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INWESTYCJE JEST PRZETARG NA PRZEBUDOWE KLUCZOWEJ TRASY

Szybsza kolej ze
Szczecina do Niemiec

Marek Jaszczynski
Region

Ogloszono przetarg na przebudo-
we linii kolejowej nr 409, ktérama
zostac¢ rozbudowana do ukladu
dwutorowego i w pelni zelektryfi-
kowana. Inwestycja o wartoscico
najmniej 800 mln zt ma skroci¢ po-
droz ze Szczecina do Berlina oraz
znaczaco zwiekszy¢ przepusto-
wos¢ polaczen kolejowych wre-
gionie. Zakonczenie prac planowa-
nejestna2029rok.

-Rozpoczynamy kluczowa dla tej cze-
Sciregionu inwestycje kolejowa. Ogta-
szamy przetarg na modernizacje linii
kolejowej nr 409 miedzy Szczecinem
agranicg panstwa, po to, aby byta toli-
nia dwutorowa i w pelni zelektryfiko-
wana - podkresla Arkadiusz Mar-
chewka, sekretarz stanu w Minister-
stwie Infrastruktury.

Jak zaznaczyt wiceminister, inwe-
stycjama strategiczne znaczenie - za-
rowno dla mieszkancéw, jak i dla po-
faczen miedzynarodowych. Po jej re-
alizacji podroz ze Szczecina do Berlina
ma skrocic sie o okoto 30 minut, do bli-
sko pottorej godziny.

Zakres podstawowy prac obejmuje
odcinek od stacji Szczecin Gumience
do granicy panstwa. Powstanie drugi
tor, linia zostanie zelektryfikowana,
a takze zmodernizowane zostang
m.in. przystanki w Warzymicach,
Przectawiu i Kotbaskowie. Przebu-
dowe przejdzie réwniez infrastruktura
stacji Szczecin Gumience.

- Rozbudowujemy dzisiejsza
jednotorowa, niezelektryfikowana li-
nie o ograniczonej przepustowosci
do standardu dwutorowegoizelektry-
fikowanego, z predkoscig do 160 km/h
- wyjasnia Marcin Mochocki, cztonek
zarzadu PKP Polskich Linii Kolejo-
wych. - To takze przebudowa stacji, li-
kwidacja przejazdéw w poziomie to-

row i zastgpienie ich bezkolizyjnymi
rozwigzaniami dla kierowcéw, pie-
szychirowerzystow.

Inwestycja ma rowniez istotne zna-
czenie dla transportu towarowego
ifunkcjonowania portow w Szczecinie
i Swinoujsciu. Modernizacja umozliwi
sprawniejsze prowadzenie ruchu
izwiekszy konkurencyjnosc regionu.

Projekt zostal podzielony na dwa
etapy. Pierwszy - finansowany ze
srodkéw budzetowych (ponad 800
min z}) - obejmuje odcinek od granicy
do stacji Szczecin Gumience. Drugi,
jako opcja, dotyczy dalszej przebu-
dowy w kierunku Szczecina Gtow-
nego, w tym likwidacji waskiego gar-
dtaibudowy nowego przystanku wre-
jonie petli Pomorzany.

W ramach inwestycji przewidziano
budowe dwoch wiaduktow kolejo-
wych. Pierwszy w rejonie ulicy Cukro-
wej, gdzie obecnie funkcjonuje prze-
jazd kolejowy powodujacy korki
iutrudnienia dla mieszkafnicow dojez-
dzajacych w kierunku Cukrowej, Wa-
rzymic i Przectawia. W tym miejscu
powstanie bezkolizyjne skrzyzowanie
-ruch samochodowy zostanie popro-
wadzony pod torami, co poprawi

-Zniknie ktopotliwy przejazd kolejowy przy uI'i‘cy Clikrowej.

pltynnosé przejazdu w tej czeSci mia-
sta.

Podobne rozwigzanie zostanie zre-
alizowane w rejonie Rajkowa, gdzie
rowniez zlikwidowany zostanie koli-
zyjny przejazd kolejowy.

- W obu lokalizacjach powstang
wiadukty wramach pierwszego etapu
inwestycji, dla ktorego zapewnionojuz
finansowanie - zaznacza minister Mar-
chewka.

Zakonczenie inwestycji planowane
jestna poczatek 2029 roku. Jak podkre-
Slaja przedstawiciele rzadu i PKP PLK,
celem jest zsynchronizowanie prac
zinwestycjami po stronie niemieckiej.
Rownolegle Deutsche Bahn prowadzi
prace poswojej stronie na odcinku An-
germiinde - granica panstwa. Roboty
na 50-kilometrowym odcinku rozpo-
czeto w listopadzie 2021 roku. Maja za-
konczy¢ sie pod koniec 2027 roku.

- Dzisiaj szczegOlnie wazne jest
takze bezpieczenistwo i mobilnosé
wojsk - zaznacza Olgierd Geblewicz,
marszatek wojewodztwa zachodnio-
pomorskiego. - Talinia to jedno z klu-
czowych waskich gardet, ktore musi
zostac zlikwidowane - dodaje. ©®
Wigcej wwwgs24.pl
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W jego miejscu powstanie wiadukt kolejowy
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Inajazd mongolski na Polske:
wycofujgce sie wojska mon-
golskie spality Krakéw. Ocalat
tylko murowany koSciot sw.
Andrzejai Wawel. Zgineto ok.
3tys. 0sob.

1895

Otwarto nowe ujscie Wisty.
1965

Prof. Wiktor Bross przeprowa-
dzit pierwsza w Polsce probe
transplantacji nerki pobranej
ze zwtok.

1993

Wystartowat kanat satelitarny
TVP Polonia.

1998

Polska rozpoczela negocjacje
akcesyjne z Unig Europejska.
Polska stata sie cztonkiem UE
1maja2004r.

2000

Wprowadzono nowe tablice
rejestracyjne.

2014

Zambknieto ostatnig w Europie
regularna linie (Wolsztyn-
Leszno) zwyktego ruchu pasa-
zerskiego obstugiwana przez
parowozy.

SWIAT

1889

Otwarto Wieze Eiffla w Paryzu.
1903

Wedtlug relacji sSwiadkéw no-
wozelandzki konstruktor Ri-
chard Pearse odbyt lot ma-
szyna znapedem ciezsza

od powietrza (okoto 8 mie-
siecy przed bra¢mi Wright).
1909

W stoczni w Belfascie rozpo-
czetobudowe ,,Titanica”.
1917

Dania oficjalnie przekazata
USA dzisiejsze Wyspy Dziewi-
cze Stanow Zjednoczonych,
sprzedane 17 stycznia za 25
min dolarow.

1930

Wszedt w Zycie Kodeks Haysa
(ang. United States Motion
Picture Production Code of
1930), ktory narzucat Sciste
wytyczne co do traktowania
scen dotyczacych seksu,
zbrodni, religii i przemocy

w filmach amerykanskich. Ko-
deks ten obowigzywat wy-
twornie filmowe w USA przez
nastepne 40 lat.

1939

FrancjaiWielka Brytania
udzielity Polsce gwarancji
bezpieczenstwa.

1991

Rozwiazano struktury woj-
skowe Uktadu Warszaw-
skiego.

® Raz w roku mozesz za darmo usung¢
kamien nazebny w gabinecie, ktéry ma
podpisang umowe z NFZ

@® Drozejg niektore leki na cukrzyce
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Za rok e-faktury beda dla nas tak

oczywiste, jak dzis sa e-recepty

Marek Siudaj
Rozmowa

z Marcinem Loboda, wice-
ministrem finanséw, szefem
Krajowej Administracji
Skarbowej

Do Krajowego Systemu e-Fak-
tur, za poSrednictwem kt6-
rego przedsiebiorcy wysta-
wiaja faktury elektroniczne,
przystapilo 311 tys. przedsie-
biorcow, przy czym dla ok. 5,2
tys. najwiekszych firm ten
system jest obowigzkowy.
Ailezfirm z tych, ktére po-
winny to zrobi¢, do KSeF nie
przystapilo?

Bardzo nas cieszy, ze wiele
firm zdecydowato sie zaczaé
wystawiac faktury w systemie
dobrowolnie, mimo ze nie
maja takiego obowigzku. Spo-
Sréd przedsiebiorcow zobo-
wigzanych od 1lutego, w KSeF
faktur nie wystawia kilka pro-
cent podmiotéw. Gléwna
przyczyna jest opdZznienie

w integracji wewnetrznego
oprogramowania. W tym
miejscu podkreSlam jednak -
nie ma zadnych kar za to
opdznienie. Caty 2026 1. jest
wlasnie czasem na dopraco-
wanie procesow w firmach
inauki nowego obowigzku.

306 tys. firm rozpoczelo wy-
stawianie faktur w KSeF do-
browolnie, przed terminem.
Czy pana zdaniem to efekt
obaw, ze bedziecie sie szcze-
golnie przygladaé tym przed-

Marcin toboda:

- Spotkalismy sie z duza
fala dezinformaciji

na temat KSeF

siebiorcom, ktérzy do sys-
temu nie wejda? Czy tezmoze
jednak wygraty oczekiwania,
ze KSeF zdejmie z firm
choéby obowiazek przecho-
wywania faktur?

Naszym celem jest przede
wszystkim skuteczna pomoc
przedsiebiorcom w opanowa-
niu nowego obowigzku. Dla-
tego obawy, ze bedziemy ko-
gokolwiek kara¢ za niewysta-
wianie faktur w KSeF, sg

po prostu nieuzasadnione.
Firmy, ktére wdrozyty system
wezesniej, nie tylko zdazyty
sie znim oswoic, ale tez juz za-
czety zauwazac konkretne ko-
rzySci. Oprocz wygodnego
przechowywania faktur

w jednym miejscu przez 10 lat,
maja np. staty dostep do do-
kumentow, mniej dokumen-
tacji papierowej i wieksza au-
tomatyzacje procesow. Wie-
1ze, Ze zarok e-faktury beda
dla nas tak oczywiste jak dzi§
e-receptyize wszyscy odczu-
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jemy praktyczne plusy, jakie
niesie ze sobg ten system.

0d 1 kwietnia do Krajowego
Systemu e-Faktur beda mu-
sialy przystapic¢ mniejsze
firmy, czyli takie ktérych
obroty w2024 r. byly mniej-
sze niz 400 min zl. Czy spo-
dziewa sie pan kolejnej fali
protestow i krytyki ze strony
przedsiebiorcéw i organizacji
przedsiebiorcow?

Sprzeciwy i krytyka sg natu-
ralne przy tego typu wdroze-
niachijesteSmy ich Swiadomi.
Jesli jednak spojrzymy na to
ze spokojem to rozréznimy
psychologiczne mechanizmy
niecheci przed zmianami,
konstruktywna krytyke oraz
hejt. W pierwszym przypadku
staramy sie caty czas zachecac
do zapoznania sie z syste-
mem. Czekanie na ostatnia
chwile to czesto kwestia psy-
chologiczna - gdy nie musimy,
tonie korzystamy. Moze to tez
wynikac z leku przed btedami,
dlatego od dawna staramy sie
edukowac, wychodzi¢

do przedsiebiorcow i zachecac
do probowania. Caty czas tez
podkreSlamy, Ze za 2026 1. nie
bedzie kar za btedy w korzy-
staniu z KSeF.

Drugi aspekt to konstruk-
tywna krytyka. Pilnie wstu-
chujemy sie w opinie z rynku
ianalizujemy pojawiajace sie
propozycje. Efektem tego sa
pierwsze zmiany w naszej
Aplikacji Podatnika KSeF 2.0,
ktore beda widoczne juz

w kwietniu. Podkresle to

z calg moca, jesteSmy otwarci
na wszelkie sugestieitam
gdzie bedzie mozliwos¢,

Z PeWNnoscia rozwazymy
zmiany, ktore utatwia korzy-
stanie z systemu.

A ohejcie nie ma sensu moé-
wic. Niestety spotkaliSmy sie
z duza falg dezinformacji

na temat KSeF. Apeluje wiec
do wszystkich uzytkownikow,
zeby informacje na temat sys-
temu czerpac jedynie z oficjal-
nych stron Ministerstwa Fi-
nanséw i Krajowej Admini-
stracji Skarbowe;j.

Jak wyglada edukacja przed-
siebiorcow, ktérzy beda mu-
sieli wstapi¢ do KSeF?

Od lipca zesztego roku prowa-
dzimy nieprzerwanie dziata-
nia, ktoére maja na celu eduko-
waciwspierac wszystkie
grupy uzytkownikow KSekF.
Nasi eksperci szkola, uczestni-
cza w konferencjach i spotka-
niach, ana co dziefi sg do-
stepni w urzedach skarbo-
wych. Wurzedachiizbach
caly czas trwajg ,,Srody

7z KSeF”, adodatkowo urucho-
miliSmy cykl ,,KSeF - szkole-
nia dlabranzy”.

Nagrania z tych wydarzen sa
caly czas dostepne na naszych
stronach. Oprécz szkolen i wi-
zyt wurzedzie zachecamy tez
do korzystania z catodobowej
infolinii KAS dotyczacej KSeF,
atakze do odwiedzania strony
www.ksef.podatki.gov.pl. Ze-
braliSmy tam wszystkie naj-

wazniejsze informacje, a sama
strona jest zaprojektowana
bardzo intuicyjnie.

Moéwil pan w Sejmie, Ze w sa-
mym KSeF nie bylo awarii ani
bled6w. Jednoczesnie wiemy,
Ze przedsiebiorcy mieli pro-
blem zlogowaniem sie do sys-
temu za poSrednictwem Pro-
filu Zaufanego. Czy systemy
rzadowe wchodzace w sklad
Wezla Krajowego zostaly
przygotowane na zwiekszone
obciazenie od 1 kwietnia?
Tak, w pierwszych dniach
dziatania systemu miato miej-
sce czasowe utrudnienie
wuwierzytelnianiu do sys-
temu jedng z metod - Profilem
Zaufanym. Ten problem zo-
stat rozwiazany dzieki przy-
spieszonej integracji KSeF

z tzw. Weztem Krajowym.
Dzieki temu osoby korzysta-
jace z systemu majg wieksza
swobode wyboru i mogga teraz
logowac sie do niego tak jak
do wielu innych ustug pu-
blicznych, np. przez aplikacje
mObywatel, mojelD - banko-
wosc¢ elektronicznag, e-dowod
albo Profil Zaufany. Najwaz-
niejsza informacja tutaj jed-
nak jest to, ze biorac

pod uwage statystyki z pierw-
szych dwoch miesiecy korzy-
stania z KSeF, uzytkownicy
najczesciej wybieraja metode
logowania za pomoca naszych
narzedzi: 90 proc. podmiotow
wykorzystuje certyfikatyito-
keny.

(PAP)
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PSY RATUJA CHORYCH NA CUKRZYCE.WYCZUWAJA HIPOGLIKEMIE I SPIESZAZPOMOCA

PIES POMOZE CHOREMU
Behawiorystka z Centrum
DiabDogs dr hab. Malgorzata
Sulik prowadzi szkolenia
psow asystujacych osobom
chorym na cukrzyce.

Psy potrafig wyczu¢ nawet
niewielkie zmiany biochemii
organizmu cztowieka, np.
spadek cukru. Sygnalizuja to
naciskajgc nosem chorego.
Przynosza napoj, pakiet ra-
tunkowy z lekami, glukome-
trem, a nawet uruchamiajg
alarm, kt6ry moze by¢ pota-
czony ze smarfonem.

DiabDogdw jest w Polsce
tylko kilka.
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Matka i babcia skazane
za wyjatkowo brutalne
zabojstwo noworodka

Mariusz Parkitny
Wyrok

Sad nie mial watpliwosci,
ze dziecko zylo, gdy kobie-
ty je zakopywaty. Wyrok
w sprawie zabdjstwa nie
jest prawomocny.

Zapadt wczoraj w Szczecinie.
Oskarzone kobiety to 32-let-
nia matka noworodka oraz
jego 55-letnia babcia. Pierw-
sza, Matgorzata I. ma spedzic¢
w wiezieniu 12 lat, jej matka,
Renatal. - az 251at. Sad uznat,
Ze to, co zrobity z niemowla-
kiem, bylo zabodjstwem ze
szczegOlnym okruciefistwem.

Do tragedii doszto siedem
lat temu w jednej z miejsco-
wosci powiatu gryfinskiego.
Na podstawie zgromadzonego
w sprawie materiatu dowodo-
wego ustalono, ze na przeto-
mie lat 201912020 Matgorzata
I. urodzita syna. Po kilku go-
dzinach od porodu matka
chtopcaijegobabka zakopaty
zywe dziecko. Ale sprawa wy-
szta na Swiatto dzienne kilka
lat p6zniej. W 2025 1. roku
na posesji kobiet pojawili sie
policjanci. Kosci chtopca od-
kryli zakopane dos¢ ptytko
w ziemi przy kurniku.

W Sledztwie ustalono, Ze
w chwili Smierci dziecko zyto.
Matgorzata 1. twierdzita, ze
o cigzy nikt nie miat pojecia,
ado porodu doszto na posesiji,
a nie w domu, czy w szpi-
talu. Kobieta przyznala sie
do winy. Babcia, Renata I. za-

przecza, ze wnuk urodzit sie
zywy. W momencie zabdj-
stwa kobiety miaty podzielié¢
sie rolami. Babcia miata zako-
pa¢ noworodka, a matka pil-
nowata, aby nikt niepowotany
tego nie zauwazyt.

Wedtug Swiadkow, Matgo-
rzata I. byta bardzo emocjo-
nalnie zalezna od matki i nie
potrafila sie jej przeciwstawic.
Mowili o tym na jednej z roz-
praw byli partnerzy Matgo-
rzaty 1., z ktorymi kobieta
miata dzieci.

W toku Sledztwa uzyskano
opinie sadowo - psychia-
tryczna dotyczacq Matgorzaty
L., w ktorej dwaj biegli lekarze
psychiatrzy rozpoznali u niej
takq niepelnosprawnos¢ umy-
stowa, ktoéra spowodowata, ze
w czasie czynu miata ona
ograniczong w stopniu znacz-
nym zdolno$é rozpoznania
znaczenia czynu i pokierowa-
nia swoim postepowaniem.
To miato wplyw na nizszy wy-
rok.

Biegli psychiatrzy uznali
jednak zgodnie, ze podejrzana
moze z pomoca obroncy
uczestniczy¢ w postepowaniu
sgdowym, a takze odbywac
ewentualng kare pozbawienia
wolnosci w warunkach od-
dziatu terapeutycznego.

Obie kobiety nie byty do tej
pory karane.

Wyrok jest tagodniejszy
od tego, o ktory wnosit proku-
rator. Domagat sie dozywocia
dlababkii25]lat wiezienia dla
matki.

SZCZECIN

Dzisiaj zmienia sie organizacja ruchu koto placu Orta Biate-
go. Kierowcy beda mogli korzystac ze skrzyzowania ulic Sta-
romtynskiej i taziebnej. To utatwi dojazd m.in. do ulicy Tkac-
kiej. Przebudowa placu rozpoczeta sie we wrzesniu 2024 ro-
ku i miata trwac 18 miesiecy. Ze wzgledu na odkrycia arche-

ologiczne, ostateczny termin zakonczenia robot zostat prze-

suniety na jesien 2026 .

FOT. ARCHIWUM

DYZURNY GLOSU

Leszek Wojcik,

tel. 500 325 110

Na naszych Czytelnikow
czekamy w redakcji Gtosu
Szczecinskiego w Szczecinie
przy al. Niepodlegtosci

26/U1 oraz pod adresem:
alarm@gs24.pl

Mieszkancy Pomorzan chca
wiccej patroli policji

Mariusz Parkitny
Szczecin

NaPomorzanach w polu-
dnie nieustalony mezczyzna
uderzylw twarz kobiete i od-
szedl, jakby nic sie nie stalo.
- Tosygnal budzacy uzasad-
niony niepokoj mieszkan-
cow co do poziomu bezpie-
czenistwa w tej czeSci miasta
-uwazaradny Stanistaw
Kaup.

Do skandalicznego incydentu
doszto na poczatku marca
w okolicach ulicy Szpitalne;j.
Z relacji Swiadkow wynika, iz
mezczyzna w wieku okoto 50
lat, przechodzac obok dwoch
kobiet, nagle - bez jakiejkolwiek
widocznej przyczyny - miat
uderzy¢ jedna z nich w twarz,
po czym oddali¢ sie, zachowu-
jac sie tak, jakby nic sie nie
stato.

- Opis zachowania sprawcy
moze sugerowac, iz mogt on
znajdowac sie pod wpltywem
substancji psychoaktywnych.
Niezaleznie od szczegotowych
okolicznosci, jest to sygnat bu-
dzacy uzasadniony niepokéj
mieszkancow dotyczacy po-
ziomu bezpieczenistwa w tej
czeSci miasta. Zdarzenie poka-
zuje konieczno§¢ wzmocnie-
nia dziatann prewencyjnych
i patrolowych w opisywanym
rejonie - uwaza radny Stani-
staw Kaup.

Jego zdaniem na Pomorza-
nach powinno by¢ wiecej pa-
troli policji.

Jak wynika z danych przedstawionych przez policje

i straz miejska, bezpieczenstwo na Pomorzanach nie
odbiega od innych poréwnywalnych dzielnic

- Takie incydenty wywotuja
wsrod mieszkancoéw uzasad-
niony lek, a jednoczesnie wska-
zuja na potrzebe wzmacniania
realnej obecnosci stuzb w prze-
strzeni publicznej oraz po-
prawy szybkosci reagowania
na zagrozenia - dodaje.

Komenda Miejska Policji
przygotowata szczegotowe in-
formacje dotyczace bezpie-
czenstwa na Pomorzanach.
Sprawa uderzenia kobiety nie
zostata zgltoszona na komisa-
riat.

A tak przedstawiaja sie
szczegbtowe statystyki:
w ciggu minionego roku odno-
towano 650 zgloszen interwen-
Cji. Przy analizie uwzgledniono
nastepujgce kwalifikacje: bojka
ipobicie, naruszenie nietykal-

nosci cielesnej, rozbdj/kradziez
rozbojnicza, zaklocenie po-
rzadku publicznego.

- W analogicznym okresie
od marca 2024 r.domarca 2025
1. na terenie Pomorzan odnoto-
wano w 652 zgloszenia - infor-
muje policja.

Wedtug policji takie dane
nie odbiegajg od Sredniej dlain-
nych, poréwnywalnych
pod wzgledem zaludnienia, ob-
szarOw miasta.

|
Naterenie Szczecina
planowane s3 cy-
kliczne dziatania po-
rzagdkowe: ,Bezpieczne
Osiedle”, ,Porzadek”,
+~Wiam” itp.

FOT. AUTOR

Na terenie Szczecina plano-
wane sg z wyprzedzeniem cy-
Kkliczne dziatania porzadkowe
takiejak ,,Bezpieczne Osiedle”,
»Porzadek”, ,Wiam” itp., ktore
majg na celu poprawe poczucia
bezpieczenstwa mieszkancow
i zapobieganie powstawaniu
zagrozen. Wymienione dziata-
nia realizowane sg rowniez
na terenie Pomorzan.

Jak informuje sekretarz
miasta Ryszard Stoka z analizy
danych z elektronicznego sys-
temu eMandat, wynika, ze
w okresie od stycznia 2025T.
domarca2026r., straz miejska
nie odnotowata zgloszen
mieszkancow, dotyczacych
spozywania alkoholu ani za-
ktocania spokoju i porzadku
publicznego na Pomorzanach.

- RéwnoczeSnie zastepca
komendanta zadeklarowat,
majac na uwadze zgloszone
w interpelacji obawy miesz-
kancow, ze wskazany rejon zo-
stanie objety doraznym nadzo-
rem patrolowym, realizowa-
nym w miare posiadanych sit
isrodkoéw. Kontrole ukierunko-
wane beda w szczegolnosci
na reagowanie na przypadki
zaktocania porzadku publicz-
nego, spozywania alkoholu
w miejscach objetych zakazem
oraz na obserwacje miejsc
o zwiekszonym natezeniu ru-
chu pieszego, w tym w rejonie
przystankéw  komunikacji
miejskiejiwskazanego obiektu
handlowego - wyjasnia Ry-
szard Stoka, sekretarz mia-
sta.o®

W czwartek koniec koszmaru nieslusznie oskarzonego Karola S.7

Mariusz Parkitny
Szczecin/po naszej publikacji

Whioskiem prokuratury
owycofanie aktu oskarzenia
przeciwko niewinnej osobie,
sad zajmie sie na posiedzeniu
oumorzenie sprawy

Sprawe niestusznego oskarzenia
20-letniego Karola S. ujawnili-
Smy w ubieglym tygodniu.
Ponaszej publikacji prokuratura
przyznala, Ze doszto do fatalnej
pomytkiizdecydowata o wyco-
faniu aktu oskarzenia z sadu.
Dokumenty trafity do sadu

w poniedziatek, trzy dni
przed wyznaczonym juz wcze-
Sniej posiedzeniem sadu w spra-
wie umorzenia postepowania
przeciwko Karola S. Jak ustalili-
Smy sad nie bedzie osobno
wczesniej zajmowat sie wnio-
skiem prokuratury.

- Zajmie sie na zaplanowa-
nym weczeSniej na czwartek po-
siedzeniu - méwi sedzia Michat
Tomala z Sadu Okregowego
W Szczecinie.

Przypomnijmy. Sprawa do-
tyczy dwéch Karolow S., czyli
mtodych mezczyzn o tym sa-
mym imieniu i nazwisku.

Jeden jest zameldowany
w nadmorskiej gminie, pracuje
w Niemczech i od czasu
do czasu pojawia sie w Szczeci-
nie, gdzie pomieszkuje z ojcem.
Wedtug osoby podejrzanej w tej
sprawie, to wiasnie on miat
sprzedawac narkotyki. Irozpo-
znat go na zdjeciu podczas oka-
zania. Na tablicy pogladowej ten
Karol S. byt opisany jako nr 2.
Problemu by nie byto, gdy nie
drobny fakt. Na tej samej tablicy
pogladowej bylo tez zdjecie in-
negoKarolaS. podpisane jakonr
3. W 2025 1. miat wtedy 18 lat
iprzygotowywat sie do matury.

Mieszka w gminie Dobra. I to
ostatecznie on ustyszat zarzuty
handlu narkotykami. Nie przy-
znaje sie do winy. Jak ustaliliSmy
cata sprawa bardzo odbita sie
najego zdrowiu.

- M6j Klient zostat bardzo po-
krzywdzony dziataniem proku-
ratury i sagdu. Nie rozumiem,
dlaczego zostat uwiktany w sy-
tuacje, wktérej przez kilka mie-
siecy posiadat status podejrza-
nego, poszukiwanego, a teraz
status oskarzonego. Za kilka dni
znajdzie sie w sytuacji, w ktorej
wiekszos¢ z nas nigdy nie sie nie
znalazlainie znajdzie. Zasigdzie

natawie oskarzonych. Sad Rejo-
nowy Szczecin - Centrum
w Szczecinie bedzie procedowat
nad postawionymi mu przez
prokuratora zarzutami. Tylko,
Ze tonie moj klient powinien sie
znalez¢ w sadzie - méwi nam
mec. Patrycja Urban-o.

Prokurator prowadzacy po-
stepowanie nie reagowat na pi-
sma wskazujgce, ze sie pomylit.
Prawdopodobnie btedne dane
whpisat do dokumentacji rozpo-
czynajgcej poszukiwania han-
dlarza narkotykow. Nie wia-
domo dlaczego tak dtugo upie-
rat sie przy btedzie.

Po naszej publikacji, proku-
ratura okregowa po btyskawicz-
nym sprawdzeniu, potwierdzita
nasze ustalenia.

- W efekcie przeprowadzo-
nego badania decyzje o skiero-
waniu aktu oskarzenia wobec
podejrzanego Karola S. oce-
niono jako wadliwa. Akt oskar-
zenia zostat skierowany wobec
niewtasciwej osoby, cobytonie-
zalezna decyzjg prokuratorare-
ferenta - potwierdza prok. Julia
Szozda z Prokuratury Okrego-
wej w Szczecinie.

Pomytke bada juz rzecznik
dyscyplinarny prokuratury.
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Realne zagrozenie: mina wybuchla
przy patrolu naszych zolnierzy

Marek Jaszczynski
Stargard/Szczecin

Rosnace napiecie wregionie
Libanu przekladasie naco-
raz wieksze zagrozenie dla
zomierzy pelniacych sluzbe
w ramach misji ONZ. Kolej-
ny incydent pokazuje, Zze sy-
tuacjabezpieczenistwaulega
pogorszeniu, aryzykodla
polskiego kontyngentu real-
nierosnie.

Do zdarzenia doszto w nie-
dziele, 29 marca, okoto go-
dziny 13.10, podczas realizacji
patrolu przez zolnierzy PKW
UNIFIL. Na trasie z posterunku
6-50 do bazy 2-45 doszto
do wybuchu miny putapki
w poblizu jednego z pojazdow
HMMWV.

W wyniku eksplozji ranny
zostat zotierz Polskiego Kon-
tyngentu Wojskowego UNIFIL
w Libanie - podoficer 12. Bry-
gady Zmechanizowanej. Po-
szkodowany zostal nie-
zwlocznie przetransporto-

Obecnie do ontu na Bis-l-(i Wschad jest gotowa XlIl zmiana PKW UNIFIL jej trzon

stanowia Zzotnierze 12 Brygady Zmechanizowanej. Pozegnanie odbyto sie 27 marca

wany do bazy, gdzie udzie-
lono mu specjalistycznej po-
mocy medycznej. Jak przeka-
zano, odniost niewielkie obra-
zenia gtowy, ktore nie zagra-
7ajq jego zyciu.

Ekspert w wypowiedzi dla
,»Glosu” zwraca uwage, ze po-
dobne incydenty moga sie po-
wtarzaé, a skala zagrozenia
moze rosng¢ wraz z napieciami
geopolitycznymi w regionie.

- Oddziaty polskie dziatajace
w ramach ONZ w Libanie beda
narazone na ataki terrory-
styczne przez bojowki sprzy-
mierzone z Iranem w ramach
dziatan odwetowych, ktére po-

FOT. ANDRZEJ SZKCKI

dejmowane bedg w kierunku
panstw sprzymierzonych z USA
ipopierajacych dziatania prezy-
denta Donalda Trumpa prze-
ciwko Iranowi - komentuje ko-
mandor porucznik rezerwy Ar-
tur Bilski, prezes Nobilis Media,
ekspert do spraw bezpieczen-
stwa ze Szczecina. - Demon-
stracyjne popieranie USA przez
prezydenta Karola Nawroc-
kiego moze wywotla¢ ataki
napolskich zomierzy. Dziatania
te moga przybiera¢ rézne
formy: od dziatan polegajacych
na bezposrednich atakach
na polskie patrole w rejonie,
po podktadanie min putapek az
po ataki samobojcze. Z pewno-
Scig w zwigzku z eskalujacym
napieciem w regionie musi by¢
zwiekszona ochrona kontyn-
gentu ONZ lub mozliwa ewaku-
acja.

Mandat misji UNIFIL obo-
wiazuje do kornica 2026 roku.
Obecnie uczestniczy w niej
okoto 7,5 tysigca zomierzy zbli-
sko 50 krajow. Obecnie na Bli-
skim Wschodzie koniczy misje
XII zmiana PKW Liban, 27

marca w Stargardzie odbylo sie
pozegnanie XIII zmiany, ktorej
trzon stanowig zotnierze 3 ba-
talionu piechoty zmotoryzowa-
nej z 12 Brygady Zmechanizo-
wanej. W obliczu napietej sytu-
acji na Bliskim Wschodzie Zot-
nierze podkre§laja, Ze bezpie-
czenstwo bedzie kluczowe
podczas realizacji zadan.

- Obszar jest bardzo niebez-
pieczny. Glowa na karku i nie
Zycze wam, Zebyscie sie zna-
lezliwnieodpowiednim czasie
w nieodpowiednim miejscu.
Tam juzjest walka. Jedni strze-
lajg do drugich, kule lataja, po-
ciskilatajg. Kazdy ma tam swoj
cel, a wy jesteScie poSrodku.
Stanowicie pogranicze i w tej
formule macie realizowac za-
dania. Wierze, Ze zrobicie to
na najwyzszym poziomie.
Dziekuje za przygotowanie
i jednos¢ tego zespotu. Do-
wodcy zycze powrotu w cato-
Sci, tak jak tu stoicie - mowit ge-
neral brygady Stawomir Dud-
czak, zastepca dowddcy 12
Szczecinskiej Dywizji Zmecha-
nizowane;j.

Wjazd na Trase¢
Zamkowa otwarty

Mariusz Parkitny
Szczecin

Otwarta dlaruchu zostanie
1acznica prowadzacana Tra-
se Zamkowa od ulicy Zyg-
munta Duczyniskiego.

- Przed nami kolejny etap tym-
czasowej organizacji ruchu
w zwigzku z trwajaca moderni-
zacja Trasy Zamkowej. Wtor-
kowa zmiana z pewnoscig
usprawni ruch w tym rejonie
miasta. Bedzie ona polegata
na otwarciu fgcznicy J-K, pro-
wadzgacej na Trase Zamkowa
od strony ul. Zygmunta Du-
czynskiego - wyjasnia Paulina
Eatka ze szczecinskiego magi-
stratu.

Ruch w ciggu Trasy Zamko-
wejna dojezdzie gtéwnej jezdni
od strony centrum bedzie pro-
wadzony skrajnymi pasami
jezdni, w tym czeSciowo
po nowo wykonanych na-
wierzchniach asfaltowych.
Za dowiazaniem facznicy wjaz-
dowej ruch pojazdow odbywac
sie bedzie dwoma pasami
po prawej stronie jezdni, a na-
stepnie ponownie prowadzony
bedzie pasami skrajnym, az
do potaczenia z ul. Gdanska.

Remont Trasy Zamkowej
rozpoczat sie rok temu. Prace

polegajg m.in. na naprawie po-
wierzchni betonowych, uzu-
pelieniu ubytkow, wyrowna-
niu powierzchni oraz wykona-
niu nowych powtok malarskich
iizolacyjnych. Wymienione zo-
stanie ponadto wyposazenie tj.
m.in. balustrady, nawierzchnie,
urzadzenia dylatacyjne, bariery
ochronne, elementy odwod-
nienia. Przebudowane zostanie
rowniez oSwietlenie uliczne
wraz z przytaczami kablowymi.
Koszt practo ponad 84,8 mln zt
brutto. Zadanie dofinansowane
jest ze Srodkow Rzadowego
Funduszu Polski Ead: Program
Inwestycji Strategicznych.

Remont trasy ma
zakonczyc¢ sie za rok

FOT. URZAD MIASTA SZCZECIN

Poszukiwacze czekaja na upamietnienie

poleglych lotnikow z

Marek Jaszczynski
Szczecin

Przelom w sprawie odnale-
zionego na Wyspie Puckiej
wraku alianckiego bombow-
ca. Wojewodzki Urzad
Ochrony Zabytkow wstrzy-
mat prace eksploracyjne
iprzekazat sprawe dalej,
uznajac, ze w miejscu znale-
ziskamoze znajdowac sie
mogila wojenna brytyjskich
lotnikow.

- Chodzi o ujawniona przez nas,
odnaleziona po latach mogite
wojennag ze szczatkami boha-
terskich lotnikéw brytyjskich,
pogrzebanych w bagnie, we
wraku odkrytego podczas na-
szych dziatan eksploracyjnych
bombowca Avro Lancaster -
mowi Zbigniew Matecki ze Sto-
warzyszenia Historyczno-Eks-
ploracyjnego ,,Archegryf”.
Jak relacjonuje, do stowa-
rzyszenia wptyneto pismo
z Wojewodzkiego Urzedu
Ochrony Zabytkow w Szczeci-
nie.
- OtrzymaliSmy informacije,
Ze w sprawie odnalezionego
przez nas grobu wojennego do-
kumentacja zostata przekazana
do Zachodniopomorskiego
Urzedu Wojewddzkiego, aby

g ]
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Listopad 2025. W bagnie spoczywajg cztonkowie zatogi

samolotu. Poszukiwacze natkneli sie na ludzkie szczatki

wlasciwe stuzby mogty objac to
miejsce opieka - wyjasnia.

Jednoczesnie WUOZ,
w zwigzku z uzasadnionym po-
dejrzeniem istnienia mogity
wojennej, wstrzymat wszelkie
prace eksploracyjne i poszuki-
wawcze w rejonie znaleziska.

- To maty krok, ale dla nas
ogromny sukces. Wreszcie co$
zaczelo sie dzia¢ - podkresla
Matecki. - Czekamy teraz
na dziatania ze strony Instytutu
Pamieci Narodowej, Miejskiego
Konserwatora Zabytkow
w Szczecinie oraz prezydenta
miasta. Wszystkie te instytucje

powiadomiliSmy juz 27 listo-
pada 2025 roku.

Cztonkowie ,,Archegryfu”
nie kryja jednak rozczarowania
tempem dziatan instytuciji.

- Czy naprawde potrzeba
byto az czterech miesiecy, by
potwierdzic to, o czym infor-
mowaliSmy od poczatku? - pyta
retorycznie Matecki. - Czekamy
na godne upamietnienie tych
lotnikow.

Stowarzyszenie prowadzi
rowniez dziatania za granica.

- Nasz kolega Maciek Arent
nawigzat kontakt z muzeami,
stowarzyszeniami weteranow

FOT. MAREK JASZCZYNSKI

alianckiego bombowca

ipasjonatami lotnictwa w Wiel-
kiej Brytanii. Odpowiedzi s3
jednak bardzo ograniczone.
Czescinstytucji deklaruje zain-
teresowanie tylko w przypadku
catego samolotu, najlepiej znaj-
dujacego sie na terenie Anglii -
mowi Matecki. - Nie podda-
jemy sie, kolejne spotkania sa
juz zaplanowane.

Przypomnijmy, Ze jesienia
ubieglego roku na Wyspie Puc-
kiej cztonkowie ,,Archegryfu”
prowadzili poszukiwania pozo-
statoSci alianckiego bombowca
zestrzelonego nad Szczecinem
w czasie II wojny Swiatowej.
W trakcie poszukiwan znale-
ziono ludzkie szczatki, prawdo-
podobnie lotnikdéw RAF.

- Wbagnie widoczne jest de-
likatne obnizenie terenu, to
tam zalega wrak. Znalezione
szczatki wskazuja, Ze na pewno
jest to maszyna produkcji bry-
tyjskiej. Nie mamy stuprocen-
towej pewnosci, ze to Avro Lan-
caster, ale przekazy ustnenato
wskazuja - thumaczy.

Wsrod odnalezionych ele-
mentow s3 m.in. fragmenty in-
stalacji tlenowej uzywanej przez
lotnikéw na duzych wysoko-
Sciach, nitowane cze$ci alumi-
niowe, kawatki plexi z owiewek
kabiny oraz amunicja do karabi-
noéw maszynowych.
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Jak karac piratow drogowych?

Tomasz Chudzynski

Onowych karachm.in.

za przekroczenie predkosci
rozmawiamy z Januszem
Staniszewskim, bylym poli-
cjantem drogowki, anality-
kiem i ekspertem bezpie-
czenstwa ruchu drogowego.

Zaprzekroczenie predkosci
kara moze teraz by¢ wiezie-
nie. W zycie weszly nowe
przepisy...

Uspokajam - nie kazdy kie-
rowca, ktéremu przydarzy sie
przekroczenie predkosci, trafi
do wiezienia. Sankcja tamoze
byc¢ zastosowana w przy-
padku razacego naruszenia
przepisow, ktore naraza zycie
lub zdrowie innych uczestni-
kéw ruchu drogowego. Nowe
przepisy precyzuja, ze moze
to dotyczy¢ m.in. jazdy po-
wyzej 180 km/h na drodze
ekspresowej lub 210 km/h

na autostradzie. Grozi za to
kara od 3 miesiecy do5lat
pozbawienia wolnosci.

Badania, cho¢by Instytutu
Transportu Samochodowego
wskazuja za gléwna przy-
czyne wypadkow Polsce wia-
$nie nadmierng predkos¢.
Polityka represji za wykrocze-
nia wruchu drogowym, te
najbardziej zagrazajace bez-
pieczenstwu albo ucigzliwe
dla uczestnikéw, musi poste-
powac. Z prostej przyczyny -
kazdy z nas przyzwyczaja sie
do kar obowigzujgcych, nawet
jezeli one sg wysokie. A cho-
dzi oto, by rygor niost ze soba
staly efekt odstraszajacy. Tu
oczywiscie w gre powinna
wchodzic tez skutecznosc eg-
zekwowania kar. I to tez musi
postepowac. Kara wiezienia -
drastyczna, powinna elimino-
wac pewien procent zacho-
wan niebezpiecznych, ktére
wynikaty ze swego rodzaju
,»odpornoSci mentalnej”

na obecne sankcje. Chodzi np.
0 pewna grupe osob bardzo
majetnych, z tatwoscig uzy-
skujgcych Srodki finansowe,
np. ze swojej dziatalnosci
winternecie. Czes$¢ z tych
0s6b kupuje bardzo drogie
auta, o duzej mocy, przy czym
ich umiejetnosci prowadzenia
sa znikome. Mandat karny,
np. o wysokosci 10 tys. zt, nie
jest dla nich czymsS strasznym,
nawet jesli trzeba takich man-
datéw zaptacic kilka. Dlatego
wprowadzenie sankcji wiezie-
nia jest moim zdaniem
stuszne.

Wielu kierowcow z nowymi
przepisami sie nie zgadza. Po-
wtarzaja argument brzmiacy
jak zart: ,jezdze szybko ale
bezpiecznie”. Czes¢ dodaje,
ze ,,ograniczenia predkoscisa
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osobe, ktora przepisy ztamata,  sie czesto pytaniaoto, dla-
ale tezjego bliskich. czego wprowadzamy ostrzej-
szerozwigzania tak p6zno.
Ostrzejsze przepisy spowodo-  Uwazam, ze gdybySmy 20 lat
waly, Ze ograniczone bardzo temu wprowadzili rozwiazania
mocnozostalowPolscezjawi-  w zakresie bezpieczenstwaru-
sko obecne przez wielelat chu drogowego na wzor skan-
nadrogach popedzania $wia- dynawski, system po prostu by
ttamiijazdanazderzaku... sie zapchat. Zwyczajnie bytoby
Podazamy w kierunku, ktory zbyt duzo ukaranychito bar-

wydaje sie stuszny - to sg dobre
dziatania. Ustawodawca do-
brze reaguje, nie tylko w kwe-

dzo surowo. Postepujemy krok
po kroku. ZaczeliSmy karac¢
duze przekroczenia predkosci

. stiiruchusamochodowego,ale  dopuszczalnej, powyzej trzy-
1535 }E”‘}] S tezchocby wprowadzajacobo-  dziestu kilometréw na go-
RS Ak ' E wigzek kaskow dlauzytkowni-  dzine, aza chwile dojdziemy
A6 UM 8 kowrowerowdlaosobdo16 do sankcjonowania przekro-
roku zycia czy ograniczajac czen powyzej 5 kilometrow

Tego kierowce ukarano mandatem za przekroczenie dozwolonej predkosci w terenie

zabudowanym o 85 km

w wielu miejscach idio-
tyczne”.

Ja, pan, wiekszos¢ kierowcow
nie dyskutuje z tym, czy dany
znak drogowy ustawiony jest
prawidtowo, czy w danym
miejscu powinno by¢ ograni-
czenie predkosci. Noge z gazu
Sciaga tam, gdzie jest przepi-
sami wymagane. Podam przy-
kiad. Wielu z nas wie, ze drogi
w Skandynawii nalezg dojed-
nych z najbezpieczniejszych
nasSwiecie. Ale zwigzane jest to
zbardzo surowymi, dotkli-
wymi sankcjami. Kiedy stuzy-
tem w policji odbywaliSmy
wjednym z panstw tego re-
gionu wizyte studyjna. Brali-
Smy udziat w patrolu na auto-
stradzie. Praktycznie zaden
zkierujacych nie przekraczat
predkosci, nawet 0 10 km/h.
Jednym z niewielu kierowcow
zatrzymanych w czasie tego
patrolu byt mezczyzna, ktory
jechat za szybko 030 km/h.
Thumaczyt sie Smiercig ojca,
pogrzebem. Nic to nie dato. Za-
trzymano mu prawo jazdy, i to
dozywotnio. Ustyszat, Ze ma
szczesScie, bo gdyby przekro-
czyl predkoséjeszcze o 5km, to
tego samego dnia trafitby

do aresztu. Przepisy w Polsce
zmierzajg do tego, by kary
mandatu byly powigzane z do-
chodem osoby tamigcej prze-
pisy, podkresle to, uporczywie,
wielokrotnie, a takze z konfi-
skatg bardzo drogich samocho-
déwiaresztem. Tak jak mato
miejsce w Skandynawii.

W czasie dyskusji w Sejmie
nad zaostrzeniem polskich
przepisow méwiono nie tylko
opredkosciach naautostra-
dach czy trasach ekspreso-
wych, ale o przekraczaniu
»piecdziesigtki” wterenie za-
budowanym. Bardzo grozne
dla pieszych.

Do tego dodatbym np. wymija-
nie wysepek lewa strongijesz-
cze kilka innych karygodnych
zachowan. Do przekroczenia
predkosci dochodzi tez na eta-
pach remontowanych drog,
gdzie mamy do czynienia wla-

Sciwie z placami budowy,

z pracownikami, ciezkim
sprzetem. Natomiast w tych
konkretnych przypadkach, te-
ren6éw zabudowanych czy prac
drogowych, zarzadzanie pred-
koscig moze odbywac sie

za pomoca rozwigzan infra-
strukturalnych, inzynieryj-
nych. To np. zmiana toru jazdy,
zwezenia, oSwietlenie ostrze-
gawcze.

...PrzejSciadlapieszych
natzw. garbach. Tyle, zewto
trzeba zainwestowaé.

Ale tonie sg wielkie

koszty. Zwezenie drogi, Swiatla
naprawde nie kosztuja wiele,
adoskonale zarzadzajg pred-
koscia. Kierowcy sami zwal-
niajg, ruch zostaje uspokojony.
Noichodzi obezpieczenstwo.
Kultura jazdy zdecydowanie
poprawita sie w Polsce w ostat-
nich dwoch dekadach, za-
pewne na skutek wielu kampa-
nii informacyjnych, dziatan
profilaktycznych, alei eskalu-
jacych sankcji. Natomiast
wciaz trzeba eliminowac tych,
ktorzy na drodze sprawiajg za-
grozenie.

Skoro nowe sankcje, wieksze
rygory iograniczenia przyczy-
niaja sie do mniejszej liczby
zdarzefinadrogach, tosa
stuszne. Konfiskaty samocho-
déw zarazace lamanie prawa,
odbieranie prawajazdy.

Nie jestem zwolennikiem do-
zywotniego zakazu kierowa-
nia pojazdem. Uwazam, ze
taka osobe nalezy poddac re-
socjalizacjiidackolejng
szanse, np. po okresie 10 lat
kary, oczywiScie po ponow-
nym egzaminie. Zauwazmy,
jesli odbierzemy prawo jazdy
ludziom dwudziesto, trzydzie-
stoletnim, to karzemy ich wla-
Sciwie na cale zycie. Nawet
skazani odbywajgcy kare

W wiezieniu majg mozliwos¢
starac sie o zwolnienie przed-
terminowe z odbywania kary.
To jest moim zdaniem po-
wazny dylemat. Podobnie jest
w kwestii konfiskaty pojazdu.

Musimy powaznie rozwazyc,
czy odbierajac samochod,

z ktérego korzystata cataro-
dzina, chcemy karac nie tylko

predkosc dla hulajnég elek-
trycznych. Uwazam, jak juz
moéwitem, Ze rosnacy poziom
sankcji powinien byc ade-
kwatny do dochodu danego
sprawcy. Co ciekawe, pojawiajg

na godzine. WypracowaliSmy
generalnie oczekiwane zacho-
waniana drogach,ipodazamy
dalej, zeby ograniczac te, ktore
stwarzaja zagrozenie. Bierni
napewno nie mozemy byc.

REKLAMA

Wyciay z ogloszenia Prezydenta Miasta Stargard
na sprzedaz nieruchomosci w Il przetargach ustnych nieograniczonych

Przedmiotem sprzedazy sa nieruchomosci oznaczone wedtug ksiegi wieczystej jako:

1) nieruchomo$¢ gruntowa niezabudowana sktadajaca sie z dziatek nr 61/23 i 62/15 o tacznej powierzchni 0,1304 ha potozona
w obrebie 19 miasta Stargard przy ul. Majora Hubala.
Cena wywotawcza: 254 500,00 zt (dwiescie piecdziesiat cztery tysigce piecset ztotych 00/100)
Do ceny nieruchomosci uzyskanej w licytacji przy sprzedazy zostanie doliczony podatek od towardéw i ustug VAT w wysokosci
23%
Wadium - 25 450,00 zt (dwadziescia pie¢ tysiecy czterysta pigcdziesiat zfotych 00/100).
I przetarg: odbyt sie dnia 13 stycznia 2026 r.

2) nieruchomos¢ gruntowa niezabudowana sktadajaca sie z dziatek nr 61/19 i 62/11 o tacznej powierzchni 0,1186 ha potozona
w obrebie 19 miasta Stargard przy ul. Majora Hubala.
Cena wywotawcza: 231 500,00 zt (dwiescie trzydziesci jeden tysiecy piecset ztotych 00/100)
Do ceny nieruchomosci uzyskanej w licytacji przy sprzedazy zostanie doliczony podatek od towardéw i ustug VAT w wysokosci
23%
Wadium - 23 150,00 zt (dwadziescia trzy tysigce sto piecdziesiat ztotych 00/100).
| przetarg: odbyt sie dnia 25 lutego 2026 r.

3) nieruchomos$¢ gruntowa niezabudowana sktadajaca sie z dziatek nr 61/18 i 62/10 o tacznej powierzchni 0,1197 ha potozona
w obrebie 19 miasta Stargard przy ul. Majora Hubala.
Cena wywotawcza: 233 600,00 zt (dwiescie trzydziesci trzy tysigce szeséset ztotych 00/100)
Do ceny nieruchomosci uzyskanej w licytacji przy sprzedazy zostanie doliczony podatek od towaréw i ustug VAT w wysokosci
23 %
Wadium - 23 360,00 zt (dwadziescia trzy tysigce trzysta szes¢dziesiat ztotych 00/100).
I przetarg: odbyt sie dnia 3 lutego 2026 1.

4) nieruchomo$¢ gruntowa niezabudowana sktadajaca sie z dziatek nr 61/21 i 62/13 o tacznej powierzchni 0,1223 ha potozona
w obrebie 19 miasta Stargard przy ul. Majora Hubala.
Cena wywotawcza: 238 700,00 zt (dwiescie trzydziesci osiem tysiecy siedemset ztotych 00/100)
Do ceny nieruchomosci uzyskanej w licytacji przy sprzedazy zostanie doliczony podatek od towardéw i ustug VAT w wysokosci
23 %
Wadium - 23 870,00 zt (dwadziescia trzy tysigce osiemset siedemdziesiat ztotych 00/100).
| przetarg: odbyt sie dnia 3 lutego 2026 1.

5) nieruchomos¢ gruntowa niezabudowana sktadajgca sie z dziatek nr 61/24 i 62/16 o tacznej powierzchni 0,1383 ha potozona
w obrebie 19 miasta Stargard przy ul. Majora Hubala.
Cena wywotawcza: 270 000,00 zt (dwiescie siedemdziesiat tysiecy ztotych 00/100)
Do ceny nieruchomosci uzyskanej w licytacji przy sprzedazy zostanie doliczony podatek od towaréw i ustug VAT w wysokosci
23 %
Wadium - 27 000,00 zt (dwadziescia siedem tysiecy ztotych 00/100).
| przetarg: odbyt sie dnia 3 lutego 2026 1.

Wadia winny by¢ wniesione w pienigdzu, w walucie ztoty polski (PLN).
Zgodnie ze zmiang planu ogdinego zagospodarowania przestrzennego miasta Stargardu Szczecinskiego dotyczaca terenu
w rejonie ulic: Wiadystawa Broniewskiego, Armii Krajowej, 5 Marca oraz obej$cia potudniowego miasta w ciggu drogi ekspresowej
S-10, przyjeta uchwatg Nr X/112/2003 Rady Miejskiej w Stargardzie Szczecifiskim dnia 26 sierpnia 2003 r., dziatki potozone sg na
terenach zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej — symbol w planie 24.MJ.
Przetargi odbeda sie w siedzibie Stargardzkiego TBS Sp. z 0. 0. przy ul. Andrzeja Struga 29 w Stargardzie w sali przetargow:
1) dnia 13 maja 2026 r. w nastepujacej kolejnosci:

a) dziatkinr61/23i62/15 0 godz. 10:00;  b) dziatkinr61/19i62/11 0 godz. 10:30.
2) dnia 29 maja 2026 r. w nastepujacej kolejnosci:

a) dziatkinr61/18i62/10 0 godz. 10:00;  b) dziatkinr61/21i62/13 0 godz. 10:30;  c) dziatki nr 61/24 i 62/16 o godz. 11:00.
Przed przystapieniem do przetargéw nalezy zapoznac sig z ich szczegétowymi warunkami zawartymi w petnych ogtoszeniach
wywieszonych na tablicach ogtoszern Urzedu Miejskiego w Stargardzie przy ul. Hetmana Stefana Czarnieckiego 17
i Stargardzkiego TBS Sp. z 0. 0. przy ul. Andrzeja Struga 29 oraz zamieszczonymi w Biuletynie Informacji Publicznej, na stronie
internetowej www.bipstargard.pl, na stronie internetowej www.tbs.stargard.pl oraz na portalu internetowym www.otodom.pl
Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w:

1. Urzedzie Miejskim w Stargardzie ul. Stefana Czarnieckiego 17, Biuro Obstugi Klienta, tel. 91 578-36-67;
2. Stargardzkim TBS Sp. z 0. 0. przy ul. Struga 29, Punkt Obstugi Klienta, tel. 91 819-24-45.
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Czarnek oglosil nowy pomysl PiS

- PiS sklada projekt ustawy

0 obnizeniu podatku VAT

na zywnosé z 5 procent do

0 proc.ibedzie wnioskowac

o zwolanie nadzwyczajnego

posiedzenia Sejmu we wtorek

- poinformowat wiceprezes

PiS Przemystaw Czarnek.
Zdaniem Czarnkaze

wzgledunawysokie ceny pa-

liwa oraz pradu w sklepach pa-

nuje drozyzna. Posel PiS zapo-

wiedziat wiec w poniedziatek

zlozenie projektu ustawy o ob-

nizeniu podatku VAT na zyw-

nosé. Aby ustawa mogla wejsé

mozliwie szybko w Zycie, za-

WARSZAWA

- %
Al e

Nie zyje Wieslaw Mysliwski

powiedzial tez zlozZenie wnio-
sku o zwolanie w tej sprawie
nadzwyczajnego posiedzenie
Sejmu nadzis.

- Proponujemy projekt
ustawy, ktéry skladamy wia-
$nie teraz, o obniZeniu po-
datku VAT na zywnoS¢ z 5 proc.
do o proc. do korfica2026
roku. To, wedlug wyliczef
opartych na zalozeniach bu-
dzetowych naszych przeciw-
nikéw politycznych, powinno
zostawic w kieszeniach Pola-
kow ponad 3 miliardy zlotych
- powiedziat Czarnek.

PAP

FOT. PAP/RADEK PIETRUSZKA

W wieku 94 lat zmart Wieslaw Mysliwski - wybitny polski pi-
sarz, laureat Nagrody Nike za ,,Widnokrag” i ,,Traktat o luska-
niu fasoli”. Uwazany jest za tworce tzw. literatury chlopskiej,
podejmujacej problematyke tozsamosci wsi i jej mieszkaficow
w czasach historycznych przemian.

WIARA

Noc Konfesjonalow w kosciolach

Ponad 50 koScioléw w calej
Polsce zglosilo sie do akcji Noc
Konfesjonaléw organizowanej
przed Wielkanoca. Wydarze-
nie maumozliwic spowiedz za-
bieganym wiernym, kt6rzy nie
moga przystapic dosakra-
mentu pokuty w ciagu dnia.
Najwiecej koscioléw dolaczy
do akcji w Wielki Czwartek
iwWielki Piatek. - Spotykatem
wielu ludzi, ktérzy wnawale

pracyiprzedSwiatecznych
przygotowai stawali na progu
Swiat ze Swiadomoscia, ze zda-
zyli posprzata¢ domiupieccia-
sta, ale nie zrobili tego, conaj-
istotniejsze wduchowym prze-

ikonfesjonaléw wnocy - po-
wiedzial koordynator akcji
ks. Grzegorz Adamski.

WOSP

Ostateczny wynik 34. Finatu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy to ponad 263 min 477 tys. zt - poinformowat w po-
niedziatek prezes WOSP Jerzy Owsiak. Rok wczesniej osta-
teczny wynik zbiérki wyniést 289 min zt. Przeprowadzony
25 stycznia 34. Finat WOSP poswiecony byt gastroentero-
logii dzieciecej. W akcje zaangazowato sie na catym swie-
cie w sumie 1681 sztabow i 120 tys. wolontariuszy.

Gtos Dziennik Pomorza
Wtorek, 31.03.2026
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Nikt tak dobrze nie rozumie, jakim zlem
Jest wojna i jakim dobrem jest pokdy, jak

Zolnierz

Donald Tusk premier

Spor polityczny i polaryzacja to
najwicksze zagrozenie dla kraju

AR | )

AdamKielar
Warszawa

Spor polityczny i polaryza-
cjatonajczesciej wskazywa-
ne zagrozenie dla stabilno-
Sci Polski w najblizszych
pieciu latach; wskazalo je
46 proc. pytanych - wynika
zbadania CBOS dlaPAP.

CBOS zapytat ankietowanych,
ktore z wybranych problemow
uwazaja obecnie za najwieksze
zagrozenie dla stabilnoSci Polski
w najblizszych pieciu latach,
przy czymbadani mogli wybra¢
maksymalnie dwie kwestie.

46 proc. pytanych wskazato
spor polityczny i polaryzacje
spoteczenstwa jako jedno
zdwoch najwiekszych zagrozen
dla stabilnosci panstwa. Na dru-
gim miejscu znalazta sie sytu-
acjamiedzynarodowaibezpie-
czenstwo (42 proc.), ana trze-
cim jakos¢ ustug publicznych,
takich jak ochrona zdrowia
iedukacja (31 proc.). Po24 proc.
badanych wskazato stan finan-
sow publicznych i kryzys demo-
graficzny jako zagrozenia dla
stabilnosci kraju.

Inne problemy niz wymie-
nione wskazato 4 proc. ankieto-
wanych; odpowiedz ,trudno
powiedzie¢” wybrato 3 proc.

Prof. Rafat Chwedoruk, poli-
tolog z Uniwersytetu Warszaw-
skiego, pytany przez PAP o wy-
soki odsetek przekonania doty-
czacego polaryzacji, podkreslit,
ze wyniki sondazu nalezy wziac¢
pod uwage w kontekscie zeszto-
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Jak wynika z sondazu, Polacy martwia sie rowniez o napieta
sytuacje miedzynarodowg czy jakos$¢ ustug publicznych

rocznej kampanii prezydenc-
kiej. Zaznaczyl, ze kampania
wyborcza ,,manipuluje wszelkie
szare strefy”. Z tego powodu
- jak dodat - mniejsze ugrupo-
wania, a zarazem ich elektoraty,
nawet jesli nie chca, muszg opo-
wiedzieC sie po jednej ze stron.

- Na dodatek skutkiem zwy-
ciestwa Karola Nawrockiego pa-
radoksalnie byto utrzymanie
i uczynienie bardziej wyrazi-
stym przywoédztwa Donalda
Tuska w PO, a w PiS-ie finalem
cyklu wydarzen zwigzanych
zkampanig stato sie wyforsowa-
nie Przemystawa Czarnka doroli
defacto frontmana tej partii - za-
uwazyt Chwedoruk.

Badanie pokazuje réznice
W postrzeganiu zagrozen mie-

dzy poszczegdlnymi grupami
spotecznymi. Wynika z niego,
ze kobiety czeSciej niz mez-
czyzni obawiajg sie sytuacji
miedzynarodowej (47 proc.
wobec 38 proc.) oraz jakoSci
ustug publicznych (35 proc. wo-
bec27proc.). Zkolei mezczyZni
czesciej wskazujg na stan finan-
sow publicznych (29 proc. wo-
bec 20 proc.) oraz kryzys de-
mograficzny (28 proc. wobec
21proc.).

Obawy dotyczace polaryzacji
politycznej sa widoczne we
wszystkich grupach wiekowych
iw kazdej plasuja sie na pozio-
mie powyzej 40 proc.; najwiek-
szy odsetek mozna zaobser-
wowaC w grupie 55-64 lata
(54 proc.).

FOT. MARZENA BUG:M:A-ASTASZOW

Chwedoruk zwrocit uwage,
Ze w badaniu bardzo wyraznie
widac r6znice miedzy elektora-
tem Koalicji Obywatelskieji Le-
wicy awyborcami PiS.

Wsrod wyborcow KO 61 proc.
wskazato spor polityczny i po-
laryzacje spoteczenistwa jako
jedno z najwiekszych zagrozen,
a 54 proc. sytuacje miedzyna-
rodowg i bezpieczenstwo. Dla
wyborcow Nowej Lewicy i par-
tii Razem polaryzacja spo-
teczna réwniez zajmuje pierw-
sze miejsce - wskazatojg odpo-
wiednio 59 proc. i 62 proc. ba-
danych. Wsréd wyborcow Ra-
zem relatywnie czesto poja-
wiatla sie takze obawa o sytu-
acje miedzynarodowa (51 proc.)
i jakos¢ ustug publicznych
(45 proc.). Wyraznie rzadziej
w grupie wyborcow KO, Lewicy
iRazem wskazywano na stan
finanséw publicznych (12-15
proc.).

W ocenie politologa ta grupa
wyborcow jest zamozniejsza
od innych elektoratow, tym sa-
mym mniej martwi sie stanem fi-
nansow publicznychi ,w wiek-
szym stopniu obawia sie zagro-
Zen zewnetrznych”.

W elektoracie Prawa i Spra-
wiedliwosci najczeSciej wskazy-
wano na jakos¢ ustug publicz-
nych (44 proc.), a nastepnie
na sytuacje miedzynarodowa
(34 proc.)istan finanséw publicz-
nych (33 proc.). Spor polityczny
jako zagrozenie wskazato w tej
grupie 32 proc. badanych - rza-
dziej niz w elektoratach innych
partii opozycyjnych. PAP

Zmiany na stacjach paliw maja by¢ odczuwalne
juz od dzis. Przepisy weszly w zycie, ceny ida w dot

AdamKielar
Warszawa

W poniedzialek weszlo

W Zycie rozporzadzenie, kto-
re obniza akcyze nabenzyne
inaolej napedowy. 0d dzis
nastacjach paliw powinno
byé¢ taniej.

Minister energii Mitosz Mo-
tyka ogtlosit w poniedziatek
po godzinie 12 treS¢ obwiesz-
czenia dotyczacego maksy-
malnych cen paliw. Z obwiesz-

czenia wynika, Ze cena maksy-
malna dla benzyny silnikowej
bezotowiowej 95 wyniesie
5,42 zt za litr, a powiekszona
o podatek od towarow i ustug
wyniesie 6,16 zt. Cena dla ben-
zyny silnikowej bezotowiowej
98 wyniesie 5,98 zt za litr, a po-
wiekszona o podatek od towa-
row i ustug wyniesie 6,76 zt
za litr. Z kolei cena maksy-
malna dla oleju napedowego
wyniesie 6,76 zt za litr, a po-
wiekszona o VAT wyniesie
7,60 zt za litr.

Cena maksymalna ogta-
Szana przez ministra energii be-
dzie obowigzywac od dnia na-
stepujacego po jej publikacji
w Monitorze Polskim. W przy-
padku ogloszenia jej przed
dniami wolnymi od pracy
i Swietami stawka bedzie obo-
wigzywac do najblizszego dnia
roboczego.

Sprzedaz powyzej ceny
maksymalnej bedzie zagrozona
karg do1mln zt, a kontrole pro-
wadzi¢ bedzie Krajowa Admi-
nistracja Skarbowa.

Cena maksymalna jest usta-
lana wedlug okreslonej for-
muty, obejmujacej Srednig cene
hurtowa paliw na rynku krajo-
wym, powiekszong o akcyze,
optate paliwowa, marze sprze-
dazowa w wysokosci 0,30 zt
za litr oraz podatek VAT.

W niedziele weszta w Zycie
nowelizacja zmieniajgca m.in.
ustawe o zapasach ropy nafto-
wej. Wprowadzita ona mecha-
nizm wyliczania maksymalnej
ceny paliw, jaka ma obowigzy-
wac na stacjach. PAP
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Dziesiatki osob zatrzymane
po protescie. W tym...
JStatua Wolnosci”

Adam Kielar
Los Angeles

Dziesiatki 0sob zostaly za-
trzymane w Los Angeles
po manifestacji..No Kings”,
sprzeciwiajacej sie polityce
administracji Donalda
Trumpaikierunkowi, wja-
kim zmierzaja USA.

Jak pisze ,,LLA Times”, ponad 70
0s6b zostalo aresztowanych
przez shuzby po demonstracji
»No Kings” (,,Przeciwko kro-
lom”), ktéra miata miejsce w Los
Angeles. Wsrod nich byta kobieta,
przebrana za... Statue Wolnosci.
Starcia z policjg miaty miejsce
przed miejskim aresztem. We-
dtug wiadz ttum zgromadzit sie
tam, gdy wczeSniejsza manife-
stacjajuz sie konczyta, po czym
zignorowal wezwania do rozej-
Sciasie.

Policjauzyta gazu tzawigcego
igumowych kul. Ponadto, funk-
cjonariusze na koniach zaatako-
wali patkami mate grupki prote-
stujacych.

Stuzby twierdza, ze uzycie sity
byto odpowiedzig naatakina po-
licjantéw. Bill Essayli, pierwszy
asystent prokuratora krajowego

USA, napisatna X, Ze wszyscyna-
pastnicy zostang znalezieni
iaresztowani.

»Agenci federalni zaczeli
aresztowac tych, ktorzy atako-
wali nasz personel koto sadu
w Los Angeles. Do tych, ktorzy
rzucali w naszych funkcjonariu-
szy betonowymi blokami, mamy
was na wideo. Znajdziemy was
iaresztujemy. ZostaliScie ostrze-
Zeni” - czytamy we wpisie.

Organizatorzy protestow ,,No
Kings” twierdza, ze w 50 amery-
kanskich stanach na ich manife-
stacjach pojawily sie ,,miliony
0s6b”. Uczestnicy sprzeciwiali sie
polityce administracji Donalda
Trumpa oraz temu, w jakim kie-
runku zmierzajg Stany Zjedno-

czone.
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Policja aresztowata
protestujaca kobiete
przebrang za Statue
Wolnosci po sobotnim
wiecu ,No Kings”
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Grzegorz Kuczynski
Waszyngton

Wojna zIranem toczy sie juz
ponad miesiacinie widac jej
konica. Jednym z niewatpli-
wych zmartwien USA jest
bezpieczeristwo ich obywa-
teli, a takze instalacji woj-
skowychiplacowek dyplo-
matycznych zagrozonych
odwetem Teheranu.

22 marca Departament Stanu
USA wydat globalny alert,
w ktérym wezwat Ameryka-
noéw przebywajacych za gra-
nicg do zachowania ,,podwyz-
szonej czujnosci”. ,,Obiekty
dyplomatyczne USA, w tym
poza Bliskim Wschodem, staty
sie celem atakoéw” - ostrzegt
departament. ,,Grupy wspiera-
jace Iran mogg atakowac inne
interesy USA za granica lub
miejsca zwigzane ze Stanami
Zjednoczonymi i/lub Amery-

5| kanami na catym Swiecie”.

Takie ostrzezenia sa rzadko-
Scig: w ciggu ostatniej dekady
to dopiero szosty raz, kiedy
USA je wydaty, i piaty zwiazany
z sytuacja bezpieczenistwa
na Bliskim Wschodzie.

POLSKA | SWIAT @

Amerykanskie bazy w Afryce
narazone na ataki odwetowe

Jak realne jest zagrozenie
na kontynencie afrykanskim?
Zapytany przez portal The
Africa Report, Departament
Stanu USA odmowit podania
szczegotow dotyczacych ,.kon-
kretnych Srodkéw bezpieczen-
stwa”, stwierdzajac jedynie, ze
»hieustannie ocenia zagroze-
nia” i ,,w razie potrzeby nie-
ustannie dostosowuje postawe
swoich misji”.;

Niemniej jednak kilka sy-
gnatow wskazuje na skale obaw
USA. Juz 4 marca, niecaty ty-
dzien po rozpoczeciu atakow
na Teheran 28 lutego, amba-
sada USA w Abudzy ostrzegta
przed ,wysokim ryzykiem de-
monstracji(...) zpowodu trwa-
jacego konfliktu z Iranem”. Od 1
marca, dzien po ogloszeniu
Smierci ajatollaha Alego Cha-
meneiego, tysigce protestuja-
cych zIslamskiego Ruchu w Ni-
gerii, proiranskiej grupy szyic-
kiej, wyszlty na ulice w kilku
miastach na pémocy Nigerii.

Kraj ten jest jednym z klu-
czowych punktow strategii Te-
heranu na kontynencie, gdzie
rezim zbudowat potezna sie¢
zwolennikow. »Biorac
pod uwage reakcje Iranu, wtym

Amerykanscy zo’mlerze
regularnie prowadza
¢wiczenia i operacje
wojskowe w Afryce

atakinasasiadowiwsparciedla
Hezbollahu”, mozliwe byto, ze
»pewna forma odwetu ze
strony tych grup moze by¢ skie-
rowana przeciwko obiektom
amerykanskim i izraelskim” -
powiedziat zrédto zamerykan-
skich stuzb bezpieczenstwa
w Afryce Zachodniej.

Jesli w Afryce Zachodniej
istniejg zagrozenia, to sg one
jeszcze wieksze w Rogu Afryki,
ktory znajduje sie na pierwszej
linii frontu regionalizacji kon-
fliktu miedzy Stanami Zjedno-
czonymi i Izraelem z jednej
strony aIranem z drugiej.
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Chociaz Waszyngton z oczy-
wistych powodéw zachowuje
znaczng dyskrecje w kwestii
rozmieszczenia swoich Zotnie-
1Zy i zasobow wojskowych
w regionie, jedno jest pewne:
Dzibuti stanowi kluczowy ele-
ment obecnoSci wojskowej
USA w tym regionie.

Stany Zjednoczone utrzy-
muja jedna ze swoich gtow-
nych baz w poblizu strefy dzia-
fani wojennych, Camp Lemon-
nier, co moze sprawic, ze Dzi-
buti - bedace juz siedziba
wielu innych zagranicznych
baz wojskowych - stanie sie
potencjalnym celem dla Iranu
lubjego sojusznikow, w szcze-
gblnosci  sprzymierzonych
znim Huti.

10 marca ambasada USA
w Dzibuti wydata ostrzezenie
dla swoich obywateli przeby-
wajacych w tym kraju. Depar-
tament Stanu USA oglosit row-
niez, ze zmniejszyt liczbe pra-
cownikoéw ambasady. Ryzyko
jest tym bardziej realne, ze Te-
heran wielokrotnie dawatjasno
do zrozumienia, ze zamierza
przenies¢ konflikt wszedzie
tam, gdzie Iran lub jego sojusz-
nicy mogg uderzyc.

Zclenski: jesteSmy gotowi
wstrzymac walki na Wielkanoc,
ale nie za cence niepodleglosSci

oprac. Anna Nagel
Kijow

Ukraina gotowa jest wstrzy-
macwalkiz Rosjq na Wielka-
noc, ]ednak nie za cene god-
nosciiniepodleglosci -
oswiadczyl w poniedziatek
prezydent Ukrainy Wolody-
myr Zelenski.

- My popieraliSmy wszystkie
formaty zakonczenia wojny,
jednak pod warunkiem, zZe nie
tracisz godnosci i niepodlegto-
Sci naszego panstwa. (...) I go-
towi jesteSmy do wstrzymania
ognia na $wieta wielkanocne -
powiedziat w czacie z dzienni-
karzami. - Gotowi jesteSmy
do jakichkolwiek kompromi-
sow, procz kompromisow,
ktore (...) dotyczytyby naszej
godnosci i suwerennosci - do-
dat Zetenski w drodze powrot-
nej z krajow Bliskiego
Wschodu.

Pytany o doniesienia me-
diéw zachodnich, jakoby Kijéw
miat przekaza¢ Moskwie pro-
pozycje energetycznego ro-
zejmu prezydent Ukrainy od-
powiedzial, Ze jego kraj nie ata-
kuje Rosji, lecz odpowiada
najejuderzenia.
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Zetenski popiera rozejm
na czas Wielkanocy

- Chce wszystkim przypo-
mnieé, ze my odpowiadamy
(narosyjskie ataki - PAP). Dla-
czego o tym przypominam?
W ostatnim czasie, po tak sil-
nym swiatowym kryzysie ener-
getycznym, rzeczywiscie otrzy-
maliSmy od niektérych na-
szych partneréw sygnaty, jak
zrobi¢ tak, aby zmniejszy¢ na-
sze odpowiedzi w kierunku
sektora naftowego, sektora
energetycznego Federacji Ro-
syjskiej. Jeszcze raz podkre-
Slam: jesli Rosja gotowa jest,
aby nie uderza¢ w ukraifiskg
energetyke, my nie bedziemy

odpowiadac uderzeniamiw jej
energetyke - oSwiadczyt.

Zetenski ocenil, Ze rozmowy
pokojowe na linii Ukraina-USA-
Rosja mogg by¢ kontynu-
owane. - Nie uwazam, bySmy
znajdowali sie w impasie. Im-
pas -icoponim? Mamy poddac
sie, rozluznic? Niech Rosja sie
poddaje, my nie bedziemy. Mu-
simy zorganizowac trojstronne
spotkanieiis¢ dalej Sciezka dy-
plomatyczng - oSwiadczyt.

Prezydent Ukrainy w roz-
mowie z dziennikarzami pod-
sumowat takze m.in. swojq wi-
zyte na Bliskim Wschodzie.
Przypomniat, Ze odwiedzit Ara-
bie Saudyjska, Zjednoczone
Emiraty Arabskie, Katari Jorda-
nie. Ocenit, Ze porozumienia,
ktore zawart podczas tej wizyty
sg ,,historyczne”.

- Uwazam, ze to s3 histo-
ryczne porozumienia. Uzgod-
niliSmy strategiczng wsp6t-
prace w kierunku miltech (in-
nowacyjnych technologii woj-
skowych - PAP)iw innych kie-
runkach. Mowimy o dziesiecio-
letnich umowach. To jest wza-
jemna pomoc, bez watpienia.
Interesuje nas takze zwalczanie
rakiet balistycznych - oSwiad-
czyt Zetenski. PAP
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FINANSEKREDYTOBIORCY MUSZA UZBROIC SIE W CIERPLIWOSC

Marcowa decyzja RPP byla przedwczesna

Maciej Badowski
maciej.badowski@polskapress.pl

Globalne napieciaikryzys
w Zatoce Perskiej stawiaja
pod znakiem zapytania dal-
sze ruchy stop procento-
wychw Polsce.

- Marcowa obnizka byta troche
przedwczesna, a gwattowne
zmiany stop w najblizszym cza-
sie sg mato realne - méwi Stre-
fie Biznesu Fryderyk Krawczyk
z VIG/C-QUADRAT TFI.

Wzrost niepewnosci

i szansa dla inwestorow

Obecne turbulencje na ryn-
kach finansowych wymuszaja
ostroznos¢ inwestorow i powo-
duja wzrost niepewnosci. Fry-
deryk Krawczyk, ekspert
VIG/C-QUADRAT TFIw rozmo-
wie z portalem strefabiznesu.pl
podkresla, ze okres dtugotrwa-
tej, pozytywnej tendencji sen-
tymentu na rynkach powoli sie
konczy.

- Obecne, niespokojne czasy
przektadaja sie na turbulencje
narynkach finansowych. Poja-
wia sie nerwowos¢ nie tylko, je-
zeli chodzi o wycene aktywow,
ale takze o dziatania inwesto-
row. Konczy sie pomatu taki
okres dlugotrwatej, pozytyw-
nej tendencji sentymentu
na rynkach finansowych -
mowi Krawczyk.

Ekspert zaznacza, ze wy-
soka zmiennoS¢ zawsze
wplywa na nastroje klientéw
iinwestoréw, ale jednoczesnie
stwarza nowe okazje inwesty-
cyjne.

- Kazdy kryzys jest oczywi-
Scie okazja, szansa do inwesty-
¢ji, bo mamy bardzo silng, bar-
dzo dynamiczna przecene ak-
tywow. Czyli ten caty uktad,
ktory do tej pory byt stabilny,
nagle sie mocno zdestabilizo-
wat. Zmienily sie oczekiwania
inflacyjne, inwestorzy nie wie-
dza, jak ten konflikt sie potoczy,
w ktorym kierunku on bedzie
podazat - ttumaczy Krawczyk.

- Wiecto tez wida¢ w wyce-
nach aktywow. Ale oczywiscie
kazdy kryzys narodzi tez no-
wych zwyciezcow, nowe
szanse, wiec wydaje sie, ze to
tez jest dobry moment, zeby
przebudowac swéj portfel in-
westycyjny, ale i takze poszu-
kac nowych okazji inwestycyj-
nych narynkach - dodaje.

Dolar zyskuje

na znaczeniu

W kontekscie globalnych
rynkow Krawczyk wskazuje,
Ze ostatnia przecena na ryn-
kach dtuznych uatrakcyjnia
produkty obligacyjne.

- Widzimy, Ze ostatnia prze-
cena narynkach dtuznych bar-
dzo silnie uatrakcyjnia
na przyktad produkty obliga-
cyjne, produkty dtuzne. Oczy-
wiscie mamy wzrost oczeki-
wan inflacyjnych, ale historia
pokazuje, ze takie szoki poda-
zowe, szoki zwigzane z kryzy-
sami ropy naftowej, one za-
zZwyczaj maja wptyw na infla-
cje, czy tezna oczekiwania in-
flacyjne, krotkoterminowe
i zazwyczaj stanowia bardzo
dobrg okazje inwestycyjng -
wyjasnia.

Krawczyk zwraca uwage
takze na znaczenie dolara
w ostatnich tygodniach. -
Do tej pory bylto tak, ze te dzia-
fania administracji amerykan-
skiej powodowaty, ze ten do-
lar sie ostabiat. Od jakiego$
czasu ten status takiej waluty
rezerwowej byt podwazany.
Ale wbrew pozorom ten kry-

e

Narodowy Bank Polski
o I -

Zys w Zatoce Perskiej spowo-
dowat ponowny powr6t inwe-
storow do dolara - wyjasnia.

- Dolar ponownie sie okazat
bezpieczna przystanig. Byc¢
moze z tego powodu, Zze Ame-
rykanie pokazali, ze w dal-
szym ciggu s3 potega mili-
tarng. I tutaj ten pop do dolara
byt dosy¢ silny - podkresla
Krawczyk.

Ekspert dodaje, ze reakcja
rynkow akcyjnych byta umiar-
kowana, poniewaz kryzys
w gltownej mierze dotyczy pro-
blemo6w logistycznych zwigza-
nych z ropa. - Rynki akcyjne
nie boja sie inflacji, bo zazwy-
czaj przychody spoétek sg in-
deksowane gdzies do inflacji -
zaznacza.

- To, co najmocniej cier-
piato podczas tego kryzysu, to
oczywiscie rynki dtuzne, czyli
tak zwane rynki realnej stopy
procentowej, poniewaz wzrost
stop procentowych i oczeki-
wan inflacyjnych powoduje
zmiane, do tej, dotychczaso-
wego paradygmatu, niskich
stop procentowych, dalszych
obnizek i silnej dezinflacji. To
zostalo gdzie$S zaprzepasz-

czone w krotkim okresie, wiec
tutaj tez ten ruch byt najbar-
dziej brutalny - podkresla
Krawczyk.

Rada Polityki
Pienieznej i wysokosé
stop procentowych

Na krajowym rynku inwe-
storzy obserwuja sytuacje
uwaznie, cho¢ reakcje s bar-
dziej dynamiczne niz na ryn-
kach bazowych. - Wydaje mi
sie, ze jesteSmy tak zsynchro-
nizowani w tym, jezeli chodzi
oteaspekty zmian narynkach
czy akcyjnych, czy narynkach
obligacyjnych - méwi.

Krawczyk przy okazji pod-
kresla, Ze ostatnie wydarzenia
,»uwypuklily to, ze Polska jest
caty czas rynkiem wschodza-
cym, jezeli chodzi o klase ak-
tywow”, poniewaz, jak zazna-
cza, ,u nas reakcja byta duzo
bardziej gwattowna, w szcze-
golnosci na rynkach obligacyj-
nych, gdzie ta przecena byta
bardzo mocna”.

- To byto sto punktéw ba-
zowych w ciggu kilku dni, bar-
dzo dynamiczny ruch, gdzie
rynki bazowe, takie dojrzate
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jak rynek niemiecki, amery-
kanski, po prostu reagowaty
w takiej ograniczonej prze-
strzeni dwudziestu, dwudzie-
stu pieciu punktéw bazowych
- thumaczy Krawczyk.

- Czyli ta dynamika zmian
negatywnych dotkneta bar-
dziej te rynki wschodzace,
do ktorych caty czas niestety
Polska, jako rynek finansowy,
moze nie gospodarka, ale sie
zalicza - dodaje.

Ekspert odnosi sie tez
do dziatan Rady Polityki Pie-
nieznejipotencjalnych zmian
stop procentowych.

- Patrzac tak akademicko
tego typu kryzysy mialy
wpltyw nainflacje, chyba tylko
krotkoterminowy. Wydaje sie,

O VIG/C-QUADRAT TFI

L ARl
FOT. 123RF

Ze te dziatania, ktére byly po-
dejmowane w ostatnim czasie,
ta marcowa obnizka byta tro-
che przedwczesna. RPP mogto
zaczekac na rozwoj wydarzen
na Bliskim Wschodzie. By¢
moze to by troche stabilizo-
wato rynek - moéwi Krawczyk.

JednoczesSnie zaznacza, ze
drastyczne zmiany stop w naj-
blizszych miesigcach sg mato
prawdopodobne. - Patrzac
z naszej strony wydaje nam
sie, Ze na ten moment o dal-
szych obnizkach trzeba troche
na ten moment zapomniec -
wyjasnia.

- Rynek bedzie pewnie mu-
sial gdzies sie ustabilizowac
W patrzeniu na rozwoj sytuacji
na Bliskim Wschodzie, a Rada
Polityki Pienieznej takze da so-
bie troche wiecej czasu, zeby
te sytuacje ocenic - mowi.

- Nie widzimy takze jakiejs
przestrzeni do gwattownych
podwyzek stop procentowych
czy jakiejkolwiek podwyzki
stop procentowych, poniewaz
wysokoS¢ stopy procentowej
nie bedzie wptywatanato, czy
Cie$nina Ormuz zostanie od-
blokowana, czy nie zostanie
odblokowana. To jest gtowny
problem i ten problem musi
by¢ rozwigzany po prostu jakas
dyplomacja czy tez rozwiaza-
niami militarnymi - podkresla.

Krawczyk dodaje, ze ewen-
tualna reakcja stop procento-
wych zalezataby wylacznie
od dlugoterminowego
wplywu wyzszych cen paliw
nainflacjeigospodarke.

- Chyba Ze te oczekiwania
inflacyjne beda podbijane dtu-
goterminowo przez te wyzsze
ceny paliw, ktore sie beda roz-
lewaty na kolejne ustugi, sze-
rzej na gospodarke. No to
wtedy prawdopodobnie jakas
reakcja moze miec miejsce, ale
uwazamy, to jest raczej kwe-
stia kwartatéw niz najbliz-
szych miesiecy - podsumo-
wuje Krawczyk. ©®

VIG/C-QUADRAT TFI to polskie towarzystwo funduszy in-
westycyjnych dziatajgce od 2021 roku, bedace wspolnym
przedsiewzieciem austriackiej grupy C-Quadrat Invest-
ment Group oraz Vienna Insurance Group. Firma specjali-
Zuje sie w zarzadzaniu aktywami, oferujac fundusze dtuz-
ne, akcyjne, algorytmiczne oraz zréwnowazonego rozwo-
ju, a takze produkty emerytalne.
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ENERGETYKATANIEGO WEGLA JUZ NIE MA | NIE BEDZIE

Polska energla utknela w pulapce

Maciej Badowski
maciej.badowski@polskapress.pl

Wszystkie opowiesci o tzw.
polskim weglu trzeba wziaé
wnawias, bo dzi$ niemajuz
dostepnegoi taniego wegla -
tlumaczy w rozmowie ze
Strefa Biznesu Grzegorz Oni-
chimowski, prezes Polskich
Sieci Elektroenergetycz-
nych. Wskazuje tez, ze sys-
tem ETS wymaga pilnej re-
formy. bo podbija ceny ener-
gii. Jednoczesnie ostrzega
przed rosnacymi kosztami
morskiej energetyki wiatro-
wej, ktore, jego zdaniem,
zblizaja sie do poziomu ato-
mu imoga czynic ja nieopla-
calna.

Strefa Biznesu: Czy mozliwe
jest obnizenie cen energii
wPolsce, ajeslitak - jakmozna
to osiggnac bez zahamowania
inwestycji w sektorze?
Grzegorz Onichimowski, pre-
zes Polskich Sieci Elektroener-
getycznych: Krotkoterminowo
mozna to zrobi¢ kosztem wyni-
kow firm energetycznych. Jed-
noczes$nie musimy ciagle mie¢
ztyhu glowy koniecznos¢ inwe-
stowania. Dlatego populi-
styczny jest punkt widzenia,
wedhug ktérego np. spotki dys-
trybucy]ne moglyby ograni-
czy¢ zwrot z kapitatu, by obni-
zy¢ swoje taryfy, czyli koszty
ponoszone przez odbiorcow.
Trzeba z tym bardzo uwazac,
bo cata transformacja opiera sie
miedzy innymi na inwesty-
cjach w sieciinie mozemy ich
porzuci¢. Jakobranza energe-
tyczna musimy dalej inwesto-
wacitomocno.

Kiedy realnie mozemy zoba-
czy¢ trwaly spadek cen energii
iod czegotozalezy?

Realnie moze to nastapic¢

w ciggu czterech-pieciu lat.
Wtedy powinniSmy zobaczy¢
efekty w postaci nizszej ceny
energii. Sa kraje w Europie, kt6-
rym sie tojuzudato. Klasycz-
nym przyktadem jest tutaj
Hiszpania. Tam ceny narynku
krotkoterminowym sg blisko
dwukrotnie nizsze niz w Polsce
iudatosie je obnizy¢ w stosun-
kowo krétkim czasie. Jest to
mozliwe takze w przypadku
naszego kraju. Potrzeba do tego
absolutnie wyjatkowego wy-
sitku w obszarze odnawialnych
zrodet energii, magazynowania
irozwoju sieci. Dzisiaj zbudo-
wanie w Polsce farmy wiatro-
wej trwa 7-8lat, w Niemczech 3
lata, aw Stanach Zjednoczo-
nychrok. Jesli nie przyspie-
szymy, to bedziemy mieli bar-
dzoduzy problem.

Jak mozemy przyspieszy¢roz-
waoj inwestycji energetycznych

w Polsceiczy skrocenie czasu
realizacji, np. do okolo 31at, jest
wnaszych warunkachrealne?
Uwazam, Ze jest torealne.
Przede wszystkim musimy so-
bie powiedzie¢, jakie sy nasze
priorytety, chociazby w dzie-
dzinie ochrony przyrody. Dzi-
siaj mozna zablokowac bu-
dowe farmy wiatrowej jednym
pustym bocianim gniazdem.
Nie mozemy sie zgadzaé na to-
talng wszechwladze réznych
pseudoobroficow przyrody,
ktorzy tak naprawde zarabiajg
na tym, a nie prébuja chronic¢
Srodowisko. Musimy wydzieli¢
miejsca, w ktérych mozliwa be-
dzie szybkabudowanowych
zasobOow energetycznych. To
juzsie dzieje - Ministerstwo Kli-
matu i Srodowiska wpisato
strefy przyspieszonegoroz-
woju odnawialnych Zrodet
energii do projektu nowych
przepisow.

Czy same zmiany legislacyjne
wystarcza, czy potrzebne sa
konkretne dzialania, Zeby te
przyspieszone strefy rzeczywi-
Scie zaczely dziala¢ w prak-
tyce?

PowinniSmy w tych miejscach
konsekwentnie trzymac sie
tego, ze procedury niezbedne
dobudowy beda realizowane
wyjatkowo szybko. Bez tego
czeka nas ponoszenie kosztow
drogich paliw.

Jak wtym kontekscie wyglada
dziS rolawegla w polskim sys-
temie energetycznym?
Wszystkie opowiesci o tak zwa-
nym polskim weglu wezZmy

w nawias, bo dzisiaj dostep-
negoiniedrogiego weglajuznie
mainiebedzie. Coroku dopta-
camy miliardy ztotych dowy-
dobycia. GdybySmy nawet
chcieli dzisiaj zupehie przefor-
mutowac swojg polityke ener-
getyczngisprobowac eksplo-
atowac nowe ztoza, to taka ope-
racja trwataby kilkanascie lat
izakonczytaby sie niepowodze-
niem, bo zostalibySmy z podob-
nymi cenami energii czy paliw.
W zwigzku z tym jesteSmy

w takim samym potozeniu jak
cata Europa, czyli importujemy
paliwa. A jesli tak, to musimy
dazy¢ dotego, by sprowadzac
ichjak najmniej.

Czy pokladamy zbyt duze na-
dzieje w energetyce wiatrowej
namorzuiczy przy obecnych
kosztachmoze onabycrealnie
konkurencyjna cenowo?
GdybySmy mieli dalej iS¢ w tak
wysokie ceny, jak w ostatniej
aukgji, to nie warto tego robic.
Cena offshore zbliza sie

do ceny elektrowni jadrowe;j.
Jesli mam poréwnac te dwie
technologie, to wybiore zrédto
dyspozycyjne, a nie zrodto,
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Wszystkie opowiesci o tzw. polskim weglu trzeba wzigé
w hawias, bo dzi$ nie ma juz dostepnego i taniego wegla

ktore jest zalezne od pogody.
Trzeba tez pamietac o rewolu-
cji w obszarze magazynowania
energii. Jesli mamy tani maga-
zyn energii, to sprawnos¢ Zro-
dfa traci na znaczeniu. Mo-
Zemy energie wytworzyc bar-
dzo tanio np. zladowego wia-
trakaizapewnic sobie jej do-
stawe w dluzszym okresie.
OczywiScie nie mozemy tej
energii magazynowac tygo-
dniami, ale godzinami jak naj-
bardziej. Nieco lepsze parame-
try wiatrakéw morskich tracg
przeztonaznaczeniu. Trzeba
przy tym pamietac, ze by¢
moze rozwoj bazy przemysto-
wej zwigzanej z morska ener-
getyka wiatrowa doprowadzi
do obnizenia kosztow. Narazie
jednak widac jedynieich
wzrost.

Cow takim razie powinno od-
grywacrole stabilizatorasys-
temu energetycznego, jeslinie
offshore?

Stabilizatorem systemu bedg
magazyny energii ido pewnego
stopnia zroédta konwencjo-
nalne. Musimy dazy¢ do tego,
by tych drugich wykorzysty-
wac jak najmniejinie zuzywac
paliw. Ostatnie tygodnieiblo-
kada CieSniny Ormuz pokazaty,
jak wrazliwy na kryzysy jest to
obszar. Wiekszos¢ zapotrzebo-
wania powinny pokrywac foto-
woltaika, wiatr naladzie oraz
wszystkie systemy magazyno-
wania energiiienergetykaja-
drowa.

Czy SMR-y moga by¢ sensow-
nymrozwigzaniem uzupehia-
jacymdlapolskiego systemu
energetycznego?

W przypadku SMR koszt wy-
produkowania jednostki ener-
gii bedzie nieco wyzszy niz
przy duzych blokach, jednak
moga by¢ one produkowane se-
ryjniei montowane namiejscu,
wiec samabudowa bedzie
znacznie szybsza. To obniza
koszty. Rowniez w tym przy-
padku kluczowe jest przyspie-
szenie procesow zwigzanych

zlicencjonowaniem, uzyskiwa-
niem zgod i pozwolen. Tylkoje-
Zeli SMR uda sie budowac
szybko bedzie to technologia
atrakcyjna.

Widaérosnace zainteresowa-
nie prywatnych inwestoréw
tym obszarem. Cotomoze
oznaczaé dlarozwoju energe-
tykiwPolsce?

To, co sie dzisiaj dzieje wokot
Zatoki Perskiej pokazuje roz-
chwianie globalnej rownowagi.
Tomozebycduzaszansadla
Polski.

W jakim sensie moze to przelo-
zy¢ sie nakonkretne inwesty-
cje?

Przyktadem moga by¢ centra
danych, ktore miaty by¢loko-
wane na Bliskim Wschodzie ze
wzgledu na tanig energie ze
stoncaiwzgledny spokéj. Dzi-
siaj widac, Ze jest tojuz nieaktu-
alneiby¢ moze Europa stanie
sie atrakcyjniejszym miejscem
doinwestowania.

Europa, zeby przyciagna¢ takie
inwestycje, musiprzede
wszystkim zapewnié dostep
dotaniejistabilnej energii
elektrycznej.

Cata gospodarka musi sie elek-
tryfikowaéiszukac synergii
miedzy réznymi sektorami.
Przyktadem sg samochody
elektryczne czy pompy ciepta.
Skorowszystko mabyénaprad
totrzeba wykorzysta¢ mozli-
wosci wynikajgce ze specyfiki
poszczegdlnych technologii, by
jak najefektywniej zuzywac
energie elektryczng i spalacjak
najmniej drogich paliw. To wia-
Snie tak pojmowana efektyw-
noS¢ danam przewageitanig
energie.

Ajakwygladatabyiile koszto-
wataby modernizacjasieci
energetycznej, gdyby nie roz-
wijaly sie odnawialne zZrodia
energii?

Tojest pytanie pod tytutem:
,»gdyby nie wynaleziono samo-
chodu, to czy bySmy musieli
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budowac autostrady?”. Pewnie
nie. Ale z punktu widzenia
trzech najwazniejszych kryte-
riow, czyli kryterium geopoli-
tyki, bezpieczenstwaifizyki,
nie malepszej drogi dla gospo-
darki niz elektryfikacja. Mu-
simy zatem dostarczy¢ narze-
dzia do przeprowadzenia elek-
tryfikacji. Nie moze by¢ nim
nowa elektrownia weglowa.
Nawet politycy, ktorzy opowia-
dajg bajki o weglu jako gwaran-
cie bezpieczenstwa, majg Swia-
domos¢, ze tojest droga doni-
kad. W Polsce w ostatnich la-
tach prébowano zrobi¢ dwie ta-
kie inwestycjeiobie skonczyty
sie porazka.

Minister aktywow paistwo-
wych podkreslaznaczenie,,lo-
cal content”. Jak PSE podcho-
dzi do tego zagadnienia w prak-
tyce?

Bardzo mocno wspieramy local
content. W zamoéwieniach

na dostawy wprowadzamy za-
pisy premiujgce dostawcow,
ktorzy prowadzg lokalng pro-
dukcje. Tak jest np. w przetargu
na dostawy przewodo6w dla linii
najwyzszych napiec.

Napoczatkurozmowy wspo-
mnial pan oinwestycjach. Co
obecnie jest najbardziej pala-
cymtematem w tym obszarze?
Na wszystkie inwestycje

w energetyce nalezy patrzec

z punktu widzenia catoSciowej
strategii, ktorg jest strategia
elektryfikacji gospodarki. Nie
nalezy patrze¢ na to wycin-
kowo, tylko zastanawiac sie, jak
mozemy zwielokrotniac nasze
korzysci.

Naprzyklad?

Klasycznym przyktadem jest
transport i OZE. Apeluje doko-
legow z firm energetycznych,
Zeby przemysleli, czy wiosng
ilatem w weekendy nie warto
umozliwi¢ tadowania samo-
chodéw elektrycznych
zadarmo. To ograniczy pro-
blemy po stronie sieciibilanso-
wania systemu, a jednoczeSnie
daklientom konkretng korzysc.

Nowlasnie, ta elektromobil-
nos¢é, wydaje sie, ze nie rozwija
sie tak, jak zakladano wcze-
$niej.

Zalezy, jak na to spojrze¢. Po-
towa tuktukoéw, czyli popular-
nych w Tajlandii malutkich, ta-
nich taksowek, jest juz elek-
tryczna. Iprzeciez ludzie, kt6-
rzy kupuja te elektryczne tuk-
tuki, nie robia tego dla ograni-
czenia emisji CO2, bonicichto
nie obchodzi. Robig to dlatego,
zeim sie to po prostu optaca.

Jak pokaza¢ zwyklemu Kowal-
skiemu, Ze elektromobilnos¢
naprawde musie oplaca?

Ja rnysle, ze powoli on juz za-
czyna sie o tym przekonywac.
Znajdujemy sie w siedzibie PSE
w Konstancinie, czyli w tzw.
warszawskim obwarzanku.
Wielu ludzi mieszka w odlegto-
Scikilkudziesieciu kilometrow
od stolicy i dojezdza codzien-
nie do centrum samochodem,
amaja na dachu fotowoltaike.
Dzieki temu przez ponad p6t
roku majg darmowe paliwo
iwlasciwie dojezdzaja do pracy
zadarmo. To jest obszar, w kt6-
rym fantastycznie poradzilty
sobie Chiny. One teZ nie maja
gazuiropy w wystarczajacych
dlanichiloSciach. Kiedys elek-
tryfikowaty sie w oparciu o we-
giel, ale dzisiaj ograniczaja jego
role, jednoczesSnie co roku
zwiekszajac o kilka procent za-
potrzebowanie na energie
elektryczng, redukujac

przy okazji emisje.

Cotowszystko oznacza

w praktyce?

To znaczy, ze Chiny robig ol-
brzymi zwrot w kierunku Zro-
det odnawialnych. W Polsce
otym méwi sie bardzo mato.
Mysle, ze btednabyta narracja
o koniecznosci ograniczania
emisji. Ona data populistom
tlen do krytykowania transfor-
magji. Trzebamoéwic o trzech
wspomnianych elementach:
o geopolityce, czyli bezpie-
czenstwie, fizyce, czyli efek-
tywnosciiekonomii, czyli
onaszych pienigdzach. Tosie
naprawde optaca, a przy okazji
ogranicza emisje, bo nie da sie
wyprodukowac taniej energii
elektrycznej z paliw kopal-
nych.

Czy ewentualne reformy sys-
temu ETS moga w tym po-
moc?

Uwazam, ze tak, ale oczywi-
Scie nie na zasadzie ,,odrzu-
camy ETS jako jedyny kraj

w Unii Europejskiej”. Nie mo-
Zemy tego zrobi¢, nie wycho-
dzac z Unii Europejskiej.

Dlaczego wiec reforma sys-
temu ETS jest potrzebna?

ETS dzisiaj troche zjada wlasny
ogon. Miat on by¢ instrumen-
tem shuzacym ograniczaniu
emisjii wspieraniu elektryfika-
cji gospodarki, a stat sie jej ha-
mulcem, poniewaz za bardzo
podwyzszyt ceny energii. Dzi-
siaj w Polsce najmocniej od-
czuwamy skutki systemu ETS,
bo mamy duzo elektrowni we-
glowych, ale kraje, ktore maja
duzoblokow na gaz, tez zaczy-
naja mie¢ n6zna gardle. Moim
zdaniem potrzebna jest reflek-
sjaw Unii Europejskiej, na ja-
kim poziomie taki system
moze funkcjonowac. Nie moze
onbyc tylko elementem gry
spekulacyjnej.
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Boom na schrony w Polsce

Dorota Marianska
dorota.marianska@polskapress.pl

Polskie firmy, ktore zajmuja
sie projektowaniem i budo-
wa schronéw, obserwujac
rozwdj rynku iuczestniczac
w nim, wskazuja na dwa po-
wazne zagrozenia. Pierw-
szym jest kupowanie w In-
termecie ,metalowychkon-
teneréow zakopywanych

w ziemi”. Drugie ryzyko do-
tyczy publicznych zamawia-
jacych. Przetargi powinny
odpowiada¢ narealne moz-
liwosci firm, a nie zawierac
terminy, ktérych nie dasie
dotrzymac.

Jak wynika z ustawy Prawo bu-
dowlane, od tego roku przy re-
alizacji schronéw przydomo-
wych o powierzchni do 35 m2
nie ma koniecznosci uzyskiwa-
nia pozwolenia na budowe.
Przy czym zamiar budowy na-
lezy zgtaszac¢ do odpowiednich
organ6w administracji publicz-
nej. Natomiast jezeli budowla
ochronna ma miec wiecej niz 35
m2, nalezy miec¢ decyzje o po-
zwoleniu nabudowe.

Trend wzrostowy jest

odczuwalny

Czy, jakby nie patrzec,
uproszczenie przepisow w po-
faczeniu z napieta sytuacja ge-
opolityczng, powoduje, Ze Po-
lacy w coraz wiekszym stopniu
interesuja sie schronami? Zapy-
taliSmy o to dwie firmy polskie
firmy zbranzy schronowe;j.

- Mozna powiedzie¢, ze
od okoto roku jest odczuwalny

trend wzrostowy zwigzany
ziloscig zapytan o schrony pry-
watne typu premium. Niestety,
wartosc profesjonalnych inwe-
stycji schronowych z kom-
pletng ochrong CBRNE [obej-
muje ona zagrozenia che-
miczne, biologiczne, radiolo-
giczne, nuklearne i eksploz;ji -
przyp. red.]jest natyle duza, ze
ilos¢ klientéw prywatnych, po-
mimo duzego zainteresowania,
pozostaje jeszcze ograniczona
- mowi Sebastian Kubiak, pre-
zes zarzadu, wspotwiasciciel
spoiki Schrony.

Schronem nie jest
metalowy kontener
zakopywany w ziemi

Jak dodaje, firma czesto spo-
tyka sie z btednym przekona-
niem Kklientow, ze schrony
z ochrong CBRNE mozna mie¢
juz za200-300 000 z1.

- W przestrzeni e-commerce
mozna znalez¢ tanie propozy-
cje metalowych kontenerow
zakopywanych w ziemi nazy-
wanych ,,schronami”. My oczy-
wiscie przestrzegamy przed ta-
kimi rozwigzaniami i nie zy-
czymy nikomu, aby kiedykol-
wiek musiat korzystac z tego
typu rozwigzan. W metalo-
wych puszkach mozna co naj-
wyzej przechowywac stoiki
z ogbrkami i konfitury, a nie
chronic zdrowie i zycie ludzi.
Osoby proponujgce szybkiei ta-
nie rozwigzania nie zdajg sobie
chyba sprawy, jak duza odpo-
wiedzialnos¢ spoczywa nanich
- Zwraca uwage.

Ipodpowiada, Ze jezeli ktos
nie ma miejsca na wybudowa-
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Schron schronowi nieréwny. Firmy z branzy
podpowiadaja, na co zwraca¢ uwage przy takich

inwestycjach

nie schronu przydomowego,
dobrym rozwigzaniem jest ada-
ptacja piwnic.

- Przed wzmocnieniem ta-
kiego pomieszczenia wyma-
gana jest inwentaryzacja, eks-
pertyza budowlana i projekt
techniczny  konstrukcyjny.
Chetnych nie brakuje dla takich
rozwigzan, zwlaszcza ze sa zde-
cydowanie tansze wzgledem
wolno stojacych budowli
ochronnych. W tym przypadku
adaptacja to wydatek rzedu
200 000 netto i wzwyz - radzi
Sebastian Kubiak.

Przejdzmy zatem do jed-
nego z najwazniejszych pytan.
Jak obecnie wygladaja ceny
schronow? Ile wynosi orienta-
cyjny koszt za m2 (w tym pro-
jekt, materiaty, montaz, wypo-
sazenie) schronu przydomo-
wego dla 4-6 oséb? Jakie sa
koszty eksploatacji, konserwa-
cjiiewentualnej rozbudowy?

- Koszt realizacji zalezeC be-
dzie od wielu czynnikéw - sy-
tuacji lokalnej, warunkow
gruntowych standardu wykon-
czenia, iloSci 0s6b, czasu prze-
bywania, funkcjonalnosci
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iopcjonalnych instalacjiw tym
smart systems. Szacujemy, ze
koszt realizacji 1 m2 zamknie
sie w widetkach od 5 500 zt
do 18 000 zt netto dla duzych
schronéw publicznych oraz dla
matych prywatnych schronoéw
premium w przedziale 20 000
do 50 000 zt - wylicza prezes
iwspotwtasciciel Schrony.

Jak zaznacza, w przypadku
schronéw premium, w kosz-
tachuwzgledniana jest zawsze
»kompleksowa ustuga w proce-
sie end-to end, poniewaz uni-
kamy rozproszenia odpowie-
dzialno$ci w sytuacji napotka-
nych problemow”.

Dodatkowo wedtug Seba-
stiana Kubiaka biezgca sytuacja
geopolityczna wywotuje
narynku tzw. szok popytowy.

- Tak nagly wzrost zaintere-
sowania stymuluje co prawda
rozwo6j podazy, jednak zanim
rynek zdazy odpowiedzie¢
na te potrzeby, mechanizmy
ekonomiczne sg bezwzgledne:
nowa cena rownowagi rynko-
wej musi ustali¢ sie na wyz-
szym poziomie. W praktyce
oznacza to rosnace koszty ma-
teriatow i ustug. Wiec w per-
spektywie kilku najblizszych lat
taniej na pewno nie bedzie -
prognozuje.

Samorzady

uaktywnity sie

Natomiast Michat Lorek
z firmy Mahton Schrony, ktéra
zajmuje sie projektami i bu-
dowa schronow, ale juz nie ada-
ptacja piwniczek, przekazat
nam, Ze zainteresowanie i zle-
cenia klientéw prywatnych sg

stabilne. JednoczeSnie jest
wiele zadan zleconych przez sa-
morzady, przede wszystkim
w zakresie ekspertyz dawnych
budowli ochronnych oraz pro-
jektow nowych miejsc doraz-
nego schronienia, ukry¢ischro-
noéw. Ma to zwiazek z tym, Ze
duze inwestycje wymagaja
uwzglednienia funkcji budowli
ochronnejw czeSci podziemnej.

Poza tym Michat Lorek
wskazuje, ze z biegiem lat
zwieksza sie stopien skompli-
kowania obiektow.

- To naturalny proces ryn-
kowy, wynikajacy z jednej
strony z obowigzkow narzuco-
nych przez panstwo w zakresie
uwzgledniania budowli
ochronnych w nowych projek-
tach, z drugiej nasze rosnace
kompetencje w tym zakresie,
dzieki ktérym nie boimy sie
najtrudniejszych wyzwan - thu-
maczy.

Przedstawiciel = Mahton
Schrony ubolewa jednocze-
$nie, ze w przetargach na opra-
cowanie dokumentacji schronu
wraz z uzyskaniem pozwolenia
na budowe, przewidziano, ze
wykonawca ma na to 2 mie-
sigce. Podczas gdy taki proces
zajmuje od 9 do 12 miesiecy.
Dodatkowo, wjego ocenie, pie-
nigdze na obrone cywilng wy-
dawane sg, ,,byle zmieScic sie
w narzuconym terminie, bez
rzetelnego rozpoznania po-
trzeb danego samorzadu”.

- Pozostaje mie¢ nadzieje, ze
wkrotce nastgpi nowelizacja
przepiséw, ktéra nieco upo-
rzadkuje obecny batagan - pod-
sumowuje. ©®

Wielka zmiana w handlu wlasnie si¢ rozpedza. Firmy nie chcg zosta¢ w tyle

Maciej Badowski
maciej.badowski@polskapress.pl

- JesteSmy w erze Al i trudno
sobie wyobrazi¢ przyszlosc
funkcjonujaca bez tej tech-
nologii - wskazuje w rozmo-
wie ze Strefa Biznesu Marta
Lipska z Nestle Polska.

Jak podkresla, najwiekszym wy-
zwaniem pozostaje budowanie
zaufania konsumentow oraz wy-
korzystanie danych do tworze-
nia spersonalizowanych ofert.

Al zmienia

zasady handlu

Dynamiczny rozwéj sztucz-
nej inteligencji sprawia, Ze co-
raz wiecej firm traktuje ja jako
element niezbedny do dalszego
rozwoju. Marta Lipska, e-com-
merce channel manager Nestle
Polska, w rozmowie z portalem
strefabiznesu.pl zwraca uwage,
Ze to juz nie wybbr, lecz ko-
niecznos¢ wynikajgca z realiow
rynkowych.

- JesteSmy w erze Ali trudno
sobie wyobrazi przysztosc¢ funk-
cjonujaca bez tej technologii,
niezaleznie od tego, czy tego
chcemy, czy nie - méwi i jedno-
czeSnie wskazuje, ze wdrozenie
Altonie tylko kwestia technolo-
gii, ale przede wszystkim zaufa-
nia klientow i ich gotowosci
dokorzystania znowych rozwig-
zan.

- Co jest najwiekszym wy-
zwaniem przy wdrozeniu AI?
Zpunktu widzenia biznesu my-
Sle, Zze kluczowe jest przekona-
nie koncowego konsumenta
dobezpieczenstwa, mozliwosci
korzystania z tej technologii oraz
doprzygotowanej dlaniego sper-
sonalizowanej oferty. Wierze, ze
z czasem ludzie beda coraz bar-
dziej otwarci, zaczng korzystac
z Aliw pelni wykorzystywac jej
mozliwosci - dodaje.

W ocenie Lipskiej rozwoj Al
jestSciSle powigzany z zarzadza-
niem danymi oraz ich wykorzy-
staniem w procesach bizneso-
wych. To wtasnie dane maja

umozliwi¢ tworzenie bardziej
dopasowanych ofertilepsze od-
powiadanie na potrzeby konsu-
mentow.

- Chcacnadazac za rynkiem
izatym, codzieje sie wobszarze
nowych technologii i e-com-
merce, zastosowan Al musi by¢
coraz wiecej. Duza czes¢ tego
procesu to zarzadzanie danymi
-ich gromadzenie, analizaiwy-
korzystywanie w taki sposob,
aby oferty tworzone dla konsu-
mentow byly jak najbardziej
spersonalizowaneidopasowane
doich potrzeb - thumaczy.

Lipska podkreSlaréwniez, ze
réznorodno$¢ rynku sprzyja za-
réwno bardziej wymagajacym
klientom, jaki tym, ktorzy ocze-
kuja prostychiszybkich rozwia-
zan.

- Na polskim rynku obecnie
dostepnajest dos¢ szerokai zroz-
nicowana oferta. Pozwala ona
zaréwno bardziej konserwatyw-
nym klientom, ktérzy poréw-
nuja r6zne opcje, znalez¢ odpo-
wiednie rozwigzanie, jakimtod-

szym uzytkownikom, ktorzy
szukaja oszczednosci czasuido-
pasowania do swoich oczeki-
wan. Uwazam, Ze jest to prze-
strzen pela r6znorodnych
mozliwosci i materialow, ktore
mozna wykorzystac - wyjasnia.

Wsrod kluczowych kierun-
koéw rozwoju wskazuje rosnace
znaczenie wygodyiczasu w pro-
cesie zakupowym. Towlasnie te
elementy majg coraz wiekszy
wplyw na decyzje konsumen-
tow i sposob, w jaki korzystaja
oni z dostepnych rozwigzan.

- Waznym trendem bedzie
takze wygoda zakupow. Czas
jestjednym z kluczowych czyn-
nikéw, ale rownie istotna jest
wygoda oraz to, co zostato po-
kazane podczas prezentacji Ra-
fata Brzoski. To bedzie jeden
zkluczowych elementéw, ktory
ksztattowac bedzie doSwiad-
czenie konsumenta - mowi
iwskazuje na znaczenie dostep-
nosci jako jednego z gtéwnych
powodow zainteresowania pro-
jektami opartymina Al

- Mysle, ze przede wszyst-
kim dostepnos$¢. Jak pokazano
w prezentacji, ofertamabyc do-
stepna dlakazdego. Niezaleznie
od tego, czego szukamy czy po-
trzebujemy, jesteSmy w stanie
znalez¢ odpowiednie produkty
-moze nie w stu procentach, ale
z czasem, gdy sztuczna inteli-
gencja zostanie w pelni wytre-
nowana, wyniki beda jeszcze
lepiej odpowiadaé potrzebom
konsumentow - podkresla.

Regulacje nie nadazajg

za technologia

Lipska zwraca uwage, ze
rozwdj technologii wyprzedza
tempo zmian regulacyjnych, co
moze stanowi¢ wyzwanie dla
firm dziatajacych w dynamicz-
nym otoczeniu. - Jesli chodzi
oregulacje, moim zdaniem roz-
wijaja sie one dos¢ powoli. Jako
firma zawsze doktadamy jed-
nak wszelkich staran, aby dzia-
tac¢ zgodnie z obowigzujagcymi
zasadami i przepisami - za-
uwaza.

Wskazuje rowniez na duza
dynamike zmian w branzy
FMCG, ktéra wymaga ciagtego
dostosowywania sie do oczeki-
wan konsumentow.

- Najwiekszym wyzwaniem
w prowadzeniu biznesu w Pol-
sce sg zmiany trendéw konsu-
menckich. Srodowisko FMCG
zmienia sie bardzo dynamicznie,
a odpowiadanie na potrzeby
konsumentow jest duzym wy-
zwaniem - podkreSlaiwskazuje
naznaczenie trendu humaniza-
Cji oraz rosngce znaczenie jako-
Sciisktadu produktow.

- W przypadku branzy, w kt6-
rej pracuje, czyli karm dla zwie-
1Zat, istotny jest trend humani-
zacji - przenoszenia pewnych
zwyczajow z zycialudzina zycie
zwierzat oraz dbanie oich dobro-
stan. Popularne stajg sie pro-
dukty takie jak karmy mono pro-
tein czy high protein, co poka-
Zuje, jak zmieniajg sie oczekiwa-
nia konsumentéw i jak branza
stara sie im sprostac - podsumo-
wuje Marta Lipska. ©®
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PRACANADCHODZI DUZA ZMIANA NA RYNKU PRACY

System moze tego nie udzwignac

Agnieszka Kaminska
agnieszka.kaminska@polskapress.pl

Reforma inspekcji pracy nie-
dlugo moze wejsS¢ w zycie.
Ustawa przesziajuz przez
parlament i czeka teraz

na podpis prezydenta. Zmia-
ny beda dotyczyly PIP, ale
tez calego rynku pracy, a tak-
ze sadow pracy.

Pytanie, czy wtasnie sady nie
stang sie waskim gardtem no-
wego systemu. - Powodzenie
reformy bedzie zalezato nie
tylko od tresci przepisow, ale
przede wszystkim od praktycz-
nej zdolnosci sgdow do obstugi
zwiekszonej liczby spraw -
mowi Angelika Czarnecka,
radca prawny z kancelarii J.
Dauman Legal.

Nowelizacje ustawy o Pan-
stwowej Inspekcji Pracy zo-
stata przyjeta przez Sejm i Se-
nat. Ustawa czeka teraz juz
tylko na podpis prezydenta.
Nowe przepisy zaktadaja przy-
znanie Panstwowej Inspekcji
Pracy uprawnienia do zamiany
pozornych umoéw cywilno-
prawnych i B2B w umowy
oprace w drodze decyzji admi-
nistracyjnej. Pracodawca be-
dzie miat prawo odwotania sie
od decyzji okregowego inspek-
toraw terminie 30 dni do sadu
pracy. Ustawa wprowadza
takze szybsza Sciezke rozpa-
trzenia odwotania od decyzji
przez sad w ciagu 30 dni.

Reforma Panistwowej In-
spekcji Pracy z pewnoscia jest
jednym z najwazniejszych pro-
jektow zmian w prawie pracy
ostatnich lat. Cho¢ debata pu-
bliczna na jej temat skoncen-
trowana zostata gtéwnie nare-
lacji pracownik-pracodawca,
jej realne skutki w duzej mie-
rze odczuja sady pracy. Re-
forma nie zaktada wprost prze-
budowy struktury sadéw, jed-
nak w praktyce moze wymusi¢
ich reorganizacje. Wynika to
przede wszystkim z planowa-
nego rozszerzenia kompeten-
cji oraz pozycji inspektorow
pracy. Zmiany te majg charak-
ter zaréwno jakoSciowy, jak
i funkcjonalny. Pojawiaja sie
pytania, czy sady pracy beda
przygotowane zmiany i praw-
dopodobnie wieksza liczbe
spraw do rozpatrzenia.

Inspektorzy beda

mogli samodzielnie

ksztattowaé sytuacje

prawna stron stosunku

zatrudnienia

W obowigzujacym stanie
prawnym inspektor, stwier-
dzajac, ze dana osoba wyko-
nuje prace w warunkach wia-
Sciwych dla stosunku pracy,
mogtjedynie wystapic¢ do sadu
z odpowiednim powodztwem

STREFA BIZNESU @

Reforma PIP oznacza duze zmiany na catym polskim rynku pracy

lub wesprze¢ pracownika
w jego dochodzeniu. Po zmia-
nach organ Panstwowej In-
spekcji Pracy bedzie mogt sa-
modzielnie rozstrzygnac te
kwestie w drodze decyzji ad-
ministracyjnej, co oznacza za-
sadnicze przesuniecie jego roli
z funkcji inicjujacej postepo-
wania na funkcje wtadcza, bez-
posrednio ksztattujaca sytu-
acje prawna stron stosunku za-
trudnienia. Przy czym nalezy
doprecyzowac, ze kompeten-
cja ta zostata przyznana nie
kazdemu inspektorowi pracy,
lecz okregowemu inspekto-
rowi pracy, dzialajgcemu
na podstawie ustalen dokona-
nych w toku kontroli.

- Decyzja ta wywotuje
przy tym skutki nie tylko
na gruncie prawa pracy, lecz
rowniez prawa podatkowego
oraz ubezpieczen spotecznych,
€0 oznacza automatyczne ob-
jecie danej osoby rezimem
wilasciwym dla stosunku
pracy. Zmiana ta ma szcze-
goblne znaczenie w kontekscie
przeciwdziatania zjawisku po-
zornego samozatrudnienia
oraz naduzywania umow cy-
wilnoprawnych - wyjasSnia An-
gelika Czarnecka, radca
prawny zarzadzajaca praktyka
prawa pracy w Kkancelarii
J.Dauman Legal.

W tym zakresie ustawo-
dawca przewiduje réwniez
rozszerzenie zakresu podmio-
towego kontroli, umozliwiajac
inspektorom objecie dziata-
niami takze tych podmiotow,
ktére formalnie nie zatrudniajg
pracownikow w rozumieniu
prawa pracy, lecz opieraja
swoja dziatalnos¢ wytacznie
na umowach cywilnopraw-
nych. W dotychczasowym sta-

nie prawnym mozliwos¢ inge-
rencji w takich przypadkach
byta bardziej ograniczona, co
pozwalato czesci przedsiebior-
cow unikac realnej kontroli.
Nowelizacja usuwa te luke,
wzmacniajac zdolnos¢ Pan-
stwowej Inspekcji Pracy do ba-
dania rzeczywistego charak-
teru zatrudnienia, niezaleznie
od jego formalnej kwalifikacji.

I to wlasnie ten element
proponowanych zmian jest
najczesciej dyskutowanym
iprawdopodobnie najbardziej
»rozpoznawalnym” rozwigza-
niem przewidzianym w nowe-
lizacji: przyznanie Pafistwowej
Inspekcji Pracy uprawnienia
do stwierdzania istnienia sto-
sunku pracy w drodze decyzji
administracyjnej - obecnie ta-
kie ustalenie nalezy wytacznie
dosadu. Cotooznaczaw przy-
padku wdrozenia zmian?

- W proponowanym mo-
delu rola sagdu ulega zmianie -
Z 0organu rozstrzygajacego spor
»0d poczatku” na organ rozpo-
znajacy odwotanie od decyzji
organu administracji. Jest to
istotna zmiana systemowa, po-
niewaz czeS$¢ spraw pracowni-
czych moze trafia¢ do sadow
dopiero na etapie kontroli de-
cyzji PIP. Nie oznacza tojednak
catkowitego wytaczenia sadow
Z rozpoznawania spraw
w pierwszej kolejnosci. Ustawa
przewiduje bowiem alterna-
tywe - okregowy inspektor
pracy moze zamiast wydania
decyzji wnie$¢ powddztwo
do sadu pracy. Ponadto sad,
rozpoznajgc odwotanie od de-
Cyzji, nie ogranicza sie wytacz-
nie do kontroli jej legalnosci,
lecz moze orzec co do istoty
sprawy - moéwi Angelika Czar-
necka.

Parnstwowa Inspekcja
Pracy zyska
kompetencje

o charakterze quasi-

orzeczniczym,

umozliwiajace
bezposrednie
ingerowanie

w stosunki prawne

Angelika Czarnecka wska-
Zuje, ze obok zmian o charak-
terze materialnym przewi-
dziano rowniez szereg rozwia-
zan zwiekszajacych efektyw-
nos$¢ dziatania inspektorow.
Nalezg do nich m.in. rozwéj
narzedzi analitycznych opar-
tych nawymianie danych zin-
nymi instytucjami publicz-
nymi, mozliwos¢ prowadzenia
kontroli w formie zdalnej,
atakze bardziej elastyczne pla-
nowanie dziatan kontrolnych
w oparciu o analize ryzyka.
Istotnym elementem jest row-
niez zaostrzenie sankcji za na-
ruszenia prawa pracy.

- Rozwigzania te nie stano-
wig jednak zasadniczego roz-
szerzenia kompetencji w sen-
sie materialnoprawnym, lecz
raczej wzmacniajg zdolnosc
egzekwowania juzistniejgcych
uprawnien oraz zwiekszaja
skutecznos¢ dziatania organu.
W rezultacie nowelizacja pro-
wadzi do czeSciowej zmiany
modelu funkcjonowania Pan-
stwowej Inspekcji Pracy. Do-
tychczas byla ona przede
wszystkim organem kontrol-
nym, ktorego rola sprowadzata
sie do wykrywania naruszen
iinicjowania dalszych postepo-
wan, w szczegoblnosci sado-
wych. Po zmianach zyskuje
ona w okreSlonym zakresie
kompetencje o charakterze qu-
asi-orzeczniczym, umozliwia-
jace bezposrednie ingerowanie

w stosunki prawne miedzy
pracodawca a osobg Swiad-
czaca prace - twierdzi Czar-
necka.

Warto réwniez zauwazyc,
Ze WsZCzecie postepowania
przez okregowego inspektora
pracy przerywa bieg przedaw-
nienia roszczen pracowni-
czych, ktore po zakonczeniu
postepowania biegnie
nanowo. Oile wiec nie wszyst-
kie elementy reformy ozna-
czajg rozszerzenie kompeten-
cji sensu stricto, o tyle w klu-
czowym obszarze - ustalania
istnienia stosunku pracy -
mamy do czynienia z wyraz-
nym i jakoSciowym wzmoc-
nieniem pozycji inspektorow
pracy.

Mozna spodziewac sie
wzrostu liczby spraw,
ktore beda kierowane
do sadow pracy, a juz
dzis zmagaja sie one

z przewlekloscia

postepowan

Proponowane zmiany pro-
wokuja do pytan o wydolnos¢
sgdéw pracy. Mozna spodzie-
wac sie wzrostu liczby spraw,
ktore beda do nich kierowane
- szczegblnie jesli pracodawcy
beda masowo odwotywac sie
od decyzji inspektorow. Tym-
czasem juz dziS wiele wydzia-
16w pracy zmaga sie z przewle-
ktoScig postepowan.

- Dlatego coraz czeSciej
mowi sie o koniecznosci reor-
ganizacji sadow. Nie chodzi
jednak o ,rewolucje ustro-
jowa”, lecz raczej o dziatania
operacyjne - takie jak tworze-
nie nowych wydziatéw, sekcji
specjalistycznych czy wzmoc-
nienie zaplecza kadrowego.
Obowigzujace przepisy organi-

zacyjne juz dzis daja takie moz-
liwosci, ale ich wykorzystanie
bedzie =zalezalo od skali
wplywu nowych spraw na or-
ganizacje pracy sadow - wska-
zuje prawniczka.

Skutecznosé catej
reformy PIP bedzie
zalezeé rowniez

od sprawnosci

dziatania sadéw pracy

Reforma PIP, jak przypo-
mina Angelika Czarnecka, tra-
fia przy tym na moment szcze-
g6lny dla wymiaru sprawiedli-
wosci. Sady przechodzg jedno-
czesnie proces cyfryzacji oraz
zmian organizacyjnych, co
w krotkiej perspektywie moze
dodatkowo obcigzac system.
W tym kontekscie kluczowe
znaczenie bedzie miato wspar-
cie administracyjne - w tym
rola asystentow sedziow.

- Ostatecznie trudno méwic
0 ,,systemowej reformie s3-
downictwa”. Bardziej ade-
kwatnym okreSleniem jest re-
organizacja wymuszona zmia-
nami w prawie pracy. Jej powo-
dzenie bedzie zalezalo nie
tylko od treSci przepiséw, ale
przede wszystkim od praktycz-
nej zdolnosci sgdéw do obstugi
zwiekszonej liczby i nowego
rodzaju spraw - twierdzi Ange-
lika Czarnecka.

Czarnecka uwaza, ze jesli
system nie zostanie odpowied-
nio wzmocniony kadrowoi or-
ganizacyjnie, istnieje realnery-
zyko dalszego wydtuzenia po-
stepowan. A to oznacza, ze
skutecznos¢ catej reformy Pan-
stwowej Inspekcji Pracy bedzie
w duzej mierze zaleze¢ nie
od samej Panstwowej Inspek-
cji Pracy, lecz od sprawnosci
dziatania sagdow pracy. ©®
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Rozimiem, Ze nie kazdy zarabia kokosy, ale Zeby lak -

na wysypisku smieci mieszkac?

Klaudia El Dursi na Instagramie o swych wrazeniach ze zwiedzania Tajlandii Fot.SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Grazyna Szapotowska

nie ztamata przepisow
Pudelek wysledzit aktorke, jak
wybrata sie na zakupy w $réd-
miesciu stolicy. Dystyngowa-
na gwiazda sama musiata so-
bie poradzi¢ z dzwiganiem
pakunkow. Dziarskim krokiem
wedrowata od sklepu do skle-
pu i w koricu wrdcita do auta,
ktére tym razem zaparkowata
zgodnie z przepisami.

To mercedes, ktory kosztuje
ok. 200 tys.

Dominika Gaweda
opowiada o rozstaniu
Wokalistka Blue Cafe udzielita
wywiadu Gosia Ohme Pod-
cast i opowiedziata o rozsta-
niu z Maciejem Szczepani-
kiem z zespotu Pectus. - Pew-
nego dnia sie obudzitam

i stwierdzitam: jestes nie-
szczesliwa, musisz co$ z tym
zrobi¢ - powiedziata. | doda-
fa: - To byta wspdlna decyzja
i 0 tyle byto nam fatwie;j.

Karolina Gilon kocha
sprzedawce warzyw
Prezenterka chetnie udziela
sie w mediach spotecznoscio-
wych. Ostatnio odpowiadata
w internecie na pytania, ktore
zadawali jej fani. Jedno z nich
dotyczyto pracy jej partnera
Mateusza Swierczynskiego.

- Mati zawodowo zajmuije sie
sprzedawaniem warzyw w fir-
mie, ktdra robi importy, eks-
porty. Wspotpracuje z ludzmi,
ktorzy majg swoje uprawy

na przyktad brokuta, kalafiora
i z nimi robi biznesy, chodzi

o cate tiry warzyw. Na drugim
etacie jest jeszcze super tatg
- powiedziata na InstaStories.
(GZL) Fot.SylwiaDabrowa

WTELEWIZJI

Sherlock Holmes:

Gra cieni

TVN Fabuta, 20:00
Genialny detektyw Sher-
lock Holmes (Robert
Downey Jr.) staje przed
trudnym wyzwaniem.
Okazuje sie, ze istnieje
cztowiek, ktory doréwnuje
mu btyskotliwoscig i by-
stroscig umystu. Jest nim
bezwzgledny i przebiegty
profesor James Moriarty.

Motylem jestem, czyli
romans czterdziestolatka
Kino Polska, 20:00
Kinowy film Jerzego Gruzy,
nawigzujgcy do serialu
.Czterdziestolatek”. Inzy-
nier Stefan Karwowski (An-
drzej Kopiczynski) zostaje
wytypowany do programu
telewizyjnego i nawiazuje
romans z piosenkarkg Ireng
Orska (Irena Jarocka).

Pitka nozna: Eliminacje
Mistrzostw Swiata strefy
UEFA

TVP1, 20:35

Polska po wygranym me-
czu z Albania, zmierzy sie
w finale barazy ze Szwecja.
Zagrajg na stadionie w Sol-
na pod Sztokholmem. To
wielki finat, ktorego stawka
jest udziat w tegorocznym
mundialu.

Bez statego adresu

- Bob Dylan

TVP Kultura, 23:35

Film bedacy podrdza do
poczatkow kariery muzycz-
nej Boba Dylana, legendar-
nego kompozytora i wy-
konawcy. Narratorem jest
sam muzyk, ktory otwarcie
opowiada, jak doszto do
jego sukcesu w 1966 roku.

KRZYZOWKA NR 49

Poziomo:
1) bohaterowie czeskiej ani-
macji ,Sgsiedzi”,
6) film w rezyserii Wojciecha
Smarzowskiego,
10) spory ubytek w murze,
11) Jézef ..., pseudonim Stefa-
na Zeromskiego,
12) zeszyt do robienia zapiskow,
13) grecka wyspa kojarzona
z Kolosem,
16) miasto z piosenki Ewy De-
marczyk,
19) ... Karpiel-Butecka, piosen-
karz i muzyk,
24) instrument Carlosa Santany,
25) rasa kaczki z Azji,
27) ostry wystep na powierzch-
ni przedmiotu,
28) komplet naczyn stotowych,
29) mieszkaniec kraju z Du-
szanbe,
31) europejskie ksiestwo,
33) Herkules, detektyw z ksia-
zek Agathy Christie,
34) stos desek lub zelastwa,
36) religijna ceremonia, obrzed,
37) ustawodawcza w gestii Sej-
mu,
38) jadalny skorupiak morski,
39) lek przeciwzapalny,
40) zbiornik jak dawny czotg.
Pionowo:
1) dramat kryminalny w rezy-
erii Agnieszki Holland,
2) znak rodowy Indian,
3) rzadko uzywa mydta,
4) masa serowa z kwasnhego
mleka,
5) dawna osada obronna,
6) partner w tancu,
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7) morski gtowonog dostar-
czajacy sepii,
8) zespot osmiu muzykow,
9) krach majgtkowy, bankructwo,
14) ositkowi w ztoby dano,
15) bierze udziat w regatach
wioslarskich,
17) dzielnica Gdanska z katedra,
18) umowa o prace dla aktora,
20) ,,... ludzi umartych”, nowela
Marka Htaski,

21) tkanka tluszczowa zwierzat,

22) wyspa jak model Seata,

23) u$pienie przed operacja,

26) pudetko na kosztownosci,

29) w ekwipunku strazaka,

30) najmfodsze pokolenie, po-
tomstwo,

31) publiczne zebranie, mityng,

32) uchybienie towarzyskie,
faux pas,

35) piagta czesc¢ kopy.
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Dzien sprzyja odwaznym de-
cyzjom. Horoskop dzienny
radzi uwazac jednak na po-
$piech w rozmowach i drob-
ne nieporozumienia.

Ryby (19.02 - 20.03)

Spokdj i konsekwencja przy-
niosg dobre efekty. Horo-
skop na dzis méwi, ze wie-
czor bedzie sprzyjac odpo-
czynkowi i bliskim relacjom...
Baran (21.03 - 19.04)

Czeka Cie wiecej kontaktow
niz zwykle. Horoskop dzien-
ny na wtorek radzi wykorzy-
stac okazje do ciekawej roz-
mowy lub nowego pomystu.

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje beda dzis silniejsze,
ale intuicja Cie nie zawie-
dzie. Horoskop dzienny radzi
zadbac o swoj komfort

i nie przekraczac granic.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja energia bedzie przy-
ciggac ludzi i dobre okazje.
Horoskop na dzi$ podpowia-
da, by dziata¢ $miato, lecz nie
ignorowac cudzych potrzeb.
Rak (22.06 - 22.07)

To dobry moment na upo-
rzadkowanie spraw i planow.
Horoskop dzienny na wtorek
zapowiada, ze maty detal
moze zmieni¢ bardzo wiele.

Lew (23.07 - 22.08)
Harmonia wroci tam, gdzie
ostatnio byto napiecie.
Horoskop dzienny wrozy,

ze w uczuciach mozliwa
mita i ciepta niespodzianka...
Panna (23.08 - 22.09)

Warto zaufac przeczuciu,
zwilaszcza w waznej sprawie.
Horoskop na dzi$ przypomi-
na, ze nie wszystko wymaga
natychmiastowej reakciji.
Waga (23.09 - 22.10)

Dobry dzien na ruch, podréz
lub nowa inspiracje. Horo-
skop dzienny na wtorek radzi
uwazac jedynie, by nie obie-
cac zbyt wiele.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Praktyczne podejscie da Ci
przewage i spokoj. Horoskop
dzienny zapowiada, ze wie-
czorem znajdziesz chwile
na zastuzony oddech.
Strzelec (22.11- 2112)
Nieoczekiwany zwrot wyda-
rzen moze wyjsc Ci na ko-
rzy$¢, ale horoskop na dzi$
radzi zachowac¢ otwartos$c

i odrobine dystansu.
Koziorozec (22.12 - 19.01)
Twoja wrazliwos$¢ pomoze
dzi$ komus bliskiemu. Horo-
skop dzienny na wtorek to
wskazowka, by jednak za-
dbac tez o wtasne potrzeby.
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58 procent zatrudnionych
otrzymalo podwyzki, z cze-
go niemal co drugi mogt li-
czy¢é namaksymalnie 10
procent podwyzki. To jed-
nak nie sprawia, Ze Polacy
chca zmieniaé prace.

Plany zmiany pracy ma co
piata osoba, 0 2 procent wiecej
nizna poczatku roku. Najwiek-
sza mobilnos¢ wida¢ w e-com-
merce i logistyce, co ma zna-
czenie w konteksScie nadcho-
dzacego sezonu sprzedazo-

wego.
Znaczna czeS¢ polskich pra-
cownikow  zadeklarowata

na poczatku biezacego roku, ze
bedzie ubiegaé sie o podwyzKi.
Znajnowszych badan Person-
nel Service wynika, ze az 58
procent otrzymato podwyzke,
jednak wiekszos¢ z nich, bo az
46 procent, doSwiadczyta jedy-
nie niewielkiego wzrostu pen-
sji siegajacego maksymalnie 10
procent. Niepewnos¢ ekono-
miczna sprawia, ze zardGwno
pracodawcy, jak i pracownicy
podejmuja bardziej ostrozne
decyzje.

Duzo oséb bez

podwyzki

42 procent os6b nie dostato
w tym roku podwyzKi, a 46 pro-
cent deklaruje, ze byta ona nie-

Gtos Dziennik Pomorza
Wtorek, 31.03.2026
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Najwiekszg mobilnos¢ pracownikow wida¢ w e-commerce i logistyce, co ma

PRACA/OGEOSZENIA DROBNE @

Podwyzki przyhamowaly.
Kto planuje zmiane pracy:

znaczenie w kontekscie nadchodzacego sezonu sprzedazowego.

wielka i nie przekroczyta 10
procent.

Mimo Ze oficjalne dane po-
kazuja lekkie wzrosty w reje-
strowanym bezrobociu, to
zgodnie z metodologig Badania
AktywnoSci  Ekonomicznej
Ludnosci (BAEL), spadto ono
do 2,8 procenta.

- W Polsce nadal mamy
do czynienia z rynkiem pra-
cownika. Rejestrowane bezro-
bocie co prawda lekko wzrosto
iwyniosto w sierpniu 5,5 pro-
centa, ale wedtug metodologii
BAEL spadto do 2,8 procenta.
To oznacza, ze pracodawcy

musza by¢ czujni, bo talenty
szybko znajduja nowe zatrud-
nienie. Okazuje sie jednak, ze
sktonnos¢ do szukania nowej
pracy jest raczej niewielka. I to
pomimo, Ze 42 procent 0osob nie
dostato w tym roku podwyzki,
a 46 procent deklaruje, ze byta
ona niewielka i nie przekro-
czyta 10 procent. Niepewnos¢
daje sie jednak we znaki za-
réwno pracujacym, jakizatrud-
niajagcym. Jedniidrudzy wdra-
Zaja podejscie ostroznoSciowe.
Znajnowszych danych Gtow-
nego Urzedu Statystycznego
widac tez dalsze hamowanie

podwyzek w gospodarce, bo
dynamika jest najnizsza od lu-
tego 2021 roku - méwi Krzysz-
tof Inglot, zatoZyciel Personnel
Service.

Kto nie dostat

podwyzki?

W hbranzy e-commerce az 61
procent pracownikéw nie
otrzymato Zadnej podwyzki.

Wéréd deklarujacych pod-
wyzki, mtodsi pracownicy,
zwlaszcza ci w wieku 18-24
lata, szczegolnie czesto moga
sie cieszy¢ z wiekszych wzro-
stow wynagrodzen. Analizy po-

FOT. 123 RF

kazuja, Ze co piaty z nich otrzy-
mat podwyzke powyzej 10 pro-
cent. Wérod starszych pracow-
nikow wwieku 35-44 lata, tylko
9 procent mogto liczy¢ na taki
przyrost wynagrodzenia.
Roznice wystepuja takze
w sektorach gospodarki.
W branzy e-commerce az 61
procent pracownikéw nie
otrzymato zadnej podwyzki,
natomiast jedynie 6 procent
mogto liczy¢ na wiecej niz 10
procent wzrost. Sytuacja wy-
glada nieco lepiej w logistyce,
gdzie 11 procent zatrudnionych
otrzymato znaczng podwyzke.

lle oséb planuje zmiane

pracy?

Tylko 20 procent Polakéw
planuje zmiane pracy w nad-
chodzacych szeSciu miesig-
cach.

Wedhug badan Personnel
Service, tylko 20 procent Pola-
kéw planuje zmiane pracy
w nadchodzacych szeSciu mie-
sigcach, co jest tylko nieznacz-
nym wzrostem w poréwnaniu
do poczatku roku. Wieksza go-
towos¢ do rotacji zauwazalna
jest jednak wsrod mtodszych
pracownikow, gdzie niemal po-
towa 0s6b ponizej 24. roku zy-
ciamysli o zmianie pracy.

Szczegblng uwage nalezy
zwrOci¢ na branze takie jak e-
commerceilogistyka, gdzie po-
ziom mobilnosci pracownikéw
siega odpowiednio 56 procent

13

136 procent. Przy zblizajacym
sie sezonie zakupowym firmy
te musza zapewnic sobie pelng
obsade, aby sprostac zwiekszo-
nemu popytowi. Zatrudniajgcy
powinni dziata¢ z wyprzedze-
niem, aby unikna¢ brakow ka-
drowych w kluczowych miesia-
cach handlowych.

- SzczegOlnie alarmujace sg
dane z logistyki i e-commerce.
W tych branzach, ktére juz
za chwile wejda w goracy okres
zwigzany z Halloween, Black
Faraday i Swietami, az 56 pro-
cent pracownikow e-com-
merce i 36 procent zatrudnio-
nych w logistyce rozwaza
zmiane miejsca pracy. To wy-
soki poziom mobilnosci, biorac
pod uwage, ze Srednia dla ca-
tego rynku wynosi 20 procent.
Firmy z tych sektorow potrze-
buja wilasnie teraz zadbac
o pelna obsade, by sprostac¢
wzmozonemu popytowi -
twierdzi Krzysztof Inglot.

Jak przeprowadzono

badanie?

Badanie przeprowadzone
na panelu Ariadna na ogélno-
polskiej probie liczacej N=1123
0s6b. Kwoty dobrane wedtug
reprezentacji w populacji Pola-
kéw w wieku 18 lat i wiecej dla
pfci, wieku i wielko$ci miejsco-
wosci zamieszkania. Zrealizo-
wane w dniach 12-15 wrzesSnia
2025. Metoda: CAWI.
©®
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O fortepianie, ktory po latach
powrocil do domu

Jerzy Wicher
Koszalin

Po ponad stu latach milcze-
nia do Szczecina wracanie
tylkoinstrument, ale i frag-
ment muzycznej pamieci
miasta. Fortepian marki C.
Bechstein, ktory na przelo-
mie XIX i XX wieku roz-
brzmiewal w dawnym Kon-
zerthausie, ponownie wy-
brzmi przy ul. Malopolskiej -
dokladnie tam, gdzie dzi$
stoi Filharmonia im. Mieczy-
slawa Karlowicza w Szczeci-
nie. To wydarzenie o wyjat-
kowym, symbolicznym zna-
czeniu.

Instrument zostat wyproduko-
wany w 1865 roku w Berlinie,
wrenomowanych zaktadach Be-
chsteina. Poczatkowo trafitdosa-
lonu sprzedazowego w Szczeci-
nie, by dwie dekady p6zniej stac
sie czeScig wyposazenia miej-
skiego Konzerthausu, uroczyscie
otwartego w 1884 roku. To wia-
$nie tam budowat swoja historie
-jakoswiadek koncertow, wyda-
rzen i muzycznego zycia miasta
sprzed ponad wieku.

Losy fortepianu po Il wojnie
Swiatowej przez dtugi czas po-
zostawaly nieznane. Sam Kon-
zerthaus nie przetrwat -
po wojnie ocalata jedynie jego
fasada, ktorg ostatecznie roze-
brano w1962 roku. Instrument
zniknat z kart historii. Dopiero
niedawno udato sie go odna-
lez¢ - znajdowat sie w Domu
Kultury w Dobrej Nowogardz-

wt, 18:00

31.03

wt, 20:00

T
-+ Koncert kameralny

Powrot fortepianu | Piotr Pawlak |
Matylda Adamus

Fortepian, ktory przetrwat burzliwe dzieje miasta, znéw zabrzmi w miejscu, gdzie
rozpoczynat swojg kariere. Cho¢ wspotczesna filharmonia rézni sie od dawnego
Konzerthausu, to kontynuuje tradycje muzycznego Szczecina. Dzi$, godz. 20

kiej. Dzieki staraniom szczecin-
skiej filharmonii fortepian po-
wrocit na swoje dawne miejsce.

- To nie jest zwykly instru-
ment. To Swiadek historii mia-
sta - podkreslajg organizatorzy
wydarzenia. - Jego powr6t
oznacza ciagtos¢ tradycji mu-
zycznych Szczecina, mimo dra-
matycznych wydarzen XX
wieku.

Pierwszy koncert po powro-
cie fortepianu zapowiada sie
rownie wyjatkowo, jak jego hi-
storia. Przy instrumencie zasig-
dzie Piotr Pawlak - jeden z naj-
bardziej cenionych pianistéw
mtodego pokolenia, potfinali-
sta XIX Konkursu Chopinow-

skiegoijeden z ulubiencéw pu-
blicznosci. Artysta znany jest
zniezwyklej wszechstronnosci
- laczy gre na fortepianie
wspdtczesnymi historycznym,
zajmuje sie dyrygentura, arow-
nolegle rozwija kariere na-
ukowa, przygotowujac dokto-
rat z matematyki.

Jak sam podkreslat w jed-
nym z wywiadéw, matematyka
imuzyka wzajemnie sie przeni-
kaja. - Matematyka pozwala mi
analizowac strukture utworow,
a muzyka pomaga dostrzegac
piekno teorii - mowit. Krytycy
doceniajg jego interpretacje
zalekkos$¢, Spiewnosc i intelek-
tualng dyscypline, a publicz-

nos¢ - za autentyczng rados¢
Zgry.

Tego wieczoru wystapi
takze Matylda Adamus - wio-
lonczelistka specjalizujaca sie
w wykonawstwie historycz-
nym, zwigzana z takimi zespo-
tami jak Le Concert des Nations
czy Orchestre des Champs-
Elysées. Artystka, absolwentka
renomowanych europejskich
uczelni, ma na koncie liczne
koncerty solowe i kameralne
oraz wspotprace z czotowymi
zespotami muzyki dawnej.

Koncert bedzie nie tylko
muzycznym wydarzeniem, ale
takze symbolicznym domknie-
ciem pewnej historii.

FOT. MATERIALY PRASOWE
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W klasycznej formule open mic zaprezentuja sie zaréwno lo-
kalni debiutanci, jak i osoby, ktore z niejednej sceny chleb jadly.
Inie byl to lekki kawalek chleba. W zasadzie byl to twardy
orzech do zgryzienia. Na prowadzeniu: Mateusz Patkai Konrad
Danczewski. EXP Pub, wtorek, godz. 20

KOSZALIN

Dzi$ ,Bez wyjscia” w DKF-ie

Man-su, w ktérego wciela sie

glebszego - swoja tozsamosc,

Lee Byung-Hun, prowadzizy- meskos¢isensistnienia.

cie, ktoredlawielujestdefini- W Swiecie, ktéry definiowat
cjastabilizacjiispelnienia. Ma  go przez prace, nagle prze-
stala prace, rodzine, dom staje by¢ kimkolwiek. Zde-
idwagoldenretrievery, ktore  sperowany, postanawia odzy-
dopelniaja obraz spokojnej skac kontrole nad wlasnym
codziennosci. Wszystko jed- zyciem za wszelka cene.
nakrozpadasie wjeden Szybko odkrywa, Ze ,,mokra
dzien, gdy traci zatrudnienie =~ robota” daje mu podobne,

w fabryce papieru. Znika nie amoze nawet wieksze poczu-
tylko zrédlo dochodu,aletez  cie sprawczosciniz poprzed-
poczucie wartoSciispoleczny  nia praca. Granice moralne
status. Man-su zaczyna od- zaczynaja sie zacierac.
czuwaé, zetracicos§znacznie = DKF, Wtorek, godz. 18
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Cel na dzis - strzelic¢ jednego
gola wiccej od Szwedow

Jakub Jabtonski
redakcjat@polskapress.pl

Pt KA NOZNA. Przed Bialo-
-Czerwonymi pozostatjuz tyl-
kojedenkrok domundialu
ijednozadanie: strzeli¢ ojed-
nego golawiecej od Szwedow
iwywalczyc bilet namundial
wUSA, Kanadzie i Meksyku.

Problem w tym, Ze niewiele jed-
nak wskazuje na zwyciestwo
Polski przed spotkaniem, ktore
rozpocznie sie dzisiaj o godzinie
20.45 na Strawberry Arenie
w Solnie pod Sztokholmem.
Szwedzi w nieztym stylu roz-
strzygneli potfinat z Ukraing
i s3 wyraznymi faworytami
bukmacherow. Na niekorzysc
Biato-Czerwonych przemawia
takze historia bezposrednich
starc (28 meczow: 9 zwyciestw,
4 remisy i az 15 porazek). Po-
nadto ostatni triumf'ze Szwecja
na jej terenie miat miejsce po-
nad 95 lat temu.

Tyle zetonie jest czasnaroz-
pamietywanie. Rozczarowu-
jacy styl Biato-Czerwonych
w meczu z Albanig trzeba jak
najszybciej zostawic za soba.
Cel zostat przeciez osiagniety:
po golach Roberta Lewandow-
skiego i Piotra Zieliniskiego re-
prezentacja Polski awansowata
do finatu barazy o mistrzostwa
Swiata 2026. Jan Urban wraz ze
sztabem musi po prostu szybko
wprowadzi¢ korekty personal-
ne i w ustawieniu, przede
wszystkich w defensywie, ktora
byta nasza najstabsza formacja
w czwartek na PGE Narodo-
wym w Warszawie.

A jesli juz odwotywac sie
do przesztosci, to najlepiej nie-
specjalnie odlegtej. Ostatnim
meczem bezpoSrednim ze
Szwedami byto finatowe spot-
kanie barazy o udziat w mi-
strzostwach Swiata 2022 w Ka-
tarze. Na Stadionie Slaskim
w Chorzowie podopieczni 6w-

[
:.T e
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Po golach Roberta Lewandowskiego i Piotra Zielinskiego
reprezentacja Polski awansowata do finatu barazy

czesnego selekcjonera Cze-
stawa Michniewicza wygrali
2:0 po trafieniach niezawod-
nego duetu Lewandowski - Zie-
linski, kontrolujac te rywaliza-
cje przez znakomita wiekszos¢
czasu jej trwania.

W obecnej kadrze nabaraze
do MS 2026 powotanej przez
selekcjonera Urbana znalazto
sie az jedenastu zawodnikéow,
ktorzy zagrali wéwczas w Cho-
rzowie, z czego siedmiu wy-
stapito od pierwszej minuty.
Po stronie Szweddw nie zagra
dzi$ natomiast kontuzjowany
napastnik Liverpoolu Alexan-
der Isak, ktory w tamtym spot-
kaniu wystapit od pierwszej
minuty i straszyt Wojciecha
Szczesnego.

Atoniejest jedyny problem
kadrowy rywali przed kolej-
nym starciem z Polska - po
ostatnim meczu z Ukraing ka-
dre opuscit takze obronica Isak
Hien, kluczowy gracz druzyny
selekcjonera Grahama Pottera.
Ktopot gospodarzom mogg
wieczorem sprawic takze nasi
kibice, ktérych grupa bedzie
wspiera¢ wybrancow trenera
Urbana - nawet do 1800 oséb,
ktore zajma miejsca w sekto-
rze gosci na Strawberry Arenie
mieszczacej maksymalnie
65 tysiecy widzéw. Powinni by¢
wiecstyszalni i dawac wsparcie
naszym zawodnikom. Warto
w tym miejscu dodacd, ze repre-
zentacyjny obiekt Skandyna-
woéw wyposazony jest w hy-

brydowa murawe (potaczenie
naturalnej i sztucznej trawy),
ana prosbe pitkarzy obu repre-
zentacji dach zostanie otwarty.

Do sktadu Biato-Czerwo-
nych wraca pauzujacy z Albanig
za nadmiar z6ttych kartek Ni-
cola Zalewski. Bardzo prawdo-
podobne jest takze roszada
w defensywie - miejsce Toma-
sza Kedziory w wyjSciowym
sktadzie powinien zaja¢ Prze-
mystaw WiSniewski. Cieszacy
sie duzym zaufaniem selekcjo-
nerareprezentacji Polski stoper
Widzewa, ktory zadebiutowat
w kadrze przeciwko Holandii,
ma lepsze warunki fizyczne
od konkurenta i jest szybszy.
A ktoS wtasnie o takiej charak-
terystyce byltby najlepszy do po-
wstrzymania rewelacyjnego
Viktora Gyokeresa - autora hat-
-tricka przeciwko Ukrainie.

Z gbry wiadomo, Ze w przy-
padku awansu reprezentacja
Polski rywalizowaé bedzie
w grupie z Tunezjg, Holandig
iJaponia. W mediach pojawito
sie juz potencjalne miejsce
pobytu kadrowiczéow w USA
- mowa o Teksasie, blisko kto-
rego znajduje sie Meksyk,
gdzie Biato-Czerwoni rozegra-
liby pierwszy mecz w finatach
mistrzostw Swiata - przeciwko
Tunezji.

Co, jesli sie nie powiedzie?
Wowczas Lewandowski moze
zdecydowac o zakonczeniu re-
prezentacyjnej kariery, co wig-
zatoby sie z totalng zmiana fi-
lozofii gry naszej druzyny na-
rodowej. A by¢ moze takze
zroszada na stanowisku selek-
cjonera... Stawka spotkania
w Solnie jest zatem ogromna.

Transmisje meczu ze Szwe-
cja przeprowadzi publiczny
nadawca w TVP 1i TVP Sport
(atakze na stronie tvpsport.pl
iw aplikacji mobilnej) od go-
dziny 20.45. Komentuja Jacek
Laskowski i Robert Podolifiski.
©®
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[ga Swiatek coraz nizej
w Swiatowym rankingu.
Wypadia z podium

Zbigniew Czyz
redakcja@polskapress.pl

TENIS ZIEMNY. W najnow-
szym rankingu tenisistek
Iga Swiatek spadla z trzecie-
gonaczwarte miejsce. Polke
wyprzedzila Amerykanka
Coco Gauff. Na prowadzeniu
wciaz Aryna Sabalenka.

Biatorusinka w sobotnim finale
turnieju WTA 1000 w Miami po-
konata w trzech setach Gauff.
28-letniazawodniczka obronita
tym samym tytutiskompleto-
wala ,,Sunshine Double”, czyli
w jednym sezonie wygrata na-
stepujace po sobie imprezy wIn-
dian Wells i w Miami. Amery-
kanka po raz pierwszy dotarta
do finatu turnieju na Florydzie,
dzieki czemu znaczaco powiek-
szyta dorobek punktowy, ktory
pozwolitjej wyprzedzi¢ Swiatek.
Raszynianka w tym roku spisata
sie w Miami wyjatkowo stabo,
odpadajacjuz w drugiej rundzie.
Do Gauff traci jednak w ran-
kingu WTA tylko 15 punktéw.
Drugie miejsce utrzymata
Kazaszka Jelena Rybakina. Spa-

dek ojedna pozycje odnotowata
Magdalena Frech, kt6ra obecnie
jest w zestawieniu 38.,a Magda
Linette spadta z 50. na 57. miej-
sce. W drugiej setce rankingu
znajduja sie trzy polskie teni-
sistki: 132. miejsce zajmuje Ka-
tarzyna Kawa, 133. Maja Chwa-
linska, a154. Linda Klimovicova.

Najblizszym  turniejem,
w ktorym wystapi Swiatek, beda
zawody w Stuttgarcie, rozgry-
wane w dniach od 13 do 19
kwietnia. Bedzie to pierwszy
w tym roku turniej na na-
wierzchni ziemnej. Swigtek ak-
tualnie pozostaje bez trenera,
potymjak wubieglym tygodniu
postanowita zakonczyc wspo6t-
prace z belgijskim szkoleniow-
cem Wimem Fissette’em.

W rankingu ATP awans zano-
towali dwaj najlepsi aktualnie
polscy tenisisci - Kamil Maj-
chrzakiHubert Hurkacz. Pierw-
szy awansowat z 57.na 53. pozy-
dje, drugiz75.na72. lokate. Hur-
kacz - podobnie jak Swiatek
-szuka trenera. W ubieglym ty-
godniu Wroclawianin rozstat sie
zchilijskim trenerem Nicolasem
Massu. ©®

W poniedziatkowym notowaniu rankingu tenisistek
lga Swiatek spadta z trzeciego na czwarte miejsce

W polskich skokach ida zmiany. Co z trenerem kadry narodowej?

Zbigniew Czyz
redakcja@polskapress.pl

SKOKINARCIARSKIE. Rozma-
wiamy z Rafalem Kotem,
czlonkiem zarzadu Polskie-
go Zwiazku Narciarskiego,
bylym fizjoterapeuta repre-
zentacjii Adama Malysza.

Sezon 2025/206 w skokach nar-
ciarskich przeszedtdo historii.
Jakitobylsezon?
Stodko-gorzki. Igrzyska olim-
pijskie nawet przerosty nasze
oczekiwania, modlilismy sie
chocby ojeden medal, w ktory

itak mato kto wierzyt, a przy-
wiezliSmy az trzy. Do plusow
nalezy zaliczy¢ objawienie se-
zonu, Kacpra Tomasiaka, ktory
te trzy krazki zdobyt. Bardzo
dobrze zaprezentowat sie tez

w Pucharze Swiata. Jak

na pierwszy sezon tak mtodego
skoczka, wszystko co osiagnat
jest wielkim wyczynem.

Minusy?

To co sie dziato przed igrzy-
skami, mam na my$li mistrzo-
stwa Swiata wlotach, ale tez
poigrzyskach. Dokoficzenie
sezonu w Pucharze Swiata

byto bardzo stabe i tutaj nie
ma co pudrowac rzeczywisto-
Sci, ze byto Zle. Takie samo
zdanie ma zreszta trener Ma-
ciej Maciusiak, ktory wyraznie
powiedzial, Ze poza igrzy-
skami, sezon wypadt ponizej
oczekiwan.

Maciusiak pozostanie zatem
trenerem reprezentacji Polski?
Moge przypuszczac, ze tak.
Sam przyznaje, Ze wie, gdzie
popemionobtedy, gdzie nalezy
szuka¢ poprawy i gdzie pozo-
stajemy z tytu ze sprzetem, czy
technika. Mysle, Ze otrzyma

szanse dalszego poprowadze-

niakadry.

Kiedy zapadnie ostatecznade-
cyzja?

Podsumowanie sezonu odbe-
dzie sie zaraz po Swietach.
Wtedy zbierze sie zarzad
zwigzku. Adam Matysz poczy-
nil tez juz pierwsze rozmowy
podczas zakonczenia sezonu
w Planicy.

Media spekuluja, ze wrolido-
radcy trenera, zwigzku moze
zostaé zatrudniony byly szko-
leniowiec naszej reprezentacji

Stefan Horngacher. Rozwaza-
cietaka kandydature?

Nie wypowiadamy sie na ten
temat. Jesli jakie$ sprawy sa
prowadzone, to prowadzi je
prezes Matyszijeslibedzie cos
narzeczy oraz zapadng ustale-
nia, to on oglosi je publicznie.

Maciusiak potrzebuje takiego
wsparcia?

Prezes musi porozmawiac z tre-
nerem, czy on widzi taka
wspotprace skoro odpowie-
dzialnos¢ za wyniki bierze
nasiebie. Jezeli bedzie taka
otwartoS¢ na wspotprace, zoba-

czymy jak to sie utozy. Narazie
zadne decyzje nie zapadty.

Amoze warto daé szanse
napoprowadzenie pierwszej
reprezentacji Wojciechowi To-
porowi, trenerowi kadry B,
ktéry dominionego sezonu tak
Swietnie przygotowat Kacpra
Tomasiaka?

Na ten moment takiej dyskusji
niema.

W samym sztabie dojdzie
dojakichs zmian?
Bedziemy o tym rozmawiac.
©®
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FUTSAL

Druzyna Szczecinskiej Akademii Futsalu awansowata do Il ligi
po wygranym barazu z Futsal Il Swiecie. Szczecinianie prze-
grali na wyjezdzie 0:3, ale wynik zostat zweryfikowany na 5:0
dla SAF ze wzgledu na wystep nieuprawnionego zawodnika.
W rewanzu SAF wygrato 4:2. To historyczny awans klubu

na szczebel centralny. W | lidze gra Futsal Szczecin, ktory

w weekend zremisowat 2:2 z LZS Bojano i jest 7. w tabeli.

Gtos Dziennik Pomorza
Wtorek, 31.03.2026

FOT. ZZPN

KOSZYKOWKA

Start Szczecin powrocit

po wieloletniej przerwie

do ligowych rozgrywek ko-
szykéwki na wozkach. Szcze-
cinianie byli gospodarzem
turnieju. Przegrali z Piratem
Olsztyn 12:59 i Mustangiem
Konin 39:44.

Swit nie przegral tylk() przez arbitra

Jakub Lisowski
sport@gs24.pl

Il LIGA PILKARSKA. Mizerny
jest wiosenny dorobek Swi-
tu Szczecin - 6 spotkan: 1
zwyciestwo (nad outside-
rem, ktory wycofal sie z ligi),
3 porazkii2remisy.

Po raz kolejny Switowcy przy-
stapili bez trenera Tomasza Ka-
farskiego na fawce. Szkolenio-
wiec leczy uraz kregostupa
i wkrotce ma wréci¢ do dru-
zyny. Ale czy tak bedzie? Jak to
po porazkach - przybywa spe-
kulacji i opinii, ze klub powi-
nien poszuka¢ doswiadczo-
nego trenera, ktory szybko od-
buduje druzyne. Bo proble-
mow nie brakuje (brak stabili-
zacji w sktadzie, znaki zapyta-
nia przy przygotowaniu fizycz-
nym, uboga taktyka ofen-
sywna).

Dziatacze temat ucinaja,
tym bardziej, ze Kafarski ma
duze zashugi w tym, ze Swit
w poprzednim sezonie i obec-
nym jest w gronie zespotéw
walczacych o awans. Jego kon-
trakt z klubem ze Skolwina do-
biegnie konca 30 czerwca.

Poki co Kafarskiego zaste-
puje Patryk Kurant, ktory mu-

siat sporo kombinowac
przed spotkaniem z Resovig, bo
ze sktadu wypadto kilku za-
wodnikow. Mimo to poczatek
Swit miat wyborny, bo szybko
objat prowadzenie, ale jeszcze
szybciej oddat inicjatywe. To
sie zemsScilo, bo Resovia
po dwoch strzatach sezonu
zdobyta bramki.

Kurant: - PrzyjechaliSmy tu
po trzy punkty i pierwsze 10 mi-
nut obiecujgce, z golem, ale go-
spodarze odpowiedzieli podob-
nie. W przerwie mieliSmy czas,
by sie otrzasnac¢ i wrécic do do-
brych pomystéw w ofensywie,
bo to kulato przed przerwa.

Zaraz po przerwie - karny
dla Switu. Zmarnowat go Da-
wid Kort, ale gtowka dobijat Da-
mian Ciechanowski. Pitka prze-
kroczyta linie bramkowa, czego
sedzina liniowai arbiter nie do-
strzegli.

Kilka minut p6zniej fatalne
zachowanie w obronie i Swit
stracit trzeciego gola. Po6zZniej
walczyt o honor, po strzale
Aleksandra Wozniaka powi-
nien otrzymac drugg ,,11”, ale
kolejny btad sedziego.

- Uwazam, ze bramka Da-
miana powinna by¢ uznana
oraz nalezat sie nam drugi
karny - méwit Kurant.

- Raz nam szczeScie zabie-
ralo, a teraz co$ dostaliSmy - za-
uwazyt Pawet Miynarczyk, tre-
ner Resovii.

Wystep w Rzeszowie byt dla
Switu széstym meczem wio-
sna. Dorobek jest mizerny: 1
zwyciestwo (z GKS Jastrzebie),
2 remisy (z Wartg Poznan, Stalg
Stalowa Wola)i 3 porazki (z Unig

Skierniewice, Sokotem Kle-
czew, Resovig). W tabeli wiosny
szczecinianie zajmujg 14. miej-
sce. Ma to konsekwencje: nasz
zespo6t nadal jest na 6. miejscu
w tabeli, ale stracit przewage
punktowa nad konkurencja,
ktoéra zbudowat jesienia.
Najblizsza szansa na po-
prawe sytuacji - w Wielka So-

Dawid Kort przez 2 lata w Swicie zmarnowat juz 3 rzuty karne

bote, gdy na swoim boisku Swi-
towcy podejma Zagtebie So-
snowiec.

- Jest sportowa ztoS¢ w na-
szej szatni i musimy razem za-
reagowac juz w najblizszym
meczu - zadeklarowat Patryk
Kurant.
RESOVIARZESZOW - SWITSZCZECIN3:1
@1

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI

Bramki: Szkiela (10.), Gieniec (13.), Zimnicki
(57) - Wojdak (5.

Resovia: Tetyk - Banach, Mafachowslki, Batdy-
ga (65. Silny), Letniowski, Zimnicki (7. Jaroch),
(Grasza, Geniec (65. Rebisz), Kowalski-Haberek,
Szkiela (82. Hanc), Czyzycki (82. Szymocha).
Swit: Klon - Ciechanowski (59. Nowicki), Roga-
la, Remisz, Kisty - Dziuniak (59. Wozniak), Kort
(74. Tkaczuk), Wojdak, Aftyka (85. Nowak), Ka-
pelusz (58. Ropski) - Lebedyriski.

Sedziowat: Karol Wojcik (Mirisk Maz.).

Inne wyniki 25. kolejki: Hutnik - UniaT1,
Olimpia - EKS I1£6dz7 2:0, Podbeskidzie - KKS
41, 5tal - Sandecja 0:0, Zagtebie - Rekord 0:4.
Mecze: Podhale - Sokati Warta - Slask Il odbeda
sie 15 kwietnia. GKS wycofat sie z rozgrywek.

Pauzowata Chojniczanka.

1. Unia Skierniewice 25 5 5330
2. Olimpia Grudziadz 5 4 5131
3. Warta Poznan 2445 4027
4. Sandecja Nowy Sacz 25 41 3830
5. Podhale Nowy Targ 24 40 30-2
6. Swit Szczecin 25 31 414
7. Podbeskidzie Bielsko-Biata 25 36 4437
8. Slask Il Wroclaw 24 36 443
9.Chojniczanka Chojnice 25 34 3833
10. Resovia 25 32 33
11. Sokét Kleczew 24 31 437
12. Hutnik Krakow 25 31 3534
13. Stal Stalowa Wola 25 30 4136
14. Rekord Bielsko-Biata 25 29 3541
15. Zagtebie Sosnowiec 25 21 2949
16. KKS 1925 Kalisz 25 23 2540
17.£KS lkodz 25 20 2641
18. GKS Jastrzebie 25 6 1857
©®

Linus Wahlqyvist przez kontuzje¢ nie mial szans wroci¢ do kadry Szwegji

Jakub Lisowski
sport@gs24.pl

PItKA NOZNA. Dzi§ Szwecja -
Polska, decydujacy mecz
oudzial w tegorocznym
mundialu. Ktory z kapita-
néw Pogoni Szczecin po tym
spotkaniu?

W sktadzie (na rezerwie) pol-
skiej reprezentacji powinien
by¢ 37-letni Kamil Grosicki. Ma
juz 100 wystepow w kadrze, 17
goli. W czerwcu 2025 1. Zegnat
sie zreprezentacja, ale po zmia-
nie selekcjonera natychmiast
wrocit, by poméc w walce
omundial.

Mecz z Albanig przesiedziat
narezerwie. Czy zagra ze Szwe-
dami? Jesli juz, to jako zmien-
nik. Ana pewno chciatby poje-
cha¢ na mundial i tym turnie-
jem zamkna¢ reprezentacyjng
kariere.

Polacy musza postawic dzi$
ostatni krok - w Szwecji.
W kraju, ktory jest mocno zwia-

zany z Pogonig. W sezonie
1992/93 nasz klub niespodzie-
wanie zatrudnit Stefana Jans-
sona (wtedy 22 lata). Szwedzki
pomocnik zagrat jednak tylko
wjednym meczu.

Kolejni Szwedzi pojawili
sie stosunkowo niedawno. Li-
nus Wahlgvist jest od grudnia
2022 1., pdzniej dotaczyli Pa-
wet Cibicki, Pontus Almqvist,
a przez 2 lata trenerem byt
Jens Gustafsson. Cibicki to
byta pomytka, Almqvist jest
dobrze wspominamy, a reak-
cje na Gustafssona sg rézne.
Zato Wahlqvist do dziS repre-
zentuje Pogon, jest drugim ka-
pitanem Portowcow (pierw-
szym jest Grosicki) i jest po-
wszechnie szanowany
przed kibicow.

29-letni Wahlqvist w repre-
zentacji rozegrat 16 spotkan.
Debiutowalwkadrze w2016r.,
awrdcit do niej po dobrych wy-
stepach w Pogoni. UDuriczyka
Jona Tomassona zagral raz
iprzepadt. Odkad pracuje z ka-
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Linus Wahlqvist i Kamil Grosicki sg od kilku lat liderami

szczecinskiej Pogoni

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI

dra Graham Potter powotania
nie dostat. Tej wiosny prezen-
towat sie dobrze, ale marzenia
o kadrze zamkneta kontuzja.

- Liczylem, Ze mam szanse
znéw zapukac do reprezentacji
juz na baraze, ale... taka jest
pitka. Jestem przed 30., chce
pomoc Pogoni i przy tym sobie
w powrocie do reprezentacji -
mowit Wahlqvist w niedaw-
nym wywiadzie na sport.pl.

Jak widzi Wahlgyvist finatba-
razy?

- Szwedéw napedza per-
spektywa gry w duzym tur-
nieju, bo czesto wnich graliSmy
w historii. Mamy tez rachunki
do wyréwnania z Polakami -
mowit obronca Pogoni.

Te rachunki to oczywiscie
baraz przed poprzednim mun-
dialem. Polacy ograli u siebie
Szwedow 2:0. Gole zdobyli Ro-
bert Lewandowski i Piotr Zielin-
ski. Na tawce caly mecz byt
Grosicki, a Wahlqgvist byt poza
reprezentacja. We wtorek moze
by¢ podobnie.

Wykorzystujac  przymu-
sowgq przerwe w grze szwedzki
kapitan Pogoni nie tylko prze-
chodzi rehabilitacje, ale tez roz-
poczat kurs UEFA COM. Ma
przygotowac absolwentow
do pracy i zarzadzania w klu-
bach. Naliscie uczestnikow nie
brakuje znanych bytych pitka-
1Zy.

OczywiScie o zakonczeniu
kariery Walhqvist nie mysli. Je-
sienig 2025 1. przedtuzyt o trzy
lata umowe z Pogonig (na razie
ma 96 wystepow w ekstrakla-
sie). Na boisku pewnie go zoba-
Czymy w nowym sezonie.

- Rehabilitacja przebiega po-
woli, ale systematycznie. Kaz-
dego dnia czuje sie lepiej. Ty-
dzien po tygodniu doktadamy
do treningdw wieksze obcigze-
nia. Fizjoterapeuci dajg mi cza-
sem taki wycisk, Ze podczas tre-
ningu nie moge sie doczekac je-
dynie tego, az on sie skonczy -
przyznat dla klubowego ser-
wisu.
©®



glos stargardz

) A?NWD ON

wydanie bezptatne | marzec 2026

OGLOSZENIE PEATNE 0011491661

r W naszym gabinecie
& oferujemy

] peten zakres ustug z dziedziny stomatologii
zachowawczej z endodoncja

STOMATOLOGIA

CHROBREGO 1:1 pakietu zabiegéw profilaktycznych
! zabiegdéw estetycznych m.in. licéwki, wybielanie zebow
@ Stargard ! chirurgie stomatologiczng
ul. Bolestawa Chrobrego 4A/1 ; g\:ﬂ::yt;éogle Wyizonslij?:;?{aipgjv;ybf;%
@ 885 914 715 @ Chrobrego.pl 1:! periodontologie zabiegi medycyny estetyczne;.
@ ek | " ortodoncje - Posiadamy sedacje wziewna
cnroprego.p # stomatologia dziecieca (gaz rozweselajacy).
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Gtos Stargardzki
Wtorek, 31.03.2026

Nagrody prezydenta dla wybitnych tworcow. Stargard
uhonorowat kreatywnych ambasadorow kultury

opr. Natalia Sobierajska
Stargard

Coroczne przyznawanie na-
grod prezydenta Stargardu
stalo sie wydarzeniem, kto-
re promujeidocenia arty-
styczne osiagniecia miesz-
kancow.

- Szeroko pojeta tworczosé
w najrozniejszych dziedzi-
nach buduje niesamowity ma-
gnetyzm naszego miasta. Ar-
tySciiludzie kultury sa powo-
dem do dumy dla wszystkich
mieszkancow. Kazdego roku
kalendarz wydarzen dostow-
nie peka w szwach, co jest
udziatem rowniez laureatow
tegorocznych nagrod. JesteSmy
im za to ogromnie wdzieczni.
Wyjatkowy jest takze fakt, ze
wiele inicjatyw kulturalnych
wychodzi od samych miesz-
kancow. Z ogromna radoscig
przyjmujemy takie pomysty
i pomagamy w ich realizacji.
Takze dzieki temu oferta kul-
turalna Stargardu stale sie po-
wieksza, przyciggajac do nas
ludzi z regionu, a nawet z ca-
tej Polski. Juz w czerwcu po-

kazemy to wszystko tysigcom
uczestnikow 46. Miedzynaro-
dowego Zjazdu Hanzy. Na-
prawde mamy sie czym po-
chwali¢ - mowit prezydent
Rafal Zajac.

Nagrode w kategorii arty-
sta/tworca otrzymata Nailah
Kay Vitha. Utytutowana woka-
listka, studentka Akademii
Sztuki w Szczecinie na Wy-
dziale Edukacji Muzycznej,
uczestniczka programu men-
torskiego Szczecin Jazz Young
Talents. Brata udziatwlicznych
koncertach i warsztatach o za-
siegu lokalnym, ogélnopolskim
i miedzynarodowym. Dzieki
nagrodzie grand prix zdobytej
na VIII Festiwalu Piosenki Ob-
cojezycznej ,,JoséSong” w War-
szawie, Nailah Vitha wydata
swoj autorski singiel i teledysk
»Tylkosie przejde”. Utwor zdo-
byt I miejsce na XXI Miedzyna-
rodowym Festiwalu Piosenki
»Carpathia Festival” w Rzeszo-
wie.

Nagrode mtody artysta
otrzymali: Amelia Pelecho-
wicz, Antonina Jermak, Bar-
bara Sawicka, Zofia Jechorek,
Maria Jachura, Dobrawa An-

Gale kultury uswietnit wystep zdobywcy tytutu ainbasadora w 2023 roku -

Stargardzianina Michata Wiraszki. Muzyk od lat jest zwigzany z zespotem Muchy

drowiak, Eucja Szymczykow-
ska, Marta Sabinicz, Franciszek
Figiel.

Tytut kreatora kultury po-
wedrowat do Jerzego Kraw-
czynskiego. Absolwent Akade-
mii Muzycznej w Poznaniu, na-
uczyciel i wychowawca, od
1983 roku dyrygent choru
Echo-Arioso (najpierw praco-

wat jako IT dyrygent, a od 1995
roku jako I dyrygent). Wyroz-
niony przez Ministra Kultury
iDziedzictwa Narodowego Od-
znaka ,,Zastuzony dla Kultury
Polskiej” oraz Brazowym Me-
dalem ,Zastuzony Kulturze
Polskiej Gloria Artis™.

Nagrode w kategorii amba-
sador kultury otrzymata Ka-

mila Siwinska. Rezyserka, foto-
grafka i tworczyni wideo, absol-
wentka Akademii Teatralnej
w Warszawie i Akademii Sztuk
Pieknych w Poznaniu. Debiuto-
wata spektaklem ,,Sophie”
w Teatrze Nowym w Poznaniu.
Laureatka Nagrody Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego za najlepszy spektakl

FOT. UM STARGARD/ MATEUSZ KUCHTA

na Forum Mtodej Rezyserii
w Krakowie (2013). Jej twor-
czo$¢ podziwiali widzowie
m.in. Teatru Polskiego w Po-
znaniu, Wroctawskiego Teatru
Wspotczesnegoi Polskiej Opery
Krolewskiej w Warszawie.
Na swoim koncie ma m.in.
kilka inscenizacji oper Benja-
mina Brittena: ,,Maty kominiar-
czyk” (2018), ,,Gwatt na Lukre-
Cji” (2021), ,,Dokrecanie Sruby”
(2022).

Tytuat wydarzenie kultu-
ralne roku otrzymat Festiwal Li-
teracki Wielogtos. Wydarzenie
zorganizowane przez Ksigznice
Stargardzka, w ramach ktérego
odbyty sie spotkania autorskie
z pisarzami, panel dyskusyjny
i pokazy artystyczne. Swoja
przestrzen wystawiennicza
otrzymali rowniez lokalni
tworcy.

Festiwal postawit literature
w centrum refleksji nad wspot-
czesnym Swiatem, czlowie-
kiemitozsamoscig. GoScie pre-
zentowali r6znorodnos¢ per-
spektyw, tematow i interpreta-
cji w dialogu miedzy pokole-
niami, Srodowiskami i Swiato-
pogladami.

BUDOWA 510 ZLOTU PTAKA. INWESTYCJA WARTA 3,6 MLD ZkOTYCH

Marek Jaszczynski
Stargard

Trwarealizacjablisko 100-
kilometrowego fragmentu
drogi ekspresowej S10 ze
Szczecina do Pily. Eaczna
wartos¢ podpisanych uméw
to3,6midzl.

Nowa S10 bedzie dwujezdniowg
droga ekspresowa zdwoma pa-
sami ruchu w kazda strone. Bu-
dowe podzielono na osiem od-
cinkow.

Trwaja juz pierwsze prace
zwigzane z budowa odcinka
Stargrad - Suchan.

- Sukcesywnie zakres robot
budowlanych bedzie zwiek-
szany. Na tym fragmencie
trasy S10 zaplanowaliSmy re-
alizacje m.in. wezta drogo-
wego Krapiel i pary MOP Ty-
chowo. Odcinek o dtugosci bli-
sko 14 km ma by¢ gotowy

- s 3
e @

[ P, L
Zakonczenie prac pla

w2028 roku - informuje Gene-
ralna Dyrekcja Drog Krajo-
wych i Autostrad.

Nowa trasa ominie miej-
scowosci, przez ktore dzis
przebiega DK10, m.in. Su-
chan, Recz, Kalisz Pomorski

nowane_jest do korca 2028

i

roku

iMirostawiec. Odcinek Szcze-
cin-Pita zakonczy sie na wezle
Pita P6inoc, gdzie w przyszto-
Sci potaczy sie z Droga ekspre-
sowa S11. W ramach inwesty-
cji powstanie 13 weztow dro-
gowych, 56 wiaduktow, osiem

FOT. GDDKIA

estakad i 20 przejsé gornych
dla zwierzat. Zaplanowano
takze trzy pary Miejsc Obstugi
Podréznych oraz Obwod
Utrzymania Drogi.

Przyszta S10 polaczy nie
tylko Szczecin z Warszawa, ale

estycja w wojew

rowniez Pite, Bydgoszcz, To-
run i Plock. Duzy odcinek
S10 stanie sie rtéwniez czesScia
nowego, pétnocnego koryta-
rza drogowego, od granicy
z Niemcami do granicy z Li-
twa. S10 w Bydgoszczy pola-

§ <
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o
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e

odztwie zachodniopomorskim

czy sie z S5 na wezle Nowe
Marzy i dalej pobiegnie do
Ostrody, gdzie przetnie S7, na-
stepnie S51 do Olsztyna oraz
dalej na wschéd S16 do Etku
iskrzyzowania z S61, czyli Via
Baltica.
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APTEKA DYZURNA

ul. 11 Listopada 21A (obok Placu Stoneczneqo)

tel. 91 391 03 04
czynna: pon.-pt. 8-21 sobota 8-16

Wykonujemy leki recepturowe

APTEKA LUKRECJA
ul. Rumunska 9A-G/2 ( os. Chopina)

tel. 91577 25 00
czynna: pon.-pt. 8-20 sobota 8-16

APTEKA MIETOWA

al. Zotierza 8, 10

tel. 570211 005
czynna: pon.-pt. 7.30-20 | sobota 7.30-15.30 | niedziela 9-14"

*dotyczy tylko niedzieli handlowych
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Szkota, zawod, przysztosc
Jak wybrac dobrze po podstawowce

Wybor szkoty ponadpod-
stawowej to jedna z pierw-
szych powaznych decyzji,
przed ktorymi staja mtodzi
ludzie. To moment, w kt6-
rym warto pomyslec¢ nie
tylko o najblizszych latach
nauki, ale tez o swojej
przysztosci zawodowej. Dzi-
siejsza oferta szkoét ponad-
podstawowych w Powiecie
Stargardzkim jest szeroka

i coraz lepiej dopasowana
do potrzeb rynku pracy.
Placowki prowadzone
przez Powiat maja nie tylko
solidne podstawy teore-
tyczne, ale przede wszyst-
kim stawiaja na praktyke

i wspotprace z lokalnymi
pracodawcami.

Nowos¢ w stargardzkiej
.budowlance”

Zespot Szkot Budowlano-
-Technicznych w Stargardzie
uruchamia nowy Kierunek -
technik budowy drég. To pro-
pozycja dla tych, ktérzy mysla
o konkretnym zawodzie i sta-
bilnej pracy w branzy, ktéra
wcigz sie rozwija. Uczniowie
poznaja zasady projekto-
wania, budowy i utrzymania
drdg, a takze nowoczesne
technologie stosowane w bu-

5w suargamzw

downictwie. Nauka taczy teo-
rie z praktyka, w tym wspot-
prace z firmami z sektora
infrastruktury — miedzy inny-
mi z firma Budimex.

Absolwenci beda przygo-
towani do pracy przy inwe-
stycjach drogowych, ale tez
do dalszej nauki na studiach
technicznych. To kierunek
dla tych, ktérzy chca mieé
fach w reku i jasno wyzna-
czona $ciezke zawodowa.

Gastronomia z pomystem
na przysztos¢

Zespot Szkét nr 5 od lat sta-
wia na ksztatcenie w branzy
gastronomicznej. W ofercie
sg m.in. technik zywienia

i ustug gastronomicznych

z dietetyka, a takze kierunki
kucharz i cukiernik.

Dzi$, gdy coraz wiecej mowi
sie 0 zdrowym stylu zycia

i Swiadomym odzywianiu,
ro$nie zapotrzebowanie

na specjalistow, ktérzy ta-
cza umiejetnosci kulinar-
ne z wiedza o dietetyce.

To sprawia, ze kierunki

z branzy HoReCa ciesza sie
duzym zainteresowaniem

i dajg dobre perspektywy
zawodowe.

&g"

To propozycja dla oséb kre-
atywnych, z pasja i cieka-
wosciag $wiata. Uczniowie
ucza sie w nowoczesnych
pracowniach, zdobywaja
dos$wiadczenie w realnych
warunkach - przygotowu-
ja cateringi i obstuguja
klientéw. Biorg tez udziat

w ogdlnopolskich konkur-
sach kulinarnych, gdzie
zdobywaja nagrody i kolejne
doswiadczenia.

Wybér, ktéry ma znaczenie
Cho¢ opisane kierunki

to tylko cze$¢ dostepnej
oferty, dobrze pokazuja, jak
réznorodne sg dzi$ mozli-
wosci ksztatcenia w szko-
tach ponadpodstawowych
prowadzonych przez Powiat
Stargardzki. Niezaleznie

od zainteresowan, warto
wybrac taka Sciezke, ktora
daje zaréwno satysfakcje,
jak i realne szanse na rynku
pracy.

Szczegbtowe zestawienie
wszystkich kierunkéw znaj-
duje sie w tabeli obok ar-
tykutu. To najlepszy punkt
wyjécia do podjecia Swia-
domej decyzji o dalszej
edukaciji.

Gtos Stargardzki
Wtorek, 31.03.2026
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Zawody i kierunki nauczania w szkotach prowadzonych
przez Powiat Stargardzki w roku szkolnym 2026/2027

z z Szkoty wchodzace . . .
Szkota/zespo6t szkot w skiad zespotu Kierunki/ profile/zawody
matematyczno-fizyczny
I Liceurn matematyczno-geograficzny

Ogodlnoksztatcace
w Stargardzie

medyczny

spoteczno-prawny
psychologiczno-pedagogiczny
cyberbezpieczenstwo

Il Liceum
Ogodlnoksztatcace
w Stargardzie

biologiczno-chemiczno-farmaceutyczny
humanistyczny
psychologiczno-pedagogiczny
humanistyczno-lingwistyczny
przygotowanie wojskowe

lingwistyczny

Zespot Szkoétnrl
w Stargardzie

1. Technikum
Zawodowe nr 1

technik mechatronik
technik robotyk

technik automatyk

technik mechanik

technik elektronik

technik elektryk

technik grafiki i poligrafii cyfrowej
technik informatyk

technik teleinformatyk
technik organizaciji turystyki
technik technologii drewna

RPRLXNOORWNE |NTRAWNE N AEWN R

2.Branzowa Szkota 1. elektryk
| Stopnianrl 2. stolarz
3. mechanik monter maszyn
i urzadzen
3. Branzowa Szkota 1. elektryk
Il Stopnianrl 2. stolarz
3. mechanik monter maszyn i urzadzen
Zespdt Szkétnr2 | 1. Technikum 1. technik ekonomista
w Stargardzie Zawodowe nr 2 2. technik rachunkowosci
3. technik logistyk
4,  technik informatyk
5. technik hotelarstwa
6.  technik spedytor
7. technik eksploatacji portéw i terminali
8.  technik geodeta
2.1l Liceum )
Ogdlnoksztatcace 1. profil sportowy
z Oddziatami
Sportowymi
3. Branzowa Szkota 1. magazynier logistyk
| Stopnia nr 2 2. pracownik obstugi hotelowej
Zespot Szkot 1. Technikum 1. technik budownictwa
Budowlano- Zawodowe nr 3 2. technik gospodarki nieruchomosciami
Technicznych 3. technik aranzacji wnetrz
w Stargardzie 4. technik systemoéw i urzadzen energii
odnawialnej
5. technik budowy drég
2.Branzowa
1.  wielozawodowa

Szkota | Stopnia
nr3

2. dekarz
3. monter zabudowy i robét
wykonczeniowych w budownictwie

Zespot Szkoét nr 5
w Stargardzie

1. Technikum
Zawodowe nr 5

2. Branzowa Szkota
| Stopnianr5

3. Branzowa Szkota
Il Stopnianr5

technik pojazdéw samochodowych
technik mechanizacji rolnictwa

i agrotroniki

technik zywienia i ustug gastronomicznych
technik programista

N

kucharz

cukiernik

mechanik pojazdéw samochodowych
ekektromechanik pojazdéw
samochodowych

pracownik pomocniczy gastronomii
pracownik pomocniczy mechanika
pracownik pomocniczy obstugi hotelowej
(oddziat specjalny)

1.  technik technologii zywnosci

2. technik zywienia i ustug gastronomicznych
3. technik pojazdéw samochodowych

PONE PW

Now;

Zespot Szkot
Specjalnych
w Stargardzie

1. Szkota Podstawowa
Specjalna

2. Szkota Specjalna
Przysposabiajaca
doPracynrl

dla dzieci z niepetnosprawnoécia intelektualna
w stopniu lekkim

dla dzieci z niepetnosprawnoécia intelektualna
w stopniu umiarkowanym i znacznym

dla dzieci z autyzmem
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Bezptatna pomoc prawna
znow blizej mieszkancow

Skorzysta¢ moze niemal
kazdy, kto znalazt sie

w trudnej sytuacji i nie sta¢
go na odptatng porade.
Wystarczy ztozy¢ stosowne
oswiadczenie - bez zbed-
nych formalnosci i dtugiego
oczekiwania.

Na terenie powiatu funk-
cjonuja punkty, w ktérych
dyzuruja prawnicy oraz do-
radcy obywatelscy. To miej-
sca, gdzie mozna uzyskaé
wsparcie w sprawach zycia
codziennego — od prob-
leméw rodzinnych, przez
kwestie mieszkaniowe,

az po sprawy urzedowe
czy zadtuzenia. Co waz-
ne, w wybranych punktach
istnieje réwniez mozliwos¢
przeprowadzenia mediacji,
czyli préby polubownego

rozwigzania sporu bez ko-
niecznosci kierowania spra-
wy do sadu.

Z pomocy mozna sko-
rzysta¢ zaréwno osobi-
Scie, jak i zdalnie — za po-
$rednictwem $rodkow
porozumiewania sie

na odlegtos¢. To szczegdlnie
wygodne rozwigzanie dla
0s6b starszych, chorych lub
tych, ktérzy nie majg mozli-
wosci dojazdu.

Rejestracja do wszystkich
punktéw w powiecie star-
gardzkim odbywa sie telefo-
nicznie pod numerem 91 480
49 23. Zapisy prowadzi Sta-
rostwo Powiatowe w Stargar-
dzie. Dla oséb preferujacych
rozwigzania online dostepna
jest takze rzadowa platforma

MATERIAE INFORMACYJINY POWIATU STARGARDZKIEGO @

zapiséw: https://zapisy-np.
ms.gov.pl.

Szczegoétowe informacije,

w tym wykaz punktéw oraz
zasady korzystania z pomo-
cy, mozna znalez¢ na stro-
nie internetowej powiatu
stargardzkiego https://
powiatstargardzki.pl/

w zaktadce dotyczacej nie-
odptatnej pomocy praw-
nej. Lista dyzuréw specja-
listycznych dostepna jest
réwniez na stronie rzado-
wej: https://www.gov.pl/
web/nieodplatna-pomoc/
dyzury-specjalistyczne.

Dla wielu mieszkancow

to realna szansa na wyj-
Scie z trudnej sytuacji — bez
ponoszenia kosztéw. War-
to wiedzie¢, ze pomoc jest
na wyciagniecie reki.

W trudnych chwilach nie jestes sam.
Regionalne Centrum Kryzysowe
w Stargardzie pomaga mieszkancom

Czasem zycie stawia nas

w sytuacjach, ktérych nie
da sie przewidziec. Nagta
choroba, wypadek, utrata
bliskiej osoby czy proble-
my w pracy lub w rodzinie
moze stac sie sytuacja
kryzysowa. Dla oséb, ktdre
znalazty sie w takim kry-
zysie, od ponad pieciu lat
dziata Regionalne Centrum
Kryzysowe.

Kazdy, kto czuje sie zagu-
biony, bezradny lub przytto-
czony trudnymi wydarze-
niami, moze przyjs¢ do nas
po wsparcie — moéwi Staro-
sta Stargardzki, Iwona Wis$-
niewska. - Nasi specjalisci:
psycholog, pedagog i pra-
cownik interwencji kryzyso-
wej stuzg pomoca i wspar-
ciem w trudnych chwilach.

»a_ Regionalne
2 5 Pogotowie

b

Regionalne Centrum Kry-
zysowe otwarte jest dla
wszystkich, niezalez-

nie od wieku czy sytuacji
zyciowej.

Jesli stracites prace, do-
Swiadczasz probleméw

w domu lub w pracy, albo
po prostu czujesz sie przy-
ttoczony codziennymi

Kryzysowe

trudnosciami, nie wahaj

sie siegna¢ po pomoc. Za-
dzwon pod numer 531 248
692 lub 531 248 496 i umow
sie na wizyte. Wsparcie jest
dyskretne, profesjonalne

i dostepne dla kazdego, kto
znalazt sie w trudnej sytua-
cji. Bo w kryzysie nie trzeba
by¢ samemu, pomoc jest
tuz za rogiem.

&
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Ministerstwo
Sprawiedliwosci

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA 2026

Jednostka prowadzaca

Lokalizacja Punktu

Dni i godziny dyzurow

i i 00_4 200
Punkt Nr 1 Starostwo Powiatowe Svcig:_iinalek goo_gm
Obstuge zapewniaja w Stargardzie Sroda 800.1200
Radcy prawni wskazani ul. Skarbowa 1 Czwartek g00.1200
przez OIRP w Szczecinie parter lok. 4 Piatek 800.1200
Mtodziezowy Dom Kultury
" S;gr’t%*x:;'e Poniedziatek | 15%-19%
pok. 21 Il pietro
Punkt Nr 2
AOSS{UI?Q ;apexv niajg Starostwo Powiatowe Wtorek 1200.16%
wo gchl wskazani w Stargardzie Sroda 1200-16%
przez SIA ul. Skarbowa 1, parter lok. 4 Piatek 1200-16%
w Szczecinie
Stargard ul. Sktadowa 2A Czwartek
Punkt RCK (obok ZUS) 14%0-18%
Urzad Gminy Dolice
ul. Ogrodowa 18 Poniedziatek 900-1300
73-115 Dolice, lok.12
Stargard ul. Sktadowa 2A 00_4 800
Punkt RCK (obok ZUS) Wtorek 14%-18
Kobylanka
Punkt Nr 3 Centrl._lm Kultury i Rekreacji Sroda 11%0.15%
Obs} . ul. Jeziorna 6
Siuge zapewniajg 73-108 Kobylanka, parter budynku
radcy prawni wskazani
K;’:eEOZaebor;l:ies'gz\;]varzystwo Dobrzany
ukowe w Bru ; ;
Budynek po bytej przychodni Czwartek 1230163
ul. Jana Pawtia Il 22
73-130 Dobrzany
Suchan
Gminny Dom Kultury Piatek g00.1200

ul. K. Augusta Hlonda 1
73-132 Suchan

NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE 2026

Jednostka prowadzaca

Lokalizacja Punktu

Dni i godziny dyzuréw

Tu odzyskasz swoje prawa

Nieuznana reklamacja czy problem zumowa zawartq przez telefon? Nie musisz czekac ty-
godniami na pomoc w sporze ze sprzedawca. Wystarczy przyjs¢ do Starostwa Powiatowego
w Stargardzie i zgtosic sie do Powiatowego Rzecznika Konsumentow.

Ludzie przychodza do nas,
gdy nie wiedza, co zrobi¢
dalej z swoja sprawa - przy-
znaje Rzecznik. — Analizuje-
my dokumenty, wskazujemy
obowiazujace przepisy
prawa, pomagamy W przygo-
towaniu odwotania.

Rzecznik nie prowadzi
rozpraw ani nie wydaje
wyrokéw, ale jego interwen-

cje czesto przynosza szybki
efekt. Czasem juz jedna
ingerencja sprawia, ze przed-
siebiorca zmienia stano-
wisko i udaje sie rozwigzaé
problem.

Z pomocy mozna korzy-

sta¢ bez wczedniejszego
umawiania sie.Rzecznika
znajdziesz w pokoju nr 05
pod nr telefonu 91 48 04 842

w godzinach pracy Starostwa
Powiatowego.

Wystarczy przyj$¢ z do-
kumentami i opisa¢ swoja
sytuacje. Urzednicy przypo-
minaja: im szybciej zgtosisz
sprawe, tym wieksza szansa
na jej pozytywne rozwigza-
nie. Czasem wystarczy jedna
rozmowa, by unikna¢ dtugie-
go i kosztownego sporu.

Chociwel, ul. H. Dabrowskiego 15

i i 304930

(hala widowiskowo-sportowa lok. 75) Poniedziatek 8%-12
Stara Dabrowa
Centrum Kultury i Rekreaciji Wtorek 1400-18%

Punkt Nr 4 Stara Dgbrowa 30 BA

Obstuge zapewniaja ]

radcy prawni wskazani przez Stargard ul. Sktadowa 2A Punkt Sroda 1200-16%

: RCK (obok ZUS)

Zaborskie Towarzystwo

Naukowe w Brusach Dolice, Urzad Gminy 00,4300
ul. Ogrodowa 18, lok. 12 Czwartek 9%-13
Dolice, Urzad Gminy . 00_4200
ul. Ogrodowa 18, lok. 12 Pigtek 9%-13
Suchan, Gminny Dom Kultury R 004700
ul. Kard. A. Hionda 1 Poniedziatek 13%-17
Marianowo, Urzad Gminy 45_4 245
ul. Mieszka | 1, lok. nr 10, | pietro Wtorek 9*-13
Dobrzany

Punkt Nr 5 Budynek po bytej przychodni $roda 730113

Obsiuge zapewniaja ul. Jana Pawta Il 22

radcy prawni wskazani 73-130 Dobrzany

przez Zaborskie Towarzystwo Insko, ul. Mtynarska 18 Czwartek

Naukowe w Brusach pomieszczenie punktu Bezpieczna 9001300
Przystan
Chociwel, ul. H. Dgbrowskiego 15 Piatek 14%.1g%0

(hala widowiskowo-sportowa lok. 75)
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0d usamodzielnienia do wsparcia na start. Opiekuncze
mieszkania rodzinkowe w Stargardzie

opr. Natalia Sobierajska
Stargard

W sercu Stargardu, przy ul. J.
Pilsudskiego, znajduje sie
wyjatkowe miejsce wspar-
ciadla dzieci pozbawionych
rodzinnego domu.

Przestronny lokal, o po-
wierzchni bliskiej 230 m2, pelni
role bezpiecznej przystani, ofe-
rujagc mtodym mieszkaficom
alternatywe dla wiekszych in-
stytucji opiekunczych. Pod
opieka doswiadczonych wy-
chowawcdw, dzieci uczg sie sa-
modzielnosci w atmosferze
przypominajacej prawdziwy
dom, z codziennymi obowiaz-
kami, takimi jak przygotowy-
wanie positkéw czy troszczenie
sie o wspdlna przestrzen.
Mieszkania rodzinkowe sg
integralnym elementem pro-
gramu ,,Nasz Dom”, wspieraja-
cego mtodziez w trudnej sytu-
acjizyciowej. Sg one rozmiesz-
czone w réznych czeSciach
Stargardu, oferujac komfort
ibezpieczenstwo swoim miesz-
kancom. Kazde z tych miejsc
jest starannie urzadzone, aby

|I’J-"‘

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, Lorem ipsum dolor sit

przypominac atmosfere praw-
dziwego domu. Dzieci i mto-
dzieZ maja tu nie tylko miejsce
do zycia, ale przede wszystkim
przestrzen do nauki samodziel-
nosci.

Podopieczni ucza sie samo-
dzielnoSci poprzez codzienne
czynnosci, takie jak gotowanie,
sprzatanie czy robienie zaku-
pow. Wszystko to odbywa sie
pod czujnym okiem wycho-

wawcow, pracujacych w syste-
mie zmianowym, co gwaran-
tuje opieke przez calg dobe.
W razie potrzeby dzieci mogg
rowniez skorzystac z pomocy
psychologdéw, pedagogow czy

FOT. UM W STARGARDZIE

terapeutéw, co wspiera ich roz-
woj osobisty.

Program ,,Nasz Dom” ide-
alnie wspétgra z innym pro-
jektem ,,Na Start”, ktory dedy-
kowany jest osobom opusz-
czajacym piecze zastepcza.
Osoby te na poczatku doro-
stego zycia otrzymuja pomoc
doswiadczonego asystenta ze
Stowarzyszenia ,,Potrzebny
Dom”.

Stargard od 1999 roku z po-
wodzeniem rozwija system
mieszkan wspieranych, przy-
czyniajac sie do poprawy jako-

Mieszkanie, ktore daje dom

Sci zycia swoich mieszkancow.
Aktualnie dysponuje ponad 130
specjalistycznymi  lokalami
mieszkalnymi, a ich liczba cia-
glerosnie.

Podjeta inicjatywa w Star-
gardzie obejmuje szeroki za-
kres wsparcia, od mieszkan dla
seniorow i duzych rodzin,
po lokale dla os6b z niepetno-
sprawnoSciami oraz tych
w spektrum autyzmu.

Istniejg takze programy dla
0s6b wychodzacych z kryzysu
bezdomnosci lub opuszczaja-
cych piecze zastepcza.

Gala finatowa konkursu Mistrzowie Pomorza Zachodniego w Stargardzie

opr. Natalia Sobierajska
Stargard

W Stargardzkim Centrum
Kultury odbylo sie niezwy-
kle interesujace i inspiruja-
ce wydarzenie przeznaczo-
ne dlamlodziezy zlokal-
nych szkol ponadpodsta-
wowych.

Uczniowie mieli okazje uczest-
niczy¢ w gali konczacej konkurs
Mistrzowie Pomorza Zachod-
niego, gdzie mogli zapoznac sie
ze zwycieskim projektem,

a takze wzia¢ udziat w rézno-
rodnych warsztatach tematycz-
nych. Spotkanie uSwietnita
obecnos¢ znanego kucharza
Pascala Brodnickiego oraz moz-
liwos¢ rozmowy z branzowymi
ekspertami z dziedziny hotelar-
stwai gastronomii.

Konkurs miat na celu pro-
mowanie kreatywnosci w ob-
rebie branzy HoReCa, potacze-
nie sektora hotelarskiego i ga-
stronomicznego, poprzez stwo-
rzenie innowacyjnej ustugi
wraz z lokalnym przedsiebior-
stwem. W tym roku triumfo-

wali uczniowie z Zespotu Szkot
Ekonomiczno-Hotelarskich
w Kotobrzegu. Ich zwycieski
projekt, zatytutowany ,Viral
Menu - kiedy Tik Tok spotyka
smak Pomorza Zachodniego”,
zostat opracowany w koopera-
cji z Marine Hotel.

Projekt ,,vViral Menu” zdobyt
uznanie jury za umiejetne po-
faczenie nowoczesnych tren-
doéw internetowych z regio-
nalng kuchnia Pomorza Za-
chodniego.

W trakcie gali szczegdlna
uwaga zostata takze poswie-

cona pracodawcom aktywnie
wspierajacym mtodziez w zdo-
bywaniu praktycznych umie-
jetnoSci zawodowych.
Na wniosek Zespotu Szkot nr 2
w Stargardzie, wyr6zniono Ho-
tel Grodzki za ich zaangazowa-
nie wrozwoj mtodych talentow
wregionie.

Za organizacje konkursu od-
powiedzialny byt Marszatek
Wojewodztwa Zachodniopo-
morskiego, Olgierd Geblewicz,
ktory od lat wspiera inicjatywy
promujace rozwoj zawodowy
wregionie.

FOT. UM W STARGARDZIE

Wspotpraca miedzy szkotami a lokalnymi firmami jest
fundamentem skutecznej edukacji zawodowej

REKLAMA

CA NAL+

L -

I DUMA

SALON CANAL+, UL. SKARBOWA 22D, STARGARD ,

PKO Bank Polski

0011491645

EKSTRAKLASA

GRAMY

O WSZYSTKO

TEL.: 664 515 660

FOT. UM W STARGARDZIE
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transformacie | nowoczesng infrastrukture

Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0. w Stargardzie konsekwentnie realizuje strategie modernizacji systemu cieptowniczego
oraz transformacji energetycznej. Dzieki prowadzonym inwestycjom i wdrazanym rozwigzaniom technologicznym spétka zwieksza

efektywnosc¢ swojej infrastruktury, ogranicza emisje¢ CO, oraz rozwija wykorzystanie odnawialnych zrodet energii.

Jednym z kluczowych elemen-

tow dziatalnosci przedsiebior-
stwa jest eksploatacja rozbu-
dowanej sieci cieptowniczej.
Obecnie jej taczna dtugos¢
wynosi 78,8 km, z czego
82,9% stanowig howocze-
sne sieci preizolowane. Tak
wysoki udziat tej technologii
pozwala znaczaco ograniczyc
straty ciepta podczas przesytu
oraz poprawic niezawodnos¢
catego systemu.

Istotnym krokiem w kierunku
transformacji energetycznej
jest rowniez rosnacy udziat
odnawialnych zrodet energii
w produkgji ciepta. W 2025
roku udziat energii odna-
wialnej w systemie cie-
ptowniczym PEC Stargard
osiagnat poziom 59,5%,

co stanowi wazny element
realizacji krajowych i europe;j-
skich celow klimatycznych.

Na terenie cieptowni za-
konczono takze inwestycje
polegajaca na budowie
elektrowni fotowoltaicznej
o mocy do 300 kWp. Insta-
lacja ta pozwala w ciggu dnia
w catosci pokry¢ zapotrze-
bowanie zaktadu na energie
elektryczna, co znaczaco
obniza koszty funkcjonowania
przedsiebiorstwa oraz zmniej-
sza jego slad weglowy.

Spotka planuje dalsze dziata
nia w tym obszarze. W 2026
roku przewidziany jest
zakup magazynu energii,
ktory umozliwi petniejsze
wykorzystanie potencjatu
wyprodukowanej energii
elektrycznej z instalacji foto-
woltaicznej.

Kolejnym etapem moderniza-
¢ji systemu produkgji ciepta
jest przystosowanie w bie-
z3cym roku dwéch kottow
weglowych typu WR-10

do spalania biomasy, takich
jak pellet drzewny lub agro
oraz tuska PKS. Powyzsza in-
westycja wpisuje sie w proces
dekarbonizacji produkgji
ciepta oraz ograniczenia
emisji dwutlenku wegla.

Spotka zwraca uwage takze
na ekologiczny transport.

Do uzytku naszych stuzb cie-
ptowniczych zostat juz wpro-
wadzony pierwszy samochod
elektryczny, ktéry mozna
spotkac na ulicach naszego
miasta stanowigcy element
floty zielonego transportu PEC.
W tym roku planowany jest
zakupkolejnych trzech po-
jazdow elektrycznych wraz
z montazem stacji tadowa-
nia na terenie zakfadu.

Podejmowane dziatania i kon-
sekwentna modernizacja infra-
struktury zostaty dostrzezone
w skali krajowej. Przedsie-
biorstwo Energetyki Ciepl-
nej Sp. z 0.0. w Stargardzie
zajeto 8. miejsce w 0Ogol-
nopolskim Rankingu Naj-
lepszych Przedsiebiorstw
Energetyki Cieplnej, co sta-
nowi potwierdzenie wysokiego
poziomu efektywnosci oraz
zaangazowania w rozwoj no-
woczesnej i przyjaznej srodo-
wisku energetyki.

Wraz z nadejsciem wiosny
rozpoczyna sie tzw. okres
przejsciowy w systemie
cieptowniczym, w ktorym
parametry dostaw ciepta s au-
tomatycznie dostosowywane
do aktualnych warunkéw po-
godowych.

W ciagu dnia temperatury

na zewnatrz coraz czesciej
osiggaja wartos¢ w okolicach
+140C, przy ktorych ciepto

na grzejnikach moze by¢
praktycznie niewyczuwalne.
Jest to naturalne dziatanie au-
tomatycznej regulacji systemu
cieptowniczego dostosowuja-
cej parametry do aktualnych
warunkow pogodowych. Wy-
razniejsze odczuwanie pracy
instalacji nastepuje najcze-
$ciej wieczoremiw nocy,
gdy temperatura spada,
azapotrzebowanie na ciepto
ponownie rosnie.

PEC Stargard to nowoczesne,
dynamicznie rozwijajace sie
przedsiebiorstwo, ktére konse-
kwentnie stawia na innowacje,
ekologie i najwyzszg jakosc

ustug. Kazda realizowana inwe-
stycja to krok w strone bardziej
komfortowego, bezpiecznego

i przyjaznego srodowisku zycia

Czujnik temperatury

Czujniki zlokalizowane
sa na zewnatrz budynku
i stale monitorujg
temperature. Informacje
przesytaja do regulatora
pogodowego, ktory
znajduje sie przy wezle
cieplnym.

Regulator pogodowy

Najwazniejszy element
automatyki pogodowej -
elektroniczne urzadzenie
zamontowane przy wezle
cieplnym, ktdre analizuje
wartosci temperatur

z czujnikow oraz steruje
praca uktadu. Jesli
temperatura na zewnatrz
spada ponizej okreslonego
poziomu (najczesciej

12 st. C), regulator
rozpoczyna dostawe
ciepta do budynku. Gdy
temperatura na zewnatrz
wzrasta, dostawa ciepta
zostaje wstrzymana.
Dzigki temu w mieszka-
niach zawsze jest ciepto.

mieszkancow. Spotka nie tylko
odpowiada na biezace potrze-
by, ale aktywnie wyprzedza
oczekiwania lokalnej spotecz-

INSTALACIJA
AUTOMATYKI
POGODOWEJ

SCHEMAT DZIALANIA

o

" Zawor regulacyjny

" Urzadzenie regulujace

" przeplyw wody grzewczej,
7. wazaleznosci od

- temperatury wody

o w instalacji budynku.

" . Dostawa ciepta systemowego do wymiennika | .z .. L

.* Oplatyza ogrzewanie naliczane sq tylko w sytuacji,
* .. gdyautomatyka pogodowa uruchamia dostawe ciepta.

nosci, tworzac nowoczesny
system cieptowniczy na miare
przysztosci. Dziatajgc z mysla
o mieszkancach Stargardu,

*

PEC buduje trwate fundamenty
zréwnowazonego rozwoju

i realnie wptywa na poprawe
jakosci zycia w miescie.

*

L Wymiennik ciepta

" Wtym miejscu woda

"\ zinstalacji wewnetrznej

©. " budynku ogrzewana jest

"= przezwode od dostawcy
" ciepta systemowego.

R
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Stargardzka policja podsumowata akcje ..Bezpieczna
Dzielnica”. Czy byla skuteczna?

opr. Natalia Sobierajska
Stargard

Wiecej patroli, szybkie reak-
cje nazgloszenia mieszkan-
cow i pomoc dla potrzebuja-
cych - tak w skrocie wygla-
dataakcja,.Bezpieczna
Dzielnica”, ktora przeprowa-
dzili stargardzcy policjanci.

Efekty? Dziesiatki interwencji
ikilka os6b poszukiwanych za-
trzymanych.

Celem akcji bylo przede
wszystkim zwiekszenie poczu-
cia bezpieczenstwa wsrod
mieszkancow Stargardu i re-
agowanie na sygnaty, ktore
na co dzien trafiajg do policji.

Mundurowi pojawiali sie
tam, gdzie najczeSciej zgta-
szane sg problemy - na osie-
dlach mieszkaniowych i w
miejscach uznawanych za
szczegblnie zagrozone.

Funkcjonariusze prowadzili
patrole, kontrolowali osoby
i pojazdy, a takze reagowali
nawykroczeniaiprzestepstwa.

Waznym elementem akcji
byta takze pomoc osobom
w kryzysie bezdomnosci.

r e

Dzielnicowi przekazywali
informacje o dostepnych for-
mach wsparcia, a w razie ko-
niecznosci kierowali do odpo-
wiednich instytucji. Podsumo-
wanie akcji pokazuje, ze byta

Policjanci przeprowadzili 60 interwencji wtasnych, wylegitymowali prawie 100 os6b

ona skuteczna. Policjanci prze-
prowadzili 60 interwencji wta-
snych, wylegitymowali prawie
100 0s0b, zatrzymali szeS¢ oséb
poszukiwanych i wykonali nie-
mal 150 kontroli trzezZwosci.

FOT. KPP STARGARD

- Dziatania ,,Bezpieczna
Dzielnica” to realna praca
narzecz mieszkafncow i kolejny
krok w budowaniu bezpiecz-
nego Stargardu - informuje po-
licja.

FOT. KPP STARGARD

Zatrzymano dwie osoby w zwigzku z zabojstwem kobiety

Leszek Wojcik
Krapiel

Policja zatrzymala dwie oso-
by w zwiazku z wczoraj-
szym zabéjstwem kobiety
w miejscowosci Krapiel.
Prokuratura nie udziela in-
formacji dotyczacej statusu
procesowego tych osob.

Przypomnijmy, Ze do tragedii
doszto w sobote w miejscowo-
Sci Krapiel (pow. stargardzki).
Zamordowana zostala okoto
50-letnia kobieta.

Istnieje podejrzenie, ze
przestepstwa dopuscit sie part-
ner poszkodowanej. Pono¢, no-
Zem.

Tragedia w Krapielu:

50-letnia kobieta

zamordowana

Jak podat nam asp. Woj-
ciech Jedrych, oficer prasowy
Komendy Powiatowej Policji
w Stargardzie, policjanci ze
stargardzkiej komendy pracuja
nad ustaleniem okolicznosci
zbrodni pod nadzorem proku-
ratora.

Szczecinska prokuratura
potwierdza, ze doszto do
zatrzymania dwoch oséb.
Na razie jednak nie udziela
informacji na temat zdarze-
nia.

- Nie mozemy takze udzie-
la¢ informacji co do statusu
procesowego tych osob -
twierdzi prok. Julia Szozda,
rzeczniczka prasowa Prokura-
tury Okregowej w Szczecinie.

Nie wiadomo wiec, czy sa
podejrzani i czy w ogoble sa
bezposrednio  zamieszani
w zabojstwo kobiety.
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Prokuratura bada sprawe. Na ciele , szereg ran ktutych i tepych”
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Spokojnych i radosnych Swiat Wielkanocnych.

Niech Smigus-Dyngus przyniesie duzo usmiechu
— z odrobing wody i duza troska o srodowisko.

Zarzad, Rada Nadzorcza

oraz Pracownicy Wéd Miejskich Stargard Sp. z o.o.
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Kancelaria Filar

Spokojna sita po stronie klienta

Jesli zastanawiasz sie czy Twoja umowa kredytu jest
uczciwa, mozesz jg przestac do bezptatnej analizy.

SzczegOty znajdziesz na naszej

stronie internetowej: www.kancelaria-filar.pl

[ilar

KANCELARIA PRAWNA

Twoja umowa kredytu wcigz moze by¢ do podwazenia.
Nawet jesli kredyt zostat juz sptacony

Przez lata wielu kredytobiorcéw zyto w przekonaniu, ze z bankiem nie da si¢ wygra€. Jeszcze wiecej oséb uwazato, ze problem
dotyczy wytgcznie frankowiczéw. Dzi§ wiadomo juz, ze rzeczywisto§¢€ wyglgda inaczej. Coraz wiecej sporéw dotyczy nie tylko kredytéw
powigzanych z frankiem szwajcarskim, ale takze uméw opartych o euro czy kredytéw ztotbwkowych ze zmiennym oprocentowaniem
opartym o WIBOR. Co szczegdlnie istotne, podwazenie umowy moze dotyczy¢ nie tylko kredytéw nadal sptacanych. W wielu przypadkach
analizie warto podda¢ réwniez kredyty juz catkowicie sptacone. To dla wielu oséb zaskoczenie, bo po zamknieciu zobowigzania temat
wydaije sig definitywnie zakohczony. Tymczasem sptata kredytu nie zamyka drogi do dochodzenia swoich praw od banku.

Nie chodazi tylko o franki.

Liczy sie to, jak skonstruowano umowe

W debacie publicznej przez lata dominowat temat kredytoéw
frankowych. To wiaénie one staty sie symbolem walki klien-
téw z bankami. Jednak praktyka sqgdowa od dawna pokazuije,
ze sama waluta nie jest najwazniejsza. Kluczowe jest to, czy
mechanizm zastosowany w umowie byt uczciwy, przejrzysty
i zrozumiaty dla klienta.

Problem moze dotyczyé zarébwno kredytéw indeksowanych
i denominowanych do franka, jak i umoéw powigzanych z euro.
W centrum sporu najczesciej znajdujg sie zasady przeliczen sto-
sowane przez bank, zakres przekazanych informacji oraz to, czy
kredytobiorca rzeczywiscie miat mozliwos¢ zrozumienia ryzyka
kursowego i jego wptywu na rate oraz catkowity koszt kredytu.
Wbrew obiegowej opinii nie chodzi wytqcznie o najstarsze umo-
wy. Takze kredyty zawierane pozniej — w tym umowy podpisy-
wane w latach 2013-2015, a nawet pézniej — mogq zawierac
postanowienia, ktére warto poddac szczegdtowej analizie.

WIBOR pod lupg. Kredyty ztotdwkowe

réwniez mozna kwestionowaé

Réwnolegle do spraw walutowych rosnie liczba postgpowan
dotyczqcych kredytéw ztotdwkowych ze zmiennym oprocento-
waniem. Dla wielu kredytobiorcéw byt to produkt przedstawiany
jako bezpieczny i standardowy. Dopiero gwattowny wzrost rat
pokazat, jak duze znaczenie majq zapisy dotyczgce oprocento-
wania i jak powazne skutki finansowe moze nies¢ ich praktycz-
ne dziatanie.

W takich sprawach zasadnicze pytania brzmig: czy konsument
zostat w sposob jasny i zrozumiaty poinformowany, jak dziata
mechanizm zmiennego oprocentowania? Czy bank pokazat re-
alne skutki wzrostu stép procentowych? Czy klient dostat kon-

Kancelaria Radcy
Prawnego Sara Ciotek

[ilar

kretne symulacje i wyjasnienia, ktére pozwalaty oceni€ ryzyko
jeszcze przed podpisaniem umowy? W wigkszosci przypadkow,
standardy te nie byty wypetniane, co otwiera kredytobiorcom
droge do podwazenia zawartej z bankiem umowy.

Po opinii Rzecznika Generalnego, a nastgpnie po wyroku TSUE
zainteresowanie sprawami dotyczgcymi WIBOR-u wyraznie
wzrosto. Dla wielu kredytobiorcow byt to sygnat, ze warto wré-
ci¢ do swojej umowy i sprawdzi€, czy bank rzeczywiscie dopetnit
wszystkich obowigzkéw informacyjnych.

Bardziej skomplikowane sprawy

tez majqg szanse

Wielu kredytobiorcow rezygnuje z dziatania zbyt wczesnie. Po-
wod? Przekonanie, ze ich sprawa ,na pewno sig¢ nie nadaje”,
bo nieruchomos¢ byta wynajmowana, czes¢ kredytu byta zwig-
zana z dziatalnoscig gospodarczq albo cel umowy byt mieszany
- czesciowo prywatny, czesSciowo firmowy.

Tymczasem takie sprawy wcale nie muszg by¢ z géry straco-
ne. Oczywiscie wymagajq doktadniejszej analizy i szerszej ar-
gumentaciji, ale nadal mogq zawiera¢ realne podstawy do za-
kwestionowania konstrukcji umowy.

To wazny sygnat rowniez dla przedsigbiorcow, ktorzy przez lata
styszeli, ze walka z bankiem nie jest dla nich. W praktyce wiele
zalezy od tresci konkretnej umowy, celu kredytu, sposobu jego
oferowania oraz dokumentacji towarzyszqcej zawarciu zobo-
wigzania.

Na co zwréci¢ uwage w swojej umowie?

Sygnatem ostrzegawczym powinny by¢ zwiaszcza sytuacje,

w ktorych:

e bank nie przedstawit konkretnych symulaciji pokazujgcych
wzrost rat,

ul. Jagiellofnska 89/6, Szczecin
Kancelaria Filar kancelaria.filar

¢ ryzyko kursowe albo ryzyko zmiennego oprocentowania zo-

stato omoéwione bardzo ogdlinie,

dokumenty byty napisane jezykiem trudnym do zrozumienia

dla przecietnego klienta,

klient styszat gtoéwnie, ze ,to standardowy produkt” albo

,Wszyscy tak biorq”,

dopiero po latach okazato sie, jak silnie moze wzrosng¢ rata

albo catkowity koszt kredytu,

¢ umowa zostata juz sptacona, ale dzis po jej lekturze widag¢,
ze nie wyjasniono w niej kluczowych mechanizméw w sposéb
jasny i zrozumiaty.

W takich przypadkach analiza prawna moze pokazag, ze kredy-

tobiorca ma wigcej mozliwosci, niz przypuszczat.

Od czego zaczqc?

Od sprawdzenia dokumentow

Najgorsze, co mozna zrobi¢, to zatozy¢, ze ,u mnie na pewno
sig nie da”. Kazda sprawa zaczyna sig od dokumentéw: same;j
umowy, regulamindw, zatgcznikéw, informacji przekazanych
przed podpisaniem i historii sptaty. To wtasnie z nich wynika, czy
bank rzeczywiscie dziatat zgodnie z obowigzkiem przejrzystego
informowania klienta.

Dlatego pierwszym krokiem powinna by¢ rzetelna analiza
prawna. W Kancelarii FILAR kredytobiorcy mogq skorzystaé
z bezptatnej analizy umowy kredytu. Jej celem jest prosta
odpowiedz — czy w danej sprawie istniejq realne podstawy
do dziatania i joka strategia moze by¢ najkorzystniejsza. Gtéwny
petnomocnik - radca prawny Sara Ciotek od lat reprezentuje
kredytobiorcéw w sporach z bankami, prowadzqc sprawy doty-
czqce zaréwno kredytéw powigzanych z walutami obcymi, jak
i kredytow ztotéwkowych opartych o WIBOR.

Szczegoty oraz formularz bezptatnej analizy umowy dostepne
sq na stronie Kancelarii FILAR: www.kancelaria-filar.pl

tel. 574 661 543
kontakt@kancelaria-filar.pl
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Miasto chce kupic historyczny
Dom Kultury Kolejarza

opr. Natalia Sobierajska
Stargard

Wiadze kolei wykazaty cheé
wspoélpracy, umozliwiajac
miastu nabycie Domu Kultu-
ry Kolejarza bez konieczno-
Sci przeprowadzania prze-
targu. To wazny moment dla
spolecznoscilokalnej.

- DKK jest miejscem ze wspa-
niatg historig i dusza. Aktualnie
skupia wiele organizacji poza-
rzadowych dziatajacych
narzecz Stargardzian. Jestem
przekonany, ze powinien pozo-
stac obiektem, z ktorego nadal
korzysta¢ bedg wszyscy miesz-
kancy - stwierdzit prezydent
RafatZajac.

Aby miasto mogto pozyskac
Dom Kultury Kolejarza, trzeba
bedzie dokonac zmian w miej-
scowym planie zagospodaro-
wania przestrzennego. Zmiany
te s niezbedne do formalnego
przejecia obiektu. Wiadze mia-
stajuz podjely dziatania majace
na celu ich wdrozenie. Samo-
rzad zamierza w petni wyko-
rzystac potencjati mozliwosci,
jakie niesie za sobg posiadanie
tego miejsca.

Dom Kultury Kolejarza
w Stargardzie to nie tylko hi-
storyczny budynek, aleisym-
bol wieloletniego dziedzictwa
kolejnictwa w Polsce. Warto
zauwazyc¢, ze w catej Polsce
istnieja jedynie dwa takie
osrodki kultury nalezace
do kolei, drugi znajduje sie
w Krakowie. Obiekt w Stargar-
dzie, mieszczacy sie w zabyt-
kowej willi z XIX wieku, ma
ogromny potencjat do dal-
szego rozwoju. Jego adaptacja
na cele uzytecznosci publicz-
nej moze przyczyni¢ sie
do wzbogacenia zycia spotecz-
nego mieszkancow.

Dom Kultury Kolejarza to
cze$c historii Stargardu, przy-
pominajaca o minionych cza-
sach rozwoju kolejnictwa. Bu-

Powstat w latach 80. XIX wi

eku jako prywatna willa

- )

_ KULTURY.

do PKP.

dynek potozony przy ul. Szcze-
cinskiej 17 jest Swiadkiem wielu
zmieniajacych sie epok. Po-
westat jako prywatna willawla-
tach 80. XIX wieku. Pdzniej stat
sie centrum kultury po II woj-
nie Swiatowej. Pelni te funkcje
azpodzi§ dzien, ajego znacze-

nie dla lokalnej spotecznosci
nie maleje. Samorzad widzi
w nim kluczowy potencjat,
ktory stanie sie fundamentem
dla kolejnych pokolen, maja-
cych mozliwos¢ korzystania
z kulturowych skarbéw, jakie
kryje DKK.

FOT. UM W STARGARDZIE/ARCH

FOT. UM W STARGARDZIE/ARCHIWUM

Gtos Stargardzki
Wtorek, 31.03.2026

Ratownicy medyczni w Stargardzie bojq sie nowych umow.
Czy karetki stang sie puste, bo nie bedzie komu pracowac?

Leszek Wojcik
Stargard

Nawet czterdziestu ratowni-
kow medycznych pracuja-
cych w stargardzkiej filii
Wojewodzkiej Stacji Pogoto-
wia Ratunkowego moze nie
podpisac¢ nowych uméw
oprace.

Wszyscy pracownicy filii Woje-
wodzkiej Stacji Pogotowia Ra-
tunkowego w Stargardzie otrzy-
mali 15 marca dwutygodniowe
wypowiedzenia umoéw kontrak-
towych. Dotyczy to zaréwno
0s0b prowadzacych dziatalnosé
gospodarcza, jak i pracujgcych
naumowe zlecenie. Przygoto-
wywane s3 dla nich nowe
umowy. CzeS¢ pracownikéw ma
jednak doich treSci powazne za-
strzeZenia - uwaza, ze s3 dla
niech niekorzystne.

Jak sie dowiedzieliSmy nie-
oficjalnie, nawet 40 ratownikow
medycznych rozwaza nie pod-
pisanie nowych umow. Mowig
o podjeciu jakiejs (nie zostata
jeszcze wybrana) formy prote-
stu - brane jest jednak
pod uwage przechodzenie
nazwolnienia lekarskie (L4).

Co jest w nowych umowach
nie tak? Ratownicy uwazaja, ze
znaczaco zwiekszaja zakres ich
obowigzkéw i odpowiedzialno-
Sci.

- Wymagaja wiekszego zaan-
gazowania przy tej samej lub
mniej korzystnej formie wyna-
grodzenia - zapewnia jeden
z pracownikéw. - Poza tym,
zmieniaja system rozliczen. Te-
raz stawki godzinowe majg by¢
liczone 1acznie z wyjazdami
adotychczasbyty rozliczane od-
dzielnie.

Nowa umowa zawiera jesz-
cze jeden bulwersujgcy pracow-
nikoéw zapis: ,,Przyjmujacy za-
mowienie ponosi odpowiedzial-
no$¢ materialng w pelnej wyso-
kosci za zniszczenie lub utrate
powierzonego mieniaiudostep-
nionych rzeczy nalezacych
do Udzielajacego zamowienia,

karetek pogotowia

jesli szkoda powstata z winy
Przyjmujacego zaméwienie”.

- Dyrekcja wywiera na nas
presje podpisania nowych
umoéw pod rygorem utraty Zro-
dta dochodu, narazajgc nasjed-
noczesnie na wysokie koszty
ipotencjalnie wieloletnie zadtu-
Zenie w przypadku chociazby
uszkodzenia ambulansu w dro-
dze do pacjenta w stanie zagro-
Zenia zycia - twierdzi inny ra-
townik.

Ratownicy przypominajg
niedawny wypadek karetki
w Szczecinie, ktora przewozita
pacjentke ponaglym zatrzyma-
niu krazenia. - Wszyscy mamy
wykupione ubezpieczenia, lecz
zadna polisa ratownika medycz-
nego czy pielegniarki nie po-
kryje powaznego uszkodzenia
ambulansu, kwota polisy jest
Po prostu ograniczona - ttuma-
czy kolejny zaniepokojony pra-
cownik pogotowia.

To dlatego az kilkudziesieciu
ratownikoéw zastanawia sie, czy
zawrze¢ proponowang im
umowe. Jesli rzeczywiscie czeS¢
ratownikéw jej nie podpisze,
od 1kwietnia powiat stargardzki
moze miec trudnosci z kadrg
medyczng i zapewnieniem pet-
nej obsady zespotow ratownic-
twamedycznego, cospowoduje
wydtuzenie czasu dotarcia po-
mocy medycznej do potrzebu-
jacych.

Ale nie musi do tego dojs¢.
Jak sie bowiem dowiedzielismy,
pracownicy majg mozliwosé
zglaszania swoich uwag do tre-
Sci umow. Mozna wiec powie-
dziec, ze angaze sg indywidual-
nie negocjowane. A to oznacza,

Brak umoéw oznaczatby powazne trudnosci z obsada

FOT. ARCHIWUM POLSKA PRESS
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Ze ich treS¢ moze sie jeszcze
zmienic na korzyS¢ pracowni-
kow.

W pogotowiu ratunkowym
dowiedzieliSmy sie, ze Woje-
wodzka Stacja Pogotowia Ra-
tunkowego w Szczecinie rozpo-
czelawmarcu konsultacje z pra-
cownikami medycznymi WSPR
dotyczace umoéw cywilnopraw-
nych.

- Najpierw opublikowano
dwa projekty uméw dla ratow-
nikéw medycznych i kierowcow
nastronie internetowej WSPR ze
wskazaniem, iz pracownicy
majg prawo zglaszaC uwagi
do proponowanych tresci -
twierdzi Natalia Dorochowicz,
rzeczniczka prasowa WSPR
w Szczecinie. - Nastepnie przed-
tozone uwagi zostang rozpa-
trzone i beda mialy realny
wplyw na finalne zapisy tychze
umow.

Jak podkresla rzeczniczka
pogotowia, czeS¢ umow zawar-
tych z kadra medyczna konczy
sie w marcu. Zostaly wypowie-
dziane, aby w tym samym ter-
minie wprowadzic ujednolicone
dokumenty zzachowaniem cig-
glosci stosunku pracy od 1
kwietnia.

Od chwili rozpoczecia kon-
sultacji do momentu wydania
tego oSwiadczenia otrzymano
facznie 12 wiadomosci z uwa-
gami.

Umowy wypowiadane s3
z pracownikami wszystkich sta-
cji pogotowia ratunkowego
w  Zachodniopomorskiem.
Takze w Szczecinie. W kazdejsa
ratownicy niezadowoleni ze
zmiany ich treSci.

OGLOSZENIE PLATNE

0011495697

Prywatny Gabinet Stomatologiczny

> CHIRURGIA

- leczenie urazéw jamy ustnej i twarzy

- implantologia, implanty

- operacyjne usuwanie zebow

- diagnostyka zmian nowotworowych

- ropne schorzenia jamy ustnej i twarzoczaszki
- rekonstrukcja ubytkdw kostnych

ul. Dworcowa 9, tel. 601 554 441, NFZ - tel. 91 578 55 27

- sedacja wziewna podtlenkiem azotu

> PROTETYKA

lek. Wojciech Rawicki

specj. chirurg stomatolog

- korony i mosty porcelanowe

(cyrkon i metal)

- korony i mosty kompozytowe
- wktady koronowo-korzeniowe

proste i ztozone
- protezy
- implantoprotetyka

> Leczenie prochnicy zebow

> Rekonstrukcja mocno
zniszczonych zebow

> Wybielanie zebow

zywych i martwych

Godziny otwarcia: pn.: 18.00-20.00, wt.: 14.00-16.00,
Sr.: 18.00-20.00 CZW.: 14.00-20.00, pt.: 18.00-20.00
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Wielkanoc to czas,
gdy na stole krolujq smaki,
ktore pamietamy 2 dziecinstwa.

Na Swigtecznym stole nie moze zabraknac¢ klasyki: bialej kielbasy,
podsuszanych wyrobow, wedlin, pasztetow i pieczeni. To one tworza
wielkanocny klimat.

Spoldzielcza Agrofirma Witkowo przygotowala oferte, ktora odpowiada
wlasnie na te potrzeby - rzetelnie i bez kompromisow.

Dlatego siegnij po nasze produkty:

TRADYCJA - produkty przygotowywane bez barwnikow i zbednych
konserwantow, z wykorzystaniem soli peklowej i naturalnych przypraw.
Mieso pochodzi z wlasnego chowu, wiele etapow produkcji odbywa
sie recznie, a wedzenie prowadzone jest w dymie z drzew lisciastych.
W tej grupie znalez¢ mozna Szynke Tradycja, Schab Tradycja, Boczek
Tradycja, Kabanos Tradycja, Karczek Tradycja.

BEZ KONSERWANTOW - przygotowane z mys$la o osobach
poszukujacych prostych sktadow. Boczek domowy pieczony
i sfoneczny, kielbasa biata domowa i goralska, Szefa wieprzowa, kielbasa
Premium, kietbasa kanapkowa domowa - propozycje odpowiednie na
codzienny stoti dla calej rodziny.

W naszych sklepach znajdziesz rowniez:
- Swieze mieso wieprzowe, wolowe i drobiowe
-» Swieze jaja - od kur karmionych paszami z naszej mieszalni

Jako polski producent gwarantujemy produkty najwyzszej
jakosci - prosto od sprawdzonego, lokalnego zrédia na Twaj stol.

Gwarancja swiezosciijakosci!

Agrofirma Witkowo
zaprasza do swoich sklepow firmowych

na wyjatkowe zakupy swigteczne!

Kielbasa surowa biala z szynki

= BEZ KONSERWANTOW
= 68% miesa wieprzowego z szynki + 18% wolowiny
- Idealna do sparzenia lub pieczenia - soczysta i aromatyczna

Kielbasa surowa biata do wedzenia

= 81% miegsa wieprzowego

=» Stworzona do domowego wedzenia (Swietna takze do piekarnika)
=» Klasyczny smak wedlug sprawdzonej receptury

PRDDUKT

Nasze hity na Wielkanoc:

Swieta zaczynajaq sie d dobrego wyboru!

Wielkanoc to nie tylko tradycja
— to takze jakosé, ktorag podajemy najblizszym.

Wybierajqc produkty Agrofirma Witkowo,
wybierasz pewnosé, naturalnosé i smak,
ktory laczy pokolenia.

W100% polskie, od polskiego producenta.
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.Nie Sami” na swoim. Kolejne mieszkania
dla seniorow w Stargardzie

opr. Natalia Sobierajska
Stargard

Stargard rozbudowuje swoja
oferte mieszkaniowa dla se-
nioréw, wramach ktorej

na osiedlu Lotnisko dostep-
nes3lokale wspierane.

Starsi mieszkancy ciesza sie
tam pelng swoboda i autono-
mig, jednocze$nie majac do-
step do ré6znych form pomocy
iintegracji spoteczne;j.

Program ,,Potrzebny Dom”
realizuje kolejne etapy wspie-
rania senioréw, oferujac im
komfortowe warunki zamiesz-
kania oraz ciekawe formy spe-
dzania czasu w Klubie ,,Se-
nior+”, ktory znajduje sie
na parterze budynku przy ul. J.
Sniadeckiego.

Budynek w Stargardzie ofe-
ruje 24 mieszkania przezna-
czone szczegoblnie dla seniorow,
ktore 1acza samodzielnosé
z mozliwoSciami korzystania
zroznorodnych form wsparcia.

W tych lokalach, seniorzy
moga prowadzi€ niezaleZne go-

System mleszkalnlctwa wspieranego dziata w Stargardzie od 1999 roku

spodarstwa, co faczy sie z wy-
sokiej jakoSci przestrzenig
do zycia oraz dostepem do lo-
kalnej spotecznosci i bogatej
oferty aktywnosci.

- W tych lokalach mogg za-
mieszkac z jednej strony osoby,
ktore ubiegaja sie o przydziat

mieszkania komunalnego, jak
rowniez ci, ktorzy nie kwalifi-
kuja sie do przydziatu, ale
whptlaca partycypacje. To pro-
gram dla Stargardzian w wieku
juz od 55 lat. Chodzi o to, zeby
jeszcze przed przejSciem
na emeryture zmienili miejsce

zamieszkania. Dzieki temu fa-
twiej odnaleZ¢ sie nowej rze-
czywistosci - moéwi Agata
Kmiec¢-kuciuk, prezes Star-
gardzkiego Towarzystwa Bu-
downictwa Spotecznego.
Waznym punktem zycia
spotecznego jest Klub ,,Se-
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nior+”, ktory istnieje od 2019
roku i jest otwarty dla wszyst-
kich senioréow z miasta. To
miejsce to nie tylko centrum
aktywno$ci mieszkancow bu-
dynku, ale réwniez innych za-
interesowanych oséb z osiedla
Lotnisko.

Starsi mieszkancy mogg tam
wzajemnie sie wspierac, rozwi-
ja¢ nowe zainteresowaniai cie-
szy¢ sie towarzystwem innych
ludzi. - To miejsce powstato
w 2019 roku. Spotykaja sie tu
zarowno lokatorzy budynku,
jakiinni mieszkancy os. Lotni-
sko. OczywiScie zapraszamy
do nas Stargardzian z kazdej
dzielnicy. Klub jest otwarty dla
wszystkich. Seniorzy spedzaja
tu wartoSciowy czas i organi-
zuja rézne aktywnosci. Warto
przyjs¢iprzekonac sie, ile po-
trafi da¢ zwykla rozmowa
z drugim cztowiekiem - mowi
Janusz Drosik ze Stowarzysze-
nia ,,Potrzebny Dom”, ktore re-
alizuje podprogram ,Nie
Sami”, ale réwniez ,,Na Start”.

Lokale przy ul. J. Sniadec-
kiego sg przystosowane row-

niez dla osob z niepetnospraw-
nosciami.

Zréznicowana powierzchnia
mieszkan oraz opcja niewiel-
kich ogrédkéw sprawiaja, ze
oferta jest atrakcyjnaiwszech-
stronna.

Kazdy, kto jest zaintereso-
wany dolaczeniem do pro-
gramu, moze zgtosic sie po wie-
cej informacji do Biura Przy-
dziatu i Zamiany Mieszkan
Stargardzkiego TBS na ul. A.
Struga 29, dzwoniac pod nu-
mer 9181922 93.

0d 1999 roku Stargard roz-
wija system wspierania miesz-
kalnictwa, co wyrdznia miasto
na tle innych miejsc w Polsce.
Liczba dostepnych lokali stale
ro$nie, a obecnie przekracza
130 mieszkan.

Program obejmuje rézno-
rodne grupy spoteczne, w tym
seniorow, rodziny wielo-
dzietne, osoby z niepeino-
sprawnosciami, osoby w spek-
trum autyzmu, a takze tych,
ktérzy wracaja do zycia
po okresie bezdomnosci czy
opuszczaja piecze zastepcza.

Prace nabieraja tempa. Przebudowa drdg na stardwce w Stargardzie w finalnej fazie

opr. Natalia Sobierajska
Stargard

Dogodne warunki pogodo-
we umozliwily drogowcom
intensywne postepy w kori-
cowych pracach moderniza-
cyjnych kluczowych ulic
Starego Miasta.

Na szczeg6lna uwage zastuguje
intensywny etap pracy na
skrzyzowaniu ul. Bolestawa
Chrobrego z ul. Kazimierza
Wielkiego, ul. Portowa oraz ul.
Garncarska, gdzie wtasnie kon-
czy sie ktadzenie nowej masy

bitumicznej. Dzieki sprzyjaja-
cym warunkom atmosferycz-
nym, juz od poczatku marca,
mozna korzysta¢ z nowej na-
wierzchni, cho¢ prace nie s3
jeszcze w pelni zakonczone.
Kierowcy powinni zwra-
ca¢ uwage na tymczasowe
oznakowanie, ktore moze po-
jawic sie na drogach.

Prace w mieScie z kazdym
dniem przyblizajg sie do ich
ostatecznego zamkniecia. Jezd-
nieichodnikina ulicach takich
jak ul. KusSnierzy, ul. Wtosien-
nicza czy ul. Szewska, sg juz go-
towe, a teren zostatl wzboga-

cony o nowoczesng kanalizacje
deszczowa. Dzieki nowym,
energooszczednym latarniom,
okolica nabiera nowego blasku,
astarannie zaplanowane inwe-
stycje dopasowuja sie do zielo-
nego otoczenia dzieki ponad
3200 nasadzeniom roslin. Zie-
len uliczna obejmuje m.in. gru-
sze drobnoowocowe, jarzeby,
lipy, magnolie oraz inne popu-
larne gatunki roslin, takie jak
hortensjeijaSminowiec.
Rowniez ulica Bolestawa
Chrobrego przechodzi gteboka
metamorfoze. Ciekawym aspek-
tem tej rewitalizacji sg ,,zielone

wiaty autobusowe”, ktore zo-
stang obsadzone roslinnoscig
pnaca. Dodatkowe udogodnie-
nia obejmuja komfortowa
Sciezke rowerowa. Inwestycja,
ktorej wartoS¢ przekracza 21 mi-
lionéw ztotych, obejmuije takze
koncowe prace: wykonanie po-
ziomego oznakowania oraz nie-
zbedne prace porzadkowe.
Oprocz gtéwnych prac dro-
gowych na Starym MieScie, zre-
alizowano takze remont czeSci
ul. Spichrzowej, ciagnacej sie
od skrzyzowania z ul. Bole-
stawa Chrobrego do muréw
obronnych miasta. Dzieki tej
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Drogi na staréwce - finat blisko

przebudowie miasta przybyta
nowa jezdnia, miejsca parkin-
gowe oraz szeroki ciag pieszo-

rowerowy. Koszt tej dodatko-
wej inwestycji wyniost ponad
1,5 miliona ztotych.

REKLAMA

AUTOSPA & DETALING

« folia PPF

e powtoki ceramiczne

e renowacja skor

e polerowanie lakieru
* konserwacja podwozia

DETAI-ING

» SINCE 2014 -

CAMELEON Detailing
ul. Podles$na 14, Stargard

733167123

cameleon.stargard@gmail.com E _—

cameleon

0011497195
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Stomatologia
dla catej rodziny

@ Profilaktyka i higienizacja
® Leczenie kanatowe
pod mikroskopem
® ortodoncja dzieci i dorostych
@ Implanty, mosty, protezy, korony
® Estetyczna odbudowa zeboéw
® Inlay, onlay
® Wwybielanie laserowe
® stomatologia dziecieca
® Choroby dzigset i przyzebia
® Usuwanie zeboéw
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Centralny plac zabaw w Stargardzie.

® INFORMACIJE

nowa przestrzen dla rodzin

opr. Natalia Sobierajska
Stargard

Projekt nowego placu zabaw
w Parku Chrobrego w Star-
gardzie zapowiadassie jako
wyjatkowa inwestycja, kto-
rawprowadzidzieciiichro-
dzicow do Swiata kreatyw-
nejibezpiecznej zabawy.

Przemyslana w najdrobniej-
szych szczegotach przestrzen,
ma byc¢ zaprojektowana tak, by
sprosta¢ oczekiwaniom za-
réwno najmtodszych mieszkan-
cow miasta, jak i dorostych.
Plany dotyczace tej inwestycji
budzajuz teraz wielkie zaintere-
sowanie lokalnej spotecznosci.

Prezydent Rafat Zajac pod-
kresla, ze nowy plac zabaw sta-
nie sie miejscem absolutnie wy-
jatkowym na mapie Stargardu.
Wsparcie w przygotowaniu in-
westycji zapewnia kreatywna
miodziez z Zachodniopomor-
skiego Uniwersytetu Technolo-
gicznego. Zaproszeni do pro-
jektu studenci odwiedzili sze-
reg miejsc w Stargardzie, by le-
piej zrozumie¢ klimat miasta
ipotrzeby jego mieszkafncow.

- Mamy dobre doswiadcze-
nia we wspétpracy z ZUT. Dla-
tego jestem przekonany, ze
mtodzi ludzie bez watpienia
uruchomig swojg kreatywnosc.
W efekcie zyskamy projekt,
ktory przypadnie do gustu naj-

mtodszym Stargardzianom -

mowi prezydent Rafat Zajgc.
Lokalna spotecznos¢ z nie-

cierpliwoscig oczekuje nareali-

Innowacyjny projekt dzieki wsparciu iUT

zacje tej inwestycji, ktéra ma
szanse stac sie nowym sercem
Zycia towarzyskiego dla dzieci
iichrodzin.

FOT. UM W STARGARDZIE

Gtos Stargardzki
Wtorek, 31.03.2026

Park Chrobrego to juz teraz
popularne miejsce spotkan dla
stargardzkich rodzin. Po zreali-
zowaniu projektu centralnego
placu zabaw, nowa przestrzen
ma stanowic jeszcze wieksza
atrakcje.

- Taka przestrzen powinna
zachecac do tego, zeby zostac
w niej jak najdtuzej. Ma row-
niez stuzy¢ zabawie i integracji.
Cowazne - nie tylko dla dzieci.
Chcemy stworzy¢ tetnigce Zy-
ciem miejsce, z ktorego chetnie
beda korzysta¢ wszyscy miesz-
kancy - méwi prof. Magdalena
Czatczynska-Podolska, pro-
dziekan ds. studenckich
i ksztatcenia Wydziatu Archi-
tektury ZUT.

Bedzieto

Stworzenie tetnigcego zy-
ciem miejsca jest jednym z klu-
czowych celow projektu. To
miejsce powinno inspirowac
do dhluzszego przebywania
wnim, dajgc mieszkaficom po-
wod do czestszych wizyt
w parku.

Dzieki odpowiedniemu pro-
jektowi i wyborowi urzadzen,
plac zabaw ma przyciagac za-
rowno najmtodszych, jak i do-
rostych do czestych wizyt, sta-
jac sie jednoczesnie miejscem
aktywnego wypoczynku i re-
laksu.

Rozwigzania zastosowane
w parku majg zaskoczy¢ swojg
innowacyjnoscia i funkcjonal-
noscia.

Nowe oblicze ul. Niepodlegtosci w Stargardzie. Catkowity koszt modernizacji szacowany jest na prawie 275 min zt

opr. Natalia Sobierajska
Stargard

Przebudowa ul. Niepodle-
glosci w Stargardzie staje sie
rzeczywistoscia dzieki po-
zyskaniu ponad 13,7 min zi
zRzadowego Funduszu Roz-
woju Drog.

Mieszkancy miasta, ktorzy
dhugo wyczekiwali tej inwesty-
cji, moga odetchnaé z ulga.
Dzieki dofinansowaniu, ktore
pokryje potowe kosztow, mo-
dernizacja tej kluczowej arterii
nabiera rozpedu. Plan obejmuje
niemal 2 km ulepszonych drég,
wygodne chodniki, §ciezki ro-
werowe,  energooszczedne
oSwietlenie oraz nowoczesng
kanalizacje deszczowa. Moder-
nizacja ulicy manie tylko popra-
wi¢ komfort podrézy, ale takze
bezpieczenstwo, dzieki no-
wym, doSwietlonym przej-
Sciom dla pieszych i zmoderni-

zowanym przystankom auto-
busowym.

Ul Niepodlegtosci, jedna
z gtéwnych ulic Stargardu,
wkrotce przejdzie komplek-
sowa metamorfoze. Pozyskane
z rzadowego funduszu srodki
pozwolg pokry¢ 50% kosztow
rozlegtych prac. CatoS¢ inwesty-
cji znaczaco podniesie komfort
ibezpieczenstwo zaré6wno kie-
rowcow, jak i pieszych oraz ro-
Werzystow.

- To rewelacyjna wiado-
mos¢. Dzieki dofinansowaniu
juz niedlugo rozpoczniemy
przebudowe, ktorej oczekuje
tak wielu mieszkancow. Zakres
prac na ul. Niepodlegtosci be-
dzie potezny. Do zrobienia jest
tak naprawde caty pas drogowy.
Nie mam watpliwosci, Ze po za-
konczeniu inwestycji porusza-
nie sie w tej czeSci Stargardu be-
dzie tatwiejsze i bardziej bez-
pieczne - zar6wno dla kierow-
cow, pieszych, jak i rowerzy-

b/

stow. JednoczesSnie dopisujemy
ul. Niepodlegtosci do coraz
dtuzszej listy zaplanowanych
naten rok modernizacji - méwi
prezydent Rafat Zajac.
Planowana inwestycja to nie
tylko poprawa infrastruktury,
ale tez kolejny krok w kierunku

- B
Rozbudowa infrastruktury drogowej w Stargardzie

zwiekszenia bezpieczefistwa
ruchu drogowego.

W ramach trwajacych prac,
w2025 roku Stargard rozpoczat
realizacje ambitnego projektu
drogowego. Poprawa stanu ulic
takich jak ul. Wiejska, ul. Nowo-
wiejska czy ul. M. Drzymaty to

tylko niektére z zakonczonych
juz przedsiewziec.

- Oprocz oczekiwanej mo-
demnizacji ul. Niepodlegtosci bu-
dujemy kolejny odcinek ul. Ni-
Kklowej, konczymy remont kilku
ulic na Starym MieScie - Bole-
stawa Chrobrego, KusSnierzy,

Szewskiej i Wlosienniczej,
wnajblizszych planach jest row-
niez ul. Kazimierza Wielkiego,
ul. Wielkopolska, ul. F. Nowo-
wiejskiego, ul. Daleka oraz ul.
Eakowa. Do tego siegacze ul.
Spokojnej, ul. R6zana, ul. Brzo-
zowa, ul. R. Traugutta, ul. Po-
wstancow Warszawy i sporo
chodnikow. Ta lista jest na-
prawde dtuga i obejmuje drogi
we wszystkich dzielnicach. Je-
stem przekonany, ze efekty tych
remontow zadowolg Stargar-
dzian - moéwi prezydent Rafat

> Zajac.

Catkowity koszt moderniza-
cji ul. Niepodleglosci szaco-
wany jest na prawie 27,5 min zt.
Kolejnym etapem procesu jest
ogloszenie przetargu na wyko-
nawce prac. Wszystko wskazuje
na to, ze jesli przygotowania
iformalnosci przebiegng zgod-
nie z planem, prace budowlane
moga rozpoczac sie juz tej je-
sieni.

REKLAMA

“Hektolitr y

COFFEE RURSTERY

Stargard, ul. Bema 5

ez napoj nawynos
Wybierz ciacho lub kanapke

Napij sig na miejscu Swiezo palonej kawy
Sprawdz nasze kawy, herbaty oraz czekolady
Skomponuj prezentowy hox

www.hektolitry.pl

hektolitry.pl
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Budowa sieci i przytaczy wodociggowych oraz kanalizacyjnych

Przebudowy, naprawy i wymiany sieci oraz przytaczy
wodno-kanalizacyjnych

Przygotowanie dokumentaciji projektowej w systemie
LZaprojektuj i wybudu;j”

Kosztorysowanie robét wodociggowo-kanalizacyjnych

Wykonywanie innych zlecen z zakresu gospodarki
wodno-$ciekowej

Wodociagi Zachodniopomorskie Spétka z 0.0. w Goleniowie
ul. | Brygady Legionéw 8-10, 72-100 Goleniow

Q) +48 91 418 44 31 wew. 24

REKLAMA 0011494551

Zajaczek juz roznosi prezenty...

Podaruj relaks

ORI ENT na Wielkanoc

MASSAGE & SPA S
o PAKIET MASAZY

5+1 GRATIS

ul. Kwiatowa 1, Stargard

& 511107207
©J orientmassage.stargard @gmail.com Certyfikowane terapeutki z wyspy Bali

KUP VOUCHER w SALONIE % - - 1 ZAREZERWUJ] TERMIN
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Szczecinska Kolej Metropolitalna. Nowe perony i kiadki
natrasie Szczecin - Police

Marek Jaszczynski
Szczecin

Namodernizowanej trasie
kolejowej ze Szczecin do Po-
lice trwaja intensywne robo-
ty budowlane. Na linii kole-
jowej nr 406 powstaja nowe
perony, dojsScia dla pieszych
oraz obiekty inZynieryjne.

Zgodnie z harmonogramem
uruchomienie pociggdéw na tej
trasie planowane jest wraz
z wejSciem w zycie rozktadu
jazdy 2026/2027.

- Wykonawca prowadzi
prace przy budowie peronow
na licznych przystankach oso-
bowych na terenie Szczecina
iw Policach - informuje Bartosz
Pietrzykowski z PKP Polskie Li-
nie Kolejowe.

Nowa infrastruktura po-
wstaje m.in. na przystankach
Szczecin Pomorzany, Szczecin
Cmentarz Centralny, Szczecin
Pogodno, Szczecin Niemierzyn,
Szczecin Drzetowo, Szczecin
Zelechowa, Szczecin Golecin,
Szczecin Stotczyn Péinocny,
Szczecin Skolwin Péinocny
oraz Police Dabréwka. Roboty
prowadzone s3 takze na sta-

¢ (TSI (¥ &

cjach Szczecin Turzyn, Szcze-
cin Niebuszewo, Szczecin Go-
claw, Szczecin Skolwin i Police.
Rownolegle powstaja dojScia
do peronow, ktére majg utatwic
pasazerom dostep do przystan-
kow.

Jednym z wazniejszych
punktow inwestycji jest prze-
budowa stacji Szczecin Niebu-
szewo. W tym miejscu budo-

.-'\

Przystanek Cmentarz Centralny w Szczecinie

wane sg przejscia dla pieszych
pod torami nr 2 i 4, a takze
NOWY peron wyspowy nr 2.
Postepuja rowniez prace
przy infrastrukturze dla pie-
szych. Na kilku przystankach
zamontowano juz konstrukcje
nosne ktadek nad torami, m.in.
w rejonie przystankow Szcze-
cin Pomorzany, Szczecin Po-
godno, Szczecin Zelechowa

FOT. MAREK JASZCZYNSKI

oraz Police. Obecnie trwajg tam
roboty wykonczeniowe oraz
budowa szybéw windowych.
W ramach inwestycji po-
wstaja takze nowe obiekty dro-
gowe. Zakonczono juz roboty
przy wiaduktach nad ulicami
Wilcza i26 Kwietnia w Szczeci-
nie, a takze zabudowano wia-
dukt nad ul. Ku Stonicu. Trwajg
natomiast prace przy budowie

x I3 okl e L s
Na linii kolejowej nr 406 powstajg nowe perony

kolejnych obiektéw nad uli-
cami Fabryczng i Dgbrowskiego
oraz przy remoncie wiaduktu
nad ul. Strzatowska.

Na modernizowanej linii
systematycznie  postepuja
takze roboty torowe. Wymie-
niono juz nawierzchnie torowa
na odcinkach miedzy stacjami
Szczecin Turzyni Szczecin Nie-
buszewo, dalej w kierunku

FOT. MAREK JASZCZYNSKI

!r.

Szczecin Goclaw, a takze mie-
dzy Szczecinem Skolwinem
iPolicami. Nowe tory pojawity
sie rowniez na stacjach Turzyn,
Goctaw i Police. W wielu miej-
scach trwa jeszcze wymiana
rozjazdow oraz toréw, a na ca-
tej trasie prowadzone sg prace
przy nowej sieci trakcyjnej.

Duze zmiany na autostradzie A6 pod Szczecinem. Bedzie przetarg i dwa lata robot

Marek Jaszczynski
A6

Szykuje sie duza inwestycja
na A6 wrejonie Szczecina.
Mosty nanitce w kierunku
Berlina, odbudowane tuz

po Il wojnie Swiatowej, nie
spelniajj juz wspélczesnych

normnosnosci.

Generalna Dyrekcja Drog Kra-
jowychi Autostrad przygoto-
wuje dokumentacje przebu-
dowy. W czasie robot kierow-
cow czekaja zwezenia - ruch

bedzie odbywat sie po jednym
pasie w kazda strone mostami
potudniowymi.

Na autostradzie A6 mamy
mosty zaréwno na Odrze
Wschodniej, jak i Zachodniej.
Mosty na nitce w kierunku
Gdanska (potudniowe) zostaty
odbudowane w drugiej poto-
wie lat 90 ubiegtego wieku
ispemiajg wspolczesne wyma-
gania.

- Natomiast mosty na nitce
w kierunku Berlina (p6inocne)
zostaly po wysadzeniu w 1945
roku odbudowane w latach

1947-1950. Obecnie konstruk-
cje te po blisko 80 latach eks-
ploatacji nie spelniajg juz
wspo6tczesnych norm dotycza-
cych nosnosci - wyjasnia Mate-
usz Grzeszczuk ze szczecin-
skiego oddziatu Generalnej Dy-
rekcji Drog Krajowych i Auto-
strad.

Dlatego, aby podnie$¢ no-
$noS¢ obiektow przygotowy-
wana jest dokumentacja dla
przebudowy nitek poinoc-
nych. Zaktadana jest rozbiorka
istniejacych konstrukeji mo-
stow oraz budowa ustrojow

niosgcych mostow drogowych
opartych na istniejacych pod-
porach.

- Wtym roku planujemy za-
konczyc¢ opracowywane doku-
mentacji, aby méc oglosic na-
stepnie przetarg, w przysztym
roku podpisa¢ umowe i rozpo-
czac¢ prace. Roboty mogg po-
trwac okoto dwoch lat - mowi
Mateusz Grzeszczuk.

Podczas przebudowy pot-
nocnych mostéw ruch bedzie
sie odbywat po 1 pasie w kaz-
dym kierunku mostami potu-
dniowymi.

REKLAMA
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Rada Nadzorcza i Prezes Zarzadu Miejskiego Przedsigbiorstwa Komunikacji Sp. z o.o.

w Stargardzie wraz z Pracownikami

skfadaja najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, spokojnych i radosnych

Suwigt O icllanaony

petnych nadziei, wiosennej energii oraz rodzinnego ciepfa.

Niech ten wyjatkowy czas przyniesie wiele rados$ci, optymizmu i pomyslnosci na kazdy dzien.

www.mpkstargard.pl
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& niezapominajkabiuroadm@gmail.com Janina Majchrzak

. .. ul. Nlepodlego’rosa 57/1
€ www.niezapominajka-stargard.pl 73110 Stargard 531 569 332

DYREKCJA KADRA PEDAGOGICZNA DZIECI

Gtéwnym celem Zatozycielki Niepublicznego Druzyna Niezapominajki jest naszg Niezapominajka jest miejscem dla kazdego
Integracyjnego Przedszkola Niezapominajka wizytowka i powodem do dumy. Zatrudniamy dziecka. Stawiamy na indywidualne podejscie.
jest stworzenie miejsca, w ktérym dzieci poza wykwalifikowang kadre przygotowang do pracy Rozumiemy, ze powierzajac nam swoje
mozliwoscig rozwoju beda zbieraty wspomnienia zdzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych. | najwieksze skarby, majg Paristwo oczekiwania
tworzace obraz szczedliwego dziecinstwa. Kazdego dnia doktadamy wszelkich staran, wobec nas, dlatego stuzymy pomoca i checia
Niezapominajka = niezapomniane aby wyréwnac szanse rozwojowe naszych wspotpracy z Rodzicami.
wspomnienia. podopiecznych. Pedagodzy sa pelni pasji, Wspélnie tworzymy wiezi.

pomystow i doswiadczenia.

Jesli chcesz zapisa¢ do nas Swoje Dziecko lub dotaczy¢ do Druzyny Niezapominajki jako Nauczyciel lub Terapeuta - ZAPRASZAMY DO KONTAKTU!!!

Pitsudskiego 29, 73-110 Stargard tel. 661 866 621 Sy

/((/'////) //////

To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykieta.
Soczewki korekcyjne sg wyrobem medycznym, przeznaczonym gtéwnie do produkcji okularéw korygujacych wady wzroku, po ztozeniu ich z oprawa.
Podmiotem odpowiedzialnym za niniejszg reklame jest Szkietko i oko - Piotr Kikut z siedzibg w Suchaniu.
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Marszatek Wojewodztwa Zachodniopomorskiego przeznacza
124 tys. zt na dziatania policji

Mariusz Parkitny
woj. zachodniopomorskie

Samorzad wojewodztwa
przeznaczyl124 tysiace zlo-
tych na wsparcie policyj-
nych dziatan edukacyjno-
profilaktycznych.

6 marca w siedzibie Komendy
Wojewodzkiej Policji w Szczeci-
nie podpisano umowe doty-
czacy przekazania pieniedzy
zbudzetu wojewodztwa na Wo-
jewodzki Fundusz Wsparcia Po-
licji. W wydarzeniu uczestniczyli
Olgierd Geblewicz, Marszatek
Wojewodztwa Zachodniopo-
morskiego, oraz nadinsp. Szy-
mon Sedzik, Komendant Woje-
wodzki Policji w Szczecinie.

- Bardzosieciesze, ze kolejny
rok kontynuujemy dobrg wspot-

prace pomiedzy Samorzadem
Wojewodztwa Zachodniopo-
morskiego a Komenda Woje-
wodzka Policji. Ta wspotpraca
jest potrzebna obu stronom. Jako
samorzad chcemy przede
wszystkim zapewni¢ mieszkan-
com bezpieczny region, a bez
profesjonalistow z policji nie by-
toby to mozliwe - wyjasnia OI-
gierd Geblewicz.

Jak zaznaczyt marszatek,
wspolne dziatania koncentruja
sie przede wszystkim na grupach
najbardziej narazonych na roz-
nego rodzaju zagrozenia - dzie-
ciach i mtodziezy oraz osobach
starszych.

-Zalezynam, aby policjabyta
postrzegana jako stuzba, ktéra
niesie pomoci ktérej mozna za-
ufaé, aniektorabudzistrach czy
jakiekolwiek zagrozenie. Dlatego

wspolnie realizujemy programy
skierowane do grup najbardziej
narazonych na zagrozenia -
przede wszystkim do dzieci
imtodziezy, ktore coraz czeSciej
stajg w obliczu zagrozen, row-
niez tych wsieci, ale takze do se-
nior6w, ktorzy weiaz padajq ofia-
rami oszustw i manipulacji - mo-
wit marszatek.

- Srodki, ktore sg przedmio-
tem dzisiejszej umowy, przezna-
czymy przede wszystkim nasze-
roko rozumiang profilaktyke
oraz kampanie edukacyjno-in-
formacyjne. Prowadzimy pro-
gramy skierowane zar6wno
do najmtodszych mieszkancow
regionu, jak i do osob starszych.
Zainteresowanie tymi dziata-
niami jest bardzo duze, co tylko
potwierdza, jak potrzebna jest
edukacjaibudowanie Swiado-

mosci w zakresie bezpieczen-
stwa - powiedziat nadinsp. Szy-
mon Sedzik.

Najwazniejsze dziatania
zaplanowane na2026rr.:
»Akademia Malucha” - pro-
gram profilaktyczny skierowany
donajmtodszych dzieci. Poprzez
zabawe oraz bezposredni kon-
takt z policjantami uczestnicy
uczg sie rozpoznawania zagro-
zen, wlaSciwego reagowania
w niebezpiecznych sytuacjach
oraz informowania dorostych
oniepokojacych zdarzeniach.
,»Roztropny Senior” - inicja-
tywa ukierunkowana na prze-
ciwdziatanie przestepczoSci wo-
bec osob starszych. Program
obejmuje dziatania edukacyjne
iinformacyjne dotyczace metod
dziatania przestepcoéw orazspo-

Samorzad wojewddztwa
od lat konsekwentnie
wspiera dziatania policji

sob6éw unikania oszustw i kra-
dziezy.

Kampania »Zdemaskuj
Strach” - dziatania promujgce
wiedze oraz praktyczne umiejet-
noSci w zakresie udzielania
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pierwszej pomocy. Szczegblny
nacisk potozonyjestnanaukere-
suscytacji krgzeniowo-oddecho-
wej oraz przetamywanie obaw
zwigzanych z udzielaniem po-
mocy osobom w stanie zagroze-
niazycia.

Kampania ,,Cyberbezpieczni
- Cybermocni” - przedsiewzie-
cie odpowiadajace na rosnace
zagrozenia wynikajgce z aktyw-
noSci w Internecie i mediach
spotecznoSciowych. Program
mana celu przeciwdziatanie cy-
berprzemocy, hejtowi oraz mo-
wie nienawisci, a takze zwiek-
szanie Swiadomosci prawnych
ispotecznych konsekwengji ta-
kich zachowan.

Szkolenia funkcjonariuszy
Samodzielnego Pododdziatu
Kontrterrorystycznego Policji
w Szczecinie.

Przytapani na L4. Ponad 1min zt niewyptaconych zasitkdw w Zachodniopomorskiem. Szykujg sie nowe przepisy

Marcin Siemlak
woj. zachodniopomorskie

Zaklad Ubezpieczen Spo-
lecznych w wojewodztwie
zachodniopomorskim

w 2025 roku wstrzymat wy-
plate zasilkow chorobo-
wych w1031 przypadkach.

Eaczna kwota niewyptaconych
Swiadczen przekroczyta 1 min
31tys. zt. To efekt kontroli do-
tyczacych zaréwno zasadnosci
zwolnien lekarskich, jak i spo-
sobu ich wykorzystywania.

Jednym z obowigzkow ZUS
jest sprawdzanie, czy zwolnie-
nia lekarskie zostalty wysta-
wione prawidtowo oraz czy
osoba, ktora je otrzymata, na-
daljest niezdolna do pracy. Ta-
kie kontrole prowadza lekarze
OIZecznicy.

W okresie od stycznia
do grudnia 2025 roku w woje-
wodztwie zachodniopomor-

skim 363 sprawy zakonczyly sie
skréceniem zwolnienia lekar-
skiego.

W oddziale w Szczecinie
byto to 185 przypadkéw, a w
Koszalinie - 178. Dzieki tym de-
cyzjom ograniczono wyptaty
zasitkow o okoto 330 tys. zt.
Ztej kwoty 165,2 tys. zt przypa-
dlo na oddziat szczecinski,
a164,8 tys. zt na koszalinski.

Drugi rodzaj kontroli doty-
czy tego, czy osoba przebywa-
jaca na zwolnieniu lekarskim
wykorzystuje je zgodnie z jego
przeznaczeniem, czyli na le-
czenie i powr6t do zdrowia.
Sprawdzane jest m.in., czy
chory nie podejmuje pracy lub
nie wykonuje czynnosci, ktére
moga utrudnia¢ rekonwale-
scencje.

Jesli kontrola wykaze nie-
prawidtowosci, wyptata za-
sitku zostaje wstrzymana,
a S$wiadczenia juz wyptacone
trzeba zwrocic.

1

Ponad milion zt oszczednosci po kontrolach zwolnien

w Zachodniopomorskiem

W 2025 roku w regionie
stwierdzono 668 takich przy-
padkow - 316 w Szczecinie i 352
w Koszalinie. Wstrzymane za-
sitki wyniosty tacznie 701,3 tys.
zt, z czego 447,9 tys. zt doty-
czyto oddziatu szczecinskiego,
a253,4 tys. zt koszalinskiego.

- Stworzenie katalogu za-
chowan, ktére noszg znamiona
naduzycia, jest niemozliwe.

Zwolnienie lekarskie stuzy
przede wszystkim temu, by
ubezpieczony wrocit do zdro-
wia, czyli odzyskat zdolnos¢
do pracy. Dlatego kazda aktyw-
nos¢ ubezpieczonego na zwol-
nieniu, ktéra powszechnie jest
uznawana za nieodpowiednig
dla chorego, lub ktéra budzi
watpliwosci co dojego faktycz-
nego stanu zdrowia, moze by¢

FOT. POLSKA PRESS

uznana za nieprawidtowe wy-
korzystanie zwolnienia lekar-
skiego - méwi Karol Jagielski
z Zaktadu Ubezpieczen Spo-
tecznych w Szczecinie.

Do najczeSciej wykrywa-
nych przypadkéw nieprawidto-
wego korzystania ze zwolnien
naleza m.in.:

- wykonywanie pracy - le-
galnej lub ,,na czarno” - np.
jazda jako takséwkarz, praca
w restauracji czy prowadzenie
wiasnej dziatalnosci,

- wyjazdy wypoczynkowe
w kraju lub za granica,

- udzial w zebraniach, nara-
dach, szkoleniach lub kursach
(np. kursie prawa jazdy),

- uczestnictwo w imprezach
rodzinnych, kulturalnych lub
sportowych, np. weselu, me-
Czu czy maratonie,

-wykonywanie prac remon-
towych lub porzadkowych, ta-
kich jak budowa domu, remont
dachu czy malowanie.

Nadchodzaca duze

Zmiany w przepisach

W najblizszym czasie w sys-
temie zwolnien lekarskich
i orzecznictwa planowane sg
Zmiany.

Czes¢ z nich zacznie obo-
wigzywac 13 kwietnia. Przepisy
wprowadzg m.in. mozliwos¢
wykonania na zwolnieniu tzw.
czynnosciincydentalnej, ktora
nie spowoduje utraty prawa
do zasitku. Ustawa okresli takze
definicje takiej czynnosci.

Kontrolerzy ZUS zyskaja po-
nadto prawo do wylegitymo-
wania osoby kontrolowanej
oraz wejScia do miejsca prze-
prowadzania kontroli.

Kolejne rozwigzania maja
wejs¢ w Zycie 1 stycznia 2027
roku. Bedzie mozliwe korzysta-
nie ze zwolnienia lekarskiego
ujednego pracodawcy przy jed-
noczesnym wykonywaniu pracy
uinnego, jesli charakter drugiego
zatrudnienia na to pozwoli.

MATERIAL INFORMACYJNY

Nie oszczedzaj Przekaz1,5%

nawalcez rakiem!

Regionalna Fundacja Walki z Rakiem

Szczecin, ul. Strzatowska 22

Ogtoszenie jest finansowane ze srodkéw 1,5 % podatku dochodowego od 0s6b fizycznych.

podatku
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Nowe boisko w Stargardzie. Duze udogodnienia dla pitkarzy
| mieszkancow

opr. Natalia Sobierajska
Stargard

Naulicy J. Niemcewicza

w Stargardzie otwarto nowe,
pelnowymiarowe boisko
pitkarskie ze sztuczna na-
wierzchnia.

Teren, ktéry ma wymiary 115
metréw dtugosci oraz 75 me-
trow szerokosci, bedzie stuzyt
nie tylko lokalnym zawodni-
kom Kluczevii, ale tez dzie-
ciom i mtodziezy z akademii
oraz mieszkancom dzielnicy
Kluczewo.

Pelnowymiarowe boisko
przy ul. J. Niemcewicza juz jest
gotowe do uzytku, co oznacza,
Ze pitkarze i mieszkancy moga
korzysta¢ z tego nowocze-
snego obiektu. W catkowicie

zmodernizowanej przestrzeni
trenowac bedzie ponad 1200
dzieci, z czego znaczaca liczba
jest zwigzana z Akademig Klu-
czevii. To miejsce stanie sie
areng sportowego rozwoju

ul. J. Niemcewicza kosztow

mlodych talentéw, a takze
miejscem odpoczynku i rekre-
acji dla wszystkich mieszkan-
cow Kluczewa.

- W catym Stargardzie pitke
nozng trenuje ponad 1200

-ia praw

L i F
ie 5800 000 zt

dzieci. Spora czes¢ z nich wta-
Snie w Akademii Kluczevii. Je-
stem przekonany, ze nowy
obiekt da im najlepsze wa-
runki do rozwoju i szlifowania
sportowych talentéw. Boisko

FOT. UM W STARGARDZIE

przyda sie rowniez mieszkan-
com Kluczewa, ktorzy dobrze
spedzg tutaj wolny czas -
mowi prezydent Rafat Zajac.
Nowy obiekt zostat wypo-
sazony w profesjonalne oswie-
tlenie, co istotnie podnosi
komfort korzystania z boiska,
szczegOlnie w zimniejszych
miesigcach. Dzieki temu pitka-
rze zyskali mozliwoS¢ trenowa-
nia o kazdej porze dnia, nieza-
leZnie od sezonu. Dodatkowo
teren uzupehliony zostat
o chodniki i miejsca parkin-
gowe, CO ZNaczaco poprawia
dostepnos¢ dla uzytkownikow.
- Eacznie z seniorami
w akademii trenuje aktualnie
prawie 400 os6b. Nowoczesne
oSwietlenie pozwoli nam grac¢
tutaj zima o kazdej porze dnia.
Bardzo sie ciesze, ze miasto ro-

zumie potrzebe rozwoju infra-
struktury sportowej w Stargar-
dzie. Toboisko jest tego Swiet-
nym przyktadem - mowi
moéwi Marek Szubert, prezes
klubu sportowego ZKS Klucze-
via Stargard.

Koszt budowy boiska wy-
niost prawie 5800 000 z1, are-
alizacja byta mozliwa dzieki
dofinansowaniom, ktore po-
chodza z dwéch zrodet. Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego oraz
Ministerstwo Sportu i Tury-
styki przekazaty po ponad 1
700 000 zt. Dofinansowanie ze
strony tych instytucji to
istotna pomoc dla realizacji
projektow majacych na celu
poprawe dostepnosci sporto-
wej infrastruktury w Stargar-
dzie.

Sukces lokalnych firm: 27 przedsiebiorstw z powiatu
z Diamentem Forbesa

opr. Natalia Sobierajska
Stargard

Dowodem na korzystne wa-
runki prowadzenia dziatal-
nosci gospodarczej w na-
szym mieScie oraz calymre-
gionie sanagrody przyzna-
ne przez magazyn Forbes.

W prestizowym konkursie Dia-
menty 2026 wyrézniono az 27
firm z powiatu stargardzkiego,
co daje trzecie miejsce w woje-
wodztwie zachodniopomor-
skim. Powiat wyprzedzaja je-
dynie Szczecin z 163 Diamen-
tami oraz powiat policki z 31
laureatami.

Magazyn Forbes od 18 lat
wyr6znia najbardziej dyna-
micznie rozwijajace sie firmy
w Polsce. Konsekwentnie sto-

sowana technika szwajcarska,
laczaca metody majatkowa
idochodowa, stuzy do oceny
przedsiebiorstw. Przedsiebior-
stwa sa dzielone na 3 kategorie
- duze z przychodem ze sprze-
dazy powyzej 250 000 000 z1,
Srednie z przychodem ze
sprzedazy od 50 000 000 zt
do 250 000 000 z} oraz mate
z przychodem ze sprzedazy
od 5000 000 ztdo 50 000 000
zt. W powiecie stargardzkim
laureatami zostato 27 przed-
siebiorstw, co znaczaco wpty-
neto na wysoka pozycje w re-
gionie.

W najwyzszej kategorii wy-
rozniono az dwie lokalne
firmy ze Stargardu: Radiome-
ter Solutions, zlokalizowane
w Parku Przemystowym No-
woczesnych Technologii, oraz

IKO Kompania Drobiarska,
ktéra ma swojg siedzibe
przy ul. Podmiejskiej 3. Obie te
firmy zastuzyty na uznanie
dzieki swojemu dynamicz-

i

Stabilna pozycja Stargardu jako pzyjaznego dla biznesu

nemu rozwojowina tle konku-
rencji.

Stworzenie listy Diamentow
przez magazyn Forbes to zto-
zony proces, w ktorym szcze-

gblny nacisk ktadzie sie na
wzrost oraz innowacyjnos¢
firm. Stargard od dawna uwa-
zany jest za miasto sprzyjajace
rozwojowi przedsiebiorczosci.

FOT. RADIOMETER SOLUTIONS/ARCHIWUM N

-

W 2019 roku miasto zajeto piata
pozycje w klasyfikacji Miast
Przyjaznych dla Biznesu, réw-
niez przygotowanej przez ana-
litykow z Forbes.
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DIAGCNOZA STOP

¢ Dobdr i wykonanie wktadek ortopedycznych
— dla dzieci, mtodziezy i dorostych

¢ Dobor ortez sportowych
¢ Dobdr kompresji sportowej
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To jest wyrob medyczny.
Uzywaj go zgodnie z instrukcja uzywania lub etykieta.
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e Pierwszy trening catkowicie za darmo

e Bogaty wybor zajec fithess

» Nowoczesne strefy treningowe

e Darmowa konsultacja z instruktorem
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Smacznie w Stargardzie, Kamieniu Pomorskim i Kotobrzegu.

Zakiady Aktywnosci Zawodow

Joanna Boron
woj. zachodniopomorskie

W tym roku prace w ZAZ-
ach znajdzie 780 osdb zali-
czonych do znacznego lub
umiarkowanego stopnia nie-
pelmosprawnosci. Naich
funkcjonowanie przekazano
9075000z

Strzelnica sportowa w Gryfinie,
food truck z prawdziwa wloska
pizza w Karlinie, ktory niedtugo
zamieni sie w restauracje, myj-
nia samochodowa w Golenio-
wie, kregielnia w Kamieniu Po-
morskim, domowe obiady
w Kotobrzegu i Stargardzie albo
wysokiej jakosci produkty eko-
logiczne z Juchowa. To kilka
przyktadéw dziatalnosci Zakta-
dow Aktywnosci Zawodowe;j.
Zaktady Aktywnosci Zawo-
dowej w polskim systemie
dzialajg od ponad 25 lat. To
specjalne miejsca pracy, ktore
przygotowuja osoby z niepet-
nosprawnos$ciami do mozli-
wie samodzielnej pracyizycia
spotecznego. W wojewodz-
twie zachodniopomorskim
funkcjonuje obecnie 11 zakta-
dow, ale kolejne samorzady

i organizacje pozarzadowe
zregionu maja w planach uru-
chomienie takich miejsc. Naj-
bardziej zaawansowanymi
dziataniami w tym zakresie
moze pochwali¢ sie Koszalin,
ktory pozyskat unijne srodki
z programu Fundusze Euro-
pejskie dla Pomorza Zachod-
niego na utworzenie takiego
miejsca przy ul. Orlej 2a. Inwe-
stycje prowadzi Fundacja
»Zdazyc¢ z Mitoscig” we wspot-
pracy z miastem.

.
e

Marszatek wojewodztwa Ol-
gierd Geblewicz oraz wicemar-
szatkini Anny Bankowskiej
spotkali sie z organizatorami
ZAZ. To w naszym wojewodz-
twie: organizacje pozarzagdowe
(PSONI w Stargardzie, Koto-
brzegu, Szczecinie, Kamieniu
Pomorskim oraz Fundacja im.
Stanistawa Kartowskiego
w Juchowie), trzy powiaty (wa-
tecki, gryfinskiidrawski), dwie
gminy (Goleniéw i Choszczno)
oraz przedsiebiorstwo spo-

e

P ? i

Zaktady Aktywnosci Zawodowej w polsl_(im systemie dziatajg od ponad 25 lat

teczne (Spotdzielnia Socjalna
Feniks w Karlinie).

Najwiece]j miejsc pracy prze-
widziano w Miedzygminnym
Zaktadzie Aktywnosci Zawodo-
wej w Dobrej, prowadzonym
przez Stowarzyszenie na rzecz
Os6b z Niepelnosprawnoscia
Intelektualng Koto w Szczeci-
nie. Zatrudnienie znajdzie tam
175 os6b z niepelnosprawno-
Scig, ktore bedq pracowac w ta-
kich dziatach jak: gastronomia,
stolarnia, pralnia, ogrodnictwo,

Z dotacjami

montaz-demontaz, niszczenie
dokumentow. ZAZ z budzetu
wojewodztwa otrzyma 1 min
700 tys. zl dofinansowania
na pokrycie kosztow dziatania.

Kolejnych 80 osdéb znajdzie
zatrudnienie w Zaktadzie Ak-
tywnosci Zawodowej ,,Cen-
tralna Kuchnia” w Stargardzie,
ktory prowadzi dziatalno$c¢
w zakresie: gastronomia i cate-
ring, utrzymaniai pielegnacji te-
renéw zielonych, konfekcjono-
wania elementéw meblowych.

FOT. ZUM

To pierwszy ZAZw Polsce. Przy-
znana dotacja to 900 tys. zi.

- Otrzymujemy duzo zlecen
dotyczacych utrzymania czy-
stoSci terendw miejskich
w Stargardzie - podkreslat kie-
rownik ZAZ Przemystaw Mo-
mot.

Dobra kuchnie oferuje takze
ZAZ w Kamieniu Pomorskim,
ktory zastynat z ustug gastro-
nomicznych z barem mlecz-
nym i kawiarnia, dajgc zatrud-
nienie 61 0zN. Dostepna jest tez
kregielnia z dwoma torami.

Kotobrzeski zaktad, prowa-
dzony przez Polskie Stowarzy-
szenie na Rzecz Os6b z Niepet-
nosprawnoscig Intelektualng
Koto w Kotobrzegu zatrudni
w tym roku 48 OzN. Otrzyma
700 tys. zt wsparcia. Mocng
strong placowki, ktora dziata
od roku 2003 jest dziat gastro-
nomiczny, specjalizujacy sie
w przygotowywaniu smacz-
nych, domowych obiadéw.

Placéwka posiada piec sal,
w tym trzy klimatyzowane,
przystosowane do organizacji
wesel, komunii i szkolen. ZAZ
oferuje tez ustugi krawiectwie,
pielegnacji terenéw zielonych,
poligrafiiisitodruku.

Miliony ztotych na poprawe jakosci Srodowiska w regionie. Pienigdze trafia do mieszkancow

Jakub Roszkowski
woj. zachodniopomorskie

Na wymiane nieekonomicz-
nychiprzede wszystkim za-
truwajacych nasze zdrowie
piecow weglowych, Woje-
wodzki Fundusz Ochrony
Srodowiska ma dla miliony
zlotych.

Dla wspolnot mieszkaniowych
Z miejscowosci popegeerow-
skich jest az ¢wier¢ miliarda
euro. Zaczyna dziatac, pod au-
spicjami WFOSiGW, projekt
Ekopozyczka Refundacyjna.

Pod ta dos¢ zawilg nazwa kryje
sie niskooprocentowana po-
zyczka dla tych, ktoérzy chca
ociepli¢ swbj dom, zamontowac
panele fotowoltaiczne, pompy
cieptaimagazyny energii.

- Krotko méwiac, dla tych,
ktérzy chca ograniczy¢badz zu-
pehie uniknac emisji doatmos-
fery, do gleby i wody szkodli-
wych gazoéw, pytéw i zanie-
czyszczen, ktore niszcza nasze
zdrowiei zycie - mowi Walde-
mar Misko, prezes WFOSIGW
w Szczecinie, ktory w ponie-
dziatek zorganizowat specjalng
konferencje, na ktérej poinfor-

mowat o nowych projektach
ekologiczno - finansowych dla
mieszkancow regionu.
Cowazne, Ekopozyczka Re-
fundacyjna jest przeznaczona
dla os6b, ktore nie kwalifikujg
sie do podobnego w zatoze-
niach programu Czyste Powie-
trze. Bo zarabiajg wiecej, niz
wynosi tam limit (ponad 135
tys. zt brutto). W Czystym Po-
wietrzu na termomodernizacje
naszego domu, na wymiane
pieca weglowego, na montaz
paneli fotowoltaicznych, pomp
ciepta i magazynoéw energii
mozemy dosta¢ bezzwrotng

dotacje. W Ekopozyczce mo-
Zemy ubiegac sie o to samo, ale
- jak sama nazwa wskazuje -
pienigdze bedziemy musieli
zwrbcic. Beda one jednak bar-
dzo nisko oprocentowane,
a pod koniec finansowania
WFOSIiGW bedzie mégt nam
jeszcze podarowac 10 procent
z pozyczonej kwoty.

- Projekt dopiero wystarto-
wal, zlozono na razie 11 wnio-
skéw, czekamy na kolejne,
mamy do rozdysponowania 5
milionéw ztotych - zacheca
do udziatu w programie Kata-
rzyna Bactawska, kierownik ds.

obstugi o0s6b  fizycznych
w WFOSiGW w Koszalinie.

Przypomina, ze pozyczka
moze by¢udzielona na100 pro-
cent wartoS¢ i inwestycji,
a maksymalnie na kwote 150
tysiecy ztotych.

- W Czystym Powietrzu
mamy tez swoistego Aniota
Str6za, krotko moéwigc operatora
wspierajacego tych, ktorzy ubie-
g4ajq sie o te pieniadze. Chodzi
o to, by wyeliminowa¢ nie-
uczciwe firmy, ktére probowaty
powolywac sie na Funduszinie-
uczciwie doradzac, czesto tez
znikajgc po zainkasowaniu ,,za-

liczki”. Teraz operator dba i pil-
nuje, bysmy krok po kroku zto-
zyli odpowiedni wniosek i otrzy-
mali wsparcie - uzupehnia pre-
zes MiSko. Podczas konferencji
ustyszeliSmy tez o pienigdzach
- lacznie nawet 250 milionach
euro - na termomodernizacje
ipoprawe efektywnosci energe-
tycznejbudynkow wielorodzin-
nych w miejscowoSciach pope-
geerowskich. Pilotazowy pro-
jekt, dzieki ktoremu piec pierw-
szych budynkéw - w Rymaniu,
Krukowie, Pobtociu, Wojcinie
iCzarnocinie - przechodzi meta-
morfoze, juz sie konczy.
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Saperskie wiadukty ukryte w Puszczy Bukowej. Pozostatosc
po wolskowym pollgome sprzed niemal stulat

Marek Jaszczynski
Kotowo

W srodku lasu w Kolowie
stoja wiadukty, ktore kiedys
shuzyly saperom do ¢wiczen.
Dzi$ przypominaja o poligo-
nie wojskowym sprzed nie-
mal stu lat i historii pobli-
skiej strzelnicy.

Wraz z koszarami w potowie lat
30. XX wieku powstata strzel-
nica znajdujaca sie na potudnie
od Drogi Kotowskiej. Jako natu-
ralny kulochwyt wykorzystano
duze wzgodrze o wysokosci 140
m - Zabels-Berg. Dodatkowo
wykonano duzy drewniany ku-
lochwyt w czeSci potudniowej,
kulochwyt w formie watu
ziemnego z palisada w czesci
péinocnej oraz kulochwyt

¥
i
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Wladukty saperskle sprzed Iat nadal stolq Warto |e zobaczyc w Puszczy Bukowej

przebudowany po 1945 roku
na budynek administracyjny
Zmagazynem amunicyjnym.
Strzelnica nie zostata uszko-
dzona podczas IT wojny Swiato-

wej. Byta wielokrotnie moder-
nizowana po 1945 rokuirozbu-
dowywana. Na planach obiekt
pojawia sie dopiero wlatach 60.
XX wieku. Obecnie obiekt jest

wykorzystywany przez zotie-
rzy z 5 Putku Inzynieryjnego.

- Na potudniowy zachod
od strzelnicy w latach 30. XX
wieku powstat poligon saper-

ski. Na jego terenie znajdowat
sie zespOt trzech wiaduktow
¢wiczebnych dla jednostki sa-
peréw stacjonujgcych w pobli-
skich koszarach - wyjasnia nad-
komisarz dr Marek Euczak, po-
licjant i historyk zajmujacy sie
dziejami Pomorza Zachod-
niego.

Byty to trzy r6zne konstruk-
cje wzniesione z zelbetu, z okta-
dzinami z cegly i betonu.
Na tych obiektach saperzy
pod nadzorem instruktorow
¢wiczyli m.in. zakladanie 1a-
dunkéw wybuchowych, spo-
soby podejscia do celu oraz
techniki wysadzania konstruk-
cjiinzynieryjnych.

- Oprocz samych wiaduk-
téw na terenie poligonu wyko-
nano takze fragmenty drog
oraz torow kolejowych. Stuzyty

one do ¢wiczen w zaktadaniu
fadunkéw i prowadzeniu dzia-
taf minerskich - dodaje dr Eu-
czak.

DziS teren ten znany jest jako
Uroczysko Mosty. Najbardziej
na pénoc znajduje sie tzw. Uro-
czysko Most Gruby. Jest to zel-
betowe przesto zespolone z fila-
rami, wsparte na jednym koncu
na przyczotku.

Na potudnie od niego, wod-
legto$ci okoto 100 metrow,
znajduje sie Uroczysko Most
Garbaty. To jedno przesto wia-
duktu tukowego wsparte
na przyczotkuifilarze nosnym.

Dalejna potudniowy wschod
znajduje sie Uroczysko Most
Chudy. Ten zelbetowy wiadukt
wspartona dwoch przyczotkach
oraz utozonych w dwéch rze-
dach szesciu filarach.

Piramida pod Szczecinem upamietnia katastrofe samolotu I|n|| Deruluft Zgineto wtedy ll osob

Marek Jaszczynski
PuszczaBukowa

wrejonie Puszczy Bukowej
doszlo do jednej z najtragicz-
niejszych katastrof lotni-
czych okresu miedzywojen-

nego.

Trzysilnikowy Junkers Ju-52
nalezacy do niemiecko-sowiec-
kich linii Deruluft, lecacy z Mo-
skwy do Berlina, rozbit sie we
mgle podczas proby ladowania
awaryjnego w Szczecinie.

Samolot linii Deruluft leciat
na trasie Moskwa- Berlin. Trzy-
silnikowy Junkers Ju-52 wy-
startowat planowo 31 stycznia
1935 roku o godzinie 16 z Gdan-
ska. Z powodu bardzo ztych
warunkoéw atmosferycznych
dowodca maszyny podjat de-
cyzje o zmianie planu lotu
iprobie ladowania w Szczeci-
nie.

O godzinie 18.17 kapitan
meldowal, Ze samolot znajduje

siena wysokosc1 400 metrow.
18 minut p6zniej przekazat ko-
lejny meldunek wysokos¢ spa-
dfa do 220 metréw, a warunki
atmosferyczne okreslit jako
bardzo zte, informujac jedno-
czes$nie o oblodzeniu anteny.

Ostatni meldunek odebrano
o godzinie 18.53 wowczas sa-
molot znajdowat sie juz na wy-
sokosci 150 metrow.

Chwile p6Zniej maszyna, le-
cac w gestej mgle, uderzyta
w wzgorza Puszczy Bukowej.
W katastrofie zgineto 11 os6b
trzech cztonkéw zatogi oraz
oSmiu pasazeréw. Byt to pierw-
szy tak tragiczny wypadek
w 13-letniej historii linii lotni-
czej Deruluft.

Na poczatku lipca 2012 sta-
nat pomnik upamietniajacy
ofiary katastrofy sprzed lat.
W ten sposob Ilse Vietor-Haight
z Connecticut, amerykanka
niemieckiego pochodzenia
upamietnita pamiec ojca. Frie-
derich Martin Vietor byl na po-

ktadzie samolotu, ktory
w styczniu 1935 roku rozbit sie
w Puszczy Bukowej. Pomnik
ma ksztatt piramidy. Zostat wy-
konany z szarego granitu Barre
z Vermont, wazy okoto 450 kg.
Postawiono go w lesie uzywa-

jac tylko sity miesni. Transport

odbyt sie na specjalnie zmonto-
wanej platformie. Na Scianach
znajduja sie pelne imionaiwiek
ofiar katastrofy.

Deruluft (Deutsch-Russi-
sche Luftverkehrs AG) byta
wspoblng niemiecko-sowiecka
linig lotnicza, zatozona w 1921
roku przez Aero-Union AG Ber-
lin oraz radziecka misje han-
dlowa w Niemczech.

24 listopada 1921 roku Boris
Stomonyakov, szef radzieckiej
misji handlowej w Berlinie,
oraz Ferdinand Rasch, dyrektor
niemieckiej spotki Aero-Union
AG, podpisali umowe o utwo-
rzeniu niemiecko-rosyjskiej
spotki lotniczej. Aero-Union
byta holdingiem zatoZzonym za-

Poczatkowo Deruluft przewozit wy{acznle poczte

i urzednikow panstwowych

ledwie kilka miesiecy wczesniej
21 kwietnia 1921 roku przez HA-
PAG, Luftschiffbau Zeppelin
GmbH oraz AEG, w celu konso-
lidacji wspolnych intereséw lot-
niczych. Z czasem udziaty
w spOtce nabyty rowniez Me-
tallgesellschaft Frankfurt oraz
powiazany z nig Berg- und Me-
tallbank.

Nowo utworzona spotka
przyjela nazwe Deutsch-Russi-
sche Luftverkehrs AG (Deru-
luft)izostata wyposazona w ka-
pitat poczatkowy w wysokoSci
5milionéw marek niemieckich,
whniesiony poréwno przez obu
akcjonariuszy.

Tego samego dnia, 24 listo-
pada 1921 roku, rzad Rosji So-

FOT. MAREK JASZCZYNSKI

wieckiej udzielit Deruluftowi li-
cencji na wykonywanie pota-
czen lotniczych pomiedzy Rze-
sza Niemiecka a Rosja So-
wiecka (od 30 grudnia 1922
roku Zwigzkiem Radzieckim)
na okres pieciu lat.

W pierwszym roku dziatal-
nosci loty odbywaty sie dwa
razy w tygodniu w kazda
strone, w sezonie od maja
do pazdziernika. W 1923 roku
zwiekszono liczbe lotow
dotrzech tygodniowo, a w1924
roku poczatkowo do czterech,
by od lipca tego roku urucho-
mic loty codzienne.

W sierpniu 1926 roku Deru-
luft przystapit doIATA. Do 1928
roku siec¢ potaczen liczyta 2640
kilometréow. Od 1929 roku
wczesne Fokkery F.III zastepo-
wano samolotami Dornier Mer-
kur, a na poczatku 1931 roku
do floty dotaczyty Tupolewy
ANT-9. W 1934 roku Deruluft
eksploatowat rowniez pie¢ Jun-
kersow Ju 52/3m.
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Naszym Gosciom oferujemy
domki Aleks 4-osobowe
oraz domki typu Brda 6-osobowe.

Stanistawa Szulc, Al. Spacerowa 5, Insko
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Najlepsze pokrycia dachowe i akcesoria
Blachy trapezowe, panele dachowe na rabek, blachodachowki
obrobki i wkrety — wszystko, co potrzebne do solidnego dachu!

Pe~DACHPROFI

tel. 91 882 82 25 | sklep@dachprofi.pl | Stargardzka 7, Marianowo

www.dachprofi.pl

REKLAMA 0011496064

A Wykonczenia wnetrz pod klucz

DAMIAN MUCHA | Marzyszo pieknymifunkcjonalnym wnetrzu bez stresu i fuszerki?
| Zrealizujemy Twéj projekt od A do Z!

Wieloletnie doSwiadczenie Terminowe wykonanie
Nowoczesne techniki remontowe Najwyzszej jakosci materiaty
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530 254 403

www.damianmucha.com.pl
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Postaw na sprawdzonq ekipe i ciesz sie efektem, ktéry zachwyca!
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Rusza nabor pomystow do Stargardzkiego Budzetu Obywatelskiego 2027

opr. Natalia Sobierajska
Stargard

Stargardzianie maja ponow-
nie szanse zadecydowa¢

o tym, na co zostana prze-
znaczone fundusze wra-
mach Stargardzkiego Budze-
tu Obywatelskiego 2027.

Mieszkancom miasta przedsta-
wiono mozliwos¢ ulokowania
srodkow w wysokosci 550 000
zt na projekty w kazdym z 6
wyznaczonych  obszarow.
Szczegblny nacisk potozono
na projekty zwigzane z zaziele-
nianiem przestrzeni miejskich
oraz poprawg estetyki. Juz te-
raz mieszkancy Stargardu
moga zglaszac swoje pomysty
na projekty, ktére poprawia
wyglad i funkcjonalnosé ich
najblizszego otoczenia.
Mieszkancy majg kilka
mozliwosci zgtaszania swoich

pomystow, dzieki czemu
kazdy moze wybrac¢ najdogod-
niejsza dla siebie metode. Naj-
prostszym sposobem jest wy-
pelnienie formularza online

dostepnego na stronie interne-
towej. Alternatywnie mozna
pobrac i wypeic papierowy
formularz, a nastepnie dostar-
czyé go do Biura Obstugi

Klienta Urzedu Miejskiego,
mieszczacego sie przy ul. S.
Czarnieckiego 17. Formularze
sg dostepne do 30 czerwca
(wtorek).
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Formularz zgloszeniowy
do Stargardzkiego Budzetu
Obywatelskiego jest prosty
iwymaga jedynie podania na-
zwy oraz lokalizacji projektu,
a takze oszacowania kosztow
realizacji. Konieczne jest row-
niez zebranie podpiséw co naj-
mniej 5 mieszkancow popiera-
jacych propozycje, co stanowi
Znaczace uproszczenie w sto-
sunku do wezesniejszych edy-
cji, gdzie potrzebne byto az 30
podpisow.

Wtadze zachecaja do propo-
nowania réznorodnych inicja-
tyw, ktére mogg odmienic obli-
cze miasta. Mozna rozwazyc ta-
kie projekty jak instalacje arty-
styczne, tworzenie nowych te-
renow zielonych z rabatami
kwiatowymi, nasadzenia
drzewikrzewéw, a takze mon-
taz matej architektury, na przy-
ktad tawek czy stojakow rowe-
rowych.

Kazdy projekt realizowany
w ramach SBO 2027 musi by¢
dostepny publicznie. Mozliwe
jest rowniez zglaszanie pomy-
stow dotyczacych terenow
wspolnot lub spotdzielni miesz-
kaniowych, oile zatgczone zo-
stanie oSwiadczenie wiaSciciela
wyrazajgce zgode na uzyczenie
nieruchomosci.

Mtodsi mieszkancy Star-
gardu réwniez mogg zgltaszac
swoje pomysty, jednak muszg
one by¢ poparte zgoda rodzica
lub opiekuna prawnego.

Glosowanie na zaakcepto-
wane projekty rozpocznie sie 17
sierpnia (poniedziatek)ipotrwa
do 18 wrzesnia (pigtek). Wyniki
oraz zwycieskie projekty zo-
stang ogloszone do korica paz-
dziernika. Wszystkich miesz-
kancow zacheca sie do aktyw-
nego udziatu w tej waznej inicja-
tywie, ktoéra ma realny wptyw
narozwdjiwyglad Stargardu.

Stargardzka gala przedsiebiorczosci: wyrdznienia dla lokalnych firm.Tu kwitnie biznes!

opr. Natalia Sobierajska
Stargard

W Stargardzie przedsiebior-
cy kazdego dnia ciezko pra-
cuja, aby rozwijaé swoje fir-
my i wprowadzaé nowe, in-

nowacyjne rozwigzania.

W sercu tego sukcesu sa mate,
rodzinne biznesy i wielkie kon-
cerny, ktore co roku spotykajg
sie, by uczci¢ swoje dokonania
podczas Stargardzkiej Gali
Przedsiebiorczosci. W tym roku
poznaliSmy laureatow w r6z-
nych kategoriach, takich jak
Stargardzki Produkt Lokalny
oraz Nagroda im. Stawomira
Pajora. Po raz pierwszy przy-
znano takze tytul Gwiazdy
Stargardzkiego Biznesu. Pod-
czas uroczystosci swojg dziatal-
nos$¢ podsumowata rowniez
Stargardzka Izba Gospodarcza.

- Wszyscy nagrodzeni roz-
wijajac dzien po dniu swoje biz-
nesy, tak naprawde buduja

caly, silny Stargard. Kazda
firmajest waznaipotrzebna. Sa
doskonatymi przyktadami am-
bicji, wytrwatosci, niesamowi-
tej odpornosci i umiejetnosci
reagowania na tak przeciez dy-
namicznie zmieniajaca sie rze-
czywistos¢. Nasi przedsie-
biorcy potrafig wytyczac sobie
Smiate cele i odwaznie po nie
siegac. Nawet wtedy, kiedy nie
mozna iS¢ prosta droga, tylko
trzeba wybra¢ zupehie inng
Sciezke. Ciesze sie, ze biznes ma
sie w Stargardzie tak dobrze,
awlasciwie, Ze ma sie coraz le-
piej - méwi prezydent Rafat Za-
Jac.

W kategorii Stargardzki Pro-
dukt Lokalny - Debiut Roku
wyrozniono kilka firm, ktore
wprowadzity nowe inicjatywy
do stargardzkiego rynku. Wy-
roznienia otrzymaty: KRUCHE
BABKI Adriany Treli za kre-
atywno$¢ w organizacji stod-
kich stotow na rézne okazje,
BAZAR STARGARD sp. z o.0.

za nowatorska oferte oraz Pra-
cownia Smakow 25 Metrow An-
drzeja Kwiatkowskiego, ktora
oferuje lokalny catering.
Kontynuujac tradycje wy-
roznien dla wyjatkowych lokal-
nych produktéw, nagrodzono
réwniez znane i cenione marki.
BROWAR STARGARD wyr6znit

To byt piekny wiczér peten erricji

sie piwem bezalkoholowym
M350, Zaklad przetworstwa
miesnego ,,0zimek” za kietbase
,Dobrej roboty”, REDO Sys-
temy przemystowe za innowa-
cyjne walki z wtékniny mini
brush do metali, oraz APTEKE
NOWA za jej spoteczng dziatal-
nos¢.

1 .
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Nagroda im. Stawomira Pa-
jora w tym roku zostata przy-
znana wyjatkowym przedsie-
biorcom, kt6rzy przyczynili sie
do dynamicznego rozwoju lo-
kalnego biznesu. Wyr6znienie
trafito do Barttomieja Szejnego
7z EcoReadyBath i Dawida
Urbanskiego z Nolato. Ich inno-
wacyjnosc i zaangazowanie s
doceniane zaréwno lokalnie,
jakinaszersza skale.

Nowa kategoria - Gwiazda
Stargardzkiego Biznesu - hono-
ruje tych, ktorzy przez lata bu-
dowali lokalne przedsiebior-
stwa i przyczyniali sie do roz-
woju miasta. Nagrody trafity
doBogdana Andrusieczki (Mar-
bud Sp. z o.0. i Eurotermika),
Mirostawa Rybkowskiego (PE-
STA 2) oraz Bjoerna Reidhava
(RADIOMETER).

Stargardzka Izba Gospodar-
czardwniez Swietowata osia-
gniecia swoich cztonkow.
W kategorii Lider Stargardz-
kiego Biznesu przyznano na-

grody dla firm takich jak
AGRODOLINKA Alicja Eawni-
czak oraz Danuta Morawiak
Doradztwo Finansowe, ktore
zastuzyly na miano mikro
przedsiebiorstw z wizja.

W kategorii Produkt/Ustuga
Roku 2025 wyr6zniono BAZAR
STARGARD jako ustuge, ktéra
whniosta wartos¢ dodang dolokal-
nego rynku. Firma MARCO-
TRANS zostata uznana za Inwe-
stora Roku 2025 za swojg inwe-
stycje w Okregowa Stacje Kon-
troli Pojazdéw. EUROMAX s. c.ze
swoja imponujacg dziatalnoscig
narynkach zagranicznych otrzy-
mattytut Eksportera Roku 2025.

Nagrodzono takze najlepsze
prace dyplomowe studentow
uczelni zrzeszonych w izbie.
Matgorzata Maculewicz zajeta
pierwsze miejsce za badania
nad przywodztwem w placow-
kach oswiatowych, podczas gdy
Agnieszka Olejnik i Dominika
Borys zdobyly wyréznienia
zaswojeanalizyioptymalizacje.
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Ten kurs jest dla Ciebie!

ldu_ Lowanym do Twaich umiejginasc
agodne 2 CEFR po ukonczen|u kursu

Zapisz sie na bezplatne kursy jezyka niemieckiego
realizowane w ramach projektu:

S2ukasz wiparcia? Jestesmy tu, by Ci pomoc! T s TR e
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=57 lub planujesz prace w sektorze ustug spolecznych?
jezyka niemieckiego w praktyce?
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Z okazji Swiat Wielkanocnych

Fundacja Razem dla rozwoju obszaréw wiejskich
sktada najserdeczniejsze zyczenia spokoju, nadziei i sily.

Niech ten wyjatkowy czas przyniesie chwile wytchnienia,
wewnetrznej rownowagi oraz energii do pokonywania codziennych
trudnosci.

Zyczymy, aby nadchodzace dni byly pelne zyczliwosci, ciepta
i wzajemnego wsparcia, a budzaca sie do zycia wiosna stata sie
symbolem nowych mozliwosci i dobrych zmian.

Niech rados¢ ptynaca z tych swigt pozostanie z Panstwem
na dtugo, dodajgc otuchy i wiary w lepsze jutro.

Koordynatorki Regionalne Rézowego Patolu
Agnieszka Odachowska-Piosik i Justyna Jakubowicz-Dziduch

Twoje miejsce w trudnych chwilach!

CENTRUM WSPARCIA @'

CEMTRUM WSPARCIA

W naszym Centrum Wsparcio ofan

J Dostepda platformy anline - gry lenvkowe, testy, dwicienia intersktywrie TEFEIpEU?q
J Materialy dydaktycane. ¢ Daradzfwo p
« lezyk ogdlmy + slownictwo braniowe 2 takresl uﬂugjpufar:rrpch W Ty n.: . ZCﬂ@cIG inter

» Opieka nzd osobami ¢ niepainosprawnotoiami

* Wsparcie asystenta naucayciela

* Fraca opiekunz medyczneso

= Kamunikacla w instyticiach opiekutcneh i edukac\rjn-,fh.\
Kurs konczy sie atreymaniom tadwiadczenia jerykowego rgodneg

Zdobadi praktyczne umigjetnosel [ezykowe | Twiekst swoje 5zanse 7244

Zapisz sie juz dzis!

Whece] informacii i farmularz zghesieniowy: www.cantrum ko mpetencji.eu

Migjsce Tajet stacjonarmych;

Centrum Kompetencii w Pyriycach

ul, Stargardzka 32 A, 74-200 Pyrzyce
Kontakt:

Agnieszka Odachowska-Piosik

+48 609 510 7566
fundacjarazemdlarorwoju@gmall .com
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* Pckiety urodzinowe,
* Jezyk angielski - komunikatywny,
» Jezyk niemiecki - gratis,

* Opieka nad dziec¢mii csobamis
» Zajecia dla osob starszych i dzie

zymi,
: i = k.GI'nEt?-

y N

Menager: Dominika Odachowska
Nrtel. 792-913-16%,533-654-220

adres: Pyrzyce, ul. 1 Maja 18 C
e-mail: centrumwsparcio@gmail.com
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Gwiazdy sportu zalsnity. Sportowcy ze
Stargardu nagrodzeni zarok 2025

opr. Natalia Sobierajska
Stargard

Sportowcy ze Stargardu po-
kazuja, Ze pasja, determina-
cjainieustepliwosc moze
prowadzi¢ do wybitnych
osiagniec.

Nie tylko zdobywaja medale,
ale takze inspiruja cate miasto
do dumy. Wyrézniono nie tylko
najlepszych zawodnikéw, ale
takze wreczono Kotka Olimpij-
skie przyznawane przez Polski
Komitet Olimpijski.

Co roku podczas uroczystej
gali, sportowcy Stargardu sa na-
gradzani za swoje imponujace
osiggniecia. W 2025 roku
naszczego6lne uznanie zastuzyli
sportowcy, ktorzy nie tylko zdo-
bywalilaury w kraju, alerowniez
reprezentowali nasz kraj na are-
nie miedzynarodowej. Przyzna-
nie Kotek Olimpijskich symboli-
zuje dostanie sie do olimpijskiej
elity, co jest marzeniem wielu
mtodych zawodnikow.

- Sportowcy ze Stargardu
nieustannie dajg nam rado$¢

isprawiaja, Ze jesteSmy dumni
nie tylko z ich wspaniatych
osiagniec, aleiz catego miasta.
Pamietajmy jednak, ze oprocz
tych pieknych momentéw try-
umfu, uprawianie sportu
wigze sie réwnieZz z mniej
przyjemnymi doswiadcze-
niami. To wiasnie w trudno-
Sciach, przeszkodach i chwi-
lach zwatpienia ukazuje sie
prawdziwy charakter czlo-
wieka - pelnego pasji, ambicji
isity do dalszej walki. Tacy s
nasi sportowcy. Na gratulacje
zastuguja rowniez ich trenerzy
iwszyscy, ktorzy na co dzien
dajg im wsparcie. Bo przeciez
w sporcie talent to dopiero po-
czatek dtugiej drogi do sukce-
sow - méwi prezydent Rafat
Zajac.

NAGRODY

I miejsce - Antoni Jarosz
(WMLKS Pomorze Stargard) -
lekkoatletyka. Biegacz, cztonek
kadry narodowej, zdobywca I
miejsca w Halowych Mistrzo-
stwach Polski U 20 (3000 m)
i Mistrzostwach Polski U20

Nagrodzono sportowcow, ktorzy reprezentowali Stargard na réznych arenach

(3000 mi5000m)oraz Il miej-
sca w Przetajowych Mistrzo-
stwach Polski U20 (6000 m),
uczestnik Przelajowych Mi-
strzostw Europy U20.

II miejsce - Jakub Barden
(UKS Valiant Jiu Jitsu Kings) -
grappling. Cztonek kadry na-
rodowej, zdobywca ITi Il miej-
sca w Mistrzostwach Swiata

U17, wielokrotny uczestnik
i laureat mistrzostw Polski
iEuropy.

III miejsce - Nikola Pie-
chocka (LKS Feniks PESTA) -
zapasy. Zawodniczka kadry na-
rodowej juniorek, zdobyw-
czyni I miejsca w Mistrzo-
stwach Polski U20, IX miejsca
w Mistrzostwach Europy U20

i VII miejsca w Mistrzostwach
Polski.

Wyro6znienia otrzymali: Ali-
cja Toflinska, Emanuel Kem-
pinski, Filip Klym, Kornelia
Hnatkowska, Marcel Paprocki,
Filip Finkowiat, Jan Niespo-
dzianski, Kamil Kawczynski,
Wojciech Krupa, Martyna Bier-
nat oraz Julia Puzowska.

FOT. UM W STARGARDZIE/ MATEUSZ KUCHTA )

KOLKA OLIMPIJSKIE

System zdobywania tych
wyrdznien jest powigzany z cy-
klem i programem olimpij-
skim. Zawodnicy w sumie
mogg otrzymac I, IT i I kotko
w dyscyplinach olimpijskich,
alViV -jedynie w konkuren-
cjach olimpijskich. Podczas te-
gorocznej gali I Kotko Olimpij-
skie otrzymali: tukasz Bro-
chocki (LLKS Pomorze), Jesika
Marczewska i Marcel Paprocki
(oboje LKS Feniks Pesta). III
Kétko Olimpijskie powedro-
wato z kolei do Magdaleny
Swierczynskiej (LLKS Pomo-
rze). W tym roku wreczono
szczegoblne, bo ostatnie takie
wyrdznienia. Miedzynaro-
dowy Komitet Olimpijski pod-
jat decyzje o rezygnacji z tej
formy odznaczania sportow-
cow.

Specjalne podziekowanie
od prezydenta Rafata Zajaca
i jego zastepcy Ewy Sowy
otrzymata Agata Kosztowny.
Wyro6znienie prezesa Osrodka
Sportu i Rekreacji dostata
Hanna Graczykowska.

Tajemnice Jeziora Szmaragdowego. Eksploratorzy z Archegryfa z nowymi znaleziskami

Marek Jaszczynski
JezioroSzmaragdowe

Misja .. HertaSee” - tak
do kwietnia 1945 roku nazy-
wano Jezioro Szmaragdowe

- przyciagnela pasjonatow
historii i eksploracji.

Z detektorami i topatami na po-
bliskie wzgorza wyruszyto facz-
nie 20 0s6b ze Stowarzyszenia
Historyczno - Eksploracyjnego
»Archegryf”. Bytatokolejna eks-
ploracja w tym roku, ale pierw-
sza prowadzona na skraju Pusz-
czy Bukowej. Jak podkreslajg

uczestnicy, kazda taka wyprawa
poprzedzona jest doktadnymi
przygotowaniami. Analizowane
sg stare mapy, zdjecia lotnicze,
pocztowki, opisy i archiwa, co
pozwala wytypowac miejsca
onajwiekszym potencjale - oczy-
wiScie w granicach obszaréw,
naktérych mozna prowadzic po-
szukiwania zgodnie z uzyska-
nymi pozwoleniami.

- WiedzieliSmy, w ktorym
miejscu obszaru warto prowa-
dzi¢ poszukiwania. Kazda mi-
sje eksploracyjng gruntownie
przygotowujemy w oparciu
o stare mapy, zdjecia lotnicze,

pocztéwki  przedwojenne,
opisy, wspomnienia i archiwa -
relacjonuja uczestnicy.

Wiosenna ziemia ,,sypneta”
drobnymi przedmiotami, ale -
jak przyznaja - to dopiero po-
czatek i teren zapowiada sie
bardzo obiecujaco. Sprzyjata
takze pora roku - brak uciazli-
wych owadéw i dobra pogoda
przyciggnety do lasu wielu spa-
cerowiczoéw i biegaczy.

Wsrod ciekawszych znalezisk
znalazty siem.in. pieknabrosza,
prawdopodobnie z konca XIX
wieku, fragment obudowy po-
krywy zamkowej niemieckiego

karabinu StG-44, porcelanowy
mlecznik, obraczka ornitolo-
giczna, destrukt tabliczki infor-
mujacej o objeciu budynku
ubezpieczeniem pozarowym,
a takze fragmenty przedwojen-
nych ozdéb. Szczegblne emocje
wzbudzitjednak eksponat ,,oko-
powy” - tyzka obiadowa ze §la-
dem trafienia odtamkiem.

- To bardzo ciekawy przed-
miot. Pewnie nigdy nie dowiemy
sie, czy jej wiasciciel - niemal
na pewno zotierz niemiecki -
przezyt dzieki temu trafieniu,
czy nie - dodajg eksploratorzy.

Jak zapowiadaja cztonkowie

okolice Jeziora

Archegryfa, to nie koniec prac
w tym rejonie. Do ,,Herta See”
beda wracac jeszcze wielokrot-

e, . i
Pod ziemig kryje sie historia! Archegryf eksplorowat

FOT. ZBIGNIEW MAEECKI

nie, liczac na kolejne odkrycia
inowe elementy historii ukry-
tej pod ziemia.

MATERIAL INFORMACYJNY POWIATU STARGARDZKIEGO
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OGLOSZENIE

Biura Rzeczy Znalezionych Starostwa Powiatowego w Stargardzie

Na podstawie przepiséw ustawy z dnia 20 lutego 2015 r. o rzeczach znalezionych informuje sig, ze w dniu 31.01.2026 r. zostata znaleziona rzecz

» zegarek marki TAGHeuer, model Carrera

Rzecz zostata znaleziona w rejonie jeziora Miedwie.

lub inne cechy identyfikujace).
Osoba uprawniona moze odebrac rzecz w terminie 2 lat od dnia jej znalezienia.

Starostwo Powiatowe w Stargardzie
Biuro Rzeczy Znalezionych
ul. Skarbowa 1, 73-110 Stargard 91 480 49 35

Osoba uprawniona do odbioru zguby proszona jest o zgtoszenie si¢ do Biura Rzeczy Znalezionych Starostwa Powiatowego w Stargardzie w celu jej odbioru.
Warunkiem wydania rzeczy jest uprawdopodobnienie prawa wtasnosci do przedmiotu (np. poprzez doktadny opis, dokument zakupu, numer seryjny

Po uptywie powyzszych termindw rzecz zostanie zagospodarowana zgodnie z przepisami ustawy o rzeczach znalezionych.




Gtos St dzki
Wrorek, 31.03.2026 REKLAMA @ 29

. - 0011497498
_|' L. i ‘
¥

Z okazji Swiat Wielkanocnych
zyczymy Panstwu spokoju, nadziei i wiosennej radosci.
Niech ten wyjatkowy czas
przyniesie wiele chwil wytchnienia,
optymizmu oraz energii
do realizacji wszystkich planow. \

REKLAMA

Zarzad i Pracownicy
Banku Spotdzielczego Ziemi Szczecinskiej

KRED'YT SGRJ ey Heml seapdickis)
GOTOWKOWY

bez Op+at | DFQWiZji ul. Czarnieckiego 23 G of=q0!
szybka decyzja 73-110 Stargard | :

www.bszspyrzyce.pl
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Nowe przepisy juz zbieraja zniwo. Kierowcy
Masowo tracg prawo jazdy za predkosc

Mariusz Parkitny
Stargard

Tylko w ciggu pierwszych
dni od wprowadzeniano-
wych przepiséw, juz kilku-
nastu kierowcéw stracilo
prawo jazdy za przekrocze-
nie predkosci poza obsza-
rem zabudowanym.

Wrazenie robig tez wysokosci
mandatow i liczba punktoéw
karnych.

To ciag dalszych zmian
w prawie drogowym roztozone
na etapy. Od 3 marca obowig-
zuja nowe przepisy dotyczace
predkosci poza obszarem zabu-
dowanym. Kierowca, ktory
przekroczy ja o ponad 50 km/h
traci prawo jazdy na trzy mie-
sigce. Policjant zatrzymuje mu

dokument i to na miejscu, tak
jak to jest w przypadku prze-
kroczenia na ternie zabudowa-
nym.

Pierwszy mandat to 1500 zt,
ale kolejny to juz 3 tys. zi.
Do tego kierowca dopisuje so-
bie 13 punktéow karnych.
W skrajnych przypadkach sad
moze orzec o przepadku auta.
Nowe przepisy obowiazuja
gtownie na drogach jednojezd-
niowych (nie na autostradach
iekspreséwkach).

W pierwszym tygodniu obo-
wigzywania nowych przepi-
sow, policjanci z naszego re-
gionu zatrzymali 12 kKierowcow.
Pierwszy, a w zasadzie pierw-
sza, wpadta juz pierwszego
dnia w Choszcznie.

- Pomimo licznych apeliiin-
formowania o zmianach

w  przepisach, policjanci
z Choszczna juz pierwszego
dnia po wejsciu w zycie no-
wych regulacji zatrzymali
uprawnienia do kierowania po-
jazdami mechanicznymi kobie-
cie, ktora przekroczyta dozwo-
long predkos¢ poza obszarem
zabudowanym o 63 km/h. Zo-
stata ukarana mandatem kar-
nym w wysokosci 2000 zt.
Na jej konto trafito 14 punktow
karnych. Funkcjonariusze za-
trzymali jej prawo jazdy
na okres 3 miesiecy - wyjasnia
sierz. Aleksandra Matras
z choszczenskiej policji.
Kobieta kierujaca autem
miata sie ttumaczy¢, ze nie
miata pojecia o nowym prawie.
Niechlubny prym wiedzie
powiat stargardzki. Zatrzy-
mano pieciu kierowcoéw za ta-

manie nowych przepisow,
w tym trzech podczas jednego
dnia.

- Podczas akgji funkcjonariu-
sze zatrzymali trzy prawa jazdy
kierowcom, kt6rzy przekroczyli
predkosc o ponad 50 km/h poza
terenem zabudowanym. Dwoch
znich zostato ukaranych man-
datami wwysokoSci 1500 zt oraz
otrzymato po 15 punktéw kar-
nych, natomiast wobecjednego
kierowcy skierowano wniosek
o ukaranie do sadu - wyjasnia
asp. Wojciech Jedrych ze star-
gardzkiej policji.

Nadmierna predkosc nadal
pozostaje jedng z gtéwnych
przyczyn najpowazniejszych
zdarzen drogowych.

- Policjanci przypominajg
o koniecznosci przestrzegania
obowiazujacych limitow pred-

Gtos Stargardzki
Wtorek, 31.03.2026

z kierowcow

kosSci. Nadmierna predkosé na-
dal pozostaje jedng z gtéwnych
przyczyn najpowazniejszych
zdarzen drogowych - dodaje
sierz. Matras.

Sadzac z dotychczasowych
doswiadczen, na poprawe za-
chowania wielu kierowcow nie
majednak coliczyé mimo coraz
wyzszych kar. Dowod? To cosie
dzieje na drogach w ternie zabu-
dowanym, gdzie przepisy
od dawna s3 zaostrzone.
Wezmy przyktad z ostatniego
weekendu w Szczecinie. Poli-
cjanci zatrzymali 240 kierow-

LAt 5
- Nic nie wiedziatam o zmianach - ttumaczyt sie jeden

cow za szybka jazde. Szesciu
przekroczyto predkosc o ponad
50 km/h, dziewieciu prowa-
dzito pojazdy pod wptywem al-
koholu, kolejnych dziewieciu
kierowato autami pomimo
braku jakichkolwiek uprawnien
do kierowania. Sama komenda
miejska policji w Szczecinie za-
tytutowatarelacje z tej akcji sto-
wami nie niepozostawiajacymi
watpliwosci, co sadzi o takich
wyczynach. ,Weekend na dro-
gach Szczecina pod lupa dro-
gowki. Setki kontroli i wielu nie-
odpowiedzialnych kierowcow”.

Minister energetyki Mitosz Motyka chwali nas za zielona energie i obiecuje tarsze rachunki

Mariusz Parkitny
Zachodniopomorskie

-Zachodniopomorskie to
wzor do nasladowanie jesli
chodzi o wykorzystywanie
energii odnawialnej - mowit
minister energetyki. Bylo
tez o bezpieczenstwie ener-
getycznym.

Nasze wojewodztwo moze sie
pochwali¢ wynikiem, ktory wra-
zenie robi nawet w najbardziej
ekologicznych panstwach Eu-
ropy. Jako pierwsze w Polsce
osiggneto samowystarczalnosé¢
w produkcji energii odnawialnej.

Nawiazat do tego Mitosz

Motyka, minister energii.

- Odnawialne Zrodta energiisy
optacalneiwarto w nie inwesto-
wac. Todobra droga w obnizeniu
ceniuniezaleznieniu sie od in-
nych krajéw, co jest szczegolnie
wazne w kontekscie sytuacji
na Bliskim Wschodzie- mowit.

&

Motyka: odnawialne zrédta energii s optac

- Skonczyt sie czas, w kto-
rym z wiatru, ze stonca, zwody
robiono ideologicznych wro-
gow. Tutaj w wojewodztwie za-
chodniopomorskim najlepiej
widag, Zze mozna te energie wy-
korzystywac dla dobra miesz-
kancoéw - dodawat.

Przyznal, Ze dopdoki wojna

b

na Bliskim Wschodzie sie nie
skonczy, kierowcy nie powinni
liczy¢ na nizsze ceny paliwa
nastacjach benzynowych.

- Ataki na rafinerie doprowa-
dzaja do ubytkow bezposrednio
przez panstwa najpierw Azji,
apo6zniej Europy wimporcie go-
towego paliwa, co ma bezpo-

alne, warto w nie inwestowac¢

Sredni wptyw na ceny. Bez uspo-
kojenia sie sytuacji na Bliskim
Wschodzie, udroznienia cie-
$niny Ormuz i bez zaprzestania
atakow na strategiczng infra-
strukture energetyczna nie be-
dzie zadnego spadku ceny - za-
uwazyt.

Dodatjednak, ze pewne ele-

FOT. MARIUSZ PARKITNY

menty tagodzenia skutkéw dato
sie wprowadzi¢. Chodzi o obni-
zenie marzy Orlenu, zabezpie-
czenie dostawy.

Prawdopodobnie w ciggu
kilkunastu dni ministerstwo fi-
nansé6w moze obnizy¢ VAT
na paliwo. Decyzje w sprawie
obnizki VAT na paliwo Minister-
stwo Finanso6w ma oglosi¢
w ciggu kilkunastu dni.

Przekazatl tez, ze w niekto-
rych panstwach wprowadzony
jest stan nadzwyczajny zwia-
zany z dostepnoscia do paliwa,
aw panstwach azjatyckich jest
takze kryzys na rynku gazu.

- Bez uspokojenia sie sytu-
acji na Bliskim Wschodnie, bez
udroznienia cieSniny Ormuz
i bez zaprzestania atakow na
strategiczng infrastrukture
krytyczna, nie bedzie Zadnego
spadku cen. Natomiast na tyle,
naile bedziemy mogli ulzy¢, to
bedziemy z ministrem Doman-
skim podejmowali decyzje.
Mysle, ze juz w kolejnych

dniach - przekazat minister
energii.

Zapewnit tez, ze mimo kon-
fliktu na Bliskim Wschodzie
inapasci Rosji na Ukraine, Pol-
skajest ,,absolutnie zabezpie-
czona” pod wzgledem gazu.

-Import gazu z Kataru tonie-
spehna 10 proc., jest to zalezne
od rokuiliczby dostaw z innych
kierunkow, procent zapotrzebo-
wania naszego na gaz Swiadczy,
Zejest to komponent dos¢ fatwy
do zastgpienia i tojuz robimy.

Te dostawy, ktore dzisiaj
do Polski docieraja, a wyptynety
jeszcze przed wybuchem kon-
fliktu sa niezagrozone i one
do portu terminala LNG w Swi-
noujsciu doptyna.

Kolejne bedgijuz sa zastepo-
waneinie maztym zadnegory-
zyka. Jako Polska jesteSmy pod
katem dostaw gazu absolutnie
zabezpieczeni. Szybko zmie-
niamy ewentualne kierunki,
gdyby byty zaburzone - powie-
dziat.

AUTOREKLAMA

Polecamy —

Sk

stronakobiet.pl

Strona

KOBIET

O kobietach i dla kobiet

0011502771

AUTOREKLAMA

Polecamy —

Pigta strona swiata

strona
podrozy

stronapodrozy.pl

FOT. KPP STARGARD




REKLAMA

REKLAMA

Gtos St dzki
Wtorek, 31.03.2026 REKLAMA @ 31

0011497260 REKLAMA 0011500001

EUROSPEC

szkoty w Szczecinie

Zdrowych, pogodnych
Swiqt Wielkanocnych,
petnych wiary, nadziei i mifosci.
Radosnego, wiosennego nastroju, 4§
serdecznych spotRan w gronie 4
rodziny i wsrod przyjaciot
oraz wesotego Alleluja.

KONCZYSZ WLASNIE OSMA KLASE ?
SZKOLY EUROSPEC W SZCZECINIE ZAPRASZAJA

TECHNIKUM
TECHNIK LOTNISKOWYCH StUZB OPERACYJNYCH
TECHNIK FOTOGRAFII | MULTIMEDIOW
TECHNIK UStUG FRYZJERSKICH
TECHNIK RACHUNKOWOSCI
TECHNIK LOGISTYK
TECHNIK REKLAMY

MieszRaricom Stargardu
Zyczy radna RM

Monika Kie[isza/{

BRANZOWA SZKOtA
| STOPNIA
FOTOGRAF  DZIEN OTWARTY SZKOLY

FRYZJER W DNIU 23 MAJA 2026 ROKU
GODZ.10.00 - 14.00
UL ADAMA MICKIEWICZA 47 W SZCZECINIE

—
SPECJALISTOW eurospec.edu.pl

0011491653

NWEST

@ AWA specjalisci od klimatyzacji i wentylacji

Ponad 11 lat doswiadczenia w branzy HVAC

Autoryzowany serwis marek, ktorym warto zaufac

Petne uprawnienia instalatorskie - bezpieczenstwo i zgodnos¢
Z normami

Montaze w kazdej przestrzeni: bloki, domy, biura, lokale
ustugowe

Estetyczny i przemyslany montaz - dbamy o wyglad instalaciji
w kazdym wnetrzu

Mozliwos¢
zakupu
na RATY
- wygodnie
i bez obcigzenia :
budzetu X | i .

y 20 VLTS D BT PRV T G B E TS YT S PU  Zadzwon juz dzis: 04 566 402  odwied: nas: WWW.awainwest.pl
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Consilius

‘/ CENTRUM MEDYCZNE

W dialogu z Pacjentem

REHABILITAGIA

Kiedy warto skorzystac z rehabilitacji?

1111111111

®» urazy i ztamania kosci

» zwyrodnienia stawow i choroby kregostupa

» bole miesniowe i przecigzeniowe

® ograniczenia ruchowe po operacjach

» zespoty bolowe (np. rwa kulszowa, bole migrenowe)

® schorzenia neurologiczne
(np. udary, stwardnienie rozsiane, choroba Parkinsona)

®» wady postawy i problemy zwigzane
z siedzgcym trybem zycia

ul. Staszica 9-15, Stargard

@ CO n S I I I U S Tel.: 512R EQESSTSTS ':':;7 55 66

CENTRUM MEDYCZNE E-mail: rejestracja@consiliuscm.pl
www.consiliuscm.pl
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Zapraszamy do urokliwych miejsc wojewddztwa zachodniopomorskiego. Przyjezdzajcie do nas nad morze, zatrzymaijcie

Swietny pomyst
na wakacje, na weekend

Pomorze Zachodnie to piekne plaze, urokliwe jeziora, lasy
i setki kilometrow tras rowerowych, zabytki, alei wydarzenia,
ktore warto wpisac do kalendarza. Przekonaijcie sie sami!

JoannaBoron
Joanna.boron@polskapress.pl

amy dla was Swietny

pomyst na ucieczke

od codziennosci - rusz-

cie na Pomorze Za-

chodnie. Spedzicie

u nas wakacje, albo
weekend. Zapewniamy, ze nudzic sie
nie bedziecie.

Kazdy zapalony podréznik wie, jak
wazny jest dobry dostep do sprawdzo-
nych informacji i jak trudno jest zwie-
dza¢ nowe, nieznane do tej pory miej-
sce. Chcemy wam w tym pomoci - wy-
braliSmy miejsca na Pomorzu Zachod-
nim, ktére warto uwzglednic planujac
wakacyjne podroze.

Naszym atutem jest morze, szero-
kie piaszczyste plaze, lasy (jesli waka-
cje zaplanowaliScie na wrzesien, to
podpowiadamy - zachodniopomorskie
to prawdziwy raj dla grzybiarzy), je-
ziora, w ktorych nie brakuje taaaakich
ryb. Zachodniopomorskie to jednak
duzo wiecej niz tylko przyroda. Na ob-
szarze wojewodztwa znajduje sie wiele
zabytkow w tym trzy obiekty uznane
za pomniki historii: zesp6t katedralny
w Kamieniu Pomorskimi zespo6t ko-
Sciota pw. NMP Krolowej Swiata oraz
Sredniowieczne mury obronne miasta

w Stargardzie. Te mniej oblegane atrak-
cje, choc przeciez niezwykle interesu-
jace, to chocby mury obronne w Trze-
biatowie, ktore liczg az 2 km. W Trze-
biatowie, ktory odlegly jest od Rewala
zaledwie 8 kilometréw, mozna wybrac
sie do Baszty Prochowej czy inaczej
Baszty Kaszanej z przetomu XIITi XIV
wieku. Nazwa wzieta sie stad, ze straz-
nik kiedys przypadkiem wysypat miske
z goraca kasza na gtowe podstepnie ata-
kujacego miasto, tym sposobem je ra-
tujac. To takze Sgraffito ze stoniem -
ptaskorzezba, ktéra znajduje sie na ka-
mienicy nr 26, a powstata juz w XVII
wieku, po wizycie karawany z egzo-
tycznymi zwierzetami. Okazuje sie
takze, ze dzi$ ston to symbol Trzebia-
towa. Powstal nawet Szlak Stonia, ktory
wiedzie przez najciekawsze atrakcje
Trzebiatowa.

Warto takze odwiedzi¢ Dziwnow.
Towecale nie tak daleko od Trzebiatowa,
amiejscowos¢ zachwyca nie tylko bat-
tycka plaza, ale moze przede wszystkim
swoim potozeniem - miedzy morzem
na péinocy a Zalewem Kamienskim
i Zatoka Wrzosowska na potudniu.
CzeS¢ miasta potozona jest na wyspie
Wolin, czes¢ na Mierzei Dziwny.

Warto znaleZz¢ czas na odwiedziny
w Morskim Centrum Nauki Nautica
Park Dziwnow. To wystawa eduka-

cyjna, poswiecona historii i tajemnicom
Dziwnowa.

Ciekawym kierunkiem moze by¢
takze wycieczka do Potczyna-Zdroju.
Dla wielu turystéw Potczyn-Zdr6j ko-
jarzy sie z miastem, do ktorego udaja sie
osoby w celu regeneraciji sit oraz po-
prawy stanu zdrowia, bo sanatoriow
w tej miejscowosci jest kilka, ponadto
nadmorski klimat oraz wspaniate oko-
licznosci przyrody sprawiaja, ze wiele
0s0b przyjezdza tutaj nie tylko na lecze-
nie.

Mamy tez muzea, teatryisale kon-
certowe oraz amfiteatry w Koszalinie
i Kotobrzegu, ktore latem tetnig mu-
zyka i Smiechem (tak to u nas co roku
jest organizowany Kabareton).

Zachodniopomorskie jest tez go-
spodarzem Pol’and’Rock, Zlotu Pojaz-
dow Wojskowych w Bornym Sulino-
wie, czy Festiwalu Mtodzi i Film,
a Szczecin co roku zaprasza na do sie-
bie najwieksze zaglowce.

W ciggu roku nasz region odwie-
dza okoto dwoch milionow turystow.
Mamy w naszym regionie prawie ty-
sigc obiektow zbiorowego zakwatero-
wania, ktore posiadajg ponad 150 ty-
siecy miejsc noclegowych - zar6wno
w domkach campingowych, pensjona-
tachihotelach. Jest wiec w czym wy-
bierac.

FOT. Joanna Boron
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focieniec Ussiee Pojezierza,Drawskiego

Fot. Sebastian Kuropatnicki

Ziocieniec to jedno z wiekszych miast Pojezierza Drawskiego, potozone w potudniowo-wschodniej czesci wojewddztwa
zachodniopomorskiego, usytuowane pomiedzy trzema duzymi jeziorami: Drawsko (1781 ha), Siecino (788 ha) i Lubie (1398 ha).
Bliskos¢ lasow i jezior sprawia, ze teren ten wyrodznia sie wyjatkowymi walorami krajobrazowymi i przyrodniczymi,
stanowigc idealne miejsce do wypoczynku oraz aktywnej turystyki.

 Zlocieniec
<

Miasto i gmina Ztocie-
niec leza w obrebie
Drawskiego Parku Krajo-
brazowego. Urozmaicona
rzezba terenu z moreno-
wymi wzgorzami, dolinami
rzek Drawy i Wasawy oraz
licznymi jeziorami, two-
rzy niezwykle malowniczy
i zréznicowany krajobraz.
Okoliczne lasy, taki i ba-
gna kryja w sobie bogac-
two flory i fauny.

Przyroda i aktywny
wypoczynek

Jeziora regionu obfitujg
w sandacze, okonie, leszcze
i sielawy — to raj dla wed-
karzy. Grzybiarze znajda
tu prawdziwki, rydze, pod-
grzybki i kozlaki. W lasach
i nad wodami mozna spotka¢
orty, czaple, bociany czarne,
zurawie, kormorany, a nawet
bobry i nietoperze.

Na turystéw czekaja liczne
osrodki wypoczynkowe i pola
biwakowe, zlokalizowane nad
jeziorami. Przez gmine prze-
biega takze jeden z najpigk-
niejszych szlakéw kajakowych
w Polsce — szlak rzeki Drawy
im. ks. kardynata Karola Woj-
tyly (186 km dtugosci). Prze-
ptyniecie catej trasy zajmuje
okoto 8 dni, jednak ze wzgle-
du na jej urok warto zarezer-
wowa¢ nawet 2 tygodnie. Tra-
sa jest odpowiednia takze do
sptywéw grupowych.

Mitosnicy turystyki pieszej
i rowerowej réwniez znajdg
cos$ dla siebie — przez gmi-
ne biegng liczne oznakowa-
ne szlaki piesze i rowerowe,
w tym jedna z gtéwnych atrak-
cji: 27-kilometrowa trasa ro-
werowa ze Ztocienca do Pot-
czyna-Zdroju, wiodaca przez
urokliwe tereny Pojezierza.

Zabytki i atrakcje
kulturowe

Do osobliwoéci Ztocienca
naleza;

Jezioro Siecino

- zabytkowy ratusz,

+ gotycki kosciét z neogotyc-
ka wiezg z 1875 roku,

-urokliwa aleja grabowa
w miejskim parku,

Region wyréznia si¢ nie
tylko malowniczym krajobra-
zem, ale takze bogactwem
historycznych obiektow,
ktére stanowig prawdziwg
perte w architektonicznym
dziedzictwie. Wéréd nich
szczegoblne miejsce zajmujg
patace i dwory, ktére wkom-
ponowujg sie w otaczajacy
je stary drzewostan, tworzac
niezapomniany widok.

- Cieszyno: neorenesanso-
wy patac z XIX wieku, kt6-
ry wznosi sie w otoczeniu
pieknego parku,

- Bobrowo: eklektyczny dwér
z 1851 roku, bedacy przy-
ktadem architektonicznej
harmonii r6znych styléw,

- Darskowo: patac w stylu ro-
koko z lat 1775-1780, ktére-
go elegancja przenosi nas
do XVIII wieku,

- Wasosz: neogotycki patac

Patac Ciesz-‘ﬂ

z drugiej potowy XIX wieku,
ktéry zachwyca detalami
architektonicznymi.

Warto dodagé, ze w okoli-
cach Lubieszewa znajdujg
sie dwa grodziska z okresu
wczesnosredniowiecznego,
ktére stanowig cenne $wia-
dectwa dawnych osad. Na-
tomiast w Warnitegu mozna
podziwiaé zabytkowy gtaz
graniczny, ktéry od wie-
kéw stanowi punkt orienta-
cyjny i symbol historii tego
miejsca.

Region taczy w sobie piek-
no przyrody oraz bogactwo
historyczne, oferujac zaréw-
no mitoénikom architektury,
jak i pasjonatom historii nie-
zapomniane wrazenia.

Granitowy Kamien
.Zajaczek” — Legenda
Zlocienca

Jedna z atrakcji Ztocienca
jest granitowy kamien, po-
tocznie nazywany ,Zajacz-
kiem”. Znajduje sie on przy
trasie wylotowej ze Ztocierca

w kierunku Potczyna-Zdroju,
stanowiac nie tylko naturalny
drogowskaz, ale takze ele-
ment lokalnej tradyciji. Kamien
ten to wazny symbol mia-
sta, ktdry przyciaga turystow
i mieszkancoéw swoja wyjat-
kowa historig.

Z ,Zajaczkiem Ztocieniasz-
kiem” zwiazana jest réwniez
piekna legenda — ,O Srebr-
nej Syrence i Ztocieniec-
kim Zajaczku”. Ta opowiesé

e A

“Mural przy urgtasznga

wcigga i fascynuje, przeno-
szgc stuchaczy w magiczny
Swiat dawnych czaséw.

Zatrzymaij sie na chwile...

Bogata i burzliwa historia
Ztocienca sktania do reflek-
sji nad przemijajacym cza-
sem. Kazdy zakatek miasta
i jego okolic — stare parki,
patace, aleje drzew — kry-
je w sobie opowiesci minio-
nych wiekéw. To miejsce,
gdzie natura przeplata sig
z historiag, tworzgc prze-
strzen idealng do odkrywa-
nia i odpoczynku.

Zapraszamy do blizszego
poznania Ztocienca — miasta
tajemnic, historii i niezwy-
ktej przyrody. Daj sie ocza-
rowac pieknem Pojezierza
Drawskiego!

www.zlocieniec.pl
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/achodniopomorskie smaki

to wyjatkowy koktajl

Wakacje to Swietna okazja by poznawac nowe smaki. Podpowiadamy wam,
czego powinniScie sprobowac odwiedzajac Zachodnipomorskie.

ieszkancy Pomorza Za-

chodniego pochodza

z 16znych zakatkow

Polski. Ich przodkowie

przybywali tutaj, kiedy

Po wojnie zmienity sie
granice. Naptywajaca na Pomorze Za-
chodnie ludnos¢ stanowili przewaznie
osadnicy z centralnej Polski, ale takze
ludnosc¢ z dawnych wschodnich tere-
noéw naszego kraju. Na te ziemie przy-
wiezli tez swoje potrawy, Nie bez zna-
czenia jest tez wyjatkowy klimat tych
ziem.

Pomorze Zachodnie moze po-
chwali¢ sie produktami wytwarzanymi
zgodnie zdawnymi recepturami, ktore
zostaty wpisane na Liste Produktow
Tradycyjnych. Czes¢ z nich, poprzez
udziat wlokalnych konkursach, wysta-
wach czy jarmarkach rozpoznawalna
jest od lat na naszym kulinarnym
rynku, cze$¢ zaczynamy dopiero od-
krywac na nowo. Na liScie dominuja
produkty z kategorii: miody, napoje,
wyroby piekarnicze czy warzywa
i owoce, ale nie brakuje rowniez pro-
duktéw rybotowstwa, gotowych dan
oraz produktoéw miesnych. Wszystkie
Swiadcza o historii tego regionu i jego
mieszkancach.

Zachodniopomorskie produkty re-
gionalne to potaczenie tradycji rybac-
kich, kresowych i pomorskich, z kt6-
rych najstynniejsze to Paprykarz Szcze-
cinski, pasztecik szczecinski, wedzone
wegorze oraz miody drahimskie. Re-
gion stynie z przetworstwa ryb, wy-
pieku tradycyjnych chlebow (np. ko-
przywienski) oraz wyrobow miesnych,
w tym gesiny.

Miody na liScie produktow regio-
nalnych zajmujg wyjatkowa pozycje,

Paprykarz Szczecinski to jeden z najbardziej znanych produc')w regionalnych w Zachodniopomorskim, dowodem jego

stawy moze by¢ to, ze doczekat sie pomnika

Najbardziej znany jest Miod Drahimski.
Pszczelarstwo bylo przez stulecia jed-
nym z tradycyjnych zaje¢ miejscowej
ludnosci. W starostwie drahimskim
i okolicy, jak podaja Zrédta bartnikow
byto jedenastu, kazdy z nich na rzecz
Drahimia dawat po6t ktody miodu
narok. Ponad dziewiecset pszczelich
rodzin zbierato nektar z Puszczy Draw-
skiej. Dzi$ teren ten lezy w obrebie
Drawskiego Parku Krajobrazowego, ob-

fituje w bogactwo wszelkiej roslinnosci
iniezliczong iloS¢ pozytkoéw pszczelich.
Znajduja sie tutaj ogromne wrzosowi-
ska, piekne aleje starych lip, akacjowe
zagajniki i barwigce krajobraz na z6tto
iczerwono uprawy rzepaku i gryki. Bli-
sko dwustu pszczelarzy pozyskuje
midd, zachowujac tradycje tego gina-
cego juz zawodu. Dzieki tradycji wia-
$nie oraz niezwyktej czystoSci Srodowi-
ska i wyjatkowej trosce o rodziny

pszczele, miod ten jest najwyzszej ja-
kosci.

NaliScie regionalnych smakow za-
braknac nie moze paprykarza szczecin-
skiego. Receptura powstata w 1965 roku
podczas dalekomorskich potowow. Po-
czatkowo jego gtownym sktadnikiem
byto mieso z r6znych gatunkow afry-
kanskich ryb, pulpa pomidorowa spro-

(iagdalszy nastr.6 »>

REKLAMA

®» Caloroczne domki murowane

z aneksem kuchennym

® Taras, grill, basen z podgrzewana woda Wyp 0 deqo P .
ol e rod8 N

® Boisko, plac zabaw, darmowy parking

» Szybkie wifi

facebook

w

Malownicza Dolina, ul. Turkusowa 49
Wapnica (5 km od Miedzyzdrojéw)

tel. 48 501 215 553

0011487634

W

® Obiekt monitorowany, teren ogrodzony “! deﬂ -
» Trasy sciezek pieszych i rowerowych E ]

Fot. archiwum
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jarmarki - pierwszym powita lato

P Ciggdalszy zestr.4

wadzana z Bulgarii, Wegier i Rumunii,
ostra afrykanska papryczka - pima, wa-
rzywaiprzyprawy.

Na liScie produktow regionalnych
jest i Sledzik kotobrzeski. Gtéwnym
sktadnikiem do przygotowania Sledzika
kotobrzeskiego jest Sledz battycki, ktory
poddawany jest specjalnemu proce-
sowi marynowania. Znajdziecie go
w karcie lokalnych restauracji.

Wsrod réznorodnosci i charakte-
rystycznych gatunkow ryb wystepuja-
cych w jeziorach Pojezierza Draw-
skiego, obok szczupakow, wegorzy,
leszczy, od dawna wymieniana jest
takze sielawa. Tuz po wojnie, kiedy
ww. teren byt zasiedlany przez ludnos¢
naplywowa, sielawe nazywano matg
sieja, od niemieckiej nazwy ,,kleine
Maréne”. Sielawy jest coraz mniejiwy-
stepuje od potowy maja do konica
wrze$nia. Wcigz jednak najwiecej wy-
stepuje jej i odtawia sie w jeziorach:
Pile, Drawsko, Siecino, Komorze i Lu-
bie. Nieprzerwanie od prawie siedem-
dziesieciu lat ludnos¢ Pojezierza Draw-

Foaat Nz

Swietna okazja by spr()bov;l.a(: regionalnych smakotykéw w Jarmarki. W wakacje Zagroda Jamnenska zaprasza na dwa
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skiego wykorzystuje ten smaczny, na-
turalnie wystepujacy surowiec, pod-
dajgc sielawe wedzeniu wedtug trady-
cyjnej receptury.

Na terenie Pyrzyc, w tym rowniez
pobliskiej wsi - Przelewice, tradycja wy-
robur6znych wedlin przetrwata do cza-
sow nam wspotczesnych. Dobrze zna-
nym wyrobem wedliniarskim z tam-
tego terenu byt wedzony udziec wie-
przowy z Przelewic. Na Pomorze Za-
chodnie przepis na ten produkt przy-
wieziony zostat z okolic Wielunia. Ja-
kos¢ i niepowtarzalny smak wedzo-
nego udzca znany jest nie tylko lokal-
nej spotecznosci pyrzyckiej, ale poprzez
udziat w licznych targach, wystawach
ikonkursach, takze innym mieszkan-
com wojewodztwa zachodniopomor-
skiego.

Dawniej w kuchni pomorskiej cze-
sto wyczuwalnym smakiem byt aromat
chmielowo-stodowy  pochodzacy
z piwa. W XVI wieku ten alkoholowy
trunek pemit wazng role w kazdym
szczecinskim domu. Byt nie tylko pod-
stawowym napojem gaszacym pra-
gnienie, ale rowniez baza do przygoto-

wywania réznego rodzaju potraw, m.in.
zup. Obecnie do tradycji wytwarzania
zup piwnych na terenie wojewodztwa
zachodniopomorskiego  powrdcili
mieszkancy wsi Betczna w gminie Eo-
bez.

Piszac o tradycyjnych smakach za-
pomniec¢ nie mozna o paszteciku. Hi-
storia pasztecika szczeciniskiego siega
konica lat 60. XX wieku. Owczesna
Szczecinska Spotdzielnia Spotem
otrzymata w 1969 roku z radzieckiego
demobilu maszyne stuzaca do wyra-
biania ,,pierozkéw”. W radzieckich jed-
nostkach wojskowych stuzyta w razie
naglej potrzeby do wyzywienia zomie-
rzy. Fabryczna nazwa maszyny to ,,Au-
tomat do prigotowlienia pierozkow”.
Aby produktowi nadac polska nazwe,
pracownicy WSS Spotem w Szczecinie
wymyslili nazwe ,,pasztecik”, ktorale-
piej przystawata do charakteru wyrobu
z ciasta drozdzowego nadziewanego
zmielonym farszem miesnym. Recep-
tura pasztecika szczecinskiego oparta
jest tylko na naturalnych sktadnikach
inaturalnych metodach dojrzewania
ciasta drozdzowego. W tradycyjnie

Fot. archiwum
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produkowanych pasztecikach nie wy-
stepuja zadne zamienniki surowcow
naturalnych. Tajemnica receptury
kryje sie w odpowiednich proporcjach
iodpowiednim sposobie ich miesza-
nia, ktore kultywowane sg od samego
poczatku powstania pierwszego pasz-
tecika na poczatku lat siedemdziesia-
tych.

Przeglad regionalnych smakéw
wpisanych na liste produktéw regional-
nych, konczymy stodkim akcentem -
szczecinskimi pierniczkami. Tradycje
wypiekania piernikéw na terenie woje-
wodztwa zachodniopomorskiego da-
tuje sie juz od roku 1845. Ten stodko-
korzenny produkt wypiekany jest
w charakterystycznych ksztattach
zwigzanych najczesciej z tematyka
morska: statkow, marynarzy, mew, ryb,
kotwic, zagléwek, latarn itd. Pierniki
wykonczone s3 polewa cukrowa lub
kuwerturg czekoladowa. Tak przygoto-
wane podawane s3 na stoty podczas
roznych Swiat, jarmarkéw czy konkur-
SOwW.

Tradycyjne smaki kréluja
najarmarkach

Swietna okazja by sprobowac zachod-
niopomorskich smakow sg organizo-
wane w catym regionie jarmarki -
na straganach krolujg przetwory przy-
gotowane przez lokalnych przedsie-
biorcow czy kota gospodyn wiejskich,
ktore kultywuja tradycje kulinarne.

Jednym z takich wydarzen jest Jar-
mark Jakubowy. XVII edycja Jarmarku
w Szczecinie zaplanowana jest na dni
23-26 lipca 2026 roku. Tradycyjnie od-
bedzie sie wokét Bazyliki Archikate-
dralnej pw. Sw. Jakuba Apostota, oferu-
jacliczne stoiska z rekodzietem, regio-
nalnymi smakotykami. Kolejna z im-
prez, podczas, ktorej mozna sprobowac
regionalnych smakéow jest Festiwal Sto-
wian i Wikingow, ktory w tym roku roz-
pocznie sie 31 lipca. To kilkudniowe wy-
darzenie wypehione atrakcjami.

Jesli planujecie wizyte w regionie
koszalinskim to polecamy Jarmarki
Jamneniskie. O kubki smakowe zawsze
dbaja tez Kota Gospodyn Wiejskich ser-
wujac recznie lepione pierogi, bigosy
izupy. Znamy juz daty wakacyjnych jar-
markow - powitanie lata z Jarmarkiem
Jamnenskim 21 czerwca, a kolejny od-
bedzie sie w potowie wakacji - 2 sierp-
nia.

REKLAMA

0011493735

Miedzyzdroje
ul. Nowomysliwska 98

2 48609 038 530

& kontakt@baltyckiparkminiatur.pl

e A

BAI'.TYCKI PARK M I N IATUR - podréz dookota Battyku w jeden dzien!

BALTYCKI Pﬁ.&K MINIATUR {‘]\ s (30
SWIAT KOLEJEK g

é‘L
:
=

Migdzyzdroje od lat przyciagaja turystéw piekna plaza
i nadmorskim klimatem. Coraz wigksza popularnoscia
cieszy sie jednak takze wyjatkowa atrakcja, ktora po-

, zwala spojrze¢ na region z zupetnie innej perspektywy.

Battycki Park Miniatur to miejsce, w ktorym odwiedza-
jacy moga odby¢ niezwykta podréz po krajach lezacych nad
Morzem Battyckim - bez koniecznosci opuszczania miasta.
Na terenie parku znajduja sie starannie wykonane minia-
tury najbardziej charakterystycznych budowli oraz latarni
morskich z Polski, Niemiec, Szwecji, Danii czy Litwy. Kazdy
z obiektow zostat odwzorowany z duza dbato$cig o szcze-
goty, co sprawia, ze spacer miedzy nimi staje sie nie tylko
forma rozrywki, ale réwniez ciekawa lekcja geografii i histo-
rii regionu. To propozycja zaréwno dla rodzin z dzie¢mi, jak
i dorostych poszukujacych spokojnej, a zarazem inspiruja-

cej atrakeji. Park stanowi doskonata alternatywe dla typo-
wego wypoczynku nad morzem - szczeg6lnie w dni mniej
sprzyjajace plazowaniu. Dzigki swojej unikalnej formule t3-
czy edukacje z przyjemnoscia, pozwalajac w krotkim czasie
,odwiedzi¢" wiele miejsc rozsianych wokot Battyku.
Battycki Park Miniatur w Migdzyzdrojach to dowdd na
to, ze podréze nie zawsze wymagaja dalekich wyjazdow -
czasem wystarczy zrobi¢
kilka krokow, by od=
kryé caty region
nanowo.
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duchem sredniowiecznych ruin i wojennej grozy!

Zapraszamy do naszej matej ojczyzny o kazdej porze roku. Atrakgji nie zabraknie.

Kompleks turystyczny w Trzebiezy to idealne miejsce na wypoczynek w otoczeniu na-
tury i nadmorskiego klimatu. Potozony nad malowniczym Zalewem Szczeciriskim za-
chwyca piekna promenada oraz piaszczysta plaza - doskonata do relaksu i rodzinnego

wypoczynku.

Na mitosnikéw widokéw czeka wieza widokowa, z ktérej mozna podziwiac rozlegte
wody zalewu i urokliwa okolice. Kompleks oferuje réwniez przestronne pole namiotowe
przystosowane zaréwno dla namiotéw, jak i kamperéw, zapewniajac komfortowy pobyt
blisko natury. Nieopodal kompleksu znajduje sie réwniez marina, w ktérej cumuija jachty
i inne jednostki ptywajace, tworzac niepowtarzalny, zeglarski klimat.

To miejsce o wyjatkowym potozeniu, gdzie mozna nie tylko odpoczac, ale takze do-
brze zjes¢ - w okolicy skosztujesz Swiezej, pysznej ryby prosto z zalewu. Idealne na week-

endowy wyjazd lub dtuzsze wakacje.

OSRODEK SPORTU | REKREACJI W POLICACH:
UL. SIEDLECKA 2b, 72-010 POLICE

TEL. 91 3 175 479

osir@osirpolice.pl, www: osirpolice.pl

Ruiny klasztoru augustianskiego w Ja- :

sienicy to jedno z najcenniejszych i najbar-
dziej klimatycznych miejsc historycznych
w regionie. Dawny klasztor, ktérego po-

czatki siegaja sredniowiecza, byt waznym :
osrodkiem zycia religijnego i kulturalnego :

Pomorza.

Choc do dzis zachowaly sie jedynie frag-
menty muréw, miejsce to wciaz zachwyca
swoja atmosfera i pozwala poczu¢ ducha
dawnych czaséw. Surowe, ceglane Sciany

i pozostatosci zabudowan tworza malow- :
nicza scenerie, chetnie odwiedzana przez :

mitosnikow historii i fotografii.
Ruiny klasztoru augustianéw
w Jasienicy(dzielnica Polic), przy ulicy
Koscielnej, 72-015 Jasienica

Zarzadca terenu:
www: osirpolice.pl

Transgraniczny Osrodek Edukacji Eko- :
: logicznej w Zalesiu to wyjatkowe miejsce, :
¢ w ktérym edukacja taczy sie z bezposred- :
nim kontaktem z natura. Osrodek oferuje :
: bogaty program zajec edukacyjno-przyrod- :
: niczych skierowanych do dzieci, mtodziezy :
. i dorostych. Warsztaty, Sciezki dydaktyczne
: oraz zajecia terenowe pozwalaja w prak- :
i tyczny spos6b poznawac tajemnice przy- :
rody i uczyc sie ekologii. :
: Ogromnym atutem TOEE jest jego po- :
: tozenie w poblizu malowniczego Jeziora :
¢ Swidwie - jednego z najcenniejszych przy-
: rodniczo obszaréw w regionie. Otoczenie : §
: pieknej natury Puszczy Wkrzariskiej sprzyja :
: obserwacji ptakéw, spacerom i bezposred- :
niemu doswiadczaniu bogactwa lokalnych :

Promenada w Policach nad rzeka tarpia ekosystemow.

: to jedno z najprzyjemniejszych miejsc spa- :
: cerowych w regionie. Pofozona w malow- :
¢ niczym otoczeniu wody i zieleni, stanowi :
: idealna przestrzen do relaksu, aktywnego :
wypoczynku oraz rodzinnych spotkan.
1 Szerokie alejki sprzyjaja spacerom, prze- :
. jazdzkom rowerowym i nordic walking, :
¢ a fawki ustawione wzdtuz nabrzeza po- :
: zwalaja odpoczac i podziwiaé spokojny :
¢ nurt rzeki oraz cumujace todzie. Prome- :
: nada faczy nowoczesna infrastrukture z na- :
turalnym urokiem okolicy, tworzac miejsce :
: chetnie odwiedzane zaréwno przez miesz- :
: kancow, jak i turystow.

Zalesie 4, 72-004 Tanowo
tel. 48 91 31 80 120, www.toee.pl
e-mail: zalesie@toee.pl

Dawna fabryka benzyny syntetycznej

w Policach to niezwykta peretka turystycz-
: nai historyczna regionu. Rozlegte tereny,
: monumentalne betonowe konstrukcje
: i pozostatosci instalacji technologicznych
: tworza wyjatkowy, surowy krajobraz, kté-
: ry przyciaga mitosnikéw historii, fotografii
¢ industrialnej oraz eksploracji. To miejsce,
: gdzie mozna dostownie dotknac historii
* i zobaczyc skale dawnych przedsiewziec¢
: przemystowych.

Stowarzyszenie Przyjaciot Ziemi
Polickiej ,SKARB”

ul. Spétdzielcza 31, 72-010 Police
e-mail: skarb@police.pl
wycieczki.skarb@gmail.com
www.skarbpolice.pl

Rejsy po Zalewie Szczecinskim

W soboty i niedziele, od 27 czerwca do
30 sierpnia br., turysci i rowerzysci moga
korzystac z rejséw po Zalewie Szczecin-
skim. Maja do wyboru jedna z dwoch tras.
Statki zataczaja petle Szczecin - Stepnica
- Trzebiez - Stepnica - Szczecin. A druga
opcja, to trasa: Swinoujscie - Trzebiez -
Nowe Warpno - Swinoujscie.

Rejsy po Zalewie, to inicjatywa powiatu po-
lickiego, ktory stworzyt projekt i jest jego lide-
rem. Po raz pierwszy mozna byto faczyc rejsy
po Zalewie z rowerowymi i pieszymi eskapa-
dami z marin, do ktérych zawijat statek w roku
ubiegtym. W ofercie byta trasa Szczecin-Nowe
Warpno-Swinoujscie.

Fot.: Powiat Policki

Poniewaz pomyst okazat sie strzatem w dzie-
siatke, w tym sezonie bedzie kontynuowany
w bogatszej wersji z dodatkowa trasa i marina-
mi. Sa to trasy: Szczecin - Stepnica - Trzebiez -
Stepnica ~ Szczecin oraz Swinoujscie - Trzebiez
- Nowe Warpno - Swinoujscie. Szczegétowych
informacji przed sezonem mozna szukac¢ m.in.
na stronach: www.police.pl oraz www.policki.pl.

- Zapewniam, Ze to dobry pomyt na aktyw-
ne formy wypoczynku- podkresla Krystian
Kowalewski, burmistrz Polic (gmina jest jed-
nym z partneréw projektu). - Rejsy po Zale-
wie zapewnia wiele emogji, mozna tez zwie-
dzac ciekawe miejsca w naszej gminie, poznac
Trzebiez, korzystac ze szlakéw rowerowych
i pieszych. Wiele atrakgji kryja inne miejsco-
wosci regionu na tym wodnym szlaku wokét
Zalewu. Zapraszamy!

www.police.pl
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Dzwirzyno i Grzybowo
- idealne dla plazowiczow

Gmina Kotobrzeg to najpiekniejsze na Poludniowym Wybrzezu
Battyku w Dzwirzyniei Grzybowie. Nie wierzycie?

inia brzegowa na dtugosci

13 km biegnie tu tagodnie,

plaze sa szerokie na 50 me-

tréw, a piasek wyjatkowoja-

sny i drobny. Otaczaja je

uksztaltowane wiatrami,
niezwykle urozmaicone zalesione wy-
dmy. Na plazach urzadzono bez-
pieczne kapieliska. Tuz za pasem nad-
morskich miejscowosci roztacza sie
piekne przymorskie jezioro i wyjat-
kowy polodowcowy krajobraz, wznie-
sienia morenowe i rozlegte niziny
w pradolinach lodowcowych rzek, lasy,
oczka wodne, meandrujgce rzeki, bo-
gactwo roslinnosci i zwierzat. Wsie,
w ktorych znajdziemy Slady wcze-
snego Sredniowiecza i liczne skarby hi-
storii Pomorza.

Gmina Kotobrzeg posiada dwa ka-
pieliska wyréznione tym prestizowym
miedzynarodowym symbolem Blekitna
Flaga. Blekitna Flaga jest jednym z naj-
bardziej rozpoznawalnych na Swiecie
dobrowolnych eko-etykiet przyznawa-
nych plazom, przystaniom i podmio-
tom zajmujgcym nadmorska turystyka.

Plaza w Grzybowie, ktora od lat
znajduje sie w zestawieniu, to jedno
z najpiekniejszych i najbardziej urokli-
wych miejsc na polskim wybrzezu. Po-
tozona nad otwartym morzem, za-
chwyca czystoscig wody i niezwykle ja-
snym, drobnym piaskiem. Za pasem
wydm wznosi sie malowniczy, so-
snowy las, ktory nie tylko chroni
przed wiatrem, ale tez tworzy wyijat-
kowy mikroklimat o wiasciwosciach
zdrowotnych.

Nastepna jest plaza w DZwirzynie.
To dobre miejsce dla 0séb szukajgcych
spokojnego wypoczynku nad morzem,
z dala od zgietku wiekszych kurortow.

0Od ladu oddziela jg pasmo wydm poro-
$nietych sosnowym lasem, ktory tworzy
przyjemne warunki do spaceréwiodpo-
czynku w cieniu drzew. Teren kapieliska
jest dobrze zagospodarowany - w sezo-
nie letnim dziatajg tu strzezone odcinki
plazy, punkty gastronomiczne, przebie-
ralnie i toalety. CzeS¢ zej$¢ zostata przy-
stosowana dla wozkéw dzieciecych
ios6b z ograniczong mobilnoscia.

W gminie Kotobrzeg znajduje sie
tez plaza naturystyczna. Lezaca pomie-

dzy Grzybowem a DZzwirzynem plaza
liczy sobie juz kilkanascie lat i znajduje
sie na wysokosci stupa okreslajacego
341km wybrzeza. Miejsce to znane jest
od potowy lat 70 ubieglego wieku
i miato swoje zloty i upadki. Na po-
czatku 2000 roku na plazy notowano
coraz wiekszg frekwencje. Do tego
stopnia, ze na wspomnianym odcinku
plazy pojawito sie boisko do siatkéwki,
a samo miejsce oznaczono bardzo wy-
raznie. Z czasem naturyzm przezywat

31MARCA2026R.
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kryzys, a na plazy pojawiato sie coraz
mniej naturystéow z Polski oraz Nie-
miec. Po przerwie nastapit prawdziwy
renesans tego stylu wypoczynku.

Festiwal Grzybowej

w towarzystwie gwiazd

Gmine Kotobrzeg odwiedzi¢ warto jed-
nak nie tylko ze wzgledu na piekne
plaze, lasy i przyrode, ale i organizo-
wane w gminie wydarzenia na przy-
ktad organizowany zwykle w sierpniu
Festiwal Zupy Grzybowej w Grzybo-
wie. To jedno z najdtuzej trwajacych
inajchetniej odwiedzanych wydarzen
w Gminie Kotobrzeg. Organizowany
nieprzerwanie od 2010 roku, co roku
przyciaga mieszkancow i turystow pra-
gnacych poznac lokalne smaki. Tysigce
porcji aromatycznej zupy grzybowej,
stoiska z regionalnymi potrawamiire-
kodzietem, kulinarne show najlep-
szych kucharzy z regionu oraz muzyka
na zywo - to tylko czes¢ atrakcji!
Na scenie festiwalu wystepowali juz
m.in. Sarsa, Video, Enej czy LemON.
Nie brakuje tez zabaw i animacji dla
najmtodszych.

Grzybowo doskonale znane jest tym, ktorzy w sezonie i poza nim, uciekaja od gwaru, plazowego zageszczenia

i sasiedzkich grajdotkow
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Tam, gdzie Battyk ma swaj najpiekniejszy rytm

Sa miejsca, do ktorych nie tylko sie przyjezdza. Do nich sie wraca. Dla przestrzeni.
Dla Swiatta. Dla zapachu morskiego powietrza nasyconego jodem. Gmina
Kotobrzeg to wtasnie taka nadmorska opowies¢ — pisana szumem fal, Smiechem
dzieci na plazy i wiatrem w zaglach.

Jej dwa wyjatkowe rozdziaty to Dzwirzyno i Grzybowo — rozne w charakterze, lecz
potgczone tym samym nadbattyckim sercem.

Diwirzyno — wolnosé dwich zywiotéw

Tutaj morze spotyka sie z jeziorem Resko Przymorskie,

akazdy dzien zaczyna sie od wyboru: plaza czy zagle?

Szeroka, piaszczysta linia brzegowa daje poczucie przestrzeni i swobody. Battyk
bywa energiczny, czasem nostalgiczny, ale zawsze hipnotyzujacy. Kilka krokow
dalej rozciagga sie tafla jeziora — spokojniejsza, idealna dla tych, ktérzy kochaja
wiatr w zaglach, rytmiczny plusk wioset i aktywny wypoczynek.

Nowoczesna marina nad jeziorem zostata zaprojektowana tak, by byta przestrzenig
otwartg dla wszystkich. Zaréwno infrastruktura, jak i dostepny sprzet wodny
s3 W petni przystosowane do potrzeb os6b z niepetnosprawnosciami. Tutaj
zeglarstwo i wodna przygoda naprawde nie maja barier — kazdy moze poczuc¢
smak wolnosci.

A gdy dzien dobiega konca, niebo nad Battykiem zaczyna swoj spektakl. Zachody
storica nad morzem w DZzwirzynie potrafig zatrzymac czas — ztoto odbijajace sie
w falach, cisza przerywana tylko szumem wody i swiadomos¢, ze wiasnie tu jest
doktadnie to miejsce, w ktérym chce sie by¢.

Grzybowo — cisza, kidra kou

Jesli Dzwirzyno jest energia, Grzybowo jest oddechem.

Potozone w zacisznej zatoce, ostonietej od silnych wiatrow, oferuje jedna
z najszerszych i najbardziej bezpiecznych plaz w regionie. To idealna przestrzen
dlarodzin, dla tych, ktorzy szukaja spokoju, i dla wszystkich, ktorzy chcg po prostu
ustysze¢ wtasne mysli zagtuszone na co dzien przez pospiech.

Tu dzien ptynie wolniej. Poranna kawa smakuje lepiej, spétery brzegiem morza
wydaja sie dtuzsze, a dzieciece zamki z piasku rosng bez pqsp|echu Grzybowo nie
potrzebuije pospiechu ani hatasu — jego sitg jest naturalnosc Y, e

.
b

_Rowerem przez pejzade, kidre zosta;qw pamu;u

Gmina Kotobrzegito.takze kilometr: malowniczych suezek rowgfmwych
prowadzacych przez nadmorsﬁlékrajo Jzy zielone t3ki, Iasyll urékhv{re-wsjle Trasy -
wijg sie spokojnie przez teren gminy, pozwalajac odkrywaCJej mniej b’ézyW|ste
oblicze — sielskie, zielone, aute?t-; :“ 2
To podroz w ktorej ligzy: sie me f.‘émlpo ecz: vﬁdokl Swzew zapach gol
i Swiadomosc, ze morze Jo,gt zawsze gdzies .BIIEI,{O

‘—d'ql

__Przestrzendlak;de.go = T 2

Gmina Kotobrzeg taczy energie z wyciszeniem, akty,wnoﬁc z relaksem
NOWOCzesnoscz Z natura. To miejsce dostepne, otwarte i goscinne. ;
/ kktor : yl(tu[gJQZIewparzezkrajobrazem

Dzwwzypo rﬂrzybmv- a y -t'ego samego
wybrzeza. J"ﬁﬁ ; lach, drugie — spokoj

wsercu.
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Festiwale, zloty, zaglowce, balony,
ale i latawce, czy bieg;

Uktadacie juz wakacyjne plany? PrzygotowalisSmy dla Was subiektywny wybor
wydarzen, ktore warto wpisac w wakacyjny kalendarz.

naszym subiektyw-

nym przegladzie im-

preziwydarzen za-

brakna¢ nie moze

wielkiej biegowej

majowki, czyli dru-
giej edycji Nadmorskiego Biegu i Mar-
szu z Kijkami organizowanego przez
nasza redakcje.

Bieg Nadmorski
Juz 2 maja zapraszamy na wyjatkowe
wydarzenie, ktore potaczy pasje do bie-
gania z pieknem battyckiego wybrzeza.
PrzygotowaliSmy trasy dla profesjona-
listow, amatorow, mitosnikéw mar-
szow Nordic Walking oraz najmtod-
szych biegaczy. To doskonata okazja, by
aktywnie spedzi¢ majowke, poczué
morska bryze i sprawdzic¢ swojg forme
nadystansach od 5 do 10 kilometréw.
Dla tych, kt6rzy szukajg solidnego
sprawdzianu formy, przygotowaliSmy
trase o dugosci okoto 10,2 km z Gasek
przez PleSna do Ustronia Morskiego.
Trasa jest wyjatkowa nie tylko ze
wzgledu na widoki, ale i swoj liniowy
charakter - start i meta znajduja sie
w dwoch réznych miejscowosciach, co
dodaje rywalizacji dodatkowego uroku.
Organizator zapewnia transport na miej-
sce startu - zbiorka przed Biurem Zawo-
déw w Ustroniu Morskim (Amfiteatr ul.
Chrobrego 77a). Na mecie na wszyst-
kich uczestnikéw beda czekac pamiat-
kowe medale. Z kolei dla zwyciezcow
Biegu na 10,2 km (w kategorii kobiet
imezczyzn) przygotowaliSmy nagrody
specjalne za zajecie I miejsca - vo-
uchery na weekendowy pobyt z wyzy-
wieniem dla dwoch os6b w Hotelu Skal
w Ustroniu Morskim. Bieg na Pigtke to
idealna propozycja dla os6b preferuja-

2

Druga edycja Biegu Nadmorskiego to Swietny pretekst by wybra¢ sie nad morze. By wzig¢ udziat w biegu z Gasek
przez Plesng do Ustronia Morskiego nie musicie by¢ biegaczami w $wietnej formie

cychkrotsze, bardziej dynamiczne dy-
stanse lub tych, ktérzy dopiero zaczy-
naja swoja przygode z zawodami biego-
wymi. Dystans okoto 5,2 km, stano-
wigcy czeS¢ nadmorskiej trasy. Tu row-
niez przewidzieliSmy medale dla
uczestnikow i cenne nagrody dla zwy-
ciezcow. Nie biegasz? Zaden problem!
Marsz z kijami to doskonata okazja, by
w sportowym tempie pokonac dystans
5,2kmi cieszy¢ sie nadmorskim klima-
tem. Dzieci réwniez bedg miaty swoje

wielkie Swieto! Nadmorski Bieg dla
Dzieci odbedzie sie tego samego dnia,
a starty najmtodszych zawodnikow
przewidzianojuz od godziny 14:00. Ry-
walizacja zostanie podzielona na kate-
gorie wiekowe z dystansami idealnie
dopasowanymi do mozliwosci dzieci.
Kazdy mlody uczestnik na mecie
otrzyma pamigtkowy medal i bilety
dokina Helios, a rados¢ z udziahu i spor-
towej zabawy zostanie z nimi na dtugo!
Warunkiem udziatu w biegu jest zapi-

sanie dziecka i uiszczenie oplaty star-
towej w wysokosci 10 ztotych. Zapisy
prowadzimy do 25 kwietnia. Aby wzig¢
udziat wnaszym sportowym wydarze-
niu, konieczna jest wczeSniejsza reje-
stracja oraz uiszczenie optaty startowej
wwysokosci 49 zt dla dorostych uczest-
nikoéw. Zapisy trwaja do 30 kwietnia.
Liczba miejscjest ograniczona, wiecnie
zwlekaj!

(iggdalszynastr.12 >
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Zapraszamy do naszego pensjonatu w Pobierowie —
wyjatkowego miejsca stworzonego z myslg o spokojnym,
nadmorskim wypoczynku. Obiekt potozony jest w otoczeniu
natury i taczy komfort, cisze oraz rodzinng atmosfere.

DLACZEGO WARTO DO NAS PRZYJECHAC?
¢ Doskonata lokalizacja blisko plazy
¢ Komfortowe pokoje w eleganckim stylu
z wygodnymi t6zkami i darmowym WiFi
¢ Restauracja oraz domowe positki

¢ Profesjonalna i zyczliwa obstuga

© 48 601 99 22 77
© 48 91 386 44 29

Pobierowo, ul. Grunwaldzka 18

& info@pobierowopensjonat.pl

0011494871

|d-1euolsuadomoiaigod-mmm

Fot. Radostaw Brzostek
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FESTIWALOWE LATO W SZCZECINKU

ART PIKNIK FESTIVAL
Sztuka, ktéra porusza!

W tym roku po raz kolejny, pod koniec lipca, Szczeci-
nek zamieni sie w kulturalne centrum regionu. Pod-
czas wyjatkowego transferu pomiedzy Swiatem
teatru, sztuki i muzyki, mieszkancy i turysci odwie-
dzajacy nasze miasto bedg mogli wzig¢ udziat w nie-
powtarzalnych wydarzeniach - koncertach, teatrach,
performance/ach i wystawach. Park Miejski i prze-
strzen miejska zamienig sie w tym czasie w otwartg
galerie, w ktérej mozna nie tylko ogladac sztuke, ale
takze samemu stac sie jej czescia. Podczas tegorocz-
nej edydji, ktéra odbedzie sie w dniach 24-25 lipca,
na scenie przed Centrum Konferencyjnym ZAMEK
ustyszymy m.in. Kasie Kowalska czy Varius Manx.

FESTIWAL BALONOWY

Unies sie razem z nami!

Szukasz wydarzenia, ktore na dtugo zostanie
w Twojej pamieci? Miedzynarodowy Festiwal
Balonowy w Szczecinku odbedzie sie w dniach
6-8 sierpnia.

Kolorowe balony unoszace sie nad miastem two-
rza kazdego roku niepowtarzalne, spektakularne
widowisko, ktore sprawia, ze jest to jedno z naj-
piekniejszych wydarzen sezonu.

Festiwal co roku przycigga tysigce widzow, ktorzy
oprécz pokazéw lotow balonowych uczestniczg
w Nocnej Gali Balonowej, animacjach dla dzieci
czy pokazach towarzyszacych. To wakacyjne dni
petne emociji i niezwyktych widokow, ktérych nie
sposob zapomniec.

Festiwal to takze przestrzen dla catych rodzin -
strefa food truckow, warsztaty dla najmtodszych
i strefy zabaw petne atrakgji.

MATERIAFEST

Festiwal ciezkich brzmien!

W dniach 28-29 sierpnia zapraszamy do Szczecin-
ka na czternastg edycje festiwalu ciezkich brzmien
- dedykowanego dla fanéw muzyki metalowej
i rockowej.

Wydarzenie odbywa sie w jednym z najbardziej
wyjatkowych miejsc w Szczecinku - na terenie
zielonym nad jeziorem Trzesiecko, tuz pod histo-

ryczng Wieza Bismarcka, co nadaje mu dodatko-
wo niepowtarzalny klimat.

W ciggu dwoch dni na jednej scenie wystapi kilku-
nastu artystéw, w tym Vader, Lipali oraz The Ma-
teria - zespot, ktéry zapoczatkowat tradycje tego
festiwalu.

FESTIWAL SWIATEA

Jedna noc, tysiace swiatet!

Na jeden wieczor w roku Park Miejski w Szcze-
cinku zamienia sie w niezwykta scene, na ktorej
rozgrywany jest spektakl peten swiatta i ilumina-
cji. Ulice, budynki i przestrzen nad jeziorem mie-
nig sie kolorami zamieniajac teren festiwalu w in-
teraktywnag strefe magii swiatfa, a turysci moga
zobaczyc Szczecinek w zupetnie nowej odstonie.
Zwienczeniem wieczoru jest pokaz nad jeziorem
Trzesiecko, ktory taczy w sobie sztuke, teatr, Swia-
tto, ogien i muzyke. To wydarzenie, ktére zachwy-
Ca, inspiruje i przyciaga.

Zapraszamy do rozswietlonego Szczecinka
5 wrzesnia!
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Festiwal orkiestr detych

56 Festiwal Orkiestr Detych w Stawnie
-24 maja. To coroczne wydarzenie kul-
turalne obejmuje wystepy orkiestr de-
tych, w tym tradycyjnie Orkiestry De-
tejim. Ziemi Stawienskiej. Impreza roz-
poczyna sie na placu kardynata Wy-
szynskiego i przenosi do amfiteatru.

Festiwal Latawcow

W dhugi czerwcowy weekend 2026
roku w nadmorskim uzdrowisku Dabki
odbedzie sie wyjatkowe wydarzenie -
V edycja Miedzynarodowego Festi-
walu Latawcow, ktore na state wpisato
sie w kalendarz letnich atrakcji re-
gionu. To niezwykle widowisko
od kilku lat przyciaga zaréwno mito-
Snikow latawcow z wielu krajow Eu-
ropy, jak i wielu turystéw oraz miesz-
kancéw spragnionych kolorowych
wrazen na plazy. Pierwsze edycje festi-
walu cieszyly sie ogromnym zaintere-
sowaniem publicznosci. W czerwcu
2024 roku podczas czwartej odstony
wydarzenia na plazy w Dabkach swoje
umiejetnosci prezentowato okoto 50
pasjonatoéw z Polski, Niemiec, Wioch,
Czech, Holandii i Ukrainy. Plaza mie-
nita sie wszystkimi barwami, a latawce
w najrozniejszych ksztattach - od tra-
dycyjnych konstrukcji po ogromne fi-
gury bajkowych bohateréw - budzity
zachwyt wsrod odwiedzajacych.

Mtodzi Film

Koszalinski Festiwal Debiutéw Filmo-
wych ,, Mtodzii Film” tworzy swoistg
panorame mlodego polskiego kina
istaje sie oSrodkiem wymiany idei, gdyz
uczestnicy konkursu, dziennikarze i go-
Scie procz projekcji uczestniczg tez
w dyskusjach moderowanych przez
czotowych polskich krytykow filmo-
wych, aréwniez i w panelach, ktérych
tematyka koncentruje sie na biezacych
problemachi celach polskiej kinemato-
grafii. Oprocz trzech konkurséw: Pelno-
metrazowych Debiutéw Fabularnych,
Krétkometrazowych Debiutéw Filmo-
wych, Pelnometrazowych Debiutow
Dokumentalnych w programie znajda
sie debiuty zagraniczne, webinaria,
warsztaty, debaty, panele dyskusyijne,
koncerty i wystawy, ktére wigzg sie
w taki sposob z tematami filmowymi,
by Festiwal jako catos¢ harmonijnie ta-
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Tegoroczna edycja festiwalu Mtodzi i Film bedzie wyjatkowa - juz wiemy, Ze festiwal potrwa dtuzej, organizatorzy

przygotowali tez wiele niespodzianek

czyt wiele rodzajow sztuki: kino, teatr,
telewizje, sztuki plastyczne i audiowi-
zualne. Festiwal to takze miejsce zywio-
towej dyskusji, poSwieconej kondycji
mtodego kina. Co rok seanse filmowe,
ale tez spotkania z artystami - rezyse-
rami, aktorami, jak magnes dziatajg
namtodych widzéwi przede wszystkim
wstep na Festiwal jest darmowy. Tego-
roczna 45 edycja festiwalu zaczyna sie
7 czerwcaitrwac bedzie tydzien.

Hells Bells

Nowy festiwal muzyczny zagoSci
w Szczecinie. Muzyka na Hells Bells
bedzie gtosna - to metal i punk rock
wnajrézniejszych formach. Nie zabrak-
nie zagranicznych gosci, polskich kla-
sykow oraz ciekawych mtodych kapel.
Kiedy? 26-27 czerwca. Festiwal odbe-
dzie sie na Lasztowni, gdzie bije latem
serce miasta! GoScie zagraja na Placu
Gryfitéwiterenie portu, w sasiedztwie
budynkoéw Starej RzeZni i Battyckiego
Portu Kultury! To niezwykle klima-
tyczna lokalizacja blisko centrum oraz
wszystkich miejskich atrakcji.

(igg dalszynastr. 14 »>
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Festlwal Latawcow w Dabkach to koIorowe swm;to ktorym nie tylko najmiod5|
bed3 zachwyceni i. Tegoroczna addycja zaplanowana jest na diugi czerwcowy
weekend

REKLAMA

© DOMYSLOW 58a | @ kontakt@domysnow.pl | @ 48 728 571 929
i www.domysnow.pl | @ @dom.snow_domyslow

0011495587

'dom snéw

Domystéw Wyspa Wolin

Dla tych, ktorzy wiedza, ze praw-
dziwy luksus to cisza, przestrzen
i nieograniczony kontakt z natura.

< dwie sypialnie z f6zkami
160 cm, rolety zacieniajace,
< Swietnie wyposazona kuchnia,
> 2 rowery,
< stot do tenisa,
2 sitownia ogrodowa,
< stot do tenisa,
< balia ogrodowa opalana
drewnem,
> kominek,
21,5 km do plazy nad jeziorem,
2 7 km do plazy nad morze,
< 8 km do Migdzyzdrojow.

Tutaj prywatnos¢ jest absolutna,
a spokdj nieprzerywany.

Tylko jeden dom i 0,5 ha naturalne-
go ogrodu na wytacznoscé.
Wolinski Park Narodowy zaczyna
sie za naszym ptotem.

< dom idealny dla par
i rodzin z dziecmi,
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Piec miejsc, jeden kierunek

- powiat mysliborski zaprasza

Pie¢ wyjatkowych miejsc, jedna opowies¢ o natu-
rze, historii i aktywnym wypoczynku. Powiat my-
sliborski to kierunek dla tych, ktérzy chca odkry-
wac Pomorze Zachodnie bez pospiechu — blisko
jezior, laséw i autentycznych doswiadczen.

Debno — miedzy energia natury
a dynamika rozwoju

Debno zaskakuje swojg roznorodnoscia. Z jed-
nej strony to gmina rozwijajgca sie dzieki zasobom
ropy i gazu, z drugiej — przestrzen petna zieleni,
jezior i spokojnych krajobrazéw. W centrum miasta
uwage przycigga jezioro Lipowo — naturalna oaza,
przy ktérej mozna ztapa¢ oddech w samym sercu
miejscowosci.

Kilka kilometréw dalej czeka jezioro Duszatyn,
dostepne wygodng trasg rowerowa. To ideal-
ne miejsce na aktywny weekend — od wycieczek
rowerowych po spokojne spacery i wedkowanie.
Mitosnikdw wiekszych przestrzeni zachwyci Je-
zioro Ostrowieckie z wyspa rezerwatowa ,,Czapli
Ostréow” i rozwinietg infrastrukturg rekreacyjng.

Rzeka Mysla, jedna z najpiekniejszych tras kaja-
kowych regionu, prowadzi przez dzikie, malowni-
cze tereny, oferujgc kontakt z naturg na wyciggnie-
cie reki. Debno przycigga takze wydarzeniami—na
czele z miedzynarodowym Maratonem Debno,
ktéry co roku przycigga biegaczy z catego $wiata.

Myslibérz — perta pojezierza i historii

Myslibdrz to miejsce, gdzie przesztosé spotyka
sie z terazniejszoscia. Potozone nad Jeziorem My-
Sliborskim miasto zachwyca zaréwno mitosnikow
sportéw wodnych, jak i tych, ktdrzy szukaja ciszy
i pieknych widokéw. Latem jezioro tetni zyciem —
kapieliska, sprzet wodny i regaty tworzg niepowta-
rzalng atmosfere.

Spacerujac ulicami miasta, mozna odkrywac
Slady Sredniowiecznej historii — od muréw obron-
nych po zabytkowe $wiatynie i dawny klasztor
dominikanéw. To takze wazny punkt na mapie wy-
darzen kulturalnych regionu. Jarmark Klasztorny
przenosi w czasy Sredniowiecza, a festiwal ,,SMAK”
przycigga mitosnikdw muzyki autorskiej z catej
Polski.

Barlinek — zielone serce regionu

Na skraju Puszczy Barlineckiej lezy miasto, ktére
od lat przycigga mitosnikdw natury i aktywnego
wypoczynku. Jezioro Barlineckie, z rozlegtg linig
brzegowa i czysta wodg, jest idealnym miejscem
na relaks, sporty wodne i rodzinne wypady.

Barlinek znany jest jako Europejska Stolica Nor-
dic Walking — sie¢ tras prowadzi przez najpiekniej-
sze zakatki okolicy, zachecajgc do aktywnosci na
Swiezym powietrzu. Miasto ma takze bogata histo-
rie i wyjatkowy klimat, podkreslany przez lokalne
legendy i tradycje, w tym barwng opowies¢ o Kro-
lowej Puszczy Barlineckiej.

Boleszkowice i Chwarszczany
- §ladami templariuszy

To propozycja dla tych, ktorzy szukajg ciszy
i autentycznych doswiadczen. Wsrdd tagodnych
krajobrazéw kryje sie jedna z najwiekszych peret
regionu — sredniowieczna kaplica templariuszy
w Chwarszczanach. Monumentalna i tajemnicza,
przypomina o czasach krucjat i obecnosci zakonéw
rycerskich na tych ziemiach.

Okoliczne tereny sprzyjajg aktywnemu wypo-
czynkowi — od spacerdow po lasach, przez wyciecz-
ki rowerowe, po sptywy kajakowe Odrg i Mysl3.
Latem miejsce ozywa podczas festynu ,,Stowianie
i Templariusze”, ktéry przybliza historie regionu
w widowiskowy sposdb.

Nowogrédek Pomorski — cisza,
ktdra zostaje na dtuzej

To najmniej oczywisty, ale niezwykle urokliwy
punkt na mapie powiatu. Jezioro Karsko Wielkie
i Jezioro Parzenskie tworzg idealne warunki do
wypoczynku — z dala od ttumoéw, wsréd natury
i spokoju.

Nowogrddek przycigga rowniez wydarzenia-
mi — co roku w ostatni weekend lipca w pobliskim
Gizynie odbywa sie widowiskowa rekonstrukcja
bitew z czaséw wojny secesyjnej, ktdra tgczy edu-
kacje historyczng z widowiskowym spektaklem na
Swiezym powietrzu.

To takze okolice zwigzane z sukcesami sporto-
wymi — stagd pochodzi jeden z najwybitniejszych
zuzlowcow swiata, Bartosz Zmarzlik.

Kierunek: powiat mysliborski

Pie¢ miejsc, piec¢ réznych historii i jeden wspdl-
ny mianownik — autentycznos$¢. Powiat mysliborski
to przestrzen, w ktdrej mozna zwolnié, odetchngé
i odkrywa¢ Pomorze Zachodnie na wtasnych zasa-
dach. Niezaleznie od tego, czy wybierzesz aktywny
wypoczynek, podrdz sladami historii czy spokojny
relaks nad woda — znajdziesz tu cos dla siebie.
https://bip.powiatmysliborski.pl/pliki/powiatmysliborski/
zalaczniki/15742/zalacznik-do-uchwaly-xxxv-244-2021.pdf

Serdecznie zapraszamy
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Akwenada

Juz 4 lipca malownicze molo w Nowym
Warpnie za sprawg Festiwalu Piosenki
Spiewanej pod Zaglami ,, AKWENADA”,
zamieni sie w muzyczny port, do kto6-
rego przybija fani zeglarstwa, morskich
opowiesci i najlepszej energii. Wyda-
rzenie tgczy Otwarty Przeglad Konkur-
sowy solistow i zespotow z catego kraju
zkoncertem uznanych artystow sceny
szantowe]. Festiwal zaplanowany jest
na 4 lipca (sobota) w Porcie Jachtowym
w Nowym Warpnie. Na festiwalowej
scenie wystgpia: EKT Gdynia, Stary
Szmugler, Dair, W Korcu Maku.

MediaiSztuka

14 Festiwal Media i Sztuka w Dartowie
od 2 do 5lipca - nadmorska dzielnica
Dartéwko Wschodnie, kino Bajka
w Dartowie. To cykl wydarzen ze zna-
nymi ludZzmi ze wiata mediow, kultury
itakze koncerty oraz eventy np. Promu-
jace ksigzki. Wszystko na luzie w letniej

- koktajlowej atmosferze nadmorskiego
kurortu.

Zlot Pojazdéw Wojskowych

27 Miedzynarodowy Zlot Historycz-
nych Pojazdéw Wojskowych w Male-
chowie. Impreza startuje 2i potrwado 5
lipca. Zlot jest w Malechowie na terenie
Fortu Mariana. To coS dla mitoSnikéw
militariow. W Malechowie nie zabrak-
nie militarnego bazaru, poligonu - tu
mozna pojezdzi¢ ciezkim sprzetem.
Rokrocznie nie brakuje takze insceni-
zacji batalistycznych bedgcych ozdobg
tejimprezy.

Spotkaniaz Folklorem

43. edycja ,,Pyrzyckich Spotkan z Folk-
lorem” zaplanowana na 3-5 lipca to naj-
wazniejsze wydarzenie artystyczne
spotecznosci pyrzyckiej, podtrzymu-
jace regionalng tozsamoS¢ oraz popu-
laryzujace tradycje, kulture i folklor
z zakresu tanca, muzyki i Spiewu, reko-
dzielnictwa czy rzemiosta. Gtéwnym
celem festiwalu ,,Pyrzyckie Spotkania

~~NAA
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w Malechowie i w Bornym Sulinowie

z Folklorem” jest upowszechnianie tra-
dycjiikultury ludowej regionu oraz pre-
zentacja kultury ludowej innych naro-
dow, a takze odrodzenie, popularyza-
cjaidalsza aktywizacja zespotow kul-
tywujacych tradycje ludowe w zakre-
sie tanca, Spiewu, muzyki, rekodziela
irzemiosta - w duchu wzajemnego zro-
zumienia i poszanowania wilasnej toz-
samosci, ze szczegblnym uwzglednie-
niem przemian zachodzacych we
wspotczesnej sztuce ludowej oraz pod-
trzymywania tradycyjnego przekazu
ludowego.

Festiwal Gwiazd

Jedna z najstarszych imprez w regionie
jest Festiwal Gwiazd w Miedzyzdro-
jach. 29. edycja wydarzenia odbedzie
sie od 2do 5lipca. To coroczne, kultowe
wydarzenie kulturalne przyciagajace
czotowke polskich artystow, ktorzy
w Alei Gwiazd zostawiaja swoje odciski
dloni. W programie festiwalu sa spek-
takle teatralne, koncerty, spotkania
z aktorami i tworcami filmowymi.

Mitosnicy wojskowosci majg do wyboru dwa due wydarzenia - zlot

Art Piknik

Tego lata Szczecinek - za sprawa Art
Piknik Festival - ponownie na kilka
dni zamieni sie w stolice sztuki i mu-
zyki. Przed nami nie tylko koncerty
znanych artystow, ale takze towarzy-
szace im wystawy i wernisaze, a takze
wystepy teatrow ulicznych oraz
warsztaty artystyczne. Organizatorzy
zapowiadaja wyjatkowa atmosfere
ir6znorodny program, ktory przycia-
gnie zarowno mieszkancow, jak i tu-
rystow. Tegoroczny szczecinecki Art
Piknik odbedzie sie w dniach 24-25
lipca.

Sunrise Festival
Sunrise Festival to jeden z najwiekszych
festiwali muzyki elektronicznej

w Europie Srodkowo-Wschodniej.
0d 2019 roku Sunrise Festival odbywa
sie w Podczelu - na terenie bylego
lotniska.Sunrise Festival 2026 rozpocz-
nie sie 31lipcaitrwac bedzie trzy dni.

Ciggdalszynastr.16 P
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Komfortowe pokoje
Sniadania i obiadokolacje

Basen, grota solna,
sauna sucha i parowa

Prywatny parking

Szeroki wybor Pakietow
wypoczynkowych

a2

* X %

Migdzyzdroje

Villa Bravo

0011495598
e

[=] Q Miedzyzdroje, ul. Niepodlegtosci KQ 502 630 023 @viIIabravo@viIIabravo.eu @ https:/villabravo.eu
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Barlinek. Cud Pomorza
W gtosach mieszkancow

W ubiegtorocznej edycji plebiscytu Cuda Polski 2025 czytelnicy magazynu National Geographic Traveler
wybierali miejsca, ktore najlepiej oddaja charakter polskich regionow i zachecaja do odkrywania mniej
oczywistych zakatkow kraju. W kazdym wojewodztwie wskazano kilka nominacji. W wojewodztwie za-
chodniopomorskim byty to: Barlinek, Grodzisko w Lubinie oraz trasa rowerowa wokot Zalewu Szczecin-
skiego. Po szeSciu tygodniach glosowania zwyciezyt Barlinek. Miasto potozone nad Jeziorem Barlineckim,
w otoczeniu Puszczy Barlineckiej, zdobyto najwiecej gtosow i otrzymato tytut regionalnego Cudu Polski
2025. O tym, dlaczego wtasnie to miejsce zyskato tak duze poparcie, najlepiej mowig sami mieszkancy.

Pani Monika o jeziorze

i przestrzeni do spacerow

»Dla mnie najwigkszym skarbem Bar-
linka jest jezioro. Jego linia brzegowa
jest bardzo dobrze zagospodarowana

i mozna ja obejs¢ szlakiem wtasciwie
dookota. W naszej czesci Polski nie jest
to wcale takie oczywiste, bo wiele jezior
ma niedostepne brzegi albo prywatne
dziatki. U nas spacer wokoét jeziora jest
naturalng czes$cia zycia miasta. Sg po-
mosty, miejsca do odpoczynku, punkty
widokowe, jest przystan z zagléwka-
mi, wypozyczalnie sprzetu wodnego.

Z wielu miejsc mozna zobaczy¢ cate
lustro wody. To bardzo przyjemne dla
oka i daje poczucie przestrzeni. Wtasnie
dlatego tak wielu mieszkancéw zaczyna
dzien spacerem nad woda".

Pan Marek o sporcie i aktywnosci
»Barlinek jest znany z nordic walkingu
i to nie jest przypadek. Trasy prowadza
przez lasy i wzdtuz jeziora, sg dobrze
oznaczone i dostepne dla kazdego. Co
roku, pod koniec lata, odbywaja sie tu
mistrzostwa, ktére przyciagaja uczest-
nikéw z réznych stron Polski. Przyjez-
dzaja zawodnicy, ale tez ludzie, ktérzy
dopiero zaczynaja swoja przygode

z tym sportem. W Barlinku naprawde
widaé, ze aktywnos¢ fizyczna jest cze-
écig codziennosci. Spotykamy sie na
treningach, spacerach, wspdlnych wyj-
$ciach do lasu czy rajdach. To buduje
dobra energie miasta”.

Pani Katarzyna o kulturze i tworczosci
W Barlinku duzo sie dzieje w kulturze.
W Barlineckim Osrodku Kultury dziata
pracownia ceramiki, ktéra jest bardzo
popularna wsréd mieszkancow. Po-
wstajg tam unikatowe, piekne rzeczy,

a warsztaty przyciagaja ludzi w réznym
wieku. Mamy tez wydarzenia, ktére
przyciagaja gosci z zewnatrz. Latem
odbywaja sie Barlineckie Fale Dzwieku,
aw miescie organizowany jest festiwal
teatralny, gale taneczne. Lubie to, ze
kultura w Barlinku nie jest zamknieta
w budynku. Czesto wychodzi w prze-
strzen miasta i staje sie czescia co-
dziennego zycia”.

Pan Andrzej o tozsamosci miasta
,Barlinek ma tez swoje opowiesci

i legendy. Jedna z nich jest historia

o Krdlowej Puszczy, autorstwa Roma-
ny Kaszczyc. Dla wielu mieszkancéw
to wazny element lokalnego folkloru.
Takie historie budujg poczucie miejsca
i sprawiaja, ze miasto ma swojg wtasna
narracje. Do tego dochodza inicjatywy
mieszkancow. Na rynku odbywaja sie
pchle targi, ludzie spotykaja sie, roz-

mawiaja, pokazuja swoje rekodzieto. To
sg proste rzeczy, ale dzieki nim miasto
zyje”.

Cztery rézne gtosy pokazuja Barlinek

z kilku perspektyw. Dla jednych naj-
wazniejsza jest przyroda i jezioro, dla
innych sport, kultura lub lokalna trady-
cja. Wszystkie te elementy sktadaja sie
jednak na jedno miejsce. Barlinek ma

w sobie takze trudny do uchwycenia
magnetyzm, ktéry wynika z jego krajo-
brazu. Las i jezioro w naturalny sposob
wchodza w przestrzen miasta i stajg sie
jego czescia, a nie tylko ttem. Ta malow-
niczos¢ nie zatrzymuje sie jednak na
widokach, lecz przenika codzienno$¢

i udziela sie ludziom. Wida¢ to wich
aktywnosci, w inicjatywach, w potrzebie
tworzenia i dziatania. By¢ moze wtasnie
dlatego w plebiscycie Cuda Polski 2025
to Barlinek zdobyt najwiecej gtoséw

w wojewddztwie zachodniopomorskim.
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Pol'and'Rock

Tegoroczna edycja najwiekszego wna-
szym kraju festiwalu Pol'and'Rock od-
bedzie sie w dniach 30 lipca - 1 sierpnia.
Porazkolejny nieczynna ptytalotniska
w Broczynie pod Czaplinkiem na kilka
dni zmieni sie w przestrzen do spotkan,
wypelniong koncertami najwiekszych
gwiazd oraz mtodych artystow. Oprocz
scenicznych wystepéw bedziemy mo-
gli wzigc udziat takze w licznych spo-
tkaniach i warsztatach, a takze odwie-
dzi¢ Akademie Sztuk Przepieknych,
ktora od lat jest waznym elementem fe-
stiwalu.

Baltic Drive

Baltic Drive Festival w Nadmorskim
Parku Kultury w Kotobrzegu-Podczelu
to niezwykte wydarzenie wakacyjne 13-
czace mitoSnikow motoryzacji. Festi-
wal prezentuje pojazdy z réznych epok
iregionow, w tym amerykanskie, euro-
pejskie oraz z okresu PRL, a takze kam-
pery. Baltic Drive Festival to kazdego

Festiwal Pol'and’Rock to jedno z najwiekszych wydarzen wakacgiji, nie tylko w regionie, ale i Europie

roku nowa dawka motoryzacyjnego
zycia pod kazdym wzgledem, masa
sportu, zapachu palonej gumy, ryku sil-
nikéw. Kolejna edycja wydarzenia za-
planowana jest od 7 do 9 sierpnia.

Festiwal Balonowy

Tego lata na szczecineckim niebie po-
nownie zrobi sie ttocznoi... bardzo ko-
lorowo. Tegoroczny Festiwal Balo-
nowy, ktory odbedzie sie w dniach 6-8
sierpnia, zapowiada sie niezwykle wi-
dowiskowo. W gore poszybuja dzie-
sigtki balonow, a wieczorami bedzie
mozna podziwiac efektowne pokazy
nocnych iluminacji. Na uczestnikow
czekacbedg takze liczne atrakcje towa-
rzyszace, strefy relaksu i wydarzenia
dla catych rodzin. Kulminacyjnym
punktem festiwalu z pewnoscig bedzie
Nocna gala, w trakcie ktorej czasze ba-
lonéw podswietlane beda strumie-
niami ogniai muzyKki.

Zagle Szczecin
Trzy dni atrakcji, program wypet-
niony po brzegi, kilka stref i scen,

Al

do tego stoiska jarmarkowe i strefa
zabaw dla najmtodszych. Zagle Szcze-
cin 2026, ktore odbeda sie w Szczecin
w dniach 14-16 sierpnia, to jedna z naj-
wiekszych i najbardziej widowisko-
wych imprez zeglarskich w Polsce,
przyciagajaca do miasta zatogi za-
glowcow, mitosnikow morza oraz ty-
sigce widzéw. Zagle Szczecin to cy-
kliczna impreza zeglarska organizo-
wana nad Odra, podczas ktérej mozna
zobaczy¢ zaglowce i jednostki histo-
ryczne, wzig€ udzial w wydarzeniach
portowych oraz - w wybranych przy-
padkach - poptynac w rejs wybranymi
jednostkami. Miejsce? Waty Chro-
brego i Lasztownia.

Gasienicei podkowy

W Borne Sulinowo trwaja przygotowa-
nia do tegorocznego Zlotu Militar-
nego,,Gasienice i podkowy” , ktory jak
oroku przyciagnie mitos$nikow historii,
wojskowosciimilitariéw z catej Polski.
W programie zapowiadane s3 m.in. po-
kazy sprzetu wojskowego, przejazdy
pojazdéw militarnych, rekonstrukcje

s i
Fot. Radostaw Brzostek

historyczne oraz atrakcje dla catych ro-
dzin. Organizatorzy podkreslaja, ze wy-
darzenie ponownie odbedzie sie w wy-
jatkowej scenerii dawnego miasta gar-
nizonowego, co nadaje mu niepowta-
rzalny klimat. Wydarzenie to zaplano-
wano w dniach 13-16 sierpnia.

Festiwal Swiatfa

Festiwal Swiatta taczy sztuke nowocze-
sna z przestrzenia miejska. Poprzez za-
stosowanie laseréw, projekgji, Swiatet
LEDi efektow dzwiekowych tworzy sie
niepowtarzalny spektakl, ktory dziata
na wyobraznie i emocje widzéw.
W pierwszej potowie wrze$nia w Szcze-
cinku odbedzie sie kolejna edycja tego
wydarzenia, ktére po ubiegtorocznym
sukcesie powraca do miasta. Pierwsza
odstona Festiwalu Swiatta cieszyla sie
ogromnym zainteresowaniem miesz-
kancow i turystow, przyciggajac thumy
na efektowne iluminacje i pokazy
Swietlne. Organizatorzy zapowiadaja,
Zetegoroczna edycja bedzie jeszcze bar-
dziej widowiskowa i petna nowych
atrakgji.

REKLAMA

0011498446

NOWOCZESNE DOMY

Trzy komfortowe i w petni wyposazone domy
Strefa SPA - jacuzzi i sauna
Prywatna Sciezka prowadzaca do plazy

Bliskie sasiedztwo Jeziora Kopan
Cisza i otoczenie naturg

Q
Kopan 75A k. Dartowa

.
885801 809
biuro@prezydencki.pl
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POLSKA KUCHMNIA

® DANIA OBIADOWE JUZ OD 29 Zt
® PIZZA NEAPOLITANSKA
® MUZYKA NA ZYWO

® positki dla grup wycieczkowych
do 150 oséb

® imprezy okolicznosciowe
i kameralne do 150 oso6b

OTWARCIE NA MAJOWKE

SZTOS, BOHATEROW WARSZAWY 1 (OSRODEK
GROMADA)

72-500 MIEDZYZDROJE

WUJW.sztos-miedzyzdroje.ol

0011492735
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Slady dawnych czaséw odnalezione

Niezwykte odkrycie datowane na czasy Cesarstwa Rzymskiego na terenie
NadleSnictwa Stawno

o wytonito sie z rzeki Wie-
przy na terenie Nadlesnic-
twa Stawno? To moze by¢
sensacja archeologiczna
na skale kraju, datowana -
wstepnie - na 300 - 400 rok
naszej ery. To byty by czasy Cesarstwa
Rzymskiego i wedrowki ludow.

Rzeka Wieprza odstonita ka-
mienne budowle z elementami drew-
nianymi. Miejsce jest zlokalizowane
na terenie Nadle$nictwa Stawno.

- Mowigc obrazowo rzeka kiedys$
tanczyta. Zmieniata swoje korytoibu-
dowle zostaly zasypane. Sg one ka-
mienneijest tam bardzo duzo elemen-
téw drewnianych. Dwukrotnie wyko-

nano tam badania radioweglowe z ja-
kiego okresu pochodza drzewa wyko-
rzystane do budowli. I tu zaczety sie
fascynujace odkrycia, czy tezich za-
powiedzi. Drzewa zostaty wyciete
miedzy 300, a 400 rokiem naszej ery.
Czyli w czasie wedrowki ludow - moéwi
Tadeusz Lewandowski, nadlesniczy
Nadles$nictwa Stawno. - I to jest naj-
wieksza zagadka. Kto i co tam probo-
wat zrobi¢. Bez watpienia sg to wy-
twory ludzkie. Narazie sg to potokregi,
bo tyle zdotata odstonié rzeka. Jeden
jest z mniejszych kamieni, a drugi
z duzo wiekszych.

Nadle$niczy akcentuje, ze miejsce
udokumentowano 30 lat temu zdje-

ciami wykonanymi z poktadu samo-
lotu. Sam tez tam byt - jak opisuje
- przy nizszym stanie rzeki Wieprzy
mozna zauwazyc to, co opisuje. Poka-
zal nam dwa zdjecia, ktére wykonat
W 2025 roku - patrz w galerii zdjecio-
wej.

- Okazuje sie, ze jest tam kwadra-
towa ziemna budowla, ktéra nie pa-
suje do zadnych teorii odnoscie bu-
dowy w tamtym okresie na naszym te-
renie za wyjatkiem, pot zartem pét se-
rio, obozéw rzymskich - mowi nadle-
Sniczy Tadeusz Lewandowski. - To
moze by¢ jedna z wiekszych ciekawo-
stek archeologicznych nawet w skali
naszego kraju. Ale nic tu nie przesa-

dzam, bo stanowisko o, ktorym jest
mowa wymaga gtebszych badan.

Tu warto dodac, ze w 300 roku
naszej ery rzadzit Cesarstwem Rzym-
skim cesarz Dikolecjan, ktory rozbu-
dowywat swoje terytorium. To takze
okres migracji ludéw germanskich
[réwniez na ziemiach polskich], roz-
woju rolnictwa. Z kolei w Chinach [to
czas gdy stworzono tusz, a na Bliskim
Wschodzie odkryto braz] konczyta sie
dynastia Han. Réwniez rozkwitat dy-
namicznie handel bursztynem z Bat-
tyku na potudnie. Juz samo to poka-
zuje, jak sensacyjnym moze by¢ to, co
znajduje sie na terenie Nadle$nictwa
Stawno.

REKLAMA

miejsce na

URLOP!!

0011497466

Fot. Tomasz Turczy'n )
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Natura. Cisza. Przestrzen. Woda.

Ucieknij od codziennosci. Odpocznij naprawd

elGatorocznelikomfortoweldomy)
eIPrywatny/dostepldoljezioral
i\wtasnajplazal
Se]Kameralnalprzestrzen!
& tylkol3fdomy
M~ Szybkie\Wizkilw/catymlobiekcie]
Rolerzyjaznelzwierzetom

3 domy wakacyjne na duzym, prywatnym terenie : _

Bez pospiechu. Bez zgietku. W ciszy natury. Jeszcze wiecej mozliwosci podczas pobytu.
Przestrzen do wspdlnych chwil — wieczory filmowe, spotkania i czas
razem (dostepne na zyczenie)

" ~ Sikory 69 78-550 Czaplinek
Specjalna oferta na Swieta i Sylwestra s (48) 601 779 379 9 Zachrgdniopomorskiep
e Mozliwoé¢ wynajmu catego obiektu & www.sikoryhillLpl B2 info@sikoryhill.pl

Idealne na pobyty na wytacznos¢
e Dla rodzin, przyjaciot i matych grup

A, T

REKLAMA NN1140474A

Zapraszamy zaréwno w gronie rodziny
- pobyty wypoczynkowe,
weekendowe i Swigteczne,
jak iz partnerami biznesowymi.

Nasz obiekt dysponuje miedzy innymi

basenem, komfortowym jacuzzi,
saung parowg, a takze suchg saung.

Oprécz kompletnie wyposazonych
pokojoéw z wszelkimi udogodnieniami
i positkéw w restauracji
oferujemy réwniez ustugi SPA.

TRZESACZ UL. KAMIENSKA 13, WOJ. ZACHODNIOPOMORSKIE
TEL. (+48) 91386 2512, FAX (+48) 91386 2512 | INFO@CW-ORKA.PL
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W wielkigj hali niezwykite
wojskowe eksponaty

Fort Mariana w Malechowie w powiecie stawienskim to miejsce
wyjatkowe - wypetione nieoczywistymi skarbami.

arian Laskowski

»Swoje zabawki”
skarby militarne pre-
zentuje na wzgorzu
w Malechowie przy
krajowej drodze nu-
mer szeS¢ i dzieki temu widac je z da-
leka. Efekt jest niesamowity. A to zaled-
wie utamek tego, co ma zgromadzone...
- Historia i technika wojskowa in-
teresuje sie od mtodosci. Zaczynatem
od zbierania drobiazgbw, a z czasem
wszedltem w ,,wieksze” maszyny. To

prawdziwe skarby militarne - méwi Ma-
rian Laskowski. - JuzjakiS czas temu za-
powiedzialem, ze nic nie bede dokupo-
wal, ale to silniejsze ode mnie. Dlatego
przybywa mi niezwyktych maszyn.

- Na moim terenie postawilem
dwie potezne hale o konstrukgji stalo-
wej i tutaj trzymam r6zne pojazdy. Sa
tuauta wojskowe rodem z USA, polskie,
ale takze r6zne ciekawostki motoryza-
cyjne. Ostatnio trafit w moje rece ory-
ginalny woz strazacki z USA - wymie-
nia Marian Laskowski. - I powiem, ze

jest to niesamowita maszyna pod kaz-
dym wzgledem. Trafity takze inne po-
jazdy strazackie np. marki STAR. Naby-
tem tez oryginalng t6dZ desantowa
z czasow Il wojny Swiatowej. Czy czes¢
samolotu Neptun wyprodukowanego
w 1945 roku w USA. Samolot ma dwa
silniki, kazdy po 3500 koni mechanicz-
nych i 18 cylindréw. Samolot przelaty-
wat 18 tysiecy kilometréw bez tanko-
wania. Przybyt mi takze pojazd marki
GAZ-51zpelnym wyposazeniem, czyli
zradiostacja.
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To co na pierwszy rzut oka dla
przecietnego ,,Kowalskiego” wydaje sie
ztomem, czy szrotem lub pojazdem na-
dajacym sie do pociecia na zyletki, dla
Mariana Laskowskiego moze by¢ skar-
bem militarnym. Bywa tak, ze taki
skarb militarny jest w agonalnym sta-
nie. Czy to problem?

- Tak bym tego nie okreslit. Czesto
jest to dla mnie wyzwaniem - odpo-
wiada Marian Laskowski. - W moim
muzeum mam wydzielong czes¢ hali,
gdzie prowadze warsztat samocho-
dowy. Nie jest to zwykty warsztat, bo
tutaj szroty warte zachodu dostajg dru-
gie zycie. Czyli podejmuje sie ich rekon-
strukcji. Praca nie jest fatwa i bardzo
zmudna, ale efekt koncowy wszystko
wynagradza. Zdarza sie tak, ze dany po-
jazd w 70 procentach jest zniszczony
na rézne sposoby i trzeba ogromnej
cierpliwosci, fachowosci plus rozezna-
nia by dokupic potrzebne oryginalne
czesci, aby cos z tego byto.

Marian Laskowski nie ukrywa, ze
zna sie ,,na rzeczy”. Mowi, Ze od ludzi
»Z branzy” otrzymuje rozne zlecenia
na ,,podszykowanie” danego pojazdu,
czy tez jego uruchomienie.

REKLAMA

0011497676

BOSMAN

Domki Letniskowe BOSMAN

° nowoczesne, komfortowe domki z dwoma tarasami

76-156 Dabki
ul. Wczasowa 5b
tel. 609 372 558

www.domkibosman.pl
e-mail: partner24@wp.pl

Fickna,

RNa, piaszezysitq
Plaza i coyste jezicpe

* bogato wyposazony plac zabaw, statek piracki
 gokarty, matpi gaj

* rowery dla matych i duzych

* monitorowany parking

Fot. archiwum
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NA ZYM

SZCZECIN

GALAXY

ESENCJA MIASTA!

W Galaxy zawsze jest
pogoda na zakupy

1 _.'@ Mamy klime, wygodny parking pod dachem, 190 sklepow
topowych marek, kino, kregielnie, duzg strefe

restauracyjng i najwiekszg fontanne w wojewédztwie.

Galeria Galaxy, Al. Wyzwolenia 18, Szczecin
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Wizyta w Kotobrzegu
relaksuije, ale i leczy

Kotobrzeg na miano uzdrowiska sobie zastuzyt tez dzieki swoim
naturalnym bogactwom.

i bogate w jod powietrze

oda mineralna, so-

lanka, nazywana tez

kotobrzeskim ptyn-

nym zlotem, boro-

wina - czarne ztoto

oraz lokalny mikro-
klimat i wyjatkowa zielen to powody,
dla ktérych warto conajmniej kilka dni
w roku spedzi¢ w Kotobrzegu i jego
okolicach.

Orenomie tego prestizowego miej-
sca na mapach Europy Swiadczy fakt,
Ze juz w 1938 roku wsrod 125 badow
(uzdrowisk) w Niemczech, kotobrzeski
kurort uplasowat sie na pierwszym

Gy T

Sblahka to jeden z kotobrzeskich skarb6w. podobnie jak borowina, ale najcel

miejscu. Do dzis w Kotobrzegu funkcjo-
nuje okreslenie: Perta Battyku.

Historia Kotobrzegu zaczyna sie
od solanki. Odkrycia archeologiczne
potwierdzity to bezspornie. Juz w VII
w. na pélocnym cyplu Wyspy Solnej
istniata osada. Jej powstanie miato
zwigzek ze stonymi Zrédtami, one daty
poczatek miastu. Kotobrzeska sol po-
wstawata metoda odparowania. Najbo-
gatsze i najbardziej zasolone tereny lezg
wiasnie na Wyspie Solnej. Tam Srednie
zasolenie wynosi okoto 6 promili.
Oznacza to, ze w litrze wody rozpusz-
czone jest okoto 6 dkg soli.

nniejszym skarbem miasta sg piekne pla-ie

=

W 1830 1. mistrz murarski Gottlieb
Keutel otwiera pierwszy zaktad kapieli
solankowych (dzisiejsza ulica | Armii
Wojska Polskiego) i kapie kuracjuszy
w drewnianych wannach. W drugiej
potowie XIX wieku solanka zostaje
przebadana przez lekarzy balneologow.
Okazuje sie, ze ma wlaSciwosci po-
dobne do ptynu fizjologicznego czto-
wieka, zawiera w sobie brom, jod, sod,
jony wapnia, zelaza, magnezu i wielu
bardzo korzystnych dla zdrowia pier-
wiastkow. Zaczynaja w Kotobrzegu po-
wstawac ,,jak grzyby po deszczu” za-
ktady kapieli solankowych.

Fot. archiwum
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Dzieki swoim wtasciwoSciom so-
lanka na dtugo zachowuje twardos¢
ogorkow, a zarazem przechowuje
skarbnice przyswajalnych przez orga-
nizm mikroelementéw.

Na obszarze Polski uzyto boro-
winy po raz pierwszy do celow leczni-
czych w1858 r. Miato to miejsce w Kry-
nicy. Ztoza borowiny leczniczej w Ko-
tobrzegu znajduja sie przy drodze wy-
jazdowej z miasta na Koszalin. Boro-
wina to kopalina gornicza. Ludzie za-
trudnieni przy jej wydobyciu wyko-
nuja zawod gornika. Wydobywanie bo-
rowiny w kopalni odbywa sie metoda
odkrywkowa, przy pomocy specjali-
stycznej koparki. Atrakcja turystyczna
jest to, ze istnieje mozliwos¢ zwiedza-
nia kopalni po uprzednim uzyskaniu
zgody w Dyrekcji ,,Uzdrowisko Koto-
brzeg”.

Warto podkreslié, ze o jakoSci bo-
rowiny Swiadczy fakt, iz wysyta sie ja
z Kotobrzegu do sanatoriéw krajowych
izagranicznych.

W uzdrowisku kuracjusze podda-
wani s3 zabiegom borowinowym takim
jak kapiele, oktady i zawijanie. Warto
podkreslié, ze o jakoSci borowiny
Swiadczy fakt, iz wysyta sie jg z Koto-
brzegu do sanatoriow krajowych i za-
granicznych.

Kotobrzeg dumny tez moze byc ze
swojej wody mineralnej. Kotobrzeska
woda mineralna wyptywa samoczyn-
nie pod ciSnieniem artezyjskim z gle-
bokosci okoto 40 m, gdzie w sposéb
wyjatkowy spotykaja sie ze soba skaty
czwartorzedowe i jurajskie. Tu gte-
boko pod ziemia w pelnej izolacji
od wptywu wspobtczesnej cywilizacji
powstaje wspaniaty koktajl minera-
16w. W krystalicznie czystej wodzie fil-
trowanej naturalnie przez dziesiecio-
lecia ulegaja rozpuszczeniu prastare
permskie mineraly. Powstaje woda
o charakterystyce chlorkowo-wodo-
weglanowo-sodowej. Wystepujace tu
m.in. jony chlorkowe, sodowe, ma-
gnezowe, potasowe to mikroelementy
utrzymujace rownowage elektroli-
tyczng organizmu, a zatem wptywa-
jace na sprawnos¢ motoryczng na-
szych miesni. Z kolei wodoroweglany
maja duzy wptyw na utrzymanie réw-
nowagi kwasowo-zasadowej w na-
szym organizmie. Obnizaja ph i ko-
rzystnie oddziatujg przy poczatko-
wych stanach cukrzycy.
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-Swiata- |

www.kamienieswiata.pl
ul. Unii Lubelskiej 12
Kotobrzeg
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esli podczas wakacji nad mo-
rzem zapragniesz na chwile
uciec od tloku promenad
igwaru plaz, skieruj sie do Za-
grody Jamnerniskiej. To miejsce,
w ktérym czas ptynie wolniej,
asielski klimat dawnej pomorskiej wsi
pozwala naprawde odpoczac i odkryc
kulture, jakiej nie znajdziesz nigdzie in-
dziej.
- Zagroda Jamneniska znajduje sie
w koszalinskiej dzielnicy Jamno, nie-
spelna 2 km od przystani na jeziora
Jamno, gdzie z Mielna i UnieScia w se-
zonie letnim mozna przeptyna¢ tram-
wajem wodnym Julek, a nastepnie urza-
dzi¢ sobie krotki spacer, badz dojechaé
autobusem linii nr 1 MZK Koszalin.

To zupetnie inny Swiat!
Choc na turystycznej mapie Pomorza
Srodkowego Zagroda pojawita sie sto-
sunkowo niedawno to szybko zdobyta
sympatie odwiedzajacych. Od otwarcia
w kwietniu 2019 roku chetnie zagladajg
tu wiasnie zaréwno turysci wypoczy-
wajacy w Mielnie, Eazach czy Sarbino-
wie, jaki ci, ktorzy sg w podrozy mie-
dzy Gdanskiem a Szczecinem. To ide-
alny pomyst na spokojne, inspirujace
popotudnie i poznanie zupehie innego
Swiata.

Aten jest naprawde wyjatkowy, bo
i powstawatl w wyjgtkowych okoliczno-
Sciach. Przez wieki Jamno pozostawato
odizolowane - otoczone mokradtami
i bezdrozami, rozwijato sie wlasnym
rytmem, tworzac odrebne tradycjeistyl
zycia. DziS te niezwyklg historie mozna
odkrywac w zagrodzie - zarowno po-
przez nowoczesna, interaktywna wy-
stawe, jaki tradycyjna ekspozycje.

Sercem Zagrody jest zrekonstru-
owana chatupa kmieca, w ktérej mozna
zajrze¢ do Swiata dawnych mieszkan-
cow i poznac unikatowa kulture jam-
nenska.

Poznaj codziennos¢ mieszkancow
Jamna

Zwiedzajacych zachwycajg przede
wszystkim bogato zdobione meble
z charakterystycznymi ornamentami
oraz nietypowe wneki t6zkowe, w kto-
rych spali domownicy. W jednej prze-
strzeni mieszkali ludzie i zwierzeta - od-
dzieleni jedynie zastona. To detale,
ktore pozwalajg naprawde poczu¢ kli-
mat dawnych czasow.
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W Zag

rodzie

odpoczniesz
| poznasz kulture

Tu odpoczniesz od promenad i gwaru
plaz. Zagroda Jamnenska to miejsce,
w ktorym czas ptynie wolniej.

Duzym zainteresowaniem ciesza
sie takze stroje jamnenskie. Mozna je
nie tylko obejrze¢, ale i przymierzyc -
zatozy¢ koronkowe cz6tko czy Slubng
korone, a nawet kapelusz pana mto-
dego. To Swietna zabawa i okazja
do wyjatkowych zdjec.

Najmtodsi rowniez nie beda sie
nudzi¢ - z ciekawos$cig zagladajg
w kazdy zakamarek, wypatrujac julka,
czyli skrzata z lokalnych podan. Choc
nietatwo go dostrzec, podobno czasem
udaje sie uchwycic jego cien...

Tuz obok Zagrody stoi zabytkowy
kosci6t Matki Bozej R6zancowej z XIV

wieku. Te jednonawowa Swigtynie go-
tycka mozna takze zwiedza¢ w wy-
brane dni. W jakie? Tego z pewnoscia
bedzie mozna sie dowiedzie¢ juz
namiejscu.

Jarmarki Jamneniskie przyciagaja
turystow

Zagroda ozywa szczeg0lnie podczas
Jarmarkow Jamnenskich. Jesli w tym
roku przyjedziecie na Pomorze Srod-
kowe w pierwszych dniach wakacji,
albo na poczatku sierpnia to na pewno
bedziecie mogli wzig¢ udziat w takim
wydarzeniu.

Fot. archiwum
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- Terminy ustalamy z duzym wy-
przedzeniem i juz teraz moge zaprosic¢
na powitanie lata z Jarmarkiem Jam-
nenskim 21 czerwca, a kolejny odbedzie
sie w potowie wakaciji - 2 sierpnia - za-
checa Anna Michalik z Zagrody Jam-
nenskiej.

Taki Jarmark to prawdziwa uczta
dla oka, ucha i kubkéw smakowych.
Zakazdym razem w wydarzeniu udziat
bierze okoto 60 wystawcow tworzac
w ten sposob wielobarwny jarmark.
Na stoiskach mozna znalez¢ przepiekne
prace rekodzielnikéw m.in. drewniane
rzeZby, ceramiczne naczynia i ozdoby,
dziergane serwety, chusty i sweterki,
Swieczki sojowe i bizuterie. Sg i stano-
wiska z miodami, ciastami i innymi
stodkosciami. O kubki smakowe za-
wsze dbajg tez Kota Gospodyn Wiej-
skich serwujac recznie lepione pierogi,
bigosy i zupy. Z kolei za oprawe mu-
zyczng odpowiadajg lokalni artysci.

Kazdy jarmark to takze okazja,
zeby spotkac sie z owieczkami z jam-
nenskiego stada. Podczas wydarzenia
mozna je pogtaskaé, pokarmi¢ mar-
chewka i zrobic sobie pamigtkowe zdje-
cie.

Warsztaty dla catychrodzin

W Zagrodzie przez caty rok organizo-
wane s3 takze warsztaty rekodzielnicze
zwigzane ze sztuka i rzemiostem. Sg to
m.in. zajecia plastyczne wykonywane
technika polichromii z wykorzysta-
niem przepieknych wzoréw jamnen-
skich.

Prawdziwym hitem s3 niezmien-
nie warsztaty ceramiczne, na ktorych
mozna od podstaw wykonac przerézne
naczynia, czy tez bibeloty, ktére moga
ozdobic¢ kazde pomieszczenie i beda
fantastyczna pamiatka z wakacji.

- Stawiamy na zajecia, ktore rozbu-
dza ciekawo$¢ i motoryke dzieci oraz
mtodziezy. Wiejskie podworko, ogrod,
domowa spizarnia to skarbnica mate-
rialéw, ktore wykorzystujemy do zajec
- czytamy na stronie internetowej za-
grody (zagrodajamno.pl), gdzie mozna
znaleZ¢ niezbedne informacje na temat
najblizszych planowanych warsztatow.

Jesli wiec marzy Ci sie chwila
wytchnienia od nadmorskiego zgietku,
Zagroda Jamnenska bedzie strzatem
w dziesiatke. To miejsce, ktore pozwala
zwolni¢, odetchnacizanurzy¢ sie w Swie-
cie, gdzie tradycja wcigz jest zywa.
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enklawa ciszy i spokoju;
Wi-Fi
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Egzotyczne Niechorze

Odwiedzajac malownicze Wybrzeze Rewalskie,
warto wybrac sie do Niechorza. Miejscowosc
ta szczegolnie znana jest dzieki wysokiej na 45
metrow, usadowionej na klifie, latarni morskie;.
W sasiedztwie tej atrakcji turystycznej, na

tym samym placu, przy ul. Polnej 30, stoi
Motylarnia. £atwo jg zauwazyc, gdyz miesci sie
w niecodziennej, potkolistej budowli. Pod jej
koputa kryje sie bajkowy swiat.

Przestepujac jej progi, znajdujemy sie w tropikalnej
krainie petnej kolorowych, swobodnie latajagcych motyli
egzotycznych pochodzacych z Azji, Afryki i Ameryki. To
magiczne miejsce, w ktorym mozna zrelaksowac sie wsrod
bogatej roslinnosci, szumu wody i spiewu ptakow, ale przede
wszystkim poczu¢ dotyk motyla. Te piekne, barwne, lekkie
i delikatne owady s3 na wyciagniecie reki i chetnie pozuja do
zdje¢ réwniez na ramionach i gtowach gosci. Motyle mozemy
rowniez podziwia¢ podczas spijania nektaru z kolorowych
kwiatow oraz owocow.

Infrastruktura Motylarni jest tak przygotowana, aby motyle
czuty sie w niej doktadnie tak, jak w swoim prawdziwym domu.
Pod koputa panuje wiec egzotyczny klimat - odpowiednia
temperatura, wilgotnosc i roslinnos¢, a Ty mozesz poczuc sie
jak na wakacjach w tropikach, pomimo ze na zewnatrz wcale
nie jest fajnie.

Mozliwos¢ obcowania z motylami to niepowtarzalne
przezycia i kolorowe wspomnienia dla kazdego
odwiedzajacego - matego czy duzego.

Zazwyczaj u nas mozna obejrze¢ kilkadziesiat réznych
gatunkow motyli - méwi przewodnik z niechorskiej Motylarni.
Wszystkie motyle wyrozniaja sie ujmujacym pieknem, ale

REKLAMA

Spokony wypeczynek dla senioréw nad marzem.

WIOSNATIESIEN W NAJLEPSZYM WYDANI

SPA, visza | natura — zdrowile i relaks kazdego dnia.
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kazdy gatunek jest inny. Ulubiencem naszych gosci jest
Morpho peleides, ktory urzeka granatowo-niebieska barwa
skrzydet. Uwage przyciaga rowniez pochodzacy z Indii
Doleshalia bisaltide, ktory swietnie sie kamufluje, udajac
suchy lis¢ na drzewie. Duze wrazenie robig niezwykle
kolorowe motyle z gatunku Papilio, ktore poruszajg
skrzydetkami 300 razy na minute. Wsrod przepieknych
motyli dziennych w naszej Motylarni mozna tez podziwiac
motyle nocne, ale jakze inne niz nasze krajowe - ogromne
i kolorowe. Jednym z nich jest ten wyjatkowy i najwiekszy:
Attacus atlas, ktory ma rozpietosc skrzydet dochodzacg do
30 cm. Jest to ¢ma, w dzien mato aktywna, wiec zwiedzajacy
moga obejrzec z bliska najwiekszego motyla na swiecie.
Nasza Motylarnia dziata juz nad polskim morzem od
13 lat. W tym czasie odwiedzito jg juz tysigce zadowolonych
klientdw. Zespdt tworza ludzie z pasja, dzieki czemu z roku na
rok, Motylarnia rozwija sie i proponuje dodatkowe atrakcje.
Motylarnia prowadzi dziatalno$¢ edukacyjna. Podczas
pobytu w niej, dzieki wykwalifikowanym przewodnikom,

przez gasienice i poczwarki az po doroste osobrriki
W normalnych warunkach bytoby to raczej niemozliwe -
dodaje przewodnik.

A wiec, bedac w okolicach Niechorza, koniecznie nalezy
zajrze¢ do Motylarni.

Ubierz sie kolorowo i zabierz ze soba aparat fotograficzny,
by uwiecznic te wyjatkowe chwile. Motylarnie znajdziecie’
pod latarniag morska w Niechorzu. Jest czynna od maja do
wrzesnia w godzinach 10-18.

Motylarnia to nie tylko kolejna atrakcja turystyczna,
ale tez niezapomniana przygoda dla kazdego goscia.

Goraco polecam

www.motylarnianadmorzem.pl
www.facebook.com/motylarnianadmorzem

0011497524
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2026 roku miasto

Koszalin obchodzi

760. urodziny. Nic

wiec dziwnego, ze

historia miasta

od Sredniowiecza

po wspotczesnosc bedzie opowiadana

na rézne sposoby. Od drugiej potowy

maja zwiedza¢ mozna wystawe, ktora

siega pamiecig nawet przed czasy loka-
cyjne.

Przedstawione zostang m.in. kon-
takty Pomorza z Polska jeszcze sprzed
1266 roku, czyli sprzed powstania mia-
sta. - Kluczowym eksponatem tej cze-
Sci wystawy bedzie skarb z Bonina, sta-
nowiacy punkt wyjScia do opowiesci
kontaktach handlowych. W skarbie
znajduje sie bardzo rzadki denar Siecie-
cha - mowi Krzysztof Jedynak, kierow-
nik Dzialu Historycznego. Ponadto
na wystawie przesledzimy proces loka-
cjiirozwoju Sredniowiecznego Kosza-
lina.

Te najnowsza historie Koszalina
turysci poznajg z innej wystawy. ,,1945.
Konieci poczatek. 80 lat polskiego Ko-
szalina” przybliza losy miasta i jego
mieszkancow w latach 1945-1950. To
czas konca wojny i wytyczania nowych
granic Polski. Koslin, przed wojna nie-
miecki, staje sie polskim Koszalinem,
do ktoérego zaczynaja zjezdzac - podob-
nie jak do innych miast tzw. Ziem Od-
zyskanych - pierwsi osadnicy. Jakie
miasto zastali? Jak wygladato zasiedla-
nie, odbudowa Koszalina i codziennos¢
nowych mieszkancéw? Odpowiedzi
na te pytania znajdziecie na tej wysta-
wie.

Swoja historie ma takze sam budy-
nek, w ktérym miesci sie koszalinskie
Muzeum. - Potozony przy ul. Miynskiej
37-39 tuz przy malowniczym parku im.
Ksigzat Pomorskich, w bezposrednim
sgsiedztwie pozostatoSci miejskich mu-
row obronnych obiekt byt niegdys...
miynem potgczonym z tzw. Patacem
Mtynarza - przyznaje Joanna Chojecka,
dyrektor Muzeum w Koszalinie. - Hi-
storia potozonego nad rzekg Dzierze-
cinka obiektu siega 1266 roku, na prze-
strzeni wiekéw byt wyburzany, budo-
wany na nowo, dotykany pozarami,
modernizowany. Od 1880 roku byt
w rekach przedsiebiorcy Karol Gellert,
ktory rozbudowat go do znanej dzis
formy. W Patacu Mlynarza mieszczg sie
nie tylko wspomniane juz wczesniej
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Muzeum zaprasza na opowiesSci o dawnym Koszalinie, ale
i 0 sztuce wspolczesnej

wystawy czasowe, ale takze cieszaca sie
niestabnacym zainteresowaniem wy-
stawa stata ,,Sztuka dawna i rzemiosto
od baroku do secesji”. To pokoje ume-
blowane w stylach z réznych epok
od baroku poprzez empire, bieder-
meier, neostyle (historyzm), az po se-
cesje. Mozna tu zachwycic sie pieknie
zdobionymi szafami, stotami i krze-
stami, skrywajacymi niejedna tajem-
nice sekretarzykami, zobaczy¢ niciak,
czyli przybornik kazdej damy lubiacej
szycie i haftowanie, przyjrzec sie por-
tretom mieszkancow dawnego Pomo-
rza.

W czeSci patacowej prezentowana
jest takze inna chluba Muzeum w Ko-
szalinie - zbiory Dziatu Sztuki Wspot-
czesnej, ktorego zasadniczy trzon sta-
nowi kolekcja osiecka. Obejmuje ona
dzieta powstate w latach 1963-1981
podczas pleneréw artystycznych orga-
nizowanych w Osiekach, niewielkiej
miejscowosci potozonej nieopodal Ko-
szalina. Dorobek tych spotkan znajduje
obecnie swojg reprezentacje na wysta-
wie ,,Reorientacje. Odstona kolekcji
sztuki wspotczesnej”, na ktorej Mu-
zeum prezentuje kilkadziesiat pracau-
torstwa wielu wybitnych artystow.

Jednym z gtéwnych zatozen wystawy

jest zestawienie prac powstatych pot
wieku temu z tworczoScig artystow
mtodego pokolenia, tak aby podkresli¢
cigglosé i aktualnoS¢ podejmowanych
tematow.

Za nami prezentacje Tomka Pasz-
kowicza i Magdaleny Sadlowskiej.
W okresie letnim turySci bedg mogli zo-
baczy¢ wystawe Tomasza Rogalin-
skiego ,,TozsamoS¢C artysty”, ktora
w przystepny, a zarazem refleksyjny
sposéb podejmuje temat ztozonosci

ludzkiej psychiki. Artysta przyglada sie
przemianom tozsamosci, wewnetrz-
nym napieciom i procesom ksztattuja-
cym osobowo5¢, a takze samemu ak-
towi tworzenia - od idei po powstanie
dzieta sztuki. Jego rzeZby, rysunki
i dziatania performatywne majg wy-
razny wymiar metaforyczny i moga by¢
odczytywane jako proba zglebienia
ludzkiej natury. Tworca uwaznie przy-
glada sie wlasnemu pejzazowi we-
wnetrznemu, szukajgc jednoczes$nie
doswiadczen wspolnych dla innych.
W dzisiejszym, szybkim i nastawionym
na konsumpcje $wiecie jego sztuka za-
checa do zatrzymania sie i refleksji
nad gltebszymi wymiarami istnienia.
Wychodzac z czeSci patacowej
warto skierowac sie do dziatu archeolo-
gii, gdzie zwiedzajacych czeka podroz
do ,,Pradziejow Pomorza”. Ta wystawa
cieszy sie duzym zainteresowaniem
wsrod dzieci i mtodziezy, na ktoérych
duze wrazenie robi szkielet umiesz-
czony w podtodze pod zbrojonym
szktem, a datowany jest na IT wiek na-
szej ery! Mozna tu takze zobaczyc¢ na-
rzedzia, broniozdoby od czasow epoki
kamienia po Sredniowiecze. Szczegdlng
uwage warto zwrocic na skarb znale-
ziony w 2019 roku w miejscowosci Kra-
gle w powiecie szczecineckim. - Skta-
daja sie na niego trzy pieknie zacho-
wane zapinki wykonane z poztacanego
srebra, ktérych pochodzenie datuje sie
na pierwsza potowe V wieku! - mowi
zduma dr Andrzej Kasprzak, archeolog.
Jacek Borkowski, kierownik Dziatu
Archeologii zwraca uwage na inny ar-
tefakt. To grot z Netna. - Ten unikatowy
pod wzgledem formy i zdobienia zaby-
tek zalegat w przy reliktach spalonego
wczesnoSredniowiecznego mostu pro-

wadzgacego pierwotnie na wyspe na je-
ziorze Gagnowskim koto m. Netno
na Pojezierzu Drawskim - wyjasnia Ja-
cek Borkowski. - Znajdowat sie tam da-
towany na IX-XI wiek rozlegly kom-
pleks osadniczy, sktadajgcy sie z grodzi-
ska oraz dwoch przylegajacych do
niego osad. W roku 2025 zostal uwiecz-
niony na okolicznosciowym banknocie
kolekcjonerskim wydanym w ramach
Tysiaclecia koronacji Bolestaw Chro-
brego.

Koszalin lezy blisko morza, nic
wiec dziwnego, Ze na terenie muzeum
stanetla chatupa rybacka z 1896 roku.
Trafita tu w pierwszej potowie lat 80-
tych XX wieku ze wsi Dabki potozonej
koto Dartowa. Oprocz sieci rybackich
ikoszy na ztowione ryby - mozna zapo-
znac sie z wieloma ciekawymi przed-
miotami codziennego uzytku. Najwiek-
szg ciekawos¢ sposrod wszystkich eks-
ponatéw wystawy ,,Pomorska codzien-
nos¢ potowy XX wieku” zbudzaja: ma-
szynka do lodow, gofrownica, stara
reczna pralka, czy magiel. Kolejnymi
ciekawymi miejscami w czeSci etnogra-
ficznej sa chlewik, gdzie prezentowana
jest wystawa ,,Warsztat szewski” oraz
kuZnia z 1882 roku, w ktorej jest kom-
pletnie wyposazony warsztat kowalski.

Muzeum - nie tylko w czasie waka-
cji - organizuje wiele interesujacych
wydarzen. Jednym z najciekawszych
tego lata bedzie z pewnoscia druga edy-
cja Nocy Gotow w rezerwacie archeolo-
gicznym Kamienne Kregi w Grzybnicy.
Sa takze warsztaty dla dzieci i mto-
dziezy, ktore ciesza sie duzym zainte-
resowaniem. Informacje o nich sg
na biezaco publikowane na stronie in-
ternetowej muzeum oraz w mediach
spotecznoSciowych.

REKLAMA

Sarbinowo,
ul. Letnia 8
tel. 786 664 984

e-mail: rezerwacie@ = &
apartamentydalia.pl

www.apartamentydalia.pl

dwupoziomowe,

domki;

trampolina;

prywatny parking;
sprzet do grillowania;

blisko$¢ morza, piaszczyste

plaze;
Wi-Fi

nowocze$nie wyposazone

basen z podgrzewang woda
duzy plac zabaw, matpi gaj,

rowery do dyspozycji gosci,

0011498238
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Dni na Cysterskim Szlaku w Blerzvvmku — woda, ryby | h|stor|a

Bierzwnik znéw stanie sie sercem cysterskiego dziedzictwa Pomorza! W dniach
9-11 lipca miejscowos¢ wypetni sie historia, muzyka, smakiem i miedzynarodowa
energia podczas cyklicznej imprezy ,,3 Dni na Cysterskim Szlaku”. To wydarzenie
od lat przyciaga setki uczestnikoéw z réznych czesci Polski i Europy, taczac trady-
cje z nowoczesna formga Swietowania.

Tegorocznym motywem
przewodnim beda woda
i ryby — symbole silnie
zakorzenione w kultu-
rze cystersow. W progra-
mie warsztaty, kulinarne
spotkania ,Ryby w kuch-
ni cysterskiej i regional-

nej”, warsztaty ekologiczne
.Ryba z puszki”, terenowe
wyprawy, druk tradycyjny,
seminarium o symbolice
wody i ryb, koncert muzy-
ki dawnej, wioska $rednio-
wieczna z rekonstruktora-
mi, konkurs ,Taaaka ryba!”

z wystawa i wernisazem
oraz konkurs na stréj Sre-
dniowieczny. Nie zabraknie
lokalnych smakéw przygo-
towanych przez Kota Go-
spodyn Wiejskich, straganu
rybnego, kina w spichlerzu
i Festiwalu Szachowego
im. Romana Szymoniaka.
Wieczorami park rozbrzmi
koncertami pop, disco polo
oraz muzycznymi repre-
zentacjami z Kolumbii.
Plac przy Przystanku We-
drowca, klasztor, spichlerz
i klasztorne piwnice — TO
TUTAJ bedzie tetnic zycie.

Bierzwnik zaprasza
- tu historia
naprawde zyje!

www.bierzwnik.pl

WildlifePhototherapy

WildlifePhototherapy to wyjatkowe miejsce w gmi-
nie Bierzwnik, otoczone lasami i jeziorami Pomorza
Zachodniego. Cztery luksusowe, klimatyzowane wil-
le o powierzchni 100 m? oferuja komfortowy wypo-
czynek przez caty rok — z kominkiem, tarasem, balig
i w petni wyposazona kuchnia. Na gosci czeka ogréd
ze stawem, strefa rekreacyjna oraz unikatowe czatow-
nie fotograficzne do obserwacji dzikiej przyrody. Ideal-
ne miejsce dla 0séb szukajacych ciszy, natury i relaksu.

www.wildlifephototherapy.com

Osada pod Gwiazdami
tasko & SPA

Osada pod Gwiazdami tasko & SPA to wyjatkowe
miejsce, gdzie luksus spotyka sie z naturg. Komfortowe
domki z prywatnymi baliami zapewniaja cisze, relaks
i petng prywatnos¢ z dala od miasta. Goscie moga ko-
rzystac z prywatnej Strefy SPA z jacuzzi i saung na wy-
tacznosé, dwoch przystani kajakowych, wtasnego sta-
wu oraz roweréw wodnych. To idealna przestrzen do
wypoczynku nad jeziorami Okragte i Krzywe — w oto-
czeniu lasow, natury i spokoju.

www.osadapodgwiazdami.pl

Agroturystyka Dutkowski

to idealne miejsce na odpoczynek nad malowniczym
Jeziorem Kuchta w Bierzwniku. Cisza, $piew ptakow
i blisko$¢ natury tworza doskonate warunki do relaksu.
Na gosci czekaja przytulne pokoje, wspdlna kuchnia,
sala dla grup oraz liczne atrakgje: kajaki, rowery, sprzet
wedkarski i miejsce na grilla. To przestrzen, gdzie moz-
na naprawde zwolni¢ i cieszy¢ sie spokojem natury.

Sienkiewicza 6, 73-240 Bierzwnik
tel. 506 011 243




52

Sportowy Rewal
nad Battykiem

TURYSTYCZNE

PERLY POMORZA ZACHODNIEGO

~NAA

31MARCA2026R.
GELOSDZIENNIKPOMORZA

ierwsza wzmianka o Re-

walu pochodzi z 1434 roku.

W 1466 wlascicielami wsi

stat sie r6d Flemmingow.

Rewal widnieje na Wielkiej

Mapie Ksiestwa Pomor-
skiego Lubinusa z 1618 jako Raval. Nie-
miecka nazwa miejscowosci Revahl zo-
stata odnotowana w1628 roku. Pierwsi
letnicy zaczeli przyjezdza¢ do Rewala
w latach 30. XIX w, kurort reklamowat
sie stosowaniem cieptych kapieli mor-
skich. Od 1lipca 1896 roku przez Rewal
prowadzi pierwsza, zachodnia linia
Gryfickiej Kolei Waskotorowej faczaca
wowczas Gryfice z Niechorzem. 1 maja
1913 roku Rewal uzyskat kolejowe po-
faczenie z Trzebiatowem.

W Rewalu nad morzem wyzna-
czono letnie kapielisko obejmujace 300
m linii brzegowej. To tedy przebiega
szlak turystyczny - czerwony Szlak
Nadmorski im. Czestawa Piskorskiego
(Europejski Szlak Dalekobiezny E-9). To
tu jest taras widokowy przy ul. Parko-
wej na wysokim klifowym brzegu. Jest
miejscem nadajgcym sie doskonale
do obserwacji zar6wno wschodéw i za-
chodow stonica, jak rowniez sztormow
na Morzu Battyckim. To tu wreszcie jest
Park Wieloryba, ktory znajduje sie
przy ul. Kamienskiej i jest jedna z naj-
wiekszych atrakcji miasta. W Rewalu
znajduja sie repliki wielu gatunkow
zwierzat, zyjacych w r6znych wodach
catego Swiata.

Ale Rewal do$¢ duza wage przy-
ktada do sportu. Od 1985 . odbywa sie
miedzynarodowy festiwal szachowy
Konik Morski Rewala. Znajduje sie tu
takze kompleks sportowo-rekreacyjny
posiadajacy hale sportowa, gdzie moga
odbywac sie treningi i mecze pitki siat-
kowej, pitki recznej, pitki halowej, ko-
szykowki oraz badmintona. Hala wido-
wiskowo-sportowa o wysokosci 17 m
znawierzchnig parkietowg o wymia-
rach 26 x 45 oraz trybunami z 400 miej-
scami siedzgcymi. Ponadto w Rewalu

mieSci sie oSwietlone boisko do pitki
noznej o wymiarach 50 x 90 m z trawg
syntetyczng. Wokot boiska znajduje sie
bieznia o dlugosci 350 m o nawierzchni
tartanowej z 4 torami. Obok 2 skocznie
do skoku wdal, placdo pchniecia kula,
rozbieg do skoku wzwyz, 3 korty teni-
sowe, skatepark.

W miejscowosci siedzibe ma Lu-
dowy Klub Sportowy ,,Wybrzeze Re-
walskie” Rewal, ktory powstat 27 maja
1973 roku i ma barwy klubowe niebie-
sko-biate. Zespot rozgrywa mecze
w Niechorzu na Stadionie LeSnym o po-
jemnosci 1500 miejsc siedzacych. Bo-
isko ma wymiary 100 x 75 m oraz
oSwietlenie 1001 lukséw. W sezonie
2021/2022 klub gra w Klasie Okregowej
grupie zachodniopomorskiejI. 14 listo-
pada 2021 druzyna pitkarska tego klubu
odniosta najwyzsze notowane zwycie-
stwo w historii pitki noznej w Polsce
(53:0 wmeczu z Pomorzaninem Nowo-
gard).

Co ciekawe, w Rewalu znajduje sie
dworzec linii Nadmorskiej Kolei Wasko-
torowej: Gryfice - Pogorzelica, a takze
przystan morska dla tutejszych ryba-
kéw. Dostep do przystani zapewnia
jedna dalba wyciggowa.

W granicach przystani morskiej
znajduje sie akwatorium o powierzchni
0,0128 km , ktore stanowi obszar wod
Morza Battyckiego o Sredniej szeroko-
§ci100m, liczac od linii brzegu, potozo-
nym naprzeciw czesci ladowej przy-
stani.

W 2009, nad brzegiem morza (przy
ul. Sikorskiego) wybudowano nowe
zejScie na plaze z platforma widokowa
usytuowang na wysokosci 12,5 m
n.p.m.

Ale specjalna atrakcja jest kolejka
waskotorowa, ktora w dtugi weekend
majowy roZpocznie nowy sezon prze-
wozowy, ktéry w tym roku potrwa
do 29 wrzesnia. W tym okresie pociagi
kursowac bedg codziennie, wedtugre-
gularnego rozkladu jazdy.

FOT. IWIKIPEDIA

Stynny Park Wieloryba znajduje sie przy ul. Kamienskiej i jest jedng z najwiek-
szych atrakcji miasta. Znajduja sie tutaj repliki wielu gatunkéw zwierzat

To gtéwna ulica Rewala, ktory to latem cieszy sie sporym zainteresowaniem
turystow z catej Europy

FOT. ARCHIWUM

— - P e i

Kolejka .qukotorowa tojednaz afrakcji RéWaIa. 0d dtugiego majowego
weekendu pociagi ruszaja w trasy

REKLAMA

‘
AMBER

Rewal ul. Piastowska 19,
tel.: 603 958 990
e-mail: rezerwacja@amberrewal.pl

"1 ©80modplazy

© Basen z podgrzewang woda

© Plac zabaw dla dzieci

© Do wyboru apartament
lub domek

© Mita rodzinna atmosfera

© Animacje dla dzieci

WIELE LOKALNYCH ATRAKCIJI

<P

R EW AL

www.gryftour.pl

0011491500

)
JANTAR

Rewal, ul. Warszawska 29 (wjazd od Mickiewicza)
tel.: 663 544 000, 601 590 221
e-mail: rezerwacja@jantarrewal.pl

- e =

© 20 mod plazy

© Basen SPA

© Atrakcyjne pakiety pobytowe
© Smaczne domowe positki

© Pokoje z widokiem na morze
© Animacje dla dzieci
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Trasa biegu - 10 km

start: Stadion w Ggskach
meta: Amfiteatr w Ustroniu Morskimﬂ“;'

#
s

Trasa Nordic Walking - 5 km %

start: Plesna
meta: Amfiteatr w Ustroniu Morskim

Trasa Bieg na Piatke - 5 km

start: Plesna
meta: Amfiteatr w Ustroniu Morskim

,4,:’.':"

Biegi dzieciece
miejsce: Amfiteatr w Ustroniu Morskim

Bieg Malucha (do 6 lat)
dystans 100 metrow

Bieg Sredniaka (7-10 lat)
dystans 300 metrow

Bieg Starszaka (11-15 lat)
dystans 800 metréw

B Wiecej informac;ji: gk24.pl/biegnadmorski

ORGANIZATOR E PARTNERZY STRATEGICZNI E PARTNER E PARTNERZY WSPIERAJACY
G10S | | | HorELSkaL
KOSZALINSKI . 20, GMINA 2 . Pomorski Bank Spétdzielczy . @ o

' N TRONI % 3 G'é'[';;f o [Ell . SGB w Swidwinie
MORSKIE ' Spoidzielcza Grupa Bankowa SYowe,
ey Y

24.p!
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orne Sulinowo nie bez ko-

zery nazywane jest leSnym

miasteczkiem.  Trudno

o lepsza baze wypadowa

dorowerowych wypraw dla

mitosnikéw naturyi historii.

O Bornem Sulinowie nie mozna

powiedzied, Ze jest potozone wsrod la-

sow. To miasto po porostu znajduje sie

w Srodku lasu, jest jego integralng cze-

Scia. Doceni o kazdy, komu zalezy

na bliskim kontakcie z nieskazong przy-
roda.

Miasto w granice Polski wrocito
przed niespelna 30 laty, gdy opuscit je
ostatni eszelon z zolierzami rosyj-
skimi, ktorzy stacjonowali tu od konca
wojny. Wezesniej pustkowie na peryfe-
riach 6wczesnej Il Rzeszy zamieniono
w wielki poligon i baze wojskowa. To tu
swojg armie szykowat do wojny Adolf
Hitler, notabene dwukrotnie odwiedza-
jac Gross Born, jak wéwczas nazywano
Borne. W srodku lasu wybudowano ko-
szary, magazyny, kasyna - stowem catg,
ocalatg do dzi$ infrastrukture militarng.

Nie ma drugiego takiego miasta
w Polsceijegoburzliwe dzieje staty atu-
tem turystycznym przyciagajacym go-

TURYSTYCZNE

PERLY POMORZA ZACHODNIEGO

Sci zkrajui zagranicy. Doroczny, sierp-
niowy zlot mitoSnikéw militarnych to
najwieksza tego typu impreza w Polsce
iznak rozpoznawczy regionu.

Ale nie sama przesztoscig Borne
styniei zyje. Paradoksalnie dekady izo-
lacji od reszty kraj sprawily, ze przyroda
zachowata tu swoj dziki charakter.
Ogromne wrzosowiska ktominskie to
unikat na skale europejska.

Okolice przecina gesta sie€ szlakow
itras rowerowych, ktore zaurocza kaz-
dego fana dwoch kotek.

A na terenie gminy Borne Suli-
nowo sa takie rarytasy fortyfikacyjne
jak sie¢bunkrow z grupa warowng Gora
Smiadowska i budowle hydrotech-
niczne na rzece Pitawie na czele. Pole-
camy takze wycieczke do blizniaczego
Ktomina, dzi$ niestety miasta-widma
czy dawnej sktadnicy gltowic atomo-
wych nieopodal Zalewow Nadarzyc-
kich. Trafimy tam bez problemu dzieki
tablicom z mapami.

Wszedzie tam dotrzemy trzymajac
sie pieknie oznakowanych szlakéw ro-
werowych - krétszych i dtuzszych, bar-
dziej wymagajacych i tatwiejszych.
Okolice sg piekne o kazdej porze roku

31MARCA2026R.
GELOSDZIENNIKPOMORZA

Park Przyjacél Pustkoa zIokaIizwany przy samym morskim brzegu Battyku,

ale tworzy tu bardzo kolorowa przestrzen

(zlot militarny ma i swoja zimowa edy-
cje) - jesienig styng z grzybobran,
a wedkarze majg tu swoj raj. Tak samo
jak wodniacy, dla ktorych tysiachekta-
rowe jezioro Pile w pierwszej klasie czy-
stosci jest jednym z niewielu tak du-
zych akweno6w, gdzie mozna korzystac¢

z todzi motorowych. OczywiScie
na miejscu jest rozwinieta baza tury-
styczna z siecig oSrodkéw wypoczyn-
kowych, pensjonatow i agroturystyki.
Wszystkie wyr6znia kameralno$¢ i na-
stroj sielanki z dala od miejskiego
zgietku.

REKLAMA

MAXCArmMP

/h’\ ie&?i%WO&??i@

MAXCAMP DZIWNOW
ul. Spadochroniarzy Polskich 15

0011498390

IDEALNE MIEJSCE DLA RODZIN Z DZIECMI

-> kompleks komfortowych, w petni wyposazonych
drewnianych domkéw

-> 6 minut do pieknej, szerokiej, piaszczystej plazy

-> boiska do pitki noznej, siatkowej i koszykowki, joga,
pilates

-> codzienne animacje dla dzieci w sezonie letnim,
turnieje pitkarskie

-> doskonale wyposazony plac zabaw oraz sala zabawa

-> blisko restauracje i sklepy

-> cisza i spokéj z dala od zgietku

Dyinsnsuy

domkimaxcamp.pl
domkimaxkolor.pl
domkidziwnow.com.pl

72-418 Dziwnéw
rezerwacje@domkimaxcamp.pl
tel. 577 069 090
www.domkidziwnow.com.pl

.}))
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AMBRIA APARTMENTS
SWINOUJSCIE

1 APARTMENTS

AMBRIA APARTMENTS

ul. Wojska Polskiego 4AB/4B
72-600 Swinoujscie

S 604 057 233

< info@ambria-apartments.eu L

A

BLISKOSC MORZA
TO TYLKO JEDNA
7 ZALET...

Ambria Apartments to stale poszerzana oferta

POBYT W AMBRII
POZWOLI CI

SIE ZEBRAC
W CALOSC

kilkudziesieciu wyjgtkowych apartamentow,

zlokalizowanych w réznych miejscach Swinoujscia
- jednej z najatrakcyjniejszych miejscowosci wypoczynkowych
polskiego wybrzeza.

www.ambria-apartments.eu




HOSSOLAND

. 1
W

£ Nieziemski Park Rozrywki |-

Roller i oo S iezapomniana
karu l fzoas.tety_ - gyt I daiwythkowe
_ zele | dziesigtki ) ! = rzygoda | WJ.
niesamowitych atrakgjj. L Al wrazenia.

Bajkowe atrakcje,
gdzie kazdy dzien
staje sie legenda.

eprasa.pl 496624e4ed
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Szum morza, cieply piasek, barwne zachody storica,
piekno przyrody - to Miedzyzdroje. Nadmorski
kurort, polozony na najwiekszej polskiej wyspie
Wolin, ktdry co roku gosci tysiace turystow z catego
sSwiata.

PLAZA I MOLO

Pierwsze kroki wszyscy odwiedzajacy Miedzyzdroje
kieruja w strone pieknej, piaszczystej plazy, z ktorej
w glab morza wychodzi molo o dtugosci 395 m
Z przystania ,biatej floty”. Statki oferuja rejsy na wyspe
Uznam, do cesarskich kurortow niemieckich Ahlbeck,
Heringsdorf i Bansin oraz wycieczki turystyczne po
Battyku.

Z molo roztacza sie wyjatkowa panorama na Zatoke
Pomorska. Ku zachodowi ciagnie sie nizinna Mierzeja
Przytorska, wieczorami wida¢ w oddali Gazoport,
$wiatta latarni morskiej w Swinoujéciu oraz przy dobrej
widoczno$ci miasteczka po niemieckiej stronie.

Po stronie wschodniej znajduje sie Gora Kawcza
o wysokosci 61 m n.p.m., u jej podnézy baza rybacka,
nastepnie najwyzsze klifowe wzniesienie na polskim
wybrzezu - Gosan, majace 95 m n.p.m.

TURYSTYCZNE

PERLY POMORZA ZACHODNIEGO
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GMINA MIEDZYZDROJE

Odkryj jedno z najciekawszych
i najpiekniejszych miejsc w Polsce

KEADKA PO KORONACHWYDM

Ktadka o dhugosci ok. 2000 m posiada funkcjonalne
tarasy widokowe i jest w pelni dostosowana dla
0sob niepelnosprawnych. Z ktadki mozna podziwia¢
morska panorame podczas letnich zachodéw stonca
ijesiennych widowiskowych sztormow.

MIEDZYZDROJSKA PROMENADA

Miedzyzdrojska promenada, przy ktorej podziwiac
mozna odrestaurowane kamieniczki z XIX i XX
wieku, jest miejscem spacerow dla licznych turystow.
Dzieki przeprowadzonej modernizacji promenada
w Miedzyzdrojach zyskata nowe, wspoétczesne oblicze.

MIEDZYZDROJE - MIASTO GWIAZD

Letnia oferta gminy wzbogacana jest wydarzeniami
kulturalnymi i sportowymi. Najstarszym z nich jest
Miedzynarodowy Festiwal Piesni Choralnej, ktory
odbywa sie w Miedzyzdrojach nieprzerwanie od
1965 1., a Festiwal Gwiazd od 1996 r. przyciaga do
Miedzyzdrojow artystow polskiego kina, filmu, ekranu
isceny. Odbywaja sie takze liczne imprezy sportowe,
m.in. Bieg Sniadaniowy i Mityng Lekkoatletyczny
im. Wiadystawa Komara i Tadeusza Slusarskiego oraz
Summer Kite Festival. Bogaty program wydarzen
kulturalnych, muzycznych i sportowych powoduje,
ze kazdy znajdzie tu co$ dla siebie przez caty rok.

ALEJA GWIAZD

Punktem, ktérego nie mozna pomina¢ na dtugiej
liscie miedzyzdrojskich atrakcji, jest Aleja Gwiazd
autorstwa prof. Adama Myjaka z odciskami dtoni
polskich artystéw. Jest na niej juz okoto 200 odciskéw
dtoni - przedstawicieli $wiata kultury i sztuki. MoZna
tez przysiasc na taweczce Gustawa Holoubka lub
przy stoliku z postacia Krzysztofa Kolbergera, ktory
zaprasza na chwile zadumy i refleksji, albo wykona¢
sobie zdjecie z Janem Machulskim.

0zdoba promenady jest klasycystyczna willa, w ktorej
miesci sie Miedzynarodowy Dom Kultury, miejsce

licznych koncertéw, wystaw, wydarzen kulturalnych.
Ponizej Park Chopina, a w nim urokliwa zielen, cisy,
platany, deby.

MIEDZYZDROJE DLA AKTYWNYCH

To idealne miejsce do uprawiania sportéw wodnych,
turystyki kwalifikowanej i aktywnego wypoczynku.
Dla pasjonatow sportow wodnych sa doskonate
warunki do windsurfingu i kitesurfingu. Jest tez port
jachtowy w Wapnicy usytuowany na wschodnim
brzegu jeziora Wicko Wielkie w péinocnej zatoce

Zalewu Szczecinskiego. Na aktywnych czekaja tez
trasy rowerowe: Wokoét Zalewu Szczecinskiego
i miedzynarodowy Velo Baltica, sitownie plenerowe
iwielofunkcyjny Stadion Miejski im. Ireny Szewinskiej
oraz Hala Sportowa im. Andrzeja Grubby.

MIEDZYZDROJE DLA SZUKAJACYCH CISzY
I WYTCHNIENIA

Czyste wody Zatoki Pomorskiej, dzika przyroda,
leczniczy mikroklimat, malownicze krajobrazy sa
magnesem dla tysiecy turystéw. Szukajacych ciszy
iwytchnienia zapraszamy na szlaki Woliniskiego Parku
Narodowego i liczne atrakcje przyrodnicze: punkty
widokowe - Gosan, Wzgorze Zielonka w Lubinie
z przepiekna panorama na Delte Wsteczna Swiny,
Zagroda Pokazowa Zubrow, jeziora - Turkusowe,
Czajcze, przyrodnicze $ciezki edukacyjne, muzeum
WPM, Gabinet Figur Woskowych, nowe Oceanarium,
Battycki Park Miniatur, Papugarnia itp.

SLADAMI HISTORII

Na milosnikow historii czekaja - Grodzisko
w Lubinie z X-XII wieku. Badania archeologiczne
prowadzone w ostatnich latach pod kierunkiem
prof. dr. hab. Mariana Rebkowskiego wzbogacity
informacje o najstarszej historii miejscowosci
i potwierdzity, ze w X-XIII wieku funkcjonowat
w Lubinie jeden z wazniejszych osrodkéw grodowych
Pomorza Zachodniego. Stanowisko broni V-3
w Zalesiu to jedyna w Polsce ekspozycja tajnej
broni niemieckiej V3 z okresu II wojny swiatowej.
Ekspozycja umiejscowiona jest w bunkrze, gdzie byty
sktadowane pociski V3. W poblizu bunkra znajduja
sie betonowe podstawy, pozostatosci po dziatach
dalekiego zasiegu.

Poznajcie najciekawsze zakatki
naszej gminy
- gmina Miedzyzdroje zaprasza.

www.miedzyzdroje.pl
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rasy Szczecina
Drzygoda

Trzy trasy, kilkadziesigt wystaw i niezwykta opowieS¢ o mieScieijego
mieszkancach - toPodziemny Szczecin

Podziehmy Szczecin to podri w czasie i wyjatkowa lekcja historii. Warto znalez¢ kilka godziny by sie w ta podréz

wybrac.

odziemne trasy to przy-

goda i niezwykta lekcja hi-

storii miasta. Dla odwiedza-

jacych przygotowano trzy

unikalne trasy, kazda prze-

noszaca w inny wymiar hi-
storii.

Trasy potaczone ze sobag fizycznie
ichronologicznie. Czerwona to rekon-
strukcja zycia w schronie do konca
wojny, historia bombardowan Szcze-
cina i przekazania miasta Polakom,

do tego plan zdjeciowy filmu ,,Wielka
Ucieczka na pétnoc” kreconego m.in.
w tym schronie, a bedacego kontynu-
acja stynnego watku historycznego tzw.
Wielkiej Ucieczki pilotow Raf przez
Szczecin do Anglii. Niebieska Trasa to
oryginalne przestrzenie bedgce do 1992
roku tajnym miejscem ¢wiczen forma-
cji Obrony Cywilne PKP. Catkowita po-
wierzchnia to 3000 m2, na zwiedzenie
wszystkich wystaw trzeba przeznaczyé
Srednio 1,5 h. Obiekt jest dwupozio-

mowy z 5 pietrowa klatka, umiesz-
czony na gtebokosci 21 m pod ziemia.

Podziemne trasy turystyczne
w Szczecinie znajdujg sie w okolicy
Dworca Gtéwnego w dwoch schronach
- przeciwlotniczym oraz przeciwato-
mowym. To rekonstrukcja schronu
przeciwlotniczego z okresu II Wojny
Swiatowej oraz przeciwatomowego
z okresu Zimnej Wojny. Jest to najwiek-
szy cywilny schron w Polsce z tamtego
okresu.

Fot. A. Szkocki
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Budowa schronu zostata ukon-
czona przez Niemcow w 1941. Byt to
schron przeciwlotniczy przeznaczony
dla ludnosci cywilnej. Przy jego budo-
wie wykorzystano prawdopodobnie
stare korytarze miasta wybudowane
jeszcze w okresie konca XIX wieku.
Schron umieszczony jest na gtebokosci
okoto 5 pieter. Miescie sie w skarpie
opasanej Murem Oporowym. Od naj-
wyzszego wyjscia (ktore znajduje sie
przy Placu Zawiszy) do podtogi dolnego
poziomu mierzy sobie az 17 metrow
wysokosci.

Trasa..ll Wojna Swiatowa"

Podczas zwiedzania schronu przewod-
nik i audiokomentarz omawia miedzy
innymi historie systeméw fortecznych
Szczecina, ale takze schrony, bunkry
iinne podziemne budowle powstate
w Szczecinie okresie IT wojny Swiato-
wej. Méwi rowniez jak zorganizowane
byto zycie w schronie wojennym, ale
takze Zycie w Szczecinie w czasie
II wojny Swiatowej i to podczas nalo-
tow, w ogoble jak przebiegatl poczatek
II'wojny Swiatowej w Szczecinie.

Trasa.Zimna Wojna:
i .Selfiez PRL-em”
To zycie w PRL-u, to czasy 1950-1992
Jczas trwania 1 godzina. Trasa prezen-
tuje historie schronu podczas Zimnej
Wojny. Trasa ,,Zimna Wojna - zycie
w PRL-u” poprowadzona jest w innej
czeSci schronu. Podczas zwiedzania
przewodnik i audiokomentarz omawia
miedzy innymi przebudowe schronéw
II wojennych na schrony zimnowo-
jenne, rozmieszczenie schronéw
w przestrzeni dworca i okolicach, sys-
tem szkolen obrony cywilnej w czasach
zimnej wojny, fobie atomowa, Zycie
w PRL-u w czasach zimnej wojny, opo-
zycje w czasach PRL-u, propagande
PRL-u, pomoc zywnosciowa dla Polski.
Na trasie, ktora jest czeScig wy-
stawy ,,Zimna wojna - zycie w PRL-u”,
mozecie odkryg¢, jak polityczny kon-
flikt zimnowojenny wptywat na co-
dzienno$¢ Polakow. W 11 tematycz-
nych pomieszczeniach obejrzec
mozna absurdy i ograniczenia tamtych
czasow, ale takze ich specyficzny urok.
To sentymentalna podréz, ktora nie
tylko bawi, ale takze sktania do prze-
my$len nad ,,kosztami” Zycia w re-
aliach PRL-u.

REKLAMA

-
. Stawomir Kulcfz:ak

< € /Klipernetpl -~

@I kontakt@kllper net.pl
&5 http;//Kliper.net.pl

0011487898

Jestesmy dynamicznie

rozwijajaca sie
szkotg zeglarstwa

z wieloletnim doswiadczeniem

0 zasn:gu ogolnopolsklm

d amatora do mstruktora'
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Gmina Resko, czyli miejsce
aktywnego wypoczynku
W-sercu_nhatury

dala od zattoczonych kurortow, w otoczeniu rzek, jezior i zieleni. Gmina Resko

oferuje warunki do wypoczynku w spokojniejszym rytmie. To miejsce, w ktérym

aktywnosc¢ na swiezym powietrzu taczy sie z mozliwoscig wyciszenia i odkrywania
pieknych zakatkdw Pomorza Zachodniego. Zmierzajac nad morze lub wracajac znad Batty-
ku, warto zatrzymac sie w Gminie Resko. Potozona w powiecie tobeskim, w wojewodztwie
zachodniopomorskim, gmina miejsko-wiejska liczy okoto 7 800 mieszkancow i zajmuje
obszar ponad 285 km. To przestrzen, w ktorej czas ptynie spokojniej, a jednoczesnie nie
brakuje atrakcji, zaréwno dla mitosnikéw ruchu, jak i osob szukajacych relaksu.

Kajakiem przez malownicza Rege
Rzeka Rega, jedna z najdtuzszych

i najpiekniejszych rzek Pomorza
Zachodniego, jest jednym z najwiek-
szych atutéw gminy. Jej malownicze
zakola mozna podziwiaé podczas
sptywow kajakowych, ktére stanowia
jedna z najpopularniejszych form ak-
tywnosci w regionie. Na trasie przy-
gotowano przystanie z pomostami
cumowniczymi, miejscami do prze-
chowywania sprzetu oraz infrastruk-
tura wypoczynkowa, taka jak wiaty

i tawki.

i

ZDJECIA: ARCHIWUM URZEDU MIEJSKIEGO W RE

; I\/'I__e‘;l_idry rzeki Regi

W Resku dziata réwniez wypozyczal-
nia kajakéw, a w poblizu dostepne sa
pola namiotowe i pokoje goscinne.
Wzdtuz rzeki przebiega takze Sciezka
edukacyjna z przystankami pozwa-
lajacymi pozna¢ lokalna flore i fau-
ne. Okoliczne lasy stanowig siedlisko
wielu gatunkéw ptakéw, co przyciaga
mito$nikéw przyrody.

Dla rowerzystéw przygotowano
oznakowane trasy biegnace wzdtuz
Regi. W najatrakcyjniejszych punk-
tach znajduja sie miejsca odpoczyn-
ku wyposazone w wiaty, stoliki i sto-
jaki na rowery.

Chwila wytchnienia

Zaledwie 15 km od Reska, w Sta-
rej Dobrzycy, znajduje sie Jezioro
Dobrzyckie. To idealne miejsce na
spokojny wypoczynek. Na miejscu
dostepna jest plaza z pomostem,
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ognisko oraz placem zabaw.
W poblizu znajduja sie pola namioto-

we i kemping, a wokét jeziora wytyczo-

no Sciezke spacerowa. To takze atrak-
cyjny teren dla wedkarzy. W okolicy
znajduje sie réwniez rezerwat ,Mszar

w poblizu Starej Dobrzycy", chronigcy
torfowiska i cenne gatunki roslin.

Historia, ktora wciaz zyje w murach
Gmina Resko to nie tylko przyro-
da, ale takze bogata historia. Na jej
terenie zachowaty sie liczne zabytki
sakralne, w tym gotycki kosciot Nie-
pokalanego Poczecia NMP w Resku
z przetomu XIV i XV wieku. To naj-
starszy i najwiekszy zabytek mia-
sta. W Iglicach znajduje sie ryglowy
kosciot pw. $w. Stanistawa Kostki

z 1696 roku, natomiast w Starogar-
dzie mozna zobaczy¢ jedna z nie-
licznych na Pomorzu budowli o kon-
strukcji szachulcowej z XVI wieku.
W Dorowie zachowat sie barokowy
kosciét z XVIII wieku z charaktery-
styczna drewniang wieza.

Do cennych zabytkéw naleza réw-
niez pozostato$ci zamku w Resku
oraz ruiny patacu w Starogardzie,
zwigzane z rodem Borkoéw. Warto
zobaczy¢ takze ratusz z 1841 roku

z wiezyczka zegarowa, budynek daw-
nego Sadu Powiatowego (obecnie
poczta) oraz elektrownie wodna na
Redze, wykorzystujaca urzadzenia
dawnego mtyna.

Poznanie historii miasta umozliwia
edukacyjna $ciezka ,,Resko, kto-
rego nie ma”, obejmujaca najwaz-
niejsze miejsca i postaci zwigzane
Z regionem.

Sportirekreacja w jednym miejscu
Uzupetnieniem waloréw przyrod-
niczych i historycznych jest rozwi-
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nieta infrastruktura rekreacyjna
i sportowa. Do dyspozycji pozostaje
nowoczesny kompleks edukacyj-
no-sportowy z hala oraz zespotem
boisk, w tym boiskiem pitkarskim
z bieznig lekkoatletyczna, kortem
tenisowym i przestrzeniami do gier
zespotowych.
Dodatkowo zagospodarowane tere-
ny zielone wzbogacono o ogréd edu-
kacyjno-ziotowy potaczony ze strefg
wypoczynku.

Tu nocleg dopasowuje sie do Ciebie
Pobyt utatwia zréznicowana baza
noclegowa, odpowiadajaca na rézne
potrzeby odwiedzajacych. Do wybo-
ru sa pola namiotowe w Resku oraz
w tagiewnikach nad Rega, pokoje go-
$cinne, gospodarstwa agroturystycz-
ne oraz apartamenty w okolicznych
miejscowosciach. Dzieki temu mozli-
we jest dopasowanie formy zakwate-
rowania zaréwno do krétkiego wypa-
du, jak i dtuzszego pobytu. Podczas
wizyty warto skorzystac z lokalnych
inicjatyw, takich jak spotkania przy
ognisku czy wydarzenia kulinarne.

Gmina Resko posiada dobre pota-
czenia komunikacyjne. Znajduje sie
okoto 90 km od Szczecina i 80 km
od Koszalina, a do Berlina mozna
dotrze¢ w okoto 2,5 godziny. W od-
legtosci 10 km przebiega droga eks-
presowa S6, taczaca najwieksze
miasta pétnocnej Polski, a okoto 98
km dzieli gmine od autostrady A6.
Blisko$¢ gtéwnych tras oraz lotniska
(okoto 50 km) sprawia, ze dojazd
jest tatwy i wygodny.

Réznorodnos$¢ krajobrazéw, dostep
do wody oraz spokojna atmosfera
sprzyjaja zaréwno krétkim wizytom,
jak i dtuzszemu wypoczynkowi. Gmi-
na Resko to miejsce, w ktérym przy-
roda, historia i mozliwosci aktywnego
spedzania czasu tworzg harmonijng
catos¢. Niezaleznie od wybranego
sposobu spedzania czasu, pobyt tutaj
pozwala oderwac¢ sie od codziennosci
i skupi¢ na tym, co najlepsze, czyli ru-
chu, relaksie i bliskosci z natura.
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Wielka metamorfoz
matej] wyspy

Podczas wizyty w Szczecinie, nawet tej krotkiej, musicie znalez¢
czasna odwiedziny w Easztowni.

asztownia to miejsce zupet-

nie inne, niz zamknieta por-

towa wyspa sprzed kilku lat.

To tu bije serce miasta. Suk-

cesywnie remontowane bu-

dynki dawnego kompleksu
rzeZniczego, zabytkowe dZwigi por-
towe, nowe bulwary, kawiarnie, restau-
racje, port jachtowy, ale przede wszyst-
kim wielkie wydarzenia przyciagaja
na kasztownie thumy. To tutaj mieSci sie
Centrum Kultury Euroregionu Stara
Rzeznia, Morskie Centrum Nauki a kaz-
dego wieczoru Dzwigozaury roz§wie-
tlaja wyspe.

Miejsce z fascynujaca historia
Easztownia juz od XIII wieku peita
funkcje przemystowe i portowe. Ze
wzgledu na rodzaj gruntu zabudowa
wznoszona byta na fundamentach pa-
lowych. Nazwa Easztownia wywodzi
sie od stowa ,,faszt” (Lastadium) i ozna-
cza dawna, stosowang od XIV do XIX
wieku w portach nadbattyckich, jed-
nostke miary objetosci tadunku okre-
towego, gtownie dla towaréw sypkich,
np. zboza. 11aszt, okoto 3600 litrow lub
decymetrow szeSciennych (11 =1dm3).
1taszt dzielit sie na 30 korcéw lub 60
szefli. Poludniowa czes¢ Lasztowni, bli-
zej ulicy Energetykow, byta ciasno za-
budowana kamienicami. W pozostatej
czeSci dominowaty fabryki, spichlerze,
magazyny i place sktadowe.

W czasie Il wojny Swiatowej nie-
mal cata zabudowa na Easztowni legta
w gruzach. Ocalat gmach Urzedu Cel-
nego, kosciot Sw. Gertrudy (obecnie
Swietej Trojcy), kilka budynkow porto-
wych, kompleks dawnej cukrowni oraz
starej rzezni. Do poczatku XXIwieku
na terenie starej rzezni zachowato sie

ponad dwadzieScia budynkoéw. Wszyst-
kie w obrebie portu, miejscu na co dzien

niedostepnym dla zwiedzajgcych.

Morskie Centrum Nauki

W ostatnich latach Easztownia prze-
szta metamorfoze. Jednym z najbar-
dziej rozpoznawalnych miejsc w nowej
Lasztowni jest Morskie Centrum Na-
uki. Morskie Centrum Nauki to wyjat-

kowy obiekt na mapie Szczecina. Zlo-
kalizowane na szczecinskiej Lasztowni
centrum nauki to przede wszystkim
wystawa stata, bogata winteraktywne
eksponaty nauki i techniki. Prym wie-
dzie tutaj morze i zeglarstwo. To nie
tylko wystawy, ale takze Planetarium,
gdzie mozemy poznac tajemnice ko-
smosu, oceanow czy techniki, a takze
trzy pracownie edukacyjne - Biolo-
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giczno-chemiczna, STEAM i Modelar-
nia

Koncerty, wydarzenia, festiwale

W Easztowni dziata tez Stara RzeZnia,
ktéra pemi funkcje centrum kulturalno
- eventowego, w ktorym organizowane
sa wystawy i projekcje.

W Easztowni odbywaja sie rézno-
rodne wydarzenia, festiwale oraz kon-
certy, ktore przyciagaja ludzi w kazdym
wieku i o r6znych zainteresowaniach.
Letnia strefa z plazg i widokiem
narzeke jest idealna na relaks, a zima
miejsce zmienia sie w klimatyczny
punkt spotkan, gdzie organizowane s3
jarmarki Swigteczne. Przestrzen Easz-
towni petni takze role artystyczna,
zwystawami, warsztatami i pokazami,
ktore przyciagaja tworcoéw i mitosni-
kow sztuki.

W tymroku Easztownia juz zapo-
wiada Zagle 2026 (14-16 sierpnia), festi-
wal muzyczny Hells Bells (26-27
CZerwca) oraz sezonowy wesote mia-
steczko Holiday Park.

Dzwigozaury to jeden z symboli kasztowni. Wida¢ je Swietnie z Watow Chrobrego, szczegdlnie noca, bo s3 ciekawie
odwietlone

REKLAMA

Komfortowy wypoczynek dla catej rodziny
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\ 530 073 351

@ W petni wyposazone
klimatyzowane domki
@ Basen
@ Plac zabaw
@ Sprzet plazowy
Altana z miejscem
na ognisko
@ Obiekt przyjazny zwierzetom
@ 600 m do morskiej plazy

0011495601

Fot. archiwum
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REJSY STATKIEM
PO ODRZE

Nasze jednostki, Kapitan Cook
oraz Sedina, zaprowadza was
w malownicza podroéz.

Dotaczyta do nich w 2025 roku,,Queen of Szczecin’,
ktéra spetnia wszystkie normy srodowiskowe
wymagane przez UE.

ZOBACZ SZCZECIN Z INNEJ PERSPEKTYWY
IPOZNAJ JEGO UKRYTA STRONE.

Od industrialnych konstrukgji
po malownicze krajobrazy.

SPEDZ WYJATKOWY CZAS Z RODZINA
600221100
Jana z Kolna 7, 71-603 Szczecin

0011488407

MOTOROWKI

- Szczecin od strony wody
- Zachodniopomorski Szlak Zeglarski

KAJAKI

- sptywy kajakowe
- wycieczKi po projektowanym
Parku Narodowym Doliny Dolnej Odry

[=] e [l
—%— ® 48 505 726 444
V © info@jachtyszczecin.pl [=]

WYPOZYCZALNIA

wobpNik O Siadto Dolne 9, 72-001 Kotbaskowo
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Muzeum w bunkrze B-Werk

Tomuzeum to z pewnoscia jedna z najwiekszych w regionie atrakcji dla wszystkich
pasjonatow historii, zwlaszcza tej wojennej.

zachodniej czesci
Szczecinka, tuz przy
drodze wojewodz-
kiej nr 172 zlokalizo-
wany jest ponie-
miecki bunkier typu
B-Werk (schron o odpornosci B - naj-
wyzszej odpornosci bojowej, czyli gru-
bosci 1,5 metra zelbetu). Obiekt zostat
wybudowany wlatach 1933-1936.

Na obszarze Watu Pomorskiego
rozlokowano 11 tego typu bunkréw. Ten
znajdujacy sie w Szczecinku jest najle-
piej zachowanym schronem ze wszyst-

kich. Pozostate nie miaty tyle szczeScia
- powojnie w obawie przed ponownym
ich wykorzystaniem, celowo je uszko-
dzono pozbawiajac cech bojowych lub
po prostu wysadzajac.

Przez dziesieciolecia wielkie zelbe-
towe monstrum znajdowato sie niemal
w catosci pod ziemig. Jednak wwyniku
powojennego wydobycia kruszywa
konstrukcja bunkra zostata catkowicie
odkopana. Sktada sie ona z dwoch kon-
dygnacji.

Na gornym poziomie znajdowaty
sie stanowiska dla ciezkich karabinow

maszynowych i dziatko przeciwpan-
cerne oraz nieistniejgca juz pancerna
koputa. Na nizszych kondygnacjach
mieScity sie pomieszczenia dla zatogi,
maszynownia, wartownia, pomiesz-
czenia opatrunkowe, a takze magazyn
amunicjii zywnosci.

Od kilkunastu lat w obiekcie dziata
»Muzeum Watu Pomorskiego i Militar-
nej Historii Pomorza”. Grupa pasjona-
toéw lokalnej historii przez kilka lat pra-
cowata nad jego odrestaurowaniem.

W schronie preznie funkcjonuje te-
raz muzeum. Dzieki temu mozemy nie

tylko zwiedzi¢ wszystkie kondygnacje
samego bunkra, ale takze obejrzec ze-
brane tu wyjatkowe militarne ekspo-
naty.

MitosSnikéw militariéw zaintere-
suja tez pozostatosci po twierdzy koto-
brzeskiej oraz forty z XIX wieku znaj-
dujace sie w Swinoujsciu i okolicach:
Fort Aniotla, Fort Zachodni oraz Fort
Gerharda, ktore dotrwaty do dzisiej-
szych czas6w. Przypominamy tez o
Miedzynarodowym Zlocie Historycz-
nych Pojazdow Wojskowych w Darto-
wie izlocie w Bornym Sulinowie.

REKLAMA

| P

@_ +* ko
Solaris

0011490593

UL. SLONECZNA 16, 76-002 £LAZY REZERWACIJE: ® 665 911 264 & RECEPCJA@SOLARIS TURYSTYKA.PL & WWW.SOLARIS.TURYSTYKA.PL



GLOS DZIENNIKPOMORZA PERLY POMORZA ZACHODNIEGO
oA~

31MARCA2026R. TURYSTYCZNE 2 3

REKLAMA 001149060:

[dealng oqpoczgnek

totalny reset | nowa energia | regeneracja

» 5-osobowe domki, bogato wyposazone potozone w cichej

i spokojnej okolicy na terenie Osrodka » jadalnia w budynku Osrodka

» nowoczesny, ogrodzony parking » baseny odkryte, czynne w sezonie
letnim » plac zabaw i sala zabaw dla dzieci » zadaszone miejsce

na ognisko i grill » boisko do siatkéwki » sitownia zewnetrzna

Osrodek ,Zem-Tourist” od lat tworzy idealne warunki do wypoczynku
dla rodzin z dzie¢mi, oséb aktywnych oraz senioréw.

T&URIST

PUSTKOWO, ul. Stoneczna 25, Rewal
tel. 604 148 392, 91 38 64 459

www.zempustkowo.pl

Centrum PUSTKOWA, 120 m od MORZA Osrodek otwarty od 01.05 do 30.09

0011489510

_ UWIILLA LENTZRA

‘ = Fig, Willa Lentza to Artystyczny Salon Miasta Szczecin
| =T g —miejsce spotkan ze sztuka i wysokoartystyczna kultura,
w ktérym historia spotyka sie ze wspdtczesnoscia.

e [ W programie instytucji znajda Paristwo koncerty muzyki
klasycznej, spektakle teatralne, wystawy prezentujace
sztuke wspdtczesna i dawnga oraz wszelkiego rodzaju
dziatania kulturalne.

A E % : Goscie Willi moga réwniez zwiedzi¢ zabytkowy obiekt
. = z przewodnikiem i poznad fascynujaca historie willi
4 p oraz jej dawnych mieszkaricéw.

Dla oséb i firm poszukujacych wyjatkowej przestrzeni
Y oferujemy takze mozliwo$é wynajecia sal na spotkania
biznesowe, konferencje czy wydarzenia specjalne.

Zapraszamy do odwiedzenia tej niezwyklej przestrzeni
i skorzystania z bogatej oferty kulturalnej jaka oferuje.

Serdecznie zapraszamy do zapoznania si¢ z oferta instytucji!

o
3.Grzegorz Turnau w Willi Lentza®

1. Rafat Blechacz w Willi Lentza*
2. Michat Szatkiewicz dla Willi Lentza E
4.Damian Réz dla Willi Lentza

=
3

“Fotografie z Archiwum Willi Lentza

— UIILLA LENTZA

lUlUlU.lUILLR-LEnTZR.PL




wieta Gora Polanowska na te-
renie NadleSnictwa Polanéw
tomiejsce, ktore warto zoba-
czy¢! To okoto 40 km od Ko-
szalina, ktore mozna pokonac
autem albo rowerem. To tez
dobra trasa dla piechuréw. Biegnie tedy
Szlak Jakubowy.

Swieta Gora Polanowska jest poto-
zona ok. 2 km od Polanowa, na wyso-
kosci ponad 150 m n.p.m. Trasa prowa-
dzaca z parkingu u podnéza Goéry az
do celu, nie jest trudna, z niewielkimi
podejsciami, nadaje sie na spokojny
spacer, to nieco ponad kilometr wjedng
strone. Droga jest utwardzona.

Kazdy, kto tu dotrze autem, powi-
nien zaparkowa¢ u podnéza Swietej
Gory Polanowskiej - NadleSnictwo Po-
lan6éw przygotowato tam miejsca po-
stojowe. Natomiast wjazd na sama gore
samochodem jest mozliwy tylkowwy-
jatkowych sytuacjach, po wczesniej-
szym uzgodnieniu.

Swieta Géra Polanowska wraz
z Rowokotem koto Smotdzina i Gérg
Chelmska w Koszalinie jest zaliczana
do $wietych gor Pomorza. Znajduje sie
naliScie tras pielgrzymkowych. W 2010
r.Iaczacy dwie Swiete Gory - Chetmska
i Polanowska, Sredniowieczny szlak
pielgrzymkowy, ponownie zostat wia-
czony do europejskiej sieci drog Sw. Ja-
kuba prowadzacych do hiszpanskiego
Santiago de Compostela w ramach Po-
morskiej Drogi $w. Jakuba. - Sam stad
zaczatem swojg wedrowke - opowiada
Jacek Todys, NadleSniczy NadleSnictwa
Polanow.

Najstarsze Slady aktywnosci osad-
niczej na Swietej Gorze Polanowskiej
pochodza z VIII w. p.n.e. Pierwotnie
Swiete gory Pomorza to byty miejsca
kultu poganskiego. Podczas chrystiani-
zacji, na polecenie papiezy rzymskich,
zastepowano je Swigtyniami katolic-
kimi, na Pomorzu najczeSciej poswie-
conymi Matce Boskiej.

Sprowadzeni w okolice Polanowa
cystersi w XIV w. wybudowali na szczy-
cie kaplice z obrazem Matki Boskiej.
Styngcy cudami wizerunek oraz uzdra-
wiajace wtasciwosci wody ze zrodta,
tryskajacego na zboczu gory, sprowa-
dzaty tu setki patnikow.

Po I wojnie $wiatowej na Swietej
Gorze Polanowskiej poswiecono drew-
niany krzyz i zapowiedziano budowe
nowej kaplicy. Pod konieclat 70. XX w.

TURYSTYCZNE

PERLY POMORZA ZACHODNIEGO
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Dobry kierunek:
Swieta Gora Polanowska
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Swieta Gora Polanowska wraz z Rowokotem koto Smotdzina i Gora
Chelmska w Koszalinie jest zaliczana do Swietych gor Pomorza.

przy krzyzu umieszczono ottarz po-
lowy. Kazdego roku w UroczystoS¢
Matki KoSciota i Narodzenia Najswiet-
szej Marii Panny wierni pielgrzymowali
na Swieta Gore Polanowska.

6 czerwca 1999 1. w Pelplinie zo-
stal poSwiecony przez Jana Pawta IT ka-
mien wegielny pod budowe kaplicy.
0d 2002 r. miejsce to jest pustelnig oj-
cow franciszkanow z prowincji Sw.
Maksymiliana Marii Kolbego w Gdan-
sku, z klasztoru w Dartowie. Pustelnia
zaprojektowana zostata w stylu po-
morskim - oparta na wzornictwie bu-
downictwa kaszubskiego. Pomysto-
dawca, mieszkancem i gospodarzem
pustelni jest 0. Janusz Jedryszek. W la-

tach 2003-2004 obok fundamentéw
dawnej Swigtyni franciszkanie zbudo-
wali kaplice i pustelnie pw. Matki Bo-
zej Bramy Niebios. Sanktuarium Matki
Boskiej Bramy Niebios konsekrowat 12
czerwca 2010 1. ks. biskup diecezji ko-
szalinsko-kotobrzeskiej Edward Daj-
czak. Wniedziele i Swieta s tu odpra-
wiane msze Swiete.

Trasa wiodaca na szczyt jest przy-
ozdobiona rzezbionymi drewnianymi
figurami. - To nie jest droga krzyzowa,
to droga rézancowa - podkresla Nadle-
Sniczy Jacek Todys. - Gtéwnym pomy-
stodawca jest Ojciec Janusz - gospodarz
Sanktuarium i Pustelni na Swietej Go-
rze Polanowskiej, a wykonawca - miej-

scowy artysta, ktory wykonat rzezby
w stylu kaszubskim. Warto wiedzie¢, ze
Polanéw stanowil historycznie cen-
trum kaszubszczyzny Tu co roku od-
bywa sig Odpust Kaszubski.

Swieta Géra Polanowska to takze
miejsce pielgrzymek Ormian. Tradycja
siega 2016 1., kiedy stanat tu ormianski
kamien krzyzowy zwany chaczkarem.
Pomnik stanowi upamietnienie ofiary
ludobéjstwa, dokonanego na Ormia-
nach na terenie Imperium Osman-
skiego w1915 r. Swieta Gora Polanow-
ska to rowniez miejsce uroczystosci
z udziatem lesnikow. Tu stoi m. in. ka-
pliczka $w. Jana Gwalberta, patrona le-
Snikéw i mysliwych.

REKLAMA

@ ul. Gryfa Pomorskiego 4
Miedzyzdroje

' 536 474 727

& papugarnia@wp.pl

@ Struga 3
Stargard

egzotyczne

Tylko u nas mozesz

gtaskad i karmié

papugi oraz

Q' 570 82 68 02

Zrade n.,t,,ln_- 1

F;ll:ehnultu

zrobic sobie

z nimi zdjecia!

0011493076

®§K‘§§

m@m
Dowada)

@7@7@ 47@7@ e i@

Godziny otwarcia przez caty tydzien 10:00-18:00 (CZYNNE CAtY ROK)

Fot. archiwum
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Miejsce noclegowe dla 10-16 oséb
Malownicze jeziora, geste lasy

Liczne szlaki turystyczne,
bogata flora i fauna 1,3 ha ogrodu

Liczne atrakcje w okolicy - paintball,
wyciqg do nart wodnych, Muzeum Militarnej Historii

Dworek

GtOGOWISKA

78-446 tqgczno 35
Y 536 358 555
D3 biuro@glogowiska.pl
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mina Drawno nalezy do

jednych z najpiekniej-

szych i najbardziej atrak-

cyjnych turystycznie, a za-

razem czystych ekologicz-

nie region6w wojewodz-
twa zachodniopomorskiego.

Bogata rzezba terenu, malownicze
jeziora i rzeki, duze kompleksy piek-
nychi ciekawych przyrodniczo laséw -
to gtowne walory naturalne gminy.
Duza atrakcje dla mitosnikéw przyrody
stanowi Drawienski Park Narodowy,
w ktorym znajduja sie unikalne okazy
fauny i flory niespotykanej na terenie
Polski, a nawet Europy. A gtéwna rzekg
gminy - Drawa, biegnie szlak kajakowy,
ktoérym w mtodosci spltywat nasz wielki
rodak Jan Pawet II. Poza tym poznaniu
tych ziem sprzyjaja liczne piesze, rowe-
rowe, konne i kajakowe szlaki tury-
styczne.

Gmina Drawno jest zasobna
wwody, wsrod ktorych nie brakuje kry-
stalicznie czystych jezior. Najwieksze
z nich to Adamowo (Dubie Potu-
dniowe), Grazyna (Dubie Péinocne),
Dominikowo Wielkie, Trzebun, Panskie
iRokiet. Duzg atrakcja dla mitosnikow
przyrody stanowi Drawienski Park Na-
rodowy, ktérego przyroda zachwyca
bogactwem fauny i flory. Jego po-
wierzchnia wynosi 11 441,34 ha ze
sptawng na odcinku 58 km rzeka
Drawa, uznang za jeden z najbardziej
malowniczych i popularnych szlakow
wodnych w Polsce o zaskakujaco
zmiennym charakterze i stopniu trud-
nosci. Jest nie lada wyzwaniem dla
sptywajacych.

Waznym punktem na mapie tury-
stycznej gminy jest miasto Drawno,
ktore zatozytarodzina Wedloéw z Kory-
towa. Prawa miejskie miasto otrzymato
pomiedzy rokiem 1313 a 1333. Nieza-
przeczalnym atutem Drawna jest jego
potozenie pomiedzy dwoma jeziorami:
Grazyna i Adamowo, przez ktore prze-
ptywajedna z najczystszych rzek w Pol-

TURYSTYCZNE
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<ajakarze: Drawa iﬁ,é
Na was czeka

sce - Drawa. Sptywy kajakowe sg jedng
z atrakcyjniejszych form spedzania
wolnego czasu. Rzeka Drawa uchodzi
wérod kajakarzy za jeden z najpiekniej-
szych szlakow wodnych w Polsce.
Drawa na obszarze gminy Drawno ma
zroéznicowany charakter. Od Prostyni
do Drawna jest nizinna i spokojna, po-
nizej Drawnika staje sie bystra, trudng
imiejscami gteboka rzeka. Na srodle-
$nych odcinkach pojawiajg liczne zwa-
lone drzewa.

Na trasie sptywu pola biwakowe
rozmieszczone zostaty w odstepach
umozliwiajgcych planowanie dzien-
nych etapow.

Zkolei w Drawnie na uwage zastu-
guje kilka obiektow Swiadczacych
o dawnych latach i §wietnoSci miasta.
Naleza do nich fragmenty muréw
obronnych, ruiny zamku Wedléw, za-
budowa mtynska czy pamiatki pozy-
dowskie.

Z ciekawszych zabytkéw warto
wymieni¢ takze koSci6t gotycki pw.
Matki Bozej Nieustajacej Pomocy, ktory
juz w Sredniowieczu petit funkcje ko-
Sciota farnego czyli najwazniejszego ko-
Sciota parafialnego wmiescie, spichlerz
Z ,Macewa z bruku” oraz Swiadczace
orozgrywajacych sie na tych terenach
walki podczas dwoch wojen Swiato-
wych - mogily Zolnierzy.

Ci, ktérzy lubig niecodzienne mu-
zea, koniecznie muszg zajrzec¢ do Za-
ktadu Energetycznego na ul. Energety-
kow 1, w ktérym mieSci sie ,,Muzeum
Energetyki”. Nawet wymagajacym tu-
rystom sprawi przyjemnoSC spacer
po najciekawszych zakatkach Drawna
- ulicy Choszczeniskiej, Ogrodowej, Tyl-
nejiPlacu Zgody.

Okolice Drawna rowniez kryjg w so-
bie wiele tajemnic, ktére warto odkry¢.
Niewatpliwie tutejsze patace, dwory,
tchng duchem dawnych zwyczajow
dworskichitradycjiludowych. Interesu-
jace Swigtynie znajdziemy w wiekszosci
z okolicznych miejscowosci.

31MARCA2026R.
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Gtéwna rzeka gminy - Drawq. blegnle szlk kajakowy, ktorym w mtodosci spty-
wat nasz wielki rodak Jan Pawet I

Duz3 atrakgcjg dla mitosnikéw przyrody stanowi Drawienski Park Narodowy,
ktérego przyroda zachwyca bogactwem fauny i flory

FOT. A. TOMCZAK

Drawa uznana jest za jeden z najbardZ|eJ malownlczych szlakow wodnych
w Polsce o zaskakujgco zmiennym charakterze i stopniu trudnosci

REKLAMA

%

MUZEUM
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uI Mickiewicza BULWAR PRZY MOLO, tel. 511 441 993

JASTRZEBIA GORA

ul. Promenada Swiatowida, tel. 781 764 574
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Gmina DzihéW
odkryj, poczu1,

przezyj!

zukasz miejsca, gdzie piekne krajo-

Sbrazy tacza sie z niezapomnianymi
atrakcjami? Gmina Dziwnéw to nie
tylko raj dla mito$nikéw wody i przyrody,
ale takze centrum wydarzen przyciagaja-
cych turystéw z catej Polski.

Potozona miedzy Morzem Battyckim,
Zalewem Kamienskim i cie$Sning Dziwna
oferuje idealne warunki do aktywnego wy-
poczynku, sportow wodnych i relaksu na
malowniczych plazach.

Dynamiczny rozwdj i nowoczesna infra-
struktura sprawiaja, ze Dziwnow to nie tyl-
ko $wietne miejsce na wakacje, ale takze do
zycia. To kierunek, ktéry warto odwiedzac
przez caty rok.

27

0011497238

| 0&&@] rytmymmy Deonci

Ster na Dziwnéw
4.07.2026

Festyn o tematyce morskiej

i rybackiej, otwierajacy lato

w Dziwnowie.

Koncerty, regionalna kuch-

nia i atrakcje dla catej rodziny
sprawia ze poczujesz wakacyjny
klimat.

XXIV Festiwal Gwiazd
Sportu w Dziwnowie
14-15.08.2026

Dwa dni niezapomnianych emocji,
wyjatkowe spotkania z wybitnymi
polskimi sportowcami - mistrza-
mi Swiata i Europy, liczne zawo-
dy sportowe i atrakcje dla dzieci,
awieczorem na scenie gtéwnej kon-
certy muzycznych gwiazd.

Portowy Targ Rybny
w Dziwnowie
8.08.2026

Chcesz poczuc¢ niepowtarzalny kli-
mat? Przyjdz i posmakuj lokalnych
specjatéw, odkryj morskie trady-
cje. Portowy Targ Rybny odby-
wa sie w sercu Portu Rybackiego
w Dziwnowie.

Piraci na Horyzoncie

Cykl wakacyjnych, rodzinnych im-
prez na plazach gminy Dziwnéw
(Dziwnow, Dziwnéwek, Miedzy-
wodzie, tukecin). Przyjdz i odkryj
skarb - poszukiwanie skarbéw
ukrytych w piasku, animacje, kon-
kursy i zabawy dla dzieci.

Festyn Komandosa

21-23.08.2026

Odkryj tajemnice polskich jedno-
stek specjalnych, zobacz historycz-
ny i nowoczesny sprzet wojskowy
i poczuj atmosfere elitarnej formacji
wojskowej podczas widowiskowych
skokéw spadochronowych do wody.

Turnieje siatkowki
plazowej

To cykliczne wydarzenia ,Akcji
Lato” na plazach w Dziwnowie,
Dziwndéwku,

Miedzywodziu i tukecinie. Zawo-
dy sg otwarte- przyjdz, baw sie,
kibicuj.

yAkeja Lato” - ponad 60 wydarzert w 2 miesigce!

Aktualne informacje >>> WWW dZIWI’IOW.pl
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Gmina Trzebiatow
- wiecej niz wakacyjny Kierunek

wyjatkowa
atmosfera
miejsca

Gmina Trzebiatow zachwyca o kazdej porze roku - niezaleznie
od pogody. Od wrzesnia do kwietnia nadmorska przestrzen
wypetnia sie ciszg i spokojem, ktére sprzyjajg dtugim
spacerom, wyciszeniu i prawdziwemu kontaktowi z natura.
To idealny czas, by odkrywac uroki tego miejsca

bez wakacyjnego pospiechu.

Naturalne bogactwo gminy tworzg rzeka Rega, jezioro Resko
Przymorskie oraz Morze Battyckie, a takze rozlegte lasy, faki
i szerokie plaze. Rega jest prawdziwym rajem dla wedkarzy
- kazdego roku odbywajg sie tu liczne zawody

wedkarskie w formule ,ztap i wypusé”.

Przez caty rok w gminie odbywajg sie réznorodne
wydarzenia — od imprez kulturalnych, historycznych
i patriotycznych, przez sportowe, az po typowo
rozrywkowe. Kazdy znajdzie tu cos dla siebie.

Trzebiatow to takze dobre miejsce do zycia.
Ta historyczna perta ukryta wséréd pél i lasdw czeka
na odkrycie.

W gminie dziata wiele kot i stowarzyszen skupiajacych
ludzi z pasjg, od Kot Gospodyn Wiejskich,

przez stowarzyszenia turystyczne i kota PTTK,

po Uniwersytet Trzeciego Wieku i liczne druzyny
sportowe. To spotecznosé, ktdra tworzy wyjatkowa
atmosfere tego miejsca.

zachwyca
o kazdej
porze roku

historyczna

peria
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ZAPRASZAMY
NA WAKACYJNE IMPREZY
W GMINIE TRZEBIATOW:

7 czerwca | SLONINA 2026 - Piknik Motocyklowo-Rockowy
- to jedna z najbardziej energetycznych imprez, wyjatkowe potaczenie
parady motocykli, koncertéw i lokalnej integracji, organizowana

jest z inicjatywy Stowarzyszenia Nasze Miejsce. Zbidrka motocyklistow
o0 godzinie 13:00 w Mrzezynie. O 14:30 parada motocyklowa, przejazd
przez Mrzezyno i wyjazd do Trzebiatowa do Ogrodéw Patacowych.
Tam parkowanie motocykli i koncerty. Zagraja miedzy innymi

Titty Twister oraz legendarna grupa TSA

5lipca | HELLO LATO! - Festyn ,Bezpieczna WODA”

- rozpoczynamy sezon wakacyjny z energig, muzyka, dobrg zabawg

i edukacja o bezpieczenstwie nad wodga. Impreza odbedzie sie

w Porcie Morskim w Mrzezynie.

W PROGRAMIE: pokazy ratownictwa wodnego, wystepy lokalnych

i ogdlnopolskich artystow. Wystapig Ztosliwosé Rzeczy Martwych, Pawet
Tur oraz Kobranocka. Podczas imprezy odbedzie sie réwniez przygotowa-
nie paprykarza Mrzezynskiego z Robertem Bochenko

oraz degustacja, jak i gry i zabawy edukacyjne z zakresu ekologii
morskiej.

13 lipca | Historyczne Zniwa w Gostawiu - impreza pokazujaca
tradycje rolnicze oraz zniwiarskie obecne na Pomorzu. Odbywa sie

w Historycznej zagrodzie w Gostawiu. W programie targi rekodzieta,
koncert zespotu ludowego, positek zniwiarza, pokaz tradycyjnych zniw
oraz zwiedzanie Historycznej Zagrody Gostaw.

25 lipca | Trzebiatowskie swieto kaszy w ogrodach patacowych
w Trzebiatowie - to wyjgtkowe swieto tradycji, kultury i lokalnej kuchni,
ktérego centralnym punktem jest legendarna kasza po rycersku.

W PROGRAMIE: barwny korowdd ulicami miasta, koncerty zespotéw:
m.in. Pan Batkanica oraz Baranovski, degustacja kaszy po rycersku, jar-
mark produktow lokalnych i rekodzieta, atrakcje dla dzieci, dmucharnce,
animacje i konkursy. Wydarzenie odbedzie sie w Ogrodach Patacowych
w Trzebiatowie.

1sierpnia | Swieto Fladry 2026 w Mrzezynie - battycki smak
tradycji i dobrej zabawy, organizowane przez Trzebiatowska
Organizacje Turystyczng ,,Ujscie Regi”.

W PROGRAMIE: koncerty szantowe, kulinaria, darmowe poczestunki
rybg, konkurs wiedzy o Trzebiatowie i Mrzezynie, liczne atrakcje

dla turystéw i lokalnych mieszkaricow.

6-9 sierpnia | Eco REGATY o puchar Burmistrza Trzebiatowa
w Mrzezynie. W Programie bedzie mozna oglada¢ mtodziez rywalizuja-
g ze sobg oraz z wymagajgcym Morzem Battyckim. To juz VI Edycja Eco
Regat o puchar Burmistrza Trzebiatowa.

Druga potowa Sierpnia - Najwyzszy Czas Przekopac Port

- Xl edycja jednej z najbardziej rozpoznawalnych imprez sportowych

w Gminie Trzebiatéw. Impreza odbedzie sie w Porcie Morskim

w Mrzezynie. Liczne gry i animacje dla dzieci oraz widowiskowa préba
przekopania kanatu portowego w Mrzezynie... Pitka. Niezwykle trudne
wyzwanie.

23 sierpnia | Festiwal muzyki Morskiej Stona Woda w Mrzezy-
nie - impreza w wyjgtkowym klimacie szantowym. Scena usytuowana jest
tuz przy nabrzezu portowym w poblizu cumujgcych kutréw rybackich.

Na scenie Stonej Wody wystepowali najwieksi Szantymeni Polski — Ekt
Gdynia, Jurek Porebski, czy Andrzej Korycki.

W PROGRAMIE: gry i animacje rybackie, gotowanie na zywo inspiro,wa—
ne tradycja rybacka oraz zeglarska oraz koncerty: Mariusz ,Zejman” Scie-
sifnski, IGAcki Band, Mark Twain oraz ATLANTYDA.

Tajemniczy Trzebiatow Nocg — nocne zwiedzanie miasta, unikatowa
atmosfera - potaczenie historii, sztuki i legend w przestrzeni miejskiej.
Trzebiatdéw, nazywany perta Pomorza Zachodniego, nocg zyskuje niezwy-
kty charakter. Spacer z przewodnikiem, w towarzystwie historycznych
postaci i przy dzwiekach opowiesci o dawnych czasach, przenosi uczestni-
kéw w swiat legend, tradycji i miejskich tajemnic.
W PROGRAMIE:
® spotkanie ze Sredniowieczng straza miejskg — inscenizacja z udziatem
rycerzy i straznikdw miejskich, przyblizajaca realia dawnych epok,
® pokaz ognia na tle zabytkowych muréw — efektowny taniec z ogniem
w historycznej scenerii,
® wizyta w Patacu Ksigzecym u ksiezniczki Anastazji — opowies¢ o jedne;j
z najbardziej znanych postaci zwigzanych z historig miasta,
e dodatkowe atrakcje i animacje przygotowane specjalnie na ten wieczor.

Terminy zwiedzania w 2026 roku: 5.06, 26.06, 10.07, 24.07, 7.08, 21.08,

04.09. Zbidrka o godz. 22:00 w Centrum Informacji Turystycznej
w Trzebiatowie, ul. Wojska Polskiego 65.
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Zachodniopomorskie
to dla rowerzystow raj

Pomorze Zachodnie tojeden z regionow w Polsce, ktory najszybciej
rozwija swoja siec szlakow rowerowych. Korzystajcie!

ajbardziej znanym wsréd
szlakow  rowerowych
na Pomorzu Zachodnim
jest Velo Baltica. Ale to
tylko jedna z propozycji.
Zachodniopomorskie ma
do zaproponowania rowerzystom
r6zne trasy, o réznym stopniu trudno-
Sci. Zachodniopomorskie oferuje po-
nad 1300 km gtéwnych tras rowero-

wych!

Velo Baltica
Velo Baltica jest trasa wchodzaca
w sktad miedzynarodowego szlaku Eu-
roVelo 10 (trasa rowerowa R10), ktory
poprowadzono wokot Morza Battyc-
kiego. Jest czeScig europejskiej sieci
szlakéw rowerowych EuroVelo. Nazwa
Velo Baltica okresla polska czesc tego
szlaku. Jest to jedna z najdtuzszych
oznakowanych tras rowerowych w Pol-
sce, mierzaca okoto 540 km!
Rozpoczyna sie w Swinoujsciu,
akonczy w Elblagu i w wiekszoSci pro-
wadzi blisko Battyku, bywa, ze biegnie
jego brzegiem. Jadgc trasg rowerzySci
zwiedzi¢ mogg Kotobrzeg, Dartowo,
Ustke, Eebe, Puck oraz Trojmiasto.
W sezonie (gtéwnie lipiec-sierpien)
trzeba mie¢ na uwadze, zZe szlak jest
MOCNO UCZeSzczany przez turystow.
SzczegOlnie zatloczony jest wowczas
odcinek Kotobrzeg-Mielno. Dalej trasa
oddala sie nieco od morzaijazdarowe-
rem jest znacznie spokojniejsza.

Stary Szlak Kolejowy

Stary Szlak Kolejowy to prawie 200-ki-
lometrowa trasa w wojewodztwie za-
chodniopomorskim. Formalnie rozpo-
czyna sie w Kotobrzegu, a koniczy juz
w Wielkopolsce, w matej miejscowosci

Skrzatusz, niedaleko Pity. Budowa Sta-
rego Szlaku Kolejowego nie zostata jesz-
cze w peli zakonczona, ale prace
trwaja i kolejne odcinki drog rowero-
wych sg sukcesywnie oddawane do
uzytku.

Ta wyjatkowa trasa, oznaczona
na mapach numerem 15, prowadzi
przez najbardziej malownicze zakatki
regionu - od nadmorskiego Koto-
brzegu, przez pojezierza, az po wielko-
polski Skrzatusz. Jednym z najwiek-
szych atutow szlaku jest to, ze w znacz-
nej czeSci prowadzi po dawnych toro-

wiskach kolejowych. Coto oznaczadla
rowerzysty? Przede wszystkim tagodne
podjazdy i przyjemne zjazdy - nawet
osoby o przecietnej kondycji poradza
sobie z tg trasa.

Wokot Zalewu

Trasa rowerowa wokoét Zalewu Szcze-
cinskiego to polsko-niemiecki szlak ro-
werowy okrazajacy stynny zalew petla
o dhugosci blisko 300 km. Jej niemiecka
nazwa to Stettiner Haff Rundweg.
Trasa oficjalnie ma swdj poczatek
w Szczecinie, ale jako, Ze jest to petla,

31MARCA2026R.
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wycieczke mozna rozpocza¢w dowol-
nym miejscu. Trasa fragmentami istot-
nie biegnie zaraz przy brzegach Za-
lewu, w innych przemierza tereny po-
Ineilesne, szczegblnie w Wolinskim
Parku Narodowym bogatym w buki.
Podczas wyprawy mozna tez zwiedzi¢
Szczecin, Miedzyzdroje, Swinoujscie
czy Wolin.

Blue Velo

Blue Velo to zachodniopomorski szlak
rowerowy o dhugosci 266 km. Swoj po-
czatek ma w Swinoujsciu, skad dociera
do Szczecina, objezdzajac po drodze Za-
lew Szczecinski od wschodu. Na tym
odcinku Blue Velo pokrywa sie ze szla-
kiem wokot Zalewu Szczecinskiego.

Trasa Pojezierzy Zachodnich

Trasa Pojezierzy Zachodnich mierzy
prawie 340 km, nie wszystkie odcinki
sa jednak ukonczone. Rozpoczyna sie
na granicznym mosScie w Siekierkach,
przebiega przez Trzcinsko-Zdroj,
Choszczno, Drawsko Pomorskie, Borne
Sulimowo, Szczecinek, a koniczy w po-
blizu miejscowosci Miastko. W sumie
szlak wiedzie przez pie¢ parkow krajo-
brazowych.

Polski odcinek Velo Baltica rozpoczyna sie w Swinoujsciu. To piekna trasa, bardzo popularna wéréd rowerzystéow
zaréwno polskich i niemieckich. Tez dlatego, ze biegnie nad samym Battykiem
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i odkryj uroki zeglarstwa, Battyku i wypoczynku na wodzie

@ nordwinds

ul. Warzelnicza 1
78-100 Kotobrzeg

ht zaglowy ' “o

biuro: czarter@nordwinds.pl
biuro: (48) 518 537 805
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Peninsula

> PROPERTY

Our projects. Your experience.

Portside Battycka
to kameralna inwestycja mieszkaniowa w Kotobrzegu.

Wl B gl 4 4 U i

Kup teraz apartament

w dzielnicy portowej blisko mariny

i zyskaj do 50.000 ztotych
w specjalnej ofercie wiosennej.

Odbierz klucze juz na poczatku 2027 roku.

UDOGODNIENIA
Automatyczna recepcja | Duze balkony i tarasy na dachu | Garaz podziemny
System smart home | Plac zabaw

ENERGOOSZCZEDNE ROZWIAZANIA
tadowarki samochodéw elektrycznych | Fotowoltaika na dachach | Pompy ciepta

Zadzwon © + 48 696 955 000

Napisz & sprzedaz@peninsulaproperty.com

www.portsidebaltycka.pl

BIURO SPRZEDAZY KOLOBRZEG BIURO SPRZEDAZY WARSZAWA

ul. Battycka 5 (tuz przy inwestycji) ul. Piekna 68




Rodzinne pobyty
w gorach

Odkry] magiczne chwile relaksu
w Sandra SPA w Karpoczu -
u podnozd Karkonoszy,
z widokiem no majestatyczng
Sniezke. Komfortowe pokoje
z mini-barem, sauny, fainie
i Hammam te tylko poczqgtek

niezapomnianego wypoczynku.

rezenwacja.karpocz@sandra.home.pl
www.sandra.karpacz.pl

KARPACZ

SANDRA SPA
KARPACZ

Zanurz sig w basenie ze sztuczng
falg, edprez w Jacuzzl lub zagraj
wkregle.

Na najmlodszych czeka sala
zabaw | plac no  Swiezym
powietrzu. Kozdy dzien zokoncz
wyjatkowg kelacjq i drinkiem
w klimatycznym pubie,

ul. Obraficéw Pokoju 3, 58-540 Karpacz

+48 757519151

HaoTEt

* W W

Tu spelniajq si¢ marzenia
o wspaniatym wypoczynku

Marzysz o idealnym urlopie nad
morzem? Hotel Zalewski**"*
w  Mrzezynie spelni’ Twoje
oczekiwania! Komfortowe pokoje 2
balkenami, nowoczesna  strefa
5PA i profesjonalna rehabilitocja
to gwarancja pelnego relaksu.

Skosztuj wykwintnych potraw

razerwacja@hotelzalewskl.pl
www.HotelZalewskl.pl

Odpocznij tak, jak lubisz




HOTEL
ZALEWSKI ****

w restauracji a la carte Atmosfera
lub zrelaksuj sie w  Kawiamni
Horyzont.

Rodzinne chwile urozrnaici
zabawa w Havana Club z kreglami
| bilordem. To doskonaty wybor
dio rodzin i oséb szukajgcych

aktywnegoe wypoczynku.

ul. Nadmaorska 13, 72-230 Mrzeiyno
+48 913229 300

Twdj azyl

nad morzem

Odprgz sig w Sandra SPA
Pogorzelica — idealnym miejseu
nad Battykiem. Wybierz elegancki
pokoj lub klimatyezny bungalow
otoczony zielenig. Relaks w SPA,
aromatyczne masaze | zabiegi
kosmetyczne  przeniosq Cig

w Swiat harmaonii. Czekajg no

rezerwacja@sandra-pogorzelica.pl
www.sandraspa.pl

- w gorach lub nad morzem

SANDRA SPA
POGORZELICA

Ciebie baseny, zjezdzalnie i
wodny plac zabaw,

To. miejsce Igoczy  komfort
z przyjazng, rodzinng atmosferq.
Pzieh umilg donia w formie
bufetu, o wieczoram zrelaksuj sie
w stylowym pubie przy grze
w bilord lub kregle.

ul. Wojska Polskiego 3, 72-351 Pogorzelica
+43 9148 14 414

POGORZELICA
MRZEZYNO
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iedziba Archiwum Panstwo-

wego w Koszalinie znajduje

sie w obrebie koszaliniskiego

srodmiescia i jest jednym

z punktow Staromiejskiej

Trasy Turystycznej, w ra-
mach ktérej wyrdzniono najciekawsze
inajbardziej znane koszalinskie obiekty
historyczne.

Budynek zbudowany w stylu neo-
gotyckim wlatach 80. XIX w. Do korica
I'wojny Swiatowej obiekt byt siedzibg
szpitala garnizonowego. W 1925 1. roz-
poczat tu dziatalnos¢ Urzad Skarbowy.
Od maja 1945 1. do 1957 1., w okresie
tworzenia polskiej pafistwowoSci na te-
renie tzw. Ziem Odzyskanych, w bu-
dynku dziatat Szpital Powiatowy i Miej-
ski, a nastepnie Panstwowa Szkota Pie-
legniarska. W kolejnych latach funkcjo-
nowato tu wiele organizacji. W 1988 1.
stat sie gtowna siedzibg Archiwum Pan-
stwowego w Koszalinie i te funkcje
pemido dzis.

Archiwum Panstwowe w Koszali-
nie jest instytucja gteboko i trwale
zwigzang z miastem oraz jego miesz-
kancami. Od lat pelni kluczowg role
w gromadzeniu, zabezpieczaniu,
opracowywaniu i udostepnianiu bez-
cennych zrodet historycznych doty-
czacych dziejow Koszalina i regionu.
Zasob Archiwum obejmuje doku-
menty urzedowe, fotografie, mapy,
materiaty ikonograficzne oraz archiwa
prywatne mieszkancéw, ktore razem
tworzga unikalng opowies¢ o rozwoju
miasta, jego spotecznosciitozsamo-
Sci kulturowe;j.

Archiwum Panstwowe w Koszali-
nie nie jest jedynie instytucja przecho-
wujacg dokumenty, lecz takze aktyw-
nym uczestnikiem zycia kulturalnego
miasta, ktory w sposob systematyczny
podejmuje dziatania edukacyijne, po-
pularyzatorskie i integrujgce mieszkan-
cow wokot lokalnej historii. Poprzez
otwartoS¢ na wspoélprace z mieszkan-
cami, darczyncami oraz instytucjami,
Archiwum realnie wspotworzy pamiec
i dziedzictwo Koszalina, dbajac o za-
chowanie jego historii dla kolejnych po-
kolen. AP w Koszalinie regularnie orga-
nizuje inicjatywy skierowane do szero-
kiego grona odbiorcéw: pokazy archi-
waliow, prelekcje, wyktady, wydarze-
nia plenerowe, dni otwarte w siedzibie
z wolnym dostepem dla wszystkich
chetnych m.in. z okazji Miedzynarodo-
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IStorla regionu
Dowiedziana inacze)
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Dokumentujg historie miasta i regionu. Chetnie sie nig dzielg
z kazdym, komu historia jest bliska

PLULIRACH
ARCHIWimg PANSTINOWEG
WKDSZA L 1y

Archiwum Paristwowe na swoim koncie ma wiele publikacji, warto po nie siegnac

wego Dnia Archiwow czy tez Dnia Dar-
czyncy.

Na terenie AP w Koszalinie
przy ul. Marii Sktodowskiej-Curie 2 do-
stepne sa wystawy plenerowe - dwie
na murze okalajgcym siedzibe tj. wy-
stawa ,Jak hartowata sie scena”
o pierwszych latach dziatalnosci Bal-
tyckiego Teatru Dramatycznego w Ko-
szalinie oraz ,,Z archiwum koszalif-
skiego rocka” o lokalnej scenie mu-
zycznej w latach 80. 1 90. XX wieku.
Na terenie przy budynku obejrzec
mozna réwniez wystawe plenerowg
pt. ,Fotograf mowi zdjeciami. Krzysz-
tof Sokotow”.

W ramach dziatalnosci podstawo-
wej istnieje mozliwoS¢ skorzystania
z zasobu Archiwum w czytelni akt,
atakze skorzystania z oferty edukacyj-
nej w postaci lekcji i wycieczek archi-
walnych (po wczeSniejszym umowie-
niu sie z Oddziatem popularyzacji za-
sobu archiwalnego). Oferta lekcji archi-
walnych skierowana jest przede
wszystkim do uczniéw szkot podsta-
wowych i ponadpodstawowych.

Istnieje rowniez mozliwos¢ sko-
rzystania (na miejscu w czytelni akt)
z oferty biblioteczne;j.

Archiwum Panstwowe w Koszali-
nie prowadzi réwniez dziatalnoS¢ wy-

dawnicza, w zwigzku z czym istnieje
mozliwo$¢ pozyskania nieodptatnych
egzemplarzy publikacji dotyczacych hi-
storii regionu Pomorza Srodkowego.
Dziatalno$¢ wydawnicza to miedzy in-
nymi publikacje: ,,Kryminalny Kosza-
lin”, ,,200 twarzy Koszalina. Fasady ko-
szalinskich budynkow”, ,,Mapy i plany
Koszalina do 1945 roku”, ,,Mapy i plany
Koszalina po 1945 roku”, ,,Fotograf
moéwi zdjeciami. Krzysztof Sokotow”,
,,Nieznane twarze Koszalina”, ,,Kosza-
lin 1945-2015. Historie z rodzinnych ar-
chiwéw?”, ,,Archiwa Pomorza Srodko-
wego w stulecie archiwéw panstwo-
wych. Wybor zrodet”.

REKLAMA
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ul. Kotobrzeska 14, 72-330 Mrzezyno

48 515 152 947

48 506 182 193

oskarwarcholak@gmail.com

www.domkimrzezyno.com

n

0011493711
.

« 10 minut do plazy i portu

2%

« basen, plac zabaw, parking

« bilard, pitkarzyki, rowery
« konie, miejsce na ognisko

Obickt prayjaony

wierzetom! Za

9 73
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« cisza, spokdj, las

D
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Gmina Ustronie Morskie to miejsce, w ktorym
kojacy nadmorski klimat spotyka sie z r6znorodna oferta
wypoczynku. Potozona zaledwie kilkanascie kilometrow
od Kotobrzegu, przyciaga turystéw nie tylko swoja
lokalizacja, ale przede wszystkim bogata infrastruktura
rekreacyjna i szeroka oferta atrakcji dla catej rodziny.
= F ]

Sercem aktywnego wypoczynku jest Centrum Sportowo-Rekreacyj-
ne HELIOS - przestrzen, ktéra zapewnia rozrywke niezaleznie od
pogody. Na odwiedzajacych czeka tu kryty basen idealny zaréwno do
relaksu, jak i aktywnego ptywania, a w sezonie basen otwarty ze zjez-
dzalniami i plaza. Kregielnia znajdujaca sie w obiekcie to Swietny po-
myst na wieczorna integracje, a zlokalizowane wokét boiska sportowe
umozliwiaja gre w rozne dyscypliny. Mitosnicy adrenaliny i aktywnosci

rzy szukaja nietypowych wrazen, dostepna jest réwniez strzelnica spor-
towa. To miejsce, ktore sprawia, ze w Ustroniu Morskim nie sposéb sie
nudzic¢ - bez wzgledu na wiek, zainteresowania czy pogode.

REKLAMA
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Ustronie Morskie to réwniez przestrzen

: petna wydarzen i dobrej energii. Letni se-
i zon kulturalny tetni zyciem, a szczegélna
¢ role odgrywa amfiteatr, w ktérym przez
: cate lato odbywaja sie koncerty - od wy-
: stepéw lokalnych artystéw, poprzez spo-
¢ tkania z najlepszymi stund-uperami, po
: koncerty znanych gwiazd. To doskonata
¢ okazja, by po dniu petnym atrakgji spedzic
i wieczor przy muzyce pod gotym niebem.

Juz na poczatku maja miejscowosc za-

i prasza na jedno z najbardziej wyczekiwa-
: nych wydarzeri - Dni Ustronia Morskie-
go, ktére w tym roku odbeda sie w dniach
¢ 1-3 maja. W programie znajdzie sie spor-
. towa majéwka, a podczas niej turniej pit-
i karski, siatkéwki plazowej, warsztaty desko-
: rolkowe oraz otwarty trening na strzelnicy.
: 2 maja odbedzie sie wyjatkowe wydarze-
: nie nie tylko dla profesjonalnych biegaczy:
na Swiezym powietrzu moga skorzystac ze skateparku, a dla tych, kté- :

Il Bieg Nadmorski, prowadzacy malowni-

cza trasa wzdtuz wybrzeza Battyku. Nie
¢ zabraknie réwniez koncertu gwiazdy, licz-
¢ nych atrakgji dla najmtodszych oraz wspél-

35

0011489493

nej zabawy pod chmurka, ktéra co roku
przyciaga mieszkancéw i turystow.
Ustronie Morskie to doskonaty wybor
dla rodzin z dzie¢mi, oséb aktywnych oraz
wszystkich, ktérzy cenia sobie réznorodnosc.

=

Nowoczesna baza noclegowa, liczne restau-
racje serwujace swieze ryby i dania lokalnej
kuchni oraz przyjazna atmosfera sprawiaja, ze
kazdy pobyt staje sie przyjemnoscia.

To miejsce, do ktérego chce sie wracac
- nie tylko latem. Ustronie Morskie zapra-
sza przez caly rok, oferujac wypoczynek
dopasowany do potrzeb wspétczesnych
turystow.

0011487619

RODZINNY PARK
ROZRYWKI

WYSKOKOWA ZABAWA DOJEDZIESZ DO NAS:

tel. 730073730

Kotobrzeg - 45 km

Ustronie Morskie - 33 km
Sarbinowo - 19 km

Mielno - 13 km
Dartowo - 40 km
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Szlakiem latarni morskich
Pomorza Zachodniego

Od Swinouijscia, az po Jarostawiecrozciaga sie szlak latarni morskich.
Zarezerwuijcie sobie dwa, trzy dniiruszajcie zdobywac szlak!

a polskim wybrzezu jest

az pietnascie czynnych la-

tarni morskich. To dosko-

naty pretekst do zaplano-

wania wycieczki wzdtuz

naszej linii brzegowej.
Najbardziej wysunieta na zachéd latar-
nia znajduje sie w Swinoujsciu, a naj-
bardziej na wschod - w Krynicy Mor-
skiej.

Szlak faczacy te punkty, a prowa-
dzacy przez wszystkie pozostate latar-
nie morskie, ma dtugos$¢ 616 km. Mo-
zesz przejechac¢ go samochodem, po-
dzieli¢ na krotsze odcinki, ale mozesz
tez przejechac go... rowerem! W naszej
czesci, czyli w wojewodztwie zachod-
niopomorskim 7, w tym najwyzsza la-
tarnia nad polskim morzem, czyli ta
w Swinoujsciu.

Ajezeli macie czas tylko nabardzo
krotki wypad, ale ma to by¢ nad morze
zeby zobaczy¢ morska latarnie, to po-
lecamy Dziwnéw i Park Miniatur i Kole-
jek, ktory spodoba sie nie tylko naj-
mtodszym. Pomiedzy miniaturowymi
torami z licznymi poruszajacymi sie
parowozami, lokomotywami i wago-
nami stojg szczegdélowo wykonane
makiety latarn morskich z polskiego
wybrzeza. Kilka zdje¢ zobaczcie
na koncu galerii.

Latarnia w Swinoujéciu

Latarnia morska w Swinoujciu znaj-
duje sie u ujécia Swiny do morza. To
najwyzszy obiekt tego typu nad Batty-
kiemijeden z najwyzszych naSwiecie.
Zachwyca nie tylko rozmiarami, ale tez
historia. Do dzi§ mozna ja podziwiac,

Latarnia Kikut

Latarnia Kikut jest zlokalizowana na te-
renie Wolinskiego Parku Narodowego,
nabrzegu klifowym. Zostata przeksztat-
cona z dawnej wieZy orientacyjno-wi-
dokowej w drugiej potowie XIX wieku.
Jestzbudowana z charakterystycznych
ciosanych kamieni polnych.

Latarniaw Niechorzu

Latarnia morska Niechorze znajduje sie
na skraju Niechorza, tuz nad brzegiem
Klifu otoczonym gestym lasem. Obiekt
wyrdznia sie charakterystycznym ksztat-
tem oSmiokatnej wiezy, uktorej podnoza
stoi dwukondygnacyjny budynek miesz-
kalny. Latarnia miata zosta¢ wysadzona
podczas wycofywania sie Niemcow
z nadmorskich terenéow w 1945 roku,
na szczescie obiekt udato sie rozbroic.

Latarnia w Kotobrzegu

Latarnia morska w Kotobrzegu mieSci sie
przy falochronie ostaniajgcym wejscie
do portu. Zjej szczytu mozna podziwiac¢
widok namorze, port oraz park zdrojowy.
Pierwsza latarnie w tym miejscu urucho-
miono juz w 1666 roku. Jednak przez
wieki konstrukcja ulegta rozbiérkom
iprzebudowom, az d obecnej postaci.

Latarniaw Gaskach

Latarnia w Gaskach charakteryzuje sie
okragla wieza wybudowana z czerwo-
nej cegly. Ciekawostka jest fakt, ze dojej
budowy materiaty byty dowozone mo-
rzem. Jej Swiatto po raz pierwszy roz-
btystow 1878 roku. Na jej szczyt prowa-
dzi 226 kretych schod6w. U podnéza
konstrukcji mozna réwniez zobaczy¢
dom mieszkalny latarnika oraz budynki
gospodarcze.

Latarnia w Darlowie

Latarnia morska w Dartowie znajduje
sie u nasady falochronu wschodniego,
ostaniajgcego wejscie do portu w Dar-
t6wku. Jej silna konstrukcja przez wieki
opierata sie sztormom. Cata konstruk-
cja sasiaduje ze stacjg pilotow. Na po-
czatku XX wieku zostata powiekszona
ojedna kondygnacje.

Latarnia morska w Jarostawcu
dziata od 1838 roku. Swiecita nieprze-
rwanie przez ponad sto lat, az do dru-
giej wojny Swiatowej. Swoja dziatalnos¢

Fot. Joanna Boror

dzieki decyzji niemieckiego latarnika, & = aad N ) ik A [ il & wznowita dopiero po zakonczeniu
ktory w czasie wojny nie wykonatroz-  Latarnia w Gaskach w sezonie przezywa oblezenie - to jedna z najwiekszych dziatan wojennych. Znajduje sie okoto
kazu wysadzenia jej. atrakcji miejscowosci. Roztacza sie z niej piekny widok na okolice 400 m od morza.

REKLAMA 0011495699
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® ul. Warynskiego 5, Kotobrzeg godziny otwarcia: pn-nd. 10-18 @& mssunstone@gmail.com & 727014869 »LIVE
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Nadmorska Kolej Waskotorowa

Od 130 lat na waskotorowym szlaku

Historia nadmorskiej waskotorowki rozpoczeta sie 1 lipca 1896 roku, gdy pierwszy
pociag wyruszyt w trase z Gryfic do Niechorza. Mijaty kolejne epoki, zmieniaty sie
rzady i systemy polityczne, przesuwaly sie granice, przemijaly mody i pokolenia,
ale podroz po waskich torach wcigz fascynuje, tak jak w czasach, w ktorych kolej
byta najlepszym i najwygodniejszym srodkiem transportu publicznego.

Pierwotnie kolejka poruszata sie po torach o
rozstawie 750 mm, ktéry dopiero w 1912 roku
poszerzono do 1000 mm. Powiatowa kolejka
miata stuzy¢ jako srodek transportu, dowozgc
mieszkancow wiosek do pracy i szkét, a takze
transportowa¢ towary i ptody rolne. Gryficka
ciuchcia spetnita swoje zadanie przyczyniajgc
sie do dynamicznego rozwoju regionu i ruchu
turystycznego w nadbattyckich kgpieliskach.

W latach siedemdziesiatych, wraz z rozwojem
transportu samochodowego kolej dojazdowa
przestata by¢ rentowna i w 1999 roku wtadze
PKP postanowity ja zlikwidowaé. Nadmorskg
kolejke uratowaty witadze Gminy Rewal, ktére
w 2002 r. przejety tabor razem z infrastrukturg
kolejowg. Pod zarzgdem nowego wtasciciela
zabytkowa kolejka przeszta rewitalizacje i po

3 latach prac renowacyjnych odzyskata swojg

dawng swietnos¢. Dzi$ nadmorska kolejka nie |

jest zwyklym Srodkiem transportu, a jednym z
najpopularniejszych produktéw turystycznych

Pomorza Zachodniego. Przejazd na trasie z
Gryfic do Pogorzelicy to prawie dwugodzinna
podroz w czasie przez stuletnie lasy, kwietne
taki i pastwiska, wsrdd nadmorskich pejzazy,
petnych fascynujgcych zabytkéw oraz atrakcji

turystycznych.

Zapraszamy do Gminy Rewal na wycieczki po
waskotorowym szlaku. Oferujemy przejazdy

edukacyjne dla dzieci i mtodziezy szkolnej, a

takze znizki dla rodzin, grup zorganizowanych
i seniorow. Organizujemy przejazdy dla firm
oraz pikniki, koncerty i wydarzenia plenerowe.
Wiecej informacji na: www.kolej.rewal.pl

+

+++

Pobierowo

Zapraszamy nad morze! www.kolej.rewal.pl
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0011491728
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Wycieczki edukacyjne dla szkét i senioréw \n
Znizki na przejazdy rodzinne i grupowe ( [_‘ IR
Rabaty na bilety wstepu do parkéw atrakgii =°

Wyprawy integracyjne i przejazdy okolicznosciowe

Pogorzelica

Pogorzelica
Sandra

H Niechorze

Trzqsacz /
Pustkowo Sliwin

Gmina Rewal

Nadmorskiej
Kolei Waskotorowej
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Parkowa 12, 72-350 Niechorze

www.tawernapodwodnikiem.pl
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Jarostawiec to nie tylko
historie 0 bursztynie

Jarostawiec warto odwiedzic z kilku powodow. Jednym z nich jest
muzeum bursztynu, przystan rybacka i kilka zabytkow

arostawiec jest wsia rekre-

acyjno-wypoczynkowa i ry-

backg potozong na wybrzezu

Morza Battyckiego, na Przy-

ladku Jarostawiec. LeZy mie-

dzy miejscowos$ciami Wicko
Morskie i Dartowo (11 km na péinoc
od drogi wojewddzkiej nr 203, ktora 1a-
czy Koszalin i Dartowo z Ustka), na za-
chod od jeziora Wicko. Przy wschodniej
czeSci wsi do Morza Battyckiego ucho-
dzirzeka Gtéwnica.

Miejscowo$¢ otaczajg sosnowe
lasy (m.in. z udziatem sosny czarnej,
modrzewi, daglezji). Przewaza roslin-
nos¢ wydmowa (m.in. mikotajek nad-
morski). Brzegiem, na odcinku ok. 2
km, ciagng sie klify dochodzace do
45 m wysoKkosci.

W Jarostawcu oraz jego najblizszej
okolicy znajduje sie kilka budynkow
o konstrukcji szachulcowej z XIX i XX
wieku. A po wschodniej stronie miej-
scowosci zlokalizowany jest poligon
wojsk NATO.

Do wybuchu II wojny $wiatowej
Jarostawiec odwiedzato okoto 2000 tu-
rystow rocznie, a miejscowos¢ rozwi-
jata sie powoli. Letnicy cenili sobie oto-
czenie laséw sosnowych, szerokie plaze
i oddalenie od wiekszych oSrodkéw
miejskich. Po 1945 roku (a zwlaszcza
w latach 70. i 80. XX wieku) w Jaro-
stawcu powstato kilkadziesiat wypo-
czynkowych oSrodkéw pracowniczych,
a do 1989 roku miejscowos¢ odwie-
dzana byta juz przez okoto 30 tysiecy
gosScirocznie. Od okresu transformaciji
ustrojowej (1989-1990) nastepowat co-
raz szybszy rozwdj turystyki. Jarosta-
wiec przyciagat juz nie tylko wyjatko-
wym krajobrazem, ale rowniez ksztat-
tujacy sie Swiadomoscig zdrowotna.

Pobyt w Jarostawcu, miejscowosci le-
zacej w pasie najczystszego w Polsce
powietrza, w dodatku silnie najodowa-
nego, pozytywnie wptywat na leczenie
gornych drég oddechowych. Po 1990
roku panstwowe osrodki zostaty spry-
watyzowane, powstato wiele kwater
prywatnych, pensjonatéw, hoteli, pol
namiotowychitd.

W latach po 2010 roku Jarostawiec
odwiedzany byt przez ok. 120-170 ty-
siecy turystéw rocznie, ale z roku narok
odwiedzajacych miejscowos¢ przy-

bywa. W miejscowoSci wyznaczono
dwa kapieliska morskie: ,,Jarostawiec
Wschod” o dlugosci 0,5 kmi ,,Jarosta-
wiecZach6d” o dtugosci 1,5 km. Sezon
kapielowy obejmuje okres pomiedzy 16
czerwcaa 31sierpnia. W2012r. kapieli-
sko Jarostawiec Wschod spetniato wy-
tyczne wymogi jakosciowe dla wody
w kapielisku Unii Europejskiej.

W Jarostawcu znajduje sie ceglana
latarnia morska z 1835 1. 0 wysokosci
33,3 m. Jej Swiatto mozna dostrzec z od-
legtoSci 24 mil morskich.
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Atrakcja jest réwniez miejscowa
przystan rybacka, przy ktorej funkcjo-
nuja sklepy oferujace Swieza rybe,
atakze (w okresie letnim) rejsy niewiel-
kim statkiem wycieczkowym.

Niedaleko miejscowosci znajduja
sie polodowcowe jeziora Kopan
i Wicko. Kopan jest dostepny dla tury-
stow od strony miejscowoSci Wicie,
trzeba jednak przejsc ok. 6 km plaza.

W miejscowosci znajduje sie Mu-
zeum Bursztynu, ktore przedstawia ge-
neze bursztynu battyckiego. Jest to je-
dyne na Swiecie scenograficzne (a nie
dowodowe) muzeum bursztynu opie-
rajgce sie w pelni na rekonstrukcjach.
Zbiory muzeum stanowi okoto 1500
muzealiow, z ktérych 150 prezentowa-
nych jest zamiennie na ekspozycjach.
Cenniejsze eksponaty to bryta bursz-
tynu wazaca 2906 gramow, niebieski
bursztyn battycki oraz bardzo rzadkie,
a doskonale zachowane inkluzje pasi-
konika, szyszki sosnowej i szerszenia.

To niecodzienne Muzeum Bursz-
tynu stanowi czes¢ kompleksu hote-
lowo-handlowo-rekreacyjnego Hotelu
Szlak Bursztynowy o lacznej po-
wierzchni ok. 6000 m.

Skarb Battyku, bursztyn o wadze 3,2 kg' prezentuje Max Kwiatkowski w morskiej scenerii ﬁaiy w polskim Dubaju
- Jarostawcu. - Takich bryt nie znajduje sie na plazy w Jarostawcu, ale w takiej scenerii prezentuje sie ona imponujaco

- mOwi.
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RESCAURACIAH

IAPRASZIAMY W SWOJE GOSCINNE PROGI
NA PELEN CISZY | SPOKOJU URLOP

NA LONIE NATURY

| WYSMIENITE SMAKI POLSKIEJ KUCHNI

Organizujemy

wczasy ® weekendy ¢ wesela ¢ konferencje
¢ imprezy integracyjne wraz z noclegami

f Promyk Osrodek Wypoczynkowy

0011495713

MALOWNICZE MIEJSCE
NAD JEZIOREM INSKO

Naszym Gosciom oferujemy
domki Aleks 4-osobowe
oraz domki typu Brda é-osobowe.

Stanistawa Szulc, Al. Spacerowa 5, Insko
© 604 912 006 © 0048 91 56 23 092

& rs10@wp.pl

www.owpromyk.pl
www.owpromyk.com

Fot. Katarzyna Szulc

Fot. archiwum Maxa Kwiatkowskie
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Nowoczesne
Apartamenty

SUNSET RESORT

Sprzedaz
+48 669 93 93 43
+48 577 24 07 70
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10 niezwyktych miejsc
w Zachodniopomorskiem

Szukacie pomystu na weekendowy wypad? Mamy dla was kilka
punktow na mapie, ktore warto wpisac w plan podrozy.

eziora potozone w obrebie

gminy Insko sa dogodnym te-

renem dla rozwoju kajakar-

stwa, sportow wodnych i wed-

karstwa. Atrakcja dla wodnia-

kow sg pokazne dtugosci jezior
oraz liczne zatoki, potwyspy i wyspy
spotykane na szlakach. Egcznie na te-
renie Gminy znajduje sie 10 jezior,
w tym najwieksze i najczystsze - Ifisko
- 0 powierzchni 650 ha, potozone
na wysokosci 122 m n. p. m., z woda
Iklasy czystosci.

Grodzisko w Lubinie, gdzie znaj-
duje sie przepieknie potozony punkt
widokowy, to miejsce, ktore warto wpi-
sac w plan podrozy. Z tarasow, jakie zo-
staly przygotowane dla turystéw, roz-
posciera sie niesamowity widok na Za-
lew Szczecinski, archipelag czterdzie-
stu czterech jego wysp oraz rozlewiska
wstecznej delty rzeki Swiny i jezioro
Wicko Wielkie. Tarasy widokowe
umiejscowione s3 w Najwyzszym
punkcie klifu nad Zalewem Szczecin-
skim, ponad 50 m n.p.m.

Moryn to urokliwe miasteczko po-
tozone na potudniowych rubiezach Za-
chodniopomorskiego.Zobaczymy tu
kilka interesujacych obiektéw, m.in.
Sredniowieczne mury miejskie, p6zno-
romansko-gotycki kosciot §w. Ducha.
Poznamy gwiazdy plejstocenu, be-
dziemy blisko natury (jezioro Mo-
drzycko, Cedynski Park Krajobrazowy).
Na zdjeciu: Urzad Gminy i Geopark
w Moryniu. Zza budynkéw wystaje
wieza kosciota Sw. Ducha.

Mtyn-Papiernia w Barlinku zostat
wybudowany w 1733 roku.. Bytwrodzi-
nie przez kolejne 94 lata. W 1869 roku
posiadtosc zakupit Franz Duras. W 1972
roku mtyn zostat zakwalifikowany

Pojezierze Inskie to raj dla tych, ktérzy najlepiej wypoczywaja w nad woda,

w optoczeniu przyrody

dorozbiorki, jednak studenci architek-
tury Politechniki Szczecinskiej oraz pra-
cownicy naukowi utworzyli Stowarzy-
szenie na Rzecz Ochrony Dziedzictwa
»Mtyn-Papiernia”. Dzisiaj mtyn udo-
stepniony jest zwiedzajacym, ktorzy
mogg zobaczy¢ autentyczne wyposa-
zenie mtyn wraz z licznymi przedmio-
tami i detalami pochodzacych z okolic.

Zatom jest wsig potozong w rejo-
nie niskiego zanieczyszczenia §wia-
ttem. Nocne niebo jest tam bardzo
ciemne co umozliwia obserwacje jako-
Sciowo lepsze niz z przecietnych tere-
noéw wiejskich. Z tego powodu Zatom
jest miejscem zlotéw mitosnikéw astro-
nomii organizowanych przez Forum
Astronomiczne.

Trasa rowerowa z Gryfina do
Trzcinska-Zdroju to propozycja dla kaz-
dego - nie tylko dla zapalonych rowe-

F i _!.,; %

rzystow. Poczatek odcinka znajduje sie
przy przejsciu granicznym w Gryfinie.
W samym mieScie trasa przebiega
wbezposrednim sgsiedztwie linii kole-
jowej, co utatwia zaplanowanie po-
dr6zy. Podazajac dalej na potudnie, be-
dziemy przemieszczac sie wzdtuz do-
ptywu Odry - rzeki Tywyijezior rynno-
wych, takich jak jezioro Wettynskie,
w okolicy ktorego wystepuja osrodki
wypoczynkowe, pola namiotowe i go-
spodarstwa agroturystyczne. Wzdtuz
rzeki Tywa napotkamy pozostatoSci
po urzadzeniach pietrzacych, niegdys
napedzajacych mtyny, obecnie stuza-
cych do zaopatrywania w wode oko-
liczne stawy.

W Baniewicach zlokalizowana jest
najwieksza w wojewodztwie zachod-
niopomorskim winnica, zatozona przez
znanego artyste Grzegorza Turnaua,

Fot. archiwum
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jego rodzine oraz przyjaciot. W Swob-
nicy obejrze¢ mozna ruiny XIV-wiecz-
nego zamku zakonu joannitow. Ostat-
nim punktem na trasie przejazdu jest
miejscowos¢ Trzcinsko-Zdr6j. W XTIV w.
w jej okolicy odkryto podktadu torfu
borowinowego, dzieki czemu miejsco-
wos¢ zyskata wczesnie status uzdro-
wiska. Do dnia dzisiejszego zachowato
sie wiele zabytkéw, w tym Srednio-
wieczne mury miejskie.

Dolina Mitosci to park krajobra-
zowo-naturalistyczny potozony pomie-
dzy Krajnikiem Dolnym, Krajnikiem
Gornym i Zatonig Dolng, w gminie
Chojna. Zajmuje powierzchnie liczaca
okoto 80 ha, a potozony jest na wzgo-
rzach, nazywanych dawniej ,Wzgo-
rzami Zatonskimi”, o zboczach stromo
opadajacych w kierunku Odry, poprze-
cinanych glebokimi jarami i tagodnymi
dolinami.

Okolice Wegorzyna to bardzo ma-
lownicze tereny, dobre do jazdy rowe-
rem. W niemal kazdej wsi na trasie We-
gorzyno-Dobra Nowogardzka, czy We-
gorzyno-Drawsko, znajduja sie charak-
terystyczne koscioty ryglowe, jak ten
na zdjeciu we wsi BrzeZniak. Teren po-
miedzy otulinami Inskiego i Draw-
skiego Parku Krajobrazowego to takze
wiele malowniczych jezior.

Krzywy Las - pomnik przyrody
o powierzchni okoto 1,7 ha, znajdujacy
sie w okolicach nowego osiedla wsi
Nowe Czarnowo i Elektrowni Dolna
Odra. Obszar ten zostat tak nazwany ze
wzgledu narosngce w tym miejscu ok.
100 zdeformowanych sosen zwyczaj-
nych[2]. Drzewa te sg wygiete pod ka-
tem ok. 90° od ok. 20 cm nad ziemia.
Najbardziej znang teorig jest, ze drzewa
zostaty tak uksztattowane w wyniku
celowej dziatalnosci ludzi, ktorzy upra-
wiali je specjalnie na tzw. krzywulce
do celow stolarskich lub szkutniczych,
takich jak budowa mebli, todzi, san.

Trygltaw - najwiekszy w Polsce glaz
narzutowy znajduje sie w miejscowosci
Tychowo, w powiecie biatogardzkim.
Obwod gtazu wynosi ok. 50 m, dhugosé
16 m, szerokoS¢ 11 m, Iaczna wysokosé
7,8 m (w tym 4 m zaglebione w ziemie);
objetos¢ okoto 700 m3, szacowana masa
ok. 2000 ton. Eratyk z ciemnoszarego
gnejsu przetransportowany zostat ze
Skandynawii przez ladolod w czasie
ostatniego zlodowacenia. Z glazem
zwigzane s3 liczne lokalne legendy.

REKLAMA

Willa Renata

— komfortowy wypoczynek
w sercu Miedzyzdrojow

WILLOWEJ CZEéCI MIASTA

Oferujemy przytulne pokoje
2- i 3-osobowe oraz luksusowe

TV iinternetem.

Dla naszych Gosci: bezptatny
plazowy. Do dyspozycji takze

ogrod idealny na relaks i grill.

ZAPRASZAMY DO NOWOCZESNEGO
OBIEKTU POLOZONEGO ZALEDWIE
400 M oD PLAZY, W SPOKOJNEJ,

apartamenty z tazienkami, balkonami,

parking, Wi-Fi, rowery oraz sprzet

w petni wyposazone kuchnie i uroldiwy

Idealne miejsce na rodzinne

walacje, romantyczny

morzem.

PN

weekend i regeneracje nadm:

0011496075

www.willarenata.pl



