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aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Wiosenne impresje

W srodg, 8 maja Filia biblio-
teczna nr 7 (ul. Piaska 5) za-
prasza na otwarcie wystawy
»Wiosenne impresje”. Na wy-
stawie bedzie mozna zobaczy¢
prace malarskie artystow Ptoc-
kiego Stowarzyszenia Twor-
céw Kultury. Poczatek wyda-

rzenia  zaplanowany  jest
na godz. 16.30.
Kosmos

w oczach dziecka

Ptocki Osrodek Kultury
i Sztuki oraz Szkota Podstawo-
wa nr 18 zapraszajg w czwar-
tek, 9 maja na otwarcie wysta-
wy i rozdanie nagrdéd 22 edy-
cji Migdzyszkolnego Kon-
kursu Plastycznego ,,Kosmos
w oczach dziecka”. Uroczyste
otwarcie odbegdzie si¢ w Pra-
cowni Dziatan Twérczych ,,Ko-
lor i Forma” (Galeria Wi-
sta I pietro) o godz. 11.00.

Niezwykly koncert

W piatek, 10 maja godz. 18
w Kawiarni Charlie odbgdzie si¢
niecodzienny koncert — pierw-
szy taki afrykanski wieczor
w Plocku. Na koncercie wysta-
pia Buba Badjie Kuyateh (Gam-
bia), a towarzyszy¢ mu bedzie
Mamadou Diouf (Senegal).
Pierwszy zagra na korze (to 21-
o strunowa afrykariska harfa),
a drugi na bgbnach djembe.
Przed koncertem zostanie takze
otwarta wystawa afrykanskich
zdje¢ Rolanda Burego. Podczas
tego wieczoru begdzie ponadto
mozliwos¢ poprébowania afry-
kariskiej potrawy ugali, a wszy-
scy goscie zostang poczestowani
specjalnym afrykanskim drin-
kiem springbok przygotowa-
nym z owocéw marula. Koncert
organizuje radiomixx. pl.

Biegnac z wilkami

W pigtek, 10 maja Plocka
Galeria Sztuki (ul. Sienkiewi-
cza 36) zaprasza na wernisaz
miedzynarodowej wystawy
ilustracji ,,Biegnac z wilkami”.
Ekspozycje tworzg prace arty-
stow z Litwy, Lotwy i Estonii,
ktérzy podjeli temat wilkow
i wilkotakéw, znany z bash
i legend. Wydarzenie rozpocz-
nie si¢ o godz. 18.00 w siedzi-
bie organizatora.

Mtynarski
Symfonicznie

Ptocka Orkiestra Symfo-
niczna im. Witolda Lutostaw-
skiego zaprasza w pigtek, 10
maja na koncert ,,Mtynarski
Symfonicznie”. W repertuarze
koncertu znalazty si¢ takie
utwory jak: , Kocham ci¢ zy-
cie” czy ,,Nie ma jak u mamy”’.
Na estradzie oprécz muzykow
pojawig si¢ takze m.in. Iza Po-
toriska i Zbigniew Zamachow-
ski. Koncert rozpocznie si¢
o godz. 19.00 w sali koncerto-
wej Panstwowej Szkoty Mu-
zycznej (ul. Kolegialna 23).

(ek)

Z Miodowej 13A na Miodowa 18

~oledemnastka”
Zmienia siedzibe

Podczas kwietniowej sesji Rady
Miasta radni zdecydowali o prze-
niesieniu Szkoly Podstawowej nr 17
im. Tadeusza Kosciuszki z dotych-
czasowej siedziby przy ulicy Mio-
dowej 13A do budynku po Gimna-
zjum nr 4 im. Obroncéw Plocka
z 1920 r. przy ul. Miodowej 18.

To wynik reformy oswiaty.
Od wrzesnia 2017 roku szkoty zosta-
ty potaczone. Dzigki zmianie siedziby
uczniowie ,,Siedemnastki” zyskajg
lepszg bazg lokalowa. W dobiegaja-
cym korica roku szkolnym w szkole
bylto 26 klas — 21 klas szkoty podsta-
wowej oraz 5 klas III gimnazjum.
W budynku Gimnazjum nr 4 (a wcze-
$niej Szkoty Podstawowej nr 7)
przy ulicy Miodowej 18 jest 26 pra-
cowni — w tym pracownie fizyczna,
chemiczna, biologiczna oraz dwie
pracownie komputerowe, a takze sala
gimnastyczna. Teren wokét budynku
zostal wyposazony w infrastrukture
sportowo-rekreacyjng. — Jest senty-
ment i Zal do tego, co sig na przestrze-
ni minionych lat wydarzyto. Decyzja
o przeniesieniu ,Siedemnastki”
do nowej siedziby otwiera nowy roz-
dziat w przysztosci placéwki oraz dla

absolwentow, ktdrzy w przysztosci be-
dq opuszczac mury szkoty. Mysle, ze
wszystko bedzie dobrze — komentuje
szefowa klubu radnych PiS Wioletta
Kulpa.

Radna odniosta si¢ tez do przy-
sztych los6w dotychczasowej sie-
dziby Szkoty Podstawowej nr 17
przy ulicy Miodowej 13A.
— Przede wszystkim zapytatabym
mieszkaricow i sqsiadujqce ze sobg
rady osiedli, jakie ich zdaniem po-
winno byc przeznaczenie budynku.
Nalezy si¢ wstuchad, jakie sq po-
trzeby mieszkaricow — dodaje Wio-
letta Kulpa.

Odpowiadajacy za polityke
spoteczng zastepca prezydenta Ro-
man Siemigtkowski przypomina,
ze zmiana siedziby ,,Siedemnast-
ki” jest wynikiem rzadowej refor-
my systemu edukacji likwidujace;j
gimnazja i przywracajacej osmio-
letnie podstawéwki. — Budynek do-
tychczasowego Gimnazjum nr 4
Jjest wigkszy od siedziby Szkoty
Podstawowej nr 17. Ma rowniez
duze boisko. Stqd decyzja o zmia-
nie siedziby , Siedemnastki”. My-
sle, ze to ruch w dobrym kierunku.
Poprawiq si¢ warunki nauki dla
uczniow i warunki pracy dla na-

uczycieli — ttumaczy Roman Sie-
migtkowski.

Wiceprezydent méwi tez o pla-
nach zwigzanych z dotychczasowg
siedzibg ,,Siedemnastki”. — Trwajq
prace koncepcyjne, aby w tym bu-
dynku umiesci¢ kolejne centrum
aktywnosci seniora. Bedzie teZ
miejsce na siedzibe Stowarzyszenia
0sob Chorych na Chorobg Alzhe-
imera. Ma ono w tej chwili swojq
siedzibe przy ulicy Otoliniskiej.
Okazuje si¢ jednak, ze potrzeby sq
znacznie wigksze — méwi Roman
Siemigtkowski.

Pomieszczenia dotychczas zaj-
mowane przez Stowarzyszenie Oséb
Chorych na Chorobe Alzheimera
przy ulicy Otolifiskiej zostatyby
przeznaczone na potrzeby 0s6b cho-
rych na cukrzyce.

W budynku przy ul. Miodo-
wej 13A wladze miasta planujg
otworzy¢ takze fili¢ Ksigznicy Ptoc-
kiej, dzial socjalny Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej oraz
Swietlice srodowiskowa.

Podczas kwietniowej sesji radni
zdecydowali takze o wyznaczeniu
dodatkowych miejsc prowadzenia
zajeé edukacyjnych w dwéch innych
szkotach. Chodzi o SPnr 31 SPnr 5.
Od 1 wrzesnia uczniowie pierwszej
z nich bedg mieli zajecia w dotych-
czasowym budynku Gimnazjum
nr 5 przy ulicy Krélowej Jadwigi 4
(czyli po drugiej stronie pasazu Ro-
guckiego). Uczniowie SP nr 5 beda
mieli lekcje w sasiednim budynku
likwidowanego Gimnazjum nr 3
przy ulicy Krakéwka 4. Dzigki temu
budynki dotychczasowych gimna-
zj6w beda nadal wykorzystywane
do realizacji potrzeb edukacyjnych
miodych ptocczan. (jac)

Teznia na Winiarach juz dziata

Kosztowata ponad 720 tys. ztotych

Budowla stanela przy ulicy Me-
dycznej. Pomyst na jej powstanie
zglosili mieszkanicy w ramach Bu-
dzetu Obywatelskiego Plocka.

Teznia solankowa ma wymia-
ry 9,8 na 3,4 m i jest wysoka na 3,68
metra. To konstrukcja z drewna so-
snowego, impregnowana. Dach wy-
konany jest z gontu drewnianego
osikowego, a wypelnienie z tarniny

Sliwy. Od strony potudniowej po-
wstata pergola obsadzona pngczami.

Teren wokot tezni zostat uporzad-
kowany i zagospodarowany. Czgs¢
powierzchni jest wylozona kostka
betonowa i ptytami chodnikowymi,
na pozostalej zasiano trawnik. Posa-
dzono takze drzewa — 5 lip drobno-
listnych i 7 swierkow serbskich oraz
krzewy — migdzy innymi deren bia-
ty, pecherznice kalinolistng, Sniegu-

liczke¢ Doorebosa, tawule japoriska,
jatowiec posredni, lilak Meyera, pig-
ciornik krzewiasty, zywotnik za-
chodni, miskant chiriski, a takze
pnacza — diawisz okraglolistny.
Do dyspozycji 0s6b odpoczywaja-
cych przy tezni jest 10 tawek. Za-
montowane zostalo takze oswietle-
nie parkowe.

Calkowity koszt inwestycji to po-
nad 720 tys. ztotych. (jac)
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Teznia solankowa przy ul.

Szpitalnej

MagazynjKryminalny,

Dwunastolatka trafita
do szpitala

12-letnia mieszkanka Gostynina
trafita do szpitala w Plocku z obja-
wami  zatrucia  narkotykami.
Do zdarzenia doszto w wielkanoc-
ny weekend. W zwigzku ze sprawg
policja zatrzymata dwéch me-
zczyzn w wieku 22 1 26 lat. Starszy
z mezezyzn ustyszal zarzut udo-
stepnienia narkotyk6w osobie ma-
foletniej, starszy zarzut posiadania
narkotykéw.

Wypadki drogowe

Doszto do wypadku drogowego
w Goslicach. — Policjanci wykonu-
Jacy czynnosci na miejscu zdarzenia
wstegpnie ustalili, ze kierujgcy oplem
astrg, 44-latek z powiatu mtawskie-
go, jadgcy od Plocka w kierunku
Bielska, na tuku drogi nie dostoso-
wat predkosci do panujgcych wa-
runkow. Stracit panowanie nad po-
Jazdem i zderzyt si¢ czotowo z nad-
Jezdzajgcym z przeciwka renaultem
megane, ktorym kierowat 57-letni
mieszkaniec powiatu tédzkiego.
W wyniku zdarzenia do szpitala
z obrazeniami ciata przewieziona
zostata pasazerka renaulta. Kieru-
Jjacy pojazdami byli trzeZwi — infor-
muje sierz. sztab. Krystyna Kowal-
ska z ptockiej policji.

Kolejny wypadek mial miejsce
na skrzyzowaniu ulic Tysigclecia
i Bielskiej. — Policjanci wykonujg-
¢y czynnosci na miejscu zdarzenia
wstepnie ustalili, Ze kierujgca
bmw 22-latka nie ustgpita pierw-
szeristwa przejazdu podczas skre-
cania w lewo kierujgcemu peuge-
otem. Kierujqcy peugeotem, 71-la-
tek 7z powiatu ptockiego, z obraze-
niami ciata zostat przewieziony
do szpitala — przekazuje oficer pra-
sowy plockiej policji sierz. sztab.
Marta Lewandowska.

Kradzieze i wiamania

Nieznani sprawcy wilamali sie
do budynku jednej ze stacji paliw
przy ulicy Przemystowej w Plocku.
Ukradli pienigdze i papierosy. Stra-
ty oszacowano na ponad 3 tys. zi.

W Miszewku Strzatkowskim nie-
znani sprawcy wlamali si¢ do jedne-
go z mieszkan. Ukradli pienigdze
w kwocie okoto 15 tysiecy zt.

W Markowie nieznani sprawcy
ukradli rzeczy z pojazdu osobowe-
go. Straty oszacowano na okoto
péttora tysigca ztotych.

Nieznani sprawcy wiamali sie
do jednego z mieszkan przy ulicy
Dabréwki w Plocku. Ztodzieje
ukradli telewizor. Policjanci pro-
wadzg czynnosci w celu ustalenia
sprawcy wlamania i kradziezy te-
lewizora.

Przy ulicy Kolegialnej nieznany
sprawca ukradt portfel z dokumen-
tami i pienigdzmi.

Ze stodoly na jednej z posesji
w Czermnie ztodzieje ukradli elek-
tronarzedzia. Straty oszacowano
na ponad 1,6 tys. zl.

Wandale

Nieznani sprawcy uszkodzili
tartanowg nawierzchni¢ oraz ogro-
dzenia boiska szkolnego przy uli-
cy 1 Maja w Plocku. Straty osza-
cowano na okoto 3 tys. zt.  (jac)
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Rozpoczat sie maturalny maraton

W Plocku egzaminy zdaje 1239 uczniow

Jezyk polski, matematyka i an-
gielski. To tradycyjnie pierwszy
sprawdzian wiedzy na egzaminie
maturalnym, ktéry rozpoczat si¢ 6
maja. W tym roku w plockich
szkolach pierwszy ,,dorosly” egza-
min pisze 1239 uczniéw szkét po-
nadgimnazjalnych. Wyniki matu-
rzysci poznaja 4 lipca.

Wiekszos¢ tegorocznych ptockich
maturzystéw to uczniowie licedw
ogodlnoksztatcacych (790). W ptoc-
kich technikach egzamin pisze
w tym roku 449 uczniéw. Tradycyj-
nie sprawdzanie wiedzy uczniowie
zaczeli od jezyka polskiego i litera-
tury. Kolejny dzien jest spotkaniem
z matematycznymi zadaniami i na-
stepnie jezykiem obcym.

Wszyscy maturzysci w obowigz-
kowym harmonogramie matural-
nych egzaminéw majg zestaw szes-
ciu przedmiotéw. Absolwent obo-
wigzkowo przystepuje do dwéch eg-
zaminéw w czesci ustnej i czterech
egzaminéw w czesci pisemnej. Obo-
wigzkowe egzaminy w czesci ustnej
to egzamin z jezyka polskiego (bez
okreslania poziomu) i egzamin z jg-
zyka obcego nowozytnego (bez
okreslania poziomu). Obowiazkowe
egzaminy w czesci pisemnej to eg-

W LO Malachowskiego egzamin maturalny zdaje w tym roku 281

uczniow

zamin z j¢zyka polskiego (na pozio-
mie podstawowym), egzamin z ma-
tematyki (na poziomie podstawo-
wym), egzamin z jezyka obcego no-
wozytnego (na poziomie podstawo-
wym), egzamin z wybranego przed-
miotu dodatkowego (na poziomie
rozszerzonym). Absolwenci szkot
lub oddzialéw z jezykiem nauczania

mniejszosci narodowej obowigzko-
wo przystgpuja takze do egzaminu
z jezyka tej mniejszosci zaréwno
w czesci ustnej (bez okreslania po-
ziomu), jak 1 w czesci pisemnej
(na poziomie podstawowym).
Egzaminy maturalne w terminie
dodatkowym rozpoczng si¢
w czerwcu. Czgs¢ ustna bedzie trwa-

ta od 3 do 8 czerwca, a czgs¢ pisem-
na od 3 do 19 czerwca. Terminy po-
prawkowe matur zaplanowane
zostaly na 20 sierpnia (czgs¢ pisem-
na), 20 — 21 sierpnia czgS¢ ustna.

Pisemna czes¢ matury bedzie
trwata do 23 maja. Czgs¢ ustna eg-
zaminu rozpoczyna si¢ 9 maja i be-
dzie trwata do 22 maja.

Jak wygladaly przygotowania
w plockich szkotach? — Z pewnoscig
watpliwosci, obawy u uczniow byty
do ostatniego momentu, do chwili
wejscia na egzamin. To naturalne, ze
kazdy egzamin wiqze si¢ 7 ogromny-
mi emocjami. Dlatego doktadalismy
wszelkich staran, aby wszystko byto
dopilnowane, sprawdzone, przygo-
towane. Bylismy w szkole wczesniej,
aby przypomnieé, porozmawiad,
uspokoic. To takie kwestie powiedz-
my techniczne. Natomiast przygoto-
wanie merytoryczne do egzaminu
trwato przez cate trzy lata. Mysle, ze
nasi uczniowie sq dobrze przygoto-
wani. A na maturze zycze im pota-
mania pior i samych ,,setek” — mo6-
wita Agnieszka Wierzchowska, dy-
rektor III Liceum Ogdlnoksztatcace-
go im. Marii Dabrowskiej w Plocku,
gdzie w tym roku do egzaminu ma-
turalnego przystapito 198 absolwen-

tow. W tej szkole, jesli chodzi o wy-
bér przedmiotéw dodatkowych, to
jak méwita dyrektor Wierzchowska,
katalog jest wlasciwie od kilku lat
taki sam. Na tej liscie jest niezmien-
nie jezyk angielski, matematyka,
biologia i chemia.

W ptockiej Matachowiance w tym
roku do egzaminu gimnazjalnego
przystapito 281 uczniéw. Jak mowit
wicedyrektor LO Matachowskiego
Bogdan Iwanski, dodatkowo chec
poprawienia matury zadeklarowato
kilkadziesiat os6b z wczesniejszych
rocznikéw. Podobnie jak w latach
poprzednich Matachowianka jest
w Plocku, ale takze i na Mazowszu
jedng ze szkoél, w ktoérej jest naj-
wieksza liczba maturzystow. — Jesli
chodzi o wybory przedmiotow do-
datkowych, to tradycyjnie jest to je-
vk angielski (230 osob), matematy-
ka (136 osob), biologia (85 osob),
chemia (95 osob). Stosunkowo duza
liczba uczniow, biorgc pod uwage
caty kraj, zdaje fizyke (54 osoby)
— przedstawial statystyki dotyczace
egzaminacyjnych wyboréw Bogdan
Iwanski.

Srednio w Matachowiance kazdy
z uczniéw zdaje egzaminy z trzech
dodatkowych przedmiotow. rad

Od 1 maja nowe optaty za przejazdy komunikacja publiczna

Z.drozaly bilety
autobusowe

To juz fakt. Od poczatku maja
pasazerowie Komunikacji Miej-
skiej placa wiecej za bilety auto-
busowe. O podwyzce cen informo-
waliSmy czytelnikéw Tygodnika
Plockiego juz w marcu, kiedy no-
we stawki byly konsultowane mie-
dzy innymi ze zwigzkami zawodo-
wymi oraz gminami, z Kktérymi
KM ma podpisana umowe na ob-
sluge podmiejskich linii.

Zarzadzenie w sprawie podwy-
zek cen biletow autobuséw podpisat
w drugiej polowie kwietnia prezy-
dent Plocka Andrzej Nowakowski.
— Od czasu ostatniej podwyzki cen
biletow wzrosty koszty funkcjonowa-
nia Komunikacji Miejskiej. Musimy
urealnic¢ wptywy do tej spotki. Utrzy-
mujemy jq jako miasto. Caty czas in-
westujemy w nowoczesny tabor.
W tym roku chcemy kupic kolejnych
osiem nowych autobusow. Zmienili-
smy rozktady jazdy. Powstata nowa
hala warsztatowa, ktéra pozwala
pracownikom spotki w  bardziej
komfortowych warunkach dbac o ta-
bor. W czesci te koszty sq pokrywane
Z wptywow z biletow — ttumaczy An-
drzej Nowakowski.

Decyzje prezydenta komentujg
radni. — Nikt z nas nie lubi podwy-
zek, ale to sq pierwsze podwyzki
od 2012 roku. W tym czasie wzrosty
koszty utrzymania, koszty paliwa
oraz koszty wynagrodzen. Komuni-
kacja publiczna w Ptocku rozwija
sig, widzimy to po autobusach, przy-
stankach — méwi radna PO Joanna
Olejnik.

Podwyzke krytykuje opozycja.
— Prezydent jak zwykle nie powie-
dziat, jakie podwyzki planuje w ko-

lejnej kadencji. Mowit o obnizce cen
dla uczniow szkot podstawowych,
ale nie dodal, ze bedzie to wigzato
si¢ z podwyzkq cen biletow dla pozo-
statych mieszkaricow. Dla nas wpro-
wadzenie darmowych przejazdow
dla uczniow szkot podstawowych nie

Zrozumiatabym, gdyby to dotyczyto
uczniow szkot ponadpodstawowych
— komentuje szefowa klubu radnych
PiS Wioletta Kulpa. — Jak zwykle je-
stem zaskoczona podwyzkq cen bile-
tow, ktora dotknie kazdego, kto bedzie
korzystac z autobusow. W kampanii

Jednorazowy bilet normalny
w strefie A, czyli w granicach miasta
kosztuje 3,20 zt (ulgowy 1,60 z1). Bi-
let 24-godzinny kosztuje 12 ztotych
(normalny) lub 6 ztotych (ulgo-
wy). 30-dniowy bilet normalny
w strefie A na 7 dni w tygodniu, bez
limitu przejazdéw kosztuje 90 zto-
tych. W ofercie pozostaty takze bile-
ty 15-dniowe (50 z1/25 zt) oraz 30-
dniowe z przejazdami od poniedziat-
ku do piatku (76 z1/38 zt), a takze bi-
lety 90-dniowe wazne od poniedzial-
ku do piatku (200 z1/100 zt) oraz wa-
zne przez caly tydzien (236 zi/118
z}). Co wazne bilety 30-dniowe sg ta-
kze dostepne ze znizkg 75 proc.

W strefie G bilety jednorazowe
kosztujg 3,60 zt (normalny) i 1,80 zt
(ulgowy). Przejazd na ich podstawie
jest mozliwy wylacznie w granicach
administracyjnych jednej z obstugi-
wanych gmin (Bielsk, Brudzeri Du-
zy, Gabin, Gozdowo, Nowy Duni-
néw, Radzanowo, Stupno, Stara

D. Ossowski
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Jjest do korica adekwatne i odpowia-
dajgce potrzebom. Uczniowie pod-
stawowek,  przede  wszystkim
klas I — 11l majg po pierwsze szkoty
zlokalizowane w poblizu miejsca za-
mieszkania i nie poruszajq sig¢ auto-
busami, a po drugie w duzej mierze
rodzice podwozq te dzieci do szkoty.
Ta ulga nie byta do korica trafiona.

W ubieglym roku na ulice Plocka wyjechalo 25 autobuséw hybrydowych

wyborczej mowitam, Ze to nie jest naj-
lepsze rozwiqzanie. Proponowatam
bezptatng komunikacje. To jest roz-
wiqzanie, ktore by¢ moze spowodo-
watoby zwigkszenie liczby mieszkan-
cow w Plocku. Prezydent nie jest
przyjazny mieszkaricom i proponuje
im same podwyzki. Tylko szkoda, ze
dopiero po wyborach — dodaje.

EII' fl
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Biata, StaroZreby, Lack) z wylacze-
niem obszaru wyznaczonego przez
granice administracyjne Gminy
— Miasto Ptock.

W strefie B — przejazd pomigdzy
dwoma sasiednimi gminami — bilet
jednorazowy kosztuje 5 zt (normal-
ny) i 2,50 zt (ulgowy). W strefie C
— przejazd pomiedzy trzema lub

wigcej sasiadujagcymi ze sobg gmina-
mi kosztuje 7,60 zt (normalny)
1 3,80 zt (ulgowy). W strefach B'i C
obowiazujg takze bilety krétkookre-
sowe oraz dtugookresowe.

Pierwsze widoczne zmiany
w plockiej Komunikacji Miejskiej
zaczely zachodzi¢ w 2012 roku, kie-
dy spétka komunikacyjna wzbogaci-
fa swdj tabor o kilkanascie nowych
autobuséw. Wtedy tez zmienily si¢
trasy czesci linii autobusowych.
Od tego czasu byly wprowadzone
kolejne zmiany. Uruchomione zo-
stalty nowe linie podmiejskie: 120
do StaroZreb przez Radzanowo, 121
do Rogozina oraz linie L1 w gminie
Gabin, L2 w gminie StaroZreby.
Z Podolszyc do Orlenu dojezdza
druga juz linia pospieszna — B. Linia
nocna N2 dojezdza do Ciechomic.
Dodatkowe kursy zostalty urucho-
mione na liniach 4, 31, 32, 33, 35.
Wydtuzone zostaty lub dodane kur-
sy do Rempina w gminie Gozdowo,
Nowej Wsi w gminie Nowy Duni-
néw, Dobrzykowa w gminie Gabin,
Gléwiny i Sobowa w gminie Bru-
dzen Duzy, do Wyszyny przez Lu-
dwikowo w gminie Stara Biata oraz
do Radzanowa.

W 2015 roku trasy linii podmiej-
skich na terenie Plocka zostaly wy-
dtuzone w zwigzku z przeniesieniem
petli linii podmiejskich z Jachowicza
na dworzec kolejowy przy skrzyzo-
waniu ulic Dworcowej i Chopina.
Wydluzona zostata trasa linii 4 z Bo-
rowiczek do petli Sw. Huberta
na osiedlu Parcele. Linia nr 2 kursuje
przez przystanek przy Stoczni. Wy-
brane kursy linii nr 14 zostaly wydiu-
zone do ulicy Gosciniec. Linie nr 4
i 24 zostaly skierowane przez pl. Da-
browskiego przy szpitalu Sw. Trdjcy.
Wreszcie wydluzona zostata trasa li-
nii nr 15 na Podolszyce przez ulice
Boryszewska i Zyzna.

Wymienione zostaly prawie
wszystkie wiaty przystankowe. Nowe
sq estetyczne, wykonane wedhug jed-
nego wzoru, wiele z nich wyposazo-
nych jest w monitoring oraz tzw. bez-
pieczny przycisk, ktéry pozwala we-
zwac¢ pomoc. Przy wielu z nich znaj-
duja si¢ elektroniczne tablice systemu
dynamicznej informacji pasazerskiej,
ktéry podaje rzeczywisty czas przy-
jazdu autobusu. Uruchomione zostaty
stacjonarne biletomaty.

Jacek Danieluk
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Mieszkancy Rutskich nie kryja niezadowolenia

Zniknat patriotyczny mural

W Plocku znajdziemy wiele mu-
rali — tych wykonanych przez uzna-
nych artystéw, ale takze przez lo-
kalnych amatoréw sztuki. W 2012
roku przy ulicy Rutskich pojawil

sie¢ mural nawigzujacy do historii
naszego miasta. Przypominal o bo-
haterach obrony Plocka przed bol-
szewikami. Przez lata wrést w kra-
jobraz osiedla Rembieliiskiego

na tyle, Zze gdy nagle zostal zamalo-
wany, mieszkancy nie kryli swojego
niezadowolenia, zarzucajac wia-
dzom spoldzielni wandalizm.

Swego czasu wtadze miejskie pro-
wadzity szeroko zakrojong akcje, w ra-
mach ktérej powstaty wielkoformato-
we obrazy, ktére rozstawity Ptock jako
miasto przyjazne street artowi. Pomyst
na stworzenie murali nawigzujgcych
do historii Plocka i bohateréw z nig
zwigzanych pojawit si¢ takze w jednej
z edycji budzetu obywatelskie-
go. I wygrat. Choc¢ realizacja tego po-
mystu odbyta si¢ z réznymi komplika-
cjami, to ostatecznie plockie mury
ozdobily patriotyczne obrazy.

W 2012 roku podobny konkurs
zorganizowata Fundacja Odnowy Za-
bytkéw Plocka im. Bolestawa Krzy-
woustego w ramach V edycji fundu-
szu grantowego. Najlepsze projekty
zostaly umieszczone w wybranych lo-
kalizacjach. Jednym z nich byt mural
upamigtniajacy obroricéw Ptocka,
ktory powstal na garazu wielopozio-
mowym przy ulicy Rutskich 7.

Do naszej redakcji zadzwonita
mieszkanka osiedla, ktéra poinfor-
mowala nas, ze mural, ktéry powstat

Mozesz wygra¢ samochdd badz.... kibicowaé na zywo Kubicy

Tankujac na stacjach Orlenu

Ponad 11 milionéw nagréd
czeka na fanéw motosportu
na stacjach pod marka ORLEN.
Biorac udzial w loterii mozna wy-
gra¢ samochody marki Peugeot
SUV 3008 oraz wyjazdy na Grand
Prix F1.

Najwiecksza w historii PKN
ORLEN loteria promocyjna ruszy-
ta 23 kwietnia i potrwa do kon-
ca 2019 roku. Towarzyszy¢ jej be-
dzie kampania produktowa, ktdrej
twarzg zostal startujagcy w Formu-
le 1 kierowca ORLEN Team — Ro-
bert Kubica. Dla jego fanéw przy-
gotowana zostata rowniez szeroka
gama gadzetow. Wsrdd nich znaj-
dziemy koszulki, torby i czapki
oraz kubki, breloki czy magnesy.

— Zaplanowalismy dtugotermi-
nowq kampani¢ promocyjng z wy-
korzystaniem wizerunku Roberta
Kubicy, ktorej celem jest promocja

PKN ORLEN

naszych paliw, jak rowniez produk-
tow pozapaliwowych. Dzigki temu
projektowi chcemy zwigkszy¢ swia-
domos¢ i udziat w rynku produk-
tow marki wtasnej. Uruchomiona
loteria to nie tylko najwigksze
przedsiewzigcie promocyjne w hi-
storii PKN ORLEN, ale rowniez
jedna z najwigkszych loterii zdrap-
kowych  na  polskim  rynku
pod wzgledem atrakcyjnosci na-
grod — mowi Jarostaw Skorupa,
dyrektor wykonawczy ds. marke-
tingu PKN ORLEN. — Na uczestni-
kow czeka m.in. 88 samochodow.
W ten sposob nawiqzujemy do nu-
meru startowego jedynego w histo-
rii F1 Polaka. Dodatkowo do wy-
grania bedq wyjazdy na Grand
Prix F1. W ramach loterii gwaran-
tujemy emocje towarzyszgce za-
wodnikom na torach najszybszych
wyScigow swiata.

Zasady loterii sg proste — kazdy
klient, ktéry zdecyduje si¢ na za-
kup jednego z czternastu zestawow
promocyjnych Stop Cafe, bedzie
miat mozliwos¢ wylosowania kon-
kursowej zdrapki. Ta z kolei daje
szans¢ na zdobycie jednej z wielu
atrakcyjnych nagréd — samocho-
déw marki Peugeot SUV 3008 oraz
produktéw pod marka VERVA
— batonéw proteinowych, napojow
VERVA Magnez + B6 i napojéw
energetyzujgcych VERVA. Duza
pula atrakcyjnych nagréd gwaran-
tuje wygrang co trzeciej zdrapki.

Ponadto kazdy z uczestnikow
programu VITAY moze zarejestro-
wa¢ swoj unikalny kod ze zdrapki
na stronie internetowej loterii i za-
walczy¢ o wyjazd na jeden z szesciu
wyscigébw Formulty 1. Zwycigzca
moze zabraé ze sobg az czworo
przyjaciél. Pakiet obejmuje przelot,
zakwaterowanie, pobyt na torze oraz
spotkanie z Robertem Kubica.

Loteria na stacjach ORLEN po-
trwa do 31 grudnia. Terminy loso-
wafi nagréd dodatkowych sa do-
stepne na www.loteria.orlen.pl
i bedg emitowane na antenie Tele-
wizji Polskiej.

Wraz z uruchomieniem loterii
do dyspozycji klientéw oddano
szereg produktéw marki VERVA
z wizerunkiem Roberta Kubicy.
Poszerzona oferta obejmuje batony
proteinowe, napoje izotoniczne
i energetyczne. Jednoczesnie dla
fanéw Roberta Kubicy i sportéw
motorowych przygotowana zostata
szeroka gama gadzetéw. Wsréd
nich znajdziemy odziez sportowa:
koszulki, torby i czapki oraz kubki,
breloki, magnesy oraz smycze. Fa-
ni motorsportu beda mogli zaopa-
trzy¢ si¢ réwniez w artykuly, za-
checajace do wspdlnego kibicowa-
nia polskiemu kierowcy — naklejki,
choragiewki, opaski silikonowe,
zapachy samochodowe i1 ramki
do tablic rejestracyjnych.

opr. (t)

w ramach akcji, zostal zamalowany.
Nie kryta przy tym swojego oburze-
nia. — Mieszkam w okolicy, doskona-
le pamigtam, jak powstat ten obraz.
Mieszkaricy bardzo go polubili,
Swietnie wkomponowat si¢ w ota-
czajgcq go przestrzen. Byt dla mnie
wazny takze dlatego, ze odnosit si¢
do historii naszego miasta. Uwa-
Zam, Ze dzigki takim akcjom udaje
si¢ zainteresowac mitodziez wyda-
rzeniami z przesztosci — wyjasnia
czytelniczka. — Kiedy zobaczytam,
ze zostat zamalowany, bardzo mnie
to zdenerwowato. To lekcewazenie
mitodych ludzi, ktorzy wktadajq swo-
Jjq prace i energie w tworzenie. Je-
stem tym zniesmaczona, tym bar-
dziej ze to nie byty jakies bohomazy,
tylko obraz upamigtniajgcy naszych
bohaterow — dodaje.

O komentarz w sprawie poprosi-
liSmy przedstawicieli Ptockiej Spét-
dzielni Mieszkaniowej Lokatorsko-
-Wlasnosciowej, ktéra w swoim za-
sobie posiada budynek, na ktérym
znajdowatl si¢ mural. Wiadze spot-
dzielni powolujg si¢ na stan tech-
niczny budynku oraz bezpieczen-
stwo uzytkownikow.

W pismie, ktére do nas skiero-
wali, mozemy przeczytac, ze ,,prze-

prowadzona kontrola, polegajgca
na sprawdzeniu stanu technicznego
elementow budynku narazonych
na szkodliwe wptywy atmosferyczne
i niszczqee dziatania wystgpujgce
podczas uzytkowania obiektu wyka-
zata uszkodzenia tynku na elewacji.
W celu zapewnienia bezpieczeristwa
uzytkowania oraz poprawy estetyki
budynku garazu wielopoziomowego
(...) prace remontowe w/w budynku
zostaty uwzglednione w planie wy-
datkow na remonty w roku 2018”
— informuje kierownik administracji
osiedla Rembielifiskiego Janusz
Dziggielewski.

»Zycie” murali zazwyczaj nie
jest dlugie. To taka forma sztuki,
ktéra ma wpisana w siebie ulotnos¢.
Tego, co zostalo zamalowane, nie da
si¢ juz odzyskaé. Skoro jednak
mieszkaicy tak polubili uliczng
sztukg, moze warto zaprosic¢ arty-
stow do wspoélpracy i wspdlnie
stworzy¢ kolejny obraz, ktéry be-
dzie cieszyt oko mieszkacow i od-
wiedzajacych Plock. Warto w ten
sposéb podtrzymywacé dobra opini¢
0 naszym miescie i pozytywnym na-
stawieniu  jego  mieszkancow
do street artu.

(ek)

W PKN ORLEN

Podsumowanie
pierwszego kwartatu

PKN ORLEN zakon-
czyl I kwartat 2019 roku z wyni-
kiem EBITDA na poziomie 2 mld
zl, co oznacza wzrost o ponad 100
min z! w poréwnaniu do analo-
gicznego okresu roku ubieglego.
Rezultat zostal osiagniety pomimo
trudniejszego otoczenia makro-
ekonomicznego.

Wyjasnijmy, ze EBITDA to wynik
z dziatalnosci przedsigbiorstwa, ktd-
ry jest osiggany przy wykorzystaniu
kapitatéw wtasnych, jak i finanso-
wania zewngtrznego.

— Dobre wyniki sprzedaZy i wyso-
ki poziom przychodow to m.in. efekt
wdrozenia efektywnych procesow
zarzgdczych i operacyjnych, a takze
racjonalizacji wydatkow. Wszystkim
podejmowanym przez nas dziata-
niom biznesowym musi przyswiecacé
Jjeden cel: rozwdj i budowanie war-
tosci ORLENU we wszystkich obsza-
rach dziatalnosci. Mamy powody
do satysfakcji nie tylko z dobrych
wynikow finansowych, ale tempa
prac zwigzanych z przygotowaniem
do waznych inwestycji w catej Gru-
pie Kapitatowej. Szczegdlne znacze-
nie majq dziatania zwiqzane 7 dy-

wersyfikacjq dostaw ropy. To wszyst-
ko powinno procentowaé w przy-
sztosci — skomentowal wyniki
z I kwartatu Daniel Obajtek, prezes
zarzagdu PKN ORLEN.

Jesli chodzi o segment wydobycia
surowca, to w I kwartale 2019 roku
Koncern odnotowat wzrost o 10%.
W Polsce kontynuowano wiercenie
otworu Czarna Dolna-1, zrealizowa-
no réwniez akwizycj¢ danych sej-
smicznych Rusocin i Bystrowice 1I.
Zakonczono prace przygotowawcze
przed wierceniem otworu Bystrowi-
ce-OU2. Na aktywach kanadyjskich
rozpoczeto wiercenie 4 odwiertow,
a 5 odwiertéow zostalo poddanych
szczelinowaniu.

W I kwartale Koncern zredukowat
poziom zadluzenia netto o 0,5 mld
zt, gtéwnie w efekcie dodatnich
wplywéw z dziatalnosci operacyj-
nej. Uwzgledniajac stabilng sytuacje
finansowa Koncernu oraz przyjete
plany rozwojowe Zarzad PKN OR-
LEN zarekomendowat dywidende
w wysokosci 3,5 zt na akcje, co sta-
nowi najwyzszy poziom w historii
Spoiki.
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,Z Tumskiego Wzgdbrza” - podsumowanie

Rekreacja bardziej popularna niz sport zawodowy

Plocczanie pokochali rower miejski

Wybieranie dziesieciu propozycji w kategorii sport i turystyka, ktore potem poddawane sg glosowaniu czytelni-
kom, to bardzo skomplikowana sprawa, ktéra Kapitule zwykle zabiera sporo czasu. Bo jak ,,zmierzy¢”, ktory suk-
ces jest wiekszy — ten pilkarzy noznych, ktorzy zajeli wysokie piate miejsce w Ekstraklasie czy awans szachistow
do I ligi? Majac tak trudny wybor, bo o czolowg lokate walczyl tez mistrz Swiata w motoparalotniarstwie Wojciech
Bogdal, czytelnicy zdecydowali, ze najwiekszym wydarzeniem w minionym roku bylo oddanie do uzytku miesz-
kancom roweru miejskiego.

Dariusz Ossowski

Po podliczeniu gtoséw okazato
si¢, ze wilasnie w kategorii sport
i turystyka czytelnicy Tygodnika
Ptockiego oddali  rekordowg
ilos¢ 2865 gtoséw. Majac do wybo-
ru kilkadziesiat propozycji wspa-
niatych wydarzen, Kapituta zdecy-
dowata, ze o zwycigstwo w tej ka-
tegorii powalczg:

* druzyna Wisty Plock, ktéra
w poprzednim sezonie zakonczyta
rozgrywki na pigtym miejscu Eks-
traklasie,

* Adrian Pawlowski, zdobywca
srebrnego medalu w dsemce, wy-
walczonego podczas Akademic-
kich Mistrzostw Swiata w wioslar-
stwie w Szanghaju,

* druzyna Kluge Team, ktéra
w Porec na Chorwacji zostata fina-
listg Ligi Mistrzow, a jej dwaj za-
wodnicy Bartek Debicki i Tomasz
Golatowski wystgpujacy w repre-
zentacji Polski zdobyli tytut wice-
mistrzéw swiata,

* Kamil Fabisiak, ktéry w teni-
sie na wozkach w roku ubiegtym
wywalczyl wszystko, co byto
do wygrania w Polsce, migdzy in-
nymi tytuly mistrza kraju w grze
singlowej, deblowej i z druzyna,

* Wojciech Bogdat, student
plockiej Politechniki, ktéry X Mo-
toparalotniowe Mistrzostwa Swiata
w Tajlandii, zakonczyl zwycig-
stwem indywidualnie, druzynowo
i w klasyfikacji narodowej,

* szachisci Klubu Szachowego
Hetman Plock, ktérzy wywalczyli
awans do I ligi Mistrzostw Polski
Senioréw w Szachach Klasycznych,

* Edyta Mierzejewska i Robert
Czwartek, organizatorzy trzeciej
edycji projektu ,,Ptock za pét ceny”,

* organizatorzy Festiwalu Zo-
rzy Polarnej, czyli projektu promuja-
cego wszelkie formy podrézowania,

* OPEN Day Zaktadu Produk-
cyjnego PKN ORLEN w Ptocku,
podczas ktérego wykwalifikowani
przewodnicy — pracownicy PKN

ORLEN - prezentowali instalacje,
przyblizali procesy produkcyjne,

*prezydent miasta Plocka jako
ten, ktéry wprowadzil rower miej-
ski, cieszacy sie ogromnym zainte-
resowaniem plocczan.

Patrzac na listg nominowanych
bardzo trudno bylo przewidzied,
ktéry z projektow zyska najwigk-
sze uznanie w oczach czytelnikow.
Ostatecznie okazalo sie, ze miejsca
na podium zaj¢li: najnizszy stopien
przypadt Wojciechowi Bégdatowi,
gwieZzdzie X Motoparalotniowych
Mistrzostw Swiata w Tajlandii, sred-
ni stopien szachistom i prezesowi
Mirostawowi Milewskiemu, ktdrzy
grajac w barwach klubu szachowego
Hetman Plock awansowali do I ligi.
Zwycigzyt rower miejski, a wygra-
na powedrowala w rece prezydenta
Andrzeja Nowakowskiego.

Na rowerze taniej
i szybciej

Zgodnie z wyliczeniami, tylko
przez kilka miesigcy ubiegtego ro-
ku, kiedy projekt zaczat funkcjo-
nowac na ptockich ulicach, rowery
wypozyczono az 145 tysigcy razy.
— Dzigkuje w imieniu mieszkaricow
Ptocka, a przede wszystkim tych,
ktorzy kochajq jazde na rowerze.
Tu zwycigzcami jestesmy wszyscy.
Bo ta inwestycja nie bytaby mozli-
wa do realizacji i sukcesu, gdyby
nie praca bardzo wielu ludzi. To
przede wszystkim budowa kilome-
trow drég rowerowych w Plocku.
A nie bytoby to mozliwe, gdyby nie
napisanie dobrych wnioskow, start
w konkursach ogtoszonych przez
samorzqd wojewddztwa mazowiec-
kiego i korzystanie ze srodkdw
unijnych — méwit podczas odbiera-
nia nagrody prezydent Plocka An-
drzej Nowakowski.

Przygoda z rowerem miejskim
rozpoczgta si¢ 3 sierpnia 2018 ro-
ku. Wczesniej ptocczanie mieli
wplyw na ulokowanie stacji. Osta-

Dariusz Ossowski

tecznie stang¢to ich w miescie 25,
na ktérych na poczatku stangto
po 10 roweréw. W sumie okazalo
sie, ze na terenie miasta mozna
skorzysta¢ z 250 pojazdéw. Szyb-
ko na zyczenie mitosnikéw dwdéch
kétek dostawione zostaly rowery
z fotelikami dla dzieci. Mozna by-
to wybieraé si¢ na wycieczke.

Narzekali tylko mieszkaricy Ra-
dziwia i Borowiczek, ze do nich ro-
wer miejski nie dotarl. Prezydent
Andrzej Nowakowski usprawiedli-
wial sie wowczas, ze lokalizacja sta-
cji zostala poddana spotecznej kon-
sultacji, a powstaly one w miejscach
wskazanych przez ptocczan.

Nie wykluczyt jednak, ze
w przyszlosci réwniez na tych osie-
dlach pojawig si¢ stacje rowerowe.
Zwlaszcza w lewobrzeznej czesci
Ptocka, do ktérej najpierw potrzeb-
na jest droga dojazdowa. Kazdy, kto
z Ptocka chce dostaé si¢ na Radziwie,
musi przejecha¢ przez most albo
przejs¢ chodnikiem, gdzie jest dosyé
ciasno, niebezpiecznie i dwie osoby
majg problem, zeby si¢ minac.

Na pocieszenie mieszkancéw do-
dajmy, ze w perspektywie kilku najbli-
zszych lat by¢ moze zostanie zbudo-
wana droga rowerowa z lewo do pra-
wobrzeznej czegsci miasta. Na rozwia-
zanie tego problemu trzeba bedzie jed-
nak jeszcze dlugo poczekac.

Szybko okazalo sig, ze sie¢ sta-
cji plockiego roweru miejskiego
byta dosy¢ gesta, ale mimo tego za-
powiadano nowe punkty. Praktycz-
nie kazdy mieszkaniec miasta ma
zaledwie kilkaset metréw do naj-
blizszej stacji.

Udato si¢ takze opanowac rota-
cje rower6w miedzy stacjami.
W pierwszych dniach uzytkowania
brakowato pojazdéw w centrum
miasta, za to za malo miejsc na sta-
cjach byto na oddalonych od sréd-
miescia osiedlach.

Po kilku miesigcach uzytkowa-
nia roweru miejskiego mozna byto

oglosi¢ sukces. Chyba zaden pro-
jekt zrealizowany w roku ubie-
gtym nie mial az tylu zwolennikéw
i niemal wcale przeciwnikéw.
Ptocczanie ruszyli na rowery,
a po przerwie zimowej znowu za-
czeli korzystaé z tego najtafiszego
sposobu  przemieszczania = si¢
Z miejsca na miejsce.

Umowa z firmg Nextbike, ktéra
zajeta sie dostarczeniem roweru
miejskiego do Plocka zostata pod-
pisana do 30 listopada 2020 roku,
ale istnieje duze prawdopodobien-
stwo, graniczace z pewnoscia, ze
zostanie przedtuzona.

Szachisci awansuja
do I ligi

Czytelnicy Tygodnika Plockie-
go, oddajac swoje glosy, docenili
sukces szachistow skupionych
w Klubie Szachowym Hetman,
ktérzy we wrzesniu 2018 roku
awansowali do I ligi. Ta dyscypli-
na zawsze byla popularna w Ptoc-
ku. Druzyny ze zmiennym szcze-
Sciem braty udzial w rozgrywkach
ligowych. Tym razem udalo sie¢
wejs¢ na zaplecze najwyzszej klasy
rozgrywkowej.

W tym sukcesie swoj udzial ma-
ja: prezes Mirostaw Milewski, ktéry
jest takze kierownikiem druzyny
oraz zawodnicy: Alexey Kislinsky
(GM), Mirostaw Grabarczyk (GM)
— kapitan zespotu, Piotr Sabuk (IM),
Nikolai Aliavdin (IM), Krystian Je-
dryczka (M) i Anna Kantane (WIM).
Zawodnikami rezerwowymi byli:
Mirostaw Gawroriski (M) i Joan-
na Strzesniewska (I).

W Mistrzostwach  wzigto
udzial 37 druzyn z catej Polski.
Zgodnie z zalozeniami turniej miat
wyloni¢ trzy zespoly, ktére miaty
awansowac do I ligi. Poziom sporto-
wy zawod6éw byl, w opinii eksper-
tow, wyjatkowo wysoki i az kilkana-
Scie ekip wiaczyto sie w walke
0 awans.

Walka na szachownicach byta
niezwykle emocjonujaca.

Przed ostatnig runda zad-
na z druzyn nie byla pewna awan-
su, a siedem z nich miato realne
szanse na I lige. Ostatecznie Dru-
zyna KSz Hetman Plock wywal-
czyta drugie miejsce i srebrny me-
dal, a przede wszystkim upragnio-
ny awans do I ligi.

Razem z ptocczanami na zaple-
cze najwyzszej klasy rozgrywkowej
dostaty sie: UKS 21 Podlesie — zwy-
cigzca turnieju oraz KS Laura Chyli-
ce — zdobywca brazowego medalu.

Mistrz podniebnych
lotow

Na najnizszym stopniu podium
uplasowal si¢ motoparalotniarz Woj-
ciech Bégdal. — W ubiegtym roku
najwazniejsze dla mnie byto zdoby-
cie tytutu mistrza swiata w konku-
rencjach klasycznych, nawigacyjno-
-ekonomiczno-sprawnosciowych
w Tajlandii. Na swoim koncie mam
takze obrong tytutu slalomowego mi-
strza Swiata, ktory wywalczytem
w Egipcie — zawodnik wspomina po-
przedni sezon.

Chwali sie takze, ze dla mitosni-
kéw swojej dyscypliny sportu stwo-
rzyt wspélnie z kierowca rajdowym
Kubg Przygonskim projekt ,,100
na 100”. — Taki mielismy pomyst
i udato nam sie¢ zrobic, Zeby z na-
szych ,,dymow” powstata biato
— czerwona flaga. Filmik mozna
obejrze¢ w serwisie You Tube — za-
prasza do ogladania.

W tym sezonie nie bgdzie zad-
nych duzych, miedzynarodowych
imprez. Wojtek ma w planach wal-
ke o tytut slalomowego mistrza
Polski oraz w konkurencjach kla-
sycznych Mistrzostw Polski. Za-
powiada takze swdj udzial w po-
kazach lotniczych, migdzy innymi
w: Kakolewie, Turbi, Plocku
i Rzeszowie.

Jola Marciniak
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o tym sie mowi

Nie milkng echa profanacji wizerunku Matki Boskiej Czestochowskiej

To harbharzynstwo!

Plakaty z wizerunkiem Matki Boskiej Czestochowskiej z aureola w barwach teczy, przyklejone m.in. do prze-
nosnych toalet w okolicach kosciota na Gérkach w Plocku e W sprawie profanacji glos zabrali m.in. szef Mini-
sterstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji oraz rzecznik Episkopatu Polski e Policja prowadzi dochodzenie
w tej sprawie @ Biskup plocki Piotr Libera przewodniczy! specjalnemu nabozenistwu przeblagalnemu zwiazane-
mu z profanacja e — To barbarzynstwo — méwig plocczanie

Glosno byto ostatnio o Plocku
w niemal wszystkich mediach
w Polsce. A to za sprawg wydarzen,
do jakich doszto w kosciele sw. Do-
minika na Gérkach.

Wszystko zaczeto si¢ w Wielka
Sobote. W wystroju Grobu Pariskie-
go w kosciele na Goérkach znalazty
si¢ kartony, na ktérych wypisano
grzechy, np. ktamstwo, chciwosé,
przemoc, natogi, zboczenia. Znalazt
si¢ tez karton ze skrotem LGBT. Nie
spodobato si¢ to dwdjce plockich
aktywistow: Monice NiedZwieckiej
i Mateuszowi Gozdzikowskiemu,
ktérzy dziataja na rzecz réwno-
uprawnienia Srodowisk lesbijek, ge-
jow, biseksualistow i transseksuali-
stow. W ramach protestu m.in.
w kwiaty przy Grobie Pariskim we-
tkneli choragiewki w barwach teczy,
symbolu srodowisk LGBT. Podobne
choragiewki wetkneli w koszyczek
ze Swigconka. Monika NiedZwiecka
tlumaczyta na antenie ptockiego ra-
dia RPL FM, ze w ten sposdb chcia-
ta ,,zaprotestowac przeciwko niena-
wisci wobec 0os6b LBGT”.

Dziatania ptockich aktywistéw
spotkaly si¢ oczywiscie z reakcja
proboszcza parafii §w. Maksymilia-
na Kolbego, ks. Tadeusza Lebkow-
skiego. Doszlo do ostrej wymiany
zdan. Efektem tego sa trzy policyjne
postegpowania. Dwa zwigzane ze
zlosliwym przeszkadzaniem w pu-

blicznym wykonywaniu aktéw reli-
gijnych, a jedno z kradzieza karty
z telefonu ptockiego aktywisty.

Po tych wydarzeniach ptocka ku-
ria wydata komunikat prasowy.
,Uprzejmie informujeg, ze w dniu 25
kwietnia doszto do spotkania Bisku-
pa Pomocniczego z ks. proboszczem
Parafii §w. Maksymiliana Kolbego
w Plocku. Ks. proboszcz ztozyt ob-
szerne wyjasnienia dotyczace kon-

fliktu powstatego wokét Grobu Pari-
skiego. Ponadto informuje, Ze ks.
proboszcz zawiadomit Policje o zaj-
Sciach w Swiatyni parafialnej. Zglo-
szenie zostalo przyjete. Jako strona
koscielna czekamy na zakoficzenie
postgpowania. Pragne nadmienié, ze
w tych dniach byly kierowane
pod adresem ks. proboszcza grozby
nawotlujace do fizycznej przemocy
wobec niego, w tym zagrazajace je-

Ze zbioréw Twitter. com/GodekKaja

go zyciu. Ks. proboszcz nie skorzy-
stal z zaproponowanej przez Policje
ochrony osobistej” — czytamy w ko-
munikacie.

Ale wydarzenia z Wielkiej Soboty
o nie koniec. Tydzien pdzniej, jak
na razie nieznani sprawcy rozkleili
wokot kosciota na Goérkach plakaty
z wizerunkiem Matki Boskiej Czg-
stochowskiej, ktéra miata aureole
w barwach teczy. Plakaty przyklejo-
no m.in. na przenosnych toaletach,
koszach na $Smieci, chodniku.

O sprawie na swoim twitterze po-
informowata Kaja Godek, jedna z li-
derek ugrupowania Konfederacja,
ktora byta z wizyta w Plocku. ,.Jeste-
Smy w Plocku, bronimy ks. probosz-
cza  Tadeusza  Lebkowskiego
przed agresja LGBT i GW. W nocy
doszto do kolejnej profanacji. Roz-
klejono w okolicy, w tym na toalecie
toi-toi, wizerunek MB Czgstochow-
skiej w aureolach z homoteczy.
Straszne!” — napisala Kaja Godek.

Do sprawy takze na twitterze od-
ni6st si¢ Joachim Brudzinski, mini-
ster spraw wewnetrznych i admini-
stracji. ,Jak si¢ dowiedzialem
w Plocku dokonano profanacji, swig-
tego od wiekéw, dla wszystkich po-
kolen Polakéw, wizerunku Matki Bo-
skiej Czestochowskiej. Sprawg
z urzedu zajmie si¢ Policja. Nie moze
by¢ zgody w imi¢ pseudotolerancyj-
nych ,happeningdw” na tego typu
,.kulturowe barbarzyistwo™ — napisat.

Specjalne oswiadczenie wydat
rzecznik Episkopatu Polski, ks. dr
Pawet Rytel-Andrianik: ,,Ogromny
bél spowodowata profanacja obrazu
Matki Bozej Czestochowskiej, ktdra
miata miejsce w Ptocku w nocy z 26
na 27 kwietnia. Ta profanacja napet-
nia bélem i niepokojem Polki i Pola-
kow, dla ktérych Jasnogérska Ikona
jest Swietoscia. Apelujemy, aby
— niezaleznie od przekonan i osobi-
stych pogladéw — szanowac uczucia
religijne ludzi wierzacych”.

Po wydarzeniach zwiazanych
z profanacja wizerunku Matki Bo-

-

skiej Czestochowskiej biskup ptocki
Mirostaw Milewski zaprosit wszyst-
kich na nabozenstwo przebtagalne,
ktére zostato odprawione w kosciele
na Goérkach. Przewodniczyt mu bi-
skup ptocki Piotr Libera. W wypet-
nionym po brzegi kosciele odmé-
wiono m.in. rézaniec.

Ci, ktérzy uczestniczyli w nabo-
zefistwie, komentowali cate wyda-
rzenie krétko: — To barbarzyristwo!

— Przyszedtem tutaj z potrzeby
serca. Zle sig stato, Ze ktos sprofano-
wat wizerunek Matki Boskiej Czgsto-
chowskiej. Jesli ktos jest niewierzq-
cy to nie powinien robic¢ prowokacji,
a tym bardziej profanowac obrazu
Jasnogorskiego. Poza tym to nie tyl-
ko symbol religijny. To takze w pe-
wien sposob kod kulturowy Polakow
— méwi Mariusz Nosarzewski.

Ptocka radna, szefowa klubu rad-
nych PiS Wioletta Kulpa méwita, ze
przyszta na nabozefistwo z potrzeby
wiary, szacunku dla wartosci, religii
i ksiedza proboszcza. — Bulwersuje
mnie fakt, Ze nie szanuje si¢ wiary
i zostaly pogwatcone najwazniejsze
symbole i wartosci chrzescijariskie.
Tyle sie mowi o zahamowaniu mowy
nienawisci, a tymczasem dochodzi
do takich prowokacji — stwierdzita.

Dla pani Wandy cala sytuacja jest
nie do wytlumaczenia: — Pomijajgc
Jjuz barbarzyriskq profanacje obrazu
Jasnogorskiego, to jesli ktos nie zga-
dzat si¢ z wymowq Grobu Pariskie-
go, to mogt zaprotestowad w inny
sposob niz urzqdzaé prowokacje.
Mozna przeciez napisac nawet ostry
list do kurii przedstawiajgc swoje
racje. Jesli dostanie si¢ zgodg, mo-
Zna zorganizowac nawet pikiete pro-
testacyjng. Ale moim zdaniem nie
mozna w Swigtyni, gdzie modlg si¢
ludzie, urzgdzac¢ prowokacji. Co by
byto, gdybym poszta na spektakl
. Klgtwa” albo film ,Kler”, z prze-
kazem ktorych sig¢ nie zgadzam i jaj-
kami rzucata w aktorow albo ekran
filmowy?

Grzegorz Szkopek

Tragiczny pozar w WoZnikach

300 m2 w ogniu

Tuz przed $wietami wielkanocny-
mi Plockiem i okolicami wstrzasne-
la informacja o ogromnym pozarze,
ktory mial miejsce w WozZnikach
(gm. Radzanowo). O rozmiarze tej
tragedii moze Swiadczy¢ fakt, ze
ogien i kleby dymu bylo wida¢ z Po-
dolszyc oddalonych od miejsca po-
zaru o Kkilkanascie kilometrow.
W plomieniach stanat dobytek pan-
stwa Kryszkowskich - kurnik,
w ktérym znajdowalo sie ok. 7 ty-
siecy kaczek. Zagrozony byl réw-
niez dom, ktéry od budynku dzieli-
la jedynie Sciana. Dom cudem uda-
lo sie ocalié, ale budynek, w ktérym
wybucht pozar, splonal.

Pozar wybucht przed godz. 19.00.
Ptomienie pojawily si¢ na strychu,
gdzie gromadzono stomg¢ niezbed-
ng do hodowli zwierzat. Ogien roz-
przestrzenial si¢ btyskawicznie, je-
go rozwdj potegowal silny wiatr.
— Przygotowywatam si¢ do swigt,
wtasnie wstawiatam ciasto do pie-
karnika, kiedy zauwazytam, ze mdj
mqz biegnie w kierunku szczytu
kurnika. Myslatam, ze moze cos sig
stato z poidtami, bo czasami zda-
rzajq si¢ takie sytuacje. Momental-
nie wybiegtam z domu i od razu
zauwazytam ptomienie. Juz wtedy
wiedziatam, Ze bedzie Zle. Na-
tychmiast zadzwonitam po straz
pozarng i kazatam uciekac z do-
mu mojej cdrce — mowi Ilona
Kryszkowska.

Od razu gdy ogied zaczat byc
widoczny na podwoérku panstwa
Kryszkowskich, pojawito si¢ mné-
stwo ludzi, ktérzy ratowali ich do-
bytek i zwierzeta. — Zabratam

°
z
]

=]

2

O

o
3

=

m

[

z domu jedynie dokumenty i ob-
rqczki. Potem nie wiadomo skqd
pojawili sie ludzie, ktorzy ratowali
nasz dobytek — wynosili z budynku
meble i inne przedmioty. Byto
ogromne ryzyko, Ze sptonie row-
niez dom. Gdy rzeczy z domu byty
juz zabezpieczone, cata akcja ra-

tunkowa przeniosta si¢ do kurnika.
Ludzie ratowali co tylko sie dato.

Wywozili  kaczki na taczkach
i przyczepach — opowiada Ilona
Kryszkowska.

Kobieta niewiele pamigta z tego
feralnego dnia. Byta w szoku, ale to,
co utkwilo jej w pamieci, to obraz
ptonacych kaczek. Kiedy bliscy po-
wiedzieli jej, ze czgsé zwierzat uda-
fo si¢ uratowad, nie moglta w to
uwierzy¢.

Dzigki ofiarnosci ludzi udato sie
uratowa¢ potowe stada oraz dom
panistwa Kryszkowskich. Budynek
jest w dos¢ dobrym stanie, choé zo-
stal okopcony i czgsciowo zalany ze
wzgledu na bliskos¢ kurnika. Caty
czas trwaja w nim prace, ktére po-
zwolg rodzinie na ponowne za-

mieszkanie. P6ki co, pogorzelcy
mieszkaja u rodzicéw kobiety, gdzie
znaleZli nie tylko dach nad glowa,
ale takze bardzo duze wsparcie emo-
cjonalne.

Zreszta Ilona Kryszkowska na ka-
zdym kroku podkresla, ze po trage-
dii, jaka spotkata jej rodzing, otrzy-
mata ogrom wsparcia zaréwno
od wtadz gminy, jak réwniez od ro-
dziny, sasiadéw i zupelnie niezna-
nych ludzi. — Spotkalismy sig
z ogromnq Zyczliwosciq i wsparciem
ze wszystkich mozliwych stron. Tylko
dzigki temu udato mi si¢ nie zatamac
po tym, co si¢ stato. Gdy o tym my-
sle, mam tzy w oczach. Dzigki Bogu
pozar pojawit si¢ w dzieri. Nie chce
mysle¢ co by byto, gdyby wybucht
w nocy. Nikomu nic sig nie stato i to
Jjest dla mnie najwazniejsze — ttuma-
czy kobieta.

Dzigki akcji strazakéw udalo si¢
uniknag¢ najgorszego, czyli splonig-
cia domu. Straty sa jednak ogrom-
nie. Paristwo Kryszkowscy od 10 lat
zajmowali si¢ hodowla drobiu.
Wszystko, co udalo im si¢ zrobié
przez ten czas, zostalo zniszczone.
Trudno oszacowad straty, ale
na pewno beda one liczone w set-
kach tysigcy ztotych.

Pogorzelcy si¢ nie poddajg, juz
rozpoczgli odbudowe.— Cigzko mi
prosi¢ o pomoc, poniewaz cate 7y-
cie staralismy sie radzi¢ sobie sami
i nie zaprzqta¢ naszymi sprawami
innych ludzi. Ale tym razem tak sig
nie da. Zbyt wiele si¢ zdarzyto, aby-
smy mogli sami to udiwigngc — thu-
maczy llona. Z pomoca rodzinie
pospieszyt wdjt gminy Radzanowo
Sylwester Ziemkiewicz oraz pra-
cownicy GOPS-u. Po tragicznym
wydarzeniu rodzina otrzymata po-
moc psychologiczng, prawna.
GOPS wyplacit juz specjalny zasi-

fek. To jednak kropla w morzu po-
trzeb. Dlatego wdjt skierowal apel
o pomoc rodzinie. — W wyniku po-
Zaru w miejscowosci Wozniki rodzi-
na paristwa Kryszkowskich stracita
wigkszos¢ dobytku. (...) W tej trud-
nej sytuacji, zgodnie z odruchem
serca, uwazam, Ze nie mozemy po-
zostac bierni i musimy solidaryzo-
wac sie z poszkodowanymi — napi-
sal wdjt Sylwester Ziemkiewicz.
Cho¢ Ilona Kryszkowska nadal
ma lzy w oczach opowiadajac o tra-
gedii, ktéra spotkata jej rodzing, to
zyczliwosé ludzi data jej wiarg w to,
ze wszystko si¢ utozy. — Wcigz je-
stem w szoku, gdy mysle o tym, Ze ty-
lu ludzi pospieszyto nam z pomocq.
To ogromne poswigcenie, za ktore
nie wiem, jak mam dziegkowac. Po-
dzigkowania nalezq si¢ wszystkim,
ktorzy wyciggneli do nas pomocng
dioni — strazakom, rodzinie, sgsia-
dom, znajomym, wdjtowi Sylwestrowi
Ziemkiewiczowi, staroscie Mariuszo-
wi Bierikowi, sottysowi, proboszczowi
— wymienia mieszkanka Woznik.
Teraz najbardziej potrzebne ro-
dzinie sg wszelkiego rodzaju mate-
riaty budowlane potrzebne do od-
budowy. Dariusz Kryszkowski
— maz llony jest murarzem, wigc
wiele prac bedzie mégt wykonad
samodzielnie. Czeka go jednak
ogrom pracy, dlatego rodzina prosi
réwniez o pomoc wszystkich, kt6-
rzy mogliby mu w tym poméc. Kazda
para rak jest na wage zlota. Rodzing
mozna réwniez wspomdc finansowo.
Srodki pienigzne mozna przekazad
wykonujac przelew na rachunek Ilony
Kryszkowskiej. Nr konta bankowego:
56 9042 1013 0130 7041 3000 0010
Bank Spotdzielczy Mazowsze w Ploc-
ku oddziat w Radzanowie, z tytulem
przelewu ,,darowizna”.
Eliza Kinalska
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Nowa inwestycja PKN ORLEN

Centrum Badawczo-Rozwojowe

Ok. 184 min zl bedzie kosztowaé
PKN ORLEN budowa Centrum
Badawczo-Rozwojowego w Plocku.
W S$rode, 24 kwietnia uroczyscie
wmurowano kamien wegielny
pod inwestycje, ktéra ma by¢ goto-
wa pod koniec 2020 r. Prezes PKN
ORLEN Daniel Obajtek mowil, ze
Centrum to inwestycja w przy-
szto$¢ Koncernu.

Centrum Badawczo-Rozwojowe
to kluczowa inwestycja w ramach
Programu Rozwoju Petrochemii
— strategicznego projektu PKN OR-
LEN. Inwestycja w Ptocku umozli-
wi rozwdj i wdrazanie wiasnych
technologii. W CBR bedg m.in.
przeprowadzane testy usprawnia-
jace procesy technologiczne, udo-
skonalajgce produkty i optymali-
zujgce koszty. Bedzie takze nowo-
czesng platformg wspdlpracy po-
miedzy PKN Orlen a Swiatem na-
uki i1 biznesu.

— Rok temu ogtaszalismy nasz
program rozwoju petrochemii. Cen-
trum Badawczo-Rozwojowe jest jed-
nym z jego kluczowych elementow.
Koncern musi miec¢ takq baze. To
jest wymog przysztosci i dalszego
rozwoju PKN ORLEN — méwit pod-
czas podpisania aktu erekcyjnego
1 uroczystego wmurowania kamie-
nia wegielnego pod budowe prezes
PKN ORLEN Daniel Obajtek. Do-
dat, ze dzigki Centrum Koncern be-
dzie moégt pracowaé nad wiasnymi

Dariusz Ossowski

technologiami, patentami. Zazna-
czyl, ze po zakonczeniu budowy
Centrum Koncern bedzie przezna-
czal ok. 50 mln zt na badania i roz-
wdéj 1 ze jest to potgczenie nauki
z biznesem.

Prezes Daniel Obajtek stwierdzit
réwniez, ze tempo prac jest bardzo
szybkie. — Ale nie mamy innego wyj-
Scia. Dla mnie, dla firmy, pracowni-
kow to chwila historyczna, otwierajq-
ca nowq perspektywe dla PKN OR-
LEN — méwit. Dzigkowat takze oso-

Cierpisz z powodu choroby

Sercowo-naczyniowej

lub jestes szezegélnie narazony \

na jej wystapienie?

lecz nie tolerujesz lekéw

ktére go obnizaja?
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I Jesli tak, mozesz zakwalifikowaé sie
do udzialu w badaniu klinieznym nowego leku.

Aby wzigé udzial w badaniu musisz miec:
+ ukoriczone 18 lat,
* nietolerancje leku obnizajgcego poziom
cholesterolu zwanego statyng,
* chorobe ukladu krazenia
| lub wysokie ryzyko jej wystapienia,
| * oraz spelniaé¢ pozostale kryteria badania.

Udzial pacjenta w badaniu klinieznym jest bezplatny.

Aby uzyskaé wigcej informacji skontaktuj sie z nami:
NZOZ Centrum Medyezne "Omega’"
ul. Jasna 13, 09-400 Plock,

tel. 24 268 71 98

(oplata zgodna z taryfg operatora)

SA-157

bom zaangazowanym w przygotowa-
nie projektu powstania Centrum.

— Powstanie Centrum Badawczo-
-Rozwojowego to wazne i przetomo-
we wydarzenie w historii PKN OR-
LEN. Dzigki Centrum bedziemy mo-
gli rozwijac game naszych produk-
tow. To podwalina pod rozwdj dzia-
tu petrochemicznego, ale to teZ in-
westycja w przysztos¢, bo dzigki niej
bedziemy mogli opracowywac wia-
sne technologie, licencje, patenty
— moéwil Zbigniew Leszczynski,
czlonek zarzadu PKN ORLEN ds.
rozwoju, ktéry nadzorowal prace
nad projektem budowy Centrum.

Centrum budowaé bedzie Budi-
mex S.A. Ma by¢ gotowe w pa-
Zdzierniku 2020 r. — Mamy do wybu-
dowania siedem budynkow, a tyl-
ko 18 miesigcy na ich postawienie.
Zaczniemy wigc budowe chyba juz
jutro — moéwit prezes Budimeksu
Dariusz Blocher.

Akt erekcyjny, w ktérym znalazty
si¢ informacje, kto jest inwestorem,
a kto wykonawcg, podpisali prezesi
PKN ORLEN i Budimeksu. W tu-
bie, w ktérej znalazt si¢ akt, byly tez
monety i numer gazety PKN OR-
LEN. Tuba zostata wmurowana

w fundamenty Centrum przez Da-
niela Obajtka, Dariusza Blochera
1 Zbigniewa Leszczyniskiego. A pro-
boszcz parafii w Biatej, ks. Zbi-
gniew Kaniecki poswiecit plac bu-
dowy.

Najwazniejszg czgscig CBR be-
dzie Hala Odwzorowan i Pilotazy.
Blisko 2 tys. mkw zaawansowanej
konstrukcyjnie i technologicznie po-

wierzchni  wyposazone bedzie
w szeroki wachlarz instalacji ba-
dawczych oraz pilotazowych.

Do hali doprowadzone zostang me-
dia i gazy techniczne niezbedne
do prowadzenia zaawansowanych
proceséw badawczych. Temperatury
proceséw oraz ciSnienia odwzoro-
wywac beda warunki na wielkotona-
zowych instalacjach produkcyjnych,
siggajac nawet 1000 stopni C i 40
atm. Hala Odwzorowan i Pilotazy
wykonana zostanie w najwyzszej
klasie bezpieczedstwa i pozwoli
na sterowanie procesami z poziomu
przeszklonej sterowni.

Istotnym elementem Centrum Ba-
dawczo-Rozwojowego beda nowo-
czesne, proekologiczne rozwigzania.
Osrodek  zaopatrywany bedzie
w przyjazng Srodowisku energie

elektryczng, wytworzong przy uzy-
ciu wtasnych paneli fotowoltaicz-
nych i turbiny wiatrowej. Nie za-
braknie réwniez rozwigzan w zakre-
sie elektromobilnosci. Na terenie
CBR powstanie stacja tadowania
pojazdéw elektrycznych, umozli-
wiajaca tadowanie do trzech samo-
chodéw w jednym momencie.

Centrum Badawczo-Rozwojowe
wpisuje si¢ w system infrastruktury
badawczej Grupy Orlen. Uzupeini
m.in. mozliwosci osrodka UniCRE,
zlokalizowanego w czeskim Litvino-
vie. Nowe technologie oraz rozwigza-
nia wprost z fazy naukowych doswiad-
czen beda mogly zosta¢ przetestowane
w realnych warunkach przed wdroze-
niem na Zakladzie Produkcyjnym.
Istotnym elementem obiektu bedzie
réwniez zaplecze analityczno-tech-
niczne, ktére w momencie oddania
obiektu do eksploatacji bedzie w pehni
wyposazone w najwyzszej klasy apa-
ratur¢ badawczg. Umozliwi ono pro-
wadzenie analiz dla réznych dziedzin,
w tym biopaliwowej, petrochemicz-
nej, asfaltéw oraz olejéw smarowych.
Osrodek zostanie réwniez wyposazo-
ny w innowacyjna, jedna z kilku
w kraju, hamownig silnikowa przezna-
czong do prowadzenia testow i rozwo-
ju najwyzej jakosci paliw.

W trakcie analizy potencjalnej lo-
kalizacji CBR brano pod uwage
strukture dziatalnosci badawczo-roz-
wojowe]j czolowych firm chemicz-
nych w Europie. Zdecydowana wigk-
szos¢ infrastruktury badawczej w Eu-
ropie znajduje si¢ w poblizu jedno-
stek produkcyjnych. Stad decyzja
o realizacji inwestycji w Plocku, co
umozliwi wykorzystanie bliskosci
Zaktadu Produkcyjnego oraz funkcji
Ptockiego Parku Przemystowo-Tech-
nologicznego, w tym Laboratorium
Centralnego. Zaklad Produkcyjny
w Plocku jest najwigkszg zintegrowa-
ng jednostka produkcyjng w Grupie
Orlen, laczaca zaréwno dziatalnos¢
rafineryjna, jak i petrochemiczna.

CBR bedzie miejscem taczacym
przemyst ze srodowiskiem nauko-
wym. Istotnym celem inwestycji jest
takze promocja nauki. Na terenie
kompleksu znajdowac si¢ bedzie scie-
zka edukacyjna nawigzujgca do nauk
Scistych i dziatalnosci Grupy Orlen.
W ramach realizacji projektéw ba-
dawczych, planowane jest zaangazo-
wanie studentéw i mtodych naukow-
cow, ktorzy beda mieli mozliwosé
zdobycia doswiadczenia i nowych
kompetenciji. Grzegorz Szkopek

PERN nie odbiera rosyjskiego surowca

Kiedy poptynie czysta ropa?

Nie jest znana dokladna data
wznowienia przesylu ropy naftowej
rurociagiem plockiej firmy PERN.
Przewiduje si¢ jedynie, Ze czysty
surowiec dotrze do Polski pod ko-
niec drugiego tygodnia maja.

Przypomnijmy - 19 kwietnia
PERN S. A, operator polskiego od-
cinka rurociggu ,,Przyjazn” otrzymat
informacj¢ od biatoruskiego Gomel-
transneft o zaobserwowanym zwigk-
szeniu stezen chlorkéw organicz-
nych w ropie dostarczanej na Bialo-
rus z Rosji. Przekroczenie norm wy-
stagpito réwniez w przypadku ropy
transportowanej do Polski. Informa-
cja o tym zostala przekazana rafine-
riom polskim i niemieckim. PERN
wprowadzit regularne pomiary za-
wartosci zanieczyszczenia w dostar-
czanej ropie naftowe;j.

W celu ochrony polskiego syste-
mu przesylowego i instalacji rafine-
ryjnych wstrzymano odbiér zanie-
czyszczonej ropy w punkcie Ada-
mowo (granica polsko-biatoruska).

Rosjanie os$wiadczyli, ze zanie-
czyszczenie surowca bylo celowym

dzialaniem i odbylo si¢ na jednym
z prywatnych terminali. W zwigzku
z tym wszczeto w Rosji sprawe karng.

Biuro prasowe PKN ORLEN
— firmy, ktéra jest najwigkszym
odbiorca surowca przesylanego
przez ropociagi pernowskie — po-
informowato niemal natychmiast,
ze dostawy na stacje paliw PKN
ORLEN sg niezmienne. Dodatko-
wo Koncern dysponuje zapasami
surowca w ilosci wystarczajacej
na kontynuowanie produkcji. Jest
to mozliwe dzigki zgromadzonym
znacznym zapasom surowca i kon-
sekwentnej dywersyfikacji dostaw
ropy naftowej prowadzonej przez
zarzagd PKN ORLEN. Obecnie nie
ma ryzyka koniecznosci ograni-
czenia produkcji ze wzgledu na za-
trzymanie dostaw surowca ruro-
ciggiem ,,Przyjazn”.

Poziom przerobu ropy naftowej
w Zaktadzie Produkcyjnym PKN OR-
LEN w Plocku, mimo wstrzymania
dostaw ropy typu REBCO, nie zmie-
nit si¢. Do czasu przywrécenia dostaw
rurociggiem ,,Przyjazn” do Zaktadu
Produkcyjnego w Ptocku, PKN OR-

LEN realizuje wszystkie dostawy su-
rowca droga morska do Gdariska,
a nastepnie naftociagiem do Plocka,
realizujac kontrakt dlugoterminowy
z Saudi Aramco Oil Company oraz
zakupy w formule spot.

26 kwietnia 2019 roku w Min-
sku odbyly si¢ rozmowy, w kto-
rych uczestniczyli przedstawiciele
operatoréw krajowych rurociagu
»Przyjazi” z Polski, Bialorusi,
Ukrainy i Rosji. Oficjalny komu-
nikat glosi, ze w trakcie spotkania
wypracowano rozwigzanie, ktdre
analizowane jest pod katem techno-
logicznym, a nastepnie zostanie
przedstawione klientom. Po uzgod-
nieniu ze wszystkimi zainteresowa-
nymi stronami nastapi jego wdroze-
nie i wznowienie pracy rurociggu.
Tego samego dnia zostaly przeka-
zane klientom  wypracowane
w Minsku propozycje specjalnych
rozwigzan.

Rosyjski wiceminister energetyki
Rosji Pawetl Sorokin prognozuje, ze
czysty surowiec trafi na granice Ro-
sji 1 Biatorusi pod koniec kwietnia,
a do Polski 2 tygodnie pdZniej. (t)
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warto wiedzied

W ptockim oddziale ZUS najwiecej chetnych po matczyne emerytury powstat iaki projeks, poniewa:

1378 wnioskow

Nie slabnie zainteresowanie no-
wym $wiadczeniem, czyli tak zwa-
nymi matczynymi emeryturami.
W plockim oddziale ZUS zlozono
juz 1387 wnioskéw. W zdecydo-
wanej wiekszosci o Swiadczenie
ubiegaja si¢ panie. Ale wnioski
zlozylo takze dwéch panéw. Naj-
wieksza grupa oséb starajacych
sie o Swiadczenie jest w prze-
dziale wiekowym 60 - 69 lat.
Najmniejsza (trzy osoby) w wie-
ku 90 -99 lat.

Jak informuje Piotr Olewiriski, re-
gionalny rzecznik prasowy ZUS wo-
jewddztwa mazowieckiego, na po-
czatku marca mazowieckie oddziaty
ZUS przyjety juz 2107 wnioskow
o0 tzw. emerytury matczyne. — Do 8
marca w catej Polsce ZUS przyjgt
Jjuz tgcznie prawie 30 tys. wnioskow
w sprawie rodzicielskiego swiadcze-
nia uzupetniajgcego, zwanego eme-
ryturq matczyng. W wojewddztwie
mazowieckim dokumenty zloZyto

Jjuz 2107 klientow, z czego 6 to me-
ZczyZni. Najwiecej wnioskow jest
w ptockim oddziale ZUS (potnocna
czes¢ wojewddztwa) — 803. W ra-
domskim (potudniowa czes¢) ztozo-
no ich 458, siedleckim (wschodnia
czes¢) 331, a w 3 warszawskich od-
dziatach tqcznie 515 — wylicza Piotr
Olewiriski.

Nowe swiadczenie weszto w zy-
cie 1 marca, ale z racji duzego zainte-
resowania ZUS przyjmowal doku-
menty juz od polowy lutego. Jak mé-
wi Piotr Olewinski, zainteresowanie
tematem jest wciaz duze, ale ZUS jest
przygotowany do obstugi nowych
Swiadczen. — Na salach obstugi czeka-
Ja przeszkoleni pracownicy, ktorzy po-
za udzielaniem szczegotowych infor-
macji pomagajq takze w wypetnieniu
wnioskow i oswiadczen. Dokumenty
mozna sktadac w placowkach ZUS lub
KRUS (w przypadku osob posiadajq-
cych okresy ubezpieczenia rolniczego)
— zapewnia rzecznik ZUS.

Whiosek powinien zawiera¢ m.in.
dane osobowe, PESEL lub nr dowo-
du osobistego badZ paszportu, datg
urodzenia, miejsce zamieszkania,
wskazanie §wiadczenia, o ktére si¢
ubiegamy i sposéb jego wyplaty
oraz podpis. Do wniosku nalezy do-
faczy¢: akty urodzenia dzieci lub
orzeczenia sagdu o powierzeniu spra-
wowania pieczy zastepczej, numery
PESEL dzieci oraz oswiadczenie
0 sytuacji osobistej, rodzinnej, ma-
jatkowej oraz innych okoliczno-
Sciach niezbednych do przyznania
Swiadczenia. Nalezy tez zaznaczyd,
czy posiadalo si¢ przerwy w wycho-
wywaniu dzieci, jak dlugie oraz po-
da¢ ich przyczyne. Gdy wniosko-
dawcg jest ojciec, trzeba podac takze
date Smierci matki lub porzucenia
przez nig dzieci. Okolicznosci
przedstawione w oswiadczeniu mo-
g3 by¢ potwierdzone np. zaswiad-
czeniami z urze¢du skarbowego czy
urzedu gminy. — Ciesze sig z tego, Ze

nie bede musiata si¢ martwic,
co bedzie na staros¢. Urodzitam
i wychowatam piqgtke dzieci,
ktore bedg w przysztosci praco-
wac i placi¢ podatki. Nie mia-
tam mozliwosci statego zatrud-
nienia, a dzigki tej emeryturze
bede miata srodki do Zycia — méwi
pani Ewa, ktéra bedzie korzystata
z tak zwanej matczynej emerytury.

Dla kogo rodzicielskie
Swiadczenie
uzupetniajgce?

Rodzicielskie Swiadczenie uzu-
petniajagce moze otrzymaé matka,
ktéra urodzita i wychowata co naj-
mniej czworo dzieci, a w przypadku
jej Smierci albo porzucenia dzieci
— ojciec. Dzieci nie muszg by¢ bio-
logiczne, mogg by¢é adoptowane
badZz wspétmatzonka. Dodatkowe
kryteria, aby otrzymac $wiadczenie
to: ukonczenie wieku emerytalnego
(kobiety 60, mg¢zczyZni 65 lat), brak
srodkéw niezbednych do zycia oraz
obywatelstwo polskie lub prawo po-
bytu. Trzeba takze mieszka¢ w Pol-
sce. Co wazne, swiadczenia mogg
nie otrzymac osoby, ktére zostaly
pozbawione wtadzy rodzicielskiej
lub gdy byta ona ograniczona. Jak

wyjasnia Piotr Olewinski, rodziciel-
skie Swiadczenie uzupetniajace wyno-
si maksymalnie tyle, ile emerytura mi-
nimalna (obecnie 1 100 zt brutto). Je-
zeli kto§ nie pobiera emerytury, to
otrzyma wiasnie 1 100 zi. Natomiast
osoby, ktérych emerytura jest nizsza
niz emerytura minimalna, otrzymajg
dopetnienie do tej kwoty. — Jezeli wiec
obecna emerytura wynosi np. 800 7,
to zostanie ona podwyzszona o 300 zt,
czylido 1 100 zt. Osoby, ktorych obec-
ne Swiadczenia sq wyZsze niz emerytu-
ra minimalna, nie bedg mogty skorzy-
stac z matczynych emerytur — ttuma-
czy Piotr Olewiriski.

Wyptata matczynej emerytury
przystuguje od pierwszego dnia
miesigca, w ktérym Prezes ZUS wy-
da decyzje w danej sprawie. Zgod-
nie z ustawg o Swiadczenie w ra-
mach programu ,,Mama 4 plus” mo-
g3 sie ubiega¢ matki, ktére osiggne-
ty wiek emerytalny, czyli 60 lat.
W razie smierci matki czy porzuce-
nia przez nig dzieci Swiadczenie
po osiagnieciu 65 lat przystuguje ta-
kze ojcom czworga dzieci. Swiad-
czenie nie przystuguje osobom po-
zbawionym przez sad wtadzy rodzi-
cielskiej lub majacym ograniczong
wtladze rodzicielska.

rad

Ogrody czekaja na czytelnikow

Ksigznica Plocka w maju

Albena Grabowska, autorka sa-
gi ,,Stulecie Winnych”, spotka si¢
z czytelnikami 31 maja. W tym
miesigcu odbedzie si¢ takze fi-
nal XLI edycji konkursu recyta-
torskiego dla dzieci i mlodziezy
im. Janusza Korczaka ,,Pigknie
by¢ czlowiekiem”. 18 maja Ksia-
Znica otworzy podwoje na niezwy-
kla ,,Noc literackich inspiracji”.

8 maja o godz. 16.30 Filia biblio-
teczna nr 7 Ksigznicy Plockiej (ul.
Piaska 5, tel. 24 263 67 80) zaprasza
na otwarcie wystawy prac malar-
skich artystéw Ptockiego Stowarzy-
szenia Tworcéw Kultury pt. ,,Wio-
senne impresje”. W Bibliotece dla
dzieci, w ramach Klubu Czytaja-
cych Rodzin ,,Chcemisie” odbedzie
si¢ spotkanie z cyklu ,,Wokot liter”
adresowane do dzieci w wieku
przedszkolnym pt. ,,Noc w namio-
cie”. Obowigzuja zapisy.
O godz. 17.00 w Dziale Zbioréw
Audiowizualnych zobaczymy film
,.Kolacja”.

13 maja o godz. 8.30 zajgcia wy-
ktadowo-warsztatowe ,,GRUPA po-
nad wszystko?” poprowadzi peda-
gog Monika Wojtylak. Spotkanie re-
alizowane ze Srodkéw Budzetu Mia-
sta Ptocka na 2019 r., w ramach pro-
jektu ,,Zyje zdrowo i bezpiecznie”.
Miejsce: Filia biblioteczna nr 4 (ul.
Krzywoustego 3, tel. 24 263 34 28).

O godz. 11.00 Miejskie Przed-
szkole nr 34 im. Kubusia Puchatka
i Jego Przyjaciét z Oddziatami Inte-
gracyjnymi (ul. Harcerska 2) odwie-
dzi autorka bestsellerowej serii
o Basi, Zofia Stanecka. Organizator:
Filia biblioteczna nr 9 KP.

0O 10.00 w Filii nr 7 zaplanowano
finat konkursu czytelniczego ,,Swiat
wedlug  Andrzeja  Maleszki”.
O 16.00 w Filii nr 8 przy Walecz-
nych spotkanie dla Senioréw ,,Ser-
cem Polski jest Mazowsze” popro-
wadzi Tomasz Kominek, dyrektor
Delegatury Urzedu Marszatkow-
skiego w Plocku.

14 maja o godz. 8.30 spotkanie
autorskie 1 warsztaty plastyczne
z Maciejem Szymanowiczem w ra-
mach projektu ,,Czytanie? Z przy-
jemnoscia!” dofinansowanego ze
srodkéw Ministra Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego. Grafik, dizaj-
ner, autor okladek i ilustracji

,Fundusz Grantowy dla Ptocka”.
Miejsce: Biblioteka dla dzieci im.
Wandy Chotomskiej (ul. Sienkiewi-
cza 2, tel. 24 262 27 69).

23 maja o godz. 17.00 Ksigznica
zaprasza na spotkanie autorskie
z Marcinem Skowroriskim i promo-

Wojtek Olszanka

do ksigzek dla dzieci, mlodziezy
i dorostych bedzie gosciem Filii bi-
bliotecznej nr 5.

15 maja o godz. 8.30 — spotkanie
autorskie z Beata Ostrowicka w ra-
mach projektu ,,Czytanie? Z przy-
jemnoscig!”. Miejsce: Filia biblio-
teczna nr 8 KP.

16 maja o godz. 9.00 w Filii bi-
bliotecznej nr 1 (ul. Zielona 40,
tel. 24 268 00 48) bedzie gosci¢ Ja-
kub Skworz. Jako szesnastolatek
rozpoczal serie wywiadéw ze zna-
nymi Polakami (m. in. Krzysztofem
Zanussim, Markiem Konratem,
Grzegorzem Turnauem). ,,Meskie
rozmowy nastolatka” rozeszly si¢
w ponad 30 tysigcach egzemplarzy.
Dzi$ jest autorem serii ksigzek
o ksiezniczce Adeli, wampirku Al-

fredzie, a takze przygodowo — bio-

graficznych ,,Adas Mickiewicz
— Lobuz i mistrz” i ,,Mania Skto-
dowska”.

20 maja o 8.30 Filia nr 3 zaprasza
na zajecia wyktadowo-warsztatowe
,.Nietypowe uzaleznienia — putapki
cywilizacji”, ktére poprowadzi pe-
dagog Monika Wojtylak.

21 maja o 9.00 — Piknik literacki
,»W majowym ogrodzie” (Ogrédek
Jordanowski MDK).

22 maja o godz. 8.30 —,Jezyk li-
teratury a jezyk komiksu. Narracja
obrazowa — jej zasady” — spotkanie
autorskie i warsztaty z pisarka i gra-
ficzkg Joanng Olech zorganizowane
w partnerstwie z PSPKiB w ramach
projektu ,,Z szansg na sukces” dofi-
nansowanego ze Srodkéw Fundacji

cj¢ najnowszego wydawnictwa
. Kwietnik w Sikorzu”.

24 maja o godz. 16.00 — Dziet Mat-
ki z Fundacja ,,Portal Fm — Pomagamy
Dzieciom”. Miejsce: ,,Ogréd 1001 baj-
ki” przy Bibliotece dla dzieci im. Wan-
dy Chotomskiej (ul. Sienkiewicza 2,
tel. 24 262 27 69).

25 maja o godz. 10.00 rozpocznie
si¢ finat XLI edycji konkursu recy-
tatorskiego dla dzieci i mlodziezy
im. Janusza Korczaka ,,Pieknie by¢
czlowiekiem”. Miejsce: sala kolum-
nowa KP (ul. Kosciuszki 6,
tel. 24 268 00 36)

27 maja o godz. 9.00 — XV edycja
,,Uliczki Pani Chotomskiej” w Bi-
bliotece dla dzieci. O 16.00
—,,.Dzien Matki” dla Senioréw z Ko-
ta nr 2 PZERIil w Filii nr 8.

28 maja o0 9.00 na spotkanie z au-
torem ksigzek i stuchowisk dla dzie-
ci. Marcinem Pataszem zaprasza Fi-
lia biblioteczna nr 6 (ul. Czwarta-
kow 4, tel. 24 263 50 34).

O godz. 11.00 — Klub Matego
Dziecka — zajecia animacyjne popu-
laryzujace czytelnictwo dla dzieci
w wieku 2,5-4 lat, z udzialem rodzi-
c6éw lub opiekunéw w Chotomku.

30 maja 0 9.00 spotkanie dla mto-
dziezy w cyklu ,,Adwokat radzi” po-
prowadzi adwokat Anna Sieczka.
Tym razem bedzie dotyczyto praw
konsumenta. Miejsce: Filia biblio-
teczna nr 1 Ksiaznicy Plockie;j.

0O 17.00 — Dzien Rodziny ,,Skrza-
cie opowiesci”. Impreza czytelnicza
w ogrodzie Chotomka i zakoriczenie
zaje¢ edukacyjnych dzieci z Klubu
Matego Dziecka.

31 maja o godz. 16 — ,,Kacik gier
planszowych” — gry i zabawy dla
dzieci w wieku 6-12 lat w Filii nr 5
(Pasaz  Vuka  Karadzica 1,
tel. 24 262 32 55).

0O 17.00 — ,,Dzieft Dziecka z Pip-
pi” na boiksu przy Zespole Szkét
nr 1 (ul. Piaska 5)

Organizatorzy: Filia bibliotecz-
na nr 7 Ksiaznicy Plockiej, Mazo-
wiecka Spétdzielnia Mieszkaniowa.

O 17.00 w sali kolumnowej KP
odbedzie si¢ spotkanie autorskie
z Albeng Grabowska. Doktor nauk
medycznych, specjalista neurolog,
dziesig¢ lat temu zaczeta pisad
o swoich bulgarskich korzeniach.
Ksiazka stala si¢ bestsellerem. Pre-
zentem dla wlasnych dzieci byta se-
ria przygdd Julka i Mai. Nastgpnie
powstaty powiesci psychologiczne
(,,Coraz mniej olsnieni”, ,,Lady M”.
oraz ,,Lot nisko nad ziemig”) i saga,
ktérej akcje autorka umiescita
w Brwinowie. Na jej podstawie na-
krecono serial ,,Stulecie Winnych”
emitowany obecnie w telewizji pol-
skiej.

W maju odbedg sie takze lekcje
biblioteczne dla grup przedszkol-
nych i uczniéw szkoty podstawo-
wej: ,,Moja przyjacidtka ksiazka”
oraz dla gimnazjalistéw ,,Co czytac”
w Filii bibliotecznej nr 7 (ul. Pia-
ska 5, tel. 24 263 67 80). Obowigzu-
ja zapisy.

Biblioteka im. Wandy Chotom-
skiej zaprasza na lekcje ,,Z piaskow-
nicy w swiat” — wakacje z ksigzkami
Grzegorza Kasdepke (dla uczniéw
klas I-IV szkoty podstawowej) oraz
,,Lato z ksigzka — co czyta¢ w waka-
cje?” (dla uczniéw klas V-
-VIII szkoty podstawowej).

(lesz)
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O tym sie mowi

Plocczanka wygrata ,,Koto Fortuny”

Pani Teresa Trebala ma 89 lat i wlasnie zwyciezyla w popularnym teleturnieju. Pamieci i sprawnosci intelektualnej moga zazdro-
Sci¢ jej nawet nastolatkowie. Plocczanka zdradzila nam swojq recepte na zdrowie i zachowanie mlodzienczego wigoru — to aktyw-
nos$¢ fizyczna i umyslowa, ale przede wszystkim niepoddawanie si¢ przeciwnosciom losu. Pani Teresa swojg wygrana, czyli 30 tysie-
cy zlotych, zamierza przeznaczy¢ na obdarowanie bliskich oraz kroétki wypoczynek.

Cata przygoda z ,, Kotem Fortuny”
zaczeta si¢ od niewinnego zartu. Pa-
ni Teresa jest wielkg mitosniczka
sliwek w czekoladzie, ktérych zapas
jest nagrodg dla wszystkich uczest-
nikéw teleturnieju. Ogladajac pro-
gram wspélnie z wnuczkami nie-
winnie rzucita, ze chyba musi si¢
zgtosié, bo dzigki temu bedzie miata
zapas ulubionych takoci do korca
zycia. Uwazne wnuczki od razu to
wychwycily i, nic nie méwiac babci,
zglosily ja do ,.Kota Fortuny”.

Przez dlugie miesigce nic si¢ nie
dziato, az pewnego dnia pani Teresa
otrzymata list. Jakiez byto jej zdzi-
wienie, kiedy okazato si¢, ze dostata
zaproszenie do teleturnieju. Krétkie
Sledztwo wykazatlo sprawcéw catle-
go zamieszania — wnuczki oczywi-
$cie przyznaly si¢ do ,,winy”.

Plocczanka stwierdzita, ze w ta-
kiej sytuacji nie pozostato jej nic in-
nego, jak wybrac si¢ na krétkg wy-
cieczke do Warszawy, gdzie nagry-
wany jest program. — Na eliminacje
pojechatam sama. Akurat tak sie zto-
Zylo, ze tego dnia nikt nie mogt si¢ ze
mng tam wybrac. Podczas eliminacji
musiatam rozwiqzac kilka zagadek,
a potem przejs¢ rozmowe indywidual-
nq. Informacje o wynikach eliminacji
otrzymatam kilka miesigcy pozniej
wraz z zaproszeniem na nagranie
— opowiada pani Teresa.

To nie byt pierwszy wystgp pani
Teresy w popularnych teleturnie-
jach. Wczesniej mozna ja byto zoba-
czy¢ m.in. w programie ,Jeden
z dziesigciu” oraz w ,.Familiadzie”.
Wraz ze swojg rodzing byta réwniez
gosciem ,,Pytania na s$niadanie”,
gdzie opowiadala o turystyce.

Jak przyznaje pani Teresa, mimo
wczesniejszych telewizyjnych do-
Swiadczen podczas nagrania byta
zestresowana. — Z catego nagrania za-
pamigetatam tylko pierwszq zagadke
— dotyczyta motoryzacji, a prawidto-
we hasto, ktore udato mi si¢ odgadnqgc
brzmiato: prawidtowe cisnienie po-
wietrza w oponach. O reszcie dowie-
dziatam si¢ podczas emisji programu
w telewizji — méwi pani Teresa.

Pytana o to, jakiej kategorii bata
sie najbardziej, odpowiada, ze zde-
cydowanie wspotczesnego filmu
i aktor6w. Dodaje réwniez, ze trochg
martwila si¢ o to, jak wypadnie — ba-

ta sig, ze sparalizuje jg strach
i wszystko wypadnie jej z gltowy.
Tak si¢ jednak nie stato. Zaprezento-
wala si¢ naprawde fantastycznie,
0 czym niezaprzeczalnie Swiadczy
fakt, ze wygrata odcinek.

Wil 0y
f 4!

Ze zbioréw Teresy Trebali

Podczas nagrania programu pani
Teresie towarzyszyta cérka Maria
oraz prawnuczek Piotr. Zwlaszcza
prawnuczek byl zachwycony poby-
tem w telewizji. I co wazne, zatrzy-
mal w tajemnicy wszystko, co wy-
darzylo si¢ podczas nagrania. — Je-
stem z niego dumna, bo potrafit za-

chowac to wszystko w tajemnicy.

Na pewno nie byto to dla niego ta-

twe, poniewaz z natury jest gadulq

— wyjasnia pani Teresa.

Pani Teresa zdradzila nam kilka
ciekawostek zza kulis. — Przed na-

Ptocczanka jest doskonatym

przyktadem na to, ze wygrywac
w teleturniejach mozna w kazdym
wieku. Cho¢ temat wieku bywa
drazliwy, to akurat nie w przypad-
ku pani Teresy. — Troche¢ batam si¢

23}

&

graniem uczestnicy sq przygotowy-
wani przez profesjonalnych styli-
stow fryzur i makijazystki. Trzeba
przyznac, Ze makijaz telewizyjny jest
ztoZony z bardzo wielu warstw. No
i tytutowe koto — jest bardzo cigzkie.
Nie jest tatwo nim zakrecic — zdra-
dza zwycigzczyni programu.

wystepu, wiadomo, refleks juz nie
taki jak u dwudziestolatka. Mam
juz swoje lata, zdaje sobie z tego
sprawe. Zycie pokazato jednak, Ze
nie jest ze mnq aZ tak Zle — zartuje
pani Teresa.

Uczestniczka ,,Kota Fortuny”
uwaza, ze o jej zwycigstwie w duzej

mierze przesadzilo  szczescie.
— W teleturniejach tego typu oprocz
wiedzy trzeba miec¢ rowniez trochg
szezescia. Zresztq tak, jak i w Zyciu

— ttumaczy.
Jak przyznaje pani Teresa, nie
przygotowywata si¢ specjalnie

do teleturnieju. Jest natomiast mito-
$niczka krzyzéwek, jolek, kocha
réwniez ksigzki, ktére dostownie
.pochtania”. Caly czas jest aktywna
intelektualnie. Bez tego nie umiata-
by zy¢. Ale nie tylko.

Ptocczanka jest rowniez aktyw-
na fizycznie. Od bardzo wielu lat
jest zwigzana z ptockim PTTK.
Obecnie jest honorowym czton-
kiem tej organizacji. Mimo upty-
wu lat nadal uczestniczy w wy-
cieczkach i wszelkiego rodzaju ak-
tywnosciach na swiezym powie-
trzu. Duzo czasu spedza réwniez
ze swoimi wnukami i prawnukami.
To wtasnie w potgczeniu tych
dwoch aspektéw widzi recepte
na dlugie zycie.

Jej zdaniem wazne jest coS jesz-
cze — silna motywacja i cheé do zy-
cia. — Nie wolno zamkng¢ si¢ w do-
mu, bo samotnos¢ strasznie niszczy
cztowieka. Trzeba wychodzic¢ do lu-
dzi, spotykac si¢ z innymi. Trzeba
kazdego dnia podnies¢ si¢ z tozka
i znaleZ¢ sobie zajecie. Bardzo wa-
Zna jest rola rodziny, ktora moze
zmotywowac i zachecié do tego.
Czasem nawet podstgpem. Tak byto
w moim przypadku, po smierci moje-
go meza, a takze podczas chorob,
Z ktorymi sie zmagatam — thumaczy
pani Teresa.

Emerytka zacheca innych do prze-
famania si¢ i brania udzialu w r6-
znych aktywnosciach — takze w tur-
niejach i konkursach. Swoim przy-
kladem pokazala, ze jest tam miej-
sce takze dla starszych oséb. Wiek
to tylko liczba.

Pani Teresa zdecydowala juz, co
zrobi z wygrana. Przede wszystkich
obdaruje swoich bliskich. A jest kogo,
bo ma troje dzieci, siedmioro wnucz-
kow i tyle samo prawnuczkéw. Ma
réwniez w planach krétki wypad
do spa — w Karpaczu lub Wisle. Pyta-
na o to, czy wybierze si¢ na piesza we-
dréwke, odpowiada, ze nie wyobraza
sobie bez tego pobytu w gérach.

Eliza Kinalska

Muzyczna Majunia dla fanéw ciekawych brzmien

Kartky 1 Lua Preta w Ptocku

W sobote, 11 maja odbywacé
sie bedzie mikro festiwal towa-
rzyszacy odbywajacemu sig
w Plocku Piknikowi Europej-
skiemu, czyli znana juz ploccza-
nom Majunia. Jest to niezwykle
muzyczne wydarzenie, podczas
ktérego mozna poznaé¢ nowe
nurty w muzyce elektronicznej.
W poprzednich edycjach impre-
zy brali udzial znamienici polscy
i zagraniczni artySci. Maria Pe-
szek, Paulina Przybysz, Sofa,
Lona i Weber, Desney Bailey.
W tym roku ze Slagska przyjedzie
hiphopowy Kartky, a zaraz
po nim na scenie pojawi si¢ Lua
Preta. Koncert rozpocznie sie
o godz. 20.00. Tradycyjnie Maju-

nia odbedzie si¢ w Zielonym
Ogrédku przy pl. Dabrowskie-
go 2a (MOSIR Plock).

Kartky to mtody i zdolny re-
prezentant  QueQuality. Jego
pierwszym, szeroko przyjetym al-
bumem byt ,Preseason Highli-
ghts”, ktérym pochodzacy z Byto-
mia raper zaznaczyt si¢ w swiado-
mosci stuchaczy. W 2015 roku wy-
dal Swietnie przyjete ptyty ,,Sha-
dowplay” i ,,Fuego Infinito”, co
pozwolito mu jeszcze mocniej za-
akcentowac swoja pozycj¢ na sce-
nie. Nastgpnie stworzyl wraz
z Emesem Milliganem ,,Nowe Ki-
no”. W 2018 roku na rynku ukaza-
ty si¢ jego dwa albumy: ,,Blacko-
ut” oraz ,,BLACK MAGIIC”, kt6-

re odbily si¢ szerokim echem
wsrdd stuchaczy.

Kolejnym punktem wieczo-
ru bedzie koncert Lua Preta. Jest
to duet stworzony przez jednego
z najbardziej doswiadczonych
DJ6éw hiphopowych Mentalcuta
i Luziy Avelino, portugalskiej
wokalistki majacej korzenie
z Angoli i Wysp Swietego To-
masza i Ksigzgcej. Luzia (Ms.
Gia), podczas jednej z sesji
w studiu z Mentalcutem wy-
krzyczata do mikrofonu stowa
,.melhor vai embora”, na bazie
ktérych powstal pdézniej de-
biutancki singiel Lua Prety.
Ku zaskoczeniu samych zain-
teresowanych bardzo szybko

zaczal rozprzestrzeniaé si¢ w inter-
necie i zbiera¢ pozytywne reakcje
plynace réwniez z zagranicy.
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Obecnie Lua Preta jest w trakcie
przygotowywania nowych piose-
nek, a juz w potowie lutego czeka
nas premiera ich wspdlnego utwo-
ru z amerykarskim producen-
tem Tonym Quattro, ktéry uka-
ze si¢ w katalogu wytworni
Mad Decent.
Po czesci koncertowej Ma-
junii odbedzie si¢ afterparty
w klubie Dom Muzyki, na kt6-
rym ,,Co to jest techno?” poka-
ze DTEKK z biatostockiego Up
to date festiwalu.
Impreza rozpocznie — si¢
o godz. 19.00, a jej formuta be-
dzie nawigzywac do formy pikni-
ku. Wstep jest platny. Bilety w ce-
nie 10 zt dostgpne sq w Bileterii
POKiS (ul. Jakubowskiego 10)
lub www.pokis.infoserw.pl oraz
w Zachgcie (ul. Grodzka 9).
Organizatorami imprezy sa
POK:iS wraz ze wsparciem Urzedu
Miasta Plocka.
(b)
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Mtodzi muzycy zagraja z Ptocka Orkiestrg Symfoniczna

Tuba, trabka, waltornia i arie Moniuszki

Na ostatnim majowym koncer-
cie POS uslyszymy najzdolniej-
szych uczniéw i absolwentéw ploc-
kiej szkoly muzycznej. Wystapia:
Julia Chrobocinska, Wojciech Ka-
minski, Amelia Kowalewska, Ju-
lia Nowakoska, Krzysztof Opraw-
ka, Karolina Smigielska, Julia Ty-
burska, Aleksandra Wojewédzka
i Adrian Zachowski. Orkiestre po-
prowadzi Marek Wroniszewski.

Uczennica Panistwowej Szkoty
Muzycznej II st. im. Karola Szyma-
nowskiego Julia Chrobocinska
muzyczng pasj¢ (uczy si¢ w klasie
$piewu solowego Jolanty Tyszkie-
wicz) dzieli ze sztukami plastyczny-
mi. Talent malarski rozwija w I Pry-
watnym Liceum Plastycznym im.
Wiadystawa Drapiewskiego w Ploc-
ku. Na koncercie zaspiewa ari¢ Ru-
satki ,,Mesicku na nebi hlubokem”
z opery ,,Rusatka”.

Wojciech Kaminski uczy sie¢
w III klasie LO im. Wiadystawa Ja-
gielty. Na trabce gra od 9 lat. Jest
uczniem klasy V wydzialu instru-
mentalnego w Paistwowej Szkole
Muzycznej I 1 II stopnia im. Karola
Szymanowskiego Plocku. Przez 7
lat pod kierunkiem Grzegorza Deb-
skiego, natomiast od 2017 pod kie-
runkiem Krzysztofa Sadowskiego.
Brat udziat w wielu warsztatach
i kursach mistrzowskich prowa-
dzonych przez najlepszych treba-
czy na Swiecie. Jego najwigkszym
sukcesem jest zdobycie zlotej na-
grody i mozliwos¢ wystgpienia
w koncercie laureatéw w I Mig-
dzynarodowym Konkursie Instru-
mentéw Detych ,,FINALIS” w Bia-
tymstoku. Zagra Sonat¢ D-dur
na trabke, smyczki i basso conti-
nuo Purcellego.

Na trabce gra réwniez Amelia
Kowalewska (obecnie w VII klasie
Ogolnoksztatcacej Szkoty Muzycz-
nej I stopnia, w klasie Grzegorza
Debskiego). Reprezentowata szkote

mat. POS

na wielu konkursach. Zdoby-
fa II miejsce na IV Swigtokrzyskim
Festiwalu Klas Instrumentéw De-
tych Szkét Muzycznych 11 II stop-
nia w Kielcach (2018 rok). Jest
wielokrotng laureatkg konkursu
.Mtloda Blacha” w Gostyninie. Gra
w 3 orkiestrach: Gminnej Orkie-
strze Detej w Starej Bialej, Big-
-Bandzie PSM i Orkiestrze Detej
PSM. Wykona Sonat¢ na trabke B-
-dur Baldassariego.

Julia Nowakoska rozpoczeta na-
uke¢ w Ogodlnoksztalcacej Szkole
Muzycznej 1 Stopnia w klasie fletu
pod kierunkiem Anny Gruszczyn-
skiej w wieku 7 lat. Do jej najwiek-
szych osiggni¢é nalezy I nagroda
AZUMI FLUTE 2014 w Anglii.

Grata jako solistka i muzyk na kon-
certach z Plocka Orkiestra Symfo-
niczng. Byla koncertmistrzem

w Szkolnej Orkiestrze Detej, z ktéra
zdobyta Grand Prix podczas I1I Mig-

dzynarodowego Konkursu Orkiestr
,Golden Sardana” w Hiszpanii.
Obecnie kontynuuje nauke
w IV klasie w Paristwowej Szkole
Muzycznej I i II Stopnia w Ptocku.
Zagra Koncert G-dur op. 29
cz. I Stamitza.

Laureat I nagrody na I Skrzypco-
wym Turnieju Gam OSM w Plocku
i II nagrody na X Ogdlnopolskich
Spotkaniach Skrzypcowych w Ptoc-
ku Krzysztof Oprawka oprocz gry
na skrzypcach trenuje plywanie
w grupie Swim Plock, gre w tenisa
ziemnego. W jego wykonaniu usty-
szymy Preludium 1 Allegro
na skrzypce i orkiestre Kreislera.

Tegoroczna dyplomantka Pari-
stwowej Szkoly Muzycznej 11 stop-

nia w klasie prof. Izabeli Denst-Szy-
diowskiej, Karolina Smigielska,
nauke spiewu rozpoczela 4 lata te-
mu, po ukoniczeniu studiéw. Swdj
warsztat  wokalny  doskonalita
pod okiem wielu profesoréw, m.in.
Bozeny Harasimowicz, Ewy Izy-
kowskiej-Lipinskiej, — Agnieszki
Piass, Moniki Kolasa-Hladikove;j.
Na co dzieni pracuje jako pielegniar-
ka na Oddziale Wewnetrznym
w Wojewddzkim Szpitalu Zespolo-
nym w Plocku. Chciataby podjac
kolejne studia na wydziale wokalno-
-aktorskim Akademii Muzycznej
im. Karola Lipinskiego we Wrocta-
wiu. Zaspiewa dumke Jadwigi ,,Bie-
gnie stucha¢ w lasy, knieje...”
z II aktu opery ,,Straszny Dwor”
Stanistawa Moniuszki.

Julia Tyburska to mtoda pianist-
ka, ktéra uczy si¢ pod kierunkiem
Krystyny Tytman. W 2013 roku
zdobyta wyrdznienie pod-
czas VI Ogdlnopolskiego Konkursu
Pianistycznego ,,Mistrz Klawiatury”
w  Warszawie. Jest laureat-
ka III miejsca w Ogodlnopolskich
Przestuchaniach Centrum Edukacji
Artystycznej klas fortepianu w 2015
roku oraz wyréznienia pod-
czas XIV Konkursu Pianistycznego
im. Haliny Czerny-Stefanskiej i Lu-
dwika Stefaskiego w 2016 roku.
Zagra 1 koncert fortepianowy C
— dur op. 15 cz. I Beethovena.

Waltornistka Aleksandra Woje-
wédzka na wydziale instrumental-
nym PSM ksztalci si¢ pod kierun-
kiem Andrzeja Sumlifiskiego. R6w-
nolegle uczeszcza do klasy matural-
nej w Matachowiance. Zdobyta kil-
ka nagréd 1 wyrdznied, m.
in.: I miejsce na II Gostyniriskim Fe-
stiwalu Instrumentéw Detych Bla-
szanych ,,Blacha dla najmtodszych”

w 2014 roku, wyrdznienie II stopnia
na III Warszawskim Festiwalu ,,Mi-
niatura muzyczna na instrumenty
dete blaszane” w 2018 roku. W 2017
roku grata w orkiestrze symfonicz-
nej POM LYO. Wystgpowala takze
z Europejska Orkiestra Mtodziezo-
wa w Darmstadt. Usltyszymy ja
w Koncercie na waltorni¢ nr 3 Es-
-dur KV 447 cz. I Mozarta.

Adrian Zachowski od 2017 roku
jest studentem Akademii Muzycznej
w Krakowie w klasie tuby dr Jakuba
Urbaiczyka. Nauke gry rozpoczat
we wrzesniu 2012 roku
w PSM I i II stopnia w Plocku,
pod kierunkiem Tomasza Kacprza-
ka. Zdobyt II nagrode¢ na Internatio-
nal Interpretative Competition for
Wind Instruments in Brno, I nagrode
na Ogdlnopolskich Przestuchaniach
CEA Instrumentéw Detych Blasza-
nych, Grand Prix na III Ogélnopol-
skim Konkursie Instrumentéw De-
tych Blaszanych w Opolu. Za swoje
sukcesy muzyczne zostal wyrdznio-
ny stypendiami Dyrektora CEA.
Otrzymatl réwniez stypendium Fun-
dacji Orlen Dar Serca za wyniki
w nauce, stypendium Fundacji Dzie-
to Nowego Tysiaclecia oraz dyplom
Plockiego Towarzystwa Muzyczne-
go w Plocku. Jest stypendysta
MKiDN. Dla publicznosci zagra
kompozycje Rysteina Fnugg Blue.

Ptocka Orkiestre Symfoniczng
poprowadzi dyrygent Marek Wroni-
szewski, zastepca dyrektora Polskiej
Orkiestry Sinfonia Iuventus im. Je-
rzego Semkowa.

Bilety na koncert ,,Ptockie Talen-
ty” (28 maja, godz. 19.00) sa do na-
bycia w kasie POS oraz na stronie
www.orkiestraplock.bilety24.pl.

(lesz)

Spotkanie z filozofem Andrzejem Korczakiem w Ksigznicy Ptockiej

JesteSmy zakotwiczeni w micie, ktory ceni sukces

— Bardzo wielu humani-
stow XX wieku dostrzega, Ze pogle-
biajgcy si¢ kryzys moralnosciw swie-
cie bialego czlowiekajest w duzej mie-
rze zwiqzany 7 obumieraniem mitow
i symboli. Do niedawna istniato cos
takiego jak honor, ktory ceni sig bar-
dziej niz zycie. I1 wojna swiatowa
zniszezyla to pojecie. Liczy sig zwy-
cigstwo, sukces osiggniety jakimikol-
wiek srodkami. My jestesmy juz za-
kotwiczeni nie w micie, ktory ceni ho-
nor, ale w tym, ktory ceni sukces —mo-
wil dr hab. Andrzej Korczak. Ma-
lachowiak, filozof i badacz mitéw
na spotkaniu w Dziale zbioréw au-
diowizualnych w Ksiaznicy opowia-
datl o teoriach Mircei Eliadego, Rol-
lo Maya i Josepha Campbella oraz
znaczeniu mitéw we wspélczesnym
Swiecie.

Amerykanski mitoznawcaireligio-
znawca, autor stynnej ksigzki ,,Boha-
ter o tysigcu twarzy” Joseph Camp-
belluwazat, ze gdy umiera wiara w sta-
re mity, czlowiek szuka nowych. Te
zastepcze nie sg doskonate. Nie po-
trafig wytworzy¢ migdzy ludZmi praw-
dziwej glebokiej wspdlnoty ani po-
wigzaé cztowieka ze sferg boska. Zda-
niem Korczaka tak popularny dzisiaj
mit sukcesu (im wigecej masz Srodkéw
materialnych, im bardziej jestes zna-
ny, im wiecej masz sukcesow erotycz-
nych, tym jestes lepszy) tworzy bar-
dzo powierzchowng wspdlnote ludzi,
ktorzy rywalizuja ze soba. — Ten pseu-
do mitnie kontaktuje cztowieka z czyms
absolutnym w nim samym, z tq sferq,

ktorq kiedys nazywalismy sferq bosko-
sci. Jezeli naszych dzieci nie nauczy-
my, Ze sq jakies wyzisze wartosci, to
zawsze znajdqg sobie cos zamiast, coS
,pseudo” — méwit Korczak.

Marta Kunavar

Zwiqzek ze sferq absolutng, ktory
kiedys uaktywniaty przezywane sym-
bole i mity, jest coraz bardziej zniko-
my, zwlaszcza w wielkich miastach.
Dzis niewielu ludzi interesuje praca
nad sobq i duchowe wzrastanie. Sym-
bole i mity w kulturze zachodniej trak-
towane sq jak fantastyczne opowiesci
Z dawnych czasow — ttumaczyt An-
drzej Korczak. )

Co zrobi¢, zeby ozywi¢ mit? Zeby
ludzie przypomnieli sobie jego zna-
czenie? Eliade i Campbell postanowi-
li pokazad, jakie rzeczywiste znacze-

nie miaty symbole mityczne. W tym
celu wyprawili si¢ do Indii. Eliade
— materialnie. Spedzit tam trzy lata.
Spotkat ludzi, ktérzy traktuja symbo-
lereligijne bardzo powaznie. Miat kon-
takt z uczonymi, ktérzy medytowali
i pokazali mu, ze kazda z opowiesci
mitycznych, ktéra funkcjonuje w Swie-
cie ludzi wierzacych, jest przez nich
odczytywana mocniej. Eliade stwier-
dzit, ze religie, pomimo ze jest ich tak
duzo i wydaje si¢, ze bardzo si¢ r6-
Znig, opieraja si¢ na gigbokich wy-
obrazeniach archetypowych. Wsze-
dzie pojawia si¢ chocby archetyp wal-
ki ze ztem. — Bog stwarzat swiat 7 dni.
Tyle etapow musi przejs¢ dusza czto-
wieka, Zeby ze stanu zwierzgcego do-
trze¢ do boga. Eliade uwazat, zZe zbli-
Zajqc si¢ do boga cztowiek musi zmie-
nic siebie i ta przemiana jest mozli-
wa. Powrocit do tradycyjnego prze-
konania, ze los ludzki nie jest przy-
padkowy, ale zakotwiczony w planie,
Jjaki opatrznos¢ ma dla nas — powie-
dziat Korczak.

Dlaczego wobec tego nie chcemy
by¢lepsi?Dlaczego wybieramy popkul-
ture zamiast kultury i wchtaniamy to,
co gorsze zamiast lepszego? Zdaniem
Korczaka symbole i mity angazuja,
obligujg nas do czegos, wymagaja
od nas poswigcenia. — Campbell uwa-
Zat, ze od gltebokiego przezywania sym-
boli i mitow oddalajq nas chocby na-
uki przyrodnicze. Wystarczy, ze mamy
pewne informacje i potrafimy nimi za-
rabia¢. Nawet rodzice wolq chroni¢
dzieci, mowiq: ,,Zebynie harowaty tak,

Jjak ja harowatem”. Prowadzi to do te-
go, Ze wymagania sq coraz mniejsze.
Symbole gtgbokiego Zycia duchowe-
go istniejg w Swiecie zachodnim, ale
nie sq podejmowane.

Zanika tez przekaz migdzypoko-
leniowy.—Symbole i opowiesci prze-
stajq tqczyc. Co kilka lat si¢ zmie-
niajq, poniewaz co kilka lat ludzie,
ktorzy sprzedajq gry komputerowe
i filmy, wymyslajg nowe historie po to,
Zeby wigcej sprzedac. A zeby wigcej
sprzedad, nie trzeba mqdrych kup-
cow, mqdry cztowiek nie kupuje
wszystkiego. Kolejne rzeczy sprawia-
Ja, ze pokolenia nie sq ze sobqg potq-
czone — uwaza Korczak.

Nowych mitéw, ktére dziatatyby
napokolenie, pokazaty mu jakas gleb-
szg duchowg perspektywe, nie da si¢
po prostu wymysli¢. Nie wystarczy
zatrudni¢ naukowcéw i da¢ im pie-
niadze, aby stworzyli nowe mity.
— O to, co negatywne w naszej sytu-
acji, Campbell oskariyt demokracje.
To ustrdj, ktory wpoit nam przekona-
nie, zZe jestesmy rowni pod wzgledem
duchowym. Pod wzgl¢dem material-
nym nie —wiemy o tym, Ze jedni ma-
jg wigcej, drudzy mniej. Mozemy
miec pretensje, ale jakos to akcep-
tujemy. Pod wzgledem wiedzy — jed-
ni uczyli si¢ wigcej, drudzy mniej, to
nie wptywa jeszcze na poczucie wia-
snej wartosci. Pod wzgledem zdol-
nosci — ktos jest bardziej utalento-
wany, drugi mniej. Ale pod wzgle-
dem mqdrosci? Zrozumienia istoty
Zycia?

W opinii Korczaka trudno przyznaé
cztowiekowi, ze nie ma tego czegos,
coposiada drugi, ze jest po prostu ghup-
szy. Nasz system szkolny tez jest zo-
rientowany na wielos¢ informacji.
Czlowiek, ktéry posiadt okoto 15 tys.
informacji, uwaza, ze jest juz bardzo
madry i nie musi stucha¢ nikogo. — My
uwierzylismyw sitg informacji. Inwig-
cej informacji, im wigcej nauki, spraw-
nosci technologicznej, tym lepiej. To
Jest nasz kolejny mit — technologicz-
ny.

Gos¢ Ksiaznicy zgadza si¢ z Camp-
bellem, ze powinny pojawic si¢ mity,
ktére potacza wszystkich ludzi, nie za-
wierajace elementu negatywnego, jak
mial np. mit wyzszosci rasy aryjskiej.
Mity ukorzeniajg nasze wartosci mo-
ralne i buduja prawdziwa wspdlnote.
Niepokojaca jest obojetnos¢ wobec
wartosci. Takze w grach komputero-
wych i sztuce jest za duzo elementéw
destrukcyjnych. — My tez jestesmy od-
powiedzialni za to, Ze tak jest. Wszy-
scy wiemy np., Ze narkotyki sq zte, ale
nie tylko one. Pewne informacje, pew-
ne bodice tez sq zte. Musimy sig
przed nimi broni¢. Bo sytuacja wcale
nie jest taka komfortowa, jakby si¢
nam wydawato. Juz wybitny amery-
kariski psycholog Rollo May ostrze-
gal, ze gdy zanika wiara w symbole
pozytywne, rosnie wiara w zto.

Prelegent apelowat: — Jezeli nie po-
wrécimy do przezywania gtebokich
symboli, nie zaczniemy realizowac
przestania mitéw, bedziemy zyli
w Swiecie pseudo mitow i pseudo czto-
wieczeristwa. Na pytanie, jak filozo-
fia widzi przysztos¢ Swiata, Korczak
odpowiedzial: — Nie bedzie ani dobra
ani zta. Bedq obok siebie funkcjono-
wali ludzie glebocy i ludzie odczto-
wieczeni.

Lena Szatkowska
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wiesci z Gostynina

Slady Marii Kownackiej w Stupie

Kraj 1at dziecinnych

Shup, niewielka miejscowos¢
w gminie Szczawin KosScielny
na Ziemi Gostyninskiej, wpisala sie
na stale do annaléw literatury: to tu
w 1894 roku przyszla na §wiat Ma-
ria Kownacka, znakomita pisarka,
autorka lektur szkolnych, bardzo
zwigzana ze swymi stronami ro-
dzinnymi. Warto odwiedzi¢ to miej-
sce bedac w okolicy.

Na terenie Ziemi Gostyniriskiej
nie brakuje starych dworkéw i par-
kéw podworskich, ktére sg obiekta-
mi narodowego dziedzictwa kulturo-
wego. Przypominaja o zyciu i dzia-
talnosci  przodkéw,  zachecaja
do zwiedzania, pomagajg w refleksji
nad przesztoscig. Wsrdéd nich wyré-
znia si¢ jeden — zwigzany ze stynng
pisarkg Maria Kownacka, autorkg
urokliwych ksigzek dla dzieci, mimo
uplywu czasu wcigz zaliczanych
do kanonu lektur szkolnych.

Mowa o dworku w Stupie koto
Suserza. To w nim 11 wrzesnia 1894
roku przyszta na Swiat Maria Kow-
nacka. Szczegblng wrazliwosc¢
na piekno rodzimej przyrody rozbu-
dzita w pisarce jej matka — Ludwika
Kownacka z Lesznowskich. Zmarta
nagle, kiedy Marysia miata zaled-
wie 8 lat, a pochowana zostata
na cmentarzu w niedalekim Suserzu.
To bolesne doswiadczenie zawazyto
w znacznym stopniu na dalszym zy-
ciu pisarki, gdyz przekreslito szanse

na wyzsze studia i spowodowato
niemal niekonczacy si¢ tutaczke.

W 1912 roku, po skoriczeniu Gim-
nazjum w Warszawie, Maria Kow-
nacka rozpoczeta pracg na stanowi-

lejnych latach 1915-1918 zostata
wysiedlona do Minska Litewskiego,
gdzie migdzy innymi organizowata
szopke okolicznosciows, byta stu-
chaczkg wyktadéw profesora Maria-
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go pamietnika”

sku nauczycielki, prowadzac tajne
nauczanie w Dgbowej Gérze (w 6w-
czesnym powiecie kutnowskim).
Na przetomie lat 1914-1915 prowa-
dzita kursy dla dorostych analfabe-
tow, szkote dla dzieci i przedszkole
we wsi Krzywda na Podlasiu. W ko-

na Nassoniusa z Uniwersytetu Wi-
lefiskiego z zakresu literatury pol-
skiej oraz pracowata jako ksiggowa
w Zarzadzie Miejskim.

Przetomem w jej zyciu okazat si¢
rok 1919, kiedy pisarka nawigzata
kontakt z Heleng Radwanowg — re-

daktorka ,,Plomyka”. Kownacka za-
czeta wtedy pisac artykuty do czaso-
pism dla dzieci wydawanych przez
»Naszg Ksiggarni¢”. Przeniosta si¢
wiec do Warszawy, gdzie przezyta
lata 1919-1939. Podj¢ta prace w bi-
bliotece  Ministerstwa Reform
Szkolnych, a poniewaz wcigz chcia-
ta si¢ rozwijaé, ukoriczyla migdzy
innymi kurs dla nauczycieli rzemiost
oraz kursy bibliotekarskie. Przepro-
wadzka na Zoliborz w 1928 roku
spowodowata nawigzanie korzyst-
nych kontaktéw z Warszawska Spot-
dzielnig Mieszkaniowg oraz z Ro-
botniczym Towarzystwem Przyja-
ciét Dzieci. Zycie w Warszawie
sprawito, iz Kownacka zastyneta
takze jako wspdtautorka teatru ku-
kietkowego ,,Baj”, piszac scena-
riusze do przedstawieri, ktdre sig
tam odbywaty. Jednak najwigkszy
rozgtos przyniosta jej publikacja
ksigzki ,,Plastusiowy pamigtnik”
w 1936 roku.

Nastepnym etapem w zyciu Marii
Kownackiej byt okres okupacji hi-
tlerowskiej, ktéry przetrwata prowa-
dzgc tajne nauczanie na wsi. W 1944
roku, jeszcze przed wybuchem po-
wstania warszawskiego, powrdcita
do Warszawy i zajeta si¢ tam migdzy
innymi redagowaniem czasopism
okupacyjnych dla dzieci i mlodzie-
zy. Po zakonczeniu Il wojny swiato-
wej Kownacka podjeta prace na sta-
nowisku bibliotekarki w Minister-
stwie Rolnictwa.

Przejscie na emeryturg w 1950 ro-
ku zaowocowalo nastgpnymi praca-
mi literackimi. Dorobek i zaangazo-
wanie tworczoscig pisarki dla dzieci
i mlodziezy bylo tak duze, ze
w 1951 i 1956 roku zostata uhonoro-
wana nagrodg Prezesa Rady Mini-

strow, zas w 1952 roku otrzymata
nagrode miasta Warszawy. Maria
Kownacka zmarta 27 lutego 1982
roku w Warszawie. Zostala pocho-
wana na Starych Powazkach. Pozo-
stawila ponad 50 ksigzek, ktére
do tej pory sg bardzo chetnie czyta-
ne przez dzieci, a niektére znalazty
si¢ na liscie lektur szkolnych. Naj-
mlodsze pokolenie do dzis czyta
.Kajtkowe przygody”, ,,Rogosia
z Doliny Roztoki”, ,,Szkole nad ob-
tokami”, ,,Glos przyrody” czy ,,Ra-
zem ze stonkiem”. Pisarka ma tez
na koncie wiele utworéw scenicz-
nych, basni i opowiadar.

Tematyka tych ksigzek zawsze
przybliza pigkno polskiej przyrody,
wartos¢ zwierzat w zyciu czltowie-
ka oraz wzajemne relacje miedzy-
ludzkie. Wigkszos$é utworéw na-
wigzuje do kraju lat dziecinnych,
beztroski dzieciecych zabaw,
wspomnien z dzieciinstwa czy uko-
chanego Stupa.

W Stupie wcigz oglagda¢ mozna
zespot parkowo-dworski, sktadajacy
si¢ z reszty parku krajobrazowego
i murowanego dworku. Klasycy-
styczny dwoér pochodzi z drugiej po-
towy XIX wieku. Interesujacy byt
réwniez park krajobrazowy, otacza-
jacy dwor, gdyz sktadat sie z dwéch
czterobocznych stawdéw, potgczo-
nych groblg, usytuowanych wsréd
przepigknych drzew. Wciaz istnieja
jego pozostatosci. W zaciszu parku
znajduje si¢ ponadto pomnik po-
wstaficow, zamordowanych przez
Niemcow.

Warto zobaczyé to miejsce, pod-
rézujac po Ziemi Gostyninskiej,
a moze takze siggna¢ do zapomnia-
nych lektur z dziecifistwa?

(eg)

W SOS-W im. Jana Pawta Il

Spiew rodzi usmiech

,,Spiew rodzi usmiech” — pod ta-
kim haslem juz po raz dziewiaty
odbyl sie w Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym im. Jana
Pawtla II w Gostyninie Festiwal Pio-
senki Szkolnej. Konkurs zostal ob-
jety honorowym patronatem Staro-
stwa Powiatowego w Gostyninie.

W festiwalu wzieli udzial przed-
stawiciele osmiu podobnych placé-
wek: ZSS Mocarzewo, SOSW nr 1
Ptock, ZSS Goslice, SOSW Lowicz,
ZSS Erminéw, SOSW Kutno,
SOSW Sierpc oraz SOW Wiocla-
wek. Nad prawidlowym przebie-
giem konkursu czuwato jury w skta-
dzie: J6zef Pakulski, Marcin Osmo-
lak oraz Pawel Adamczewski.

Mtodzi artysci prezentowali pio-
senki z repertuaru wielu znanych
wykonawcéw. Publiczno$¢ z entu-
zjazmem reagowata na wystepy soli-
stow 1 zespoléw muzycznych. Ta
ciekawa impreza byla doskonalg
okazja, aby dzieci i mtodziez mogli
zaprezentowaé publicznie swoje
umiejetnosci wokalne. Bardzo wa-
zny jest takze inny aspekt tego spo-
tkania, a mianowicie integracja
uczniéw z réznych srodowisk. — Na-
szemu festiwalowi zawsze towarzy-
szy wyjgtkowa i niepowtarzalna at-
mosfera, a radosc, zabawa i usmiech
dzieci jest najwigkszym sukcesem te-
go konkursu. Warto rowniez podkre-
sli¢, ze pigkna wiosenna dekoracja
wzbudzita ogromny zachwyt i stano-
wita doskonate tlo dla wystepujg-
cych — relacjonowali gospodarze im-
prezy.

Wyniki konkursu przedstawiaja
si¢ nastgpujgco:

Niepetnosprawnos¢ intelektualna

w stopniu lekkim. Szkota Podstawo-
wa klasy I — V1. Solo i zespét:

- 1 Piotr Radomski (ZSS Ermi-
now);

+ II Przemystaw Goérka (SOSW
nr 1 Ptock);

« [T Zespét ,,Stoneczka” (SOSW
Gostynin);

Wyréznienia: Natalia Krzemiriska
(SOSW Sierpc) i Jakub Szadkowski
(SOSW Kutno).

Niepetnosprawnos¢ intelektualna
w_stopniu_umiarkowanym. Szkota
podstawowa. Solisci:

0

STAROSTY
GoSTYNINSK!

SOS-W w Gostyninie

NG

- I Aleksandra Batorska (SOSW
Kutno);

- I Mateusz Miaskiewicz (SOSW
Gostynin);

- III Mateusz Gorski (ZSS Moca-
rZewo);

Wyréznienie: Patryk Szymanski
(ZSS Goslice).

Niepetnosprawnos¢ intelektualna
w stopniu lekkim. Szkota Podstawo-
wa klasy VII-VIII. gimnazjum,

szkoty ponadgimnazjalne. Solisci:
- I Barttomiej Rutkowski (ZSS Er-

minéw);
- II Oliwia Morawska (SOSW
Sierpc);

« III Natalia Szczgsna (SOW Wio-
ctawek).

Niepelnosprawnos¢ intelektual-
na w_stopniu lekkim. Szkota Pod-
stawowa klasy VII-VIII. gimna-
zjum. szkoly ponadgimnazjalne.
Zespdt:

- [ Zespo6t ,,Gwiazdeczki” (SOSW
Gostynin);

- II Katarzyna Wojciechowska
i Milena Grochowina (SOW Who-
ctawek);

« III Zesp6t Wokalny (SOSW Kut-
no);

Wyréznienie: Zespot
Nutki” (SOSW Lowicz).
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Niepelnosprawne dzieci i mlodziez chetnie konkurujg ze soba w festiwalu piosenki

Niepetnosprawnos¢ intelektualna
w_stopniu_umiarkowanym. Gimna-
zjum i szkoly ponadgimnazjalne.

+ [ Zespo6t (SOSW nr 1 Ptock);

+ II Marcel Buczek (SOSW nr 1
Plock);

- III Michat Dondalski (SOSW
Sierpc);

Wyréznienia: Dawid Sylwestrzak
(ZSS Erminéw) i Damian Magalski
(SOSW Gostynin).

W festiwalu goscinnie uczestni-
czyli: starosta gostyniriski Arka-
diusz Boruszewski, wicestarosta
Maria Wréblewska oraz naczelnik
wydzialu edukacji i kultury po-
wiatu gostynifiskiego Szymon
Szczypawka.

Festiwal Piosenki  Szkolnej
»Spiew niesie rados¢” jest jedna
z najwazniejszych imprez w gosty-
nifskim osrodku w ciagu roku. To
miejsce, majgce swojg bogata hi-
storig¢, od ponad 30 lat stuzy dzie-
ciom specjalnej troski. Kiedys by-
to ono domostwem niemieckiego
arystokraty Feliksa Higersbergera,
przechodzito z ragk do rak, aby
w okresie po Il wojnie Swiatowej
sta¢ si¢ kolejno siedzibg Liceum
Pedagogicznego w Gostyninie, in-
ternatem Technikum Elektryczne-
go, Milicji Obywatelskiej w Go-
styninie i Urzedu Gminy Rataje.
W 1976 r. przeniesiono do niego
Szkot¢ Podstawowg Specjalng nr 2
w Gostyninie. Na poczatku lat 80.
ubiegtego wieku budynek przy
ul. Krosniewickiej 2 zostat w cato-
Sci przekazany pod potrzeby dzieci
niepetnosprawnych. W 1999 r. pla-
cowka przyjeta nazwe Specjalnego
Osrodka Szkolno-Wychowawcze-
go. Organem prowadzacym jest
powiat Gostynin.

Od kilku lat patronem SOS-
-W w Gostyninie jest papiez Jan
Pawet II. Dziefi patrona to kazdego
roku wazne wydarzenie dla calej
spotecznosci szkolnej, ktérej dewi-
73 sa stowa tego swietego: ,,Nie
zyje sig, nie kocha sig, nie umiera
si¢ — na probe...”. (eg)
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wiesci z Sierpca

Najlepsza czarnina, kluski ziemniaczane i salceson z perliczki

Wielkie gotowanie w skansenie

Setki turystow z calego kraju, ktorzy w pierwsza niedziel¢ maja odwiedzali sierpeckie muzeum,
mialo okazje¢ zajadac sie specjalami tradycyjnej kuchni polskiej. Podczas plenerowej imprezy ,,Go-
towanie na polanie” nie tylko smakowali i poznawali smaki dan pamie¢tanych z dziecinstwa, ale i tra-
dycyjnie wybierali najlepsze potrawy. W tym roku pokonkursowego smakowania i oceniania przy-

gotowano 33 potrawy.

Juz po raz kolejny w pierwsza nie-
dzielg maja Muzeum Wsi Mazo-
wieckiej w Sierpcu odwiedzili mito-
$nicy regionalnej kuchni. Byli wsréd
nich zaréwno ci, ktérzy specjalizujg
sie w przygotowywaniu tradycyj-
nych potraw, jak i smakosze tychze
specjatéw. To wiasnie z myslg o nich
Muzeum zorganizowalo imprezg
plenerowg ,,Gotowanie na polanie”.

Mimo chtodnej i pochmurnej au-
ry, skansen odwiedzito ponad 900
os6b. Na terenie zagréd odbywaty
si¢ liczne pokazy prezentujace daw-
ne wiejskie zajecia, takie jak tkac-
two, przedzenie welny, pranie czy
haftowanie. Nie zabrakio réwniez
rzemieSlnikéw — kowala, plecionka-
rza, garncarza czy szewca. Ponadto,
podczas ,,Gotowania na polanie”
wiele pokazow nawigzywato do te-
matu imprezy, wigc goscie mogli
przyjrze¢ si¢, jak powstaje masto,
a nastgpnie skosztowaé go ze Swie-
zym chlebem. W muzealnej olejarni
tloczono olej z rzepaku. W jednej
z zagréd gospodyni czgstowata lecz-
niczym napojem z mniszka lekar-
skiego, a w innej gospodarz demon-
strowal mielenie ziarna jeczmienia
na kasze za pomoca miynka. Zwie-

D. Krzesniak

D. Krzesniak

dzajacy poznali réwniez tajniki ob-
rébki zboza podczas pokazu ,,Jak to
ze zbozem bylo”. Przez caly dzier
po terenie Muzeum kursowata takze
bryczka zabierajgca  chetnych
na przejazdzke.

Tradycyjnie w pierwsza niedziele
maja, w XVIII-wiecznym kosciele
z Drazdzewa odbyla si¢ msza Swigta
poswigcona rolnikom i przysztym
plonom.

I jak zawsze wiele dzialo si¢
w skansenowskim amfiteatrze. Tu
krélowaty ludowe melodie i tarice.
Na scenie wystapil Regionalny Ze-
sp6t Piesni i Tarica Sanniki, ktéry
wykonat dwa koncerty pod wspdl-
nym tytulem TANCE POLSKIE.
W czgsci pierwszej zwiedzajacy mo-
gli ustyszec i zobaczy¢ Suite Sannic-
ka, a w czgsci drugiej tarice narodo-
we. Na placu przed amfiteatrem od-

byt si¢ kiermasz rgkodzieta i pro-
duktéw regionalnych, w ktérym
uczestniczyto 30 wystawcow.

Skoro ,,Gotowanie na polanie”, to
nie moglo zabrakna¢ konkurséw o te-
matyce kulinarnej. Odwazni ,.kucha-
rze” obierali warzywa na czas, nato-
miast kota gospodyn wiejskich oraz
producenci produktéw regionalnych
staneli w szranki w konkursie na ,,Naj-
smaczniejszg potrawe mazowiecka’.
Uczestnicy przygotowali lacznie 33
potrawy w kategoriach: zupa — 5, da-
nie jarskie — 6, potrawa migsna — 6,
przekaska — 6, deser — 6, napdj — 4.
Oceny potraw dokonato jury wybrane
sposréd publicznosci.

Zwycigzcy w tegorocznej edycji
konkursu to w Kkategorii ,.Zupa”
— czarnina z kluskami ziemniaczany-
mi przygotowana przez Koto Gospo-
dyn Wiejskich z Rycharcic. Za najlep-
szg potrawe w kategorii ,,Danie jar-
skie” uznano kluski ziemniaczane
z okrasg z cebuli przygotowane przez
Centrum Konferencyjno-Rekreacyjne
Hotel Skansen Conference & SPA.
Zdaniem juroréw najlepsza potrawa
w kategorii ,,Potrawa migsna” to koz-
le na wilczy apetyt przygotowane
przez Mirostawe Wilk ,, Tradycyjne ja-
dio”. W kategorii ,,Przekaska” nagro-
de przyznano za salceson z perliczki
przygotowany przez Koto Gospodyn
Wiejskich z Grodkowo-Zawisze. Na-
grode w kategorii ,,Deser” za sernik
z konfiturg z czarnej porzeczki ode-
brata Mirostawa Wilk ,,Tradycyjne
jadto”. Oczywiscie byt wybierany
najlepszy napdj. Tu nagrode przy-
znano za midd pitny przygotowany
przez Koto Gospodyn Wiejskich
z Rycharcic. Zwycigzcy otrzymali
sprzet gospodarstwa domowego,
wydawnictwa albumowe i1 pamigt-
kowe dyplomy.

,Gotowanie na polanie” zakon-
czylo wielkag majéwke w skansenie.
A przed pasjonatami plenerowych
wedréwek i1 niezwyktych klimatéw
nawiazujacych do tradycji XIX-
-wiecznej wsi mazowieckiej kolejne
spotkanie. Organizatorzy zapraszaja
na kolejne wydarzenie: ,,Dziefi dziec-
ka w skansenie”, ktére odbedzie si¢
w pierwsza niedzielg czerwca.

rad

Nowa odstona programu grantowego

Carlsberg Polska

Dla Sierpca 1 okolic

Carlsberg Polska oglasza kolej-
ng, 6. edycje programu grantowe-
go, w ramach ktérego przyznaje
granty na projekty wpierajace spo-
lecznosci w sasiedztwie swoich bro-
warow. Jego adresatami sa organi-
zacje pozarzadowe i instytucje uzy-
tecznosci publicznej m.in. z Sierpca
i okolic.

InicJaTyWy to program, ktérego
celem jest poprawa zycia lokalnych
spolecznosci, w sgsiedztwie Browa-
row Okocim, Kasztelan i Bosman,
poprzez m.in. rewitalizacj¢ terenéw
zielonych, stwarzanie warunkéw za-

checajacych do aktywnego wypo-
czynku oraz dziatania kulturalne
i edukacyjne. Dotychczas aplikowa-
li pracownicy. W tym roku do udzia-
tu w programie Carlsberg Polska
po raz pierwszy zaprasza lokalne or-
ganizacje pozarzadowe i instytucje
uzytecznosci publicznej. Mogg one
wnioskowa¢ o grant w wysoko-
sci 10 000 zt. W tej edycji przewi-
dzianych jest w sumie 9 grantow.

— W ciqgu pigciu lat istnienia pro-
gramu nasi pracownicy zrealizowali
kilkadziesigt wartosciowych projek-
tow. W 2019 roku przyjelismy nowq
formute programu, by poznac lokal-
ne potrzeby z perspektywy organiza-

cji dziatajgcych w sgsiedztwie na-
szych browarow. Naszq intencjq jest
takze witqgczenie w program lokal-
nych spotecznosci — mieszkaricy be-
dg mogli oddawacé swoje gtosy
na wybrane projekty. W ten sposob
bedq oni mieli realny wptyw na to,
jak ma si¢ zmieniac¢ ich okolica
— méwi Jagoda Jastrzgbska, kierow-
nik ds. Rozwoju Odpowiedzialnego
Biznesu w Carlsberg Polska.

Whioski mozna sktadaé¢ na stronie
internetowej www.inicjatywy.com.pl
do 13 maja wlacznie. Nastgpnie jury
programu, w sktad ktérego wchodza
przedstawiciele gmin, firmy oraz
Fundacji Nasza Ziemia, wybierze
pule projektéw spetniajacych wyma-
gania regulaminowe. Na stronie
www.inicjatywy.com.pl bedzie mo-
zna oddac glos na jeden projekt spo-
§ré6d wybranych przez jury. Strona
zawiera takze informacje nt. progra-
mu oraz podsumowanie dotychcza-
sowych edycji.

— Z Browarem Kasztelan od lat
prowadzimy dobrg, owocng i me-
rytoryczng wspotprace. Jestem tez
peten uznania dla dotychczasowej
aktywnej postawy pracownikow
Browaru wobec potrzeb lokalnej
spotecznosci. Uwazam, Ze program
InicJaTyWy jest swietnym pomy-
stem, ktory pozwala na wdroZenie
nowych rozwiqzani odpowiadajq-
cych na potrzeby mieszkaricow
Sierpca. Miasto Sierpc jest partne-
rem tego programu — mOowi Jaro-
staw Perzyriski, burmistrz miasta
Sierpca.

Program grantowy InicJaTyWy po-
wstal w 2014 r. W latach 2014
— 2018, w pieciu edycjach programu,
zrealizowano 47 projektéw dzigki
wolontariatowi 324 pracownikéw,
ktérzy  przepracowali  spolecz-
nie 3 743 godziny. Carlsberg Polska
przeznaczyl na projekty swoich wo-
lontariuszy 380 tys. ztotych.

Opr. (t)

Bielsk

W czwartek, 9 maja w godz. 9.00-
13.00 w Urzedzie Gminy dyzurowac
bedg pracownicy biura Zwigzku
Gmin Regionu Ptockiego. Dyzur do-
tyczy kwestii zwigzanych z gospo-
darka odpadami na terenie gminy.
Podczas dyzuru mozna réwniez
zghaszac 1 wyjasni¢ sprawy dotycza-
ce utrzymania porzadku w gminie.

Bodzanow

Wejt wydat zarzadzenie, w kt6-
rym powolat Krzysztofa Pawlaka
na koordynatora gminnego wsparcia
systemu informatycznego w wybo-
rach do Parlamentu Europejskiego.

Brudzen Duzy

We wtorek, 7 maja
w godz. 9.00-13.00 w Urzedzie
Gminy dyzurowaé bedg pracowni-
cy biura Zwigzku Gmin Regionu
Plockiego. Dyzur dotyczy kwestii
zwigzanych z gospodarka odpada-
mi na terenie gminy. Podczas dy-
zuru mozna réwniez zgtaszaé
i wyjasni¢ sprawy dotyczace
utrzymania porzadku w gminie.

Bulkowo

Milena Wojtylak z SP w Blicho-
wie zajela drugie miejsce w kat.
klas VII-VIII i gimnazjéw, pod-
czas rejonowych eliminacji kon-
kursu recytatorskiego ,,Pieknie by¢
cztowiekiem”, ktéry organizuje
Ksigznica Ptocka. Tym samym za-
kwalifikowata si¢ do finatu kon-
kursu. Natomiast w kat. klas I-
-IIT trzecie miejsce zajeta Amelia
Pigtkowska z SP w Nowych Eub-
kach, a wyréznienie zdobyt Domi-
nik Orzech z SP w Bulkowie.

Drobin
Komisja Rewizyjna Rady Miej-
skiej pochylita si¢ nad inwestycja-
mi prowadzonymi przez Urzad
Miasta i Gminy w 2018 r., czyli
nad budowg silowni zewnetrznej
w Drobinie i boiska wielofunkcyj-

nego w Rogotworsku.

Gabin

Do 17 maja mozna skiada¢ do-
kumenty o przyjecie do Szkoty
Muzycznej I stopnia im. Stanista-
wa Moniuszki na rok szkol-
ny 2019/2020. Szkota umozliwia
nauke gry na fortepianie, skrzyp-
cach, gitarze, akordeonie, klarne-
cie, saksofonie, flecie poprzecz-
nym, perkusji. Ksztalci réwniez
w zakresie S$piewu solowego.
Szczegbtowe informacje w sekre-
tariacie szkoty.

Gostynin

Na podium znalazly si¢ druzyny
z SP w Lucieniu, ktére wystarto-
waty w XXI mistrzostwach powia-
tu gostynifiskiego w pilce reczne;j.
W kat. mtodziez zesp6t dziewczat
uplasowat si¢ na drugiej pozycji,
a ekipa chlopcow wywalczyta
trzecie miejsce.

Gozdowo

Nowe sprzety i akcesoria mu-
zyczne otrzymali muzycy z Mio-
dziezowej Orkiestry Detej OSP
w Gozdowie. Srodki w ramach
unijnego grantu pozyskato Stowa-
rzyszenie Lokalna Grupa Dziata-
nia ,,Sierpeckie Partnerstwo”.

Kutno

Trwajg prace zwigzane z przebu-
dowa ul. Wituszynskiego i ul.
Gruszezynskiego. Na odcinku bli-
sko 500 metréw budowana jest
droga wraz z kanalizacjq deszczo-
wa, chodnik oraz oswietlenie.
W korcowym odcinku ul. Witu-
szyniskiego bedzie taczyta sie z ul.
Grunwaldzkg. Prace za kwote pra-
wie 1,9 mln z powinny zakoriczy¢
si¢ do korica czerwca.
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wiesci z powiatu ptockiego

tack

Na ostatniej sesji radni dokonali
zmian w uchwale dotyczacej ,,Pro-
gramu usuwania wyrobéw zawie-
rajacych azbest z terenu gminy
na lata 2013- 2017 z uwzglednie-
niem perspektyw do 2032”.

Mata Wies

Krystian Kubacki z SP w Pod-
gbrzu zwyciezyt w kat. klas IV-
-VI podczas rejonowych elimina-
cji  konkursu recytatorskiego
,Pigknie by¢ cztowiekiem”, ktory
organizuje Ksigznica Ptocka. Kry-
stian Kubacki bedzie reprezento-
wat gmine podczas finatu konkur-
su, ktéry odbedzie si¢ 25 maja.

Mochowo

Sotectwa z gminy Mochowo
otrzymaty 50 tys. zl wsparcia.
Srodki pochodza z budzetu woje-
woédztwa mazowieckiego w ra-
mach ,,Mazowieckiego Instrumen-
tu Aktywizacji Sotectw MA-
ZOWSZE 2019”. Gmina ztozyta 5
whnioskéw. Kazde z solectw otrzy-
ma kwote 10 tys. zi.

Nowy Duninéw

Pigte miejsce wywalczyta dru-
zyna mlodych tenisistéw stoto-
wych z GKS Fala Nowy Duni-
néw podczas XIII Memoriatu
Andrzeja Grubby. Nowy Duni-
néw reprezentowali Tosia Gryt-
ner, Karolina Les$niewska oraz
Fukasz Kwiatkowski.

Pacyna

W $rodg, 8 maja w godz. 9.00-
13.00 w Urzgdzie Gminy dyzuro-
waé beda pracownicy biura Zwigz-
ku Gmin Regionu Plockiego. Dy-
zur dotyczy kwestii zwigzanych
z gospodarka odpadami na terenie
gminy. Podczas dyzuru mozna
rowniez zgtaszaé i wyjasnic¢ spra-
wy dotyczace utrzymania porzad-
ku w gminie.

Raciagz

Trwajg prace remontowe pole-
gajace na naprawie pozimowych
uszkodzen drég miejskich. Przewi-
dywany termin ich zakoriczenia
to 15 maja. Ostatnio zostat ztozony
whniosek na generalny remont drég
na terenie miasta w tym m.in. ul.
Zielonej, ul. Hankiewicza i ul. Pil-
sudskiego.

Radzanowo

Firma z Brochocinka wygrata
przetarg na kontynuacje budowy
sieci wodociggowej w Radzano-
wie. Za swoje prace firma zapro-
ponowata kwot¢ nieco ponad 31
tys. zl.

Rosciszewo

OSP w Lukomiu otrzymata dofi-
nansowanie w kwocie 24 794,00 zt
na zakup strojéw galowych (30
sztuk) dla cztonkéw orkiestry
dzialajacej przy jednostce. Pienig-
dze pochodzg z projektu grantowe-
go przekazanego przez Stowarzy-
szenie Lokalna Grupa Dzialania
»Sierpeckie Partnerstwo”.

Sanniki

Jeszcze do Srody, 8 maja mozna
sktada¢ swoje oferty w konkursie
na dyrektora Szkoty Podstawowej
im. Fryderyka Chopina w Sanni-
kach.

Stubice

Gminna Biblioteka Publiczna
zaprasza w piagtek, 10 maja
o0 godz. 12.15 na spektakl w wyko-
naniu Teatru ,,Maska” z Krakowa
,,Prastara ksigznica — skarb i tajem-
nica... bo madros¢ tkwi nie tylko
w wi-fi”.

Starostwo chce modernizowac droge Imielnica-Goslice

Jest szansa, ze mieszkancy
Brochocinka czy DZwierzna (gm.
Radzanowo) doczekaja sie drogi
z prawdziwego zdarzenia. Plockie
starostwo ma juz gotowy projekt
gruntownej modernizacji drogi
powiatowej m.in. na odcinku
od Rogozina do Goslic. Ale prace
rozpoczng si¢ najwczesniej za dwa
lata.

Starostwo ma gotowy projekt
modernizacji drogi powiatowej

gi — moéwi starosta ptocki Mariusz
Bieniek.

Jest jednak szansa, ze to si¢ zmie-
ni. Starostwo ma gotowy projekt
na modernizacj¢ calej drogi. Sg tez
juz wywlaszczone grunty pod drogg.
Brakuje tylko pozwolenia na budo-
we. Ale to bedzie mozliwe po opra-
cowaniu przez Generalng Dyrekcje
Drég Krajowych i Autostrad koncep-
cji ronda na ,,szesédziesigtce” w Go-
Slicach i wlgczenia w droge krajowa

sie staral o unijne dofinansowanie in-
westycji, ale to juz z nowej perspek-
tywy budzetowej na lata 2021-27. To
jednak oznacza, ze na nowg droge
trzeba poczekaé. — Mysle, ze prace
mogq rozpoczqc sie w 2021-2022 ro-
ku — méwi Mariusz Bieniek.
Starosta chcialby inwestycja
zainteresowac prezydenta Plocka
i marszatka wojewddztwa, bo dro-
ga przecina tras¢ wojewddzka.
— Zaraz po dtugim weekendzie

Kolejna ohwodnica Plocka?

Dodaje, ze modernizacja drogi
Imielnica—Goslice to priorytetowe
zadanie starostwa.

Z planéw budowy drogi bar-
dzo zadowolony jest wéjt gminy
Radzanowo Sylwester Ziemkie-
wicz. — Mieszkaricy od wielu lat
zabiegali o modernizacje¢ drogi
od Rogozina do Goslic. Plany, ja-
kie ma starostwo, sq wigc dla nas
bardzo wazne. Jako gmina, w mia-
re naszych mozliwosci, na pewno

Eliza Kinalska

Na razie droga powiatowa od Rogozina do Goslic jest szutrowa

od kosciota w Imielnicy przez Ro-
gozino do skrzyzowania z drogg
krajowg nr 60 w Goslicach.
Do Rogozina droga nie jest w naj-
lepszym stanie, ale jest przynaj-
mniej asfaltowa. Natomiast
od Rogozina do Goslic bli-
sko 3,5-kilometrowy odcinek dro-
gi jest szutrowy. — I to rzeczywi-
Scie jest najgorszy odcinek tej dro-

zmodernizowanej drogi powiatowe;.
— Wiem, ze w GDDKIA trwajq juz ta-
kie prace i mysle, ze do korica roku
wszystko powinno by¢ gotowe — mé-
Wi starosta.

Mariusz Bieniek nie ukrywa, ze
starostwo nie jest w stanie z wiasne-
go budzetu zbudowaé drogi. Szacun-
kowy koszt budowy to ok. 20-25
mln zi. Dlatego powiat ptocki bedzie

rozpoczniemy rozmowy. Chcial-
bym wiqczy¢ marszatka i prezy-
denta Plocka w t¢ inwestycje.
Chodzi o budowe rond w Imielnicy
i na przecigciu naszej drogi z dro-
gq wojewddzkq. My sami tych
rond nie wybudujemy. A zmoderni-
zowana droga powiatowa mogta-
by byc¢ takq naturalng obwodnicg
Ptocka — méwi Mariusz Bieniek.

wilgczymy si¢ we wspdotprace
przy powstaniu drogi — moéwi Syl-
wester Ziemkiewicz. Dodaje, ze
zmodernizowana trasa bylaby wa-
zna nie tylko dla gminy, ale tez dla
Ptocka. I stataby si¢ waznym
aspektem w rozwoju tej czesci
gminy Radzanowo.

(gsz)

Awarie w Brudzeniu Duzym

Wodny armagedon

Spora grupa mieszkancéw
gminy Brudzein Duzy moze spo-
dziewac si¢ probleméw z dostawa
wody w najblizszych miesigcach.
Wszystko przez awari¢ Stacji
Uzdatniania Wody w Karwosie-
kach i konieczng w zwiazku z tym
modernizacjag. Wajt Brudzenia
Duzego Andrzej Dwojnych prze-
prasza mieszkancow i prosi o wy-
rozumialosé.

Prawdziwy horror mieszkaricy
przezyli w Wielki Piagtek. Powazna
awaria w stacji w Karwosiekach

sprawita, ze we wszystkich miejsco-
wosciach potozonych po wschodniej
czesci rzeki Skrwy byly przerwy
w dostawach wody trwajace, w zale-
znosci od wsi, od kilku do ponad 20
godzin. — Przyczyng byta awaria
pomp i problemy elektryczne. Powa-
zng awarie w Karwosiekach mieli-
smy tez w lutym — mowi wojt An-
drzej Dwojnych.

Wjt zaznacza, ze obecnie sytu-
acja jest opanowana, awaria usunieta
i od Wielkiej Soboty wieczér dostawy
wody sa ciagle. Ale to wcale nie

oznacza korica klopotéw. A to dlate-
go, ze konieczny jest remont stacji.

— Na nadzwyczajnej sesji Rady
Gminy, zwotanej na mdj wniosek,
przesunigte zostaty srodki w wyso-
kosci 300 tys. zt na remont stacji,
gdyz wiele urzqdzeit na niej jest
przestarzatych. Wymieniona Zzosta-
nie elektryka i automatyka, zamon-
towany system automatycznego po-
wiadamiania o spadku cisnienia
na sieci i braku energii na stacji,
zrobimy tez oceng hydrauliczng
studni i zamontujemy kolejng nowq
pompe — méwi wWojt.

Zapewnia, ze jak najszybciej zo-
stanie ogloszony przetarg na remont,
zas inwestycja bedzie prowadzona
w miesigcach pdéZnowiosennych
1 wezesnoletnich. W trakcie moder-
nizacji na pewno beda planowe wy-

tagczenia SUW z uzytkowania,
w trakcie ktérych wystapig kilkugo-
dzinne przerwy w dostawach wody.
Urzad Gminy bedzie o tym informo-
wal mieszkancéw z wyprzedzeniem.
W6ijt zapewnia, ze po wykonaniu in-
westycji sytuacja w miejscowo-
Sciach potozonych na wschdd
od Skrwy ulegnie widocznej popra-
wie. — Tym niemniej zaraz potem ko-
lejny etap modernizacji SUW zosta-
nie zaprojektowany i skosztorysowa-
ny oraz przedstawiony Radzie Gmi-
ny do akceptacji. Za zaistniate pro-
blemy w imieniu wtasnym i catego
samorzqdu gminy Brudzen DuZy
przepraszam mieszkaicow i proszg
o cierpliwos¢ oraz wyrozumiatos¢
w najblizszych miesigcach, gdy bedg
prowadzone prace remontowe — mo-
wi Andrzej Dwojnych. (gsz)

Konkurs fotograficzny

W zgodzie z naturg

Jeszcze do piatku, 10 maja mi-
losnicy fotografii i przyrody moga
dostarczy¢ prace na konkurs foto-
graficzny ,,Pojezierze Gostynin-
skie w zgodzie z naturg”.

Organizatorem konkursu jest
Stowarzyszenie Gmin Turystycz-
nych Pojezierza Gostynifiskiego.
Prace zgloszone do konkursu po-

winny ukazywacé pigkno naturalnych
obszar6w Pojezierza Gostynifskie-
go, stanowigcych o unikatowym
charakterze tego obszaru. Celem
konkursu jest m.in. propagowanie
ochrony srodowiska poprzez akty-
wizacje tworczg i zachecanie do ak-
tywnego spedzania czasu na tonie
natury, podnoszenie wiedzy na te-

mat obszaréw cennych przyrodniczo,
przyblizenie tematyki ochrony srodo-
wiska przyrodniczego, w szczegdlno-
$ci fauny i flory Pojezierza Gosty-
niriskiego.

Konkurs przeznaczony jest dla
uczniéw klas IV-VIII szkét podsta-
wowych, uczniéw gimnazjéw, szkét
ponadgimnazjalnych i oséb doro-
stych z terenu dziatania Stowarzy-
szenia Gmin Turystycznych Poje-
zierza Gostynifiskiego (miast Gosty-
nin i Plock, miasta i gminy Gabin,
Sanniki oraz gmin Gostynin, It6w,

Eack, Nowy Duninéw, Stubice
i Szczawin Koscielny). Kazdy uczest-
nik moze zglosi¢ jeden fotoreportaz.
Powinien on si¢ sktada¢ z 3-6 zdjec,
ktére nie zostaly poddane obrébce
graficznej i nie byty dotad publikowa-
ne ani nagradzane. Konkursowe roz-
strzygniecia zapadng w trzech katego-
riach: dzieci (kl. IV-VI), mlodziez
(do 18 lat), dorogli.

Szczeg6lowe informacje o kon-
kursie mozna znaleZé na stronie
www.pojezierzegostyninskie.pl i uzy-
skac pod nr tel. 24 261 40 54.  (gsz)
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wiesci z powiatu ptockiego

Sesja Rady Powiatu w Ptocku

Zarzad z wotum zaufania

Po raz pierwszy w historii sa-
morzadu zarzad powiatu przed-
stawil radnym raport o stanie po-
wiatu plockiego za 2018 r. i ubie-
gal si¢ o wotum zaufania. Takie
nowosci to efekt zmiany przepi-
sow dotyczacych samorzadéw te-
rytorialnych. Zarzad otrzymal ta-
kie wotum zaufania, podobnie jak
absolutorium z tytulu wykonania
budzetu za ubiegly rok.

Zanim jednak radni rozpoczeli
debatowanie nad raportem i innymi
projektami uchwat, przewodniczg-
cy Rady Powiatu Lech Dgbrowski
poprosit o uczczenie minutg ciszy,
zmartego nagle Sebastiana Jedrze-
jewskiego, ktoéry niedawno zostat
potréjnym  zlotym  medalistg
w dwuboju sitowym na tegorocz-
nych Swiatowych Letnich Igrzy-
skach  Olimpiad  Specjalnych
w Abu Dhabi.

Po tej chwili refleksji radni po-
chylili si¢ nad raportem o stanie
powiatu ptockiego za 2018 r. Sta-
rosta ptocki Mariusz Bieniek za-
znaczyt, ze nie chce go szczegdto-
wo omawiaé, bo dokument li-
czy 150 stron, ale chciatby poru-
szy¢ kilka kwestii. — Jest takie po-
wiedzenie: ,,Kto nie rozwija bizne-
su, ten go traci”. Kilkanascie jed-
nostek powiatowych i prawie 1000
pracownikow wymaga od nas wta-
snie  podejscia  biznesowego
— stwierdzit starosta.

Zaznaczyl, ze wzrasta rola po-
wiatéw, ze niewiele dziataii zwig-
zanych z rozwojem regionu da si¢
przeprowadzi¢ bez powiatéw, ktére
W jego ocenie majg coraz wigksza
odpowiedzialnos¢, ale nie zawsze
jest to dostrzegane. Mowil tez
o kierunkach dziatai powiatu, czy-
li m.in. wspieraniu przedsigbior-
czo$ci, zmniejszaniu bezrobocia,
aktywizacji os6b niepetnospraw-
nych, wspétpracy z samorzadami
gminnymi, rozwojem i promocja
turystyki.

Grzegorz Szkopek

Rada Powiatu w Plocku udzielila wotum zaufania zarzadowi powiatu

— W mojej ocenie mocng strong
powiatu ptockiego jest potencjat
ludzki. Mamy wyjgtkowych miesz-
karicow, bardzo aktywnych, biorg-
cych odpowiedzialnosé za swoje
mate ojczyzny. Barierq sq niestety
zbyt mate srodki finansowe. Czgsto
trudno jq przekroczyc, ale sig¢ sta-
ramy — moéwit Mariusz Bieniek.
Przytoczyt tez kilka cyfr zwigza-
nych z dziatalnoscia starostwa po-
wiatowego w ubieglym roku. Np.
W starostwie rozpatrzono po-
nad 124 tys. spraw, czyli nie-
mal 500 dziennie, a odwotan od de-
cyzji byto zaledwie 400.

Mariusz Bieniek moéwil tez
o wyzwaniach i celach, jakie stoja
przed powiatem. Stwierdzil, ze sa
one dalekosi¢zne. Do najwazniej-
szych zaliczyt m.in. utrzymanie
tempa wzrostu gospodarczego, po-
przez wsparcie istniejacych firm,
rolnictwa, edukacji, a takze kolejne
inwestycje, co przetozyloby sig¢

na stale zwigkszanie dochodéw
z podatku PIT, wykorzystanie no-
wej perspektywy UE, silny lob-
bing, aby powiaty miaty zwigkszo-
ne dochody wtasne, np. z podatku
VAT, wsparcie samorzagdéw gmin-
nych w zréwnowazonym rozwoju,
dbatos¢ o ochrong srodowiska.
Debata nad raportem nie byla
zbyt dluga. Malgorzata Purcelew-
ska, przewodniczaca klubu rad-
nych PiS stwierdzita, ze w raporcie
brakuje jej informacji, jak powiat
wykorzystuje swoje walory tury-
styczne. A te jej zdaniem sg duze,
bo jest Wista, obszary Natura 2000
czy obszary chronione. — Raport
nic nie mowi o promocji tych walo-
row. Zabrakto mi w nim informacji
o0 harmonogramie imprez powiato-
wych, ktory trafiatby do sotectw.
Uwazam takze, Ze jest pewne skost-
nienie, jesli chodzi o powiatowe
imprezy. Brakuje nam nowych ini-
cjatyw. Moim zdaniem catos¢ ra-

portu  jest mato przejrzysta
— stwierdzila Malgorzata Purce-
lewska.

Anna Debska zaznaczyta, ze
w raporcie brakuje jej odpowiedzi
na pytania, jak rozwijat si¢ biznes
na terenie powiatu, ile firm po-
wstato 1 ile przetrwalo. Z kolei
Krzysztof Szumski zaproponowal,
aby wiekszy nacisk potozy¢
na promocj¢ imprez zanim si¢ one
odbeda i ze przydatyby si¢ nowe
imprezy promujace powiat.

Ostatecznie radni wigkszoScia
gtoséw udzielili zarzadowi wotum
zaufania i przyjeli raport o stanie
powiatu ptockiego.

Radni debatowali takze
nad uchwatami w sprawie rozpa-
trzenia i zatwierdzenia sprawozda-
nia finansowego za 2018 rok oraz
udzielenia zarzagdowi powiatu ab-
solutorium z tytulu wykonania bu-
dzetu za 2018 rok.

Wszystkie stale komisje Rady
Powiatu pozytywnie zaopiniowaty
wykonanie budzetu. Pozytywna
byta takze opinia Regionalnej Izby
Obrachunkowej. Pozytywne stano-
wisko w sprawie uchwat zaprezen-
towali takze przedstawiciele klubu
radnych PSL i klubu radnych Na-
sza Gmina Nasz Powiat Plocki.
Z kolei Malgorzata Purcelewska
oSwiadczyta, ze pozostawia do-
wolnos¢ w gltosowaniu kazdemu
radnemu z klubu PiS. Zaznaczyta,
ze z racji tego, iz w ciagu 2018 r.
zmienit si¢ sktad zarzadu, trudno
jest ocenia¢ jego pracg za ubiegly
rok.

Radni zdecydowana wigkszoscia
glosow przyjeli obie uchwaly.
— Chciatbym serdecznie pogratulo-
wacé i podzigkowac zarzgdowi
i radnym, a takZe pani skarbnik,
za dobre gospodarowanie budze-
tem i wiele wazinych inwestycji.
Przed nami kolejny rok, w ktorym
nadal chcemy dobrze pracowac
i rozwijac nasz region dla wszyst-
kich mieszkaricow - stwierdzil
przewodniczacy Lech Dabrowski.

Radni przyjeli takze m.in. apel
do rzadu dotyczacy uwzglednie-
nia w obowiazujacych przepisach
wspierania zawodnikéw olimpiad
specjalnych — reprezentantéw
Polski. (gsz)

Turniej w Gabinie

Dziec1 na tatami

Ponad 100 mlodych adeptéow
judo rywalizowalo podczas wio-
sennego turnieju judo dzieci
o puchar burmistrza Miasta
i Gminy Gabin.

Andrzej Swierzyriski

Hala sportowa gabifiskiego gim-
nazjum zamienita si¢ w wielkg are-
n¢ do walk judo. Organizator tur-
nieju, klub Sakura Judo postarat
si¢, aby impreza wygladata impo-

nujgco. W zawodach wystartowa-
to 108 zawodnikéw, ktérzy repre-
zentowali kluby UKS 7 Socha-
czew, Eljot Plock, Sakura Judo
z Gabina, Plocka, Szczawina Ko-
$cielnego i Stupna. Rywalizowano
w trzech konkurencjach: sitowej,
technicznej i walce judo oraz
w kilku kategoriach wiekowych
oraz wagowych. Zmagania na ma-
tach trwaty kilka godzin, a otwie-
rajgc zawody burmistrz Gabina

Na matach w hali sportowej gabinskiego gimnazjum zaprezentowalo si¢ 108 zawodnikéw

Krzysztof Jadczak zyczyl wszyst-
kim powodzenia, podkreslajac, ze
sport to nie tylko budowanie kon-
dycji fizycznej, ale réwniez silne-
go charakteru.

Wtasnie podczas oficjalnego
otwarcia turnieju zarzad Sakury
Judo, czyli Pawel Pianowski
i Krzysztof Masztakowski uhono-
rowali pamigtkowymi statuetkami
burmistrza oraz dyrektor Miejsko-
-Gminnego Osrodka Kultury Be-
nedykte Wachowicz za wkiad
1 dziatania na rzecz rozwoju klubu
na terenie miasta i gminy. Zawod-
nicy Sakura Judo z Gabina w ostat-
nich latach zdobyli pig¢ medali mi-
strzostw Polski oraz 16 medali
w zawodach o charakterze ogdlno-
polskim.

Sposrdéd gabiriskich zawodnikéw
startujacych w turnieju pierwsze
miejsca wywalczyli Wiktor Jagiel-
ski, Kacper Biertkkowski oraz Natalia
Radecka. Na drugich pozycjach
uplasowali si¢ Kuba Karolewski, Fi-
lip Ostrowski, Kajetan Piechocki,
Alan Gtazewski, Wojciech Podel,
Marika Piechocka, Fabian Przybysz,
Oskar Gosciniak, Oliwia Kadtubaj,
Magda Loska, a na trzecich Jas Ja-
gielski, Adam Wojtalewicz.

Najlepszym zawodnikiem turnieju
w grupie poczatkujacej zostat To-
masz Papuga z 7 Sochaczew, a za-
wodniczka Dominika Berner. Naj-
lepszym zawodnikiem bez podziatu
na kategorie zostat Wiktor Biefikow-
ski z Sakury Judo Plock, a zawod-
niczkg Sandra Borkowska z Sakury
Szczawin Koscielny. (gsz)

Sierpc

Uczniowie ze szkot dziata-
jacych na terenie gminy
Sierpc juz po raz drugi spo-
tkali si¢ na Gminnym Dniu
Wolontariatu. Najbardziej
wyrézniajacych si¢ wolonta-
riuszy wojt gminy uhonoro-
wat tytutami ,,Aniot Wolon-
tariatu 2019”. Odebrato je 5
uczniéw.

Stupno

Osiem ofert wplyneto
do Urzedu Gminy w zwiazku
z zapytaniem ofertowym
na opracowanie dokumenta-
cji projektowo — kosztoryso-
wej dotyczacej budowy sieci
kanalizacji sanitarnej w ul.
Calineczki w Stupnie.

Stara Biala

Wojt wydal zarzadzenie,
w ktérym powotal zespot
do spraw przygotowania ra-
portu o stanie gminy Stara
Biata.

Starozreby

W poniedzialek, 13 maja
w godz. 9.00-13.00 w Urzg-
dzie Gminy dyzurowac beda
pracownicy biura Zwigzku
Gmin Regionu Plockiego.
Dyzur dotyczy kwestii zwia-
zanych z gospodarkg odpada-
mi na terenie gminy. Podczas
dyzuru mozna réwniez zgta-
sza¢ 1 wyjasni¢ sprawy doty-
czace utrzymania porzadku
w gminie.

Szczawin Koscielny

Ludowy Zesp6t Piesni
i Tafica Szczawin Koscielny
zaprezentowal swoje umie-
jetnosci i repertuar pod-
czas VI Kasztelanskich Spo-
tkart Folklorystycznych, kt6-
re odbyly si¢ w Sierpcu.

Szczutowo

W Szkole Podstawowej
w Gojsku odbyt sig XXV
Hufcowy Przeglad Twérczo-
Sci Zuchéw i Harcerzy. Ju-
bileuszowy przeglad pola-
czony byt z obchodami 40-
lecia nadania Hufcowi sier-
peckiemu imienia Janusza
Korczaka.

Wyszogréd

Urzad Stanu Cywilnego
zwraca si¢ z prosba o zgta-
szanie par matzenskich z te-
renu miasta i gminy, ktére
obchodza 50-lecie pozycia
malzeriskiego i chciatyby sig
ubiega¢ o odznaczenia Pre-
zydenta RP. Zgloszenia mo-
zna dokona¢ do korica czerw-
ca osobiscie w Urzedzie Sta-
nu Cywilnego (ul. Rebow-

ska 37) lub telefonicz-
nie 24 267 26 16.
Zawidz

Gmina zabezpieczyla kwo-
te 8 tysiecy ztotych w budze-
cie na realizacj¢ programu
opieki nad bezdomnymi zwie-
rzgtami oraz zapobieganie
bezdomnosci zwierzat na te-
renie gminy w 2019 roku.

Zychlin

Na ostatniej sesji radni
podjeli uchwate w sprawie
opracowania projektu regula-
minu dostarczania wody i od-
prowadzania $ciek6w na te-
renie gminy oraz przekazanie
go do zaopiniowania organo-
wi regulacyjnemu.

(gsz), rad
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Artykut powstat przy wspdipracy z Wojewddzkim Szpitalem Zespolonym

warto wiedzied

Patrycja Barankiewicz i Patryk Iwaniak

Najpiekniejsi studenci PWSZ

Kilka tygodni przygotowan, wie-
logodzinnych intensywnych préb
i wreszcie na final wielka gala. A tu
mnostwo muzyki, emocji i dosko-
nalej zabawy podczas wyborow
Miss i Mistera Panstwowej Wy-
7szej Szkoly Zawodowej w Plocku.
Podczas tegorocznej, organizowa-
nej juz po raz szésty gali jury tytul
najpiekniejszej studentki przyzna-
lo Patrycji Barankiewicz, a tytul
mistera Patrykowi Iwaniakowi.

Do udziatu w studenckiej zaba-
wie zaprosita chetnych rada Uczel-
niana  Samorzagdu Studentéw
PWSZ w Plocku. Zapoczatkowana
przed rokiem impreza zdobyla
uznanie zaréwno wsréd samych
studentéw, jak i kibicujacej im
ptockiej publicznosci. Finalowa
gala drugiego konkursu Miss i Mi-
stera PWSZ odbyta si¢ w sali kon-
certowej Panstwowej Szkoty Mu-
zycznej. Tym razem o tytul naj-
pigkniejszej i najprzystojniejszego
walczylo siedem studentek i sied-
miu studentéw.

Przygotowania do finalowego
wystepu uczestnicy konkursu roz-
poczeli na kilka tygodni przed fi-
natem. Specjalne uktady chore-
ograficzne, spos6b poruszania sig,
prezentowania na wybiegu, przy-
gotowali fachowcy od modelingu.
Kilkunastodniowe przygotowania
oceniali jurorzy reprezentujacy
uczelnig, ptockie media, samorzad

Dariusz Ossowski

miasta, powiatu oraz oczywiscie
instytucje zajmujace si¢ modg i or-
ganizacjg konkurséw pigknosci.
—  Gratuluj¢  zapatu, odwagi
wszystkim kandydatom biorgcym
udziat w tegorocznej gali. Decyzja
o udziale w wyborach to najlepszy
dowdd na to, ze nasi kandydaci sq
petni pasji, zapatu, radosci. To ta-
kze dowdd na to, Ze posiadajq
mndostwo umiejetnosci pozwalajq-
cych im podejmowac trafne, dobre
dla nich decyzje. Trzymamy
za wszystkich kciuki — moéwita pod-
czas otwarcia tegorocznej gali
Agnieszka Grazul — Luft, prorek-
tor PWSZ do spraw studenckich.

Jak mowit Dawid Pilewski,
przewodniczacy Rady Uczelnianej
Samorzadu Studentéw PWSZ wy-
bory Miss i Mistera PWSZ wpisa-
ty si¢ na stale w kalendarz uczel-
nianych wydarzed. — Dzigkuj¢
za to, ze nasze wydarzenie wspiera
tak wielu partneréw, sponsoréw
i tak licznie zebrana publicznosé,
ktora kibicuje naszym kandydatom
— moéwit Dawid Pilewski.

W tym roku podczas kilku od-
ston zaprezentowalo si¢ siedem
kandydatek i siedmiu kandydatéw.
Choreografi¢ przygotowata Anna
Fabiszewska. A uczestniczki
i uczestnikéw mozna byto ogladaé

w strojach codziennych, sporto-
wych, galowych. Prezentacje za-
koriczyto wyjscie w strojach slub-
nych. Kandydatéw oceniato kilku-
nastoosobowe jury, w sktad ktére-
go weszli przedstawiciele uczelni,
studentéw, sponsoréw, partneréw
i oczywiscie ubiegloroczna miss
i mister PWSZ.

Szczesliwe siodemki

Decyzja juroréw tytut najpiek-
niejszej studentki PWSZ 2019
otrzymata Patrycja Barankiewicz,
kandydatka z numerem 7, studentka
pierwszego roku poloznictwa
PWSZ. — Drzisiejszy wieczor
i udziat w wyborach to po trosze
wynikowa moich zainteresowan
modelingiem i fotografiq. Oba mo-
je zainteresowania tadnie wpisujq
sie w wybory i sq takim uzupetnie-
niem. Ale duzq zastuge majq takze
moje kolezanki, ktdre namawiaty
mnie do startu — opowiadata
o przygotowaniach do startu w wy-
borach Patrycja Barankiewicz, kt6-
rej towarzyszyla mocna grupa
wsparcia na widowni. — Bardzo
chcg moim znajomym, rodzinie po-
dzigkowac za to, Ze tak pigknie, gto-
sno, wspaniale dopingowali mnie.
W pewnym momencie wzruszenie
7 tego powodu byto tak silne, Ze by-
tam bliska ptaczu. Najsilniej emo-
cje zagraty podczas wyjscia w suk-
niach Slubnych, kiedy ustyszatam
swojq siostre, swojego chiopaka,
przyjacictki z roku. To byto niesa-

mowite — dodawata Patrycja Baran-
kiewicz, ktéra udzial w wyborach
traktuje jak pickng przygode, bo ca-
tym sercem oddana jest potoznictwu.
Tegorocznym misterem PWSZ
Ptock zostat Patryk Iwaniak, kandy-
dat z numerem 7, student pierwsze-
go roku nowych mediéw. — To, Ze je-
stem tu dzis i ciesz¢ sig 7 przyznane-
go mi tytutu, to zastuga moich znajo-
mych. Namawiali mnie bardzo sku-
tecznie, chociaz sam nie bytem
do tego tak do korica przekona-
ny. I ostatniego dnia powiedziatem:
dobra, niech bedzie — dzielit si¢
swoimi wrazeniami tuz po oglosze-
niu wynikéw Patryk Iwaniak. Jak
przyznaje nowy mister PWSZ, gale
poprzedzity  cigzkie  treningi
pod okiem Anny Fabiszewskiej
i Andzeliki Stawickiej z ,,Dobierz
kosmetyk”. — Bardzo dzigkujemy
za trzy tygodnie wspaniatej wspot-
pracy. 1 przygotowanie nas
na 100%. Chociaz przyznam, Ze
pierwsze wyjscie byto dos¢ stresujq-
ce — moéwit Patryk Iwaniak, ktéry
na co dzien od 11 lat jest pitkarzem
recznym. Kolejna zyciowa pasja to
wedkarstwo i paralotniarstwo. I jak
dodaje, jego pasje sa doskonatym
polaczeniem. Bo z jednej strony
spokdj, z drugiej troche adrenaliny.
Podczas finatowej gali wregczo-
no takze tytuly wicemiss i wicemi-
sterow. Pierwsza wicemiss
PWSZ 2019 to Anna Ocicka, a pierw-
szy wicemister to Damian Malara. Ty-
tut I wicemiss otrzymata Aleksandra
Bartosiak, a I wicemistera Konrad Si-
korski. Tytul mistera sportu 2019
otrzymat Damian Grzelak. Miss spor-
tu Elwira Maciejewska z numerem 2.
Wreczono takze tytuly miss i mistera
TikToka. Miss TikToka zostala Anna
Ocicka. Misterem TikToka zostat kan-
dydat nr 3 Damian Malara.
Teresa Radwarnska-Justynska

Stanistaw Kwiatkowski, dy-
rektor Wojewodzkiego Szpitala
Zespolonego w Plocku. — Prowa-
dzenie i promowanie wszelkiego
rodzaju akcji profilaktycznych jest
wpisane w naszq dziatalnos¢. ,, Ty-
dzieni dla serca”, to jedna z wielu
akcji, do ktorych dotgczamy i kto-
re prowadzimy dla mieszkaricow.
Do tej kwestii przyktadamy bar-
dzo wiele uwagi. 1 staramy sig
docierac juz do jak najmtodszych
mieszkaricow. Tu przyktadem jest
taka wspdtpraca ze Szkotq Promo-
cji Zdrowia w Zespole Szkot nr 3
w Plocku, gdzie takze bardzo duzy
nacisk ktadziemy na promowanie
profilaktyki, wyrabianie dobrych
nawykow i promowanie ich w swo-
ich srodowiskach.

Jesli chodzi o profilaktyke cho-
rob uktadu krgzenia, to znamy
skalg chorob, widzimy i czujemy
potrzebg promowania wiedzy po-
zwalajgcej chociaz w jakims stop-
niu zmniejszac liczbe zachorowari.
Dzigkujemy kierownictwu Galerii
Wista za wspdlprace, wiqgczenie
w akcje i udostgpnienie miejsca.

Specjalisci ze Szpitala Wojewddzkiego na Winiarach:

ABC sercowej profilaktyki

Pracownicy oddzialu kardiologii Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Plocku spotkali sie z plocczanami podczas akeji , Tydzien dla Serca”.
W jej ramach prowadzono bezplatne badania diagnostyczne, konsultacje i prelekeje dotyczqce profilaktyki choréb serca.

.- L'ydzieni dla serca” to ogélnopol-
ska akcja, ktéra ma na celu zwrdce-
nie uwagi na zagrozenia, jakie niosa
choroby serca i ukladu krazenia.
A to bardzo istotne, bo powodem
ponad 50 % wszystkich zgonéw sg
przyczyny z powodu choréb uktadu
krazenia. — Kazda akcja polegajgca
na przyblizeniu tej tematyki i zache-
cenia do profilaktyki i prowadze-
nia prozdrowotnego stylu zycia jest
wazna. Mamy okres wiosenny, kiedy
robimy rozne przeglgdy. I nalezy pa-
migtad, aby zrobic przeglgd swojego
zdrowia. To dobry okres, by pochyli¢
si¢ nad tym problemem i cos dla sie-
bie zrobic. Bo warto, aby ciut dtuzej
i szczesliwie Zy¢ — moéwit Andrzej
Drzewiecki, ordynator oddziatu
kardiologicznego w Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym w Plocku.

Doktor Drzewiecki podkreslat,
ze w profilaktyce bardzo istotna
jest znajomos¢ czynnikéw ryzy-
ka. Zwtaszcza tych, na ktére mamy
wplyw. A tu na liscie jest miedzy in-
nymi: podwyzszone cisnienie tetni-
cze, podwyzszony poziom glikemii,
cholesterolu, nadwaga, mata aktyw-
nos¢ fizyczna, palenie papierosow,
nadmiar alkoholu. — To sq elementy,
ktore dajq sygnat do zastanowienia,
zmodyfikowania swoich nawykow,

zachowan, stylu zycia. Majqgc wiedzg
i Swiadomos¢ znaczenia prozdrowot-
nych zachowan zwigkszamy swojq
szanse na dtuzsze i lepsze Zycie —
podkreslat doktor Drzewiecki.

W kanonie zachowan stuzacych
lepszej jakosci zycia i sercu jest
z pewnoscig ruch, czyli najbardziej
popularne, bezplatne i niestety wciaz
niedoceniane lekarstwo. Druga rzecz
to odpowiednia waga, bo kazdy kilo-
gram nadwagi to zwigkszenie ryzyka
choréb uktadu krazenia. Takze pod
kontrolg powinny by¢ podwyzszone
wartosci cisnienia tetniczego. Kiedy
i jaki sygnal powinien by¢ oznakg
do konsultacji lekarskiej? — Swiado-
mos¢ kazdego z nas rosnie z wiekiem.
Czesto mtodzi ludzie nie zdajg sobie
sprawy z tego, ze w jakiejs perspekty-
wie moze im cos sig stac. Jezeli jed-
nak patrzymy na swoich dziadkow,
rodzicow, widzimy, Ze w rodzinie
sq schorzenia, to warto si¢ mocniej
zastanowic si¢ nad tym, by styl Zy-
cia zmienié. Czyli bardzo zwracac
uwage na czynniki genetyczne, wage,
pomiar cisnienia. W profilaktycznym
kanonie powinno byc¢ zatem kontro-
lowanie wagi, cisnienia. Poza tym
raz w roku naleZy zrobi¢ badanie
krwi pod kqtem takich czynnikéw
jak: cholesterol, cukier, kwas mo-

czowy, morfologia, tarczyca — wy-
mienial profilaktyczne abc doktor
Drzewiecki. Duzo informacji daje
takze badanie EKG. Jesli pacjent
jest asymptomatyczny, to w ramach
profilaktyki kontrolne EKG mozna
zrobié raz na trzy lata.

Na ogromng rolg¢ profilaktyki
podczas akcji ,,Tydzien dla Serca”
w Plocku zwracano uwage w kontek-
Scie statystyki. W Polsce na chorobg
wiericowg choruje ponad 1,5 mln lu-
dzi. Rocznie jest 100 tys. zawaléw,
a hospitalizowanych jest milion ludzi
z powodu choroby wienicowej. Jak
moéwit doktor Drzewiecki, z powodu
choréb uktadu krazenia przedwcze-
$nie umiera 40 tys. ludzi. I z pew-
noscig sg to cyfry przemawiajace do
wyobrazni. Jesli chodzi o Plock, to
rocznie na oddziale kardiologicznym
Szpitala na Winiarach hospitalizo-
wanych jest okoto 4 tys. oséb. Okoto
500 pacjentéw rocznie trafia tu z tak
zwanymi ostrymi zespotami wiefico-
wymi (wczesniej nazywane zawala-
mi serca). — Mamy nowoczesne me-
tody leczenia ostrych zespotow wien-
cowych polegajgce na tak zwanej
angioplastyce. Jest ogromny postep,
Jjesli chodzi o sposob i czas leczenia.
Wezesniej byta duza liczba inwalidz-
twa i zgonow z powodu ostrych ze-

2k Szpital 7
\@*“bﬁ oy,

spotow. Teraz mamy bardzo dobre
efekty leczenia. Pacjenci wychodzg
nawet bez uszczerbku na zdrowiu,
majq uratowany migsieri Sercowy.
Kilkakrotnie zmniejszyta si¢ smier-
telnos¢ szpitalna i dtugoterminowa.
Szpital Wojewodzki w Plocku jest
jednym 7z elementow tej struktury,
gdzie leczymy pacjentow uwazam, zZe
z dobrym efektem. Nowoczesna tech-
nologia i doskonale przygotowany
personel pozwalajq nam cieszyc¢ si¢
z tego, Ze poprawit si¢ procent urato-
wanych pacjentéw — méwit Andrzej
Drzewiecki.

W plockim Szpitalu Wojewddz-
kim prowadzony jest bardzo duzy
85-16zkowy oodzial, 16-t16zkowy
oddziat intensywnej opieki kardiolo-
gicznej. W szpitalu od 13 lat dziata
osrodek wszczepienia stymulatoréw
serca.

Podczas akcji w galerii Wista
plocczanie mogli wystuchaé prelek-
cji nt. gléwnych czynnikéw ryzyka
wystgpienia choréb uktadu krazenia
dr Andrzeja Drzewieckiego (Ordy-
natora Oddziatu Kardiologicznego),
wykonywano badania EKG wraz
Z interpretacjq zapisu, pomiar cisnie-
nia krwi, pomiar poziomu glukozy
we krwi.

rad
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wokot nas

Zamontowac progi zwalniajace przed rondem Wojska Polskiego?

To niemozliwe!

Plock, podobnie jak niemal
wszystkie miasta w kraju rozwija-
ja sie, a jego mieszkancy zyja co-
raz dostatniej. Efektem dostatku,
obok choéby mieszkania, sg samo-
chody, ktérych juz teraz jest wie-
cej niz jeden w kazdej rodzinie.
Auta trzeba gdzies zaparkowac,
ale tez jeZzdzi¢ nimi na tyle bez-
piecznie, by nie zagraza¢ innym
pojazdom. Niestety, w wielu przy-
padkach jest to niemal niewyko-
nalne.

Dostalismy list od czytelnika:
,,Czy mogtaby Pani poruszyc¢ temat
ruchu na nowej obwodnicy, ponie-
waz ruch tam jest taki, ze na rondo
od strony Ptocka i od strony Ploriska
Jjest bardzo cigzko wjechac. Nie mam
tu na mysli jego natgzenia, ale szyb-
koS¢ jazdy kierowcow  jadgcych
od nowego mostu oraz od Orlenu.
Czy nie mozna tam zamontowac ra-
darow lub progoéw zwalniajgcych?
A jesli to jest niemozliwe, to chociaz
czgSciej patrolowac ten teren. W go-
dzinach szczytu tworzq si¢ korki,
migdzy innymi z tego powodu, Ze
strach jest wjechac przed pedzqce
auta” — napisat do redakcji Tygodni-
ka Ptockiego.

Oczywiscie poprosiliSmy o wyja-
$nienia, bo o ktopotach kierowcéw,
ktérzy nie do korica sg zadowoleni
z zastosowanych na obwodnicy mia-

sta rozwigzan, stale styszymy.
Zreszta juz kilkakrotnie na tamach
Tygodnika Plockiego te tematy po-
ruszaliSmy.

Z Urzedu Miasta Ptocka otrzyma-
lismy wyczerpujace wyjasnienia. In-
na sprawa, czy kierowcy wezmag so-
bie do serca rady, jakie przekazat
nam inspektor, redaktor BIP Konrad
Koztowski.

— W odpowiedzi informuje, Ze za-
stosowanie skrzyZzowania typu rondo
oraz stata organizacja ruchu ma
na celu zapewnienie bezpieczernstwa
poprzez uspokojenie ruchu, ptynno-
Sci ruchu pojazdow oraz poprawe
stanu tzw. klimatu akustycznego
— tlumaczy.

I wyjasnia, ze w rejonie skrzyzo-
wania znajduje si¢ oznakowanie
wprowadzajace ograniczenie predko-
sci do 50 km/godz. oraz znaki A-7
(Ustagp pierwszenstwa przejazdu) i C-
-2 (ruch okrezny) na wszystkich dro-
gach wlotowych. Dodatkowo ozna-
kowanie poziome przed i na rondzie
w czytelny sposéb separuje kierunki
ruchu i wptywa na ptynnosé jazdy.

— Wszyscy uczestnicy ruchu dro-
gowego sq zobowiqgzani do prze-
strzegania przepisow, a ich egzeku-
cja lezy w kompetencji policji. Po-
stulowane propozycje dotyczgce
montazu progéw zwalniajgcych
na tej kategorii drog nie wchodzg

w gre, bowiem Trasa Tadeusza Ma-
zowieckiego jest drogq klasy GP,
czyli drogq gtowng ruchu przyspie-
szonego, natomiast ul. Otoliriska jest

waniu, jako rozwigzania bezpiecz-
nego, jest wymuszenie zmniejszenia
predkosci na wszystkich wlotach
skrzyzowania, zmniejszenie liczby
punktéw kolizji, ptynny przejazd
oraz spowodowanie, ze potencjalne
kolizje nastgpuja pod katem ostrym,
a nie prostym, co tagodzi ich skutki.

Wszyscy uzytkownicy ruchu
drogowego doskonale wiedzg, ze
ronda sg jednymi z najbardziej
bezpiecznych skrzyzowan, stoso-
wanych w infrastrukturze drogo-

w ciggu drogi wojewddzkiej 567
— drogq gtowng klasy G. Montaz fo-
toradaru nie lezy w kompetencjach
Miasta Plocka lecz Generalnej In-
spekcji - Transportu  Drogowego
— wyjasnia szczegdty K. Koztowski.

1 dodaje, ze gtéwna przestanka za-
stosowania ronda na tym skrzyzo-

wej. Ze statystyk wynika, ze zasto-
sowanie rond powoduje redukcje
zdarzei niebezpiecznych, czyli
wypadkéw i kolizji, o 30-60 proc.,
wypadkéw z ofiarami rannymi na-
wet 0 40 — 90 proc. i wypadkéw
z ofiarami $miertelnymi o 70 — 95
proc. w stosunku do skrzyzowan

zwyktych czy skrzyzowan z sy-
gnalizacja swietlng.

— Przede wszystkim chodzi tu
o wyeliminowanq lub zmniejszong
liczbe takich wypadkow jak: zderze-
nia czotowe, zderzenia boczne z pra-
wej strony, wypadki ze skretami
w lewo, zmniejszenie wypadkow na-
Jjechania na pieszego czy rowerzyste.
Idgc dalej, wskazuje si¢ na bardzo
pozytywny efekt w postaci zmniej-
szenia hatasu przy zastosowaniu
ronda — nadmienia K. Koztowski.

Zdaniem inspektora, analizujgc
wyniki dla poszczegélnych typéw
skrzyzowan, réznice pomig¢dzy jaz-
da agresywng a jazda spokojng wa-
haja si¢ od 3,6 dB do 6,4 dB.
— Oznacza to, Ze poza zastosowa-
niem odpowiedniego typu skrzyzo-
wania bardzo wazny jest styl jazdy
kierowcow, ktory poza odpowiedniq
edukacjq mozna prébowac ksztatto-
wac poprzez stosowanie odpowied-
nich urzqdzen uspokojenia ruchu
na wiekszym obszarze na przyktad
terenow zabudowanych. Jak wynika
7 badari symulacyjnych, zastosowa-
nie ronda w miejsce sygnalizacji
Swietlnej moze dac poprawe stanu
klimatu akustycznego w otoczeniu
skrzyzowan nawet o ponad 8 dB
— podkresla.

Warto takze wiedziec¢, ze policjan-
ci z Wydzialu Ruchu Drogowego
KMP w Plocku regularnie patrolujg
i kontrolujg predkosé na obwodnicy
Plocka, takze na ulicy Otolinskiej,
czesto takze z wykorzystaniem nie-
oznakowanych pojazdéw. Wystar-
czy zatem zdjaé noge z gazu, by by-
to nie tylko bezpieczniej, ale by nie
obawiaé si¢ mandatu za przekrocze-
nie predkosci. Jol.

Konie — zwierzeta, ktére moga nas wiele nauczy¢

Kinga Mikotajczyk 1 je) mitos¢ do jezdziectwa

Wiele os6b jest zakochanych
w swoich pupilach. Psy i koty
traktowane sa czasem nawet jak
czlonkowie rodziny — $pia razem
ze swoimi wlascicielami, maja
swoj kacik do wylegiwania si¢
w salonie, swoje miseczki
w kuchni. A co w przypadku,
gdy ukochany zwierzak wa-
zy 600 kilogramow?

Konie nie sg egzotycznymi
zwierzetami i zyja z ludZmi
od wiekéw. Na pewno kazdy z nas
cho¢ raz widzial na zywo jazde
konng. Jednak juz wiele mniej
0s6b zdaje sobie sprawe z tego, jak
naprawd¢ wyglada praca z tymi
niezwyklymi zwierzgtami. Wie
o tym natomiast Kinga Mikotaj-
czyk, ktéra duzg czgs¢ swojego zy-
cia spedza w stajni.

Od upadku do skoku

Mtoda mieszkanka Proboszcze-
wic (gm. Stara Biala) opowiedziata
o swojej mitosci do koni, zeby poka-
za¢ innym, jak rodzi si¢ pasja i jak zy-
cie zmienia miejsce, do ktérego chce
sie wracaé. — Swoje pierwsze zderze-
nie z jezdziectwem miatam jeszcze ja-
ko dziecko, jednak na powaznie wrdci-
tam do tego juz jako dwudziestolatka.
Postanowitam cos zadziata¢ w tym
kierunku i szukajqc informacji w inter-
necie natrafitam na strong stajni
w Eqcku — opowiada Kinga.

Na poczatku jezdzita jedynie re-
kreacyjnie. Gdy natomiast pojawita
si¢ mozliwos¢ wydzierzawienia ko-
nia, zaczgta poznawaé jego pielg-
gnacje¢, zachowania, ale tez pracg
z trenerem, aby nauczyc¢ si¢ skakac.
Jak wspomina, upadkéw byto duzo,
ale dzigki cierpliwosci i spokoju
w podejsciu do zwierzgcia mozna
uzyskac¢ dobre rezultaty.

Tak bylo w jej przypadku, po-
niewaz po kilku latach intensyw-
nych treningéw postanowita zdac
tzw. bragzowa odznake jezdziecka.
Udato jej si¢ to, jednak pdzniej,
zaliczajac kilka niefortunnych
upadkéw z rzedu, zaczeta sig bac.
— Na nowo otworzyt mnie Kronos

Przygotowanie do zawodéw trwa
kilka miesigcy, natomiast sam prze-
jazd podczas zawoddéw — tylko kil-
kadziesigt sekund. Wymaga wiec
maksymalnego skupienia i koncen-
tracji, aby prawidlowo pokonaé
wszystkie przeszkody w okreslo-
nym czasie.

na poczatku trzeba zdoby¢ jego za-
ufanie. Nie sg to bowiem zwierzeta
tak udomowione, jak psy czy koty.
— Trzeba do tych zwierzqt podcho-
dzi¢ bez spigcia, spokojnie. Trudno
to wyttumaczyc, ale sq takie gesty
i ruchy, ktore one po prostu rozu-
miejg. Jednak budowanie wigzi

— kon, ktorego dostatam od rodzi-
cow w prezencie i ktory zapewne
zostanie ze mnq juz na zawsze, bo
Jjestem do niego bardzo przywiqza-
na — ttumaczy Kinga.

Zaczeta probowaé z nim ¢wiczyé
skoki przez przeszkody i po pew-
nym czasie, za zgoda trenera, wzig-
ta udziat w pierwszych zawodach.
Przyznaje, ze przed zadnym egza-
minem nie stresowala si¢ tak, jak
wilasnie przed pierwszym startem.

Poniewaz Kindze poszio bardzo
dobrze, z checig zaczeta braé udziat
w kolejnych zawodach, réwniez
z sukcesami. Niedawno zaczeta jez-
dzi¢ dzierzawiong kobyika, z ktora,
jak mowi, zupelnie inaczej si¢ pra-
cuje. Na kolejne zmagania ma wigc
zamiar zabra¢ juz oba konie.

Solarium dla konia?

Na czym tak naprawde polega
praca z koniem? Przede wszystkim

migdzy cztowiekiem a koniem trwa
bardzo dtugo. Chciatabym w przy-
sztosci dojs¢ do takiej wprawy, ze
kon bedzie sig czut przy mnie na ty-
le bezpiecznie, ze po prostu bedzie
za mnq podqgzat — wyjasnia Kinga.

Trzeba réwniez pamigtaé, ze
wyczynowa jazda konno to sport
takze dla naszego ciata. Cwicza si¢
ramiona, brzuch, ktéry pomaga
utrzymaé wyprostowang postawe,
ale przede wszystkim migsnie nog

— pracujg one przy kierowaniu ko-
niem, napedzaniu go i utrzymaniu
si¢ na nim. Jak méwi Kinga,
po dobrym treningu jeszcze dtugo
czuje si¢ migsnie takie jak przywo-
dziciele ud.

Konie wymagajg takze odpo-
wiedniej pielegnacji. Trzeba pamie-
ta¢ o czyszczeniu Kopyt, czesaniu
siersci 1 utrzymywaniu porzadku
w boksach, poniewaz lubig one
czystos¢. Przed kazdym treningiem
konia trzeba rozgrzaé, aby nie do-
pusci¢ do kontuzji. Uprzaz réwniez
musi by¢ odpowiednio zatozona,
aby zwierzg¢ nie czuto dyskomfortu.
Co ciekawe konie maja réwniez
swoich fizjoterapeutéw, ktorzy
dbajg o ich sprawnos¢, a takze...
chodzg na solarium! Jest to dziata-
nie podczerwieni, ktéra ma na celu
rozluzni¢ migsnie.

Przede wszystkim
cierpliwosé
Wedtug Kingi spgdzanie czasu
z koniem na powietrzu jest wspania-
1a alternatywq dla spedzania czasu
w domu przed komputerem. Uczy
tez cierpliwosci i spokoju. — Zanim
wrdcitam do jeZdziectwa bytam oso-
bg niecierpliwg, szybko si¢ dener-
wowatam, stabo znositam porazki
i chciatam miec¢ wszystko natych-
miast. Kiedy spetnito si¢ moje ma-
rzenie i mogtam miec¢ swojego ko-
nia, za czym idzie ogromna odpo-
wiedzialnos¢, zaczetam uczyc sig, ze
zeby cos osiqgngc potrzeba duzo
pracy i czasu — thumaczy Kinga.
Dodaje, ze kazdy postep, jaki uda
si¢ jej wykona¢, wywoluje ogromng
rados¢. Uczy to cieszenia si¢ z ma-
tych rzeczy, a jest to umiejetnosé,
o ktérg w dzisiejszych czasach jest
niestety coraz trudniej.
Joanna Biala
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warto wiedzied

Wyjatkowy koncert w Teatrze Dramatycznym w Ptocku

Dzien Matki wsrod gwiazd

26 maja o godzinie 19.00 w Te-
atrze Dramatycznym w Plocku be-
dzie mial miejsce wyjatkowy kon-
cert zorganizowany dla uhonoro-
wania Dnia Matki. W wieczorze
weZmie udzial pierwsza dama pol-
skiej sceny operetkowej — niepo-
wtarzalna Grazyna Brodzinska.

Towarzyszy¢ jej beda wybitni spie-
wacy: Emil Eawecki (tenor) oraz
Adam Szerszeri (baryton). Artysci wy-
konaja najpigkniejsze utwory operet-
kowe, musicalowe, ale bedzie tez kil-
ka niespodzianek ze specjalng dedyka-
cja dla Mam. Solistom towarzyszy¢
bedzie Orkiestra Symfoniczna pod dy-
rekcjg Tomasza Chmiela.

Grazyna Brodzifiska kréluje
na scenie i podbija serca publiczno-
§ci na catym $wiecie. Perfekcyjna

GO W RIOICKY

W

Teatr Dramatyczny w Plocku

w kazdym geScie. Bogustaw Ka-
czyfiski powiedziat o niej: ,.Jej poja-

wienie si¢ na scenie wywotuje
dreszcz emocji, a potem burzg okla-
skow. Potrafi ona, jak nikt inny,
wzruszac i bawic, ujmuje nowocze-
snosciq interpretacji i teatralng pro-
stotq, lecz kiedy trzeba, zniewala na-
leznym gatunkowi patosem. Dodat-
kowo potrafi obnosic po scenie swo-
Jje przepigkne suknie z maestrig god-
ng najwigkszych’.

Emil Lawecki to absolwent Wy-
dzialtu Wokalnego Uniwersytetu
Muzycznego Fryderyka Chopina
w Warszawie w klasie Ryszarda
Karczykowskiego. W 2012 roku za-
debiutowat w Teatrze Wielkim
— Operze Narodowej w studenckim
przedstawieniu ,,Sen nocy letniej”
Benjamina Brittena. Brat udziat
w takich inscenizacjach operowych,
jak ,,.Don Giovanni” Wolfganga
Amadeusza Mozarta, ,,Ciotunia”

Mirostawy Florczak do tekstu Alek-
sandra Fredry oraz ,Spiskowcy”
Franza Schuberta, kreujac w nich
pierwszoplanowe role.

Adam Szerszefi ukoriczyl z wy-
r6znieniem Akademi¢ Muzyczng
im. Karola Szymanowskiego
w Katowicach, gdzie studiowat
pod kierunkiem prof. Michaliny
Growiec. Od 2002 roku pracuje
na Akademii Muzycznej w Kato-
wicach. Od 1998 do 2002 roku byt
Spiewakiem zespotu Camerata Sile-
sia. Od 2002 do 2005 roku byt solistg
Opery Slaskiej, nastgpnie, w la-
tach 2003-2009, goscinnym solistg
Teatru Wielkiego w  Poznaniu,
aod 2012 do 2015 roku solistg Teatru
Wielkiego w Lodzi. Od 2004 roku
jest takze goscinnym solistg Teatru
Wielkiego — Opery Narodowej
w Warszawie.

Dyrygent Tomasz Chmiel w la-
tach 1989-96 studiowat w Akademii
Muzycznej w Krakowie, w klasie
dyrygentury prof. Jerzego Katlewi-
cza oraz w Kklasie fortepianu doc.
Marka Koziaka, koriczac oba kie-
runki z wyréznieniem. Oprdcz pracy
naukowo-dydaktycznej w Akademii
Muzycznej w Krakowie jest dyry-
gentem Krakowskiej Mtodej Filhar-
monii. Prowadzit liczne koncerty
w kraju i za granica.

Organizatorami koncertu sg Mazo-
wiecki Teatr Muzyczny im. Jana Kie-
pury oraz Teatr Dramatyczny w Ploc-
ku. Bilety w cenie 95 zl (normalny)
i 80 zt (ulgowy) kupi¢ mozna w ka-
sie Teatru oraz za pomocg strony in-
ternetowe;j: www.bilety @teatr-
plock.pl, telefoniczna rezerwacja bi-
letéw: 24 266 38 08, 24 262 48 40.

(t

Dziewie¢ wyjatkowych medali
dla matachowiakow

Tradycyjnie na szkolnym wiry-
darzu odbylo si¢ uroczyste poze-
gnanie uczniéw Kkonczacych nauke
w Malachowiance. Byly podzigko-
wania, zyczenia spelnienia marzen
i jak zawsze wyjatkowe medale Di-
ligentiae dla uczniéw z najlepszymi
wynikami w nauce. W tym roku dy-
rektor Katarzyna Goéralska wre-
czyla je dziewieciu uczniom. Zloty
otrzymala Elzbieta Kaczorowska
z klasy 3 E.

°
)
g
e
&
z
S
<=
Q
s
=
=
Q
—

Podczas pigtkowej uroczystosci
byly podzigkowania i gratulacje
za trzy wspOlnie spedzone lata. Byty
wspomnienia i wzruszenia oraz zy-
czenia dalszych sukceséw na stu-
denckiej drodze. Jak moéwita Kata-
rzyna Goéralska, dyrektor LO Mata-
chowskiego, ten dziefi to przede
wszystkim Swigto trzecioklasistow,
czas nagréd i wyréznien. Medale
Diligentiae w tym roku wreczat dok-
tor nauk medycznych pan Jakub Do-
bruch — Matachowiak, maturzysta
z 1994 roku, nagrodzony zlotym
Medalem Diligentiae.

W tym roku zloty medal otrzyma-
ta Elzbieta Anna Kaczorowska
z klasy 3 E. Srebrnymi medalami

uhonorowano: Aleksandre Roma-
nowska z klasy 3 A, Arkadiusza
Zidkkiewicza z klasy 3 F, Zofi¢ Ma-
rie Wysocka z klasy 3 A, Michata
Kolankiewicza z klasy 3 D, Piotra
Marcina Rucifiskiego z klasy 3 D,
Lukasza Piotra Staniszewskiego
z klasy 3 G, Wiktori¢ Lewandowskg
z klasy 3 F, Bartosza Wisniewskiego
z klasy 3 D.

Nagrody otrzymali réwniez te-
goroczni laureaci i finalisci olim-
piad przedmiotowych. A wsréd

groda Dyrektora Szkoty zostat wy-
rézniony Pawel Denst. Za stupro-
centowg frekwencje w ciggu trzech
lat nauki otrzymal statuetke
,,Uczen na 100%”. Byly takze pa-
migtkowe dyplomy dla chérzystéw
1 sportowcow.

Szkolna tradycja honorowania
uczniéw majacych najlepsze wyniki
na zakonczenie nauki w szkole ma
kilkusetletnia tradycje. Jest powro-
tem do pomystu zapoczatkowanego
przez krdla Stanistawa Augusta Po-

nich Kacper Sottysiak, finali-
sta LXX Olimpiady Matematycz-
nej (opiekun dr Cezary Obczyn-
ski), Elzbieta Kaczorowska laure-
atka XXXVII i finalistka XXXVI
Olimpiady Jezyka Lacinskiego
(opiekun mgr Renata Baczek),
Piotr Rucinski laureat 43. Olimpia-
dy Jezyka Angielskiego (opiekun
mgr Ewa Rashid), Tomasz Toma-
szewski laureat 67. Olimpiady Fi-
zycznej (opiekun mgr Bogdan
Iwanski).

Podczas uroczystego pozegna-
nia 41 ucznidéw, ktérzy uzyskali
Srednig ocen 4,76 lub wyzsza
i wzorowe zachowanie, otrzymato
Denary Dobiechny. Specjalng na-

niatowskiego, ktéry ustanowil me-
dal w 1786 roku. Po raz pierwszy
krélewskie wyrdznienie, zloty me-
dal, otrzymal Emeryk Zabtocki,
srebrnym uhonorowano Franciszka
Czerminskiego i Damazego Szul-
borskiego. Ze wzgledu na éwczesng
sytuacje polityczng medale bytly
przyznawane jeszcze tylko przez
szes¢ lat. Do tradycji zwiazanej z na-
gradzaniem tym zaszczytnym od-
znaczeniem powrécono w 1964 ro-
ku. Otrzymuja je podczas uroczysto-
Sci rozdania Swiadectw najlepsi
uczniowie. Uczen z najwyzsza sred-
nig nagradzany jest ztotym, pozosta-
li prymusi otrzymuja srebrne medale
Diligentiae. rad

Promocja ksigzki o $p. senator Janinie Fetliriskiej

Pielegniarka, spotecznik, senator

Grzegorz Szkopek

grafig senator Janiny Fetlinskiej

W plockim Opactwie Pobene-
dyktynskim odbyla si¢ promocja
albumu-biografii o dr Janinie Fe-
tlinskiej — pierwszej w Polsce pie-
legniarce, ktora uzyskala stopien
doktora nauk medycznych, sena-
tor z okregu plocko-ciechanow-
skiego, ktora zginela w katastrofie
pod Smoleriskiem.

Na promocji ksigzki w Ptocku po-
jawili si¢ m.in. mgz senator Janiny
Fetliiskiej — Wtodzimierz i syn Bar-
tosz. Spotkanie rozpoczgto sie
od panelu dyskusyjnego, podczas
ktérego wspominano posta¢ senator
oraz méwiono o tym, jak powstawa-
ta ksigzka. Poprowadzil go pomy-
stodawca wydawnictwa poset Ma-
ciej Matecki. A wzieli w nim udziat
takze gtéwny autor ksigzki dr Rafat
Zgorzelski, przyjaciétka senator sio-
stra Aneta Krawczyk i Krystyna Le-
narczyk, prezes Stowarzyszenia
»Wspdlnota Zyrardowa”, ktére wy-
dato biografie.

— Pomyst o biografii senator Jani-
ny Fetliriskiej nositem od dtuzszego
czasu. Ale od pomystu do realizacji
zawsze droga jest daleka. W stycz-
niu 2018 r, gdy przygotowywalismy
obchody 8 rocznicy smierci senator
Janiny Fetliriskiej, dowiedziatem
sig, Ze powstata praca magisterska
dotyczqgca jej osoby. Napisat jg ks.
Damian Klimkowski. Pomyslatem,
Ze moze 7 tej pracy powstanie ksig-
zka. Skontaktowatem si¢ z dr. Rafa-
tem Zgorzelskim, a on zgodzit sig
pracowad nad ksigzkq — mowit o ge-
nezie powstala biografii poset Ma-
ciej Matecki.

Rafal Zgorzelski méwil, ze zgo-
dzit si¢ na prace nad ksigzka, bo po-
chodzi z Mlawy i jako syn tej ziemi
czut si¢ w obowigzku przyblizyé po-
sta¢ Janiny Fetlifiskiej. — Pierwotnie

Posel Maciej Malecki poprowadzil panel dyskusyjny zwiazany z bio-

projekt zaktadat, ze zostanie wydana
nieco poszerzona praca magister-
ska. Ale w miarg prac nad publika-
cjq rozrosta si¢ ona ponad dziesig-
ciokrotnie — méwit Rafat Zgorzelski.
Dodal, ze po blisko péttora roku pra-
cy ksigzka trafia do rak czytelnikéw.
Oprécz Rafata Zgorzelskiego i ks.
Damiana Klimkowskiego, wspétau-
torkg ksigzki jest Irena Przybysz.
Publikacja ,,Janina Fetliniska. Pie-
legniarka, spotecznik, senator RP
(1952-2010)” to bogato ilustrowana
biografia senator Janiny Fetlifiskiej,
w ktorej znalazly si¢ relacje oséb
blisko z nig zwigzanych. Janina Fe-
tlinska w 1986 r. jako pierwsza
w Polsce pielegniarka uzyskata sto-
pien doktora nauk medycznych
w zakresie pielggniarstwa. ,,Przez
mitos¢é do ludzi zostatam pielegniar-
ka” — mowita Janina Fetlifiska o wy-
borze drogi zyciowej. Byla dyrekto-
rem Biura Ciechanowskiego Kon-
sorcjum Zdrowia oraz pierwszym
prezesem Stowarzyszenia Kolegium
Pielggniarek i Potoznych Rodzin-
nych w Polsce. Tworzyta samorzad
pielegniarski na Mazowszu. Opubli-
kowata kilkadziesigt artykutéw
i prac naukowych z zakresu piele-
gniarstwa, promocji zdrowia i zdro-
wia publicznego. Byta jednym z naj-
bardziej aktywnych i pracowitych
senator6w (VI i VII kadencji).
Ksigzka powstata dzigki zaanga-
zZowaniu partner6w projektu, tj. Fun-
dacji PZU, Fundacji PGNiG im.
Ignacego Fukaszewicza, Fundacji
KGHM Polska MiedZ oraz Grupy
Azoty S.A. Wydawcag ksigzki jest
Stowarzyszenie Wspdlnota Zyrardo-
wa. Patronat honorowy nad publika-
cja objat Marszatek Senatu Rzeczy-
pospolitej Polskiej Stanistaw Kar-
czewsKki. (gsz)
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XXIII Ogdlnopolski Konkurs Wiedzy Biblijnej

Dominika Dymek zwyciezczynig
etapu diecezjalnego

Juz po raz 23. Katolickie Sto-
warzyszenie ,,Civitas Christiana”
zorganizowalo konkurs, w ktérym
uczniowie szkél ponadgimnazjal-
nych moga wykaza¢ si¢ swoja wie-
dza na temat Biblii. Znamy juz
zwyciezcow etapu diecezjalnego.
W diecezji plockiej bezkonkuren-
cyjna okazala si¢ Dominika Dy-
mek — uczennica plockiego III Li-
ceum Ogdlnoksztalcacego im. Ma-
rii Dabrowskiej.

Eliza Kinalska

Tym razem uczniowie, ktdrzy
zdecydowali si¢ na udziat w konkur-
sie musieli wykaza¢ si¢ wiedzg
na temat Ksiggi Wyjscia oraz Listu
do Rzymian. Jak powiedziala nam
jedna z organizatorek konkursu
Agnieszka Goscieniecka, do etapu
diecezjalnego zakwalifikowato
si¢ 55 os6b. — Konkurs sktada sig
z trzech etapow, pierwszym 7 nich
jest etap szkolny, nastgpnie diece-
zjalny. Zwiericzeniem rywalizacji
Jjest etap ogdlnopolski, ktory odbe-
dzie si¢ w czerwcu w Niepokalano-
wie — wyjasnia przedstawicielka or-
ganizatora.

Etap diecezjalny sktada si¢
z dwdch czgsci. Pierwszg z nich jest
pisemny test wiedzy. Siedem 0séb,
ktére uzyskaja najwigkszg liczbe
punktéw, zostajg zaproszone do dru-
giego etapu, czyli czgsci ustnej. Ka-
zdego roku konkurs obejmuje inny
zakres merytoryczny. Zawsze jed-
nak dotyczy on jednej ksiegi Starego

Najlepsza siédemka etapu diecezjaln

i Nowego Testamentu. Pytania mo-
gg dotyczy¢ réwniez wprowadze-
nia, przypiséw, komentarzy oraz
stownika.

Jak przyznaja uczestnicy pytania
byly zr6znicowane. — Z pewnoscig
odpowiedzi na nie wymagajq lektury
Pisma Swigtego. Test nie byt az tak
trudny. Pojawity si¢ rozne pytania,
te mniej i bardziej wymagajgce
— méwi uczestnik konkursu, uczen
ptockiej Matachowianki Jakub Ulifi-
ski. — Przygotowaniem do tego typu

Diecezje ptocka w czesci ogdl-
nopolskiej beda reprezentowaly:
Dominika Dymek (I miejsce), Maria
Dusza (II miejsce) oraz Katarzyna
Kupniewska (III miejsce). To wta-
Snie one wykazaly si¢ bardzo duzg
wiedzg na temat biblijnych ksiag.

O poziom konkursu i o to, jak
zaprezentowali si¢ uczestnicy, zapy-
taliSmy cztonka jury ks. Jarostawa
Kwiatkowskiego, ktéry na co dziefi
wykltada Pismo Swigte w plockim
seminarium duchownym. — Konkurs

konkursu jest przede wszystkim czy-
tanie 7 duzq uwagq i w skupieniu Pi-
sma Swigtego — dodaje. Pytany o to
dlaczego zdecydowat si¢ na udziat
w konkursie, odpowiada, ze przede
wszystkim z ciekawosci. Jest to dla
niego rodzaj rozrywki intelektual-
nej, a przy okazji motywacja do czy-
tania Pisma Swietego.

Nagrodami w etapie diecezjal-
nym byly ksigzki, gadzety elektro-
niczne oraz upominki przygotowa-
ne przez Urzad Miasta. Na pozio-
mie og6lnopolskim sg to m.in. za-
graniczne pielgrzymki oraz indek-
sy szk6t wyzszych. Jest zatem o co
walczy¢. Do etapu ogdlnopolskie-
go dostaja si¢ trzy osoby, ktére
najlepiej zaprezentowaty si¢ w ka-
zdym z etapéw diecezjalnych.
Laureaci etapu diecezjalnego zo-
stali zaproszeni réwniez na wyjazd
integracyjny polaczony z warszta-
tami, ktére odbeda si¢ w Czesto-
chowie.

ego konkursu wraz z organizatorami wydarzenia

przygotowywany przez Civitas Chri-
stiana jest bardzo wymagajqcy dla
uczestnikow, poniewaz material,
ktory musieli opanowac, w tym roku
byt bardzo trudny. Pytania w tescie
pisemnym  byly  zrdoinicowane
— od tych tatwiejszych az po te wy-
magajqce bardzo dobrej znajomosci
nie tylko tekstu biblijnego, ale takze
przypisow i marginaliow z ttumacze-
nia biblii paulistow. Poprzeczka by-
ta zawieszona naprawde wysoko
— moéwi ks. Jarostaw Kwiatkowski.
— Uczestnicy zaprezentowali sig zna-
komicie, potwierdzili swoje dosko-
nate przygotowanie. W etapie ust-
nym konieczne byty diugotrwajgce
dogrywki, tak aby mozna byto wyto-
nic troje laureatow — dodaje.

Przed tréjka laureatek z diecezji
plockiej stoi teraz kolejne wyzwa-
nie, czyli rywalizacja na poziomie
ogodlnopolskim, ktéra odbedzie si¢
w dniach 10-11 czerwca w Niepoka-
lanowie. (ek)

Najwiegcej przestepstw na Starym Miescie

Najspokojnie)
na Radziwiu

W ubieglym roku ploccy poli-
cjanci odnotowali 1 974 przestep-
stwa. To blisko o 300 mniej niz rok
wczesniej W tym 1 426 prze-
stepstw mialo charakter Kkrymi-
nalny. W Plocku doszto tez do 90
wypadkéw drogowych, w ktérych
zginely 4 osoby, a 108 os6b zostalo
rannych. Na ulicach naszego mia-
sta funkcjonariusze odnotowali
blisko 1,9 tys. kolizji drogowych.

Stan bezpieczenistwa w Plocku
byt jednym z tematéw poruszanych
podczas kwietniowej sesji Rady
Miasta. — Mam swiadomos¢, ze
dbanie o bezpieczeristwo to nie-
ustajqca praca, nie ma wolnych
dni, weekendow, odpoczynku,
przerw. Wspdtpraca samorzqdu ze
stuzbami odpowiedzialnymi za bez-
pieczernistwo  procentuje. Mam
swiadomos¢, Ze sq jeszcze elementy
do poprawy, ale jestem przekona-
ny, Ze bedzie ona postgpowac
— moéwil podczas sesji prezydent
Plocka Andrzej Nowakowski.

Prezydent przypomniat wybudo-
wanie przed kilku laty, przy udziale
Srodkéw finansowych miasta, nowej
siedziby dla plockiej policji.
W ubiegtym roku, takze przy 50-
procentowym udziale budzetu mia-
sta, zostata oddana do uzytku nowa
siedziba JRG nr 2 Paristwowej Stra-
zy Pozarnej w Radziwiu. Rozbudo-
wana zostala takze siedziba Strazy
Miejskiej przy ul. Otoliniskie;j.

Na sesje¢ zostal przygotowany
material przedstawiajacy ubieglo-
roczng pracg stuzb odpowiedzial-
nych za bezpieczerdstwo w Ptocku.
Oproécz przedstawionych wyzej da-
nych ptocey policjanci przygotowali
informacje dotyczace siedmiu kate-
gorii przestepstw, ktore sa najbar-
dziej dokuczliwe dla spoteczeristwa.
Chodzi o: kradzieze z wlamaniem,
kradzieze rzeczy, kradzieze samo-
chodéw, przestgpstwa rozbdjnicze,
béjki — pobicia, uszkodzenia rzeczy,
uszczerbek na zdrowiu.

Policjanci podzielili miasto
na osiem sektoré6w: Miodowa
— Skarpa — Galczyniskiego, Wielka
Ptyta, Stare Miasto, Wyszogrodzka,
Radziwie, Mickiewicza — Migdzyto-
rze, Podolszyce Pétnoc oraz Podol-
szyce Poludnie - Borowiczki.
Na kazdym z nich policjanci szcze-
gblnie monitorowali 9 rodzajéow
przestgpstw. Z policyjnych statystyk

wynika, ze we wszystkich tych sek-
torach najbardziej dokuczliwe sg
kradzieze (165) oraz uszkodzenia
mienia (152). Najmniej bezpiecznie
jest na Starym Miescie — to tu zlo-
dzieje dokonali migdzy innymi 60
kradziezy. Najspokojniej jest w Ra-
dziwiu — 1 rozbdj, 4 kradzieze, 1
wlamanie do samochodu, 3 wiama-
nia do mieszkan, 4 wlamania
do sklepéw i innych obiektéw, 5
uszkodzen mienia i 1 pobicie.

Policjanci podali tez dane doty-
czace oszustw metodg ,,na wnucz-
ka” i ,,na policjanta”. Ich ofiarami
padaja osoby starsze. W ubiegtym
roku mundurowi odebrali 15 takich
zgloszen. Na szczgscie w zdecydo-
wanej wiekszosci przypadkéw se-
niorzy nie dali si¢ oszukaé. Niestety
w jednym z przypadkéw starsza ko-
bieta stracita blisko 100 tysigcy zto-
tych.

Jesli chodzi o przyczyny wypad-
kéw drogowych to sprawcami sg
gtéwnie kierowcy, ktérzy nie ustapi-
li pierwszenstwa przejazdu — 48
zdarzen, na drugim miejscu jest zbyt
duza predkos¢ — 34 przypadki.
Na wyjatkowag pochwale zastuguja
piesi, ktoérzy ani razu nie przyczyni-
li si¢ do spowodowania wypadku.

Straznicy miejscy przeprowa-
dzili w ubiegltym roku ponad 31 ty-
sigcy kontroli. Ujawnili ponad 15
tysigcy wykroczen. Byty to gtéwnie
sytuacje zagrazajace bezpieczen-
stwu w ruchu drogowym — po-
nad 9,8 tys., wykroczenia przeciwko
obyczajnosci — ponad 2 tysiace,
niszczenie urzadzer uzytku publicz-
nego — ponad 1,1 tys. Kwota manda-
tow karnych wypisanych przez stra-
znikéow przekroczyta 300 tysigcy
zlotych. Municypalni skierowali tez
okoto 500 wnioskéw do sadu. Naj-
wigcej interwencji — ponad 1,1 tys.
straznicy miejscy podjeli na Starym
Miescie, sposréd ponad 7,3 tys. in-
terwencji zgtoszonych do dyzurnego
Strazy Miejskie;.

Paristwowa Straz Pozarna odno-
towata w ubieglym roku w Plocku
ponad poéttora tysigca zdarzen,
w tym 364 pozary i 74 falszywe
alarmy.

389 kontroli przeprowadzili pra-
cownicy Powiatowej Stacji Sanitar-
no-Epidemiologicznej. Sprawdzali
miedzy innymi wodg¢ pitna, ptockie
ptywalnie. (jac)

ykonawca dla ,,Szesnastki”

J. Danieluk

Boiska przy Szkole Podstawowej nr 16

Oferta firmy Ada-Light z Bud
Kozickich zostala uznana za najko-
rzystniejsza w przetargu na budo-
we nowych boisk przy Szkole Pod-
stawowej nr 16 w Plocku.

Uczniowie ,,Szesnastki” mieli
cieszy¢ si¢ z nowych boisk
przy swojej szkole juz teraz.
Na koniec sierpnia ubiegtego roku
Urzad Miasta wybral wykonawce
inwestycji — firm¢ Torakol, ktéra
za kwote 990 517 zlotych miata
wykonaé prace. Wprawdzie kwota
byta wyzsza od pierwotnie zabez-
pieczonej w budzecie miasta, ale
radni zdecydowali, ze tak wazna
dla dzieci i mtodziezy inwestycja
nie moze czeka¢ i zgodzili sig¢
na zwiekszenie srodkow.

Torakol to firma specjalizujgca
si¢ w budowie boisk — dostarczyta
miedzy innymi nawierzchnie dla
okoto 100 boisk typu Orlik, pla-
cOw zabaw, kortéw tenisowych,

sitowni na otwartym powietrzu,
miejsc rekreacji. Niestety wyko-
nawca nie rozpoczat prac. Dlatego
w Urzedzie Miasta zapadta decy-
zja o zerwaniu kontraktu, a na wy-
konawce zostata nalozona kara
w wysokosci 10 proc. wartosci in-
westycji.

Z tego powodu przetarg
na przebudowe boisk przy Szkole
Podstawowej nr 16 trzeba byto po-
wtorzy¢. Na realizacje inwestycji
Urzad Miasta przeznaczyt kwote 1
mln ztotych. Dzigki ponownemu
przetargowi udato si¢ obnizy¢
koszty inwestycji o 25 tysigcy zto-
tych.

Inwestycja ma obejmowac wy-
burzenie istniejacych dzi§ boisk,
chodnika oraz stanowiska do rzutu
kulg. W ich miejsce powstang no-
woczesne obiekty sportowe z na-
wierzchnig poliuretanowa.

Termin zakoniczenia prac to 30
sierpnia tego roku.

(jac)

20 Tygodnik Pfocki

Nr19 7 maja 2019



wokot nas

Konwencja PiS w Ptocku

Licza na 2 mandaty

O tym jak wazne sa 26 maja wy-
bory do Parlamentu Europejskiego
i o Swietnych kandydatach na liscie
mazowieckiej moéwiono podczas
okregowej konwencji Prawa
i Sprawiedliwosci w Plocku. Go-
Sciem konwencji byl marszalek Se-
natu, Stanistaw Karczewski.

Zanim politycy w plockim teatrze
spotkali si¢ z wyborcami, wczesniej
rozmawiali z  dziennikarzami.
— Przyjechatem do Ptocka, aby prze-
konywac do gtosowania na swiet-
nych, wiarygodnych, doswiadczo-
nych kandydatow, ktoérzy sq na na-
szej mazowieckiej liscie. Sq dobrze
przygotowani do pracy w Parlamen-
cie Europejskim, stanowiq zwartq
drugyne i wiedzq, co chcq zrobic dla
kraju, regionu, Ptocka. To politycy
rzetelni i wiarygodni, tak jak wiary-
godny jest PiS realizujgcy swoje zo-
bowigzania — moéwit na konferencji
prasowej marszatek Senatu, Stani-
staw Karczewski. Dodat, ze PiS wie
o tym, jak wazna jest Unia Europej-
ska i wie co chce w niej osiggnac.

Moéwigce o politycznej konkuren-
cji, czyli Koalicji Europejskiej,
marszatek Stanistaw Karczewski
stwierdzil, ze nie gwarantuje ona
wiarygodnosci i ze to zlepek ré-
znych politykéw.

Wicemarszalek Senatu, Adam
Bielan, jedynka na mazowieckiej li-
Scie PiS, stwierdzil, ze zblizajace si¢
wybory sa niezwykle wazne. — Wie-
my, ze Unia Europejska jest w kryzy-
sie, 0 czym Swiadczy chociazby Bre-

xit. Nasi konkurenci nie ukrywajq, ze
traktujq wybory europejskie jako test
przed jesiennymi wyborami parla-
mentarnymi. To wazne wybory takze
dla Mazowsza. Musimy naprawic
btedy rzqdzgcych Mazowszem, kto-
rzy przez wiele lat nie wydzielili sta-
tystycznie aglomeracji warszawskiej
z reszty regionu. To oznacza, Ze

Dariusz Ossowski

w obecnym projekcie budzetu jest
o 3 mld euro mniej dla Mazowsza
z funduszy strukturalnych — moéwit
Adam Bielan.

I Stanistaw Karczewski, i Adam
Bielan stwierdzili, ze PiS liczy
na dwa mandaty na Mazowszu. Aby
tak si¢ stato, konieczna jest wyzsza
frekwencja. Politycy zachecali

do péjscia do urn nie tylko na konfe-
rencji prasowej, ale tez podczas calej
konwencji.

Konwencja odbyta si¢ w ptockim
teatrze, ktéry wypehil si¢ niemal
po brzegi. Rozpoczeta si¢ od odspie-
wania przez uczestnikow konwencji
catego hymnu narodowego. Potem
byt spot wyborczy przeciwko szyb-
kiemu wprowadzeniu euro w Pol-
sce. I dowcip prowadzacego: — Czy
wiecie paristwo, dlaczego konwencje
Koalicji Europejskiej trwajq tak
krotko? Bo Grzegorz Schetyna
szczegotowo omawia program KE.

Marszatek Stanistaw Karczewski
swoje wystapienie na konwencji
rozpoczal od wspomnied. — Jecha-

tem do Ptocka z Torunia, a pochodzg
z Warszawy. Te trzy miasta tqczy Wi-
sta. Do dzis§ wspominam szkolng wy-
cieczke statkiem do Ptocka. Chciat-
bym, aby te statki wrocity, bo Ptock
jest pieknym, historycznym mia-
stem. 1 nasza formacja zmierza
do tego, aby te statki znowu byty
na Wisle i to nie tylko pasazerskie
— moéwit Stanistaw Karczewski.

Mowit takze o strefie euroi o tym,
ze Polska moze do niej wstapié, gdy
dochody Polakéw beda na europej-
skim poziomie. O tym, ze po 30 la-
tach transformacji PiS chce, aby
sukces gospodarczy byt odczuwany
przez wszystkich Polakéw, ze ro-
dzina jest dla PiS bardzo wazna
i bedzie o nig dbal, o duzych infra-
strukturalnych inwestycjach np.
Centralnym Porcie Komunikacyj-
nym, ktdry jest takze szansg rozwo-
ju dla Ptocka. — Koalicja Europej-
ska mowi tylko PiS, PiS, PiS. Nie
ma innego programu. My mamy
program i chcemy go realizowac
— moéwit Stanistaw Karczewski.

Adam Bielan podkreslit, ze PiS
chce Polski w Unii Europejskiej, ale
to nie oznacza, iz nie ma prawa mo-
wi¢, jak ma wyglada¢ Unia. Lider
mazowieckiej listy zaznaczyl, ze PiS
chce Unii przestrzegajacej traktaty,
w ktérej nie ma réwnych i réwniej-
szych. Dodal réwniez, ze PiS
na pewno nie zgodzi si¢ na propono-
wany przez Komisje Europejska
projekt nowego unijnego budzetu,
ktéry obcina srodki dla Polski. Za-
checat takze do przekonywania ro-
dziny, znajomych, sasiadéw, aby
p6js¢ do urn 26 maja.

W krétkich wystapieniach na sce-
nie pojawili si¢ takze ,,dwdjka”
na liscie, wicemarszalek Senatu,
Maria Koc i ,.tréjka” — europoset
Zbigniew KuZmiuk. Na zakonicze-
nie konwencji na scenie pojawito
si¢ 8 z 10 kandydatéw z listy PiS
na Mazowszu. (gsz)

Nie ma terminu, jak dtugo pacjent moze przebywac w hospicjum

Nie jestem w stanie opiekowac sie c10ci3...

Tuz przed dlugim weekendem
do redakcji przyszia wzburzona pa-
ni Ewa. — Moja ciocia zawsze byla
osobg samotng, nie utrzymywala
zadnego kontaktu z rodzing. Kiedy
zachorowata, zwrdcila si¢ o pomoc.
Nie mogtam odmowié, choc¢ wcale jej
nie znatam. Dlugo opiekowalam sig¢
ciocig, karmitam, zakladalam pam-
persy, pratam, prasowatam, sprzqta-
tam, robitam zakupy. Ciocia wyma-
gala calodziennej opieki. Potltora
miesigca temu przestata by¢ wydolna
oddechowo, nie chciala przyjmowacé
lekarstw. Decyzja byla jedna — trzeba
Ja oddac do hospicjum, sami nie da-
my rady — thamaczy swoja decyzje.

I opowiada, ze ciocia zawsze byta
osobg samotna, nie miata dzieci, sa-
ma mieszkata, praktycznie chyba na-
wet nie miata przyjaciol, nie utrzy-
mywata zadnego kontaktu z rodzing.
Kiedy po latach zadzwonita i popro-
sita 0 pomoc, pani Ewa nie mogta
odmoéwié. Zwlaszcza, ze ciocia ab-
solutnie nie chciata stysze¢ o zad-
nych osrodkach pomocy, zakladach
opiekuniczo-leczniczych, ani tym
bardziej o domach pomocy spotecz-
nej. Bez podania przyczyny nie wy-
razata zgody na ustugi opiekuricze.

Jedyne na co si¢ godzita, to ho-
spicjum domowe i odwiedziny
w domu lekarza. W pewnym mo-
mencie pani Ewa nie byta w stanie
sobie poradzi¢ z chorobg cioci.
Chorowata ona bowiem na raka,
byly juz przerzuty na inne organy,
nie rokowata poprawy, byta niewy-
dolna oddechowo, nie chciata

przyjmowac lekarstw, zupetnie
przestata wstawaé z t6zka. Wtedy
wspélnie podjety decyzje o prze-
niesieniu do hospicjum Caritasu.

— Ciocia jest osobg bardzo pobo-
zng, stale si¢ modli, a wigkszg
czeS¢ swoich dochodow przezna-
czata przez cate Zycie na organiza-
cje koscielne. W kazdej poczcie
przychodzity  kolejne  prosby
na przestanie pieniedzy i ciocia
przesytata na rozne cele. Decyzja
o umieszczeniu cioci w hospicjum
wydawata si¢ jedynqg stuszng
— twierdzi pani Ewa.

I dodaje, ze jej ciocia jest osobg
trudng. Bywa agresywna, jawnie
wyraza swojg dezaprobatg¢, zmienia-
ja si¢ jej nastroje, czgsto zmienia
zdanie. Choruje w sumie od 20 lat,
ale nie chce si¢ leczy¢. Wierzy, ze
wiara ja uzdrowi.

Stan ogolny pacjentki
poprawit sie

Po péttora miesigca pobytu w ho-
spicjum jej stan si¢ poprawil.
— Oczywiscie nie wyzdrowiata, bo to
Jjest niemozliwe, ale od kilku dni sa-
ma oddychata, jej ogdlny stan takze
byt coraz lepszy, nie podawano jej
Jjuz Srodkow uspokajajgcych. Ale nie
na tyle, by jg wypisac z hospicjum.
A jednak, kiedy przysztam jq odwie-
dzic¢ okazato sig, ze 30 kwietnia do-
staje wypis i ja musze ciocig zabrac
do domu. Nie wyobrazatam sobie, ze
to bedzie mozliwe — mowi.

Oczywiscie rozmawiata z lekarka,
ale ta kategorycznie stwierdzita, ze
ciocia jest ustabilizowana i jej dal-
szy pobyt w hospicjum jest bezza-
sadny, a dyskusja na ten temat bez-

przedmiotowa. — Odpowiedziatam,
ze to niemozliwe, nie moge odebrac
cioci z hospicjum, bo jest zaburzona
emocjonalnie i istnieje zagroZenie
Jjej zZycia i zdrowia — thumaczy.

Pani Ewa nie ma obowigzku ali-
mentacyjnego wobec cioci, jest tyl-
ko podana w karcie szpitalnej jako
osoba do kontaktu. Ciocia nie jest
ubezwlasnowolniona, sama podej-
muje decyzje i trzeba je szanowac,
cho¢ czesto sg one sprzeczne. Nie-
stety jest agresywna, nie wiadomo,
jak zareaguje na préby leczenia, bo
nie zamierza si¢ im poddawac.
Po prostu nie chce si¢ leczy¢.

A lista jej choréb jest dluga, po-
czawszy od raka z przerzutami w ca-
tym ciele, skoficzywszy na starosci.
Ciocia liczy sobie 78 lat i widac, ze
zycie jej nie oszczedzato.

Rzeczywiscie stan zdrowia cioci
bardzo si¢ poprawil, ale nie na tyle,
by mogta sama radzi¢ sobie z pro-
blemami dnia codziennego. Nadal
potrzebuje calodobowej opieki. Bo
co z tego, ze sama zje positek, jesli
najpierw ktos musi zrobi¢ jej zaku-
py, przygotowaé jedzenie, a potem
posprzatac. Nie wstanie z 1dzka
do toalety, nie zrobi prania.

W hospicjum lekarka zlecita reha-
bilitacje, nakazala pionizacje pa-
cjentki, ale zdaniem pani Ewy to
bezsens, zeby osobg w takim stanie
prébowaé zmusi¢ do ¢wiczen fi-
zycznych.

Zmiana otoczenia
nie wplynie korzystnie
na pacjentke
Podobnie jak zdaniem pani Ewy
rehabilitacja nie przyniesie zadnego

pozytku, Zle na zdrowie cioci wpty-
nie przenoszenie jej do innego
osrodka. Do hospicjum juz si¢ przy-
zwyczaita, ma tu swoje kolezanki,
znajome pielggniarki, a w nowym
miejscu ponownie bedzie narazona
na stres.

— Jednym z argumentow lekarki,
Ze trzeba ciocig wypisac, byt okres
przebywania w hospicjum. Ciocia
Jjest osobq przewlekle chorq, samot-
ng i nie ma si¢ kto nig opiekowac.
Podobno, jak ustyszatam od perso-
nelu, norma przebywania w placow-
ce to od jednego do trzech tygodni.
Sprawdzitam, nie ma przepisu ogra-
niczajgcego pobyt w takiej placow-
ce, chory przebywa do godnej smier-
ci, tak dtugo, jak potrzeba — dodaje
pani Ewa.

1 zastanawia sig, skoro i tak za po-
byt w placéwce ptaci NFZ, jaki jest
sens przenosi¢ starsza, schorowang
kobiete w inne miejsce. — Ciocia jest
ucigzliwa, cierpi i caty swiat musi
o tym wiedziec, ale to nie powinien
by¢é powod, zeby jgq wypisywac
do domu lub przenosi¢ w nieznane
miejsce — twierdzi.

Pewnie powodem wypisu 30
kwietnia byl zblizajacy sie dlugi
weekend, w czasie ktérego jest
mniej personelu. — Mimo tego, Ze
jestem tylko osobq do kontaktu,
dalekq krewng, to niemal codzien-
nie odwiedzatam ciocig, pomaga-
tam w opiece, karmitam, przebie-
ratam, bratam rzeczy do domu,
do prania. A przeciez za pobyt pta-
ci NFZ. Dziwitam sig, Ze probowa-
no wymusi¢ na mnie zakup pam-
persow dla cioci informujgc, Ze
jest dzienny limit dwoch sztuk

na pacjenta. Stqd konflikty z perso-
nelem, ale jestem pewna, Ze 7 me-
dycznego punktu widzenia ciocia
nie kwalifikowata sie do wypisu
— zapewniata nasza czytelniczka.

Na kategoryczny protest pani
Ewy, ze ciocia zostanie wypisana 30
kwietnia, w hospicjum wybuchta
awantura. Pracownica przychodni
Niepublicznego ZOZ powiedziata,
ze wypis byl podyktowany stanem
pacjentki.

— Pani K. byta stabilna, bez bdlu,
a my mamy duzo cigzszych bolowych
przypadkow. Poniewaz osoba, ktora
mowita o sobie, Ze jest opiekunem
prawnym pani K., zapowiedziata, Ze
nie odbierze z hospicjum swojej cio-
ci, pacjentka zostanie u nas do kori-
ca dtugiego weekendu. W poniedzia-
tek po urlopie wroci do pracy pra-
cownik socjalny, ktory bedzie szukat
miejsca dla pani K. zgodnie z proce-
durami. Pacjentka jest przewlekle
chora, ale moZe zostac¢ oddana
pod opieke rodziny. Jezeli do tego
nie dojdzie, sprawq zajmie si¢ insty-
tucja nadrzgdna — ttumaczy zasady.

Pani Ewa jest ta calg sytuacja
mocno zdegustowana, bo jej zda-
niem dziatania hospicjum sg na nie-
korzys¢ jej cioci. — Ona nie wyraza
zgody na Zadne leczenie, umieszcze-
nie jej we wskazanej placowce beg-
dzie wbrew jej woli. Poza tym my
odwiedzalismy ciocig, wykonujgc
przy niej sporo czynnosci opiekuri-
czych, bylismy blisko. Teraz boimy
sig iS¢ do hospicjum, Zeby si¢ nie
okazato, zZe ,,na site” musimy jq za-
brac do domu. Nie tak powinna wy-
glgdac opieka paliatywna — konczy
rozmowe pani Ewa.

Sprawa  zostanie wyjasniona
w najblizszym tygodniu. Nie wiado-
mo, czy podjete decyzje beda zgod-
ne z wolg pacjentki, czy wymuszone
procedurami.

Jola Marciniak
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o meczace, nie bedziesz tez mogt liczy¢ na zbytnie zaangazowanie
wspdtpracownikéw. Zajmij si¢ soba, znajdZ czas na hobby. Oka-
Ze sig, ze ktos jest ci winien pomoc i wsparcie lub tez szef zlituje
si¢ nad tobg i ryzykowne zadania przydzieli innej osobie

~ STRZELEC (23.11-21.12)

 |lorosop .

BARAN (21.03-20.04)

ich umiejetnosci i pogladéw w szerszym gronie.

BYK (21.04-21.05)

cydowany, a nawet przewrazliwiony.

)) BLIZNIETA (22.05-21.06)

nie mogtes si¢ uporac.

RAK (22.06-22.07)

.,,.J J

=5 dziesz twardo stapa¢ po ziemi. Zadbaj tez o swoje pienigdze, bo
' tydzier sprzyja madrym inwestycjom. W pracy oplaci si¢ rozma-
wia¢ o podwyzce i wycenia¢ umiejetnosci na trochg wigcej, niz

robites to do tej pory. Niektore sprawy mogg jednak przeciggac si¢

1 op6Zniac.

LEW (23.07-22.08)

nawet mieszkania.

PANNA (23.08-22.09)

czuciem humoru i zawadiackim urokiem.

> WAGA (23.09-23.10)

Czekajg ci¢ dodatkowe obowigzki. Nie martw si¢ jednak, bo

% w slad za nimi wreszcie pojawig sie pienigdze. Bedziesz organizo-
waé innym czas i dzieli¢ zadania. Zdobedziesz wigksze wplywy,

a nawet siggniesz po wladze. Jowisz daje ci szans¢ na zdobycie no-

wych Zrédet gotéwki, wiec bedziesz miat dobra reke do pienigdzy.

- SKORPION (24.10-22.11)

4;.,,! =~ Czas odpocza¢ i nabrac sit. W tym tygodniu nie réb nic na sit¢
1 f' i nie przemegczaj si¢. Nowe propozycje mogg okazaé si¢ bardzo

wydarzenia biec bedg spokojnym rytmem.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

bajkowych zwigzkéw.

WODNIK (21.01-20.02)

o zmianach w uczuciach.

RYBY (21.02-20.03)

Udadzg si¢ takze zakupy i podréze.

Ktos moze poprosi¢ ci¢ o przystuge, ktéra wymagac bedzie
od ciebie zaangazowania, ktére moze okaza¢ si¢ ponad sity. Mars
sprawi, ze wszyscy beda Igna¢ do ciebie i oczekiwac twojej po-
mocy. Udzielaj dobrych rad, rozsadzaj spory, ale pilnuj wtasnych
interesow. W pracy nie przegap okazji do zaprezentowania swo-

Sprawy towarzyskie zajma ci tak wiele czasu, ze mozesz zanie-
dbaé zawodowe obowigzki. Trudno ci bedzie uwolnié si¢ od zna-
jomych, ktérzy widzie¢ bgda w tobie idealnego doradce i przyja-
ciela. W pracy badZ ostrozny i nie powierzaj swoich spraw 0so-
bom, na ktérych juz raz si¢ zawiodtes. W mitosci bedziesz niezde-

} \ Bedziesz bardzo optymistycznie nastawiony do zycia. Wszyst-
ko utozy si¢ po twojej mysli, jesli tylko zaufasz swojej mitosnej

© intuicji. Storice sprzyja milosnym zauroczeniom i obdarzy cig
w tym tygodniu powabem i czarem. Wykorzystaj ten sprzyjajacy
czas i zalatw sprawy, nie tylko uczuciowe, z ktérymi do tej pory

Uda ci si¢ zapanowaé nad nowymi sprawami, jakich ostatnio ci
# 1 nie brakowato. Uporzadkujesz chaos, nadrobisz zalegtosci. Be-

Wszystko si¢ uda i ambitne plany zrealizujesz tak, jak szybko,
jak sobie tego zyczysz. To, co z czego dawniej musiates zrezygno-
wad, teraz okaze si¢ mozliwe do zdobycia. Wykorzystaj ten ty-
dzien, aby z zapalem zabra¢ si¢ za trudne sprawy. Rozmawiaj
o podwyzce, odwiedzaj urzedy, szukaj lepszego samochodu lub

Odkryjesz, ze cenisz swoja pracg i lubisz niektére obowigzki.
Zadziwisz innych swojg pracowitoscig i catkowitym oddaniem
waznym sprawom. Szef bedzie zachwycony. W mitosci zastanéw
sie, czy dotychczasowe mitosne wybory byty trafne i skuteczne,
a wnioski zastosuj od razu w praktyce. Merkury obdarzy ci¢ po-

Odrzu¢ niepotrzebne reguty i wprowadZ w swoje zycie troche
pozytywnego zamieszania. Zapisz si¢ na ciekawy kurs lub ¢wi-
czenia, porzu¢ rutyng. W tym tygodniu powodzenie ci sprzyja,
a mnéstwo energii popychaé cig bedzie do dziatania. Szukaé be-
dziesz okazji do nauki, fatwo poznasz ciekawych ludzi. W pracy

Nadszedt czas wielkich wyzwan i realizacji trudnych, ale am-
bitnych projektow. Mars da ci sile do dzialania. Nie uciekaj
przed nowymi zadaniami, nie przektadaj waznych spraw na p6z-
niej, bo teraz decydowac si¢ bedg losy twojej kariery i zawodowe;j
pozycji. W koricu nawet twoi najwigksi wrogowie beda ci¢ podzi-
wiaé. W mitosci nadejdzie czas romantycznych wzruszen, a nawet

Bedziesz pogodny i wyrozumiaty, bo zaczniesz bardziej o sie-
bie dba¢. W pracy oming ci¢ trudnosci. Propozycja szkolenia mo-
ze by¢ szansg na rozpoczgcia nowego rozdziatu w karierze. Prze-
stanl by¢ zbyt drobiazgowy, nie martw si¢ humorami szefa, a ryzy-
kowne projekty sprytnie zrzu¢ na barki kogos bardziej pracowite-
go. W wolnym czasie begdziesz wigcej spacerowaé i mysleé

Wenus i Merkury w twoim znaku sprawig, ze swiat znowu za-
cznie ci si¢ podobad. Problemy okazg si¢ mniejsze, niz przewidy-
wates. Docenisz pomoc okazywang ci przez przyjaciol, nabierzesz
wigkszego zaufania do wlasnych umiejgtnosci i zdolnosci. To do-
bry tydzien, aby zapisa¢ si¢ na szkolenie lub kurs obcego jezyka.

Nowe emerytury
beda wyzsze,
bo zyjemy kroce;

Od kwietnia zmienily si¢ tablice
Sredniego dalszego trwania zycia
kobiet i mezczyzn. Statystycznie
zyjemy krécej, wiec nowe emery-
tury beda wyzsze.

Tablice dalszego trwania zycia
oglasza corocznie prezes Giéwnego
Urzgdu Statystycznego. Pomagajg
one oszacowad, jak dlugo bedziemy
na emeryturze i dzigki temu réwno-
miernie roztozyé zgromadzone
sktadki. Przypomnijmy, ze wyso-
kos¢é emerytury obliczonej wediug
zreformowanych zasad to wynik po-
dzielenia sumy zwaloryzowanych
sktadek, zwaloryzowanego kapitatu
poczatkowego oraz kwoty srodkow
zewidencjonowanych na subkon-
cie przez Srednie dalsze trwanie
zycia obowigzujace w dniu zglo-
szenia wniosku o emeryture. Taki
mechanizm powoduje, ze im ni-
zsze dalsze trwanie zycia, tym wy-
7sza emerytura.

Wedlug nowych tablic kobieta
w wieku emerytalnym tj. po ukori-

czeniu 60-ciu lat statystycznie bg-
dzie zy¢ jeszcze 260,7 miesigca
(prawie 22 lata), a mezczyzna prze-
chodzgc na emeryturg w wieku 65
lat ma przed sobg 217,1 miesigcy
zycia (ok. 18 lat). Obecne tablice
obowigzujg od 1 kwietnia do 31
marca nastgpnego roku.

Od poczatku reformy emerytalnej
az do 2016 roku tablice publikowa-
ne przez GUS podawaly, ze Srednia
trwania zycia stale si¢ wydluzata.
Pierwszy spadek liczby miesigcy na-
stapit dopiero w 2016 r., potem
w 2017 r. nastgpil nieznaczny wzrost
Sredniego dalszego trwania zycia,
aw 2018 r. i 2019 r. ponownie spa-
dek. Jest to wigc juz drugi rok z rzg-
du, gdy obniza si¢ Srednie dalsze
trwanie zycia, co ma wplyw na wy-
liczenie emerytury.

Konstrukcja obecnego systemu
emerytalnego powoduje, ze optaca-
nie wysokich sktadek i péZne przej-
Scie na emeryture podwyzsza swiad-
czenie emerytalne. Powszechny
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. mazowieckiego

wiek emerytalny wskazuje mozli-
wos¢ przejscia na emeryture, ale de-
cyzja zawsze nalezy wylacznie
do ubezpieczonych. W jej podjeciu
moze poméc doradca emerytalny
w ZUS, ktéry przy pomocy kalku-
latora emerytalnego wyliczy pro-
gnozowane Swiadczenie wraz z sy-
mulacja, jak zmieni si¢ wysokosé
emerytury, gdy popracujemy np.
o rok dtuze;j.

Zdarzaja si¢ sytuacje, w ktérych
mozna wybraé korzystniejsze tabli-
ce dalszego trwania zycia. Dzieje si¢
tak wtedy, gdy osoba przeszia
na emerytur¢ w wieku péZniejszym
niz powszechny wiek emerytalny.
Do ustalenia wysokosci emerytury
mogg by¢ wtedy zastosowane tabli-
ce trwania zycia obowiazujace
w dniu, w ktérym osoba ubiegajaca
si¢ o Swiadczenie osiggneta wiek
emerytalny albo te z momentu przej-
Scia na emeryture. Wszystko zalezy
od tego, ktdre statystyki sa dla niej
korzystniejsze.

Zabierzcie rodzicéw na spacer z Mirg

Dzien Teatru Publicznego

18 maja Teatr Dramatyczny im.
Jerzego Szaniawskiego zaprasza
na wyjatkowy spacer. Uczestnicy
przechadzki po miescie beda po-
szukiwaé sladéw starego teatru,
poznaja tez nieoczywiste miejsca
z teatralnym potencjalem. Dla
wielbicieli teatru jest jeszcze jed-
na niespodzianka — bilety za 350
groszy na spektakl ,,Dwa te-
atry”.

»Spacerownik Teatralny” to
czg$¢ projektu zainicjowanego
w 2015 roku przez Instytut Te-
atralny im. Zbigniewa Raszew-
skiego, podczas obchodéw 250-le-
cia Teatru Publicznego w Polsce.
W tym roku spacer odbedzie si¢
w Plocku. Poprowadza go Joanna
Krukowska-Gulik z Instytutu Te-
atralnego i Monika Mioduszew-
ska-Olszewska z plockiego teatru.
— Bycé moze codziennie mijacie miej-
sca, w ktorych ktos kiedys probowat
realizowa¢ swoje marzenie o te-
atrze. Podczas wspdlnej wyprawy
poznamy nieoczywiste teatralne

miejsca i sprobujemy zisci¢ nasze te-
atralne marzenia — zapraszajg orga-
nizatorzy. W spacerze moga wzigc
udziat dorosli z dzie¢mi (powyzej 6

%l‘i RALNT Pernil Miry Fimissklel
ull Tumska 8

SPacerowni]t dla dzieci, ktore a
zabierajg :w spacer dor::slyl:h .‘ 0
»sWielkie marzenie "a
o teatrze” =

-
Doanma Krubnwsha-Gulil - -
Moriky Miodus zewika Olszewika . -

A ]
[ ]

roku zycia). Swoj udzial nalezy
zgtosi¢ do 10 maja, wysylajac imio-
na i nazwiska uczestniczek i uczest-
nikow na adres: literacki@teatr-
plock.pl. Liczba miejsc jest ograni-
czona. Spacer rozpocznie Si¢

o godz. 11.00, przy pomniku Miry
Ziminskiej przed Muzeum Mazo-
wieckim.

Roéwniez 18 maja, wspdlnie z In-
stytutem Teatralnym i blisko setkg
teatréw w calej Polsce, ptocki teatr
bedzie swietowaé Dzien Teatru Pu-
blicznego. Z tej okazji bilety
na spektakl ,,Dwa teatry” kupimy
za 350 groszy. Jedna osoba moza na-

byé dwa promocyjne bilety

pod warunkiem, ze zrobi to o0so-
biscie, w teatralnej kasie.

— Pigty Dzieni Teatru Publicz-
nego chcemy swigtowac pod zna-
kiem sukcesu. Przede wszystkim
sukcesu wszystkich teatrow pu-
blicznych, ktore pracujq petng
parq, na najwyzszych obrotach,
realizujgc swojq misje. Mamy
w teatrach coraz wigcej widzow
w réznym wieku, nowe premiery,
ozywiong klasyke i najswiezsze
propozycje mtodych dramatopi-
sarzy. To jest tez sukces naszej
akcji ,, Bilet do teatru za grosze”,
bo realizujemy jq wspdlnie po raz

piqty i weZmie w niej udziat blisko
sto teatrow i tyle samo spektakli
— zachecaja organizatorzy. Przedsta-
wienie ,,.Dwéch teatrow” odbedzie
si¢ 24 maja o godz. 19.00.

(lesz)

Bieg ,,Solidarnosci

Po raz 19 na ulicach Plocka po-
jawia sie zawodnicy bioracy
udzial w Biegu Ulicznym Regionu
Plockiego NSZZ ,,Solidarnos¢”
im. Krzysztofa Zywera. Impre-
za odbedzie si¢ 18 maja, ale warto
juz teraz si¢ zapisa¢, bo organiza-
torzy wprowadzili limit startuja-
cych zawodnikéw.

Organizatorem biegu jest Zarzad
Regionu Ptockiego NSZZ ,,Solidar-
nos¢”, przy wspoétpracy z MOSiR
Ptock i ptockim MDK. Honorowy-
mi patronami imprezy zostali prezy-
dent Plocka Andrzej Nowakowski
i starosta ptocki Mariusz Bieniek.
Cele imprezy to promocja NSZZ
,»Solidarnos¢”, integracja Srodowisk
regionu ptockiego, popularyzacja
1 upowszechnianie biegania jako

99 formy rekreacji i zdro-
wego stylu zycia. A ta-
kze wspomnienie posta-

ci patrona biegu sp. Krzysztofa Zy-

wera — przewodniczacego Zarzadu

Regionu Plockiego NSZZ ,.S”.

Trasa biegu bedzie liczyta 7,8 km

1 przebiegata ulicami Starego Mia-

sta: Stary Rynek (na wysokosci Do-

mu Darmstadt) — Matachowskiego

— Teatralna — plac Narutowicza

— Grodzka — Stary Rynek — Zduriska

— Okrzei — Kazimierza Wielkiego

— Wyczatkowskiego — Stary Rynek

(sze$¢ okrazer). Kazdy uczestnik

otrzyma bezplatny pakiet startowy,

chip, przy pomocy ktérego odbedzie
si¢ elektroniczny pomiar czasu. Or-
ganizatorzy wprowadzili limit zapi-
s6w do 300 oséb, jak réwniez limit
czasu biegu do 60 minut. Dlatego
warto zapisac si¢ na bieg wczesnie;j.
A po raz pierwszy w historii impre-

zy mozna to zrobi¢ drogg elektronicz-
na: http://solidarnoscplock.pl/catego-
ry/xix-bieg-uliczny/, https://zapisy.
sts-timing. pl/461/

Bieg rozpocznie si¢ o godz. 11.00.
Jego uczestnicy beda klasyfikowani
w siedmiu kategoriach. W poszcze-
gbélnych kategoriach wiekowych
za zajgcie miejsc I-III przyznawane
beda puchary i dyplomy. Koszulki
okolicznosciowe i pamiatkowy me-
dal otrzymaja wszyscy uczestnicy
biegu, podobnie jak stodki poczestu-
nek i napoje. Ponadto wszyscy za-
wodnicy wezmg udziat w losowaniu
atrakcyjnych nagréd po zakoriczeniu
dekoracji zwycigzcow.

Sponsorem gtéwnym XIX Biegu
Ulicznego  Regionu  Plockiego
NSZz ,S” im. Krzysztofa Zywera
jest PKN Orlen, a sponsorem strate-
gicznym PZU.

(gsz)
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ZYCZENIA

*kk

W tak uroczystym dniu
urodzin Twoich,
przyjmij tych zyczen
gars¢ z rak moich.
Zyczg Ci zdrowia,
szczescia, radosci
oraz powodzenia
w zyciu i mitosci!
Ewie Sztreker z okazji minionych
urodzin zyczenia przesyla kolezanka.

*kk

W dniu tak pigknym i wspaniatym

zyczymy Ci serduszkiem catym

duzo zdrowia, sto lat zycia,

milion ztotych do zdobycia.

Te zyczenia, cho¢ z daleka,

ptyna jak wzburzona rzeka.

I cho¢ skromnie utozone,

sg dla Ciebie przeznaczone!

Zyczenia dla Moniki Skopczyn-
skiej od kolezanek.

*kk

Badzcie dla siebie i ziarnem pie-
przu i szczypta soli.

I tym co raduje i tym co boli.

Caly czas razem, w mitosci

rozkwicie.

Gdy ku jesieni skieruje Was zycie.

Z okazji 30. rocznicy Slubu zycze-
nia rodzicom Urszuli i Wladysta-
wowi Sztuczka sktadajg dzieci.

*k%k

Zyczymy Tobie przede wszyst-
kim btogostawieristwa, mndstwa
energii do zdobywania $wiata,
jeszcze wiecej mitosci, usmiechu
na twarzy kazdego dnia, samych
wspaniatych ludzi na Twojej dro-
dze, wszelkich task i spelnienia
najskrytszych marzen. Dla Karoli-
ny Rowickiej od Moni i Reni.

*k%k

Aby wszystkie fajne dni w z61-
wim tempie uptywaty,

by co dzien usmiechat si¢

do Ciebie swiat caty,

by nigdy nie byto porannej

pobudki

i wial wiatr co rozwiewa smutki
— Kubie Robakowi zyczg znajomi.

k%

W dniu twoich urodzin

gorace zyczenia

wiele usmiechu i powodzenia,

niech Cig nie trapig zadne

zmartwienia

i niech si¢ spetnig wszystkie

marzenia.

Zyczenia Damianowi Wéjciko-
wi sktada Asia.

*k%k

W dniu Twoich urodzin

zyczg Ci kochanie,

Abys na kazdy temat miat

swoje zdanie.

Tylko nie wtedy, kiedy ktdcisz

si¢ ze mna,

Bo ja posiadam wiedzg¢ tajemng

I prawie zawsze to ja mam racje,

Zapamietaj dobrze t¢ informacje!

Zyczy¢ Ci cheg z serca calego,

Imprezy dzisiaj do upadiego!

Zyczenia Mariuszowi Marcin-
kowskiemu przesyla ukochana
Paulina.

Kino za Rogiem w Ptocku zaprasza

Przeglad Kina Niemieckiego

Niemcy s3 jednym z najwazniej-
szych miejsc w Europie, w ktérym
powstaja ciekawe produkcje fil-
mowe, pokazujace szerokie spek-
trum zjawisk spolecznych i poli-
tycznych. Problem w tym, ze
wiekszosé tych interesujgcych
dziel polscy widzowie mogli obej-
rze¢ co najwyzej na festiwalach.
Rzadko i na kroétko trafiaja one
do kinowej dystrybucji.

Niemiecki jest pierwszym jezy-
kiem ok. 90-95 milionéw ludzi
w Europie (co stanowi 13,3%
wszystkich Europejczykow), bedac
drugim najczgsciej uzywanym jezy-
kiem ojczystym w Europie po rosyj-
skim, a przed francuskim (66,5 mi-
liona méwiacych) i angielskim (64,2
miliona méwiacych).

Z jednej strony nasi zachodni sa-
siedzi nadal rozliczajg si¢ z wlasna,
nazistowskg i NRD-owska, prze-
sztoscig, o czym $wiadczg tak zna-
komite dzieta jak dramatyczno-ko-
miczny ,,Good bye, Lenin!” Wol-
fganga Beckera czy ,,Paristwo kon-
tra Fritz Bauer” Larsa Kraume’a.
Z drugiej, poruszajg wazne proble-
my wsp6lczesne, np. kwestie imi-
grantéw, jak nominowany ostatnio
do nagrody LUX European Prize
,.Styx” Wolfganga Fischera.

Przeglad Kina Niemieckiego, kt6-
ry odbedzie si¢ w dniach 8-12 maja
w ramach Pikniku Europejskiego, to
dla ptocczan szansa na poznanie
ostatnich dokonan twércéw zza na-

szej zachodniej granicy, réznorod-
nosci poruszanych przez nich tema-
téw i bogactwa form. W tym roku
organizatorzy poszerzyli nieco for-
mute siegajac po filmy z Francji,
Szwajcarii 1 Polski, ktére ze wzgle-
du na tematyke lub jezyk wpisuja si¢
zar6wno w program tegorocznego
przegladu, jak i w ide¢ Pikniku Eu-
ropejskiego w Plocku.

Prezentowane filmy podzielono
na dwie kategorie. Pierwsza — prze-
sztos¢ — zawiera filmy zwiazane
z silnym ostatnio w kinie niemiec-
kim nurtem rozliczeniowym, doty-
czacym zaréwno tego, co dzialo si¢
w Niemczech tuz po II wojnie §wia-
towej, jak i po upadku Muru Berlifi-
skiego.

Natomiast produkcje z kategorii
terazniejszos¢ i przysztos¢ opowia-
daja o tym, na czym polegaja rézni-
ce migdzy ludZmi i czy sa one Zr6-
diem naszych klopotéw, czy tez mo-
ze zaproszeniem do wspdlnoty. To
obrazy stawiajace pytania: kim je-
stem, co mnie ksztattuje, dokad
zmierzam, jaki jest swiat i jakiego
Swiata pragne?

Finalnym pokazem przegladu be-
dzie seans wspotorganizowany
przez Parlament Europejski — Biuro
w Polsce. Bedzie to film ,.STYX”
— finalista nagrody LUX FILM PRI-
ZE 2018.

Ceny biletéow to 8 zt na filmy
,»Goodbye Berlin” 1 ,,Wicher”
oraz 5 zi na wszystkie inne tytuty.

**k%

Mezu méj najdrozszy — z okazji
urodzin, zyczg Ci uSmiechu na twarzy,
zeby nie zakryty go cigzkie chmury
smutku, duzo zdréwka, pewnosci, ze
zawsze ktos o Tobie mysli, przyjaciot,
ktorzy Ci wskazg pigkno i takich
na cale zycie oraz sity w przekazywa-
niu mitosci. Zyczenia dla meza Prze-
mystawa Zuchewicza przesyla ko-
chajaca zona Magdalena.

*%k%

Szczegsliwym rodzicom Prze-
mkowi i Paulinie zyczymy, aby
mitos¢ zawsze wskazywata Wam
droge podczas wychowywania ma-
drego i prawego cztowieka. Ser-
deczne gratulacje z okazji naro-
dzin malej Hani sktadajg ciocie
Eliza i Klaudia.

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Gazeta Tygodnik Ptocki

Mozna réwniez zakupi¢ kar-
net: 35 zt (5 dni, od Srody do nie-
dzieli), 30 zt (4 dni, od czwartku
do niedzieli), 30 zt (3 dni, od piatku
do niedzieli).

PROGRAM

8 maja (Sroda)

godz. 17.00 — ,Paistwo kontra
Fritz Bauer | Der Staat gegen Fritz
Bauer”

godz. 19.00 — ,,Fukushima, moja
mitos¢ | Griile aus Fukushima”

9 maja (czwartek)

godz. 18.00 - POKAZ SPECJAL-
NY: ,Wies Plywajacych krow”
i spotkanie z autorka filmu Katarzy-
ng Trzaskg

10 maja (piatek)

godz. 17.00 — ,,Labirynt ktamstw |
Im Labyrinth des Schweigens”

godz. 19.00 — ,,Frantz”

11 maja (sobota)

godz. 14.00 — Kino Mtodych:
,,Goodbye Berlin | Tschick”, pokaz
z prelekcja

godz. 17.00 — ,,Dwa zycia | Zwei
Leben”

12 maja (niedziela)

godz. 15.00 — Kino Mtodych:
»Wicher | Ostwind — Zusammen
sind wirfrei”, pokaz z prelekcjg

godz. 17.00 — ,Vincent chce
nad morze | Vincent will Meer”

godz. 19.00 — NIESPODZIANKA

(jb)

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Sen o wolnosci

23 kwietnia Katalonia §wigtuje dzienl swojego patrona swigtego Je-
rzego. To dzien mitosci i patriotyzmu. Tradycyjnie w tym dniu kobie-
ty obdarowywane sg kwiatami, za§ mg¢zczyZni ksigzkami. Katalonia to
autonomiczny region w Hiszpanii, ktéry co jaki§ czas marzy o wyrwa-
niu si¢ spod hiszpariskiej kurateli (ostatnio miato to miejsce w 2017 ro-
ku). W latach 30. XX wieku pewien kataloniski dziennikarz napisat, ze
Katalonia dla Hiszpanii stanowi podobny problem, jak Polska dla Ro-
sji. Ta refleksja miata lec u podstaw przydomku Katalonczykéw — ,,Po-
lacos”. Takie wyjasnienie pochodzenia tego przydomku jest szczegdl-
nie mite tym Kataloficzykom, ktérzy nie poniechali marzen o wlasnym
parnstwie.

Francuzi dumni ze swojej kuchni niechgtnie przyznaja, ze jeden z ich
najlepszych deseréw — creme brulee zapozyczyli od Kataloficzy-
koéw, ktoérzy przygotowywali ten krem z okazji dnia Swietego Joze-
fa (tego Swietego upamietniamy dwa razy w roku: 19 marca jako
Oblubierica Matki Bozej i 1 maja jako patrona ludzi pracy). Choé
mingt pierwszy maja, to chyba mimo wszystko warto przygotowac
sobie deser, ktéry smakuje iberyjskim ,,Polacos”, moze i nam przy-

W Piotr Chudzyriski
-

padnie do gustu.

4 Ji LIPS Wi
Krem katalonski
Sklad:

B 500 ml mleka;

m 200g cukru;

B 5 z6hek;

m 1 tyzka maki ziemniaczanej;
B 1 cytryna;

B kawalek kory cynamonowe;j.

Wykonanie: )

Starannie szorujemy cytryng i sparzamy jg wrzatkiem. Scieramy
skorke cytrynowq i razem z kawalkiem cynamonu zagotowujemy
z mlekiem. Po zagotowaniu odstawiamy mleko na 20 minut. Po tym
czasie przecedzamy mleko i ponownie gotujemy. W misce ucieramy
z6ttka z 150g cukru, do momentu az masa zbieleje. Nastepnie dodaje-
my make i calos¢ mieszamy. Ustawiamy miske na naczyniu z gotujaca
si¢ wodg, powoli wlewamy gorgce mleko i ubijamy krem. Gdy krem
zgestnieje, przelewamy go do 6 zaroodpornych foremek i schtadzamy.
Pozostaly cukier rozgrzewamy na patelni. Gdy zbrazowieje, zalewamy
go 100 ml wody i podgrzewamy, az karmel si¢ rozpusci i ponownie
zgestnieje. Polewamy krem karmelem, a gdy ostygnie, podajemy.

Uwaga: Krem 7 karmelem mozna podpiec pod grillem. Wowczas wy-
starczy posypac krem cukrem i zapiec w piekarniku pod grillem (zapie-
kamy tak dtugo, az z cukru zrobi si¢ karmelowa skorupka).

Istnieje religijne wyjasnienie ,,polskosci” Kataloriczykéw. Ot6z za-
réwno dla nas, jak i dla Kataloficzykéw, najblizszym sercu miejscem
na Ziemi jest sanktuarium Czarnej Madonny. Przy czym dla nas jest to
oczywiscie Czgstochowa, zas dla Kataloficzykéw Montserrat. Wedtug
legendy, pociemniatg od dymu swiec figure Matki Bozej wyrzezbit pa-
tron artystow Swiety Bukasz, ktéry w ten sposéb chcial uhonorowad
przybycie apostota Piotra. Jednak zamiast Piotra przybyt na Pétwysep
Iberyjski Jozef z Arymatei (to w jego grobie zlozono cialo Jezusa
po zdjeciu z krzyza). Mial on mie¢ ze soba swietego Graala (kielich,
z ktérego pit Jezus podczas ostatniej wieczerzy), ktérego ukryt na gé-
rze Montserrat. Podobno pod koniec drugiej wojny Swiatowej szukali go
tam faszysci, gdyz z jego pomoca chcieli zapobiec swojej klesce. Klasztor
Montserrat to nie tylko miejsce kultu, ale tez wazny osrodek kultury kata-
lofiskiej. To tutaj mozna postucha¢ Spiewu jednego z najstarszych chéréw
chtopigcych ,.Escolania”, ktéry zalozony zostat w 1307 roku.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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CIAGNIK DEUTZ-FAHR 88KM
Z LtADOWACZEM

» kabina wyposazona w swiatta robocze i radio
» silnik bez Ad Blue i DPF o0 mocy 88 KM

» ladowacz czotowy z joystickiem 3 sekcyjnym
» skrzynia biegow z rewersem 15/15, 40 km/h

» podnosnik o udzwigu 3,6 tony wspomagany
2 sitownikami

» pompa hydrauliczna 50 I/min

» tylny WOM 540 i 540eco

» zaczep tylny regulowany + 2 zaczepy dolne
» obciazniki na kota tylne

P szerokie ogumienie

Ciechanow ul. Mitawska 1
tel. 23 67 20 95
tel.603 860 150

Rok produkeji 2018. llos¢ ciggnikow objetych promocjg ograniczona.

serz4.

krotko, ClekOWIe noz

Prezydent Miasta Ptocka

o

. y . Ztap newsa !
lece] informacji z naszego regionu

JAN WROBEL Z PSZCZYNY - 9 MAJA W PLOCKU

Po jego zabiegach pacjenci uciekajg spod chirurgicznego skalpela

Wszystkich chorych i potrzebujagcych przyjmowac¢ bedzie w Spoétdzielczym Domu
Kultury przy ul. Krzywoustego 3 w godzinach 12.00 — 16:00 (sprzedaz wejsciowek tylko
w dniu przyje¢ od 12.00 - 16.00). Jak zawsze dzieci do lat 10 towarzyszace rodzicom

przyjmowane beda bezptatnie. pg ToRBIELACH ANI SLADU WATROBA URATOWANA

informuje, ze na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Ptocka, plac Stary Rynek 1
Budynek C podano do publicznej wiadomosci wykaz na sprzedaz w drodze
przetargu ustnego nieograniczonego nieruchomosci niezabudowanej
potozonej w Pocku przy ul. Granicznej obreb Nr 10 oznaczonej numerem
ewidencyjnym dziatki 64/20 0 pow. 2103 m2, KW PL1P/00088335/2.

SA-1-13

- Pan Jan ma cudowny dar widzenia choréb. Nic mu
nie mowitam o moich dolegliwosciach i tym co
zawyrokowali lekarze specjalisci. On sam powiedziat mi
Z czym do niego przychodze. Powiedzial stowa, w ktore
na poczqtku nie moglam uwierzyé. Dotaduje tutaj
bioenergii i wszystko bedzie dobrze. Teraz wierze, ze
ten cztowiek posiada dar od Boga, potrafi wspomoéc
chory organizm i doprowadzic do zdrowia. Lekarze nie
mogli uwierzy¢ w wyniki badar i to, ze nie bedq musieli
mnie operowac. Zgodzili sie ze mng, Ze nie jestem
odosobnionym przypadkiem pacjentki, ktéra wraca do
zdrowia po zabiegach u Jana Wrébla z Pszczyny.—
opowiada pani Krystyna z Plocka , u ktérej zniknely
torbiele sciskajac Wrobla i wreczajac mu kwiaty.

Mam 37 lat — zdradza nam swdéj wiek pani Jola z
todzi. — Lekarze stwierdzili u mnie marskos¢ watroby.
Bylam zakwalifikowana do transplantacji. Odbylam jui
pierwsze badania kwalifikacyjne. W tym samym czasie
znajomi naméwili mnie na wizyte u Jana Wrébla. Po 3
wizytach zniknely bdle i zaczelam sie lepiej czué.
Ponownie wrdcitam do instytutu w Warszawie. | tu nagle
zaskoczenie. Wyniki kolejnych badari wykazaly tak duiq
poprawe, ie lekarze zrezygnowali z  zabiegu
przeszczepienia. W sposdéb niewyjasniony, wrecz cudowny
wrécila wydolnos¢ wqtroby. Wyniki badari wracaly po
kazdym kolejnym biozabiegu do normy. Ja sama jestem
zaskoczona tak wielkg skutecznosciq pana Jana Wrébla z
Pszczyny. Sama jestem z zawodu pielegniarkq i gdyby
ktos opowiedzial mi taki przypadek to bym nie uwierzyla.
A jednak jestem zdrowa i to dzieki sile bioenergii jakq
przekazal mi pan Jan.

‘Q

GUZY NA TARCZYCY ZNIKNELY

U pani Jadwigi Z. (. 60) z Plocka endokrynolog wykryl guzek na tarczycy.

9 Chodzila do tego lekarza poltora roku, zazywala lekarstwa, niestety stan

E zdrowia pogarszal sie, zas pani Jadwiga nie chciala poddac sie operacji. Guzek

] powoli powigkszal sie. Ona sama byla coraz bardziej nerwowa, zmieniat sie jej

= P glos. U Jana Wrébla byta pigty raz. Po tych zabiegach guzek radykalnie zmalat,

o ORYGINALNY SOK lekarze nie wierzac w cofniecie sie choroby odstapili jednak od

° z PANACEUM NA przeprowadzania zabiegu. Podczas biozabiegu w Plocku zgrubienie z guzkiem

° WIELE calkowicie zniknelo. Pacjentka regularnie zazywala sok NONI. - To czlowiek

- K Z o o = . . s

- o rozdajqcy zdrowie z serdecznosciq i takq dawkq pozytywnego myslenia, jakiej

g DOLEG |.|WO$C| nigdy dotqd nie spotkalam w swoim zyciu — mowi TP pacjentka.

2 < INFORMACJE W SPRAWIE PRZYJEC: 795-488-524, (32) 210-22-44 REKLAMA

SA-35-4

Redakcja nie odpowiada za tresc zamieszczonych ogtoszer
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.szalenstwols

Caty asortyment na raty 0% _
bez prowizji, bez odsetek, bez pierwszej wptaty | f“A TY
' P Sl T RASO

@ wystarczy dowod osobisty
© gotdwka w jeden dzierh

\797-703-503

© CDf CREDIT AGRICOLE

STU Pilock

www.stuplock.pl Sp. z o.0.

09-400 Plock, ul. Przemystowa 21, tel. 24 262 40 82; 607-655-732

Baza Radzanowo - ul. Spétdzielcza 7, tel. 24 261 34 23, 606-628-643
Baza Blichowo 61E, tel. 24 265 13 85; 606-628-766

Baza Mata Wies - ul. Plofiska 9B, tel. 24 231 40 24; 606-627-938 Knajpka 10, 5
pl NarUtOWiGZB 2 Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi 0%, catkowita kwota kredy-

tu (bez kredytowanych kosztow) 1 000 zl, cafkowita kwota do zaplaty 1 000 2, oprocentowa-

64 nie state 0%, catkowity koszt kredytu © 28 (w tym: prowizia O zi, odsetki O zl), 10 miesigce-

PROM“GYJ NA tel' 24 2 72 92 nych rownych rat wowysokosch 100 2zl Kalkulacja zostsla dokonana na dzien 04032019 r
na reprezentatywnym preykiadzie.

Ratmwicki Wegie™

POLSKA GRUPA y & _ POLSKI
GORNICZA WEGIEL

Z fradycyjnego pleca
opalanego drewnem

Przy sktadaniu wniosku o kredyt mogg byé potrzebne dokumenty poswiadczajgee dochody. Wyso-
kost preyznanego kredytu zostanie wyliczona po zbadaniu zdolnosci kredytowej. Lista akceptowanych
przez bank dokumentdw znajduje sie na stronie internetowe] www.creditagricole.pl oraz w punktach
sprzedaty partneréw. Materiat ma charakter informacyjny, Oferta dostgpna u Autoryzowanych Deale-
rén STIHL, ktérzy oswiadczajg, iz na podstawie zawartych umow z Credit Agricole Bank Polska 5.8,
53 upowaznieni do wykonywania czynnoscl faktycznych 2wigzanych z zawarciem umowy kredyty na
zakup towardw/ustug. Oferta wazna od 13.04. do 29.08.2018 r.

Sprzedaz prowadza wytacznie Autoryzowani Dealerzy STIHL.

Adresy Dealerow na wwwv.stihl.pl

e gl Wt osicepl

Andrzej Samoraj - Burmistrz Miasta i Gminy Drobin
informuje,

7e w dniu 7 maja 2019 r. na tablicy ogtoszeri w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy w Drobinie przy ul. Marszatka
Pitsudskiego 12, na stronie Biuletynu Informacji Publicznej umgdrobin.bip.org.pl oraz na stronie internetowe]
www.drobin.pl, wywieszony zostat na okres 21 dni Wykaz nieruchomosci stanowigcej dziatke o numerze

EK“LOG'GZNY Pm_sm WEGIEI. ewidencyjnym 879, potoZonej w miescie Drobin, bedacej w posiadaniu samoistnym Miasta i Gminy Drobin,
GW AHANBJ A n GBRE J J A Kﬂﬁcl przeznaczonej do wydzierawienia w trybie bezprzetargowym na okres powyZej 3 miesigcy.

SA-19-12 SA-91-4

Abonament juz{ TR [ FAT (10
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24 262 77 66

0GLOSZENIA

DROBNE

AGD-RTV

DOMOWE naprawy telewizoréw,
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

2/36/19
NAPRAWA pralek automatycznych,
lodéwek, zamrazarek, zmywarek.

Bierikowski. Tel. kontaktowy: 502-
309-738; (24)263-67-58.

SA-52

SERWIS RTV Karwowski: szybko,
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

SA-36

AUT0-MOTO

KUPI

AAUTO kupi¢ cale, rozbite. 507-
539-879.

o/124/19

AUTO, skup, cale,
rozbite. Ztomowanie,
odbioér. 602-123-360.
SA-41

AUTO-ZL.OM, Nowe Trzepowo 41:
skup samochodéw, sprzedaz czesci.
Holowanie. (24)367-57-86, 603-215-
469.

g/125/19

MOTOCYKL kupig. 507-539-879.
/66/19

SKUP aut za gotéwke. 793-225-912.

Ku-7

SKUP aut, osobowe, dostawcze,
ciezarowe. 530-322-822.

Ku-56

SPRZEDAM

GARAZE Blaszane

Najnizsze CENY

Rézne wymiary
Dogodne RATY

Transport | montaz
caly KRAJ"
23-683-10-85
46-880-50-31
.I-'I S = 4‘% Q 4l [
www.konst

24-368-32-17
54-233-81-41

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

SA-199

USLUGI

AUTO-KASACJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
/3/19

KONCESJONOWANE zlomowa-
nie pojazdéw w celu wyrejestro-
wania, mozliwo$¢ odbioru 7:00 -
22:00. Skup aut. 602-123-360.

SA-4la

TRANSPORT

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-
055-616.

SMS 91983 | www.b

o.tp.com.pl | e-mail: bo@tp.com.pl

DRZWI: 300 zl, zewngtrzne, antyw-
famaniowe. Ptock, Kiliiskiego 13,
(24)262-34-91, 696-628-556.

BULAR-EX
OKNA-DRZWI

PCV-ALUMINIUM-DREWNO
Rolety, zaluzje, parapety,
moskitiery, bramy garazowe,
montaz nawietrzakow
okiennych.Montaz - demontaz

Naprawa i konserwacija okien

24 262 86 66

Sa-127

Piock, ul. Sienkiewicza 55/57
e-mail: bularex@wp.pl

BALUSTRADY

| nierdzewne,
|tgcznie ze szkiem i drewnem

- www.boyk.pl, 691-96-96-69,

EKIPA budowlana wykona: budowe,
dach, docieplenie budynku, elewacje,
kostke, remont i przebudowe, wykoni-
czenia. 505-030-812.

Ku-53

FIRMA HATREX oferuje wywoéz
odpadéw pobudowlanych i poremon-
towych. Podstawiamy kontenery.
Wigcej informacji pod nr tel. 664-
424-444.

Ku-189

HYDRAULIK. 790-606-061.
2/56/19

HYDRAULIK: domy jednorodzin-
ne. 698-469-291.

2/213/19

STUDNIE glebinowe, pompy cie-
pla. Solidnie. 504-320-592.

Ku-55

TYNKI maszynowe gipsowe
i cementowo-wapienne
oraz posadzki
(z mixokreta). 502-452-907.

SA-88

OKNA | DRZWI)

Z MONTAZEM DO

-60%

24 268 23 23

www.ahcstalrem.pl

USLUGI

BIURO Projektowe Instech oferuje
ustugi: geodezja, projekty budynkéw,
przylacza wodno-kanalizacyjne, in-
stalacje gazowo-grzewcze, sanitarne.
Zapraszamy do biura: Zielna 2, Stup-
no. 608-142-467, 662-250-306.

Sa-108

BUDOWA doméw jednorodzinnych
lub wielkopowierzchniowych: funda-
menty, parter, poddasze, dach. 505-
030-812.

Ku-60

USLUGI KOPARKAMI

Wykopy, niwelacje terenu,
raboty drogowe i rozbidrkowe.
Wynajem sprzetu - koparki, tadowarkl, zaggszczarkl,
Sprzada? piasku i kruszyw z dostawa maiymi
‘ wywrotkami 3/3 t.

Plock - Radziwie

518-301-190 | 797-940-069

BUDOWA domé6w, remonty,
gladzie. 601-417-710.

SA-100

P.R.B ARTBRUK

BRUKARSTWO,
UKLADANIE KOSTKI BRUKOWEY,
GRANITU.

USLUGI ziemne koparko-tadowar-

ka. Tanio. 692-873-116.
2/222/19

REMONTY

A Kompleksowe ustugi remontowe:
glazura, terakota, gtadZ, malowanie,

panele, zabudowa k-g. 665-596-513.
Ku-66

DROBNE remonty od reki. 665-957-
012.

2/200/19

ELEKTRYK, 517-798-508.

Ku-45

GLAZURA, gtadZ, malowanie, hy-
draulika. 572-836-854.

g/185/19

GLADZIE bezpylowe, malowanie,
tapetowanie, remonty. Solidnie.

606-603-259.
o/78/19

GEADZ, malowanie, tapetowanie,

panele podlogowe. 576-586-040.
2/70/19

GLADZ, malowanie.
693-787-520.

/848/18

WYWOZ odpadéw budowlanych w
kontenerach od KP2 do KP7. Atrak-
cyjne ceny. (24)2772-341, 664-424-
444,

Ku-61

BIURO Rachunkowe IN PLUS
Agnieszka Mielczarek, Plock,
Mickiewicza 10, lok. 5, tel./
fax (24)366-64-84, 793-701-
707: ksiegi handlowe, KPiR,
ryczalt, sprawy kadrowo-
placowe, rozliczenia roczne
PIT, obstuga JPK, organizacja
obrotu dokumentéw w firmie.

Nr uprawnienia MF 1483/2003.
181790

Sprzedaz | montad przydomowych oczyszezalni Sciekdw., |
Kanalizacja, odwodnienia, drenate. Roboty drogowe.

SA-21
Ustugi | wynajem kaparki, wywrotki, zageszczarki,
TRANSPORT - pily spalinowe
PRZEPROWADZKI.
601-35-15-72. 518‘301 '1 90 | 797'94“'”59
2/100/19

[T S | .c0ic ciowci, mieskar, 50422
BUDOWLANE wanie elewacji, mieszkai. 504-22-

40-40.
SPRZEDAM gasn9

DRZWI stalowe, ocieplane 160x320.

513-050-766.
/204/19

DOCIEPLENIE budynku i wykon-
czenie elewacji. Fachowo. 505-030-
812.

Ku-67

DUZY wybor, niskie ceny. Sprzedaz
i dostawa wyktadzin dywanowych
i PCV. Ptock, Norbertariska 3, tel.
(24)364-00-60, 7.00-18.00.

SA-27

KREDYTY

CHWILOWKI. 733-888-798.

Sa-23a

KONSOLIDACJA 0 % kredytow.
732-888-018.

Sa-23b

KREDYTY 2z komornikiem. 733-
888-798.

Sa-23d

/" -_—

50
JANOSIK
POZYCZKI

Plock, ul. Tumska 22
poczatek ulicy

SA-171

KREDYTY: 697-542-334. Pozycz-
ki: 691-565-203. Ubezpieczenia: 781-
205-305.

Ku-65

POZYCZKA NA DOWOD. Bez za-
Swiadczen, minimum formalnosci.

Zadzwon: (32)706-10-89.
Sa-63

ROLNICY, kredyty. 732-888-018.

Sa-23c

MATRYMONIALNE

1A.PLOCKIE Biuro Matrymonial-
ne (oferty wytacznie matrymonialne).
Tel. (24)263-46-39, 795-550-892,
czynne 10-18.

Sa-86

KAWALER pracujacy, wyksztatco-
ny, 40 lat, pozna Panig w wieku 30-
50 lat w celu stalego zwigzku. 693-

613-785.
/224/19

SZUKAM pana do lat 63 z okolic

Ptocka. 660-560-714.
2/217/19

MEDYCYNA

ZDROWIE 1 URODA

* leczniczy:
rwa kulszowa, dyskopatia, bole
w obrebie miednicy itp., bolesne
napiecie miesni szyi, ograniczenia
skretu glowy, bole migrenowe,
zawroty glowy, szum w uszach,
dretwienie, mrowienie raki nég,
béle karku, barkéw, pomiedzy
fopatkami (pieczenie)

* relaksacyjny,

* odchudzajacy,

* reflektoryczny stop,

* Swiecowanie uszu,

* banka chinska

0 608-369-598

FIZYKA, matematyka, nauczyciel.
Tel. 606-709-123.

Ku-162

BEZPLATNA nauka:
Szkola Podstawowa; Branzowa
Szkota I stopnia; Technikum;
dla dorostych: Szkoly Policealne,
Liceum Ogoélnoksztalcace.
Zapraszamy: Zaklad
Doskonalenia Zawodowego
w Plocku, ul. Ulanska 1
(osiedle Wyszogrodzka),
tel. (24)264-22-77,

www.zdz-plock.com.pl
SA-30/1

KURSY

KURSY: operator:
koparko-ladowarki, koparki,
spycharki, tadowarki, walcéw

drogowych, zageszczarek i
przecinarek do nawierzchni
droég, spawanie met. 111, 311,
135, 136, 141, uprawnienia ,,E”
i,,D” (elektryczne, gazowe,
cieplne), kierowca wozkéw
jezdniowych, obsluga urzadzen
dZiwigowych, ADR, LPG,
fryzjerskie, kosmetyczne,
komputerowe (ECDL),
sprzedawca, obstuga kasy
fiskalnej, dla kierownikéw
i wychowawcéw wypoczynku,
instruktorow praktycznej
nauki zawodu, opiekun os6b
starszych i niepelnosprawnych,
z zakresu kolejnictwa, systemow
fotowoltaicznych i pomp
ciepla, operator bezzalogowego
statku powietrznego (dron),
administracyjno-biurowe,
BHP oraz inne. Sprawdz
szczeglly! Zaklad Doskonalenia
Zawodowego
w Plocku, ul. Ulanska 1
(osiedle Wyszogrodzka),
tel. (24)264-22-77,
www.zdz-plock.com.pl

SA-30

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

DOM 134 mkw. bezposrednio.
5 pokoi, 2 lazienki, na scianach
gladzie, na podlogach terakota,
panele. Ogrzewanie gazowe
i kominkowe. Dzialka 4.000
mkw., zagospodarowana.
Wszystkie media, 12 km
od Plocka. 693-358-757.
graf
DOM na dzialce 8 aréw, dziatke rol-
na 43 aréw. 516-356-702. Sa-131
DOM pigtrowy w Matyldowie nad je-
ziorem Zdworskim (50 m od jeziora).
518-827-524. graf

DOM, dziatka 1333 mkw., Nowe
Gulczewo. 602-430-147.

£/230/19

DZIALKE 4500 mkw., w Rogozi-
nie, 607-377-765. Ku-69
DZIALKE budowlang w Cekano-
wie, z fundamentem, 2232 mkw. w

tym las, wszystkie media, ogrodzona,
1,5 km od Ptocka. 518-827-524.

graf

DZIALKE budowlana, Osnicka.
502-748-200. 2/188/19

DZIALKI budowlane, Juryszewo k/
Rogozina. 660-568-735.

g/154/19

510-077-

DZIALKI, Radzanowo.
616, 696-387-921. ¢n16/19

KAWALERKE. 881-412-431.
/234/19

MIESZKANIE, 65 mkw., Pilsud-

skiego 4. 605-278-540. /232/19

MIESZKANIE, centrum Plocka.
696-050-840. 2/196/19
SPRZEDAM mieszkanie 4-pokojo-

we, I p. lub zamieni¢ na dom. 692-83-
09-63.

2/208/19
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KUPI

KUPIE mieszkanie za gotéwke.
Moze byé¢ do remontu lub zadluzo-
ne. Tel. 533-481-897.

Ku-73

WYNAJME

DO wynajgcia mieszkanie 56 mkw.
665-957-012. /211719

DO wynajecia pokoje 2,3-osobowe,
osiedle Dobrzyriska, doba 25 zt, mie-
sige 500 zt. 698-417-259.

£/224/19

DO wynajgcia pokdj dla studentki.
608-677-054. 2/231/19
POSZUKUJE lokatorki, kawalerka,
Warszawa (Ursus), 1400 zi, kaucja
2-miesi¢czna, liczniki. 668-170-771,
(24)263-31-96.

2/218/19

POSZUKUJE wspoétlokatorki, m-4,
3-pokojowe, samodzielny pokdj,
Warszawa (Ursus), 800 zi, kaucja
2-miesi¢czna, liczniki. 668-170-771,
(24)263-31-96.

g/218/19

WYNAJME stancje dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

2/20/19

POKOJE DLA FIRM

- Ptock - Radziwie.

W poblizu ul. Kolejowej i ul. Portowe]
Poloienie w hezposrednim sasiedztwie marketu
Biedronka, bardzo duzy, strzezony parking, pokoje
2, 314 osobowe, tazlenkl z WC | natrysklem, duZa,

| w peini wyposazona kuchnia, Cyfrowy Polsat TV
| oraz WiFi w pokojach, pralka. Na miejscu duzy plac
do roztadunku i przechowywania mate riatow,
wozek widtowy i fadowarka. Ceny do negocjacji,
Wystawiamy faktury VAT, o

518-301-190 | 797-940-069

NOGLEGI
dla FIRM

Osrodek Wypoczynkowy Zacisze Bis.

(24) 2771-081,
906-155-599

TANIE pokoje dla rencistéw, nocle-

gi. 665-957-012.
/200/19

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
Dowdz GRATIS !!!

007 248 248

Ptock, ul. Portowa 8

|0|-EJ NAPEDOWY!
OPALOWY
Transport Gratis.
Faktury VAL
Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/fax (24) 263-79-65

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EI{OTEHM PLUS

satodobowo

SA-16

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

PRACA

DAM

ARGUS Witoctawek zatrudni w Ptoc-
ku osoby ze stopniem umiarkowanym
0-2, 0-4 na umowe o prace w charak-
terze pracownika ochrony, uposaze-
nie 2.400 zt brutto, dodatek za prace
w godzinach nocnych, zwrot za leki,
zwrot kosztéw dojazdu wlasnym sa-
mochodem. 604-612-692.

Sa-148
FERM-PASZ, 09-130
Baboszewo, zatrudni
kierowce C+E.
Tel. 602-182-456.
Ku-44f

PRACA dla kierowcy
przy oproéznianiu konteneréw
na odziez i tekstylia.

Wymagania: samozatrudnienie.
Wysokie zarobki.
724-252-524.

ZATRUDNIE ciesli,
murarzy. 695-312-047.

zbrojarzy,

Sa-82

ZATRUDNIE kierowce C+E, kraj,
jazda w kotkach. 604-557-182.

2/221/19

LYZKE do tura 4wl, otwierana do-
fem, szerokos¢ 1,60 cm, 2017 r; gru-
bera 5 tap, przyczepe rolniczg wy-

wrotka 2000 r. 604-390-861
/223/19

MELASA dla bydta, 1000
kg. Dostawa i rozladunek.
(23)661-19-88, 789-333-677.

Ku-44b

NAWOZY: azotowe,
fosforowe, wieloskladniki,
inne. Dostawa i rozladunek.
696-009-079, (23)661-1013.

Ku-44d

OTREBY pszenne,
jeczmienne workowane.
Dostawa i roztadunek.
(23)661-10-13, 789-333-677.

Ku-44

PROSIETA, stome. 516-168-443.

g/215/19

PRZEGRODY dla bydla, wyciagi

linowe do obornikéw. 608-375-245.
o/757/18

SIANO w kostkach. 724-537-572.
/214/19

SEOME, siano, sianokiszonke w be-
lach 120x120, 120x130, z dowozem
na miejsce. 510-373-204.

2/228/19

ZATRUDNIE kierowce w transpor-
cie migdzynarodowym, prawo jazdy
kat. C+E, praca w kétkach. 509-701-

271.
/227/19

SZUKAM

CHETNIE zaopiekuj¢ si¢ dzieckiem
lub osobg starszg na terenie Plocka,
posiadam doswiadczenie. 532-601-
202.

181805

DORYWCZO posprzatam mieszka-
nie, zrobi¢ zakupy, umyj¢ okna 0so-
bie starszej, okolice Staréwki. 695-
115-895.

181654
MEZCZYZNA poszukuje pracy w

ochronie lub innej. 574-315-824.
181695

SPRZEDAM
1,14 ha, Ciétkowo. 505-091-366.

Ku-46

AKUMULATORY,
najnizsze ceny, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od

Otolinskiej). 603-685-664.
Sa-109

BECZKE asenizacyjna, rozrzutnik,
rozsiewacz, przetrzgsarke do siana,
przyczepe. Tel. 781-581-034.

Ku-72

BIZONA na czesci. 508-604-506.
/229719

C-330, przyczepke
samochodowa, glebogryzarke
ciggnikowa Unia Grudziadz.
791-847-111.

regr

JALOWKI hodowlane, 6 m-cy. 508-

677-814.
/225/19

KOMBAJN Anna, rozrzutnik 8 ton.
508-6-4-506.

£/229/19

KOMBAJN ziemniaczany Anna,

sortownik, sadzarke. 513-050-766.
/204719

KURKI odchowane zamawia¢ Boze-
wo k. Mochowa, (24)276-93-19.

Ku-13b

KURKI,
koguty odchowane, szczepione.
Zamawiaé: Bialyszewo
Towarzystwo, Trzepowo,
Borzechowo, 663-704-896.

Ku-13

KURKI, koguty odchowane. Zama-
wiaé: Strézewko k. Plocka, (24)264-
28-58.

Ku-13a

SPRZEDAM las 3 ha, 50-letni, po-

wiat lipnowski. 514-009-016.
/23319

SPRZEDAM maszyn¢ szerokomtot-
ng Warmianke, krajzege, silnik elek-

tryczny 5,5 kW. (24)277-82-93.
2/206/19

SRUTY: sojowa, rzepakowa,
slonecznikowa Big/Bag
workowane.
Dostawa i roztadunek.
(23)661-18-93, 789-333-677.

Ku-44a

WYSLODKI Tofi
oraz niemelasowane.
Dostawa i roztadunek.

(23)661-10-13, 789-333-677.
Ku-44c

ZETORA 4712, 1978, 17 tys. oraz

tasmociag dtugos¢ 9 m, bez silnika, 1

tys. Tel. 793-612-258.

Ku-71

ZGRABIARKE ,,7”. 789-101-800.
2212119

ZEOZA torfu, torf suchy sprzedam.
504-097-049.

2/220/19

KUPI

SKUP
TRZODY
| BYDEA

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbidr z gospodarstwa
‘AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-20)

AA. C-28, C-330, C-360, T-25, MF,
Zetory, MTZ, kazdy ciagnik; kom-
bajny zbozowe, ziemniaczane; prasy,

przyczepy, kazdy sprzet. 507-595-
372.
2/229/19
JALOSZKI migsne. 789-101-800.
/226/19

KUPIE ciagniki rolnicze. Tel. 516-
748-883.

Ku-4

KUPIE kazdy traktor. 502-939-

200.
2/16/19

SKUP zb6z. FERM-PASZ,
09-130 Baboszewo, z
odbiorem, 25 t. 602-179-925.

Ku-44e

UStUGI

DOPLATY, wypelnianie e-wnio-
skow, dojazdy do rolnika, pomiary
GPS. 662-860-456.

Ku-37

DOTACJE PROW 2014-2020. Mate
Gospodarstwa (60 tys.), rowniez dla
0s6b nie bedacych w KRUS; Mtody
Rolnik - nowa kwota 150 tys.; Roz-
poczecie dziatalnosci gospodarczej
przez rolnikéw (od 150 do 250 tys.).
Wypelnianie wnioskéw, dojazd do
rolnikéw. Tel. 795-931-529.

SA-57

PUNKTOWY siew kukurydzy no-
wym siewnikiem Gaspardo Maga
6-rzedowym z podsiewaczem nawo-
z6w 1 mikrogranulatem. Regulowana
szerokos¢ od 45 cm do 80 cm. 606-
152-433.

o/141/19

HIPERMARKET AUCHAN PLOCK
POSZUKUJE FIRMY

GASTRONOMICZNEJ

DO PROWADZENIA STOLOWKI
PRACOWNICZEJ.

WIECEJ INFORMACJI POD NUMERAMI TEL.
24 265-86-38 LUB 265-86-07.

SPRZEDAM

SUKNIE slubna
MoriLee, model 1606,
kolor ivory, rozmiar 42.
Cena do uzgodnienia.
605-613-600.

drgr

USLUGI | INNE

ODNAWIANIE
826.

wanien. 600-979-

SA-37

RADCA prawny na Podolszycach -
szeroki zakres ustug prawnych. Tel.

606-686-864.
Sa-99

WROZENIE.
605-546-401.

/97/19

NARYBEK: Karp, Amur, Tolpyga,
Jaz, ztota Orfa, inne. Stubice k/Ptoc-
ka 535-775-357.

Ku-59

Sprzedam narybek

letni oraz jesienny:
sandacz, szczupak,
amur, karp, jaz, mietus
i inne.

506 155 599

502-939-307: masaze.

e 2/201/19
511-942-181: masaze.
2/201/19
513-515-072: mity masaz.
KUPI 2/201/19
DOMATORKA. 504-912-888.
£/235/19
ziomu, metali MASAZYSTKI: 513-515-621.
_ kolorowych g201/19
i akumulatorow PRACA dla pan. 516-118-394.
BIN POL 2/201/19
Plock - Radziwie, PRZYJACIOLKA: 511-770-614.
ul. Portowa 10, /205/19

tel. 510 077-616
Waga najazdowa 15t.
Wysokie ceny.

_IGROS

K A P

T A ¢t

Potrzebujesz
gotowki?

e szybka decyzja
e proste zasady
¢ profesjonalna obstuga

Mrok ¥

Posrednik kredytowy: Gros Kapitat Invest Spotka z og

B
573 573 573

or netowa: www.groskapital.pl

iczong odpowiedzi ig

Sp. K. ul. Syriusza 73, B0-299 Gdarisk, NIP 5252570053, fRegon 146951340, KRS 0000654350
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www.euromed.com.pl

ORPZINACHIRURGII JEDNEGO DA

Zz poradniq

okulistyczna

DOSWIADCZENI CHIRURDZY
komfortowy tryb Jednodniowy (3-4 godziny)

Wykonujemy zabiegi w ramach kontraktu z NFZ oraz prywatnie

Konin, ul.
tel.

euf@me

OPERACIJE ZACMY

PRZY POMOCY NAINOWSZYCH SWIATOWYCH URZADZEN | MIKROTECHNOLOGII

soczewki o wysokiej jakosci mierzone za pomocg biometru optycznego

ZAPEWNIAMY KOMPLEKSOWA OPIEKE
PRZED | POOPERACYJNA W NASZEJ PORADNI

Przemysiowa 9
63 249 18 74, 662 055 437

Najlepszy polski
bioenergoterapeuta

JAN WROBEL

9 maja
w Plocku

Spoldzielczy Dom Kultury
ul. Krzywoustego 3
od 12.00 do 16.00

Biuro Ogtoszen

09-400 Plock
ul. Stary Rynek 27

tel. 024 262-77-66

~ OGEOSZENIE informacje na zywo
o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu ——
zagospodarowania przestrzennego 'Hﬁﬂ Sl .

i D36 e pasbluie st Caners Toged ik Plati.

Na podstawie art. 17 pkt 1 Ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (tj. Dz. U.z 2018 r. poz. 1945 z pdin. zm.)
zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Brudzen Duzy  Uchwaty Nr V/43/19
zdnia 18 kwigtnia 2019 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia Miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego dla terendw czesci dziatki Nr ewid. 419/2
w miejscowosci Siecien.

Jednoczesnie na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3.10.2008 r.
0 udostgpnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
wochronie rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na rodowisko (1.j. Dz.U.z2 2018
r. poz. 2081z p6Zn. zm.) zawiadamiam o przystapieniu do sporzadzania strategicznej
oceny oddziatywania na Srodowisko do w/w planu.

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do planu miejscowego i pragnozy
oddziatywania na $rodowisko. Wnieski nale2y sktadac na pismie w Urzedzie Gminy
Brudzen Duzy, 09- 414 Brudzer‘i Duzy uI Torunska 2 lub w formie elektronicznej na

po|dyiupobAyelazeb
Jwodoogadel mmm//isdiy

1.000.000 odston

Wniosek powinien zawmrac nazwisko, |ml$_ nazweladres wninskodawcy.
przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej dotyczy.
Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskow jest Wojt Gminy.

SA-97-1

OGLOSZENIE
Napodstawie art. 38 ust. 112 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U. 22018 r. poz.
2204 z p67n. zm.) Waéjt Gminy StaroZreby ogtasza przetarg ustny nieograniczony na wydzierzawienie na okres 10 lat
n/w nieruchomosci

Polozenie Ulica Nr dziatki | Nr ksiegi wieczystej Powierzchnia
Obreb: SIENKIEWICZA |
STAROEREBY SPOKOJNA 529/4 PL1P/00043471/0 0,1190 ha

Zgodnie z ustaleniami Studium uwarunkowar i kierunkow zagospodarowania przestrzennego gminy StaroZreby,
zatwierdzonego Uchwata Nr 122/XX/2016 Rady Gminy StaroZreby z dnia 29 listopada 2016 roku potozone sg
w terenach adaptacji, przeksztatcen, porzadkowania i intensyfikacji istniejacego uktadu osadniczego o dominujacej
funkcji mieszkaniowe]. Dziatka z przeznaczeniem na prowadzenie dziatalnosci handlowo — ustugowej.

Nieruchomosé nie ma przeszkad prawnych w rozporzadzaniu nia.
Czynsz wywotawezy (czynsz dzierzawny miesieczny) wynosi 1.000,00 z+ +23% VAT.

Przetarg odbedzie sie w dniu 07.06.2019 r. w Sali narad (pok. Nr 12) w budynku Urzedu Gminy w StaroZrebach,
ul. Ptocka 18 o godz. 10™.

Oprécz czynszu dzierzawnego Dzierzawca zobowiazany jest uiszczaé podatki i inne cigzary zwiazane z wiasnoscia
lub posiadaniem przedmiotowe] nieruchomosci.

W przetargu moga bra¢ udziat osoby fizyczne i prawne, ktdre uiszcza wadium w wysokosci 200,00 zt do dnia
03.06.2019r. nakonto Urzedu Gminy w Starozrebach w BS StaroZreby nr66 9008 0005 00001645 20000180.

Przetarg zakoriczy sie wynikiem pozytywnym jezeli chociaz jeden uczestnik zaoferuje co najmniej ceng wywotawcza.

Wadium osoby wygrywajace] przetarg zostanie zaliczone na poczet czynszu dzierzawnego lub ulega przepadkowi
w razie uchylenia sig uczestnika, ktdry wygrat przetarg, od zawarcia umowy dzierzawy.

Wadium pozostatych uczestnikow przetargu zostanie zwrdcone niezwtocznie, nie poZniej niz przed uptywem 3 dni od:
odwotania przetargu, zamkniecia przetargu, uniewaznienia przetargu, zakoriczenia przetargu wynikiem negatywnym.

Wojt Gminy StaroZreby zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.

Dodatkowe informacje dotyczace przetargu mozna uzyskac w Urzgdzie Gminy StaroZreby, ul. Ptocka 18 (pokd] nr11)
tel. 024 266 30 93. WOJT GMINY

Starozreby 2.05.2019 1. Kamil Groszewski o, . .

Syndyk masy upadtosci Wojciecha Kalinowskiego prowadzacego dziatalnosé
gospodarczg pod nazwg PW MERKAL Wojciech Kalinowski w Ptocku
ogtasza przetarg na sprzedaz przedsigbiorstwa upaditego

I. Przedmiotem sprzedazy jest przedsiebiorstwo w rozumieniu art. 55' kodeksu
cywilnego upadiego - Wojciecha Kalinowskiego prowadzacego dziatalnodé
gospodarcza pod firmg PW MERKAL Wojciech Kalinowski w upadtosci
likwidacyjnej, ulica Bielska 58, 09-400 Ptock, zgodnie z opisem i 0szacowaniem
przedsighiorstwa z dnia 15.01.2018 roku sporzadzonym przez biegtego sadowego
RyszardaWyszogrodzkiego wrazzaneksemz dnia21.08.2018r,;
II. W sktad przedsigbiorstwa wchodzg w szczegolnosci nastepujace sktadnikl
majatkowe:
1. Zabudowana nieruchomos¢ gruntowa potozona w Ptocku przy ulicy Bielskiej 58
oznaczona jako dziatka o numerze ewidencyjnym 56 o powierzchni 0,6366 ha, dla
ktorej Sad Rejonowy w Plocku, VI Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi ksiege
onumerze PL1P/00070221/1.

Nieruchomos$¢ zabudowana jest:

- pawilonem ekspozycji materiatbw budowlanych 1 o powierzchni

uzytkowej 174,82 mkw.,
- pawilonem ekspozycji materiatow budowlanych 2 o powierzchni
uzytkowej 278,42 mkw.,

- stacjg kontroli pojazdow 1 o powierzchni uzytkowej 79,55 mkw.,

- stacjg kontroli pojazddw 2 o powierzchni uzytkowej 197,97 mkw.,

- komdrka o powierzchni uzytkowej 33.35 mkw.,

- magazynem 1 o powierzchni uzytkowej 439,25 mkw.,

- magazynem 2 o powierzchni uzytkowej 195,77 mkw.,

- magazynem 3 o powierzchni uzytkowej 121,06 mkw.,

- wiatg 0 powierzchni uzytkowej 74,13 mkw.,

- hudynkiem biurowo —socjalnym o powierzchni uzytkowej 163,30 mkw.,

- budynkiem biurowym o powierzchni uzytkowej 68,66 mkw.,

- budynkiem magazynowo — biurowym o powierzchni uzytkowej 159,61 mkw.,

- budynkiem wystawienniczym o powierzchni uzytkowej 89,47 mkw.

Wartosc nieruchomosci wynikajaca z opisu i 0szacowania

wynosi3.205.000,00 z4 (trzy milionydwiescie piec tysigey ztotych) netto.
2. Ruchomosci w postaci materiatdw budowlanych w tym stolarki okiennej
i drzwiowej, urzadzen warsztatowych, urzadzen i materiatow samochodowych,
mebli biurowych, urzadzen biurowych, materiatdw i urzadzen réznych oraz
udziatow w prawie wiasnosci hal przenasnych.

Wartos¢ ruchomosci wynikajgca z opisu i oszacowania wynosi
232.968,00 zt (dwiescie trzydziescl dwa tysigce dziewigéset szesédziesiat osiem
ziotych 00/100) netto.

IIl. Gena minimalna przedsiebiorstwa upadfego zostata ustalona na kwote
3.437.968,00 zt (trzy miliony czterysta trzydziesci siedem tysiecy dziewigéset
szestdziesiat osiem ztotych). Do ceny doliczony zostanie podatek VAT
w wysokosci obowiazujacej w dniu zawarcia umowy sprzedazy (w przypadku
sprzedazy przedsiebiorstwa na dziefl zatwierdzenia warunkdw sprzedazy VAT
wynosi0%);

IV. Zainteresowani winni dokonac wptaty wadium w kwocie 350.000,00 zt (trzysta
piecdziesiat tysiecy ztotych) na rachunek bankowy masy upadtosci o numerze 91
1940 1076 3178 3080 0000 0000 prowadzony przez Bank Credit Agricole Bank
Polska S.A. oraz ztozy¢ oferty w nieprzekraczalnym terminie do dnia 27 maja
2019 r. w gmachu Sadu Rejonowego w Plocku, Plac Narutowicza 6 lub przestac je
listami poleconymi na adres Sadu Rejonowego w Ptocku, V Wydziat Gospodarczy,
ul. Tumska 4B, 09-402 Ptock (decyduje data wptywu oferty do Sadu).

V. Otwarcie oraz wybor oferty nastapi w budynku Sadu Rejonowego w Plocku,
ul. Tumska 4B, wdniu 29maja2019r. o godzinie 8.30w Salinr 111,

VI. Kazdy z oferentow ma obowiazek zapoznania sig z warunkami przetargu
dostepnymi w biurze syndyka przy ul. Sienkiewicza 67 lok. 21, 09-400 Plock lub na
stronie internetowe] www.radcaprawnyptock.pl. Dalsze informacje dotyczace
przedmiotu przetargu mozna uzyskac telefonicznie pod numerem 602-415-326
lub droga elektroniczna pod adresem piotr-kubera@wp.pl.

SA-156
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sport

Dla trenera Wisty Leszka Ojrzynskiego

Kazdy zawodnik jest wazny

Pod koniec rundy zasadniczej Wi-
sta Plock przez wielu fachowcow zo-
stata skazana na spadek z Ekstrakla-
sy. Po 39. serii spotkan zespot Nafcia-
rzy objal Leszek Ojrzynski, pod wo-
dza ktérego druzyna zaczela wygry-
wac i opuscila strefe spadkowa.

Kibu Vicunia prowadzit ptocka Wi-
ste przez 11 kolejek. Od 22. serii jego
podopieczni zajmowali 15., przed-
ostatnie miejsce w tabeli. Po pora-
zce 0:1 z Piastem w Gliwicach nastapi-
la zmiana szkoleniowca. Dwa ostatnie
mecze rundy zasadniczej i kolejne fazy
finalowej prowadzit Leszek Ojrzyriski.
Pod jego kierunkiem Wista zaczeta
znakomicie i data nadziej¢ na utrzyma-
nie si¢ w Ekstraklasie.

Trener Ojrzyfiski byl wyraznie od-
prezony przed pierwszym spotkaniem
z dziennikarzami, ktére odbylo si¢
po pojedynku z Wista w Krakowie.
— Po trzech zwycigskich meczach
na pewno jest lepsza atmosfera w dru-
Zynie, niz gdybysmy notowali remisy
lub porazki. Oczywiscie wiemy, Ze to
dopiero poczqtek drogi, przed nami
kolejne wazne spotkania, do ktorych
niestety nie moglismy sie przygotowac
tak, jakbysmy sobie tego zyczyli, bo
terminarz jest bardzo napiety. Najwa-
Zniejsza jest regeneracja, a na nig nie
byto czasu, poniewaz w poswigtecz-
nym tygodniu musielismy rozegrac trzy
spotkania. Jest wiele znakow zapyta-
nia, a tymczasem liga przyspiesza.
Przed nami sq kolejne mecze i musimy
tak wszystko pouktadad, zeby jak najle-
piej zaprezentowac si¢ w kazdym na-
stepnym pojedynku, ale tez miec sity,
pole manewru na nastgpne — stwier-
dzit szkoleniowiec.

W tym sezonie druzyng¢ prowadzi
juz trzeci trener. Do chwili objecia ze-
spotu przez Ojrzynskiego, Wista miata
na swoim koncie tylko 5 wygranych
spotkan. — Zawodnicy byli swiadomi
sytuacji, w jakiej si¢ znaleZli, Ze jeste-
smy pod kreskq, czyli automatycznie
skazani na spadek. Trzeba byto z tej sy-
tuacji szybko wyjsc i Swietnie, ze sig to
udato. Najpierw wygralismy trzy spo-
tkania, co dodato nam trochg optymi-
zmu, a przede wszystkim punkty. Teraz
trzeba te zaliczke i przewage nad gru-
pq spadkowq utrzymac, ale to te? jest

trudne, a motywacja musi by¢ na wy-
sokim poziomie. Musimy od pierwszej
do ostatniej minuty grac tak, by wygry-
wac, bo pdZniej roznie moze byc. Mu-
simy liczy¢ sig z wykartkowaniem,
z kontuzjami, co jest normalne przy ta-
kim nasileniu gier. Ale trzeba byc goto-

wszystko udato pouktadac i zeby wy-
drzec punkty kolejnym rywalom — opo-
wiedziat ogdélnikowo trener.

Pierwsza konferencja prasowa z no-
wym szkoleniowcem odbyta si¢ w sro-
de, przed meczem z Korong Kielce.
W trzech spotkaniach zawodnicy

Dariusz Ossowski

wym na rézne scenariusze i z kazdego
meczu wycisngc co sig tylko da — za-
pewnit trener.

Leszek Ojrzyniski zdradzil, ze juz te-
raz w zespole kilku zawodnikéw ma
problemy zdrowotne. — Jest kilka zna-
kow zapytania. Decyzje o sktadzie dru-
Zyny bedziemy podejmowac przed ka-
Zdym kolejnym meczem, po konsulta-
cjach z lekarzami. Bedg robione jesz-
cze badania, zebysmy wiedzieli, na ko-
go mozemy liczy¢. Zmiany w sktadzie
na pewno bedq. Przez duzq intensyw-
nos¢ meczow —w tygodniu poswiqtecz-
nym rozegralismy trzy spotkania
— na treningach niewiele moglismy
zrobic. Zbieramy sity, zeby nam sig

Leszka Ojrzydskiego wywalczyli
komplet wéwczas 9 pkt. i trudno byto
nie zadaé pytania, jak to si¢ stato, ze
z druzyny, ktéra w tym roku: prze-
grata trzy mecze z rzgdu, potem wy-
grata z Cracovig i zremisowata z Le-
chig w Gdarisku, a nastepnie znowu
trzy mecze z rzgdu przegrala, nagle
zaliczyla trzy kolejne zwycigstwa.
Skad ta metamorfoza?

— To byto widac, od razu w pierw-
szym spotkaniu, Ze zmienilismy usta-
wienie, takze funkcjonowanie szatni.
O tym powinni mowic¢ zawodnicy, co
im szczegdlnie pomogto. Przecie?
kazdy z nich inaczej mysli, ma inne
upodobania, ale my musimy patrzec¢

w jednym kierunku, bo mamy jeden
cel. Praca mentalna, rozmowy 7 za-
wodnikami, w tym wszystkim chodzi-
to o to, Zeby poprawic ich gre, zeby
nabrali pewnosci siebie, co na pew-
no pomoze im w dalszych zwycie-
stwach. Wszystkie wygrane na pew-
no pomagaty nam w pracy — zdradzit
trener.

Ojrzynski zostal tez przepytany
na okolicznos¢ przydatnosci zawod-
nikéw do druzyny. Nie da si¢ ukry¢,
ze dawno nie bylo szkoleniowca
w Wisle, ktéry miat takg intuicjg, ze
wprowadzajac zawodnika na mura-
we, ten odwdzigczat mu si¢ strzelong
bramka. W ostatnich kilku miesig-
cach wydawalo sig, ze zmiany sa nie-
trafione, a nawet bezsensowne, bo nie
tylko nie przynosity efektu, ale czgsto
podcinaty skrzydta druzynie.

Najlepszym dowodem jest Oskar
Zawada, ktérego wielu kibicéw juz
dawno skreslito, a nagle okazato sig,
ze strzela pigkne bramki, dajace dru-
zynie zwycigstwo. Za to takze po raz
pierwszy w swojej karierze trafit
do jedenastki kolejki Ekstraklasy.

— W kazdym zawodniku, ktory jest
w szatni, widzg potencjat i to od nich
samych zalezy, jak go wykorzystajq.
My jestesmy tylko po to, zeby im po-
magac. Zawsze mowig chtopakom, Ze
pitkarzem jest si¢ 24 godziny na do-
be. Ja z nimi przebywam trzy, czasem
cztery, a w podrozy trochg wigcej, ale
to od nich zalezy, jak bedq trenowac,
spedzac wolny czas i jak si¢ bedg po-
tem sprawowac na meczu. W kazdym
z nich jest ogromny potencjal, ale nie
kazdy potrafi go wyzwolic. I co wa-
Zne, wszyscy muszq pamietac, Ze sq tu
po to, by wtedy, gdy bedq potrzebni,
mogli wyjs¢ na boisko, zastgpic kole-
ge 1 walczy¢ o punkty — wyjasnit
szkoleniowiec.

Trener Ojrzynski pochwalil wy-
step Jakuba Lukowskiego w meczu
z Wista w Krakowie. Zapewnil, ze
do sktadu ma szanse wréci¢ Alen
Stevanovic, jak tylko rozwigze swo-
je problemy zdrowotne. — Jego zale-
tq jest to, ze szybko i skutecznie po-
dejmuje decyzje — powiedzial.

Nadal szans¢ na gre ma Justinas
Marazas, ktéry ma trochg¢ proble-

moéw z komunikacja oraz zbyt mate
doswiadczenie, by zrzucaé¢ na jego
barki cigzar gry. Ciekawg osobowo-
Scig jest zdaniem trenera Krystian
Mis, ale czy trafi do meczowej
osiemnastki — na razie nie wiadomo.

Do petnej sprawnosci po drobnym
urazie wraca Semir Stilic. — Caty czas
licze na niego. Podczas mini zgrupo-
wania w Grodzisku miat starcie z jed-
nym z zawodnikow i ma lekkie proble-
my z dojsciem do petnej sprawnosci.
Miatem w planach, e wspomoze nas
w tym maratonie pitkarskim, ale nie
wiem, czy to si¢ uda. To bardzo do-
Swiadczony zawodnik, zobaczymy jak
szybko bedziemy mogli skorzystac
7 jego umiejetnosci — thumaczyt ab-
sencje zawodnika trener Ojrzynski.

Od poczatku fazy finalowej, dru-
zyny graja co kilka dni. — Chciatbym
mie¢ jako szkoleniowiec wigksze
przerwy migdzy meczami. Bo tak na-
prawde druzyna, ktora grata niefle
w fazie zasadniczej, poZniej moZe
wpas¢ w dotek, choroby, kartki i kon-
tuzje. W tydzien, grajqgc trzy mecze,
moze przegrac Ekstraklasg i co tu
duzo mowic, to nie jest sprawiedli-
we. Ale kalendarz byt znany juz
wczesniej i trzeba sig do tego dopa-
sowac, asekurowac na rozne ewentu-
alnosci. Nie jest to sprzyjajgce
w pracy szkoleniowca, bo przeciez
nie mozna jeszcze zapomniec¢ o do-
jazdach na mecze. W niedzielg gra-
my o godz. 13.00, trzeci mecz w tygo-
dniu poswigtecznym, taki na dobicie
i gdyby miata byc¢ wtedy bardzo wy-
soka temperatura — 30 st. C, to
na nastgpny pojedynek musiatbym
zmieni¢ calq jedenastke, bo cigzko
byloby si¢ zregenerowac — zapew-
nit L. Ojrzyriski.

Do korica sezonu 2019/2020 pozo-
staly trzy kolejki spotkan. Wista za-
gra w sobote ze Slaskiem we Wro-
ctawiu, 14 maja z Gérnikiem w Za-
brzu i na koniec, 18 maja z Zagle-
biem Sosnowiec w Plocku. Mamy
nadziejg, ze po ostatnim meczu
wszyscy ptoccy kibice bedg zadowo-
leni i juz zaczng planowaé odwie-
dzanie meczéw Nafciarzy w Ekstra-
klasie w nastgpnym sezonie.

Jola Marciniak

Zapraszamy na trybuny

Warszawa, MKS Ciechanéw - Ozarowianka Ozaréw

kibice majg nadziejeg,

ze zanim zapadng ostateczne

Pitka nozna

Ekstraklasa, 35. kolejka, 11 maja, godz. 15.30:

Slask Wroctaw — Wista Plock,

10 maja, godz. 18.00: Arka Gdynia — Zaglebie Sosnowiec,
godz. 20.30: Wista Krakéw — Korona Kielce,

11 maja, godz. 18.00: MiedZ Legnica — Gdrnik Zabrze,
godz. 20.30: Cracovia — Lech Pozna,

12 maja, godz. 13.00: Piast Gliwice — Jagiellonia
Biatystok, godz. 15.30: Legia Warszawa — Pogonl Szczecin,
godz. 18.00: Lechia Gdarisk — Zagtebie Lubin.

36. kolejka, 14 maja, godz. 20.30:

Gornik Zabrze — Wista Plock,

13 maja, godz. 18.00: Arka Gdynia — Wista Krakéw,

14 maja, godz. 20.30: MiedZ Legnica — Slagsk Wroctaw,
Zaglebie Sosnowiec — Korona Kielce,

15 maja, godz. 20.30: Lech Poznan — Lechia Gdarnsk,
Zagltebie Lubin — Cracovia, Jagiellonia Biatystok — Legia
Warszawa, Pogon Szczecin - Piast Gliwice.

IV liga, 24. kolejka, 12 maja, godz. 11.00: Wista II Ptock
— Zabkovia Zabki, Drukarz Warszawa — Mazur Gostynin,
Huragan Wolomin — Kasztelan Sierpc, Korona Ostrotgka —
Wkra Zuromin, Hutnik Warszawa — Mtawianka Mtawa, KS
Lomianki — Mazovia Minsk Mazowiecki, Ozarowianka
Ozar6w Mazowiecki — MKS Przasnysz, Pogon II Siedlce —
MKS Ciechan6w.

25. kolejka, 15 maja: Kasztelan Sierpc — Korona
Ostroteka, Wkra Zuromin — Mazur Gostynin, Mazovia Mifisk
Mazowiecki — Wista II Plock, Pogon II Siedlce — Drukarz

Mazowiecki, MKS Przasnysz — KS FEomianki, Zabkovia
Zabki — Hutnik Warszawa, Mtawianka Mtawa — Huragan
Wotomin.

Liga okregowa, 21 kolejka, 11 maja:

Unia Czermno — - Orzet Goleszyn, Swit StaroZreby — Delta
Stupno, Skra Drobin — Start Proboszczewice, Skrwa Eukomie
— Pogori Stupia, Blyskawica Lucien — Unia Iiéw, Stegny
Wyszogréd — Amator Maszewo, Stoczniowiec Plock — Zryw
Bielsk.

Klasa ,,A”, 17. kolejka, 11 maja:

ULKS Ciétkowo - Bigkitni Gabin, Polonia Radzanowo —
GKS Goéra, Spéjnia Mata Wie§ — Wista Nowy Duninéw,
Zorza Szczawin Koscielny — Bzura Chodakéw, Mazowia
Stubice — Szopen Sanniki, Wicher Cieszewo — Wista Giéwina
Sobowo.

Klasa ,,B”, 14. kolejka, 12 maja:

Czarni Rempin — Sparta Mochowo, Orkan Sochaczew —
Zjednoczeni Bulkowo, Huragan Bodzanéw — Lwdéwianka
Lwowek, Relax Miszewo Murowane — Unia II Czermno.

Pitka reczna

Puchar Polski mezczyzn, 12 maja, godz. 13.00:

Orlen Wista Ptock — PGE Vive Kielce.

Pierwsze trofeum, Puchar Polski zostanie przekazane
zwycigzcy meczu w niedziele. Zawody odbedg si¢ w Poznan
Arena, a na trybunach zasigdg kibice obu zespoléw oraz
sympatycy pitki rgcznej.

Przypomnijmy, ze ostatnie spotkanie obu druzyn, mecz
ligowy, zakoniczyt si¢ w regulaminowym czasie gry remisem.
O zdobyciu Pucharu decyduje tylko jeden pojedynek. Ploccy

rozstrzygniecia w Superlidze, zawodnicy Orlen Wisty
zdobedg pierwsze trofeum.

Ostatni Puchar Polski ptoccy pitkarze reczni wywalczyli w
2008 roku. Po ponad 10 latach przydatoby si¢ wreszcie
odzyskanie trofeum, ktére ptoccy zawodnicy w sumie
zdobyli dziesigc razy.

7. Bieg Europejski

12 maja odbedzie si¢ zorganizowany przez MOSIR 7. Bieg
Europejski. Biuro Biegu otwarte zostanie o godz. 8.00, a start
do pierwszego biegu, dla dzieci na dystansie 100 m
wyznaczono na godz. 9.30. Kwadrans pdzniej na trase¢
wybiegng mtodzi biegacze, ktérzy bedg mieli do pokonania
500 m.

Start do biegu gltéwnego zaplanowano na godz. 10.30.
Zawodnicy beda mieli do pokonania 5 km. Dekoracje
najlepszych zawodnikéw zaplanowano na godz. 12.00.

Trasy biegéw: Bieg dzieci, dystans okolo 100 metréw —
start i meta na terenie SP nr 20 w Plocku. Bieg mlodziezowy,
dystans ok. 500 metréw — start i meta na terenie SP nr 20 w
Plocku. Bieg gléwny posiada atest PZLA, dystans 5 km —
start na terenie SP nr 20 w Plocku — ul. Korczaka — ul.
Grabéwka — nawrét w okolicach Mostu Solidarnosci — ul.
Grabéwka — ul. Korczaka — meta na terenie SP nr 20.

Na trasie biegu gtéwnego beda znajdowaly si¢ punkty
kontrolne. Skrécenie trasy oznacza dyskwalifikacje.
Zawodnikéw obowigzuje limit czasu 60 minut. Po tym czasie
zawodnicy zostang zdjeci z trasy przez ekipg sedziowska, a
ulice oddane do ruchu kotowego.

Jol.
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IV Ptocki Piknik Olimpijski

Otwarcie sezonu
wioslarskiego 2019

W najblizsza sobote, na wysoko-
Sci przystani Plockiego Towarzy-
stwa Wioslarskiego, odbedzie
si¢ IV Plocki Piknik Olimpijski,
czyli otwarcie tegorocznego sezonu
wioslarskiego. Impreze patrona-
tem objal prezes Polskiego Komi-
tetu Olimpijskiego Andrzej Kra-
$nicki.

Organizatorzy zapraszajg na uro-
czystosci wszystkie osoby, dla kté-
rych wazna jest idea olimpijska.
Czgs¢ oficjalna imprezy rozpocznie
si¢ 0 godz. 10.00, po odegraniu hym-
nu miasta Plocka i wprowadzeniu
sztandarow PTW i Klubu Olimpij-
czyka, zostang powitani goscie.
W programie jest takze wreczenie
medali PKOI i dyploméw Klubu
Olimpijczyka ,,Za zastugi dla Sportu
Ptockiego”.

Na godz. 10.45 organizatorzy
przewidzieli odczytanie Apelu Olim-
pijskiego, a chwile pdéZniej — chrzest
todzi wioslarskiej. Przypomnijmy, ze
Krycha, czyli stara 6semka, stuzy
ptockim wioslarzom od 20 lat. Ostat-
ni raz zawodnicy startujacy na niej

wywalczyli ztoty medal mistrzostw
Polski w 2002 roku.

O losach todzi mozna byloby na-
pisac ksiazke. Jej przygody byly bar-
dzo rézne. Wiostowania uczyto sie
na niej wielu zawodnikéw, od junio-
ra po senioréw. Byta ztamana, ale
mimo tego, ze od soboty zostanie za-
stgpiona zupetnie nowg todzig, to na-
dal bedzie stuzy¢ najmtodszym rocz-
nikom do nauki i dalej be¢dzie starto-
wala w regatach.

Imi¢ nowej todzi na razie jest ta-
jemnicg, ktéra zostanie rozwigzana
podczas uroczystosci.

Po wciggnigciu na maszt flagi
olimpijskiej i PTW, sezon zostanie
oficjalnie otwarty, a czgs$¢ oficjalna
imprezy — zakoriczona. Rozpocznie
si¢ czes¢ piknikowa, podczas ktdrej
na uczestnikbw czeka mndstwo
atrakcji.

Przede wszystkim na godz. 11.10
przewidziano zwiedzanie wystawy
,,Od Zuluséw do Igrzysk Olimpij-
skich” oraz rozstrzygniecie konkursu
plastycznego o tematyce olimpijskiej
uczennic i uczniéw Zespotu Szkol-

no-Przedszkolnego Edumontessori
w Plocku.

Kilka minut pé7niej bedzie mozna
oklaskiwa¢ wioslarzy biorgcych udziat
w pierwszych w tym roku regatach
wioslarskich, z metg na wysokosci
przystani PTW. Wystartujg zawodnicy
WYCZynowi oraz mastersi.

Ale to jeszcze nie wszystko, bo
mlodziez uczestniczaca w imprezie
weZmie udziat w pikniku, podczas
ktérego przygotowano miedzy inny-
mi: konkurs wiedzy olimpijskiej, za-
wody na ergometrach wioslarskich,
konkurs przeciggania liny oraz szta-
fete biegowa 8x50 m.

Okoto godz. 12.20 organizatorzy
wreczg uczestnikom konkurséw pu-
chary i dyplomy, co bedzie oficjalnym
zakonczeniem pikniku. Zainteresowa-
ni beda mogli wsigs¢ na statek i wzigé
udziat w spacerze po Wisle,
a0 godz. 13.30 zostang dla nich otwar-
te bramy Ogrodu Zoologicznego.

Sponsorem gléwnym imprezy jest
PKN ORLEN, a piknik dofinanso-
wany zostat ze Zrédel miasta Plocka.

Jol.

17 sierpnia odbedzie sie Bieg Obroricow Ptocka 1920 roku

rywalizacja

Nocna

Po raz czwarty, w rocznice
obrony Plocka w 1920 roku
w  wojnie polsko-bolszewic-
kiej, 250 biegaczy z calego kraju
uczci t¢ date biorac udziat w upa-
migtnieniu jednego z najwazniej-
szych wydarzen w historii miasta.

Bioracy udzial w obronie Plocka
w roku 1920 Zoknierze i mieszkadcy
miasta wstawili si¢ mestwem i bo-
haterstwem. W tym roku bieg be-
dzie poswigecony jednemu z najbar-
dziej zastuzonych obroncéw Ploc-
ka, pochodzacemu z Francji kapita-
nowi inzynierowi Albertowi de
Buré, ktéry w 1919 roku wraz z Ar-
mig gen. J. Hallera przyjechat
do Polski. Jako inzynier wojskowy
w 1920 roku objal funkcje kierow-
nika robét fortyfikacyjnych odcinka
Ptock.

Albert de Bure wykazat si¢ boha-
terstwem i determinacjg, kiedy bol-
szewicy wdarli si¢ do miasta. Kapi-
tan dowodzit oficerami zandarmerii
oraz oddziatem telefonistow kon-
nych. Walczyt z nieprzyjacielem
z rewolwerem w rgku, dodawat otu-

chy na polu walki polskim oddzia-
tom, pod ostrzatem wroga, odzyskat
przeprawe przez Wisle. Zorganizo-
wal obron¢ miasta oraz wykonat
szereg udanych atakéw na nieprzy-
jaciela, dajac przyktad mestwa i od-
wagi.

Kapitan Albert de Bure za swoja
bohaterskg postawe stal si¢ po-
wszechnie znang postacia w mie-
Scie. Zostato mu poswigconych wie-
le artykuléw prasowych oraz po-
chwatl. W listopadzie 1920 roku de
Bure zostat przyjety do Wojska Pol-
skiego jako oficer kontraktowy
w stopniu majora, a w kolejnym ro-
ku zostal odznaczony orderem Vir-
tuti Militari przez marszatka Jézefa
Pitsudskiego.

Organizatorom biegu udalo si¢
skontaktowa¢ z rodzing plockiego
bohatera kapitana Alberta de Bure,

ktéra  potwierdzita  przyjazd
do Plocka oraz aktywny udziat
w biegu.

Tegoroczny bieg odbedzie sig¢
w Plocku 17 sierpnia, w godzi-
nach 20.00-22.30. Trasa zawod6éw

Archiwum

POBIEGNIJ

NA PLOCKIEJ 17 V,!,!!
STAROWCE GOoDzZ. 20:00
.!‘hl @ 'E:"‘:T:a. EAPISY .

WWW.SUperczas.p
w l: MED

obejmowac bedzie: start i meta ul.
Tumska — na wysokosci kina Przed-
wiosnie, plac Narutowicza, Grodz-
ka, Jerozolimska, Staromiejska,
Bielska, Zdunska, Okrzei, Kazimie-
rza Wielkiego, aleja spacerowa
wzdtuz ul. K. Wielkiego, sciezki
spacerowe na skarpie, Chojnackie-
go, Kosciuszki, Dabrowskiego. Za-
wodnicy beda mieli do pokonania
dwa okrazenia po 5 km.

Organizatorzy, czyli czlonkowie
Stowarzyszenia Plock Biega No
Age Limit, planujg udzial w impre-
zie 250 zawodnikéw z kraju i z za-
granicy oraz 50 dzieci. Kazdy kto
ukonczy bieg otrzyma na mecie pa-
migtkowy medal z wizerunkiem
kpt. inz. Alberta de Bure.

Organizatorzy biegu, podobnie
jak w latach poprzednich zapewnia-
ja, ze dzigki sponsorom — ptockim
firmom Auchan i Leroy Merlin
— biegacze otrzymaja niezwykle in-
teresujgce pakiety startowe.

Tygodnik Plocki jako patron me-
dialny imprezy zachegca biegaczy
do zapis6w przez stron¢ WwWw.su-
perczas.pl.

Jol.

Kickboxerzy walczyli w Mistrzostwach

Polski

Szes¢ medali ptockich

zawodnikow

Archiwum

W Swarzedzu rozegrane zosta-
ly Mistrzostwa Polski Full Con-
tact Senioréw oraz Junioréw
Starszych i Mlodszych im. Jacka

Dreli. W zawodach wziglo
udzial 174 zawodniczek i zawod-
nikow z 46 klubow. UKS ,,Sanda
Plock” reprezentowalo osmioro
kickboxer6w. Podopieczni Piotra
Pasnika wywalczyli cztery bra-
zowe medale w kategorii senio-
réw oraz srebrny i brazowy me-
dal junioréw.

Mateusz Dymek po diuzszej
przerwie spowodowanej kontuzja
wrocit do startéw w kickboxingu,
debiutujgc w kategorii senioréw
do 67 kg. W pierwszej walce jed-
nogtosnie pokonat Jakuba Strzy-
zewskiego z KSW  Lukéw,
w ¢wiercfinale jego rywalem byt
Wojciech Pietrzak z Klubu Bok-
serskiego Legia Warszawa. W tej
walce réwniez sedziowie nie mieli
zadnych watpliwosci i reka Mate-
usza powedrowata w gére. W poje-
dynku pétfinatowym jego rywalem
byt bardzo doswiadczony Rafat
Nguyen — van z KS Beniaminek 03
Starogard Gdanski. Po bardzo za-
cigtym i wyré6wnanym pojedynku,
stosunkiem gloséw 2 -1 zwycigzyt
Rafal, ktory ostatecznie wygrat ca-
ta kategorig. Zostal wybrany naj-
lepszym zawodnikiem Mistrzostw
w kategorii senioréw, zas Mateusz
zajal trzecie miejsce.

Damian  Soczewka, senior
do 86 kg, pierwsza walke jedno-
glosnie wygral z Pawlem Lewic-
kim z klubu Waleczna Lubelszczy-
zna Lublin. Drugim rywalem by?
zawodnik tego samego klubu. Wal-
ka od poczatku stata na bardzo wy-
sokim poziomie. Sedziowie nie-
jednogtosng decyzjg uznali zwy-
cigstwo Tomasza Borowca, ktéry
réwniez wygratl final i zostat Mi-
strzem Polski.

Najmniej doswiadczonym za-
wodnikiem reprezentujacym ploc-
ki klub byl Bartosz Wisniewski.
W walce eliminacyjnej z Kacprem
Walczakiem Waleczna Lubelsz-
czyzna Lublin zastgpit braki tech-
niczne sercem do walki i zamienit
pojedynek w jedng szalericza woj-
ne ringowy. — Niezrozumiate dla
nas byto postepowanie sedziego
ringowego, ktory w momentach ko-
rzystnych dla Bartka zawsze
wstrzymywat pojedynek, jakby to
byta walka planszowa, a nie Full
Contact. Ostatecznie przeciwnik
Bartka wygrat walke na punkty
— tlumaczy trener Piotr Pasnik.

Adam Niektan, senior
do 63,5 kg, w pierwszej walce nie-
jednogtosnie pokonat Filipa Zie-
liriskiego z KKS Sporty Walki Po-
znan. W pétfinale rekawice skrzy-
zowal z Przemystawem Kacieja
z SKF Boksing Zielona Gora. Nie-
stety to rywal Adama ogtoszony
zostal zwyciezca, a potem wygrat
swoja kategori¢ wagowa.

Agata Fijalkowska, seniorka
do 65 kg, otrzymala wolny los
wchodzac tym samym do péifina-
tu. Przeciwniczka Agaty byla Pola
Rogala AZS AWF Warszawa.
Po bardzo mocnym i wyréwnanym
pojedynku sedziowie zwycigstwo
przyznali rywalce Agaty.

W rywalizacji junioréw wystar-
towala tréjka zawodnikéw UKS
Sanda. Rafat Jaworski, junior star-
szy startujagcy w kategorii -75kg,
pierwsze starcie wygral jednogtlo-
$nie na punkty z Kordianem Gabka
z klubu Waleczna Lubelszczyzna
Lublin. W walce poétfinatowej Ra-
fal stoczyt walke z bardzo dobrze
przygotowanym Krystianem Rzep-
ka Zamek Kurzetnik. Ten jedno-
gtosnie zwyciezyt pojedynek, a na-
stepnie przeszedi do finalu, ktéry
réwniez wygrat.

Bardzo dobra walke eliminacyj-
ng stoczyt Szymon Lewandowski
w  kategorii junior mlodszy
do 67 kg. Przeciwnikiem ptoccza-
nina byl Damian Stelmach z LZS
Poprawa Siedlikéw. W pierwszej
rundzie przewage uzyskat prze-
ciwnik Szymona, w kolejnych run-
dach walka byta wyréwnana i nie
udalo si¢ nadrobi¢ straconych
punktéw. Ostatecznie starcie wy-
gral Damian Stelmach. Dla Szy-
mona jest to pierwszy rok startow
w kickboxingu i debiut w junio-
rach w formule full contact.
W marcu zaliczyl Swietny start
w kadetach w formule kick- light
zdobywajac po czterech pojedyn-
kach wicemistrzostwo Polski. Da-
to mu to réwniez kwalifikacje
do kadry kick-light kadetéw.

W walce finalowej jako jedyny
zaprezentowal si¢ Pawet Grzymata
w kategorii 54 kg junior starszy.
Przeciwnikiem Pawta byl Damian
Gawlowski KS Zigtek Team Ka-
lisz. Utalentowany zawodnik z Ka-
lisza okazal si¢ bardzo trudnym ry-
walem. Ostatecznie po trzech run-
dach wygral zawodnik z Kalisza.

Udzial w zawodach byt dofinan-
sowany ze srodkéw Miasta Plocka
w zakresie wspierania i upowszech-
niania kultury fizycznej w 2019 ro-
ku. Jol.
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Wista Ptock nadal walczy o utrzymanie w Ekstraklasie

Strata 2 punktow z Arka

Do konica sezonu 2018/2019 zo-
staly juz tylko trzy kolejki. Na pew-
no najwyzsza klase rozgrywkowa
opuszcza Zaglebie Sosnowiec.
O pozostanie w szeregach najlep-
szych polskich ekip walczg jeszcze:
Gornik Zabrze, MiedZ Legnica,
Slask Wroclaw, Arka Gdynia
i oczywiscie Wista Plock. Jedna
z tych ekip bedzie za kilka miesiecy
grala na zapleczu Ekstraklasy.

Plocczanie mogli sobie zapewnié
pozostanie w Ekstraklasie wygrywa-
jac piatkowy mecz z Arka Gdynia.
Niestety, kiedy na trybunach zaczgto
juz swietowaé zwyciestwo, goscie
zdobyli wyréwnujacego gola i pozba-
wili nas powodéw do radosci. Ale to
jeszcze nie koniec. Przed kazdym ze-
spolem sg trzy pojedynki, kazdy
,0 zycie”, kazdy musi by¢ zagrany
na najwyzszym stopniu determinacji.

Bardzo krétko przypomnijmy, jak
pitkarze Wisty Plock radzili sobie
w ostatnich kolejkach. Zmiana
na stanowisku trenera druzyny na-
stapita po przegranym przez Nafcia-
rzy 0:1 meczu z Piastem w Gliwi-
cach. W drodze powrotnej zarzad
klubu poinformowal, ze za porozu-
mieniem stron zostal rozwigzany
kontrakt z Kibu Vicung.

Bardzo szybko, bo juz nastgpnego
dnia ogtoszono, ze nowym szkole-
niowcem zostat Leszek Ojrzynski.
Decyzja zapadta natychmiast, bo
czasu byto niewiele. Przed druzyna
byty tylko dwa ostatnie mecze rundy
zasadniczej i siedem rundy finato-
wej. Zesp6t zajmowat przedostatnie
miejsce w tabeli.

Pitkarze wyjechali od razu
na krétkie przedmeczowe zgrupo-
wanie do Grodziska Wielkopolskie-
go i wrdcili stamtad catkowicie od-
mienieni. Najpierw wygrali dwa me-
cze z rundy zasadniczej — pokonali
Slask Wroctaw 2:0 i 3:1 Zaglebie
w Sosnowcu.

Ale to jeszcze nie wszystko.
Do tych zwycigstw dorzucili 3:2
z Wisla w Krakowie i1 2:1 z Korong
Kielce. Opuscili strefe spadkowa
i wlali mnéstwo nadziei w serca ki-

bicow, ktérzy uwierzyli, ze zesp6t
pod wodza nowego trenera bedzie
juz wszystko wygrywat i bez proble-
mu utrzyma si¢ w Ekstraklasie.

Trzeba koniecznie przypomniec,
ze nagle okazato sig, ze Wista ma
bardzo skutecznego napastnika
Oskara Zawadg. O ile niemal przez
caly sezon zawodnik trafit tylko raz
do bramki przeciwnika, o tyle
w ostatnich meczach trafial on az
pig¢ razy. Na dodatek zadziwiat
swoimi umiejetnosciami, ktérych
jak dotad nikt nie potrafit z niego
wykrzesac.

Bardzo dobrze prezentowal si¢
na murawie takze Dominik Furman.
Przestal dyskutowad¢ z sedziami,

Rafael Dominik

za to pigknie wykonywat rzuty wol-
ne. Warto tu przypomnie¢ chocby
mecz z Korona, kiedy to popisat si¢
znakomitym strzalem, a potem asy-
sta przy golu Ariela Borysiuka.

Po tym meczu Wista stracita Tho-
masa Dahne, ktéry doznat sttuczenia
kosci stopy i musial odda¢ miejsce
miedzy stupkami Bartkowi Zyne-
lowi. Doskonale wiedzieli o tym
pitkarze Miedzi, ktérzy w me-
czu 33. kolejki podejmowali ptoc-
czan. Wykorzystali niepewnos¢
bramkarza Nafciarzy i w 10. min
przegrywali juz 0:2. Ostatecznie
pojedynek zakoriczyl si¢ wyni-
kiem 3:2 dla Miedzi, co sprawito,
ze rados¢ z utrzymania trzeba byto
odtozy¢ na p6zniej.

Kibice mogli si¢ cieszy¢ z utrzy-
mania takze po meczu 34. kolejki
z Arka, ale niestety nie byt to najlep-
szy mecz w ich wykonaniu. Przypo-
mnijmy, ze w pierwszym sezonie
obu druzyn w Ekstraklasie, w 34.
kolejce Wista wygrata 1:0 z Arka
w Gdyni i zapewnila sobie utrzyma-
nie w najwyzszej klasie rozgrywko-
wej. Tym razem historia si¢ nie po-
wtorzyta.

Pierwszy kwadrans spotkania

mocno rozczarowal. Obie druzyny
gratly nerwowo, nieskladnie, tracity
pitke, miaty trudnos¢ w zawigzaniu
akcji. Dopiero w 18. min miata
miejsce pierwsza w miar¢ sktadna
akcja. Po wyrzucie pitki z autu fut-

boléwka znalazta si¢ na nodze Ja-
ke’a McGinga, ktéry wrzucit ja
na gtowe Oskara Zawady, a ten
strzelil obok stupka.

Kolejna akcja warta wspomnienia
miata miejsce w 38. min. Kapitan
plockiej ekipy Dominik Furman eg-
zekwowal rzut rézny. Pitka poszy-
bowala na gtowe Igora Lasickiego,
ktéry spudiowal. Chwile pdzniej,
w 41. min Furman wykonywat rzut
wolny z okoto 20. m, ale pitka nie
trafita do siatki.

Znakomicie rozpoczeli druga po-
towe gospodarze. W 48. min Alen
Stevanovic, ktéry po przerwie
wszedl na murawe za Ricardinho,
przedryblowatl prawa strong do linii.
Wystawit pitke do Zawady, a ten

umiescit ja z 5 m w bramce, otwiera-
jac wynik meczu.

Wista po zdobyciu gola wydawata
si¢ usatysfakcjonowana wynikiem
i cho¢ prébowata go podwyzszyc, to
robita to bez wigkszego przekona-
nia. Goscie chyba nie wierzyli, ze
moga wywieZ¢ chocby punkt z Ptoc-
ka, bo ich akcje byty mato przekony-
wujace. Najlepszg sytuacje mieli
w 90. min, kiedy strzelal Adam De-
ja, alecaca w kierunku bramki pitke
wybil z trudem Bartlomiej Zynel.

A jednak tuz przed koncowym
gwizdkiem se¢dziego, w doliczonym
czasie gry, goscie doprowadzili
do wyréwnania. Autorem bramki
byt Frederik Helstrup, ktéry wyko-
rzystal rzut wolny egzekwowany
przez Gorana Cvijanovica, ktory kil-
kadziesiat sekund wczesniej wszedt
na murawg. Strzelona przez niego
pitka wpadta w okienko.

Co to oznacza? To, ze czekaja nas
teraz trudne, decydujace o pozosta-
niu w Ekstraklasie trzy mecze. Ko-
lejnym przeciwnikiem Wisly bedzie
Slask Wroctaw, walczacy zazarcie
o opuszczenie strefy spadkowe;.
Mecz zaplanowano na 11 maja,

Wista Plock: Bartlomiej Zynel
— Jake McGing, Igor Lasicki, Alan
Uryga, Angel Garcia Cabezali — Do-
minik Furman, Damian Rasak, Ma-
teusz Szwoch - Rickardinho (46
Alen Stevanovic), Giorgi Merebasz-
wili (73 Ariel Borysiuk) — Oskar Za-
wada (84 Grzegorz Kuswik).

Arka: Pavel Steinbors — Tadeusz
Socha, Frederik Helstrup, Marcus da
Silva (56 Luka Zarandia), Nabil
Aankour, Michat Nalepa (75 Mate-
usz Mlynski), Adam Deja, Marko
Vejinovic (87 Goran Cvijanovic),
Michat Janota, Adam Danch, Da-
mian Zboziefi.

Po meczu powiedzieli:

Jacek Zielinski (Arka Gdynia)
— Ta sytuacja 7 koricowki meczu po-
kazata, jak pitka nozna jest okrutna
i przewrotna. My dzisiaj si¢ cieszy-
my, Wista ptacze, ale to jest caty
urok pitki. Mecz byt bardzo zaciety,
bo oba zespoty oczywiscie wiedziaty,
Jjaka jest jego stawka. Zwycigstwo
dawato duzy komfort przed ostatni-
mi spotkaniami. Remis jest korzyst-
niejszy dla nas, bo teraz mamy dwa
mecze u siebie, w przeciwieristwie
do Wisty, ktora ma dwa wyjazdy.
Teoretycznie to jest plus po naszej
stronie. Mam duzy szacunek do dru-
zyny, ze mimo tych przeciwnosci lo-
su, bo gralismy dzisiaj bez napastni-

ka, kontrolowalismy gre duZymi
fragmentami. Natomiast nie bardzo
wiedzielismy jak Wiste ugryZé. Uda-
to si¢ wreszcie po statym fragmencie
gry. Szacunek dla druzyny, ze wal-
czyta do korica. Arce ostatnio nie
idzie najlepiej, bramki sq tracone
w ostatnich minutach, sekundach.
Dlatego bardzo si¢ cieszymy z tego
jednego dzisiejszego punktu. Nato-
miast nie ma zadnej euforii czy wiel-
kiej radosci, bo doskonale zdajemy
sobie sprawe 7 tego, co nas jeszcze
czeka.

Leszek Ojrzyniski (Wista) — Gdy
sig traci punkty w takich okoliczno-
Sciach, to nie ma si¢ duzo do powie-
dzenia, bo tak naprawdg tylko ztos¢
i zal przychodzi do gtowy. Bo mecz,
gdzie mozna bylo zdobyc 3 punkty,
chociaz grq nie zachwyciliSmy
szczegolnie w pierwszej potowie, tyl-
ko zremisowalismy. W drugiej poto-
wie mielismy drugq dobrq sytuacje,
ale Steinbors fantastycznie obronit.
Wtasciwie wtedy by byto po meczu,
ale ta interwencja okazata si¢ klu-
czowa. PoZniej mielismy jeszcze jed-
ng sytuacje, gdzie zbyt duzo zawod-
nikow poszto do przodu. Zagralismy
sercem, zabrakto sit i w koricowych
minutach zrobito si¢ oblezenie na-
szej bramki. Zle si¢ zachowalismy
na pewno przy tym statym fragmen-
cie, bo powinnismy skumulowac sity
w Swietle bramki, a tak naprawde
byto naszych dwdch zawodnikow,
a trzech zawodnikow gosci. Kiedy
brakuje komunikacji i charakteru
przy takim fragmencie gry, no to do-
stajesz bramke i tracisz 2 punkty
i z tym sig trzeba pogodzi¢. Mamy
trzy mecze, podwyzszylismy sobie
poprzeczke, bo teraz dwa spotkania
wyjazdowe i potem u siebie, gdzie
tez trudno bedzie o punkty. Musimy
temu podotac i skupic teraz na tych
meczach. Dzisiaj nie wykorzystali-
smy szansy na odskoczenie od tych
zespotow, ktore sq pod nami w tabe-
li. Zdobylismy jeden punkt, a tak na-
prawde to stracilismy dwa. Pewnie
Wista nie raz zaliczyta taki mecz jak
dzis, ale to si¢ zdarza. Najwazniej-
sze, Zeby wyciggngc¢ wnioski. Oby
zdrowie wszystkim dopisywato. Te-
raz mamy trochg oddechu, ale zaraz
czekajq nas trzy pojedynki i w ogole
nie bedzie czasu na trening czy pra-
c¢ ze sobq. Bedziemy teraz na zmiang
w autokarze i na boisku i tak skoriczy-
my lige. Oby z happy endem, czyli
utrzymaniem. Zrobimy wszystko, aby
tak sie stato. Jola Marciniak

Pitka nozna

Wyniki spotkan

Ekstraklasa, faza finalowa, 32.
kolejka: Wista Plock — Korona Kiel-
ce 2:1, Piast Gliwice — Zaglebie Lu-
bin 1:0, Cracovia — Jagiellonia Bia-
tystok 0:1, Pogoni Szczecin — Lechia
Gdarnisk 3:4, Lech Poznan — Legia
Warszawa 1:0, Arka Gdynia
— MiedZ Legnica 2:0, Zagtebie So-
snowiec — Wista Krakéw 2:1, Slgsk
Wroctaw — Gérnik Zabrze 1:2.

33. kolejka: MiedZ Legnica — Wi-
sta Plock 3:2, Zagtebie Lubin — Ja-
giellonia Biatystok 2: 0, Piast Gliwi-
ce — Cracovia 3:1, Pogont Szczecin
— Lech Poznan 1:1, Lechia Gdarisk
— Legia Warszawa 1:3, Korona Kiel-
ce — Arka Gdynia 0:2, Wista Kra-
kéw — Slask Wroctaw 1:1, Goérnik
Zabrze — Zagtebie Sosnowiec 4:0.

34. kolejka: Wista Plock — Arka
Gdynia 1:1, Gérnik Zabrze — Wista
Krakéw 1:2, Korona Kielce
— MiedZ Legnica 0:0, Lech Poznan
— Zagtebie Lubin 1:1, Legia War-
szawa — Piast Gliwice 0:1, Zagte-
bie Sosnowiec - Slask Wro-
ctaw 2:4, Cracovia — Lechia

Gdansk 2:0, Mecz Jagiellonia Bia-
tystok — Pogon Szczecin odbyt sie

szogrod 2:0, Pogori Stupia — Bty-
skawica Lucien 2:0, Start Probosz-
czewice — Skrwa Lbukomie 1:3,
Delta Stupno — Skra Drobin 0:4,
Unia Czermno — Swit StaroZre-
by 3:2.

Klasa ,,A”: Biekitni Ggbin — Wista
Gtéwina Sobowo 5:2, Szopen San-
niki — Wicher Cieszewo 0: 6, Bzura
Chodakéw — Mazowia Stubice 4:0,

w poniedziatek. Wista Nowy Duninéw - Zorza
Tabela po 34. kolejce
1. Legia Warszawa 34 66 52-34
2. Piast Gliwice 34 65 54-32
3. Lechia Gdansk 34 63 50-35
4. Cracovia 34 51 42-39
5. Zagtebie Lubin 34 51 53-43
6. Jagiellonia Biatystok 33 51 49-46
7. Lech Poznan 34 49 47-45
8. Pogon Szczecin 33 47 51-49
9. Wista Krakéw 34 46 61-55
10. Korona Kielce 34 44 38-48
11.  Gornik Zabrze 34 40 44-52
12. Miedz Legnica 34 37 35-58
13. Wista Ptock 34 37 48-56
14. Arka Gdynia 34 36 44-46
15.  Slask Wroctaw 34 35 41-44
16. Zagtebie Sosnowiec 44 28 47-74

Liga okregowa: 20. kolejka:
Orzet Goleszyn — Zryw Bielsk 2:3,
Amator Maszewo — Stoczniowiec
Ptock 2:1, Unia [16w — Stegny Wy-

Szczawin Koscielny 1:3, GKS Géra
— Spéjnia Mata Wies 1:0, ULKS
Cidtkowo — Polonia Radzanowo 1:1.

Jol.

Orlen Wista spotka sie w poétfinale

z MMTS Kwidzyn

Niespodzianki w ¢wiercfinale

Zgodnie z oczekiwaniami, w pol-
finale rozgrywek Superligi pilki
recznej mezezyzn znalazly sie dwie
najlepsze polskie druzyny: PGE Vi-
ve Kielce i Orlen Wista Plock.
Stawke uzupehily: MMTS Kwi-
dzyn, ktéry dosé niespodziewanie
pokonal w ¢éwieréfinale Goérnika
Zabrze oraz Gwardia Opole, ktéra
wyeliminowala Azoty Pulawy.

Orlen Wista Plock byta faworytem
pojedynku. W pierwszym, wyjazdo-
wym meczu pokonata 32: 26 Piotrko-
wianina Piotrkéw Trybunalski, w re-
wanzu wygrata 33: 20 i awansowata
do poétfinatu PGNiG Superligi.

Kolejnym przeciwnikiem Nafciarzy
bedzie MMTS Kwidzyn, ktéry niespo-
dziewanie wyeliminowat Gérnik Za-
brze. W drugiej parze spotkajg si¢ Vi-
ve i Gwardia. Zwycigzcy dwumeczow
zagrajg o zlote medale mistrzostw Pol-
ski, przegrani — o brgzowe krazki.

Orlen Wista Plock: Morawski,
Borbely — Daszek 8, Krajewski 2,
Racotea 1, Moya, Zdrahala 2, Obra-

dovié¢ 1, Géralski 1, Piechowski, Za-
bi¢ 1, Mihi¢ 4, Toledo 3, Suli¢ 2,
Ggbala 3, Mlakar 5

Piotrkowianin Piotrkéw Tryb.:
Procho, Pyrka — Mréz, Urbariski 1,
Iskra 1, Szopa, KaZmierczak 1,
Swat 4, Nastaj 1, Surocz, Andreou,
Pozarek, Mastalerz 2, Sobut 6,
Térz 3, Paczesny 1.

Przed zespotem Orlen Wisly sg te-
raz bardzo trudne dwa tygodnie.
W najblizszg niedzielg o godz. 13.00
w Arenie Poznan rozegrajg finalowe
spotkanie o Puchar Polski. Na 141 15
maja zaplanowano pierwsze pojedyn-
ki pétfinatowe.

Orlen Wista zagra z Gérnikiem 15
maja, mecz rewanzowy ma si¢ od-
by¢ 19 maja, natomiast Vive rozegra
mecz o awans do finalu 18 maja.
Mecze finatlowe zaplanowano na 22
maja, a rewanzowe na 26 maja.
W ostatnig niedzielg maja wszystko
w polskiej lidze bedzie juz jasne.
PGE Vive zakoriczy sezon tydzien
pézniej startem w Final Four Ligi
Mistrzéw. Jol.
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Okrakiem na maszcie

Musze za-
czg¢ od prze-
prosin.  Od-
kad bowiem
po wielu la-
tach zmienit
sie  format
naszego kaci-
ka w Tygodniku, wrdcit stary
problem. Wymyslanie tytutu!
To naprawde nie jest proste.
Tytut powinien byc¢ krotki
i na tyle niejednoznaczny, by
L wymusic¢” przeczytanie tek-
stu. Podsumowujgc, musze sie
nauczy¢ czegos nowego,
a w moim wieku nauka nie
przychodzi tatwo. Prosze zatem
Szanownych Czytelnikow
o wyrozumiatosc. Wiem, ze ty-
tut powyzszy jest niezbyt udol-
ng przerébka znanego ludowe-
go porzekadta, ale nic madrzej-
szego jakos nie chciato mi
przyjsc do gtowy...

z tym siedzeniem

A okrakiem, ktére mam

na mysli jest tak, ze
obchodzimy witasnie okragta
pietnasta rocznice ustanowie-
nia drugiego maja Dniem Flagi.
Skad sie wziagt ten pomyst? Ro6-

znie mowia... Wtasnie przeczy-
tatem w jednym z tygodnikéw
takie wyjasnienie: Hucznie ob-
chodzone Swieto Pracy nakfa-
dato obowigzek dekorowania
domdw flagami, ale 2 maja ak-
tyw PZPR i dzielnicowi kontro-
lowali, by flagi nie zostaty na 3
maja... Mysle, iz witasnie swo-
iste represje naszych narodo-
wych barw przesadzity o tym,
ze w wolnej Polsce dzieri 2 ma-
ja ustanowiono Dniem Flagi.
adne wyjasnienie, ale
t wydaje mi sie nieco
. przefajnowane”. Sa-
dze, ze powdd byt bardziej pro-
zaiczny. Drugi maja po prostu
rozdziela dwa dni sSwigteczne
(i wolne od pracy). Gotym
okiem widac, ze jest problem.
Jesli wypada w sobote albo
w niedziele, to pot biedy, ale je-
sli w dzieni roboczy? Zwtaszcza
kiedy pierwszy maja przypada
w poniedziatek albo w czwar-
tek... Coz, natura sama podsu-
wa nam dtugi, pieciodniowy
weekend! Tylko ten drugi ma-
ja... Wypadatoby cos z tym fan-
tem zrobic¢. Najlepiej oczywi-
Scie trzecie swieto! | tu wfasnie

pojawia sie owa barykada, czy
tez tytutowy maszt. Bo swieto
rzeczywiscie ustanowiono, tyle
ze zabrakto konsekwencji | za-
miast czerwonej, mamy w tym
dniu czarng kartke w kalenda-
rzu! Czyli problem pozostat.
A z nim pytanie, co robic¢? Ko-
lejny dzieri ustawowo wolny
od pracy? No, nie wiem...
atem ,wariant b”. ZIi-
Z kwidowac czerwona
kartke  pierwszego
maja!l Argumentéw ,za” mo-
zna przytoczyc¢ wiecej, ale sku-
pie sie na jednym. Tego swieta
tak naprawde nikt juz nie ob-
chodzi!  Jakies rachityczne
,manifestacje” popeerelow-
skich dinozauréw czy dziataczy
(bo chyba sympatykow juz nie
za bardzo) ugrupowari w ro-
dzaju Partii Razem, i to by by-
fo na tyle... Byfto to swieto
klasy robotniczej, a ktore
z dzisiejszych partii lewico-
wych odwotujg sie do tego
elektoratu? Chyba tylko druga
z wymieniowych, bo spadko-
biercy peerelowskiej ,prze-
wodniej sity narodu” raczej
ptyng w strone ,elektoratu
zstepczego”, z Wiosna, czy
wczesniej ruchem z nazwi-

skiem lidera w nazwie...
Jerzy Ogonowski

F B L

| E T O N Y
Ogonowski | Kope¢

Bananowe prowokacje

Z wielkiego
oburzenia za-
wyty od Batty-
ku po Karpaty
sity  postepu
na wiesc, ze
dyrektor Mu-
zeum Narodo-
wego w Warszawie chciat
ukry¢ w magazynach niesmier-
telne arcydzieta, jakie wytwo-
rzyty swego czasu dwie awan-
gardowe artystki — Natalia LL
i Magdalena Kozyra — a na kto-
re musiaty patrze¢ podczas wy-
cieczek niewinne dziatki szkol-
ne, ktére przeciez nie tylko
do ,samodzielnego myslenia”,
ale | do przestrzegania cnoty
musi wychowac szkota. Dziatki
moze | patrzyty z zadowole-
niem na te arcydzieta i miaty
na ich temat ,samodzielne”
zdanie, bowiem za sprawa de-
cyzji  politykéw, przejetych
od stop do gtdw niesmiertel-
ng ideg wolnosci, majg nie-
ograniczony dostep do wyrafi-
nowanej  sztuki  zardwno
na swoich komputerach, jak
i na smartfonach. Ale niewy-
ksztatcone matki i ciotki miaty
obiekcje i telefonicznie zgta-
szaty je dyrektorowi Muzeum,
ktory ulitowat sie nad matka-
mi | pod pretekstem sezono-
wego wietrzenia wystaw
schowat arcydzieta, zeby nie
macity w gtowach dziatkom
i nie krepowaty towarzysza-
cych im matek i nauczycielek.

a te wiesc¢ hordy
N obroricdw praw sztu-
ki do ukazywania ka-
zdego gtupstwa stanety murem
przeciw matkom w obronie ar-
cydziet i w tym celu zezarly na-
wet pdt  tony  banandow
przed siedzibg Muzeum. Niby
to w obronie arcydzieta przead-
stawiajgcego panig, ktora brata
do buzi banana, a czasem na-
wet dwa, robigc przy tym we-
sote miny. Takie jedzenie bana-
na przed kamera musi by¢ wiel-
kg sztuka, bo bronigce pani sta-
da celebrytéow tez porobity so-
bie zdjecia z bananami w ro-
znych zabawnych pozach i kto
wie, czy z tych zdje¢ nie po-
wstanie nowa galeria arcydziet.
Na pewno nie zabraknie gfup-
kow, ktdrzy zaptaca, zeby ja
obejrze¢. Tak wiec po nieuda-
nym strajku nauczycieli mamy
kolejny happening przygotowa-
ny przez obroricow demokracji,
aby dokopac faszystowskiej
witadzy, ktora juz nie tylko nisz-
czy prawo, gnebi pedagogdw,
ale nadto zakazuje demoralizo-
wac dzieci.

a tym nie koniec, bo
N i w naszym skrom-
nym miescie nie oby-

fo sie bez skandalu. Na wiesc¢
o tym, ze znany i zastuzony dla
Ptocka kaptfan, ks. Tadeusz
tebkowski,  odwazyt  sie
przy Grobie Pariskim umiescic
posrdd innych grzechdw, ktdre
wzigt na swe ramiona nasz

Pan Jezus Chrystus, takze
grzech stosunkdow homosek-
sualnych, zawyli z oburzenia
lokalni wyzwolericy z uniwer-
salnych  norm  moralnych
i w kosciele urzadzili spektakl
z udziatem teczowych chora-
giewek zdobigcych wielkanoc-
na swieconke oraz z wizerun-
kow Matki Boskiej w teczo-
wych aureolach porozwiesza-
nych gdzie popadnie, ale nie
w miejscach do tego stosow-
nych. | kto mdgt zrobic te wiel-
kg profanacje? Nietrudno sie
domyslic, ze musieli maczac
w tym palce mitosnicy sztuki
nowoczesnej, co to nie potra-
fig stworzy¢ nic innego, jak tyl-
ko przerdzne groteski, parodie
i pastisze. Ale poniewaz z zZy-
cla samego zrobili groteske
i parodie (czy czym innym sa
stosunki seksualne miedzy
osobami tej samej pfci?), to nic
daziwnego, ze ich sztuka od-
zwierciedla ich sposdb zy-
cia. | tacy wiasnie chca decy-
dowac o przysztosci naszego
kraju, ktory dZwiga na swoich
barkach piekne tysigcletnie
dziedzictwo kultury powaznej,
madrej | zdrowej. Wywotujg
wiec skandal za skandalem,
aby zwrdci¢ na siebie uwage
i przekonac, ze bronig wolno-
Sci przed faszystowskim znie-
woleniem. Ale jesli tak ma wy-
glada¢ wolnosc, jak to na co
dzieri demonstrujg, to ja wole

,faszyzm”.
Wiestaw Kopeé

* Informujemy, ze redakcja nie musi sie utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim
ich autorzy wyrazajg wfasne zdanie.

Prawnik
radzi

Prawo wspolnika
do kontrolowania spoiki z o.o.

Czy wspélnik spotki z ograniczong odpowiedzialnoscia moze kontro-
lowa¢ spélke i przegladaé jej dokumenty?

Dominik S.

W art. 212-226 Kodeksu spétek handlowych mowa jest o nadzorze
nad sp6tka z 0.0.

Stosownie do art. 212 § 1 K. s. h. prawo kontroli stuzy kazdemu wsp6lni-
kowi. W tym celu wsp6lnik lub wspdlnik z upowazniong przez siebie osobg
moze w kazdym czasie przegladac ksiggi i dokumenty spétki, sporzadzac bi-
lans dla swego uzytku lub zada¢ wyjasniefi od zarzadu.

Zarzad moze jednak odméwic¢ wspdlnikowi wyjasnien oraz udostgpnienia
do wgladu ksiag i dokumentéw spétki, jezeli istnieje uzasadniona obawa, ze
wspdlnik wykorzysta je w celach sprzecznych z interesem sp6iki i przez to
wyrzadzi spétce znaczng szkodg. W takim przypadku wspdlnik moze zgdaé
rozstrzygniecia sprawy uchwatg wsp6lnikow, ktéra powinna by¢ powzigta
w terminie miesigca od dnia zgloszenia zadania.

Wsp6lnik, ktéremu odméwiono wyjasnieri lub wgladu do dokumentéw
badz ksiag spotki, moze zlozy¢ wniosek do sadu rejestrowego o zobowigza-
nie zarzgdu do udzielenia wyjasnieri lub udostgpnienia do wgladu dokumen-
téw badz ksiag spotki. Taki wniosek do sadu nalezy ztozy¢ w terminie 7 dni
od dnia otrzymania zawiadomienia o uchwale lub od uptywu wskazanego
miesigcznego terminu, w przypadku niepowzigcia uchwaty wspélnikéw
w tym terminie.

Z punktu widzenia prawa wspdlnika do indywidualnej kontroli spétki
istotne jest zwlaszcza to, ze w przypadku ustanowienia rady nadzorczej lub
komisji rewizyjnej umowa spdtki moze wytaczy¢ albo ograniczy¢ prawo
do tej indywidualnej kontroli.

Tak czy inaczej wsp6lnik bezposrednio lub posrednio (poprzez rade nad-
zorczg) moze kontrolowaé dokumentacj¢ spotki. Tyle teoria, a praktyka...
Bywa réznie.

Oddalenie wniosku o ogloszenie
upadlosci z powodu braku Srodkow

na pokrycie kosztow postepowania

Jestem przedsigbiorcg wpisanym do CEIDG. Skoro nie mam pienie-
dzy w Kkasie i na rachunku bankowym na pokrycie kosztéw postepowa-
nia upadlosciowego, to czy sad oglosi upadlosé mojej firmy?

Zbigniew R.

Jest to mato prawdopodobne albowiem zgodnie z art. 13 ust. 1 sad oddali
wniosek o ogloszenie upadlosci, jezeli majatek niewyptacalnego dituznika
nie wystarcza na zaspokojenie kosztéw postgpowania lub wystarcza jedynie
na zaspokojenie tych kosztéw. Wynika z tego, ze sad jest w takiej sytuacji zo-
bowigzany do oddalenia wniosku o ogtoszenie upadtosci.

Co wigcej, sad moze oddali¢ wniosek o ogloszenie upadlosci w razie
stwierdzenia, ze majatek dtuznika jest obcigzony hipoteka, zastawem, zasta-
wem rejestrowym, zastawem skarbowym lub hipotekg morskg w takim stop-
niu, ze pozostaly jego majatek nie wystarcza na zaspokojenie kosztow poste-
powania. Oznacza to, iz jakkolwiek majatek istnieje to i tak ze wzgledu na je-
20 wartos¢ oraz wysokos¢é obcigzen i przewidywanych kosztéw postgpowa-
nia upadlosciowego sad moze nie zdecydowac si¢ na ogtoszenie upadtosci.

Oddalajac wniosek o ogloszenie upadiosci, sad ustala, czy materiat zgroma-
dzony w sprawie daje podstawg do rozwigzania podmiotu wpisanego do Krajo-
wego Rejestru Sagdowego bez przeprowadzania postgpowania likwidacyjnego.

Jezeli zostanie uprawdopodobnione, iz obcigzenia majatku diuznika sg
bezskuteczne wedilug przepiséw ustawy albo gdy dokonane zostaty w celu
pokrzywdzenia wierzycieli, jak réwniez jezeli zostanie uprawdopodobnione,
ze dituznik dokonat innych czynnosci prawnych bezskutecznych wedtug
przepisow ustawy, ktérymi wyzbyt sie majatku wystarczajgcego na zaspoko-
jenie kosztow postepowania, a okolicznosci sprawy wskazuja, ze zastosowa-
nie przepiséw o bezskutecznosci i zaskarzaniu czynnosci upadiego doprowa-
dzi do uzyskania majatku o wartosci przekraczajacej przewidywang wyso-
kos¢ kosztéw, woéwcezas wspomnianych regul zwigzanych z oddaleniem
whniosku nie stosuje sie.

W uproszczeniu mozna powiedzieé, iz w przypadku konsumentéw nie
majacych choéby zlotéwki brak przeszkéd do ogloszenia upadlosci ze
wzgledu na tzw. ubéstwo masy. Paristwo jest w tym przypadku , taskawsze”.

Nalezyta starannos¢

Jesli ktos jest moim dluznikiem i ma cos$ wykona¢ dla mnie to jak bar-
dzo starannie musi to zrobi¢?
Maria D.

Kodeks cywilny w art. 355 wskazuje, ze dtuznik obowigzany jest do staran-
nosci ogélnie wymaganej w stosunkach danego rodzaju (nalezyta starannosc).
Oznacza to, ze jesli prég starannosci nie zostat przez strony umowy zmodyfi-
kowany to odnosimy si¢ do pewnej przecigtnej jaka w danej sytuacji powin-
na mie¢ zastosowanie. Jednak w sytuacji, gdy dotyczy to profesjonalisty od-
nosimy do niego miar¢ zawodowej starannosci o ile zwigzane jest to z pro-
wadzong przez niego dziatalnoscig gospodarczg. Zawodowiec, profesjona-
lista zobowigzany jest stara¢ si¢ bardziej niz podmiot nieprowadzacy tego
typu dziatalnosci (dotyczy
to np. napraw samochodu
lub robdét wykonczenio-

1 & Kancelaria

3 w g wych w budynku).
PR dr Waldemar Podel
o Walilemar Frelet www.podel.pl —radca prawny
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