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INWESTYCJE PRZETARG NA BUDOWE PLANOWANY JEST W TYM ROKU

Prawie 30 milionow dotagji
na nowe Rondo Jagiellonow

Jarostaw Wiectawski
jaroslaw.wieclawski@polskapress.pl

Trwa przygotowanie do przebudo-
wy Ronda Jagiellonow w Bydgosz-
czy. Aktualnie trwajq prace projek-
towe. We wtorek (24 marca) byd-
goscy drogowcy poinformowali

o otrzymaniu na inwestycje blisko
28 min zt unijnych Srodkéw.

O potrzebie dostosowania Ronda Ja-
giellonéw do potrzeb oséb z niepeno-
sprawnosciami mowi sie od wielu lat.
W listopadzie 2024 roku podpisano
umowe na wykonanie dokumentacji
projektowej dla przebudowy zbydgo-
ska firma BAK, ktéra wczesniej przygo-
towata koncepcje programowo-prze-
strzenna.

Czes¢ zrozwigzan przyjetych w kon-
cepcji to uwzglednione uwagi miesz-
kancow Bydgoszczy. Przyktadem sg po-
chylnie, ktore na etapie konsultacji spo-
tecznych (wiosna 2023 1.) zapropono-
wato stowarzyszenie Bydgoszcz G10.
Wsréd odrzuconych rozwigzan znala-
zly sie m.in. naziemne przejScia dla pie-
szych.

Koszt catego zadania ma wynies§¢
prawie 40 min zt. Z programu Fundu-
sze Europejskie na Infrastrukture, Kli-
mat, Srodowisko 2021-2027 miasto
otrzymato 27,6 mln zt wsparcia. Pozo-
stata kwotabedzie pochodzi¢ zbudzetu
miasta. Obecnie trwajg prace projek-
towe, ktore przebiegajg zgodnie z przy-
jetym harmonogramem. Wedtug planu
majg zakonczyc sie na poczatku 2027
roku.

- Wykonawca, ktérym zostata byd-
goska firma BAK Sp. z 0.0., przekazatjuz
projekt architektoniczno-budowlany
dla catosci zadania. Teraz pracuje
nad projektami technicznymi, w kt6-
rych zostang pokazane rozwigzania
szczegotowe oraz dotyczacymi statej or-
ganizacji ruchu - informuje Zarzad Drég
Miejskich i Komunikacji Publicznej
w Bydgoszczy.

Zkomunikatu dowiadujemy sie row-
niez, Ze ztozonojuz wniosek o wydanie

Zezwolenia na Realizacje Inwestycji
Drogowej. Jednym z zadan firmy odpo-
wiedzialnej za przygotowanie projektu
bedzie udzielanie wyjasnien na wnioski
wykonawcow dotyczacych przyjetych
rozwigzan w toku prowadzonego prze-
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Przetarg na prace budowlane ma wystartowac jeszcze w tym roku.

Sama budowa ma potrwac 2 lata

Tak po zmianach ma prezentowac sie Rondo Jagiellonéw.

targu na realizacje robot budowlanych.
Wedtug planu postepowan o udzielenie
zamowien postepowanie przetargowe
ogloszone bedzie w IIT lub IV kwartale
2026 roku. Na same prace budowlane
przewiduje sie 21ata.©@® /# igcej na sti: 4

Wiecej wizualizacji na www.expressbydgoski.pl
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Czy lekarze
przyczynili sie
do Smierci Olkar

Od smierci 19-latka minely ponad dwa
lata. Tyle rodzina musiata czekad, az ruszy
proces oskarzonych o przyczynienie si¢ do tej
tragedii lekarzy ze szpitala w Grudzigdzu.
Nie przyznajg si¢ do zarzutdw. Sg oskarzeni
o przyczynienie si¢ do $mierci Olka str. 6

Nowa trasa
rowerowa zmieni
Srodmiescie. Ma
polaczy¢ Bartodzieje
i Srédmiescie, ale jest
opOznienie str. 4

Premier krytycznie
o spotkaniu
prezydenta

z Orbanem.

»10 wbrew polskim
interesom” str. 11
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Halas z pola, zapach z obory. Rzad: Rolnicy
musza mie¢ swobode. Nowe przeplsy na wsiach

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

Ministerstwo Rolnictwa
iRozwoju Wsi chce przeciaé
spory mledzy rolnikami
anowymi mieszkaficami
wsi. Rolnicy niebeda juz
musieli obawia¢ sie prote-
stow sasiadow.

Projekt ustawy o ochronie
funkcji produkcyjnych wsi tra-
fit do wykazu prac legislacyj-
nych i ma zosta¢ przyjety
w trzecim kwartale 2026 roku.
Jesli zostanie przyjety, zmieni
uktad sit na wsi.

Coraz wiecej sporow

miedzy rolnikami

a pozostatymi

mieszkancami

Gospodarstw i 0sob utrzy-
mujacych sie z rolnictwa
z roku na rok ubywa, z kolei
przybywa tych, ktorzy traktujg
wies$ jako miejsce do zycia oraz
odpoczynku. W ciggu dekady
liczba gospodarstw utrzymu-
jacych zwierzeta spadta o po-
nad jedna trzecia. Jednocze-
$nie ro$nie liczba skarg na to,
co dla rolnikow jest codzien-
noscia.

Do Ministerstwa Rolnictwa
i Rozowju Wsi trafiaty kolejne
sygnatly o konfliktach wokét
hatasu, zapachéw i pracy go-
spodarstw w godzinach wie-
czornych i nocnych. Chodzi
0 pracujgce maszyny, odgtosy
zwierzat, nawoZenie pol.
Sprawy coraz czeSciej konicza
sie w sadach. Projekt nowej
rzadowej ustawy ma wesprzec

W uzasadnlenlu prolektu powtarza sie W|elokrotn|e sformutowanie, ze podstawowq

funkcja wsi pozostaje produkcja zywnosci

Rolnictwo jako
»~normalne
korzystanie”

Jedna z najwazniejszych
zmian, jakie majg zosta¢ wpro-
wadzone dotyczy kodeksu cy-
wilnego. Resort rolnictwa chce
wprost zapisac, ze dziatalnos¢
rolnicza miesci sie w granicach
normalnego korzystania z nie-
ruchomosci. W praktyce ozna-
cza to, ze hatas czy zapach
zwigzany z produkcja rolng nie
powinien by¢ automatycznie
traktowany jako naruszenie
praw sasiadow.

Wyjatek ma dotyczy¢ sytu-
acji, gdy gospodarstwo dziata
W sposOb sprzeczny z zasa-
dami prawidtowej gospodarki
albo tamie przepisy. To jednak
sady beda oceniac, gdzie kon-
czy sie norma, a zaczyna nad-
uzycie.

Drugi element projektu do-

tworcy nowego projektu za-
ktadaja wytaczenie kar za za-
kl6canie ciszy nocnej, jesli zro-
diem hatasu jest dziatalnosc
rolnicza. W praktyce chodzi
o prace maszyn czy odglosy
wydawane przez zwierzeta.
Obecnie takie sytuacje bywajg
czesto podstawa interwencji
policji czy strazy miejskiej.
Po zmianach, sam fakt, ze ha-
tas pochodzi z gospodarstwa
rolnego, ma byc¢ okolicznoscig
wylaczajaca odpowiedzial-
nosc.

Kupujesz dom

- bierzesz na siebie

ryzyko

Kolejna propozycja zmian
dotyczy obrotu nieruchomo-
Sciami na wsi. Przy zakupie
dziatki lub domu poza mia-
stem nabywca miatby podpi-
sywac oSwiadczenie, ze jest
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Przy zakupie dziatki lub
domu poza miastem
nabywca miatby pod-
pisywac oswiadczenie,
ze jest Swiadomy moz-
liwych uciagzliwosci.

wosci zwigzanych z s3asiedz-
twem gospodarstw. Chodzi
osytuacje, wktérych nowa za-
budowa pojawia sie tuz obok
polczy ferm. Taki zapis w prze-
pisach ma ograniczy¢ pozniej-
sze spory, poniewaz kupujacy
dom juz na samym po-
czatku bedzie formalnie uprze-
dzony o realiach zycia w tej
przestrzeni.

W uzasadnieniu ministe-
rialnmego projektu powtarza
sie wielokrotnie sformutowa-
nie, ze podstawowa funkcja
wsi pozostaje produkcja zyw-

w tych sporach rolnikow. tyczy kodeksu wykroczenn - Swiadomy mozliwych ucigzli- nosci.©®
KALENDARIUM BYDGOSKIE
25 marca 1848: w zwigzku z rewolu- pertuarem wystgpit gtosny wode w rézne napoje alko-
Zostata utworzona cyjnymi wydarzeniami Wio- ~ w tym czasie warszawski holowe - w tym wino.
diecezja bydgoska sny Ludéw wprowadzono Chor Dana, w ktorym solistg  1969: w sali Kinoteatru

1797: w Bydgoszczy urodzit
sie Jozef Hutten-Czapski,

dziatacz patriotyczny, uczest-

nik powstania listopadowe-

go, dziatacz polski na emigra-

cji. W1830 r. byt wspdtorga-
nizatorem i jednym z przy-
wodcow sprzysiezenia pa-
triotycznego, potem opuscit
Polske, do ktorej powrdcit
przed wiosng ludow. Zmart
w Smogulcu 171X 1852 i tam
zostat pochowany.

stan wyjatkowy. Jednocze-
$nie powotano polski komi-
tet narodowy, na czele kto-
rego stanat Jozef Hutten
Czapski, jednak nie miat on
mozliwosci prowadzenia
zadnych dziatan, gdyz wy-
stawiono silne posterunki
wojskowe, a ludnosci nie-
mieckiej wydano 1000 kara-
binow z zapaséw wojsko-
wych.

1933: w Bydgoszczy w Te-
atrze Miejskim z nowym re-

byt nazwany przez prase
.krolem piosenkarzy”, Mie-
czystaw Fogg.

1934: w Teatrze Miejskim
ttumy bydgoszczan przyby-
ty na nocny wystep iluzjoni-
sty fakira Said Foadego, kto-
ry skupit sie na sztuczkach
karcianych, odgadywaniu
mysli, wprawianiu w stan
hipnotyczny, etc. Najwiek-
sze wrazenie na bydgosz-
czanach wywart, przemie-
niajgc zwyktg wodociggowg

przy ul. Dwernickiego

po raz pierwszy w Bydgosz-
czy wystgpit popularny ze-
spot ,,Skaldowie”.

1996: przy Wojewoddzkim
Domu Kultury rozpoczat
dziatalnos$c¢ pierwszy w Byd-
goszczy tzw. uniwersytet
trzeciego wieku.

2004: weszta w zycie decy-
Zja o utworzeniu diecezji
bydgoskiej przez papieza
Jana Pawfa I.0®
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Nie zyje Janusz Ratajczak. Wieloletni Spiewak Opery
Nova zginal w tragicznym wypadku na DK 10

. i

Kamila Pochowska
lwona Goralczyk

Dowypadku dosztona 289. kilo-
metrze DK 10 w Przytubiu. Sa-
mochéd ciezarowy zderzyt sie
ztrzema pojazdami osobowymi.
Niestety, w wyniku zdarzenia
zginat Janusz Ratajczak, znany
bydgoski Spiewak operowy
iwieloletni solista Opery Nova.

Janusz Ratajczak urodzit sie
w 1962 roku w Szczecinku. Byt
absolwentem Akademii Mu-
zycznej w Bydgoszczy, gdzie
ukonczyt studia wokalno-aktor-
skie. Prowadzit dziatalnosc pe-
dagogiczng - wykladat Spiew kla-
syczny w Akademii Muzycznej
w Eodzi, uczyt w szkotach mu-
zycznych w Inowroctawiu i To-
runiu.

Jego kariera artystyczna roz-
poczeta sie na poczatku lat 80.
W 1983 roku, jeszcze przed stu-

W poniedziatek 23 marca, po godzinié 16, w Przytubiu (gmina Solec Kujawski) samochaod

ciezarowy zderzyt sie z trzema osobowymi. W wypadku zginat Janusz Ratajczak

diami, wygrat Ogdlnopolski Kon-
kurs im. Stanistawa Moniuszki
w Kudowie-Zdroju. W latach
1983-1989 studiowatw Akademii
Muzycznej, uzyskujac w 2000
roku stopien doktora, a w2009
habilitacje. W 2013 roku otrzy-
mat tytut profesora tytularnego
zrak PrezydentaRP.

Ratajczak w swoim dorobku
miat ponad 60 rél scenicznych.

Do najwazniejszych naleza
m.in.: Don Jose w Carmen G. Bi-
zeta (rolanagrodzona ,,Ztota Ma-
ska”), Cavaradossi w Tosce G.
Pucciniego, Manricow Trubadu-
rze G. Verdiego, Faust w Mefis-
tofelesie A. Boito, Turiddu w Ry-
cersko$ci wieSniaczej P. Masca-
gniego, atakzerole w operetkach
J. Straussa i F. Lehara. Artysta
wystepowalna wszystkich zna-

czacych scenach operowych
w Polsce, a takze wwielu krajach
Europy - w Danii, krajach Bene-
luksu, Austrii, Wtoszech, Fran-
cji, Niemczech, Szwajcarii,
naMalcieiSycylii. Jednym zjego
wazniejszych osiggnie¢ bylo
pierwsze w historii nagranie DVD
opery Manru J.I. Paderewskiego,
za ktore w 2013 roku otrzymat
w Paryzu nagrode Ztotego Orfe-

FOT. OPERA NOVA / KM PSP BYDGOSZCZ

usza. W 2016 roku wzigt udziat
w Swiatowej premierze opery A.
Tansmana Ztote runo na scenie
Teatru Wielkiego w Eodzi.

0Od 1991 prowadzit dziatal-
nos¢ pedagogiczna, a od 2009
byt wyktadowca Spiewu solo-
wego w Akademii Muzycznej
w kodzi. Jego dziatalnos¢ arty-
styczng uhonorowano w 2016
Brazowym Medalem ,Zastu-
zony Kulturze Gloria Artis”.

Droga krajowa nr 10 na od-
cinku Bydgoszcz - Torun od lat
uchodzi za jedna z najniebez-
pieczniejszych tras w regionie. -
Czy tam sie coS zmieni, zebySmy
ciagle nie styszeli o blokadach,
wahadtach i objazdach? - pyta
Krystian z Osowej Gory w Byd-
g0SZCZy.

W ostatnim czasie do naj-
powazniejszego zdarzenia do-
szto w poniedziatek, 23 marca,
doszto do innego powaznego
zdarzenia. O godzinie 6:25
na wysokoSci Bydgoskiego
Parku Przemystowego samo-
chéd osobowy marki Volkswa-
gen Arteon zderzyt sie czotowo
z ciezaro6wka. - Kierujacy oso-
béwka z nieznanych przyczyn
zjechal na przeciwlegty pas ru-

chu- informuje nadkom. Lidia
Kowalska.Trzy osoby zostaty
rannei trafity do szpitala.

Zkolei kilka dni wczesniej, 19
marca, w Solcu Kujawskim sa-
mochéd osobowy zderzyt sie
z ciezardwka w poblizu skrzyzo-
wania z ulica Le$na. Autodacho-
wato, ajego kierowca zostat prze-
wieziony doszpitala. W miejscu
wypadku wprowadzono ruch
wahadlowy.

Nie bez powodu wsrod kie-
rowcow funkcjonuje powiedze-
nie, Ze ,,nie ma miesigcabez wy-
padku czy kolizji na dziesigtce”.

Nasza redakcyjna akcja
#StopSmierciNaDK10, prowa-
dzona od grudnia 2024 roku, ma
na celu naglosnienie problemu
i wywarcie realnego wptywu
na poprawe bezpieczenstwa.

Najnowsze informacje zDK10
przygotowane przez Wydziat
Ruchu Drogowego Komendy
Wojewodzkiej Policji w Byd-
g0SZCZy nie napawaja optymi-
zmem.

Na tym odcinku wcigz do-
chodzi do tragedii. Co gorsza,
w2026rokuichliczba sie zwiek-
Szaw poréwnaniu z rokiem ubie-

glym.o®

PLESA przekazala 100. pociag
wyprodukowany dla Kolei Czeskich

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Nowoczesny, niskoemisyj-
ny, pracujacy na ekodieslu,
zsilnikiem Rolls-Royce’a -
tak prezentuje sie 100. Link
PESA 847 przekazany wczo-
raj Kolejom Czeskich - byli-
Smy Swiadkiem tego wyda-
1zenia.

Pesa Bydgoszcz dostarcza dla
Ceské drahy (Koleje Czeskie)
nowoczesne spalinowe ze-
spoty trakcyjne, znane gtow-
nie jako RegioShark (seria
844, Link) oraz nowsze Regio-
Fox (seria 847). Pociagi te sa
wykorzystywane w transpo-
rcie regionalnym i fabrycznie
wyposazone w system ETCS.
W przestronnym wnetrzu jest
np. 115 miejsc siedzacych,
przestrzen dla niepetno-
sprawnych (z platforma
umozliwiajacg wjazd oséb
na woézkach inwalidzkich),

klimatyzacja, WiFi oraz
gniazdka do tadowania urza-
dzefh mobilnych.

25 marca Pesa

przekazata 100. Linka

- Sam nie wierze, ze to juz
setny pociag - méwit w trak-
cie przekazania pociggu

w hali bydgoskiej firmy Lech
Lipinski, dyrektor kontraktu
Ceské drahy. - Od poczatku
nadzoruje ten projekt i, przy-
znam szczerze, latwo nie
byto. Sktad pojedzie 120 kilo-
metréw na godzine, ale moge
dzi$§ Smiato powiedziec, ze
na tym nie koniec, bedzie
szybciej.

- Wilasnie pojazdy typu
Link otworzyty nam droge
do krajow europejskich - przy-
pomniat Krzysztof Zdziarski,
prezes Pesy. - Mamy m.in. kil-
kadziesiat pojazdow we Wto-
szech, kilkadziesigt w Niem-
czech, prawie 200 w Polsce
iprawie 150 w Republice Cze-
skiej. Ten konkretny pojazd,
przed ktérym stoimy, jest wy-
produkowany w bardzo wy-
sokiej technologii, niskoemi-
syjny, pracujacy na eko-
dieslu. JesteSmy jedynym
producentem w Europie,
ktory dostarcza na rynek tej
klasy pojazdy z tak niskoemi-

|
Pojazdy typu Link otwo-
rzyty namdroge do kra-
jow europejskich.
Mamy m.in. po kilka-
dziesigt pojazdow we
WioszechiNiemczech

syjnymi silnikami Rolls-
Royce’a. I prawdopodobnie
tez na Swiecie, bo na innych
kontynentach wymogi dla
diesli sg nizsze.

- Jestem dumny, Ze stoje
przed taka pieknoscia, owoc
kontraktu, ktoéry podpisali-
Smy piec lat temu - stwierdzit
w Bydgoszczy Michal Krapi-
nec, prezes Ceské drahy. - Na-
prawde, nigdy nie przypusz-
czatem, Ze kiedy$ bede mogt
zarzadzac firma, w ktorej jez-
dza pojazdy z urzadzeniami
Rolls-Royce’a. To pociag dla
linii regionalnych, niezelek-
tryfikowanych, ale planujemy
w przysztosci jezdzi¢ nim
po Europie.

Prezes Kolei Czeskich do-
dat: - Kiedy podpisywaliSmy
ten kontrakt wielu gtosito ko-
niec diesla na kolei twierdzac,
ze to dziS jest passé i takie po-
jazdy nie powinny by¢ produ-
kowane. Jednak Link jest
tego zaprzeczeniem, przede
wszystkim  ze wzgledu
na swoja ekologicznos¢i no-
woczesny silnik gotowy
do zasilania e-paliwem.

Dodajmy, ze obecnie byd-
goski producent realizuje
rowniez zamowienie dla pry-
watnego, czeskiego przewoz-
nika - RegioJet. ©®

Dziesie¢ regionalnych firm zaoszczedzi
100 miliondw zlotych na podatkach

Adam Szczeséniak
adam.szczesniak@polskapress.pl

To w sumie blisko 100 milio-
néw ztotych rzadowego wspar-
cia dla dziesieciu firm z catego
wojewodztwa kujawsko-po-
morskiego - w formie zwolnien
podatkowych.

Przedstawicielom 9 firm (je-
den nie dojechat) wreczono de-
cyzje owsparciu w ramach Pol-
skiej Strefy Inwestycji (to po-
moc publiczna na podstawie
ustawy z 10 maja 2018 r.
o wspieraniu nowych inwesty-
cji).

Dokumenty wreczali Miro-
staw Kaminski, prezes oraz Mi-
chat Szczupaczynski, cztonek
zarzadu Pomorskiej Specjalnej
Strefy Ekonomicznej, a go$émi
byli Michat Sztybel, wojewoda,
Zbigniew Ostrowski, wicemar-
szatek wojewddztwa (nie-
obecny z powodéw rodzin-
nych)ikukasz Krupa, zastepca
prezydenta Bydgoszczy.

Najwieksze wsparcie otrzy-
mat jeden z lideréw polskiej
zbrojenioéwki - bydgoski Nitro-
Chem, dla ktérego wsparcie to
az58,7min zt.

»Wspblnie z Pomorska
Specjalng Strefg Ekono-
miczng wreczyliSmy decyzje
o wsparciu dla przedsie-
biorstw. Zasady s3 jasne,
m.in.: - inwestycje w infra-
strukture, - nowe miejsca
pracy. Do dyspozycji przed-
siebiorcow rzadowe instytu-
cje otoczenia biznesu: Pomor-
ska Specjalna Strefa Ekono-
miczna, Polska Agencja Inwe-
stycjii Handlu, BGK” - napisat
w mediach spotecznoscio-
wych wojewoda kujawsko-
pomorski Michat Sztybel.

Zewsparcia skorzystaja:
@ Nitro-Chem S.A. Bydgoszcz
@ Europanels sp. z 0.0. Inowro-
ctaw (utworzenie nowego za-
ktadu w Kruszwicy)
@ Lukasz Kaczmarek - Melone
Design Inowroctaw
® Radostaw Kisielewski - Rad-
stal Chromowola (powiat alek-
sandrowski)
® Baza Konstrukcje sp. z 0.0.
Torun
® Marek Godek i Oskar Pienia-
zek - Piekarnia Stolno sp. c. (po-
wiat chelminski)
@ Petitgraf'sp. z 0.0. Brodnica
® Truck Gigant Transport sp.
Z0.0. Torun
@ Skuma sp. z 0.0. Inowroctaw
@ Robert Przystalski - Eramatic
Brodnica. ©®

Wspolne zdjecie przedstawicieli firm oraz wtadz Pomorskiej
Specjalnej Strefy Ekonomicznej, rzadu i samorzadu
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Posprzatali skarpe
na Kapusciskach

Matgorzata Pieczynska
malgorzata.pieczynska@polskapress.pl

Kilkanascie starych opon, pa-
piery, butelki, porzucona hu-
lajnoga-terzeczyinietylko
zebrano podczas pierwszej

w tym sezonie akgcji sprzata-
nia terenéw zielonych naKa-

pusciskach.

Sprzatanie zorganizowano w so-
bote (21 marca) wramach 5. ogol-
nopolskiej kampanii ,,Kreci nas
recykling”. Na wydarzenie za-
prosili Bydgoszczan Fundacja
Zielone Jutro i firma Oponeo.pl
we wspOtpracy z Radg Osiedla
Kapusciska.

Tymrazem sprzgtanoskarpe
znajdujaca sie w poblizu V LO.
Pogoda dopisata, wiec uczest-
nicy akcji z zapatem zabrali sie
doporzadkowania.

- W catej akcji w sumie wzieto
udziat okoto 50 0s6b - méwi Ka-
mil keczycki, wolontariusz Fun-
dacjiZielone Jutro. - Liczna ekipg
przybyla reprezentacja Opo-
neo.pl. W utrzymanie czystosci
na osiedlu mocno zaangazowata
sietez Rada Osiedla Kapusciska,
ktéra nie tylko wlaczyla sie
w zbiorke Smieci, ale tez ufundo-
wata poczestunek dla uczestni-
kow, w tym kietbaski, ciepte na-
pojeiwode.

Podczas sprzatania skarpy
uczestnicy znalezli kilkanaScie
starych opon, papiery, butelki,
hulajnogei porzucony dzieciecy
rower. - W sumie zebraliSmy kil-
kadziesigt workéw Smieci, ale
mimo to jest lepiej niz jeszcze
trzy lata temu, kiedy to samo
miejsce sprzataliSmy jeszcze
pod wodza Marcina Sikory, nie-
Zyjacego juz prezesa Fundacji

: e -
W akcji sprzatania na Kapusciskach wzieto udziat okoto

Zielone Jutro - méwi Kamil ke-
czycki.

Dla uczestnikéw organizato-
rzy przygotowali gadZety i upo-
minki. Na koniec byto ognisko
z kietbaskami.

- Cieszy nas bardzo, ze w na-
szej akcji wzieto udziat sporolu-
dzi mtodych, poniewaz dbania
o Srodowisko nalezy uczy¢ sie
od najmtodszych lat - moéwi Ka-
mil keczycki. - Dla dzieci i mto-
dziezy przygotowaliSmy kon-
kurs przyrodniczy. Mozna byto
wygra¢ miod i gadzety. W czasie
akcji najednym z drzew zawie-
siliSmy tez nowa budke dla pta-
kow i zrewitalizowaliSmy stara,
ktéra spadta z drzewa. Rada
Osiedla Kapusciska zobowigzata
sie, zebedzie dbac¢ o tebudkidla
ptakow.

Przypomnijmy, ze akcja
sprzatania na Kapusciskach od-
byta sie wramach ogdlnopolskiej
kampanii ,,Kreci nas recykling”,
organizowanej przez Oponeo.pl
iekologa Dominika Dobrowol-
skiego. Wtasnie wystartowata jej
5. edycja. W catej Polsce organi-
zowane bedg spoteczne akcje
sprzatania terenéw zielonych,
podczas ktorych zbierane sa,
m.in., porzucone opony. W po-
przednich edycjach facznie 8,5
tys. wolontariuszy zebrato po-
nad 200 ton odpadow. Akcja po-
trwa do 22 kwietnia.

Zwienczeniem kampanii be-
dzie sadzenie drzew. Organiza-
torzy deklaruja, ze jesienig posa-
dzonych zostanie 10 tys. sadzo-
nek. To symboliczne podzieko-
wanie dla wolontariuszy biorg-
cychudziatwakcjach sprzatania,
aletezkierowcow, ktorzy oddaja
zuzyte opony do prawidtowej
utylizacji.©0®

.

50 oséb, w tym dzieci i mtodziez
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Nowa trasa rowerowa zmieni
Srodmiescie, ale jest opoznienie

Jarostaw Wiectawski
jaroslawwieclawski@polskapress.pl

O realizacji inwestycji dysku-
tuje sie od lat. Do przetargu
na przygotowanie dokumenta-
cji projektowej zgtosita sie tylko
jedna firma. Infra - Centrum
Doradztwa z Warszawy zapro-
ponowata kwote ok. 1,2 mln zt.
Umowe na realizacje podpi-
sanonapoczatkumarca2024 1.
Wykonawca na wykonanie za-
dania otrzymat 15 miesiecy.

Po roku (marzec 2025) dro-
gowcy przekazywali nam, Ze
podczas uzyskiwania warun-
kow i uzgodnien od gestorow
sieci, wystgpity problemy nie-
zawinione przez projektanta
(btedy wnaniesieniach sieci ge-
storbw), co spowodowato
opOznienia.

Wykonawca wystapit
w zwigzku z tym o wydtuZenie
terminu. Jesienig ZDMiKP in-
formowal, Ze sporzadzono
aneks do umowy, ktéry wydhu-
zyt termin przekazania kom-
pletnej dokumentacji projek-
towej do konca 2025T.

- Prace projektowe dla ciggu
Z. Krasinskiego, ks. R. Mar-
kwarta, ks. L. Sienki, S. Mo-
niuszki, M. Sktodowskiej-Cu-
rie, Beczycka jeszcze trwaja.

> .,

pra trasa rowerowa ma po

i Srodmiescie

Gotowe sg projekty architekto-
niczno-budowlane (na podsta-
wie ktorych uzyskaliSmy decy-
zje ZRID), ale trwaja jeszcze
prace nad projektami technicz-
nymi (na podstawie ktérych be-
dzie ogtoszony przetarg, a poz-
niej beda wykonywane prace).
Wykonawca wystapit o aneks

|
Umowe narealizacje
podpisano na poczatku
marca2024r.
Wykonawca na wyko-
nanie zadania otrzymat
15 miesiecy.

taczy¢ Bartodzieje

terminowy, wykazujac op6z-
nienia nie ze swojej winy, ajego
argumenty zostaly uznane - in-
formuje Katarzyna Muszynska,
rzeczniczka prasowa Zarzadu
Drog Miejskich i Komunikacji
Publicznejw Bydgoszczy.

Gdy oglaszano przetarg
na dokumentacje, zaktadano,
ze budowa rozpocznie sie 6
miesiecy po zakoficzeniu pro-
jektowania. Same prace majg
zajaC 36 miesiecy.

- Inwestycja bedzie podzie-
lona na etapy, jednak ich do-
ktadny zakres bedzie znany
w p6Zniejszym terminie. Stan-
dardowo zakresy poszczegol-

FOT. ARKADIUSZ WOJTASIEWICZ

nych etapéw i terminy ich reali-
zacji ustalane sg w chwili skta-
dania projektow czasowej orga-
nizacji ruchu - przekazuje Ka-

tarzyna Muszynska.
Nowa trasa wymaga wpro-
wadzenia szeregu zmian

w Srédmiesciu. Plan zaklada
m.in.:

@ stworzenie kontrapasa rowe-
rowego wzdtuz ul. Krasin-
skiego;

® przebudowe skrzyzowania
ulic Staszica i3 Maja;

@ na ul. Markwarta zmiane par-
kowania skoSnego na réwnole-
gle, zaprojektowanie Sciezki ro-
werowej, a na odcinku pomie-
dzy skrzyzowaniami z ulicami
Kasprowiczai Sielanka powsta-
nie licznika pomiaru ruchu ro-
werowego;

@ przebudowe ronda Ossolin-
skiego poprzez zaprojektowa-
nie przejazdoéw rowerowych;
@ powstanie Sciezki rowerowej
naul. Sienki;

® na ul. Moniuszki powstanie
paséw rowerowych po obu
stronach.

Na pierwszym odcinku pla-
nowane jest wyznaczenie pa-
sow rowerowych w obu kierun-
kach na Curie Sktodowskiej
(odcinki  Chopina-Wyszyn-
skiego i Wyszynskiego-kEe-
czycka), wydzielenie drogi dla
rower6éw na caltym skrzyzowa-
niuidowigzanie do drog dla ro-
werow wzdtuz Wyszynskiego
na rondzie Skrzetuskim oraz
wydzielenie drogi dla roweréw
po wschodniej stronie ul. ke-
czyckiej. ©®

Beda duze

Jarostaw Wiectawski
jaroslawwieclawski@polskapress.pl

Trwa przygotowanie

do przebudowy Ronda Ja-
giellonow w Bydgoszczy.
Aktualnie trwaja prace pro-
jektowe.

W planie przebudowy Ronda
Jagiellonow w Bydgoszczy
uwzgledniono miedzy innymi:
® osiem wind - po jednej
przy kazdym wyjsciu z przej-
Scia  podziemnego oraz
przy wyjsciach na perony;

® wybudowanie zjazdow (po-
chylni) po dwéch przeciwle-
ghych ¢wiartkach skrzyzowania
(przy Banku Pocztowym oraz
po stronie siedziby Poczty Pol-
skiej);

® przebudowe zejs¢ do przej-
Scia podziemnego wraz z zada-
szeniami;

@ wyznaczenie pasow rowero-
wych w ciggu ulicy Jagiellon-
skiej.

B i

Przejscie p
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odziemne przejdzie metamorfoze, ma zostaé

uporzadkowane i inaczej zagospodarowane

W ramach budowy w rejo-
nie przystankéow tramwajo-
wych po obu stronach ronda
planowane jest wprowadzenie
awaryjnych przejs¢ dla pie-
szych  przez  torowisko.
Nad schodami prowadzacymi
do przejscia podziemnego,
ktore bedzie uporzadkowane
iinaczej zagospodarowane, za-
planowano zadaszenia ze

szklanymi oktadzinami i zata-
maniami konstrukcji.

- Dlabezpieczenstwa skory-
gowane zostang jezdnie
na wszystkich wlotach i wylo-
tach skrzyzowania. Na kazdym
dojezdzie doronda wytyczone
beda po trzy pasy ruchu. Do-
datkowe wyjScia w postaci
schodow i wind na perony
tramwajowe po wschodniej

FOT. BAK

stronie skrzyzowania, utatwi
w przysztosci wprowadzanie
zmian w siatce potaczen -
na przyktad kursowanie linii
od strony dworca PKS w kie-
runku Szwederowa. Wszystkie
schody zostana wyposazone
w tak zwane rynny dla rowe-
row - informuje Zarzad Drog
Miejskich i Komunikacji Pu-
blicznej w Bydgoszczy.

CzeS¢ z rozwiazan przyje-
tych w koncepcji to uwzgled-
nione uwagi mieszkancoéw
Bydgoszczy. Przyktadem s3 po-
chylnie, ktére na etapie konsul-
tacji spotecznych (wiosna 2023)
zaproponowato stowarzysze-
nie Bydgoszcz G10. Wsrod od-
rzuconych rozwigzan znalazty
sie m.in. naziemne przejscia dla
pieszych.

Obecnie trwaja prace pro-
jektowe, ktére przebiegaja
zgodnie z przyjetym harmono-
gramem. Wedtug planu maja
zakonczy¢ sie na poczatku 2027
roku.©®



Dni Nauki w AKP. Nie
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tylko

dla przyszlych studentow

Adam Szczesniak
adam.szczesniak@polskapress.pl

W Akademii Kujawsko-Po-
morskiej w Bydgoszczy
trwaja Miedzynarodowe
Otwarte Dni Nauki (MODN).
Dziewiata ich edycja po-
trwa jeszcze do niedzieli, 29
marca.

Wydarzenie w miniong sobote
zainaugurowata IT Og6lnopol-
ska Konferencja Naukowa ,,Au-
tyzm od potrzeb - holistyczne
wsparcie rozwoju” organizo-
wana przez Przedszkole Tera-
peutyczne i Centrum Terapii
Pro-Integris oraz Centrum
Ksztalcenia Podyplomowego
i Ustawicznego Akademii Ku-
jawsko-Pomorskiej.

Podczas inauguracji prorek-
tor ds. nauki, prof. AKP dr hab.
Roman Sass przypomniat, ze
Miedzynarodowe Otwarte Dni
Nauki organizowane s od 2012
roku.

-Ideg ich powstania byta in-
tensyfikacja umiedzynarodo-
wienia studiéw oraz populary-
zacja nauki, kultury i sztuki,
a takze promocja najwazniej-
szych osiggnie¢ naukowych
uczelni i naszych partnerow.
MODN oferuja udziat w licz-
nych inicjatywach, od miedzy-
narodowych konferencji na-
ukowych, po interesujgce wy-
ktady otwarte, warsztaty, kon-
kursy czy wystawy - wskazat.

- Podczas MODN chcemy
zacheci¢ mtodych ludzi do wej-
Scia w Swiat nauki, a poprzez
warsztaty miedzynarodowe,
konferencje, otwarte wyktady,
spotkania zacheci¢ do udziatu

w programie Erasmus. Kontakt
z osobami z zagranicy (s3 tu
przedstawiciele az 12 krajow -
red.) staramy sie poszerzac ho-
ryzonty i pokazac przysztym
studentom, ze wymiana do-
Swiadczen, poznanie innych
kultur, poznanie innej organi-
zacji pracy, nainnych rynkach,
na innych uczelniach, z pew-
noscig przyda im sie w przy-
sztosci, rowniez na plaszczyz-
nie zawodowej - podkreslit
prorektor ds. ekonomicznych
i wspétpracy miedzynarodo-
wej prof. AKP dr Dariusz Cza-
kowski.

CzeScia MODN s3 takze
Drzwi Otwarte Akademii Ku-
jawsko-Pomorskiej, w tym
»Studiana probe”.

Potencjalni kandydaci po-
znaja oferte zwigzang z trzema
wydziatami AKP: Nauk Praw-
nych, Spotecznych i Humani-
stycznych, Nauk Inzynieryjno-
Technicznych i Nauk Medycz-
nych. Przez caly tydzien sg or-
ganizowane wydarzenia -
prawnicze, ekonomiczne, pe-
dagogiczne, inzynieryjne,
zwigzane z budownictwem
i geodezja, medyczne. Moga
przyjs¢ nie tylko kandydaci, ale
osoby, ktére sg zainteresowane
kazdym z wydarzen.

W najblizszy weekend (28-
29.03) organizowane sg ,,Studia
na prébe” - obowigzuja zapisy
poprzez formularz internetowy
na stronie www.tinyurl.com/58
Zaw68p).

Szczegbtowy program Mie-
dzynarodowych Otwartych Dni
Nauki jest na www.akp.byd-
goszcz.pl/modn/program.
©®
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Zbliza si¢ piaty Akademicki
Jarmark Wielkanocny na PBS

Matgorzata Pieczynska
malgorzata.pieczynska@polskapress.pl

czajuzdnidorozpoczeciaV
Akademickiego Jarmarku
Wielkanocnego. Trwaja ostat-

nie przygotowania.

Jarmark rozpocznie sie w pigtek
(27 marca)ipotrwa trzy dni. Ofi-
cjalne otwarcie planowane jest
tego dnia 0 godz. 15, a z jarmar-
kowych atrakcji bedzie mozna
skorzystac dogodz. 20. W sobote
(28 marca) jarmark czynny be-
dzie od 12do20,awniedziele (29
marca)odi12do18.

Do dyspozycji odwiedzaja-
cych udostepnionych zostanie
30 stoisk. Znajdziemy tu, m.in.,
regionalne wedliny, oscypki,
miody, soki, stodkie kréwki, bi-
gos, pasztety, krokiety, prze-
twory, rozgrzewajacy zurek oraz
domowe wypieki. Nie zabraknie
takze rekodzieta i wielkanoc-
nych dekoracji. Skosztowac be-
dzie mozna takze pyszne bur-
gery, frytki belgijskie, churrosy,
zapiekanki, gofry, czy napic sie
goracej czekolady.

Jarmark to nie tylko stoiska,
ale tez liczne atrakcje. Jedng
znich bedzie zagroda z kurcza-
kami. - To punkt obowigzkowy
naszego jarmarku. Specjalnie
przygotowana przestrzen po-
zwoli zbliska zobaczy¢ kurczaki
- méwi Kinga Bromberek
zDziahu Informacji i Promocji Po-
litechniki Bydgoskiej. - Nad ich
bezpieczenistwem i dobrosta-
nem czuwac bedg specjalisci

Politechnika Bydgoska juz po raz pigty zaprasza

na Akademicki Jarmark Wielkanocny

z Wydzialu Hodowli i Biologii
Zwierzat.

Skoro jarmark, to musi by¢
tez dobra zabawa, wiec pojawi
sie dmuchany plac zabaw.
Chetnibeda mogli tez przejechac
sie ciuchcia.

Sporobedzie sie dziato takze
na scenie. Zabrzmi muzyka

|
Bedzie tez punkt obo-
wigzkowy jarmarku - za-
groda kurczakow. Spe-
cjalnie przygotowana
przestrzen pozwoli
jezobaczyc¢ zbliska

na zywo. W programie przewi-
dziano réwniez pokazy kuli-
narne potaczone z degustacja
Swigtecznych specjatow.

- Czekanas takze wyjatkowe,
Swigteczne wydarzenie kuli-
narme podczas gali podsumowu-
jacej projekt ,,Zywnos¢ na okra-
glo - czyli zero waste
wiod kuchni” - informuje PBS. -
Zobaczymy pokaz live cookingu
w duchu zero waste oraz pre-
miere ebooka z przepisami.
A przy garmkach stanie zwyciez-
czyni ,,MasterChef Nastolatki” -
Martyna Niemiec.

Akademicki Jarmark Wielka-
nocny organizowany jest przez

FOT. DARIUSZ BLOCH / ARCHIWUM

PBS poraz piaty. Za kazdym ra-
zZem przyciaga sporo mieszkan-
cow Bydgoszczyiregionu. Sred-
niow poprzednich edycjach od-
wiedzito go 5-6 tysiecy osob.

To bedzie dziato sie

na scenie - program

Piatek (27 marca)
@ 15:00 - twarcie jarmarku
@ 15:15-15:45 - Przedszkolenr 43
,»UKrecika Szybownika”
@ 16:00-16:45 - Anglojezyczne
Przedszkole Niepubliczne
SMYKI
® 17:15-18:00 - Przedszkole
OLILUDKI
@ 18:15-19:15 - Studio wokalne
MDK5

Sobota (28 marca)
@ Martyna Niemiec - zwyciez-
czyniledycji MasterChef Nasto-
latki, pokazy kulinarne pota-
czone z degustacja
@ 13:00 - Makaron z pesto z roz-
nychnaci
® 14:00 - Bezodpadowe frytki
zr6znych warzyw z majonezem
pomidorowym
@ 15:00 - Wielkanocna pasta ja-
jeczna zerowaste zrzezuchg
@ 16:00- Gotujna zywo - czylico
ugotowac z tego, co zalega w lo-
doéwce
@ 16:30 - ,,Gotowanie bez resz-
tek” - podsumowanie
@ 17:15-18:00 - Taneczny Krag
@ 18:15-19:00 - Task Force T LO
Bydgoszcz Official

Niedziela (29 marca)
@ 13:00-13:45 - Przedszkole Nie-
publiczne BAJKA
@ 15:15-15:30 - Emilka Kawala
@ 16:00-17:00 - Anatonia©®

Remont ul.

Jarostaw Wiectawski
jaroslawwieclawski@polskapress.pl

Trwa diugo wyczekiwany re-
mont ulicy Podmiejskiej
naOsowe;Gorze.sz:azku

Podmiejska przejdzie komplek-
sowa przebudowe. Na ponad
600-metrowym odcinku
od Srebrnej do Bazanciej wy-
mieniona zostanie nawierzch-
nia. Przebudowany zostanie
rowniez wlot ulicy Kruszyn-
skiej w ul. Podmiejska, do tego
wydzielony zostanie ciag pie-
szo-rowerowy, ktory zostanie
oddzielony pasem zieleni. Ulica
zyska tez nowoczesne, energo-
oszczedne o$wietlenie.

20 marca wprowadzono
zmiany w organizacji ruchu
na ulicy Podmiejskiej. W pierw-
szym etapie prac ruch odbywa
sie specjalnie wybudowanym

Podmiejskiej. Uwaga na zmiany w organizacji ruchu

objazdem (by-passem), ktory
pozwoli na zminimalizowanie
utrudnien. - Takie rozwigzanie
zostalo wdrozone z mysla
o okolicznych firmachiich pra-
cownikach - informuje ZDMiKP.

- W tym przypadku nie byto
mozliwosci zsynchronizowania
sygnalizacji Swietlnych obstugu-
jacych budowe z pobliskim
przejazdem kolejowymitym sa-
mym potdwkowego zamkniecia
ulicy podczas prowadzonych ro-
bét - dodali drogowcy.

Nastepnie prace maja rozpo-
czacsienaliczacym niecaty ki-
lometr odcinku ul. Srebrnej
od Podmiejskiej do Niklowej.
Procz kompleksowej przebu-
dowy ulicy w planie zatozono
rowniez wydzielenie Sciezki
pieszo-rowerowej, ktéra po-
prawi bezpieczenstwo. W ra-
mach realizowanej inwestycji
przewidziano nowe latarnie
LED na przylegtych ulicach: Ba-
zanciej, Kruszynskiej, Niklo-
wej, Skosneji Spizowej.

Inwestycje za okoto 11,8 min
ztzrealizuje sp6tka Onde z Toru-
nia. Start robot opdznily zimowe
warunki. Wykonawca ma czas
nawykonanie wszystkich zadan
dokonca 2026 roku.

W styczniu drogowcy wybrali
firme, ktéra opracuje dokumen-

Oranizacja ruchu na ulicy Podmiejskiej na kolejnych

tacje projektowa na rozbudowe
ulic OtowianejiKobaltowej oraz
przebudowe kolejnego frag-
mentu Srebrnej. Za nieco ponad
1,1 mln zt zadanie wykona byd-
goskie Biuro Inzynierii Drogowe;j.

Na ulicy Otowianej wyko-
nawca zaprojektuje na odcinku

etapach inwestycji moze sie zmieniac¢

FOT. ZDMIKP

od Podmiejskiej do Niklowej
od strony potudniowej droge
dla pieszych i rowerzystow
o szerokoSci 3 m, pas zieleni,
jezdnie jednokierunkowg (w
kierunku zachodnim) o szero-
koSci 3,5 m, a takze pobocze
wzmocnione kruszywem (1m).

Rowniez na odcinku od Ko-
baltowej do Niklowej bedzie
Sciezka pieszo-rowerowa, ale tu
jezdnia bedzie dwukierunkowa
- analogiczne plany dotycza
Srebrnej. W planie uwzgled-
niono takze polaczenia skrzy-
zowania Otowianej, Podmiej-
skiej oraz Kruszynskiej przez
rondo.

»Wzdtuz ulicy Kobaltowej
zaprojektowac jezdnie dwukie-
runkowg o szerokoSci 6,50 m
wraz z drogg dla pieszychiro-
werzystow o szerokosci 3,00
z zachowaniem wymaganych
skrajni. Odcinek objety projek-
tem (ok. 270 m) zlokalizowany
jest od skrzyzowania ulic Kobal-
towej oraz Srebrnej, az do za-

kresu realizowanego przez
firme Canpack (...) Wykonawca
wystapi z prosba o udostepnie-
niu projektu przez Canpack
w celu sprawnego potaczenia
zakresow w ul. Kobaltowej
iOtowianej” - czytamy w opisie
przedmiotu zaméwienia.

Wykonawca tego zada-
nia musi miedzy innymi opra-
cowac kompletng dokumenta-
cje projektowo-kosztorysowa,
udziela¢ wyjasnien na wnioski
wykonawcow rob6t budowla-
nych dotyczacych przyjetych
rozwiazan projektowych i pet-
nic¢ nadzor autorski nad realiza-
cja projektu przez caly okres
budowy, az do uzyskania osta-
tecznego pozwolenia na uzyt-
kowanie

Termin wykonania zamo-
wienia w przypadku Otowianej
i Kobaltowej to 41 miesiecy
od dnia podpisania umowy (w
tym na zakres projektowy 17
miesiecy), ana Srebrnej 20 mie-
siecy (8 miesiecy).©®
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Czy lekarze przyczynili si¢c do Smierci Olka
z Grudziadza? Wreszcie ruszyl proces

Aleksandra Pasis
aleksandra.pasis@polskapress.pl

0d Smierci 19-latka minely
ponad dwalata. Tyle rodzi-
namusiala czekac, azruszy
proces oskarzonych o przy-
czynienie sie do tej tragedii
lekarzy ze szpitala w Gru-
dziadzu. Nie przyznaja sie
do zarzutow.

Na tawie oskarzonych zasiedli:
Marek O. anestezjolog, Maksim
D.,lekarz dyzurmy SOR-u. Naroz-
prawe nie stawit sie Stawomir B.,
lekarz z karetki. Jego obronca,
adwokat Maciej Pawlikowski
wyjaSniat: - Nie bedzie gonaroz-
prawie zuwaginato codzieje sie
w mediach, a takze z uwagi
naochronejegointeresu. Jestbo-
wiem obiektem szkalowania.
M¢j klient sktadat wyjasnienia
na etapie postepowania przygo-
towawczego. Konsekwentnie
nie przyznaje sie do zarzucanego
czynu.

Adwokat Stawomira B., kilka
tygodni przed rozpoczeciem
rozprawy ztozyt takze wnioski
o wylaczenie jawnosci procesu
i przeniesienie go do innego

sadu. - Sprawa mabardzo duzy
tadunek emocjonalny i chcieli-
Smy uniknac eskalacji - wyja-
Sniat Maciej Pawlikowski.

Gdy jeszcze nie bylo wia-
domojaka decyzje podejmiesad,
rodzina i przyjaciele zmartego
Olka obecni przed salg rozpraw
wyrazali obawy: - Boimy sie czy
znowu sprawa zostanie przeto-
zonai,,zamieciona pod dywan”
czy wreszcie ruszy. Czujemy
ogromny boli strach - méwit Ka-
rol, przyjaciel Olka.

Z kolei Michat Waz, adwo-
kat, pemomocnik rodziny Olka
dodawat: - ChcielibySmy, aby
tutejszy sad miat odwage rozpo-
znac te sprawe.

Matgorzata Shahbazyan,
mama Olka, bedaca jednocze-
Snie oskarzycielem positko-
wym dzielita sie: - Sprawa wy-
darzyta sie tutaj, jest to nasza
grudziadzka sprawa. Nie
chcemy jezdzic gdzies daleko
po Polsce doinnego saduido-
magamy sie jawnosci. Nie szu-
kamy zemsty, ani sensacji.
Chcemy Zeby prawda wyszta
najawici, ktérzy sa winni po-
niesli za swoje czyny odpowie-
dzialnos¢.

-

Na tawie oskarzonych w grudziadzkih‘n sgdzie zasiadto
dwoch lekarzy ze szpitala w Grudzigdzu. Trzeci nie pojawit
sie. Sg oskarzeni o przyczynienie sie do $mierci 19-latka

Po kilkunastominutowej
przerwie, sedzia Beata Mali-
nowska ogtosita postanownie-
nie o tym, Ze proces bedzie
jawny m.in. aby zachowaé
przejrzystoscibedzie toczyt sie
w Grudziadzu.

Po tym jak media zostaty po-
proszone na sale rozpraw, Jerzy
Waryszak z Prokuratury Okre-
gowej w Toruniu odczytat akt
oskarzenia. I tak:

@ Stawomira B., lekarza ka-
retki oskarzyt oto, ze bedac
kierownikiem zespotu ratow-
nictwa medycznego po przy-
jezdzie na miejsce zdarzenia
zwigzanego z doznaniem
przez Aleksandra krwawigcej
rany nogi w zwigzku

z ucieczka przed policjgiska-
kaniem przez ptot odstapit
od zebrania prawidtowego
wywiadu, obejrzenia miejsca

FOT. ALEKSANDRA PASIS

zdarzenia, dtugosci pretai §la-
dow krwawienia na nim, nie-
wiaSciwie ocenit gtebokos¢
rany na udzie i mozlikwe wy-
nikajace z niej zagrozenia. Po-
nadto w sposob nieprawi-
dtowy postepowat na miejscu
zdarzenia oraz podoczas trans-
portu do szpitala w szczegdl-
nosci poprzez odstapienie

od plynoterapii, odstgpienie
od podtaczenia tlenu, odsta-
pienie od uzycia dostepnego
w karetce sprzetu do monito-
rowania funkcjio zyciowych,
aponadto dopuscit do trans-
portu pacjenta na brzuchu
zrekami skutymi kajdankami
ztyhu co znacznie utrudniato
iograniczato prawidtowg ob-
serwacje pacjenta, w tym po-
garszanie sie stanuo zdrowia.
@ Maksima D., lekarza dyzur-
nego SOR-u oskarzyt o to, ze
odstapit od samodzielnej
oceny sytuacji niezaleznie

od przekazanych informacji
przez lekarza karetki, odstapit
od wykonania usg uda nie roz-
Ppoznajac tym samym masyw-
nego krwawienia wewetrz-
nego z tetnicy udowej jako zr6-
dta zatrzymania kraZenia.

@ Marka O., lekarza anestezjo-
loga - konsultacyjnego SOR-u
oskarzyt o nieprawidtowa in-
tubacje pacjenta skutkujaca
niewtasciwag badz niewystar-
czajaca wentylacja przez okres
kilkunastu minut, w tym nie
nadzorujac potencjalnego
przemieszczenia sie rurki intu-
bacyjnejinie podejmujac we
wlasciwym czasie niezbed-
nych dziatan majgcych na celu
rozpoznanie takiego prze-
mieszczenia oraz wiasciwa re-
akcje.

Wszyscy trzej lekarze w oce-
nie prokuratury narazili Alek-
sandra na bezpoSrednie niebez-
pieczenstwo utraty zycia. Grozi
im do pieciu lat wiezienia.

Obecni: Marek O.iMaksim D.
odmowili sktadania wyjasnien
przed sgdem. Zkolei sad odczy-
tat wyjasnienia Stawomira B.,
z ktérych m.in. wynikato, ze
Olek byt agresywny inie wyko-
nywal polecen stad decyzja
okajdankach. B.utrzymywat, ze
wykonat wszystkie czynnoSci
medyczne zgodnie z posiadang
ozdarzeniu - wiedza.

Kolejna rozprawa w maju.
©®

Lesnicy chea odnowic 3878 hektarow lasow
w naszym regionie. Zapraszaja na konsultacje

Agnieszka Romanowicz
agnieszka.romanowicz@polskapress.pl

Trwaja prace nad planami
urzadzenialasu w kolejnych
nadlesnictwach na terenie
Regionalnej Dyrekcji Lasow
Paristwowych w Toruniu.

- Zapraszamy do udziatu w na-
radach urzadzeniowych - za-
checaja lesnicy.

W 2026 roku w naszym re-
gionie planowane jest nasadze-
nie okolo 26,1 min drzew,
w tym okoto 15,6 mln gatun-
kéw iglastych oraz 10,5 min li-
Sciastych.

Narady urzadzeniowe to
wazny etap prac, ktére wyzna-
czaja kierunki prowadzenia go-
spodarki leSnej na kolejne lata,
z uwzglednieniem takze pro-
gramu ochrony przyrody oraz
prognozy oddziatywania planu
na Srodowisko. Narady sg oka-
zja do przedstawienia zatozen
projektow orazich oméwienia.

Pierwsza narada urzadze-
niowa odbyta sie w Nadle$nic-
twie Tuchola 23 marca.

Terminy najblizszych narad
urzadzeniowych to:

@ Nadles$nictwo Gniewkowo
-25marca2026rT.

@ Nadles$nictwo Woziwoda
-30marca2026r.

Akcja sadzenia lasu

- W biezacym roku na tere-
nie nadleSnictw torunskiej dy-
rekgji planujemy odnowienie
facznie 3878 hektarow lasu - to
powierzchnia odpowiadajaca
ok. 190-krotnosci powierzchni
Stadionu Narodowego w War-
szawie - porownuje Honorata
Galczewska, rzecznik prasowa
Regionalnej Dyrekcji Lasow
Panstwowych w Toruniu. -
Nowe pokolenie drzew pojawi
sie tam, gdzie wczesSniej las juz
r6st i gdzie po zakonczonym
uzytkowaniu naleZy go ponow-

L "
pod Grudzigdzem. Chetnych nie

|

nie wprowadzic. To nie tylko
kontynuacja trwatej i zrowno-
wazonej gospodarki leSnej, ale
tez szansa na ksztattowanie bar-
dziej zr6znicowanych i odpor-
nych drzewostanow, lepiej
przygotowanych na presje
czynnikow abiotycznych i bio-
tycznych.

W tym roku wnaszym regio-
nie planowane jest wykorzysta-
nie okoto 26,1 miln sadzonek
drzew, w tym okoto 15,6 mIn sa-
dzonek gatunkéw iglastych
oraz 10,5 mln liSciastych. Wsrod

B i
AT

brakO\;\}aio

najczesciej wprowadzanych ga-
tunkow pozostaje sosna, ale co-
raz wieksze znaczenie maja
rowniez gatunki lisciaste, takie
jak deby, buk czy klon jawor,
ktore wzmacniajg ré6znorod-
nos¢ biologiczng i zwiekszaja
odporno$¢ drzewostanow. -
Gdyby ustawi¢ wszystkie sa-
dzonki w jednym rzedzie, co
metr, powstatby pas dtugosci
okoto 26 100 kilometréw, czyli
dystans, ktoéry stanowi ponad
potowe obwodu Ziemi - dodaje
Honorata Galczewska.©®
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Stluzby w pelnej gotowosci.
Musza ochroni¢ nasze lasy

Agnieszka Romanowicz
agnieszka romanowicz@pomorska.pl

W lasachruszyla akcja prze-
ciwpozarowa. W pelnej go-
towosci sa shuzby i systemy
obserwacyjne. W ubieglym
roku w Kujawsko-Pomor-
skiem strazacy musieli rato-
waclas 279 razy.

Lasy Panstwowe rozpoczety
tzw. bezposrednig akcje prze-
ciwpozarowa. Obejmuje ona
okres najwiekszego zagroze-
nia pozarowego i oznacza
pelna mobilizacje stuzb
oraz systemu monitorowania
lasu.

W catym kraju funkcjonujg
leSne wieze obserwacyjne
inowoczesne systemy kamer,

ktére  wykrywaja dym
iszybko okreslajg miejsca za-
grozenia.

- Ma to kluczowe znaczenie
dla skutecznosci dziatan gasni-
czych - zaznaczaja lesnicy. - Sta-
tystyki pokazuja, ze zdecydo-
wana wiekszo$¢ pozaréw
w polskich lasach jest likwido-
wana na bardzo wczesnym eta-
pie, zanim obejmie wiekszy ob-
szar. To efekt sprawnie dziata-
jacego systemu oraz dobrej or-
ganizacji stuzb lesnychiratow-
niczych.

W okresach suszy i wyso-
kich temperatur, uzupetnie-
niem monitoringu s patrole
naziemneilotnicze.

W 2025 r. w Kujawsko-Po-
morskiem doszto do 279 po-
zarOw laséw. W biezacym
roku strazacy gasililasy juz 10
razy.

43 procent pozarow lasow
powstaje z winy ludzi, dlatego
od poczatku br. obowigzuja
surowsze kary za wzniecanie
ognia w lasach. Gorna granica
grzywny wzrosta z 5 tys. zt
do 30 tys. zl, a maksymalna
wysokos¢ mandatu z 500 zt
do 5 tys. zt. W przypadku po-
pelnienia kilku wykroczen
jednym czynem - z 1000 zt
do6tys. zt.

W sobote obchodziliSmy
Miedzynarodowy Dzief Lasow,
ustanowiony przez ONZ w2012
roku.

- Tonie tylko okazja do Swie-
towania. To takze dobry mo-
ment, by uswiadomic sobie, ze
gospodarka lesna nie polega
wylacznie na korzystaniu z za-
sobow, ale przede wszystkim
na odpowiedzialnoSci za cia-
glosclasu - przypomina Hono-
rata Galczewska, rzecznik pra-
sowa Regionalnej Dyrekcji La-
sow Panstwowych w Toruniu.
©®
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Podr6z dla mnie to synonim prawdziwej wolnosci

Magda Jasinska
Zwierzenia przy muzyce

OlaBlachno to polska woka-
listka jazzowa, kompozytor-
ka, autorkatekstowiskrzy-
paczka. Jej muzyczna przygo-
dazaczelasie od skrzypiec.
Promuje swoj najnowszy al-
bum,Warschauer Strasse”.

Przed nami fantastyczna
plyta, ktoranie jest Pani de-
biutancka plyta.

Bynajmniej, aczkolwiek wcze-
$niejsza to byta tylko epka.
Tylko albo az, ale to jest pierw-
szy longplay.

Moznabyloby powiedzieé pa-
trzac na Pani biografie, bogaty
biogram, ze wlasciwie nauki
w Pani Zyciu nie ma konica.
Tak, wtaSnie musze powie-
dzied, Ze teraz sobie robie juz
dtuzsza przerwe na kolejne....,
nie wiem, nie chce powiedziec¢
dozywotnio, ale wydaje mi
sie, ze juz wystarczy.

Norzeczywiscie wystarczy,
boile tych dyploméw lezy
napoleczce?

Trzy muzyczne (Akademie
Muzyczne i Uniwersytet Mu-
zyczny) plus dwa SGH i jesz-
cze psychologiczne studia.

ZW|erzen|a Oli Btachnow plqtek o 20 05 w Radiu PiK

To od razu zapytam, po co to
wokalistce jazzowej?

Tak pozamuzycznie, to szcze-
rze moéwiac lubie zbierac te
doswiadczenia. Lubie tez po-
znawac ludziito wszystkora-
zem sie faczy. Lubie sie uczyc,
choc chwilka przerwy by sie
przydata. Studia menadzer-
skie chciatam, zeby mnie roz-
winely w okotomuzycznych
sferach, w sferach, w ktorych
sie poruszam. Jestem sama
tez swoja menadzerka, osoba,

ktérabookuje koncerty, wiec
powinnam sie na tym polu do-
ksztatcic.

Sama sobie Pani organizuje

koncerty?
Tak.

Tonie jest troche wyczerpu-
jaceiodzierajace.
Owszemijesttopracana3
etaty. Jest to odzierajace chwi-
lami. Sg oczywiScie takie
okresy, ktore sg spokojniejsze,
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alejezeli cos sie dzieje, to sie
dziejena300%.

Czyli nie méwi Pani ,,nigdy”
ibyé moze w jakim$ momen-
cie pojawi sie agent z prawdzi-
wego zdarzenia, albo jaka$s
agencjamuzyczna?

Bardzo chciatabymiz tego
miejsca bardzo sie polecam.
Bardzo bym chciata, aczkol-
wiek to nie jest tez tatwa ma-
teria, znalez¢ kogos, kto be-
dzie chciat zajmowac sie de
facto, nie chce powiedzie¢
»muzykiem poczatkujacym”,
bo troche lat torobie, ale
mimo wszystko na rynku sg
osoby, ktére majg nazwisko,
ktore maja 20 ptyt na swoim
konciei takie osoby sg tatwiej-
SZe W promowaniu.

Po drugie zawsze latwiej sie
promuje kogos, anie siebie,
prawda?

Tez, tojest prawda.

,Warschauer Strasse” bardzo
interesujacy album, ale tez

z pewnym takim przesta-
niem...

Tak, mam takie wrazenie, po-
niewaz ja piszac muzyke sta-
ram sie powiedziec o lu-
dziach, staram sie wynalez¢
jakas historie. A jak historia, to

za tymidg emocje, za tymida
przer6zne inne aspekty zycia
ludzkiego i staram sie za-
rowno w muzyce, jak i pozniej
w tekScie opowiedzie¢ cos,
stworzy¢ opowieSC. Tutaj tez
stworzytam muzyczng opo-
wies¢, awszystko na kanwie
podrozy pociggiem z Berlina
do Warszawy.

Nakanwie swojego zycia?
Takinie, bojamowie o tym,
Ze to nie jest opowieS¢ o mnie.
To moze by¢ podroz ze Szcze-
cina do Rzeszowa, albo jak
jeszcze sobie wymysSlimy. Jest
to opowieSc o tym, ze podczas
tej podrozy rozne rzeczy sie
wydarzaja, a kazdy utwor, to
jakas osobna historia. Osobna
historia bardzo luZzno nawia-
zujaca do wolnosci, bodla
mnie w tej podrézy muzycz-
nej, w tej ptycie podroz to sy-
nonim wolnosci.

Jest Pani kompozytorka
wszystkich utworéw. Napi-
sala Pani sobie, tak jak powie-
dziatam na poczatku Zosia -
samosia. O czym opowiadaja
teteksty?

OczywiScie ten motyw
gdzie$ tam podr6zy, wolno-
Sci caly czas sie przewija, ale
sg przer6zne tematy. Idac

po kolei, moze dam kilka
przyktadow. Utwor ,,Haupt-
bahnhof™, gdzie zaczynamy
podréz na stacji gtéwnej

w Berlinie. To jest taka opo-
wiesc¢ o leku przed niezna-
nym, a tez o nadziei, moze
nanowe. To, co nas czeka, bo
czasami nie wiemy, czy to
nieznane, to bedzie co$ do-
brego, amoze cos, co nie

do konca nam sie spodoba.
Drugi utwoér ,,Alexander-
platz”, to jest utwor o samot-
nosci w wielkim mieScie.
Tutaj mamy ,,Alexander-
platz”, bo tam rzeczywiScie
ttumy ludzi sie przewijaja

w Berlinie, ale to moze by¢
kazde inne miastoikazdy
inny plac w duzym mieScie.
»Dworzec ZOO” , mysle, Ze te
nazwe kazdy z nas przynaj-
mniej w pewnym wieku ko-
jarzy z ksiazka. Tutaj opo-
wies¢, i ten dworzec ZOO

w Berlinie, ktory dla mnie to
jest takim symbolem miej-
skiej dzungli, w ktorej prze-
r6zne rzeczy sie odbywaja.
Ale teZ jest mnostwo zniewo-
len, uzaleznien i tego wszyst-
kiego, co nie do konca jest
pozytywne w zyciu, ale nie-
stety sie dzieje. Ten dworzec
Z0O0 dla mnie jest symbolem
takiej ,,ludzkiej klatki”. (...)
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W NUMERZE:
Sposoby na artroze

Artroza to proces chorobowy
polegajacy nawystepowaniu
zwyrodnien w ukladzie ko-
stno-mieSniowym, ktéry do-
prowadza do zmian w obsza-
rze tkanki chrzestnej, ana-

stepnie, stopniowo zaczyna
obejmowac caly staw.
Pacjenci zmagajacy sie zar-
troza doSwiadczaja bolu sta-
woéw, ktory pojawia sie np.
przy zmianach pogody lub
podczas aktywnosci fizycznej,
anajczesciej ustepuje po okre-
sie odpoczynkuirelaksacji.
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ZA TYDZIEN:

® Autyzm u kobiet i dziew-
czat - objawy, trudnosci
zdiagnozgi zycie w spek-
trum

@ Ten zabieg kosztuje 600
zt, naNFZ mozesz go zrobic
zadarmo

FOT. 123RF

Gruzlica to nadal realne zagrozenie.

Jakjarozpoznacileczyc:?

Monika Piorun
redakcja@stronazdrowia.pl

W ostatnich latach Swiato-
wa Organizacja Zdrowia
(WHO) zaobserwowala
pierwszy od dekady wzrost
liczby zgonow spowodowa-
nych gruzlica.

Wydawac by sie mogto, ze gruz-
licaistnieje juz tylko w historycz-
nych zapiskach, bo dzieki obo-
wigzkowym szczepieniom cho-
roba ta zostata wyeliminowana.
Jednak statystycznie co sekunde
naswiecie 1o0soba zaraza sie My-
cobacterium tuberculosis com-
plex, czyli pratkami gruzlicy, aco
3 minuty na gruZzlice umiera
dziecko. Nosicielami tych kilku
gatunkow bakterii jest okoto 2-3
miliardy ludzi na catym globie.
Niestety, walka z tymi uporczy-
wymi zarazkami nie nalezy
donajtatwiejszych, mimo ze ry-
zyko infekcji dotyczy tylko
okoto 10 proc. zakazonych.

Zachorowania na gruzlice zo-
staty skutecznie zahamowane
przezszczepienia, jednak wcza-
sie pandemii i migracji spowo-
dowanych wojng chorobata po-
wrocita, a WHO odnotowuje
wzrost liczby zachorowan.
W 2021 roku WHO zaobserwo-
wato takze poraz pierwszy od 10
lat wzrost liczby zgonow
na gruzlice. W 2023 roku odno-
towano najwyzszg od 1995 roku
liczbe przypadkow gruzlicy (po-
nad 8,2 mln nowych diagnoz)
11,25 mIn zgonow.

Gruzlica w Polsce

i naswiecie

W Polsce od potowy lat 50.
ubiegtego stulecia wprowa-
dzono obowigzkowe szczepie-
nia przeciwko gruzlicy, dzieki
ktorym udato sie znacznie ogra-
niczy¢ rozwdj choroby. Obecnie
jednak obserwuje sie staty
wzrost zagrozenia gruzlica,
gtownie ze wzgledu na przyby-
wajacych do naszego kraju
uchodzcéw z Ukrainy, wsrod
ktorych wiele os6b nie jest za-
szczepionych przeciwko gruz-
licy.

W ostatnich latach wnaszym
kraju statystyki dotyczace za-
chorowan na gruzlice s dwu-
krotnie wyzsze niz w Czechach

W 2024 roku w Polsce zgtoszono blisko 4 tysigce przypadkow gruzlicy. Choroba mozna sie zarazi¢ od zainfekowanej nig osoby

i na Stowacji oraz az siedmio-
krotnie wieksze niz np. w Nor-
wegii.

W skali catego globu Polska
oceniana jest jednak jako kraj
oSredniej zapadalno$ci na gruz-
lice, aliczba przypadkow zacho-
rowan na gruZzlice w Polsce co
roku spada. Ze wstepnych da-
nych Instytutu Gruzlicy i Choréb
Phuc wynika, iz w 2024 roku
zgloszono w Polsce 3946 przy-
padkéw gruzlicy, aw 2023 roku
byloich 4436.

Najwyzszy odsetek chorych
nagruzlice naswiecie wystepuje
w krajach Trzeciego Swiata
w Afryce (gdzie ponad potowa
zakazonych jest rowniez nosi-
cielami wirusa HIV) oraz z Azji
(gtéwnie Indii, Indonezjii Chin).
Jak podaje Zaktad Epidemiolo-
giii Medycyny Tropikalnej Woj-
skowego Instytutu Medycznego
- gruzlica obok AIDS jest obec-
nie gtéwna przyczyna zgonoéw

z powodu choréb zakaznych
naswiecie.

Przyczyna gruzlicy sa

bakterie

Przebywanie w duzych sku-
piskach ludzkich od zawsze
sprzyjato szybkiemu rozprze-
strzenianiu sie mikroskopijnych,
przenoszonych droga kropel-
kowa, pokarmowa lub przez do-
tyk pratkow gruzlicy.

W 1882 roku odkryt je nie-
miecki lekarz i bakteriolog Ro-
bert Koch. Cho¢ byt to niewat-
pliwy przetom w medycynie,
ktory dat szanse na ograniczenie

|
Statystycznie co se-
kunde na swiecie jedna
osoba zaraza sie prat-
kami gruzlicy, acotrzy
minuty na gruzlice
umieradziecko.

skali zachorowan na gruzlice, to
jednak az do dzi$ nie udato sie
w pelni okietzna¢ pratkdw wy-
wotujacych te chorobe. Dla-
czego?

Mimo ze bakterie te ging
podczas gotowania i pasteryza-
Cji, tojednak wcale nie jest tatwo
sieich pozby¢. Przez dugie lata
potrafig bowiem przetrwac np.
wroztoczach kurzu domowego
lubw glebie - jesli tylko nie majg
dostepu do stonca.

Sa wyjatkowo wrazliwe
na Swiatto i promienie UV, za to
wykazuja duza odpornosé
nagniciei wysychanie.

Na dodatek wspotczesnie
dostepne leki s3 wobec nich co-
raz mniej skuteczne, cow ostat-
nich latach przyczynito sie
do zwiekszonej liczby zachoro-
wannagruzlice - nie tylkona te-
renach, gdzie szczepienia prze-
ciwko gruzlicy nie sa obowigz-
kowe.

Gruzlica mozna sie zarazic,
przebywajac w otoczeniu zain-
fekowanej osoby. Wystarczy, ze
kichnie, zakaszle lub tylko co$
powie czy sie zaSmieje, aumoz-
liwi to pratkom gruZlicy przedo-
stanie sie do kolejnego organi-
zmu drogg kropelkowa. Zwykle
podanie reki gruzlikowi nie jest
jednak ryzykowne - zwtaszcza
jesli zwracamy uwage na prze-
strzeganie higieny osobiste;j.

Do zarazenia moze za$ dojs¢
drogg pokarmowa poprzez spo-
zycie nieprzegotowanej wody
lub mleka, w kt6rych obecne sa
pratki gruZlicy. Choroba moze
takze pojawic sie na skutek zje-
dzenia miesa zwierzecia zarazo-
nego gruzlica. Rzadziej docho-
dzi do infekcji w wyniku kon-
taktu zarazkow ze skoérg, np.
z powodu skaleczen.

W postaci pierwotnej gruz-
lica moze wywolywac¢ symp-
tomy przypominajace poczat-

kowa faze grypy, a takze prowa-
dzi¢ do powiekszenia weztow
chtonnych. Moze tez przebiegac
zupelnie bezobjawowo i samo-
istnie ustgpic.

W tzw. popierwotnej formie
mazwiazek z pratkami, ktérym
udato sie przetrwa¢ w ludzkim
organizmie w stanie uSpienia.
Moze obejmowac rézne na-
rzady.

Cho¢ gruzlica najczesciej ata-
kuje ptuca, to jednak moze szko-
dzi¢ takze innym organom. Naj-
silniejszymilekami polecanymi
do walki z gruzlica s antybio-
tyki (izoniazyd i ryfampicyna
atakze streptomycyna, pyrazy-
namid i etambutol).

Doktadne dawki powinny
by¢ dopasowane do stanu cho-
rego, jego wieku i stopnia za-
awansowania choroby. Nie-
stety, bez specjalistycznej po-
mocy nawet co drugi gruzlik
moze umrzec.

FOT. 123RF
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Dlaczego kuracjusze rezygnuja
7z leczenia w sanatoriach?

Przyczyny

Emil Hoff
emil.hoff@polskapress.pl

NFZ alarmuje: coraz wiecej
pacjentow odwoluje swoje
pobyty w sanatoriach, mimo
dlugiego oczekiwaniai gro-
zacychkar. Czemu tak sie
dzieje?

Trzytygodniowy, darmowy
turnus na NFZ w jednym
z profesjonalnych sanatoriow
w pieknej miejscowosci
uzdrowiskowej - to marzenie
wielu pacjentéw. Dostac sie
na taki turnus nie jest fatwo:
nalezy uzyskac¢ skierowanie
od lekarza, potwierdzenie
od specjalisty, ktory wyznacza
miejsce i termin, i odczekac
swoje w kolejce, nieraz nawet
i10 miesiecy.

Okazuje sie jednak, ze co-
raz wiecej Polek i Polakow re-
zygnuje z wyznaczonych tur-
nuséw w sanatoriach.

NFZ podzielit sie najnow-
szymi statystykami rezygna-
cji z pobytow w sanatoriach
zarok 2025. W poscie na plat-
formie X Fundusz wskazal, ze
w 2025 1. byto tacznie az po-
nad 134 tys. takich rezygnacji,
o ok. 6 tys. wiecej niz w 2024
I. (127 tys.).

Dlaczego

rezygnujemy z pobytu

w sanatoriach?

Ciekawa wydaje sie kwe-
stia: dlaczego wtaSciwie coraz
wiecej pacjentéw odwotuje
swoje pobyty?

Réznorodne odpowiedzi
przynosza komentarze inter-
nautow pod postem NFZ
ina grupach na Facebooku.

Wazng przyczyna bywa zta
pogoda jesienig i zima.

WARTO WIEDZIEC

W przypadku rezygnacji
ze skierowania na leczenie
uzdrowiskowe nalezy

w trybie natychmiasto-
wym pisemnie powiado-
mic o tym fakcie NFZ oraz
odestac oryginat skiero-
wania. Ocena zasadnosci
rezygnacji dokonana zo-
stanie na podstawie pi-
semnego i udokumento-
wanego uzasadnienia pa-
cjenta oraz przedstawio-
nej dokumentacji medycz-
nej. Nieuzasadniony badz
nieudokumentowany
zwrot skierowania nale-
czenie uzdrowiskowe be-
dzie traktowany jako rezy-
gnacjazleczenia.

A9

- Jest wiele przyczyn ta-
kiego stanu rzeczy - pisze pani
Beata. - Raz bytam w Ladku
w styczniu. W moim domu
nie byto zadnych zabiegow,
wszystkie w innych budyn-
kach. M3z po mnie przyjechat,
tak sie rozchorowatam. Nigdy
wiecej.

- Niedogrzanie w okresach
zimnych powoduje, ze po6t
turnusu wyjezdza chorych.
Na drugi raz zrezygnuje z po-
bytu w listopadzie - zapewnia
pani Alicja.

Czesto wskazywane sg tez
problemy komunikacyjne.

- Ludzie rezygnuja, bo
Fundusz wysyta ich 600 km
od domu, i to jeszcze nie
do Kotobrzegu lub Swinouj-
Scia - domysla sie Witamina.

- Bo wysylaja z jednego
konca Polski na drugi, a prze-
ciez to sg seniorzy i nie zawsze
maja mozliwos¢ dojazdu, i to
jeszcze z ciezka walizka - po-
twierdza pani Halina.

- Nie dos¢, ze w drugi ko-
niec Polski, to jeszcze kurort
w takim miejscu, ze nie ma
czym dojechac (5 przesiadek),
atorbana3tyg. troche wazy -
dodaje pani Danuta.

Komentarze daja

do myslenia

Bardzo ciekawy komentarz
nt. statystyk rezygnacji z tur-
nusOw mozna przeczytac
na facebookowym profilu Sto-
warzyszenia Pomocy Osobom
Niepelnosprawnym i Ich Ro-
dzinom ,,Razem”.

Autor podkresla, ze czasem
najpowazniejszg przeszkode

Kuracjusze czesto rezygnujg z wymarzonego pobytu w sanatorium

stanowig finanse, bo dar-
mowe turnusy tez w istocie
wigza sie z kosztami, ktore dla
gorzej sytuowanych pacjen-
tow moga okazac sie zbyt wy-
sokie.

- Dane NFZ sg bezlitosne:
rezygnacje z wyjazdow do sa-
natoriow idg w tysiace, a sta-
tystyki rosna z kazdym mie-
sigcem.

Scenariusz zazwyczaj wy-
glada tak samo. Sktadasz
whniosek, stoisz w kolejce kil-
kanaScie lub kilkadziesigt
miesiecy.

Kiedy w koncu przychodzi
twoja kolej, dostajesz wylicze-
nie kosztow i orientujesz sie,
ze ,darmowe” leczenie to luk-
sus, na ktory cie nie stac - czy-
tamy w poScie.

Dodatkowo ptatne jest np.
zakwaterowanie, wyzywie-
nie, dojazd w obie strony, do-
chodza tez optaty klima-
tyczne.

Dla osoby z niepelno-
sprawnoscig albo seniora z ni-
ska emeryturg to bariera nie
do przejscia. Wybor jest pro-
sty: albo leki i czynsz, albo
dwa tygodnie rehabilitacji.

Pewna role odgrywa tez
dtugi czas oczekiwania w ko-
lejce na turnus.

Po dwéch latach czekania
stan zdrowia czesto pogarsza
sienatyle, ze cztowiek nie ma
juz sity na podréz, ktéra miata
go postawi¢ na nogi.

Autor podsumowuje
smutno:

- System oferuje ci pomoc
tylko na papierze. W praktyce
zostajesz sam z bezuzytecz-

moga zaskakiwac

nym skierowaniem w reku, bo
inflacja zjadla twoje szanse
na powr6t do sprawnosci.

Jak uniknaé kary

po rezygnacji?

Kazda decyzja o rezygnacji
z wyjazdu do sanatorium,
to takze szansa dla kogo$ in-
nego, pod warunkiem ze NFZ
dowie sie o tym z odpowied-
nim wyprzedzeniem. Zwrot
w ostatniej chwili czesto ozna-
Cza, Ze miejsce po prostu prze-
pada, bo nikt nie zdazy sie juz
spakowacidojechac. Wowczas
takie miejsce po prostu prze-
padnie.

Za odwotanie turnusu
w sanatorium bez odpowied-
niego uzasadnienia grozi kara:
utrata miejsca w kolejce i ko-
nieczno$¢ ponownego wnio-
skowania o leczenie sanato-
ryjne. Za przedwczesne prze-
rwanie turnusu tez grozi kara
pieniezna: optata wedtug cen-
nika za kazdg pozostata dobe
pobytu.

Kary maja stuzy¢ zdyscy-
plinowaniu pacjentéw i zmi-
nimalizowaniu kosztow rezy-
gnacji pobytow na ostatnia
chwile. Jak ich uniknaé?

Nalezy pisemnie (listownie

lub przez e-mail) powiadomic
oddziat wojewodzki NFZ o re-
zygnacji z pobytu w sanato-
rium. Trzeba tez podac uza-
sadnienie. NFZ jako dobre
uzasadnienie uznaje:
@ chorobe i pobyt w szpitalu,
® nagte wypadkilosowe, nie-
przewidziane w chwili sktada-
nia wniosku o leczenie sana-
toryjne (Slub, pogrzeb).

FOT. EWELINA FUMINKOWSKA

Niepojawienie sie pacjenta na umoéwionej wizycie to
zmora wielu placéwek medycznych

Co szosta wizyta u lekarza
nie dochodzi do skutku

Barbara Wesota
barbara.wesola@polskapress.pl

Nawet 15 proc. uméwionych
wizyt lekarskich w Polsce
nie dochodzi do skutku, po-
niewaz pacjencinie pojawia-
jasie wwyznaczonym ter-
minie.

Wedtug analiz Narodowego
Funduszu Zdrowia oznacza to
kilkanascie milionéw niewy-
korzystanych wizyt rocznie.
Problem ten generuje straty fi-
nansowe dla placéwek me-
dycznych i wydtuza kolejki
do specjalistow. Eksperci
wskazuja, ze w ograniczeniu
zjawiska mogg pomoéc sys-
temy automatycznego kon-
taktu z pacjentem, tzw. voice-
boty.

Zjawisko okreslane jako
no-show, czyli niepojawienie
sie pacjenta na uméwionej wi-
zycie, pozostaje jednym z naj-
wiekszych wyzwan organiza-
cyjnych w ochronie zdrowia.
Srednio dotyczy ono okoto 10~
15 proc. wszystkich terminow
konsultacji.

W praktyce oznacza to
znaczng liczbe niewykorzy-
stanych wizyt. W placowce re-
alizujacej okoto 10 tys. konsul-
tacji miesiecznie nawet 1000
terminéw moze pozostac nie-
wykorzystanych. Przy Sred-
nim koszcie wizyty wynosza-
cym 400 zt oznacza to poten-
cjalnie nawet 400 tys. zt mie-
siecznie utraconych przycho-
dow.

- W wielu placéwkach pro-
blem nie polega na braku pa-
cjentow, lecz na niewykorzy-
stanych terminach.

Automatyzacja pierwszej
linii kontaktu pozwala zna-
czaco ograniczy¢ to zjawisko,
poniewaz system proaktyw-
nie kontaktuje sie z pacjentem
iumozliwia szybkie potwier-
dzenie lub odwotanie wizyty
- moéwi Leszek Moszczynski,

dyrektor operacyjny w Easy-
Call.

Jednym z rozwiazan ogra-
niczajacych problem nieodby-
tych wizyt sg voiceboty, czyli
systemy automatycznej ko-
munikacji glosowej oparte
na sztucznej inteligencji.
Moga one przypominac pa-
cjentom o terminach konsul-
tacji, umozliwiac potwierdza-
nie wizyt oraz informowacé
o zmianach w harmonogra-
mie lekarzy.

W przeciwienstwie do tra-
dycyjnych infolinii takie sys-
temy mogg prowadzi¢ jedno-
czeSnie wiele rozmoéw i auto-
matycznie kontaktowac sie
Z pacjentami.

- Voicebot ma skutecznos¢
kontaktu z pacjentem docho-
dzaca nawet do 95 proc.
W wiekszosci wdrozen po-
zwala to obnizy¢ wskaznik no-
show o ponad 50 proc. juz
w pierwszym miesigcu dziata-
nia, a w dobrze zoptymalizo-
wanych placowkach medycz-
nych zejs¢ ze wskaznikiem
no-show nawet do okoto 1
proc. - podkreSla Leszek
Moszczynski.

Takie technologie s wdra-
zane rowniez w Polsce. Jed-
nym z dostawcow rozwigzan
w tym obszarze jest EasyCall,
nalezacy do sp6tki technolo-
gicznej SoftBlue, ktory roz-
wija systemy conversational
Al dla sektora medycznego.
Narzedzia tego typuintegruja
sie z systemami informatycz-
nymi placéwek i wspieraja
procesy rejestracji oraz zarza-
dzania harmonogramami pa-
cjentow.

Wedtug ekspertow auto-
matyzacja komunikacji z pa-
cjentami moze w najblizszych
latach odgrywac coraz wiek-
sz role w organizacji pracy
placéwek medycznych,
zwlaszcza w warunkach ro-
snacych kosztow i niedoboru
personelu administracyjnego.

FOT. 123RF
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Sport, emocje i dobra zabawa. Szkola
Podstawowa nr 16 najlepsza w Bydgoszczy!

~“/BIALY MIS [l
TURNIEJMIEJSKI |
Bydgoszcz 2026

RSP e

W tymroku wystartowato z nami
16 szkolnych reprezentaciji. Przy-
gotowaliSmy dlanich konkuren-
cje wymagajace sprawnosci fi-
zycznej, szybkosSci, a czasem
i sprytu. Mierzyli sie z nimi
wdwoch etapach. Najpierww eli-
minacjach, gdzie reprezentacje
podzielonebytyna cztery grupy,
azwyciezcy kazdej z nich awan-
sowali bezpoSrednio do miej-
skiegofinahu.

I'tak, w Hali Buczniczka o ty-
tutmistrzéw walczyli uczniowie
Szkoty Podstawowejnr16, Szkoty
Podstawowej nr 32, Szkoty Pod-
stawowej nr 621 Szkoty Podsta-
wowejnr 64.

W finale na uczestnikéw cze-
kato to samo sportowe wyzwa-
nie, a takze mnéstwo emocji
iSwietna zabawa. Byly tez oczy-
wisciebiate, pluszowe misie - ma-
skotki naszego turnieju. Miasto
Bydgoszczufundowato nagrody
finansowe: 1. miejsce -2500 1, 2.
-200021,3.-150021, 4.-1000zL.

Na parkiecie walka byla za-
cieta, a emocje ogromne. Osta-
tecznie najlepsibyli uczniowie SP
16, obroncy tytutu. W finale wy-
walczyli 106 pkt. Kolejne miejsca
zajeli: SP64 (92 pkt), SP32 (77 pkt)
iSP62 (55 pkt).

W trakcie finalu odbyt sie row-
niez konkurs,,Kibicuj z Misiem”.
Zanajlepszy doping nagrodzeni
zostali przedstawiciele SP 64.

Zwyciezcy miejskiego finatu
beda reprezentowali Bydgoszcz
w turnieju wojewddzkim, ktory
odbedzie sie 14 kwietniaw Toru-
niu. Tam zmierzy sie z najlep-
szymi druzynamizinnych miast el 9. W a3 7y e i il
regionu. Turniej wojewodzki od- HY WS\ RS  gooey T NGEEAN
bywa sie pod hastem ,,Uwierz "0 | |V |/ et Vol &“‘* Y ‘ -
wSport, takjak Biaty Mis”. 17 e e S
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POLSKA
i SWIAT

KROTKO

TSUE

Decyzja ws. niezawislosci sedziow

Trybunal Sprawiedliwosci Unii
Europejskiej orzeklw sprawie
niezawislosci polskich sedziéw.
Jak stwierdzil, nieprawidlo-
wos¢ przy powolaniu sedziego
nie oznaczajeszcze, Ze nie jest
toniezawisly sedzia. TSUE
orzekl, ze udziat Krajowej Rady
Sadownictwa, uksztaltowanej
wnastepstwie reformy pol-
skiego systemu sgdownictwa,
w procedurze powolaniase-
dziego orazbrak skutecznego
srodka prawnego przed sgdem
dlanierekomendowanych kan-
dydatéw, nie wystarczaja same
wsobie dowylaczeniategose-

WARSZAWA

dziego. Orzeczenie dotyczy
tzw. pytan prejudycjalnych,
ktore do TSUE skierowat Sad
Rejonowy Poznaii-Stare Mia-
sto. Sprawa, ktora sie zajmowat,
dotyczyla zaplaty naleznosci
ztytuluumowy. Jedna ze stron
zawnioskowala o wylaczenie
sedziego z powodu watpliwosci
codojegobezstronnosciinie-
zawislosci.

Sedzia, ktérarozpatrywata
sprawe, oswiadczyla, Ze wiej
ocenienie mapodstaw dowy-
laczenia, jednak odsylajacy sad
nabrat watpliwosciiskierowat
pytania prejudycjalne do TSUE.

Projekt PSI. ws. SAFE O procent

Wicepremier, szef MON i prezes PSL Wladystaw Kosiniak-Ka-
mysz przekazal wczoraj, ze klub PSL zlozyl w Sejmie projekt
ustawy o Polskim Funduszu Inwestycji Obronnych. - Projekt
ten naprawia bledy prezydenckiego projektu w sprawie
polskiego SAFE 0 procent - podkreslit Kosiniak-Kamysz.

PARLAMENT EUROPEJSKI

Uchylili immunitet Braunowi

mentu Europejskiegozagloso-
walawma]muchylememnn-

Decyzjaw sprawie Brauna
podijetazostalajednogloénie:

za odebraniem immunitetu
polskiemu politykowi we wto-
rek zaglosowali wszyscy
obecni na sali czlonkowie JURL.
Zgodnie zregulaminem
europarlamentu ostateczng
decyzje w tej sprawie podejmie
calaIzbaw glosowaniu na po-
siedzeniu plenarnym. Do tego
dojdzie prawdopodobnie juz
w Srode podczas minisesji
plenarnej PE w Brukseli.
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URZAD CELNY UE

Unijne instytucje dzisiaj zdecyduja, w ktérym z dziewieciu
zgtoszonych do konkursu europejskich miast zostanie zlo-
kalizowana siedziba Urzedu Celnego UE (EUCA). Polska
zgtosita kandydature Warszawy. Konkurentami Warszawy
s3: Liege w Belgii, Malaga w Hiszpanii, Lille we Francji, Za-
grzeb w Chorwacji, Rzym we Wioszech, Haga w Holandii,
Porto w Portugalii oraz Bukareszt w Rumunii.

b

W zeszlym roku Polska doswiadczyla
prawie 270 tysigcy cvberalakow,
0 150 procent wigcej niz w 2024 roku

Pawet Olszewski, wiceminister cyfryzacji

Premier krytycznie o spotkaniu
prezydenta 7 Orbanem

Oprac. Anna Nagel
Warszawa

- Wizyta prezydentaKarola
Nawrockiegona Wegrzech
odbylasie wbrewrekomen-
dagcjii opiniom polskiegorza-
du-poinformowatDonald
Tusk. Ocenil, ze spotkanie
polskiego prezydentazpre-
nueremWegletpmedwybo-

W poniedziatek prezydent Na-
wrocki wraz z prezydentem We-
gier Tamasem Sulyokiem wzigt
udziat w obchodach Dnia Przy-
jazni Polsko-Wegierskiej w Prze-
mySlu (woj. podkarpackie).
W drugiej czesci dnia rozmowy
przeniosty sie do Budapesztu,
gdzie Nawrocki spotkat sie takze
zpremierem Viktorem Orbanem.

Przed wtorkowym posiedze-
niem Rady Ministréw premier
skomentowat wizyte Nawroc-
kiego, ktora - jego zdaniem - sku-
pia uwage opinii publicznej nie
tylkow Polsce, alei catej Europie.
Tusk podkreslit, Ze wizyta ta od-
byta sie ,,wbrew rekomendacji
i opiniom polskiego rzadu”.
Stwierdzit tez, ze wspieranie pre-
miera Orbana tuz przed wybo-
rami parlamentarnymi na We-
grzech jest dziataniem wbrew
polskim interesom.

- Caly czas czekamyna2mld
zt, ktore powinny wptynac zeu-
ropejskiej kasy za sprzet, jaki
wystaliSmy jako Polska Ukrainie
w pierwszych miesigcach wojny.

Przed wczorajszym posiedzeniem Rady Ministrow
premier Donald Tusk wypowiedziat sie na temat
spotkania prezydenta Nawrockiego z Viktorem Orbanem

(...) Ta btyskawiczna akcja bez
zbednej zwtoki umozliwita prze-
trwanie najciezszych tygodniin-
wazji rosyjskiej na Ukraine, by¢
moze byta kluczowa takze dla
polskiej niepodlegtosci - ocenit
szef polskiego rzadu. - Nam
przystuguje z mechanizmu Eu-
ropean Peace Facility 2 mld zt,
ktére od dawna powinny by¢
w polskim budzecie. To premier
Orban osobiscie blokuje wyptate
tych pieniedzy dla Polski - po-
wiedziat Tusk.

Przypomniat tez, Ze wegier-
ski premier zablokowat unijng
pozyczke dla Ukrainy. Dodat, ze
od dtuzszego czasu docierajg
do niego informacje, ze wegier-
scy dyplomaci - najblizsi wspot-
pracownicy Orbana - S$ciSle
wspdtpracuja z wiadzami rosyj-

skimi, przekazujacim dyskretne
informacje z posiedzen instytucji
europejskich.

Tusk przypomniat tez, ze
obecnie na Wegrzech przebywa
byty minister sprawiedliwosci
Zbigniew Ziobro orazb. wiceszef
jego resortu Marcin Romanow-
ski. Obaj sa podejrzani w Sledz-
twie prokuratury dot. Funduszu
Sprawiedliwosci i uzyskali azyl
polityczny na Wegrzech. Wedtug
polskiego premiera Orban ,,zde-
cydowat o ukryciu Sciganych
przez polski wymiar sprawiedli-
woSci obywateli, cojest krokiem
wymierzonym jednoznacznie
przeciwko polskim interesom
itakze krokiem tak zasadniczo
nieprzyjaznym wobec panstwa
polskiego, bezprecedensowym
w Unii Europejskiej”.

FOT. LESZEK SZYMANSKI

Ponadto polski premier oce-
nit, ze Orban ,,zbudowat model,
ktory teoretycznie przynajmniej
powinien budzi€ oburzenie pre-
zydenta Nawrockiegoijego za-
plecza politycznego, model pan-
stwa skorumpowanego”. Dodat,
Ze wegierski premier ,,bardzo
unika jakichkolwiek mozliwosci
kontroli ze strony niezaleznych
medi6éw, niezaleznego sadow-
nictwa, a w konsekwengji takze
niezaleznych instytucji europej-
skich, jesli chodzi o kwestie ko-
rupcjiw Budapeszcie”.

- Wymieniam tylko kilka po-
wodow, dla ktorych tak stanow-
czo domagamy sie od wszyst-
kich polskich politykéw, aby nie
uczestniczyli w promocji tego
typu dziatan. W interesie polski
nie jest wspieranie premiera Or-
banawjego prorosyjskichianty-
europejskich dziataniach - po-
wiedziat szefrzadu.

Zwrocit sie takze do prezy-
denta Nawrockiego: ,,Jest pan
prezydentem Polski i ma pan
obowiazki polskie, a nie rosyj-
skie, i dlatego oczekiwaliby$my,
abywkwestii polityki miedzyna-
rodowej, a szczegdlnie w tak
drazliwych sytuacjach, jak kwe-
stie rosyjskie, ukrainskie, euro-
pejskie, prezydent wspierat
polityke miedzynarodowa kre-
owanag przez rzad, a nie dziatat
przeciwko polskim interesom”
- To s3 mocne stowa, ale wiem,
o czym méwie. Dziatania ostat-
nich dnii tygodni to sy dziatania
wymierzone wprost w funda-
mentalneinteresy Polskiijejbez-
pieczenstwo - dodat Tusk. PAP

Rzad przyspieszy inwestycje jadrowe? Jakie sa
proponowane nowe przepisy dla budowy elektrowni

Maciej Badowski
Warszawa

Rzad zajmowal sie wczoraj
projektem zmian w przepi-
sach dotyczacychbudowy
elektrownijadrowych.

Rzad rozpatrywat projekt nowe-
lizacji ustawy o przygotowaniu
irealizacji inwestycji w zakresie
obiektow energetyki jadrowej
orazinwestycji towarzyszacych.

Celem zmian jest poprawa
efektywnosci procesu inwesty-

cyjno-budowlanego, ktory, jak
wskazano, cechuje sie bardzo
wysoka ztozonoscia. Projekt za-
ktada zwiekszenie mozliwosci
etapowania inwestycji oraz pro-
wadzenia czeSci prac jeszcze
przed uzyskaniem pelnej doku-
mentacji dla calego obiektu.
~Wprowadzenie = rozwigzan
prawnych w tym zakresie przy-
niesie korzysc¢ dla sprawnosci
procesu powstawania obiektow
energetykijadrowej, wtym elek-
trowni jgdrowych, w Rzeczypo-
spolitej Polskiej, ktory, jak wy-

nika z doSwiadczen miedzyna-
rodowych, obarczony jest du-
zymryzykiem opdZnief” - pod-
kreSlono wuzasadnieniu.
Projekt przewiduje wprowa-
dzenie pozwolenia na budowe
w zakresie wstepnych rob6t bu-
dowlanych. Obejmg one m.in.
prace geodezyjne, niwelacje te-
renu, przygotowanie zaplecza
budowy oraz tymczasowe ogro-
dzenia. Nowe przepisy wprowa-
dzaja podziat rob6t na podsta-
wowe i kwalifikowane. W przy-
padku tych pierwszych decyzje

o pozwoleniu miatby wydawat
wojewoda. Dla prac kwalifiko-
wanych konieczne bedzie wcze-
Sniejsze uzyskanie zgody pre-
zesa Panistwowej Agencji Atomi-
styki w zakresie bezpieczenstwa
jadrowego i ochrony radiolo-
gicznej.

Pierwsza polska elektrownia
atomowa ma powstac w lokali-
zacji Lubiatowo-Kopalino (gmi-
na Choczewo) na Pomorzu i ma
miec¢ trzy bloki wybudowane
w amerykanskiej technologii
AP1000 Westinghouse. PAP
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Katastrofa samolotu
wojskowego w Kolumbii.
/ginelo 66 0sob

Oprac. Alina Mazurska
Kolumbia

Conajmniej 66 osob zginelo
w katastrofie wojskowego
samolotu transportowego
Hercules-125 w poludnio-
wo-wschodniej czeSci Ko-
lumbii, w mieScie Puerto
Leguizamo. Na pokladzie
bylo 125 os6b.

Wedtug agencji AFP w kata-
strofie zgineto 58 Zotnierzy,
szeSciu cztonkoéw personelu
samolotu i dwoch policjan-
tow. Przyczyny wypadku na-
dal nie s3 znane.

Do katastrofy doszto
wkrotce po starcie samolotu
z lotniska w Puerto Leguiza-
mo, okolo 3 km od centrum
miasta, blisko granicy z Peru.

Do katastrofy doszto wkrétce po starc

Wedtug ustalen mediow sa-
molotem podrézowaly dwa
plutony Armii Narodowej Ko-
lumbii.

Prezydent Kolumbii Gu-
stavo Petro na platformie X
obwinit za katastrofe biuro-
kratyczne przeszkody op0z-
niajace modernizacje armii.
Pierwsze amerykanskie samo-
loty Hercules C-130 zostaty
wyprodukowane wlatach 50.
XX wieku, a Kolumbia nabyta
te maszyny pod koniec lat 60.
Niedawno zmodernizowano
niektore starsze C-130, zaste-
pujacje nowszymi modelami,
sprowadzonymi ze Stanéw
Zjednoczonych na mocy usta-
wy zezwalajacej na transfer
uzywanego lub nadwyzko-
wego sprzetu wojskowego.
PAP

v

ie samolotu

z lotniska w Puerto Leguizamo

FOT. DANIEL ORTIZ/AFP/EAST NEWS
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Umowa UE - Mercosur

od I maja 2026 r. Tymczasowo

Oprac. Anna Nagel
Bruksela

Jak podata Komisja Europej-
ska, umowa handlowa mie-
dzy Unia Europejska i kraja-
mi poludniowoamerykan-
skiego bloku Mercosur be-
dzie tymczasowo stosowana
od 1maja tego roku.

Oznacza to, ze od 1 maja br.
mozliwe bedzie sprowadzanie
do UE produktéw takich jak
wolowina, drob, nabiat, cukier
ietanol pobardziej korzystnych
dla poludniowoamerykanskich
producentow stawkach cel-
nych; taka obnizka bedzie jed-
nak dotyczyc tylko okreSlonych
w umowie iloSci danego pro-
duktu. W zamian kraje Merco-
suru obnizg uznawane w wielu
przypadkach za zaporowe cla
na europejskie towary przemy-
stowe, w tym samochody.

Tymczasowe stosowanie
umowy oznacza, ze od maja
beda obowigzywaty zapisy po-
rozumienia w czeSci dotyczacej
tylko handlu, bojest to kompe-
tencja Komisji Europejskiej.
W praktyce oznacza to natych-
miastowe zniesienie cetibarier
handlowych. Do czasu pelnej
ratyfikacji czekac¢ beda inne,
pozahandlowe kwestie, np.
ochrona inwestycji i kwestia za-
moéwien publicznych.

W tym przypadku potrzeb-
na bedzie ratyfikacja Parla-
mentu Europejskiego i panstw
cztonkowskich. Parlament Eu-
ropejski z powodu stwierdzo-

nych watpliwosci do umowy
21 stycznia popart wniosek
o skierowanie sprawy do Try-
bunatu Sprawiedliwosci UE, co
op6znia catg procedure.

Porozumienie handlowe be-
dzie stosowane tymczasowo
od 1 maja miedzy UE a wszyst-
kimi krajami potudniowoame-
rykanskiego bloku, ktére za-
koncza procedury ratyfikacji
i powiadomia UE przed kon-
cem marca. Argentyna, Brazy-
liai Urugwaj juz to zrobity, a Pa-
ragwaj niedawno ratyfikowat
umowe i oczekuje sie, ze
wkrotce wysle notyfikacje w tej
kwestii.

Od 1 maja br. bedzie tez
obowiazywata tzw. klauzula
ochronna do umowy, co ma
stanowi¢ odpowiedz na obawy
rolnikow, ktérzy przewiduja

Do zatwierdzenia umowy doszto mimo protestow rolnikéw w catej Europie, w tym w Polsce

nadmierny naptyw produktow
zMercosuru do UE. Bedzie uru-
chamiana, jeSli ceny danego
produktu w UE wskutek im-
portu z Mercosuru spadna
o 5 procent. Wowczas mozliwe
bedzie podniesienie cet na da-
ny produkt lub nawet zakaz
jego wwozu do Unii Europej-
skiej.

Kraje UE wramach Rady UE
przyjety umowe na poczatku
stycznia, przy sprzeciwie m.in.
Polski i Francji. 17 stycznia po-

|
Kraje Unii Europej-
skiej w ramach Rady
UE przyjety umowe

na poczatku stycznia,
przy sprzeciwie m.in.
Polski i Franciji
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rozumienie zostato podpisane
w stolicy Paragwaju, Asuncion.
Cytowany w poniedziatko-
wym komunikacie KE unijny
komisarz ds. handlu Marosz
Szefczovicz podkreslit, Ze teraz
priorytetem jest ,,przetozenie
umowy UE - Mercosur na kon-
kretne rezultaty, zapewnienie
unijnym eksporterom plat-
formy, ktorej potrzebuja, aby
wykorzysta¢ nowe mozliwosci
w zakresie handlu, wzrostu go-
spodarczegoizatrudnienia”.
»Tymczasowe stosowanie
umowy pozwoli nam zaczac re-
alizowac te obietnice. Z niecier-
pliwoscia czekam, az taumowa
wykorzysta swoj potencjat,
wzmacniajgc nasza gospodarke
i umacniajac nasza pozycje
w handlu $wiatowym” - poin-
formowat Szefczovicz. PAP

Sa przecieki, ze Trump
dazy do porozumienia

Alina Mazurska
USA

Prezydent USA Donald
Trump wydaje sie by¢ zde-
terminowany, by zawrze¢
porozumienie z Iranem ma-
jace na celu zakonczenie
dzialaf wojennych na Bli-
skim Wschodzie - podat
wczoraj Reuters.

Wypowiadajacy sie pod warun-
kiem zachowania anonimowo-
Sci urzednicy ocenili, ze ich
zdaniem jest mato prawdopo-
dobne, by Iran zgodzit sie na z3-
dania USA w ramach jakiejkol-
wiek nowej rundy negocjacji,
ktore zatamaty sie 28 lutego
Wraz z rozpoczeciem amery-
kansko-izraelskiej wojny z Ira-
nem.

Jak pisze Reuters, zagdania
USA prawdopodobnie obejmo-
watlyby ograniczenia iranskiego

programu jadrowego i pro-
gramu rakiet balistycznych.

W poniedziatek Trump na-
pisal na platformie Truth So-
cial, ze Stany Zjednoczone i Iran
przeprowadzity ,,bardzo dobre
i produktywne” rozmowy
na temat ,,catkowitego i osta-
tecznego zakonczenia dziatan
wojennych na Bliskim Wscho-
dzie”. Po opublikowaniu tego
wpisu wladze Iranu oSwiadczy-
1y, ze Zadne negocjacje nie miaty
miejsca.

Premier Izraela Benjamin
Netanjahu powiedzial w ponie-
dziatek, ze Trump wierzy
w mozliwos¢ ,wykorzystania
poteznych osiagniec IDF (izra-
elskich sit zbrojnych) i amery-
kanskiego wojska w celu reali-
zacji celow wojny w ramach po-
rozumienia - porozumienia,
ktore zabezpieczy nasze zy-
wotne interesy”.

PAP

Ostatniej nocy w zmasowanych rosyjskich

atakach powietrznych zginc¢lo

Alina Mazurska
Ukraina

Wojskarosyjskie zaatakowa-
ly wnocy z poniedziatku
nawtorek Ukraine w obwo-
dach charkowskim, poltaw-
skim, chersoriskimizaporo-
skim. Zginelo lIacznie co naj-
mniej piec osob, aponad

20 zostalo rannych.

Biuro prasowe charkowskiej pro-
kuratury obwodowej powiado-
mito, Ze odnotowanobezposred-
nie trafienie wpociag elektryczny
relacji Statyne - Charkéw. ,,Na
miejscu zginat 61-letni pasazer.
Maszynista pociggu orazjego po-
mocnik doznali silnej reakcji
nastres. Obecnie namiejscu zda-
rzenia pracujg wszystkie stuzby”
- napisano w komunikacie.
Wedtug wstepnych infor-
macji armia rosyjska wykorzy-
stata do ataku dron typu FPV,

W hocy z poniedziatku na wtorek armia rosyjska

uzyta w atakach 34 rakiet i 392 dronéw

ktéry uderzyt w wagon pociagu
znajdujacy sie w tym momen-
cie na stacji Statyne.

Rosyjska armia zaatakowata
obwod pottawski, gdzie dwie
osoby zginety, a 11 zostato ran-
nych - poinformowaty lokalne
wtadze. Media donosity o licz-
nych eksplozjach w Pottawie.

»Okoto wpdt do trzeciej
nad ranem wrég rozpoczat

zmasowany atak na Zaporoze,
najpierw szesS¢ dronéw uderze-
niowych, nastepnie piec rakiet
balistycznych. Jedna osoba zgi-
netfa, dziewie¢ oso6b zostato
rannych” - napisat szef obwo-
dowej administracji wojskowej
Iwan Fedorow.

Zaznaczyt, ze celem ataku
byty dzielnice mieszkalne oraz
obiekty infrastruktury. Uszko-

FOT. PAP/EPA
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dzonych zostalo 20 blokow
wielopietrowych, szeS¢ doméw
prywatnych, sklep, budynki
niemieszkalne oraz przedsie-
biorstwa.

We wtorek rano Rosjanie
ostrzelali z wieloprowadnico-
wych wyrzutni rakietowych
centralng dzielnice Chersonia;
jedna osoba zgineta, dwie
osoby zostaty ranne - poinfor-
mowat szef obwodowej admi-
nistracji wojskowej Oteksandr
Prokudin.

Sity Powietrzne Ukrainy po-
daty, ze wnocy z poniedziatku
nawtorek armia rosyjska uzyta
w swych atakach 34 rakiet
i 392 dronow roéznych typow.
Obrona przeciwlotnicza ze-
strzelita 25 rakiet i 365 dron6w.
Zarejestrowano szeS¢ trafien ra-
kietami i27 uderzen bezzatogo-
wych statkéw powietrznych
w 22 lokalizacjach.

PAP
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Bazie kotki lekiem na grype

Agata Siemaszko
redakcja@stronazdrowia.pl

Mileko baziowe to napdj ce-
niony za wlasciwosci prze-
ciwgoraczkowe, przeciwza-
palne oraz przeciwbolowe.
Zobacz, w jaki sposdbje
przygotowac? Kto nie powi-
nien go pic?

Jedna z pierwszych oznak
wiosny sg puchate bazie kotki,
czyli kwitnace paki wierzby.
Mato kto wie, ze bazie kotki
wykazuja szereg korzystnych
wiasciwosci zdrowotnych.

Glownym surowcem uzy-
wanym w medycynie jest kora
wierzbowa, ktéra znana jest ze
swojego dziatania przeciwbak-
teryjnego, przeciwgoraczko-
wego, przeciwzapalnego oraz
przeciwbodlowego. Dlatego na-
pary z kory wierzbowej czesto
stosuje sie przy przeziebieniu
igrypie.

Co mozina zrobié

z bazi?

Zastosowanie w medycy-
nie naturalnej znajduja réw-
niez bazie kotki, z ktérych
przygotowuje sie mleko ba-
Ziowe.

Bazie kotki maja wtasciwosci lecznicze

Bazie, w zaleznosci od ga-
tunku i odmiany wierzby,
mogg byc¢ srebrzyste, czer-
wono-rézowe, anawet czarne.
Podczas spacerow przewaznie
natrafiamy jednak na te pierw-
sze.

Te puchate paczki sg zro-
diem salicylanéw, czyli sub-
stancji obecnych w popularnej
aspirynie i niektorych lekach
przeciwgrypowych. Zwigzki te
hamuja odktadanie sie ptytek
krwi, przez co zapobiegajg po-
wstawaniu zakrzepow. Warto
wspomnie¢, ze kwas salicy-
lowy po raz pierwszy zostat
otrzymany wtasnie z wierzby.

Zuwagi na obecnos¢ salicy-
lanéw mleko baziowe moze
prawdopodobnie wykazywac

dziatanie przeciwmiazdzy-
cowe oraz przeciwzakrze-
powe, dzieki czemu sprawdzi
sie w profilaktyce:

@ zawalu serca,

@ udaru mozgu,

® zakrzepicy zyt gltebokich,

@ zatorow ptucnych.

Dawniej czesto wspoma-
gano leczenie przeziebienia
i grypy wilasnie mlekiem ba-
ziowym.

Ze wzgledu na obecnos¢ sa-
licylanow ten nap6j wykazuje
rowniez dziatanie przeciwgo-
raczkowe, przeciwzapalne
oraz przeciwbdlowe.

Dlatego picie tego napoju
moze okazac sie rowniez po-
mocne w leczeniu objawow:
@ przeziebienia,

W
o
@
I

- =
o
2

® srypy,
@ kataru,
@ bolu miesni i stawow.

Czy bazie s trujace?

Cho¢ bazie nie s3 trujace
i majg wiele prawdopodob-
nych wtasciwosci zdrowot-
nych, to nie wszystkie osoby
moga cieszy¢ sie napojem
z wierzbowych kotkoéw. Prze-
ciwwskazaniem do jego spo-
Zywania sg:
@ alergia lub nadwrazliwosé
na salicylany,
@ alergia na biatka mleka kro-
wiego,
@ astma oskrzelowa,
@ choroby nerek,
@ choroby watroby,
@zaburzenia krzepniecia krwi,
® wrzody zotgdka i dwunast-
nicy.

W przypadku kobiet
w ciazy i karmigcych, a takze
dziecinalezy zachowac szcze-
g6lna ostroznosc i przed spo-
zyciem mleka baziowego
skonsultowac sie z lekarzem
pierwszego kontaktu. Jesli nie
masz pewnoSci, czy drzewo,
z ktorego chcesz pozyskac ba-
zie to wierzba, nie zrywaj zad-
nych jego czesci i nie przyrza-
dzaj z niego zadnych napojow.

Przepis na herbatke

z bazi, czyli mleko

baziowe

Przygotowanie tego napoju
jest niezwykle szybkie i nie
wymaga specjalnych umiejet-
nosci.

Miksture mozna pic kilka
razy dziennie przez okres wy-
stepowania nasilonych obja-
woOw przeziebienia.

Podany przepis zawiera
ilos¢ sktadnikéw, ktora po-
zwala na przygotowanie jed-
nej porcji napoju. Przed zbie-
raniem bazi warto zwrdécic
uwage na miejsce, w ktorym
rosng i wybierac te z miejsc od-
dalonych od drog z duzym na-
teZzeniem ruchu oraz auto-
strad.

Mleko baziowe mozna
przygotowac ze Swiezych, jak
isuszonych paczkow.

Skladniki:

@ 11yzkabazi Swiezych lub su-
szonych kotkow,
@ 1szklanka mleka.

Przygotowanie:
® Do garnka wlej mleko i do-
daj bazie.
® Catosc doprowadz do wrze-
niaiod razu zdejmij z palnika.
@ Odstaw nap6j na 10 minut,
aby bazie napeczniaty.
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WAZNE

Wierzba w medycynie
ludowej

Wierzba od tysiecy lat
jest ceniona jako srodek
przeciwzapalny, prze-
ciwbolowy i przeciwgo-
ragczkowy. Jej uzycie zo-
stato udokumentowane
na tabliczkach ze staro-
zytnej Sumerii, ktore li-
czg 4 tys. lat. Kora wierz-
by zawiera btonnik, ktory
spowalnia wchtanianie
salacyny oraz garbniki,
ktore tonizujg podraz-
nione btony i zmniejsza-
ja krwawienie. Wierzba
jest rowniez moczoped-
na. Moze pomoc ztago-
dzi¢ ciepto i obrzeki
zwigzane z urazami, za-
paleniem stawow, duzg
objetoscig krwi i innymi
schorzeniami. Z wierzby
wykonuje sie m.in. ole-
jek, susz do parzenia,

a takze nalewke.

®Napoj mozesz przecedzic
przez sito lub podawac razem
zbaziami.
®Smak mleka mozna wzbo-
gaci¢ poprzez dodanie do go-
towego napoju miodu, goz-
dzikéw, cynamonu.

Mleko warto pi¢, gdy jest
ciepte.

DROBNE

Praca

ZATRUDNIE

OCHRONA z gr. niepetnosprawnosci
Bydgoszcz tel. 604 630 556

PRACA W BELGII - docieplanie
elewacji / tynkarz

Zatrudnimy pracownikéw
budowlanych do docieplen

i tynkowania elewacji.

Wymagane do$wiadczenie w pracach
elewacyjnych.

Oferujemy wysokie zarobki,
zakwaterowanie oraz transport.
Kontakt: 666 610 600

SERWIS sprzatajacy z gr.

niepetnosprawnosci Bydgoszcz tel.
604 630 556

Zdrowie

LABORATORIA

DR n.med. Maciej Switoriski-

chirurg choroby jelita grubego,
choroba hemoroidalna, 602298213,
60-229-82-13, 602-298-213, Bydgoszcz

MONTAZOWE

ROLETY ATRAKCYINE CENY.
Producent ,,GARDA” tel. 52/372-04-04

PORZADKOWE

DYWANY, tapicerki, okna.
Czyszczenie "Kdrcher" 697-628-925

PRANIE kanap, dywan6w 722056240
AUTOREKLAMA

L]
lbo TWOJIE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia
drobne

w Twojej gazecie
przez Internetowe
Biuro Ogtoszen.
Bez wychodzenia
z domu.

ibo.polskapress.pl

REKLAMA 0011486120

Zielen
Miejska

Zakiad Pogrzebowy

UL. CZARTORYSKIEGO 13
. 24h/7 - 523249999

WLASNE KREMATORIUM

001150019

001150000

lg;?—‘—»»&

[}

Szanownej Pani Dyrektor
Danucie Kosieniak

oraz

Najblizszej Rodzinie

wyrazy glebokiego wspétczucia i stowa wsparcia
z powodu Smierci

TesSciowej
sktadaja

Pracownicy Miejskiej Pracowni Geodezyjnej
w Bydgoszczy

s U

P

¥

Panu

Zbigniewowi Ostrowskiemu

Wicemarszatkowi Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego

wyrazy gtebokiego wspotczucia
po $mierci

Mamy

sktadaja

pracownicy Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego f
et

e
S

)

S
0011499744 001149980
ﬁ =7 7 gtebokim zalem informujemy, W . .
i ze dnia 23.03.2026 roku odszedt ' Drogiej Kolezance
nasz ukochany Tata, Dziadek, Przyjaciel Monice Klimko- Szczepaniak
§tp iRodzinie
ero S ]: aW S Ob e Ckl wyrazy gtebokiego wspétczucia oraz stowa otuchy
z powodu Smierci
lat 71

Msza $§w. zatobna odprawiona zostanie w dniu
27.03.2026 roku (piatek) o godzinie 10:30
(rézaniec 10:00) w kosciele pw. $w. Maksymiliana
Kolbego przy ulicy Kolibrowej 5 w Bydgoszczy.
Ceremonia pogrzebowa po mszy $wietej na cmentarzu
parafialnym przy ul. Spokojnej w Oséwcu.

Pograzeni w glebokim smutku )
Michalina, Laura, Ewelina, Grzegorz —_,__« gl

Taty

sktadaja

Zarzqgd oraz Kolezanki i Koledzy
z firmy ,,Buchalter” Sp. z 0.0.

oraz PW. ,ZUMA” *

e
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Nie sgdze, Zebysmy byli w pierwszej dwudziesice.
Piosenka jest ciezka do powlorzenia dla widza

Doda w serwisie Pomponik o szansach Alicji Szemplinskiej z piosenka ,,Pray” w tegorocznej Eurowizji Fot. Adam Jankowski

ZZYCIAGWIAZD

Marcela Leszczak

nie moéwi o swoim szczesciu
Celebrytka po rozstaniu z Mi-
chatem Koterskim uktada so-
bie zycie na nowo. Jej nowy
ukochany jest gdynskim biz-
nesmenem. Para na co dzien
unika fleszy, ale z mediéw
spotecznosciowych widac,
ze chetnie razem podrozuje
po $wiecie. - Jestem szcze-
éliwa i za duzo o tym nie mo-
wie - powiedziata Leszczak
w rozmowie z Plotkiem.

Julia Wieniawa w parze

z belgijskim pitkarzem
Coraz gtosniej o tym, ze cele-
brytka ma nowego chtopaka
- belgijskiego pitkarza Hervé
Matthysa, ktéry gra w Moto-
rze Lublin. W sobote para ba-
wita sie na urodzinach przyja-
ciotki Wieniawy - Julii Posnik.
Na InstaStory pojawito sie na-
granie z imprezy, jak piosen-
karka i pitkarz wznoszg toast
za solenizantke.

Stawek Uniatowski

zaptacit cene wolnosci
Popularny piosenkarz byt
ostatnio gos$ciem programu
Mowie Wam”. Wspominat
tam poczatki swojej kariery.

- Nie poszedtem na zadne
ustepstwa, na zadne kompro-
misy. (...) Przez to przebiedo-
watem przez 10 lat. W tym cza-
sie wytwaornia zatatwita mi trzy
koncerty: dwa charytatywne,
jeden za 2000 z, za ktére
przetrwatem. Ledwo zytem.
Po 10 latach wytwornia powie-
dziata: ,Dobra, oddaj nam na-
sze pozyczone 6000 zt”. | to
byta moja cena wolnosci. Byto
warto jg zaptacic¢ - powiedziat.
(GZL) Fot.Mariusz Kapata

WTELEWIZJI

Zimna wojna

TVP Kultura, 20:00
Historia namietnej, lecz
niemozliwej mitosci dwoj-
ga ludzi. Na przeszkodzie
uczuciu staja ich trudne
charaktery, a takze wyda-
rzenia zimnej wojny z lat
50. XX w. w Polsce, Ber-
linie, Jugostawii i Paryzu.
Film nagrodzonego Osca-
rem Pawta Pawlikowskiego
(,1da"), ktoéry przyniost
rezyserowi Ztotg Palme w
Cannes.

SexiPistols

Kino TV HD, 20:00

Rok 1888. W Meksyku sze-
rzy sie bezprawie. Sara po-
stanawia porzucic¢ salony,
okradac banki i rozdawaé
tupy biednym. Podczas
pierwszego skoku w droge
wchodzi jej zapalczywa
corka farmera, Maria.

Korporacja hakerow

TVP Dokument, 22:05
Ludzie czesto myslg, ze
atakéw hakerskich dokonu-
je facet w piwnicy, ubrany
w bluze z kapturem, ale w
rzeczywistosci to opera-
cje biznesowe. Dokument
przenosi widzow w gtgb
wojny cybernetycznej i za-
daje pytanie, jak powstrzy-
mac hakerdw.

Tammy

TVN, 22:55

Tytutowa Tammy ma zty
dzien. Skasowata samo-
chod, zostata zwolniona z
pracy i na dodatek od-
kryta, ze maz jg zdradza.
Jest sptukana, a jej jedyna
deska ratunku staje sie jej
babcia, Pearl. Razem rusza-
ja w podroz po USA.

KRZYZOWKA NR 46

Poziomo:

1) sposob przyrzadzania po-

trawy,

6) powies¢ Hermana Melville’a,
10) tajne porozumienie, spisek,
11) samobiezny pocisk morski,
12) przeboj Maryli Rodowicz,
13) czotenko w maszynie do

szycia,
14) kolumbijska piosenkarka
i kompozytorka,
17) plan zajeé, harmonogram,
20) zagranie Igi Swigtek,
23) hultajska dusza, tobuziak,
25) pomieszczenie z boksami,
27) rzady strachu i przemocy,
28) ciggle narzeka i narzeka,
zrzeda,
30) pograzenie sie w myslach,
32) element fozyska slizgowego,
33) akcja komandosow na ty-
tach wroga,
35) mleczny napdj z firmy Ba-
koma,
36) oddziela pole uprawne,
37) bierwiona przy kominku,
38) auto na postoju lub na te-
lefon,
39) rodzaj sieci rybackie;j.
Pionowo:

1) podniosty sposéb mowienia,

2) Grek z filmu Michaela Ca-

coyannisa,

3) plamki na twarzy Pippi Lan-

gstrump,

4) prymitywny domek w lesie,

5) ... Hawn, aktorka z filmu

~Szeregowiec Benjamin”,

6) wytworca baleronu i szynki,

7) masa serowa z mleka ow-

czego,

1
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W prenumeracie
z Tele Magazynem

C 5251194 64

35

34

37

39

8) potoczna nazwa nart,
9) kpi z uznanych zasad i oby-
czajow,
15) japonski konkurent Toyoty,
16) gorzysta wyspa Grecka
u wybrzezy Albanii,
18) wynagrodzenie za prace,
pensja,
19) japonski wachlarz sktadany,
21) ogrodzenie z cegiet lub be-
tonu,

22) optata pobierana na granicy,

24) sopel zwisajgcy ze stropu
jaskini,

26) roslinny motyw dekoracyjny,

28) Jan, tworca obrazu ,Bitwa
pod Grunwaldem”,

29) chrzescijanstwo lub judaizm,

30) burza $niezna, zawieja,

31) dawna zniewaga, ublizenie,

34) okreslenie urzedowe lub
geograficzne.

ROZWIAZANIENR 45
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzis$ energia sprzyja dziata-
niu, lecz unikaj pospiechu.
Horoskop dzienny radzi stu-
chac intuicji przy podejmo-
waniu waznych decyzji.
Ryby (19.02 - 20.03)
Spokojny dzien przyniesie
stabilizacje, ale horoskop

na dzi$ ostrzega, by nie igno-
rowac sygnatow od bliskich,
ktore wiele znacza.

Baran (21.03 - 19.04)
Komunikacja bedzie klu-
czem do sukcesu. Horoskop
dzienny na $rode to wyrazna
wskazowka, by doktadnie
dobiera¢ stowa...

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje moga by¢ silniejsze
niz zwykle. Horoskop dzien-
ny podpowiada, by znalez¢
czas na odpoczynek i roz-
mowe z kims zaufanym.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja pewnosc siebie przy-
cigga ludzi, lecz horoskop
na dzis$ radzi pamietac, aby
nie dominowac i da¢ innym
przestrzen do dziatania.
Rak (22.06 - 22.07)

Skup sie na detalach, ktére
dzi$ majg znaczenie. Horo-
skop dzienny na srode suge-
ruje unika¢ nadmiernej kry-
tyki i pozwoli¢ sobie na luz.

Lew (23.07 - 22.08)
Horoskop dzienny mowi, ze
harmonia w relacjach bedzie
dzi$ mozliwa, jesli postawisz
na szczerosc i otwartosc

w rozmowach z innymi.
Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja poprowadzi Cie
wtasciwg droga. Horoskop
na dzis radzi nie ignorowac
przeczucia i unikac niepo-
trzebnych konfliktow.

Waga (23.09 - 22.10)

Dzien sprzyja planowaniu

i nowym pomystom, ale ho-
roskop dzienny na $rode
podpowiada, by dokonczy¢
tez rozpoczete sprawy.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Odpowiedzialnosc¢ przy-
niesie efekty, ale horoskop
dzienny podpowiada, by nie
zapominac o odpoczynku

i zachowaniu réwnowagi.
Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywnosc¢ pomoze Ci roz-
wigzac problem. Horoskop
na dzi$ podpowiada, by za-
ufac sobie i nie bac sie nie-
standardowych rozwigzan.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwos$¢ bedzie Twojg sita,
jesli dobrze jg wykorzystasz.
Horoskop dzienny na srode
radzi unikac jednak nadmier-
nego zamartwiania sie.
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Swiatek zwolnila Fissette’a. Kto
zostanie jej nowym trenerems?

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

TENIS. Iga Swiatek poinfor-
mowala o zakonczeniu
wspolpracy z Wimem Fis-
sette’em w... dniu 46. uro-
dzin belgijskiego szkole-
niowca.

Zwolnienie trenera jest pokto-
siem stabej formy najlepszej
polskiej tenisistki, ktorg pre-
zentuje od poczatku sezonu.
Najwiekszy sukces, jaki Swia-
tek osiggneta z Belgiem, to
zwyciestwo w ubiegtorocznej
edycji wielkoszlemowego
Wimbledonu, ktéry wygrata
poraz pierwszy.

,»Po wielu miesigcach wspol-
nej pracy z trenerem Wimem
Fissette podjetam decyzje
o tym, Ze p6jde inng droga. To
bytintensywny czas peten wy-
zwan i wielu waznych do-
Swiadczen. Jestem wdzieczna
za jego wsparcie, doSwiadcze-
nie i wszystko, co razem osig-
gneliSmy - w tym spetnienie
jednego z moich najwiekszych
sportowych marzen. Dziekuje
Ci Trenerze za ten czasiza lek-
cje, jakie dzieki Tobie odebra-
tam. Zycze Ci wszystkiego do-
brego - zar6wno zawodowo,
jak i prywatnie” - napisata
Swiatek na Instagramie.

Fissette po decyzji Polki po-
dziekowat jej za wspodlne
chwile oraz zyczyt dalszych
sukcesow. ,,Igo, Zycze ci powo-
dzenia i sukcesow w przyszto-
Sci. Jestem pewien, Ze je osig-
gniesz” - napisat szkolenio-
wiec.

Pozostala czesé sztabu Swia-
tek pozostaje bez zmian. Swoje
stanowisko zachowata budzaca
najwiecej kontrowersji psycho-
lozka Daria Abramowicz.

Trzecia w Swiatowym ran-
kingu Polka nie poinformowata
jeszcze, kto bedzie jej nowym
trenerem.

Trener Wim Fissette zostat zwolniony przez Ige Swiatek
po rozczarowujgcych wynikach w obecnym sezonie

- Decyzje dotyczaca zatrud-
nienia nowego trenera lub tre-
nerki Iga oglosi sama, gdy ta de-
cyzja juz bedzie. Na razie nie
wiadomo, czy nowego szkole-
niowca zobaczymy juz podczas
najblizszego turnieju z jej
udziatem w Stuttgarcie, do kt6-
rego zostata zgtoszona i w kto-
rymmawystapic - powiedziata
w rozmowie z Polska Press Da-
ria Sulgostowska, PR mene-
dzerka najlepszej polskiej teni-
sistki.

Ostanio pojawiaty sie infor-
macje, jakoby nowym trene-
rem Swigtek miat zosta¢ Piotr
Wozniacki, ojciecibyty trener
dunskiej tenisistki Caroline
Wozniackiej, ktérg doprowa-
dzit do pierwszego miejsca

w Swiatgowym rankingu oraz
zwyciestwa w Australian Open
w2018 roku.

- Te pojawiajgce sie informa-
cje, to sa tylko spekulacje me-
dialne, kt6re nie maja zadnego
odzwierciedlenia w rzeczywi-
stosci - skomentowata Sulgo-
stowska.

63-letni Wozniacki stanow-
czo zdementowat plotki w roz-
mowie z Interig Sport. - Z pew-
noscig nie bede nowym trene-
rem Igi Swiatek. Kto$ sie pomy-
lit. Nikt ze mna nie rozmawiat.
Anawet gdyby, to i tak zakon-
czytem kariere trenerska - po-
wiedziat Wozniacki.

Wyjasniajgc powod swojej
decyzji, ojciec Caroline oznaj-
mit.

FOT. AP/EASTNEWS

- Szczerze mowiac, po za-
konczeniu kariery przez Caro-
line otrzymywatam bardzo do-
bre oferty, ale teraz nie jest
na to odpowiedni moment.
Mam wspaniala rodzine,
wnuki, wnuczki i wiem, ile to
kosztuje. I wiem, ile energii,
czasu i prawdziwego poSwie-
cenia to wymaga. Oczywiscie
zdaje sobie rowniez sprawe, ze
ludzie teraz chca kogos, ktojest
madrzejszy i rozumie swoje
btedy, tak jak ja z moja corka.
Po tym catym doSwiadczeniu
wiem, w ktorg strone iS¢, ale to
juz przesgdzone. Absolutnie
nicnie jest w stanie mnie zmu-
si¢ do zmiany zdania - zapew-
nit szkoleniowiec.

Choé¢ WoZniacki oswiadczyt,
ze nie dotaczy do zespotu Swia-
tek, zasugerowat idealnego,
wedlug niego, kandydata
na stanowisko trenera najlep-
szej polskiejrakiety.

- Jesli zespot Igi Swiatek,
anawet ona sama, nie podjeli
jeszcze decyzji w sprawie na-
stepcy Wima Fissette’a, zabie-
ram gtos i wiem, o czym mo-
wie. Dawid Celt powinien by¢
brany pod uwage - stwierdzit
byty coach Caroline.

40-letni Dawid Celt byt fizy-
koterapeutg w sztabie bylej
gwiazdy polskiego tenisa
Agnieszki Radwanskiej, z kt6ra
zwigzal sieimasyna, kiedy tre-
nerem ,,Isi” byt trener Tomasz
Wiktorowski, ktory potem
(przed Fissette’em) pracowat
zsukcesami ze Swiatek.

Obecnie Celt jest wzietym
komentatorem tenisowym,
a takze kapitanem kobiecej re-
prezentacji Polski, w ktorej se-
kunduje miedzy innymi Swia-
tek w meczach Billie Jean King
Cup.

Najblizszy turniej (WTA
500) z udziatem Igi Swigtek od-
bedzie sie dniach 13-19 kwiet-
nia w Stuttgarcie.
©®
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‘Tomasiak nie wystartuje
na zakonczenie sezonu PS
na letalnicy w Planicy

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

SKOKI NARCIARSKIE. Multime-
dalista olimpijski z Wloch za-
konczylsezoninie wystartu-
jewpodsumowujacych cykl
Pucharu Swiata 2025/2026
zawodach w Planicy.

Maciej Maciusiak, trener kadry
polskich skoczkéw poinformo-
wal, Ze Kacper Tomasiak, nie
wezmie udziatu w konczacych
sezon lotach na Letalnicy w sto-
wenskiej Planicy w weekend 26-
29 marca.

W niedziele Tomasiak zali-
czyt groznie wygladajacy upa-
dek podczas kwalifikacji dokon-
kursu Pucharu Swiata na ma-
muciej skoczni wnorweskim Vi-
kersund. Przy ladowaniu nie od-
pieta sie jedna narta, a on sam
obrocitsieiuderzyt tytem glowy
o zeskok. Zawody ostatecznie
odwotano z powodu zbyt sil-
nego wiatru. W poniedziatek
nasz najlepszy skoczek zostat
wypisany ze szpitala w Dram-
men po przejSciu szeregu badan,
ktore nie wykazaty zadnego po-

waznegourazu. W zwigzku z tym
wrocil zreszta druzyny do Polski
iw godzinach popotudniowych
dotartdodomu w Bielsku-Biate;.
- Lepiej, zeby odpoczat. Jestbar-
dzo zmeczony. Kacper zostanie
w domu. Planica w przysztym
roku - skomentowat Maciusiak.

Tomasiaka moze zastgpi¢
inny junior, jesli Polska zechce
wykorzysta¢ szeScioosobowa
kwote startowa. W przeciwnym
razie w Stowenii wystartuje pie-
ciu Biato-Czerwonych.

Dzisiaj o godzinie 10 roz-
pocznie sie oficjalny test Letal-
nicy (HS240) przed wielkim fi-
natem sezonu. Przedwczoraj or-
ganizatorzy opublikowali liste
przedskoczkow, ktorzy beda
mieli okazje do oddania prob.
W gronie 31 tester6w znalazt sie
reprezentant Polski Wiktor Fic-
kowski, ktéry w tym sezonie
miat juz okazje do testowania
mamuciej skoczni podczas mi-
strzostw Swiata w lotach nar-
ciarskich w Oberstdorfie. Usta-
nowit tam swéj rekord zyciowy,
uzyskujac w jednej z prob odle-
gtos¢198,5 metra.
©®

Kacper Tomasiak, decyzjq trenera kadry Macieja
Maciusiaka, zakonczyt juz sezon w Pucharze Swiata

Przestroga dla Urbana. O tym musi pamictac przed barazem z Albania

Jakub Jabtonski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Reprezentacja
Polski juz jutro zmierzy sie
zniewygodng Albania

w péHfinale barazy o mi-
strzostwa Swiata 2026.

Przygotowania do spotkania
z Albanig ruszyty od poczatku
tygodnia, gdy kadrowicze zje-
chali na zgrupowanie do War-
szawy. Pierwszy trening odbyt
sie niemal w komplecie. Naj-
p6zniej dotarto trio z FC Porto:
Jakub Kiwior, Jan Bednarek

oraz debiutujacy w reprezen-
tacji 17-letni skrzydtowy Oskar
Pietuszewski, ktory ostatnimi
kapitalnymi wyczynami pod-
bija Potwysep Iberyjski.

Wtorkowe zajecia odbyty
sie po potudniu na stadionie
Legii. Tym razem trenowali
juz wszyscy powotani. Opty-
mizmem napawajg tez raporty
medyczne - jak dotad obyto
sie bez urazéw.

Lepiej dmuchaé nazimne
Na papierze wszystko prze-
mawia za Polska. Kadra Jana
Urbana jest wyzej wyceniana,

a bukmacherzy stawiaja ja
wroli faworyta nie tylko potfi-
natu, ale i catych dwuetapo-
wych barazy.

Historia pokazuje jednak,
ze Albania potrafi sprawiac¢
problemy. W eliminacjach
do Euro 2024 to wiasnie ten
rywal powaznie skomplikowat
sytuacje Polakow. Porazka 0:2
kosztowata wowczas posade
portugalskiego trenera Fer-
nando Santosa. W tamtym
meczu trafiali Jasir Asani i Mir-
lind Daku, a w Srodku pola za-
grali Piotr Zielinski i Grzegorz
Krychowiak, dla ktorego byt to

ostatni wystep w kadrze.
W Warszawie Polska tez me-
czyla sig, ale wygrata 1:0
po golu Karola Swiderskiego.

Klucz do sukcesu lezy

w srodku pola

Najwiekszym wyzwaniem
dla selekcjonera pozostaje
ustawienie drugiej linii. To
tam mogg rozstrzygnac sie
losy meczu. Czy postawic
naofensywne ustawienie, czy
lepiej zabezpieczyC Srodek
pola? Pewniakiem pozostaje
Piotr Zielinski, majacy ugrun-
towang ostatnio pozycje w In-

terze Mediolan. W dobrej for-
mie jest tez Jakub Moder,
ktoéry w ostatnim meczu Fe-
yenoordu z Ajaksem zdobyt
pierwszg bramke w sezonie
ligi holenderskiej. Nie mozna
jednak zapominac o sile ry-
wala. Albania, od dtuzszego
czasu prowadzona przez Syl-
vinho, to zespdt dobrze zorga-
nizowany, oparty na pitka-
rzach z doSwiadczeniem we
wioskiej Serie A inawet angiel-
skiej Premier League.

Dlatego wydaje sie niemal
pewne, ze selekcjoner Jan
Urban zacznie od zabezpiecze-

nia tyléw i postawi na jednego
typowego defensywnego po-
mocnika. W tej roli natural-
nym kandydatem z powota-
nych jest Bartosz Slisz z Brgnd-
by, ktory daje rtownowage i sta-
bilnos¢ obok kreatywnego Zie-
linskiego.

Mecz poétfinatowy barazy
o mundial 2026 Polska - Alba-
nia na PGE Narodowym
w Warszawie rozegrany zosta-
nie jutro - poczatek o godzinie
20.45. Transmisje przeprowa-
dzi Telewizja Polska na ante-
nach TVP1iTVP Sport.
©®
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16

SPORT

www.sportowy24.pl

lzlana zgodnie 7 planem
pewnie pokonala outsidera
i umocnila sic w czolowce

Marcin Koztowski
marcin.kozlowski@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Po $wietnym
poczatkuikorncéwce meczu
zolto-niebiescy odestali

do domu Wybrzeze Rewal-
skiezbagazem 5 goli. Pierw-
sze trafienia dla torunskiego
zespohu zaliczyli Konrad Gu-
towski i Kacper Skibicki.

ELANA TORUN-WYBRZEZE REWAL-
SKIEREWALS5:1(2:0)

Bramki: Jakub Stawski (2), Konrad Gutowski
(11), Oskar Sikorski (71, 89), Kacper Skibicki (81)
- Patryk Procek (47-gol samobdjczy).

Elana: Procek - Lipka (80. Kamiriski), A. Kowal-
ski, Sikorski - Raniszewski, Woroniecki (70. Ki-
siel), J6zwicki, Stawski - Gutowski (70. Skibicki),
Roznowski (60. Wojtyra), Hashidate (60. Knera).

Zdecydowanym faworytem
meczu byli gospodarze. Ponie-
dziatkowych rywali przed spo-
tkaniem dzielito w tabeli 14
miejsciaz 30 punktéw. Trener
Rafat Wieckowski dokonat -
w poréwnaniu z ostatnim me-
czem z Blekitnymi - jednej
zmiany w wyjSciowym skta-
dzie. Od pierwszej minuty
na boisko wybiegt Konrad Gu-
towski, a na tawce rezerwo-
wych zostat Oleksiy Zbun.

Od samego poczatku po-
twierdzito sie, Ze tabela nie kta-
mie. Juz po 11. minutach gry
byto 2:0 dla gospodarzy po go-
lach Jakuba Stawskiego i Kon-
rada Gutowskiego i wydawato
sie, ze kolejne sa kwestig czasu.
Do przerwy wynik spotkania
jednak nie zmienit sie. Tuz
Ppo zmianie stron goscie zdobyli

o

Elana Torun odniosta czwarte zwyciestwo w rundzie

kontaktowg bramke i niespo-
dziewanie mecz zrobil sie ner-
WOWY.

Na szczeScie koncéwke spo-
tkania zdominowata Elana,
ktora dotozyta trzy trafienia -
dwa Oskara Sikorskiegoijedno
Kacpra Skibickiego. Warto do-
dac, ze dla Gutowskiego i Ski-
bickiego byty to pierwsze gole
strzelone w z6tto-niebieskich
barwach.

- Mecz znakomicie sie dla
nas rozpoczatijuz po 11 minu-
tach prowadziliSmy 2:0.
Po przerwie goScie zdobyli
przypadkowego gola. Pitka od-
bita sie bowiem od stupka,
uderzyta w gtowe interweniu-
jacego bramkarza i wpadta
do siatki. Nie byto w tym zad-
nej winy Patryka. Szkoda jed-
nak straconej bramki bo uczu-
lalem pitkarzy, by uwazali
w podobnych sytuacjach. Nie
ukrywam, ze kolejnych 10 mi-
nut po stracie gola byto nerwo-
wych, ale p6Zniej opanowali-
Smy przebieg wydarzefi na bo-
iskuidotozyliSmy trzy kolejne
trafienia - powiedzial nam
po meczu Rafat Wieckowski,
trener gospodarzy.

Dzieki zwyciestwu nad Wy-
brzezem Rewalskim Torunia-
nie umocnili sie na 4. miejscu.
Czotéwka tabeli: 1. Wiked Lu-
zino - 48 pkt. (23 mecze), 2. Za-
wisza Bydgoszcz - 47 (22), 3. Po-
lonia Sroda Wielkopolska - 46
(22), 4.Elana - 46 (23), 5. LechII
Poznan - 37 (23).

W najblizszej kolejce z6to-
niebiescy zagraja na wyjezdzie
zFlota Swinoujscie. Mecz w so-
bote, 28 marca o godz. 15.

..

wiosennej. Tym razem pokonata 5:1 Wybrzeze Rewalskie

FOT. PIOTR LAMPKOWSKI
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Note¢ albo Zawisza uzupetnia stawke ¢wiercfinalistow
Dzi$ o godz. 1515 w Gebicach odbedzie sie ostatnie spotkanie
1/8 finatu Pucharu Polski K-PZPN. Notec¢, wicelider V ligi goscic¢
bedzie Zawisze Bydgoszcz, ktory zajmuje 2. miejsce w Betlic 3.
Lidze. Gospodarze z rozgrywek wyeliminowali juz Szubinianke
Szubin, Piasta Kotodziejewo i Cuiavie Inowroctaw. Dla gosci -
obroncow trofeum - bedzie to pierwszy pucharowy mecz w tym
sezonie. Zwyciezca w ¢wiercfinale zagra z Pogonig Mogilno.

Express Bydgoski
Sroda, 25.03.2026

FOT. TOMASZ CZACHOROWSKI
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Olimpii ubedzie rywal?
Wiele wskazuje, ze GKS Ja-
strzebie nie dokonczy sezonu
w Betclic 2. Lidze. Zespot zre-
zygnowat juz z sobotniego wy-
jazdu do Chojnic. W nastepnej
kolejce (2.04) GKS ma podej-
mowac Olimpie Grudzigdz.

KROTKO

KOSZYKOWKA

Anwil wzmacnia obwod. Shaq
dotaczadodruzyny
Wioctawska druzyna niema
ostatnio najlepszej passy,
aostatnie przegrane w Lublinie
iz Twardymi Piernikami w Hali
Mistrzow tylko dopetniajg ten
obraz. Klub zdecydowat sie

na kolejny ruch. Do druzyny do-
fgcza Leroy Shaquille Bucha-
nan (ur. w1997 roku w Madison,
190 cm wzrostu). Amerykanski
obronca, wystepujgcy w ostat-
nich sezonach w silnych euro-
pejskich ligach i majacy za
sobg epizod w NBA.

- Kariere uniwersytecka rozpo-
czatw Northeast Mississippi
NJCAA - przedstawia zawod-
nika klub w swoim serwisie in-
ternetowym. - Latem 2019
roku, po wystepach w Lidze
Letniej NBA, zwigzat sie kon-
traktern z Memphis Grizzlies,
jednak wiekszos$¢ czasu spedzit
w ich zespole filialnym - Mem-
phis Hustle w G League. Roze-
grattez dwa spotkaniaw NBA.
Pierwsze doswiadczenia po na-
szej stronie oceanu zdobywat
w izraelskim Ironi Ness Ziona,
w poprzednim sezonie grat na
Litwie, a biezgcy zaczat wizrael-
skiej druzynie Elitzur Netanya.
Shaq dobrze rozpoczat roz-
grywki 2025/26 - w pierwszych
trzech wystepach zdobyt od-
powiednio 15,2225 pkt. Dru-
zyna Elitzur walczyta o utrzyma-
nie, ale w obliczu napietej sytu-
acji na Bliskim Wschodzie roz-
grywki w lutym zostaty wstrzy-
mane co najmniej do maja.
Umowe z Anwilem Ameryka-
nin podpisat do korca sezonu
2025/26. - Shag Buchananma
duze mozliwosci defensywne,
co udowadniat w tych zespo-
fach, w ktorych oczekiwano

od niego dobrej obrony. U nas
takze ma wniesc atletyzm, za-
angazowanie i energie na bro-
nionej potowie - skomentowat
Ronen Ginzburg, trener Anwilu,
dla kkwloclawek.pl (m)

LOTTO

PONIEDZIALEK, 23.03
MultiMulti, godz. 22.00
4,5,15,17,18,26,27,37,39,43,47,
50,51,53,63,67,68,69,[74],80
Kaskada, godz.22.00
1,2,4,7,8,12,13,14,17,18,21,22
Minilotto 1,13,17,24,33
EkstraPensja’,2,8,15,27-4
EkstraPremia7,1,14,21,26-2
WTOREK, 24.03

MultiMulti, godz.14.00
[4],10,14,21,24,25,28,30, 39,43,
46,50,51,53,56,60,62,63,68,77
Kaskada, godiz.14.00
2,3,710,1,14,16,17,19,21,23,24

Przedsezonowe
derby dla Pres Torun

Magdalena Zimna
magdalena.zimna@polskapress.pl

ZUZEL. Toruiiscy zawodnicy
pewnie wygrali sparing
zBayersystem GKM. Dzi$
rewanz w Grudzigdzu.

Tobyttrzeci sprawdzian przedse-
zonowej formy dla zuzlowcoéw
zTorunia (Wczesniejrozegralidwa
sparingi z Falubazem) i pierwszy
dla grudzigdzkiej ekipy.

Obie druzyny na Motoarenie
zameldowaty sie w optymal-
nych sktadach. Gospodarze
oczywiscie bez Antoniego Kaw-
czynskiego, ktory w Zielonej Go-
1ze zaliczytupadekidoznat kon-
tuzji barku. Junior Aniotow jest

We wtorek E’res i GKM poscigaly sie a"Motoarenie, dzis powalcz-q w Grudzigdzu

juz po zabiegu i niebawem roz-
pocznierehabilitacje. We wtorek
przygladat sie poczynaniom ko-
legow z parku maszyn.

A na swoim torze torunianie
radzili sobie dobrzeiwidacbyto,
Ze Ccoraz pewniej czujg sie namo-
tocyklach. W wiekszosci wysci-
gow szybciej wychodzili spod ta-
$my, a potem skutecznie odpie-
rali ataki przeciwnikow.

PRESTORUN-BAYERSYSTEM GKM
GRUDZIADZ54:36

PRES:Dudek10+3 (32,2.21),Lambert9 (333,),
Bloedorn 8+2 (1,2,21,2), Michelsen 5+1(1,3.d),
Sajfutdinow8 (2.3,3-), Derekd+1 (1111), Duchiri-
ski8(21,23), Heiselberg2 (0.2)

GKM: Fricke 7(2,011.3), Drabik5(d.2.0.30), Pe-
dersen 6+1(00,213), Tarasienko 8 (23-3), Jep-

( “rff, »

senJensen4(3],---), Matkiewicz6 (301.2.d),
Przanowski 0(0,0,00), Miller 0 (w)

W Srode kolejny sprawdzian
obu druzyn - rewanz na torze
wGrudzigdzu. Sparing przy Hal-
lera 4 rozpocznie sie o godzinie
15.30. Awieczorem grudzigdzka
ekipa spotka sie z kibicamina ofi-
cjalnej prezentacji w miejsco-
wym Centrum Kultury Teatr.

Prezentacje swojej druzyny
na czwartek zapowiedziata
Abramczyk Polonia (stadion
przy ul. Sportowej 2, godz.
18.00). W pigtek na Motoarenie
odbedzie sie turniej Adriana Mie-
dzinskiego (18.00), zaS w nie-
dziele w Bydgoszczy Kryterium
Asow (17.00).

*

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

Energa o wszystko, Asta i Note¢ o punkty

Marcin Koztowski
marcin.kozlowski@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Fanéwbasketu
wregionie czeka dzis wiele
o

W Orlen Basket Lidze Kobiet
Energa Torun rozegra dzi$
(godz. 17) u siebie trzeci mecz
ze Sleza Wroctaw w pierwszej
rundzie play off. Pierwsze dwa
spotkania w stolicy Dolnego
Slaska zdecydowanie wygraty
rywalki - 88:70180:57. Dla pod-
opiecznych Elmedina Omani-
cia bedzie to pojedynek

o wszystko bowiem gra sie
do trzech zwyciestw. W przy-
padku wygranej Energi juz
w czwartek (godz. 18) w Toru-
niu odbedzie sie czwarty mecz.

Zespoty Iligi mezczyzn ro-
zegrajq z kolei w Srode awan-
sem mecze 34. kolejki. Enea
Abramczyk Astoria po 13.
z 1zedu zwyciestwo pojedzie
do kancuta. Bydgoszczanie sg
zdecydowanym liderem tabeli
z imponujacym bilansem 24
wygranych oraz 3 porazek
i pewnie zmierzaja do zajecia
pierwszego miejsca po sezonie
zasadniczym. Sokot zajmuje 4.

miejsce (18-9)iu siebie przegrat
tylko 2 z 13 gier. Mecz rozpocz-
nie sie ogodz. 17.

Dwie godziny pOZzniej
Qemetica Note¢ podejmowac
bedzie Kotwice Kotobrzeg.
W ostatniej kolejce Inowrocta-
wianie przerwali serie trzech
porazek i pokonali we wiasnej
hali Polonie Warszawa. Kibice
z Kujaw licza dzi$ na powtorke
bowiem ekipa trenera Krzysz-
tofa Szubargi walczy o utrzy-
manie. Gospodarze z dorob-
kiem 38 pkt. (10-18) zajmuja 13.
lokate, zas rywal jest 10. majac
na koncie 40 pkt. (14-12).
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Janusza Rewinskiego pamie-
tamy gléwnie z roli Siary

w ,,Kilerze”. Popracy nad ksiaz-

ka o nim masz wrazenie, Ze ta
rolabyla dlaniego prezentem,
czy raczej stala sie klatka?
Pewnie w momencie, kiedy ja
dostat, byla prezentem. To tez
rola, w ktorg wszedt bardzo
przygotowany. By¢ moze
gdyby nie jego wystepy w ka-
barecie, nie wszedtby w nia

z taka fatwoscia. Z pewnoscig

wiecnajpierw byla prezentem,

ale moim zdaniem ten prezent
z czasem stat sie klatka. Dla-
czego prezentem? Bo Siara dat
mu nieSmiertelnoS¢. Do dzisiaj
istniejg cytaty, postugujemy
sie nimi. Ale tarola odebrata
mu réznorodnosé. Publicz-
nos¢ w pewnym momencie
zobaczyta w nim tylko jedng
twarz: komediowa, prze-
Smiewcza. A przeciez Janusz
Rewinski miat tych twarzy
znacznie wiecej. Byl przede
wszystkim aktorem drama-
tycznym, o czym Swiadcza
jego pierwsze role i wystepy
w spektaklach teatralnych.
Zreszta Krysia Tkacz powie-
dziata mi do ksigzki, ze tro-
che ma do niego zal, Ze, jej
zdaniem, zmarnowat talent
iposzedtw komedie. Choé
pewnie nie zgodzitaby sie

z tym Olga Lipinska, ktora
uwaza, ze komedia jest bar-
dziej wysublimowanaiwy-
maga wiekszego talentu.

I pewnie maracje.

prenumeratora!

tylko dla

XDICIS

BYDGOSKI

BEATA BIALY:
KTOS WIECE] NIZ , SIARA”.
SA AKTORZY I JEST REWINSKI

~Dziekuje, nie jestem zainteresowany” - odpowiedziat,
gdy zadzwoniono do niego z pomystem na kolejnego
.Kilera”. Rewinski miat rzadkg zdolnos$¢ trafiania w punkt:
widziat paradoksy i absurd, a potem ubierat je
w inteligentng forme
- mowi Beata Biaty, autorka jego biografii

Anita Czupryn
Czy kiedykolwiek osoby Wksiazce pokazujesz jakby
zjego otoczenia, bliscy, zna- dwie predkosci twojegoboha-
jomi, przyjaciele, ludzie tera: wizerunek publiczny,
z planu, widzieli, Ze tarola zaktérymidzie rozmach, oraz
Siary gouwiera? zycie prywatne, gdzie jest ci-
Nie tyle go uwierata. Krysia sza. Kiedy on sie miedzy tymi
Tkacz ocenialatoraczejzper-  predkoSciami przelaczal? Cze-

spektywy lat: ze zupehie nie
zostat wykorzystany przezre-
zyserow i tworcow jego talent
dramatyczny. A byt aktorem
wybitnym. Olga Lipifiska
ostatnio powiedziata na spo-
tkaniu autorskim: ,,Sg aktorzy
ijest Janusz Rewinski”. On byt
absolutnie wyjatkowy. To byt
taki aktor, ktory skupia
uwage: wystarczy, ze wejdzie
inawet nie musinic méwic,
ajuz wokot niego buduje sie
zainteresowanie. Wystarczy,
Ze podniesie brewijuz gra.
Wiec to nie jest tak, ze Siara
go uwierat. Po prostu ta cze$¢
dramatyczna jego talentu nie
zostata wykorzystana. Rezy-
serzy poszli na tatwizne: zo-
baczyli, ze Siara to fajna rola,
fajna postac z kabaretu i po-
szli w te strone. Dla mnie naj-
bardziej poruszajace jest to,
ze on sam miat do roli Siary
stosunek ambiwalentny.
Wiedziat, Ze jest fenome-
nem. Wiedziat tez, ze pu-
blicznosé czesto nie chce ni-
czego wiecej. A aktor chce sie
rozwijaé, a nie byc tylko cyta-
tem. Wiec Siara go unie-
Smiertelnit, ale... Janusz Re-
winski byt kims znacznie
wiekszym niz Siara.

gow tym Swiecie nie znosit?
Nie znosit fatszu i iluzji, ktore
sa w Swiecie show-biznesu.
Ion nie tyle sie przetaczat, co
oddzielat te Swiaty. Mowig to
WSZyscy jego przyjaciele: na-
wet na planie, kiedy po zdje-
ciach aktorzy zostajg, rozma-
wiaja ze soba, czasem cos wy-
Dpija, zjedza, spedzajg czas, to
on uciekat. ,,Dziekuje, do wi-
dzenia” - mowiti szedt

do domu. Nie uczestniczyt,
nie zaprzyjaZniat sie na pla-
nach zdjeciowych. Po tej wiel-
kiej aktywnosci, ktora towa-
rzyszy produkcji, po prostu
znikat. Wiec to nie jest tak, ze
on zniknat dopiero p6zniej,

w pewnym wieku, na swojej
wsiiodciat sie catkowicie

od show-biznesu. Wtasciwie
znikat kazdego dnia. Na sce-
nie byt energia: rozmach,
btysk, tempo, precyzja. A pry-
watnie wybierat cisze. Potrze-
bowat spokoju, powtarzalno-
Sci, wsi, ogrodu, rytmu dnia,
ktory zreszta na tej wsi odna-
lazt. Jeslijuz méwic o ,,przela-
czeniu”, to dziato sie ono

w momencie zejscia ze sceny.
U aktoréw zwykle jest tak, ze
adrenalina trwa jeszcze dtugo
po spektaklu. Aktorzy czesto
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mi méwia, ze kiedy wracajg ze
spektaklu czy z planu, to jesz-
cze dtugo to w nich Zyje; nie
mogg po prostu sie rozebrac¢
iS¢ spa¢, nawet jesli wracaja
wnocy. Au Janusza Rewin-
skiego mam wrazenie, Ze byto
odwrotnie: on z siebie
wszystko oddawat publiczno-
Sci, a potem zamykat drzwi.
Patrzac psychologicznie, wy-
daje misie, Ze to jest niestety,
bardzo rzadka umiejetnosc .
Moéwie ,,niestety”, bo to sie
dzieje ze szkoda dla zdrowia
psychicznego.

Jaki byl Janusz Rewiniski pry-
watnie?

Jego syn Aleksander Rewiniski
powiedziat mi, Ze tata kochat
siedzie¢ na ganku. Krzysztof
Piasecki, jego przyjaciel, tez

o tym mowit: ta weranda

w domu na wsi byta jego ulu-
bionym miejscem. Kiedy Pia-
secki do niego przyjezdzat,
oni wasciwie siedzieli gtow-
nie tam. Janusz Rewinski z cy-
garem, patrzyt gdzie§

przed siebie. W ciszy, kontem-
plujac przyrode. To bytojego
ulubione zajecie. Odniostam
wrazenie, ze prywatnie byt
bardzo spokojnym cztowie-
kiem: uwaznym, oszczednym
w stowach. Ale byt tez czto-
wiekiem obecnosci. Zastana-
wiato mnie, czy mozna by¢
dobrym ojcem i aktorem,

Dokonczenie nastr. 3
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Jaknylonowa szczoteczka zrewolu-
cjonizowala stomatologie st.13
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DrWadowska-Krol patronka badan
nadsrodowiskiemSlaska  st.14-15
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Rechot stychac coraz rzadziej. Cisi
straznicy Swiata znikajq str.4
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Wiesci nie z tej ziemi
o znanych i lubianych

DODA
Ma niskie
standardy

Wszystko wskazywalo, ze
poserii nieudanych matzeristw
izwigzkéw piosenkarkadata
sobie spokéj zszukaniem mito-
§ci. Ostatnio goscitaw podca-
$cie Malgorzaty Ohme, gdzie
przyznalajednak, Ze jest obec-
niewnowejrelacji, ktéra prze-
chodzi probe czasu. Przy okazji
powiedziata: Naprawde mam
niskiestandardy pomoich
zwigzkach... Wystarczy, ze nie
bedzie épal, pitalkoholu, jakja
bedespacw drugimpokoju, to
niebedzie mnie zdradzat, cho-
dzitdokasyna, niebedzie opo-
wiadalwszystkiego ze szczego-
lamimatceczysiostrom, ipopros-
tuniebedziezemniedoitiwy-
korzystywalmnie jako osobe
publicznajako meska prosty-
tutkanaprzyklad. Tosa takie
mojestandardy - podsumowala.

AGATA TURKOT
Doswiadczona
przez filmowke

Aktorka, o ktorej zrobilosie
glosno zasprawa filmu ,,Dom
dobry”, goscilaniedawno

w podcascie Wojewodzki & Ke-
dzierski. Opowiedziatatam
oswoich doSwiadczeniach ze
szkoly filmowej w Eodzi. - Wy-
ZyWano nas, rzucano wnas
butami, szklankami, czasami
przekraczano granice cielesne,
zamiast podnosi¢ nasnaduchu
inamkibicowaé, wpajaé nam
jakieSrealne wartosci, ktore sie
przydadza, ipo prostubyc ta-
kim wsparciem. Caly czasra-
czejbylo, ze ,,tojest Zle, tojest
zle”, takie wytykanie bledow
iskupianie sie nanaszym defi-
cycie - wyznata.I1dodata: Dla
miodego czlowieka tojest
bardzomocne.

MARCIN PROKOP
Podrdz bez nog

Popularny prezenter mierzy
206 cmiwzrost juz nieraz byt
przedmiotem jego zyciowych
perypetii. Tak stalo sie chocby
ostatnio podczas podr6zy sa-
molotem. Prokop zamiescit
nalnstagramie zdjecie, nakto-
rymwidad, jak siedzi SciSniety
miedzy dwoma fotelami, trzy-
majacnanogach duza torbe.
Internauci od razu zaczeli zar-
towagé, ze ,nogi Marcinaleca
innym samolotem”. Sam zain-
teresowany podzielil sie iro-
niczng opinia w opisie zdjecia:
»Podniebne podréze luksu-
sowe takbardzo... alebezndg”.
Dwie godziny pozniej pod
fotografia pojawil sie wpis ze
strony linii lotniczych: ,,Panie
Marcinie, zalezy nam, aby pana
nogi stanely nanaszym pokla-
dzie. Szczeg6ly wDM”. Nie-
stety, Prokop nie podzielil sie
zfanami, jaka propozycje
otrzymat od przewoznika.

AGNIESZKA WOZNIAK-
-STARAK

Uratowala konia

Celebrytkaniedawno poinfor-
mowalanaInstagramie, ze wjej
posiadloscinaMazurach poja-
wil sie kof huculski Geronimo,
nazywany przeznia pieszczo-
tliwie Gackiem, ktory trafit
doniej dzieki dzialaniom fun-
dacji pomagajacej zwierzetom.
Jakrelacjonowala prezenterka,
zwierze wypatrzyly natargu

w Skaryszewie wolontariuszki
zfundacji,,Serce w Futrze”.
Kon mial trafi¢ dorzezni. ,,Hu-
culka udato sie wykupiéipro-
sto z targu pojechat do kliniki.
Niestety, na pierwszy rzut oka
widaé bylo, ze zdrowy jak ko
toonnie jest. Okazalosie jed-
nak, zeniejest tak Zle, uff, moze
jecha¢ naMazury!” - podsumo-
wala. ©®

KUCHNIA
L
y

W $wiecie ciast wielkanoc-
nych laur pierwszenstwa
przystuguje tradycyjnemu,
polskiemu mazurkowi. Bo-
gato zdobiony, obtednie
stodki, a jednoczesnie chru-
pigcy, dzieki kruchemu
spodowi i odpowiednim do-
datkom. Bez niego stot wiel-
kanocny bytby niczym swie-
conka bez pisanek. Pamie-
tajmy, by ciasto pieknie ude-
korowa¢ - tu ogranicza nas
tylko wtasna wyobraznia.

Mazurek
wielkanocny

Sktadniki na kruche ciasto
260 g maki pszennej typ
450

40 g orzechow ziemnych
mielonych

100 g cukru pudru

150 g masta

2 76ttka

Sktadniki na mase

200 g masy kajmakowej
orzechowej (lub zwykiej)
50 g powidet sliwkowych

Dodatkowo do dekoracji
migdaty, orzechy, rozpusz-
czona czekolada

Przesia¢ make,

aw blenderze (jezeli
orzechy nie sg w postaci
sypkiej maki) zblendowac
orzechy z cukrem pudrem.
Tak zblendowane orzechy
wymieszac¢ z maka.
Nastepnie posiekac

E

Fer  rrTITrERe l

z mastem (my masto
Scieramy natarce

na grubych oczkach),

ana koniec doda¢ dwa
z6ttka. Wszystko razem
zagnie$¢ do momentu
potaczenia sktadnikdw. Tak
przygotowane ciasto
owinac folig spozywcza

i wtozy¢ do lodowki na 30
minut.

Po 30 minutach wyciggnac
ciasto z lodowki, podzieli¢
na dwie czesci mniej
wiecej po rowno. Jedng
czes$é rozwatkowac

na wytozonej papierem

do pieczenia blasze (20x20
cm) - gdzie$ na grubosc¢ 3-
4 milimetrow - a zdrugiej
zrobi¢ ozdobny rancik (ok.
5 milimetréw), ktéry utozy¢
na rozwatkowane ciasto.
Tak przygotowang blaszke
wtozy¢ do nagrzanego

do 180 stopni piekarnika
(bez termoobiegu) i piec
ok. 20 minut az ciasto
ztapie ztoty kolor.

Kiedy ciasto wystygnie,
rozsmarowac na nim cienka
warstwe powidet,

a nastepnie wytozy¢

w granicy naszego ranciku
mase kajmakowa. Mase
kajmakowa mozecie kupi¢
juz gotowa. Na koniec
udekorowac¢ mazurka
zgodnie z nasza wizjg
tworcza i gotowe.

Przepis Magdaleny
i Stanistawa Romkow
(mad)

FOT. STANISLAW ROMEK
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Jak zrobi¢ domowy zakwas
na zurek? Jak dtugo mozna go
przechowywac? Miedzy inny-
mi na te pytania odpowiada
Aleksander Zachuta, szef
kuchni, Matopolski Ambasa-
dor Smaku.

Domowy zakwas na zurek to
sfermentowana maka zytnia
zwodg i odrobing przypraw.
Zakwas na zurek fermentuje
za pomoca bakterii kwasu
mlekowego, ktdre dostajg sie
do rozczynu z powietrza.

Domowy
zakwas na zurek

Sktadniki

11l przegotowanej i cieptej
wody

1szklanka maki zytniej z otre-
bami lub ptatki owsiane

2-3 zabki czosnku (lekko roz-
gniecione, nie wiecej)

kilka lisci laurowych

kilka ziaren ziela angielskiego
pietka chleba na zakwasie
(bez ulepszaczy)

Do czystego stoika
wsypujemy make
(ewentualnie ptatki),
zalewamy cieptg wodg

i doktadnie mieszamy.
Dodajemy przyprawy

i czosnek oraz pietke chleba.
Zakwas na zurek
przykrywamy Iniang
Sciereczka. Musi do niego
dochodzi¢ powietrze.
Zakwas na zurek
odstawiamy na pare dni

w ciepte miejsce. Musi sie
zakisi¢. Potrwatood 3do 5
dniw zaleznosci od tego,

jaka mamy temperature

w mieszkaniu.

Po ukiszeniu wlewamy
zakwas na zurek

do przygotowanej bazy

na zupe i zostawiamy
odrobine zakwasu w stoiku,
ktéry chowamy do lodowki.
Gdy bedziemy ponownie
kisi¢ zakwas, wystarczy
dodac 6 tyzek maki zytniej

i dolac kolejny 1litr cieptej
wody i odstawi¢ na pare dni
w ciepte miejsce.

Sa szkoty, ktore twierdza, ze
do barszczu biatego uzywa
sie maki pszennej, a do zurku
maki zytniej. Ma to byc¢
zakwas na zurek, wiec
wybratem make zytnia.
Pamietajmy, ze im wyzsza
liczba przy typie maki, tym
lepiej. Wiec maka typu 2000
na zakwas na zurek bedzie
najlepszym wyborem.
Gotowy zakwas na zurek
przelany do szklanego
pojemnika (butelka lub stoik)
i przechowywany w lodéwce
najlepiej zuzy¢ przez dwa
tygodnie. W dobrze
przechowywanych
warunkach - nawet miesigc.
Zakwas na zurek bedzie
zepsuty, gdy zamiast
przyjemnego aromatu
WYCZUjesz mocny,
nieprzyjemny zapach.

Na wierzchu moze pojawic
sie plesn albo brgzowa
skorupa. Aby tego uniknac,
musisz zadbac o czystos¢
naczyniprzyborow podczas
przygotowywania zakwasu,
atakze od czasu do czasu go
mieszac.

FOT. FREEPIK
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Dokonczenie ze str. 1

w tym sensie, ze duzo praco-
wal, czesto go nie byto

w domu, a potem wyniost sie
nawies. Rozmawiatam z jego
synami, i po dtugiej rozmowie
z Aleksandrem, zreszta

po wielu z nim rozmowach,
bojesteSmy nieustannie

w kontakcie, wiem jedno: te
stowa, ktore Aleksander o nim
mowil, nie byty wypowie-
dziane na potrzeby ksigzki.
Byta wnich niepodwazalna
prawda. Ktos, kto tak ciepto
opowiada o ojcu, ze szczego-
tami, corobili, jakie rady do-
stawat, moze Swiadczy¢ tylko
otym, ze tarelacja naprawde
byta dobra. Janusz Rewinski
byt obecny w zyciu swoich sy-
noéw. To nie byt cztowiek de-
Klaracji, tylko cztowiek obec-
nosci. Okazywat sie konkre-
tem: w czynach, w odpowie-
dzialnosci. Odbierat, przywo-
zit, naprawiat, pamietat. Nie
byt wylewny. Jego ,,kocham”
nie bylo spektakularne, ale to
byta mitos¢ stabilna. I wydaje
mi sie, ze taki rodzaj mitoSci
bywa najtrwalszy.

Codlaciebie, przy pisaniu tej
ksiazki, bylo najtrudniejsze?
Napisatam juz kilka biografii:

o Osieckiej, Korze, Nowickim,
ichyba najtrudniejsze zawsze
jestoddzielenielegendy od czto-
wieka. Siara byt gtosny,
barwny, cytowany. A Janusz
Rewinski, jak sama zauwazy-
1as, byt z ciszy. Itrzebabylo sie
po prostu w te cisze wstuchac.
Stad zreszta moj poczatek:

od dziecinstwa, anawet od cza-
sow sprzed jego urodzenia, od
miejsca, z ktorego pochodzit.

Pochodzit z Zar. Piszesz o tym
mieScie.

Zary, kiedy sie tam urodzit
idorastat, wcigz miaty w so-
bie niemiecki klimat, powie-
dziatabym ,,niemieckie po-
wietrze”. Przeciez z lotniska,
na ktérym Janusz Rewinski
sie wychowat, 1wrze$nia 1939
1. startowaty samoloty, ktére
bombardowaty Polske. On zyt
w historii, a to nigdy nie jest
obojetne. Jego tata nie opo-
wiadat o wojnie, bobyta dla
niego zbyt bolesna, zbyt
trudna do wypowiedzenia.
Zostawita zbyt wielkie rany.
My w wiekszosci znaliSmy Ja-
nusza Rewiniskiego gtéwnie

z 16l komediowych: rubaszny,
wesoty. Najtrudniejsze byto
wiec nie zakochac sie w aneg-
docie, bo o nim opowiada sie
Swietnie. Jest btysk, humor,
inteligencja, puenta. Jak mo-
witam: wystarczyto, ze pod-
nioést brew i wszyscy reago-
wali. Ajachciatam dotrze¢
pod to. Zreszta we wszystkich
biografiach, ktére pisze, lubie
pogrzebac gtebiej: dotrzec
dosedna, do tego, cojest

w milczeniu, w wycofaniu.
Dla mnie trudne byty dwa
momenty. Pierwszy: pisanie
oostatnich latachiojego wy-
cofaniu, bo ktos mégiby to

dodatek dla prenumeratoréw
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zinterpretowac jako prze-
grang, a to wcale nie byta
przegrana. To byt wybor.
Drugi moment, to fragment
o PiS, o tej jego wolcie.

Wsparl Andrzeja Dude jako
kandydatana prezydenta.
Inikt nie potrafit powiedzie¢
dlaczego, co sie stato? Nikt.
Nie mnie to ocenia¢. Zreszta,
jaw ogole daleka jestem

od oceniania, skad to sie
wzielo, zjakich rozczarowan,
bo jeslijuz, to tak bym do tego
podeszia, i zjakich nadziei.
Trudne byto tez, chyba to naj-
trudniejsze, ze prawdziwego
Janusza Rewinskiego ludzie
wiaSciwie nie znali. On scho-
dzit z planu i wracat do domu.
Znato go kilka os6b. Krzysztof
Piasecki powiedzial mi, ze Ja-
nusz w ogdle nie opowiadat

o dziecifistwie, cho¢ takie py-
tania w rozmowach sie poja-
wiaty. Byli w statym kontak-
cie, tezzawodowym, bora-
zem pracowali, a p6zniej SMS-
owym, bo pisali do siebie bez
przerwy. Zreszta te SMS-y sa
w ksigzce. Ale nie byto tam
rozmo6w bardzo gltebokich, ta-
kich, ktore rozstrzygaja pro-
blemy, dylematy. Rewinski sie
nie radzit. I nie opowiadat
osobie.

Krzysztof Piasecki mowi
wksiazce, Ze Janusz Rewiiski
zanim poszedl do szkoly te-
atralnej, chciat by¢ lotnikiem.
To przez tolotniskoi Zary?
Zlotnictwem byto tak, ze
pewnego dnia poszedt z kole-
gami na basen wojskowy.
Akurat na przepustke przyje-
chat starszy kolega. W piek-
nym lotniczym mundurze
z1Snigcymi metalowymi
»mewkami” w klapach.

Do tego cudowna czapka
elewa szkoty oficerskiej. Re-
winski az zaniemoéwit na jego
widok. To wtedy zamarzyt, by
zostac lotnikiem. Poszedt
wiec do technikum Budowy
Silnikéw Lotniczych we Wro-
clawiu. Tam zresztg nauczyt
sie inzynierskiego porzadku
ilogiki.

Nie pochodzit z rodziny,
wktorej byly tradycje te-
atralne czy aktorskie. Co go
pchnelo do szkoly aktorskiej?
Mysle, ze serce ciagneto doin-
nego rytmu. Dyscyplina
irezim wojskowej szkoty nie
byty dla niego. Szukat
ucieczki. Juz wtedy zaczety
sie jego pierwsze artystyczne
»wystepy”. Opowiadat dow-
cipy kolegom, a oni $miali sie
dorozpuku. Nauczyciele pa-
trzyli z dezaprobata, z wyrzu-
tem mowili, ze chyba pomylit
szkoty. Coraz bardziej wie-
dziat, Ze maja racje. Jeden

z kolegow szkolnych dostat sie
do szkoty aktorskiej i wtedy
Rewiniski pomyslat, Ze skoro
jemu sie udato, tomoze tez
sprébuje. Mysle, ze duzy
wplyw na te decyzje miata na-
uczycielka polskiego, ktora za-
bierata przysztych lotnikow
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FOT. WOJTEK WI LCiYNSKI

Beata Biaty: Prawdziwego Janusza Rewinskiego ludzie

wiasciwie nie znali

do teatru. Janusz zakochat sie
w tej atmosferze. W tym, ze

na godzine czy dwie przenosit
sie do zupehie innego Swiata.

W tej biografii waznym wat-
kiem jest polityka. Co spra-
wilo, Ze chciat iS¢ do Sejmu?
Na pewno nie poszedt

do Sejmu z préznosci ani dla
kariery politycznej czy dla pie-
niedzy. Poszedt z ciekawosci.
Albo z nadziei, ze moze uda
mu sie co$ zmienic . Zreszta
sam mowit, ze trafit tam tro-
che przypadkiem, bo partie
zatozyt wtaSciwie dla zartu.

1zart okazal sie czymsS powaz-
nym.

No wtasnie. A potem okazato
sie, ze rzeczywiScie trafia

do Sejmu. Tylko Ze moim
zdaniem, to sie nie mogto
udac réwniez dlatego, Ze wo-
kot tej inicjatywy zgroma-
dzito sie sporo dziwnych lu-
dzi. On sam szybko zobaczyt,
Ze Swiat polityki jest komplet-
nie nie dla niego. Zobaczyt
tez, ze tam w gruncie rzeczy
od niego niewiele zalezy. To,
co zobaczyt, rozczarowato go.
Demokracja okazata sie te-
atrzykiem, procedury prze-
staniaty sens. On sie w tym
meczyt. Sam zresztg potem
mowil, Ze bycie postem to nie
teatr, ale czesto wyglada jak
kiepska komedia. Krotko mo-
wiac: to nie byta dla niego
rola. Wyszedt z tego Sejmu

z przekonaniem, ze jego
prawdziwe miejsce jest zupet-
nie gdzie indziej. To byt

u niego epizod, nie tozsa-
mos¢. I bardzo szybko zoba-
czyt, Ze jegojezyk ironii
iskrotu, a byt w tym mi-
strzem, w polityce nie dziata
tak jak na scenie.

Czy mozna powiedzie¢, ze
wyjazd na wies byljego ostat-
nig rola? Co on tam wlasciwie
robil?

Dlaniego wazne byloto, ze
tam wszystko ma okreSlony

rytm dnia. Ze nie ma kamer.
Ze mozna by¢ prawdziwym.
Jest taka scena, ktorg bardzo
lubie przywotywaé, bo ona
od razu obala stereotyp, ze on
sie ,wycofal”, cho¢ w ogole
nie wiem, czy ,wycofal” jest
dobrym stowem. Kiedy Ce-
zary Pazura zadzwonit
doniego, bo w pewnym mo-
mencie pojawita sie szansa
nakolejnego ,,Kilera”, zapytat:
»Panie Januszu, jest taka
szansa..”. A Rewinski odpo-
wiedziat: ,,Dziekuje, nie je-
stem zainteresowany”. To nie
byta ucieczka. To byt wybor.
Na wsi nie musiat niczego
udowadniacé, nie musiat prze-
zywac medialnego co wycho-
dzi, co nie wychodzi”. Tam zy-
ciejest naturalnei proste.
Wszystko odbywa sie w okre-
Slonym porzadku. Jest jakas
logika. On potrzebowat kon-
kretu: ziemi pod reka, rytmu
por roku. To bytjego sposoéb
naréwnowage po latach zycia
w tempie sceny i mediow.
Tam byl po prostu soba: upra-
wiat ogrod, zajmowat sie
konmi, czytat, stuchat, spoty-
kat sie zludZmi, z sgsiadem
zamienial pare zdan. Proste,
Zwyczajne zycie.

Wytlumaczyl to jednym zda-
niem: ,,Nie obrazitlem sie.

Po prostu nie mam juz
ochoty”.

Wciaz mam w glowie tojego:
»Dziekuje, nie jestem zainte-
resowany”. MysSle, ze on miat
tego po prostu dosc: zycia

w takim tempie, w takiej nie-
pewnosci, w ciggtych rozcza-
rowaniach. Aktorzy méwig mi
czesto: ,,Tu nie ma stabilnosci.
Tunie ma pewnosci”. Kilka
dni temu rozmawiatam z mto-
dym aktorem, ktory juz wie,
Ze moze uznac role za pewng
dopiero wtedy, kiedy jest co
najmniej tydzien na planie. Bo
zdarzaja sie sytuacje, ze ko-
mus dziekuje sie nawet

w trakcie zdjeé, bo tworcy sie
rozmyslili. Mysle wiec, Ze Re-

EXTRA @

winski miat dos¢ tej niepew-
nosci, czy sie spodoba, czy sie
nie spodoba, tego, ze wiele za-
lezy od wiadzy w telewizji
albo od innych wtadzidecyzii,
na ktore aktor nie ma
wplywu.Itojego ,,niejestem
zainteresowany”, ,,nie mam
ochoty” to nie byta rezygnacja
zzycia. To byta odmowa
uczestniczenia w czyms, co
przestato bycjego. Nie uda-
wat, ze wciaz pali sie w nim
ptomien. Jesli nie miat ochoty
gra¢, udawac, bywac, uczest-
niczy¢ w medialnym obiegu,
to nie grat entuzjazmu. Mysle,
ze tojest bardzo dojrzate.
Wielu ludzi w jego sytuacji
pewnie gratoby dalej, bo tak
wypada, bo pienigdze, bo
stawa... A on powiedziat:
»Nie, dziekuje”. Nie stracit
ochoty na zycie. On stracit
ochote na bycie postacia.

Uwazasz, Ze wieS go uzdro-
wila?

Mysle, ze tak, przede wszyst-
kim psychicznie. Ta wies zro-
bita dlajego wewnetrznej
réwnowagi wiecej niz jakie-
kolwiek deklaracje czy plany.
Tam odetchnat, wrocit do sie-
bie. Gdyby czut sie Zle, gdyby
to byto tylko schronienie z ko-
niecznosci, po prostu by wré-
cit. Aonnie byt tam z przy-
musu. Wybrat to miejsce
Swiadomie. I zostat, bo byto
mu tam dobrze.

W tej rozmowie nie dotknely-
S$my jeszcze tego, ze byl saty-
rykiem, komikiem. Miat po-
czucie humoru, ktére byto
jego znakiem rozpoznaw-
czymi cieszylo sie ogromnym
powodzeniem.

Mysle, Ze Olga Lipinska po-
twierdzitaby, jak bardzo byt

w tym wyrazisty. Janusz Re-
winski, dzieki swojej przenikli-
wej inteligencji, operowat hu-
morem nieoczywistym. To nie
byt dowcip dla samego efektu.
To byt sarkazm podszyty my-
Sleniem. Miat tez znakomitg
szkote - Kabaret Olgi Lipin-
skiej, czyli satyre na najwyz-
szym poziomie. Intelektualna,
wymagajaca, czasem bezlito-
sna. W tej satyrze Smiech byt
tylko pierwsza warstwa. Smia-
liSmy sie, bo byto zabawnie,
ale kiedy Zart sie koniczyt, zo-
stawata ciszainiepokojacare-
fleksja: ,,To przeciez o mnie”.
Rewinski mial niezwykty dar
trafiania w punkt - dostrzegat
paradoksy, absurdy, pekniecia
rzeczywistoscii potrafit ubrac
je w forme ostra, inteligentna,
mocna. Smiech u niego nigdy
nie bytucieczka. Byt narze-
dziem prawdy.

Nakoniec chce zapytac o tytut
twojej ksiazki: ,,Siara. I nic nie
jestjasne”.

No tak, wszyscy pytajg o ten
tytut.

Cowjego zyciu jest dla ciebie
najbardziej niejasne? 1 czy te
niejasnos¢ trzeba po prostu
uszanowac?

3

Tytut wziat sie z kultowego
powiedzenia: ,,Siara
iwszystkojasne” - zdania,
ktore sam wymysliti ktore
weszto do jezyka potocznego.
Méwimy je do dziS, niemal au-
tomatycznie. Tojeden z tych
cytatow, ktore przechodza

z pokolenia na pokolenie.
Ajednak, kiedy zaczetam
przygladac sie jego zyciu bli-
Zej, zobaczytam, ze wcale nie
wszystko byto jasne. Im gte-
biej wchodzitam w jego bio-
grafie i wjego - czesto nie-
oczywiste - wybory, tym wie-
cej pojawiato sie znakow za-
pytania. Wies. Polityka. Wy-
cofanie sie z zycia publicz-
nego. To decyzje, ktore
trudno sprowadzic do jed-
nego powodu. Najbardziej
niejednoznaczne pozostaje
wiasnie odejScie. Czy byta to
potrzeba ciszy? Zmeczenie
rolg? Rozczarowanie Swia-
tem? A moZe naturalny etap
dojrzewania - moment,

w ktorym cztowiek juz nie
chce uczestniczy¢ w tym sa-
mym biegu? Janusz Rewinski
nie zostawil jednoznacznej
odpowiedzi. Podobnie jest

z pytaniem o spelnienie. Z ze-
wnatrz widzimy sukces - roz-
poznawalnosé, cytaty, kul-
towa role, ktéra zapewnita mu
trwate miejsce w pamieci wi-
dzéw. W Srodku - cisze, ogra-
niczenie kontaktow, Swia-
dome zawezenie Swiata. W tej
ksiazce nie probuje rozstrzy-
gac, czy to byt wybor z sity,
czy z rozczarowania. Poka-
zuje raczej napiecie miedzy
tym, co widoczne, a tym, co
przemilczane. Im dtuzej pra-
cowatam nad tg historia, tym
wyrazniej czutam, Ze nie do-
stane stuprocentowej odpo-
wiedzi. Moze nie wszystko
powinno by¢ dopowiedziane.
Jedno powtarza sie jednak we
wszystkich wspomnieniach:
byt cztowiekiem uczciwym
idobrym. To zdanie ustysza-
fam takze od jego zony. Roz-
mawiatySmy dtugo przez te-
lefon. I choC nie miata sity
narozmowe do ksiazkKi - jego
odejscie byto dla niej zbyt
Swiezym bélem, a mysli
wciaz sa niepouktadane, po-
zwolita mi przekazac, ze byt
dobrym cztowiekiem. I to
zdanie, proste, bez patosu,
okresla Janusza Rewifiskiego

najmocniej.
.

KSIAZKA

B

Beata Biaty,
,Siara. | nic nie jest jasne”,
Wydawnictwo: Otwarte,
Warszawa 2026
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CISI STRAZNICY SWIATA ZNIKAJA

Sg mniejsze od paznokcia, przezroczyste jak szkto albo wazg kilka kilogramow. Ale dzis
najbardziej niezwykte w zabach nie jest to, jak wygladaja, lecz jak szybko znikajg. Ptazy nalezg
do najbardziej zagrozonych zwierzat na Swiecie, Stare Zoo w Poznaniu probuje je ratowac

aba wielko$ci paznokcia,

zaba ciezszanizniejeden

noworodek i taka, ktora

potrafi niemal zniknaé

na zielonym liSciu.

W Swiecie ptazow natura
najwyrazniej pozwolita sobie
na wyjatkowo Smiata fantazje.
Najmniejsza znana zaba Swiata,
Paedophryne amauensis z Pa-
pui-Nowej Gwinei, mierzy Sred-
nio zaledwie 7,7 milimetra -
mniej wiecej tyle, ile mata mu-
cha. Na drugim biegunie znaj-
duje sie afrykanska zaba goliat
(Conraua goliath), ktora dorasta
do okoto 32 centymetréw dtugo-
$ci i moze wazyc¢ ponad 3 kilo-
gramy. S3 tez zaby szybujace
miedzy drzewami, wykorzystu-
jace btony ptawne jak miniatu-
rowe lotnie, oraz zaby szklane,
tak przejrzyste, ze od spodu
moznadostrzecich narzady we-
wnetrzne.

Brzmi to jak materiat na atlas
osobliwosci, ale prawda o zabach
jest dzi§ znacznie mniej ba-
Sniowanizich wyglad. Botenie-
pozome zwierzeta s3 jednocze-
S$nie jednymi z najbardziej nie-
zwyktychijednymiznajbardziej
zagrozonych mieszkafncow na-
szej planety. Swiatowy Dzien
Zaby, przypadajacy 20 marca, to
dobry moment, by przypomniec¢
o sprawie bardzo powaznej:
ptazy znikajg w alarmujacym
tempie.

ZInikajacy swiat zab

Naukowcy nie majg watpli-
wosci: ptazy sa dziS najbardziej
zagrozong grupa kregowcow
na Swiecie. Wedtug najnowszej
globalnej oceny ptazéw opubli-
kowanej w ,,Nature” wynika, ze
40,7 proc. gatunkow ptazowjest
zagrozonych wyginieciem. To
wiecej niz wprzypadku ptakow,
ssakow czy gadow.

A przeciez zaby nie s3 tylko
biologiczna osobliwoscig anibo-
haterkami egzotycznych atla-
sow. W wiecie przyrody pelnig
role czutych wskaznikéw zmian
-szybkoreaguja naskazenie sro-
dowiska, osuszanie mokradet,
wzrost temperatury i zanik bez-
piecznych siedlisk. Zyjg nastyku
wody ilgdu, majg cienka, prze-
puszczalng skore, dlatego wyjat-
kowo szybko pokazuija, ze z oto-
czeniem dzieje sie coS niepoko-

jacego. Gdy zaby znikaja, zwykle
nie jest to przypadek, lecz znak,
Ze caly ekosystem zaczyna traci¢
réownowage.

To wiasnie dlatego ich histo-
ria nie rozgrywa sie wylacznie
wodleglychlasach tropikalnych.
To takze opowies¢ bardzobliska
- o wysychajgcych stawach,
przecinajacych krajobraz dro-
gach, betonowaniu miast, za-
nikumokradeti coraz cichszych
wiosennych wieczorach. Bogdy
milknie rechot, milknie cos wie-
cejniz tylko dzwiek znany z dzie-
cifistwa.

- W tej chwili 41 procent pta-
z6w jest krytycznie zagrozo-
nych. Winny jest przede wszyst-
kim cztowiek i jego dziatanie.
Odbierane s3 siedliska, nisz-
czone, adotegodochodza poste-
pujace zmiany klimatyczne -
mowi Agnieszka Swieczkiewicz
ze Starego Zoo w Poznaniu, zaj-
mujaca sie ptazami.

To czlowiek najczesciej uru-
chamia caty tancuch zagrozen.
Dla ptazéw zagroZeniem jest nie-
mal kazda ingerencja, ktéra od-
biera im naturalne siedliska
iprzerywa szlaki migracji - zasy-
pywanie oczek wodnych, osu-
szanie podmoktych teren6éw, za-
budowa, ruch samochodowy
i wycinka. W wielu miejscach
Swiata wystarczy zniszczyc¢ nie-

Ly -, : :
Tworzac zaby, natura popuscita wodze fantazji: r6znorodnosé rozmiaréw, ksztattow, ubarwienia i zwyczajow jest ogromna

Justyna Piasecka-CGabryel

wielki fragment siedliska, by ga-
tunek znalazt sie na granicy prze-
trwania. Niektére gatunki zab
wystepujanabardzomatych ob-
szarach - s3 zwigzane z jednym
typem lasu, niewielkim frag-
mentem wilgotnego siedliska,
aczasem nawet z pojedynczym
drzewem. Kiedy takie miejsce
znika, nie majg dokad sie prze-
nies¢.

- To s3 pierwsze zwierzeta,
ktére nas informuja, ze w natu-
rze dzieje sie cos niedobrego. Je-
zeli gdzieS zaczyna sie diametral-
nie zmniejszac ich populacja, to
znaczy, ze dzieje sie cos ztego -
podkresla Agnieszka.

Ratunek ze Starego Zoo

Ta historia ma rowniez bar-
dzokonkretny, poznanski adres.
Stare Zoo nawigzuje dzi§ do swo-
jej herpetologicznej tradycjiiroz-
wija miejsce, ktore ma znaczenie
nie tyle ekspozycyjne, co
ochronne. Zaplecze zostato prze-
ksztatcone w specjalistyczne la-
boratorium dla drzewotazoéw -
ptazéw z Ameryki Srodkowej
iPotudniowej, ktére w naturze
zyjawlasach deszczowychiwy-
magaja bardzo precyzyjnie od-
tworzonych warunkow.

- Stare Zoo nawigzuje do hi-
storii, bojestbardzo waznym ele-
mentem herpetologicznym.

RozmnazaliSmy wiele gatunkéw
ptazéw, ktore trafiaty do ogro-
déw zoologicznych w catej Pol-
sceidokrajéw Europy. Nawiazu-
jemy dotego - mowi Agnieszka.

Laboratorium nie jest zwy-
ktym zapleczem technicznym.
Tomiejsce, w ktorym trzeba od-
tworzy¢ odpowiednig tempera-
ture, wilgotnos¢, rytm dnia
inocy,anawet warunki $wietlne
potrzebne do pobudzania zwie-
rzatdorozrodu.

- Tosg gatunki z Ameryki Po-
tudnioweji Srodkowej, zamiesz-
kujace lasy deszczowe. Mamy tu
urzadzenia sterujgce tempera-
tura, wilgotnoscia, dtugoscia
Swiatta. To wszystkojest bardzo
wazne - wyjasnia opiekunka.

Sens takiej hodowli jest bar-
dzo konkretny. Chodzi o utrzy-
manie zdrowych populacji
zwierzat objetych programami
ochronnymi, rozwijanie roz-
roduiograniczanie presji na dzi-
kie populacje. Tam, gdzie ist-
nieje mozliwos¢ legalnej ho-
dowli i wymiany miedzy ogro-
dami zoologicznymi, tam ma-
leje ryzyko odtawiania ptazow
znatury.

- Takie dziatanie ma na celu
takze ograniczenie ktusownic-
twa, pozyskiwania ptazéw z na-
tury, ajednoczesnie utrzymanie
ginacych gatunkéw. Mamy 27

grup hodowlanych przygotowa-
nych dla ptazéw objetych pro-
gramami hodowlanymi - méwi
Agnieszka Swieczkiewicz.

Cowazne, nie s3 to dziatania,
ktorych efekty bedzie mozna
oceni¢ dopiero za kilka lat.
Pierwsze rezultaty juz widac.

- Juz sg efekty. W pomiesz-
czeniu jest petno pojemnikow
z kijankami, sg juz mate zabki.
Bardzo im sie spodobalo. ,,Spie-
waj3”, czyli sg zadowolone -
opowiada z uSmiechem.

W dalszej perspektywie
oznacza to mozliwos¢ przeka-
zywania zwierzat do innych
ogrodow zoologicznych
iwzmacniania programéw ho-
dowlanych, ktére majg zabez-
pieczaé najbardziej zagrozone
gatunki. Tam, gdzie liczebnos¢
spada do poziomu granicznego,
kazda stabilna grupa hodow-
lana moZe mie¢ znaczenie.

Na trasie migracji

Ale problem ptazéw nie za-
czyna sie i nie konczy na tropi-
kach. Dotyczy takze polskich
miast. Temat migracji ptazow
domiejsc rozrodu powraca kaz-
dej wiosny. To wtasnie wtedy
zZwierzeta przemieszczajg sie
trasami, ktore od lat maja ,,za-
pisane”, a u celu okazuje sie, ze
nie majuz dla nich warunkéw.
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- One migruja, bo maja zako-
dowany kierunek. Idg tam, gdzie
od zawsze byty ich miejsca. Pro-
blem zaczyna sie wtedy, gdy na-
gle okazuje sie, ze juzich niema
- bojest droga, osuszone tereny
albo zabudowa - wyjasnia opie-
kunka ptazéw w Starym Zoo
w Poznaniu.

Dlatego pomoc ptazom nie
zawsze wymaga spektakular-
nych inwestycji. Czasem decy-
duja o niej sezonowe zabezpie-
czenia przy drogach, przenosze-
nie zwierzat przez wolontariu-
szy, pozostawienie fragmentu
dzikiej zieleni albo ochrona ma-
tych zbiornikow wodnych. Wia-
Snie ztakich dziatan sktadasiere-
alna ochrona przyrody w mie-
Scie. RownoczeSnie Agnieszka
zwraca uwage na problem, o kto-
rymrzadziej sie mowi - ludzka
fascynacje egzotyka. Niektore
ptazy sg odtawiane poto, by tra-
fia¢ do prywatnych hodowli,
inne stajq sie atrakcjg dla tury-
stéw albo elementem handlu.
W skrajnych przypadkach pro-
wadzi to do gwaltownego
spadku liczebnosci catych popu-
lagji.

- Najgorsze jest to, ze czto-
wiek ciagle siega po wiecej. Za-
biera siedliska, a potem jeszcze
chce miec takie zwierze w domu
albo traktuje je jak atrakcje -
mowi.

A co by byto, gdyby ptazow
zabrakto? Skutki nie ograniczy-
tyby sie do ciszy nad stawami.
Znikniecie tych zwierzat szybko
odbitoby sie na catych ekosyste-
mach, bo ptazy wspottworza de-
likatng sie¢ zaleznosci miedzy
woda, ladem i innymi zwierze-
tami. Ich brak oznaczatby ko-
lejny ubytek w Swiecie, ktory
itak coraz szybciej traci rézno-
rodnosc.

- Jesli ptazéw nie bedzie, to
czeka nas co$ nieprzyjemnego.
Sabardzo potrzebne, Zeby utrzy-
mac rownowage - podkresla
Agnieszka Swieczkiewicz.

Imoze wiasnie dlatego warto
wtymroku spojrze¢ na Zabe ina-
czej. Nie jak na btahy symbol
wiosny ani bohaterke dziecie-
cych wierszykow, lecz jak
na czuty wskaznik tego, co dzieje
sie z przyroda. Bo kiedy cichnie
wiosenny rechot, przyroda nie
milczy. Ona ostrzega.
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 24 utworza rozwigzanie — przystowie chinskie. “H3ldVd M YINDO 3IS VAIMYZ 3IN :FINVZYIMZOY
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Logogryf
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- ! gruby m°:ila°a . . 20| . 19 3 2) brak szczescia,
koc postaé [~ 1 22 B B B 3) zespdt pieciu muzykow,
8 sztuice 13 4) meska fryzura,
narﬁiar— v — ‘é"a‘ﬂ;‘ Litery z p6l ponumerowanych w prawym dolnym rogu od 1 do | 5) wiec wyborczy.
ew§|gcja [~ rcg‘t‘:’st — M 22 utworza rozwigzanie — mys$l Menandera.
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przy- 4 12) butka z szynka, 6) najwiekszy kontynent, 5 7
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aktor roslinny karpiami|  — CO robisz? >0 W YIRS . -
z . 21) Polak dla Polaka, 17) cze$¢ stacji kolejowej, Litery z p6l od 1 do 14
»Rancza”L T 7 - Nic. 22) uroczysty utwor muzyczny.  18) kiesa, kabza. utworza rozwigzanie: tytut
tera- .. . .
i awlo- — Przeciez piosenki.
netki itz ni Poziomo:
C WCZoraj tez nic A " N 10) ostry dzwiek, gwizd,
nie robites. obrzed skiadnik o 2) stata optata urzedowa.
halastra, cerg-' skat wegierskil | Pionowo:
pokéj |, - \ motioch monia rpetamoll;- Zloty 10 isk do fuzii
mnicha . ———— icznycl ) pocisk do fuzi,
miesiac 14) cze$¢ twierdzenia.
Amora 15 .
L’ reczn 4
”vaemy_ — smukte wlROWKA P°5‘5’W3 KrZYZOWka
lator’ 1 drzewo gim- 1 3 3
lisciaste PANORAMI : nastyce
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 v 7
1
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 16 utworza rozwigzanie — dokonczenie dowcipu z okienka. dob
st?orl;e Zrz(: ﬂg[“ Zawisza stolica 3 . .
. - cI:ara - pertach Czarny Armenii 5
°o » eru
L(rgvﬁo%vka A-Z oJ |Z A ; 7 7 7 s
azdy odgadywany wyraz
(w nawiasie liczba liter) ° . . 5 6 . . 2

zaczyna sie literg poprze-
dzajaca okreslenie. Miejsce
wpisywania — do odgadnie-
cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.
A) roslina lecznicza, kupalnik
gorski (6).
B) Castell del Remei lub
Chardonnay (5,4).
C) atrybut Swietej Weroniki
(6).
D) pierwsza w operowym zes-
pole (4).
E) popularny kabaret z Wro-
ctawia (5).
F) w portfelu Wegierki (6).
G) rusza sie jak mucha w
smole, maruder, (8).
H) pasmo gorskie z Mount
Everest (8).
I) najludniejsze panstwo
Swiata (5).
J) cztonek mtodziezowych
hufcéw pracy (5).
K) w mitologii rzymskiej bog i
uosobienie mitosci (7).

L) najstynniejszym byt Arys-
toteles (5).

t) przeptywa przez Drezno
i Pardubice (4).

M) owoc kasztana jadalnego (5).

N) wneka w murze (5).

O) festiwalowe miasto nad
Odra (5).

P) kraina w Argentynie i Chile
9).

R) imie Gonery, polskiego
aktora (6).

S) gorski strumyk, ruczaj (6).

T) rysunek na skoérze (6).

U) stroj okrywajacy ludzkie
ciato (7).

W) okret na dnie Atlantyku (4).

Z) sniezny pagorek (5).
Z) jedno z najwazniejszych
zb6z chlebowych (4).

Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z kreska,
kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach, czytane rze-

dami, utworzg rozwiagzanie - tytut

programu telewizyjnego.

Duet jolek

L o D

L INEL HOMN ,
12 S 7 6

m ET H EM

8 IY 2 4

W diagramach ujawniono niektore litery. Litery z pél ponume-
rowanych od 1 do 13 utworzg rozwigzanie — imi¢ i nazwisko

aktora.

W przypadkowej kolejnosci:
— podnieta, zacheta

— fantowa lub pieniezna

— Swiety patron zakochanych
— malinowy lub $Sliwkowy

— polski autobus

— japonski rycerz

— dzieli sie na zgbki

— lokum dla bobréw

— strofa oSmiowersowa

— dawne auto wyscigowe

— André, autor ,Doli cztowie-
czej’

— schowek w marynarce

Litery z p6l ponumerowanych

w prawym dolnym rogu od 1

do 6 utworza rozwigzanie.

Poziomo:

4,5, 6) druh, towarzysz,

Pionowo:

1) oklepane stowa, frazes,

2) farba emulsyjna o spoiwie
organicznym,

3) potocznie: duzy, elegancki
samochdéd osobowy.

Rozwiazania
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Krzyzowka z hastem
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- 4| setuce o| zowk Usmlech““ SIe' 13) dzieto Rodina, 10) list zelazny,
pi",asf,'.,’_ T T ° 15) wiosenny zwyczaj ludowy, 11) kosc¢ klatki piersiowej,
karka [~ 17) wenecki VIP, 14) rodyjski gigant,
majonez Szkot pyta Szkota: 18) budowla obronna, 15) zwid, omam,
C nie- C ' 22) mitostka, flirt, 16) Krzysztof, prezenter Polsatu,
mieckle —Lzy Znasz 23) sportowa lub murarska. 19) pracz wérdd ssakéw,
5 wodztwo 12| najnowszy kawat Pionowo: 20) ruchoma w busoli,
indiafi- i o nas? 1) zimowe buty z cholewka, 21) szkolna ocena.
ska [~ —Ni
Ska » Nie znam.
— Postaw piwo,
to ci opowiem. t
C —Ha, ha, ha! ...! 14 aph wyrob roslina osesek
ot kredytu e | ] owa | 7] eesui
czarow-
nic v
dawna duchowy
nazwa przy- 7 tuk
czotgu wodca [~ czeski WIROWKA wsgarty
Tybetu 10 zloty PANORAMI . filal:'gch
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ¥
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 15 utworza rozwigzanie — dokonczenie dowcipu z okienka. 1 1
zawie- sobota planeta
szenie W oz, model
o . broni juda- piers- Nissana
> izmie cieniami
Krzyzéwka A-Z y4 A . . -
Kazdy odgadywany wyraz . .
(w nawiasie liczba liter) o o

zaczyna sie literg poprze-
dzajaca okreslenie. Miejsce
wpisywania — do odgadnie-
cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.
A) sojuszniczka na wojnie (8).
B) btahostka, drobnostka (9).
C) jego piramida jest jednym
z siedmiu cudow Swiata
antycznego (6).
D) le$ny zwierz z szablami (4).
E) dachéwka holenderska (6).
F) np. Erazm z Rotterdamu (7).
G) najwazniejsza osoba w ro-
dzinie (5,4).
H) tajny parametr stosowany
w uwierzytelnianiu (5).
I) sredniowieczni wedrowni
kuglarze (5).
J) drapiezny kot z Ameryki Po-
tudniowe;j (6).
K) siedziba Kongresu USA (7).
L) rodzaj nadwozia samocho-
du (5).
t) okazaty mebel do nochego
odpoczynku (4).

M) urzedowe ponaglenie na
pismie (5).

N) zte przyzwyczajenie, natdg
().

0) leczniczy wyciag wodny z
ziot (5).

P) flamaster w piorniku ucznia
(5).

R) warzywko z wiersza Tuwi-
ma (6).

S) szeroka wstega, tasma (6).

T) nowoczesny aparat rentge
nowski (8).

U) hodowla burakéw cukro-
wych (6).

W) wejscie do kanatu (4).

Z) zimg wczesnie zapada (5).

Z) ,... dla Australijczyka”, pol-
ska komedia z Wiestawem
Gotasem (4).

Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z kreska,
kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach, czytane rze-
dami, utworzg rozwigzanie — tytut utworu literackiego.

Duet jolek
P . LU )
E . i
L,/ O/l H b
P DZ
H N L H N
11 7 E

1

5 IE

W diagramach ujawniono niektore litery. Litery z pél ponume-
rowanych od 1 do 11 utworza rozwigzanie — imi¢ i nazwisko

postaci literackiej.

W przypadkowej kolejnosci:

— rozszczepia $wiatto

— dochodzenie kapitana Sowy

— moneta wykonana z Cu

— przystrajanie domu kwiatami

— wodz rzymski styngcy z bo-
gactwa

— lekka jazda wegierska
— stopa szesciowierszowa
— dawne sady boze

— dawny rzymski urzagd

— robocza czes¢ koparki
— dawny pojazd konny

— cze$¢ samochodu

Logogryf

1 2 3 4 5
° ° ° ° °
° ° ° ° °
° ° ° ° )

Litery w polach z kropka

czytane kolumnami, utworza

rozwigzanie: imi¢ i nazwisko

aktorki.

1) nozyce ogrodnicze,

2) wiekowy mezczyzna,

3) Prokop z filmu ,Znachor”,

4) zakazna choroba oczu,
trachoma,

5) budowlaniec z paca.

Szyfr

M 5 8 1 7
12 10
13 3

9 2 (4 [6 |14

Litery z p6l od 1 do 14 utwo-
rza rozwiazanie: tytut obrazu.
Poziomo:
11) u tchérza na ramieniu,

9) wypiek z owocami.
Pionowo:

5) zuzlowy klub z Leszna,

7) ,samochodowy” film ani-

mowany.
Krzyzowka
1 2 3
1
| |
4
4
| |
5
2
3

Litery z p6l ponumerowanych

od 1 do 4 utworzg utworza

rozwigzanie.

Poziomo:

1,4,5) imie meskie rozpoczyna-

jace sie literg ,E”

Pionowo:

1) wiadomos$¢ wystana przez
telefon komérkowy,

2) nakfanianie do czegos,

3) Bullock, gwiazda filmowa.

Rozwigzania
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T T T XOIC. . T T T
- _” prenumerata.expressbydgoski.pl -
23 BYDGOSKI
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epos ia- muze- mie- ¢
kﬁl- hinguski ﬂ{éev aLny dziana | burka sistka | galu | szowa
czyb eks- )
yby et dawn recka ' ' ponat | v drz:zawo v vr\:lyé):l pracow-
duty | Karpat saglow tecy | imie zole- [ strza- iha
antalek 19 y 27 kalifow dziami tami 11
sec | ! ! etap opera ﬁggg ' !
w mate- pracy cLas/%rllI—a ~ Czer- [~
matyce ttoka C 21 - wonego .-
sarmacki . chrzes-
S ' gniew film cijanin [~ g
ulica KI§§IOW- ~ denun- -
skiego enul
artystow ‘g c;a;:ja g
; wo i abso- ; =
lljl!l(srﬁl Plfsri\g{gzy algierski Moskwie gwiazda V\lr(g?r';glrggt(\:f{l?e abso- Oklsvnko E
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- T nad- 7 ) v E
podpora ‘ ‘ ‘ rIs‘fltaa-l L zorcza czggzerrl N =
mostu chetn 28 G(ri‘yr'lia L, pokrycia &
film konku- 3
S zBogu- | | ruje |, gotycka |, %
stawem z firma réza o
22 20 Lindg Canon 13 «é
dziesie- | od zrédlana i
ciobo krgnem R lub |, 9{,%‘;,"' L, E
Jacek, w o mine- wojny R
tek$ciarz kuchni ralna &
splywa turecki tkanina =
stokach [~ zan- [~ na_ =
Etny darm ptaszcze 29 %

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 |21 22 23 24 25 26 27 28 |29

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 29 utworzg rozwigzanie — przystowie abisynskie. "0¥E0a SNV ISONAZE NIIZA AQZYM FINVZYIMZOY
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Krzyzowka panoramiczna Krzyzowka z hastem Krzyzowka
trzegta swiet ieszkank kraj
e Sgnia s [ stolicy Turgji | kralosen | * Hanan ] morsid [ | [° 2 3 m' m’ mP 1 2 :
nadmierna wojskowal grecki czesé aktor tupiezca 4 1 =)
waga ciata czujka | potbog karabinu zUSA . . . 7 . .
metoda, ' ' ' ' ' 3 12 17 4 2
proce-
d
ura " o H |H N o 6
Spiewa- iski 9 10 1
C 9 Magda [~ 8 sl = = = it 5
— _ 12
baSnisey ofeeve| ‘ g s |H| W) |H 3
potocz- [~ s%:,y,%“a,a 2 . . . 13 Litery z pél poinumerowa-
szefowa gﬁfx’k’;"‘ 7 i T 16 7 n:;c1h C\l:v %ra\t:vym dolnym rogu
kgre!‘( nal_, :tg'r% ¢ B B B B [ | :])ie o 6 utworza rozwigza-
rodze .
17 18 19 20 21 ; .
v kobiece kierow- wiékno . Poziomo: . )
imie nica | Lliny 5| 14 8 1) dokument potwierdzajgcy
C 4 12 zAteny g| Jacht . . . . . . zawarcie ubezpieczenia,
stupki | | oika P?g'fﬁa i@%g- ' ' 3 4) dtuzsza chwila refleksji, za-
balus- | chrze- fatrio- | han- 22 . . . stanawianie sie,
tradzie | Stha yczna | dlowy | 13 9 11 5) gagatek wsrod owocow.
' ' ' zabor model dognena . . . 23 Pionowo:
gu- ot .
tct;;irg;n ﬂg'z%' — stawa 18 2] | 1) érédziemnomorskie drzewo
r : 1 . Lindy Litery z p6l ponumerowanych w prawym dolnym rogu od 1 do iglaste,
hawajskal rodzaj ] - - - .
ukryty wyspa sieci 19 utworza rozwigzanie — przystowie. 2) sosna wysokogorska,
Sez‘;vmie bada rykl:;g_t:- ~ Poziomo: 2) gliniana podtoga, w Polsce chroniona,
- price ) 1) bron szermiercza, 3) osobisty majatek, 3) drzewo z dtugimi igtami.
jes(t’lr(‘g L 9"3;?"‘ N 7) ,... za jeden uémiech”, 4) wierzba szara,
dlugosci " stuchami 10 8) wagonik-wywrotka, 5) skrzynka na gtosy, Logogryf
9) zastéj w gospodarce, 6) przetwdr owocowy,
- e o ' 12) w parze z wiaderkiem, 9) ... Zorro”, 1 2 3 4 5
r 1 'Js h ] e 13) starszy od juniora, 10) honorowa na stadionie,
d brat spec mlec “l SI d 15) w dal lub wzwyz, 11) owies lub przenica,
,,i’g,‘;V' Lolka od 17) grzanka z opiekacza, 14) probnik kosmiczny,
Y | zkres- taczenia _ i
budynek | % Swii lac 18) stary lub maltariski, 15) dozorca, straznik,
dawna T T — Kto tam u ciebie 22) narzady ruchu pajaka, 16) leczniczy ko‘mpres,. ° ° ° ° °
stolica [~ . 2 23) okruch, krzta. 19) prezydencki sprzeciw,
RFN 3 tak gtosno krzyczy* Pionowo: 20) kedziory, kosmyki, o o o o e
—A, to SQSIadka 1) liceum lub technikum, 21) psuje sie od glowy.
¢ wrdcita z pracy of o o o o
upom- i odreagowuje.
" nar. Kim ona jest? t t
... nar- - ! -— . ;
ciarskie [~ 6 _ J s:)aar's]ﬁej z;zltg r?igg- “s"se‘-lh'
pas perz morski
v v Litery w polach z kropka,
C N czytane kolumnami, utworza
gawn szelka - rozwigzanie: tytut filmu.
i nali | s L WIROWKA ':;I':: 1) szybki krok narciarski,
ol 13 »drogi” PANORAMI A zrédia 2) duze i silne psy,
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 3) kraj z Wiedniem,
4) pokoj dla letnikow,
Litery z pél ponumerowanych od 1 do 13 utworza rozwigzanie — dokonczenie dowcipu z okienka. — 7 5) mityczny wiasciciel stajni.
rodowe roslina dawniej pOd -
o O < I 3 B Szvf
o » - 5 zastawie % posada el y 4 r 1
Krzyzowka A-Z Z A . . necznt{ : :ac]a Y
Kazdy odgadywany wyraz 5 6 0 18 14
(w nawiasie liczba liter) ° . ° . .
zaczyna sie literg poprze- Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z
H H BN o o 2 3

dzajaca okreslenie. Miejsce
wpisywania — do odgadnie-
cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.

A) byta francuska kolonia w
Afryce (8).

B) polski zespot folkowy (,Czer-
wone korale”) (9).

C) surowiec na ochronne far-
tuchy (6).

D) imie piosenkarki, ktora py-
tata o mezczyzn, prawdzi-
wych takich (6).

E) krél przed koronacjg (5).

F) gatunek greckiego sera (4).

G) egzotyczna ,nascienna”
jaszczurka (5).

H) goéry z Mount Everest (8).

1) islamski duchowny (4).

J) ... Nicholson, aktor z filmu
,Chinatown” (4).

K) miasto powiatowe w woj.
podkarpackim (6).

L) kryjowka rudego ssaka
(5,4).

t) staw tgczacy ramie z przed-
ramieniem (6).

M) lubelski klub pitkarski (5).

N) zeszyt na zapiski (5).

0O) nie dopalony kawatek
Swieczki (6).

P) bluza z dzianiny zaktadana
przez gtowe (7).

R) roslina uzywana do suro-
wek, na pasze (5).

S) mebel z wieszakami (5).

T) szeroki mebel do spania (7).

U) brak przesady, powsciagli-
wosc¢ (5).

W) jednostka napigcia elek-
trycznego (4).

Z) umowa zakonczona prze-
cieciem rak (6).

Z) ssaki z Puszczy Biatowie-
skiej (5).

kreska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach,
czytane rzedami, utworza rozwigzanie — tytut filmu.

Duet jolek

S

U T .
4l L N H RN
I 4 |E
H NEC H WBE
4 3 A 2 T

W diagramach ujawniono niektére litery. Litery z p6l ponume-
rowanych od 1 do 6 utworza rozwigzanie.

W przypadkowej kolejnosci:

— np.ch, czlub sz

— wyglada i smakuje tak samo
jak prawdziwy lek

— tkanina lub wydma

— Iwia w ogrodzie

— koronny w sagdzie

— rodzaj muzyki mtodziezowej

— model Daewoo
— noéz chirurgiczny
— jednostka administracyjna

w kosciele katolickim
— ruchoma bariera na drodze
corka cesarza Klaudiusza
awangardowy nurt artystycz-

ny lat 20. XX w.

4 " 7 9 12

13

Litery z p6l od 1 do
14 utworzg rozwigza-
nie: tytul westernu.
Poziomo:

5) ,... wuja Toma”,

4) miejsce walk gladiatoréw.
Pionowo:

1) duze pomieszczenie,

5) czwarty wymiar.

Rozwigzania
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Krzyzowka panoramiczna Krzyzowka z hastem Logogryf
] strakowe warzywo 1 endo- |pracaza- 1 kawat 1 1 2 3 4 5 6 1 2 3
gg?erllg duzy ruba obSZ.ary genny robkowa ziemi despota, . . 16 . 10
sztuki chrza- zg stona okolica amino- za wzmac- satrapa
S2CZ kwas | granicg nia glos 7 . . . 3 5
N 4 4 4 4 ) 12 9 11 8
8
. i n | m = 1
. ba
pies | rjyak |, podpora .
I?\:lyssk-i rzeka grochu 0 1
w Az 7 || m| |m] [m of o o o @
rodzaj |, 12 13
surdufa
C 15 - 4 . 18 . . ° ° ° ° °
Teksas 14 15
e s [ EE = a
obrazu ° ° ° ° °
atunek 16 17 18
T Totyla 19 | | | |
Sophia, T vk 5
wiloska mocny | Franco, [PO€YYCX0 19
aktorka argu- | wloski | resie [ | [ |
ment aktor SVCi 15 Lz
= 18 zycia 14] | 20
rarytasy | e on N T T , | H [ |
ogrze- amien I Z .
tropikow pbgcz ozdobny P ogoniays y a‘.’,’?;iéa’ — . . . 21 Litery w polach z kropka
16 S 20 6 czytane kolumnami utworzg
) 4 4 prztsel%lata mveya 22 ] N ] rozwigzanie — tytut baletu.
z [ kami- 14 1) afrykanska rzeka uchodzaca
L L osnowa 9 zelce Litery z p6l ponumerowanych w prawym dolnym rogu od 1 do do Oceanu Indyjskiego,
i ok nie- _ ' 20 utworza rozwiazanie — mysl Monteskiusza. 2) gtebinowa lub artezyjska,
Stfg‘:llej miesiac 1 4 ;v(;svs:é ~ Poziomo: Pionowo: 3) oklepany zwrot, banat,
y 6 po:tu e 3) miejsce wojskowych ¢wiczen, 1) miasto Romea i Julii, 4) klucznik ze ,Starego dworu”,
an’,t',c : 7) sposob postepowania, 2) obfitos¢, dobrobyt, 5) brak szczescia, pech.
Kroli- [~ 8) angielskie w kuchni 3) zespot uli
kowski 12 ’ ’
rmiesz- owsd 9) nauka o florze, 4) stodycz na patyku, 1 SZYfI"
kaniec - e o 10) pigkno, uroda, 5) mowa Sokratesa,
Podhala) | US“‘IGC““I] Sle! 12) zywica naturalna, 6) gafa towarzyska, 4 |10 3 |16 N
sy - 14) migkka tkanina, 11) cztowiek rozsgdny,
y stroj | krajw wyplywa . : ! 7 2
AE. ce z 16) ostry zakret w gorach, 12) ptak jak ciasto,
skala ZV{";e' bajki Statek tonie na 19) uczesanie, fryzura, 13) zbierana przez skarbnika, 8 3
b;ar:l ] T otwartym morzu. g?) rz?]d tI)amp w teatrze, 1?) gran'if:zy zI Llibalzwlem,
szla- Wszyscy rzucajg ) schabowy w menu, ) napgj z mleka klaczy, B 12 114 6 5 |9
chetny 13 . 22) niewielki wodospad. 18) twardy jak ....
T sie do szalup.
— Stop! Stop! Litery z p6l od 1 do 16
17 2 — krzyczy kapitan. s s utworza rozwigzanie — imie i
Jacek — Pierwszenstwo kuliste jeszcze na rzeczy nazwisko aktorki
nlfgfszl;i — majg_pasazerowie skle- Jesze towie kon- Poziomo:
3 ; pienie sztorm plywaka kretne 4) gwozdz do podkowy,
¥ ¥ 15) zniesienie, likwidacja.
Pionowo:
L : i - 1) chciata by do raju,
weea pudetko sprzet WIROWKA indyjska 11) ... Croft, rola Angeliny Jolie.
pnia nartl)%je — filmowca PANORAMI A herbata
debu — 6
4 10 . Krzyzéwka
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 §12 (13 j14 (15 |16 |17 |18 |19 1 2 3 4
i 1 2
Lit 51 h od 1 do 19 ut igzanie — dokoficzenie dowci kienka. i Poiski ostania drobny
itery z pél ponumerowanych o o 19 utworza rozwigzanie — dokonczenie dowcipu z okienka o nnaaci;%ﬁ, o pll(aste R desi- . . .
morza ofa czy 5
o » - ’
Krzyzéwka A-Z A .
Kazdy odgadywany wyraz . . . . .
(w nawiasie liczba liter) ° Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z kreska, | [

zaczyna sie literg poprze-
dzajaca okreslenie. Miejsce
wpisywania — do odgadnie-
cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.
A) druh Romka i Tytusa (6).
B) najwyzszy tytut wéréd niz-
szej brytyjskiej szlachty (7).
C) stare drzewo iglaste (6).
D) Willem, aktor z filmu ,,Plu-
ton” (5).
E) aktorka z filmu ,Plac Zba-
wiciela” (3,6).
F) nadaje odpowiedni ksztatt
odlewowi (5).
G) ruch podkreslajgcy wypo-
wiedz (4).
H) Jaroslav, czeski pisarz, au-
tor ,Przygod dobrego woja-
ka Szwejka” (5).
I) stan w USA z Gérami Ska-
listymi (5).
J) czionek komisji sedziow-
skiej (5).
K) kopiec wzniesiony na czy-
jas czesc¢ (6).

kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach,_ czytane rze-
dami, utworzg rozwigzanie - tytut utworu Stefana Zeromskiego.

of o o o Duet jolek
EE EH E 5
H N H (N NEE i
H N EE7 . y H| |m
m . N _ Ll
HE H = m m 1T
H EH N J o - cl |

L) amarykanski melodramat
z rolg Ali MacGraw (4,3).

t) madejowe, bardzo niewy-
godne (4).

M) najwazniejszy egzamin
licealisty (6).

N) zytka, zaciecie (4).

O) wioslarska czworka ze
sternikiem (5).

P) pieprz turecki (7).

R) zoierz ciezkiej jazdy (6).

S) radiowa dziennikarka (8).

T) jedna z Erynii, mécicielka
wymierzajgca kare (8).

U) kapitalistyczny lub socjali-
styczny (6).

W) okret na dnie Pacyfiku (4).

Z) lodowy na rzece (5).

Z) cukierki z galaretki sprezy-
stej jak guma (5).

W diagramach ujawniono niektére litery. Litery w polach z

kropka, czytane rzedami — oso

bno w kazdym diagramie, utwo-

rza rozwigzanie: dwa tytuty filméw Wojtka Smarzowskiego.

przypadkowej kolejnosci:

np. bal — zabawa i bal — kloc

— bakcyl, bakteria

— na nogach bramkarza hokeisty

— cienkie, przezroczyste ptotno
podobne do batystu

— widkno naturalne na podko-

szulki

w

— uwodziciel z komedii Mo-
liere’a

— kilka parafii

— miasto w Andaluzji

— lutnia basowa

— przecietny ... chleba

— $niegowa na stoku

— roslina ozdobna, gladiolus

3

Litery z p6l ponumerowanych

w prawym dolnym rogu od 1

do 4 utworza rozwigzanie.

Poziomo: stolica —

1) z Placem Czerwonym,

5) z muzeum Muzeum Prado,

6) z Brama Brandenburska.

Pionowo:

2) marka dawnych japonskich
telewizorow,

3) tworzy rafy,

4) pierwiastek promieniotworczy.

Rozwiazania
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zczoteczki natychmiast

staty sie przedmiotem

pozadania czysciochow.

Dwa lata p6zniej firma

powtdrzyta  sukces,

wprowadzajac na rynek
nylonowe ponczochy. Za oba
wynalazki odpowiadat Wallace
Carothers, szef zespotu chemi-
kéw DuPont.

To przetom!

Nylonjest polimerem synte-
tycznym, co oznacza, ze sktada
sie z dtugich fancuch6w powta-
rzajacych sie jednostek. Cha-
rakteryzuje sie wysoka odpor-
noscia na Scieranie, rozciagganie
oraz szybkim schnieciem.
Uzyto go do przedmiotéw co-
dziennego uzytku, bowiem sta-
nowit doskonata syntetyczna
alternatywe dla drogiego
jedwabiu. W stomatologii
iponczosznictwie sprawdzit sie
wrecz doskonale.

Co ciekawe, sam Carothers
nie do konca byt przekonany
o sensownosci wykorzystania
nylonu do higieny zebéw. Uwa-
zal, ze szczoteczki z natural-
nego wiosia, najczesciej dzika,
cho¢ nietrwate i tatwo ulega-
jace zawilgoceniu i pleSnieniu,
nie powoduja niszczenia po-
wierzchni zebéw jak nylon. Nie
doczekat zresztg publicznej
prezentacji swojego wynalazku
- chorowat na cyklofrenie
iw przebiegu fazy depresyjnej
popeknit samobdjstwo wypija-
jac w 1937 1. roztwor cyjanku
potasu.

Pierwsze szczoteczki otrzy-
maty nazwe ,,Dr. West’s Mi-
racle-Tuft”, miaty charaktery-
styczne kolorowe uchwyty
iszybko okazato sie, ze ich ny-
lonowe witdkna s3 gtadsze
imniej abrazyjne (w dentystyce
tym terminem okresla sie Scie-
ranie), co znaczaco zmniejszyto
ryzyko uszkodzen dzigset,
otar¢i krwawienia w poréwna-
niu do tradycyjnych szczote-
czek. Firma DuPont zastoso-
wata zmasowang reklame no-
wego produktu: szczoteczki
rozdawano na ulicach, rekla-
mowano w radiu i prasie.
Doich stosowania przyznawali
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W 1938 r. amerykanski potentat chemiczny DuPont zaprezentowat
publicznie cud medycyny: szczoteczke do zebow z nylonowym wtosiem

sie publicznie celebryci, chocby
Humphrey Bogart.

Z dzisiejszej perspektywy
dobrze widag, ze tania, ogblno-
dostepna szczoteczka byta mi-
lowym krokiem w pielegnacji
zebow.  Przyczynila  sie
w ogromnym stopniu do pro-
mocji nawykow higienicznych
Amerykanow. Co wiecej, w cza-
sie II wojny Swiatowej nylo-
nowe szczoteczki staly sie ele-
mentem osobistego wyposaze-
nia zolmierzy amerykanskich,
co po wojnie przyczynito sie
do rozpowszechnienia nawy-
kéw higienicznych wszedzie
tam, gdzie dotarli w trakcie
dziatan. Ale juz np. do Polski
trafiaty one w ramach pomocy
UNRAA, wraz z lekami, zywno-
Scigiodzieza.

Zacytujmy fragment in-
strukcji amerykanskiego De-
partamentu Zdrowia i Opieki
Spotecznej rozsytanej na prze-
tomie lat 30. i 40. do lekarzy-
stomatologéw, sprzedawcow
akcesoriow i  aptekarzy
»Szczotka do zeboéw zbudo-
wana jest z glowki, szyjki
irgczki (rekojesci). Gtéwka po-
winna by¢ zaokraglona,
aswoim zasiegiem obejmowac
od dwoch do trzech zebow.
Wazna jest tez jej szerokosc -
nie powinna przekraczaé 34
cala, poniewaz gwarantuje to
dotarcie do trudno dostepnych,
policzkowych i jezykowych
powierzchni  trzonowcow.
Szyjka szczoteczki musi byc
elastyczna, aby uniemozliwic¢
wywieranie zbyt duzego naci-
sku. Rgczka powinnaby¢ anty-
poslizgowa, aby wygodnie le-
zata w dtoni pacjenta”.

Dodajmy do tego przekona-
nie - nieoczywiste jeszcze
napoczatku XX w. - ze zadbane
zeby s3 oznaka zdrowia i este-
tyki. Ma racje Fabian Obzejta,
publicysta Pisma Okregowej
Izby Lekarskiej w Eodzi ,,Pana-
ceum” piszacy, ze ,,pielegnacja
jest o tyle tatwiejsza, ze mamy
juz dawno za sobg takie spo-
soby dbatosci o zeby, jak ptuka-
nie jamy ustnej moczem, spo-
zywanie chleba nadgryzionego
przez myszy czy uzywanie pa-

Mariusz Grabowski

[ANIA SZCZ0TECZKA BYEA
MILOW YM KROKIEM 117 PIELEGNA-
Il ZEBOW, PRZYCZYNIEA SIE

DO PROMOCH NAIW YKOW
HIGIENICZNYCH AMERYKANOW

sty w stoikach zastgpionej sku-
tecznie w roku 1897 pierwsza
pastg w tubach marki Colgate”
(nr11z200271).

W kazdej tazience

Owa spoteczna recepcja
przekonania, ze warto dbac
o stan uzebienia, a co za tym
idzie masowa sprzedaz szczo-
teczek, past do zebow, wykata-
czek, nici dentystycznychiin-
nych akcesoriow, miata wy-
mierny skutek w rozwoju sto-
matologii w formie organiza-

cyjnej. Chocby w zjawisku po-
jawienia sie gabinetéw stoma-
tologicznych w dzisiejszej po-
staci.

Pierwsze tego rodzaju miej-
sca zaczely powstawac na prze-
tomie XIX i XX w., zastepujac
dorazng pomoc felczerow ile-
karzy domowych. Jednak z da-
nych wspomnianego juz ame-
rykanskiego Departamentu
Zdrowia wynika, ze w pierw-
szych latach XX w., w dwoch
najwiekszych miastach
Wschodniego Wybrzeza - No-

The greatest health safeguard

in toothbrush history... /78
4 V%%
S

Jedna z pierwszych reklam nylonowej szczoteczki.
Otrzymaty one nazwe ,,Dr. West’s Miracle-Tuft” i miaty
charakterystyczne kolorowe uchwyty

FOT. DOMENA PUBLICZNA
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wym Jorku i Waszyngtonie -
funkcjonowaly oficjalnie jedy-
nie 34 punkty doraznej po-
mocy dentystycznej, ktore
mozna by nazwac gabinetami.
W latach 30. byto ich juz ok.
190, aw 40., czyliw momencie
poczatku boomu na higiene
wywolanego szczoteczkami
nylonowymi - juz ponad 12 tys.

Co wiecej, owe gabinety nie
byly juz tylko miejscem wyry-
wania bolacych zebdéw, ale
w coraz wiekszym stopniu le-
czenia zachowawczego. Swiad-
czy to, ze nawyki higieniczne -
przede wszystkim codzienne
mycie jamy ustnej przynaj-
mniej raz dziennie - przyniosty
wymierny efekt. Pod koniec lat
40. wiekszos¢ Amerykanow
przyznawato sie, Zze posiada
wlasng szczoteczke do zebow,
a prawie wszyscy, Ze SzCZo-
teczka do zebéw jest obecna
wich domowej (zwykle rodzin-
nej) lazience.

Tu dygresja: olSniewajgce
biela zeby mozna uzyskac
7z dnia na dzien, niejako
naskréty. Juzw1928r. dr Char-
les Pincus, zwany ,dentysta
hollywoodzkich ~ gwiazd”,
stworzyt pierwsze licowki, aby
poprawi¢ uSmiech aktorow
na potrzeby rol. Licowki, cera-
miczne, kompozytowe lub por-
celanowe do dzi$ majg swoich
zwolennikéw, ale nawet one
wymagajq tego, zeby wyposa-
Zenie swojej jamy ustnej utrzy-
mywac w codziennej czystosci.
Wriasnie szczoteczka.

Czy szefowie DuPont mogli
przewidzied, ze tzw. American
Smile stanie sie z czasem kultu-
rowym standardem, w ktérym
$nieznobiaty, idealnie prosty
us$miech jest postrzegany jako
symbol sukcesu, zdrowia, wy-
sokiego statusu spotecznego
i atrakcyjnoSci? Tego nie
wiemy, na pewno jednak inte-
resowali sie biznesowg strong
swoich wynalazkow.

Wedle dostepnych publicz-
nie danych firma kontroluje
znaczacg czeS¢ rynku specjali-
stycznych nylonowych wto-
kien do szczoteczek, a ich
sztandarowy produkt - DuPont
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Tynex® jest niezmiennie stan-
dardem w branzy stomatolo-
gicznej. Innymi stowy Swiat za-
lany jest firmowym nylonem,
cho¢ nie wiadomo ile z calej
jego puli trafia akurat do produ-
kowanych szczoteczek. W 2024
1. przychody catej korporacji,
produkujacej m.in. kevlar,
tyveki teflon, wyniosty ponad
12 mld dolaréw.

Spojrzmy szerzej. Wedtug
danych z 2022 r. amerykanski
rynek klasycznych (czyli nylo-
nowych) szczoteczek do zebow
wyni6st blisko siedem mld do-
lar6w. W tym samym 20227. ry-
nek opieki stomatologicznej,
obejmujacy szczoteczki do ze-
bow, pasty do zebdéw, ptyny
do ptukania ustiinne produkty
tej branzy, miat szacunkowa
warto$¢ wynoszaca 35,5 mld.

Ijeszczejedne dane: w2022
1., tylko w Stanach, wyprodu-
kowano prawie pie¢ mld manu-
alnych szczoteczek do zebow.
To tak oszatamiajgca ilos¢, ze
niektérzy producenci, co bar-
dziej troskliwi ekologicznie, de-
klaruja opracowanie ich biode-
gradowalnej wersji, np. z drew-
nianym uchwytemi z... natu-
ralnego wtosia. Co tylko po-
twierdza zasade, ze historia ko-
tem sie toczy.

Swiatloi jony

Jest jeszcze jeden daleko-
siezny efekt rewolucyjnego
wynalazku Wallace’a Caro-
thersa - to lawina kolejnych ro-
dzajow szczoteczek do zebow,
czasem zupelnie fantastycz-
nych. Niemal réwnoczeSnie ze
szczoteczkami z nylonu po-
wstawaty bowiem prototypy
szczoteczek elektrycznych.
Pierwowzor stworzono tuz
przed wybuchem II wojny,
a do seryjnej produkgji trafity
pod konieclat 50. W 1961 1. po-
wstata ich pierwsza bezprze-
wodowa wersja.

Pierwotnie dedykowana
byta osobom, ktore maja pro-
blemy z doktadnym oczyszcza-
niem zebdéw, czyli dzieciom
i osobom niepetlnosprawnym.
Jednak ze wzgledu na tatwos¢
obstugiiwygode weszta do po-
wszechnego uzycia, a w chwili
obecnej ma juz swoje modyfi-
kacje w postaci szczoteczek so-
nicznych (dzwiekowych) czy
magnetycznych.

Awkolejce czekajg urzadze-
nia, ktorych zasada czyszczenia
zebow opiera sie na tzw. tech-
nologii jonowej. Swiattlo UV ge-
nerowane jest przez lampe UV
LED, na promieniowanie re-
aguje ptytka tytanowa umiesz-
czona w uchwycie szczoteczki,
a emitowane ujemnie natado-
wane jony przyciagaja bakterie
plytki nazebnej do gtoéwki
szczoteczki. Pozwala to - wedle
zapewnien inzynieréw od sto-
matologii - naniemal catkowite
wyeliminowanie bakterii strep-
tococcus mutans, odpowie-
dzialnych za rozw6j prochnicy.
Dodatkowo technologiajonowa
pozytywnie wptywa na stan
zdrowia dzigset, ponoé¢ zna-
czaco poprawiajgcich kondycje.



14

Dwa miesigce temu, w grudniu
2025roku, powstalo Centrum
Badarinad Srodowiskiem Po-
przemystowymim. Jolanty
Wadowskiej-Krol przy Uniwer-
sytecie Slaskim wKatowicach,
pod Pani kierownictwem. Pa-
tronka placowki - lekarka, bo-
haterka filmu platformy Net-
flix ,,Olowiane dzieci”, ktory
wilasnie ma premiere - pojawila
sie wPani Zyciu w2020 roku.
Jak doPani przyszla ta histo-
ria?

Nigdy wczesniej nie spotkatam
pani doktor. Nie znatam historii
Matki Boskiej Szopienickiej,
historii ,,otowikéw”. Przed roz-
mowa przeczytatam ksigzke
Michata Jedryki ,,Otowiane
dzieci”, aczkolwiek miatam
Swiadomos¢, ze to jednak spoj-
rzenie fabularyzowane, chociaz
oparte na faktach. Uniwersytet
Slaski - uczelnia, na ktérej pra-
cuje - postanowita przyznac
pani doktor Wadowskiej-Krél
tytut doktora honoris causa. To
miatby¢ wyraz uznania dlajej
dziatan zwigzanych zleczeniem
otowicy, ale tezbadan nauko-
wychitego, ze w zwigzku z po-
litycznymi naciskami nie mo-
gta obronic pracy doktorskiej.

Dlaczego akurat Pani zostala
wyznaczona do przeprowadze-
niarozmowyi,,zaopiekowania
si¢” laureatka?

Pracowatam wtedy w gabinecie
rektoraibytam wsrod osob od-
powiedzialnych m.in. za orga-
nizacje tego typuuroczystosci
akademickich. Rektor, profesor
Ryszard Koziotek, poprosit
mnie, abym byta wystannikiem
uczelni, tacznikiem z panig
doktor, zadbata o jej komfort
zwigzany z przekazaniem in-
formagijiiustalen dotyczacych
przebiegu uroczystosci. Drugi
powdd miat charakter bardziej
merytoryczny. Od obrony
pracy doktorskiej w sferze mo-
ich zainteresowan naukowych
jestliteratura obozowa. Bardzo
cenie sobie rozmowy ze Swiad-
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MOGEA ODEOZYC
SEUCHAWKE, TO BYE. TRUDNY
DZIEN. NIE ZROBIEA TEGO

- Jestesmy gotowi, aby nie moéwic tylko o historii, ale podja¢ probe odpowiedzi na stan aktualny
- mowi dr hab. Lucyna Sadzikowska, prof. US i dyrektor Centrum Badan nad Srodowiskiem
Poprzemystowym im. Jolanty Wadowskiej-Krol, ktore powstato w grudniu 2025 roku

kami tamtych wydarzen, wiele
ich przeprowadzitam. Toroz-
mowy wymagajace umiejetno-
Sci gtebokiego zrozumienia,

bo oczywiscie tematyka jest
trudna, bolesna. Przygotowaty
mnie do stuchania. Po prostu

- chyba umiem to robic.

Zadzwonila Pani do doktor
Wadowskiej-Krol uméwic sie
narozmowe. Tobyl dziefi po-
grzebujejmeza, o czym Pani
nie wiedziala. Reakcjamogla
by¢rozna, nie wykluczajac
odlozenia shuchawki, odmowy
rozmowy itp. Tymczasem
mimo osobistej tragedii doktor
Wadowska-Krél wykazatasie
zrozumieniemizareagowala
nie tak, jak moznabyloby spo-
dziewac sie w tej sytuaciji.

Tak. Na szczescie pani doktor
juz w tej pierwszej rozmowie
telefonicznej podeszta do mnie
zduza zyczliwoscia. Tasytu-
acja pokazata, jakim byta czto-
wiekiem. Pelnym empatii,
wzbudzajaca respekt, shu-
chana, ale tez sama umiejgca
stuchacirozumiec.

0Odwazna, huragan - tak o niej
moéwiono. Dziwne mogloby sie
wydawac to, co Pani napisata
przy okazji waszej rozmowy,
juztejkolejnej, mianowicie
zebylazestresowana.

Ten stres przejawiat sie m.in.
w tym, Ze na poczatku naszej
rozmowy odpowiadatabardzo
ogOlnie, umniejszajac nawet
range swoich dziatan.

»POprostu pracowalam” - ta-
kie stowa padaja na poczatku
itaktez zatytulowata Pani swoj
wywiad. Ale potem padamné-
stwo szczegotéw, opisow sytu-
acji, przytaczania dokladnych
faktow z precyzjanaukowca.
Tak rzeczywiscie byto. Byt taki
moment, Ze nagle chyba puscit
ten stresi pani doktor otwo-
rzyta sie w tej rozmowie. Po-
czulam, Ze mi zaufala. Adla
mnie to, czego dowiedziatam

Magdalena Nowacka-Goik

Dr hab. Lucyna Sadzikowska, prof. US - dyrektor

Centrum Badan nad Srodowiskiem Poprzemystowym

sie od mojej rozmoéwczyni, zu-
peie zmienito moje spojrze-
nie na historie szopienickiej
otowicy.

Naczym polegala tazmiana?
Pani doktor skrupulatnie, jak
naukowieclekarz, opisywata
kwestie medyczne. Z drugiej
strony, mimo uptywu lat, ciagle
byta (emocjonalnie - przyp.
red.) wtej historii. Zaskoczyto
mnie jej zaangazowanie, troska
otamtych pacjentéw, juz prze-
ciezdorostych.

Widac to zaskoczenie, bo wa-
szarozmowanie bylo tylko
przypomnieniem sytuacji

sprzed pétwieku. Okazalosie,
zetahistoria zyje, drzwinie zo-
staly zamkniete, anawet wie-
cej - zbiegiem lat otwieraja sie
kolejne. Dowodemjest chocby
zainteresowanie platformy
Netflix.

To prawda. Potem byty tez
kolejne rozmowy, spotkania
imoje osobiste zaangazowanie
w ten temat, kt6éry mnie po-
chtonat. Byto dlamnie wyr6z-
nieniem, ze pani doktor widzi
moje zainteresowanie. Pamie-
tam na przyktad, jak mowita:
,»Lucyna, wazne jest, zeby kwe-
stie zwigzane z zaburzeniami
neurologicznymi (wystepujace
jako jeden z objawow otowicy

FOT. JULIA AGNIESZKA SZYMALA

- przyp.red.) nie zostaty wyeks-
ponowane w taki sposob, ze be-
dzie to krzywdzi¢ tych ludzi”.

Niektorych znich Pani poznala
- dzieki pani doktor. Ale nie
bylotoproste. Nietworza
grupy, ktéra chce wracaé
dotamtych przezy¢ipiele-
gnuje wieZ stworzona przez
sytuacjez dziecifistwa.

W mojej ocenie nie mozemy tu
mowic ojakiejs wspdlnocie.
Odwotam sie tu do moich ob-
serwacji zwigzanych z oso-
bami, ktore doswiadczyty obo-
zowej traumy z czasow I wojny
Swiatowej. Cze$¢ znich

do $mierci nie chciata dzieli¢ sie
swoimi wspomnieniami, inni
przeciwnie - maja (badZ mieli)
potrzebeichca o tym mowic.
Iosoby ztej drugiej grupy bar-
dzo dbajg o wzajemnerelacje,
czuja facznosé przez podobne,
chociazbolesne doswiadcze-
nia. W przypadku ,,otowikéw”
takiej wspdlnoty nie ma. Moze
to oczywiScie wynikac z wielu
przyczyn. Czes¢ znich wyje-
chata ze Slaska, musiata sie
przesiedli¢, bo taki byt waru-
nek, ktéry musieli spemic

PO powrocie z sanatorium czy
szpitala. CzeS¢ nie zyje. Ale
mam wrazenie, ze nie s3 to
gltowne przyczyny.

Zwlaszczaw czasach internetu,
kiedy moznasie odnalez¢,
nawigzac kontakt.

Mysle, ze wiekszos¢ z nich nie
chce méwiciwracac¢do tam-
tych czasoéw. Wyparli te sytu-
acje z pamieci albo nie kojarza
jej w tym kontekscie. Bytam
Swiadkiem, towarzyszac pani
doktor, kiedy jej byli pacjenci
twierdzili, Ze nie pamietajg
wielu sytuacji. Nawet tego, ze
byli wtedy w sanatorium, cho-
ciaz pani doktor miata to po-
twierdzone w dokumentach.
Dopiero pojakims czasie,
aitonie zawsze, w rozmowie
nainny temat, ale zwigzany

z tamtym okresem, nagle poja-

wit sie jakis flesz, stowo, cos
Zopisu sytuacji, co potwier-
dzato, ze jednak faktycznie spe-
dzili czas w tym sanatorium.

Byli wtedy kilku- i kilkunasto-
letnimi dzie¢mi, nikt im pew-
nie szczego6low nie wyjasnial,
nie méwigc o tym, ze sytuacja
polityczna wtedy na tonie po-
zwalata. Nawet jesli potem po-
znali szczegoly, moze jednak
mocno zadzialal system wy-
parcia?

Moze, alemoze tez...

...nie chca by¢ stygmatyzo-
wani?

Wytykani palcami - takie sfor-
mutowanie pojawiato sie wnie-
ktorych rozmowach, czasem
miedzy wierszami. Z drugiej
strony, spotkatam sie niedawno
zjedng zdawnych pacjentek,
wotowiczek”,izapytatam ja,
czy naprawde to az tak obcigza-
jace - powr6t do wspomnien
ztamtych czasoéw. Odpowie-
dziala, ze najtrudniejsze w tym
wszystkim byty rozstania z ro-
dzina. Do dziS, kiedy przejez-
dza obok miejsca, w ktorym ze-
gnata sie zmama przed wyjaz-
dem do sanatorium, mimo
uplywu kilkudziesieciu lat,
wracajg do niej najgorsze emo-
cje, ktore jej wtedy towarzy-
szyly. Roztakana potroku,
abytyiprzypadki, kiedy na dtu-
Zej. Chociaz warunki w sanato-
rium zapamietataiona, iinni
jako bardzo dobre. Nicjednak
nie byto w stanie zrekompenso-
wac tesknoty. Zostawita blizne
nacatezycie.

Takabyla cenazaich zdrowie.
Ciekawe jest jednak to, ze w tej
calej traumie postaé doktor Jo-
lanty nie kojarzy im sie nega-
tywnie. Bo przeciezmoglaby
-jako dziecku trudno wytlu-
maczyc, ze pewne dzialania sa
dlajegodobra. Tymczasem,
polatach, zjednej strony nie
chcg wraca¢ dowspomnien,
zdrugiej wielu znich odnowilo



z doktor Wadowska-Krol
kontakty, chocby przezmedia
spolecznosciowe. ,,Jej dzieci”
oniej nie zapomnialy, chociaz
wielestad wyjechalo. Amoze
tokwestia determinacji pani
doktor, zeby ich nie straci¢
zoczu?

Pamiec o pani doktor wsamych
Szopienicach jest niezatarta.
Przygotowujacsie do wrecze-
niajej tytutu, zorganizowali-
Smy sesje fotograficzna. Chcie-
liSmy to zrobi¢ doktadnie wtej
okolicy, gdzie wyburzono fami-
loki, w ktorych kiedys miesz-
kali zrodzinami jej mali pa-
cjenci. Tam blisko jest park.
Kiedy szliSmy tamtedy, mno6-
stwo spotkanych po drodze
0s0b jg poznato. Przechodzac

z zakupami, mowili ,,dziefn do-
bry”, ktaniali sie. Czasem za-
trzymywali sie, rozmawiali.
Przypominali sie, méwigc: ,,Ja
mieszkatam tutaj, na Rzemiesl-
niczej”.

Wazny w kwestii utrzymywa-
nia czy odSwiezenia kontak-
toéw zdawnymi pacjentami byt
tezslynny czerwony notes
Jolanty Wadowskiej-Kral.
Tonotes, w ktérym miata zapi-
sane imiona, nazwiska, adresy
rodzin pacjentéw, razem zin-
formacjami dotyczacymiba-
dan. Niektorzy weigz mieszkali
pod starymi adresami, a jesli
nie oni, toich rodziny. Pomocni
w odswiezeniu kontaktow oka-
zali sie tez dawni pracownicy
huty.

Powod utrzymywania tych
kontakt6éw czy ich odnowienia
wynikal z tego, Ze ta historia
dla Jolanty Wadowskiej-Krol
nie skonczylasie w momencie,
kiedy dzieci zaczely bycle-
czone. Tonie bytdlaniejroz-
dzialzamkniety. Chciala wie-
dzieé, jak potoczylosieich zy-
cie. Troska, odpowiedzialnos¢,
aleiproba odpowiedzinapyta-
nie o konsekwengcje, §lady, ja-
kie po sobie zostawila choroba.
Pani doktor zawsze powtarzata,
Ze ciesza ja tytuly i wyrdznie-
nia, ale chciataby, aby nie stra-
cita sie zoczu sprawa jej pacjen-
tow. Imyslata nawet o tym, aby
przeprowadzi¢ badania ujuz
dorostych osob. Chciata spraw-
dzi¢, jak wyglada obecnie po-
ziom stezenia metali wich
organizmach. Nawet osobiscie

pokrywajac koszty.

Alenicztegonie wyszlo.

Nie wyszlto. Pani doktor bar-
dzo szybko zorientowata sie,
ze przeprowadzenie tych ba-
dan na wiasna reke nie byto
mozliwe. Pomijajac kwestie
danych wrazliwych, trudno
robi¢ takie badania, poréwnu-
jacjeden dojednego. Zmienit
sie sprzet do badan, wskazniki
dotyczace poziomu zagroze-
nia i stezenia oraz wptyw oto-
wiunaorganizm. Tu musia-
toby dojs¢ do zakrojonego

na szerokg skale programu
zdrowotno-profilaktycznego,
wdrozenia programu badan
przesiewowych.
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Dr Jolanta Wadowska-Krdl byta osobg energiczng, zdecydowanq, ale petng empatii i troski o druglego cziowieka

Skoro méwimy obadaniach,
trzeba wspomnie¢ o temacie
teoretycznie drugorzednym,
czyli doktoracie, ktory Jolanta
Wadowska-Krél chciala obro-
nié, w oparciu wlasnie o prze-
prowadzone badania doty-
czace olowicy. Tobylby wazny
krok nie tylko wjejkarierze
naukowej, aletez poteznare-
wolucjanaukowa. Niedoszlo
jednak dotego ze wzgledu
napanujgcy wtedy ustroj
iwplywyrzadzacychnasrodo-
wisko akademickie. Pani sama
pracuje w takim Srodowisku.
Czy gdyby to wszystkowyda-
rzylosie teraz, uczelnia stane-
laby murem za swoim pracow-
nikiem?

Mam nadzieje, ze tak. Jest nie-
zalezno$c badan, teoretycznie
nie powinno doj$¢ do takiej sy-
tuacji. Wierze wtoiwiem, ze
wwielu przypadkach nie by-
taby osamotniona i miataby
wieksze wsparcie w srodowi-
sku naukowym.

Kiedyprzyszlymnianyush’o-
jowe, znalazly si¢ osoby, m.in.
profesor Jerzy Zmudzinski,
ktérzy probowali ja namowic,
aby wrdcita do planéw dokto-
ratu.

Jest taka notatka warchiwach
Slaskiego Uniwersytetu
Medycznego, z ktorej wynika,
ze ztozytjej takg propozycje.
Odmoéwita zdwoch powodow.
Bylajuz wtedy nainnym etapie
zycia, przewartosciowata swoje
cele. Drugim powodem bytoto,
ze pewne dane z doktoratu byty
przezlata usuwane, zmieniano
temat. To, co zostato, mogto
by¢juznieadekwatneirodzi¢
pytanie, czy w tej formie jest
wystarczajgcym materiatem
nadoktorat. W medycynie
badania naukowe szybkoida
do przodu, czas dziata na nieko-
rzySC. To wtedy byto prekursor-
skie. Probowatam zrozumiec¢
decyzje pani doktor, cho re-
prezentuje instytucje, ktéra

w kodzie DNA ma tytuty, stop-
nie naukowe.

Te pierwsza wasza rozmowe
umieScila Pani wroczniku
,Narracje o Zagladzie”, gdzie
tematem przewodnim byt
oléw. Pojawilo sie tam wielein-
nych tekstéw, temat zostat po-
traktowany interdyscyplinar-
nie. Byly np. artykuly doty-
czace olowiu w literaturze, kul-
turze, ale tez oparte obadania
geologiczne czy inne.

-
JUCYNA, HAZNE JEST, ZEBY KW E-

STIE ZW IAZANE 7 ZABURZENLAMI
NEUROLOGICZNYMINIE ZOSTALY
1 YEKSPONOWANE 1 T4KI SPO-
SOB, ZF BEDZIE TO KRZYWDAIC”

Tak. Artykuty m.in. profesorow
Jerzego Cabaty, Andrzeja Ko-
walczyka, Janusza Janeczka
iprof. Aleksandry Nadgorskiej-
-Sochy, biolozki,prof, Marty
Tomczoki prof. Katarzyny
Pyki.

Mozna zaryzykowacé, ze wtedy
pojawil sieimpuls, aby co$
wiecej w tym temacie zrobic?
Istalosie to podwalinami

pod stworzenie kilkalat p6z-
niej Centrum Badari nad Sro-
dowiskiem Poprzemyslowym
im. Jolanty Wadowskiej-Krol?
Tak. Zostaty nam przyznane
wewnetrzne srodki nabadania
dla przedstawicieli kilku dys-
cyplin uprawianych na US

iw podzespotach pracowali-
Smy nad zagadnieniem indu-
strialnych Szopienic, ale tez
rzeki Rawy i Katowic. Na przy-
ktad profesor Jerzy Cabata po-
brat probki gleby z Szopienic
iwystat dolaboratorium za gra-
nica. Dwa lata trwato opraco-
wanie wynikéw, czeS¢ materia-
16w juz zostata opublikowana.
Majac te badania, dojrzeliSmy
dodecyzji o tym, Ze jesteSmy
gotowi, aby nie méwic tylko

o historii, ale podjac probe
odpowiedzi na stan aktualny.
Bez dywagaciji, za to w oparciu
odokumenty i gruntowne
badania. Kwestie zwigzane ze
Srodowiskiem poprzemysto-
wym powinny byc dlanas
kluczowe, bo tu mieszkamy,
awcigz jest zbyt mata wiedza
naten temat.

W zasadzie najczesciej mo-
wimy o pylach, tlenkach wegla

czy azotu, ktére nas truja. To
ulamek wszystkich zagrozen.
Zagrozenia to takze zanieczysz-
czenie metalami ciezkimi gleb
iwod. W samych Szopienicach
mowimy o otowicy, ale prze-
ciez byttez kancerogenny
kadm. Mam wrazenie, Ze pa-
trzymy na to punktowo,
wybibrczo. Albowcale.

Jakw tym kontekscie widzi
Pani dzialania Centrum?
Centrum skupia przedstawi-
cieli roznych dyscyplin, ale
mamy Swiadomosé, Ze wna-
szym zespole brakuje jeszcze
medykoéw i chcielibySmy;,

zeby doszto w tym zakresie
dowspotpracy miedzyuczel-
nianej. BySmy wyszli zkomfor-
towej sali wyktadowej. Drugim
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zadaniem jest nauczy¢ sie mo-
wic o tymi przekazywac wie-
dze w sposob dostepny. Pierw-
sza nauczycielka dlamnie

w tym zakresie byta pani doktor
Wadowska-Krol. Mimo nauko-
wego zaciecia, ona to potrafita.
Wazna jest tez znajomosc histo-
rii ochrony zdrowia - bez tej
wiedzy i odniesien wiele infor-
macji moze by¢btednie inter-
pretowanych. Chcemy zadba¢
oto, aby ten przekaz byt kla-
rowny i prawdziwy. Mamna-
dzieje, ze pomozemy w tej nar-
racji, uzbroimy sie w wiedze,
wespra nas fizycy, medycy, che-
micy, ale tez humanisci, specja-
lisci od nauk spotecznych. Zeby
przekonacludzi do otwarcia sie
iprzez przekaz zmniejsza¢

obawy.

Imaciejuznakoncie pierwszy
sukces.

Zgtosili sie do nas przedstawi-
ciele mieszkancow Radlina.
Chcieli porozmawiac o zapoza-
rowanej hatdzieiskutkach
zdrowotnych. Naukowcy

z Wydziatu Nauk Przyrodni-
czych przystali wykaz badan,
ktore juz sa zaplanowane. Za-
stanawiamy sie jak my, huma-
nisci, mozemy wlgczyc sie w te
rozmowy. Bo mamy Swiado-
mosE, ze one tez nie sa fatwe.
Reakcje dotyczace tego tematu
sarozne: od hasel, ze jest
nadmuchany, przez czarne
scenariusze.

Czyliniby inny ustr6j, ale reak-
cjewcale tak bardzo si¢ nie
zmienily. JesteScie naukow-
cami, przedstawicie badania,
decyzjijednak nie podejmiecie
- niemacie takich uprawnie.
Przybedzie wiarygodnych
wynikow badaniliczymy, ze
wtedy wzrosnie Swiadomos¢
spoteczna, ktora sie ludziom
nalezy.

Apotemjuzduzobedzie
zalezato od vox populi?
Spoteczenistwo ma moc spraw-
cza, ludziom trzeba tylko da¢
argumenty w postaci wynikow
badan, tak by je zrozumieli.

A towlasnie rola humanistow

- oni musza zadba¢ o komuni-
kacje.

DR HAB. LUCYNA SADZIKOWSKA, PROF. US

Dyrektor Centrum Badan nad Srodowiskiem Poprzemy-
stowym im. Jolanty Wadowskiej-Krol przy Uniwersytecie
Slagskim w Katowicach. Literaturoznawczyni, cztonkini re-
dakcji rocznika naukowego ,Narracje o Zagtadzie” i ze-
spotu redakcyjnego ,Bibliotheca Nostra”. Z prof. dr hab.
Krystyng Heska-Kwasniewicz opracowata i wstepem opa-
trzyta ,Listy z Dachau. Gustaw Morcinek do siostry Teresy
Morcinek”, ktore byty nominowane do Nagrod Historycz-
nych ,Polityki” w kategorii wydawnictw zrédtowych.

W 2017 roku wydata ksigzke ,Szukanie kluczy. O literatu-
rze poobozowej Gustawa Morcinka”, a w 2019 roku mo-
nografie ,Listy z tagréw i wiezien 1939-1945. Wybrane
zagadnienia”. W 2019 roku ukazata sie publikacja ,Dziatal-
nosc¢ poselska Gustawa Morcinka, czyli katalog ludzkiej
biedy. Dokumenty w opracowaniu Krystyny Heskiej-Kwa-
$niewicz i Lucyny Sadzikowskiej”. W 2020 roku opraco-
wata z prof. dr hab. Krystyng Heskg-Kwasniewicz ,Gtosy

z »Ostatniego kregu«: korespondencja z Konzentrations-
lager Auschwitz Jozefa Kreta i Zofii Hoszowskiej-Kretowej"”.
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/nienawidzona milicyjna formacja PRL

80 lat temu, a doktadnie 21 lutego 1946 r., zostata powotana do zycia Ochotnicza Rezerwa
Milicji Obywatelskiej, masowa paramilitarna organizacja majgca wspierac¢ ,wtadze ludowg”

szczytowym okre-
sie PRL-u ORMO
liczyta 400 tys. lu-
dzi.Ale zacznijmy
od poczatku. Zgod-
nie z zarzadzenia
ministra bezpieczenstwa pu-
blicznego z 22 lutego 1946 r.
w szeregi ORMO przyjmowano
osoby w wieku od 18 do 45 lat,
posiadajace obywatelstwo pol-
skie. Stuzba w formacji byta
bezptatna i jednoznacznie ko-
jarzona z komunistyczng wta-
dza - jej szeregi zasilali w wiek-
szosci cztonkowie Polskiej par-
tii Robotnicze, a po19481. PZPR
jak réowniez sojuszniczych Zjed-
noczonego Stronnictwa Ludo-
wego i Stronnictwa Demokra-
tycznego. Ormowcy mieli pil-
nowaé porzadku na ,dole”
struktur spotecznych.

W poczatkowym okresie
Polski Ludowej ORMO podpo-
rzadkowana byta bezposred-
nio Milicji Obywatelskiej. Juz
od marca 1946r. terenowe jed-
nostki ORMO razem z oddzia-
tami Korpusu Bezpieczenistwa
Wewnetrznego, Ministerstwa
Bezpieczenstwa Publicznego
i MO podporzadkowane byty
wojewodzkim komisjom bez-
pieczefistwa podlegltym Pan-
stwowej Komisji Bezpieczen-
stwa.

Cztonkowie ORMO byli sil-
nie zideologizowani, zwlaszcza
w pierwszych latach istnienia
formacji. Aleipo6zniejbyta ona
Scisle podporzadkowana lokal-
nemu aparatowi PZPR. W p6z-
nych latach 50. jej dziatalnos¢
ostabta, az do roku 1968, kiedy
toPZPRuzylta tzw. ,aktywuro-
botniczego” do pacyfikacji de-
monstracji studenckich.

~Czystosé klasowa”

Historycy nie s3 zbyt la-
skawi dla ORMOi roli, jakg ode-
grata w historii powojennej Pol-
ski. Uwazajg jg za element apa-
ratu repres;ji, ktérego idea i cel
pojawita sie w referacie Wtady-
stawa Gomutki wygtoszonym
na plenum KC PPR 10 lutego
1946 1. Gomutka stwierdzit, ze
z uwagi na to, ze sity aparatu
bezpieczenstwa sg za szczupte,
anaich rozbudowe nie ma pie-
niedzy, Ochotnicza Rezerwa
Milicji Obywatelskiej musi zna-
cz3co wspomoc aparat repres;ji.

Tomasz Paczek w rozprawie
»Ochotnicza Rezerwa Milicji
Obywatelskiej w latach 1946-
1989: rozwdj organizacyjny
irola w aparacie represji PRL”
pisze wprost, ze ,,ORMO miata
zapewniC wiekszg »czystosc¢
klasowa«, a tym samym lojal-

nos$¢ wobec PPR, dlatego miata
by¢budowana przez organiza-
cje partyjne. Nie ukrywano
rowniez, ze ma byC uzyta
do »utrwalenia wtadzy ludo-
wej«. Wiele wysoko postawio-
nych w panstwie i partii oséb
o tym jawnie mowito”.

Jej zadania okreSlono
w trzech punktach: wzmacnia-
nie szeregdw Milicji Obywatel-
skiej przy zwalczaniu bandyty-
zmu, rabunku i innych prze-
stepstw; udzielanie pomocy or-
ganom MO i ,,przygotowanie
rezerw dla uzupehienia szere-
goébw MO w celu utrzymaniu
spokoju i porzadku publicz-
nego”.

Kwiat narodu

Jak w Polsce pod koniec lat
40. zostawato sie ormowcem?
Kandydat na ormowca musiat
sie by¢ wwieku 18-45 lat, posia-
dac obywatelstwo polskie oraz
»nieskazitelng przesztoséipo-
stawe demokratyczng”. W prak-
tyce oznaczatoto, ze akceptowat
»Izeczywistos¢  polityczng”,
ktéranastataw Polsce po1945r.

W celu przyjecia do ORMO
powotano komisje kwalifika-
cyjne w sktadzie: komendant
ds. ORMO, przedstawiciel
urzedu bezpieczenstwa pu-
blicznego, przedstawiciel ko-
mendy MO. Kandydatoéw na or-
mowcow mogly zgtaszac partie
polityczne i organizacje mto-
dziezy demokratycznej, ale tez
zwigzki zawodowe oraz Samo-
pomoc Chtopska.

W razie potrzeby komen-
danci MO mieli za zadanie wejs¢
w porozumienie z kierownic-
twem zaktadéw pracy w celu
»uregulowania zwolnien na ¢wi-
czeniaistuzbe ormowcow”.

W instrukcjach dla kierow-
nictwa formacji podkreslano,
Ze ormowiec powinien dba¢
o sprawnos¢ fizyczng poprzez
uprawianie sportow, turystyki
iwyszkolenie wojskowe. Mu-
siat ztozy¢ przyrzeczenie o tre-
Sci: ,,Ja... przyrzekam sumien-
nie i gorliwie wykonywac obo-
wigzki cztonka ORMO, ze
wszystkich sit pomagac orga-
nom Milicji Obywatelskiej
w utrzymaniu spokoju i po-
rzadku publicznego, zwalcza-
niu i Sciganiu przestepstw,
aw szczegolnosci przestepstw
przeciwko ustrojowi demokra-
tycznemu, wykonywaé roz-
kazy swoich przetozonych, za-
chowywa¢ w tajemnicy
wszystko, o czym dowiem sie
w zwigzku ze stuzba w ORMO,
oraz strzec godnosci i honoru
cztonka ORMO”.

Mariusz Grabowski

- P

Po przyjeciu do organizacji
ormowiec otrzymywat za-
Swiadczenie o cztonkostwie.
W zaSwiadczeniu zaznaczano
jednak, Ze ormowiec ,,nie jest
uprawniony do samodzielnego
aresztowania, przeprowadza-
nia rewizji i sporzadzania pro-
tokotow”. ,,Stuzbe ormowcy
mogli pehic tylko z funkcjona-
riuszami MO, wyjatkowo sa-
modzielnie. Na czas stuzby
mozna bylo przydziela¢ im
bron. Podczas peienia stuzby
ormowcy byli obowigzani no-
si¢ na lewym ramieniu opaski
koloru biato-czerwonego z pie-
czecig jednostki MO i osobi-
stym numerem porzadko-
wym” - dodaje Paczek.

Na czele Sekretarz

Pierwszym zadaniem,
doktoérego skierowano ormow-
cow bylo ,,zabezpieczenie” re-
ferendum ludowego 30
czerwca1946r. W okédlniku Se-

4

ORMO powstato w 1946 roku. W siczytt;wyrﬁ okresie PRL-u liczyta 400 tys. ludzi.
Rezerwe rozwigzano w 1989r.

kretariatu KC PPR z 8 marca
1946 1., rozestanym, p;0 poste-
runkach MO w catym kraju za-
lecano przyjmowanie w szeregi
ORMO bytych partyzantow
sposrod robotnikow, chtopow,
inteligentoéw, cztonkéw PPR
iZwiazku Walki Mtodych. Jed-
noczeSnie partia przestrzegata,
»aby szeregi ORMO nie zostaty
zaSmiecone przez elementy
niepewne, reakcyjne, przestep-
cze”. Sugerowano, by w kaz-
dym mieScie powiatowym zo-
stat utworzony oddziat w sile
50-300 ormowcow, a w gminie
30-50 OTMOWCOW.

Przez ponad dwie dekady
ORMO okazato sie pewnym
elementem systemu repres;ji.
Dopiero pomarcu 19681. czes¢
aparatu PZPR doszta do wnio-
sku, ze ORMO trzeba na nowo
»zalegalizowaé: organizacji na-
dano szybko nowy statut; for-
malnie nie istniata od tej pory
na szczeblu centralnym, dzie-

lac sie na niezalezne organiza-
cje wojewodzkie, kierowane
przeztzw. Spoteczne Komitety,
powotywane w catoSci przez
Komitety Wojewodzkie PZPR.

Z reguly na czele SK ORMO
stal zatem sekretarz KW PZPR,
nadzorujacy prace organow
sprawiedliwosci i bezpieczen-
stwa; w niektorych wojewodz-
twach dziatalnoscig SK ORMO
kierowali jednak wojewodowie
lub ich zastepcy. W latach 70.
w strukturach wojewodzkich
formacji powotano tzw. Od-
dziaty Zwarte i Brygady Ruchu
Drogowego. Wydzielono je ze
struktury Jednostek Zaktado-
wych, zwiazanych z zaktadami
pracyiJednostek Terenowych,
do ktorych wstapi¢ mogt kazdy
chetny, o ile spelniat wymogi
formalne.

Pan Samochodzik tez
Do czego uzywano ORMO
w czasie politycznych stabiliza-

cji? Oddziaty Zwarte uzywane
byty m.in. do ochrony wielkich
imprez publicznych (np. mie-
dzynarodowe mecze pitkar-
skie, festyny, manifestacjeitp.).
Ich cztonkowie penili tez spo-
teczna stuzbe patrolowa, nie-
kiedy samodzielnie, zazwyczaj
wspolnie z funkcjonariuszami
MO.

Z kolei Brygady Ruchu Dro-
gowego organizowano nabazie
istniejgcego od lat ruchu Spo-
tecznych Inspektoréw Ruchu
Drogowego (taka tez nazwe no-
sili ich cztonkowie, w skrocie
SIRD)i zajmowaty sie nadzoro-
waniem ruchu drogowego; ich
cztonkowie mieli dos¢ duze
uprawnienia, cho¢ bez prawa
nakladania mandatéw.

Gaz tzawiacy i patki

Ostatnie polityczne wielkie
chwile ORMO przezywato
po wprowadzeniu stanu wo-
jennego. Juz pod koniec1980r.
formacja zanotowata niewielki
wzrost liczebnosci swoich sze-
regbw - stan cztonkéw ORMO
w catej Polsce wyniost wow-
czas 461tys. 394 osob.

W tym samym czasie,
w opracowanej w KG MO infor-
macji dla ministra MSW gen.
Czeslawa Kiszczaka, zesta-
wiono sity i Srodki na wypadek
dziatan jednostek MO w ,,sytu-
acjach szczegolnych”. W czasie
spodziewanego stanu wojen-
nego zamierzano wykorzystac

_ 2 28tys. 152 ormowcow zorgani-

zowanych w pododdziatach
zwartychi48 tys. 544 w wiej-
skich grupach samoobrony.

Po 13 grudnia ormowcy
chronili miejsca zamieszkania
rodzin funkcjonariuszy, eme-
rytow i rencistow MSW, czton-
koéw ORMO oraz aktywistow
PZPR przed ewentualnymi
atakami, aktami terroru, roz-
nymi formami napasci i szyka-
nami. Dow6dcami grup zostali
mianowani dzielnicowi w mie-
Scie i posterunkowi na wsi.
Osoby dziatajace w grupach
samoobrony zostaty wyposa-
zone w bron palng, reczne
miotacze gazu Izawigcego oraz
patki.

W czasie debaty sejmowej
na temat likwidacji organiza-
cji23listopada 1989r. za uchy-
leniem ustawy o ORMO gtoso-
wato 283 postéw, przeciw byto
8, a 35 wstrzymato sie
od glosu. Ustawa zawierata za-
ledwie cztery artykutly. Istot-
nym postanowieniem byto, Ze
prawa i obowigzki majatkowe
organizacji przejmuje Skarb
Panstwa.



