4,00 zt (w tym 5% VAT)
nr 31

5.08.2025.

nr indeksu 359599

ISSN 0209-0368
9 77702097036506

Seniorka krok
od samobojstwa

Starsza kobieta stata na balkonie bloku, a jgj
zachowanie wskazywato na to, ze za chwile moze

dojsc do tragedii.

Jarostaw MySLIwSKI

Do zdarzenia doszlo

w poniedziatek

w ubieglym tygo-

dniu, przed po-
tudniem. W tym

czasie policjanci za-
uwazyli kobiete, ktéra

na jednym z balkonéw
budynku wielorodzinne-
go w centrum Tarnowskich
Gor dziwnie sie zachowywa-
ta. Wszystko wskazywalo, ze
jest w kryzysie emocjonal-

nym, a jej zachowanie na
balkonie ostatniego pietra
wysokiego budynku moze
prowadzi¢ do tragedii.

Podinsp. Dariusz Jakdb-
czak i asp. Mariola Pytlas
powiadomili oficera dyzur-
nego komendy policji, ktéry
we wskazane miejsce skie-
rowal patrol. Mundurowi
potwierdzili, ze kobieta po-
trzebowata natychmiastowej
pomocy. Prosto ze swojego
mieszkania trafita pod opie-
ke lekarzy.

Policja apeluje o to, by nie
lekcewazy¢ niepokojacych
sygnatow, zaréwno u siebie,
jak i u innych. Rozmowa,
kontakt z bliskimi czy sie-
gniecie po pomoc wykwali-
fikowanego specjalisty moga
mie¢ ogromne znaczenie.

Gdzie szukaé pomocy?
Catodobowo dziataja:

116-123 - Ogoélnopolska
Poradnia Telefoniczna dla
Oséb Przezywajacych Kryzys
Emocjonalny.

Dokoficzenie na str. 4

L, ‘/fJJﬁ

Czy prowadzaca do niedawna
jedno z prywatnych przedszkoli
w Tarnowskich Gérach pojdzie do
wigzienia? Taki jest wyrok Sadu
Apelacyjnego w Katowicach. Do
tego musi zwrocic miastu ponad
1,3 mIn zt. Wyrok jest prawo-
mocny. Mimo to miasto wcigz
nie moze odmowi¢ wyptacania
dotacji dla placéwki, bo jej pro-
wadzenie przejat syn skazane;j.

Czytaj — str. 2

Zdrowm i uroda

Dodatek reklamowy znajdziesz w Srodku gazety

> W NUMERZE

BEDZIE WYCINKA DRZEW

» Do starostwa powiatowego

w Tarnowskich Gérach wptynety

zgtoszenia o pogarszajacym sie

stanie drzew przy ul. Mickiewicza.
Czytaj - str. 2

ROBOTY | MOTYWACJA
» Gornoslgskie Centrum Rehabi-
litacji ,Repty” dysponuje super-
nowoczesnym sprzetem, ktory
ZNaczaco wspiera proces uspraw-
niania pacjentow.

Czytaj - str. |

W TROJCE ZNOW DZIALA
ODDZIAt NEUROLOGII

» Wielospecjalistyczny Szpital
Powiatowy w Tarnowskich Go6-
rach wznowit prace oddziatu

neurologii, ale bez pododdziatu
udarowego. Placowka zacheca
tez do korzystania z opieki koor-
dynowanej.

Czytaj - str. I

MUZYCZNA PODROZ PRZEZ
TARNOWSKIE GORY

Czytaj - str. 6

warek

BORELIOZA: WIECE)
PRZYPADKOW, WIEKSZA
SwIADOMOSE
» O boreliozie zaczeto by¢ gtoSno
stosunkowo niedawno, ale bar-
dzo szybko wzrosta Swiadomos¢
zagrozenia, a pacjenci coraz cze-
Sciej szukaja pomocy w razie kon-
taktu z kleszczem.

Czytaj - str. V

EMERYCI DAJA CZADU.
TANECZNY PROJEKT PO RAZ
SIGDMmY
» Zakonczyta sie sibdma edycja
bezptatnych zaje¢ tanecznych
dla seniorow w Tarnowskich
Gorach. Dwie grupy tafnczyty w
Studiu Tanca MK.

Czytaj — str. VIII
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Prowadzita przedszkole i wyludzala pieniadze. Jest wyrok

Aktem oskarzenia przeciwko
prowadzacej prywatne przed-
szkole najpierw zajat sie Sad
Okregowy w Gliwicach. Cho-
dzito o podejrzenie wytudze-
nia od miasta ponad 1,3 min
zt, z petng premedytacja.

W gre wchodzi dotacja na
prowadzenie przedszkola,
ktora przekazywatl urzad
miejski w Tarnowskich
Goérach. Podczas kontroli
sprawdzano lata 2018-2020
i ustalono, ze mogto dojs¢ do
wytudzenia ponad 1,3 mln z.
Pieniadze, ktdre miaty p6j$cé
na przedszkole, zostaty wy-
dane niezgodnie z przezna-
czeniem.

Mowa byla m.in. o tym, ze
oskarzona jako prowadzaca
przedszkole i jego dyrektor,
zawyzata liczbe przedszko-

lakdw, finansowata wydatki
niezwigzane z biezaca dzia-
talnoscia placowki, rozliczata
niezaplacone wydatki, wysta-
wiata dokumenty, w ktérych
poswiadczata nieprawde.
Oskarzono ja np. o rozliczanie
podrobionych na jej polecenie
faktur. Dotyczyty zajed, ktore
sie nie odbyty, a miasto miato
za nie placi¢. Oskarzona nie
przyznata sie do winy i odmo-
wita sktadania wyjasnien.
Sad Okregowy w Gliwi-
cach uznat dyrektor przed-
szkola winng i skazat ja na
rok wiezienia w zawieszeniu
na 5 lat. Dostata tez zakaz
prowadzenia i kierowania
placéwkami zajmujacymi sie
opieka nad dzie¢mi i eduka-
cja - na 5 lat. Do tego docho-
dzi naprawienie szkody na
rzecz miasta, czyli zwrot do

tarnogodrskiego budzetu po-
nad 1,3 mln zt.

Na tym jednak sprawa sie
nie skonczyta - odwotanie
trafito do Sadu Apelacyjnego
w Katowicach. Ten cze$é wy-
roku utrzymat w mocy, ale
tez zdecydowal, ze powinien
by¢ surowszy. I tak prowa-
dzaca do niedawna prywatne
przedszkole dostata 1 roki5
miesiecy pozbawienia wolno-
$ci bez zawieszenia. Czy poj-
dzie za kratki? Nie wiadomo,
gdyz moze sie stara¢ o dozor
elektroniczny.

Urzednicy czuja satysfakcje
Jak informuje urzad miej-
ski w Tarnowskich Gérach,
pierwsze nieprawidtowosci
w rozliczaniu dotacji przez
prowadzaca przedszkole po-
jawily sie juz w 2016 i 2017

r. W tej sprawie wyroki ko-
rzystne dla miasta wydaty
i Wojewddzki, i Naczelny Sad
Administracyjny.
Urzednicy czuja satys-
fakcje, ze kolejny sad - tym
razem apelacyjny - popart

Oskarzono jg np. o rozli-
czanie podrobionych na jej
polecenie faktur. Dotyczyty
zajec, ktore sie nie odbyty,
a miasto miato za nie
ptacic.

ich stanowisko i ze maja
podstawe od starania sie
o odzyskanie bezprawnie
pobranej w latach 2018-2020
dotacji. Nie ukrywaja, ze wlo-
zyli ogrom pracy w udoku-
mentowanie nieprawidtowo-

$ci. Méwia, ze w nastepnych
latach tez byty ktopoty z rozli-
czaniem dotacji przez opisy-
wane przedszkole i pewnie
znéw tymi sprawami zajma
sie prokuratura i sady.

Teraz pozostaje kwestia
wyegzekwowania zasadzo-
nego zwrotu wyludzonych
dotacji, z odsetkami. Latwo
nie bedzie, bo prowadzaca
przedszkole formalnie nie
ma zadnego majatku osobi-
stego, z ktérego komornik
mogtby Sciagnad naleznosci.

Magistrat podkresla tez,
ze mimo wyrokow sadéw nie
ma mozliwo$ci wstrzymania
wyplacania nowych dotacji
dla niepublicznej placéwki.
Zmienit sie bowiem organ
prowadzacy - dotychczas
prowadzaca placéwke tarno-
goérzanka ,biznes” przekazata

synowi. Na razie ma on wiec
czystq karte. To bulwersuja-
ce takze dla urzednikéw, ale
mowia, ze takie jest prawo.
Twierdza, ze nic wiecej nie
moga w tej sprawie zrobic.
Probowali zresztg zapobiec
osobowym roszadom, ale
Samorzadowe Kolegium Od-
wotawcze uchylito ich odmo-
we W sprawie zmiany organu
prowadzacego.

- Dokladnie sprawdzamy,
jak wydawane sa pieniadze
z budzetu miasta, we wszyst-
kich placéwkach nieprowa-
dzonych przez samorzad.
Pieniadze pobrane niezgod-
nie z prawem bedziemy sie
starali odzyskac. Ten wyrok
pokazuje, Ze determinacja
sie optaca - deklaruja tarno-
gorscy urzednicy.

AcNieszkA Reczkin

nekrolog

Wyrazy glebokiego wspodtczucia oraz otuchy i wsparcia
w trudnych chwilach po $mierci
0JCA

Pani

Joannie Walerowicz
pracownikowi
Starostwa Powiatowego w Tarnowskich Gérach

sktada
w imieniu Zarzadu Powiatu
i pracownikow Starostwa Powiatowego
Starosta Tarnogorski
Adam Chmiel

Bedzie wycinka drzew

Do starostwa powiatowego
w Tarnowskich Gorach wpty-
nety zgtoszenia o pogarsza-
jacym sie stanie drzew przy
ul. Mickiewicza.

Zarzad Drog Powiatowych
zlecil wiec specjalistyczna
ekspertyze dendrologiczna
13 drzew. Okazato sie, ze 10
wisni osobliwych i 1 klon

jesionolistny sg chore lub
martwe, porazone przez
grzyby powodujace zgnili-
zne i ostabienie. Dwa drze-
wa wymagaja natomiast
tylko zabiegéw pielegnacyj-
nych.

- Eksperci jednoznacznie
wskazali, ze drzewa moga
stanowi¢ zagrozenie dla
pieszych i kierowcéw, dlate-

go planowane sg dziatania
zmierzajace do ich usunie-
cia - informuje starostwo
powiatowe.

Przed wycinka, we wrze-
$niu, odbedzie sie jeszcze
spotkanie z radg dzielni-
cy Srédmiescie-Centrum,
podczas ktérego zostang
przedstawione szczegoly
ekspertyzy i oméwione ko-

lejne kroki. Ma by¢ réwniez
okazja do rozmowy z miesz-
kancami.

W miejsce usunietych
drzew zostana posadzone
nowe. Dobdr gatunkéw zo-
stanie poprzedzony konsul-
tacjami z ekspertami, aby
nowe drzewa byly trwate,
odporne i bezpieczne.

(esp)

reklama

ZAKLAD POGRZEBOWY
KOZINSCY

Tarnowskie Gary, ul. Powstaricow SI. 30

NIEPOROWNYWALNE NISKIE CENY
GWARANTOWANA WYSOKA JAKOSC

e eleganckie karawany

e eksportacja oséb zmartych catodobowo

e zasitek pogrzebowy wyptacamy natychmiast

NASZA FIRMA SWIADCZY KOMPLEKSOWE
USLUGI POGRZEBOWE 0D 1922 ROKU

NA TERENIE TARNOWSKICH GOR,
RADZIONKOWA | BYTOMIA.

2my, jak pomage

a Zmarlych lrakiuje
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NAGROBKI

Arkadiusz Bebtot

gwarancja, transport
oraz solidny montaz
GRATIS
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lub rozliczenie bezgotéwkowe
e zatatwianie wszelkich formalnosci
* kompleksowe ustugi pogrzebowe w kraju
i za granica + formalnosci (bez posrednikéw)
e duzy wybor trumien (réwniez pozawymiarowych)
« JESTESMY JEDYNYM PRODUCENTEM
TRUMIEN W TYM MIESCIE

Zaktad czynny:
od poniedziatku do piatku,
w godz. od 8.00 do 18.00,
w kazda sobote od 8.30 do 13.30,
tel. catodobowy 32 285 53 09, 601 40 22 64.

Dysponujemy flota nowoczesnych, luksusowych

karawanow

® duzy wybér nagrobkdéw
® akcesoria nagrobkowe
@ projekt nagrobka nasz
lub wedlug zyczenia Klienta

Tarnowskie Gory - Pniowiec
ul. Poczty Gdanskiej 5
te. 605 B96 777

Bytom

ul. Smolenia 12
tel. 797 981077

www.abgrant.pl

Projekt graficzny: Agora Grafika
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Grzybowa. Postepy prac

1 utrudnienia

Na ul. Grzybowej w Tarnow-
skich Gorach trwaja inten-
sywne prace drogowe. Do
potowy sierpnia zakofnczo-
ny zostanie odcinek od ul.
Czarnohuckiej do W. Pola,
a wkroétce ma zostac udostep-
niony fragment do ul. Grodz-
kiej — informuje starostwo
powiatowe w Tarnowskich
Gorach.

Kierowcy musza jednak
uzbroié sie w cierpliwo$c
- na trasie obowiazuja dwa
odcinki z ruchem wahadto-
wym i sygnalizacjg Swietl-
ng. Kolejny etap obejmie re-
mont odcinka do ul. Wodne;j.
Zakonczenie calej inwestycji
zaplanowano na 30 wrzesnia
2026 1.

Inwestycja zwiazana
z przebudowa ul. Grzybo-
wej wraz z budowa $ciezki
rowerowej — odcinka diugo-
$ci 3,125 km - zostata wyce-
niona na 14,6 mln z1 brutto.
Prace wykonuje firma DRO-
GOPOL z Katowic.
(re)

Wciaz trzeba sie liczy¢ z utrudnieniami

FAKTY | LUDZIE

ogtoszenie

W ST ARLTELENIE
WRAZIDLOK .

ZDJECIA: RAFAL BICZYSKO

Stowarzyszenie WRAZIDLOK zaprasza na Rajze
z dwoma atrakcjomi:

Pierwszq bedzie pokaz filmu "WONIADELKO".
Animacja wykorzystuje tia Sigskiej codziennosci,
opowiadajqc historig dwéch braci z Piekar Sigskich
od czasdéw szkolnych po dorostosé.

Prawie cata opowies¢ wykorzystuje jezyk Sigski.

WONIADELKO

OPOWIESE SLASKA

PIATEK, 8 SIERPNIA, 18.00-19.30

Il LICEUM OGOLNOKSZTALCACE IM. STANISLAWA STASZICA
W TARNOWSKICH GORACH

e ¥

i1 |
5

Druga czegsc Rajzy
to opowiesc
o niezwykiej szkole
od czasow
Koénigliches
Realgymnasium
zu Tarnowitz
az do dzis.

e = Prosimy
—— o cegietke 20 zi,
dziecido lat16 - 10 zt.

materiat ptatny

Zarzad Powiatu Tarnogorskiego od poczatku obecnej
kadencji intensywnie inwestuje w infrastrukture drogowa.
Dzieki dobremu planowaniu i skutecznemu pozyskiwaniu
srodkéw zewnetrznych, w ostatnich latach udato sie
rozpocza¢ lub zakonczy¢ az 11 duzych inwestycji drogowych
o facznej wartosci ponad 55,8 min zi.

Az 37,5 miliona ztotych pochodzito spoza budzetu powiatu.
WSsréd zrodet finansowania znalazty sie: Rzagdowy Fundusz
Rozwoju Drég (21,26 min zt), program ,Polski tad” (9,66 min zt)
oraz wktad gmin (6,56 min zt). Wkfad wtasny powiatu wyniost
18,3 miliona ztotych.

Do zrealizowanych lub trwajacych inwestycji zaliczamy:

- przebudowe ulicy Ofiar Katynia w Kaletach - 4,32 min zt,
- modernizacje ulicy Radzionkowskiej w Tarnowskich Gérach

- 2,33 min zt,

- przebudowe ulicy Szczotki i Klonowej w Ozarowicach

- 1,91 min zt,

- przebudowe ulicy Mikulczyckiej w Swietoszowicach

- 16,4 min zt,

- modernizacje drog w Tworogu i Nowej Wsi Tworoskiej

- 3,48 min zt,

- przebudowe ulicy Grzybowej w Tarnowskich Goérach
- 14,6 min zt,
- budowe mostu w Kaletach - 7,07 min zt,
- przebudowe ulicy Wolnosci w Zbrostawicach - 1,95 min zt,
- przebudowe ulicy Jana Pawta Il w Tarnowskich Gérach
- 1,96 min zt,

Powiat inwestuje w drogi.
Wydano juz ponad 55 milionéw ztotych

W ostatnich latach udato sie rozpocza¢ lub zakonczyc¢ az
11 duzych inwestycji drogowych

- remont ul. Jelina w Przezchlebiu - 347 660 zt,
- zadania zwigzane z poprawg bezpieczenstwa pieszych,
remonty chodnikéw - 1,45 min zt.

W 2024 roku powiat zrealizowat rowniez rekordowy zakres
remontow - odnowiono ponad 50 tys. m kw. nawierzchni.
W tegorocznym budzecie zabezpieczono prawie 6 milionéw
ztotych na biezace naprawy drég.

Prace remontowe prowadzone s3 obecnie w Krupskim
Mtynie, Tworogu, Tarnowskich Goérach, Radzionkowie,
Swierklancu, Miasteczku Slaskim, Ozarowicach i Kaletach.

Zarzad Powiatu podkresla, ze konsekwentnie bedzie
realizowany plan inwestycyjny, ktéry ma na celu poprawe
stanu infrastruktury i bezpieczenstwa mieszkancow.

Zarzad Powiatu Tarnogoérskiego od poczatku obecnej kadencji
intensywnie inwestuje w infrastrukture drogowa
ZDJECIA: ARCHIWUM STAROSTWA POWIATOWEGO

gwarek.com.pl
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GRZEGORZA BRAUNA

DA POTEPILA WYPOWIEDZ
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Rada Miejska w Tarnowskich Gorach przyjeta uchwate ,w sprawie potepienia haniebnej i ktamliwej wypowiedzi europosta
Grzegorza Brauna na temat nazistowskich zbrodni dokonanych w niemieckim nazistowskim obozie koncentracyjnym i zagtady

Auschwitz-Birkenau”,

Jarostaw MySLIwWSKI

W $rode odbywata sie

sesja Rady Miejskiej

w Tarnowskich Go6-

rach. Projekt uchwa-

ty zglosita do porzad-

ku obrad Aleksandra

Krél-Skowron. - Chodzi

o stowa Grzegorza Brauna

»Mordy rytualne to fakt, Au-

schwitz z komorami gazowy-

mi to fejk” - powiedziat Lu-
kasz Garus.

W dyskus;ji kolejni méw-

cy podkreslali, ze uwazaja

wypowiedZ Brauna za ha-
niebng i ktamliwg, ale nie-
ktérzy mieli watpliwosci,
czy sala sesyjna w Tarnow-
skich Goérach jest odpo-
wiednim miejscem, gdzie
tym tematem powinno sie
zajmowac.

Ostatecznie uchwate
poparto 14 radnych, 6 sie
wstrzymato, 3 bylo nieobec-
nych.

Radni Tarnowskich Gér
odniesli sie do wypowiedzi
europosta Brauna z 10 lipca.
»Gloszone przez europosta

poglady sa wyrazem pogar-
dy wobec ofiar nazistow-
skiej zagtady, brutalnego
deptania pamieci milionow
ofiar Holocaustu, ocalatych
iich rodzin. To réwniez sto-
wa godzace we wszystkich
Polakdéw, w tym mieszkan-
céw naszego miasta, ktérym
nieobojetna jest historyczna
prawda i szacunek wobec
ofiar ludobdjstwa, jakie
miato miejsce w niemiec-
kim nazistowskim obozie
koncentracyjnym i zagtady
Auschwitz-Birkenau (1940-

1945). W Auschwitz zamor-
dowani zostali mieszkancy
Tarnowskich Gér!” - czyta-
my w uzasadnieniu uchwa-
ty.

Radni napisali, Ze nego-
wanie dobrze udokumento-
wanych faktéw niemieckiej
yfabryki §mierci” w Au-
schwitz jest manipulacja
oparta na antysemityzmie
irasizmie oraz wysoce szko-
dliwym podjudzaniem do
nienawisci i agresji. W cza-
sie gdy $wiatem wstrzasaja
konflikty zbrojne, jeden

z nich za polska granica,
a Europa boryka sie z kryzy-
sem uchodzczym, relatywi-
zacja dobra i zla jest wysoce
szkodliwym zjawiskiem.
»,Pamietajmy, ze kazda
mowa nienawisci w prze-
strzeni politycznej, medial-
nej czy spotecznej, przyzwo-
lenie na zlo, stygmatyzacje,
wykluczenie, znieczulica
i obojetnosé to prosta droga
do tzw. powto6rki z historii”
- uzasadniajg radni.
Przywotuja tez stowa pu-
blicysty Mariana Turskiego

podczas 75. rocznicy wy-
zwolenia obozu Auschwitz-
Birkenau przestrzegajace
przed obojetnoscia wobec
ktamstw historycznych, dys-
kryminowania mniejszosci,
tamania przez wtadze umow
spotecznych.

»Jedenaste przykazanie:
nie badz obojetny. Bo jezeli
bedziesz, to nawet sie nie
obejrzycie, jak na was, na
waszych potomkéw jakies
Auschwitz nagle spadnie
z nieba” - powiedziat Ma-
rian Turski.

Toyota w toyote i pomoc

strazaka

Do zdarzenia doszto w Srode,
30 lipca, na ul. Tarnogorskiej
(DK 78) w Szatszy.

Jadaca toyotq 21-letnia miesz-
kanka Gliwic nie zachowata
bezpiecznej odlegtosci od in-
nej toyoty i wjechata w jej tyt.
Za kierownicg drugiego auta
siedziala 43-latka z Zabrza.
Zatrzymala sie przed przej-
$ciem dla pieszych.

W obu autach jechato 5
0s6b, w tym dzieci. Mama

dziewczynek poprosita, by
przebadat je zesp6t ratownic-
twa medycznego. Na szcze-
$cie nikomu nic powaznego
sie nie stato. Zdarzenie za-
kwalifikowano jako kolizje, jej
sprawczyni dostata mandat.
Jak informuje OSP Szatsza,
kiedy doszto do zdarzenia,
akurat przejezdzal tamtedy
druh Fabian Kulpok z OSP
Wieszowa. Udzielil uczest-
nikom zdarzenia pierwszej
pomocy i wezwat pomoc. (esp)

Jadaca toyota 21-latka nie zachowata bezpiecznej odlegtosci od

innej toyoty i wjechata w jej tyt

FOT. OSP SZALSZA

Seniorka krok

od samobojstwa

Dokoiiczenie ze str. 1

Gdzie szukaé pomocy?
Catodobowo dzialaja:

116-111 - Telefon Zaufa-
nia dla Dzieci i Mlodziezy,

800-121-212 - Dzieciecy
Telefon Zaufania Rzecznika
Praw Dziecka,

gwarek.com.pl

800-702-222 - Centrum
Wsparcia dla Os6b Dorostych
w Kryzysie Psychicznym.

W przypadku bezposred-
niego zagrozenia zycia lub
zdrowia nalezy niezwlocz-
nie zadzwoni¢ pod numer
alarmowy 112. (mir)

Zaslabta

W niedziele doszto do wy-
padku na ul. Pastuszki w Tar-
nowskich Gorach.

Kierujaca miejskim auto-
busem 47-letnia mieszkan-
ka Radzionkowa zastabta,
stracita panowanie nad po-
jazdem i uderzyta w stup
energetyczny. Nie odniosta
obrazen. Jedyna pasazerka
tego autobusu, 68-letnia tar-
nogoérzanka, zostata prze-
wieziona do szpitala. (esp)

za Kiero
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Kierujaca autobusem zastabta

Jedna kontrola
i 6 przewinien

18-latka

Zaczeto sie od braku Swiatet,
skonczyto na kilku manda-
tach oraz sprawach w sadzie
i Ubezpieczeniowym Funduszu
Gwarancyjnym.

W $rode, 30 lipca, na ul. Zeje-
ra w Radzionkowie policjan-
ci z tarnogoérskiej drogdwki
zatrzymali do kontroli kie-
rowce renault. Powdd: brak
$wiatel. Jednak byt to dopiero
poczatek. Siedzacy za kierow-
nica 18-letni mieszkaniec Ra-

dzionkowa nie tylko nie wia-
czyt swiatet, ale tez nie zapiat
paséw, za co dostat po 100 zt
mandatu.

Renault byto niesprawne
technicznie - to kolejne 100 zt
mandatu i brakowato w nim
gasnicy - 50 zi. Do tego do-
szedl brak ubezpieczenia OC,
czym zajmie sie Ubezpiecze-
niowy Fundusz Gwarancyjny,
a 18-latek nie miat uprawnien
do jazdy samochodem, za co
czeka go sprawa w sadzie. (esp)

wnica
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FOT. ARCHIWUM POLICJI

> KRONIKA POLICYJNA

PIJANY W BMW WJECHAL W DRUGIE BMW

» Tarnowskie Gory. 3.08 po potnocy 44-letni tarnogorzanin
w rejonie skrzyzowania ul. Gérniczej i Legionow zjechat bmw
na przeciwlegty pas ruchu i czotowo zderzyt sie z innym bmw.
Skonczyto sie na kolizji. Za to badanie alkomatem wykazato, ze
44-latek miat w organizmie ok. 2,4 promila alkoholu.
SEOWACZKA NA GOSCINNYCH WYSTEPACH

» Tarnowskie Gory. 1.08 na ul. Kosciuszki policjanci zwrocili uwa-
ge na opla merive — w jednym kole nie byto powietrza. Okazato
sie, ze to nie najwiekszy problem prowadzacej auto 34-letnigj
Stowaczki. Wydmuchata bowiem prawie 3 promile alkoholu.
KOLIZJA NA SKRZYZOWANIU, EWAKUACJA MIESZKANCOW

» Tarnowskie Gory. 1.08 na skrzyzowaniu ul. Sobieskiego i Strze-
leckiej 24-letni bytomianin jechat volvo i nie ustapit pierw-
szehstwa prowadzacemu dodge a 31-letniemu mieszkancowi
Potomi. Doszto do kolizji, do tego volvo uszkodzito przytacze ga-
zowe, zaczat ulatniac sie gaz. Trzeba byto ewakuowac kilkunastu
mieszkancow kamienicy. Na szczescie do wybuchu nie doszto.
Okazato sie tez, dlaczego 24-latek stracit panowanie nad au-
tem — miat w organizmie ponad 1,2 promila alkoholu. Za to nie
posiada uprawnien do jazdy samochodem.
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Gornoslgskie Centrum Rehabilitacji ,Repty” dysponuje supernowoczesnym sprzetem, ktdry znaczaco wspiera proces
usprawniania pacjentow. Wsrod wykorzystywanych urzadzen znajdujg sie m.in. zaawansowane technologicznie bieznie,

z ktorych — z duzymi sukcesami -

ELzBlETA KULINSKA

Jak wyjasnia fizjotera-
peutka Marta Krus,
wiekszo$¢ oséb ko-
rzystajacych z nowo-
czesnych narzedzi to
pacjenci neurologicz-

ni, ortopedyczni oraz

geriatryczni.

Osobom poruszajacym
sie na wozku inwalidzkim
lub dopiero rozpoczynaja-
cym nauke chodzenia, de-
dykowany jest robot Geo.
Urzadzenie umozliwia ich
pionizacje, co jest niezwy-
kle istotne, poniewaz czesto
sa to osoby lezace. Od tego
zaczynamy proces rehabi-
litacji. Robot Geo jest tak
zaawansowany, ze umozli-
wia nie tylko nauke chodze-
nia po ptaskim terenie, ale
takze korzystania z funkcji
wchodzenia i schodzenia
»po schodach”.

Kolejnym etapem jest tre-
ning na biezni z tzw. podwie-
szeniem, zwanej ergo traine-
rem.

- Pacjent jest zabezpieczo-
ny specjalnymi szelkami, kto-
re nie tylko daja mu komfort
psychiczny, ale przede wszyst-
kim chronig przed upadkiem.
Dzieki temu moze skupic sie
wylacznie na ruchu, a mézg
uczy sie wlasciwego wzorca
chodu, co przektada sie p6z-
niej na codzienne funkcjono-
wanie - podkresla Marta Krus.

Dla pacjentéw silniej-
szych, ktérzy nie potrzebuja
juz balkonika do chodzenia,
dostepna jest kolejna bieznia
- bardziej wymagajaca, po-
niewaz nie posiada poreczy.
Szelki petnia tutaj wylacznie
funkcje asekuracyjna, a nie
odciazajaca.

- Ta bieznia symuluje sytu-
acje, ktore moga wydarzy¢ sie
w terenie: przyspiesza, zwal-

korzystaja pacjenci oSrodka.

Cwiczenia na biezni pomagaja w powrocie do sprawnosa

nia, przechyla sie na boki,
wykonuje tzw. perturbacje.
Dzieki temu pacjent uczy sie
zachowywa¢ rownowage np.
na nieréwnej nawierzchni czy
przy niespodziewanej zmia-
nie tempa marszu - wyjasnia
fizjoterapeutka. Z takiego
rodzaju treningu korzystaja
przede wszystkim osoby po

ZDJECIA: ELZBIETA KULINISKA

zwichnieciach, z endoprote-
zami - pacjenci, ktorzy juz
samodzielnie chodza.

- Na tym etapie skupiamy
sie na stabilizacji i wzmac-
nianiu miesni - dodaje Krus.
Na poczatku pacjenci boja sie
przyspieszen i perturbacji, ale
z czasem sobie radzg.

Dokonczenie na str. Il

Superrobot Geo - zaawansowana technika daje szanse rehabili-
tacji osobom na wozku

Bezptatnie, w jednym miejscu, bez skierowania

W szpitalu w Pyskowicach
oficjalnie otwarto pierwszy
w Polsce publiczny OSrodek
Zdrowia Kobiety w modelu
«Walk in one stop clinic”.

Osrodek oferuje bezptatng
i kompleksowgq opieke gine-
kologiczna i onkologiczna,
dostepng bez skierowania
w jednym miejscu.

Osrodek Zdrowia Kobiety
bedzie $cisle wspdipraco-
wat z oddzialem onkologii
i poradnig onkologiczna
w Knurowie. Do tego docho-
dzi kontakt z Narodowym
Instytutem Onkologii w Gli-

wicach. Dzieki temu pa-
cjentki z podejrzeniem lub
rozpoznaniem nowotworu
beda mie¢ zapewniong kon-
tynuacje leczenia w ramach
spdjnego systemu.

Zakres $wiadczen obejmu-
je m.in.: cytologie plynna,
kolposkopie i elektrokoniza-
cje (profilaktyka raka szyjki
macicy), biopsje aspiracyjna
endometrium i histeroskopie
(rak trzonu macicy), oznacze-
nie marker6w CA125, ROMA
HE4 i USG przezpochwowe
z Dopplerem (rak jajnika)
oraz USG piersi, mammogra-
fie (rak piersi).

Wyniki beda weryfikowa-
ne histopatologicznie. Dodat-
kowo o$rodek oferuje porady
psychologa dla kobiet, a tak-
ze strefe samobadania piersi.
Wszystkie $wiadczenia beda
realizowane bezplatnie w ra-
mach finansowania z NFZ.

- Zalezato nam, aby pa-
cjentki mogty skorzystac
z diagnostyki i konsultacji
bez zbednych barier - kom-
pleksowo, w jednym miejscu
iw przyjaznych warunkach
- podkresla Magdalena Kot,
prezes Zespotu Szpitali Po-
wiatu Gliwickiego.

(esp)

Osérodek oferuje bezptatng i kompleksowa opieke ginekologiczng i onkologiczng
FOT. ARCHIWUM ZESPOLU SZPITALI POWIATU GLIWICKIEGO

gwarek.com.pl
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W Trojce znow dziata oddziat
neurologii

Wielospecjalistyczny Szpital
Powiatowy w Tarnowskich
Gorach wznowit prace oddzia-
tu neurologii, ale bez podod-
dziatu udarowego. Placowka
zacheca tez do korzystania
z opieki koordynowane;j.

Wcezesniejsze zawieszenie
neurologii bylo zwigzane
z problemami kadrowymi.
0d jakiego$ czasu méwiono
o staraniach o jego ponowne
otwarcie, jednak udato sie to
dopiero teraz. Tyle ze wciaz
brakuje personelu, by mogt
dziataé pododdziat udarowy.

Leczenie udaréw moézgu
dla naszych pacjentéw za-
pewnia Szpital Miejski w Za-
brzu, zawarto w tej sprawie
porozumienie. Jednak jak
zapewnia rzecznik szpita-
la Stawomir Glaz, jezeli do
Tréjki trafi pacjent z udarem,
oczywiscie zostanie przyjety.
Szpital caty czas buduje ka-
dre oddziatu i jest szansa, ze
w najblizszym czasie znéw
bedzie dziata¢ takze podod-
dziat udarowy.

Tréjka informuje tez
o mozliwosci skorzystania
z opieki koordynowanej
w placéwce przy ul. Opol-
skiej. Chodzi o leczenie pa-
cjentéw przewlekle chorych.

Ma zapewni¢ spdjna, kom-
pleksowg i skuteczng opieke
- bez koniecznosci samo-
dzielnego umawiania sie do
specjalistéw, poszukiwania

Wielospecjalistyczny Szpital Powiatowy w Tarnowskich Gérach wznowit prace oddziatu neurologii

badan czy wielomiesiecznego
oczekiwania na konsultacje.
Lekarz rodzinny wspétpra-
cuje z zespotem specjalistow,
a nad przebiegiem catego
procesu czuwa koordynator,
ktéry odpowiada za sprawne
przeprowadzenie pacjenta
przez kolejne etapy leczenia.
Kazda osoba objeta opieka
ma indywidualny plan opieki

—
FOT. ARCHIWUM GWARKA

medycznej i dziatan profilak-
tycznych.

W Tréjce jest opieka ko-
ordynowana dla pacjen-
téw z chorobami tarczycy,
a wkrétce maja do nich dota-
czy¢ ci z chorobami krazenia.
Szczegdtowe informacje moz-
na uzyskac¢ pod numerem te-
lefonu 661-475-656.

(esp)

5 sierpnia2025 (

Nowoczesna rehabilitacja
w GCR ,,Repty” - roboty

i motywacja

Dokoriczenie ze str. |

Jak dtugo trwa rehabilita-
cja? To bardzo indywidualna
kwestia.

- Nowoczesny sprzet to
ogromne wsparcie, ale to
tylko dodatek do rehabilita-
cji. Liczy sie zaangazowanie
pacjenta, rodzaj wykonywa-
nych ¢wiczen, jego motywa-
cja i wiele innych czynni-
kow — méwi specjalistka. Co
wazne, urzadzenia takie jak
Geo oferuja tzw. protokoty
motywacyjne. Pacjent widzi
np. ile krokéw wykonat, co
wzmacnia w nim ducha wal-
ki i pozwala mu lepiej $ledzi¢
POstepy.

- Najwazniejsza jest jed-
nak motywacja pacjenta
- podkresla Marta Krus. -
Mieli$my kiedy$ mlodego
mezczyzne, ktéry trafit do
nas po wypadku samocho-
dowym. Przyjechat na woz-
ku. Rehabilitacje rozpoczat
od treningéw na robocie
Geo. Po trzech miesigcach
wyszed! o wtasnych sitach,
bez balkonika. To pokazuje,

Kolejnym etapem jest trening
na biezni z tzw. podwiesze-

niem, zwanej ergo trainerem
FOT. ELZBIETA KULINISKA

jak ogromna role odgrywa
nastawienie psychiczne.
Glowa robi naprawde ,,duza
robote”.

EvziETA KuLiiska

reklama

PROFILAKTYKA STOMATOLOGICZNA
STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA
STOMATOLOGIA ESTETYCZNA
STOMATOLOGIA DZIECIECA
ENDODONCJA
PROTETYKA
CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA
IMPLANTOLOGIA
LECZENIE ZEBOW W NARKOZIE

PEDIATRIA

MEDYCYNA RODZINNA
LOGOPEDIA
FIZJOTERAPIA

CLINICA
USMIECH

v

Godziny otwarcia:
I. Wisni 72
9 4 niowa Poniedziatek - Pigtek Sobota, Niedziela | $wieta SeMen 20y
Tarnowskie Gory od 8.00 do 20.00 od 10.00 do 18.00 . 781 828 686

gwarek.com.pl
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GABINETY SPECJALISTYCZNE

Centrum Medyczne LIMED to nowoczesny osrodek diagnostyczno -
leczniczy. Nasze gabinety i pracownie wyposaZzone sa w aparature
medyczna spetniajaca najwyzsze wymagania. Pacjentami opiekuje sie
zespof ponad dwudziestu wybitnych lekarzy specjalistow.

\. Centrum Medyczne LIMED J

;9

CHIRURGIA PLASTYCZNA
POWIEK GORNYCH | DOLNYCH

7]

Blefaroplastyka powiek) to zabieg

(plastyka
skutecznie eliminujacy opadajaca, wiotka skore
powiek oraz worki pod oczami. Zapewnia odzyskanie

spojrzenia.
specjalista

miodzienczege | pelnego  blasku
Operuje:  prof.  Grazyna Lisowska
otorynolaryngologii, chirurgii gtowy i szyi.

Tarnowskie Gory
ul. Tylna 12

+48 795 156 857
+48 327691355
+48327691515

MEDYCYNA ESTETYCZNA

Medycyna estetyczna to droga do odkrycia Twojego
naturalnego piekna | pewnosci siebie. MNasi
doswiadczeni specjalisci oferuja bezpieczne zabiegi,
ktére subtelnie redukuja oznaki starzenia oraz
podkreslaja indywidualne rysy. Zabiegi wykonuje:
lekarz med. estetycznej lwona Kowalska-Kubala.

CENTRUM SLtUCHU, SZUMOW | ZAWROTOW

To nowoczesny i unikatowy w skali kraju osrodek kompleksowej
diagnostyki oraz leczenia zawrotow glowy, zaburzen rownowagi,
szumow usznych oraz zaburzen stuchu. Diagnostyka, leczenie, zabiegi
rehabilitacyjne wykonywane sa przez wysoko wykwalifikowany zespét,

@3 www.limed.pl

KOSMETOLOGIA

szeroki

Masza  kosmetologia to wachlarz
profesjonalnych  zabiegow, dopasowanych do
potrzeb kazdej cery. Od nawilzania i oczyszczania po
specjalistyczne zabiegi osoczem bogatoptytkowym

i komorkami macierzystymi. Zabiegi wykonuje:

mgr kosmetologii Martyna Stawanska-Saternus.

gwarek.com.pl




ZDROWIE | URODA

Tarnowskie Gory, ul. Mickiewicza 8
poniedziatek-pigtek 07:00-18:00
sobota 08:00-12:00
322858080 323817580 327243000

I
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gwarek.com.pl
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BORELIOZA: WIECE) PRZYPADKOW,

DOMOSC

O boreliozie zaczeto byc gtoSno stosunkowo niedawno, ale bardzo szybko wzrosta Swiadomos¢ zagrozenia, a pacjenci coraz
czesSciej szukaja pomocy w razie kontaktu z kleszczem.

ELzBiETA KULINSKA

- Mozna powiedzied,
ze to ,mtoda” cho-
roba. Borelioza,
zwana takze choro-
ba z Lyme, zostata
zidentyfikowana
w miasteczku Lyme
w Stanach Zjednoczo-
nych w latach 70-tych XX
wieku - méwi dr n. med.
Wojciech Bichalski, specjali-
sta chirurgii ogdlnej z NZOZ
BI-MED w Tarnowskich G6-
rach. - Trudno odpowiedzie¢
na pytanie, czy wczesniej
wystepowata, ale jej nie iden-
tyfikowalismy albo objawy
przypisywalismy innym jed-
nostkom.
Pytany o liczbe pacjentow
dodaje: - W poradni catodo-
bowej zgtasza sie miesiecznie

nawet 350 pacjentéw z klesz-
czami.

Rosngca liczba przypad-
kéw to nie tylko efekt ocie-
plajacego sie klimatu i wiek-
szej aktywnosci kleszczy. To
wynik rosnacej $wiadomosci
zagrozenia i wyczulenia na
mozliwos¢ zainfekowania.

Co robic po ukaszeniu?

Czy po kazdym ukaszeniu
nalezy uda¢ sie do lekarza?
Niekoniecznie.

- Jesli mamy pewno$é, ze
kleszcz zaatakowat nas i ze-
ruje na skorze krdcej niz 24
godziny, najczesciej wystarczy
jego usuniecie i obserwacja,
czy nie wystepuja objawy (np.
rumien) - ttumaczy dr Bichal-
ski. - W razie watpliwosci za-
wsze warto skonsultowac sie
z lekarzem. Podobne poste-

powanie obowigzuje zar6wno
u dzieci, jak i dorostych.

Trzeba jednak pamietaé,
ze brak rumienia nie wyklu-
cza zakazenia - pojawia sie
on tylko w 30-60 proc. przy-
padkdw.

Jak usunat kleszcza?

Kleszcza nalezy usunaé
w cato$ci, bez wczesniejszego
smarowania skéry spirytu-
sem, alkoholem, ttusta ma-
$cig czy kremem. Do usuwa-
nia najlepiej uzy¢ specjalnych
przyrzadéw dostepnych w ap-
tekach - to niedrogi, a bardzo
przydatny sprzet, zwtaszcza
w domach z dzieémi spedza-
jacymi duzo czasu na $wie-
zym powietrzu.

Najlepiej usunac kleszcza
do 24 godzin od ugryzienia.
Szacuje sie, ze okoto 30-35

proc. kleszczy moze by¢ nosi-
cielami boreliozy.

Typowe objawy boreliozy

- Do najczestszych obja-
woéw boreliozy naleza: rumien
wedrujacy, goraczka, bdle
mieéni i stawow, przewlekte
zmeczenie oraz powiekszone
wezly chtonne. Choroba moze
réwniez wywolywac objawy
neurologiczne - m.in. pora-
zenie nerwu twarzowego, za-
palenie opon mézgowo-rdze-
niowych, a takze zaburzenia
rytmu serca, stuchu i réwno-
wagi - mowi nasz rozméweca.

Jesli podejrzewamy u sie-
bie chorobe, w pierwszej
kolejnosci powinnismy skon-
taktowac sie z lekarzem pod-
stawowej opieki zdrowotne;j.
Jesli borelioza zostanie po-
twierdzona, a jej objawy sa

Najskuteczniejsza profilaktyka to odpowiednia odzieir podczas
spaceréw na terenach zielonych - dtugie rekawy, nogawki, czap-
ka oraz stosowanie srodkdw odstraszajacych kleszcze

zaawansowane, kierujemy
pacjenta do specjalisty cho-
réb zakaznych.

Jak sie chronic?
Najskuteczniejsza profilak-
tyka to odpowiednia odziez
podczas spacer6w w lasach,
parkach, na tagkach. Dtugie

rekawy, nogawki, czapka
oraz stosowanie srodkéw od-
straszajacych kleszcze moga
znaczaco zmniejszy¢ ryzyko
ukaszenia.

Po kazdym powrocie z ta-
kich miejsc warto dokiadnie
obejrzed cialo, a nawet wziad

prysznic.

reklama

N CAALM

C LINI

Dr Anna
Dziminska-llewicz,
okulista z centrum

medycznego
Caolm Chinic
w Tarnowskich Gérach

BLEFAROPLASTYKA W CAALM CLINIC

Plastyka powiek to jeden z najczesciej wykonywanych zabiegdw z zakresu chirurgii
plastycznej. Liczba pacjentow wzrasta nie tylko ze wigledu na korzystny efekt
wizualny. To rowniez znaczna poprawa komfortu widzenia | szansa na odzyskanie

pewnosci siebie,

Z wiekiem skéra niestety traci elastycznosé. Skutki uplywu czasu sg widoczne
zwlaszcza w okolicy oka - opadajgce powieki nie tylko negatywnie wplywajg
na nasz wyglqgd, ale rowniez zmniejszajg pole widzenig, a tym samym poczucie

komfortu.

Stgd coraz wieksza popularnosc zablegu blefaroplastyki, czyli plastyki powiek.

- Zabieg polega na wycieciu nadmiaru skory | thuszczu w obrebie powieki gornej
i dolnej. Wykonywany jest najczesciej w znieczuleniu miejscowym — wyjasnia

dr Anna Dzimifiska-llewicz, ktora opiekq otacza pacjentdw centrum medycznego
Caalm Clinic w Tarnowskich Gorach.

= Po zabiegu blizny sg prawie niewidoczne, za to efektem wizualnym mozemy
cieszy¢ sig przez diugie lata. Jednoczesnie nalezy podkreslic, e w efekcie
koncowym blefaroplastyki ogromng rele adgrywa odpowiednia kwalifikacja do
zabiegu, przestrzeganie zalecen pooperacyjnych, a zwlaszcza doswiadczenie
chirurga, ktérego pacjent obdarza zaufaniem - dodaje dr Dziminska-llewicz.

' ul. Piastowska 4, Tarnowskie Gory | tel. 608-680-219 rejes

Efekt wizualny przed i po zabiegu blefaroplastyki

jaecaalmclinic.pl | caalmclinic.pl

gwarek.com.pl
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Demolka w szpitalu
powiatowy

Trwaja remonty w Wielo-
specjalistycznym Szpitalu
Powiatowym w Tarnowskich
Gorach.

- Sciany znikaja, kafelki sg
skuwane, a gruz chwilowo
przejal kontrole nad cala
przestrzenia - informuje
szpital. Chodzi o remont na
I1I pietrze, gdzie powstaja
nowoczesne wnetrza od-
dzialu neurologicznego. To
pierwszy etap inwestycji,
ktérej koszt to 7,8 mln zi.
Pieniadze pochodza z dota-
cji celowej z budzetu pan-
stwa.

Kolejny etap to remont
pomieszczen na potrzeby
oddziatu okulistyki. Koszt
tej inwestycji to 5,2 mln zi,
a $rodki pochodza z budze-
tu Starostwa Powiatowego
w Tarnowskich Gdrach.

Réwnoczesnie trwa adap-
tacja pomieszczen na potrze-
by szpitalnego laboratorium.
- Korytarz, ktéry niegdys
prowadzit do punktu krwio-
dawstwa, jest w tej chwili

oddziatu neurologicznego

wylaczony z uzytku. Jednak
kurz i hatas nie powinny by¢
uciazliwe dla pacjentéw, po-
niewaz w tej czesci budynku
od dluzszego czasu nie bylo
pomieszczen czy gabinetow,
w ktoérych udzielane byty
$wiadczenia medyczne - po-
daje placowka.

Remont jest czescig
programu ,Modernizacja

FOT. ARCHIWUM WSP

i doposazenie SOR oraz la-
boratoriéw w WSP SA w Tar-
nowskich Gérach poprzez
przebudowe, prace moderni-
zacyjne i zakup wyposazenia
medycznego i niemedycz-
nego”. Wartos¢ tego zadania
to ponad 13 mln zi, a $rodki
w catosci pochodza z dotacji
Ministerstwa Zdrowia.

(esp)
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W Bytomiu ponownie wykonuja przeszczepy

rogowek oka

W Wojewéddzkim Szpitalu
Specjalistycznym nr 4 w By-
tomiu znow wykonywane s3
przeszczepy rogowki oka -
poinformowata placowka.

- Ponownie otrzymali$my
pozwolenie ministerstwa
zdrowia na wykonywanie
tych zabiegdw na kolejne
5 lat. Mamy wyspecjalizo-
wang kadre, odpowiedni
sprzet, sale operacyjna i do-
$wiadczenie w tym zakresie
- méwi dyrektor placéwki
Mariusz Kokoszka.
Przeszczepy rogéwek wy-
konywane sa w bytomskim
szpitalu od 2009 roku, a ich
prekursorem jest dr n. med.
Mariusz Fronczek. Koordy-
natorem programu prze-
szczepdéw od poczatku jest
dr n. med. Anna Ochwat-
Brzezinka. Przed pandemia
w Oddziale Okulistyki wy-
konywano ok. 20-30 prze-
szczepdéw rogdwek rocznie.
Do zabiegu kwalifikuja sie
pacjenci z nieprzejrzysta
rogbéwka - z przymglenia-
mi, bliznami, po przebytych
stanach zapalnych, ura-

zach, oparzeniach, a takze
ze schorzeniami genetycz-
nymi takimi jak stozek czy
dystrofia rogéwki. Duza
grupe operowanych stano-
wia tez chorzy z keratopa-
tig pecherzowg po zabiegu
zaémy. Czasami przeszczep
trzeba wykonaé¢ w trybie
pilnym, w ciagu kilku dni.
Stany, ktére wymagaja za-
biegu niemal natychmiast,
to perforacja wrzodu ro-
gowki, zakazenie grzybicze
czy bakteryjne rogéwki.
Najwiecej przeszczepow ro-
gowek wykonano w bytom-
skim szpitalu u pacjentéw
po przebytych zabiegach
okulistycznych, m.in. po
operacji za¢my.

Wedtug danych Poltran-
splantu liczba oczekujacych
na przeszczepienie tkanek
oka, na koniec maja 2025
roku, w calym kraju wyno-
sita 3 396. To o 200 mniej
niz w styczniu. Tak jak
w przypadku kazdego ro-
dzaju przeszczepu, liczba
zabiegdw uzalezniona jest
od liczby dawcow. Prze-
szczepu rogowki nie trzeba

wykonywad natychmiast po
stwierdzeniu $mierci daw-
cy, poniewaz jest on tkanka
nieunaczyniona. Niemniej
najlepiej rokuja przeszcze-
py rogéwek wykonane do
kilku dni po pobraniu (im
szybciej, tym lepiej). Okres
trwatosci tej tkanki wynosi
okoto 14 dni.

W wiekszosci przypad-
kéw przeszezepy rogéwek
konczg sie powodzeniem.
Po zabiegu podaje sie kro-
ple do oczu, a takze leki
doustne o dziataniu immu-
nosupresyjnym, ktére za-
pobiegaja odrzuceniu. Jesli
uktad odpornosciowy orga-
nizmu rozpoznaje tkanke
dawcy uzyta w przeszczepie
rogéwki jako obca, wow-
czas nastepuje odrzucenie
przeszczepu. Objawami sa:
pogorszenie widzenia, Swia-
ttowstret, zaczerwienienie,
lzawienie, dyskomfort i bol.
Pacjent wymaga wtedy in-
tensywnego leczenia za
pomoca lekdéw przeciwza-
palnych i immunosupresyj-
nych.
zropto: WSS nRr 4
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Naturalmed

centrum rehabilitacji | odnowy biologicznej
—  Marek Zurek

Pfofﬁs/ama(ézm 2 mafw’y

ul. Starotarnowicka 76B
42-680 Tarnowskie Gory (Opatowice)
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Terapia stawéw skroniowo-tuchwowych TMJ

Masaz Kobido Up

v Fizykoterapia

¥ Masai leczniczy
Meurologiczno-ortopedyczna terapia manualna
metoda Cyriaxa

¥ Rehabilitacja pourazowa i poszpitalna
Terapia obrzekdw chtonnych, stany po
mastektomii - drenaz limfatyczny

v Zabiegi chiropraktyki

Masaz goracymi kamieniami

T: +48 661 433 742
T: +48 601 480 751

(A S T T

Zabiegi fala uderzeniowa

Endomasaz - Mantis
Lipo Laser

Masai misami tybetariskimi

Masaz tajski stop

Swiecowanie uszu - metoda Indian Hopi

Trening personainy - kameralna sala treningowa
Trening EMS - Miha Bodytec

Rehabilitacja wad postawy u dzieci

Konsultacje lekarskie w zakresie ortopedii (lekarz Piotr Szymik)
Zabiegi akupunktury (Agnieszka Tyrtania-Ostatowska)

www.naturalmedtg.pl
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Zatrzymacé czas bez przerysowania

Rozmowa z dr n. med. Anng Jazwiec
o wspotczesnej medycynie estetycznej i regeneracyjnej

Medycyna estetyczna czesto kojarzona jest z przerysowanymi metamarfozami i sztucznymi efektami,
ktore zmieniajg rysy twarzy nie do poznania. Tymczasem nowoczesne podejscie, coraz bardziej popularne
wsrod swiadomych pacjentow i specjalistow, idzie w zupelnie innym kierunku. O tym, czym dzis naprawde
jest medycyna regeneracyjna i estetyczna, rozmawiamy z dr n. med. Anng Jaiwiec — specjalistkq, ktora
wiasnie tworzy wyjgtkowe miegjsce dla swoich pacjentow w Tarnowskich Goérach.

Pani Doktor, zacznijmy od podstaw. Czym
wiosciwie jest medycyno regeneracyjna
| jok rééni sie od klasyczne] medycyny
estetycznaj, ktérg znamy sprzed lat?
Medycyna regeneracyjna to, nojproscie)
mowige, dziedzing, ktora stawia na na-
turalne procesy ocdnowy | noprawy tka-
nek. Skupiomy sie na tym, by pobudzic
skore do dziolonig, do autoregeneracji, a
nie jg .poprawiac”. Uzywamy muin. oso-
cza bogotoplytkowego, biostymulatorow,
komorek macierzystych czy technologi
dziglajgoych no poziomie komarkowym,
Te zabiegi nie zmisniojg rysow, nie dodajg
objetosci tom, gdzie jej nie bylo - one po
prostu sprawiajg, ze skora wyglgda, jokby
czas sie dla nigj zatrzymal. Swieto, zdrowo,
jedrnie,

To brzmi niezwykle subtelnie - ale czy
skutecznie?

Jok najpordzie). Efekty nie sq moze na-
tychmiastowe jak po klosycznym wypel-
niaczu, ale sqg znacznie bardzie] trwaie |
przede wszystkimm naoturalne. Skoro od-
zyskuje swojg sprezystosc, blask, koloryt,
Pacjenci czesto styszq: [Dobrze wyglg-
dasz’, a nie: .Coé sobie zrobilas/ zrobites?”.
To ogromna roznica i sedno tego podej-
écia.

Czy to znaczy, ze klasyczne zabiegi typu
botoks czy wypeiniocze wychodzg z uiy-
cia?

Wie do konca. One weigé majq swoje miegj-
sce, dle dzis korzystamy Z nich zupeinie
inaczej - w mnigjszych ilosciach, w okre-

Slonym cely, czesto joko dopeinienie te-
rapil regeneracyjnych. Nojwatnigjsze jest
to, by zachowod indywidualnose rysow |
nie zatracit autentycznoscl. Coroz wisce|
osob oczekuje wiognie takiego efektu,

Wspomniala Pani o Indywiduainym po-
dejiciu. Jak wyglgda pierwsze spotkanie
Z pacjentem w PFani praktyce?

To kluczowy moment, Kazda terapia za-
czyna sig od doklodnege wywiadu, ba-
dania skory i rozmowy o stylu 2ycia, pla-
nach, wainych wydarzeniach. Tworzg
cos w rodzaju rocznego planu terapeu-
tyczno-pielggnacyjnego. Uwzgledniamy
wszystko — od tendencji skory po plano-
wane urlopy czy Sluby w rodzinie. Dzigkl
temu pacjent nie musi zostanowiaé sie,
co | kiedy warto wykonat. Ma spersona-
lizowong ,maope pielegnaocyjng” na wiele
miesiecy.

To bardzo komlortowe, szczegoélinie w
dzisiejszyrn tempie Zycia.

Zdecydowanie. Pacjenci chcg efektow,
ale tez spokoju - nie cheg trocié czasu
no cnolizowonie ofert czy perownywa-
nig zabiegdw. Moim zadaniem jest ich
poprowadzic, tak by uzyskoli maksimum
korzyscl, bez ryzyka niepotrzebnych czy
powtarzainych procedur. Skora to fywy
argan, ona sie zmienia — a jo planuje to
z wyprzedzeniem, tak by z koizdym sezo-
nern wyglgdala jeszcze lepiej

Czy wéirdbd Pani poclentdw sg rownie
mgiczyIni?

Coroz wigcej! Swiodomose panow bardzo
wzrosla. Szukajq rozwiqzan, kiore popra-
wig jokost skory, zredukujg oznoki zme-
czenia, WSpomody reganaracie po wy-
sitku czy stresie. | chog wyglgdoc dobrze
— nig miodzig), nie inaczej, tylko dobrze |
zdrowo. To zupeinie nowe, dojrzate podej-
Scie.

Pani praktyka tgczy wisdze medycang z
empatig. Skgd taki kisrunek?

Towynika 2 lat pracy Z pacjentanmi | 2rozu-
mienig, 2e pigkno nie tkwi w proporcjach
czy Jidealnych” twarzach. Ludzie chog by
sobg - ale wypoczetymi, promignnymi,
zodbonymi wersjami siebie. Jesli ktos wy-
chodzi z mojego gobinatu | mowi: Czuje
sie lepigj", to znaczy, e wykonoltom dobrg
prace.

Wiem, 2e laoda moment otwiera Pani
nowe migjsce na maple Tarnowskich
Gor...

Tak, to prowda. Tworzy sie wyjgtkowa
przestrzen, ktéra ma lgezyé nowoczesng
medycyne z komfortem, zaufaniem i in-
dywidualnym podejsciam. Znojduje sie
przy ul. Olimpijczykow 13A/23. Bardzo sig
ciesze, ze powstaje tom miejsce, gdzie
bedzie mona zadbad o siebie w sposdb
swiadomy | diugofalowy.

Na koniec: czy ma Pani jakgs zhotg rade
dia osbh, ktore cheialyby zaczgdé, ole sia
wahajg?

fawsze warto zaczgé od rozmowy, Kon-
sultacjo do niczego nie zobowigzuje, o

dr n. med. Anna Jazwiec
lekarz z wieloletnim
doswiadczeniem w dziedzinie
medycyny estetyczngj

i regeneracyjnej

Przyjmuje w nowym gabinecie
w Tarnowskich Gorach,
ul. Olimpijczykéw 13A/23.

Znajdziesz jg rowniel
na Instagramie dr_jazwiec
oraz na Facebooku Dr Jazwiec

www.drjazwiec.pl
kontakt@drjazwiec.pl
+48 516 701 808

moie wiele rozjosnic. Medycyna estetycz-
na nie musi oznaczac rewolucji — mote
byé subtelng drogg do lepsze] wersji
siebie. Czasem wystarczy |eden dobrze
dobrany zobleg, by poczuc sig pewnigj
promienniej, Zochgcam, by daé sobig tg
szanse — Z ciekowosciq i bez presji

gwarek.com.pl
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Emeryci daja czadu.
Taneczny projekt
po raz siodmy

Zakonczyta sie siodma edycja
bezptatnych zajec tanecznych
dla senioréw w Tarnowskich
Gorach.

Dwie grupy miatly zajecia
w tarnogdrskim Studiu Taiica
MK na Osadzie Jana. Podczas
tych ostatnich roztancze-
ni seniorzy zaprezentowali
uktad choreograficzny, nad
ktérym pracowali od maja.

Anna Tobor, radna po-
wiatowa, podkreslita, jak
wazne sg inicjatywy aktywi-
zujace ruchowo osoby star-
sze i pogratulowata uczest-
nikom zaangazowania. Nie
zabrakto tez upominkéw dla
tancerzy.

- Dziekujemy wszystkim
seniorom za obecnos¢, ener-
gie i uSmiech. Dziekujemy
tez prowadzacym zajecia
Marzenie Kobryn i Annie
Kepczynskiej - zaznaczaja
cztonkowie Tarnogorskiego
Stowarzyszenia Obywatel-
skiego.

To wtasnie TSO organizo-
wato przedsiewziecie, w ra-
mach projektu ,,Club Dance
TG - bezplatne zajecia ta-
neczne dla senioréw”, wspot-
finansowanego ze srodkéw
powiatu tarnogorskiego. I juz
zapowiada ciag dalszy wspdl-
nej tanecznej przygody...

Wsréd uczestnikow zajed
byli reprezentanci tarnogor-
skiego stowarzyszenia Uni-
wersytet Trzeciego Wieku.
Dziala w nim grupa taneczna
,»Sie chce”, ktora Swietnie so-
bie radzi na scenie. Miedzy
innymi odniosta sukces pod-
czas ogblnopolskiego prze-
gladu zespotéw tanecznych
w ramach ,,Dni Taica 2025”
w Wadowickim Centrum
Kultury.

Tarnogodrska grupa zapre-
zentowala taniec nowoczesny
»Podréz” w choreografii Ma-
rzeny Kobryn. Zdobyta I miej-
sce w kategorii 55+ i Nagrode
Jury Mtodych.

(esp)
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Zakonczyta sie siodma edycja bezptatnych zajec tanecznych dla senioréw w Tarnowskich Gérach

ZDJECIA: ARCHIWUM STAROSTWA POWIATOWEGO
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WKLADKI ORTOPEDYCZNE:

® korygujace

® odcigzajace

® profilaktyczne
@ sportowe

BADANIE STOP W ZAKRESIE:

® koslawosci

® plaskostopia (poprzecznego | podiuznego)

= PROTEKA

Laboratorium Ortopedyczne

® stopy cukrzycowej
® palucha koslawego (halux)
® amputacjl czesci stopy

gwarek.com.pl

WKLADKI ORTOPEDYCZNE

INDYWIDUALNE

PROTEKA
LABORATORIUM ORTOPEDYCZNE

ul. Opatowicka 108, Tarnowskie Goéry
Czynne: pn-pt 8.00-16.00

Telefon: 32 284 18 29 506 078 166
www.proteka.com.pl

Ei/Proteka Laboratorium Ortopedyczne
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Chirurgia plastyczna na wyciagniecie reki
Szeroki wachlarz zabiegow w tarnogorskim
centrum medycznym

Zabiegi estetyczne wykonywane w znieczuleniu miejscowym, zabiegi lecznicze wraz z rekonstrukcjami traknowymi, bogata gama
zabiegow w zakresu medycyny estetycznej. W tarnogorskim Centrum Medycznym SANTIMED opieke nad pacjentami roztacza
chirurg plastyk Danuta Pawlik-Knapik.

Chirurgia plastyczna jest cbecnie jedna z najbardzie] medialnych diiedzin medycyny. Obejmuje ona dwie glowne grupy: chirurgie
rekonstrukcyjng, zawierajacy operacje pourazowe, pooparzeniowe | ponowobtworowe oraz chirurgie estetyczna, ktora zajmuje sie
poprawa wygladu twarzy i ciala.

Panel zabiegow oferowanych przez chirurgie plastycang jest bardzo szeroki. Wykonywane zabiegi moga byt przeprowadzane
w znieczuleniu ogdlnym - jak na praykiad face lifting, zmiana ksztattu nosa czy plastyka brzucha - jak réwniez w znieczuleniu
miejscowym, przy mniejszych ingerencjach chirurgicznych,

7 jakich zabiegéw moina skorzystad?

Wazystkie zablegl estetycine wykonywane w Inieczuleniu miejscowym, takie jak plastyka powiek, lip lift, brow lift czy korekcja
malzowin usznych, przeprowadzane s3 w Centrum Medycznym SANTIMED,

Wikonujemy réwniez zabiegl lecznicze, obejmujgce wycinanie zmian skdmych i zmian nowobworowych, wraz z rekonstrukcjami
thankowymi. Proponujemy szeroki wachlarz zablegdw z zakresu medycyny estetyczne] - Botox. wypelniacze i stymulatory thankowe.

Lekarz godny zaufania

W obecnym swiecie, zdominowanym przez media spolecanosciowe, rekomendujemy bardzo wnikliwe podejscie do wyboru lekarza,
ktory ma wykonac zabieg z zakresu chirurgii plastycane] estetycznel. Powinien to byE chirurg plastyk, wpisany na liste Polskiego
Towarzystwa Chirurgii Plastycane], Rekonstrukeyjnej | Estetycznei.

Polecamy sprawdzic oferte naszego Centrum Medycznego SANTIMED, gdzie zabiegi z zakresu chirurgii plastycznej wykonuje lek. med.
Danuta Pawlik-Knapik, specjalistka z 30-letnim dodwiadczeniem w tej dziedzinie.

NIEPUBLICZNY ZAKEAD OPIEKI ZDROWOTNE] SANTIMED
42-600 TARNOWSKIE GORY, UL. KAROLA MIARKI 8/1, TEL. 32-285-87-62
E-MAIL: KONTAKT @SANTIMED.PL
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MANUALMED
CENTRUM REHABILITACI

Oferujemy zabiegi fizjoterapeutyczne
oraz zabiegi terapii manualnej

- OMT KALTENBORN

- BOBATH

- TERAPIA POWIEZIOWA LUIGI STECCO

- USG NA POTRZEBY FIZ)JOTERAPII

- TERAPIA WISCELARNA

- TERAPIA PUNKTOW SPUSTOWYCH

- TERAPIA MANUALNA

- KINESIOTAPING Jestesmy jedynym gabinetem rehabilitacji

- INDYWIDUALNE TRENINGI FUNKCJIONALNE W uhrebie Tarnowskich Gor, ktc’:regu tEI’EpEUCi

- CWICZENIA WAD POSTAWY posiadaja Miedzynarodowy Certyfikat Terapii
- FALA UDERZENIOWA Manualnej Kaltenborn Evjenth International

- MASAZ OMT Kaltenborn Evjenth Concept

- KOMPLEKSOWA FIZYKOTERAPIA oraz Terapii Powieziowej Luigi Stecco.
- PNF

- REHABILITACJA PO URAZACH ORTOPEDYCZNYCH,

NEUROLOGICZNYCH | SPORTOWYCH Jana Il Sobieskiego 32
Tarnowskie Gory

manualmed.com.pl 602 639 391

gwarek.com.pl
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Dietetyka kliniczna to nie trend.
To realne wsparcie w walce o zdrowie

W dzisiejsrych czasach o diecie mowi sie wszedzie - w mediach, w internecie, w rozmowach codziennych. Majczescie] w kontekscie odchudzania,
zmiany sylwetki, poprawy wygladu. Ale dla mnie, jako dietetyczki klinicznej, to cos$ znacmie wiecej. To narzedzie terapeutyczne, ktdre -
odpowiednio wykorzystane - moie poprawiad jakosc fycia, wspierac leczenie i realnie wplywac na zdrowie pacjenta - podkresla dietetyk kliniczny
loanna Gaj.

W swojej pracy spotykam sie z osobami w bardzo rdénych sytuacjach zdrowotnych. Do mojego gabinetu trafiaja osoby w trakcie leczenia, tui po
diagnozie, ale tei te, ktdre dopiero zauwazyly u siebie problem - wszyscy szukaja odpowiedzi na pytanie: ,Co moge zrobic, Zeby sobie pomac?”.
| wiadnie wtedy zaczyna sie praca dietetyka klinicznego - cicha. ale bardzo wazna. Opiera sie ona na wiedzy, analizie stanu zdrowia, wynikéw badan,
przvimowanych lekow, funkcjonowania narzaddw, poziomu odiywienia crganizmu, ale ted - na rwyklej, ludzkiej rozmowie.

lako dietetyk Kliniczny nie opieram sle na gotowych jadlospisach znalezionych w internecie. Kazdy plan jest tworzony indywidualnie, na podstawie
doglebne] analizy stanu zdrowia | patrzeb pacjenta. Czasem chodzl o uzupelnienie niedobordw, Innym razem o zmnigjszenie standw zapalnych, a bywa,
e najwainiejsze jest wsparcie regenerac]i | poprawa opdlne] kondyeji organizmu - celow jest naprawde wiele,

W chaorobach ukladu pokarmowega dobrze zaplanowane fywienle mole lagodzic objawy, poprawié trawienie | preyswajanie skladnikow odiywezych.
W preypadku chordb sercowo-naczyniowych dieta wplywa na cldnienie tetnicze, gospodarke lipidowa | ogdlne ryzyko sercowo-naczyniowe.
Odpowiednie Iywienie mode tef zapobiec nadmierne] utracie masy migsniowe], co ma ogromne Inaczenie w leczeniu onkologicznym, pray diugim
unieruchomieniu cry u osob starsoych.

Cenna praca w tle

Dieta ma rownier ogromny wphyw na uklad odpornosciowy - moze wspierat go w walce 7 infekcjami | poprawiac tolerancie leczenia
farmakologicznego. W wielu przypadkach fywienie staje sie nieodiacena czescia terapii. To wiasnie na tym polega sila dietetyki kliniczne) - na pracy w
tle, ktora ma konkretne, mierzalne efekty.

Muoja praca czesto wigie sie ze wspatpraca z lekarzami i personelem medycznym - bo fywienie to nie jest cos ,obok”, tylko element medycyny, Zdarza
sig, Ze odpowiednia interwencja Zywieniowa pomaga ograniczyt skutki uboczne leczenia, skrocic czas hospitalizacji albo po prostu poprawic komfort
codziennego Zycia pacjenta. A to naprawde wiele.

Dieta nie zastepuje leczenia - ale moze je wzmocnic, uzupeinic | poprawic jego skutecanost. Czasem to wlasnie ona sprawia; Ze organizm ma sile, by
walczyc. Dlatego tak waine jest, by nie postrzegac Zywienia tylko jako dodatku do zdrowego stylu fycia. Dietetyka kliniczna to nie trend - to dziedzina
oparta na wiedzy, dofwiadczeniu | medycynie. To realne wsparcie w walce o zdrowie,

W moim gabinecie najwainiejszy jest pacjent - jego sytuacja, jego potrzeby i jego cele. Zmiana nie zawsze [est spektakularna. Ale czesto to ona
preesadza o sukcesie leczenia,

NIEPUBLICZNY ZAKEAD OPIEKI ZDROWOTNEJ SANTIMED
m M = 42-600 TARNOWSKIE GORY, UL. KAROLA MIARKI 8/1, TEL. 32-285-87-62

E-MAIL: KONTAKT@SANTIMED.PL

BRYLIOGK

OKULARY 1 STYL

Badanie wzroku — GRATIS
Szeroki wyboér oprawek okularowych
Serwis i regulacja okularéw f

Okulary progresywne

TARNOWSKIE GORY
UL. RYNEK 6C (naprzeciwko/NFZ)
tel. 32 793 96 26

ke T 1 S A e
To jest wyrab medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcja uzywania lub etykieta. !

reklama

gwarek.com.pl
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reklama reklama

STREFA
KONOPI \ronory,
-

Zapraszamy do sklepu zielarsko-medycznego S a_l 0 n FI‘YZj erSki
STREFA KONOPI,
Koszowski

Tarnowskie Géry, ul. Opolska 1 (przy Rynku).

Oferujemy szeroki wachlarz produktéow konopnych
i nie tylko, tj.:
® masci przeciwbdlowe
e suplementy diety, witaminy, mineraty
@ oleje CBD i CBG
e susz CBDiCBG Zapraszamy
e kosmetyki naturalne
e herbaty ziotlowe, zywnost konopnag, superfoods
@ akcesoria do pC:IiEr‘HCI
e produkty dia zwierzgt

pn-pt: 7:00 do 20:00, sb: 7:00 do 15:00

42-600 Tarnowskie Gory, ul. Krakowska 14
& 690237 867,697 972295
=D strefa.konopi.tg@gmail.com

reklama

tel. 32 285 47 67 www.koszowski.pl [fJ

i

= PROTEKA

Laboratorium Ortopedyczne

PROTEZY | ORTEZY
KONCZYN GORNYCH
| DOLNYCH

INDYWIDUALNE ZAOPATRZENIE ORTOPEDYCZNE:
® protezy konczyn dolnych (rowniez tymczasowe)
® protezy konczyn gornych

® aparaty ortopedyczne

® ortezy

PROTEKA
. o LABORATORIUM ORTOPEDYCZNE
-2 dokomugmy bezg%atnych kGhSUItECJ! ul. Opatowicka 108, Tarnowskie Géry
® respektujemy dofinansowania w ramach NFZ, PFRON, Czynne: pn-pt 8.00-16.00

PCPR, MOPS, MOPR, Fundacji itp. Telefon: 32 284 18 29, 506 078 166
® pomagamy w pozyskaniu srodkow finansowych, www.proteka.com.pl
niezbednych do wykonania potrzebnego zaopatrzenia £i/Proteka Laboratorium Ortopedyczne

gwarek.com.pl
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SZYBKIE TERMINY WIZYT

\d mega-dent’

IMPLANTOPROTETYKA
ORTODONCJA |
STOMATOLOGIA ESTETYCZNA® é -
MEDYCYNA ESTETYCZNA

ul '\

ODKRYJ SWOJ USMIECH NA NOWO

O Kaczyniec 6, Tarnowskie Gory &) 32-287-54-62

www.mega-denteu Qg MegaDentstomatologia

gwarek.com.pl
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EKOLOGIA Z ZYSKIEM

“0SIGW PODSUMOWUJE POtROCZE

W niezwyktej scenerii Pokazowej Zagrody Zu’bréw w zabytkowym Parku Pszczynskim odbyto sie Sniadanie prasowe z udziatem
zarzadu Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach. Wydarzenie byto okazja do
podsumowania dziatan funduszu w pierwszym potroczu 2025 r.

Jarostaw MysSLiwski

W spotkaniu uczestni-
czyli prezes funduszu
Mateusz Pindel i jego
zastepczyni Iwona
Gejdel-Targosz.

Nowe rozdanie w pro-
gramie ,Czyste Powietrze”
Jednym z gtéwnych te-
matow spotkania byla nowa
odstona programu ,Czyste
Powietrze”, ktéra wystar-
towata 31 marca. Wpro-
wadzono istotne zmiany:
uproszczony wniosek, obo-
wigzkowy audyt energetycz-
ny oraz zabezpieczenia chro-
nigce osoby o najnizszych
dochodach przed nieuczci-
wymi wykonawcami. Nowe
progi dochodowe umozliwia-
ja uzyskanie nawet 100 proc.
dofinansowania:

poziom podstawowy — 40
proc. (dochéd do 135 000 zt
rocznie),

poziom podwyzszony - 70
proc. (dochodowos¢ 2 250 zt/
0s. lub 3150 zt w jednoosobo-
wych gospodarstwach),

poziom najwyzszy - 100
proc. (dochdd do 1 300 zt/os.
lub 1 800 zt w jednoosobo-
wych gospodarstwach).

0d momentu wznowie-
nia programu ztozono 1 537
wnioskéw na ponad 71 mln
zt. Lacznie w catym potroczu
podpisano 4 669 umoéw na
kwote 223 mln z}, a wyptaco-
no blisko 230 mln zt dotacji.

0d 15 lipca ruszyt nabdr
w ramach 5. czesci progra-
mu ,,Czyste Powietrze”, ukie-
runkowanej na poprawe
efektywnosci energetycznej
budynkéw mieszkalnych,
w tym montaz OZE. NowoS$cia
sa warunki czasowe - koszty
mogty by¢ ponoszone od 28
maja 2024 r., a realizacja musi
zakonczy¢ sie do konica roku,
z mozliwo$cig przedtuzenia
terminu przylaczenia gazu do
czerwca 2029 1.

Gminy - kluczowi partnerzy
funduszu

W ramach nowej odsto-
ny programu coraz wieksza
role pelnig gminy, ktére jako
operatorzy pomagaja bene-
ficjentom przejs¢ przez caty

P B W |

Jednym z gtéwnych tematdw spotkania byta nowa odstona programu ,Czyste Powietrze”, ktéra wystartowata 31 marca

proces - od ztozenia wniosku
po wyptate dotacji. Aktual-
nie podpisano 153 umowy na
prowadzenie Punktéw Kon-
sultacyjno-Informacyjnych
oraz 79 porozumien z gmina-
mi w roli operatoréw. Dzieki
temu udato sie ztozy¢ tacznie
449 wnioskow z podwyzszo-
nym i najwyzszym poziomem
dofinansowania.

Bezpieczny Strazak,
oczyszczalnie i walka
z azbestem

Fundusz kontynuuje takze
wsparcie dla lokalnych spo-
teczno$ci. W ramach progra-
mu ,,Bezpieczny Strazak” wy-
toniono 226 jednostek OSP,
ktérym przekazano tacznie
ponad 3,2 mln z} na zakup
specjalistycznego sprzetu.
W czerwecu i lipcu zorganizo-
wano trzy regionalne uroczy-
stosci wreczenia tablic i dy-
ploméw.

Z kolei program ,Przy-
domowa oczyszczalnia”,
kierowany do mieszkancéw
terenéw pozbawionych ka-
nalizacji, przyciagnat az 623
wnioski. Pomimo alokacji
w wysokosci 3 mln zi, war-
to$¢ zgtoszonych projektéow
przekroczyla 4,9 miln zt.

Nie mniej istotny byt na-
bor dotyczacy usuwania azbe-
stu - ztozono 71 wnioskéw na
ponad 4,2 mln z1, przy dostep-
nej alokacji 3,5 min zi.

Ochrona atmosfery i nowe
mozliwosci dla JST

W pierwszym poiroczu
Zespo6t Ochrony Atmosfery
przyznatl pozyczki i dotacje

na taczng kwote ponad 193
mln zt. Szczegdlnym zainte-
resowaniem cieszyly sie pro-
gramy:

»Zamien piec na sie¢” - 45
wnioskow, z czego 29 pozy-
tywnie ocenionych, ponad 2
mln zt w pozyczkach;

»Ekowspdlnota” - 51 wnio-
skow, 28 pozytywnie ocenio-
nych, 1,7 mln zt dotacji;

»Poprawa jakosci powie-
trza w obiektach uzytecznosci
publicznej” - 25 wnioskdow;

,OZE na start” - 141 wnio-
skéw w trakcie oceny.

0Od lipca wprowadzono
zmiany w ofercie funduszu.
Zwiekszono poziom umorze-
nia pozyczek z 30 proc. do 35
proc. oraz minimalny poziom
dotacji dla zadan realizowa-
nych przez gminy z 10 proc.
do 20 proc. Dotyczy to m.in.
szkot, przedszkoli i szpitali.
Zwiekszono tez dotacje na po-
jazdy uprzywilejowane - na-

wet do 40 proc. w przypadku
pojazdéw elektrycznych.

Dziatania edukacyjne
i ekologiczne inwestycje
w przestrzeni publicznej

W pierwszym péiroczu
Zespot Edukacji Ekologicznej
zrealizowal 16 programoéow
i konkurséw, w ramach kté-
rych pozytywnie oceniono
414 wniosk6w na ponad 22,5
mln zi. Najwiekszym zainte-
resowaniem cieszyly sie pro-
gramy:

sEkopracownia pod
chmurky” - 234 wnioski, 113
dofinansowanych;

,Zielona Pracownia 2025”
- 85 wylonionych placéwek,
taczne wsparcie ponad 4,5
mln zi.

W ramach konkursu ,,Eko
-wydarzenia” dofinansowano
50 inicjatyw stowarzyszen
i fundacji na taczng kwote
niemal 483 tys. zt. Od 9 lip-

FOT. JAROSEAW MYSLIWSKI

ca trwa nabér do III edycji
»Zielonej Przestrzeni”, ktora
umozliwia stworzenie ogél-
nodostepnych terenéw zie-
lonych przy wsparciu do 80
proc. kosztow.

Doradcy energetyczni -
wsparcie na kazdym etapie

Fundusz stawia réwniez
na doradztwo. W pierwszym
pétroczu udzielono ponad
1100 konsultacji i porad. Re-
alizowano cykl konferencji
»Kierunek - zielona transfor-
macja”, prowadzono termo-
wizyjne badania budynkéw
publicznych oraz publikowa-
no kwartalnik ,Vademecum
energetyczno-klimatyczne”
i podcast ,Lamigtéwki ener-
getyczne”.

W dziataniach promocyj-
nych doradcy byli obecni na
licznych wydarzeniach lokal-
nych i ogélnopolskich, od Dni
Funduszy Europejskich po

miedzynarodowe spotkania
w ramach Erasmus+.

Pomoc po powodzi i nowe
plany na przysztosc

Fundusz wspierat takze
samorzady dotkniete powo-
dzia w 2024 roku. W ramach
pomocy z budzetu WFO-
SiGW wyptacono 2,8 min
z1l, a dodatkowe wsparcie
z NFOSiGW wyniosto ponad
3,7 mln z1. Laczna alokacja
$§rodkéw na ten cel to 15
mlin zi.

Fundusz na rzecz
transformacji

Prezes Mateusz Pindel
podkreslit, ze WFOSiGW
w Katowicach nie tylko wspie-
ra dzialania proekologiczne,
ale réwniez stara sie aktywnie
reagowac na wyzwania spo-
teczne i gospodarcze regionu.
Wspotpraca z samorzadami,
dopasowanie programéw do
realnych potrzeb mieszkan-
cow i dbatos¢ o przejrzystosé
to filary strategii funduszu na
nadchodzace miesiace.

- Nasza misja jest nie tyl-
ko ochrona srodowiska, ale
przede wszystkim wspieranie
mieszkancéw w podejmowa-
niu $wiadomych i korzystnych
decyzji ekologicznych - pod-
sumowat Pindel.

Zarzad funduszu zapowie-
dziat kolejne zmiany progra-
mowe, jeszcze lepiej dopaso-
wane do potrzeb spotecznych
i klimatycznych regionu.
Szczegdly majq zostaé oglo-
szone jesienig.

MATERIAE DOFINANSOWANY ZE SRODKOW

WFOSiGW

w Katowicach

Za tresci zawarte w publikacji dofinansowanej ze $érodkéw WFOSIGW w Katowicach
odpowiedzialnos¢ ponosi redakcja.

gwarek.com.pl
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Komedia dell arte W parku MlE]Sklm Spacer po Nakle

.TotoTitoTamto” to spektakl
dla dzieci Teatru Jednej Miny,
ktory zobaczymy podczas ko-
lejnej odstony Teatralnego
Parkowania — w niedziele, 10
sierpnia, o godz. 17 w parku
Miejskim w Tarnowskich G6-
rach.

To familijny spektakl cyrko-
wy, osadzony w klimacie ko-
medii dell arte. Maski, pan-
tomima i muzyka zespotu
Ethnogarden przeniosa wi-

dza w magiczny $wiat daw-
nego cyrku. Jednocze$nie
bedzie mozna przekroczy¢
granice sceny, wspotuczest-
niczyé w interaktywnym
spektaklu.
Niejednoznaczne rekwi-
zyty, gagi sytuacyjne, zon-
glowanie hamburgerami,
fapanie ogromnego motyla -
zapewnia rozrywke nie tylko
dla najmtodszego widza.
Wstep jest wolny.
(esp)

Maski, pantomima i muzyka zespotu Ethnogarden przeniosa
widza w magiczny $wiat dawnego cyrku

FOT. ARCHIWUM TEATRU JEDNEJ MINY

Slaskim

Mosty Historii i Centrum Kul-
tury Slaskiej w Nakle Slaskim
zapraszajg na wydarzenie
Moje Nokto”, czyli spacer po
Nakle Slaskim.

- Pozornie zwyczajne zakatki
Nakta Slaskiego skrywaja fa-
scynujace historie - zacheca-
ja organizatorzy do udzialu
W spacerze.

Na trasie znajda sie mie-
dzy innymi: Aleja Lipowa,
parafialny kosciét, tor wy-
Scigowy, dawna oranzeria,
remiza OSP, kapliczka, sztaj-
gerka, karczma, destylarnia
i szkota. Udzial w spacerze
jest bezptatny, obowiazuje
rezerwacja telefoniczna: 505-
802-207.

(esp)

Kino plenerowe dla rodzm

W piatek, 8 sierpnia, rusza
wakacyjne kino plenerowe
w gminie Swierklaniec. Po
raz pierwszy seanse beda we
wszystkich sotectwach.

8 sierpnia odbedzie sie se-
ans familijny na boisku LKS
Soké6t Orzech - ,Jeden na
milion”, 9 sierpnia na boisku
Orzet Nakto Slaskie - ,Pies
i kot”, 22 sierpnia na boisku
LKS ,,Przysztos¢” Nowe Che-
chto - ,Looney Tunes Porky
i Daffy ratuja Swiat” i 23
sierpnia na boisku LKS Unia
Swierklaniec - , Byt sobie
kot”. Start o godz. 20.

Dla starszych widzow
zaplanowano natomiast

Jeden seans bedzie w parku w Swierklarcu
FOT. ARCHIWUM UG SWIERKLANIEC

kino plenerowe w swier-
klanieckim parku, przy
amfiteatrze. Tutaj, 14 sierp-

nia o godz. 20, wyswietlony
zostanie ,,Diabel”.
(Esp)

ogtoszenie

ZARZAD SPOLDZIELNI MIESZKANIOWEJ

»CHEMIK”
w Tarnowskich Gérach

OGLASZA PRZETARG NIEOGRANICZONY W FORMIE LICYTACJI USTNEJ
na ustalenie stawki czynszowej najmu lokalu mieszkalnego
polozonego w Tarnowskich Gérach przy ul. Armii Krajowej 16/11
o pow. uzytk. 38,44 m* — III pietro

Stawka czynszowa wywolawcza 35,00 zt/m*
Postapienie 10% wysokosci stawki czynszowej wywolawczej.

Wadium - 500,00 zk.

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 19.08.2025 r. o godz. 12.00
w siedzibie Spotdzielni Mieszkaniowej ,, CHEMIK” w Tarnowskich Gérach

przy ul. Koscielnej 87.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium
na rachunek bankowy Spétdzielni nr 63 1020 2368 0000 2102 0022 1507

do dnia 15.08.2025 r.,

a takze ztozenie pisemnego oswiadczenia o posiadaniu stalego zrodta dochodu
oraz 0 zapoznaniu si¢ z regulaminem przetargowym i stanem technicznym lokalu.

Szczegolowych informacji dotyczacych przetargu udziela
dzial czlonkowsko - lokalowy pod nr. telefonu 32 390 35 42.

Zarzad Spoéldzielni zastrzega sobie prawo odwolania przetargu bez podania

przyczyny.

Spoéldzielnia Mieszkaniowa ,, CHEMIK” w Tarnowskich Goérach

informuje,

ze posiada do wynajecia wolny lokal uzytkowy o pow. uzytk. 31,00 m?
polozony w Tarnowskich Gorach przy ul. Opolskiej 23c .

Muzyczna podroz przez Tarnowskie GOry

Tarnowskie Gory staty sie
ttem do najnowszego tele-
dysku duetu skrzypcowego
Essence of Music. Utwaor, be-
dacy opracowaniem Fugi z |
Sonaty J.S. Bacha na dwoje
skrzypiec, to nie tylko mu-
zyczna interpretacja klasyki,
ale rowniez hotd dla wyjat-
kowych miejsc miasta.

Klip mial swoja premiere
podczas koncertu, ktéry
odbyt sie w Patacu w Ryb-
nej. Tego wieczoru licznie
zgromadzona publicznosé
miata okazje jako pierwsza
zobaczy¢ efekt wspotpracy
artystycznej i filmowe;.

W teledysku pokazano
kilka charakterystycznych
punktéw miasta, ktére od-
grywaja wazng role w lokal-
nym dziedzictwie kulturo-
wym. Oprécz Zabytkowej
Kopalni Srebra, pojawiaja

Duet Essence of Music tworzong Anna Wieczorek i Julia Ostasz

sie takze: koScidt sw. Piotra
i Pawta, podcienia tarnogér-
skiego rynku, wspomniany
Palac w Rybnej oraz Halda
Poptuczkowa - unikatowy
krajobraz poprzemystowy,
bedacy swiadectwem gérni-
czej historii regionu.

Duet Essence of Music,
tworzony przez skrzypacz-
ki Anie Wieczorek i Julie
Ostasz, z precyzja i emocjo-

nalnym wyczuciem siegnat
po wymagajacy utwoér Ba-
cha. Catosci dopetnia pod-
ktad autorstwa Mateusza
Walacha, za realizacje dzwie-
ku odpowiadat Arek Wiech,
a obraz stworzyl Jacek Na-
wrat (Lumberjack Studio).
O strone wizualng artystek
zadbata Kinga Kurek.

Teledysk mozna zobaczy¢
na youtube. (mir)

Pierwsza kolejka za nami

Pierwsza kolejka sezonu
2025/2026 | ligi Slaskiej za
nami. W sobote, 2 sierpnia, ro-
zegrano 9 spotkaf, ktore przy-
niosty sporo bramek i niespo-
dzianek. W5rod uczestnikow
tej edycji znalazty sie miedzy
innymi zespoty z powiatu tar-
nogorskiego: TS Gwarek Tar-
nowskie Gory, Ruch Radzion-
kow oraz Drama Zbrostawice.

Najgorszy wynik w pierwszej
kolejce zanotowat TS Gwarek

Tarnowskie Gory, ktory prze-
grat na wyjezdzie z Kuznig
Ustron az 0:5.

Znacznie lepiej swdj de-
biut w nowym sezonie roz-
poczat Ruch Radzionkéw.
Cidry pokonaty na wlasnym
stadionie Unie Turza Slaska
4:0, pokazujac tym samym,
ze bedzie liczaca sie sitg w li-
dze. Alan Sprot zdobyl dwie
bramki, po celnym trafieniu
zaliczyli Szymon Turczyn
i Szymon Siwy.

Drama Zbrostawice mu-
siata uznaé wyzszo$¢ Polonii
Laziska Gérne, przegrywajac
na wyjezdzie 0:2. Dla zespotu
ze Zbrostawic to nie najlepszy
start sezonu, cho¢ porazka
0:2 nie jest wynikiem, ktéry
przekresla szanse na dobry
sezon.

W nastepny weekend Gwa-
rek bedzie podejmowat Ruch
Radzionkéw, a Drama Spéjnie
Landek.

(mir)

ogtoszenie

Burmistrz Miasta Miasteczko Slaskie informuje
o wywieszeniu na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego Miasteczka Slaskiego
przy ul. Rynek 8 na okres 21 dni,
tj. od dnia 1 sierpnia 2025 r, do dnia 21 sierpnia 2025,
Zarzadzen nr 431/25 oraz 432/25
w sprawie podania do publicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci
przeznaczonej do oddania
w dzierzawe na czas oznaczony do trzech lat.

gwarek.com.pl
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OGLOSZENIA

POMOC

WWW.MOTODUDEK.PL

AUTO SKUP gotowka,

najlepsze ceny, dojazd.
509-796-001, 79-88-35-341

AUTOZLOMOWANIE

S515-274-430

Szybko Tanio Solidnie
5 T e

S@rwis OleowY

silrik, outomotycine skenymie biegin,

aufo

o klmatyzocio, hamulce, dagnostyko

przewu.z usu..h - Inre noprawy

L ]

” PROFESJONALNE AUTO SKUP gotowka, www.nutog rzes. PI
ZADZWON: 509 546 386 WYKONCZENIA WNETRZ najlepsze ceny, dojazd. Tarnowskie Géry, ul. Lipowa,
WWW.PRZYBYLA-TRANSPORT.PL 504-335-395 602-871-305, 515-274-430 Pin ™ tel. 32 76% 01 21, 601 BOS 274

KUPIE DZIALKE DO 1200 M KW. Z PRZEZNACZENIEM Przyjme na stanowisko KIEROWNIK KRYCIE PAPA, BLACHA,
NA DZIALALNOSC GOSPODARCZA. PRACOWNIK,OGOLNOBUDOWLANY. . BUDOWY OBROBK|, RYNNY.
TARNOWSKIE GORY | OKOLICE. Umowa o pracg na pol etatu, caly etat, umowa zlecenie.
TEL. KONTAKTOWY: 32 392-13-12, 602-383-133. Miasteczko Slaskie. Tel. 451 003 919. 697 119 515 507 666 654
OGLOSZ E N IA D RO B N E KOMPLEKSOWE WYKONCZENIA WNETRZ. KRYC'EA[:;;CHOW
Remonty tazienek. Ptytkowanie. TERMOZGRZEWALNA
) ) 511-088-306. 607-049-023.

BIURO NIERUCHOMOSCI Tarnowskie Gory, os. Koleja-

Do wynaiecia pokéi w Tarnow- BEATA DZIEKI 25-LETNIEMU rzy, Konduktorska, widokowa

o ya oue "~ DOSWADCZENUOFERUE daiaha, B15miow, 35OWS.i s, os Payjaz Saperd, 3 POGOTOWIE

PROFESJONALNA I KOMPLEK-  kilka o podobnych wymiarachw  p, 330 tys. BEATA, 600 437 KOMPUTEROWE

SOWA OBStUGE W SPRZE-
DAZY, KUPNIE | WYNAJMIE
DOMOW, MIESZKAN | DZIALEK.
ZAPRASZAMY SERDECZNIE
Tarnowskie Gory, ul. Powstan-
cow SI. 36. TEL. 602 185 338,
600 437 261 www.beatadom.

pl

Dom do remontu w Tarnow-
skich Gérach lub okolicy kupie.
698 293 737

M-4, Tarnowskie Gory -
Przyjazn, 64 m kw., lIl pietro,
sprzedam. Tel. 694 725 526

Kupie M-3 lub kawalerke.
Okolice Tarnowskich Gér. Do Il
pietra. 500 499 713

Garaz murowany kupie. 698
293737

Tarnowskie Gory, os. Gruzetki,
duzy atrakcyjny dom na fadnie
zaaranzowanej i obsadzonej
dziatce w doskonatej lokalizacji,
réwniez na prowadzenie dzia-
talnosci ustugowej i mieszka-
nie, 929 000 zt. BEATA, 602
185 338

Wynajme kawalerke (36 m kw.)
w Srodmiesciu. Kontakt: 601
840 080

Dziatke lub pole w Tarnowskich
Gorach lub okolicy kupie. 698
293737

Tarnowskie Gory, ul. Grodzka,
dziatka pod zabudowe, 2500
m kw., 299 tys. BEATA, 600
437 261

Mieszkanie w Tarnowskich
Gorach lub okolicy kupie. 698
293737

tym samym kompleksie i takie
samej cenie za metr kwadrato-
wy. BEATA, 604075 137

Stolarzowice, dom do remontu,
239 tys. BEATA, 604075 137

Strzybnica - dziatka budowlana
z mediami, 1608 m kw., 305
tys. BEATA, 600 437 261

Na dziatalnos¢ lub do zamiesz-
kania - trzypokojowe miesz-
kanie w centrum Bytomia, 320
tys., 104 m kw. BEATA, 600
437 261

Tarnowskie Gory centrum,
budynek dwurodzinny do za-
mieszkania lub na dziatalnos¢,
9 pokoi plus poddasze, dziatka
773 m, 1599 tys. BEATA, 602
185338

261

Bytom, ul. Siemianowicka,
dziatki rekreacyjne 505 m kw.,
62 tys., z mozliwoscig zabudo-
wy domkéw letniskowych, prad
i woda. BEATA, 600 437 261

POSZUKUJEMY KAWALERKI
OSADA JANA LUB FAZOS DLA
NASZEGO KLIENTA - BEATA,
602 185 338

Stary samochéd lub motocykl
kupie. 698 293 737

Naprawa komputeriw
i laptopiw

Wynajme garaz na ul. Towa-
rowej w Tarnowskich Gérach.
790515 198

Porzadki w ogrodzie. 880 024
633

parady telefosicane GRATIS!

ZADZWON
530-004-530

1. Termin i miejsce przetargu:

Twordg w budynku przy ul. Zamkowej 16 w Tworogu.

Wyciag z ogloszenia o przetargu
WOJT GMINY TWOROG

Oglasza na dzien 10 wrze$nia 2025 r. pierwszy ograniczony przetarg ustny
na zbycie nieruchomosci gruntowej wlasnosci Gminy Tworog

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 10 wrzesnia 2025 r. o godz. 10.00 w Sali Posiedzen Rady Gminy

Powierzchnia i oznaczenie nieruchomosci wedlug ksiggi wieczystej i katastru nieruchomosei:

Wéjt Gminy Swierklaniec

1. Informuje, Ze zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1145 ze zm.) zostat sporzadzony wykaz
nieruchomosci stanowigcych wlasnos¢ Gminy Swierklaniec przeznaczonych do zbycia

i dzierzawy.

2. Wykaz nieruchomosci przeznaczonych do zbycia i dzierzawy zostal podany

do publicznej wiadomosci na tablicy ogloszen Urzedu Gminy Swierklaniec

oraz na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Gminy Swierklaniec
www.bip.swierklaniec.pl w zakladce MENU PRZEDMIOTOWE/Nieruchomosci/

Przetargi/Rok2025, na okres

21 dni od dnia 5.08.2025 r. do dnia 26.08.2025 r.

Obwieszczenie
Starosty Tarnogorskiego

z dnia 24 lipca 2025 r., znak BA.6740.3.54.2025

Na podstawie art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegotowych zasadach

1. Nieruchomos¢ polozona w Kotach skladajaca si¢ z dzialki o numerach 236/5 obreb Koty, dla
ktorej prowadzona jest Ksiega Wieczysta Nr GL1T/00012074/5.

Powierzchnia nieruchomosci wynosi 0,0161 ha.

Nieruchomosci przeznaczona jest do sprzedazy w drodze przetargu ustnego ograniczonego.
Cena wywolaweza nieruchomosci (netto): 5 000,00 z1.

Do ostatecznej ceny nieruchomosci zostanie doliczony podatek VAT w wysokosei 23% ceny
wylicytowanej na przetargu, zgodnie z przepisami ustawy o podatku od towaréw i uslug
(Dz.U.2023.0.1570 tj. ze zm.).

Wysokos¢ wadium: 650,00 zI (wniesione w pienigdzu na konto Gminy Twordg).

Inform

Petna tres¢ ogloszenia dostgpna jest na stronie internetowej www.tworog.pl oraz na stronach BIP
Urzedu Gminy Twordg, a takZze na tablicy ogloszen Urzedu Gminy Twordg budynku przy ulicy
Zamkowej 16 w Tworogu.

Dane teleadresowe, pod ktérymi mozna uzyskaé szczegélowe informacje o przetargu:

Urzad Gminy Tworog, ul. Zamkowa 16, 42-690 Tworog, pokoj nr 102 (I pietro) w godzinach pracy
urzedu tj. poniedzialek 7.00-17.00, w dniach od wtorku do czwartku 7.00-15.00, piatek 7.00-13.00
lub telefonicznie pod numerem telefonu 32 285-74-93 wew. 41.

przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz. U. z 2024 r,, poz. 311)
oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego
(tekst jedn. Dz. U. z 2024 r. poz. 572), Starosta Tarnogorski podaje do publicznej wiadomosci,
ze na wniosek z dnia 21 lipca 2025 r. Waojta Gminy Tworog z siedzibg przy ul. Zamkowej 16
w Tworogu zostato wszczete postepowanie administracyjne w sprawie udzielenia zezwolenia
na realizacje inwestycji drogowej polegajacej na rozbudowie pasa drogowego ul. Wiejskiej

w miejscowosci Koty — Gmina Tworog w ramach zadania inwestycyjnego

pn. ,Przebudowa drogi gminnej w miejscowosci Koty ul. Wiejska, Gmina Tworog”.

Inwestycja objete sg nieruchomosci obrebu Koty o numerach ewidencyjnych dziatek:
163/119, 274/94, 334/92, 49, 374, 336/88, 164.113, 170/120, 161/119, 159/107, 253/79, 87,
256/88, 114.

Zainteresowane strony moga w terminie 14 dni od dnia ukazania sie niniejszego ogloszenia
zapoznac sie z dokumentacjg projektowg ww. przedsiewziecia, ktéra zostanie udostepniona
do wgladu w Wydziale Budownictwa i Architektury Starostwa Powiatowego w Tarnowskich
Gorach przy ul. Kartuszowiec 5, p. 3, tel. 32 381-37-72, w godzinach:

7.00-15.00 w poniedziatki, Srody i czwartki, 8.00-17.00 we wtorki, 7.00-14.00 w piatki.
Zainteresowani moga rowniez skfadac¢ dokumenty uzupetniajace do sprawy, swoje
zastrzeZenia, uwagi i wnioski.

gwarek.com.pl
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Wiecej szczegotow na stronie: www.domgos2.com

Domgos 2 Sp. z 0.0. poszukuje
doswiadczonych pracownikow na stanowiska:
= tokarz - operator CNC,
= frezer - operator CNC,
szlifierz - operator CNC,
programista CNC,
technolog przygotowania produkcji,
spawacz MIG/MAG/TIG,
monter,
kontroler jakosci.

CV prosimy wysytac¢ na: praca@domgos.com

REKLAMA

lub pod numerem telefonu: 515 323 201

;. g J.’ ,L_-:_fi, FLEJADA

5 sierpnia2025 (

SZUKASZ SOLIDNEGO
WYKONAWCY
DLA SWOJEJ INSTALACJI?

- kotly pelletowe

- kotty gozowe

- pompy ciepia

- fotowoltaika

- magazyny energii

Konkurencyjne ceny

i sprawdzone urzgdzenia!
OBSLUGUJEMY WSZYSTKIE
DOTACJE!

@ 505 681243

PERSEM SP. Z 0.0,

@ UL. KEDZIERZYNSKA 17A/102
41-902 BYTOM

PLEJADA

16. PKO
BYTOMSKI
POtMARATON

20 WRZESNIA
21097 10500LUB 5000

SZCZEGOLY: www.bytomskipolmaraton.pl

plejada.gcity.pl = @

‘:’E "EJ. SBeflsport ong R .

gwarek.com.pl
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