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esienne Targi Ogrodni-
J cze w Startym Polu sa

impreza promocyjno-
-doradcza dla rolnictwa,
ogrodnictwa i obszar6w
wiejskich regionu Zulaw
i Powisla. W czasie targéow
zaprezentuja sie firmy
z calego kraju oferujace
m.in.: material szkotkarski
-owocowy iozdobny, kwia-
ty, krzewy irosliny cebulo-
we. Nie zabraknie stoisk
z architektura ogrodowa,
narzedziami i sprzetem do
produkgji ogrodniczej, atak-
Ze Zzwyposazeniem iaranza-
cja ogrodow.

Na targach gosci¢ beda
réwniez producenci i dys-
trybutorzy zajmujacy sie
ekologia iochrona Srodowi-
ska, odnawialnymi Zroédtami
energii, systemami grzew-
czymi, a takze firmy repre-

zentujace sektor srodkow
do produkgji rolnej, firmy
pszczelarskie, spozywcze,
budowlane, motoryzacyjne,
zwiazane z turystyka oraz
obslugujace rolnictwo, wtym
doradztwo rolnicze, firmy
ubezpieczeniowe, kredyto-
we iinne.

Wiadomo juz, ze 7 i 8
wrze$nia do Starego Pola
przyjedzie Kkilkuset wy-
stawcow. Co najwazniejsze
— zorganizowanych zosta-
nie wiele stanowisk ogrod-
niczych. Znajdziemy tu nie
tylko drzewa i krzewy, ale
tez byliny, nasiona i kwiaty,
ktore ozdobia nasze ogrody,
balkony idomy. Podobnie jak
wyroby zwikliny czy donicz-
ki —ich tez nie zabraknie.

Bedzie tez mnostwo atrak-
¢ji dla najmtodszych uczest-
nikow targow, ktorzy beda

Fot. Arch. GO

JESIENNE TARGI OGRODNICZE
W STARYM POLU -MUSISZ TU BYC!

TARGI W STARYM POLU SA WYDARZENIEM, KTORE NA STALE ZAPISALO SIE
W KALENDARZU IMPREZ PLENEROWYCH. W TYM ROKU ORGANIZOWANE SA

JUZ PO RAZ29.

mieli na przyklad okazje
przejecha¢ sie na kucyku,
atakze poglaskac lamy.

W Starym Polu pojawia,
sie tez kola gospodyn wiej-
skich, ktére zaprezentuja

swoje wyroby, a na stoi-
skach znajdziemy wszystko,
czego dusza zapragnie. No

inie zglodniejemy — pod-
czas targéw bedzie moz-
na zje$¢ lody, gofry ir6zne
inne przekaski.
Tegorocznym targom
towarzyszy¢ beda Staro-
polski Przeglad Piosenki
Biesiadnej ,Muzyka laczy
pokolenia” oraz kolejna
edycja Swieta Mleka (so-
bota), ktore zapewnig nam
wiele wrazen artystycznych
i kulinarnych. Dodatkowa
atrakcja bedzie wystawa
rzemiosta artystycznego
oraz produktow regional-
nych i tradycyjnych. Im-
preze wzbogaci wystawa
krolikow, golebi i drobiu
ozdobnego. Targi to row-
niez blok handlowy, wkto-
rym znalez¢é mozna prawie
wszystko, atakze gastrono-
mia i,wesole miasteczko”.
OPR. JK

inisterstwo klima-
| V |tu proponuje, by

wprowadzi¢ 1,5 km
strefy zakazu budowy wia-
trakow wokol niektorych
obszarow Natura 2000.
Wedlug branzy wiatrowej
to zbyt restrykcyjne roz-
wiazanie, ktore zablokuje
liczne inwestycje.

Jak poinformowal wice-
minister klimatu Milosz
Motyka, propozycja zaka-
zu stawiania turbin wiatro-
wych w odlegloéci mniej-
szej niz 1,5 km dotyczy
tylko iwylacznie obszarow
Natura 2000 utworzonych
w celu ochrony ptakéow
i nietoperzy na mocy dy-

rektywy ptasiej. Ma nie
dotyczy¢ pozostalych ob-
szaréw Natura 2000.

— Zaczynamy konsultacje
projektu ijesteSmy otwarci
na propozycje — powie-
dzial wiceminister.

Branza energetyki wiatro-
Wwej uwaza, ze proponowany
wymog moze realnie zagro-
zi¢ rozwojowi OZE wPolsce
iw praktyce zahamowac po-
wstawanie nowych projek-
tow wiatrowych.

Wedlug danych Generalnej
Dyrekeji Ochrony Srodo-
wiska obecnie w Polsce sie¢
Natura 2000 zajmuje pra-
wie jedna piata powierzchni
ladowej Polski. W jej sklad

CO MYSLICIE O NASZEJ
KOMUNIKACJI MIEJSKIEJ?

Do 13 wrzes$nia trwa Letap
konsultacji spolecznych
dotyczacych komunikacji
miejskiej organizowanych
przez prezydenta Elblaga
Michala Missana. Do tej
pory wzielo w nich udzial
ponad 1,4 tys. elblagzanek
ielblazan.

Zachecamy do wziecia
udzialu w konsultacjach.
To okazja do wypowiedze-
nia sie na temat obecnego
rozkladu jazdy, a takze do
przekazania swoich uwag
isugestii dotyczacych funk-

¢jonowania transportu zbio-
rowego w Elblagu. Przypo-
minamy, Ze mozna to zrobi¢
wsposob tradycyjny ionline.
Ankieta elektroniczna do-
stepna jest na stronie kon-
sultacje.elblag.eu, awformie
papierowej —w Biurze Kon-
sultacji Spolecznych i Kon-
taktow Miedzynarodowych
znajdujacym sie wpok. 310
Urzedu Miejskiego w Ra-
tuszu Staromiejskim oraz
wrecepcji Urzedu Miejskie-
go przy ul. Lacznosei 1.
ZRODLO: UM W ELBLAGU

Fot. W. Caruk

ZAMIESZANIE
ZWIATRAKAMI

Nalozenie na te obszary od-
legloSci minimalnej 1500
m sumarycznie spowoduje
calkowite wylaczenie spod
mozliwo$ci budowy elektro-
wni wiatrowych 28 proc. po-
wierzchni kraju, czyli prawie
90 tys. km kw. Wpolaczeniu
zodlegloécig od zabudowan
zablokuje to calkowicie nowe
inwestycje wenergie zwiatru.
Ustawa wtakim ksztalcie, za-
miast rozwija¢ OZE, bedzie
kolejnym bublem prawnym
— przekonuje prezes Polskie-
go Stowarzyszenia Energe-
tyki Wiatrowej Janusz Ga-

ustawy odleglo$ciowe;j tur-
bin wiatrowych nie wol-
no stawia¢ na wszystkich
obszarach Natura 2000,
ale przepisy nic nie moéwia
ominimalnej odleglosci od
tych terenow.

W wojewddztwie war-
minsko-mazurskim Natu-
ra 2000 zajmuje prawie
28 proc. powierzchni. 16
obszarow specjalnej ochro-
ny ptakow zajmuje prawie
576 tys. ha, czyli niemal
24 proc. powierzchni wo-
jewodztwa, a czeSciowo
pokrywajace sie¢ znimi ob-

wchodzi 867 tzw. obszaréw | — Na obszarach tych aktu- | jowiecki. szary siedliskowe to 258
siedliskowych oraz 145 tzw. | alnie obowiazuje zakazloka- | Zgodnie z obecnie obo- | tys. ha, czyli niemal 11 proc.
obszarow ptasich. lizacji elektrowni wiatrowych. | wigzujacymi przepisami ' powierzchni. oPRAc.MH,PAP
KONDOLENCJE
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21 sierpnia 2024 r. odeszta przedwczesnie

s.+p. Danuta Krasulska

nasza Kolezanka, bardzo zasluzona dzialaczka ,,Solidarnosci”,

Porozumienia Centrum i Prawa i Sprawiedliwosci.
Bedziemy Ja wspomina¢ z wielka wdzig¢cznoScia.

Me¢zowi Postowi Leonardowi Krasulskiemu i calej Rodzinie

w imieniu Klubu Parlamentarnego
sktadamy wyrazy glebokiego zalu i wspélczucia.

Jarostaw Kaczynski, Prezes Prawa i Sprawiedliwosci
Mariusz Blaszczak, Przewodniczacy Klubu Parlamentarnego Prawo i Sprawiedliwos$é
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NASZPIKUJA ,,SIODEMKE” KAMERAMI

NIE MA LEPSZEGQ BATA NA KIEROWCOW LUBIACYCH ZBYT SZYBKA JAZDE. TO NAJSKUTECZNIEJSZA BRON,
BO ODCINKOWE POMIARY PREDKOSCI WYMUSZAJA NA WIELU KILOMETRACH JAZDE ZGODNIE Z PRZEPISAMI,
| NIEWAZNE, ZE JEST TO AUTOSTRADA SZEROKA, ROWNA JAK STOL.

est ich juz 49

w kraju iwciaz po-

jawiaja sie nowe.

Tylko w sierpniu
system automatycznego
nadzoru nad ruchem dro-
gowym CANARD zwiek-
szyt sie o siedem nowych
odcinkowych pomiarow
predkosci. A bedzie ich
jeszcze wiecej, bo Glowny
Inspektorat Transportu
Drogowego rozbudowuje
system okolejne 43 odcin-
ki. Wiemy juz, gdzie zosta-
na zlokalizowane.

Drogatez

Prawdziwa drogg placzu
dla wielu stanie sie ,si0-
demka”, gdzie pojawi sie
az 8 nowych odcinkowych
pomiaréw predkoéci i be-
dzie ich wsumie 10. To be-
dzie gehenna dla wielu kie-
rowcodw, patrzac na to, co
wyprawia na ,sibdemce”,
szczegblnie w wakacyjne
weekendy, by jak najszyb-
ciej dotrze¢ nad morze.
Teraz nie da sie juz ,pocis-
naé” na calej ekspresowece.
Co istotne, trzy pomiary na
S7 zostana zlokalizowane
na terenie naszego woje-
wodztwa.

Jak poinformowal nas
Wojciech Krol, rzecznik
prasowy GITD, kamery
beda rejestrowaé $rednig
predkoéc przejazdu na od-
cinkach ,si6demki”: wezel
Pastek Polnoc - wezel Ma-
rzewo, Rychnowo - Olszty-
nek, wezel Raczki - wezel
Nidzica Poludnie.

Ale nie tylko, bo odcinko-
wym pomiarem zostanie
objety tez wezel Olsztyn
Poludnie - Stawiguda na
S51, co bedzie nowoscia
na tej ekspresowce.

Srodki z KPO

System zostanie roz-
budowany dzieki $rod-
kom z Krajowego Planu
Odbudowy. GITD na
projekt majacy popra-
wi¢ bezpieczenstwo na
naszych drogach dostal
131 mln z}l dofinansowa-
nia. A laczny koszt roz-
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TYLKO W SIERPNIU GITD URUCHOMIL SIEDEM ODCINKOWYCH
POMIAROW PREDKOSCI, WTYM NA S8
(OBWODNICA WYSZKOWA) NA MAZOWSZU

budowy systemu wynie-
sie 161,2 mln zl.

Do polowy 2026 roku
pojawi sie¢ w Polsce 128
nowych stacjonarnych
urzadzen rejestrujacych,
w tym wladnie 43 urza-
dzenia do odcinkowego
pomiaru predkosci. Kiedy
nowe odcinkowe pomiary
predkosci stana na auto-
stradach idrogach ekspre-
sowych? Tu rzecznik GITD
uspokaja, ze nie stanie sie
to z dnia na dzien. Jak
tlumaczy, najpierw trze-
ba rozstrzygnaé przetarg,
potem podpisa¢ umowe,
a same urzadzenia beda
montowane sukcesywnie.
Wykonawca bedzie mial
maksymalnie 76 tygodni
na ich montaz, a caly pro-
jekt ma zakonczy¢ sie do
konca czerwca 2026 roku.

Drogi pod kontrola

Dzi$ wnaszym wojewodz-
twie mamy dwa odcinko-
we pomiary predkosci:
Gwiazdowo - Piecki (5,83
km) na drodze nr 59 ina
~szesnastce” na wysokosci
Gietrzwaldu (ok. 5 km).
Kamery zostaly zamonto-
wane juz 8 lat temu jako
jedne zpierwszych. Dlacze-
go wybrano akurat te drogi
ite miejsca? Jak thumaczyt
wowcezas Glowny Inspek-
torat Transportu Drogo-
wego, kierowano sie opinia,
specjalistow z Politechniki
Gdanskiej. Swoja opinie
wydala rowniez policja.

Jak dziala odcinkowy po-
miar predkosci? Ot6z na
poczatku i koncu odcinka
drogi sa zainstalowane
kamery. Pierwsza na po-
czatku odcinka rejestruje

dane pojazdu (numer re-
jestracyjny, marke) i czas
wjazdu. Druga na kohcu
odcinka rejestruje czas
wyjazdu z odcinka ina tej
podstawie oblicza $rednig
predkoé¢ auta na drodze.
Jesli kierowca jechal za
szybko, czeka go mandat,
adowie si¢ otym zlistu ze
zdjeciem zGITD.

Cho¢ odcinkowe pomiary
predkosci sa oznakowane,
akamery cho¢by na War-
mii i Mazurach stoja od lat,
to wciaz rejestruja wiele
wykroczen. W ubieglym
roku na odcinku Gietrz-
wald - Naglady wubieglym
roku system zarejestrowal
1183 naruszenia przekro-
czenia dozwolonej predko-
Sci. Natomiast na odcinku
Gwiazdowo - Piecki: 818
naruszen. Jednak w po-

rownaniu z niektorymi
odcinkowymi pomiarami
predkosci w kraju liczba
wykroczen rejestrowa-
nych przez warminsko-
-mazurskie jest niewielka,
co oczywiScie cieszy, bo
oznacza, ze kierowcy prze-
strzegaja przepisow. Ale
tez wynika¢ moze zmalego
natezenia ruchu wnaszym
regionie.

System jest efektywny

W Polsce odcinkowe
pomiary zaczely dzialac
w2015 roku, cho¢ ekspery-
mentalnie po raz pierwszy
system pojawil sie w2011
roku na autostradzie Al.
Tu wzorowano sie na
systemach, ktére od lat
z powodzeniem dzialaja
na zachodzie Europy. We
Wiloszech jego wdrozenie

zaowocowalo zmniejsze-
niem liczby wypadkow 019
proc., spadkiem liczby ran-
nych o 27 proc. oraz o 51
proc. nizszym wskazni-
kiem $miertelnosci wsku-
tek tragicznych zdarzen
drogowych w miejscach
objetych kontrola. System
sprawdza sie tez w Polsce.

—To jest uspokojenie
ruchu, wyhamowanie
predkosci i mniejsza licz-
ba zdarzen i wypadkow
drogowych w miejscach
objetych nadzorem — pod-
kreslil Wojciech Krol.

A odcinkowe pomiary
predkoéci sa bardzo efek-
tywne. Jak poinformowal
rzecznik GITD, w1 pdlro-
czu tego roku dzialajace
wtym czasie 42 opp zareje-
strowaly 132 235 naruszen
przekroczenia dozwolonej
predkosci. Aérednie prze-
kroczenie predkosci wy-
niosto 22 km/h. To ozna-
cza, ze przecietny mandat
z odcinkowego pomiaru
predkosci wynidst 300
zl. Ale zdarzaja sie rekor-
dziéci. Na S8 w okolicach
Warszawy kamery syste-
mu zarejestrowaly auto
jadace 222 km/h na ogra-
niczeniu do 120 km/h, co
juz kosztowalo kierowce
duzo wiecej.

Zbyt szybka jazda kosztuje
Zgodnie z taryfikatorem
przekroczenie dopusz-
czalnej predkoéci od kilku
kilometréow do 30 km/h
oznacza mandaty w wyso-
kosci od 50 zl do 400 zl.
Powyzej 31 km/h jest to
juz 800 zl, a powyzej 51
km na godzine - 1500 zl.
W przypadku jazdy powy-
zej 71 km/h ponad limit
mandat wynosi juz 2500
zl. Do tego oczywiscie
dochodza punkty karne,
od 1 punktu w przypadku
przekroczenia dopuszczal-
nej predkosci do 10 km/h,
az do 15 punktéw karnych
wprzypadku przekroczenia
dopuszczalnej predkosci

071 km/h iwiecej.
ANDRZEJ MIELNICKI
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zwiazku z pros-
ba mieszkancow
Elblaga oraz
zaniepokoje-
niem o prawidlowy nadzor
i ksztaltowanie kosztow
zwigzanych ze stratami
wody wsieci wodociggowej
prosze o udzielenie infor-
magcji na ten temat — za-
apelowal do elblaskiego
ratusza radny Rafal Traks.

Chcial sie dowiedzieé
m.in., jaki jest aktualny
procentowy poziom strat
wody w calej sieci wodo-
ciagowej w zakladzie wo-
dociaggowym w Elblagu za
2023 rok?

— Jaki dzialania dotad
podjal zaklad wodocia-
gowy ijakie prowadzi na
biezaco w celu ogranicze-
nia start wody? Czy zaklad
ma wytyczony wieloletni
spos6b opanowania strat
wody? — dopytywal.

Jak dowiadujemy sie wel-
blaskim ratuszu, w roku
2023 poziom strat wody
wElblagu wynio6st 9,4 proc.

— Wramach eksploatacji
systemu wodociggowego
przeprowadzane sg prze-
glady sieci wodociagowej
z wykorzystaniem urza-
dzeh do lokalizacji uta-
jonych wyciekéow wody.
Wydzial sieci wodocia-
gowej EPWiK dysponuje
zestawem ,logerow” szu-
mow tj. urzadzeh monto-
wanych na wrzecionach
zasuw 1 hydrantow, ktore
za posrednictwem pro-
gramoéw komputerowych
rozr6zniaja szum pocho-
dzacy zwycieku od szumu
pochodzacego od tzw. tla
halasu. Jest to tak zwana
lokalizacja wstepna wy-

10 PROCENT WODY
UCIEKA! DLACZEGO?

ROSNIE CENA WODY... TYMCZASEM MIESZKANCY ELBLAGA ZWROCILI UWAGE
NA JEJ STRATY W MIEJSKICH WODOCIAGACH. SPRAWA ZAINTERESOWAL SIE,

RADNY RAFAL TRAKS.

ciekow, ktora poprzedza
lokalizacje punktowa,
realizowana przez stuzby
EPWiK przy pomocy: ko-
relatora i geofonu — czy-
tamy w udzielonej przez
magistrat odpowiedzi.

Jak wyjasniaja urzedni-
cy, w pierwszych dwoch
latach od zakupu zesta-
wu ,logeréw” przepro-
wadzono przeglad calego
systemu wodociagowego
miasta Elblaga. Obecnie
miejsca do przegladow,
z wykorzystaniem zesta-
wu Loger6w”, sa typowa-
ne na podstawie Sledze-
nia zmian parametrow
pracy sieci wodociagowej
odczytywanych w progra-
mie monitorujacym prace
systemu. W roku 2023 ta
metoda wykryto 5 zda-
rzen awaryjnych.

W odpowiedzi urzed-
nikéw czytamy takze, ze
w 2023 roku na zlecenie
EPWiK zostalo opraco-
wane ,Studium wykonal-
noéci dla potrzeb systemu
wspierania decyzji w sieci
wodociagowej, zuwzgled-
nieniem wymagan jakos-
ciowych wody, redukcji
strat wody idbalosci o czy-
stos¢ srodowiska”.

Fot.pixabay.com

Woda drozeje, warto wiec zmniejszyc¢ jej ,ucieczke”
przez wycieki w sieci wodociggowej. Takze mieszkancy
powinni dbac o jej oszczedzanie

I dalej: ,Podstawowym
wnioskiem plynacym
zprzeprowadzonych analiz
jest koniecznoéc¢ aktualiza-
¢ji ikalibracji 20-letniego
juz modelu hydraulicz-
nego wodociagu, posia-
danego przez EPWiK. To
narzedzie pozwoliloby
m.in. skuteczniej zarza-
dzaé eksploatacjg syste-
mu wodociagowego. Mo-
del hydrauliczny stanowi
podstawowe narzedzie
systemu wspierania decy-
zji. W celu umozliwienia
przeprowadzenia aktua-
lizacji i kalibracji modelu
hydraulicznego elblaskie-
go wodociagu niezbedne
jest uprzednie wdrozenie
wlasnej nowoczesnej bazy
danych przestrzennych
GIS. Aby skuteczniej ina
biezaco analizowaé wy-
cieki wody w systemie,
konieczne jest uzywanie
w analizach hydraulicz-
nych danych o poborze
wody przez poszczegol-
nych odbiorcow, ktore
moga pochodzié zobecnie
funkcjonujacych syste-
moéw: system bilingowy
oraz system gromadzenia
danych SCADA. Jednak-
Ze oba systemy wymagaja,

wykonania dodatkowych
prac, m.in. polaczenia da-
nych z raportéw odczytu
z odczytami dla konkret-
nego punktu, geokodo-
wania punktoéw irecznego
uzupelnienie lokalizacji
pozostalych, wdrozenia
mechanizméw weryfika-
cji danych SCADA wtrybie
rzeczywistym. Ponadto,
celem optymalizacji dys-
trybucji wody, sie¢ wodo-
ciagowa powinna zostac
podzielona na skladowe,
tj. odpowiednio strefy
zasilania DMA. W celu
realizacji zalozen przed-
stawionych wstudium wy-
konalnosci, tj. wdrozenia
systemu wspierania decy-
zji, dostosowania wyma-
ga rowniez infrastruktura
techniczna (sie¢ kompu-
terowa, serwery, oprogra-
mowanie), urzadzenia
pomiarowe i wykonawcze
na obiektach sieci wodo-
ciagowej”.
Wdrozenie cale-
go przedsiewziecia jest
bardzo kosztowne i jego
realizacja ze wzgledow
technicznych bedzie wy-
dluzona w czasie. Spolka
planuje wdrozy¢ system
informacji geograficznej
(GIS) ijest wtrakcie pro-
cedury przetargowej na
wylonienie wykonawcy sy-
stemu. Kolejnym krokiem,
w ramach mozliwosci fi-
nansowych, bedzie cyklicz-
na rozbudowa systemu
o kolejne funkcjonalnosei
oraz aktualizacja ikalibra-
cja modelu hydraulicznego
sieci wodociagowej — pod-
kreélaja przedstawiciele el-
blaskiego Ratusza.

LUKASZ RAZOWSKI

KOLEJNE WAZNE WNIOSKI DROGOW

- 7k 0/0NE

godnie z zapowiedzia
Zprezydenta Elblaga

Michala Missana sa-
morzad zlozyl dwa wnio-
ski wogloszonym naborze
odofinansowanie budowy,
przebudowy lub remontu
drbég powiatowych i drog
gminnych ze S$rodkow
Rzadowego Funduszu
Rozwoju Droég na 2025
rok. Dotycza one rozbu-
dowy ulicy 13 Elblaskiego
Pulku Przeciwlotniczego
oraz przebudowy ul. No-

wogrodzkiej. Wartosé obu
inwestycji opiewa na kwo-
te ponad 9 mln z}.

W ramach rozbudowy
odcinka drogi powiato-
wej nr 2075n — ulicy 13
Elblaskiego Pulku Prze-
ciwlotniczego w Elblagu
planowane jest poszerze-
nie jezdni do szerokoSci
6 metrow, umozliwiajacej
wprowadzenie ruchu dwu-
kierunkowego, budowe
o$wietlenia, chodnikéw
oraz opasek stanowigcych

dojscia do przylegtych nie-
ruchomoéci i zapewniaja-
cych skomunikowanie
z powiazanymi ulicami.
Projekt drogowy zaklada
rowniez budowe ronda na
skrzyzowaniu z ulicg Ko$-
ciuszki. Warto$¢ inwestycji
to 5229 210 zk

Projekt dotyczacy ul. No-
wogrodzkiej zaklada prze-
budowe drogi na odcinku
413 m — od jej skrzyzo-
wania z droga gminng ul.
Okrezna, w kierunku pot-

nocnym, ze skrzyzowa-
niem z ul. Tarnopolska.
Ulica zakonczona zosta-
nie zawrotka. Zakres robot
obejmuje réwniez prze-
budowe zjazdow, budowe
odwodnienia deszczowe-
2o, o$wietlenia ulicznego,
montaz urzadzen i ele-
mentéw organizacji ruchu
oraz usuniecie kolizji zin-
frastruktura techniczna.
Wartosc¢ inwestycji wynosi
3953 510 zl.

ZRODLO: UM W ELBLAGU
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PaulaFish

e pracownikow produkcji

® magazynierow

Zadzworn - dopytaj o szczegoly:

e operatorow wozkow widtowych
eoperatorow - mechanikéw linii produkcyjnych

zatrudnimy:

e mechanikéw utrzymania ruchu
e elektromechanikow

539 025 608 - Agata Marcula Specjalistads. HR

Napisz do nas:

e chtodniarz
e specjalistow ds. jakosci

rekrutacja@paulafish.pl

ELBLAG SZYKUJE SIE NA ZMIANY KLIMATU

— DOSTOSOWANE DO TYCH ZJAWISK JEST WAZNE — MOWI RADNY ANTONI CZYZYK, KTORY ZAINTERESOWAL
SIE STANEM WDRAZANIA W ZYCIE PLANU ADAPTACJI ELBLAGA DO ZMIAN KLIMATYCZNYCH.

sprawie ,Planu Ad-
aptacji do zmian
klimatu Miasta El-

blaga do roku 2030” wmiej-
scowym magistracie inter-
wengcje podjal radny Antoni
Czyzyk.

— Uchwala Rady Miej-
skiej w Elblagu z kwietnia
2019 roku zostal przyjety
sPlan Adaptacji do zmian
klimatu Miasta Elblaga
do roku 2030”. Wszystkie
miasta majace powyzej 20
tys. mieszkancoéw maja, obo-
wigzek opracowac miejskie
plany adaptacji do zmian
Klimatu. Celem takiego pla-
nu jest podniesienie odpor-
noSci miasta na zmieniajace
sie warunki klimatyczne,
czyli m.in. ekstremalne
upaly, susze, powodzie.
Miasto Elblag jest wsrod
44 miast powyzej 100 tys.
mieszkancow, ktore taki

Plan ma na celu zwm;kszenle potenCJatu do radzenia
sobie ze skutkami ekstremalnych zjawisk klimatycznych

plan uchwalily — podkre-
§lil przedstawiciel elblazan.
Jak dodal, przykladowymi
dzialaniami adaptacyjnymi
sa: zwiekszenie udzialu po-
wierzchni biologicznie czyn-
nej poprzez ograniczenie tzw.
betonozy, budowa systemu
optymalizacji zaopatrzenia
izuzycia wody wmiescie czy
dostosowanie do skutkow
zmian klimatu systemu ko-
munikagji uliczne;.

— Dostosowane do zmian
Kklimatu jest wazne, aodpo-
wiednio zorganizowane
dzialania spowoduja efekt
synergii. Wszyscy na tym
skorzystaja, amiasto bedzie
przyjazne jego mieszkan-
com. W harmonogramie
roku 2024 naszego planu sa
takie zadania, jak ewaluacja
realizacji dzialan oraz ak-
tualizacja planu. Stad moje
pytania: na jakim etapie

sa realizacje zadan na rok
2024? Czy samorzad elbla-
ski planuje powyzsze zada-
nia finansowa¢ w ramach
obecnej perspektywie finan-
sowej? —dopytywal radny.

W odpowiedzi przekazanej
przez elblaski Ratusz mozna
przeczytac, ze zgodnie zzapi-
sami wspomnianego planu
ocena realizacji zadan odby-
wa sie w cyklu dwuletnim.
Pierwsza ocena zostala spo-
rzadzona za lata 2019-2021.

— Obecnie przygotowy-
wana jest ocena realizacji
zadan za lata 2022-2023,
ktora bedzie sporzadzona
w tym roku. W biezacym
roku planowane jest row-
niez wykonanie ewaluacji
planu przez zewnetrznego
wykonawce. Wnajblizszym
czasie przeprowadzone zo-
stanie rozpoznanie rynku
wecelu oszacowania kosztow

»Plan Adaptacji do zmian klimatu Miasta Elblaga do roku
2030" powstat w odpowiedzi na jeden z najwazniejszych prob-
leméw ochrony Srodowiska, jakim sg zmiany klimatu i potrzeba
adaptacji do skutkdw tych zmian. Plan wskazuje wizje, cel nad-
rzedny oraz cele szczegdtowe adaptacji Miasta do zmian klimatu,
jakie powinny zostac osiggniete poprzez realizacje wybranych
dziatan adaptacyjnych w czterech najbardziej wrazliwych sekto-
rach/obszarach Miasta, to jest w zakresie zdrowia publicznego/
grup wrazliwych, gospodarki wodnej, transportu oraz energetyki.
Plan adaptaciji jest powigzany z dokumentami poswieconymi
adaptacji do zmian klimatu szczebla miedzynarodowego,
wspélnotowego i krajowego, a takze dokumentami regional-
nymi. Dziatania adaptacyjne sg spdjne z polityka UE i kraju

w zakresie adaptacji do zmian klimatu. Wpisujq sie takze w poli-
tyke rozwoju Elblaga wyrazong w dokumentach strategicznych
i planistycznych obowigzujgcych w Miescie.

Ma na celu przystosowanie Miasta do zmian klimatu, zmniej-
szenie jego podatnosci na zjawiska ekstremalne oraz zwieksze-
nie potencjatu do radzenia sohie ze skutkami tych zjawisk i ich
pochodnych. Zawiera cze$¢ diagnostyczng, w ktdrej opisano
zjawiska klimatyczne i ich pochodne wptywajgce na Miasto;
oceniono wrazliwos¢ Miasta na te zjawiska oraz mozliwosci

w samodzielnym radzeniu sobie ze skutkami zmian klimatu.

realizacji tego opracowania.
Nastepnie, po zabezpiecze-
niu $rodkéw w budzecie
miasta, przeprowadzony
zostanie wybor wykonaw-
cy, ktory sporzadzi opra-
cowanie. Na tej podstawie
zostanie dokonana ocena

w zakresie zasadno$ci wy-
konania aktualizacji pla-
nu. Realizacje tych zadan
planuje si¢ sfinansowa¢ ze
srodkoéw pochodzacych zkar
ioplat za korzystanie ze $ro-
dowiska — poinformowali
elblascy urzednicy. opR.rRAZ

W ELBLAGU NAJTRUDNIEJ DOSTAC SIE DO ALERGOLOGA

DtUGIE KOLEJKI DO LEKARZY NIE DZIWIA JUZ CHYBA NIKOGO. STALY SIE TEZ WSROD WIELU POLAKOW OBIEKTEM ZARTOW, ALE TYM, KTORZY FAKTYCZNIE
MUSZA CZEKAC, JUZ NIE JEST DO SMIECHU. JAK SYTUACJA WYGLADA W WOJEWODZTWIE WARMINSKO-MAZURSKIM WEDEUG PORTALU SWIATPRZYCHODNI.PL?

lugi czas wyczekiwa-
D nia na wizyte u leka-
rza specjalisty to je-

den zglownych probleméw
Polakow, ktorzy maja klopot
ze zdrowiem. Wielu znas po
uslyszeniu, ze lekarz przyj-
mie nas za kilka-kilkanascie
miesiecy, wogdle rezygnuje
zwizyty albo ,idzie” do leka-
rza prywatnie. Czy miesz-
kancy Warmii i Mazur tez
maja problem z dostaniem
sie do lekarzy specjalistow?
Najmezej do alergologa
dosta¢ sie w Elblagu. Sred-
nie oczekiwanie na wizyte
w Poradni Alergologicznej
przy al. Grunwaldzkiej to
542 dni, natomiast przy al.
Jana Pawla II to ok. 476
dni. Nie lepiej jest tez wpo-
wiecie olsztynskim, gdzie

na badanie w Wojewodz-
kim Szpitalu Rehabilita-
cyjnym dla Dzieci w Ame-
ryce czeka sie okolo roku.
W Olsztynie, aby dostacé sie
na badania alergologiczne
w Wojewo6dzkim Specja-
listycznym Szpitalu Dzie-
ciecym, nalezy czekaé okolo
431 dni. Sytuacja najlepiej
wyglada wPoradni Alergo-
logiczno-Pulmonologicznej
w Wegorzewie, gdzie czas
oczekiwania na wizyte to
jeden dzien.
Zdecydowanym rekordem
oczekiwania do dermato-
loga jest Olsztyn i Miejski
Szpital Zespolony. Aby
moc sie przebadaé, trzeba
czekat okolo 698 dni. Nie-
co lepiej, ale rowniez dlugo
trzeba czekaé w Przychod-

ni Specjalistycznej przy ul.
Dworcowej. Tam $redni
czas oczekiwania to 417 dni.
Na podium stanal réwniez
Wojewddzki Specjalistyczny
Szpital Dzieciecy, gdzie na
badanie do poradni derma-
tologicznej dla dzieci trzeba
czekad rok.

Najkrocej czekaé beda
mieszkancy Bartoszyc, bo
w Specjalistycznym Cen-
trum Medycznym mozna
dosta¢ sie ,,z marszu”.

Mogga zszokowaé rowniez
pacjentow dlugie kolejki
do endokrynologa. Znowu
najciezej maja mieszkancy
Elblaga. Na badanie wWo-
jewodzkim Szpitalu Zespo-
lonym trzeba czeka¢ okoto
637 dni. Nieciekawie jest tez
wZespole Opieki Zdrowot-

nej w Lidzbarku Warmin-
skim, gdzie czas oczekiwa-
nia to 488 dni. Jesli chodzi
0 Olsztyn, to nie jest lepiej.
Sredni czas oczekiwania to
514 dni w Wojewodzkim
Specjalistycznym Szpita-
lu Dzieciecym i 461 dni
w Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym przy al. War-
szawskiej. Najkrocej na ba-
danie czeka sie wNidzicy, bo
stylko” 24 dni.

O wizycie do poradni ga-
strologicznej wolsztynskim
Wojewddzkim  Szpitalu
Speqahstycznym to nawet
zdarza sie zapomnie¢. Dla-
czego? Bo na wizyte tutaj
trzeba czekac¢ okolo 704 dni.
Na drugim miejscu znalaz}
sie Elblag i Wojewodzki
Szpital Zespolony z czasem

oczekiwania okoto 585 dni.
Najkrocej czeka sie do spe-
cjalisty ponownie wNidzicy.
Kardiolog pilnie poszuki-
wany? Na Warmii i Mazu-
rach zdecydowanie najdtuz-
sze kolejki sg wlasnie do
tego specjalisty. Najdluzej
w tym przypadku czekaja
pacjenci z Ifawy, bo az 865
dni. W Olsztynie, niestety,
nie jest lepiej. W Uniwer-
syteckim Szpitalu Klinicz-
nym w Olsztynie kolejki sa
juz na 523 dni do przodu,
aw Wojewddzkim Specja-
listycznym Szpitalu Dzie-
ciecym —nawet na 700 dni.
W tym przypadku sytuacja
najlepiej wyglada w Ze-
spole Opieki Zdrowotnej
wSzczytnie, gdzie czas ocze-
kiwania to ,tylko” 80 dni.

Aby dostaé sie do neuro-
loga, rowniez trzeba czekac.
Najdluzej wOlsztynie wWo-
jewodzkim Specjalistycz-
nym Szpitalu Dzieciecym
—ten czas to okolo 788 dni.
Zaraz za nim jest Uniwer-
sytecki Szpital Kliniczny
1 517 dni oczekiwania na
wizyte. Nie lepiej jest win-
nych rejonach wojewodz-
twa. W Kurzetniku to 525
dni oczekiwania, w Nowym
Miescie Lubawskim - 435
dni, aw Elku - nawet 669
dni. Najkrocej na badania
czekaja pacjenci z Braniewa.

Na Warmii i Mazurach
najszybciej, w porownaniu
z pozostalymi specjalista-
mi, mozna dosta¢ sie¢ do gi-
nekologa, urologa, okulisty
iortodonty. RED.
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KIEDYS SKLADANO OFIARY,

TERAZ ROBI SIE ZDJECIA

JAKO PIERWSZY WSPOMINAL O SWIETYM KAMIENIU SPOD TOLKMICKA XVI-WIECZNY KRONIKARZ SZYMON GRUNAU.
WARTO WSIASC NA ROWER LUB DREZYNE | DOTKNAC TEGO KAMIENIA, SZCZEGOLNIE KIEDY PALI SLONCE | MOZNA
,ZOBACZYC" PRUSKICH RYBAKOW WRACAJACYCH Z POLOWOW. PO PROSTU GORACO POLECAM.

ak wszyscy dobrze

wiemy, w dawnych

czasach ziemie,

a wiec i poézniejsze
Prusy Wschodnie zamiesz-
kiwaly smoki i olbrzymy.
Te ostatnie, kiedy nie
bylo tam jeszcze Prusow,
zamieszkiwaly nad Zale-
wem Wislanym. W okoli-
cy Tolkmicka byto dwdoch
takich gigantéow, ktorzy
ze sobg walczyli. Pewne-
go dnia jeden z nich ,za-
machnal” sie na drugiego,
uzywajac do tego wielkiego
kamienia. Kamien spadl
jednak do wody. Drugi
olbrzym mial wiecej sily
iswoim kamieniem trafil
konkurenta.

Na lezacy w wodach Za-
lewu Wislanego kamien
natkneli sie po wiekach
Prusowie i poswiecili go
swojej bogini Kurke. Ka-
mien shuzyl im za oltarz
ofiarny, na ktérym skladali
zreguly ryby, ktore pozniej
trawil Swiety ogien.

— Podczas ogledzm Swie-
tego Kamienia nie stwier-
dzilem na nim §ladow tzw.
dolkéw ogniowych. Wjego
gornej czesei - od podinoc-
nego zachodu - zauwazy-
lem niewielkiej glebokosci
wkles$niecie, bedace przy-
puszczalnie reliktem misy
ofiarnej. To prawdopodob-
nie na niej oraz na samym
szczycie glazu skladano
Kurke dary, ktore nastep-
nie palono — pisze dr Ro-
bert Klimek wartykule ,,O
Swietym Kamieniu spod

REKLAMA

Fot.Tgor Hrywna

Swiety Kamien

ra Swiete, ktoérego nazwa
pochodzi tez z pruskich
czasow.

Ale bardziej intrygujace
jest odniesienie do innej,
duzo bardziej znanej miej-
scowo$ci. — W mitologii
baltyjskiej istnialo silne
powiazanie kultow zlasem.
Podobnie rzecz sie miala
z boginia Kurko, trzeba
doda¢ jednak, ze w religii
pruskiej kult zenski koja-
rzono z lipa, a kult meski
z debem. Kurko nalezy
wiazac z lasem lipowym.
Potwierdza}yby to licz-
ne nazwy zwigzane z lipa
(Lipowo, Swieta Lipka)
w poblizu miejsc kultu tej
bogini — dowodzi Grze-
gorz Bialunski w tekscie
»Bogini Kurko - gléwny
kult Galindii”.

Drezyng czy rowerem?
Jak dosta¢ sie do Kamie-
nia? Najlepiej Rowerem
albo... drezyna. To dru-
gie umozliwia Nadzale-
wowa Kolej Drezynowa,
ktora utworzylo czterech

Tolkmicka, zamku Naito
i krwawych walkach ol-
brzyméw - czyli ile prawdy
o Prusach mozna znalez¢
wlegendach”.

I dodaje: — Jako pierw-
szy wspominal o Swietym
Kamieniu spod Tolkmicka
XVI-wieczny kronikarz
Szymon Grunau. Opisu-
jac pruskie bostwa, kilka
zdan poswiecil takze Kur-
ke (Curcho). Mialo by¢ ono

szoste pod wzgledem rangi
wpanteonie Prusow.
Bogini ta opiekowalo sie
plonami, dojrzewaniem
i plodnoécia. Jej $lady
mozna jeszcze dzisiaj zna-
lez¢é wnazwach niektérych
miejscowosci. Najbardziej
znane sa Kurki kolo OI-
sztynka. Niegdy$ okreSlane
je jako Kurkos-sadele tzn.
siedziba Kurko. Miejsco-
wos$c lezy w poblizu jezio-

inzynier6w budowni-
ctwa. — Razem z kolegg
- troche przez przypadek
- dowiedzieli$émy sie o na-
dzalewowej linii kolejowej
ipostanowiliSmy stworzyc
przejazdy drezynami, wzo-
rujac sie na popularnych
drezynach rowerowych
w Bieszczadach. Korzysta-
lismy kiedys$ z tej atrakcji
izamarzyli$my, aby zrobic
co$ podobnego. Brakowa-
lo nam tylko nierokujacej

Pruscy bogowie

BURMISTRZ MIASTA BRANIEWA

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miasta Braniewa, ul. Kosciuszki 111 oraz
na stronie www.bip.braniewo.pl na okres 21 dni zostaly wywieszone zarzadzenia
Burmistrza Miasta Braniewa z dnia 23 sierpnia 2024 r., nr 120/2024 i nr 121/2024
w sprawie ogloszenia wykazu nieruchomosci lokalowych przeznaczonych do
sprzedazy w drodze bezprzetargowej oraz nr 122/2024 w sprawie ogloszenia wyka-
zu nieruchomosci lokalowych przeznaczonych do sprzedazy w drodze przetargu.

14024sezr-a-M

WOJT GMINY RYCHLIKI

podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy w Rych-
likach w dniu 29.08.2024 r. wywieszony zostal na okres 21 dni wykaz nieruchomosci,
stanowigcych wtasno$¢ Gminy Rychliki, przeznaczonych do zbycia w drodze przetargu
i w drodze bezprzetargowej. Tre§¢ wykazu do pobrania ze strony internetowej BIP UG
Rychliki: http://rychliki-ug.bip-wm.pl/public/ i strony Gminy Rychliki: www.rychliki.pl.
Szczegétowe informacje dotyczace nieruchomosci przeznaczonych do zbycia
mozna uzyska¢ w UG w Rychlikach, pok. nr 2A, tel. (055) 248-81-50 wew. 208, e-mail:
nieruchomosci@rychliki.pl.

19024seel-a-M




PIATEK-CZWARTEK 30.08-05.09.2024
DZIENNIKELBLASKI.PL

NASZA HISTORIA |

;

Falochron w tolkmickim porcie

Fot. Tgor Hrywna

Diabelski kamien w Bisztynku

Lodzie na Zalewie Wislanym

inieuzytkowanej linii kole-
jowej —opowiada Mateusz
Fliszkiewicz.

Wkrotce potem taka linia
sie znalazla. Obecnie Kolej
Nadzalewowa oferuje dwie
trasy: Tolkmicko — Swiety
Kamien - Tolkmicko (tam
iz powrotem: 8,6 km);
Frombork - Swiety Ka-
mien - Frombork (tam iz
powrotem: 14,6 km). Obie
biegna torami kolejowymi
nieczynnej linii kolejowej
Elblag-Braniewo. Kaz-
da znich mozna pokona¢
wok. 1,5 godziny.

Wyjadnijmy jeszcze,
ze drezyna rowerowa to
specjalnie skonstruowa-
ny pojazd kolejowy, ktory
napedzany jest sila mie$ni
— dokladnie tak samo, jak
rower. Przewaga nad rowe-
rem jest taka, ze pedaluje
sie w tandemie. Na poje-
dynczej drezynie komfor-
towo moga podroézowac 4
osoby doroste lub 2 osoby
dorosle i3 dzieci.

Duzy, ale nie najwigkszy

Swiety Kamien liczy so-
bie 2,3 m, z czego dobry
1,80 m znajduje sie nad
woda. Obwodu ma 15 m,
dlugos$¢ -5 m, aszerokosé
- 4,3 m. Nie jest jednak
najwiekszym glazem wre-
gionie. Palme pierwszen-

stwa dzierzy bowiem ka-
mien z Bisztynka, ktorego
niemiecka nazwa brzmi
Bischofstein, czyli bisku-
pi kamien. Pr6zno jednak
szuka¢ takiego kamienia
w Bisztynku. Jest tam za
to Diabelski Kamien, kto-
ry nad Bisztynkiem mial
kiedy$ opusci¢ szatan. To
najwiekszy glaz narzutowy
wwarminsko-mazurskim.
Jego wymiary wynosza:
obwdd 28 m, wysokos¢
3,16 m, dlugo$¢ 9 m, sze-
roko$¢ 5,8 m.

Z kolei dwa kilometry od
centrum Nidzicy, na po-
lach wsi Tatary, lezy sobie
Tatarski Kamien. Od jak
dawna ,to robi”, nie wiado-
mo. Ma 19 m obwodu ipo-
nad 2 m wysokosci. Jest
dlugi na 6,5 m iszeroki na
4 m. Kiedy$ byl wiekszy,
ale zapobiegliwi Mazurzy
odlupywali go po trochu
iwyrabiali sobie z kamie-
nie mlynskie. Moze zatem
byl kiedy$ potezniejszy od
Diabelskiego Kamienia?

To przy nim w1656 roku
mieli zatrzymadé sie¢ Tata-
rzy, ktorzy chcieli zdobyé
Nidzice. Zapobiegl temu
miejscowy krawczyk, ktory
mial jednym strzalem zza-
mkowych muréw powali¢
ucztujacego przy wzmian-
kowanym kamieniu ta-

tarskiego wodza. Na takie
dictum ordyncy odstapili,
Jasia ogloszono bohate-
rem, akamien nazwano ta-
tarskim. Legenda piekna,
ale od kamienia do zamku
jest nieco ponad kilometr,
wiec raczej malo prawdo-
podobne, zeby krawczyk
mial tak precyzyjne oko...

0d Pruséw do hojownikow

Malo kto zturystéw, ana-
wet mieszkancow Gizycka
wie, ze ofiarny pruski ka-
mien juz od ponad 30 lat
stoi wsamym $rodku mia-
sta, na placu Grunwal-
dzkim. DowiedzieliSmy
sie otym publicznie, kiedy
w 2008 roku Robert Kli-
mek postanowil odnalez¢
kamien z Lak Staswin-
skich kolo Wydmin opisa-
ny wwydanej w1967 roku
pracy ,Glazy i glazowiska
wojewoddztwa olsztyn-
skiego”. Kiedy$ bylo tam
jezioro, ktore osuszono.
Mozliwe wiec, ze ten glaz
wystawal wtedy zwody, jak
ten nad zalewem. Okaza-
lo sie glazu, jak ijeziora,
tam nie ma. A nie ma go,
bo w 1987 roku zabrano
go iustawiono w Gizycku,
okraszajac tablica ,Bojow-
nikom o polsko$¢ ziemi
mazurskiej. Mieszkancy
Gizycka 1987".

Prusowie w czasach przed
krzyzackich byli chyba jedyny-
mi wolnymi ludZmi w Europie.
Nie mieli nad sobg kroléw

i wodzdw, wazne decyzje
podejmowat wiec. Nie tylko
nie tworzyli panstwa; nawet
nie mieli struktury plemien-
nej, ale rodowa. | jak to ujat
Gall Anonim: ,Dotad tak bez
krélaibez praw pozostajq i nie
odstepujg od pierwotnego
poganstwa i dzikosci”.
Prusowie nie mieli statego
wojska, a 0 wojnie decydowat
wiec. Powotywano wtedy
pospolite ruszenie. Musieli

na nie stawic sie wszyscy
dorosli mezczyzni. Podczas
wiecu wybierali wodza na
czas wojny. — Sg stawni ze
swego mestwa. Gdy najdzie
ich jakie wojsko, zaden z nich
nie ocigga sie, azby przytgczyt
do niego jego towarzysz, lecz
wystepuje, nie ogladajac sie
na nikogo i rghie mieczem

az zginie — pisat w X wieku
Ibrahim ibn Jakub, zydowski
podrdznik i autor opisu pan-
stwa Polan.

— Prusowie nie znali pojecia
Boga. Czcili kazde stworzenie
jak boga, a mianowicie ston-
ce, ksiezyc i gwiazdy, pioruny,
ptaki, zwierzeta czworonoz-
ne, a nawet ropuche. Za swie-
te uwazali gaje, pola i wody
tak bardzo, iz nie odwazali
sie w nich wycinac drzew ani
uprawiac ziemi, ani towi¢

ryb — pisat Piotr z Dusburga
zyjacy na przetomie XIIi XIV
wieku kronikarz niemiecki,
kaptan zakonu krzyzackiego

i autor kroniki Chronicon ter-
rae Prussiae (1326). Swoich
zmartych poddawali kremacji
i wierzyli w zycie pozagro-
bowe.

Obecnie w warminsko-
-mazurskim istnieje po-
nad 20 glazow, ktore byly
wykorzystywane przy po-
ganskich obrzedach badz
co do ktorych istnieje ta-
kie prawdopodobienstw.

IGOR HRYWNA

REKLAMA

WOJT GMINY BRANIEWO

podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy
Braniewo zgodnie z zarzadzeniem nr 27/1X/2024 Wéjta Gminy Braniewo
z dnia 27.08.2024 r. wywieszono na okres 21 dni wykaz nieruchomosci
przeznaczonych do najmu w trybie bezprzetargowym. Szczegoiowe
informacje mozna uzyskac pod nr. tel. (55) 644 03 00.

Wojt Gminy Gronowo Elblaskie

podaje do publicznej wiadomos$ci wszystkich zainteresowanych, ze na tablicy
ogtoszen Urzedu Gminy Gronowo Elblgskie przy ulicy tacznosci 3 od dnia
30 sierpnia 2024 r. na okres 21 dni zostat wywieszony wykaz nieruchomosci
przeznaczonych do sprzedazy. Ponadto ww. wykaz zostat zamieszczony na stronach
internetowych Urzedu www.gminagronowo.pl oraz www.hip.gminagronowo.pl.

WOJT GMINY Marcin Slezak

14224sezr-a -P

18924seel-a -P
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NAUKOWCZYNI Z UWM:
GRILLOWANIE MOZE BYC ZDROWE

CO WSPOLNEGO MAJA GRILL I CHOINKA? TO, ZE PRZYSZLY DO NAS Z NIEMIEC. TAK JAK NIE WYOBRAZAMY SOBIE
TERAZ BOZEGO NARODZENIA BEZ CHOINKI, TAK NIE WYOBRAZAMY SOBIE LETNICH MIESIECY BEZ GRILLOWANIA.
STALO SIE ONO JUZ NARODOWYM ,SPORTEM" POLAKOW. O TYM ROZMAWIAMY Z DR KATARZYNA SMIECINSKA

Z KATEDRY TOWAROZNAWSTWA | PRZETWORSTWA SUROWCOW ZWIERZECYCH.

— Grillowanie, jak kazdy
sport uprawiany dla rekre-
acji, daje cztowiekowi wiele
radosci i korzysci. Przede
wszystkim spotecznych,

bo przeciez nie grillujemy

w samotnosci.

— Ja na grilla zabieram
przede wszystkim dobry
humor idobre towarzystwo.
A jesli chodzi o doznania
smakowe i przyrzadzanie
potraw, to tutaj decyduja
preferencje kulinarne, in-
wencja tworcza i kreatyw-
no$¢. Mozemy wybrac goto-
we produkty wedliniarskie,
np. kielbasy ikiszki kasza-
ne. Zwr6émy jednak uwage
na ich sklad. Wystrzegajmy
sie tych, ktore zawieraja
MOM (mieso odkostnione
mechanicznie) lub MDOM
(mieso drobiowe odkostnio-
ne mechanicznie) oraz duzo
syntetycznych dodatkow.

Mozna wykorzystac¢ wszel-
kie rodzaje miesa wroznych
postaciach. Gwarancja uda-
nego positku jest mieso
Swieze, najlepiej to kupione
usprawdzonych dostawcow.
Zwracajmy uwage na jego
kolor izapach. W zaleznoSci
od rodzaju migso powinno
by¢ jasnorézowe, czerwo-
noré6zowe lub wisniowor6-
zowe, bez Sluzu czy nalotu
na powierzchni, o delikat-
nym zapachu.

—Jakich mies powinnismy

unikac?

— Unikajmy miesa pe-
klowanego, ktore nie na-
daje sie do grillowania. S6l
peklujaca zawiera azotyn
sodu, z ktorego pod wply-
wem wysokiej temperatury
moga tworzy¢ sie zwigzki
rakotworcze — nitrozoami-
ny. Odradzalabym réwniez
zakup gotowych zestawow
na grilla. Po pierwsze, do
ich produkeji moglo byé
wykorzystane migso wezes-
niej niesprzedane, a zatem
jego jako$¢ i$wiezo$¢ moga
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pozostawia¢ wiele do zycze-
nia. Po drugie, marynaty
w tego typu produktach
zawieraja zazwyczaj mno-
stwo zbednych, syntetycz-
nych skladnikéw, np. kon-
serwanty, wzmacniacze
smaku, przeciwutleniacze.
Dodatki te zpowodzeniem
mozna zastapi¢ naturalny-
mi. Tradycyjna, najlepiej
niejodowana sol to natu-
ralny konserwant. Rozma-
ryn, kolendra, kurkuma lub
oregano to przyktadowe do-
datki naturalne zapobiega-
jace autooksydacji thuszczu,
ksztaltujace jednoczes$nie
walory smakowo-zapacho-
we. Najlepszym rozwiaza-
niem jest przygotowanie
wlasnej marynaty.

—Dlaczego?

— Marynowanie zwiek-
sza krucho$¢ i soczysto$é
miesa, nadaje mu atrak-
cyjna barwe i ogranicza
jego wysuszanie, zwieksza
wyrazistos¢ smaku iaroma-
tu. Lista skladnikéw, ktore

mozna wykorzystaé, przy-
gotowujac marynate, jest
dluga. Moze to by¢ jogurt,
kwas$ne mleko, maslanka,
midd, ocet balsamiczny,
musztarda, sok z cytryny
lub pomaranczy, rézne
rodzaje alkoholu. Do tego
dodajemy ulubione przy-
prawy, oprocz tych podsta-
wowych (czyli mielonego
pieprzu isoli), przyktado-
wo: czosnek, cebule, stod-
ka iostra papryke, oregano,
bazylie, tymianek, rozma-
ryn, kolendre lub kurku-
me. Doskonale sa réwniez
Swieze ziola, np. czosnek
niedZzwiedzi, ktorego je-
stem wielka milo$niczka.
Duze kawalki miesa do-
brze jest ponakluwaé, aby
wechlonely sktadniki mary-
naty.

—Nanaszych grillach

kréluje zazwyczaj migso

drobiowe i wieprzowe. Jest

to przewaznie karkowka,

ale doskonate sg réwniez

zeberka i boczek. Dla uroz-

maicenia mozemy pokusi¢

sie tez o przyrzadzenie

szasztykow...

— Rzadziej na naszych
grillach spotkamy mieso
wolowe 1 jagniece, co za-
pewne w duzej mierze po-
dyktowane jest jego cena.
Ztuszy wolowej doskonale
sprawdzi sie antrykot. Jest
znacznie tanszy od poledwi-
cy irostbefu, aréwniez ide-
alny do tego typu obrobki
termicznej. Ciekawa, opcja
beda takze hamburgery
przygotowane z karkowki
wolowej. Duzym atutem
wolowiny jest fakt, ze wy-
maga znacznie krotszej ob-
robki termicznej w porow-
naniu z innymi rodzajami
miesa. Poza tym jest do-
skonalym Zrédlem argininy,
aminokwasu odpowiedzial-
nego za rozszerzanie naczyn
krwionoénych. Wolowina to
pewnego rodzaju natural-
ny afrodyzjak. Znajdziemy
wniej takze zwiazki §wiet-
nie znane sportowcom:

Dr hab. Katarzyna Smie-
cinska pracuje w Katedrze
Towaroznawstwa i Przetwor-
stwa Surowcow Zwierzecych
na Wydziale Bioinzynierii
Zwierzat. Jej zainteresowania
badawcze koncentrujg sie
wokat doskonalenia metod
konserwowania i przechowy-
wania surowcow zwierzecych,
w tym zastosowania skroplo-
nych gazéw w przechowal-
nictwie oraz wykorzystania

w procesie przetwarzania
miesa naturalnych dodatkéw
funkcjonalnych, w szczegél-
nosci ich wptywu na bezpie-
czenstwo zdrowotne, wartosé
odzywczg i atrakcyjnosé
sensoryczna.

L-karnityne wplywajaca
na spalanie thuszczéw oraz
kreatyne, ktora ma wplyw
na dotlenianie mie$ni, co
przeklada sie na ich wiek-
sza site ilepsza regeneracje.

— Czy powinni$my obawia¢

sie ttuszczu zawartego

w miesie?

— Tluszez jest bardzo
istotnym skladnikiem,
szczegblnie dla rozwoju
i prawidlowego funkcjo-
nowania mozgu. Decyduje
o wartosci odzywczej pro-
duktoéw zywnoSciowych,
pei role no$nika rozpusz-
czalnych w nim witamin
-A, D, EiK, jest zrodlem
kwasow tluszczowych.
W tluszezu wolowym 1iba-
ranim znajduje sie miedzy
innymi sprzezony kwas li-
nolowy, ktéry ma wlasciwo-
Sci prozdrowotne. Ponadto
thuszez SrodmieSniowy jest
najwazniejszym skladni-
kiem ksztaltujacym walo-
ry kulinarne miesa. Jego
udzial pozostaje w Scistym
zwiazku zsoczystoscia ikru-
choécia, jest nos$nikiem
smaku oraz zapachu miesa.
Mieso cechujace sie duza
tzw. marmurkowato$cia,

czyli znacznym udzialem
thuszczu Srédmiesniowego,
to gratka dla mitoénikow
doznan smakowych.

—Czy warto je$¢é mieso?

— OczywiScie, ze warto.
Podstawa naszego zywie-
nia powinny by¢ warzywa,
ale nabial, mieso i tluszcze
rOwniez zajmuja wazne
miejsce wpiramidzie zywie-
nia. Zbilansowany posilek
powinien zawiera¢ rozno-
rodne skladniki odzywcze,
takie jak bialko, tluszcze,
witaminy i mineraly, kt6-
rych doskonalym Zrodlem
moga by¢ mieso, jaja ipro-
dukty mleczne. W miesie
znajduja sie znaczne ilosci
bardzo dobrze przyswa-
jalnego bialka o wysokiej
warto$ci biologicznej, za-
wierajacego aminokwasy
niezbedne do prawidtowe-
go funkcjonowania naszego
organizmu oraz witaminy
i skladniki mineralne. Im
bardziej czerwony kawalek
miesa, tym ma wiecej zela-
za. Niedobor zelaza prowa-
dzi miedzy innymi do ane-
mii, zmeczenia, obnizenia
odpornosci organizmu.
Pierwiastek ten wchlania
sie¢ w obecnosci witaminy
C. Dlatego warto mieso
serwowaé z warzywami.
Biodostepnos¢ zelaza wpro-
duktach zywnoéciowych
jest zréznicowana. I tak
np. przyswajalno$¢ zelaza
ze szpinaku wynosi tylko
1 proc., zchleba pszennego
- 5 proc. Zelazo wystepu-
jace w miesie jest wchla-
niane nawet w20-30 proc.
Ponadto, wbrew panujacym
opiniom, mieso moze byé
produktem dietetycznym
pod warunkiem, ze zasto-
sujemy odpowiedni sposob
obrébki termicznej iszero-
kim lukiem bedziemy omi-
jac panierki oraz thuste sosy.

LECH KRYSZALOWICZ
ZRODLO: UWM
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POMAGALIPODCZAS ZMAGAN BALONIARZY

UCZESTNICY WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWEJ PRZY DPS ,KROKUS" MIELI OKAZJE ZAANGAZOWAC SIE
JAKO WOLONTARIUSZE W ORGANIZACJE XXVIII SWIETOJANSKICH ZAWODOW BALONOWYCH IM. BOGUSEAWA
STANKIEWICZA O PUCHAR MARSZALKA WOJEWODZTWA WARMINSKO-MAZURSKIEGO. ZAWODY ODBYWALY SIE,
W PASEEKU, O CZYM PISALISMY W MINIONYM TYGODNIU.

adoslaw, Emil oraz
Mariusz to uczest-
nicy Warsztatu
Terapii Zajeciowej
przy DPS ,Krokus”, ktorzy
mieli niezwykla okazje za-
prezentowaé swoje umie-
jetnoéci jako wolontariu-
sze podczas organizacji
XXVIII Swietojanskich
Zawodow Balonowych im.
Bogustawa Stankiewicza
o Puchar Marszalka Wo-
jewo6dztwa Warminsko-
-Mazurskiego.

Jak podkreslaja organi-
zatorzy, zaangazowanie
panéw w te prestizowa
impreze sportowg przy-
niosto im wiele radoSci
oraz satysfakcji. Jako wo-
lontariusze mieli szanse
nie tylko wesprzeé orga-
nizacje zawodow, ale tak-
ze nawigza¢ nowe znajo-
mosci i przyczyni¢ sie do
integracji z lokalna spo-

tecznoScia. Ich codzienne
obowiazki obejmowaly
pomoc w logistyce, orga-
nizacji strefy kibica oraz
asystowanie uczestnikom,
co pozwolilo im zdobyé¢
cenne doswiadczenia
w pracy zespolowej oraz
rozwija¢ swoje umiejet-
noéci interpersonalne.

Te pozytywne do$wiad-
czenia maja kluczowe
znaczenie dla rozwoju
osobistego uczestnikow
Warsztatu Terapii Za-
jeciowej. Angazujac sie
w aktywnosci takie jak
zawody balonowe, Ra-
doslaw, Emil i Mariusz
zyskuja pewnos$¢ siebie,
ucza sie odpowiedzialno-
§ci oraz odkrywaja swoje
mocne strony. Uczestni-
ctwo w takich wydarze-
niach pomaga im lepiej
funkcjonowaé w spole-
czenstwie, a takze poka-

zuje, ze majg wiele do za-
oferowania.

— Wolontariat przy za-
wodach balonowych to
unikalna okazja do po-
znania $wiata sportow
balonowych i mozliwosé
poznania ciekawych za-
interesowan. Aktywny
udzial w tak duzym wy-
darzeniu, ktorego glow-
nym organizatorem by}l
powiat elblaski, pozwolil
uczestnikom zdoby¢ nowe
doswiadczenia, atakze po-
czu¢ satysfakcje z dobrze
wykonanej pracy oraz
podnie$é pewno$c¢ siebie.
Udzial w tym projekcie
pozwolil uczestnikom na-
wigza¢ nowe znajomosci
i poczu¢ sie czeécia wiek-
szej spolecznosci, co jest
bardzo wazne dla ich roz-
woju. Wspottworzenie wy-
darzenia pelnego kolorow,
emocji iradosci bylo row-

niez okazja do $wietnej za-
bawy, apraca w przyjaznej
atmosferze dostarczyla
wiele pozytywnych wra-
zen — podkreéla Izabela
Cebula, kierownik War-
sztatu Terapii Zajeciowej
przy DPS ,Krokus”.
Dzieki nawiazaniu
wspolpracy z organiza-
torami oraz innymi wo-
lontariuszami uczestnicy
WTZ maja szanse na ak-
tywniejsze uczestnictwo
w zyciu spolecznym. Tego
typu inicjatywy sa dosko-
nalym przykladem na to,
jak wazne jest wspieranie
0s60b zniepelnosprawnos-
ciami w ich dazeniu do
samodzielno$ci oraz inte-
gracji. Swietojanskie Za-
wody Balonowe staly sie
nie tylko okazja do zaba-
wy irywalizacji, ale przede
wszystkim do nauki ioso-
bistego rozwoju. OPR.RAZ

rzednicy z Pasleka
U zachecaja skladania

ofert na wykonanie
robét zwigzanych zkonser-
wacja elewacji wschodniej
i pélnocnej prezbiterium,
zakrystii oraz elewacji
péinocnej korpusu kos-
ciola p.w. $w. Piotra i Pawla
w Mariance. Ta inwestycja
jest mozliwa dzieki dofi-
nansowaniu z Rzagdowego
Programu Odbudowy Za-
bytkow, co stanowi wazny
krok wkierunku zachowa-
nia dziedzictwa kulturo-
wego regionu. W ramach
programu gmina Paslek
zlozyta odpowiedni wnio-
sek, ktory zostal pozytyw-
nie rozpatrzony, a Srodki
pozwalaja na realizacje
kluczowych prac renowa-
cyjnych.

Koséciol p.w. $w. Piotra
i Pawla w Mariance to
obiekt o duzym znaczeniu
historycznym iarchitekto-
nicznym, ktoéry zastuguje
na staranna konserwacje.
Jak podkreslaja przedsta-

SWIATYNIA ODZYSKA DAWNY BLASK

KOSCIOL PIOTRA | PAWEA W MARIANCE ZYSKA NOWE OBLICZE. URZEDNICY PASEEKA POSZUKUJA FIRMY CHETNEJ DO REALIZACJI
SZEROKO ZAPLANOWANYCH ROBOT RESTAURACYJNYCH TEJ WARTEJ ZACHOWANIA DLA POTOMNYCH SWIATYNI,

wiciele pasleckiego ratu-
sza, roboty zwigzane z re-
nowacja elewacji maja na
celu nie tylko ochrone za-
bytku, ale roéwniez zwiek-
szenie estetyki otoczenia.
Utrzymanie w dobrym
stanie budowli sakralnych
jest istotnym elementem

dbalos$ci olokalne dziedzi- |

ctwo, ktore odgrywa wazna
role wzyciu spolecznosci.
Wszystkie zainteresowa-
ne firmy budowlane moga
znalez¢ szczeg6ly dotyczace
postepowania oraz wyma-
gania dotyczace skladania
ofert na stronie parafii §w.
Jozefa wPasleku. opR.RAZ

* Pierwsze wzmianki na temat
proboszcza parafii w Ma-
riance, ksiedza Hildebranda,

pochodzg z 1334 roku. Date tg
przyjmuje sie jako przyblizony
czas podjecia budowy koscio-
ta (6wczesnie pod wezwaniem
Whniebowziecia Najswietszej
Maryi Panny). W pierwszej
fazie powstato wysokie
prezbiterium z zakrystia.
Nawe gtéwng wraz z wiezg

i kruchtg pétnocng wybudo-

wano pod koniec XIV wieku,
aw kolejnych latach kruchte
potudniowa. W 1515 roku prez-
biterium zostato przykryte
sklepieniem krysztatowym,
natomiast w roku 1733 nawa
gtéwna zyskata drewniany
strop ptaski. W 1839 roku
powiekszono okna nawy.

W 1892 roku, podczas prac

restauratorskich, w nawie

i prezbiterium odstoniete
zostaty gotyckie malowidta

z pierwszej potowy XV wieku.
Przedstawiajg one miedzy in-
nymi scene Zwiastowania (po
lewej stronie tuku teczowego)
oraz dwunastu apostotéw (na
scianie potudniowej). Od cza-
sow reformacji do 1945 roku
byt to kosciot ewangelicki.

Po drugiej wojnie $wiatowej
przejeta go ludnos¢ wyzna-
nia katolickiego. W latach
2008-2012 przeprowadzono
w kosciele prace remontowe,
badawcze i konserwatorskie.
W ich trakcie odkryto m.in.
dalsze fragmenty polichromii
i dekoracje w formie orna-
mentow roslinnych.

Jest to kosciot gotycki,
orientowany, murowany

z cegty, wzniesiony na

planie prostokata. Po stronie
zachodniej znajduje sie
kwadratowa wieza, osadzona
na fundamencie kamiennym.
Ozdobiono jg tynkowanymi
wnekami (kolistymi i w ksztat-
cie okien zamknietych tukiem
odcinkowym) i zwienczono
dachem czterospadowym
z dachoéwki. Od wschodu do
korpusu nawowego, przykry-
tego dachem dwuspadowym,
przylega wezsze, tréjbocznie
zamkniete prezhiterium,
potgczone z zakrystig (od
strony zachodniej) ze skle-
pieniem krzyzowym z drugiej
potowy XIV wieku. Wnetrze
nawy przykryto drewnianym
stropem ptaskim. W prezhi-
terium zatozono sklepienie
krysztatowe.

ZRODLO: LEKSYKON KULTURY

WARMII | MAZUR
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PIATEK-CZWARTEK 30.08-05.09.2024
DZIENNIKELBLASKI.PL

CO: ZYWIOLY - KONCERT EDUKACYJNY DLA DZIECI
GDZIE: RATUSZ STAROMIEJSKI W ELBLAGU

KIEDY: 30 SIERPNIA

Pigtek, 12:00

Wykonawcy: Aleksandra Ostrowska — prowadzenie, Urszula
Hazuka - harfa, Elblgska Orkiestra Kameralna

W programie m.in. Muzyczne opowiesci o zywiotach

CO: PODNIEBNA PRZYGODA W SWIATOWIDZIE, CZYLI WAR-
SZTATY TWORZENIA LATAWCOW

GDZIE: CENTRUM SPOTKAN EUROPEJSKICH ,,SWIATOWID"
KIEDY: 31 SIERPNIA

W Swiecie petnym ekranow

i smartfondw, czasem zapomi-
na sie o prostych, ale magicz-
nych radosciach dziecinstwa.
Dlatego 31 sierpnia, Centrum
Spotkan Europejskich ,Swiato-
wid" w Elblggu stanie sie areng
dla pasjonatdéw niebai wiatru.
Co bedziemy robic¢? Tworzy¢
latawce!

Latawce - te barwne ptaty unoszace sie na wietrze - to nie tyl-
ko zabawka, ale prawdziwa brama do przygéd. Kiedys byty sym-
bolem swohody i marzeA. W czasach, gdy nie byto telefonéw,
ludzie taczyli sie z niebem poprzez te proste konstrukcje. Dzis,
powracajg do task jako symbol chwil spedzonych wspélnie, na
Swiezym powietrzu.

Warsztaty w Swiatowidzie to nie tylko okazja do stworzenia
wtasnego latawca. To takze szansa na odkrycie, jak wielkie
znaczenie moze mie¢ wspoélne dziatanie rodzicéw i dzieci. Bo co
moze by¢ cenniejsze niz chwila spedzona z dzieckiem, wpatru-
jac sie razem w krazacy nad gtowami latawiec?

Nasze warsztaty to czas, by da¢ skrzydta swojej wyobraz-

ni i poczué wiatr we wtosach. Dlatego zapraszamy do CSE
Swiatowid" w Elblagu, 31 sierpnia, by wspolnie urzeczywistnié
marzenia o lotach w niebo, bo ,kto pod wiatr idzie, ten latac sie
nauczy".

Data: 31 sierpnia 2024 r.

Godzina: 11:00 - 14:00

Miejsce: pracownia tkacka i rekodzieta artystycznego, CSE
,Swiatowid” w Elblagu

Dla kogo: dzieci i mtodziez w wieku 12+

Zapisy oraz dodatkowe informacje: tel. 55 61120 59, e-mail:
aleksandra.bednarczuk@swiatowid.elblag.pl

Liczba miejsc ograniczona.

Do zobaczenia na warsztatach!

31.08.2024

godz, 00-14:00

CO: ANDRE RIEU. ,,POTEGA MILOSCI"
GDZIE: KINO SWIATOWID
KIEDY: 31 SIERPNIA

Muzyka jest mitoscig i nikt

nie rozumie tego lepiej od
maestra André Rieu. Otwdrz-
cie wiec swe serca i dajcie sie
porwaé nowemu spektaku-
larnemu widowisku ,Potega
mitosci” wprost z malownicze-
go Maastricht. Muzyczny jezyk
mitosci, ktérym tak pieknie
wtada André Rieu, zndw porwie Wasze serca. Zapraszamy na
seanse do Kina Swiatowid 23 i 31 sierpnia oraz 9 wrzes$nia!

Co roku latem na rynku urokliwego Maastricht peten pasji
skrzypek i dyrygent André Rieu przygotowuje wielki koncert dla
ponad stu tysiecy melomandéw przybytych na te okazje z wielu
krajéw. Retransmisje tego niesamowitego show oglada jesienig
rokrocznie milionowa widownia zgromadzona w kinach catego
Swiata.

Magiczng ,Potege mitosci” — bo taki tytut nosi nowy koncert
maestra - przepetnig przepiekne walce, wzruszajgce balla-

dy oraz melodie znane z najbardziej romantycznych filmow
wszech czaséw. Ich petne pasji wykonania przez André Rieu, Or-
kiestre Johanna Straussa oraz zaproszonych gwiazd przyniosg
Wam mnéstwo radosci i czutosci.

LETNI KONCERT Z MAASTRICHT 2024

WRE

AV POTEGA MILWSCI

TYLKO W KINACH

Najnowszy show holenderskiego kréla walca to wydarzenie
skierowane do wszystkich. Otulmy sie wiec pieknem muzyki
André Rieu i za sprawg najbardziej romantycznych melodii roz-
powszechniajmy mito$¢ po catym Swiecie. Dzi$ jest to potrzeb-
ne bardziej niz kiedykolwiek wczesniej!

Projekcja w Kinie Swiatowid:

31.08 godz.18:00

CO:LETNIE KINO POD CHMURKA
GDZIE: PARK PLANTY

KIEDY: 31 SIERPNIA

Kino plenerowe w Parku Planty
31.08.2024 r. Wydarzenie realizowa-
new ramach Budzetu Obywatel-
skiego 2024. Bedzie mozna zobaczy¢
film pt. ,Obsesja" Todda Haynesa

z Julianne Moore i Natalie Portman
w rolach gtéwnych.

CO: DOROTA RANISZEWSKA | FOTOGRAFIA

GDZIE: CENTRUM SPOTKAN EUROPEJSKICH ,,SWIATOWID"
KIEDY: 4 WRZESNIA
Serdecznie zapraszamy na
wystawe fotografii Doroty
Raniszewskiej pt. ,Bryza. Po-
droze po krajobrazie Bretanii".
Wernisaz odbedzie sie w $rode,
4 wrzesnia o godzinie 18:00

w Centrum Spotkan Europej-
skich ,Swiatowid” w Elblagu.
Wstep wolny.

0 wystawie:

.Bryza. Podroze po krajobrazie Bretanii” to wystawa fotografii

i poezji z podrozy po krainie, ktora budzi refleksje w zakresie in-
dywidualnego wptywu cztowieka na zmiany klimatu. W trakcie
wedrdwki po niej wytania sie mysl nad relacjg z przyroda i jej
rolg w zyciu kazdego z nas.

Ideg zwrotng wystawy jest cztowiek, jako cze$¢ krajobrazu,
ktory go ksztattuje i vice versa, na ktéry ma on duzy wptyw.
Artystka stawia przed zwiedzajgcymi pytania o zaangazowanie
w zahamowanie zmian klimatycznych. Celem wystawy jest
pokazanie piekna przyrody z bliska i daleka, poetyke podrézo-
wania, gtebie relacji cztowieka z naturg, jak i uswiadamianie

i wzywanie do zajecia aktywnej postawy na rzecz klimatu.
Dorota Raniszewska o sobie:

.Zyje w Warszawie, lubie rytm duzego miasta, ale duchem
mieszkam nad Bugiem. Przyroda mnie zachwyca. Wrazliwos$é
chroni przez obojetnoscig. Twdrczos$¢ przynosi chwile spetnie-
nie. Fotografuje i pisze. Opowiadam o uczuciach i pragnieniach,
bo one sg prawdg o cztowieku. Dotykam ich i nadaje formy.
Zawodowo wspieram ludzi w rozwoju i zdrowiu emocjonalnym.
Spotykam osohy ambitne, silne, jak i stabsze lub niepewne
siebie. Bez wzgledu na moment, w jakim sie znajduja, wszyscy
pragng wiecej kontaktu z sobg, przyroda, obcowania z pieknem.
Kazdy chce lepiej o siebie dba¢. Czasem wystarczy po prostu
otworzyé drzwi i wyj$¢ na spacer. Pdjs¢ daleko przed siebie.
Boim dalejide, tym blizej jestem siebie. Jestem na poczatku
artystycznej drogi."

Zapraszamy serdecznie do udziatu w tym wydarzeniu. Odkryj-
my razem piekno krajobrazéw Bretanii i zastandwmy sie nad
naszym miejscem w $wiecie przyrody. Do zobaczenia!

Data: $roda, 04.09.2024, godz. 18:00

Miejsce: Il pietro CSE ,Swiatowid" w Elblagu
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Bryza. Podrobs po knajobeoris Sretand”

WYSTAWA
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CO: WIELE TWARZY JERZEGO URBANA: SPOTKANIE Z DORO-
TA KARAS | MARKIEM STERLINGOWEM

GDZIE: BIBLIOTEKA ELBLASKA

KIEDY: 5 WRZESNIA

Znakomici reporterzy, Dorota Karas i Marek Sterlingow napisali
wysmienitg ksigzke o jednej z najbardziej kontrowersyjnych
postaci czasu PRL-u. To monumentalna biografia Jerzego Urbana:
rzecznika prasowego rzgdu w czasie stanu wojennego, redaktora
naczelnego tygodnika ,Nie", ale takze opowies¢ o wzlotach i upad-
kach polskiego dziennikarstwa. Na spotkanie z autorami zapra-

szamy w czwartek, 5 wrzesnia,
0godz.18:00 (sala ,U $w.
Ducha”). Rozmowe poprowadzi
Jacek Nowinski.

O ksigzce z opisy wydawcy
(Wydawnictwo Znak):

Jedna z najbardziej demaskatorskich biografii ostatnich lat
Czerwona kanalia, Goebbels stanu wojennego, morderca.

Mistrz felietonu, dzentelmen, ikona.

0 jego $mierci napisat ,New York Times", a na pogrzebie obok
zagorzatych przeciwnikéw pojawili sie miedzy innymi Aleksander
Kwasniewski, Marian Turski, Adam Michnik, Olga Lipinska i Monika
Jaruzelska. Umarta czarna legenda PRL-u. Cztowiek kontrowersja.
Jerzy Urban.

Od ohjetego zakazem druku bezkompromisowego dziennika-

rza ,Polityki” przez bezpartyjnego rzecznika brutalnego rzadu,
prezesa telewizji, redaktora naczelnego szargajgcego wszystkie
Swietosci tygodnika ,Nie" po milionera i ,$miesznego dziadka
zuszami” z internetowych memdw — to jedna z najbardziej wyboi-
stychi spektakularnych karier w historii.

Setki godzin rozmdw, tysigce stron archiwaliow w Polsce, Izraelu

i USA, niepublikowane wspomnienia—Dorota Karas i Marek
Sterlingow kilka lat pracowali nad opowiescig o Jerzym Urbanie.
Byli ostatnimi dziennikarzami, z ktérymi rozmawiat. Stworzyli wie-
lowymiarowy portret najmroczniejszej postaci powojennej Polski

i pokazali polityczne gry w szeregach oficjeli PRL az po narodziny
[l RP, jej uktady i podejrzane interesy.

,Urban" zdumiewa swoim rozmachem, dbatoscia o historyczny
detali nieustepliwoscig w poszukiwaniu prawdy. Bez znajomosci
tej biografii trudno zrozumie¢ wspotczesng Polske.

Dorota Karas i Marek Sterlingow — reporterzy z Gdariska wywo-
dzacy sie z ,Gazety Wyborczej". Dorota pisze dla tréjmiejskiej
redakcji do dzi$, najchetniej na tematy zwigzane z przesztoscig
miasta. Jest takze autorkg sztuki teatralnej,,Przebitka", ksigzki
»Szafa, czajnik, obwodnica. Rozmowy z obcokrajowcami” i biografii
,Cybulski. Podwdjne salto”.

Marek byt korespondentem wojennym w Afganistanie, w cyklu
reportazy przedstawit m.in. prawdziwy przebieg tragedii w Nangar
Chel. Jako pierwszy opisat takze sprawe lwony Wieczorek i ujawnit
najbardziej prawdopodobng przyczyne jej zaginiecia. Po odejsciu

z ,Gazety Wyborczej” do 2016 roku pracowat w Radiu Gdansk.

Ich pierwsza wspdlna ksigzka— biografia ,Walentynowicz. Anna
szuka raju” — otrzymata nagrode czytelnikéw w konkursie Grand
Press na Reporterskg Ksigzke Roku oraz Splendor Gedanensis.
Lubig pisa¢ razem; uwazajg, ze pozwala im to spojrze¢ na bohatera
zroznych perspektyw i rozstrzygnag, co jest najbardziej istotne dla
jego celnego przedstawienia.

HCIVTELNIA

SPOTKANIE AUTORSKIE

DOROTA KARAS
MAREK STERLINGOW

CO: ANDRE RIEU. ,,POTEGA MILOSCI”

GDZIE: KINO SWIATOWID

KIEDY: 9 WRZESNIA

Muzyka jest mitoscig i nikt nie rozumie tego lepiej od maestra An-
dré Rieu. Otwodrzcie wiec swe serca i dajcie sie porwac¢ nowemu
spektakularnemu widowisku ,Potega mitosci” wprost z malow-
niczego Maastricht. Muzyczny jezyk mitosci, ktérym tak pieknie
wtada André Rieu, znéw porwie Wasze serca. Zapraszamy na
seanse do Kina Swiatowid 23 i 31 sierpnia oraz 9 wrze$nia!

Co roku latem na rynku urokliwego Maastricht peten pasji skrzy-
pekidyrygent André Rieu przygotowuje wielki koncert dla ponad
stu tysiecy melomandw przybytych na te okazje z wielu krajow.
Retransmisje tego niesamowitego show oglada jesienig rokrocz-
nie milionowa widownia zgromadzona w kinach catego Swiata.
Magiczng ,Potege mitosci” — bo taki tytut nosi nowy koncert
maestra — przepetnig przepiekne walce, wzruszajgce balla-

dy oraz melodie znane z najbardziej romantycznych filmow
wszech czaséw. Ich petne pasji wykonania przez André Rieu, Or-
kiestre Johanna Straussa oraz zaproszonych gwiazd przyniosg
Wam mnéstwo radosci i czutosci.

Najnowszy show holenderskiego kréla walca to wydarzenie
skierowane do wszystkich. Otulmy sie wiec pieknem muzyki
André Rieu i za sprawg najbardziej romantycznych melodii roz-
powszechniajmy mitos¢ po catym Swiecie. Dzi$ jest to potrzeb-
ne bardziej niz kiedykolwiek wczesniej!

Projekcja w Kinie Swiatowid: 9.09 godz. 18:00
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CZY ZASTANAWIACIE
SIE. CZASEM, COBY
BYLO, GDYBYSCIE
WYBRALI W ZYCIU
INACZEJ?

0 PODOBNYCH
SWOICH
ROZTERKACH
OPOWIADA GEOWNA
BOHATERKA KSIAZK|
JANY INNEJ,CO

BY BYLO, GDYBY...
TA PORUSZAJACA
POWIESC POKAZUJE,
ZE HISTORIA
RODZINNA NIE
DEFINIUJE NASZEJ
PRZYSZLOSCI,

ochodzaca z wielo-

dzietnej, chlopskiej

rodziny Zosia robi

wszystko, by zdobyé
wyksztalcenie i wyrwac sie
zdomu. Widzac, jak jej bli-
scy pograzaja sie wnalogu
alkoholowym, poprzysiega
sobie, ze nigdy nie pdjdzie
wich §lady. Niewiele bra-
kuje, aby nie dotrzymala
stowa... Mateusza pozna-
je na studenckim obozie
w gorach. Rozni ich miej-

JANA INNA ,CO BY BYt.U, GDYBY...

sce urodzenia - ona pocho-
dzi zZulaw, aon ze Slaska
- laczy (oprdocz milosci
od pierwszego wejrzenia)
rodzinna podatno$§é na
uzaleznienia. Tak zaczyna
sie zwigzek pelen wzlotow
iupadkoéow. ,,Co byto, gdy-
by...” to jednak nie tylko
historia Zosi oraz jej licz-
nej, bardzo zzytej rodziny.
To takze opowie$é, ktora
pokazuje, ze alkoholizm
to choroba jak kazda inna.
Moze dotkna¢ kazdego
- w tym ludzi dobrych,
uczciwych i pracowitych,
takich jak Stefaniakowie
czy Bystrzyccy.

»Co by bylo, gdyby...” to
debiutancka powie$¢ Jany
Innej, ktoéra porusza ciez-
ki, ale nigdy nie tracacy na
aktualnoéci problem al-
koholizmu. Tutaj autorka
opisala go z perspektywy
czterdziestoletniej kobiety,
ktéra rozwiodla sie z me-
zem alkoholikiem i zasta-
nawia sie, w jaki spos6b
losy jej uzaleznionych od
alkoholi czlonkéw rodzi-
ny wplynely na jej zycie.
Glowna bohaterka robi
retrospekcje swojego zycia,

Co

by byto,

odyby

NOVAE RES

dzieki czemu poznajemy jej
przeszlosé iobserwacje sta-
czajacych sie bliskich. Bar-

dzo ciekawe jest to, ze au-
torka daje nam wglad wto,
jak wygladalo podejscie

spoleczenstwa do spozy-
wania alkoholu w czasach
jej mlodosci - w okresie
PRL-u. Mianowicie wtedy
nie bylo to nic dziwnego
czy nienormalnego, a to,
ze komus$ zdarzalo sie wy-
lewac za kolnierz zbyt duzo
iczesto, nie bylo traktowa-
ne jak problem, dopodki ten
kto$ byl w stanie wykony-
waé swoja prace. Zosia
niestety jednak trafila na
chlopaka, ktory nie tylko
upijal sie do nieprzytom-
noéci, ale musial potem
dlugo dochodzi¢ do siebie.
Jana Inna bardzo dobitnie
pokazuje, ze alkoholizm
po prawdzie duzo gorzej
sie odbija na bliskich cho-
rego, niz na nim samym.
Gléwna bohaterka, w kto-
rej rodzinnym domu picie
zaczelo by¢ na porzadku
dziennym, usilnie sie sta-
ra, by samej nie zostac
weciagnieta w uzaleznienie
od alkoholu i by sie wy-
rwac z rodzinnego domu.
Nie jest to jednak takie la-
twe, biorac pod uwage, ze
pakuje sie wzwiazek z al-
koholikiem. O tym, wjaki
sposob udaje jej sie zawal-

czy¢ o siebie, dowiemy sie
w ksigzce. Chociaz w ,,Co
by bylo, gdyby...” mamy
narratora trzecioosobo-
wego, to opisuje zycie Zosi
whbardzo autentyczny ioso-
bisty sposob, dzigki czemu
latwo jest nam wczu¢ sie
w bohaterke. Na poczatku
lektura tej ksiazki moze
by¢ oporna ze wzgledu na
brak rozdzialow czy odste-
pow, jednak jezyk autorki
sprawia, ze czyta sie¢ ja lek-
ko iszybko.

»,Co by bylo, gdyby...”,
chociaz nalezy do ciezkich
ze wzgledu na poruszany
temat, jest zdecydowanie
warta przeczytania. Jana
Inna zostawia czytelnika
z wieloma pytaniami na
temat podejscia do picia
alkoholu nawet w naszym
najblizszym otoczeniu, do
zastanowienia si¢ nad tym,
czy aby sami mozemy za-
pobiec takiej sytuacji. Ta
ksiazka pokazuje, ze war-
to czasem ,pogdybac¢” nad
zjawiskami uznawanymi
za chleb powszedni, ale
na ktoére nie musimy sie
bezrefleksyjnie godzic.

AGATA TUPAJ

CZYTAM, BO LUBIE: ANNA KANTOCH ,,PRZEDKSIEZYCOWI"

MACIE OCHOTE
PRZENIESC SIE DO
ZUPELNIE INNEJ
RZECZYWISTOSCI?

W POWIESCI
FANTASTYCZNEJ

ANNY KANTOCH
,PRZEDKSIEZYCOW!"

Z PEWNOSCIA TEGO
DOSWIADCZYCIE.
AUTORKA
WYKREOWALA PIEKNY

| ZARAZEM PRZEDZIWNY
SWIAT, NICZYM ZE SNOW
SZALONEGO ARTYSTY.

unapolis. Miasto
LW szponach kultu

sztuki. Tu nawet mor-
dercy daza do perfekcji.
I sa art-zbrodniarzami.
Dzieci zamawia sie u du-
szoinzynieréw. W konku-
rencyjnych korporacjach.
Dorosle beztalencia kaso-

wane s3 w okamgnieniu,
by jako ludzkie odpady
zgni¢ w cuchnacych, roz-
ktadajacych sie $wiatach
przeszlosci. Przebudzenia
dostapia tylko najdosko-
nalsi, albowiem tak chca
Przedksiezycowi. ,Niespra-
wiedliwe wredne sukinsy-
ny!” —bluzni poczatkujacy
artysta. Jak sie okazuje,
ten mlody malarz nie jest
w swym buncie odosob-
niony... W dodatku czas
dobiega konca, a Swiat
rozpada sie i rdzewieje...
- zapowiada opis z tylu
pierwszego ztrzech toméw
powieSci Anny Kantoch
SPrzedksiezycowi”.
Autorka tej trylogii, two-
rzac uniwersum, Kktore
znajdziemy w,Przedksiezy-
cowych”, daje popis swojej
bogatej wyobrazni. Nie da
sie go nawet jednoznacznie

sklasyfikowa¢ — mnie przy-
wodzi na mysl polaczenie
steampunku z dystopia.
Z tego powodu wiegksza
cze$¢ pierwszego tomu
tej serii zajmuje wprowa-
dzenie czytelnika do tego
osobliwego $wiata pelne-
go dziwnego slownictwa,
przedziwnych wydarzen,
bardzo oryginalnych posta-
ci i calej masy tajemniczo-
§ci. Jednak autorka nie robi
tego od razu, stopniowo
nam dawkuje informacje.
Nie wyja$nia tez wszyst-
kiego, zostawiajac na to
miejsce wkolejnych dwoch
tomach. Ale zcala pewnos-
cig pokazuje, jaki ten Swiat
jest zlozony i niezwykly.
Glowna czes¢ akeji dzieje
sie¢ w Lunapolis, czyli mie-
Scie, nad ktorym kontrole
sprawuja, tytulowi Przed-
ksiezycowi. Jest to wielkie

Kantoch

Przedksiezycowi
|

dzielo sztuki, zbudowane
ze zlota, srebra i miedzi,
klejnotow i kolorowych
plytek, rur splatajacych
sie w fantazyjne ksztalty
i trybow napedzajacych
przedziwne mechanizmy.
Pelno wnim wielokatnych,
poteznych budowli, scho-

déw i podniebnych trak-
tow laczacych najwyzsze
wieze. Poznajemy zasady
nim rzadzace i wezuwamy
sie wjego niesamowity kli-
mat. Nie ma co ukrywac, ze
kreujac to miasto i $wiat,
autorka zrobila kawal do-
brej roboty. Jednakze co
z fabula? Ot6z okazuje
sie, ze tutaj sprawa ma sie
nieco gorzej, poniewaz nie
ma zadnego motywu prze-
wodniego - nie wiemy jesz-
cze na przyklad, co kieruje
Przedksiezycowymi. Mozna
powiedzieé, ze wpierwszym
tomie wrecz mamy do czy-
nienia ze wstepem do wias-
ciwej fabuly. Mysle jednak,
ze klimat, jaki stworzyla tu
autorka, jest na tyle fascy-
nujacy, ze wrecz zacheca do
zglebienia dalszego ciagu
historii. Ponadto jesteSmy
w stanie tutaj poznac bo-

hateréw calkiem dobrze
- zaréwno relacje laczaca
Finnena i Kaire, jak ilosy
Daniela Pantalekisa, kto-
ry przybyl do tego $wiata
z Nowych Ziem iodgrywa
wazng role w calej historii.
,Przedksiezycowi” to na
tyle specyficzna powiesc,
ze nie bede jej polecaé
kazdemu. Na pewno jed-
nak docenia jg miloénicy
literatury fantastycznej,
ktorzy szukaja czego$ zu-
pelnie innego niz czesto
powielane motywy miecza
imagii. Jest wniej troche
ze steampunka, science
fiction, lecz takze powiesci
przygodowej, romansu czy
motywu podrozy w czasie.
Jesli jesteScie gotowi na
trzytomowsg, przygode, to
ruszajcie do Lunapolis ra-

zem z Anna Kantoch!
AGATATUPAJ




|2 | /DROWIE

PIATEK-CZWARTEK 30.08-05.09.2024

DZIENNIKELBLASKI.PL

SPOSOBY NA DLUGOWIECZNOSC

NAD ODWIECZNYM PROBLEMEM, JAK ZYC DEUZEJ, GEOWILY SIE NAJTEZSZE UMYSLY — 1 TO JUZ OD ZARANIA
LUDZKOSCII WSZYSTKIE TE ELIKSIRY M£ODOSCI, ALCHEMICZNO-SZARLATANSKIE POMADY | ZIOLA... ANA CZYM STOI
KOSMETYKA? A CHIRURGIA PLASTYCZNA? TYMCZASEM OKAZUJE SIE, ZE BY ZACHOWAC MEODOSC, NIESPECJALNIE

TRZEBA SIE TRUC TAJEMNYMI MIKSTURAMI. WYSTARCZY NIEKTORYCH RZECZY PO PROSTU UNIKAC...

ista nawet nie jest

zbyt dluga. Ot, 8-10

elementow, ktore lu-

bia nas kusi¢, aktore
szkodza nam na zdrowie
tak mocno, ze az skracaja
zywot. Wstrzemiezliwo§é
od tych zgubnych specyfi-
kéw natomiast moze nam
darowa¢ kilka dodatko-
wych lat wzdrowiu iszczes-
ciu. Czasem chodzi oto, by
spowolni¢ swoj zegar bio-
logiczny, aczasem orozpo-
czecie zdrowych nawykow
— ito niezaleznie od tego,
czy masz 20, czy 70 lat. Jak
pokazuja bowiem badania,
na zdrowe nawyki nigdy
nie jest za pézno. Czego
zatem unikaé?

1. Przestan jesc

przetworzong zywnos¢

A juz na pewno ogranicz
ja w codziennym menu.
Przetworzona zywno$¢ to
przeciez wieksza zawar-
to$¢ dodanego sodu, wie-
cej thuszczo6w nasyconych,
wiecej cukru, aza to mniej
blonnika. Wynik? Wiecej
chorob ukladu krazenia,
nadci$nienia, nowotworow
icukrzycy. SpecjaliSci zale-
caja dlatego spozywanie nie
wiecej niz 2300 mg sodu
dziennie, a jeszcze mniej
seniorom iosobom cierpia-
cym na nadci$nienie krwi.

S6l jest rowniez zabdjcza
— kazde jej spozycie sku-
tecznie pcha nas ku gro-
bowym deskom. Dlatego
warto wyswiadezyé swo-
jemu organizmowi przy-
stuge iograniczy¢ spozycie
soli. Wlaczamy za to wiecej
blonnika ijak najwiecej po-
traw przygotowujemy sa-
modzielnie.

2. Alkohol

Alkoholizm zabija —inie
ma wtym sloganie niczego
z przesady. W 2023 roku
Swiatowa Organizacja
Zdrowia opublikowala
w Lancet Public Health
o$wiadczenie, w ktorym
stwierdzila, ze w przypad-
ku spozycia alkoholu nie

ma bezpiecznej ilosci, kto-
ra nie wplywa na zdrowie.
Kropka.

3. Rzué¢ palenie!

Wiem, ze zadanie do naj-
latwiejszych nie nalezy, ro-
zumiem to. Ale... Palenie
tytoniu pozostaje przyczy-
na przedwezesnych $mier-
ci —wedle niektoérych sza-
cunkow papierosy potrafia
pozbawic palacza az dekady
zycia! Tymczasem krotko
po odstawieniu tych zgub-
nych petoéw okazuje sie, ze
cialo palaczowi zaskakuja-
co wiele wybacza: do nor-
my wraca ci$nienie krwi,
aryzyko zachorowania na
raka zmniejsza sie zkazdym
rokiem. Zyskuje tez wyglad,
nie wspominajac, ze znikaja,
te smrodliwe wyziewy. Ajuz
na pewno zyskuje otocze-
nie, czasami cale lata zmu-
szane do biernego palenia!

4. Ruszaj sie!

Tak, tez wiem, ze o wie-
le latwiej powiedzieé, niz
wykonat... A jednak za-
cheta moze by¢ badanie
przeprowadzone w 2022
roku, ktore wykazalo, ze
15-20 minut intensywnej
aktywnoéci tygodniowo,
wykonywane w krotkich
seriach, wiaze sie znizszym
ryzykiem przedwczesnej
Smierci. Odkrycia te suge-
ruja, ze zmniejszenie za-

grozen dla zdrowia moze
by¢ mozliwe dzieki sto-
sunkowo niewielkiej ilosci
¢wiczen, oile éwiczenia te
dostatecznie zwigkszaja
tetno. To, co stanowi ener-
giczna aktywno§¢, rozni sie
w zaleznoS$ci od poziomu
sprawnosci. Zwiekszenie
tempa czynnosci, ktore juz
wykonujemy, np. spacery
z psem lub od$niezanie,
moze sie kwalifikowaé.
Jesli w ich czasie mamy
problemy zprowadzeniem
rozmowy, to dobry wskaz-
nik, ze osiagneliémy odpo-
wiednig intensywnosc.

5. Zakaz oszukiwania

na spaniu

Ilo§¢ snu moze mieé
wplyw na dlugoéé zycia
— i to nie tylko dlatego,
ze $piacy kierowca jest
narazony na ryzyko wy-
padku samochodowego.
Metaanaliza z 2023 roku
wykazala, ze sen znacznie
dltuzszy lub krotszy niz
optymalne siedem godzin
zwieksza ryzyko S$mier-
ci. Jakosé zycia rowniez
ma znaczenie: dobry sen
moze pomodc w uniknieciu
stresu, depresji i chor6b
serca. A szybkiego zasypia-
nia mozna si¢ nauczyc: po-
moze zaciemnienie sypialni
iutrzymanie wniej niskiej
temperatury. Dobry sen
moga tez zapewnic ¢wi-

czenia medytacyjne albo
niedrogie urzadzenie ge-
nerujace relaksujace dZzwie-
ki. Natomiast wprzypadku
jakichkolwiek problemow
ze snem zdecydowanie po-
lecam kontakt zlekarzem,
zamiast samodzielnego ly-
kania pastylek na sen bez
recepty. Takze bez recepty
na zdrowie!

6. Przestan sie stresowac!

Podobnie jak gniew, stres
odbija si¢ na organizmie
i moze przyspieszy¢ sta-
rzenie sie. Probujac zre-
dukowac stres, mozemy
w dluzszej perspektywie
poprawié swoje zdrowie,
aw miedzyczasie jakoS¢ zy-
cia. Prowadzenie dziennika
lub pamietnika inauka re-
laksu to wspaniale sposoby
na odstresowanie. Bardzo
cenna jest medytacja — to
praktyka zapewniajaca
wiele korzySci w zakresie
dlugowiecznosci. Zale-
dwie kilka minut medyta-
¢ji dziennie — nawet przy
biurku — moze zapewnic
naszemu mozgowi miniwa-
kacje od niepokoju inapie-
cia, ktorych w dzisiejszym
Swiecie tak bardzo potrze-
buje...!

7.1 przestan mysle¢, ze

liczg sie tylko duze zmiany

Gruntowne, radykalne
zmiany stylu zycia moga

by¢ inspirujace, ale moga
tez byé¢ bardzo znieche-
cajace — i dlatego krot-
kotrwale — dla zwyklych
Smiertelnikow. Nastepnym
razem, gdy kto$ postanowi
odzywiaé sie zdrowiej lub
¢wiczy¢ wiecej, warto na
poczatku mierzy¢ nisko.
A przynajmniej niezbyt
wysoko. Wybierajmy tez
tylko jedna malg zmiane
na raz, na przyklad wsta-
wanie 10 minut weze$niej,
by mieé czas na przygo-
towanie sobie zdrowego
drugiego $niadania do
pracy — zamiast gruntow-
nej przemiany zycia. Nawet
krotkie okresy aktywnosci
kazdego dnia moga przy-
nie§¢ ogromne korzysci
w naszym zyciu. Male
zmiany moga nam si¢ nie
spodobad, ale zczasem, da-
jac duze korzysci, iodciaza-
jac od stresu wzabieganym
Swiecie, zauwazymy je.
Konsekwencja jest wazniej-
sza niz krotkotrwaly, wielki
gest. Poza tym przyjrzenie
sie temu, co juz sprawdza
sie w codziennej rutynie,
moze pomoéc nam poczuc
sie energicznym izmotywo-
wanym do dalszych zmian
wzdrowym kierunku.
Proste zmiany maja duzy
wplyw. Jak twierdza leka-
rze, pomijanie $niadan,
pbzne jedzenie i przeja-
danie si¢ maja ogromny

wplyw na zdrowie, choro-
by istarzenie sie. Takie po-
stepowanie niekorzystnie
wplywa na metabolizm
i zwigksza ryzyko chordb
ukladu krazenia, miazdzy-
cy, choroby Alzheimera,
choroby Parkinsona i in-
nych schorzen. Proste do-
stosowanie tego, kiedy iile
jemy, okazuje sie obiecuja-
ce jako niefarmakologiczna
strategia poprawy zdrowia
iprzedtuzenia zycia.

Acojesc?

Orzechy inasiona — mig-
daly i orzechy wloskie sa
pelne zdrowych tlusz-
cz6w, blonnika i mikro-
elementéw, zmniejszaja
zapadalno$§é na choroby
serca i nowotwory. Oli-
wa z oliwek z pierwszego
tloczenia zawiera duze
ilo$ci naturalnie wyste-
pujacych polifenoli, ktore
zmniejszaja stany zapalne,
zmniejsza takze czesto$c
wystepowania udaru moz-
gu, chordb serca ichoroby
Alzheimera. No i wydluza
zycie. Warzywa, zwlaszcza
liSciaste — brokuly irukola
— sg dobrym zrédlem roz-
puszczalnego inierozpusz-
czalnego blonnika, ktory
moze obnizy¢ poziom cho-
lesterolu, poprawi¢ poziom
cukru we krwi, popra-
wi¢ zdrowie jelit i pomoc
wzapobieganiu niektérym
nowotworom. Albo owoce:
truskawki i jagody, boga-
te w przeciwutleniacze,
blonnik, magnez, witami-
ne C iwiele niezbednych
skladnikéw odzywczych,
sa elektrowniami dla na-
szego organizmu. Tluste
ryby: toso$, makrela i$ledz
to znakomite produkty
bialkowe. Maja wysoki
poziom kwasow tluszezo-
wych omega-3, maja silne
dzialanie przeciwzapalne
iprzeciwutleniajace. I tez
daja nadzieje na dlugo-
wiecznosc!

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA

Korzystatam z materiatdw na stronach

parade.com i verywellhealth.com.
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PILKA NOZNA\\\ Zwiekszenie liczby uczestnikéw z 32 do 36 druzyn i zastapienie fazy grupowej systemem ligowym to
gtdwne zmiany w formacie zasadniczej czesci rozgrywek Ligi Mistrzow.

otychczas wCham-
pions League wy-
stepowaly 32 dru-
zyny podzielone na
osiem grup po cztery. Taki
format obowigzywal od
edycji 2003/04, ale Eu-
ropejska Unia Pilkarska
(UEFA) postanowila go
wtym sezonie od$wiezy¢.

Od tego sezonu nie be-
dzie juz ,fazy grupowej’,
zamiast tego pojawi sie
sfaza ligowa”, w ktorej
wszystkich 36 uczestnikow
- awiec o czterech wiecej
niz dotychczas - znajdzie
sie wjednej wspolnej ligo-
wej tabeli.

Z czterech dodatkowych
miejsc tylko jedno trafito do
puli eliminacyjnej — w de-
cydujacej czwartej rundzie
kwalifikacji odbylo sie pie¢
dwumeczow w $ciezce mi-
strzowskiej, anie cztery, jak
dotychczas. Z pozostalych
trzech miejsc skorzystaja
kluby zkrajow zajmujacych
najwyzsze lokaty wrankin-
gu UEFA za okreSlone wy-
niki wswoich ligach.

W fazie ligowej kazdy
zesp6l rozegra po osiem
spotkan - cztery u siebie
icztery na wyjezdzie - zry-
walami, ktorych wylonilo
wezorajsze (czwartkowe)
losowanie. Pary stworzono
tak, aby kazdy z uczestni-
kéw zmierzyt sie raz, anie,
jak dotychczas, wsystemie
,mecz irewanz”, zdwoma
réznymi druzynami z kaz-
dego z czterech koszykow.
Co do zasady, w fazie li-
gowej zaden zespél nie
bedzie mdgt trafi¢ na ry-
wala, zktérym spotyka sie
wrozgrywkach krajowych,
ani na wiecej niz dwie eki-
py zjednego panstwa.

Pomagt komputer

Jak tlumaczyt zastepca
sekretarza generalnego
UEFA Giorgio Marchet-
ti, przy nowym formacie
rozgrywek ceremonia lo-
sowania trwalaby trzy lub
cztery godziny itrzeba by-
toby przygotowaé ok. 900
kulek, dlatego recznie
zrealizowana zostala tylko
jego niewielka czesé, reszty
dokonal komputer.

Fot. PAP/EPA/TOLGA AKMEN

Zespoly, ktore zakoncza
faze ligowa na pozycjach
1-8, zakwalifikuja sie do
1/8 finalu, natomiast ekipy
zmiejsc 9-24 stocza walke
oawans do tej rundy wba-
razach. Te, ktore zakoncza
te czeS¢ sezonu na miej-
scach 25-36, zostana wy-
eliminowane inie zagraja
rowniez w Lidze Europy
ani Lidze Konferencji.

Poniewaz istnieje duze
prawdopodobienstwo, ze po
fazie ligowej przynajmniej
dwa zespoly, ktore ze soba
nie graly, beda mialy row-
na liczbe punktéw, UEFA
zmienila zasady rozstrzy-
gania remis6w punktowych.
Najwazniejsze dotychczas
kryterium, czyli wyniki
spotkan bezpos$rednich, nie
odgrywa juz wtakich przy-
padkach Zadnej roli.

Nowe zasady okre§la ar-
tykul 18.01 regulaminu.
Liczy¢ sie beda kolejno:

a) roznica bramek we
wszystkich meczach fazy
ligowej,

b) liczba strzelonych goli,

¢) liczba goli zdobytych
na wyjezdzie,

d) liczba wygranych me-
czOw,

e) liczba meczow wygra-
nych na wyjezdzie,

f) liczba punktow uzyska-
na lacznie przez wszystkich
rywali danej druzyny,

g) rbznica goli rywali
lacznie,

h) liczba goli zdobyta
przez tych rywali,

i) liczba punktéw karnych
za zo0lte i czerwone kartki
iwreszcie

j) pozycja w rankin-
gu UEFA.

Nowosci

Po fazie ligowej odbeda
sie baraze o awans do 1/8
finalu, a pdzniej rywali-
zacja odbywac sie bedzie
w znanym juz formacie
pucharowym, czyli prze-
grani dwumecz6w odpada-
ja. Inaczej niz dotychczas
bedzie jednak wygladalo
losowanie tych rund.

Po pierwsze, nie bedzie
tak ,otwarte” jak w ostat-
nich latach - skonstruowa-
ne zostalo tak, aby w ba-
razu o 1/8 finalu zespoly
z miejsc 9-10 zmierzyly
si¢ z tymi z miejsc 23-24
(o tym, ktory z ktorym,
zdecyduje losowanie), te
zlokat 11-12 - ztymi z po-
zycji 21-22, itd. Zwyciezcy
tych barazy w 1/8 finalu
trafig na jednego zdwoch
z gory okreslonych rywa-

li, np. triumfator barazu
pomiedzy ekipami 13-14
119-20 trafi na te ekipy,
ktore zajely wtazie ligowej
miejsca 3-4.

Poniewaz liczba rywali,
na ktérych mozna trafié
w losowaniu, jest bardzo
ograniczona, UEFA zrezyg-
nowala z zasady ,ochrony
krajowej” (,country pro-
tection”), czyli nie jest wy-
kluczone, ze juz wbarazu
0 1/8 finalu lub w same;j
1/8 finalu trafig na siebie
dwa zespoly z tego same-
go panstwa. Dotychczas
w 1/8 finalu bylo to nie-
mozliwe (barazy ote runde
nie bylo).

Druga nowos$cia jest
stenisowy” model rozsta-
wienia druzyn: przy lo-
sowaniu drabinki ekipy
z miejsc 1-2 fazy ligowej
zostang umieszczone na
takich pozycjach, aby nie
mialy szansy na siebie tra-
fi¢ wzadnej rundzie przed
finalem. Na kluby z lokat
3-4 ,wpadng” najwczesniej
wpoHinale.

Polacy w Lidze Mistrzow

Po zakonczonych w $ro-
de kwalifikacjach znani
$4 juz wszyscy uczestnicy.
W Champions League za-

debiutuja m.in. Bologna
z Lukaszem Skorupskim
i Kacprem Urbanskim,
Aston Villa Matty’ego Cas-
ha oraz Slovan Bratyslawa
jako czwarty stowacki klub
w historii, ale pierwszy od
14 lat. Natomiast wjakich-
kolwiek europejskich pu-
charach po raz pierwszy
zagraja Girona i Brest. Po
raz pierwszy tez w Cham-
pions League wystapia
jednoczes$nie dwie eki-
py austriackie, w tym FC
Salzburg, ktorego zawod-
nikiem jest Kamil Piat-
kowski.

Lacznie polskich piltka-
rzy w kadrach 36 klubow
rywalizujacych w fazie li-
gowej bedzie 13, na czele
z Robertem Lewandow-
skim z Barcelony, ktory
z dorobkiem 94 goli jest
trzecim - po Cristiano Ro-
naldo i Lionelu Messim
- najlepszym strzelcem
whistorii.

Final tej edycji Cham-
pions League zostanie ro-
zegrany 31 maja 2025 roku
w Monachium.

Zmiany formatu wpro-
wadzone zostana tak-
ze w Lidze Europy oraz
w Lidze Konferencji,
w ktorych tez pojawi sie

faza ligowa irowniez za-
gra wniej po 36 zespolow.
W tych drugich rozgryw-
kach kazdy klub zaliczy
jednak po sze$é, anie po
osiem spotkan.

Wraz znowym systemem
rozgrywek zmieni sie tak-
ze pula nagrod. UEFA
planuje przekazaé¢ klu-
bom uczestniczacym we
wszystkich tych rozgryw-
kach (oraz Superpucharze
Europy) lacznie ok. 3,3
miliarda euro, czyli o po-
nad p6l miliarda wiecej niz
wostatnich sezonach. Przy-
kladowo za sam awans do
fazy ligowej Ligi Mistrzow
kazdy klub otrzyma 18,62
mln euro (dotychczas
15,64 mln), aza awans do
finalu i zwyciestwo wnim
- 25 mln euro (wczeSniej
20 mln).

Polski zesp6l po raz
ostatni gral w Lidze Mi-
strzow w sezonie 2016/17.
W biezacym Jagiellonia
Bialystok odpadla w 3.
rundzie eliminacji.

Kluby uczestniczace w fazie
zasadniczej LM w sezonie
2024/25:
Anglia: Manchester City,
Arsenal Londyn, Liverpool,
Aston Villa
Hiszpania: Real Madryt,
Barcelona, Girona, Atletico
Madryt
Niemcy: Bayer Leverkusen,
VB Stuttgart, Bayern Mo-
nachium, RB Lipsk, Borussia
Dortmund
Wtochy: Inter Mediolan, AC
Milan, Bologna, Juventus
Turyn, Atalanta Bergamo
Francja: Paris Saint-Germain,
AS Monaco, Brest, Lille 0SC
Portugalia: Sporting Lizbona,
Benfica Lizbona
Austria: Sturm Graz, FC
Salzburg
Holandia: PSV Eindhoven,
Feyenoord Rotterdam
Belgia: Club Brugge
Ukraina: Szachtar Donieck
Szkocja: Celtic Glasgow
Czechy: Sparta Praga
Szwaijcaria: Young Boys Berno
Chorwacja: Dinamo Zagrzeb
Serbia: Crvena Zvezda
Belgrad
Stowacja: Slovan Bratystawa
ZRODLO: PAP




GRUPA ENERGA GRA ZE STARTEMELBLAG

Elblaski Start pozyskat sponsora tytularnego — Grupe Energa. Wspétpraca ogtoszona podczas finatowego dnia XVIII ELblgskiego Swieta Chleba potrwa trzy sezony,
podczas ktdrych szczypiornistki bedg graty pod nazwg Energa Start Elblag.

RLEN Superliga
0 Kobiet startuje juz

pod koniec sierpnia.
Pierwszy mecz Energa Start
Elblag rozegra 1 wrzesnia,
podejmujac na swoim boi-
sku MKS URBIS Gniezno.

W zeszlym sezonie 9-krotne
medalistki mistrzostw Polski
w pilce recznej zakonczyly
lige na 8. miejscu. Celem na
nowy sezon jest osiagniecie
grupy mistrzowskiej.

- Miasto Elblag dla Grupy
Energa jest bardzo waznym,
strategicznym wrecz part-
nerem biznesowym, stad
chcemy angazowaé sie tu
takze w innych obszarach.
Od lat wspieramy wiele el-
blaskich inicjatyw sporto-
wych, wiec oczywiste bylo
dla nas wsparcie takze Star-

ryzys wOlimpii Elblag

trwa w najlepsze. Od-

powiedzia na wyniki
ponizej oczekiwan jest zmia-
na szkoleniowca. W $rode
w specjalnym komunikacie
klub poinformowal o roz-

OGLOSZENIA DROBNE

tu Elblag. Przez trzy sezony
Energa bedzie sponsorem
tytularnym klubu - powie-
dzial w Elblagu Stawomir
Staszak, p.o. prezesa zarza-
du Energi SA.

- Do przyszlego sezonu
wejdziemy z nowym spon-
sorem tytularnym, jakim
jest Energa. Zmieniamy
nazwe na Energa Start El-
blag. Iza to wszystko chcia-
lem podzigkowaé prezesowi
Energi, panu Slawomirowi
Staszakowi - powiedzial
Milosz Kulawiak, prezes
Energi Startu Elblag. -Wie-
rze, ze przez najblizsze lata
nasz klub osiagnie jeszcze
wiecej niz do tej pory. Amija
wlasnie 30 lat od zdobycia
zlotego medalu w mistrzo-
stwach Polski.

wigzaniu umowy ztrenerem
Sebastianem Letniowskim.
Szkoleniowiec pracowal
w klubie od 10 kwietnia.
W koncowcee poprzedniego
sezonu prowadzona przez
niego druzyna utrzymala sie

Stukasz
Klientow? g

tel.
5523618 02

DZIENNIK
ELBLASKL

S PRACA

MEZCZYZNE lub pare do pracy w
gospodarstwie, 502-712-884

ZATRUDNIE kierowce kat C+E
(wywrotka), praca na peten etat

Marcinkowo, Grunwald, 693-858-
242

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

DZIALKE ogrodnicza nr 249 na
Stonecznej Polanie w Olsztynie,
501-591-307

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL
503-103-703

B ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

MLODE krowy - sprzedam, 506-
999-493.

Fot.elblag.eu

- Cieszymy sie, ze nie tyl-
ko samorzad, ale takze duzy
iprezny sponsor tytularny
bedzie wspieral wrozgryw-
kach Start Elblag, ateraz juz
Energe Start Elblag. Mamy
nadzieje na to, ze to ten se-
zon bedzie pierwszym, ktory
zapoczatkuje co$ nowego.

Bedziemy wspdlnie robic
wszystko, co wnaszej mocy,
aby wspiera¢ nasz elblaski
Start —stwierdzil Piotr Ko-
wal, wiceprezydent Elblaga.

- Nowy sezon, nowy ze-
spol, nowa energia, nowi
sponsorzy. Trzymamy kciu-
ki, kibicujemy, wspieramy,

asukces bedzie niewatpliwy
- podkreslila Grazyna Klu-
ge, przewodniczaca Rady
Miejskiej wElIblagu.

- To nowe otwarcie piltki
recznej kobiet wEIblagu iwo-
jewodztwie, bo drugiej tak sil-
nej druzyny wwojewodztwie
nie mamy -zapowiedzial Ro-

bert Turlej, czlonek zarzadu
wojewodztwa warminsko-
-mazurskiego. — Pamigtam
te czasy, kiedy mistrzostwo
Polski bylo wElblagu, ichcial-
bym, zeby tak sie znowu sta-
o. Mam nadzieje, Ze te nowe
czasy wspolnie z tytularnym
sponsorem nadejda.

/MIANA TRENERA POMOZE?

PILKA NOZNA\\\ Sebastian Letniowski nie jest juz trenerem Olimpii Elblag. W niedzielnym meczu
z Chojniczankg Chojnice druzyne poprowadzi Karol Przybyta ze sztabem szkoleniowym z elblgskiej akademii.

w I lidze, ale start nowego
nowych rozgrywek jest fatal-
ny. Zespol zanotowal remisy
w dwoch pierwszych me-
czach, anastepnie przegral
pie¢ meczéw zrzedu, odpa-
dajac przy tym zrozgrywek
Pucharu Polski.

Bilans trenera Letniow-
skiego w Olimpii zamkna}
sie jedynym zwyciestwem
ilacznie tylko 9 zdobytymi
punktami. Wraz ze szkole-
niowcem odszed! caly jego
sztab, ktory tworzyli Cezary
Samborski, Mateusz Kas-
prowicz iRafat Literski.

Do kolejnego meczu ligo-
wego zespOl przygotowuje
si¢ od pod okiem trenera
Karola Przybyly ijego wspol-
pracownikéw dzialajacych

na co dzienh w akademii
Olimpii. Rozwigzanie ma
by¢ tymczasowe, dopoki
nie zostana sfinalizowane
rozmowy z kandydatami
do objecia posady trenera
pierwszej druzyny.
Spotkanie elblazan wsiod-
mej serii gier w niedzielny
wieczor. Olimpia zagra na
wyjezdzie z Chojniczanka
Chojnice, ktora zajmuje 7.
miejsce w ligowej klasyfi-
kacji. Rywal zwojewodztwa
pomorskiego ma wbilansie
3 zwyciestwa i 3 porazki.
Dwa ostatnie mecze Choj-
niczanka przegrywala jedna,
bramka. Druzyna z Elblaga
nie ma nic do stracenia, tym
bardziej po spadku na przed-
ostatnia pozycje wtabeli.

HARMONOGRAM

7. KOLEJKI:

Pigtek:

Olimpia Grudzigdz — KKS
1925 Kalisz (godz. 18), Resovia
Rzeszdw — Zagtebie Il Lubin
(godz.19.05)

Sobota:

Swit Szczecin - Polonia By-
tom (godz. 12), Wista Putawy
—Podbeskidzie Bielsko-Biata
(godz.17), Skra Czestochowa
- GKS Jastrzebie (godz. 18),
Zagtebie Sosnowiec — Hutnik
Krakdw (godz. 18.15)
Niedziela:

Wieczysta Krakdw — Pogon
Grodzisk Mazowiecki (godz.
12), Rekord Bielsko-Biata
—tKS1I£ddz (godz. 17), Choj-
niczanka Chojnice — Olimpia
Elblag (godz.19.35)

Tabela

1. Pogon 18 14:3
2. Wieczysta 15 17:2
3. Polonia 15 15:6
4, Zagtebie S. 14 10:5
5. Resovia 12 88
6. Kalisz 10 66
7. Chojniczanka 9 76
8. Hutnik 9 916
9. Jastrzebie 8 107
10. Swit 8 99
11. Wista 7 10:8
12. Podbeskidzie 6 8:8
13. Olimpia G. 6 79
14. LKS I 5 T12
15. Rekord 4 815
16. Zagtebie Il 2 512
17. Olimpia E. 2 31
18. Skra* -4 313

*Skra ukarana siedmioma
ujemnymi punktami
LUKASZ SZYMANSKI

NAJDLUZSZY MECZ W HISTORII

Brytyjczyk Daniel Evans poko-
nat rozstawionego z numerem
23. Karena Chaczanowa z Rosji
6.7 (6-8), 7:6 (7T-2), 7:6 (7-4),

4:6, 6:4 w pierwszej rundzie
wielkoszlemowego US Open

w Nowym Jorku po 5 godzinach
i 35 minutach gry. To najdtuzszy
mecz w historii tego turnieju.
Do tej pory rekord w erze
tie-breakow nalezat Szweda
Stefana Edberga i Amerykani-
na Michaela Changa, ktérych

batalia w pétfinale edycji 1992
trwata 9 minut krécej.

—Na pewno w $rode robie so-
bie wolne od tenisa. Po prostu
musze odpoczg¢. Sprébuje
sie zregenerowac, bo teraz
boli mniej doktadnie wszystko
—przyznat Evans, ktéry w pia-
tej partii przegrywat juz 0:4.
—Kiedy jestes maty i zaczy-
nasz sie bawi¢ w sport, to
wszyscy mowig ci, zeby$
walczyt do konca. To podsta-

wowa zasada i trzymam sie
jej konsekwentnie przez catg
kariere. Jak widac byto, teraz
sie optacito. Chyba moge hy¢
z siebie dumny — podkreslit
34-letni Brytyjczyk.
Decydujace fragmenty spot-
kania na korcie numer 6, juz
po zachodzie stonica, ogladat
nie tylko komplet kibicow

na trybunach, ale tez ludzie
zajmujgcy najwyzsze rzedy na
widowni dwdch lezacych ohok

boisk. Petne byty tez przejscia
miedzy kortami, gdyz wszyscy
chcieli cho¢ przez moment
zobaczy¢ epicki pojedynek.
—Raczej nigdy nie gratem
przez 5 godzin w ciggu dnia.
Moje treningi nie przekraczajg
2 godzin, zwykle trwajg ok. 90
minut. Teraz mam tylko jedno
zyczenie: nie chce przezyc
czegos takiego raz jeszcze.
Tego jestem pewny — podsu-
mowat Evans. ZRODLO: PAP
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JAK UZDROWIC POLSKI SPORT?

O podjecie ponadresortowych, systemowych dziatan, ,by wyjs¢ z narastajgcego od lat kryzysu w polskim sporcie”,
zaapelowaty w liscie do prezydenta i premiera komitety naukowe PAN ds. kultury fizycznej i ds. zdrowia. Wedtug autorow
listu potrzebne jest przygotowanie nowej ustawy o kulturze fizycznej.

ist komiteté6w na-
ukowych Polskiej
Akademii Nauk ds.
kultury fizycznej ids.
zdrowia skierowany zostal
do prezydenta Andrzeja
Dudy i premiera Donalda
Tuska.
~Wszystkie, chociaz bar-
dzo rézne statystyki wska-
zuja na najwiekszg porazke
olimpijska polskich spor-
towcoOw od co najmniej
kilku dekad. Jeszcze ni-
gdy, od olimpiady w 1924
roku w Paryzu, polska
reprezentacja nie zajela

w klasyfikacji medalowej -

tak odleglego 42. miejsca”
- czytamy w liscie, pod
ktérym podpisani sa m.in.
prof. Wojciech Hanke,
przewodniczacy Komitetu
Zdrowia Publicznego PAN
iJolanta Kujawa, przewod-
niczaca komitetu Rehabi-
litacji, Kultury Fizycznej
iIntegracji Spotecznej PAN
oraz prof. Marek Kraw-
czyk, dziekan Wydzialu V
Nauk Medycznych PAN.
W opinii autoréow listu
debata omedalowej poraz-
ce nie dotyka jednak istoty
sprawy, gdyz ,kluczem do
zdrowia spoleczenstwa
idobrej rekrutacji do spor-
tu jest nowoczesna kultu-
ra fizyczna panstwa”. Jak
przypomniano, zapis na
ten temat zawiera Konsty-
tucja RP, amimo to ,prob-
lem jest pomijany”.
sUsuniecie z Ustawy
z dnia 25 czerwca 2010
roku o sporcie problemow
dot. powszechnej kultury
fizycznej oraz brak reak-
¢ji na kryzys, ktoérego do-
$wiadczamy od 2015 roku
(zahamowanie wzrostu
dlugosci zycia Polakow),
to tylko najbardziej dra-
matyczne przyklady” - na-
pisano. W opinii autoréw
listu ,wierzcholkiem gory
lodowej jest brak profesjo-
nalnych zaje¢ wychowania
fizycznego polskich dzieci
w klasach I-IIT szko6t pod-
stawowych”. ,Z przykroscia
stwierdzamy, ze odlegle
miejsca polskich olim-

Fot. PAP/Adam Warzawa

Jedyny ztoty medal dla Polski podczas Olimpiady w Paryzu zdobyta Aleksandra Mirostaw

pijezykoéw koresponduja
zpozycja Polski jako lidera
w Europie pod wzgledem
otylo$ci mlodziezy” - uwa-
Zaja autorzy listu.

Jak zauwazono, wprowa-
dzonych wostatnich latach
obiektywnych badaniach
naukowych notuje sie
réwniez drastyczny spadek
sprawnosci fizycznej oraz
umiejetnosci ruchowych
polskich dzieci.

,DLATEGO APELUJEMY DO
PANOW O PRZELAMANIE
IMPASU POLSKIEJ
POLITYKI W ZAKRESIE
ZDROWIA, KULTURY
FIZYCZNEJ | SPORTU
PRZEZ PODJECIE
WSPOLNYCH
PONADRESORTOWYCH,
SYSTEMOWYCH

DZIALAN, BY WYJSC

Z NARASTAJACEGO OD LAT
KRYZYSU" - PODKRESLILI
AUTORZY LISTU.

sWiemy, ze Pan Prezy-
dent i Pan Premier stano-
wig znakomity, osobisty
przyklad dbania o wlasna
kondycje i dobrze rozu-
mieja przedstawione wy-
zej argumenty” —napisano
wliScie.

Komitet Zdrowia Pub-
licznego Polskiej Akade-
mii Nauk - przypomniano
- przedstawil we wrzeSniu
ub. roku konkretne re-
komendacje w projekcie
Polskie Zdrowie 2.0, kto-
re poparlo Zgromadzenie
Ogoblne i Prezydium PAN
w grudniu 2023 roku.
,Niestety, jak dotad zaden
z polskich politykéw nie
zainteresowal sie policy
brief dot. kultury fizycznej.
Dlatego ponownie apelu-
jemy o podjecie inicjaty-
wy przygotowania nowej
Ustawy o kulturze fizycz-
nej oraz oferujemy pomoc
w opracowaniu strategii
na rzecz poprawy sytuacji”
- czytamy wliScie.

Otylia Jedrzejczak: w tym

systemie szkolenia stac

nas tylko na 10 medali

olimpijskich

- Z badan wynika, ze
w Polsce 94 procent dzieci
nie jest aktywnych sporto-
wo. Najwidoczniej w tym
systemie szkolenia staé
nas tylko na 10 medali
olimpijskich - powiedzia-
la PAP Otylia Jedrzejczak,
trzykrotna medalistka
olimpijska, prezes Polskie-
go Zwiazku Plywackiego
iwiceprezes PKOL.

—NA POSIEDZENIU
PREZYDIUM ZARZADU
PKOL 19 SIERPNIA
USTALILISMY, CO ZOSTALO
ZATWIERDZONE PRZEZ
PREZESA RADOSEAWA
PIESIEWICZA, ZE PKOL
NIE MA NIC DO UKRYCIA,
A ODPOWIEDNIE
DOKUMENTY

| ODPOWIEDZI NA
WSZYSTKIE PYTANIA,
KTORE PADAJA

W PRZESTRZENI
PUBLICZNEJ, ZOSTANA
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UDOSTEPNIONE

W ODPOWIEDNIM
TERMINIE - POWIEDZIALA
JEDRZEJCZAK.

Po spotkaniu prezes
PKOI na kroétko spotkal sie
zprzedstawicielami mediow,
aby przedstawi¢ wypraco-
wane stanowisko. Renata
Mauer-Rozanska, czlonek
zarzadu PKOI, byla obecna
na prezydium, ale podczas
tego spotkania nie ujawni-
la treéci listu, tylko zapo-
wiedziala, ze dokument,
bedacy forma odpowiedzi
PKOI na powstala sytuacje
po igrzyskach, jest juz przy-
gotowany.

- Ten list mial nam zo-
sta¢ przedlozony do naszej
akceptacji, ale jego tresé
odbiega od tego, co zosta-
lo wypracowane podczas
prezydium. Dlatego go nie
podpisalam. Uwazam, ze
kazdy o tym wie, ze PKOI
nie jest odpowiedzialny za
przygotowania polskich
olimpijezykow do igrzysk.
Podobnie PKOI nie odpo-
wiada za to, Ze mamy osiem,
dziesieé, pietnascie, szesna-
Scie czy czterdzieSci meda-
li. Uwazam, ze w ogdle nie
bylo potrzeby pisania zad-
nego oS$wiadczenia —dodala.

Podkreslila, ze zasiada
pierwszy raz we wiadzach
PKOl iczeka zniecierpliwos-

cia na raport po igrzyskach.
- Jezeli to bedzie mozliwe,
to wszelkie dane zawarte
w umowach sponsorskich
tez powinny by¢ ujawnione
odpowiednim instytucjom
nadzorujacym. Kazdy zwia-
zek sportowy przedkladal
do PKOI i Ministerstwa
Sportu i Turystyki zalozenia
startowe przed igrzyskami.
Izgodnie zprzepisami kazdy
zwiazek ma 14 dni na zloze-
nie dokumentu oceny startu.
Zawody plywackie wParyzu
zakonczyly sie 4 sierpnia imy
jako PZP taki dokument juz
wyslaliSmy do ministerstwa
sportu, PKOI i Instytutu
Sportu -wyjasnila.
Medalistka olimpijska
z Aten na pytanie PAP, czy
we wladzach PKOI po 10
Paryz 2024 panuje jednosc,
czy tez odczuwalny jest roz-
lam, odparla, ze ,PKOI to
duza instytucja, posiadajaca
wswoich strukturach wielu
czlonkow ikazdy ma prawo
do wlasnych opinii. Cigzko
dzi$ mi okre§li¢, czy pojawia
sie rozlam, poniewaz aktu-
alnie skupiam sie na swo-
ich obowiazkach wPolskim
Zwiazku Plywackim”
Jedrzejczak nie odpowie-
dziala wprost, czy gdy poja-
Wi sie sposobnos¢, podejmie
wyzwanie, jakim jest stano-
wisko prezesa PKOL
ZRODLO: PAP

Otylia Jedrzejczak po zakonczeniu kariery sportowej zostata prezesem Polskiego
Zwigzku Ptywackiego i wiceprezes PKOL
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KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 23
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olumnie i w kazdym z dziewieciu pogrubionych
wadratow 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

9x9 w taki spo-s6b, aby w kazdym wierszu, w kazdej

Sprawdi Sie w SUDOKU: wypehij diagram

1
. . .46

k
k

POZIOMO: 1) Andrzej, napisat "Jadgc do Babadag"; 7) r6zyczka lub ospa; 11) gra na szachownicy z damka; 12) nizej od parteru; 13)
zielonawe zwane surojadkami, grzyby; 14) t6dka ratunkowa na statku; 15) pierwiastek La; 18) oszczednosciowe w banku; 21) znaw-

ca ptakéw; 26) sekundomierz trenera; 28) odnowa mieszkania lub pokoju; 29) sgsiedzi Wtochéw i Czechéw; 33) Garbo, byta stynna
aktorka; 36) smazone z ziemniakow; 40) inaczej o masarzu; 42) najwieksza wyspa archipelagu Riukiu; 43) mylona z mewa; 44) Ewa,

2o [<elfe))

Miss Polonia 1995; 45) mniej niz kolezanka; 46) Kowalczyk, byta biegaczka narciarska. PIONOWO: 1) wiszacy szpikulec lodu; 2)
wydzielona cze$¢ morza; 3) jedna z wysp w Balearach; 4) siarkowy w butelce; 5) potoczne okreslenie krzewow; 6) stolica Mozambi-
ku; 7) kubanskie zamiast papierosa; 8) niejeden na niebie; 9) Viktor, premier Wegier; 10) polski producent przypraw; 16) inaczej mi-

4

7
2

6

9

chatek, kwiat; 17) lisia jama; 19) pierwiastek Os; 20) gazowany nap¢j z chining; 22) z dziurkami na twarzy; 23) tyrozyna w skrocie; 24)
najdiuzsza rzeka Chile; 25) w herbie Szczecina; 27) coroczne zeznanie podatkowe; 30) przeptywa przez Sochaczew; 31) karty z ko-

/

3

niczynka w talii; 32) Friedman, byty polski pianista; 33) zotty w portfelu; 34) tarcza Zeusa; 35) pisarz z Brazylii, autor "Kakao"; 37) za-
gadka rysunkowa w gazecie; 38) gory z Giewontem; 39) rzeka w Monachium; 41) Francja, Chiny i Malezja.

JOLKA z HASLEM

Hasto z kolorowych pdl, czytane
poziomo, utworzy rozwigzanie:

Na diagramie ujawnili$my spotgtoski
“T”. Miejsce wpisu haset do odgad-
nigcia. Rozwigzaniem jest hasto z
kolorowych pol czytanych poziomo.

Dziura lub odwiert; si6dma planeta od
Stonca; kosmetyk do rzes; zespét czte-
rech muzykow; pateczka w reku dyry-
genta; bywa twardy w desce; zabawna
historyjka; V dla fizyka; obraz w cerkwi;
popularna i rozchwytywana ksigzka;
stolica Eswatini; $lad torowy statku;
pierwiastek Nb; wynik dodawania; op-
rawia obrazy i lustra; i mucha, i pszczo-
ta; kraj ze stolicg w Quito; inaczej dia-
bet morski, ptaszczka; panstwo z Jero-
zolimg; inaczej stodkie ziemniaki, wil-
ce; antonim pozytywu; zgdany przez
porywacza; autobus z turystami; wadli-
we produkty ztej jakosci; angielska wa-
luta; inaczej pomoc; amerykanski stan
z Heleng; przewozi zepsute auta; ku-
chenna siekierka do siekania; przepty-
wa przez Szpindlerowy Mtyn; dawny
samuraj bez Pana; basniowy Baba od
czterdziestu rozbojnikow; wyzsza to
senat; 6sma litera alfabetu greckiego; z
zo6ttkiem w jajku; dodatek do wyptaty;
sprzedaje towary z zagranicy; karny
lub cywilny peten paragraféw; o przys-
tojnym aktorze; inaczej prosianka, ro-
slina; zdobywanie wiedzy; polecenie
dla zotnierza; budynek mieszkalny.

WYKRESLANKA: ponizej ukrylismy 20 nazw rzek Euro-
py. Wykreslisz je od gory do dotu, od lewej do prawej i na

ukos: Wista, Dunaj, Morawa, Fulda, Glomma, Hawela,
|zera, Loara, Weltawa, taba, Marna, Niemen, Mozela,
Ruhra, Rodan, Sekwana, Tamiza, Tyber, Wardar, Adyga.
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30 sierpnia - 5 wrzesnia 2024

Pigtek

Pokoloruj mnie

Pulp Fiction -
Akdja, USA, 1994

Mad Max: Na drodze gniewu
Sensacyjny, SF, USA, Australia, 2015

Ptatni mordercy, Jules i Vincent, dostaja zlecenie, by
odzyskac z rak przypadkowych rabusiéw tajemnicza
walizke bossa mafii. Vincent dostaje takze kolejne
zlecenie - na czas nieobecnosci gangstera w miescie
ma zaopiekowac sie jego poszukujaca wrazen zona
Mia. Vincent i Jules niespodziewanie wpadaja po
uszy, gdy przypadkowo zahijaja zaktadnika. Ktopoty
ma tez podupadty bokser, ktéry otrzymat duza sume
za przegranie swojej walki. Walke jednak wygrywa,
a Los Angeles staje sie od tej chwili niezbyt mu
przyjazne...

INNE DATY EMISJI: WTOREK, 0:00

Max Rockatansky (Tom Hardy), prze$ladowany
przez swoja mroczna przesztosc, zaczyna
wierzy¢, ze najlepszym sposobem na
przetrwanie jest samotnos¢. Whrew wtasnej
woli zostaje jednak wplatany w ucieczke przez
pustkowia Wasteland wraz z ekscentryczng
grupa pod dowddztwem Furiosy (Charlize
Theron). Razem uciekaja przed poscigiem, na
czele ktdrego stoi tyran Joe, wtadca Cytadeli,
pragnacy odzyskac cos niezwykle dla siebie
wartosciowego.

INNE DATY EMISJI: PIATEK, 20:00
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Bialy, bialy dzier

Dramat, Islandia, 2019

Mroczne wody
Biograficzny, dramat, USA, 2019

Czlowiek z zelaza
TVP Dramat, Polska, 1981

KULTURA

TVP
Rob Billot, adwokat z prestizowej KULTURA
kancelarii prawnej w Cincinnati,
decyduje sie poméc dwém rolnikom

z Zachodniej Wirginii. Twierdza oni, ze
ich pola s niszczone, a bydto zabijane
przez toksyczne odpady z lokalnej
fabryki DuPont, wywozone na
okoliczne wysypisko $mieci. Proces
trwa blisko pietnascie lat, a Billot
stawia na szali swoja kariere, rodzine
oraz zycie.

INNE DATY EMISJI: CZWARTEK, 2:10

W biaty dzier dochodzi do tragicznego zdarzenia
w potozonym na odludziu islandzkim miasteczku.
Ginie zona Ingimundura, ktéra spada w przepasc
rozpedzonym samochodem. Owdowiaty policjant
bardzo przezywa jej Smier¢, ale stara sie nie mysle¢
o0 sobie, lecz o rodzinie. Poswigca sie opiece nad
kilkuletnig wnuczka Salka, remontuje budynki na
farmie swojej corki. Chodzi rowniez na terapie, by
szybciej zaczac zy¢ normalnie. Pewnego razu,
segregujac rzeczy po swojej zmartej zonie, odkrywa
jej tajemnice...

INNE DATY EMISJI: CZWARTEK, 22:55

Fabuta filmu jest kontynuacja loséw rodziny Birkutow.
Syn Mateusza Birkuta, Maciek Tomczyk, jest robotnikiem
w stoczni gdariskiej. Jest takze aktywnym dziataczem
komitetu strajkowego. Dziennikarz radiowy Winkel
otrzymuije polecenie zrealizowania reportazu kompro-
mitujacego Tomczyka. Winkel przyjezdza do Tréjmiasta,
sktada wizyte Badeckiemu, przedstawicielowi
lokalnych wtadz. Badecki stara sie uswiadomic, jak
wazna jest dla wadzy sprawa tego reportazu. Winkel
probuje sie przedostac na teren strajkujacej stoczni.
INNE DATY EMISJI:

TVP1, SOBOTA, 21:20 - NIEDZIELA, 0:00
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05:15 Dziedzictwo - serial, Turcja

06:05 Ztoty chtopak - serial obycz.

07:00 Transmisja Mszy Swietej

07:30 Artysta - telenowela dok.,
Polska, 2020

08:00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial krym.

08:50 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2008

09:45 Komisarz Alex - serial krym.

10:45 Ojciec Mateusz - serial

11:35 Korona kréléw. Jagiello-
nowie - serial historyczny

12:10 Agrobiznes; Agropogoda

12:35 Magazyn Rolniczy

12:55 Natura w Jedynce
- U wybrzezy Nowej
Zelandii - serial dok.,
N.Zel, 2022

14:00 Ztoty chiopak - serial obycz.

14:55 Jaka to melodia?

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress; Pogoda

1v/r111)aka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obycz., Polska, 2019
19:00 Jeden z dziesieciu - telet.
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda; Sport
20:20 Reporterzy - magazyn
20:30 Korona krélow. Jagiello-
nowie - serial historyczny
21:10 Vabank II, czyli riposta
- kom. sens., Polska, 1984
23:05 88 minut - thriller, USA,
Niemcy, 2007
01:00 Sissi - Losy cesarzowej
- fab., Austria, 1957
03:00 Rodzinny koszmar - fab.,
Kan., 2020
04:45 Ines, pani mej duszy
- serial kostiumowy, Chile,
Hiszp., 2020

04:30 Na dobre i na zle - serial
05:25 M jak mitosc - serial, 2022
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na $niadanie
11:15 Rozruszniki serca
- magazyn medyczny
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic- serial, Hiszp.,
2022
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Mitosc i nadzieja - serial
obyczajowy, Turcja, 2022

A
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1L:H[Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
19:35 Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
20:10 Postaw na milion
- teleturniej
21:05 Lato z Radiem
i Telewizjq Polska
- Tarnéw - widowisko
21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany
22:30 Panorama - program
informacyjny
23:10 Kino relaks - Uciekajaca
panna mioda - kom.
romant., USA, 1999
01:15 Paryz moze poczekac
- komedia obyczajowa,
Jap., USA, 2016
03:00 Na zawsze w moim sercu
- obycz., USA, 2020

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TVN

11:30 B&B love - program
rozrywkowy

12:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:10 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:15 Detektywi - program
krym.

15:20 Doradca smaku - program
kulinarny

15:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

17:40 Detektywi - program
krym.

18:45 Sport; Raport US Open

1:#31Pogoda

19:00 Fakty

19:35 Uwaga! - program
interwencyjny

19:55 Doradca smaku - program
kulinarny

20:00 Mad Max: Na drodze
gniewu - sens., SF, USA,
Australia, 2015 ®

22:35 Zamiec - sens., USA,
Franc., Kan., 2009

00:50 Szakal - sens., USA, Wik.
Bryt., Franc., Niemcy, Jap.,
1997

03:25 Szpital - program
obyczajowy

04:25 Uwaga! - program
interwencyjny

04:45 Nauka jazdy - reality
show

05:15 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:00 Halo Tu Polsat

11:30 Gliniarze - Do mediéw
zostaje rozestany list,
w ktérym zapowiedziane sa
zabdjstwa. Ma do nich
dojs¢ w najblizszym czasie
na terenie Warszawy...

13:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwengja - magazyn
reporteréw

16:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:35 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

LA 5. e

vLH1]Y Misz Masz czyli Kogel
Mogel 3 - kom., Polska,
2019

22:05 Transformers: Wiek
zagtady - sens., USA,
Chiny, 2014

01:50 Pamig¢ absolutna
- sensacyjny, SF, USA, Kan.,
2012. Douglas Quaid,
zwykty robotnik, odwiedza
Recall, innowacyjna firme,
ktéra zmienia jego
marzenia o byciu super-
-szpiegiem w prawdziwe
wspomnienia. Dochodzi
jednak do btedu podczas
zabiegu...

04:20 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny
06:30 Muzyczne poranki
07:05 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej i Jacek
Zielinscy - magazyn
07:45 Czarne ztoto - dokument,

Polska, 2017
08:25 Wedrowiec Polski
- reportaz
09:05 Polskie drogi - serial, 1977
10:40 Wielkie manewry
- komediodramat, Wiochy,
Franc,, 1955

12:40 Henryk Wars - piesniarz
Warszawy - dok., Polska,

2007
13:45 Sposdb na Alcybiadesa
- serial, 1997

14:55 Milion - kom., Franc., 1931
16:45 Informacje kulturalne
17:10 Tadeusz Nalepa - reportaz
17:50 Czarno-czarny film.
Piosenki Tadeusza
Nalepy - koncert, 2001
18:55 Giacomo Balla, wiadca
Swiatta - dok., Whochy, 2021

rA1H1['|Komediowe lato - Co mi
zrobisz jak mnie ztapiesz
- kom., Polska, 1978.
Dyrektor Krzakoski jedzie
w stuzbowa delegacje do
Paryza. W ambasadzie
poznaje apetyczng Danusie
ispedza z nig noc. Nie wie...

22:00 Serialowa nostalgia
- Osiecka - serial, 2020

23:00 Zyczenie $mierci - dram.,
USA, 1974

00:45 Noc krétkich filméw
- Jestem tutaj - We have
one heart - filmy
krétkometrazowe

01:30 W kregu zfa - krym.,
Franc., Wtochy, 1970

04:00 Henryk Wars - piesniarz
Warszawy - dok., Polska,
2007

: 05:00 Teledyski

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny
08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Pod
nieobecno$¢ Semira, Ben
z przyjaciétmi wybiera sie
na koncert zespotu The
Brushes. Na koncercie
pojawia sie Lisa Schmidt,
byta zona wokalisty...
11:00 Nie igraj z aniotem
- telenowela, Meksyk, 2008
13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Jonasz Rada to
miody muzyk, ktéry
startuje w konkursie, aby
zdoby¢ w nim gtéwna
nagrode - prestizowe
stypendium. Na co dziend
chtopak probuje zarabiac,
wspdlnie z ojcem Waldkiem
i siostra Wercig, jako grajek
uliczny. Pewnego dnia
Jonasz spotyka...

1) Rodzinny interes - serial
obyczajowy

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 30-letnia Hania
Mniszek-Turska to zona
Witka, ktéra niebawem
urodzi dziecko. Hania boi
sie 0 cigze, bo juz dwa razy
poronita. We wszystkim
pomaga jej siostra Krystyna,
ktdra jest miejscowq
zielarka i, wiedZzma”

20:00 Lwie serce - akcja, USA,
1990

22:05 Kickboxer - akcja, USA,

00:05 Pulp Fiction - akcja, USA,
1994 ®

03:25 Dyzur - serial medyczny

04:00 Menu na miare - program
kulinarny

: 05:00 Dyzur - serial medyczny

05:05 Szkota - Przyjaciétka Janka
Lisa, Paulina Rydlewicz, jest
gnebiona przez dziewczyne
swojego brata, Asie
Stepien. Dziewczyna jest
ztosliwa wobec Pauliny...

06:55 Szpital - Ratownicy
medyczni przywozq do
szpitala 22-letnig Anete
Smigalska, ktéra zostata
potracona przez motocykl.

07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:25 Szpital - Do szpitala
przyjezdzaja dwie pijane
druhny prosto z wesela.
20-letnia Sylwia Paczak
i21-letnia Olga Gatas
pobity sie o bukiet Slubny...

13:25 Idealna niania
- w ukrytej kamerze
- program rozrywkowy

14:55 Sedzia Anna Maria Weso-

towska - serial sadowy

i3] Szpital - program obycz.

17:55 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Ukryte piekno - obycz.,
USA, 2016. Odnoszacy
sukcesy w branzy
reklamowej nowojorczyk
przezywa ogromng
osobistq tragedie i catko-
wicie wycofuje sie z zycia.

23:10 Green Lantern - przyg.,
USA, 2011

01:35 Hotel Paradise - reality
show

02:35 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet

03:35 Druga strona medalu

- talk-show

06:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradokumentalny
11:00 Trudne sprawy
- program obyczajowy 13:00
Policjantki i Policjanci

14:00 Gliniarze - serial paradok
15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Gala Olimpijczyka

22:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
23:00 Life - sens., USA, 2017
01:05 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 02:05
STOP Drogéwka - serial
policyjny 03:05 Interwencja
-magazyn rep, 03:25 Disco

Polo Life 04:25 Top 10 - Lista

Przebojow 05:30 Telezakupy

Trwam

09:35 Sw. na kazdy dzieri 09:45
Jestem mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
Myslac Historia 11:35 Muzeum
Powstania Warszawskiego 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Spektakl teatralny: Pupil pupila.
Komedia w jednym akcie 12:55
Nie bdj sie, Ja jestem z toba

13:30 Msza sw. 14:30 Drzwi do
lasu 14:55 Stowo zycia 15:00
Modlitwa do Bozego Mitosierdzia
15:20 Mocni w Wierze 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Natura Obiektywnie
16:40 Prosto o gosp. 17:00
Cioteczka 17:30 Geopolityka

17:55 Poczet WIk. Polakdw 18:00
Aniot Panski 18:05 Inf. dnia
18:15 Westerplatte Mtodych
19:00 Warto zauwazyc... 19:30
Brat Franciszek 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Historia 21:00 Apel Jasnog. 21:20
Inf. dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Oddech Boga
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05:50 Balans bieli - magazyn

06:25 Awantura o Basie - serial,
Polska, 1996

07:00 Transmisja Mszy Swigtej

07:40 Rok w ogrodzie

08:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn

08:20 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych

08:50 Polskie Parki Narodowe
- Park Narodowy Ujscie
Warty - dokument, Polska,
2022

09:30 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2008

10:30 Komisarz Alex - serial
krym.

11:30 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny

12:25 Gwiazdy w potudnie
- Sissi - Losy cesarzowej
- fab., Austria, 1957

14:25 Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny

1!+ Wakacje Mikotajka - kom.
familijna, Franc., 2014

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Ojciec Mateusz - serial

18:25 Kulisy serialu Ojciec

Mateusz - felieton
18:40 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
20:05 Pogoda; Sport
20:20 Komisarz Alex - serial

krym.

21:20 Czlowiek z zelaza

- dram., Polska, 1981 ®
24:00 Diana - dram., Szwecja,

WIk. Bryt., Franc., Belgia,

2013
02:05 88 minut - thriller, USA,

Niemcy, 2007
03:55 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

04:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz.,, 2024

06:30 Dla niestyszacych - M jak
mitosc - serial obyczajowy,
Polska, 2024

07:30 Pytanie na $niadanie
- magazyn poranny

11:40 To jest grane - magazyn
muzyczny

12:20 Tarapaty - familijny,
Polska, 2017

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2024 - widowisko
muzyczne

16:20 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy

17:25 Tamte lata, tamte dni
- Teresa Lipowska
- magazyn

17:55 Stowo na niedziele

18:10 Va Banque - teleturniej

g

_ | =
1.~ Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
19:35 Ja to mam szczescie!
- ulubione skecze
20:00 Lato z Radiem
i Telewizja Polska
- Grudziadz - widowisko
22:10 Panorama - program
informacyjny
22:45 Miedzynarodowy
Festiwal Zespotow
Cygariskich Romane
Dyvesa. Gorzéw
Wielkopolski - widowisko,
2024
23:50 Piosenki o mitosci
- obycz,, Polska, 2021
01:35 Uciekajaca panna mtoda
- komedia romantyczna,
USA, 1999
03:40 Morderstwa w Albi
- dram., Franc., 2020

NIEDZIELA - 1 wrzesnia
| TVP1 TVP 2

05:30 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. J. Miodka
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
08:00 Tydzieri
08:30 Zakochaj si¢ w Polsce
- magazyn
09:10 Film fabularny
11:00 Swieto Dziekczynienia
za Plony - Dozynki
Jasnogdrskie - relacja, 2024
13:30 Miedzy ziemia a niebem
14:00 Przerwane igrzyska
- W szachu. Ostatnia
rozgrywka - fab., Polska,
2023
15:15 Dom - serial, 2000
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Komisarz Alex - serial
krym.
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

21U Program inform. 19.30

20:05 Pogoda; Sport

20:20 Orzet. Ostatni patrol
- dram., Polska, 2022. Jest
rok 1940. Polski okret
podwodny ORP Orzet
wyrusza z niebezpieczng
misja na Morzu Pétnocnym.

22:15 Oblicze mitosci - fab., USA,
2013. Kobieta nie potrafi
pogodzic sig ze $miercig
ukochanego meza. Pewnego
dnia dostrzega go na ulicy...

00:00 Cztowiek z zelaza
-dram., Polska, 1981 ®

02:40 Wielki Woz - dram.
wojenny, Polska, 1987.
Grupa wiezniéw z obozu
jenieckiego przygotowuje
sie do ucieczki...

04:15 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

05:25 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy, Polska,
2024
06:35 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
obycz., Polska, 2024
07:30 Pytanie na $niadanie
- magazyn poranny
11:45 Lato z Radiem
i Telewizja Polska
- Grudziadz cz. |
- widowisko
12:50 Lato z Radiem
i Telewizjg Polska
- Grudziadz cz. Il
- widowisko
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole
2024 - widowisko

muzyczne
16:15 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny

Polska, 1973. Epicki obraz
kilkumiesiecznej walki
oddziatu majora Henryka
Dobrzariskiego we wrzesniu
1939 roku.
19:30 Rodzinka.pl - serial kom.
20:10 Paryz moze poczekac
-kom., Jap., USA, 2016.
Zona producenta filmowego
odbywa szalona podréz
samochodem z potudnia
Frangji do Paryza,
w towarzystwie bliskiego
wspétpracownika jej meza.
22:00 Panorama
22:30 Informacje kulturalne
22:55 Na wyciagniecie reki
-dram., Franc., 2018
00:50 Kamerdyner - serial, 2021
02:45 Piosenki o mitosci
- obycz,, Polska, 2021
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06:00 Uwaga! - program
interwencyjny

06:20 Bugs Bunny Builders
- animagja

06:50 Sopot - to co nas faazy

07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn $niadaniowy

11:30 Na Wspélnej Omnibus
- serial obyczajowy, Polska

13:25 Weekendowa
metamorfoza - program
rozrywkowy

14:30 Detektywi - program
krym.

17:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Magda
Gessler odwiedzi
prowadzong przez Marcina
warszawska ,Karpieldwke”,
wpisang od wielu lat
w krajobraz
wielkomiejskiego
Ursynowa.

18:45 Sport; Raport Speedway
Grand Prix

(1531 Pogoda

19:00 Fakty

19:30 Azja Express
- Szesnascioro Smiatkow
ruszyto w podroz zycia!
Uczestnicy przebyli
autostopem tysigce
kilometréw, odkrywajac
piekne i ciekawe miejsca...

21:15 Kac Vegas - kom., USA,
Niemcy, 2009

23:35 Mad Max: Na drodze
gniewu - przyg., USA,
Australia, 2015 ®

02:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

03:15 Szpital - program obycz.

04:15 Nauka jazdy - reality show

04:45 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

: 05:15 Jak to jest zrobione

06:05 Bugs Bunny Builders
- animagja

06:50 Weekendowa metamor-
foza - program rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn sniadaniowy

12:00 Kobieta na krancu
Swiata - program Martyny
Wojciechowskiej

12:35 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

13:10 Azja Express - reality show

14:45 Nie klam, kochanie
-kom., Polska, 2008. Mioda
iwrazliwa Ania ma tylko
jedno marzenie: poznac
wreszcie mezczyzne, ktory
ja pokocha. Péki co,
dziewczyna zadowala sie
rozmowami z roslinami...

17:00 Psi patrol: Film - kom.,
anim., USA, Kan., 2021

18:45 Sport; Kronika
Speedway Grand Prix

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

LEE{MasterChef - program
kulinarno-rozrywkowy
21:15 Kler - obycz., Polska, 2018.
Trzej ksieza spotykaja sie
w kazda rocznice katastrofy,
ktéra wspélnie przezyli.
Wspdlnie celebruja cud
2ycia i doskonale sie bawia,
choc¢ na co dzieri uktada im
sie roznie.
00:00 Drogéwka - sens., Polska,
2012
02:30 Kwatery Hitlera
- program dokumentalny
03:35 Szpital - program obycz.
04:35 Nauka jazdy - reality
show
05:05 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
05:30 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:00 Halo Tu Polsat

11:00 Men in Black:
International - sens.,
Chiny, USA, 2019.
Doswiadczony
agent Hi debiutantka M s3
nieoczywistym duetem,
ktory staje do walki
Znowym zagrozeniem
zkosmosu...

13:35 Queen of Poland - reality
show

14:35 Gliniarze - Na Smietniku
zostaja znalezione zwtoki
brutalnie pobitego
i okaleczonego mtodego
mezczyzny. Szybko okazuje
sie, ze jest to...

17:50 Chiopaki do wziecia
- serial paradokumentalny

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy Jarostawa
Gugaty

-
AV wypARZENIA

+ SPORT ...

== Sport

19:55 Pogoda

20:00 15-Lecie Neo-Nowki.
Schody do Nieba. - kabaret

22:50 Venom 2: Carnage
-sens., USA, 2021. Eddie
Brock po ostatnich wyda-
rzeniach prébuje zacza¢
wszystko na nowo. Zdaje
sobie sprawe, ze mieszkajaca
W jego ciele obca forma
Zycia - Venom daje mu
nadludzkie zdolnosci...

00:55 Misz Masz czyli Kogel
Mogel 3 - kom., Polska,
2019

03:00 Znaki - serial kryminalny

04:00 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:00 Halo Tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:00 Hotel Transylwania:
Transformania - anim.,
USA, 2021. Czwarta odstona

05:45 Milion - kom., Franc., 1931
07:20 Perskie oko - program
rozrywkowy, 1973
08:15 Na festiwalowej scenie
- Irena Santor - widowisko
rozrywkowe, 2017
08:45 Tamte lata, tamte dni
- Maja Komorowska - mag.
09:20 Zmiennicy - serial, 1986
10:35 Philippe Jaroussky
- Inspiragje - koncert,
Franc., 2020
11:50 Gerard Philipe - ostatnia
zima Cyda - dok., Franc.,
2022
13:10 Straszne skutki awarii
telewizora - kom.,
(zechostow., 1969
14:45 Ballada o $cinaniu
drzewa - film TVP, 1972
15:25 Informacje kulturalne
15:55 Co mi zrobisz jak mnie
zlapiesz - kom., Pol., 1978
17:50 Wydarzenie aktualne
18:20 Wakacje pana Hulot
-kom., Franc., 1953

7111!]1]Zakochana Jane - kostium.,
Irlandia, WIk. Bryt., 2007
22:10 Wojciech Kilar - koncert
muzyki filmowej, 2003
23:15 Kino nocne
-Zawodowiec - fah.,
Franc., 1981.Tajny agent
Joss Baumont zostaje
wystany do jednego
z krajéw Afryki z zadaniem
zabicia prezydenta Njala.
01:15 Seans kultowy
- Zyczenie smierci
-dram., USA, 1974
03:00 Koncert muzyki z filmow
Andrzeja Wajdy
- ,Scoring4Wajda”
- widowisko, 2015
04:05 Teledyski
05:00 Podréze z historia
- Jak powstata Polska?
- dokument, Polska, 2016

06:15 Starszy pan. I'm sorry
- widowisko muzyczne
07:05 Rozmowy (nie)wygodne
08:00 Liturgie i nabozenstwa,
2024 - Liturgia
prawostawna z cerkwi sw.
Piotra Mohyty w Lublinie

przebojowej ani ej
serii z udziatem ulubionych
potworéw... na czele
Drakula z nowym,
przerazajacym obliczem.

12:55 Transformers: Wiek
zagtady - sens., USA,
Chiny, 2014

16:45 To musi by¢ mitos¢
- kom., Polska, 2019. Trzy
siostry sg przyjaciétkami od
serca, ktore trzymaja sie
razem na dobre i za zte,
niezaleznie od wybrykéw
swoich facetow.

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Sport; Pogoda

19:30 Jesien w Polsacie

v{H\]) Whitney Houston:
| Wanna Dance With
Somebody - obycz., USA,
2022. Film biograficzny
o Whitney Houston
(w tej roli Naomi Ackie).
Towarzyszymy jej od
czasow, gdy byta
dziewczyng z koscielnego
chéruw New Jersey, do
czaséw, gdy stata sie jedng
znajlepiej sprzedajacych
sie i najczesciej
nagradzanych artystek
wszechczasow.

23:10 Robin Hood - sens., USA,
WIk. Bryt., 2010

02:15 Agent i pét - kom., USA,
2016

04:45 Disco Gramy - program
muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

09:05 Dok t tygod
- Gerard Philipe
- ostatnia zima Cyda
- dok., Franc., 2022
10:25 0d ucha do ucha - Sowia
odyseja - film anim.
11:05 Thierry Smiatek - serial
przyg.-hist., Franc., 1963
12:25 Tetno - obycz., Polska, 1985
13:45 Mistrz - dram., Polska, 1966
15:20 Smierc w srodkowym
pokoju - film TVP, 1965
16:00 Serialowa nostalgia
-Zmiennicy - serial, 1986
17:15 Niedziela z...
dwudziestoleciem
miedzywojennym
18:10 ABC mitosci - kom.,
Polska, 1935

v{iH1[') Pianista - dram., Polska,
WIk. Bryt., Franc., 2002
22:35 Dotknigcie aniota
- dokument, Polska, 2015
23:50 Noc krétkich filmow
- Storice - Cztowiek
i chleb - Wspomnienia
- filmy animowane
00:30 Kino nocne - Boisko
bezdomnych - obycz.,
Polska, 2008. Swiatem
bytego pitkarza, s3 teraz
meliny i najmroczniejsze
zakatki warszawskiego
Dworca Centralnego...
02:45 Wojciech Kilar - koncert
muzyki filmowej, 2003
03:50 Niedziela z...
dwudziestoleciem
miedzywojennym
04:45 Rezyserzy - Wes Anderson
- dok., WIk. Bryt., 2018

06:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzer z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z 7ycia gwiazd oraz
naukowe ciekawostki.

07:00 Kobra - oddziat
spegjalny - Na
autostradzie dochodzi do
spiecia pomiedzy dwéjkq
mezczyzn, a grupg kibicéw.
Niespodziewanie dochodzi
do wypadku, ktérego
$wiadkami s3 Gerkhan
iJager.

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Kumpel Romana,
Jedrek Miatek, za namowa
swojej narzeczonej Marianny,
stawia w korytarzu posrodku
domu mur, oddzielajac
cze$¢ matki od swojej, aby
ta miata ,wigcej intymnosci
i lepiej jej sie zyto”.

20:00 Klub zabdjcéw - akja,
USA, 2023

vr4i 151 John Wick - akja, USA,
2014. John Wick byt
najlepszym pfatnym
zab6jca w Stanach, ale dla
ukochanej zony wycofat sie
zbiznesu. Niestety parze
nie udato dtugo nacieszyc
sie rodzinnym szcze$ciem.

00:20 Bartkowiak - akgja,
Polska, 2021. Mtody
zawodnik MMA Tomek
zostaje zdyskwalifikowany
po walce o mistrzostwo.
Postanawia znikna¢
izmienic swoje
dotychczasowe zycie.

02:20 Dyzur - serial medyczny

03:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu.

04:00 Menu na miare - program
kulinarny

: 05:00 Dyzur - serial medyczny

06:00 Rodzinny interes
- W salonie fryzjerskim
»Bella Ella” pojawia sie
42-letnia Marta, ktéra od
progu kipi ztoscia. Jadwidze
udaje sie ustalic, ze kobieta
przygotowuije sie do Slubu
swojego bytego meza,
Filipa...

08:00 Kurierzy - paradokument

10:05 7 krasnoludkéw.
Historia prawdziwa
- familijny, Niemcy, 2004

12:05 Goscie, goscie 3:
Rewolugja - kom., Franc.,
Belgia, Czechy, 2016

14:20 Tajemnica pieczeci
smoka - przyg., Rosja,
Ukraina, USA, 2019.
Angielski kartograf
Jonathan Green otrzymuje
od cara Piotra | zlecenie na
narysowanie mapy
dalekowschodniej Rosji.
Podczas wyprawy dociera
azdo...

L (F:[IHobbit: Niezwykia
podroz - przyg., USA, 2012
20:00 John Wick 2 - akgja, USA,
2017. Po ostatnich wydarze-
niach John Wick stara sie
wrdci¢ do normalnego zycia
ijuz na zawsze odciac sie
od swojej przesztosci.
Niestety, nie dane mu bedzie
nacieszyc sie spokojem...
22:30 Terminator 2: Dzien
sadu - akcja, USA, 1991
01:10 Kill Bill czes¢ 2 - akja,
USA, 2004. Uma Thurman
powraca jako Czarna
Mamba, aby ostatecznie
rozprawic sie z wszystkimi,
ktorzy skrzywdzili...
04:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzer z catego globu.
05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:05 Szkota - Karolina Pakos jest
nowa uczennicq licealnej
klasy 1d. Dziewczyna
bardzo chce naleze¢ do
grona przebojowych
kolezanek.

06:05 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:00 Tom i Jerry Show - film
animowany

07:35 Mis Yogi - film rodzinny,
USA, N. Zel., 2010

09:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 Méwie Wam - program
magazyn

12:00 B&B love - program
rozrywkowy

13:05 Detektywi - Z mieszkania
40-latka i jego rodziny
zginely pieniadze oraz
bizuteria. Zona mezczyzny
nie chce zawiadamiac
poligji podejrzewajac, ze...

14:10 Skok przez ptot - kom.,
USA, 2006

11-1+1') Wiadca pierscieni: Powrét
kréla - przyg., N. Zel., USA,
Niemcy, 2003. Maty hobbit
Frodo, Sam oraz Gollum
zblizaja sie do kresu swej
wyprawy, do Gory Przezna-
czenia, gdzie w Szczelinie
Zagtady powinni pozostawic¢
Pierscien na zawsze...

20:00 Fantastyczne zwierzeta:
Zbrodnie Grindelwalda
- przyg., USA, Wik. Bryt.,
2018. Czarnoksieznik Gellert
Grindelwald zostat schwytany
zpomoca Newta Scaman-
dera, ale szybko udato mu
sie uciec zaresztu. Teraz...

22:55 Wyspa - SF, USA, 2005

01:35 Straznicy cnoty - kom.,
USA, 2018

03:50 Hotel Paradise - reality
show

05:05 Szkota - Sandra Motyka
z pierwszej klasy liceum,
zazdrosna o atrakcyjng
przyjaciotke Weronike,
wymysla, ze zostanie
stynng dietetyczka.

06:05 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:00 Tom i Jerry Show - film
animowany

07:30 Lassie, wroé! - przyg.,
Niemcy, 2020.
Dwunastolatek Flo i suczka
Lassie s parg
nieroztacznych przyjaciot.
Niestety tata chtopca traci
prace i cafa rodzina sie
przeprowadza...

09:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:35 B&B love - program
rozrywkowy

12:40 Detektywi - program krym.

14:40 Happy Feet: Tupot
matych stép - kom., USA,
2006

L(F+}] Fantastyczne zwierzeta:
Tajemnice Dumble-
dore’a - przyg., USA, Wik.
Bryt., 2022. Profesor Albus
Dumbledore wie, ze potezny
czarnoksieznik Gellert
Grindelwald zmierza do
przejecia kontroli nad
Swiatem czarodziejow...

20:00 Szyhcy i wsciekli - sens.,
USA, Niemcy, 2001

22:25 Czerwony kapitan - sens.,
Czechy, Polska, Stowadja,
2016. Po upadku komunizmu
pozostato wiele nierozwiaza-
nych spraw kryminalnych...

00:40 Topielisko - horror, USA,
2019

02:40 Prawdziwy horror - serial
paradokumentalny

03:40 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 09:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata naukii techniki
11:05 JestesmyDlaDzieci
11:30 Ewa gotuje - program
kulinarny

12:00 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo - program
muzyczno-rozrywkowy 16:15
13 posterunek 2 - serial kom.
17:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradokumentalny
21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
00:05 Wiatcy méch wersja
nocna

01:05 13 posterunek 2 - serial
kom. 02:45 Smier¢ na 1000
sposobow 03:05 Interwencja
- magazyn reporterow 03:25
Disco Polo Life - magazyn
muzyczny 04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:00 Mali Bracia Ubogich 10:00
Inf. dnia 10:15 Retrospekcja
10:35 Stowo zycia 10:40 Polski
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka
radosci 12:00 Aniot Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Warto zauwazyc...
12:50 Natura Obiektywnie
13:20 Ocali¢ od zapomnienia

13:30 Msza $w. 14:30 Przeglad Tyg.
,Niedziela”14:35 Stowo zycia
14:40 Sw. na kazdy dzieri 14:45
Jak wygra¢ matzenstwo? 15:00
Polskie dziedzictwo 15:30 Wierze
w Boga 15:50 Myslac Historia
16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL

17:00 Z Parlamentu Europ. 17:30
Nowa Ewangelizacja 17:55 Poczet
WIk. Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy dzien
19:30 Manna z Nieba 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Historia 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia

06:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 07:00 Polowanie na
Hitlera: Finat - dok., USA, 2020
08:50 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe 10:50 Jas
Fasola - serial kom. 12:00 Billy
Madison - kom., USA, 1995
13:55 Nasza niania jest
agentem - kom., USA, 2010

15:55 Uroczysko - serial krym.
18:00 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze $wiata
nauki i techniki 19:00 Galileo
- ciekawostki popularnonau-
kowe 20:00 Jesier w Czwérce
20:30 Whatcy méch 21:00
Gwiazdy Kabaretu

22:00 Hellboy - sens., USA, 2004

00:30 STOP Drogéwka - serial

policyjny 01:30 Snajper

- najbardziej niebezpieczne

misje - dok., USA, 2010 03:25

Disco Polo Life 04:25 Top 10

- Lista Przebojéw 05:30

Telezakupy TV Okazje

09:30 Msza Sw. 10:35 Przeglad
Tyg.,Niedziela” 10:40 Gaz
ziemny w Polsce - poczatek
historii 11:00 To sie nie koriczy...
Historia dzieci z obozu na
Przemystowej 12:00 Aniot
Pariski z Ojcem Sw. Franciszkiem
12:15 Papiez Polak do Rodakéw

13:00 Matusia 13:55 Sw. na kazdy
dzieri 14:00 Oddech Boga
15:00 Wies - to tez Polska
16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert
2yczeni 16:45 Kardynat Stefan
Wyszyriski 17:30 Sl ziemi
17:55 Poczet WIk. Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.

19:25 Sw. na kazdy dzieri 19:30
Moja Katolicka Rodzina 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Krétka Historia Zbawienia - Bog
spotyka sie z czowiekiem 21:00
Apel Jasnog. 21:15 Koncert
,Kraj nad Wista” 23:00 Jak my
to widzimy 23:30 Tam, gdzie
Bog ptacze
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05:15 Dziedzictwo - serial, Turcja

06:05 Ztoty chiopak - serial
obycz.

07:00 Transmisja Mszy Swietej

07:30 Studio Raban - magazyn

08:00 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016

08:45 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2008

09:50 Komisarz Alex - serial
krym.

10:45 Ojciec Mateusz - serial

11:35 Korona krélow.
Jagiellonowie - serial
historyczny TVP

12:10 Agrobiznes

12:25 Agropogoda - magazyn

12:35 Magazyn Rolniczy

12:50 Spiew mitosci: malpa
zapka - dok., Austria, 2020

14:00 Ztoty chiopak - serial obycz.

14:55 Program rozrywkowy

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka
- teleturniej

Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Filip - fab., Polska, 2021
22:40 Pielgrzym nadziei - dok.,
Polska, 2024
23:45 Balans bieli - magazyn
00:30 Hrabina z Hongkongu
-kom., USA, 1967
02:30 Oblicze mitosci - fab.,
USA, 2013
04:10 Notacje - Jan Nowak-
-Jezioranski. Tam jest
wasza ojczyzna - dok., 2007

04:50 Klan - telenowela TVP
05:15 Dziedzictwo - serial, Turcja
06:05 Ztoty chiopak - serial obycz.
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciot z bliska
08:00 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
08:45 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2008
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona krélow.
Jagiellonowie
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 U wybrzezy Nowej
Zelandii - serial dok.,
N. Zel., 2022
14:00 Ztoty chiopak - serial obycz.
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP

18:25 Reporterzy - magazyn

18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Korona krélow.
Jagiellonowie - serial
historyczny TVP, 2024

21:05 Uktad idealny - fab., USA,
2019

22:55 Mroczne wody - dram.,
USA, 2019 ®

01:10 Filip - fab., Polska, 2021

03:15 Mistrz - dramat, Polska,
2020

04:35 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy
05:30 M jak mitos¢ - serial
obycz., 2022
06:25 Dobre historie - Liccum
w Henrykowie - Kuznia
charakteréw - magazyn
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na sniadanie
- w tym: Pogoda Flesz
11:15 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz.,, 2024
12:30 Rodzinka.pl - serial kom.
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obyczajowy, Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 Na dobre i na zte - serial
16:00 Koto fortuny - teleturniej

Familiada - teleturniej
17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obyczajowy, Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesigciu - telet.
19:30 Barwy szczescia - serial
obycz,, 2024
20:40 Kulisy serialu M jak
mitos¢”
20:55 M jak mitosc - serial, 2024
21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany
22:30 Serial fabularny
23:20 Mdj tydzieri z Marilyn
- obycz., USA, WIk. Bryt.,
2011
01:10 0 mnie si¢ nie martw
- serial komediowy TVP,
2019
02:10 Na wyciagniecie reki
- dram. obyczajowy, Franc.,
2018

04:40 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy
05:35 M jak mitosc - serial
obycz., 2022
06:25 Z historii prawostawia
w Polsce. Ordynariat
Polowy Wojska
Polskiego
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Pogoda Flesz
11:15 Lena na Batkanach - rep.
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2024
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obyczajowy, Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 M jak mitosc - serial, 2024
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

)

Mitosc i nadzieja - serial
obyczajowy, Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu
- teleturniej

19:30 Barwy szczescia - serial
obycz., 2024

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitos¢”

20:55 M jak mitosc - serial, 2024

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:30 Serial fabularny

23:20 Samiec Alfa - fab., Polska,
2022

01:15 Mdj tydzier z Marilyn
- obycz., USA, WIk. Bryt.,
2011

03:05 Rozbite marzenia, 1918-
-1939 - dokument
fabularyzowany, Austria,
Niemcy, 2017

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn $niadaniowy

11:30 B&B love - program
rozrywkowy

12:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:10 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:15 Detektywi - program
krym.

15:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

17:40 Detektywi - program
krym.

18:45 Sport; Raport US Open

18:55 Pogoda

19:00 Fakty

Uwaga! - program interw.
20:00 Doradca smaku - program
kulinarny
20:10 Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska
20:50 B&B love - program
rozrywkowy
21:30 Totalne remonty
Szelagowskiej
22:35 Morderczynie - miniserial,
Polska
23:35 KacVegas - kom., USA,
Niemcy, 2009
01:55 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy
02:30 Szpital - program obycz.
03:35 Uwaga! - program interw.
03:55 Nauka jazdy - reality show
04:25 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
04:55 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn $niadaniowy

11:30 B&B love - program
rozrywkowy

12:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:10 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:15 Detektywi - program krym.

15:20 Doradca smaku - program
kulinarny

15:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

17:40 Detektywi - program krym.

18:45 Sport; Raport US Open

18:55 Pogoda

Fakty

19:40 Uwaga! - program interw.

20:00 Doradca smaku - program
kulinarny

20:10 Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska

20:50 B&B love - program
rozrywkowy

21:30 Slub od pierwszego
wejrzenia - reality show

22:35 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

23:40 Superwizjer - magazyn

00:15 Morderczynie - miniserial

01:20 Dowody zbrodni - serial
krym., USA

02:25 Szpital - program obycz.

03:30 Uwaga! - program interw.

03:50 Nauka jazdy - reality show

04:20 Recepta na stary dom

04:45 Jak to jest zrobione

: 05:10 Kto was tak urzadzit

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - Podczas
spaceru z Eweling
i Frankiem Krystian jest
$wiadkiem pobicia.
Detektyw interweniuje
i zatrzymuje sprawce, ktéry
w nastepstwie mu grozi...

13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial

obyczajowy

Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda

19:35 Malanowski. Nowe
rozdanie - serial krym.

20:10 MEGA HIT - 2012 - SF,
katastroficzny, USA,
Kanada, 2009

23:50 Nieztomny duch - sens.,
USA, Chiny, 2018

02:35 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

03:35 Zjedz Alaske - program
podrézniczo-kulinarny

04:45 Disco Gramy - program
muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzieri z Polsat
News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - W podwar-
szawskiej miejscowosci
zgwatcona zostaje kobieta,
pracownica fermy drobiu.
Okazuje sie, ze...

13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

o

Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzer
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda

19:35 Malanowski. Nowe
rozdanie - serial krym.

20:10 Sity Specjalne - reality
show

21:50 Bloodshot - sens., USA,
2019

00:10 Szésty dzien - sens., USA,

02:55 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

03:55 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
06:40 Tamte lata, tamte dni
- Maja Komorowska
- magazyn
07:15 Dzika muzyka
- W krainie wiwatow
- magazyn
07:45 Stodki smak historii
- dokument, Polska, 2017
08:25 0d ucha do ucha - Sowia
odyseja - film anim.
09:05 Francuskie sniadanie
- Thierry Smiatek - serial
przyg.-historyczny, Franc.,
1963
10:15 Mitos¢ Ci wszystko
wybaczy - widowisko
muzyczne
11:30 Ach $pij kochanie
- przeboje
miedzywojennego
dwudziestolecia
- widowisko muzyczne
12:10 Dokument.pl - Neon
- dok., Polska, 2013

Informacje kulturalne
13:40 Fredek uszczesliwia
Swiat - kom., Polska, 1936
15:15 Retro kino - Wakacje
pana Hulot - kom., Franc.,
1953
16:55 Polskie drogi - serial, 1977
18:55 Delacroix, sztuka ponad
wszystko - dok., Franc,, 2018
20:00 Cztowiek z zelaza
-dram., Polska, 1981 ®
22:45 Scena muzyczna
- Ensemble Inegalite
- koncert, 2020
23:45 Pianista - dram., Polska,
WIk. Bryt., Franc., 2002
02:25 Dotknigcie aniota - dok.,
Polska, 2015
03:40 Kino nocne - Dokad
cztowieku - fab., Polska,
1984

: 04:55 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
06:40 Tamte lata, tamte dni
- Marta Lipinska - magazyn
07:20 Dzika muzyka
- Muzykanckie granie
w Kazimierzu Dolnym
- magazyn
08:00 Na ratunek w gérach
- dok., Polska, 2016
08:40 Informacje kulturalne
09:05 Polskie drogi - serial, 1977
11:05 Straszne skutki awarii
telewizora - kom.,
(zechostow., 1969
12:40 Delacroix, sztuka ponad
wszystko - dok., Franc., 2018
13:50 Sportowiec mimo woli
-kom., Polska, 1939
15:25 Ksiestwo - obycz., Polska,
2011

17:35 Chtopi - serial, 1972

18:45 Wydarzenie aktualne

19:15 Mozart y Mambo.
Kubariska podroz z Sarg
Willis. - dok., Franc., 2020

J: Ry
Wstep do spektaklu
Walentyna” - felieton
20:10 Walentyna - spektakl

teatralny, 2013
21:20 Lekkie obyczaje - Wielkie
tournee - kom., Franc,, 1997.
Dwéch emerytowanych
aktoréw otrzymuje role
w przedstawieniu, z ktorym
maja odbyc tournee po Frandji
23:00 Spacer z Aniotami - dok.,
Polska, 2019
00:10 Panorama kina
polskiego - Pianista
- dram., Polska, WIk. Bryt.,
Franc., 2002
02:50 Dokument.pl - Neon
- dok., Polska, 2013
04:00 Ciemnego pokoju nie
trzeba sie bac - film
krétkometrazowy, 2009

: 04:50 Teledyski

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

07:00 Nash Bridges - Nash
zostaje przypadkowo
postrzelony przez Caitlin.
W zwigzku z tym musi na
jaki$ czas zrezygnowac
zpracy...

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - W zyciu
prywatnym Bena zachodza
coraz wigksze zmiany - jego
zwiazek z piekng
urzedniczka celng Ning
rozkwita. Niespodziewanie...

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

11:00 Nie igraj z aniotem
- telenowela, Meksyk, 2008

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

14:00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial krym.

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

Rodzinny interes - serial
obyczajowy

17:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Z podniesionym czotem
- akqja, USA, 2004

21:25 Lwie serce - akja, USA,
1990

23:50 Za ciosem - akcja, USA,
Hongkong, Aruba, 1998

01:30 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:30 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:30 Menu na miare - program
kulinarny

04:05 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Nash Bridges - serial
krym.

08:00 Kobra - oddziat
spegcjalny - Semir rozwodzi
sie z Andrea. Mezczyzna
jest kiebkiem nerwoéw,
jednak aby nie rozmysla¢
o problemach - ucieka
w prace. Pewnego dnia...

09:00 Unforgettable: Zapisane
W pamieci - serial krym.

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabulary

11:00 Nie igraj z aniotem
- telenowela, Meksyk, 2008

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

14:00 Unforgettable: Zapisane
W pamieci - serial krym.

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Janina Mickiewicz
to 50-letnia wascicielka
magla, ktéry podupadt,
kiedy kobieta stracita kontrakt
na obstuge niewielkiego,
prywatnego hotelu.

Kurierzy - serial
paradokumentalny

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 55-letni Zenek to
zawodowy oszust grajacy
w 3 karty, o eleganckiej
aparydji i duzym uroku
osobistym, ktérym zjednuje
sobie ludzi.

20:00 Ocalic corke - akcja, USA,
2023

21:55 Poza wszelkimi
podejrzeniami - akdja,
USA, 2019

00:00 Pulp Fiction - akcja, USA,
1994 ®

03:20 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

04:20 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:05 Szkota - Licealistka z 1a
Nikola Szymaniak przechodzi
okres buntu i jest przez to
arogancka wobec kolezanek
zklasy i nauczycieli.

07:00 Szpital - program obycz.

08:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 Detektywi - program

krym. .

12:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:45 Szpital - Pogotowie
przywozi do szpitala
15-letnia Nine Barwicz,
ktéra szta ulica, gdy nagle
z dachu kamienicy spadta
jej na gtowe bryta lodu...

13:45 Sekrety zycia - serial
paradokumentalny

14:50 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

16:50 Szpital - program obycz.

18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

Hotel Paradise - reality
show

21:00 Anatomia piekna
- program rozrywkowy

22:00 Koniec Swiata, czyli
kogel mogel IV - kom.,
Polska, 2021. Przyjazd
tesciowej z USA oraz zemsta
odrzuconej kobiety moga
doprowadzi¢ do prawdziwego
korica $wiata...

23:55 Mroazny zakatek - sens.,
USA, WIk. Bryt., Franc.,
2015. Kobieta, ktorej
w dziecifistwie
zamordowano rodzine,
powraca do wydarzen
z przesztosci za sprawa...

02:30 Méwie Wam - program
magazyn

03:05 Druga strona medalu
- talk-show

05:05 Szkota - Larysa Mirga jest
nowa uczennicg 1c liceum.
Dziewczyna z pochodzenia
jest Romka i typem urody
rézni sie od kolezanek
zklasy...

07:00 Szpital - program obycz.

08:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 Detektywi - program krym.

12:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:45 Szpital - Pogotowie
przywozi do szpitala
18-latke, ktdra chciata
popetni¢ samobéjstwo,
rzucajac sie pod samochdd.

13:45 Sekrety zycia - serial
paradokumentalny

14:50 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

16:50 Szpital - program obycz.

18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

Krytyczna decyzja - sens.,

USA, 1996. Trzymajaca
w napieciu historia
porwania Boeinga 747
lecacego nad Atlantykiem,
7 czterystoma pasazerami
na pokfadzie. Grupa
spedjalistéw ma odbic
Boeinga z rak terrorystow...

23:45 Topielisko - horror, USA,
2019. La Llorona to
przerazajaca zjawa,
uwieziona miedzy niebem
a piektem. Ci, ktérzy ustysza
jej wotanie w nocy, beda
skazani na zagtade.

01:45 Hotel Paradise - reality
show

02:45 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet

03:45 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok.

14:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 15:00 Na
ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.

20:00 Uroczysko - serial krym.
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Mitosc za wszelka cene
22:30 Pamietniki z wakacji
- serial obycz. 23:40 Zdrada
-sens., USA, 1997 01:55 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:55 SuperLudzie
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:15 Stowo zycia 09:20
Mateczniki Polskosci 09:30
Moja Katolicka Rodzina 09:55
Sw. na kazdy dzier 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:20 Nowy Rozdziat - rejs
jachtu generata Kukliriskiego
11:30 Warto by¢ ojcem 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia

12:20 Pastuszek 13:00 10
obrazéw z zycia Prymasa
13:30 Msza $w. 14:30 Zycie
jest piekne 15:00 0d
zmierzchu do $witu 15:50 Ma
sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Sanktuaria polskie

16:30 Porady Medyczne
Bonifratréw 17:00 Swiadkowie
17:30 Spotkanie Rodziny Radia
Maryja 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Historia
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Z wedka nad
wode 22:30 Filmowe Zyciorysy
PL 23:40 Mocarz pokory

06:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 14:00
Gliniarze - serial paradok.
15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Uroczysko - serial krym.
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Mitos¢ za wszelka cene
22:30 Pamietniki z wakacji
- serial obycz. 23:40
Taksowkarz - sens., USA, 1976
02:00 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 03:00
SuperLudzie 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:45 Stowo zycia 09:50 Sw. na
kazdy dziert 10:00 Inf. dnia 10:15
Jak my to widzimy 10:45 Zew
natury 11:05 Mocni w Wierze
11:35 Stowo zycia 11:40 Ma sie
rozumie¢ 11:50 Sw. na kazdy
dzieri 12:00 Aniot Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Zycie lasu. 12:55
Kaptan 13:30 Msza Swieta

14:30"0. Rafat, kto go nie zna?”
15:00 Moja wyspa wiary 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Jestem mama 16:25 Przy-
roda w Obiektywie 16:40 Zdrowie
z Bozej Apteki 16:55 Kurier
Pana Boga 17:10 Prosto o gosp.

17:30 Zostan Zotnierzem RP 17:55
Poczet WIk. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Historia 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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TVP 1

04:50 Klan - telenowela TVP
05:15 Dziedzictwo - serial, Turcja
06:05 Zioty chiopak - serial obycz.
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Tchnienie-na-tchnienie
- Albert Koczaj - magazyn
08:00 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016
08:45 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2008
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona kréléw. Jagiello-
nowie - serial historyczny
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
12:55 U wybrzezy Nowej
Zelandii - dok., N. Zel., 2022
14:00 Ztoty chtopak - serial obycz.
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej

Abbi.

L[ k] Dziedzictwo - serial, Turcja
Teleexpress; Pogoda

17:20 Jaka to melodia?

17:55 Klan - telenowela TVP

18:25 Reporterzy - magazyn

18:45 Akacjowa 38 - serial, 2016

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport; Pogoda

20:30 Korona kréléw. Jagiello-
nowie - serial historyczny

21:05 Porzucony - serial, Wik.
Bryt., 2016

22:05 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23:05 Zwirko i Wigura. 15 dni
chwaty - dok., Polska, 2020

00:15 Mistrz - dram., Polska, 2020

02:00 Hrabina z Hongkongu
-kom., USA, 1967

03:55 Ines, pani mej duszy
-serial, Chile, Hiszp., 2020

TVP 2

04:35 Na dobre i na zle - serial
obyczajowy

05:30 M jak mitos¢ - serial
obycz., 2022

06:25 Pozyteczni.pl - magazyn

06:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Pogoda Flesz
- magazyn poranny

11:15 Projekt: Nadzieja
- Bursztynowe Skrzaty
- reportaz

11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz,, 2024

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Mitosc i nadzieja
- serial obyczajowy, Turcja,
2022

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 M jak mitosc - serial, 2024

= =

1[F'[]Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obyczajowy, Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:30 Barwy szczescia - serial
obycz., 2024

20:40 Przepis dnia - program
kulinarny

20:55 Na dobre i na zte - serial

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

23:00 Ksiezniczka na
Manhattanie - komedia
romant., Kan., 2022

00:40 Krok od Nieba - serial
kryminalny, Wtochy, 2011

02:45 Luftwaffe 39: Zbrodnia
nieukarana. - dok.,
Polska, 2019

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn $niadaniowy

11:30 B&B love - program
rozrywkowy

12:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:10 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:15 Detektywi - program krym.

15:20 Doradca smaku - program
kulinarny

15:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

17:40 Detektywi - program krym.

18:45 Sport; Raport US Open

18:55 Pogoda

19:40 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program
kulinarny

20:10 Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska

20:50 B&B love - program
rozrywkowy

21:30 Top Model - reality show

23:05 Klara - serial, Polska

00:15 Drogéwka - sens., Polska,
2012

02:45 Superwizjer - magazyn
reporterow

03:15 Szpital - program
obyczajowy

04:15 Uwaga! - program
interwencyjny

04:35 Nauka jazdy - reality show

05:05 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - Powazany
profesor psychiatrii wiesza
sie we wiasnym domu.
Prowadzacy $ledztwo
detektywi szybko nabieraja
watpliwosd, czy...

13:35 Trudne sprawy - 40-letnia
Justyna Wygoda przepro-
wadza si¢ do wymarzonego
domku jednorodzinnego na
przedmiesciach. Idylla nie
trwa jednak dtugo...

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

1711 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - paradokument

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda

19:35 Malanowski. Nowe
rozdanie - serial krym.

20:10 Moja Mama i Twdj Tata
- reality show

21:50 Kiler - kom., Polska, 1997

00:05 Udajac gliniarzy - kom.,
USA, 2014

02:35 tatwa dziewczyna
-kom., USA, 2010

04:40 Disco Gramy - program

muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

CZWARTEK.5wrzesnia § _ TVN ___J  POLSAT |

TVP 1

04:50 Klan - telenowela TVP
05:20 Dziedzictwo - serial, Turcja
06:05 Ztoty chtopak - serial obycz.
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Dobre historie - Wypalenie
rodzicielskie - magazyn
08:00 Akacjowa 38 - serial, 2016
08:45 Ranczo - serial obycz., 2008
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona kréléw. Jagiello-
nowie - serial historyczny
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 U wybrzezy Nowej
Zelandii - serial dok.,
N. Zel., 2022
14:00 Ztoty chtopak - serial obycz.
14:55 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP

18:25 Reporterzy - magazyn

18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2016

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport; Pogoda

20:25 Pitka nozna- Liga
Narodoéw, Szkocja-Polska

23:10 Skad, dokad - dok., Franc.,
Polska, Ukraina, 2023

00:20 Ukfad idealny - fab., USA,
2019

02:10 Mroczne wody - biograf.,
dram., USA, 2019 ®

04:25 Notacje - Barbara

Garncarczyk. Na zawsze

w pamieci - dok., 2022

TVP 2

04:35 Na dobre i na zle - serial
05:30 M jak mitos¢ - serial, 2022
06:20 Operacja zdrowie
- Rozruszniki serca
- magazyn medyczny
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Pogoda Flesz
11:15 Cate zycie z nami
- opowiesc o Janie
Szurmieju - reportaz
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz.,, 2024
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obyczajowy, Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2022
16:00 Koto fortuny - teleturniej

a - teleturniej
17:20 Mitosc i nadzieja - serial
obyczajowy, Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej
19:30 Barwy szczescia - serial
obycz,, 2024
20:50 Lato z Radiem
i Telewizjq Polska
- Grudziadz - widowisko
21:50 Krucjata - Prawo serii
- serial krym., Polska, 2020
22:45 Informacje kulturalne
- magazyn
23:00 Porwanie Heinekena
- akqja, Belgia, Wik. Bryt.,
Niderl., USA, 2015
00:50 Samiec Alfa - fab., Polska,

2022
02:40 Pestka - melodramat,
Polska, 1995

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn $niadaniowy

11:30 B&B love - program
rozrywkowy

12:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:10 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:15 Detektywi - program
krym.

15:20 Doradca smaku - program
kulinarny

15:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

17:40 Detektywi - program krym.

18:45 Sport; Raport US Open

LL:E+1Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program interw.
20:00 Doradca smaku - program
kulinarny
20:10 Na Wspdlnej - serial
obyczajowy, Polska
20:50 B&B love - program
rozrywkowy
21:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
22:35 Fucking Bornholm
- obycz., Polska, 2022
00:45 Detektyw - miniserial, USA
02:05 Dowody zbrodni - serial
krym., USA
03:10 Szpital - program obycz.
04:15 Uwaga! - program interw.
04:35 Nauka jazdy - reality show
05:05 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - W jednym
zklubéw nocnych dochodzi
do brutalnego gwattu na
kobiecie. Okazuje sie, ze
niedawno zagineta na
Ukrainie.

13:35 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

LLH1]Y Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda

19:35 Malanowski. Nowe
rozdanie - serial krym.

20:10 Nigdy w zyciu - obycz.,
Polska, 2004

22:20 Whitney Houston:
| Wanna Dance With
Somebody - obycz., USA,
2022

01:30 Cudowny sezon - obycz.,
USA, 2018

03:45 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:50 Disco Gramy - program

muzyczny

: 05:40 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
06:35 Tamte lata, tamte dni
- Anna Dymna - magazyn
07:10 Spiewanie wiosenne na
Podlasiu - magazyn
07:45 Piekno wykute w stali
- dokument, Polska, 2015
08:30 Program publicystyczny
09:05 Chtopi - serial, Polska,
1972
10:10 Ksiestwo - obycz., Polska,
2011
12:25 Mozart y Mambo.
Kubariska podréz z Sara
Willis. - dok., Franc., 2020
13:05 Wydarzenie aktualne
- magazyn
13:55 Na kredyt - obyczajowy,
Polska, 2008
14:40 Co méwig lekarze - film
krotkometrazowy, 2009
15:20 Miasto z morza
- obyczajowy, Polska, 2009
17:25 Chtiopi - serial, Polska,
1972

1] Informacje kulturalne
- magazyn

18:50 Rezyserzy - Jonathan
Demme - dok., WIk. Bryt.,
2018

20:00 Na wschéd od
Hollywood - Bialy, biaty
dzien - dramat, Islandia,
2019 @

21:55 Legendy Rocka - Glam
rock « Brzmienie
Motown - dok., Wik. Bryt.

23:05 Informacje kulturalne
- magazyn

23:35 Lekkie obyczaje
- Wielkie tournee
- komedia, Francja, 1997

01:10 Kino nocne - Chaos
- obycz., Polska, 2005

03:30 Dokument.pl - Neon
- dok., Polska, 2013

: 04:40 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
06:55 Tamte lata, tamte dni
-Jerzy lllg - magazyn
07:25 Zamek czy lepianka
- dokument, Polska, 2015
08:05 Zofia i Oskar Hansenowie
- reportaz
08:40 Ktoredy po sztuke
09:05 Chtopi - serial, 1972
10:05 Miasto z morza - obycz.,
Polska, 2009
12:15 Rezyserzy - Jonathan
Demme - dok., WIk. Bryt.
13:10 Program publicystyczny
13:50 Grajacy z talerza - obycz.,
Polska, Franc., 1995
15:45 Dziwak? - interpretacje
- dok., Polska, 2021
16:55 Chtopi - serial, 1972
18:00 Ktoredy po sztuke
18:10 Zofia i Oskar
Hansenowie - reportaz
18:50 Marek Biliniski - Zycie
jest muzyka - dok.,
Polska, 2023

"’ { -

il Czwartkowy klub
filmowy - Za gars¢
dolaréw - western, Hiszp.,
Whochy, Niemcy, 1964

21:55 Serialowa nostalgia
- Trzeci oficer - serial
sensacyjny, Polska, 2008

22:55 Na wschod od Hollywood
- Bialy, biaty dzien - fab.,
Islandia, 2019 ®

00:55 Kino nocne - Niemcy
- dram., Polska, 1996

02:55 Dokument tygodnia
- Dotkniecie aniota
- dok., Polska, 2015.
Jesienig 1939 roku
powstato w Oswiecimiu
Biuro Emigracji Zydéw do
Palestyny.

04:10 Dziwak? - interpretacje
- dok., Polska, 2021

: 05:20 Teledyski

06:00 Nash Bridges - Rozpoczyna
sie sledztwo w sprawie
nieletnich uciekinieréw,
ktdrzy sq wykorzystywani
do popetniania przestepstw.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Semir i Alex
oddzielnie $cigaja na
autostradzie kobiete, ktdra
moze by¢ wplatana
w uprowadzenie nastolatki.
Kobiecie udaje sie uciec...

09:00 Unforgettable: Zapisane
w pamiedi - serial krym.

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

11:00 Nie igraj z aniotem
- telenowela, Meksyk, 2008

13:00 Zaklinaczka duchéw
- Melinda musi zmierzyc sie
ze sprawq ducha czarnoské-
rego robotnika, ktdry zginat
trzydziesci lat temu z rak
swojego wspétpracownika.

14:00 Unforgettable: Zapisane
w pamiedi - serial krym.

1E3[llLombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Niemozliwe - akcja,
Hiszp., Tajl., USA, 2012

22:05 Horda - akcja, RPA, Wik.
Bryt., 2020

00:10 Powddz - akcja, USA, 1998

02:10 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:10 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

04:05 Taki jest swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Nash Bridges - Nash
dostaje zadanie ochraniac
piosenkarke przed grupg
wspotczesnych, zadnych jej
krwi wampiréw.

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Semir przekonuje Andreg,
aby poszta znim na
urodziny wujka Omere...

09:00 Unforgettable: Zapisane
W pamiedi - serial krym.

10:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

11:00 Nie igraj z aniotem
- telenowela, Meksyk, 2008

13:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

14:00 Unforgettable: Zapisane
W pamieci - serial krym.

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Jarek Ktopot
ijego dziewczyna Kama
cudem przezyli motocyklowy
wypadek. Dziewczynie nic
sie nie stato, chtopak ma
niedowtad rak i nég...

L (H [ Kurierzy - serial
paradokumentalny

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Futro z misia - kom.,
Polska, 2019. Boss podha-
lariskiej mafii jest wsciekty,
poniewaz jego ludzie
podczas akgji ukradli
z komisariatu w Tczewie
120 kilograméw... ziotowe]
herbatki...

22:05 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu.

05:00 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial

: 05:35 Menu na miare

05:05 Szkota - Zuza Machnicka
zlicealnej 1d chce zosta¢
stynng influencerka. Zeby
zdoby¢ wiecej fanéw
proponuje uktad biznesowy
Mitoszowi tapiriskiemu...

07:00 Szpital - program obycz.

08:00 Ukryta prawda

11:00 Detektywi - Klientka
detektywow jest 50-letnia
wiascicielka salonu sukien
$lubnych, ktéra przytapata
w swoim sklepie
zamaskowanego ztodzieja.

12:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:45 Szpital - Do szpitala trafia
27-letni Kamil Szostak.
Mezczyzna od niedawna
prowadzi salon pieknosci
dla psow. Podczas kapania
suczki klientki, zostat
dotkliwie pogryziony.

13:45 Sekrety zycia - paradok.

14:50 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

i ==
i (F11]Szpital - program obycz.
18:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality

show

21:00 Gniew oceanu - film

katastroficzny, USA, 2000.
W Zaduszki 1991 roku trzy
scierajace sie ze soba fronty
atmosferyczne spotkaty sie
na pétnocnym Atlantyku,
gdzie wywotaty jeden
znajpotezniejszych sztor-
mow zesztego stulecia...

23:40 Szyhcy i wsciekli - sens.,

USA, Niemcy, 2001

02:00 Hotel Paradise - reality

show

03:00 Zbrodnie z pierwszych

stron gazet

04:00 Druga strona medalu

- talk-show

05:05 Szkota - Kinga Brzozowska
jest zawiedziona brakiem
pomocy ze strony swojego
chtopaka, Pawta Krolaka.
Nastolatka przygotowuje
nowa kolekcje ubrari
i brakuje jej pieniedzy na
reklame.

07:00 Szpital - program obycz.

08:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 Detektywi - program krym.

12:00 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:45 Szpital - Dziewczyna
przywozi do szpitala
nieprzytomnego kolege.
17-latek ma rozbitg gtowe
i jest w ciezkim stanie.

13:45 Sekrety zycia - serial
paradokumentalny

14:50 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

16:50 Szpital - program obycz.

18:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

v{H\['|Hotel Paradise - reality
show

21:00 Gtupi i gtupszy - kom.,
USA, 1994. Pewnego dnia
Lloyd Christmas odwozi na
lotnisko piekna Mary
Swanson. Jest przekonany,
7e spotkat kobiete swojego
2ycia. Na lotnisku zauwaza,
e Mary zapomniata
o teczce...

23:20 Ukryte pigkno - obycz.,
USA, 2016

01:20 Hotel Paradise - reality
show

02:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet - program
kryminalny

03:20 Prawdziwy horror - serial
paradokumentalny

04:20 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obycz.
13:00 Policjantki i Policjanci
14:00 Gliniarze - serial paradok.

15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny

21:30 Mitos¢ za wszelka cene
22:30 Pamietniki z wakadji
- serial obycz. 23:40 Krwawy
biznes - sens., Kan., 2015
01:50 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 02:55
Smier¢ na 1000 sposobéw
03:25 Disco Polo Life 04:25
Top 10 - Lista Przebojow
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:20 Mateczniki Polskosci 09:30
Sanktuaria polskie 09:50 Sw. na
kazdy dzieri 10:00 Inf. dnia
10:15 Jestem mamg 10:30
Prosto o gosp. 11:00 Puszcza
Biatowieska - lesny cmentarz
11:30 Podroz Apostolska
Papieza Franciszka do Indonezji

12:35 Podroz Apostolska Papieza
Franciszka do Indonezji 13:25
Stowo zycia 13:30 Msza $w.
14:30 Kierownik duchowy
Sekretarki Bozego Mitosierdzia
15:00 Grypsy z celi Smierci
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie

16:30 GRH Zandarmeria 17:00 Po
stronie prawdy 17:55 Poczet
WIk. Polakdw 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:25 Sw. na
kazdy dzier 19:30 Opowiesci
Starego Testamentu 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Informacje dnia

06:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 09:00 Dlaczego ja?
- serial paradok. 11:00 Trudne
sprawy - program obyczajowy
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 14:00
Gliniarze - serial paradok.
15:00 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy 16:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny
21:30 Mito$¢ za wszelka cene
22:30 Pamietniki z wakagji
- serial obycz. 23:40 Hellboy
- sens., USA, 2004 02:05 STOP
Drogéwka - serial policyjny
03:05 Interwengja - magazyn
reporteréw 03:25 Disco Polo
Life 04:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy

09:45 Sursum Corda - W Gore
Serca! 10:00 Inf. dnia 10:15
Podréz Apostolska Papieza
Franciszka do Indonezji 11:00
Na zdrowie 11:25 Myslac Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie 12:00
Podréz Apostolska Papieza
Franciszka do Indonezji 13:45
Przeglad Tyg. Niedziela”

13:50 Wyktady z Konferencji
Kryzys praworzadnosci
i wymiar sprawiedliwosci - co
dalej?”14:15 Serce i oblicze
Boga 14:30 Zyciu powiedzmy
TAK 15:00 Konferencja prasowa
Prezesa NBP Adama Glapiriskiego

16:00 Inf. dnia 16:10 Z wedka nad
wode 16:35 S6l ziemi 17:00
Modlitwa w Sanktuarium $w.
Jozefa w Kaliszu 19:25
Akademia pro-life 19:30
Przyjaciele i bohaterowie 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Historia 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia
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Krzyzowka klasyczna Z hastem
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Litery z pol ponumerowanych od 1 do 31, utworzg rozwigzanie - przystowie:

4 5 6 7

23

21 22 24. 25 26

8 QH 10 1
27 28 29| 30 31

POZIOMO: 1) zasobnik na amunicje; 2) jadalnia zakonnikéw; 3)
tropikalna gruszka; 4) region w Tanzanii z wyspg Pemba; 5) chorzy na
bielactwo; 6) inaczej pochéwek; 7) szusuje po stoku; 8) rwa; 9) atletka
podnoszaca cigzary; 10) do oprawiania rysunkéw; 11) niebieskie
chabry, modraki; 12) gaz o przenikliwym zapachu; 13) jego stolicg
Biszkek; 14) zona mitycznego Perseusza; 15) lekarz wydajacy opinie
dla ZUS; 16) utwardzona zwirem wiejska droga; 17) ukiad
przenos$nikow tasmowych; 18) n6z chirurga; 19) forma czasownika o
cechach przymiotnika; 20) pierwiastek chemiczny Lv; 21) konczacy
szkote $rednig przed maturg; 22) aliancka operacja rozpoczeta
ladowaniem w Normandii; 23) zrzesza skoczkéw i pilotow; 24)

program wymiany studentéw w UE; 25) Zotnierz ciezkiej jazdy
noszacy kirys; 26) retencyjny na rzece; 27) mieszkanka Tulonu; 28)
tradycyjna, koreanska sztuka walki; 29) przeciwienstwo sceptycyzmu

PIONOWO: 2) byt nim Robinson Cruzoe; 5) wiezienie z powiesci o
Harrym Potterze; 13) beczka do piwa ze stali nierdzewnej; 14)
notarialny dokument; 18) nastepca Fiata Cinquecento; 19) mata
llona; 30) wykwintna wedlina; 31) podrézujg i zwiedzajg; 32)
wyznawane podczas spowiedzi; 33) gorgona, siostra Steno i Meduzy;
34) zwierze w paski; 35) magazyn broni i amunicji; 36) przejaw,
symptom; 37) roslina z inspektu, flanca; 38) ze stolicg w Quito; 39)

Swietojanska lub poslubna; 40) pofatdowane ciasto z kremem
budyniowym; 41) grajacy artysta; 42) Freeman, aktor "Skazani na
Shawshank"; 43) niezywi; 44) przenosi cechy dziedziczne; 45) gibon
biatoreki inaczej; 46) dostarczane przez kuriera; 47) obchodzi
imieniny 2 kwietnia i 18 wrzesnia; 48) Proulx, autorka "Kronik
portowych"; 49) Annie-Frid, cztonkini Abby; 50) niemiecka firma
ubezpieczeniowa; 51) przewod elektryczny; 52) ...-Newerly, autor
"Pamigtki z Celulozy"; 53) zdewastowana budowla; 54) zanik
pamieci; 55) w ksiedze Guinnessa; 56) leniec, rodzaj roslin dla
naukowca; 57) stolica Rwandy; 58) $wiatowe przedsigbiorstwo
ubezpieczeniowe; 59) biblijne imig zenskie
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POZIOMO: 1) mocne, ciemne piwo; 7) inaczej zmowa, tajne porozumienie; 10) Orzeszkowa, polska pisarka; 11) jaz amurski inaczej;
12) Kammel, prezenter telewizyjny; 13) sliwka nabita na czole; 14) dawne wiezienia pod zamkiem; 15) pierwiastek Os; 16) niejedna
w atlasie; 18) boisko dla tenisistéw; 21) duma kolekcjonera, kolekcja; 22) rodzinne miasto Grzegorza Schetyny; 23) grecki bog
$mierci; 26) oficjalna waluta Angoli; 30) lotnicze lub tanca; 33) polecony lub zelazny; 34) nizsza przy promocji; 35) brytyjski grosz; 36)

(o)
N W

znak zodiaku; 37) obicie foteli samochodu; 41) stolica Turcji; 42) btawatek na polu; 43) oprawa, ostona ksigzki. PIONOWO: 1) po- 7
przeczka na gryfie gitary; 2) okragty jubileusz; 3) niejedna w akwarium; 4) najwyzszy wulkan Islandii; 5) napinana na tuku i kuszy; 6) 6 2 9
suchy kijek, gatazka; 7) likaon pstry; 8) praca na wakacje; 9) nawilzajgcy do rgk; 16) Remigiusz, napisat "Kasacje"; 17) niedopatek

ka", powies¢ Stefana Zeromskiego; 28) wneka, wgtebienie w Scianie; 29) ptynie przez Fogarasz; 30) stynny Buckingham w Londy-
nie; 31) debetowa w kieszeni; 32) usuniecia lub wyciecia w szpitalu; 38) kolor w kartach, wino; 39) stuzba antykorupcyjna w Polsce;
40) dwanascie miesiecy. WYKRESLANKA: znajdz 20 wyrazéw kojarzacych sie z
zakupami. Wykreslisz je od géry do dotu, od lewej do
JOLKA z HASLEM prawej i na ukos: kasjer, towar, karta, portfel, chleb, mu-
zyka, klient, kolejka, regat, wozek, chtodnia, cukier, och-
rona, koszyk, cena, kasa, rabat, butka, drzwi, parking.

papierosa; 19) bagienny las olszowy krécej; 20) panstwo z Lome; 24) makaron do rosotu; 25) grecka bogini przypadku; 27) " ... rze- 4 5 8 1 6

Litery z pdl z kropka czytane
rzedami, utworzg rozwigzanie

W diagramie po lewej ujawniliSmy
wszystkie spotgtoski “S”. Miejsce S
wpisu haset do odgadniecia. Litery z

S (]

pol z kropka czytane rzedami utwo-
rzg rozwigzanie krzyzéwki.

tocza sie w nich rozprawy; inaczej ptak-

sa, mazgaj; stolica Kataru; rzeka w
Ndzamenie; ojczysta wyspa Odyseu-

sza; grecki bog wojny; w rekach nar-
ciarza; zmyst z uszami; powtoka na kot-

dre; obszerny, reprezentacyjny pokoj;
gorgca w hot-dogu; najwyzszy szczyt
Walii; tasiemnica morska inaczej; dre-

wniane do jazdy po $niegu; pierwiastek
. Fr; uparte zwierzeta; duzy n6z do kos-
ci; z bronig na bank, skok; dawny war-
sztat kowala; twardy w komputerze; to-

ca oskrzelowa inaczej; rzeka we wios-
kiej Weronie; i trebacz, i perkusista;
rzymski bég wéd i deszczu; wedtug le-

. piony lub homogenizowany; dychawi-

gendy zjadty Popiela; wyspa z wulka-
nem Erebus; szklana ostona lampy;

tarcza Zeusa; wyscig z Dakarem; Ker-

tesz, pisarz wegierski; ze stolicg w Bel-
gradzie; mokra na suficie; Klodzka pty-
nie w Bardzie; nasza gtéwna tetnica;

foliowe i omega 3; dawne malowidto
Scienne na tynku; odbiorca przesyiki;

Bocelli, wioski $piewak; oddziela licz-
nik od mianownika; narciarskie Stocha
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i Zyty; Staff, polski poeta; sity powietrz-
ne Wielkiej Brytanii w skrocie.
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Druga
wojna
Swiatowa

Byla najbardziej $miercio-
nosnym konfliktem whisto-
rii ludzko$ci iwprzeciwien-
stwie do Iwojny Swiatowej,
ktora przyniosta glownie
straty wojskowe, podczas
II wojny Swiatowej liczba
ofiar cywilnych przewyzsza-
la liczbe zolierzy wstosun-
ku trzy do jednego. Wysoka
liczba ofiar émierteﬂlych
wsrod ludnoéci cywilnej
odzwierciedlala nasilenie
sie dzialan wojennych,
ktore umozliwity bombar-
dowanie odlegltych miast
imiasteczek.

Kolejnym wyjatkowo
ﬁrzeraiaj@cym aspektem

onfliktu byl Holokaust.
Podczas II wojny Swiatowej
nazi$ci prowadzili spon-
sorowana przez panstwo
i systematyczna kampanie
morderstw i przeSladowan
wobec 0s6b uznawanych za
gorszych lub za wrogow ze
wzgledu na takie czynniki,
jak rasa ireligia. Zginelo co
najmniej 11 milionéw lu-
dzi, wtym 6 milionéw eu-
ropejskich Zydéw. Ogotem
podczas IT wojny Swiatowej,
w wyniku masowych mor-
dow, glodu ichorob zginelo
45 milionow cywilow.

II wojna $wiatowa do-
prowadzila do stworzenia
Swiata takiego, jaki istnieje
dzisiaj. Zpopiotow konflik-
tu wylonil sie miedzyna-
rodowy system instytucji
promujacych wolny han-
del, prawa czlowieka ibez-
pieczenstwo zbiorowe. Ale
wprowadzila takze poten-
cjal kataklizmu, zapoczat-
kowujac ere broni nukle-
arnej.

Dlaczego wojnc
byia nieunikniona?

/ dzisiejszej perspektywy jest i tatwo, i trudno. Bo tatwo jest oceniac tamtych ludzi i zastanawiac sie,
czy Il wojna Swiatowa musiata sie zdarzyc, czy tez mozna byto jej unikngc. A jednak jest tez trudno — bo
nie znamy perspektywy naszych bab¢ i dziadkow, nie znamy specyfiki tamtych czasow. Trudno jest tym

bardziej, ze juz od ponad dwdch lat trwa konflikt tuz u naszych bram...

Kiedy w1918 r. zakonczyla
sie [wojna Swiatowa, ostatnia
rzecza, jakiej ludzie chcieli,
byl jeszcze wigekszy konflikt.
Dlaczego wiec Swiat powrocil
do walki zaledwie dwie deka-
dy p6zniej, by walczy¢ pod-
czas II wojny Swiatowej? To
prawda, ze niemiecka inwazja
na Polske w1939 r. spowodo-
wala wypowiedzenie wojny
przez Francje i Wielka Bry-
tanie, formalnie rozpoczyna-
jac I wojne $wiatowa. Ale to
wydarzenie bylo tylko ostat-
nig kropla w serii wydarzen.
Od lat napiecie kumulowaly
bowiem rézne inne wyzwa-
nia gospodarcze i polityczne.
Co w czasie, ktory dzi$§ nazy-
wamy miedzywojniem, stalo
sie przyczyna i przygotowalo
]g)runt pod drugi, znacznie

ardziej $mierciono$ny kon-
flikt globalny na $§wiecie?

TRAKTAT WERSALSKI

W 1919 r. przedstawiciele
ponad dwudziestu krajow
zebrali sie¢ we Francji, by
opracowac traktaty poko-
jowe okre§lajace warunki
zakonczenia I wojny $wiato-
wej. Jednakze, zrywajac ztra-
dycja, osoby, ktore poniosly
kﬂ;ske w konflikcie, zostaly
wykluczone z udziatlu wkon-
ferencji. Co wzbudzilo szcze-
g6lna nieche¢ w Niemczech,
najwiekszym i najpotezniej-
szym pokonanym kraju. Bez
udzialu Niemiec zwyciezcy
— na czele ze Stanami Zjed-
noczonymi, Francja i Wielka
Brytanig — zdecydowali, jak
bedzie wygladal pokdj iswiat
po konflikcie.

To wtedy spisano tzw. Czter-
na$cie Punktéw Wilsona —
6wczesnego prezydenta USA
Woodrowa Wilsona, ktoéry
chcial ustrukturyzowaé po-
kéj zgodnie ze swoimi rama-
mi1 zapobiegania przyszlym
konfliktom globalnym. Ramy
te opowiadaly sie za utworze-
niem miedzynarodowej orga-
nizacji zwanej Liga Narodow
— organu, ktory stawialby
na ideg¢ bezpieczenstwa zbio-
rowego: inwazja na jeden
kraj bylaby traktowana jako
zagrozenie dla calej grupy.
W Czternastu Punktach Wil-
sona wzywano roéwniez do
redukcji zbrojen i do wolne-
go handlu. Wilson pomoégt
ponadto polozyé podwaliny
pod zasade samostanowienia
— koncepcje, zgodnie zktora
grupy ludzi, ktérych lacza

Polscy cywile z zawigzanymi oczami sfotografowani tuz przed masakrg dokonang przez niemieckich zotnierzy

w lesie Palmirskim, 1940 .

wspolne cechy, powinny byé
w stanie okresli¢ swoja przy-
szlo$¢ polityczna.

Tymczasem francuski pre-
mier Georges Clemenceau,
obawiajac sie odrodzenia
Niemiec na granicy francu-
skiej, przedlozyl bardziej re-
presyjne podejscie nad pokd;j.
Ostatecznie traktat wersalski
zmusil Niemcy do przyjecia
winy za I wojne, rezygna-
¢ji z kolonii zamorskich 113
procent terytorium Europy,
ograniczenia liczebnosci ar-
mii imarynarki wojennej oraz
zaplacenia odszkodowan zwy-
ciezcom wojny.

Nic zatem dziwnego, zZe
w kraju Niemcy byli obu-
rzeni 1organizowali protesty
w zwigzku, z ich zdaniem,
surowymi i upokarzajacymi
warunkami. Jednym z gltéw-
nych zalozen nazistowskiej
partii Hitlera bylo zerwanie
umowy. Tego rodzaju obiet-
nice wyborcze pomogly partii
nazistowskiej zyskac zwolen-
nikéw jeszcze przed 11 woj-
na $wiatowa.

Nastepstwa I wojny Swia-
towej pokazaly, ze sposdb,
w jaki przywodcy zawieraja,
pokdj, moze poshuzyé jako
podpalka dla plomieni przy-
szlych wojen.

PORAZKA LIGI NARODOW

Liga Narodéw wylonila
sie z Traktatu Wersalskiego
z trzydziestoma dwoma kra-
jami czlonkowskimi, z wiek-
szo$ci zwyciezcami I wojny
Swiatowe). Opierala si¢ na
zalozeniu, ze zagrozenie bez-
pieczenstwa jednego czlonka
wymagaja reakcji wszystkich
czlonkow. Jednak mimo zar-
liwej kampanii prezydenta
Wilsona Senat Stanéw Zjed-
noczonych odrzucil czlonko-
stwo w Lidze.

Ale... kiedy przyszed! czas,
by zareagowac na te zagroze-
nia, organizacja w duzej mie-
rze poniosta porazke. Depar-
tament Ligi ds. rozstrzygania
spor6w miedzynarodowych
wymagal jednomyslnosci
przed podjeciem dziatan, co
powaznie ograniczalo jego
zdolno$¢ do dzialania. Na
przyklad po inwazji Japonii
na chinski region Mancfiurii

w1931 r. Liga nie byla wsta-
nie podjaé dzialah — zpowo-
du weta Japonii. W 1935 r.
Wilochy najechaly Abisynie
(obecnie Etiopie), a reakcja
Ligi po raz kolejny byla mi-
nimalna. W pilnym przemo-
wieniu skierowanym do or-
ganizacji cesarz Etiopii Haile
Selassie zapytal: ,,Co sie stalo
ze ztozonymi obietnicami?”.

Nierealistyczny optymizm,
ktory pomogl z]g(ubié Lige,

vyl wowczas takze szersza
plaga dla innych stosunkéw
miedzynarodowych. Pakt Kel-
logga-Brianda z1928 r. zobo-
wiazal swoich sygnatariuszy
do rozwiazywania konfliktow
bez uciekania si¢ do przemo-
cy. Jednak Niemcy, Wlochy
i Japonia przeforsowaly po-
rozumienia miedzynarodowe
majace zakazac agresji ieks-
pansjonizmu, a kraje takie
jak Francja i Wielka Brytania
odmowily podjecia dzialan
w celu zachowania réwno-
wagi sil.

Przerazone iostabione I'woj-
na $wiatowa wielkie mocar-
stwa Ligi okazaly sie nie tylko

niezdolne do zareagowania
na te zagrozenia bezpieczen-
stwa, ale takze niezaintereso-
wane stawieniem im czola.
Wrezultacie bezzebna reakcja
grupy na razaca agresje tylko
zachecita do kolejnych inwa-
zji.

Zpoczatkiem II wojny Swia-
towej Liga zostala skutecznie
odsunieta na bok od polityki
miedzynarodowej. Wielu eks-
ﬁertéw uwaza, ze brak czlon-

ostwa w USA od poczatku
skazal te organizacje na po-
razke. Tymczasem wycofanie
si¢ innych krajow — Niemiec
iJaponii w1933 oraz Wtoch
w1937 r. — roéwniez podwa-
zylo jej wiarygodno$e.

HITLER DOCHODZI

DO WLADZY...

Droga Niemiec do drugiej
wojny $wiatowej rozpoczela
sie pod koniec pierwszej, kie-
dy wlistopadzie 1918 r. pod-
pisaly rozejm. Cho¢ dowodcy
na frontach uwazali, ze woj-
ny nie da si¢ wygrac, inni nie
chcieli pogodzi¢ sie z poraz-
ka. Zaczal obowigzywac mit,
ze Niemcy moglyby wygrac



8 5 ROCZNICA WYBUCHU
o Il WOJNY SWIATOWE]

Fot. Wikipedia

"~ v.

b
o

ﬁ".-d" ‘ -

(= - -
3y
- !

Zotnierze niemieckiego Wehrmachtu burza przejécie graniczne z Polska, 1 wrze$nia 1939r.

wojne, gdyby nie niepokoje
w kraju. Mit ten, propago-
wany przez konserwatystow
i wojsko, falszywie oskarzal
Zydow ilewicowych dziala-
czy o wbijanie ciosu w plecy
wysitkom wojennym kraju.
Niektorzy nazywali czlon-
kéw Republiki Weimarskiej
— nowego, demokratycznego
rzadu Niemiec — ,listopado-
wymi zbrodniarzami” i ob-
winiali ich za straty Niemiec
wIwojnie §wiatowej.

Kolejne kryzysy uderzyly
w niemiecka gospodarke.
Na poczatku lat 20. kraj do-
swiadczyl hiperinflacji, czyli
sytuacji, wktorej ceny wzrosly
tak szybko, ze niemiecka wa-
luta dramatycznie stracila na
swojej wartosci. OszczednoSci
nagle staly sie¢ bezwartosScio-
we. W 1923 r. zakup chleba
wymagal posiadania taczki
do wozenia banknotow.

Po okresie ozywienia gospo-
darczego — ichwili, kiedy wy-
dawalo sie, ze w Niemczech
moze zapanowaé¢ demokracja
— Wielki Kryzys zapoczat-
kowal nowg ere zawirowan

finansowych i politycznych.
W latach 1929-1932 bezro-
bocie w Niemczech wzrosto
niemal pieciokrotnie. Osta-
tecznie jedna czwarta sily
roboczej byla bezrobotna.
I na tym tle wzroslo popar-
cie spoteczne dla partii nazi-
stowskiej. W okresie miedzy
wyborami parlamentarnymi
w1928 r. 21932 r. partia zdo-
byla od 3% do 37% glosow —
wtedy poparcie najwyrazniej
osiagnelo szczyt.

NaziSci obiecali zburzyé
traktat wersalski, wskrzesi¢
gospodarke i przywrdci¢ nie-
miecki honor. Starali sie tak-
ze stworzy¢ znacznie wieksze,
czyste rasowo Niemcy. Zgod-
nie z ideologia nazistowska
Niemcy byli rasowo lepsi
i uprawnieni do wigekszego
terytorium, czyli lebensraum
(przestrzeni zyciowej) na
wschodzie. Kiedy nazisci do-
szli do wladzy, prze$ladowali
tych, ktérych uwazali za gor-
szych: Zydow, Stowian, Czar-
nych i Roméw.

W 1933 r. prezydent Nie-
miec Paul von Hindenburg

mianowal Adolfa Hitlera
kanclerzem rzadu. Wielu
przedstawicieli elity politycz-
nej myslalo, ze beda wstanie
go kontrolowa¢. Jednak za-
miast tego Hitler szybko prze-
jal stery kraju, centralizujac
wladze izawieszajac wolnoSci
obywatelskie. Krotkotrwaly
eksperyment Niemiec z de-
mokracja nie powidod? sie.

Jako absolutny wladca
Niemiec, czyli fiihrer, Hitler
przywrocil poboér do woj-
ska — obowiazkowa, stuzbe
wojskowa; odbudowal sily
zbrojne kraju; nakazal ludo-
béjstwo miI]ion(')W; inajechal
kraje w calej Europie. Prawie
80 lat po jego Smierci, dojScie
Hitlera do wladzy i upadek
Niemiec z demokracji w fa-
SZyzm W przerazajacy Spo-
s6b przypominaja o niebez-
pieczenstwach zwiazanych
z rasizmem i ekstremizmem
wpolityce.

POBLAZLIWOSC

W atach 30. Francja i Wiel-
ka Brytania prowadzily poli-
tyke ustepstw wobec nazi-
stowskich Niemiec. Polityka

ta polegala na tolerowaniu
niemieckiej agres;ji terytorial-
nej, zamiast przeciwstawiania
sie jej sila. Mialy nadzieje, ze
niemieckie ambicje ustabi-
lizuja si¢ pokojowo. Polity-
ka ta osiagnela swdj punkt
kulminacyjny p6znym latem
1938 r., kiedy Hitler zagro-
zil wciagnieciem Europy
wwojne, jesli Sudety, region
Czechoslowacji zwiekszoscia
niemiecka, nie zostang przy-
znane Niemcom.

Zaledwie kilka miesie-
cy weze$niej mial miejsce
Anschluss: Niemcy zaanek-
towaly Austrie. Celem Hit-
lera bylo zjednoczenie et-
nicznych Niemcow w calej
Europie pod jego rzadami.
Brytyjski premier Neville
Chamberlain mial nadzieje,
ze Hitler bedzie zadowolony
po zdobyciu Sudetéw. Przy-
wodcey brytyjscy i francuscy
podpisali uktad monachijski
1zaakceptowali zadania Hit-
lera wzamian za obietnice, ze
Niemcy nie beda zglasza¢ dal-
szych roszczen. Chamberlain
wrocil do Londynu zumowa
podpisang przez Hitlera.
Pakt potwierdzil ,pragnienie

naszych dwoch narodow, by
nigdy wiecej nie prowadzié
ze soba wojny”. W rezultacie
Chamberlain wierzyl, ze po-
siada $rodki umozliwiajace
»pokdj dla naszych czasow’.
Nie trzeba dodawag, ze tak sie
nie stalo — wojna wybuchla
wnastepnym roku.

Przez dziesieciolecia, ktore
uplynely od II wojny $wiato-
wej, ustepstwa byly potepia-
ne jako katastrofalna porazka
polityki zagranicznej. Jednak
oceng tej strategii wyciaga sie
zperspektywy czasu. Chociaz
Chamberlain i inni blednie
ocenili ogromna skale ambicji
Hitlera, trudno powiedziec,
czy powstrzymalyby go dalsze
srodki interwencyjne.

CZY lIWOJNA

SWIATOWA BYLA

NIEUNIKNIONA?

Kuszace moze by¢ prze-
§ledzenie przyczyn II wojny
Swiatowej wstecz do jednego
momentu: inwazji Hitlera
na Polske. Ale ten moment
opowiada tylko jedna cze$c
historii. W rzeczywistoSci

zlozona dynamika — obej-
mujaca wzrost radykalnego
nacjonalizmu, izolacjonizm
Stan6éw Zjednoczonych, nie-
powodzenie w utrzymaniu
globalnej réownowagi sil inie-
stuszny optymizm, ze Iwojna
Swiatowa byla wojna, ktora
zakonczy wszystkie wojny —
pchnela kraje na calym swie-
cie do walki.

Pomimo panujacego woOw-
czas wéwiecie napiecia, IT woj-
na $wiatowa nie byla nieunik-
niona. Stalo sie tak, poniewaz
przez caly okres miedzywojen-
ny ludzie sprawujacy wladze
podejmowali decyzje, ktére
podpalaly konflikt. Decyzje te
ostatecznie doprowadzily do
krwawego konfliktu. Ocena
wyboréw decydentow to jed-
na zkorzySci, jakie mamy jako
studenci i czytelnicy historii:
studiujac je 1 pamietajac, mo-
zemy dowiedzie¢ sig, jak uni-
ka¢ podobnych konfliktow
w przyszlosci. A przynajmniej
mie¢ taka nadzieje...

M Maria
Korzystatam z ksigzki Normana Daviesa
wEuropa walczy 1939-1945", ze strony

education.cfr.org oraz z Encyclopadia
Britannica.
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W 1918 r. wiadomym bylo,
ze stary Swiat legl wgruzach.
I'wojna Swiatowa oprocz tego,
ze kosztowala zycie 14 mln
ludzi, oznaczala koniec eu-
ropejskich imperiéw i nowe
otwarcie na Starym Kon-
tynencie. Ale nadchodzaca
rzeczywisto$¢ bynajmniej
nie rysowala sie w jasnych
barwach. Doswiadczona ok-
ruciehstwem wojny Europa
ponownie zmierzala w prze-
pas¢, w strone kataklizmu,
jakiego $wiat jeszcze nie wi-
dzial. Wszak Ferdinand Foch
juz w1919 r. po podpisaniu
traktatu wersalskiego po-
wiedzial: ,To nie jest traktat
pokojowy, to jest zawieszenie
broni na 20 lat”.

Slowa francuskiego mar-
szatka okazaly sie prorocze,
gdy 1 wrze$nia 1939 r. o godz.
4:45 niemiecki pancernik
Schleswig-Holstein oddal
strzaly w kierunku Wester-
platte. W tym samym czasie
III Rzesza zbombardowala
Wielun, dajac jasny sygnal,
ze II wojna Swiatowa l})’e;dzie
konfliktem totalnym, w kto6-
rym oba krwiozercze totali-

ryzmy nie beda oszczedzaly

noéci cywilnej, a bestial-
stwo przekroczy wszelkie gra-
nice.

WYBRALIHANBE,

WOJNY NIE UNIKNELI

1 wrze$nia 1939 roku dobit-
nie uSwiadomil, ze bagateli-
zowanie zla to pierwszy krok
do tragedii. Sowiecka Rosja
inabierajacy rozpedu strasz-
liwy eksperyment polegajacy
na ekspansji nowe;j $wieckiej
religii nie od razu spotka{
sie ztwardym ,Nie” wolnego
$wiata. Podobnie bylo z doj-
Sciem do wladzy Adolfa Hit-
lera, ktory od 1933 r. dawal
powody do tego, ze zamierza
utopié¢ $wiat we krwi. Tyle
tylko, ze przywddcy europej-
skich poteg, eufemistycznie
moéwiae, niespecjalnie kwa-
pili sie zuderzeniem piescia
w stol, liczac na racjonalizm
fihrera i unikniecie siggnie-
cia po argument sily. Naiw-
noéc takowego rozumowania
Winston Churchill wykazal
w 1938 r., tuz po tym jak
6wczesny premier Wielkiej
Brytanii Neville Chamberlain
zlozy} podpis na porozumie-
niu z Monachium, na mocy
ktorego oddano IIT Rzesz
czeskie Sudety. Churchill
monachijska hucpe, wktorej

Patriotyzm

wpisany w DNA

85 lat temu od ataku na Polske rozpoczeta sie wojna, ktora w ciggu szesciu lat kosztowata zycie 60 mln ludzi.
Wrzesien 1939 roku do historii przeszedt jako symbol polskiej odwagi i mitosci do Ojczyzny. Wobec potgczonych sit
obu totalitaryzmow i zdrady sojusznikow mielismy do wyboru kapitulacje bgdz honor. Wybralismy honor.

oprocz Niemiec i Wielkiej
Brytanii wziely tez udzial
Wilochy i Francja, podsumo-
wal slowami: ,Nasz rzad mial
do wyboru hanbe lub wojne.
Wybral hanbe, ale wojny nie
uniknie”. Niestety, mial racje.

Zadziwiajaco beztroskie po-
dejscie do osoby Hitlera przez
zachodnich przywodcow obee
bylo J6zefowi Pilsudskiemu,
ktory wedle czeSci Zrodet
w1933 r. powaznie zastana-
wial si¢ nad wojng prewen-
cyjna przeciwko III Rzeszy.
Zatrzymanie wtedy Hitlera
sila nie bylo my$leniem zycze-
niowym, gdyz faszystowskie
Niemcy dopiero zaczynaly
budowa¢ swoj potencjal mi-
litarny. Teoretycznie niewiele
zatem brakowalo, by Polska
podobnie jak w1920 r. uchro-
nila Europe przed katastrofa.

Skadinad polskie zwycie-
stwo nad bolszewikami do
pewnego stopnia u$pilo nasza
czujnose, algowiem rodzimi
generalowie byli przekona-
ni, iz nadchodzace konflikty
zbrojne w duzej mierze beda
mialy podobny przebieg jak
wojna 21920 r. W spoleczen-
stwie za$ przekonanie o tym,
ze jesteSmy ,zwarci, silni
i gotowi” bylo szeroko roz-
powszechnione. Zalozenia
generalicji byly takie: szybko
nastepujace po sobie bitwy
piechoty spowodujq ze §ciag-
nigcie ciezkiej arti; erii bedzie
niemozliwe. Polski sztab nie
przewidzial wojny pozycyj-
nej, z ciggnacymi sie linia-
mi okopow, gdyz wychodzil
z zalozenia, ze wojsko musi
by¢ przygotowane na dlu-
gle marsze, a czolgi de facto
maja towarzyszy¢ piecho-
cie i wspomaga¢ rozbijanie
punktéw oporu. Kluczows
role upatrywano wkawalerii.
Niestety sprawdzilo sie wiec
stare powiedzenie, ze kazdy
sztab generalny planuje po-
przednia wojne.

BRYTYJSKIGENERAL

WSTYDZI SIE ZA SWOJ KRAJ

O tym, ze wojna jest nie-
uchronna, strona poiska wie-
dziala juz od kwietnia 1939 r.,
gdy III Rzesza wypowiedziala
polsko-niemiecki pakt onie-
agresji 1934 r. Odpowiedzia
na to bylo przemowienie
ministra spraw zagranicz-
nych Joézefa Becka, ktory 5
maja 1939 r. w polskim Sej-
mie powiedzial: ,Pokoj jest
rzecza cenna i pozadana.
Nasza generacja, skrwawio-

fot. Domena publiczna

na w wojnach, na pewno na
pokéj zastuguje. Ale pokdj,
jak prawie wszystkie sprawy
tego $wiata, ma swojg ceng;
wysoka, ale wymierna. My
w Polsce nie znamy pojecia
pokoju za wszelka cene. Jest
jedna tylko rzecz w zyciu lu-
dzi, narod6w i panstw, ktora
jest bezcenna. T rzecza jest
honor”. Gdy Jozef Beck wypo-
wiadal powyzsze stowa, Hitler
mial juz gotowy plan napasci
na Polske, a Polacy gotowy
plan obrony przed najezdzca
(plan ,Z7).

Naturalnie nasze wladze
panstwowe przed 1 wrze$nia
1939 r. robily wszystko, by
zchwila, gdy rozlegnie sie huk
armatnich wystrzalow, mieé
jak najwiecej asow wrekawie.
Sojusznikéw, przynajmniej na
papierze, w postaci Wielkiej
Brytanii i Francji mieliSmy

GWALT ZADZ _
"MUSI BYC SIEA C IIDART___

poteznych. Ich zobowigza-
nia na wypadek niemieckiej
agresji na Polske regulowaly
stosowne dokumenty. W przy-
padku Francji byt to protokél
koncowy zfrancusko-polskich
rozmow sztabowych przepro-
wadzonych w dniach 15-17
maja 1939 r., za§ obowiazki
Wielkiej Brytanii okreslal
uklad o wzajemnej pomocy
miedzy Polska a Wielka Bry-
tania z 25 sierpnia 1939 r.

Rzeczywisto§¢ brutalnie
jednak zweryfikowala lojal-
no$¢ sojusznikow. 1 wrzeSnia
za nasza zachodnia granica
czekaly 44 dywizje 14 brygady
piechoty, brygada kawalerii,
4 dywizje zmotoryzowane,
4 dywizje lekkie oraz 7 dy-
wizji pancernych. 1,5 mln
zolierzy, 9000 dzial, 2500
czolgow i 1950 samolotow
stanowilo sile, przed ktora

W WYPADKU WOINY KAZDY

MEZCZYZNA BEZ WZGLEDU

NA WIEK | KAZDA KOBIETA

samotna Polska nie mogla
sie obronié¢. Co prawda Paryz
iLondyn 3 wrzes$nia oficjalnie
wypowiedzialy wojne I11 Rze-
szy, ale de facto byt to tylko
pusty, symboliczny gest. Nasi
sojusznicy po kilku nalotach
na niemieckie bazy morskie
swa aktywno$¢ ograniczyli do
zrzucania na terytorium Nie-
miec pacyfistycznych ulotek.
Zazenowany gen. Adrian Car-
ton de Wiart, szef brytyjskiej
misji wojskowej, powiedzial
woweczas: ,Wstydze sie za moj
kraj”.

Ale Polacy podjeli walke
zniemieckim potworem, abi-
twa pod Bzura, obrona Wizny
(,polskie Termopile”), bitwa
pod Kockiem, obrona Pél-
wyspu Helskiego, bitwa gra-
niczna, b6j pod Kluszynem,
bitwa pod Mokra czy obrona
Westerplatte — to symbole

BEDA ZOLNIERZAMI

polskiej odwagi, honoru imi-
loéci do Ojczyzny.
Po$wigcenie polskiego zol-
nierza znakomicie oddaja
slowa niemieckiego kore-

spondenta wojennego z 1
wrze$nia 1939 r.:

. 10 byt pierwszy polski
zotnierz, ktorego ujrzaty
moje oczy. Na progu
granicznej zagrody
lezat we krwi, z ziemistg
twarzg, skurczony

7 bolu, kolana przy
piersiach. (..) Zginat jak
prawdziwy zotnierz.
Bronit nakazanego
stanowiska do konca.
Jego tadownice byty
puste, aw magazynku
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karahinu znajdowaty
sie tylko dwa nahoje,
gdy trafit go Smiertelny
strzat. Bronit swego
stanowiska do ostatka,
cho¢ wiedziat, ze to
Smier¢. A obok przy
oknach zagrody,
zamienionych

na strzelnice, we
wnekach strzeleckich,
wykopanych w ogrodzie,
hen gdzies na granicy,
$nito w tym momencie
juz swoj wieczny

sen dziewieciu jego
towarzyszy (...). Tu
dziewieciu ludzi
zjednym karabinem
maszynowym

i dziesiecioma
karabinami oczekiwato
niemieckiego natarcia
(..). Tych dziewieciu

WARSZAWA, 2.5,

nie myslato jednak

o odwrocie. Nie przyszto
im do gtowy wsigs¢ na
stojgce w pogotowiu na
tytach zagrody rowery.
() Ani jeden z nich nie
opuscit zywy zagrody na
granicy, powierzonejich
strazy".

Bylby Grunwald i Plowce,
gdyby nie te bombowce, igdy-
by nie te czolgi, ktore przyszly
znad Wolgi (Wladystaw Bro-
niewski)

17 wrze$nia otrzymaliSmy
cios wplecy od ZSRR, ktéry
zaatakowal Polske wzdluz
calej wschodniej granicy.
Jako ze istota sowieckiej
polityki bylo klamstwo i ob-
tuda, to Stalin i jego pod-
wladni inwazje na Polske
probowali usprawiedliwi¢
rzekoma obrona mniejszo$ci
narodowych zamieszkujacych
IT RP. WrzeczywistoSci jednak
Moskwa realizowala ustalenia
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radziecko-niemieckiego paktu
723 sierpnia 1939 r, ktory do
historii przeszedl jako pakt
Ribbentrop-Molotow (jego
konsekwencja, byt IV rozbior
Polski). Wobec polaczonych sit
nazizmu i komunizmu Polsce
pozostala heroiczna obrona
kraju.

Wrzesien 1939 przez lata
probowano przedstawiaé jako
Kkleske panstwa polskiego, kto-
rego wojsko okazalo si¢ zaska-
kujaco stabe. Dokonujac oceny
kampanii wrze$niowej, warto
jednak mie¢ na uwadze p6z-
niejsze losy wojny, gdy o sile
Wehrmachtu bole$nie prze-
konala si¢ Francja czy ZSRR.
PRL-owska propaganda pro-
bowala tez lansowaé z grun-
tu falszywa teze o ucieczce
polskiego rzadu do Rumunii.
Niniejsza ,ucieczka” w nocy
z 17 na 18 wrze$nia w rzeczy-
wistosci wynikala z potrzeby
przeniesienia wladz poza
granice kraju oraz unikniecia
wymuszonej kapitulacji.

Michat Mieszko Podolak
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Westerpl

Polwysep w Gdansku, po-
lozony na wybrzezu Morza
Baltyckiego u uj$ciu Martwej
Wisly, w kanale portowym
Gdanska. W latach 1926-
1939 mieScila sie tu Polska
Wojskowa Skladnica Tran-
zytowa (WST), usankcjono-
wana na terenie 6wezesnego
Wolnego Miasta Gdanska.

Uzdrowisko na potwyspie
Westerplatte powstalo okoto
1830 . i posiadalo plaze, za-
lesiony park, zespol kapielisk
nadmorskich i obiekty uzdro-
wiskowe. Po odzyskaniu
przez Polske niepodlegtosci
po I wojnie $wiatowej znacz-
na cze$¢ okolicznego regionu
stala sie czeScia [T Rzeczypo-
spolitej. Gdansk, historycz-
nie wazne miasto portowe,
w tamtym czasie glownie
etnicznie niemieckie, stalo
sie niezaleznym panstwem-
-miastem: Wolnym Miastem
Gdanskiem. Wolne Miasto
bylo nominalnie zarzadzane
przez Lige Narodow, ale z
czasem coraz bardziej sprzy-
mierzalo sie z Niemcami.

W 1921 r. Liga Narodéw
przyznala Polsce prawo do
zainstalowania w poblizu
Gdanska skladu amunicji i
stacjonowania tam garnizo-
nu. Pomimo sprzeciwu Wol-
nego Miasta, prawo to zostalo
potwierdzone w 1925 r., gdzie
uzgodniono lokalizacje z wy-
borem Westerplatte. Wester-
platte byto oddzielone od No-
wego Portu Wolnego Miasta
Gdanska kanalem portowym,
a z ladem laczylo je jedynie
male molo; zajeta przez Pola-
kow czeS¢ Westerplatte zosta-
la oddzielona od terytorium
Gdanska ceglanym murem.
Budowe skladu zakonczono
w listopadzie 1925 r. i uru-
chomiono w styczniu 1926 r.
Liczbe polskiego garnizonu
ustalono na 88 zolnierzy, a
Polsce nie pozwolono na bu-
dowe fortyfikacji.

ctte

geie Pigciu Gwizdkow podczas ostrzatu Westerplatte ®

6 marca 1933 r., w wyniku
tak zwanego najbardziej na
zachod wysunietego incy-
dentu (lub kryzysu), polski
rzad umieScil tam batalion
piechoty morskiej, na krot-
ko wzmacniajac placowke
do ok. 200 ludzi. Mialo to na
celu zademonstrowanie pol-
skiej determinacji w obronie
placowki w odpowiedzi na
niedawne komentarze nie-
mieckich politykow i przed-
stawicieli mediow na temat
koniecznos$ci dostosowania
granic, a Polska i Francja
potajemnie omawialy woj-
ne prewencyjng przeciwko
Niemcom. Na poziomie lo-
kalnym mialo to réwniez na
celu wywarcie nacisku na
rzad Wolnego Miasta, ktory
probowal otfstapm od wezes-
niejszego porozumienia w
sprawie podzialu gdansko-
-polskiej ﬁontroli nad policja
portowa i przeja¢ wytaczna,
kontrole nad ta jednostka.
Wojska polskie zostaly wy-
cofane do 16 marca po pro-
testach Ligi, Gdanska i Nie-
miec, w zamian za wycofanie
przez Gdansk zastrzezen do
porozumienia o policji por-
towej. Wedlug innego zrod-
la, 14 marca 1933 r. Liga rze-
czywiscie upowaznila Polske
do wzmocnienia garnizonu.

Przez lata Polacy budowali
takze tajne fortyfikacje. Nie
robily one wielkiego wraze-
nia: nie bylo tam prawdzi-
wych bunkréw ani tuneli,
a jedynie 5 malych betono-

ch posterunkow (straznic)
vzrytych w lesie polwyspu i
przygotowanych do obrony,
wspartych siecia umocnien
polowych w postaci okopow
1 barykad. Wraz ze wzrostem
napiecia na poczatku 1939
r. garnizon postawiono w
stan pogotowia.

1 wrze$nia 1939 r., zaledwie
kilka minut po rozpoczeciu
przez niemiecka Luftwaffe
inwazji na Polske w Wie-
luniu, o godzinie 04:48
czasu loka nego pancernik

Schleswig-Holstein, przeby-
wajacy wowezas z kurtuazyj-
na wizyta w Wolnym MieScie
Gdansku, bez ostrzezenia
otworzyt ogien do polskiego
garnizonu. Wkrotee po prze-
kroczeniu naruszonego przez
artylerie ceglanego muru na-
pastnicy wpadli w zasadzke
polskich obroncow, ktorzy
strzelali z broni strzeleckiej,
mozdzierzy i karabinow
maszynowych z ukrytych i
dobrze rozmieszczonych sta-
nowisk strzeleckich, co spo-
wodowalo krzyzowy ogien.
Kolejne dwa ataki tego dnia
rowniez zostaly odparte, a
Niemcy poniesli nieoczeki-
wanie wysokie straty.

W ciagu najblizszych dni
Niemcy wielokrotnie bom-
bardowali Westerplatte.
Powtarzajace si¢ ataki 570
zolnierzy niemieckich przez
7 dni odpieralo 180 zolnie-
rzy polskich. Major Henryk
Sucharski zostal poinformo-
wany, ze pomoc ze strony
Wojska Polskiego nie na-
dejdzie. Odciety, bez posil-
kow i szans na uzupelnienie
zapasow, kontynuowat obro-
ne, zatrzymujac glowne sily
niemieckie na Westerplatte
i zapobiegajac w ten sposob
dalszym atakom wzdtuz pol-
skiego wybrzeza. 7 wrzesnia
major podjat decyzje o pod-
daniu si¢ z powodu braku
amunicji i zapas6éw. Na znak
honoru dla zoierzy Wester-
platte niemiecki dowodca
gen. Eberhardt pozwolil ma-
jorowi Sucharskiemu zacho-
wac szable w czasie niewoli.

Do dzi$ zachowaly sie ruiny
koszar i wartowni obroncow.
Po wojnie jedna z wartowni
(nr 1) zaadaptowano na
muzeum. Dwa pociski kal.
280 mm ze Schleswig-
-Holstein podtrzymuja jego
wejScie. W 1966 r. odstonieto
Pomnik Obrohcéw Wybrze-
za. W 2015 r. powstalo Mu-
zeum Westerplatte po$wie-
cone bitwie z 1939 r.
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Warto pamietac 1 wrzesnia:

Noch ist Polen nicht verloren

1wrzesnia1939r. gestapo otoczyto siedzibe ,Gazety Olsztynskiej” na Targu Rybnym w Olsztynie. Niemcy zarekwirowali
gotowy numer gazety. Zakazali Sewerynowi Pienieznemu, wydawcy i redaktorowi, opuszczac dom. 7 wrzesnia aresztowalli
go i wywiezli do niemieckiego obozu Hohenbruch. Tam go zamordowali 24 lutego 1940 roku. Tak dla Polakow w Olsztynie,
na Warmii i Mazurach zaczeta sie Il wojna Swiatowa.

()]

Seweryn Pieniezny (1890-1940) z zong Wandg i dzieémi: Marig, Ewa, Haling i Kostkiem, poczatek lat 30. Olsztyn

Seweryn Pieniezny junior
kierowal ,,Gazetq Olsztynska”
przez caly okres dwudziesto-
lecia miedzywojennego. Byl
jednocze$nie wydawca, me-
nadzerem ipublicysta.

— Czasy obecne to czasy
wielkich przeobrazen, leku
i bojazni o dzien jutrzejszy,
o dalsza, przysztoéc. Ztowro-
gie przeczucia ogarniaja nas
1naszych najblizszych. Nieraz
brakuje nam wiary i opuszcza
nas ufnos¢, gdy groznymi wy-
padkami hlstorycznyml mio-
tani bywamy jak balwan mor-
ski, porwany huraganem , gdy
w1d21my przed so%)a otchlan
pelna gniewu, zloSci i nieuf
nosci, gdy czarno maluje sie
przed nami przyszlos¢ — pisal
w ostatnim numerze gazety,
jakby przeczuwajac wlasny los.

Nie zdecydowatl si¢ jednak
na opuszczenie Olsztyna. Na-
mawiat go do tego znajomy. —
Usilowal Pienieznego namowic
do wyjazdu zOlsztyna... Na to
Seweryn Pieniezny mial tylko
jedna odpowiedz: “Nie opusz-
cze ojcowizny, ani rodziny —

pisze dr Jan Chlosta wksiazce
“Pieniezni na Warmii”.

Obdz wHohenbruch, do kt6-
rego trafil Pienigzny, powstal
przed 1939 rokiem (jego zone
Wande /1897-1967/ Niem-
cy uwiezili w Ravensbruck)
W Hohenbruch wieziono ko-
munistéw, pacyfistow i Zydow.
W1939 roku przywieziono tam
duza grupe Polakéw z Prus
Wschodnich. W sumie wiez-
niow bylo kilkuset. Pilnowali
ich, taki paradoks, esesmani
z polskimi nazwiskami: Ba-
ran, Bobola, Matecki czy Pa-
likowski.

Z Sewerynem Pienieznym
zamordowano tez Jana Maze
(pochodzacy z Pily nauczyciel,
w latach 1935-1939 byl kie-
rownikiem Katolickiej Szkoly
Polskiej w Unieszewie), Leona
Wlodarczaka (kierownik Sp6t-
dzielni Rolniczo-Handlowej
»Rolnik” w Olsztynie i komen-
dant Hufca Wschodniopru-
skiego Zwiazku Harcerstwa
Polskiego w Niemczech) oraz
krawca Wojciecha Galeziow-
skiego z Dzialdowa ijego po-
mocnika Piotrowskiego.

— Gdy 24 lutego 1940 r.,
w przeddzien 50. urodzin,
zostal boso i tylko w bieliznie
wypedzony z Janem Maza,
Leonem Wlodarczakiem
i krawcem z Dzialdowa Ga-
lezowskim na rozstrzelanie
krzyknal ,Jeszcze Polska nie
zginela!”. Krzyknal po nie-
miecku, zeby oprawcy zrozu-
mieli — pisze Eugeniusz Try-
niszewski w artykule “Ostatni
redaktor Gazety Olsztynskiej
Seweryn Pieniezny (junior)”,
zamieszczonym w Komunika-
tach Warminsko-Mazurskich
2/1987. Krzyknal zatem: ,Noch
ist Polen nicht verloren”.

To jednak nie Polacy byli naj-
bardziej znienawidzona, przez
hitleroweéw grupa narodowa
wPrusach. Gorszy los Niemcy
przeW1d21e11 dla Zyd6éw i Ro-
mow. Az do poczatku XIX
wieku Zydzi nie mogli W Spo-
s6b swobodny osiedlaé sie na
Warmii iw Prusach Ksiazecych.
Ostatecznie dopiero wpolowie
XIX wieku zyjacym wPrusach
Zydom przyznano te same pra-
wa co chrzeScijanom.

W Prusach Wschodnich
w drugiej polowie XIX wieku
byto ich nieco ponad 14 tysie-
¢y, co nie stanowilo nawet 1%
ogbdlu mieszkancow. Wiecej
bylo ich oczywicie wmiastach.
W Olsztynie wtym czasie sta-
nowili okolo 4 % mieszkancow.

Wroku objecia wladzy przez
Hitlera w calych Prusach
Wschodnich byto ich 8800,
mniej niz pol procenta calej
ludnosci. CzeSci z nich udalo
sie wyjecha¢ zNiemiec idzigki
temu ocalili zycie. Tak zrobil
Erich Mendelsohn (1887-1953)
urodzony w Olsztynie Swiato-
wej stawy architekt.

Tych, ktorzy nie wyjechali,
Niemcy w wiekszosci wymor-
dowali. Ostatni transport do
niemieckiego obozu zaglady

wyruszyl z Olsztyna 15 marca
1943 roku.

Podobny los spotkal wschod-
niopruskich Romoéw. Przed
wojna na terenie obecnego
warminsko-mazurskiego
bylo ich niewielu. Wigkszos¢
z nich zginela w niemieckich
obozach zagtady, w Treblince
czy Sobiborze. 2 sierpnia 1944
roku Niemcy zlikwidowali
podob6z romski w Auschwitz.

Zamordowali wtedy ponad 20
tysiecy Romow.

Po aresztowaniu Pienigznego
Niemcy zburzyli wlistopadzie
1939 roku siedzibe “Gazety
Olsztynskiej”. Przez wiele lat
pokutowalo przekonanie, ze
wtym miejscu postawili szalet
publiczny. Jednak, jak sie oka-
zalo, zmy#lili to Niemcy jeszcze
w1939 roku. — Nikt chyba nie
przypuszczal, ze byla to histo-
ria zmyslona przez Niemcow,
ale wygodna dla Polakéw idla-
tego bezkrytycznie przyjeta —
stwierdzil Stanistaw Piechocki
w ksigzce “Olsztyn nie tylko
magiczny”. Piechocki ustalil,
ze wspomniany szalet powstal
na przelomie wiekow, aw1939
roku po prostu go przebudo-
wano, aprzedwojenna siedziba
»Gazety Olsztynskiej” znajdo-
wala sie¢ dobre pare metréw
od szaletu.

Wlatach 80. ubiegtego wieku
pojawil sie pomyst odbudowy
siedziby gazety. Zrealizowano
2o w1992 roku (budynek nie
stoi dokladnie wtym samym
miejscu co przedwojenny). Od
tego czasu miesci sig tam od-

dzial Muzeum Warmii iMazur.
Igor Hrywna

GHZETH OLSZTYNSKA
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ROSYJSKIE
MANIPULACJE

Od kilkunastu lat na prze-
lomie sierpnia i wrze$nia
w rosyjskich mediach dzieje
sie ciagle to samo - powiela
sie systematycznie klamstwo
o udziale Polski w wybuchu
II wojny $wiatowe). Naj-
prawdopodobniej to sam
Wladimir Putin uruchomil
kampanie sugerujaca udziat
panstwa polskiego wwybuchu
IT wojny $wiatowej. Mowil
otym 1publicznie wielokrotnie.
Powolywal sie na dokumenty.
Wystepowal w roli znawczy
historii. Wypowiedzi Putina
sugerujace, ze Polska ponosi
odpowiedzialnoéc¢ za wybuch
wojny, sa powszechnie kry-
tykowane przez historykow
irzady wielu panstw, w tym
naturalnie Polski. Wszyst-
kim juz wiadomo, ze o wojnie
zdecydowala postawa Stalina,
ktory planowal zaatakowac
w 1952 roku oslabione woj-
na Niemcy, Anglie i Francje.
Mimo to rosyjska propaganda
historyczna czesto odwotuje
sie do Paktu Ribbentrop-
-Molotow i polskich dzialah
dyplomatycznych w latach
30., probujac zrzucic¢ czesé
winy na Polske.

Narracja ta byla szczegélnie
widoczna wsierpniu (roczni-
ca podpisania paktu Ribben-
trop-Molotow) i wrze$niu
2017 roku, przy okazji ko-
lejnej rocznicy ataku hitle-
rowskich Niemiec na Polske
iwybuchu II wojny $wiatowej
1 wrze$nia 1939 r. oraz agre-
sji Zwiazku Radzieckiego na
Polske 17 wrze$nia 1939 roku.
W swoich wypowiedziach
Putin sugerowal, ze Polska
byla wspoétwinna wybuchu
wojny, wskazujac na jej dzia-
lania dyplomatyczne wlatach
30. XX wieku oraz relacje
z nazistowskimi Niemcami.
W szczegdlnosci Putin od-
nosil sie do Paktu Ribben-
trop-Molotow z 1939 roku,
umowy o nieagresji miedzy
Zwiazkiem Radzieckim
a ITT Rzesza, ktora zawiera-
la tajny protokoél dotyczacy
podziatu Europy Srodkowo-
-Wschodniej na strefy wply-
wow. W tym kontekscie Pu-
tin podkreslal, ze Polska byla
,wspolnikiem” Hitlera przed
wybuchem wojny, przypomi-

OFICJALNY PARTNER

POLSKA
FUNDACJA
NARODOWA

m—

Dlaczeg
kiamie

najac o krotkotrwalym, lecz
kontrowersyjnym, polsko-
-niemieckim porozumieniu
w sprawie Zaolzia w 1938
roku.

Jednak najbardziej kontro-
wersyjne wypowiedzi mia-
ly miejsce w grudniu 2019
roku. Wtedy, podczas serii
spotkan i wystapien pub-
licznych, Putin zasugerowal,
ze Polska byla wspolwinna
wybuchu wojny. Szczegdlnie
duza uwage przyciagnelo
jego wystapienie na szczycie
Wspélnoty Niepodlegltych
Panstw (WNP) w Petersburgu
20 grudnia 2019 roku, gdzie
oskarzyl Polske owspoétudziat
w spiskach z Adolfem Hitle-
rem oraz o antysemityzm.
Putin powolywal si¢ na do-
kumenty archiwalne i twier-
dzil, ze polski ambasador
wBerlinie, Jozef Lipski, mial
w1938 roku wspieraé¢ Hitlera
w jego planach dotyczacych
Zydow, co Putin okreslit jako
,skandaliczne”. Putin stwier-
dzit tez, ze Polska dazyla do
wlasnych korzyéci terytorial-
nych kosztem Czechostowacji
w okresie kryzysu monachij-
skiego w1938 roku, co miato
Swiadezy¢ o jej wspolpracy
7111 Rzesza.

8 lutego 2024 roku w wy-
wiadzie udzielonym amery-
kanskiemu dziennikarzowi
Tuckerowi Carlsonowi Wladi-
mir Putin ponownie oskarzyl
Polske o ,kolaboracje z Hit-
lerem”. Dowodem tego mial
by¢ polski udzial w rozbiorze
Czechoslowacji. Wedlug Puti-
na II wojna $wiatowa wybu-
chla dlatego, ze Hitler chcial
od Polakéw co$ w zamian, to
znaczy korytarza gdanskiego.
Polacy, twierdzit Putin, odmo-
wili inie chcieli i$¢ na zaden
kompromis. W efekcie Hit-
ler zaatakowal Polske, ktora
padla ofiara ,tej samej polity-
ki, jaka uprawiala wzgledem
Czechoslowacji”.

PRAWDA HISTORYCZNA

W rzeczywistosci, II wojna
Swiatowa rozpoczela sie od
agresji Niemiec hitlerowskich
na Polske 1 wrze$nia 1939
roku, a nastepnie od inwazji
Zwiazku Radzieckiego na
wschodnie tereny Polski 17
wrzesnia tego samego roku.
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Bylo to zgodne ztajnym proto-
kolem do Paktu Ribbentrop-
-Molotow. Bez wspolpracy
Stalina i Hitlera nie nastapila-
by II wojna $wiatowa. Twier-
dzenia Putina ijego propagan-
dzistéw spotykaja sie z ostra
krytyka miedzynarodowych
historykow oraz politykow.
Konsensus historyczny jest
taki, Ze to agresja nazistow-
skich Niemiec 1 wrzeSnia
1939 roku, atakze p6zniejszy
atak Zwiazku Radzieckiego
na Polske 17 wrze$nia 1939
roku, byly bezpoérednimi
przyczynami wybuchu wojny.
Polska padla ofiara agresji
zobu stron, a twierdzenia, ze
to ona byla odpowiedzialna
za wybuch wojny, sa uwazane
za probe znieksztalcania fak-
téw historycznych.

UKRYTE CELE

Aby wyjaénié wysuwanie
tych absurdalnych oskarzen,
nalezy zwr6ci¢ uwage na ich
praktyczne cele. Putin ijego
machina propagandowa prze-
rzucajac odpowiedzialnosc za
wybuch II wojny $wiatowej
m.in. na Polske, osiaga kilka

powiazanych ze soba korzysci.
Nie jest to jedynie proba fal-
szowania historii izaklocania
pamieci o prawdziwych przy-
czynach i przebiegu II woj-
ny Swiatowej. Putinowi nie
chodzi o prawde historyczna,
ale o cele aktualne w polityce
Kremla. Historia stuzy zatem
wylacznie do biezacej poli-
tyki. Jest to stale przeksztal-
canie historii na potrzeby
polityczne. Oskarzenia Wia-
dimira Putina wobec Polski
sa czeScia trwajacej od kilku
lat kampanii propagandowej
Kremla, majacej na celu prze-
pisanie historii i promowanie
narracji, ktéra usprawiedli-
wia dzialania Rosji na arenie
miedzynarodowej. Te oskar-
zenia Putina sa czesto inter-
pretowane jako czes¢ szerszej
narracji Kremla, majacej na
celu rehabilitacje roli Zwiaz-
ku Radzieckiego w okresie
II wojny $wiatowej i podwa-
zanie zachodniego spojrze-
nia na historie. Putin zawsze
twierdzi, ze Rosjanie zawarli
pakt Ribbentrop-Molotow
z Niemcami, by odzyskac
»cze$¢ swoich historycznych
ziem”. A Polska w zamian po

?

IT wojnie $wiatowej otrzyma-
la ,cze$é niemieckich ziem”
idostep do Baltyku. Tego typu
wypowiedzi maja rowniez na
celu wzmacnianie nacjona-
listycznych nastrojow we-
wnatrz Rosji. Jest to miernik
rosyjskiego patriotyzmu. Rosji
bowiem - jaka by ona nie byta
- carska czy komunistyczna,
nie wolno krytykowac. I'wlas-
nie to media wtlaczaja Ro-
sjanom do glow. Putin ijego
propaganda dazy roéwniez
do podwazania wspoélczes-
nej polityki Polski 1 innych
krajow Europy Srodkowo-
-Wschodniej, ktore krytycznie
odnosza sie do dzialan Rosji
na arenie miedzynarodowej.
Falszujac wspotudziat ZSRR
wwybuchu II $wiatowej Rosja
usiluje podwazaé¢ samodzielng
role panstw bylego tzw. ,bloku
wschodniego” w Unii Europej-
skiej. Szczegdblnie Polska jest
przedstawiana jako panstwo
promujace rusofobie.

Zatem nie warto przejmo-
wac sie rosyjskimi klamstwa-
mi i absurdalnymi oskar-
zeniami. Nie warto z nimi
polemizowaé. Nalezy je lek-
cewazy¢ ioémieszac. Wszelkie

przekonywanie Rosjan, zZe to
nie Polska wywolala II woj-
ne $wiatowa, to dialog z ,ghu-
chym”.

Marek Melnyk

Wydawca ,Gazety Olsztynskiej”
Grupa WM dzieki Polskiej Fundacii
Narodowej rozpoczeta prace nad
nowym projektem. Jego celem
jest przeciwdziatanie dezinfor-
macji, ktdra przez lata utrwalata
znieksztatcony wizerunek Polski
przez rozpowszechnianie zma-
nipulowanych faktéw historycz-
nych, negatywnie wptywajgcych
na dobre imie Polski i Polakéw
na $wiecie. W najblizszym czasie
bedziemy prezentowac artykuty,
ale takze audycje w ktdrych poru-
szymy wazne kwestie dotyczace
tuszowania i fatszowania prawdy
historycznej. Zapraszamy do lek-
tury, ale tez do czynnego udziatu
w naszej akcji! Na zgtoszenia

od wolontariuszy czekamy pod
adresem: kontakt@wm.pl.
Projekt dofinansowany ze $rod-
kéw Fundaciji,,Polska Fundacja
Narodowa".

GAZETA .
OLSZTYNSKA

METROPOLIA WROCLAWSKA e DOLNY SLASK
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Hans Frank

We wrzesniu 1939 roku Frank zostat
przydzielony na stanowisko szefa
administracji Gerda von Rundstedta
w niemieckiej administracji wojskowej
w okupowanej Polsce.

Od 26 pazdziernika 1939,
petnit funkcje generalnego
gubernatora okupowanych ziem
polskich, nadzorujgc Generalne
Gubernatorstwo, obszar Polski
niewtgczony bezposrednio do Niemiec.

Frank nadzorowal segre-
gacje Zydow w gettach. Od
samego poczatku Zydzi
byli brutalnie dyskrymino-
wani, a wydawane im racje
zywnoSciowe byty gtodowe.
Nadzorowal getto war-
szawskie iwykorzystywanie
polskiej ludnosci cywilnej
do pracy przymusowej.
W1942 r. utracil stanowiska
kierownicze poza General-
nym Gubernatorstwem. 16
grudnia 1941 r. oznajmil
swoim wyzszym urzedni-
kom o zblizajacej sie zagla-
dzie Zydoéw. Zamach doko-
nany przez Tajne Panstwo
Polskie 29/30 stycznia
1944 r. (W noc poprzedza-
jaca 11. rocznice powola-
nia Hitlera na stanowisko
kanclerza Niemiec) w Sza-
rowie pod Krakowem nie
powiddt sie. Specjalny po-
ciag z Frankiem jadacy do
Lwowa zostal wykolejony
po wystrzeleniu ladunku
wybuchowego, ale nikt nie
zgingl. W ramach kary za
ten czyn rozstrzelano okolo
100 polskich zakladnikow
zwiezienia Montelupich.

Obozy Smierci

Hans Frank bral udzial
w rozwoju polityki pro-
wadzacej do ludobdjstwa
w Polsce. Pod jego prze-
wodnictwem masowe mor-
derstwa staly sie celowa
polityka. Na terenie GG
znajdowaly sie 4 z 6 obo-
zow zaglady: Belzec, Treb-
linka, Majdanek i Sobibor;
Chelmno 1Birkenau znalazty
sie tuz za granicami Gene-
ralnego Gubernatorstwa.
Frank twierdzil pozniej, ze
eksterminacja Zydéw byla
calkowicie kontrolowana
przez Heinricha Himmlera
1SS, aon sam nie wiedzial
oistnieniu obozéw zagltady
w Generalnym Guberna-
torstwie az do poczatkow
1944 1., co Trybunal Norym-
berski uznal za nieprawde.
Podczas swoich zeznan
w Norymberdze Frank
twierdzil, ze 14 razy skladal
Hitlerowi prosby orezygna-
cje, ale ten mu nie pozwolil.
Frank uciekl z Generalnego
Gubernatorstwa w styczniu
1945 r., wmiare zblizania sie
Armii Radzieckiej.

Schwytaniei proces

Frank zostal schwytany
przez wojska amerykan-
skie 4 maja 1945 roku
nad jeziorem Tegernsee
w poludniowej Bawarii.
Dwukrotnie prébowal
poEelnié samobojstwo.
Oskarzony o zbrodnie wo-
jenne — byl sadzony przed
Miedzynarodowym Trybu-
nalem Wojskowym w No-
rymberdze od 20 listopada
1945 r. do 1 pazdziernika
1946 r. W trakcie proce-
su nawrocil sie pod prze-
wodnictwem ks. Sixtusa
O’Connora OFM na kato-
licyzm itwierdzil, ze prze-
szed} serie przezyc religij-
nych.

Dobrowolnie oddal
aliantom 43 tomy swoich
osobistych pamietnikow,
ktore nastepnie wykorzy-
stano przeciwko niemu
jako dowod jego winy.
Przyznal sie do niektérych
zarzutow. Podczas proce-
sow on i Albert Speer byli
jedynymi oskarzonymi,

torzy okazali jakikolwiek
stopien wyrzutow sumienia
za swoje zbrodnie. Jedno-
cze$nie oskarzal alian-
tow, zwlaszcza Sowietow,
oich wlasne okrucienstwa
wojenne. 1 pazdziernika
1946 r. Hans Frank zostal
uznany za winnego zbrodni
wojennych izbrodni prze-
ciw ludzkosci i skazany na
Smier¢ przez powieszenie.
Wyrok $mierci wykonano
w wiezieniu w Norymber-
dze 16 pazdziernika.

Maria

uschw
piek:

Najwiekszym z niemieckich nazistowskich obozow koncentracyjnych i osrodkow
Zagtady byt Auschwitz. Zycie stracito tu ponad 1,1 mln mezczyzn, kobiet i dzieci.

Przez Stutthof natomiast przeszto okoto 120 tys. wiezniow, obywateli 25 krajow,
z czego 00 tys. Zydow. Liczbe ofiar ocenia sie na ponad 65 tys. ludzi, choc niektore
zrodta podajg liczbe 85 tys. zamordowanych.
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itz 1 Stuttho

lo na ziemi

AUSCHWITZ

Oboéz koncentracyjny Au-
schwitz byt kompleksem ponad
40 obozow koncentracyjnych
izaglady prowadzonych przez
nazistowskie Niemcy w oku-
powanej Polsce, wczesci przy-
taczonej do Niemiec w1939 r.
podczas II wojny $wiatowe]
1 Holokaustu. W jego sklad
wchodzity Auschwitz I: obdz

glowny (Stammlager) wOswie-
cimiu; Auschwitz IT-Birkenau:
oboz koncentracyjny izaglady
z komorami gazowymi; Au-
schwitz III-Monowitz: ob6z
pracy koncernu chemicznego
1G Farben, idziesiatki podobo-
z6w. Obozy staly sie glownym
miejscem ostatecznego roz-
wigzania przez nazistow kwe-
stii zydowskie;j.
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Po t%rm, jak Niemcy inwazja
na Polske we wrze$niu 1939 .
rozpoczely I wojne §wiatowa,
Schutzstaffel (ssg przeksztalci-
1o koszary wojskowe Auschwitz
1w obdz jeniecki. Poczatkowy
transport wiezniow olit}ircz—
nych do Auschwitz sktadat sie
niemal wylacznie z Polakéw,
dla ktérych ob6z utworzono.
Przez pierwsze dwa lata wiek-
szo$¢ osadzonych stanowili
Polacy. W maju 1940 r. spro-
wadzeni do obozu niemieccy
zbrodniarze w charakterze
funkcjonariuszy ugruntowali
opinie obozu jako sadystyczne-
go. Wiezniowie byli bici, tortu-
rowani istraceni z najbardziej
blahych powodéw. Pierwsze
gazowania — jencow polskich
iradzieckich — mialy miejsce
whbloku 11 Auschwitz Iwsierp-
niu 1941 r.

Budowe Auschwitz II rozpo-
czeto w nastepnym miesigcu
iod 1942 r. do konca 1944 r.
pociagami towarowymi przy-
wozono do komor gazowych
Zydéw z calej okupowanej
przez Niemcoéw Europy. Z 1,3
miliona oséb wyslanych do
Auschwitz 1,1 miliona zostalo
zamordowanych. Liczba ofiar
obejmuje 960 tysiecy Zydow,

Wiei_niowie obozu Stutthof jedzg w przerwie w budowie obozu

zczego 865 tysiecy zagazowano
zaraz po przybyciu, 74 tysiecy
niezydowskich Polakéw, 21 ty-
siecy Romow, 15 tysiecy sowie-
ckich jencow wojennych iaz do
15 tysiecy os6b innych narodo-
wosci. Niezagazowani umierali
zglodu, wycienczenia, choréb,
indywidualnych egzekucji lub
pobié. Inni zgineli podczas eks-
perymentéw medycznych.

Co najmniej 802 wigzniow
probowalo uciec, 144 udalo sie
uciec, a7 pazdziernika 1944 r.
dwa odcgialy Sonderkom-
mando, skladajace sie z wiez-
niéw obstugujacych komory
gazowe, rozpoczely nieudane
powstanie. Po zakonczeniu
Holokaustu przed sadem sta-
nelo jedynie 789 pracownikow
Schutzstaffel — nie wigcej niz
15 procent zatrudnionych. Kil-
ku zostalo straconych, w tym
komendant obozu Rudolf
Hoss. Brak reakeji aliantow
po wezesnych doniesieniach
o masowych mordach w dro-
dze bombardowania obozu lub
jego linii kolejowych pozostaje
przedmiotem kontrowersji.

Gdy pod koniec wojny,
w styczniu 1945 r. Armia
Czerwona zblizyla sie do Au-
schwitz, wiekszo$§é ludnosci

obozu SS wyslalo na zach6d
w marszu Smierci do obo-
z06w w Niemczech i Austrii.
Wojska radzieckie wkro-
czyly do obozu 27 stycznia
1945 r., w dniu obchodzonym
od 2005 r. jako Miedzynaro-
dowy Dzien Pamiegci o Holo-
kauscie. W ciagu kilkudziesie-
ciu lat po wojnie ocaleni, tacy
jak Primo Levi, Viktor Frankl
1Elie Wiesel, spisali wspomnie-
nia swoich przezyé, aoboz stal
si¢ dominujacym symbolem
Holokaustu. W 1947 r. Polska
zalozyla na terenie Auschwitz
I i II Pahstwowe Muzeum
Auschwitz-Birkenau, ktore
w1979 r. zostalo wpisane na
Liste Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO. Auschwitz jest miej-
scem najwiekszego masowego
morderstwa wjednym miejscu
whistorii.

STUTTHOF

Nazistowski oboz koncentra-
cyjny zalozony przez nazistow-
skie Niemcy na odosobnionym,
podmoklym i zalesionym te-
renie w poblizu wsi Stutthof
(obecnie Sztutowo), 34 km
na wschod od Gdanska. Obéz
utworzono wokol istniejacych
obiektow po inwazji na Pol-
ske podczas II wojny $wia-

towej i poczatkowo stuzyl do
przetrzgmywania [iolskich

rzywodcow i inteligencji.
%Vla}tlé“c]iwe baraki zbu%owili
w nastepnym roku wieznio-
wie. Wigkszoé¢ infrastruktury
obozu koncentracyjnego zo-
stala zniszczona lub rozebrana
wkrotce po wojnie. W1962 r.
teren bylego obozu koncen-
tracyjnego wraz zpozostalymi
zabudowaniami zamieniono
na muzeum pamieci.

Stutthof byl pierwszym
niemieckim obozem koncen-
tracyjnym utworzonym poza
granicami Niemiec w czasie
II wojny $wiatowej, dzialaja-
cym od 2 wrze$nia 1939 r. Byt
to takze ostatni ob6z wyzwo-
lony przez aliantéw 9 maja
1945 1. Szacuje sig, ze przeby-
walo wnim od 63 do 65 tys.
Wiezniow, ktorzy gineli tam
w wyniku morderstw, glo-
du, epidemii, ekstremalnych
warunkéw pracy, brutalnych
i przymusowych ewakuacji
oraz braku opieki medycznej.
Sposrod ofiar $miertelnych
okolo 28 tys. stanowili Zydzi.
W sumie wtrakcie jego istnie-
nia do obozu deportowano az
110 tys. oséb.

Maria
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Niemiec, ktory
uratowat Zydow

Oskar Schindler byt niemieckim przemystowcem, humanitarystg i cztonkiem NSDAP. Przypisuje mu sie uratowanie
zycia 1200 Zydow podczas Holokaustu, ktorych zatrudniat w swojej fabryce naczyn emaliowanych i amunicji na terenie
okupowanej Polski oraz Protektoratu Czech i Moraw.

Oskar Schindler

Jest bohaterem powieSci
,Arka Schindlera” z 1982 r.
ijej filmowej adaptacji z1993
r. pt. ,Lista Schindlera”, kt6-
ra pokazuje jego zycie jako
oportunisty poczatkowo mo-
tywowanego zyskiem, ktory
wykazal sie niezwykla inicja-
tywa, wytrwaloScia, odwaga
i poS§wieceniem w ratowaniu
zycia swoich zydowskich pra-
cownikow .

EMALIA

Schindler po raz pierwszy
przybyl do Krakowa w paz-
dzierniku 1939 r. w intere-
sach dla Abwehry, a miesiac
pozniej tam zamieszkal. Wli-
stopadzie 1939 r. skontakto-
wal sie zdekoratorka wnetrz
Milag Pfefferberg w celu
udekorowania jego nowego
mieszkania. Jej syn, Leopold
sPoldek” Pfefferberg, wkrot-

ce stal si¢ jednym zjego kon-
taktow whandlu na czarnym
rynku. W koncu zostali przy-
jaciélmi na cale zycie.

W tym samym miesigcu
Schindler zostal przedsta-
wiony Itzhakowi Sternowi,
ksiegowemu wspolpracow-
nika Schindlera, agenta
Abwehry, Josefa ,Seppa”
Aue, ktory jako Treuhédnder
(powiernik) przejal dawne
zydowskie miejsce pracy
Sterna. Niemcy zaraz po
najezdzie zajeli majatek na-
lezacy do polskich Zydow
ipozbawili ich praw obywa-
telskich. Schindler pokazal
Sternowi bilans firmy, ktora
zamierzal przejaé, fabryki
naczyn emaliowanych o na-
zwie Rekord Ltd., nalezacej
do konsorcjum zydowskich
biznesmenow, ktore na po-

Fot. Wikipedia

czatku tego roku oglosito
upadloéé. Stern poradzil
mu, by zamiast kierowa¢ fir-
ma w formie powiernictwa
pod auspicjami Haupttreu-
handstelle Ost (Glownego
Urzedu Powierniczego na
Wschod), kupil lub wydzier-
zawil firme, co zapewniloby
mu wieksza swobode w za-
kresie nazistowskich naka-
z6w, w tym m.in. swobode
zatrudniania wiekszej licz-
by Zydow.

Zwiazki Schindlera z Ab-
wehra oraz koneksje wWehr-
machcie i Inspektoracie
Uzbrojenia umozliwily mu
zdobycie kontraktéw na pro-
dukcje naczyn emaliowanych
dla wojska. Powiazania te
pomogly mu takze pdzniej
chroni¢ swoich zydowskich
pracownikow przed deporta-
cja i$miercia. Zbiegiem cza-
su Schindler musial dawac
nazistowskim urzednikom
coraz wieksze tapowki ipre-
zenty w postaci luksusowych
przedmiotéw, ktére moz-
na bylo kupié¢ wylacznie na
czarnym rynku, by zapewnic
bezpieczenstwo swoim pra-
cownikom.

PLASZOW

Jesienig 1941 r. hitlerowcy
rozpoczeli wywozke Zydow
z getta. Wiekszos¢ znich zo-
stala wywieziona do obozu
zaglady w Belzcu i zamor-
dowana. 13 marca 1943 r.
getto zostalo zlikwidowane,
aosoby nadal zdolne do pra-
cy zostaly wystane do nowe-
go obozu koncentracyjnego
w Plaszowie. Kilka tysiecy
uznanych za niezdolnych do
pracy zeslano do obozéw za-
glady i zamordowano; setki
innych hitlerowcy zamordo-
wali na ulicach przez podczas
likwidacji getta. Swiadomy
tych planoéw dzieki kontak-
tom zWehrmachtem, Schin-
dler kazal swoim pracowni-
kom pozosta¢ w fabryce na
noc, by chronié ich przed
Smiercia. Byl swiadkiem
likwidacji getta i byl prze-
razony. Od tego momentu
zmienil zdanie na temat na-
zistow. Postanowil wydostac
sie¢ i uratowac jak najwie-
cej Zydow.

Obbz koncentracyjny w Pla-
szowie otwarto wmarcu 1943
r. na terenie dawnych dwdoch
cmentarzy zydowskich przy
ulicy Jerozolimskiej. Kierow-
nikiem obozu byl SS-Haup-
tsturmfithrer Amon Goth,
sadysta, ktory rozstrzeliwal
wiezniow na chybil trafil.
Wiezniowie Plaszowa zyli
w ciaglej obawie o swoje zy-

cie. Emilie Schindler, Zona
Oskara nazwala Gotha ,naj-
bardziej nikeczemnym czlo-
wiekiem, jakiego kiedykol-
wiek spotkala”.

BRUNNLITZ

W miare zblizania sie Ar-
mii Czerwonej wlipcu 1944
r. SS rozpoczeto zamykanie

najbardziej wysunietych na
wschod obozoéw koncentra-
cyjnych i ewakuacje pozo-
stalych wieZzniéw na zachdd,
do oboz6éw koncentracyjnych
Auschwitz i Gross-Rosen.
Osobisty sekretarz Gotha,
Mietek Pemper, zaalarmowal
Schindlera o planach nazi-
stow dotyczacych zamknie-
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Pierwsza Matopolska Fabryka Naczyn Emaliowanych i Wyrohdéw Blaszanych ,Rekord” w Krakowie,

tzw. fabryka Schindlera (2006)
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7ydzi oczekuja na selekcje na rampie w Auschwitz II-Birkenau

cia wszystkich fabryk nieza-
angazowanych bezposrednio
w dzialania wojenne, w tym
fabryki Schindlera. Pemper
zasugerowal Schindlerowi
zmiane produkeji z naczyn
kuchennych na granaty prze-
ciwpancerne, by ratowaé zy-
cie zydowskich robotnikow.
Korzystajac z przekupstwa
i sily perswazji, Schindler
przekonal Goétha i urzedni-
kow wBerlinie, aby pozwolili
mu przenie$¢ swoja fabryke
i pracownikéw do Briinnlitz
(czes. Brn nec) w Sudetach,
oszczedzajac im w ten spo-
s6b pewnej $mierci w komo-
rach gazowych. Uzywajac
nazwisk dostarczonych przez
funkcjonariusza zydowskiej
policji getta Marcela Gold-
berga, Pemper sporzadzil
iprzepisal liste 1200 Zydow
— 1000 pracownikéw Schin-
dlera 1200 wigzniow zfabryki
tekstyliow Juliusa Madritscha

— wystanych do Briinnlitz
wpazdzierniku 1944 r.

15 pazdziernika 1944 r. po-
ciag wiozacy 700 ludzi zlisty
Schindlera zostal poczatkowo
wyslany do obozu koncen-
tracyjnego w Gross-Rosen,
gdzie mezczyzni spedzili
okoto tygodnia, po czym zo-
stali przekierowani do fabry-
ki wBriinnlitz. Trzysta kobiet
w podobny sposéb wysltano
do Auschwitz, gdzie grozilo
im bezpo$rednie niebezpie-
czenstwo wystania do komor
gazowych. Zwykle powiazania
ilapowki Schindlera nie do-
prowadzily do ich uwolnienia.
Wreszcie, po tym jak wyslal
swoja sekretarke, Hilde Al-
brecht, ztap6wkami wposta-
ci towaréw czarnorynkowych,
zywnosci idiamentow, po kil-
ku wstrzasajacych tygodniach
w Auschwitz kobiety zostaly
wystane do Briinnlitz.

Oprbécz pracownikow
Schindler przewiozl do no-
wej fabryki 250 wagonow
maszyn isurowcow. W fabry-
ce wyprodukowano niewiele,
jesli wogble, uzytecznych po-
ciskow artyleryjskich. Kiedy
urzednicy Ministerstwa
Uzbrojenia kwestionowa-
li niska produkcje fabryki,
Schindler kupowal gotowe
towary na czarnym ryn-
ku i odsprzedawa{, je jako
wlasne. Racje zywnosciowe
dostarczane przez SS nie
wystarczaly na zaspoko-
jenie potrzeb robotnikow,
dlatego Schindler wiekszo$¢
czasu spedzal w Krakowie,
zaopatrujac sie w zywnosc,
uzbrojenie iinne materialy.
Jego zona Emilie pozosta-
la w Briinnlitz, potajemnie
zdobywajac dodatkowe ra-
cje zywnoSciowe oraz dbajac
ozdrowie pracownikéw iinne
podstawowe potrzeby. Schin-
dler zorganizowal takze prze-

niesienie az 3000 Zydowek
zAuschwitz do malych zakla-
dow tekstylnych wSudetach,
by zwigkszy¢ ich szanse na
przezycie wojny.

W styczniu 1945 r. do
Briinnlitz przybyl pociag
skladajacy sie z 250 Zydow,
ktorych odrzucono jako
robotnik6w w niemieckiej
kopalni w Goleschau (Gole-
szo6w) w okupowanej Polsce.
Kiedy przyjechaly, wagony
byly zamarzniete i Emilie
Schindler czekala, az in-
zynier z fabryki otworzy je
lutownica. W samochodach
zginelo dwanascie os6b,
a pozostali byli zbyt chorzy
i slabi, by pracowa¢. Emi-
lie zabrala ocalalych do fa-
bryki i opiekowala si¢ nimi
W prowizorycznym szpitalu
do konca wojny. Schindler
wdalszym ciagu przekupywal
funkcjonariuszy SS, aby za-

pobiec rzezi swoich pracow-
nikéw, gdy zblizala sie Armia
Czerwona. 7 maja 1945 r. on
i jego pracownicy zebrali
sie na hali produkeyjnej, by
wyshuchaé ogloszenia przez
radio brytyjskiego premiera
Winstona Churchilla o kapi-
tulacji Niemiec izakonczeniu
wojny w Europie.

PO WOJNIE

Jako czlonek partii na-
zistowskiej i wywiadu Ab-
wehry Schindlerowi grozilo
aresztowanie jako zbrodnia-
rzowi wojennemu. Abraham
Bankier, Stern ikilku innych
— przygotowali o$wiadcze-
nie, ktére mogl przedstawic
Amerykanom, potwierdza-
jace jego role w ratowaniu
zycia Zydow.

Po likwidacji obozu w Pla-
szowie uratowani Zydzi po-
stanowili podarowa¢ Schin-

dlerowi pamiatke. Pierwsi
inwestorzy w fabryce emalii
zabiegali o pomysly wéréd
pracownikow. Wiedzac, ze
wich grupie jest kilku jubi-
ler6w, Simon Yeret, dawniej
zamozny handlarz drewnem,
z wlasnych ust zaoferowal
zloty most. Most zostal usu-
niety, a jego metal stopiony
z kilkoma zebranymi srebr-
nymi monetami.

Jubiler Jozef Gross wykonal
zloty pier$cionek. Wygrawe-
rowal na nim parafraze zTal-
mudu w jezyku hebrajskim,
ktora glosila: ,Kto ratuje jed-
no zycie, ratuje caly $wiat”.
Miejsce przechowywania
pierscienia od dawna nie
jest znane, nie jest tez jas-
ne, co Schindler zrobil znim
po wojnie.

Maria
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Fascynujgca legenda
Bursztynowej Komnaty

Jest jednym z najbardziej tajemniczych i poszukiwanych zaginionych dziet sztuki w historii.
W ciggu lat zyskata niebywatg stawe i stata sie symbolem przepychu oraz blichtru. Zaginiona podczas Il wojny swiatowe),
do dzis jest przedmiotem poszukiwan. Jednym z tajemniczych miejsc, w ktdrych Bursztynowa Komnata mogta
byC ukryta sg Mamerki. To wtasnie tam mozemy podziwiac fascynujgcg rekonstrukcje niezwyktego dzieta.

Historia Bursztynowej
Komnaty siega poczatkow
XVIII wieku, kiedy to po-
wstala na zlecenie kroéla
Prus Fryderyka I. Zosta-
la zaprojektowana przez
niemieckiego architekta
Andreasa Schliitera i wy-
konana przez dunskiego
mistrza bursztynnika Gott-
frieda Wolframa. Przez lata
zdobila wnetrza rezydencji
krolow Prus, a nastepnie
trafila do Rosji jako dar
od Fryderyka Wilhelma
I dla cara Piotra Wielkie-
go. Przez kolejne lata byla
ozdoba palacu Katarzyny

w Carskim Siole, gdzie za-
chwycala odwiedzajacych.
Podczas II wojny Swiatowej,
w 1941 roku, Bursztynowa
Komnata zostala zrabowa-
na przez wojska niemieckie
iprzewieziona do Krélewca,
gdzie §lad po niej zaginal.
Ostatnia pewna wiadomos¢é
moéwi o tym, ze w 1944 r.
zostala ponownie spakowa-
na do skrzyn i umieszczona
w podziemiach tamtejsze-
go zamku.

Od momentu zaginiecia sali
wielu poszukiwaczy skarbow,
historykow ibadaczy staralo

fot. mamerki.com.pl
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sie odnalez¢ to niezwykle
dzielo. Przez lata pojawialy
sie rozne teorie ihipotezy na
temat jej loséw - jedna znich
jest mozliwo$¢, ze komnata
zostala ukryta wkompleksie
bunkré6w wmazurskich Ma-
merkach.

TAJEMNICA

Mamerki to niewielka osa-
da na Mazurach, ktéra wcza-
sie IT wojny $wiatowej byla
jednym z najwazniejszych
osrodkow dowodzenia nie-
mieckiej armii. To tutaj znaj-
dowala sie Kwatera Glowna
Naczelnego Dowobdztwa
Wojsk Ladowych Wehrmach-
tu (OKH). Kompleks bun-

krow w Mamerkach sklada
sie z 30 poteznych budowli,
ktore mialy zapewni¢ bez-
pieczenstwo najwazniejszym
dowodcom ITI Rzeszy.

Po wojnie bunkry te staly
sie obiektem zainteresowa-
nia nie tylko historykow, ale
takze poszukiwaczy skar-
béw. Komnaty szukaly takze
wladze PRL. W latach 60.
do Mamerek przywiezio-
no osadzonego w wiezieniu
w Barczewie bylego gauleite-
ra Prus Wschodnich Ericha
Kocha. Podejrzewano, ze to
on nadzorowal ukrycie Bur-
sztynowej Komnaty. Po wizji
lokalnej polscy saperzy bez-
skutecznie wysadzali funda-

ment bunkra nr 31, aby do-
sta¢ sie do wskazanej przez
Kocha skrytki. Wszystko od-
bywalo sie w najglebszej ta-
jemnicy. Jednak 1tym razem
losowe wysadzanie konstruk-
¢ji nie przyniosto oczekiwa-
nych skutkéw. Skarbu nigdy
nie odnaleziono. Legenda
przygasla na lata...

W 2016 roku pojawily sie
informacje o odkryciu ta-
jemniczej betonowej ko-
mory w jednym z bunkrow,
co wzbudzilo nadzieje, ze
to wlaénie tutaj moze byc
ukryta Bursztynowa Kom-
nata. Dokonano odwiertow
i poczyniono badania geo-

radarowe, jednak nie przy-
niosly one oczekiwanych
rezultatow. Prowadzone
w Mamerkach poszukiwa-
nia Bursztynowej Komnaty
§ledzily miliony Polakow
oraz relacjonowaly telewizje
zwielu krajow. To wowczas
Swiat dowiedzial sie o ,8
cudzie $wiata”, jaki mialby
rzekomo zostaé ukryty wlas-
nie na Mazurach.

Unikat na skale $wiatowa,

Choc¢ oryginalnej Burszty-
nowej Komnaty nie udalo
sie odnalez¢, w Mamerkach
mozna podziwiaé jej impo-
nujaca rekonstrukeje, duza
na 60m2 ibedaca wiernym

Materiat partnerski 855240tbr-a
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odwzorowaniem tego nie-
zwyklego dziela. Wnetrze zo-
stalo odtworzone zniezwykla
dbaloscia o detale - $ciany
zdobig bursztynowe moza-
iki, ktore oddaja niepowta-
rzalny blask iurok orygina-
hu. Pozwala to zwiedzajacym
poczu¢ magie Bursztynowej
Komnaty, a jednoczeé$nie
przypomina o jej tajemni-
czym losie.

Rekonstrukcja ta stanowi
nie lada atrakcje turystycz-
na, przyciagajac zar6wno
mito$nikéw historii, jak
i osoby zafascynowane te-
matem zaginionych skar-
béw. To niezwykle przedsie-
wzigcie, zrealizowane zmy$lg
o popularyzacji fascynujacej
historii, jest dowodem na
to, ze legenda Bursztynowej
Komnaty zyje iwciaz inspiru-
je wspolezesnych poszukiwa-
czy skarbow.

MEKKA FANOW

MILITARYSTYKI

Mamerki to jednak nie
tylko Bursztynowa Komna-
ta. Kompleks bunkréw oraz
znajdujace si¢ tam Muzeum
ITI Wojny Swiatowej oferuja
unikalng podréz w czasie.
Zwiedzajacy moga zoba-
czy¢ wnetrza bunkrow, kto-
re zachowaly si¢ w niemal
nienaruszonym stanie od
czaséw wojny. Ekspozycje
muzealne przyblizaja historie
tego miejsca, ukazujac jego
strategiczne znaczenie oraz
dajac wyobrazenie codzien-
nego zycia stacjonujacych tu
zolierzy. Nie dziwi zatem, ze
wspomniany kompleks jest
regularnie odwiedzany przez

pasjonatow historii, wojsko-
wosci i militariow.

Wizyta w Mamerkach to
niepowtarzalna okazja, aby
zglebi¢ tajemnice II wojny
Swiatowej ijednoczes$nie do-
$wiadczy¢ unikalnych wrazen
na wlasnej skorze. Oprocz
zwiedzania rekonstrukecji
Bursztynowej Komnaty,
tury$ci moga wziaé udzial
w licznych atrakcjach, ta-
kich jak przejScie przez tunel
komunikacyjny, zwiedzanie
bunkréw z przewodnikiem,
atakze rejsy po kanale Ma-
zurskim. W zrozumieniu dla-
czego Niemcy obrali akurat
Mamerki na lokalizacje
swoje%o monumentalnego
kompleksu pomoze wizyta
na wiezy widokowej i podzi-
wianie zatopionego w mazur-
skich lasach ijeziorach kra-
jobrazu.

LEGENDA ZYJE!

Choé¢ rekonstrukcja Bur-
sztynowej Komnaty w Ma-
merkach jest imponujaca
atrakeja, poszukiwania ory-
ginalu wtym regionie nadal
trwaja. Mimo ze dotychcza-
sowe badania nie przynio-
sly jednoznacznych rezul-
tatow, nadzieja na odkrycie
prawdziwej Bursztynowej
Komnaty nie gasnie. Kazdy
nowy $lad, kazda hipoteza,
ponownie rozbudza emocje
1 pragnienie rozwigzania tej
wielkiej zagadki.

Mamerki staly sie miej-
scem, ktore nie tylko za-
chowuje pamie¢ o jednym
z najwiekszych zaginionych

dziel sztuki, ale takze tym,

fot. mamerki.com.pl

ktore weiaz moze skrywaé
jego tajemnice. Kto wie,
moze to wlasnie tutaj, gle-
boko pod ziemig, czeka na
odkrycie zaginiona Bur-
sztynowa Komnata? Juz
w maju przyszlego roku
wszystkich pasjonatow
historii i losow ,8 cudu
Swiata” moze czeka¢ mila
niespodzianka, a same
Mamerki by¢ moze zyskaja
nieémiertel};la( slawe...

WARTO ODWIEDZIC!

Rekonstrukeja Burszty-
nowej Komnaz w Mamer-
kach to niezwykla atrakcja,
ktora przenosi nas w czasy
éwietnoéci tego dziela.
Chociaz poszukiwania
oryginalu nadal trwaja,
odwiedzajacy moga podzi-
wiaé piekno ikunszt, zja-
kim odtworzono te legen-
darng sale. W polaczeniu
z mozliwoscia zwiedzania
historycznych bunkrow
i Muzeum II Wojny Swia-
towej, Mamerki stanowia
wyjatkowe miejsce na
mapie turystycznej Polski,
ktore z pewnoSciag warto
odwiedzi¢. Tajemnica Bur-
sztynowej Komnaty wciaz
intryguje, a rekonstrukcja
w Mamerkach jest holdem
dla tego niezwyklego dziela
iprzypomnieniem o zagad-
kach, jakie skrywa historia.

Maciej Chroscielewski

P A ————————
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Skarby bezpowrotnie
utracone

Podczas Il wojny Swiatowej doszto do kradziezy i grabiezy dziet sztuki na masowg skale. Miaty one swoje zrddto
w polityce panstw Osi, przede wszystkim nazistowskich Niemiec i Japonii, ktore systematycznie pladrowaty okupowane
terytoria. Z kolei pod koniec wojny Zwigzek Radziecki zaczat plgdrowac tereny odzyskane i okupowane.

GRUBE MERKER

1ZLOTY POCIAG

Cho¢ na grabiez dziedzi-
ctwa kulturowego przez
Niemc6éw i prywatnych ko-
lekcjoneré6w nie pozwalato
porozumienie jaltanskie z
1945 r., po klesce Niemiec
zniknely nastepujace skar-
by: trzy ciezarowki pelne
cennych dziel sztuki, ktére
sily amerykanskie wpisaly
do rejestru rzeczy skonfi-
skowanych w kopalni Merker
w Turyngii, i jeden pociag
skladajacy sie z 20 wago-
néw zatadowanych dzietami
sztuki i klejnotami z Wegier
— zwany ,zlotym pociagiem”.
Wedlug artykulu opubliko-
wanego w ,Der Spiegel” w
2001 1. jest mozliwe, ze dzie-
la znajduja sie dzi§ w USA,

-

e

Sichergestellt durch den l
Einsat=stab RR, Stabsflihrung

|

Pieczec Einsatzstab Reichsleiter Rosenberg, uzywana
od 1941 do 1944 do oznaczania dokumentéw zajetych
przez niemieckie wojska okupacyjne

co nigdy nie zostalo oficjalnie
zadeklarowane. Zaginionych
dziel sztuki z ,Grube Merker”,
czyli okolo 450 obrazow, nie
odnaleziono w zadnym mu-
zeum i uwaza sie, ze zostaly
sprzedane prywatnie.

Probie konfiskaty 202 nie-
mieckich cennych obrazow i
dziel sztuki przez Stany Zjed-

g
-~ ——

noczone przeszkodzil 6 listo-
pada 1945 r. Walter Farmer,
funkcjonariusz ds. ochrony
dziel sztuki w Wiesbaden,
prowadzacy centralny sklep ze
zbiorami dziel sztuki. Wbhrew
amerykanskim rozkazom ze-
bral 24 kolegéw z Niemiec i
Austrii i skutecznie zapobiegl
zabraniu obrazéw — dzi$ zna-
my te operacje jako ,Westward

Rafael, Portret mtodzienca, ok. 1513-1514. Zrabowany przez hitlerowcéw w Polsce.
Fatszywie podano, ze odnaleziono go 1 sierpnia 2012 r., lokalizacja jest nadal nieznana

ot. domena publiczna

Zydéwka z pomarariczami Aleksandra Gierymskiego odkryta 26 listopada 2010 .
na aukcji dziet sztuki w Buxtehude w Niemczech

Ho”. Przed $miercia w 1997 1.
Farmer zostal odznaczony
najwyzszym odznaczeniem cy-
wilnym Niemiec, Krzyzem Ko-
mandorskim Orderu Zaslugi.

W ksiazce ,,Art as Politics in
the Third Reich” [ Sztuka jako
polityka w Trzeciej Rzeszy]
autor Jonathan Petropoulos
przedstawia potrzebe dalszej
wspolpracy mniejszych galerii
sztuki w celu odzyskania dziet
sztuki, ktore moga znajdowaé
si¢ w ich posiadaniu, nie wie-
dzac o ich prawowitej wlasno-
Sci. I méwi, ze obecnie brakuje
jeszcze wielu dziesiatek tysiecy
dziel sztuki, ale dokladniejsza
liczba bedzie wymagala dal-
szych badan.

ARTYSTA NIESPELNIONY...
Adolf Hitler, niespelniony
artysta, ktéremu odmowio-
no przyjecia do wiedenskiej
Akademii Sztuk Pigknych,

uwazal sie za konesera sztu-
kiiw ,Mein Kampf” zaciekle
atakowal sztuke wspolczesna
jako zdegenerowana. Uwazal
kubizm, futuryzm i dadaizm
za wytwory dekadenckiego
spoleczenstwa XX w. Kiedy
w 1933 r. zostal kanclerzem
Niemiec, narzucil swoja
estetyke. Naziéci prefero-
wali klasyczne portrety i
pejzaze autorstwa starych
mistrzéw, zwlaszcza pocho-
dzenia germanskiego. Sztuke
wspolezesna IIT Rzesza na-
zwala sztuka zdegenerowang.
Wszystkie dziela sztuki zna-
lezione w niemieckich mu-
zeach panstwowych zostaly
sprzedane lub zniszczone.
Dzigki zebranym funduszom
celem Fiithrera bylo utworze-
nie Muzeum Sztuki Euro-
pejskiej w Linzu. Inni nazi-
stowscy dygnitarze, tacy jak
marszalek Rzeszy Hermann
Goring i minister spraw za-

granicznych Joachim von
Ribbentrop, réwniez wyko-
rzystali niemieckie podboje
militarne do powiekszania
swoich prywatnych kolekcji
dziel sztuki.

GRABIEZ NAZISTOWSKA

W latach 1933-1945 III
Rzesza dopuscila si¢ najwiek-
szej kradziezy dziel sztuki w
historii. Zaczelo sie juz 1933
r. wrod ludnoéci zydowskiej
w Niemczech.

Nazi$ci przygotowali ob-
szerny plan, zgodnie z kto-
rym wiekszoé¢ skradzionych
dziel sztuki miala zostaé
wystawiona w tak zwanym
Fihrermuseum. Muzeum to
prezentowaloby dziela, ktore
nie byly uwazane za ,sztuke
zdegenerowang’, a zamiast
tego skupialoby sie wylacz-
nie na estetyce, ktora Hitler
uwazal za ,dobrg” i mialo po-



8 5 ROCZNICA WYBUCHU
o II WOJNY SWIATOWE]

[0

Fot. domena publiczna

xalottl

Fot. Wi

™ - &

Jako Minister Gospodarki Walther Funk przyspieszyt tempo ponownego uzbrojenia,

LT o

a jako prezes Reichsbanku przekazat SS ztote pierscienie ofiar nazistowskich obozow

koncentracyjnych

wsta¢ w mieScie Linz. Nigdy
nie powstalo, a wielu dziel
sztuki, ktére mogly by¢ tam
wystawione, nadal braku-
je. NaziSci tak stanowczo
sprzeciwiali si¢ utracie dziel
sztuki, ktére spladrowali dla
tego muzeum, ze planowa-
li zniszczy¢ w kopalni soli
Altaussee — ponad 12 tysie-
cy skradzionych dziel sztuki
przy uzyciu odmiu 500-kilo-
gramowych bomb...

Podczas 1T wojny swiatowej
naziéci utworzyli specjalne
wydzialy ,na ograniczony
czas do zajecia 1 zabezpie-
czenia obiektéw majacych
warto$¢ kulturowa”, zwlasz-
cza na okupowanych teryto-
riach wschodnich, w tym w
krajach baltyckich, Ukrai-
nie, Wegrzech i Grecji. Ro-
syjskie rezydencje cesarskie
wokol Petersburga zostaly
gruntownie spladrowane i
celowo wysadzone w powie-
trze, dlatego ich renowacja
trwa nadal. Palac Katarzyny
i Peterhof zamienily sie w
dymiace ruiny; wérod nie-
zliczonych trofeéw znalazla
sie¢ slynna na calym $wie-
cie Bursztynowa Komnata.
Sredniowieczne koScioly
Nowogrodu i Pskowa z uni-
kalnymi freskami z XII w.
byly systematycznie pladro-

wane i zamieniane w sterty
gruzu. Podobny los spotkal
glowne muzea w Moskwie,
w tym Jasna Polana, Klasztor
Jozefa Wolokolamska i Nowa
Jerozolima, ktérych integral-
noé¢ architektoniczna zostala
nieodwracalnie naruszona.
Ramy prawne i jezyk in-
strukcji uzywanych przez
Niemcy przypominaja Ko-
deks Liebera, jednak w po-
stepowaniu przed Procesem
Norymberskim zwycieskie
armie alianckie zastosowaly
inne standardy i skazaly za-
angazowanych nazistow jako
zbrodniarzy wojennych. Ar-
tykul 6 Karty Miedzynarodo-
wego Trybunalu Wojskowego
w Norymberdze, szczegotowo
okreélajacy jurysdykcje i za-
sady ogblne, uznaje ,grabiez
wlasnosci publicznej lub pry-
watnej” za zbrodnie wojenna,
podczas gdy Kodeks Liebera
1 dzialania armii alianckich
w nastepstwa II wojny $wia-
towej pozwolily na grabieze
lub je tolerowaly. Glowny cel
grabiezy wyjasnia dr Muhl-
mann, odpowiedzialny za
zabezpieczenie wszystkich
polskich skarbow sztuki:
ysPotwierdzam, ze skarby
sztuki, w przypadku zwy-
cigstwa Niemiec, nie pozo-
stalyby w Polsce, ale zosta-

lyby zostaly wykorzystane
do uzupelnienia niemieckiej
wlasnoSci artystycznej.”

Rejestr obejmujacy 39 to-
mow zrabowanych antykow,
sporzadzony przez nazistow 1
omawiany podczas procesow
norymberskich, wymienia ,21
903 dziet sztuki: 5281 obra-
76w, pasteli, akwareli, rysun-
kow; 684 miniatury, obrazy
na szkle i emalii, ksigzki ilu-
minowane i rekopisy; 583
rzezby, terakoty, medaliony
i tablice; 2477 artykulow
meblowych o historycznej
warto$c1 artystycznej; 583
tekstylia — gobeliny, dywa-
ny, hafty, tekstylia koptyjskie;
ceramike, bizuterie, monety,
przedmioty argstyczne z ka-
mieniami szlachetnymi; 1286
dziel sztuki wschodnioazjaty-
ckiej — brazy, rzezby, porce-
lane, obrazy, parawany, bron;
259 dziet sztuki starozytnej
— rzezby, brazy, wazony, bi-
zuterie, miski, klejnoty gra-
werowane, terakoty.”

Kiedy sily alianckie zbom-
bardowaly niemieckie mia-
sta i instytucl:je hist}cl)ryczne,
Niemcy zaczeli przecho ac
dzielaysztuki VI:I kopamch
soli i jaskiniach w celu ochro-
ny przed alianckimi nalotami

.

Altaussee, maj 1945, po usunieciu oSmiu 500-kilogramowych bomb z nazistowskiego
sktadowiska skradzionych dziet sztuki

bombowymi. Te kopalnie i
jaskinie zapewnialy dzielom
sztuki odpowiednie warunki
wilgotnosSci i temperatury.
Duza czes¢ tej sztuki odzyska-
la Aliancka Sekcja Pomnikow,
Sztuk Pieknych i Archiwow
Biura Rzadu Wojskowego
Stanow Zjednoczonych.
Podczas Holokaustu skra-
dziono niezliczone dziela
sztuki, a wiele z nich uleglo
zniszczeniu. NaziSci byli nie-
ugieci w swoich wysilkach
majacych na celu unicestwie-
nie narodu zydowskiego i jego
kultury. Obrazy przekazywa-
ne z pokolenia na pokolenie
zostaly zabrane i zniszczone.
Dla wielu rodzin zydowskich
bylo to niezwykle trudne
emocjonalnie — byl to nie
tylko atak na ich rodziny i
kulture, ale takze na ich hi-
storie. Prawie nie podjeto
prob restytucji. Wiele rodzin,
ktore utracily sztuke, pozosta-
o po prostu z roszczeniami.
Jednym z gléwnych prob-
lemo6w napotykanych przez
osoby dochodzace roszczen
jest trudno$¢ w odnalezieniu
niezbednej dokumentacji do-
tyczacej pochodzenia danego
dziela. Organizacje posiada-
jace informacje na temat hi-
storii dziela, w szczeg6lnosci
muzea, czesto zniechecaja do
dzielenia si¢ informacjami,
ktore moglyby pomoc spad-
kobiercy w roszczeniach.

REKLAMA

GRABIEZE

DOKONANE PRZEZ

ZWIAZEK RADZIECKI

Skarb z Eberswalde zniknat
z Niemiec w 1945 r. z Berlina i
zostal odnaleziony w 2004 r.
W tajnym magazynie na tere-
nie moskiewskiego Muzeum
Puszkina. Zwigzek Radziecki
brat udzial w systematycznych
grabiezach podczas II wojny
Swiatowej, zwlaszcza w Niem-
czech, postrzegajac to jako
zadoSéuczynienie za szkody
i grabieze wyrzadzone przez
Niemcy w Zwigzku Radzie-
ckim. Sowieci spladrowali tak-
ze inne terytoria okupowane
— na przyklad grabieze doko-
nywane przez Sowietow byly
powszechne na terytoriach
teoretycznie przypisanych ich
sojusznikowi, komunistycznej
Polsce. Nawet polscy komuni-
Sci byli niespokojni — w 1945
r. przyszly przewodniczacy
Polskiej Rady Stanu Aleksan-
der Zawadzki obawial sie, ze
sgwalty 1 grabieze dokonane
przez armie radziecka spro-
wokuja wojne domowg”. Sily
radzieckie zaangazowaly sie w
grabieze na dawnych terenach
wschodnich Niemiec, ktore
mialy zostaé przekazane Pol-
sce, pozbawiajac je wszystkie-
g0, co warto$ciowe. Niedawno
odzyskane arcydzielo ,Femme
nue couchée” [Lezaca, naga
kobieta] Gustave’'a Courbeta
zrabowano w Budapeszcie na
Wegrzech w1945 .

Obrazy zrabowane przez
wojska radzieckie pochodzily
takze z prywatnych kolekcji
niemieckich kolekcjoneréw
sztuki, takich jak Otto Ger-
stenberg, Bernhard Koehler,
Friedrich Carl Siemens (1877-
1952), Otto Krebs, Eduard von
der Heydt, Eduard Lorenz Lo-
renz-Meyer czy Paul Sachse.

W 1998 r., po znacznych
kontrowersjach, Rosja przy-
jela federalng ustawe o do-
brach kultury wysiedlonych
do ZSRR w wyniku II woj-
ny $wiatowej i znajdujacych
si¢ na terytorium Federacji
Rosyjskiej, ktéra zezwolila
rosyjskim instytucjom na
przechowywanie dziel sztuki i
muzedw zrabowanych podczas
11 wojny $wiatowej.

Szereg prosb Polski zada-
jacych zwrotu zrabowanych
dziel sztuki z Rosji zostalo jed-
nak odrzuconych. W najnow-
szym wniosku strona rosyjska
uzasadnila odmowe faktem, ze
dzielo sztuki zostalo skradzio-
ne przez ,,Zwiazek Radziecki w
ramach rekompensaty za dzia-
lania nazistowskich Niemiec”,
€O ponownie stoi w sprzeczno-
$ci z faktem, ze zaréwno Pol-
ska, jak i Zwiazek Radziecki to
czeS¢ sojuszu antyfaszystow-
skiego.

Korz,

Maria
oraz z Encyclop
Britannica.
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. Elzbieta Zywczyk

Od wielu juz lat o urodzi-
nach pani Czeslawy pamie-
taja przyjaciele ze zwiazku
AK i odwiedzaja ja w rodzin-
nym domu. Zawsze wtedy jest
tort i inne stodkosci, lampka
szampana, ulubione pie$ni i
wiersze patriotyczne w wy-
konaniu pani Czeslawy. Tak
bylo i w tym roku, gdy razem
z przedstawicielami piskiego
kola Swiatowego Zwiazku
Zolnierzy Armii Krajowej:
prezes Elzbieta Szostkowska
1 wiceprezesem Stanislawem
Bessman zlozyliSmy ,, Jaskot-
ce” okazjonalng wizyte. Pani
Czeslawa niedawno obchodzi-
ta 104. urodziny.

— Ciesze sie bardzo. Dzie-
kuje za pamiec i za to, ze
wcigz chcecie mnie odwie-
dzaé. To jest dla mnie bardzo
wazne — ze wzruszeniem wi-
tala nas pani Czestawa.

pani porucznik

ps. Jaskotka ze wsitysonie w powiecie piskim skonczyta 104 lata.

Przybyli goscie zlozyli Do-
stojnej Jubilatce zyczenia
urodzinowe, wreczyli kwia-
ty i odznaczenie pamiatko-
we ,Za Zashugi dla SZZAK’,
ktore z okazji 104. urodzin
przyzna}’,,J askolce” Zarzad
Glowny Swiatowego Zwiaz-
ku Zolhierzy Armii Krajowej
w Warszawie.

Pani Czeslawa to bardzo
ciepla, spokojna i pelna op-
tymizmu osoba. Lubi zarto-
waé. — Gdyby nie ta jedna
noga, to jeszcze i tancowac
bym mogla — $miala sie Ju-
bilatka, ktoéra w ciagu ostat-
niego roku wskutek choroby
stracila jedna noge i porusza
sie teraz na wozku. — Dobrze,
ze to tylko noga, a nie glowa
— zartowala.

Zapytana o recepte na dlu-
gowieczno$é, odpowiedziala,
ze sama nie wie, jak to sie
stalo, ze ma juz ponad sto lat.

— Czasem w mys$lach kloce
sie z Panem Bogiem za tyle lat
zycia. Jednak dziekuje Mu za
kazdy dany mi dzien. Nigdy
nie sadzilam, ze dozyje takie-
go wieku.

Podczas spotkania pani
Czeslawa $piewala i recyto-
wala wiersze. Bez zajaknie-
cia wyrecytowala z pamieci
modlitwe, ktéra w przedwo-
jennych czasach rozpoczyna-
talekcje w szkole, a brzmiala
ona tak: ,Duchu Swiety, ktory
o§wiecasz serca i umysly na-
sze, dodaj nam ochoty i zdol-
nosci, zeby ta nauka byla dla
nas pozytkiem doczesnym i
wiecznym. Przez Chrystusa
Pana Naszego. Amen”.

— Dopiero po tej modlitwie
nauczyciel mowil: ,Prosze,
dzieci, siadajcie, otwierajcie
zeszyty, zaczynamy prace’ —
opowiada pani Czeslawa.

Wojna odcisnela pietno na
jej zyciu. Ze lzami w oczach
wraca do dramatycznych wy-
darzen. Bo nie da sie o nich
zapomnieé¢. Pani Czeslawa
Oweczarczyk byla zaangazo-
wana w dzialalno$¢ partyzan-
cka. Cho¢ wiele ryzykowala,
niczego nie zaluje. Podczas
spotkania nie zabraklo tych
wzruszajacych wojennych
wspomnien.

WOJENNE i

WSPOMNIENIA ,,JASKOLKI"

Czeslawa Owczarczyk uro-
dzila si¢ 6 stycznia 1920
roku w Rakowie Nowym w
powiecie kolnenskim. Gdy

wybuchla IT wojna §wiatowa,
miala 19 lat. Pani porucznik
byla i jest ogromna patriot-
ka. Nie mogta znies¢ mysli,
ze Polska jest okupowana. I
kiedy pojawila sie okazja, by
wesprzec polskich partyzan-
tow, nie wahala sie ani chwili.

— U nas we wsi wszyscy
mtlodzi mezezyzni dzialali w
partyzantce. Gdy bylo trze-
ba, biegli do lasu na akcje. Ja
bardzo chcialam im pomagac.
Kto$ wiedzial, Ze jestem na to
gotowa. I tak to sie zaczelo.
W Rakowie bylo duzo dziew-
czat, jednak chlopey im nie
wierzyli. Mnie jednej zaufali.
Bylam malomoéwna i to chyba
dlatego. Nawet moi rodzice
nie wiedzieli, ze dzialam w
partyzantce — opowiadala w
wywiadzie udzielonym ,Gaze-
cie Piskiej”.

Wojenne wspomnienia

— Czasem w myslach ktoce sie z Panem Bogiem za tyle lat zycia — zartuje pani porucznik. | zaraz dodaje
— Jednak dziekuje Mu za kazdy dany mi dzien. Nigdy nie sgdzitam, ze dozyje takiego wieku. Porucznik Czestawa Owczarczyk,

Pani Czestawa z synowa Barbara (na zdjeciu od lewej), synem Franciszkiem oraz Elzbietg Szostkowska i Stanistawem Bessmanem — przedstawicielami piskiego kota SZZAK

Pani Czeslawa zaczela od
kursu sanitariuszki. Chodzila
pieszo do Kolna na tajne zaje-
cia w szpitalu u jednego z le-
karzy. Tam uczyla si¢ opatry-
wac rany i udzielaé pierwszej
pomocy. Mloda dziewczyna
musiala tez nauczy¢ sie po-
stlugiwac¢ bronia: — Chlopcy
wzieli mnie do piwnicy i po-
kazali, jak strzelaé z rewolwe-
ru. To nie bylo dla mnie zbyt
skomplikowane.

W 1943 roku przyszed! czas
na powazna akcje. Pani Cze-
slawa, ps. Jaskolka, zostala
laczniczka. Miala za zadanie
przekazaé poufne informacje
partyzantowi z sasiedniej wsi.
— Kolega z Janowa przyniost
pewnego razu taka cieniutka
karteczke z bibuly. To wlaénie
na niej byly zapisane wiado-
moéci. Chlopcy wieczorem



Zdjecie $lubne

polozyli sie¢ w kolku na pod-
lodze, a posrodku postawili
lampke. Dlugo dyskutowa-
li, ale ja nie chcialam znaé
szczegolow. Mialam tylko
jeden cel - przekaza¢ infor-
macje dalej. Kawalek kartki
schowalam do buta z nadzie-
ja, ze nikt tam nie zajrzy. Mu-
sialam i§¢ pieszo okoto 2 kilo-
metréw. Po drodze minelam
sie z Niemcami. Strach byl, i
to ogromny. Ale nie mogtam

Z kolezankami

spanikowaé¢. W dodatku przy-
siggalam swoim chlopcom, ze
za nic w $wiecie nie oddam
kartki zandarmom. Szlam
sobie, taka panienka, starajac
sie¢ nie wzbudzaé podejrzen.
Nie mialam przy sobie zadnej
torebki ani tobolka. To bylo
bardzo wazne, w przeciw-
nym wypadku Niemcy mogli
mnie zatrzymacé. Na szczescie
wszystko si¢ udalo i bezpiecz-
nie wrécitam do domu.

Pani Czeslawa zapewnia,
ze podczas wojny liczyla sie
dla niej tylko wolna Polska:
— Bardzo duzo czasu po-
$wiecaliSmy na rozmowy o
naszym kraju. MarzyliSmy,
zeby odzyskac nasza ojczyzne.
Ja mialam te satysfakcje, ze
moglam pomagac partyzan-
tom. Oni przeprowadzali
swoje akcje w lasach. Tam
tez sie szkolili. Przeszkadzali
Niemcom. Niedaleko Pisza
rozkrecili szyny i niemiecki
pociag wiozacy amunicje sie
wykoleil. Potrafili tez odbié¢
wiezniéw, ktérych transpor-
towano do Lomzy. Gdy wybu-
chlo powstanie warszawskie,
czekali tylko na sygnal, by ru-
szy¢ w droge. Nawet nie roz-
bierali si¢ i nie Sciagali butow.
Byli caly czas w gotowos$ci. A
ja razem z nimi. Jednak nie
otrzymalis$my wtedy zadnego
sygnatu.

Nie brakowalo tez tragicz-
nych wydarzen. Grupa par-
tyzantéw zabila w okopach
jednego z Niemcow. — Odwet
byt straszny. Zandarmi brali
kogo popadnie. Niewazne czy
kto$ byl winny, czy nie. Jed-
nych bili na miejscu, drugich
wywiezli. Z mojej wsi schwy-
tali trzech mezczyzn. Tylko je-
den wrocil do domu — méwi
pani Czeslawa.
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Mieszkanka Eyson ze }zami
w oczach wspomina swoich
koleg6w. Chlopcy z partyzant-
ki byli dla niej prawdziwymi
bohaterami. — Do dzi$ slysze,
jak méwia do mnie: ,czeS¢,
nasza odwazna dziewczyno!”.
To byli patrioci. Jednego z
nich nawet poslubilam. Nie-
stety, bytam z nim tylko rok.
W styczniu 1944 roku wzie-
tam §lub, a 11 listopada méj
maz zostal zabity. Aleksander
pracowal przy kopaniu bun-
kréw. Cheial i8¢ do domu,
bo bylam wysoko w ciazy.
Niemcy nie pozwolili mu na
to, wiec zaczal uciekac... Kil-
kana$cie dni po jego $mierci
urodzilam syna.

Pani Czeslawa po raz drugi
wyszla za maz. Ma czworke
dzieci, czworke wnukoéw i
trzynascioro prawnukow.
Mieszka we wsi Lysonie w
gminie Pisz razem z synem
Franciszkiem i synowa Bar-
bara, ktora od wielu lat sie
nig opiekuje. Jest czlonkiem
piskiego kola Swiatowego
Zwiagzku Zolnierzy Armii
Krajowej, najliczniejszej or-
ganizacji kombatanckiej w
naszym regionie. Za zashu-
gi dla Swiatowego Zwiazku
Zolnierzy Armii Krajowej
zostala uhonorowana Od-
znaka Honorowa. W 2004
roku Prezydent RP mianowat

fot, Elzbieta Zywczyk

[

ja na stopien podporucznika
Wojska Polskiego, a z okazji
setnych urodzin 5 stycznia
2020 r. major Jan Suwara,
szef Wydzialu Rekrutacji z
Wojskowej Komendy Uzu-
pelien w Elku, wreczyt pani
Czeslawie awans na wyzszy
stopien oficerski - porucz-
nika Wojska Polskiego. Rok
temu (10 stycznia) Czeslawa
Owczarczyk otrzymala Od-
znake Pamiatkowa ,Kolum-
bowie Rocznik 20”, ktoéra
to zostala ustanowiona 15
sierpnia 2018 r. w 100-lecie
odzyskania niepodleglosci
przez Polske. Ma ona na celu
uhonorowanie zolnierzy Ar-
mii Krajowej i harcerzy Sza-
rych Szereg6w urodzonych w
latach 1920-1929 i przyzna-
wana jest za udzial w walce o
Niepodlegla Rzeczpospolita
Polska w latach 1939-1945.
13 marca 2024 r. Czeslawa
Owczarczyk otrzymala od-
znaczenie pamiatkowe ,Za
Zashugi dla SZZAXK’, ktore
przyznal jej Zarzad Gléwny
Swiatowego Zwiazku Zoknie-
rzy Armii Krajowej w War-
szawie. .
Elzbieta Zywczyk

Porucznik Czestawa Owczarczyk ps. Jaskdtka ma 104 lata
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Dodajmy — gléwnie zziem,
ktore z kolei przestaly byé
polskie: zWolynia, zza Buga...
Latwo powiedzie¢: przesied-
lenie. Tymczasem mogg nam
umknaé dlugoterminowe
psychologiczne i kulturowe
konsekwencje przymusowych
migracji w XX-wiecznej Eu-
ropie, pisane czesto bolem
ikrwig polskich mieszkancow
Wroclawia iich doSwiadczen.
Jak ci nowi polscy osadnicy
znalezli sie w miejscu, ktore
bylo dla nich nie tylko nie-
znane, ale wrecz odrazajace,
biorac pod uwage z jednej
strony prusko-niemiecki wy-
glad Wroclawia, a z drugiej
ogrom wojennych zniszczehn?

Pierwszymi, bezposrednimi
konsekwencjami byly — nie-
stabilne spoleczenstwo, nie-
zwykle wysoki poziom prze-
stepczoscl, szybkie niszczenie
zasob6w budowlanych istag-
nacja gospodarcza. Zmienito
sie to dopiero, gdy wladze
miasta i nowa elita intelek-
tualna nadaly Wroclawowi
polski mit zalozycielski i do-
stosowaly wyglad miasta do
powojennej legendy, ze bylo
to odwieczne polskie miasto.

KORZENIE

Miasto Wroclaw powstalo
jako twierdza polozona na
skrzyzowaniu dwoch istnieja-
cych od dawna szlakéw han-
dlowych: Via Regia i Szlaku
Bursztynowego. Zostalo za-
lozone wX w., prawdopodob-
nie przez miejscowego ksiecia
Wrocistawa, od ktérego mia-
sto by¢ moze wzielo swoja na-
zwe. Wtym czasie ograniczalo
sie do dzielnicy Ostroéw Tum-
ski. W 985 r. ksiaze Mieszko
I z dynastii Piastow podbil
Slask 1 Wroclaw. W 1000 r.
syn Mieszka, ksiaze iprzyszly
krol polski Bolestaw I, wow-
czesnej stolicy Polski, Gniez-
nie, ustanowil biskupstwo
wroclawskie — jedno z naj-
starszych biskupstw wPolsce
ipierwsze biskupstwo §laskie,
a Thietmar z Merseburga
w swojej kronice wspomnial
je jako ,Wrotizlava”. Miasto
szybko stalo si¢ oérodkiem
handlowym i rozszerzylo sie
na sgsiednia Wyspe Piasko-
wa, anastepnie na lewy brzeg
Odry. Hugo Weczerka pisze,
ze okolo 1000 r. miasto liczy-
1o okolo tysiac mieszkancow.
W 1038 r. Czechy zdobyly
Wroclaw ibyly wjego posia-

ak Breslau znow
stal sie Wroclawiem?

Jednym pociggnieciem pidra na Konferencji Poczdamskiej, po zwyciestwie aliantow w 1945 ., Breslau, najwieksze niemieckie
miasto na wschod od Berlina, znow stato sie polskim miastem Wroctaw. Ponad 600 tysiecy mieszkancow — prawie wszyscy to
etniczni Niemcy —zostato wypedzonych. Zastgpili ich polscy osadnicy ze wszystkich czesci przedwojennej Polski.

Kosciot $w. Marcina stat sie w okresie miedzywojennym jednym z ognisk zycia spotecznego ludnosci polskiej

daniu az do 1054 r., kiedy to
kontrole odzyskala Polska.
W 1138 r. Wroclaw stal sie
stolica Ksiestwa Slaskiego
pod panowaniem Piastow,
ktére powoli odlaczalo sie od
Polski. Wmiescie wspolnie eg-
zystowala spolecznosé polska,
czeska, zydowska, walonska
iniemiecka.

W pierwszej polowie XIII
w. Wroclaw byl centrum po-
dzielonego Krolestwa Polskie-
go. Miasto zostalo zniszczone
w1241 r. podczas pierwszego
najazdu mongolskiego na
Rzeczpospolita — spalili je
sami mieszkancy, by zmusi¢
Mongoléw do szybkiego wy-
cofania sie.

MIASTO WIELU NACJI

Georg Thum, Maciej La-
giewski, Halina Okolska 1Piotr
Oszczanowski pisza, ze zdzie-
sigtkowang ludno$¢ Wroclawia
wXIII-XIV wieku uzupelnilo
wielu Niemcéw. Odmienng
teze prezentuje Norman Da-
vies, ktory pisze, ze niewlas-
ciwe jest przedstawianie ludzi

tamtych czaséw jako ,Niem-
cow’, gdyz ich tozsamos$é byta
saska ibawarska: ,Vretslav byt
wéredniowieczu miastem wie-
loetnigfnynll. J eg}o sklad etnicz-
ny podlegal ci zmianom,
nzlo%yﬁkl%ac s?egwy;‘gz zkazdym
przyplywem iodplywem poli-
tycznym ikulturowym, na jakie
byt narazony”.

Polskie mimo germanizacji

Odbudowane 1 rozbudowa-
ne miasto otrzymato w 1262
r. prawa magdeburskie, a pod
koniec XIII w. przystapilo do
Ligi Hanzeatyckiej. Zajmo-
walo powierzchnie okolo 60
ha, a centrum miasta stal sie
nowy Rynek Gléwny, zabudo-
wany domami o konstrukeji
szachulcowej. Pierwotna fun-
dacja, Ostrow Tumski, byla
oSrodkiem religijnym. W1273
r. otwarto Piwnice Swidnicka,
jedna znajstarszych wciaz dzia-
lajacych restauracji wEuropie.
Wraz ztrwajacym Ostsiedlung
— niemieckim osadnictwem
na Wschodzie, ksiazeta z pol-
skiej dynastii Piastow wciaz
kontrolowali region, jednak

ich wplywy wraz ze wzrostem
uprawnien samorzadowych
rady miejskiej stale malaly.
Norbert Conrads pisze, ze
przyjeli oni jezyk i kulture
niemiecka i zostali zgermani-
zowani w XIII w. Wroclaw —
mimo poczatkéw germanizacji
— pozostawat jednak wécistym
zwiazku z koSciolem polskim,
a miejscowi Piastowie §lascy
pozostawali aktywni w pol-
skiej polityce iprowadzili sta-
rannie zaplanowana polityke
germanizacyjna, ktorej celem
niekoniecznie bylo przylacze-
nie sie do Swietego Cesarstwa
Rzymskiego, za$ jezyk polski
byt uzywany na dworze az do
XIV w. Przez wieksza cze$c
Sredniowiecza Wroclawiem
rzadzili ksiazeta z dynastii
Piastow.

CZECHY, WEGRY | MONAR-
CHIA HABSBURGOW

'W1348 r. miasto wraz znie-
mal calym Slaskiem zostalo
wlaczone do Krolestwa Cze-
skiego. W latach 1342-1344
dwa pozary zniszczyly znacz-

na cze$¢ miasta. Rok 1475 to
we Wroclawiu ina Slasku po-
czatek druku zuzyciem czcio-
nek ruchomych — Kasper
Elyan otworzyl pierwsza na
Slasku Drukarnie Swieto-
krzyska. W tym samym roku
opublikowal ,Statuta syno-
dalia episcoporum Wratis-
laviensium”, ktére zawieraja
pierwszy w historii tekst wy-
drukowany wjezyku polskim.
Pierwsza ilustracja miasta zo-
stala opublikowana wKronice
Norymberskiej w1493 r. Do-
kumenty ztego okresu wspo-
minaja o miescie pod wielo-
ma wariantami nazwy, m.in.
Wratislaw, Bresslau i Presslau.
Awlatach 1502-1538 Mikolaj
Kopernjk byl scholastrem ko-
legiaty Swietego Krzyza.

Idee reformacji protestan-
ckiej dotarly do Wroclawia
juz w1518 r., aw1519 r. pisma
Lutra, Ecka iotwarcie dysputy
lipskiej przez Mosellana uka-
zaly sie nakladem miejscowe-
go drukarza Adama Dyona.
W 1523 r. rada miejska jedno-
my$lnie mianowala Johanna

<
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Hessa nowym proboszczem
koéciola $w. Marii Magdaleny,

wprowadzajac tym samym we
Wroclawiu reformacje.

PRUSY

Podczas wojny o sukcesje
austriacka wlatach 40. XVIII
w. wieksza cze$¢ Slaska zosta-
la przylaczona do Krélestwa
Prus. Roszczenia Prus wy-
nikaly z odrzuconego przez
Habsburgéw porozumienia
zawartego pomiedzy wiadca-
mi ksiestwa §laskich Piastow
a Hohenzollernami, ktorzy
zabezpieczyli sukcesje pru-
ska po wyga$nieciu Piastow.
Protestanckie spoleczenstwo
nie walczyto z wojskami pro-
testanckich Prus i Fryderyk
IT Pruski zdobyl miasto bez
walki wstyczniu 1741 1.

CESARSTWO NIEMIECKIE

Breslau stal sie czescig Ce-
sarstwa Niemieckiego w1871.
Poczatkowe lata charaktery-
zowaly sie szybkim wzrostem
gospodarczym, tzw. Griinde-
rzeit, cho¢ Breslau, hamowa-
ny protekcjonistyczna polityka
swoich naturalnych rynkéw
w Austro-Wegrzech i Rosji,
musial zwrdci¢ sie w strone
niemieckiego rynku krajo-
wego. Populacja Wroclawia
wzrosla z 208 tys. w1871 r.
do 512 tys. w1910 r., mimo to
miasto spadlo z trzeciego na
siodme co do wielkosci miasto
wNiemczech. Wérdd ludnosci
znajdowala sie mniejszo$¢ pol-
ska izydowska.

Miasto rozrosto sie i przy-
laczylo okoliczne wsie: Kle-
inburg (Dworek) i Popelwitz
(Popowice) w 1896 r., Her-
dain (Gaj) i Morgentau (Ra-
kowiec) w1904 r. oraz Grab-
schen (Grabiszyn) w 1911 .
Wraz z uregulowaniem Odry
powstaly nowoczesne przed-
mieécia ogrodowe, takie jak
Leerbeutel (Zalesie) i Karlo-
witz (Karlowice).

Oficjalny niemiecki spis lud-
nosci z 1905 r. wykazal 470
904 mieszkancow, wtym 20
536 Zydow, 6 020 Polakow
13752 o0s6b innych narodo-
wosci. Polscy historycy wska-
zuja na wypaczanie tej liczby
Erzez niemieckich urzedni-

6w imowia okilku tysiacach
wiecej, anawet 020 tysiacach
Polakoéw. Szacunki sg jednak
trudne, poniewaz obcokra-
jowcey byli rejestrowani na
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podstawie obywatelstwa, anie
narodowos$ci. Wedlug Zrodla
21874 1. wigkszos¢ przedmie$¢
na prawym brzegu Odry byta
gminami polskojezycznymi,
awiele fotografii z tego okre-
su wskazuje na powszechne
uzywanie polskich nazw. Ale
podczas swojej rocznej kaden-
cji jako rektor uniwersytetu
Felix Dahn zdelegalizowal na
przyklad wszystkie polskie
stowarzyszenia studenckie.

I WOJNA SWIATOWA

Ludno$¢ miasta bardzo
ucierpiala podczas wojny.
Zywno$¢ byla racjonowana,
aceny ziemniakow ijaj gwal-
townie wzrosly — o ponad
200%, co doprowadzilo do
zamieszek zywnosciowych.
Zima Rzepowa” 1916/17 po-
zostawila wielu na skraju glo-
du. Gromadzenie zywnoSci
grozilo kara $mierci. Po czte-
rech latach wojny handel we
Wroctawiu spadl o 66%. Na
gruzlice zmarto ponad 8 tys.
0s0b, aliczba ludnosci spadla
7540 do 472 tys.

Po zakonczeniu Iwojny $wia-
towej w Niemczech nastapily
niepokoje spoleczne i rewo-
lucja. W listopadzie garnizon
we Wroclawiu zbuntowat sie,
uwolnil skazanych z wiezie-
nia, wtym Roze Luksemburg,
spladrowal sklepy izajat biu-
ra ,Schlesische Zeitung”, naj-
wiekszej wroclawskiej gazety.
Kiedy cesarz Wilhelm IT opus-
cit kraj, Cesarstwo Niemieckie
uleglo rozwigzaniu.

REPUBLIKA WEIMARSKA

Koniec Cesarstwa Niemie-
ckiego doprowadzil do prze-
jecia przez rady robotnicze
1zolnierskie wladzy cywilnej
i wojskowej w calych Niem-
czech przy niewielkim lub
zadnym sprzeciwie ze stro-
ny bylych wladz cesarskich.
Pomimo w duzej mierze po-
kojowych przemian, Breslau
stanal przed kilkoma wyzwa-
niami, ktére radykalizowaly
krajobraz polityczny miasta.
Warunki spoteczne ulegly po-
gorszeniu, gdyz spodziewano
sie¢ powrotu 170 tys. zolierzy
iwysiedlencow, a dostepnych
bylo jedynie 47 tys. kwater.

Po I wojnie $wiatowej spo-
leczno$c polska zaczela odpra-
wia¢ msze wjezyku polskim
w kosciolach $w. Anny, a od
1921 r. wkosciele $w. Marcina;
na Rynku Glownym otwarto
konsulat polski, dodatkowo
utworzono Szkole Polska pod
kierunkiem Heleny Adam-
czewskiej. Wkrotce potem
napiecia wokol plebiscytu
na Goérnym Slasku wywotla-
ly przemoc we Wroclawiu.
Budynki polskiego konsula-
tu i szkoly zostaly zburzone,
a polska biblioteka zostala
spalona wraz zkilkoma tysia-
cami woluminéw. Jednak kul-
minacja probleméw nastapila
w1923 r. Hiperinflacja zruj-
nowala wielu ludzi, a straj-
ki ogarnely cale Niemcy.
W mieScie spladrowano 50
duzych sklepéw w centrum
handlowym, cze$ciowo z po-
wodéw antysemickich.

W 1919 r. Breslau stal sie sto-
lica nowo utworzonego woje-
wodztwa dolnoslaskiego. Po-
lowa lat 20. XX w. przyniosla
stabilnos¢ polityczna, glownie
dzieki przywodztwu Gustava
Stresemanna. W 1925 r. po-
wstala §laska NSDAP, ktora
{'ednak w1928 r. zdobyla za-

edwie 1% glosoéw, znacznie
ponizej Sredniej krajowej wy-
noszacej 2,8 procent.

Po przylaczeniu w latach
1925-1930 54 gmin, miasto
powiekszylo sie do 175 km2
iliczylo 600 tys. mieszkancow.
W latach miedzywojennych
miasto bylo takze osrodkiem
polskiego ruchu narodowe-
g0, promieniujacego na inne
grupy Polakéw na Dolnym
Slasku; skupiala sie na pol-
skim zyciu kulturalnym iwy-
sitkach organizacyjnych.

IIWOJNA SWIATOWA

Miasto stalo sie jedna znaj-
wiekszych baz poparcia ruchu
NSDAP, awwyborach w1932
r. partia nazistowska uzyskala
43,5% glosow, odnoszac trze-
cie co do wielkosci zwycigstwo
w Niemczech Weimarskich.
Przyczyna silnego poparcia
NSDAP mogt by¢ fakt, ze Bre-
slau znalazlo sie wsrod oSmiu
najwiekszych miast Niemiec
0 najwyzszej stopie bezrobo-
cia, zktora partia nazistowska
obiecala si¢ uporac.
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Romanski kosciot $w. Idziego, najstarsza niezmieniona budowla Wroctawia, wzniesiona na poczatku Xlll w. na Ostrowie Tumskim
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Najstarszy drukowany tekst w jezyku polskim w Statuta
synodalia episcoporum Wratislaviensium, wydrukowany we
Wroctawiu przez Kaspra Elyana, 1475

e

Przed Holokaustem Wroc-
taw byl domem dla czwartej
co do wielkosci spolecznosci
zydowskiej w Niemczech.
W 1933 r. gestapo rozpocze-
lo akcje przeciwko polskim
i zydowskim studentom. Za
uzywanie jezyka polskie-
go w miejscach publicznych
aresztowano i bito. Dom
Polski — zostal zniszczony.
W czerwcu 1939 r. z uniwer-
sytetu usunieto polskich stu-
dentéw. Herb miasta zostal
zmieniony przez hitlerowcow
w 1938 roku, gdyz zawieral
litere ,W” w nawiazaniu do
pierwotnej nazwy, przez co
uznano go za ,zbyt slowian-
ski”. Dodatkowo 88 miejsc
otrzymalo nowe niemieckie
nazwy wramach tzw. kampa-
nii germanizacji.

Podczas inwazji na Polske
Niemcy dokonali masowych
aresztowan miejscowych dzia-
taczy polskich izdelegalizowali
or%anizacje polskie. Zniesiono
polskie nabozenstwa. Miasto
stalo sie siedziba poludnio-
wego okregu Selbstschutz,
ktorego zadaniem bylo do-
konywanie zbrodni na Pola-
kach. Wiekszoé¢ polskich elit
wyjechala w latach 20. i 30.
XX wieku, a pozostali zostali
wysltani do obozéw koncen-
tracyjnych. W czasie wojny
w miejskim wiezieniu straco-
no na gilotynie 363 wiezniow
czeskich 1293 polskich, atakze
czlonkow ruchu oporu zEuro-
py Zachodniej.

Ponadto w dzielnicy wokot
Wroclawia utworzono sieé
obozéw koncentracyjnych
iobozdw pracy przymusowej,
czyli Arbeitslager, by stuzy¢
rosngcym koncernom prze-
myslowym miasta. Oficjalne
szacunki nazistow podaja,
ze w1943 1. bylo 43 950 ro-

botnikéw przymusowych,
a w1944 r. 51 548, z czego
wiekszo$¢ stanowili Polacy.
Pod koniec 1944 r. po klesce
powstania warszawskiego do
Wroclawia wyslano od 30
do 60 tys. schwytanych Po-
lakéw. Do konca oblezenia
Wroclawia zniszczeniu uleglo
50% starego miasta, 90% za-
chodniej i poludniowej oraz
10-30% poinocnej i poinoc-
no-wschodniej czesci miasta.
W ruinach domoéw i fabryk
zginelo 40 tys. mieszkancow,
wtym robotnicy przymusowi.
Po prawie trzymiesiecznym
oblezeniu ,Twierdza Breslau”
poddala sie 7 maja 1945 r. Jed-
no zwigkszych miast dawnych
Niemiec upadlo.

POWROT DO POLSKI
, Wraz zniemal calym Dolnym
Slaskiem powojenny Wroclaw
stal sie czeScia Polski na mocy
Konferencji Poczdamskiej.
Miasto stato si¢ najwiekszym
miastem tzw. Ziem Odzyska-
nych. 24 maja 1945 r. wladze
polskie spotkaly sie zocalalymi
z nazistowskich niemieckich
ludobéjstwa we Wroclawiu
czlonkami przedwojennej
mniejszosci polskiej. Nowo
mianowany prezydent miasta
Boleslaw Drobner powital ich
w ,Wolnej Polsce” i nawoly-
wal przedwojennych Polakow
z Wroclawia do pozostania
wmieScie, wyrazajac poglad, ze
panstwo polskie potrzebuje ta-
kich ludzi jak oni, by po wojnie
przebudzi{i sie do zycia; wielu
adresatéw odpowiedzialo na
to wezwanie, a przedwojenni
Polacy wlaczyli si¢ aktywnie
w zycie polityczne ikulturalne
Wroclawia, zakladajac stowa-
rzyszenie pod nazwa ,Klub
Ludzi ze znakiem P”, upamiet-
niajace Polakow, ktorzy zgineli
przez nazistowskie rzady nie-

mieckie wmiescie.

Po zniszczeniach podczas
oblezenia Wroclawia miasto
zostalo dodatkowo zniszczo-
ne przez wandalizm, pozar
oraz burzenie i demontaz
fabryk imajatku materialne-
go przez Zwiazek Radziecki.
Potencjal gospodarczy mia-
sta obnizyl sie do 40% stanu
przedwojennego. Wroclaw
dodatkowo oslabita akeja ,ce-
giel dla Warszawy”. Ta utrata
obiektow historycznych byla
nieodwracalna, ajej skutki sa
widoczne do dzis.

Odbudowa miasta charak-
teryzowala sie mieszanka po-
lonizacji i degermanizacji, co
doprowadzilo do odbudowy
i zniszczenia. Architekture
gotycka poddano pieczolo-
witej renowacji, as§wiadectwa
pbzniejszych epok czesto byly
zaniedbywane lub niszczone.
Przykladowo jeszcze wlatach
70. XX w. wniektorych kos-
ciolach miasta wycinano ele-
menty sztukatorskie zokresu
baroku, wramach ideologicz-
nie narzuconego powrotu do
rzekomo pierwotnego pan-
stwa piastowskiego. Proces
degermanizacji obejmowal
takze usuniecie izniszczenie
niemal wszystkich niemie-
ckich pomnikéw niereligij-
nych oraz likwidacje napisow,
anawet wielowiekowych epi-
tafiow i koéciolow. W latach
1970-1972 zniszczono wszyst-
kie niezydowskie cmentarze
w Niemczech.

Magdal Maria
Korzystatam z ksigzek Gregora Thuma:
»Uprooted: How Breslau Became Wroclaw
during the Century of Expulsions”, Norma-
na Daviesa i Rogera Moorhouse’a ,,Mikro-
kosmos. Portret miasta srodkowoeuro-
" oraz z Encycl dia Britannica.
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Bestialstwa dzialy sie
wszedzie

— Kiedy nas zobaczyli, kazali nam zejs¢ z wozow, ustawili wszystkich w szereg i zaczeli strzelac (...). Siostry juz nie zyty. Mama
miata przestrzelong gtowe. Tulitam sie do niej —wspominata 9-letnia wtedy Marta Matyszewska w ksigzce Wioletty Sawickiej
,Wilcze dzieci” swoje spotkanie z pierwszymi rosyjskimi zotnierzami w styczniu 1945. Ona przezyta, jej trzy siostrai mama nie.

Historia Marty Matyszew-
skiej dzieki Wioletcie Sa-
wickiej jest bardziej znana
niz losy tysiecy ofiar rosyj-
skich zolnierzy, ktorzy zima
1945 roku brali odwet za
niemieckie zbrodnie. Chyba
po raz pierwszy jej historie
mogliSmy pozna¢ dzieki jej
publikacji zamieszczonej w
»Gazecie Olsztynskiej” 10 lat
temu. Potem przyszly ksiazki
beletrystyczne. W 2017 roku
Wioleta Sawicka wydala po-
wies¢ ,Wyspy szczesliwe” op-
arta wlasnie o dramatyczne
losy Marty Matyszewskiej. W
2018 roku ukazala sie druga
czesé¢ pod tytulem ,Czas pro-
by”. Obie ksigzki cieszyly sie
wsrod czytelnikow w Polsce
ogromnym zainteresowa-
niem. W 2022 roku pojawily
sie ,Wilcze dzieci” - tym ra-
zem byla to literatura fak-
tu, gdzie olsztynska pisarka
opisala losy sierot w Prusach
Wschodnich, takze Marty. Ja-
kie byly jej losy?

ODPADLY

JEJDLONIE | STOPY

Malszewo lezy pomiedzy
Pasymiem a Jedwabnem,
tuz przy historycznej granicy
Mazur 1 Warmii. Byl 21 stycz-
nia 1945 roku. Kilka rodzin,
kobiet z dzieé¢mi i starcow,
uciekalo ze w strone Bald,
gdzie niegdy$ witano nowych
warminskich biskupow zmie-
rzajacych wjezdzajacego uro-
czyScie do swej diecezji.

Byla wéréd nich 9-letnia
Marta Matyszewska, jej trzy
siostry, niepelnosprawny
brat, dziadek i mama. Ucie-
Kkli do lasu.

— I tam wlaénie wpadliSmy
na ruskich, byli na drodze,
ktora szla od Bald. Musie-
li tam popié, bo w Baldach
dzialala gorzelnia. Wiec
kiedy nas zobaczyli, kazali
nam zej$¢ z wozow, ustawili
wszystkich w szereg i zaczeli
strzelaé — wspomina Marta
Matyszewska we wspomnia-
nej ksigzce Wioletty Sawickiej
sWilcze dzieci”. I dodaje: —
Siostry juz nie zyly. Mama
miala przestrzelona glowe.
Tulitam sie do niej. Pamie-
tam, ze tuz przed $miercig
zapytala mnie: ,Marta, ty
jeszcze zyjesz?”. Odpowie-
dzialam: ,nie wiem”.

Dziewczynke odnalazl dzia-
dek, ktory wezesniej dostrzegt
Rosjan i zdolal uciec. Marta
odmrozila sobie stopy i rece,
ktore potem jej odpadly. Z
dloni zostala jej tylko polowa

4

’ Rosjanie krzyczg

i wyciggajg na zewnatrz
kobiety i dziewczeta.
Ciggna je do szopy. Mama
trzyma 4-letniego Bruna
na kolanach. Rosjanie nie
ruszajg jej. Wszystkich
nas wyganiajg na
podworko.
— Dawaj, dawaj —
krzycza.
Ze stodoty dochodzg
krzyki. Po paru godzinach
otwierajg sie drzwi.
Poszarpane, zgwatcone
i pobite dziewczeta
i kohiety wolno
wchodzg. Milcza.
Wszyscy milczymy.

kciuka. Zanim dostala prote-
zy, przez kilka lat chodzila na
kolanach. Potem amputowa-
no jej nogi do kolan. Miesz-
kala czas jakis w Niemczech,
ale wrocila na Mazury.

Zamieszkala u rodziny.
Zmarla w 2022 roku. Nie
doczekala juz wydania ,Wil-
czych dzieci”.

Cl, KTORZY NIE

UCIEKLI, LEZELI

W STODOLE

To nie byly jedyne ofiary tam-
tego dnia. Wioletta Sawicka we
wspomnianym tekscie z ,Ga-
zety Olsztynskiej” przytoczyla
wspomnienie innej mieszkanki
Malszewa o innej tragedii.

— Mama opowiadala, ze
wszystko dzialo si¢ w jeden
dzien. Ruskie przyszli, poli-
czyli wszystkich i kazali, zeby
nikt sie nie ruszal i nie ucie-
kal (...). Wtedy mama wzie-
la najmlodsze dzieci, mnie i
moja starsza siostre i uciekla
do lasu. Noc spedzityémy pod
takim wielkim $wierkiem,
przykryci duzym kozuchem
dziadka. Mama moéwila, ze tej
nocy, ktora przezyla z nami
pod tym $wierkiem, to ze stra-
chu zrobila si¢ zupelnie biala
na glowie. Wszedzie sie palilo,
slycha¢ bylo krzyki ludzi. Opo-
wiadala, ze jak wrocila z nami
z lasu na drugi dzien, to trupy
wszystkich, ktorzy nie uciekli,
lezaly na klepisku w stodole.
Miedzy nimi moi dziadkowie.
Ojciec probowal uciekaé, ale

Fot. Zbigniew Wozniak

zastrzelili go gdzie$ pod Laj-
sem — wspominala Hanna
Orenczuk, ktéra miala wtedy
3 latka.

JANAOCZACH

DZIEWCZYNEK ZGWALCIL

15 kilometréw od Malszewa,
juz na Warmii, lezy wie§ Przy-
kop. Niedaleko drogi znajdu-
je sie mogila 12 Warmiakow
zabitych przez Rosjan w 1945
roku. — Nam we wojne jako$§
szczesliwie nic strasznego nie
byto — opowiadat Edwardowi
Cyfusowi w ,Trwaniu War-
mii” Jerzy Kuklinski z Przyko-
pu. — Ale byli zabite: rodzina
Skowasz, oboje Jablonscy i w
jednej rodzinie cztery osoby
Francuz, Ukrainiec, stary pa
i mo6j kolega ze szkoly, Barba-
ra Wagner i jej brat. Ruskie
pozabierali wszystko 1 zwozili
do plebanii w Butrynach albo
do Bald.

— Te pierwsze Ruskie to ta-
kie dzikie byli, zabijali jak sza-
lone — opowiadala w tej samej
ksigzce Tekla Petrykowska. —
W progu jednego z doméw sta-
la kobieta (...) z dzieckiem na
reku (...) obok niej staly dwie
coreczki. Rosyjski zolnierz
podszed! do niej, wyrwal z rak
niemowle i rzucil na 16zko w
izbie. Ja (...) na oczach dziew-
czynek zgwalcil, a potem za-

strzelil. Niemowle nie przezy-
lo (...) dziewczynki jacys ludzie
przygarneli na wychowanie —
wspominala z kolei Agnieszka
Szulc z polozonych 3 kilometry
od Przykopu Pokrzyw.

PODPALILI i
WYPELNIONY LUDZMI
BUDYNEK

Takie bestialstwa dzialy si¢ w
kazdej wsi, w kazdym mieScie.
W podolsztyniskim Szczesnym
zabili 198 o0sdb, o czym do
dzisiaj przypomina skromny
krzyz. W Olsztynie 22 stycznia
1945 roku Rosjanie w obecnym
szpitalu miejskim zgwalcili ko-
biety. Kilka osob zathukli kolba-
mi karabinéw. Zastrzelili dwie
zakonnice. Wymordowali cywi-
16w na stacji kolejowej 1 psy-
chicznie chorych ze szpitala
w Kortowie.

— Zgodnie z ujawniong
ostatnio relacja 40-letniej
wowcezas pielegniarki... Ro-
sjanie najpierw podpalili wy-
pemiony ludZmi nieistniejacy
juz duzy, trzykondygnacyjny
budynek przy drodze do Ol-
sztynka. Wzniecony przy uzy-
ciu miotaczy ognia od parteru
pozar skutecznie odcial uwie-
zionym tam nieszcze$nikom
droge ucieczki. Do tych, ktorzy
szukali ratunku przed plomie-
niami, wyskakujac przez okna,

strzelano z broni recznej — pi-
sal przed laty w ,Gazecie Ol-
sztynskiej” Stanistaw Piechocki
(1955-2005), autor m.in. ksia-
zek ,,Olsztyn styczen 1945” oraz
,Czysciec zwany Kortau”.

Ofiary pogrzebano w Korto-
wie. Ekshumacje prowadzono
w latach 40. i 50. ubiegtego
wieku. W 1955 roku odkopano
najwiekszy grob. Tam, gdzie te-
raz stoi stolowka akademicka.
Znaleziono w nim 227 cial, wy-
lacznie kobiet i dzieci.

Rosjanie nie zabili wszystkich
pacjentow szpitala (wczesniej
wiekszo$¢ z nich wymordowali
Niemcy). — Jeden z pacjentow
dotart do opuszczonego gospo-
darstwa wujka Franciszka (...)
opiekowal sie porzuconymi
malymi prosiaczkami, gdyz
duze maciory zabrali Rosja-
nie. Po kilku dniach Rosjanie
wrocili po prosiaki. Ten cho-
ry musiat ich broni¢, bo zna-
lezliSmy go skatowanego na
Smier¢ (...) Obok, na podlodze
znalezli$my klonice, zapewne
$mierciono$ne narzedzie —
wspomina Anna Sniegowska
z podolsztyniskich wtedy Likus.

Olsztyn nie ucierpial zbyt
wiele 22 stycznia. Miasto Ro-
sjanie spalili p6Zniej, w sumie
zniszezyli ponad 1000 budyn-
kow.

Zawsze, gdy oglgdam
w telewizji wojne

w Ukrainieiwidze, co
Ruscy robig z kobietami
i dzieémi, mam przed
oczamirok1945itamta
piwnice, w ktorej kilku
Sowietéw gwatcito mojg
mame, a mnie trzymali
pod karabinem. Mama
predko potem umarta,
aja zostatam sama

z mtodszym bratem.
Teraz widze te same

sowieckie metody.

Wspomnienie Elzbiety
Sohczak z Elblaga
(Wilcze dzieci)
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Jaltanska zdrada

Konferencja jattanska miata decydujgce znaczenie dla losow powojennej Europy. Rozpoczeta sie 4 lutego 1945 .
i do dzis jest symbolem zdrady aliantow wobec Polski. Wszystko przez ich zgode na podporzadkowanie Europy

W czasie spotkania tzw.
Wielkiej Trojki (Wielka Bry-
tania, USA i Zwiazek Sowie-
cki) rozmawiano o organizacji
powojennego tadu w Europie.
Zapadly wowczas wazne de-
cyzje dla przysztoéci Polski.
Jak wspominal w swoich
pamietnikach brytyjski pre-
mier, sir Winston Churchill:
» Polska byla (...) najbardziej
pilng przyczyna zwolania
konferencji jaltanskiej i stala
sie pierwszym z wielkich po-
wodow, ktore doprowadzily
do rozpadu Wielkiej Koalicji.”

Przywodcy Wielkiej Brytanii
i Stan6éw Zjednoczonych nie
ocenili we wlaéciwy sposob
prawdziwych intencji Stalina.
Zapisanie w deklaracji jaltan-
skiej zyczenia Polski o pan-
stwie ,silnym, niepodleglym
i demokratycznym” stanowily
bardzo ogolne o$wiadczenie.
Tymczasowy Rzad Jednos-
c1 Narodowej mial uzyskaé
poparcie zachodnich aliantow
1 doprowadzi¢ do pierwszych,
wolnych wyboréw w Polsce.
Tekst deklaracji dotyczacy
Polski nie wspominatl wprost
o Rzadzie Polskim na uchodz-
stwie.

Granica wschodnia Rzecz-
pospolitej miala, wedle usta-
len Wielkiej Trojki, przebie-
gac¢ wzdluz tzw. linii Curzona.
Co do zachodniej granicy Pol-
ski rekompensata za zagar-
nigcie Kresow mialyby byc¢ te-
reny ,ha poéocy i zachodzie”,
uzyskane kosztem Niemiec.

Stalin cynicznie wykorzystal
fakt podpisania w dniu 27 lip-
ca 1944 r. porozumienia po-
miedzy Polskim Komitetem
Wyzwolenia Narodowego
a Zwiazkiem Sowieckim, w
ktorym PKWN zrzekat sie w
imieniu Polski teren6w Kre-
s6w Wschodnich, ustanawia-
jac granice na linii Curzona.
Dla wladz sowieckich byt to
argument w czasie prowadzo-
nych rozmoéw z Brytyjezykami
i premierem rzadu polskiego
na uchodzstwie, Stanislawem
Mikotajezykiem, w Moskwie
w pazdzierniku 1944. Sta-
rania o odzyskanie przynaj-
mniej czeSci przedwojennych
terenéw Rzeczpospolitej za-
konezyly sie fiaskiem. Warto
zaznaczy¢, ze zanim zaczeto
szczegblowo omawiaé sprawe
wschodniej granicy Polski w
ramach konferencji Wielkiej
Trojki, jeszeze przed spotka-
niem w Teheranie w 1943 r.,
Franklin D. Roosevelt roz-
mawial z Jozefem Stalinem.
Amerykanski prezydent pod-
kreslit wowcezas znaczenie
linii Curzona jako podstawy
wytyczenia ostatecznej wersji

Fot. domena publiczna

Srodkowo-Wschodniej Jozefowi Stalinowi.
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Wielka Trdjka na konferencji w Jatcie. Winston Churchill (Wielka Brytania), Franklin D. Roosevelt (USA) i Jozef Stalin (ZSRR)

linii, ale ze wzgledu na zbliza-
jace sie wybory prezydenckie
w Stanach nie chcial zadraz-
niaé stosunkéw z tamtejsza
Polonia i nie wydal oficjalne-
go komunikatu w tej sprawie.

Przed konferencja w Jalcie
alianci podjeli spozniong pro-
be rozszerzenia granicy Pol-
ski, jednakze Stalin ustapil
tylko w kwestii Bialostocczy-
zny. W ten sposob przywodca
Zwiazku Sowieckiego ujawnil
swoj prawdziwy plan: oparcia
granicy wschodniej Polski nie
tyle o lini¢ Curzona, ile o linie
demarkacyjna na podstawie
paktu Ribbentrop-Molotow z
23 sierpnia 1939 r., uwzgled-
niajac pewne wyjatki.

SKUTKI JALTY
Sprawa polska byla najdtu-
zej omawiang kwestia na kon-

ferencji w Jalcie. Jawi sig jako
poczatek dramatu Polski, ze
wzgledu na podanie komuni-
katu o postanowieniach Wiel-
kiej Tréjki do wiadomosci
publicznej, w przeciwienstwie
do konferencji teheranskie;j.
Alianci zachodni de facto juz
pod koniec 1943 r. pozwoli-
li Stalinowi na samodzielne
decydowanie o losach Euro-
py Srodkowo-Wschodniej.
Uchwaly podjete na spotka-
niu Wielkiej Trojki na Krymie
byly rezultatem 6wczesnej sy-
tuacji militarne;j.

Dzialania aliantéw na kon-
ferencji jaltanskiej, a takze
po niej, byly spézniong re-
akcja wobec planu Stalina.
Churchill podjal probe oporu
przeciwko sowieckiej inter-
pretacji postanowien konfe-

rencji. W liscie do Roosevelta
27 marca 1945 r. podkreslal,
ze rzad ktory jest u wladzy w
Polsce ,nie moze przesadzaé
0 jego przyszlosci’, a tworzy¢
go winny mocarstwa sprzy-
mierzone. Wymijajaca od-
powiedZ Roosevelta o tym,
ktéry z polskich politykow
powinien zosta¢ zaproszony
na rozmowy do Moskwy w
sprawie utworzenia nowego
rzadu pokazuje, jak bardzo
rozbiezne staly si¢ stanowi-
ska Wielkiej Brytanii i USA.
Roosevelt wychodzil z zaloze-
nia, ze bez wsparcia ZSRR nie
mozna wygra¢ wojny z Niem-
cami, a takze — co dla USA
bylo najistotniejsze — poko-
na¢ Japonii. Ponadto Europa
Srodkowo-Wschodnia w 6w-
czesnej doktrynie politycznej
Stan6éw nie stanowita zywot-

nej strefy wplywow amery-
kanskich. Stalin to wykorzy-
stal, zyskujac w ten sposob
swobode dzialania.

Warto wspomnie¢, ze
Roosevelt posiadal wiedze
o zbrodniach Sowietow w
pierwszej fazie wojny, kiedy
Stalin wspéldzialal z Hitle-
rem. W lutym 1940 r. wysto-
sowal znana wypowiedz, w
ktorej podkreslal, ze Rosja
sowiecka to ,dyktatura tak
absolutna, jak zadna inna
dyktatura na $wiecie”. Nie-
jako przejawia sie to w liscie
skierowanym do Stalina w
dniu 1 kwietnia 1945 roku —
prezydent USA podkreslal
W nim, ze ,sprawa polska”
to pewnego rodzaju ,test” w
stosunkach amerykansko-so-
wieckich. Jednak Roosevelt

stworzyl mozliwosci ekspansji
Stalinowi, do konca wierzac,
Ze sprawy sporne mozna za-
latwi¢ ugodowo.

13 lutego 1945 r. rzad Rzecz-
pospolitej Polskiej na uchodz-
stwie wystosowal komunikat
dotyczacy ustalen na kon-
ferencji w Jalcie, w ktorym
odrzucal postanowienia w
sprawie Polski. Uznano to
za ,nowy rozbiér Polski, tym
razem dokonany przez so-
jusznikéw Polski”. Sformu-
lowanie ,zdrada jaltanska”
byla uzywane przez polskie
srodowiska niepodleglo$cio-
we na Zachodzie po II wojnie
Swiatowej jako podkreslenie
ustepstw aliantéw wobec Sta-
lina, a takze synonim opusz-
czenia przez sojusznikow.

Maria K
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ZHP - szkola zycia
Lekcje wyniesione z przesziosci
kluczem do przyszlosci

Historia Polski obfituje w wiele wiekopomnych wydarzen. Jednak czy pamiec o 85. rocznicy wybuchu Il wojny Swiatowej
ma takze wptyw na wspotczesnosc? Czy to jedynie kolejna data w kalendarzu? Cztonkowie ZHP, ktdrzy sg straznikami pamieci
0 Szarych Szeregach, widzg w tej rocznicy cenng lekcje uniwersalnych wartosci, ktore dzis jedynie nabierajg na znaczeniu.

fot. ZHP - Konrad Kmie¢

Zwiazek Harcerstwa Pol-
skiego to najwieksza w Pol-
sce mlodziezowa organizacja,
ktora zrzesza ponad 110 000
czlonkow. Historia ZHP za-
czela sie ponad 100 lat temu.
To, co przez wszystkie lata
dzialalnoéci pozostalo nie-
zmienne to to, ze misja ZHP
jest wspieranie rozwoju dzie-
ci i mlodziezy oraz ksztalto-
wanie w nich proaktywnej
postawy. Dlaczego to tak
wazne dla ZHP?

HARCERSKI PROGRAM
»DZIS - JUTRO
-POJUTRZE"

Aby odpowiedzie¢ na po-
wyzsze pytanie, nalezy spoj-
rze¢ na dzialania harcerek
iharcerzy wokresie dwudzie-

stolecia miedzywojennego,
azwlaszcza kohcowki lat 30.
XX wieku.

Przed wybuchem wojny,
w obliczu nadciagajacego
zagrozenia, czlonkowie ZHP
staneli do stuzby w ramach
Pogotowia Harcerek i Har-
cerzy. We wrze$niu 1939 r.
harcerze odegrali istotna
role wobronie ojczyzny, an-
gazujac sie wwalki wréznych
miejscach Polski, takich jak
Warszawa, Gdynia, Klecko,
Katowice czy Grodno. Har-
cerki i harcerze wspolpraco-
wali zwladzami wojskowymi
oraz cywilnymi. Niejedno-
krotnie organizowali tez pra-
ce na wlasna reke, jesli wsrod
ludnosci odcietej od wiladz

nastapila dezorganizacja
ipanika.

Celem ochrony harcer-
skich szeregéw, rwacych sie
do walki o niepodleglosé oj-
czyzny, 27 wrzesnia 1939 r.
harcerstwo meskie zeszlo do
podziemia przyjmujac kryp-
tonim ,Szare Szeregi”. Kon-
tynuowano ksztaltowanie
postaw mlodziezy w duchu
harcerskich idealow. W1941
r. sformulowano program
,Dzi§ - Jutro - Pojutrze”.
,Dzi§” oznaczalo walke
z okupantem, sprzeciwianie
sie mu wkazdej mozliwej, ale
rozsadnej formie. ,Jutro” wy-
razalo si¢ w przygotowaniu
mlodych ludzi do otwartej
walki, ktorej wynikiem miato

by¢ odzyskanie niepodlegltos-
cl. ,Pojutrze” zakladalo przy-
gotowanie harcerzy do zycia
ipracy wwyzwolonej Polsce.

Dziewczeta wojenna struk-
ture oparly o siatke Pogoto-
wia Harcerek, przyjmujac
kryptonim ,Zwiazek Koni-
czyn”, a od 1943 ,Badz Go-
tow”. Jednak ione utozsami-
ly sie znazwa ,Szare Szeregi’”.
W $wiadomosci historycznej
nazwa ta odnosi sie zar6wno
do czesci zenskiej, jak i me-
skiej konspiracyjnego ZHP.
Harcerkami kierowala hm.
Jozefina Lapinska, komen-
dantka przedwojennego po-
gotowia. Dziewczeta szyko-
wano do pomocniczej stuzby
wojskowej: medycznej,
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lacznoéciowej, gospodarcze;j.
Rownolegle podejmowaly
dzialania wsluzbie cywilnej -
opiekowaly sie sierotami iwy-
siedlonymi dzie¢mi, pomagaly
Zydom oraz wiezniom poli-
tycznym.

Najbardziej pamietnym
i tragicznym rozdzialem tej
historii byt udzial harcerzy
w Powstaniu Warszawskim.
Harcerskie bataliony, takie
jak ,Zoska’, ,Parasol”, ,Wigry”
1,Gustaw”, walczyly z niezwy-
kla determinacja, podczas gdy
harcerki pehily funkcje sani-
tariuszek, laczniczek, anawet
przewodniczek w kanalach.
Najmlodsi dzialali jako listo-
nosze Harcerskiej Poczty Polo-
wej, niosac nadzieje wnajtrud-
niejszych chwilach.

SZARE SZEREGI

POKAZALY SILE

WSPOLNOTY

W TRUDNYCH CZASACH

Lata hitlerowskiej oku-
pacji po 1939 pokazaly, ze
harcerska mlodziez sie nie
poddaje. Dzien wdzien har-
cerze iharcerki pehnili stuzbe
i udowadniali niezlomnoéé
swojego ducha.

Te historie sa gleboko za-
korzenione wruchu harcer-
skim. To one sprawily, ze
wartoéci, takie jak patrio-
tyzm, solidarnos¢ i obywa-
telsko$é¢, nie tylko ksztal-
towaly postawy mlodych
ludzi w czasach wojny, ale
roOwniez maja znaczenie
w dzisiejszych czasach. ZHP
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uczy dzi$, ze nawet wobliczu
najwiekszych wyzwan, odpo-
wiedzialno$¢ za wspolnote,
odwaga i zaangazowanie
moga zmieniaé rzeczywi-
stos¢. To wlasnie te wartoSci,
przekazywane zpokolenia na
pokolenie, sa kluczem do bu-
dowania lepszej przyszlosci.

WARTOSCI OBYWATEL-

SKIE W OBLICZU WSPOL-

CZESNYCH WYZWAN

,Nies§é chetng pomoc bliz-
nim” - to slowa, ktére wy-
powiadaja harcerze i har-
cerki w czasie skladania
Przyrzeczenia Harcerskiego.
To zobowiazanie zacheca
mlodziez do pamietania olu-
dziach wokoét nich iwyciaga-
nia pomocnej dloni wtedy,
kiedy to tylko potrzebne. Te
slowa nie byly wazne jedy-
nie wczasie II wojny $wiato-
wej. Wyzwania, ktore stawia
przed nami wspdlczesnoséc
- pandemia COVID-19,
wybuch wojny w Ukrainie,
zmiany klimatu - pokazaly,
ze ta obietnica nie stracila
na aktualnosci.

Wartosci, ktore harcerzom
iharcerkom ZHP przekazali
czlonkowie Szarych Szere-
gow — odpowiedzialno§é za
wspoélnote, obywatelskos$c,
braterstwo - nadal sa wi-
doczne w dziatalno$ci ZHP
wostatnich latach.

MLODZIEZ W DZIALANIU

—~HARCERSKI PRZYKLAD

W czasie pandemii
COVID-19 harcerki iharcerze

ZHP angazowali sie wdziala-
nia na rzecz spolecznosci lo-
kalnych, tak aby odpowiadac
na jej aktualne potrzeby. Szy-
cie maseczek, czy drukowanie
przylbic to tylko jedno zzadan,
ktorego podjeli sie czlonkowie
ZHP. Dzieki ich zaangazowa-
niu ponad pol miliona mase-
czek 115 000 przylbic trafilo
do spolecznosci wcalej Polsce.
Wazna stuzbg byla takze stala
pomoc osobom starszym. Har-
cerze iharcerki robili zakupy,
realizowali recepty, placili
rachunki i wyprowadzali psy
senior6w, dbajac o to, by ci,
mogli pozosta¢é w domach.
Czlonkowie ZHP pamietali
réwniez o osobach bezdom-
nych - przygotowywali dla
nich positki i paczki zywno$-
ciowe. Przy tym wszystkim
nie zapomnieli otym, by dba¢
o siebie nawzajem - cotygo-
dniowe harcerskie zbiorki
przeniesli do Internetu. Dzig-
ki temu mogli nadal rozwijaé¢
umiejetnosci na cale zycie,
atakze stanowi¢ dla siebie sie¢
wsparcia wtym trudnym mo-
mencie.

To nie byt ostatni moment,
gdy warto$ci uksztaltowane
przez Szare Szeregi okazal
sie niezbedne w dzisiejszyc
czasach. Po wybuchu wojny
na Ukrainie, harcerki iharce-
rze ZHP wlaczyli sie wdziala-
nia pomocowe - wpierwszych
dniach wspierali uchodzcow:
sortowali dary, zarzadzali
ruchem i przyjeciami w cen-
trum humanitarnym, shuzyli
pomoca matkom z dzieémi.
Jednak szybko zauwazyli, ze
to nie bedzie krotki bieg, ale

maraton pomocy. Dzialania
pomocowe organizowano tak,
aby odpowiada¢ na faktyczne
potrzeby uchodzcéw. Harce-
rze iharcerki nie tylko orga-
nizowali zbiorki daréw wcalej
Polsce, ale takze pomagali no-
woprzybytym waklimatyzacji
i odnalezieniu si¢ w nowym
srodowisku.

fot. ZHP - Matylda Hojnor
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ZHP JAKO PRZEWODNIK

NA PRZYSZLOSC

Zwiazek Harcerstwa Pol-
skiego tworzy ponad 16 000
instruktoréw-wolontariuszy.
Organizuja nie tylko har-
cerskie wyjazdy, calorocz-
ne réznorodne aktywnoSci
pozalekeyjne, ale takze za-
inspirowani lekcja Szarych

Szeregow, razem zharcerka-
mi i harcerzami na co dzien
niosg pomoc tam, gdzie jest
potrzebna.

Gdy w maju, po naglym
zalamaniu pogody w Gniez-
nie miasto zostalo zalane,
harcerze i harcerki ZHP
natychmiast wkroczyli do

23

akcji. Pomagali lokalnym
przedsiebiorcom, sprzatali
ulice, zorganizowali zbiérke
artykuléw pierwszej pomo-
cy dla Schroniska dla Os6b
Bezdomnych. Uruchomili
takze telefon alarmowy dla
mieszkancéw Gniezna, aby
ci wkazdym momencie mogli
sie zglosi¢ do nich po pomoc.

PAMIEC JAKO

FUNDAMENT POKOJU

Dzialania harcerzy i har-
cerek Zwiazku Harcerstwa
Polskiego pokazuja jakie
znaczenie dla budowania
przyszloéci ma pamieé hi-
storyczna oraz jej aktywne
pielegnowanie. Dzigki pracy
z historig Szarych Szeregbow
- dbaniu o miejsca pamieci,
uczestnictwu w spotkaniach
z Powstahcami, aktyw-
nej pracy z polska historia
w czasie zbiorek harcerskich
- mlodzi ludzie nie tylko
chroniga te wydarzenia przed
zapomnieniem, ale i odkry-
waja uniwersalne wartoéci,
ktorymi kierowali sie¢ boha-
terowie tamtych dni.

Takie wartoéci jak solidar-
nos¢, patriotyzm, obywatel-
sko$¢ okazuja sie niezwykle
aktualne w dzisiejszych cza-
sach iniezbedne do wspolne-
go budowania przyszloSci nie
tylko Polski, ale i$wiata. Hi-
storia IT wojny Swiatowej, jak
iSzarych Szeregéw pozwala
zobaczy¢ harcerzom iharcer-
kom w XXI wieku, ze warto
by¢ uczciwym i zorientowa-
nym na drugiego czlowieka.
To wlasnie pamie¢ otamtych
wydarzeniach i postawach
pozwala dzi§ na budowanie
fundamentéw pokoju na ko-
lejne lata.

Materiat powstat we wspétpracy z ZHP
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