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CO ROKU NA SWIECIE Z POWODU
CHOROB NOWOTWOROWYCH UMIERA
8 MLN OSOB. W POLSCE RAK ZABIJA
PONAD 100 TYS. PACJENTOW ROCZNIE.
RAK PIERSI JEST NAJCZESCIEJ
WYSTEPUJACYM NOWOTWOREM
WSROD KOBIET
NA SWIECIE I NAJCZESTSZA
PRZYCZYNA ZGONU — ROCZNIE
DIAGNOZUJE SIE, GO U OKOLO
1,7 MILIONA 0SOB, Z KTORYCH
CO ROKU UMIERA AZ 500 TYSIECY.
IDEALNEGO LEKU NA RAKA NIE MA,
DLATEGO WAZNE JEST, ZEBY CHOROBE,
WYKRYC WE WCZESNYM STADIUM
| JAKNAJSZYBCIEJ ROZPOCZAC
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ANNA BRZOZOWSKA WSROD
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CO CENIMY W NAUCZYCIELACH?

Jak wynika z badania “Dzien
nauczyciela, czy to wcigz waz-
ne $wieto” przeprowadzonego
przez serwis Prezentmarzen
cecha, jakg Polscy najbardziej
cenig u nauczycieli, jest zaan-
gazowanie w prace. Wskazato
na nig az 34% respondentéw.
Nauczyciele, ktdrzy poswieca-
jaczasienergie na przygoto-
wanie ciekawych lekcji, a tak-
ze wspierajg swoich uczniéw
w indywidualnym rozwoju, sg
postrzegani jako prawdziwi
pasjonaci swojej pracy. Ich
determinacja i gotowos¢ do
niesienia pomocy sg funda-
mentem relacji z uczniami.
Na drugim miejscu znalazta
sie cierpliwos¢, ktérg docenia
23% ankietowanych. W ob-
liczu codziennych wyzwan

i trudnosci zwigzanych

z nauczaniem, cierpliwos$é
staje sie kluczowym elemen-
tem skutecznego procesu
edukacyjnego. Respondenci
zaznaczajg, ze nauczyciele,
ktdrzy potrafig spokojnie

reagowac na rdzne sytuacje
w klasie, budujg atmosfere
sprzyjajacq nauce i rozwojowi
emocjonalnemu uczniéw.

Nie mniej wazne jest indywi-
dualne podejscie do uczniéw.
Cecha ta zostata wskazana
przez 21% uczestnikéw ba-
dania. W dobie zréznicowa-
nych potrzeb edukacyjnych
coraz wiecej oséb zwraca
uwage na to, jak nauczy-
ciele dostosowujg metody
nauczania do indywidual-
nych predyspozycji ucznigw.
Dzieki temu uczniowie czujg
sie zauwazeni i zrozumiani,
co znaczgco wptywa naich
motywacje i zaangazowanie
w nauke.

Wiedza i umiejetnosc jej
przekazywania to kolejna
cecha, ktdrg docenia 22%
respondentdw. Nauczycie-
le, ktorzy potrafig w jasny

i zrozumiaty sposcb przed-
stawié nawet najbardziej
skomplikowane zagadnienia,
sg niezwykle cenieni przez
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K".
A"."\‘L

uczniéw i rodzicéw. Dzieki
umiejetnosciom dydaktycz-
nym stajg sie przewodnikami
w Swiecie wiedzy, aich
metody pracy majg bezpo-
sredni wptyw na osiggniecia
podopiecznych.

Wspotczesna edukacja
wymaga od nauczycieli nie
tylko szerokiej wiedzy, ale

takze otwartosci na innowa-
cje i umiejetnosci dostoso-
wania sie do zmieniajgcych
sie potrzebh. W badaniu 34%
ankietowanych wskazato,
ze nauczyciele sg otwarci
na nowe metody nauczania,

ktdre sprzyjajg rozwojowi ucz-

niéw w dynamicznie zmienia-
jacym sie Swiecie. Z kolei 28%

respondentow podkreslito,

ze nauczyciele sg Swiadomi
spotecznych wyzwan i rézno-
rodnosci, co pozwala im lepiej
zrozumied i wspierac¢ swoich
uczniow.

Spotecznarola pedagogow
Oprocz umiejetnosci zawo-
dowych, nauczyciele odgry-
wajg istotng role w ksztatto-
waniu wartosci spotecznych
i emocjonalnych u mtodych
ludzi. Dla 31% respondentdéw
nauczyciel jest wzorem do
nasladowania, a 28% 0s6b
postrzega go jako prze-
wodnika i inspiratora, ktdry
pomaga uczniom odkrywac
swoje talenty i pasje. Te
dane pokazujg, ze nauczy-
ciele sg postrzegani nie
tylko jako osoby przekazu-
jace wiedze, ale takze jako
liderzy i mentorzy w zyciu
mtodziezy.

Coraz czesciej podkresla sie
spoteczng role nauczycieli
jako przewodnikow i inspira-

toréw w zyciu uczniéw. Na-
uczyciele sg cenieni nie tylko
za swojg wiedze, ale takze za
cierpliwosc¢, zaangazowanie

i indywidualne podejscie do
uczniéw. Dobry nauczyciel
nie poniza tylko zaprasza do
rozmowy.

Z badania wynika, ze na-
uczyciele sg cenieni nie

tylko za swoje kompetencje
zawodowe, ale takze za
cechy osobiste, ktére majg
bezposredni wptyw na relacje
Z uczniami. Zaangazowanie,
cierpliwosg, indywidualne
podejscie oraz umiejetnosc
skutecznego przekazywania
wiedzy to cechy, ktére budujg
zaufanie i szacunek wobec
pedagogdw. Wspotczesne wy-
zwania edukacyjne wymagajg
od nauczycieli elastycznosci,
otwartosci nainnowacje

i Swiadomosci réznorodnosci,
co czyniich nie tylko nauczy-
cielami, ale takze mentorami
i przewodnikami w rozwoju
mtodych ludzi.

oprac. red

WAZNE ADRESY | TELEFONY

Pogotowie Ratunkowe - 999
Policja-997

Straz Pozarna - 998

Straz Miejska - 986

Numer alarmowy z telefonu
komdrkowego - 112
Pogotowie elektryczne — 991
Pogotowie gazowe — 992
Pogotowie wodociggowe
-236542321

Pogotowie cieptownicze
-23654 3506

Informacja PKP -23 674-53-33,
https://www.e-podroznik.pl/
Informacja PKS

—-23654 3556

Postdj TAXI-23 654 3576

Urzad Miasta Mtawa

Mtawa, ul. Stary Rynek 19,

tel. 23 654 33 82, e-mail:
info@mlawa.pl, sekretariat@
mlawa.pl

Starostwo Powiatowe
Mtawa, ul. W. Reymonta 6,
tel. 23654 3409,

NOWY KURIER

miawski

e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl
www.kuriermlawski.pl

e-mail:
starostwo@powiatmlawski.pl

Sad Rejonowy

Mtawa, ul. W. Reymonta 3,
tel. 23654 89 00,

e-mail: adm@mlawa.sr.gov.pl

Urzad Skarbowy

Mtawa, ul. G.Narutowicza
19/7, tel. 23 654 34 98, e-mail:
usl413@mz.mofnet.gov.pl

Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych

ul. Z. Padlewskiego 31,
tel. 2365500 31 32

Powiatowy Urzad Pracy
Mtawa, ul. Wyspianskiego
7, tel. 23654 3918, e-mail:
waml@praca.gov.pl

Prokuratura Rejonowa
Mtawa ul. J. Lelewela 4,
tel. 23654 36 19, e-mail:
pr.mlawa@plock.po.gov.pl

WYDAWCA
GALINDIA Sp.z 0.0.
ul. Tracka 5
10-364 Olsztyn

Komenda Powiatowa Policji
Mtawa, ul. H. Sienkiewicza
1, tel. 23 654 43 43, e-mail:
prasowy.kppmlawa@mazo-
wiecka.policja.gov.pl

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
Mtawa, ul. Z. Padlewskiego
15, tel. 23 654 33 85, e-mail:
mlawa@mazowsze.straz.pl

Straz Miejska

Mtawa, ul. Stary Rynek 19,
tel. 23 654 64 34, e-mail:
strazmiejska@mlawa.pl

Zaktad Wodociggdw, Kanalizacji
i Oczyszczalnia Sciekéw sp. z 0.0.
Mtawa, ul. Ptocka 106,

tel. 23654 6070, e-mail: sekre-
tariat@wod-kan-mlawa.com.pl

Gazownia Warszawska,
Rozdzielnia Gazu w Mtawie
Mtawa, ul. Ptocka 96,

tel. 236550162

PREZES
Maciej Matera
zarzad@gazetaolsztynska.pl

Zaktad Energetyczny Ptock
S.A Region Energetyczny
Mtawa

Mtawa, ul. Warszawska 127

Samodzielny Zaktad Opieki
Zdrowotnej — Szpital

Mtawa, ul. A. Dobrskiej 1,

tel. 23654 32 35, e-mail:
sekretariat@szpitalmlawa.pl

Miejska Komisja Rozwigzywa-
nia Probleméw Alkoholowych
ul. Padlewskiego 13,

tel.: 23 654 56 38, wew. 412

NZ0Z Osrodek Terapii Uza-
leznien i Wspotuzaleznienia
w Dziatdowie, filia w Mtawie
ul. Lelewela 9,

tel.: 23 65528 64

Zespot Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie przy Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej
w Mtawie

Drukarnia Prasowa
GRUPY WM Sp. z 0.0.
Olsztyn, ul. Tracka 7
tel. (89) 53974 21

ul. Padlewskiego 13,
tel.: 23654 36 34

Bezptatna Infolinia Rzecznika
Praw Obywatelskich

Pod numerem telefonu 800
676 676 dziata bezptatna
Infolinia Rzecznika Praw
Obywatelskich, czynna:
poniedziatek: godz. 10:00-18:00
wtorek—pigtek: godz. 8:00-16:00
Potaczenie mozliwe jest
zaréwno z telefondw sta-
cjonarnych, jak i telefonow
komorkowych wszystkich
sieci. Dzieki Infolinii mozna
uzyska¢ podstawowe infor-
macje o prawach cztowieka

i kompetencjach PRO. Droga
ta mozna réwniez dowiedzie¢
sie wszystkiego o prawie
antydyskryminacyjnym. Jesli
sprawa nie jest zwigzana

z kompetencjami PRO, pra-
cownicy starajq sie wskazaé
rozmoéwcy instytucje, w ktérej
uzyska odpowiednig pomoc.

;:-‘§ 4% .
NAKEAD KONTROLOWANY
LWIAZEK KONTROLI DYSTRYBUCJI PRASY

Telefony zaufania dla os6b

w depresji:

Antydepresyjny Telefon
Forum Przeciw Depres;ji, tel.
22594 9100 (w kazdg Srode

i czwartek od 17.00 do 19.00).
ITAKA — antydepresyjny tele-
fon zaufania tel. 22 484 88 01
(w poniedziatki i czwartki od
17.00 do 20.00).

Osrodek Interwenciji Kryzysowej
—pomoc psychiatryczno-peda-
gogiczna, tel. 22 855 44 32 lub
Osrodek Interwencji Kryzysowej,
tel. 22837 55 59 (poniedziatek
—pigtek od 8:00 do 20:00).
Telefon Zaufania dla Osdb
Dorostych w Kryzysie Emo-
cjonalnym, tel.: 116 123 (od
poniedziatku do pigtku od
godz. 14.00-22.00).
Mtodziezowy Telefon Zaufa-
nia, tel. 192 88 lub Bezptatny
telefon zaufania dla dzieci

i mtodziezy, tel. 116 111, co-
dziennie od 12:00do
02:00.

+Nowy Kurier
Mtawski"

12 000

polubien na FB
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obry nauczyciel to
D nauczyciel skuteczny.

Skuteczno$¢ oznacza
osiaganie celow przy op-
tymalnym nakladzie pra-
cy. Skuteczny nauczyciel
to taki, ktory osiaga cele,
jakie postawiono przed
nim i jakie on sam sobie
wyznaczyl. Jezeli go zre-
alizuje, to znaczy, ze jest
dobrym nauczycielem.
Dobry nauczyciel jest jak
lider, ktory odwracajac sie
za siebie widzi thum, ktory
chce za nim podazaé. Do-
bry nauczyciel to osoba,
ktora w okreslonej grupie
ucznidéw stymuluje pro-
ces wytyczania i osiagania
celow, wyzwalajac w sobie
i innych entuzjazm oraz
zdolnoSci inajlepsze cechy
charakteru.

8 pazdziernika w Sali
Wielkiej Zamku Krolew-
skiego wWarszawie odbyla
sie 22. Gala Konkursu ,Na-
uczyciel Roku”. Plebiscyt
organizowany jest corocz-
nie przez Glos Nauczy-
cielski oraz Ministerstwo
Edukacji Narodowej. Jego
final przypada na pazdzier-
nik itowarzyszy obchodom
Dnia Edukacji Narodowe;.
W tegorocznej edycji wérod
sztotej trzynastki” finali-
stow byla Anna Brzozow-
ska zMlawy.

Anna Brzozowska jest
nauczycielka matema-
tyki w I Liceum Ogolno-
ksztalcagcym im. Stanista-
wa Wyspianskiego oraz
w Spolecznej Szkole Pod-
stawowej ,Wyspianum”
w Mlawie. Ponadto od 27
sierpnia br. pelni funkcje
Mlawskiego Rzecznika
Praw Ucznia.

Jak mozemy przeczy-
ta¢ na stronie Glosu Na-
uczycielskiego, jury mialo
wtym roku nie lada klopot
aby wsrdd wielu zgloszen
wyloni¢ trzynastke finali-
stow:

»— Nadeslane wtym roku
zgloszenia konkursowe
byly bardzo dobre - zna-
komicie udokumentowa-
ne, z wieloma opiniami
i rekomendacjami - pod-
sumowal prof. Stefan M.
Kwiatkowski. — A bardzo
wyréwnany poziom wnio-
skow nie ulatwial pracy
jury. Dlatego mieliSmy nie
lada klopot, zeby wybraé
najpierw finalistow, ap6z-
niej zwyciezcow.”

Serdecznie gratulujemy
pani Annie tak zaszczyt-
nego wyroznienia i zyczy-
my dalszych sukcesow
w ksztalceniu mlodziezy
oraz wszelkiej pomyslnosci
w zyciu zawodowym i pry-
watnym. Mateusz Przybyszewski

TOMASZ SIWKO DYREKTOREM
SAMODZIELNEGO PUBLICZNEGO ZAKLADU
OPIEKI ZDROWOTNEJ W MLAWIE

W dniu 2 pazdziernika 2024
roku na mocy porozumienia
zawartego pomiedzy Zarzg-
dem Powiatu Mtawskiego

a dyrektorem Samodziel-
nego Publicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej w Mtawie
Waldemarem Rybakiem
zostata rozwigzana umowa
o prace zawarta z dyrekto-
rem SPZ0Z w Mtawie w dniu
08.02.2019r.

fot. Starostwo Powiatowe w Mtawie

0d dnia 3 pazdziernika 2024
roku obowigzki dyrektora
SPZ0Z w Mtawie petni pan
Tomasz Siwko.

REKLAMA

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21.08.1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (Dz.U. z 2024 r. poz. 1145 z p6Zn. zm.)

Burmistrz Miasta Mlawa

informuje, ze w dniach od 15.10.2024 r. do 15.11.2024 r. na tablicy
ogloszen Urzedu Miasta Miawa, ul. Stary Rynek 19, oraz w Biule-
tynie Informacji Publicznej www.mlawa.pl podano do publicznej
wiadomosci wykaz nieruchomosci przeznaczonych do wydzierzawienia
zawierajacy nieruchomos$ci nr nr 10-130/87 (czg$c), 10-4129/16,
10-683/3, 10-698/47 (czgsc), 10-740/3 (czgsc), 10-740/5 (czgsc).

NAUCZYCIELKA MATEMATYKI I PELNI FUNKCJE,

ANNA BRZOZOWSKA
WSROD FINALISTOW
PLEBISCYTU
~NAUCZYCIEL ROKU
2024”

PODCZAS 22. GALI KONKURSU ,NAUCZYCIEL
ROKU" WSROD , Zt OTEJ TRZYNASTKI"
FINALISTOW ZNALAZLA SIE ANNA
BRZOZOWSKA Z MLAWY. PANI ANNA JEST

R R
R

MEAWSKIEGO RZECZNIKA PRAW UCZNIA.
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REKLAMA

Wisniewo, dnia 14.10.2024 r.

OGLOSZENIE 0 1l PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM

na sprzedaz niezabudowanej nieruchomosci gruntowe;j,
dziatki nr 59/1 o obszarze 0,3000 ha oraz dziatki nr 59/2
o0 obszarze 0,1400 ha w miejscowosci Kosiny Kapiczne

1. Dziatki nr ewid. 59/1 i 59/2, w obrebie 0006 Kosiny Kapiczne, gmina Wisniewo, potozone bezpo$rednio przy gruntowej drodze gminnej,
dziatce nr ewid. 57, okoto 150 m od asfaltowej drogi powiatowej prowadzacej od dawnej E7 przez Kosiny Kapiczne do wsi Bogurzyn.

2. Dla nieruchomosci Sad Rejonowy w Miawie Wydziat IV Ksigg Wieczystych prowadzi ksigge wieczystg nr PL1M/00057995/7.

3. Nieruchomos$¢ bez uzbrojenia, nieogrodzona. W czesci wykorzystywane przez wiasciciela sasiedniej nieruchomosci jako teren do
skiadowania sfomy i siana oraz do parkowania maszyn rolniczych, a w czesci nieuzytkowana.

4. Dzialki sg ze sobg poigczone, tworzac ksztatt zblizony do prostokata, o tacznej powierzchni 4400 m?2.

5. Miejscowos¢ Kosiny Kapiczne potozona jest w potudniowej czg$ci gminy Wisniewo. Miejscowos¢ oddalona od siedziby gminy o okofo
2,5km

6. W miejscowosci znajduje sie przystanek autobusowy. Szkota i przedszkole jest w oddalonej o ok. 1,5 km wsi Kosiny Stare oraz w Wisniewie.

Dla nieruchomosci wyzej opisanej, ustalono ceng wywotawcza i wadium:

1. cena wywofawcza: 38 038,00 zt (stownie: trzydziesci osiem tysigcy trzydziesci osiem ztotych 00/100)

2. wadium: 3 804,00 zt (sfownie: trzy tysigce osiemset cztery ztote 00/100).

Przetarg zostanie przeprowadzony na podstawie przepisow ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomos$ciami (t.j. Dz.U.

22023 r. poz. 344 z p6zn. zm.) oraz rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 14 wrzes$nia 2004 roku w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania

przetargow oraz rokowar na zbycie nieruchomosci (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2213).

| przetarg odbyt sie w dniu 4 wrzesnia 2024 r.

Przetarg odbedzie sig w dniu 9 grudnia 2024 r. 0 godzinie 11:00 w siedzibie Urzgdu Gminy Wisniewo, Wisniewo 86, 06-521 Wisniewo, sala

nr 10.

0soby zainteresowane uczestnictwem w przetargu zobowigzane s do wniesienia wadium w kwocie 3804,00 zt najpdzniej do dnia 27 listopada

2024 r. (decyduje data uznania rachunku bankowego Gminy Wisniewo) na konto nr 91 1020 3541 0000 5502 0356 8383 — tytut przelewu

,Wadium - Il przetarg na sprzedaz dzialek niezabudowanych nr 59/1 i 59/2”.

0 wysoko$ci postgpienia — nie mniej niz 1% ceny wywolawczej — decydujg uczestnicy przetargu.

Uczestnicy przetargu w dniu przetargu okazuja komisji przetargowej:

1. dowdd wptaty wadium

2. dowod tozsamosci — w przypadku 0sab fizycznych

3. aktualny wypis z wtasciwego rejestru, stosowne petnomocnictwa, dowody tozsamosci 0sdb reprezentujgcych podmiot — w przypadku oséb
prawnych.

Wptata wadium w przetargu jest rownoznaczna z potwierdzeniem zapoznania sig uczestnika przetargu z trescig ogtoszenia, warunkami przetargu

i ich akceptacjg. Uczestnikom przetargu, ktorzy przetargu nie wygrajg lub gdy przetarg zostanie odwotany, wadium zostanie zwrgcone nie

p6zniej niz w terminie trzech dni od dnia odwotania, zamknigcia, uniewaznienia lub zakornczenia wynikiem negatywnym przetargu, na konto

z ktérego wadium zostato wptacone, po ztozonym wniosku o zwrot wadium, ktory stanowi zatgcznik do niniejszego ogtoszenia.

Ustalony w drodze przetargu nabywca nieruchomosci, zobowigzany jest zaptacié cene ustalong w przetargu, pomniejszong o wptacone

wadium, nie pozniej niz do dnia zawarcia umowy notarialnej w sposab okreslony w protokole przetargu i w protokole uzgodnien.

Termin i miejsce zawarcia umowy sprzedazy, wyznaczone zostang w ciggu 21 dni liczac od dnia rozstrzygnigcia przetargu, o czym zawiadamia

sig nabywce nie pozniej niz na 7 dni przed terminem zawarcia umowy. Koszty zwigzane z zawarciem umowy w formie aktu notarialnego

w cafosci ponosi nabywca. Wadium przepada, jezeli osoba ustalona jako nabywca nieruchomosci, nie przystapi bez usprawiedliwienia do

zawarcia umowy w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu przez organizatora przetargu.

Zastrzega sie prawo odwotania przetargu lub jego uniewaznienia w przypadku zaistnienia uzasadnionych powodow.

Szczegotowe informacje o powyzszym postgpowaniu mozna uzyskaé¢ w Urzedzie Gminy Wisniewo, pokéj nr. 8, tel. 23 655-70-24
wew. 248, email: ugwisniewo@ugwisniewo.pl.

Wajt Gminy Wisniewo

Grzegorz Wozniak

138240tm1-a-M

139240tm1-a-M
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DEBATA ON-LINE ,,NIE BADZ OBOJETNY...”
ZUDZIALEM SP 2 W MLAWIE

Whpisujac sie w realizacje
kierunkdw polityki oSwiatowej
panstwa Mazowiecki Kurator
Oswiaty zorganizowat debate
on-line ,Nie badz obojetny...,
czyli o prawie dziecka do ochro-
ny zdrowia psychicznego”.

W Szkole Podstawowej nr 2
wzieli w niej udziat: dyrekcja,
klasa Vllla, przewodniczacy
klas pigtych, szdstych, sidd-
mych oraz dsmej, Mtodzie-
zowy Radny Miasta Mtawa

REKLAMA

- Brajan Starzak, a takze
przedstawiciele Samorzadu
Uczniowskiego, pedagog
szkolny oraz nauczyciele
szkoty.

Byto to wydarzenie niezwykle
ciekawe, poruszajgce tematy
potrzebne, wazne oraz bardzo
nam bliskie. Oby wigcej takich
wydarzen. Wiedza przekaza-
na nam przez wspaniatych
prelegentdw zostanie z nami
na dtugo.

KLUCZE DO MIESZKAN WRECZONE SZCZESLIWYM LOKATOROM

Burmistrz Miasta Mtawa
Piotr Jankowski wreczyt
klucze do mieszkan, ktore
bedg wynajmowac szczes-
liwi lokatorzy odnowionego
budynku komunalnego przy
ul. Pitsudskiego 31.

W kameralnej uroczystosci
uczestniczyli takze i obejrzeli
wraz z mieszkancami efekty
niedawnej rozbudowy domu
przewodniczacy spotecznej
komisji ds. przydziatu lokali

z mieszkaniowego zasobu
Miasta Mtawa Marian Wila-
mowski oraz przedstawiciele
Towarzystwa Budownictwa
Spotecznego Sp. z 0.0. w Mta-
wie i Wydziatu Gospodarki
Komunalnej, Mieszkaniowej

i Ochrony Srodowiska Urzedu
Miasta Mtawa.
Przypomnijmy, ze zakon-
czona niedawno inwestycja
obejmowata rozbudowe

o klatke schodowg budynku
mieszkalnego wielorodzin-
nego i nadbudowe poddasza

uzytkowego z dachem dwu-
spadowym. Przebudowany
zostat parter budynku, gdzie
powstaty 4 lokale mieszkalne
i nadbudowana jedna kondyg-
nacja, na ktérej znalazty sie

4 kolejne lokale mieszkalne.
Wszystkie przeznaczono na
wynajem wskazanym przez
gmine osobom spetniajgcym
warunki okreslone w art.
Taust.1ustawy zdnia 8
grudnia 2006 r. o finansowym
wsparciu niektdrych przedsie-
wzieé mieszkaniowych.
Miasto Mtawa otrzymato na
realizowang przez TBS inwe-
stycje ,Rozbudowa i nadbu-
dowa budynku mieszkalnego
wielorodzinnego przy ul.
Pitsudskiego 31" bezzwrotne
dofinansowanie w wysokosci
85% wartosci inwestycji z Ban-
ku Gospodarstwa Krajowego.
Burmistrz Piotr Jankowski
zyczyt wszystkim najemcom
przyjemnego, komfortowego
uzytkowania lokali. KN /WP

fot, UM Mtawa
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KLASA I B ZWIZYTA W Mt AWSKIEJ KOMENDZIE

W Komendzie Powiatowej Policjiw Mtawie, goscilismy dzi$ ucznidw klasy Il b, ze Szkoty Podstawowej Nr 1w Mtawie. Uczniowie dowiedzieli sie jak funkcjonuje mtawska jednostka, zwiedzili miejsca naco dzien

dostepne dla 0séb spoza komendy, poznali oficera dyzurnego, dzielnicowych oraz policjanta ruchu drogowego. Wzieli takze udziat w zajeciach profilaktycznych, poswieconych bezpieczenstwu nadrodze.

odczas zwiedzania
P budynku komen-

dy, najwieksze za-
interesowanie uczniow,
wzbudzilo pomieszcze-
nie, gdzie przewozone
sa osoby zatrzymane
przed osadzeniem w ce-

lach. Byli takze zainte-
resowani sluzba oficera
dyzurnego. Trudno im
bylo sobie wyobrazié¢,
ze dyzurny pelni stuzbe
przez calg noc.
Rozmawiali takze
z dzielnicowymi. Uczest-

niczyli rowniez w spot-
kaniu profilaktycznym
zpolicjantem ruchu dro-
gowego. Zajecia poswie-
cone byly bezpieczenstwu
pieszych, akcji ,Swieé
przykladem- No$ odbla-
ski” oraz bezpieczenstwu

podczas jazdy rowerem
ihulajnoga.

Dzieci mialy takze oka-
zje zobaczyé policyjny
sprzet i radiowozy. Jak
same stwierdzily - pra-
ca policjanta jest fajna
i trudna jednoczes$nie.

Klasa II b obiecala, ze
zatroszczy sie o swoje bez-
pieczenstwo ipostara sie
chroni¢ inne dzieci, bo to
po prostu bardzo wazne.
Mamy zatem nowych po-
mocnikow wtrosce obez-
pieczenstwo na drodze.

o

fot. KPP w Mtawie

Dla naszych gosci mie-
liSmy oczywiScie drobne
ale wazne upominki - ele-
menty odblaskowe.

Dzigkujemy za spotkanie
iserdecznie pozdrawiamy.
asp.szt. Anna Pawtowska

PASOWANIE NA UCZNIAW SP NR1W MLAWIE

Na uroczystym apelu
szkolnym uczniowie klas
pierwszych ztozyli obietnice,
ze bedg wzorowymi ucznia-
mi Szkoty Podstawowej nr
1iobywatelami Rzeczypo-

spolitej Polskiej. Slubowanie
zostato ztozone w obecnosci
burmistrza Miasta Mtawa
pana Piotra Jankowskiego,
pana zastepcy burmistrza
Mariusza Szczechowicza,

przedstawicielki Rady Rodzi-
cow pani Sabiny Kozlakie-

wicz - Krajewskiej, Dyrektora
ZPO01 pani Janiny Lampkow-
skiej, wicedyrektora pani
Jolanty Luciszewskiej oraz

Rodzicéw pierwszoklasi-
stéw. Uczniowie klas 1a, 1b

i 1c popisali sie Spiewem,
tancem irecytacja.

W tym dniu obchodzilismy tez
Swieto patrona szkoty Hugona

Kottataja. Pierwszaki ztozyty
kwiaty pod tablicg pamigtko-
wa patrona.

Z okazji Dnia Patrona zyczymy
Szkole Podstawowej nr 1
wszystkiego co najlepsze.

Niech kazdy dzien wspdlnie
spedzony w szkole przynosi
radosc¢ uczniom, nauczycie-
lom i pracownikom.

fot. SP nr 1w Mtawie

TRWA PRZEBUDOWA BAZY SPORTOWEJ PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 2 W MLAWIE

Termin zakonczenia prac,
zgodnie z zawartg umowag na
wykonanie robét budowla-
nych to 15 listopada 2024 .

W ramach zadania, ktdre
obejmuje przebudowe
obiektéw sportowych: boiska
wielofunkcyjnego, biezni,
skoczni w dal oraz budowe
boiska pitkarskiego i rzut-

ni do pchniecia kulg wraz

z niezbedng infrastrukturg to-
warzyszgcg dotychczas wyko-
nano: rozbidrke istniejgcych
nawierzchni, roboty ziemne,
pomiarowe, podbudowy,

odwodnienia, uformowano
skarpy pomiedzy boiskiem

i bieznig, przebudowano scho-
dy terenowe prowadzgce do

hiezni, wykonano drenaz wraz
z warstwg odsgczajgcg pod
hoisko pitkarskie, zakonczono
warstwe podbudowy oraz

warstwe wyréwnawczg na
boisku pitkarskim, wykonano
oswietlenie boiska. Trwajg
prace nawierzchniowe na
biezni i skoczni w dal. Do
wykonania pozostaty réwniez
m.in. warstwa nawierzchni
na obu boiskach, pitko-
chwyty oraz montaz matej
infrastruktury.

Termin zakonczenia prac,
zgodnie z zawartg umowa na
wykonanie robot budowla-
nych, do 15 listopada 2024 .
Zadanie inwestycyjne pn.
»Modernizacja bazy sporto-

wej przy Szkole Podstawowej
nr 2 w Mtawie” dofinanso-
wane ze $rodkéw Rzgdo-
wego Funduszu Polski Lad:

REKLAMA

Program Inwestycji Stra-
tegicznych w kwocie 1910
955,31 zt. Catkowita wartos¢
zadania 2 340 996,34 zt. My

7 GARAZE blaszane | BRAMY garazowe
trosocen: KOJCE dla psow . WIATY | KONTENERY

Najnizsze CENY Rozne wymiary Dogodne RATY Transport caly KRAJ

29-642- 34 61 22-100-45- 96 89- 650 30 43 24 368 32 17
25-740-57-38 509-574-644 23-683-10-85 86-225-23-11
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BOIMY SIE O NASZE BEZPIECZENSTWO W SIECI

Wedtug , Testu z cyberbezpieczenstwa" najwieksze obawy o bezpieczenstwo swoich danych ma grupa wiekowa 50-59 lat. 70 proc. respondentéw
leka sie utraty pieniedzy. Nieco mniej boi sie zaciggnieciem zobowigzan na skradzione dane.

iekszo$¢ Polakow
(78 proc.) obawia
sie o bezpieczen-

stwo swoich danych win-
ternecie. Jedynie 20 proc.
nie zywi obaw wtym zakre-
sie. Najmniej o bezpieczen-
stwo swoich danych wsieci
martwig sie ludzie wprze-
dziale wiekowym 18-29 lat.
Az 66 proc. znich wierzy,
ze ich dane sa bezpieczne.
Odsetek ten maleje wraz
zwiekiem ijuz blisko 9 na
10 piecdziesieciolatkow

wyraza znaczne obawy
o swoje dane — wynika
zraportu ,Test z cyberbez-
pieczenstwa” przygoto-
wanego przez IBRiS na
zlecenie Santander Con-
sumer Banku.

Wedlug badania 42 proc.
Polakow uwaza, ze obecne
technologie zabezpieczen
sa wystarczajace, aby chro-
ni¢ ich dane. Nieco wyzszy
odsetek (45 proc.) ma od-
mienne zdanie, podzielajac
poglad, ze technologiczne

rozwiazania nie obronig
przed cyberzagrozeniami.
Najwiekszy sceptycyzm
wykazuje grupa wiekowa
50-59 lat (55 proc.), anaj-
wyzsze zaufanie (46 proc.)
deklaruja respondenci
miedzy 40 a49 rokiem zy-
cia. Prawie 13 proc. znich
nie wie badz trudno im
okresli¢, czy obecne tech-
nologie zapewniajg ade-
kwatng ochrone.
Uzytkownicy chca mieé
pewno$é, ze ich dane

i pieniadze sg chronione
przed nieautoryzowanym
dostepem czy hakerskimi
atakami. Banki w odpo-
wiedzi na te oczekiwania
udoskonalaja swoje syste-
my zabezpieczen i wpro-
wadzaja takie rozwigzania
jak m.in. dwuetapowa we-
ryfikacja, tokenizacja czy
zaawansowane szyfrowa-
nie danych. Zgodnie zra-
portem ,Test z cyberbez-
pieczenstwa” Polacy maja
duze zaufanie do wprowa-

dzanych rozwiazan. Sa one
wystarczajace dla 76 proc.
respondentow.

Z raportu wynika, ze naj-
wieksza grupa ankietowa-
nych (70 proc.) obawia sie
utraty pieniedzy. Na dru-
gim miejscu znajduje sie
strach przed wyludzeniem
kredytu lub zaciagnieciem
zobowigzan na skradzione
dane. Takie cyberzagro-
zenie niepokoi 58 proc.
pytanych, przy czym naj-
bardziej (71 proc.) boja sie

tego osoby wwieku 50-59
lat. Ao utrate danych oso-
bowych obawia si¢ 45 proc.
ankietowanych. Badani
jako zrodlo niepokojow
wskazali takze na zainfe-
kowanie urzadzen wirusem
(33 proc.) oraz przejecie
kontroli nad urzadzeniem
(82 proc.).

Wigkszy niepokdj wo-
bec zagrozen zwigzanych
z finansami oraz danymi
wyrazaja starsze pokolenia.

PAP

WYPADEK NA UL. NOWOWIEJSKIEJ W MLAWIE. RANNA ROWERZYSTKA TRAFILA DO SZPITALA

Trwajg czynnosci mtawskiej
policji w sprawie zdarzenia
drogowego, w ktdrym ranna
zostata 31-letnia rowerzystka.
Jak wynika ze wstepnych
ustalen, rowerzystke potra-
cita kierujgca audi 35-letnia
mieszkanka pow. mtawskiego.
Obie kobiety byty trzezwe.
Ranna rowerzystka zostata
przewieziona do szpitala

w Mtawie.

Do wypadku doszto 7 paz-
dziernika péznym popotu-

fot. KPP w Mtawie

dniem, na ul. Nowowiejskiej
w Mtawie. Jak wynika

z ustalen interweniujacych
policjantdw, kierujgca audi

35-letnia mieszkanka pow.
mtawskiego, jadgc w kierunku
centrum Mtawy, najechata

na tylne koto roweru, ktérym
kierowata 31-letnia mieszkan-
ka pow. mtawskiego.

W wyniku potracenia rowe-
rzystka upadta na chodnik. Po
udzieleniu jej pierwszej pomo-
cy przez straz pozarng i zato-
ge ratownictwa medycznego,
kobieta zostata przewieziona
do szpitala w Mtawie.
Uczestniczki zdarzenia byty

trzezwe. Trwajq ustalenia
przebiegu i przyczyn wypad-
ku, postepowanie prowadzi
mtawska komenda policji.
Policja apeluje o rozsgdek

i 0strozno$¢ na drodze oraz
zachowanie bezpiecznej
odlegtosci przez kierujacych
pojazdami, podczas wyprze-
dzania rowerzystow. Jezdzgc
rowerem warto takze uzywac
kasku ochronnego i kamizelki
odblaskowej.

asp.szt. Anna Pawtowska

ZABYTKOWE MONETY | MEDALE TRAFILY DO MUZEUM NARODOWEGO W WARSZAWIE

Blisko 1,1 tys. sztuk obiektéw
numizmatycznych przeka-
zata Muzeum Narodowemu

w Warszawie Izba Administra-
cji Skarbowej w Olsztynie.
Zabytkowe monety i medale
okolicznosciowe pochodzg

z udaremnionej préby prze-
mytu na przejéciu granicznym
w Grzechotkach.

—Wsrdd eksponatow
przekazanych muzeum sg
monety z kilku kontynentoéw,

pochodzgce nawet z V wieku
p.n.e. i medale okolicznoscio-
we — poinformowata w $rode
asp. Marta Rosiak z IAS

w Olsztynie.

Numizmaty zatrzymali
funkcjonariusze Warminsko-
-Mazurskiej Stuzby Celno-
-Skarbowej w grudniu 2021
roku na granicy z obwodem
krélewieckim. Byty ukryte

w desce rozdzielczej cieza-
réwki wytypowanej do kon-

troli na przejsciu granicznym
w Grzechotkach.

—Zgodnie z postanowieniem
sgdu po zakonczeniu poste-
powania zabytki staty sie
wtasnoscig Skarbu Panstwa

i mozliwe byto ich scedowanie
narzecz Muzeum Narodowe-
gow Warszawie — powiedziata
asp. Rosiak.

Wsradd tych zabytkow sg
ztote i srebrne monety
zréznych epok —antyczne,

Sredniowieczne, nowozyt-
ne i wspotczesne. Polskie
monety nalezgce do zbioru
to m.in. pétgrosze litewskie
i koronne Aleksandra Jagiel-
lonczyka z lat 1492-1506,
szelagi elblgskie Augusta
1z1763 r., szostaki Jana lll
Sobieskiego 2168211683 r.,
ort Jana Kazimierza z 1658
r., pétgrosze koronne Jana
Olbrachta z lat 1492-1501,
trojaki litewskie Stefana

Batorego z1583i1584r.,

potgrosze litewskie i grosz el-
blaski Zygmunta | Starego z lat
1508-1534, pétgrosze litewskie

Zygmunta Il Augusta z lat
1546-1565, ort gdanski, koron-
ny, szostak, pottorakii trojak
Krélestwa Polskiego Zygmunta
Il Wazy z lat 1596-1626.
W zbiorze sg réwniez dwa
ztote polskie wyemitowane
na polecenie powstanczego
Rzadu Narodowego podczas
powstania listopadowego
w 1831 r. z wybitg nazwg pan-
stwa ,Krdlestwo Polskie”.

PAP

ZATRZYMANY DO KONTROLI DROGOWEJ MIAL W SAMOCHODZIE NARKOTYKI

Trwajq czynnosci mtawskiej
policji w sprawie zatrzymane-
go mieszkanca pow. mtaw-
skiego, ktéry w samochodzie
przewozit 26 porcji handlo-
wych marihuany. Mezczyzna
byt juz wczes$niej znany inter-

weniujgcym policjantom. Za
posiadanie Srodkéw odurzaja-
cych, 26-latkowi grozi kara do
3 lat pozbawienia wolnosci.
Do zatrzymania doszto w ubie-
gtym tygodniu, na terenie gm.
Strzegowo. Tuz po pétnocy,

patrol petnigcy stuzbe w rejonie
Unierzyza, zauwazyt kierujgcego
oplem, ktdry jechat niespraw-
nym technicznie samochodem.
Mezczyzna zostat zatrzymany
do kontroli drogowej. Okazato
sie, ze za kierownica pojazdu

siedzi 26-letni mieszkaniec pow.
mtawskiego, znany juz wczesniej
policji. Mezczyzna byt wyraznie
pobudzony i zdenerwowany.

W trakcie kontroli, policjanci
odnalezli w samochodzie po-
dzielong na porcje marihuane.

Mezczyzna zostat osadzony

w policyjnym areszcie a jego
samochdd odholowany.
Przeprowadzono takze
szczeg6towe przeszukania
pojazdu i domu zatrzymanego.
Nastepnego dnia 26-latek usty-

szat zarzut posiadania Srodkéw
odurzajgcych. Za przestepstwo
to grozi kara do 3 lat pozbawienia
wolnosci. Trwajg dalsze czyn-
nosci, postepowanie prowadzi
mtawska komenda policji.

asp.szt. Anna Pawtowska
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BEZPIECZENSTWO NA DRODZE JESIENIA
— OBOWIAZKI KIERUJACYCH I PIESZYCH

Jesien wigze sie z utrudnionymi warunkami do jazdy ze wzgledu na dynamicznie zmieniajgcg
sie pogode

esienna aura ma
J swoje zalety, gdyz

otej porze roku wiele
0s0b odwiedza lasy w celu
zbierania grzybow. Ten
czas niestety wiaze sie
z utrudnionymi warunka-
mi do jazdy ze wzgledu na
dynamicznie zmieniajaca
sie pogode. Mgly, ulewne
deszcze ilezace na jezdni
liScie maja duzy wplyw na
bezpieczenstwo kierowcow.
Piesi i rowerzySci rowniez
powinni szczegodlnie za-
dba¢ o swoje bezpieczen-
stwo w tym czasie, gdyz
szybko zapadajacy zmrok
sprawia, ze sg mniej wi-
doczni na drodze.

Kazdy uzytkownik drogi
- kierowca samochodu,
pieszy, czy rowerzysta,
powinien mie¢ Swiado-
mos¢ tego, ze jesien wigze
sie z wieloma zagrozenia-
mi. Przestrzeganie obo-
wiazujacych przepisow
i zachowanie szczeg6lnej
ostroznoéci zapewnia bez-
pieczenstwo wszystkim
uczestnikom ruchu dro-
gowego.

0 czym powinien pamietaé

kazdy kierowca?

- Nalezy dostosowacé
predkosé i technike jazdy
do warunkéw panuja-
cych na drodze. Lezace na

REKLAMA

jezdni liScie w polaczeniu
z ulewnymi deszczami
moga spowodowadé, ze na-
wierzchnia bedzie §liska.

- Jesienia bardzo czesta
wystepuja geste mgly,
a takze szybko zapa-
da zmrok, co utrudnia
widoczno$¢ na drodze.
W takich warunkach
trudno zauwazy¢ mi-
grujaca zwierzyne le§-
na lub pieszego, ktoéry
nie posiada elementow
odblaskowych. Podczas
jazdy samochodem na-
lezy zachowaé szczeg6l-
na ostrozno$c¢.

- W celu poprawy wi-
docznosci podczas jazdy
samochodem warto spraw-
dzi¢ $wiatla w pojezdzie.
Prawidlowo ustawione
iprzede wszystkim spraw-
ne o$wietlenie pozwoli na
bezpieczna podréz oraz
zapobiegnie o$lepianiu
innych kierujacych.

Bezpieczenstwo pieszego

i rowerzysty

- Kazdy pieszy musi
pamieta¢ o korzystaniu
z elementow odblasko-
wych poza obszarem za-
budowanym. Zachecamy,
aby korzysta¢ znich takze
wmiescie, gdyz wten spo-
s6b dbamy o swoje bezpie-
czenstwo.

- Apelujemy do pieszych
o odpowiednie zasygna-
lizowanie zamiaru przej-
Scia przez jezdnie. Przed
wejsciem na przejScie dla
pieszych nalezy upewnié
sig, czy kierowca nas widzi
izdazy zareagowaé wodpo-
wiednim czasie. Pamietaj-
my, ze je§li nawierzchnia
jest §liska, wtargniecie
na jezdnie wprost przed
jadacy samocho6d, moze
zakonczy¢ sie powaznymi
konsekwencjami zdrowot-
nymi, anawet utratg zycia!

-ROWERZYSTOM
PRZYPOMINAMY

0 ODPOWIEDNIM
WYPOSAZENIU ROWERU.
ZGODNIE Z PRZEPISAMI
ROWER POWINIEN
POSIADAC SWIATLA
ODBLASKOWE, SWIATLA
POZYCYJNE Z PRZODU 1 Z
TYLU, DZWONEK ORAZ
CO NAJMNIEJ JEDEN
SPRAWNY HAMULEC.

Kazdy kierujacy rowe-
rem powinien dbaé o od-
powiednig widoczno$é dla
kierujacych samochodami,
dlatego warto uzywaé ka-
mizelek odblaskowych oraz
innych elementéw odbla-
skowych.

opr. jk

STAROSTA MLAWSKI

informuje, ze na tablicach ogfoszen Starostwa Powiatowego w Mtawie przy ul. Reymonta 6 i ul. Stary Rynek 10,

na stronie internetowej www.bip.powiatmlawski.pl oraz w BIP Wojewody Mazowieckiego w dniach

15 pazdziernika - 5 listopada 2024 roku zamieszczone s3 wykazy nieruchomosci Skarbu Panstwa przeznaczo-

nych do sprzedazy obejmujace:

1) nieruchomo$¢ potozong w Parcelach tomskich, gm. Lipowiec Ko$cielny, oznaczong jako dziatka nr 109/37
0 powierzchni 0,4900 ha, przeznaczong do sprzedazy w drodze przetargu,

2) nieruchomos¢ potozong w Miawie, oznaczong jako dziatka nr 3733 o powierzchni 0,1634 ha, przeznaczong
do sprzedazy w drodze bezprzetargowej na rzecz uzytkownika wieczystego.

136240tm1-a-M
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ZAWIADOMIENIE
O WSZCZECIU POSTEPOWANIA

Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. — Kodeks postgpowania administracyjnego
(Dz.U. z 2023 1. poz. 775 ze zm.), w zwiazku z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.
o szczeg6lnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych (Dz.U.
22023 1. poz. 162 ze zm.) i art. 32, art. 33 i art. 34 ust. 2 i ust. 3 — ustawy z dnia 7 lipca 1994 r.
Prawo budowlane (Dz. U. z 2023 poz. 682 ze zm.) zawiadamia si¢, ze w dniu 22.08.2024 r.
zostalo wszczete na zadanie wnioskodawcy: Burmistrz Miasta Mlawa, ul. St. Rynek 19, 06-500
Mlawa z dnia 22 sierpnia 2024 r. postepowanie w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na reali-
zacje inwestycji drogowej pn. ,,Rozbudowa odcinka ulicy Bednarskiej w Mlawie” na dziatkach
o numerach ewid. 534/4, 548, 577/1, 547/1, 546/1, 545/1, 544/5, 544/6, 542/1, 541/1, 540/1,
538/6, 550/1, 571/1, 549/2, 572/1, 573/1, 574/4, 574/6, 575/1, 576/1, 550/7 obrgb miasto Mta-
wa, jednostka ewidencyjna 141301 1 miasto Mtawa, powiat mtawski, wojewodztwo mazowiec-
kie.

Uwagi i wnioski dotyczace przedmiotowej sprawy w terminie 7 dni od daty podania niniejszej
informacji do publicznej wiadomosci nalezy zgtaszaé¢ w Wydziale Infrastruktury Rolnictwa i Sro-
dowiska Starostwa Powiatowego w Mlawie przy ul. Stanistawa Wiadystawa Reymonta 6 od po-
niedziatku do pigtku w godzinach pracy urzedu, tj. od 8 do 16%.

Akta sprawy wylozone sa do wgladu w Wydziale Infrastruktury, Rolnictwa i Srodowiska Staro-
stwa Powiatowego w Mlawie przy ul. Stanistawa Wladystawa Reymonta 6 (pokdj nr 25, tel. 023
654 33 11).

Stosownie do przepisu art. 41 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania admi-
nistracyjnego w toku postepowania strony oraz ich przedstawiciele i pelnomocnicy majg obo-
wiazek zawiadomi¢ organ o kazdej zmianie swego adresu. W razie zaniedbania tego obowigzku
doreczenie pisma pod dotychczasowym adresem ma skutek prawny.

Ponadto zgodnie z art. 33 i art. 40 k.p.a.:
Jezeli strona ustanowila petnomocnika, pisma dorecza sig petnomocnikowi. Jezeli ustano-
wiono kilku pelnomocnikow, dorecza sie pisma tylko jednemu petnomocnikowi. Strona moze
wskazac takiego pelnomocnika.
Strona zamieszkala za granicq lub majgca siedzibe za granmicq, jezeli nie ustanowila petno-
mocnika do prowadzenia sprawy zamieszkatego w Rraju, jest obowigzana wskaza¢ w Rraju
pelnomocnika do doreczen.
Petnomocnikiem strony moze by¢ osoba fizyczna posiadajgca zdolnosé do czynnosci prawnych.
W razie niewskazania pelnomocnika do dorgczeri przeznaczone dla tej strony pisma pozosta-
wia sig w aktach sprawy ze skutkiem dorgczenia.
Starosta Mlawski
(-) Witold Okumski
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Wyciag z ogtoszenia o drugim przetargu pisemnym ograniczonym

Burmistrz Miasta Miawa

ogtasza drugi przetarg pisemny ograniczony na sprzedaz nieruchomosci
skiadajacej sie z dziatek oznaczonych w ewidencji gruntéw m. Mtawy nr. nr. 2198/1
i 2199/1 o facznej pow. 0,0414 ha, pofozonej w Miawie, przy ul. Gornej

dla ktorej Sad Rejonowy w Mfawie prowadzi ksiege wieczystg dla dziatki nr 2198/1 — PL1M/00045161/5,
a dla dziatki nr 2199/1 — PL1M/00073761/6. Nieruchomo$c¢ jest przeznaczona do sprzedazy w cato$ci.

Nieruchomos¢ jest potozona na terenie, dla ktorego nie ma obowigzujgcego miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego. Zgodnie ze Studium uwarunkowan i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego m. Mtawy
nieruchomos¢ jest potozona w strefie funkcjonalno-przestrzennej zieleni urzadzonej.

Wybor formy przetargu ograniczonego uzasadniony jest tym, iz nieruchomo$¢ nie moze by¢ zagospodarowana
jako odrebna nieruchomo$¢, natomiast moze poprawi¢ warunki zagospodarowania przylegtych nieruchomosci.
Nieruchomos¢ zostanie sprzedana w drodze przetargu ograniczonego na poprawienie warunkdw zagospodarowania
(powigkszenie) przylegtych nieruchomosci.

W przetargu moga uczestniczy¢ wyfacznie wiasciciele przylegtych nieruchomos$ci. W przypadku jesli przylegta
nieruchomos¢ stanowi wspotwiasnos¢ kilku osob, w przetargu muszg uczestniczy¢ wszyscy wspotwtasciciele
tacznie.

Nieruchomos$¢ zostanie dofaczona do ksiegi wieczystej tej przylegtej nieruchomosci, ktorej wiasciciel zostanie
nabywca nieruchomosci nr nr 2198/112199/1 w wyniku niniejszego przetargu.

Na terenie dziatek znajdujq sie blaszany garaz oraz ogrodzenie nie bedace przedmiotem sprzedazy.

Ewentualna przebudowa kolidujacych urzadzen uzbrojenia technicznego terenu oraz wyznaczenie punktow
granicznych nastapi na koszt nabywcy.

Pierwszy przetarg na sprzedaz nieruchomogci odbyt sig w dniu 04.09.2024 r.

Cena wywotawcza: 55 000,00 zt (stownie ztotych: pigédziesiat pigé tysigcy 00/100).

Wadium: 5500,00 zt (stownie ztotych: pigé tysiecy pieéset 00/100).

Sprzedaz nieruchomosci podlega opodatkowaniu podatkiem VAT wg stawki 23%. Podatek VAT nalezy doda¢ do
ceny wywotawczej oraz ceny sprzedazy nieruchomosci.

Pisemne zgtoszenia uczestnictwa w przetargu oraz oferty nalezy skfada¢ w kancelarii Urzedu Miasta Mfawa,
06-500 Mtawa, ul. Stary Rynek 19, w terminie do dnia 15.11.2024 r. w zamknigtych kopertach zaadresowanych:
Burmistrz Miasta Mtawa, 06-500 Mtawa, ul. Stary Rynek 19 i opatrzonych napisem ,Drugi przetarg pisemny
ograniczony na sprzedaz nieruchomos$ci nr nr 2198/1 1 2199/1 — ul. Gérna”.

Jawna czes$¢ przetargu odbedzie sie¢ w dniu 20 listopada 2024 r. o0 godz. 10.00 w Urzedzie Miasta Mtawa,
ul. Stary Rynek 19, dawna sala §lubow. Jawna czgs$¢ przetargu odbywa sig w obecnos$ci oferentow.

Ogloszenie o przetargu zostato wywieszone na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Mtawa, ul. Stary Rynek 19, oraz
opublikowane na stronie internetowej Urzedu Miasta Mtawa w Biuletynie Informaciji Publicznej: www.mlawa.pl.

Szczegotowe informacje dotyczace przetargu mozna uzyska¢ w Urzedzie Miasta Mtawa, Wydziat Gospodarki
Nieruchomosciami i Planowania Przestrzennego, ul. Stary Rynek 19, pok. 14, tel. 23 654 32 53 wew. 401, e-mail:
ewa.wozniak@mlawa.pl.
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—Jestem ciekawa, czy
zaczyna pani dzien od
drozdzéwki?

— Przyznaje, ze tak. Zde-
cydowanie lubie zaczaé
dzien od drozdzowych bu-
leczek badz chleba.

— Zawsze tak byto?

— Ciasto drozdzowe to-
warzyszy mi od najmlod-
szych lat. W moim domu
odkad pamietam, za-
wsze sie je pieklo. Babcia
idziadek piekli wspaniala
drozdzowke z rodzynka-
mi w prodizu. Dziadek
przygotowywal tez pysz-
ne paczki. Co to byl za
smak! Byly przepyszne.
Moja mama piekla chal-
ke z kruszonka, drozdzo-
we strucle z dzemem,
drozdzoéwki z budyniem
iowocami. U nas w kazdy
weekend pachniato wypie-
kami drozdzowymi.

— Ten smak zatem nieod-

tacznie kojarzy sie wiec

pani z dziecinstwem?

— Alez tak! Pamietam,
jak razem z siostra cze-
kaly$my, siedzac tuz przy
piekarniku, az ciasto sie
upiecze i bedzie mozna
je jes¢. UwielbialySmy
jes¢ drozdzowe buleczki,
jeszcze lekko cieple. Jak
dla mnie nie ma nic pysz-
niejszego. Po zalozeniu
rodziny kontynuowalam
tradycje pieczenia ciasta.
Prébowalam, kombinujac
itworzac coraz to nowe wy-
pieki, zaréwno stodkie, jak
iwytrawne. Potem pojawil
sie pomysl na wydanie
ksiazki ,,Drozdzowe love”.
Powstawata bardzo dtugo,
bo niemal dwa lata. Wtym
czasie gromadzilam prze-
pisy, probowalam. Nie-
ktore wypieki powtarza-
lam po kilka razy. Mozna
powiedziec¢, ze drozdzowe
pojawilo sie umnie wdzie-
cinstwie, a pozniej wciaz
bylo obecne. Doszlam do
takiej perfekcji, ze dzi$
drozdzowe wypieki nie sa
dla mnie problemem. Po-
stanowilam wiec podzielié
sie moim do$wiadczeniem.

— Nie bez powodu wiec

w ksigzce znalazto sie

zdanie: ,ciasto drozdzowe

wymaga uwagi, cierpliwo-
$ci i mitosci”.

— Tak, bo jezeli chcemy,
by nasze ciasto drozdzo-
we bylo pyszne, musimy
poswieci¢ mu troszeczke
uwagi. Musi by¢ bardzo
dobrze wyrobione, co mo-

[/ R W

zemy uzyskac wygniatajac
je recznie, ale mozemy po-
sitlkowa¢ sie robotem zna-
kladka zhakiem, co ulatwi
nam prace. Jest taka za-
sada, ze ciasto drozdzowe
powinno by¢ wyrabiane
od pieciu do dziesieciu
minut. Musi tez mie¢ czas,

— Niektorzy rezygnujg

na poczatku, bo ciasto
drozdzowe wydaje im

sie zbyt trudne. Moze
przetamig ten strach po
lekturze pani ksigzki?
Jest tam mnéstwo porad.
A jaki btad popetniamy
najczesciej?

Marzena Szkodzinska
—autorka bloga i profilu na
Instagramie kulinarna/_ma-
niusia. Od wielu juz lat karmi
bliskich, znajomych i przyja-
ciét pysznymi daniami, ktére
tworzy w swojej czerwonej
kuchni. Petna optymizmu,
usmiechu i pozytywnie nasta-
wiona do zycia kobieta, matka
i zona. Poza gotowaniem ko-
cha spacery z mezem i psem,
zwiedzanie réznych zakatkdw
Swiata oraz czytanie ksigzek
a takze sport.

drozdze. Zawsze spraw-
dzajmy date do spozycia,
takze drozdzy suchych.
Te ostatnie, po otwarciu,
musza by¢ przechowywa-
ne wlodéwce. Wazne tez,
by w czasie zagniatania
ciasta nie uzywaé zbyt
goracej wody czy mleka,

Z MILOSCI
DO SMAKOW
DZIECINSTWA

MARZENA SZKODZINSKA, CZYLI AUTORKA BLOGA
KULINARNA MANIUSIA, WEASNIE WYDALA DEBIUTANCKA
KSIAZKE KULINARNA ,DROZDZOWE LOVE".

— GOTOWANIE TO MOJA WIELKA PASJA, MOJA MILOSC
| SPOSOB NA RELAKS | ODPOCZYNEK — MOWI.

by wyrosna¢. Najlepiej,
jesli jest to 1,5 czy nawet
dwie godziny. Trzeba tez
pamietac, by byto to cie-
ple miejsce. Jesli zasto-
sujemy sie do tych zasad,
ciasto wyjdzie puszyste
imieciutkie.

— Ciastu drozdzowe-
mu najbardziej szkodzi
pospiech. Nie mozemy
pominaé poszczegdlnych
etapow. Ciasto trzeba
dobrze wyrobié. Przyczy-
ng nieudanego wypieku
moga by¢ tez nieSwieze

bo wten sposo6b zabijamy
drozdze. Temperatura
plynu w przypadku droz-
dzy $wiezych to maksy-
malnie 37 stopni Celsju-
sza, w przypadku suchych
-maksymalnie 40 stopni.
Jesli temperatura bedzie

zbyt wysoka, ciasto nie
wyro$nie, bedzie twarde
lub z zakalcem.

— Przyda sie wiec termo-

metr?

— Nie przesadzajmy, bo
to mleko powinno by¢ lek-
ko cieple, anie gorace. Po
prostu.

— Mnie zaskoczyta liczba

rodzajow maki. Nie wie-

dziatam, ze jestich tak
duzo.

— Jest ich naprawde
mnostwo, ale do wypiekow
drozdzowych potrzebuje-
my maKki typu 500 czy 550,
650. To popularne maki,
ktorych mozemy uzywac
do wypiekow.

POLE DO POPISU

MAMY WTEDY, KIEDY
DECYDUJEMY SIE NA
BULECZKICZY CHLEB
DROZDZOWY. WTEDY
MOZEMY MIESZAC
ROZNE RODZAJE, KTORE
DAJA OKRESLONY
EFEKT. MOZNA NA
PRZYKLAD ZASTAPIC
MAKE PSZENNA

MAKA ORKISZOWA
JASNA. MA CUDOWNE
WLASCIWOSCI, A CIASTO
ZAWSZE NAM WYJDZIE.

Mysle, ze wmojej ksiazce
kazdy znajdzie co$ dla sie-
bie, jest w niej mnostwo
przepiséw, bo az 120. I to
nie tylko na stodko, ale
tez wytrawnie. Pokutu-
je falszywe przekonanie,
ze drozdzowe to tylko na
slodko. Alez skad. Wlaénie
chodzi o to, ze mozliwoSci
sg nieograniczone. Moga to
by¢ na przyklad drozdzo-
we nale$niki na $niadanie
czy gofry, nie wspomina-
jac oprzer6znych bulkach
z wieloma nadzieniami.
Nie ma co sie zniechecag,
trzeba probowac.

— Warto przekazywac te

przepisy z pokolenia na

pokolenie?

— Ja tak uwazam. Spo-
tykam wiele oso6b, ktore
po zjedzeniu drozdzowek
nagle ozywiaja sie imowia:
spamietam, jak moja babcia
robila takie buleczki”. To
smaki dziecihstwa, ktore
tkwia wnas bardzo gleboko.

— 0d dziesieciu lat

prowadzi pani blog Kuli-

narna Maniusia, wtasnie
naktadem wydawnictwa

Purple Book ukazata sie

pani ksigzka ,Drozdzowe

love”. To musi by¢ praw-

dziwa pasja.

— Od zawsze kochalam
gotowaé. Mo6j dziadek
byt z zawodu cukierni-
kiem, cho¢ co prawda
nie pracowal wzawodzie.
Te miloé§¢ otrzymalam
w genach.

GOTOWANIE JEST

DLA MNIE RELAKSEM,
ODPOCZYNKIEM,

ALE | PROCESEM
TWORCZYM. W KUCHNI
MIJA ZMECZENIE

| MOGLABYM W NIEJ
SPEDZAC GODZINY.

DO PROWADZENIA
BLOGA ZACHECIL

MNIE MOJ MAZ, KTORY
STWIERDZIL, ZE MUSZE
PRZEKAZAC TO, CO
UMIEM, W SWIAT. POTEM
MIALAM MARZENIE

0 KSIAZCE, KTORE
WEASNIE SIE SPELNILO.

— Bo gotowanie taczy.

— Tez tak uwazam. Dzi$
widze, ze mdj blog odwie-
dza bardzo duzo oséb,
ktore korzystaja z prze-
pisow. Mam wiele wiado-
mosci, w ktorych ludzie
dziekuja za inspiracje,
za receptury. Ito wlasnie
jest dla mnie najwieksza
nagroda. To, ze moge
dzieli¢ sie moja pasja
zinnymi i sg ludzie, kto-
rzy zaczynaja dostrzegac,
ze pieczenie, gotowanie,
sprawia im rado$é. Ucza
sie celebrowa¢ wspolne
positki i to jest wspania-
le. Cieszmy sie jedzeniem,
wspolnym gotowaniem
i spedzonym czasem.
Ajesli ja mam wtym swdj
udzial, to jest to dla mnie
zrodlem radosci.

Katarzyna Jankéw-Mazurkiewicz
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Materiaty wydawnictwa
Purple Book
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o6wia, ze bycie

babcia to naj-

piekniejsza rola,

jaka kobiety
maja szanse spelniac za-
raz po byciu mama. To
zbieranie plonéw naszego
zycia i oddawanie wnu-
kom tej miloSci, ktora
pielegnujemy i rozwija-
my przez cale nasze zy-
cie. Pani Jadwiga ma 65
lat ijest zona wspanialego
meza Krzysztofa. Malzen-
stwem sg od 42 lat. Wciaz
patrza na siebie zakocha-
nym wzrokiem itrzymaja
sie za rece.

— Lepszego meza nie
moglam sobie wymarzy¢
— zapewnia pani Jadwi-
ga. — Cho¢ poczatkowo
nie podobalo mi si¢ wnim
to, ze jest malomowny. Ja
uwielbiam rozmawiad;
buzia mi sie nie zamyka.
Zawsze bylam odwazna,
gadatliwa iaktywna. Ener-
gia wprost mnie rozpiera-
la, a Krzy$ taki spokojny,
cichy, ale dobry i pomocny
czlowiek z niego. Bylismy
przeciwienstwami, a jak
wiadomo, one sie za-
wsze przyciagaja.

Tworzyli szczesliwg

rodzine

Miloéc¢ zaprowadzila ich
przed oltarz. Wypowiada-
jac sakramentalne ,Tak”
oczy mieli pelne lez wzru-
szenia, aserca przepeknio-
ne szczeSciem. Pracowali,
wybudowali dom i zostali
rodzicami dwoch corek:
Kasi i Iwonki. Rodzina byla
dla nich najwazniejsza.

— Zrodzinnych domow
wyniesliSmy mndstwo mi-
tosci, wiec swoim dzieciom
tez staraliSmy sie¢ ja prze-
kazywa¢ — moéwiag mal-
zonkowie. — Corki byly dla
nas 6smym cudem $wiata.
KochaliSmy je bardzo ale
uczyliémy zawsze szacunku
do starszych, rozr6zniania
dobra od zla, poszano-
wania pracy i pieniedzy.
ChcieliSmy, zeby wyrosly
na dobrych ludzi. ByliSmy
dumni, gdy dziewczyn-
ki przynosily swiadectwa
z czerwonym paskiem, ale
jeszcze bardziej cieszylo
nas to, ze maja w sobie
wiele empatii wobec ludzi
imilo$ci do zwierzat. Nie
potrafily obojetnie przejsé
wobec krzywdy inieszczes-
cia. CieszyliSmy sie, gdy
wychodzily za maz i gdy
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PANI JADWIGA WYCHOWALA Z MEZEM
DWOJKE DZIECI. KIEDY PRZESZt A NA
EMERYTURE, MARZYLA, ZE BEDZIE
REALIZOWAC SWOJE PASJE. ZYCIE
NAPISALO INNY SCENARIUSZ...

PO SMIERCI CORKI MUSIALA
ZAOPIEKOWAC SIE WNUKAMI. —BYCIE
MAMOBABCIA STAWIA WIELE NOWYCH
WYZWAN. 0D CZASU NASZYCH
BABC WSZYSTKO SIE DIAMETRALNIE
ZMIENILO. NA SZCZESCIE JEDNO
POZOSTALO NIEZMIENNE. TO MILOSC,
BEZPIECZENSTWOQ | CZAS, KTORE
MOGE PODAROWAC MOIM WNUKOM
— TLUMACZY PANI JADWIGA.

rodzily sie im dzieci. Dla
kazdego rodzica szczeScie
dzieci jest chyba najwaz-
niejsze...

Choroba corki wywrdcita

ich zycie

Starsza corka Kasia
zostala mama dwoéch
uroczych dziewczynek:
Agnieszki i Ali, natomiast
Iwona urodzila zdrowe-
go chlopca, Igora. Rodzi-
na bardzo sie cieszyla, ze
wich domu slycha¢ tupot
malenkich noézek idziecie-
cy Smiech.

— Niestety nasze szcze$-
cie sie skonczylo tuz po
drugim porodzie Kasi...
Ala urodzila sie zdrowa,
jednak okazalo sig, ze dwa
miesiace po porodzie Kasia
ma nowotwor szyjki macicy
— opowiada pani Jadwiga.
— To byt dla nas ogromny
szok. Nie dowierzali$my.
Choroba postepowala szyb-
ko... JezdziliSmy zcorka po
lekarzach, na badania, na-

Swietlenia itd. Gasla nam
woczach. Wszyscy walczy-
li§my o nia ze wszystkich
sil. Ona sama moéwila, ze
tak bardzo chcialaby wy-
chowa¢ swoje dzieci na
dobrych ludzi, patrze¢, jak
rosna, uczg sie, a kiedy$
same zostaja mamami...
Nie pomogly starania leka-
rzy ani nasze modlitwy. Ka-
sia odeszla we $nie. Dzien
wcze$niej prosila nas, by-
$my zaopiekowali sie jej
dzie¢mi. Zie¢ pracowal za
granica, wiec nie bylo innej
mozliwo$ci. Po pogrzebie
zabraliémy dziewczynki do
naszego domu.

Smieré dziecka boli

najbardziej

Dla rodzica nie ma nic
gorszego niz $mier¢ dzie-
cka. Pani Jadwiga i jej
maz nie mogli rozpaczac
ani przezywaé zaloby sa-
motnie. Byly dwie male
istoty, ktore bardzo ich po-
trzebowaly. Wnuczki byly

Pani Jadwiga: — Staram sie zy¢ przysztoscia, bo przesztosci zmieni¢ nie moge

zbyt male, by zrozumieg,
co sie dzieje. Czesto pla-
kaly, starsza pytala: ,Gdzie
jest mama?”.

— OkKkazalo sie, ze w tej
calej tragedii musielis$my
stanaé¢ od razu na wyso-
kosci zadania i zajaé sie
dziewczynkami — moéwi
pani Jadwiga. — To one
najbardziej ucierpialy,
cho¢ nam tez serca krwa-
wily. Musialam otrzasnaé
sie i zastapic¢ dziewczyn-
kom mame. Nawet jak dzi$
o tym mysle, to lzy naply-
waja mi do oczu. Gdyby nie
to, ze musialam by¢ silna
dla nich, to nie wiem, jak
przezytabym $mier¢ corki.
Kiedy przestalo bic jej ser-
ce, to cze$¢ mojego razem
znig umarla. Nie jest latwo
zegna¢ ukochane dziecko,
nie taka powinna by¢ ko-
lejno$é. Do dzi$ nie potra-
fie sobie tego wytlumaczy¢.

Wychowaé na dobrych

ludzi

Pani Jadwiga, cho¢ juz
na emeryturze, swoj dzien
ma wypeliony po brzegi.

Pan Krzysztof jeszcze pra-
cuje zawodowo, ale liczba
obowiazkéw po powrocie
do domu tez nie pozwala
na nude. To on zajmuje
sie¢ naprawami w domu,
paleniem w piecu, ogro-
dem. Jest tez prywatnym
kierowca swoich kobiet
oraz organizatorem wycie-
czek. Pani Jadwiga oprocz
zajmowania si¢ domem,
opieka nad wnuczkami
wwolnych chwilach uwiel-
bia szydelkowac. To jej
odskocznia od probleméw
iczas na relaks.

— Wszystko wmoim zy-
ciu kreci sie teraz wokol
moich wnuczek. Gotowa-
nie, pranie, sprzatanie,
zabawa itak wkolko, od-
kad z nami zamieszkaly
— tlumaczy babcioma-
ma. — Ala teraz ma juz
pie¢ lat, ale zamieszkala
ze mna, jak miala osiem
miesiecy, Agusia miala
cztery latka, teraz to juz
o$miolatka. Od tego czasu
wiekszo$¢ mojego zycia,
a nawet cale zycie spe-
dzam na opiece nad nimi.

Wszystko kreci sie wo-
kol nich. Ale za nic bym
nie chciala tego zmie-
ni¢. Wystarczy, ze z rana
si¢ uSmiechna, przytula
i powiedza: ,Babciu, ko-
cham cie”... Nic wiecej do
szcze$cia mi potrzebne nie
jest. No, musze by¢ zdro-
wa, bo przeciez musze
wychowaé dziewczynki.
Chcialabym, zeby wyro-
sty na madre idobre oso-
by. Kiedy na nie patrze, to
widze ich ogromne podo-
bienstwo do corki. Zdarza
sie, ze ilezka poplynie...
Staram sie zy¢ przyszlos-
cia, bo przeszlosci zmienié
nie moge. Wiem, ze corka
czuwa nad nami. Marze
otym, ze doczekamy zme-
zem chwili, kiedy dziew-
czynki beda juz dorosle,
zaloza swoje rodziny, zo-
stang matkami. Wtedy
bedziemy mogli spokoj-
nie odej$¢. Teraz mamy
misje do spelnienia: da¢
im szczedliwy ibezpieczny
dom oraz wychowac je na
dobrych ludzi...

Joanna Karzyriska
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wieku 24 lat

zdiagnozowano

u Karoliny za-

awansowanego
raka piersi. Kobieta wy-
czula guzka na ciele podczas
kapieli. Byl twardy, nie prze-
mieszczal sie. Rok wezeSniej
urodzila swoje pierwsze
dziecko. Byla szczeSliwa
i — jak jej sie wydawalo
—zdrowa.

— Zglositam sie na USG,
gdzie radiolog po wykona-
niu badan od razu skiero-
wal mnie na konsultacje
do onkologa, twierdzac, ze
nalezy szybko wyciaé zmia-
ne — opowiada. — Po wy-
konaniu badan, okazalo sie,
ze to rak piersi z przerzuta-
mi. Niby wiedzialam, co to
oznacza, jednak ciagle my-
$lalam, ze da sie to wyciac.
Kolejne badania sprawity,
ze przestalam sie tudzic.
Sprawa byla bardzo po-
wazna, przeplakalam kilka
dni. Potem jednak poszlam
na wizyte do onkologa zwy-
nikiem USG, potem wyko-
nano badanie palpacyjne,
wywiad, skierowanie do
szpitala, tam kolejne USG,
mammografia, biopsja gru-
boiglowa, RTG, badania
krwi, a na koncu — zanim
podano mi chemie — ba-
danie PET. Rak byl agre-
sywny, szybko rosl, prze-
rzucit si¢ na wezly chlonne.
Kazdy dzien to byla walka
oto, zeby nie doszlo do prze-
rzutéw na watrobe, pluca.
Czasem brakowalo mi sil
i my$lalam, zeby uwolnié
sie od bolu. Jednak na szaf-
ce przy 16zku stalo zdjecie
mojej coreczki i meza. Nie
chcialam umrze¢. Tak bar-
dzo ich kochatam ichcialam
znimi by¢.

Leczenie Karoliny trwalo
13 miesiecy. Najpierw che-
mioterapia, potem leczenie
chirurgiczne, radiografia.
Mloda mama ma za soba
6 miesiecy chemioterapii, 2
operacje, radioterapie. Kaz-
dego dnia walczy z bdlem,
walczy ozycie.

— Sile do walki czerpie
z milosci do dziecka i do
zycia. Chcialbym zy¢ dalej,
wciaz walcze, nie podda-
je sie — moéwi Karolina.
—Mam 26 lat, wiec wydaje
mi sig, Ze to nie jest czas,
by umieraé, ale cieszy¢ sie
zyciem. Przyjmuje codzien-
nie leki, a zastrzyki co 28
dni. Tak bedzie juz chyba
przez cale zycie. Chcialbym

DIAGNOZA TO
PRZYPOMNIENIE,
ZE KAZDY DZIEN
JEST DAREM

CO ROKU NA SWIECIE Z POWODU CHOROB
NOWOTWOROWYCH UMIERA 8 MLN OSOB. W POLSCE RAK
ZABIJA PONAD 100 TYS. PACJENTOW ROCZNIE. RAK PIERSI
JEST NAJCZESCIEJ WYSTEPUJACYM NOWOTWOREM
WSROD KOBIET NA SWIECIE I NAJCZESTSZA PRZYCZYNA
ZGONU — ROCZNIE DIAGNOZUJE SIE GO U OKOtO
1,7 MILIONA 0SOB, Z KTORYCH CO ROKU UMIERA AZ
500 TYSIECY IDEALNEGO LEKU NA RAKA NIE MA, DLATEGO
WAZNE JEST, ZEBY CHOROBE WYKRYC WE WCZESNYM
STADIUM | JAK NAJSZYBCIEJ ROZPOCZAC LECZENIE.
DLATEGO KOBIETY: BADAJCIE SIE!

pokaza¢ dziecku caly $wiat,
podrézowaé i czerpac z zy-
cia to, co najpiekniejsze.
Modle sie o to kazdego
dnia. A wszystkim chorym
kobietom moéwie: ,Nie
poddawajcie si¢! Niewaz-
ne, czy masz 20, 40 czy 60
lat. Kazda znas ma szanse
wyzdrowie¢. Trzeba mysle¢
pozytywnie iwierzyc¢, ze po-
konamy chorobe”.

Nie bytam przygotowana

nachorobe

Pani Liliana ma 49 lat,
jest mama dwoch corek,
pracuje zawodowo. Od 25
lat szczeSliwa zona Kamila.
Czula sie speliona ikocha-
na. Wszystko ukladalo sie
dobrze do 2010 roku, kie-
dy podczas kapieli wyczula
usiebie guzek na piersi.

— Mialam wspanialg ro-
dzine iprzyjaciol. Wszystko
ukladalo sie doskonale, atu
nagle co$ takiego — opo-
wiada. — Umoéwilam sie
natychmiast do lekarza.
Skierowanie na badanie usg,
biopsja i diagnoza: nowo-
twor zlosliwy. W ciagu kilku
dni m6j misternie budowa-
ny $wiat legl wgruzach. Nie
bylam na to przygotowana,
ale kto by byl? Wwieku 38
lat nikt sie nie spodziewa
takiej wiadomosci, wrecz
wyroku... A zaniepokoitam

Fot. Archiwum

sie tym bardziej, ze rok
wczesSniej zmarla siostra
mojej mamy. Wlasnie na
raka piersi.

Poczatkowo bylo wiele ez,
tysiace przerazajacych mysli
ipytanie: dlaczego wlasnie
ja to spotkalo... Pani Liliana
byla przerazona izalamana.

— Cale zycie przelecialo mi
przed oczami — wspomina.
— Dlaczego ja? Tysiace my-
§li klebilo mi sie w glowie.
Czy umre? Kiedy? Nie bede
widziala, jak moje dzieci ida
na studia, nie poznam ich

partner6éw, nie poblogosta-
wie im wdniu S§lubu, nie zo-
bacze moich wnuczat...

Najblizsi byli zalamani
informacjg o jej chorobie.
Wszyscy zaczeli szukaé in-
formacji, jak ,pozbyé sie
najskuteczniej” raka igdzie
mozna to zrobi¢. Po wszyst-
kich badaniach okazalo sie,
ze wjej przypadku potrzeb-
na jest operacja usuniecia
calej prawej piersi i we-
zlow chlonnych.

— Strach... Balam sie tak
bardzo, ze nie chcialam

z nikim rozmawia¢. Czu-
lam sie, jakbym juz umarla
— méwi. — W pierwszym
odruchu miatam ochote sie
poddaé, jednak patrzytam
wsmutne oczy meza icorek
i wiedzialam, ze nie moge
sie podda¢. Postanowilam
walczy¢. Wiedzialam, ze ta
wojna toczy sie onajwyzsza
stawke — zycie.

Amputowano jej piers
i wezly chlonne. Przeszla
radioterapie, napromienio-
wania, dostata odpowiednia
dawke chemii. Na swojej
drodze do wyzdrowienia
pani Liliana spotkala wielu
dobrych lekarzy ipielegniar-
ki, ktorzy dawali jej wspar-
cie wtrudnych chwilach. Po-
znala tez wiele os6b, ktore
podobnie jak ona, stoczyty
walke ze $miertelna choro-
ba. Nie wszystkim udalo sie
znig wygrac... Ona nalezy do
tych szczesliweow, ktorym
udalo sie. Minelo juz 11
lat od tamtych wydarzen.
Dzi$ pani Liliana cieszy sie
zkazdego promyka slonca.
Wilosy odrosly. Nie jest tez
tak sprawna jak kiedys, ale
optymizm jej nie opuszcza.
Wrocila do pracy icieszy sie
zkazdego dnia.

— Apeluje do kobiet: ba-
dajcie sie regularnie! Zycie
to cenny dar, o ktory trze-
ba dbaé! Nikt inny za was
tego nie zrobi! — tlumaczy.
— Ten, kto przeszed} przez
cierpienie tej choroby, wie,
jak wazne jest wczesne wy-
krycie raka. Diagnoza byla
dla mnie przypomnieniem,
ze kazdy dzien jest darem.
W szpitalu czlowiek sie na-
patrzyl na tyle cierpienia
iSmierci... Mam weciaz przed
oczami wielu chorych, kto-
rzy nie mieli tyle szczescia
co ja. Dlatego tak wazne
s regularne badania, pro-
filaktyka i mowienie o tym
gloéno. To jest problem,
bo wiele kobiet si¢ jeszcze
wstydzi, odwleka wizyte
u lekarza, mysli, Ze moze
samo przejdzie... Nie, trze-
ba przelamac te stereotypy
ijesli co$ was niepokoi, i§¢
ztym do lekarza. Nie ma na
co czekad, bo czas dziala na
niekorzy$¢ chorego... Dbaj-
cie osiebie, bo zycie to naj-
wieksza warto$¢, jaka nam
zostala dana!

0d 4 lat walcze o zycie

Pani Jadwiga ma 64 lata.
Tuz przed swoimi 60 uro-
dzinami dowiedziala sie,

Ze ma nowotwor piersi.
Podczas badan kontrol-
nych piersi lekarz wykryt
co$ niepokojacego. Bada-
nia wykazaly, ze to nowo-
twor zlosliwy.

— Kiedy lekarz przekazat
mi te informacje, zrobito
mi sie stabo — wspomina
pani Jadwiga. — Dlaczego
ja? Tysiace mysli klebilo
mi si¢ wglowie. Oczywiscie
pomys$lalam, ze wkrotce
umre. W pierwszym od-
ruchu mialam ochote sie
poddaé, jednak zaraz moja
siostra zaczela mnie pocie-
szac. Postanowilam walczy¢.
Poddalam sie operacji usu-
niecia polowy piersi. Nie-
stety, dwa tygodnie p6Zniej
okazalo sie, ze sa nacieki na
wezlach chlonnych. Kolejna
operacja. Przezylam.

Pani Jadwiga przyjela 26
chemii 136 naswietlan. Nie
przejela sie tym, ze stracita
wlosy. Zakladala peruke
i uSmiechnieta wychodzila
zdomu. Do ludzi, do $wiata.
Kazdy dzien przyjmowala
zradoScia iwiara,.

— W moim zyciu waz-
ne miejsce zajmuje wia-
ra. Modlitwa pomogla mi
przetrwac trudne chwile
— moéwi. — Przed kazda
operacja, naSwietlenia-
mi czy chemia zarliwie sie
modlitam, bym mogta spe-
dzié jeszcze troche czasu
zdzie¢mi i wnukami. Chce
patrzec jak sobie radza wzy-
ciu. Jestem z nich bardzo
dumna, bo sa moim zycio-
wym wsparciem i podpora,
wtrudnym czasie.

Minelo juz cztery lata od
tamtych wydarzeh. Dzi$
pani Jadwiga cieszy sie
zkazdego promyka slonca.
Jest juz emerytka ale wciaz
ma tyle energii, ze moglaby
niejednego mlodego czlo-
wieka zaskoczy¢. Caly czas
jest pod kontrolg lekarzy,
regularnie bada sie.

— Wszystko co zsyla na
nas los, jest po co$ — prze-
konuje. — Moze czesto nie
dostrzegamy tego co mamy,
czasem bezwiednie poddaje-
my sie temu, co robia za nas
inni... Azycie trzeba przezy¢
samemu i tak, zebySmy na
koncu swojej drogi zostawili
po sobie dobre wspomnie-
nia. Nigdy nie mozna sie
poddawag, trzeba walczy¢,
bo jest oco. Kazdy dzien to
dar od Boga, wiec wykorzy-
stajmy go dobrze...

Joanna Karzyriska
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Krzyzowka klasyczna z hastem
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tworza rozwigzanie - przystowie:

9 10 11 14

17. 18

19 20; 21 22

23

24| 25| 26| 27| 28 29

30 31

POZIOMO: 1) opera Verdiego z krélem Babilonii; 2) Nosowska lub
Kayah; 3) okragta, blaszana forma do ciast; 4) Warszawa, Moskwa i
Budapeszt; 5) zwrotka; 6) Dykiel, polska aktorka; 7) Cohen, bard z
Kanady; 8) sery z podhala; 9) sejmowa dyskusja; 10) piesn zeglarska;
11) dwutomowa powie$¢ Juliusza Verne’a; 12) wytworny mezczyzna;
13) do mieszkania i samochodu; 14) nacisk w wymowie; 15)
telewizyjne lub przemystowe; 16) dopisuje gtodnemu; 17)
mieszkanka Syrii; 18) w ustach trebaczy; 19) potocznie o rzesistej
ulewie; 20) zwinigty papier; 21) rzeka ptyngca przez stolice Chile,
Santiago; 22) zastepuje $nieg na skoczni; 23) potpietro; 24) klamoty,
starocie; 25) skupienie gazu i pylu wokét gwiazd; 26) cenne

znalezisko; 27) Neruda i Picasso; 28) gos¢ przyjecia slubnego; 29)
agenci wywiadu; 30) np. jagiellonski w Krakowie; 31) tukowata grupa
wysp w basenie Morza Karaibskiego; 32) niedorzeczno$¢, nonsens;
33) "Poznanskie...", chér chtopiecy; 34) posta¢ btazna w commedia
dell’arte

PIONOWO: 1) retabulum; 13) zty sen; 15) kamizelki ratunkowe; 25)
ktadka nad rzeczka; 27) rybna lub do zebdw; 35) drugie co do
wielko$ci miasto Kanady; 36) liczba o wratosci ponizej zera; 37)
wrzatek; 38) jadalna roslina strgkowa; 39) gaz musztardowy; 40) w
dét na plaze; 41) najwyzsze gory na Ziemi; 42) francuskie miasto

festiwali filmowych; 43) pomieszczenie z przyrzadami sterowniczymi;
44) byta jednostka monetarna Portugalii; 45) zabalsamowane zwtoki;
46) oczyszcza podejrzanego z zarzutéw; 47) serce elektrowni
atomowej; 48) odpady pochodzenia organicznego; 49) wrzucane w
samochodzie; 50) sworzen; 51) Osrodek Dokumentacji Sztuki
Tadeusza Kantora; 52) wazna osobisto$¢; 53) drobna rana naskoérka;
54) pieprz zuwny inaczej; 55) komplet kart do gry; 56) dodatki
aromatyczne do potraw; 57) modyfikacja samochodu; 58)
kolekcjoner, zbieracz; 59) Arctium, czepliwa ro$lina przydrozna; 60)
rzucana ze statku; 61) dla statego klienta; 62) dzieto poety; 63) EGILL;
64) maz Nefretete; 65) Pazura, aktor; 66) wierzy w jednego Boga
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GOSPOSIE z mozliwoécig za-
mieszkania. Konstancin koto
Warszawy. 600015254

PRACOWNIKA w gospodar-
stwie rolnym (maizenstwo) z
mozliwoscig zamieszkania.
Okolice Etku., 600015254

ZATRUDNIE pracownika do
pracy w gospodarstwie. tel.
668-397-005

ZATRUDNIE w gospodarstwie,
501-172-462

ZOOTECHNIKA do hodowli
bydta migsnego, mozliwosé
zamieszkania. Okolice Etku.
600-015-254.

<% SPRZEDAM

DREWNO opatowe sprzedam,
rézny gatunek, ciete z kloca,
cena do uzgodnienia tel.504-
250-135.

DREWNO opatowew tylko
w powiecie Nowomiejskim i
ltawskim sprzedaje- brzoza,
buk, sosna oraz rozpatka
sosnowa i brykiet olchowo-
bukowy, zapewniam trans-
port tel.697-768-908.

GESI zywe lub ubite. Piotrowi-
ce, 698-410-450

NML Sprzedam kaczki fran-
cuskie zywe lub tuszki oraz
pszczoty z ulami Dadant za-

mt

ogl

uhitss

e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl

karmione, prase do wosku,
tel.503-895-135.

SPRZEDAM drewno opatowe,
tanio. Transport do 50km od
Nidzicy, 798-662-300

SZATKOWNICE do kapu-
sty, fuparke do drewna-3fazy,
imadio z zaciskiem, 881-390-
339

4\ NIERUCHOMOSCI

I-KANCELARIA NIERUCHO-
MOSCI-GUTKOWSKI; jeste-
sSmy dla Panstwa od XXw.,
NIERUCHOMOSCI-SPRZE-
DAZ-KUPNO-WYNAJEM,
ltawa-Niepodlegtosci  8/13,
www.gutkowski-nierucho-
mosci.pl, e-mail: ilawa@gut-
kowski-nieruchomosci.pl, tel.
89/649-31-19, 604-222-552

LOKALE handlowo- ustugowe
do wynajecia przy ul.3 Maja,
Nowe Miasto Lubawskie (Sciste
centrum)- 48m2+WC, media
oraz drugi lokal o pow.22m2,
tanie czynsze, tel.668-785-222.

NML Kawalerka 33m2 do wy-
najecia w centrum Nowego
Miasta Lubawskiego, pierwsze
pietro, blok, tel.530-673-351.

NML Mam do wynajecia
mieszkanie- kawalerka 30m2
w Nowym Miescie Lubawskim
ul.Grunwaldzka, parter, tel.693-
057-571.

NML Mieszkanie 30m2 w blo-
ku do wynajecia w centrum
Nowego Miasta Lubawskiego,

NOWY KURIER ®
awski..

dwupokojowe z aneksem Ku-
chennym, tel.501-386-800.

NML Sprzedam lokal- miesz-
kanie w bloku, 38,23m2, par-
ter, Nowe Miasto Lubawskie,
ul.Piastowska 7, tel.515-636-
519.

NML Sprzedam mieszkanie
w miejscowosci Kaczek gmi-
na Nowe Miasto Lubawskie
0 pow.29,63m2 z pomiesz-
czeniem gospodarczym 0
pow.14,32m2, tel.798-063-864.

SPRZEDAM dziatke budowla-
na w Fijewie - gmina Lubawa
o powierzchni 0,1422ha. Cena
do negocjacji, 602-432-315

SPRZEDAM dziatki pod budo-
we Nidzica-Litwinki, 505-106-
807

ZIEMIA 53ha w jednym kawat-
ku przy drodze asfaltowej Ro-
gale koto Etku. 600015254,

KOMPLET opon z felgami
ALUM 185/65/R15, 4 szpilki
R60-tanio, 792-326-402

NML Sprzedam Opel Meriva
1.4benzyna+gaz, 2012r., prze-
bieg 260.000km, biaty,+ kom-
plet kot zimowych, 19.500z,
tel.724-147-443.

SAMOCHODY uzywane-skup,
sprzedaz, komis, zamiana,
przejecie leasingu, al.1 Maja
17, Gizycko, 08:00-16:00,
698-672-856, 694-176-237,
czarek@pindur.pl; pindur.oto-
moto.pl

HURIER °

oszeéeni

SKUP AUT stan obojetny+
100km Nowe Miasto Lubaw-
skie, tel.605-070-911.

SPRZEDAM Fiat Dukato 1,9T,
1992r., sprawny techmicznie,
660-635-377

S UsLUG

NAPRAWA RTV, 605-128-115

UStUGI BUDOWLANE- bu-
dowa domow, budynkow
inwentarskich, docieplenia,
ogrodzenia, pokrycia dacho-
we, uktadanie kostki bruko-
wej tel.725-217-093

USLUGI DEKARSKO- BLA-
CHARSKIE Piotr Zawacki
tel.888-373-282.

B ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

BYCZKI, jatoszki-sprzedam,
600-850-092

maszyny rolnicze

NML Sprzedam rozsiewacz
Piast do wapna, prase kostku-
jaca Polska Famarol, tel.698-
838-949.

SKUP CIAGNIKOW i maszyn
rolniczych, tel.605-070-911.

SPRZEDAM ciagnik C-360
rok1978, sprawny, pfug dwu-
skibowy, rozrzutnik obornika,
797-795-672

SPRZEDAM WYCINAKI DO
KISZONEK, PRASOOWIJARKI
I INNE MASZYNY, 608-279-110

SPRZEDAM-C360, przyczepe,
talerzowka, kultywator, opry-
skiwacz, siewnik, rozrzutnik,
brony, mtynek, 698-220-636

-
SPRZEDAM/ZAMIENIE ma-

szyny stolarskie z wyposaze-
niem , 500-077-522

WYPRZEDAZ stoly, tawki od
200zt, altany, domki dziecigce
itp., 500-077-522

Oytoszenia drohne

flli NAUKA

ANGIELSKI DLA DZIECI OD
LAT 5- ANGOL tel.56/472-57-
89, tel.692-445-433

ANGIELSKI DO MATURY-
ANGOL tel.56/472-57-89,
tel.692-445-433

ANGIELSKI, NIEMIECKI,
FRANCUSKI DLA POCZAT-
KUJACYCH, INNE POZIO-

MY- ANGOL tel.56/472-57-89,
tel.692-445-433.

BOOST YOUR ENGLISH-
PREP COURSES TO FCE &
CAE- ANGOL tel.56/472-57-
89, tel.692-445-433

TLUMACZ PRZYSIEGLY
J.ANGIELSKIEGO  tel.692-
445-433.
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XXVIII Bie-
gu Przelajowym
0 N6z Komandosa

im gen broni Wlodzimie-
rza Potasinskiego i zara-
zem Mistrzostwach Pol-
ski Stuzb Mundurowych
w Crossie pod patronatem
Szefa Biura Bezpieczen-
stwa Narodowego Jacka
Siewiery udzial wzielo
prawie 900 zawodnikow,
ktorzy mieli do pokonania
trase w lesie pod Lublin-
cem w umundurowaniu
shuzbowym.

ZAWODNICY
STARTOWALI NA
DYSTANSIE 10 KM

W DWOCH KATEGORIACH:
MEZCZYZN ORAZ

KOBIET. NA LINIE
STARTU STAWILI SIE
PRZEDSTAWICIELE
WOJSKA, POLICJI,

ST.OGN. LUKASZ
PRZYBYSZEWSKI
NA PODIUM 28 BIEGU
PRZEL AJOWEGO
'0NOZ KOMANDQSA”

ST.OGN. LUKASZ PRZYBYSZEWSKI
ZKOMENDY POWIATOWEJ PSP
W MLAWIE REPREZENTOWAL KOMENDE
WOJEWODZKA PSP W WARSZAWIE
PODCZAS 28 BIEGU PRZELAJOWEGO
,ONOZ KOMANDOSA". WYWALCZYL Il
MIEJSCE W KATEGORII STRAZ POZARNA.

STRAZY GRANICZNEJ, .
Funkcjonariusz - st. ogn.

STRAZY POZARNEJ Eukasz Przybyszewski zKo-
ORAZINNYCH StUZB mendy Powiatowej PSP
MUNDUROWYCH. w Mlawie reprezentowal

fot. Andrzej Kreczman — KW PSP Warszawa, Zmierzymy Cz:

Komende Wojewddzka
PSP wWarszawie. Finalnie,
zczasem 00:42:25 wywal-
czyl III miejsce wkategorii
Straz Pozarna iuplasowal
sie na wysokiej 43 pozycji
wKklasyfikacji ogolne;j.
Serdecznie gratulujemy
i zyczymy dalszych suk-
cesoOw!
mt. asp. Mariusz Lubanski
~KP PSP Mt

HISTORYCZNY WYSTEP DAMSKIEJ DRUZYNY SIATKARSKIEJ W 11 LIDZE MAZOWIECKIEJ

Klub Sportowy Zawkrze Mta-
wa poza druzynami meskimi
w tym sezonie wystawit do
drugiej ligi wojewodzkiej
zespot juniorek. Wszystkie
dziewczyny trenujg w klubie
od dwdch latijest toich
pierwszy rozgrywany sezon,

w ktérym majg nabracé jak
najwiecej doswiadczenia i roz-
wing¢ swoje umiejetnosci.
Majg za sobg juz dwa rozegrane
mecze w tym sezonie. Obydwa
mecze niestety nasz zespot
przegrat z warszawskimi druzy-
nami, ale to dopiero poczatek

rozgrywek i mamy nadzieje, ze
bedziemy z meczu namecz pre-
zentowac coraz wyzszy poziom.

Wyniki meczow:
28.09.2024

KS Zawkrze Mtawa—MUKS Sparta
Warszawa ll 0:3 (4:25,8:25,15:25)

Sktad: BERGOLC Gabriela, GRA-
BOWSKA Weronika, GROCKA
Patrycja, GROMADZKA Paulina,
JEDRZEJEWSKA Oliwia, KA-
CZERSKA Oliwia, KASZUBA
Matgorzata, KLIMCZAK Joanna,
KUC Kinga, LATKOWSKA Zofia,
STANISZEWSKA Maria

fot. KS Zawkrze Mtawa

5.10.2024

UKS Atena KSG Il Warszawa
- KS Zawkrze Mtawa 3:0
(25:14, 25:14, 25:16)

Sktad: BERGOLC Gabriela,
BRZ0OZOWSKA Magdalena,
GRABOWSKA Weronika,
GROCKA Patrycja, GROMADZ-

KA Paulina, JEDRZEJEWSKA
Oliwia, KACZERSKA Oliwia,
KASZUBA Matgorzata, KLIM-
CZAK Joanna, KUC Kinga,
L ATKOWSKA Zofia, STANI-
SZEWSKA Maria
Krzysztof Koziatek
| KS Zawkrze Mtawa

Druzyna mtodzikéw Klubu
Sportowego Zawkrze Mtawa
po bardzo udanym pierwszym
turnieju rozstawieniowym,
ktdry rozgrywany byt w Kobyt-
ce pod Warszawg, zagraw |l
Lidze Mazowieckiej.

Jest to duzy sukces naszej
mtodej druzyny. Bedziemy
walczy¢ o awans lub utrzyma-
nie z najlepszymi. Gratulacje!

Wyniki meczow:
KS Zawkrze Mtawa — UKS MOS
Wolska Siatkdwka 2:1

KS Zawkrze Mtawa — Iskra
Warszawa 2:0

KS Zawkrze Mtawa — UKS
Tréjka Kobytka 0:2

Sktad zespotu: Aleksander
Nowosielski (kpt.), Michat
Skwarczynski, Igor Kacki,
Michat Olczak, Oskar Mito-
szewski, Wiktor Deka, Jakub
Szymanski, Bartek Rozycki,
Szymon Kujawa.
Krzysztof Koziatek
| KS Zawkrze Mtawa

fot. KS Zawkrze Mtawa
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Przywrécenia handlu we wszystkie niedziele chce 52,6% ankietowanych

rzywrocenia han-

dlu we wszystkie
niedziele w roku,

tak jak wygladalo

to przed 1 marca 2018 r.,
chce 52,6% Polakéw To
wynik najnowszego bada-
nia rynkowego autorstwa
UCE Research i Grupy Of-
ferista. Przeciwnych takie-
mu pomystowi jest 38,9%
badanych, ale ich odsetek
spadt od lutego 05,1 punk-
ta procentowego. Poprzed-
nio zwolennicy zakazu sta-
nowili 44%. Do tego przez
8 ostatnich miesiecy moc-
no zmienila sie struktura
0sob popierajacych powrot
handlu wkazda niedziele.
— Cho¢ zakaz handlu
wniedziele funkejonuje juz
w przestrzeni publicznej
od ponad 6 lat, wciaz roz-
grzewa Polakow. Ito wy-
raznie wida¢ po tej edycji
badania. Do tego tuz przed
zeszlorocznymi wyborami
parlamentarni obecna koa-
licja rzadzaca zapowiadala,
ze zlikwiduje ten zakaz, co
dodatkowo podgrzalo at-
mosfere wokol tego tematu

— zauwaza Robert Biegaj,
ekspert z Grupy Offerista.

Mozna tez zauwazyc¢, ze
zwolennikéw zniesienia
zakazu przybywa od kil-
ku miesiecy. Poprzednia
edycja sondazu wykaza-
la, ze wlutym 2024 r. za
przywroceniem handlu
we wszystkie niedziele
bylo 46% ankietowanych.
Obecnie takich osob jest
52,6%. Z kolei przeciwni-
cy takiego rozwiazania sta-
nowili wezesniej 44%. Ich
odsetek spadt do 38,9%.
Niezdecydowanych bylto
10%, ateraz jest ich 8,5%.

Z badania réwniez wy-
nika, ze czesciej za przy-
wro6ceniem handlu we
wszystkie niedziele opo-
wiadaja sie mezczyzni niz
kobiety. Ponadto mowia
o tym przede wszystkim
osoby w wieku 25-34 lat,
zmiesiecznym dochodem
netto 7000-8999 zl, wy-
ksztalceniem podstawo-
wym lub gimnazjalnym
oraz z miast liczacych od
100 tys. do 199 tys. miesz-
kancow.

Wedlug badania czeéciej
przeciwnikami przywroce-
nia handlu we wszystkie
niedziele sa kobiety niz
mezczyzni. Ponadto takie
stanowisko prezentuja
glownie osoby w wieku
65-74 lat, wolace nie mo-
wi¢ o wysokoS§ci miesiecz-
nych dochodéw netto,
zwyksztalceniem $rednim
oraz ze wsi i z miejsco-
woéci liczacych do 5 tys.
mieszkancow.

— Wyraznie zmienia sie
struktura grup, ktore sa
za przywroceniem stanu
sprzed 1 marca 2018 r.
Weczedniej za takim roz-
wigzaniem byly gléwnie
osoby w wieku 30-40 lat
i z najwiekszych miast.
Teraz sa to mlodsi Polacy
i z mniejszych oSrodkow
miejskich. Natomiast nie-
zmienna kwestia pozosta-
ja uzyskiwane przychody
z tytulu pracy. I obecnie,
i weze$niej za takim roz-
wigzaniem byli ludzie,
ktorzy z reguly zarabiali
powyzej Sredniej krajowe;j
—wskazuje Robert Biegaj.

CO MYSLIMY
O NIEDZIELNYM
HANDLU?

ZAKAZ HANDLU W NIEDZIELE NADAL BUDZI KONTROWERSJE
| MOCNO POLARYZUJE POLAKOW. ZNAUNOWSZEGO
BADANIA PLATFORMY UCE RESEARCH | GRUPY OFFERISTA
WYNIKA, ZE OBECNIE 52,6% RODAKOW OPOWIADA SIE
/A POWROTEM DO SYTUACJI SPRZED 1 MARCA 2018
R. WOWCZAS SKLEPY BYtY OTWARTE WE WSZYSTKIE
NIEDZIELE. PRZECIWKO TEMU POMYSLOWI JEST 38,9%
BADANYCH, A NIE MA ZDANIA NA TEN TEMAT 8,5%.

I dodaje, ze wzrost licz-
by zwolennikéw znie-
sienia zakazu moze by¢
lekko rozbudzony przez
politykow koalicji rza-
dzacej, zapowiadaja-
cej w kampanii zmiany
w tym zakresie, ale nie
tylko, bo nie tak dawno
znowu temat powrécil.
Dlatego rozbudzone na-
dzieje Polakow tak szyb-
ko nie opadna. Warto tez
zwroci¢ uwage na to, ze
w niedlugim czasie po
wprowadzeniu ww. za-
kazu rodacy podobnie
mysleli. Zatem obserwu-
jemy powroét do sytuacji
ztamtego okresu.
Wyniki tego typu
badan réznia sie w za-
leznoéci od sondazow-
ni. Niezaleznie od tego
wszystkie pokazuja, ze
liczba zwolennikow iprze-
ciwnik6w zakazu handlu
mniej wiecej rozklada sie
po polowie. Dlatego ciez-
ko sie odnie$¢ do tego ba-
dania i traktowat je jako

WEDLUG BADANIA CZESCIEJ
PRZECIWNIKAMI PRZYWROCENIA
HANDLU WE WSZYSTKIE NIEDZIELE
SAKOBIETY NIZ MEZCZYZNI.
PONADTO TAKIE STANOWISKO
PREZENTUJA GLOWNIE OSOBY

W WIEKU 65-74 LAT, WOLACE

NIE MOWIC O WYSOKOSCI
MIESIECZNYCH DOCHODOW NETTO,
Z WYKSZTALCENIEM SREDNIM ORAZ
ZE WSI 1 Z MIEJSCOWOSCI LICZACYCH
DO5TYS. MIESZKANCOW.

co$ przelomowego. Do tej
pory rozbieznosci nie byly
duze. Niezaleznie od tego
mimo pewnego wzrostu
odsetka os6b opowiada-

jacych sie za przewrodce-

niem handlu w niedziele

w tym sondazu nie jest to
drastyczny skok, taki, kto-
ry wskazywalby na odwro-
cenie trendu — podkresla
Maciej Ptaszynski, prezes
Polskiej Izby Handlu.

Zrédto: MondayNews

POLSKIE FIRMY PADAJA PRZEZ KONKURENCJE Z CHIN

+Rynek zalewa rzeka tanich
produktéw bez atestow

i badan. A rygorystyczne
przepisy, nad jakimi pracuje
Bruksela, mogg wymierzyé
kolejny cios rodzimym
producentom iimporte-
rom zabawek"” — czytamy

w ,Rzeczpospolitej”. Jak po-
data gazeta, firmy alarmuja,
ze wcigz ptyng do Polski

miliony przesytek z Chin

z produktami w dumpingo-
wych cenach.

.Bedzie ich coraz wiecej,
poniewaz zaczyna sie powoli
sezon zakupdw $Swigtecz-
nych. Przesytki dostarczane
sg juz w ciggu maksymalnie
dziewieciu dni, za darmo,

z mozliwoscig darmowego
zwrotu — alarmujg produ-

cenci zabawek" — przekazu-
je ,Rz".

Tymczasem — jak wskazuje
gazeta— Komisja Europejska
.nie dos¢, ze dotychczas nie
zrobita z tym problemem nic,
to jeszcze pracuje nad niesty-
chanie rygorystycznym roz-
porzadzeniem regulujgcym
bezpieczenstwo zabawek".
.Projekt zawiera zbyt wiele

wymagan w kwestiach, ktére
nie majg absolutnie zadnego
wptywu na bezpieczenstwo
dzieci. Z tego powodu nie
widzimy w projekcie roz-
wigzania, ktdre faktycznie
zmniejszytoby liczbe niebez-
piecznych zabawek na rynku
UE" —powiedziata cytowana
przez gazete Monika Chmie-
linska, prezes Polskiego Sto-

warzyszenia Branzy Zabawek
i Artykutow Dzieciecych.
+Rzeczpospolita” zwraca
uwage na fakt, ze wiek-
sz0$¢ nowych przepiséw to
ohcigzenia administracyjne
i finansowe, ktére bedg mu-
sieli ponies¢ odpowiedzialni
przedsiebiorcy, a ktdre zosta-
ng zignorowane przez tych
nieuczciwych.

Organizacja — na ktorg
powotuje sie ,Rz" — wyrazi-
ta przekonanie, ze regulacje
nie rozwigzg problemu prze-
kraczania przez transporty
niebezpiecznych zabawek
granicy UE, poniewaz nie
bedg zadng przeszkoda,
oile w ogdle ich producenci
bedg przestrzegac tych

postanowien. (PAP)
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Najlepsze w rowerowym szalenstwie jest to, ze nie ma znaczenia czy masz 15 lat, czy 50

ie ma watpliwosci,
ze dwa kolka, poza
funkcja relaksuja-
ca. posiadaja jesz-
cze inne zalety, pozytywnie
wplywajac na nasze zdro-
wie zaréwno fizyczne jak
i psychiczne. Bez watpie-
nia latwiej dostrzec plusy
rowerowych szalenstw niz
ich minusy. W rzeczywi-
stoéci to one biora gore,
przemawiajac na korzy$¢
jednosladow.

W zyciu tak to juz bywa,
ze regularnosc, zapal ipo-
Swiecenie sie pewnej spra-
wie zazwyczaj przynosi
owoce. Tak tez jest wprzy-
padku rowerowej rekrea-
¢ji. Mimo, ze zazwyczaj nie
zdajemy sobie ztego spra-
wy, badz zwyczajnie o tym
nie my$limy, to dzieki na-
szemu jednosladowi mo-
zemy pozosta¢ w zdrowiu
po dhlugie lata zycia. Re-
gularne korzystanie z ro-
weru wplywa nie tylko na
nasze zdrowie fizyczne, ale
roéwniez na samopoczucie,
atakze przynosi odczuwal-
ne korzy$ci materialne.

Rados¢

Regularna jazda rowe-
rem sprawia wiele radosci.
Jednak to nie wszystko.

Wysilek fizyczny, ktory
wkladamy w codzienng
jazde, pozytywnie wplywa
na nasz organizm. Prze-
ciez nie od dzi$§ wiadomo,
ze ruch to zdrowie. To
wlasnie rower daje nam
mozliwo§é aktywnego, ale

dwuglowe oraz czworo-
glowe uda. Intensywnie
pracuja tez mie$nie po-
sladkow, co w rezultacie
wplywa na ich lepszy wy-
glad. Poruszajac sie rowe-
rem wspomagamy naszg
przemiane¢ materii, co tez

JAZDA ROWEREM POPRAWIA PRACE,
UKLADU ODDECHOWEGO | KRAZENIA.
WYSILEK SPRZYJA DOTLENIENIU
ORGANIZMU, WZMACNIA MIESNIE
NQG, POMAGA ROZRUSZAG STAWY
BIODROWE | KOLANOWE. JEST TO
SPORT BEZPIECZNY, NIE OBCIAZAJACY
NADMIERNIE ORGANIZMU.

nade wszystko zdrowego
wypoczynku. Jezdzac
rowerem uruchamiamy
nasze mie$nie, te potrze-
bujac do pracy energii
spalaja zbedne kalorie
znaszego organizmu. Na
uwage zastuguje fakt, ze
podczas jazdy urucha-
miane sa niemal wszystkie
grupy mie$niowe naszego
organizmu. Szczegblnie
mocno pracuja miednie
noég. To wlasnie dzieki
regularnej jezdzie rozwi-
jaja sie tydki, czy mieénie

przyczynia sie do spalania
nadmiaru kalorii. Korzy-
stajac zdwoch kolek moze-
my spali¢ nawet 500kcal
w ciagu godziny. Rezultat
ten jest uzalezniony od in-
tensywnoSci jazdy.

Zdrowie

Jazda rowerem pozytyw-
nie wplywa na nasze zdro-
wie psychiczne. Regularne
kroétsze, czy dluzsze wy-
cieczki sa okazja do wyci-
szenia irefleksji. Uzywajac
dwoch kolek pozbywamy

-

r"*-w

- ROWER | ZDROWIE

ZAWSZE WPARZE

sie¢ wszelkich negatyw-
nych emocji, relaksujemy
sie oraz poprawiamy swoj
nastrdj. W czasie wyprawy
rowerowej rozwiazanie
probleméw przychodzi
latwiej niz nam sie moze
wydawac. Takie obcowa-
nie ze soba samym dobrze
wplywa na nasze samopo-
czucie. Wyprawa przed sie-
bie jest okazja do odpreze-
nia oraz relaksu. Najlepsze
w rowerowym szalenstwie
jest to, ze nie ma znacze-
nia czy masz 15 lat, czy 50.
Mozesz zaczaé w kazdej
chwili. Nie potrzebujesz
tez najdrozszego sprzetu,
aby czerpaé przyjemnosc
zjazdy bicyklem.

ZAROWNO PANIE JAK

| PANOWIE OPROCZ
UTRATY ZBEDNYCH
KILOGRAMOW DOCENIA
TO, JAK POD WPLYWEM
REGULARNYCH
PRZEJAZDZEK
WYMODELUJE SIE

ICH SYLWETKA.
NAJSZYBCIEJ
ROZWINA SIE MIESNIE
CZWOROGLOWE UD,
TROJGLOWE LYDKI

| POSLADKI.

Nie ulega watpliwosci, ze
kazda aktywno$¢ ruchowa
jest zdrowa, wazna jest jej
odpowiednia ilo§é. Jazda
rowerem jest przykladem
aktywno$ci ogolnorozwo-
jowej, odpowiednie dopa-
sowanie dystansu wplywa
na zadowolenie zjazdy.

ABY CZERPAC RADOSC
Z ROWEROWEGO HOBBY
NALEZY PAMIETAC

0 TYM, ZE PRZESADA
MOZE BARDZIEJ
ZASZKODZIC, NIZ
POMOC. DLATEGO
INTENSYWNOSC
ROWEROWYCH
WYPRAW TRZEBA
DOBIERAC DO SWOICH
INDYWIDUALNYCH
MOZLIWOSCI.

Z pewnoscig odpowied-
nie podejscie do treningu
korzystnie wplynie na stan
naszego zdrowia.

Hobby

Jazda na rowerze to
Swietny spos6b na po-
znanie swojej najblizszej
okolicy. Czesto bywa tak,
ze mieszkajac w danym
miejscu tak na prawde

nie znamy najblizszego
otoczenia. Idac do skle-
pu kto$ zapyta o droge,
amy rozkladamy bezrad-
nie rece. Niby to nasza
najblizsza okolica, a jak
ze czesto wydaje sie taka
obca. Z recepta przycho-
dzi nasz jedno$lad. Dzie-
ki niemu mozemy w szyb-
ki spos6b poznaé¢ swoje
otoczenie. Odkrywanie
okolicznych zaulkéw to
niesamowity plus rowero-
wej rekreacji. Jezdzac ro-
werem mamy mozliwosé
poznania wielu ciekawych
ludzi, a takze poglebié
wiezy rodzinne. Innym
atutem siegania po jed-
noélad jest dbanie o $ro-
dowisko. Dzieki niemu nie
wplywamy negatywnie na
stan naszego otoczenia.
Joanna Karzyriska

Jazde rowerem polecamy
tym, ktérzy:

* rozpoczynajg swoja
przygode ze sportem,

* chcg zrzucié zbedne
kilogramy,

» wymodelowac sylwetke,
* poprawi¢ kondycje,

* kochajg ruch na swiezym
powietrzu i obcowanie

z przyroda.




Rolnicze 1o

z.:g)bq od 1971 n.

.

MIESIECZNIK NIE TYLKO DLA RO
- N

LNIKOW -

.
d
=
8 H ®
s 3
H «f
3 - - :
poCTyTaITy nowy seron wEgEtRCyny 2004/2005. Wara -1
“atalogl fi pornzma- &
S‘ rolsdlami _:M 5 i -
B et b oy = b
=t s Yabeych o,y = ; ;
g 1.:. =oms chyba | 10 i_hm pamm_mk_mﬂ £ cena: 649 m_-:_um 5. v41) Inﬁm lﬂ»ﬁ?&
» - Wszystho zalety od strefy klimatyczne] 3
r Optymalny termin siews paxenkey asime) pﬂnh;: - o — - - - g - - - ’
P o ol wrusknia do picrwse) deady i . - - : i . = =
s . y s L il r——
'y S i el oty A g v | 5 i
rien
>_1-.'-.— =

Optymalny fermin siewy psaeni~- =~ o Bl
e — e
40 pierwsze] dek TS

PRODUKGIA RO

L=

PO

-

i

Y

itk
1{%:‘%%?&
M

=y
=
Nl
=

=
|
=

o
_—
TR i niedobory
Inwazja rdestowciw ‘4 awiele konsekwencji \6  Wielkie $wigto hodowcéw \11  Klenczonie \16

PAZDZIERNIKOWE WYDANIE JUZ W SPRZEDAZY!
- PORADY SPECJALISTOW - AGROTECHNICZNE NOWOSCI
-STYL ZYCIA, EKOLOGIA, ZDROWIE

Do kupienia stacjonarnie: na poczcie, w punktach sprzedazy prasy, w salonikach prasowych, takze w sieciach sklepéw Dino, Spotem,
Polo Market, Auchan, Chorten, Stokrotka i Real oraz online: www.kupgazete.pl i www.e-kiosk.pl
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