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Nowosci
w programie TV

Sport

Toni Golem ma
uratowac¢ PKO

Ekstraklase dla
Slagska Wroctaw

44-letni Chorwat od dzis jest juznie
tymczasowym, lecz pierwszym tre-
nerem Slaska Wroclaw. Prezes Re-
migiusz Jezierski podjat ryzyko.
-Str.16

Z naszych stron

Wykonaj szopke
bozonarodzeniowy
zZ motywami
Wroctawia

Dwie wroctawskie szkoty zorgani-
zowaty konkurs na szopke, wktorej
znajda si¢ charakterystyczne mo-
tywy dla stolicy Dolnego Slgska
-Str.3

Hejter z Popowic osadzony. Czy
mieszkancy wroctawskiego osie-
dla uwolnili sie cztowieka, ktory
pzez lata zatruwat im zycie? - Str. 3

Kolejne ciato znaleziono w wodzie
niedaleko Wroctawia. Tym razem
zwioki mezczyzny odnalazta osoba
spacerujgca nad Bystrzyca

-Str.3
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Inwestycje

Wroctawska elektrocieptownia przejdzie
na gaz. Ille zaptacimy za ogrzewanie?

Remigiusz Biaty

Do 2030 roku elektrocieplow-
nia przy Eowieckiejma
przejsé z opalania weglem
nagaz. Mato byé najwicksza
transformacja w historii spol-
ki Kogeneracja. Jak wplynie
narachunki za cieplo?

W Elektrocieptowni Wroctaw
przy ul. Lowieckiej, ktora ociepla
duzg cz¢s$¢ wroctawskich miesz-
kan, majg powstac¢ nowe zrddla,
wykorzystu]qce m.in. wysoko-
sprawng kogeneracje gazowg, ko-
tty elektrodowe, pompy ciepta

oraz akumulatory ciepta. - Za kilka
lat w naszych zaktadach bedg pra-
cowaly inne urzadzenia, bardziej
elastyczne, efektywne i mniej emi-
syjne. Nie zmieni si¢ jednak to, co
najwazniejsze: nasza odpowie-
dzialnosc za bezpieczenstwo ener-
getyczne mieszkancow Wrocta-
wia. W ten sposob taczymy 125 lat
tradycji z Wyzwamaml kolejnych
dekad - méwi Dariusz Witkowski,
prezes zarzadu Kogeneracji S.A.,
do ktorej nalezy zaklad na Lowiec-
kiej.

Przyktadem transformacji sek-
tora cieptowniczego prowadzone;j
przez Grupe PGE (w jej sktad

wchodzi Kogeneracja) jest nowo-
czesna Elektrocieptownia Czech-
nica 2 ogrzewajaca potudniowsg
czes¢ Wroctawia, oddana do eks-
ploatacji w 2025 r. Zastgpita ona
Elektrocieptowni¢ Czechnica 1
w Siechnicach.

Podobnie jak w Siechnicach,
transformacja elektrocieptowni
na Eowieckiej bedzie realizowana
z zachowaniem ciagtosci dostaw
energiiiciepta dla mieszkancow.

Najpierw na Eowieckiej w1900
roku otwarto elektrownie. W1959
roku zaklad rozpoczat tez produk-
cje energii cieplnej. Do poczatku
obecnego stulecia elektrocieptow-

nia byta rozbudowywana, a w2015
roku pojawit si¢ tez drugi komin
w zwigzku z budowg instalacji
do oczyszczania spalin. Teraz czas
na kolejny etap tej historii i przej-
$cie na nowe zrodta wytwarzania
energii.

Zmiana paliwa z wegla na gaz
nie oznacza automatycznie niz-
szych kosztow produkgji ciepta.
Cho¢ spalanie wegla wiaze sie
z wyzszymi oplatami za emisj¢
dwutlenku wegla, sam gaz jest
drozszym iznacznie bardziej po-
datnym na wahania cen surow-
cem.

-Str.5

1 Marszu Polakow

Tysigce na Radosnej Paradzie

Byto zimno, pochmurno, ale pogoda nie zniechecita tysiecy Wroctawian do $wigtowania 108. rocznicy odzyskania paristwa. Oficjalne obchody Swieta
Niepodlegtosci rozpoczely sie po g. 8 wciggnieciem flagi paristwowej na maszt na Rynku. Potem z Centrum Historii Zajezdnia do centrum miasta wyru-
szyta Radosna Parada Niepodlegtosci (zdj. po lewej). Wieczorem spod Dworca Gtéwnego PKP na Plac Katedralny w biato-czerwonych szalikach i z polski-
mi flagami wyruszyt Marsz Polakow (zdj. prawe). Tegoroczny marsz odbywat sie pod hastami , Idziemy dla Polski” oraz ,Tego kraju nie oddamy” - czytaj str. 2
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Bohaterowie. To oni powstrzymali zamachowca w Krakowie

12.11.2026
Czwartek

Dzis imieniny: Benedykta, Stanistawa, Mikotaja

Telefon alarmowy: 112

DOLNY SLASK

W walbrzyskim szpitalu
przyszly na swiat trojaczki

Pawet Gotebiowski

W Specjalistycznym Szpi-
talu Ginekologiczno-Po-
lozniczymim. E. Biernac-
kiego w Watbrzychu
naswiat przyszly trojacz-
ki. Dwaj chlopcyidziew-
czynka.

Dzieci urodzily si¢ 24 pazdzier-
nika. - Od pierwszych chwil ma-
luszki otoczone zostaty troskliwg
opieka naszego personelu
1ogromng mitoscig rodzicow. Ich
narodziny przyniosty wiele

wzruszen, radosciioczywiscie...
potrdjne szczescie! -informujg
w walbrzyskim szpitalu. Przez
kolejne dnilekarze i pielegniarki
czuwali nad maluchami. Dbali
ozdrowieiobserwowalirozwoj.
Na moment, kiedy cata trojka
bedzie mogta opuscic szpital cze-
kali tez oczywiscie rodzice. 110
listopada do rodzinnego domu
zabralijuz Zuzie.- Jej dwaj bracia
potrzebuja jeszcze troche czasu
pod czujnym okiem naszego per-
sonelu, ale wszyscy z nadziejg
patrzymy na najblizsze dni -
przekazuja w szpitalu.

Malutka Zuzia juz wrdcita do rodzinnego domu. Chtopcy

na razie sg w szpitalu

AUTOPROMOCJA

Prenumeruj

yGazete
Wroctawska”

tel. 71727 62 37
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.gazetawroclawska.pl
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Mateusz Rozanski
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Dyrektor marketingu oddziatu
Anna Bijak-Bednarska

Robert Felus

Redaktor naczelny Polska Press Grupy

Marek Twardg
Tomasz Bochenski

Biuro Konsumenta PPG

Prezes Zarzadu Polska Press Grupy

Projekt graficzny, dyrektor artystyczny PPG
Dyrektor kolportazu PPG Tomasz Osolifski

biurokonsumenta@polskapress.pl, tel. 12 688 85 10

PEC .,

©® - umieszczenie takich dwoch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy

Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwosc¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.gazetawroclawska.pl/tresci
i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Wtym

roku kolorowe obchody Swieta

Niepodleglosci. Rados¢ i zaduma

Karolina Kwiatek, Red.

Bardzo uroczyscie obchodzi-
lismy wczoraj we Wroctawiu
ina Dolnym Slasku Swigto
Niepodleglosci. Bylo wiele
akcentow artystycznych.

We Wroclawiu wielotysieczna Ra-
dosna Parada Niepodlegtosci prze-
szta gtéownymi ulicami. Nie zabra-
klo: okrzykow, spiewow, biato-czer-
wonych flag, zabytkowych samo-
choddw, niezwyktych kostiumow
historycznych. Obchody rozpo-

W potudnie Legniczanie od$piewali Hymn, ucznio-
wie klas mundurowych z VII LO ztozyli slubowanie

W Radosnej Paradzie uczestniczyli m.in. ucznio-
wie, ktorzy przyszli w wymysinych przebraniach

sposob Wroclawianie oddali sza-
cunek ofiarom strzelaniny w Kra-
kowie i uhonorowali wszystkich,
dzieki ktorym udato si¢ zapobiec
eskalacji tego koszmaru.

Pogoda, zwtaszcza pod Karko-
noszami, nie rozpieszczata.- Co
roku bierzemy udziatw obchodach,
poniewaz to jest pamiec o bohate-
rach, ktorzy walczyli o wolnos¢,
ktorg teraz mozemy sie cieszyc. To,
ze mozemy decydowac o wlasnym
kraju, ze mozemy by¢ przede
wszystkim na mapie i by¢ dumni
z tego, ze jestesmy Polakami.
W harcerstwie duzy nacisk

TOMASZ PAWLAK
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Mndstwo Wroctawian wzieto udziat w ,,Biegu Nie-
podlegtosci z wasem” koto Stadionu Olimpijskiego

Jeleniogdérzanom towarzyszyta orkiestra
reprezentacyjna Filharmonii Dolnoslaskiej

ktadziemy na historie, na to, aby
miody czlowiek byl wychowywany
w duchu patriotyzmu i pamietat
o najwazniejszych wydarzeniach
narodowych. Nam zadne warunki
nie sg straszne, co roku jestesmy
na obchodach bez wzgledu na po-
gode - wyznala Maria Nowak
z Hufca Karkonoskiego ZHP.

W Legnicy kilkaset osob na
rynku zatanczylo Legnickiego Polo-
neza dla Niepodlegtej, ktory od lat
gromadzi liczne pokolenia miesz-
kanicow miasta. Polonezowy orszak
poprowadzili tradycyjnie cztonko-
wie Zespotu PiesniiTarica Legnica.

—
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Szokujace odkrycie w rzece
pod Wroctawiem. Znaleziono
zwloki mezczyzny

Krolina Kwiatek

Akcjastuzb pod Wroctawiem.
Przypadkowy przechodzien
dostrzeglwrzece ludzkie zwlo-
Ki. Znieoficjalnych ustalen wy-
nika, ze cialo ptywalo w By-
strzycy od dtuzszego czasu.

Do makabrycznego odkrycia do-
szto w $rode, 11 listopada,
przed potudniem w rzece By-
strzycy, na odcinku miedzy Do-
manicami (pow. wroctawski)
a Siedlimowicami (pow. $wid-
nicki). Sprawe wyjasniajg sledczy
z Wroclawia

Podkom. Aleksandra Freus
z Komendy Miejskiej Policji we
Wroctawiu potwierdza w rozmo-
wie z dziennikarzami ,Gazety

Wroctawskiej”, ze cialo w rzece
dostrzegt przypadkowy swiadek.
Nieoficjalnie udato nam si¢ usta-
lic, ze przebywalo w wodzie
od dluzszego czasu.

Stuzby prowadza dziatania,
ktore majg potwierdzi¢ tozsamos¢
zmarlego. Na ten moment wia-
domojedynie, ze jest to mezczyzna.

- Policjanci prowadzg czynno-
sciw celu potwierdzenia tozsamo-
sci zmartego. Na miejscu jest
grupa operacyjno-procesowa po-
licji - informuje oficer prasowa
wroctawskiej komendy.

Na miejsce wystano prokura-
tora. Dzialali tu takze strazacyira-
townicy z Wodnej Stuzby Ratow-
niczej. Ich zadaniem bylo zabez-
pieczenie terenu oraz wydobycie
ciala.

Sprawe zwiok z Bystrzycy wyjasnla poI|c1a z prokuratura

KROTKO

Bogatynia

Pechowy wyjazd na dziatke
Gdy 81-latek wraz zong pracowat
na dziatce, ztodziej skradt mu pozo-
stawiong w altance saszetke z do-
kumentami i kluczykami do jego
Mercedesa. Zamkniete auto udato
sie policji odnalez¢ niedaleko ogro-
dow dziatkowych. Trafito na lawe-
cie policyjny parking.

Bolestawiec

Pijana wtargneta

do cudzego mieszkania
Kobieta wtargneta nocg do cu-
dzego mieszkania i nie chciata
wyjsc. Gdy pojawita sie policja,

44-letnia Ukrainka zachowywata
sie agresywnie. Uzywata wobec
mundurowych obelzywych stow,
a takze jednego z nich szarpata,
naruszajac jego nietykalnosc cie-
lesng. Miata ponad 2 prom. alko-
holu. Bedzie wydalona z Polski.

Wroctaw
Z nozem po.... papierosy

Na trzy miesigce do aresztu tymcza-
sowego trafit 45-letni mezczyzna,
ktory w jednym ze sklepow przy ul.
Kosciuszki grozit sprzedawczyni no-
zem, zadajgc wydania papierosow.
Dzieki monitoringowi zostat zatrzy-
many juz nastepnego dnia. Grozi
mu do 20 lat wiezienia. Redakcja

Hejter z Popowic w sadzie
przepraszal sasiadow

Redakcja

Nazistowskie symboleimeskie
genitalianaklatkach schodo-
wych, grozbyiwyzwiskaw sie-
ci. Wtensposob Arkadiusz K.
przezkilkalat miatmscic si¢
namieszkancach Popowic. Sa-
siedzilicza, Zeich koszmar si¢
zakonczy, bow sadzie zapadly
juzwazne decyzje.

Sad Rejonowy dla Wroclawia-Fa-
brycznejumorzytio listopada sprawe
Arkadiusza K., znanego szerzej jako
tzw. Hejter z Popowic. Jak sie dowie-
dzielismy, mezczyzna zostanie skie-
rowany dozaktadu psychiatrycznego,
gdzie ma zosta¢ poddanyleczeniu.
-Mysle, ze decyzjasadubylta spra-
wiedliwaibezpieczna dlawszystkich.
Przyniesie spokdj wielu osobom
-mowit nam kilka godzin po zakon-
czeniurozprawy jeden z mieszkan-
cow osiedla Popowice (nazwisko
do wiadomosci redakgji). Nie chce
wawnia¢ swoich personaliow, ponie-
wazjuzrazpadtofiarg Arkadiusza K.
Opowiada nam, ze oskarzony miat
uzywacjegowizerunkuidanych oso-
bowych w sieci, a takze nekac¢ go

WROCLtAW

Arkadiusz K. malowat na $cianach i oknach m.in. nazistowskie symbole

nazywo, np. przezniszczenie bramy;,
czegodokonatna oczachdzieckana-
S$ZEegoT0ZIMOWCY.

- Opinia psychologow i psychia-
trow byla jednoznaczna. Wynika
z niej, ze jesli ten czlowiek wroci
do srodowiska, to z duza doza praw-
dopodobienstwa bedzie czynit to
samo, cowczesniej, wiec trzebagood-
izolowa¢-dodaje mieszkaniec Popo-
wic. Zrelacji Czytelnika ,,Gazety Wro-
clawskiej” wynika, ze natenmoment
nie wiadomo, jak dtugo Arkadiusz K.

bedzie przebywat w osrodku.
Wzystkowskazuje nato, ze po 6 mie-
siacach pobytuw zaktadzie specjali-
$c1 majg sporzadzic kolejng opinie,
anajejpodstawie sgd podejmie decy-
zje, czy oskarzony w dalszym ciagu
mabyc¢izolowany od spoleczenstwa,
czy moze juzdo niego wrocic.
-Trzeba przyznaé, ze (Arkadiusz
K.-red.) wstaliprzeprositwszystkich
poszkodowanych - moéwi mieszka-
niec wroctawskich Popowic.-Wypro-
wadzili gowkajdankach-dodaje.

Konkurs na wroctawska
szopke bozonarodzeniowa

Robert Migdat

Jezusek w zlobku,awtle-co
tam wyobraznia podpowie.
Wazne, zeby bylo,,po wro-
clawsku”, z elementami wro-
clawskiej architektury: Most
Grunwaldzki, Hala Stulecia,
Ratusz, Panorama Raclawic-
ka... Ruszylkonkurs na stwo-
rzenie wroclawskiej szopki
bozonarodzeniowej.

Konkurs organizujg szkoty podsta-
wowe ISKRY i ZDROJ we Wrocta-
wiu we wspotpracy z Muzeum Ar-
chidiecezjalnym we Wroclawiu.
Skierowany jest do dzieci, mlo-
dziezy oraz catych rodzin. - Idea
konkursu jest potgczenie tradycji
bozonarodzeniowej z tworczoscia
artystycznaizainteresowaniem hi-

Stynna szopka na Wittiga

storig oraz architekturg Wroctawia.
Uczestnicy bedg mogli stworzyc
wlasne interpretacje szopek, czer-
piac inspiracje z zabytkowej zabu-
dowy miasta. Nie chodzi o wyko-
nywanie wiernych replik, lecz
o tworcze nawigzanie do wroctaw-
skiego dziedzictwa - informuje
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Marcin Czarnopys, koordynator
konkursu rzezbiarskiego ,,Szopka
Wroctawska”.

Konkurs prowadzony jest w ka-
tegoriach: dzieci szkolne klas 0-3,
dzieci szkolne klas 4-8, kategoria
rodzinna.

Kazdy uczestnik moze zglosic
trzy prace. Szopka moze by¢ wyko-
nana dowolng technika plastyczna,
w szczegOlnosci z wykorzystaniem
materiatow takich jak: drewno, pa-
pierikarton, masa solna, glina lub
gips, tkaniny i wtokna naturalne,
materiaty ekologiczne lub recyklin-
gowe, inne bezpieczne materiaty
plastyczne.

-Prace nie mogg zawierac tresci
obrazliwych, wulgarnych, politycz-
nych ani naruszajacych uczuciare-
ligijne lub godnos¢ innych osob -
zstrzegaja organizatorzy konkursu.

Termin zgloszen: od 2 do 6
grudnia 2026 roku. Prace konkur-
sowe zostang zaprezentowane
od 9 grudnia na wystawie w Mu-
zeum Archidiecezjalnym we Wro-
clawiu.

FOT. CZYTELNIK
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Juz za kilka dni otwarcie
waltbrzyskiego ,,Tygla”

Pawet Gotebiowski

Jakksztattowal si¢ Wal-
brzych, zwlaszczapoll
wojnie Swiatowej, kiedy
zjechalituludzie zroz-
nych stron?Z tym wszyst-
kimbedzie moznazapo-
zna¢si¢ w Muzeum Wal-
brzyszan,,Tygiel”, ktore
otworza w poniedzialek,
16 listopada.

Nowe muzeum powstato
naterenie watbrzyskiej Starej
Kopalni, w budynku po ko-
palnianej sitowni. Udato si¢
tam zebrac dziesiatki ekspo-
natow i setki zdjec¢ - glownie
podarowanych przez Wal-
brzyszan. W ,,Tyglu” ekspo-
nowany bedzie m.in. tzw.
skarbz Watbrzycha, czyli zna-
lezisko z 2022 roku. Wtedy
wkamienicy przy ul. Kuracyj-
nej 1natrafionona ukryte po-
mieszczenie piwniczne. Bedg
w,,Tyglu” m.in. filmy, relacje
zywych ludzi, wspomnienia,
pamiatki. Wejdziemy np.

do dawnego mieszkania,
sklepu, kina. Jest odtworzona
$ciana kamienicy z ul. Nie-
podlegtosci w Watbrzychu
czy wnetrze apteki w Bogu-
szowie-Gorcach. W pierw-
szymtygodniubilety po10 zi,
od 24 listopada: normalny

-25zt, ulgowy-19 zt.
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Wsrod eksponatow zoba-
czymy budke telefonicznag

WROCLAW

Uniwersytet Przyrodniczy
rozda za darmo tysiace ksiazek

Michat Perzanowski

Uniwersytet Przyrodni-
czy pozbywa si¢ zaso-
bow z uczelnianej biblio-
teki. Kazdy chetny moze
zabraé za darmo pod-
reczniki, beletrystyke
czy branzowe czasopi-
sma. Chetnych nie brak.

Biblioteka Uniwersytetu
Przyrodniczego we Wrocta-
wiu zaprasza na kolejng
edycje akeji ,,Przygarnij
ksigzke”, w  ramach
ktorej mozna zabra¢ do
domu ksigzki z zasobow
uczelni.

Jak informuje uczelnia,
celem akcji ,,Przygarnij
ksigzke! Black (Book) Week
w Bibliotece UPWr” jest po-
darowanie ksigzkom dru-
giego zycia.

,»Dlaksiazek, ktore wwy-
niku selekcji usuwamy
zksiegozbioru, szukamy no-

Black Book Week przymaga glowme studentow Do plqtku
(13 listopada) zgarniecie tam mndstwo ksigzek za darmo

wego domu. Zapraszamy,
kazda zksigzek moze dostac
drugie zycie i znalez¢ no-
wego wlasciciela. Tym ra-
zem do rozdania jest ponad
6 tysieccy woluminow.
Ksiazki mozna zabra¢ za
darmo” - czytamy w opisie
akcji.

REKLAMA

0011486419

Zajrzelismy do biblioteki:
chetnych na materiaty edu-
kacyjne nie brakuje. Ksigzki
rozchodza sie jak ciepte bu-
teczki, a na regaty wcigz do-
ktadane sg nowe pozycje.
Pracownicy biblioteki przy-
jezdzaja z calymi wozkami
1uzupetniajg potki. Niekto-

DOLNY SLASK
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rzy biora cate bawelniane
torby ksiazek.

Co znajdziemy na pot-
kach?

Przede wszystkim pod-
recznikiiskrypty akademic-
kie, ale na regatach przewi-
jaja sie tez czasopisma nau-
kowe oraz branzowe, al-
bumyibeletrystyka.

Tematyka  obejmuje
m.in.: rolnictwo, ogrodnic-
two, hodowle rodlin i zwie-
rzat, weterynarie, biologie,
ochrone srodowiska, inzy-
nieri¢, budownictwo,

Jak trafi¢ do biblioteki?

Akcja odbywa sie w Bi-
bliotece Glownej UPWr
przy ul. Norwida 29, w czy-
telni Pracy Grupowej (pokdj
2A) oraz w pokojunr13.

Biblioteka jest czynna
od poniedziatku do pigtku,
od 8.00 do19.00. Akcja po-
trwa do 13 listopada (lub
do wyczerpania zapasow)
w Bibliotece Glownej UPWr.

@® ,ABEL" - Zaktad Pogrzebowy,
bezgotdwkowa organizacja pogrzebow
i kremacji. Catodobowe przewozy
zmartych z domu, szpitali, hospicjum.
Tel. catodobowe, kom. 502-922-708,
71/35592 23 ul. Sw. Wincentego 10 A.

@ ,ADORIA” Ustugi Pogrzebowe.
Tanio, profesjonalnie i bezgotdwkowo.
Catodobowy odbidr ciata z dowolnego
miejsca. Pozegnania i kremacje. Obstuga
ekskluzywnym karawanem. Biuro na
terenie cm. Osobowice 59a - wszystkie
sprawy w jednym miejscu. Tel. catodobowy
713525205 lub 503 33 83 84.

@® ,ANUBIS” -
ustugi pogrzebowe - profesjonalnie

kompleksowe

- bezgotdwkowo. Dom Pogrzebowy, biuro
i whasna kaplica i chtodnia, organizowanie
pozegnan przed kremacja oraz czuwanie
przy zmartym przed pogrzebem tradycyjnym

ZAKLADY POGRZEBOWE

w godzinach dogodnych dla klienta.
Wroctaw, ul. Szpacza 32/34, tel. 713500101
catodobowy. Biuro: Wroctaw, ul. Dubois 20,
Wréblowice, ul. Stawowa 5. Catodobowe
przewozy zmartych kraj i zagranica.
Zafatwianie formalnosci rowniez w domu
klienta. Telefony catodobowe 71328 83 85,
723030 303.

@ ,ARCHON"- Zaktad Pogrzebowy
tel. 71 332 60 60 — catodobowe
przewozy zmartych. Wtasna chtodnia
i kaplica, rozliczenia bezgotéwkowe,
wyrabianie aktéw zgonu i wszystkich
formalnosci ZUS i USC. Obstuga
ceremonii pogrzebowych ekskluzywnym
karawanem Mercedes Pilato gratis.
Nasze oddziaty: Wtodkowica 37,
Hallera 112, Bogustawskiego 33,
Traugutta 67, Sktodowskiej-Curie 49,
Kietczowska 90 (cm. komunalny),
Krzywoustego 287, Trzebnicka 67,

ul. Grabiszyriska 101, ul. Zaporoska 83,
www.zaklad-pogrzebowy.com.pl

® WITWICCY” Zaktad Ustug
Pogrzebowych, Producent Trumien.
Catodobowy przewdéz zmartych.
Rozliczamy ZUS, KRUS, WBE, MSWiA
w zaktadzie. Wtasna chtodnia.
Kompleksowo. Solidnie! Wroctaw
Borowska 254 - naprzeciw Akademii
Medycznej, Wroctaw Ko$ciuszki
67/1a — rég Gwarnej, Krzyzowice ul.
Gtéwna 14 gm. Kobierzyce, Sobdtka
ul. Sw. Anny 19/1, 71/889-00-60,
www.zakladpogrzebowy24.pl

@ CALODOBOWE PRZEWOZY
ZMARLYCH dla miasta Wroctawia
i Dolnego Slaska. Najnizsze ceny.
Tel. 502-922-708, 71 322-60-16.

@ KREMATORIUM - ARCHON,
ul. Kietczowska 90, tel. 71 345 73 43

- catodobowo. Kompleksowe ustugi
kremacyjne i pogrzebowe, ustalanie
termindw. Catodobowy odbidr oséb
zmartych z domu, szpitali, hospicjéw.
www.krematorium.wroclaw.pl

@®MIEDZYNARODOWE PRZEWOZY
ZMARLYCH, tel. 71/332-60-60
— catodobowo. Przewéz zmartych
i prochéw z panstw catego Swiata.
Zatatwiamy wszelkie pozwolenia
i formalnosci. Posiadamy licencje
na tranport zmartych z Francji.
www.zaklad-pogrzebowy.com.pl

@ROCH - Zaktad Pogrzebowy,
bezgotéwkowo, kompleksowo.
Catodobowe przewozy zmartychz domu,
szpitali, hospicjum. Tel. catodobowe
71/322 60 16, kom. 502-922-708,
Wroctaw, ul. Sw. Wincentego 10 a (dawna
Obroricéw Pokoju).

Dzi$ pozegnamy

Pogrzeby 12 listopada

@ GRABISZYN
Bogumit Habowski g. 10.00
Hneryk Kubala g. 15.00

©® OSOBOWICE

Feliks Osinski g. 9.20

Irena Ciemcioch g.10.00
Romuald Korzeniewski
g.10.40

Adam Krakowiecki g. 11.20

Grazyna Skrzypczak g.12.00
Lucjan Wolbinski g. 12.40
Franciszek Krzyzosiak g.13.20
Barbara Tadla g. 14.40

@ JERZMANOWO

Anna Fedyszyn g. 11.00

@ PSIE POLE

Sylwia Pietrzak g. 8.00
Kazimierz Stepien g. 12.00
Bernard Konca g. 13.00
Zarzad Cmentarzy Komunalnych,
pl. Strzelecki 19/21, 50-224 Wroctaw

Wygrali spore sumy
i zapomnieli je odebrac?

Redakcja

Niewszyscy grajacy
wLotto spr.awdza)qkupo-
ny. Ryzykujg utrate wy-
granej, ktoranie zostanie
odebrananaczas. Obec-
nienaodbior czekaja

dwie wysokie wygrane.

Najwyzszanieodebranawostat-
nimczasie kwotato260 640zlo-
tychzawygrana IV stopniaw Eu-
rojackpot. Zaktad zawarto 20
pazdziernika 2026r.w Lubaniu
przy ul. Waskiej 10. Posiadacz
tegokuponumaczasnaodebra-

niewygranejdo19grudnia2026
roku.

Po odbior wygranej po-
winna zglosic si¢ tez osoba,
ktora 14 pazdziernika2026r.
zagrata w Mini Lotto w punk-
cie przyul. Wyszogrodzkiej 127
w Plocku. Wygrana I st. 141
757,60 zt oczekuje na odbior
do13grudnia2026r. Wygrana
z kuponu wydrukowanego
przez terminal lub zdrapki
moznaodebracwjednymz1iy
oddziatow Totalizatora Spor-
towego w Polsce - potrzebny
jest oryginat kuponu oraz do-
wod osobisty lub paszport.

Nie wszyscy regularnie sprawdzajg kupony
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INWESTYCJE

KLODZKO

Za cztery lata cieplo z gazu

Remigiusz Biaty

Do2030roku elektrocie-
plownia przy Eowieckiej
ma przejsé¢ zopalania we-
glemnagaz.Ilebedzie
kosztowa¢ Wroclawian?

Dokonczenie zestrony 1

Obecnie wegiel jest tanszy.
Gazjest drozszym surowcem,
ajego cena dynamicznie si¢
zmienia. Jest jeszcze drugi
istotny sktadnik, czyli optaty
za emisje dwutlenku wegla
w ramach europejskiego sys-
temuEU ETS. W przypadku
wegla sprawnos¢ wytwarza-
nia energii w przestarzatych
kottach jest gorsza, dlatego
za uprawnienia do emisji
trzeba zaplaci¢ wigcej niz
w przypadku gazu. Mimo to,
jeslizsumujemy koszty paliwa
1uprawnien do emisji, gaz naj-
prawdopodobniej nadal be-
dzie drozszy od wegla-mowi
prof. Krzysztof Czajka z Poli-
techniki Wroctawskiej.

Nie oznacza to jednak, ze
mozna dzi$ doktadnie wyli-
czy¢, ile bedzie kosztowato
cieplo produkowane w nowej
elektrocieptowni. Na osta-
teczny rachunek wptywaja
bowiem zmieniajace si¢ ceny
paliwiuprawnien do emisji
dwutlenkuwegla.

-Cenyuprawnien do emi-
sji ETS zmieniajg si¢ na bie-
z3co, podobnie jak ceny akgji
na gietdzie. Dzisiaj tona CO
kosztuje 88 euro, jutro moze
kosztowac inaczej. Podobnie
jest z gazem. Wystarczy, ze
cos wydarzy sie na rynku,
ajego cena moze drastycznie
wzrosng¢. Dlatego bardzota-
two podwazy¢ takg kalkula-
¢je-dodaje prof. Czajka.

Nie mozna dzis wyliczyé, ile bedzie kosztowato ciepto

z towieckiej za kilka lat

Natanig energie
niemacoliczyé?
Perspektywy dla odbiorcow
ciepta nie sg, zdaniem eks-
perta, szczegdlnie optymi-
styczne. Problemem nie jest
wylacznie koszt gazu. Polska
energetyka musi jednocze-
$nie wymieniac starzejace sie
instalacje iinwestowac wno-
we moce wytworcze.

Polskie elektrownie i elek-
trocieplownie weglowe s juz
wiekowe, a naktady na ich
modernizacje byty ograni-
czane ze wzgledu na plano-
wane odchodzenie od wegla.
W efekcie konieczne jest za-
stepowanie wyeksploatowa-
nych jednostek nowymi in-
stalacjami. To rowniez gene-
ruje koszty, ktore wptywaja
naceny energii.

- Nie widze obecnie tech-
nologii, ktora pozwolitaby
znaczaco obnizy¢ ceny w naj-
blizszych latach. Ewentualne
obnizki moglybywynikac ra-
czejzdecyzji panistwaiwpro-
wadzenia dodatkowych do-

plat niz z samej zmiany spo-
sobu produkcji energii. Nie
ma takiej perspektywy, zeby
wnajblizszych latach energia
w Polsce byta tania - mowi
prof. Krzysztof Czajka.

Sajednak korzysci
Zogrzewania gazem
Mimowyzszych kosztow pro-
dukgji ciepta, przejscie na gaz
ma swoje uzasadnienie. Cho-
dzi gléwnie o ograniczenie lo-
kalnego zanieczyszczenia po-
wietrza. W przeciwienstwie
dowegla spalanie gazunie po-
woduje emisji pytow charak-
terystycznych dla paliw sta-
tych ani dwutlenku siarki.

-Dla mieszkancow okolic
ulicy Eowieckiej z pewnoscig
pojawig sie korzysci srodowi-
skowe. Przy spalaniu gazunie
bedzie powstawat zuzel ani
popiot jako odpady, nie be-
dzie rowniez emisji pytow
i dwutlenku siarki charakte-
rystycznych dla spalania we-
gla-tlumaczy prof. Krzysztof
Czajka.

&
0
-2
g
S
]
o
]
w
=
<
a
.
o]
b

Ekspert zwraca jednak
uwage, ze gaz nadal wigze si¢
z emisja dwutlenku wegla
itlenkow azotu. Dlategojego
wykorzystanie nalezy trakto-
wac jako etap przejsciowy,
anie docelowe rozwigzanie

dla energetyki.

Na kowieckiej szukaja
réznych rozwigzan
Zdaniem profesora inwesty-
cja przy Lowieckiej jest ko-
nieczna. Zwraca onuwage, ze
planowana instalacja nie be-
dzie opierata si¢ wytacznie
na gazie. Przewidziano row-
niez pompy ciepta i kotty
elektrodowe, co pozwoli
na wykorzystanie roznych
technologii w produkeji cie-
ptaienergii elektrycznej.

- Wida¢, ze elektrocie-
plownia probuje wykorzystaé
rozne technologie, aby za-
pewni¢ miastu dostawy cie-
pla. Elektrocieptownie znaj-
duja si¢ obecnie w trudnym
potozeniu, poniewaz trudno
wskaza¢ jedng dostepng
technologie, o ktorej mozna
powiedziec, ze bedzie zde-
cydowanie konkurencyjna
- dodaje prof. Krzysztof
Czajka.

Czy zatem Wroclawianie
powinni przygotowac sie
na wyzsze rachunki? Prof.
Krzysztof Czajka nie przesa-
dza, jak konkretnie inwesty-
cja przy Eowieckiej przetozy
sie na taryfy za ciepto. Nie ma
jednak zhudzen co do ogolnej
sytuacjina rynku energii.

-Jeslichodzi o ceng, nie je-
stem optymista, ale tez nie
potrafitbym wskazaé lep-
szych rozwigzan, ktore moz-
na bytoby zastosowac¢ w tych
warunkach - podsumowuje
prof. Czajka.

Agresywny mezczyzna
zaatakowat seniorke.
Policja szuka nagran

Karolina kwiatek

Klodzka policja prosikie-
rowcow, ktorzy w ostat-
nich przejezdzali miedzy
Ladkiem-Zdrojem
aKlodzkiem, o przesyla-
nienagranzkamersa-
mochodowych. Natejtra-
sie doszlo dorozboju
nastarszej kobiecie.

Mundurowi wyszli z apelem
do kierowcow 10 listopada.
Prosza wnimwszystkie osoby;,
ktore kilka dni wezesniej (. 7
listopada) miedzy godz. 19
agodz. 21 przejezdzatly przez
Trzebieszowice lub jechaly
trasa Ladek-Zdr¢j - Klodzko
0 przestanie nagran z samo-
chodowych wideorejestrato-
row. W ten sposob probuja
ustalic¢ sprawce napascina star-
szej kobiecie.

- Nieustalony dotychczas
sprawca, uzywajac wobec
niej przemocy fizycznej, za-

bral jej ztoty pierscionek
z charakterystycznym czer-
wonym kamieniem - infor-
muja policjanci.

Sprawe prowadza krymi-
nalni z Ladka-Zdroju. Pod-
kreslaja, ze nawet kilka se-
kund nagrania moze mie¢
znaczenia dla sprawy, bo to
wlasnie wtedy mogt zostaé
zarejestrowany pojazd, pie-
szy lub jakikolwiek inny
szczegot, ktory bylby istotny
dla prowadzonych czynnosci.

Masz informacje lub na-
granie? Skontaktuj si¢ z Poli-
¢ja, najlepiej piszac na adres:
dyzurny.kp-ladek-
zdroj@klodzko.wr.poli-
cja.gov.pl.

- Im wigcej 0sob zapozna
sie zinformacja, tym wigksza
szansa na dotarcie do $wiad-
kow izabezpieczenie mate-
riatu, ktory moze pomoc
w ustaleniu sprawcy. Kazda
informacja moze mie¢ zna-
czenie - dodajag mundurowi.

REKLAMA
p—

001161202
——

*dz. nr. 74/6 AM-1 obreb Kalinowa

* dz. nr. 74/13 AM-1 obreb Kalinowa
o dz. nr. 74/14 AM-1 obreb Kalinowa
* dz. nr. 74/15 AM-1 obreb Kalinowa

OGLOSZENIE
Burmistrz
Miasta i Gminy Wigzow

informuje, iz na tablicy ogoszer Urzedu, w prasie oraz na stronie internetowej
http://bip.wiazow.madkom.pl w zaktadce ,PRZETARGI NA DZIERZAWE
NIERUCHOMOSCI” w dniu 12.11.2026 . zostat umieszczony wykaz kompleksu
nieruchomosci o tacznej powierzchni 30,5890 ha:

przeznaczonych do dzierzawy na prowadzenie nieuciazliwej dziafalnosci ustugowej,
wytwdrczej lub produkeyjnej - okres dzierzawy 30 lat z mozliwoscig wykupu.
Szczegdtowe informacje znajdujg sie w ogtoszeniu o przetargu zamieszczonym pod
adresem: https://bip.wiazow.madkom.pl/m,5144,2026.html oraz na tablicy ogloszen

UMIG Wigzéw.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Miasta i Gminy w Wiazowie,
Plac Wolnosci 37, pok. 34 lub pod numerem 71 393 11 36 wew. 38.

REKLAMA

0011611352

TERENY INWESTYCYJNE

Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa

ODDZIAt TERENOWY WE WROCtAWIU

ogtasza lll PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY na sprzedaz nieruchomosci gruntowej niezabudowanej
potozonej w obrebie Bolestawiec-14, jednostka ewidencyjna 020101_1, Bolestawiec, powiat bolestawiecki, woj. dolnosigskie

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 27.11.2026 r. o godz. 9:00

w siedzibie Sekcji Zamiejscowej KOWR w Rakowicach Wielkich, Rakowice Wielkie 15

Potozenie

Lp. Nr dziatki Pow. [ha]

gmina

obreb

Przeznaczenie w MPZP

Cena wywotawcza [zt]

1. 218/2,219/2 0,5917 | B

AM-5

-14 dziatka nr 218/2: D-ZP2-tereny zieleni urzqdzonej (100%),
dziatka nr 219/2: D-MNI15-tereny zabudowy jednorodzinnej (100%)

1237 500,00

Szczegobtowy opis dziatki zawiera ogtoszenie numer WRO.WKUZ.RA.4240.66.2025.1JZ.109 wywieszone w miejscach zwyczajowo przyjetych
od 12.11.2026 r. do 27.11.2026 r., na stronie www.gov.pl/web/kowr oraz BIP.

WIECEJ INFORMACJI: Krajowy OSrodek Wsparcia Rolnictwa Oddziat Terenowy we Wroctawiu, ul.
tel. 71/35 63 919 wew. 506, e-mail: izabela jagiera-zubacz@kowr.gov.pl lu

www.gov.pl/web/kowr

Mifska 60, 54-610 Wroctaw,

b na stronie: www.gov.pl/web/kowr W

REKLAMA

0011611022

7 N\ AGENCJA

&

Dyrektor Oddziatu Regionalnego
Agenciji Mienia Wojskowego we Wroctawiu
dziatajgc zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.

MIENIA
WOJSKOWEGO

WYKAZ

0 gospodarce nieruchomosciami, informuje, ze w siedzibie przy

ZVYAAM

ZVYAAM

ul. Sztabowej 32 we Wroctawiu zostat wywieszony na okres
21 dni (od dnia 12.11.2026 roku do dnia 3.12.2026 roku) wykaz

nr 82/2026 obejmujacy najem czesci gruntu o powierzchni 37,00 m2
potozonego przy ul. $w. Elzbiety 1/2 / ul. Jatki we Wroctawiu,
dz. nr 2244, 2245, 0001-Stare Miasto, woj. dolnoslgskie.

Dodatkowe informacje na temat nieruchomo$ci mozna uzyskac¢
w Agencji Mienia Wojskowego we Wroctawiu przy ul. Zwycieskiej 39,
pok. nr 28 lub pod nr tel. 71/710 72 79.

WYKAZ

WYKAZ

ODDZIAt REGIONALNY AMW WE WROCLAWIU
ul. Sztabowa 32 ¢ 50-984 Wroctaw
tel. 71 710 72 00 » fax 71 710 72 01

e-mail: wroclaw @amw.com.pl ® www.amw.com.pl

WYKAZ

WYKAZ

WYKAZ

WYKAZ WYKAZ
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e Raportbadawczy: 67,4 proc. Polakow uzywa Al,
ale 78,7 proc. odrzuca relacje emocjonalne z tg technologia

NARODOWE SWIETO NIEPODLEGLOSCI

KROTKO

Prezydent w stolicy, premier w Szczecinie,
marszatek Sejmu w Krakowie

Wczoraj w catym kraju obchodzono Narodowe Swieto Niepodlegtosci. Prezydent wreczyt
tez odznaczenia panstwowe oraz nominacje generalskie

Robert Szulc

Premier Donald Tusk przebywat
w Szczecinie, gdzie wziat udziat
w uroczystosci chrztu i podniesie-
nia bandery na promie ,,Bursztyn
Unity”. Marszatek Sejmu Wtodzi-
mierz Czarzasty w Krakowie zto-
zyl wieniec na grobie marszatka
Sejmu II RP Ignacego Daszyn-
skiegona Cmentarzu Rakowic-
kim, zapalit tez znicz wmiejscu
sobotnich tragicznych wydarzen
w tym miescie.

Centralne obchody

w Warszawie

Warszawskie uroczystosci z oka-
zji108. rocznicy odzyskania nie-
podlegtosci rozpoczety sig rano.
Prezydent, a takze przedstawi-
ciele wtadz panstwowych sktadali
wience przed pomnikami Ojcow
Niepodleglosci: Wincentego
Witosa, Ignacego Jana Paderew-
skiego, Ignacego Daszynskiego,
Romana Dmowskiego, Wojcie-
cha Korfantego i Jozefa Pilsud-
skiego.

Potem para prezydencka Karol
iMarta Nawroccy, a takze m.in. szef
MON Wiadystaw Kosiniak-Kamysz
wzieli udziatw mszy $w. za ojczyzne
w Swiatyni Opatrznosci Boze;j.

W Patacu Prezydenckim Karol
Nawrocki tradycyjnie wreczyt od-

LA 0 T T T T

st e
e

Prezydent RP Karol Nawrocki ztozyt wieniec przed Pomnikiem
Wincentego Witosa przy Placu Trzech Krzyzy w Warszawie

W potudnie przedstawiciele naj-
wyzszych wladz panstwowych
wzieli udzial wuroczystej odprawie
wart przed Grobem Nieznanego
Zotnierza na pl. Pitsudskiego, gdzie
prezydent wyglosit przemowienie.

Karol Nawrocki wreczyttakze no-
minacje generalskie oficerom Woj-
ska Polskiego.

Marsz Niepodlegtosci
Po potudniu prezydent zlozyt tez
wience przed pomnikami: Ofiar Tra-

denta Lecha Kaczynskiego oraz
Marszatka Jozefa Pitsudskiego.
Ulicami Warszawy przeszedt
rowniez Marsz Niepodleglosci -
w tym roku pod hastem ,,Polak
w Polsce gospodarzem”. Marsz Nie-
podlegtosci od kilku lat przechodzi
przez Warszawe stala trasa:
od Ronda Dmowskiego, Alejami Je-
rozolimskimi, mostem Poniatow-
skiego na blonia Stadionu Narodo-
wego. Jego organizatorem jest sto-
warzyszenie Marsz Niepodleglosci.

FOT. PAWEE SUPERNAK

Niepodleglosci uczestniczyt prezy-
dent.

Udzial w marszu wzigli tez poli-
tycy Konfederacji, Rozwoju PlusiPiS
z Jarostawem Kaczynskim.

Festiwale z okazji Swieta

Z okazji Swieta Niepodlegtosci
w Muzeum Historii Polski oraz
na Krakowskim Przedmiesciu odbyt
sie Festiwal ,,Wspdlna Niepodlegta”,
wramach ktdrego zaprezentowano
pokazy tanca, parady oraz koncert
piesni ludowych w nowoczesnych
aranzacjach wwykonaniu artystow
ze wszystkich wojewodztw.

W festiwalu w Muzeum Historii
Polskiwzigta udziat ministra kultury
Marta Cienkowska - o godz. 12
wspolnie zuczestnikamiwydarzenia
odspiewata ,,Mazurka Dabrow-
skiego” wramach akcji ,,Dohymnu”.

Zkarthistorii

Narodowe Swigto Niepodleglosci
upamietnia przekazanie przez Rade
Regencyjng naczelnego dowodztwa
wojsk polskich Jozefowi Pitsud-
skiemu tego dnia w1918r. Swictozo-
stalo ustanowione przez Sejm RP
W1937 1. Zniesionoje w194Sr.iprzez
caty okres PRLnie byto oficjalnie ob-
chodzone. Swigto przywrocono
w1989 r. namocy ustawy —od tego
czasu Narodowe Swigto Niepodle-
glosci11 listopada jest dniem wol-

znaczenia panstwowe. gedii Smolenskiej 2010 roku, prezy-  Jak corokuwwarszawskim Marszu  nym od pracy. PAP
PREMIER-PREZYDENT MAGDALENKA
Zaproszenie w Szczecinie szefrzagdu zwrocit sie Znany amerykaﬁskl nych kreacji szekspirowskich, zmart
P doprezydenta, moéwigc: ,, Panie Pre- w swoim domu w Magdalence
na pI'ZCdSWthCCZl’lC zydencie, mielismy si¢ spotkaé, tro- aktor zmart pod Warszawg po dtugiej walce
. che czekatem na to zaproszenie, ale zchoroba serca. Miat 851at.
SPOtkame od serca, wtakimrazie, nie czekajac W POIS Ce Aktor wystepowal takze w tele-

oprac. Jan Nowaczyk

Premier Donald Tusk zwrocit
si¢ w dniu Narodowego Swie-
ta Niepodleglosci do prezy-
denta Karola Nawrockiego
zzaproszeniem do swojego
domu w Sopocie na przed-
Swiateczne spotkanie.

Wezoraj podczas ceremonii chrztu
nowego promu ,,Bursztyn Unity”

dtuzej, chee zaprosi¢ Pana, razem
z malzonka, z rodzing, z dzie¢mi,
do mnie do domuw Sopocie”. - Po-
dzielmy si¢ optatkiem przed Wigilia,
porozmawiajmy, moje mieszkanie
nieduze, ale znajdzie si¢ dla nas
dwoch miejsce w kuchni przy stole
1 porozmawiamy, jak to sie kiedys
mowito, jak Polak z Polakiem - po-
wiedziat Tusk. Jak podkreslit, Polska
jest warta rozmowy premiera z pre-
zydentem, ,,jest warta solidarnosci
Poleki Polakéw”. PAP

oprac. Jan Nowaczyk

Gwiazdor serialu ,,Mike Ham-
mer”, wybitny interpretator
Szekspira, rezyser i producent
Stacy Keach zmartw Polsce
po dlugiej walce z choroba
serca.

Amerykanski aktor Stacy Keach,
znany m.in. z serialu ,,Mike Ham-
mer”, filmu,,Nebraska” oraz wybit-

wizji jako Ernest Hemingway,
zaktorego role otrzymat Zioty Glob.

Silnym watkiem zycia Keacha
byly zwiazki z Polska. W 2015 roku
otrzymal polskie obywatelstwo.
Ostatnie lata spedzitw Magdalence
pod Warszawa. Jego zong byta pol-
ska aktorka Malgorzata Tomassi,
ktorg poznatna planie serialu ,,Mike
Hammer”. Keach wielokrotnie pod-
kreslat, ze jej listy i fotografie poma-
galy mu przetrwad najtrudniejsze
chwile. PAP

Krakow

W szpitalach pozostaje
11 rannych w zamachu

Obecnie w pieciu krakowskich pla-
cowkach leczonych jest 11 rannych
w ataku. Wedtug informaciji rzecz-
nika wojewody ich stan jest stabil-
ny, w przypadku jednej osoby sta-
bilny ciezki. W stanie ciezkim jest
27-letni policjant Artur Moranski.
Do szpitala w Warszawie zostata
przetransportowana 27-letnia ko-
bieta z uszkodzeniami watroby.
PAP

Obronnosé

W Polsce beda
stacjonowaty wojska USA

Wicepremier Wtadystaw Kosiniak-
-Kamysz oraz wiceszefowie MON
Magdalena Sobkowiak-Czarnecka
i Pawet Zalewski spotkali sie w Pen-
tagonie z szefem resortu wojny
(obrony) USA. Na briefingu po
spotkaniu szef MON podkreslit,

ze ze strony Pentagonu jest zielone
Swiatto dla statej obecnosci wojsk
USA w Polsce oraz ze prowadzono
rozmowy m.in. o zakupie i wyko-
rzystaniu przez Polske pociskow
Tomahawk.

PAP

Bezpieczenstwo

Cyberatak na system
ePUAP zatrzymany

- Wykryto i zatrzymano cyberatak
na panstwowy system ePUAP - po-
informowat wicepremier, minister
cyfryzacji Krzysztof Gawkowski.
Dodat, ze trwajg prace techniczne
nad przywroceniem petnej funk-
cjonalnosci systemu, a infrastruk-
tura Centralnego Osrodka Informa-
tyki jest bezpieczna. Jak zaznaczyt
szef resortu cyfryzacji, w sprawe
petnego wyjasnienia incydentu
wigczona zostata Agencija Bezpie-
czenstwa Wewnetrznego.

PAP

FOT. ANDRZEJ BANAS

Tak jak Polska w 1918 roku,
tak dzis Krakow wraca

do zycia. Splamiony krwia
niewinnych ofiar, lecz
nadal otwarty, bezpieczny,
silny i jak nigdy dotad
zjednoczony

KRZYSZTOF JANKLECZAR
wojewoda matopolski
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Burza Charles szalata
nad Portugalia. Setki
interwencji shuzb ratowniczych

oprac. Jan Nowaczyk

Kilkaset interwencji podjeli
od wtorkowego popotudnia
strazacy w Portugalii w zwiaz-
ku z przechodzjcq przez kraj
burza Charles. Zywiol utrzy-
ma ssi¢ nad terytorium portu-
galskim co najmniej do dzi-
siejszego poranka.

Jak poinformowal premier Luis
Montenegro, w 9 z 18 dystryktow
kontynentalnej czesci Portugalii
ogloszono najwyzszy, tzw. czer-
wony alert pogodowy.

Zamkniete szkoty
ipracazdalna

Zgodnie z dyspozycjamirzadu pre-
miera Montenegro w srode przez
caty dzien zamknigte byty szkoty.
Wiadze wezwaty tez do pracy zdal-
nejzdomu osoby zatrudnione win-
stytucjach administracji panstwo-
wejisamorzgdowej, ktore nie majg
bezposredniego kontaktu z peten-
tami.

Wedlug gabinetu premiera Mon-
tenegro Charles bedzie stanowit
szczegOlne zagrozenie z powoduin-
tensywnych opadow deszczu oraz
silnego wiatruw srode po potudniu.

Apel, by pozostaé¢ w domu

ze wzgledu nasilny wiatr
Wwydanym we wtorek komunika-
cie przedstawiciele rzgdu zaapelo-

NOWY JORK

wali o pozostanie w domu. Wczoraj
w ciggu dnia predko$c wiatru osig-
gata miejscami do 140 km na go-
dzine.

W srode po potnocy najwieksze
zniszczenia odnotowano na archi-
pelagu Madery, gdzie ulewne desz-
cze iwichury doprowadzity dolicz-
nych podtoplen atakze potamania
drzewiosunigc ziemi.

Odwotane loty

W zwiazku z nadejsciem katakli-
zmu portugalskie lotniska odwotaty
kilkanascie lotow. Ich operator,
spotka ANA, wezwata pasazerow
do kontaktowania si¢ z liniami lot-
niczymi, aby potwierdzi¢, ze ich lot
do Portugalii dojdzie do skutku.
PAP

Opady deszczu i bardzo 5|Iny
wiatr dominowaty w Portugalii
od wtorkowego popotudnia

ROg ulic na Manhattanie otrzymat
imi¢ Marii Sklodowskiej-Curie

oprac. Jan Nowaczyk

Jeden z naroznikow skrzyzo-
wania York Avenue i 66. Ulicy
na Manhattanie, nieopodal
Uniwersytetu Rockefellera,
nosiod wtorku imi¢ Marii
Sklodowskiej-Curie.

Z inicjatywy Konsulatu General-
nego RPwitadze Nowego Jorku uho-
norowaly w ten sposob polska
dwukrotng noblistke w przeddzien
Narodowego Swieta Niepodlegto-
Sci.

-Tojedenznajwazniejszych dni
W moim zyciu, na pewno w czasie
mojej pracy w Nowym Jorku - po-
wiedziat konsul generalny RP Ma-
teusz Sakowicz. Podkreslit, ze kon-
sulat pracowal nad tym projektem
wspolnie z miastem przez rok.
- Swiat zna j3 jako Marie Curie,

a trzeba swiatu thlumaczy¢, ze jej
panienskie nazwisko byto polskie.
Whpisalismy ja na trwate w tkanke
miasta Nowy Jork, a tym samym
wpisalismyw nig Polske -dodat Ma-
teusz Sakowicz. Wyrazil nadzieje,
ze tomiejsce beda odwiedzac Polo-
nia, turysci z Polski i spacerowicze
z calego $wiata. Konsul przypo-
mnial, ze wlatach 30. wzdtuz East
River biegta Marie Curie Avenue,
ktora pozniej ustapita miejsca trasie
FDR Drive.

Brakowato w tej nazwie ,,Skto-
dowska”. - Naprawiamy to - wyja-
$nit Sakowicz. Zwrocit tez uwage
nasymbolike miejsca. W1921roku
uczona odwiedzita Memorial Ho-
spital, dzi$ Memorial Sloan Kette-
ring Cancer Center, ktorego nowy
pawilon powstaje po drugiej stronie
ulicy.

PAP

0]str0nne rozmowy
w sprawie zakonczenia wojny

oprac. Alina Mazurska

Weczoraj zakonczyly sie roz-
mowy w formacie Ukraina-
USA-Rosjaw Abu Zabi, aroz-
poczelo sie spotkanie przed-
stawicieli Ukrainy i panstw
europejskich.

Sroda byta drugim, ostatnim dniem
negocjacji trgjstronnych Ukraina-
USA-Rosja w stolicy Zjednoczonych
Emiratow Arabskich.

Szefukrainskiej delegacji Rustem
Umierowzapowiedzial wezesniej, ze
porozmowachzRosjg przy mediacji
USA delegacja spotka si¢ z europej-
skimi partnerami.

We wtorek zrddlo zblizone
do ukrainskiej delegacji, cytowane
przezportal Ukrainska Prawda, poin-
formowato, ze podczas pierwszej
rundy trojstronnych rozmow Ukra-
iny, USA i Rosji, strony uzgodnity
przeprowadzenie wnajblizszym cza-
sie ,szeroko zakrojonej wymianyjen-
cow’”.

Z kolei agencja Interfax-Ukraina
podawata wezesniej, z powolaniem
na zrodla zblizone do ukrainskiej
grupy negocjacyjnej, Ze pierwsza
runda negocjacji trojstronnych po-
swiecona byta gwarancjom bezpie-

= czenstwa zarowno dla Ukrainy, jak

icatej Europy. Osobnoomawianozg-
dania Rosji dotyczace gwarancji bez-
pieczenstwa dla niej samej-podata
agencja.

Wedtug jej rozmoéwcey drugim
waznym tematem, ktory udalo sie
omowic, byly kwestie zwigzane z cza-
sem po zakonczeniu wojny -odbu-
dowa Ukrainy oraz ksztattowanie no-
wejarchitektury bezpieczenstwa eu-
ropejskiegowwarunkach kryzysuza-
ufania.

W sktad ukrainskiej delegacji
wchodzg: Umierow, szef kancelarii

NORWEGIA
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Podczas pierwszej rundy tréjstronnych rozmoéw strony uzgodnity
przeprowadzenie ,szeroko zakrojonej wymiany jencow”

prezydenta Wolodymyra Zelen-
skiego Kyryto Budanow, szef parla-
mentarnej frakeji prezydenckiej par-
tii Suga Narodu Dawyd Arachamija,
pierwszy zastepca szefa Biura Prezy-
denta Serhij Kystyca oraz zastepca
szefa ukrainskiego wywiaduwojsko-
wego (HUR) Wadym Skibicki.

Rosyjska delegacja kieruje jeden
zblizszych doradcow Wiadimira Pu-
tina, Wladimir Miedinski, uznawany
zajednego z czotowych ideologow
Kremla.

USA sa reprezentowane przezwy-
stannikow Jareda KushneraiSteve’a
Witkoffa.

Rozmowy w Abu Zabi odbywajg
sie zudzialem przedstawicieli Ukra-
iny, USA i Rosji, ale przed ich rozpo-
czeciemdelegacja Unii Europejskiej
spotkata si¢ na miejscu z wystanni-
kami USA: Steve’em Witkoffemi Ja-
redem Kushnerem. UE podkreslita,
ze wszelkie przyszie ustalenia musza
respektowac integralnos¢ teryto-

rialng Ukrainy i jej prawo do stano-
wienia o sobie. W spotkaniu udziat
wrzieli ponadtoprzedstawiciele Ukra-
iny oraz: Francji, Niemiec, Wioch,
Wielkiej Brytaniii NATO.

Obawy budzi tez mozliwe spotka-
nie lideréw USA, Rosjii Chin, dokto-
rego moze dojs¢ na szczycie APEC
w chinskim Shenzhen, zaplanowa-
nymwdniach 17-18listopada.

Kreml podal, Ze rozmowy
Trumpa, Putina 1 Xi Jingpinga mo-
glyby dotyczyc wojny przeciw Ukra-
inie i sytuacji bezpieczenstwa w Eu-
ropie, choc na razie nie ma potwier-
dzenia z Waszyngtonu i Pekinu, ze
spotkanie trzech przywodcow sie od-
bedzie.

Spotkanie w Abu Zabi to wzno-
wienie bezposrednich rozmoéwmie-
dzy trzema stronami po dziewigcio-
miesi¢cznej przerwie. Poprzednia
runda negocjacji, ktora odbyta sie
wlutymtegoroku, zakonczyta si¢ im-
pasem. PAP

Para krolewska wyruszy w dwuletnia podroz po kraju

oprac. Alina Mazurska

Krdl Norwegii Haakon VIII

i krolowa Mette-Marit wyru-
sza w dwuletnig podroz

po kraju. Rozpocznie si¢ ona
22 sierpnia 2027 roku, a krolo-
wa wezmie w niej udzial mi-
mo przebytej w czerwcu ope-
racjiprzeszczepu phuc.

Dwor krolewski ogtosit date uro-
czystosciiplan podrozy. Poczatek
wyprawy poprzedzi ceremonia
blogostawienstwa w Trondheim,

w Norwegii zastgpujaca koronacje.
Haakon przejat panowanie
po $mierci ojca, krola Haralda V,
w sierpniu.

Po ceremonii para krolewska wy-
ptynie do Bergen na poktadzie kro-
lewskiegojachtu Norge i bedzie od-
wiedza¢ gminy znajdujace si¢
natrasie rejsu. Kolejny etap podrozy
zaplanowano na wiosne 2028 roku.

Tradycja objazdukraju przez no-
wego monarche siega w Norwegii
sredniowiecza. Krolowie odwie-
dzali wowczas poszczegllne re-
giony, aby przyjac hotd poddanych.

Wspolczesnie podroze shuzg przede
wszystkim spotkaniom monarchy
zmieszkanicami i podkreslajg wiez
taczaca go zkrajem.

Poprzedni krol Harald V wraz
z krolowg Sonjg przez dziesieciole-
cia odwiedzali kolejne miejsca
w kraju; do $Smierci monarchy para
odwiedzila 353 z 357 norweskich
gmin. Do ukonczenia wieloletniego
przedsiewzigcia zabraklo zaledwie
czterech wizyt, ktore planowano
najesien br.

Norwegia zrezygnowata z koro-
nacjiw1908 roku. PAP
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LEKARSTWA

Bezpieczne przyjmowanie lekow. Jakie mozna taczyc
ze soba, a jakich w zadnym wypadku nie wolno

Az co trzeci Polak po 65. roku zycia przyjmuje przynajmniej piec¢ lekéw dziennie. Jesli odbywa sie to pod kontrolg
lekarza, to nie ma zagrozenia dla zycia i zdrowia seniora. Wyjasniamy, jakich zasad nalezy przestrzegac

Matgorzata Stempinska

Jak podkresla Agata Szykulska, far-
maceutka, koordynator wojewodz-
twa z Kujawsko-Pomorskiego Pol-
skiego Towarzystwa Opieki Farma-
ceutycznej, leki odgrywaja znaczacg
role w zyciu pacjenta. W celu roz-
wiazania naszych problemow zdro-
wotnych zaczelismy polega¢ na
przyjmowaniulekow, zaktadajac ze
przynosza one jedynie korzysci.
-Upacjentowleczacych sie nawiele
chorob, przyjmujacych minimum
5lekowichodzacych doroznychle-
karzy, czesto wystepuje zjawisko po-
lipragmazji. Jest to wielolekowosc¢
charakteryzujaca nieprawidlowe le-
czenie, w ktorym przynajmniej je-
den lek jest zbedny. Dotyczy ona
rowniez lekow bez recepty, czesto
tak chetnie kupowanych przez pa-
cjentow, szczegolnie przez senio-
row. Dlatego nalezy edukowac pa-
cjentoww tym zakresie, aby zwiek-
szy¢ bezpieczenstwo farmakotera-
pitiunikna¢ pogorszenia stanuzdro-
wia-zaznacza Agata Szykulska.

Jak bezpiecznie

przyjmowac lekarstwa
Przyjmowanie co najmniej pieciu
lekow jednoczesnie moze wywoty-
wac niepozadane efekty, poniewaz
leki z réznych grup moga wykluczaé
dziatanie pozostatych. Rozne sktad-
niki wchodza w reakcje, takze z le-
kami przyjmowanymi na state.
Ostroznosci wymaga wybor kaz-
dego srodka przeciwbolowego lub
przeciwzapalnego. Jedzenie niekto-
rych potraw w potaczeniu z lekar-
stwami rowniez moze zmniejszy¢
skutecznos¢ leczenia.

W terapii lekowej trzeba tez
zwracac uwage na napoje. Wazne
jest tez to, czym popijane sa leki. Nie
wolno popijac ich sokami owoco-
wymi, zwlaszcza sokiem grejpfru-
towym. Najlepiej popijac je woda.
Szkodliwe jest takze przyjmowanie
lekéw razem z napojami alkoholo-
wymi lub ,,energetykami”. Obo-
jetne tez nie sg kawaiherbata.

Aby unikng¢ wzajemnego wy-
kluczania si¢ lekow, informujmy
zawsze swojego lekarza o lekach
przepisanych przez innych specja-
listow.

=

—

Przyjmowanie co najmniej pieciu lekéw jednoczesnie moze wywotywac niepozadane efekty, poniewaz
leki z r6znych grup moga wyklucza¢ dziatanie pozostatych. Rozne sktadniki wchodza w reakcje,
takze z lekami przyjmowanymi na state

Eksperci z Narodowego Fundu-
szu Zdrowia i Ministerstwa Zdrowia
radza zatem:

@ nosmy przy sobie aktualny spis le-
kow, jakie zazywamy wraz z okre-
slonymi dawkami. Nie zapo-
mnijmy uja¢ wnimwszystkich le-
kow, takze suplementow diety
ipreparatow bezrecepty. Zawsze
czytajmy ulotke dotaczona
doleku;

@ podczas wizyt kazdegolekarza in-
formujmy, nawet bez pytania,
o chorobach przewlektychipoka-
zujmy spis lekow, ktore on za-
zZywa;

@ informujmy lekarza prowadza-
cegooporadachizaleceniachin-
nych specjalistow;

® nie siegajmy po leki polecane
przez znajomego. Kazdemu
shuzy cos innego. Przykladem sa
leki przeciwbolowe i przeciw-
przeziebieniowe. Noszg rozne
nazwy, lecz maja podobny sktad.
Ichiaczne stosowanie moze gro-
zi¢ cigzkim uszczerbkiem
nazdrowiu.

Wielolekowos¢ jest grozna dla
kazdego, szczegolnie dla osob star-

szych, ktdre sg obcigzone choro-
bami przewlektymi, takimi jak cu-
krzyca, nadcisnienie tetnicze, nie-
wydolnosc¢ kragzenia. Ryzyko po-
lipragmazji zwicksza si¢ wraz
zliczba przyjmowanych lekow.

Jakie potaczenialekow

sg szkodliwe

Na podstawie realizowanych recept
mozna stwierdzi¢, ze dos¢ czesto
lekarze zapisuja pacjentomlekizta
samg substancja czynna. To moze
by¢ wynik zmiany lekarza lub do-
stosowania terapii do potrzeb pa-
cjenta, ale moze tez swiadczyc
otym, ze nieSwiadomy pacjent bie-
rze podwojng dawke substancji
lecznicze;.

Narodowy Fundusz Zdrowia
stwierdza, ze niektore osoby wyku-
pwjawtym samym czasie lekinare-
cepte, ktore nie powinny by¢ stoso-
wane tacznie z uwagi na efekty
uboczne, ktore jednak nie zawsze
musza wystgpic.

Eksperciradza, by poradzi¢ si¢
swoego lekarza, jesli zalecono nam
W tym samym czasie nastepujace
substancje czynne:

@ aspiryne z heparyna lub z klopi-
dogrelemlubzwarfaryna -razem
brane zwiekszaja ryzyko krwa-
wien,

@ enoksaparyny zwarfaryng -row-
niezzwiekszajg ryzyko krwawien,

@ niesteroidowe leki przeciwza-
palne oraz doustne glikokortyko-
steroidy (toleki uzupehiajace nie-
dobdr hormondw oraz leki prze-
ciwzapalne, przeciwalergiczne
1immunosupresyjne) - przyjmo-
wane jednoczesnie zwickszaja ry-
zyko krwawien z przewodu po-
karmowego,

@ opiodylacznie zgabapentyna lub
pregabaling (leki przeciwpadacz-
kowe) albo z benzodiazepinami
(leki przeciwlekowe) moga spo-
wodowac problemy z oddycha-
niem, co moze prowadzi¢ nawet
do smierci,

@ simwastatyny lub lowastatyny
zniektorymilekami przeciwgrzy-
bicznymi - moze to prowadzic
doniewydolnoscinerekismierci.

® leki przeciwplytkowe z NLPZ,
ktore zwigkszaja ryzyko krwa-
wien do przewodu pokarmo-
wego,

FOT. FREEPIK.COM

@ antagonistow witaminy K z nie-
ktorymi antybiotykami, co moze
prowadzi¢ do krwotokow we-
wnetrznych,

@ przyjmowanie wiecej nizjednego
leku z grupy niesteroidowych le-
kow przeciwzapalnych - takie le-
czenie zwigksza ryzyko efektow
ubocznych: krwawien z przewodu
pokarmowego i niewydolnosci
nerek,

@ stosowanie kilku lekow o aktyw-
nosci antycholinergicznej (leki
nanietrzymanie moczu, leki prze-
ciwko zespolom parkinsonow-
skim, leki rozkurczajgce migsnie
gladkie, antydepresanty, antyhi-
staminiki I generacji, leki prze-
ciwpsychotyczne) zwieksza ry-
zyko zaparc, suchosci w ustach,
zatrzymania moczu, poglebienia
demencjiizaburzen funkcji po-
znawczych oraz upadkow,

@ lczenie warfaryny lub aceno-
kumarolu z NLPZ, cho¢ po-
wszechne, znacznie zwigksza ry-
zyko krwawien do przewodu po-
karmowego i wymaga leczenia
ostonowego, a takze diety boga-
tej wwitamine K,

® polyczenie lekow z grup:
ARB/ACEI +diuretyki+ NLPZto
tzw. interakcja potrojnej kaskady
zwigkszajaca ryzyko niewydolno-
Scinerek,

@ tyczenie lekow hipotensyjnych
(sartany, inhibitory konwertazy
angiotesyny lub betablokery)
z NLPZ pogarsza kontrole cisnie-
nia, najczesciej po 7 dniach
mozna obserwowac¢ znaczny
wzrost ci$nienia,

@ faczenie kotrimoksazolu lub sa-
mego trimetoprymu istotnie
zwigksza ryzyko niebezpiecznego
wzrostu stezenia potasu we krwi,

® faczenie duzych dawek trama-
dolu z lekami z grupy SSRI lub
SNRI zwigksza ryzyko drgawek,
arytmii oraz zespotu serotonino-
wego,

@ laczenie klopidogrelu z esome-
prazolem lub omeprazolem moze
prowadzi¢ do zawatu lub udaru.

Lekarz moze zaleci¢ zmiang le-
kow lub odpowiednie srodki osto-
nowe, a takze diete, zapobiegajac
wten sposob szkodliwym skutkom
ubocznym. ©®
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Czym si¢ zajmuje geriatra, jak si¢ do niego dostac
oraz kiedy przyjmie w poradni, a kiedy na oddziale

Geriatria jest dziedzing medycyny, ktdra skupia sie na problemach zdrowotnych osob po szesédziesigtym roku
zycia. Podpowiadamy, jakie objawy u seniora powinny zaniepokoic¢ i sktoni¢ go do wizyty u geriatry

Matgorzata Stempinska

Geriatria faczy w sobie wiele roz-
nych specjalizacji, aby ograniczy¢
koniecznos$¢ wizyt u specjalistow.
Jest to dobre rozwigzanie, gdy pa-
¢jent ma rozne choroby. - Geriatra
przyglada si¢ roznym dolegliwo-
$ciom, ktore wystepuja powyzej 60.
rokuzycia, a takze lekom przepisa-
nym na poszczegolne schorzenia.
Sprawdza, czy nie maja na siebie
niewlasciwego wplywu. Nastepnie
podejmuje decyzje co do dalszego
przebiegu leczenia, w tym zarowno
problemow kardiologicznych, jak
ineurologicznych lub na przyktad
zwigzanych zzaburzaniami pamieci
-informuja eksperci Narodowego
Funduszu Zdrowia.

Kiedy warto wybraé sie

do geriatry

W Szpitalu i Przychodni Specjali-

stycznej Matopatizyta w Toruniu

podpowiadajg, ze wizyta u geriatry
jestwskazana, gdy:

@ senior choruje przewlekle i przyj-
muje wiele lekow - geriatria po-
maga je bezplecznle dobra¢
iograniczy¢ ryzyko interakcji;

@ pojawiajg si¢ problemy ze snem
1zmiany nastroju - bezsennosc,
apatia, drazliwosc czy obnizony
nastroj nie powinny by¢ ignoro-
wane, bo mogg swiadczy¢ o de-
presji lub innych zaburzeniach
psychicznych u seniorow;

@ pojawiajg si¢ problemy z pamie-
cia i koncentracjg - zapominanie
waznych informacji, trudnosci
worlentacji czy powtarzanie tych
samych pytan moga swiadczy¢
orozwijajacej si¢ demencjilubin-
nych zaburzeniach poznawczych;

® pojawia si¢ nagle ostabienie
ibrak energii - przewlekle zme-
czenie, brak sit czy utrata apetytu
mogg wskazywac na powazniej-
sze problemy zdrowotne, takie
jak choroby serca, niedokrwi-
sto$¢ czy zaburzenia metabo-
liczne;

@ senior nie trzyma moczu - choé
nietrzymanie moczu czesto uzna-
wane jest za ,wstydliwy problem
wieku”, moze byc objawem cho-
réb uktadu moczowego lub neu-
rologicznego i wymaga diagno-
styki;

@® dochodzi do czestych upadkow,
problemow z rownowagg i ogol-
nego ostabienia - upadkiu osob
starszych mogg prowadzi¢ do po-
waznych urazow, aich przyczyng
bywajg m.in. choroby neurolo-

giczne, ostabienie miesni lub dzia-
tania niepozadane lekow;

@ senior chudnie - nieplanowana
utrata wagi moze by¢ sygnalem
powaznych schorzenizawsze po-
winna by¢ skonsultowana zleka-
rzem.

Nie nalezy czeka¢ na powazne
objawy. Juz pierwsze niepokojgce
sygnaty powinny sktoni¢ do konsul-
tacjiz geriatrg. Odpowiednio wcze-
$nie wdrozone leczenie moze zna-
czaco poprawic jakos¢ zycia seniora
ipomodc mu zachowac samodziel-
nos¢ na dluze;.

Jak ocenia sie stan zdrowia

seniora

Lekarze geriatrzy przyjmujg pacjen-

tow, wzaleznosci od ich stanu zdro-

wia, w poradniach geriatrycznych,

w domu chorego lub w szpitalach

naoddziatach geriatrycznych.

Na oddziatach geriatrycznych
(lubinnych, ale tylko wobec pacjen-
tow 60 plus) przeprowadzana jest
calo$ciowa ocena geriatryczna
(COG). Ocenia ona zakres wystepu-
jacych zaburzen oraz pomaga usta-
li¢ priorytety wleczeniuirehabilita-
cjioraz opiece.

W ramach COG lekarz sprawdza
miedzy innymi:

@ poziom widzeniaistyszenia,

@ stan skory,

® poczucie samotnosciistany de-
presyjne,

@ stany bolowe,

@ zwigzek objawow niepozadanych
zzazywanymi lekami,

® wyniki badar diagnostycznych,

® poziom zaburzen pamigci oraz
problemow z poruszaniem sie,

@ sytuacje rodzinng i srodowi-
skowa, np. utrata cztonka rodziny,
wsparcie  czlonka rodziny
wopiece, mozliwos¢ samoopieki.

Na podstawie wywiadu lekarz
geriatra zaleca dalsze leczenie i po-
stepowanie opiekuricze.

Jak dostac sie do poradni
geriatrycznej

Chcac dostac sie do poradni geria-
trycznej, trzeba miec¢ skierowanie
od lekarza ubezpieczenia zdrowot-
nego (wramach NFZ). Moze to by¢
lekarz POZ, ale tez kazdy lekarz
specjalista. Skierowanie do poradni
geriatrycznej moze by¢ rowniez do-
taczone do wypisu z oddziatu szpi-
talnego.

Warto zwroci¢ uwage na fakt,
aby realizacja skierowania odby-
wata si¢ w placowce medycznej,
ktora moze swiadczy¢ nieodplatnie

Na oddziatach geriatrycznych (lub innych, ale tylko wobec pacjentéw 60 plus) przeprowadzana jest
catosciowa ocena geriatryczna (COG). Ocenia ona zakres wystepujgcych zaburzen oraz pomaga
ustali¢ priorytety w leczeniu i rehabilitacji oraz opiece

tenrodzaj ushugi medycznej. Zatem
musi mie¢ ona podpisang umowe
z Narodowym Funduszem Zdro-
wia, w przeciwnym razie za wizyte
trzeba bedzie zaptacic.

Cho¢liczba poradniioddziatow
geriatrycznych w Polsce wcigz ro-
snie, jednak dostepnos¢ bywa ogra-
niczona. Dlatego warto zapisac sig
nawizyte jak najwezesniej, zwasz-
czajeslisenior zaczyna traci¢ samo-
dzielnos¢ lub pojawiajg sie zaburze-
nia pamieci.

Jak przygotowac sie

do wizyty ugeriatry

W Fundacji Patroni podpowiadaja,

ze warto zabrac ze soba:

@ pelng dokumentacje medyczng
(wyniki badan, wypisy ze szpitala,
karty leczenia);

@ liste wszystkich przyjmowanych
lekow, tacznie z preparatami bez
receptyisuplementami diety;

@ dzienniczki pomiarow (cisnienia,
cukru, masy ciata);

@ okulary, aparat stuchowyiinne
srodki pomocnicze uzywane
nacodzien.

Dobrg praktykg jest zabranie
na wizyte bliskiej osoby. Czlo-
nek rodziny lub opiekun moze
uzupehnic informacje, ktore sam
pacjent pominie lub o ktorych za-
pomni.

Kiedy na oddziat
geriatryczny

W niektorych przypadkach, uza-
sadnionych stanem zdrowia pa-
cjenta, moze byc konieczne obje-
cie go opieka na oddziale szpital-
nym. Dzieje sie¢ tak, gdy pomoc
w poradni geriatrycznej nie przy-
nosi efektow. Zeby trafi¢ na od-
dziat geriatryczny, potrzebne jest
skierowanie od lekarza (w tym le-
karza POZ).

W szpitalu wykonuje sie glownie
diagnostyke ileczy rozne choroby
wieku podesztego, np.:
® zaburzenia poznawcze i ote-

pienne - problemy z pamiecig,
orientacjg, planowaniem co-
dziennych czynnosci,

@ zaburzenia chodu i réwnowagi
1 np. powtarzajgce si¢ epizody
upadkow,

® zespoty bolowe uktadu kostno-
stawowegoiinne,

@ osteoporoze,

@ urazy o zrdznicowanym podiozu,

@ stan obnizonego nastrojuidepre-
sja-moze objawiac si¢ apatia, wy-
cofaniem spotecznym lub nasile-
niem dolegliwosci somatycznych,

@ zaparcia i nietrzymanie moczu,

@ zaburzenia pracy zwieraczy,

@ odlezyny,

@ niepetnosprawnosci wynikajgce
z wieku oraz przebytych chorob
izabiegow. ©®
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e Zbliza sie 26. rocznica $mierci Margot Bennett (zmarta 6
grudnia 1980 r.), popularnej szkockiej autorki kryminatow.

Napisata ich kilkanascie, cieszyty sie sporym wzieciem, ale
zaden nie zostat nigdy przettumaczony na jezyk polski.

LITERATURA

Krakow w stylu retro, czyli zagadki
kryminalne sprzed wiekow

s AWIAH N LA

S REHMANA i

Pawet Stachnik

W2009r. ukazatasi¢ ksigzka
Marka Kra]ewsklego ,,Sm1erc
w Breslau”. Byla to powies¢
oradcy kryminalnym Eber-
hardzie Mocku, ktory we Wroc-
lawiulat 30. zeszlego wieku
prowadzi sledztwo w sprawie
tajemniczego morderstwa
pewnej arystokratki.

Ksigzka - oprocz skomplikowanej
intrygi, dawki makabry i oryginal-
nego bohatera -, wyrdzniata si¢ zna-
komitym odtworzeniem realiow
przedwojennego Wroctawia. Autor
poznawal niemiecki Breslau, zagte-
biajac si¢ w opracowania naukowe,
przedwojenng prase, ksiggi adre-
sowe, przewodnikii plany.

Nowy gatunek?

Efekt robitwrazenie: nakartach po-
wiesci radca Mock odwiedzat au-
tentyczne restauracje, knajpyiszyn-
ki, zamawial potrawy, ktore na-
prawde w nich podawano, palit pa-
pierosy produkowanych wowczas
marek i pil piwo warzone w dwcze-
snych slaskich browarach. Sprawy
zatatwial w rzeczywiscie istnieja-
cych wowczas instytucjach z praw-
dziwymi adresami przy przedwo-
jennych ulicach.

Ksigzka odniosta sukees, a zache-
cony Marek Krajewski napisat potem
czterykolejne czesci przygdd Mocka
z akcja osadzong w niemieckim
Breslau. Wszystkie staty si¢ bestsele-
rami. To byta nowa jako$¢ wpolskim
kryminale. Wroctawskie powiesci
Krajewskiego zapoczatkowaty w Pol-
sce nurt kryminatow historycznych,
nazwanych retro kryminatami.

Rychto zaczety si¢ pojawiac ko-
lejne takie powiesci dziejace si¢ naj-
czesciej uschytku XIX w. lubw okre-
sie miedzywojennym w rozmaitych
polskich (cho¢ wtedy niekoniecznie
polskich) miastach: Warszawie, Lu-
blinie, Poznaniu, Gdansku, Bydgosz-
czy (anawetznacznie mrue]szych np.
w Klodzku, Wejherowie czy Graje-
wie). Kazde lub prawie kazde miasto
zapragneto mie¢ swojego wlasnego

Mockaiswoj wasny kryminalny cykl.

Kryminat galicyjski
Ajakwtejkonkurencjiwypada Kra-
kow? Prymat przystuguje Krzyszto-

W, J»WIKUWSMEGU 1

Hawe’fka pod konlec XIX wieku To tutaj m.in. toczy sie akcja ,,Raportu Badenl autorstwa

Krzysztofa Maékowskiego

fowi Mackowskiemu, ktory juz
w2007 . stworzyl pierwszy krakow-
ski retro kryminat zatytutowany
»Raport Badeni”. Rzecz dziata sie
-ajakze!-w czasach galicyjskich.
W roku 1900 miejscowy inspektor
c.k. policji Gustaw Mahler (,,Nie
ztych Mahlerow” -wyjasnia cierpli-
wie) prowadzit sledztwo w sprawie
Smierci warszawskiej studentki Ju-
styny Badeni (,,Nie z tych Bade-
nich”).Dziewczyna by¢ moze popet-
nita samobojstwo, a by¢ moze zo-
statazamordowana, bowjej smier¢
zaplatani byli takze agencirosyjskiej
ochrany.

Fabula zgrabnie poruszata si¢
wmlodopolskim Krakowie, na kar-
tach powiesci pojawiaty sie emble-
matyczne krakowskie miejsca (np.
Hawelka, Cygarfabryka, Dyrekcja
Policji), sporo tez byto humoru, a au-
tor - do niedawna reporter dziatu
miejskiego ,,Dziennika Polskiego”
-zaszyfrowatw niektorych watkach
odniesienia do swojej redakgji (wy-
stepowata w ,,Raporcie” jako ,,Ku-
rier Krakowski” z siedzibg przy ul.
Wielopole). Powies¢ miata dobre
przyjecie, prawa do niej sprzedano
za granice i miata zapoczatkowac
cyklzinspektorem Mahlerem wroli
glowne;j. Niestety, Mahler pozostat
jednorazowo wykorzystang posta-

cia.

Staropolszczyzna

Rowniez w1900 r. toczy sie akcja
wydanej w2011 r. powiesci ,, Latar-
nie umartych” Malgorzaty Kocha-
nowicz (rodemz Wtoctawka). Stata
si¢ ona pierwszg czescig cykluo Wi-
toldzie Korczynskim, tajemniczej
postaci: uczestniku zamachuna car-
skiego urzednika w Warszawie,
emigrancie politycznym w Londy-
nie, weteranie wojny burskie;j.
Po osiedleniu si¢ w Krakowie ten
milczacy mezczyzna zostaje pry-
watnym detektywem i na zlecenie
bogatych klientow rozwiazuje
sprawy morderstw, porwan i szan-
tazy. Cykl doczekal si¢ jeszcze
dwoch tomdw (,, Poszukiwana” oraz
»Krokw ciemno$¢’ )izdobyipewnq
popularnos¢, choc wydaje sig, Ze
wieksza poza Krakowem nizwnim
samym.

Zupelnie inny okres historyczny
dla swojego retro kryminatu wy-
brata natomiast para krakowskich
pisarzy Malgorzata i Michat Kuz-
minscy. W 2009 r. ukazata si¢ ich
powiesé ,,Sekret Kroke”. Byta towy-
buchowa mieszanina kryminatu,
powiesci szpiegowskiej i sensacyj-
nej. Otowiosng 1939 r. w Krakowie
skrzyzowaly si¢ Sciezki niemiec-
kiego szpiega, ksigcia Michaita Ro-
manowa (z tych Romanowow),
hiszpanskiego zakonnika Carlosa

istawnego nozownika z Warszawy
Macka Messera. Wszyscy starali sie
zdoby¢ tajemniczy manuskrypt
ukryty gdzies pod Wawelem przez
Bractwo Alchemikow.

Brawurowo napisana powiesc,
w ktorej pojawialy sie skryte mor-
derstwa, samochodowe poscigi
istrzelaniny na ulicach Krakowa, ro-
manse i walka wywiadow, byta za-
mierzonym pastiszem wykorzystu-
jacymw zabawny sposob watki z in-
nych utworow kultury i popkultury
(np. z powiesci Dana Browna,
»Imienia rozy” Umberto Eco czy
filmu ,Nagi instynkt”). Wspo-
mniany zakonnik Carlos nosit zna-
czgce nazwisko Chacal, major pol-
skiego kontrwywiadu to bytylowca
zwierzat Tomasz Wilmowski, zy-
dowski mleczarz mial na imie
Tewje, a pies tropigcy krakowskiej
policji wabit sie Cywil...

Znacznie glebiej w historie - bo
do okresu staropolskiego - siegnat
krakowski pisarz Mariusz Wollny.
W 2007 r. ukazata si¢ jego powies¢
»Kacper Ryx”, opowiadajaca o XVI-
-wiecznym studencie tutejszego
uniwersytetu, zajmujacym si¢ roz-
wigzywaniem zagadek kryminal-
nych. Ryx stykat si¢ z autentycznymi
postaciami (m.in. Janem Kocha-
nowskim, Fukaszem Gornickim,
krolem Zygmuntem Augustem)

irozwiazywat autentyczng sprawg
kradziezy krolewskiej pieczeciz Wa-
welu. Autor - historyk i etnograf
-starannie odtworzyt topografie re-
nesansowego Krakowa oraz realia
zycia jego mieszkancow.

C.k. Galicjagora!
Powies¢ spodobata sie, pisarz po-
szedtwiecza cioseminapisatkolejne
tomy: ,,Kacper Ryxikrol przeklety”,
»Kacper Ryx i tyran nienawistny”
oraz ,,Kacper Ryx i krol alchemi-
kéw”. Ich akcja toczyta sie w czasach
panowania kolejnych krolow: Hen-
ryka Walezego, Stefana Batorego
1Zygmunta ITT Wazy. Egczyla krymi-
nalne zagadkiz elementami powie-
Sciplaszcza i szpady oraz starannie
ukazanym tlem historycznym.

Ryx zdobytwielufandw, nie tylko
w Krakowie zreszta, izaczat zy¢ wla-
snym zyciem. Autor prowadzit spa-
cery po miescie szlakiem swojego
bohatera. Powstata specjalna aplika-
¢janatelefon shuzgcajako przewod-
nik po Krakowie sladami wydarzen
opisanych wksiazkach, a takze gra
planszowa »Kacper RyxiKrdl Zebra-
kéw”.  Popularnosé postaci dostrze-
glo takze samo miasto, ktore wia-
czyto Ryksa do swoich dziatan pro-
mocyjnych, a autora uhonorowato
taweczka literacka na Plantach.

Dacapo

Tenprzeglad krakowskich powiesci
retrokryminalnych (niepeiny, bo
byty jeszcze np. rozgrywajaca si¢
podczas okupacji ,,Noc zimowego
przesilenia” Agnieszki Krawczyk
czy ,,Najdtuzsza noc” Macieja Dan-
cewicza i Marka Bukowskiego, in-
spirowana nieudanym serialem
»Belle epoque”) zakonczmy powro-
temdotego, od kogowszystko tosi¢
zaczeto.

Na poczgtku 2022 r. Marek Kra-
jewski opublikowat swoja nowg po-
wie$¢ zatytulowanq »Demonoma-
chia”. Jej akcja nie dzieje si¢ jednak
ani we Wroclawiu, ani we Lwowie,
leczw... galicyjskim Krakowie prze-
fomu wiekow. Bohater, niedoszty
egzorcysta Stefan Zborski, walczy
w niej z sitami nadprzyrodzonymi:
demonami, diabtami, dybukami...
A wokot mamy XIX-wieczny Kra-
kow: mtodopolskich artystow, zy-
dowskich rabinéw, c.k. policjantow
iprofesorow gimnazjalnych.
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Z DZIEJOW PRASY PRL-U NA SLASKU

Mieszkancy! Strzezcie krolikow!
Instalujcie urzadzenia alarmujace!

opr. zar

W rybnickich ,,Nowinach”
datowanychna 29 lipca1981r.
nie braklo budujacych infor-
macji o wzroscie wydobycia
wegla, sojuszu robotniczo-
chlopskim, a nawet spotkaniu
naukowcow z gornikami

w Chwatowicach. Dociekliwy
czytelnik moglteznastr.2
znalez¢ dzial kryminalny.

Ale dosé specyficzny.

~Apel do takséwkarzy
RACIBORZ. Oddzial PCK otrzy-
muje dary zywnosciowe z zagra-
nicy, ktore trzeba przewiez¢ do do-
mow 0sob potrzebujacych po-
mocy. Niestety PCK nie dysponuje
odpowiednim transportem. Stad
prosbaiapel do raciborskich tak-
sowkarzy, aby w miare mozliwosci
nieodptatnie pomogli przewiezc
paczki z darami do ludzi chorych,
samotnych ikalekich. Chetni pro-
szeni sg o zglaszanie si¢ do miej-
skiego oddziatu PCK (w Rynku).
(k)

Lepiej zabezpieczaé chlewiki
RYBNIK. W rybnickiej dzielnicy
Zamystow coraz czesciej zdarzajg
sie przypadki kradziezy krolikow.
Ztodzieje wchodza do ogrodow
przez niskie i niezbyt dobrze zabez-
pieczone ogrodzenia, buszujg
w komorkach, szopach i chlewi-
kach, skad najczesciej zabieraja
kroliki. Tego rodzaju kradzieze sg
trudne do wykrycia. Ztodzieje

OBYCZAIJE

@ TYODNIK SPOLECZND- GOSPODARCIY I TET

I n Wt

W WODZIELAWSKICH ..Kﬂh‘CiNTﬂ-\TACH'
Mimo trudnosei

jako$ sobie radz%

Nr 28 (1240) Eok XXV 20 lipca 1981 1.

Rozpoczeli
duze iniwa

JAK MKIEISING ZAPYLENTE W PREMDKACH GORNICZVCHT

Chwalowickie spotkanie
G.QB"NIK}}W Z NAUKOWCAMI

KA PREYEEADZIE BOGUSZOWIC

_\Radnych wiez z wyhorcan

29 I|pca 1981 r.w Londynle odbywa’f 5|e slub ksigcia Karola i Diany

Spencer, a w Rybniku kradziono kréliki

umykajg ze swym fupem, nie po-
zostawiajac zadnych sladow. Przy-
pomina si¢ w zwigzku z tym o lep-
szym zabezpieczaniu przez ich
wlascicieli pomieszczen inwentar-
skich. Niektorzy hodowcy - glow-
nie ci pragnacy przytapac ztodziei
na goracym uczynku - instaluja
w drzwiach chlewikow specjalne
elektryczne urzadzenia alarmu-
jace. (mak)

Zdewastowany park

JASTRZEBIE. To miode miasto,
jak narazie, nie posiada za duzo te-
renow zielonych. Uregulowano co
prawda ,jar potudniowy”, ale
jedna jaskotka wiosny nie czyni.
Natomiast z roku na rok niszczeje
tutaj jedyny park z prawdziwego
zdarzenia - »Park Zdrojowy«.

Z ponad 20 hektardw zieleni tylko
11jest jako tako utrzymanych. Po-
zostalg czescia nikt si¢ nawet nie
interesuje. Potamane fawki, zaro-
$niete alejki, butwiejace drzewa
itp. Tyle sie mowi ostatnio o zie-
leni, moze by ktos zajat sie tym par-
kiem i przywrdcit mu dawna swiet-
nosé. (s)”.

Na koniec kilka stow wyjasnie-
nia: ,, Nowiny” (tygodnik rybnicki)
- byty regionalnym tygodnikiem
wydawanym wlatach 1956-2024 (z
siedzibg w Rybniku), ktory obej-
mowal powiaty: rybnicki, racibor-
ski, wodzistawski oraz Rybnik,
Zory iJastrzebie-Zdrdj. Tytul zo-
stal zamkniety w grudniu 2024 .
Obecnie pod marka nowiny.pl
dziatalokalny portal internetowy.

»2Demon Koblecy na Bukowinie

opr. pisk

W gronie polskich trucicielek
Katarzyna OnyszKkiewiczowa
(1840-1895) zajmuje poczesne
miejsce. Swego czasu nazywa-
nojanawet,,Demonem Ko-
biecym” i drzata przed nia ga-
licyjska prowincja.

Jejmodus operandi polegat na tym,
ze chodzita od wsi do wsi, udajac
handlarke lub zakonnice i proszac
o goscine. Nastepnie niczego nie-
swiadomym gospodarzom poda-
wala usypiajacy, czasem $miercio-
nosny wywar, ktory powodowal nie
tylko narkotyczny sen, ale takze ha-
lucynacje, wymioty, konwulsje
itrudnosciz oddychaniem. W kilku
przypadkach zgon.

Gdy ofiary tracity przytomnosc,
zdzierata z nich cenne przedmioty
1 pladrowata ich domostwo, po

Wiezienie przy kosciele

$w. Marii Magdaleny we Lwowie
zlikwidowano dopiero tuz

przed drugg wojna

czym znikata. Pojawiata si¢ ponow-
nie wiele kilometrow dalej, wyste-
pujac pod nowym nazwiskiem
1w innym przebraniu. Latami gra-
sowata po Galicji i Bukowinie, zy-
skujgc stawe jednej z najbardziej
ztowrogich zbrodniarek w dzie-
jach. Co zrozumiale, jej ofiarami

padali gléwnie mezczyzni. Nie za-
chowat si¢ zaden konterfekt truci-
cielki, ale swiadkowie zeznawali,
ze byla ,powabna”, ,hoza”
i,mita”. Jeden ze swiadkow uzyt
okreslenia ,,gryfna”.

Ztapano ja 7 listopada 1870 r.
w Krakowie i odestano do Lwowa,
gdzie sgdzonoja lacznie za trzy mor-
derstwa. Potem kilkakrotnie ucie-
kata zwiezienia. Wlutym188or.do-
statakolejne 10lat. ,,Patrzac nanig,
przychodza na mysl nocne orgie
na kysej Gorze. W wiekach srednich
sptawiono by ja niezawodnie” - pi-
sat, nie ukrywajac zajadtosci, kore-
spondent tygodnika ,,Biesiada Lite-
racka’.

Onyszkiewiczowa zmarta wwie-
zieniu lwowskim sw. Marii Magda-
leny 9 marca 1895 r., szes¢ lat
przed planowanym wyjsciem
nawolnos¢. Itojestjedenz tych fak-
tow, ktdre wiemy o niej na pewno.

Niezbednik
czytelniczy

rekomenduje
Bozydar Brakoniecki

Martin Servaz czuje sie
oszukany

Kiedy z najpilniej strzezonego wie-
zienia w brawurowy sposob ucieka
Julian Hirtmann, jeden z najbar-
dziej okrutnych seryjnych zabdj-
cow, Francja zamiera. Na jego trop
rusza nie tylko nieztomny komen-
dant Martin Servaz, ktorego losy

z Hirtmannem sg splecione w trud-
nej do wyobrazenia dla bliznich for-
mie.

Bernard Minier, ,H”, wyd. Rebis,
Poznan 2026,cena 55 zt

T
TAKA MItA
DZIEWCZYNA

ANBREL MAR

FREMA MOFADDEN _

Dziewczyna budzaca
strach

Lesny domek Casey nie przetrwa
tej nawatnicy. Dach trzeszczy, Swia-
tta migocza, a drzewa ztowrogo
gna sie na wietrze. Jednak to nie
zywiot przeraza kobiete najbar-
dziej. Prawdziwy strach budzi
dziewczynka, ktéra nagle pojawia
sie pod oknem. Jest sama. | cata
we krwi.

Freida McFadden, ,Nieproszona”,
wyd. Czwarta Strona, Poznan 2026,
cena 59,90 zt

DANIEL
Silva,

OKUP

Styszysz? Wcigz dzwoni
telefon

Nastepnego ranka po wypasionej
uroczystosci slubnej dwie najlep-
sze przyjacioftki, Siobhan i Grace,
idg obudzi¢ swoje 24-letnie corki.
Sypialnia jest jednak pusta. A kie-
dy otwierajg drzwi do wspdlnego
pokoju dziewczat w domku

przy basenie, znajduja tylko rozbi-
tg lampe na podtodze, plame krwi
na dywanie i... uporczywie dzwo-
nigcy telefon.

Andrea Mara, ,Taka mita
dziewczyna”, wyd. Albatros,
Warszawa 2026, cena 49,90 zt

JD.KIRK

Czy to miejsce jest
przeklete?

Podczas poszukiwan zaginionego
turysty gorska ekipa ratunkowa
nieoczekiwanie odnajduje inne,
okaleczone z porazajgca precyzjg,
zwtoki. Jack Logan i jego zespot
przyjezdzaja z Inverness, by wyja-
$ni¢ zagadke tej brutalnej egzeku-
cji w gangsterskim stylu. Tymcza-
sem mieszkancy nabrali wody

w usta.

J.D.Kirk, ,, Krewizdrada”, wyd.
Prészynskii S-ka, Warszawa 2026,
cena 54,99 zt

Co sie stato z Alice
Winter?

Alice Winter, ol$niewajaca brytyj-
ska influencerka, prowadzi zycie,

o ktérym marza miliony. Wystawny
dom w prestizowej londynskiej
dzielnicy Knightsbridge, okazata
posiadtos¢ w Devonie i rzesze fa-
now w mediach spotecznoscio-
wych. Wszystko to staje pod zna-
kiem zapytania, gdy Alice znika bez
$ladu podczas wakacyjnego wyjaz-
du z przyjaciétkami.

Daniel Silva, ,,Okup”,

wyd. Harper Collins Polska,
Warszawa 2026, cena 44,90 zi

Najwazniejsze, zeby

go dorwag!

Nietypowy duet prowadzi w Lon-
dynie prywatne sledztwo. Jack
Brennan, emerytowany detektyw
z Nowego Jorku, wykorzystuje do-
Swiadczenie policyjne i umiejet-
nos¢ dostrzegania niescistosci. Sa-
rah Edwards, brytyjska projektant-
ka stron internetowych, zna za to
lokalng spotecznosé i rozumie jej
skrywane napiecia.

Matthew Costello, Neil Richards,
.Morderstwo nad Tamiza”, wyd.
Motyw 2026, cena 29,90 zt
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Barwy szczescia

TVP2

Ewa odprowadza Romea na
mature z polskiego, dbajac
nawet o kopniaka na szczescie,
a wspierany przez ojca i siostre
Mirek podchodzi do egzaminu
po raz drugi. Pdzniej chlopak
poznaje Kacpra i odkrywa, ze
wybranek Luizy nie lubi sportu.
Z kolei Gabrysia idzie na
pierwsza mammografi¢, dener-
wujac sie jednoczesnie tym,
ze przez prace dla Wilka Szcze-
pan znow wpadnie w klopoty.
Hubert odwiedza w szpitalu
Lucyng, a gdy na miejscu zjawia
sie wsciekty o oddanie udziatow
na Zacisznej Wilk, miedzy mez-
czyznami wybucha klotnia.

G.20:15

Na Wspadlnej

TVN

Weronika wybiera si¢ na
komende, gdzie z Eweling ma
uzyskac zakaz zblizania si¢
Kalskiego. Gdy Lew wyjezdza
z Kacprem z domu, wpada
tam agresywny Greg! Zada,
by Weronika powiedziata mu,
gdzie jest jego zona. Szarpie
1 odpycha Roztockg - ta uderza
gtowa o schody i traci przytom-
nos¢! Kalski nawet nie wzywa
karetki!!!

Robert, zaniepokojony
nieobecnoscig Weroniki na ko-
mendzie, juz jest przy jej domu.

G. 22:25
KLANGOR

TVP1

Glosny polski serial kryminalny z 2021 roku. Fabuta serii przenosi widzéw do Swinouj-
$cia, gdzie w malowniczej atmosferze jestesmy swiadkami rodzinnych tragedii, miesza-
jacych sie z miejscowy aferg kryminalng. Z jednej strony ucieczka z wiezienia groznego
przestepcy, z drugiej zagini¢cie nastoletniej corki glownego bohatera. To dosc sporo, jak
na dotychczasowe, raczej spokojne, zycie wi¢ziennego psychologa. Juz nic w jego rodzi-
nie oraz zyciu nigdy nie bedzie takie samo. Ojciec desperacko rozpoczyna poszukiwania
na wilasng reke. Dramatyczng sytuacje jego rodziny poglebia kryzys ich wzajemnych re-
lacji, niezrozumienia, emocjonalnego dystansu i braku wiezi. Tymczasem wokot sprawy
narasta zmowa milczenia.

Serial jest bardzo dobrze obsadzony. Arkadiusz Jakubik i Maja Ostaszewska to swo-
ista gwarancja jakosci. Jest tez Wojciech Mecwaldowski, ktory wykreowat bohatera,
ktoremu w zaden sposob nie jest do sSmiechu. W serialu graja tez mlodzi katorzy. Maciej
Musiatl tworzy bardzo niejednoznacznego bohatera, a jeszcze ciekawsze zdaja si¢ by¢
serialowe siostry, w ktorej wcielajg sie Matylda Giegzno oraz Katarzyna Galazka.

G.16:50

Szpital $w. Anny

TVN

Po zakonczeniu stazu na kar-
diologii Wiktor trafit do ratow-
nictwa, a Natalia na oddziat
neurochirurgii. Natalia, stazyst-
ka, daje Kai karteczke z adre-
sem, prosi, zeby go sprawdzila,
to chodzi o Wiktora...

Kasia, Zyta i Marta spoty-
kajg sie na szybkim wspolnym
obiedzie w szpitalnym barku.
Marta chwali sie, ze wybrata
przyjaciotkom sukienki druhen
na slub. Dotacza do nich Kaja,
w petlni szczescia. Maciek Bi-
lewicz na czas rehabilitacji jest
w domu i zajmuje si¢ dzie¢mi.

G.18:00

Pierwsza mitos¢

Polsat

Mariolka wodzi tesknym wzro-
kiem za Krystianem. Bierze
dyzury wtedy, kiedy on tez
dyzuruje. Daga szybko odkry-
wa zamiary kolezanki i jeszcze
szybciej sprowadza ja na ziemie
-nie ma co liczy¢ na zaintere-
sowanie szefa. Rzeczywiscie,
Krystian zdaje si¢ zupelnie nie
zauwazac¢ Mariolki.
Tymczasem drugi zamach
na zycie Elizy stawia policje na
nogi. Swider wyrzuca sobie, ze
nie pilnowat Elizy na okragto.
Tym razem nie zamierza odpu-
$ci¢, poki nie dorwie Darka.

Zdrada

G. 21:40

Polsat

Patryk informuje Juli¢, Ze mecenas Pawel Kaminski trafit
do aresztu z podejrzeniem zabojstwa prostytutki. Proku-
rator mowi Zonie, Ze jest zadowolony, bo wreszcie Julia
bedzie bezpieczna -rodzina Czarcinskich to niebezpiecz-
ni ludzie. Julia jest w szoku, nie moze uwierzyc, ze Pawet
moglkogos zamordowac. On z kolei juz wie, ze pograzyl go
swoimi falszywymi zeznaniami sam Hubert Czarcinski.
Domysla si¢, Ze stoi za tym fakt, ze zdradziljego corke, ale
nie moze zrozumie¢, dlaczego placi az tak wysoka cene. Nie
zna sekretnego porozumienie, jakie zawarli przeciw niemu
Patryki Hubert. Porozumienia, w wyniku ktorego Bartek
odzyskal wolnos¢.

Marek wychodzi ze szpitala, a Eliza odwiedza me¢za re-
gularnie w areszcie. Gosia dowiaduje si¢ o okolicznosciach,
w jakich jej brat zostalugodzony nozem.
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KRZYZOWKA NR 175
Poziomo: 1 2 3 4 5 6 7 8 ||
1) Hanna, $piewata ,WW moim . .
magicznym domu”, 9
5) mieszkanie urzgdzone pod . . . . . . . . HOROSKOP
zadaszeniem, 10 11 12 |13
9) starogrecki szczyt rozwoju, ] [ L ] ] Wodnik (20.01-18.02)
10) Donald, Prezes Rady Mini- 14 [] 15 16 ] 17 Wrazliwo$¢ pomoze Cizro-
stréw, zumiec¢ innych. Horoskop
12) siatkarski klub z Befchatowa, dzienny wrdzy, ze mily gest
14) sygnat do dziatania, N N N | H N || || | wrocido Ciebie szybko.
15) gtowna jednostka sity, 18 |19 20 [] 21 22 [] 23 |24 25 Ryby (19.02 - 20.03)
17) Je§3|ca, zagra’fa w filmie Nieszablonowy pornyst zy-
»King Kong’, [ | [ | 27 [ | [ | B ska poparcie. Horoskop
18) nagty, mimowolny skurcz na dzi§ wrozy, ze inspirujace
miesni, 28 spotkanie doda Ci energii.
21) dodatkowe obcigzenie statku,
23) Hugh, aktor z filmu ,Notting Baran (21.03 - 19.04)
Hi“”’ . . AUTOPROMOCJA 0111227954 . . . Kon-selweanaprzyI-lieSie
28) sienkiewiczowski rycerz 29 30 31 32 |33 34 35 uzname.rlgolioskop dzgrnr}y
z Zerwikapturem, : naczwartex zapowaca, ze
g o Twoja gazeta wszystko Cisi¢ uda.
29) stotowka lesSnej zwierzyny, . . w prenumeracie . .
32) Omar, aktor z melodramatu Byk (20.04 - 20.05)
; , 36 zTele : R A
,Doktor Zywago”, . Magazynem Optymizm przyciggnie zycz-
36) urzad wiadcy w krajach mu- liwych ludzi. Horoskop
zutmanskiego wschodu, B [ | [ [ ] dzienny mowi, ze aktywnos¢
37) kObIeCG StrOJe, CIUSZkI, @ 71727 62 37 dOda Cl Sﬂ dO lealanla.
38) film w rezyserii Andrzeja 38 Bliznieta (21.05 - 21.06)
Wajdy, Znigralsn oo - o
39) niewielka porcja energii, B B 40 B [ | drogq?rﬁn;g]skvgglﬁjggizzﬁ
40) harcerski biwak lub kemping. powiada, ze odwaga po-
Pionowo: 11) bezkrytycznie nasladuje mod-  25) zapiski z tresci wyktadu, ROZWIAZANIE NR 174 zwoli wykorzystaé szanse.
1) rzymski bég wina, ptodnosci i ne trendy, 26) wodny na banknocie, (z: : /’: : I\ : E Q : T g‘:’: [z) : g 2 (Z;
dzikiej natury, 13) potocznie o matym chiopcu,  27) owczarek alzacki lub terier, Y(m{D[mM[0[S T mm L OR [ mA®R _ Rak(22.06 -22.07)
2) kurza producentka jaj, szkrab, 29) Wistawa Szymborska lub ZIARIN|A[RIZ|AIS|TIE[P|BIWLIIDIL]Y Precyzja da efekty. Horoskop
3) silny wiatr nad morzem, 16) wypoczynkowy lub okoliczno- Ewa Lipska, KIRIAIS AmKONTIUREIKOKSIA _dz;enrllynalc,zwarte}<rriom51,
4) drzewo owocowe, $Sliwodaktyl, Sciowy, 30) dziatowa w mieszkaniu, : ‘IJ ; CZ) : 3 : : lla : Ié ; [') : 'E : é ; zecerp 1wo§cpqmozeds, <on-
5) jednostka monetarna Meksyku, 19) bron biblijnego Dawida, 31) uchwyt przy stole Slusarskim, [a|N/m[sm|| ElmlE(m|||m czycwazhe zadame.
6) rozmow:a’dw.och.os.ob, 20) waski pas Ziemi uprawnej, 33) Mgre’k, autor.pf’)W|eSC| ,Osmy $ : 2 ‘_\ 2 2 ’_‘ g E nln 5 ’Z‘ Lew (23.07 - 22.08)
7) rnqzhwosc osagn.le(’:@ sukcesu, 22) org’ar? wymiaru sprawiedli- dZ|en. tygo@n.la - E 2 /IK E |\Z,| E 2 g : : 2 EE; Tijap?wnoéé siebie przy-
8) imie autora powiesci ,Komu wosci, 34) kres jednoéci partii, NERREE aleITVIKTS ciaggnie uwage. Horoskop
bije dzwon”, 24) krach majgtkowy, bankructwo, 35) bron mysliwska, fuzja. PmT[m|s|a|N][D[o[M[I][E/R|Z|m|Km|T dzienny wrozy, ze drobny
KRZYZOWKA PANORAMICZNA sukces poprawi Cinastroj.
wigilijna | Teksas [ . = s ¢ uznanie R - ¢ _Sluza P 23.08 -22.09
'%bja lub lowa wyréb cleszy ?i?.%?ﬂaa wekslo- |Umberto, "Ska. maly D i, ulo? 2
i hawajska hurtow- w wie- wloski w wodo- OTNOWE SPravy oz sig
yasa- gitara kuzni nika USA rayciel | Pisarz kastrze spad | Korzystnie.Horoskopnadzis
pas towskazowka, by zaufac in-
zerow |~ o
) ' ) ' + A , -
Ficdi kanvven tuicjiizachowac spokdj.
iedler, —
pisarz ° pOtOku Wa
ga (23.09 - 22.10)
G jab- l:"f]y'k Nowa wiadomos¢ zainspiruje
Iec:vnlk — it B8 dziatanie. Horoskop dzienny
° barku rawany PS naczwartek wrozy, ze spotka-
odpre- Tomasz, |, czar- nie wniesie dobre pomysly.
plamka, | | Zenie poeta czaf jezyk
kropka po o asior 'as'é'r?]ak krasuli Skorpion (23.10 - 21.11)
5 - hd e b‘ilu T J T T Spokojne tempo pomoze
dra- naj- rzeka : réwn uporzadkowaé sprawy. Horo-
starsz ; k y . o)
pl%?y syn ¥ , V\;i%l:'z p‘?v?stﬂ's’ — WP skop dzienny mowi, ze dobry
A Noego & marszu planda Cipewno$¢ siebie.
ki 57 T . .
otak - wierzba | | naczynie| Strzelec (22.1- 2112)
kozoddj ° kotkami rosot Odwazny krok otworzy
nowe mozliwosci. Horoskop
N pitka sie¢ nadzi$ mowi, ze zyczliwa
L e backa [~ rozmowa doda Cimocy.
bramce v
prosty kosciot Koziorozec (2212 - 19.01)
baﬁl\an- [ kw [, F:f;? L, Harmonia wrelacjach doda
a dae ol fialny energii. Horoskop dzienny

Litery z pél oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

LYLMVEL FINVZYIMZOY

na czwartek mowi, ze roz-
mowa rozwieje watpliwosci.
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DROBNE

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

KUPIE bez posrednika 500-185-254.

KUPIE kazde, got. w 24 h, 500-002-486

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
883-402-202

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

2 pokoje, 697-098-649 po godz. 15.30.

DOMY - KUPIE

DOM blisko Wroctawia 500-185-254.

MASZYNY URZADZENIA

KUPIMY maszyny do obrébki metalu
i drewna. Tel.: 782-592-790.

AGD RTV FOTO

Domowa naprawa telewizoréw
LED, LCD; 71/351-60-02,
502-175-735.

BUDOWLANO-REMONTOWE
A-Z remonty. Tanio! 502-974-900.

ELEKTRYCZNE inst. Pomiary.
71/351-15-15, 603-867-128.

ELEKTRYCZNE Pogotowie
71/351-15-15, 603-867-128.

MALARZ, gtadzie bezpyt. 730-325-737
PEENY remont mieszkan 665-939-825

ROLETKI, zaluzje, moskitiery, okna,
rolety, drzwi. Montaz, produkcja,
naprawa, tel. 71/341-83-03.

INSTALACYINE

ANTENA absolutnie profesjonalnie,
tel. 603-867-128, 71/351-15-15.

Awarie - Hydraulik - 505-087-474.

Elektryk zlota raczka 516-932-697
HYDRAULIK 24h, awarie 505-982-689.

Hydraulik natychmiast 500323373

KOMPUTEROWE

AWARIE Laptopow, tel. 515-944-555.

PRZEPROWADZKI

TANIO 508-287-106, 71/784-55-63.

TRANSPORTOWE

WYWOZ starych mebli, 660-811-020.

ZABEZPIECZAJACE

AWARIE zamkdw, montaz, serwis
drzwi antywtam. 501-104-158.

KUCHNIE junkersy piece 609-528-079.
Rozne

DOBRAWROZKA we Wroctawiu -
(ponad 40 lat) 724-558-986, www.
wrozby.pop.pl

Co masz zleci¢ I

A - zle¢ to nam

REKLAMA
p—

Tutaqj zlecisz ogtoszenie!
Nie tylko dla Wroctawia

ul. $w. Antoniego 2/4,
71374 82 49
rekloma.wroclaw@polskapress.pl

001161144
S—

Zarzad Powiatu Lwoweckiego

REKLAMA

sz Spéldzielnia Mieszkaniowa w Swidnicy
ul. M. Sktodowskiej-Curie 8

ogtasza

PRZETARG NIEOGRANICZONY OFERT PISEMNYCH
NA ZADANIE:
,DOSTAWA | MONTAZ PODZIELNIKOW KOSZTOW OGRZEWANIA

ORAZ DOSTAWA USLUGI ROZLICZANIA ZU2YCIA CIEPLA
NA ZASOBACH SPOLDZIELNI MIESZKANIOWEJ W SWIDNICY”

0011611799

Warunkiem udziatu w przetargu jest spetnienie warunkéw okreslonych
w Specyfikacji Warunkéw Zaméwienia. SWZ mozna pobra¢ w siedzibie Spétdzielni
Mieszkaniowej w Swidnicy przy ul. M. Sklodowskiej-Curie 8, pokéj nr 14, otrzymaé
pocztg tradycyjng lub elektroniczna.

Oferty nalezy sktada¢ do dnia 30.11.2026 r. do godz. 9:30 w sekretariacie
Spéidzielni Mieszkaniowej w Swidnicy, pok. nr 6. Otwarcie ofert nastapi w dniu
30.11.2026 r. 0 godz. 10:00 w siedzibie Spétdzielni Mieszkaniowej w Swidnicy,
parter. Wadium 27.000,00 zt.

Pracownikiem uprawnionym do kontaktu z oferentami jest Pan Adam
Guzda, telefon: 699-972-659. Zastrzega si¢ prawo odwotania przetargu bez
podania przyczyny.

REKLAMA 0011611737

BURMISTRZ GMINY TRZEBNICA

pl. Marszatka Jézefa Pitsudskiego 1, 55-100 Trzebnica
trzebnica.pl | facebook.com/trzebnica

Burmistrz Gminy Trzehnica

podaje do publicznej wiadomosci

informacie o wywieszeniu wykazu nr GGN/28/2026 nieruchomosci
komunalnych przeznaczonych do oddania w dzierzawe i najem (okres:
9.11.2026 — 30.11.2026). Wykazem objete sg nieruchomosci komunalne:
- Trzebnica: lokal 0 pow. 234,90 m? (dz. nr 1346), cz. dz. nr 2114, cz. dz.
nr 1532;
- Skoroszéw: cz. dz. nr 258 AM-1
- Gtuchéw Gorny: dz. nr 26 AM-1;

Wykaz wywieszony jest w siedzibie Urzedu Miejskiego w Trzebnicy,
PI. Pitsudskiego 1.

Dodatkowych informacji udziela Wydziat Geodezji i
Nieruchomosciami tel. 71 312 06 11 wew. 253.

Gospodarki

REKLAMA 0011611367

Spétdzielnia Mieszkaniowa ,,Przylesie”
w Lubinie, ul. Prymasa Polski Stefana Wyszyriskiego 10,

ogtasza przetarg nieograniczony na:

wykonanie ustugi koszenia trawnikéw o powierzchni okoto 10,6 ha
w sezonie wegetacyjnym 2027 r. (terminy koszenia do uzgodnienia).

Specyfikacje istotnych warunkéw zaméwienia (cena 10,- zt) mozna naby¢ osobi-
$cie w siedzibie Spétdzielni lub drogg e-mailowa techniczny @przylesie.lubin.pl.
W zaméwieniu nalezy poda¢ petne dane dla celéw wystawienia faktury.
Osobami uprawnionymi do kontaktu z Oferentami sa:

- Halina Florczak i Marcin Smolec - 76 749 79 20 w godz. od 7.00 do 15.00.
Wysoko$¢ wadium oraz warunki uczestnictwa w przetargu okresla specyfikacja
istotnych warunkdw zamdwienia.

Oferty nalezy przesytac/ztozy¢ na adres Spétdzielni Mieszkaniowej PRZYLE-
SIE w Lubinie. Termin skfadania ofert uptywa dnia 26.11.2026 r. do godz. 9.30
Otwarcie ofert nastgpi dnia 26.11.2026 r. o godz. 10.00

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru Oferenta lub unie-
waznienia przetargu (w czesci lub w catosci) bez podania przyczyn.

0011609703

@ Prezydent Miasta Swidnicy
WYCIAG Z OGLOSZENIA

0 drugim przetargu ustnym nieograniczonym, w sprawie najmu wolnych lokali

uzytkowych mieszczacych sie przy: Rynek 38 i ul. K. Putaskiego 61 w Swidnicy.

- Rynek 38 (Ill pigtro) — sktadajacy sie z pieciu pomieszczer i dwdch pomieszczen

sanitarnych (WC) o powierzchni 166,40 m2, z przeznaczeniem na dziatalno$¢

sportowa, rekreacyjna, kulturowa, o$wiatowa, zwigzane z dziatalnoécig zarobkowa.

Stawka wywotawcza czynszu wynosi 10,70 zt/m2/m-c plus podatek VAT w wysokosci

zgodnej z obowigzujgcymi przepisami.

Brak mozliwosci prowadzenia branzy typu beauty.

Wadium w wysokosci 1 700,00 zt. Lokal nie podlega prywatyzacji. Godz. 11:00.

- K. Putaskiego 61 (parter) - sktadajacy sie z czterech pomieszczen, w tym WC,

0 powierzchni 46,25 m?, z przeznaczeniem pod ustugi.

Stawka wywotawcza czynszu wynosi 10,70 z/m2/m-c plus podatek VAT w wysokosci

zgodnej z obowigzujgcymi przepisami.

Wadium w wysokosci 495,00 zt. Lokal nie podlega prywatyzacji. Godz. 11:30.

Przedmiotowe nieruchomosci przeznacza sie do najmu w drodze drugiego przetargu

ustnego nieograniczonego.

Przetarg Nr P-92/X11/26 odbedzie si¢ w dniu 14.12.2026 r. w Sali Narad Urzedu

Stanu Cywilnego w Swidnicy przy ulicy Armii Krajowej 47 o godzinach

wskazanych przy kazdym z lokali.

Uczestnicy licytacji proszeni s3 o punktualne przybycie.

Ogtoszenie o przetargu zostato opublikowane na stronie internetowej Urzedu Miej-

skiego http://um.swidnica.pl/pages/pl/urzad-miejski/sprzedaz-nieruchomosci.

php, w Biuletynie Informacji Publicznej www.bip.um.swidnica.pl w zaktadce ,Na-

jem nieruchomosci” oraz wywieszone na tablicy ogtoszen przy pok. 124 w Urzedzie

Miejskim w Swidnicy, ul. Armii Krajowej 49.

Dodatkowe informacje na temat przetargu mozna uzyska¢ w Wydziale Mienia Ko-

munalnego, pok. 229, tel. 74 856 28 67 oraz w Wydziale Przetargdw i Inwestycji

Miejskich, pok. 125 i 124, tel. 74 856 29 24, 74 856 29 23 i 74 811 67 86.
Sporzadzita: M. Prorok-Jurek

REKLAMA

0011609701

Prezydent Miasta Swidnicy
WYCIAG Z OGLOSZENIA

O pierwszym przetargu ustnym, nieograniczonym na sprzedaz:
wolnego lokalu mieszkalnego nr 7 przy ulicy Ofiar Oswiecimskich nr 13A
w Swidnicy wraz ze sprzedaza utamkowych czesci gruntu.
Gmina Miasto Swidnica jest wiascicielem wolnego lokalu mieszkalnego nr 7
sktadajacego sie z dwdch pokoi, kuchni i fazienki z WC o facznej powierzchni
uzytkowej 33,40 m? usytuowanego na poddaszu - lll kondygnacji w budynku
przy ulicy Ofiar Oéwiecimskich nr 13A w Swidnicy, polozonym na dziaice nr 980
o powierzchni 348 m, dla kiérej Sad Rejonowy w Swidnicy prowadzi Ksiege
wieczystg nr SW1S/00060000/4 oraz na dziaice nr 979 o powierzchni 2838 m?, dla
ktdrej Sad Rejonowy w Swidnicy prowadzi Ksiege wieczysta nr SW1S/00060002/8.
Przedmiotowa nieruchomos¢ przeznacza sie do sprzedazy w drodze pierwszego
przetargu ustnego nieograniczonego wraz ze sprzedaza utamkowych czesci
gruntu dziatek nr: 980 i 979. Nieruchomo$¢ zbywana jest bez obcigzen.
Cena wywotawcza do pierwszego przetargu wynosi — 125 000,00 zt.
Wadium wynosi 13 000,00 zt
Przetarg Nr P-88/X1l/26 odbedzie si¢ w dniu 14.12.2026 r. w Sali Narad
Urzedu Stanu Cywilnego w Swidnicy przy ulicy Armii Krajowej 470
godzinie 10:00.

Uczestnicy licytacji proszeni s o punktualne przybycie.

Ogtoszenie o przetargu zostato opublikowane na stronie intemetowej Urzedu Miejskiego
http://lum.swidnica.pl/pages/pl/urzad-miejski/sprzedaz-nieruchomosci.php,
w  Biuletynie Informacji  Publicznej www.bip.um.swidnica.pl w zakfadce
,Sprzedaz i dzierzawa nieruchomosci” oraz wywieszone na tablicy ogtoszen przy
pok. 124 w Urzedzie Miejskim w Swidnicy, ul. Armi Krajowej 49.

Dodatkowe informacje na temat przetargu mozna uzyska¢ w Wydziale Mienia
Komunalnego, pok. 229, tel. 74 856 28 67 oraz w Wydziale Przetargdw i Inwestycji
Miejskich, pok. 125 i 124, tel. 74 856 29 24, 74 856 29 23 74 811 67 86.
sporzadzita: M. Prorok-Jurek

AUTOREKLAMA REKLAMA

0011611637

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

informuje,

ze w dniu 4 listopada 2026 r. na tablicy ogtoszen Starostwa
Powiatowego w Lwéwku Slaskim zostat wywieszony na okres
21 dni wykaz nieruchomosci przeznaczonych do dzierzawy,
stanowigcych wfasno$¢ Powiatu Lwoweckiego, potozonych
w obrebie Kamien, gmina Mirsk, oznaczonych w ewidencji

nasze
gruntéw jako dziatki nr 173 i 174. 21" komunikaty.pl

001161079

ZAWIADOMIENIE

% Burmistrz Srody Slaskiej

zawiadamia, ze w okresie od 12.11.2026 r. do 3.12.2026 r. w siedzibie Urzedu Miejskiego w Srodzie Slaskiej, Plac Wolnosci 5,
na tablicy ogfoszen przy pokoju nr A-7 zostanie wywieszony wykaz nieruchomosci:
- gruntu przeznaczonego do uzyczenia na czas nieokreslony w trybie bezprzetargowym, na rzecz Domu Kultury w Srodzie
Slqskiej — czesci dziatek nr 75/2 i 156/4 AM-2 w KobyInikach, na ktérych znajduije sie budynek Swietlicy wiejskiej i plac zabaw.
Wykaz umieszczony jest na stronach internetowych Gminy Sroda Slqska pod adresem: www.srodaslaska.pl
oraz bip.srodaslaska.pl

BURMISTRZ MIASTA CHOJNOWA
ogtasza
drugi przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nizej wymienionych nieruchomosci gruntowych zabudowanych budynkami mieszkalnymi,
potozonych w obrebie 4 miasta Chojnowa, dla ktérych Sad Rejonowy w Ztotoryi prowadzi ksiege wieczysta LE12/00013615/5:

Opis Pow. dz. - Przeznaczenie nieruchomosci i sposéb | Wadium Cena
Lp.| . 3 Potozenie L }
nieruchomosci | w m? jej zagospodarowania wzt wywotawcza w zt
zabudowa wielorodzinna i jednorodzinna;

1. 288/13 53 obreb 4 ul. Tkacka 5 zagospodarowanie zgodnie z zapisem 34 000,00 170 000,00
w planie miejscowym

2. 288/12 42 obreb 4 ul. Tkacka 7 /- 17 000,00 85 000,00

3. 288/11 54 obreb4ul. Tkacka9 | e ffemmremn 39 000,00 195 000,00

4. 288/10 66 obreb4ul. Tkacka 11|  ==emy ffemmeen 39 000,00 195 000,00

Przetarg, oddzielnie na kazda z nieruchomosci, odbedzie sie w dniu 16.12.2026 r. 0 godz. 10.00 w sali nr 11 Urzedu Miejskiego w Chojnowie,
pl. Zamkowy 1.

Wadium (w pienigdzu) w okreslonej wysokosci nalezy wptaci¢ na konto nr 13 8644 0000 0000 2121 2000 0130 Urzad Miejski w Chojnowie,
pl. Zamkowy 1, 59-225 Chojnéw, do dnia 11.12.2026 r. (ze wskazaniem numeru dziatki). Data dokonania wptaty kwoty wadium jest
data uznania rachunku bankowego Gminy. Wadium upowaznia do czynnego uczestnictwa w przetargu tylko na dziatki wymienione
w dowodzie wptaty.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w pok. nr 12 tut. Urzedu lub telefonicznie pod numerem 76/506 54 58. Ogtoszenia o przetargach

organizowanych przez Burmistrza Miasta Chojnowa dostepne sa w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie: bip.chojnow.net.pl.
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Polska w trudne;j sytuacji
przedlosowaniem Euro 2028

Bartosz Giagb

Reprezentacja Polski po ostat-
nichmeczach Ligi Narodow
mocno skomplikowata swoja
sytuacje wkontekscie grudnio-
wegolosowaniagrup elimina-
cji Euro2028. Bialo-Czerwoni
prawdopodobnie beda losowa-
ni dopieroz 3.koszyka,comoc-
noutrudni awans na turniej.

Przed listopadowymi meczami, ktore
koncza rywalizacje w fazie grupowej
Ligi Narodow, Polacy zajmujg dopiero
3.miejsce w swojej grupie. A to ozna-
cza, ze Bialo-Czerwoni zostang
umieszczeniw3. koszykuprzed loso-
waniem Euro, ktore odbedzie si¢
w2028 rokuw Wielkiej Brytanii.
Reprezentacja Polskiwcigzjednak
moze ,wskoczy¢” do2. koszyka, jesli
nakoniec Ligi Narodéw zajmie 1. lub
2. miejsce W swojej grupie. Na to
pierwsze szans juz praktycznie nie
ma, bo prowadzgca w tabeli Szwecja
ma 6 punktow wiecej od podopiecz-
nych Jana Urbana, a pod koniecwrze-
$nia wygrata z nami 3:1. Czyli - zeby
wyprzedzi¢ Szwedow - musielibysmy
zgarng¢komplet 6 punktow, osiagnac
wbezposrednlm MeCZUWYZSZe ZWY-
clgstwo, niz zponieslismy porazkg oraz
hczyc, Ze nasirywale przegra]q takze
wezesniejszy meczz Bosnia i Herce-
gowing. Wteoriijest torealne, ale nie-
stety mato prawdopodobne.
Jakwyglada natomiast scenariusz
nazajecie 2. miejscaw grupie, nakto-
rymobecnie plasuje si¢ wspomniana
Bosnia i Hercegowina? Wcigz mu-
simy wygrac oba mecze, a Bosniacy
moga zdoby¢ maksymalnie 1 punkt
wdwochlistopadowych spotkaniach.
Scenariusz, w ktorym notujemy dwa
remisy lub tylko jedno zwyciestwo,
przekresli nasze szanse na wyprze-
dzenie rywaliz Batkanoww tabeli.

TENIS

Reprezentacja Polski przed losowaniem Euro '28 wcigz ma szanse na
awans do 2. koszyka, ale musi wygra¢ 2 mecze i liczy¢ na dobry uktad

Zajecie 3. miejscaw grupie (lub4.)
mocno skomplikuje walke o mistrzo-
stwa Europy, a chyba nikt nie wy-
obraza sobie, by reprezentacja Polski
po raz drugl z rzedu nie zagrata
na wielkim turnieju. Losowanie z 3.
koszyka oznacza, ze bedziemy wal-
czy¢ zdwoma teoretycznie znacznie
lepszymi od siebie przeciwnikami.

- Mysle, ze najwigksze znaczenie
bedzie miato losowanie. Mozemy
znalez¢ sie w drugim koszyku, a na-
stepnie wylosowac ztrzeciegotaka re-
prezentacje, ktora nie bedzie namod-
powiadala. Weigz mamy jednak
szansg na drugi koszykiprzed nami
jeszcze dwa mecze Ligi Narodow.
Mam nadziejg, ze zdobedziemy
wnich punkty, ktére nam w tym po-
moga. Caly czas wierzymy, ze uda
nam si¢ znalez¢ w drugim koszyku.
Dopieropolosowaniu bedzie mozna
powiedziec cos bardziej konkretnego
- podkreslit Robert Lewandowski
na konferencji prasowej, zapytany

olosowanie, ktore odbedzie siew Bel-
fascie 6 grudnia.

W losowaniu zostanie wylonio-
nych 12 grup eliminacyjnych - po 6
zpigciomaoraz czterema zespofami.
Bezposredni awans do turnieju fina-
fowego wywalcza zwyciezcy kazdej
z grup, a takze 8 najlepszych ekip
zdrugich miejsc.

W barazach o Euro 2028 zagrajg
cztery najstabsze druzyny z drugich
miejscwgrupach eliminacyjnych oraz
najwyzej sklasyfikowani zwyciezcy
grup Ligi Narodow 2026/2027, ktorzy
niewywalcza awansuna mistrzostwa
Europy.

Warto tez zaznaczyc, ze po raz
plerwszy whistorii wszyscy gospoda-
rze Euro 2028 bedg musieli walczy¢
oawans do turnieju w eliminacjach.
UEFA gwarantuje udziat minimum
dwoch gospodarzy wturniejuw przy-
padku, gdyby zadna lub tylkojedna
z czterech reprezentacji wywalczyla
awans poprzez eliminacje.
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Sensacyjne wiesci z Niemiec!
Real Madryt idzie
po Marcela Regule

Bartosz Gtagb

We wtorkowy wieczor wnie-
mieckich mediach pojawita
si¢ informacja, Ze Marcel Re-
gula, ktory w zimowym oknie
transferowym miat stac si¢
bohaterem wielkiego transfe-
rudo Borussii Dortmund,
moze powedrowac w zupel-
nie innym Kierunku. Itojakim!

Okazuje sig, ze mlodego Polaka
niemieckiemu gigantowi chce zwe-
dzi¢ sprzed nosa... Real Madryt. Re-
guta w letnim oknie transferowym
byt o krok od przenosin do Borussii
Dortmund. Niestety, w ostatniej
chwili Niemcy postawili wypozy-
czy¢ Nigeryjczyka Ethana Nwane-
riego zlondynskiego Arsenalui Po-
lak musiat obejs¢ sie smakiem.
BVB ,klepng¢” transfer ma
zima, ale czy tak sie rzeczywiscie
stanie, tego nie wiemy, zwlaszcza
ze teraz dowalki 0 20-latka wlaczyt
si¢ Real Madryt. Jak informuje por-
tal fussballdaten.de, Jose Mourinho
bardzo ceni ofensywnego pomoc-

nika Zagtebia Lubinichciat go mie¢
u siebie jeszcze podczas pracy
w portugalskiej Benfice Lizbona.
Teraz, mimo przejecia Krolew-
skich, nie zrezygnowat z checi po-
zyskania zawodnika z Polski.

Ile Zagtebie Lubin moze zarobic¢
na sprzedazy Marcela Reguty? We-
dhug medialnych doniesienz sierp-
nia i wrzesnia biezgcego roku Bo-
russia Dortmund miata zaptacié¢
kwote wwysokosci okoto 8-10 min
euro. Jesli doniesienia o checi spro-
wadzenia Polaka przez hiszpan-
skiego giganta sg prawdziwe, ta
kwota powinna znaczaco wzro-
snac, niezaleznie od finalnego kie-
runku transferu Polaka.

Po bardzo gorgcymiemocjonu-
jacym lecie wokot juz reprezen-
tanta Polski zapowiada si¢ takze
bardzo interesujgca zima, ktora
przyniesie wielki transfer. Czy be-
dzie to Borussia Dortmund,
amoze faktycznie wielki Real Ma-
dryt? Tego dowiemy sie najpraw-
dopodobniej juz w styczniu, kiedy
wystartuje zimowe okno transfe-
rowe.

Juz wkrétce powinno dojs¢ do spektakularnego transferu Marcela
Reguly. Czy bedzie to Borussia czy Real, przekonamy sie juz w zimie

Maja Chwalinska nie zagra dla reprezentacji Polski we Wloclawku

Zbigniew Czyz

Maja Chwalinska (12. WTA)
nie wystapi w reprezentacji
Polski w meczu ze Szwe-
cjaoawans do przyszlorocz-
nych kwalifikacji Billie Jean
King Cup. Polka poinformo-
wala, Ze wciaz zmaga si¢

z problemami zdrowotnymi.

Mecz Polska-Szwecja zaplanowany
jest na 20-21 listopada we Wto-
ctawku. To spore ostabienie polskiej

kadry, bo Chwaliniska, ktoraw kon-
cowce tego seznu spisywata sie bar-
dzo dobrze, miata byc liderka repre-
zentacji.

»Po dlugim namysle podjetam
trudna dlamnie decyzje orezygna-
cjizudziatu w tegorocznym Billie
Jean King Cup we Wioctawku.
Zamna bardzo intensywny sezon -
zarowno pod wzgledem fizycznym,
jakimentalnym. Wciazzmagam si¢
z problemami zdrowotnymi i cho¢
sercem bardzo chciatabym by¢
na korcie, rywalizowac i reprezen-

towa¢ swoj kraj, wiem, ze na ten
moment nie jestem jeszcze gotowa,
by daczsiebie 100 procent. Tozde-
cydowanie nie jest dla mnie tatwa
decyzja, ale czasami najwazniejsze
jest, by postuchac swojego organi-
zmu i da¢ sobie tyle czasu, ile po-
trzeba, aby w petni wrocié¢ do zdro-
wia i formy. Dzigkuje wszystkim
zawyrozumiato$¢, wsparcieidobre
stowa.  Nieustannie pracu]g
nad tym, by]ak najszybciej wrocic
do pelni sit” - przekazata Chwalin-
skawmediach spotecznosciowych.

Juz wezesniej z wystepu z orzet-
kiem na piersi we Wioctawku zrezy-
gnowata Iga S\qutek atakze Mag-
dalena Frech i Magda Linette,
a wiec cztery aktualnie najlepsze
polskie tenisistki. Na razie, nie wia-
domo, czy ktos zastapi Maje Chwa-
linska. W kadrze, ktorej kapitanem
jest Dawid Celt pozostajg: Kata-
rzyna Kawa, Martyna Kubka, Linda
KlimovicovaiWeronika Falkowska.
Zmian w druzynie na starcie we
Wioctawku mozna dokonaé¢ do 19
listopada.

Reprezentacja Szwecji do spo-
tkania z Polska zglosita Kajse Ri-
naldo Persson, Caijs¢ Hennemann,
Lis¢ Zaar, Le¢ Nilsson oraz Line¢
Bajraliu. Mimo sporych ostabien
wpolskiej druzynie, nasze tenisistki
itak beda faworytkami konfronta-
cji. Najlepsza szwedzka singlistka
jest notowana dopierona22y. miej-
scuwrankingu WTA Rinaldo Pers-
son. Zespot, ktory wygra ten mecz,
zagra o awans do turnieju finato-
wego Billie Jean King Cup w kwiet-
niu przysztego roku.
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Sport

Jacek Zielinski trenerem Wieczystej. 65-letni szkoleniowiec,
zwolniony niedawno z Korony Kielce, ma podpisat z Wieczysta
Krakow umowe do konca roku. Zastgpit Zeljko Kopicia.

KROTKO PILKA NOZNA

Koszykowka i zmniejszyt straty do szesciu

s prts ey S st SlASK ral: Toni Golem
od Slaska w EuroCupie juz odwrécic¢ losdéw meczu. Wro-

Koszykarze Slaska Wroctaw prze-
grali we wtorek na Litwie z Neptu-
nasem Ktajpeda 82:90 w siddme;j
kolejce Pucharu Europy. Zespot

z Wroctawia pozostaje z jedng wy-
grang i zajmuje ostatnie miejsce
w grupie C. Dtugo to byt wyréwna-
ny mecz. Po dwoch kwartach mie-
lismy remis 38:38. Kluczowy oka-
zat sie poczatek czwartej kwarty.
Zaczeto sie od szybkiego 7:0 dla
Litwinow. Niemoc w ataku Wrocta-
wian przerwat rzutem zza tuku An-
thony Hickey, ale gospodarze

za chwile odpowiedzieli dwoma
Jtrojkami” i wtasciwie losy meczu
byty rozstrzygniete. Neptunas pro-
wadzit juz 81:67, a do konca pozo-
stawato niewiele ponad szes$¢ mi-
nut. Slask jeszcze gonit rywali

Short track

ctawianie przegrali szosty mecz

i na potmetku pierwszej fazy Pu-
charu Europy zajmuja ostatnie
miejsce w grupie z jedng wygrana.
W nastepnej kolejce Slask zagra
na wyjezdzie z zespotem Buduc-
nosti Podgorica (18 listopada,
godz. 19).

Neptunas Ktajpeda - Slask Wro-
ctaw 90:82 (21:18, 17:20, 30:26,
22:18)

Neptunas: Girdziunas 22, Drell 22,
Fridriksson 10, Franke 9, Echodas 9,
Torolis 7, Berucka 6, Zemaitis 5, Tu-
butis 0, Kreismontas O.

Slask: Parsons 21, Niziot 16, Hickey
14, Scruggs 12, Coleman-Jones 10,
Sternicki 4, Czerniewicz 3,
Wrzeszcz 2, Luck O.

PAP, JK, JG

Srebrny medal juniorek, w potowie dolnoslaski!

Polska sztafeta dziewczat - Hanna Mazur, Daria Daszuta, Zuzanna
Rutkowska i Agata Kobus - wywalczyta srebro Pucharu Swiata
Junioréw w Bormio. Mazur reprezentuje barwy Orlicy Duszniki-Zdroj,

FOT. PZtS - FACEBOOK

nastepca Ante Slmundzy

Piotr Janas

To juz pewne: Chorwat Toni
Golem pozostanie pierwszym
trenerem Slaska Wroctaw. Do-
tychczasowy asystent zwol-
nionego Ante Simundzy pod-
pisze kontrakt do konca sezo-
nu. Celjestjasny: utrzymanie.

Koniec spekulacji jakustalila,,Gazeta
Wroctawska” Toni Golem juz
na100% zostanie trenerem Slqska
Wroctaw. Chorwat, ktory do tej pory
bytasystentem zwolmonego zastabe
wymk1 Ante Simundzy, zastapit Sto-
wenca tymezasowo, podczas ostat-
niego, zremisowanego 0:0 spotkania
zPiastem Gliwice. Mecz-mdwiac de-
likatnie - nie porwat, okazji byto jak
na lekarstwo, ale plusem byt fakt, ze
WKS nie stracit bramki z duzo wyzej
sytuowanym Piastem.

Sam Golem sprawiat wrazenie
bardzo zadowolonego z tego, co zo-
baczyt. Na pomeczowej konferencji
podtrzymat swojg wezesniejsza de-
Klaracje, ze albozostanie wklubiejako
plerwszy trener, albo po prostu odej-
dzie. Przyznat, ze tak tez umowit si¢
zsamym SimundZ3, wobec ktérego
chciatby¢ fair do samego korica.

Wariant oszczednoéciowy

Od wtorku pojawiaty si¢ informacje,
jakoby prezes Remigiusz Jezierski,
ktéry poSimundZy zwolnittakze dyr.
sportowego Rafata Grodzickiego,
sktonitsie ostatecznie kurozwigzaniu
chodzgcemu mu po glowie przez
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Toni Golem podpisze umowe do konca sezonu z opcja przedtuzenia

stawienie na Toniego Golema, zkto-
rymzna si¢ jeszcze z czasow kariery
pilkarskiej (grali razem w Gorniku
EecznaiRuchu Chorzow). Znaszych
informacjiwynika, ze Golem maby¢
tzw. przedluzeniem reki prezesa
wszatni. Obaj panowie majg mie¢ po-
dobne spojrzenie na futbol i sposob
grania oraz funkcjonowaniadruzyny.
Wprawdzie Golem jako pitkarz byt
obroncy, a Jezierski-podobnie jak Si-
mundza - napastnikiem, ale prezes
WKS-udoskonale rozumle, ze Slask
w ekstraklasie musi zmienic¢ sposob
grania w defensywie i wlasnie toma
mu zapewni¢ wspoOlpraca z Gole-
mem, ktorego osobiscie uwaza za tre-
nerskitalent.

Drugim -nie mniej waznym -ar-

watemsg zarobki. Te beda wielokrot-
nie mzszemzapanaze, jakietrzebaby
zagwarantowa¢ innemukandydatowi
na nastepce SimundZy, jakim byt
przede wszystkim Pavol Staro. Towta-
$nie Stowak, a nie Aleksandar Vuko-
vi¢,jak sugerowaty niektore media, byt
najpowazniej rozpatrywanymkandy-
datemzzewnatrz.

Zwyciezyt wariant oszczedno-
sciowy, bozarzagd uznal, ze teitak nie-
zbyt duze $rodki, jakie ma do dyspo-
zycji (przypomnijmy, ze WKS caly
czas bedzie musiat placi¢ Simundzy-
przynajmniejdomomentu, wktorym
nie znajdzie nowej pracy), lepiej zain-
westowac¢ w nowych pitkarzy. Juz te-
raz prowadzone s3 zaawansowane
rozmowy zprzynajmniej dwomakan-

a Kobus Akademie Sportowego Rozwoju Natalii Czerwonki. JG dhuzszy czas. Chodziomocniejszepo-  gumentemprzemawiajgcymzaChor-  dydatami do gry w Slasku Wroctaw.
KROTKO SIATKOWKA
Pitkanozna Pitkanozna

Aleksandar Vukovié
trenerem Cracovii

Aleksandar Vukovi¢ zostat nowym
trenerem Cracovii, z ktérag zwigzat
sie umowa wazna do konca sezonu
2027/28 z opcjg przedtuzenia o ko-
lejny rok. 47-letni szkoleniowiec
ostatnio byt trenerem Widzewa
£6dz, z ktérego zostat zwolniony
przez wzglad na niezadowalajgce
wyniki sportowe. Serb byt tez tg-
czony m.in. ze Slaskiem Wroctaw,
aczkolwiek nie byt we Wroctawiu
ani pierwszym, ani drugim wybo-
rem. W Cracovii zastgpit Bartosza
Grzelaka. P

Amerykanie docenili
bramke Lewandowskiego

Gol Roberta Lewandowskiego zdo-
byty w meczu z Interem Miami zo-
stat nominowany do bramki sezo-
nu ligi MLS. Poza trafieniem pol-
skiego napastnika na liscie znalazty
sie m.in. gole innych legend swia-
towego futbolu: Lionela Messiego
oraz Luisa Suareza. Wspomniane
trafienie pochodzi z 9 wrzesnia

i meczu z Interem Miami. Jest jed-
nym z 9 strzelonych przez Lewan-
dowskiego w tym sezonie. Gtoso-
wanie kibicow potrwa do 16 listo-
pada. PAP

Bylo blisko, ale efekt ten sam -

Jakub Guder

Nie udat sie siatkarkom
#VolleyWroclaw rewaz za li-
gowa porazke z Palacem Byd-
goszcz. Wroclawianki tym ra-
zem przegraly w IV rundzie
Pucharu PolskKi 2:3.

Stawka wtorkowego meczu w Byd-
goszczy z Patacem byl awans
do¢wierc¢finatu Pucharu Polski. Obie
druzyny spotkaty si¢ trzy dni wcze-
$niej wlidze. Wynik dwukrotnie byt
taki sam - miejscowe wygraty 3:2. Tym

razem jednak #VolleyWroctaw byt
zdecydowanie blizej wygranej. Dru-
zynaprowadzona obecnie przez Do-
minika Zukowskiego zwyciezyta
w dwoch pierwszych  setach,
aw czwartym prowadzita 22:21. Byd—
goszczanki ostatecznie jednak dopro-
wadzity dotie-breaka. Przyjezdneroz-
poczety decydujaca partie od prowa-
dzenia 4:116:2, ale wtym momencie
stanely, tracgc az osiem punktow
zrzedu. Potej fatalnej serii juz si¢ nie
podniosty.

Mimo porazki wyrdznienie nalezy
sie Sarze Wasiakowskiej, ktora zdo-

znow porazka

byta az 27 punktow przy 40-procen-
towej skutecznosci. Przez caly mecz
znow nie miala zmienniczki, bo
wBydgoszczy zabraklojeszcze pozy-
skanej Any Bjelicy.

PUCHARPOLSKI -1V RUNDA

Metalkas Patac Bydgoszcz- #VolleyWroctaw 3:2
(20:25,21:25,25:21,27:25,15:12)

Pafac: Pol 20, tyczakowska 9, Makarewicz 4, Hewelt 12,
Bartkowska-Kluza 21, Debowska 11, Jagta (libero) oraz Pin-
czewska4.

#VolleyWroctaw: Stautz 16, Hochotowska 2, Gamncarz
15, Dr6zdz 10, Wasiakowska 27, Malczewska 4, Mazur (libe-
r0) oraz Kaplanska 2.
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