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Mijają dwa lata od 
ostatnich wyborów 
samorządowych. Jak 
starostę ryckiego 
oceniają radni?

Aleksandra Poterek, najstarsza 
mieszkanka powiatu, zmarła 
1 kwietnia. Pół roku wcześniej 
świętowała swoje 103. urodziny. 
Była jedną z najstarszych Polek

25-latek 
aresztowany. 
Policja 
zatrzymała 
handlarza 
narkotyków

STR. 4

STR. 3 STR. 5

STR. 6-7

RAPORT STRAŻY POŻARNEJ:

G M .  K Ł O C Z E W
W Kłoczewie ruszyła 
Akademia Seniora. Jej 
celem jest aktywizacja 
osób starszych 
i przeciwdziałanie 
samotności  STR. 2

R Y K I
Nieprzyjemny zapach 
w liceum. Strażacy 
i sanepid sprawdzili 
powietrze w I LO STR. 4

P O W I A T
Tegoroczna zima 
mocno dała się we 
znaki drogowcom. 
Na utrzymanie dróg 
wydano prawie 810 
tys. zł STR. 5

D Ę B L I N
Ruszyła modernizacja 
starej świetlicy 
przy 1 Maja. Po 
przebudowie będzie 
służyć mieszkańcom, 
zwłaszcza  
seniorom STR. 8

P O W I A T
Do urzędu w Rykach 
wpłynęła już połowa 
zeznań. Termin mija 
30 kwietnia STR. 8
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REKLAMA

NOWE RUBRYKI:

Młody mieszkaniec 
Dęblina zginął 
w sobotnim 
wypadku 
na krajowej 
„siedemnastce”

Do tragicznego wypadku 

doszło w sobotę (4 kwiet-
nia) rano na drodze mię-

dzy Kurowem a Sielcami 

w powiecie puławskim. 
Zdarzenie miało miejsce 
przed godziną 7:00.
Na miejsce natychmiast 
skierowano służby ratun-

kowe i policję.
- Ze wstępnych ustaleń po-
licjantów wynika, że 23-la-
tek kierujący samochodem 
marki Audi, jadąc od Ku-
rowa w kierunku miejsco-
wości Sielce, prawdopo-
dobnie jechał z nadmierną 
prędkością, na łuku drogi 
stracił panowanie nad po-
jazdem, wjechał do rowu 
i dachował - poinformo-

wał podkomisarz Kamil 
Karbowniczek z Komen-

dy Wojewódzkiej Policji 
w Lublinie.
Mimo podjętej reanimacji 
życia kierowcy nie udało 

się uratować. Zmarły to 
23-letni mieszkaniec Dę-

blina.
Na miejscu policjanci 
prowadzili czynności pod 
nadzorem prokuratora. 

Ciało mężczyzny zostało 
zabezpieczone do sekcji 
zwłok.
Policja apeluje o ostroż-

ność na drodze i przestrze-

ganie przepisów. Przypo-

mina, że jedną z głównych 
przyczyn wypadków w 
ruchu drogowym jest nie-

dostosowanie prędkości 
do warunków ruchu.

red.

TRAGICZNY WYPADEK 

NIE ŻYJE 23-LATEK

Do wypadku doszło na łuku jezdni. Prawdopodobnie kierowca jechał z nadmierna prędkością, stracił panowanie 
nad kierownicą, zjechał na pobocze i dachował. Mimo reanimacji 23-latek zmarł na miejscu (fot. Policja)

W 2025 roku strażacy z powiatu ryckiego wyjeżdżali do akcji 
572 razy. To o 256 mniej niż rok wcześniej. Ugasili 164 pożary, 
czyli o 28 mniej niż w 2024 roku

Z dymem poszło 2 mln zł

eprasa.pl 4d1b7b880b
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Pierwsze 
spotkanie już za 
nimi. Były ozdoby 
wielkanocne 
i wspólne rozmowy

W 
Kłoczewie ru-

szyła Akade-

mia Seniora. 
Jej celem jest aktywiza-

cja osób starszych, prze-

ciwdziałanie samotności 
oraz rozwijanie ich pasji.

Takie inicjatywy, jak 
Akademia Seniora, klu-

by seniora czy Uniwer-
sytety Trzeciego Wieku, 
powstają, aby wspierać 
osoby starsze i popra-

wiać jakość ich życia. 
To także odpowiedź na 
starzejące się społeczeń-

stwo.
Pierwsze spotkanie od-

było się przed Wielka-

nocą w Ośrodku Kul-
tury w Kłoczewie. 
Miało świąteczny cha-

rakter. Nie brakowało 
chętnych do wspólnego 

spędzenia czasu.
Seniorzy przygotowy-

wali ozdoby wielka-

nocne. Tworzyli pisanki 
techniką decoupage oraz 
dekorowali je gałązka-

mi i kwiatami. Była też 
degustacja świątecznych 
potraw.
Podczas spotkania 
uczestnicy obejrzeli ma-

teriał o tradycjach wiel-
kanocnych z różnych 
regionów Polski. Mogli 
także zobaczyć wystawę 
rysunku i malarstwa pod 
tytułem „Barwy, emocje 

i pasja zamknięte w ob-

razach”.
- Spotkaniu towarzyszy-
ła miła, integracyjna at-
mosfera, pełna rozmów 
i wspomnień. Mamy 
nadzieję, że to dopie-
ro początek, a Akade-
mia Seniora stanie się 
przestrzenią, do której 
seniorzy będą chętnie 
wracać, odnajdując tu 
swoje miejsce i aktyw-
ność - podkreśla Longi-
na Cybulska, dyrektor 
GOK w Kłoczewie.

zj

AKADEMIA SENIORA W KŁOCZEWIE

 + Akademia Seniora oferuje zajęcia, które pozwalają uczestnikom rozwijać nowe umiejętności, czego przykła-
dem są kursy komputerowe. W programie są również warsztaty relaksacyjne, takie jak rękodzieło, taniec, malo-
wanie czy muzyka, które skutecznie poprawiają samopoczucie. Spotkania tworzą przestrzeń do nawiązywania 
przyjaźni i wychodzenia z domu, co jest bardzo ważne dla osób już nieaktywnych zawodowo (fot. GOK Kłoczew)

Pierwsze wypłaty 
już są na kontach. 
W regionie świad-
czenie dostanie 117 
tysięcy osób
Zakład Ubezpieczeń 
Społecznych rozpoczął 
wypłatę tzw. trzynastek 
dla emerytów i renci-
stów. Pierwsze pieniądze 
trafiły do mieszkańców 
regionu jeszcze przed 
Wielkanocą.
Wypłaty odbywają się 
automatycznie. Upraw-

nieni nie muszą składać 
żadnych wniosków. Wy-

starczy czekać na prze-

lew lub przekaz.

Pierwszy termin wypła-

ty przypadł na 1 kwiet-
nia, kolejny na 6 kwiet-
nia. Następne terminy to 
10, 15, 20 i 25 kwietnia. 
Do 1 maja pieniądze do-

staną także osoby po-

bierające świadczenia 
przedemerytalne.

KTO DOSTANIE 
TRZYNASTKĘ?

- Trzynastka przysługuje 
osobom, które 31 marca 
mają prawo do wypła-
ty jednego z długoter-
minowych świadczeń, 
m.in.: emerytury, renty 

z tytułu niezdolności do 
pracy, renty socjalnej, 
renty rodzinnej, świad-
czenia Mama4+, nauczy-
cielskiego świadczenia 
kompensacyjnego czy 
świadczenia przedeme-
rytalnego - wylicza Mał-
gorzata Korba, rzecznik 
ZUS w województwie 
lubelskim.
Wysokość dodatku jest 
taka sama dla wszyst-
kich i odpowiada mi-
nimalnej emeryturze. 
W tym roku to 1978,49 
zł brutto. Kwota „na 
rękę” jest niższa i zale-

ży od podatku. Osoba 

z minimalną emeryturą 
dostanie około 1625 zł, 
a przy świadczeniu na 
poziomie 2,5 tys. zł bę-

dzie to około 1563 zł.
Trzynastka nie podlega 
zajęciu przez komorni-
ka. Nie trzeba też skła-

dać żadnych wniosków.
Jeśli ktoś pobiera dwa 
świadczenia, np. z ZUS 
i KRUS, dostanie tylko 
jedną trzynastkę - wy-

płaci ją ZUS. W przy-

padku renty rodzinnej 
dzielonej na kilka osób, 
dodatkowe świadczenie 
również zostanie po-

dzielone.

Pierwsze „trzynastki” już u emerytów

Trwa bezpłatny cykl szkoleń „KSeF – szkolenia dla 
branży”, podczas których można uzyskać podsta-
wowe informacje oraz poznać praktyczne aspekty 
korzystania z Krajowego Systemu e-Faktur

Naczelnik Urzędu Skarbowego w Rykach zaprasza do 
udziału w spotkaniach informacyjnych dotyczących 
Krajowego Systemu e-Faktur. „Środy z KSeF „ to cykl 
spotkań, które przygotowują firmy do obowiązkowe-
go e-fakturowania, obejmując tematykę wystawiania 
faktur, uprawnień i narzędzi. 

Harmonogram i terminy spotkań:
1. KSeF – szkolenie dla branży: Roboty budowlane
– termin spotkania: 8 kwietnia 2026 roku, godz. 10.00.
2. KSeF – szkolenie dla branży: Wspólnoty, Spółdziel-
nie mieszkaniowe, Ogródki działkowe
– termin spotkania: 15 kwietnia 2026 roku, godz. 
10.00.
3. KSeF – szkolenie dla branży: Handel detaliczny 
„straganowy” 
– termin spotkania: 22 kwietnia 2026 roku, godz. 
10.00.
4. KSeF – szkolenie dla branży: Koła Gospodyń Wiej-
skich
– termin spotkania: 29 kwietnia 2026 roku, godz. 
10.00.

Miejsce spotkań:
Siedziba Urzędu Skarbowego w Rykach, ul. Wyczół-
kowskiego 10A, sala nr 318 (III piętro budynku).

UWAGA: ze względu na ograniczenia organizacyjne 
(wielkość sali szkoleniowej i ilość miejsc siedzących) 
prowadzone są zapisy do udziału w spotkaniach. Zgło-
szenia do udziału w poszczególnych spotkaniach moż-
na przesyłać na adres poczty elektronicznej urzędu: 
sekretariat.us.ryki@mf.gov.pl
W odpowiedzi na zgłoszenie Urząd Skarbowy prześle 
informację zwrotną o zakwalifikowaniu się do udziału 
w spotkaniu (obowiązuje pierwszeństwo wg kolejności 
napływających zgłoszeń).

Środy z KSeF

Każdy może pomóc 
i uratować życie. 
Akcja już 16 kwiet-
nia

Stowarzyszenie na 
Rzecz Rozwoju Wsi 
Stara Dąbia zaprasza na 
kolejną akcję krwiodaw-

stwa. To prosty sposób, 
by pomóc innym. Krew 
jest lekiem, którego nie 
da się niczym zastąpić, 
a w centrach krwiodaw-

stwa często jej brakuje.
Kto może oddać krew? 
Każdy, kto ma co naj-
mniej 18 lat, waży mi-
nimum 50 kg i jest zdro-

wy. Ważne jest też, aby 
w ostatnich 6 miesiącach 
nie przechodzić ope-

racji, nie robić tatuażu 
ani przekłuć ciała i nie 
przyjmować leków.
Akcja odbędzie się 16 
kwietnia (czwartek) 
w świetlicy w Starej 
Dąbi. Krew będzie moż-

na oddać w godzinach 
od 9:00 do 13:00.
Organizatorzy zadbają 
o dawców po oddaniu 
krwi. Na miejscu będzie 
można odpocząć i po-

silić się. Czekać będą 
swojskie ciasto oraz go-

rąca herbata i kawa.

Oddaj krew 
w Starej Dąbi

eprasa.pl 4d1b7b880b
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7 kwietnia mijają 
dwa lata od 
ostatnich wyborów 
samorządowych. 
Mieszkańcy 
wybierali radnych 
gminnych, 
powiatowych 
i wojewódzkich 
oraz wójtów 
i burmistrzów. 
Starostę wybrali 
już radni 
powiatowi

N
iespodzianki nie 
było. Jedynym 
kandydatem był 

Dariusz Szczygielski 
z PiS, który pełnił tę funk-
cję także wcześniej. Zdo-
był 1923 głosy - najwięcej 
spośród wszystkich kan-
dydatów. Podczas pierw-
szej sesji poparło go 10 
radnych, 5 było przeciw, 
a jedna osoba wstrzymała 
się od głosu.
- Taki wynik głosowania, 
to ocena pracy ostatnich 
5 lat całej rady, która 
pracowała w zgodzie. 
Mam nadzieję, że obec-
na rada również będzie 
tak funkcjonowała. Dzię-
ki współpracy przepro-
wadziliśmy bardzo dużo 
inwestycji i mamy zabez-
pieczonych kilkadziesiąt 
milionów złotych na in-
westycje w tej kadencji. 
Wspólnie również z sa-
morządami gminnymi 
będziemy rozwijać nasz 
powiat dla dobra miesz-
kańców - mówił wów-
czas starosta Dariusz 
Szczygielski.

CO SIĘ UDAŁO, 
A CO NIE

Po dwóch latach przy-
szedł czas na pierwszą 
ocenę. Starosta starto-
wał z hasłem „Gwaran-
cja dalszego rozwoju po-
wiatu”.
- Myślę, że początek tej 
kadencji pokazuje, że nie 
było to tylko hasło wy-
borcze. Przez te 2 lata 
zrealizowaliśmy bardzo 

wiele potrzebnych inwe-
stycji, za blisko 50 mln 
zł, przy jednoczesnym za-
mknięciu niektórych pro-
gramów, które dawały 
możliwość finansowania 
inwestycji. W większo-
ści środki, które inwe-
stowaliśmy, zostały nam 
przyznane jeszcze za po-
przedniego rządu. Były 
też te z Unii Europejskiej 
- zaznacza starosta.
Wśród inwestycji domi-
nowały zadania zwią-
zane z odnawialnymi 
źródłami energii i ter-
momodernizacją budyn-
ków publicznych, głów-
nie szkół.
- Trzeba też powiedzieć, 
że cały czas rozwijamy 
szpital, czego dowodem 
jest m.in. nowa steryli-
zatornia. Duży nacisk 
wciąż kładziemy na roz-
wój infrastruktury dro-
gowej. Największym 
przedsięwzięciem była 
przebudowa drogi Kło-
czew - Jagodne - Gozd 
- mówi Dariusz Szczy-
gielski.
Nie wszystko jednak 
przebiega bez proble-
mów. Krytykę wywo-
łuje modernizacja pły-
walni w Rykach. Prace 
trwają już ponad trzy 
lata i basen nadal nie 

został oddany do użyt-
ku. Na chwilę obecną 
wykonawca „oddał” już 
większość dokumentacji 
powykonawczej  i zosta-
ła jeszcze dokumentacja, 
jeżeli chodzi o przyłą-
czenie kogeneratora, 
która jest teraz spraw-
dzana przez inspektorów 
nadzoru.
- Nie mamy wpływu na 
to, kto wygra przetarg, 
bo takie jest prawo za-
mówień publicznych. De-
cydującym argumentem 
jest cena. Wykonawca 
moim zdaniem po pro-
stu nie podołał. Śmieszą 
mnie głosy, że specjalnie 
opóźniamy oddanie zmo-
dernizowanego basenu 
do użytku, bo chcemy 
zaoszczędzić - mówi sta-
rosta.
Dodaje, że naliczane są 
kary za, a sprawa tra-
fiła do prokuratorii. 
Wykonawca tłumaczy 
opóźnienia problemami 
z PGE. - Mam informa-
cję z PGE, że ze swojej 
strony wydali wszyst-
kie pozwolenia, które są 
niezbędne do włączenia 
kogeneratora pływalni 
do sieci. Także myślę, że 
w niedługim czasie basen 
zostanie uruchomiony - 
oznajmia starosta.

Na pytanie o termin od-
powiada, że ma to nastą-
pić przed wakacjami.

KADENCJA 
TRWA DALEJ

Rozpoczyna się trzeci 
rok kadencji. Planów nie 
brakuje. - Nie zwalnia-
my tempa - podkreśla 
starosta.
W najbliższym czasie 
ma ruszyć przetarg na 
drogę w Niedźwiedziu 
i Zawitale w gminie 
Nowodwór. Są też szan-
se na realizację ulicy 
Swatowskiej w Rykach. 
- Jesteśmy tutaj bardzo 
optymistycznie nasta-
wieni, bo wiemy, że prze-
targi w powiatach, które 
otrzymały dofinansowa-
nie, idą taniej niż zakła-
dano i dzięki oszczędno-
ściom będą „wchodziły” 
zadania z listy rezerwo-
wej - tłumaczy.
Powiat planuje też prze-
budowę odcinka drogi 
między Dęblinem a Ry-
kami oraz inwestycje 
w szpital.
- Złożyliśmy do RPO 
wnioski na dwa bar-
dzo duże zadania. Jeden 
10-milionowy na roz-
budowę i doposażenie 
ambulatoryjnej opieki 

specjalistycznej i 5-mi-
lionowy na informaty-
zację szpitala. Do tego 
dochodzi jeszcze potęż-
na inwestycja drogowa. 
Przebudowa odcinka 

między Dęblinem a Ry-
kami. Mam nadzieję, że 
w tym roku ogłosimy 
przetarg na to zadanie - 
podsumowuje.

Zbigniew Jończyk

CZWÓRKA Z PLUSEM 
DLA STAROSTY

 + Po dwóch latach kadencji starosta otrzymuje od redakcji ocenę 4+

Radni oceniają

Krzysztof Gogacz
Jestem radnym I kadencję, 
dlatego trudno mi odnosić 
się do całokształtu dokonań 
pana starosty, a co by nie 
mówić są one imponujące. 
Przypomnę niektóre z nich, 
o czym zapomina opozycja. 
Reaktywowanie szpitala, 
poprawa infrastruktury dróg 
powiatowych w skali dotych-
czas nierealizowanej przez 
żadnego starostę od 1999 
roku, modernizacja krytej 
pływalni, choć to zadanie 
jest niezwykle trudne i być 
może niewłaściwie oceniane, 
szereg inwestycji w placów-
kach oświatowych i kultu-
ralnych. Widać gołym okiem 
jak zmienia się powiat pod 
rządami starosty Dariusza 
Szczygielskiego, choć mam 
świadomość, że jest jeszcze 
wiele do zrobienia.
Ocena: 6
 

Jerzy Gąska
Jako radny oceniam, że po 
dwóch latach obecnej kaden-
cji starosta Dariusz Szczy-
gielski wykazuje się pewną 
skutecznością w realizacji 
zadań powiatu, szczególnie 
w obszarze organizacyjnym 
i inwestycyjnym. Jednocze-
śnie niepokoi mnie sposób 
sprawowania przez Niego 
władzy. Opozycja nie zosta-
ła dopuszczona do żadnych 
funkcji w radzie powiatu, co 
osłabia standardy demokra-
cji samorządowej, na którą 
tak chętnie się powołuje. 
Niestety, kreuje politykę fak-
tów dokonanych bez real-
nego dialogu i otwartości na 
odmienne opinie, co utrudnia 

wypracowywanie wspólnych, 
ponad podziałami rozwiązań 
dla dobra mieszkańców po-
wiatu.
Ocena: 3+

 
Waldemar Jakubik
Dotychczasową pracę staro-
sty Dariusza Szczygielskiego 
oceniam bardzo dobrze. To 
odważny i sprawczy lider, 
który nie poddaje się mimo 
napotykanych trudności. 
Podejmuje ważne i trudne 
decyzje kierując się dobrem 
mieszkańców powiatu. Mimo 
trudnych czasów, głosów 
krytyki niestrudzenie dąży do 
poprawy jakości infrastruktu-
ry na terenie powiatu.
Ocena: 5
 

Jolanta Kiebzak
Ocena działań starosty budzi 
moje zastrzeżenia. Sposób 
w jaki traktuje opozycję, jest 
nie akceptowalny - lekcewa-
żący i pozbawiony szacunku. 
Odpowiedzi udzielane na 
sesjach często mają charak-
ter niegrzeczny, co nie przy-
stoi osobie pełniącej funkcję 
publiczną. Mimo wniosków 
radnych opozycyjnych wiele 
spraw pozostaje bez jakiej-
kolwiek reakcji. Przykłady 
to np. droga Stawy - Dęblin 
nadal nie została wykonana, 
a basen w Rykach pozostaje 
zamknięty już ponad 3 lata. 
To pokazuje brak skuteczno-
ści. Mieszkańcy mają prawo 
oczekiwać profesjonalizmu, 
dialogu i realnych działań- 
nie ignorowania problemów 
i nieprzyjemnego traktowania 
tych, którzy mają inne zdanie.
Ocena: 4
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w powietrzu. Sanepid 
nie ma możliwości jej 
wykrycia.

PROBLEM 

SPRZED LAT

Podobne kontrole w li-
ceum były prowadzone 
już wcześniej. W 2016 
roku wykryto przekro-
czenia norm w części 

sal. Wtedy konieczne 
było wyłączenie niektó-
rych pracowni i prze-
prowadzenie remontu.
- Na salach na piętrze 
poprawiliśmy wentyla-
cję. Obecnie jest zamon-
towana wentylacja me-
chaniczna, zawiewniki 
przy oknach, które za-
pewniają cyrkulację po-
wietrza - mówi dyrektor 

Grzelak.
Większe prace wyko-
nano na parterze. - We 
wszystkich pracow-
niach usunęliśmy stare 
posadzki. To było ko-
nieczne, bo wykonano 
je z płyt pilśniowych na-
sączonych preparatem 
impregnującym. I mimo 
że na te płyty położono 
papę i wylewkę betono-
wą, ten nieprzyjemny za-
pach się przedostawał. 
Wszystkie te stare pły-
ty i wylewkę z papą ze-
rwaliśmy i położyliśmy 
nową izolację ze styro-
pianu, na którą została 
wylana nowa posadz-
ka z betonu. A zamiast 
paneli podłogowych, 
położyliśmy zmywalną 
wykładzinę - tłumaczy 
dyrektor.

ANONIM 

ZAMIAST ROZMOWY

Dyrektor szkoły przy-
znaje, że rozumie tro-
skę o bezpieczeństwo 
uczniów, ale dziwi go 
forma zgłoszenia. Nie 
wiadomo, kto je wysłał.

- Pismo miało charak-
ter interwencyjny. Rozu-
miem, że zgłaszającemu 
chodziło o bezpieczeń-
stwo dziecka. Ale dziwi 
mnie i przykrym jest, 
że ten ktoś nie przy-
szedł z tym najpierw 
do mnie. Zawsze by-
łem i jestem otwarty na 
rozmowy z rodzicami, 
dlatego uważam, że nie 
warto uciekać się do ta-
kich anonimowych pism 
- ocenia Mariusz Grze-
lak.
Szkoła zapowiada kolej-
ne działania. W planach 
jest m.in. wymiana pod-
łóg na korytarzu na par-
terze.
- Będziemy ten temat 
uzgadniać z organem za-
rządzającym, aby udało 
się wyasygnować środ-
ki na tę inwestycję. Jeśli 
uda się ją przeprowadzić, 
trudno będzie znaleźć 
cokolwiek, co mogłoby 
wzbudzić nieufność ro-
dziców czy innych osób 
w zakresie jakości powie-
trza w naszej szkole - do-
daje dyrektor.

Tomasz Kępka 

AKTUALNOŚCIAKTUALNOŚCI

Strażacy i sanepid 
sprawdzili 
powietrze 
w ryckim liceum. 
Normy nie zostały 
przekroczone

Nieprzyjemny za-
pach w I Liceum 
Ogólnokształcą-

cym w Rykach zaniepo-
koił jedną z osób, która 
anon imowo zg łosi ła 
sprawę do służb. W po-
łowie lutego szkołę skon-
trolowali strażacy oraz 
pracownicy sanepidu.
- Obie wizyty były zwią-
zane z anonimem, jaki 
dotarł do tych służb. 
Samego pisma nie wi-
działem, bo do nas eg-
zemplarz nie dotarł, ale 
z tego co wiem, dotyczy-
ło drażniącego zapachu 
unoszącego się w szko-
le - informuje Mariusz 
Grzelak, dyrektor I LO 
w Rykach.

BRAK PRZEKROCZEŃ

Strażacy pojawili się 
w szkole jeszcze w dniu 
zgłoszenia.
- Wykonaliśmy badania 
stanu powietrza posiada-
nymi przez nas detekto-
rami. Ale żadnych prze-
kroczeń nie ujawniliśmy 
- przyznaje mł. bryg. Ja-
rosław Lasek, oficer pra-
sowy KP PSP w Rykach.

Podobne badania prze-
prowadził sanepid 
w dniach 16-19 lutego. 
Na wyniki trzeba było 
czekać do 24 marca. Jak 
poinformowała Graży-
na Rybak - powiatowy 
inspektor sanitarny, nie 
stwierdzono przekro-
czeń norm.
„Porównywalne są do 
średniodobowych wy-
ników pomiarów wy-
konanych w powietrzu 
atmosferycznym” - czy-
tamy w piśmie.
Inspektor zaznaczyła, że 
zapach mógł być zwią-
zany z dawnym środ-
kiem do impregnacji 
drewna o nazwie Xyla-
mit. Podkreśliła jednak, 
że nie ma pewności czy 
substancja jest obecna 

NIEPRZYJEMNY ZAPACH W LICEUM

 +Według osoby zgłaszającej, nieprzyjemny zapach miał być wyczuwalny we-
wnątrz budynku liceum

Policja zatrzymała 
handlarza narko-
tyków. Mężczyzna 
trafił do aresztu na 
trzy miesiące
Policjanci z Komendy 
Powiatowej w Rykach 
zatrzymali 25-letnie-
go mieszkańca powiatu 
garwolińskiego. Męż-
czyzna miał handlować 
narkotykami na terenie 
powiatu ryckiego. Grozi 
mu nawet 20 lat więzie-
nia.
Funkcjonariusze zajmu-
jący się zwalczaniem 
przestępczości narkoty-
kowej trafili na jego ślad 
podczas prowadzonego 
śledztwa.
- W toku prowadzonych 
czynności służbowych 
policjanci znaleźli u męż-
czyzny znaczną ilość 
narkotyków w postaci 
marihuany, mefedronu, 
tabletek ecstasy oraz 
grzybów o działaniu psy-
choaktywnym - informu-
je asp. Łukasz Filipek, 
rzecznik prasowy ryc-

kiej policji.
Po zważeniu zabezpie-
czonych substancji oka-
zało się, że było ich aż 
5,5 kg. To ilość, która 
mogła odurzyć wiele 
osób.
Na posesji 25-latka poli-

cjanci znaleźli także dwa 
specjalnie przygotowane 
tunele do uprawy konopi 
innych niż włókniste.
Mężczyzna został za-
trzymany i trafił do po-
licyjnego aresztu. Na-
stępnie doprowadzono 

go do Prokuratury Rejo-
nowej w Rykach, gdzie 
usłyszał zarzuty. Cho-
dzi m.in. o posiadanie 
i nabycie znacznej ilo-
ści narkotyków w celu 
zarobku, uprawę konopi 
oraz grzybów o działa-
niu psychoaktywnym, 
a także posiadanie sub-
stancji psychotropo-
wych.
Prokurator wystąpił do 
sądu o zastosowanie 
aresztu. Sąd Rejonowy 
w Rykach przychylił się 
do wniosku i zdecydo-
wał o trzymiesięcznym 
areszcie.
25-latek najbliższe mie-
siące spędzi w areszcie, 
gdzie będzie czekał na 
proces. Za swoje czyny 
może trafić do więzienia 
nawet na 20 lat.
Polskie prawo zabrania 
posiadania narkotyków. 
W niektórych przypad-
kach, przy bardzo ma-
łych ilościach, postę-
powanie może zostać 
umorzone.

5,5 kg narkotyków przejęte. 
25-latek aresztowany

 +Mieszkaniec powiatu garwolińskiego najpierw trafił 
na policyjny dołek w Rykach, a później do aresztu 
śledczego. Stanie tez przed sądem, który może orzec 
wobec niego karę nawet 20 lat pozbawienia wolności 
(fot. KPP Ryki)

Nowe autobusy są 
już sprawdzane. 
Miasto przygoto-
wuje się do startu 
komunikacji

W Dęblinie trwają ostat-
nie testy nowej komuni-
kacji miejskiej. Miasto 
sprawdza działanie au-
tobusów oraz systemów, 
które mają ułatwić po-
dróż mieszkańcom.
Testy są na końcowym 
etapie. Sprawdzany jest 
m.in. system informacji 
pasażerskiej w nowych, 
elektrycznych autobu-
sach. Ma on informo-
wać o przystankach na 
ekranach oraz przez za-
powiedzi głosowe. Waż-

ne jest, aby komunikaty 
były czytelne i zrozu-
miałe, także dla osób 
starszych.
Władze podkreślają, że 
nowa komunikacja ma 
być prosta i wygodna. 
Korzystanie z autobu-
sów ma być łatwe dla 
każdego mieszkańca.
Na szczegóły trze-
ba jeszcze poczekać. 
Wkrótce mają zostać 
podane terminy urucho-
mienia, rozkłady jazdy 
oraz przebieg linii.
Miasto zapewnia, że 
mieszkańcy będą na 
bieżąco informowani 
o wszystkich zmianach 
i nowych zasadach ko-
rzystania z komunikacji.

Testy komunikacji 
w Dęblinie
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Tegoroczna zima 
mocno dała się we 
znaki drogowcom. 
Na utrzymanie dróg 
wydano prawie 810 
tys. zł. To o około 
380 tys. zł więcej 
niż rok wcześniej

W poprzednim sezonie zi-
mowym koszty wyniosły 
nieco ponad 430 tys. zł. 
Tym razem warunki były 
trudniejsze, a ceny mate-
riałów wyższe.
- Tegoroczna zima od-
biegała od tych z lat po-
przednich. Była dość wy-
magająca pod względem 
zużycia materiałów, ale 
także ilości dni, w których 
musieliśmy zajmować się 
tylko zimowymi warun-
kami. Okres od Wigilii 
do pierwszych dni lute-
go wymagał codziennej 
pracy wraz ze wszystkim 
weekendami. Tylko nasze 
trzy samochody zrobiły 
przez ten czas 20 000 km 
- oznajmia Marcin Kosty-
ra, dyrektor Zarządu Dróg 
Powiatowych w Rykach.
ZDP odpowiada za około 

300 km dróg utwardzo-
nych. Dodatkowo 50 km 
dróg o mniejszym znacze-
niu nie jest objętych zimo-
wym utrzymaniem.

ZAPASY NA KOLEJNA 

ZIMĘ

W tym sezonie na drogi 
wysypano 4737 ton mie-
szanki solno-piaskowej. 
Do jej przygotowania zu-

żyto aż 946 ton soli.
- Mieliśmy szczęście, że 
ogłosiliśmy przetarg już 
we wrześniu na większą 
ilość za bardzo konkuren-
cyjną cenę 313 zł brutto za 
tonę, która obowiązywała 
nas przez cały sezon. Inny 
płacili ceny w granicach 
600-700 zł - zaznacza dy-
rektor Kostyra.
Najwięcej kosztował za-
kup materiałów - blisko 

415 tys. zł. Na wynajem 
firm zewnętrznych wy-
dano 285 tys. zł. - Do-
sprzętowiliśmy Zarząd 
Dróg Powiatowych, dzię-
ki czemu zimowe i bieżące 
utrzymanie dróg możemy 
prowadzić na tak dobrym 
poziomie - oznajmia Da-
riusz Szczygielski, staro-
sta rycki. - Dzięki dosprzę-
towieniu ZDP, możemy też 
generować dość znaczne 

oszczędności wykorzystu-
jąc swoje maszyny i za-
trudnionych ludzi i tak 
w tym sezonie szacujemy 
je na 450 tys. zł. Więc bez 
pracy własnego sprzętu 
koszt wahałby się w grani-
cach 1,25 mln zł - dodaje 
dyrektor Kostyra.
Po zimie zostały zapasy 
na kolejny sezon. To około 
200 ton soli i 300 ton pia-
sku.

PO AKCJI ZIMOWEJ 

RUSZA AKCJA LETNIA

Koniec zimy to początek 
prac drogowych. Drogo-
wcy już zaczęli naprawy 
nawierzchni.
- Rozpoczęliśmy remon-
ty cząstkowe nawierzchni 
dróg powiatowych przy 

pomocy masy asfaltowej 
na zimno. Od początku 
maja planujemy rozpocząć 
remonty cząstkowe przy 
pomocy emulsji asfaltowej 
i grysów bazaltowych. Zle-
cone zostanie również wy-
konanie profilowania dróg 
gruntowych równiarką 
w sezonie wiosennym. Do 
profilowania wytypowano 
ok. 35 km dróg. Prowa-
dzone są również prace 
związane z usuwaniem za-
krzaczeń przy drogach po-
wiatowych - wylicza Mar-
cin Kostyra.
Zarząd Dróg Powiato-
wych przygotowuje się 
też do sezonu letniego. 
Ogłaszane są przetargi na 
materiały potrzebne do re-
montów dróg.

Zbigniew Jończyk

Wysypali 750 ton soli na drogi

 + Tegoroczna zima mocno dała się we znaki drogowcom. Na utrzymanie dróg wy-
dano prawie 810 tys. zł. To o około 380 tys. zł więcej niż rok wcześniej

Miesiąc Piasek (tony) Sól (tony) Koszty

Listopad 210 52,5 45,8 tys. zł

Grudzień 550 138 121,5 tys. zł

Styczeń 1816 464 404 tys. zł

Luty 1215 305 237,8 tys. zł

 + Podsumowanie Akcji Zimowej na drogach powiatu 
ryckiego

Odeszła Aleksandra 
Poterek ze Starego 
Bazanowa. Miała 103 
lata

A
leksandra Poterek, naj-
starsza mieszkanka po-
wiatu ryckiego, zmarła 

1 kwietnia. Pół roku wcześniej 
świętowała swoje 103. urodziny. 
Była jedną z najstarszych żyją-
cych Polek.
Urodziła się 8 październi-
ka 1922 roku w Edwardowie, 
w rodzinie Onufrego i Anny 
Kalbarczyków. Wychowywała 
się z piątką rodzeństwa - czte-
rema siostrami i bratem. Od naj-
młodszych lat pomagała w go-
spodarstwie.
Jako młoda kobieta pozna-
ła Jana Poterka. W 1948 roku 
wzięli ślub. Zamieszkali w Ba-
zanowie. Przeżyli razem pra-
wie 50 lat. Doczekali się trzech 
synów. Pan Jan zmarł miesiąc 
przed złotymi godami.
Pani Aleksandra do późnych lat 

była sprawna. Sama sprzątała, 
gotowała i robiła pranie. - Lu-
bię to robić - mówiła obchodząc 
swoje setne urodziny.
Wieczorami chętnie ogląda-
ła telewizję. Lubiła progra-
my „Jaka to melodia” i „Jeden 
z dziesięciu”. Interesowała się 
też tym, co dzieje się w kraju 
i na świecie. Chętnie oglądała 
wiadomości.

Codziennie modliła się za swo-
ich bliskich i o pokój na świecie. 
Ze względu na wiek nie chodzi-
ła już do kościoła, ale cieszyła 
się z wizyt księdza w domu.

PRACOWITA I POGODNA

Zdrowie dopisywało jej przez 
całe życie. Tylko raz trafiła do 
szpitala, gdy zachorowała na 

żółtaczkę. Bliscy podkreślają, 
że była bardzo pracowita.
- Wstawała o świcie. Trudno 
było jej dorównać w pracy. Gdy 
zbieraliśmy truskawki, to prze-
ważnie „brało się” jeden ewen-
tualnie dwa rządki, a mama za-
wsze trzy i jeszcze była z przodu 
- wspominał syn Marian.
Pani Aleksandra była osobą po-
godną. Nie narzekała i nie wy-
olbrzymiała problemów. Brała 
życie takim, jakie jest.
Obecnie w gminie Ryki miesz-
kają jeszcze dwie osoby, które 
mają ponad 100 lat. Najstarsza 
jest Zofia Cuch ze Starego Ba-
zanowa. 11 października ubie-
głego roku skończyła 102 lata. 
101 lat ma także Józef Zaręba 
z Kazimierzyna.
Najstarszą żyjącą osobą w Pol-
sce jest obecnie Anna Wi-
niarska z Podkarpacia, która 
w lutym skończyła 111 lat. Naj-
starszym Polakiem jest Tadeusz 
Lutak - ma 108 lat. Rekord dłu-
gowieczności należy do Tekli 
Juniewicz, która zmarła w 2022 
roku w wieku 116 lat.

Zbigniew Jończyk

ZMARŁA NAJSTARSZA 
MIESZKANKA POWIATU

 + Pani Aleksandra była zawsze pogodna. Nie wyolbrzymiała kło-
potów. Według jej najbliższych, sekretem jej długowieczności była 
pracowitość. Aleksandra Poterek zmarła 1 kwietnia. 8 październi-
ka skończyłaby 104 lata

DĘBLIN    W Szkole Podstawowej 
nr 4 otwarto nową salę integra-
cji sensorycznej. Sala służy do 
terapii dzieci i jest wyposażona 
w specjalistyczny sprzęt. Dzięki 
niej uczniowie mogą korzystać 
z pomocy na miejscu.
Zakup wyposażenia był moż-
liwy dzięki środkom z Unii 
Europejskiej w ramach projek-
tu Specjalistycznego Centrum 
Wspierania Edukacji Włączają-
cej. Szkoła jest jedynym part-
nerem projektu w powiecie ryc-
kim.
Podczas otwarcia uczniowie 
pokazali, jak wyglądają zaję-
cia. Goście mogli zobaczyć, 
jak terapia pomaga w rozwoju 
dzieci. Poprawia koncentrację, 
koordynację ruchową i rozwój 
zmysłów.
W wydarzeniu uczestniczyli 
m.in. burmistrz Roman Dariusz 
Bytniewski, przedstawiciele 
urzędu oraz dyrekcja szkoły.
Szczególne podziękowania tra-
fiły do Pawła Romańskiego za 
wsparcie i przekazanie sprzętu 
oraz do Mileny Tomasiak-Ware-
nicy, terapeuty Integracji Senso-
rycznej, za zaangażowanie i co-
dzienną pracę z dziećmi.
To kolejna taka sala w Dęblinie. 
Podobna działa już w Szkole 
Podstawowej nr 5.

Nowa sala 
terapii
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W 2025 roku strażacy z powiatu ryckiego wyjeżdżali do akcji 572 razy. To o 256 mniej niż rok wcześniej.  
Ugasili 164 pożary, czyli o 28 mniej niż w 2024 roku

Z DYMEM POSZŁO 2 MILIONY ZŁOTYCH
Najczęściej paliły się

> uprawy, rolnictwo   55

> obiekty mieszkalne   40

> trawy na poboczach dróg   19

> lasy i poszycia leśne   14

> środki transportu   13

> budynki, instalacje   8

> obiekty przyrody naturalnej   5

> śmietniki, wysypiska śmieci   5

> obiekty użyteczności publicznej   2

> obiekty magazynowe   1

Najczęstsze przyczyny pożarów

> nieostrożność przy posługiwaniu się ogniem   51

> podpalenia umyślne     17

> nieprawidłowa eksploatacja urządzeń grzewczych   22

> wady urządzeń i instalacji elektrycznych    16

Najczęstsze  
rodzaje miejscowych 
zagrożeń

> silne wiatry   114

> w transporcie drogowym   75

> medyczne   53

> chemiczne   13

Liczba zdarzeń 
w gminach 
w roku 2025

Z 
danych, do któ-
rych dotarł „Twój 
Głos”, wynika, że 

było bezpieczniej niż rok 
wcześniej. Pożarów było 
mniej o prawie 15 proc. 
Większość z nich to małe 
zdarzenia - było ich 154, 
czyli 94 proc. wszystkich 
pożarów. Odnotowano 
też 10 pożarów średnich. 
W 2025 roku nie było du-
żych ani bardzo dużych 
pożarów.

Najwięcej pożarów 
wybuchło w marcu 
(23), sierpniu (22) oraz 
w czerwcu i lipcu (po 
20). Najczęstsze przyczy-
ny to nieostrożność przy 
używaniu ognia, podpa-
lenia, złe użytkowanie 
pieców oraz wady insta-
lacji elektrycznych.
W pożarach ranne zo-
stały trzy osoby dorosłe. 
Nie było ofiar śmiertel-
nych. W akcjach gaśni-

czych brało udział 447 
samochodów i 1690 stra-
żaków.
Strażacy wyjeżdżali też 
do 23 fałszywych alar-
mów.
- Trzeba podkreślić, że 
wszystkie (17 przypadków 
- przyp. red.) była w tzw. 
dobrej wierze. Sześć „z 
instalacji wykrywania”. 
Nie zanotowaliśmy żad-
nego fałszywego alarmu 
jako „złośliwy” - mówi 

mł. bryg. Jarosław La-
sek, rzecznik ryckiej 
straży pożarnej.
Coraz częściej strażacy 
pomagają przy innych 
zdarzeniach niż poża-
ry. Miejscowe zagroże-
nia stanowiły ponad 67 
proc. wszystkich inter-
wencji. Najczęściej były 
to skutki silnych wia-
trów i burz (114), inne 
przyczyny (97), wypad-
ki drogowe (62) oraz za-

grożenia ze strony zwie-
rząt i owadów (30).
W tych zdarzeniach 
zginęło 15 osób, w tym 
dziecko (rok wcześniej 
19 osób). Rannych zo-
stało 87 osób (w 2024 
roku - 110). W akcjach 
uczestniczyło 641 pojaz-
dów i 2451 strażaków.
Straty po pożarach były 
duże. - Według naszych 
szacunków, straty spowo-
dowane pożarami wynio-

sły ponad 1,8 mln zł w tym 
w budynkach ok. 1,2 mln 
zł. Natomiast uratowali-
śmy mienie o wartości ok. 
4 mln zł. Z kolei szacun-
kowa wartość zniszczone-
go mienia w miejscowych 
zagrożeniach wyniosła 
ok. 2,3 mln zł, a wartość 
mienia uratowanego osza-
cowano na 200 tys. zł - 
mówi mł. bryg. Jarosław 
Lasek.

Zbigniew Jończyk

27 marca 2026r. zmarła

Genowefa

BARSZCZ
z Ryczy

przeżyła 70 lat 

29 marca 2026 r. zmarła

Zo�a

MAJCHER
z Brzeźc

przeżyła 92 lata

30 marca 2026 r. zmarła

Barbara 

PRZĄDKA
z Ryk

przeżyła 75 lat

1 kwietnia 2026 r. zmarła

Aleksandra

POTEREK
ze Starego Bazanowa

przeżyła 103 lata

27 marca 2026 r. zmarła

Kazimiera

SZEWCZAK
z Korzeniowa
przeżyła 90 lat

27 marca 2026 r. zmarła

Helena

BOROWSKA
z Dęblina

przeżyła 93 lata

27 marca 2026 r. zmarła

Anna

OSĘKA
ze Stężycy

przeżyła 69 lat

Odeszli  

od nas

eprasa.pl 4d1b7b880b
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Z DYMEM POSZŁO 2 MILIONY ZŁOTYCH

 +W 2025 r. doszło do 55 pożarów w rolnictwie, 
m.in. w dwóch przypadkach doszło do pożaru 
maszyn rolniczych. 6 maja straż pożarna została 
zaalarmowana o pożarze kombajnu zbożowego 
na drodze w miejscowości Jagodne. Do zdarze-
nia doszło na drodze gminnej podczas jazdy. 
Po dojeździe na miejsce ratowników, pożar był 
rozwinięty w kabinie i komorze silnika. Podjęte 
działania pozwoliły na szybkie ugaszenie pożaru. 
Na szczęście nikt nie ucierpiał w tym zdarzeniu. 
W działaniach udział brał zastęp z JRG Ryki, OSP 
Kłoczew i OSP Gęsia Wólka (fot. KPP Ryki)

 + 16 sierpnia 2025 r. na skrzyżowaniu DK48 z drogą do miejscowości Trzcianki doszło do zderzenia dwóch 
samochodów osobowych. Poszkodowane zostały 3 osoby, w tym 11 letnia dziewczynka. W działaniach 
udział brały zastępy straży pożarnej z KP PSP w Rykach oraz OSP Trzcianki. Pomocy medycznej udzielały 
3 ZRM oraz Lotnicze Pogotowie Ratunkowe (fot. KP PSP Ryki)

 +W 2025 roku pożarów było mniej o prawie 15% w 
porównaniu do roku 2024. Dominowały małe (154) i 
stanowiły 94% wszystkich takich zdarzeń. Odnoto-
wano również 10 pożarów średnich. Do nieszczęścia 
doszło m.in. w Stężycy i to w wigilijną noc. W chwili 
dojazdu pożar był bardzo mocno rozwinięty, a całe 
poddasze budynku drewnianego o powierzchni oko-
ło 90 m2 było objęte ogniem. W akcji uczestniczyły 
dwa zastępy z JRG Ryki, zastęp straży wojskowej z 
jednostki Dęblin-Lotnisko oraz dwa zastępy OSP ze 
Stężycy i Pawłowic. Na szczęście w wyniku pożaru 
nikt nie odniósł obrażeń

Awantury, znisz-
czenia i groźby. 
Mężczyzna z powia-
tu ryckiego trafił 
do aresztu na trzy 
miesiące

49-letni mieszkaniec po-
wiatu ryckiego odpo-
wie za znęcanie się nad 
rodzicami. Mężczyzna 
po alkoholu wszczynał 
awantury, niszczył mie-
nie i groził najbliższym 
śmiercią. Grozi mu do 5 
lat więzienia.
Do zdarzenia doszło kil-
ka dni temu. Policjanci 
zostali wezwani na inter-
wencję do jednego z do-
mów w powiecie ryckim. 
Na miejscu zastali agre-

sywnego mężczyznę. Był 
pijany.
Funkcjonariusze ustalili, 

że 49-latek stosuje prze-
moc wobec domowni-
ków. Tuż przed ich przy-

jazdem wszczął kolejną 
awanturę. W jej trakcie 
niszczył wyposażenie 
domu i groził bliskim po-
zbawieniem życia.
Z ustaleń śledczych wy-
nika, że w ostatnich 
dniach mężczyzna znęcał 
się nad swoimi rodzicami 
fizycznie i psychicznie. 
Został zatrzymany i usły-
szał zarzuty.
Prokurator, ze względu 
na zagrożenie dla po-
krzywdzonych, wystąpił 
do sądu o zastosowanie 
aresztu. Sąd przychylił się 
do wniosku i zdecydował 
o trzymiesięcznym aresz-
cie tymczasowym.
Mężczyzna stanie przed 
sądem i odpowie za swoje 

czyny. Grozi mu kara do 5 
lat pozbawienia wolności.
- Przypominamy, że osoby 
doświadczające przemo-
cy domowej nie pozostają 
z tym problemem same. 
Przepisy prawne zabra-
niają stosowania prze-
mocy wobec swoich bli-
skich. Jeżeli sami lub ktoś 
z rodziny jest krzywdzony 
przez osoby najbliższe, 
nie wstydźmy się prosić 
o pomoc i zwróćmy się do 
policjantów lub też innych 
instytucji zajmujących się 
przeciwdziałaniem prze-
mocy w rodzinie - apeluje 
asp. Łukasz Filipek.
Pomoc można uzyskać 
m.in. w Powiatowym 
Centrum Pomocy Ro-

dzinie oraz w gminnych 
ośrodkach pomocy spo-
łecznej. Wsparcie dają 
także infolinie dla osób 
dotkniętych przemocą, 
m.in. Niebieska Linia pod 
numerem 800 120 002 
oraz Linia Pomocy Po-
krzywdzonym pod nume-
rem 222 309 900.

Groził śmiercią rodzicom

 + 49-latek został zatrzymany. W prokuraturze usły-
szał zarzut przestępstwa znęcania się nad osobami 
najbliższymi (fot. KPP Ryki)

Nie toleruj  
przemocy

Przemoc domowa to nie jest 
prywatna sprawa. To prze-
stępstwo. Jeśli ktoś w Two-
im otoczeniu cierpi, reaguj. 
Twoja pomoc może urato-
wać zdrowie, a nawet życie. 
W nagłych sytuacjach dzwoń 
pod numer alarmowy 112.

Jednostki OSP 
wyjeżdżały  
do zdarzeń

Dęblin Masów  48
Ryki  34
Kłoczew   33
Ułęż   33
Sobieszyn   29
Stężyca   24
Grabów Rycki   24
Nowodwór   20
Pawłowice   18
Grabów Szlachecki   16
Bobrowniki   14
Gęsia Wólka   14
Leopoldów  13
Stary Bazanów  13
Paprotnia   13
Brzeźce  12
Rososz   11
Brzeziny   11
Zawitała   10
Korzeniów   9
Stare Zadybie   8
Zosin - 8
Lendo Ruskie   6
Wola Zadybska   5
Nowe Zadybie   5
Wylezin   5
Trzcianki   4
Sierskowola   4
Przykwa   4
Kawęczyn   4
Stara Rokitnia   3
Ownia   3
Czernic   3
Niwa Babicka   3
Swaty   2
Budki Kruków   2
Chrustne   2
Sędowice  2
Kletnia   2
Kokoszka   2
Lasocin   2
Janopol   2
Stryj   2
Białki Dolne   1
Oszczywilk   1
Zalesie   0
Nowa Dąbia   0
Sarny   0

2025 
rok:

 
4141 

strażaków brało udział 
w akcjach

1088  
samochodów  
uczestniczyło  

w akcjach

15  
osoby śmiertelne  

w zdarzeniach

91 
osoby ranne  

w zdarzeniach

4,1 mln zł  
wg szacunków wyniosły 
straty w wyniku zdarzeń

4 mln zł  
wg szacunków warte było  

uratowane mienie

572  
interwencji w 2024 roku

164  
pożary

385  
miejscowych zagrożeń

23  
fałszywe alarmy

Zużyte środki gaśnicze w 2025 roku

woda 

949 m3

środek pianotwórczy 

167 l
proszek 

66 kg

neutralizator 

 13 kg

eprasa.pl 4d1b7b880b
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Do urzędu 
w Rykach 

wpłynęła już 
połowa zeznań. 
Termin mija 30 
kwietnia

C
oraz mniej czasu 
zostało na rozli-
czenie podatku 

za ubiegły rok. W tym 
roku urzędnicy skarbo-
wi z Ryk czekają na oko-
ło 29,5 tysiąca zeznań. 
Do tej pory wpłynęło ich 
nieco ponad 14 tysięcy.
Zdecydowana większość 
deklaracji składana jest 
elektronicznie.
- Tylko około 7% zeznań 
za 2025 rok stanowią ze-
znania złożone w formie 
papierowej, podobnie 
było w roku ubiegłym 
- informuje Marta Stra-
chota, kierownik Refe-
ratu Obsługi Bezpośred-
niej.
Urzędnicy zachęcają 
do korzystania z usługi 

Twój e-PIT.
- Logując się od razu mo-
żemy podejrzeć wypeł-
nioną propozycję zezna-
nia podatkowego - mówi 
kierownik Strachota.
System zawiera wszyst-
kie dochody, którymi 

dysponuje urząd skarbo-
wy. To szczególnie waż-
ne dla osób pracujących 
w kilku miejscach.
- Ma to mniejsze zna-
czenie dla podatników, 
którzy mają jedno źró-
dło dochodu. Natomiast 

osoby pracujące w kilku 
miejscach lub przez część 
roku przebywające na 
zwolnieniu lekarskim czę-
sto pomijają jakiś PIT-11 
i niestety konieczne jest 
później złożenie korekty - 
zaznacza.
Twój e-PIT pomaga unik-
nąć błędów rachunko-
wych, pominięcia przy-
chodów i niewłaściwego 
wykazania składek.

SZYBSZY ZWROT 

NADPŁATY

Rozliczenie przez inter-
net oznacza krótszy czas 
oczekiwania na zwrot 
podatku. W przypadku 
zeznań elektronicznych 
wynosi on do 45 dni, 
a przy papierowych na-
wet do trzech miesięcy.
Deklaracje papierowe 
częściej zawierają błędy. 
Najczęściej jest to brak 
podpisu, ale zdarzają się 
również błędy rachun-
kowe, niewykazanie 
wszystkich przychodów. 
- Czy wykazywanie skła-
dek zdrowotnych, które 
nie podlegają odlicze-

niu w zeznaniu podatko-
wym, w miejscu składek 
społecznych - zwłaszcza 
przez emerytów - pod-
kreśla Marta Strachota.

CZAS DO 30 KWIETNIA

Termin złożenia PIT-

-u mija 30 kwietn ia. 
Jeśl i k toś n ie rozl i-
czy się sam, zosta-
n ie zatwierdzone ze-
znanie przygotowane 
przez Krajową Ad-
minist rację Skarbo -
wą.

 Zbigniew Jończyk

CORAZ MNIEJ CZASU NA ROZLICZENIE PIT

 + - System komputerowy przygotowuje zeznanie 
dokonując stosownych obliczeń, w tym wyliczenia 
podatku, a to tu jest najwięcej nieprawidłowości. 
Eliminujemy też błąd w postaci braku podpisu, czy 
braku wymaganego załącznika. Jeżeli decydujemy się 
złożyć deklarację w formie papierowej, to sprawdzaj-
my, czy dokument jest podpisany - przypomina Marta 
Strachota, kierownik Referatu Obsługi Bezpośredniej 
Urzędu Skarbowego w Rykach

W Dęblinie ruszy-
ła modernizacja 
starej świetlicy. Po 
przebudowie będzie 
służyć mieszkań-
com, zwłaszcza 
seniorom i osobom 
potrzebującym 
wsparcia

Rozpoczęły się prace 
przy modernizacji świe-
tlicy przy ulicy 1 Maja 
w Dęblinie. Inwestycja 
ma kosztować ponad 1,6 
mln zł i zakończyć się 
w listopadzie tego roku. 
Wykonawcą jest firma 
Radosława Świderskie-
go z Bochotnicy, która 
wygrała przetarg. Same 
roboty budowlane po-
chłoną ponad 1,2 mln zł.
Miasto pozyskało na ten 
cel ponad milion złotych 
z funduszy europejskich 
dla Lubelskiego 2021-
2027. Projekt jest skie-
rowany do mieszkańców 
Dęblina i gminy Stęży-
ca.
- Realizacja inwestycji 
przyczyni się do popra-
wy jakości życia miesz-
kańców, w szczególno-

ści osób wymagających 
wsparcia oraz stworzy 
warunki sprzyjające in-
tegracji społecznej i ak-
tywizacji lokalnej spo-
łeczności. Znajdzie się tu 
miejsce na 60 osób - za-
powiada burmistrz Ro-
man Bytniewski.
Modernizacja była pla-
nowana już wcześniej. 
Stan budynku jest zły. 
Problemem są nie tylko 
odrapane ściany, ale też 
wilgoć i pleśń.
Obiekt powstał na prze-

łomie lat 60. i 70. na 
podmokłym terenie, 
w pobliżu rzeki Iren-
ki. W czasie mokrych 
lat woda dostawała się 
do środka. Zdarzało się, 
że trzeba było wynosić 
wodę w wiadrach.
Do 2010 roku mieścił 
się tu Miejski Dom Kul-
tury. Później działały 
różne organizacje, m.in. 
Związek Kombatantów 
i Byłych Więźniów Po-
litycznych, Związek Pił-
sudczyków, Polski Zwią-

zek Wędkarski, Polski 
Związek Emerytów, 
Rencistów i Inwalidów 
oraz Klub Seniora „Bli-
żej Siebie”. Funkcjono-
wała tu także świetlica 
środowiskowa prowa-
dzona przez PCK.
W przeszłości miasto 
starało się o pieniądze 
na remont, ale bez skut-
ku. W latach 2015-2020 
wykonano jedynie drob-
ne prace. Teraz zaplano-
wano kompleksową mo-
dernizację.

Zakres inwestycji:
- dostosowanie budynku 
do potrzeb osób z nie-
pełnosprawnościami, 
w tym montaż platform 
i dostosowanie sanita-
riatów,
- przebudowa instalacji 
elektrycznej, sanitarnej 
i gazowej oraz montaż 
nowych instalacji,
- remont wnętrz, w tym 
wymiana drzwi i pod-
łóg, malowanie i moder-
nizacja łazienek,
- remont schodów ze-
wnętrznych,
- zagospodarowanie te-
renu wokół budynku 
i zakup mebli ogrodo-
wych,
- wyposażenie obiektu 
w sprzęt do zajęć opie-
kuńczych, rehabilitacyj-
nych i rekreacyjnych, 
m.in. do ćwiczeń, tańca, 
jogi i nordic walking.
Po zakończeniu prac 
świetlica ma być miej-
scem spotkań i wsparcia 
dla mieszkańców, szcze-
gólnie osób starszych 
i zagrożonych wyklu-
czeniem społecznym.

Zbigniew Jończyk

Świetlica przy 1 Maja do remontu

 + Obiekt jest w złym stanie. Odrapane ściany, to najmniejszy problem. Większy to 
wilgoć i pleśń. Po termomodernizacji to się zmieni

DĘBLIN    W rocznicę 
śmierci św. Jana Pawła 
II przedstawiciele władz 
miasta złożyli znicze pod 
pomnikiem Jana Pawła 
II na Rynku. W imieniu 
mieszkańców oddali hołd 
papieżowi Polakowi.
Św. Jan Paweł II od lat zaj-
muje ważne miejsce w ży-
ciu lokalnej społeczności. 
Jako patron miasta jest 
symbolem wartości, które 
łączą ludzi.
- Jego nauczanie, opar-
te na dialogu, otwartości 
i trosce o dobro wspól-
ne, wciąż stanowi istot-
ny punkt odniesienia dla 
działań podejmowanych 
na rzecz mieszkańców. 
Dziedzictwo papieża Po-
laka przypomina również 
o znaczeniu wspólnoty lo-
kalnej oraz zaangażowa-
nia w sprawy najbliższego 
otoczenia - mówią przed-
stawiciele miasta.
Złożenie zniczy było wy-
razem pamięci oraz przy-
pomnieniem, jak ważne 
miejsce św. Jan Paweł II 
zajmuje w historii i tożsa-
mości Dęblina.

Hołd dla 
Jana Pawła II

Usługa Twój e-PIT

Aby skorzystać z usługi Twój e-PIT, należy wejść na stronę po-
datki.gov.pl. Do serwisu można zalogować się za pomocą profilu 
zaufanego lub podając dane podatkowe: numer PESEL (ewentu-
alnie NIP i datę urodzenia), kwotę przychodu z deklaracji za 2022 
rok, kwotę przychodu z jednej z informacji od pracodawców (np. 
PIT-11) za 2023 rok oraz kwotę nadpłaty lub do zapłaty z roz-
liczenia za rok 2022.

Ważne!
Podczas wypełniania deklaracji należy zwrócić szczególną uwa-
gę na staranne podanie adresu zamieszkania oraz sprawdzenie, 
czy gotowe zeznanie zostało poprawnie podpisane. Jeśli korzy-
stamy z ulg, warto upewnić się, że dołączyliśmy do formularza 
wszystkie wymagane załączniki.

1,5% podatku

Wypełniając PIT, mamy także możliwość przekazania 1,5% po-
datku na rzecz wybranej organizacji. W tym celu w odpowiednie 
pola należy wpisać numer KRS wybranej instytucji oraz kwotę, 
która nie może przekroczyć 1,5% należnego podatku. Pamię-
tajmy o dokładności - błąd w numerze KRS może sprawić, że 
pieniądze nie zostaną przekazane, a późniejsza korekta tych 
danych bywa niemożliwa.

eprasa.pl 4d1b7b880b
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MŁODZI SPRAWDZILI SIĘ NA DRODZE

Projekt Góraszka, 
czyli centrum 
handlowe położone 
pół godziny jazdy 
samochodem 
od Garwolina 
i 45 minut od 
Ryk, stanie się 
konkurencją dla 
lokalnych sklepów 
i restauracji

P
rzygotowania do 
tego projektu trwa-
ły od lat. Najpierw 

zlikwidowano lotnisko 
w Góraszce pod War-
szawą. Potem, gdy budo-
wana była S17 powstały 
wiadukty i zjazdy. Teraz 
jest tam park rozrywki 
Majaland, ale to dopie-
ro początek. Rozpoczęła 
się budowa Projektu Gó-
raszka. To pierwsze tak 
duże centrum handlowe 
w tej części aglomeracji 
warszawskiej. Dotąd ta-
kie obiekty lokowały się 
po drugiej stronie Wisły 
i dojazd do nich z powiatu 
garwolińskiego czy ryc-
kiego zajmował dużo cza-
su. W tej chwili będzie to 
krótka wycieczka samo-
chodem. I co najważniej-
sze - bez korków. Centrum 
handlowe w tej okolicy 
oznacza, że nie będziemy 
już musieli wjeżdżać do 
Warszawy, by znaleźć się 
w naprawdę dużym parku 
handlowym.
W skład wielofunkcyjne-
go obiektu wejdą budynki 
o funkcjach handlowych 
i usługowych, w tym hi-
permarket, lokale gastro-
nomiczne oraz infrastruk-
tura techniczna i drogowa. 
Pod koniec marca rozpo-
częły się prace związane 
z budową infrastruktury 
technicznej niezbędnej do 
funkcjonowania budyn-
ków, które w przyszłości 
utworzą wielofunkcyjny 
obiekt. Obejmą budowę 
kanalizacji deszczowej, 
zbiornika retencyjnego, 
kanalizacji sanitarnej, in-
stalacji wody przeciwpo-
żarowej, instalację wody 
pitnej, a także instalacje 
gazową, teletechniczną 
oraz elektryczną zasilania 
i rozbudowę stacji PZO. 
Zakończenie prac budow-

lanych zaplanowano na 
połowę września 2026 
roku.
W kolejnych etapach pla-
nowana jest budowa wie-
lofunkcyjnego komplek-
su, w którego skład wejdą 
budynki o funkcjach han-
dlowych i usługowych, 
w tym hipermarket, loka-
le gastronomiczne oraz 
infrastruktura techniczna 
i drogowa. Potwierdzony 
jest już Leroy Merlin - gi-
gantyczny sklep budow-
lany o powierzchni 55 
tys. m². Kupili grunt pod 
koniec 2025 r. Budowa 
infrastruktury, która teraz 
wystartowała będzie słu-
żyć temu i innym sklepom 
w okolicy. Otwarcie mar-
ketu budowlanego pla-
nowane jest na lata 2027-
2028 r. Będzie to miało 
spory wpływ na funkcjo-
nowanie składów budow-
lanych, sklepów z glazurą 
czy hydrauliką w naszej 
okolicy, które zyskają sil-
nego konkurenta.
Co jeszcze znajdzie się 
w tej inwestycji. Przyj-
rzyjmy się temu co wcze-
śniej budowali ci inwe-
storzy. Projektem kieruje 
Nhood Services Poland - 
spółka zależna francuskiej 
grupy Mulliez, właścicie-
la sieci Auchan. W Polsce 
Nhood zarządza 24 cen-

trami z hipermarketami 
Auchan, a także współ-
pracuje z Leroy Merlin. 
Ceetrus Polska, powią-
zana z tą grupą, wnosi 
doświadczenie z innych 
parków handlowych. Pod 
Warszawą zbudowali już 
Galerię Łomianki, ale 
mają też centra handlowe 
m.in. w Krakowie, Łodzi, 
Białymstoku i Kielcach. 
Efekty ich poprzednich 
inwestycji to typowe ofer-
ty dla rodzin. W parkach 
powtarzają się super-
markety (Auchan), skle-
py z elektroniką (Media 
Expert), drogerie (Ros-
smann), odzież (Pepco, 
Sinsay), zabawki (Smyk), 
dyskonty (Half Price), 
artykuły domowe (Tedi). 
Do tego siłownie i fast fo-
ody (KFC, McDonald’s, 
Sphinx, kuchnia azjatyc-
ka Ha-Long, lokalne piz-
zerie i kebaby).
Oferta bardzo podobna 
jak w naszych lokalnych 
parkach handlowych. Ale 
Majaland i duży market 
budowlany, mogą przy-
ciągać mieszkańców 
naszych okolic. A, że 
w jednym miejscu będą 
też inne sklepy, to park 
będzie solidną konkuren-
cją dla istniejących już 
obiektów.

Redakcja

MOLOCH POD WARSZAWĄ PRZYCIĄGNIE 
MIESZKAŃCÓW NASZEJ OKOLICY?

 +Wizualizacja Projektu Góraszka z materiałów inwestora
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LUDZIE Z PASJĄ

Andrzej Szałas

Ekfraza to typ wiersza, 

którego inspiracja rodzi się 
bezpośrednio pod wpły-

wem kontaktu z dziełem 
sztuki. Poprzez taki rodzaj 

twórczości tekst liryczny 
nie tylko powstaje na sku-

tek inspiracji dziełem sztu-

ki, ale jednocześnie razem 
z nim zaczyna tworzyć mi-
sternie osiągniętą jedność.
Tomik „Odcienie Fudżi” 
autorstwa Iwony Świer-
kuli wypełniają ekfrazy, 
powstałe do drzewory-

tów Hiroshige Andō oraz 
trzech dzieł plastycznych 
samej autorki. Iwona 

Świerkula jest znana Czy-

telnikom naszego powiatu 
poprzez udział w antologii 
„Mój Garwolin”. Z kolei 
Hiroshige Andō to japoń-

ski drzeworytnik, który żył 
w XIX w. Jego prace były 
inspiracją dla wielu impre-

sjonistów oraz zachwyciły 
m.in. Wisławę Szymbor-
ską, która swój wiersz „Lu-

dzie na moście” poświęciła 
jednemu z drzeworytów 

japońskiego artysty.

GÓRA FUDŻI

Ten najwyższy szczyt Ja-

ponii (3776 m n. p. m.) oraz 

czynny do dziś stratowul-
kan odgrywa ważną rolę 
w tomiku Iwony Świerku-

li - począwszy od samego 
tytułu, poprzez teksty po-

etyckie, które dopełniają 
i wyjaśniają wybrane drze-

woryty Hiroshige Andō. 
Fudżi mieniąc się swoimi 
odcieniami oraz mnogo-

ścią znaczeń pojawia się 
w wielu wierszach. Szczyt 
ten staje się symbolicz-

nym świadkiem ludzkiego 
życia, które w odniesieniu 
do stałości i piękna natury, 
odnajduje właściwy sobie 
sens i porządek. We frag-

mencie tekstu „Wybrzeże 
Hoda w prowincji Awa” 
widzimy, jak góra Fudżi 

jest milczącym świadkiem 
ludzkich tajemnic i ludz-

kiego losu:
ludzie na brzegu i ludzie 

w łodzi
czy się jeszcze spotkają
Fudżi wie ale milczy

gdybym potrafiła też 
zamilknąć
aby zrozumieć więcej

Milczenie natury niesie 
w sobie istotne przesłanie 
dla człowieka. Umiejęt-
ność zachowania ciszy 
i wyzbycia się pokusy cią-

głego mówienia prowadzi 
nas bezpośrednio do sztu-

ki kontemplacji. Jest to 
niezbędne do tego, aby nie 
tylko właściwie zrozumieć 
swój los, ale jednocześnie 
móc odkryć w nim sens 
i harmonię. Oto fragment 
wiersza „Ulica Suruga-to”, 
w którym góra Fudżi staje 
się nieomal personifikacją 
artystycznej inspiracji oraz 

miejscem doświadczenia 
sacrum:
drobne sprawy wciąż 
powtarzane
ale na innej ulicy
i co niedopowiedziane 
milknie
a ty ją górą nad światem 
uczyniłeś
by mgły ją unosiły
 

Ze szczytu inaczej moż-

na postrzegać świat oraz 
nasze ludzkie wysiłki. 
Milcząca obecność Fu-

dżi pozwala w zupełnie 
inny sposób spojrzeć na 
własne życie oraz na dzia-

łania, które często w dra-

matyczny sposób w nim 

podejmujemy. W tekście 
„Wierzchołek Satta w Yui” 
czytamy:
już zbyt wielu śmiałków 
połknęły przepaści
a ich buty też mają śliskie 
podeszwy
w skałę wrastają tylko 
porosty
gdy oni wdrapują się wyżej 
i wyżej
 

z dali obserwuje ich Fudżi
a na morzu zmieniają się 
żagle
jak kartki w notesie poety
i wciąż inne wiersze łopo-

czą na wietrze
 

Góra Fudżi, oprócz mil-
czącej obecności, w tomi-
ku Iwony Świerkuli to też 
personifikacja czułości, 
bliskości oraz obecności 
życia, które wspiera i pod-

trzymuje człowieka. Mówi 
o tym fragment wiersza 

„Śpiący kot i śpiąca Fudżi”:
mruczy biały kot 
i mruczy biała Fudżi
dwie góry ciepłe w środku
 

na pewno ogrzeję dłonie
gdy ich dotknę
 
ULEWA NA MOŚCIE

Jednym z wielu odniesień 
intersemiotycznych tomi-

ku „Odcienie Fudżi” jest 
obecność w nim ekfrazy 
„Ulewa na moście”. Wiersz 
ten został zainspirowany 
drzeworytem Hiroshige 

Andō o tym samym tytu-

le, który przyczynił się do 
powstania znanego utwo-

ru Wisławy Szymborskiej 
„Ludzie na moście”. Po 
lekturze obu tekstów do-

strzegamy, że wiersze te 
stają się przyczynkiem do 
głębokiej zadumy filozo-

ficznej nad złożonością 
i kruchością naszego losu. 
We fragmencie tekstu Iwo-

ny Świerkuli czytamy:

długie wstążki z nieba
zasłaniają widok
 

ubrani w wiatr ludzie
nie chcą moknąć
(…)

człowiek nie zawsze 
w miejscu
w którym chce być
 

i nie da się uciec od siebie
 

Tak odważny dia log 
z wierszem noblistki pod-

kreśla wartość sztuki pla-

stycznej, która stała się in-

spiracją obu tych tekstów.
Relacje pomiędzy życiem 
a sztuką, która poprzez 
moc tworzenia, zatrzy-

muje wbrew przemijaniu 

chwile naszego życia, od-

najdziemy również w wier-
szu Iwony „Nagła ulewa 
w Shono”. Tylko poprzez 
sztukę plastyczną oraz po-

ezję mamy szansę zatrzy-

mać piękno oraz wartość 
świata, który nas otacza:
mgła w kawałkach
ludzie między 
przepaściami
próbują ocaleć
ulewa zatopiła ich domy
a oni rozchwiani
za obrazem czekają 
przyszłe pokolenia

aby ich podtrzymać
by się przypadkiem nie 
potknęli
i by widok nie spłynął
zanim deszcz nie 
przestanie padać
 
BO ILE PRAGNIEŃ, TYLE 
KROKÓW

„Odcienie Fudżi” są prze-

niknięte zachwytem nad 
pięknem szczegółu oraz 
medytacją nad sztuką pla-

styczną, która potrafi oca-

lić rzeczywistość przed 
zgubnym procesem prze-

mijania.

Zatrzymane w przestrze-

ni plastycznej kruche 
i ulotne chwile rzeczywi-
stości, mówią językiem 
zachwytu wprost do 

serca poetki. W wierszu 

„Drzewo w księżycowym 
kapeluszu” dostrzeganie 
i utrwalanie rzeczy niepo-

zornych i niewielkich znaj-
duje poetyckie apogeum:
litery zmoczone błękitem
pod nimi rzeka kołysze 
biodrami
brodzą witki wierzb 
w bakashi
i łódź zatrzymała się na 
wieki
nikt dalej nie odpłynie
zanim drzewo nie skłoni 
się niżej
i nie wypije czasu
do dna
 

W tekście „Okabe - góra 
Utsu” zwykły powrót do 
domu staje się doświadcze-

niem mistycznym, a sam 

dom staje się personifika-

cją ciepła, schronienia oraz 
bezpieczeństwa:
gdy człowiek wraca do 
domu
góry się rozstępują
drzewa wdrapują by cienie 
nałożyć na stopy
i chaty wychodzą na 

spotkanie
a w nich już stygnie ryż 
z edamame
 

gdy wracam do domu
ulice już rozchylone
a liście brzóz łaszą się jak 
koty
i ciepo domu wybiega na 
spotkanie”
 
JAK NAMALOWAĆ 
BIEL BEZ CZERNI I NIE 
ODMROZIĆ SOBIE 
PALCÓW

Obcowanie ze sztuką 
plastyczną nasuwa wiele 
skojarzeń ontologicznych. 
W jaki sposób możemy 
przenieść doświadczenie 
rzeczywistości do świata 
przedstawionego obrazu 

lub wiersza? Na ile to od-

wzorowanie pozwoli nam 
zapisać doświadczenie 
estetyczne, które szybko 

przemija w strumieniu ży-

cia? Echa tych pytań oraz 
związane z nimi próby 
odpowiedzi odnajdujemy 

w wielu tekstach tomiku. 
We fragmencie wiersza 

„Klony Tekona i most 
w Momo” czytamy:
tylko miłość przebija czas
i dosięga  nas stojących 
przed obrazem
 

Obcowanie ze sztuką 
plastyczną nie odnosi się 
jedynie do czynności in-

telektualnych. Doświad-

czenie artystyczne dotyka 

całego człowieka. Porusza 
nim i „przebija” swoim 
pięknem. Przestrzeń za-

chwytu jest nam dostępna 
na zasadzie doświadczenia 
miłości, która jako jedyna 
potrafi w tym świecie po-

konać przemijanie, wpisa-

ne w naszą ludzką naturę.
Bagaż naszych przeżyć nie 
zawsze musi łączyć się ze 
smutkiem. Doświadczenia 
życiowe są dla nas okazją 
do lepszego zrozumienia 
samych siebie, odkrycia 

w sobie radości oraz piękna 
nowości. Niech fragment 
wiersza „Dzika kaczka na 

ośnieżonym stawie” będzie 
podsumowaniem tych roz-

ważań:
a ja im więcej zim 
dźwigam
tym więcej we mnie wiosen

„Odcienie Fudżi” Iwony Świerkuli

Iwona Świerkula

„Odcienie Fudżi”
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Radca prawny, 
absolwent studiów 

prawniczych oraz 
studiów MBA. 

Certyfikowany Audytor 
Wiodący ISO 27001.

Prowadzi własną 
kancelarię w Garwolinie 

przy ulicy Senatorskiej 
6, tel. 501 011 773.

Mecenas  
Tomasz Ośko

MECENAS OŚKO MÓWI, JAK JEST

S17. Korek, który mówi więcej o nas niż o drodze

zrób jogurt bez oleju palmowego, konserwantów i GMO

posiada największą liczbę kultur ze wszystkich Zakwasek

ukwaś sam

JOGURT

www.jogurt-domowy.pl
Więcej informacji

Kupisz w Internecie, ponad 300
sklepach stacjonarnych

lub pod tel. 600-58-99-79

probiotyczny

S
tałem wczoraj na 
S17 ponad trzy go-
dziny. Cisza, prze-

rywana komunikatami 
służb i nerwowym stu-
kaniem w kierownicę. 
Gdzieś kilka kilometrów 
dalej wydarzył się wy-
padek śmiertelny. I choć 
każdy z nas w korku 
ma swoje powody, żeby 
się spieszyć, to tam - na 
końcu tej kolumny - ktoś 
właśnie walczył o życie 
albo już tę walkę prze-
grał. To jest moment, 
w którym prawo spotyka 
się z elementarną przy-
zwoitością, a teoria prze-
pisów zderza się z prak-
tyką ludzkich zachowań.

Zacznijmy od rzeczy naj-
prostszej, a jednak wciąż 
dla wielu niezrozumiałej 
- korytarza życia. Przepisy 
są tu jednoznaczne. Zgod-
nie z ustawą - Prawo o ru-
chu drogowym - kierujący 
pojazdem jest obowiązany 
ułatwić przejazd pojazdo-
wi uprzywilejowanemu, 
a na drogach o co najmniej 
dwóch pasach ruchu w jed-
nym kierunku utworzyć 
wolną przestrzeń umożli-
wiającą jego przejazd. To 
nie jest gest dobrej woli 
ani przejaw kultury jazdy. 
To jest obowiązek prawny, 
którego naruszenie stano-
wi wykroczenie, zagrożo-
ne mandatem i punktami 
karnymi. Co więcej, w sy-
tuacjach skrajnych, gdy 
zablokowanie przejazdu 
realnie przyczyni się do 
pogorszenia stanu zdro-
wia poszkodowanego, 
można już mówić o od-
powiedzialności znacznie 
poważniejszej - nie tylko 
wykroczeniowej.

A jednak w praktyce wciąż 
widzimy kierowców, któ-
rzy tego obowiązku nie 
realizują. Zatrzymują się 
„jak stoją”, bez refleksji 
nad układem pasów, bez 
próby stworzenia prze-
strzeni. Czasem wynika to 
z niewiedzy, częściej z bra-
ku wyobraźni. Problem 
polega na tym, że karetka, 
straż pożarna czy policja 
działają w reżimie czasu, 
który nie wybacza błędów. 
Każda sekunda opóźnienia 

może mieć wymiar nie 
abstrakcyjny, lecz bardzo 
konkretny - ludzki.

Druga obserwacja z wczo-
raj to zjawisko, które moż-
na by nazwać „piknikiem 
drogowym”. Kierowcy 
i pasażerowie wychodzą 
z pojazdów, spacerują po 
jezdni, rozmawiają, za-
glądają w stronę miejsca 
zdarzenia. Niejednokrotnie 
właśnie w tej przestrzeni, 
która powinna pozostać 
drożna - w korytarzu ży-
cia. Tymczasem należy 
jasno powiedzieć: droga 
ekspresowa nie jest miej-
scem do poruszania się 
pieszych, a takie zachowa-
nie może nie tylko skutko-
wać odpowiedzialnością 
za naruszenie przepisów 
porządkowych, ale przede 
wszystkim stwarza realne 
zagrożenie. Pojazd uprzy-
wilejowany poruszający 
się z dużą prędkością ma 
prawo zakładać, że wyzna-
czona przestrzeń jest wol-
na. Jeżeli nie jest - ryzyko 
wypadku wtórnego rośnie 
lawinowo.

Kolejna kwestia to tzw. 
„efekt gapia”. Zwalnianie, 
by przyjrzeć się zdarze-
niu, nagrywanie, robienie 
zdjęć. Z punktu widzenia 
prawa sytuacja jest bardziej 
złożona, niż mogłoby się 
wydawać. Samo wykona-
nie zdjęcia nie zawsze bę-
dzie czynem zabronionym, 
ale jego dalsze wykorzy-
stanie - w szczególności 
publikacja w internecie 
- może już prowadzić do 
naruszenia dóbr osobistych 
poszkodowanych lub ich 
rodzin. Wizerunek, prawo 
do prywatności, a także 
godność osoby poszkodo-
wanej podlegają ochronie 
prawnej. W określonych 
sytuacjach można roz-
ważać odpowiedzialność 
cywilną, a nawet karną, 
zwłaszcza gdy dochodzi 
do utrwalania lub rozpo-
wszechniania wizerunku 
osoby w stanie bezradno-
ści. Niezależnie jednak 
od kwalifikacji prawnej, 
pozostaje pytanie zasadni-
cze: czy ciekawość uspra-
wiedliwia brak elementar-
nego szacunku?

W tym obrazie jest jeszcze 
jeden, fundamentalny ele-
ment - obowiązek udziele-
nia pierwszej pomocy. Pol-
ski kodeks karny stanowi 
wprost, że kto nie udziela 
pomocy osobie znajdującej 
się w położeniu grożącym 
bezpośrednim niebezpie-
czeństwem utraty życia 
albo ciężkiego uszczerbku 
na zdrowiu, podlega karze. 
To jeden z tych przepisów, 
które mają charakter nie 
tylko normatywny, ale 
wręcz aksjologiczny - od-
wołują się do podstawowe-
go obowiązku solidarności 
międzyludzkiej. Oczywi-
ście ustawodawca prze-
widuje granice tego obo-
wiązku - pomoc musi być 
możliwa do udzielenia bez 
narażania siebie lub innych 
na niebezpieczeństwo - ale 
w zdecydowanej większo-
ści sytuacji sprowadza się 
ona do czynności elemen-
tarnych: wezwania służb, 

zabezpieczenia miejsca 
zdarzenia, podjęcia pod-
stawowych działań ratun-
kowych.

I tu pojawia się pytanie, 
które każdy kierowca po-
winien sobie zadać uczci-
wie: czy jesteśmy do tego 
przygotowani? Czy nasza 
apteczka samochodowa 
jest wyposażeniem real-
nym, czy tylko formal-
nym? Czy wiemy, gdzie 
się znajduje, co zawiera, 
czy jej zawartość jest aktu-
alna? Czy potrafimy użyć 
opatrunku, zatamować 
krwotok, udrożnić drogi 
oddechowe? W praktyce 
bardzo często okazuje się, 
że obowiązek prawny ist-
nieje, ale kompetencja do 
jego wykonania - już nie-
koniecznie.

Wczorajszy korek na S17 
był więc czymś więcej niż 
tylko utrudnieniem komu-

nikacyjnym. Był sytuacją 
graniczną, w której ujaw-
niają się nasze rzeczywiste 
postawy. Czy traktujemy 
przepisy jako zbiór for-
malnych nakazów, które 
można naginać, gdy „nam 
się spieszy”, czy jako me-
chanizm ochrony wartości 
najwyższych - życia i zdro-
wia. Czy rozumiemy, że 
uczestnictwo w ruchu dro-
gowym to nie tylko korzy-
stanie z infrastruktury, ale 
także współodpowiedzial-
ność za innych.

Prawo, jak to prawo, wy-
znacza minimalny stan-
dard zachowania. Określa, 
czego nie wolno i co trzeba 
zrobić. Ale to, co wydarzy 
się pomiędzy tymi norma-
mi - w przestrzeni decyzji, 
reakcji, odruchów - zależy 
już wyłącznie od nas. I to 
właśnie tam, w tej prze-
strzeni, rozstrzyga się naj-
więcej.

REKLAMA
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Opowiedz nam o historii

Znasz ciekawych ludzi, którzy mają do opowiedzenia ciekawe historie? Muszą być to historie 
lokalne, dotyczące powiatu ryckiego lub osób z nim związanych. Nieistotne, czy będą to czasy 
międzywojnia, II wojny światowej, czy PRL-u. Zadzwoń: Tomasz Kępka, tel. 511 192 743.

Pokażemy w gazecie Twoje zdjęcia

Drodzy Czytelnicy, jeśli posiadacie w domowych archiwach fotografie ukazujące historię na-
szych miejscowości oraz przeszłość ich mieszkańców, przynieście je do nas. Do zdjęć dołączcie 
krótki opis. Zapraszamy do redakcji: ul. Szkolna 1 w Rykach. E-mail: tomaszkepka@twojglos.pl.

Był żołnierzem, 
rolnikiem 
i rządcą majątku 
w Nowodworze. 
Do wojska zgłaszał 
się jako ochotnik. 
Zginął z rąk NKWD

M
ija kolejna rocz-
n ica  śm ierc i 
Ignacego Wi-

niarsk iego, dawnego 
rządcy majątku w Nowo-
dworze. Choć jego pobyt 
w naszej okolicy nie był 
długi, potwierdzają go 
zachowane dokumenty. 
Udostępniły je Wojsko-
we Biuro Historyczne 
i Centralne Archiwum 
Wojskowe. O lokalnym 
patriocie przypomina też 
płk Robert Markiewicz na 
profilu „Gmina Nowodwór 
ze starej fotografii i doku-
mentu”.

OCHOTNIK DO WOJSKA

Ignacy Winiarski urodził 
się 6 września 1895 roku 
w Bielinach, w ówcze-
snym powiecie rawskim. 
Pochodził ze zuboża-
łej rodziny szlacheckiej 
Seweryna i Aleksandry 
z Olszowskich. Ukończył 
sześć klas szkoły przemy-
słowo - rękodzielniczej 
w Łodzi. Już wtedy anga-
żował się w sprawy kraju. 
W czasie zaborów brał 
udział w strajku szkol-
nym.
W 1914 roku został po-
wołany do armii carskiej. 
Walczył w I wojnie świa-
towej. W rosyjskiej kawa-
lerii dosłużył się stopnia 
chorążego. W maju 1918 
roku wrócił do Polski. 
Wtedy zaczął pracę jako 
zarządca majątków ziem-
skich. Najpierw w Skrzy-
dłowie, potem w Zielonej 
Dąbrowie koło Koniec-

pola.
Gdy Polska szykowała się 
do wojny z bolszewikami, 
w lipcu 1920 roku zgłosił 
się na ochotnika do Woj-
ska Polskiego.

RZĄDCA 
W NOWODWORZE

Początkowo służył jako 
podchorąży, później zo-
stał podporucznikiem. 
Trafił do pułku taborów, 
gdzie dowodził plutonem. 
Po zakończeniu działań 
wojennych, w styczniu 
1921 roku, został urlopo-
wany z wojska.

W tym czasie wrócił do 
pracy w rolnictwie. Naj-
prawdopodobniej wte-
dy trafił do Nowodworu, 
gdzie był rządcą majątku 
należącego do Czesława 
Różyńskiego. Potwier-
dzają to zapisy w księgach 
parafialnych. Winiarski 
był świadkiem śmierci 
właściciela majątku. Wpis 
w dokumentach nosi datę 
30 stycznia 1922 roku.
Mógł pracować w No-
wodworze jeszcze kilka 
lat. W 1925 roku musiał 
szukać nowej pracy. Sam 
pisał o tym w ogłoszeniu 
w Głosie Lubelskim

„Rolnik ze średnim wy-
kształceniem, żonaty, 
w wieku 40 lat, z długo-
letnią praktyką w inten-
sywnych niemieckich 
gospodarstwach w kraju, 
z chlubnemi świadectwa-
mi oraz rekomendacją lu-
dzi bardzo poważnych, 
z powodu rozparcelowa-
nia majątku poszukuje po-
sady rządcy rolnego”

RODZINA 
I KOLEJNE LATA

Później pracował m.in. 
w Wancerzowie w powie-
cie częstochowskim. Tam 

mieszkał do 1930 roku. 
W tym czasie zmarła jego 
żona Zofia z Bozdaw-
ków. Osierociła trzech 
synów Wojciecha, Jacka 
i Krzysztofa.
Po kilku latach ożenił się 
ponownie ze Stanisławą 
z Seroczyńskich. Mieli 
syna Marka. W 1937 roku 
rodzina przeniosła się do 
majątku Małusy Wielkie.

WOJNA I NIEWOLA

Gdy rosło zagrożenie woj-
ną, Winiarski znów wró-
cił do wojska. W 1939 
roku zgłosił się na ochot-
nika w Wyczerpach koło 
Częstochowy.
Podczas wojny obronnej 
walczył w Wołyńskiej 
Brygadzie Kawalerii. Do 
niewoli sowieckiej trafił 
pod Horochowem.
Według relacji innych 
żołnierzy mógł opuścić 
niewolę, ale zdecydował 
się zostać razem z towa-
rzyszami.
Został osadzony w obozie 
NKWD w Kozielsku.
29 kwietnia 1940 roku 

wywieziono go do Lasu 
Katyńskiego. Tam został 
zamordowany wraz z in-
nymi polskimi oficerami.

PAMIĘĆ 
I ODZNACZENIA

Szczątki Ignacego Wi-
niarskiego odnaleziono 
i zidentyfikowano. Jego 
nazwisko znalazło się 
na listach ofiar Katynia. 
Mimo to rodzina przez 
długi czas miała nadzieję, 
że przeżył.
W opinii bliskich i współ-
czesnych był człowiekiem 
oddanym Polsce. Dwa 
razy zgłaszał się do woj-
ska jako ochotnik w 1920 
i 1939 roku. Tę postawę 
przekazał swoim dzie-
ciom. Synowie także wal-
czyli w czasie wojny i byli 
związani z Armią Krajo-
wą.
Pośmiertnie Ignacy Wi-
niarski został odznaczo-
ny medalem „Za udział 
w wojnie obronnej 1939” 
oraz Krzyżem Kampanii 
Wrześniowej 1939.

Tomasz Kępka

Zginął w Katyniu. Historia 
Ignacego Winiarskiego

 + Jedną z ofiar Zbrodni Katyńskiej z kwietnia 1940 roku był Ignacy Winiarski, dawny 
rządca majątku w Nowodworze (fot. Gmina Nowodwór ze starej fotografii i doku-
mentu)

 + Niezbitym dowodem na obecność Winiarskiego na 
terenie Nowodworu jest nadane przez niego ogłosze-
nie o poszukiwaniu pracy. Ukazało się ono w gazecie 
„Głos Lubelski” w maju 1925 roku (fot. Gmina Nowo-
dwór ze starej fotografii i dokumentu)
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W Anielowie 
stoi niezwykła 
figura Chrystusa 
Frasobliwego 
w królewskiej 
koronie. Choć 
oryginał z XVII 
wieku trafił do 
krakowskiego 
muzeum, w gminie 
Sobolew pozostała 
jego wierna replika

N
ajstarsza zacho-
wana w Polsce 
drewniana ka-

pliczka słupowa pocho-
dzi z powiatu garwoliń-
skiego. W miejscowości 
Anielów (gm. Sobolew) 
znajduje się unikatowa 
kapliczka przydrożna 
z figurą Chrystusa Fra-
sobliwego w charakte-
rystycznym dla baroku 
typie Chrystusa Króla. 
Jest to replika kapliczki, 
której oryginał przenie-

siony został w latach 60. 
XX w. do Muzeum Etno-
graficznego w Krakowie.
Do 1968 r. kapliczka 
stała na polu Jana Pa-
pierkowskiego w Anie-
lowie. Jej zasadniczą 
część wykonano z gru-
bego sosnowego pnia, 
zaś samą figurę Chrystu-
sa - z drewna lipowego. 
Szczyt kapliczki tworzy 
spadzisty daszek, któ-
ry od przodu opiera się 
na dwóch kolumnach. 
Obecnie zachowała się 
jedynie część słupa.
Chrystus Frasobliwy 
ukazany został jako 
Chrystus Król, o czym 
świadczy zwieńczają-
ca głowę korona kró-
lewska, a nie cierniowa. 
Chrystus opiera głowę 
na prawej dłoni, plecy 
ma okryte płaszczem. 
Na frontowej ścianie 
znajduje się napis, któ-
ry jest fragmentem po-
pularnej do dziś pieśni 
suplikacyjnej: „Święty 
Jezu, święty i mocny, 
święty a nieśmiertel-
ny, zmiłuj się nad nami. 

Dnia 1 maja 1650”. Wy-
sokość całej kapliczki 
wynosi 250 cm, figury 
- 90 cm.
Według opowiadań miej-
scowej ludności kaplicz-
ka została wyrzeźbiona 
przez jednego z miesz-
kańców wsi pochodzą-
cego z rodziny Papier-
kowskich, jako wotum 
za uratowanie się z „mo-
rowego powietrza”. Wy-
ciosana w pniu kaplicz-
ka wrastała w ziemię 
przez ponad trzysta lat. 
Pierwotnie miała za-
pewne ponad trzy metry 
wysokości, jednak co 
jakiś czas trzeba było ją 
skracać, usuwając nisz-
czejące kawałki drew-
na. W ten sposób figura 
Chrystusa Frasobliwego 
w królewskiej koronie 
coraz bardziej zbliżała 
się do wysokości wzro-
ku mieszkańców okoli-
cy, podczas gdy kolejne 
ich pokolenia rodziły 
się, dorastały i przemi-
jały.
Kapliczka trwała, sta-
jąc się częścią lokalnego 

pejzażu, lecz nie oszczę-
dzały jej deszcze i śnie-
gi, mróz, wiatr i czas. 
W trosce o zachowanie 
niezwykłego zabytku 
mieszkańcy Anielowa 
zgodzili się na przeka-
zanie kapliczki Muzeum 
Etnograficznemu w Kra-
kowie, pod warunkiem 
wykonania jej wiernej 
kopii. W dwa miesiące 
po przewiezieniu orygi-
nalnej kapliczki do Kra-
kowa, na dawne miejsce 
wróciła replika autor-
stwa krakowskiego pla-
styka. Trwa w lokalnym 
pejzażu już pięćdziesiąt 
lat.
Co ciekawe, na kopii ka-
pliczki znajduje się nieco 
zmieniony napis i inna 
data niż na oryginale: 
„Święty Boże, Świę-
ty Mocny, nieśmiertel-
ny zmiłuj się nad nami. 
Dnia 1 maja 1668 r.”
Zachodzi pytanie: cze-
mu ktoś odmłodził tę 
kapliczkę o 18 lat?

Michał Sztelmach, 
Dawny Żelechów

Skarb z Anielowa: Kapliczka, 
która „wyjechała” do Krakowa

 + Najstarsza zachowana 
w Polsce drewniana ka-
pliczka słupowa pochodzi 
z miejscowości Anielów 
(gm. Sobolew)

 + Replika kapliczki, której 
oryginał przeniesiony zo-
stał w latach 60. XX w. do 
Muzeum Etnograficznego 
w Krakowie

 + Chrystus Frasobliwy ukazany został jako Chrystus 
Król, o czym świadczy zwieńczająca głowę korona 
królewska

 +Według opowiadań miejscowej ludności kapliczka 
została wyrzeźbiona przez jednego z mieszkańców 
wsi jako wotum

 > HISTORIA FOTOGRAFIĄ PISANA

Po zmianie warty przy 

Grobie Pańskim 

w Wielką Sobotę

ŻELECHÓW    Po zmianie warty przy Grobie Pańskim w 
Wielką Sobotę, 1950-1955. Pierwszy z lewej Jan Fal - 
prezes OSP Żelechów. Zdjęcie zostało wykonane przy 
schodach kościoła parafialnego. Fotografia ze zbiorów 
Barbary Rozum - córki Jana Fala. Dawny Żelechów
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Hubert Danasiewicz 
wystąpił 
w popularnym show 
z zespołem Dymol

H
uber t Danasie-
wicz z Ryk znów 
spróbował swoich 

sił w telewizji. Po udzia-
le w „Szansie na sukces” 
wystąpił w programie 
„Must Be The Music”. 
Tym razem z zespołem 
Dymol. Na scenie wyko-
nali własny utwór „Schud-
nę”.
Na co dzień Hubert jest 
strażakiem w Jednostce 
Ratowniczo-Gaśniczej nr 
4 w Pionkach. Muzyka to 
jego pasja od lat. Próbo-
wał już swoich sił w róż-
nych programach, m.in. 
w „Drodze do Gwiazd” 
i „Opolskich debiutach”, 
ale bez powodzenia. Uda-
ło się za to w „Szansie na 
sukces”. Choć nie wygrał, 
zapowiadał, że to nie ko-
niec.
Od tego czasu wiele się 
zmieniło. Zespół Hun-
ters, w którym wcześniej 
śpiewał, przestał istnieć. 
W jego miejsce powstał 
nowy - Dymol.

- Pomysł na udział 
w „Must Be The Music” 
wyszedł od Marcina Dym-
ka założyciela zespołu 
- mówi Hubert Danasie-
wicz. - Pojechaliśmy na 
przesłuchania do War-
szawy. Mieliśmy świado-
mość, że konkurencja bę-
dzie duża i faktycznie taka 
była. Na castingu wykona-
liśmy dwa nasze utwory: 
„Schudnę” i „ADHD”. 
Kilkanaście dni później 

zadzwonił telefon z Polsa-
tu. Udało się.
W dniu nagrania zespół 
przygotowywał się w stu-
diu. Producenci zadbali 
o ich wizerunek - stroje, 
makijaż i fryzury. Trze-
ba było też wybrać jeden 
utwór. Zdecydowali się na 
„Schudnę”.
- To co działo się na back-
stage’u, to zupełnie inna 
historia - mówi muzyk. 
- Było mnóstwo śmiechu, 

żartów, nawet z prowa-
dzącymi. Tego klimatu 
naprawdę nie da się opi-
sać. Sam występ to pełne 
skupienie. Każdy z nas 
koncentrował się na swo-
jej roli. Co ciekawe, nie 
było czuć typowej rywa-
lizacji. Wręcz przeciwnie. 
Uczestnicy się wspierali, 
rozmawiali, wymieniali 
doświadczeniami. Każdy 
przeżywał stres na swój 
sposób, ale mało kto to 

pokazywał.
Dużym wsparciem dla 
zespołu była obecność 
bliskich. Na nagraniu były 
m.in. żona Huberta - Edy-
ta oraz rodziny pozosta-
łych członków zespołu.
- Czasem życie pisze sce-
nariusze, których się nie 
spodziewasz - mówi Edy-
ta Danasiewicz. - A ja po 
prostu idę za sercem. Must 
Be the Music to miej-
sce pełne emocji, muzyki 
i ogromnej energii. Byłam 
tam nie tylko „obok”. By-
łam jako wsparcie, jako 
cień za kulisami i jako 
największa fanka. Duma 
to mało powiedziane. To 
był piękny moment.
W 13. edycji programu 
uczestników oceniali Na-
talia Szroeder, Sebastian 
Karpiel-Bułecka, Dawid 
Kwiatkowski i Miuosh. 
Za dalszym udziałem ze-
społu byli Kwiatkowski 
i Szroeder. Przeciwni - 
Karpiel-Bułecka i Miu-
osh. Ostatecznie Dymol 
zakończył udział w pro-
gramie na tym etapie.
Hubert podkreśla, że Dy-
mol to grupa ludzi z pa-
sją. Zespół tworzy własne 
utwory i koncertuje, budu-
jąc swoją markę. - W tym 
składzie gramy stosunko-

wo krótko - opowiada. - 
Zaczęliśmy jakieś pół roku 
przed nagraniem progra-
mu. Dwójka z nas mieszka 
w Norwegii. Zaczęło się 
od wspólnego koncertu 
w Drammen. Tam poczu-
liśmy, że to ma sens.
Muzyk porównuje też 
oba programy, w których 
brał udział. - „Szansa na 
sukces” była bardziej ka-
meralna, skupiona na wo-
kalu i interpretacji. „Must 
Be The Music” to pełno-
prawne show: z rozma-
chem, jury, głosowaniem 
i elementem widowiska. 
W „Szansie” uczestnik 
mierzy się z konkretnym 
utworem, a w „Must” 
z własną wizją artystyczną 
- zaznacza.
Po programie Hubert sku-
pia się na własnej muzyce. 
- Nadal się tego trzymam. 
Pracuję nad własnymi 
kompozycjami, które przez 
długi czas leżały w szufla-
dzie. Chcę, żeby w końcu 
ujrzały światło dzienne. 
Część z nich jest już na-
grana w studio, inne są 
jeszcze w trakcie dopraco-
wywania. Na chwilę obec-
ną skupiam się na karierze 
solowej i szukam sponso-
rów i wsparcia - mówi.

mn

ZAŚPIEWAŁ W „MUST BE THE MUSIC”

 + Dymol: Marcin Dymek (wokal), Hubert Danasiewicz (instrumenty klawiszowe, 
wokal), Tomasz Ozóg (bas), Łukasz „Ringo” Nowak (perkusja), Dominika Jaroszek 
(saksofon) oraz Lucek Lichota (gitara). Na zdjęciu z Maciejem Rockiem - członkiem 
jury (fot. Edyta Danasiewicz)

Nie było jej na 
świecie, gdy TVP 
zaczęła emitować 
pierwsze odcinki „Na 
dobre i na złe”. Dziś 
mała mieszkanka 
Górzna pojawia się 
niemal w każdym 
odcinku

O karierze Apolonii 
Szwed z naszego po-
wiatu pisaliśmy już kil-
kukrotnie na portalu 
eGarwolin. Dziewczyn-
ka będzie pojawiać się 
w kolejnych odcinkach 
telenoweli. W tym tygo-
dniu, w środę 8 kwiet-
nia emisja odcinka 988 
(godz. 20:55 w TVP2). 
Pokaże on wyjątkowy 
moment w życiu Agaty 
i Rafała, którzy chcą 
adoptować Manię (w 
tej roli Pola). Ortope-
da oświadczył się uko-
chanej przed szpitalem 
w Leśnej Górze. Ale ko-
ledzy z pracy na ślubie 
się nie pojawią. 

„Świat seriali” uchy-
lił rąbka tajemnicy, 
co nas czeka. Lekarze 
zdecydują się na cichy, 
skromny ślub w gro-
nie najbliższych osób 
w Urzędzie Stanu Cy-
wilnego. Tego dnia nor-
malnie pójdą do pracy. 
Umówią się tylko, że 
ślub wezmą po skończo-
nym dyżurze. Nie będą 

chcieli odkładać ślubu na 
później, pewni tego, że 
chcą być razem i założyć 
rodzinę dla Mani. 
Będą z nimi tylko świad-
kowie: Maria, Michał 
oraz synowie Rafała - Jaś 
i Adaś, a także Mania, 
która nie ukryje swojej 
radości, że będzie miała 
pełną rodzinę - mamę, 
tatę i braci. 

Kolejne wątki z Polą

 +Mania na ślubie Agaty i Rafała (kadr z „Na dobre i na 
złe”)

Aktorka pochodząca 
z Garwolina, 
Aleksandra 
Domańska, 
w rozmowie 
z Plejadą zabrała 
głos w ważnej 
dyskusji. Mówi 
o doświadczeniach 
życiowych 
związanych 
z alkoholem oraz 
krytykuje osoby, 
które go promują

Domańska to aktorka, 
urodzona w Garwolinie, 
kończyła również tutaj 
szkołę średnią. Od 2009 r. 
występuje w teatrze oraz 
bierze udział w produk-
cjach filmowych i serialo-
wych. Można ją zobaczyć 
m.in. w serialu „O mnie 
się nie martw” czy filmie 
„Nieznajomi”.
W rozmowie z „Plejadą” 
nie kryje swojej niechęci 
do alkoholu. Dosadnie 
krytykuje osoby publicz-
ne, które promują pro-

centy. Zdaniem aktorki 
winne jest też państwo. 
Uważa, że jest to niele-
galne i powinny być kon-
sekwencje promocji alko-
holu przez gwiazdy.
Artystka przyznaje, że 
jej stosunek do alkoholu 
wynika z doświadczeń 
życiowych. „Dla mnie to 
jest otwarta rana. […] Od 
tej osoby się odcięłam. 
To jest do tej pory naj-

bardziej bolesny moment 
w moim życiu” - wyzna-
ła. Wspomniała też o cza-
sach, kiedy sama zaży-
wała wysokoprocentowe 
trunki. Mówi, że był to 
najgorszy okres jej życia.
Internauci wypominają 
jej hipokryzję. „Mówi, 
że nienawidzi alkoho-
lu, a pamiętam jak sama 
reklamowała APEROL 
u siebie na insta... Nie 
wydawała się zakłamana 
a jednak..” - komentuje 
anonimowy użytkownik 
Pudelka.
W rozmowie Domań-
ska sama przyznała, że 
jej stosunek do alkoholu 
zmienił się na przestrze-
ni jej życia. Można się 
z nią nie zgadzać. Jed-
nak trudno nie cieszyć 
się, że coraz więcej osób 
publicznych zabiera głos 
w obronie innych, nie 
zważając, że stracą przez 
to kontrakty reklamowe.

Nina Zwierz

Szczere wyznanie gwiazdy

 +W „Podatku od miłości” 
(2018 r) Aleksandra Do-
mańska zagrała główną 
rolę

eprasa.pl 4d1b7b880b
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TV Trwam

04:35	Na	dobre	i	na	złe	- serial, 
Polska, 2022

05:30	M	jak	miłość	- serial, 
Polska, 2023

06:20 Anna Dymna 
–	spotkajmy	się

06:55	Dla	niesłyszących	
–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie	
– w tym: Serwis Info 
i Pogoda Flesz

11:40	Operacja	zdrowie	
- magazyn medyczny

12:10	Kolekcja	- Teresa Rudowicz 
- felieton

12:20 WTEM - Justyna Bargielska 
„Październik” - felieton

12:30	Koło	fortuny	- teleturniej
13:15	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
14:05	Va	Banque	- teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial obycz., 
2024

16:00	Koło	fortuny	- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
18:15	Va	Banque	- teleturniej
18:50	Jeden	z	dziesięciu	- telet.
19:25	Barwy	szczęścia	- serial 

obycz., 2026
20:45	Kocham	Cię,	Polsko!	

- zabawa quizowa, 2026
22:20 Postaw na milion 

- teleturniej
23:15 To jest grane - magazyn 

muzyczny
23:50	Nocny	patrol	- fab., USA, 

2019
01:50 Moja krew - dram., Polska, 

2009
03:40	Akacjowa	38	- serial
04:30 Rodzinka.pl - serial kom.

05:40	Uwaga!	- program interw.
05:55 Ukryta prawda - 42-letnia 

Anna odkrywa, że jej mąż 
Dariusz od kilku miesięcy 
ma romans... 

06:50	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:25	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

15:45	Młode	gliny	- program 
kryminalny

16:50	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program 
kryminalny

19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50	Uwaga!	- program 

interwencyjny

20:00 Meg - przygodowy, USA, 
Chiny, 2018. Okręt podwodny 
z międzynarodową załogą 
badawczą osiada 
unieruchomiony na dnie 
Pacyfiku po tym, jak został 
zaatakowany przez 
ogromnego rekina.

22:25	Nico:	Ponad	prawem	
- sens., USA, 1988

00:30	Kuba	Wojewódzki	- talk-
-show

01:50	Autentyczni	- program 
edukacyjny

02:35	Uwaga!	- program 
interwencyjny

02:50	CSI:	Kryminalne	zagadki	
Las Vegas - serial, USA

04:30 Jak to jest zrobione 
- serial popularnonaukowy

05:00	Nauka	jazdy	- reality 
show

06:00	Nowy	dzień
08:00	Halo	tu	Polsat	- program 

informacyjno -rozrywkowy
11:30 Gliniarze - Na ekspozycji 

sklepu z wyposażeniem 
wnętrz zostają odnalezione 
zwłoki celebrytki. Niedługo 
później dochodzi do 
kolejnego zabójstwa...

14:40	Dlaczego	ja?	- serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
16:20	Interwencja	- magazyn 

reporterów
16:30	Na	Ratunek	112	- serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - Detektywi 

rozpracowują mężczyznę 
podejrzanego 
o dostarczanie pracownic 
seksualnych na rynki 
arabskie. 

18:00	Pierwsza	miłość	- serial 
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:15	Gość	Wydarzeń	
- rozmowa dnia

19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Farma - reality show
21:00	Must	Be	The	Music	

- program muzyczny
23:05 Stillwater - sens., USA, 2021. 

Aby naprawić swoje błędy 
z przeszłości, Bill Baker 
(Matt Damon) regularnie 
odwiedza w więzieniu swoją 
córkę Allison (Abigail Breslin), 
która została skazana za 
zbrodnię, której, jak ona 
twierdzi, nie popełniła.

01:55	60	sekund	- sens., USA, 2000
04:40 Kabaretowa Ekstraklasa 
04:55	Disco	Gramy	
05:40	Telezakupy	TV	Okazje

06:00	Afisz	kulturalny
06:05 Teledyski
07:00	Tamte	lata,	tamte	dni	

–	Artur	Barciś	- magazyn
07:40	Na	ratunek	w	górach	

- dok., Polska, 2016
08:15 Wtem – Krystyna 

Dąbrowska	„Wymiana	
okien”	•	Szczepan	Kopyt	
„Klastry”	- felietony

08:30	Abakanowicz	w	Paryżu	
- reportaż

09:05	Kulturalni	- magazyn
09:55	Pan	wzywał,	Milordzie?
11:00	Papusza	- dram., Polska, 

2013 l
13:20	Portrety	–	Gregory	Peck	

- dokument, Francja, 2023
14:25	Retro	kino	–	Czterysta	

batów	- fab., Franc., 1959
16:15	Gwiazdozbiór	TVP	

Rozrywka – Krzysztof 
Klenczon	- reportaż, 
koncert, wspomnienie

18:30	Kolekcja	–	Gruppa	
- felieton

18:50	Dzień,	w	którym	umarła	
gwiazda	rocka	–	Buddy	
Holly - dok., Wlk. Bryt., 2018

19:25	Video	Killed	the	Radio	
Star	–	Andy	Morahan	
- dok., Wlk. Bryt., 2009

20:00 Silent Twins - fab., Polska, 
Wlk. Bryt., 2022

22:10	Tygodnik	Kulturalny
23:05	Przygody	Sherlocka	

Holmesa – Nakrapiana 
opaska - serial, Wlk. Bryt.

00:15	Kanał	- dram. wojenny, 
1956

02:05	Noc	krótkich	filmów	
–	Dzieci	i	ryby	

02:25	Kino	nocne	–	Człowiek	
z	magicznym	pudełkiem	
- fab., Polska, 2017

04:10	Porozmawiajmy	szczerze	
- Małgorzata Chmielewska

04:40 Teledyski

06:00	Nash	Bridges	- Gang 
kłusowników poluje na 
niedźwiedzie, aby sprzeda-
wać ich woreczki żółciowe 
na rynku afrodyzjaków. 
Nash i Joe pomagają 
kanadyjskiemu policjantowi 
wytropić przestępców.

08:00	Kobra	–	oddział	specjalny	
- Do oddziału patrolującego 
autostradę dołącza córka 
prokurator Schrankmann. 
Dziewczyna ma towarzyszyć 
w codziennej pracy 
Gerkhanowi i Jägerowi.

10:00	Triumf	miłości	- serial 
obyczajowy

12:00	Nie	igraj	z	aniołem	
- serial obyczajowy

13:00	Wspaniałe	stulecie	
- serial kostiumowy

14:00	Przepis	na	zbrodnię	
- serial kryminalny

15:00	Lombard.	Życie	pod	
zastaw - paradokument 
fabularny

16:00	Ranczo	- serial komediowy
18:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw - paradokument
20:00 Smak zemsty: 

Peppermint - akcja, 
Hongkong, USA, 2018

22:00 Koliber - akcja, USA, Wlk. 
Bryt., 2013

00:00 Pan Brooks - akcja, USA, 
2007. Ceniony biznesmen 
Earl Brooks (Kevin Costner) 
skrywa przerażający sekret 
– jest seryjnym mordercą. 
Ktoś odkrywa jego sekret 
i go szantażuje...

02:25	Lombard.	Życie	pod	
zastaw - paradokument

03:25	Taki	jest	świat	- przegląd 
wydarzeń z całego globu

03:45	Menu	na	miarę	- program 
kulinarny

05:00	Dyżur	- serial medyczny

05:25 Ten moment - program 
o ludziach i chwilach, które 
na zawsze odmieniły ich los.

05:55	Szkoła	- Kamila Kamińska 
i Darek Wrzesiński ukrywają 
swój związek w obawie 
przed bratem dziewczyny. 
Licealiści zostają przyłapani 
na pocałunku, ale chłopak 
wypiera się wszystkiego. 

08:45 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

11:55	W–11	Wydział	Śledczy	
- program kryminalny

14:00 Detektywi - Detektywi na 
prośbę klientki wyjaśniają 
okoliczności śmierci jej 
matki, znanej sędzi. 

15:00	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

16:00	Sędzia	Anna	Maria	
Weso	łowska	- serial 
sądowy

17:00	Zapisane	w	gwiazdach	
- program 
paradokumentalny

18:00	Opowieści	małżeńskie	
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

20:00	Bajecznie	bogaci	Azjaci	
- kom., USA, 2018. Pocho-
dząca z Nowego Jorku 
Rachel Chu towarzyszy 
swojemu długoletniemu 
chłopakowi Nickowi 
Youngowi na ślubie jego 
przyjaciela w Singapurze.

22:35	Królowa	przetrwania	
- reality show

23:55	Wredne	dziewczyny	
- kom., USA, Kan., 2004

02:05 Hotel Paradise - reality 
show

02:50	Fachowcy	- paradokument
03:25	SOS	Ekipy	w	akcji	
04:10 Usterka 
04:45	Dorota	was	urządzi	

09:35 Św. na każdy dzień  
09:45 Jestem mamą 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Rozmowy niedok.  
11:25 Głos Polski 11:35 Natura 
et Homo 12:00 Regina Coeli  
12:03 Inf. dnia 12:20 Głos serca 
13:05 Muzeum Powstania 
Warszawskiego 13:30 Msza św. 

14:30 Drzwi do lasu 14:55 Słowo 
życia 15:00 Modlitwa do Bożego 
Miłosierdzia 15:20 Mocni 
w Wierze 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Inf. dnia 16:10 Natura 
Obiektywnie 16:40 Zniewolenie 
16:55 “Gorzki to chleb jest 
polskość” Cyprian Kamil Norwid 

17:30 Łączy Nas Historia  
17:55 Poczet Wlk. Polaków  
18:00 Regina Coeli 18:05 Inf. dnia 
18:15 Westerplatte Młodych 
19:00 Msza św. 20:00 Inf. dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski 
Punkt Widzenia 22:00 W imię 
prawdy. Tajny Instytut Katyński 

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 08:00 Bogaty Dom 
– Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 

12:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 15:55 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej 18:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 A na deser... 
- program kulinarny 20:05 
Borys - sens., Polska, 2021 
21:40 Gwiazdy Kabaretu 
- program rozrywkowy 23:50 
STOP Drogówka - serial polic.

 00:55 Love Island. Wyspa miłości 
- reality show 02:05 Hardkorowy 
lombard 02:40 Interwencja 
- magazyn reporterów 02:55 
Śmierć na 1000 sposobów 
03:25 Lubię disco! 04:25 Top 
10 - Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

05:05	 Wykrywacz	kłamstw	- mag.
05:25 Pytanie dnia - rozmowa
05:45 Reporterzy - magazyn
05:55	Oko	na	Świat	- magazyn
06:20	Akacjowa	38	- serial, 2018
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
07:30	Agape	Blisko	Ciebie	
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20	Zaraz	wracam	- serial, 2026
08:45	Ranczo	- serial kom., 2016
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
10:40	Ojciec	Mateusz	- serial 
11:30	Okrasa	łamie	przepisy	

- magazyn kulinarny
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Program rolny
13:00	Plaża	i	jej	mieszkańcy	

- dok., Niemcy, 2024
14:00	Złoty	chłopak	- serial, 2022
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35	Gra	słów.	Krzyżówka	
16:05	Dziedzictwo	- serial, Turcja

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25	Jaka	to	melodia?	- telet.
17:55 Klan - telenowela, Polska
18:20	Zaraz	wracam	- serial
18:55	Akacjowa	38	- serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport; Pogoda
20:30	Glina.	Nowy	rozdział	

- serial krym., Polska, 2025
21:30	Sekielski	wieczorową	

porą	- talk -show
22:35 Wyrwa - fab., Polska, 2023
00:25	Wojna	zastępcza	- - serial
02:20	Sekielski	wieczorową	

porą	- talk -show
03:20	Dusza	zaklęta	

w fortepianie - dok., 
Polska, 2022

04:20	Słownik	polsko@polski	
- talk -show prof. J. Miodka
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Piątek Sobota Niedziela

Papusza 
Dramat, Polska, 2013

Historia pierwszej romskiej poetki, 
Papuszy (w tej roli Jowita Budnik), 
która spisała swoje wiersze i które 
zostały przetłumaczone na język 
polski przez Jerzy Ficowskiego 
(Antoni Pawlicki), a następnie 
dzięki niemu wydane.

Strzępy 
Dramat, Polska, 2022

W spokojnym życiu śląskiej rodziny pojawia 
się nieoczekiwany gość – choroba dziadka. 
Wykryty niego Alzheimer zaczyna 
stopniowo niszczyć codzienną sielankę, staje 
sie przyczyną głębokich zmian w życiu 
domowników. Z czasem choroba postępuje, 
a wraz z nią zmienia się także życie całej 
rodziny. Gerard, dawniej pełen życia 
inteligentny mężczyzna powoli, lecz 
nieuchronnie, traci pamięć, zanika u niego 
zdolność do samodzielnego 
funkcjonowania...

Wożąc panią Daisy 
Komedia, dramat, USA, 1989

Ciepła i pogodna opowieść o niezwykłej przyjaźni, 
jaka połączyła bogatą starszą panią z jej 
czarnoskórym kierowcą, wzruszyła chyba 
wszystkich. Rozgrywająca się na przestrzeni 25 lat 
(1948-1973) historia została osadzona w realiach 
zmieniającego się Południa Ameryki, burzliwych 
czasów walk o równouprawnienie i zniesienie 
segregacji rasowej. W otwierającej film scenie 
bohaterka próbuje uruchomić samochód i wjeżdża 
w zadbany ogród sąsiadów. Firma ubezpieczeniowa 
zabiera nieodpowiedzialnej starszej pani polisę...
INNE	DATY	EMISJI:	PONIEDZIAłEK,	23:10
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Zakonnica w przebraniu 2
Komedia, USA, 1993

Pewnego dnia Deloris (Whoopi Goldberg) zostaje 
odwiedzona przez zaprzyjaźnione zakonnice ze 
zgromadzenia świętej Katarzyny, które proszą ją 
o pomoc. Deloris zgadza się. Wkłada więc habit 
i zaczyna uczyć muzyki wyjątkowo trudną 
młodzież. Wysiłek kobiety nie idzie na marne, 
ponieważ z czasem zdobywa nawet zaufanie 
swoich uczniów. Wkrótce odkrywa też w nich 
talent wokalny i postanawia zgłosić ich do 
konkursu chórów. Co więcej, główna nagroda 
może pomóc w ocaleniu szkoły. Co z tego 
wyniknie?

21:55
TV Puls

Poniedziałek Wtorek Środa

Transfer
Sensacyjny, USA, 2007

Film powstał z inspiracji prawdziwą historią Khalida 
El-Masriego. Kiedy w zamachu terrorystycznym 
w Afryce Północnej ginie 19 osób, w tym Amerykanin, 
amerykański naukowiec egipskiego pochodzenia 
zostaje uznany za terrorystę i niespodziewanie 
„znika” w trakcie lotu powrotnego z RPA do domu 
w USA. Młody pracownik CIA Douglas Freeman jest 
świadkiem jego brutalnego przesłuchania w tajnym 
więzieniu w Maghrebie, zaczyna kwestionować sens 
tak prowadzonej walki z terroryzmem, która tylko 
poszerza krąg przemocy. Tymczasem żona Khalida 
toczy batalię, by odkryć prawdę o mężu...

Incepcja 
Thriller, SF, USA, Wielka Brytania, 2010.

Dom Cobb jest zdolnym złodziejem, najlepszym 
w niebezpiecznej dziedzinie ekstrakcji, czyli wykra-
dania cennych sekretów z głębokiej podświadomości 
podczas fazy marzeń sennych, kiedy umysł jest 
najbardziej wrażliwy. Rzadkie umiejętności Cobba 
uczyniły go pożądanym graczem w nowym 
zdradzieckim świecie korporacyjnego szpiegostwa, 
ale również międzynarodowym zbiegiem i kosztują 
go wszystko co kiedykolwiek kochał. Teraz Cobb 
dostaje szansę odkupienia. Jedno ostatnie zadanie 
może przywrócić mu jego dawne życie...
INNE	DATY	EMISJI:	SOBOTA,	22:25	

Panny z Wilka 
Obyczajowy, Polska, 1979

Niespełna czterdziestoletni Wiktor Ruben, załamany 
po śmierci przyjaciela, przyjeżdża do wujostwa na 
wieś, gdzie w pobliskim dworku, w gronie kilku panien 
spędził młodzieńcze lata. Julia doczekała się bliźniaczek, 
wyemancypowana Jola wyszła za mąż, Fela przed-
wcześnie zmarła, zmieniły się też Zosia i Kazia, mała 
Tunia wyrosła na piękną pannę. Pojawienie się Rubena, 
jego wspomnienia i chęć ożywienia przeszłości 
burzą spokój mieszkanek dworku, ujawniają ich 
powikłane losy, dramaty, życiowe klęski. Czar pryska, 
nie ma powrotu do przeszłości. Ruben wyjeżdża 
z postanowieniem, że nigdy już tu nie wróci...

23:55 23:25 23:15
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04:40	Dla	niesłyszących	
–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

06:25	Dla	niesłyszących	–	M	jak	
miłość	- serial, Polska, 
2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie	
–	w	tym:	Serwis	Info	
i	Pogoda	Flesz	- program 
poranny

11:20	Jak	to	się	mówi,	czyli	
Kasia	u	Bralczyka	
- magazyn

11:50	The	Voice	Kids	
–	Przesłuchania	
w	ciemno	- widowisko 
muzyczne

14:00	Familiada	- teleturniej
14:35	Koło	fortuny	- teleturniej
15:10	Szansa	na	sukces.	Opole	

2026 - widowisko 
muzyczne

16:15	Tak	to	leciało	- teleturniej 
muzyczny

17:15	Sandokan,	książę	
piratów	- serial, Włochy, 
2025

18:20	Pan	Mama	–	„Taniec”	
- serial komediowy, 2026

18:55	Kocham	Cię,	Polsko!	
- zabawa quizowa, 2026

20:20	Postaw	na	milion	
- teleturniej

21:20	Kwiatki	Polskie	duże	
- widowisko 
publicystyczne

22:25	Gwiazdy	w	akcji	–	Wyścig	
z	czasem	- SF, USA, 2011

00:25	Krucjata	–	Znak	bliźniąt	
- serial kryminalny, Polska, 
2024

01:25	Miłość	i	turbulencje	
- komedia romantyczna, 
Franc., 2013

03:10	Akacjowa	38	- serial 
kostiumowy

05:40	Uwaga!	- program interw.
05:55	Ukryta	prawda	- program 

obyczajowy
06:50	Kuchenne	rewolucje	

- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:30	Niezwykłe	Stany	
Prokopa	- program 
podróżniczo -rozrywkowy

12:35	Co	za	tydzień	- program 
rozrywkowy

13:10	Mam	talent	- program 
rozrywkowy

15:40	Bitwa	o	gości	- program 
rozrywkowy

16:45	Tajna	baza	- przygod., 
USA, 2022. Młody Charlie 
Kincaid odkrywa tajną 
siedzibę superbohatera pod 
swoim domem. Mówi 
o tym przyjaciołom...

19:00	Fakty
19:30	Sport
19:40	Pogoda

19:45	The	Traitors.	Zdrajcy	
- reality show

21:25	Kogel	mogel	- kom., 
Polska, 1988

23:40	Książę	w	Nowym	Jorku	
- kom., USA, 1988. Bogaty 
książę przebywa 
w Ameryce incognito, 
szukając dla siebie żony. 
Nad jego bezpieczeństwem 
czuwa Semmi...

02:05	Superwizjer	- magazyn 
reporterów

03:05	Autentyczni	- program 
edukacyjny

03:45	Uwaga!	- prog. interwenc.
04:00	CSI:	Kryminalne	zagadki	

Las	Vegas	- serial, USA
04:50	Jak	to	jest	zrobione	

- serial popularnonaukowy
05:15	Kto	was	tak	urządził	

- program poradnikowy

06:00	Nowy	dzień	- przegląd 
prasy, newsów z kraju i ze 
świata.

08:00	Halo	tu	Polsat	- poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy

12:00	W	głowie	się	nie	mieści	2	
- anim., USA, 2024. Railey 
i jej dwie najlepsze przyja-
ciółki, Bree i Grace właśnie 
otrzymały zaproszenie na 
obóz hokejowy, który może 
stać się przepustką do 
szkolnej drużyny...

14:05	Must	Be	The	Music	
- program muzyczny

16:15	Nasz	Nowy	Dom	
- program rozrywkowy

17:30	Awantura	o	kasę	
- teleturniej

18:50	Wydarzenia	- program 
informacyjny

19:15	Sport
19:25	Pogoda
19:35	Państwo	w	Państwie	

- program interwencyjny

19:55	Dancing	with	the	Stars.	
Taniec	z	Gwiazdami	
- program taneczno-
-rozrywkowy

22:25	Narzeczony	na	niby	
- kom., Polska, 2018. 
Opowieść o sercowych 
perypetiach, które pokocha 
każdy, kto choć raz zakochał 
się w niewłaściwej osobie 
oraz ci, którzy wierzą, że 
o prawdziwą miłość warto 
walczyć, nawet jeśli 
zaczyna się mocno 
niefortunnie.

00:50	Stillwater	- sens., USA, 
2021

03:50	Świat	według	Kiepskich	
- serial komediowy

04:40	Disco	Gramy	- program 
muzyczny

05:25	Telezakupy	TV	Okazje

06:30	Zaśpiewajmy	to	jeszcze	
raz	–	Na	zegarze	- 1975

07:10	Rozmowy	(nie)wygodne	
–	Emilia	Krakowska

07:50	Bajnutki	–	Dziadek	z	piasku	
- widow. kameralne, 2026

08:00	Liturgia	prawosławna	
w	Gdańsku.	Pascha

09:00	Przystań	nad	Biblią	
09:20	Chrystus	zmartwychwstał	

- dokument, Polska, 2026
09:50	Zabawne	ptaki	- anim., 

Francja, 2021
10:35	Wawrzyńcowy	sad	

- anim., Polska, 1952
11:00	Pan	wzywał,	Milordzie?	

- serial komediowy
12:00	Kim	Novak	–	buntowniczka	

z	Hollywood	- dokument, 
Franc., 2021

13:10	W	poszukiwaniu	
dobrego	filmu	- magazyn

13:50	Gwiazda	szeryfa	
- western, USA, 1957

15:30	Genialny	barbarzyńca	
- dok., Polska, 2020

16:30	Dobry	tytuł	- magazyn 
literacki

17:15	Niedziela	z...	
piosenkami	Krzysztofa	
Klenczona	- koncert

20:00	Wożąc	panią	Daisy	
- obycz., USA, 1989 l

21:50	Kulturalni	- magazyn
22:45	Naświetlając	

Muybridge’a	- dokument, 
N. Zel., 2021

00:25	Noc	krótkich	filmów	
–	Zima	- film animowany

01:05	Klub	Jazzowy	–	Kratisa	Q	
- koncert, 2025

02:15	Kino	nocne	–	Kuchenna	
rewolucja	- fab., USA, 
2023

03:55	Niedziela	z...	
piosenkami	Krzysztofa	
Klenczona

04:40	Teledyski

05:50	Taki	jest	świat	- przegląd 
wydarzeń z całego globu.

06:15	Don	Matteo:	Boski	
detektyw	- serial krym. 
Trwają przygotowania do 
40-lecia kapłaństwa don 
Matteo. Wśród gości są Sergio, 
który wychodzi z więzienia, 
oraz pułkownik Anceschi 
z córką. Świąteczną 
atmosferę przerywa 
odnalezienie ciała osoby 
bardzo bliskiej don Matteo.

09:10	Ranczo	- serial komediowy
13:10	Mój	pies	Artur	- przygod., 

USA, 2024. Poruszająca 
opowieść o niezwykłej 
przyjaźni człowieka i psa, 
która udowadnia, że 
prawdziwa lojalność 
i odwaga nie znają granic.

15:30	Asterix	na	olimpiadzie	
- kom., Franc., Niemcy, 
Hiszp., Włochy, Belgia, 2008

17:50	Wybuchowa	para	- akcja, 
USA, 2010

20:00	Londyn	w	ogniu	- akcja, 
USA, Bułg., Wlk. Bryt., 
2016. Pogrzeb premiera 
Wielkiej Brytanii obserwuje 
z zapartym tchem cały 
świat. Jednakże nikt nie 
zdaje sobie sprawy, że 
pogrzeb premiera od 
początku był planowany 
przez terrorystów jako 
wydarzenie do 
przeprowadzenia zamachu.

22:00	Cash	Out	- akcja, USA, 
2023

23:50	Droga	do	odkupienia	
- thriller, USA, Niem., 2022

02:10	Dyżur	- serial medyczny
03:20	Taki	jest	świat	- przegląd 

wydarzeń z całego globu. 
04:00	Dyżur	- serial medyczny
05:00	Dzielnica	strachu	- serial 

kryminalny

05:10	Szkoła	- Prymus z fizyki, 
Marek Sawicki podkochuje 
się w Agacie ze swojej 
klasy. Koledzy chcą pomóc 
mu ją poderwać, 
zapraszając chłopaka na 
imprezę. 

06:00	Wiza	na	miłość	- serial 
paradokumentalny

06:55	Bugs	Bunny	Builders	
- animacja

07:10	Prosto	w	serce	
- komedia, USA, 2007. 
Podstarzały i mający za 
sobą szczyt popularności 
gwiazdor muzyki pop, Alex 
Fletcher (Hugh Grant) ma 
zaśpiewać w duecie ze 
wschodzącą gwiazdą 
popu, Cory. 

09:20	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

16:05	Detektywi	- program 
kryminalny

18:05	Shrek	Trzeci	- komedia, 
USA, 2007

20:00	Kroniki	Riddicka	- SF, 
USA, 2004. Riddick (Vin 
Diesel) - międzygalaktyczny 
więzień - starając się 
uniknąć polujących na 
niego najemników trafia na 
planetę Helion.

22:35	Zabójcza	broń	II	- sens., 
USA, 1989. Martin Riggs 
(Mel Gibson) i Roger 
Murtaugh (Danny Glover) 
mają pilnować Leo Getza 
(Joe Pesci), świadka 
koronnego...

01:00	Śmiertelna	głębia	- sens., 
USA, Wlk. Bryt., RPA, 
Niemcy, Franc., 2012

03:10	Żyjąc	z	potworem	- historie 
ludzi mieszkających z zabójcą

04:00	Fachowcy	- paradokument
04:35	Usterka	- program 

poradnikowy

09:30 Msza św. 10:30 Rozmowy 
o miłosierdziu 11:00 Głos serca 
12:00 Regina Coeli z Ojcem Św. 
Leonem XIV 12:15 Papież Polak 
do Rodaków 12:45 Życiu po-
wiedz my TAK 13:10 Był człowiek 
posłany 14:15 Oratorium Miło-
sierdzia Bożego w Solecznikach 

15:00 Godzina Miłosierdzia 
i Koronka do Miłosierdzia 
Bożego 16:00 Inf. dnia 16:10 
Koncert życzeń 16:50 
Mateczniki Polskości 17:00 
Natura et Homo 17:30 Sól ziemi 
17:55 Poczet Wlk. Polaków 
18:00 Regina Coeli 18:05 Inf. dnia 

18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
Św. na każdy dzień 19:30 
Baśniowy teatr lalek 20:00 Inf. 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Retrospekcja 21:45 Stan Bezp. 
Państwa 21:55 Św. na każdy 
dzień 22:00 Mocni Jego mocą 
22:45 Jak wygrać małżeństwo?

06:00 Łowcy skarbów. Kto da 
więcej - reality show 
07:00 U progu katastrofy 
- dokument, USA, 2017 
08:55 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 
intrygujące zagadki ze świata 
nauki i techniki 

12:00 Goście w Ameryce 
- komedia, Franc., USA, 2001 
14:00 Holmes i Watson 
- komedia, USA, Kanada, 2018 
15:55 Brice 3 - bo drugiego 
skasowałem - komedia, 
Francja, 2016 17:55 Uroczysko 
- serial kryminalny 

20:00 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
00:00 STOP Drogówka - serial 
policyjny 01:00 Koszty wojny 
- serial, USA, Czechy, Niem., 
2020 02:20 Powrót do prze-
szłości - serial, USA, 2022 03:10 
Cudownych rodziców mam 
03:25 Lubię disco! 04:25 Top 
10 - Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

05:00	Sprawdzamy	- magazyn
05:25	Sprawa	dla	reportera
06:20	Słownik	polsko@polski	

- talk -show prof. J. Miodka
06:55	Słowo	na	niedzielę	- rozm.
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
08:00	Tydzień	- magazyn
08:30	Życie	po	Sanatorium	

miłości	- reportaż
08:50	Alternatywy	4	- serial 
10:00	Transmisja	Mszy	Świętej
11:55	Między	ziemią	a	niebem
12:00	Regina	Coeli,	Watykan
12:15	Między	ziemią	a	niebem
12:45	Nowe	życie	–	Krzysztof	

i	Inese	- reportaż
13:05	BBC	w	Jedynce	–	Ssaki	

- dok., Wlk. Bryt., 2024
14:15	Dom	- serial, Polska, 1982
16:05	Dziedzictwo	- serial, Turcja
17:00	Teleexpress;	Pogoda
17:35	Daję	słowo	–	Maciej	Orłoś	

–	Janusz	Chabior	- talk-
-show

18:40	Jaka	to	melodia?	
- teleturniej muzyczny

19:30	Program	inform.	19.30
19:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
20:05	Sport;	Pogoda
20:25	Wojna	zastępcza	- serial
21:25	Sanatorium	miłości	

- reality show
22:15	Sanatorium	miłości.	

Kulisy	programu	
- felieton

22:25	Życie	po	Sanatorium	
miłości	- reportaż

22:50	Zakochana	Jedynka	
–	Listy	do	Julii	- kom. 
romant., USA, 2010

00:45	Skyfall	- sens., Wlk. Bryt., 
USA, 2012

03:10	Replikant	- fab., USA, 
2001

04:55	Jaka	to	melodia?	
- teleturniej muzyczny
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05:10	Dla	niesłyszących	
–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

06:25	Dla	niesłyszących	 
–	M	jak	miłość	- serial 
obyczajowy, Polska, 2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie	
–	w	tym:	Serwis	Info	
i	Pogoda	Flesz	- magazyn 
poranny

11:30	Super	Gary.	Gotuj	
z	Bosacką!	- program 
rozrywkowy

12:10	Program
13:05	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
14:00	Familiada	- teleturniej
14:35	Koło	fortuny	- teleturniej
15:15	Szansa	na	sukces.	Opole	

2026 - widowisko 
muzyczne

16:20	Na	dobre	i	na	złe	–	Dyżur	
na	intensywnej	terapii	
- serial, Polska, 2026

17:20	Panna	młoda	- serial 
obycz., Turcja, 2024

18:15	Va	Banque	- teleturniej
18:50	Słowo	na	niedzielę	

- rozmowa
19:00	Informacje	kulturalne	

- magazyn
19:25	Rodzinka.pl	- serial kom.
20:30	The	Voice	Kids	

–	Przesłuchania	
w	ciemno	- widowisko 
muzyczne

22:50	Gabi	Drzewiecka	
zaprasza	- magazyn 
muzyczny

23:45	Kino	relaks	–	Miłość	
i	turbulencje	- komedia 
romant., Franc., 2013

01:35	Nocny	patrol	- fab., USA, 
2019

03:30	Akacjowa	38	- serial 
kostiumowy

05:40	Uwaga!	- program interw.
05:55	Ukryta	prawda	- 26-letni 

Jarek jest przystojnym 
strażakiem. Zaczyna pracę 
jako striptizer w Warszawie. 

06:50	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:30	Na	Wspólnej	Omnibus	
- serial obycz., Polska

13:30	Igrając	z	ogniem	- film 
rodzinny, USA, 2019

15:40	Vabank	II	czyli	riposta	
- kom., Polska, 1984

17:55	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

19:00	Fakty
19:25	Mam	talent	- program 

rozrywkowy
19:30	Sport
19:40	Pogoda
19:45	Mam	talent	- program 

rozrywkowy

22:20	Narodziny	gwiazdy	
- obycz., USA, 2018. 
Jackson Maine (Bradley 
Cooper) był niegdyś wielką 
gwiazdą muzyki country, 
teraz jego kariera przygasa. 
Pewnego dnia mężczyzna 
poznaje utalentowaną 
piosenkarkę Ally (Lady 
Gaga) i postanawia pomóc 
jej wspiąć się na szczyt.

00:55	Annabelle	wraca	do	
domu	- horror, USA, 2019

03:05	Uwaga!	- program 
interwencyjny

03:20	CSI:	Kryminalne	zagadki	
Las	Vegas	- serial, USA

04:50	Jak	to	jest	zrobione	
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

05:15	Nauka	jazdy	- reality 
show

06:00	Nowy	dzień
08:00	Halo	tu	Polsat	- poranny 

program informacyjno-
-rozrywkowy

11:30	Ewa	gotuje	- Dzisiaj Ewa 
Wachowicz zaparzy 
herbatę. Niby prosta rzecz, 
dziś wręcz banalna, ale 
w PRL-u nie było to takie 
oczywiste!

12:00	Rolniczki	- serial dok.
13:05	Vaiana:	Skarb	oceanu	

- anim., USA, 2016
15:30	Ninja	vs	Ninja	- program 

rozrywkowy
17:30	Awantura	o	kasę	

- teleturniej
18:50	Wydarzenia	- program 

informacyjny
19:15	Prezydenci	i	Premierzy	

- rozmowy Jarosława 
Gugały

19:30	Sport
19:45	Pogoda
19:55	Kabaret	na	żywo.	Chyba	

Czesuaf

22:00	XXX:	Następny	poziom	
- sens., USA, 2005. Radykalny 
odłam rządu niezadowolony 
z polityki głowy państwa 
po dejmuje plan zlikwido-
wania Prezydenta Stanów 
Zjednoczonych. Tylko dwóch 
ludzi może powstrzymać 
totalny chaos...

00:05	Rytuał	- sens., USA, Węgry, 
Włochy, 2011. Dramat 
egzorcyzmów pokazany 
z punktu widzenia 
sceptycznie nastawionego 
studenta seminarium, 
Michaela Kovaka (Colin 
O’Donoghue).

02:45	Jutro	będzie	futro	2	
- kom., USA, 2015

04:55	Disco	Gramy	- program 
muzyczny

05:40	Telezakupy	TV	Okazje

07:15	Ludzie	Wisły	- dramat, 
Polska, 1938

08:45	Co	nam	w	duszy	gra	
–	Duety	miłosne	
- widowisko

09:50	Kolekcja	–	Gruppa	
- felieton

10:10	Dokument	tygodnia	
–	Kim	Novak	
–	buntowniczka	
z	Hollywood	- dokument, 
Francja, 2021

11:15	Z	biegiem	lat,	z	biegiem	
dni	- serial, Polska, 1980

13:00	80.	urodziny	maestry	
Agnieszki	Duczmal	
- koncert, 2026

14:45	Wspinaczka	Duczmal	
- reportaż

15:15	Na	zawsze	melomani	
- dokument, Polska, 2022

16:50	Tamte	lata,	tamte	dni	
–	Olga	Lipińska	- magazyn

17:30	Retro	kino	–	Czterysta	
batów	- fabularny, Francja, 
1959

19:20	Dzień	z	życia	artysty	
–	Adam	Nowak	- magazyn

20:00	Bilet	do	kina	–	Kuchenna	
rewolucja	- czarna 
komedia, USA, 2023

21:50	Klub	Jazzowy	
–	Kratisa	Q	- koncert, 2025

23:00	Wieczór	kinomana	
–	Wstęp	do	filmu	–	Silent	
Twins

23:10	Wieczór	kinomana	
–	Silent	Twins	- fab., 
Polska, Wlk. Bryt., 2022

01:15	Dobry	tytuł	- magazyn 
literacki

01:55	Kino	nocne	–	Strzępy	
- dramat, Polska, 2022 l

03:35	80.	urodziny	maestry	
Agnieszki	Duczmal	
- koncert, 2026

05:15	Teledyski	- program 
muzyczny

06:00	Nash	Bridges	- W windzie 
zamaskowany mężczyzna 
zabija pięć osób, pozostawia-
jąc przy życiu jedynie 
reporterkę telewizyjną. 

07:00	Kobra	–	oddział	specjalny	
- Semir i Ben próbują 
uratować mężczyznę 
z samochodu pędzącego 
prosto na inny wypadek 
drogowy. Niestety nie udaje 
im się to na czas. 

09:00	Taki	jest	świat	- przegląd 
wydarzeń z całego globu. 

09:25	Wojciech	Cejrowski.	
Boso	–	Etiopia	- Wojciech 
Cejrowski stara się znaleźć 
odpowiedź na pytanie, 
dlaczego etiopskie ludy tak 
licznie zamieszkują jałową, 
wysuszona pustynną 
ziemię, oddzieloną 
wysokimi górami od reszty 
świata.

10:00	Lombard.	Życie	pod	
zastaw	- paradokument

20:00	Elita	zabójców	- akcja, 
USA, Australia, 2011. Płatny 
zabójca Danny (Jason 
Statham), były komandos 
wraca do akcji, gdy jego 
przyjaciel Hunter (Robert 
De Niro) zostaje porwany 
przez szejka z Omanu...

22:15	Olimp	w	ogniu	- akcja, 
USA, 2013. Biały Dom 
zostaje zaatakowany przez 
koreańskich terrorystów. 
Giną wszyscy agenci Secret 
Service, a prezydent i jego 
najbliżsi zostają zakładnikami.

00:30	Angielska	robota	- akcja, 
USA, Wlk. Bryt., 2008

02:55	Taki	jest	świat	- przegląd 
wydarzeń z całego globu. 

03:35	Dyżur	- serial medyczny
04:00	Menu	na	miarę	
05:00	Dyżur	- serial medyczny

05:15	Ten	moment	- program 
opowiada o ludziach 
i chwilach, które na zawsze 
odmieniły ich los

05:45	Wiza	na	miłość	- serial 
paradokumentalny

06:40	Bugs	Bunny	Builders	
- animacja

06:55	Mój	przyjaciel	delfin	
- przygod., USA, 2011. 
Urzekająca opowieść 
o więzi między chłopcem 
a zwierzęciem, 
niesamowitej przyjaźni na 
całe życie. Ciepłe kino 
familijne dla całej rodziny!

09:20	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

11:20	Mówię	Wam	- talk -show
12:30	Ukryta	prawda	- program 

obyczajowy
14:35	Detektywi	- program 

kryminalny
16:35	The	Floor	- teleturniej
17:50	Wojownicze	żółwie	ninja	

- przygod., USA, 2014

20:00	Włoska	robota	- sens., 
USA, Franc., Wlk. Bryt., 
2003. Wenecja, John 
Bridger (Donald 
Sutherland) rozmawia 
przez telefon ze Stellą 
(Charlize Theron), swoją 
córką, obiecując jej, że po 
raz ostatni podejmuje się 
ryzykownej roboty. Wkrótce 
potem...

22:25	Incepcja	- przygod., USA, 
Wlk. Bryt., 2010 l

01:25	Żyjąc	z	potworem	
- historie ludzi 
mieszkających z zabójcą

03:05	Fachowcy	- program 
paradokumentalny

03:40	Usterka	- program 
poradnikowy

04:15	Dorota	was	urządzi	
- program lifestylowy

09:00 Telewizyjny Uniwersytet 
Biblijny 10:00 Inf. dnia 10:15 
Retrospekcja 10:35 Słowo życia 
10:40 Polski Punkt Widzenia 
11:00 Kropelka radości 12:00 
Regina Coeli 12:03 Inf. dnia 
12:20 Powołanie w powołaniu 
12:50 Natura Obiektywnie 

13:20 Ocalić od zapomnienia 
13:30 Msza św. 14:30 Przegląd 
Tyg. „Niedziela” 14:35 Słowo 
życia 14:40 Św. na każdy dzień 
14:45 Jak wygrać małżeństwo? 
15:00 Dzielna niewiasta 15:15 
Mateczniki Polskości 15:30 
Wierzę w Boga 16:00 Inf. dnia 
16:10 Historia PL 17:00 Cysters 

17:30 Przełamując bariery 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 
Regina Coeli 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
Św. na każdy dzień 19:30 Manna 
z Nieba 19:45 Modlitwa z udzia-
łem dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

06:00 Łowcy skarbów. Kto da 
więcej - reality show 07:00 
Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 
intrygujące zagadki ze świata 
nauki i techniki 09:05 
JesteśmyDlaDzieci - program 
edukacyjny 09:30 A na deser... 
- program kulinarny 

09:35 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 
intrygujące zagadki ze świata 
nauki i techniki 12:45 Goście, 
goście - kom., Franc., 1993 
14:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 20:00 
Sprawiedliwi – Wydział 
Kryminalny - serial policyjny 

00:00 Gwiazdy Kabaretu 
- program rozrywkowy 02:05 
STOP Drogówka - serial 
policyjny 03:05 Interwencja 
- magazyn reporterów 03:25 
Lubię disco! 04:25 Top 10 
- Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

04:55	Wykrywacz	kłamstw	
- magazyn

05:15	Pytanie	dnia	- rozmowa
05:35	Reporterzy	- magazyn
05:50	Oko	na	Świat	- magazyn
06:20	Balans	bieli	- magazyn
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
07:40	Rok	w	ogrodzie;	Rok	

w	ogrodzie	Extra	
- magazyn

08:20	Pełnosprawni	- magazyn 
dla niepełnosprawnych

08:55	Ranczo	- serial kom., 2006
10:00	Komisarz	Alex	- serial 

krym.
10:55	Ojciec	Mateusz	- serial 

krym.
11:50	Gwiazdy	w	południe	

–	Sułtani	westernu	
- kom., USA, 1991

14:25	Okrasa	łamie	przepisy	
- magazyn kulinarny

15:00	Sanatorium	miłości	
- reality show

16:05	Dziedzictwo	- serial, Turcja
17:00	Teleexpress
17:20	Pogoda
17:35	Ojciec	Mateusz	- serial 

krym.
18:25	Przed	ekranem
18:40	Jaka	to	melodia?	

- teleturniej muzyczny
19:30	Program	inform.	19.30
19:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
20:05	Sport
20:15	Pogoda
20:25	Komisarz	Alex	- serial 

krym.
21:25	Hit	na	sobotę	–	Skyfall	

- sens., Wlk. Bryt., USA, 
2012

23:55	Replikant	- fab., USA, 
2001

01:50	Wyrwa	- fab., Polska, 2023
03:35	Jaka	to	melodia?	

- teleturniej muzyczny
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TV Trwam

04:35	Na	dobre	i	na	złe	- serial 
05:30	M	jak	miłość	- serial, 

Polska, 2023
06:25	Rodzina	(nie	od)	święta	

- magazyn
06:55	Dla	niesłyszących	

–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie	
–	w	tym:	Serwis	Info	
i Pogoda Flesz

11:40	Dla	niesłyszących	
–	Okrasa	łamie	przepisy	
- magazyn kulinarny

12:15	Prawosławne	
nabożeństwo	
wielkanocne	-

13:15	Panna	młoda	- serial 
obycz., Turcja, 2024

14:05 Va Banque - teleturniej
14:35	Na	sygnale	- serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz., 

2024

16:00	Koło	fortuny	- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20	Panna	młoda	- serial 
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50	Jeden	z	dziesięciu	- telet.
19:25	Barwy	szczęścia	- serial 
20:40	Kulisy	serialu	„M	jak	

miłość”	- felieton
20:55	M	jak	miłość	- serial
21:55	Na	sygnale	- serial 

fabularyzowany
22:55	Na	przekór	losowi	

- dram. woj., Włochy, 2023
23:55 Aida - dramat, Franc., Nor., 

Niemcy, Rum., Austria, 
Niderl., Bośnia 
i Hercegowina, 2020

01:50	Cztery	pory	roku	
w	Hawanie	- serial krym., 
Hiszp., 2017

02:50	Akacjowa	38	- serial
03:45	Rodzinka.pl	- serial kom.

05:40	Uwaga!	- program interw.
05:55	Ukryta	prawda	- program 

obyczajowy
06:50	Kuchenne	rewolucje	

- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:20	Doradca	smaku	- program 
kulinarny

11:25	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

15:45	Młode	gliny	- program 
kryminalny

16:50	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

17:55	Detektywi	- program 
kryminalny

19:00	Fakty
19:35	Sport
19:45 Pogoda
19:55	Uwaga!	- program 

interwencyjny

20:15	Na	Wspólnej	- serial 
obycz., Polska

20:50	The	Floor	- teleturniej
21:30	Bitwa	o	gości	- program 

rozrywkowy
22:40	John	Wick	- sens., USA, 

Wlk. Bryt., Chiny, 2014. 
John Wick był najlepszym 
płatnym zabójcą 
w Stanach, ale dla 
ukochanej żony wycofał się 
z biznesu.

00:40	Nico:	Ponad	prawem	
- sens., USA, 1988

02:50	Co	za	tydzień	- program 
rozrywkowy

03:25	Uwaga!	- program interw.
03:40	CSI:	Kryminalne	zagadki	

Las Vegas - serial, USA
04:25	Jak	to	jest	zrobione	

- serial popularnonaukowy
04:55	Nauka	jazdy	- reality show

06:00	Nowy	dzień	- przegląd 
prasy, newsów z kraju i ze 
świata.

08:30	Malanowski	i	Partnerzy	
- serial kryminalny. 
Luksusowa prostytutka 
prosi Malanowskiego 
o pomoc. Kobieta obawia 
się o swoje życie: ktoś 
otwarcie grozi jej śmiercią. 

09:30	Trudne	sprawy	- program 
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument
14:40	Dlaczego	ja?	- serial 

paradokumentalny
15:50	Wydarzenia	- program 

informacyjny
16:15 Pogoda
16:20	Interwencja	- magazyn 

reporterów
16:30	Na	Ratunek	112	- serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
18:00	Pierwsza	miłość	- serial 

obyczajowy

18:50	Wydarzenia	- program 
informacyjny

19:18	Gość	Wydarzeń	
- rozmowa dnia

19:30	Sport
19:45 Pogoda
19:55	Milionerzy	- teleturniej
20:30 Farma - reality show
21:40	Mega	hit	–	Venom	3:	

Ostatni	taniec	- akcja, SF, 
Meksyk, USA, Wlk. Bryt., 2024

23:55	Transfer	- sensacyjny, USA, 
2007 l

02:40	Klucz	do	wieczności	- sens., 
USA, 2015. Gdy Damian 
dowiaduje się, że ma raka, 
zgadza się na przeniesienie 
jego świadomości i umysłu 
do ciała młodszego o kilka 
dekad mężczyzny...

05:15	Disco	Gramy	- program 
muzyczny

06:00	Afisz	kulturalny
06:05	Teledyski
07:40	Od	ucha	do	ucha	

–	Wawrzyńcowy	sad	
- anim., Polska, 1952

08:10	Podróże	z	historią	
–	Jedyne	takie	miasto	
- dok., Polska, 2016

08:45	Wtem	–	Aldona	
Kopkiewicz	„Przy	sobie”	
•	Jacek	Dehnel	„Pociąg	
Pistoia	- Poretta” 
- felietony

08:55	W	poszukiwaniu	
dobrego	filmu	- magazyn

09:25	Dobre	strony	–	Margaret,	
Tomasz	Kot	- reportaż

09:40	Tamte	lata,	tamte	dni	
–	Olga	Lipińska	- magazyn

10:20	Chłopi	–	Gospodynie	
- serial, Polska, 1972

11:25	Gwiazda	szeryfa	
- western, USA, 1957

13:05	Na	zawsze	melomani	
- dok., Polska, 2022

14:40	W	drogę!	- fab., USA, 2021

16:25	Chłopi	–	Wielkanoc	- serial
17:25	Tygodnik	Kulturalny
18:20	Poszukiwacze	

zaginionych	dzieł	sztuki:	
Nieuchwytny	Van	Eyck	
- serial dok., Wlk. Bryt., 2015

19:00	Fryderyki	jazzowe
20:15	Człowiek	ze	złotym	

pistoletem	- sens., Wlk. 
Bryt., 1974

22:30	Porozmawiajmy	szczerze	
–	Renata	Przemyk

23:10	Wożąc	panią	Daisy	
- obycz., USA, 1989 l

01:00	Dzień	z	życia	artysty	
- Adam Nowak - magazyn

01:40	Kino	nocne	–	Krwawe	
gody	- dram., Hiszp., 1981

02:55	Naświetlając	Muybridge’a	
- dokument, N. Zel., 2021

04:25	Kulturalni	- magazyn
05:10	Teledyski

06:00	Nash	Bridges	- Rachel 
zostaje oskarżona 
o zabójstwo mężczyzny, 
który prowadził 
dochodzenie w sprawie 
korupcji. Nash jest 
przekonany o jej 
niewinności...

08:00	Kobra	–	oddział	specjalny	
- Pod nieobecność Semira, 
Ben z przyjaciółmi wybiera 
się na koncert zespołu The 
Brushes, będącego na 
szczycie w latach 90. 
Niespodziewanie dochodzi 
do zbrodni...

10:00	Triumf	miłości	- serial 
obyczajowy

12:00	Nie	igraj	z	aniołem	
- serial obyczajowy

13:00	Wspaniałe	stulecie	
- serial kostiumowy

14:00	Przepis	na	zbrodnię	
- serial kryminalny

15:00	Lombard.	Życie	pod	
zastaw	- paradokument

16:00	Ranczo	- serial komediowy
18:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument 
fabularny

20:00	Pasażer	- akcja, Aruba, 
USA, 2002

21:55	Smak	zemsty:	
Peppermint	- akcja, 
Hongkong, USA, 2018

23:55	Porwanie	- akcja, USA, 
2011

02:00	Dzielnica	strachu	- serial 
kryminalny

03:00	Lombard.	Życie	pod	
zastaw	- paradokument 
fabularny

04:00	Taki	jest	świat	- przegląd 
wydarzeń z całego globu. 

04:35	Menu	na	miarę	- program 
kulinarny

05:00	Dzielnica	strachu	- serial 
kryminalny

05:25	Ten	moment	- program 
o ludziach i chwilach, które 
na zawsze odmieniły ich los.

05:55	Szkoła	- Gimnazjalistka 
Inga Sowińska w ramach 
akcji adopcyjnej przynosi 
do szkoły chomika. 
Zwierzątko kradnie Kuba 
Mikucki, który farbuje mu 
futerko i zamieszcza jego 
śmieszne zdjęcia 
w Internecie. 

08:45	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

11:55	W–11	Wydział	Śledczy	
- program kryminalny

14:00	Detektywi	- program 
kryminalny

15:00	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

16:00	Sędzia	Anna	Maria	
Weso	łowska	- serial 
sądowy

17:00	Zapisane	w	gwiazdach	
- program 
paradokumentalny

18:00	Opowieści	małżeńskie	
- program obyczajowy. 
Marcin (40) niespodzie-
wanie oświadcza swojej 
żonie, Ewelinie (39), że 
chce rozwodu...

19:00	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

20:00	Hotel	Paradise	- reality 
show

21:00	Batman:	Początek	
- przygod., USA, 2005

23:55	Włoska	robota	- sens., 
USA, Franc., Wlk. Bryt., 
2003

02:15	Skok	na	głęboką	wodę	
- reality show

03:05	Mówię	Wam	- talk -show
04:00	Usterka	- program 

poradnikowy
04:35	Dorota	was	urządzi	

- program lifestylowy

09:30 Baśniowy teatr lalek 09:55 
Św. na każdy dzień 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:20 Stan Bezp. Państwa 
11:30 Warto być ojcem 12:00 
Regina Coeli 12:03 Inf. dnia 
12:20 Droga Ojca Łukasza 
13:00 Miłosierdzie Boże 
w duszy mojej 13:30 Msza św. 

14:30 Zgubić z oczu brzeg 15:00 
Ze Swojczan do wolności 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Inf. dnia 
16:10 Sanktuaria polskie 16:30 
Porady Medyczne Bonifratrów 
17:00 Świadkowie 17:30 Moja 
parafia 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 Regina Coeli 

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 Św. na każdy 
dzień 19:30 Poznajemy Polskę 
19:45 Modlitwa z udziałem 
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 Z wędką nad wodę 

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 07:55 Bogaty Dom 
– Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 

12:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 15:55 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej 18:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial krym. 20:30 Sprawiedliwi 
– Wydział Kryminalny 21:30 
Sprawiedliwi. Trójmiasto 

22:40 Co kryje się pod 
powierzchnią - sens., USA, 
2020 00:25 Love Island. 
Wyspa miłości - reality show 
01:30 Hardkorowy lombard 
02:40 Interwencja - magazyn 
reporterów 02:50 SuperLudzie 
- serial o osobach z niepełno-
sprawnościami 05:30 
Telezakupy TV Okazje

06:00	Sprawdzamy	- magazyn
06:25	Akacjowa	38	- serial, 2018
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
07:30	Studio	Raban	- magazyn
08:00	Serwis	Info;	Pogoda	Info
08:25	Zaraz	wracam	- serial
09:00	Ranczo	- serial kom., 2006
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:05	Ojciec	Mateusz	- serial 
12:00	Serwis	Info
12:10	Agrobiznes;	Agropogoda
12:35	Rok	w	ogrodzie	Extra	
12:50	BBC	w	Jedynce	–	Ssaki	

- dok., Wlk. Bryt., 2024
14:00	Złoty	chłopak	- serial 2022
15:00	Serwis	Info
15:15	Reporterzy	- magazyn
15:35	Gra	słów.	Krzyżówka	

- teleturniej
16:05	Dziedzictwo	- serial, Turcja
17:00	Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25	Jaka	to	melodia?	

- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela, Polska
18:20	Zaraz	wracam	- serial, 

Polska, 2026
18:55	Akacjowa	38	- serial, 2018
19:30	Program	inform.	19.30
19:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
20:10	Sport;	Pogoda
20:30	Teatr	Telewizji	–	Prałat	

- spektakl teatralny, 2025
21:20	Postscriptum	–	Prałat	

- dyskusja
22:15	Świat	bez	fikcji	–	Las	

Katyński	- dok., Polska, 
Franc., 1990

23:25 Balans bieli - magazyn
00:10	Kto	ratuje	jedno	życie.	

Bracia	- dram., Polska, 
2021

01:45	Sułtani	westernu	- kom., 
USA, 1991

04:20	Raport	specjalny	
- magazyn
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04:30	Na	dobre	i	na	złe	- serial 
05:30	M	jak	miłość	- serial
06:20	Przystań	nad	Biblią	

- program religijny
06:55	Dla	niesłyszących	

–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie	
–	w	tym:	Serwis	Info	
i Pogoda Flesz

11:40	Rosół	polski	- magazyn 
kulinarny

12:15	Którędy	po	sztukę	
–	Michael	Willmann	•	Jan	
Philip	van	Thielen	
- magazyn

12:30	Koło	fortuny	- teleturniej
13:15	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35	Na	sygnale	- serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.
16:00	Koło	fortuny	- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
17:20	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50	Jeden	z	dziesięciu	- telet.
19:25	Barwy	szczęścia	- serial 

obycz., 2026
20:40	Kulisy	serialu	„M	jak	

miłość”	- felieton
20:55	M	jak	miłość	- serial, 

Polska, 2026
21:55	Na	sygnale	- serial 

fabularyzowany
22:25	Magazyn	Ekspresu	

Reporterów
23:25	Znajdę	cię	- dram., USA, 

2019
01:30	Wyścig	z	czasem	- SF, 

USA, 2011
03:30	Tajemnice	wraku	

Titanica	- dok., Franc., 
2020

05:40	Uwaga!	- program interw.
05:55	Ukryta	prawda	- program 

obyczajowy
06:50	Kuchenne	rewolucje	

- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:20	Doradca	smaku	- program 
kulinarny

11:25	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

15:45	Młode	gliny	- Dochodzi do 
potrącenia 15-letniej Klary, 
która w ciężkim stanie 
trafia do szpitala...

16:50	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

17:55	Detektywi	- program 
kryminalny

19:00	Fakty
19:35	Sport
19:45 Pogoda

19:55	Uwaga!	- program 
interwencyjny

20:15	Na	Wspólnej	- serial 
obycz., Polska

20:50	The	Floor	- teleturniej
21:30	Skok	na	głęboką	wodę	

- reality show
22:40	Kuba	Wojewódzki	- talk-

-show
23:40	Superwizjer	- magazyn 

reporterów
00:20 Meg - przygod., USA, 

Chiny, 2018
02:40	The	Traitors.	Zdrajcy	

- reality show
04:00	CSI:	Kryminalne	zagadki	

Las Vegas - serial, USA
05:00	Uwaga!	- program 

interwencyjny
05:15	Jak	to	jest	zrobione	

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

06:00	Nowy	dzień
08:30	Malanowski	i	Partnerzy	

- serial kryminalny
09:30	Trudne	sprawy	- program 

obyczajowy
11:35 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
14:40	Dlaczego	ja?	- serial 

paradokumentalny
15:50	Wydarzenia	- program 

informacyjny
16:15 Pogoda
16:20	Interwencja	- magazyn 

reporterów
16:30	Na	Ratunek	112	- serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
18:00	Pierwsza	miłość	- serial 

obyczajowy
18:50	Wydarzenia	- program 

informacyjny
19:15	Gość	Wydarzeń	

- rozmowa dnia
19:30	Sport
19:45 Pogoda

19:55	Milionerzy	- teleturniej
20:30 Farma - reality show
21:30	Ninja	vs	Ninja	- program 

rozrywkowy
23:35	Dzień,	w	którym	

zatrzymała	się	Ziemia	
- sens., USA, 2008. Do 
naszego globu zbliża się 
niezidentyfikowany obiekt 
latający, pędzący 
z ogromną prędkości. 
Zagłada wydaje się 
nieunikniona. Wtedy dzieje 
się coś dziwnego...

02:00	Wpół	do	śmierci	- sens., 
Niemcy, USA, 2002

04:10	Kabaretowa	Ekstraklasa	
- program rozrywkowy, 
Polska, 2017

04:40	Disco	Gramy	- program 
muzyczny

05:25	Telezakupy	TV	Okazje

06:00	Afisz	kulturalny
06:05	Teledyski
07:25	Tamte	lata,	tamte	dni	

–	Juliusz	Machulski	- mag.
08:05	Kulisy	dawnych	podróży	

- dokument, Polska, 2016
08:40	Wtem	–	Julia	Fiedorczuk	

„cały	dzień	ładna	
pogoda”	•	Tomasz	Bąk	
„Bailout”	- felietony

08:50	Dobry	tytuł	- magazyn
09:25	Hala	odlotów	- talk -show
10:25	Chłopi	- Wielkanoc - serial, 

Polska, 1972
11:30	W	drogę!	- fab., USA, 2021
13:15	Żelazna	obroża	- film TVP, 

1975
14:20	Poszukiwacze	zaginionych	

dzieł	sztuki:	Nieuchwytny	
Van	Eyck	- serial dok., Wlk. 
Bryt., 2015

15:00	Chopin.	Pragnienie	
miłości	- dram., Polska, 
2002

17:10	Chłopi	–	Śmierć	Boryny	
- serial, Polska, 1972

18:15	Mody	Polskie	
–	Podkarpacie	- reportaż

18:55	Autoportret	za	mgłą.	
Olga	Boznańska	- dok., 
Polska, 2021

20:00	Młody	Muzyk	Roku	2026
22:35	Lekkie	obyczaje	–	Książę	

przypływów	- dram., USA, 
1991

00:55	Nocny	dokument	–	Film	
noir.	Początki	noir	- serial 
dok., Wlk. Bryt., 2022

01:55	W	poszukiwaniu	
dobrego	filmu	- magazyn

02:25	Człowiek	ze	złotym	
pistoletem	- sensacyjny, 
Wlk. Bryt., 1974

04:30	Którędy	po	sztukę	
–	Goshka	Macuga	- mag.

04:40	Tygodnik	Kulturalny	
- magazyn

05:25	Teledyski

06:00	Nash	Bridges	- Nash i Joe 
zauważają, że śledzi ich 
motocyklista z bronią. Udaje 
im się uniknąć postrzału...

08:00	Kobra	–	oddział	specjalny	
- Semir i Andrea rozpoczynają 
terapię małżeńską. Nieza-
do wolony z jej przebiegu 
wychodzi. Podczas jazdy 
samochodem zauważa 
stojącą na poboczu kobietę. 

10:00	Triumf	miłości	- serial 
obyczajowy

12:00	Nie	igraj	z	aniołem	
- serial obyczajowy

13:00	Wspaniałe	stulecie	
- serial kostiumowy

14:00	Przepis	na	zbrodnię	
- serial kryminalny

15:00	Lombard.	Życie	pod	
zastaw	- paradokument 
fabularny

16:00	Ranczo	- serial komediowy
18:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument 
fabularny

20:00	Cena	powrotu	- akcja, 
USA, 2009

22:00	Kodeks	sprawiedliwego	
- akcja, USA, 2016

00:05	Rytuał	śmierci	- thriller, 
USA, 2023. W Clinton 
w stanie Missisipi detektyw 
Lucas Boyd (Cole Hauser) 
prowadzi śledztwo 
w sprawie serii brutalnych 
morderstw. Zbrodnie noszą 
znamiona afrykańskiego 
rytuału Muti.

02:00	Dzielnica	strachu	- serial 
kryminalny

03:00	Lombard.	Życie	pod	
zastaw	- paradokument 
fabularny

04:00	Menu	na	miarę	- program 
kulinarny

05:00	Dzielnica	strachu	- serial 
kryminalny

05:25	Ten	moment	- program 
opowiada o ludziach 
i chwilach, które na zawsze 
odmieniły ich los

05:55	Szkoła	- Beata Kolska z 2c 
liceum zostaje porzucona 
przez swojego chłopaka 
Eryka Sośnickiego 
i postanawia do końca nauki 
w szkole zostać singielką. 

08:45	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

11:55	W–11	Wydział	Śledczy	
- program kryminalny

14:00	Detektywi	- program 
kryminalny

15:00	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

16:00	Sędzia	Anna	Maria	
Weso	łowska	- serial 
sądowy

17:00	Zapisane	w	gwiazdach	
- program 
paradokumentalny

18:00	Opowieści	małżeńskie	
- program obycz.

19:00	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

20:00	Hotel	Paradise	- reality 
show

21:00	Zabójcza	broń	II	- sens., 
USA, 1989

23:25	Incepcja	- przygod., USA, 
Wlk. Bryt., 2010. Dom Cobb 
jest najlepszym złodziejem 
w niebezpiecznej dziedzinie 
wykradania sekretów 
z głębokiej podświadomości 
podczas fazy marzeń 
sennych, kiedy umysł jest 
najbardziej wrażliwy. l

02:25	Hotel	Paradise	- reality 
show

03:10	SOS	Ekipy	w	akcji	
- program policyjny

03:55	Fachowcy	- paradokument
04:30	Dorota	was	urządzi	

- program lifestylowy

09:35 Św. na każdy dzień 09:40 
Bogumiła czyli opowieść o Wars-
zawskiej Syrenie 10:00 Inf. dnia 
10:15 Jak my to widzimy 10:45 
Zew natury 11:00 Mocni w Wierze 
11:35 Słowo życia 11:40 Ma się 
rozumieć 11:50 Św. na każdy 
dzień 12:00 Regina Coeli 

12:03 Inf. dnia 12:20 W kolorze 
płomienia 13:05 Ostatni rzeźbiarz 
w szkle 13:30 Msza św. 14:30 
Brat Anatol apostoł Maryi 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Inf. dnia 
16:10 Jestem mamą 16:25 
Przyroda w Obiektywie 16:40 
Zdrowie z Bożej Apteki 

17:00 Wierzę w Boga 17:30 Rajd 
Katyński 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 Regina Coeli 18:05 
Inf. dnia 18:15 Rozmowy niedok. 
19:25 Św. na każdy dzień 19:30 
Każdy maluch to potrafi 19:45 
Modlitwa z udziałem dzieci 
20:00 Inf. dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 07:55 Bogaty Dom 
– Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 

12:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 15:55 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej 18:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial kryminalny 20:30 
Sprawiedliwi – Wydział 
Kryminalny 21:30 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto - serial kryminalny

22:40 Impas - sens., USA, 2021 
00:40 Interwencja - magazyn 
reporterów 00:50 Love Island. 
Wyspa miłości - reality show 
01:55 Hardkorowy lombard 
02:35 SuperLudzie - serial 
o osobach z niepełno-
sprawnościami 05:30 
Telezakupy TV Okazje

05:10	Wykrywacz	kłamstw	
05:30	Pytanie	dnia	- rozmowa
05:50	Reporterzy	- magazyn
06:00	Oko	na	Świat	- magazyn
06:25	Akacjowa	38	- serial, 2018
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
07:30	Kościół	z	bliska
08:00	Serwis	Info;	Pogoda	Info
08:20	Zaraz	wracam	- serial, 2026
08:55	Ranczo	- serial kom., 2006
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00	Ojciec	Mateusz	- serial 
12:00	Serwis	Info
12:10	Agrobiznes;	Agropogoda
12:40	Program	rolny
12:55	Królestwo	mokradeł	

–	Park	Narodowy	Kakadu	
- dokument, Franc., 2024

14:00	Złoty	chłopak	- serial 
obycz., 2022

15:00	Serwis	Info
15:15	Reporterzy	- magazyn
15:35	Gra	słów.	Krzyżówka	

- teleturniej

16:05	Dziedzictwo	- serial, Turcja
17:00	Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25	Jaka	to	melodia?	

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela, Polska
18:20	Zaraz	wracam	- serial, 2026
18:55	Akacjowa	38	- serial, 

Hiszp., 2018
19:30	Program	inform.	19.30
19:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
20:10	Sport
20:15 Pogoda
20:30	Omnibus	–	szybcy	

i	mądrzy	- teleturniej
21:20	Film	fabularny
23:15	Za	dziesięć	minut	północ	

- akcja, USA, 1983
01:10	Listy	do	Julii	- kom. 

romant., USA, 2010
03:05	To	działa.	Polskie	

innowacje	bez	granic

WTOREK • 14 kwietnia TVN POLSAT TVP Kultura TVN 7 TV 4

TVP 1 TVP 2

TV Puls

eprasa.pl 4d1b7b880b



18 Twój Głos 14  |  7 kwietnia 2026  |  www.twojglos.pl  |  eGarwolin.plPROGRAM TV

C
Z

W
A

R
T

E
K

 •
 1

6
 K

W
IE

T
N

IA
C

Z
W

A
R

T
E

K
 •

 1
6

 K
W

IE
T

N
IA

C
Z

W
A

R
T

E
K

 •
 1

6
 K

W
IE

T
N

IA

CZWARTEK • 16 KWIETNIA CZWARTEK • 16 KWIETNIA

Ś
R

O
D

A
 •

 1
5

 K
W

IE
T

N
IA

Ś
R

O
D

A
 •

 1
5

 K
W

IE
T

N
IA

Ś
R

O
D

A
 •

 1
5

 K
W

IE
T

N
IA

ŚRODA • 15 KWIETNIA

TV Trwam

04:30	Na	dobre	i	na	złe	- serial 
obyczajowy

05:30	M	jak	miłość	- serial, 
Polska, 2023

06:25 Operacja zdrowie 
- magazyn medyczny

06:55	Dla	niesłyszących	
–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie	
–	w	tym:	Serwis	Info	
i Pogoda Flesz

11:40	Dzień	z	życia	artysty	
– Waldemar Malicki 
- magazyn

12:10	Którędy	po	sztukę	–	Jean	
–	Baptiste	Greuze	•	Jan	
Steen	- magazyn

12:30	Koło	fortuny	- teleturniej
13:15	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
14:05	Va	Banque	- teleturniej
14:35	Na	sygnale	- serial 
15:05 La Promesa - serial obycz.

16:00	Koło	fortuny	- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
18:15	Va	Banque	- teleturniej
18:50	Jeden	z	dziesięciu	- telet.
19:25	Barwy	szczęścia	- serial 

obycz., 2026
20:40	Super	Gary.	Gotuj	

z	Bosacką!	- program 
rozrywkowy

21:15	Tak	to	leciało	- teleturniej 
muzyczny

22:15	Niepewne	sytuacje	
- program rozrywkowy

22:45	Syn	- serial, USA, 2017
00:20	Rodzinka.pl	- serial kom.
01:00	Znajdę	cię	- dram., USA, 

2019
03:05 Akacjowa 38 - serial
03:55	Rodzinka.pl	- serial 

komediowy

05:40	Uwaga!	- program 
interwencyjny

05:55	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

06:50	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:20	Doradca	smaku	- program 
kulinarny

11:25	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

15:45	Młode	gliny	- Na wyjeździe 
integracyjnym zostaje zabity 
mieczem samurajskim 
Janusz Stępień (50) 
– główny księgowy firmy... 

16:50	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

17:55	Detektywi	- program 
kryminalny

19:00	Fakty

19:35	Sport
19:45 Pogoda
19:55	Uwaga!	- program 

interwencyjny
20:15	Na	Wspólnej	- serial 

obycz., Polska
20:50	The	Floor	- teleturniej
21:30	Kuchenne	rewolucje	

- program kulinarno-
-rozrywkowy

22:40	Testosteron	- kom., 
Polska, 2007

01:05	Skok	na	głęboką	wodę	
- reality show

02:10	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

03:50	Uwaga!	- program interw.
04:05	CSI:	Kryminalne	zagadki	

Las Vegas - serial, USA
04:50	Jak	to	jest	zrobione	

- serial popularnonaukowy
05:15	Nauka	jazdy	- reality show

06:00	Nowy	dzień
08:30	Malanowski	i	Partnerzy	

- serial kryminalny
09:30	Trudne	sprawy	- program 

obyczajowy
11:35	Gliniarze	- serial 

paradokumentalny
14:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
15:50	Wydarzenia	- program 

informacyjny
16:15 Pogoda
16:20	Interwencja	- magazyn 

reporterów
16:30	Na	Ratunek	112	- serial 

obyczajowy
17:00	Gliniarze	- serial 

paradokumentalny
18:00	Pierwsza	miłość	- serial 

obyczajowy
18:50	Wydarzenia	- program 

informacyjny
19:15	Gość	Wydarzeń	

- rozmowa dnia
19:30	Sport
19:45 Pogoda

19:55	Milionerzy	- teleturniej
20:30 Farma - reality show
21:30	Nasz	Nowy	Dom	

- program rozrywkowy
22:55	Wróć	do	mnie	- komedia, 

USA, 2022. Peter (Charlie 
Day) i Emma (Jenny Slate) 
byli pewni, że małżeństwo, 
dzieci i dom na 
przedmieściach są 
w zasięgu ręki, dopóki 
partnerzy ich nie porzucili. 
Gdy sie spotykają, tworzą 
sojusz, aby zniszczyć nowe 
związki swoich byłych. 

01:25	Sortownia	- serial 
obyczajowy

02:30	Pitch	Perfect	- komedia, 
USA, 2012

04:55	Disco	Gramy	- program 
muzyczny

05:40	Telezakupy	TV	Okazje

06:00	Afisz	kulturalny
06:05	Teledyski
07:40	Tamte	lata,	tamte	dni	

–	Maciej	Wojtyszko	
- magazyn

08:15	Burzliwe	dzieje	Kresów	
- dokument, Polska, 2016

08:50	Wtem	–	Szczepan	Kopyt	•	
Kamila	Janiak	- felietony

08:58	PrzyStań	nad	Biblią
09:10	Informacje	kulturalne	

- magazyn
09:35 Kolekcja – Magdalena 

Abakanowicz - felieton
09:50	Niedziela	z...	piosenkami	

Krzysztofa	Klenczona
10:45	Chłopi	- serial, Polska, 1972
11:55	Jasminum	- obycz., 

Polska, 2005
13:55	Reżyserzy	–	David	Lean	

- dok., Wlk. Bryt., 2018
14:55	Słodkie	oczy	- film TVP, 1979
16:05	Niespotykanie	spokojny	

człowiek	- film TVP, 1975
17:15	Chłopi	- serial, Polska, 1972
18:15	Wydarzenie	aktualne

18:40	Którędy	po	sztukę	
– Klara Liden - magazyn

18:55	Portrety	–	Claudia	Cardi­
nale - dok., Franc., 2019

20:00	Hala	odlotów	- talk -show
21:00	Popiół	i	diament	- dram., 

Polska, 1958
23:00	Dzień,	w	którym	umarła	

gwiazda	rocka	–	Jimi	
Hendrix - dok., Wlk. Bryt.

23:30	Video	Killed	the	Radio	
Star	–	Wayne	Isham	
- dok., Wlk. Bryt., 2009

00:10	Różyczka	- dram., Polska, 
2011

02:05	Eufonie	2019	- koncert
03:05	Jak	to	się	mówi,	czyli	

Kasia	u	Bralczyka	- mag.
03:40	Dzień	z	życia	artysty	

– Adam Nowak - magazyn
04:10	Kocie	ślady	- film TVP, 1971
05:35	Teledyski

06:00	Nash	Bridges	- Dochodzi 
do strzelaniny, w której 
ginie prawnik, drugi z kolei 
zostaje ranny. Ocalały 
– Robert Saxon – podaje 
policji, że napastnikiem był 
jego były klient Hector 
Rodriguez. 

08:00	Kobra	–	oddział	specjalny	
- W życiu prywatnym Bena 
zachodzą coraz większe 
zmiany – jego związek 
z piękną urzędniczką celną 
Niną rozkwita. 
Niespodziewanie...

10:00	Triumf	miłości	- serial 
obyczajowy

12:00	Nie	igraj	z	aniołem	
- serial obyczajowy

13:00	Wspaniałe	stulecie	
- serial kostiumowy

14:00	Przepis	na	zbrodnię	
- serial kryminalny

15:00	Lombard.	Życie	pod	
zastaw	- paradokument 
fabularny

16:00 Ranczo - serial komediowy
18:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument 
fabularny

20:00	Masz	ci	los!	- kom., Polska, 
2023

21:55 Zakonnica 
w	przebraniu	2	
- komedia, USA, 1993 l

00:00	Jeszcze	raz	- kom., Polska, 
2008

02:00	Dzielnica	strachu	- serial 
kryminalny

03:00	Lombard.	Życie	pod	
zastaw	- paradokument 
fabularny

04:00	Menu	na	miarę	- program 
kulinarny

04:20	Taki	jest	świat	- przegląd 
wydarzeń z całego globu. 

05:00	Dzielnica	strachu	- serial 
kryminalny

05:25	Ten	moment	- program 
opowiada o ludziach 
i chwilach, które na zawsze 
odmieniły ich los

05:55	Szkoła	- Uczennicy 
gimnazjum Zuzie 
Machnickiej imponuje to, że 
podrywa ją starszy kolega, 
Marcin Hos. Dziewczyna, 
mimo ostrzeżeń starszej 
siostry, umawia się z nim 
na randkę

08:45	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

11:55	W–11	Wydział	Śledczy	
- program kryminalny

14:00	Detektywi	- program 
kryminalny

15:00	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

16:00	Sędzia	Anna	Maria	
Weso	łowska	- serial 
sądowy

17:00	Zapisane	w	gwiazdach	
- program 
paradokumentalny

18:00	Opowieści	małżeńskie	
- program obycz.

19:00	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

20:00	Hotel	Paradise	- reality 
show

21:00	Zostańmy	przyjaciółmi	
- kom., USA, Kan., Niemcy, 
2005

23:10	Pan	Church	- obycz., USA, 
2016

01:20	Hotel	Paradise	- reality 
show

02:10	Żyjąc	z	potworem	
- historie ludzi 
mieszkających z zabójcą

03:00	SOS	Ekipy	w	akcji	
- program policyjny

03:45	Usterka	- program 
poradnikowy

04:20	Dorota	was	urządzi	
- program lifestylowy

09:30 Warkocz królewny Wisły 09:45 
Oświadczenie Fundacji Lux 
Veritatis 10:00 Inf. dnia 10:15 
Rozmowy niedok. 11:25 Myśląc 
Ojczyzna 11:35 Przyroda i ludzie 
12:00 Regina Coeli 12:03 Inf. 
dnia 12:20 Wykłady z kongresu 
12:50 Mateczniki Polskości 

13:00 Blask prawdy 13:20 Przegląd 
Tyg. „Niedziela” 13:30 Msza św. 
14:30 Lubieszów 15:00 Po stronie 
prawdy 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Inf. dnia 16:10 Z wędką 
nad wodę 16:35 Sól ziemi 
17:05 Akademia pro -life 17:30 
Odpowiedzialni za Kościół 

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
Regina Coeli 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
Św. na każdy dzień 19:30 Każdy 
maluch to potrafi 19:45 Modlitwa 
z udziałem dzieci 20:00 Inf. 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 Głos 
Polski 21:00 Apel Jasnog. 21:20 
Inf. dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 Głos serca

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 08:00 Bogaty Dom 
– Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 

12:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 15:55 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej 18:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
20:30 Sprawiedliwi – Wydział 
Kryminalny - serial policyjny 
21:30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 

22:40 Krwawe igrzyska - sens., 
Hongkong, 2016 00:45 
Interwencja - magazyn 
reporterów 01:05 Love Island. 
Wyspa miłości 02:20 
Hardkorowy lombard 02:55 
Śmierć na 1000 sposobów 
03:25 Lubię disco! 04:25 Top 
10 - Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

05:10	Wykrywacz	kłamstw	
05:30	Pytanie	dnia	- rozmowa
05:50	Reporterzy	- magazyn
06:00	Oko	na	Świat	- magazyn
06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
07:30	Dobre	historie	- magazyn
08:00	Serwis	Info;	Pogoda	Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2026
08:55 Ranczo - serial kom., 2006
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00	Ojciec	Mateusz	- serial 
12:00	Serwis	Info
12:10	Agrobiznes;	Agropogoda
12:40	To	się	opłaca	- magazyn
12:55	Królestwo	mokradeł	

–	Park	Narodowy	Ever­
glades - dok., Franc., 2024

14:00	Złoty	chłopak	- serial, 2022
15:00	Serwis	Info
15:15	Reporterzy	- magazyn
15:35	Gra	słów.	Krzyżówka	
16:05	Dziedzictwo	- serial, Turcja
17:00	Teleexpress;	Pogoda

17:25	Jaka	to	melodia?	
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30	Program	inform.	19.30
19:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
20:10	Sport;	Pogoda
20:30	Omnibus	–	szybcy	

i	mądrzy	- teleturniej
21:20	Ojciec	Mateusz	- serial
22:20	Sprawa	dla	reportera
23:20	Enzo	Ferrari.	Czerwony	

i	Czarny	- dok., Franc., 
Włochy, 2022

00:30	Glina.	Nowy	rozdział	
- serial krym., Polska, 2025

01:35	Szybki	jak	śmierć	- akcja, 
USA, 2018

03:25	Sprawa	dla	reportera
04:25	Notacje	–	Robert	

Gliński- dok., 2025
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04:35	Na	dobre	i	na	złe	- serial 
obyczajowy

05:35	M	jak	miłość	- serial, 
Polska, 2023

06:25	Mozaika	żydowska.	
Magazyn	kulturalno­
­religijno	­społeczny	
- magazyn

06:55	Dla	niesłyszących	
–	Barwy	szczęścia	- serial 
obycz., 2026

07:30	Pytanie	na	śniadanie	
–	w	tym:	Serwis	Info	
i Pogoda Flesz

11:40	Gwiazdorska	kuchnia	Ani	
- magazyn kulinarny

12:15	Rzecz	Polska	–	Żelazko	
Turystyczne	- dok., 2018

12:30	Koło	fortuny	- teleturniej
13:15	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
14:05	Va	Banque	- teleturniej
14:35	Na	sygnale	- serial 

fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial obycz., 
2024

16:00	Koło	fortuny	- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20	Panna	młoda	- serial 

obycz., Turcja, 2024
18:15	Va	Banque	- teleturniej
18:50	Jeden	z	dziesięciu	- telet.
19:25	Barwy	szczęścia	- serial 

obycz., 2026
20:40 Przepis dnia
20:55	Na	dobre	i	na	złe	–	Potwór	

- serial, Polska, 2026
21:55	Na	sygnale	- serial 

fabularyzowany
22:55 Lina - serial, Franc., 2021
23:55 Uziemieni - kom., Belgia, 

Franc., 2013
01:35	Na	przekór	losowi	

- dram. woj., Włochy, 2023
02:35	Implozja:	Katastrofa	

„Titana”	- dok., Kan., 2024

05:40	Uwaga!	- program interw.
05:55	Ukryta	prawda	- program 

obyczajowy
06:50	Kuchenne	rewolucje	

- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45	Dzień	Dobry	TVN	
- magazyn poranny

11:20	Doradca	smaku	- program 
kulinarny

11:25	Kuchenne	rewolucje	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

15:45	Młode	gliny	- program 
kryminalny

16:50	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

17:55	Detektywi	- program 
kryminalny

19:00	Fakty
19:35	Sport
19:45 Pogoda
19:55	Uwaga!	- program 

interwencyjny

20:15	Na	Wspólnej	- serial 
obycz., Polska

20:50	The	Floor	- teleturniej
21:30	Królowa	przetrwania	

- reality show
22:55	Noce	w	Rodanthe	- obycz., 

USA, Australia, 2008. 
Adrienne, kobieta po 
przejściach, przyjeżdża do 
małego miasteczka 
Rodanthe, żeby uporząd-
kować swoje życie. 
Pewnego dnia zjawia się 
dr Flanner...

00:55	Narodziny	gwiazdy	
- obycz., USA, 2018

03:25	Uwaga!	- program interw.
03:40	Perła	Kataru	- najbardziej 

luksusowa wyspa świata
04:35	Jak	to	jest	zrobione	

- serial popularnonaukowy
05:00	Nauka	jazdy	- reality show

06:00	Nowy	dzień
08:30	Malanowski	i	Partnerzy	

- Do agencji Malanowskiego 
zgłasza się 34-letni Adrian 
Czaplik. Adrian poprzedniej 
nocy zaliczył skok w bok 
z tajemniczą Żanetą, 
a kiedy rano się obudził 
okazało się, że...

09:30	Trudne	sprawy	- program 
obyczajowy

11:35	Gliniarze	- serial 
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

15:50	Wydarzenia	- program 
informacyjny

16:15 Pogoda
16:20	Interwencja	- magazyn 

reporterów
16:30	Na	Ratunek	112	- serial 

obyczajowy
17:00	Gliniarze	- serial 

paradokumentalny
18:00	Pierwsza	miłość	- serial 

obyczajowy

18:50	Wydarzenia	- program 
informacyjny

19:15	Gość	Wydarzeń	
- rozmowa dnia

19:30	Sport
19:40 Pogoda
19:55	Milionerzy	- teleturniej
20:30 Farma - reality show
21:30	Bez	pudru	czyli	Kabaret	

plus...
22:50	Tower	Heist:	Zemsta	

cieciów	- komedia, USA, 
Jap., 2011

01:00	Zła	kobieta	- kom., USA, 
2011

03:00	Nasz	Nowy	Dom	
- program rozrywkowy

04:05	Kabaretowa	Ekstraklasa	
- program rozrywkowy

04:40	Disco	Gramy	- program 
muzyczny

05:25	Telezakupy	TV	Okazje

06:00	Afisz	kulturalny
06:05	Teledyski
07:40	Tamte	lata,	tamte	dni	

–	Tomasz	Lipiński	- mag.
08:20	Najdalsze	zakątki	dawnej	

Polski - dok., Polska, 2016
08:55	Wtem	–	Julia	Fiedorczuk	

„Jeden	jeż”	•	Julia	
Fiedorczuk	„Ćwiczenie”	
- felietony

09:05	Porozmawiajmy	szczerze	
–	Renata	Przemyk

09:40	Tygodnik	Kulturalny
10:35	Chłopi	- serial, Polska, 1972
11:40	Chopin.	Pragnienie	

miłości	- dram., Polska, 
2002

13:50	Autoportret	za	mgłą.	
Olga	Boznańska	- dok., 
Polska, 2021

14:50	Jasminum	- obyczajowy, 
Polska, 2005

16:55	Chłopi	- serial, Polska, 1972
18:00	Dobre	strony	

–	Katarzyna	Herman	
i	Bartomiej	Topa	- rep.

18:30	Informacje	kulturalne	
- magazyn

18:50	Reżyserzy	–	Ron	Howard	
- dok., Wlk. Bryt., 2018

19:40	Wtem	–	Szczepan	Kopyt	
„Klastry”	•	Kamila	Janiak	
„White	Collar	Workers	
Revenge”	- felietony

20:00	Różyczka	- dram., Polska, 
2011

22:10	Przygody	Sherlocka	
Holmesa - serial, 1984

23:20	Hala	odlotów	- talk -show
00:20	Eufonie	2019	–	Francesco	

Tristano	–	Conversations	
with	Wojciech	Kilar	

01:30	Książę	przypływów	
- dram., USA, 1991

03:45	Film	noir.	Początki	noir	
- serial dok., Wlk. Bryt., 2022

04:35	Informacje	kulturalne	
04:55	Teledyski

06:00	Nash	Bridges	- Nash 
spotyka się ze starym zna-
jomym Rickiem. Okazuje 
się, że ten umówił mu 
spotkanie z baro nem 
narkotykowym z Miami.

08:00	Kobra	–	oddział	specjalny	
- Ben jest świadkiem 
podejrzanie wyglądających 
porachunków. Mężczyzna 
rusza w niebezpieczny 
pościg za gangsterami...

10:00	Triumf	miłości	- serial 
obyczajowy

12:00	Nie	igraj	z	aniołem	
- serial obyczajowy

13:00	Wspaniałe	stulecie	
- serial kostiumowy

14:00	Przepis	na	zbrodnię	
- serial kryminalny

15:00	Lombard.	Życie	pod	
zastaw	- paradokument

16:00 Ranczo - serial komediowy
18:00	Lombard.	Życie	pod	

zastaw	- paradokument 
fabularny

20:00	Naśladowca	- thriller, USA, 
2022. Seryjny morderca 
dokonuje rytualnych za-
bójstw, naśladując zbrodnie 
skazanego na wieloletnie 
więzienie psychopaty, 
znanego jako Artysta (John 
Malkovich).

22:00	Przetrwać	piekło	- akcja, 
USA, 2021

23:50 Pan Brooks - akcja, USA, 
2007. Ceniony biznesmen 
Earl Brooks (Kevin Costner) 
skrywa przerażający sekret 
– jest seryjnym mordercą. 

02:15	Dzielnica	strachu	- serial 
kryminalny

03:15	Taki	jest	świat	- przegląd 
wydarzeń z całego globu. 

03:55	Dyżur	- serial medyczny
05:00	Dzielnica	strachu	- serial 

kryminalny

05:25	Ten	moment	- program 
opowiada o ludziach 
i chwilach, które na zawsze 
odmieniły ich los

05:55	Szkoła	- Zuza Szarek nie 
depiluje nóg. Koleżanki 
z klasy są tym oburzone. 
Chcą zmusić licealistkę, by 
pozbyła się włosów 
i zabierają jej spodnie. 

08:45	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

11:55	W–11	Wydział	Śledczy	
- program kryminalny

14:00	Detektywi	- Do biura 
detektywów zgłasza się 
przerażona młoda kobieta, 
która twierdzi, że wrócił 
psychopata, który kilka lat 
temu uprowadził ją 
i usiłował zamordować. 

15:00	Szpital	św.	Anny	- serial 
obycz., Polska

16:00	Sędzia	Anna	Maria	
Weso	łowska	- serial 
sądowy

17:00	Zapisane	w	gwiazdach	
- program 
paradokumentalny

18:00	Opowieści	małżeńskie	
- program obycz.

19:00	Ukryta	prawda	- program 
obyczajowy

20:00	Hotel	Paradise	- reality 
show

21:00	Odważna	- sens., USA, 
Australia, 2007

23:35	Polowanie	na	druhny	
- kom., USA, 2005

02:05	Hotel	Paradise	- reality 
show

02:55	Żyjąc	z	potworem	
- historie ludzi 
mieszkających z zabójcą

03:45	SOS	Ekipy	w	akcji	
- program policyjny

04:30	Usterka	- program 
poradnikowy

09:30 Sanktuaria polskie 09:50 
Św. na każdy dzień 10:00 Aud. 
Generalna Ojca Św. Leona XIV 
z Watykanu 11:10 Mateczniki 
Polskości 11:25 Jestem mamą 
11:40 Myśląc Historia 11:50 
Odnaleźć siebie 12:00 Regina 
Coeli 12:03 Inf. dnia 12:20 
Pragnienie Boga 13:00 Perła 
krakowskiego kapłaństwa 

13:30 Msza św. 14:30 Życie lasu. 
Bogactwo przyrodnicze 15:00 
Wielkopolanie nad Wisłą 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 Inf. dnia 
16:10 Na zdrowie 16:30 Bogu 
się podobać 17:00 Po stronie 
prawdy 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 Regina Coeli 

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:20 Odnaleźć siebie 
19:30 Bóg z nami 19:45 
Modlitwa z udziałem dzieci 
20:00 Inf. dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 07:55 Bogaty Dom 
– Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 

12:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 15:55 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej 18:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial krym. 20:30 
Sprawiedliwi – Wydział 
Kryminalny - serial policyjny 

21:30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:40 Człowiek z Rzymu 
- sens., Hiszp., Kolumbia, USA, 
2022 01:10 Love Island. 
Wyspa miłości - reality show 
02:20 Hardkorowy lombard 
03:00 Śmierć na 1000 
sposobów 03:25 Lubię disco! 
04:25 Top 10 - Lista Przebojów 
05:30 Telezakupy TV Okazje

05:10	Wykrywacz	kłamstw	
05:30	Pytanie	dnia	- rozmowa
05:50	Reporterzy	- magazyn
06:00	Oko	na	Świat	- magazyn
06:20 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00	Transmisja	Mszy	Świętej
07:30	Rodzina	(nie	od)	święta	

- magazyn
08:00	Serwis	Info;	Pogoda	Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2006
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:00	Ojciec	Mateusz	- serial 
12:00	Serwis	Info
12:10	Agrobiznes;	Agropogoda
12:35	Program	rolny
12:50	Królestwo	mokradeł	

–	Park	Narodowy	Pantanal	
- dokument, Franc., 2024

14:00	Złoty	chłopak	- serial 2022
15:00	Serwis	Info
15:15	Reporterzy	- magazyn
15:35	Gra	słów.	Krzyżówka	-
16:05	Dziedzictwo	- serial, Turcja

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25	Jaka	to	melodia?	- telet.
17:55 Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30	Program	inform.	19.30
19:55	Pytanie	dnia	- rozmowa
20:10	Sport
20:15 Pogoda
20:30	Omnibus	–	szybcy	

i	mądrzy	- teleturniej
21:20	Szybki	jak	śmierć	- akcja, 

USA, 2018
23:15	Wieczór	z	Mistrzem	

–	Andrzej	Wajda	–	Panny	
z Wilka - obycz., Polska, 
1979 l

01:20	Za	dziesięć	minut	północ	
- akcja, USA, 1983

03:15	Magazyn	Ekspresu	
Reporterów

ŚRODA • 15 kwietnia TVN POLSAT TVP Kultura TVN 7 TV 4

TVP 1 TVP 2

TV Puls
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17 kwietnia

OGŁOSZENIA / REKLAMY

MIESZKANIE 
SPRZEDAM

 �MIESZKANIE piękne w pełni 
umeblowane, dwupokojowe i 
wyposażone, mieszkanie o po-
wierzchni 47,7 m², położone na 2 
piętrze niskiego bloku w samym 
sercu Ryk. Idealne dla pary, ro-
dziny lub jako inwestycja. Tel. 
577 290 588 

 �MIESZKANIE na os. Wiślana 
w Dęblinie z balkonem, pow. 44 
mkw, 2 pokoje + wnęka, kuch-
nia, łazienka. woda ciepła z Jun-
kers, kuchnia gazowa, częściowa 
umeblowane, mieszkanie do re-
montu.  Tel. 509 851 846.

eprasa.pl 4d1b7b880b
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domowe, przemys³owe, 
deszczówkê, gnojowicê 

SZAMBA
zbiorniki betonowe na scieki 

tel. 791 519 607
www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20
tel. 602 284 292, 698 642 151

wykopy, zasypy, plantowanie
transport piachu, ¿wiru, pospó³ki, 

ziemi ogrodowej

transport 20-30 ton

piasek kwarcowy 

kruszywo betonowe, drogowe i ozdobne

uk³adanie kostki brukowej

zamiatanie dróg i parkingów WAGA 60 ton

Włodzimierz LesiszMECHANIKA POJAZDOWA
SKLEP MOTORYZACYJNY
STACJA PALIW

Pełny zakres

badań technicznych

OKRÊGOWA STACJA
KONTROLI POJAZDÓW

08-530 Dęblin, ul. Szpitalna 2
kom. 506 17 00 95, tel. 81 88 01 920

 �MIESZKANIE w bloku 49m2. 
Ryki, ul. Witosa 16/21. Cena do 
uzgodnienia. Tel. 507 833 702.

MIESZKANIE 
zamienię

 � ZAMIENIĘ mieszkanie w 
bloku na dom jednorodzinny w 
Rykach. Mieszkanie znajduje się 
przy ulicy Witosa blok numer 4. 
Trzy pokoje, 62,34 m2. Pierwsze 
piętro. Tel. 886 464 331

DOM  
sprzedam

 � DOM - pół bliźniaka po re-
moncie, Ryki Jarmołówka, cena 
820.000 zł do neg.  Tel. 667 110 
778.

 � DOM murowany w Dęblinie na 
osiedlu Żwica, pow. działki 538 
mkw, pow. użytkowa domu 175 
mkw. Możliwość prowadzenia 
drobnej działalności gospodar-
czej. Cena 359.000 zł do neg.  Tel. 
724 340 040.

 � DOM drewniany, wym. 10x12, 
okolice Kłoczewa.  Tel. 604 535 
131.

DZIAŁKA POLE 
sprzedam

 � LAS pow. 2,83 ha miejsco-
wość Kruszyna, cena 130.000 
zł.  Tel. 607 607 700.

 � DZIAŁKA budowlana w Ry-
kach, 1425 mkw, atrakcyjnie 
położona przy ulicy Myśliw-
skiej, wszystkie media, cena 
do uzg.  Tel. 602 408 921.

 � ATRAKCYJNA  działka bu-
dowlana w miejscowości 08-
503 Nowodwór przy drodze 
w kierunku na Wrzosówkę o 
powierzchni prawie 11 arów - 
1094 m2. Prąd, woda, internet 
- światłowód. Tel. 668 698 581

 � DZIAŁKA  pr zemysłowa 
w Stężycy o pow. 40 arów, z 
możliwością wszelakiej zabu-
dowy i prowadzenia działal-
ności gospodarczej. Cena do 
uzgodnienia. Tel. 501 588 212.

 � DZIAŁKI budowlane w Dę-
blinie przy ul. Stężyckiej, oko-
ło 1200mkw, podobne wym. 
37x33m, działka przy drodze 
wewnętrznej, piękna, słonecz-
na, niezakrzewiona, cena do 
uzg.  Tel. 501 588 212, 509 
962 388.

 � DZIAŁKA budowlana o pow. 
1644m2, położona w Garwoli-
nie przy ul. Mickiewicza, przy 
samej ulicy, media, wodociąg 
przy działce. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 728 201 263

 � DZIAŁKA  b u d ow lana 
860m2, w pełni uzbrojona. 
Kształt działki zbliżony pro-
stokąta. Szerokość od strony 
drogi ok 20,5 metrów, dłu-
gość, drugiego boku wynosi 
42,5 metra. Tel. 509 869 465 

 � DZIAŁKA  BUDOWL ANA 
z siedliskiem o łącznej po-
wierzchni 1710 m2 przy ul. 
Macieja Rataja w Garwolinie. 
Wszystkie media doprowa-
dzone do działki: gaz, woda, 
kanalizacja, światło. Cena: 730 
tys. TEL.608 522 606

 � DZIAŁKA 40 arów w Rykach 
przy ul. Swatowskiej. Cena do 
uzg.  Tel. 600 379 329.

 � DZIAŁKA  o pow. 419 w 
Dęblinie przy ul. Lipowej, na 
działce budynki do remontu 
lub do rozbiórki.  Tel. 530 140 
980.

 � DZIAŁKA  budowlana, 
sprzedam lub wydzierżawię. 
Ryki, ul. Królewska. Tel: 660 
765 218

DZIAŁKA POLE 
kupię

 � POLĘ wezmę w dzierżawę, w 
Rososzy, Leopoldowie, Lasocinie, 
Budkach, Krukowie, Zalesiu, wa-
runki do uzgodnienia. Tel. 510 
051 435.

 � DZIAŁKA rolna, pole o pow. od 
4 do 10 ha, położoną nie więcej 
niż 20 kilometrów od Ryk, klasa 
ziemi bez znaczenia. Tel: 600 248 
257 / 600 766 118

SAMOCHÓD 
sprzedam

 � ALFA ROMEO Giulietta 1.4 TB 
83KW prod. 2012r. 200 tys.km. 
stan bdb, cena do uzg. Ryki. Tel. 
693 340 790.

 � AUDI A5 sportback, 2.0 
TDI, 170km, quattro, 
2011r., 350 tys. km prze-
biegu, stan bdb. Tel: 512 
238 153

 � HONDA CR-V, 2003r., 1998 
cm3, benzyna, przebieg 226 
000 km, kolor srebrny, kpl. opon 
zimowych, alufelgi i hak, stan 
mechaniczny bardzo dobry, bez 
rdzy. Cena: 18 900 zł do negocja-
cji. Tel. 661 604 648

 � HYUNDAI Tucson 2017r. salon 
polska, poj. 1.6 , stan b.dobry, bo-
gate wyposażenie, przebieg 132 
tys.km. cena 58.000 zł. Dęblin. 
Tel. 600 332 739.

 �MERCEDES AKLASA, 2004r. 
cena do uzg. Dęblin. Tel. 530 140 
980.

 � OPEL ASTRA benzyna 1.4 rok 
2008 przebieg 149000 km, kolor 
czarny, salon Polska, 2 właściciel, 
radio cd, klimatyzacja, cena do 
uzg. Okolice Ryk. Tel. 693 333 
753.

 � OPEL COMBO 1,6 diesel, prze-
bieg 218 tys.km. blaszak max 
długi i wysoki, stan dobry, cena 
19.500 zł. Dęblin.  Tel. 697 421 
696.

 � OPEL CORSA D 1.2 b 2008r. 
przebieg 244 tys.km. przegląd IX 
2026r. OC X 2026r. cena 9.500 zł. 
okolice Ryk. Tel. 604 753 685.

 � OPEL MERIVA 1.8 B 2004r. 144 
tys.km. stan dobry, cena do uzg. 
Ułęż. Tel. 660 266 589.

 � OPEL Zafira 1.6v, benzyna, 
ubezpieczenie, przegląd. 2 300 
zł. Tel: 692 290 910

 � PEUGEOT 3008 1.6 HDI 120KM 
2017r. automat, 176 tys.km. prze-
biegu, diesel, brązowy met, hak, 
czujniki parkowania, podgrzewa-
ne fotele, stan b.dobry, bez wkła-
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PRYWATNY GABINET 

DERMATOLOGICZNY
Ryki, ul. Sienkiewicza 12

Barbara BOJAR
Przyjmuje w piątki, godz. 11 -15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421 

du finansowego, zarejestrowany 
i opłacony, cena do uzg. Ryki. Tel. 
663 238 782.

 ◗ RENAULT Megane Scenic III, 
2010r., 1,5 dci, 224600 km, czar-
ny, nowe opony całoroczne, stan 
dobry, bez rdzy, drobne zaryso-
wania, przegląd do 10.2026. Cena 
12000 zł do negocjacji. Tel. 796 
735 375 

 ◗ SEAT Altea xl 2.0 diesel, 170 
km, 2009 r., stan bdb. 14 700 zł. 
Tel: 796 374 768

 ◗ VW Golf Plus 1.6, benzyna i 
gaz, elektryczne szyby x4, czuj-
niki cofania, klimatyzacja, Isofix, 
podgrzewane przednie siedze-
nia, przyciemnione tylne szyby, 
alufelgi i hak, 15.400 zł. Tel. 793 
502 842

SAMOCHÓD  
kupię

 ◗ KUPIĘ samochody w każdym 
stanie do 5000 zł. Tel: 780 142 
907

MOTOCYKL 
sprzedam

 ◗ HONDA PCX, 125 cm, rok. 

prod. 2017, przebieg 20 tys. 
km., Cena 7.700 zł. Przegląd do 
II 2027r., ubezpieczenia do XI 
2026r. Wspaniały skuter + ubra-
nia motocyklowe - gratis! Dęblin, 
tel: 699 360 155 Tel. 699 360 155.

 ◗ ROMET ZXT50 stan bdb jak 
nowy, przejechane 721km, 2019 
rok, bez rejestracji, cena 2.400 zł. 
Dęblin. Tel. 697 421 696.

 ◗ SKUTER MBK Yamaha X max, 
poj.125, 2006r., stan idealny. 7 
000 zł. Tel: 796 374 768

 ◗ YAMAHA MT03 niebieskim 
rok 2019, pojemność 321 cm3, 42 
moc km, stan bardzo dobry. Nie 
wymaga wkładu finansowego, 
nowy akumulator, ekonomiczny, 
niskie spalanie, przebieg 10 789 
km. Cena 16 500 zł/ Warszawa. 
Tel. 695 571 745.

MOTOCYKL  
kupię

 ◗ MOTOCYKLE stare i części 
oraz Fiat 126p.  Tel. 514 
633 149.

MOTO RÓŻNE 
sprzedam

 ◗ ALUFELGI z oponami 

195/65r15, letnie z VW golfa 4, 
5,5mm bieżnika. 820 zł. Tel: 514 
169 870 

 ◗ BURTY do przyczepki samo-
chodowej, nowe ocynkowane, 
dł. 250cm szer. 135cm, słupki 
zamkami, cena 700 zł / komplet. 
Dęblin.  Tel. 697 421 696.

 ◗ CZĘŚCI używane do różnych 
marek samochodów osobowych 
i dostawczych oraz inne, czę-
ści blacharskie, mechaniczne, 
oświetlenie, koła i inne Tel. 601 
308 103.

 ◗ GŁOWICA do ciągnika C-360 
używana w dobrym stanie. Tel. 
783 525 405.

 ◗ HAKI holownicze nowe i uży-
wane, możliwość montażu. Cena 
do uzgodnienia Tel. 601 308 103.

 ◗ KOMPLET opon letnich na 
felgach stalowych 195/65 R15, 5 
śrób. Tel. 579 270 780.

 ◗ NOWE OPONY LOTNICZE z dęt-

ka o wym. 595x185 wys. 59,50 
szer. 18,50 otwór pod felga fi.27,5 
cm, od samolotu Iskra, opony fa-
brycznie nowe, nigdy nieużywa-
ne. kontakt cały dzień .  Tel. 663 
647 909.

 ◗ OPONY 185/65r15 z felgami 
stalowymi, citroen/peugeot, po 1 
sezonie, opony kilku letnie. Ryki. 
520 zł. Tel: 514 169 870

 ◗ OPONY letnie (4) Michelin 
rozm. 205x55 Primacy 3 używane 
4 letnie R16, cena 200 zł za kpl. 
Okolice Ryk.  Tel. 730 943 080.

 ◗ OPONY letnie Dunlop 2 szt, 
185/60 R15. Tel. 622 596 281.

 ◗ OPONY letnie Hankook, kpl. 4 
szt. 205/55 R16. Tel. 662 596 281.

 ◗ OPONY letnie i zimowe, felgi 
stalowe i aluminiowe , do samo-
chodów osobowych dostawczych 
i terenowych oraz rolnicze, cena 
od 40 zł. tel. 601 308 103 

 ◗ OPONY letnie Michelin Pilot 

Sport 3 235x45x18 4 szt. w do-
brym stanie, cena 320 zł. Okrzeja 
okolice.  Tel. 604 891 618.

 ◗ OPONY letnie Nexen, kpl. 4 
szt. 215/55 R17. Tel. 622 596 281.

 ◗ OSIE do przyczep, używane, 
różne, ładowność od 1 do 20 ton. 
Felgi i opony dostawcze, ciężaro-
we i rolnicze. Cena do uzgodnie-
nia. Tel. 601 308 103.

MASZYNY
ROLNICZE 

sprzedam

 ◗ CIĄGNIK nazwa MICKORNIK, 
stan bdb, opony nowe. KULTY-
WATOR nowy, dwa razy używany. 
BRONY nowe. SIEWNIK stan bdb, 
łączone dwa w jeden samoróbka. 
Wóz. Sprzęt garażowany. Kło-
czew. Tel. 507 638 680.

 ◗MASZYNY ROLNICZE - rozrzut-
nik, kopaczka ciągnikowa, brony 
3, kultywator, przetrząsarka pa-
skowa do siana,  Tel. 601 308 103.

 ◗ CIĄGNIK C-330 po kapitalnym 
remoncie. Tel. 514 287 523.

 ◗ BRONY 5 i PŁUGI 2, cena do 
uzg.  Tel. 531 868 784.

 ◗ CIĄGNIK C-330 wraz z przycze-
pą jednoosiową. Tel. 507 114 046.

 ◗ PŁUGI trójki i zgrabiarki do 
siana, pięciogwiazdkową i na 
paski. Okolice Maciejowic. Cena 
do uzgodnienia. Tel: 603 069 195 

 ◗ PRASA kostka Sipma Z-224/1 
czerwona, stan bardzo dobry, 
sprawna, garażowana. Cena 
8000 zł. Tel. 516 977 727 

 ◗WÓZEK KOLEBA spalinowy, 
oryginalny, duża wywrotka ko-
leb, koła 16, stan bdb, okolice 
Garwolina. Tel. 500 446 562.

 ◗ SADZARKA czeska do ziem-
niaków. Tel. 695 870 878.

 ◗ SIECZKARNIA ręczna, rama 
drewniana + silnik trójfazowy 
+ włącznik + mufa. Razem lub 
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SKUP ZBÓŻ
RÓWNIEŻ Z PRZEZNACZENIEM 

NA GORZELNIĘ / MINIMUM 10 TON
Zapewniam transport i odbiór z gospodarstwa

518 048 715518 048 715

Szybka płatność - dwa dni

517 055 016

506 385 510

SKUP KONI
w każdej kondycji

osobno. Stężyca. Tel. 517 120 621.

 � SIEWNIK 23 Meprozet, Po-
znaniak 2,7. SADZARKA do ziem-
niaków. Agregat uprawowy 2,1. 
Kultywator z wałkiem 1,8 / 2,1 / 
2,4. Rozdrabniacz 1,5 M.  Tel. 784 
063 070.

 � INKUBATORY, 2 szt. na 40 i 60 
jajek. Tel: 600 926 575

 � SADZARKA lubelska, 1996r., 
stan bdb. Tel: 692 290 910

 � OPRYSKIWACZ 1200l. Tel: 721 
330 269

 �  AGREGAT uprawowy 4m. Tel: 
721 330 269

 � SIEWNIK do kukurydzy Kleine, 
mechaniczny, 4 rzędowy. Tel: 721 
330 269

 � ŻMIJKA do zboża 6 m, mało 
używana. Korzeniów. Cena 1 900 
zł. Tel. 698 637 616.

 � WÓZEK do zbioru truskawek. 
Ryki.  Tel. 503 358 266.

MASZYNY

ROLNICZE  
kupię

 � CIĄGNIK rolniczy ursus c-330 i 
c-360 w każdym stanie. Tel: 666 
941 477

 � KOPACZKĘ do ziemniaków. 
Tel. 666 941 477

 � CIĄGNIK rolniczy Ursus C-330 
lub C-360 w każdym stanie. Tel. 

666 941 477

MASZYNY

URZĄDZENIA 
sprzedam

 � PIEC CO na drzewo i węgiel 
110m, cena 4.500 zł.  Tel. 694 
966 771.

 � PODKASZARKA akumula-
torowa, elektryczna kosa, wy-
kaszarka do trawy, cena 110 zł. 
Dęblin.  Tel. 697 421 696.

 � TRAJZEGA siłowa. Dęblin. Tel. 
661 199 221.

 � FREZARKO PILARKA do drew-
na, możliwość cięcia, blat żeliw-
ny, 400 V, firmowa, cena 1.800 zł. 
Tel. 787 380 145.

 � KOSIARKA traktorek bez ko-
sza. Otwock. 2200 zł. Tel: 505 
617 456

MASZYNY

URZĄDZENIA  
kupię

 � KOPACZKA i siewnik 15 i 17. 
Tel: 692 290 910

 � MASZYNY rolnicze sprawne i 
do remontu. Tel: 511 079 554

PRODUKTY I

PŁODY ROLNE 
sprzedam

 � ZIEMNIAKI jadalne i sadzenia-
ki, paszowe. Odmiamy białe: cata-
nia, irys. Odmiany żółte : michalina, 
jurek, wineta, denar, owacja, sora-

ja. Cena od 0,40 zł/kg. Możliwość 
dowozu do klienta. Potok k/Ryk.  
Tel. 607 525 408.

 � JAJA wiejskie świeże, cena 1,20 
zł. Okolice Nowodworu. Tel. 693 
117 326.

 � SŁOMA w belach i owies. Tel: 
724 114 573

 � SŁOMA w belach 150 x 150. Tel: 
783 525 405 

 � SŁOMA w kostkach, cena do uzg. 
Okolice Kłoczewa. Tel. 507 308 739.

 � ODDAM 5ha łąki w Ułężu. Tel. 
604 797 041.

 � ZBOŻE - owies, żyto, pszenżyto, 
pszenica, Długowola. Tel. 506 049 
967.

 � SIANO i SŁOMA w kostkach.  Tel. 
517 174 528.

 � OWIES. 60 zł/100 kg. Gończyce. 
Tel: 607 545 514

 � SIANOKISZONKA w belach 
125x130cm po prasie McHale z 
nożami. Przykwa. Tel. 663 855 914 

 � OWIES Bingo 60 zł/100 kg. Tel. 
607 545 514

 � ŁUBIN biały gorzki „oskar”, 
młynkowany, niepryskany przed 
zbiorem. Swaty. Tel. 697 776 145.

 � SIANO w kostkach, cena 7 zł/szt. 
Kawęczyn. 

 � ZBOŻE - pszenica, można siać 

wiosną lub jesienią, odwiana. Dę-
blin. Tel. 696 937 202.

 � KUKURYDZA suszona cała, 
gnieciona lub mielona. Paprotnia. 
Tel. 737 406 312.

 � MARCHEW ekologiczna. Bu-
raczki czerwone. Cebula. Pietrusz-
ka. Paprotnia.  Tel. 608 887 301.

 � PSZENŻYTO ozime,. zboża jare: 
mieszanka, owies Bingo, jęczmień 
Kucyk. Słoma i siano w belach po 
pasówce, rozmiar 120 cm. Cena do 
uzgodnienia. Okolice Trojanowa. 
Tel. 606 218 814.

 � ŁUBIN słodki wąskolistny fiole-
towy, na siew lub pasz. PSZENICA 
na paszę. Janisze. Tel. 691 165 395.

 � ZIEMNIAKI jadalne, odmiana 
owacja, uprawiane tylko na obor-
niku, duże i średnie. Cena do uzg. 
Możliwość dowozu Ryki - Dęblin.  
Tel. 603 437 844.

 � OWIES, różne odmiany, po cen-
trali. Cena do uzg. Ryki. Tel. 605 
340 777.

 � OWIES, PSZENICA ozima. Sobo-
lew. Tel. 509463025.

 � SIANO w belach. Tel: 514 310 011

 � ZIEMNIAKI sadzeniaki, odmiana 
noja, bardzo białe, dobre do końca 
czerwca, bardzo smaczne oraz od-
miana catania i irga. Tel: 692 251 
139

 � OWIES. Tel: 886 805 733

 � PSZENŻYTO i łubin. Cena do 

uzgodnienia. Tel: 781 871 580

 � ŁUBIN gorzki, Oskar. 1500 zł/t. 
Tel: 693 034 704

 � ZIEMNIAKI sadzeniaki oraz ja-
dalne Queen, Anna oraz Catania, 
rok po centrali. Okolice Maciejowic. 
Tel: 505 445 834

 � OWIES pierwszy, rok po centrali. 
Okolice Maciejowic. Tel: 505 445 
834

 � OWIES ok. 400kg. 50 zł/m. Tel: 
536 874 517

 � ZIEMNIAKI odpadowe, jadalne 
i kaliber sadzeniaka Katania, Ricar-
da, Jurek, posiadam rownież owies 
odmiany Bingo. Okolice Maciejo-
wic. Tel: 606 637 090

 � OWIES. Okolice Ryk. Cena 50 zł.  
Tel. 81 8654 972.

 � ŁUBIN gorzki, nie pryskany, nie-
bieski. Ryki. Tel. 503 358 266.

 � TRUSKAWKI sadzonki. Ryki. 
Cena 0,70 zł/szt. Tel. 663 915 570.

OPAŁ  
sprzedam

 � DREWNO OPAŁOWE łupany, 
sosna 250 zł m.p. brzoza 300 zł 
m.p. Dąb 350 zł m.p. Korytnica. 
Tel. 607 607 700.

 � DREWNO opałowe, rąbane i w 
wałkach, róże gatunki. Możliwy 
transport. Tel. 691 312 727.

 � DREWNO opałowe różne, 
zrzyny tartaczne. Tel: 602 264 
122

 � DRZEWO rąbane: brzoza, dąb, 
olcha, sucha, gotowe do palenia. 
250 zł/m3. Tel: 785 375 416

 � DREWNO na opał, różne ga-
tunki pocięte i połupane. Boro-
wie, pow. Garwolin. Cena od 260 
zł. Tel: 787 022 688

AGD RTV 
sprzedam

 � PIEKARNIK elektryczny nie-
używany, na dwie blaszki, grill, 
rożen, cena do uzg. Okolice Kło-
czewa.  Tel. 507 638 680.

MEBLE  
sprzedam

 � MEBLE - wersalka, 2 fotele, 
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www.roldeko.pl

08-500 Ryki, Leopoldów, ul. Zielona 97

roldeko@interia.pl

ława, w dobrym stanie, cen do 
uzg.  Tel. 507 114 046.

 � STÓŁ, KRZESŁA, półka na 
książki. 2 szafki nocne. Szybka 
przed kominek. Kilimy i chodniki.  
Tel. 507 533 143.

BUDOWLANE 
sprzedam

 � PARKIET BUKOWY o wym. 
40x7 cm, gr 2,20 cm. ilośc 28 
mkw, Cena 30 zł/mkw.  Tel. 507 
114 046.

 � OFERUJEMY: okna PCV, drzwi 
zewnętrzne, bramy garażowe, 
drzwi stalowe, rolety, plisy, mo-
skitiery, parapety wew. i zew. 
Najwyższa jakość w najniższej 
cenie. Garwolin Kościuszki 48B. 
Tel. 513 307 104

 � DESKA podłogowa, tarasowa, 
elewacyjna, cena 74 zł + vat 
m.kw. Tel. 607 607 700.

 � TARCICA dębowa 40 mm / 
25mm gr. dł 3m, cena 1700 zł 
m.sz. Korytnica. Tel. 607 607 700.

 � STOPNIE dębowe, cena od 100 
zł. Tel. 607 607 700.

 � LISTWA przypodłogowa dąb, 
cena 8 zl/mb.  Tel. 607 607 700.

 � KANTÓWKA 10x10cm 4m 
długa, cena 70 zł/szt. Tel. 607 
607 700 .

 � PRĘT gwintowany M8 x 1060 
nierdzewny 60 szt nowe pręty, 
cena 270 zł/ całość. Dęblin.  Tel. 
697 421 696.

 � SZTACHETY z blachy akrylo-
wej białej 0,8mm x 8cm x 142cm, 
cena 8 zł/szt. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 600 126 
019.

 � PRĘT żebrowany fi.12, cena 
2,87 zł/kg netto. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303.

 � BLACHA czarna 2m 1x2 gorą-
ca, cena 140 zł/arkusz. Maciejo-
wice Stawex. Tel. 888 302 303.

 � SZTACHETY ocynkowane 
0,5mm 1mb wysokości 8cm sze-
rokości, cena 4 zł/szt. Maciejowi-
ce Stawex. Tel. 888 302 303.

 � BLACHA ocynkowana 0,5 m 
1x2 płaska, cena 65 zł/szt. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303.

 � BLACHA akrylowa biała tra-
pezowa 0,65 metra szer. cena 15 
zł/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 
888 302 303.

 � BLACHA na rozrzutniki 3mm 
2x4 cena 110 zł/mkw. Maciejo-
wice Stawex. Tel. 888 302 303, 
600 126 019.

 � KĄTOWNIK 20x20x1,5 z/g 
cena 1,34 zł/mb. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303.

 � CEOWNIK  ocynkowany 
40x30x1,5 cena 3,50 zł/mb. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 
303, 600 126 019.

 � CEOWNIK  ocynkowany 
40x20x1,5 cena 3 zł/mb. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � CEOWNIK z/g ocynkowany 
50x20x1,5 cena 3,50 zł/mb. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 
303.

 � KRATKI WEMA ocynkowane, 
cena 6 zł/kg. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 600 126 
019.

 � SŁUPKI z nowej rury fi.40x2 
dł. 200cm.cena 17 zł/szt. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303.

 � SŁUPKI  oc ynkowane 
60x40x1,3 I gatunek, cena 10 zł/
mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888 
302 303, 486145069.

 � SŁUPKI z nowej rury ocynko-
wanej fi.42x2,6mm cena 18 ł/szt. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 
303, 600 126 019.

 � SŁUPKI z nowej rury ocyn-
kowanej fi.53x2, cena 12 zł/mb. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 
303, 600 126 019.

 � SŁUPKI z rury ocynkowanej 
fi.42x1,5mm nowej, cena 10 zł/

mb. Maciejowic Stawex. Tel. 888 
302 303, 600 126 019.

DLA DZIECI 
sprzedam

 � SPACERÓWKA - Sprzedam 
lekką i zwrotną spacerówkę 
marki Kinderkraft, która idealnie 
sprawdzi się zarówno w mie-
ście, jak i podczas wakacyjnych 
wyjazdów. Wózek jest w bardzo 
dobrym stanie – był używany 
jedynie sporadycznie (jako drugi 
wózek). Cena 180 zł.  Tel. 724 
002 205.

ZWIERZĘTA 
sprzedam

 � TUCZNIK, waga okólo 120 kg. 
Okolice Ryk. Tel. 669 117 575 

 � KACZORY i kaczki, sprzedam.  
Tel. 783 525 405.

 � PROSIAKI wykastrowane i 
odsadzone, gotowe do dalszego 
chowu. Okolice Miastkowa. Cena 
do uzgodnienia. Tel: 692 391 123

 � KOGUTY na chów. Tel. 783 
525 405.

 � KROWA siwa zacielona z 
trzecim cielakiem, wycielenie 
na maj, cena 7.000 zł. Okolice 
Okrzei gmina Krzywda. Tel. 531 
611 290.

 � JAŁÓWKI simental, 3 szt. 

okolice Trojanowa.  Tel. 728 346 
048.

 � KURY nioski, 70 tygodniowe, 
niosące. Cena 22 zł/ szt. Tel. 
509348264.

 � JAŁÓWKA HF wysokocielna.  
Tel. 505 269 561.

 � MŁODE króliki, 6 szt. Bobrow-
niki. Tel: 600 926 575

 � PROSIĘTA gotowe do dalsze-
go chowu. Okolice Ryk. Cena do 
uzgodnienia. Tel: 609 977 483

 � ZARYBIENIE do stawu karp 
amur lin tołpyga karaś pospolity 
i srebrzysty sandacz sum miętus 
i inne. Gospodarstwo Rybackie, 
tel: 669 926 255

ZWIERZĘTA  
kupię

 � KOZA mleczna, najchętniej za-
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OGŁOSZENIE
Wójt Gminy Borowie ogłasza pierwsze nieograniczone przetargi ustne na sprzedaż nieruchomości:

Lp Oznaczenie i tytuł prawny do 
nieruchomości

Opis i przeznaczenie nieruchomości oraz ich obciążenia Cena wywoławcza 
nieruchomości

Data i godzina 
przetargu

Wadium oraz termin 
jego wpłaty

1 Działka ew. nr 538 o pow. 1515 
m2 w miejscowości Borowie
KW SI1G/00094048/2

Nieruchomość niezabudowana. Dla działki brak jest miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego. Dla działki wydana została decyzja 
o ustaleniu warunków zabudowy dla budynku mieszkalnego jednoro-
dzinnego i budynku garażowego.

130 000,00 zł brutto, 
słownie: sto trzydzieści 
tysięcy złotych

15.05.2026r.
o godz. 
10:00

13 000,00 zł 
(trzynaście tysięcy zło-
tych) do 11.05.2026r.

2 Działka ew. nr 542 o pow. 1179 
m2 w miejscowości Borowie
KW SI1G/00094048/2

Nieruchomość niezabudowana. Dla działki brak jest miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego. Dla działki wydana została decyzja 
o ustaleniu warunków zabudowy dla budynku mieszkalnego jednoro-
dzinnego i budynku garażowego.

102 000,00 zł 
brutto, słownie: sto dwa 
tysiące złotych

15.05.2026r.
o godz. 
10:30

10 200,00 zł 
(słownie: dziesięć tysię-
cy dwieście złotych) do 

11.05.2026r.

3 Działka ew. nr 543 o pow. 
1550 m2 w miejscowości Boro-
wie KW SI1G/00094048/2

Nieruchomość niezabudowana. Dla działki brak jest miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego. Dla działki wydana została decyzja 
o ustaleniu warunków zabudowy dla budynku mieszkalnego jednoro-
dzinnego i budynku garażowego.

135 000,00 zł brutto, 
słownie: sto trzydzieści 
pięć tysięcy złotych

15.05.2026r.
o godz. 
11:00

13 500,00 zł 
(słownie: trzynaście 

tysięcy pięćset złotych) 
do 11.05.2026r.

4 Działka ew. nr 546 o pow. 1179 
m2 w miejscowości Borowie
KW SI1G/00094048/2

Nieruchomość niezabudowana. Dla działki brak jest miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego. Dla działki wydana została decyzja 
o ustaleniu warunków zabudowy dla budynku mieszkalnego jednoro-
dzinnego i budynku garażowego.

102 000,00 zł 
brutto, słownie: sto dwa 
tysiące złotych

15.05.2026r.
o godz. 
11:30

10 200,00 zł, 
(słownie: dziesięć tysię-
cy dwieście złotych) do 

11.05.2026r.

5 Działka ew. nr 547 o pow. 1188 
m2 w miejscowości Borowie KW 
SI1G/00094048/2

Nieruchomość niezabudowana. Dla działki brak jest miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego. Dla działki wydana została decyzja 
o ustaleniu warunków zabudowy dla budynku mieszkalnego jednoro-
dzinnego i budynku garażowego.

103 000,00 zł brutto, 
słownie: sto trzy tysiące 
złotych

15.05.2026r.
o godz. 
12:00

10 300,00 zł 
(słownie: dziesięć 

tysięcy trzysta złotych) 
do 11.05.2026r.

6 Działka ew. nr 548 o pow. 1179 
m2 w miejscowości Borowie KW 
SI1G/00094048/2

Nieruchomość niezabudowana. Dla działki brak jest miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego. Dla działki wydana została decyzja 
o ustaleniu warunków zabudowy dla budynku mieszkalnego jednoro-
dzinnego i budynku garażowego.

102 000,00 zł 
brutto, słownie: sto dwa 
tysiące złotych

15.05.2026r.
o godz. 
12:30

10 200,00 zł 
(słownie: dziesięć tysię-
cy dwieście złotych) do 

11.05.2026r.

7 Działka ew. nr 549 o pow. 1188 
m2 w miejscowości Borowie KW 
SI1G/00094048/2

Nieruchomość niezabudowana. Dla działki brak jest miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego. Dla działki wydana została decyzja 
o ustaleniu warunków zabudowy dla budynku mieszkalnego jednoro-
dzinnego i budynku garażowego.

103 000,00 zł brutto, 
słownie: sto trzy tysiące 
złotych

15.05.2026r.
o godz. 
13:00

10 300,00 zł 
(słownie: dziesięć 

tysięcy trzysta złotych) 
do 11.05.2026r.

Przetargi odbędą się w Urzędzie Gminy Borowie. Ogłoszenie o przetargach zamieszono na tablicy ogłoszeń Urzędu 
Gminy Borowie, tablicy ogłoszeń wsi Borowie oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu pod adresem bip.borowie.
pl. Szczegółowe informacje można uzyskać w Urzędzie Gminy Borowie bądź pod nr tel. 25 623 97 18.

Ogłoszenie 

 na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierp-
nia 1997 roku o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. 
z 2026r. poz. 399) Burmistrz Ryk informuje, że w dniu 
30 marca 2026 r. na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego 
w Rykach, w jego siedzibie oraz na stronach interneto-
wych: www.ryki.pl, umryki.bip.lubelskie.pl w zakładce: 
gospodarka nieruchomościami – dzierżawa, najem, uży-
czenie został podany do publicznej wiadomości wykaz 
nieruchomości położonych na terenie miasta i gminy Ryki 
przeznaczonych do dzierżawy.

Burmistrz Ryk
inż. Jarosław Żaczek

koconą, kupię. Tel. 693 515 461.

ZWIERZĘTA 
oddam

 � ZAADOPTUJ ślicznego SZCZE-
NIAKA. Okolice Maciejowic. Tel. 
500 874 431.

RÓŻNOŚCI 
sprzedam

 � BUTY Piłkarskie Adidas KAISER 
5 (Turfy Orlik) - rozmiar 42. No-
we (po jednej gierce) bez śladów 
użytkowania. Cena do uzg.  Tel. 
505 049 182.

 � ŁÓDZ (KRYPA) drewniana stan 
bardzo dobry, długość 6,25. Może 
być z silnikiem (nowy).  Tel. 517 
174 528.

 � ROWER dziecięcy Hilad 20cali 
z przerzutkami i oświetleniem 
nowy, cena 500 zł. Dęblin. Tel. 
697 421 696.

 � PALETY 30szt. plastykowe 
mocne, prawie nowe, 80cm x 
120cm cena 30 zł/szt.  Tel. 697 
421 696.

 � ROWER DAMKA 28 cali Gazela 
z przerzutkami, stan dobry, cena 
170 zł. Dęblin. Tel. 517 120 621.

 �MONETY 2000 szt., medale, 
zegary. Ziębice. Tel: 696 603 869

 � BUDY dla psa, ładne, ocieplo-
ne, różne rozmiary. Żelechów. 
Tel: 791 711 247

RÓŻNOŚCI  
kupię

 � STAROCIE pilnie kupię. Stare 
garnki żeliwne i kamienne. Że-
lazka żeliwne. Narzędzia ręczne. 
Szkło z PRL, Kryształy, porcelana. 
Inne ciekawe rzeczy i przedmio-
ty. Dojazd do klienta. Płatne go-
tówka. Kontakt cały dzień. Tel. 
663 647 909.

RÓŻNE 

 � KAMERALNY, domowy żłobek 
w Żelechowie. Indywidualne po-
dejście w małych grupach. Język 
angielski i terapia sensoryczna. 

Duży, piękny ogród. Sprawdzony 
catering. Pełne dofinansowanie. 
Wioska Omika Baby. Tel: 881 664 
474

 � 23 marca ZAGINEŁA 
JAŁÓWKA, wiek 2 lata, 
kolor czarny, kolczyki LP. 
Widziana była na terenie 
Brzezin, swat i Zielonki. 
Tel. 731 649 530 lub 531 
649 530.

PRACA  
dam

 � PRACA dla mężczyzn w go-
spodarstwie sadowniczym, 
mieszkanie na miejscu. Sobienie 
Jeziory. Tel: 602 357 597

 �RODZINNY Park Tematyczny 
Las Odkrywców w Ułężu zatrud-
ni pracowników na stanowiska: 
Pracownik Obsługi Parku, Pomoc 

Kucharza oraz Pracownik Serwisu 
Sprzątającego. Jeśli jesteś osobą 
otwartą, uśmiechniętą, lubisz 
kontakt z ludźmi i cenisz pracę w 
otoczeniu przyrody – dołącz do 
naszego zespołu! Nie wymagamy 
doświadczenia – wszystkiego Cię 
nauczymy. Zadzwoń lub wyślij CV: 
507 102 548, praca@lasodkryw-
cow.pl. Czekamy właśnie na Ciebie. 

 � ZATRUDNIĘ pracowników do 
zakładu kamieniarskiego. Ryki. 
Atrakcyjne wynagrodzenie. Tel. 
536 053 072.

 � ZATRUDNIĘ osobę do pracy 
w szkółce krzewów ozdobnych w 
Rębkowie. Praca dodatkowa. Tel. 
694 331 373 

 � ZATRUDNIMY Mechanika Sa-
mochodowego do samodzielnych 
napraw, prac eksploatacyjnych, 
współpracy z doradcami. Wyma-
gane min. 2 lata doświadczenia, 
dokładność, dobra organizacja i 
prawo jazdy kat. B. Tel. (22) 541-
14-90

 � ZATRUDNIMY osobę na stano-
wisko: operator linii produkcyjnej. 
Praca zmianowa, cztery dni w ty-
godniu. Wolne piątki. Zapewniamy 
przyuczenie w niezbędnym zakre-

sie. Adres zakładu: Pilawa, Dworco-
wa 5. Tel: 22 742 14 80

 �POSZUKUJEMY pracowników 
do sprzątania biur i magazynów 
w Pilawie. Praca w godzinach 7:00-
15:00. Wymagane cechy to sumien-
ność i dokładność. Zainteresowane 
osoby prosimy o SMS pod nr: 660 
758 502

 � ZATRUDNIĘ stolarza z doświad-
czeniem oraz szlifierza na lakiernię. 
Zatrudnimy też osobę chętną do 
nauki zawodu stolarz. Praca jedno-
zmianowa w Garwolinie. Tel: 509 
313 534 

 �PRACA przy układaniu kostki 
brukowej. Samogoszcz. Tel: 792 
633 883

 � POMOCNIK do pracy na bu-
dowie, Warszawa, możliwe co-
dzienne dojazdy. Tel: 785 375 416

 � ZATRUDNIMY operatora ma-
szyn drogowych typu: koparka, 
koparko-ładowarka, układarka, 
frezarka, walec. Mile widziane 
doświadczenie i uprawnienia. 
Tel.: 601 314 772, zurb.parol@
op.pl

USŁUGI 

 � ZŁOTA RĄCZKA Artur - bie-
żące naprawy domowe, małe i 
duże remonty, podłączanie urzą-

dzeń elektrycznych, gazowych i 
sanitarnych, poddasza, elewacje, 
glazura, terakota, instalacje elek-
tryczne i hydrauliczne, malowanie 
agregatem, uprawnienia SEP. Tel. 
501 038 391.

 � SOLIDNE MALOWANIE dachów 
i wymiana orynnowania. Tel. 518 
746 036.

 � OFERUJEMY profesjonalną do-
stawę oraz montaż: klimatyzacji, 
wentylacji, rekuperacji . Zapra-
szamy do kontaktu tel. 607 971 
769 w celu bezpłatnej wyceny i 
konsultacji. Wystawiamy FV. 

 � DOCIEPLENIA poddaszy pianą 
pur certyfikowany produkt piana 
niemiecka jakość otwarto komór-
kowa. Tanio szybko i solidnie! 
Szczegóły pod nr telefonu 695 
725 656 

 � PROFESJONALNE zabezpie-
czenie podwozi samochodowych 
osobowych. Ryki. Tel. 664 056 613.

 � REMONTY, naprawy przyczep, 
przeróbki rozrzutnika na przycze-
pę rolniczą, wymiana burt, pod-
łóg, dorabianie wywrotu. Tel: 697 
102 849

TOWARZYSKIE 

 � EMERYT pozna samotną Panią 
55-70 lat. Tel. 519 816 843.
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K A L E N D A R Z 

L I T U R G I C Z N Y

Z ŻYCIA KOŚCIOŁA

Biskup Kazimierz 
Gurda mianował 
ks. Andrzeja 
Polaka, 
proboszcza parafii 
w Leopoldowie, 
kanonikiem 
honorowym 
Kapituły 
Kolegiackiej 
Łukowskiej

D
ecyzja zapadła 
w Wielki Czwar-
tek, k iedy ka-

płani odnawiają swoje 
przyrzeczenia. Tego dnia 
biskup tradycyjnie mia-
nuje nowych kanoników. 
W tym roku godność tę 
otrzymało ośmiu księży.
Ks. Andrzej Polak peł-
ni posługę w parafii 
Wniebowzięcia NMP 
w Leopoldowie. Dzięki 
tej nominacji wśród 27 
kapłanów pracujących 
w parafiach powiatu ryc-
kiego ośmiu ma tytuł ka-
nonika.
Godność kanonika to 
wyróżnienie nie tylko 
dla księdza, ale także 
dla całej parafii. Jest wy-

razem uznania za pracę 
duszpasterską i troskę 
o wiernych. W Wiel-
ki Czwartek parafianie 
z Leopoldowa mogli 
pogratulować swojemu 
proboszczowi.
Ks. Andrzej Polak ma 58 
lat i pochodzi z Łaska-

rzewa. Jak sam wspo-
mina, jego droga do ka-
płaństwa zaczęła się już 
w młodości.
- Na pewno pierwszym 
aspektem mojego powo-
łania była zachęta ów-
czesnego wikariusza, 
który pracował w naszej 

parafii do tego, żeby zo-
stał ministrantem. Tak 
zaczęła się przygoda 
z ołtarzem, najpierw po-
przez służbę liturgiczną. 
Decyzja o tym, aby zo-
stać księdzem pojawiła 
się wiele lat później na 
jednej z pielgrzymek. By-
łem w czwartej klasie na 
rok przed maturą - opo-
wiada ks. Polak.
Dziś nie ma wątpliwo-
ści, że była to dobra de-
cyzja. - To jest oczywiste 
dla mnie. Moc bycia księ-
dzem płynie i zawsze bę-
dzie płynąć od Chrystusa 
- mówi ks. Andrzej.
Święcenia kapłańskie 
przyjął 10 czerwca 1995 

roku. Proboszczem zo-
stał w 2011 roku obej-
mując parafię w Rudzie 
Wolińskiej. W Leopol-
dowie pracuje od prawie 
sześciu lat.

STRÓJ 
KANONIKA

Strój kanonika ustalają 
kapituły. Najczęściej jest 
to czarna sutanna z pur-
purowymi dodatka-
mi, pas i biret. Podczas 
uroczystości kanonicy 
noszą komżę „podbitą” 
amarantem, mantolet 
oraz ozdobny łańcuch 
z herbem diecezji.

 Zbigniew Jończyk

MAMY NOWEGO KANONIKA

 + ks. kan. Andrzej Polak pochodzi z Łaskarzewa. W 
2020 roku został proboszczem parafii Leopoldów

W kościołach 
zabrzmiały dzwo-
ny, a wierni rozpo-
częli świętowanie 
Zmartwychwstania 
Jezusa

„Przez Twe święte zmar-
twychwstanie, daj nam 
grzechów odpuszczenie, 
a potem duszy zbawie-
nie. Alleluja, alleluja” - 
zabrzmiało już w sobotni 
wieczór.
W kościołach ponow-
nie rozbrzmiały dzwony, 
ogłaszając początek naj-
starszego święta chrze-
ścijańskiego - Zmar-
twychwstania Jezusa.
Jezus podczas nauczania 
wielokrotnie zapowiadał 
swoją śmierć, ale też to, 
że nie będzie ona koń-
cem. „Trzeciego dnia” 
zmartwychwstanie.
- Miłość ostatecznie 
zwycięża śmierć, zatem 
przyobleczmy nasze ży-
cie w zwycięską miłość 

Ojca i jej doświadczaj-
my. Grzech i jego owoc, 
to znaczy śmierć, nie jest 
już w stanie zagrodzić 
nam drogi do domu Ojca. 
Przez Jezusa w Duchu 
Świętym mamy na zawsze 

otwarty dostęp do Ojca. 
Niech to będzie najlepsze 
wielkanocne życzenie: 
aby każdy z nas doświad-
czył i przyjął tę zwycięską 
miłość Boga Ojca. Ogar-
nięci miłością Bożą i na-

dzieją, dzielmy się tymi 
darami z naszymi braćmi. 
Potrzeba bowiem tej mi-
łości i nadziei w każdym 
wymiarze naszego życia, 
zwłaszcza społecznym 
i narodowym - podkreśla 

ks. Mirosław Rogoźnic-
ki, proboszcz parafii św. 
Wojciecha w Nowodwo-
rze.
Wielkanoc wierni świę-
tują od II wieku. Przy-
pada ona w pierwszą 
niedzielę po pierwszej 
wiosennej pełni księży-
ca.
Uroczystości rozpoczę-
ła tradycyjna Msza re-
zurekcyjna z procesją 
wokół kościołów. Sym-
bolizuje ona odnalezie-
nie pustego grobu przez 
uczniów Jezusa. Wierni 
otrzymali błogosławień-
stwo Najświętszym Sa-
kramentem i odśpiewali 
hymn „Te Deum”.
Świętowanie potrwa 
tydzień - do Niedzie-
li Bożego Miłosierdzia. 
Święto to ustanowił św. 
Jan Paweł II. Przypo-
mina ono, że przesłanie 
Wielkanocy powinno 
towarzyszyć wiernym 
każdego dnia.

Wesoły nam dziś dzień nastał!

 +W sobotę Wigilii Paschalnej w parafii Św. Jakuba Apostoła w Piotrowicach prze-
wodniczył Grzegorz Suchodolski, biskup pomocniczy diecezji siedleckiej (fot. parafia 
Piotrowice) 

+7 kwietnia, wtorek
PATRON DNIA: ŚW. JAN CHRZCICIEL 
DE LA SALLE
- W WATYKANIE OPUBLIKOWANO 
TESTAMENT JANA PAWŁA II (2005 
R.)

+8 kwietnia, środa
PATRON DNIA: ŚW. DIONIZY S 
KORYNTU
- ZAŁOŻONO WYŻSZE SEMINARIUM 
DUCHOWNE W RZESZOWIE (1993 R.)
- W WATYKANIE ODBYŁ SIĘ 
POGRZEB JANA PAWŁA II (2005 R.)

+9 kwietnia, czwartek
PATRON DNIA: ŚW. MARIA 
KLEOFASOWA

+10 kwietnia, piątek
NIE OBOWIĄZUJE 
WSTRZEMIĘŹLIWOŚĆ MIĘSNA

+11 kwietnia, sobota
PATRON DNIA: ŚW. GEMMA 
GALGANI
- MĘCZEŃSKA ŚMIERĆ BISKUPA 
KRAKOWSKIEGO STANISŁAWA ZE 
SZCZEPANOWA (1079 R.)

+12 kwietnia, niedziela
NIEDZIELA MIŁOSIERDZIA BOŻEGO

+13 kwietnia, poniedziałek
WSPOMNIENIE ŚW. MARCINA I, 
PAPIEŻA I MĘCZENNIKA
- PAPIEŻ MIKOŁAJ II 
PROMULGOWAŁ DEKRET IN NOMINE 
DOMINI , W KTÓRYM PRZYZNAŁ 
PRAWO WYBORU PAPIEŻA 
KOLEGIUM KARDYNALSKIEMU 
(1059 R.)
- KOŚCIÓŁ MARIACKI W KRAKOWIE 
ODZYSKAŁ OŁTARZ WITA STWOSZA 
(1957 R.)

Najlepsze 
życzenia

We wtorek, 7 kwietnia, swoje 
imieniny obchodzi ks. Robert 
Piegdoń, wikariusz parafii 
św. Piusa V w Dęblinie. Z tej 
okazji życzymy czcigodnemu 
księdzu wielu Łask Bożych, 
zdrowia oraz wszelkiej po-
myślności.

Kanonicy z powiatu ryckiego:

Ks. kan. Marek Bieńkowski (parafia Brzeziny), ks. kan. 
Andrzej Kania (parafia Chrystusa Miłosiernego Dęblin), 
ks. kan. Franciszek Klebaniuk (parafia Św. Piusa V Dę-
blin), ks. dr kan. Piotr Paćkowski (parafia Kłoczew), ks. 
prałat Stanisław Chodźko (parafia Ryki), ks. kan. Andrzej 
Polak (parafia Leopoldów) oraz emeryci ks. kan. Andrzej 
Olszewski (parafia Kłoczew) i ks. kan. Eugeniusz Pepa 
(parafia Żabianka).

Nominację kanonicką otrzymał także pochodzący z Woli 
Zadybskiej ks. dr Dariusz Ostałowski, proboszcz parafii 
Św. Apostołów Piotra i Pawła w Międzyrzecu Podlaskim 
i wicedziekan dekanatu międzyrzeckiego, a w przeszłości 
m.in. wikariusz parafii w Rykach.
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To urządzenie 
zyskuje coraz 
większą 
popularność. 
Sprawdzamy, 
ile kosztuje i czy 
faktycznie pozwala 
oszczędzać

A
ir fryer, czyli nie-
wielkie urządze-
nie do pieczenia 

bez tłuszczu, na dobre 
zadomowił się w polskich 
kuchniach. Dla wielu 
osób stał się wygodnym 
zamiennikiem tradycyj-
nego piekarnika. Pozwala 
szybko podgrzać potrawy 
lub upiec mięso, bez ko-
nieczności nagrzewania 
dużej komory.
Najczęściej wybierane 
modele mają moc od 

1400 do 1800 W. Choć 
na pierwszy rzut oka to 
dużo, w praktyce liczy 
się czas pracy. Air fryer 
nagrzewa się niemal od 
razu i działa krócej, dlate-
go zużywa mniej energii 
przy przygotowywaniu 
prostych dań.
Urządzenie o mocy 

1500 W używane przez 
20 minut zużywa około 
0,5 kWh energii. Przy 
obecnych cenach prądu 
oznacza to koszt kilku-
dziesięciu groszy za jed-
no użycie. To mniej niż 
w przypadku dłuższej 
pracy piekarnika.
Dużą zaletą jest brak ko-

nieczności wstępnego na-
grzewania. Dzięki małej 
komorze i intensywnemu 
obiegowi powietrza po-
trawy przygotowują się 
szybciej i równomiernie.
W codziennym gotowa-
niu mniejszych porcji air 
fryer zazwyczaj wypada 
taniej niż piekarnik. Do-
brze sprawdza się przy 
frytkach, warzywach, 
rybach czy odgrzewaniu 
jedzenia. Nowoczesne 
modele z termoobiegiem 
jeszcze bardziej skracają 
czas pieczenia.
Przy większych daniach 
sytuacja wygląda ina-
czej. Piekarnik ma więk-
szą pojemność i pozwala 
przygotować kilka porcji 
naraz, dlatego w takich 
przypadkach jest bardziej 
praktyczny.
Najlepiej dopasować 
sprzęt do swoich potrzeb. 
Air fryer sprawdzi się na 

co dzień, przy szybkich 
posiłkach, a piekarnik 
przy gotowaniu dla całej 
rodziny.

CENY W SKLEPACH

Air fryery są dostępne 
także w naszym regionie. 
W sieci „Max Elektro” 
kosztują od około 250 
do 900 zł, w zależności 
od modelu i wielkości. 
W Lidlu ceny zaczynają 
się od około 269 zł.
Sprzedawcy przyznają, 
że zainteresowanie jest 
duże. - Mamy je w ofer-
cie od roku. Kupują je 
zarówno panie jak i pa-
nowie. Sama korzystam 
z tego urządzenia i bar-
dzo się sprawdza. Jest 
lepsze od mikrofalówki, 
można w nim coś odgrzać 
lub upiec, i to bez dodatku 
tłuszczu. Air fryery mają 
większą moc niż mikrofa-

lówki czy piekarniki, dla-
tego polecam je każdemu, 
kto chce szybko i wygod-
nie przygotować posiłek 
- mówi Edyta Banaś, 
sprzedawca w sklepie 
„Max Elektro”.

Tomasz Kępka

AIR FRYER ZAMIAST PIEKARNIKA? SPRAWDZAMY 

CENY I ZUŻYCIE PRĄDU

 + Kurczak z air fryera jest zdrowszy, bo ma mniej 
tłuszczu

Czy wiedziałyście, 
że Wasz 
najskuteczniejszy 
pomocnik 
w sprzątaniu łazienki 
może znajdować się... 
w kuchni?

Tabletki do zmywarki, 
bo o nich mowa, robią 
ostatnio prawdziwą fu-
rorę jako uniwersalny 
środek czystości. Dzięki 
specjalnie opracowane-
mu składowi świetnie 
radzą sobie z tłuszczem, 
osadami z mydła oraz 
uporczywym kamieniem 
z twardej wody.
Oto praktyczny porad-

nik, jak wykorzystać 
tę „magiczną” tabletkę 
w codziennych porząd-
kach:
1. Jak przygotować roz-
twór czyszczący?
Kluczem do sukcesu jest 
rozpuszczenie tabletki 
w ciepłej wodzie. Cie-
pło przyspiesza działanie 

składników aktywnych 
i pozwala na równomier-
ne rozprowadzenie pre-
paratu. Najlepiej przy-
gotowywać płyn na 
bieżąco, gdyż świeży 
roztwór wykazuje najsil-
niejsze działanie.
2. Sposób na lśniącą ar-
maturę i umywalkę
Jeśli Twoje krany stra-
ciły blask przez matowy 
nalot, przetrzyj je mięk-
ką ściereczką z mikrofi-
bry nasączoną roztwo-
rem z połowy tabletki. 
W przypadku trudniej-
szych zabrudzeń warto 
położyć na armaturze 
okład z namoczonej ście-

reczki i pozostawić go na 
kilka minut. Efekt błysku 
gwarantowany!
3. Ratunek dla zatkanej 
słuchawki prysznico-
wej
Gdy woda z prysznica 
płynie nierównomiernie 
przez kamień, zanurz słu-
chawkę w misce z roz-
tworem na około 30-60 
minut. Jeśli nie możesz 
jej odkręcić, wykorzystaj 
woreczek foliowy z pły-
nem, który nałożysz bez-
pośrednio na końcówkę 
prysznica. Po godzinie 
strumień wody wróci do 
normy.
4. Toaleta bez wysiłku

Zamiast żmudnego szo-
rowania, wlej przygoto-
wany roztwór do muszli 
toaletowej i odczekaj 
pół godziny. Składniki 
tabletki rozpuszczą osa-
dy nawet w trudno do-
stępnych miejscach. Na 
koniec wystarczy użyć 
szczotki i spłukać wodę.
5. Porządki w kuchni
Ten sam trik sprawdzi się 
przy czyszczeniu stalo-
wego zlewu, ociekacza, 
a nawet przypalonego 
garnka. Roztwór sku-
tecznie usuwa tłusty film 
oraz osady powstające 
podczas gotowania.
Ważne wskazówki bez-

pieczeństwa:
Chroń dłonie: Ze wzglę-
du na silne działanie ta-
bletek, do sprzątania za-
wsze zakładaj rękawice 
ochronne.
Uważaj na delikatne 
materiały: Unikaj sto-
sowania tego roztworu 
na powierzchniach z na-
turalnego kamienia oraz 
drewna, które mogłyby 
ulec uszkodzeniu.
Dzięki temu jednemu 
prostemu produktowi za-
oszczędzisz czas i miej-
sce w szafce, rezygnując 
z wielu specjalistycz-
nych detergentów. Po-
wodzenia w testowaniu!

Jedna tabletka, a łazienka lśni: Sprytne triki dla każdej pani domu

 + Tabletki do zmywarki 
robią ostatnio prawdziwą 
furorę jako uniwersalny 
środek czystości

Na targach i w 
sklepach pojawiły się 
pierwsze wiosenne 
kwiaty. Sprawdzamy 
ceny i co warto 
posadzić już teraz

Wraz z ociepleniem ruszył 
sezon na wiosenne nasa-
dzenia. Na targowiskach 
i w sklepach ogrodniczych 
pojawiły się bratki, pry-
mule i stokrotki. Coraz 
więcej osób porządkuje 
ogrody i sadzi pierwsze 

kwiaty.
Ceny najpopularniejszych 
roślin nie są wysokie. Na 
lokalnych targowiskach za 
jedną sadzonkę trzeba za-
płacić od 3 do 7 zł.
Prymule przyciągają uwa-
gę intensywnymi kolora-
mi i długim kwitnieniem. 
Stokrotki wyróżniają się 
białymi i różowymi kwia-
tami o charakterystycz-
nym, „pomponowym” 
kształcie.

Największą popularnością 
wśród działkowców cieszą 
się jednak bratki. To jedne 
z pierwszych kwiatów, 
które trafiają do donic i na 
rabaty. Kojarzą się z po-
czątkiem wiosny i mają 
wiele kolorów.
- Ich zaletą jest to, że moż-
na je sadzić nawet pod ko-
niec marca lub na począt-
ku kwietnia. Często trafiają 
do nasadzeń w skrzynkach 
balkonowych w okolicach 

Wielkanocy. A najważniej-
sze znaczenie dla ogrodni-
ków ma ich odporność na 
niskie temperatury. Bratek 
spokojnie może wytrzymać 
nawet pięć stopni mrozu 
- przyznaje Ewa Filiks, 
właścicielka sklepu ogrod-
niczego w Dęblinie.
Dzięki odporności na 
chłód bratki są dobrym 
wyborem na początek se-
zonu.

tk

Czas na bratki

 + Najbardziej kojarzącymi się z wiosną kwiatami są 
bratki. Potrafią wytrzymać nawet kilkustopniowe mro-
zy (fot. pixabay.com)

Prosty przepis: 
Kurczak z ziemnia-
kami z air fryera

Składniki: 500 g kurczaka 
(piersi lub podudzia), 500 g 
ziemniaków, 2–3 łyżki oliwy, 
sól, pieprz, papryka słodka, 
czosnek granulowany, zioła 
(np. rozmaryn).
Przygotowanie: Ziemniaki 
pokrój w kostkę lub łódeczki, 
kurczaka w mniejsze kawał-
ki. Wymieszaj w misce z oli-
wą i przyprawami.
Pieczenie: Włóż do kosza air 
fryera. Piecz w 180-190°C 
przez 25-30 minut. Co 10 
minut potrząśnij koszem, aby 
wszystko upiekło się równo-
miernie.
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Tuczniki

Klasa E
2026-03-27

min.

7,10
zł/kg

śr.

7,17
zł/kg

max.

7,30
zł/kg

Tuczniki

Żywiec
2026-03-27

min.

5,10
zł/kg

śr.

5,45
zł/kg

max.

6,00
zł/kg

Ceny w skupach

Trzoda chlewna

Wołowina Zboża

Pułtusze

Niemcy
2026-03-27

1,60
EUR/kg

+ 3,23%
+0,05 EUR

Warchlaki

Krajowy 20 kg
2026-03-27

min.

340,00
zł/szt

śr.

347,50
zł/szt

max.

350,00
zł/szt

Warchlaki

Krajowy 30 kg
2026-03-27

min.

370,00
zł/szt

śr.

401,11
zł/szt

max.

415,00
zł/szt

Warchlaki

Importowany
2026-03-27

min.

365,00
zł/szt

śr.

488,75
zł/szt

max.

405,00
zł/szt

Wołowina

Byk kl. R
2026-03-31

min.

27,00
zł/kg

śr.

27,96
zł/kg

max.

29,00
zł/kg

Zboża

Pszenica konsumpcyjna
2026-03-27

min.

690,00
zł netto/tona

śr.

741,11
zł netto/tona

max.

780,00
zł netto/tona

Zboża

Pszenżyto
2026-03-27

min.

610,00
zł netto/tona

śr.

633,75
zł netto/tona

max.

660,00
zł netto/tona

Zboża

Żyto konsumpcyjne
2026-03-27

min.

570,00
zł netto/tona

śr.

595,00
zł netto/tona

max.

630,00
zł netto/tona

Wołowina

Jałówka kl. R
2026-03-31

min.

27,00
zł/kg

śr.

27,54
zł/kg

max.

28,20
zł/kg

Wołowina

Jałówka kl. 0
2026-03-31

min.

26,00
zł/kg

śr.

26,84
zł/kg

max.

27,70
zł/kg

Źródło: www.farmer.pl

Rolnicy mogą 
dostać dopłaty do 
składek nawet do 
65 proc. Problemem 
pozostaje brak 
ubezpieczenia od 
suszy

W 
ostatniej de-
kadzie marca 
PZU rozpo-

częło sprzedaż wiosen-
nych ubezpieczeń upraw 
rolnych. Ochrona doty-
czy zjawisk typowych 
dla sezonu wiosenno-
-letniego. Tak jak w po-
przednich latach, rolnicy 
i sadownicy mogą liczyć 
na dopłaty z budżetu 
państwa sięgające nawet 
65 proc. składki.
- Dynamicznie zmieniające 
się warunki pogodowe to 

dziś jedno z największych 
wyzwań dla producentów 
rolnych. Dlatego stawiamy 
na rozwiązania, które real-
nie wzmacniają odporność 
finansową gospodarstw 
i pozwalają z większym 
spokojem patrzeć w przy-

szłość - podkreśla Paweł 
Ochmański, dyrektor 
Biura Indywidualnych 
Produktów Majątkowych 
w PZU.
W ramach oferty produ-
cenci rolni mogą ubez-
pieczyć uprawy od ryzyk 

obowiązkowych, takich 
jak przymrozki wiosenne 
czy grad, a także od ry-
zyk dobrowolnych. PZU 
proponuje dwa pakiety: 
wiosenny - obejmujący 
przymrozki i grad oraz 
pakiet „5 ryzyk”, który 
chroni także przed desz-
czem nawalnym, huraga-
nem, uderzeniem pioru-
na, lawiną i osunięciem 
się ziemi.
Do zawierania umów za-
chęca lokalny agent ubez-
pieczeniowy.
- Na chwilę obecną ubez-
pieczyć można praktycz-
nie wszystko, ale tak na-
prawdę to rolnicy wiedzą, 
co na ich polu rośnie i co 
chcą objąć ochroną. My 
ze swojej strony doradza-
my i pomagamy w przej-
ściu procedur. Dużym 
ułatwieniem dla rolników 
są dopłaty z ministerstwa 

do ubezpieczeń. To duża 
ulga dla ubezpieczających 
- mówi Wojciech Owczar-
czyk, agent PZU.
Jak zaznacza, warto jed-
nak dobrze przemyśleć 
ubezpieczenie od suszy. - 
Nasze towarzystwo takich 
ubezpieczeń nie udziela, 
ponieważ w razie utraty 
lub zmniejszenia plonów 
z tego powodu, rolnikowi 
bardzo trudno jest udo-
wodnić, że rzeczywiście 
przyczyną była susza. 
Przepisy regulujące te-
mat suszy są bardzo nie-
jednoznaczne, a instytut 
meteorologii nie zawsze 
długi okres bezdeszczowy 
uznaje za suszę - akcentu-
je Owczarczyk.
Agent przypomina, że 
mimo braku takiej polisy 
warto ubezpieczać upra-
wy od innych zjawisk 
pogodowych. To ważne, 

bo ubezpieczenie co naj-
mniej 50 proc. plonów jest 
warunkiem uzyskania od-
szkodowania w Agencji 
Restrukturyzacji i Moder-
nizacji Rolnictwa w przy-
padku suszy.
Składki - jak zapewnia - 
nie są wygórowane. - Za-
leży to od pakietu ubezpie-
czenia, wydajności danej 
uprawy i ceny rynkowej. 
Na tej podstawie wyli-
czymy sumę ubezpiecze-
niową. Oczywiście część 
składki, w 65%, pokrywa 
budżet państwa. Dodatko-
wo w naszym towarzystwie 
na jeszcze bardziej prefe-
rencyjną wysokość składki 
mogą liczyć stali klienci. 
Jeśli rolnik ma u nas już ja-
kiekolwiek ubezpieczenie 
majątkowe, wtedy składki 
są niższe - tłumaczy Woj-
ciech Owczarczyk.

Tomasz Kępka

UBEZPIECZENIA PLONÓW RUSZYŁY. 
SUSZY NIE OBEJMUJĄ

 +W ostatniej dekadzie marca PZU rozpoczęło 
sprzedaż wiosennych ubezpieczeń upraw rolnych. 
- Na chwilę obecną ubezpieczyć można praktycznie 
wszystko, ale tak naprawdę to rolnicy wiedzą, co na 
ich polu rośnie i co chcą objąć ochroną - mówi Wojciech 
Owczarczyk, agent PZU
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Podróż z Pilawy 
do centrum 
Warszawy krócej 
niż teraz jedzie się 
z warszawskiej 
Białołęki, a z 
Łaskarzewa 
niewiele dłużej niż 
teraz z Otwocka. 
Remont linii 
kolejowej przybliży 
nasz region do 
stolicy

W 
Warszawie, tak 
jak w innych 
miastach eu-

ropejskich (np. Bruksela, 
Kopenhaga) powstaną 
osobne tory do ruchu lo-
kalnego i dalekobieżnego. 
Zostaną też zlikwidowa-
ne przejazdy kolejowe ze 
szlabanami. Co to oznacza 
w praktyce? Czas przejaz-
du między Otwockiem, 
a Warszawą skróci się 
o połowę. Jeśli teraz trwa 
on 40-50 minut, to po re-
moncie zajmie 20-25 mi-
nut. Siłą rzeczy skróci to 
podróż z innych miejsc, 
mocno zwiększając atrak-
cyjność dojazdów z nich 
do pracy w Warszawie. 
W tej chwili z Pilawy do 

Warszawy Śródmieścia 
jedzie się 65-70 minut. Po 
remoncie będzie to 40-45 
minut. Pasażerowie z Ła-
skarzewa spędzają w po-
ciągu 85-90 minut. Czas 
ten skróci się do około go-
dziny. Podróż z Dęblina to 
około niecałe dwie godzi-
ny. Skróci się do półtorej 
godziny.
Dla tych, którzy rzad-
ko podróżują pociągami 
może to być zaskakująca 
wiadomość, ale w ciągu 
ostatnich 20 lat, dzięki 
remontom na kolei i wy-
mianie taboru, podróż 

z naszych okolic skróciła 
się już o około 25 minut. 
Po zakończeniu tego re-
montu w dwa lata dojdzie 
drugie tyle! Będzie to nie-
mal godzina oszczędności 
na dojeździe. To sprawia, 
że codzienne przejazdy do 
Warszawy, które kiedyś 
były tylko dla najwytrwal-
szych, niedługo staną się 
sensowną alternatywą.
Nasza linia jako pierwsza 
w stolicy zyska europejski 
sznyt (podobne plany są 
dla linii Siedlce-Warsza-
wa, ale są one znacznie 
mniej zaawansowane). 

To dobra wiadomość, 
ale w najbliższych latach 
oznacza to dla pasażerów 
z powiatu garwolińskiego, 
czy ryckiego gehennę. Już 
w nocy z 11 na 12 kwiet-
nia zacznie się najtrudniej-
szy etap przebudowy linii 
otwockiej. Od 12 do 26 
kwietnia ruch pociągów 
na odcinku Otwock-Wa-
wer zostanie całkowicie 
wstrzymany. W tym cza-
sie pasażerów przewiozą 
autobusy komunikacji 
zastępczej, a część pocią-
gów Kolei Mazowieckich 
pojedzie zmienioną, dłuż-

szą trasą przez Sulejówek 
Miłosna.
W kierunku stolicy pasa-
żerowie mają dojeżdżać 
autobusami do Wawra, 
gdzie przesiądą się do po-
ciągów. Z kolei od strony 
Warszawy pociągi będą 
kończyły bieg w Waw-
rze, a dalej podróż trze-
ba będzie kontynuować 
autobusem. W Otwocku 
przygotowane zostaną trzy 
perony autobusowe przy 
stacji, a dodatkowe przy-
stanki pojawią się także 
w rejonie ulic Jana Pawła 
II i Majowej. Autobusy 
mają odjeżdżać mniej wię-
cej co 10 minut.
Na tym jednak nie koniec. 
Po 26 kwietnia pociągi 
wrócą, ale nie w pełnym 
wymiarze. Przez kolejny 
etap inwestycji ruch bę-
dzie prowadzony tylko po 
jednym torze, a część skła-
dów nadal zakończy bieg 
w Wawrze. Koleje Mazo-
wieckie zapowiedziały też 
wzajemne honorowanie 
części biletów KM i ZTM. 
Dodatkowo pasażerowie 
z biletami KM na odcinku 
Otwock-Pilawa będą mo-
gli bez dopłat korzystać 
z wybranych pociągów 
jadących objazdem.
Jak przygotowują się na 
to osoby, które dziś co-

dziennie dojeżdżają do 
stolicy? Choć pociągów 
będzie o połowę mniej, 
to w godzinach szczytu 
jest szansa na podróż bez 
przesiadek. - Będą dwa 
pociągi bezpośrednie rano 
do Warszawy i dwa po-
wrotne po południu, ich 
godziny mi odpowiadają, 
więc mam nadzieję, że 
uda mi się nie korzystać 
z autobusów i nic się nie 
wydłuży - mówi pani Pau-
lina z Łaskarzewa. Pewne 
jest jednak, że w takich 
pociągach będzie duży 
tłok, co pewnie najmoc-
niej dotknie tych, którzy 
wsiadają na stacjach bliżej 
Warszawy.
Sama inwestycja ma po-
trwać dwa lata, a według 
planu zasadnicze roboty 
zakończą się w 2028 roku. 
Potem ruch będzie odby-
wał się w miarę normal-
nie, choć robotnicy będą 
prowadzić prace wykoń-
czeniowe. Najpierw prace 
obejmą stronę wschodnią 
linii, potem zachodnią. 
Powstaną przejścia pod-
ziemne, tunele i nowe 
układy torowe. Docelowo 
znikną też przejazdy ko-
lejowe w poziomie szyn, 
które zastąpią rozwiązania 
bezkolizyjne.

Paweł Majewski

 > PO REMONCIE DOJEDZIEMY SZYBCIEJ DO STOLICY

DWA LATA HORRORU, A POTEM RAJ 

- DO WARSZAWY W MNIEJ NIŻ GODZINĘ

 + Od 12 do 26 kwietnia ruch pociągów na odcinku Otwock-Wawer zostanie cał-
kowicie wstrzymany. W tym czasie pasażerów przewiozą autobusy komunikacji 
zastępczej, a część pociągów Kolei Mazowieckich pojedzie zmienioną, dłuższą trasą 
przez Sulejówek Miłosna
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Jest decyzja 
w sprawie 
ważnej inwestycji 
kolejowej. To dobra 
wiadomość także 
dla mieszkańców 
naszego powiatu

Po wielu miesiącach spo-
rów wybrano wykonaw-
cę modernizacji linii ko-
lejowej nr 12 na odcinku 
Skierniewice - Czachó-
wek. Inwestycję o warto-
ści 1,48 mld zł zrealizuje 
konsorcjum firm Trakcja 
i Sarinż.

KONIEC SPORÓW

Decyzja o wyborze wy-
konawcy była dwa razy 
zaskarżana przez konsor-
cjum MIRBUD. Sprawą 

zajmowała się Krajowa 
Izba Odwoławcza.
Ostatnie odwołanie zo-
stało oddalone. Izba 
uznała, że MIRBUD za-
taił informację o nałożo-
nej karze środowiskowej. 
Choć firma może jeszcze 
odwołać się do sądu, 

PKP Polskie Linie Kole-
jowe mogą już przygoto-
wywać się do podpisania 
umowy.

CO SIĘ ZMIENI

Modernizacja obejmie 
blisko 60 km torów i zo-

stanie podzielona na trzy 
etapy: Skierniewice - 
Mszczonów, Mszczonów 
- Tarczyn, Tarczyn - Cza-
chówek.
Najważniejsza zmiana to 
zwiększenie prędkości 
pociągów do 120 km/h. 
Skorzystają na tym za-
równo pasażerowie, jak 
i transport towarowy.
Przebudowane zostaną 
także stacje i przystanki, 
m.in. w Puszczy Ma-
riańskiej, Mszczonowie 
i Tarczynie. Moderniza-
cję przejdą też przystan-
ki: Długokąty, Grabce, 
Grzegorzewice, Jeże-
wice, Gąski i Prażmów. 
Wszystkie mają być do-
stosowane do potrzeb 
osób z ograniczoną mo-
bilnością.

Podpisanie umowy pla-
nowane jest na przeło-
mie czerwca i lipca 2026 
roku. Wykonawca będzie 
miał 56 miesięcy na za-
kończenie prac.

SZANSA NA 
POWRÓT POCIĄGÓW

Modernizacja jest czę-
ścią większego projektu 
na całej trasie Skier-
niewice - Łuków, która 
przebiega także przez 
powiat garwoliński, 
m.in. przez Pilawę i oko-
lice Parysowa.
Dziś linią jeżdżą głów-
nie pociągi towarowe, 
z prędkością do 50 km/h. 
Ruch pasażerski odbywa 
się tylko na krótkim od-
cinku. Planowana mo-

dernizacja linii ma przy-
wrócić ruch pasażerski 
na całej trasie.
Prace obejmą m.in. mo-
dernizację torów, sieci 
trakcyjnej oraz budowę 
nowego mostu kolejo-
wego nad Wisłą w Górze 
Kalwarii. Po zakończe-
niu inwestycji pociągi 
będą mogły jeździć szyb-
ciej i częściej.
Na odcinku Pilawa - Łu-
ków planowane są ko-
lejne zmiany, w tym po-
prawa infrastruktury dla 
pasażerów. Rozważane 
jest także przesunięcie 
przystanku w Parysowie 
bliżej drogi wojewódz-
kiej.
Realizacja tego etapu za-
leży jednak od zdobycia 
finansowania.

Modernizacja linii kolejowej. Wykonawca wybrany

 + PKP PLK planują modernizację linii kolejowej nr 12, 
od Skierniewic do Łukowa przez Pilawę i Parysów. 
Inwestycja otwiera drogę do przywrócenia przewozów 
pasażerskich na całej trasie
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Jeśli masz już 
własny dom, 
to zobacz ile 
zostanie Ci 
w kieszeni. 
A jeśli nie masz, 
a chciałbyś mieć, 
to zobacz na co 
się przygotować

S
prawdziliśmy ile 
kosztowałoby wy-
budowanie domu, 

gdyby chcieć zrobić to 
teraz. Po wybuchu pan-
demii Covid ceny w tej 
branży oszalały. Koszty 
wzniesienia własnych 
czterech kątów wzro-
sły w ciągu ostatnich 
pięciu lat o blisko 50%! 
Na szczęście począ-
tek 2026 roku przyno-
si pewną stabilizację. 
Jeśl i rozważają Pań-
stwo taką inwestycję, 
przygotowaliśmy prak-
tyczny poradnik, który 
pomoże odnaleźć się 
w gąszczu liczb i pod-
jąć trafne decyzje.

ILE TO 
DZIŚ 
KOSZTUJE?

Obecnie za doprowa-
dzenie 100-metrowego 
domu do stanu dewe-
loperskiego zapłacimy 
około 440 tys. zł. Warto 
jednak pamiętać, że to 
dopiero początek. Cał-
kowity koszt inwesty-
cji, obejmujący zakup 
działki, przyłącza oraz 
wykończenie wnętrz, 
oscyluje najczęściej 
w granicach 650-900 
tys. zł.
Struktura wydatków 
przy budowie stanu de-
weloperskiego (ok. 440 
tys. zł) wygląda nastę-
pująco:
- 32% to wzniesienie 
murów.
- 25% pochłania wyko-
nanie dachu.
- 7% to stolarka okien-
na i drzwiowa.
- 36% kosztują instala-
cje, tynki i posadzki.

GDZIE SZUKAĆ 
OSZCZĘDNOŚCI?

Prawdziwy gospo-
darz wie, że diabeł 

tkwi w szczegółach. 
Pierwszym krokiem do 
oszczędności jest wy-
bór projektu. Gotowy 
projekt to wydatek rzę-
du 2,5-5 tys. zł, pod-
czas gdy indywidualny 
może kosztować nawet 
30 tys. zł. Ciekawą al-
ternatywą są bezpłatne 
projekty udostępniane 
przez Główny Urząd 
Nadzoru Budowlanego.
Kolejnym obszarem, 
gdzie można zyskać, 
jest logistyka:

ZAKUPY POZA 
SEZONEM

Materiały budowlane, 
które odpowiadają za 
60-70% kosztów in-
westycji, warto kupo-
wać w promocjach lub 
w okresie mniejszego 
ruchu na rynku.
Praca własna: Część 
prac wykończeniowych 
można wykonać sa-
modzielnie, co pozwa-
la uniknąć rosnących 
kosztów robocizny (w 
2025 roku ceny usług 
budowlanych wzrosły 
o ponad 6%).
Prosta bryła: Stopień 
skomplikowania pro-
jektu ma bezpośredni 
wpływ na finalną cenę 
- im prostszy dom, tym 
mniejsze ryzyko błędu 
i niższy koszt materia-
łów.

PUŁAPKI, 
NA KTÓRE 
WARTO UWAŻAĆ

Budowa to nie tylko 
mury. Każdy gospodarz 

musi uwzględnić w bu-
dżecie koszty dodatko-
we: zakup działki (któ-
rej ceny drastycznie 
różnią się w zależności 
od regionu), projekt 
budowlany, przyłącza, 
ogrodzenie oraz opłace-
nie kierownika budowy 
i geodety. Eksperci za-
lecają, aby zawsze po-
siadać 10-15% rezerwy 
budżetowej na nieprze-
widziane wydatki.
Warto również zadbać 
o bezpieczeństwo jesz-
cze w trakcie prac. 
Roczna polisa dla domu 
w budowie to koszt rzę-
du 300 zł, co przy tak 
ogromnej inwestycji jest 
niewielką kwotą, a daje 
spokój ducha w razie 
działania żywiołów.

CZY TO SIĘ 
OPŁACA?

Mimo że uzyskanie 
kredytu na budowę 
100-metrowego domu 
wymaga dziś docho-
dów na poziomie ok. 
9-12 tys. zł netto mie-
sięcznie (dla dwóch 
osób bez dzieci), bu-
dowa własnego domu 
wciąż bywa bardziej 
opłacalna niż zakup 
mieszkania o podobnej 
powierzchni. Kluczem 
do sukcesu jest jednak 
chłodna kalkulacja, po-
równywanie ofert ekip 
budowlanych i trzy-
manie ręki na pulsie 
w kwestii cen materia-
łów, takich jak drewno, 
które w ostatnim czasie 
mocno podrożało.

Redakcja

Koszt budowy domu - dach + mury
dom 100 m2, materiały + montaż, ceny netto

DACH
Pozycja Stawka Wartość Cena

Rynny PCV 125,62 zł/mb 50 mb 6280,91 zł

Wyłaz dachowy 674,15 zł/m2 100 m2 674,15 zł

Docieplenie stropu 199,57 zł/m2 100 m2 19956,94 zł

Więźba dachowa 263,31 zł/m2 150 m2 39496 zł

Membrana do poszycia dachu 23,75 zł/m2 150 m2 3563,18 zł

Dachówka ceramiczna 205,85 zł/m2 150 m2 30878,13 zł

Podbitka okapu 223,51 zł/m2 50 m2 11175,44 zł

SUMA DACHU: 112 024,75 zł

MURY

Fundamenty 461,38 zł/m2 100 m2 46 137,70 zł

Sciany nośne z betonu kom. 168,56 zł/m2 150 m2 25 299,50 zł

Ściany działowe z betonu kom. 135,56 zł/m2 70 m2 9 489,53 zł

Kominy wentylacyjne + szachty 405,28 zł/szt 6 szt 2 431,66 zł

Kominy dymowe 5 353,95 zł/szt 1 szt 5 356,95 zł

Wykończenie kominów 2 331,05 zł/szt 2 szt 4 662,10 zł

Strop drewniany 467,36 zł/m2 100 m2 46 736,14 zł

SUMA MURÓW: 140 113,58

WYKOŃCZENIE
Ocieplenie ścian i wykończenie elewacji 348 zł/m2 140 m2 48 750 zł

Instalacja elektryczna 200 zł/punkt 80 pkt. 16 000 zł

Instalacja wod-kan 760 zł/punkt 10 pkt. 7 660 zł

Grzejniki + instalacja C.O. 175 zł/m2 60 m2 10 500 zł

Ogrzewanie podłogowe 192,50 zł/m2 40 m2 7 700 zł

Wyposażenie kotłowni z kotłem gazowym - - 29 900 zł

Posadzka na gruncie 106 zł/m2 100 m2 10 600 zł

Tynk gipsowy 67,50 zł/m2 360 m2 24 300 zł

Parapety zewnętrzne i wewnętrzne 87 zł/mb 30 mb 2 600 zł

SUMA WYKOŃCZENIA: 158 010 zł

STOLARKA
Drzwi zewnętrzne stalowe 6 913,87 zł/szt 1 szt 6 913,87 zł

Brama garażowa uchylna 5 125,68 zł/szt 1 szt 5 125,68 zł

Okna PCV białe 1 449,31 zł/m2 26 m2 18 755,01 zł
Źródło: www.dobrzemieszkaj.pl

 > JAK MĄDRZE BUDOWAĆ W 2026 ROKU?

GDYBYŚ BUDOWAŁ DOM PO RAZ DRUGI...

 + Planowanie budowy domu to jedna z najważniej-
szych decyzji w życiu każdej rodziny

eprasa.pl 4d1b7b880b



Twój Głos nr 14(1155)  |  7 kwietnia 2026  |  www.twojglos.pl
30 SPORT

PIŁKA NOŻNA - B KLASA (III 
GRUPA)

Orlęta Nowodwór 
i Ruch II Ryki, razem 
z całą trzecią grupą 
B klasy w najbliższy 
weekend 
zainaugurują rundę 
wiosenną
Rycka drużyna, pod wodzą 
trenera Borysa Piotrow-
skiego, ma być zapleczem 
dla grającego w IV lidze 
pierwszego zespołu. Przed 
młodym szkoleniowcem 
rezerw Ruchu nie ustawio-
no żadnych celów wyni-
kowych. Chodzi o to, żeby 
piłkarze tej drużyny mieli 
możliwość ogrywania się 
i zdobywania boiskowe-
go doświadczenia, które 
później ma procentować 
w grze pierwszej drużyny.

„Bundesliga” na start

SPORT SZKOLNY - 
KOSZYKÓWKA SZKÓŁ 
ŚREDNICH

Koszykarki ryckiej 
„Budowlanki” 
zajęły trzecie 
miejsce w finałach 
wojewódzkich 
rywalizacji szkół 
średnich
Trzecie miejsce, to duży 
sukces dziewcząt z Ryk, 
choć gdyby losowanie było 
łaskawsze dla „Budowlan-
ki”, to byłaby szansa na grę 
w finale. Jedyną porażkę 
w turnieju Ryczanki za-
notowały w grupie półfi-
nałowej z IV LO z Białej 
Podlaskiej. Licealistki 
z Białej były zdecydowa-
nie najlepszym zespołem 
turnieju rozgrywanego 

w ich sali. Ryczanki zaję-
ły drugie miejsce w swojej 
grupie, co dało im prawo 
gry o trzecie miejsce. Po 
dobrym meczu zespół 

prowadzony przez Beatę 
Adamczyk pokonał ekipę 
z Kraśnika i dziewczęta 
z Ryk mogły cieszyć się 
z brązowych medali.

Dziewczyny lubią brąz

SPORT SZKOLNY - TENIS 
STOŁOWY SZKÓŁ ŚREDNICH

Tenisistki stołowe 
ZSZ 2 w Rykach 
wracają z Biłgoraju 
bez medalu, ale 
sam awans do tego 
tego turnieju był ich 
dużym sukcesem
Katarzyna Filiks i Alek-
sandra Tomaszek, które 

reprezentowały „Budow-
lankę” w całym cyklu ry-
walizacji drużynowej szkół 
średnich w tenisie stoło-
wym, skutecznie przeszły 
przez eliminacje gminne, 
powiatowe i rejonowe, żeby 
znaleźć się w gronie dwu-
nastu najlepszych zespołów 
Lubelszczyzny. Niestety, 
ich udział podczas zawo-

dów w Biłgoraju zakończył 
się po dwóch przegranych 
meczach z II LO z Krasne-
gostawu i I LO z Włodawy. 
Mimo braku medalu, to 
występ młodych zawodni-
czek „Budowlanki” należy 
ocenić, jako dobry i cenne 
doświadczenie, które może 
procentować w przyszło-
ści. Warto podkreślić, że 

tenisistki stołowe z Ryk 
były jedyną drużyną z na-
szego powiatu na tym 
szczeblu rozgrywkowym 
w kategorii szkół średnich. 
Opiekunami zespołu w ca-
łym cyklu byli nauczycie-
le wychowanie fizycznego 
z ZSZ 2 w Rykach - Beata 
Adamczyk i Mirosław Wa-
laszek.

„Budowlanka” w finale wojewódzkim

RUCH II RYKI
Miejsce 6
Punkty 14
Zwycięstwa 4
Remisy 2
Porażki  4
Gole 19-16

ORLĘTA NOWODWÓR
Miejsce 9
Punkty 11
Zwycięstwa 3

Remisy 2
Porażki 5
Gole 15-26

TABELA PO RUNDZIE 
JESIENNEJ

1. Legion 10 21 25-11
2. Powiślak II 10 21 36-14
3. TJMMNW 10 19 29-15
4. Widok 10 17 22-21
5. Laskowia 10 16 24-22
6. Ruch II 10 14 19-16
7. Kadet 10 14 20-21
8. Lewart II 10 12 19-26

9. Orlęta 10 11 15-26
10. Hetman II 10 7 18-40
11. Serniki 10 4 15-30

NASTĘPNE MECZE
12 kwietnia (niedziela)

Ruch II Ryki - Hetman II Gołąb 
(16:00), Orlęta Nowodwór - 
Kadet Lisów (16:30), Laskowia 
Baranów - Legion Tomaszowice, 
KS Serniki - Widok Lublin, 
TJMMNW Lublin - Powiślak II 
Końskowola. Lewart II Lubartów 
- pauza

Jesienią w B-klasowych 
derbach powiatu ryckiego 

Orlęta Nowodwór pokonały 
1:0 Ruch II Ryki

ZSZ 2 Ryki: Maria Dąbrowska, Nikola Błachnio, Oliwia Głodnicka, 
Anna Gugała, Amelia Łubianka, Amelia Osial, Anna Pastuszka, Wik-
toria Piotrowska, Antonina Sobiech, Natalia Szewczyk, Aleksandra 
Tomaszek, Aleksandra Wojtasiewicz. Opiekunka: Beta Adamczyk

WYNIKI
faza grupowa

ZSZ 2 Ryki 31
II LO Chełm 19

ZSZ 2 Ryki 16
IV LO Biała Podlaska 40

Mecz o III miejsce

ZSZ 2 Ryki 41
ZS 3 Kraśnik 16

Katarzyna Filiks i Aleksandra Tomaszek zajęły 9 miejsce 
w wojewódzkich finałach drużynowej rywalizacji szkół 
średnich

TENIS STOŁOWY 
- MISTRZOSTWA 
WOJEWÓDZTWA 
LUBELSKIEGO MŁODZIKÓW

Nikola Król 
z Dynama Gózd 
zdobyła trzy medale 
podczas Mistrzostw 
Województwa 
Lubelskiego 
rozgrywanych 
w Niedźwiadzie
Jeszcze niedawno zawod-
niczka Dynama miała 
przerwę spowodowaną 
złamaniem nogi, a teraz 
wraca do gry i to w wiel-
kim stylu. Podczas za-

wodów w Niedźwiadzie 
tenisistka Dynama Gózd, 
którą na co dzień trenuje 
tata Andrzej, zajęła dru-
gie miejsce w grze indy-
widualnej, zdobyła złoto 
razem z Hanną Sagan (z 
którą przegrała w finale 
singla) w grze podwójnej 
oraz brąz, razem z Piotrem 
Trochimem w mikście. 
Czwarty medal dla Dyna-
ma zdobył Wojciech Pień-
kosz, który w grze podwój-
nej chłopców zajął trzecie 
miejsce (grając z Pawłem 
Czerniecem z Huty Dą-
browa).

Potrójna Nikola

WYNIKI
Dziewczęta - gra pojedyn.

2. Nikola Król (Dynamo)
9-16. Nikola Rygielska 
(Dynamo)
17-24. Alicja Borek (Bobry) 
Sylwia Maj (Bobry) 
Zofia Wąsik (Bobry)

Dziewczęta - gra podwójna

1. Nikola Król (Dynamo), Hanna 
Sagan (Lewart Lubartów)
5-8. Nikola Rygielska 
(Dynamo), Antonina Borzęcka 
(Dystans Niedźwiada)
9-16. Sylwia Maj, Zofia Wąsik 

(obie Bobry)

Chłopcy - gra pojedyncza

9-16. Wojciech Pieńkosz 
(Dynamo) 
Gabriel Mućka (Dynamo)

Chłopcy - gra podwójna

3-4. Wojciech Pieńkosz 
(Dynamo), Paweł Czerniec 
(Huta Dąbrowa)

Mikst

3-4. Nikola Król (Dynamo), Piotr 
Trochim (Tur Turze Rogi)
5-8. Wojciech Pieńkosz 
(Dynamo), Nikola Zając (Dwójka 
Kraśnik) 
Gabriel Mućka, Kamila 
Kowalska (Dwójka)

Najlepsze młodziczki Mistrzostw Województwa 
Lubelskiego. Pierwsza z lewej Nikola Król z Dynama 
Gózd
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PIŁKA NOŻNA - A KLASA (II 
GRUPA)

Amator 
Leopoldów/Rososz 
zremisował 1:1 
z Czarnymi Dęblin 
w A-klasowych 
derbach powiatu 
ryckiego. Po tym 
meczu niedosyt 
czuli piłkarze 
i kibice obu drużyn
Obie drużyny bardzo 
chciały wygrać ten mecz, 
przede wszystkim z powo-

dów prestiżowych. Poza 
tym Dęblinianie nie chcie-

li tracić kontaktu z czołów-

ką ligi, a Amator liczył na 
zmniejszenie straty do lide-

rów II grupy A klasy.
Pierwsza połowa, to 
w miarę wyrównany po-

jedynek, ale większą ilość 
sytuacji bramkowych 
stworzyli sobie gospo-

darze. Na szczęście dla 
przyjezdnych znakomicie 
w ich bramce spisywał się 
Jakub Kępka, który wygrał 
trzy pojedynki sam na sam 
z piłkarzami z Leopoldowa 
i Rososzy, chroniąc tym 
samym swój zespół przed 
utratą bramki. W 32 minu-

cie błąd obrońców Amato-

ra wykorzystał Dominik 
Surmacz, który dał prowa-

dzenie Czarnym.
W drugiej części spotkania 
Amator próbował odrabiać 
straty, a dęblinianie groź-

nie kontrowali. W 54 mi-
nucie gospodarze wykony-

wali rzut wolny z około 30 
metrów. Do piłki podszedł 
Mateusz Nakonieczny, 
uderzył w kierunku bram-

ki, Jakub Kępka próbował 
złapać futbolówkę, ale 
nie utrzymał jej w rękach 
i wpadła mu „za kołnierz”. 
Wynik 1:1 utrzymał się do 
końca spotkania.
- Przed meczem liczyliśmy 
na komplet punktów, ale po 

spotkaniu cieszy mnie to 

jedno „oczko” - komentuje 
Daniel Cienkowski, trener 
Czarnych. - Obie druży-

ny miały swoje sytuacje. 
W mojej drużynie słowa 
pochwały należą się nasze-

mu bramkarzowi, Jakubowi 

Kępce, który kilka razy wy-

bronił w bardzo trudnych 
sytuacjach. Cały zespół 
zostawił sporo zdrowia na 
boisku, więc jestem zado-

wolony z postawy chłopa-

ków.
- Do Czarnych tracimy pięć 
punktów i liczyliśmy, że dzi-
siaj zniwelujemy ten dystans 

do dwóch „oczek” - mówi 
Wojciech Kryczka, tre-

ner Amatora. - Była szan-

sa, żeby to zrobić jeszcze 
w pierwszej połowie. Mie-

liśmy dwie sytuacje stupro-

centowe na otwarcie wyniku 

i nie udało się. Potem prze-

ciwnik objął prowadzenie. 
W drugiej połowie mieliśmy 
trochę szczęścia przy strza-

le Mateusza Nakoniecznego 
i golu na 1:1. Powiedzmy 
sobie szczerze, że zasłuży-

liśmy na tego gola. To był 
mecz walki, sporo emocji 

i obie drużyny chciały prze-

chylić szalę na swoją stronę. 
Rozchodzimy się mając po 
punkcie i walczymy dalej.
W najbliższej kolejce Czar-
ni zagrają u siebie z Zawi-
szą Garbów, ostatnią dru-

żyną II grupy A klasy, jest 
więc nadzieja na pierwsze 
wiosenne zwycięstwo pod-

opiecznych trenera Daniela 
Cienkowskiego. Natomiast 
Amator pojedzie do Wil-
ków Wilków, które są na 
ósmym miejscu w tabeli.

PORAŻKA PRZED 
ŚWIĘTAMI

Mazowsze Stężyca przed 
świętami przegrało 1:2 
wyjazdowe spotkanie 
z Garbarnią Kurów. Do 
przerwy był remis 1:1, ale 

w drugiej połowie pod-

opiecznym trenera Mate-

usza Marczaka nie udało 
się utrzymać tego wyniku. 
W niedzielę Stężyczanie na 

własnym stadionie zagrają 
z Leokadiowem, przed-

ostatnią ekipą w tabeli 
A klasy. Czas na pierwsze 
punkty na wiosnę.

Dwóch rannych w derbach powiatu

Amator Leopoldów/Rososz (biało-niebieskie stroje) 
zremisował 1:1 z Czarnymi Dęblin w derbach powiatu 
ryckiego w A klasie

PIŁKA NOŻNA - IV LIGA

Ruch Ryki przegrał 
0:1 z Turem Milejów 
w wielkosobotnim 
meczu IV ligi. 
Była to czwarta 
wiosenna porażka 
drużyny z powiatu 
ryckiego
Początek rundy wiosen-

nej w wykonaniu piłkarzy 
Ruchu Ryki jest fatalny 
- cztery mecze i cztery po-

rażki, a bilans bramkowy 
to 11 goli straconych i... 
zero strzelonych. I moż-

na było zakładać porażki 
z Ładą Biłgoraj i Lewartem 
Lubartów. Szkoda punk-

tów straconych w dwóch 
ostatnich meczach: z Tan-

wią Majdan Stary i Turem 
Milejów. Zwłaszcza, że 
jesienią z tymi drużyna-

mi Ryczanie wysoko wy-

grywali, odpowiednio 4:0 

z Tanwią i 5:2 z Turem.
Po trzech przegranych 
meczach na wiosnę kibi-
ce w Rykach, a pewnie 
i sami zawodnicy liczyli, 
że w Wielką Sobotą przyj-
dzie wreszcie przełamanie. 
Tym bardziej, że jesienią 
na boisku rywala Ruch 
wygrał 5:2. Niestety, już 
od początku tego spotkania 
lekką przewagę uzyskali 
goście, którzy częściej byli 

przy piłce i częściej próbo-

wali zagrozić bramce Igo-

ra Belki. Ryczanie bronili 
dostępu do swojej bramki, 
a szansy na gola szukali 
w kontratakach. Pierwsza 
połowa zakończyła się bez-

bramkowym remisem i był 
to sprawiedliwy wynik.
Obraz gry w drugiej poło-

wie niewiele się zmienił. 
No może poza tym, że 
obaj trenerzy zaczęli wpro-

wadzać nowych zawodni-
ków do gry. I jedna z tych 
zmian, w zespole gości, 
okazała się kluczowa dla 
wyniku meczu. W 56 mi-
nucie Fabian Iwanek zmie-

nił Jakuba Prylińskiego, 
a 15 minut później strzelił, 
jak się później okazało, je-

dynego gola w tym meczu.
Sytuacja piłkarzy z Ryk 
staje się coraz trudniejsza. 
W tabeli Ruch zajmuje 14 
miejsce z dorobkiem 14 
punktów. Strata do bez-

piecznej strefy wynosi już 
pięć „oczek”. Jest to strata, 
którą można odrobić, ale 
trzeba zacząć wreszcie 
strzelać gole, a tym samym 
zdobywać punkty. Najbliż-

sza okazja już w najbliższą 
sobotę w Krasnymstawie. 
Czy w meczu z tamtej-
szym Startem nastąpi prze-

łamanie Ruchu?

Zero goli i zero punktów

Ruch Ryki przegrał czwarte wiosenne spotkanie

WYNIKI  
19 KOLEJKI
4 kwietnia 

Ruch Ryki 0 (0)
Tur Milejów 1 (0)

Gol: 0:1 (71’) Iwanek
Ruch: Belka - B. Piotrowski, 
Kuchnio, Gąska, Rafeld, 
Oleksiuk (70. Kuta), Donda 
(46. Błażej Woźniak), Bartosz 
Woźniak, J. Wasilewski (80. 
Piskorz), Gałązka (75. Koźlak), 
Bułhak. Trener: Sebastian 
Kozdrój

Huragan - Granit 0:1
Hetman z. - Bug 1:0
Orlęta Ł. - Lublinianka 0:2
Orlęta R.P. - Łada 0:1
Janowianka - Lewart 2:3
Tomasovia - Tanew 0:0
Motor II - Start 1:0

TABELA
1. Hetman Z. 19 55 76-6
2. Lewart 19 49 56-15
3. Łada 19 42 51-18
4. Tomasovia 19 34 40-27

5. Lublinianka 19 34 41-23
6. Orlęta R.P. 19 32 40-32
7. Tur 19 28 33-32
8. Janowianka 19 28 39-32
9. Motor II 19 28 32-27
10. Start 19 24 29-40
11. Bug 19 21 29-33
12. Granit 19 19 20-45
13. Orlęta Ł. 19 16 20-42
14. Ruch 19 14 25-53
15. Tanew 19 11 16-50
16. Huragan 19 1 10-82

NASTĘPNE  
MECZE
11 kwietnia (sobota)

Start Krasnystaw - Ruch Ryki 
(14:00), Granit Bychawa - 
Motor II Lublin, Łada Biłgoraj 
- Orlęta Łuków, Lublinianka 
Lublin - Hetman Zamość, Bug 
Hanna - Huragan Międzyrzec 
Podlaski
12 kwietnia (niedziela)

Tur Milejów - Tomasovia 
Tomaszów Lubelski, Tanew 
Majdan Stary - Janowianka 
Janów Lubelski, Lewart 
Lubartów - Orlęta Radzyń 
Podlaski

WYNIKI  
15 KOLEJKI
4 kwietnia

Amator L/R 1 (0)
Czarni Dęblin 1 (1)

Gole: 0:1 (32’) Dominik 
Surmacz, 1:1 (54’) Mateusz 
Nakonieczny
Amator: Gębal - Płusa, 
Pieńkosz, M. Imas, R. Imas, 
Sz. Beczek (75. Sz. Beczek), 
Jakubiec, Wałachowski, 
Kalbarczyk (76. Kupiec), 
S. Jawoszek (70. Polak), 
Nakonieczny. Trener: Wojciech 
Kryczka
Czarni: J. Kępka - Szlendak, 
Zagożdżon, J. Moczulski 
(77. Lisowski), Kajka (70. 
Cieśla), P. Cienkowski (82. 
Milde), Adamski, Surmacz 
(80. I. Świątek), M. Łubianka, 
Osojca (65. J. Pielsk), Kujda 
(62. Olender). Trener: Daniel 
Cienkowski

Garbarnia Kurów 2 (1)
Mazowsze Stężyca 1 (1)

Gole: 1:0 (23’) Plamadeola, 
1:1 (36’) Mateusz Marczak, 2:1 
(62’) Salasa
Mazowsze: G. Grzebalski - B. 
Skóra, Filiks, Gil, Reda, Capała 
(75. Bednarczyk), M. Marczak 
(86. Utnicki), Mika (77. J. 
Skóra), Filipek (83. A. Komosa), 

Jermolik, Zimny. Trener: 
Mateusz Marczak

Poniatowa-Wieś - Orły 2:2
Zawisza - Bogucin 0:1
Michów - Wilki 1:1
Uniszowice - Żyrzyniak 1:6
Leokadiów - Góra Puławska 3:2

TABELA
1. Orły 15 37 55-23
2. Czarni 15 35 42-17
3. Garbarnia 15 34 58-27
4. Żyrzyniak 15 31 41-22
5. Amator 15 30 64-31
6. Bogucin 15 20 33-35
7. Góra Puław. 15 20 40-48
8. Wilki 15 20 24-40
9. Uniszowice 15 19 42-43
10. Mazowsze 15 15 28-47
11. Michów 15 13 23-39
12. Poniat.-W. 15 13 23-45
13. Leokadiów 15 9 20-52
14. Zawisza 15 8 17-41

NASTĘPNE MECZE
11 kwietnia (sobota)

Czarni Dęblin - Zawisza 
Garbów, BKS Bogucin - 
Garbarnia Kurów, KS Góra 
Puławska - KS Uniszowice
12 kwietnia (niedziela)

Mazowsze Stężyca - GSKS 
Leokadiów (15:00), Wilki 
Wilków - Amator Leopoldów/
Rososz, Żyrzyniak Żyrzyn - 
Orły Kazimierz Dolny, LZS 
Poniatowa-Wieś - GLKS 
Michów
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T
ancerze „Małej Re-
wii Tanecznej” z Dę-
blina mają powody 

do dumy. Z festiwalu „Za-
kręceni na Taniec” wró-
cili z Grand Prix, dwoma 
pucharami, dziewięcioma 
medalami i czterema na-
grodami specjalnymi.
„Mała Rewia Taneczna” 
od 25 lat rozwija talenty 
dzieci i młodzieży z po-
wiatu ryckiego i okolic pod 

okiem Małgorzaty Knieć-
-Sprawki. Młodzi tancerze 
trenują w różnych grupach, 
biorą udział w warsztatach, 
festiwalach i koncertach. 
Efekty ich pracy było wi-
dać podczas ostatniego 
wyjazdu do Radomia.
Największy sukces odnio-
sła Patrycja Kondej, która 
zdobyła Grand Prix dla naj-
lepszej solistki festiwalu.

ŁZY RADOŚCI I DUMA TANCERZY Z DĘBLINA

 + Dumy ze swoich podopiecznych nie kryje instruktor-
ka Małgorzata Knieć-Sprawka (fot. MDk Dęblin)

 + Tancerze „Małej Rewii Tanecznej” z Dęblina wrócili z Radomia w świetnych nastrojach (fot. MDK Dęblin)

Wyniki tancerzy

Grand Prix „Najlepsza solistka Festiwalu” 
- Patrycja Kondej
1 miejsce - MRT III
2 miejsce - MRT IV
1 miejsce - Asia Cyran i Patrycja Kondej 
(duet jazz)
1 miejsce - Ruben Kośla (modern)
1 miejsce - Antonina Pomorska (modern)

1 miejsce - Zofia Wiśniewska (impro jazz)
1 miejsce - Patrycja Kondej (modern)
3 miejsce - Joanna Cyran (jazz)
3 miejsce - Alicja Wiśniewska (jazz)
2 miejsce - Zofia Wiśniewska (jazz)
2 miejsce - Ruben Kośla (impro modern)
Nagrody specjalne otrzymali: Antonina 
Pomorska, Patrycja Kondej, Joanna Cyran 
oraz Ruben Kośla.

Młodzi artyści wrócili z Radomia z nagrodami i wielkimi emocjami

Powiat Rycki oraz Tarnobrzeska Specjalna Strefa Ekonomiczna EURO-PARK WISŁO-
SAN serdecznie zapraszają przedsiębiorców z regionu na konferencję poświęconą 
wsparciu lokalnego biznesu i możliwościom rozwoju firm.

Agenda spotkania:

> 15:30 - 15:50   Powitanie uczestników i otwarcie konferencji

> 15:50 - 16:20   Ulgi podatkowe dla przedsiębiorców z powiatu ryckiego. Polska Strefa Inwestycji - oferta 
TSSE EURO-PARK WISŁOSAN - Norbert Mastalerz - Dyrektor ARP S.A. Oddział w Tarnobrzegu

> 16:20 - 16:40   Siła lokalnego biznesu - finansowanie rozwoju firm z powiatu ryckiego - Agnieszka Maciąg 
- Dyrektor Centrum, Departament Sprzedaży Agencji Rozwoju Przemysłu S.A. - Centrum Obsługi Przedsiębiorców w 
Lublinie

> 16:40 - 17:00   Wsparcie przedsiębiorców w działalności eksportowej przez PAIH S.A. - Marta Jankowska - 
Ekspert, Regionalne Biuro Handlowe w Lublinie

> 17:00 - 17:20   Nabory dla przedsiębiorców realizowane przez LAWP w ramach Programu Fundusze Europej-
skie dla Lubelskiego 2021-2027 -  Magdalena Gnypek - p.o. Kierownika, Oddział Komunikacji i Promocji LAWP

> 17:20 - 17:40   Panel dyskusyjny

> 17:40   Poczęstunek

Zapraszamy do udziału wszystkich zainteresowanych przedsiębiorców z powia-
tu ryckiego. Spotkanie to doskonała okazja do zdobycia praktycznej wiedzy o do-
stępnych formach wsparcia, wymiany doświadczeń oraz nawiązania kontaktów 
biznesowych.

Zaproszenie na konferencję dla przedsiębiorców
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