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Nowosci
w programie TV

Z naszych stron

Estakady

na al. Sobieskiego
do kapitalnego
remontu

Inwestycja bedzie kosztowata po-
nad 32 mln zt. Prace majg ruszy¢
wtym rokuipotrwajg okoto dwdch
lat. Cozruchem samochodow?
-Str.4

Z naszych stron

Zaroilo sie

od robotow, ale
szukaja tysigca
pracownikow

W Dobromierzu uruchomiono szo-
ste centrum firmy Amazon na Dol-
nym Slasku. Ten obiekt nalezy
donajbardziej nowoczesnych.
-Str.5

Stuzby wyprowadzity zsamolotu
w kajdankach mezczyzne, ktory
probowat odlecie¢ z Wroctawia
bez biletu. - Str. 4

Minister Waldemar Zurek:

- Nie ma i nie bedzie zadnej taryfy
ulgowej dla faszyzmu, nienawisci

i planowania krwawych zamachéw
w Polsce - Str. 6

WROCLAW

Mieszkancy Zernik boja sie wysypiska
smieci pod oknami. Czy to im g]rom>

Konrad Batajewicz

Na osiedlu huczy od plotek,

ze przy ul. Przybyly powstanie
skladowisko odpaddow, zaled-
wie 200 m od mieszKkan.

»Czy mozZnajeszcze to zatrzy-
mac?” - pytaja zaniepokojeni
mieszKkancy.

Przy ul. Przybyly znajduje si¢ plac,
gdzie parkuja cigzkie pojazdyipu-
ste kontenery. Na osiedlowej grupie
pojawity sie informacje o ,,sktado-
wisku odpadéw” w tym miejscu.
Miatoby powstac okoto 200 metréw
od mieszkan przy ul. Eukaliptuso-
wej. Mieszkancy pytaja o zapachy,
ruch samochodow i czy inwestycje;
mozna jeszcze zatrzymac.

-Skad wiadomo, ze juz przesg-
dzone? Moze mozna jeszcze cos
zrobic? Jako$ to oprotestowac?” -
pyta Justyna na osiedlowej grupie.

-Jaka firma tam si¢ znowu pcha?
Czemu nie robig takich sktadowisk
wtrzech innych stronach tego mia-
sta, tylko uwzieli si¢ na nasze re-
jony? Samo sktadowisko to nic, ale
smietnik bedzie juz na wszystkich
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wjazdach do tego osiedla -komen-
tuje Wiestaw.

-Na Strachowickiejitakjuz cze-
sto smierdzi jak na wysypisku - pi-
sze Pawel.

Inny mieszkaniec pyta, czy ozna-
czato, ze be;dme czuc ,,smrod roz-
ktadajgcychsie odpadow . Zinfor-
macjiurzedu miasta przekazanych
»Gazecie Wroctawskiej” wynika, ze
przy ul. Przybyly nie jest planowane
klasyczne sktadowisko odpadow,
czyli standardowe wysypisko.

Miasto podkresla, ze w rozumie-
niu przepisow sktadowisko to spe-
cjalny obiekt budowlany przezna-
czony do sktadowania odpadow.
W przypadku dziatki przy ul. Przy-
byty taki obiekt nie moze tam po-
wstac.

-Zaden podmiot nie zwrocit si¢
zwnioskiem w sprawie realizacjita-
kiego przedsigwzigcia-mowi Nata-
lia Prostak z Urzedu Miejskiego
Wroclawia.

Inwestor, spotka Alfa-Eko, wysta-
pil tam natomiast o wydanie decy-
zji srodowiskowej dla punktu zbie-
rania odpadow. Coto oznacza?
Czytaj dalej nastr. 4

WROCLAW

Autobusy z opoznieniem wracaja pod Dworzec Glowny

Remigiusz Biaty

W sobote, 26 wrzesnia, MPK
ma zakonczy¢ kilka kluczo-
wych remontow. Najistotniej-
szy w skutkach jest ten na uli-
cy Peronowe;j.

Prace na Peronowej zakoncza si¢
otydzien pdzniej, niz pierwotnie pla-
nowano. Opoznienie prac MPK wy-

nika z nieprzewidzianej sytuacji
na odcinku Peronowa - Stawowa.
W sasiedztwie torowiska odkryto hi-
storyczng drewniang studzienke
wodng, cowymagato zastosowania
dodatkowych prefabrykatow
wzmacniajgcych podloze.
-Musielismy wyeliminowac ry-
zyko osiadania gruntu i zapewnic
bezpieczng eksploatacje torowiska
przez kolejne lata. To wptyneto

na harmonogram prac - mowi Wi-
told Wozny, prezes MPK Wroctaw.
Pod wiaduktem swoje prace pro-
wadzi kolejowa spotka - PKP PLK.
Sa one skoordynowane z remontem
MPK. Jednak tramwaje nie wrdcg
jeszcze na ulice Stawowa. Tam za-
konczenie prac jest zaplanowane
w pierwszej potowie pazdziernika.
Trwa jeszcze montowanie rozjaz-
dow na zakretach w Pitsudskiego.

- Tramwaje, ktore normalnie
jada przez Peronows, korzystajg
dzi$ z Pitsudskiego lub Putaskiego,
a czgs$¢ dodatkowo obcigza Kazi-
mierza Wielkiego i Swidnicka -za-
znacza Witold Wozny.

Idodaje: - W centrum nie majuz
miejsca na kolejne kursy. Po otwar-
ciu Peronowej bedziemy mogli wro-
ci¢ do czestszego, roboczego kurso-
wania.
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Bezptatne leki dla seniorow

Stata baza wojsk amerykanskich w Polsce?

23.09.2026
Sroda

Dzis imieniny obchodzg: Bogustaw, Tekla, Elzbieta
Telefon alarmowy: 112

Komentarz

Alicja Polewska:
Ziemniaki, kartofle, pyry, grule...
publicystka

1bo ziemniorki. Nie wiem, dlaczego ani kiedy zaczelismy

mowi¢ tak wdomu. Moze corka na etapie przedszkolnym

przekrecita? Bez znaczenia, wazne, ze wszyscy wiemy, 0 co

chodzi. Ot6z mamy wiasnie niedobdr kartoflany na rynku.
W ubiegtym roku byt problem ze sprzedaza jadalnych odmian, to
rolnicy w tym roku wysadzili ich mniej. Do tego doszly stabe
zbiory (suszaigorgco). E tam, machnie reka jeden z drugim. To¢
wmarketach lezy tego pelnoito najrozniejszych, a poza tym teraz
to si¢ jada bataty (stodkie ziemniaki), zeby pokaza¢, ze na talerzu
jesttrendyicool.

A teraz zamknijcie oczy. Juz? OK, zobaczcie talerz: ziemniaki
zkoperkiem, mizeria i mielony w ztocistej panierce... Albo bez
tego klopsa, ale za to z kubkiem maslanki... A pyra z gzikiem
popoznansku albo podlaska babka ziemniaczana... I placki
zkwasng $mietang (Krakow) albo cukrem (Bydgoszcz). Jeszcze
szare kluchy ze skwarkami... Pyzy, cepeliny i kopytka.

Ale ziemniaki maja jedng wade - trzeba je obrac (no dobra,
miode w mundurkach tojest sztos), a to najnudniejsze - obok
Scierania kurzu - zajecie $wiata. Moze wiec nie obierac, wyjsc
gdzies na pole, gdzie dopiero co kopane byty bulwy i jeszcze leza
tety, rozpali¢ ognisko i piec kartofle w goracym popiele. Dym sie
snuje, sigpi deszczyk. Stop! Przeciez ognisk nie wolno palic.

A dym smierdziimoze by¢ toksyczny. Cholera, ajuz byto tak
pieknie i miato byc jak w dziecinstwie, gdy na wykopki jechato si¢
poto, zeby rozpalic¢ ogniska.

Zamowig frytki do obiadu. W koncu sa z ziemniakow. Bosa,
prawda?
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©® - umieszczenie takich dwoch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy

Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwosc¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.gazetawroclawska.pl/tresci
i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Do kupienia wieza.
Piekne widoki

ze szczytu
gwarantowane

Wyjatkowanieruchomos¢ -
zabytkowa wieza cisnien,
zwienczonakopulaitarasem-
jestwystawionanasprzedaz
we Wroclawiu.

To cudo architektury jest potozone
na Karlowicach. Wieza ma 46 m
wysokosci i stoi na Placu Danitow-
skiego (przy zbiegu ulic Berenta
iPrzybyszewskiego). Cena? 3,9 min
zt.

Wieze na sprzedaz wystawito
Wroctawskie Centrum Inwesty-
cyjne. Oferte sprzedazy zabytkowej
wiezy umiescito na popularnym
portaluotodom.pl.

Przyszty nabywca musiatby prze-
prowadzi¢ remont, przebudowe i re-
nowacje obiektu. Z pewnosciach
po tych zabiegach bytaby to archi-
tektoniczna perelka.

Projekt przewiduje remont kon-
strukcji wraz przebudowg i wykona-
niem nowych stropow posrednich.

,Wykonane w specjalistycznym
laboratorium badania wytrzymato-
$cibetonuistali byty bardzo zadowa-
lajgce, co pozwolito zaprojektowac
konstrukcje bez dodatkowych
wzmocnien, a to z kolei mocno

Wieza na Kartowicach

budowy. Projekt budowlany jakiwy-
konawczy - w cenie” - informuje
Wroctawskie Centrum Inwestycyjne.

Co moze znalez¢ si¢ w wiezy?
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iogrodkiem - przewidziana funkcja
gastronomiczna; nakondygnacjach
od 1do 7 powstanie 13 lokali uzytko-
wych od 30 mkw. do 101 mkw.
zprzeznaczeniem na dowolne funk-
¢je takie jak apartamenty hotelowe,
biura, pracownie architektoniczne
iartystyczne, kancelarie prawnicze
lubinne.

»Kazdy lokal bedzie miat swoje
odrebne wejscie z dobudowane;,
zewnetrznej klatki schodowe],
ktora bedzie wyposazona rowniez
wwinde. Doswietlenie nowych lo-
kalizapewnione zostanie dzi¢ki re-
alizacji nowych otwordw okien-
nych. Na ostatniej kondygnacji
znajduje si¢ taras, bedacy najwyz-
szym punktem widokowym tej
czesci Wroctawia” - opisuje oglo-
szeniodawca.

Idodaje, ze inwestycja objeta jest
rowniez prawomocnym pozwole-
niem konserwatorskim.

Wrod zalet potozenia wiezy wy-
mienia si¢ doskonatg komunikacje
-wpoblizuwiele linii autobusowych
oraz stacja kolejowa Wroctaw-Sot-
tysowice.

Dodajmy, ze projekt wiezy wo-
dociggowej powstalw 1914 r.,ana-
stepnym roku firma Lolal Eisenbe-
ton oddata ja do uzytku. Zbudo-
wano jg w nowoczesnej zelbeto-
nowo-betonowej konstrukeji, wpro-
wadzajgc do niej metalowy zbiornik
wody. W latach 80. wiez¢ wyla-

wplywa na obnizenie kosztow prze-  Parter i piwnice wraz z tarasem czonozeksploatacji.
W SKROCIE

Watbrzych Wroctaw Bolestawiec
Proboszcz zginat, Nozownik wywotat panike. Nastolatek pedzit

jadac na motocyklu

Ksigdz Wojciech Drab, proboszcz
parafii $w. Barbary w Watbrzychu,
zginat w poniedziatek ok. godz. 14
na zjezdzie z ronda, bedgcego cze-
$cig wezta autostrady A4 w Olszo-
wej na Opolszczyznie. Lokalni poli-
cjanci ustalili, ze 54-letni mezczy-
zna stracit panowanie nad motocy-
klem i uderzyt w znaki drogowe,
znajdujgce sie na wybrukowanym
fragmencie jezdni. Zmart na miej-
scu mimo reanimaciji prowadzonej
przez ratownikdw medycznych.
Karolina Kwiatek

Stanie przed sadem

Do os$miu lat wiezienia grozi mez-
czyznie, ktéry w maju tego roku
wtargnat na statek wycieczkowy
we Wroctawiu. 47-letni Michat C.
przed godz. 23 wszedt na jeden

ze statkéw wycieczkowych zacu-
mowanych w przystani na Bulwa-
rze Dunikowskiego. Trwata tam im-
preza studencka. Agresor wycig-
gnat néz, grozgc pasazerom. Zostat
ztapany tego samego wieczora.
Od tego momentu pozostawat

w areszcie.

Aneta Kolesinska

hulajnoga po chodniku

Sad Rodzinny zajmie sie sprawg
16-letniego chtopaka z powiatu bo-
lestawieckiego, ktory zostat zatrzy-
many do kontroli drogowej. Poli-
cjanci dostrzegli go, jak Smigat
hulajnoga elektryczng po drodze
dla pieszych i rowerow. Funkcjona-
riusze sprawdezili, jak szybko moze
rozpedzi¢ sie hulajnoga nastolatka.
Podczas proby predkosci na liczni-
ku odczytano 75 km/h. To niemalze
cztery razy wiecej niz zezwalajag
przepisy.

Karolina Kwiatek
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Mtodzi profesjonalisci w centrum
transformacji. Przed nami Polski
Kongres Naftowy i Gazowniczy

Europa przyspiesza trans-
formacje energetycznga, ale
jednoczesnie musi odpo-
wiedzie¢ na pytanie: skad
wzigc bezpieczngidostepng
energie, zanim nowy, hi-
skoemisyjny system bedzie
gotowy? O roli ropy naftowej
i gazu ziemnego w gospodar-
ce, bezpieczenstwieidrodze
do energetyki przysztosci
dyskutowac bedg eksperci
podczas Polskiego Kongresu
Naftowego i Gazowniczego,
ktory odbedzie sie w paz-
dzierniku w Warszawie. Waz-
nym gltosem w tej debacie
bedzie Young Professionals
Forum, czyliprzestrzendla
miodego pokolenia, ktére
wiacza sie w odpowiedzial-
nos¢ za transformacje pol-
skiej energetyki.

Wydarzenie organizowa-

ne przez ORLEN, zgromadzi

w Warszawie miedzynarodo-
wych ekspertéw i analitykow,
biznesowych praktykéw oraz
przedstawicieli nauki i admini-
stracji. Przez dwa dni,

21122 pazdziernika beda oni
rozmawia¢ m.in. o znaczeniu
ropy i gazu w transformaciji
energetycznej, zabezpiecze-
niu dostepu do zt6z surow-
céw oraz kompetencjach,
jakie polskie przedsiebiorstwa
moga zdobywac przez udziat
w globalnym rynku ropy i gazu.
Kongres, dzieki Young Profes-
sionals Forum otwiera przed
przedstawicielami mtodego
pokolenia, szukajacymi wias-
nej drogi zawodowej w energe-
tyce, mozliwosci poznania eks-
pertéw branzowych, rozmoéw
o ich do$wiadczeniach i wy-
zwaniach stojacych przed sek-
torem naftowo-gazowniczym.

Droga do energetyki
przysziosci

Gros rozmoéw podczas Kon-
gresu dotyczy¢ bedzie no-
wych technologii, w tym roli
sztucznej inteligenciji, uczenia
maszynowego i zaawanso-
wanych rozwigzan wspiera-
jacych operacje w sektorze
naftowym i gazowniczym.
Transformacja energetyczna
bywa przedstawiana jako za-
stapienie starych technologii
nowymi, ale w praktyce grani-
ca miedzy tymi $wiatami jest
znacznie mniej wyrazna. Prze-
myst naftowy i gazowniczy
przez dziesieciolecia rozwijat
kompetencje zwigzane z geo-
logig, inzynierig offshore,
logistyka, automatyka, zarza-

POLSKI KONGRES NAFTOWY | GAZOWNICZY

POWERING
THE FUTURE

(9 21-22.10.2026

@ Muzeum Historii Polski w Warszawie

ENERGIA JUTRA ZACZYNA SIE DZIS.
INWESTUJEMY W LUDZI, KTORZY JA ZBUDUJA.

YOUNG

PROFESSIONALS
FORUM

To przestrzen, ktéra taczy swiat biznesu i nauki z potencjatem oraz
ambicjami mtodego pokolenia. Branza Oil & Gas to tradycyjnie
innowacyjny biznes, oferujgcy mtodym wymagajgce, zaawansowane
technologicznie projekty i szerokie mozliwosci rozwoju zawodowego.

Chcesz mie¢ udziat w kreowaniu wizji sektora
i.poczucie realnego wptywu na jego przysztos¢?

Dotacz do nas!

www.polishoilandgas.com

Patronem medialnym wydarzenia jest Polska Press - zeskanuj umieszczony obok kod QR, aby

dowiedzie¢ sie wiecej

dzaniem wielkimi projektami
czy analiza danych. Podobnie
jest ze sztuczna inteligencja.
Zaawansowana analityka i al-
gorytmy predykcyjne poma-
gaja w interpretacji danych
geologicznych, optymalizacji
produkcji oraz przewidywaniu
i zapobieganiu potencjalnym
awariom instalacji.

Energiajutrazaczynasie

od miodych

Szczegdlne miejsce w pro-
gramie zajmie Young Pro-
fessionals Forum, ktére ma
skupi¢ spojrzenie na bran-
ze od strony biznesu, nauki

i potaczy¢ je z oczekiwaniami
i aspiracjami mtodego po-
kolenia. Jego uczestnikami
beda przede wszystkim mto-
dzi profesjonalisci — inzy-
nierowie, specjalisci od cy-
fryzaciji, osoby juz zwigzane
z energetyka lub planujace
kariere w tym sektorze, a tak-
ze lokalni liderzy gospodar-
czy. | wtasnie tutaj pojawia
sie kolejne wyzwanie: czy
energetyka bedzie wystar-

czajaco atrakcyjna, aby przy-
ciagna¢ najwieksze talenty?

Préba odpowiedzi na pyta-
nie co dalej z sektorem ropy

i gazu oraz przedstawienia
ewolucji kompetenciji i no-
wych $ciezek rozwoju branzy,
widzianych oczami mtodych,
bedzie panel dyskusyjny
»Energia jutra zaczyna sie od
mtodych”. Uczestnicy panelu
beda starali sie odpowiedzie¢
na pytanie: czy dla mtodych
specjalistéw licza sie juz nie
tylko wynagrodzenie i stabil-
no$¢ zatrudnienia. Czy moze
wazne sg nowe technologie,
mozliwosci rozwoju, ambitne
projekty i poczucie realnego
wptywu na otoczenie. Energe-
tyka ma pod tym wzgledem
wiele do zaoferowania.

Nowe technologie otwieraja
nowe Sciezki kariery

Kiedy myslimy o branzy naf-
towo-gazowniczej, najczesciej
przychodza nam do gtowy
geolodzy, wiertnicy czy in-
zynierowie i specjalisci od-

powiedzialni za eksploatacje
zt6z. Tymczasem wspotczes-
ny sektor Oil and Gas coraz
bardziej przypomina zaawan-
sowang organizacje techno-
logiczna, ktdra potrzebuje
ekspertéw z wielu nowych
dziedzin. Cyfryzacja proce-
soéw, automatyzacja infra-
struktury, rozwdj sztucznej in-
teligencji sprawiaja, ze przed
mtodymi ludZmi otwieraja sie
Sciezki kariery, ktore jeszcze
kilkanascie lat temu nie byty
kojarzone z energetyka.

Firmy dziatajace w branzy co-
raz czesciej zatrudniaja anali-
tykéw danych, programistow,
ekspertéw cyberbezpieczen-
stwa, specjalistéw od chmury
obliczeniowej czy inzynieréw
wdrazajacych rozwigzania op-
arte na sztucznej inteligenciji.
To witasnie oni pomagaja anali-
zowac ogromne zbiory danych
geologicznych, przewidywac
wydajnos$¢ ztéz, optymalizo-
wac zuzycie energii czy mo-
nitorowac stan infrastruktury
W czasie rzeczywistym.

Rosnace znaczenie maja réw-
niez kompetencje zwigzane

z cyfrowymi blizniakami zt6z
i catych kopalni, Internetem
rzeczy czy robotyka. Coraz
czesciej, zaréwno urzadzenia
na lagdzie oraz morskie plat-
formy wydobywcze, instalacje
gazowe czy rurociagi sg za-
rzadzane przy wykorzystaniu
zaawansowanych systeméw
cyfrowych, ktére wymagaja
wspotpracy informatykow,
specjalistéw Al i ekspertéw
od automatyki. Dla mtodych
ludzi oznacza to mozliwos¢
pracy przy projektach tech-
nologicznych o globalnej skali
i realnym znaczeniu dla bez-
pieczenstwa energetycznego.

Branza staje sie takze atrak-
cyjnym miejscem dla spe-
cjalistéow zajmujacych sie
transformacja energetyczna

i zrbwnowazonym rozwojem.
Poszukiwani sa eksperci od
ograniczania emisji, techno-
logii wychwytywania i sktado-
wania CO,, gospodarki wodo-
rowej czy raportowania ESG.
Potaczenie wiedzy technicz-
nej, cyfrowych kompetenciji

i znajomosci zagadnien klima-
tycznych staje sie jedna z naj-
bardziej pozadanych kombi-
nacji umiejetnosci na rynku.

Dla mtodych profesjonalistéw
oznacza to, ze sektor Oil and
Gas moze by¢ nie tylko miej-
scem pracy w tradycyjnych za-
wodach inzynierskich, ale réw-
niez przestrzenia rozwoju dla
0s6b zainteresowanych nowo-
czesnymi technologiami, inno-
wacjami i budowaniem ener-
getyki przysztosci. To wiasnie
dlatego wydarzenia, takie jak
Young Professionals Forum
pozwalaja spojrze¢ na branze
szerzej: jako na Srodowisko,

w ktérym spotykaja sie inzy-
nieria, cyfryzacja, sztucznain-
teligencja i technologie, ktére
w najblizszych dekadach beda
zmienia¢ catg gospodarke.

Rozmowy, warsztaty,
spotkania

Jednym z najciekawszych
wydarzen w ramach Young
Professionals Forum bedzie
panel dyskusyjny ,Wiecej niz
ropa i gaz: jak doswiadczenia
branzy moga napedzac roz-
woj nowych obszardéw energe-
tyki'", ktory skupia¢ sie bedzie
na tym, w jaki sposéb tech-
nologie stosowane w bran-
zy naftowo-gazowniczej
beda mogty znalez¢ zasto-

sowanie w innych gateziach
przemystu.

Goscie Young Professionals
Forum beda takze rozmawiaé
o technologiach, ktére sta¢
beda za paliwami przysztosci.
Debata,,Od surowca do rynku
— jak powstaje nowa genera-
cja paliw i produktéw niskoe-
misyjnych” po$wiecona be-
dzie prezentacji doswiadczen
polskiego sektora energetycz-
nego, zwigzanych z rozwo-
jem segmentu biopaliw oraz
nowych modeli biznesowych,
odpowiadajacych na wyzwa-
nia transformaciji energe-
tycznej. Istotnym elementem
dyskusji, nie tylko z punktu
widzenia mtodych profesjo-
nalistéw, bedzie to, jaka role
w tej transformacji odegraja
ludzie i ich kompetencje.

Uczestnicy Forum nie beda
jedynie stuchaczami gtosu
lideréw branzy. W programie
wydarzenia znalazty sie takze
formaty networkingowe, sesje
mentoringowe czy interak-
tywne warsztaty, dzieki kto-
rym mtodzi uczestnicy beda
mogli wspoéttworzyé rozwig-
zania i przedstawia¢ wtasna
wizje sektora. Beda mogli
spotkac lideréw branzy z ca-
tego $wiata, a takze sprobo-
wac zrealizowaé swoj wtasny
(cho¢ symulowany) odwiert
w poszukiwaniu ropy naftowej
i gazu ziemnego.

Miedzy tym, co jest,

atym, co bedzie

Polski Kongres Naftowy i Ga-
zowniczy ma by¢ miejscem
rozmowy o tym co ,,pomie-
dzy” energetyka, ktéra znamy,
a ta, ktdéra dopiero budujemy.
Jak wykorzystac¢ zasoby, tech-
nologie, kapitat i kompeten-
cje dzisiejszego sektora, aby
bezpiecznie zbudowac ener-
getyke jutra? W Warszawie
odpowiedzi beda szukac eks-
perciiliderzy branzy. Réwnie
wazny moze okazac sie gtos
tych, ktérzy wkrétce beda
odpowiada¢ za funkcjonowa-
nie tego systemu. Bo trans-
formacja energetyczna to nie
tylko inwestycje i technologie,
ale przede wszystkim ludzie,
ktérzy beda je projektowad,
wdrazac i rozwija¢. To wtasnie
dlatego rozwéj kompetencji

i inwestycje w kapitat ludzki sg
integralnym elementem Stra-
tegii ORLEN 2035, realizowa-
nej pod hastem ,,Energia jutra
zaczyna sie dzis”.
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Z.ostat wyprowadzony
w kajdankach z samolotu

Karolina Kwiatek

To bylemocjonujacy po-
ranek dla pasazerow
wroclawskiego lotniska.
Stuzby wyprowadzily
zsamolotu mezczyzne
wkajdankach.

Z relacji naszej Czytelniczki
wynikalo, ze pasazerowie,
ktorzy wezoraj o godz. 6.05
mieli polecie¢ Ryanairem
do Palermo, zostali zawro-
cenina terminal lotniczy. Mu-
sieli czeka¢, az stuzby wypro-
wadza mezczyzne.

- Straz Graniczna wypro-
wadzita z samolotu czarno-
skorego mezczyzne w kaj-
dankach. Bytukryty - relacjo-
nowata nasza rozmowczyni.

Jak poinformuje Bartosz
Wisniewski, rzecznik pra-
sowy wroctawskiego lotniska,
mezczyzna zostat zatrzy-
many, poniewaz ,nie byt
uprawniony do odbycia po-
drozy z Wroctawia do Pa-
lermo”.

- Mezczyzna sforsowat
ogrodzenie lotniska, a na-
stepnie wmieszal si¢ w grupg
pasazerow zmierzajacych
dosamolotu - stwierdzit Bar-
tosz Wisniewski. - Na pokla-
dzie statku powietrznego zo-
stat zatrzymany przez funk-
cjonariuszy Strazy Granicz-
nej, ktora prowadzi dalsze
czynno$ci w tej sprawie.
Po zdarzeniu wzmocnione
zostaly patrole wszystkich
shuzb pracujgcych na terenie
lotniska.

Kpt. Pawel Biskupik,
rzecznik prasowy Nadod-
rzanskiego Oddziatu Strazy
Granicznej, potwierdzit, ze
funkcjonariusze podjeliinter-
wencje wobec mezczyzny,
ktory nie posiadatkarty boar-
dingowej i nie chcial opuscic
samolotu.

- Na miejsce natychmiast
wystano funkcjonariuszy Ze-
spotu Interwencji Specjal-
nych Strazy Granicznej- wy-
jasnit nam kpt. Pawel Bisku-
pik.

WROCLAW

Estakady na al. Sobieskiego
do kapitalnego remontu

Konrad Batajewicz

Dwie estakadynaal. Ja-
naIll Sobieskiego

we Wroclawiu przejda
duzy, kapitalny remont.
Zarzad DrogiUtrzyma-
nia Miasta podpisal wla-
$nie umowe z wykonaw-
ca.Inwestycjabedzie
kosztowata ponad
32minzl Prace maja ru-
szy¢ w tymrokui po-
trwaja okolo dwoch lat.

Estakady nad torami kolejo-
wymi w kierunku Ole$nicy
powstaly w 1983 r. Oba
obiekty maja wiec ponad 40
lat. Sa zuzyte i w koncu nad-
szed! czas na ich duzy, kom-
pleksowy remont. Wiemy,
kto gowykonaiznamy pierw-
sze zalozenia renowacji.

ZDiUM wlasnie podpisat
umowe z konsorcjum: Stra-
bag Infrastruktura Potudnie
iStrabag.

Jednaz estakad zostanie zamknleta jeszcze w tym roku.
Jednak ruch zostanie utrzymany w obu kierunkach

Remont bedzie prowa-
dzony etapami. Zatozenie jest
takie, aby przez caty czas
jedna z estakad pozostawata
dostepna dla kierowcow.
Dzigki temu nie powinno
dojs¢ do catkowitego odciecia
tego waznego polgczenia.
Druga, na czas prac, zostanie

REKLAMA

0011486419

zamknieta. Jako pierwszare-
montowana bedzie estakada
zachodnia. Juz wczesniej wy-
faczono z ruchu prawy,
skrajny pas na odcinku okoto
100 m. Bylo to zwiazane
zekspertyza przeprowadzona
w2023 ., ktora wykazata wy-
tezenie jednego z dzwigarow.

WROCLAW

Remont bedzie komplek-
sowy. Obejmie wszystkie 15
przesetobu estakad, a takze
ich podpory i przyczoikl
Wykonawca zajmie si¢ od-
wodnieniem i dylatacjami.
Wymienione zostang balu-
strady oraz bariery energo-
chlonne.

Inwestycja oznacza row-
niez przebudowe polaczenia

- al. Jana Il Sobieskiego z Do-

broszycka i Wilanowska.
W tym miejscu przewi-

: dziano wilaczenie trasy dla

pieszych i rowerzystow.

Toistotna zmiana. Obec-
nie ponad obiema jezdniami
itorami kolejowymi nie ma
mozliwosci bezpiecznego
przejscia pieszo, ani prze-
jazdu rowerem.

Dodajmy, ze ten frag-
ment bedzie realizowany
jako odrebna czes¢ zadania.
ZDiUM zaktada, ze jego wy-
konanie potrwa okoto 12
miesiecy.

@® ,ABEL" - Zaktad Pogrzebowy,
bezgotdwkowa organizacja pogrzebow
i kremacji. Catodobowe przewozy
zmartych z domu, szpitali, hospicjum.
Tel. catodobowe, kom. 502-922-708,
71/35592 23 ul. Sw. Wincentego 10 A.

@ ,ADORIA” Ustugi Pogrzebowe.
Tanio, profesjonalnie i bezgotdwkowo.
Catodobowy odbidr ciata z dowolnego
miejsca. Pozegnania i kremacje. Obstuga
ekskluzywnym karawanem. Biuro na
terenie cm. Osobowice 59a - wszystkie
sprawy w jednym miejscu. Tel. catodobowy
713525205 lub 503 33 83 84.

@® ,ANUBIS” -
ustugi pogrzebowe - profesjonalnie

kompleksowe

- bezgotdwkowo. Dom Pogrzebowy, biuro
i whasna kaplica i chtodnia, organizowanie
pozegnan przed kremacja oraz czuwanie
przy zmartym przed pogrzebem tradycyjnym

ZAKLADY POGRZEBOWE

w godzinach dogodnych dla klienta.
Wroctaw, ul. Szpacza 32/34, tel. 713500101
catodobowy. Biuro: Wroctaw, ul. Dubois 20,
Wréblowice, ul. Stawowa 5. Catodobowe
przewozy zmartych kraj i zagranica.
Zafatwianie formalnosci rowniez w domu
klienta. Telefony catodobowe 71328 83 85,
723030 303.

@ ,ARCHON"- Zaktad Pogrzebowy
tel. 71 332 60 60 — catodobowe
przewozy zmartych. Wtasna chtodnia
i kaplica, rozliczenia bezgotéwkowe,
wyrabianie aktéw zgonu i wszystkich
formalnosci ZUS i USC. Obstuga
ceremonii pogrzebowych ekskluzywnym
karawanem Mercedes Pilato gratis.
Nasze oddziaty: Wtodkowica 37,
Hallera 112, Bogustawskiego 33,
Traugutta 67, Sktodowskiej-Curie 49,
Kietczowska 90 (cm. komunalny),
Krzywoustego 287, Trzebnicka 67,

ul. Grabiszyriska 101, ul. Zaporoska 83,
www.zaklad-pogrzebowy.com.pl

® WITWICCY” Zaktad Ustug
Pogrzebowych, Producent Trumien.
Catodobowy przewdéz zmartych.
Rozliczamy ZUS, KRUS, WBE, MSWiA
w zaktadzie. Wtasna chtodnia.
Kompleksowo. Solidnie! Wroctaw
Borowska 254 - naprzeciw Akademii
Medycznej, Wroctaw Ko$ciuszki
67/1a — rég Gwarnej, Krzyzowice ul.
Gtéwna 14 gm. Kobierzyce, Sobdtka
ul. Sw. Anny 19/1, 71/889-00-60,
www.zakladpogrzebowy24.pl

@ CALODOBOWE PRZEWOZY
ZMARLYCH dla miasta Wroctawia
i Dolnego Slaska. Najnizsze ceny.
Tel. 502-922-708, 71 322-60-16.

@ KREMATORIUM - ARCHON,
ul. Kietczowska 90, tel. 71 345 73 43

- catodobowo. Kompleksowe ustugi
kremacyjne i pogrzebowe, ustalanie
termindw. Catodobowy odbidr oséb
zmartych z domu, szpitali, hospicjéw.
www.krematorium.wroclaw.pl

@®MIEDZYNARODOWE PRZEWOZY
ZMARLYCH, tel. 71/332-60-60
— catodobowo. Przewéz zmartych
i prochéw z panstw catego Swiata.
Zatatwiamy wszelkie pozwolenia
i formalnosci. Posiadamy licencje
na tranport zmartych z Francji.
www.zaklad-pogrzebowy.com.pl

@ROCH - Zaktad Pogrzebowy,
bezgotéwkowo, kompleksowo.
Catodobowe przewozy zmartychz domu,
szpitali, hospicjum. Tel. catodobowe
71/322 60 16, kom. 502-922-708,
Wroctaw, ul. Sw. Wincentego 10 a (dawna
Obroricéw Pokoju).

Dzi$ pozegnamy
Pogrzeby 23.09

©® OSOBOWICE
Aleksandra Truchanowicz,
g.10.40

Kazimierz Krol, 12
Jozef Lubertowicz,
12.40

Alicja Kazimiera
Krawendek, 13.20

@ GRABISZYN

Agnieszka Soloch, godz. 10
Krystyna Trojanowska-
Dyrkacz, 12

Ewa Panufnik-Dworska, 13
Irena Quirini, 15

@ PSIE POLE
Wiestaw Kozigora, g. 8
Florentyna Styrczula, 12

Zarzad Cmentarzy Komunalnych,
pl. Strzelecki 19/21, 50-224 Wroctaw

Boja si¢ wysypiska
smieci pod oknami

Konrad Batajewicz

Urzednicy thumacza,
ze obawy ludzi sa przed-
weczesne i mocno wyol-

brzymione.

Dokonczenie ze str.1

- Nie chodzi o sktadowisko od-
padow ani wysypisko, lecz
opunktich zbierania i czaso-
wego magazynowania
przed przekazaniem do dal-
szego zagospodarowania -
wyjasnia Natalia Prostak
z Urzedu Miejskiego.

W punkcie tymczasowo
miatyby by¢ przechowywane
gruz, drewno, tworzywa
sztuczne czy materiaty zawie-
rajace gips. Zbierane maja by¢
réwniez papiet, tektura, szklo
iinne materiaty opakowan.

Postepowanie dotyczacein-
westycji weigz trwa. Urzad
Miejski Wroctawia informuje,
ze inwestor zostal wezwany
douzupehienia dokumenta-
cji. Dopieropojej skompleto—
waniu materialy majg zosta¢
przekazane dozaopiniowania

Regionalnej Dyrekcji Ochrony
Srodowiska, Sanepidowii Wo-
dom Polskim. Decyzja srodo-
wiskowa nie zostata wiec jesz-
czewydana.

-Samatakadecyzjaniedaje
jeszcze prawa do rozpoczecia
dziatalnosci. Zgode na prowa-
dzenie punktuzbierania odpa-
dow wydaje Urzad Marszal-
kowski - tlumaczy urzed-
niczka.

Podkreslaréwniez, zetonie
miasto wybrato Zerniki jako
miejsce dla takiego punktu.
Whiosek zlozyta prywatna
firma, amagistrat maobowig-
zek rozpatrzy¢ go zgodnie
zobowigzujacymi przepisami.

Nie jest to tez zupehie
nowa funkcja tego terenu.
Wlatach2011-2019 obowiazy-
waty tam zezwolenia na zbie-
ranieitransportodpadow, kon-
kretnie odpadowiziomdowme-
talicznych oraz stopowmetali.
Zkoleiw2021 roku inny inwe-
stor otrzymat decyzje sSrodowi-
skowa dotyczacg zakladu prze-
twarzania odpadow. Ta dzia-
talnos¢ ostatecznie jednak nie
zostata tam uruchomiona.
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SZKLARSKA POREBA

Z.aroito si¢ od robotow, ale
szukaja tysn}ca pracowmkow

Remigiusz Biaty

W Dobromierzu uruchomio-
no szoste centrum firmy Ama-
zonna Dolnym Slasku. Obiekt
wyposazono w automatyczna
stacje do pakowaniairoboty
do zbierania przedmiotow.

- To swieto firmy Amazon, ale ina-
szej gminy. Czekalismy na ten dzien
cztery lata. ZainwestowaliSmy
w uzbrojenie terenu i nowe drogi,
dotozylismy 4 miliony ztotych, aby
wspomoc inwestora, bojego dziatal-
nosc¢ przyczynia si¢ nie tylko doroz-
wojugminy, ale takze daje prace na-
szym mieszkanicom - mowi Jerzy
Ulbin, wéjt gminy Dobromierz.

Centrum w Dobromierzu w po-
wiecie $widnickim, to czwarte cen-
trumrobotyczne Amazonw Polsce
i pierwsze na Dolnym Slasku. Jesz-
cze w tym roku obiekt zapewni po-
nad tysiac statych miejsc pracy. Za-
trudnienie znajdg operatorzy stacji
kompletacji, przyjecia 1 wysytki,
technicyiinzynierowie utrzymujacy
robotyisystemy IT, kierownicy ope-
racyjnioraz specjaliéci ds.HR,BHP
iadministracji.

Ponad 5 tysigcy robotow przej-
muje transport regalow i sortowa-
nie produktow, czyli najbardziej po-
wtarzalne zadania. Dzigki temu pra-
cownicy mogg skupi¢ sie na czyn-
nosciach wymagajacych ludzkiej
uwagiipodejmowania decyzji.

WROCLAW

— _

Nowe centrum znajduje sie pomiedzy Strzegomiem i Bolkowem

Na dachu obiektu zamontowano
ponad 9000 paneli fotowoltaicz-
nych, ktorych moc odpowiada za-
potrzebowaniu na energie elek-
tryczna okoto 1500 gospodarstw do-
mowych. Na parkingu przygoto-
wano 48 miejsc postojowych ze sta-
¢jamiladowania samochodow elek-
trycznych. Na terenie centrum jez-
dza wylgcznie elektryczne wozki wi-
dtowe, co oznacza zero emisji spa-
lin podczas codziennej pracy.

W centrum pracujg takze auto-
matyczne maszyny pakujace
w torby papierowe lub kartony,
ktore w czasie rzeczywistym dobie-
raja rozmiar opakowania do wielko-
sci produktu, tworzac dostownie
opakowania ,,szyte na miare”. To

pierwsze takie wdrozenie w cen-
trach Amazon w Polsce.

Lepiej dopasowane opakowanie
oznacza lepsze wykorzystanie prze-
strzeni w transporcie imniejsza ilos¢
materialu potrzebnego do zapako-
wania kazdego zamdwienia. Opa-
kowania wykonane sg z papieruna-
dajacego si¢ dorecyklingu inie za-
wierajg plastikowych wypehiaczy.

-Dolny Slqsk tojeden zkluczo-
wych regionow dla Amazon w Pol-
sce. Firma zatrudnia tujuz ponad 6
tys. pracownikow. Tylko w 2025
roku Amazon zainwestowat w re-
gionie ponad 2,5 mld zl, a od 2012
roku facznie 13 mld zt - mowi Piotr
Sobieski, dyrektor centrum logi-
stycznego Amazon w Dobromierzu.

FOT. REMIGIUSZ BIALY

Dwa miliony zlotych
na prace saperskie w lesie
kolo wodospadu Szklarki

Alina Gierak

- Tonie jest scenariusz do fil-
mu wojennego - mowia lesni-
cy z Nadlesnictwa Szklarska
Poreba, wyliczajac, ze do tej
pory usuni¢to z lasu przy wo-
dospadzie Szklarki ponad

50 tys. niewybuchow, grana-
tow i zapalnikow. Prace saper-
skie nadal trwaja.

Od dwoch lat nie wolno wchodzi¢
dolasuw Lesnictwie Roztokaw sg-
siedztwie wodospadu Szklarki, jed-
nej z bardziej popularnych atrakeji
Szklarskiej Poreby. Cho¢ miejsce
jestatrakcyjne, zapomnijcie o zbie-
raniu grzybow czy spacerze z psem.
Moze to si¢ okazac¢ $miertelnie nie-
bezpieczne.

Pod drzewami, gltazami, wsrod
lisciikrzakow mozne sie natkng¢
na granaty, zapalniki, niewybuchy
1 inne niebezpieczne przedmioty
z czasow II wojny swiatowej. Ich
usuwaniem zajmuja si¢ saperzy. Ak-
cje finansuje Regionalna Dyrekcja
Lasow Panstwowych we Wrocta-
wiu.

Dotejpory zlasuusunieto ponad
50 tys. niebezpiecznych przedmio-
tow. Na prace saperskie wydano
dwa miliony ztotych. To nie koniec
wydatkow. Oczyszczenia wymaga
nadal200 ha. Tymczasem oczysz-
czenie jednego hektara moze kosz-
towac nawet 70 tys. zk. Przy tak du-

DEUGOLEKA

Do tej pory usunieto
50 tysiecy niewybuchéw

Zym obszarze mowimy wiec o wie-
lomilionowych naktadach.

Miejsce, w ktorym znajdowane
sa niewybuchy, zwane jest przez
mieszkaicow ,,doling $mierci”. Po-
ciski oraz granaty mozdzierzowe,
ktore odnajdywane sg wlasach le-
$nictwa Roztoka, pochodza z daw-
nej pohitlerowskiej fabryki amuni-
cjiw Piechowicach. Produkowano
tuw czasie IT wojny swiatowej dy-
namit, bomby lotnicze i napedy
dotorped.

Narazie okresowy zakaz wstepu
do lasu w poblizu wodospadu
Szklarki obowigzuje do 31 grudnia
2026 r. Natomiast prowadzone
obecnie prace saperskie w Lesnic-
twie Roztoka potrwajg do 30 listo-
pada.

Trasa autobusow na Jagodno
~wyglada jak tor bobslejowy”

Konrad Batajewicz

Nowa trasa autobusowa zosta-
la oddana douzytkuniewiele
ponad rok temu, ajuz wida¢
naniej podluzne wglebienia
wasfalcie. Czy nawierzchnia
zostala wykonana prawidlo-
wo? Wroctawskie Inwestycje
zapowiadajq kontrole.

Z nowej trasy autobusowej na Ja-
godno, poktdrej docelowo majg po-
Jechac tramwaje, mozna korzysta¢
od ma]a 2025 1. Niewiele ponad rok
pozniej, na jej nawierzchni widaé¢
koleiny, podtuzne wglebienia. Naj-
bardziej sa widoczne wrejonie przy-
stankow Kopycinskiegoi Lutostaw-
skiego, gdzie autobusy regularnie
hamuja, zatrzymuja si¢ i ruszaja.
Na odcinkach pomiedzy przystan-

kami nawierzchnia wyglada znacz-
nie lepiej.

Mieszkancy obawiajg sie, ze jesli
nawierzchnia bedzie nadal od-
ksztalcac sie w tych samych miej-
scach, koleiny beda z czasem coraz
glebsze. Jeden z nich pordwnat na-
wet wyglad drogi do... toru bobsle-
jowego.

Dlaczego koleiny si¢ pojawity?
Czy towina ztej podbudowy jezdni?
Zapytalismy o to Wroctawskie In-
westycje, spotke odpowiedzialng
zabudowe trasy na Jagodno.

-Koleiny nie powinny si¢ pojawic
na trasie. Bedzie ustalane, co jest
przyczyna. W najblizszym czasie
odbedzie sie przeglad gwarancyjny
tego zadania, realizowany razem
zwykonawcg - mowi nam Krzysz-
tof Swiercz z Wroctawskich Inwe-

stycji.

Przy przystankach wida¢
wyztobienia w asfalcie

Jak styszymy, droga zostanie na-
prawiona w ramach gwarancji,
ktora obowiazuje do2030r. Przypo-
mnijmy, ze wydzielona trasa auto-
busowa prowadzi wzdtuz ul. Bufo-
rowej. To 2,7-kilometrowy odcinek
prowadzacy do nowe;j petli przy ul.
Kajdasza, polaczonej ze strefa
Park&Ride. Docelowo, oprocz au-
tobusow, pojada tedy tramwaje.
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Zaproponowat
policjantowi

200 zHlapowKi.
Teraz ma klopoty

Karolina Kwiatek

Nawet 10 lat wi¢zienia grozi
69-letniemu motocykliscie,
ktory podpadl policjantowi
zwroclawskiej drogowki.
Nanagraniu stycha¢, Ze chciat
unikna¢ mandatu i punktow
karnych.

Na terenie gminy Dtugoteka moto-
cyklista zostat przytapany przez po-
licjantow na przekroczeniu predko-
Sci. Sierz. szt. Marek Mysliwiec z Ko-
mendy Miejskiej Policji we Wrocta-
wiu wyjasnia, ze mezczyzna jechat
75 km/h w miejscu, gdzie obowia-
zywalo ograniczenie do 5o km/h.

- Zaprzekroczenie dopuszczal-
nej predkosci o 25 km/h policjant

natozyt na 69-letniego kierujacego
mandat w wysokosci 300 zt oraz
pie¢ punktow karnych - mowi Ma-
rek Mysliwiec.

Nanagraniustycha¢, jak mezczy-
zna mowi, ze tak wysoka kara to
przesada. Pozniej proponuje la-
powke: ,,200 zl, ale bez punktow
ilece dalej”.

Na reakeje policjanta nie trzeba
byto dlugo czekac. Po upewnieniu
sie, ze dobrze ustyszat, poinformo-
wat 69-latka, Ze jest to przestepstwo.
»Pan mnie podpuscit” - probowat
si¢ broni¢ mezczyzna.

Teraz 69-latkowi grozi nie tylko
300 zkmandatui piec¢ punktow kar-
nych, ale i wiezienie. Mowa nawet
o1o0 latach za kratami.

- Policjant jako stroz prawa ma
obowigzek stanowczo reagowac
na kazda probe wreczenia korzysci
majatkowej. Oferowanie funkcjo-
nariuszowi pieniedzy (...) moze za-
konczy¢ si¢ zatrzymaniemiodpo-
wiedzialnoscig za powazne prze-
stepstwo - dodaje Marek Mysli-
wiec.
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FOKUS

¢ 18 pazdziernika we wszystkich parafiach odbedzie sie
doroczne badanie praktyk religijnych, czyli liczenie katolikéw

PRZESTEPCZOSC

KROTKO

Planowal zamach na szkote i meczet.
17-latek uslyszat zarzuty 1 zostat zatrzymany

ABW zatrzymata 17-letniego Pawta G., ktory przygotowywat masowy zamach terrorystyczny
m.in. na szkote i meczet - przekazat minister sprawiedliwosci Waldemar Zurek

oprac. Karolina Wronska

Prokurator generalny Waldemar
Zurek poinformowat we wpisie
na X, zewdomu Pawla G. zabezpie-
czono bron, materialy wybuchowe
inazistowska symbolike.

Z komunikatu Prokuratury Kra-
jowej wynika, ze prokurator przed-
stawit Pawtowi G. zarzuty popeie-
niaod 28 maja do20 wrzesnia 2026
r. trzech przestepstw.

Najpowazniejszy z nich dotyczy
przygotowywania zamachu terro-
rystycznego, w ktorym smier¢ mia-
loby ponies¢ wiele 0sob. Pozostate
zarzuty dotyczg udzialu w zorgani-
zowanej grupie przestepczej, ktorej
celem miato by¢ m.in. popetianie
przestepstw o charakterze terrory-
stycznym, propagowanie nazizmu
i faszyzmu oraz nawolywanie
donienawisci.

Prokuratura podkredlita, ze
naduze prawdopodobienstwo popel-
nienia przez podejrzanego zarzuca-
nych mu przestgpstwwskazuje zgro-
madzony w toku $ledztwa materiat
dowodowy, aw szczegolnosciwyniki
przeszukania miejsca zamieszkania
orazogledzin telefonowiinnych elek-
tronicznych nosnikow danych.

Podczas przeszukania znale-
ziono m.in. noze, bagnet do kara-
binka typu AKM, a takze ksiazki, na-
szywkiiinne materiaty zawierajace
symbolike faszystowska i nazistow-

erstwo
-|ed\|wosc1

Waldemar Zurek: Nie ma i nie bedzie zadnej taryfy ulgowej dla
faszyzmu, nienawisci i planowania krwawych zamachow w Polsce

ska. ,,Analiza danych znajdujacych
sie na zabezpieczonych urzadze-
niach i nosnikach ujawnita kore-
spondencje dotyczaca m.in. plano-
wania masowych atakow, w tym
atakuna szkote imeczet, obserwacji
potencjalnych celéw i sposobow
przeprowadzenia atakow, a takze
pozyskania broni, amunicjiiwypo-
sazenia wojskowego oraz uzycia
granatowikoktajli Mototowa” -do-
precyzowata prokuratura.

Pawel G. nie przyznat si¢ do po-
pelnienia zarzucanych mu czynow

1odmowit sktadania wyjasnien. De-
cyzja sadu na wniosek prokuratora
zostat aresztowany na trzy miesigce.

Za przestepstwo przygotowania
do zabojstwa wielu osob grozi 15 lat
wiezienia.

Prokuratura przekazata rowniez,
ze sprawa dotyczaca kolejnych dwoch
0sobwspdtdziatajacych z podejrza-
nym zostata przekazana do wlasci-
wych sagdow rodzinnychinieletnich.

Agencja Bezpieczenstwa We-
wnetrznego poinformowata, ze po-
dobnie jak dwie osoby zatrzymane

FOT. ADAM JANKOWSKI / ARCHIWUM

wezesniej Pawet G. byt aktywny
w grupach na Telegramie i Discor-
dzie zwiazanych ze srodowiskami
neonazistowskimi i ekstremistycz-
nymi. ,Uczestniczyt w rozmowach
owczesniejszych zamachach iich
sprawcach. Wczc;sci konwersacjipo-
jawiaty sie rowniezwatki dotyczace
planowania potencjalnych atakow.
Ich uczestnicy analizowali sposob
dzialania sprawcow zamachow ter-
rorystycznych itraktowaliich jako
zrodlo inspiracji” -dodata Agengja.

Wedlug jej ustalen Pawet G. na-
lezat do grupy Atomwaffen Polska
iwspottworzyt grupe Bierut Soldier
ZNB. W obu pojawialy sie tresci
1 symbolika neonazistowska oraz
rozmowy dotyczace przemocyiza-
machow.

Sprawe skomentowat rowniez
wserwisie X rzecznik ministra koor-
dynatora stuzb specjalnych Jacek Do-
brzynski, ktory przekazat, ze Pawet
G.to1y-latekzSiemianowic Slqsklch

»Zatascynowany ideologia nazi-
stowska przygotowywal zamach
terrorystyczny, w ktorym zgingé
mialo wiele osob. Planowat zakup
broniiwyposazenia wojskowego” -
podkreslit.

Zaznaczy} ze ,,w tej chwili anali-
zowanajest sytuacja, czy jakas osoba
zzewnatrz—mozna $miato powie-
dzie¢-czy shuzby rosyjskie nie inspi-
ruja mtodych 0sob do popelniania
takich czynéw”. PAP

POLITYKA RZAD
Wizyta Szefa MON  iszefa MON w Pentagonie odbg- qud decyduje zdrowia. Jednym z nich jest propozy-
. dzie sie w innym terminie. Tego sa- ¢jazmianwwynagradzaniulekarzy -
W Pentagonle mego dnia Pentagon poinformo- WS. reformy wprowadzenie limitu zarobkdw
wal, ze zaplanowane na $rod¢ spo- . w publicznej ochronie zdrowia oraz
OdWOiana tkanie Kosiniaka-Kamysza zostato OChI'OHY ZdrOWIa zasady, ze maksymalnie pracowac

oprac. Karolina Wronska

Wbrew wczesniejszym zapo-
wiedziom w $rode nie dojdzie
do wizyty ministra obrony
Wiadystawa Kosiniaka-Kamy-
szaw Pentagonie.

Resort obrony poinformowatw po-
niedziatek, ze na ,pilng prosbe”
strony amerykanskiej planowana
na srode wizyta wicepremiera

odwotane z powodu konfliktu ter-
minow i bedzie przelozone.

- Byta prosba strony amerykan-
skiej z uwagi, wydaje sie, na wizyte
przywodcy Chin (w USA) - powie-
dzial Kosiniak-Kamysz. Jak mowit,
ze wzgleduna ,,calodniowe zaanga-
zowanie” sekretarza wojny Pete’a
Hegsetha poproszono ozmiang ter-
minu.

Kosiniak-Kamysz zapewnit, ze
wraz z Hegsethem znajda ,,do-
godny termin”. PAP

oprac. Karolina Wronska

Zmiany, jakie proponujemy,
uniemozliwig dalsze wyzyski-
wanie NFZ -powiedzial pre-
mier Donald Tusk

przed wtorkowym posiedze-
niem Rady Ministrow.

Nawtorkowe posiedzenie rzadu skie-
rowanych zostato pie¢ projektow
ustaw przygotowanych przez resort

mozna nadwoch etatach.

Donald Tusk stwierdzit, ze naj-
wazniejsze z proponowanych roz-
wigzan uniemozliwia dalsze wyzy-
skiwanie NFZ, m.in. poprzez nie-
uzasadnione, wysokie zarobki czy
niescistosci w czasie pracy lekarzy.
Przypomnial, Ze projekt zaktada
maksymalne zarobki w publicznym
systemie (w przypadku pracy
na dwoch etatach) na poziomie po-
nad 70 tys. ztmiesigcznie.

PAP

Podlaskie

11-latek zaatakowat
kolezanke toporkiem

We wtorek, w jednej ze szkot w po-
wiecie kolneniskim 11-letni chtopiec
wszedt do szkoty z toporkiem i za-
atakowat nim uczennice. 10-latka
trafita do szpitala. Natomiast 11-la-
tek zostat obezwtadniony przez ro-
dzica jednego z uczniéw - infor-
muje policja.

Warszawa

Kolejna osoba zatrzymana
ws. Zondacrypto

W ramach sledztwa Zondacrypto za-
trzymano kolejng osobe. To byty
funkcjonariusz policiji, ktory wspot-
pracowat z tg firma - przekazat we
wtorek szef MSWIA Marcin Kierwin-
ski. Zatrzymanie potwierdzita tez
rzeczniczka prasowa Prokuratora
Generalnego prok. Anna Adamiak,
ktora przekazata, ze zatrzymana oso-
ba zostanie doprowadzona do pro-
kuratury w Katowicach, by tam usty-
sze¢ zarzuty. Nie podata jednak per-
sonaliow. Wedle doniesiert mediow
zatrzymany to emerytowany poli-
cjant z pionu cyberprzestepczosci.

Wojsko

Nowy dowddca wojsk
dronowych

Wicepremier, szef MON Wiadystaw
Kosiniak-Kamysz pytany o doniesie-
nia o odwotaniu gen. Mirostawa Bod-
nara ze stanowiska szefa Inspektora-
tu wojsk dronowych powiedziat, ze
w ciggu najblizszych godzin wyzna-
czy nowego dowoddce. ,Gen. Bodnar
wykonat zadanie, ktére byto mu po-
lecone. Te dziatania, do ktorych sie
zobowigzat, zostaty wypetnione, a te-
raz bedzie kontynuowat swojg misje
w Brukseli. Bedzie tam wspotpraco-
wat z gen. Piotrem Btazeuszem, kto-
ry jest naszym gtéwnym przedstawi-
cielem przy NATO i UE” - poinformo-
wat minister obrony.

FOT. KAROLINA MISZTAL

Nie grozi nam brak paliwa
na stacjach, rezerwy sg
nienaruszone, dostawy sg
zdywersyfikowane. (...)
Najwazniejsza jest
dywersyfikacja, jestem o to
spokojny

WOJCIECH BALCZUN
minister aktywow panstwowych
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IRAN

BLISKI WSCHOD

[ran oferuje USA
odblokowanie ciesniny
Ormuz w ciggu tygodnia

oprac. Anna Nagel

Iran zadeklarowal gotowos¢
do ponownego otwarcia cie-
$niny Ormuz w ciagu siedmiu
dni, jesli Stany Zjednoczone
podejma wstepne kroki w kie-
runku ztagodzenia presji mili-
tarnej-przekazala we wtorek
japonska agencja Kyodo.

Propozycja, przekazana juz Wa-
szyngtonowi za posrednictwem
mediatorow, zaktada podjecie roz-
mow majacych na celu trwate za-
konczenie dziatan wojennych mie-
dzy obu krajami - poinformowatja-
poniska agencje urzednik.

Teheran zamierza wykorzystac
odbywajaca sie wtym tygodniuw No-
wym Jorku 81. sesje Zgromadzenia
Ogolnego ONZ dokonsultacjizpan-
stwami peligcymirole posrednikow.

Rozmdwca Kyodo wykluczyt
mozliwos¢ spotkania prezydenta
Iranu Masuda Pezeszkiana z prezy-
dentem USA Donaldem Trumpem
przy okazji tego wydarzenia. Zazna-
czytjednak, ze postep w kierunku
porozumienia jest mozliwy.

- Istnieje szansa na zblizenie si¢
doporozumienia-stwierdziturzed-
nik, dodajac, ze jesli dyplomacjama
przynies¢ efekty, Waszyngton musi
wykazac sie ,,powaga izaangazowa-
niem”.

Iran oczekuje ze strony Wa-
szyngtonu sygnatow swiadczacych

FRANCJA

o gotowosci do powrotu do negocja-
cjioraz podjecia dziatan, zmierzajg-
cych do zniesienia amerykar'lskiej
blokady iraniskich portow i wstrzy-
mania operacji wojskowych wrejo-
nie cie$niny Ormuz - przekazato
zrodto Kyodo.

W przypadku podjecia takich
krokow Iran jest gotow ponownie
otworzyC ten strategiczny szlak
wodny w ciggu siedmiu dniipowro-
ci¢ do stotu negocjacyjnego.

Zdaniem Kyodo rosnacy nacisk
Teheranuna metody dyplomatyczne
wynika zfaktu, ze ograniczenia nato-
zone na iranskie porty uderzaja
weksportropynaftowej, bedacyjed-
nym z gtéwnych zrédet dochodow
kraju, znajdujacego sie w powaznym
kryzysie gospodarczym. PAP

VAHID SALEMI/ASSOCIATED PRESS/EAST NEWS

Ruch w cie$ninie Ormuz
spowolnit do kilku, niekiedy
kilkunastu statkow dziennie

Prawie 1 mln euro przyniosta aukcja
pamiatek po Brigitte Bardot

oprac. Anna Nagel

Prawie milion euro przyniosta
aukcja przedmiotow osobi-
stych nalezacych do zmarlej

w zeszlym roku francuskiej
legendy kina Brigitte Bardot.

Podczas przeprowadzonej w ponie-
dziatek w Paryzu licytacji wysta-
wiono na sprzedaz 285 przedmio-
tow - od stomkowych kapeluszy,
okularow przeciwstonecznychiko-
szulek nocnych po zastawe stotowg
imeble z La Madrague i La Garri-
gue, domow Bardot w Saint-Tropez
w potudniowo-wschodniej Francji,
orazzjej paryskiego mieszkania.
Dochody z aukeji zostang prze-
kazane zalozonej przez Bardot fun-
dacjina rzecz dobrostanu zwierzat
orazjej ]edynemu dziecku Nicola-
sowi-Jacques’owi Charrierowi.

Do udzialu w aukcji zarejestro-
wato sie okoto 3 tys. oferentow
z Francjiizagranicy. - Brigitte Bar-
dot po raz kolejny udowodnita, ze
jest niezwykta alchemiczka: zamie-
nita okoto 50 tys. euro (szacowana
wartos¢ wystawionych na aukcji
przedmiotow -red.) w prawie mi-
lion euro-powiedziat AFP licytator
Alexandre Millon.

Wsrod przedmiotow, ktore osig-
gnetly cene znacznie przewyzsza-
jaca oczekiwania, sg dwie obroze
dla psow z zawieszka identyfika-
cyjna z imieniem Bardot oraz tele-
fonem dojej domu La Madrague.
Ich wartos$¢ szacowano na 30 euro
zakomplet, a zostaty sprzedane ro-
syjskiemu nabywcy za 9,4 tys. euro.
Autoportret aktorki osiagnat cene
prawie 40 tys. euro, natomiast ma-
szyna do pisania, na ktorej napisata
autobiografie - 4634 euro. PAP

Rebelianci Huti atakuja
strategiczne gory w Jemenie

Grzegorz Kuczynski

W poniedzialek bojownicy
Huti dazyli do przejecia strate-
gicznych wzniesien w Jeme-
nie, aby odcia¢ wybrzeze Mo-
rza Czerwonego od pozosta-
lych obszaréw kontrolowa-
nych przez sity wspierane
przez Arabie Saudyjska.

Blyskawiczny postep tej wspieranej
przez Iran grupy w tym miesigcu
rozszerzyt konflikt na Bliskim
Wschodzie na nowy obszar dziatan
wojennychijeszcze bardziej zagro-
zitglobalnym dostawom weglowo-
dordw.

Waszyngton jak dotad odrzucat
powtarzajace si¢ prosby saudyj-
skiego ksiecia Mohammeda bin Sal-
mana o przylaczenie si¢ do walk
w Jemenie. Huti os$wiadczyli w so-
bote, ze ostrzelali Rijad, gdzie po glo-
$nychwybuchachw poblizulotniska
widoczne byly stupy dymu. Arabia
Saudyjska nie skomentowata pierw-
szychwidocznych atakowna stolice
od czasu eskalacji konfliktu.

Huti, ktorzy od 2014 r. kontroluja
stolice Jemenu, zajeliwtym miesiacu
wybrzeze Morza Czerwonego wra-
mach ofensywy, ktora rozgromita sity
rzagduwspieranego przez Arabie Sau-
dyjska. Wedtug danych ONZ w wy-
niku nasilenia walk zgineto prawie
700 0s0b, a tysigce zostato rannych.
Prawie 130 000 Jemenczykow ucie-
kto ze swoich domow, aponad 3000
przedostato si¢ todziami przez Mo-
rze Czerwone do Afryki.

Pigc¢ jemenskich zrodet wojsko-
wych poinformowato agencje Reu-
ters, ze Huti daza obecnie do prze-
jecia strategicznych wzniesien, zna-
nych jako gory Kahboub, w dwoch
prowincjach - Taiz i Lahidz - ktore
oddzielaja wybrzeze Morza Czer-

NIEMCY

Huti odnoszg kolejne sukcesy w wojnie w Jemenie. Walczg obecnie
o zdobycie gér Kahboub w prowincjach Taiz i Lahidz

wonego od kontrolowanego przez
rzad potudnia.

Walki koncentruja si¢ na obrze-
zach odlegie] gorskiej dzielnicy Al-
Wazi’iyah w prowingji Taiz oraz
wRas al-Arawzdtuzwybrzeza Oce-
anu Indyjskiego, miedzy ujsciem
Morza Czerwonego - zdobytego
przez bojownikow w zesztym tygo-
dniu - a bazg rzagdowa w Adenie.
Huti daza do zabezpieczenia tylow
swoich sit wokot ciesniny Bab al-
Mandab prowadzgcej do Morza
Czerwonego poprzez przejgcie kon-
troli nad tymi wzniesieniami. Po-
zwolitoby im to otworzy¢ nowe
fronty i pomogtoby chroni¢ ich
nowe pozycje.

Nasilenie walk miedzy Arabig
Saudyjska a Huti stawia Trumpa
przed dylematem -zjednej strony
znajduje sie pod presjg, by pomoc
saudyjskim SO]uSZl’llkOl‘l’l Waszyng-
tonu, z drugiej zas obawia si¢ dal-
szego rozszerzania gleboko niepo-

pularnej wojny, ktora rozpoczat wlu-
tym przeciwko Iranowi.

Stany Zjednoczone bombardo-
waty Huti przez dwa miesiace na po-
czatku 2025 roku, ale Trump odwotat
te ataki po zawarciu zawieszenia
itrzyma sie zdala od konfliktu.

Kontrola Huti nad cie$ning Bab
al-Mandab grozi odcieciem glownej
alternatywnej trasy, z ktorej Arabia
Saudyjska korzystata do eksportu
ropy, omijajac zaklocenia w Ciesni-
nie Ormuz.

Arabia Saudyjska zareagowata
zwiekszeniemtransportow przez Or-
muz, gdzie niewielka liczba tankow-
cow coraz czesciej kursuje tamiz po-
wrotem, aby wywozic rope, pobiera-
jacrekordowe oplaty siegajace nawet
jednej czwartej wartosci fadunku
zapodjecie ryzykazwiqzanegoz sytu-
acjawojenng. Pozniej ropajest przela-
dowywana na inne statki na Oceanie
Indyjskim, zmierzajace doodbiorcow
wAzjilubwinnych miejscach.

Dymisja po porazce partii w wyborach

oprac. Anna Nagel

Przewodniczacy CDUw Me-
klemburgii-Pomorzu Przed-
nim Daniel Peters podat sie
do dymisji po rozczarowuja-
cym wyniku chadekéw wnie-
dzielnych wyborach lando-
wych. Partia nie przekroczyla

proguwyborczego.

CDU uzyskataw Meklemburgii-Po-
morzu Przednim najgorszy rezultat
w wyborach na poziomie krajow
zwiazkowych, federalnych czy eu-

ropejskich od czasu powstania par-
tii w1945 roku. Wynik 4,9 proc. nie
pozwolit chadekom na przekrocze-
nie proguwyborczego. Poraz pierw-
szy w historii RFN CDU nie znajdzie
sie w parlamencie kraju zwigzko-
wego.

W reakeji na ten rezultat Peters,
lider CDUw Meklemburgii-Pomo-
rzu Przednim i gldwny kandydat
chadekéwwwyborach doregional-
nego parlamentu, podat si¢ do dy-
misji. - Jestem pewien, ze w przy-
sztosci CDU nadal bedzie odgrywac
kluczowa role w Meklemburgii-Po-

morzu Przednim, nawet jesli nie be-
dziemyjuzreprezentowaniwland-
tagu-powiedzial w poniedziatek.

Wybory w Meklemburgii-Pomo-
rzu Przednim wygrata prawicowo-
populistyczna Alternatywa dla Nie-
miec (AfD), uzyskujac 38,2 proc. glo-
sow. Drugie miejsce zajeli socjalde-
mokracizSPD zwynikiem 35,5 proc.
Prog pieciu procent przekroczyta
jeszcze Lewica (6,5 proc.) oraz Zie-
loni (5,7 proc.). Prawdopodobnie
premierka sasiadujacego z Polska
landu pozostanie Manuela Schwe-
sigzSPD. PAP

FOT. AFP/EAST NEWS
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STRONA ZDROWIA

e Zatydzien: Czy kawa ziarnista jest zdrowsza od mielonej?
Ktorg wybrac? Obie majg wady i zalety

CHOROBY SERCA

Tak rozpoznasz zawat serca. Objawy trzeba znac,
ta wiedza ratuje zycie

Zawat serca to stan krytyczny, gdy konieczna jest szybka pomoc w celu ratowania zycia. Jego objawy mogg by¢
rozne u mezczyzn i kobiet, a ponadto u osdb chorychitych, ktére juz wczesniej miaty zawat.

Anna Rokicka-Zuk

Chorobyuktadukrazenia sa najczest-
sza przyczyna zgonow w Polsce,
aprowadzac do zawatu serca spra-
wiajg, Ze umieranawet 1na § pacjen-
tow. Wedhug informacji Centrume-
Zdrowiaw 2023 rokuzawatudoznato
70389 0s0b, z czego umarto 10 240
0s0b, a przez caly rok odeszto w su-
mie 26 057 pacjentow pozawale. Jak
podaje Glowny Urzad Statystyczny,
zawatu serca doswiadczyto w Zyciu
3,3 proc. Polakow, w tym 4,1 proc.
mezczyzn i 2,5 proc. kobiet. Zawat
miesnia sercowego dotyczy nie tylko
seniorow, bowystepuje obecnie uco-
razmiodszych osob. Istotne jest wiec,
by dobrze odczytywac sygnaty ze
strony organizmu.

Zawat serca objawia si¢ bolem
analogicznym dotego, jaki towarzy-
szy stabilnej chorobie wiericowej, ale
nie ustepuje w ciggu s minut od za-
niku dziatania wywolujacych go
czynnikow lub przyjecia nitroglice-

ryny.

Piekacy lub uciskajacy bol
w klatce piersiowej to nie zawsze
oznaka zawatu. Sg jednak pewne
symptomy, ktore nie budza watpli-
wosct: silny bol w klatce piersiowe;,
ktory narasta zczasem, bol za most-
kiem promieniujgcy w lewa strong,
bolwzuchwie, szyi, plecach, rece lub
barku, obfite zimne poty, dusznoscé,
ktorej towarzyszy kaszel lub odkrztu-
szanie pienistej wydzieliny, ostabie-
nie, dusznosci, zawroty glowy, stan
przedomdleniowy lub omdlenie,
blados¢ skory, kotatanie serca, bol
brzucha z nudnosciami lub wymio-
tami, zastabniecie lub utrata przy-
tomnosci, niepokdjilek przed smier-
cig.

Jesli tylko zachodzi podejrzenie
zawatuusiebie lub bliskiej osoby, na-
lezy bezzwlocznie skontaktowac sie
zpogotowiem ratunkowym. Najwaz-
niejsze jest bowiem rozpoczecie le-
czenia, ktore moze odby¢ si¢ juz
wkaretce. Wdrodze do szpitala serce
moze przestac pracowacitylko do-
brze wyposazeni pracownicy pogo-
towia ratunkowego bedg w stanie
przywrocicjego prace. Personel me-
dyczny w szpitalumoze od razu przy-
gotowac si¢ do wdrozenia leczenia
zawatu.

Zawat serca objawia sie bélem analogicznym do tego, jaki towarzyszy stabilnej chorobie wiencowej, ale nie
ustepuje w ciggu 5 minut od zaniku dziatania wywotujgcych go czynnikéw lub przyjecia nitrogliceryny

Im wezesniej zawal serca b@dz1e
leczony, tym wigksza czese mle;snla
sercowego mozna uratowac. Przyj-
muje si¢, ze najlepsze rokowania
majg pacjenci, uktorychleczenie na-
stapitow plerwsze] godzmle od po-
czatku objawow, anajpdzniejw ciagu
90 minut.

Istotnejestto, ze objawem zawatu
moze by¢kazdy z symptomow, jakie
pojawiajg si¢ w dawicy piersiowej.
Szczegolnie czujne musza by¢ osoby
chorujace na chorobe wiencowsg
serca (inaczej niedokrwienng), cu-
krzyce, wpodesztym wiekuizmaga-
jace sie zniewydolnoscia nerek, po-
niewaz u nich objawy zawatu mig-
$nia sercowego moga byc stabsze ub
prawie nierozpoznawalne. Dodat-
kowo osoby, ktore juz wczesniej
przezyly zawal, czesto nie rozpo-
znaja kolejnego, poniewaz kazdy
epizod moze mie¢ inne objawy.

Objawy bdolowe
Napoczatku bol zgtaszany przezcho-
rego ma charakter rozlany, a nie

punktowy. Oznacza to, ze osoba
choranie jest w stanie wskaza¢ miej-
sca bolu jednym palcem. Pacjenci
z zawalem proszeni o wskazanie
miejsca bolu bardzo czesto dotykaja
cala pigscia swojego mostka.

Bol w zawale utrzymuje si¢ naj-
czesciej przezponad 20 minut. Moze
byc ciggly lub wielokrotnie ustepo-
wacipowracac.

Jezeli bol w klatce piersiowej
utrzymuje si¢ ponad § minut i nie
mija po odpoczynku badz po poda-
niu nitrogliceryny, trzeba sie potozy¢
lub poprosi¢ osobe bliskg o opieke

Zawat serca to martwica
migsnia sercowego,
wywotana
niedokrwieniem, ktérego
przyczyna jest pekniecie
blaszki miazdzycowej

W haczyniu wiencowym
doprowadzajagcym krew
do tego narzadu

izadzwonic¢ pod numery telefonow
ratunkowych-nawet wtedy, gdy nie
jest sie do konca pewnym diagnozy.

Do opisania bolu w $rodkowej
czgsciklatki p1er31owe] przy zawale
pacjenci najczesciej uzywajg naste-
pujacych okreslen: piekacy, rozpiera-
jacy, diawigcy, uciskajacy.

Bol p0]aw1a]q.cy si¢ podczas za-
walumiesnia sercowego zmniejszaja
preparaty obnizajace stezenie chole-
sterolu, przeciwzakrzepowe, takie jak
kwas acetylosalicylowy czy hepa-
ryna, beta-blokery oraz inhibitory
konwertazy angiotensyny.

Podczas zawalumoze tez by¢ wy-
konana angioplastyka tetnic wienco-
wych oraz pomostowanie aortalno-
wiencowe.

Angioplastyka polega na wprowa-
dzeniu cewnika balonowego w miej-
scu zwezenia tetnicy wiencoweyj,
a pozniej na jego rozprezeniu. Do-
chodzi wowczas do poszerzenia
swiatla naczynia. W miejsce to
wszczepia si¢ metalowal spre;zynke;,

podtrzymujaca Sciany naczyn.
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Pomostowanie to operacja bajpa-
sow. W trakcie zabieguaortelaczy sie
Ztgtnicg wiericowg tuz za miejscem
niedroznoscilubzwezenia naczynia.
Bajpasy wykonuje si¢ wtedy, gdy me-
tody przezskorne nie przynosza spo-
dziewanych efektow.

Objawy zawatu, ktorych nie
moznabagatelizowaé

Zawal serca moze pojawic sie nawet
uo0sob mtodych, zwlaszcza gdy pro-
wadza niezdrowy tryb zycia. Nieza-
leznie od wiekuzawat migsnia serco-
wego moze mie¢ rozne objawy urdz-
nych osob.

Istnieja pewne reakcje organizmu,
ktorych nie mozna lekcewazyc, to:
dyskomfort w klatce piersiowej, od-
czuwany jakouczucie petnosci, scisk
i bol, ktore najczesciej pojawia sie
wsrodkowej lubpo lewe] stronie klatki
piersiowej, niewyjasnione zmecze-
nie, ktore nasila sie zczasemiwynika
zniedotlenienia serca, skrocenie od-
dechuwystepujace naréwnizbdlem
w klatce piersiowej, kolatanie serca
oraz odczuwaniu bolu promieniuja-
cego do reki, zimne poty, w potgcze-
niuzobjawami wskazanymi powyzej.

Gdy skrocenie oddechu wyste-
pyje razemz bolem wklatce piersio-
wej (moze miec charakter skokowy
i byc mylony ze zgagg), a réwnocze-
$nie pojawiaja si¢ zawroty glowy, na-
lezy tez natychmiast reagowac, bo
objawy takie swiadczg o tym, ze tlen
przestaje doptywac do mozgu.

Objawy zawatu serca

ukobiet

Zawat sercaukobietmoze dawac zu-
pehie inne objawy niz u mezczyzn.
Dlatego niedokrwienie serca ukobiet
]estwykry‘wane ok. 30 minutpozniej
nizumezezyzniwigze si¢ zgorszymi
rokowaniami.

U kobiet nie zawsze pojawiajg sie
bdle zamostkowe. Kobiecy zawat
serca moze mie¢ zwiazek z infek-
¢jamilubzmianami hormonalnymi.

Objawy pojawiajace si¢ u kobiet
to: pieczenie lubuciskwtak zwanym
dotku, trudnoscizoddychaniem, na-
gly bol migsniz bezwladnoscia rak,
zmeczenie, ogolne ostabienie,
omdlenia, intensywne pocenie sig,
nudnosci lub wymioty, trudny
dookreslenia bol wklatce piersiowej.
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SANATORIA

LEKI

Od pazdziernika sanatorium
na NFZ bedzie tansze.
Niektorzy zyskaja ponad 200 zi

Jesli termin twojego turnusu w sanatorium na NFZ wypada jesienia
lub zima, nie przejmuj sie. Oszczedzisz pienigdze, i to nawet sporo

Emil Hoff

Polacy uwielbiajg leczy¢ sie w sana-
toriach na NFZ, cho¢ zpowodukli-
matuwigkszg popularnoscr(; cieszg
si¢ turnusy wyznaczone namiesigce
wiosenne iletnie, a jesienia i zimg
czes¢ pobytow jest odwolywana
zpowodu sezonowych chorob, ztej
pogody czy spodziewanych proble-
mowzdojazdem.

Jedli termin twojego turnusu
w sanatorium zostat wyznaczony
napo1pazdziernika 2026, przynaj-
mniej pod wzgledem finansowym
masz sie z czego cieszyc¢. Po tej da-
cie pobyt w sanatorium na NFZ be-
dzie tanszy.

Ale jak to? Czy ,,na NFZ” nie
oznacza, ze taki turnus jest dar-
mowy? Otdz nie, kazdy kuracjuszle-
czacy sie w sanatorium na NFZ po-
krywa czes$c kosztow pobytu: wyzy-
wienia i zakwaterowania, opiekuna
(jesli ma), dodatkowych zabiegow
(jesli je wykupi), musi tez uiscié
oplate klimatyczna dla uzdrowisk
(do 6,67 zt za dzien). Kazdy tez
optaca swoj transport doiz sanato-
rium.

Koszty gtowne, tzn. zakwatero-
wania i wyzywienia, sg ustalone od-
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gornie przez ministra zdrowia i za-
leza od standardu pokoju. Najdroz-
szy jest pokoj jednoosobowy z pel-
nym wezlem sanitarnym, najtanszy
pokdj wieloosobowy bez pelnego
wezla sanitarnego.

W sanatoriach na NFZ, troche
jakwhotelach, obowm}zu]a sezony:
wysokiiniski. W sezonie wysokim,
trwajgcym od 1 maja do 30 wrze-
$nia, stawki za wyzywienie inocleg
W sanatorium sa wyzsze, a W sezo-
nie niskim, od 1 pazdziernika do 30
kwietnia, nizsze.

Ile mozna oszczedzic, spedzajac
turnus w sanatorium w sezonie ni-
skim? Eatwo to policzy¢: wystarczy
odjactaczna ceng noclegu i wyzy-
wienia w sezonie wysokim od tej
w sezonie niskim dla wybranego
wariantuzakwaterowania.

Dla najdrozszego wariantu obli-
czenia wygladaja tak: koszt 21 dni
(standardowa dlugosc turnusu)
w pokoju jednoosobowym z ta-
zienka, kosztujacym w sezonie wy-
sokim 40,90 zt za dzien, wynosi
858,90 zl. W sezonie niskim pokdj
kosztuje juz tylko 32,60 zl za dzien,
co daje 684,60 zt za caly turnus.
Roznica kosztow turnusow wynosi

174,30 zL.
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W sanatoriach na NFZ, troche jak w hotelach, obowiazuja sezony.
W sezonie ,,niskim”, czyli jesienig, pobyty taniejg

FOT. 123RF.COM

Najwigcej mozesz oszczedzic,
decydujac si¢ na pokoj jednooso-
bowy w studiu: sezonowa roznica
cenwynosi az 237,30 zl za caly tur-
nus.

Konkretne stawki

Zobacz ponizej, ile wyniosa stawki
dzienne za poszczegdlne rodzaje
pokojow w sanatoriach od 1 paz-
dziernika2026r.

Porownuje je ze stawkami w se-
zonie wysokim i podaje taczna
oszczednos¢ za caly turnus w da-
nym typie pokoju:
® pokdj jednoosobowy z pelnym
wezlem higieniczno-sanitarnym:
32,60 zl. Sezon wysoki: 40,90 zl,
faczna oszczednosc: 174,30 71,
® pokoj jednoosobowy w studiu:
26,10 zt. Sezon wysoki: 37,40 zi,
}qczna oszczednosc: 237,30 zh. Taka-
tegoria pokoju pozwoli cizaoszczg-
dzi¢ najwiecej,
® pokoj jednoosobowy bez pelnego
wezla higieniczno-sanitarnego:
24,90 zt. Sezon wysoki: 33,20 zi,
faczna oszczednosc: 174,30 71,

@ pokoj dwuosobowy z pelnym we-
ztem higieniczno-sanitarnym: 19,50
z}. Sezon wysoki: 27,30 zi, taczna
oszczednos¢: 163,80 z1,

® pokodj dwuosobowy w studiu:
16,50 zl. Sezon wysoki: 24,90 zl,
faczna oszczednosc: 176,40 zi,

@ pokoj dwuosobowy bez pelnego
wezla higieniczno-sanitarnego:
14,20 zk. Sezon wysoki: 19,50 zi,
faczna oszczednosc: 111,30 71,

® pokoj wieloosobowy z pelnym
wezlem higieniczno-sanitarnym:
12,50 zi. Sezon wysoki: 14,80 zl,
taczna oszczednosé: 48,30 71,

® pokoj wieloosobowy w studiu:
11,90 zl. Sezon wysoki: 13,60 zl,
faczna oszczednosc: 35,70 71,

@ pokoj wieloosobowy bez pelnego
wezta higieniczno-sanitarnego:
10,60 zl. Sezon wysoki: 11,90 zl,
taczna oszczednosc: 27,30 zt.

Zgodnie z regulaminem optat,
turnus w sanatorium na NFZ jest zu-
pelnie darmowy dla trzech katego-
rii 0sob:

@ pracownikow zwigzanym z pro-
dukcjg wyrobow zawierajacych
azbest,

@ dzieciimliodziezy do ukonczenia
18 lat, a jesli ksztalcg sie dalej, to
do ukonczenia 26 lat,

@ dzieci z orzeczong niepeino-
sprawnoscig w znacznym stopniu,
bez ograniczenia wieku.

Zmiany dla pacjentow
od 1 pazdziernika.
Chodzi o wazne leki

oprac. Katarzyna Zawada

Wiceminister zdrowia Kata-
rzyna Kacperczyk podata
szczegoly projektunowej listy
lekow refundowanych, ktora
bedzie obowiazywac od 1 paz-
dziernika 2026 r.Znajda si¢
naniej 24 nowe terapie, wtle
jesttez obnizka cenlekow.

Kacperczyk poinformowata, ze
na liscie znajda si¢ nowe terapie,
w tym 13 terapii onkologicznych,
jedenascie nieonkologicznych oraz
osiem dedykowanych chorobom
rzadkim.

Dla 18 terapii refundacja obej-
mie tzw. czasteczko-wskazania,
dla sze$ciu terapii zostana rozsze-
rzone dotychczasowe wskazania.
Jednoczesnie wydano 313 decyzji
dotyczacych kontynuacji refunda-
¢jiod pazdziernika 2026 1.

- W tym roku objelismy refunda-
¢jg 90 nowych terapii, w tym 46 on-
kologicznych - zaznaczyta wicemini-
ster zdrowia Katarzyna Kacperczyk.

PROFILAKTYKA

Obnizenie cen lekow
refundowanych

dla pacjentow

Dodatkowo minister przekazata,
zeresort przez dwa tygodnie nego-
cjowat z producentami w sprawie
obnizenia cen jedenastu lekow,
rozmowy dotyczyty migdzy in-
nymi szczepionek przeciwko RSV
isemaglutydu (Ozempic).

- Mowilismy, ze celem tych ne-
gocjacji jest uzyskanie korzysci fi-
nansowych, by wprowadzac nowe
terapie w systemie refundacyjnym.
Negoq acje pozwolity nam tak ob-
nizy¢ ceny oferowane przez firmy,
ze daloto oszczednosci pacjentom
na kwote 400 mln zt - poinformo-
wata minister Katarzyna Kacper-
czyk.

Pieniadze zostana przezna-
czone na nowe terapie.

Porozumienie udato si¢ wyne-
gocjowac dla szesciu terapii, mie-
dzy innymi dla wskazanych wyzej
szczepionek przeciwko RSV i se-
maglutydu.

PAP

Wiekszosc popetnia te btedy.
Efekt: niebezpieczne wahania
poziomu cukru we krwi

Katarzyna Was-Zaniuk

Wieczorne nawyki maja istot-
ny wpltyw na poziom cukru
we krwi. Niektore znich moga
zwiekszac¢ ryzyko nocnych
wahan glukozy, prowadzac
zarowno dojej nadmiernych
wzrostow, jakiniebezpiecz-
nych spadkow podczas snu.

Pomijanie positkdw moze prowadzi¢
do niebezpiecznych wahan poziomu
cukru we krwi, a u 0sob z cukrzyca
zwickszac¢ ryzyko hipoglikemii. Diete-
tycy zalecaja spozywanie positkow
osstatych porach, co utatwia dostoso-
wanie leczenia i sprzyja utrzymaniu
prawidlowego poziomu glukozy.
Warto zjes¢ kolacj¢ na 3-4 godziny
przed snem. Znaczenie ma nie tylko
regularnosé, lecz takze jakosc posit-
kow. Dieta powinna opierac si¢ napro-
duktachdostarczajacychweglowoda-
nowztozonych, biatka orazzdrowych
thuszczow. Alkohol wypity wieczorem
tezmoze namiesza¢wgospodarce cu-
krowej organizmu. Jego skutki poja-
wiaja sie dopiero po kilku godzinach,
kiedyjuz $pimy. Efekt? Nocne spadki

poziomu cukruwe krwi. Ryzykojest
szczegonie duze, gdy alkohol spozy-
wanyjestnapusty zotadek.

Pomijanie lekow przeciwcukrzy-
cowychtobtad, ktorymoze szybkood-
bic sie nawynikach pomiarow. Nawet
jedna opuszczona dawka moze spra-
wic, ze poziom cukru we krwi wzro-
snie, szczegolniewnocyinad ranem.
Jesliregularnie budzisz si¢ z podwyz-
szonympoziomemglukozy, mimoze
przed snem byt on prawidtowy, warto
przyjrzeé sie swojemu planowi lecze-
nia.

Czasami problem nie wynika
zdiety, leczznieodpowiednio dobra-
nejdawkilekulubporyjego przyjmo-
wania. W takiej sytuacji nie warto sa-
modzielnie wprowadzac zmian. Naj-
lepiej skonsultowac sie z lekarzem,
ktory oceni, czy terapia wymaga ko-
rekty.

Gdy mowa o wysokim poziomie
cukru we krwi, wiele osob mysli
przedewszystkimostodyczach. Tym-
czasemrownie problematyczne sg sto-
dzone napoje. Mogg prowadzi¢
do gwattownych wzrostow poziomu
cukruwe krwi i silnej odpowiedzi in-
sulinowej organizmu.
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Problemy z prostatg to nie tylko rak. Takie objawy
daje zapalenie gruczotu krokowego

Prostata jest gruczotem krokowym zlokalizowanym u mezczyzn tuz pod pecherzem moczowym. Zwykle daje o sobie zna¢
po 50. roku zycia. Najczestszg chorobg z nig zwigzang jest zapalenie prostaty, ktére moze miec¢ rozne podtoze i objawy

Artur Biatek

Zapalenie prostaty moze wystapic
uquczyznwkazdymwieku chociaz
na]cze;sae] j dotyczy 0sob po 50. roku
zycia. Zapalenie gruczotukrokowego
jest jednym z najpowszechniejszych
meskich schorzen.

Dolegliwos¢ moze przybrac forme
ostra lub przewlekla, ktore roznia sie
od siebie objawamiiprzebiegiem.

W postaciprzewleklej stan choro-
bowymoze rozwijac sie od kilkumie-
siecy donawet kilku lat.

Natomiast ostre zapalenie stercza
cechuje sie bardzo gwaltownymprze-
biegiem.

Zapalenie prostatyjest najczestszg
choroba meskiego uktadu piciowo-
moczowego. Wedlug statystyk pro-
blem ten moze dotyczy¢ nawet co
drugiego mezczyzny po 50. roku Zy-
cia. Jednakze wigkszos¢ z nich,
zwlaszcza w poczatkowym stadium
rozwojustanuzapalnego, bagatelizuje
objawy, nawet mimo tego, ze zna-
czgcopogarszajg jakoscich zycia.

Wsrod mozliwych przyczyn zapa-
lenia prostaty mozna wymienic:

@ zaburzeniawobszarze autoimmu-
nologicznym,

@ zaburzenia gospodarkihormonal-
nej,

® nadmierne narazenie na sytuacje
stresogenne,

® zaburzenia w sferze psychiczno-
emocjonalnej.

Ta forma choroby moze byc tez
spowodowana przewleklym zapale-
niem bakteryjnym, choc zdarzasieto
rzadko. Mowimy wowczas oprzewle-
ktym bakteryjnym zapaleniu gru-
czotukrokowego. Chorobe wywolujg
bakterie Gram-ujemne: Proteus,
Klebsiellainajczestsza - Escherichia
coli. Infekcja moze by¢ wynikiem
wezesniejszego zakazenia ukladu
moczowego-bakterie przedostaja sie
do prostaty zzakazonego moczu.

Potwierdzeniemtej teoriijest fakt,
ze uwigkszosci mezezyzn, uktorych
wystapita taforma zapalenia prostaty,
pojawiaja si¢ nawracajace dolegliwo-
sciuktadumoczowego, adolegliwos¢
gruczotu krokowego jest wywotana
ta sama bakterig lub kilkoma szcze-
pami bakterii.

Zapalenie prostaty wformie ostrej
jest wywotlane przez bakterie, ktore
zaatakowaty tkanki gruczotu. Najcze-
Sciej sg to bakterie katowe, czyli skta-
dajace sienanaturalna florg jelita gru-
bego.

Do zakazenia moze dojs¢ wmo-
mencie, gdy drobnoustroje przedo-
stana sie wokolice krocza. Nastepuje
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Warto wiedzieé¢, ze duza role w rozwoju chorob prostaty odgrywa stres

tonajczesciej wmomencie oddawa-
nia katu. Jezeli zostang przeniesione
w okolice yjscia cewki moczowej,
mogaprzedostac sie glebiejiwniknac
do gruczolow prostaty, wten sposob
wywolujac zakazenie.

Ostremu zapaleniu gruczohu kro-
kowego sprzyjaja trudnosci z odda-
waniem moczu. Te mogg by¢ rezul-
tatem zweZenia cewki moczowej.

Ostrapostac stanuzapalnegomoze
tezwynika¢ zuszkodzenia tkanek pro-
staty. Na]czqsae] dochodzi do tego
wwyniku zabiegow chirurgicznych,
jak chocby po usunieciu tkanek pro-
staty. Dolegliwos¢ moga tezwywotac
uszkodzenia pobiopsji. Czasami zda-
1za si¢, ze powodem zapalenia sg za-
biegi wymagajace wprowadzenia in-
strumentu przez cewke moczowa.
Rzadziej dolegliwosc wywotujg bak-
terie, ktore przenosza si¢ wrazzkiwia.

Objawy zapalenia prostaty uzalez-
nione sg przede wszystkim od postaci
choroby. Mozna jednak wyodrebni¢

°
Prostata - objawy
zapalenia stercza

Objawy zapalenia prostaty
uzaleznione sg przede
wszystkim od postaci choro-
by. Mozna jednak wyodreb-
ni¢ kilka alarmujacych symp-
tomow.

S3 to m.in. bdl przy oddawaniu
moczu, bolesne parcie na pe-
cherz czy bél w podbrzuszu

kilka alarmujacych symptomow,
ktore sa wspdlne dla wszystkich ty-
pow zapalenia stercza.

Nate objawy powinienes szczegdl-
nie zwrocic uwage:

@ bol przy oddawaniumoczu,

@ czeste oddawanie moczuibolesne
parcie napecherz,

@ bolwpodbrzuszu,

@ nieprzyjemny zapach moczu,

@ obecnos¢ krwiwmoczu,

@ poczucie niepelnego oprdznienia
pecherza moczowego,

@ wydzielina o metnym zabarwie-
niu.

Najczestszg postacia zapalenia
gruczotukrokowegojest postac prze-
wlekla, ktorej przebieg charakteryzuje
si¢ okresowym nasileniem sympto-
mow choroby. W przypadkuzaostrze-
nia objawow stanu zapalnego moga
pojawic sie: goraczka, dreszcze, bole
miesniipoczucie ostabienia organi-
zmu. Przewlekle zapalenie prostaty
moze mie¢ podloze bakteryjne. Dla-
tego tez od pacjenta pobiera si¢ po-
siewiwrazie koniecznosciwdraza an-
tybiotykoterapie.

Objawow chorej prostaty nie na-
lezy bagatelizowac, poniewazchociaz
wwigkszosci przypadkow swiadczq
o stanie zapalnym, to mogyg rowniez
wskazywac na nowotwor tej czesci
meskiego uktadu piciowo-moczo-
wego. Z tego powodu przy pojawie-
niu sie pierwszych objawow zapale-
nia prostaty nalezy uda¢ sie do uro-
logaiwykonac szereg podstawowych
badan profilaktycznych.

Najczestszym, ajednoczesnie naj-
skuteczniejszym badaniem gruczotu
krokowego jest badanie per rectum

(palcem przez odbytnice). W dalszej
kolejnosci wykonywany jest posiew
oraz badania moczu.

Jezeliuzyskany wynikjestdodatni,
wykonywane sa dodatkowe badania
-USG, a wrazie koniecznosci takze
TK miednicylubjamy brzusznejiuro-
grafia. Lekarz moze tez zleci¢ wyko-
nanie cystoskopii lub uroflometrii.

Jezeli posiew dat wynik ujemny,
badana jest probka wydzieliny gru-
czotukrokowego. Celemjej pozyska-
nia lekarz przez mniej wigcej 60 se-
kund masuje prostate palcem (wy-
dzielina azcewkimoczowe).
Probka podlega badaniu mikrosko-
powemu, wykonywany jest tez po-
siew. Jezeliwwydzielinie znajdujg si¢
bakterie, badanie da wynik dodatni.
Niekiedyzaleca si¢ rowniezoznacze-
nie stgzenia PSA we krwi. Zapaleniu
prostaty najczesciej towarzyszy zawy-
zony wynik.

Objawy towarzyszace ostrej po-
staci zapalenia stercza dos¢ jedno-
znacznie wskazuja na te dolegliwosc.
Celem potwierdzenia wykonywane
jestbadanie przezodbytnicze. W przy-
padku, gdy chory odczuwa trudnosci
zoddawaniem moczu, urolog zleca
wykonanie posiewuiogolnego bada-
niamoczu.

Wynik yjemny nie s$wiadczy jed-
nak o tym, Ze nie doszto do bakteryj-
negozakazenia prostaty. Jezeli pacjent
goraczkuje, a objawy sg nasilone, wy-
konanie masazu prostaty celem uzy-
skania probki wydzieliny nie jest moz-
liwe. Takie badanie mozna przepro-
wadzi¢ tylkowtedy, gdy symptomysa
tagodne. Badania endoskopowe lub
obrazowe wykonywane sg wowczas,

FOT. 123RF

gdy zachodzi podejrzenie wystapie-
nia powiktan zapalenia lub nieprawi-
dtowosci wuktadzie moczowo-plcio-

Leczenie zapalenia prostaty uza-
leznione jest przede wszystkim
od podtoza choroby. W przypadku,
gdy gruczotkrokowy zostatdotkniety
zakazeniem bakteryjnym, moze by¢
skutecznie leczony antybiotykami.
Stosowane sgleki doustne zgrupy flu-
orochinolonow lub sulfametoksazol
+trimetoprim. Leczenie trwa mini-
mum 4 tygodnie.

W pierwszej fazie leczenia czesto
stosowane s tezleki przeciwzapalne
iprzeciwbolowe, a takze preparaty
usprawniajace odptyw moczu z pe-
cherza. Jezeli badania wykaza obec-
nos¢ kamieni sterczowych lub gdy
w prostacie powstato ognisko prze-
wleklego zakazenia, niereagujacego
na antybiotyki, urolog moze zadecy-
dowac okoniecznoscileczenia chirur-
gicznego.

Jezeli badania wykaza obecnosc
kamieni sterczowych lub gdy w pro-
stacie powstato ognisko przewleklego
zakazenia, niereagujacego na anty-
biotyki, urolog moze zadecydowac
o koniecznoscileczenia chirurgicz-
nego.

Ostre zapalenie prostaty wymaga
rozpoczecianiezwlocznego (bezcze-
kania na wyniki badan) leczenia an-
tybiotykami. Jezeli objawy ogdlne sg
nasilone lub gdy pacjent cierpi takze
nainne choroby, lekarzmoze zadecy-
dowac ohospitalizacji.

Jezelipo3 dniach nie nastepuje po-
prawa stanu chorego, antybiotyk
zmieniany jest na inny. Poczatkowo
stosowane sg leki wspomagajace -
przeciwgoraczkowe, przeciwbolowe
iprzeciwzapalne. Czgstozalecane sg
tezlagodne srodkiprzeczyszczajace,
co ma zapobiec zaparciom. Wazne
jest, aby w trakcie leczenia chory po-
zostawal wiozkuiprzyjmowat duza
ilos¢ plynow.

Leczenie chirurgiczne jest reko-
mendowanewprzypadku, gdy poja-
wily si¢ powikiania wpostaci ropnia.
Jezelizmiany sa niewielkie, lekarz wy-
konuje naktucie igta. Wieksze ropnie
wymagaja zabiegu drenujacego.

Wniektdrych przypadkachmozna
zapobiec chorobom prostaty. Pod-
stawajest ograniczenie czynnikowry-
zyka, na ktore mamy realny wptyw.
Mowa tuw szczegolnoscio:

@ paleniupapierosow,
@ zlych nawykach dietetycznych,
@ sytuacjach stresogennych.
Nie mniej wazna jest systema-

tyczna aktywnosc fizyczna.
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HIPOKRATES 2026

LIDERZY RANKINGOW
“uww RODZINNY LUB mu:m:uF
1. Karol Zimonski, Wojewodzkie Centrum Szpitalne Kotliny Jeleniogorskiej, Jelenia Gora

2. Mateusz Truskawiecki, Przychodnia Elion, Strzelin
3. AndrzejKraczko, NZ0Z Medica, Zgorzelec

I i
1.drhab. n.med. Henryk Szymanski, Szpital im. sw. Jadwigi Slaskiej, Trzebnica

2. BeataKlonowska, NZ0Z Eskulap, Kamienna Géra
3. Lidia Zieziula, Przychodnia Medinap, Jelenia Gora

ey, DEESMARKAPEENARZROK
1. Marta Kalicinska-Wrobel, Uniwersytecki Szpital Kliniczny, Wroctaw

2. EwaKita, Miedziowe Centrum Zdrowia, Lubin
3. Agnieszkatuc, Wojewddzkie Centrum Szpitalne Kotliny Jeleniogérskiej, Jelenia Géra

|

. prof.drhab. n. med. Mieszko Wieckiewicz, Uniwersyteckie Centrum Stomatologiczne
oraz Praktyka Dentystyczna Wigckiewicz, Wroctaw

2.Maciej Trzesniewski, Dentology, Ktodzko

3.Irena Chodakowska, Dr Chodakowska Dental, Bolestawiec

POLOZNA/POLOZNY RO
. Renata Wawrzkow-Kartowicz, N0Z, Jaskowice Legnic|
2. AgataMalinowska, 4 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika, Wroctaw

(.I

3. JuliaMazij, Szpital im. $w. Jadwigi Slaskiej, Trzebnica

GINEKOLOGROKU
1. Joanna Nestorowicz-Czernianin, Ginvita Clinic, Wroctaw

2. prof. dr hab. n. med. Mariusz Zimmer, ZimMed, Wroctaw
3. Michat Jamroga, DCG Centrum Medyczne, Wroctaw

CHIRURGROKU
1. Waldemar Wiatr, CM Wiamed, Swidnica
2. Bartosz Baderiski, Specjalistyczny Szpitalim. dra Alfreda Sokotowskiego, Watbrzych
3. Jakub Targowski, Dolnoslaski Szpital Specjalistyczny im. T. Marciniaka, Wroctaw

N v o I
1. Konrad Wodzistawski, Dolnoslaskie Centrum Ortopedyczne, Wroctaw

2. Jacek Kopys, Vratislavia Medica, Wroctaw

3.drn.med. Piotr Wodzinski, Szpital Orthos, Komorowice
JOTERAPEUTA/OSTEOPATAROKU |
1. Piotr Dominiak, Fizjoclinicbydrpiotrdominiak, Wrocfaw

2. Krzysztof Tarapata, Hardy. Fizjoterapia, Wroctaw

3. Krzysztof Decowski, Pumpitup Studio Treningui Fizjoterapii, Wroctaw

KRDowGRO
.Joanna Ciszowska-Wiatr, Centrum Medyczne Wiamed, Swidnica

2.drn.med. Marzena Czarnecka, CM Dobrzyriska, Wroctaw
3.drMateusz Malina, 4 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika, Wroctaw

UROLOG/NEFROLOGROKU
1.drn.med. Patrik Forszt, Trzebnickie Centrum Medyczne Zdroj, Trzebnica
2.MartaMorawska-Zegzdryn, 0V0 Medical, Wroctaw

3.drn.med. Tomasz Tuchendler, Centrum Medyczne T&T Medical, Wroctaw

mw USTAROKU |
1.drn.med. Bartosz Scieszka, Lumediko, Lubin

2. MartaWodzistawska, Braniborska Clinic: Wroctaw
3.drn.med. Marek Szaliriski, Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. Jana Mikulicza-Radeckiego,
Wroctaw

DERMATOLOGROKU
1. JoannaBerny-Moreno, Dermosfera Gabinet Dermatologii Leczniczej i Estetycznej, Wroclaw
2. DorotaPiatkowska-Wadotkowska, CM Dobrzyriska, Wroctaw

m ARYNGOLOG ROKU
1. Michat Zieziula, Wojewodzkie Centrum Szpitalne Kotliny Jeleniogorskiej, Jelenia Gora

2. prof. dr hab. n. med. Tomasz Zatoriski, Uniwersytecki Szpital Kliniczny, Wroctaw
3.drn. med. Paulina Lepka, 4 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika, Wroctaw

I
. Piotr Urbanski, Uniwersytecki Szpital Kliniczny, Wroctaw

2. Mirostaw Rosiniski, 4 Wojskowy Szpital Kliniczny, Wroctaw
3. AleksandraKocor, Dolnoslaski Szpital Specjalistyczny im. T. Marciniaka, Wroctaw

N T
1. Halina Bielecka, Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. Jana Mikulicza-Radeckiego, Wroctaw

2. KatarzynaDymiriska, Przychodnia Medinap, Jelenia Géra
3. Zdzistaw Kusal, CM Salus, Ktodzko

RATOWNIK MEDYCZNY/RATOWNIK PRZEDMEDYCZNY ROKU
1. Mateusz Harasymowicz, Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. Jana Mikulicza-Radeckiego,
Wroctaw

2. RafatHanas, Prywatne Pogotowie Ratunkowe RH Puls, Wroctaw
3. PawetSliczny, Pogotowie Ratunkowe, Wroctaw

FARMACEUTA/TECHNIK FARMACEUTYCZNY ROKU
.Renata Stepien, Apteka Ziko, Legnica

2. Aneta Katandziak, Apteka Millenium, Wroctaw

3. mgr KatarzynaSala, Apteka Lege Artis, Wroctaw

RADIOLOG/ HNIK KTRORADIOLOGROKU
1. Jacek Witkowski, 4 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika, Wroctaw

2. PatrycjaZapata, Enel-Med, Wroctaw
3. Piotr Jasak, Gabinet USG, Legnica

ONKOLOGROKU
1. Damian Slepecki, Uniwersytecki Szpital Kliniczny, Wroctaw

2. AnnaPilecka, 4 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika, Wroctaw
3. Anna Nierodkiewicz, Specjalistyczny Szpitalim. dra Alfreda Sokotowskiego, Watbrzych

Mﬂq:mnm PSYCHOTERAPEUTA ROK

.Magdalena Sadowska, Centrum Terapii i Mediacji Magdalena Sadowska, Wroctaw

2. Agnieszka Kopciuch, Gabinet psychologiczno-psychoterapeutyczny Sensis, Swidnica
3. Robert Bfaszczyk, Psycholog CLICK Robert Btaszczyk, Wroctaw

Sa przy kobietach w najwazniejszych chwilach

Zanami trzeci tydzien gloso-
wania wwielkim Plebiscycie
Medycznym  Hipokrates
2026 - 1 dzi$ znow przygla-
damy sie blizej kolejnym jego
uczestnikom. Tym razem sa
to ginekolodzy i potozne, czyli
osoby, ktore sa przy kobietach
w chwilach, ktdrych czesto
nie da si¢ zapomniec. Spoty-

kaja panie w bardzo roznych
momentach zycia, wktorych
potrzeba jednak nie tylko
wiedzy medycznej, ale tez
cierpliwosci, wyczuciaizwy-
czajnie ludzkiego podejscia.
Bow gabinecie czy na poro-
dowee liczy sie nie tylkoto, co
ktos wieipotrafi, aletezto, ja-
kie ma podejscie: czy potrafi

jasno cos wyttumaczyc¢; spra-
wié, ze w sytuacji bardzo in-
tymnejiczesto stresujgcej ko-
bieta nie poczuje si¢ jak ko-
lejny numer w dokumentacji
medycznej. - Wiasnie takich
ludzi pacjentki zapamigtujg
na dhugo. I takie historie row-
niez pojawiaja si¢ w naszym
plebiscycie Hipokrates -

méwi Ewelina Zuberek, ktora
opiekuje sie ta akcjg od strony
redakeyjnej, wramach ktorej
dzis przedstawiamy osoby
zwigzane z opieka nad zdro-
wiem kobiet, zachecajac
dopoznania blizejiich,ina-
szej akgji.

Szczegotéw szukajcie na: gazeta-
wroclawska.pl/hipokrates

»Dziekuje, ze wtedy pani byla” - te stowa sa dla niej najlepsza nagroda

Zawod potoznej wybrata, po-
niewaz od poczatku fascyno-
walojg potaczenie wiedzy me-
dycznej z mozliwoscig towa-
rzyszenia kobiecie w najwaz-
niejszych, a czasem rowniez
najtrudniejszych momentach
jej zycia. Z czasem droga za-
wodowa  skierowala jg
w strone ginekologii onkolo-
gicznej, ktora pokazatajej,jak
szerokieiodpowiedzialne jest
wspolczesne poloznictwo.
Dzi$ najwickszg satysfakeje
daje nominowanej potoz-
nejpoczucie, ze tapracamare-
alne znaczenie dla drugiego
czlowieka. - Przez lata pracy
spotkatam wiele kobiet, kto-
rychhistorie pozostaja ze mna
dodzis. Szczegdlnie zapadajg
mi w pamiec pacjentki onko-

logiczne -kobiety, ktore cze-
sto w jednej chwili musza
zmierzyc si¢ zdiagnoza, lecze-
niem, lekiem o przyszlos¢,
aniekiedy rowniezze zmiana
postrzegania wlasnej kobieco-
sci-mowi Agata Malinowska
(4 Wojskowy Szpital Kliniczny
z Poliklinika, Wroctaw). Naj-
bardziej poruszaja ja jednak
momenty, kiedy pozakoriczo-
nym leczeniu pacjentka wraca
lub kontaktuje sie tylko poto,
zebypowiedzie¢: ,,dziekuje, ze
wtedy pani byta”.

- Za swoja najwieksza za-
wodowa site uwazam potacze-
nie doswiadczenia klinicz-
nego z umiejetnoscig dziata-
niawtrudnych sytuacjach oraz
budowania relacji z ludzmi
-podkresla.

Jest blisko ludzi - zawsze z szacunkiem, empatia i zyczliwoscig

Dlapacjentek Joanny Nestoro-
wicz-Czernianin, zwigzanej
zGinvita Clinic we Wroctawiu,
wazna jest nie tylko wiedza
i doswiadczenie lekarki, ale
przede wszystkim sposob,
wijaki podchodzi do drugiego
cztowieka. W jej gabinecie nie
brakuje empatii, zyczliwosci
i zwyklego ludzkiego ciepta.
Pacjentki doceniajg rowniezto,
ze nawet o skomplikowanych
kwestiachmedycznych potrafi
mOwic prostym, zrozumiatym
jezykiem. Dzieki temu pod-
czas wizyty mogg poczuc sie
spokojniej i mie¢ pewnos¢, ze
wiedza, codzieje sie zich zdro-
wiem.

Joanna Nestorowicz-Czer-
nianinjest specjalistka wdzie-
dzinie ginekologii i potoznic-

twa. SzczegOlnie bliskiejestjej
poloznictwo - to wiasnie
nablokuporodowym czuje sie
najlepiej. Z zaangazowaniem
towarzyszy swoim pacjentkom
podczas porodow, czestozna-
jac ich historie juz od pierw-
szychtygodnicigzy. Todlaniej
wyjgtkowa czesc pracy, ponie-
waz pozwala uczestniczyc¢
w jednym z najwazniejszych
momentow w zyciu kobiety
ijejrodziny.

Druga wazna dziedzina jej
zawodowych zainteresowan
jest ginekologia operacyjna,
w ktorej konsekwentnie roz-
wija swoje umiejetnosci.
Ukonczyta takze studia pody-
plomowe zzakresumedycyny
estetycznej. Posiada rowniez
certyfikat PTG USG.

PSYCHIATRAROKU

1.MaciejLorenc, Specjalistyczny Szpital im. dra Alfreda Sokotowskiego, Watbrzych
2. EwaKulaszewska, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny, Legnica
3. JolantaKuczyniska, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Dzierzoniow

MENEDZER PLACOWKIMEDYCZNEJ ROKU

1. Matgorzata Warikowicz, Przychodnia Medinap, Jelenia Géra
2. Magdalena Puziewicz-Karpiak, Szpital specjalistyczny im. A. Falkiewicza, Wroctaw
3.IzabelaNasiukiewicz, Szpital im. $w. Jadwigi Slaskiej, Trzebnica

PARTNER GEOWNY PLEBISCYTU
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PROGRAMOWO

G. 1 6: 50 G . 1 6: 5 5 Gliniarze $lask

Szpital Sw. Anny
Polsat
TVN

Zostaja odnalezione zwloki Marii Poplawskiej - mlodej rad-
Daniel Radecki rozpoczyna nej gminy i wspotwlascicielki firmy cateringowej. Wszystko
prace w szpitalu, a Eukasz wskazuje na jej meza, Wojciecha ktory nie ma alibi, a ofiara
przedstawia personelowi no- chciala odejs¢ od niego wraz z dzie¢mi. Gutek Gucman
wego ortopedg. Sabina dociera iIgor Kowalski zatrzymuja go, jednak kolejne ustalenia
sie z Goskg, z ktorg zamiesz- zaczynaja podwazac Ow scenariusz. Na horyzoncie pojawia
kata. Na SOR Goska przyjmuje sie lokalny biznesmen Cezary Smalewicz, ktory mial kon-
wspinacza, ktory mial wypadek flikt z ofiarg. W trakcie sledztwa wychodzi na jaw romans,
na skatkach. Do szpitala dociera defraudacja firmowych pieniedzy i zdrada, ktora dopro-
rowniez jego kolega, ktory go wadzila do tragedii. Czy policjanci odkryja prawde, zanim
asekurowat, i narzeczona pa- winni zatra slady i uciekna? ROwnoczesnie Igor Kowalski
cjenta. Eukasz Wronski zajmuje kontynuuje prywatna wojne z Mitrega. Policjant orientuje
si¢ pacjentkg, ktora mdleje sie, ze przeciwnik przygotowuje kontratak. Zaniepokojony
z niewyjasnionych powodow. zachowaniem partnera, Gutek zaczyna sledzi¢ Kowalskie-
Daniel czaruje kobiete. Krzysz- go. Dochodzi mi¢dzy nimi do otwartej konfrontacji.

tof'i Daria spedzaja razem pora-
nek. Irena z Krzysztofem zabie-

rajg Rozyczke na spacer, a Daria
moze troche odespac¢. W parku G 2 0 ° 1 5
spotykaja kolege Krzysztofa, ) )

ktory bierze go za dziadka Rozy.
Asia prosi Eukasza, zeby trak-

oy rersnanoy, | NA WSPOLNEJ

Radeckiego dochodzi do scysji.

G. 20:05

Barwy szczescia

TVN

TVP2

Janka jest pozbawiona pomocy
siostry przy orgamzaql pogrze-
bu ojca. Na szczescie znajduje
oparcie w Mariuszu. Rowno-
legle w warszawskiej redakeji
»Szoku” wybucha ostry kon-
flikt. Weronika oskarza Mo-
drzyckiego o przyjecie korzysci
majgtkowej od Stanskiego w za-
mian za przychylny artykut.

W efekcie sktania Kornela do
powaznego rozwazenia redukcji
etatow. Z kolei Marcin, ktory
traci kontrole nad swoim zy-
ciem z powodu nalogu Renaty,
bezpodstawnie atakuje Domi-
nike. W pore do akeji wkracza
Damian. W rozmowie uswiada-
mia przyjacielowi jego problem

wspotuzaleznienia i wskazuje Weronika ustala z Lwem, ze corka Kalskich zostanie u nich. Jagoda bardzo chce sie
mu, ze powinien pilnie rozpo- zobaczy¢ z mamg, a Roztockiej udaje si¢ zatatwic krotkie widzenie. Podczas spotkania
cza¢ specjalistyczng terapie pod Ewelina tuli corke i btaga Weronikg, zeby trzymata ]agodg z dala od tej sprawy. Kie-
okiem profesjonalisty. dy Roztocka przekonuje, Ze jej zeznania moga pomoc, Kalska kategorycznie zabrania

przestuchiwania corki. Marta przy wsparciu meza podejmuje wyzwanie i wraca do
pracy. Wita ja serdecznie Tomek ,,Geba”. Ale okazuje sie, ze to nie Lesniewska jest dzis
najwazniejsza - do zespotu dotgcza nowa gwiazda: Fabian Krawiec. Baliszewski decy-
duje, ze to z tym zarozumiatym przystojniakiem Marta poprowadzi poranny program.
Gebowski jest wiciekly! Teresa ustala z Dankg, ze dzi$ poprowadzi korepetycje Janusza
w ich szkole. Kiedy Rafat chce zaprosic gdzies zong po pracy - styszy odmowe... W czasie
lekcji Teresa zalicza gaf@ dwie uczennice dostajg wraz z ocenionymi klasowkami kartki
z... erotyczng powiescig Bednarczuk! To nie koniec wpadek - maz wparowuje do klasy,
w ktorej Teresa uczy Janusza. Reakcja nabuzowanego Rafala totalnie jg zaskakuje!

G.20:30

Felicita

TVP1

Zoska jest przytloczona prawda
i coraz dotkliwiej odczuwa skut-
ki licznych ktamstw Kamila.
Kazde kolejne odkrycia, a jest
ich bez liku, kazg jej na nowo
spojrzec na ich wspolng prze-
szlos¢. Nie spoglada jednak
wstecz z sentymentem,

a z coraz wiekszym zalem oraz
pretensjg... Niespodziewane
spotkanie z dawnym znajomym
okazuje si¢ odzywcze niczym
powiew swiezego powietrza.
Pozwala jej cho¢ na chwile
oderwac si¢ od przyttaczajacych
mysli, co przynosi jej ogromng
ulge. Tymczasem Giulia wycia-
ga pomocng dton do Davide.
Chtopak zmaga si¢ bowiem

z wieloma problemami rodzin-
nymi. Z kolei Oliwia wyjasnia
nieporozumienie z Alkg. Czy to
oznacza, ze zapanuje zgoda?

Z kolei Zoska po czterech latach
zycia w samotnosci decyduje sie
na przetomowy krok naprzod
iumawia sie na randke z Wik-
torem.
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KRZYZOWKA NR 147
Poziomo: 1 2 3 4 5 % 6 7 8 9 :
3) poktad czarnego ,ziota”, . . . .
10) film science fiction z rolg 10 1"
Timothée Chalameta, L] [ o L] HOROSKOP
11) np. Jannik Sinner, tenisista, 12 13
12) og6t dziatan majgcych na ce- . . . . Wodhnik (20.01-18.02)
lu zapobiezenie fizycznemu 14 15 Zaufaj intuicji. Horoskop
atakowi napastnika, ] H N L] L] dzienny mowi, ze spokojna
14) trzecie co do wielkosci mia- 16 |17 18 rozmowa otworzy drzwi,
) sto w Japonii | | | | | | ktore dlugo byly zamkniete.
:g) Eleqk?dga+azka bez |I§CI, 19 (20 21 22 H B 23 24 25 26 Ryby (19.02-20.03)
19; Oci:c')t kEt) grzania wody, ) Cierpliwos¢ przyniesie
architektoniczny ornament w efektv. Horoskop na dzié
formie wypuktego pasma ] ] N [ [ mézyfze wieczorgmznaj-
peretek, 28 N 29 dziesz czas na cos, co lubisz.
23) smakotyk z maku i miodu,
27) z makiem i pasternakiem, Baran (21.03 -19.04)
28) ... Jolie, aktorka z filmu ,Pan . . AUTOPROMOCJA 0111227954 . . . _Nowamadomoscpopram
i pani Smith”, 30 31 32 33 |34 35 36 Clh}lmor. HOT,OS,kOPC}Zl.ennY
29) postac budzaca wstret ; nasrodgradzinie bacsi py-
p a et Twoja gazeta ta¢ijasnowyrazac potrzeb.
30) towny ptak z rzedu kurakéow, B B W prenumeracie [ | B
33) cierpiat meki w Tartarze, 37 2 Tele Byk (20.04 - 20.05)
37) polowy lub galowy w armii, Magazynem Bliskos¢ bedzie wazniejsza
38) dba o elegancki wyglad, niz pospiech. Horoskop
galant, . . . . dzienny m(')vx'/i, ze szczera
39) zbior gtéwnych zasad wiary, © 77276237 rozmowa przyniesie Ciulge.
40) wykonawczyni piosenki ,Mi- 39 .
105G i ., Bliznieta (21.05 - 21.06)
0S¢ jak wino, M Twoja energia przyciagnie
41) sprawuje whadze w kraju lub N N N | uwage. Horoskop na dzis ra-
prowincjl. - : : dziwykorzysta¢ ja madrze
Pionowo: 7) uszkodzenie maszyny, 25) nascienna jaszczurka, ROZWIAZANIE NR 146 i zostawi¢ przestrzen innym.
1) czesS¢ koryta powstata po 8) kedziorki na gtébwce bobasa,  26) niewielkie wzniesienie w te- '&' : lLJ ; K ﬁ : g : ; EI* g 2 X ; FI’ : z
rozwidleniu rzeki, 9) réj owadow, mrowie, renie, smKmNEMOmESKULEKEL _ Rak(22.06-22.07)
2) kon w zaprzegu szesciokon-  13) kupon zakupowy, talon, 30) ozdoba $wigtecznego drzewka, 5 J 3 Z /; . Q 3 nr ﬁ Q " "1 K ‘E i ’; Zadamaszybkgznﬂqu{hsty.
nym, 17) rozpoczyna greckie abecadto, 31) dawniej pracowat przy zni- Lol ZAlKm L UMP®EKAROSZ HIOTS)S_kOP_dZICHHYnaSYOdQ
3) sposdb postepowania, reguta, 18) prowadzi modty w meczecie, wach, mIB[H|GIM|LImIE NN [[mA[M[A/NKN mowlx_\n,ze\l;\peczorgmpozw?(-
4) odrzucenie handlowej propo-  20) badanie opinii publicznej, 32) gtéwna jednostka sity, m0mBm[G | m[A[m|R[m 15250bIena odpoczynex.
%y(?ji, 3 N 21) od.zréd’fa do- uj.écia, . 34) barokowy .chiopielc, putto, g E i A 2 ﬁ : Q E ’I’ /_‘ /': Lew (23.07 - 22.08)
5) swiadoma czes¢ osobowosci, 22) spiralne nacigcia na bocznej  35) towarzyski lub wojenny, LIE[M U[R]Y TIAB[L[E[T|  Harmonia wrdci, gdy prze-
6) najmniejsza jednostka fone- Sciance sruby, 36) srogi wachmistrz z powiesci : ; é ; $ = - 3 : ‘F: ; g staniesz wszystko kontrolo-
tyczna jezyka, 24) poniesiony wydatek finansowy;, .Pan Wotodyjowski”. omH/mz|a[P[I[E[K[A[N|K[A|m|z/ma| wac. Horoskop dzienny ra-
KRZYZOWKA PANORAMICZNA dzi ,Z,iﬁffggrgg‘ggrggj
dawny [ ¥ sztuka | marka ‘s 1_upat . afry- M ruszto- ¢ zotnier- Pewna tajemnica moze uj-
pg. ; (lj.lkla_- kka:Wy bi?l{jnﬁ/ garbpik = ‘}gml(?:ia kgrqtsyka wggle SKI?a rze¢ $wiatto. Horoskop
Sredni ania olega state z gala- - rze by : :
mal- kwiatow muraiza swek lopa dywany przodek | 1adié sugervjezachowac
senski T T : T T T spokoj iwybrac szczerosc.
w krajo- Qzier:
brazie |~ gﬁ‘g"l'o — Waga (23.09 - 22.10)
Holandii d Spontaniczny plan przynie-
tokaj planeta sie rado$¢. Horoskop
lub” |- Ji% 5 — dzienny na $rode radzi
' porto ° w?astek otworzy¢ si¢ nazmiane i ko-
i rzystac z dobrej okazji.
ey czec peroanee] walka e, S
strategii Wegier kamien ringu i Pol- Skorpion (23.10 - 2111)
= - ozdobny luksa Konsekwencja zaprocentuje.
aIkeJOId kucharz czarny ‘ggt')l; ' ' Zwoje ' ' Horoskopdziepnysqgeruje,
herbacie| o, na; ptak wo tkaniny [~ by nie przyspieszac spraw,
okrecle eo| glebe ° ktore potrzebujg czasu.
v ' . otwarte
paphga) cﬁf,‘\’”y N zawody |, Strzelec (22.11- 21.12)
czubem remis ?gv?r: Inspiracja pojawi sie niespo-
dziewanie. Horoskop na dzis
artre- tuk na towskazowka, by zapisa¢
tyzm [~ filarach I~ pomyst, zanim umknie.
C
godnos¢ - o Koziorozec (22.12 - 19.01)
osobista r:)zselma_ > Slaski | | Dzien sprzyja tworczosci.
p y )
Kleik dla i brydz kopd érod
bobasa [~ o o stowa . o Horoskop dzienny na srode

Litery z pél oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

"YMZSOMOM 3INVZYIMZOY

radzi stuchac serca, ale decy-
zje podejmowac spokojnie.
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DROBNE

MIESZKANIA - KUPIE

KUPIE kazde, got. w 24 h, 500-002-486

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
883-402-202

DOMY - SPRZEDAM

WROCLAW, Grahiszyn - géra domu do
remontu. Tel. +4915510112582.

DOMY - KUPIE

DOM blisko Wroctawia 500-185-254.

Handlowe

MASZYNY URZADZENIA

KUPIMY maszyny do obrébki metalu
i drewna. Tel.: 782-592-790.

Zdrowie

POM ODOBOWA

NALOGI - www.kudzu.pl 451 575 023.

Ustugi

AGD RTV FOTO

Domowa naprawa telewizoréow
LED, LCD; 71/351-60-02,
502-175-735.

BUDOWLANO-REMONTOWE

A-Z remonty. Tanio! 502-974-900.
DACHY, naprawy, itp. 663-933-639.

ELEKTRYCZNE inst. Pomiary.
71/351-15-15, 603-867-128.

ELEKTRYCZNE Pogotowie
71/351-15-15, 603-867-128.

MALARZ, gfadzie bezpyt. 730-325-737

ROLETKI, Zaluzje, moskitiery, okna,
rolety, drzwi. Montaz, produkcija,
naprawa, tel. 71/341-83-03.

INSTALACYINE

ANTENA absolutnie profesjonalnie,
tel. 603-867-128, 71/351-15-15.

Awarie - Hydraulik - 505-087-474.
HYDRAULIK 24h, awarie 505-982-689.
Hydraulik natychmiast 500323373

PORZADKOWE

ZWALCZANIE pluskwy, 660-811-020.

PRZEPROWADZKI

TANIO 508-287-106, 71/784-55-63.

STOLARSKIE

Tapicerstwo tanio 601-892-927.

ZABEZPIECZAJACE

AWARIE zamkdw, montaz, serwis
drzwi antywtam. 501-104-158.

INNE

KUCHNIE junkersy piece 609-528-079.

DOBRAWROZKA we Wroctawiu - tel.
724-558-986, www.wrozby.pop.pl

AUTOREKLAMA

Co masz zleci¢ N

{_ zleé to nam

Tutaj zlecisz ogloszenie!
Nie tylko dla Wroctawia

ul. $w. Antoniego 2/4, 71374 82 49
reklama.wroclaw@polskapress.pl

REKLAMA

0011584620

AUTOREKLAMA

Prezydent Miasta Swidnicy
WYCIAG Z OGLOSZENIA

O kolejnych przetargach ustnych, nieograniczonych na sprzedaz:

1. wolnego lokalu uzytkowego nr 01 przy ulicy Kraszowickiej nr 55 w Swidnicy wraz ze sprzedaza utamkowej czesci
gruntu, i

2. nieruchomosci gruntowej, tj. dziatki nr 79/17, potozonej w Swidnicy przy ulicy Ksigzycowej, pod zabudowe mieszka-
niowa jednorodzinna, wolnostojaca

oraz o pierwszym przetargu ustnym, nieograniczonym na sprzedaz:
3. wolnego lokalu mieszkalnego nr 7 przy ulicy Srodkowej nr 7A w Swidnicy wraz ze sprzedaza utamkowej czesci gruntu.

1. Gmina Miasto Swidnica jest wascicielem wolnego lokalu uzytkowego nr 01 sktadajacego sie z trzech sal, dwéch holi i fazienki
0 powierzchni 86,48 m? (parter) + pomieszczenie przynalezne — komdrka o powierzchni 8,55 m2, mieszczacego si¢ w budynku
przy ulicy Kraszowickiej nr 55 w Swidnicy, potozonym na dziatce nr 226 o powierzchni 500 m?, dia ktérej Sad Rejonowy w Swid-
nicy prowadzi ksiege wieczysta nr SW1S5/00042828/2.

Przedmiotowg nieruchomo$¢ przeznacza sig¢ do sprzedazy w drodze kolejnego przetargu ustnego nieograniczonego wraz ze
sprzedazg utamkowej czesci gruntu. Nieruchomos¢ zbywana jest bez obciazen.

Cena wywotawcza do kolejnego przetargu wynosi - 80 000,00 zt.
Wadium wynosi 8 000,00 zt

Przetarg Nr P-77/X/26 odbedzie si¢ w dniu 26.10.2026 r. w Sali Narad Urzedu Stanu Cywilnego w Swidnicy przy ulicy Armii
Krajowej 47 o godzinie 10:00.

2. Gmina Miasto Swidnica jest wladcicielem dziatki, potozonej w Swidnicy przy ulicy Ksiezycowej (Obr. 1, AM 3) tj.:

o dziatka nr 79/17 o powierzchni 0,1073 ha )

Dla przedmiotowej dziatki prowadzona jest przez Sad Rejonowy w Swidnicy ksiega wieczysta nr SW1S/00020752/8. Dziatka jest
wolna od obcigzen i praw innych 0séb.

Przedmiotowa dziatka przeznaczona jest do sprzedazy w drodze kolejnego przetargu ustnego nieograniczonego pod zabudowe
mieszkaniowg jednorodzinng, wolnostojaca.

Cena wywotawcza do kolejnego przetargu dla ww. dziatki wynosi - 300 000,00 zt.
Wadium wynosi 30 000,00 zt

Do zaoferowanej (wylicytowanej) ceny nalezy doliczy¢ podatek VAT w wysokosci zgodnej z obowigzujacymi przepisami.

Przetarg Nr P-79/X/26 odbedzie sie w dniu 26.10.2026 r. w Sali Narad Urzedu Stanu Cywilnego w Swidnicy przy ulicy Armii
Krajowej 47 o godzinie 11:00.

3. Gmina Miasto Swidnica jest wascicielem wolnego lokalu mieszkalnego nr 7 sktadajacego sie z jednego pokoju, kuchni i przed-
pokoju o powierzchni 31,30 m? (I pietro - Il kondygnacja), mieszczacego sie w budynku przy ulicy Srodkowej nr 7A w Swid-
nicy, potozonym na dziatce nr 2023 o powierzchni 384 m?, dla ktérej Sad Rejonowy w Swidnicy prowadzi ksiege wieczysta
nr SW1S/00035267/9. WC znajduje sie w czesciach wspélnych budynku — sposdb korzystania z tego pomieszczenia przyszty
nabywca powinien uzgodni¢, po zawarciu aktu notarialnego, ze Wspdinot Mieszkaniowa przy ulicy Srodkowej nr 7A w Swidnicy.
Przedmiotowg nieruchomos¢ przeznacza sie do sprzedazy w drodze pierwszego przetargu ustnego nieograniczonego wraz ze
sprzedazg utamkowej czesci gruntu dziatki nr 2023. Nieruchomo$¢ zbywana jest bez obcigzen.

Cena wywotawcza do pierwszego przetargu wynosi - 85 000,00 zt.
Wadium wynosi 8 000,00 zt.

Przetarg Nr P-80/X/26 odbedzie sie w dniu 26.10.2026 r. w Sali Narad Urzedu Stanu Cywilnego w Swidnicy przy ulicy Armii
Krajowej 47 o godzinie 12:00.

Uczestnicy licytacji proszeni sg o punktualne przybycie.

Ogfoszenie o przetargu zostato opublikowane na stronie internetowej Urzedu Miejskiego http:/um.swidnica.pl/pages/pl/urzad-
-miejski/sprzedaz-nieruchomosci.php, w Biuletynie Informacji Publicznej www.bip.um.swidnica.pl w zaktadce ,Sprzedaz i dzier-
7awa nieruchomosci” oraz wywieszone na tablicy ogtoszeri przy pok. 124 w Urzedzie Migjskim w Swidnicy, ul. Armii Krajowej 49.
Dodatkowe informacje na temat przetargu mozna uzyska¢ w Wydziale Mienia Komunalnego, pok. 229, tel. 74 856 28 67 oraz
w Wydziale Przetargéw i Inwestycji Miejskich, pok. 125 i 124, tel. 74 856 29 24, 74 856 29 23 i 74 811 67 86.

)
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=
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przetargi

REKLAMA 0111562220

FIRMA SPRZEDA bhudynek przemystowy

w Poznaniu przy ul. Malwowej 158.
' ~ P = £9 [ |

Powierzchnia uzytkowa budynku — 3202,80 m2,
powierzchnia gruntu — 0,8701 ha.

Tel. kontaktowy 603 920 399

REKLAMA 0011586457

INFORMACJA STAROSTY LUBINSKIEGO

O WYWIESZENIU WYKAZU NIERUCHOMOSCI
PRZEZNACZONEJ DO ODDANIA W DZIERZAWE.

Starosta Lubinski informuje, Zze w siedzibie Starostwa
Powiatowego w Lubinie przy ul. Jana Kilinskiego 12b, 59-300
Lubin, w terminie od 21.09.2026 r. do 11.10.2026 r. wywieszony
zostat wykaz nieruchomosci przeznaczonej do oddania
w dzierzawe (zatacznik do Zarzadzenia nr 37/2026 Starosty
Lubinskiego z dnia 17 wrzesnia 2026 r.).

Nieruchomo$¢ gruntowa, stanowigca wtasno$¢ Skarbu
Panstwa, potozona w obr. 7, miasta Lubina, oznaczona jako
cz$¢ dziatki nr 201 o pow. 0,5719 ha.

Dodatkowe informacje znajdujg sie w Biuletynie Informaciji
Publicznej Starostwa Powiatowego w Lubinie (Aktualnosci
i ogtoszenia/sprzedaz nieruchomos$ci) oraz pod nr tel.:
76 746-71-66.

REKLAMA

0011586275

OBWIESZCZENIE

STAROSTY POWIATU WROCLAWSKIEGO
Na podstawie art. 11c i art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.
0 szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drdg
publicznych /t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 311/ oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca
1960 r. Kodeks postgpowania administracyjnego /t.j. Dz. U. z 2025 r., poz. 1691/,

zawiadamiam,

0 wszczeciu postepowania administracyjnego na wniosek zarzadcy drogi
- Zarzadu Powiatu Wroctawskiego reprezentowanego przez petnomocnika Pana
Adama Stempniewicza, z dnia 14 lipca 2026 r., uzupetniony w dniu 15 wrzesnia
2026 r., w sprawie wydania zezwolenia na realizacje inwestycji drogowej
pn. ,Rozbudowa drogi powiatowej 1982D wraz z budowa i przebudowa
infrastruktury towarzyszacej w ramach zadania: ,,0dbudowa mostu w ciagu
drogi powiatowej 1982D nad rzeka Czarna Woda w m. Stary Zamek”.
Whniosek o wydanie decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej
obejmuje nastepujace nieruchomosci (wg ewidenciji gruntéw) z gminy Sobétka:
przeznaczone na pas drogowy (tzw. zajecia state) dziatki lub ich czesci - nr 42, 44,
135 obreb Michatowice, 214, 216/19, 217/2, 247/1, 247/2 obreb Stary Zamek,
tereny potozone w liniach rozgraniczajacych teren inwestycji podlegajace zajeciu
na podstawie art. 20a ustawy z dnia 10 kwietnia 2023 . 0 szczegélnych zasadach
przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drdg publicznych — dziatki lub
ich czesci: 248, 278 obreb Stary Zamek oraz dodatkowe tereny niezbedne
dla obiektéw i robét budowlanych (tzw. zajecia czasowe) dziatki lub ich czesci
— 42, 44, 50 obreb Michatowice, 213/3 obreb Stary Zamek.
W zwigzku z powyzszym informuje o uprawnieniach wszystkich stron tego
postepowania do czynnego udziatu w kazdym jego stadium, co wynika
z przepiséw art. 10 § 1 k.p.a. Z aktami sprawy mozna zapoznaé sie w siedzibie
Starostwa Powiatowego we Wroctawiu, ul. Kosciuszki 131, 50-440 Wroctaw
(w godz. 8% — 15%, || p. pok. 228) w terminie 14 dni od dnia otrzymania
niniejszego zawiadomienia.
Pozostate strony zostang zawiadomione w drodze obwieszczenia, ktére podlega
publikacji w Starostwie Powiatowym we Wroctawiu i Urzedzie Miasta i Gminy
Sobétka, a takze na stronie Biuletynu Informacji Publicznej powyzszych urzedéw
i w prasie lokalnej.
Zgodnie z art. 49 § 2 Kodeksu postepowania administracyjnego wskazuje
23 wrzednia 2026 r. - data ukazania sie obwieszczenia na tablicy ogfoszen
Starostwa Powiatowego we Wroctawiu, Urzedu Miasta i Gminy Sobdtka oraz
w Biuletynach Informacji Publicznej wymienionych Urzedéw i w prasie lokalnej,
jako ten, w kitdrym nastapito publiczne obwieszczenie. Uptyw czternastu
dni, w ciggu kidrych niniejsze obwieszczenie zostato podane do publicznej
wiadomosci w sposéb okreslony powyzej, powoduje, ze czynnosé doreczenia
uwaza sie za dokonang ze skutkiem prawnym.
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PILKA NOZNA

PILKA NOZNA

Zaskakujace powolanie.
Co przemawia za Dragowskim?

Bartosz Giagb

Bartlomiej Dragowskiznow
otrzymal powolanie do repre-
zentacji Polski, mimo Ze jego
forma nie stawia go nawet

w gronie czolowych bramka-
rzy PKO Ekstraklasy.

Czym 29-letni bramkarz przekonat
dosiebie selekcjonera Jana Urbana?

Poczatkowo Dragowski zostat po-
minietywpowotaniach doreprezen-
tacji Polskina wrzesniowo-pazdzier-
nikowe zgrupowanie. Selekcjoner po-
stawitna Kamila Grabare zwloskiego
Juventusu, Marcina Butke z saudyj-
skiego NEOM SC oraz Mateusza Ko-
chalskiegoz Wieczystej Krakow. Nie-
stety, ten pierwszy doznat powaznej
kontuzji kolana, ktora wyklucza go
zgrynawiele miesiecy...

Ku zaskoczeniu wielu powotanie
otrzymat Dragowski, ktory ma
na swoim koncie 4 wystepy w repre-
zentacji Polski. Catkowicie pominiety
zostattukasz Skorupski, ktoryjeszcze
nie tak dawno byt typowany na na-
stepce  Wojciecha  Szczesnego
wbramce Biato-Czerwonych. Szansy
nie otrzymali rowniez wyrozniajacy
si¢ bramkarze z PKO Ekstraklasy.

- Przez15lat mielismy komfort wy-
boruitrzech bramkarzy, ikazdy, ktory

przyjechat, bym kompletny. Doswiad-
czenie, pokilkadziesiat spotkan .Ten
komfort spowodowat, ze zaden inny
bramkarz nie mogttego doswiadcze-
nia zbierac. Nawet pomijajac perso-
nalia, kazdy z zawodnikow dzis po-
wotanych jest z deficytem doswiad-
czeniareprezentacyjnego. Doswiad-
czenie samo nie przyjdzie - wyjasnit
obecnyna pierwszej konferencjipra-
sowej Andrzej Dawidziuk, szkolenio-
wiec bramkarzy wkadrze.

Dragowskiwtym sezonie rozegrat
9 meczoww barwach Widzewa £.odz

BOKS

Barttomiej Dragowski zastgpit w kadrze Kamila Grabare,
ktory na treningu Juventusu doznat powaznej kontuzji kolana

1 wpuscit 13 goli. W pamieci tatwo
mozna odszukac mecze z Lechem
iLegia, kiedytodoswiadczony golki-
per, delikatnie piszac, nie pomdgt
swojemu zespotowi. Popehit bledy,
ktore kosztowaty druzyne utrate goli.

Wsrod polskich bramkarzy w na-
szej lidze jest przynajmniej kilku, kto-
rzy aktualnie prezentuja wyzsza
forme.

Na pierwszy plan wysuwajg nam
si¢ Stawomir Abramowicz, Xavier
DziekonskiiMarcel Eubik. Coprawda
ten ostatni réwniezwpuscitsporogoli,
bo 12, ale w duzej mierze wynika to
z ofensywnego stylu gry Wisty Kra-
kow, ktora mimo obrony niebedgcej
monolitem, plasuje si¢ na 4. miejscu
wtabeli PKO Ekstraklasy. Najlepiej
ztego grona prezentuje si¢ Dziekon-
ski, ktory w tym sezonie 10 razy wy-
ciagat pitke z bramki, zbiera dobre
ocenyiwletnim oknie transferowym
wzbudzat spore zainteresowanie za-
granicznych klubow.

Abramowicz ma natomiast az18
straconych bramek, ale rozegrat
wtym sezonie juz 13 spotkan, w tym
ze szkockim Rangers FC oraz grec-
kim Olympiakosem Pireus. Ponadto
w ostatnich tygodniach Jagiellonia
Bialystok zanotowata wyrazny spa-
dekformycomocnoutrudnito 22-lat-
kowi zachowanie czystego konta.
Oczywiscie, rowniezon - conaturalne
- ustepuje Dragowskiemu doswiad-
czeniem wynikajacym z pobytu
nazgrupowaniachreprezentacji, ale...

W pierwszej na tym zgrupowaniu
prasowej konferencji wziat udziat
takze Robert Lewandowski. Kapitan
byt, o dziwo, w dobrym humorze.
Rozpoczatod... jetlagu: - Dzisiaj do-
brze spatem catg noc. Mamnadzieje,
ze kolejna bedzie rowniez owocna,
jeslichodzi ojakosé snu. Dlamnie jest
tocosnowego. Sprawdzam, doswiad-
czam miany czasu po podrozy. Do-
pokidamrade, bede dodyspozycjise-
lekcjonera na tym zgrupowaniu.
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Infantino szuka kompromisu:
otwarty na rozmowy
o reformie FIFA

Jacek Kmiecik

Prezydent FIFA Gianni Infan-
tino wyrazil gotowos¢ do pod-
jecia dialogu na temat refor-
my kierownictwa organizacji.
Stwierdzil to wliscie do czlon-
kow Rady FIFA, ktorego tekst
zostal opublikowany przez
»The Athletic”.

Lider swiatowego futbolu Gianni In-
fantino zaproponuje Radzie FIFA
zorganizowanie procesu bezposred-
nich konsultacji.

»Popierwsze, zapytam Rade, czy
chce zleci¢ niezalezny zewnetrzny
przeglad obecnych ram zarzadza-
nia FIFAw odniesieniu do gtownych
inicjatyw strategicznych i zareko-
mendowaé potencjalne ulepszenia”
-napisat Infantinowliscie do Rady
FIFA oraz prezesow wszystkich 211
krajowych federacji.

Zapowiedziat rowniez, ze zapro-
ponuje konsultacje z konfedera-
cjami, federacjami czionkowskimi
iinnymi interesariuszamiw sprawie
wzmocnienia procesu decyzyjnego
FIFA.

»Konsultacje te obejma kon-
kretne propozycje dotyczgce weze-
$niejszego zaangazowania struktur
instytucjonalnych w proces decy-
zyjny, podziatu uprawnien miedzy
prezydentem, Biurem, Rada i Kon-
gresem, a takze praktyczne srodki
ma]qce na celuzwigkszenie przej-
rzystosci, zapewnienie udziatu in-
teresariuszy i wzmocnienie odpo-
wiedzialnosci we wdrazaniu glow-
nychinicjatyw strategicznych” -wy-
jasnit.

Nastepne spotkanie Rady FIFA
odbedzie sie 15 pazdziernika.

W lipcu wyszto na jaw, ze Infan-
tino chce utworzy¢ firme, ktoranad-
zorowaltaby najwazniejsze roz-

grywki pitkarskie mezezyznikobiet.
Wierzyl, ze utworzenie FIFA
Forward Enterprise zwigkszy do-
chody stowarzyszen cztonkowskich
FIFA1iprzyczynisi¢ do rozwoju pitki
noznej na catlym $wiecie. Migdzy-
narodowa Federacja Pitkarska
(FTIFA) stwierdzita, ze program ten
moglby przyniesc 4,2 miliarda do-
larow. Inicjatywa spotkata si¢ z po-
wszechng krytykg ipotgpieniemze
strony wtadz, federacji i innych or-
ganizacji.

Prezydent FIFA wyjasnit, ze plan
miatna celu sprawdzenie, czy sprze-
daz mniejszosciowego udzialu
wkontrolowanej przez FIFA spolce
komercyjnej moglaby przyniesc
wigcej pieniedzy na rozwdj futbolu.
Dodat, Ze nie wigzatoby si¢ to z re-
zygnacja z kontroli nad decyzjami
sportowymi. Jego zdaniem propo-
zycja ta ujrzala swiatlo dzienne, za-
nim zdotanoja w petni przedstawi¢
Radzie ifederacjom cztonkowskim.

»Uznaje, ze bez pelego kontek-
stu sprawa ta wywotala niepokoj
istworzyta wrazenie, jakby decyzje
zostaly juz podjete. To nie miato
miejsca. To wcigz byla propozycja,
anie decyzjaizawsze podlegata wy-
maganym zatwierdzeniom ze
strony Rady ifederacji cztonkow-
skich. Zostata ona wycofanainie be-
dzie dalej procedowana” - napisat.

56-letni Infantino zostatwybrany
naprezydenta FIFA na nadzwyczaj-
nym kongresie w lutym 2016 roku.
Pdzniej dwukrotnie zostal ponow-
nie wybrany bez sprzeciwu. Kolejne
wybory prezydenckie FIFA odbedg
sie wmarcu 2027 roku. Termin zgta-
szania kandydatow uptywa 18 listo-
pada.

»Wciaz jestem w pelni oddany
kierowaniu FIFA i wierze, ze mo-
zemy wspolnie wiele osiagnac” -
podkreslit Infantino.

Szeremeta nie przypomina siebie
z igrzysk. Odpadla z mistrzostw Europy

Jacek Kmiecik

Julia Szeremeta (kat.do57kg)
nie przywiezie medaluz mi-
strzostw Europy wboksie w So-
fii. Werdyktem sedziow prze-
grala1:4 zreprezentantka go-
spodarzyipozegnalasie z tur-
niejemnaetapie 1/8 finatu.

35-letnia Bulgarka Stanimira Pe-
trowa, ktora wrocita po dwuletniej

przerwie macierzynskiej, bita szyb-
ciej, celniej i mocniej, potrzebujac
tylko niespelna jednej rundy, by
odebrac 23-letnie;j Julii Szeremecie
jej najwigksze atuty: bicie z kontry
iwyprzedzanie ciosow rywalki.

Srebrna medalistka olimpijska
z Paryza werdykt przyjeta z nietega
ming, ajednym gestem - kciukiem
skierowanym w dot-pokazata, ze
nie zgadza si¢ z taka oceng i wyni-
kiem starcia.

Podczas rozmowy z dziennika-
rzem powalce miatazaczerwienione
oczy od placzu: -Myslatam, ze pierw-
szarunda bedzie mojaitak naprawde
byta, otwiera si¢ wnowym oknie. Nie
wiem, cosie stato na kartach punkto-
wych. Coz, nic na to nie poradze -
skomentowata.

Ocenita walke jako rowng, cho¢
»poczatek wszystko ustawit”.

-Wtrzeciej rundzie juz teznic nie
mogtam zrobic, bo ona uciekata.
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Julia Szeremeta przegrata z 35-letniag reprezentantka Butgarii, ktora
w sierpniu ubiegtego roku urodzita syna.
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Oporowska do rozbiorki. Zaczely sie juz prace

-

Jakub Guder

Zaczela sie rozbiorka trybuny
odkrytejna stadionie przy ul.
Oporowskiej. W tej chwili de-
montowane sa krzesetka,
ado polowy grudnia ma znik-
na¢ cala zelbetowa konstruk-
cjaatakze wal ziemny.

Trybuna odkryta, na ktorej przez
lata byt mtyn kibicow Slaska Wro-
ctaw na Oporowskiej, wiasnie prze-
staje istniec. Zaczat sie demontaz,
krzesetek. Potem zburzona zosta-
nie zelbetowa podstawa, a nastep-
nie wat ziemny, na ktorej wybudo-
wano trybune.

- Decyzja o rozbiorce wynika
przede wszystkim ze zlego stanu
technicznego trybuny. Obiekt zostat
wezesniej wylaczony z uzytkowa-

PILKA NOZNA

Jak zapowiada Slask - zdemontowane krzesetka bedzie mozna zdobyé. Jak? Tego jeszcze nie wiemy

nia, a przeprowadzone analizy tech-
niczne wykazaty, ze przeprowadze-
nie kompleksowego remontu, ktory
umozliwitby dalsze bezpieczne
uzytkowanie konstrukeji, nie znaj-

Rozebrana ma by¢ betonowa konstrukcja, a potem wat ziemny

duje uzasadnienia technicznego
i ekonomicznego - poinformowat
Gazete Wroctawska Eukasz Wojcik,
dyrektor Mtodziezowego Centrum
Sportu.
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Trybuna od dawna nie byta uzywana, dlatego zarasta roslinami

- Umowa na realizacje zadania
zostata podpisana 16 wrzesnia
2026 r. Zgodnie zharmonogra-
mem przedstawionym przez wyko-
nawcg, zakonczenie prac rozbior-
kowych planowane jest do 1§
grudnia 2026 r-dodaje. Pracami
zajmuje sie Przedsigbiorstwo Bu-
dowlane ,,Miazga” z Dzierzoniowa.
Koszt rozbiorki to blisko 3,4 mln zt.

Co powstanie w miejscu try-
buny? Kiedys plan byt taki, by zro-
bi¢ tam dodatkowe boisko trenin-
gowe, ale nieoficjalnie mowito sie
tez, ze miasto chce w przyszlosci
stadion sprzedac¢ deweloperom.
Dzis MCS zapewnia, ze teren be-
dzie nadal stuzyt celom sportowym
irekreacji.

- Obecnie nie zostaly podjete de-
cyzje kierunkowe w sprawie zago-
spodarowania terenu po rozebra-
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nej trybunie. Ewentualne dalsze
dziatania beda przedmiotem ana-
liziodrebnych decyzji. Niezaleznie
od przysztego sposobu zagospoda-
rowania tego fragmentu terenu,
jego funkcja bedzie nadal zwigzana
ze sportem i rekreacjq - zapewnit
Gazete Wroctawska dyrektor Woj-
cik.

Krzesetka na razie skladowane
sa na pobliskim parkingu przy sta-
dionie. Wigkszos¢ jest w kiepskim
stanie, ale dla wielu kibicow bytaby
toniezapomniana pamigtka.

- (...) krzesetka, ktorych demon-
tazjuz sie rozpoczal, zostang za-
bezpieczone i w najblizszej przy-
szlosci bedzie mozna je zdoby¢.
W jaki sposob - bedziemy informo-
wac - napisat na portalu X rzecznik
Slaska Wroctaw Pawet Prochow-
ski.

Slask przyjedzie do Stronia Slaskiego. Wyjatkowy mecz dla Krysztalu

Jakub Guder

W sobote Slagsk Wroclaw za-
gratowarzyski mecz z Krysz-
talem Stronie Slaskie. Boisko,
naktérym spotkaja si¢ oba ze-
spoty, zostalo zniszczone dwa
lata temu podczas powodzi.

To bedzie wyjatkowy dzien dla grajg-
cegow klasie A Krysztatu Stronie Slg-
skieijegokibicow. Wnajblizsza sobote
(g-17) nawtasnym stadionie Krysztat
podejmowac bedzie w towarzyskim

meczuSlask Wroctaw. Boiskowpoto-
wie wakacji otworzyli oficjele. Do-
szczetnie zniszezyla je powodz, jaka
nawiedzita tenregionrownodwalata
temu. Od tego czasu pitkarze ze Stro-
nia Slaskiego btakalisie po okolicznych
boiskachwroligospodarza. Wtymse-
zonie wreszcie graja u siebie. To
od razu przynosi efekty. Krysztat
po szesciu kolejkach z kompletem
zwyciestw przewodzi grupie IITwat-
brzyskiej Decathlon A Klasy.

Jak udato si¢ zorganizowac taki
mecz z ekstraklasowiczem? -

Po tych tragicznych meczach od-
wiedzit nas Slask Wroctaw prowa-
dzony wowczas przez swietej pa-
mieci trenera Jacka Magiere. Do-
stalismy od nich wsparcie psy-
chiczne i materialne, a w Ladku
Zdroju zagralismy z nimi mecz, bo
tam boisko nie byto uszkodzone.
Wtedy padl taki pomyst, ze kiedy
juz odbudujemy stadion, to za-
gramy taki mecz. Tak zapewniat
nas trener Magiera - opowiada pre-
zes Krysztatu Stronie Slaskie Zbi-
gniew Mroczek.
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Stadion Krysztatu otwarto
po remoncie 30 lipca

W sobote czeka nas zatem
w Stroniu Slaskim swigto futbolu.
Bedzie grill, kietbaski, napoje,
oprawa muzyczna, troche upomin-
kow. Zaproszono osoby zwigzane
w przesztosci z klubem. Samo wej-
$cie na mecz nie trzeba placic, ale
bedzie mozna kupic cegielki, z kto-
rych dochdd zostanie przekazany
nawsparcie dziatalnosci klubu. Dla

% WKS-ubedzie tojeden zdwoch spa-

ringow podczas przerwy na repre-
zentacje. 3.10 w Jeleniej Gorze spo-
tkaja si¢ ze Slovanem Liberec.
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