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Prenumerain

Gardeners’ World. Edycja Polska

to wydanie licencyjne najwiekszego
brytyjskiego magazynu ogrodniczego
BBC Gardeners’ World Magazine.

W polskiej edycji dzielimy sie z wami
naszymi odkryciami — od inspirujacych
ogrodow (angielskich i polskich)

i zachwycajacych roslin, po zakupowe
wskazOwki i podpowiedzi, co zrobic,

by ogrod byt zawsze w kwitnagcej formie.

Zamow prenumerate
Gardeners’ World. Edycja Polska
W wersji drukowanej

Iub elektronicznejna

www.UlubionyKiosk.pl

Monty Don Carol Klein
Ogrodnik-samouk, glow-  Ogrodniczka, Iaczy wyste-
ny prowadzacy Garde- py w telewizji z pisaniem
ners' World. Entuzjasta iobowigzkami w jej wila-
Ppsow i upraw ekologicz- snym ogrodzie w Glebe
nych, z czytelnikami Cottage. Inspiruje nas nie-
spotyka sie w swoim zwyKklg energigibogatym

ogrodziew Longmeadow. doswiadczeniem.

wrzesien 2024

Welcome

ak widac na okladce, wrzesien moze by¢ naprawde kolorowy!

Prezentowane przez Monty'ego dalie o tej porze roku wcigz wygla-
dajg $wietnie i wnosza radosc nie tylko do bukietdw, ale potrafig tez
odmienic¢ niejedna rabate. Jesli nie jestescie przekonani do sadzenia
dalii, zobaczcie, w jaki sposob Monty tworzy kompozycje z ich udzia-
tem w Longmeadow (str. 30) i ktore odmiany wybiera, by wygladaty
subtelnie, staty sie miejscem odwiedzanym przez owady, a takze
wspotgraty z innymi roslinami na rabatach lub w pojemnikach.

W tym wydaniu prezentujemy rowniez coraz modniejsze alstrome-
rie (str. 20). Nowe odmiany wykazujg sie lepsza odpornoscig na mrozy,
wiec warto rozwazyc ich uprawe w kolejnym sezonie, aby pod koniec
lata te egzotycznie wygladajace kwiaty trafity do wazondw prosto
z ogrodu.

Choc sadzenie daliiialstromerii trzeba odtozy¢ do wiosny, nad-
szedt czas na wybor bardziej odpornych na niskie temperatury roslin
wieloletnich i tworzenie nowych nasadzen. Mamy cos dla kazdego
- od wesotych wiosennych kwiatow, przez gotowe pomysty na rabaty,
po ciekawe gatunkiiodmiany drzew i krzewdw. Juz mozna sadzi¢
rosliny cebulowe kwitngce wiosng, dlatego prezentujemy 50 okazow
wybranych przez redakcje brytyjskiego wydania Gardeners World
(str.39). Po ogrodowe inspiracje proponujemy wybrac sie na wystawe
Chelsea Flower Show (str. 56) - opisujemy 3 nagrodzone w tym roku
projekty w zupekmie réznych stylach. Osobom, ktore chciatyby zde-
cydowac sie na stworzenie nowego zywoptotu polecamy klasyczne
graby (str. 67), a tym, ktorzy szukajg nowych form dla krzewdw, poleca-
my poradnik o roli i zastosowaniu topiarow w ogrodach (str. 62).

Do donic proponujemy kompozycje Sue tworzone na stotach
z wielu matych pojemnikéw (str. 35), dajace sie modyfikowac i piele-
gnowac bez wielkiego wysitku oraz zestawienia w stylu preriowym
(str. 26), ktére pozwola nam lekkim krokiem wejs¢ w nowa
poreroku.

Malgorzata Wéjcik
Redaktor naczelna
malgorzatawojcik@avt.pl
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Alan Titchmarsh Rekha Mistry

Autor poczytnych Ogrodniczka, influen- Utytutowany architekt
poradnikow i kilku pro- cerkaiprezenterka. Kkrajobrazu, zdobywca
gramow telewizyjnych. Z zapalem uprawia na wielu nagréd na Chelsea
Dzieli sie bogactwem dzialce warzywa, ziola Flower Show. Pokazuje,
wiedzy ouprawieroslin, iowoce w zgodzie zna- Ze pielegnacja ogrodu
dba o swoje grzadki tura. Prezentuje przepisy = wcale nie musiby¢

w Hampshire. nadania zich udziatem. skomplikowana.

Gardeners' World Magazine
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Monty opowmda dlaczego
ie'umie sobie wyobrazic¢
fongmeadow bez dalii

P podpowiada=cosrobic, aby

| Site diugo KWitnace rosliny ’ .

g,«byTy jak najpiekniejsze
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Alstromeri morowe &Iugo *

kwitna i $Wietnie wygladaja
W wazonach, donicach oraz 5
na rabatach - zachwala Graham
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107 Zadbajobananowce

108 Przytnijliliowce

109 Posadznarcyzy

110 Zrobsadzonkiszalwii

111 Posadzfuksje
112 Uporzadkuj chili

113 Wysiej groszek na siewki

114 Posadztruskawki

115 Zbierzfenkuliburaki

116 Rozmnoéz peperomie

: B = = #
x Fr-—m= pytania i odpowiedzi
Jon =l , ,
L\ = Nie pozwol, 8by-tWoja szklarnia 117 Eksperciradzaczytelnikom
'tej jesieni proste _~" % proznowata tej zimy - Lucy
fPozycje w donicach : ipokazuje, jak przez wiele
Miaozywienia tarasu u § miesiecy cieszyc sie plonami &
Iuﬁrﬁ_’hﬂﬁ%iowych e e z upraw pod ostonami | ="

Zespot ﬁagazynuﬂ
Gardeners’ World‘pomaga
wybraé wiosenne rosliny
cebulowe, ktore wypetnia
ogrod wiosna ijlatem

ZDJECIA: SARAH CUTTLE, JASON INGRAM, PAUL DEBOIS, NEIL HEPWORTH, GRZEGORZ FALKOWSKI
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A Nawozorganiczny
doboréwek amerykanskich
zlusek kawy
Charakteryzuje sie bogatym
skladem chemicznym - zawiera
wszystkie makroelementy
oraz mikroelementy, niekiedy
niedostepne w innych nawozach.
Wolno sie rozklada, nie powoduje
zasolenia gleby i zawiera duzq ilos¢
substancji organicznej, a takze
naturalne stymulatory, takie jak
kofeina. Roztozony i przekopany
Z glebga nawoz wplywa takze
Kkorzystnie na tworzenie prochnicy.
Jest w peli biodegradowalny.
www.ogrodnik24.pl

» Cebulan
ekstrakt z cebuli
Stymulator wzrostu,
ktory stosuje sie w celu
lepszego ukorzeniania
sieroslin oraz w czasie
wzrostu - do poprawy
jakoscii wzmocnienia
roslin. Do stosowania
regularnie w okresie
wegetacji co10-14 dni.
Przy produkcji rozsady
pierwszy oprysk

iy
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"EBULAN
X ' - kit e o]
nalezy wykonac .

po pikowaniu roslin. iy
www.himal.pl . '

/

P Stolik barowy z minichlodziarka
Stolik barowy z wysuwanym blatem, ktéry
mozna ustawic¢ na dwoch poziomach.

Wyposazony w minichtodziarke o pojemnosci
30litréw z wygodnym otworem drenazowym,

ktéry umozliwia odprowadzanie wody
istopionego lodu. Jego uniwersalny wyglad
doskonale komponuje sie z réznymi
stylami dekoracyjnymi. Idealnie pasuje
na patio, werande czy do ogrodu.
www.costway.pl
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» Niwelator reczny
dotrawnika
Niwelator do trawnika
ztrzonkiem
toniezastgpione
narzedzie w ogrodzie,
naboisku lub na terenach
rekreacyjnych. Skutecznie
wyroéwnuje trawnik
i eliminuje wszelkie
nieréwnosci terenu.
Ma wszechstronne
zastosowanie - przydaje
sie do wyréwnywania
podbudowy pod matg
architekture ogrodowa,
do prac brukarskich
czy przygotowania
powierzchniboiska
do gier plazowych.
www.kotarbau.pl

< Graobserwacyjna
Roknaokraglo
Wyjatkowa gra edukacyjna,

w ktérg mozna bawic sie na wiele
sposobow. Duza, okragla plansza
pozwala na zrozumienie
cyklicznosci zmian zachodzacych
w przyrodzie. Kazda pora roku
jest wyrézniona innym kolorem
pol orazilustracja zmieniajgcego
sie drzewaijego otoczenia.
www.adamigo.pl

wrzesien 2024
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V¥ Doniczkanaziola
DoniczkKi na ziola to bardzo prosty sposob
na miniogrodek w kazdej kuchni. Cos dla prawdziwych
fanéw bazylii, miety czy koperku - naturalnych,
aromatycznych przypraw do potraw. Trzy stalowe
doniczki w zestawie z podstawka z tworzywa
sztucznego, ktore wraz ze specjalnym, grubym
sznurkiem stanowia system nawadniajacy.

www.galerialimonka.pl

A Garnek dokiszenia kapusty i ogérkow
kamionkowy z pokrywa Krystynkal,51
Kamionkowy garnek pozwala na przygotowanie
wys$mienitych kiszonych ogorkow oraz kapusty. Kamionka
jest dostosowana do dilugotrwalego przechowywania
zywnosci, w tym do Kiszenia ogorkow, kwaszenia kapusty,
peklowania miesa czy przechowywania smalcu.
www.pieknowdomu.pl

V¥ Kosznaowoce

Metalowy kosz na owoce
Z ZzawieszKka na kis¢

. bananow to nie tylko

v Suszar_ka _do grzybow, praktyczny element

OWOCOW1 warzy\{v wyposazenia kuchni,
Suszarka do grzybow ale tez atrakeyiny,

pomaga w latwy sposob intrygujacy dodatek

przygotowac jesienno- do kazdego wnetrza.

zimowe zapasy. Z jej pomoca Catkowita wysokos¢
wysuszysz grzyby, owoce, kosza to 42,5 cm.
warzywa, miesoiziola. www.garneczki.pl

Mozliwosc¢ pakietowania
sit zmniejsza powierzchnie
suszarki i utatwia
przechowywanie. 5 sit daje
duza powierzchnie suszenia.
Urzadzenie ma moc
450 W i pojemnosc 12 litrow.
www.yoer.pl

A Pergolazfurtka
Sosnowa pergola z furtka,
wyKkonana z impregnowanego
drewna doskonale nadaje sie
do stworzenia romantycznego
przyjecia w ogrodzie. Pergola
wykonana zostata z prawdziwego
drewna sosnowego, odpornego
na warunki atmosferyczne.
Wyposazona jest w drzwi,
dzieki czemu nadaje sie jako
ozdobna brama do ogrodu.
Szerokosc przejscia: 130 cm.
www.moders.pl

wrzesien 2024 Gardeners' World Magazine 7
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lubimy wrzesien

Wwilesten

Jak ja cie kocham, wrzesniu?
Pozwol, sposoby wylicze...*
Kocham ostatnig krople lata i pierwszy
przebtysk jesieni. Owoce dojrzewajace
na drzewach, rozkwitniete dalie

| obiecujgce kwitnienie chryzantemy.
Kocham cie za plony: ostatnie
pomidory, pierwsze dynie i eksplozje
smaku zamkniete w jesiennych
malinach. Kocham cie za spogladanie
W przysztosS¢ — zamawianie cebulek,
CO zakwitng wiosng, uprawe warzyw
na zime i pryzmy kompostowe,
czekajace na przemieszanie.

(Z przeprosinami dla Elizabeth Barrett
Browning, ktora prawdopodobnie
nigdy nie przypuszczata, ze jej

stowa beda kiedykolwiek skojarzone

Z pasternakiem).

TEKST JAMES ALEXANDER-SINCLAIR

* Parafraza Jak ja cie kocham? (Sonet 43) Elizabeth Barrett
Browning w przekfadzie Zofii Reutt-Witkowskiej

GWIAZDA MIESIACA
Zawilec (Anemone) ‘Rotkappchen’

Ten wyjatkowo urodziwy zawilec zostat wyhodowany w Niem-
czech i nazwany na cze$¢ Czerwonego Kapturka. Gdybym
chciat sie czepia¢, mogtbym zakwestionowac uzycie tego
nazewnictwa odnoszacego sie wytacznie do koloru: zawsze
wyobrazatem sobie, ze wspomniany Czerwony Kapturek

ma wiecej wspdlnego z czerwienig marynarki brytyjskiego
gwardzisty niz z rozem. Jednak poza tym przyznam, ze sposob
utozenia ptatkow rzeczywiscie przypomina kaptur i ze nazwa
jest tu mniej istotna niz fakt, ze jest to doskonata roslina dodaja-
ca jesieni koloru. ,Babciu, jakie masz duze preciki!”.

Odporny i wytrzymaty. Nieco nizszy od swoich kuzynow,
wiec dobry na przod rabaty.
Wysoko$é x Szerokos$¢ 60 cm x 50 cm

ZDJECIA: TORIE CHUGG

©

wrzesien 2024 Gardeners' World Magazine
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STARA MIELOSC

Nigdy nie rezerwuj wakacji na koniec wrzesnia,
bo jesli to zrobisz, przegapisz jeden z najlep-
szych popisow peten jesiennych kolorow
—wybieram dtuzsza trase do domu, zeby zoba-
czy¢ sumaka w sasiedniej wiosce. To drzewo
ma raczej ztg prase, ze wzgledu na tendencje
do rozprzestrzeniania sie przez odrosty korze-
niowe, ale jesli bedziesz mie¢ je na oku,

to sumak da sie lubic.

Sumak octowiec (Rhus typhina)

Dobre drzewo do $rednich i duzych ogrodow
(w matych troche za szybko rosnie, chyba

ze chcesz zrobi¢ dzungle). Potrzebuje stonca,
zeby sie dobrze wybarwic. WX S 6 mx5m




-

KUPOKRZEPIENIU

Jest to jedna z tych roslin, ktore sa znane
osobom niebedacym ogrodnikami, poniewaz
jest powszechnie sprzedawana jako roslina
na wzmocnienie — doskonale dziata na uktad
odpornosciowy i jest petna przeciwutleniaczy.
Trzeba dodac, ze nawet kiedy nie jest zmielona
i zamknieta w kapsutki w tatwo przyswajalnej
formie, jej kwiaty same w sobie potrafig pod-
nies¢ na duchu. Wypukty srodek otoczony
spodniczka z rozowych ptatkow jest rownie
piekny, co charakterystyczny.

JezOwka purpurowa

(Echinacea purpurea)

Nie przycinaj jej przynajmniej do lutego,
poniewaz suche kwiatostany sa bardzo
dekoracyjne — oraz uwielbiane przez
szczygly. Jesienia zrob sadzonki korzeniowe.
W X S 60cm x40 cm

Gardeners’
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CUDANAKIJKU

Kosmos jest jedna z najpopularniejszych roslin
jednorocznych i tatwo zrozumiec dlaczego:
nasiona tatwo kietkuja, szybko ro$nie oraz
niezawodnie kwitnie — nieprzerwanie az do
nastepnego miesigca. To wszystko pod warun-
kiem, ze bedziesz usuwac z todyg wszystkie
przekwitajgce kwiaty (co jest jedng z tych
czynnosci, ktore fatwo wykonac jedna reka,

a druga mozesz trzymac co$ do picia lub kru-
szy¢ stodka krowke — to wielozadaniowos¢

W najlepszym wydaniu).

Kosmos (Cosmos) Sonata White
Nasiona wysiej pod szktem wczesng wiosna,
a sadzonki wysadz, gdy minie ryzyko
przymrozkow. Dobrze sprawdza sie

w doniczkach i na rabatach.

W xS 50cmx30cm

#

-
-
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lubimy wrzesien

JESIENNA WRZAWA

Roslina na pierwszym planie, ta o ptaskich kwiato-
stanach, wczesniej byta nazywana rozchodnikiem.
tatwiej byto to zapamietac, ale niezaleznie

od nazwy, jaka wybiorg botanicy, zawsze bedzie
Swietnym magnesem na pszczoty o tej porze roku.
tadnie kontrastuje z mandarynkowa jezéwka
ukryta w tle.

Rozchodnikowiec (Hylotelephium)
‘Purple Emperor’

Ciemnopurpurowe liscie. Atrakcyjny dla zapylaczy.
Regularnie dziel kepy, zeby zapobiec wyleganiu
kwiatostanow. W x S 45 cm x 30 ¢cm

Jezéwka (Echinacea) ‘'Summer Cocktail’
Uwazaj z ta odmiang, szczeg6lnie w zimniejszych
miejscach, bo moze ja zniszczy¢ mrdz. Sprobuj
wykopac cata rosline i przezimowac ja

pod szktem.

W XS 60cmx45cm
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PROMIEN SEONCA

Kocham te rudbekie. Wiekszos¢ jej kuzynek tez jest
tadna: witaja koniec sezonu wesotymi zottymi kwia-
tami o ksztatcie stokrotek. Niektore sg bardzo wyso-
kie, a inne skromniejsze, lecz zadna z nich nie

ma tak sprytnie zwinietych ptatkéw — musisz spoj-
rze¢ dwa razy, zeby sie upewnic, co to za dziwac-
two. Bardzo dobrze wspotgra z innymi pdzno kwit-
nacymi bylinami: dzielzanami (strona 11,

za jezOwka), astrami i wszystkimi trawami.

Rudbekia (Rudbeckia) ‘Henry Eilers’
Najlepiej rosnie w petnym stoncu. Przyciaga motyle.
Rozmnazaj wiosna przez podziat.
WXS1,2mx60cm

ZDJECIA: TORIE CHUGG; JASON INGRAM

wrzesien 2024 Gardeners' World Magazine 13



DZIWNY JEST TEN KWIAT
Zatrzymaj sie, jesli szukasz rosliny ide-
alnej — wiasnie ja znalazte$. Dziwaczki
sg doskonate pod wieloma wzgledami.
Produkuja mnostwo kwiatow przez
cate lato, sa zupetnie niewymagajace, |
maja duze nasiona, ktore tatwo sie
4 wysiewa i nigdy do konca nie da sie
przewidziec, jaki beda miaty kolor kwia-
tow — sg bardzo zmienne, wiec potrafig
zaskoczyC. To idealny gatunek do upra-

wy z dziec¢mi, ale dorosli tez powinni
by¢ zachwyceni. ,Ochy” i ,achy” prosze

wyrazac gtosno — rosliny stuchaja.

- Dziwaczek Jalapa (Mirabilis jalapa)
Chociaz jest rosling wieloletnia, w Polsce
traktujemy go jak roling jednoroczna.

W sprzedazy pojawiaja sie ktacza, jednak naj-
tatwiej rozmnazac go przez nasiona, ktore
wysiewa sie pod koniec kwietnia od razu

w miejscu docelowym. W x S 80 cm x 80 cm

L

TEKST £UKASZ SKOP
ZDJECIA BOZKA PIOTROWSKA

14  Gardeners’ World Magazine‘ wrzesien 2024




Q? redakcja poleca

MINIKIWI

Aktinidia jest w ciekawym punk-
cie swojej ogrodniczej kariery:
nie osiggneta jeszcze takiego
apogeum popularnosci jak
bordéwka amerykanska, ale
wyprzedzita juz jagode kam-
czacka. To wspaniaty owoc,
ktory rzeczywiscie jest spokrew-
niony z kiwi, ale owoce aktinidii
mozna jes¢ jak winogrona,

w catosci i ze skorka. Minikiwi

— maksifrajda.

Aktinidia ostrolistna
(Actinidia arguta) ‘Bingo’
Stodkie owoce dojrzewaja we wrze-
$niu i pazdzierniku. Mozna je zbierac,
gdy sa jeszcze twarde — dojrzeja

po zbiorze. Dtugo$é ped6éw do 8 m

ZARTROPIKOW
Wyptowiate trawy, przywiedniete

i pozoikie liscie oraz spieczona zie-
mia mowia same za siebie: lato dato
roslinom w koS¢. Niektore rabaty
wydaja sie wcigz ptonac letnim
zarem, a pomaranczowe kwiaty
dogasaja na nich jak ostatnie ptomie-
nie. Jeszcze wczoraj nazywato sie

to niezno$nym upatem, ale z nadej-
Sciem jesieni zmieni nazwe

na cudowne ciepto. Ktosowiec nato-
miast bez przerwy dorzuca do pieca.

¥
II
i
e

Ktosowiec pomaranczowy
(Agastache aurantiaca)
‘Navajo Sunset’

Odporny na susze. Jest rosling wielo-
letnia, ale kwitnie juz w pierwszym
roku uprawy z nasion — wysiewaj

w lutym/marcu do doniczek. Aroma-
tyczne liScie i kwiaty sg doskonate
do ziotowych herbatek.

W XS 45cmx30cm

[

e
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KSIEZNICZKAIZABA

Bywa nazywana ,zabim storczykiem”
—wielka niesprawiedliwo$¢! Kwiaty troj-
sklepki sa wyjatkowo urodziwe, mister-
ne i bogato zdobione. Rozwijaja sie
poznym latem i jesienia, lecz nie robig
duzego wrazenia, bo jest ich niewiele.
Potraktuj je jak diament w pierscionku:
wiesz, ze tam jest, znasz jego wartosc,
ale odkad go masz, poprawiasz cze-
Sciej wiosy.

Trojsklepka owtosiona
(Tricyrtis hirta)

Dobrze ros$nie w cieniu i potcieniu. Lubi stale
wilgotne, prochnicze podtoze. Sadz

ja w miejscach, do ktdérych mozna blisko
podej$¢ — atrakcyjne, ale mate kwiaty trud-
no podziwia¢ z daleka. W x S 90 cm x 60 cm
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TO TESUSZKI

Wianki, bukiety, wigzanki, girlandy
- zatrwiany dodaja koloréw wszyst-
kim suchym kompozycjom. Swiet-
nie wygladaja tez w wiejskich
ogrodkach, ktorych nie dotykaja
trendy i mody — najwazniejsze,
zeby byto kolorowo i réznorodnie,
€O potwierdza 100/100 ankietowa-
nych zapylaczy.

Zatrwian wrebny

(Limonium sinuatum)

Klasyczna jednoroczna ro$lina

do suchych bukietow. Kwitnie od lipca
do pdznej jesieni. W miejsce wycie-
tych kwiatostandw wciaz wyrastaja
nowe. Wymaga duzo stonca. Potrafi
znies¢ krotka susze.

W XS 60cmx45cm

wrzesien 2024
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BOSKIEFLAMENCO

Kelome i raczniki splotty sie w tancu
przy zachodzacym stoncu —ta rzadko
spotykana para to doskonaty sposéb
na jednoroczna rabate, ktora szybko
zakipi kolorami. Obie rosliny szybko
rosna i 0siggaja spore rozmiary, wiec
ziemia Swiecaca pustka na wiosne juz
latem zamieni sie w egzotyczne i bujne
zarosla, ktérych szalenstwo zatrzyma
dopiero przymrozek. W kolejnym roku
w tym samym miejscu mozna sprébo-
wac czegos nowego. To moze pogo?

Racznik pospolity

(Ricinus communis) ‘Carmencita’

Do osiggniecia wielkich rozmiarow wymaga
duzo stonca, duzo wody i duzo skfadnikow
odzywczych. Nasiona mozna wysiac

na poczatku maja wprost do gruntu.

W XS 150 cm x 90 cm

Kleome ciernista

(Cleome hassleriana)

Kwitnie od czerwca do pierwszych przy-
mrozkow. Pajecze kwiaty rozwijaja sie wie-
czorem. Cata roslina ma lekko gorzki
zapach. Uprawiaj z nasion wysianych

w potowie kwietnia. W x S 150 cm X 60 cm
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(NIE)FORTUNNY
PRZYPADEK

Szczeslin nie jest odporny na wiekszy
mrdz, ktory niszczy jego nadziemne
czesci. Szczesliwie, potrafi odrosnac

Z korzeni i nawet zakwitna¢ w tym
samym roku. Na szczescie jego kwiaty
bardzo przyjemnie pachna. Niefortun-
nie sie skfada, ze pojawiaja sie dos¢
pb6zno w roku, wiec nie kazdy bedzie
miat szczescie doczekac owocow. Ten,
komu Fortuna bedzie sprzyjac, bedzie
nimi zachwycony.

Szczeslin tréjdzielny

(Clerodendrum trichotomum)
Pachnace kwiaty szczeslinu pojawiaja sie
na przetomie lata i jesieni. P6Zniej zawigzuja
sie rozowo-granatowe gwiazdkowate
owoce, niezwykle dekoracyjne. W Polsce
rzadko osigga ponad 2 m wysokosci.
WXSé6mxé6m

wrzesien
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Jestesmy kulturowo nakierowani
na szukanie kontaktu ze stonicem
i kolorami, ale na skutek zmian
klimatycznych bujna, ocieniona
zielenn moze stac sie luksusem

(atyy Ty

Jestem stopniowo coraz hardziej zielony.
Nie chodzi mi o dbato$¢ o Srodowisko, cho¢ oczy-
wiscie i na tym polu mogtbym sie jeszcze poprawic
- mowie 0 zieleni jako barwie, o zieleni obecnej
w ogrodzie i bedgcej elementem krajobrazu, o zie-
leni, ktérag mam przed sobg i wokét siebie. Zielen
wytrzymuje wiecej, niz inne kolory — i bardziej nas
wspiera.
Cata trudnosc¢ polega na tym, ze odwracaja
od niej uwage te cholerne kwiaty. W Berryfields
zatozyliSmy kiedys catkowicie zielony ogrod
& - zasadziliSmy tam najrézniejsze rosliny kwit-
nace na zielono, ale w sumie troche
to przypominato kietbaski sojowe czy
wegetarianski bekon. Kwiaty sg uwodzi-
cielskie i piekne dzieki swoim kolorom,
a nie pomimo tych koloréw. Zycie bez
kwitngcych wiosna roslin cebulowych,
letnich réz i glebokich, aksamitnych
barw jesieni bytoby niebywale zuboza-
fe. Pomimo tego zastanawiam sie, czy
nie zatozy¢ ogrodu, ktérego paleta byta-
by wylgcznie zielona.

€€ v srodku lata zieleri Jest
balsamem dla przegrzanego
cicda i duszy 99

Bytoby to kojace dla oczu i ducha, i zapewniato-
by niekonczace sie mozliwosci w zakresie subtel-
nej gry starannie dobranych zywoptotéw, rabat
i topiaréw uzupetnionych luznym splotem lisci
0 najrézniejszej teksturze i w kazdym mozliwym
odcieniu zieleni. W $rodku lata zielen jest balsa-
mem dla przegrzanego ciata i duszy, za$ zima
aktem niezgody na szaroburg ponuro$¢. Moze
bedzie to moj projekt na nastepny rok? Mogtbym
wykopac rosliny z Ogrodu Ozdobnego i zastapi¢
je wieloScig odcieni zieleni — bytaby to zemsta lisci
wisciektych na to, ze latami fgczyliSmy najswietniej-
sze barwy oferowane przez $wiat roslin.

Kto wie, moze? Mowie to pot zartem, pot serio
- hiewatpliwie zatozenie duzego ogrodu faczacego
w sobie rozne zielenie mogtoby by¢ wielka frajda,
skoro zawsze stawialiSmy w Longmeadow na bar-
dziej spektakularne potgczenia kolordw.

Skupianie sie na zieleni w ogrodzie ma dtuga
historie —w XVII i XVIIl w. tworzono zielone partery
ogrodowe i topiary o charakterze formalnym, ktére
wyparta namiastkowa wiejska zielonosc¢ angiel-
skiego ruchu krajobrazowego. To epoka wiktorian-
ska ze swoim tanim weglem, stalg i szktlem
- umozliwiajgcymi produkcje delikatnych roslin

ZDJECIA: MARSHA ARNOLD

wrzesien 2024

-zauwaza Monty

jednorocznych o intensywnych barwach, czyli
roslin rabatowych, na masowa skale — spopulary-
zowata jaskrawe kolory. Pod koniec XIX wieku
pojawity sie rabaty zielne — byt to z kolei skutek
przywozenia roslin ze wszystkich zakatkow Impe-
rium Brytyjskiego. Z historycznego punktu widze-
nia mozna zatem powiedzie¢, ze wielo$¢ barw

W ogrodzie to stosunkowo $wieza sprawa.

Czesciowo zainspirowata mnie moja niedawna
wyprawa do pétnocno-zachodniej Hiszpanii (czyli
do ,Zielonej Hiszpanii”, jak opisat jg jeden z jej
mieszkancow). Podczas, gdy cata reszta tego kraju
byta brazowa skwarkg pod prazacym storicem,

w Zielonej Hiszpanii bujnie rosty roliny i panowata
tam przyjemna temperatura — prawdziwg oznaka
luksusowego komfortu w Srodku lata jest tam
zaktadanie swetra pod wieczor, gdy powietrze
ochtadza sie przed noca.

Ten pdinocno-zachodni zakatek Hiszpanii staje
sie obecnie najbardziej pozgdanym miejscem
na wakacje. Zawsze byto to miejsce, gdzie bogaci
ludzie mieli swoje drugie domy czy wiejskie posia-
dtosci, ale ludzie, ktorzy niedawno zdobyli wieksze
pienigdze, kupuja tu nieruchomosci, aby uciec
przed upatami, ktore coraz czesciej siegajg latem
ponad czterdziestu stopni. Gdy bogacze przecha-
dzaja sie po petnej rosy trawie, mniej zamozni
musza wytrzymywac niedole zwigzane ze ston-
cem, morzem i piaskiem.

Podczas gdy brytyjscy i niemieccy turysci nadal
chca piec sie w prazacym stoncu, zauwazytem
na poczatku lata, gdy odwiedzitem pefen ludzi park
w Barcelonie, ze nikt sie w nim nie opalat. Osoby,
ktore akurat nie spacerowaty, siedziaty lub lezaty
w cieniu. To, co dzieje sie w Hiszpanii, z pewnoscia
zdarzy sie i u nas, cho¢ nie az tak szybko.

Na potudniu Europy zdrowy trawnik w ogrodzie
jest symbolem luksusu - i czesto szczytem ogrod-
niczego szalenstwa. Przewiduje, ze na podobnej
zasadzie ikong wakacji przestana by¢ plaze
- zastgpia je eleganckie murawy bardziej wilgot-
nych terendw Europy Péinocnej. Gdy latem jest
coraz bardziej gorgco, wizja zielonego cienia
bedzie stawac sie coraz bardziej atrakcyjna — czyli
cenna. Twoj zielony w Srodku lata ogrod bedzie
biletem do najlepszego pieciogwiazdkowego
osrodka wypoczynkowego — znajdziesz sie w nim
bez koniecznosci przechodzenia przez koszmar
lotniska w sierpniu.
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‘Friendship’

Jasnozétte kwiaty z r6zowymi smugami

i fioletowymi kreskami na wewnetrznych
ptatkach. Na rabaty i kwiat ciety.
Wysokos$¢ x szerokos$¢ 90 cm x 40 cm

Inticancha Maya

Ptatki w odwaznym, intensywnie
ré6zowym kolorze - jedna z dwudziestu
czterech mniejszych odmian z serii
Inticancha Series. W x S 30 cm x 40 cm

ZDJECIA: TORIE CHUGG; SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; GETTY/TONY BAGGETT; HW HYDE, PAUL MAGUIRE/ADOBESTOCK

Alstromerie
Sadzenie
Kwitnienie

20  Gardeners’ World Magazine

Indian Summer

Kwiaty w ognistych barwach z karmazy-
nowymi kreskami, uwydatniane przez
ciemnobrazowe liscie. Na rabaty

i do duzych donic. W X S 75 cm X 60 cm

Princess Fabiana

Kremowe kwiaty z burgundowymi
kreskami, uwydatniane przez niezwykie,
biato obrzezone liscie.

W x S 30 cm x40 cm

wrzesien 2024
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Alstroemeria psittacina

Brazylijska alstromeria botaniczna

0 intensywnie czerwonych kwiatach

z zielonymi i biatymi koricowkami ptatkdw.
Toleruje cien, uwielbia wilgoc.

W X S 90 cm x 40 cm

v lubimy wrzesien

/)0

Alstromerie

Alstromerie sg kolorowe, dtugo
kwitng i swietnie wygladajg

w wazonach, donicach oraz
narabatach - zachwala Graham Rice

Kilka lat temu, podczas przechadzki ulicami Dubli-
na, natknatem sie na stragan z kwiatami. Z samego
przodu stato wiadro z jasniejagcymi kolorami lata kwia-
tami i napisem “Ulster Mary’s” — z podwoéjnym cudzy-
stowem i krzywym apostrofem. Oczywiscie florystka,
Molly Malone, sprzedawata alstromerie [Ulster Mary
to ich potoczna nazwa powstata przez analogie fone-
tycznag do wyrazu Alstroemeria - red ], ale zatoze sie,
ze schodzity szybciej wtasnie pod tg nazwa.

Trzydziesci lat temu mieliSmy mnostwo pomaran-
czowych alstromerii, ktére rosty na stonecznych raba-
tach, przyémiewajac inne rosliny, a takze alstromerie
przeznaczone na kwiat ciety — bajecznie kolorowe
i diugo utrzymujgce sie w wazonach.

Te ostatnie, wyprodukowane do uprawy w szklar-
niach, okazaty sie mrozoodporne - cho¢ bardzo czesto
mtode wiosenne przyrosty o wysokosci ok. 15 cm pada-
ja ofiara przymrozkéw. Co wtedy? Pojawiaja sie kolejne
mitode przyrosty. Bywaja takie wiosny, ze mréz pojawia
sie jeszcze raz, ale roslina zndw wowczas odbija i osta-
tecznie zakwita w tym samym czasie, co egzemplarze,
ktérych nie dotknety ujemne temperatury.

Szkotkarze wyprodukowali nizsze, diugo kwitnace
odmiany, ktore zapewnity fantastyczne kolory kompo-
zycjom doniczkowym na tarasach. Ro$lina, ktdra byta
poczatkowo chwastem szalejagcym na rabatach, stata
sie w ten sposéb nieocenionym gatunkiem na kwiat
ciety i gwiazda donic. Dzigki, Ulster Mary, Swietna
robotal

m Stanowisko W pethym stoncu i na zyznej,
przepuszczalnej glebie.

m Sadzenie Kupuj jako sadzonki w doniczkach,

bo w wersji z nagim korzeniem rzadko dobrze sie
przyjmuja. W tagodne zimy mroz nie uszkadza wiek-
szosci odmian. Na terenach, gdzie jest zimniej, sadz
na gtebokos$¢ co najmniej 15 cm.

m Pielegnacja Pod koniec jesieni przenie$ donice
w cieplejsze miejsce, bo korzenie mogg nie znies¢
zimna. Aby zerwac¢ kwiaty lub usunac je, gdy przekwit-
na, przytrzymaj podstawe pedu i mocno pociagnij.
® Gdzie kupi¢ www.burncoose.co.uk;
www.hwhyde.co.uk; www.proctorsnursery.co.uk.

WEJDZNA STRONE
www.GardenersWorld.com/alstromeria
w poszukiwaniu innych odmian alstromerii

i wskazowek dotyczacych ich uprawy
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Pﬂanu% pry plocie

Czy ozdoby ogrodowe sg w Kiepskim guscie?

Claudia de Yong

jest wielokrotnie nagradzana projektantka ogrodow
i konsultantka w zakresie architektury krajobrazu

Tak, bywa, ze ozdoby ogrodowe wygladajg tandetnie,
zwlaszcza, gdy wybierzemy je, nie zastanawiajac sie, czym wia-
Sciwie sg, z czego je wykonano i jak wyglada ich utylizacja. Moga
tez odwracaé uwage od naturalnej urody naszych ro$lin i ogrodu
- zdecydowanie wolatabym dostac¢ w prezencie $liczny ciemier-
nik, bodziszek lub rosliny cebulowe kwitngce wiosna.

Cho¢ ozdoby odzwierciedlajg nasza osobowos¢, te z nich,
ktore trafiajg do ogrodu, powinny wtapiac sie w otoczenie
i wzbogacaé przestrzen — trzeba mie¢ dobry powdd, aby je wyko-
rzystac. Takim powodem moze byé¢ cheé stworzenia ciekawego
punktu skupienia uwagi czy eleganckiego obramowania bramy.
Choc¢ asortyment ozdob ogrodowych pozwala zrealizowac wszel-
kie fantazje, wybierajgc je, pamietajmy o catosciowym obrazie
przestrzeni, do ktorej maja trafic i unikajmy doktadania coraz
to nowych, przypadkowych elementow - w przeciwnym razie
przetadujemy nimi ogréd, uzyskujac efekt salonu wystawowego.

Moge powiedzie¢, ze z punktu widzenia projektowania wybor
szczegOlnie duzych ozddb powinien bazowac na ich lokalizacji.
Czy maja one skupiac

uwage, by¢ central-
nym punktem ogrodu “ Nowe oz dOb;y
badz rabaty? Pamig- ogrodowe powmnny

tajmy, aby nie ocienia-
ty naszych ulubionych
roélin, bo mogag one
przez to nie zakwit-
na¢. Unikajmy tez
wykorzystywania zbyt
wielu matych ozddb rozsianych po catej przestrzeni ogrodu
i ograniczajmy liczbe materiatow, z ktdrych je wykonano. Zbyt
duza réznorodnosc i wprowadzenie elementow odwracajgcych
uwage od roslin zmniejszaja catosciowy efekt i tworzg wrazenie
chaosu.

| wreszcie — sprobujmy oprzec sie pokusie robienia zakupow
pod wptywem impulsu — lepiej jest przemyslec¢ sprawe i ewentu-
alnie wrocic do sklepu. W ogrodzie nie ma szuflad, do ktorych
mozemy co$ schowac. Jesli jednak musisz gdzie$ ukry¢ ,specjal-
ny prezent” od kogo$, znajdz gesty, nieprzycinany zimozielony
krzew w ogrodzie lub miejsce, gdzie pewnego dnia ten dar zosta-
nie przypadkowo uszkodzony przez kosiarke...

wtapiac sie w otoczenie
[ wzbogacac
przestrzen 99

Gardeners' World Magazine

Lee Burkhill

Garden Ninja, jest prezenterem programu Garden Rescue
nadawanego na kanale BBC One i projektantem ogrodow

0zdoby ogrodowe majag wiele twarzy - od krasnali po eks-

kluzywne rzezby i naprawde moga pomaoc stworzyc¢ styl w ogro-

dzie oraz odzwierciedla¢ osobowos$¢ jego wiasciciela. Zdecydo-

wanie uwazam, ze jesli ogrodnik pragnie wykorzystaé

W ogrodzie rzezbe, ktdra wniesie do niego entuzjazm, to czemu

nie! Widziatem juz mnostwo razy, jak ogrodnicy krzywia sie

na dzwiek stowa ,,0zdoba" jeszcze zanim dowiedzg sie, o co kon-

kretnie chodzi.
Zawsze

€€ Bez wzgledu na to,
wramachpracy  joky ozdobe chodzi, zauwsze
nad projektem L

intensywnie  Zalecam, aby podejs¢

zachecam do sprawy z zaangazowaniem
[ dogtebnie, a nie z wahaniem

$wiezo upieczo-
nych ogrodni-
[ zaklopotaniem 99

kéw, aby cie-
szyli sie swoja
zZielong dziatka. Jesli elementem tej radoSci bedzie wykorzysta-
nie 0zdéb w ogrodzie, moim zdaniem trzeba sie za to zabrac
porzadnie i z przekonaniem. Bez wzgledu na to, o jaka ozdobe
chodzi, zawsze zalecam, aby podej$¢ do sprawy z zaangazowa-
niem i dogtebnie, a nie z wahaniem i zaktopotaniem. Czy mowi-
my o popiersiu bogini greckiej czy wspotczesnej rzezbie z meta-
lu, najlepiej skupic sie na jednym stylu — bedzie to bardziej
efektywne, niz taczenie réznych styldw w réznych miejscach
ogrodu. Oznacza to tez, ze mozemy wykorzystaé nasz budzet,
aby stworzy¢ co$ pieknego, naprawde wyrazic siebig, a nie tylko
zdobyc sie na niespojny chaos.

Lubie stosowac ozdoby, aby kierowac gosci do wybranej prze-
Ze mnie czesci ogrodu i zawsze pamietam, aby byto je tez wida¢
z okien domu, co zacheca do wyjscia na Swieze powietrze. Nada-
je toich wykorzystaniu sens i pomaga wybrac naprawde warto-
Sciowe rzeczy.

Chyba wszyscy zgodzimy sig, ze zachecanie wszelkiego rodza-
ju ogrodnikdw do wyrazania siebie i zazieleniania ogroddw jest
czym$ dobrym. Choc gusta bywaja bardzo r6zne, r6znorodnos¢
jest sola zycia. Wolatbym zobaczy¢ ozdobe, ktdra niekoniecznie
jest w moim guscie, w towarzystwie usmiechnietego, zaangazo-
wanego ogrodnika, niz bezptciowy ogrdd nieodzwierciedlajacy
osobowosci wiascicieli.
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' Poznaj dzikie

Zwierzeta

Wrazznadej$ciemjesieni przedmiotem
Zainteresowania stajg sie owoce. Zwroc uwage,
ktore w twoim ogrodzie zjadane sg w pierwszej
kolejnosci - zazwyczaj sg to owoce wiciokrzewu
ijarzebiny, podczas gdy owoce gltoguidzikiejrozy
zwierzeta zostawiajg sobie na pozniej. Pod koniec zimy ostang
siejuztylkojagody bluszczu, zazwyczaj zjadane wtedy, kiedy
niemajuzniczegoinnego.Czy to dlatego, ze okropnie smakujg,
czy ptakisa niezwykle bystre? Gram tych owocow zawiera pra-
wie tyle samoKkalorii, co gram czekolady, a wiec moze dlatego
ptakizachowuja to, co najlepsze na sam koniec - pomogg im one

poprawic kondycje przed przystgpieniem dolegow.

Jeslinie masz wieluroslin owocowych, nadszedt czas,
aby wprowadzic¢ kilka z nich do ogrodu, na przyktad w posta-
cipojedynczych drzew lub dzikiego zywoptotu. Sprobuj
glogu, ostrokrzewu, jarzebiny i dzikiej rozy.

TEKST KATE BRADBURY

Mozeszspotkac...

Pierwiosnka

(Phylloscopus collybita)

To maty bragzowy ptak o wielkim

charakterze. Chociaz jego angiel-

ska nazwa ,chiff chaff” nawigzuje

do piosenki, ktora wyspiewuje

on w okresie wiosennych i letnich

godow, to jego gtos kontaktowy,

ktory wydaje przez wiekszos¢

czasu, brzmi bardziej jak "htiit

htiit”. Wiekszo$¢ przedstawicieli

tego typowo wedrownego gatun-

ku zimuje w basenie Morza Srod-

ziemnego i Afryce Zachodniej,

po czym powraca do Wielkiej Bry-

tanii, aby rozpocza¢ gody. Chociaz

coraz czesciej zimuja tez tutaj.
Pierwiosnki — ktore zasiedlaja

lasy i zagajniki, a czasami nawet

ogrody — w maju lub czerwcu

zaktadaja gniazda, do ktorego

samica sktada do 6 jaj. Piskleta kar-

mione sg owadami i ggsienicami.
Jesienig, zanim wyrusza

na potudnie, aby przekroczy¢

kanat tgczacy Wielka Brytanie

i Francje, pierwiosnki przeno-

Sz3 sie do miast. Nadstaw

uszu, aby ustyszec ich gtos

kontaktowy i skieruj wzrok

na swoje réze — nietypowe

ptaki zbierajace mszyce z lisci

moga okazac sie migrujacymi

pierwiosnkami.

Gardeners' Warld Magazine

Pokryte rudymi wtoskami
lepiarki bluszczowe pojawiajg
sie, kiedy zaczyna kwitna¢
bluszcz

Wypatrujtez...

m Lepiarek bluszczowych

- te zerujgce wytacznie na kwia-
tach bluszczu pszczoty samotnice,
ktore nalezg do pszcz6t gniazduja-
cych w ziemi, sg ostatnimi pszczo-
tami, ktdre spotkasz w tym roku.
Moze masz szczescie i gniazduja
one w twoim trawniku.

= Oknowek - pozostajacych u nas
diuzej niz jaskoiki i jezyki, czesto
po to, by wyprowadzi¢ trzeci leg

- ktore zacznag teraz ruszac

w droge na potudnie; powroca

do nas wiosna.

m Krzyzakéw ogrodowych

—to o tej porze roku zaczynasz
natykac sie na pajeczyny ciagnace
sie w poprzek Sciezek i rabat.

Na kazdej z nich znajduje sie sami-
ca, czekajaca na to, az jaki$ samiec
upatrzy w tym szanse dla siebie.

e
* Pierwiosnki, &
_przygotowujac sie
Sidlo wylotu na potudnie,
7esto odwiedzaja
ogrody! aby pozywic sie
mszycami

L] '
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Wspdlnie z Zespotem
pielegnuj najpiekniejszy ogrod
w centralnej Polsce!

¢¢ Chociaz angiezkﬁﬂ
. nazwa pierwiosnka
~  .chiffchaff”
nawiqzuje do jego -
Spiewu godowego,
to glos kontaktowy,
ktory wydaje przez
wiekszosé czasu,
brzmi jak ..htiit hiiit™ s

@ kadry@aflopa.pl o 509 848 672

www.aflopark.pl
ul. Partyzancka 195, 95-200 Pabianice
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Posadz wspaniate trawy z kwiatami
poznego lata, aby twoje nasadzenia

w donicach zyskaly na wysokosci
TEKST GABRIELLE SHAY ZDJECIA PAUL DEBOIS

Donicaw preriowymstylu

Wrzesien to Swietny miesigc na trawy ozdobne.
Wyzsze gatunki, takie jak rozplenica, ktora wytwarza
atrakcyjne pidropusze przypominajgce szczotki

do butelek, mozna wykorzysta¢ do zwiekszenia wyso-
kosci kompozycji w doniczkach. Wiele jezbwek pocho-
dzi z amerykanskich prerii, dlatego sg podstawa
wszystkich nasadzen w stylu preriowym. Sg doskona-
tym naturalnym towarzystwem dla traw i turzyc,

a po przekwitnieciu kwiatow mozna je wysadzic

na stoneczne stanowisko w gruncie.

Posadzona u podstawy tych roslin wiecznie zielona
turzyca o tukowatym pokroju zmiekcza krawedzie
doniczki i dodaje jej rustykalnego uroku. Jest toleran-
cyjna w stosunku do podtoza, dlatego gdy przestanie
sie miesci¢ w donicy, moze by¢ wysadzona niemal
wszedzie.

e

Przykryj podtoze $ci6tka z kory, Ostroznie rozluznij zbite korzenie,

aby zapobiec jego wysychaniu aby pomac roslinie w szybkim
w gorace dni. przyjeciu sie w nowym miejscu.
WYKORZYSTALISMY

O Jezowke (Echinacea) Sombrero Salsa Red x 4

® Rozplenice obca (Pennisetum advena) ‘Rubrum’ x 3

© Turzyce ceglasta (Carex testacea) x 3

i @ szesciokatna drewniana donice o $rednicy okoto 60 cm

'??_'r':‘- . .

e WIzesien 2024 = merER e A o Gardeners’ World Magazine 27




DJECIA: SARAH?TTLE

Cytrynowe orzezwienie

Ta elektryzujgca kompozycja uwydatnia kolor
i fakture lisci, ktore rozweselg kazdy jesienny
dzien. Gatunkami skupiajgcymi na sobie
uwage sg wilczomlecz i limonkowy wrzosiec,
ktore dla kontrastu potgczono z niebieskawa
kostrzewa i czerwonolistng nanding. Ustaw
ja w nastonecznionym miejscu. Wilczomlecz
wyda takze piekne kwiaty na wiosne.

Elementy kompozycji
© wilczomlecz Martina
(Euphorbia x martini) ‘Ascot Rainbow’ x 1
® Nandina domowa (Nandina domestica)
‘Fire Power’ x 1
© Kostrzewa popielata (Festuca glauca)
‘Elijah Blue’ x 1
O Wwrzosiec drzewiasty (Erica arborea
var. alpina f. aureifolia) ‘Albert’s Gold’ x 1
© Donica z wiokien naturalnych i cementu,
imitacja otowiu, Srednica ok. 30 cm

&£



Brunatne slicznotki
Zachwyc sie gtebokimi, ziemistymi
odcieniami jesieni dzieki tej trwatej
kompozycji. Wesota chryzantema
dodaje mnoéstwo koloru od przodu,

a barwne liscie wzbogacaja teksture

i wnosza ruch w tle. Usuwaj przekwitte
kwiaty dla utrzymania Swiezos$ci
kompozyciji, a gdy straci urok, przesadz
turzyce i zurawke do ogrodu.

Elementy kompozycji

O chryzantema (Chrysanthemum)
‘Mezzo Bronze Red’ x 1

® Zurawka (Heuchera)
‘September Morn’ x 2

© Turzyca Buchanana (Carex
buchananii) ‘Red Rooster’ x 1

® Donica z gliny o $rednicy ok. 25 cm

N

B

» Zar czerwieni
Rubinowe zdzbta imperaty dodaja
wysokosci tej aranzaciji i tacza sie kolo-
rystycznie z nizszymi gatunkami.
Zurawka zwraca uwage bordowofioleto-
wymi falbankami, a kwiaty granatowca
iskrzg pomaranczem. Zurawka i impera-
ta beda zdobi¢ donice az do nadejscia
zimy, migoczac czerwienig przez kilka
miesiecy.

Elementy kompozycji

© Imperata cylindryczna
(Imperata cylindrica) ‘Rubra’ x 1

@ Zurawka (Heuchera)
‘Peach Crisp’ x 1

© Kartowaty granatowiec wlasciwy
(Punica granatum nana) x 1

O Donica gliniana o $rednicy ok. 30 cm

AV : . L -
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ZDJECIA: JASON INGRAM

dmiana ‘Bishop of Llandaff’

ma sie z czego spowiadac.

Jeszcze nie tak dawno dalie
byly rownie niemodne jak plastikowe
Kkrasnale - i nie mialy nawet polowy
ich dystansu do siebie. Bylty démodeé,
anachroniczne i czesto naprawde
okropne. A potem pojawila sie odmiana
‘Bishop’ o szatach w kolorze intensywnej
alizarynowej czerwieni z jaskrawozoltym
srodkiem, ktéra szybko stata sie bardzo
popularna wsrod osob, ktore wczesniej
nie cierpiatly dalii, dajac bardzo zty przy-
klad. PézZniej, zanim ktokolwiek zdazyt
powiedzie¢ ‘Arabian Night’ czy ‘Grenadier’,
dalie zaczely pojawiac sie w ogrodach,
ktore wczesniej miaty opinie ,lepszych”
-iwszyscy zaczeliSmy je wielbic.

To znaczy - moze nie wszystkie...
Oczywiscie nie te okropne, wulgarne
dalie wygladajace jak krzykliwy kapelusz
narechoczacej na przyjeciu weselnym
ciotce z papierosem w jednej dioni,

a dzinem z sokiem pomaranczowym

w drugiej. I nie dalie uprawiane z cichym
fanatyzmem na dziatkach w calym kraju,
apotem wystawiane pojedynczo, jak
kwietne haiku, w ptéciennych namiotach
podczas wystaw kwiatéw pod koniec
sezonu jak kraj dtugi i szeroki. I nie dalie
rosnace w niewlasciwym miejscu, inie
dalie zadzierajace nosa na rabatach. Ale
ten wlasciwy rodzaj dalii - jak odpowiedni
rodzaj ludzi - to naprawde bylo cos!

Wielkie i odwazne

Dorastatem wsrod dalii. Byty czescia flory
mojego dziwnego dziecinstwa. Mama
uprawiata dalie o duzych, kaktusowatych
kwiatach w kolorach szminkowego rézu,
jaskrawej zolkci i krzykliwej czerwieni. Ro-
sty na osobnej rabacie tuz obok warzyw
ibyly relegowane - jakby w ramach apar-
thaidu, razem z mieczykami - na grzadki
z gatunkami na kwiat ciety. Ziemia byla
tu pusta i kazda roslina miata swoj palik

SZ0Staw kigcza na rabatach ZWarstwa =
giotki —chyba, ze masz.chtadna, miokra .

o kwadratowym przekroju - nie wykorzy-
stywano ich w ogrodzie do niczego innego
iprzechowywano w peczkach na tytach
SZopy przez wieksza czesc¢ roku.

Te pelme energii, jaskrawe kwiaty
Z pewnoscia cieszyly mame na swaoj
Sposob, ale nie okazywatla tego. Uprawiata
je wramach obowiazku, a ich pielegnacja
byla dla niej zmudnym zadaniem. W od-
powiednim czasie trafiaty do wazonow
ikonczyty zywot na pryzmie komposto-
wej jako kupka przywiedtych platkow, jak
naznaczone poczuciem winy pozostato-
$cipo przyjeciu.

Tymczasem z zapatem uprawiam dalie
we wlasnym ogrodzie i uwielbiam je w catej
rozciaggltosci. Rosna pojedynczo w donicz-
kach, w wiekszych pojemnikach jako ele-
menty kompozycji z kosmosami, uczepami,
petuniami i nasturcjami, a takze na rabatach.
Wszystkie nasze dalie dodajg ogrodowi
mnéstwo uroku i urody, i nie umiem sobie
wyobrazic¢, ze mogtoby ich niebyc¢.

Rok dalii

Oczywiscie istnieje sezon na dalie. Rok
dalii zaczyna sie na poczatku marca, gdy
wydobywamy wszystKie klacza przecho-
wywane przez zime w skrzyniach na chleb
lub donicach stojacych w pomieszczeniu
pierwotnie przeznaczonym do przecho-
wywania jablek, ktore okazalo sienato

za cieple. Za to idealnie nadaje sie dla dalii
ikann - to potwierdza fakt, Ze ostatecznie
wszystko znajduje swoje przeznaczenie.
Dalie przegladamy, sprawdzajac, czy nie
zgnily (za mokro) lub nie obkurczyly sie
(za sucho), a potem sadzimy je do podioza
z duzqg zawartoscia ziemi lisSciowe;j. Kilka
egzemplarzy umieszczam na macie grzew-
czej, aby podpedzic¢ je na sadzonki, a po-
zostate wstawiam do zimnego inspektu,
aby lagodnie weszly w okres wzrostu. Nie
robmy zbyt wiele za wczesnie, bo da to od-
wrotny skutek - rosliny mozna przesadzic¢
do ogrodu nie wczeséniej, niz w maju.

W marcu i kwietniu pobieramy sadzon-
kiina poczatku jesieni przesadzamy je do
donic, aby zakwitly. Aby kigcze rozrosto
sie, potrzeba roku albo dwoéch - ale to pro-
sty sposob na rozmnozZenie ulubionych
odmian. Pod koniec maja, gdy tulipany
skoncza juz kwitna¢ w dwudziestu kilku
glinianych donicach w Ogrodzie Ozdob-
nym, wyjmujemy ich cebule i przesadza-
my do gruntu na kwiat ciety w kolejnym
roku. Potem do tych samych donic
sadzimy nasze dalie, w tym ‘Chimborazo’,
‘Bishop of Llandaff’, ‘Grenadier’, ‘Arabian
Night'i ‘David Howard'. Z kolei w Ogrodzie

€€ W czasach wiktorianskich ludzie kochall
dalie, wielbiqc ich jaskrawe kolory i podatnosc
na tworzenie nowych odmian 99
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wykorzystuje doniczki
po tulipanach
na potrzeby dalii
z 0grodu Ozdobnego,
w tym odmiany
‘Grenadier’

Dalie dobrze
rosng w zyznej ziemi
w donicach

Dalie Swietnie nadajg
sie na kwiat ciety

- aim wiecej kwiatow
zetniesz, tym wiecej
ich wyprodukuja
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ogréod Monty’ego

Ulubione dalie Monty’ego

Te cztery odmiany dalii rosng w Ogrodzie Ozdobnym i kwitng od lipca do pierwszych przymrozkow.

= ‘Arabian Night'

Ta ozdobna dalia ma petne kwia-
ty o lekko wygietych ptatkach

w kolorze ciemnej, burgundowej
czerwieni. Swietnie ro$nie

na rabatach, w donicach i nadaje
sie na kwiat ciety. Wysoko$¢é

X szerokos$¢ 1,2 m x 50 cm

Wiejskim sadzimy odmiane ‘Rothesay
Reveller’, ktéra produkuje cate mnostwo
sliwkowych kwiatow o bialych brzegach.
Sadzimy tu tez kwitnace narézowo od-
miany kaktusowe takie jak Hillcrest Royal’
i odmiane kwitngaca na zotto, ktérej nazwa
uleciala mi z glowy, ale z ktorej czesto
pobieram sadzonki. Jesli chodzi o dalie,
tonaprawde jest w czym wybierac.

Dalie pochodza z Meksyku i Ameryki
Srodkowej; Aztekowie nazywali je co-
coxochitl. I cho¢ hiszpanscy najezdzcy
swietowali wprowadzenie do Europy
ziemniakow, tytoniu, pomidorow i kuku-
rydzy, dalie uznano za paskudne w smaku
izignorowano. Na naszym kontynencie
zaczeto je uprawiac dla kwiatéw pod
koniec XVIII wieku.

Kwitnacy interes

W latach trzydziestych XIX w. dalie byty
juz popularne w catej Europie. Jedng

z pierwszych uprawiajacych je oséb byta
cesarzowa Jozefina - miala je w swoim
ogrodzie w Malmaison, a ich nasiona zbie-

Ogtawiajac dalie, skup sie na ksztalcie:
paki sa okragte, a przekwitte kwiaty
stozkowate

Gardeners' World Magazine

= ‘Bishop of Llandaff’
Wspaniata, popularna odmiana,
ktéra wabi pszczoty — ma poje-
dyncze, jaskrawoczerwone kwia-
ty i brgzowozielone liscie.
WXxS11mx45cm

= ‘Chimborazo’

Dalie kotnierzykowate maja poje-
dynczy rzad ptaskich ptatkéw

i wewnetrzny ,kotnierzyk” z krot-
szych ptatkéw. Ta ol$niewajaca
dalia ozywi kazdg kompozycje

na rabacie i jest $wietna dla

= ‘David Howard’

Ta ozdobna dalia ma petne kwia-
ty i jest mniejsza od pozostatych
- dorasta zaledwie do 70 cm.
Swietny wybor na przdd rabaty
i do donic.

W XS 70x70cm

pszczot. WX S 1,2 m x40 cm

rano dla niej w Meksyku. W Wielkiej Bryta-
nii mitos¢ do dalii rozkwitla w czasach
krolowej Wiktorii: wielbiono ich inten-
sywne Kkolory i podatnosc¢ na tworzenie
nowych odmian, i uprawiano w zwartych
szykach karnawatowej radosci, po czym
wyciggano z ziemi i przechowywano,
aby w kolejnym roku znéw cieszyty oko.
Staty sie kolejnymi roslinami rabatowymi
- $wietnym przykladem sa rabaty dalii
w Biddulph Grange i Rousham.

Usuwamy daliom przekwitte kwiaty
prawie codziennie, aby nie zawigzywa-
ly nasion i kontynuowaty kwitnienie.
Czasem trudno jest odroznic przekwitty
kwiat od paka, ale popatrzmy na ksztatt:
nieotwarty pak jest okragty, natomiast
przekwitniety kwiat mniej lub bardziej
stozkowaty. Zawsze wycinam te ostatnie
do kolejnego paka lub liScia na pedzie
(ato czesto catkiem spory odcinek), aby
nowe kwiaty nie pojawity sie w szczeci-
nie martwych pedéw i nie wygladaty jak
kwitnacy jezozwierz.

W koncu zabija je mroz, ktory czer-
niirozrywana strzepy rowniez liscie.
To wtedy pora je zabrac¢ pod dach. Nie
nalezy robic tego wczesniej, bo ktgcza
mocno rosng na poczatku jesieni i nie
przeszkadza im delikatny przymrozek -
dlatego gdy schowamy je przedwczesnie,
moze sie to odbic¢ na kwitnieniu w Kkolej-
nym roku. Duze, pulchne klgcza to zdrowa
roslina z mnostwem kwiatow w nastep-
nym sezonie. Oczywiscie jesli tam, gdzie
mieszkasz, mroz nie bywa wiekszy, niz
-5°C, a ziemia jest bardzo przepuszczalna,
mozna je zostawic na rabatach, chroniac
warstwa sciolki o grubosci5-7 cm. Ale
stwierdzilismy juz, ze w ten sposob traci
sie wiecej roslin, niz jest to tego warte.

Scinamy li$cie, pozostawiajac puste
pedy diugosci ok. 15 cm, otrzasamy
klacza z ziemi i ukladamy je na kilka dni
do géry nogami pod okryciem, aby po-
rzadnie obeschty. To na tym etapie trzeba
koniecznie porzadnie przymocowac
do kazdej karpy etykiete, bo nie da sie od-
roznic od siebie poszczegolnych odmian
na podstawie wygladu klaczy czy pedow.
Potem wkladamy karpy, kazdg odmiane
osobno, do zuzytego podtoza do donic,
ziemi lisciowej, piasku lub wermikulitu
- Kktore beda je delikatnie chronic i zapew-
nig niewielka ilos¢ wilgoci - i ustawiamy
na zime na pétkach w ciemnym i chtod-
nym miejscu, ktéremu nie zagrozi mroz.
Warto co ok. szes¢ tygodni sprawdzic¢ czy
karpy nie wyschty za bardzo - ajesli tak,
delikatnie je podlac¢. Chodzi o to, aby pod-
loze byto wilgotne, a nie mokre. Az w kon-
cunadchodzi marzecicykl zaczyna sie
od nowa.

Uprawiamy tez dalie drzewiaste (Dahlia
imperialis), ktére dorastaja do 4,5 mirobig
wyjatkowe wrazenie. W Wielkiej Brytanii
rzadko kwitna, bo aby wyprodukowac
mnostwo biatych lub lawendowo-r6-
zowych kwiatow o zottych srodkach,
potrzebuja diugiego, goracego lata (ktore
nie jest tu niestety oczywistoscia). Te ol-
brzymie rosliny réwniez przycinamy
do gruntu na poczatku listopada, po czym
wyjmujemy je z ziemi i przechowujemy
bezposrednio w donicach. Zabierajg
absurdalnie duzo miejsca i zanim zrobi sie
na tyle ciepto, aby mozna je byto zasadzic¢
W ogrodzie, robig sie z nich dwumetrowe
potwory, przypominajgce groteskowe
kukulki w gniezdzie naszego ogrodu, ale
ogromnie mi sie to podobainie chciatbym
obywac sie bez nich ani bez innych dalii.

ZDJECIA: MARSHA ARNOLD; PAUL DEBOIS; JASON INGRAM; TORI MCTERNAN
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ZDJECIA: TORIE CHUGG; SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; JASON INGRAM, ENSO/ADOBESTOCK

Kompozycje w wielkich donicach
sg powszechne w ogrodach, lecz dla
mnie duze donice oznaczajg duze pro-
blemy. Trudno mi je utrzymac i przeno-
si¢, a poniewaz zima nie zajmuje sie
ogrodem, w zimnych miesigcach
doniczki stojg puste i czesto wygladaja
smutno. Potem rosng w nich chwasty,
ktore trudno mi usuna¢ stabymi reka-
mi. Uwazam réwniez, ze tradycyjne
kombinacje roslin pojemnikowych cze-
sto wygladaja dobrze przez kilka tygo-
dni, ale potem zwykle jedna z roslin
przejmuje kontrole, co oznacza, dalszg
skomplikowang pielegnacje.

Moja propozycja to umieszczenie
pojedynczych roslin w oddzielnych
doniczkach, a nastepnie zgrupowa-
nie doniczek o r6znej wysokosci
na stofach w ogrodzie. W taki spo-
sob tworza tatwe w utrzymaniu
zestawienia, ktore nadal robig wra-
zenie —warto zrobi¢ je ha wysokosci
oczu, zeby byty w zasiegu wzroku
gdy siedzimy.

Nastepnie zmieniam rosliny zgod-
nie z porami roku i ich miejscem
W moim ogrodzie. U mnie to sie
sprawdza, wiec by¢ moze sprawdzi
sie tez w twoim ogrodzie.

|
Sue poleca rosliny na stoly

Kompaktowy wzrost, mniejsze wymagania pielegnacyjne, fadny wyglad
przez diugi czas i nieco tolerancji na susze to gtéwne motywy kompozycji
na stoty Sue. Oto niektdre z najlepszych roslin, wybranych przez Sue,
ktére za kazdym razem dajg najlepszy rezultat.

Dmuszek jajowaty
(Lagurus ovatus)

Rosliny umieszczone na wysokosci
stotu pozwalajg mi nie tylko na nie
patrze¢ i je wacha¢; moge je dotkngé
i do nich dosiegnaé¢. Dmuszek jajo-
waty jest fatwy w uprawie z nasion.
Jest dos$¢ odporny na susze i dobrze
ro$nie w doniczkach. Jego miekkie,
lekko zwiniete liScie wypuszczaja
mate, puszyste, wyczuwalne w doty-
ku kwiatostany w ksztatcie zajecze-
g0 ogona. Wysokos¢ x szerokos¢
45cmx30cm

Lyszczaki

Pierwiosnki tyszczaki to topowe
rodliny kwietnia. Dobrze radzg sobie
w matych doniczkach, ktére ograni-
czaja ich korzenie. Potrzebuja prze-
puszczalnego podtoza i nie lubig nad-
miernego podlewania ani wody,
ktora zalega w korzeniach. W tym
roku posadzitam odmiane ‘Purple
Pip’ z nemezjg ‘Melody Raspberry’.
WxS20cmx15cm

Szarotka alpejska
Eksponuje 16 doniczek szarotki
alpejskiej od maja do lipca. RoSliny
maja sie dobrze w doniczkach,
wiec w marcu lub kwietniu, gdy
WYpUSZCzajg nowe przyrosty,
dziele je, rozcinajac nozem wtokni-
ste bryty korzeniowe i umiesz-
czam je w doniczkach z luznym,
przepuszczalnym podtozem. Kwia-
ty w ksztatcie gwiazdy o fakturze
filcu maja wyjatkowe, wyrafinowa-
ne piekno, ktore stanowi prawdzi-
wy temat do rozmoéw.
WXxS20cmx20cm
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Male dalie

W miare uptywu sezonu mate, zwar-
te dalie coraz fadniej wygladaja

w uprawie doniczkowej, wiec traktu-
je je jako sezonowe rosliny rabato-
we. Nie mam zwyczaju uprawiac
wiekszych dalii, ktére wymagaja
wykopywania i przechowywania
przez zime, poniewaz jest to dodat-
kowa praca, wiec uprawa kilku
matych odmian jest sposobem

na posiadanie dalii w ogrodzie.
WXxS50cmx30cm

Ciemierniki

Kupuje ciemierniki, gdy sa mtode,

a zatem mniejsze i tansze. Trzymam
je w cieniu co najmniej przez sezon.
Ich kwiaty, nawet gdy wyblakna,
dtugo sie utrzymuja, a liscie sg atrak-
cyjne przez wiele miesiecy. Gdy sie
rozrosna i nie mieszcza sie w donicz-
ce, z ktora sobie moge poradzi¢,
przesadzam je na rabaty.
WXxS45cmx45cm

Przymiotno Karwinskiego
Ro$ling, ktéra daje mi wiele rado-
$ci jest niezawodne, kolorowe,
podnoszace na duchu i dtugo
kwitngce przymiotno Karwinskie-
g0. W moim ogrodzie, gdzie panu-
je tagodny, nadmorski klimat,
kwitnie od kwietnia do listopada
na biator6zowo; kwiaty podobne
do stokrotek catkowicie pokrywa-
ja rosliny. Dobrze sie komponuje
Z wiekszoscig innych kwiatow.
Swietnie wypetnia luki i wspania-
le prezentuje sie w kilku matych
doniczkach.

WxS30cmx30cm

Dmuszek jajowaty

Pierwiosnki
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Male dalie ozdobne

Ciemierniki \
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Wezesne cebule

Lawenda

Zycie bez lawendy bytoby nie

do pomyslenia. Pobieram
sadzonki mojej lawendy wasko-
listnej (Lavandula angustifolia)
(zdjecie z lewej na gorze) i upra-
wiam je w terakotowych donicz-
kach, az stang sie zbyt duze

- W czasie wzrostu staja sie cze-
$cig moich kompozycji na sto-
tach. W tym roku potaczytam

je z kontrastujgcymi, przypomi-
najacymi spodki kwiatami
kosmosu ‘Apollo Lovesong'.

W X S50 cmx50cm

Wezesne cebule

Wiosna tgcze fiotki i mate rosliny
cebulowe w uzupetniajgcych sie
kolorach. Sniezyczka przebisnieg
(Galantus nivalis) ‘Flore Pleno’ (na
gorze, obok lawendy) rozpoczyna
rok swoimi kotyszacymi sie, bia-
tymi kwiatami. kgcze ja z kosac-
cem zytkowanym (Iris reticulata).
Czasami uprawiam je z fiotkami,
ale najtatwiej jest umiesci¢ kazda
ro$line w osobnej doniczce, aby
mozna je byto odstawi¢ na bok,
gdy przekwitna.

W xS30cmx10cm

Nemezje

Zaczynaja kwitna¢ wcze-
sSng wiosna na sztywnych
pedach, a jesli przytniesz
je w potowie sezonu, beda
kwitty az do jesieni.

Sg szczesliwe w donicz-
kach, wystepuja w wielu
kolorach, a niektore, jak
'Wisley Vanilla’ (z lewej
strony), sg silnie pachnace.
Lubie mieszac r6zne odcie-
nie, aby stworzy¢ kolorowe
zestawienie.
WXxS25cmx25cm

Funkie

Obecnie czesciej siedze

W cieniu, a mate funkie

sg idealne do tych miejsc.
Odmiana 'Hand Up’

(po lewej) ma skrecone,
dwukolorowe liscie skiero-
wane ku gorze i dobrze
komponuje sie z miniaturo-
wa odmiang 'Cracker
Crumbs’. Wybér tych
mniejszych, uzupetniaja-
cych sie odmian, to ogrod-
nicza przyjemnos¢.

W xS 30cmx30cm

Zrob tak, zeby bylo

ci wygodnie

Kompozycje na stotach sa tatwe do zrobienia — wystarczy
wybraé odpowiednie doniczki i uwaznie sprawdzac rosliny
pod katem podlewania, nawozenia oraz stanowiska

M Wybierz lekkie, metalowe
doniczki lub pojemniki

Z uchwytami. O wiele tatwiej
je przenosi¢, wiec bedziesz
mogt wykorzystac nieco
wieksze rosliny.

M Pamietaj, ze mate doniczki
wymagaja bardzo czestego
nawozenia i podlewania. Szcze-
gblnie uwaznie obserwuj mate,
terakotowe doniczki, poniewaz
podczas upatow btyskawicznie
tracg wilgo¢ i wymagaja czeste-
go podlewania. Jezeli ro$lina

za bardzo wyschnie, nalezy

na kilka godzin zanurzy¢ donicz-
ke w wodzie.

W Uwazaj, zeby nie uszkodzi¢
korzeni roslin w tatwo przegrze-
wajacych sie metalowych
pojemnikach. Sadz rosliny
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w mniejszych plastikowych
doniczkach, a potem wkfadaj

do metalowych ostonek. Pozo-
staw 2-3 cm odstepy pomiedzy
$ciankami doniczek a metalowy-
mi pojemnikami.

B Kupujac pojemniki metalo-
we, wybieraj te w jasniejszych
kolorach, poniewaz lepiej odbija-
ja ciepto niz ciemne.

W Umies$¢ doniczki blisko sie-
bie, aby zacieniaty sie nawzajem
i rodliny byty mniej podatne

na wysychanie.

W Usun siewki chwastéw, zanim
sie zakorzenig.

B Umies¢ w czasie upatow
pod doniczkami mate spodki,
zeby zatrzymywaty wode.

Doniczki obsadza sie tatwiej na wysokosci blatu stotu

ZDJECIA: GETTY/JACKY PARKER PHOTOGRAPHY; JASON INGRAM; TIM SANDALL
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Zastanawiasz sie, jakie rosliny
cebulowe posadzié tej jesieni? Zespol
magazynu Gardeners’ World pomoze
ci wybragé te najlepsze, ktére wypelnia
ograéd kolorami az do nastepnego lata

Kevin Smith,
Redaktor

Przez prawie 20 lat mojej
pracy w magazynie Garde-
ners’ World moje upodoba-
nia i podej$cie do ogrod-
nictwa ewoluowaty, ale

te do cebul sg niezmienne.
0Od nieztomnych ro$lin,
ktdére niezawodnie kwitng
kazdej wiosny, po nowosci
do doniczek - zakres

i wszechstronnos$c tej
grupy roslin nie ma sobie
réwnych.

Sniezyczka przebisénieg
(Galantus nivalis)
Przebisnieg to jedyny kwiat,
ktory zacheca mnie do wyjscia
do ogrodu w $rodku zimy.
Wysokos$¢ x szerokos¢
10cmx10cm

Kwitnienie styczen-marzec

Hiacynt wschodni
(Hyacinthus orientalis)
‘Woodstock’

Nie moge sie oprze¢ bogatemu,
zmystowemu kolorowi tego hia-

cynta — emanuje przepychem.

Sniezyczka przebisnieg

Wystarczy kilka cebul w donicz-
ce, aby uzyskaé mocny efekt.
W x S 30 cm x 8 cm K kwiecien

Tulipan (Tulipa) ‘Prinses
Irene’

Nieoczekiwanie przyjemne pota-
Czenie pomaranczowej i wisnio-
wej barwy sprawia, ze ten tuli-
pan jest moim zwyciezcg, mimo
Ze pisownia jego nazwy zawsze
mnie zdumiewa!

W x S 30 cm x 10 cm K kwiecien

Czosnek gtowkowaty
(Allium sphaerocephalon)
To niezwykty, dos$¢ pozny czo-
snek — zawsze mnie zaskakuije,
gdy jego dwukolorowe kwiato-
stany, przypominajgce ksztattem
pateczki perkusyjne, niespodzie-
wanie pojawiaja sie latem

na moich rabatach. W x S

90 cm x 8 cm K lipiec-sierpien

Narcyz (Narcissus)

‘Ice Follies’

Jego jasne i lekko plisowane
kwiaty rozjasniajg wczesne wio-
senne dni. W ciggu ostatnich kilku
lat pieknie rozmnozyt sie w moim
ogrodzie. W x S 40cm x 10 cm

K luty-marzec

rosliny cebulowe

Tulipan ‘Prinses Irene’

Jesli masz dorodne kepy roslin cebulowych,
(0]0):1;¥ W takich jak przebisniegi lub szafirki,
podziel je po kwitnieniu, aby zrobi¢
nowe nasadzenia

RADA
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Adam Duxbury,
Redaktor
prowadzacy

Pracujac dla magazynu Gar-
deners’ World, poznatem
wiele wspaniatych wskazo-
wek ogrodniczych

od wszystkich naszych eks-
pertéw i odwiedzitem inspi-
rujgce ogrody w Wielkiej
Brytanii. Ukonczytem studia
z zakresu projektowania
ogrodow i uwielbiam wyko-
rzystywac cebule — zwitasz-
cza tulipany - aby doda¢
uroku mojemu ogrodowi.

Tulipan (Tulipa) ‘Trés Chic’
Chociaz tulipany na 0go6t wola
stoneczne miejsca, styszatem,
ze biate rosna lepiej w cienistym
miejscu niz inne, kolorowe
odmiany. Dlatego posadzitem

je w moim ogrodzie od strony
pétnocnej i bytem bardzo zado-
wolony z tego, jak obficie kwitty.
W xS 40cmx 10 cm K maj

Narcyz kantabryjski
(Narcissus cantabricus)
Uprawiam te delikatne narcyzy
w donicy na stole w moim patio,

Tulipan ‘Tres Chic’

DOBRA

RADA
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gdzie sg punktem skupiajgcym
uwage. W xS 20cmx 10 cm
K marzec-kwiecien

Tulipan (Tulipa)

‘Mango Charm’

Jestem wielkim fanem tulipanow
i eksperymentuje z mnéstwem
odmian w moim nowym ogro-
dzie. Te wygladaja jak przepyszny
sorbet z mango i zamierzam
posadzi¢ ich o wiele wiecej.

W XxS50cmx15cm

K kwiecien-maj

Tulipan (Tulipa)

‘Queen of Night’
Prawdopodobnie jeden z najbar-
dziej znanych tulipanéw, a na
pewno jeden z najciemniejszych.
Kwiaty w najgtebszym bordo-
wym kolorze, na pierwszy rzut
oka przypominajg czarny aksa-
mit. W x S 60 cm X 15 cm K maj

Psizab liliowy
(Erythronium dens-canis)
Ten niewielka ro$lina o cebulkach
w ksztatcie psiego zeba ma stod-
ko kotyszace sie r6zowe kwiaty

i za kazdym razem, gdy przecho-
dze obok niej, czuje wiosenng
radosc.

W x S 15 cm x 10 cm K kwiecien

Tworzac kompozycje w donicy nie boj sie
upychaé w niej duzo cebul. W gtebokiej donicy
mozesz hawet posadzié kilka warstw,
aby uzyskac najlepszy efekt.

Narcyz kantabryjski

Tulipan ‘Mango Charm’

Tulipan ‘Queen of Night'

Psizgb liliowy
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rosliny cebulowe

Puszkinia cebulicowata

Blake Roberts,
Menadzer tresci
premium

Moja mito$¢ do ogrodnictwa
rozwineta sie przez uprawe
owocow i warzyw w donicach,
a po dwoch latach pracy

w redakcji magazynu rozsze-
rzyta sie na kwiaty i rosliny
domowe. Mieszkajgc w Londy-
nie, mam ograniczonag prze-
strzen na zewnatrz, ale wcigz
moge zmiesci¢ wiele roslin
cebulowych, poniewaz wigk-
sz0$¢ z nich zajmuje bardzo
mato miejsca.

Puszkinia cebulicowata
(Puschkinia scilloides
libanotica)

Tworzy strzeliste kwiatostany petne
drobnych biatych kwiatow w mister-
ne niebieskie paski, ktdre stanowia
wesoty dodatek do wiosennych
doniczek. W x S 15cm x5cm

K marzec-kwiecien

Czosnek (Allium) ‘Ping Pong’
Wiekszo$¢ czosnkow kwitnie od poz-
nej wiosny do wczesnego lata, ale
ten ma poOzniejszy okres kwithienia,
dodajac wysokosci letnim rabatom.
W x S 1 mx20cm K lipiec-sierpien

Zawilec wiencowy
(Anemone coronaria) ‘Bicolor’ i i Bos = |
Jego biate, przypominajace spodki Lt TUE TV | Zat6z druciang DOBRA
kwiaty otwieraja sie wiosna, ukazu- 1 i y ] ¥ siatke na doni- RADA
jac w $rodku wspaniaty malinowo- e e e o |\ . ce z cebulami,
czerwony pierscien, ktory wyglada = I [ e S o g Ll aby wiewiorki nie
jak recznie malowany. Rosnie dobrze  [(HR 1L F ™ . 3 CRe B 'TTRY mogty ich wykopac.
zar6wno na rabatach, jak i w doni- i\ _ Wl Saa . Gdy masz mato miejsca,
cach. W x S 30 cm x 20 cm U W o a8 : wszelkie straty sg bardziej
K marzec-maj o | Oy 1 zauwazalne. Usun ja, gdy
| u ¢ R tylko pojawia sie pedy.
Hiacynt wschodni
(Hyacinthus orientalis)
‘Dark Dimension’ Hiacynt wschodni ‘Dark Dimension’

-

Hiacynty sg juz raczej kiczowate, ale
jesli wiosna chcesz dodac nieco dra-
matyzmu, wybierz te ciemnofioleto-
wa odmiane. W zalezno$ci od o$wie-
tlenia, kwiaty sg prawie czarne.

W x S 30cmx10cm

K marzec-kwiecien

Kamasja jadalna (Camassia
quamash) ‘Blue Melody’
Idealna dla pdéZznowiosennego koloru,
gdy wiele innych cebul jest przekwi-
tla; ta oszatamiajagca niebieska
odmiana dobrze ro$nie i fatwo sie
aklimatyzuje. W x 'S 60 cm x 20 cm
K maj-czerwiec

ZDJECIA: ALAMY/MARTIN HUGHES-JONES, RUSANA KRASTEVA, NATHANIEL NOIR, P TOMLINS, PERRY
VAN MUNSTER; SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; JASON INGRAM, RAJYA, JUAN ,DAVID MADDOCK,

ALEXANDRA/ADOBESTOCK, LISA BASILE ELLWOOD/ADOBESTOCK
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Kay Maguire,
Redaktor recenzji
Chociaz moja praca kon-
centruje sie na narzedziach
i przyborach ogrodniczych,
mam szczes$cie odwiedzac
pokazy i wydarzenia, ktore
inspirujg mnie do wyboru
ro$lin. M6j ogrod jest sto-
neczny i odstoniety, lecz
cebule dobrze sobie z tym
radzg - jak rbwniez z zanie-
dbaniami, ktore powoduje
W nim moj intensywny tryb
zycia zawodowego!

Cebulica syberyjska

(Scilla siberica)

Dobrze ro$nie w stoncu lub pot-
cieniu. Uwielbiam jaskrawy btekit
tych tatwych w obstudze roslin
iich zdolno$¢ do szybkiego roz-
przestrzeniania sie.

W xS20cmx5cm

K marzec-kwiecien

Czosnek Szuberta

(Allium schubertii)
Naprawde przycigga wzrok wio-
sng. Po raz pierwszy zobaczytam
te ogromne kwiaty wiele lat
temu w ogrodzie pokazowym

Cebulica syberyjska

na Chelsea i nigdy ich nie zapo- Czosnek Szuberta
mniatam. W X S 50 cm x 20 cm
K maj-czerwiec

Szafirek szerokolistny
(Muscari latifolium)
Dwukolorowe kwiatostany tego
szafirka zaskakuja uroda i r6znia
sie od tradycyjnych, catkowicie
niebieskich szafirkéw. Sadz

w doniczkach i ustawiaj na stole,
aby moc je ogladac z bliska.
WxsS15cmx10cm

K marzec-kwiecien

Szachownica perska
(Fritillaria persica)

Jej wysokie kwiatostany maja
niezwykta glebie koloru. Wymaga
bardzo przepuszczalnej gleby.
Cebule sadzimy na boku, zeby
woda nie zebrata sie na ptaskiej
powierzchni i nie powodowata
ich gnicia. W xS 1mx20cm

K kwiecien-maj

Narcyz (Narcissus) ‘Thalia' Szafirek szerokolistny

Ten narcyz ma wszystko

- zapach, kilka kwiatéw na jednej
todydze i elegancki, blady kolor.
Kwitnie w srodku wiosny; pieknie
prezentuje sie w duzych grupach.
W xS 40cmx15cm

K marzec-kwiecien

Narcyz ‘Thalia’

Szachownica perska

42

DOBRA

RADA

tatwo jest kupi¢ cebule, a potem zapomnieé
0 ich posadzeniu — lecz dopdki cebula jest
twarda, nadal bedzie kwitta - tylko nieco
pdzniej i moze nieco mniej efektownie.

Gardeners’ World Magazine
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ZDJECIA: ALAMY/PAWEL GARSKI; TORIE CHUGG; SARAH CUTTLE;
JASON INGRAM; ADAM PASCO, ANDERSPHOTO/ADOBESTOCK

Oliver Parsons,
Zastepca redaktora
ds. ogrodniczych

Dzieki ogrodniczemu wyksztat-
ceniu i pracy jako ogrodnik,
teraz wykorzystuje swoje umie-
jetnosci w magazynie Garde-
ners'World, upewniajac sie,

ze wszystko jest jasno i doktad-
nie opisane. Uwielbiam wiosen-
ne cebule — sg niedrogie i rado-
sne, a kazdej wiosny dodaja
ogrodowi blasku blasku. Po pro-
stu posadz je i gotowe.

Czosnek (Allium
amethystinum) ‘Red Mohican
Gdy po raz pierwszy go zobaczytem,
majestatycznie wytaniat sie zchmur
falujgcych traw — cudowny. Lubi, gdy
jest sucho i goraco, a najlepsza dla
niego jest otwarta przestrzen. Nie-
stety $limaki tez go uwielbiaja.

W x S 1mx 10 cm K maj-czerwiec

Czosnek biatawy

(Allium cristophii)

Masywne, kuliste kwiatostany petne
malenkich, fioletowych kwiatow.
Najlepiej sadzi¢ na rabatach

w matych grupach - ale sadzZ ich
duzo, aby uzyskac spektakularny
efekt. W x S 50 cm x 20 cm

K czerwiec-lipiec

Tulipan (Tulipa)

‘Salmon Impression’

Dos$¢ wczesny tulipan. Bardzo wyso-
ka, pastelowor6zowa odmiana, ide-
alna na rabaty. Jednak nie do konca
nadaje sie do donic, chyba ze do
ogromnych.

W XS 60cmx25cm

K kwiecien-maj

Krokus wiosenny

(Crocus vernus)

Zawsze kupuje go w duzym opako-
waniu i sadze gesto w duzych, ptyt-
kich doniczkach, ktére stawiam

W ogrodzie na stole widocznym

z kuchni. Doskonale rozwesela luty.
W x S 15 cm x 5 cm K luty-marzec

Szachownica cesarska
(Fritillaria imperialis) ‘Rubra’
Zapylana przez ptaki. Juz sam ten
fakt czyni jg zwyciezca - to, ze jest
majestatyczna, elegancka i zywioto-
wa, to tylko plus. Chociaz niektdrzy
mowig, ze pachnie troche lisem.
WxS70cmx20cm

K kwiecien-maj

wrzesien 2024

Czosnek ‘Red Mohican’

Czosnek biatawy

rosliny cebulowe

Sprawdz przed DOBRA

posadzeniem,
na jaka wyso- RADA
ko$¢ wyrosna
twoje cebule
—wysokie zostaw
na rabaty, zeby gbrowaty
nad innymi ro$linami, nato-
miast niskie lepiej sprawdzg
sie w mniejszych i ptyt-
szych donicach.
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Emma Crawforth,
Redaktor

ds. ogrodniczych
Wykorzystuje wyksztatce-
nie zdobyte w Kew i lata
praktyki, aby pomaéc

w doborze tresci do maga-
zynu. Cebule uprawiam

w catym moim matym ogro-
dzie, na rabatach i w doni-
cach. Mam odmiany toleru-
jace cien pod krzewami
lisciastymi, a niektére upra-
wiam na kwiaty ciete.

Szachownica kostkowata
(Fritillaria meleagris)
Naturalnie wtapiajaca sie

w trawe szachownica kostkowa-
ta zachwyca subtelng kolorysty-
ka i misternymi kwiatami ze wzo-
rem szachownicy. Warto
zobaczy¢ ja w Oxfordzie

na podmoktych fakach.

W xs30cmx10cm

K kwiecien-maj

Narcyz tuskowaty
(Narcissus bulbocodium)
‘Arctic Bells’

Ten kwiat przypominajacy halke
na kole sktada sie z duzej trabki
otoczonej matymi spiczastymi
Lsegmentami”. Wraz z innymi

Szachownica kostkowata

DOBRA
RADA
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drobnymi narcyzami pieknie
zdobi moj parafialny cmentarz.
W xS 20cmx10cm

K marzec-kwiecien

Psizab kalifornijski
(Erythronium californicum)
‘White Beauty’

Jest to energiczna odmiana psi-
zebu z cetkowanymi lis¢mi

i kwiatami przypominajacymi
lilie. To jedna z moich ulubionych
roslin do le$nych zatozen.

W xS 30cmx30cm

K marzec-kwiecien

Sniezyczka Elwesa
(Galanthus elwesii)
‘Beluga’

Sniezyczka Elwesa ma zwykle
duze, zielone znamiona na stup-
ku, ktére u tej odmiany przypo-
minajg wala biatego - stad
nazwa.

WxS20cmx10cm

K styczen-marzec

Ifejon (Ipheion) ‘Jessie’
Wiosenna gwiazda w mojej okoli-
¢y, produkujgca mase wczesnych
kwiatéw. ‘Jessie’ — odmiana
nazwana przez ogrodnika

na czes¢ swojej siostry

- oczarowuje btekitem.
WxsS15cmx15cm

K marzec-maj

Szanuj okres spoczynku cebul - pozwol lisciom
naturalnie obumrzeg¢, aby mogty zebracé sity
na kwitnienie w przysztym roku.

Narcyz tuskowaty ‘Artcic Bells’
-

|
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Miranda Luke,
Starszy tworca
tresci

Po studiach, a potem

w pracy w Krolewskich
Ogrodach Botanicznych

w Kew, otaczaty mnie piek-
ne rosliny cebulowe z cate-
go $Swiata. Cho¢ poznatam
wiele niezwyktych gatun-
kéw, we wiasnym ogrodzie
czesto wracam do spraw-
dzonych klasykow.

Tulipan (Tulipa)

‘Flaming Parrot’
Falbaniaste kwiaty w ksztatcie
misy z wydatnymi szkartatnymi
paskami nadajg moim donicom
odwaznych kolorow.

W x S 50 cm x 20 cm K maj

Narcyz (Narcissus)
‘Rijnveld’s Early Sensation
Uprawiaj go dla mocnych i odpor-
nych na warunki atmosferyczne
kwiatdéw. Co najwazniejsze, sg to
pierwsze narcyzy, ktdre kwitng
kazdego roku.

W x S$30cmx15cm

K styczen-luty

Kosaciec (Iris)

‘Katharine Hodgkin’
Klejnocik w postaci miniaturowe-
g0 irysa, ktory dodaje uroku
wszedzie, od brzegu rabat

po obsypane zwirem skrzynki
okienne.

W xS 15cmx10cm

K styczen-marzec

Krokus drobny

(Crocus minimus)

‘Spring Beauty’

Kolejna wczesnie kwitnaca
odmiana, dodajaca koloréw

w $rodku zimy. Sadz na trawni-
kach lub wokét drzew, aby rok-
rocznie tatwo kwitta.
WxS15cmx10cm

K luty-marzec

Czosnek sztyletowaty
(Allium siculum)

Do wyboru jest mnostwo czosn-
kow, ktore doskonale nadaja sie
do dodania wysokosci na raba-
tach. Mnie szczegblnie podoba
sie ten wysoki, filigranowy.
WXxS12cmx10cm

K maj-czerwiec

wrzesien 2024

Tulipan ‘Flaming Parrot’

Narcyz ‘Rijnveld’s Early Sensation’

Krokus drobny ‘Spring Beauty’

rosliny cebulowe

Kosaciec ‘Katharine Hodgkin’

=

Cebule tatwo DOBRA
gnija w wilgot-

nych warunkach. RADA
Jedli sadzisz

je w donicy,

upewnij sie, ze w dnie

jest duzo otwordw i uzyj
przepuszczalnego, beztor-
fowego podtoza.

Czosnek sztyletowaty

Sl aa |

GETTY/ANTHONY BAGGETT, JASON INGRAM, MAKSIM SHEBEKO, ALEXANDRA/ADOBESTOCK

ZDJECIA: ALAMY/PILUHIN; SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS;
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Lily Middleton,
Tworca tresci

Mam szczescie, ze w ramach
mojej pracy odwiedzam wiele
ogrodéw i wystaw kwiatow,

CO zawsze sprawia mi przyjem-
nosc¢. Prowadze ogrdd na balko-
nie w zachodnim Londynie i sta-
ram sie zmie$cic jak najwiecej
na mojej matej przestrzeni

- w tym mnéstwo wesotych,
wiosennych cebul w doniczkach.

Szachownica cesarska
(Fritillaria imperialis) ‘Lutea’
Jestem fanka kwiatow w ksztatcie
dzwonka, a ta szachownica jest
wsrod nich najlepsza, dzieki swoim
jaskrawozottym ptatkom. Dorasta
do ponad 1 m wysokosci, wiec jest
takze $wietng odmiang dla osig-
gniecia mocnego efektu.
WxS1,2mx30cm

K maj-czerwiec

Kamasja jadalna

(Camassia quamash)

Po raz pierwszy odkrytam kamasje,
gdy pracowatam w Kew Gardens

i natknetam sie na ogromna pota¢
fioletu podczas jednego z moich
licznych spacer6w w porze lunchu.
Sg naprawde spektakularne, gdy
rosng w wielkich grupach.

W XxS70cmx20cm

K maj-czerwiec

Sniezyca wiosenna
(Leucojum vernum)

Nigdy nie zapomne chwili, gdy
pomylitam ptatek $niegu ze $niezy-
3. Nigdy wiecej. Te pieknosci

0 wysokich todygach zawsze wywo-
tujg uSmiech na mojej twarzy.

W xS 30cmx10cm

K marzec-kwiecien

Sniezyczka Elwesa
(Galanthus elwesii) ‘Grumpy’
Nastepny kwiat, ktory zawsze
poprawia mi nastréj - ten uroczy
maty przebisnieg ma zielone zna-
miona, ktore wygladaja jak zrzedli-
watwarz! W x S 15cmx 10 cm

K styczen-luty

Zonkil (Narcissus)
‘Téte-a-téte’

Ten miniaturowy zonkil idealnie
sprawdza sie w doniczkach na moim
balkonie. W stoneczny, wiosenny
poranek uwielbiam patrze¢ na ten
wspaniaty wybuch z6tci.
WxS15cmx10cm

K marzec-kwiecien
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Szachownica cesarska ‘Lutea’

co i gdzie
posadzites,
nawet jesli
cebule rosng

na matej prze-
strzeni lub w matych
pojemnikach. To niesamo-
wite, ile razy zapominam
co i gdzie ma wyrosnac!

Sniezyca wiosenna

Sniezyczka Elwesa ‘Grumpy’ Zonkil ‘Téte-a-téte’

&
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Catherine Mansley,
Redaktor edycji
cyfrowej

Uwielbiam pracowaé w Gar-
deners’ World i zawsze
czerpie inspiracje i wska-
zOwki od naszych eksper-
tow, w tym Alana Titchmar-
sha, Carol Klein i Charlesa
Dowdinga. Z biegiem lat
zmienitam sie z ogrodnicze-
g0 nowicjusza w zagorzatg
ogrodniczke i teraz zawsze
sadze cebulki, aby rok
zaczat sie kolorowo

Czosnek ozdobny

(Allium hollandicum)
‘Purple Sensation’

Jest wszechobecny, ale nie bez
powodu. MySle, ze to najlepszy
czosnek ozdobny o bogatych, fio-
letowych kwiatach. Powoli
samoczynnie sie rozsiewa.

W xS 1mx1mK czerwiec

Narcyz (Narcissus)
‘February Gold’

Chociaz w moim ogrodzie czesto
kwitnie dopiero w marcu, wcigz
jest to mile widziana wczesna
dawka koloru, gdy najbardziej
jest potrzebny.
WxS25cmx10cm

K luty-marzec

Tulipan (Tulipa)
‘Apricot Beauty’

Kolor satynowych baletek
- czy jest co$ fadniejszego?
Oraz duze i trwate kwiaty.
W XxS45cmx10cm

K kwiecien-maj

Tulipan (Tulipa)
‘Dreamland’

Duzy i jaskrawy! Zwykle kwiaty
zaczynajg od bladorézowego
koloru i stopniowo zmieniaja sie,
az do zywej fuksji. Za wysoki

do doniczek, ale od lat kwitnie
kazdej wiosny w moim ogrodzie.
WxS60cmx10cm

K maj

Zawilec grecki

(Anemone blanda)

Te delikatne piekno$ci wspaniale
prezentuja sie w duzej ilosci

Z przodu rabaty lub przy krawe-
dziach donic. Kwiaty przyciagaja
pszczoty jak magnes.
WXxS15cmx15cm

K marzec-kwiecien

wrzesien 2024

rosliny cebulowe

Narcyz ‘February Gold’ .

Kup wiecej
cebul, niz masz
dla nich miej-
sca. Chociaz

we wrzesniu
ogrod wydaje sie
by¢ petny, w marcu zawsze
mam duzo gotej ziemi

i zatuje, ze nie posadzi-
tam wiecej cebul.

DOBRA

RADA

Tulipan ‘Apricot Beauty’

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; GETTY/REDA&CO; JASON INGRAM, SUSIE, OLGA, KRISTINERADA/ADOBESTOCK
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Kosaciec ‘).S. Dijt’

Sara Edwards,
Fotoedytor

Moja rola jest pozyskiwanie
zdjec, ktore wypetniaja strony
magazynu i strony interneto-
wej. Tak bardzo lubie ogrodnic-
two, ze moj trawnik stopniowo
zanika, ustepujac miejsca
poszerzajgcym sie rabatom.
Wypetniam je cebulami oraz
wieloma innymi kwiatami

i warzywami.

Kosaciec (Iris) ¥).S. Dijt’
Wczesny kosaciec zytkowany

ze wspaniatymi, aksamitnie fioleto-
wymi kwiatami, ktére zdobig biate

i pomaranczowe plamki — po prostu
wyglada jak klejnot.

W XS 12cmx8cm

K luty-marzec

Narcyz (Narcissus) ‘Minnow’
Bardzo podoba mi sie ten Sliczny,
miniaturowy narcyz. Jego wesote,
kremowozotte kwiaty rozjasniaja
wiosenne dni. Dobrze ro$nie

w doniczkach. W x S 18 cm x 8 cm
K marzec-kwiecien

Narcyz ‘Minnow’

48  Gardeners’ World Magazine wrzesien 2024



Szafirek armenski szafirek armeriski
(Muscari armeniacum)
Szafirek, jedna z moich
ulubionych wiosennych
roslin cebulowych,

ma kobaltowy kolor.

Ro$nie w lekkim cieniu,
tworzy doskonatg okry-

we i fatwo sie rozsiewa.
WxS15cmx10cm

K kwiecien-maj

Snieznik Forbesa
(Scilla forbesii)

Kiedys$ znany jako Chiono-
doxa; wczesng wiosng two-
rzy tan pieknych, niebiesko-
-biatych kwiatow. Sadz

w petnym stoncu w natural-
nie wygladajgcych kepach.
W XS 25cmx10cm

K luty-marzec

Tulipan (Tulipa)
‘Slawa’

Luksusowe potaczenie gte-
bokiego szkartatu i morelo-
wej pomaranczy, ktore roz-
Swietla rabaty. Dobrze
komponuje sie réwniez

Z pomaranczowymi
tulipanami.

W XxS50cmx15cm

K kwiecien

Tulipan ‘Slawa’

wrzesien 2024

rosliny cebulowe

Snieznik Forbesa

Przygotuj sie na to, ze niektore

ro$liny cebulowe, zwlaszcza tuli- DOBRA
pany, z czasem stabiej kwitna. RADA
Dla mnie to pretekst do ekspery-

mentowania z nowymi!

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; GETTY/BROKER/HELMUT MEYER ZUR CAPELLEN, DAVID HUGHES, TOM MEAKER, MICHELR45,

PEJFT, WESTEND61/STEPHAN RECH; JASON INGRAM, V. J. MATTHEW/ADOBESTOCK
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Rosliny cebulowe to niezwykie skarby — rggja w sobie

prawie wszystko, Czego im potrzeba, abywiosna dac &
4.7 .. -cudowne przedst fV\Zi_e_?l_Tei —frm je tylkozasadzié ‘
4 oA - zdradza Alan Titchmarsh
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hcecie mie¢ w ogrodzie cos,
CO ha pewno hie zawiedzie?
Sadzcie rosliny cebulowe.
Cala robote wykonano za was w szkot-
ce - wszystko miesci sie w porecznej
Ppaczuszce, ktorg trzeba tylko podlac.
Potem lepiej juz nie przeszkadzac.
To znaczy... prawie.

Jesli tylko rosliny cebulowe kwitnace
na wiosne zasadzimy w przyzwoitym
podiozu - niezbyt mokrym i niezbyt
suchym -ioile zapewnimy im porzad-
nailosc swiatla, zwykle mozna nanich
polegac rok po roku. W donicach mozna
wykorzystywac je jak rosliny jednorocz-
ne - przesadzajac do gruntu po kwitnie-
niu lub przekazujac przyjaciotom, jesli
nie mamy miejsca i chcemy co roku
sadzic¢ co$ nowego. Tak, czy siak, mamy
wlasnie idealna pore na sadzenie roslin
cebulowych z mysla o radosnej, pelnej
kwiatéw wiosnie.

Zaczynajac od przebisniegow w lutym
(cho¢ najlepiej jest je sadzi¢, gdy maja
jeszcze przekwitajace kwiaty, aby cebule
nie wyschly na wiép), przez krokusy
izonkile, potem tulipany, czosnki, ka-
masje i cale mnoéstwo innych cudéw, mo-
zemy zapewnic sobie cudowne widoki
w donicachinarabatach az do maja. Jak
mozna sie temu oprzec?

Kupujmy rosliny cebulowe od reno-
mowanych specjalistéw, a nie zaryzy-
kujemy wiele. Warto tez zaopatrywac
sie w cebule w swojej okolicy - niektore
szkolki zapewniajg dobry produkt
zanieduze pieniadze. Jesli robisz zaku-
Py W centrum ogrodniczym, wybierz
twarde, pelne cebule, na ktérych nie
ma sladu choréb. Im wieksze cebule,
tym wiekszy ich potencjat kwitnienia.
Pojedyncze odmiany robig wieksze
Wwrazenie, niz kompozycje zréznych
odmian - chyba, ze kochasz styl wiejski.

Zaplanuj nasadzenia
Zanim zrobisz zakupy, zaplanuj, gdzie
chcesz zasadzic¢ cebule. Takie gatunki
jak kosacce holenderskie mozna sadzic¢
narabatach miedzy bylinami. Krokusy
wypehia puste miejsca z przodu rabat.
Zonkile najlepiej jest rozmieszczac
w grupach po co najmniej dziesie¢
egzemplarzy, dlatego potrzebujg wiecej
miejsca, cho¢ odmiany miniaturowe
takie jak Jenny’, ‘Téte a Téte’ czy Jetfire’
swietnie wygladaja z przodu rabatyisa
niezawodne. Uwielbiam zgrabne zawilce
greckie (Anemone blanda) z przodu raba-
ty, ale kochaja je tez golebie grzywacze.
Uprawiam je teraz w ptytkich donicach,
Kktére moge zabezpieczyc przed tymi
rabusiami.

Jesli chodzi o kwitnienie, tulipany
uprawiane w ogrodzie sprawdzaja sie
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Cho¢ przebisniegi
. najlepiej rozsadzac,
Ygdy maja jeszcze zielone
\Iiécie, moznaitez
posadzic¢ ich*bule

Zonkile maja rézna
wielko$¢; mniejsze
odmiany czesto
wygladaja bardziej
naturalnie
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Zawilce greckie
(Anemone blanda)
‘ uwielbiaja lekki cien
r na skraju'lasu™
P |
a TA
8 " wrzesien2024

rosliny cebulowe

Jak sadzié rosliny cebulowe w donicach

Musze wyznac, ze upycham cebule

w donicach jak $ledzie w beczce! Sg tam
na tyle krétko, ze nie przeszkadza im,

Ze rosna ramie w ramie. Stwierdzitem eks-
perymentalnie, ze w glinianej donicy

0 $rednicy 30 cm moze rosngc dziesiec¢
cebulek zonkili o duzych kwiatach. Mozna
je zasadzi¢ dostownie jedna przy drugie;j.
Robie to samo z tulipanami, cho¢ beda one
tez dobrze wygladaty, jesli z my$la o zaosz-
czedzeniu zostawimy miedzy cebulami
odstep 3-4 cm.

Sadzimy je tak, aby zakrywata je jedynie
pieciocentymetrowa warstwa beztorfowe-
g0 podtoza uniwersalnego. Nie trzeba ich
sadzi¢ tak gteboko, jak cebule w ogrodzie,
bo zwykle rosng w donicach tymczasowo.
Nalezy wyraznie zaznacza¢ nazwy odmian,
aby pamietac, ktore odpowiadajg ham naj-
bardziej.

.Kwiatowa lazania” powstaje, gdy sadzi-
my ro$liny w donicach warstwami. Wypet-
niamy pojemnik podtozem do potowy

[

- -‘ 1
o Rl i

i sadzimy warstwe tulipanéw. Dodajemy
wiecej poditoza i dosadzamy zonkile.
W kolejnej warstwie ziemi sadzimy kroku-
sy, a potem uzupetniamy podtoze do wyso-
kosci trzech centymetrow ponizej brzegu
donicy, aby moc cato$¢ wygodnie podle-
wac. Cebule beda kwitty kolejno — najpierw
krokusy, potem zonkile, a na koncu tulipa-
ny. Ta metoda to, uzywajac stow naszych
przyjaciot zza wielkiej wody, najlepiej zain-
westowane zielone.

Po zasadzeniu cebul cato$¢ podlewamy
i stawiamy donice w ostonietym miejscu
— przy murze lub ptocie, gdzie jest mniej
prawdopodobne, ze zimg bedzie w nich
stata woda. Te rosliny nie potrzebuja cie-
pta, ale ostony przed intensywnym desz-
czem.

Wiosng, gdy tylko pojawig sie pedy,
przenies je przed wejscie do domu lub
na taras, aby miaty duzo $wiatta i aby
mozna byto przygladac sie, jak rosna
i jak otwieraja sie kwiaty.

Kazda warstwe ,lazanii” sadzimy nieco mniej gesto, niz w donicach, w ktérych rosnie

tylko jedna odmiana
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Jak sadzi¢ rosliny cebulowe w gruncie

Rosliny cebulowe zwykle rosna
lepiej na rabatach, niz w trawie,

z ktérg musza konkurowac o sub-
stancje odzywcze i wode. Jesli
chcemy, aby zonkile rosty nieza-
wodnie rok po roku, sadzimy cebule
na gtebokos$c¢ rownag ich trzykrotnej
wysokosci. Innymi stowy, cebule

0 wysokosci 5 cm trzeba zasadzié
na gtebokos$¢ 15 cm. Oznacza to,
ze w okresie spoczynku beda miaty
wieksza szanse, aby mie¢ odpo-
wiednio duzo wody.

bardzo roéznie. Niektoére, np. ‘Spring Green,
sg niezawodne, ale inne mogg kwitnac
coraz slabiej - zwlaszcza, jesli naturali-
zujemy je w trawie. Sprawdzajq sie pod
tym wzgledem zdecydowanie stabiej
od zonkili.

Jesli poczujesz wene, mozesz

Nie kop osobnych dotkow dla kazdej
cebuli, tylko jeden szerszy dotek na 10-12
cebul - wymaga to mniej wysitku. Jesli jed-
nak naturalizujesz kamasje czy nawet czo-
snki w trawie, w zasadzeniu ich pojedyn-
€z0 pomoze ci sadzarka. Ustal wzor
i trzymaj sie go — nie rozsiewaj cebul
za bardzo. Sadzarki reczne czesto nadwe-
rezajg nadgarstek; sadzarki nozne utatwia-
ja zycie i sa dostepne w r6znych rozmia-
rach dla krokus6w i zonkili, cho¢ kusitoby
mnie w obydwu przypadkach, aby sadzi¢
je w szerszych dotkach, grupami.

._,.___’
Sadzac rosliny cebulowe

wokot drzew, rozmiesc je tak; s
aby wygladaly naturalnie

Tulipany sg bardziej niezawodne,
gdy sadzimy je na gtebokosc¢ 20 cm,
jednak jest kilka rodzajéw, ktére
dobrze rosna i kwitha w gotej ziemi
pod drzewami. Metodg prob i btedéw
sprawdz, ktorym z nich uda sie
to w twojej glebie.

Jesli sadzisz cebule pod koniec lata lub
na poczatku jesieni, zwykle nie trzeba ich
podlewad.

Pamietajmy, ze cebule sadzimy ostrym
koncem w gore. Tak tylko upewniam sie,
Ze to wiecie...

skasz cudowne rezultaty od marca
o maj - w zaleznosci od odmiany.
Zonkile najlepiej jest zasadzi¢, gdy

tylko sie pojawia w sprzedazy. Jesli przez

pomyike wykopiesz kepe tych roslin
W sierpniu, zobaczysz, Zze Wypuszczaja
juznowe Korzenie. Najlep-

wyKkorzystywac tulipany szym miesigcem do ich
jako jednoroczne rosli- " sadzenia - czy to do do-
ny rabatowe - sadzac nic, czy w ogrodzie - jest
je w pazdzierniku lub I wrzesien.

listopadzie i wykopujac Niektérzy utrzy-
oraz suszac po kwitnie- . muja, Ze najlepiej jest
niu. Najwieksza cebula zaczekac z sadzeniem
sposraod tych, ktore wytwo- tulipanow do listopada,

1Z3 sie u podstawy kazdego

kwiatu, nadaje sie do ponow-

nego zasadzenia w kolejnym

roku. Mozna tez sadzic tulipany

do donic na balkonie czy tarasie - uzy-

bo nie lubig zimnej, mo-
Kkrej ziemi. Skoro jednak
ziemia jest najzimniej-
szainajbardziej mokra
od grudnia do marca, nie

ZDJECIA: SARAH CUTTLE, HCAST/ADOBESTOCK
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widze w tym logiki. Jesli mozesz, wkop
je w pazdzierniku.

Niektore rosliny cebulowe kwitnace
wiosna sg przystosowane do wzro-
stu pod krzewami i koronami drzew:

to zawilce gajowe, ranniki i przebisniegi.
Przystosowaly sie do realizacji wiekszej

czesci swojego rocznego cyklu zanim
na drzewach i krzewach catkowicie
rozwina sie liscie - maksymalnie wy-
korzystujac wczesnowiosenne stonce.
Wiekszosc¢ innych roslin cebulowych

kwitnacych wiosna lubi otwarte stanowi-

skabez sladu cienia.

Nie lubig podmoklej gleby, a jesli tylko
W porze kwitnienia majq pod dostatkiem
wody, czesto dobrze sobie radza z letnig
susza. Susza w okresie Wielkanocy moze
zaburzyc¢ formowanie sie kwiatow, bo ce-
bule produkuja ich zawigzki na kolejny
10K, gdy przekwitaja tegoroczne kwiaty.

Pozywka dla mo6zgu

Gleba z duza iloscig obornika niekoniecz-

nie nadaje sie dla roslin cebulowych

-moze jedynie pobudzi¢ je do produkcji
lisci kosztem kwiatéw. Ponadto gdy jest
mokro, zatrzymuje wode przez dluzszy
czas, co moze prowadzic¢ do gnicia cebul.
Generalnie rzecz biorac, wystarczy pod-
sypac cebule maczka z krwi, ryb lub kosci

W czasie sadzenia ijeszcze raz w porze
kwitnienia.

W donicach sprawdzi sie dowolne,
dobre, beztorfowe podloze uniwersal-
ne. Jesli sadzisz tulipany lub Zonkile
w tych samych donicach rok po roku,
zZawsze wymien 15-centymetrowq
wierzchnia warstwe podloza, aby
unikna¢ rozwoju szkodnikow i choréb.
Bardzo wazna jest przepuszczalnosc

podtoza - rozmokte prowadzi do gnicia

cebul. Cebule, ktére w drugim roku

iw kolejnych latach nie produkujg
kwiatow, a jedynie liscie, zwykle dosta-
ly za mato wody i substancji odzyw-
czych. Czesto wini¢ mozna tez zbyt
ptytkie sadzenie lub wiosenna susze,

ktoéra zaburza formowanie sie kwiatow.

Pomysl o tym, jak zasadzisz rosliny
cebulowe narabatach czy w trawie,
gdy bedziesz je ,naturalizowac¢”. Gdy
kwitna, najlepiej wygladaja w duzych
skupiskach. Btagam, nie wkopuj ich
pojedynczo narabatach, zeby nie
wygladatly jak samotni zolierze. Naj-
lepszy efekt daje sadzenie w grupach.
Nawet, gdy sadzimy gatunki cebulowe
lanami w trawie, pamietajmy, aby lany

byly starannie wyodrebnione, a cebule

zasadzone odpowiednio blisko siebie.
Aby rozmnazatly sie rok po roku,
wystarczy zasadzic je w odstepach
co 8 cm. Sadz co najmniej 10 cebul

W grupie; im bedzie ich wiecej, tym
wieksze zrobig wrazenie.

wrzesien 2024

rosliny cebulowe

Pielegnacja

Zasilenie w czasie kwitnienia — ekologicznym nawozem uniwersalnym lub jedng czy
dwoma dawkami nawozu w ptynie — pomoze cebulom doj$¢ do siebie po wymagajacym
wysitku kwitnieniu i pobudzi je do produkcji zawigzkéw kwiatdéw na kolejny rok.

Jesli chodzi o liScie, nie spiesz sie z ich usuwaniem. Rosliny potrzebujg ich, aby nadal
odbywata sie fotosynteza i aby nabiera¢ mocy do produkcji kwiatéw w kolejnym roku.
0golnie rzecz biorac, liscie mozna $cigc szes¢ tygodni po kwitnieniu. Niech nie kusi cie,
aby wigzac liscie zonkili w mysie ogonki czy motac je gumkami-recepturkami. Liscie
musza swobodnie absorbowac Swiatto stoneczne. Przy odrobinie szczescia bedziesz
co roku cieszy¢ oko kwiatami wiosny.

Cebule w donicach wyczerpuja substancje odzywcze z podtoza i trzeba je zasila¢,
aby mogty wyprodukowac kwiaty w nastepnym roku
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Zz Chelsea Flower Show 2024

Nie cichng echa majowej wystawy, ktora od ponad stu lat inspiruje pokolenia
projektantow i ogrodnikow. W tym wydaniu magazynu prezentujemy
trzy nagrodzone projekty o roznym przeznaczeniu i funkcjach, z ktérych
kazdy moze zaczerpng¢ pomystowe rozwigzania do zastosowania
we wiasnej zielonej przestrzeni: ogrod do lesnych kapieli, ogrod stworzony
przez dzieci - dla dzieci oraz finezyjny balkon w stylu weneckim.

Ogrod lesnych kapieli

Nieprzenikniony od zewnatrz, lecz
przestronny od wewnatrz - ten lesny
ogrod tworzy odosobnione miejsce
przynoszace ukojenie i sprzyjajace
refleksji. Zostat poswiecony osobom
cierpiagcym na dystrofie miesniowa -

rGardenerstWorld Magazin

zanik miesni o poditozu genetycznym.

Umozliwia odpoczynek i daje pokrze-
pienie przede wszystkim pacjentom,
ichrodzinomilekarzom w momencie
postawienia diagnozy i w trudnych
kolejnych dniach.

TEKST LUKASZ SKOP ZDJECIA BOZKA PIOTROWSKA

Kapiele lesne wywodza sie z prozdro-
wotnej starozytnej japonskiej praktyki
shinrin-yoku, ktéra polega na nawigzywa-
niu bliskiego kontaktu z natura. Zaliczajg
sie do tego min. wolne, relaksacyjne
spacery i chtoniecie naturalnego otocze-
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Chelsea Flower Show

nia wszystkimi zmystami. To ,zanurzenie
sie” w le$nej atmosferze powinno by¢

tak wszechogarniajace, jak zanurzenie

sie w wodzie - stad wlasnie wywodzi sie
nazwa lesnych kapieli. Celem tego niezwy-
klego ogrodu jest rozbudzenie wyobrazni
iaktywizacja wrodzonego polaczenia
miedzy nami, a swiatem przyrody.

Wielka metalowa rama wysadzana
ciosanym krzemieniem zachwyca faktura
iforma, ale nieregularne kamienie przypo-
minajace komorki miesniowe sg takze na-
rzedziem pozwalajagcym wyjasni¢, czym
jest dystrofia miesniowa i jak niszczyciel-
ski wpltyw moze miec na ludzki organizm.

W warstwie roslinnej, inspirowanej
brzozowym zagajnikiem, znalazto sie
40 drzew otaczajacych ogrod i tworza-
cychlesng atmosfere. U stop wysokich
brzoz rozgoscity sie rosliny, ktore najcze-
sciej mozna znaleZ¢ na obrzezach gestych
lasow i na nieco bardziej swietlistych srod-
lesnych polanach. Wiekszos¢ gatunkow

Muscular Dystrophy UK
- Forest Bathing Garden
Projekt: Ula Maria
Wykonawca: Crocus

Sponsor: Project Giving Back,
Muscular Dystrophy UK
Nagrody: Ztoty Medal,

Best Show Garden

5 roslin z tego ogrodu

Poziomka pospolita (Fragaria vesca)
Dzikie poziomki doskonale czuja sie w poétcieniu i natychmiast tworza kojgcg atmosfere
- chyba kazdy w dziecinstwie zbierat smakowite, dzikie poziomki.

Bodziszek leSny (Geranium sylvaticum) ‘Mayflower’

Delikatne, ale jaskrawe kwiaty bodziszka wprowadzajg do ogrodu kolorowe akcenty.
Jego nazwa gatunkowa sylvaticus oznacza ,zyjacy w lesie”, wiec nie mogto go zabrak-
naé w tym ogrodzie.

Bemeria platanolistna (Boehmeria platanifolia)
Jest krewna pokrzywy, ale nie parzy. Ma imponujgce liscie, ktore dodaja ogrodowi cha-
rakteru i wzbogacajg go o wyrazista fakture.

Pertéwka wyniosta (Melica altissima) ‘Alba’
Idealna ro$lina do potaczenia stonecznych i zacienionych miejsc ogrodu. Dodaje miek-
kosci i lekkoSci nasadzeniom, rozjasniajgc ciemniejsze miejsca.

Brzoza brodawkowata (Betula pendula)
CzterdzieSci brz6z tworzy magiczng atmosfere brzozowego zagajnika. Marmurkowata
kora kontrastuje z czarnymi siedziskami, a azurowe korony rzucaja cetkowany cien.

zachwyca réznorodnosciag ksztattow lisci,
ich faktura, rozmiaremi odcieniem zieleni.
Razem tworza gesty gobelin z rzadka tylko
poprzetykany barwnymi akcentami.
Ogrod lesnych kapieli powstat zgodnie
z duchem zréwnowazonego rozwoju.
Od biezacego roku kazdy ogroéd pokazowy
prezentowany na Chelsea Flower Show
musi spelnia¢ nowe, jeszcze bardziej
wysrubowane wymagania, a uwzglednienie
w projektach materialéw konstrukcyjnych

wykorzystanych do budowy ogrodéw w po-
przednich latach jest jednym z tych wyma-
gan. Fundamenty muréw w tym ogrodzie
wzniesiono wykorzystujac prefabrykowane
betonowe elementy, ktére zostang ponow-
nie wykorzystane w przysztych ogrodach
pokazowych. Ponad 75% catkowitej
powierzchni ogrodu stanowig obszary po-
rosniete roslinnoscia. Przez srodek ogrodu
przebiega plytki strumyk, ktéry gromadzi
izatrzymuje wode opadowa.
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Jego nazwa - ,Dorostym wstep wzbronio-
ny” - méwi sama za siebie. Ogrod pokazo-
wy Krolewskiego Towarzystwa Ogrod-
niczego zostal zaprojektowany przez
dzieciidla dzieci. Mozna w nim wyruszyc¢
w radosng podroz przez fantastyczny
krajobraz i odkrywac magie bujnego lasu,
gestych lgk i mokradel pelnych intensyw-
nych koloréw i wielkich roslin btotnych.
Meandrujace wsrod roslinnosci sciezki
wioda do drewnianej kryjéwki otoczonej
zbiornikiem wodnym. Szybki zjazd zjez-
dzalnig pozwala odkry¢ wnetrze budowli
przywodzacej na mysl domek na drzewie,

w ktérym dzieci moga sie bawic, uczyc¢
iodkrywac otaczajacy je $wiat przyrody.
Umieszczone obok zjezdzalni bulaje po-
zwalajq podgladac¢ podwodny swiat, pelten
roslin i wodnych stworzen. Rosliny w pod-
moktych zakatkach ogrodu zachwycaja
jaskrawymi, wesotymi kolorami kwiatow,
ale nie zabraklo tez roslin owadozernych,
ktére zawsze wzbudzajg w dzieciach
zainteresowanie i ekscytacje.

Najmiodsi moga wspinac sie po gltazach,
pluskac¢ w naturalnym strumieniu i kry¢
w pobudzajgcych wyobraznie nasadze-
niach - tutaj doswiadczanie natury, zdo-

Dorosly wstep wbom’n

bywanie nowych umiejetnosci i eksploro-
wanie dzikiej przyrody jest na pierwszym
miejscu. Elementy zdobnicze, rzezby
igliniane dekoracje odzwierciedlajq dzie-
cieca kreatywnos¢ drzemiacq w kazdym
znas, podczas gdy sensoryczne nasadze-
nia i naturalne materiaty tworza inspiruja-
ca przestrzen.

Caly ogroéd powstat bez uzycia cementu
ibetonu, za to z wykorzystaniem wytacz-
nie naturalnych materiatéw takich jak
drewno czy glina, w tym takze drewnia-
nych materialéw pochodzacych zrecy-
klingu. W projekcie zwrécono szczegolng
uwage na bioréznorodnosc¢, nasadzenia
przyjazne dzikiej przyrodzie i takie, ktore
tworza naturalne kryjéwki dla dzikich
zwierzat. Tak jak kazdy ogrod pokazowy
na Chelsea Flower Show 2024, ten takze
zostal przeniesiony po wystawie w inne
miejsce - do jednej ze szkot podstawo-
wych w Fulham, gdzie kazdego dnia be-
dzie pozwalat dzieciom odkrywac piekno
przyrody i.. ogrodnictwa.

The RHS No Adults Allowed
Garden

Projekt: Harry Holding
Wykonawca: Water Artisans

czerwiec 2024




Chelsea Flower Show

5 roslin z tego ogrodu

Dziegiel olbrzymi (Angelica gigas)

Wysoka ro$lina strukturalna o olbrzymich, baldachowatych kwiatostanach,
ktora dodaje nasadzeniom wysokosci, a w trakcie kwitnienia przywabia
dziesigtki zapylaczy.

Kapturnica purpurowa (Sarracenia purpurea)
Bagienna roslina owadozerna, o fascynujacych liSciach putapkowych
przypominajgcych trgbki, do ktérych tapie owady.

Krwawnik (Achillea) ‘'Moonshine’

Wieloletni krwawnik, ktéry dobrze radzi sobie z susza, o jaskrawych,
talerzykowatych kwiatostanach wabigcych motyle i stuzagcym im za
ladowisko.

Brzoza nadrzeczna (Betula nigra)

Silnie krzewigca sie brzoza, ktéra moze rosngc jak krzew lub mate drzewko.
Jej tuszczaca sig, papierowa kora jest dekoracyjna i intrygujaca
jednoczesnie — co kryje sie pod kolejng jej warstwa?

Czosnek szczypiorek (Allium schoenoprasum)

Tutaj wmieszat sie pomiedzy inne gatunki, ale da sie tatwo rozpoznac

po charakterystycznych, purpurowych kwiatostanach, ktére sa jadalne tak
jak jego liscie. Dobrze komponuje sie z purpurowymi miesigcznicami

i pierwiosnkami.
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Wenecki balkon

Zainspirowany Wenecja, z jej kanatami,
ciasnymi uliczkami i bogatq architekturg
balkon wzbogacai przedluza wnetrze
mieszkania, a jednoczesnie Kipi bogata
roslinnoscig wychodzaca poza jego obreb,
dekorujac miasto dla wszystkich miesz-
kancow. Projekt tego balkonu zacheca
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do wykorzystania jaskrawych i bujnych
roslin dla stworzenia intymnej przestrze-
ni. Obficie obsadzony roslinnoscia balkon
moze stworzy¢ wyjatkowy mikroklimat,
w ktérym beda sie mogty dobrze rozwijaé
nawet bardziej wymagajace gatunki, ktére
moze byc ciezko utrzymac w otwartym

FaE

ogrodzie. Aby dobrze wypemi¢ przestrzen
zielenig warto wykorzystac¢ wiszace

kosze i doniczki. Wéwczas rosliny nie
beda zabierac cennej, bo ograniczonej,
powierzchni podtogi. Balkon powinien
wygladac atrakcyjnie nie tylko od srodka
mieszkania, ale tez od zewnatrz.

Zastosowanie pnacychizwisajacychro-
s$lin oraz pergoli pozwala w pelni wykorzy-
stac ciasna przestrzen, tworzac przytulny
zakatek na $wiezym powietrzu, w ktérym
os$wietlenie, wodairosliny pobudzaja
wyobraznie. Pergola otacza ramka widok
z balkonu, malujac jednoczesnie obraz dla
przechodniow.

Projektantka Michela Trinca zacheca
kazdego do eksperymentéw podczas
urzadzania wlasnego balkonu. Moze sie
okazad, ze wlasnie tam dobrze zadomo-
wi sie gatunek, ktory nie sprawdza sie
dotychczas w ogrodzie i nie bedzie trzeba
zZniego rezygnowac. Rosliny zbasenu
Morza Srédziemnego, takie jak bugenwilla
icytryna, doskonale sprawdzaja sie na sto-
necznychicieptych balkonach, gdzie
czuja sie jak w domu. Dzieki nim oraz
$rodziemnomorskim ziotom (szatwia,
oregano, tymianek) mozna wprowadzic¢
na balkon prawdziwy wloski klimat.
Drewniane, sfatygowane okiennice i ce-
ramiczne dodatki wspolgraja z roslinami
i wypelniaja przestrzen czarem stonecz-

czerwiec 2024




nej Italii. Metalowe, bogato zdobione
pergole zamocowane na poreczach lagcza
sie z zawieszong centralnie podniebng
donica, a przeswiecajace przez nie stonce
rysuje z cieni na ceglastej Scianie misterne
ornamenty.

La Mia Venezia

Projekt: Michela Trinca
Wykonawca: Kate Gould Gardens
Nagrody: Srebrny Medal

czerwiec 2024

Chelsea Flower Show

5 roslin z tego balkonu

Rozchodnik Morgana (Sedum morganianum)
Doniczkowy sukulent, ktory cate lato moze spedzi¢ na stonecznym balkonie.
Wytwarza zwisajgce pedy o dtugosci okoto 30 cm.

Cytryna zwyczajna (Citrus x limon)

Zima najlepiej uprawiac¢ cytryny w chtodnej szklarni lub oranzerii, a latem przenie$é

je na Swieze powietrze. Cytryna zwyczajna jest krzyzowka dzikich gatunkéw, od ktérej
wywodzi sie wiele wspotczesnych odmian.

Bugenwilla (Bougainvillea)
Jaskrawo wybarwiona bugenwilla dobrze ro$nie latem w donicy na balkonie, ale zime
powinna spedzi¢ pod dachem, w jasnym pomieszczeniu, do ktérego nie zaglada mréz.

Szatwia lekarska (Salvia officinalis) ‘Purpurascens’
Ta niska krzewinka ma purpurowo zabarwione, aromatyczne liscie, ktére mozna
wykorzystywac w kuchni i w domowej apteczce — maja dziatanie antyseptyczne.

Rozchodnikowiec (Hylotelephium) ‘Lime Zinger’

Odporny na susze sukulent, ktéry znosi zimowe mrozy, dlatego przez caty rok moze
pozostaé na $wiezym powietrzu. Dobrze ro$nie w piaszczystym podtozu w glinianych
donicach.

Gardeners' World Magazine
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est cos gleboko satysfakcjonujacego w spedzeniu kilku godzin na strzy-
Zeniu czy tworzeniu topiaréw w ogrodzie. Dobrze brzmi tez mysl, Ze lu-
dzie robig to od wiekow. Raz byly one modne, a raz wrecz przeciwnie,
ale obecnie topiary nie sg juz tak bardzo kojarzone z duzymi ogrodami i formal-
nym charakterem. Wykorzystujemy je we wszystkich stylach w ogrodzie - aby
zapewnic zimozielony element strukturalny, stworzy¢ rytm w ogrodzie lub
Po prostu obramowac tawke.
Topiar to fantastyczne narzedzie - i Swietnie jest z niego skorzystac, gdy zakla-
damy ogrod. Nie musi tez by¢ kosztowny, bo przy odrobinie cierpliwosci sami
mozemy go formowac.

““Strzyzone formy daja
poczucie petnis
i‘bujnosci na'dizych
rabatach zielnych

W donicach

Topiary mozna stosowac nie tylko bezpo-
$rednio w gruncie - $wietnie sprawdzaja sie
tez w donicach. Jesli chcesz stworzy¢

na tarasie niewielkg scene z donic, dobrym
poczatkiem moga by¢ dwa zimozielone
topiary — np. jeden w ksztatcie kuli, a drugi
przystrzyzony w ksztatt pionowy. Jedynym
ograniczeniem jest tu konieczno$¢ regular-
nego podlewania i zasilania roslin.

¥ _— I fown B

Topiary moga subtelnie taczy¢ ogréd w catos¢, nie zajmujac centralnego miejsca

Laczenie przestrzeni

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; NEIL HEPWORTH; JASON INGRAM

Topiar to Swietny sposob na faczenie réz-
nych czesci dziatki, kierowanie wzroku

i wprowadzanie granic do projektu ogro-
du. W $rodkowej cze$ci mojego ostatnie-
g0 ogrodu miatem dwa zywoptoty z cisu,
ktére dzielity przestrzen, ale same

w sobie wydawaty sie w jaki$ sposob
odizolowane, a ich intensywna, ciemna
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zielen wrecz domagata sie, aby powto-
rzy¢ ja gdzie indziej. Gdy wprowadzitem
cisy przyciete w ksztatt piramidy

do le$nego ogrodu, jaki zaktadatem
pomiedzy tymi zywoptotami, nie tylko
whiosty one prawdziwg forme do ,miek-
kich” leSnych nasadzen, ale tez okazaty
sie Swietnym wizualnym tgcznikiem.

A
Topia?'yﬁi donicach
mozna ustawié tam, gdzie
chcem?*-wniosq do tego
miejsca forme i strukture
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Dzielenie otwartych
przestrzeni

Kolejnym skutecznym sposobem na stosowa-
nie przycinanych form topiarowych jest roz-
mieszczanie ich w bardziej otwartych cze-
Sciach ogrodu - np. na gtebokich rabatach
zielnych czy nawet na trawniku. Przyciagga

to wzrok, a wyrazisty ksztatt kontrastuje

z migkko$cia zielnych nasadzen. To samo
mozna powiedzieé o stosowaniu topiaréw

na niewielkich takach - jest co$ magicznego
w zdecydowanej, kontrolowanej formie topia-
ru na tle miekkich nasadzen.

Powtarzajace sie formy przyciagaja
wzrok, dajgc efekt uspokojenia

Wprowadzanie
powtorzen

Moze to by¢ dobry sposéb na zapewnie-
nie w catym ogrodzie sympatycznego
powtarzajgcego sie elementu — wybiera-
my jakis$ ksztatt topiaru i powtarzamy

g0 W innych zakatkach dziatki. Takie
zastosowanie topiarow pomaga kierowac
wzrok po catym ogrodzie i tworzy co$,

€O nazywam miejscami na zatrzymanie
sie — gdy docieramy do jednego z nich,

W zasiegu wzroku mamy juz kolejny.

-J'Qpl ary rhog -

ewcbbramowyWac centralne
punkty w: ogr0d2|e tdzu;kl_ 3
nim nie bedg.one wydawaé'— ;
., \sie nadmiernie.
wyeksponowane lub nie &

bt —r,,*ni miejscui,

Obramowania

Topiary moga by¢ wspaniatym obra-
mowaniem i punktem centralnym.
Pamigtam, jak lata temu pracowatem
dla Geoffa Hamiltona i zaktadalismy
ogrod, w ktorym wykorzystaliSmy
tawke jako punkt centralny na niewiel-
kiej okragtej przestrzeni pokrytej ptyt-
kami. tawka wygladata dobrze, ale gdy
zasadzilismy za nig niski zywoptot

z koputkami na dwoch korcach, wrecz
przeobrazita sie. Strzyzony zywoptot
zapobiegt tez ,wchodzeniu” roslin

na siedzisko.
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zastosowanie topiarow

Topiary — proste
rady Adama

H Jakie rosliny sa najlepsze

na topiary?

Problemy zwigzane z ¢ma bukszpanowa

i zarazag bukszpandw spowodowaty spadek
zainteresowania bukszpanem jako materia-
tem na topiary i wzrost zainteresowania
innymi gatunkami — np. ostrokrzewem kar-
bowanolistnym (/lex crenata) czy trzmieling
japonska (Euonymus japonicus) odmiany
‘Green Spire’ i ‘Jean Hugues'. Wieksze topia-
ry robie z cisu, woriczy, korokii i pospornicy
japonskiej (Pittosporum tobira). Pamietaj
tylko, aby sprawdzi¢, czy wybrane przez cie-
bie gatunki dobrze rosnag w glebie, jaka dys-
ponujesz i lubig klimat, jaki im zapewnisz.

(4 IR 5 - S STRY " --ale ¥ [ ! . Pamietaj, ze nie wszystkie topiary
Gatunki takie, jak ostrokrzew karbowanolistny (I/lex crenata) sprawdzaja sie s zimozielone: dobrze sprawdzaja sie tez
jako alternatywy dla tradycyjnego bukszpanu buki i graby, ktére zmieniajg sie wraz z pora-

mi roku - ich li$cie przebarwiaja sie jesienia,
a wiosna rosna ha nowo.

M Jak najlepiej strzyc topiary?

Zwykle tne topiary na poczatku lata, a jesli
w danym sezonie rosng wyjatkowo szybko,
powtarzam ciecie pod koniec lata. Bywa,

Ze czuje, ze przydatoby sie nawet trzecie
strzyzenie. Tak naprawde chodzi o dobre
odczytanie danego sezonu i przygladanie sie
tempu wzrostu.

Jesli chodzi o narzedzia, to najbardziej
lubie nozyce reczne — zawsze pamietam,
7e muszg byc czyste i naostrzone; zanim
schowam je na zime, smaruje je olejem.
Ale dobrze sprawdzaja sie tez elektryczne
nozyce do zywoptotu.

H Kupi¢ duze czy mate?

Kupujac topiary, zorientujesz sie, ze ich
ceny znacznie sie wahaja. Jesli robisz zaku-
py online, sprawdz szerokos$¢ i wysokos¢
ro$lin — a nie wielko$¢ doniczki. Zwykle

to wielko$¢ doniczki decyduje o koszcie,

bo tak naprawde kupujemy czas, podczas
ktdrego roslina rosta, wypetniajac doniczke;
w hiektdrych przypadkach moga to by¢
nawet dwie dekady.

Wieksze rosliny potrzebuja tez czasu,
aby dobrze sie zakorzenic¢, gdy przesadzimy
je do ogrodu i przez kilka pierwszych lat
wymagaja sporej pielegnacji. Mniejsze,
mtodsze rosliny zwykle lepiej rosna
w dobrze przygotowanej glebie.

Jesli kupujesz znacznie mniejsze topia-
ry, nie jest trudno przycinac je stopnio-
wo, aby w ciggu paru lat nabraty wybra-
nego przez nas ksztattu — potrzeba tylko
troche wiecej czasu i cierpliwosci. Mozna
tez kupic¢ mate druciane ramki w odpo-

; - : wiednim ksztatcie, ktore pomagaja odpo-
Ustawienie nozyc do gory nogami utatwia doktadne strzyzenie topiaréw o zaokraglonych wiednio przystrzyc rosliny albo zrobi¢
ksztattach je samemu.

Sk ek = L
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Rodzaj grab (Carpinus) wystepuje naturalnie w strefie
klimatu umiarkowanego Europy, Azjii Ameryki
Pomocnejiobejmuje okoto 30 gatunkow drzew.

W Polsce, w lasach na terenie calego kraju rosnie grab
pospolity,a w ogrodach mozemy uprawiac jego liczne
odmiany ozdobne - méwi GrzegorzFalkowski

ze Zwigzku Szkotkarzy Polskich
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rab pospolity (Carpinus
betulus) powszechnie rosnie
nanizu oraz w rejonach pod-
gorskich do wysokosci 800 m
n. p. m. Preferuje gleby zyzne, ciezkie,
umiarkowanie wilgotne, wapienne.
Tworzy zespoly lesne zwane grada-
mi. W lasach mieszanych najczesciej
wystepuje w towarzystwie debu szy-
putkowego i buka pospolitego, a takze
Kklonu pospolitego, klonu jaworailipy.
Grab rosnie stosunkowo wolno, jest tez
zaliczany do drzew krotkowiecznych.
W wieku 80-90 lat osigga swojg maksy-
malng wysokos¢. Dozywa zwykle nie
wiecej niz100-120 lat. Najstarszy Krajowy
egzemplarz, zlokalizowany w Golucho-
wie koto Kalisza, liczy okoto 220 lat.
Z kolei najgrubszy w Polsce grab rosnie
w Ogrodzie Botanicznym Uniwersytetu
Warszawskiego w Warszawie, jego obwod
przekracza4m.

Drewno grabu jest uznawane za naj-
twardsze i najciezsze sposrod wszystkich
naturalnie wystepujacych w Polsce
gatunkow drzew. Jednak ze wzgledu
na falisty pien oraz duza lupliwosc¢
(utrudniajaca obrébke skrawaniem)

wartos¢ uzytkowa grabowego drewna jest

niewielka. Natomiast rosline cenia sobie
ogrodnicy. Grab pospolity od wiekéw byt
wyKkorzystywany w ogrodach i parkach
do tworzenia formowanych zywoptotow
iszpalerow. Wraz z bukiem najlepiej znosi
strzyzenie i zacienienie sposrod wszyst-
Kkich krajowych drzew lisciastych.

Grab pospolity przewaznie osigga
15-20 m wysokosci. Tworzy krotki, poje-
dynczy lub wielokrotny pien o nieréownej
powierzchni, zanikajacy w gornej czesci.
Korona jest miotlasta, owalna, osigga
10-15 m srednicy. Pien i konary pokrywa
gladka, szaropopielata kora, miejscami
z podtuznymi, jasnymi smugami. Mtode
pedy sa cienkie i wiotkie, lekko zygzako-
wate, zielone, z drobnymi przetchlinkami

E':-’ rﬂ ) §

Labirynt z grabu W ogrodach
Hortulus w Dobrzycy

i wloskami. Liscie s3 eliptyczne, ciem-
nozielone, majg do 12 cm dtugosciido
7 cm szerokosci. Na blaszkach lisciowych
widocznych jest 10-15 nerwow, ich brzegi
sa podwaijnie piltkowane, a cata po-
wierzchnia pofaldowana jak harmonijka.
Kwiaty grabu s rozdzielnoptciowe, po-
zbawione okwiatu, wiatropylne; rozwijaja
sie wraz zlis¢mi pod koniec kwietniaina
poczatku maja. Kwiaty Zenskie s niepo-
zorne, trudno je zauwazyc; sq zebrane
w luzne ktosy na koncach pedow. Kwiaty
meskie sa zebrane w zwisajace, dekora-
cyjne kotki dlugosci 3-5 cm. Owoce to nie-
wielkie, owalne orzeszki o zeberkowanej

SPADPOSolity to gatunek
JOSKONhaty do tworzenia
zywoptotow

1.|-‘l- 1“£EFQ ﬂl‘
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powierzchni, zaopatrzone w 3-5 cm dhu-
gosci skrzydelka pelnigce role aparatu lot-
nego. Skrzydetka s zbudowane z 3 klap,

z ktorych srodkowa jest ponad dwukrot-
nie dluzsza od pozostatych. Orzeszki

sg zebrane w luzne, nastroszone, zwi-
sajace owocostany o dlugosci10-15 cm,
dojrzewaja we wrzesniu i pazdzierniku.
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produkciji, zrozbudowanym systemem
gatezi w dolnych partiach rosliny. Dzieki
temu uzyskane zywoptoty beda zabu-
dowane od samej ziemi. Nie nalezy
kupowac do tego celu materiatu
ze szkoétek lesnych, gdzie siewki
Sg uprawiane na zagonach w du-
Zym zageszczeniu i zwykle u dolu
maja skapa liczbe gatezi. Takie rosliny,
bez silnego ciecia, bardzo dlugo beda sie
zabudowywaly.

Narynku dostepny jest zaréwno mate-
riat szkéikarski z gotym korzeniem, ktory

¢

o : . I Oowoce grabu

sadzi sie w okresie bezlistnym jesieniag lub
wiosna, jak i uprawiany w pojemnikach, Na rynku od kilku lat dostepne sg réowniez
Kktéry mozna sadzi¢ niemal przez caty tzw. gotowe zywoploty, sprzedawane
10K, o ile tylko warunki pogodowe na to na metry biezace w modutach. To naj-
pozwola. Przy zakladaniu zywoptotu drozsze rozwigzanie, ale pozwalajace
jednorzedowego rosliny zwykle sadzi sie od razu uzyskac efekt koncowy. Najcze-
w rozstawie co 20-25 cm. W przypadku $ciej znajduje ono zastosowanie w zie-

sadzenia w dwoch rzedach moz- leni osiedlowej do wytyczania granic

na zastosowac wieksza ogrodéw przeznaczonych do wylacznego
rozstawe 30 x 30 cm. uzytkowania wlascicieli mieszkan.

Dojrzate owoce stanowig
pokarm niewielkiego, czesciowo
wedrownego ptaka, grubodzioba
(syn. pestkojad, grabotusk). Jesienia liscie
grabu zotkna, bragzowieja i opadaja, ale
umiodych roslin czes¢ zaschnietych lisci
utrzymuije sie na gateziach az do wiosny.

Formy strzyzone
Tolerancja na silne zacienienie oraz
wysokKie zdolnosci regeneracyjne sprawity,
Ze grab pospolity stal sie jednym z najwaz-
niejszych rodzimych gatunkow lisciastych
stosowanych do tworzenia zywoplotow,
szpalerow, tukow, labiryntow i wszelkiego
rodzaju rzezb ogrodowych. Intensywnie
cieterosliny dajq liczne odrosla i pozwala-
ja szybko uzyskac efekt gestych zielonych
Scian. Dlatego wlasnie z garbu tworzy sie
labirynty. Najwiekszy na swiecie labi-
rynt grabowy o powierzchnilhamozna
podziwiac¢ w Polsce w Ogrodach Hortulus
w Dobrzycy, potozonych miedzy Kotobrze-
giem i Koszalinem. Labirynt ten powstat
w 2003r.z18 tysiecy 2-letnich sadzonek } 2 b 1
grabu. Piekne grabowe szpalery i zywoplo- : P F ] y ﬂfﬂ_;qir_;‘_“h‘
ty mozna zobaczy¢ tezm. in. w Ogrodach f - : & e 4}*‘-‘ by
Dolnych Zamku Krélewskiego w Warsza- ; v P
wie, w ogrodach patacu Branickich w Bia-
tymstoku oraz w wielu innych historycz-
nych ogrodach i parkach.

Do zakladania formowanych zy-
woplotow nalezy zamawiac materiat
szkotkarski, formowany juz na etapie

ZDJECIA: GRZEGORZ FALKOWSKI, BOGDAN WANKOWICZ, BARDORF EDUARD /ADOBESTOCK
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Odmiany o pokroju
kolumnowym
Wysokie i wyréwnane szpalery grabowe,
bez koniecznosci ciecia, mozna uzyskac
sadzac odmiany kolumnowe. Dostepne
w szkotkach odmiany rozniq sie miedzy
sobg tempem wzrostu i rozmiarami
koron. Najstarszg z nich jest odmia-
na Fastigiata’, notowana w uprawie
w Niemczech juz w XIX wieku. Drzewo
to dorasta do 15 m wysokoscii 4 m szero-
kosci, przyjmuje posta¢ waskiego stozka.
Wszystkie gatezie wyrastajq z pnia pod
ostrym katem i sg skierowane do gory.
Podobny pokréj ma wyhodowana
w latach 90. XX wieku odmiana ‘Lucas’,
obecnie cieszaca sie duza popularnoscia.
Dorasta do 10 m wysokosci i 3-4 m szero-
kosci, ma duze, zielone, btyszczace liscie,
ktére jesienig przebarwiajq sie na zéito
ibardzo dtugo utrzymuja sie na galeziach
po zaschnieciu, az do wiosny.

W polowie XX wieku w Belgii wyselekcjo-

nowano odmiane ‘Frans Fontaine’o wa-
skiej, strzelistej koronie. Drzewo dorasta

do 10 m wysokosci oraz do 3 m szerokosci.
Wymienione odmiany sg wykorzystywane
w Polsce i Europie do obsadzania ulic, drog
ialei. Ze wzgledu na nieduze korony sa tez
chetnie sadzone w ogrodach osiedlowych,
namiejskich skwerach Iub parkingach.

Gardeners' World Magazine

Znacznie wolniejszym tempem wzro-
stu charakteryzuje sie odmiana ‘Colum-
naris’ o jajowatej, bardzo gestej koronie.
Dojrzate egzemplarze osiagaja 8-10 m
wysokosci, a ich korony przybieraja for-
me nieregularnej, nieco rozciggnietej kuli.
Roélina ta sprawdzi sie przede wszystkim
w zieleni osiedlowej. Podobny pokroj,
ale jeszcze wolniejsze (o polowe) tempo
wzrostu, a co za tym idzie nieduze roz-
miary (4-6 m wysokosci), osigga odmiana
‘Monument’.

Odmiany placzace

Grab pospolity ‘Pendula’ pochodzi z Fran-
cji, gdzie byl uprawiany juz w XIX wieku.
Jest to niewielkie drzewo pozbawione
przewodnika, najczesciej szczepione

na wysokiej podkladce - wowczas tworzy
szerokKie, ptaskie korony. W przypadku ro-
slin zaszczepionych na niskich podkiad-
kach odmiana przybierajg forme kopiasta,
ktéra z czasem wypietrza sie, osiggajac

po wielu latach uprawy nawet 8-10 m
srednicy. Rosliny w naturalny sposob
silnie sie zageszczaja i wygladaja, jakby
byly strzyzone. Galezie i pedy boczne tej
odmiany grabu sg cienkie, ale sztywne,
rozchodza sie promieniscie i zwieszajq

do dotu. Tego typu zywe, zielone parasole
stanowig doskonate miejsce odpoczynku

oraz zabaw dzieci, latem daja schronienie
przed palacym storicem, zima ladnie pre-
zentuja sie przykryte sniegiem. Rosliny
warto sadzi¢ pojedynczo, aby wyekspo-
nowac ich pokraj.

Odmiana, ktérg warto wymienic
ze wzgledu na polskie pochodzenie, jest
‘Foliis Argenteovariegatis Pendula’.
Roslina zostala wyselekcjonowana
w 1905 r. roku przez Feliksa Rozynskiego
w szkoétkach Zamoyskich w Podzamczu.
Jest to odmiana przeznaczona do uprawy
w parkachiduzych ogrodach, tworzy
kuliste korony o lekko przewieszajacych
sie pedach. Dorasta do 6-8 m wysokosci,
ajego ozdoba i cechg charakterystyczng
sg bialo nakrapiane liscie.

Pozostale odmiany

Odmiana ‘Purpurea’ byla notowana

w uprawie w Niemczech juz w 1783
roku. To sredniej wielkosci drzewo
charakteryzuje sie czerwona barwa
miodych lisci, ktore jednak dosc szybko
zmieniajg barwe na ciemnozielona.
Najladniejsze wybarwienie obserwuje
sie na silnie cietych egzemplarzach.
Rownie wiekowa i oryginalna jest
odmiana ‘Quercifolia’, charakteryzu-
jaca sie nietypowym ksztaltem lisci. Jej
liscie sa waskie, nieregularnie powcina-
ne, prawie klapowane, z zaostrzonymi
wierzchotkami klap. Na drzewie obok
lisci strzepiastych moga jednoczesénie
wystepowac liscie typowe dla gatunku,
owalne, pitkowane. Obie odmiany nada-
ja sie do sadzenia w parkach.

Gatunki mniej znane

W polskich warunkach klimatycznych
mozna uprawiac jeszcze trzy inne, mniej
znane gatunki grabu, wsrod ktérych
najciekawszym jest pochodzacy z Japo-
nii grab japonski (Carpinus japonica).
Drzewo dorasta do 5-8 m wysokosci,

ma waskie, blyszczace liscie z mocno wci-
Snietymi nerwami i ostro pitkowanymi
brzegami. Ozdoba rosliny obok tadnego
ulistnienia sg cylindryczne owocostany
przypominajace wydtuzone szyszki
chmielu. Grab japonskKi jest oferowany
przez kilka krajowych szkoétek.

Grab amerykanski (C. caroliniana)
pochodzi ze wschodnich i sSrodkowych
stanéw USA. Jest to wytrzymate na mréz
iladnie przebarwiajace sie jesienia drze-
wo. Dorasta do 12 m wysokosci. Kolejny
ciekawy gatunek to grab sercowaty
(C. cordata), ktory charakteryzuje sie
sercowatq nasada lisci oraz jajowatymi
skrzydeltkami przylegajacymi do orzesz-
kow. Drzewo osigga 10-15 m wysoKosci.
Oba gatunki sa rzadziej produkowane
itrudno je zobaczy¢ poza kolekcjami
dendrologicznymi.
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Artykut powstat we wspotpracy ze Zwigzkiem Szkotkarzy Polskich. Wiecej informacji o roslinach i ich producentach uzyskac
mozna na: www.e-katalogroslin.pl lub: www.zszp.pl i pod numerem telefonu: 22 435 47 22.
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Kay Maguire dzieli sie radami i wskazéwkami, aby pomaoc ci w zakupach

ogrodnictwo to zajecie fizyczne,

ktore wymaga czestego schylania sie, rozcia-
gania i klekania, ale dzieki temu jesteSmy
sprawni i silni. Sadzenie cebul, wysiew nasion
i pielenie to zadania, ktére wykonuije sie

na poziomie gruntu. Jednak kleczenie na wil-
gotnym lub nieréwnym podtozu, nawet przez
krotki czas, moze byc¢ niewygodne i brudza-
ce, a robienie tego przez dtuzszy czas moze
prowadzi¢ do zesztywnienia lub bélu sta-
woOw, a nawet siniakdw.

Na szczes$cie z pomoca przychodza klecz-
niki ogrodowe. Dzieki grubemu piankowemu
wypetnieniu i obfitej wysciotce, kleczniki lub
zapinane nakolanniki pozwalajg na wygodna
prace w ogrodzie i pomagaja utrzymac kola-
na w dobrej kondyciji, a ubrania w czystosci.
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Do wyboru s3 setki modeli, poczawszy

od prostych, gumowych mat po starannie
zaprojektowane poduszki z neoprenu lub
pianki z pamiecia ksztattu, a takze nadajagce

sie do noszenia ochraniacze. Ale ktore sg naj-
lepsze? PrzetestowaliSmy najpopularniejsze

kleczniki i nakolanniki, uzywajac je podczas
sadzenia, pielenia i siewu.

Jak testowalismy

Kazdy klecznik byt uzywany latem przez
rézny okres na rdznych powierzchniach,
w tym na zwirze, trawie oraz btotnistej

i kamienistej ziemi. Kleczniki oceniliSmy
wedtug nastepujacych kryteridw,
kazdemu z nich przyznajac jednakowa
wage:

B wygoda WzieliSmy pod uwage, jaki
klecznik jest w dotyku, jakie daje wsparcie

i amortyzacje oraz czy posiada pasek

do noszenia i zawieszania.

B Materiat Przyjrzeliémy sie materiatowi,

z ktérego wykonano poszycie klecznika, jako-
$ci wewnetrznej pianki i jej wodoodpornosci.
B Wytrzymatos$¢ Ocenilismy wytrzyma-
to$¢ kazdego klecznika i jak dobrze radzi
sobie na r6znych nawierzchniach, takich
jak zwir lub btotnisty teren, a takze fatwos¢
wycierania i prania.

B Stosunek jakosci do ceny Podsumowa-
liSmy wczes$niejsze kwestie, a takze pro-
jekt, jakosc i styl, wszystkie dodatkowe
funkcje, cene detaliczng i to, czy produkt
jest objety gwarancja.
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Kleczniki

Poszycie
Zwykle wykonane
Z neoprenu, poliestru
lub pt6tna, powinno by¢
miekkie dla kolan, ale
wystarczajgco mocne,
aby zapobiec rozdarciu.
Wodoodporny lub
szybkoschnacy materiat
pozwoli pracowac
na mokrym, bfotnistym
terenie, ale sam nie
ulegnie zawilgoceniu
i tatwo da sie
wyczyscié. ".
N

Nakolanniki

Poszycie
Powinno by¢ wykonane
Z podobnie wytrzymatego

i wodoodpornego materiatu
co klecznik, ale by¢
wystarczajgco miekkie,

aby umozliwia¢ swobodne
poruszanie sie.

Poduszka

Musi by¢ wystarczajaco
duza, aby zakry¢ kolano,
ale nie moze utrudnia¢
chodzenia.

Rozne sposoby ochrony kolan

Do wyboru sa trzy gtéwne sposoby, a kazdy oferuje amortyzacje i ulge dla kolan:

Maty do kleczenia Proste,
amortyzowane podktadki,
ktore nosisz przy sobie i pod-
ktadasz pod kolana. Zwykle
sg owalne, prostokatne lub
w ksztatcie nerki, aby moc
na nich wygodnie klecze¢,

a niektore sktadaja sie na pot,
€O ufatwia ich przenoszenie

i przechowywanie.

wrzesien 2024

Nakolanniki Naktada sie je na
kazde kolano i nosi w ogrodzie,
niezaleznie od tego, czy kle-
czysz, czy nie, dlatego nie moga
ograniczac ruchéw. Najlepsze
modele to te, ktére mozna tatwo
zatozyc i zdjac, a przy tym
wystarczajgco elastyczne,

co pozwala na wygodne poru-
szanie sie i chodzenie.

Klekosiady Chociaz tym razem
nie uwzgledniliSmy ich w naszej
recenzji, sg przydatne dla ogrod-
nikow, ktdrzy potrzebuja dodat-
kowego wsparcia przy réznych
pracach ogrodniczych. Sktadaja
sie z wyscietanej poduszki

i metalowej ramy z nogami.
Moga stuzy¢ zaréwno jako siedzi-
sko, na przykfad podczas sadze-

Pasek do noszenia
Przydaje sie do noszenia
klecznika w ogrodzie

i odwieszania go po pracy.
Sprawdz, czy jest
wystarczajgco szeroki,
aby mozna byto z niego
korzysta¢ w rekawicach.

(i
“————— Wypelnienie

Wykonane z kilku warstw
amortyzujgcej pianki, w idealnym
przypadku powinno mie¢ grubo$¢
€0 najmniej 2,5 cm. Gérna
warstwa czesto jest wykonana

z pianki zapamietujacej ksztatt,
zapewniajgcej dodatkowy
komfort.

Regulowane paski
Powinny dac sie tatwo
zapiaC i rozpig¢ oraz by¢
wystarczajaco diugie,
aby dobrze przylegaty
do kolana i nie $lizgaty
sie. Najczesciej maja
postac tasmy z rzepem,
dzieki czemu
Z tatwoscia
dopasowuijg sie

do kazdego

rozmiaru kolana.

nia/pielenia w donicach i przy-
cinania, oraz (po odwraceniu)
jako klecznik. W tym drugim
przypadku nogi klekosiadu
stuzg jako uchwyt utatwiajacy
wstawanie i klekanie. Wiele

Z nich ma réwniez poreczne
kieszenie do przenoszenia
narzedzi i sktadane nogi,

co utatwia przechowywanie.
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kleczniki ogrodowe

Senua
KneelingPad
11,99£
Grubosé 4 cm
Wymiary

45cm X 28 cm

NAJ-
LEPSZY
ZAKUP

Prosty prostokat-
ny piankowy
klecznik

z uchwytem do przenoszenia

i przechowywania. Nie ma szwow, ktére
mogtyby sie rozerwac. katwy do mycia

i utrzymania w czystosci. Stosunkowo
cienki, ale mocny i sztywny. Dostepny
w dwaoch kolorach.

Zalety i wady

v Daje dobre oparcie

v Uchwyt do przenoszenia
v Wytrzymaty

v tatwe czyszczenie

X Moze by¢ zbyt twardy

Treadstone ClipGlove
Folding Garden Kneeler
1999€
Grubos$é 4 cm
Wymiary

48 cm x 30 cm

Sktadany na pot.
Wielowarstwowe
wypetnienie

z pianki i pianki z pamiecig ksztattu. Wodood-
porne poliestrowe poszycie, ktére mozna czy-
$ci¢. Uchwyty do noszenia i zapiecie. Kompak-
towy rozmiar i tatwy w uzyciu. Dostepny

w dwaoch wariantach kolorystycznych.

Zalety i wady

v Duza powierzchnia do kleczenia

v Lekki i kompaktowy

v Posiada uchwyty i skfada sie, co utatwia
przenoszenie i przechowywanie

X Mato wytrzymaty

X Duzo uchwytéw

X Nie mozna zdjg¢ poszycia

+ 52cmx30,5cm

OCENA: 19/20

Burgon &Ball g
LEPSZY

Kneelo ZAKUP

1749 €

Grubosé 6 cm

Wymiary

Owalny ksztatt. Rdzen
Z pianki EVA i dodatkowo
pianka z pamiecia ksztattu.
Poszycie z neoprenu i nylonu
—wodoodporny i szybkoschnacy.

Wszyty uchwyt do przenoszenia i przecho-
wywania. Szeroki wybér kolorow. Roczna
gwarancja.

Zalety i wady

v Dtugi i wygodny

v Zapewnia dobre oparcie
v Wygodny uchwyt

v Roczna gwarancja

X Nie mozna zdja¢ poszycia

Wygoda * * x % v¢

Material * *x x * x

Wytrzymatos§¢ * x * x 7¢

Stosunek jakosci do ceny * * x x %

Wygoda * * * x %

Materiat * x x x7¢

Wytrzymatos$é * * x x 7¢

Stosunek jakosci do ceny x * x x 3¢

Wygoda * * *x x %

Materiat * * x x %

Wytrzymatos$é * * x x v¢

Stosunek jakosci do ceny * x x x %

Agriframes
Luxury Garden
Kneeler
1999 €
Grubosé 4 cm
Wymiary

49 cm X 27 cm

W ksztatcie
nerki. Wypet-
nienie z pianki
i pianki z pamiecia ksztattu. Poszycie

z wodoodpornego ptotna i neoprenu.
Wodoodporny; tatwy do wytarcia. Prosty
uchwyt. Dostepny w trzech kolorach.

Zalety i wady

v Duzy

v Wygodny, ale twardy

v Uchwyt do przenoszenia
i przechowywania

X Spfaszcza sie z czasem

X Nie mozna zdja¢ poszycia

OCENA: 18/20

Town & Country
Memory Foam
Folding Kneeler
24.99¢£
Grubos$é 5 cm
Wymiary

58 cm x 32 cm

NAJ-
LEPSZY

ZAKUP

Duzy, prostokatny,
skfadany klecznik. Wypetnienie
z pianki z pamiecia ksztattu.
Szybkoschngce poszycie z neoprenu, ktore
mozna wytrze¢ do czysta. Uchwyt z zapie-
ciem utatwia przenoszenie i przechowy-
wanie. Stuzy rowniez jako poduszka.

Tylko jeden kolor.

Zalety i wady

v Duzy i wygodny

v Gruby i wytrzymaty

v Sktadany, posiada uchwyty utatwiajgce
przenoszenie i przechowywanie

X Nieporeczny ksztatt

X Nie mozna zdjac¢ poszycia

OCENA: 19/20

Spear & Jackson The Kew
Gardens Collection Five
Layer Garden Kneeler
2499 €
Grubosé 5 cm
Wymiary

48 cm x25cm

NAJ-
LEPSZY
ZAKUP

Pie¢ warstw pianki
i pianki z pamiecia
ksztattu. Miekki, ale
daje dobre oparcie. Szybkoschnace poszy-
cie z neoprenu i nylonu mozna wytrze¢
do czysta. Wyciety uchwyt do przenosze-
nia i przechowywania. Duzy wybér kolo-
réw i botanicznych wzoréw.

Zalety i wady

v Miekki i wygodny

v Daje dobre oparcie

v’ Uchwyt utatwiajgcy przenoszenie
i przechowywanie

X Mniejszy od innych

X Nie mozna zdjg¢ poszycia

Wygoda * * % x x

Materiat * *x x * %

Wytrzymatos$é x x * v

Stosunek jakosci do ceny * * x x v¢

Wygoda * * * *x x

Materiat * *x x x vr

Wytrzymatos$é x x * x x

Stosunek jakosci do ceny * x x x v¢

Wygoda * * * % x
Materiat * *x x x vr
Wytrzymatos$é » x * x x

Stosunek jakosci do ceny * * % x x
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Niwaki
Kneeler
32£
Grubosé 5 cm
Wymiary

49 cm X 29 cm

Prostokatny,

Z piankowym
wypetnieniem.
Wodoodporne pt6-
cienne poszycie,
ktore mozna zdjac i wypraé. Uchwyt z tkani-
ny. Gruby i twardy. Stylowy, ale drogi.

Zalety i wady

v Gruby i duzy

v Wytrzymaly i trwaty

v Daje dobre oparcie

v Zdejmowane wodoodporne poszycie
X Drogi

OCENA: 18/20

NAJ-

Burgon &Ball
KneeloKneePads (&7
1749€£ _

Grubos¢ 4 cm
Dlugosé paska 45 cm

Amortyzujace
wypeienie

z pianki EVA

i pianki z pamie-
cig ksztattu. Poszycie
Z neoprenu i nylonu — wodoodporne

i szybkoschnace. Regulowane paski zapi-
nane na rzepy. Wewnetrzny uchwyt

do przenoszenia i przechowywania. Szero-
ki wybor koloréw. Roczna gwarancja.

Zalety i wady

v Wygodne i elastyczne

v tatwe zaktadanie

v’ Wewnetrzny uchwyt

X Nie sg wodoodporne

X Nie mozna zdja¢ poszycia

Wygoda * * * x v

Materiat * x x % v¢

Wytrzymatos$é * x * x x

Stosunek jakosci do ceny x * x x v

Wygoda * * * x %

Materiat * * x *x v¢

Wytrzymatos$é * * x x i¢

Stosunek jakosci do ceny * x x x %

OCENA: 16/20

Town & Country
Memory Foam Knee Pads
19,99£
Grubos$é 3 cm
Diugosé paska
49 cm

Amortyzujace
wypetnienie

z pianki EVA i pian-
ki z pamiecia
ksztattu. Neopre-
nowe poszycie — wodood-
porne i szybkoschnace. Regulowane paski
na rzepy zsuwaja sie, gdy sie poruszasz.
Wygodne, ale cienkie. R6zne kolory.

Zalety i wady

v tatwe do czyszczenia

v Wygodne

X Cienkie poduszki

X Spadaja z kolan

X Nie mozna zdja¢ poszycia

OCENA: 16/20

Spear & Jackson

The Kew Gardens
CollectionKneePads

1999 £

Grubos$¢ 4 cm Dlugosé paska 60 cm

Wypetnienie z pianki EVA i pianki z pamie-
cig ksztattu; wodoodporne poszycie z neo-
prenu. Dtugie paski zapinane na rzepy, ale
Zsuwaja sie podczas chodzenia. Z biegiem
Czasu coraz mniej wygodne.

Zalety i wady

v Elastyczne, z diugimi regulowanymi paskami
v Wodoodporne

X Spadaja z kolan

X Sptaszczaja sie po wielokrotnym uzyciu

Wygoda * * * * 7v

Materiat * * x x ¢

Wytrzymatos$¢é x x * v

Stosunek jakosci do ceny * x x x v¢

Wygoda * * * x 3¢

Material * x x x x

Wytrzymatos$é x x *

Stosunek jakosci do ceny * x x ¢ vr
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NAJ- °

~ LEPSZY
Nasz wybordla
twoich potrzeb
Najlepszy rozmiar
Burgon & Ball
Kneelo
1749 €

Ulepszony model z 30% wigk-
szg iloscia pianki z pamiecia
ksztattu; dtugi i wygodny. Neo-
prenowe poszycie jest tatwe
do czyszczenia. To jedyny
testowany przez nas klecznik,
ktory ma roczng gwarancje.

Najlepsza jakos¢
Senua

Kneeling Pad

11,99 £

Prosty model z wycietym
uchwytem sprawia, ze
ten niedrogi klecznik jest
wygodny i solidny. katwy
W CZyszCzeniu — wystarczy
umyc go pod kranem
—iszybko schnie.

Najwieksza wygoda
Spear & Jackson
The Kew Gardens
Collection

Five Layer Garden
Kneeler

24,99 £

Miekki i ggbczasty, ale zapew-
niajacy dobre oparcie i mocny
klecznik w ksztatcie nerki,

ktory dopasowuije sie do ksztat-
tu kolan. Ciepte poszycie z neo-
prenu daje sie tatwo wytrze¢.

Najtatwiejsze uzycie
Town & Country
Memory Foam
Folding Kneeler
24,99 £

Gruby, wygodny i duzy, z duza
iloScig miejsca do kleczenia
lub siedzenia. Po ztozeniu
uchwyty tacza sie razem. Jest
wytrzymaty i wodoodporny,
mozna go stosowac na wszyst-
kich powierzchniach.

Najlepsze nakolanniki
Burgon & Ball Kneelo
Knee Pads

1749 £

Miekkie i wygodne, chronig

i usztywniaja. Regulowane paski
nie wzynaja sie ani nie zsuwaja,
a wyciety uchwyt jest wygodny.
Posiadaja roczng gwarancje.

wrzesien 2024
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Jak wybrac kl@czmk lub nakolanniki

Odpowiednia ochrona kolan pozwoli ci dtuzej cieszyc sie pracami ogrodowymi w komforcie
i bez obcigzania stawow. Zanim kupisz klecznik lub nakolanniki, zastanow sie nad ponizszymi kwestiami

B Czy ma odpowiedni rozmiar?
Sprawdz dtugosc i szerokosc¢ klecznika, aby
upewnic sie, ze mozesz na nim wygodnie
pracowac. Jesli jest za maty, bedziesz mie¢
ciasno i poczujesz ograniczenie, Co moze
prowadzi¢ do sztywnych i obolatych kolan.
Nakolanniki powinny by¢ wystarczajgco
duze, aby zakrywac kolana, a takze mie¢
na tyle dtugie paski, aby méc je wygodnie
owinac¢ na spodniach wokot nogi. Nie
powinny wzynac sie i krepowac ruchow.
Wybierajgc klekosiad unikaj tych z waskimi
siedziskami, ktore moga by¢ niewygodne

i uwazaj na ostre krawedzie przy siedzisku,
ktére mogg powodowac otarcia lub siniaki.

H Czy jest wystarczajaco gruby?
Kleczniki maja r6zng grubosg,

a wypetnienie moze sie zbijaé z biegiem
czasu, przez co mozesz poczuc¢ pod soba
ziemie. Jesli pracujesz na zwirowej lub
kamienistej ziemi, to najlepsza ochrone
zapewni kolanom grube, sztywne
wypetnienie, ktore zapobiegnie tez
przebijaniu ostrych kamieni przez

wrzesien 2024

wyscidtke. Pianka z pamiecig ksztattu
tworzy dodatkowa, miekka i ggbczasta
warstwe, dzieki ktorej mozesz wygodnie
pracowac w ogrodzie.

W Czy jest wodoodporny? Jesli czesto
pracujesz na mokrej trawie lub

na btotnistych terenach, potrzebujesz
klecznika, ktdry nie nasigknie woda. Jesli
zwykle pracujesz w ogrodzie przez dtuzszy
czas, to wodoodporne poszycie
zapobiegnie przedostawaniu sie wilgoci
do kolan i bedzie tatwiejsze do mycia oraz
utrzymania w czystosci. Ptécienny spéd
takze bedzie chroni¢ przed wilgocia, ale
dodatkowo zapobiegnie zeslizgiwaniu sie
klecznika, jesli pracujesz na stromej
skarpie.

H Czy jest wytrzymaty?

Chociaz neopren jest miekki, ciepty

i szybkoschnacy, jest réwniez cienki i moze
zaczepi¢ sie o ostre kamienie lub gatazki

i rozerwad. Poliester i ptotno to bardziej
wytrzymate materiaty, ale sprawdz, czy

szwy sg dobrze wykonane i czy materiat
mozna wytrze¢ do czysta lub zdjgc

i wyprac pokrycie, aby utrzymac klecznik
w dobrym stanie przez dtugi czas.

Gdzie kupic¢

B Agriframes www.agriframes.co.uk

B Burgon & Ball
www.burgonandball.com

B Niwaki www.niwaki.com

B Senua www.ebay.co.uk

M Spear & Jackson
www.spear-and-jackson.com

B Town & Country
www.townandco.com

M Treadstone ClipGlove
www.justgardening.com

OBEJRZYJ materiaty wideo

i przeczytaj wiecej o klecznikach

na Www.GardenersWorld.com/
reviews
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e Siew mrozoodpornych warzyw . ol

‘ﬁﬁhe pozwol, aby tWO]a@larnla préznowala tej zimy -
= W pierwszej czesci nowej serii Luecy Chamberlain

> =
pokazuje,Jak przez wiele miesiecy cieszy¢ sie plonami
Z upraw pod oslormami + Ty

i / f z Czy po zebraniu pomidorow, paprykiiogorkdw  zimowy, gdy warunki na zewnatrz beda nie- .
4 pod koniec lata twoja szklarnia stoi pusta przez ~ korzystne [w Polsce te warzywa zima nalezy
s — catg zime? Zalecam, przemysl| to! trzymac w domu - red.] -
‘;.-/# o 2 Twoja szklarnia to wspaniate miejsce Ten miesigc to kluczowy moment w kalenda- >
e do uprawy roslin w chtodniejszych miesia- rzu wiasnych upraw w szklarni — wiec czas
. | cach roku - i nie jest potrzebne zadne kosz- na siew. W tym artykule wyjasnie, ktére odpor- i k

towne ogrzewanie. Od najmniejszych sie- ne rosliny mozna zasia¢ we wrzesniu, aby byty
wek, przez warzywa satatkowe, po plenne gotowe do wysadzenia na grzadki w szklarni,
warzywa lisciaste i nie tylko — pomys$l o swo- gdy tylko letnie uprawy zostang z nich usuniete.
jej szklarni jako o ogromnym kloszu, ktory Jest to niezwykle efektywne wykorzystanie
pozwala na uprawe bujnych przysmakow. cennej przestrzeni do upraw w chtodniejszych
To rowniez doskonate miejsce dla delikat- miesigcach, ale najwazniejsze jest, aby zasiac¢
niejszych roslin, takich jak trawa cytrynowa te rosliny juz teraz (prosze, nie czekaj do paz-

i imbir; zapewnia im schronienie, dzieki dziernika). Postepuj zgodnie z moja rada,
czemu moga bezpiecznie rosna¢ przez okres aby zbierac plony przez catg zime.

'

ZDJECIA: NEIL HEPWORTH
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§ Maksymalne zbiory
l poznym latem

We wrzesniu letnie uprawy szklarniowe maja
jeszcze mnéstwo wigoru. Zadbaj o zwigkszenie
plonow, zanim zgas$nie letnie stonce, zmieniajgc
Sposaéb, w jaki je pielegnujesz. Ogranicz podlewanie,
aby troche zestresowac rosliny (ale nie zniszcz ich!).
To zmienia sposéb wzrostu roslin i przekierowuje
ich energie z wytwarzania liSci na dojrzewanie
owocow. Usun takze niedojrzate owoce, poniewaz
nie beda miaty czasu, zeby sie rozwingé.

Usun wierzchotek wzrostu wysokich pomidorow
kordonowych i skro¢ grona owocowe. Usun takze
malerikie zawigzki owocOw u papryki, ogorkow
i chili. Dzieki temu pozostate owoce szybko dojrzeja.

Odporne na niskie temperatury ro$liny jadalne
wysiane teraz — pod koniec sierpnia i na poczatku
wrzesnia — beda miaty wystarczajgco duzo czasu,
aby nabra¢ masy podczas cieptej jesieni. Nastepnie,
jako wyrosniete juz rosliny, bedg gotowe
do samodzielnego radzenia sobie w nieogrzewanej
szklarni, gdy w pazdzierniku temperatury znacznie
sie obniza.

Wrzesien moze jeszcze przynies¢ duzo ciepta,
dlatego wysiewam nasiona do duzych doniczek
modutowych, ktdre sa mniej narazone
na wyschniecie niz mniejsze pojemniki. Mozesz
wysia¢ mnostwo warzyw liSciastych, takich jak
musztardowiec, cykoria, radicchio i mizuna oraz

¢ - warzyw kapustnych, takich jak jarmuz i rzepa,

~ Wtym miesiacu przenies, ey a takze pyszne rzodkiewki, buraki i bocwine.
delikatne rosliny w ciepte i
migjsce zpu ~— NE NS

- 5 LS
I" - &

Wysiew kolendry na zimowy zbior

Kolendra to podstawowe zioto stosowane w gospodarstwach domowych, wiec dostep do Swiezych zbioréw przez cata zime
jest darem niebios. Cho¢ uwazana za egzotyczng, jest catkowicie odporna na zimno, wiec wykorzystaj to, siejac ja juz teraz.
Zima zbierzesz liScie, a wiosng - kwiaty i nasiona

Napetnij mate

doniczki lub kuwe-
te z wielodoniczkami
beztorfowym podto-
zem do wysiewow
(mozesz takze prze-
sia¢ ziemie uniwersal-
ng przez sito ogrodo-
we). Delikatnie wzrusz
ziemie dtonig, wyko-
nujac okrezne ruchy.

Podlej podtoze.

Lepiej obficie
podlaé juz teraz, niz
po siewie (co moze
spowodowac wyptu-
kanie mniejszych
nasion). Przed wysia-
niem nasion zostaw
doniczki lub kuwety
na kilka minut
do ociekniecia.

Zroéb otwory

0 gtebokosci
1 cm w $rodku kaz-
dej doniczki lub
komorki, a nastepnie
zasiej trzy lub cztery
nasiona w kazdym
z nich. Delikatnie
przykryj je podtozem
i 0znacz odmiane
oraz termin siewu.

Postaw wysiane nasio-

na w chtodnym, zacie-
nionym miejscu (umieszcze-
nie ich w petnym stoncu
grozitoby wyschnigciem
podtoza, co doprowadzitoby
do stabego kietkowania).
Czesto sprawdzaj podioze,
utrzymujac statg wilgotnosé
—dobrze je podlewaj, !
az beda gotowe do sadzenia.

ZDJECIA: NEIL HEPWORTH
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Wrzesniowe prace w szklarniach

Zamknij otwory wentylacyjne,

aby utrzymac ciepto

Wieczorami mozesz teraz zamykac otwory
wentylacyjne, okna i drzwi, zeby zatrzymaé
ciepto. Pamietaj, aby ponownie otworzy¢
je rano, jesli zapowiadajq sie upalne dni.

Usun cieniowanie, zeby uzyskac
dodatkowe Swiatto

W miare zmniejszania sie poziomu $wiatta
stonecznego mozna usuna¢ zacienienie.
Zwin i spakuj zaluzje zewnetrzne lub zmyj
farby cieniujgce. Ro$liny docenig wieksza
ilo$¢ Swiatta.

Zamiataj podioge, aby zwalczaé
szkodniki
Nagromadzone letnie $mieci sa siedli-

skiem szkodnikéw i chordb oraz spra-

Siej gesto, aby uzyskac
szybki zbior kietkow.
groszku

wrzesien 2024

wiaja, ze szklarnia wyglada na zanie-
dbang. Szybkie zamiatanie podtogi
mniej wiecej raz w tygodniu, pozwala
zachowac higiene oraz poprawia
humor.

Wysiej groszek na kielki
Fantastycznie szybko ro$nie i zapew-
ni szybkie plony juz po 3-4 tygo-
dniach od wysiewu. Zasiej groszek
na ptytkim talerzyku z wilgotnym uni-
wersalnym podtozem i zetnij go,

gdy bedzie gotowy.

Przyspiesz dojrzewanie
papryczek chili

Uprawy kochajgce ciepto, takie jak chili,

naprawde docenig umieszczenie ich
razem w najcieplejszej czesci szklarni.

szkodniki i choroby

. mogg zimowac

= # . wSmieciach %

Utrzymuj czystosc

Gdy lato dobiega konca, zwr6¢ uwage
na swoj system zwalczania szkodni-
kéw i chorob.

Populacje maczlika szklarniowego
i przedziorka chmielowca moga gwat-
townie wzrosnaé, jesli nie beda kon-
trolowane, dlatego nalezy zapobiec
inwazji juz teraz, aby mogty dojrzeé
ostatnie letnie plony. Chociaz teraz
jest juz za p6zno na wprowadzenie
ochrony biologicznej, regularne zra-
szanie szklarni odstraszy przedziorka
chmielowca i maczlika.

Jesli wydaje sie, ze populacja tych
szkodnikéw jest nadmierna, wyrwij
porazone ro$liny i ocal te plony, jakie
tylko sie da.

Zwigksz wilgotnos¢é w szklarni,
aby ograniczy¢ inwazje przedziorka
chmielowca

Gardeners' World Magazine
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Zainspirowana obfitymi zbiorami baklazanéw
i papryki, Rukmini Iyer dzieli sie przepisem,
ktéry pozwoli w pelni wydoby¢ ich smak.
Ponadto radzi, ktére kompaktowe odmiany
warzyw mozesz jeszcze wysiaé

W zesztym roku bytam zachwy-
cona obfitymi zbiorami papryk
i baktazandw - dzieki wysokim
temperaturom obydwa gatunki
pieknie rosty. Z powodu mato
stonecznego lata, w tym roku
nie beda tak smaczne.

Bez wzgledu na pogode, spo-
sobem na sukces okazuje sie

pojemnika, kiedy zdarzy nam sie
latem wyjechac na tygodniowy
urlop. Baktazany jemy przyrza-
dzone w stylu lankijskim - prze-
pisem dziele sie na nastepnej
stronie - a papryki laduja

we wszystkich mozliwych
daniach, poczawszy do rata-
touille po sos do makaronu.

wysianie obydwu dos¢ wczesnie, Jesli nie masz miejsca
a nastepnie trzymanie sadzonek na zimne inspekty, zaréwno

w zimnych inspektach do czasu,
az na dworze bardzo sie ociepli.

Baktazany zapylam recznie
pedzelkiem, po czym zaréwno
one jak i papryki wypoczywaja
na moim stonecznym tarasie,
popijajac wode z gtebokiego

ZDJECIA: DAVID LOFTUS
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baktazany jak i papryki beda
dobrze rosty na stonecznym
parapecie o wystawie potudnio-
wej — pamietaj tylko, ze baktaza-
ny nie zaowocujg, jesli nie wspo-
mozesz ich recznym zapylaniem
kwiatéw.

wrzesien 2024
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To wspaniate, nietypowe danie.
Podawaj je z ryzem lub pitg
ijogurtem.

LICZBA PORC]JI: 4, jako dodatek
do dania na bazie
1 X weglowodanow
I | lu““ h ‘ “. | PRZYGOTOWANIE: 12 minut
“ 1| PRZYRZADZANIE: 35 minut

' : '“ H 5 minibaktazanéw,

I | przekrojonych na pot

: i nacietych w kratke

H 2 szpiczaste papryki,
pokrojone w gruba kostke

H 1 czerwona cebula, pokrojona
w plastry

m 1tyzeczka kurkumy

u 1tyzeczka soli morskiej

m 1tyzka oliwy

100 ml octu jabtkowego lub
winnego z biatego wina

H 1tyzka nasion gorczycy

M 1 papryczka chili, drobno
posiekana

u 1z3bek czosnku, drobno
posiekany

m 1tyzeczka cukru

m 4 tyzeczki soli morskiej
w ptatkach

PRZEPIS

1. Nagrzej piekarnik do 180°C
(200°C ztermoobiegiem).

W naczyniu do zapiekania
wymieszaj baktazany, papryki
oraz cebule z kurkuma, sola

i oliwg, nastepnie wstaw ja do
piekarnika i piecz przez

30 minut, az baktazany beda

w petni wypieczone.

2. Tymczasem wymieszaj ocet,
gorczyce, papryczke chili,
czosnek, cukier oraz 2 tyzeczki
soli w ptatkach; odstaw.

3. Polej przygotowana mikstura
upieczone baktazany i papryki,
po czym wstaw wszystko

z powrotem do piekarnika

na kolejne pigc minut.

// { ; 4. Podawaj na ciepto wraz

zryzemijogurtem.

ZDJECIA: DAVID LOFTUS
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KabaczKi sa teraz gotowe do zbioru. Niedawno
odkrytam przepis dziennikarki kulinarnej Anny Ansari,
w ktorym kabaczek, podduszone do miekkosci cebu-
le i melasa z granatu stanowig nadzienie pszennych
pit—mam zamiar go wkrétce wyprébowac.

A w chtodny wieczdr nie zawiedziesz sie kabaczkiem
zapieczonym na tacy z imbirem i zielem angielskim,
ktory nastepnie miesza sie z gorgcym makaronem,
créme fraiche i mnéstwem parmezanu.

Cukinie nadal pieknie rosna. Kiedy juz najesz sie
do syta startg, duszong do migkkosci cukinig z maka-
ronem linguine lub orzo, sprébuj potaczy¢ jg z fetg
i zrobic¢ z niej smazone placki wedtug przepisu z ksigz-
ki ,Flavour” autorstwa Ruby Tandoh. Ja uwielbiam
jeszcze muffiny z serem halloumi, chili oraz cukiniag
(z ksigzki ,Sweet Roasting Tin"), do ktorych wykorzy-
stuje make orkiszowa zamiast zwyktej pszennej, aby
nadac im wyrazistszego smaku i tekstury.

Pomidory rowniez w dalszym ciggu obficie plonu-
ja — sprébuj mojego ulubionego przepisu na smazony
ryz, w ktorym baza sa podsmazone na masle pieprz
syczuanski, Swieze listki werbeny cytrynowej oraz
orzeszki pinii. Nastepnie wmieszaj do nich przekrojo-
ne na po6t pomidorki koktajlowe i smaz wszystko

& Y
e e | razem jeszcze przez kilka minut, az pomidorki zaczng
s Jedzr%omldory r%surowo N Ul. . mieknag, po czym dodaj ugotowany ryz basmati
lub f€kko podsmazone, .i - i przypraw catos¢ do smaku. To nietypowe potacze-
jako dodatek do roznego s AV nie, ale bedziesz do niego powracat (ja przygotowa-
rodzaju dan na bazie [ 'S tam to danie dzisiaj na lunch).

makaronu i ryzu
L3

Od 0270 200206

m Cebulka dymka Wysiej jg teraz, aby otrzymac
zhiory wczesng wiosng — mozesz umiescic kilka
nasion w doniczkach do rozsad, wysia¢

je w rzedach do kuwet lub na zewnatrz do rowkdéw
o gtebokosci 2 cm, w rozstawie co 10 cm. Kiedy
pojawig sie wschody, przerzedz je tak, by rosliny
byty od siebie oddalone o0 3 cm.

u Rzepa brokutowa (Brassica ruvo)

Wysiewaj na zewnatrz w rzedach oddalonych

od siebie co 30 cm. Pierwsze wschody pojawig sie
szybko i bedzie je trzeba przerzedzi¢ na odlegtos¢
25 cm, aby mogty wytworzy¢ geste liscie. Uzyj
klosza lub siej w tunelu foliowym, aby ochronié
rosliny przed zimnem.

m Buraki To wspaniate warzywo dajace o tej porze Miode liscie buraka
roku ciggte zbiory w postaci lisci. Siej nasiona beda kolorowym
rzadko do pojemnikow i przerzedz siewki. Scinaj dodatkiem

liScie, aby mogty odrastac. Jesli uprawiasz je pod do satatek j
ostona, moze uda ci sie nawet doczekaé p6znego i smazonych warzyw
zbioru malenkich burakéw.

ZDJECIA: JASON INGRAM; TIM SANDALL
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Matgorzata Kalemba-
-Drozdz - dr bioche-
mii, autorka bloga
~Troche Inna Cukiernia
i ksigzek: Jadalne kwia-
ty, Pyszne chwasty,
Skarby ogrodu, Smako-
wite drzewa. Laureatka
AIG Prix Miedzynaro-
dowej Akademii
Gastronomicznej.

"

Ziola przyprawowe sg ogromnie
wartosciowymi roslinami. Poprawiaja
trawienie, zwiekszajac wydzielanie

| sliny, zolci, sokow zolgdkowych,

trzustkowych i jelitowych. Dzialajg
bakteriobo6jczoi grzybostatycznie.
Wysycone olejkami eterycznymi,
kwasami fenolowymi i flawonoidami,
stanowia bogate zrodto przeciwutlenia-
czy i zwigzkow aktywnych stymuluja-
cych oczyszczanie organizmu z toksyn
oraz dzialajacych ochronnie przeciw
uszkodzeniom DNA.

Wiekszosc ziol jest niezmiernie
latwa w uprawie i czesto rosna bujnie,
rozrastajac sie niestrudzenie niemal jak
chwasty, a wystarczy im kilka cieptych
istonecznych dni bez uszczykiwania

L]
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szczytow pedow, zeby zakwitty. Uwaza
sie, ze gdy ziola zakwitna, nie nadaja
sie juz do uzycia, poniewaz w czasie
kwitnienia roslina inwestuje wszystkie
Zasoby w produkcje kwiatéw, a nie
nowych lisci. Tymczasem kwiaty ziot
Zazwyczaj pachna tak samo jakich
liscie, a dodatkowo sa wypelnione

po brzegi stodkim nektarem, ktory
nadaje im nowy wymiar smaku. Czesto
Zapominamy, Ze wiele ziot zyskuje
maksimum swoich wlasciwosci
prozdrowotnych wiasnie w czasie
kwitnienia. W kuchni $miato mozna
wykorzystywac kwitnacy kurdybanek,
tymianek, hyzop, rozmaryn, lawende,
szalwie, oregano czy bazylie, a takze
kwiaty czosnku, cebuliipora.

Jak stosowac?

Warto uzywac kwitnacych ziét do po-
traw podawanych na zimno, zeby
wykKkorzystac nie tylko ich aromat, ale
tez walory estetyczne, bo podgrzane nie
wygladaja juz tak elegancko. Swietnym
pomystem na wykorzystanie kwiatéw
ziot jest twarozek lub masto zmieszane
i dodatkowo obtoczone w liliowych,
fioletowychirézowych aromatycznych
kwiatach rozmarynu, czosnku, tymian-
ku, oregano lub szatwii.

Warto dodawac ziola do potraw
kazdego dnia i bawic sie ich smakiem,
rowniez kiedy zakwitna. Szkoda tracic
szanse na korzystanie z ich prozdrowot-
nego potencjatu tylko dlatego, Ze staty
sie ladniejsze niz zwykle.

¥ s
-
¥
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ziola

Kruszonka z morelami i tymiankiem

SKEADNIKI

m 500 g moreli

B 100 g maki (moze byC np. owsiana)

W 50 g brgzowego cukru

B 50 g masta i troche na posmarowanie
W Kilka gafazek kwithgcego tymianku

PRZEPIS

Naczynie do zapiekania posmaruj mastem. Morele umyj,
przekrdj na pot, usun pestki i UGz w naczyniu. Zmieszaj
make z cukrem i mastem i zagnieC na kruszonke. Posyp
owoce kruszonka, dorzu¢ szczypte roztartego tymianku
i piecz w 180°C przez ok. 20 minut, az kruszonka sie
zezioci. Przed podaniem posyp Swiezymi kwiatami

i liISEmi tymianku.

Ziotowy twarozek

SKELADNIKI

W Kozi ser twarogowy

W Miod

m Sliwki wegierki

W Kwiaty szatwii lub rozmarynu
B Chleb na zakwasie

PRZEPIS

Kromki dobrego chleba podgrzej 2-3 minuty w tosterze
lub piekarniku. Posmaruj kozim twarozkiem, na wierzchu
utoz plasterki Sliwek, posyp obficie kwiatami szatwii

i polej miodem. Proste danie, w ktérym intensywne smaki
wzajemnie sie uzupetniajg: stony, wytrawny ser, kwasne
Sliwki, stodycz miodu i ostro$¢ aromatycznej szatwii.
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Robienie przetwordéw, zamra-

Zanie, suszenie, marynowa-

nie oraz poddawanie proce-
. sowi fermentacji — istnieje

: ‘ wiele sposobow na to, aby
unikna¢ marnotrawstwa o tej
. porze roku, ktéra przynosi tak
obfite plony. Poczujesz nie tylko
cudowne podekscytowanie, ale
zaoszczedzisz pienigdze i miej-
sce w torbie na zakupy. W mojej
rodzinie zawsze wymieniamy sie
pysznymi, domowymi przetwora-

mi podczas Swigt Bozego Naro-
dzenia — dzemami, czatnejami
i keczupem - dlatego nie
ma potrzeby, aby kupowac drogie
prezenty dla smakoszy.

Jednym z moich ulubionych
przepisow jest bardzo prosty czat-
nej, ktéry nie wymaga gotowania.
Osmiele sie nawet stwierdzi¢,
ze marynowanie moze poprawic
smak niektérych warzyw!

Rosie Yeomans jest
dziennikarkg piszaca

0 ogrodnictwie,
wyktadowczynig oraz
projektantka, ktéra

Z zapatem uprawia owoce
i warzywa. Obserwuj

ja na Instagramie
@rosie.yeomans
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Skorzystaj z prostych wskazéwek Rosie Yeomans

dotyczacych przechowywania i konserwowania zbioréw
z ogrodu, a przez kilka kolejnych miesiecy bedziesz
oszczedzaé pienigdze na zakupach spozywczych

eprasa.pl 4dat4a9s

Ci odwazniejsi zwas moga
rozwazy¢ fermentacje
i przygotowac kapuste kiszong
lub oszatamiajgco kosztowna
kapuste kimchi.

Bardzo tatwo jest zapetni¢ zam-
razalnik dowolnymi owocami
i warzywami z ogrodu. Rownie
proste jest suszenie — wystarczy
znalez¢ przewiewne miejsce >
i powiesi¢ tam nawleczone &,
na sznurku papryczki chili, czo-# . &,
snek w warkoczach, a nawet ‘,‘.r
kwiaty — bedziesz mégt z nich N Q*' 7
korzysta¢ zima. .

Przygotuj plan, poszukaj pro-
stych przepiséw i przejrzyj szafki,
by dowiedziec sig, czego bedziesz
potrzebowac. Cukier i ocet sg nie-
zbednymi sktadnikami marynat.
Przyprawy sa tatwo dostepne
w postaci gotowych mieszanek,
chociaz taniej jest skomponowac
je samodzielnie. Wyjmij najwiekszy
garnek i sprawdz, czy masz wystar-
czajacy ilosc stoikow. Zbieraj
woreczki do mrozenia, sznurki
i haczyki i dowiedz sie, czy twoj
lokalny supermarket nie odda
za darmo przydatnych skrzyn
tekturowych na owoce.

wrzesien 2024


https://www.instagram.com/rosie.yeomans/

Cztery sposoby na zakonserwowanie zblorc‘)’w 2

Postepuj zgodnie z naszymi prostymi wskazéwkami dotyczacymi konserwowama &
zywnosci, a jeszeze przez kilka miesiecy bedziesz cieszy¢ sie smakiem obfitych
- zbiorow z ogrodu oraz zmniejsza¢ wydatki na zakupy

Niektore owoce i warzywa
mozna przechowywac bez
potrzeby poddawania ich
dodatkowym zabiegom - pod
warunkiem, ze zbierzesz

je w prawidtowy sposob

i w odpowiednich warunkach.

Zbieraj je w suche dni
i — jesli sg to warzywa korze-
niowe - oczys¢ je z brudu lub
ziemi. Przejrzyj wszystkie
okazy i do przechowania
wybierz tylko te w nieskazitel-
nym stanie. Obicia, uszkodze-
nia lub $lady choroby przyspie-
Szg gnicie spowodowane
przez grzyby.

Twarde owoce, takie jak jabt-
ka, dobrze sie przechowuja. Naj-
lepiej nadaja sie do tego pézno
owocujgce odmiany, a ich smak
moze sie nawet z czasem polep-
szy¢. Owin kazde jabtko w gaze-
te, aby utrzymac niski poziom
wilgotnos$ci bezposrednio wokot
kazdego z owocow i utoz
je w jednej warstwie w skrzyni
tekturowej, po czym umie$é
jaw ciemnym i przewiewnym
miejscu.

Warzywa korzeniowe, takie
jak marchew, pasternak, burak
i seler dobrze sie przechowuja

ZDJECIA, POPRZEDNIA STRONA: GETTY/EDDIE BERMAN, FCAFOTODIGITAL, FLOORTJE, DON NICHOLS, MARK SWALLOW
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i mozemy je trzymac az do
wiosny. Umies¢ je w skrzy-
niach i zasyp wilgotnym pia-
skiem tak, by sie nie stykaty,
co zabezpieczy je przed wysy-
chaniem i zapobiegnie marsz-
czeniu sie. Przenie$ skrzynie
do szopy lub podobnego,
suchego miejsca na zewnatrz
i przykryj je starym dywanem,
aby zapewnic im ochrone
przed mrozem. Zabezpiecz
je réwniez przed gryzoniami.
Ziemniaki w kwestii prze-
chowywania réwniez bezpro-
blemowe - wsyp do papiero-
wych lub jutowych workow
umieszczonych w chtodnym,
ciemnym pomieszczeniu.
Czosnek i cebule, jak tylko
zaschnag ich liscie, mozna
zaple$¢ w warkocze, ktore
nastepnie nalezy powiesi¢
W przewiewnym, zabezpieczo-
nym przed mrozem miejscu.
Dynie i kabaczki beda sie lepiej
przechowywaty, jesli pozosta-
wisz je na kilka dni w stoncu,
aby ich skérka stwardniata.
tadnie sie prezentujg utozone
W rzedzie na potce w chtod-
nym i przewiewnym pomiesz-
czeniu.

przelozysz migkkie ow

fzzkow Zamroz je
ane na tacach dzieki®

Wiele zbioréw mozna
zamrozié, tacznie z sokami
Z owocow, lecz niektore
Z nich bardziej od innych
zastuguja na cenne miejsce
w twojej zamrazarce. Im sg
Swiezsze, tym lepiej, dlatego
zamrazaj je od razu po zbio-
rze, a to, co jest w gorszym
stanie wyrzuc¢ lub przeréb.
Ta metoda jest szybka i pro-
sta. Wiele zbiorow mozna
po prostu roztozy¢ na tacach
i w ten sposob zamrozi¢ kazdy
owoc z osobna. Nastepnie,
kiedy beda juz twarde, przetdz
je do woreczka i oznacz. Nie-
ktoére dobrze jest najpierw
zblanszowa¢ we wrzatku,
a potem od razu wrzuci¢
do lodowatej wody, osuszy¢
i tak przygotowane zamrozic.
Rozt6z miekkie owoce, takie
jak jagody i porzeczki
na nattuszczonej olejem tacy,
tak by sie nie stykaty. Kiedy juz
sie zamrozg, przesyp je do
podpisanych woreczkdw.
Ta metoda doskonale sie
sprawdza takze w przypadku
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catych pomidoréw oraz pokro-
jonej w plastry papryki, ktore
poOzniej nadaja sie idealnie

do wykorzystania zima

w zupach oraz gulaszach.

Swiezo posiekane ziota,
takie jak pietruszka i kolendra
po prostu zamroz w plastiko-
wych woreczkach.

Ugotuj rabarbar oraz drylo-
wane $liwki, cukinie oraz
baktazany opiecz na patelni
grillowej — kiedy wystygna,
przetdz je do woreczkdw
i 0znacz, zapisujac tez, czy
w trakcie przyrzadzanie
je doprawites$ czy postodzites.
Upiecz powoli pomidory
Ze szczypta soli, pieprzu oraz
struzka oliwy, po czym przetdz
je do pudetek na mrozonki
—w ten sposob zamrozisz
esencje smaku latu.

Fasolke, groszek oraz
warzywa lisciowe oczysé
z koncowek i optucz tak, jakbys
zamierzat z nich przyrzadzi¢
positek. Zblanszuj je, roztdz
na tackach, zamroz i dopiero
wtedy przetdz do woreczkow.
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3. Pikle, czatneje i dzemy

Wyszukaj kilka przepisow
i przygotuj sie na sesje
wekowania. Dzemy

to zasadniczo ugotowane
owoce z cukrem, natomiast
pikle konserwuije sie

z dodatkiem octu i przy-
praw. Czatneje znajduja sie
gdzie$ pomiedzy - tutaj
cukier, ocet i przyprawy
Zmieniajg zbiory w pyszne
dodatki do potraw. Pamig-
taj, aby wysterylizowac
wszystkie stoiki.

Zréb dzem z dowolnego
rodzaju owocéw, a czasami
mozesz nawet natrafi¢
na przepisy na bazie
warzyw, takich jak kabaczki
lub dzikich owocéw, np.
rézy i czarnego bzu lub
jarzebiny. Postaraj sie
je zebrac, kiedy sg czyste,
aby unikng¢ ich mycia, ktore
moze sprawié, ze te bardziej
miekkie sie rozpadna.

. f ","
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Zamarynuj buraki, korni-
szony, ogorki, rzodkiewki,
fasole, kalafiora i papryczki
chili. Najlepsze rezultaty
osiggniesz z warzyw zebra-
nych we wczesnej fazie
wzrostu, nawet tych w wer-
sji mini — ich struktura
bedzie delikatniejsza. Wigk-
sz0$¢ odmian sie nadaje,
chociaz najlepsze beda
te specjalne przeznaczone
do przetworstwa.

Zabierz sie za krojenie
i zrob czatnej z jabtek, cebuli,
pomidorow, fasoli, Sliwek,
czarnej porzeczki i gruszek.
Istnieje niezliczona ilo$¢ prze-
pisOw — przejrzyj je lub wykaz
sie kreatywnoscia i wykorzy-
staj zbiory, ktére masz pod
reka. ,Dzem" z papryczki
chili, ugotowany jak czatnej
z duzg iloscig pomidorow,

jest zdecydowanym fawory-

tem w moim domu.

Pikantne pikle
- prz_twory _pl

Kwiaty, takie jak .-’
lawenda, powies$ }
do gory nogami
- trzymaj je z dala
od stonca, zeby

| Zachowaty kolor

4. Suszenie

Niektére zbiory mozna powoli
wysuszy¢ na powietrzu, przy-
gotowujac je w ten sposéb
do przechowania przez zime,
podczas gdy inne potrzebuja
troche pomocy - do wyboru
masz suszenie w piekarniku
ustawionym na niska tempera-
ture lub przez kilka dni w pet-
nym stoncu. Zaoszczedz pie-
nigdze na kupowaniu zima
kwiatOw, suszac teraz ziota
i kwiaty, z ktorych bedziesz
mogt przygotowac trwate
ozdoby do domu (wiecej
na ten temat w przysztym mie-
sigcu), a nawet ozdobne
girlandy.

Zbierz duzo papryczek chili
i przy pomocy igty nawlecz
ogonki na nitke, tak by nie
uszkodzi¢ owocu. Powie$
je gdzies, gdzie jest sucho.
Kiedy juz sie zasusza, mozesz
schowac je do stoika lub prze-
chowywaé w postaci ptatkdw.
Czerwone papryczki chili

Swietnie sprawdzaja sie takze
jako swiateczne dekoracje.

Zbierz kwiaty o dtugich tody-
gach, takie jak zatrwian,
kocanki, lawenda i krwawnik
pospolity. Zwigz je u dotu
w niewielkie peczki i powie$
do gbry nogami w przewiew-
nym miejscu do catkowitego
wyschniecia.

Ususz owoce w piekarniku
ustawionym na niskg tempe-
rature. Swietne do tego
sg réwniez suszarki do zyw-
nosci oraz frytkownice bez-
ttuszczowe, ale nie musisz
specjalnie ich kupowac. Jabt-
ka nalezy pokroi¢ w plastry
i roztozy¢ na arkuszu papieru
do pieczenia. Jagody, morele
i $liwki mozna suszy¢ w cato-
$ci, ale najpierw usun z nich
pestki. Sprawdz metody
suszenia réznych warzyw
—wiele z nich mozna suszy¢
od razu, lecz niektore nalezy
wczesniej zblanszowac.
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Katalog pomysiow na oszczedne przetwarzanie zbiorow

Jesli potrzebujesz wiekszej ilosci warzyw
i owocow:

Plantacje zapraszajace na samozbiory
oferujg przystepne ceny i nadaja sie idealnie
do tego, aby uzupetnic swoje zapasy,
swiaszcza gdy w ogrodzie masz mato
owocow miekkich. Chcac wykorzystac je do
przetworow, zawsze zbieraj je w szczycie
dojrzatosci. www.bit.ly/PYO-farms

Swietne sg lokalne inicjatywy, w ktorych
ogrodnicy dziela si¢ swoimi zbiorami -
sprawdza sie, gdy nie masz miejsca
na uprawe wystarczajacej ilosci warzyw czy
owocow. Sprawdz lokalne Zwigzki
dziatkowcow oraz ogrody wspolnotowe
i skontaktuj sie z ich cztonkami:
www.bit.ly/allotment-society
www.bit.ly/social-gardens
www.bit.ly/surplus-food-map

Supermarkety czasami oddaja za darmo

oszczedne ogrodnictwo

Jesli potrzebujesz odpowiedniego sprzetu:
Wyszukaj uzywanych akcesoriow
kuchennych, takich jak stoiki
do przetwordw, duze garnki, termometry
cukiernicze, sita, lejki oraz mandoliny
do krojenia warzyw. 53 zazwyczaj tatwo
dostepne w niskich cenach lub nawet
za darmo na stronach z uzywanymi
rzeczami: —
www.freecycle.org
www.gumtree.co.uk
www.preloved.co.uk
Skorzystaj z naszych fachowych porad
dotyczacych najlepszych akcesoriow
do robienia przetworow:
www.GardenersWorld.com/jam-kit

Jesli potrzebujesz wiecej przepisow:
Poszukaj pomystow na stronach BBC

Good Food:
www.bbcgoodfood.com/recipes
www.bit.ly/use-gluts

Sprawdzaj, co polecajq | ogrodnicy,

Swieze warzywa i Owoce Z krotkim

Jterminem przydatnosci” lub obnizaja ich

cene — Swietnie nadaja sie one do-suszenia

lub przygotowania czatneju. Najlepie]

zapytac w lolgalnym.supermarkecie, kiedy i kucharze: www.bit.ly/use-gluts

i gdzie szukac okazjl. 0dkryj grupy specjalistyczne w mediach
\ spotecznosciowych, gdzie ich cztonkowie

/ g dziela sie technikami konserwacji Zywnosci,
.
A

| przepisami, sukcesami oraz porazkami
8]

www.bit.ly/facebook-recipes
7rob wieksze ilosci. Ja, szukajac
pomystow na przetwory, czesto
wybieram z ksigzek kucharskich
przepisy na geste, aromatyczne
relisze majace by¢ dodatkiem Nikami =
do dania gtownego. Pamigtaj tytko xami po rozno-
Ao rodnych akceso-
o sterylizacji stoikow, aby przetwory E—
dtuzej zachowaty SwiezoscC. - poczawszy
od zbierakow
do jabtek poZesta-
wy narzedzi
do robienia dze-
moéw - w ktorych
znajdziesz recenzje
sporzadzone przez
ekspertow na
www.Gardeners
World.com/
reviews

ZDJECIA: GETTY/CJP, TRUDIE DAVIDSON

[0)0)101174
strone z przewod-

wrzesien 2024

Gardeners’ World Magazine 91


http://www.bit.ly/PYO-farms
http://www.bit.ly/allotment-society
http://www.bit.ly/allotment-society
http://www.bit.ly/social-gardens
http://www.bit.ly/surplus-food-map
http://www.bit.ly/surplus-food-map
http://www.freecycle.org
http://www.gumtree.co.uk
http://www.preloved.co.uk
http://www.GardenersWorld.com/jam-kit
http://www.GardenersWorld.com/jam-kit
http://www.bbcgoodfood.com/recipes
http://www.bbcgoodfood.com/recipes
http://www.bit.ly/use-gluts
http://www.bit.ly/facebook-recipes
http://www.bit.ly/facebook-recipes
http://www.GardenersWorld.com/reviews
https://www.bbcgoodfood.com/howto/guide/top-10-ways-use-garden-glut
https://www.bbcgoodfood.com/howto/guide/top-10-ways-use-garden-glut

S . ; -
Tzesten to czas, gdy skupiamy sie
@ zbiorach; w tym miesiéouij’est o
R I65two plonéw, ktérymi mozesz
s 'e'éieggmgé'(Sd razu iprzgcﬁqwa'g-'

"¢ PrzdZ Zimé, nawet jesli nié jestes'
“démowym wytworea ,"Ir‘}a’r‘y’ﬁait,“_ :

(Y
® [y
-
]

S piowl JackiWallington: Fre -

o Le ., 3
2 e
4 5 |




o prosteuprawy .
/AL A
Ry ¢ _




ZDJECIA: SARAH CUTTLE; NEIL HEPWORTH

We wrzesniu zblizamy sie do koneca sezonu
wegetacyjnego, gdy réwnowaga miedzy siewem

i uprawg, a gléwnymi zbiorami zostaje
przechylona na korzysé tych ostatnich. Poczujesz
ulge, ze nie musisz juz sie martwié¢ o kolejne
nasiona do wysiania, ani o prace do wykonania.
Juz bez presiji. Przez najblizszych kilka miesiecy
bedziemy mogli cieszy¢ sie owocami i warzywami
- efektami naszej pracy.

O tej porze roku biore przyklad z wiewiérek,
gromadzac jak najwiecej jedzenia na zime.
Podobnie jak w przypadku upraw, wole
bezproblemowe przechowywanie, a warzywa,
takie jak ziemniaki i cebula, mozna po prostu
umiesci¢é w chlodnym, suchym i ciemnym lub
jasnym miejscu, dopdki nie bedaq potrzebne.

Czesciowo wynika to u mnie z braku
umiejetnosci kuchennych. Przyznaje, ze choé
w zasadzie poradze sobie z kazda roslina,

w gotowaniu jestem ponizej Sredniej. Na przyklad
moéj brak doswiadezenia w robieniu marynat

i czatnejow sprawia, ze jest to dla mnie przykry
obowiazek. Zalezy mi jednak na poprawie, aby

w tym roku w pelni wykorzystaé wszystkie nasze
domowe uprawy.

Zbiory
Cukinie to bezproblemowe gwiazdy, owocujace
przez cate lato. Do wrze$nia mozesz mie¢ juz dosé
ich widoku, ale jesli na wiosne posiejesz kilka
odmian, bedziesz sie cieszy¢ réznymi rodzajami
owocow. ‘Alberello Di Sarzana’ ma cienka skorke,
wiec nadaje sie do satatek; z6tta ‘Gold Rush’ jest
twardsza, doskonata do wrapo6w i satatek, a ‘Black
Beauty’ jest idealna do gotowania na parze. Wszyst-
kie mozna rowniez pokroi¢ w plasterki i marynowacé.
Patison Disco’, ktorego najlepiej zerwac gdy jest
jeszcze maty, mozna cudownie zapiec w curry,
w ktorym smakuije troche jak twardsza i stodsza
cukinia. Patisony na zime mozna zbiera¢ juz teraz,
ale na bardziej dojrzate poczekam do pazdziernika.
Fasola wielokwiatowa i fasolka szparagowa beda
nadal rosty, jesli zbierzesz je wystarczajaco szybko.
Aby zamrozi¢ cze$¢ na zime, najpierw nalezy zanu-

rzyé je na minute we wrzacej wodzie (blanszowa- W[pm

nie), nastepnie odcedzic i zala¢ zimng woda, aby

zapobiec dalszemu gotowaniu. Przed zamrozeniem wa/'zy’kl‘ﬂ/
trzeba jg osuszy¢, a nastepnie zamkna¢ w woreczku
lub pojemniku. Kalafior ‘Nine Star’

Na dziatce do zbioru pozostato mi jeszcze troche Topinambur
czerwonej cebuli i mnéstwo pomidorow. Jeszcze Jarmuz ‘Daubenton
dojrzewaja moje jesienne maliny. W zywoptotach
czekaja na zebranie orzechy laskowe. Sa gotowe
do zbioru, gdy orzech tatwo oddziela sie od tupiny.
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Zaoszczedz czas

i wysitek zwigzany

z pielegnacja sadzonek
kazdej wiosny,
uprawiajac trwalsze,
wieloletnie warzywa

Niezwykly letni biaty
patison ‘Disco’ smakuje
podobnie do karczocha

proste uprawy

Bardzo interesujag mnie warzywa wieloletnie
- te, ktore rosna przez kilka lat — poniewaz
eliminujg problemy zwigzane z wysiewem
nasion i pielegnacja sadzonek na poczatku
roku. Obecnie najlepszymi warzywami wielo-
letnimi, jakie uprawiam, sg szparagi

i karczochy.

Teraz korzystam z okazji, aby powiekszy¢
moja dziatke wieloletnich warzyw, dosadza-
jac kalafior ‘Nine Star’. Dostatem go od znajo-
mego jako sadzonke - wiosng ta odmiana
wytwarza do dziewieciu biatych rozyczek (co
wyjasnia nazwe), ktére wygladaja jak kalafio-
ry, lecz w smaku przypominajg bardziej
brokuty.

Rosliny osiggaja duze rozmiary, jak fioleto-
we brokuty gatgzkowe i powinny by¢ sadzone
w odstepach co 90 cm, zeby miaty miejsce
na wzrost. WySciotkuj glebe grubg warstwa
kompostu ogrodowego teraz lub wiosna,
aby dodac wiecej sktadnikdéw odzywczych
i poprawi¢ retencje wody. Rosliny beda
dawac plony kazdej wiosny przez cztery
lub pie¢ nastepnych lat.

Gardeners' World Magazine



€6 Skoncentruyj sie na marynowaniu
[ robieniu przetworow,
gdy zbiory sq w peini 99

warzywana
smacine kistonki

0gorek korniszonowy
Marchew
Burak
'
Zaczhij siew zimowych satat
pod ostonami, wysiewajacje o Tk
ziemi w blokach, do’kuwet * £ 3
z podtozem lub’bezpasredhio’
w118 grzadki'w szklarni |
j h X,

- L

Jesli masz tunel foliowy lub szklarnig, nadszedt
czas, aby zasiac lisciowe sataty zimowe bezpo-
$rednio do gruntu lub w blokach z beztorfowym
podtozem i przesadzi¢ za miesiac, gdy skoncza
sie pomidory, baktazany i papryczki chili. Uwiel-
biam zimowe safaty, poniewaz zalicza sie do nich
rowniez musztardowce i orientalne warzywa
lisciowe, ktdre wybijaja w kwiatostany w letnie
upaty. M6j ulubiony wybér to pozywna mieszan-
ka musztardowca ‘Purple Frills" i ‘Red Giant’,
mibuny, mizuny ‘Red Baron’, roszponki ‘Vit' i sata-
ty ‘Arctic King'. Wysiej je wszystkie ptytko pod
powierzchnig, a nastepnie przerzedz sadzonki,
starajgc sie zachowac ostateczny odstep
20 cm od $rodka kazdej rodliny do nastepne;.

Zawsze wysiewam wczesny béb ‘Aquadulce
Claudia’ do gruntu, zeby przezimowat, i wiosna
zbieram plon. To taki maty rytuat na szczescie
w przysztym roku. Gdy mieszkatem na potudniu
kraju, zwykle robitem to w paZzdzierniku, ale
W potnocnej Anglii, gdzie jesien przychodzi wcze-
$niej, sieje juz teraz.

Za pomoca pikownika wykonaj otwory o gte-
boko$ci 5 cm i co 20 cm, tworzac zygzak w rze-
dzie. Na opakowaniu nasion jest napisane, zeby

stopa lub fopatka ma okoto 30 cm dtugosci, a moj <.W przysziym miesiacu P 3
pikownik ma podziatke wskazujaca gtebokos¢. [ ¥ -

= sia¢ w podwojnych rzedach w odlegtosci 60 cm, ¥ AWysiej-teraz do-griintu

§ ale ja wole siew blokowy — wtedy rosliny chroniag mrozoddpor_ny_ H6b :Aquadulice :
% sig nawzajem przed trudna pogoda. Zamiast mie- claudia’; w'cieplejszych regionach
T rzy¢ linijka, ustalam odlegtosci wiedzac, ze moja Wielkiej Brytanii'mozna to zrobi¢
.§

g
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Przeznacz na kompost
zwiedniete, wyschniete
plony oraz inny,
niepotrzebny materiat

z warzywnych grzadek

Zbierz ostatnie
cebule, aby zjesé
je na Swiezo lub
wysuszy¢

i przechowacé
przez zime

proste uprawy

Gdy zbiory sie skoncza, oczys¢ dziatke, usuwajac
resztki roslin i utéz je na stercie w kompostowni-
ku. Do udanego kompostowania jest potrzebna
dobra mieszanka lisciastego, zielonego materiatu
i suchego, brgzowego. Ogblna zasada to pot

na pot, po 50 procent kazdego. Resztki roslinne
nalezy pocig¢ mozliwie jak najdrobniej, szczegol-
nie te brgzowe — powinny mie¢ mniej niz

10 cm dtugosci, w przeciwnym razie rozkfad
bedzie trwat zbyt dtugo. Staraj sie, aby wszystko
byto z grubsza wymieszane, jak przy robieniu cia-
sta, albo utdz je w rownych warstwach.

O tej porze roku zostawiam pryzme, a wiosng
odwroce ja, aby nie przeszkadzac znajdujgcym
sie w niej zywym organizmom.

Inne drobne prace, ktdre warto teraz wykonac,
obejmuija odcinanie wierzchotkdéw pomidordw,
aby zapobiec ich wzrostowi, zeby skierowaty
catg swoja energie w dojrzewanie owocow.
Wykop ostatnie ziemniaki i cebule — osusz
je i przechowuj w pomieszczeniu, gdzie jest
dodatnia temperatura. Lepiej ich nie my¢
—wystarczy strzepnaé¢ pdzniej brud,
gdy juz wyschna.

Gdy zbiory sa jeszcze w petni, skup sie
na marynowaniu i robieniu przetwordw, takich
jak czatnej z pomidordw, zeby zwiekszy¢ zapasy
nazime.

ODWIEDZ www.Gardeners\orld.
com/grow-veg, po wiecej wskazowek
dotyczacych oszczedzania czasu

i uprawy wtasnych roslin
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na mlode i silne
sadzonki, korzystajac
Z poradnika

' Nicka Bailey’a

Dzielenie roslin jest prawdopo-
dobnie najtatwiejsza metoda
rozmnazania, jakg mozesz zasto-
sowac. Zabiera bardzo mato
czasu, nie wymaga wielu narze-
dzi i mozna je wykonac jesienia
lub wiosna. W przeciwienstwie
do innych sposobdéw, rozmnaza-
nie przez podziat polega po pro-
stu na rozdzieleniu na czesci
starszej rosliny, ktéra ma juz
zaréwno korzenie, jak i liscie.

Ta szybka metoda to Swietny
Sposob na podzielenie sie rosli-
nami z przyjaciétmi lub na rozsa-
dzenie ulubionego okazu
na rabatach. Dobrze sie sprawdza
w przypadku wiekszosci bylin
zielnych, traw ozdobnych i roslin
cebulowych, a przy tym pozwala
na duza oszczednos¢. Zadomo-
wionego miskanta, ktory ma kepe
0 szerokosci okoto 50 cm, da sie
z tatwoscig podzieli¢ na 10 okaza-
tych sadzonek, ktére w sklepie
mogg kosztowac nawet 500 zt.

ZDJECIA: NEIL HEPWORTH

Zatem na co czekasz? Zacznij e . »
mnozy¢ przez dzielenie! g S ;
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rozmnazanieroslin

Jak dzielic rosliny

Zyskaj wiecej roslin za darmo, podazajac za moim przewodnikiem

w czterech prostych krokach. Ta metoda doda réwniez nowej energii
starym, zbitym kepom. Najlepiej dzieli¢ weczesnie rano lub wieczorem,
aby ograniczy¢ utrate wody. Najpierw obficie podlej rosline, najlepiej

poprzedniego wieczoru. Nastepnie szpadlem lub widlami wykop

ja z ziemi, razem z jak najwiekszg brylg korzeniows,.

Ul6z bryle korzeniowa na ziemi i zastandéw sie, Przytnij gérna czes¢ kazdej sadzonki o co naj-
gdzie najlepiej jg podzieli¢. Mozna uzyskac kilka sadzo- mniej 50%, aby ograniczy¢ utrate wody. Oddziel takze
nek o wielko$ci mniej wiecej piesci; kazda powinna mie¢ wszystkie stare, stabe czesci ze srodka kepy. Z nowymi

duzo korzeni i zielonych czesci. Uzyj pary widet ustawionych  roslinami nalezy obchodzi¢ sie ostroznie. Postaraj sie nie
do siebie tylem, aby rozdzieli¢ kepe, albo wykorzystaj moja otrzasac ich z ziemi, co moze spowodowac utrate czesci
ulubiona technike — pokrdj kepe starym nozem do chleba. korzeni.

3 Zdecyduj, gdzie chcesz posadzi¢ sadzonki Umies¢ rosliny w ziemi na tej samej wysokosci,
- jedna z zalet dzielenia roslin jest to, ze powielasz na jakiej rosty wczesniej. Sadz w rozstawie 30-50 cm,
te sama rosline, dzieki czemu mozesz jg rozsadzi¢ naraba-  w zaleznosci od ich ostatecznego rozmiaru. Ucisnij dfonmi
cie lub nawet w catym ogrodzie. Mozesz takze posadzi¢ ziemie wokot korzeni, aby pozby¢ sie kieszeni powietrz-
czes¢ sadzonek w doniczkach, aby podzieli¢ sie nimi nych, a nastepnie obficie podlej, aby pomac roslinom

Z przyjaciommi. szybko sie zadomowic.

Aby korzenie nowych roslin miaty dobry kontakt z ziemia,
bezposrednio po posadzeniu nalezy je solidnie podlac. Staraj sie przeznaczy¢

D O b ra ra d a co najmniej 2 litry na roéline, a jesli zauwazysz, ze wsigkajgca woda tworzy

puste przestrzenie, dot6z wiecej ziemi, az wszystko wyréwnasz.

L
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Wyprobuj
na tych roslinach

Dzielenie pozwala latwo
rozmnozy¢ wiele kepiastych
roslin rabatowych

Przez podziat wiosna lub jesienig mozna
rozmnazac catg game bylin zielnych,
cebulowych i traw. Do najtatwiejszych
nalezg miskant, stonecznik (Helianthus
annuus) ‘Lemon Queen’, sadziec, ztocien
i praktycznie wszystkie zimotrwate
bodziszki.

Krokosmig dziel co 3-5 lat, aby odmiodzi¢ zwarte kepy S i e
Uzyskaj nowe okazy sadzca purpurowego

. N (Eutrochium purpureum) ‘Baby Joe’, aby
D a |.SZ a p I e l@ g n a CJ a przyciagnac wiecej motyli

Regularnie podlewaj nowe rosliny dopoki dobrze
sie nie ukorzenig i same zacznq sobie radzi¢

Nowe rosliny ukorzenia sie pomyslnie, W zatrzymaniu wilgoci pomoze row-
jesli do minimum ograniczony zostanie  niez $cidtkowanie gruba warstwa kom-

.Sz0ok po przesadzeniu”. Chodzi postu, ziemig po pieczarkach lub

0 zmniejszenie stresow u Swiezo uzy- dobrze roztozonym obornikiem. Sciét-

skanych sadzonek. Zréb to poprzez ka zapewnia tez state odzywianie | s M
regularne podlewanie, aby ziemia sadzonek i zmniejsza konkurencje _' : | S A
wokét ich korzeni byta stale wilgotna. ze strony chwastow. { / y i B / F 1 1

Poczekaj do wiosny, aby podzieli¢ trawy,
takie jak miskant chinski (Miscanthus
sinensis) ‘Little Zebra’

. \'_ﬁ

-

* N

~

Pomoéz zatrzymac wilgo¢ wokot korzeni, rozktadajac 5-centymetrowa sl ebls, obdeld v ol
C it Rozanne’, a beda kwitty bez konca
warstwe Sciotki

ZDJECIA: TORI CHUGG; SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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A bether gurden starts with a better plant

Duick Fire Fab®

Firee Light Tiny Bit*

Proven Winners® Hgdmngm punlcuﬂqt«

Farimm trafa do Twojergo ograc, rogliry PROVEN WINNERS®
przechodza szereq testow pod wzgledem barwy, zapachu, obhitosc| :

kwitnienia, ulistnienia i niezawodnodcl. Tylko niektdre z nich ckazuja e :

e by na tyle wartodciowe, abw zostad radling PROVEN WINMNERS®. h PW
PROVEN
WINNERS'

Jesti szukasz najwyiszg] jakosa rosling 2apylal w najbllizszym
centrum ogrodniczym o PROVEN WINNERS® ub po prosiu
rozelizyj sie za charakterystycznymil biatymi doniczkami,

o
i coLorwfcHoice:
& ip vl i FELOWERING IEOUEN
. il -

www.provenwinners.eu


https://www.provenwinners.eu/

PRZYCINANIE

Zadbaj o zdrowie
i produktywno$¢ owocujgcych
latem malin, korzystajac
Z poradnika Frances Tophill

Wrzesien moze i jest oficjalnym poczatkiem
jesieni, ale nadal potrafi przynie$¢ naprawde ciepta
pogode. Oczywiscie pod koniec miesigca zacznie-
my juz czu¢ nadchodzacag jesien, ale to juz ostatnia
dawka prawdziwego ciepta, ktorym mozemy sie
cieszy¢ zarébwno my, jak i rosliny.

Wiele prac, ktére bedziesz robi¢ w ogrodzie o tej
porze roku, bedzie sie skupia¢ na porzadkowaniu.
Przewrédcone, omdlate i starzejace sie rosliny beda
wymagaty palikowania lub przyciecia, aby zapew-
ni¢ odrobine porzadku. Nie wycinaj jednak wszyst-
kich roslin zielnych zaraz po kwitnieniu. Niektére
zapewnia siedlisko i pozywienie dzikim zwierze-
tom. Dodatkowa zaletg zostawienia bataganu
na zime jest to, ze caty ten materiat roslinny moze
zapewnic¢ ochrone przed mrozem.

Jesli chodzi o wieksze prace zwigzane z przyci-
naniem, to o ile nie masz zalegtosci z poprzedniego
miesigca (na przyktad to juz ostatnia szansa
na przyciecie zimozielonych zywoptotéw), teraz
nie trzeba juz nic intensywnie cigc¢. Letnie ciecie
dobiegto konca, a wielkie jesienne porzadki jeszcze
sie nie rozpoczety. Wiekszo$¢ zadan zwigzanych
Z przycinaniem dotyczy roslin, ktére zakonczyty
kwitnienie lub owocowanie, dlatego przycina sie
teraz letnie maliny, ale nie te jesienne.

Przed przycieciem krzewoéw lub
zywoptotow doktadnie sprawdz,
czy nie ma w nich dzikich zwierzat > ‘

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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w & .. Zegnamy stare, Przytnij teraz te rosliny

Wltamy nowe - Je,éli. _chcesz t.rzymac' reke,f na p_ulsie Iub mak’synja!nie wykor;ystaé Ietr?ie,ciep}o,
. poki jeszcze je mamy, to jest kilka roslin, ktore juz teraz mozesz przyciac

Ciemne, zdrewniate todygi,

ktére owocowaty w tym roku,

nie dostarcza wiecej plonow,

wiec wytnij je przy ziemi.

Nastepnie znajdz najsilniejsza

z nowych, zielonych todyg

i przywiaz jg do podpory - staraj

sie zostawic jedng co 10 cm.

Na nastepnej stronie znajdziesz

przewodnik krok po kroku.

BRZOZY sg podatne na obfite wyciekanie WCZESNIE KWITNACE WICIOKRZEWY

sokow, jesli zostang przyciete wiosng zostawione bez ciecia tworzg batagan

— teraz zrobisz to bezpiecznie. splatanych pedow. Tnij je po zakonczeniu
kwitnienia.

cisiinne rosliny zimozielone, takie jak LAWENDA | ROZMARYN beda zwarte
ligustr, bukszpan i wawrzyn. Przyciete teraz i dobrze rozkrzewione, jesli zostang

beda miaty czas na regeneracje przed nadej-  przyciete lub przystrzyzone pod koniec lata.
$ciem zimnej pogody.

Tych roslin nie przycinaj

X PERUKOWIEC jesienig ma piekny kolor
lisci, ale stracisz je, jesli go teraz przytniesz

- zamiast tego tnij p6zng zimga lub bardzo
wczesng wiosna.

X TRAWY 0ZDOBNE maja piekne ulistnienie
i utrzymujace sie catg zime kwiatostany.
Przytnij je na wiosne.

X ROZE tworzace duze owoce $wietnie nada-
ja sie do robienia syropow oraz domowych
nalewek, doskonatych na Swigteczne prezenty,
wiec pozwol im dojrze€. Ptaki tez je lubia.

X JADALNE PORZECZKI najlepiej cig¢ pdzna
zimg, kiedy sg w stanie uspienia. Wtedy tez
mozna bezpiecznie usunac wszystkie uszko-
dzone pedy.

LiScie perukowca wygladaja teraz
najtadniej, wiec na razie go nie przycinaj
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ciecie

Ciecie malin owocujacych latem

W przeciwienstwie do malin Latem ich pedy moga uginac sie pod

owocujacych jesienia, maliny owocujace ciezarem owocow, dlatego beda wymagaty

latem zachowuja sie stosunkowo podparcia. Owocujg na zesztorocznych

przyzwoicie w tym sensie, ze nie pedach, dlatego nalezy wycigé odpowiednie

rozprzestrzeniajg sie po catym ogrodzie, todygi, aby mie¢ obfite zbiory. Usun przy

dziatce, ani nie przerastaja do sagsiada. samej ziemi pedy, ktore skonczyty

Wymagaja jednak nieco wiecej pielegnacji owocowac i przywigz nowe odrosty, Dla uzyskania smaczniejszych plonéw
niz maliny jesienne. ktore zaowocuja za rok. oczy$¢ maliny ze starych pedow

Krok po kroku

- a7, o TR 1

ZNAJDZ stare, zdrewniate pedy, ktore WYTNLU te starsze pedy przy samej ziemi. PRZYMOCU!J zdrowe i silne nowe pedy

przestaty juz owocowac. Ostroznie R&b to po jednym pedzie na raz — odwigzuj do podpor. Nie martw sie, jesli bedzie trze-
odwiaz je od podpory z poziomych drutow. i wycinaj, odwigzuj i wycinaj — aby unikna¢ ba je przy tym lekko nagia¢ u gory, poniewaz
pomylenia starych i nowych fodyg. wygiecie todygi spowoduje jeszcze silniejsze

kwitnienie i owocowanie.

W ten sposob
przytnij takze...

Letnie maliny rosng w do$¢ wyjatkowy sposéb, ale
dla uzyskania wigkszych plonéw w podobny sposéb
mozna przywigza¢ do podp6r inne rosliny jagodowe.
m Malinojezyna i jezyna rdzawa (Rubus
phoenicolasius) owocuja najlepiej, kiedy ich pedy

sg prowadzone poziomo lub w formie wachlarza
wzdtuz drutow.

m Maliny owocujace jesienia — nalezy z nimi
postepowac inaczej, poniewaz owocujg péznie;.
Wytnij wszystkie pedy przy ziemi, ale zréb to dopiero
pod koniec zimy, aby niesprzyjajgca pogoda nie
uszkodzita nowych pedow.

Dobrarada

0dréznienie starych pedow

od nowych moze by¢ trudne, ale ist-

nieje na to kilka sposobdéw. Na starych

fodygach bedzie jeszcze troche owocow

lub przynajmniej szyputki, wiec zoba-

czysz, w ktorych miejscach byty owoce.
Ponadto, w drugim roku wzrostu

na kazdej fodydze zaczyna tworzy¢ sie

kora. Oznacza to, ze stare, owocujgce

pedy beda ciemniejsze i bardziej zdrew- 3 g )

niate. Swieze pedy, ktore zaowocuja o i A A

W przysztym roku, bedg zielone i mniej Wytnij nisko stare pedy, nie zostawiajac

zdrewniate. kikutow

Maliny owocujace latem

Owocowanie

ZDJECIA: SARAH CUTTLE, SUPAMAS ADOBESTOCK

Ciecie
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Wykonaj aeracje
trawnikow

Wykonaj w trawniku otwory

0 gtebokosci 5 cm, aby poprawi¢
dostep powietrza do korzeni

i poprawi¢ drenaz. Aeracje najle-
piej przeprowadza¢ kazdej jesieni,
zwitaszcza w migjscach, gdzie naj-
czesciej chodzimy, gdyz to tam
podczas letnich miesiecy ziemia
najbardziej sie zbija.

Zabieg ten mozesz wykonac
przy pomocy widet, lecz najlepszy
efekt uzyskasz, uzywajac w tym
celu aeratora rurkowego, ktory
od razu wycigga czopy gleby, nie
rozpychajac jej na boki, jak to sie
dzieje w przypadku zastosowania
widet.

Aerator rurkowy sprawia,
Ze zabieg napowietrzania
nie jest tak meczacy

ODWIEDZ

www.GardenersWorldicom/

september po wigcgj
sezonowych zadan

Upewnij sie,

Ze pomiedzy
brytami
korzeniowymi
a wewnetrzng
$ciang donicy
znajduje sie
troche podtoza

PIELEGNACJA
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Obsadz donice lakami

Posadz w donicy laki, ktore przezi-
muja w ogrodzie, aby wiosng przy-
sztego roku zakwitna¢ razem z tuli-
panami i wprowadzi¢ do ogrodu
kolor. Wypemij doniczke podtozem
bez torfu. Dodaj rosliny, rozmiesz-

Czajac je bardziej wokot krawedzi
donicy anizeli posrodku. Moga
znajdowac sie dosyc blisko siebie,
w odlegtosci ok. 10 cm.

Docisnij ziemie wokdt sadzonek
i porzadnie je podlej. Postaw

doniczke w miejscu, gdzie kwiaty
beda dobrze widoczne, lecz spo-
dziewaj sig, ze troche opadna,
kiedy zrobi sie bardzo zimno.
0dzyija, jak tylko dni zaczna sie
wydtuzac wiosna przysztego roku.

wrzesien 2024

Wykonaj wertykulacje trawnika,
po czym zachowaj filc i mech
do wykonania $wiagtecznych
wiencow

Przygotuj trawnik na zime

Wzrost trawnikow spowalnia wraz ze spad-
kiem temperatur, dlatego w tym miesigcu
zmniejsz czestotliwos¢ koszenia i podnie$
ostrze w kosiarce. Ostatnie koszenie wyko-
nujemy pod koniec miesigca (w zaleznosci
od pogody) i zaczynamy przeprowadzac
rutynowe zabiegi pielegnacyjne. Najpierw
wykonujemy wertykulacje trawnika w celu
usuniecia mchu i filcu. Nastepnie uzywamy
aeratora, ktory nakluwa darn i przerywa
korzenie, co pobudza trawe do wzrostu.
Aby usprawni¢ drenaz, naktuwamy trawnik
aeratorem rurkowym, a nastepnie rozsypu-
jemy na nim nawoz jesienny, aby wzmaoc-
ni¢ trawe przed nadejsciem zimy.

Nie zapomnij

Gardeners’ World Magazine 105

Zbieraj jabtka, kiedy
po lekkim przekrece-
niu szyputki zaczna
fatwo odchodzi¢

od gatezi

Zbierz gruszki, gdy
sg twarde; dojrzeja
W pomieszczeniu
Podlewaj i nawoz
dynie do czasu zbio-
row

Posadz nowa partie
dymki na cebule
Zacznij wykopy-

wac pasternak, gdy
g0 potrzebujesz
Wysiej do gruntu sata-
te zimujgca, taka jak
‘Arctic King’

TEKST: SCOTT SMITH, ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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Zbierz nasiona rozplenicy

Teraz, kiedy rozplenice zaczynaja
ukazywac¢ swoje dekoracyjne, zimo-
we oblicze, poswie¢ kilka ich kto-
sow, aby pozyskac z nich nasiona.
Chcac zebraé wystarczajaca ilos¢
nasion do przechowania na przy-
szty wysiew, bedziesz potrzebowa¢
jeden lub dwa ktosy z kazdej
odmiany. Niektére odmiany sa tylko
czesciowo mrozoodporne, zwtasz-
cza te rosnace na ciezkich glebach,
dlatego zbioér nasion zagwarantuje,
Ze w razie utraty roslin w wyniku
bardzo mroznej lub mokrej zimy,
bedziesz mégt je zastapi¢ nowymi.

ZETNIJ jeden lub dwa ktosy i wyrwij
kilka nasion, aby sprawdzi¢, czy
Sg wystarczajgco suche do zbioru i prze-
chowywania. Dojrzate nasiono tatwo
odrywa sie od ktosa, a kiedy obrocisz
je miedzy kciukiem i palcem wskazujgcym
poczujesz, ze tuska jest petna.
2 ZBIERZ ktosy w suchy dzien, po czym
zabierz je do suchego, zacisznego
pomieszczenia, w ktoérym bedziesz mogt
je oczysci¢ bez ryzyka utraty nasion. Jesli
masz wiecej niz jedng odmiane rozpleni-
cy, przygotuj wczesniej etykiety
- po wytuskaniu nasion z ktosow beda
one wygladaty podobnie.
7t07 na pot kartke papieru, a nastep-
nie rozt6z ja ponownie na ptasko
i ktadz na niej wyrwane z ktosdw nasiona.
Na koniec przejrzyj je i odrzu¢ niepotrzeb-
ne czesci roslinne, ktore oderwaty sie
wraz z nasionami.
ZAPISZ na kopercie nazwe rosliny,
date i inne informacje, ktére poznigj
moga okazac sie przydatne. Wsyp do nigj
nasiona, zaklej ja i przechowuj w metalo-
wym pojemniku umieszczonym w chtod-
nym pomieszczeniu zabezpieczonym
przed wilgocig, Swiattem i skrajnymi tem-
peraturami.

;/

Potnij diugie todygi roslin
na krétsze kawatki,
aby przyspieszy¢ ich rozktad
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Zatoz nowa pryzme
kompostowa

Nadszedt odpowiedni moment na to,
by stworzy¢ nowy kompost na pryzmie
lub w kompostowniku — bedziesz mogt
g0 uzupetia¢ podczas zbiorow lub
po przycieciu rodlin i koszeniu trawnika.
Usytuuj pryzme kompostowa lub
kompostownik w zacienionym miejscu
w ogrodzie i zacznij od umieszczenia
na dnie cienkich, zdrewniatych czesci
roslin, ktére zapewniag dobry przeptyw
powietrza. Przynajmniej potowe mate-
riatu rodlinnego na pryzmie powinny
stanowi¢ sktadniki brazowe, takie jak
Sciete gatezie i tektura; na reszte powin-
ny sktadac sie materiaty zielone, takie
jak obierki warzyw i skoszona trawa.

Miesierek

Jesli zauwazysz na lisciach réz
tego typu wyraznie wygryzione
dziury, zaakceptuj je. 0Odpo-
wiedzialne s3 za nie miesierki,
ktore wykorzystuja kawatki
lisci do wyktadania gniazd

w kanatach znajdujacych sie

w starym drewnie lub szczat-
kach roslin.

Poza tym, ze dziury wyglada-
ja mato atrakcyjnie, nie wyrza-
dzaja one roslinom zadnej
szkody, a te pszczoty samotni-
ce s3 wspaniatymi zapylacza-
mi, dlatego nie powinni$my
mie¢ nic przeciwko podzieleniu
sie z nimi kilkoma lis¢émi.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM; TIM SANDALL

TEKST: ROSIE YEOMANS
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Zadbaj o bananowce

Podaj bananowcom ostatnig

W Sezonie porcje nawozu

i uprzatnij je, dopdki zostato

im jeszcze kilka tygodni na to, aby
urosnac¢. Uprawiane w donicach
bananowce zwyczajne i abisyh-

skie pod koniec sezonu moga
zacza¢ wiednac, dlatego usun
wszystkie zotknace lub zasychaja-
ce na brzegach liscie.

Mozesz je wrzuci¢ do kompo-
stownika, ale dobrze jest je naj-

Chcac utrzymac
dobra kondycje
i wyglad
bananowco6w,
usun z ro$lin
uszkodzone lub
26tknace liscie

pierw rozdrobni¢ i wymieszac

Z innym materiatem roslinnym,
poniewaz posiadaja dosy¢ twarda
tkanke. Na koniec podlej rosliny
porzadnie mieszanka wody

i nawozu w ptynie.

Przytnij rosliny
z objawami
maczniaka

Odetnij wszystkie pedy ze Sladami
biatego, maczystego nalotu. Macz-
niak prawdziwy to choroba grzy-
bowa atakujaca wiele gatunkow
roslin, ale niektore z nich sa na niag
bardziej podatne od innych.

Zbierz wszystkie resztki, tacznie
z lis¢mi, ktére opadty obok rosliny
na ziemie. Grzyb nie przetrwa
dfugo na obumartych tkankach
ro$linnych, dlatego jesli proces
rozktadu w twoim kompostowniku
nastepuje bardzo szybko, mozesz
te odpady do niego dodad. W razie
watpliwosci wrzu¢ je do miejskie-
g0 pojemnika na bioodpady.

Rozwojowi maczniaka
prawdziwego czesto sprzyja
ograniczony przeptyw powietrza

ODWIEDZ

www.GardenersWorld.

com/problems po wiecej
porad na temat dbahia
o dobra kondycje ogrodu

Zamontuj siatke na oczku

wodnym

Zanim liScie zaczna opadac, rozciggnij nad tafla
wody siatke. Nawet jesli w poblizu nie ma zad-
nych przewieszajacych sie gatezi drzew, wiatr
przywieje liscie z dalszych odlegtosci. Rozktada-
jace sie w wodzie liscie z drzew i krzewow
zuzywaja tlen, co moze doprowadzi¢ do $niecia

ryb i obumierania roslin.

Czarna siatka jest najmniej widoczng opcja
i mozna ja z fatwoscia podnies¢, aby pozbyc sie
opadnietych lisci. Mozesz tez zamontowac bar-
dziej trwalg siatke, sztywniejsza, wykonana
ze stalowego drutu, lecz bedzie bardziej

kosztowna.

ODWIEDZ www.GardenerWorld:com/

ponds po wiecej wskazowek dotyczaeych

pielegnacji oczka wodnego

wrzesien 2024

Wybierz siatke o drobnych oczkach, aby mie¢ pewno$
Ze zadne liScie nie wpadna do wody

o

Nie zapomnij

Posadz drzewo lub
krzewy, kiedy gleba
jest jeszcze ciepta,
najlepiej kilka dni

po opadach deszczu
Przywiaz pedy roz
pnacych i wielokwia-
towych do podp6r
Wykonaj ostatnie
koszenie tgki i zostaw
siano na kilka dni, aby
da¢ owadom czas

na ucieczke

Zr6b schronienie

dla owadéw, wigzac
sznurkiem gatazki

i puste todygi
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Nie zapomnij

Podlewaj astry

w okresach suszy,
aby uchronicé je

przed maczniakiem
prawdziwym
Podeprzyj wysokie
byliny kwitnace
jesienia

Jesli zrobi sie chtodno,
zacznij wykopywaé

i dzieli¢ byliny, ktére
juz zakonczyly kwit-
nienie

Wysadz na state miej-
sce rosliny dwuletnie
kwitngce wiosng

Aby zapewni¢ sobie najlep-
szy start w uprawie przy-
sztorocznych kwiatow,
wysiej teraz odporne

na zimno ro$liny jednorocz-
ne, takie jak poztotki kalifor-
nijskie, o$miat oraz czar-
nuszke. Mozesz wysiac

je do doniczek, a nastepnie
przez okres zimy trzymac
w zimnym inspekcie lub sia¢
bezposrednio do gruntu,

W stonecznym miejscu

w ogrodzie, ktére uprzednio
nalezy przegrabic i odchwa-
$cic. Zakwitng wczesnym
latem przysztego roku.

Skroé liscie az do ziemi, po czym wyczys¢ sekator, aby zapobiec sklejaniu sie ostrzy

Przytnij liscie liliowcow

Uporzadkuj liliowce, usuwajac stare  zabieg pielegnacyjny poprawi gnac. Reszte lisci pozostaw na rosli-
pedy kwiatowe oraz wszystkie wyglad roslin. nie, w miare rozktadu stana sie
liScie, ktdre zaczety usychac. Wiek- Skré¢ pedy kwiatowe do samej pozywka dla korzeni. Zbierz Slimaki
5705¢ todyg zdazyta juz opasc ziemi i usun zbrazowiate liscie: skrywajace sie wokot podstawy

na ziemie, a wiec taki péznoletni powinny z tatwoscig dac sie wycig-  rosliny.

Posadzone teraz czosnki ozdobne
zakwitng wczesnym latem
przysztego roku. Kup nowe cebulki
lub - jesli masz je w swoim ogrodzie
-wykop i przesadz te, ktore s3 za
bardzo sttoczone. Aby dobrze rosty,
trzeba im zapewnic duzo stofca
oraz odpowiedni drenaz. Rozt6z

na nich troche zwiru lub oznacz

to miejsce, zeby w przysztym roku
przypadkowo nie posadzic wiosna
tam czegos innego.

ODWIEDZ

www.GardenersWorld.com/

bulb po wigcej informagji
na temat uprawy roslia
cebulowych
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Posadz cebulki czosnkow ozdobnych

iy g e -

PRZYGOTUIJ kawatek ziemi DODAJ w to miejsce zZwir, ZROB w ziemi dotki w odle-

pod sadzenie, przekopujac aby zwiekszyc¢ przepuszczal- gtosci 15 cm od siebie oraz
jej wierzchnig warstwe widtami, nosc¢ gleby oraz by cebulki zima 0 glebokosci rownej trzykrotnej
aby ja po lecie rozluzni¢; usun nie staty w wodzie. To szczegolnie wysokosci cebul — beda wiec one
w tym czasie chwasty wraz wazne w przypadku gleb, ktore zakryte warstwa ziemi rowng ich
z korzeniami. zatrzymuja nadmiar wody. dwukrotnej wysokosci.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; TIM SANDALL

TEKST: ROSIE YEOMANS.
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Radosna kompozycja
na jesien

Obsadz duzy pojemnik, aby wpro-
wadzi¢ do ogrodu kolor jeszcze na
kilka tygodni, zanim nadejdzie zima.
Cyklameny, wrzosy oraz bluszcz
wraz z dtugo kwitngcymi bratkami
beda dobrym wyborem na zimne
miesiace. Pamietaj, aby podlac rosli-
ny przed przesadzeniem, a potem
podlej je ponownie na ich nowym
miejscu, aby lepiej sie przyjety.

Wt 07 do pojemnika kilka
kawatkdw pottuczonych
ceramicznych doniczek, aby zakry¢
otwory odptywowe | zapobiec wysy-
pywaniu sie ziemi, po czym wypenij
g0 uniwersalnym podtozem bez torfu.

USUN uszkodzone liscie lub
przekwitte kwiatostany. Zdej-
mij doniczki z bryt korzeniowych

i rozluznij poskrecane korzenie, aby
utatwic roslinom lepsze ukorzenie-
nie sie w nowym pojemniku.

DODAVJ rodliny do pojemnika,

umieszczajac te najwyzsza
na $rodku lub z tytu, jesli pojemnik
ma stac pod $ciang. Rozmies¢
rosliny tak, by uzyskac rownowage
pomiedzy listowiem a kolorowymi
kwiatami. Dociénij i podlej.

wrzesien 2024

Wydtuz kwitnienie dalii

Caty czas usuwaj przekwitte kwia-
ty dalii, poniewaz rosliny beda
kwitty jeszcze przez kilka tygodni,
pod warunkiem, ze nie nadejda
wczesne przymrozki. Upewnij sie,
Ze usuwasz przekwitte kwiaty,

a nie nowe paki. Te pierwsze maja
ksztatt stozka i sa lekko szpicza-

ste, podczas gdy nowe paki kwia-
towe sa zaokraglone i nalezy
pozostawicC je na roslinie, aby
mogly zakwitnac.

Skracaj najstarsze pedy, na kto-
rych kwiaty juz przekwitty. Podlewaj
je regularnie i obficie, i co dwa tygo-
dnie podawaj im nawdz w ptynie,

Przytnij

do najnizszego
wezila, aby
nadac¢ roslinie
uporzadkowany
wyglad

aby wzmocni¢ nowe pedy i utrzy-
mac rosliny w zdrowiu.

ODWIEDZ
www.GardenersWorld.com/
dahlias po wiecej porad
dotyczacych uprawy dalii

Chcac szybko uporzadko-
wacé duze obszary porosnie-
te niesfornymi, przekwitly-
mi bylinami, przytnij

je ostrymi nozycami,

a nastepnie przegrab Scinki
i wrzu¢ je na pryzme
kompostowa. Jesli rosliny
zapewniajg atrakcyjny
efekt strukturalny, pozo-
staw je nietkniete, aby ich
gtéwki nasienne z czasem
pokryt ISniacy szron.

Posadz cebulki narcyzow do duzych

pojemnikow
Napetnij pokaznych rozmiaréw
pojemnik podtozem uniwersalnym
bez torfu wymieszanym z materia
organiczna, ktora zwiekszy jego
zdoInos¢ do zatrzymywania wodly.
Mozesz posadzi¢ cebulki w odle-
gtosci jedynie kilku centymetrow
od siebie — o wiele blizej, niz gdybys
sadzit je bezposrednio w gruncie.
Upewnij sie tylko, ze bedag posadzo-
ne na gtebokosci rownej trzykrotnej
ich wysokosci.

Narcyzy, aby dobrze sie zakorze-
nity, powinny by¢ wystawione
na zimowy mréz, dlatego po tym,
jak zasypiesz je podtozem, umiesc¢

pojemnik gdzie$ na zewnatrz
w ogrodzie i porzadnie je podlej.

Posadz w donicach cebule blisko
siebie, aby otrzymacé ekscytuja-
cg, dynamiczna dekoracje
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J Rozmnoz szatwie
przez sadzonki

Pobierz teraz szczepki szatwii z roslin rosng-
cych w donicach lub na rabatach. Wiele
odmian jest wrazliwych lub czesciowo odpor-
nych na przymrozki, dlatego zawsze istnieje
ryzyko utraty niektérych egzemplarzy w cza-
sie zimy, jesli temperatura na dtugie okresy
bedzie spadac ponizej -5°C. Aby uniknac
kupowania na ich miejsce nowych roslin

i mie¢ pewnos¢, ze w przysztym roku
bedziesz miec u siebie szatwie, pobierz teraz
sadzonki, ktére beda mogty przezimowac

na parapecie lub w szklarni. Ukorzen kilka
sztuk, aby maoc sie nimi wymieni¢ z zaprzyjaz-
nionymi ogrodnikami, za darmo zwiekszajac
swoja kolekcje roslin.

Przez kilka kolejnych tygodni, kiedy sadzon-
ki beda wypuszczac korzenie, beda wymagaty
wyzszej wilgotnosci powietrza, ktéra mozesz
im zapewni¢ za pomocg recznego zraszacza,
a takze ciepta - temperatury pokojowej lub
18°C w mnozarce. Zapewnij im dobra cyrkula-
cje powietrza, aby zmniejszy¢ ryzyko choréb
grzybowych i chron przed zimnem.

Nie ruszaj sadzonek do wiosny przysztego
roku; przesadz je dopiero, gdy rozpoczna
wzrost. W przeciwnym razie swieze podtoze
: <\ ST . wokét mtodych korzeni — ktorych wzrost
Szalwie, czy to w donicach czy na rabatach, sa dekoracyjne przez cate lato  Spowalnia — mogtoby sprawi¢, ze zgnija.
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WYSZUKAJ najsilniejsze, nie- UZYJ ostrego noza lub nozy- ZADBAJ 0 to, by koncowka KORZYSTAJAC z sadzaka

TEKST: ROSIE YEOMANS ZDJECIA: SARAH CUTTLE

kwitngce pedy i pobierz z nich czek do usuniecia dolnych sadzonki sie nie zabrudzita wcisnij sadzonki wokét kra-
sadzonki, wykonujac ciecie tuz nad lisci i postaraj sie wykonac ciecie tuz  izanurz ja w ukorzeniaczu w prosz-  wedzi doniczki wypetnionej podto-
rozwijajacymi sie pakami, aby umoz-  przy todydze. Skro¢ ped na dugose ku lub zelu, aby przyspieszy¢ uko- zem do ukorzeniania zmieszanym
liwi¢ roslinie regeneracje i wytworze- 10 cm, robiac ciecie tuz pod samym  rzenienie sadzonek — o tej porze z drobnym zwirem lub perlitem,
nie wigkszej liczby pedow. pakiem na dolnym koncu sadzonki.  roku ich metabolizm spowalnia. ktore wspomoga przeptyw wody.
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1 Posadz ukorzenione
1 sadzonki fuksji

Ukorzenione sadzonki fuksji, ktore wczesng
wiosna zostaty pobrane ze Swiezych,
niezdrewniatych pedow, sa teraz gotowe
do posadzenia w nowych doniczkach. Jesli
pojawito sie na nich sporo nowych
przyrostow oznacza to, ze sie dobrze
ukorzenity. Sprawdz jednak korzenie,
unoszac doniczke i zerkajac, czy wychodza
one na zewnatrz przez otwory drenazowe.
Jesli ich nie widac, ostroznie wyjmij
sadzonke z doniczki, opukujac ja ze
wszystkich stron i sprawdz ponownie

- jesli nie siegaja dna, wtoz rosline

z powrotem do doniczki na kolejny tydzien
lub dwa, aby dalej sie rozwijata.

Pamietaj, aby przed wyjeciem z doniczek
podlac sadzonki - dzieki temu lepiej zniosa
stres spowodowany przesadzaniem. Wsadz
je do podtoza bez torfu i lekko docisnij.

Po wstepnym namoczeniu podlewaj

je mato i czesto do czasu, az ich korzenie
zaczna sie rozrastac. Uszczykuj pojawiajace
sie kwiaty, aby rosliny byty silniejsze i lepie
sie krzewity. Przygotuj sie na to, ze rosliny
zima beda potrzebowaty ochrony - trzeba
bedzie je umiescic w dobrze oswietlonym,
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( lecz zabezpieczonym przed mrozem
miejscu. Dzieki temu otrzymasz latem
Chcac latem przysziego roku otrzymaé nowe rosliny, posadz teraz sadzonki przysztego roku dOer? rozwmlet@ I’OSl.InQ,
fuksji, przygotowujac je do przezimowania gotowa do przesadzenia do nowej donicy.

Posadz sadzonki fuksji

P -t-'-h

3

<

g

?, WYJMIJ roslmy z doniczek, WYBIERZ doniczke i usyp WYPEENIJ doniczke podto- POSTAW doniczki z sadzon-
E delikatnie opukujac je ze na dnie warstwe podtoza zem, tak aby sadzonka znaj- kami w miejscu, w ktorym

2 wszystkich stron i umieszczajac bez torfu, aby zapewni¢ sadzonkom  dowata sie na takiej gtebokosci, bedziesz mogt je podlac. Polej

§ dton ptasko na powierzchni podtoza  odpowiedniag gtebokos¢ do zako- na jakiej rosta wczesniej. Stuknij je woda za pomoca konewki z sit-
; zanim odwrocisz je do gory nogami rzenienia sie. Umies$¢ posrodku kilka razy doniczka, aby podtoze kiem. Podlewaj do czasu, az podto-
£ —powinny wypasé ci do reki. sadzonke. osiadto. 7e bedzie cate nasigkniete.
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Nie zapomnij
Zmyj ze szklarni farbe
cieniujgca, aby wpusci¢
do Srodka maksymalng
ilos¢ dostepnego Swiatta
Sprawdz, czy na korze-
niach ro$lin donicz-
kowych nie ma larw
opuchlaka - wyjmij
je delikatnie z doniczek
i przejrzyj bryty korze-
niowe
W ciepte dni nadal
otwieraj otwory wenty-
lacyjne w szklarni
Wysusz cebule przed
przechowywaniem, roz-
ktadajac jg na plaskiej
powierzchni,
np. drewnianej desce

Posadz w doniczkach kilka
roslin buraka lisciowego
rosnacych na grzadce, aby
mogty kontynuowac¢ wzrost

w szklarni — dzieki temu otrzy-
masz obfity zbiér nowych lisci.
Wykop wybrane rosliny

i posadz je w duzych pojemni-
kach wypetionych mieszanka
zawierajaca w rownych cze-
Sciach podtoze uniwersalne
bez torfu oraz ziemie z ogro-
du. Porzadnie podlej i umiesé
w dobrze oSwietlonym kacie
W nieogrzewanej szklarni.

Usun zwiedniete liscie, aby poprawi¢ cyrkulacje powietrza wokoét roslin i je przeswietli¢ - dzieki temu
owoce szyhciej dojrzeja

Uporzadkuj chili

Poddaj papryczki chili rutynowej piele-
gnacji, aby zdrowo rosty oraz by przy-
spieszyC dojrzewanie OWOCOW.

Usun wszystkie obumarte lub
wiednace liscie. Wyrwij je, jesli daja
sie fatwo oderwac, w przeciwnym
razie do uporzadkowania rosliny
wykorzystaj sekator. Swobodniej-
Szy przeptyw powietrza oraz

dostep do Swiatta przyspieszy doj-
rzewania owocow. W razie potrze-
by - jesli rosliny sg obciazone doj-
rzewajacymi owocami — zastosuj
podpory.

Usun chwasty rosnace wokot
podstawy rosliny, aby z nia nie
konkurowaty, po czym porzadnie
podlej korzenie woda wymiesza-

na z nawozem w ptynie 0 Wyso-
kiej zawartosci potasu.

ODWIEDZ

www.GardenersWorld.com/

greenhouse po wiecejporad
dotyczacych upraw restin
w szklarni

Wysadz teraz sadzonki sataty,

aby zbierad jej plony az do
konca jesieni. Warto teraz
sadzi¢ jej wigcej naraz niz
latem, poniewaz bedzie wol-
niej rosta. Przed przesadze-
niem sadzonek podlej je,

nawet jesli zrobisz to ponow-

nie po rozmieszczeniu ich
w nowych pojemnikach.

ODWIEDZ

www.GardenersWorld.com/

planting po wiecej|porad
na temat sadzenia roslin

Jesienne sadzenie sataty

WYIMIJ sadzonki z multipla-

tow, naciskajac od spodu
komorki. Chwytaj roslinki u podsta-
wy, aby nie uszkodzi¢ lisci.

POSADZ w pojemniku wypet-

nionym podtozem uniwersal-
nym bez torfu. Docisnij wokot nich
ziemie, tak by rozeta lisci znajdowa-

w pojemniku byto catkowicie
nasigkniete woda. Niektore z roslin
moga opas¢ pod ciezarem wody,

PODLEJ obficie, tak by podioze

Zraszanie zmniejszy parowanie wodyezstzhahjedpoiperderzehni lisci

112  Gardeners’ World Magazine
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TEKST: ROSIE YEOMANS. ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS
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TEKST: ROSIE YEOMANS. ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; JASON INGRAM

Stres u pomidorow

Przejrzyj liscie pomidoréw,
aby sprawdzi¢, czy nie
ma na nich objawow stresu.
Moga sie one zwija¢ na sku-
tek zmian temperatur lub
nieregularnego podlewania.
Niektére odmiany s3 na
tego typu czynniki bardziej
wrazliwe od innych; takze
te rosnace w pojemnikach
s3a mniej odporne.
Z6tknace blaszki lisciowe
na mtodszych pedach wska-
zuja na niedobory sktadni-
kow pokarmowych. Usun
dolne liscie i raz w tygodniu
podaj roslinom nawéz
w ptynie, aby utrzymaé
je w dobrej kondycji.
Zmniejsz czestotliwos¢ pod-
lewania, gdy rosliny zaprze-
stang zawigzywac¢ nowe
owoce, a te w petni uformo-
wane musza jeszcze dojrzec.

Przesadz siewki aminkow

Przesadz teraz siewki
aminkow wielkich (Ammi
majus) do doniczek,

a pod koniec jesieni beda
one gotowe do wysadze-
nia do gruntu.

Przesadz je do osobnych doniczek
o0 $rednicy 9 cm, wypetnionych uni-
wersalnym podtozem bez torfu.
Ostroznie wyjmij kazda roslinke
z kuwety, umies¢ ja na Srodku donicz-
ki'i dosyp podtoza wokot jej korzeni.

Porzadnie podlej, po czym roz-
staw rosliny na blacie i pozostaw
tak, aby nieco podrosty przed prze-
sadzeniem ich do gruntu. Na poczat-
ku lata przysztego roku wypuszcza
silne pedy kwiatostanowe.

A :_ﬂ L S —
Zanim WysadZiSZ siewki do gruntu, quzq jeszcze pOdroané i wzmocnié Sle w cieple ostatnich dni lata

Wysiej groszek, aby otrzyma¢é
siewki do wykorzystania w satat-
kach. Siewki groszku w sklepach
sa dos¢ drogie, dlatego warto
uprawiac je samodzielnie.
Mozesz kupi¢ odmiany specjal-
nie przeznaczone do kietkowa-
nia, np. ‘Serge’, ale réwnie dobrze
wykorzystac¢ do tego mozesz
nasiona groszku, ktére masz pod
reka, poniewaz i z nich otrzymasz
delikatne, mtode rosliny.

ODWIEDZ

www.GardenersWorld.com/

sowing po wiecej porad
dotyczacych uprawyreslin
znasion

wrzesien 2024

Wysiej groszek na siewki

-

NAPEENI) kuwete uniwersal-

nym podtozem bez torfu
i dobrze docisnij. Rozsyp na nim
nasiona — nie przejmuj sie zbytnio
ich rozmieszczeniem.

WEPCHNI je delikatnie

PODLEJ, tak by podtoze byto cat-

w podioze, po czym przysyp
1-centymetrowg warstwa rozdrob-
nionego podtoza.

kowicie przesiakniete woda.
Nasiona groszku maja twarda tupine,
dlatego trzeba je porzadnie namoczy¢,
aby pobudzi¢ do kietkowania.

Gardeners' World Magazine
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OWOCEIWARZYWA

Zasadz truskawki
w pojemniku

Nawet jesli nie masz miejsca
na zatozenie grzadki

z truskawkami, mozesz nadal
otrzymac wystarczajaca ilos¢
owocow na smaczne przekaski
dzieki uprawie roslin

na zewnatrz w pojemnikach.

W trakcie zimy potrzebna jest
im stale wilgotna gleba, ale
zanim nie zaczna intensywnie
rosnac wiosna przysztego roku,
nie podlewaj ich zbyt obficie.

ZAKRYJ otwory odptywowe
kawatkiem pottuczonej
doniczki, aby sie nie zatkaty.
Nastepnie wypetnij pojemnik
do potowy podtozem na bazie gliny.

ROZMIESC sadzonki w odlegto-

$ci 20 cm od siebie. W miare
uzupetniania pojemnika podiozem
zadbaj 0 to, aby korona sadzonki (styk
korzenia z li$¢mi) znajdowata sie tuz
ponad jego powierzchnia.

PODLEJ i sprawdz, czy

powierzchnia podtoza jest
rowna. Korony roslin zgnija, jesli
beda zasypane mokrym podtozem.

114  Gardeners’ World Magazine

zeby wspomoc wzrost korzeni

Zadbaj o zbiory rzodkiewki

Przerwij siewki rzodkiewki

i porzadnie nawodnij wokot
nich podtoze, aby zaczety
rosng¢ w korzen zamiast nad-
miernie rozbudowywac liscie,
do czego maja tendencje, gdy
temperatury noca zaczynaja
spadac. Jedna dtonig przytrzy-

maj podtoze wokot siewki, ktorg
chcesz zatrzymad, po czym
druga delikatnie wyciagnij te,
ktdre nalezy usunac.

Aby otrzymac porzadnych roz-
miarow podtuzne rzodkiewki
wystarczy, aby rozstaw pomiedzy
siewkami wynosit 1 cm. Jesli

wysiate$ wieksze, wolniej rosnace
p6zne odmiany, beda one potrze-
bowaty odlegtosci 5 cm.

ODWIEDZ
www.GardenersWorld.com/
fruit-veg po wigcej porad

Regularnie zbieraj
fasolke szparagowa

Zbieraj fasolke szparagowa, poki stra-
ki sg jeszcze delikatne. Te przerosnie-
te odrzu¢ - rozpoznasz je po tym,

ze sa grube itykowate. Usuwajac je,
pobudzisz pozostate straki do wzro-
stu. Fasola szparagowa toleruje niz-
sze temperatury, dlatego ta wysiana
nieco pdzniej bedzie jeszcze
plonowata.

Aby oderwac straki od rosliny
pociagnij je, przytrzymujac znajdujace
sie nad nimi ogonki, aby nie uszkodzi¢
pedu i pozostatych, mtodszych stra-
kdw rosnacych na tej samej todydze.

Jesli twoje rosliny zaczynaja Zle
wygladac, podlej je hojna dawka roz-
puszczonego w wodzie hawozu
w ptynie, aby jeszcze przez kilka tygo-
dni troche podrosty.

5

Zbieraj fasolke w mniejszych iloSciach, ale czesciej,
aby tatwiej bylo ci wykorzystaé¢ plony w kuchni

TEKST: ROSIE YEOMANS. ZDJECIA: PAUL DEBOIS; JASON INGRAM; TIM SANDALL
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dlatego zbieraj
g0 na biezaco,
gdy bedzie

ci potrzebny

Zacznij zbierac fenkut wtoski

Zbierz fenkuty, kiedy ich todygi
napeczniejg. Wyrwij tyle, ile

w danej chwili potrzebujesz,
reszta moze pozostac w ziemi
do czasu nadejscia przymroz-

od wody, dlatego z pdzniej-
szych zbiorow otrzymasz
0 wiele wieksze okazy.

Jesli wyrwanie ich z ziemi
grozi naruszeniem sasiaduja-

bisz to na poczatku sezonu,
z pozostatych w ziemi korzeni
moga jeszcze wyrosnac nowe
pedy.

Jezeli nie wykorzystasz zie-

Fenkut wioski Zbi.erz pierwsze R
nie przechowsie | ojrzate lubaszki
sie dobrze,

Przeprowad? test dojrzatosci luba-
szek, aby ocenic, czy sg gotowe
do zbioru. Dojrzate owoce uginaja
sie lekko pod naciskiem palca.
Obchodz sie z nimi ostroznie,
poniewaz fatwo sie obijaja. Ktadz
je do plytkiego kosza, tak by te
lezace na dnie nie zostaty zgnie-
cione pod cigzarem kolejnych
warstw owocow.

Podczas zbiorow uwazaj na osy.
Czasami niezauwazalnie drgza
tunele wewnatrz owocow i moga
sie mocno zeztoscié, kiedy zdadza
sobie sprawe, ze kto$ przenosi
ich stodka kryjowke.

Lubaszki najlepiej dojrzewaja
na drzewie, dlatego za jaki$
czas ponow zbiory
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kow za miesiac lub dwa. kody- cych roslin, odetnij je blisko lonych gatazek w kuchni, ode- Nie Zapomnij
gi jeszcze bardziej zgrubiejg u podstawy rosliny. Jesli zro- tnij je i wrzu¢ na kompost. okop warzywa
. . kapustne, aby zapew-
Zbierz buraki nié im stabilnos¢ pod-
Wyciagnij z ziemi rosnace w rzedzie buraki, czas wiatrow
ugotuj je lub zetrzyj i dodaj do satatek. Zetnij tety ziemniakow
. Otej porze rqlgu_miode bure_aki, ktore zosta- przed zbiorem plonu
3 ty wysiane pozniej w sezonie, sa nadal glownego
z stodkie. Jest jednak jeszcze mnostwo _
= Czasu nato, aby niektdre z nich podrosty Wysadz WIOS(_en_nq
S inabraly bardziej ziemistego posmaku, dla- kapuste na miejsce
£ tego sprobuj w kazdym rzedzie wyrywacé docelowe
£ codruga bulwe —w ten sposob te pozosta- Zamow krzewy
2 te w ziemi beda znajdowac sie w rownej id k
& odlegtosci od siebie i w miare wzrostu LOIZEWKA.OWOCOWE,~
E  wypetnia puste przestrzenie; bedziesz ktore chcesz posadzic
§ magt je zebrac na zimowy zbior. Pamietaj jesienia
g 0 porzaqnym podlaniu grzadki,lby PO haru- Przytnij do ziemi
el o bl
g ! Y JSCu. naziemne szparagow
8 ODWIEDZ Wysiej nasiona sataty
§ www.GardenersWorld.com/ bezposrednio do grun-
Sl vegetables po wigcej sezonowych tu, aby otrzymac zbio-
& porad Jest jeszcze wiele czasu na to, by mniejsze buraki podrosty ry jesienig i zima
B i daty pézny plon
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ROSLINY DOMOWE

Peperomie to wspaniate rosliny
doniczkowe, idealne do umiesz-
czenia w jasnym miejscu ostonie-
tym od bezposredniego dziatania
promieni stonecznych. Chcac
wyeksponowac ich pigkne, lecz
mato docenianie liscie, ustaw

je przy biatej $cianie. Lubia
rosna¢ w temperaturze 18-24°C,
w wilgotnym Srodowisku bez
przeciagow. tatwo je teraz roz-
mnozy¢ przez sadzonki liSciowe.

WYBIERZ mtody, zdrowy,

w petni uformowany lis¢ i za
pomoca czystego, ostrego sekato-
ra lub nozyczek odetnij go od rosli-
ny matecznej, wykonujac ciecie
u podstawy pedu.

PRZETNIJ iS¢ na pot, wykonu-

jac czyste poziome ciecie.

W ten sposob pobudzisz go do
wytworzenia korzeni na linii ciecia.
UMIESC li$cie $cieta strong

do dotu w kuwecie z doci$nieta
troche ponizej krawedzi mieszanka
perlitu i beztorfowego podtoza uni-
wersalnego (w proporcji 50:50), tak
by byty w niej zanurzone do potowy.

PRZYKRYI przezroczysta

pokrywka i trzymaj w jasnym,
wilgotnym miejscu, z dala od bezpo-
Sredniego stonca, w temperaturze
20°C. Zdejmij pokrywe, kiedy sadzon-
ki sie ukorzenia, po 6-8 tygodniach.

ODWIEDZ
www.GardenersWorld.com/.

house-plants po wiegejporad
dotyczacych roslin
doniczkowych

Pobierz liScie peperomii na sadzonki

Mniej wiecej pod koniec
miesigca wnie$ cytrusy

do $rodka, aby uchroni¢

je przed zimnem - pomiesz-
czenie powinno byc¢ jasne,
chtodne i zabezpieczone
przed mrozem. Chtodna
oranzeria bedzie lepsza niz
salon z centralnym ogrze-
waniem, w ktérym bedzie
dla nich o wiele za sucho

i zbyt ciepto (moga wow-
czas zrzucac lisci).
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Podlej dzbaneczniki

Dzbaneczniki lubig, kiedy czesto
zrasza sie ich dzbanki i liscie — aby
stworzy¢ wilgotne warunki,
w jakich zyja w naturze.

Co kilka dni doktadnie spryskuj
liscie i dzbanki za pomoca reczne-
80 zraszacza, tak by za kazdym

razem byty porzadnie zmoczone.

Wykorzystaj deszczowke lub
wode destylowang, ktérg mozna
kupi¢ w sklepie — kranowka
zawiera za duzo mineratow. Usun
stare dzbanki, kiedy zaczna tracic¢
kolor i wiednac.

Nie zapomnij

Pod koniec miesigca,
kiedy dociera do nas
coraz mniej Swiatta,
zacznij zmniejszac cze-
stotliwos$é podlewania
Na poczatku miesiagca
posadz w doniczkach
cebule amarylisa, aby
zdazyly zakwitnaé

na Boze Narodzenie
Usun z ro$lin zwied-
niete lub opadajace
kwiaty i licie, zanim
dopadnie je choroba
grzybowa

Zdejmij krotony,
maranty oraz fitonie

Z zimnego parapetu,
gdy temperatury

na zewnatrz zaczng
spadac
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pytania i odpowiedzi

Odpowiadamy na pytania ogrodnikow

Nasi eksperci rozwigza twoje problemy ogrodnicze, takie jak przerosniety klon,
hordy skorkow i winobluszcz, ktory nie chce sie wspinac

Bob Flowerdew
Bob jest ogrodnikiem
ekologicznym

i zaprojektowat swoj
ogrdd tak, aby uprawiac
duzo warzyw, owocoéw

i kwiatéw cietych

Kirsty pracuje
w Krélewskim

prezenterka

Nasz pierwszy ogrod ma wystawe
potudniowa. Co mozemy w nim posadzic?

Sharon Slatter, e-mail

KIRSTY ODPOWIADA
Wyglada jak cudowne czyste
ptétno! Projektujac ogrod, najle-
piej najpierw sprawdzi¢ rodzaj
gleby i nastonecznienie w ogro-
dzie. Dobrym pomystem jest
takze odwiedzenie innych ogro-
déw w okolicy, aby zobaczyc,
co dobrze ro$nie, i poszukac
inspiracji w czasopismach i ogol-
nodostepnych ogrodach.

Pomysl o takich sprawach,
jak miejsce na sznury do prania
i kosze na $mieci oraz zakatki
do siedzenia o roznych porach
dnia. Zastandw sie takze, kto

/
P

B % = 5

w matych ogrodach

wrzesien 2024

Zbiorniki i elementy wodne mozna montowa¢ nawet

bedzie korzystat z danej prze-
strzeni i ile czasu chcesz poswie-
ci¢ na jej utrzymanie. By¢ moze
bedzie rdwniez konieczne wzbo-
gacenie gleby materig organiczna.
Im wiekszy teren, tym wiek-
sze mozliwosci, a rosliny szcze-
Sliwsze. Staraj sie uwzglednicé
szerokg game roslin, w tym
drzewa, krzewy, byliny zielne
i gatunki cebulowe, poniewaz
to przyniesie korzysci lokalnej
faunie i florze, a do tego bedzie
atrakcyjnie przez caty rok.
Dodanie oczka lub innego ele-
mentu wodnego pobudzi dzika
przyrode, a takze sprawi, Ze prze-
strzen bedzie zrbwnowazona
i spokojna.

ODPOWIEDZ l

EKSPERTOW

ogrody
od zera

Kirsty Wilson

Ogrodzie Botanicznym
w Edynburgu i jest

w Beechgrove Garden

Przed wybraniem roslin
sprawdz, gdzie sa miejsca
cieniste, a gdzie stoneczne

MATT ODPOWIADA Zanim
zaczniesz kupowac rosliny, wyko-
naj badanie pH gleby i ocen ilos¢
Swiatfa i cienia. Ponizej masz
do wyboru niezawodne ro$liny.

Fatsja wieloowocowa (Fatsia
polycarpa) to zimozielony krzew
0 duzych, przypominajacych dto-
nie lisciach, natomiast zawilec
gajowy (Anemone nemorosa)
‘Green Fingers' to kwitngca wio-
sng bylina zielna rosngca w wil-
gotnej, lecz przepuszczalnej gle-
bie. Biate kwiaty tego
niezwyktego lesnego zawilca
maja zielone Srodki. Farfugium
plamiste (Farfugium japonicum)
'Aureomaculatum’, ma btyszcza-
ce liscie z wyrazistymi, zottymi
plamami i gronami jasnozo6ttych
kwiatow, ktore przypominajg sto-
krotki; kwitnie p6znym latem
i lubi wilgog.

Leszczyna pospolita (Corylus
avellana) 'Red Majestic’ to mate
drzewo, o parasolowatym pokro-
ju. Jej poskrecane pedy przycia-
gaja uwage zima, a purpurowo-
czerwone pedy sg efektowne
wiosna. Z uptywem czasu purpu-
rowe liscie zmieniaja kolor
na zielony.

Matt Biggs
Matt szkolit sie
w Kew i od
ponad 30 lat
zawodowo
zajmuje sie
ogrodnictwem

=4 =

W mojej zbitej ziemi
nic nie kietkuje, za to
jest petno szkodnikow.
Pomocy!

John Smith, Essex

BOB ODPOWIADA Wyda-
jesz sie by¢ mocno zaniepokojo-
ny, ale by¢ moze mylisz drobne
ktopoty z powazniejszymi proble-
mami.

Twoja gleba zbija sie pod wply-
wem ciepta — wszystkie gleby
to robig. Po prostu wiecej podle-
waj, jesli to mozliwe. Mszyce
zwykle nie wyrzadzajg wielu
szkod bylinom, dlatego czesto
mozna je zignorowac, podobnie
jak obgryzanie lisci mtodych
roslin, o ile traci sie tylko niewiel-
ki procent blaszki lisciowej.

Twoje najwazniejsze problemy
to stabe kietkowanie i straty spo-
wodowane przez szkodniki.
Sugeruje przejscie do siewu
w pojemnikach i uzywanie niskiej
plastikowej ostony lub klosza
oraz cienkiej siatki, a takze cze-
Sciej podlewac. Nie sadze,
ze bedziesz potrzebowat zrasza-
Cza, za to zawsze warto mie¢
podtoze dobrej jakosci.

dami jest trwala i odstrasza
wiekszo$¢ szkodnikow
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Utrzymuj w szklarni wilgoé€, aby zniecheci¢ przedziorka

Co sie stato z tymi roslinami?

Imelda Duffy, Westmeath

MATT ODPOWIADA Prze-
dziorek chmielowiec tworzy
plamy na lisciach. Najpierw poja-
wia sie pajeczyna wokot lisci
i pedéw, ktore pdzniej brazowieja
i obumieraja. W koncu obumrze¢
moze cafa roslina. Ten szkodnik
rozwija sie w suchym powietrzu,
wiec sprobuj zwilzy¢ podtoze.
Jesli zauwazysz problem, spryskaj
liscie letnig woda z obu stron,

Skuteczne jest biologiczne
zwalczanie przedziorkdw przy
pomocy pajeczakéw, takich
jak drapiezne roztocze -
dobroczynek szklarniowy
(Phytoseiulus persimilis) oraz
Dalotia coriaria. Inne drapiez-
ne roztocze, dobroczynek kali-
fornijski (Amblyseius californi-
cus), zwalcza zimujace
przedziorki, ale nie jest tak
skuteczne w przypadku ich

Stephen Linden-Wyatt, e-mail

KIRSTY ODPOWIADA Bar-
dzo suche powietrze latem moze
powodowac upat wewnatrz oran-
Zerii. Sg jednak rosliny, ktore
beda rosty w takich warunkach.

Otownik uszkowaty (Plumbago
auriculata) o niebieskich kwia-
tach, zwykle rosnacy na zewnatrz
w basenie Morza Srodziemnego,
kwitnie przez wiele miesiecy.
Sprobuj takze biatego, pachnace-
g0 jasminu lekarskiego (Jasmi-
num officinale), kwitngcego
od czerwca do sierpnia. Oba pna-
cza beda potrzebowac podpor,
zeby mogly sie pigc.

Mozesz takze posadzic streli-
cje krélewska (Strelitzii reginae)
0 charakterystycznych, pomaran-
czowych kwiatach. Ta roslina
zapewni ci egzotyczng atmosfere
i rado$¢ z upatu. Nawet gdy nie
kwitnie, ma interesujace liscie.
Ponadto mozesz uprawiac wiele
rodzajow kaktusow i sukulentow,
ktore lubig suche powietrze.

Otownik uszkowaty uwielbia
ciepto oranzerii
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Drzewa owocowe zasilaj
potasem p6zna zima lub
wczeshg wiosnha

chmielowca aby zwigkszy€ wilgotnosc¢. inwazji latem.

W orﬁnéer_u Moja siedmioletnia Sliwa z sadzonki nie owocuje. Dlaczego?
Ze Wscnoani .

_ a Howard Doolan, Cardiff do poziomu najbardziej
WyStaWa JeSt 8OFQCO- 3 - BOB ODPOWIADA wyprostowanych gatezi.
. . " Po pierwsze, moze : .

Co mozermy w rie Ccoemaas, | Neavorermacy
posadzi¢? chociaz w przypadku niu, dlatego najlepiej zaopa-

tego drugiego pewnie juz
by zaowocowata, wiec
siewka wydaje sie bar-
dziej prawdopodobna.
Sliwy uprawiane
z nasion kwitng w wieku
9-12 lat, wiec moze
to zajac kilka lat. Potem,
gdy drzewo silnie rosnie,
Zwilaszcza pionowo,
moze nie chcie¢ kwitng¢
i owocowac: wtedy
pomaga przygiecie

trzy¢ sie w popidt drzewny.
Dodatkowa trudnoscia moze
byé tagodny klimat, ktory nie
pozwala na odpowiedni
Zimowy spoczynek, dlatego
niewiele $liw (oraz innych
gatunkow owocowych)
bedzie sobie dobrze radzic.
W takim przypadku rozsad-
niej jest uprawiac gtownie
tradycyjne, regionalne
odmiany.

Mdj winobluszcz pieciolistkowy nie pnie sie po pomalowanych,

otynkowanych Scianach. Dlaczego?

Richard Jones,
Swansea

MATT ODPO-
WIADA Samoczep-
ne pnacza potrzebuja
chropowatej tekstu-
ry, aby moc sie piac;
tynk i farba prawdo-
podobnie sg zbyt
gtadkie.

Roslina i tak
wys$wiadczyta ci przy-
stuge, poniewaz jej
pedy lubig rosnac
pod ptytkami i bloko-
wac rynny. Wyprobuj
powojniki, wiciokrze-
wy lub podobne
gatunki, montujgc
naprezone druty lub
kratownice do wyso-
kosci, do ktorej rosli-
ny bedzie fatwo pie-
legnowac.

Wiciokrzew moze by¢ pnaczem fatwiejszym do utrzymania

wrzesien 2024



orzecha wioskiego?

Lesley Ennis, e-mail

O KIRSTY ODPOWIADA
Uprawa orzechdw witoskich
W pojemnikach jest stosunkowo
fatwa. Nie spodziewaj sie jednak
ogromnych zbioréw, poniewaz
wielkos¢ rosliny bedzie ograni-
czona przez doniczke.

Gdy drzewo urosnie,
po prostu przenies je do wiek-

Uprawiaj orzech wtoski, zeby mie¢ zapas owocow
do marynowania

P Czy moge przenies¢ do doniczki siewke

szej donicy, aby zapewni¢
ro$linie wiecej miejsca

i pamietaj o regularnym nawo-
zeniu i podlewaniu. Drzewa
ostatecznie osiggajag bardzo
duze rozmiary — 25-35 m
wysokosci. Przycinanie najle-
piej przeprowadza¢ od potowy
lata do wczesnej jesieni, aby
zapobiec wyciekaniu sokdéw

z drzew podczas ciecia.

.'-"u‘ &

palmowym?
Roger Gregson, e-mail

O BOB ODPOWIADA Kiony
odrastajg powoli, wiec trudno
bedzie przycig¢ rosline bez
szkody, ale pozostawione

W nienaruszonym stanie moga
przetrwac dziesieciolecia. Jesli

ZDJECIA: SARAH CUTTLE, AMALIA GRUBER, IROTTLAENDER, BOYLOSO/ADOBESTOCK

Parasolowate klony sg cenione za swoj niezwykly pokroéj

P Co moge zrobi¢ ze zbyt duzym klonem

jest juz za duzy na to miejsce,
przenies$ go jesienia do bardzo
duzego pojemnika, zeby
potem umiesci¢ go w innym
miejscu i zamiast tego posadz
miody okaz, w dobrze spulch-
nionym i wzbogaconym
podtozu.

pytania i odpowiedzi

P Jak w rozsadny sposob pozbyC sie maczlika

warzywnego?

Alan Woodward, Oxfordshire

O BoB obPowiADA
Po pierwsze, eliminuj przyszie
plagi poprzez kompostowanie
wszystkich roslin kapustnych
zaraz po ich zebraniu, nie
zostawiajac ich na zime.
Potem, zeby maczlik (i bieli-
nek kapustnik) nie dotart
do roslin, po wysadzeniu nale-
zy je ostonic bardzo drobna
siatkg lub witdkning. Jesli pierw-
sze maczliki osigdg na roslinie,
pozbycie sie ich jest prawie

Maczlik warzywny Zeruje na spodniej stronie lisci jarmuzu

niemozliwe, chociaz mozna
znacznie zmniejszyc¢ ich liczbe.
Odkurzacz bezprzewodowy
to dobra opcja — wytapiesz nim
wiele owadow. Za pomoca
nakfadki na odkurzacz w posta-
ci migkkiej szczoteczki (jak
do czyszczenia zaston) mozesz
takze odkurzac liscie, aby
zebrac znacznie wiecej owa-
doéw. Spowoduje to hatychmia-
stowe zmniejszenie ich liczby,
ale moga wyklu¢ sie jeszcze
Z jaj, dlatego powtorz zabieg
po okoto tygodniu.

P Dlaczego moj kaktus bieleje?

Jane Bidder, Devon

O MATT ODPOWIADA
Kaktusy moga sie wybieli¢

na skutek poparzenia sto-
necznego, jesli staty w zacie-
nionym miejscu i nagle zosta-
y wystawione na intensywne
storice. Stopniowo przesuwaj
je na stoneczne stanowisko.

Natezenie Swiatta moze wptywa¢ na kolor kaktuséw

Taki wyglad moze by¢ row-
niez spowodowany nadmier-
nym podlewaniem.

Biate, puszyste plamy
to wetnowiec. Mozna
g0 zwalczac za pomoca $rod-
kéw owadobdjczych, olejow
roslinnych lub kwasow ttusz-
czowych.

wrzesien 2024
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pytania i odpowiedzi

sie roslina?
Jean Horrock, e-mail

KIRSTY ODPOWIADA
To wyglada jak szczeé (Dipsacus
fullonum), dwuletnia ro$lina,
zardwno wysoka, jak i malownicza.
W pierwszym roku tworzy
rozete lisci, w drugim roku osigga

zauwazone

Samosiejki szczeci mozna przesadzic, jesli wczes$nie zostang

Co to za masywna, samodzielnie wysiewajaca

wysoko$¢ 2 metrow i rozwija
atrakcyjne kwiatostany.

Drobne fioletowe kwiaty, ktore
pojawiaja sie zazwyczaj w $rodku
lata, sg atrakcyjne dla zapylaczy.
Potem, zima, ich nasionami
Zywig sie ptaki, zwtaszcza
szczygly.

roslina?

BOB ODPOWIADA
To jest gazania, delikatna
bylina z Republiki Potu-
dniowej Afryki, sprowa-
dzona pod koniec XVill
wieku.
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Czy mozesz nam powiedzieC, co to za piekna

Hilary i Paul Chapmans, East Yorkshire

W Polsce gazanie najlepiej uprawiac jako rosliny jednoroczne

Gazanie sg tatwe w uprawie
Z nasion, jako czesciowo zimu-
jace rosliny jednoroczne.
Mozna je zimowac¢ pod ostona-
mi i rozmnazaé przez sadzonki.
Potrzebuja cieptego i jasnego
stanowiska.

Bluszcz doskonale sprawdza sie na zacienionych $cianach,
a takze stanowi pokarm dla ptakéow

Co mozna posadzi¢ na zacienionej Scianie,

zeby dogrza¢ dom?
Valerie Banyard Smith, e-mail

MATT ODPOWIADA
Bluszcz idealnie wspina sie w cie-
niu i jest samoczepny. Problemy
z murem bedzie powodowat tylko
wtedy, gdy zaprawa sie kruszy,
wiec sprawdz to przed posadze-
niem rosliny.

Naukowcy z Uniwersytetu
w Reading we wspotpracy z RHS
odkryli, ze taka zimozielona okrywa
$ciany nie powoduje problemow
z wilgocig oraz zapewnia dodatko-
wa warstwe ochronng, dzieki
czemu w budynkach jest chiodniej
latem i cieplej zimg, a rosliny sg jed-
noczes$nie siedliskiem owadow oraz
miejscem gniazdowania i noclegbéw
dla ptakdw.

W waskich przej$ciach moze
by¢ zimno z powodu nawiewane-
go powietrza. Sciana z bluszczu
jest idealna w takich miejscach,
poniewaz ociepla i spowalnia
przeptyw powietrza, a jednocze-
$nie roslina nie zajmuje zbyt duzo
przestrzeni. Diugos¢ przejscia
i ilo$¢ docierajgcego do niego
Swiatta beda miaty wptyw
na szybko$¢ wzrostu i ostateczne
rozprzestrzenianie sie pnacza.

Wyprébuj bluszcz o drobnych
lisciach, na przykfad bluszcz
pospolity (Hedera helix) ‘Green
Ripple’ z lis¢mi o falistych krawe-
dziach, 'Shamrock’ z ciemnozie-
lonymi lisémi lub odmiane
'Cathedral Wall’ o kanciastych
lisciach.

Moja bazylia czernieje po zbiorze. Dlaczego?

Sophie, e-mail

BOB ODPOWIADA Liscie
bazylii sg bardzo delikatne i moga
czernie¢, jesli zostang $cisniete
lub posiekane, wystawione
na dziatanie trudnych warunkéw
pogodowych, pozostawione zbyt
dtugo w jasnym miejscu lub
w temperaturze przekraczajacej
36°C. Uwazam, ze bazylia jest
najlepsza $wieza lub mrozona
w oleju. Suszenie nie ma sensu,
bo traci aromat.

Zetnij nisko todygi bazylii,
aby uniknaé¢ uszkodzenia lisci

Jak i kiedy podzieli¢ wieloletni groszek

szerokolistny?

Ann Munson, e-mail

MATT ODPOWIADA
Za pomoca szpadla wykop
i podziel rosline po ohcieciu lisci
jesienig lub poczekaj do wiosny,

tuz przed ponownym rozpocze-
ciem wzrostu. Posadz na takiej
samej glebokosci, na jakiej rost
poprzednio i dobrze podlewaj,
az sie ukorzeni. Dbaj o to szcze-
golnie w czasie suszy.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE, AMALIA GRUBER, IROTTLAENDER, YULIIA VACESLAV ROMANOV/ADOBESTOCK
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' Opowiesci

| itchmarsha

Jedna z najwiekszych przyjemnosci ogrodnika jest starannos¢ w dziataniu...
nawet, jesli ostatnie stowoitak nalezy do naszychroslin - wyznaje Alan

Pora na wyznanie. Moim
problemem jest porzadek.
Pomyslicie sobie teraz, ze jestem
niechlujem w domu i ogrodzie, ale
jest doktadnie na odwro6t. Bardzo
trudno jest mi nie by¢ skrajnie
porzadnym, gdy projektuje zarbwno
ogrody, jak i pomieszczenia, i gdy
sie o nie troszcze. Juz sam fakt,

ze moge roztaczac piecze nad taka
kwietna jest cudem, ale jest ona
obwiedziona starannie
przystrzyzonymi $ciezkami

i drézkami, dzieki czemu beztroska
mieszanka ztocieni, wyki, jaskrow,
szeleznika, grzebienicy i stoktosy
ptonnej jest jeszcze bardziej
atrakcyjna dla oka, bo tworzy
obramowanie tego obrazka.

Z pewnoscia niektorzy zinterpre-
tuja to jak kolejny policzek dla przy-
wracania krajobrazu do naturalnego
stanu. Ale to nie tak. Moje argumen-
ty przeciwko hurtowemu porzuca-
niu ogrodu na rzecz kobierca
z rodzimych roslin zostaty juz dobrze
udokumentowane i w niniejszym
magazynie, i w literaturze. Moje
zamitowanie do dobrych linii i pro-
porcji hie ma nic wspdélnego z cha-
rakterem ro$lin — dotyczy sposobu
ich eksponowania.

Nie jestem mito$nikiem minimali-
zZmu i surowosci — ani w domu, ani
poza nim. Lubie swoje ,eksponaty”,
jak nazywa je rodzina — mezzotinty
na $cianie przy wejsciu na pierwsze
pietro (wszystkie wiszag rowniutko)
czy stare konewki ustawione od naj-
wiekszej do najmniejszej wzdtuz
ogrodowego muru z krzemienia.

wrzesien 2024

(s Wiem, ze
calos¢ nigdy nie
bedzie wygladac¢
idealnie w jednym
1 tym samym
czasie. Jestem

W Stanie sie

Z tym pogodziC.
Najwiekszg
satysfakcje daje
doprowadzenie
do tego,

aby w jakims
momencie
fragment ogrodu
wygladal wiasnie
tak, jak trzeba ¢ )

Al'| 0 to chodzi: znajduje ukojenie
w symetrii. Ogladanie rzedu kone-
wek niepoustawianych wedtug wiel-
kosci daje znacznie mniej przyjem-
nosci. Bytyby tylko pewnym
chaotycznym zbiorem. O, nie: naj-
wieksze muszg zdecydowanie sta¢
na jednym korcu, a hajmniejsze

na drugim. Trzeba nieco nameczy¢
sie z poustawianiem tych posrodku,
aby wygladaty odpowiednio. Zato-
sne, nieprawdaz? No céz, tak

to ocenig osoby, ktdrych poczucie
porzadku, proporcji i skali jest row-
nie zaburzone, jak moje rozumienie
sztucznej inteligenciji.

A zresztg — czy moja pedantycz-
nos$¢ komus szkodzi? Kto§ mogtby
sugerowac, ze po pétgodzinie ogla-
dania w ogrodzie wszystkiego,
co jest nie do konca idealne badz
nieznacznie zaburza symetrie, skon-
cze jako ktebek nerwow. Tymcza-
sem jest doktadnie odwrotnie.
Musze wyznac, ze mam trudnosci
z posiedzeniem na fawce i zachwy-
caniem sie widokiem ogrodu przez
wiecej, niz kilka sekund. Naprawde
sekund. Gdy tylko dostrzegam
chwast lub martwy li$¢ kalajacy nie-
naganng pod innymi wzgledami
rosline czy zielony trawnik, natych-
miast podnosze sie, aby zajac sie
tym nieszczesnym szczatkiem.

By¢ moze potrzebuije terapii, ale
z drugiej strony to ogrod jest moja

terapig i naprawde potrafie podzi-
wiac¢ widok, rabate czy widoczny
nieco dalej wyjatkowy element
ogrodu bez skupiania sie na niedo-
skonato$ciach. Wiem, ze cato$¢
nigdy nie bedzie wygladac idealnie
w jednym i tym samym czasie.
Jestem w stanie sie z tym pogodzic.
Najwiekszg satysfakcje daje dopro-
wadzenie do tego, aby w jakim$
momencie fragment ogrodu wygla-
dat wiasnie tak, jak trzeba.

Jesli podejrzewacie, ze perspekty-
wa podjecia gosci obiadem czy kola-
Cja i patrzenia, jak przechadzaja sie
po tym raju perfekcjonisty jestidla
nich, i dla mnie koszmarem, mylicie
sie. Nie mam trudno$ci z zapanowa-
niem nad moimi naturalnymi ten-
dencjami w obecnosci innych oséb.
Jesli jakas konewka stoi w niewta-
$ciwym miejscu, gdy mamy gosci,
nie ruszam jej. Nie jestem az tak
neurotyczny. Przestawie jg, jak
sobie pojda...

Catg przyjemnos$c znajduje w ide-
alnej chwili. wiem, ze bedzie ona
krotka, a rabata, ktora tydzien temu
wygladata idealnie, za pare dni
bedzie juz zupetnie inna, ale potrafie
z tym zy¢. Rado$¢ sprawia mi daze-
nie do... no coz, badzmy szczerzy,
nie do ideatu, bo jest on nieosiagalny,
ale do stanu, ktory sprawia mi przy-
jemnos¢ — moze to by¢ ustawienie
duzej donicy lub spojrzenie na Swie-
70 skoszony trawnik albo dopiero
CO przystrzyzony topiar. Ten stan nie
potrwa diugo, co oznacza, ze bede
zZnow mogt cieszyc sie ta sama praca
za tydzienh czy miesiac.

Dzieki za wystuchanie moich
wynurzen. Czuje sie lepiej po tej
sesji terapeutycznej. Zostatbym dtu-
zej, ale wtasnie wyjrzatem przez
okno i dostrzegtem kilka opadtych
lisci na $wiezo skoszonym trawniku.
Musze pedzic...
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Krotoszyn

Szkétka Bielawni Anna Bielawna
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66 471 28 30 * biuro@szkolkabielawni.pl
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Davis & Kryjan-Gardens s.c.
Centrum Ogrodnicze

16-010 Nowodworce, Kwiatowa 7

85 744 15 95 * ogrody@dkgardens.pl
www.dkgardens.pl

Plonsk

Centrum Ogrodnicze Eljan

09-100 Plonsk, Skarzyn, Wyszogrodzka 14
603 984 504 * info@eljan.eu
www.eljan.eu

Pulawy

Centrum Ogrodnicze Ogréd Marzen

Aldona Séjka
24-100 Putawy, Lubelska 100

697 084 823 * szkolkisojka@gmail.com

www.szkolkisojka.pl

Suwalki

Centrum Ogrodnicze Ilex
Roman Marek Barwicki

16-400 Suwatki, Wojska Polskiego 56
87 566 61 91 * ilex.suwalki@op.pl

www.ilex.suwalki.pl

Tuczempy

Centrum Ogrodnicze Piotréw Alicja Piotrow

37-514 Tuczempy, Kwiatowa 7

16 623 19 84 * kwiaty.piotrow@wp.pl

www.ogrodnictwo-piotrow.pl

W tych sklepach zawsze znajdziesz magazyn
,Gardener’s World. Edycja Polska” oraz wydania specjalne.
Serdecznie zapraszamy wszystkie sklepy ogrodnicze do wspétpracy B2B:
22 257 84 99 (godz. 10:00-14:00) * prenumerata@avt.pl
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Na Costway.pl coST
znajdziesz meble ogrodowe, - w AY

grille i paleniska, narzedzia
I akcesoria do ogrodu.



https://www.facebook.com/costwaypl
https://www.instagram.com/costway.pl

LEKKI | WYDAJNY SEKATOR
AKUMULATOROWY
STIHL ASA 20

Idealne urzadzenie do latwe| i wygadnej pielegnacii
drzew, krzewdw, roslin ozdabnych | winorosli.
Innewacyjny wyswistlacz OLED infarmuje

o podstawowych parametrach urzgdzenia.

IMAC I U AUTORYZOWANYCH
IHL ORAZ NA WWW.STIHL.PL



https://www.stihl.pl/pl
https://www.facebook.com/stihl.Polska/
https://www.instagram.com/stihl_polska/

