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KRONIKA STRAŻACKA

27.11.  Dolsko - usunięcie ko-
naru drzewa niebezpiecznie 
zwisającego nad drogą.

***
28.11.  Chojna ul. Rogoziń-
skiego - pożar w garażu bla-
szanym.

***
29.11.  Gry�no ul. B. Krzywo-
ustego - pożar śmieci w po-
jemniku na odpady komunal-
ne;
Lisie Pole - wypadek samo-
chodu osobowego, jedna 
osoba poszkodowana; Łazisz-
cze - kolizja samochodu oso-
bowego.

***
30.11.  Czyste - pożar budyn-
ku gospodarczego; Sobie-
myśl, droga S3 - wypadek sa-
mochodu osobowego z sa-
mochodem ciężarowym, 3 
osoby poszkodowane.

***
01.12.  Białęgi, Dębogóra - 

pożar sadzy w przewodzie 
kominowym w budynku 
mieszkalnym.

***
02.12.  Gry�no ul. A. Asnyka – 

pomoc pogotowiu w trans-
porcie pacjenta do karetki; 
Daleszewo ul. Zielona - wy-
padek samochodu osobowe-
go, 1 osoba poszkodowana. 

50 lat razem
Jubileusz „Złotych Godów” obchodzili Państwo: Józefa i Czesław Storscy z miej-
scowości Baniewice.

Jubilaci zostali odznaczeni 
medalami za długoletnie po-
życie małżeńskie przyznanymi 
przez Prezydenta Rzeczypospo-
litej Polskiej, które uroczyście 
wręczył Wójt Gminy Banie - Ar-
kadiusz Augustyniak.

Pogratulował również pięk-
nego Jubileuszu, życząc jed-
nocześnie kolejnych wspólnie 
spędzonych lat w zdrowiu i wza-
jemnym poszanowaniu.

Szanownym Jubilatom gra-
tulujemy i życzymy zdrowia, 
miłości bliskich oraz wszelkiej 
pomyślności na dalsze lata 
wspólnego życia.  Dost.

KORONAWIRUS

Tysiące zakażeń 
w Polsce
Według danych MZ minionej doby w Polsce liczba 
zakażeń wyniosła 4175, w 2803 przypadkach były 
to nowe zakażenia. Odnotowano pięć przypadków 
śmiertelnych, z czego w dwóch przypadkach doszło 
do nich wyłącznie z powodu COVID-19, trzy osoby 
miały choroby współistniejące.

Najwięcej nowych i ponow-
nych zakażeń dotyczy woje-
wództwa mazowieckiego. Tam 
wykonano najwięcej testów. 
Eksperci zwracają jednak uwa-
gę, że zakażeń może być więcej 
- nie wszyscy chorzy zgłaszają 
się do lekarzy i decydują na wy-
konanie testów.

Od 6 grudnia dostępne są 
szczepienia przeciw COVID-19 
preparatem Nuvaxovid. Pre-
parat zaktualizowano o domi-
nujący obecnie wariat Kraken. 
Osoby, które ukończyły 12 lat 
od środy, 6 grudnia mają już 
dostępne nowe szczepion-
ki przeciw COVID-19. Nowa 
szczepionka Nuvaxovid może 
zostać przyjęta zarówno przez 
osoby, które nigdy nie otrzyma-
ły preparatu na COVID-19, jak 
i te, którym od ostatniego szcze-

pienia upłynęło co najmniej 6 
miesięcy. Szczepienia są dobro-
wolne i bezpłatne. Wykonać je 
można w punktach szczepień 
i aptekach. Rzecznik resortu 
zdrowia Iwona Kania powia-
domiła, że obecnie dostępnych 
jest 210 tys. szczepionek, pod 
koniec przyszłego tygodnia do 
kraju dotrze kolejnych 200 tys.

Ekspert Naczelnej Rady Le-
karskiej ds. COVID-19 stwier-
dził, że w zmniejszeniu liczby 
zakażeń mogłoby pomóc po-
wrót do noszenia maseczek 
oraz przywrócenie wysyłania 
pracowników na pracę zdalną. 
Doktor Paweł Grzesiowski pod-
kreślił, że na nową szczepionkę 
powinien zdecydować się każdy, 
kto nie przyjął szczepionki w 
ostatnich sześciu miesiącach.

A. Szczepaniak

Prawda czy fałsz
Kilka dni temu dotarły do mnie wiadomości przekazane przez emerytów i jesz-
cze pracujących w Elektrowni Dolna Odra. 

Poinformowali mnie, że 
otrzymują dziwne telefony z 
nagraniami i SMS - y. Treść 
tych informacji ich przeraziły, 
ponieważ dowiedzieli się z nich, 
że ich emerytury są zagrożone. 
Zrozumieli, że w związku z tym, 
że ich emerytury są wysokie to 
zostaną pomniejszone przez 
decyzję nowego rządu pod 
przewodnictwem Donalda Tu-
ska, a pozyskane w ten sposób 
środki �nansowe mają zostać 

przeznaczona na wypłaty 800+ i 
trzynastki dla innych emerytów. 
Część z rozmówców uważa, że 
to jakieś bezsensowne bzdury, 
a inni, że ktoś im robi brzydki 
kawał.

Jednak biorąc pod uwagę 
obecną wojnę o utrzymanie 
się przy władzy toczoną przez 
obecnego premiera Mateusza 
Morawieckiego to można przy-
puszczać, że to kolejne sposoby 
na straszenie ludzi przez koń-

czącą swoją kadencję władzę, 
skłócenie koalicjantów i próbę 
pozyskania w ten sposób głosów 
o udzielenie rządowi poparcia. 
Drugą możliwością jest zastra-
szanie społeczeństwa poprzez 
wyimaginowane zagrożenia i 
tym samym zdobycie głosów 
poparcia przed nadchodzącymi 
wyborami samorządowymi i do 
Europarlamentu. 

A. Szczepaniak

W tym roku na placu 
Barnima w Gry�nie 
dekoracja świąteczna 
jest bardziej skromna

Środowa Kolizja na DK31 koło Dębogóry. foto OSP KSRG Widuchowa
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Nowe wyświetlacze 
prędkości!
Kilka dni temu kierowcy jeżdżący na trasie między Gry�nem i Gardnem zostali 
zaskoczeni pojawieniem sie wyświetlaczy prędkości przy wjeździe do Wełtynia. 
Jak widać, podobne rozwiązanie na ulicy Jana Pawła II przekonało naszych dro-
gowców. 

Widoczny na naszym zdjęciu 
wyświetlacz znajduje się w miej-
scu, gdzie przed dwoma laty 
zginął pięcioletni rowerzysta na 
przejściu dla pieszych. Począt-
kowo był ustawiony na alarmo-
wanie przekroczenia prędkości 
50, ale szybko poprawiony na 70 
km na godzinę. Jak nam powie-
dział Krzysztof Ziętek z Zarządu 
Dróg Wojewódzkich w Kosza-
linie, wkrótce podobne rozwią-
zanie zostanie zrealizowane na 
terenie gminy Stare Czarnowo. 
Zarówno w samym St. Czarno-
wie na styku drogi wojewódz-
kiej nr 3 (stara eska), z trasą 
rowerową. Jak też w podobnej 
lokalizacji w Kołbaczu.

A co w Gry�nie?

Mimo ataku zimy prace na 
przebudowie ulicy Wojska 
Polskiego (od strony ronda na 
nowej obwodnicy do ronda na 
Kołłątaja – Krasińskiego), zo-
staną dokończone w tym roku. 

Główne prace bitumiczne ju 
z zostały wykonane. Nie bę-
dzie problemu z przełożeniem 
fragmentu chodnika. Teraz 
najpoważniejszym zadaniem 
na dojeździe do ul. Jana Paw-

ła II będzie ustawienie lamp 
oświetleniowych, ale z tym nie 
powinno być problemu mimo 
kiepskiej dla drogowców pogo-
dy – obiecuje K. Ziętek.

rk

Parkowa będzie 
bezpieczna?
W Zachodniopomorskim Urzędzie Wojewódzkim w 
Szczecinie podpisano umowę na do�nansowanie 
zadania pn. „Przebudowa drogi gminnej ul. Parko-
wej w Gry�nie”. Można powiedzieć, że „załapaliśmy 
się” na ostatnią chwilę. 

Inwestycja ta bowiem do�nan-
sowana będzie ze środków po-
chodzących z Rządowego Fun-
duszu Rozwoju Dróg na 2023 
r.  Zadanie te mają na celu wy-
łącznie poprawę bezpieczeństwa 
niechronionych uczestników 
ruchu. Chodzi o przebudowę 
układu komunikacyjnego na ul. 
Parkowej w Gry�nie - od skrzy-
żowania z ul. 1 Maja do skrzyżo-
wania z ul. Bolesława Chrobre-
go.  Pytanie, czy to nie spowo-
duje zmniejszenia ilości miejsc 
parkingowych na tej ulicy? 

Zmiana stałej organizacji ru-
chu w tym bardzo uczęszcza-
nym miejscu ma na celu upo-
rządkowanie wzajemnego ru-
chu pojazdów i pieszych, uspo-
kojenie ruchu pojazdów oraz 
zwrócenie szczególnej uwagi 
na poprawę bezpieczeństwa 
niechronionych uczestników 
ruchu drogowego (czyli – pie-
szych i rowerzystów). Wartość 
do�nansowania wynosić będzie 
80% kosztów kwali�kowanych 
zadania.

Red.

Jest przetarg na 
przebudowę Szkolnej!
Wieloletnie zabiegi mieszkańców Żabnicy i lokalnych radnych wkrótce powinny 
zostać zrealizowane. W końcu listopada Starostwo Powoatowe ogłosiło przetarg 
na przebudowę ulicy Szkolnej w Żabnicy. 

Przedmiotem tego zamówie-
nia jest szersze zadanie - Po-
prawa infrastruktury drogowej 
powiatu gry�ńskiego, poprzez 
przebudowę odcinków dróg 
powiatowych. Obejmuje ono re-
mont ulicy Mieszka I w Miesz-
kowicach. A trakże remont od-
cinka ulicy Dworcowej w Choj-
nie. Zadania te wraz ze Szkolną 
do�nansowane będą z Rządo-
wego Funduszu Polski Ład: Pro-
gram Inwestycji Strategicznych.

Co ze Szkolną?

Jeśli chodzi o przebudowę 
ulicy Szkolnej, ma ona polegać 
na budowie chodnika oraz wy-
konaniu nawierzchni bitumicz-
nej. Zakłada też odwodnienie 
fragmentu drogi poprzez roz-
sączenie wód opadowych do 
gruntu. Jak informuje starostwo 
jest ono w trakcie opracowywa-
nia szczegółowych rozwiązań 

technicznych i uzyskiwania nie-
zbędnych decyzji administra-
cyjnych. Na chwilę obecną w ta-
beli elementów rozliczeniowych 
uwzględniono elementy układu 
retencyjno-rozsączającego wraz 
z urządzeniami podczyszcza-
jącymi wody opadowe. Zwięk-
szono również obmiar pozycji 

związanych z pełnym układem 
warstw konstrukcyjnych z uwa-
gi na ewentualność zlokalizowa-
nia urządzeń układu odwadnia-
jącego w jezdni. Gdy 6 grudnia 
weszliśmy na BIP Starostwa, nie 
było jeszcze informacji o roz-
strzygnięciu tego przetargu.

rk

Szpital – zakaz 
odwiedzin!?
Edyta Nowotarska - prezes Zarządu Szpitala Powia-
towego w Gry�nie od 1 grudnia  wprowadziła zakaz 
odwiedzin pacjentów w oddziałach Szpitala Powia-
towego w Gry�nie, ZOL oraz ZPOP w Nowym Czar-
nowie.

Prezes Zarządu Szpitala, w 
związku ze wzrostem zachorowań 
na COVID-19, wprowadza zakaz 
odwiedzin pacjentów hospitalizo-
wanych w Szpitalu Powiatowym 
od 1 grudnia do dnia 31 grud-
nia 2023 r. Jak informuje szpital 
w komunikacie - w wyjątkowej 
sytuacji odwiedziny mogą mieć 

miejsce jedynie po uzyskaniu 
zgody od lekarza prowadzącego 
lub lekarza dyżurnego. Osoba 
odwiedzająca powinna mieć za-
słonięte usta i nos maseczką chi-
rurgiczną oraz przeprowadzić de-
zynfekcję rąk przed wejściem do 
sali pacjenta jak i po zakończeniu 
odwiedzin.                                 Red.
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Nie będzie obniżki podatku dla rolników
Kontynuując przebieg LXXVII sesji Rady Miejskiej informujemy, że w kolejnym punkcie zaakceptowano „Regulamin Targowiska Miejskie-
go w Gry�nie”.

Projekt uchwały w sprawie 
obniżenia średniej ceny skupu 
żyta służącej za podstawę do 
ustalenia wymiaru podatku rol-
nego na 2024 rok przy pomocy 
części radnych wykorzystano do 
kolejnego ataku na burmistrza 
i innych członków władzy wy-
konawczej Gry�na. Ostatecznie 
po poddaniu projektu uchwały 
pod głosowanie po ponad go-
dzinnym biciu piany punkt ten 
został zdjęty z porządku obrad.                                                                         

Przyjęto uchwały w sprawach: 
zasad przeznaczenia do sprze-
daży nieruchomości grunto-
wych oddanych w użytkowanie 
wieczyste oraz szczegółowych 
wytycznych sprzedaży nieru-
chomości gruntowych na rzecz 
ich użytkowników wieczystych 
oraz szczegółowych warun-
ków sprzedaży nieruchomości 
gruntowych na rzecz ich użyt-
kowników wieczystych. Projekt 
uchwały w sprawie rozpatrzenia 

skargi na działanie Burmistrza 
w zakresie wystawiania zawy-
żonych faktur za energię elek-
tryczną oraz braku informacji w 
tej sprawie został uznany przez 
Radę jako bezzasadny. Iden-
tycznym wynikiem głosowania 
rozstrzygnięto uchwałę w spra-
wie rozpatrzenia skargi na brak 
działań Burmistrza w zakresie 
dostarczenia lokalu socjalnego 
po wyroku eksmisyjnym. Przy-
pomnijmy, że obydwie uchwały 

omawiano po raz drugi i to z 
takim samym wynikiem.

Natomiast skargę na bez-
czynność Dyrektora Centrum 
Sportu i Rekreacji w Gry�nie w 
zakresie braku odpowiedzi na 
wniosek dotyczący dzierżawy 
terenów handlowych na targo-
wisku miejskim, Rada uznała za 
uzasadnioną.

Zaakceptowano uchwałę w 
sprawie uchylenia uchwały w 
sprawie przystąpienia do spo-

rządzenia miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzen-
nego gminy Gry�no w rejonie 
wsi Radziszewo, Daleszewo, 
Łubnica I.

Przyjęto informacje o pod-
miotach: w których wykony-
wana będzie kara ograniczenia 
wolności i praca społecznie uży-
teczna orzeczona przez sąd oraz 
na rzecz których wykonywana 
będzie przez małoletnich praca 
społeczna orzeczona przez sąd.

A. Szczepaniak

Obwodnica Chojny? Nie ma planu!
LIV sesja Rady Powiatu w Gry�nie rozpoczęła się wręczeniem Odznak Przyjaciel Dziecka Towarzystwa Przyjaciół Dzieci. Przyznał je Za-
chodniopomorski Oddział Regionalny TPD w Szczecinie paniom działającym na terenie Gry�na: Karolinie Malinowskiej i Magdalenie 
Sowiak.

Informację o stanie realizacji 
zadań oświatowych Powiatu 
Gry�ńskiego w roku szkolnym 
2022/2023 przedstawiła naczel-
nik Wydziału Edukacji, Kultury, 
Sportu i Turystyki Elżbieta Lo-
renz – Bień.

Zaakceptowano Raportu z 
realizacji “Programu Ochrony 
Środowiska dla Powiatu Gry�ń-
skiego na lata 2021-2024 z per-
spektywą do roku 2030” za lata 
2021-2022. W punkcie tym rad-
ny Wojciech Długoborski poru-
szył sprawę budowy obwodnicy 
Chojny i uzyskał odpowiedź, że 
budowa takiej obwodnicy na 
razie w ogóle nie jest brana pod 
uwagę.

Przyjęto uchwałę Rady w 
sprawie uchwalenia Programu 

współpracy Powiatu Gry�ńskie-
go z organizacjami pozarządo-
wymi oraz innymi podmiotami 
prowadzącymi działalność po-
żytku publicznego na 2024 rok.         

Nieruchomości                                                  

Zaakceptowano uchwały 
Rady w sprawach: wyrażenia 
zgody na zawarcie kolejnej 
umowy dzierżawy nieruchomo-
ści stanowiącej własność Powia-
tu Gry�ńskiego, położonej w 
obrębie Góralice, gmina Trzciń-
sko Zdrój, wyrażenia zgody na 
sprzedaż nieruchomości stano-
wiącej własność Powiatu, poło-
żonej w obrębie Chwarstnica, 
gmina Gry�no oraz w sprawie 
wyrażenia zgody na nieodpłatne 
nabycie na rzecz Powiatu, nie-

ruchomości drogowych poło-
żonych w obrębach ewidencyj-
nych: Krzymów, gmina Chojna i 
Wirów, gmina Gry�no. 

Apteki i autobusy

Przyjęto uchwałę Rady w 
sprawie ustalenia rozkładu go-
dzin pracy aptek ogólnodostęp-
nych na terenie Powiatu Gry�ń-
skiego na 2024 r. 

Mocą uchwały Rady wyrażo-
no zgodę na podpisanie umowy 
na świadczenie usług w publicz-
nym transporcie zbiorowym na 
terenie Powiatu Gry�ńskiego 
(dot. linii komunikacyjnej Stare 
Czarnowo - Gry�no). Zgoda 
obejmuje usługę w zakresie 
publicznego transportu zbio-
rowego na linii komunikacyj-

nej: Stare Czarnowo - Gry�no 
przez: Glinna, Kartno, Żelisła-
wiec, Gardno, Wełtyń w okresie 
od dnia 01.01.2024 r. do dnia 
31.12.2024 r

Mocą uchwały Rady wyrażo-
no zgodę na podpisanie umowy 
na świadczenie usług w publicz-
nym transporcie zbiorowym na 
terenie Powiatu Gry�ńskiego 
(dot. linii komunikacyjnej Choj-
na - Cedynia). Zgoda obejmuje 
usługę w zakresie publicznego 
transportu zbiorowego na linii 
komunikacyjnej: Chojna - Ce-
dynia przez: Mętno, Łaziszcze, 
Łukowice, Orzechów w okresie 
dni szkolnych w roku 2024.

A także wyrażono zgodę na 
podpisanie umowy na świad-
czenie usług w publicznym 

transporcie zbiorowym na tere-
nie Powiatu Gry�ńskiego (dot. 
linii komunikacyjnej Cedynia 
- Moryń - Chojna). Zgoda obej-
muje usługę w zakresie publicz-
nego transportu zbiorowego 
na linii komunikacyjnej relacji: 
Cedynia - Moryń - Chojna, 
w okresie ferii letnich, t.j. od  
24.06 do 30.08.2024 r. 

Sesja, podczas której rozpa-
trzono 18 punktów trwała nie-
spełna 2 godziny, co jest efek-
tem doskonałej pracy radnych 
powiatowych podczas pracy w 
komisjach i nie prowadzenia 
kampanii wyborczej w trakcie 
sesji przed zbliżającymi się wy-
borami samorządowymi. 

A. Szczepaniak

Kolejne inwestycje

Czas na Tywicę
W ostatni dzień listopada w 

Zachodniopomorskim Urzę-
dzie Wojewódzkim wicewo-
jewodowie Tomasz Wójcik i 
Mateusz Wagemann i poseł 
na Sejm RP Zbigniew Bogucki 
podpisali umowę z reprezentu-
jącym Gminę Banie Arkadiu-
szem Łysikiem - zastępcą wójta 
w zakresie wsparcia �nansowe-
go remontu drogi w miejscowo-
ści Tywica. 

- Nowa droga zapewne zwięk-
szy bezpieczeństwo mieszkań-
ców oraz poprawi estetykę miej-
scowości. Otrzymaliśmy wspar-
cie �nansowe w kwocie 523 
491 zł, dzięki któremu możliwe 

będzie wykonanie remontu o 
który zabiegała miejscowa rad-
na Joanna Kamińska - twierdzi 
Arkadiusz Łysik.Dost.

Choinka  Choinka  
w Baniachw Baniach
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Pieskie życie zimą
Wbrew pesymistycznemu zwykle odbiorowi tytułowego sformułowania, psom 
znajdującym się w gry�ńskim Kojcu nie jest źle. Oby wszystkie czworonogi go-
spodarskie miały zimą tak dobrze.

Jedyne co im brakuje, to 
dużo okazji do biegania. Doty-
czy to zwłaszcza dwóch pięk-
nych, rudych psów japońskiej 
rasy akita. Kilka dni temu zo-
stały przez Straż Miejską przy-
wiezione do Kojca z Łubnicy, 
gdzie ktoś pozostawił je przy-
wiązane do ogrodzenie, a “ob-
darzone” na pożegnanie przez 
byłego właściciela workiem 
specjalistycznej karmy.

Oprócz nich w Kojcu obec-
nie przebywa pięciu stałych 
“pensjonariuszy”. Jest też nie-
duży - ładny i spokojny mie-
szaniec nadający się do adop-
cji (na zdjęciu okładkowym). 
Jak nam powiedziano w bazie 
Przedsiębiorstwa Usług Komu-

nalnych przy ulicy Targowej 
w Gry�nie, oprócz tych psów, 
bywa tu spory ruch chwilo-
wych podopiecznych. Jednak 
te czworonogi na ogół prze-
bywają tu tylko kilka dni, a 
nawet ledwo kilka godzin. Bo 
albo uciekły na chwilę, albo 
– co też się zdarza, właściciel 
zapomniał zabrać psiaka spod 
sklepu. Tu w Kojcu mają dobre 
warunki. Powstały dwie kolej-
ne zagrody, a we wszystkich 
znacznie większe i cieplejsze 
budy. Gdy byliśmy tu we wto-
rek, mieszkaniec Wełtynia 
przywiózł dla psiaków kilka 
belek siana do wyłożenia bud i 
wejść do nich.
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Szczęśliwy wójt Widuchowej
Po niedawnej rozmowie z Pawłem Wróblem, wójtem gminy Widuchowa zapowiedziałem 
mu, że artykuł będzie miał taki właśnie tytuł i słowa dotrzymuję. 

W życiu, także gminy, bywają 
fragmenty pozytywne i negatywne. 
Wprawdzie w ostatnich tygodniach 
gmina Widuchowa przeżywa kolej-
ne problemy z dostawą wody pitnej i 
przerwami w dopływie prądu, jednak 
podsumowanie kończącego się roku 
jest bardzo optymistyczne. Wójt był 
wprost radosny gdy rozmawialiśmy o 
�nansowym podsumowaniu kończą-
cego się roku 2023 i budżecie na rok 
2024. 

- Planowany budżet po stronie wy-
datków zamyka się rekordową kwo-
tą 53,2 mln złotych. To największy 
budżet w historii gminy!- podkreśla 
Paweł Wróbel. De�cyt w wysokości 
4,3 mln zostanie pokryty z wolnych 
środków z lat poprzednich. Cieszy 
go też duża ilość inwestycji drogo-
wych, które są bardzo oczekiwane 
przez mieszkańców. A także będące 
na ukończeniu zadanie polegające na 
rozbudowie oczyszczalni ścieków. 

- Rzeczą z której jestem najbar-
dziej zadowolony to fakt, że przygo-
towaliśmy kolejny budżet z rzędu, 
który bilansujemy bez zaciągania 
zobowiązań. 

Przypomnę, że w ciągu trzech 
lat mojej kadencji spłacony zo-
stał dług z 15 do 6 mln zł. To duże 
osiągnięcie jak na bardzo trudny 
czas dla samorządów - dodaje wójt 
Widuchowej.

R. Kwapisz

Radnych będzie mniej!
Niedawno wybieraliśmy posłów, a już na wiosnę będziemy wybierać radnych, wójtów, burmistrzów i prezydentów miast. Okazuje się 
jednak, że wedle najnowszych szacunków wojewody w niektórych samorządach spadnie liczba radnych. A to dlatego, że znacząco uby-
ło mieszkańców.  Ba, w niektórych powiatach już podjęto decyzję o... obniżeniu diet radnych!

Według treści obwieszczenia 
Wojewody Zachodniopomor-
skiego z 29 listopada, w sprawie 
wyborów do Sejmiku Woje-
wództwa, Rad Powiatów i Rad 
Gmin - w naszym powiecie ilość 
członków Rady Powiatu spadnie 
z 21 do 19! Starostwo już uzy-
skało dokument w tej sprawie, 
jednak przewodniczący Rady 
Powiatu znajdował się za grani-
cą, a w starostwie powiedziano 
nam w czwartek, że ze wzglę-
du na ogromny w tych dniach 
nawał pracy, o�cjalnego doku-
mentu w dniu składu tego wy-
dania 7 Dni Gry�na dostarczyć 
nam nie mogą. 

Mniejsza ilość radnych po-
wiatowych wynika ze zmniej-

szenia się ilości mieszkańców 
(obecnie niepełna 83 tysiące), 

ale też z obowiązującego klu-
cza. Mianowicie, ilość radnych 
w Radzie musi być nieparzysta! 
Chodzi o to, by łatwiej można 
było uzyskiwać większość przy 
licznych w pracy Rady głosowa-
niach. Dlatego będzie ich 19, a 
nie na przykład - 20.

Jeśli chodzi o liczebność 
radnych w Radach Miast i 
Gmin naszego powiatu, to 
pozostanie ona bez zmian. 
Wszystkie pozostałe gminy 
naszego powiatu będą miały 
nadal po 15 radnych. Nato-
miast Gry�no mieć będzie 
21 radnych - potwierdził to 
w rozmowie z naszą redakcją 

zarówno Rafał Guga, który do-
kumentu w tej sprawie jeszcze 
nie widział. Dodał jednak, że 
wprawdzie ilość mieszkańców 
gminy spadła, jednak nie tak 
drastycznie, byśmy się otarli 
o dolną granicę dla rad mniej 
licznych wynosząca 20 tysięcy 
mieszkańców. Podobnie Piotr 
Romanicz, wiceprzewodniczą-
cy Rady miejskiej powiedział, 
że liczebność mieszkańców 
gminy Gry�na nie spadła tak 
drastycznie, by zmieniła się 
liczba radnych wybieranych 
w przyszłorocznych wyborach 
samorządowych. 

rk

PUK miał w ostatnich 
dniach szczególnie 
wiele pracy
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Źle zaczynają… 

1. Wyniki wyborów październiko-
wych odzwierciedlały nadzieje 
społeczeństwa na konieczne 
zmiany w sposobie sprawowania 
władzy. Pomijając tutaj konkrety 
z licznego katalogu zastrzeżeń 
do dotychczas rządzących dwie 
już kadencje, wyborcy postawili 
na alternatywne programy i dali 
prezentującym je ugrupowaniom 
większość parlamentarną umożli-
wiająca sformowanie rządu. 

2. Formowanie rządu przez te 
większość jeszcze przed nami 
ale parlament już pracuje i już 
podejmuje pierwsze rozstrzy-
gnięcia również prace ustawo-
we. Niestety już na początku tej 
ważnej dla społeczeństwa misji 
wybranych przedstawicieli poja-
wiły się poważne wpadki. Mam 
na myśli tutaj głownie próbę 
przemycenia w ustawie przedłu-
żającej zamrożenie cen energii, 
kontrowersyjnych a nawet skan-
dalicznych zapisów dotyczących 
uwarunkowań prawnych zwią-
zanych z lokalizacją elektrowni 
wiatrowych. 

3. Samą ustawą o zamrożeniu cen 
energii nie będę się tutaj zajmował 
chociaż dostępne informacje w 
tym temacie świadczą o tym, że 
zakres tego zamrożenia znacznie 
okrojono w stosunku do pier-
wotnie planowanych. Zajmę się 
wyłącznie propozycjami zmian 
dotyczącymi lokalizacji wiatra-
ków. A propozycje te mające istot-
nie ułatwić proces inwestycyjny w 
tym obszarze wyrażają się dwoma 
bardzo dyskusyjnymi zapisami a 
jednym nawet jak wspomniałem 
skandalicznym. 

4. Jeśli chodzi o ten skandaliczny to 
jest to zapisów klasy�kujący in-
westycje wiatrakowe w kategorii 
inwestycji celu publicznego c o 
zgodnie z inna ustawa umożli-
wiałoby w konsekwencji urzędo-
we, przymusowe wywłaszczenia! 
Szefostwo głównej partii koali-
cji większościowej tłumaczy co 
prawda ze zapis ten znalazł się w 
wyniku „braku doświadczenia 
nowych posłów” ale jest to bardzo 
infantylne tłumaczenie – prawda 
jest pewno taka ktoś z lobbystów 
chciał po prostu przemycić takie 
absurdalną rzeczowo a korzystne 
dla wiatrakowców regulacje. Tym 
razem zbyt dużymi nićmi było 
to szyte aby nie wywołać natych-
miastowej reakcji medialnej ale co 
będzie gdy takie niekorzystne dla 
spraw publicznych „wrzutki” będą 
miej oczywiste…? Tak czy siak 
ten skandalik – miejmy nadzieje 
że ostatecznie bez skutków praw-
nych- to poważna plama już na 
początku na wiarygodności aspi-

rujących do pełnej władzy ...źle 
zaczynacie Panowie i Panie. 

5. Już bardzo dyskusyjne są także za-
pisy dotyczące zmniejszenia istot-
nego dopuszczalnej odległości 
wiatraków od zabudowana i tere-
nów przyrodniczo chronionych. 
Zmniejszenie tej bariery ochron-
nej do 300 metrowa oznacza w 
praktyce – brak bariery! I nie cho-
dzi tylko o zagrożenia jakie łopaty 
wiatraków stanowią dla ptactwa i 
nietoperzy, choć to zagrożenie jest 
oczywiste i np. tylko w USA tur-
biny zabijają ich co najmniej pół 
miliona rocznie. 

6. Jak czytamy w pewnym nauko-
wym opracowaniu na temat za-
grożeń wynikających z działania 
farm wiatrowych to dotychcza-
sowe wyniki badań są zbieżne w 
tym, że hałas generowany przez 
farmy wiatrowe jest bardziej 
uciążliwy niż hałas innych źródeł 
o takim samym poziomie natęże-
nia. Wyniki badań dotyczących 
wpływu na sen są też dla części 
niepowiązanych z lobby badaczy 
alarmujące. Jeden z nich poza 
podaniem danych naukowych po-
dzielił się nawet pewna osobistą 
re�eksją: W ostatnim czasie byłem 
dwukrotnie w Szlezwiku-Holszty-
nie - pisze wspomniany badacz 
- od Flensburga po Westerland, 
gdzie pracuje 3000 turbin generu-
jąc 7000 MW (przy czym gros z 
nich znajduje się na morzu). Noco-
wałem tam w wiejskich pensjona-
tach, 400, 700 i więcej metrów od 
turbin. Pomimo gościnności gospo-
darzy nie będę dobrze wspominał 
tych noclegów. Za wyjątkiem jed-
nego, kiedy sztorm odległego o 10 
km morza zagłuszał turbiny przez 
całą noc. … 

7. Naukowcy generalnie i niemal 
bez wyjątków zgadzają się, że 
uwzględniając uzyskane wyniki 
wydaje się absolutnie koniecznym 
opracowanie odrębnych procedur 
pomiaru i oceny hałasu genero-
wanego przez turbiny wiatrowe, 
ponieważ skala tego zagrożenia 
w związku z szalonym tempem 
ekspansji turbin może okazać 
się pierwszorzędna… Zatem w 
świetle powyższych ustaleń praw-
dziwość twierdzenia o absolutnej 
ekologiczności energii wiatrowej 
wydaje się mocno wątpliwą a 
przecież nie wspomniałem nawet 
o kwestiach utylizacji zużytych 
– a ekonomiczny czas zużycia to 
tylko 10 lat - samych wiatraków a 
zwłaszcza ich ogromnych łopat. 

8. Zatem forsowanie w nowym pol-
skim parlamencie już na samym 
początku nowej kadencji skan-
dalicznych (zapis umożliwiający 
wywłaszczenia) i mocno kon-
trowersyjnych regulacji (zapis o 
odległości wiatraków) regulacji 
prawnych nie rokuje najlepiej dla 
wiarygodności tych którym naród 
na najbliższe cztery lata już zaufał 
ponieważ miała dość dotychcza-
sowej arogancji władzy. Czyżby 
ta świadomość posiadania władzy 
tak szybko zmieniała ludzi? 

Marek Słomski 

Nasz felietonNasz felieton Centrum musi czekać
Pani sołtys Lubanowa – jak widać na naszym zdjęciu - była zachwycona nowym 
obiektem, choć jednocześnie zmęczona pracą przy porządkowaniu jego otocze-
nia. Teraz musi niestety poczekać na decyzje odpowiednich służb.

W Lubanowie powstało wła-
śnie nowe Centrum Kulturalno 
– Sportowe za 4 miliony złotych. 
Ma służyć, dzieciom, dorosłym 
i sportowcom, musi wiec speł-
nić wyśrubowane wymagania 
techniczne, ale też wyposaże-
niowe. O tym czy już można z 
Centrum korzystać zadecydują 
koleje służby państwowe – od 
straży pożarnej, przez sanepid 
po nadzór budowlany. Jak nam 
powiedział wójt Arkadiusz Au-
gustyniak, PSP z Gry�na już 
przed jego przerwą w pracy na 
chorobowe, swój zakres kontroli 
przeprowadziła. Teraz czekają na 
kolejne. W międzyczasie wyko-
nawca musi dokonać pewnych 
poprawek. W tym także uzupeł-
nić wszelkiego rodzaju oznako-
wania. Ostatecznie o możliwości 
uruchomienia Centrum zadecy-
duje podpis inspektora Powiato-
wego Nadzoru Budowlanego. 

Z obiektu będą korzystać 
sportowcy i dzieci. Wójt pla-
nuje dla nich zatrudnić na 3 
godzinny dziennie opiekunkę. 
Ma tam być też przeniesiona 
wiejska biblioteka. Ale to nie 
koniec dobrych wiadomo-
ści. W przyszłym roku ma w 

Lubanowie ruszyć budowa sali 
gimnastycznej przy miejscowej 
Szkole Podstawowej. Wioska w 
gm. Banie staje się więc coraz 
lepszym miejscem do życia i 
wypoczynku.
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Tych złapali
Oszuści działający metodą ,,na wnuczka’’ zatrzymani przez policjantów na gorą-
cym uczynku. Niedawno opisywaliśmy podobny przypadek w Gry�nie. A próby 
mogą się powtórzyć.

We wtorek oszukane zosta-
ły dwie seniorki z Koszalina. 
Jedna przekazała „kurierowi” 
pieniądze w kwocie 30 tysięcy 
złotych, a druga pozostawi-
ła 20 tysięcy we wskazanym 
przez fałszywego „policjanta” 
miejscu.  Seniorzy najczęściej 
padają o�arami przestępców 
podszywających się pod poli-
cjantów, prokuratorów, czy też 
członków najbliższej rodziny. 
Jednak dzięki pracy policjan-
tów oszuści są zatrzymywani 
przez mundurowych. Tak też 
było i w tym przypadku. Dy-
żurny stargardzkiej komendy 
otrzymał informację o seniorce, 
która prowadziła rozmowę tele-
foniczną z kobietą podającą się 
za jej wnuczkę. Domniemana 
oszustka poinformowała se-
niorkę, że spowodowała wypa-
dek drogowy, w którym ranna 
została jedna osoba. Następnie 
przekazała telefon mężczyźnie, 
który podając się za prokura-
tora dodał, że jedyną możliwo-
ścią uwolnienia wnuczki jest 
przekazanie 80000 złotych na 
kaucję. Po odbiór kaucji miał 
stawić się rzekomy prokurator 
prowadzący sprawę wraz z po-

licjantem. Mieszkanka powiatu 
stargardzkiego została poinstru-
owana o konieczności przekaza-
nia gotówki mężczyzną, którzy 
mieli zjawić się pod jej domem. 
Czujna seniorka w porę nawią-
zała kontakt z wnukiem, który 
powiadomił policję. 

Tym razem stargardzcy po-
licjanci musieli działać bły-
skawicznie. Pojawili się we 
wskazanym miejscu i podjęli 
obserwację. Na gorącym uczyn-
ku zatrzymali 19-letniego męż-
czyznę oraz jego nieletniego 
kolegę. Obydwaj to mieszkańcy 

Szczecina. Dalsze czynności 
doprowadziły do zgromadze-
nia materiału dowodowego, 
na podstawie którego 19-la-
tek usłyszał zarzuty. O jego 
dalszym losie zdecyduje sąd, 
natomiast sprawą nieletniego 
zajmie się sąd rodzinny.

Podają się za...

Schemat działania spraw-
ców jest podobny. Na telefon 
stacjonarny seniora dzwoni 
mężczyzna lub kobieta, którzy 
przedstawiają się jako pracow-
nik poczty. Informują osoby 
starsze, że mają nadaną dla 
seniora przesyłkę, ale nie zga-

dza się adres. Proszą o podanie 
miejsca zamieszkania i numer 
telefonu komórkowego. Oszuści 
dzwonią już na telefon komór-
kowy i podając się za policjanta 
informują, że członek rodziny 
spowodował wypadek lub ko-
lizję. Ta metoda jest już znana! 
Oszuści pod legendą spowodo-
wania wypadku samochodowe-
go przez najbliższą seniorowi 
osobę z rodziny chcą wyłudzić 
ich oszczędności życia.

KMP Stargard/red.
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Leśna opowieść wigilijna
W niedzielę 3 grudnia opuściliśmy leśne progi, w których zwykle gościliśmy z na-
szymi opowieściami o zimowym lesie i tradycjach świątecznych i wyruszyliśmy 
do... Teatru Lalek Pleciuga. 

Wspólnie ze wspaniałymi 
przyjaciółmi z teatru zaprosili-
śmy naszych gości na magiczny 
spektakl „Bajki pod choinkę”. 
Kolorowy, pełen ciepłych i we-
sołych świątecznych opowie-
ści stał się dla najmłodszych 
uczestników wydarzenia praw-
dziwą przygodą. Tym bardziej, 
że po zakończeniu spektaklu 
mogli wejść na scenę i odebrać 
wręczone osobiście przez Św. 
Mikołaja upominki, w których 
nie zabrakło i leśnych i teatral-
nych pamiątek. Przed teatrem 
czekały na wszystkich odwie-
dzających nas mieszkańców 
Szczecina i okolic leśno-baj-
kowe atrakcje. Leśne stoiska 
edukacyjne, z zabawami i kon-
kursami (nie tylko dla dzieci) 
stanowiły okazję do wspólnej 
zabawy i rodzinnego spraw-
dzenia przyrodniczej wiedzy, 
rozmów o podszczecińskich 
lasach i zabrania do domu 
licznych leśnych wydawnictw 
turystycznych, edukacyjnych i 
promocyjnych. Prawdziwą grat-
ką okazała się niespodzianka 
przygotowana przez... Św. Mi-
kołaja :). W jego zagrodzie za-
parkowały wielkie sanie, a obok 
nich odpoczywały po dalekiej 
podróży… renifery!!! Czyn-
na była mikołajkowa poczta z 
wielką skrzynią na świąteczne 
marzenia, które można było 
narysować, opisać na miejscu 
lub przynieść ze sobą. Zdjęcia 
w saniach obok Mikołaja cie-
szyły wszystkich - i tych ma-
łych i tych dużych uczestników 
spotkania. W zagrodzie można 

było przyjrzeć się z bliska przy-
jaznym reniferom i posłuchać 
wspaniałych opowieści o nich i 
o krainie z której pochodzą. To 
zasługa wspaniałego pomoc-
nika Św. Mikołaja, który wie o 
nich wszystko, dba o nie i przy-
jaźni się z nimi od wielu, wielu 
lat.

Dziękujemy Wam za wspól-

ne bajkowo-leśne spotkanie i 
zapraszamy do zimowego lasu 
(póki śnieg skrzy się wokół).

Teatrowi Lalek Pleciuga oraz 
Centrum Informacyjnemu La-
sów Państwowych – partnerom 
wydarzenia dziękujemy za po-
moc w jego organizacji.

Fot. Nadleśnictwo Gry�no, 
Paweł Miedziński i Leon Kryczka

Przeniesione  
do Lapidarium
Znalezione jakiś czas temu, przy okazji rozpoczęcia 
budowy kolumbarium, potraktowane z odpowied-
nim szacunkiem, znalazły swoje właściwe miejsce. 

Kamienie nagrobne dawnych 
mieszkańców Gry�na, z po-
mocą pracowników Przedsię-
biorstwa Usług Komunalnych i 
sprzętu, zostały w poniedziałek 
przeniesione do znajdujące-
go się na terenie gry�ńskiego 
cmentarza komunalnego Lapi-
darium. Nie lada był to wyczyn, 
bo będące niegdyś oznakowa-

niem miejsca pochówku tablice, 
to w zasadzie prawdziwe głazy. 

Ale są już tam, gdzie powin-
ny być, a jak tylko zrobi się 
cieplej, to PUK jeszcze porząd-
nie je oczyści. Już teraz można 
odczytać dane zmarłych, a po 
doczyszczeniu powinny być wi-
doczne idealnie.

Dost.

Nie bądźmy obojętni
Zimowa aura to czas szczególnie niebezpieczny dla osób znajdujących się w kryzysie bezdomności. 

Arkadiusz Rybicki, zastępca 
komendanta gry�ńskiej Straży 
Miejskiej powiedział naszej re-
dakcji, że 

sytuacja pod względem ilości 
osób podobna jest jak w minio-
nym roku. - Jedni przybywają 
inni znikają, my ich interwen-
cyjnie umieszczamy na OSiR-ze 
i gdy ktoś wyraża zgodę zawozi-
my do schroniska w Szczecinie. 

Na terenie gminy stały nad-
zór nad tym tematem ma Mo-
nika Tracz z OPS. Oto jej od-
powiedź. - Z informacji jakie 
posiadamy, na terenie Gminy 
Gry�no aktualnie przebywa 9 

osób bezdomnych. Liczba ta 
nie jest stałą, z uwagi na fakt 
pojawiania się osób bezdom-
nych z terenów innych gmin. 
Osoby bezdomne, które wyra-
żą chęć pobytu w schronisku 
dla osób bezdomnych zostają 
w nich umieszczane. Osoby 
bezdomne mogą skorzystać ze 
świadczeń z pomocy społecz-
nej, w zależności od sytuacji i 
uprawnień danej osoby (zasiłki 
stałe wraz ze składką na ubez-
pieczenie zdrowotne, zasiłki 
okresowe, zasiłku celowe, po-
moc w ramach programu „Po-
siłek w szkole i w domu”, prawo 

do świadczeń opieki zdrowot-
nej �nansowanych ze środków 
publicznych). Ponadto osoby 

bezdomne mogą skorzystać z 
pomocy rzeczowej w formie 
ciepłej odzieży, kocy, kołder 

itp. Pracownik socjalny wraz ze 
Strażą Miejską oraz funkcjona-
riuszem Policji z KPP w Gry-
�nie w ramach monitoringów 
miejsc niemieszkalnych, w któ-
rych przebywają osoby bezdom-
ne monitorują te miejsca. Każda 
osoba bezdomna przebywająca 
na terenie naszej Gminy może 
skorzystać z pomocy Ośrodka, 
przede wszystkim ze schronie-
nia. W okresie niskich tempera-
tur dostarczany jest ciepły posi-
łek w postaci zupy - informuje 
Monika Tracz, Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Gry�nie.

Redakcja
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Ponad 600 pracowników Grupy Enea angażuje 
się w programy społecznie odpowiedzialne
Przez ponad 12 lat działania wolontariatu pracowniczego w Grupie Enea udało się zrealizować wiele dużych i małych przedsięwzięć oraz 
akcji, pomagając dzieciom i młodzieży, dorosłym i seniorom, osobom chorym i potrzebującym, a także wielu instytucjom działającym 
na terenie całej Polski. Z roku na rok w akcje społeczne włącza się coraz więcej pracowników. Przybywa inicjatyw zgłaszanych przez wo-
lontariuszy. W Międzynarodowym Dniu Wolontariusza dziękujemy im za aktywność i bezinteresowną pracę na rzecz innych.

Zespół wolontariuszy w Grupie Enea 
tworzy dziś ponad 600 pracowników, 
którzy nieustannie wspierają swoje 
lokalne społeczności. W 2023 r. reali-
zowali projekty m. in. z dziedzin:  eko-
logii, zdrowia, bezpieczeństwa, eduka-
cji. W Grupie zainaugurowany został 
nowy program wolontariatu kompe-
tencyjnego pn. „Oszczędzaj energię z 
Krzysiem Elektrykiem”. Rok 2023 był 
również rekordowy pod względem 
liczby inicjatyw zgłaszanych przez 
pracowników.

W ramach wolontariatu pracowni-
czego w Grupie realizowane są akcje 
spontaniczne, w odpowiedzi na zgła-
szane potrzeby, działa wolontariat 
kompetencyjny i programy grantowe, 
organizowane przez Fundację Enea. 
Większość inicjatyw realizowana jest w 
godzinach pracy. Wolontariusze mogą 
im poświęcić od 8 do 32 godzin rocz-
nie, w zależności od spółki, w której są 
zatrudnieni. Pracownicy chętnie ko-
rzystają z możliwości włączenia się w 
działania społeczne, realizowane przez 
Grupę.

Kluczowym programem wolon-

tariatu pracowniczego jest program 
„Oszczędzaj energię z Krzysiem Elek-
trykiem”, uczący bezpieczeństwa od 
najmłodszych lat. Wolontariusze, 
wspierani przez bohatera - Krzysia 
Elektryka, tłumaczą dzieciom czym 
jest prąd elektryczny, jak powstaje, ja-
kie są jego rodzaje i zastosowania oraz 
- przede wszystkim - jak bezpiecznie 
się z nim obchodzić. W ten sposób 
Grupa zwraca szczególną uwagę na 
bezpieczne użytkowanie energii i urzą-
dzeń zasilanych energią elektryczną. 
Pokazy mają na celu kreowanie odpo-
wiednich postaw wśród najmłodszych 
użytkowników energii elektrycznej 
oraz przekazanie im zasad bezpiecz-
nego obchodzenia się z urządzeniami i 
instalacjami elektrycznymi. W samym 
2023 r. wolontariusze poprowadzili 
zajęcia edukacyjne dla łącznie 7  000 
dzieci.

–  Nasi wolontariusze angażują się 
w wiele wartościowych akcji, sami 
również inicjują działania pomocowe 
na rzecz swojego najbliższego otocze-
nia. Wszystkim serdecznie dziękuję za 
otwarte serce, okazywaną chęć niesienia 

pomocy oraz bezinteresowność. Z okazji 
Międzynarodowego Dnia Wolontariu-
sza życzę satysfakcji z dokonywanych 
wyborów, zapału do podejmowania 
nowych wyzwań i radości ze spotkań z 
tymi, którym pomagacie. Świat potrze-
buje osób, które swoją pozytywną ener-
gią, dobrą wolą i uśmiechem zmieniają 
go na lepszy – mówi Paweł Majewski, 

prezes Enea S.A.  

Pracownicy Grupy Enea realizują też 
własne pomysły w programie granto-
wym „Potęga poMocy”. Trzy razy do 
roku prowadzony jest nabór na realiza-
cję takich właśnie inicjatyw, które do-
�nansowane są grantami do 4 000 zł. 
Tylko w 2023 r. zgłoszono aż 60 autor-
skich pomysłów, które zostały wsparte 
sumą   60 000 zł. Pracownicy włączają 
się również w akcje, w których zbie-
rane są środki na cele charytatywne. 
W ramach ostatniej edycji programu 
„Biegamy - Zbieramy - Pomagamy”, 
podczas codziennych aktywności i 
zawodów sportowych, pokonano łącz-
nie 300 000 km, zbierając 50 000 zł na 
wsparcie domu dziecka.

Wolontariat pracowniczy w Grupie 

Enea to również wydarzenia realizo-
wane w odpowiedzi na zauważone po-
trzeby lub działania podejmowane we 
współpracy z doświadczonymi part-
nerami. To pomoc chorym i potrze-
bującym - ludziom oraz zwierzętom,   
sprzątanie śmieci pozostawionych w 
lasach i rzekach, rewitalizacja ogrodów 
i skwerów, akcje nasadzania nowych 
drzew, sprzątania i zarybiania rzek. 
W ramach #TrashChallenge łącznie 
w latach 2019 - 2023 zebrano blisko 1 
000 kg śmieci. Dołączając do ogólno-
polskiej kampanii „Łączą nas Drzewa”, 
wolontariusze w czasie akcji „Sadzimy 
kolejne pokolenie lasu”, co roku sadzą 
nowe sadzonki drzew, które tworzą 
nowe pokolenia lasu. Do tej pory posa-
dzono ponad 20 tys. nowych drzew.

Wolontariat jest silnym fundamen-
tem integracji pracowników, coraz 
więcej osób decyduje się na bezintere-
sowną pracę na rzecz innych. Wspól-
ne działania budują zaufanie, łączą w 
realizacji celów, a przede wszystkim 
przyczyniają się do wzmacniania ka-
pitału ludzkiego, który jest największą 
wartością Grupy Enea.
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O tym musisz wiedzieć kupując karpia!
Już niedługo wyruszymy do sklepów, by zaopatrzyć się w różne przysmaki charakterystyczne dla Świąt Bożego Narodzenia, a pośród 
nich zapewne znajdzie się również karp. 

Według badania IMAS In-
ternational „Trendy żywności”, 
75 proc. konsumentów czyta 
etykiety, aby sprawdzić skład 
produktu. Ale czy bierzemy 
je również pod lupę, kupując 
ryby? Jeśli nie, to błąd! Informa-
cje na nich zawarte pokażą nam 
m.in. to, czy nabywamy produkt 
pochodzący z kontrolowanej, 
zrównoważonej akwakultury, a 
także czy mamy do czynienia z 
rybą świeżą czy tzw. „refresh”.

Rybna etykieta
Termin przydatności do spo-

życia to kwestia, którą pewnie 
sprawdzamy w pierwszej kolej-
ności, gdy kupujemy ryby. Ale 
etykieta to szereg dodatkowych 
informacji, które nam – kon-
sumentom – dostarczą cennej 
wiedzy, dotyczącej produktu 
i jednocześnie pomogą w do-
konaniu świadomego zakupu. 
Znajdziemy na niej m.in. masę 
netto, informacje o wartości od-
żywczej, wskazówki dotyczące 
prawidłowego przechowywania, 
nazwę podmiotu odpowiedzial-
nego za produkt, ale także ozna-
czenie dotyczące obszaru poło-
wu lub produkcji czy informacje 
na temat tego, z jaką formą ryby 
mamy do czynienia – świeżą 
czy rozmrożoną. Szczególnie 
na te dwie ostatnie kwestie po-
winniśmy zwrócić uwagę. Jeśli 
chcemy mieć pewność, że wy-
bierzemy karpia, pochodzącego 

ze zrównoważonej akwakultury 
słodkowodnej, czyli takiej, która 
podlega restrykcjom i nie wpły-
wa negatywnie na środowisko 
naturalne, powinniśmy wybrać 
tego pochodzącego z Polski lub 
terenów Unii Europejskiej. Gdy 
dodatkowo zależy nam na tym, 
żeby wspierać polską gospo-
darkę i lokalnych dostawców, 
szukajmy na opakowaniach 
oznaczenia „Produkt Polski” lub 
haseł: wyprodukowano/wyho-
dowano w Polsce.

Karp „ultra-fresh”  
czy „re-fresh”?

Karp kojarzy nam się ze świe-
żą rybą – i słusznie! Polska jest 
zagłębiem hodowlanym ryb 
słodkowodnych i dzięki licznym 
gospodarstwom rybackim, zlo-
kalizowanym na terenie całego 
kraju, oraz krótkim łańcuchom 
dostaw, możemy nabyć go w 
myśl zasady „ze stawu na talerz”, 
czyli w krótkim czasie tra� od 
hodowcy do nas, konsumen-
tów. Mówiąc krótko – kupujemy 
świeżą rybę, która nie została 

poddana procesowi mrożenia, 
a następnie rozmrażania, czyli 
tzw. „refreshowi” (odświeże-
niu). Proces ten dotyczy często 
ryb (również karpi sprowadza-
nych spoza terenów UE), które 
muszą przebyć długą drogę do 
sklepów. By nie popsuły się w 
transporcie, są zamrażane, a na-
stępnie rozmrażane zanim tra-
�ą do sklepowych lodówek. Tu 
musimy pamiętać, że takie ryby 
nie nadają się do ponownego 
mrożenia. Informacja o tym, że 
ryba została rozmrożona znaj-
duje się na etykiecie - w przy-
padku produktów pakowanych 
lub plakacie/tablicy ogłoszenio-
wej - w sytuacji, gdy produkt 
jest niepakowany.

- Karp od hodowców zrze-
szonych w Organizacji Produ-
centów Polski Karp pochodzi 
ze zrównoważonej akwakultury 
słodkowodnej i jest dostarczany 
do sklepów w krótkim łańcuchu 
dostaw. Oznacza to, że droga 
od rybaka do sklepu zajmuje 
maksymalnie 48 godzin, a naj-
częściej czas ten wynosi 24 h. 
Co ważne, ryba tra�a do sklepu 
świeża, czyli na żadnym etapie 
nie zostaje poddana procesowi 
mrożenia, a następnie rozmra-
żania, tzw. „refreshu”. A to dzie-
je się często w przypadku ryb 
sprowadzanych z zagranicy, po-
nieważ ze względu na wydłużo-
ny łańcuch dostaw, aby nie po-

psuły się w transporcie, muszą 
zostać zamrożone, a następnie 
przed ekspozycją w sklepowych 
lodówkach – rozmrożone. I to 
może mylić konsumentów, któ-
rzy często utożsamiają ryby „na 
tackach” z produktem świeżym, 
umożliwiającym ponowne mro-
żenie – tego w przypadku ryb 
rozmrożonych robić nie moż-
na. Taka ryba na opakowaniu 
oznaczona jest hasłem „pro-
dukt rozmrożony”. Jeśli chodzi 
o karpia, dostarczanego przez 
naszą organizację, to jest to ryba 
„ultrafresh”, czyli dostarczana 

od hodowcy prosto do sklepu, 
niepoddawana procesowi mro-
żenia i rozmrażania. Wyjątek 
wśród oferty stanowią nasze 
�lety z karpia mrożone, ale te 
znajdziemy nie w lodówkach, 
a w zamrażarkach, opatrzone 
hasłem – „produkt mrożony” 
- czyli taki, który powstał nie-
zwłocznie po odłowie karpia, 
został zamrożony i dopiero kon-
sument rozmrozi go we własnej 
kuchni - mówi Paweł Wielgosz, 
Prezes Organizacji Producen-
tów Polski Karp.  Dost.

Smaki Pomorza Zachodniego

Kiermasz świąteczny  
na Zamku
Przedświąteczne spotkanie z Aleją Zachodniopomorskich Smaków – produkta-
mi tradycyjnymi Pomorza Zachodniego, czyli wyrobami producentów regional-
nych i wytwórcami lokalnych specjałów.

Podczas kiermaszu będzie 
można zaopatrzyć się m.in. w 
przetwory, miody, sery czy pier-
niki. A na miejscu spróbować 
smakołyków i grzanych napo-
jów. W programie towarzyszą-
cym: muzyka,animacje, kon-
kursy i koncerty. Wystąpią m.in. 
Tytus Łajdecki TRIO, Szczeciń-
ska Grupa Artystyczna Ar�k 
oraz Szczeciński Chór Kameral-
ny. Będzie także sporo atrakcji 
dla najmłodszych, w tym spo-
tkanie ze Świętym Mikołajem.

Wstęp wolny.

Dziedzińce Zamku

9 grudnia (sobota), godz. 

12:00-22:00 

10 grudnia (niedziela), godz. 

12:00-18:00 

Spotkanie wigilijne 
Przed nami wyjątkowy świąteczny czas. Zapraszamy 
serdecznie w dniu 23 grudnia na Spotkanie wigilijne 
w hali sportowej w Gry�nie. 

Spotkajmy się przy wspólnym 
wigilijnym stole, z przygotowa-
nymi świątecznymi potrawami i 
opłatkiem. Zachęcamy również 
do wspólnego śpiewania kolęd 
z Borzymianką. Zapraszamy w 
godzinach: 15:00-17:00. Miej-
sce: hala sportowa w Gry�nie

Na spotkanie wigilijne zapra-
sza: Burmistrz Miasta i Gminy 
Gry�no, Ośrodek Pomocy Spo-
łecznej w Gry�nie.

---
Partnerzy: Para�alny Zespół 

Caritas para�i Narodzenia 
N.M.P., Warsztat Terapii Zaję-
ciowej w Gry�nie przy PSONI 
Koło w Gry�nie, Dziki Łosiu, 
Restauracja Południe Gryino, 
Restauracja Rodzinna Gry�no, 
Krzysztof Sarna, Polski Związek 
Łowiecki Zarząd Okręgowy w 
Szczecinie.  Dost.
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Królewski koncert  
za nami
Premierowe wydarzenie recytatorsko-muzyczne w wykonaniu Karoliny i Agniesz-
ki Kamrowskich odbyło się w świetlicy w Starym Czarnowie.

Siostry zaprezentowały mu-
zyczną opowieść pt. „Król w me-

lancholii”, autorstwa Agnieszki 
Kamrowskiej. Opowiadanie była 

przeplatane muzyką gitarową w 
wykonaniu Karoliny Kamrow-
skiej. Usłyszeliśmy utwory z 
kilku epok: baroku, neoklasy-
cyzmu, romantyzmu oraz cza-
sów współczesnych. Siostrom 
przyświecały następujące cele: 
promowanie klasycznej muzyki 
gitarowej w mniejszych miej-
scowościach, oraz chęć podzie-
lenia się artystyczną twórczością 
Agnieszki, która po wielu latach 
przerwy rozwija swoją pasję 
pisania opowiadań dla dzieci i 
dorosłych.

pk

W młodym ciele zdrowy duch

Podsumowanie projektu 
Jesienią Klub Łabędź Widuchowa zorganizował 5 turniejów w ramach cyklu - W 
młodym ciele zdrowy duch. Sponsorem projektu jest PGE Górnictwo i Energety-
ka Konwencjonalna SA. 

W rozgrywkach udział wzię-
ło blisko 300 dzieci. Po każdym 
turnieju młodzi piłkarze otrzy-
mali pamiątkowe medale, dy-
plomy i upominki, a drużyny - 
puchary. Dzięki zaangażowaniu 
Rodziców na każdym wydarze-
niu przygotowany był poczęstu-
nek dla uczestników.

Jeden z treningów odwiedził 
Sylwester Chruszcz - dyrektor 

oddziału Elektrownia Dolna 
Odra, któremu klub bardzo 
dziękuje za wsparcie, życzliwość 
i docenienie pracy na rzecz 
dzieci i młodzieży.

Dziękuje również wszystkim 
uczestnikom i osobom zaanga-
żowanym w realizację projektu. 

A na przyszły rok planuje już 
kolejne turnieje.   Dost. 

Trwają zapisy

Półkolonie 
zimowe
Gmina Gry�no i Gry�ński Dom Kultury organizują 

podczas nadchodzących ferii półkolonie zimowe. 

Zgłoszenia uczestników przyjmowane są w Pałacyku 

pod Lwami.

Zajęcia w ramach półkolonii odbywać się będą w Szkole Podsta-

wowej Nr 2 w Gry�nie. Mogą wziąć w niej udział dzieci klas I-V.

Przewidziano dwa turnusy w terminach:

 15-19 stycznia 2024

 22-26 stycznia 2024

Pobyt, zajęcia i program realizowany będzie zgodnie z wytycz-

nymi Głównego Inspektoratu Sanitarnego, Ministerstwa Zdrowia i 

Ministerstwa Edukacji Narodowej.

Organizatorzy planują m.in. wycieczkę do Muzeum Morskiego w 

Szczecinie, wyjścia na basen i do kręgielni, projekcje �lmowe w Ki-

nie Gryf, zajęcia plastyczne, turystyczne, szachowe, gry i zabawy re-

kreacyjno-sportowe itp. Koszt półkolonii wynosi 600 zł. za turnus. 

W cenie pobytu opieka pedagogiczna, medyczna oraz II śniadanie 

i obiad.

Ilość miejsc na półkolonii jest ograniczona.

Termin zgłoszeń upływa z dniem 10 stycznia 2024.

Zgłoszenia przyjmuje i dodatkowych informacji udziela sekreta-

riat GDK w Pałacyku pod Lwami tel. 91 416 29 50 lub 509 820 510.  

dost.
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Szachowe Grand Prix Gry�na

Hania najlepsza przed 
finałem
Hania Grochała okazała się najlepsza po rozegraniu wszystkich turniejów elimi-
nacyjnych 25. Grand Prix Gry�na 2023. Zgromadziła 32 punkty i o pół punktu 
wyprzedziła drugiego w klasy�kacji generalnej – Filipa Lewandowskiego. Turniej 
�nałowy w przyszłą sobotę.

W ostatnim turnieju elimina-
cyjnym wystartowało 15 zawod-
ników. Dobrą formą i skuteczną 
grą wykazał się Jacek Kacała, 
który wygrał turniej uzyskując 
7,0p. Na kolejnych miejscach 
uplasowali się: Tymoteusz Jóś-
kowiak 5,0p. Oraz Mieszko Ka-
uwa 4,0p.

Najlepszą wśród dziewcząt 
okazała się Hania Grochała 
4,0p. Zwycięzcy oraz najmłod-
szy szachista, a był nim Karol 

Durkowski, odebrali pamiątko-
we puchary, a wszyscy pozostali 
również nagrody rzeczowe i 
medale.

Przed szachistami Turniej 
Finałowy Grand Prix, który pla-
nowany jest na 16 grudnia.

W klasy�kacji generalnej, 
zwycięstwo nadal jest spra-
wą otwartą. Na czele dwójka 
zawodników Hania Grocha-
ła 32,0p i Filip Lewandowski 
31,5p. Na dalszych pozycjach 

też wszystko może się jeszcze 
wydarzyć. O miejsce na po-
dium walczyć będą: Marek 
Jaksina 30,5p, Jacek Kacała 
30,0p, Aleksander Kaliński 
29,5p oraz Bartosz Durkowski 
27,5p. O miejsce w pierwszej 
dziesiątce powalczą Oliwier 
Ślusarczyk, Krzysztof Chęś, 
Mieszko Kauwa, Filip Paw-
licz, Karol Durkowski i Kalina 
Chęś.  Opr DJ

Przygotuj swój samochód na zimę!
Kalendarzowa zima zawita do nas 22 grudnia, ale jak co roku pogoda lubi płatać nam �gle. Tak stało się i tym razem. Bądźmy zatem  
gotowi i przygotowani. 

Okres jesienno- zimowy jest 
najmniej lubianą porą roku 
przez większość kierowców. Już 
w listopadzie aura za oknem 
daje się we znaki wszystkim 
użytkownikom drogi. Szybciej 
robi ciemno w związku z tym 
widoczność na drodze staje się 
ograniczona. Do tego pieszy 
uczestnik ruchu drogowego na 
ogół ubrany jest na ciemno i nie 
posiada żadnych elementów od-
blaskowych. Dlatego sprawdź-

my oświetlenie w naszym samo-
chodzie. Warto pamiętać, aby 
przed każdym wyjazdem spraw-
dzić czy wszystkie światła mamy 
sprawne.

Przed zimą należy również 
wymienić opony w samocho-
dzie, aby zwiększyć nasze bez-
pieczeństwo. Dzięki wymianie 
opon na zimowe poprawiamy 
przyczepność pojazdu. Posiada-
nie opon zimowych w samocho-
dzie ma przede wszystkim duże 

znaczenie podczas hamowania 
oraz w czasie pokonywania za-
krętów. Dzięki nim samochód 
„lepiej trzyma się drogi”.

Powinniśmy też zwrócić 
szczególna uwagę na wycieracz-
ki w naszych samochodach. Już 
od października opady deszczu 
występują znacznie częściej. 
Dlatego też należy sprawdzić 
jakość piór w naszych wycie-
raczkach. Jeżeli zauważymy, że 
wycieraczki nie zbierają odpo-
wiednio deszczu na szybie to 
należy je natychmiast wymienić. 
Dobra widoczność ma bardzo 

duży wpływ na bezpieczeństwo 
podczas jazdy samochodem.

Ważną rolę w samocho-
dzie odgrywają również płyny 
eksploatacyjne. Przy niskich 
temperaturach posiadanie w 
zbiorniku letniego płynu do 
spryskiwaczy mogło nas nieco 
zaskoczyć. Dlatego apelujemy, 
aby już zacząć korzystać z zimo-
wego płynu do spryskiwaczy.

Przed zimą należy sprawdzić 
akumulator w swoim samocho-
dzie. Jeżeli wiemy, że mogą być 
z nim problemy to powinniśmy 
zainwestować w dobrej jakości 

kable rozruchowe.
Jedną z najważniejszych rze-

czy w samochodzie są hamulce. 
Przy mokrej oraz ośnieżonej 
nawierzchni, i gdy dojdą do tego 
niesprawne hamulce - tragedia 
gotowa. Pamiętajmy, aby spraw-
dzić czy hamulce są sprawne 
oraz czy tarcze i klocki hamul-
cowe nie są już w pełni zużyte. 
Pamiętajmy o płynie hamulco-
wym, który też ma wpływ na 
nasz samochód.

mł. asp. Natalia Misiewicz/
ZKS
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PIOTR SŁOMSKI

Do zobaczenia, Kasztanku!

Piłka ręczna

Kwadrans z wynikiem 3-14!
W 24 minucie KPR prowadził w Iławie z Jeziorakiem 14:10. Pierwsza połowa za-
kończyła się wygraną naszej drużyny 16:14. Gospodarze w pierwszej odsłonie 
byli momentami bezradni. A jednak po końcowej syrenie to szczypiorniści Jezio-
raka cieszyli się z wygranej. I to różnicą aż 9 bramek: 36:27.

O wygranej gospodarzy w 
dużej mierze zadecydował prze-
stój gry�nian pomiędzy 33 a 48 
minutą gry. Wspomniany kwa-
drans zakończył się wygraną Je-
zioraka... 14:3.

 - Zagraliśmy dwie bardzo 
różne połowy, co wynikało z 
tego jakie warunki postawił nam 
przeciwnik. W pierwszych 30 
minutach drużyna z Iławy grała 
wysoką obronę, świetnie odnaj-
dywaliśmy się w tej sytuacji i nie 
mieliśmy żadnych problemów ze 
zdobywaniem bramek. 

W drugiej połowie rywal 
zmienił taktykę i bardzo ciężko 
było nam doprowadzić do sytu-
acji rzutowej, zaczęliśmy popeł-
niać podstawowe błędy i tym sa-
mym zaczęliśmy tracić bramki. 
Wyciągamy wnioski z tej poraż-
ki, wiemy nad czym popracować 
i mamy nadzieję, że kolejne me-
cze będą wyglądać lepiej – pod-
sumował spotkanie trener PGE 
KPR Bartosz Jurkiewicz.

Dodajmy, że Jeziorak po 9 ro-
zegranych spotkaniach jest trze-
ci w tabeli. KPR zajmuje piątą 

pozycję ex aequo z trzema inny-
mi zespołami.  

W kolejnym spotkaniu KPR 
podejmuje w sobotę o godzinie 
16 SMS I Kwidzyn.

Jeziorak Iława - KPR Gry�no 
36:27(14:16)

KPR: Jeziorny, Kłodziński, 
Cyran- Lasko 6, Baliński 6, Ko-
strzewa 4, Telenga 3, Janczyk 3, 
Blejsz 3, Markowski 1, Klemens 
1, Skrzypkowiak, Borowski, 
Urbański, Łukaszewicz, Fedeń-
czak. DJ

Burmistrzowie 
też poparli
W środę, 6 grudnia odbyło się spotkanie się z burmi-
strzem Gry�na Mieczysławem Sawarynem oraz jego 
zastępcą Tomaszem Milerem, aby omówić korzyści z 
utworzenia na Międzyodrzu Parku Narodowego Do-
liny Dolnej Odry.

Podczas trwającej ponad go-
dzinę rozmowy omówiliśmy 
spodziewane korzyści z utworze-
nia parku narodowego. Wspól-
nie podkreśliliśmy znaczenie 
ochrony unikatowej przyrody re-
gionu oraz możliwości udostęp-
nienia terenu dla mieszkańców, 
wędkarzy i turystów. Zgodzili-
śmy się, że najlepszym rozwiąza-
niem jest powołanie parku naro-
dowego na Międzyodrzu, bo daje 
to szansę zarówno na rozwój 
turystyki regionu, ale też spójne 
zarządzanie tym terenem.

Rozmowa dotyczyła także 
uchwały intencyjnej, która za-
początkuje podjęcie prac nad 
utworzeniem parku. Z satys-
fakcją odnotowujemy, że już 
wszystkie trzy gminy: Gry�no, 
Widuchowa (Paweł Wróbel) 
i Kołbaskowo (Małgorzata 
Schwarz) zadeklarowały popar-
cie dla projektu, a to samorządy 
i poparcie miejscowej społecz-
ności, są kluczem do sukcesu 
przedsięwzięcia .

Po dzisiejszym spotkaniu 
jesteśmy pełni optymizmu 

– Międzyodrze będzie w nie-
dalekiej przyszłości parkiem 
narodowym! 

Uczestnicy spotkania ze stro-

ny miasta Gry�na: Mieczysław 
Sawaryn, Tomasz Miler, ze stro-
ny naszej inicjatywy: Agnieszka 
Szlauer-Łukaszewska, Ryszard 

Marecki, Piotr Piznal i Dominik 
Marchowski.

Tekst - Inicjatorzy

Książkę w cenie 60 zł
można nabyć w redakcji 

ul. Asnyka 31

Już jest do nabycia książka o losach

Polaków deportowanych na Syberię,

którzy osiedlili się po powrocie

z zesłania w naszych okolicach.

„Do zobaczenia, Kasztanku!”
Autor Piotr Słomski

Wydanie II uzupełnione. Warto dodać, 
że nakład wydania I-szego został  
wyczerpany do ostatniej sztuki!

eprasa.pl 4dac6cdd82



14

kontakt.7dnigry�na@gmail.com

Nr 48 (1580) 

dla dzieci i młodzieży

N
r 
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9
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COOLTUROWNIK opracowała Edyta Przystupa

Do wygrania BON O WART. 20 ZŁ do odebrania w Redakcji DN. Aby wziąć udział w losowaniu nagród, należy wysłać lub przynieść pokolorowane prace do redakcji Dziennika. Sponsorem nagrody są �rma BIUREX i DN.Do wygrania BON O WART. 20 ZŁ do odebrania w Redakcji DN. Aby wziąć udział w losowaniu nagród, należy wysłać lub przynieść pokolorowane prace do redakcji Dziennika. Sponsorem nagrody są �rma BIUREX i DN.

Młody artysta

BOMBKA RENIFER: Potrzebne materiały: styropiano-
wa kulka, �lc w trzech kolorach ( jasnym brązowym, ciemnym 
brązowym, czarnym), nożyczki, farby, pędzelek i klej. 

ZRÓB TO SAM 
Okazuje się, że nie jest to 

taki łatwy proces, jak się po-
wszechnie uważa.

Śnieg tworzą pojedyncze 
płatki śniegu, a życie takiego 
płatka rozpoczyna się 
wysoko w chmurach. Po 
pierwsze – by powstała śnie-
żynka potrzebna jest nie tyl-
ko woda i niska temperatura, 
ale także jądro kondensacji. 
Jądro kondensacji to ruszto-
wanie – drobinka kurzu lub 
pyłek kwiatowy  – na bazie 
którego powstaje płatek. W 
wyniku resublimacji, czyli 
bezpośredniego przejścia 
pary wodnej w lód, do jądra 
(rusztowania) przyłączają 
się kolejne cząsteczki wody, 
zwiększając jego rozmiar. 
Jest ich coraz więcej i więcej, 
a wirując w powietrzu, przy-
bierają rozmaite formy.

Początkowo wszystkie 
kryształki lodu rosną tak 

samo i wyglądają tak samo, 
przyjmując kształt sześcianu 
foremnego. Jednak wraz ze 
zwiększaniem się rozmia-
ru, forma kryształu zaczyna 
robić się coraz bardziej nie-
regularna i niepowtarzalna. 
Najszybciej przyrastają jego 
wypukłe i najbardziej odda-
lone od środka części. Z sze-
ściokątnego, prostego płatka 
wyrasta sześcioramienna 
gwiazdka.

Nie ma dwóch identycz-
nych płatów śniegu

Istnieje przekonanie, że nic 
dwa razy się nie zdarza. Rze-
czywiście jest mało praw-

dopodobne, by istniały we 
Wszechświecie dwie takie 
same rzeczy. Reguła ta obo-
wiązuje także w przypadku 

płatków śniegu. Naukowcy 
tłumaczą to tym, że na po-
wierzchni śnieżynek znajdu-
je się cienka warstwa wody. 
W zależności od temperatu-
ry i wilgotności warstwa pły-
nu przybiera różne kształty 
– w wyższych temperaturach 
boki kryształków szybciej 
rosną niż dół i góra, co spra-
wia, że płatki wyglądają jak 
paleta. Natomiast w niższych 
temperaturach ich kształty 
są bardziej zwarte – formą 
przypominają graniastosłupy 
lub cieniutkie igły.

Choć mówi się, że nie ma 
dwóch takich samych płat-
ków śniegu, naukowcy wy-
różniają kilkanaście typów 
kształtów śnieżynek. Poniżej 
prezentujemy kilka z nich.

JAK POWSTAJE ŚNIEG? 

eprasa.pl 4dac6cdd82
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8.12 APTEKA CENTRUM ZDROWIA Gry�no, ul. Niepodległości 28

9.12 APTEKA GEMINI Gry�no, ul. 1 Maja 15g

10.12 APTEKA PULS W GALERII Gry�no, ul. Flisacza 63

11.12 APTEKA DBAM O ZDROWIE VERBASCUM Gry�no, ul. 11 Listopada 16f

12.12 APTEKA MANDRAGORA HIPOKRATES Gry�no, ul. Krasińskiego 89

13.12 APTEKA DBAM O ZDROWIE

APTEKA GRYFIŃSKA Gry�no, ul. Piastów 10a

14.12 APTEKA PULS MUSZKIETER Gry�no, ul. 9 Maja 14

Dyżur nocny trwa od godz. 19.00 do godz. 8.00 dnia następnego.
Dyżur w dni świąteczne trwa od godz. 8.00 do godz. 8.00 dnia następnego.
- zaznaczono weekendy i dni ustawowo wolne od pracy 

DYŻURY APTEKDYŻURY APTEK

kontakt.7dnigry�na@gmail.com

91 40 45 014

OGŁOSZENIA DROBNE

Możliwość edycji na terenie powiatu: 

goleniowskiego, łobeskiego, stargardzkiego

NIERUCHOMOŚCI
• Wynajmę pokój jednoosobowy. 

Tel. 881 772 488

• Wynajmę os. Południe, 45 m2, 2 
pokoje, umeblowane. Tel. 732 
855 373

• Sprzedam mieszkanie 2 pokojo-
we, 42,20 m2 w Gry�nie na GT. 
Tel. 78 48 94 185

• Wynajmę mieszkanie 39 m2, ul. 
Piastów. Wynajem okazjonalny. 
Tel. 732 855 373

• Sprzedam dom jednorodzinny - 
Żórawie, o pow. 168 m2, działka 
2500 m2. Tel. 798 11 99 73

• Kupię garaż murowany na GT. Tel. 
691 788 867

• Posiadam pokój do wynajęcia w 
Gry�nie os. Południe. Tel. 518 737 
143

• Do wynajęcia mieszkanie 2 poko-
je, Gry�no. Tel. 693 419 392

• Mieszkowice - działka pod zabu-
dowę 70 ar. Tel. 601 707 573

ROLNICTWO
• Sprzedam bardzo tanio owce. Tel. 

606 627 718

• Sprzedam pasiekę, 25 rodzin, ule 
wielkopolskie, korpusowe, 10 ra-
mek. Tel. 606 627 718

•  Sprzedam owijarkę do sianoki-
szonki Strumy oraz silos na ziarno 
Michał. Tel. 606 627 718 

MOTORYZACJA
• Sprzedam Skodę Octavia TDI. Ga-

rażowana. Przebieg 246 000 km. 
Cena 8000 zł .Tel. 665 18 44 88

• Sprzedam samochód CITROEN PI-
CASSO, rok 2009 grudzień drugi 
właściciel. Cena do uzgodnienia. 
Tel. 669 487 465

• Sprzedam samochód Toyota Co-
rolla, 2013 r. Tel. 505 067 297

• Sprzedam Mercedes Benz E220D 
W213, rok prod. 2018, przebieg 
36800 km. Cena do uzgodnienia. 
Tel. 601 58 58 48

PRACA

• Zatrudnię kierowcę C + E, praca 
na miejscu. Tel. 605 420 767

• Opiekun osoby starszej zaopieku-
je się seniorem. Tel. 603 583 335

• Składam szafy, garderoby „IKEA”. 
Tel. 665 18 44 88

• Firma transportowa Lucas z sie-
dzibą koło Płot zatrudni kierow-
ców C+E w ruchu międzynarodo-
wym na ciągniki siodłowe z 
naczepą �ranką, system 2/1 lub 
inny. Oferujemy kierunki zachod-
niej Europy oraz kraje Skandyna-
wii. Atrakcyjne wynagrodzenie, 
składki rozliczane wg zachodnich 
stawek godzinowych, wyjazdy z 
Płot. Tel. 508 269 905 

•  Szkółka w Karsku  poleca bar-
dzo duży wybór drzew owoco-
wych, róże pienne i krzaczaste, 
tuje szmaragd wysokość 70-80 
cm. 15 zł za sztukę. Tel. 606 106 
142  

INNE
• Przyjmę reklamę. Tel. 608 486 307    

• Niedrogo sprzedam wypoczynek. 
Tel. 608 486 307

• Kupię przyczepę kampingową 
bez papierów  tel. 609 514 730

• Sprzedam rower damkę. Tel. 781 
747 903

• Sprzedam działkę RODO 400 m2, 
prąd, woda, murowana altana do 
remontu, ładnie położona przy ul. 
A. Krajowej. Tel. 793 818 827

• Sprzedam 2 kurtki męskie, skórza-
na i kożuch z PRL. Rozmiar 172. 
Tel. 601 707 573 

ADRES REDAKCJI: ul. Asnyka 31 , 74-101 Gry�no
TEL. 91 404 50 14, fax 91 404 10 14
E-MAIL: rkwapisz.7dnigry�na@gmail.com, WWW: 7dnigry�na.pl
WYDAWNICTWO: MarMedia sp. z o.o.

Redakcja nie zwraca materiałów niezamówionych, nie odpowiada za treść ogło-
szeń, listów oraz zastrzega sobie prawo do adiustacji i zmiany tytułów. Listy anoni-
mowe nie są rozpatrywane, dane nadawcy można zastrzec do wiadomości redakcji
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Jeśli byłeś świadkiem ciekawego wydarzenia...

REDAKTOR NACZELNY: Ryszard Kwapisz

DYREKTOR WYDAWNICZY: Piotr Słomski

ZESPÓŁ: Monika Dudkiewicz, Tamara Szymańska, 

Andrzej Szczepaniak, Anna Pietras, Dariusz Jachno, 

SKŁAD: Tomasz Tracz

Zadzwoń lub napisz!Zadzwoń lub napisz!

Nowe 7 Dni Gry�na

Sprzedam 
atrakcyjną 

działkę 
70 arów 

dla dewelopera domów 
jednorodzinnych 
w Mieszkowicach 

601 707 573

KUPIĘ KAŻDE 
AUTO 

za gotówkę 
665 708 544

SPRZEDAM 
4-pokojowe mieszkanie 

na ul. Krasińskiego, 74 m2, 

II piętro. 

Tel. 607 664 460

REKLAMAREKLAMA

REKLAMA

REKLAMA
kontakt.

7dnigry�na

@gmail.com
tel. 91 404 50 14

Sukces Pomorza Zachodniego

Nasza trasa wśród 
najlepszych 
Trasy rowerowe Pomorza Zachodniego cieszą się coraz większym uznaniem. Re-
gion znalazł się właśnie wśród laureatów Europejskiej Nagrody Zielonych Tras 
– został nagrodzony w kategorii „doskonałość” za odcinek Wriezen-Siekierki-
-Choszczno. To prestiżowe wyróżnienie jest przyznawane najlepszym szlakom 
poprowadzonym niezależnie od dróg samochodowych (tzw. Greenway). 

Do nagrody zgłoszono 32 
kandydatury z 13 państw. Mię-
dzynarodowe jury składające się 
z ekspertów w zakresie turystyki 
wyłoniło 8 najlepszych, wśród 
których znalazło się Pomorze 
Zachodnie. Europejska Nagroda 
Zielonych Tras została przyzna-
na w kategorii „doskonałość” 
za odcinek trasy rowerowej 
Wriezen - Siekierki – Choszcz-
no. Warunkiem wyróżnienia 
był przebieg trasy niezależnie 
od dróg samochodowych. Pod 
uwagę brano także standard jej 
wykonania, odpowiednie ozna-
kowanie oraz zlokalizowanie 
przy niej usług dla turystów 
rowerowych np. zorganizowane 
wczasy rowerowe, noclegi, ga-
stronomia i inne atrakcje.

– Budujemy sieci tras rowero-
wych z myślą o rozwoju aktyw-
nej turystyki, dbając przy tym 
o ekologię i mieszkańców, dla 
których to także alternatywny 
sposób transportu do pracy czy 
szkoły. Ta nagroda cieszy, gdyż 
potwierdza słuszność koncepcji, 

jaką przyjęliśmy kilka lat temu 
i jaką mamy zamiar kontynu-
ować w przyszłości. Nasze dro-
gi dla cyklistów stają się coraz 
bardziej rozpoznawalne i coraz 
częściej odwiedzane. Prowadzą 
bowiem często z dala od ruchu 
samochodowego, wśród unika-
towej przyrody, czego przykła-
dem jest doceniony odcinek – 
mówi marszałek województwa 
Olgierd Geblewicz. 

Trasa na wyróżnionym od-
cinku jest bardzo atrakcyjna. 
Po polskiej stronie przebiega 
zielonymi terenami m.in. w 
Choszcznie, Barlinku, Myślibo-
rzu czy Godkowie, by dotrzeć 
następnie do Siekierek, gdzie 
znajduje się niezwykła atrakcja 
turystyczna – dawny kolejowy 
most, służący w przeszłości 
celom militarnym, dziś łączą-
cy mieszkańców polsko – nie-
mieckiego pogranicza. Odkąd 
zakończyła się jego moderni-
zacja, stał się prawdziwym hi-
tem turystycznym, miejscem 
obowiązkowym na trasie rowe-

rowych wypraw po Pomorzu 
Zachodnim. Z ulokowanej na 
nim platformy rozpościera się 
przepiękny widok przyrodę Do-
liny Dolnej Odry. 

Gala wręczenia nagród była 
elementem konferencji „Green-
ways and Sustainable Tourism” 
(Zielone trasy i zrównoważona 
turystyka), która odbyła się w 
Rzymie. Wyróżnienia przyzna-
wane są od 2003 roku. 

– Dla naszego  województwa 
to doskonała okazja do wymia-
ny dobrych praktyk i zacieśnie-
nia współpracy pomiędzy pro-
motorami i menadżerami tras 
rowerowych z całej Europy, w 
celu wspólnego ich promowa-
nia, jako jednego z głównych 
narzędzi wspierania zrówno-
ważonej i aktywnej turystyki w 
Europie – podkreśla pełnomoc-
niczka Marszałka Wojewódz-
twa ds. komunikacji rowerowej 
Wanda Nowotarska. Dost.

REKLAMA
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Obywatel całego świata
Z różnych stron, różnymi drogami, w grudniową noc z piątego na szóstego grud-
nia z workiem      pełnym prezentów, św. Mikołaj zaczyna swoją wędrówkę od 
kraju do kraju.

Mikołaj doskonale wie, że 
czekają na niego dzieci na ca-
łym świecie. Od wieków więc 
jego „obowiązki” trwają od 
szóstego grudnia do Trzech 
Króli. Spotkania odbywają się 
w różnych dniach     jako, że w 
mijanych krajach, inne bywają 
obyczaje i tradycje. Np. w Rosji 
św. Mikołaja w Nowy Rok wy-
ręcza Dziadek Mróz, natomiast 
we Włoszech w Dzień Trzech 
Króli to wiedźma Bofana rozda-
je prezenty. Warto wiedzieć, że 
historia o św. Mikołaju ma swój 
początek w dalekim średniowie-
czu, czyli wieki temu. 

A wszystko zaczęło się dzięki 
biskupowi, który jak tylko mógł 
pomagał potrzebującym. I tak 
dzięki biskupowi „zrodziła” się 
mikołajkowa tradycja, trwają-
ca do dziś. Czas bardzo szybko 
ucieka i św. Mikołaj, który nie 
wiadomo dlaczego pochodząc z 
ziemi tureckiej „zamieszkał” w 
Laponii i w tym mroźnym kra-
ju zaprzyjaźnił się z reniferami, 
które zaprzągł do sań i ruszył w 
świat. W dziewiętnastym wieku 
św. Mikołaj zaczął od polskich 
dzieci otrzymywać mnóstwo 
listów z przeróżnymi prośba-
mi. Nie pozostało mu więc nic 
innego, jak  szóstego grudnia 
pojawić się w naszym kraju 
dając początek nastrojowi zbli-
żających się świąt. Czas szybko 
pędzi, zmieniają się, drogi i 
pogody więc nic dziwnego, że i 

środki, którymi zmuszony jest  
podróżować „roznosiciel pre-
zentów” ulegają  zmianom. 

W swej wędrówce święty nie 
mógł pominąć naszego mia-
sta. Szóstego grudnia pojawił 
się w Gry�nie, na pl. Księcia 
Barnima. A na placu koloro-
wa choinka, scena i padający 
śnieg. Na scenie czarują, śpie-
wają i zabawiają coraz większa 
gromadkę dzieci. Jest coraz we-
selej i coraz śnieżnej. Atmos-
fera już pełna nadchodzących 
świąt. Szkoda tylko, że śpie-
wający Mikołaj nie przyjechał 
sankami i jak ten dawniejszy 
z prezentami. Na Mikołaja, 
który się spóźniał nie doczekał 

się burmistrz Mieczysław Sa-
waryn, który przywitał dzieci 
i życzył im dobrej zabawy. A 
zabawa była fajna. Spotkanie 
z magikiem, ogniami bardzo 
się podobało. Dzieci i dorośli 
byli zadowoleni, a o to przecież 
chodziło. Spotkanie zorgani-
zował Gry�ński Dom Kultury, 
a pieniążki do worka wrzucił 
Urząd Miasta i Gminy Gry�no 
oraz PGE Górnictwo i Ener-
getyka  Konwencjonalna S.A. 
oraz Nadleśnictwo Gry�no. 
Dzieci zabawiała grupa Tomi 
Claun. Spektakl zatytułowano 
„Magia świąt,  czyli jak wycza-
rować św. Mikołaja”.
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