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W NASZYM
OBIEKTYWIE

W tym roku na placu
Barnima w Gryfinie
dekoracja swiateczna

jest bardziej skromna

KORONAWIRUS

Tysigce zakazen

w Polsce

Wedtug danych MZ minionej doby w Polsce liczba
zakazen wyniosta 4175, w 2803 przypadkach byty
to nowe zakazenia. Odnotowano pie¢ przypadkow
Smiertelnych, z czego w dwdch przypadkach doszto

do nich wytacznie z powodu COVID-19, trzy osoby
miaty choroby wspotfistniejace.

Najwiecej nowych i ponow-
nych zakazen dotyczy woje-
woédztwa mazowieckiego. Tam
wykonano najwiecej  testow.
Eksperci zwracaja jednak uwa-
ge, ze zakazen moze by¢ wiecej
- nie wszyscy chorzy zglaszaja
si¢ do lekarzy i decyduja na wy-
konanie testow.

Od 6 grudnia dostgpne sa
szczepienia przeciw COVID-19
preparatem Nuvaxovid. Pre-
parat zaktualizowano o domi-
nujacy obecnie wariat Kraken.
Osoby, ktore ukonczyly 12 lat
od $rody, 6 grudnia majg juz
dostepne  nowe  szczepion-
ki przeciw COVID-19. Nowa
szczepionka Nuvaxovid moze
zosta¢ przyjeta zaréwno przez
osoby, ktore nigdy nie otrzyma-
ly preparatu na COVID-19, jak
i te, ktorym od ostatniego szcze-

pienia uptynelo co najmniej 6
miesigcy. Szczepienia s dobro-
wolne i bezptatne. Wykona¢ je
mozna w punktach szczepien
i aptekach. Rzecznik resortu
zdrowia Iwona Kania powia-
domila, ze obecnie dostepnych
jest 210 tys. szczepionek, pod
koniec przyszlego tygodnia do
kraju dotrze kolejnych 200 tys.

Ekspert Naczelnej Rady Le-
karskiej ds. COVID-19 stwier-
dzil, ze w zmniejszeniu liczby
zakazen mogloby pomoéc po-
wrét do noszenia maseczek
oraz przywrécenie wysylania
pracownikow na prace zdalng.
Doktor Pawel Grzesiowski pod-
kreglil, Ze na nowg szczepionke
powinien zdecydowac si¢ kazdy,
kto nie przyjal szczepionki w
ostatnich sze$ciu miesigcach.

A. Szczepaniak
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50 lat razem

Jubileusz ,Ztotych Godoéw” obchodzili Paristwo: J6zefa i Czestaw Storscy z miej-

scowosci Baniewice.
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Jubilaci zostali odznaczeni
medalami za dlugoletnie po-
zycie malzenskie przyznanymi
przez Prezydenta Rzeczypospo-
litej Polskiej, ktére uroczyscie
wreczyl Wojt Gminy Banie - Ar-
kadiusz Augustyniak.

Pogratulowal réwniez piek-
nego Jubileuszu, zyczac jed-
nocze$nie kolejnych wspdlnie
spedzonych lat w zdrowiu i wza-
jemnym poszanowaniu.

Szanownym Jubilatom gra-
tulujemy i zyczymy zdrowia,
milosci bliskich oraz wszelkiej
pomyélnosci na dalsze lata
wspolnego zycia. Dost.

Prawda czy falsz

Kilka dni temu dotarty do mnie wiadomosci przekazane przez emerytéw i jesz-
cze pracujacych w Elektrowni Dolna Odra.

Poinformowali  mnie, ze
otrzymuja dziwne telefony z
nagraniami i SMS - y. Tres¢
tych informacji ich przerazily,
poniewaz dowiedzieli si¢ z nich,
ze ich emerytury sg zagrozone.
Zrozumieli, ze w zwigzku z tym,
ze ich emerytury sg wysokie to
zostang pomniejszone przez
decyzje nowego rzadu pod
przewodnictwem Donalda Tu-
ska, a pozyskane w ten sposob
srodki finansowe majg zostaé

przeznaczona na wyplaty 800+ i
trzynastki dla innych emerytow.
Cze$¢ z rozmowcow uwaza, ze
to jakie§ bezsensowne bzdury,
a inni, ze kto§ im robi brzydki
kawal.

Jednak bioragc pod uwage
obecng wojng o utrzymanie
si¢ przy wladzy toczona przez
obecnego premiera Mateusza
Morawieckiego to mozna przy-
puszczac, ze to kolejne sposoby
na straszenie ludzi przez kon-

czacg swojg kadencje wiadze,
sklocenie koalicjantow i probe
pozyskania w ten sposob gltosow
o udzielenie rzgdowi poparcia.
Drugg mozliwoscia jest zastra-
szanie spoleczenstwa poprzez
wyimaginowane zagrozenia i
tym samym zdobycie glosow
poparcia przed nadchodzgcymi
wyborami samorzagdowymi i do

Europarlamentu.
A. Szczepaniak

D1RAL
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27.11. Dolsko - usuniecie ko-
naru drzewa niebezpiecznie
zwisajacego nad droga.

*¥%
28.11. Chojna ul. Rogozin-
skiego - pozar w garazu bla-
szanym.

*¥%
29.11. Gryfino ul. B. Krzywo-
ustego - pozar $mieci w po-
jemniku na odpady komunal-
ne;
Lisie Pole - wypadek samo-
chodu osobowego, jedna
osoba poszkodowana; Lazisz-
cze - kolizja samochodu oso-
bowego.

*¥%
30.11. Czyste - pozar budyn-
ku gospodarczego; Sobie-
mysl, droga S3 - wypadek sa-
mochodu osobowego z sa-
mochodem ciezarowym, 3
osoby poszkodowane.

*¥%

01.12. Biateqi, Debogéra -

pozar sadzy w przewodzie

kominowym w  budynku

mieszkalnym.
*¥%

02.12. Gryfino ul. A. Asnyka —

" 5 S ke S
Srodowa Kolizja na DK31 koto Debogdry. foto OSP KSRG Widuchowa

KRONIKA STRAZACKA

pomoc pogotowiu w trans-
porcie pacjenta do karetki;
Daleszewo ul. Zielona - wy-
padek samochodu osobowe-
go, 1 osoba poszkodowana.

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Nowe wyswietlacze
predkosci!

Kilka dni temu kierowcy jezdzacy na trasie miedzy Gryfinem i Gardnem zostali
zaskoczeni pojawieniem sie wyswietlaczy predkosci przy wjezdzie do Wettynia.
Jak wida¢, podobne rozwiazanie na ulicy Jana Pawta Il przekonato naszych dro-

gowcow.

Widoczny na naszym zdjeciu
wyswietlacz znajduje si¢ w miej-
scu, gdzie przed dwoma laty
zgingl piecioletni rowerzysta na
przejéciu dla pieszych. Poczat-
kowo byl ustawiony na alarmo-
wanie przekroczenia predkosci
50, ale szybko poprawiony na 70
km na godzine. Jak nam powie-
dzial Krzysztof Zietek z Zarzadu
Drég Wojewodzkich w Kosza-
linie, wkrétce podobne rozwig-
zanie zostanie zrealizowane na
terenie gminy Stare Czarnowo.
Zaréwno w samym St. Czarno-
wie na styku drogi wojewddz-
kiej nr 3 (stara eska), z trasg
rowerowy. Jak tez w podobnej
lokalizacji w Kotbaczu.

A co w Gryfinie?

Mimo ataku zimy prace na
przebudowie ulicy =~ Wojska
Polskiego (od strony ronda na
nowej obwodnicy do ronda na
Koftataja - Krasinskiego), zo-
stang dokonczone w tym roku.

Glowne prace bitumiczne ju
z zostaly wykonane. Nie be-
dzie problemu z przelozeniem
fragmentu chodnika. Teraz
najpowazniejszym  zadaniem
na dojezdzie do ul. Jana Paw-

fa II bedzie ustawienie lamp
o$wietleniowych, ale z tym nie
powinno by¢ problemu mimo
kiepskiej dla drogowcow pogo-
dy - obiecuje K. Zigtek.

rk

Jest przetarg na
przebudowe Szkolnej!

Wieloletnie zabiegi mieszkaricéw Zabnicy i lokalnych radnych wkrétce powinny
zostac zrealizowane. W koncu listopada Starostwo Powoatowe ogtosito przetarg
na przebudowe ulicy Szkolnej w Zabnicy.

Przedmiotem tego zamodwie-
nia jest szersze zadanie - Po-
prawa infrastruktury drogowej
powiatu gryfinskiego, poprzez
przebudowe odcinkéw  drog
powiatowych. Obejmuje ono re-
mont ulicy Mieszka I w Miesz-
kowicach. A trakze remont od-
cinka ulicy Dworcowej w Choj-
nie. Zadania te wraz ze Szkolna
dofinansowane bedg z Rzado-
wego Funduszu Polski Lad: Pro-
gram Inwestycji Strategicznych.

Co ze Szkolna?

Jesli chodzi o przebudowe
ulicy Szkolnej, ma ona polega¢
na budowie chodnika oraz wy-
konaniu nawierzchni bitumicz-
nej. Zaklada tez odwodnienie
fragmentu drogi poprzez roz-
saczenie wod opadowych do
gruntu. Jak informuje starostwo
jest ono w trakcie opracowywa-
nia szczegotowych rozwigzan

www.7dnigryfina.pl

technicznych i uzyskiwania nie-
zbednych decyzji administra-
cyjnych. Na chwile obecng w ta-
beli elementdw rozliczeniowych
uwzgledniono elementy ukladu
retencyjno-rozsaczajacego wraz
z urzadzeniami podczyszcza-
jacymi wody opadowe. Zwigk-
szono réwniez obmiar pozycji

zwigzanych z pelnym ukladem
warstw konstrukcyjnych z uwa-
gi na ewentualno$¢ zlokalizowa-
nia urzagdzen ukladu odwadnia-
jacego w jezdni. Gdy 6 grudnia
weszlismy na BIP Starostwa, nie
bylo jeszcze informacji o roz-

strzygnieciu tego przetargu.
rk

Szpital - zakaz
odwiedzin!?

Edyta Nowotarska - prezes Zarzadu Szpitala Powia-
towego w Gryfinie od 1 grudnia wprowadzita zakaz
odwiedzin pacjentéw w oddziatach Szpitala Powia-
towego w Gryfinie, ZOL oraz ZPOP w Nowym Czar-

nowie.

Prezes Zarzadu Szpitala, w
zwigzku ze wzrostem zachorowan
na COVID-19, wprowadza zakaz
odwiedzin pacjentéw hospitalizo-
wanych w Szpitalu Powiatowym
od 1 grudnia do dnia 31 grud-
nia 2023 r. Jak informuje szpital
w komunikacie - w wyjatkowej
sytuacji odwiedziny moga mie¢

i il

miejsce jedynie po uzyskaniu
zgody od lekarza prowadzacego
lub lekarza dyzurnego. Osoba
odwiedzajaca powinna mie¢ za-
stoniete usta i nos maseczka chi-
rurgiczng oraz przeprowadzi¢ de-
zynfekcje rak przed wejsciem do
sali pacjenta jak i po zakonczeniu
odwiedzin.

E;rkowa zie

bezpieczna?

W Zachodniopomorskim Urzedzie Wojewddzkim w
Szczecinie podpisano umowe na dofinansowanie
zadania pn. ,Przebudowa drogi gminnej ul. Parko-
wej w Gryfinie”. Mozna powiedzie¢, ze ,zatapalismy

sie” na ostatnig chwile.

Inwestycja ta bowiem dofinan-
sowana bedzie ze srodkoéw po-
chodzacych z Rzadowego Fun-
duszu Rozwoju Drég na 2023
r. Zadanie te majg na celu wy-
tacznie poprawe bezpieczenstwa
niechronionych  uczestnikéw
ruchu. Chodzi o przebudowe
ukladu komunikacyjnego na ul.
Parkowej w Gryfinie - od skrzy-
zowania z ul. 1 Maja do skrzyzo-
wania z ul. Bolestawa Chrobre-
go. Pytanie, czy to nie spowo-
duje zmniejszenia ilosci miejsc
parkingowych na tej ulicy?

Zmiana stalej organizacji ru-
chu w tym bardzo uczeszcza-
nym miejscu ma na celu upo-
rzadkowanie wzajemnego ru-
chu pojazdéw i pieszych, uspo-
kojenie ruchu pojazdéw oraz
zwrocenie szczegolnej uwagi
na poprawe bezpieczenstwa
niechronionych  uczestnikéw
ruchu drogowego (czyli - pie-
szych i rowerzystow). Wartos¢
dofinansowania wynosi¢ bedzie
80% kosztéw kwalifikowanych

zadania.
Red.
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Obwodnica Chojny? Nie ma planu!

LIV sesja Rady Powiatu w Gryfinie rozpoczeta sie wreczeniem Odznak Przyjaciel Dziecka Towarzystwa Przyjaciét Dzieci. Przyznat je Za-
chodniopomorski Oddziat Regionalny TPD w Szczecinie paniom dziatajacym na terenie Gryfina: Karolinie Malinowskiej i Magdalenie

Sowiak.
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Informacj¢ o stanie realizacji
zadan o$wiatowych Powiatu
Gryfinskiego w roku szkolnym
2022/2023 przedstawila naczel-
nik Wydziatu Edukacji, Kultury,
Sportu i Turystyki Elzbieta Lo-
renz - Bien.

Zaakceptowano Raportu z
realizacji “Programu Ochrony
Srodowiska dla Powiatu Gryfifi-
skiego na lata 2021-2024 z per-
spektywa do roku 2030 za lata
2021-2022. W punkcie tym rad-
ny Wojciech Dtugoborski poru-
szyt sprawe budowy obwodnicy
Chojny i uzyskat odpowiedz, ze
budowa takiej obwodnicy na
razie w ogodle nie jest brana pod
uwage.

Przyjeto uchwale Rady w
sprawie uchwalenia Programu

wspolpracy Powiatu Gryfinskie-
g0 z organizacjami pozarzado-
wymi oraz innymi podmiotami
prowadzacymi dziatalnos¢ po-
zytku publicznego na 2024 rok.

Nieruchomosci

Zaakceptowano uchwaly
Rady w sprawach: wyrazenia
zgody na zawarcie kolejnej
umowy dzierzawy nieruchomo-
$ci stanowiacej wlasnos¢ Powia-
tu Gryfinskiego, polozonej w
obrebie Goralice, gmina Trzcin-
sko Zdrdj, wyrazenia zgody na
sprzedaz nieruchomosci stano-
wigcej wlasnos¢ Powiatu, polo-
zonej w obrebie Chwarstnica,
gmina Gryfino oraz w sprawie
wyrazenia zgody na nieodplatne
nabycie na rzecz Powiatu, nie-

ruchomosci drogowych poto-
zonych w obrebach ewidencyj-
nych: Krzyméw, gmina Chojna i
Wiréw, gmina Gryfino.

Apteki i autobusy

Przyjeto uchwale Rady w
sprawie ustalenia rozkladu go-
dzin pracy aptek ogélnodostep-
nych na terenie Powiatu Gryfin-
skiego na 2024 r.

Mocg uchwaly Rady wyrazo-
no zgode na podpisanie umowy
na $wiadczenie ustug w publicz-
nym transporcie zbiorowym na
terenie Powiatu Gryfinskiego
(dot. linii komunikacyjnej Stare
Czarnowo - Gryfino). Zgoda
obejmuje ustuge w zakresie
publicznego transportu zbio-
rowego na linii komunikacyj-

nej: Stare Czarnowo - Gryfino
przez: Glinna, Kartno, Zelista-
wiec, Gardno, Weltyn w okresie
od dnia 01.01.2024 r. do dnia
31.12.2024 r

Moca uchwaly Rady wyrazo-
no zgode na podpisanie umowy
na $wiadczenie ustug w publicz-
nym transporcie zbiorowym na
terenie Powiatu Gryfinskiego
(dot. linii komunikacyjnej Choj-
na - Cedynia). Zgoda obejmuje
ustuge w zakresie publicznego
transportu zbiorowego na linii
komunikacyjnej: Chojna - Ce-
dynia przez: Metno, Laziszcze,
Lukowice, Orzechéw w okresie
dni szkolnych w roku 2024.

A takze wyrazono zgode na
podpisanie umowy na $wiad-
czenie ustug w publicznym

transporcie zbiorowym na tere-
nie Powiatu Gryfinskiego (dot.
linii komunikacyjnej Cedynia
- Moryn - Chojna). Zgoda obej-
muje ustuge w zakresie publicz-
nego transportu zbiorowego
na linii komunikacyjnej relacji:
Cedynia - Moryn - Chojna,
w okresie ferii letnich, tj. od
24.06 do 30.08.2024 .

Sesja, podczas ktorej rozpa-
trzono 18 punktéw trwala nie-
spetna 2 godziny, co jest efek-
tem doskonalej pracy radnych
powiatowych podczas pracy w
komisjach i nie prowadzenia
kampanii wyborczej w trakcie
sesji przed zblizajacymi sie wy-
borami samorzagdowymi.

A. Szczepaniak

Kolejne inwestycje

Czas na Tywice

W ostatni dzien listopada w
Zachodniopomorskim  Urze-
dzie Wojewddzkim wicewo-
jewodowie Tomasz Wojcik i
Mateusz Wagemann i posel
na Sejm RP Zbigniew Bogucki
podpisali umowe z reprezentu-
jacym Gmine Banie Arkadiu-
szem Lysikiem - zastepca wojta
w zakresie wsparcia finansowe-
go remontu drogi w miejscowo-
$ci Tywica.

- Nowa droga zapewne zwigk-
szy bezpieczenstwo mieszkan-
cow oraz poprawi estetyke miej-
scowosci. OtrzymaliSmy wspar-
cie finansowe w kwocie 523
491 zt, dzigki ktéremu mozliwe

bedzie wykonanie remontu o
ktory zabiegala miejscowa rad-
na Joanna Kaminska - twierdzi
Arkadiusz Lysik.Dost.

Nie bedzie obnizki podatku dla rolnikow

Kontynuujac przebieg LXXVII sesji Rady Miejskiej informujemy, ze w kolejnym punkcie zaakceptowano,,Regulamin Targowiska Miejskie-

go w Gryfinie”.

Projekt uchwaly w sprawie
obnizenia $redniej ceny skupu
zyta sluzacej za podstawe do
ustalenia wymiaru podatku rol-
nego na 2024 rok przy pomocy
czesci radnych wykorzystano do
kolejnego ataku na burmistrza
i innych czlonkéw wiadzy wy-
konawczej Gryfina. Ostatecznie
po poddaniu projektu uchwaty
pod glosowanie po ponad go-
dzinnym biciu piany punkt ten
zostal zdjety z porzadku obrad.

Przyjeto uchwaly w sprawach:
zasad przeznaczenia do sprze-
dazy nieruchomosci grunto-
wych oddanych w uzytkowanie
wieczyste oraz szczegotowych
wytycznych sprzedazy nieru-
chomodci gruntowych na rzecz
ich uzytkownikéw wieczystych
oraz szczegotowych warun-
kéw sprzedazy nieruchomosci
gruntowych na rzecz ich uzyt-
kownikéw wieczystych. Projekt
uchwaly w sprawie rozpatrzenia

skargi na dziatanie Burmistrza
w zakresie wystawiania zawy-
zonych faktur za energie elek-
tryczng oraz braku informacji w
tej sprawie zostal uznany przez
Rade jako bezzasadny. Iden-
tycznym wynikiem glosowania
rozstrzygnieto uchwale w spra-
wie rozpatrzenia skargi na brak
dzialan Burmistrza w zakresie
dostarczenia lokalu socjalnego
po wyroku eksmisyjnym. Przy-
pomnijmy, ze obydwie uchwaty

omawiano po raz drugi i to z
takim samym wynikiem.

Natomiast skarge na bez-
czynno$¢ Dyrektora Centrum
Sportu i Rekreacji w Gryfinie w
zakresie braku odpowiedzi na
wniosek dotyczacy dzierzawy
terenéw handlowych na targo-
wisku miejskim, Rada uznata za
uzasadniong.

Zaakceptowano uchwale w
sprawie uchylenia uchwaly w
sprawie przystapienia do spo-

rzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzen-
nego gminy Gryfino w rejonie
wsi  Radziszewo, Daleszewo,
Lubnica L.

Przyjeto informacje o pod-
miotach: w ktorych wykony-
wana bedzie kara ograniczenia
wolnosci i praca spolecznie uzy-
teczna orzeczona przez sad oraz
na rzecz ktérych wykonywana
bedzie przez maloletnich praca

spoleczna orzeczona przez sad.
A. Szczepaniak

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Radnych bedzie mniej!

Niedawno wybieralismy postéw, a juz na wiosne bedziemy wybiera¢ radnych, wéjtéw, burmistrzéw i prezydentédw miast. Okazuje sie
jednak, ze wedle najnowszych szacunkéw wojewody w niektérych samorzadach spadnie liczba radnych. A to dlatego, ze znaczaco uby-
to mieszkancéw. Ba, w niektérych powiatach juz podjeto decyzje o... obnizeniu diet radnych!

Wedlug tre$ci obwieszczenia
Wojewody Zachodniopomor-
skiego z 29 listopada, w sprawie
wyboréw do Sejmiku Woje-
wodztwa, Rad Powiatéw i Rad
Gmin - w naszym powiecie ilo$¢
cztonkéw Rady Powiatu spadnie
z 21 do 19! Starostwo juz uzy-
skalo dokument w tej sprawie,
jednak przewodniczacy Rady
Powiatu znajdowat si¢ za grani-
€3, a w starostwie powiedziano
nam w czwartek, ze ze wzgle-
du na ogromny w tych dniach
nawal pracy, oficjalnego doku-
mentu w dniu skladu tego wy-
dania 7 Dni Gryfina dostarczy¢
nam nie moga.

Mniejsza ilo$¢ radnych po-
wiatowych wynika ze zmniej-

szenia si¢ iloSci mieszkancow
(obecnie niepelna 83 tysiace),

RADA POWIATU

w GRYFINIE

ale tez z obowiazujacego klu-
cza. Mianowicie, ilo$¢ radnych
w Radzie musi by¢ nieparzysta!
Chodzi o to, by tatwiej mozna
bylo uzyskiwaé wigkszos¢ przy
licznych w pracy Rady glosowa-
niach. Dlatego bedzie ich 19, a
nie na przyklad - 20.

Jesli chodzi o liczebnosé
radnych w Radach Miast i
Gmin naszego powiatu, to
pozostanie ona bez zmian.
Wszystkie pozostale gminy
naszego powiatu beda mialy
nadal po 15 radnych. Nato-
miast Gryfino mie¢ bedzie
21 radnych - potwierdzit to
w rozmowie z nasza redakcja

zaréwno Rafat Guga, ktéry do-
kumentu w tej sprawie jeszcze
nie widzial. Dodal jednak, ze
wprawdzie ilo§¢ mieszkancow
gminy spadta, jednak nie tak
drastycznie, bySmy sie otarli
o dolng granice dla rad mniej
licznych wynoszaca 20 tysigcy
mieszkancow. Podobnie Piotr
Romanicz, wiceprzewodniczg-
cy Rady miejskiej powiedzial,
ze liczebno$¢ mieszkancow
gminy Gryfina nie spadla tak
drastycznie, by zmienila si¢
liczba radnych wybieranych
w przyszlorocznych wyborach
samorzadowych.

rk

Szczesliwy wojt Widuchowej

Po niedawnej rozmowie z Pawtem Wroblem, wéjtem gminy Widuchowa zapowiedziatem

mu, ze artykut bedzie miat taki wtasnie tytut i stowa dotrzymuje.

W  zyciu, takze gminy, bywaja
fragmenty pozytywne i negatywne.
Wprawdzie w ostatnich tygodniach
gmina Widuchowa przezywa kolej-
ne problemy z dostawa wody pitnej i
przerwami w doplywie pradu, jednak
podsumowanie konczacego sie roku
jest bardzo optymistyczne. Wojt byt
wprost radosny gdy rozmawialismy o
finansowym podsumowaniu konczg-
cego sie roku 2023 i budzecie na rok
2024.

- Planowany budzet po stronie wy-
datkow zamyka si¢ rekordowa kwo-
ta 53,2 mln zlotych. To najwiekszy
budzet w historii gminy!- podkresla
Pawel Wrébel. Deficyt w wysokosci
4,3 mln zostanie pokryty z wolnych
srodkéow z lat poprzednich. Cieszy
go tez duza ilo$¢ inwestycji drogo-
wych, ktére s bardzo oczekiwane
przez mieszkanicow. A takze bedace
na ukonczeniu zadanie polegajace na
rozbudowie oczyszczalni $ciekow.

- Rzeczg z ktdrej jestem najbar-
dziej zadowolony to fakt, ze przygo-
towalismy kolejny budzet z rzedu,
ktéry bilansujemy bez zaciggania
zobowigzan.

Przypomne, ze w ciagu trzech

lat mojej kadencji sptacony zo-

stal dtug z 15 do 6 mln zt. To duze
osiggniecie jak na bardzo trudny

czas dla samorzagdéw - dodaje wojt

Widuchowe;j.
R. Kwapisz
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Pieskie zycie zimg
Wbrew pesymistycznemu zwykle odbiorowi tytutowego sformutowania, psom

znajdujacym sie w gryfinskim Kojcu nie jest Zle. Oby wszystkie czworonogi go-
spodarskie miaty zimg tak dobrze.

Jedyne co im brakuje, to
duzo okazji do biegania. Doty-
czy to zwlaszcza dwoch pigk-
nych, rudych pséw japonskiej
rasy akita. Kilka dni temu zo-
staly przez Straz Miejska przy-
wiezione do Kojca z Lubnicy,
gdzie kto$§ pozostawil je przy-
wigzane do ogrodzenie, a “ob-
darzone” na pozegnanie przez
bytego wlasciciela workiem
specjalistycznej karmy.

Oprécz nich w Kojcu obec-
nie przebywa pieciu stalych
“pensjonariuszy”. Jest tez nie-
duzy - fadny i spokojny mie-
szaniec nadajacy si¢ do adop-
¢ji (na zdjeciu okladkowym).
Jak nam powiedziano w bazie
Przedsigbiorstwa Ustug Komu-

www.7dnigryfina.pl

nalnych przy ulicy Targowej
w Gryfinie, oprocz tych psow,
bywa tu spory ruch chwilo-
wych podopiecznych. Jednak
te czworonogi na ogot prze-
bywaja tu tylko kilka dni, a
nawet ledwo kilka godzin. Bo
albo uciekly na chwile, albo
- co tez sie zdarza, wlasciciel
zapomnial zabra¢ psiaka spod
sklepu. Tu w Kojcu maja dobre
warunki. Powstaly dwie kolej-
ne zagrody, a we wszystkich
znacznie wigksze i cieplejsze
budy. Gdy bylismy tu we wto-
rek, mieszkaniec ~Weltynia
przywiozt dla psiakéw kilka
belek siana do wylozenia bud i
wejs$¢ do nich.

rk

PUK miat w ostatnich
dniach szczegodlnie
wiele pracy
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Zle zaczynaja...

1.

2.

4.

Wyniki wyboréw pazdzierniko-
wych odzwierciedlaly nadzieje
spoteczefistwa na  konieczne
zmiany w sposobie sprawowania
wladzy. Pomijajac tutaj konkrety
z licznego katalogu zastrzezen
do dotychczas rzadzacych dwie
juz kadencje, wyborcy postawili
na alternatywne programy i dali
prezentujacym je ugrupowaniom
wiekszo$¢ parlamentarng umozli-
wiajaca sformowanie rzadu.
Formowanie rzadu przez te
wiekszo$¢ jeszcze przed nami
ale parlament juz pracuje i juz
podejmuje pierwsze rozstrzy-
gniecia rowniez prace ustawo-
we. Niestety juz na poczatku tej
waznej dla spoleczenstwa misji
wybranych przedstawicieli poja-
wily sie powazne wpadki. Mam
na mysli tutaj glownie probe
przemycenia w ustawie przedtu-
zajacej zamrozenie cen energii,
kontrowersyjnych a nawet skan-
dalicznych zapiséw dotyczacych
uwarunkowan prawnych zwia-
zanych z lokalizacjg elektrowni
wiatrowych.

. Sama ustawa o zamrozeniu cen

energii nie bede sie tutaj zajmowat
chociaz dostepne informacje w
tym temacie $wiadcza o tym, ze
zakres tego zamrozenia znacznie
okrojono w stosunku do pier-
wotnie planowanych. Zajme sie
wylacznie propozycjami zmian
dotyczacymi lokalizacji wiatra-
kéw. A propozycje te majace istot-
nie ulatwi¢ proces inwestycyjny w
tym obszarze wyrazajg si¢ dwoma
bardzo dyskusyjnymi zapisami a
jednym nawet jak wspomnialem
skandalicznym.

Jesli chodzi o ten skandaliczny to
jest to zapiséw klasyfikujacy in-
westycje wiatrakowe w kategorii
inwestycji celu publicznego ¢ o
zgodnie z inna ustawa umozli-
wialoby w konsekwencji urzedo-
we, przymusowe wywlaszczenia!
Szefostwo gtownej partii koali-
cji wiekszo$ciowej tlumaczy co
prawda ze zapis ten znalazl sie w
wyniku ,braku doswiadczenia
nowych postéw” ale jest to bardzo
infantylne ttumaczenie - prawda
jest pewno taka kto$ z lobbystow
chcial po prostu przemycié takie
absurdalng rzeczowo a korzystne
dla wiatrakowcéw regulacje. Tym
razem zbyt duzymi ni¢émi bylo
to szyte aby nie wywota¢ natych-
miastowej reakcji medialnej ale co
bedzie gdy takie niekorzystne dla
spraw publicznych ,wrzutki” beda
miej oczywiste...? Tak czy siak
ten skandalik - miejmy nadzieje
ze ostatecznie bez skutkow praw-
nych- to powazna plama juz na
poczatku na wiarygodnosci aspi-

rujacych do pelnej wladzy ...Zle
zaczynacie Panowie i Panie.

. Juz bardzo dyskusyjne sg takze za-

pisy dotyczace zmniejszenia istot-
nego dopuszczalnej odlegtosci
wiatrakéw od zabudowana i tere-
néw przyrodniczo chronionych.
Zmniejszenie tej bariery ochron-
nej do 300 metrowa oznacza w
praktyce - brak bariery! I nie cho-
dzi tylko o zagrozenia jakie fopaty
wiatrakow stanowig dla ptactwa i
nietoperzy, cho¢ to zagrozenie jest
oczywiste i np. tylko w USA tur-
biny zabijajg ich co najmniej pot
miliona rocznie.

6. Jak czytamy w pewnym nauko-

wym opracowaniu na temat za-
grozen wynikajacych z dzialania
farm wiatrowych to dotychcza-
sowe wyniki badan sg zbiezne w
tym, ze halas generowany przez
farmy wiatrowe jest bardziej
ucigzliwy niz hatas innych Zrédet
o takim samym poziomie nateze-
nia. Wyniki badan dotyczacych
wplywu na sen sg tez dla czesci
niepowigzanych z lobby badaczy
alarmujace. Jeden z nich poza
podaniem danych naukowych po-
dzielit si¢ nawet pewna osobistg
refleksja: W ostatnim czasie bytem
dwukrotnie w Szlezwiku-Holszty-
nie - pisze wspomniany badacz
- od Flensburga po Westerland,
gdzie pracuje 3000 turbin generu-
jgc 7000 MW (przy czym gros z
nich znajduje sig na morzu). Noco-
walem tam w wiejskich pensjona-
tach, 400, 700 i wigcej metrow od
turbin. Pomimo goscinnosci gospo-
darzy nie bede dobrze wspominat
tych noclegéw. Za wyjgtkiem jed-
nego, kiedy sztorm odlegtego o 10
km morza zagluszat turbiny przez
calg noc. ...

7. Naukowcy generalnie i niemal

bez wyjatkow zgadzaja sie, ze
uwzgledniajac uzyskane wyniki
wydaje si¢ absolutnie koniecznym
opracowanie odrebnych procedur
pomiaru i oceny halasu genero-
wanego przez turbiny wiatrowe,
poniewaz skala tego zagrozenia
w zwigzku z szalonym tempem
ekspansji turbin moze okazaé
si¢ pierwszorzedna... Zatem w
swietle powyzszych ustalen praw-
dziwo$¢ twierdzenia o absolutnej
ekologicznoéci energii wiatrowej
wydaje sie mocno watpliwg a
przeciez nie wspomnialem nawet
o kwestiach utylizacji zuzytych
- a ekonomiczny czas zuzycia to
tylko 10 lat - samych wiatrakow a
zwlaszcza ich ogromnych fopat.

. Zatem forsowanie w nowym pol-

skim parlamencie juz na samym
poczatku nowej kadencji skan-
dalicznych (zapis umozliwiajacy
wywlaszczenia) i mocno kon-
trowersyjnych regulacji (zapis o
odleglosci wiatrakow) regulacji
prawnych nie rokuje najlepiej dla
wiarygodnosci tych ktorym naréd
na najblizsze cztery lata juz zaufal
poniewaz miala do$¢ dotychcza-
sowej arogancji wladzy. Czyzby
ta $wiadomos¢ posiadania wtadzy
tak szybko zmieniafa ludzi?
Marek Stomski
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Centrum musi czekac

Pani sottys Lubanowa - jak wida¢ na naszym zdjeciu - byta zachwycona nowym
obiektem, cho¢ jednocze$nie zmeczona pracg przy porzadkowaniu jego otocze-
nia. Teraz musi niestety poczeka¢ na decyzje odpowiednich stuzb.

W Lubanowie powstalo wta-
s$nie nowe Centrum Kulturalno
- Sportowe za 4 miliony zlotych.
Ma stuzy¢, dzieciom, dorostym
i sportowcom, musi wiec spel-
ni¢ wysrubowane wymagania
techniczne, ale tez wyposaze-
niowe. O tym czy juz mozna z
Centrum korzysta¢ zadecyduja
koleje stuzby panstwowe - od
strazy pozarnej, przez sanepid
po nadzoér budowlany. Jak nam
powiedzial wojt Arkadiusz Au-
gustyniak, PSP z Gryfina juz
przed jego przerwa w pracy na
chorobowe, swodj zakres kontroli
przeprowadzila. Teraz czekaja na
kolejne. W miedzyczasie wyko-
nawca musi dokona¢ pewnych
poprawek. W tym takze uzupel-
ni¢ wszelkiego rodzaju oznako-
wania. Ostatecznie o mozliwosci
uruchomienia Centrum zadecy-
duje podpis inspektora Powiato-
wego Nadzoru Budowlanego.

Z obiektu beda korzysta¢
sportowcy i dzieci. Wojt pla-
nuje dla nich zatrudni¢ na 3
godzinny dziennie opiekunke.
Ma tam by¢ tez przeniesiona
wiejska biblioteka. Ale to nie
koniec  dobrych  wiadomo-
$ci. W przysztym roku ma w

Lubanowie ruszy¢ budowa sali
gimnastycznej przy miejscowej
Szkole Podstawowej. Wioska w
gm. Banie staje si¢ wiec coraz
lepszym miejscem do zycia i

wypoczynku.
rk

Tych ztapali

Oszusci dziatajacy metoda ,,na wnuczka” zatrzymani przez policjantéw na gora-
cym uczynku. Niedawno opisywalismy podobny przypadek w Gryfinie. A préby

mogaq sie powtodrzyc.

We wtorek oszukane zosta-
ly dwie seniorki z Koszalina.
Jedna przekazata ,kurierowi”
pienigdze w kwocie 30 tysiecy
zlotych, a druga pozostawi-
fa 20 tysiecy we wskazanym
przez falszywego ,policjanta”
miejscu. Seniorzy najczesciej
padaja ofiarami przestepcow
podszywajacych si¢ pod poli-
cjantow, prokuratoréw, czy tez
czlonkéw najblizszej rodziny.
Jednak dzigki pracy policjan-
tow oszusci s3 zatrzymywani
przez mundurowych. Tak tez
bylo i w tym przypadku. Dy- |
zurny stargardzkiej komendy
otrzymal informacje o seniorce,
ktéra prowadzita rozmowe tele-
foniczna z kobieta podajacy sie
za jej wnuczke. Domniemana
oszustka poinformowala se-
niorke, ze spowodowala wypa-
dek drogowy, w ktérym ranna
zostala jedna osoba. Nastepnie
przekazala telefon mezczyznie,
ktéry podajac si¢ za prokura-
tora dodal, ze jedyng mozliwo-
$cia uwolnienia wnuczki jest
przekazanie 80000 zlotych na
kaucje. Po odbidér kaucji miat
stawi¢ sie rzekomy prokurator
prowadzacy sprawe wraz z po-

licjantem. Mieszkanka powiatu
stargardzkiego zostala poinstru-
owana o konieczno$ci przekaza-
nia gotéwki mezczyzna, ktorzy
mieli zjawi¢ sie pod jej domem.
Czujna seniorka w pore nawig-
zata kontakt z wnukiem, ktory
powiadomil policje.

Tym razem stargardzcy po-
licjanci musieli dziata¢ bly-
skawicznie. Pojawili si¢ we
wskazanym miejscu i podjeli
obserwacje. Na goracym uczyn-
ku zatrzymali 19-letniego mez-
czyzng oraz jego nieletniego
kolege. Obydwaj to mieszkancy

Szczecina. Dalsze czynnosci
doprowadzily do zgromadze-
nia materialu dowodowego,
na podstawie ktérego 19-la-
tek uslyszal zarzuty. O jego
dalszym losie zdecyduje sad,
natomiast sprawg nieletniego
zajmie si¢ sad rodzinny.

Podaja sie za...

Schemat dzialania spraw-
cow jest podobny. Na telefon
stacjonarny seniora dzwoni
mezczyzna lub kobieta, ktdrzy
przedstawiajg sie jako pracow-
nik poczty. Informuja osoby
starsze, ze maja nadang dla
seniora przesylke, ale nie zga-
dza sie adres. Prosza o podanie
miejsca zamieszkania i numer
telefonu komorkowego. Oszusci
dzwonia juz na telefon komor-
kowy i podajgc si¢ za policjanta
informuja, ze czlonek rodziny
spowodowal wypadek lub ko-
lizje. Ta metoda jest juz znana!
Oszusci pod legendg spowodo-
wania wypadku samochodowe-
go przez najblizsza seniorowi
osobe¢ z rodziny chcg wyltudzi¢
ich oszczgdnosci zycia.

KMP Stargard/red.

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Nie badzmy obojetni

Zimowa aura to czas szczegolnie niebezpieczny dla oséb znajdujacych sie w kryzysie bezdomnosci.

Arkadiusz Rybicki, zastepca
komendanta gryfinskiej Strazy
Miejskiej powiedzial naszej re-
dakgji, ze

sytuacja pod wzgledem ilosci
0s6b podobna jest jak w minio-
nym roku. - Jedni przybywaja
inni znikajg, my ich interwen-
cyjnie umieszczamy na OSiR-ze
i gdy kto$ wyraza zgode zawozi-
my do schroniska w Szczecinie.

Na terenie gminy staly nad-
z6r nad tym tematem ma Mo-
nika Tracz z OPS. Oto jej od-
powiedz. - Z informacji jakie
posiadamy, na terenie Gminy
Gryfino aktualnie przebywa 9

osob bezdomnych. Liczba ta
nie jest stala, z uwagi na fakt
pojawiania si¢ o0sob bezdom-
nych z terenéw innych gmin.
Osoby bezdomne, ktére wyra-
z3 che¢ pobytu w schronisku
dla oséb bezdomnych zostaja
w nich umieszczane. Osoby
bezdomne mogg skorzystaé ze
$wiadczenn z pomocy spolecz-
nej, w zaleznosci od sytuacji i
uprawnien danej osoby (zasitki
stale wraz ze skladka na ubez-
pieczenie zdrowotne, zasitki
okresowe, zasitku celowe, po-
moc w ramach programu ,,Po-
sitek w szkole i w domu”, prawo

do $wiadczen opieki zdrowot-
nej finansowanych ze $rodkéw
publicznych). Ponadto osoby

bezdomne moga skorzystaé z
pomocy rzeczowej w formie
cieplej odziezy, kocy, kolder

itp. Pracownik socjalny wraz ze
Straza Miejska oraz funkcjona-
riuszem Policji z KPP w Gry-
finie w ramach monitoringdéw
miejsc niemieszkalnych, w ktd-
rych przebywaja osoby bezdom-
ne monitorujg te miejsca. Kazda
osoba bezdomna przebywajaca
na terenie naszej Gminy moze
skorzysta¢ z pomocy Osrodka,
przede wszystkim ze schronie-
nia. W okresie niskich tempera-
tur dostarczany jest ciepty posi-
ek w postaci zupy - informuje
Monika Tracz, Osrodek Pomocy

Spotecznej w Gryfinie.
Redakcja
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Lesna opowiesc¢ wigilijna
W niedziele 3 grudnia opuscilismy lesne progi, w ktorych zwykle goscilismy z na-
szymi opowiesciami o zimowym lesie i tradycjach swigtecznych i wyruszylismy

do... Teatru Lalek Pleciuga.

Wspolnie ze wspanialymi
przyjaciolmi z teatru zaprosili-
$my naszych gosci na magiczny
spektakl ,Bajki pod choinkg”
Kolorowy, pelen cieplych i we-
sotych $wigtecznych opowie-
$ci stal si¢ dla najmlodszych
uczestnikow wydarzenia praw-
dziwg przygoda. Tym bardziej,
ze po zakonczeniu spektaklu
mogli wejs¢ na scene i odebraé
wreczone osobiscie przez Sw.
Mikotaja upominki, w ktérych
nie zabraklo i le$nych i teatral-
nych pamigtek. Przed teatrem
czekaly na wszystkich odwie-
dzajacych nas mieszkancow
Szczecina i okolic le$no-baj-
kowe atrakcje. Lesne stoiska
edukacyjne, z zabawami i kon-
kursami (nie tylko dla dzieci)
stanowily okazje do wspdlnej
zabawy i rodzinnego spraw-
dzenia przyrodniczej wiedzy,
rozméw o podszczecinskich
lasach i zabrania do domu
licznych lesnych wydawnictw
turystycznych, edukacyjnych i
promocyjnych. Prawdziwa grat-
ka okazala si¢ niespodzianka
przygotowana przez... Sw. Mi-
kotaja :). W jego zagrodzie za-
parkowaly wielkie sanie, a obok
nich odpoczywaly po dalekiej
podrézy... renifery!!!  Czyn-
na byla mikolajkowa poczta z
wielkg skrzynig na $wigteczne
marzenia, ktére mozna bylo
narysowa¢, opisa¢ na miejscu
lub przynie$¢ ze soba. Zdjecia
w saniach obok Mikofaja cie-
szyly wszystkich - i tych ma-
tych i tych duzych uczestnikow
spotkania. W zagrodzie mozna

www.7dnigryfina.pl

bylo przyjrze¢ sie z bliska przy-
jaznym reniferom i postucha¢
wspanialych opowiesci o nich i
o krainie z ktérej pochodza. To
zasluga wspanialego pomoc-
nika Sw. Mikotaja, ktéry wie o
nich wszystko, dba o nie i przy-
jazni si¢ z nimi od wielu, wielu
lat.

Dzigkujemy Wam za wspol-

ne bajkowo-lesne spotkanie i
zapraszamy do zimowego lasu
(poki $nieg skrzy sie wokot).

Teatrowi Lalek Pleciuga oraz
Centrum Informacyjnemu La-
sow Panstwowych - partnerom
wydarzenia dzigkujemy za po-
moc w jego organizacji.

Fot. Nadlesnictwo Gryfino,
Pawet Miedzifiski i Leon Kryczka

Przeniesione
do Lapidarium

Znalezione jaki$ czas temu, przy okazji rozpoczecia
budowy kolumbarium, potraktowane z odpowied-
nim szacunkiem, znalazty swoje wtasciwe miejsce.

Kamienie nagrobne dawnych
mieszkancéw Gryfina, z po-
mocg pracownikow Przedsie-
biorstwa Ustug Komunalnych i
sprzetu, zostaly w poniedziatek
przeniesione do znajdujace-
go sie na terenie gryfinskiego
cmentarza komunalnego Lapi-
darium. Nie lada byl to wyczyn,

bo bedace niegdy$ oznakowa-

niem miejsca pochéwku tablice,
to w zasadzie prawdziwe glazy.
Ale s3 juz tam, gdzie powin-
ny by¢, a jak tylko zrobi sie
cieplej, to PUK jeszcze porzad-
nie je oczysci. Juz teraz mozna
odczyta¢ dane zmarlych, a po
doczyszczeniu powinny by¢ wi-
doczne idealnie.
Dost.
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Ponad 600 pracownikow Grupy Enea angazuje
sie w programy spotecznie odpowiedzialne

Przez ponad 12 lat dziatania wolontariatu pracowniczego w Grupie Enea udato sie zrealizowac wiele duzych i matych przedsiewziec¢ oraz
akcji, pomagajac dzieciom i mtodziezy, dorostym i seniorom, osobom chorym i potrzebujacym, a takze wielu instytucjom dziatajacym
na terenie catej Polski. Z roku na rok w akcje spoteczne wtacza sie coraz wiecej pracownikéw. Przybywa inicjatyw zgtaszanych przez wo-
lontariuszy. W Miedzynarodowym Dniu Wolontariusza dziekujemy im za aktywnos¢ i bezinteresowna prace na rzecz innych.

Nr 48 (1580)

Zespot wolontariuszy w Grupie Enea
tworzy dzi§ ponad 600 pracownikéw,
ktérzy nieustannie wspieraja swoje
lokalne spotecznosci. W 2023 r. reali-
zowali projekty m. in. z dziedzin: eko-
logii, zdrowia, bezpieczenstwa, eduka-
cji. W Grupie zainaugurowany zostat
nowy program wolontariatu kompe-
tencyjnego pn. ,Oszczedzaj energie z
Krzysiem Elektrykiem”. Rok 2023 byt
réwniez rekordowy pod wzgledem
liczby inicjatyw zglaszanych przez
pracownikéw.

W ramach wolontariatu pracowni-
czego w Grupie realizowane s3 akcje
spontaniczne, w odpowiedzi na zgla-
szane potrzeby, dziala wolontariat
kompetencyjny i programy grantowe,
organizowane przez Fundacje Enea.
Wiekszos¢ inicjatyw realizowana jest w
godzinach pracy. Wolontariusze moga
im poswieci¢ od 8 do 32 godzin rocz-
nie, w zaleznosci od spotki, w ktorej sa
zatrudnieni. Pracownicy chetnie ko-
rzystaja z mozliwosci wlaczenia sie w
dzialania spoleczne, realizowane przez
Grupg.

Kluczowym programem wolon-

tariatu pracowniczego jest program
»0szczedzaj energie z Krzysiem Elek-
trykiem”, uczacy bezpieczenstwa od
najmlodszych  lat.  Wolontariusze,
wspierani przez bohatera - Krzysia
Elektryka, tlumacza dzieciom czym
jest prad elektryczny, jak powstaje, ja-
kie s3 jego rodzaje i zastosowania oraz
- przede wszystkim - jak bezpiecznie
sie z nim obchodzi¢. W ten sposéb
Grupa zwraca szczegdlng uwage na
bezpieczne uzytkowanie energii i urza-
dzen zasilanych energig elektryczna.
Pokazy majg na celu kreowanie odpo-
wiednich postaw wsréd najmiodszych
uzytkownikow energii elektrycznej
oraz przekazanie im zasad bezpiecz-
nego obchodzenia si¢ z urzadzeniami i
instalacjami elektrycznymi. W samym
2023 r. wolontariusze poprowadzili
zajecia edukacyjne dla tacznie 7 000
dzieci.

- Nasi wolontariusze angazujq sie
w wiele wartosciowych akcji, sami
réwniez inicjujg dziatania pomocowe
na rzecz swojego najblizszego otocze-
nia. Wszystkim serdecznie dzigkuje za
otwarte serce, okazywang cheé niesienia

e et
TURAER A I

pomocy oraz bezinteresownos¢. Z okazji
Miedzynarodowego Dnia Wolontariu-
sza zycze satysfakcji z dokonywanych
wyborow, zapatu do podejmowania
nowych wyzwan i radosci ze spotkan z
tymi, ktérym pomagacie. Swiat potrze-
buje 0s6b, ktére swojg pozytywng ener-
gig, dobrg wolg i uSmiechem zmieniajg
go na lepszy - mowi Pawel Majewski,
prezes Enea S.A.

Pracownicy Grupy Enea realizuja tez
wlasne pomysly w programie granto-
wym ,,Potega poMocy”. Trzy razy do
roku prowadzony jest nabor na realiza-
cje takich wlasnie inicjatyw, ktére do-
finansowane s3 grantami do 4 000 zl.
Tylko w 2023 r. zgloszono az 60 autor-
skich pomystow, ktdre zostaly wsparte
sumg 60 000 zl. Pracownicy wlaczaja
si¢ rowniez w akcje, w ktorych zbie-
rane s3 Srodki na cele charytatywne.
W ramach ostatniej edycji programu
»Biegamy - Zbieramy - Pomagamy’,
podczas codziennych aktywnosci i
zawodow sportowych, pokonano tacz-
nie 300 000 km, zbierajac 50 000 zl na
wsparcie domu dziecka.

Wolontariat pracowniczy w Grupie

Enea to réwniez wydarzenia realizo-
wane w odpowiedzi na zauwazone po-
trzeby lub dzialania podejmowane we
wspolpracy z doswiadczonymi part-
nerami. To pomoc chorym i potrze-
bujacym - ludziom oraz zwierzetom,
sprzatanie $mieci pozostawionych w
lasach i rzekach, rewitalizacja ogrodéw
i skwerow, akcje nasadzania nowych
drzew, sprzatania i zarybiania rzek.
W ramach #TrashChallenge Iacznie
w latach 2019 - 2023 zebrano blisko 1
000 kg $mieci. Dolaczajac do ogdlno-
polskiej kampanii ,Eacza nas Drzewa’,
wolontariusze w czasie akgji ,,Sadzimy
kolejne pokolenie lasu”, co roku sadza
nowe sadzonki drzew, ktére tworzg
nowe pokolenia lasu. Do tej pory posa-
dzono ponad 20 tys. nowych drzew.

Wolontariat jest silnym fundamen-
tem integracji pracownikéw, coraz
wigcej 0s6b decyduje si¢ na bezintere-
sowng prace na rzecz innych. Wspol-
ne dzialania budujg zaufanie, tacza w
realizacji celow, a przede wszystkim
przyczyniaja si¢ do wzmacniania ka-
pitalu ludzkiego, ktéry jest najwieksza
warto$cia Grupy Enea.

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Inwestujemy
W przysztosc

Fundusze Europejskie
dla Pomorza Zachodniego 2021-2027

Olgierd Geblewicz

Marszatek Wojewddztwa Zachodniopomorskiego

 funduszeUE.wzp.pl

Fundusze Europejskie

Europejskie
- Polska "’F." Zachodnie Strukturalne i Inwestycyjne

Program Regionalny

Fundusze : Unia Europejska
E Rzeczpospolita Ii' Pomorze Europejskie Fundusze

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewdédztwa Zachodniopomorskiego 2014 - 2020

www.7dnigryfina.pl
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O tym musisz wiedzie¢ kupujac karpia!

Juz niedtugo wyruszymy do sklepéw, by zaopatrzy¢ sie w rézne przysmaki charakterystyczne dla Swigt Bozego Narodzenia, a poérdd
nich zapewne znajdzie sie réwniez karp.

Wedlug badania IMAS In-
ternational ,Trendy Zywnosci’,
75 proc. konsumentéw czyta
etykiety, aby sprawdzi¢ sklad
produktu. Ale czy bierzemy
je réwniez pod lupe, kupujac
ryby? Jesli nie, to blad! Informa-
cje na nich zawarte pokaza nam
m.in. to, czy nabywamy produkt
pochodzacy z kontrolowanej,
zréwnowazonej akwakultury, a
takze czy mamy do czynienia z
ryba $wiezg czy tzw. ,refresh”

Rybna etykieta

Termin przydatnosci do spo-
zycia to kwestia, ktérg pewnie
sprawdzamy w pierwszej kolej-
nosci, gdy kupujemy ryby. Ale
etykieta to szereg dodatkowych
informacji, ktére nam - kon-
sumentom - dostarcza cennej
wiedzy, dotyczacej produktu
i jednoczesnie pomoga w do-
konaniu $wiadomego zakupu.
Znajdziemy na niej m.in. mas¢
netto, informacje o wartosci od-
zywczej, wskazowki dotyczace
prawidlowego przechowywania,
nazwe podmiotu odpowiedzial-
nego za produkt, ale takze ozna-
czenie dotyczace obszaru poto-
wu lub produkgji czy informacje
na temat tego, z jaka forma ryby
mamy do czynienia - S$wiezg
czy rozmrozong. Szczegdlnie
na te dwie ostatnie kwestie po-
winnismy zwréci¢ uwage. Jesli
chcemy mie¢ pewnos¢, ze wy-
bierzemy karpia, pochodzacego

ze zréwnowazonej akwakultury
stodkowodnej, czyli takiej, ktora
podlega restrykcjom i nie wply-
wa negatywnie na $rodowisko
naturalne, powinnismy wybraé
tego pochodzacego z Polski lub
terenéw Unii Europejskiej. Gdy
dodatkowo zalezy nam na tym,
zeby wspiera¢ polska gospo-
darke i lokalnych dostawcow,
szukajmy na opakowaniach
oznaczenia ,,Produkt Polski” lub
hasel: wyprodukowano/wyho-
dowano w Polsce.

Karp ,ultra-fresh”
czy ,re-fresh”?

Karp kojarzy nam sie ze $wie-
23 ryba - i stusznie! Polska jest
zaglebiem hodowlanym ryb
stodkowodnych i dzigki licznym
gospodarstwom rybackim, zlo-
kalizowanym na terenie calego
kraju, oraz krétkim tancuchom
dostaw, mozemy naby¢ go w
mysl zasady ,,ze stawu na talerz’,
czyli w krétkim czasie trafi od
hodowcy do nas, konsumen-
tow. Mowigc krotko — kupujemy
swieza rybe, ktéra nie zostala

poddana procesowi mrozenia,
a nastepnie rozmrazania, czyli
tzw. ,refreshowi” (od$wieze-
niu). Proces ten dotyczy czesto
ryb (réwniez karpi sprowadza-
nych spoza terenéw UE), ktdre
musza przeby¢ dluga droge do
sklepéw. By nie popsuly sie w
transporcie, s3 zamrazane, a na-
stepnie rozmrazane zanim tra-
fig do sklepowych lodéwek. Tu
musimy pamietaé, ze takie ryby
nie nadajg si¢ do ponownego
mrozenia. Informacja o tym, ze
ryba zostala rozmrozona znaj-
duje si¢ na etykiecie - w przy-
padku produktéw pakowanych
lub plakacie/tablicy ogloszenio-
wej - w sytuacji, gdy produkt
jest niepakowany.

- Karp od hodowcéw zrze-
szonych w Organizacji Produ-
centéw Polski Karp pochodzi
ze zrownowazonej akwakultury
stodkowodne;j i jest dostarczany
do sklepow w krotkim tancuchu
dostaw. Oznacza to, ze droga
od rybaka do sklepu zajmuje
maksymalnie 48 godzin, a naj-
czgdciej czas ten wynosi 24 h.
Co wazne, ryba trafia do sklepu
$wieza, czyli na zadnym etapie
nie zostaje poddana procesowi
mrozenia, a nastepnie rozmra-
zania, tzw. ,refreshu”. A to dzie-
je sie czesto w przypadku ryb
sprowadzanych z zagranicy, po-
niewaz ze wzgledu na wydluzo-
ny tancuch dostaw, aby nie po-

Smaki Pomorza Zachodniego

Kiermasz swigteczny
na Zamku

Przedswigteczne spotkanie z Alejg Zachodniopomorskich Smakoéw — produkta-
mi tradycyjnymi Pomorza Zachodniego, czyli wyrobami producentéw regional-
nych i wytworcami lokalnych specjatow.

Podczas kiermaszu bedzie
mozna zaopatrzy¢ sie m.in. w
przetwory, miody, sery czy pier-
niki. A na miejscu sprobowaé
smakolykéw i grzanych napo-
jow. W programie towarzysza-
cym: muzyka,animacje, kon-
kursy i koncerty. Wystapig m.in.
Tytus Lajdecki TRIO, Szczecin-
ska Grupa Artystyczna Arfik
oraz Szczecinski Chér Kameral-
ny. Bedzie takze sporo atrakcji
dla najmlodszych, w tym spo-
tkanie ze Swietym Mikotajem.

Wstep wolny.

Dziedzince Zamku
9 grudnia (sobota), godz.

10 grudnia (niedziela), godz.
12:00-18:00

psuly sie w transporcie, musza
zosta¢ zamrozone, a nastepnie
przed ekspozycja w sklepowych
lodéwkach - rozmrozone. I to
moze myli¢ konsumentéw, kto-
rzy czesto utozsamiajg ryby ,,na
tackach” z produktem $wiezym,
umozliwiajacym ponowne mro-
zenie - tego w przypadku ryb
rozmrozonych robi¢ nie moz-
na. Taka ryba na opakowaniu
oznaczona jest hastem ,pro-
dukt rozmrozony”. Jesli chodzi
o karpia, dostarczanego przez
nasza organizacje, to jest to ryba
»ultrafresh’, czyli dostarczana

od hodowcy prosto do sklepu,
niepoddawana procesowi mro-
zenia i rozmrazania. Wyjatek
wéréd oferty stanowia nasze
filety z karpia mrozone, ale te
znajdziemy nie w lodéwkach,
a w zamrazarkach, opatrzone
hastem - ,produkt mrozony”
- czyli taki, ktéry powstal nie-
zwlocznie po odlowie karpia,
zostal zamrozony i dopiero kon-
sument rozmrozi go we wlasnej
kuchni - méwi Pawel Wielgosz,
Prezes Organizacji Producen-
tow Polski Karp. Dost.

Spotkanie wigilijne

Przed nami wyjatkowy Swigteczny czas. Zapraszamy
serdecznie w dniu 23 grudnia na Spotkanie wigilijne
w hali sportowej w Gryfinie.

Spotkajmy si¢ przy wspdlnym
wigilijnym stole, z przygotowa-
nymi $wigtecznymi potrawami i
oplatkiem. Zachecamy réwniez
do wspolnego $piewania koled
z Borzymianka. Zapraszamy w
godzinach: 15:00-17:00. Miej-
sce: hala sportowa w Gryfinie

Na spotkanie wigilijne zapra-
sza: Burmistrz Miasta i Gminy
Gryfino, Osrodek Pomocy Spo-
tecznej w Gryfinie.

Partnerzy: Parafialny Zespot
Caritas  parafii ~ Narodzenia
N.M.P,, Warsztat Terapii Zaje-
ciowej w Gryfinie przy PSONI
Koto w Gryfinie, Dziki Losiu,
Restauracja Poludnie Gryino,
Restauracja Rodzinna Gryfino,
Krzysztof Sarna, Polski Zwigzek
Lowiecki Zarzad Okregowy w
Szczecinie. Dost.
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W miodym ciele zdrowy duch

Podsumowanie projektu

Jesienig Klub tabedz Widuchowa zorganizowat 5 turniejow w ramach cyklu - W
mtodym ciele zdrowy duch. Sponsorem projektu jest PGE Gérnictwo i Energety-

ka Konwencjonalna SA.

‘GRYFINA

W rozgrywkach udzial wzie-
to blisko 300 dzieci. Po kazdym
turnieju mlodzi pitkarze otrzy-
mali pamiatkowe medale, dy-
plomy i upominki, a druzyny -
puchary. Dzieki zaangazowaniu
Rodzicéw na kazdym wydarze-
niu przygotowany byl poczestu-
nek dla uczestnikow.

Jeden z treningéw odwiedzit

oddzialu Elektrownia Dolna
Odra, ktéoremu klub bardzo
dziekuje za wsparcie, zyczliwosé
i docenienie pracy na rzecz
dzieci i mlodziezy.

Dzigkuje réwniez wszystkim
uczestnikom i osobom zaanga-
zowanym w realizacje projektu.

A na przyszly rok planuje juz
kolejne turnieje. Dost.

Sylwester Chruszcz - dyrektor

Trwaja zapisy

Potkolonie
Zzimowe

=2

I S SN

Krolewski koncert
Za hami

Premierowe wydarzenie recytatorsko-muzyczne w wykonaniu Karoliny i Agniesz-
ki Kamrowskich odbyto sie w Swietlicy w Starym Czarnowie.

Gmina Gryfino i Gryfinski Dom Kultury organizuja
podczas nadchodzacych ferii potkolonie zimowe.
Zgtoszenia uczestnikdw przyjmowane sg w Patacyku
pod Lwami.

Zajecia w ramach potkolonii odbywac sie bedg w Szkole Podsta-
wowej Nr 2 w Gryfinie. Moga wzia¢ w niej udziat dzieci klas I-V.

Przewidziano dwa turnusy w terminach:

15-19 stycznia 2024

22-26 stycznia 2024

Pobyt, zajecia i program realizowany bedzie zgodnie z wytycz-

lancholii’, autorstwa Agnieszki
Kamrowskiej. Opowiadanie byla

przeplatane muzyka gitarowa w
wykonaniu Karoliny Kamrow-
skiej. Ustyszeliémy utwory z
kilku epok: baroku, neoklasy-
cyzmu, romantyzmu oraz cza-
sow wspolczesnych. Siostrom
przy$wiecaly nastepujace cele:
promowanie klasycznej muzyki
gitarowej w mniejszych miej-
scowosciach, oraz che¢ podzie-
lenia si¢ artystyczng twérczoscia
Agnieszki, ktéra po wielu latach
przerwy rozwija swoja pasje
pisania opowiadan dla dzieci i
dorostych.

Siostry zaprezentowaly mu-
zyczng opowies¢ pt. ,,Krol w me-

nymi Glownego Inspektoratu Sanitarnego, Ministerstwa Zdrowia i
Ministerstwa Edukacji Narodowe;.

Organizatorzy planujg m.in. wycieczke do Muzeum Morskiego w
Szczecinie, wyjscia na basen i do kregielni, projekcje filmowe w Ki-
nie Gryf, zajecia plastyczne, turystyczne, szachowe, gry i zabawy re-
kreacyjno-sportowe itp. Koszt potkolonii wynosi 600 z1. za turnus.
W cenie pobytu opieka pedagogiczna, medyczna oraz II $niadanie
i obiad.

Ilo$¢ miejsc na pétkolonii jest ograniczona.

Termin zgloszen uptywa z dniem 10 stycznia 2024.

Zgloszenia przyjmuje i dodatkowych informacji udziela sekreta-
riat GDK w Patacyku pod Lwami tel. 91 416 29 50 lub 509 820 510.
dost.

www.7dnigryfina.pl
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Przygotuj swdj samochod na zime!

FGfIQ‘\W‘INA

Nr 48 (1580)

Kalendarzowa zima zawita do nas 22 grudnia, ale jak co roku pogoda lubi ptata¢ nam figle. Tak stato sie i tym razem. BadZzmy zatem

gotowi i przygotowani.

Okres jesienno- zimowy jest
najmniej lubiang pora roku
przez wigkszo$¢ kierowcow. Juz
w listopadzie aura za oknem
daje si¢ we znaki wszystkim
uzytkownikom drogi. Szybciej
robi ciemno w zwigzku z tym
widoczno$¢ na drodze staje si¢
ograniczona. Do tego pieszy
uczestnik ruchu drogowego na
0gol ubrany jest na ciemno i nie
posiada zadnych elementéw od-
blaskowych. Dlatego sprawdz-

Ca

i Gy

my o$wietlenie w naszym samo-
chodzie. Warto pamietaé, aby
przed kazdym wyjazdem spraw-
dzic¢ czy wszystkie swiatta mamy
sprawne.

Przed zima nalezy réwniez
wymieni¢ opony w samocho-
dzie, aby zwigkszy¢ nasze bez-
pieczenistwo. Dzieki wymianie
opon na zimowe poprawiamy
przyczepno$¢ pojazdu. Posiada-
nie opon zimowych w samocho-
dzie ma przede wszystkim duze

o

e viiski
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znaczenie podczas hamowania
oraz w czasie pokonywania za-
kretéw. Dzigki nim samochod
»lepiej trzyma sie drogi”
Powinni§my  tez  zwrdcié
szczegolna uwage na wycieracz-
ki w naszych samochodach. Juz
od pazdziernika opady deszczu
wystepuja  znacznie czeScie;j.
Dlatego tez nalezy sprawdzi¢
jako$¢ piér w naszych wycie-
raczkach. Jezeli zauwazymy, ze
wycieraczki nie zbieraja odpo-
wiednio deszczu na szybie to
nalezy je natychmiast wymienic.
Dobra widoczno$¢ ma bardzo

duzy wplyw na bezpieczenstwo
podczas jazdy samochodem.

Wazna role w samocho-
dzie odgrywaja réwniez plyny
eksploatacyjne. Przy niskich

temperaturach posiadanie w
zbiorniku letniego ptynu do
spryskiwaczy moglo nas nieco
zaskoczy¢. Dlatego apelujemy,
aby juz zacza¢ korzystac z zimo-
wego plynu do spryskiwaczy.
Przed zimg nalezy sprawdzi¢
akumulator w swoim samocho-
dzie. Jezeli wiemy, ze moga by¢
z nim problemy to powinni$my
zainwestowa¢ w dobrej jakosci

kable rozruchowe.

Jedng z najwazniejszych rze-
czy w samochodzie s3 hamulce.
Przy mokrej oraz o$niezonej
nawierzchni, i gdy dojda do tego
niesprawne hamulce - tragedia
gotowa. Pamietajmy, aby spraw-
dzi¢ czy hamulce sg sprawne
oraz czy tarcze i klocki hamul-
cowe nie s3 juz w pelni zuzyte.
Pamietajmy o plynie hamulco-
wym, ktéry tez ma wplyw na
nasz samochéd.

ml. asp. Natalia Misiewicz/
ZKS

Szachowe Grand Prix Gryfina

Hania najlepsza przed

finatem

Hania Grochata okazata sie najlepsza po rozegraniu wszystkich turniejow elimi-
nacyjnych 25. Grand Prix Gryfina 2023. Zgromadzita 32 punkty i o pét punktu
wyprzedzita drugiego w klasyfikacji generalnej - Filipa Lewandowskiego. Turniej
finatowy w przysztg sobote.

W ostatnim turnieju elimina-
cyjnym wystartowalo 15 zawod-
nikéw. Dobrg formga i skuteczng
gra wykazal si¢ Jacek Kacala,
ktéry wygral turniej uzyskujac
7,0p. Na kolejnych miejscach
uplasowali sie: Tymoteusz Jos-
kowiak 5,0p. Oraz Mieszko Ka-
uwa 4,0p.

Najlepsza wsréd dziewczat
okazala si¢ Hania Grochala
4,0p. Zwycigzcy oraz najmiod-
szy szachista, a byl nim Karol

Durkowski, odebrali pamigtko-
we puchary, a wszyscy pozostali
réwniez nagrody rzeczowe i
medale.

Przed szachistami Turniej
Finalowy Grand Prix, ktdry pla-
nowany jest na 16 grudnia.

W Kklasyfikacji  generalnej,
zwyciestwo nadal jest spra-
wa otwarta. Na czele dwojka
zawodnikéw Hania Grocha-
fa 32,0p i Filip Lewandowski
31,5p. Na dalszych pozycjach

tez wszystko moze si¢ jeszcze
wydarzy¢. O miejsce na po-
dium walczy¢ beda: Marek
Jaksina 30,5p, Jacek Kacata
30,0p, Aleksander Kalinski
29,5p oraz Bartosz Durkowski
27,5p. O miejsce w pierwszej
dziesigtce powalcza Oliwier
Slusarczyk, Krzysztof Ches,
Mieszko Kauwa, Filip Paw-
licz, Karol Durkowski i Kalina
Ches. OprDJ
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Burmistrzowie
tez poparli

W srode, 6 grudnia odbyto sie spotkanie sie z burmi-
strzem Gryfina Mieczystawem Sawarynem oraz jego
zastepcg Tomaszem Milerem, aby omowié korzysci z
utworzenia na Miedzyodrzu Parku Narodowego Do-

liny Dolnej Odry.

Podczas trwajacej ponad go-
dzing rozmowy omowilismy
spodziewane korzysci z utworze-
nia parku narodowego. Wspdl-
nie podkreslilismy znaczenie
ochrony unikatowej przyrody re-
gionu oraz mozliwosci udostep-
nienia terenu dla mieszkancow,
wedkarzy i turystow. Zgodzili-
$my sie, ze najlepszym rozwiaza-
niem jest powolanie parku naro-
dowego na Miedzyodrzu, bo daje
to szans¢ zardwno na rozwdj
turystyki regionu, ale tez spojne
zarzadzanie tym terenem.

Rozmowa dotyczyta takze
uchwaly intencyjnej, ktora za-
poczatkuje podjecie prac nad
utworzeniem parku. Z satys-
fakcja odnotowujemy, ze juz
wszystkie trzy gminy: Gryfino,
Widuchowa (Pawel Wrdbel)
i  Kolbaskowo (Malgorzata
Schwarz) zadeklarowaly popar-
cie dla projektu, a to samorzady
i poparcie miejscowej spolecz-
nosci, s3 kluczem do sukcesu
przedsiewziecia .

Po dzisiejszym
jestesmy  pelni

spotkaniu
optymizmu
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Marecki, Piotr Piznal i Dominik
Marchowski.

ny miasta Gryfina: Mieczystaw
Sawaryn, Tomasz Miler, ze stro-
ny naszej inicjatywy: Agnieszka
Szlauer-Lukaszewska, Ryszard

- Miedzyodrze bedzie w nie-
dalekiej przyszlosci parkiem
narodowym!

Uczestnicy spotkania ze stro-

Tekst - Inicjatorzy

Pitka reczna

Kwadrans z wynikiem 3-14!

W 24 minucie KPR prowadzit w ltawie z Jeziorakiem 14:10. Pierwsza potowa za-
konczyta sie wygrang naszej druzyny 16:14. Gospodarze w pierwszej odstonie
byli momentami bezradni. A jednak po kohcowej syrenie to szczypiornisci Jezio-
raka cieszyli sie z wygranej. | to réznicg az 9 bramek: 36:27.

O wygranej gospodarzy w ~ W drugiej polowie rywal pozycje ex aequo z trzema inny-

duzej mierze zadecydowal prze-
st6j gryfinian pomiedzy 33 a 48
minutg gry. Wspomniany kwa-
drans zakonczyt si¢ wygrang Je-
zioraka... 14:3.

- Zagralismy dwie bardzo
rézne polowy, co wynikalo z
tego jakie warunki postawil nam
przeciwnik. W pierwszych 30
minutach druzyna z Itawy grala
wysoka obrong, $wietnie odnaj-
dywali$my si¢ w tej sytuacji i nie
mieli$my Zadnych probleméw ze
zdobywaniem bramek.

zmienit taktyke i bardzo ciezko
byto nam doprowadzi¢ do sytu-
acji rzutowej, zaczelismy popel-
nia¢ podstawowe bledy i tym sa-
mym zaczeliSmy traci¢ bramki.
Wyciagamy wnioski z tej poraz-
ki, wiemy nad czym popracowac
i mamy nadzieje, ze kolejne me-
cze beda wygladac lepiej - pod-
sumowal spotkanie trener PGE
KPR Bartosz Jurkiewicz.
Dodajmy, ze Jeziorak po 9 ro-
zegranych spotkaniach jest trze-
ci w tabeli. KPR zajmuje piata

mi zespofami.

W kolejnym spotkaniu KPR
podejmuje w sobote o godzinie
16 SMS I Kwidzyn.

Jeziorak Itawa - KPR Gryfino
36:27(14:16)

KPR: Jeziorny, Klodzinski,
Cyran- Lasko 6, Balinski 6, Ko-
strzewa 4, Telenga 3, Janczyk 3,
Blejsz 3, Markowski 1, Klemens
1, Skrzypkowiak, Borowski,
Urbanski, Lukaszewicz, Feden-
czak. DJ
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iDozobaczenia, Kasztankt

- »

-

Juz jest do nabycia ksigzka o losach
Polakéw deportowanych na Syberie,
ktérzy osiedlili sie po powrocie
zzestania w naszych okolicach.

,Do zobaczenia, Kasztanku!”
Autor Piotr Sfomski

Wydanie Il uzupetnione. Warto dodac,
ze nakfad wydania I-szego zostat
wyczerpany do ostatniej sztuki!

Ksiazke w cenie 60 zt
mozna naby¢ w redakgji
ul. Asnyka 31

www.7dnigryfina.pl

12.12.2023 r. wtorek

' ~
godz. 17.00  plac przy OSP Widuchowa

‘%5 Animacje éwiqtgczne z Czarusiem i Kropka
45 Wizyta Swietego Mikotaja

4 Ognisko

‘% Darmowy popcorn, wata cukrowa,
zimowa herbata, kietbaski
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dla dzieci i mlodziezy

ZROB TO SAM
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BOMBKA RENIFER: Potrzebne materiaty: styropiano-
wa kulka, filc w trzech kolorach ( jasnym bragzowym, ciemnym
brazowym, czarnym), nozyczki, farby, pedzelek i klej.

Okazuje sig, ze nie jest to
taki fatwy proces, jak si¢ po-
wszechnie uwaza.

Snieg tworza pojedyncze
platki $niegu, a zycie takiego
platka  rozpoczyna  sie
wysoko w chmurach. Po
pierwsze — by powstala $nie-
zynka potrzebna jest nie tyl-
ko woda i niska temperatura,
ale takze jadro kondensacji.
Jadro kondensacji to ruszto-
wanie - drobinka kurzu lub
pytek kwiatowy - na bazie
ktérego powstaje platek. W
wyniku resublimacji, czyli
bezposredniego  przejicia
pary wodnej w 16d, do jadra
(rusztowania)  przylaczaja
sie kolejne czasteczki wody,
zwiekszajac jego rozmiar.
Jest ich coraz wiecej i wigcej,
a wirujac w powietrzu, przy-
bieraja rozmaite formy.

Poczatkowo wszystkie
krysztatki lodu rosng tak

JAK POWSTAJE SNIEG?

>
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samo i wygladaja tak samo,
przyjmujac ksztalt szescianu
foremnego. Jednak wraz ze
zwiekszaniem si¢ rozmia-
ru, forma krysztalu zaczyna
robi¢ sie coraz bardziej nie-
regularna i niepowtarzalna.
Najszybciej przyrastaja jego
wypukle i najbardziej odda-
lone od s$rodka czgsci. Z sze-
$ciokatnego, prostego platka
wyrasta sze$cioramienna
gwiazdka.

Nie ma dwoéch identycz-
nych platéw $niegu

Istnieje przekonanie, Ze nic
dwa razy sie nie zdarza. Rze-
czywiscie jest mato praw-

dopodobne, by istnialy we
Wszech$wiecie dwie takie
same rzeczy. Regula ta obo-
wiazuje takze w przypadku

# "“\

platkdw s$niegu. Naukowcy
ttumacza to tym, ze na po-
wierzchni $niezynek znajdu-
je si¢ cienka warstwa wody.
W zaleznos$ci od temperatu-
ry i wilgotnosci warstwa ply-
nu przybiera rdézne ksztalty
- w wyzszych temperaturach
boki krysztalkéw szybciej
rosng niz dot i gora, co spra-
wia, ze platki wygladaja jak
paleta. Natomiast w nizszych
temperaturach ich ksztalty
s3 bardziej zwarte - forma
przypominajg graniastostupy
lub cieniutkie igly.

Cho¢ moéwi sig, ze nie ma
dwoch takich samych plat-
kow $niegu, naukowcy wy-
rozniaja kilkanascie typow
ksztaltéw $niezynek. Ponizej
prezentujemy kilka z nich.

COOLTUROWNIK opracowafa Edyta Przystupa

>
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Sukces Pomorza Zachodniego

Nasza trasa wsrod
najlepszych

Trasy rowerowe Pomorza Zachodniego cieszg sie coraz wiekszym uznaniem. Re-
gion znalazt sie wtasnie wsrdd laureatéw Europejskiej Nagrody Zielonych Tras
- zostat nagrodzony w kategorii ,doskonato$¢” za odcinek Wriezen-Siekierki-
-Choszczno. To prestizowe wyrdznienie jest przyznawane najlepszym szlakom
poprowadzonym niezaleznie od drég samochodowych (tzw. Greenway).

GRYFINA

Do nagrody zgloszono 32
kandydatury z 13 panstw. Mie-
dzynarodowe jury skladajace si¢
z ekspertéw w zakresie turystyki
wylonilo 8 najlepszych, wsréd
ktorych znalazlo si¢ Pomorze
Zachodnie. Europejska Nagroda
Zielonych Tras zostala przyzna-
na w kategorii ,doskonalo$¢”
za odcinek trasy rowerowej
Wriezen - Siekierki - Choszcz-
no. Warunkiem wyrdznienia
byl przebieg trasy niezaleznie
od drég samochodowych. Pod
uwage brano takze standard jej
wykonania, odpowiednie ozna-
kowanie oraz zlokalizowanie
przy niej ustug dla turystow
rowerowych np. zorganizowane
wczasy rowerowe, noclegi, ga-
stronomia i inne atrakcje.

- Budujemy sieci tras rowero-
wych z mys$la o rozwoju aktyw-
nej turystyki, dbajac przy tym
o ekologie i mieszkancow, dla
ktérych to takze alternatywny
sposob transportu do pracy czy
szkoly. Ta nagroda cieszy, gdyz
potwierdza stusznos¢ koncepcji,

REKLAMA

TRIATHLON
delf.pl

jaka przyjelismy kilka lat temu
i jaka mamy zamiar kontynu-
owa¢ w przyszlosci. Nasze dro-
gi dla cyklistéw staja si¢ coraz
bardziej rozpoznawalne i coraz
czgsciej odwiedzane. Prowadza
bowiem czesto z dala od ruchu
samochodowego, wsréd unika-
towej przyrody, czego przykla-
dem jest doceniony odcinek -
moéwi marszatek wojewddztwa
Olgierd Geblewicz.

Trasa na wyréznionym od-
cinku jest bardzo atrakcyjna.
Po polskiej stronie przebiega
zielonymi terenami m.in. w
Choszcznie, Barlinku, Myslibo-
rzu czy Godkowie, by dotrze¢
nastepnie do Siekierek, gdzie
znajduje sie niezwykla atrakcja
turystyczna - dawny kolejowy
most, stuzacy w przeszlosci
celom militarnym, dzi§ lacza-
cy mieszkancow polsko - nie-
mieckiego pogranicza. Odkad
zakonczyla si¢ jego moderni-
zacja, stal si¢ prawdziwym hi-
tem turystycznym, miejscem
obowiagzkowym na trasie rowe-

REKLAMA

Miedzyszk olny Klub Sportowy
“HERMES”

e-mail: hermes.gryfino@kki.pl
szk olenie sportowe miodziezy w sekcjach:

- lekk oatletyki tel. 601205951
- gimnastyki artystycznej tel. 608613189
- 2eglarstwa tel. 601911286

wWWw.mks-hermes.pl

() DYZURYIAPTEK:

8.12  APTEKA CENTRUM ZDROWIA Gryfino, ul. Niepodlegtosci 28
9.12  APTEKA GEMINI Gryfino, ul. 1 Maja 15¢
10.12 APTEKA PULS W GALERII Gryfino, ul. Flisacza 63
1112 APTEKA DBAM O ZDROWIE VERBASCUM  Gryfino, ul. 11 Listopada 16f
1212 APTEKA MANDRAGORA HIPOKRATES Gryfino, ul. Krasifskiego 89
1312 APTEKA DBAM O ZDROWIE

APTEKA GRYFINSKA Gryfino, ul. Piastéw 10a

1412 APTEKA PULS MUSZKIETER

Gryfino, ul. 9 Maja 14

Dyzur nocny trwa od godz. 19.00 do godz. 8.00 dnia nastepnego.
Dyzur w dni $wiateczne trwa od godz. 8.00 do godz. 8.00 dnia nastepnego.
- zaznaczono weekendy i dni ustawowo wolne od pracy

www.7dnigryfina.pl

rowych wypraw po Pomorzu
Zachodnim. Z ulokowanej na
nim platformy rozposciera si¢
przepigkny widok przyrode Do-
liny Dolnej Odry.

Gala wreczenia nagréd byta
elementem konferencji ,,Green-
ways and Sustainable Tourism”
(Zielone trasy i zréwnowazona
turystyka), ktéra odbyla si¢ w
Rzymie. Wyrdznienia przyzna-
wane s3 od 2003 roku.

- Dla naszego wojewddztwa
to doskonala okazja do wymia-
ny dobrych praktyk i zaciesnie-

OGLOSZENIA DROBNE

W.914045014

kontakt.7dnigryfina@gmail.com

Mozliwosé edycji na terenie powiatu:
goleniowskiego, fobeskiego, stargardzkiego

IERUCHOMOSC

« Wynajme pokéj jednoosobowy.

Tel. 881772 488

Wynajme os. Potudnie, 45 m?, 2
pokoje, umeblowane. Tel. 732
855373

Sprzedam mieszkanie 2 pokojo-
we, 42,20 m? w Gryfinie na GT.
Tel. 78 48 94 185

+ Wynajme mieszkanie 39 m?, ul.

Piastéw. Wynajem okazjonalny.
Tel. 732 855 373

Sprzedam dom jednorodzinny -
Zoérawie, o pow. 168 m? dziatka
2500 m2.Tel. 798 11 99 73

Kupie garaz murowany na GT. Tel.
691788 867

Posiadam pokéj do wynajecia w
Gryfinie os. Potudnie. Tel. 518 737
143

Do wynajecia mieszkanie 2 poko-
je, Gryfino. Tel. 693 419 392

Mieszkowice - dziatka pod zabu-
dowe 70 ar. Tel. 601 707 573

ROLNICTWO

« Sprzedam bardzo tanio owce. Tel.

606 627 718

Sprzedam pasieke, 25 rodzin, ule
wielkopolskie, korpusowe, 10 ra-
mek. Tel. 606 627 718

Sprzedam owijarke do sianoki-
szonki Strumy oraz silos na ziarno
Michat. Tel. 606 627 718

MOTORYZACJA

Sprzedam Skode Octavia TDI. Ga-
razowana. Przebieg 246 000 km.
Cena 8000 zt .Tel. 665 18 44 88

« Sprzedam samochdéd CITROEN PI-

« Zatrudnie kierowce C + E, praca
na miejscu. Tel. 605 420 767

+ Opiekun osoby starszej zaopieku-
je sie seniorem. Tel. 603 583 335

« Skfadam szafy, garderoby ,IKEA".
Tel. 665 18 44 88

+ Firma transportowa Lucas z sie-
dzibg koto Plot zatrudni kierow-
cow C+E w ruchu miedzynarodo-
wym na ciggniki siodtowe z
naczepg firanka, system 2/1 lub
inny. Oferujemy kierunki zachod-
niej Europy oraz kraje Skandyna-
wii. Atrakcyjne wynagrodzenie,
sktadki rozliczane wg zachodnich
stawek godzinowych, wyjazdy z
Ptot. Tel. 508 269 905

« Szkotka w Karsku poleca bar-
dzo duzy wybodr drzew owoco-
wych, réze pienne i krzaczaste,
tuje szmaragd wysoko$¢ 70-80
cm. 15 zt za sztuke. Tel. 606 106
142

Przyjme reklame. Tel. 608 486 307

+ Niedrogo sprzedam wypoczynek.
Tel. 608 486 307

« Kupie przyczepe kampingowa

bez papieréw tel. 609 514 730

+ Sprzedam rower damke. Tel. 781
747 903

+ Sprzedam dziatke RODO 400 m?,
prad, woda, murowana altana do
remontu, tadnie potozona przy ul.
A. Krajowej. Tel. 793 818 827

« Sprzedam 2 kurtki meskie, skorza-
na i kozuch z PRL. Rozmiar 172.
Tel. 601 707 573

pia WSPOpracy POmISdzy PIo- | * s, rok 2009 grudzien arugi  IREKILAIMA
motorami 1 mena zerami tras whasciciel. Cena do uzgodnienia. kontakt
rowerowych z calej Europy, w Tel. 669 487 465 dni f B
celu wspdlnego ich promowa- | .~ sprzedam samochod Toyota Co- 7dnigryfina
nia, jako jednego z gléwnych rolla, 2013 r. Tel. 505 067 297
narzedzi wspierania zréwno- | . Sprzedam Mercedes Benz E220D
wazonej i aktywnej turystyki w | W213, rok prod. 2018, przebieg
Europie - podkresla petnomoc- $6I800 km. Cena do uzgodnienia.
niczka Marszatka Wojewodz- el. 601 58 58 48 Sprzedam
twa ds. komunikacji rowerowe;j PRACA i
Wanda Nowotarska. Dost. at;gg(ac'ij na
REKLAMA REKLAMA 70 ar 6\%’
) : \d
KUPIE KAZDE SPRZEDAM dla dewelopera domow
AUTO 4-poko;o\fv’e n.1|eszkan|e jednorodzinnych
swk na ul. Krasinskiego, 74 m?, w Mieszkowicach
za gotowke Ipigtro. 601707 573
e 665708544 o Tel. 607 664 460

"GRYFINA

Redakcja nie zwraca materiatow niezamdwionych, nie odpowiada za tres¢ ogfo-
szen, listow oraz zastrzega sobie prawo do adiustacji i zmiany tytutéw. Listy anoni-

Jesli byles swiadkiem ciekawego wydarzenia...

.

mowe hie 53 rozpatrywane, dane nadawcy mozna zastrzec do wiadomosci redakgji

ADRES REDAKCJI: ul. Asnyka 31, 74-101 Gryfino

TEL.91 404 50 14, fax 91 404 10 14

E-MAIL: rkwapisz.7dnigryfina@gmail.com, WWW: 7dnigryfina.pl

WYDAWNICTWO: MarMedia sp.z 0.0.
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Obywatel catego swiata

Z rdznych stron, roznymi drogami, w grudniowg noc z pigtego na széstego grud-

nia z workiem
kraju do kraju.

petnym prezentéw, sw. Mikotaj zaczyna swoja wedréwke od

Mikotaj doskonale wie, ze
czekaja na niego dzieci na ca-
lym $wiecie. Od wiekéw wiec
jego ,obowiazki” trwaja od
szostego grudnia do Trzech
Kroli. Spotkania odbywaja sie
w réoznych dniach  jako, ze w
mijanych krajach, inne bywaja
obyczaje i tradycje. Np. w Rosji
$w. Mikotaja w Nowy Rok wy-
recza Dziadek Mroz, natomiast
we Wloszech w Dzien Trzech
Kroli to wiedZzma Bofana rozda-
je prezenty. Warto wiedzie¢, ze
historia o $w. Mikotfaju ma swoj
poczatek w dalekim $redniowie-
czu, czyli wieki temu.

A wszystko zaczelo sie dzieki
biskupowi, ktéry jak tylko mégt
pomagal potrzebujacym. I tak
dzigki biskupowi ,zrodzita” si¢
mikolajkowa tradycja, trwaja-
ca do dzis. Czas bardzo szybko
ucieka i $w. Mikofaj, ktéry nie
wiadomo dlaczego pochodzac z
ziemi tureckiej ,zamieszkal” w
Laponii i w tym mroznym kra-
ju zaprzyjaznit sie z reniferami,
ktore zaprzagt do san i ruszyt w
$wiat. W dziewietnastym wieku
$w. Mikotaj zaczal od polskich
dzieci otrzymywa¢ mndstwo
listbw z przeréznymi prosba-
mi. Nie pozostalo mu wiec nic
innego, jak szdéstego grudnia
pojawi¢ si¢ w naszym kraju
dajac poczatek nastrojowi zbli-
zajacych sie $wiat. Czas szybko
pedzi, zmieniaja sie, drogi i
pogody wiec nic dziwnego, ze i

srodki, ktérymi zmuszony jest
podrézowaé ,roznosiciel pre-
zentéw” ulegaja zmianom.

W swej wedréwce $wiety nie
mogt pominaé¢ naszego mia-
sta. Szostego grudnia pojawit
si¢ w Gryfinie, na pl. Ksigcia
Barnima. A na placu koloro-
wa choinka, scena i padajacy
$nieg. Na scenie czarujg, $pie-
waja i zabawiaja coraz wieksza
gromadke dzieci. Jest coraz we-
selej i coraz $nieznej. Atmos-
fera juz pelna nadchodzacych
$wiat. Szkoda tylko, ze $pie-
wajacy Mikotaj nie przyjechat
sankami i jak ten dawniejszy
z prezentami. Na Mikolaja,
ktory sie spdznial nie doczekat

si¢ burmistrz Mieczystaw Sa-
waryn, ktéry przywital dzieci
i zyczyl im dobrej zabawy. A
zabawa byla fajna. Spotkanie
z magikiem, ogniami bardzo
sie podobato. Dzieci i dorosli
byli zadowoleni, a o to przeciez
chodzilo. Spotkanie zorgani-
zowal Gryfinski Dom Kultury,
a pienigzki do worka wrzucit
Urzad Miasta i Gminy Gryfino
oraz PGE Gornictwo i Ener-
getyka Konwencjonalna S.A.
oraz Nadle$nictwo Gryfino.
Dzieci zabawiala grupa Tomi
Claun. Spektakl zatytutowano
»Magia $wiat, czyli jak wycza-
rowac $w. Mikotaja”
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PSB MROWKA GRYFINO

- ul. tuzycka 87b, tel. 91 416 21 32

‘g BUDUIJ | REMONTUJ
— RAZEM Z MROWKA

materialy budewlane * technika grzeweza
chemia budowlana * wyposozenie | wykonczenie wnetrz
artykuly metalowe i elektryczne

U nas znajdziesz:

kompleksowa obstuga firm i instytucii
promocje * rabaty * bonusy

Hurtownie

godz. otwarcia: pn. - so0. 6%-16%

W MROWCE KUPUJESZ g '- 5
?

PUNKTY PAYBACK ZYSKUJESZ - % Cl

Ihieraj pumkily PAYEACK
w slecl sklepiiw PSH-Mrdwlka,
kontakt.7dnigryfina@gmail.com

PAYBACK ~g@




