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TRZY KOBIETY ZGINELY, KIEROWCA TRAFI DO WIEZIENIA

Rodziny: to za malo

Trzy $Smierci i trzy lata wiezienia. Rodziny ofiar nie kryja oburzenia wyrokiem. Twierdzg, ze jeden
z oskarzonych nie wyciggnat z tragedii zadnych wnioskow, a dowodem majg byc publikowane przez
niego w Internecie kontrowersyjne nagrania.

Katarzyna Nakonieczna

ad Rejonowy w Opolu Lu-

belskim skazal Adama

W. na rok pozbawienia

wolnosci w zawieszeniu
na dwa lata. Damian S. otrzymat
kare trzech lat bezwzglednego po-
zbawienia wolno§ci oraz trzyletni
zakaz prowadzenia pojazdéw me-
chanicznych. Zakaz ten zacznie
obowiazywa¢ po odbyciu przez
niego kary. Obaj mezczyZni zosta-
li r6wniez zobowiazani do zapta-
ty po 20 tys. zl nawiazki na rzecz
kobiety, ktora przezyla wypadek.
W ocenie sadu, opartej na opinii
bieglych, odpowiedzialno§¢ za do-
prowadzenie do tragedii ponosza
obaj oskarzeni. Podczas oglosze-
nia wyroku Damian S. nie stawil
sie w sadzie.

Chodzi o wypadek, ktory niemal
trzy lata temu wstrzasnal mieszkan-
cami regionu. Tragedia rozegrata
sie w sierpniu 2023 roku w Chodlu.
77-letni Adam W., kierujacy Oplem,
wyjechat z drogi podporzadkowa-
nej i wymusit pierwszenstwo na
nadjezdzajacym BMW. W wyniku
zderzenia trzy pasazerki opla zgi-
nely na miejscu. Przezyla jedynie
kobieta podr6zujaca na przednim
fotelu oraz kierowca Opla, ktéry tra-
fit do szpitala.

Za kierownica BMW siedzial 23-
letni Damian S. Byt trzezwy. We-
dlug ustalen Sledczych poruszal sie
z predkoScig okoto 140 km/h, mimo
ze na tym odcinku obowiazywato
ograniczenie do 70 km/h. Ofiarami
byly trzy seniorki - Wanda, Janina
iTeresa — przyjacioltki oraz aktorki

Rok po wypadku do Sadu Rejono-
wego w Opolu Lubelskim trafit akt
oskarzenia przeciwko obu kierow-
com. Uslyszeli oni zarzuty z art. 177
§ 2 Kodeksu karnego, dotyczacego
spowodowania wypadku drogowe-
go ze skutkiem Smiertelnym.

Jak argumentowala podczas
czwartkowego (11.06) ogtoszenia
wyroku sedzia Anna Jagu$ z Sadu
Rejonowego w Opolu Lubelskim,
kluczowa odpowiedzialno§¢ za
unikniecie wypadku spoczywata na
kierowcy Opla. — Po zatrzymaniu sie
przed skrzyzowaniem powinien on
w spos6b skuteczny dokonaé oceny
sytuacji drogowej, dostrzegajac nad-
jezdzajacy z lewej strony samochdd
marki BMW i powstrzymac sie od

wjazdu na skrzyzowanie, czym unik-
natby wypadku—wskazywata sedzia.
80-letni dzisiaj mezczyzna przy-
czynit sie jednak do wypadku w spo-
s6b nieumyslny. Inaczej byto w przy-
padku Damiana S., ktéry Swiadomie
naruszyl zasady bezpieczenstwa,
przekraczajac dwukrotnie dozwo-
lona predkos¢. Wedtug Sledczych
uniemozliwito mu to skuteczne
podjecie manewréw obronnych,
wwyniku czego doszto do zderzenia.
— Przed wypadkiem samoché6d
marki BMW poruszat sie z predko-
§cig 140 km/h, tj. istotnie wyzsza niz
predkos$¢ administracyjnie dopusz-
czalna, ktéra wynosita 70 km/h. Tak
znacznie nadmierna predko$¢ miata
niewatpliwy wplyw na zaistnienie

wypadku - méwila sedzia.
© DoKONCZENIE NA STR. 2-3
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Przyjazn, ktora
meczy Polakow
i Ukraincow
Polacy narzekaja na Ukraifncow.
Ukraincy psioczg na Polakéw. Oni
honoruja ,bohaterow UPA”. My
opowiadamy o ,ludobéjcach
z UPA". A konflikt z Rosjg zmusza
Polske i Ukraine do przyjazni. Ta
wiasnie zostata wydana na probe.
Trudna, bo dawne rany wciaz sie nie
zabliznity.
STRONY 8-9

Jubileuszowy
Swidnik Air Festival
juz w ten weekend

Pokazy odrzutowcéw, historyczne
maszyny z czaséw Il wojny
Swiatowej, nocne akrobacje
z pirotechnika i atrakcje dla catych
rodzin. Organizatorzy zapowiadaja,
Ze tegoroczna, piata edycja Swidnik
Air Festival ma by¢ najwieksza
i najbardziej widowiskowa w historii
imprezy.

STRONY 10-11

Pilkarze Motoru
poznali terminarz

Weczoraj poznaliSmy terminarz PKO
BP Ekstraklasy na sezon
2026/2027. Rozgrywki wystartujg
w piatek, 24 lipca. Motor Lublin na
dzien dobry zmierzy sie na
wyjezdzie z Widzewem Lodz.
Domowa inauguracja nastapi
tydzien pozniej, przy okazji spot-
kania z Jagiellonig Biatystok.
STRONY 22-23
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Naleczowski
szpital wolny
od wirusa

od koniec maja pisa-
liSmy o problemach
szpitala kardiologicz-
nego w Naleczowie,
ktoéry decyzja putawskiego
sanepidu zostat tymczasowo
zamkniety z powodu ogni-
ska rotawirusa. Dezynfekcja
przyniosta skutek — nowych
zakazen nie stwierdzono.

Problemy z rotawirusem
w szpitalu kardiologicznym
Uzdrowiska Naleczéw no-
towano od polowy kwietnia
do kofica maja. W tym cza-
sie potwierdzono 30 przy-
padkéw u pacjentéw oraz 4
wsrod personelu szpitalnej
kuchni. Gdy standardowe
dziatania zalecane przez sa-
nepid nie przynosily skutku,
inspektorzy zdecydowali si¢
na tymczasowe zamkniecie
placowki oraz jej gteboka de-
zynfekcje, co taczyto sie z wy-
pisaniem wszystkich pacjen-
téw (na co dzien w placéwce
przebywa ok. 200 0s6b z r6z-
nych stron kraju) oraz zaka-
zem przejmowania nowych.
- Uznali$my, ze w przypadku
tak duzej liczby zachorowan
to jedyny spos6b, by uchro-
ni¢ pacjentéw przed ryzy-
kiem zachorowania — ttuma-
czyla nam Jolanta Gill z PSSE
w Putawach.

Wiemy juz, ze podjete
dzialania przyniosly efekt.
— Przeprowadzona kontrola
wykazala, ze nasze zalece-
nia zostaly wykonane. Moge
potwierdzi¢, ze szpital od 2
czerwca pracuje normalnie
— zapewnia inspektor sani-
tarna, Maria Wojtylto. Jak
dodaje nasza rozméwczyni,
od tamtej pory w Naleczowie
nie zanotowano zadnego no-
wego przypadku zakazenia
rotawirusem.

Przypominamy, ze rotawi-
rusy wywotujg objawy silne-
go zatrucia pokarmowego,
biegunke wymioty, b6l brzu-
chaigoraczke. Wirus przeno-
si sie droga pokarmowa i kro-
pelkowa. Moze by¢ niebez-
pieczny zwtaszcza dla os6b
starszych lub pacjentéw po
zabiegach. Najskuteczniej-
szym sposobem zapobiega-
nia zachorowaniu jest czeste
mycie rak, szczeg6lnie przed
jedzeniem oraz po kontakcie
z powierzchniami dotyka-
nymi wcze$niej przez inne

©® DoKONCZENIE zE STR. 1

oczatkowo obu kie-
rowcom grozita kara
do o$miu lat pozba-
wienia wolnoSdci.
Ostatnia rozprawa odbyla
sie 28 maja. Wowczas rodzi-
ny ofiar ostro skrytykowaty
wniosek prokuratury o zta-
godzenie kary do jedne-
go roku wiezienia dla obu
oskarzonych. - Wobec Da-
miana S. nie zostaly zasto-
sowane zadne $rodki. Nadal
jest na wolnosci, a co wiecej,
jest aktywny na TikToku,
gdzie nagrywa i umieszcza
obrzydliwe filmiki z brawu-
rowej jazdy i driftowania,
ublizajace policji — pisala
w mailu do naszej redakcji
krewna jednej z ofiar, pod-
kreSlajac, ze oskarzony nadal
lubi szybka jazde i nie wida¢
po nim skruchy.
Pelnomocnik poszkodowa-
nych, adwokat Grzegorz Goz-
dér, wniost o 8 lat pozbawie-
nia wolnoéci dla Damiana S.,
wskazujac na decydujaca role
jego zachowania. — Sprawca
$mierci trzech os6b jest Da-
mian S. To on urzadzil sobie
na drodze wyscig. Zeznawali
o tym Swiadkowie. Jeden
z nich moéwil, ze probowat
zadzwoni¢ na numer alar-
mowy, ale nie miat zasiegu. Tu
mowi sie o naruszeniu zasad
bezpieczenstwa przez dwoch
oskarzonych. Tak, ale tylko
Damian S. naruszyl te zasady

WYDARZENIA
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Rodziny: to zam

To zdecydowanie za niski wyrok - uwazajg przedstawiciele rodzin kobiet, ktére zginety w wypadku. Na zdjeciu - Beata Stwiarsk

‘

umyS$lnie — podkreslal Goz-
dor podczas mowy koricowe;j.
— Gdyby Damian S. nie jechat
z predkoScia co najmniej 140
km/h w miejscu, gdzie obo-
wigzywato ograniczenie do 70
km/h, do $mierci trzech os6b
by nie doszto. Po hamowaniu
jego samochdd wciaz poru-
szal sie z predkoscig okoto 90
km/h. To wtadnie ogromna
energia uderzenia doprowa-
dzita do tragicznych skutkdw.
Masa pojazdu i predkos¢ to
prawa fizyki, ktérych nie da
sie¢ podwazy¢ —wskazywat ad-
wokat.

Sedzia Anna Jagus$ przy-
znala, ze wymierzajac kare
Damianowi S., sad uwzgled-
nit jego wczesniejsze pro-
blemy z prawem oraz zacho-
wanie po wypadku. — Przed-
stawione przez oskarzyciela
positkowego w toku rozpra-
wy dowody w postaci nagran
z medioéw spotecznoscio-
wych dowodza, Ze oskarzony
w dalszym ciagu porusza sie
po drogach publicznych, nie
zachowujac nalezytej ostroz-
noéci—moéwila. Jednocze$nie
podkreslita, ze do tragedii
przyczynili sie¢ obaj kierowcy.

—To jest zdecydowanie za
nisko. Ten wyrok nie odda-
je rozmiaru tej tragedii. To
mlody czlowiek, ktéry ma
za nic prawo i jakiekolwiek
zasady moralne — mowi
Beata Stawiarska, corka
Wandy. — To psychopata,
ktéry nie robi sobie nic z tej
sprawy. Zjawit sie tylko na
pierwszej rozprawie. Caly
czas zamieszcza na Tik-
Toku filmiki z brawurowa
jazda, z alkoholem. Tak
bylo nawet wczoraj w nocy
—mowi.

KATARZYNA NAKONIECZNA

Wanda, Janina i Teresa byly
dobrze znane mieszkancom
Poniatowej. Wystepowaty

w amatorskim teatrze ,Fajna
Ferajna”, dziataty w klubie
seniora, Spiewaty w zespotach
i uczestniczyty w zajeciach
Uniwersytetu Trzeciego Wieku.
Feralnego dnia jechaty wraz

z Adamem W. na pogrzeb.

- Rozmawiam z ludZmi i mojej
mamy im po prostu brakuje.
Jest w nich pustka. Byta bardzo
aktywna w lokalnej spoteczno-
Sci, dziatata w teatrze i klubie
seniora. W matej miejscowosci

Nowe polaczenie —

ort Lotniczy Lublin
uruchomit kolejne
zagraniczne potacze-
nie. W ostatni wtorek
z lubelskiego lotniska wy-
startowat pierwszy samolot
do Rijeki w Chorwacji. Nowa
trasa obstugiwana przezlinie
Wizz Air ma by¢ atrakcyjna
propozycja dla mieszkancéow
Lubelszczyzny planujacych
wakacje nad Adriatykiem.
Rijeka jest drugim, obok
Splitu, chorwackim miastem

Lublina. Samoloty beda kur-
sowac¢ dwa razy w tygodniu
—we wtorki i soboty. Lot trwa
okoto poéttorej godziny. — Dy-
namiczny rozwoj siatki pota-
czen to nasz priorytet. Chor-
wacka Rijeka to doskonata
propozycja dla mieszkancow
Lubelszczyzny i sasiednich
wojewodztw, ktorzy szukaja
szybkiego i komfortowego
sposobu na dotarcie do p6t-
nocnej czgSci Chorwaciji.
Cieszymy sig, ze mozemy

ponujac pasazerom kolejne
atrakcyjne destynacje tu-
rystyczne — mowi Dariusz
Krzowski, prezes Portu Lot-
niczego Lublin.

Nowe polaczenie moze za-
interesowac nie tylko osoby
wybierajace sie do Chorwa-
cji. Rijeka jest takze dogod-
nym punktem startowym do
zwiedzania pobliskiej Stowe-
nii oraz péinocnych Wioch.
W zasiegu podréznych znaj-
duja sie m.in. Triest, Udine
czy Wenecja.

z Lublina prosto n

Jak podkreslaja przedsta-
wiciele lotniska, jest to jedy-
ne bezposrednie polaczenie
do Rijeki dostepne dla pasa-
zerow z Polski Wschodnie;j.
Oferta skierowana jest nie
tylko do mieszkancéw wo-
jewodztwa lubelskiego, ale
takze Podkarpacia, Swie-
tokrzyskiego i Mazowsza.
— Uruchomienie polaczenia
do Rijeki to kolejny krok w
umacnianiu pozycji Portu
Lotniczego Lublin jako waz-
nego centrum komunikacyj-

nego we wschodniej Polsce.
Cieszy nas, ze mieszkancy
Lublina i calego regionu zy-
skuja dostep do nowych kie-
runk6éw podro6zy, a jednocze-
$nie rosnace wyniki lotniska
potwierdzaja, Ze inwestycje
w rozwoj siatki potaczen od-
powiadaja narealne potrzeby
pasazerow — podkresla To-
masz Fulara, zastepca prezy-
denta Lublina ds. Inwestycji i
Rozwoju.

Uruchomienie potlacze-
nia do Rijeki to kolejna no-

osoby. Rs | dostepnym bezposrednio z poszerzac nasza oferte, pro-
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a, corka pani Wandy
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jak Poniatowa byta osobg bardzo
znang - moéwi Beata. - Moja
mama byta sitaczka. Miata
ciezkie zycie, ale ostatnie lata
byly jej druga mtodoscia. Byta
osobg aktywna, oddana rodzinie
i ludziom - dodaje i wspomina,
Ze potrafita dogadac sie z kaz-
dym.

Tragedia wywotata duze porusze-
nie w Srodowisku.

,Nie ma stow, by opisac zal

i wspotczucie. StraciliSmy osoby
ciepte, zyczliwe i pomocne”

- pisali po wypadku czionkowie
teatru. - ,Osoby szlachetne,

obdarzone wielkim sercem

i poczuciem humoru” - wspomi-
nano.

Jesienia 2023 roku ujawniono
dodatkowa tragedie - doszto do
zamiany ciat ofiar. Jeden z uczest-
nikow pogrzebu zauwazyt, ze

w trumnie znajduje sie ciato innej
osoby. W paZdzierniku potwier-
dzono oficjalnie pomytke.
Nikomu nie postawiono zarzu-
tow. Rodziny ofiar podkreslaja, ze
trauma trwa do dzis.

Ogtoszony wyrok nie jest prawo-
mocny. Stronom przystuguje
prawo do apelacji.

ad Adriatyk

wo$¢ w tegorocznym roz-
kladzie lotow. Wcze$niej z
lubelskiego lotniska zain-
augurowano rejsy do Trapa-
ni na Sycylii oraz holender-
skiego Maastricht. Rozbu-
dowa siatki polaczen prze-
ktada si¢ na wyniki portu.
W maju lotnisko obstuzyto
46.091 pasazerow, co ozna-
cza wzrost o 5,45 proc. w
porownaniu z analogicz-
nym miesigcem ubiegtego
roku. W maju 2025 roku z
ustug lotniska skorzystato

43.707 0s6b. Jeszcze wiek-
szy wzrost odnotowano w
liczbie operacji lotniczych.
W maju wykonano ich 524,
podczas gdy rok wczeéniej
byto ich 425. To wzrost o
ponad 23 proc.

Wtiadze lotniska liczg, ze
nowe kierunki wakacyjne
pomoga utrzymac rosnacy
trend i przybliza port do
przekroczenia granicy p6t
miliona pasazer6w obstu-
zonych w ciagu roku.

ISMENA CIESLA

www.dziennikwschodni.pl
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Thumy na jubileuszu SM Ryki

czyto w obchodach 100-

lecia Spotdzielni Mleczar-
skiej Ryki. Jubileusz zgromadzit
mieszkancow regionu, dostaw-
cow mleka, pracownikoéw oraz
partnerow biznesowych. W
programie znalazly sie oficjal-
ne uroczystosci, koncerty,
pokazy lotnicze i rodzinny
piknik. Obchody rozpoczety sie
od mszy Swietej w intencji
dostawcow i pracownikow
spotdzielni. Podczas nabozen-
stwa poswiecono tablice
pamiatkowa upamietniajaca

B lisko 20 tys. os6b uczestni-

stulecie dziatalnosci firmy.

- Dziekujemy za zatozycieli i
wszystkich, ktorzy tworzyli to
dzieto. Modlimy sie za zmartych
pracownikow i dostawcow
mleka oraz o blogostawienstwo
na dalsze lata dziatalnosci -
mowit ks. pratat Stanistaw
Chodzko, proboszcz parafii w
Rykach.

Gtowna czes¢ jubileuszu odbyta
sie w Moto Parku Utez. Uczestni-
kow przywitat prowadzacy wyda-
rzenie Tomasz Kammel.
Podczas oficjalnej inauguracji
przypomniano historie Spot-

T E K S T

I' N F OR M A C Y]

dzielni Mleczarskiej Ryki - od
niewielkiej mleczarni funkcjonu-
jacej w piwnicach budynku Kasy
Spotdzielczej po nowoczesne
przedsiebiorstwo, ktorego
produkty sg dzi$ rozpoznawalne
w catym kraju i na wielu zagra-
nicznych rynkach.

- Sto lat Spotdzielni Mleczar-
skiej RykKi to historia tysiecy
ludzi i milionow godzin ciezkiej
pracy. To sukces wielu pokolen
dostawcow, pracownikow i
partneréw, ktorzy wspéinie
budowali marke znang dzi§ w
catlym kraju - podkreslat prezes
N Y

zarzadu SM Ryki Patryk Cwikta.
Jednym z najwazniejszych
punktow uroczystosci byto
wreczenie 100 symbolicznych
nagrod z okazji stulecia spot-
dzielni. Wyrdznienia otrzymali
wieloletni dostawcy mleka,
pracownicy oraz osoby szczegol-
nie zastuzone dla rozwoju firmy.
Jak podkreslano podczas
ceremonii, sukces spotdzielni
przez dekady tworzyli konkretni
ludzie, ich codzienna praca oraz
partnerstwa budowane przez
kolejne pokolenia.

OPRAC. PP

Mikroposwiadczenia - male
certyfikaty, duze mozliwosci

eszcze kilkanascie lat temu zdobywa-
nie nowych kwalifikacji kojarzylo sie
gléwnie z kilkuletnimi studiami, szko-
ami policealnymi lub dlugimi kursami
konczacymi sie egzaminem. Dzi$ rynek
pracy zmienia sie tak szybko, Ze coraz cze-
$ciej potrzebujemy zdobywac konkretne
umiejetnosci w krétszym czasie. W odpo-
wiedzi na te potrzeby pojawity sie mikro-
poswiadczenia, czyli niewielkie certyfika-
ty potwierdzajace okreslone kompetencje.
Cho¢ sama nazwa brzmi do$¢ tajemni-
czo, idea jest prosta. Mikroposwiadczenie
ma potwierdza¢, ze dana osoba zdobyta
konkretna wiedze lub umiejetno$¢, nieza-
leznie od tego, czy nauczyla si¢ jej podczas
kursu, szkolenia, warsztatow, praktyki za-
wodowej czy samodzielnej nauki.

SWIAT, W KTORYM TRZEBA UCZYC SIE
CZESCIE)

Jeszcze niedawno wiele osdb wyko-
nywalo ten sam zawdd przez cale zycie.
Obecnie coraz czgéciej zmieniamy miej-
sca pracy, specjalizacje, a nawet cale bran-
ze. Rozwdj nowych technologii, automa-
tyzacja procesow i sztuczna inteligencja
sprawiajg , ze niektére kompetencje
szybko traca na znaczeniu, a w ich miej-
sce pojawiajg sie¢ nowe. W takich warun-
kach zdobywanie kolejnego dyplomu nie
zawsze jest najlepszym rozwigzaniem.
Czasem pracodawca oczekuje konkretnej
umiejetnos$ci: obstugi nowego progra-
mu, znajomosci okreslonej technologii,
kompetencji cyfrowych czy umiejetnosci
zarzadzania projektami. Mikroposwiad-
czenia pozwalaja szybko i wiarygodnie
potwierdzic takie kwalifikacje.

CZYM WEASCIWIE JEST
MIKROPOSWIADCZENIE?

Najprosciej mowiac, jest to dokument
potwierdzajacy osiagniecie konkretnego
efektu uczenia sie. W przeciwienstwie do
tradycyjnych $§wiadectw czy dyplomoéw
nie opisuje calego procesu edukacji, lecz
skupia sie na okreslonej kompetencji.
Przyktadowo osoba moze uzyska¢ mikro-
poswiadczenie potwierdzajace znajomoéé
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arkuszy kalkulacyjnych, podstaw progra-
mowania, wykorzystania narzedzi sztucz-
nej inteligencji, prowadzenia mediacji,
obstugi drukarek 3D czy projektowania
stron internetowych. Istotne jest to, ze
mikropo$wiadczenie powinno zawierad
informacje o zakresie zdobytych kompe-
tencji, sposobie ich weryfikacji oraz insty-
tucji, ktéra je potwierdzila.

Dlaczego pracodawcy zwracajg na nie
uwage? Bo dla pracodawcy liczy sie przede
wszystkim odpowiedz na pytanie: ,Czy
kandydat potrafi wykona¢ konkretne za-
danie?”. Mikropo$wiadczenia pomagaja
szybko zweryfikowa¢ takie umiejetno-

$ci. Coraz wiecej firm przyznaje, Ze sama
nazwa ukonczonego kierunku studiéw
nie zawsze méwi wiele o faktycznych
kompetencjach kandydata. Znacznie bar-
dziej przydatna bywa informacja, ze dana
osoba ukonczyla szkolenie z analizy da-
nych, zarzadzania projektami czy cyber-
bezpieczenstwa i potrafi wykorzystac te
wiedze w praktyce. Mikroposwiadczenia
moga by¢ szczegolnie cenne dla 0séb roz-
poczynajacych kariere zawodows, planu-
jacych przebranzowienie lub wracajacych
na rynek pracy po dtuzszej przerwie.

SZANSA DLA 0S0B W KAZDYM WIEKU

Jedna z najwiekszych zalet mikropo-
$wiadczen jest ich dostepnos¢. Korzystaé
z nich moga zaréwno uczniowie i studen-
ci, jak réwniez osoby dorosle posiadajace
wieloletnie do$wiadczenie zawodowe.
Dla mtodych ludzi stanowia sposéb na
wyrdznienie si¢ na rynku pracy. Dla osob
aktywnych zawodowo sa okazja do syste-
matycznego rozwijania kompetencji bez
konieczno$ci podejmowania wieloletniej
edukacji. Z kolei dla senior6w moga by¢
narzedziem wspierajacym aktywnos¢é
zawodowgy i spoleczng. To szczegolnie
wazne w czasach, gdy $rednia dlugos¢
zycia ro$nie, a wiele 0s6b pozostaje aktyw-
nych zawodowo znacznie diuzej niz wcze-
$niejsze pokolenia.

Eksperci przewidujg, ze znaczenie mi-
kroposwiadczen bedzie systematycznie
rosto. Nie zastgpia one tradycyjnego wy-
ksztalcenia, ale moga stac si¢ jego warto-
$ciowym uzupelnieniem. Coraz czesciej
mowi si¢ 0 modelu, w ktérym cztowiek
przez cate zycie gromadzi potwierdzenia
kolejnych kompetencji, budujac wlasny
»portfel umiejetnosci”. Dzigki temu fa-
twiej bedzie dostosowywac sie do zmian
na rynku pracy, rozwija¢ zainteresowania
i podejmowac nowe wyzwania zawodowe.

Wydatek finansowany ze srodkéw KPO
w ramach inwestycji A3.1.1 KPO pn.
~Wsparcie rozwoju nowoczesnego ksztat-
cenia zawodowego, szkolnictwa wyzszego
oraz uczenia sig przez cate zycie”

- Polska

==— ODBUDOWY

Rzeczpospolita

Sfinansowane przez
Unie Europejska
NextGenerationEU
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Kiedy otworza S19
do Lubartowa?

Budowa drogi ekspresowej
S$19 na odcinku Lublin-Lu-
bartéw przebiega sprawnie,
a stan zaawansowania robot
przekroczyl 55 proc. Niestety
na otwarcie dtugo wyczeki-
wanego odcinka kierowcy
beda musieli poczekac nieco
dtuzej, niz wynikato z dotych-
czasowych informacji. Nowa
date wskazat dyrektor GDD-
KiA.

Budowany na po6inoc od
Lubartowa ponad 23-kilo-
metrowy odcinek S19 w ra-
mach miedzynarodowej
trasy Via Carpatia to jedna
znajwazniejszych arterii ko-
munikacyjnych wschodniej
Polski. Droga ekspresowa
juz teraz taczy Rzeszoéw i Lu-
blin, a w przyszlosci kierow-
cy bezkolizyjnie dotra takze
do Bialystoku i dalej. Jednym
z kluczowych elementow tej
komunikacyjnej uktadanki
jest wspomniany fragment
z Lublina do Lubartowa, na
ktoérego ukoniczenie miesz-
kancy Lubelszczyzny z utesk-
nieniem czekaja od wielu lat.

Na jego budowie praca
wre, kazdego dnia na placu
pojawia sie setki pracowni-
kéw i sporo ciezkiego sprze-
tu. Co miesigc publikowane
sa nowe galerie zdje¢ poka-
zujace postepy na budowie.
Obecnie stan zaawansowa-
nia robot przekracza 55 proc.
A kiedy bedzie 100 proc.? Na
oficjalnych stronach GDD-
KiA dotychczas najczesciej
mozna byto spotkac si¢ zdata
“2027”. Dzisiaj wiemy juz, ze
kierowcy na ekspresowy, bez-
kolizyjny przejazd odcinkiem
Lublin-Lubartéw poczekaja
troche dluzej.

Podczas poniedziatkowego
briefingu na placu budowy
na temat terminu wypowie-
dziat sie dyrektor lubelskiego
oddzialu GDDKIiA, Janusz
Pachla. — Kontraktowo ter-
min realizacji jest na potowe
2028 roku. Méwiac o termi-
nie mam na my$li uzyska-
nie decyzji na uzytkowanie,
przeprowadzenie wszystkich
procedur odbiorowych — po-
wiedzial, wskazujac jedno-
cze$nie na mozliwo$¢ wcze-
$niejszego oddania do ruchu
wybranych odcinkéw.

Podczas konferencji po-
dano réwniez kilka innych
ciekawych informacji doty-
czacych samej budowy. Jak
wynika z informacji Piotra
Mazura z firmy Duna Pol-
ska, a wiec generalnego wy-
konawcy robét, utozono juz
ponad 180 tys. ton warstw bi-
tumicznych z planowanych
400 tys. ton, a stan zaawan-
sowania prac ziemnych prze-
kroczyt 90 proc. Na budowie
pracuje od 400 do 500 os6b
oraz 200 jednostek r6znego
rodzaju sprzetu.

W sierpniu kierowcow
czeka zmiana organizacji
ruchu. W Ciecierzynie wybu-
rzony zostanie most w do-
linie Ciemiegi (w poblizu
szkotly), w zwiazku z czym
kierowcy tymczasowo beda
kierowani na objazd tzw. by-
passem.

Budowa drogi do Lubar-
towa kosztuje ponad 835
mlin zl, a catkowita warto$¢
zadania, tacznie z wykupem
dzialek i nadzorem to prawie
1,4 mld zl, z czego ponad 612
mln zt to wsparcie unijne.

RADOSLAW SZCZECH

WYDARZENIA

LUBLIN POLNOCNY. KIEDYS NOWOCZESNY OBIEKT, DZIS MIEJSCE

SPOTKAN BEZDOMNYCH

Koczowisko na dworcu

Lublin Pétnocny miat by¢ nowoczesnym dworcem dla pracownikéw FSC, dzis
niszczeje i stat sie miejscem koczowania bezdomnych. PKP S.A. i Miasto Lublin nie
dogadaty sie w sprawie przejecia obiektu, a mieszkancy alarmujg o (nie)

Mateusz Bartoszek

worzec Pdlnocny powstat
wlatach 70. XX wieku. Zostat
zbudowany z mySla o robot-
nikach Fabryki Samocho-
déw Ciezarowych, ktérzy do pracy
dojezdzali z pobliskich miejscowosci.
W czasach $wietno$ci w hali dwor-
cowej znajdowala sie kawiarnia i bar
szybkiej obstugi. Ponadto mozna bylo
tam znalez¢ wiele zakladow i sklepow.
W 1978 roku powstato tu nawet Dziel-
nicowe Centrum Obstugi Turystycz-
nej PTTK oferujace bilety réwniez na
polaczenia miedzynarodowe, bilety
LOT-u oraz wycieczki. Gdy przyszia
transformacja, obiekt — niestety -
stopniowo popadal w ruine. Na po-
czatku XXI wieku w budynku znajdo-
wat sie kantor i sklep meblowy. Coraz
czeSciej jednak w budynku zamiast
klientéw, pojawiali si¢ bezdomni.
Wkrétce dworzec postanowiono za-
mknaé. W latach 2012-2013 nastapit
remont perondéw oraz przejScia pod-
ziemnego. Budynek jednak nie zostat
odnowiony i niszczeje od lat.

CENTRUM NAUKI

Kilka lat temu radni z klubu prezy-
denta Krzysztofa Zuka zapropono-
wali, aby budynek wyremontowac
i stworzy¢ w nim centrum nauki. Po-
myst jednak spalil na panewce, po-
niewaz wlasciciel dworca — PKP S.A.
— nie miat w planach jego sprzeda-
zy. Skontaktowalismy sie z PKP w tej
sprawie. Agnieszka Jurewicz z Biura
Komunikacji PKP przekonuje, Ze bu-
dynek dworca jest czgSciowo wynaj-
mowany, mimo, ze jest ogrodzony i ze
wszystkich stron zamkniety.

- PKP S.A. analizuje r6Zzne warianty
dot. budynku dworca Lublin Péinoc.
Dworzec nadal jest cze§ciowo wynaj-
mowany — informuje nas Agnieszka
Jurewicz. — Teren dookota obiektu jest
wygrodzony, skuto takze tynk, co do
ktérego byta mozliwo$¢ odpadnigcia.
Co wiecej, teren wokdt dworca jest
objety umowa na utrzymanie czy-
stosciijest regularnie kontrolowany
przez administratora nieruchomo$ci.
Na te chwile Miasto Lublin nie wy-
razilo checi nabycia nieruchomosci.
W ostatnich dwoch latach do PKP S.A.
zglaszali sie przedstawiciele lokalnej
spoleczno$ci zainteresowani tym, aby
dworzec zostal nabyty przez jednostke
samorzadu terytorialnego, ale nie zna-
lazlo to potwierdzenia w deklaracjach
Gminy podczas spotkan z przedstawi-
cielami Miasta — podsumowuje Jure-
wicz.

Miasto odpowiada, ze bylo zaintere-
sowane przejeciem dworca, aby prze-
znaczy¢ go na dziatalno$¢ kulturalno-
-oSwiatowa. Ostatecznie jednak nie
sprostato wymaganiom PKP.

- Miasto Lublin bylo zainteresowane
przejeciem nieruchomosci przy ul. Go-

bezpieczenstwie w tej okolicy.

Zaniedbany Dworzec Pétnocny w Lublinie

FOT. MICHAL ZYSZKIEWICZ

spodarczej 1 wraz zbudynkiem Dworca
Poinocnego z przeznaczeniem na dzia-
talnos¢ kulturalno-o$wiatowa. W tej
sprawie prowadzone byly rozmowy
oraz postepowanie dotyczace mozliwo-
§ci nabycia obiektu od PKP S.A. - méwi
nam Monika Glazik z urzedu miasta.
—Ostatecznie, Miasto nie moglo przejac
na siebie czeSci obowigzkoéw wskaza-
nych przez PKP S. A. m.in. zwigzanych
z utrzymaniem i dalszym funkcjono-
waniem infrastruktury technicznej, za-
pewnieniem dostepu do infrastruktury
kolejowej, a takze zobowigzan wynika-
jacych z trwatosci projektow unijnych
realizowanych wczesniej przez spotke
kolejowa, ktdre nie lezaly w kompeten-
cjach miasta. Z posiadanych przez nas
informacji wynika, Ze teren i obiekt sg
uwzgledniane w planowanych dzia-
taniach inwestycyjnych PKP, dlatego
liczymy, ze w przysztosci doczekaja si¢
odpowiedniego zagospodarowania
—koniczy Glazik.

SKARGI OD MIESZKANCOW

Zaniedbany budynek dworca to pro-
blem réwniez dla mieszkancéw. Wie-
czorami az strach przechodzi¢ w tamtej
okolicy. Przeciez nadal kursuja tutaj po-
ciagi regionalne. Mieszkancy skarzg sie
réwniezna koczujacych w budynku bez-

domnych. Miejsce to jest rtowniez Swiad-
kiem alkoholowych imprez. Mozna to
wywnioskowac z duzej iloSci puszek
ibutelek po piwie i innych trunkach.

Co ciekawe, zaledwie kilkaset me-
tréw od dworca znajduje sie¢ Komisariat
VI Policji w Lublinie. Jak przekazal nam
oficer prasowy KMP w Lublinie, do lu-
belskiej Policji nie wplywaja zgloszenia
dotyczace zakldcania porzadku w oko-
licach dworca.

- Informuje, Ze rejon dworca znajduje
sie pod biezacym nadzorem policjan-
toéw z VI Komisariatu Policji w Lublinie
—mo6wi oficer prasowy KMP w Lublinie
podinsp. Kamil Golebiowski. — Jedno-
cze$nie informujemy, Ze do lubelskiej
Policji nie wplywaja zgloszenia doty-
czace zaklocania porzadku publiczne-
go we wskazanym miejscu. Policjanci
w ramach codziennej stuzby reaguja
na wszelkie ujawnione przypadki na-
ruszen prawa oraz zgloszenia przeka-
zywane przez mieszkancow — konczy
Golebiowski.

Stuzby zachecaja do korzystania
z Krajowej Mapy Zagrozen Bezpieczen-
stwa. Za jej poSrednictwem mozna
wskazywaé miejsca, w ktérych dochodzi
do niepokojacych sytuacji lub ktére zda-
niem mieszkancéw wymagajq dodatko-
wego zainteresowania ze strony Policji.
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Lublinie od-
byla sie kon-
ferencja pod-
sumowujaca
polsko-ukrainiski projekt
»Rozw6j infrastruktury ka-
nalizacyjnej i poprawa go-
spodarki $ciekowej w Row-
nem i Lublinie”, realizowany
w ramach programu Interreg
NEXT Polska — Ukraina 2021
— 2027. Warto$¢ przedsie-
wziecia przekroczyla 2,68
mln euro, z czego 90 proc.
stanowito dofinansowanie ze
Srodkéw Unii Europejskie;.
Partnerami projektu byly
Miejskie Przedsiebiorstwo
Wodociagéw i Kanalizacji
w Lublinie oraz Departa-
ment Infrastruktury i Zago-
spodarowania Przestrzen-
nego Rady Miasta Réwne.
— Projekt jest wspolnym,
partnerskim dziataniem
miast na konkretnych ptasz-

czyznach inwestycyjnych,
dla dobra naszych matych
ojczyzn. Wierzeg, ze za tym
projektem p6jda nastepne
— podkreslal podczas konfe-
rencji Artur Szymczyk, pre-
zes MPWiK w Lublinie.
Wramach projektuwukra-
inskim Réwnem przebudo-
wywana jest sie¢ kanalizacji
deszczowej i roztopowej
w rejonie ulic Chornovola,
Drahomanova i Zamkova
wraz z odprowadzeniem wod
do rzeki Ustia. Z kolei w Lu-
blinie powstaja nowe odcinki
sieci kanalizacji sanitarnej
i wodociagowej przy ulicach
Gozdzikowej, Kosynierdw,
Ziemianskiej oraz Jaskotcze;j.
Calkowita warto$¢ projek-
tu wyniosta 2,69 mln euro.
Polska czes¢ inwestycji opie-
wa na ponad 1,32 mln euro,
a ukrainska na blisko 1,36
mln euro. Dofinansowanie

unijne wyniosto ponad 2,4
mln euro.

Przedstawiciele obu miast
podkreslali znaczenie wsp6t-
pracy transgraniczne;j. — Je-
steSmy ogromnie wdzieczni
Lublinowi i jego mieszkan-
com za to, ze nasza wspot-
praca moze sie rozwijac. To
jest dla nas powod do radoSci
i dumy — mowita Kateryna

Marchuk, radna Rady Mia-

sta Réwne i przewodniczaca
komisji ds. gospodarki miej-
skiej, transportu, tacznosci
iochrony Srodowiska.

Jak zaznaczal Tomasz Je-
drzejewski, zastepca kierow-
nika Wspdlnego Sekretariatu
Interreg NEXT Polska — Ukra-
ina, projekt byt realizowany
zgodnie z harmonogramem

Z2Deszczowka to czysta wartoSc¢”

inalezy do pierwszych przed-
siewzie¢ nowej perspektywy
finansowej, ktdre zblizajq sie
do zakonczenia. — Zostal on
realizowany bardzo spraw-
nie. Gratuluje obu miastom
i dziekuje za bardzo dobra
wspoéiprace. Doceniamy
zaangazowanie obu stron,
szczeg6lnie ze polsko-ukra-
inski projekt wykraczat poza
standardowe ramy dzialania
miast i przedsiebiorstw wo-
dociagowych — podkreslit.

Jednym z najwazniejszych
efektow projektu po stronie
lubelskiej jest opracowanie
,Strategii zarzadzania woda-
mi opadowymi”. Dokument
statl si¢ punktem wyjScia do
debaty ekspertow poSwie-
conej przysziosci gospoda-
rowania deszczéwka w mia-
stach.

— Celem strategii jest ogra-
niczenie ryzyka powodzio-

wego, ktore coraz czesciej po-
jawia sie w miastach w okre-
sach intensywnych opadéw.
Musimy zdecydowanie zmie-
ni¢ podejScie do deszczowki,
jako potencjalnego Zrodta za-
sobow wodnych, a nie zagro-
zenia. Deszczowka to czysta
warto$¢ — przekonywat Artur
Szymczyk.

Glownym celem projektu
bylo promowanie zréwno-
wazonego gospodarowania
zasobami wodnymi oraz po-
prawa stanu infrastruktury
kanalizacyjnej po obu stro-
nach granicy. Samorzadowcy
i eksperci podkreslali, ze po-
dobne przedsiewziecia beda
mialy coraz wieksze znacze-
nie w obliczu zmian klima-
tycznych i rosnacych proble-
moéw zwigzanych zaré6wno
z suszami, jak i gwaltownymi
opadami deszczu.

ADRIAN MANKO

AR T Y K U ¢t

Z EW NI ETR ZNY

Lubelszczyzna moze stac si¢ energetycznym liderem.

»Wiatr nie konkuruje z rolnictwem”

w Polsce. Korzys$ci majg odczuc zaréwno samorzady i miesz%a rﬁcy,H

stabilnych dochoddw.
o Wojewddztwo lubelskie kojarzy sie przede
wszystkim z rolnictwem. Czy moze sta¢ si¢
réwniez jednym z wazniejszych region6w
energetyki wiatrowej w Polsce i jakie warunki
ku temu posiada?

Lubelszczyzna ma bardzo solidne funda-
menty, by taczy¢ rolnictwo z nowoczesna
energetyka. To region o dobrych warunkach
wietrznych, duzej dostepnosci terenéw i co
réwnie wazne, rosngcej Swiadomo§ci samo-
rzad6w, ze budowanie niezalezno§ci energe-

tycznej Polski jest dzi$ konieczno$cia i takze
ich rola. Energetyka wiatrowa nie konkuruje

z rolnictwem, tylko je uzupetnia, stwarzajac do-
datkowa mozliwo$¢ zarobku wlascicielom gruntow.
Dla rolnikéw oznacza to dodatkowe, stabilne Zrédlo
dochodu z dzierzawy gruntu, ktére moze wspierac rozwdj
gospodarstw i zwiekszac ich odpornoé¢ na wahania sytuacji
na rynkach rolnych. Turbiny zajmuja niewielka cze$¢ pola,
aziemia wokot nadal jest normalnie uprawiana. Dzieki temu
region moze jednocze$nie produkowac zywno$c¢ i energie,
czerpiac korzysci zar6wno z silnego rolnictwa, jak i rozwoju
nowoczesnej energetyki.

e Samorzadowcy czesto stysza od mieszkancéw pytanie:
,»,Co my bedziemy z tego mieli?”. Jak odpowiedzialby Pan
mieszkafcom gminy, w ktérej ma powstac¢ farma
wiatrowa?

Odpowiedz jest bardzo konkretna: stabilne pieniadze dla
gminy i realne korzysci dla mieszkancéw. Farma wiatrowa to
stale wplywy z podatkéw, ktore trafiaja do lokalnego budzetu
i sa wydawane na drogi, szkoly, przedszkola czy ustugi pu-
bliczne. Pamietajmy tez, Ze to wieloletni projekt, dlatego jako
0OX2 chetnie angazujemy si¢ we wsparcie lokalnych wyda-
rzen, organizacji i klubéw sportowych. Chcemy by¢ dobrym
sasiadem, bo wierzymy, ze partnerska wspotpraca i dialog
zlokalng spoteczno$cia to najlepsza droga do wspolnego roz-
woju.Nasza obecno$¢ w regionie planujemy na lata, dlatego
zalezy nam na budowaniu trwatego zaufania i partnerstwa.

e Przeciwnicy farm wiatrowych podnosza argumenty
dotyczace halasu, krajobrazu czy wplywu na warto$¢

_Lubelskie od lat kojarzy sie przede wszystkim z rolnictwem, ale coraz czeéciej mdwi sie rwniez o jego potencjale w energetyce wiatrowe.
Zdaniem Tomasza Guzowskiego, prezesa zarzadu firmy OX2 region ma warunki, by sta¢ sie jednym z wazniejszych osrodkéw produkdi zielonej energii

aki sami rolnicy, dla ktérych farmy wiatrowe moga by¢ dodatkowym zrédtem

nieruchomosci. Co pokazuja doswiadczenia gmin,
w ktoérych takie inwestycje dzialaja juz od lat?

Doswiadczenia gmin, gdzie farmy wiatrowe dzialaja od lat,
sa podobne i pokazuja, ze strach ma wielkie oczy. Potwierdza-
ja to dane; w maju opublikowano wyniki badan zrealizowa-
nych w Polsce na temat cen nieruchomosci w okolicy farm
wiatrowych. Badacze przeanalizowali blisko 46 tys. trans-
akcji sprzedazy nieruchomosci obejmujacych tereny rolne,
jak i dziatki budowlane. Wyniki jednoznacznie pokazaly, ze
obecnos¢ farm wiatrowych nie powoduje spadku cen w ich
otoczeniu, a czesto jest wrecz odwrotnie, bo poprawia sie in-
frastruktura i atrakcyjnos¢ gminy. Podobnie wyglada kwestia
hatasu, nowoczesne turbiny spetniaja rygorystyczne normy
Srodowiskowe. Natomiast farmy wiatrowe staja si¢ po prostu
elementem krajobrazu, takim jak linie energetyczne czy silo-
sy zbozowe.

e Czy na Lubelszczyznie sa dzi§ miejsca, ktore szczeg6lnie
dobrze nadaja si¢ do rozwoju energetyki wiatrowej i czy
0X2 analizuje mozliwo$¢ realizacji nowych projektéw

W naszym regionie?

Tak, Lubelszczyzna ma obszary o bardzo dobrym poten-
cjale, ale kluczowe jest nie , gdzie”, tylko ,jak”. Kazdy projekt
musi by¢ dobrze przygotowany, poprzedzony rozmowami
z samorzadem i mieszkancami oraz rzetelnymi analizami
Srodowiskowymi. W OX2 szukamy mozliwosci rozwoju ko-
lejnych projektéw w regionie i zawsze podchodzimy do tego
odpowiedzialnie. Inwestycja ma sens tylko wtedy, gdy wladze
lokalne i mieszkancy dostrzegaja jej potencjal i korzySci dla
gminy.

e Jak bedzie wygladala energetyczna mapa Lubelszczyzny
za dziesiec lat? Czy mieszkancy regionu beda korzystac z
tanszej i bardziej lokalnej energii niz obecnie?

Jestem przekonany, ze za dziesie¢ lat Lubelszczyzna bedzie
osrodkiem czystej energii, ktdrej produkcja nie bedzie zanie-
czyszczata powietrza. Gtéwnie z wiatru, ale na pewno zaob-
serwujemy tez rozw6j magazyndw energii, ktére pozwolg
przechowywac energie produkowana przez farmy wiatrowe
ifotowoltaiczne. To oznacza wieksza niezaleznos¢ i bezpie-
czenstwo energetyczne Polski i regionu, a takze wigksza sta-
bilnos¢ systemu.

in23276
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Kamil Pomorski
tadze gminy
Chelm zin-
tensyfikowaty
dzialania nad
poprawa lokalnej infrastruk-
tury drogowej. 8 czerwca
wdjt Wiestaw Kociuba pod-
pisat dwie kluczowe umowy;,
ktore oficjalnie uruchamiaja
wyczekiwane inwestycje.
Kluczem do sukcesu okazaty
sie sprawnie przeprowadzo-
ne procedury przetargowe.
Firmy startujace w konkur-
sach zaoferowaly stawki,
o jakich urzednicy wcze$niej
mogli tylko pomarzyé, co
pozwolilo na gigantyczne
oszczednosci w publicznej
kasie.

Pierwsza z podpisanych
umow dotyczy budowy drog
gminnych w miejscowoS$ci
Janow, gdzie metamorfoze
przejda ulice Stefana Zerom-
skiego oraz Adama Mickiewi-
cza. Projekt przewiduje stwo-
rzenie nowoczesnej infra-
struktury o tacznej dlugosci
okoto 470 metréw.

Zwyciezca tego przetargu
zostata firma KRUSZ-MIX
Wioleta Chaba z Kofiskowo-
li, ktoéra zlozyta bezkonku-

REGION

JAK GMINA CHELM ROZBILA BANKW DROGOWYCH PRZETARGACH

Aslaltowa rewolucja za pol ceny

Samorzady rzadko kiedy mogg pochwali¢ sie zaoszczedzeniem niemal potowy zaplanowanego budzetu, jednak urzednikom
z Gminy Chetm ta sztuka wtasnie sie udata. Dzieki wyjgtkowo zacietej wojnie cenowej w przetargach, nowe drogi w Janowie
i Okszowie powstang za utamek spodziewanych kwot. Wielcy giganci budowlani musieli uznac¢ wyzszos¢ tanszych ofert,

a mieszkancy moga juz odliczac czas do wielkiego finatu prac.

rencyjna oferte opiewajaca
na kwote nieco ponad 690
tyS. zt brutto. Skala oszczed-
nosci jest porazajaca
- gmina byla gotowa wyda¢
na ten cel niespetna 1,3 mln
zl. Wybér najtaniszego ofe-
renta pozwolil wiec zacho-
wac w kieszeni niemal poto-
we zaplanowanej sumy. Co
roéwnie istotne, inwestycja
w 50% zostanie sfinansowa-
na z Rzadowego Funduszu
Rozwoju Drog.

Konskowolska firma mu-
siala pokona¢ liczng konku-
rencje. O kontrakt walczy-
lo m.in. Przedsiebiorstwo
Rob6t Drogowych z Lubar-
towa (chcace ponad 694 tys.
z}) oraz ,,Drogmost” z Zamo-
§cia (niespeina 730 tys. zl).
Najdrozsze oferty, sktadane
przez firmy takie jak STRA-
BAG czy Pref-Bet, przekra-
czaly nawet 885 tys. zt.

OKSZOW ZABEZPIECZONY
NAKAZDA
EWENTUALNOSC

Druga z zawartych umoéw
dotyczy remontu i moder-
nizacji ulic R6zanej i Hia-
cyntowej w miejscowosci
Okszoéw. Prace obejma tam

Wedtug szacunkdéw ufozenie nowego asfaltu i wykonanie wszystkich procedur zajmie
wykonawcom okoto pieciu miesiecy

odcinek o dtugosci okoto
400 metréw. Wykonawca
robot zostato Przedsiebior-
stwo Robot Drogowych , Lu-
bartéw” S.A., a cale zadanie
zamknie sie w kwocie nie-
mal 248 tys. zt brutto. W tym
przypadku propozycja z Lu-
bartowa réwniez okazata
sie finansowym strzatem

w dziesiatke, dystansujac
PRD z Zamoscia (prawie 312
tys. z}) oraz ,Drogmost” (ok.
315 tys. z}). Najwyzsze zada-
nia finansowe w tym prze-
targu oscylowaty wokot 385
—390 tys. z1.

Obecnie ta inwestycja
znajduje sie na liScie rezer-
wowej do dofinansowania

FOT. PIXABAY/ZDJECIE ILUSTRACYINE

z Rzadowego Funduszu Roz-
woju Drog na poziomie 50%.
Samorzad uspokaja jednak
mieszkancow — w budzecie
gminy zabezpieczono na ten
cel az 450 tys. zl, wiec jesli
wsparcie zewnetrzne nie na-
dejdzie, gmina pokryje koszty
w catosci z wlasnych, zaosz-
czedzonych srodkow.

KONIEC Z ZALEWANIEM
SASIEDNICH DZIALEK
Urzednicy zapewniaja, ze
niskie ceny nie wplyna nega-
tywnie na jako$¢ wykonania.
W obu miejscowo$ciach dro-
gowcy zrealizuja pelen, kom-
pleksowy wachlarz zadan:
przeprowadza peine roboty
ziemne i rozbioérkowe w miej-
scach przelomé6w, wykonaja
solidna podbudowe oraz as-
faltowe warstwy konstrukcyj-
ne, wybuduja funkcjonalne
pobocza, zjazdy i estetyczne
zielence, catkowicie upo-
rzadkuja teren po zakoncze-
niu wszystkich prac.
Zgodnie z parametra-
mi technicznymi, kierow-
cy otrzymaja do dyspozycji
dwukierunkowa jezdnie
o szerokoSci 3,5 metra. Bar-
dzo wazng informacja dla
wla$cicieli pobliskich posesji
jest zastosowanie nowocze-
snego systemu odwodnienia
powierzchniowego. Woda
opadowa bedzie precyzyjnie
kierowana na tereny zielone
w obrebie pasa drogowego,
co —jak gwarantuja urzedni-
cy — skutecznie zapobiegnie
zalewaniu dzialek przylega-
jacych do nowych drog.

poniedzialek, 8

czerwca zamoj-

ski prezydent

Rafal Zwolak,
podpisat w Urzedzie Marszal-
kowskim Wojewd6dztwa Lu-
belskiego umowe na dofinan-
sowanie projektu, ktérego cal-
kowita warto$¢ szacowana jest
na ponad 5 milionéw ziotych.
Unijna dotacja pokryje lwia
cze$¢ tych wydatkéw, wnoszac
do kasy miejskiej ponad 3,5
miliona zlotych.

Co ciekawe, inwestycja
rodzi sie w duchu sasiedz-
kiej wspoltpracy, poniewaz
Miasto Zamos¢ realizuje ten
projekt wspolnie z Gming
Zamo§¢. Podczas gdy mia-
sto skupi sie na obiektach
sportowych, sasiedni samo-

OSIR ZLAPIE DESZCZOWKE | ZAStONI SLONCE ZA MILIONY Z UE

Zielona tarcza zamojskiego sportu

Zamojski Osrodek Sportu i Rekreadji szykuje sie do wielkiej, ekologicznej metamorfozy. Dzieki poteznemu zastrzykowi gotéwki z Unii Europejskiej, otoczenie
stadionu zamieni sie w nowoczesny, samowystarczalny ekosystem. Pojawig sie podziemne zbiorniki, donice petne kwiatow oraz spektakularne, pionowe
ogrody, ktoére... pomoga lokalnym sportowcom w walce z razgcym stornicem.

rzad zainwestuje w budowe
systemu gromadzenia wod
opadowych przy Szkole Pod-
stawowej w Zdanowie.

W samym ZamoS§ciu za-
planowano ogromny front
robét, ktérego kluczowym
elementem bedzie inteli-

gentne zarzadzanie woda.
Na terenie OSiR powstana
cztery zbiorniki retencyjne
na wody opadowe i rozto-
powe. Zgromadzona w nich
deszczéwka pozwoli na gi-
gantyczne oszczednos§ci
— miasto wykorzysta ja do
nawadniania muraw i traw-
nikéw, prac porzadkowych,
anawet do mycia pojazdow.
To jednak dopiero poczatek
zmian przy ul. Kr6lowej Ja-
dwigi. Szary dotad krajobraz
urozmaicg ogrody deszczo-

> we, ktérych zadaniem be-

dzie gromadzenie i filtrowa-
nie deszczowki, caloroczne,
kolorowe nasadzenia wzdiuz
ogrodzen od strony parku
oraz samej ulicy, eleganckie
donice z r6znorodng roslin-

nos$cia bezposrednio przy
wejSciu do gtéwnego budyn-
ku OSiR1ipergola z pnaczami
i tawkami, ktéra powstanie
przy boisku do siatkéwki
plazowej, dajac upragniony
cien kibicom.

Niezwykle intrygujaco za-
powiada sie¢ budowa ogro-
déw wertykalnych (piono-
wych), ktore zostana zainsta-
lowane po zachodniej stronie
hali widowiskowo-sportowe;j.
Ro$linna §ciana ma speinia¢
nie tylko funkcje estetyczna,
ale i czysto praktyczna. Jak
wyjadnia Zenon Orechwo,
dyrektor zamojskiego OSIiR,
geste pnacza majg jak naj-
szybciej zastoni¢ okna hali.
Powd6d? Przebijajace sie przez
szyby popotludniowe stonice

czesto przeszkadza i dekon-
centruje rywalizujacych na
parkiecie sportowcow. Zielo-
na kurtyna ma raz na zawsze

rozwigzac ten problem.
Mieszkancy Zamo$cia nie
beda musieli dtugo czekaé na
efekty ekologicznej rewolu-
cji. Wszystkie zaplanowane
zadania maja zostac sfinali-
zowane jeszcze w 2026 roku.
Urzednicy podkrecajg tempo
prac - oficjalny przetarg na
realizacje projektu ma zostac
ogloszony jeszcze w czerwcu.
Wszystko wskazuje wiec na
to, ze kolejne rundy rozgry-
wek zamojskich sportowcow
odbeda sie juz w zupelnie
nowej, ekologicznej i przy-

jemnej dla oka scenerii.
KAMIL POMORSKI
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Negatywna emocjonalnosc i wycofanie
z relacji spolecznych

Az potowa badanych studentéw polskich uczelni wykazuje objawy negatywnej emocjonalnoscii tendencje
do wycofywania sie z relacji spotecznych, czyli tzw. osobowos¢ typu D. To wynik znacznie wyzszy od szacunkéw dla ogétu
populacji — komentujg badacze.

ermin ,,0sobowo$¢ typu

D” pochodzi od angiel-

skiego stowa distressed,

oznaczajacego osobe
przezywajaca przewlekty stres.
Skladaja sie na nig dwa elemen-
ty: negatywna emocjonalnos¢,
czyli sktonnos¢ do czestego prze-
zywania leku, smutku, napiecia,
frustracji czy pesymizmu oraz ha-
mowanie spoteczne, oznaczaja-
ce tendencje do wycofywania sie
z relacji spolecznych, ttumienia
emocji oraz obawe przed ocena
innych ludzi.

- Osoba o wysokim nasileniu
obu tych cech nie tylko czeSciej
dos$wiadcza negatywnych emocji,
ale rowniez rzadziej dzieli si¢ nimi
z otoczeniem i rzadziej poszukuje
wsparcia. W efekcie moze pozosta-
wac sama ze swoimi problemami,
co zwieksza ryzyko pogorszenia sa-
mopoczucia — wyjasnita PAP dr Iga
Florczyk ze Slaskiego Uniwersytetu
Medycznego.

Dotychczas osobowo§¢ typu D
badano przede wszystkim u pacjen-

téw z chorobami sercowo-naczy-
niowymi, nowotworami czy prze-
wleklymi chorobami skéry. W wielu
badaniach wykazywano jej zwiazek
7 nizsza jakoscig zycia oraz wiek-
szym ryzykiem depresji i zaburzen
lekowych. Znacznie mniej wiado-
mo bylto natomiast o jej znaczeniu
w populacji mtodych, zdrowych
dorostych. Badacze Slaskiego Uni-
wersytetu Medycznego sprawdzili
jak pod tym wzgledem wypadaja
studenci.

Przeprowadzili badanie interne-
towe wsrod studentéw dwudzie-
stu polskich uczelni. W analizie
uwzgledniono kwestionariusze 364
0s6b. Wyniki opublikowali w Scien-
tific Reports.

Badanie pokazalo, ze kryteria
osobowosci typu D spetniato az
50,5 proc. uczestnikéw badania. To
wynik znacznie wyzszy od szacun-
koéw dla ogoétu populacji, w ktorej
odsetek ten zwykle wynosi od 15 do
25 proc. Autorzy podkreslajg, Ze nie
nalezy traktowac uzyskanego w ba-
daniu wyniku jako reprezentatyw-

nego dla wszystkich polskich stu-
dent6éw. Dobrowolne badanie onli-
ne moglo przyciagac osoby bardziej
zainteresowane tematyka zdrowia
psychicznego lub do$wiadczajace
wiekszego stresu.

- Wynik zwraca uwage na skale
potencjalnego problemu. Nawet
jesli rzeczywista czesto$¢ wyste-
powania osobowosci typu D jest

FOT. PIXABAY

nizsza, dane sugeruja, Ze znaczna
grupa studentéw moze funkcjono-
wac pod wplywem przewleklego
napiecia emocjonalnego — skomen-
towata dr Florczyk.

Badanie pokazato tez silny zwia-
zek miedzy osobowoSscia typu D
a obnizona jako$cig zycia. Studenci
o takiej osobowosci uzyskiwali istot-
nie nizsze wyniki w obszarach zdro-
wia fizycznego, dobrostanu psy-
chicznego, relacji spotecznych oraz
oceny wlasnego Srodowiska zycia,
czyli we wszystkich analizowanych.

- W praktyce oznacza to, ze osoby
z osobowoscia typu D czeSciej zgla-
szaly: mniejsza satysfakcje z zycia,
gorsza ocene wlasnego zdrowia,
nizszy poziom energii, wieksze
trudnosci z koncentracja, mniejsze
zadowolenie ze snu, gorsze relacje
interpersonalne, nizsze poczucie
wsparcia spolecznego, mniejsze za-
dowolenie zwarunkéw zycia —wyja-
$nita autorka publikacji.

Badacze zaobserwowali réwniez,
ze osoby z osobowoscia typu D
czesciej deklarowaly wezeSniejsze

rozpoznanie depresji i zaburzen le-
kowych. W grupie tej diagnozy psy-
chiatryczne pojawialy sie wyraznie
czedciej niz wérod pozostatych stu-
dent6w.

- Na pierwszy rzut oka mozna by
wiec uznac, Ze to wlasnie depresja
ilek odpowiadaja za nizsza jakos$¢
zycia. Analizy statystyczne poka-
zaly jednak bardziej ztozony obraz.
Nawet po uwzglednieniu obecno-
§ci tych zaburzen, osobowos¢ typu
D nadal pozostawala niezaleznym
czynnikiem zwigzanym z gorsza
jakoScia zycia—wskazata ekspertka.

Autorzy publikacji przypomnie-
li, Ze negatywna emocjonalnos¢,
jak i hamowanie spoteczne moga
zmniejsza¢ programy redukcji stre-
su oparte na uwaznosci. Uczelnie
moglyby wiec odgrywac¢ wazna
role w promowaniu zdrowia psy-
chicznego wprowadzajac warsztaty
radzenia sobie ze stresem, treningi
umiejetnosci spotecznych, konsul-
tacje psychologiczne czy programy
rozwijajace odporno$¢ psychiczna.

EWELINA KRAJCZYNSKA-WUJEC (PAP)

R E K L A M A

UMCS

UNIWERSYTET MARII CURIE-SKEODOWSKIEJ
‘W LUBLINIE
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Poznaj oferte edukacyjna
Uniwersytetu Marii Curie-Skiodowskiej
w Lublinie
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Przyjazn, ktora meczy

Polacy narzekajg na Ukraincow. Ukraincy psiocza na Polakow. Oni honorujg,bohaterow UPA”.
Ta wiasnie zostata wydana na prébe. Trud

Jan Mazurek

iniony tydzien, po

21.00, Krakowskie

Przedmie$cie, z czar-

nego nieba leje sie
deszcz. Ja wracam z Zabki. Dwie
dziewczyny w wieku licealnym
z Ukrainoczki. Wraz z grupa in-
nych przechodniéw kryjemy sie
pod daszkiem przy Banku Pekao,
naprzeciwko przystanku autobu-
sowego.

Zmokniete dziewczyny zaczynaja
rozmawiac o jakich$ bzdurach. Po
ukraifisku. W pewnym momencie
przerywa im lokalny pijaczek.

- Znacie mnie?

Dziewczyny, jak to w takich sytu-
acjach bywa, uSmiechaja sie uprzej-
mie.

- Nie znamy — mé6wi jedna z nich
plynnym polskim bez wschodnich
naleciatosci.

- To poznacie! - krzyczy ze $mie-
chem pijaczek.

Mezczyzna zaczyna perorowac,
czarowac, chce wyzebrac kilka zto-
tych.

- Prosze bardzo.

Licealistka siega do portfela. Pi-
jaczek ktania sie nisko, dziekujeina
odchodne pyta, czy dziewczyny sa
stad.

- Nie, z Lucka jestesmy.

- Ztucka? To Ukraina?

- Tak, Ukraina.

- To was pozdrawiam, ale Ukraine
to...

I tu pada przeklenstwo. One
$miejq si¢ nerwowo. Ja tez si¢ Smie-
je, cho¢ raczej z komizmu sytuacji.
A pijaczek oddala sie w strone skle-
pu, zeby zdazyc¢ zaopatrzy¢ w arse-
nal, zanim wybije godzina nocnej
prohibicji. Sformutowanie ,,Ukraine
to...” moznauznac zarefren przeta-
czajacej sie¢ w ostatnich tygodniach
przez kraj dyskusji natury politycz-
nej, historycznej, kulturowej i spo-
teczne;j.

TYLKO W JEZYKU UKRAINSKIM

Wrzesien 2025 roku. Trzecie po-
dejécie do ,prawka”. Dzwonie do
szkoly jazdy. Dobre opinie. Biuro
w centrum Lublina. Pytam, czy
moge zapisac sie na kurs teoretycz-
ny. Mila pani méwi, zZe sa wolne
miejsca, start za kilkanascie dni.
I juz przymierzam sig, by rzucié
kulturalne ,do zobaczenia’, gdy stu-
chawke przejmuje wiaciciel szkoly.

- Mam nadzieje, Ze nie przeszka-
dza panu, Ze zajecia beda w jezyku
ukrainskim - stysze.

- W ukrainskim? — powtarzam.

- Tak, prowadzimy zajecia w jezy-
ku ukrainskim.

- Wie pan, ja nic po ukraifisku nie
rozumiem.

- Aj, ale moze pan sprébuje?

- Wolalbym sie jednak czego$ na-
uczyc¢. Po polsku.

Dopytuje wiec, czy moge zapisac
si¢ na kurs w innym terminie. Nie
po ukrainisku. A wtasnie po polsku.

- Niestety, nie ma takiej mozliwo-
Sci.

-Jakto?

- Nie prowadzimy takich kurséw.

-W sensie, ze po polsku?

- Tak, nie prowadzimy kurséw po
polsku.

UKRASC BLACHY

Réwniez przetom lata i jesieni
2025 roku. Jade na Motor Lublin
Areng, gdzie Dynamo Kijéwma graé
z Maccabi Tel Awiw. Mecz budzi
kontrowersje, bo kibice na polskich
stadionach wywieszaja transparen-
ty w nawigzaniu do zbrodni popel-
nianych w Gazie: ,Izrael morduje,
aSwiat milczy”, a Izraelczycy brzyd-
ko sie Polakom rewanzuja: ,Morder-
cyod 1939 roku”.

Ale wielu Polakom réwniez nie
wsmalk, ze ukrainska druzyna w Lu-
blinie jest, gospodarzem”. Juz wcze-
$niej fanom Dynama Kijow pod-
czas spotkania z Hamrun Spartans
w eliminacjach do Ligi Mistrzéw na
Motor Arenie Lublin zdarzylo sie
skandowac: ,Stawa Ukrajini”, na co
inni odpowiadali: ,herojam stawa!”.
A to banderowskie pozdrowienie.
Nieakceptowalne w polskiej prze-
strzeni publicznej.

Wsiadam do Ubera, kierowca
Mateusz, w dloni IQOS, Paktofonika
na glo$niku. Schodzi na Ukraincéow.
Rzuca, ze za duzo ich w Lublinie,
polskich przeklenstw juz czlowiek
nie u$wiadczy, tylko ,cyka blyat”
i,jopa”.

- Zkumplem kradniemy Ukraifi-
com ,blachy” — §mieje si¢ i patrzy
we wsteczne lusterko.

- Po co?—dziwie sie na tylnym sie-
dzeniu.

- Jak taki straci, to musi wraca¢ do
Ukrainy wyrabia¢ nowe.

- WPolsce nie moze wyrobi¢?

- Slyszatem, Ze nie moze. A wiesz,
tam juz czekaja na nich z poborem.

- Do wojska biora...

-Ijuz do nas nie wroca!

- Ile tych ,blach” juz podkradli-
Scie?

- Chyba z czterdziesci.

Myslatem, ze zartuje. Ale do-
czytalem, ze w mediach spotecz-
nosciowych chwalenie sie tupami
z ukrainskich tablic rejestracyjnych
to do$¢ popularny trend. Na przy-
ktad wroctawska policja musiata
wyda¢ komunikat, Ze to przestep-
stwo. Chwile pdzniej kierowca Ma-
teusz mowil, jaki to Wiadimir Putin
»maluz” ijak ,uwielbia tego czlo-
wieka”.

APAP I PLUSZAK

Cztery lata temu spedzitem wiele
godzin w Dorohusku. Stalem z wo-
lontariuszami przy stoliku z pam-
persami, podpaskami, apapami,
ibupromami, mydetkami, ptynami
do dezynfekcji rak, szamponami,
zelami pod prysznic, konserwami,
puszkami z jedzeniem, batona-
mi, czekoladami, kanapkami, kaba-

nosami, zgrzewkami wody, smako-
wymi sokami.

Ruch na granicy polsko-ukrain-
skiej byt nieustajacy. Ludzie ptakali.
Rzucali sie sobie w ramiona. Zegnali
sie rzewnie. Bladzili wzrokiem. Sie-
dzieli wkatatonii. Czasamiich zaga-
dywalem. Ale rzadko. Wydawalo mi
sie to niestosowne. W amoku mnie
nie rozumieli. Uciekali przed wojna.
Przed bombami. Przed dronami.

Wolontariusze w punkcie recep-
cyjnym w dorohuskim Patacu Su-
chodolskich przekonywali mnie,
ze kazde ukrainskie dziecko po prze-
kroczeniu granicy otrzymuje jaka$
drobnostke: lizaka, pluszaka.

Na lubelskim dworcu autobuso-
wym przy Alei Tysiaclecia pozna-
tem ukrainskiego robotnika Pawta.
Czekal na przyjazd ciezarnej zony
i matej céreczki z Kowla. Bus byt
przepelniony, spdZniony, a Zona
Pawtla z tym wielkim cigzowym
brzuchem targata walizke, wazaca
jakie$ osiemdziesiat kilogramoéw.
I jeszcze musiata ciagle pocieszac
te malq dziewczynke, ktérej zaraz
miala urodzic sie siostra. Dziew-
czynke o przerazonych oczach, Sci-
skajaca wrekach misia, ktéry wygla-
datjak piesek.

Zawiezlismy ich do Warszawy. Po-
magatem im p6Zniej znaleZ¢ tanie
mieszkanie w Grodzisku Mazowiec-
kim. Aitak mialem Swiadomo&¢, ze
w poréwnaniu do tysiecy Polakow,
ktoérzy zaangazowali sie w pomoc
ukrainskim uchodzcom, zrobitem
mato, wlasciwie tyle co nic.

Ostatnio prezydent Krzysztof
Zuk wyliczal, Ze przez Lublin prze-
szly okoto dwa miliony uchodzcéw
z Ukrainy. Kilkaset tysiecy z nich za-
trzymalo si¢ na dtuzej. A kilkadzie-
siat tysiecy zamieszkalo tu na state.

Lublin
!_jSﬂIiv :

»UKROPOLIN”

Z badania Centrum Mieroszew-
skiego wynika, ze az 30 procent
Polakéw deklaruje negatywny sto-
sunek do Ukraificow. A tylko 25
procent pozytywny. 51 procent ro-
dakéw uwaza, ze pomoc udzielana
ukrainskim uchodzZcom jest zbyt
duza. Jedynie 5 procent sadzi, ze jest
niewystarczajaca.

CBOS dowodzi, ze liczba Pola-
koéw przeciwnych przyjmowaniu
uchodzcéw z Ukrainy jest mniej
wiecej réwna liczbie Polakow, kto-
rzy taki wariant popieraja. Centrum
Badania Opinii Spolecznej puen-
tuje, ze sa to najgorsze wyniki od
poczatku prowadzenia badan po
aneksji Krymu w 2014 roku.

Centrum Mieroszewskiego mo-
nitoruje tez stosunek Ukraincow do
Polakéw. W 2022 roku az 83 procent
miato o nas dobre zdanie. Przez
kilka lat ten odsetek zmniejszyt si¢
do 41 procent.

Ukraincy pytani, ktore z panstw
europejskich najbardziej pomagaja
ich ojczyznie w sferze wojskowej,
tworza taka hierarchie: na pierw-
szym miejscu Wielka Brytania, na
drugim Niemcy, na trzecim dopiero
Polska.

A wystarczy postucha¢ rozmow
Polek i Polakéw w sklepach osiedlo-
wych, supermarketach czy pociago-
wych przedziatach, zeby ustysze¢,
jak wielu z nich ma poczucie, ze we
wlasnym kraju bywa traktowanych
gorzej niz przyjezdni Ukraificy. Nie-
rzadko zdarzajq sie tez opowiesci
podobnej tresci, jak ta moja z kur-
sem prawa jazdy tylko po ukrain-
sku. I wowczas mniej lub bardziej
uzasadnienie Polacy zaczynaja czu¢
sie obco w Polsce. Mowig wéciekle
o0, Ukropolu” czy ,,Ukropolinie”.

BOHATEROWIE CZY
ZBRODNIARZE?

Wielu faktycznie twierdzi, ze
Ukraincy sa niewdzieczni. A dawne
rany zadane przez sasiadéw nieza-
dawnione i niezabliZnione: sprawa
ekshumacji ofiar ludobojstwa Orga-
nizacji Ukrainskich Nacjonalistow
i Ukrainskiej Powstanczej Armii,
Wotlyn, Stepan Bandera, Roman
Szuchewycz.

Nic dziwnego, Ze takie oburzenie
zapanowalo, gdy pod koniec maja
2026 roku Wotodymyr Zelenski,
prezydent Ukrainy, oglosil, Zze nadat
imie ,Bohateréw UPA” Samodziel-
nemu Centrum Operacji Specjal-
nych ,Poéinoc”. Prezydent Karol
Nawrocki w odpowiedzi stwierdzil,
ze ,gloryfikowanie UPA jest rzecza,
ktora dostarczyla rosyjskiej propa-
gandzie wiele tlenu do dezinforma-
cji”. 1 zapowiedziat, Ze zastanowi sie,
czy Zelenskiemu nie odebrac Orde-
ru Orla Biatego, nadanego mu przez
byltego prezydenta Andrzeja Dudg.

»Bohaterowie” UPA i OUN odpo-
wiadaja za Smier¢ prawie stu tysiecy
polskich cywiléw. Bestialska, ludo-
bdjcza. Mordowali z zimna krwig.
Masakrowali cate wsie. Torturowa-
li ofiary. Gwalcili kobiety. Zabijali
dzieci. Polska strona od wielu lat
oczekuje od strony ukrainskiej prze-
prowadzenia ekshumacji i potepie-
nia zbrodni UPA.

Ukraificy wiaza jednak UPA
iOUN z bohaterskim oporem prze-
ciwko totalitarnemu rezimowi so-
wieckiemu, walka o suwerennos$¢.
Tematy ludobdjstwa na Wolyniu
iinnych czystek etnicznych sa na
Ukrainie najcze$ciej marginalizo-
wane, pomijane, lekcewazone. Ba-
dania opinii publicznej z ostatnich
lat pokazuja, ze ponad 70 procent
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Polakow 1 Ukraincow

My opowiadamy o ,ludobdjcach z UPA”. A konflikt z Rosjg zmusza Polske i Ukraine do przyjazni.
ng, bo dawne rany wcigz sie nie zabliznity.

& .v‘

Ukraificéw deklaruje pozytywny
stosunek do Zolnierzy UPA.

Wolodymyr Wiatrowicz, szef
ukrainskiego Instytutu Pamieci
Narodowej, méwil: ,Ukraina nie
wyrzeknie si¢ UPA”. Byly prezydent
Petro Poroszenko przekonywat:
»Uznajac za bohateré6w narodo-
wych UPA i Bandere, Ukraina nie
powinna bra¢ pod uwage krytycz-
nych opinii innych panstw, w tym
nawet ich oficjalnych protestow
i negatywnych reakcji”. Chodzito
mu o Polske, rzeczjasna.

SYMBOLEINAZIOLE

Niedawno w ,Gazecie Wybor-
czej” czytalem doskonaly reportaz
Ziemowita Szczerka z ukrainskie-
go frontu. Fragment artykutu pod
tytulem ,,Kijow przegapit moment,
w ktérym mozna byto zareagowac
na oddziaty bawiace si¢ z nazistow-
ska symbolika”:

»Jesli jednak czepic sie tego te-
matu w rozmowach z Ukraificami,
to szybko otrzyma si¢ nerwowa od-
powiedz: My tu si¢ bronimy przed
napascia, a ty si¢ przypieprzasz o ja-
kie$ symbole! Fakt, ze znajdzie sie
w szeregach naszego wojska kilku
nazioli, nie moze przy¢miewac
tego, ze Ukraina zostata napadnie-
ta. A o takie przy¢miewanie chodzi
Rosjanom chcacym denazyfiko-
wac Ukraine.

Na nie$mialy argument, ze jesli

I

mamy ich wyrzucac¢ z armii? Niech
bronig ojczyzny, od tego w konicu sa
przeciez nacki, ktore caly czas gada-
ja o ojczyZznie. Niech sie przydadza.
Szczegoblnie w czasach, gdy o rekru-
ta tak trudno”.

KTO JUZ ODDAL ZYCIE?

Blizniaczy obraz wylania sie
zresztq z opartej na autentycznych
przezyciach autora powiesci ,,Null”
Szczepana Twardocha, pierwszej
takiej historii osadzonej na wojnie
na Ukrainie.

Sportretowani tam ukraifscy
zoknierze to ludzie po przejSciach,
zmagajqcy si¢ z traumami, pograze-
ni w nalogach, raczej biedni i stabo
wyksztalceni, wiedzeni na rzez
przez skorumpowanych i watpliwie
kompetentnych dowodcéw. Bija sie
w stusznej sprawie, odpieraja be-
stialska napas¢ Rosjan. Ale tez wat-
pia. Watpia, bo kazdego ranka i kaz-
dego wieczoru $mier¢ zaglada im
w oczy. Kryja sie w piwnicach, ktére
maja pelic funkcje schronienia.
Ijuz dawno dowiedzieli sig, ze kazda
wojna jest parszywa, beznadziejna,
pozbawiona idei, dobra, karmiaca
sie ztem.

Pod ostrzalem rosyjskiej artylerii
nie znalezZli sie bowiem z wlasnej
winy. Po prostu urodzili si¢ w nie-
wlasciwym miejscu na ziemi — na
Ukrainie. I nie chcieli lub nie zda-
zyli uciec przed poborem. Piotr

do wrecz absurdalnych zabiegéw
marketingowych, Zeby wcisnac
komus karabin do rak. I brzydka
prawda jest taka, Ze fatwiej o chet-
nych do obrony ojczyzny i strzela-
nia do Rosjan wérdd tych, ktérym
imponuja nacjonalistyczne, faszy-
zujace formacje jak UPA, niz wsréd
tych, ktorzy zyja piekna wizja o wol-
noSci i demokratycznej Europie.

Brzmi obco? Aby na pewno? Nie-
dawno uniewinnieniem skonczyt
sie proces polskiego zolierza, ktory
strzelit do nielegalnego migranta na
granicy z Bialorusia. Karol Szcze-
panski do sadu zalozyt koszulke
zespotu Honor, ktory w tekstach
otwarcie gloryfikuje Adolfa Hitlera.
Dyktatora, ktorzy zarzadzil zagtade
Polakéw i narodu polskiego. Niem-
cy na jego rozkaz zabili miliony na-
szych przodkéw: strzelali im w tyt
gtowy, palili nimi w piecach krema-
toryjnych, zamykali wobozach kon-
centracyjnych.

Szczepanski przekonywat, ze ko-
szulke Honoru zatozyt mimocho-
dem, ale w sieci i tak zaroilo sie od
komentarzy, Ze Polacy wola, zeby
granicy pilnowat Zolierz o takich
pogladach niz kto§ z watpliwoScia-
mi, kto zawaha sie, gdy przyjdzie
mu oddac strzat. I ukrainscy nacjo-
nali$ci, honorujac UPA, rozumuja
widentyczny sposob.

KLOPOT Z ZELENSKIM
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A ten w Bialym Domu przeciez wie-
lokrotnie Zetenskiego upokarzat:
wy$miewal sie z jego ubioru, prze-
krzykiwat go, traktowat jak petenta
ipolityka gorszego sortu.

Prezydent Stanéw Zjednoczo-
nych niekiedy sugeruje nawet, ze
blizej mu do Rosji i Wiadimira Pu-
tina niz do Ukrainy i Zelenskiego.
A takich brudnych gierek wzgledem
tej samej Ukrainy i tego samego
Zelenskiego nigdy nie prowadzili
przyjaznie nastawiani polscy poli-
tycy — prezydent Duda czy premier
Donald Tusk.

Premier Tusk, ktéory w maju
2025 roku do Kijowa podr6zowat
w innym wagonie niz kanclerz Frie-
drich Merz z Niemiec, prezydent
Emmanuel Macron z Francji i pre-
mier Keir Starmer z Wielkiej Bryta-
nii.

- O wysadzeniu Tuska z pociagu
zdecydowat Zetenski, a konkretnie
szefjego protokotu dyplomatyczne-
go — stwierdza dyplomata z Kijowa
w ,,Ktopocie z Zetenskim” Parafia-
nowicza.

Jakby Zetenski prébowat udo-
wodnic¢ sobie i Swiatu, ze Polska,
ktora z otwartymi ramionami przy-
jeta miliony ukrainskich uchodz-
cow wojennych, jest gorsza niz
kraje Europy Zachodniej czy inni
sojusznicy z NATO. A reprezentuja-
cy ja politycy, ktérzy podejmowali
i dalej podejmuja strategiczne de-
cyzje pozwalajace Ukrainie odpie-
rac¢ ataki Rosji, sa pariasami przy
stole prawdziwych moznych tego
Swiata ze Stanow Zjednoczonych,
Niemiec, Francji, Wielkiej Brytanii
czy... Ukrainy.

STOP BANDERYZMOWI
IBRAKFLAGI

Od jakiego$ czasu polscy politycy
nie pozostaja jednak Zetenskiemu
dtuzni. W minionym roku prezy-
dent Karol Nawrocki zawetowal no-
welizacje ustawy o pomocy ukrain-
skim obywatelom. Argumentowat,
ze 800+ dostawac powinni tylko
Ukraincy pracujacy w Polsce. I od-
cigl finansowanie Starlinkéw dla
Ukrainy.

Premier Tusk nakazal za to depor-
tacje ponad sze$c¢dziesieciu zakld-
cajacych porzadek imprezowiczéw-
-chuligan6w z koncertu niejakiego
Maksa Korza na Stadionie Naro-
dowym. Wigkszo$¢ z nich to byli
miodzi Ukraincy. I tak samo w tym
roku deportowani zostali ten Ukra-
iniec, ktéry w stolecznym jeziorku
Balaton ztowil suma i ten influencer
z Ukrainy, ktéry wjechal samocho-

narodami. Niezaleznie od tej decyzji
Lublin pozostaje miastem otwar-
tym, solidarnym i wiernym warto-
Sciom, naktérych od lat opiera swoja
wspolprace miedzynarodowa. Jed-
nocze$nie bedziemy konsekwent-
nie domagac sie poszanowania
prawdy historycznej oraz godnego
upamietnienia ofiar tragicznych wy-
darzen w relacjach polsko-ukrain-
skich. Mamy $wiadomos¢, Ze Polska
i Ukraina stoja dzi$ wobec wspolne-
go zagrozenia. Nardd ukrainski broni
swojej ojczyzny przed rosyjska agre-
sja, ktora stanowi zagrozenie takze
dla Polski i catej wspdlnoty europe-
jskiej. Wyrazajac krytyczne stanow-
isko wobec decyzji wiadz Ukrainy,
pozostajemy sojusznikami Ukrainy
wjejwalce o niepodlegto$¢iintegral-
noé¢ terytorialng. Nie dostrzegamy
sprzeczno$ci miedzy obrona prawdy
historycznej a solidarnoscia z naro-
dem, kt6ry pad! ofiara niesprowo-
kowanej agresji — czytaliSmy w ko-
munikacie wydanym przez wiadze
Lublina.

Jakub Banaszek, prezydent Chet-
ma, Pawel Maj, prezydent Putaw
i Rafal Mekler, jeden z lider lubel-
skiej Konfederacji pod Sejmem
zarejestrowali za$§ Komitet Obywa-
telskiej Inicjatywy Ustawodawczej
»Stop banderyzmowi”.

- Méwilismy w imieniu matek,
ktore ginely razem ze swoimi dzieé¢-
mi, réwniez tymi nienarodzonymi,
bedacymi jeszcze wtonach bestial-
sko mordowanych kobiet w cigzy.
W imieniu ojcow, ktorzy przed wia-
sna Smierciq byli zmuszani patrze¢
na makabryczne gwalty swoich
corek i zon oraz na bestialskie tor-
tury zadawane ich dzieciom, kobi-
etom i starcom. W imieniu tysigcy
niewinnych Polakéw, ktérych jedy-
na wina byto to, ze byli Polakami.
Przypomnieli$my, Zze odebrano im
glos, odebrano im godno$¢, odebra-
no im zycie, ogniem, siekiera i wi-
dlami. Ale pamieci nie da sie zamor-
dowag, jesli my bedziemy o nich
pamietac i walczy¢ o prawde. Nie
ma zgody na propagowanie i glory-
fikowanie ideologii banderowskiej
oraz zbrodniarzy spod znaku OUN
i UPA, odpowiedzialnych za zbrod-
nie dokonane na ludnosci polskie;j.
Nie ma zgody na stawianie zbrod-
niarzy na piedestalach. Nie ma
zgody na falszowanie historii. Nasza
inicjatywa jest glosem wotlajacym
z bezimiennych grobdéw, czesto po-
zbawionych krzyzy i nazwisk, ktore
do dzi§ domagaja sie pamieci, upa-
mietnienia oraz godnego pochow-
ku. Jest po stronie prawdy. Po stronie

Kijow nie chce, Zeby Rosja (ani nikt ~ Mitkiewicz, polski ochotnik na tej Intrygujaca lektura jest takze dem nad Morskie Oko. sprawiedliwo$ci. Po stronie ofiar.
inny) nazywata Ukraificow nazista- ~ strasznej wojnie, méwit wjednym ,Klopot z Zetenskim” Zbigniewa Z lubelskiego ratusza znikneta Przez lata zbyt czgsto oczekiwano
mi, to niech zakaze ekspozycjina- zwywiadéw z upiornym smutkiem Parafianowicza, gdzie anonimo- flaga Ukrainy. od Polakéw milczenia. To milczenie

zistowskich symboli i na zbity pysk
wywali nackéw z zycia publicznego
i wojskowego, otrzymamy rownie
nerwowg odpowiedZ: Nawet jesli
faktycznie gdzie$ w naszych sitach
zbrojnych sa te nacki, to dlaczego

w glosie, ze ludzie, ktérzy w naj-
wiekszym stopniu byli gotowi odda¢
zycie za Ukraineg, ,juz je oddali”.
Szczerek w ,,Gazecie Wyborczej”
pisze o tym, jak trudno jest tam o re-
krutéw. Ukrainska armia ucieka sie

wo wypowiadaja sie dyplomaci,
ministrowie, urzednicy, doradcy.
W ksiazce tej czytamy, ze prezydent
Ukrainy potrafit narzekac na prezy-
denta Andrzeja Dude i Polske wroz-
mowach z Donaldem Trumpem.

- Gloryfikacja formacji odpowie-
dzialnych za zbrodnie na ludnoSci
cywilnej godzi w pamiec¢ historycz-
na naszego narodu, rani pamiec
polskich ofiar i utrudnia budowanie
szczerego dialogu miedzy naszymi

sie konczy. Méwimy w imieniu tych,
ktérzy nie moga juz moéwicé sami.
Nie dla banderyzmu w Polsce. Nie
dla gloryfikacji sprawcéw zbrodni
z OUN i UPA - pisal prezydent Maj
w mediach spoteczno§ciowych.
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WYDARZENIA
,BEDZIE SZYBKO, GO

Jubileuszowy Swidnik Air

Pokazy odrzutowcdw, historyczne maszyny z czasow Il wojny Swiatowej, nocne akroba
pigta edycja Swidnik Air Festival ma by¢ najwieks

Aby utatwi¢ dojazd na Swidnik Air Festival, Zarzad Drég i Transportu
Miejskiego w Lublinie uruchomi 13 czerwca specjalna linie Air.
Autobusy beda kursowaé co 30 minut w godz. 14-22.30 na dwoch
trasach: Ruska - Swidnik stadion oraz Felin - Swidnik stadion.

Do obstugi potaczen skierowane zostang pojazdy wielkopojemne.

Linia Air:

Po zakonczeniu wydarzenia, okoto godz. 23, podstawione zostang
dodatkowe autobusy przegubowe, ktore pomoga sprawnie rozwiez¢
uczestnikow festiwalu.

Przewidziano réwniez dwa dodatkowe kursy nocnej linii N2 ze
Swidnika. Dzieki temu autobusy z przystanku Dworzec Swidnik
Miasto 02 beda odjezdzac o godz. 23.45, 0.45, 1.45, 2.45 oraz 3.45.

Ismena Ciesla

otnicze Swieto odbedzie sie
w sobote 13 czerwca na tra-
wiastym lotnisku w Swidni-
ku. Impreza rozpocznie sie
0 godz. 15ipotrwa do p6Znych godzin
nocnych. Organizatorzy spodziewaja
sie nawet kilkunastu tysiecy uczestni-

— Pewnie bedzie duzo szybko i duzo
glo$no — zapowiada Andrzej Misiurski
ze Strefy Historii MOK w Swidniku.

Na niebie pojawia sie¢ rowniez hi-
storyczne maszyny. Po raz pierwszy
do Swidnika przyleci A-26 Invader

prawdziwa wisienka na torcie. To sa-
molot znany na catym Swiecie — méwi
Misiurski.

Jednym z najbardziej wyczekiwanych
punktéw programu ponownie maja by¢
nocne pokazy lotnicze. — To juz nasza
druga wisienka na torcie. Wybuchy, piro-
technika i loty po zmroku robig ogrom-

— Chcemy, zeby bylo to wydarzenie wie-
lowymiarowe. Zeby mozna bylo przyjs¢
calymi rodzinami i po prostu dobrze
spedzi¢ czas—zaznacza Grzegorz Mazur.

Tegoroczna edycja odbedzie sie bez
koncertéw muzycznych. Organizato-

rowniez bedzie mozna zakupic bilety
na miejscu, jednak ceny wzrosna o 10
z}. Organizatorzy nie ukrywaja, ze za-
interesowanie wydarzeniem jest duze.
— Sprzedaz idzie lepiej niz podczas po-
przednich edycji - przyznaja.

WYBIERZ AUTOBUS ZAMIAST

Godziny odjazdu z przystankow poczatkowych | PN ; : : ; e &lai ;
—_y_l_wnuska = Swldnik stadion —u—‘”’y—Fe“n ~ widnik Stadion kow. 'Kontynu’aqa zobowu;_zu] e wigc newrazenie podkreslaja organizatorzy. SAMOCHODU _
Swidnik Swidnik szykujemy mndstwo atrakcji zar6wno . Ze wzgledu na przewidywana fre-
Ruska 01 stadion 04 Felin 02 stadion 02 tych w powietrzu, jak i na ziemi - za- ATRAKCJETAKZE NA LADZIE kwencje organizatorzy zachecaja, by na
14:00 14:30 14:07 14:32 powiada Grzegorz Mazur, kierownik Swidnik Air Festival to jednak nie tylko  wydarzenie przyjecha¢ komunikacja
14:30 15:00 14:37 15:02 dziatu kulturalno-artystycznego Miej- pokazy w powietrzu. Na uczestnikéw  zbiorowa. Wokot lotniska nie ma zbyt
15:00 15:30 15:07 15:32 ski Osrodek Kultury w Swidniku. czekaé beda rowniezrozbudowane stre-  duzo parkingéw, a i tak organizatorzy
15:30 16:00 15:37 16:02 Jak podkreélaja organizatorzy, te- fynaziemne. Pojawia sie wystawysamo-  przewiduja, ze zapelnia sie w szybkim
iggg 1?38 igg; 1(7533 goroczny program ma byc¢ bardziej lotéw, motocykli, amerykanskich samo-  tempie.
17:00 1730 17:07 1732 roznorodny niz podczas poprzed- chodéw i wojskowego sprzetu. Swoje Zarzad Drog i Transportu Miejskiego
17:30 18:00 17-37 18:02 nich edycji. W8réd zapowiedzianych stanowiska przygotuja stuzby mundu- uruchomi specjalne potaczenia auto-
18:00 18:30 18:07 18:32 gwiazd pokazdéw lotniczych sa m.in. rowe, straz pozarna, policja orazrézne busowe AIR. Bedzie ona obstugiwana na
18:30 19:00 18:37 19:02 Eukasz Czepiela oraz Fundacja Bialo-  jednostki wojskowe. W wydarzenie za- ~ dwoch trasach: Ruska — Swidnik stadion
19:00 19:30 19:07 19:32 -Czerwone Skrzydta, ktorzy przyleca angazuja sie takze instytucje zwigzane i Felin — Swidnik stadion. Z przystanku
19:30 20:00 19:37 20:02 legendarnymi Iskrami. Na niebie po- zlotnictwem i technika, m.in. Politech- Ruska 01 w Lublinie pierwszy autobus
gggg gggg ggg; gggg jawia sie znani z poprzedniej edycji  nika Lubelska oraz placowkiz Deblina. ~ wyjedzie o godz. 14.00, a z przystanku
21.00 2130 21.07 21.32 Firebirds. Nie zabraknie rowniez atrakcjidlanaj-  Felin 02 o 14.07. Autobusy beda kurso-
21:30 22:00 21:37 22:02 Nie zabraknie takze nowoSci. milodszych. Organizatorzy przygotowu- waly co 30 minutw godz. 14.00-22.30.
22:00 22:30 22:07 22:32 Jedna z najwiekszych atrakcji ma by¢ ja strefy rodzinne, warsztaty artystycz- - Dodatkowo po zakoniczeniu wyda-
22:30 22:37 szwedzki odrzutowiec JAS 37 Viggen. neianimacje zwigzane z lotnictwem. rzenia, okoto godz. 23.00 ZDTiM pod-

stawi na przystanek Swidnik stadion
dodatkowe autobusy przegubowe linii:
17, 47, 55, 150, 155, 157. Ponadto zo-
stang wykonane dwa dodatkowe kursy
linii nr N2 ze Swidnika. Z przystanku
Dworzec Swidnik Miasto 02 autobusy

Nr Trasa przejazdu — dwusilnikowy samolot z czaséw II  rzy ttumaczg, ze chca skupic sie przede odjada o godz. 23.45, 0.45, 1.45, 2.45
linil _ : wojny $wiatowej i wojny koreanskiej. wszystkim nalotniczym charakterzeim-  i3.45. Na wszystkie linie obowigzuja bi-
SWIDNIK: Swidnik stadion - Al. Lotnikéw Polskich Organizatorzy szczegOlnie podkre$la-  prezy. lety zgodnie z aktualnym taryfikatorem
- A_'-éa“e‘l PaW*:‘ I- LUI?LHI\_I: ﬁ(‘ Yv'tgsag' ';;I*"" - Do- ja obecnoé¢ legendarnego Mustan- Od 1 czerwca bilet ulgowy kosztuje ZTM - informuje Agata Flisiak z MOK
Swiadczaina - Franczaka ,Lalka™ - Uroga Vieczenni- a. — Dla fanow lotnictwa Mustang to 40 zl, a normalny 50 z&. W dniu impre Swidnik.
e kow Majdanka - Fabryczna - Zamojska - Lubartowska 8 8 Y prezy
- Al. Tysiaclecia - Podzamcze - Unicka - Al. Spétdziel- ‘
czoSci Pracy - Zwigzkowa - Choiny - Paderewskiego | HARMONOGRAM LOTOW
SWIDNIK: Swidnik stadion - Zwirki i Wigury - Lotni- 14:00 19:00
cza - Megiewska - LUBLIN: Metalurgiczna - Melgiew- Otwarcie bram V Swidnik Air Pitts S-2B Bartosz Castelli
ska - Al. Andersa - Lwowska - Ruska - Lubartowska Festival SK.60 Swedish Air Force Historic
47 - Obywatelska - Chodzki - Al. Smorawinskiego 15:00 Flight
- Szeligowskiego - Elsnera - Al. Kompozytorow Skok pokazowy z flaga 3 x Extra 330 Firebirds
Polskich - Koncertowa - Zelwerowicza - Bohaterow Robinson R44 Heli Solution Zivko Edge 540 tukasz Czepiela
Wrzesnia - Willowa - Stawinkowska - Zbozowa A-26C Invader Piper Cub Team
SWIDNIK: Swidnik stadion - Al. Lotnikow Polskich Formacja Navcom Systems Rozktadowa operacja Portu
- Niepodiegtosci - Kosynierow - Ractawicka - Al. PZL-104 Wilga Aeroklub Swidnik  Lotniczego Lublin
Lotnikow Polskich - Al. Jana Pawta Il - LUBLIN: Al. UH-1.pl Dawid Walas 20:00
55 | Witosa - Kraficowa - Droga Meczennikow Majdanka GB1 Artur Kielak Full Force Rozkladowa operacja Portu
- Fabryczna - Zamojska - Narutowicza - Okopowa 16:00 Lotniczego Lublin
- Al. Ractawickie - Poniatowskiego - Al. Smorawif- Lot niespodzianka Retro Sky Team ,SKYBOX”
skiego - Al. Kompozytorow Polskich - Koncertowa Rozktadowa operacja Portu Rozktadowa operacja Portu
SWIDNIK: Swidnik stadion - Zwirki i Wigury - Lotni- Lotniczego Lublin Lotniczego Lublin
cza - Metgiewska - LUBLIN: Metalurgiczna - Melgiew- B0105.pl Maciej Dominiak AJS37 Viggen Swedish Air Force
ska - Al. Andersa - Lwowska - Al. Tysiaclecia - Al. Lim-5 Fubar Aviation Historic Flight
150 Solidarnosci - Dolna 3 Maja -3 Maja - Al. Ractawickie Rozkladowa operacja Portu UH-1P| Dawid Walas
= Sowinskiego - Gteboka - Wilenska - Bohaterow Lotniczego Lublin L-39 Albatros Artur Kielak
Monte Cassino - Al. Krasnicka - Jana Pawta Il - Grani- 3 x TS-11 Iskra Polish SparX 21:00
towa - os. Poreba ___ — : 17:00 Lim-5 Fubar Aviation
SWIDNIK: §W|dn|k stadion - Zwirki |_W|gury - Lot_nl- Retro Sky Team ,AIR BATTLE” Blok pokazéw nocnych
cza - Metgiewska - LUBLIN: Metalurgiczna - Melgiew- AeroSPARX Extra330sc Norbert Kasperek
155 | ska - Gospodarcza - Hutnicza - eczyska - Wolska Extra330sc Norbert Kasperek TS-11 Iskra Polish SparX
- Al. Pitsudskiego - Lipowa - Al. Ractawickie - Al. UH-L.pl Dawid Walas Bo105.pl Maciej i Mateusz
Krasnicka - Zana - Zana ZUS — : GB1 Artur Kielak Full Force Dominiak
SWIDNIK: Swidnik stadion - Al. Lotnikow Polskich 18:00 AeroSPARX
- Al. Jana Pawfa Il - LUBLIN: Al. YVltosa - Felin - Do- AJS37 Viggen Swedish Air Force  Pawet LOJAK Kozarzewski
157 svyladczglna - Francz:aka JLalka - I_)roga Meczenn!- Historic Flight Flying Dragons Team
kow Majdanka - Krancowa - Dywizjonu 303 - Kunic- T-6 Harvard Jacek Mainka
kiego - Zemborzycka - Diamentowa - Krochmalna P-51D Mustang Marcin Kubrak e Uwaga: Organizator
- Jana Pawta Il - Filaretow - Zana - Zana Leclerc Yak-55 Gyula Vari zastrzega sobie mozliwosé
W autobusach linii Air, N2 oraz dodatkowych kursach odwozowych Jak-18 Janusz Mis zmian w programie
obowiazywac bedzie standardowa taryfa biletowa ZDiTM w Lublinie. RWD-5R Piotr Wszotek wydarzenia.
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SNO | WIDOWISKOWO”

Festival juz w ten weekend

Cje z pirotechnikg i atrakcje dla catych rodzin. Organizatorzy zapowiadajg, ze tegoroczna,
za i najbardziej widowiskowa w historii imprezy.

PATRONAT

dzienmik

Smigtowiec Bell UH-1,Huey”

Bell UH-1 ,Huey” to jedna z najbardziej
rozpoznawalnych maszyn wojskowych
na $wiecie. Smiglowiec, ktory przez
dziesieciolecia stuzyt w armiach wielu
panstw, stat sie symbolem amerykan-
skiego lotnictwa wojskowego i popkultu-
ry. W Swidniku za jego sterami zasigdzie
doswiadczony pilot Dawid Walas.

Artur Kielak

Artur Kielak zaprezentuje si¢ na
samolocie Gamebird GB1. To nowo-
czesha maszyna akrobacyjna osiaga-
jaca predkos¢ przelotowa okoto 370
km/h i zasieg do 1850 km. Konstruk-
cja zostata zaprojektowana z myslg

o wykonywaniu najbardziej wymagaja-
cych figur, a jej wytrzymato$¢ pozwala
na przecigzenia rzedu +10G.

Grupa akrobacyjna Firebirds

Firebirds tworzg Adam Labus, Lukasz
Swiderski i Sebastian Nowicki. Piloci
lataja na samolotach Extra 330,
prezentujac dynamiczny program
obejmujacy loty w ciasnej formacji,
synchroniczne figury i efektowne
manewry zespotowe.

Pawet, Lojak” Kozarzewski

Pawet Kozarzewski to reprezentant
Kadry Narodowe;j i jeden z najbardziej
utytutowanych polskich motoparalot-
niarzy. W swoim dorobku ma tytuty
mistrza Swiata, mistrza Europy oraz
mistrza Polski. Jego pokazy wyrézniaja
sie precyzja wykonania, dynamika

i widowiskowa oprawa.

Fundacja Biato-Czerwone Skrzydta

Fundacja od lat zajmuje sie ratowa-
niem i przywracaniem do lotu histo-
rycznych odrzutowcow. W Swidniku
zaprezentuje trzy egzemplarze samo-
lotu TS-11 Iskra, ktory przez wiele lat
byt podstawowa maszyng szkoleniowg
polskich pilotow wojskowych.

Douglas A-26C Invader

Na pokazach pojawi sie Douglas
A-26C Invader ,Sweet Eloise II”, znany
rowniez pod przydomkiem ,The
Magnet”. Samolot trafit do Polski

w lipcu 2025 roku i obecnie znajduje
sie w prywatnej kolekciji pilota oraz
przedsiebiorcy lotniczego Marcina
Kubraka.

SAAB AJS 37 Viggen

Saab AJS 37 Viggen nalezy do najbar-
dziej charakterystycznych samolotow
wojskowych w historii lotnictwa. Przez
lata strzegt szwedzkiej przestrzeni
powietrznej, wyrézniajac sie osiagami,
niepowtarzalng sylwetka i charaktery-
stycznym dzwiekiem silnika. Obechie
jest jednym z najrzadziej prezentowa-
nych odrzutowcow pokazowych

w Europie.

Vari Gyula

Wegierski pilot Vari Gyula od lat
zaliczany jest do Swiatowej czotowki
pilotéw pokazowych. W Swidniku
zaprezentuje program peten dyna-
micznych figur akrobacyjnych, lotow
odwrdconych, ciasnych zakretow oraz
efektownych wznoszen i opadan
wykonywanych na niewielkiej wysoko-
$ci. Do pokazu wykorzysta samolot
Yak-55.

tukasz Czepiela

tukasz Czepiela zaprezentuje mozli-
wosci samolotu akrobacyjnego Edge
540. Maszyna wyposazona jest

w silnik Lycoming AEIO-540 o mocy
254 kW i osiaga predko$¢ maksymal-
na 426 km/h. Dzieki swoim wtasciwo-
§ciom pozwala na wykonywanie
niezwykle dynamicznych i precyzyj-
nych manewrow.

Retro Sky Team

Retro Sky Team przygotuje rekon-
strukcje najwiekszych bitew lotniczych

W ROLACH GLOWNYCH

XX wieku. Formacja wykorzystuje
samoloty Zlin Z226 i Zlin 2526, Jak-52
oraz Antonow An-2. Zliny stylizowane
s3 ha niemieckie Messerschmitty Bf
109 i radzieckiego MiGa-3, natomiast
Jak-52 i An-2 reprezentuja strone
sowiecka.

AeroSPARX

Zespot AeroSPARX tworza brytyjscy
piloci Guy Westgate i Rob Barsby.
Ich pokazy na motoszybowcach Grob
109b tacza precyzyjne manewry

z widowiskowa oprawa Swietlna. Po
zmroku tworzg spektakl swiatta

i pirotechniki, ktory nalezy do
najbardziej efektownych punktow
programu.

Bolkow Bo 105

Za sterami Smigtowca Bo 105 zasia-
dzie Maciej Dominiak. W pokazie
uczestniczy¢ bedzie rowniez jego syn
Mateusz, odpowiadajacy za efekty
pirotechniczne. Maszyna stynie

z niezwyklej zwrotnosci i mozliwosci
wykonywania bardzo dynamicznych
ewolucji w powietrzu.

North American P-51D Mustang

North American P-51D Mustang to
jeden z najbardziej rozpoznawalnych
samolotow w historii lotnictwa. Kilka
miesiecy temu jego nowym wiascicie-
lem zostat Marcin Kubrak. Tegoroczne
pokazy beda okazja do zobaczenia

z bliska legendarnej maszyny z okresu
Il wojny Swiatowe;j.

Piper Cub w wersjach L-4H oraz J3

Cho¢ dzis mogg wydawac sie niepozor-
ne, samoloty Piper Cub odegraty
wazna role zaréwno w szkoleniu
pilotéw, jak i podczas Il wojny Swiato-
wej. W Swidniku publiczno$é zobaczy
dwa egzemplarze tych konstrukcji,

z ktorych kazdy ma wiasna, interesuja-
ca historie.

Norbert Kasperek

Norbert Kasperek to mistrz Polski

i trzykrotny ztoty medalista mistrzostw
kraju w akrobacji samolotowej,

a takze zdobywca srebrnego Pucharu
Polski. W Swidniku zaprezentuije sie
na samolocie Extra 330SC, przezna-
czonym do rywalizacji w najwyzszej
klasie akrobacyjne;j.

North American T-6 Texan

Jacek Mainka, pilot i pasjonat lotnic-
twa historycznego oraz inicjator
powstania Fundacji Latajace Muzeum
Polskich Sit Powietrznych 1940-
1947, wystapi za sterami samolotu
North American T-6 Texan. Jego pokaz
bedzie potaczeniem umiejetnosci
pilotazowych i lekgji historii lotnictwa.

Pitts Special S-2B

Pitts Special S-2B wywodzi sie z pro-
jektu stworzonego w 1944 roku przez
Curtisa Pittsa. Na bazie tej konstrukgcji
powstata cata rodzina samolotow,
ktére na trwate wpisaly sie w historie
akrobacji lotniczej. W Swidniku ich
mozliwosci zaprezentuje Bartosz
Castelli.

Aero L-39 Albatros

Artur Kielak po raz pierwszy pokaze
publicznosci Swidnik Air Festival
samolot Aero L-39 Albatros. To
odrzutowa maszyna szkolno-treningo-
wa produkowana przez Aero Vodocho-
dy, ceniona za bardzo dobre wtasciwo-
$ci pilotazowe, zwrotnos¢ i charaktery-
styczne brzmienie silnika.

Flying Dragons Team

Flying Dragons Team wraca do
Swidnika z pokazem taczacym
Swiatto, muzyke i precyzyjnie zsyn-
chronizowane manewry. Formacja
od lat udowadnia, ze motoparalotnie
naleza do najbardziej widowisko-
wych statkow powietrznych wykorzy-

stywanych podczas pokazéw lotni-
czych.

Lim-5 (MiG-17F)

Lim-5, produkowany w Polsce na
licencji radzieckiego mysliwca MiG-
-17F, przez wiele lat stanowit wazny
element wyposazenia polskiego
lotnictwa wojskowego. Maszyna
zastyneta z dobrych osiagow, duzej
zwrotnosci i charakterystycznej
sylwetki.

Cessna 152

Zatoga Navcom Systems Fly zaprezen-
tuje cztery samoloty Cessna 152.
Model ten zadebiutowat w 1978 roku
jako rozwiniecie popularnej Cessny
150 i zostat zaprojektowany przede
wszystkim z myslg o szkoleniu pilotow.
Do zakonczenia produkcji w 1985
roku powstato ponad 7,5 tys. egzem-
plarzy.

SK60 (Saab 105)

Saab SK60 przez blisko szes¢ dekad
stuzyt do szkolenia szwedzkich pilotow
wojskowych. Po zakonczeniu stuzby

w 2024 roku wydawato sie, ze maszy-
na przejdzie do historii. Dzieki Swedish
Air Force Historic Flight samolot nadal
pojawia sie na najwiekszych pokazach
lotniczych w Europie.

PZL-104 Wilga z floty Aeroklubu
Swidnik

PZL-104 Wilga to jeden z najbardziej
rozpoznawalnych polskich samolotow
lekkich. Konstrukcja zostata przystoso-
wana do operowania z krétkich

i nieutwardzonych lotnisk, a jej zna-
kiem rozpoznawczym sa bardzo dobre
wiasciwosci STOL, wysoka wytrzyma-
fo$¢ oraz charakterystyczna sylwetka.
0d lat wykorzystywana jest m.in. do
holowania szybowcéw, szkolenia
lotniczego i skokéw spadochrono-
wych.
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wyslapi w Kazimierzu

W sobote, 13 czerwca, na
dziedzincu Zespotu Zamko-
wego w Kazimierzu Dolnym
odbedzie sie koncert zespotu
Dywizjon z Deblina. Koncert
zamknie obchody jubileuszu
10-lecia istnienia formacji.
Wydarzenie organizowane
jest z udzialem burmistrza
Miasta Kazimierz Dolny, dy-
rekcji Ogolnoksztatcacego Li-
ceum Lotniczego w Deblinie
oraz Kapelmistrza Orkiestry
Wojskowej w Deblinie.

Dywizjon powstatl w roku
szkolnym 2015/2016 w Ogol-
noksztalcacym Liceum
Lotniczym w Deblinie. Po-
mystodaweca, zalozycielem
i kierownikiem zespotu jest
Andrzej Krolikowski. Poczat-
kowo formacje tworzylo 24
0s06b, obecnie liczy ona blisko
50 uczniéw.

Repertuar zespotu jest
zroznicowany. Obejmuje
miedzy innymi piosenki lot-
nicze, pie$ni patriotyczne,
utwory rockowe i folkowe,
a takze koledy oraz piosenki
Swiateczne. Dywizjon regu-
larnie koncertuje w r6znych
czeSciach kraju — w bazach
lotniczych, instytucjach kul-
tury, koSciotach oraz pod-
czas wydarzen plenerowych.
Rocznie wykonuje okoto 30
Wystepow.

W historii zespotu znala-
zty sie takze wieksze projek-
ty muzyczne, ,Requiem dla
Janki” pod kierunkiem Jozefa
Skrzeka, ,Chopin w Katyniu”

z udzialem Radka Chwie-
ralskiego, ,Romuald Lipko
in memoriam” pod kierun-
kiem Elzbiety Bernatek oraz
»Baco —lecimy!” z udzialem
kapeli goralskiej Spulandery.
W 2020 roku, z okazji piecio-
lecia dziatalnosci, Dywizjon
nagral dwuplytowy album
,Chmury”, zawierajacy 22
piosenki inspirowane lot-
nictwem i lataniem. Z okazji
dziesieciolecia ukazala sie
nowa plyta zespotu zatytulo-
wana,,Skrzydlata Muza”.

Formacja od lat zwigza-
na jest takze z Kazimierzem
Dolnym. Dywizjon wielo-
krotnie wystepowatl w mie-
Scie, uczestniczyl we wszyst-
kich edycjach wydarzenia
Skrzydta nad Kazimierzem,
a takze realizowal wspoélne
koncerty z kazimierska mlo-
dzieza, m.in. w Farze. Ze-
spot prezentowat tu réwniez
projekty ,Romuald Lipko in
memoriam”. Od kilku lat jego
koncerty sa réwniez jednym
z punktow Kazimierskiego
Jarmarku Swiatecznego.

Sobotni wystep na dzie-
dzincu zamkowym bedzie
kolejna okazja do zaprezen-
towania dziatalnosci zespolu
w Kazimierzu Dolnym i jed-
nocze$nie symbolicznym za-
koficzeniem jubileuszowego
roku Dywizjonu.

Wystep rozpocznie si¢
0 godz. 18.00. Wstep na wy-
darzenie jest wolny.

WERONIKA ZIARNICKA
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KULTURALIA

Jarmark Opolski
juz w ten weekend

armark Opolski to
jedno z najwazniej-
szych wydarzen ple-
nerowych regionu,
ore od ponad 20 lat taczy
tradycje z nowoczesno$cia,
kulture z rozrywka, a lokalng
tozsamoS¢ z otwartoscia na
nowe formy wyrazu. W tym
roku wydarzenie odbedzie
sie w dniach 13-14 czerwca.
W tym roku Jarmark Opolski
zyskal nowa formute. W pro-
gramie wydarzenia znajda
sie koncerty, pokazy, konkur-
sy, atrakcje dla mieszkaficow
i gosci oraz wydarzenia to-
warzyszace:

ETNO-POGLOS - konkurs
imuzyka inspirowana trady-
cjaikultura etniczna (CZYTAJ
OBOK)

O’POLSKIE SMAKI - kuli-
narne dziedzictwo i lokalne
smaki

Festiwal Kwiatow — sztuka
florystyczna i miejskie aran-
zacje

PRADZIE]Esie! — immer-
syjna podroz do Swiata daw-
nych epok

MotoLOP - zlot zabytko-
wych samochodéw

Jarmark bedzie trwat przez
dwa dni w Parku Miejskim
w Opolu Lubelskim. W so-
bote 13. czerwca odbedzie
sie konkurs ETNO-POGLOS,
podczas ktérego swoja mu-
zyke zaprezentuje jedena-
stu artystow z catej Polski.
Wr6zny sposob interpretuja
one muzyke tradycyjna, od
folkowych inspiracji, przez
jazz i elektronike, az po eks-
perymentalne brzmienia
i muzyczne rekonstrukcje.
Roéwniez w sobote odbedzie

sie oficjalne otwarcie II edycji
Festiwalu Kwiatéw. Na koniec
dnia na opolskiej scenie wy-
stapia Dalena i Powianki oraz
zespol Zywiotak.

Drugi dzien Jarmarku (14
czerwca) rozpocznie Msza
Swieta o godzinie 12:00 w ko-
Sciele parafialnym. Tuz po
niej ulicami miasta przejdzie
malowniczy korowod. O go-
dzinie 14.00 burmistrz Opola
Lubelskiego oficjalnie otwo-
rzy impreze. Kilka minut p6z-
niej wystapi dzieciecy zespot
tafica ludowego “Powisloki”
z SP nr 2 i zaproszeni go$cie
z Macedonii — Folklore En-
semble Kitka z Istinanija oraz
zespol taneczny z Ukrainy Ja-
rynka— Berdyczow.

Przez caly dzien bedzie
mozna sprobowac lokal-
nych potraf przygotowa-
nych przez Kota Gospodyn
Wiejskich oraz podziwia¢
zabytkowe samochody wra-
mach zlotu MotoLOP. Dzieki
Stowarzyszeniu Choragwi
Rycerstwa Ziemi Lubelskiej
bedzie mozna rowniez zaj-
rze¢ do Sredniowieczne-
go obozu, pozna¢ dawne
uzbrojenie, przymierzy¢
elementy zbroi i zobaczy¢
pokazy walk rycerskich.
W programie “PRADZIE]JE-
sie!” takze rzuty oszczepem,
historyczne konkurencje
sprawnoS$ciowe oraz warsz-
taty odlewnictwa.

0 16.30 odbedzie sie¢ pokaz
florystyczny, a na koniec za-
planowano koncerty gwiazd.
0 19.00 wystapi zespot Mitra,
a dwie godziny p6Zniej Lu-
kasz Zagrobelny.

MATEUSZ BARTOSZEK

Pozytywnie zakre¢ceni

,Pasje Ludzi Pozytywnie

Zakreconych”. Organizatorzy
z Polskiego Towarzystwa Mieszka-
niowego Lublin i spoteczny
kierownik projektu radny Zbi-
gniew Jurkowski chca potozy¢
akcent na postawy patriotyczne
mieszkancow poprzez pobudzenie
ich entuzjazmu i checi dziatania.
Ma na to wptyna¢ rowniez
wspdlne organizowanie wydarzen
kulturalnych zwigzanych ze
sztuka, ekologig i ochrong
Srodowiska przez mtodziez.
Hastem tegorocznej edyc;ji jest:
Rok 2026 rokiem okragtej, 450.
rocznicy Slubu i koronacji Stefana
Batorego oraz Anny Jagiellonki.
,Zelazny Krol” zastynat przede
wszystkim z uwagi na swoj
nieztomny charakter i wybitne
zdolnosci wojskowe. Jagiellonka
natomiast zostata wybrana na
kréla i zachowata tytut ,Kréla
Polski” nawet po Slubie.
Jak na pie¢ godzin program
wydarzenia, mozna powiedziec,
peka w szwach. Atrakcjami maja
by¢ grupy rekonstrukcyjne, lekcja
szermierki w wykonaniu policjan-

‘|'o juz XVl edycja Festynu

tow z Radomia, pokazy Orkiestry
Szkockiej oraz pokaz musztry
wojskowej Grupy ,Zuawi Smierci”.
Wyeksponowane zostang zabytko-
we samochody i pojazdy wojskowe.
Na licznych wystawach i prezenta-
cjach bedzie mozna ogladac zbiory
pasjonatow i kolekcjoneréw
z takich dziedzin jak maski przeciw-
gazowe, bron biata, amunicja,
numizmatyka, znaczki pocztowe
czy medale. Zaprezentuje sie takze
Polski Zwigzek Kanarkow i Ptakow
Egzotycznych. Wydarzenie przewi-
duje réwniez gry, konkursy i zabawy
dla najmtodszych uczestnikow. Na
Placu Litewskim powstanie ob6z
kozacki i ob6z Powstaricow
Styczniowych.
Festyn ,Pasje Ludzi Pozytywnie
Zakreconych” odbedzie sie na
terenie Placu Litewskiego oraz na
placu i parkingach Galerii Cen-
trum PDT obok Placu Litewskiego
w Lublinie juz 14 czerwca (nie-
dziela) w godzinach 11-16. Nazwa
niewymuszenie nawiazuje do
treSci motta Zbigniewa Jurkow-
skiego: ,Pozytywnie nakrecam
Lublin!”.

KAROLINA SIDOR

,,Etno-Poglos to

Wybrac zwyciezcow konkursu Etno-Pogtos (kté
Od czego wszak jest jury. Jego przewodniczg
m.in. 0 og

e Wyjasnijmy na poczatku,
bo wielu nadal myli te poje-
cia: jaka jest r6znica miedzy
folkiem, a folklorem?

- To jest bardzo dobre py-
tanie, bo rzeczywiscie czesto
musz¢ wyjasniac, czym rozni
sie folklor od folku. I cho¢ od
lat trwa na ten temat dyskusja,
to zaréwno badacze, jak i ar-
tysci sa zgodni co do jednego:
ten podziat jest bardzo istot-
ny. W moim odczuciu folklor
to przede wszystkim auten-
tyczna kultura ludowa — nie
tylko muzyka, ale takzZe stroje,
tradycje, jezyk, teksty, obrze-
dy czy architektura. Muzyka
ludowa to dziedzictwo, ktore
przez pokolenia bylo przeka-
zywane ustnie i funkcjonowa-
o wnaturalny sposoéb wlokal-
nych spoteczno$ciach. Dzi§
czesto mowi sie o folklorze jak
0 pewnego rodzaju muzeum
polskiej tradycji i muzyki. Dla
mnie jest on jednak przede
wszystkim fundamentem
i punktem wyj$cia. Dzieki po-
wszechnemu dostepowi do
Srodkow przekazu i mozliwo-
§ciom wspolczesnej komu-
nikacji na tej bazie powstaja
dzi$ nowe zjawiska artystycz-
ne - r6znorodne formy i mu-
zyczne Swiaty, ktore czerpia
z tradycji, ale interpretuja ja
nanowo. A ta interpretacja na
nowo to wiaénie folk.

o Jaka jest wedlug ciebie
obecnie kondycja polskiego
folku?

- Patrze na to bardzo po-
zytywnie, bo z dekady na de-
kade wida¢ ogromna zmia-
ne i, moim zdaniem, jest po
prostu coraz lepiej. Widac to
przede wszystkim po liczbie
zespolow i ludzi, ktorzy zaj-
muja sie muzyka inspirowa-
na tradycja. Tych artystéw
jest coraz wigcej i sa coraz
bardziej r6znorodni. Dzi-
siaj mamy profesjonalnych
muzykow, ktorzy tacza wiele
stylow i Swiadomie siegaja
po folklor — po melodie, mo-
tywy czy tradycyjne utwory.
Z drugiej strony sg tez amato-
rzy, ktérzy czesto tworza bar-
dzo ciekawe i Swieze rzeczy.
Ogromne znaczenie ma tez
dostep do internetu i tech-
nologii. Dzi$§ wlasciwie kazdy
moze mie¢ domowe studio
nagraniowe i zaprezentowac
swoja tworczos¢ szerokiej
publicznosci. To zupeinie
inne czasy niz 20 czy 30 lat
temu, kiedy nawet w muzy-
ce popularnej trzeba byto
mie¢ menadzera, wytwornie
iodpowiednie kontakty, zeby
zaistniec. Dzisiaj jest pod tym
wzgledem zdecydowanie
tatwiej i uwazam to za duza
warto$¢. Zauwazytem tez co$
jeszcze —wyrazny powrdt do
tradycji. Jeszcze kilkadziesiat
lat temu folklor byl odsta-
wiony na boczny tor. Koja-
rzyl sig¢ z czym$ niemodnym
albo wrecz obciachowym.
No wrecz wstyd bylo go grac.

Karo
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Dzi$ to sie bardzo zmienito.
Coraz wigcej zespotow, takze
tych mocno osadzonych
w popkulturze, siega po ele-
menty folkloru i wykorzystu-
je je w nowoczesny sposob.
Nie wiem, z czego dokladnie
to wynika, ale uwazam, Ze to
bardzo dobry znak. Widac,
Ze tworzy sie moda zar6wno
na tradycyjny folklor, jak i na
folk, ktory taczy tradycje ze
wspolczesnoscia.

e Mamy juz festiwale, gdzie
muzyka tradycyjna ludowa
podawana jest w nowocze-
snej formule. Chodzi mi
m.in. o Nowa Tradycje, czy
lubelski Festiwal Tradycji

i Awangardy KODY. Za kilka
dni, wsobote w Opolu
Lubelskim rozstrzygnie sie
konkurs Etno-Poglos.
Zasiadasz w jury konkursu
wiec jeste$ Swietnie poin-
formowany. Jak oceniasz
poziom artystéow? Ciezko
bylo wybraé finalistow?

- 0j, bardzo cigzko, bo zgto-
szen bylo naprawde duzo.
Zamystem tego konkursu
jest folk, czyli otwarto$¢ na
mieszanie przer6znych sty-
16w i podejs¢ do tradycji. Po-
ziom jest bardzo r6znorodny
—w finale nie ma zespotow,
ktoére mialyby wszystkie asy
w rekawie. W tym znaczeniu,
ze kazdy ma co$ swojego, co$
charakterystycznego, czego
nie ma kto$ inny. Ja mam
oczywiscie kilku faworytow

IRENEUSZ BACHONKO:

sygnal dla artystow. Folk zyje i ma si¢ Swietnie”

rego finat juz w najblizsza sobote w Opolu Lubelskim) z jedenastki swietnych projektéw muzycznych to zadanie trudne. Ale nie niemozliwe.
cym bedzie Ireneusz Bachonko, muzyk, akordeonista, byty kierownik muzyczny Rokiczanki. W rozmowie z Dziennikiem Wschodnim mowi
omnym potencjale konkursu Etno-Pogtos, jego finalistach i o tym, co moze zdecydowac o zwyciestwie.

i sg tam naprawde bardzo
interesujace projekty, ale
czekam przede wszystkim
na wykonania na zywo, bo
to jest réwniez czynnik we-
ryfikujacy. Co$ moze zrobic
ogromne wrazenie w inter-
necie, a na scenie juz nieko-
niecznie — albo odwrotnie.
Wiemy mniej wigcej, czego si¢
spodziewag, robimy jakis re-
search, stuchamy nagran, ale
koncert wszystko moze zmie-
ni¢. Dlatego uwazam, Ze szan-
se sg bardzo wyréwnane. Jesli
mialbym co$ zarekomendo-
wac, to po prostu zapraszam
do Opola Lubelskiego, zeby
zobaczy¢ to na zywo i poczué
atmosfere tego wydarzenia.
Spotkanie tyluréznych zespo-
16w i tylu interpretacji folklo-
ru na jednej scenie, w jeden
dzien, to naprawde bedzie
nie lada gratka. Ja sam bardzo
na to czekam, bo zapowiada
sie¢ co$§ naprawde ciekawego.
Beda tam zar6éwno zespoty,
ktore maja juz za soba solid-
ne trasy koncertowe i duze
doswiadczenie sceniczne, jak
itakie, ktére dopiero zaczyna-
ja swoja powazna przygode
artystyczna. Zestawienie jest
bardzo ciekawe i moim zda-
niem walka o zwyciestwo be-
dzie naprawde zajadla.
e Walka bedzie zajadla,
azatem jury czeka trudny
wybor...

- Tego sie spodziewam.
Oczywiscie bedziemy posil-

kowac sie pewnymi kryteria-
mi tzn. oceni¢ aranzacjg, po-
mysl, sposéb wykorzystania
elementow ludowych, ale jest
tez czynnik, ktérego nie da
sie przewidzie¢, czyli wspo-
mniany juz magia sceniczna.
Na to czekam najbardzie;j.
Na pewno dobér artystow
jest bardzo ciekawy, a mnie
szczeg6lnie cieszy to, Ze to
dopiero pierwsza edycja. Jesli
zaczynamy na takim pozio-
mie, to z niecierpliwoscia
czekam na kolejne odstony
konkursu Etno-Poglos.

e Czy konkurs Etno-Poglos
moze by¢ sposobem, by
mlode pokolenie
zainteresowalo sie folkiem,
apotem siegnelo do Zrddel,
czyli muzyki ludowe;j?

- Bardzo czesto tak sie wia-
$nie dzieje. Coraz czesciej po
folklor siegaja muzycy wy-
ksztalceni, z ogromnym ba-
gazem do$wiadczen i bardzo
réznymi muzycznymi inspi-
racjami. I moim zdaniem to
idzie w naprawde dobrg stro-
ne. Pamietajmy, Ze folk sam
w sobie jest przestrzenia do
muzycznych eksperymen-
tow. Tutaj pole do popisu jest
wlasciwie nieograniczone.W
folku czerpie sie z wielu r6z-
nych elementéw — z melodii,
rytmow, instrumentow czy
sposobow $piewania — ale
réwnie wazne jest to, co kazdy
artystawnosi od siebie. To cale
doSwiadczenie: z kim gral,

czego stuchal, gdzie sie uczyl,
jakie style poznawal, na jakich
instrumentach sie ksztalcit.
Ta wiadnie kompilacja daje
nieskonczona liczbe moz-
liwoSci. Nigdy do konca nie
wiadomo, jakie zespoly i jakie
nowe nurty moga na takim
gruncie powsta¢. Mam po-
czucie, ze w sobote wydarzy
sie co$ ciekawego i mam na-
dzieje, ze bedzie to poczatek
czego$ wiekszego. Ze ten kon-
kurs stanie sie tez sygnalem
dla innych artystow, ze warto
si¢ tym tematem zaintereso-
wac, bo ten §wiat naprawde
zyje i ma sie bardzo dobrze.
To wciaz przestrzen, ktora nie
zostata do konica zagospoda-
rowana i caly czas czeka na
nowych tworcéw. A jesli beda
tworcy, to beda tez odbiorcy.

e Ajesli kto§ w Opolu
Lubelskim polknie bakcyla
folku i zechce siegnaé do
zrddel, to dwa tygodnie
po6zniej bedzie mial okazje
—w niedalekim Kazimierzu
Dolnym jubileuszowa 60.
edycja Ogo6lnopolskiego
Festiwalu Kapel

i Spiewakéw Ludowych.

- Oczywiscie, ze tak. Tam
baza tradycyjnych elemen-
téw, z ktérych mozna czer-
pad inspiracje, jest wlasciwie
nieograniczona. Bardzo to
wszystkim polecam. A pdki
co zapraszam juz 13 czerwca
do Opola Lubelskiego.

ROZMAWIALA ISMENA CIESLA

20.000 Zt DO PODZIALU

Przestuchania konkursowe
odbeda sie w sobote, 13 czerw-
ca, od godziny 10.00 do 16:30
na Matej Scenie w Parku
Miejskim. Wieczorem (ok. godz.
18.15) poznamy laureatow,
ktorzy podziela miedzy siebie
pule nagroéd wynoszaca 20 tys.
zt, a takze zagrajq na koncercie

>

e

finatowym. Zwyciezcow wybierze
jury w sktadzie: Ireneusz
Bachonko - muzyk, akordeoni-
sta, przewodniczacy jury, Krysty-
na Pitat - chormistrzyni chéru
Cantata, Piotr Kociubowski

- muzyk, trebacz i Michat
Dybaczewski - dziennikarz
muzyczny.
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LUBLINIANKA WYGRALA ,,DEBIUTY” W OPOLU

lina Charko zachwycila wszystkich

To jeden z najwiekszych sukceséw artystki z Lublina. Wokalistka podbita serca publicznosci i juroréw utworem,Hamak”
— poruszajaca opowiescia 0 wspotczesnym swiecie, nieustannej gonitwie i potrzebie odnalezienia spokoju.

Katarzyna Nakonieczna

la Lublinianki wystep na
opolskiej scenie byt spet-

nieniem marzen. Artystka
zaprezentowala sie w to-
warzystwie festiwalowej orkiestry,
a jej subtelna, pelna emocji inter-
pretacja zostala doceniona przez
odbiorcow. Sukces w Opolu jest ko-
lejnym waznym krokiem w rozwija-
jacej sie karierze mtodej wokalistki.
Jeszcze kilka miesiecy temu Ka-
rolina Charko byta znana gléwnie
mito$nikom muzyki alternatywne;j.

Lublinianka wygrata ,Debiuty”
w Opolu. Karolina Charko zachwy-
cita publicznos¢ i juroréw

FOT. NADESEANE

Pod koniec 2025 roku zadebiuto-
wata albumem ,Obrazki z letargu”,
ktory spotkat sie z bardzo dobrym
przyjeciem zaréwno stuchaczy,
jak i krytykéw muzycznych. Plyta,
balansujaca pomiedzy melancho-
lijnym popem a alternatywnym
brzmieniem, zwrdécita uwage doj-
rzalymi tekstami i charakterystycz-
nym, przejmujacym wokalem
artystki. Nad debiutanckim wy-
dawnictwem pracowali uznani pro-
ducenci i muzycy, wérdd nich m.in.
Buslav, Robert Cichy, Robert Ami-
rian, Adam , Bieran” Bieranowski
oraz Marcin Bors, ktéry odpowiadat
réwniez za miks i sp6jna wizje arty-
styczng albumu.

Zwycieski ,Hamak” doskonale
wpisuje sie w stylistyke tworczo-

§ci Karoliny. To utwor oszczedny
w formie, ale bogaty emocjonalnie.
Artystka opowiada wnim o zmecze-
niu codziennoscia, presja osiagniec
i tempem wspdlczesnego zycia. Jak
sama przyznaje, piosenka jest 0so-
bistym manifestem i proba zwroce-
nia uwagi na potrzebe zatrzymania
sie cho¢ na chwile. — ,Hamak” to
moje wolanie o zrozumienie, cichy
protest przeciw cywilizacji skupio-
nej na wynikach, tempie i byciu
najlepszym. Wierze, Ze mozna zy¢
inaczej — spokojniej, bardziej §wia-
domie i w zgodzie ze soba — moéwi
artystka.

Wrazenie na festiwalowej pu-
bliczno$ci zrobila réwniez scenicz-
na oprawa wystepu. Kreacja Karoli-
ny Charko, inspirowana tworzonym

przez nia rekodzietem — makrama-
mi, makatkami i gobelinami — na-
wiazywala do motywo6w natury, fal
oceanu i blekitnego nieba, podkre-
Slajac kojacy charakter piosenki.

Jak podaje wikipedia.org. Karoli-
na Charko urodzila sie w 1991 1. Je-
sienig 2011 uczestniczyta w pierw-
szej edycji programu rozrywkowego
The Voice of Poland w TVP2, w kt6-
rym wystepowala w druzynie Ani
Dabrowskiej. W 2014 r. zostata pot-
finalistka si6dmej edycji programu
rozrywkowego Must Be the Music.
Tylko muzyka.

Artystka jest absolwentka Jazzu
i Muzyki Estradowej oraz Edukacji
Muzycznej na Wydziale Artystycz-
nym Uniwersytetu Marii Curie-
-Sktodowskiej w Lublinie
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Postepy
remontu

Unii
Lubelskiej

rwa przebudowa mostow
Tw ciagu alei Unii Lubel-

skiej w Lublinie. Jak
informuje Ratusz, wykonaw-
ca konczy roboty drogowe na
ul. Stolarskiej i ul. Przemysto-
wej, a rownoczesnie prowa-
dzi zaawansowane prace na
zachodnim obiekcie mosto-
wym.
Na moscie wykonano juz m.
in. krawezniki, zamontowano
kotwy oraz dylatacje moduto-
we. Obecnie trwajg roboty
zwigzane z wykonaniem
drenazu i montazem desek
gzymsowych. Na trasie
gtownej al. Unii Lubelskiej
oraz na Sciezce rowerowej
utozono warstwe wigzaca
nawierzchni.
Przed wykonawca kolejny
wazny etap inwestycji. W
najblizszym czasie maja
zostac¢ wznowione prace na
ul. Zamojskiej. Bedzie sie to
wigzato ze zmianami w
organizacji ruchu, w tym
wprowadzeniem ruchu waha-
diowego. Miasto zapowiada,
Ze szczegoly oraz termin
wdrozenia nowych rozwigzan
zostang podane w osobnym
komunikacie.
Jak wynika z dotychczaso-
wych informacji, roboty na ul.
Zamojskiej maja przygotowaé
grunt pod kolejng duza
zZmiane organizacji ruchu. Po
zakonczeniu prac ha zachod-
nim moscie i odcinku ul.
Zamojskiej ruch zostanie
przeniesiony na nowo wyre-
montowana czes¢ przeprawy.
Dopiero wtedy wykonawca
bedzie mégt rozpoczac prace
po wschodniej stronie mostu.
Miasto podkresla, ze po
przetozeniu ruchu przeprowa-
dzona zostanie szczegotowa
analiza postepu inwestycji.
Na jej podstawie zostanie
okreslony rzeczywisty czas
potrzebny do zakonczenia
pozostatych robot.
Przebudowa mostow nad
Bystrzyca to jedna z najwiek-
szych obecnie realizowanych
inwestycji drogowych w
Lublinie. Obejmuje nie tylko
remont obu obiektow
mostowych, ale rowniez
przebudowe uktadu drogo-
wego, infrastruktury rowero-
wej i pieszej oraz sieci
podziemnych. Kierowcy
musz3 liczy¢ sie z utrudnie-
niami jeszcze przez wiele
miesiecy, jednak zakoncze-
nie prac po zachodniej
stronie przeprawy bedzie
jednym z najwazniejszych
kamieni milowych catego
przedsiewziecia.

ADRIAN MANKO

Jan Mazurek

czerwca pochdd z okazji ka-
tolickiej uroczysto$ci Naj-
Swietszego Ciala i Krwi Chry-
stusa w parafii Swietej Rodzi-
ny przeszedl miedzy 11 a 13 przez
ulice Matki Teresy z Kalkuty, Jutrzen-
ki, Filaretéw i Jana Pawta II. Po potu-
dniu na portalu Lublin112.pl ukazat
si¢ artykut ,Poruszenie podczas pro-
cesji w Lublinie. Mieszkaricy dostrze-
gli na drzewie sylwetke przypomina-
jaca Maryje”. Przytaczamy fragment:
,Nieopodal Parafii Swietej Rodziny,
uwage mieszkancéw przyciagneto
jedno z drzew. Na jego pniu widoczny
jest jasny, pionowy zarys, ktéry — zda-
niem czedci 0sdb — moze kojarzy¢ sie
z postacig w dlugiej szacie. U gory
przebarwienia dostrzec mozna row-
niez owalny fragment, przypomina-
jacy gtowe lub twarz. O sprawie poin-
formowal nas Czytelnik, kt6ry prze-
stal do redakcji zdjecia i nagrania. Jak
relacjonuje, pod drzewem zebrala sie
grupka oso6b, ktére rozmawiaty o tym,
co wida¢ na korze. Nietypowy ksztalt
wzbudzil zainteresowanie przechod-
niéw, zwlaszcza ze zostal zauwazony
w dniu waznego Swieta religijnego,
w trakcie odbywajacej sie w parafii
uroczystej procesji. Jedna z kobiet
obecnych przy drzewie zwroécita
uwage, ze wzOor mogl powstac w spo-
sOb naturalny, cho¢ jednocze$nie
przyznata, ze po chwili takze dostrze-
glawnim zarys postaci. Osoby stojace
w poblizu drzewa zaczely wymieniac
swoje spostrzezenia’ — czytamy w re-
lacji na stronie Lublin112.pl
Dzien pdZniej pojechatem na ulice
Jana Pawla II, Zeby przyjrzec sie drze-
wu, na ktérym rzekomo , objawila
sie” Matka Boska. Na miejscu spotka-
tem fotografujacego ,cud” mieszkan-
caLublina.
- I co pan o tym mysli? —spytat.
- Nie wiem, a pan?
- Oczywiscie, Ze to Maryja! — odpart
trzydziestokilkuletni mezczyzna.
Zamurowato mnie. Zamilklem. Nie
chciatem urazi¢ jego uczuc religij-
nych. R6znie tu u nas przeciez bywa.
Ale on zaraz wybucht §miechem.
—Nie wierzmy w takie cuda.

~MATKA BOSKA” NA DRZEWACH
W LUBLINIE

Naukowcy tego typu zjawiska thu-
macza biologia drzew i mikroorgani-
zmoéw. Uszkodzeniami kory i drewna.
Zmieniajacymi wyglad pnia peknie-
ciami, ranami po gateziach, owadach,
mrozie. Tworzacymi nieregularne
plamy o r6znych barwach i fakturach
koloniami grzybow, porostéw i glo-

DZIWNE ZJAWISKO NA CZUBACH

Matka Boska
na drzewach w Lublinie?

To nie jest drugi,Cud w Parczewie” Ale mieszkancy Lublina zaobserwowali intrygujace zjawiska
w okolicach parafii Swietej Rodziny, ulicy Jana Pawta Il i wawozu na Czubach. Czes¢ uczestnikdw proces;i
Bozego Ciata stwierdzita, ze na kilku drzewach dostrzega wizerunek Matki Boskiej.

Matka Boska na drzewach w Lublinie? Dziwne zjawisko na Czubach

néw. Wyciekami sokéw i zywicy, ktore
moga zastygac¢ w ksztattach przypo-
minajacych sylwetki lub twarze. Wil-
gocia, Swiattem, cieniem, pora roku,
ktore sprawiajg, ze dany wzor raz jest
wyrazny, innym razem za$ prawie
niewidoczny.

Socjolodzy i psycholodzy najpew-
niej przywolaliby pareidolie. Mecha-
nizm polegajacy na dopatrywaniu sie
konkretnych ksztatltéw w przypad-
kowych szczegotach. Nieregularne
wzory na korze, zacieki zywicy, grzyby
czy porosty moga uktadac sie w ukta-
dy przypominajace twarz czy nawet
sylwetke. A mozg automatycznie do-
pasowuje taki wzorzec do znanych
juz obrazow.

Paradoksalnie jednak mieszkan-
cy Czub6w méwia mi, Ze od miesie-
cy obserwuja zmiany na drzewach,
ktére w jaki$ sposob przywodza na
mys$l wizerunek... Matki Bozej Czesto-
chowskiej i Matki Boskiej Ostrobram-
skiej. Czytelnicy , Dziennika Wschod-
niego” podestali nam zdjecia dwoch
takich drzew wWawozie Rury.

KTOWIDZIAL MARYJE
W PARCZEWIE?

W potowie maja 2023 roku zda-
rzyt sie tak zwany ,,Cud w Parczewie”.
Na drzewie przy parczewskiej ulicy
Spotdzielczej 8 rzekomo pojawila sie
podobizna Matki Boskiej lub Jezusa.
Ludzie wzieli to za cud. Tloczyli sie,
patrzyli, wyczekiwali, czuwali, stali,

FOT. AUTOR

kleczeli, modlili sie, Spiewali piesni
religijne, znosili obrazki religijne i de-
wocjonalia.

- Wida¢ brode pana Jezusa. Lewe
ucho, oczy, aureola $wietlista — mowit
ktos w,Newsweeku”.

- Tyle dni i to nie znika. Mysle, Ze
to sa rzeczy nadprzyrodzone. Moze
Jezus wota o modlitwe? Moze jakie§
objawienie-przestroga? —zastanawia-
la sie mieszkanka Parczewa w rozmo-
wie zWirtualna Polska.

- To jest cud, bo bytam tez w Me u-
gorje i Fatimie, to wiem — stwierdzata
inna pani z Parczewa, rowniez w WP,

- Wierze, Ze to objawienie.
O wszystkim dowiedziatam sie od
znajomych i wysztam z domu. To
znak opatrznosci bozej — dodawata
pani Ania we Wspdlnocie Parczew-
skiej.

Jacek Swiatek, rzecznik prasowy
Diecezji Siedleckiej, skomentowat
to krotko: —Jezeli przesledzimy hi-
storie objawien od czterdziestego
roku po Chrystusie do chwili obec-
nej, to nigdy nie mieliSmy obja-
wiefl na drzewach, szybach czy na
Scianach. W portugalskiej Fatimie
Matka Boska nie objawila sie na
drzewie, z kolei w Le$nej Podlaskiej
byt to obraz.

Przedstawiciel KoSciota poinfor-
mowat tez, Ze nie bedzie prowadzo-
ne postepowanie kanoniczne. I Ze
»ta Matka Boska z Parczewa bardziej
przypomina Conchite Wurst”.

NIE SZUKAJMY BOZYCH
ZNAKOW

Li§¢ z tamtego drzewa zostatl
sprzedany na aukcji charytatywnej
za mniej wiecej tysiac ztotych. Traf-
nie ten caly szal podsumowat ksiadz
i doktor nauk Rafal Pastwa w One-
cie: , Trzecia dekada XXI wieku, po-
dobnie jak poprzednie, nie jawi sie
jako szczego6lnie racjonalna epoka”.
W pazdzierniku 2025 roku o tamtych
wydarzeniach rozmawiatem z Ada-
mem Babem, biskupem pomocni-
czym Archidiecezji Lubelskiej.

e Zlekiem czy z fascynacja odbieral
biskup reakcje ludzi na,,cudowne
drzewo” w Parczewie, gdzie wiosnag
2023 roku miala objawic si¢ Matka
Boska?

- Mogtem tylko powiedziec: , Prosze
panstwa, zostawmy to drzewo i nie
szukajmy tam zadnych Bozych zna-
kéw”. Kto probowal zobaczy¢ w tym
co§ duchowego, ten sie kompromi-
towat.

e Trudno wymagac od ludzi, zeby
samemu rozréznili cud od ,,cudu”.
W konsekwencji kleczeli przed
drzewem.

- Ludzie reagowali po swojemu. Od
tego byla wspolnota KoSciotla, zeby
pokazac im, jak wlaSciwie reagowac
na sytuacje absurdalne.

e Ale jest wnas potrzeba
doswiadczenia cudu?

- Nie chce w czambut potepiac
otwarto$ci czlowieka na zjawiska
nadzwyczajne. W Ewangelii zawarte
sa przeciez relacje o cudach czynio-
nych przez Jezusa. Chce jednak pod-
kresdli¢, ze istota tych wydarzen nie
jestich nadzwyczajnoSc.

e A co innego?

- To, co Bog chce powiedzie¢ przez
cudowny znak. Mozna zobaczy¢
dziesie¢ cudéw i wciaz nie mie¢ od-
wagi radykalnie zaufa¢ Bogu. Sa tacy,
ktorzy w tesknocie za gleboka wiara
mowia, Ze dopiero jak doswiadcza
cudu, to uwierza silnej lub uwierza
w ogdle. Tymczasem rozwdj ducho-
wy polega przede wszystkim na tym,
zeby demaskowac wiasne fatszywe
zalozenia wpisane w relacje z Bo-
giem. Jego falszywy obraz. Dojrzata
wiara rodzi sie z odpowiedzi na stowo
Boga, a nie z samych cudéw. Cho¢
tez nie potepiatbym ich, nie lekcewa-
zyt, bo dzieja sie za Boza przyczyna
—mowil biskup Adam Bab.

W Lublinie nie ma jednak mowy
o takim zbiorowym szale, jak w przy-
padku Parczewa. Wokot ,,Matek Bo-
skich” na drzewach w okolicach para-
fii Swietej Rodziny, ulicy Jana Pawta IT
iwagwozu na Czubach nikt nie kleka.



EZY SPORTOWEJ

TENIS

GRUPAD

rpialtek/sobota, 12/13.06
USA - PARAGWA)
niedziela, 14.06
AUSTRALIA-TURCJA

godz. 3.00

godz. 6.00

pigtek, 19.06 godz. 21.00
USA - AUSTRALIA :

sobota, 20.06

godz. 5.00
TURCJA - PARAGWA) :

czwartek/pigtek, 25/26.06

godz. 4.00
TURCJA - USA :

czwartek/pigtek, 25/26.06

godz. 4.00
Q’ARAGWAJ - AUSTRALIA :

mecze punkty gole g

GRUPAJ

rvvtorek/s’roda, 16/17.06
ARGENTYNA - ALGIERIA

godz. 3.00

GRUPAE

rniedziela, 14.06
NIEMCY - CURACAO
niedziela/poniedziatek, 14/15. O6godz 1.00
WKS - EKWADOR

godz. 19.00 rniedziela, 14.06

sobota, 20.06

godz. 22.00
NIEMCY - WKS :

sobota/niedziela, 20/21.06

godz. 2.00
EKWADOR - CURACAO :

czwartek, 25.06

godz. 22.00
CURACAO - WKS :

czwartek, 25.06

godz. 22.00
GKWADOR - NIEMCY :

mecze punkty gole EE

Sroda, 17.06

godz. 6.00
AUSTRIA - JORDANIA :

poniedziatek, 22.06

godz. 19.00
ARGENTYNA - AUSTRIA :

wtorek, 23.06

godz. 5.00
JORDANIA - ALGIERIA :

sobota/niedziela, 27/28.06

godz. 4.00
ALGIERIA - AUSTRIA :

sobota/niedziela, 27/28.06

godz. 4.00
QORDANIA - ARGENTYNA :

mecze punkty gole & g

EZY SPORTOWEJ

TENIS

GRUPAK

réroda, 17.06
PORTUGALIA - DR KONGA

www.mw-sport.pl

GRUPAF

godz. 22.00
HOLANDIA - JAPONIA :
niedziela/poniedziatek 14/15.06 godz 4.00
SZWECJA - TUNEZJA

sobota, 20.06

godz. 19.00
HOLANDIA - SZWECJA :

niedziela, 21.06

godz. 6.00
TUNEZJA - JAPONIA :

czwartek/pigtek, 25/26.06

godz. 1.00
JAPONIA - SZWECJA :

czwartek/piatek, 25/26.06 godz. 1.00

\ TUNEZJA - HOLANDIA

mecze punkty gole =S

godz. 19.00

Sroda/czwartek, 17/18.06

godz. 4.00
UZBEKISTAN - KOLUMBIA :

wtorek, 23.06

godz. 19.00
PORTUGALIA - UZBEKISTAN :

wtorek/sroda, 23/24.06

godz. 4.00
KOLUMBIA — DR KONGA :

sobota/niedziela, 27/28.06 godz. 1.30
KOLUMBIA - PORTUGALIA :

sobota/niedziela, 27/28.06 godz. 1.30

\ DR KONGA - UZBEKISTAN

mecze punkty gole & ;

GRUPAL

rs’roda, 17.06

godz. 22.00
ANGLIA - CHORWACJA :

$roda/czwartek 17/18.06 godz. 1.00
GHANA - PANAMA :

wtorek, 23.06

godz. 22.00
ANGLIA - GHANA :

wtorek/$roda, 23/24.06

godz. 1.00
PANAMA - CHORWACJA :

sobota, 27.06

godz. 23.00
PANAMA - ANGLIA :

sobota, 27.06 godz. 23.00

\ CHORWACJA - GHANA

mecze punkty gole

www.mw-sport.pl

S
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SPORT (<) PILKANOZNA = SIATKOWKA | &2 KOSZYKOW

g N "5‘6.":\1\\' ).

LIV &
N
BRI FIN
poniedziatek, 29.06 godz 22 30
niedziela, 19.07
wiorek, 3006 godz. 2300
1/4 FINALU
U "4 ‘ czwartek, 9.07 godz. 22.00

H RSN # ~f} o",“;‘ "

AT
v niedziela.28.06 godz. 21 00 $b r

sobota, 4.07 godz. 19.00

TR Do SBIAN N .
B pon./vvtorek,29/30.06 godz. 3.00

1/2 FINALU

wtorek, 14.07 godz. 21.00

“‘i‘

1 %w mu_._..
f czvvartek/p@tek 2/307 godz. 1.

poniedziatek, 6.07 godz. 21.00

czvvartek 207 ‘godz.'21.700." g \

R, ;4-] NN by AWK‘ N o y
sroda/czvvartek 1/2/07  godz.2.00 l
., Vo WGP oY \

pigtek, 10.07 godz. 21.00

MECZO 3

sobota, 18.07

godz. 200

qodz 2200

(Y)(,) PRODUCENT ODZI

SPORT (<) PILKANOZNA | (5 SIATKOWKA | (2 KOSZYKOW
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FT SO NN S VT 1/16 FINALU

(J“‘j \ B Ny 2
ooyt . 21 "?\ ‘ \" Y poniedziatek, 29.06 godz. 19.00
godz.21.00 h‘,_ 1C ()

niedziela, 5.07 godz. 22.00

2F ()

wtorek, 30.06 godz. 19.00
2E ()
21 ()

wtorek/sroda, 30.06/1.07 godz. 3.00
N 1A ()
B 3CEFHI )

d"f‘ X Y- \\..
r?"\')\ {n*/.‘\

| B $roda, 1.07 godz. 18.00
~ 1/2FINALU 1L )
3EHLK [

¢roda, 1507

: ",“‘ pigtek/sobota, 3/4.07 goz 0.00
A o 1) )
2H @

piatek, 3.07 godz. 20.00

2D ()
\. ‘N g .7 P “ ’ A B/ ‘:56\.':“ ‘
. R VI .
MIEJSCE § R Vi pigtek, 3.07

- |
N —————e—

1B
3EFGIlJ

gl

wtorek, 7.07 godz.22.00

[
[ )

il

pigtek/sobota, 3/4

1K
3DELJL

)
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(Y)(4)

OPOIRT

GRU PA A
(czvvartek, 11.06 godz. 21.00
MEKSYK - RPA :

czwartek/pigtek 11/12.06 godz. 4.00
KOREA PLD. - CZECHY :

czwartek, 18.06 godz. 18.00
CZECHY - RPA :

czwartek/piatek, 18/19.06 godz. 3.00
MEKSYK - KOREA PtD :

sroda/czwartek, 24/25.06 godz. 3.00
CZECHY - MEKSYK :

Sroda/czwartek, 24/25.06 godz. 3.00
QZPA - KOREA PED :

mecze punkty gole

GRUPA G

BELGIA - EGIPT

ITERMINARZ MUNDIALU 2026

PRODUCENT ODZI

PILKA NOZNA

GRUPAB

r|oialtek, 12.06

KANADA — BOSNIA I HERC

sobota 13.06
KATAR - SZWAJCARIA

godz. 21.00

czwartek, 18.06 i
SZWAJCARIA - BOSNIA | HERC.

czwartek/piatek, 18/19.06
KANADA - KATAR

Sroda, 24.06
SZWAJCARIA - KANADA

godz. 21.00

Sroda, 24.06

@OgNIA I HERC. - KATAR

SIATKOWKA

GRUPA C

rsobota/ niedziela, 13/14.06 godz. 0.00
BRAZYLIA - MAROKO :
sobota/niedziela, 13/14.06 godz. 3.00
HAITI - SZKOCJA :

pigtek/sobota, 19/20.06 godz. 0.00
SZKOCJA - MAROKO :
pigtek/sobota, 19/20.06 godz. 2.30
BRAZYLIA - HAITI :
sroda/czwartek, 24/25.06 godz. 0.00
SZKOCJA - BRAZYLIA :

mecze punkty gole :

Sroda/czwartek, 24/25.06 godz. 0.00
kMAROKO - HAITI :

mecze punkty gole f

rponiedzia’fek 15.06 godz. 21.00

poniedziatek/wtorek, 15/16.06 godz 3.00
IRAN — NOWA ZELANDIA :

niedziela, 21.06 godz.21.00
BELGIA - IRAN

niedziela/poniedziatek, 21/22. O6godz 3.00
NOWA ZELANDIA - EGIPT

sobota, 27.06 godz. 5.00
EGIPT- IRAN :

sobota, 27.06 godz. 5.00
kNOWA ZELANDIA - BELGIA

(poniedzianek, 15.06
HISZPANIA — REP. ZIEL. PRZYL.

godz. 18.00

poniedziatek/wtorek, 15/16.06 godz. 0.00

ARABIA SAUD. - URUGWAJ

niedziela, 21.06
HISZPANIA — ARABIA SAUD.

godz. 18.00

niedziela/poniedziatek, 21/22.06godz. 0.00

URUGWAJ - REP. ZIEL. PRZYL.

Q) n«szlll\\’w?f 3

ST
AT

pigtek/sobota, 26/27.06

REP.ZIEL. PRZYL. — ARABIA SAUD.

pigtek/sobota, 26/27.06

\ URUGWAJ - HISZPANIA

GRUPAI

(vvtorek, 16.06 godz. 21.00
FRANCJA - SENEGAL :

wtorek/sroda 16/17.06 godz. 0.00
IRAK - NORWEGIA :
poniedziatek, 22.06 godz. 23.00
FRANCJA - IRAK

poniedziatek/wtorek, 22/23.06 godz 2.00
NORWEGIA - SENEGAL

pigtek, 26.06 godz. 21.0
NORWEGIA - FRANCJA :

pigtek, 26.06 godz. 21.00
GENEGAL -IRAK :

mecze punkty gole mecze punkty gole mecze punkty gole &3

PRODUCENT ODZI

PILKA NOZNA SIATKOWKA KOSZYKOW

OPORT
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16 dzlenmik piatek 12 czerwca 2026

BARAN

W poniedziatek @ )
w

zatatw sprawy

wymagajgce

przytomnosci

umystu i szybkich decyzji.
Twoja energia i skutecznosé
dziatania beda na najwyzszym
poziomie. Pojawi sie okazja
spotkania kogo$ interesujace-
g0. Moze co$ miedzy wami
zaiskrzy? W $rode kieruj sie
intuicja i zachowaj rozwage. W
pracy i finansach sprawy utozg
sie dobrze bez twojego wysit-
ku. Od piatku dobrze odpocz-

| nij. Warto pare spraw przemy-
Sle¢.

BYK
Pojawi sie
teraz szansa
rozwigzania
starych
probleméw zwigzanych z
praca. Najbardziej bedzie
sprzyja¢ temu $roda i czwar-
| tek, gdy kazdy pomyst spotka
sie z uznaniem. Zaprzyjaznij
sie z osoba, od ktorej zalezg
wazne decyzje w twojej
sprawie. W domu spokoj i
serdecznosé. Na flirty i rozryw-
ki raczej nie licz. W weekend
mozesz zacza¢ cos, co poprawi
| funkcjonowanie rodziny.
| Dopisze ci pomystowosc.
Wiecej odwagi!
(1))
ci sit i sposob-
nosci, by
zafatwic teraz wazne sprawy.
W poniedziatek dziataj szybko,
| decyduj, nie odktadaj niczego
na pézniej. Los bedzie ci
sprzyjat w realizacji planow
zawodowych. Cen sie, a
docenia cie inni. Nie unikaj
ludzi i spotkan towarzyskich.
Pomysl o doksztatcaniu i
wiasnym rozwoju. Przytoz sie
do obowiazkow, wytycz nowe
cele. W mitosci postaw na

szczero$¢, unikaj plotek i
flirtow.

BLIZNIETA

Nie zabraknie

RAK

Pojawia sie
nowe
obowigzki i
inspirujgce
zamiesza-
nie. Masz szanse znalez¢
ciekawe i lepiej ptatne zajecie.
Osoby zadowolone z pracy
moga liczy¢ na awans.

W poniedziatek nie réb
interesow, bo stracisz. We
wtorek za to intuicja podpowie
ci, z kim nawigzac stuzbowa
wspotprace, a wszelkie
kontakty beda cie cieszy¢.

W sobote okazja do mitego
pobytu na fonie rodziny.
Mozliwe dobre wiesci i mite
niespodzianki.

-
¥o7/~.
K 1)

LEW

Zmobilizuj sie

do dziatania i

nie zaniedbuj obowiazkow.
Zachowaj ostroznos¢ i uwazaj,
bo groza ci teraz pomytki. W
poniedziatek warto pare spraw
zawodowych pchnaé do
przodu - uda sie, wystarczy sie
troche przytozyé. Do uwag,
ktore ustyszysz we wtorek, nie
podchodz serio. W kontaktach
zawodowych nie zadzieraj
nosa, a czas bedzie dziata¢ na
twojg korzysé. Wszelkie
inwestycje dobrze rozwaz. W
sprawach sercowych spoka;.

PANNA m
Wiele spraw ‘

bedzie teraz Q"
wymagato

powaznych przemyslen.
Spotkasz sie z uznaniem i
zyczliwoscig przetozonych,
cho¢ trzeba bedzie na nie
solidnie zapracowac. Na
szczescie twoja ambicja
wzroshie i nie uznasz tego za
nadmierny wysitek. W domu
czeka cie mita uroczystos¢ i
zakonczenie sporu - uzyj
swego talentu dyplomatyczne-
go. Najlepsze dni dla pracy to
Sroda, a weekend - dla mitosci
i spotkan. Idg dobre zmiany.

-~

A o

WAGA

Jesli uwazasz,
Ze cos idzie nie
tak, jak
powinno, to
przeczekaj niekorzystny okres.
W poniedziatek mozesz z
trudem podejmowacé decyzje,
a pomystom zabraknie
Swiezosci. Udane beda czwar-
tek i piatek - zyskasz zyczli-
wosc¢ szefa, zatatwisz wiele
spraw, odniesiesz sukces
towarzyski. Wykorzystaj swoj
urok, a takze rodzina péjdzie ci
na reke. Nie daj sie poniesé
nerwom. Odpoczywaj, wkrétce
energia wroci.

2 | 74\

SKORPPION

Wazniejsze

sprawy

Zwigzane z

pieniedzmi,

dokumenta-

mi i praca staraj sie zatatwiaé¢
w poniedziatek i wtorek, gdy
wszyscy beda ci sprzyjaé.
Sroda to dobra pora na
porzadki, zakupy, przemysle-
nia lub wypoczynek z dala od
innych. W mitosci sytuacja
korzystnie sie zmieni, zwtasz-
cza dla samotnych. Nieoczeki-
wane wydarzenie w sobote da
ci wiele do myslenia. Jesli
obecna praca cie nudzi,
uwaznie rozgladaj sie za
czyms$ nowym.

STRZELEC

Zrealizujesz

teraz plany

zawodowe. Nie

bedzie tatwo,

ale metoda drobnych krokow
dopniesz swego. We wtorek
skorzystaj z zaproszenia, baw
sie i nie przegap kogos toba
wyraznie zainteresowanego.
W czwartek i pigtek nagte
trudnosci moga sie wyda¢ nie
do pokonania. Przeczekaj. W
weekend odpocznij, potrzebu-
jesz czasu na przemyslenia.
Wespra cie przyjaciele. Wiecej
czasu trzeba bedzie poswiecic
rodzinie.

KOZIOROZEC

Tydzieh i

uptynie pod —_—
znakiem L
interesujacych

zajec. Wbrew

poczatkowym obawom,
poczujesz sie wsréd nowych
ludzi doskonale. Szybko
znajdziesz z nimi wspéliny
jezyk. Doczekasz sie tez
dowodow na to, ze twoje
uczucia sq odwzajemnione.
Dobra passa w finansach, a
w pracy harmonijne uktady,
ktore dodadza ci energii. Od
wtorku do piatku sprawy
pojda Swietnie. Aura sprzyja
ambitnym pomystom, nauce
i pracy.

WODNIK

Przed tobg

ciekawy okres.

Bedziesz robi¢

rzeczy, ktore

dotad wydawaty sie niereal-
ne. Pracy nie zaniedbasz,
ale tez sie nie zaharujesz.
Zmyst organizacyjny i takt
sprawia, ze poczujesz sie
doceniony. W czwartek i
piatek zdobadz sie na
Smiate, a nawet ryzykowne
przedsiewziecia - nikt ci nie
przeszkodzi w ich realizacji.
Ogromne mozliwosci sg w
zasiegu reki. Twoje madre
postanowienia pozwolg
pokonac wrogow.

na porzadki @
w sprawach

zawodowych. Okaze sie, ze
czeka na ciebie wiele cieka-
wych szans, trzeba tylko
realizmu i sity woli, by je
wykorzystaé. Pomysl o tym
we wtorek, bedziesz mie¢
intuicje i zdolnos¢ szybkiego
dziatania. W uczuciach co$
korzystnie sie zmieni, nie
zabraknie ci zapatu i uroku. W
Srode zwr6¢ uwage na sprawy
duchowe. Przygotu;j sie -

wkrétce nadejda wielkie
Zmiany.

RYBY

Dobry czas

ROZRYWKA

ﬁII\I/Inlﬁrgo \ (ézlza Wzélf Dawny dom zaka v Migkisz W Biblii gorejacy
aparatu 7 | okien zdrowia | | sie przyssac lub tyko Wyzywienie
v Dzieto v
Reduta, 'S np
szaniec pisarza 9 13
. Zwigza-
uty
metrum
Anglia Swiece-
lub nia
Polska 5 3 |biskupie
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Sen 0o WOJNIE...

... moze mie¢ wiele znaczen i zwykle nie
jest dostowny ani proroczy. Interpretacja
zalezy od szczegotéw snu i sytuacji zyciowe;.
Oto najczestsze znaczenia:

* Wewnetrzny konflikt

Mozesz zmagac sie z trudna decyzja, stre-
sem lub sprzecznymi uczuciami.
* Napiecie w relacjach

Sen moze odzwierciedla¢ klétnie, nieporo-
zumienia lub rywalizacje z kims.
* Poczucie zagrozenia

Jedli ostatnio czujesz niepewno§¢, lek lub
presje, mozg moze przedstawiac to w formie
wojny.

* Duze zmiany w zyciu
Wojna symbolizuje chaos i przewarto-

Sciowanie, ktore towarzysza waznym zmia-
nom.

* Wplyw wiadomosci i wydarzen
Ogladanie informacji o konfliktach zbroj-

nych lub filméw wojennych moze wywotac
takie sny.

Na egzaminie koncowym z anatomii w
akademii medycznej profesor zadaje
studentce pytanie:

- Jaki narzad jest u cztowieka symbolem
mitosci?

- U mezczyzny czy u kobiety? - usituje zyskaé
na czasie studentka.

- Moj Boze! - wzdycha profesor i w zadumie
kiwa sedziwa gtowa. - Za moich czaséw byto
to po prostu serce.

W przedziale podrozny zwraca sie do
nieznajomej kobiety siedzacej naprze-
ciw niego:

- Czy mogtaby pani powiedzie¢ swojemu
synowi, zeby przestat mnie przedrzezniac?
- Oczywiscie... Kaziu! Przestan zachowywaé
sie jak idiota!

Siedzi wrobel na gatezi. Przylatuje wrona.
- A co ty jestes za ptak? - pyta wrobel.
-Wrona. A ty?

- Ja to jestem orzel, tylko w dziecinstwie
troche chorowatem...

Rozmowa uczniow:

- Nasza nauczycielka mowi sama do siebie.
Wasza tez?

- Nie, nasza mysli, ze jej stuchamy...

Tatus z synkiem wybrali sie do Z0O:

- Tato, dlaczego ta gorylica tak krzywo na
nas patrzy?

- Uspokadj sie, synku! To dopiero kasa...
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KULTURALIA
KAZIMIERZ DOLNY ZNOW STANIE SIE STOLICA POLSKIEGO FO

60 lat tradycji, muzykiip

Kazimierz Dolny po raz kolejny wypetni sie muzykga ludowsg, Spiewem i kolorowymi strojami z catej Polski. W dniach 25-28 czerwca
Kapel i Spiewakéw Ludowych —jednego z najwazniejszych wydarzen promujgcych autentycz

18 dzlenmik piatek 12 czerwca 2026

Ismena Ciedla

estiwal organizowa-
ny przez Centrum
Spotkania Kultur w
Lublinie odbywa si¢
nieprzerwanie od 1966 roku.
Przez sze$¢ dekad stal sie
symbolem Kazimierza Dol-
nego i miejscem spotkania
Spiewakow, kapel, instru-
mentalistow oraz tworcow
ludowych z catego kraju.

- Festiwal Kapel Spiewa-
kéw w Kazmierzu jest bar-
dzo waznym wydarzeniem,
wlasciwie mozna powiedzieé
sercem i wizytdwka Centrum
Spotkania Kultur instytucji,
jak to sie mowi najwiekszej
instytucji kultury na wschéd
od Wisty — moéwit podczas
konferencji prasowej Michat
Chorosinski, dyrektor CSK.
- Powiem moze tak, Festiwal
Kapel i Spiewakéw Ludowych
odnosi sie do tego co najgleb-
sze czy najwazniejsze w kul-
turze, czyli do tak zwanego
korzenia kultury narodowe;j.
Przeciez stowo, chociazby
angielskie stowo folklor, ktore
w dostownym tlumaczeniu

znaczy madros$¢ ludowa.
Myséle, ze bardzo doktadnie
oddaje to czym jest ten festi-
wal.

W tym roku wydarzenie
ma wyjatkowy charakter —
jubileuszowy program zostat
rozbudowany do czterech
dni koncertéw, konkurséw,
warsztatéw i potancowek.

~TO JEDNA Z PEREL
NARODOWYCH"

Podczas konferencji praso-
wej poswieconej festiwalowi
Marcin Szewczak, czlonek
zarzadu wojewodztwa lubel-
skiego podkreslat znaczenie
wydarzenia dla polskiej toz-
samosci kulturowe;j. — To jest
jednaznaszych peretnarodo-
wych, ktéra pokazuje, gdzie
jest nasza tozsamo$¢ kultu-
rowa, ale réwniez narodowa
— mowit Szewczak. — Wspot-
czesny $wiat oferuje czesto
duza og6lnos¢ i nijakosé, a
my tej nijakoSci nie chcemy.
Chcemy pokazywac nasze
piekno i kulture, ktorg przez
60 lat tworzyli twércy ludowi
z calej Polski.

Jak zaznaczyt, festiwal
pekni takze wazna role mie-
dzypokoleniowa. —To wszyst-
ko robimy przede wszystkim
dla miodych ludzi, ktorzy
beda przejmowali od nas te
paleczke i tworzyli nasza kul-
ture w przysztodci—dodal.

KAZIMIERZ GOTOWY OD
60 LAT

Burmistrz Kazimierza
Dolnego Artur Pomianow-
ski zapewniat, Ze miasto jest
przygotowane na przyjecie
tysiecy gosci. — Odpowiem
tak: od 60 lat jesteSmy gotowi
— zartowat burmistrz. — Festi-
wal Kapel i Spiewakéw to nie
tylko muzyka rozbrzmiewa-
jacanarynkuiuliczkach, ale
takze spotkanie z tworczoScia
ludowa, rekodzietem i auten-
tyczna kultura przekazywang
z pokolenia na pokolenie.

Integralng czescia wydarze-
nia sg Targi Sztuki Ludowej,
organizowane przez Stowa-
rzyszenie Tworcow Ludowych.
W tym roku do Kazimierza
przyjedzie okoto 80 tworcow
reprezentujacych m.in. tkac-

DRELOWSKIE KUKAWECZKI

two, hafciarstwo, garncarstwo,
rzezbe, plecionkarstwo czy
zabawkarstwo z ré6znych re-
gion6w Polski — od Kaszub po
Podhale. Odbeda sie tezwarsz-
taty dla dzieciidorostych, pod-
czas ktorych bedzie mozna
nauczy¢ sie m.in. wyplatania,
ceramiki, §piewu ludowego
czy tancow tradycyjnych.

POTANCOWKII
KONCERTY DO POZNEJ
NOCY

Festiwal to réwniez wie-
czorne potancowki i kon-
certy towarzyszace. W pro-
gramie znalazly sie wystepy
m.in. Kapeli ze Wsi Warsza-
wa, Orkiestry §w. Mikolaja,
Kapeli Niewiniskich, Hanki

Rybki z zespotem czy Skla-
du Niearchaicznego. Wér6d
wykonawc6w nie zabraknie
zespoléw z Lubelszczyzny.
Jednym z nich sq Majdaniacy
zMajdanu-Obleszcze, ktorzy
w tym roku po raz siodmy za-
kwalifikowali sie do festiwalu.
Majdaniacy na scenie istnieja
od 1998 roku, podczas festi-

SZWEDZI U BRAM, KOZACY W FOSIE

ZamosSc cofa wskazowki z

Juz od dzis, do korica weekendu, Zamos$¢ zamieni sie w tetnigcy zyciem XVIl-wieczny tygiel wojenny. Przed nami XXII Szturm Twier
rekonstrukgji historycznych w Polsce, ktéra przyciaggnie setki rekonstruktorow i tysigce widzow sp

Kamil Pomorski

amo$¢ po raz kolejny

przypomni o swoich

najchwalebniejszych

kartach historii, od-
wolujac sie bezposrednio do
wydarzen z lat 1648 (obleze-
nie miasta przez wojska Boh-
dana Chmielnickiego) oraz
1656 (bohaterskie odparcie
ataku Szwedéw). Te kluczo-
we momenty dla losow calej
Rzeczypospolitej stang sie
ttem dla dynamicznych po-
kazéw przepemionych az po
brzegi historia.

Huczne Swietowanie roz-
poczelo sie wczoraj wiec-
zorem, otwartym pokazem
musztry na Rynku Wielkim,
ktéry zapowie zblizajacy sie
weekendowy konflikt. Na
ulicach i bastionach miasta
mozna spodziewac sie wido-
wiskowych, realistycznych
star¢ piechoty, dymu wy-
strzaléw oraz historycznych

strojow dopracowanych w
najmniejszych szczegotach.

BITEWNY ZGIELK,
DZYGITOWKA INOCNE
POTYCZKI

Gléwna o§ wydarzen mi-
litarnych zogniskuje si¢ w
sobote, 13 czerwca. Organi-
zatorzy zaplanowali wido-
wiskowe bitwy w plenerze,
ktoére zadowolg nawet najbar-
dziej wymagajacych widzéw:

W najblizszy weekend
Zamos¢ zndw pokaze, ze
jest idealny, by poznawaé

historie. Nie tylko z ksigzek,
ale takze z huku armat,
stukotu szabel, $piewu,
ognia i opowiesci rozgrywa-
jacych sie pod murami
twierdzy.

FOT. ZAMOSC/FB

godz. 15.00 (Bastion III): wi-
dowiskowa bitwa dzienna
»Potop Szwedzki A.D. 1656”;
godz. 16.00 (Bastiony IITiIV):
zapierajace dech w piersiach

pokazy dzygitéwki, czyli wol-
tyzerki kozackiej w wykona-
niu mistrzéw jazdy konnej;
godz. 21.00 (Brama Szcze-
brzeska): pelna dramatyzmu

bitwa nocna obrazujaca Po-
wstanie Chmielnickiego z
1648 roku.

Réwnolegle, przez cale dnie,
za Furta Wodna tetnic bedzie

zycie w autentycznym obozo-
wisku rekonstruktoréw. Od-
wiedzajacy beda mogli przyj-
rze¢ sie zbliska dawnej modzie
staropolskiej, wzia¢ udziat w
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LKLORU

otancowek

odbedzie sie jubileuszowa, 60. edycja Ogodlnopolskiego Festiwalu
ny folklor i kulture tradycyjna.

MAJDANIACY

walu zaprezentuja tradycyjne
przys$piewki zwigzane z re-
gionem Lubelszczyzny.

Jak poinformowata zastep-
czyni dyrektora CSK Justyna
Budzynska, do tegorocznych
eliminacji zgtosilo sie az 116
podmiotéw z wojewodztwa
lubelskiego, czyli ponad 600
uczestnikéw. - Poziom prze-

stuchan byl bardzo wysoki,
dlatego jako organizatorzy
podjeliSmy decyzje, ze z oka-
zji jubileuszu 60-lecia og6l-
nopolskiego Festiwalu Kapel i
Spiewak6w Jury nominowato
60 podmiotéw na 60-lecie —
przekazata Budzynska.
Program festiwalu obej-
muje koncerty konkurso-

FOT. AUTORKA

we kapel, $§piewakoéw i in-
strumentalistow, koncerty
gwiazd i wydarzenia towa-
rzyszace, targi sztuki ludo-
wej, warsztaty S§piewu, tafica
i rekodzieta, potanicowki lu-
dowe, seminarium naukowe
poséwiecone kulturze trady-
cyjne;j.

Uroczyste otwarcie za-
planowano na 25 czerwca, a
final i wreczenie nagréd — na
28 czerwca.

+TO FESTIWAL, KTORY
LACZY POKOLENIA”

Na zakonczenie kon-
ferencji organizatorzy i
samorzadowcy wspdlnie
zaprosili mieszkancow re-
gionu oraz turystow do
Kazimierza Dolnego. - To
festiwal, ktory taczy poko-
lenia. Warto zabiera¢ dzieci
i mlodziez, by pokazywac
im, jak piekna jest nasza
kultura - podkreslat Marcin
Szewczak.

Szczegblowy program wy-
darzenia dostepny jest na
stronie Centrum Spotkania
Kultur w Lublinie.

egara

grze terenowej przygotowanej
przez Ksigznice Zamojska, a
nawet podpatrzy¢ unikalne
pokazy sokolnicze.

SLOWIANSKI FOLK...
SZWEDZKA KUCHNIA

Szturm Twierdzy Zamo$§¢
to jednak o wiele wigcej niz
widowisko militarne. Dzi$§
(piatek, 12 czerwca) o godz.
21.00, Rynek Wielki zadrzy w
posadach podczas koncertu
grupy ZAZULA. Ta polsko-
-ukrainska formacja mtodego
pokolenia w genialny sposob
taczy tradycyjny stowianski
»bialy $piew” z energetyczny-
mi brzmieniami rocka, funku
i elektroniki, budujac most
miedzy wspolnym dziedzic-
twem obu narodow.

Niedziela, 14 czerwca,
uplynie pod znakiem kuli-
narnych i artystycznych po-
drozy. Na dziedzincu kamie-
nicy przy ul. Bazylianiskiej

1 zaplanowano spotkanie z
dziennikarzem i historykiem
Lukaszem Modelskim pota-
czone z niezwykla degusta-
cja.

GoScie wydarzenia beda
mogli osobiscie sprawdzic,
jak smakuje Artsoppa - tra-
dycyjna szwedzka zupa gro-
chowa, ktéra zajadali sie Zol-
nierze oblegajacy zamojskie
mury.

Niedzielny wieczor przy-
niesie z kolei wytchnienie w
zamojskiej Akademii Kultury,
gdzie wybrzmi koncert, Gre-
chuta symfonicznie”, a krop-
ke nad ,i” calego festiwalu
postawi widowiskowa Za-
mojska Arlekinada na Rynku
Wielkim.

DZIEDZICTWO, KTORE
BUDUJE NOWOCZESNA
MARKE

Calos¢ wydarzenia spina
klamra edukacyjno-biz-

dzy Zamos$¢ — jedna z najwiekszych i najbardziej widowiskowych
ragnionych zywej lekgji historii.

nesowa. Festiwal oficjal-
nie zainauguruja piatkowe
warsztaty w sali Consulatus
Urzedu Miasta, skupiajace
sie wokot zagadnienh nowo-
czesnej promocji miast, di-
gital storytellingu oraz wy-
korzystywania historii jako
peilnoprawnego produktu
turystycznego.

Gléwnymi organizatora-
mi wydarzenia sa Miasto
ZamoS§¢ oraz Biuro Infor-
macji Turystycznej i Pro-
mocji Miasta w ZamoSciu,
przy bliskiej wspotpracy ze
Stowarzyszeniem Turystyka
z Pasja. Prestiz imprezy, nad
ktora patronat objat m.in.
Marszaltek Wojewodztwa
Lubelskiego oraz Prezes Pol-
skiej Organizacji Turystyc-
znej, udowadnia, ze Zamo§¢
znalazl idealny klucz do
budowania swojej nowocz-
esnej tozsamosci na funda-
mentach dawnej chwaty.

Niemce, 12.06.2026r.

OGLOSZENIE
O PRZYSTAPIENIU DO SPORZADZANIA

-zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
gminy Niemcenr 1

- zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
gminy Niemce nr 2

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(tj.Dz.U.z2026 ., poz.538) orazart. 39 ust. 1,art. 30 i art. 46 ust. 1 pkt 1iart. 54 ust. 2 i 3 ustawy zdnia 3 pazdzierni-
ka 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska
oraz ocenach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz. U.z 2026 1. poz. 670),

ZAWIADAMIAM O PODJECIU PRZEZ RADE GMINY NIEMCE UCHWAL.:

-nr XXIV/174/2026 z dnia 24 marca 2026 r. w sprawie przystapienia do sporzadzania zmiany miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego gminy Niemce nr 1,

-nr XXIV/175/2026 z dnia 24 marca 2026 r. w sprawie przystapienia do sporzadzania zmiany miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego gminy Niemce nr 2.

Zainteresowani moga skfadac wnioski do wyzej wymienionych zmian planu miejscowego.

Zgodnie zart. 8g ust. 1 ustawy zdnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym wnio-
ski nalezy sktada¢ w Urzedzie Gminy Niemce, ul. Lubelska 121, 21025 Niemce, adres e-mail: info@niemce.pl, w
terminie do dnia 06.07.2026 r. na pismie utrwalonym w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za pomoca
srodkéw komunikacji elektronicznej, w szczegdlnosci poczty elektronicznej, na formularzu w postaci papierowej
lub w formie dokumentu elektronicznego. Formularz dostepny jest:

—  wpostaci papierowej w Urzedzie Gminy Niemce,
—  wformie elektronicznej pod adresem: https.//www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/formularz-pisma-
dotyczacego-aktu-planowania-przestrzennego.

Zgodnie zart. 8g ust. 2 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym wnio-
sek powinien zawierac imie i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby, oraz adres poczty elek-
tronicznej o ile taki posiada. Ponadto sktadajacy wniosek powinien wskazac, czy jest wascicielem lub uzytkowni-
kiem wieczystym nieruchomosci objetej wnioskiem oraz podac¢ dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres do
korespondencji lub numer telefonu.

Zgodnie zart. 39 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 roku o udostepnianiu informacji o Srodowisku
i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz ocenach oddziatywania na srodowisko
zawiadamiam, ze kazdy moze ztozy¢ wnioski do projektu zmiany planu w zakresie ochrony srodowiska. Organem
wiasciwym do rozpatrzenia wnioskéw ztozonych do projektu planu jest Wéjt Gminy Niemce.

Whnioski w zakresie ochrony srodowiska moga by¢ wnoszone w nieprzekraczalnym terminie do dnia
06.07.2026r.:
1)  wformie pisemnej;
2)  ustnie do protokotu;
3)  zapomoca srodkéw komunikacji elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich kwalifikowanym
podpisem elektronicznym.
W6éjt Gminy Niemce
/-/ Marian Golianek

KLAUZULA INFORMACYJNA

Zgodnie zart. 13 ust. 1i ust. 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.w sprawie ochro-
ny 0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dy-
rektywy 95/46/WE (ogéIne rozporzadzenie o ochronie danych), dalej RODO, oraz art. 8h ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i
zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U.z 2026 ., poz. 538), dalej jako ustawa o pizp, w zwiazku z realizacjg czynnosci, o ktérych mowa
w art. 17 ustawy o pizp, bedacych wynikiem realizacji uchwaty Rady Gminy Niemce nr XXIV/174/2026 z dnia 24 marca 2026 r. w sprawie
przystapienia do sporzadzania zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy Niemce nr 1, nr XXIV/175/2026 zdnia
24 marca 2026 r. w sprawie przystgpienia do sporzadzania zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy Niemce
nr2, informuje, ze:

1. Administratorem danych osobowych zawartych we wnioskach lub uwagach jest Wéjt Gminy Niemce ul. Lubelska 121, 21025 Niemce,
tel. 81756 15 21; info@niemce.pl.
2. ZlInspektorem Ochrony Danych osoby, ktére ztozyty wnioski lub uwagi w toku procedury sporzadzenia zmiany planu, moga skontakto-
wac sie drogg elektroniczna: iod@niemce.pl lub pisemnie na adres Administratora danych.
3. Dane osobowe 0s6b, ktore ztozyty wnioski lub uwagi w toku procedury sporzadzenia zmiany planu, beda przetwarzane w celu wypet-
nienia obowigzkéw prawnych wynikajacych z ustawy o pizp oraz rozporzadzenia Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 17 grudnia 2021
r.w sprawie wymaganego zakresu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego (Dz. U.z 2021 r,, poz. 2404) w zw. z
art.6 ust. 1lit.cRODO).
4. Dane osobowe 0s6b, ktére ztozyty wnioski lub uwagi w toku procedury sporzadzenia zmiany planu, moga zostac przekazane:
1) organom wiadzy publicznej oraz podmiotom wykonujacym zadania publiczne lub dziatajacych na zlecenie organéw wtadzy pu-
blicznej, w zakresie i w celach, ktére wynikaja z przepiséw powszechnie obowigzujacego prawa, w tym urzedowi wojewodzkiemu;
2) innym podmiotom, ktére na podstawie stosownych umoéw podpisanych zGming Niemce przetwarzaja dane osobowe, dla ktorych
Administratorem danych jest W6éjt Gminy Niemce, w tym: do biura projektowego.

5. Dane osobowe 0s6b, ktdre ztozyty wnioski lub uwagi w toku procedury sporzadzenia zmiany planu, beda przechowywane przez okres
realizacji niniejszej sprawy oraz przewidziany prawem okres archiwizacji.

6. Podane we wnioskach i uwagach dane osobowe nie beda wykorzystywane do decyzji opartej na zautomatyzowanym przetwarzaniu,
w tym profilowaniu, ani nie zostana przekazane do parstwa trzeciego (poza obszar Unii Europejskiej, Islandii, Norwegii i Lichtensteinu)
lub organizacji miedzynarodowe;j.

7. Osoby, ktére ztozyty wnioski lub uwagi w toku procedury sporzadzenia planu, majg prawo do:

a) dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;

b) do sprostowania (poprawiania) swoich danych, jedli sa btedne lub nieaktualne,

¢) dozadania usuniecia danych osobowych;

d) dozadania ograniczenia lub wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych;

e) wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00193 Warszawa), gdy przetwarzanie danych oso-
bowych wnioskodawcy narusza przepisy RODO.

8. Podanie we wnioskach i uwagach danych osobowych jest wymogiem ustawowym, a niepodanie ich jest rownoznaczne z niemozliwo-
$cig rozpatrzenia wnioskow lub uwag do zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

9. Zgodnie zart.8a ust. 1 ustawy o pizp, Wéjt Gminy Niemce informuje réwniez o ograniczeniu prawa dostepu do informacji o zrodle
danych osobowych uzyskanych w toku prowadzenia postepowan dotyczacych sporzadzania aktow planistycznych. W zwiazku z prze-
twarzaniem danych osobowych, uzyskanych w toku prowadzenia postepowar dotyczacych sporzadzania aktéw planistycznych, o kto-
rych mowa w ustawie o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, prawo, o ktérym mowa w art. 15 ust. 1 lit. g, RODO tj. PRAWO
DOSTEPU przystuguije, jezeli nie wptywa na ochrone praw i wolnosci osoby, od ktérej dane te pozyskano.

in005

Wiecej wiadomosci sportowych szukaj
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a masce poloneza

lezal cukier. Obok,

na té6zku polo-

wym, kto$ rozto-
zyl skarpety, chinskie dlugo-
pisy, tanig bielizne i paczki
gum do zucia Turbo. Tak
wygladato kilkadziesiat lat
temu wiele ulic w Lublinie.
Krakowskie Przedmiescie, 1
Maja, okolice supermarke-
tow, a nawet osiedlowe ulicz-
ki przez dlugi czas zamienily
sie w duze, gwarne bazary.
Handlowano wszystkim.
Z Wiednia, z Bialegostoku,
z Rembertowa, z bazaru Ro-
zyckiego, z hurtowni, z cu-
krowni, z rozlewni, czasem
nie wiadomo skad. Jedni je-
chali zukiem po czekolade,
inni tadowali do bagaznika
cukier.

TONA CUKRU
W MALUCHU

Andrzej Gorczewski z Lu-
blina byt jednym z tych, kt6-
rzy w tamtym czasie spro-
bowali handlu. Przez kilka
lat zajmowatl sie¢ handlem
obwoznym. — Na poczatku
lat 90. wszyscy rzucili sie do
handlowania - méwi. - Byly
towary sezonowe, ktore scho-
dzily na pniu. Pamietam, ze
niezle mozna bylo zarobi¢
m.in. na masle i cukrze.

Cukier wtedy byl towa-
rem, ktéry zawsze znajdowat
kupca. Kiedy$ pan Andrzej ze
znajomymi kupili tone cukru
w lubelskiej cukrowni przy
Krochmalne;j. Z faktura poszli
do magazynu. — Niech pan
podjezdza wozem na rampe
— ustyszeli od magazyniera,
kt6ry mial na mys$li pojemny
samochdd dostawczy. Tym-
czasem po cukier podjechaty
polonez, wartburg i maluch.

— Najbardziej pakowny byt
wartburg - wspomina pan
Andrzej. — Cala tona zeszla
w dwa dni.

Ceny byty niZsze niz w skle-
pach; panstwowy handel,
przyzwyczajony do monopo-
lu, nagle zobaczyt konkuren-
cje tuz pod nosem. Zdarzato
sie, ze ze sklepu wychodzita
kierowniczka i przepedza-
ta handlarzy. Ten odjezdzatl
kawalek dalej albo wracat za
chwile. Przez jaki$ czas cho-
dliwym towarem byto takze
masto. Sprzedawane prosto
z samochodu kosztowato
o wiele taniej niz w sklepie.

ULICA, K]'ORA MIALA
DZIESIEC SKLEPOW

Z czasem niektorzy poszli
dalej. Z handlu ulicznego
robit si¢ handel obwoZny, a

WSPOMNIENIA

STANIKI NA BIEZNI, MAJTKI NA TRYBUNACH

Lublin handlowal, jak umial

Na poczatku lat 90. Lublin zamienit sie w wielki bazar. Handlowano z masek samochodow, tozek polowych, stadionowych
trybun i bagaznikow. Byto chaotycznie, biednie, sprytnie, czasem smiesznie. Ale dla wielu byty to pierwsze lekcje kapitalizmui.

z handlu obwoZnego — mata
hurtownia na kétkach. Rano
pakowato sie samochod i je-
chato wtrase.

Pan Andrzej czesto jezdzit
w kierunku ZamoScia. Zapa-
mietat jedng osiedlowa ulicz-
ke wsréd domkéw jednoro-
dzinnych. Dzi$ trudno bytoby
w to uwierzy¢, ale mieScito
sie tam dziesie¢ sklepow. Nie

w pawilonach, nie w gale-
riach, nie przy gtéwnej arterii.
W prywatnych domach. Kto§
przerobil pokéj, kto§ garaz,
kto§ cze$¢ parteru. Handel
wchodzit wtedy wszedzie,
gdzie tylko dato sie postawi¢
lade.

Sklepy konkurowaty cena-
mi, czasem do granic absur-
du.—Niektdrzy tak chcieli do-

piec konkurencji, ze sprzeda-
wali niektore artykuty ponizej
ceny zakupu - wspomina
pan Andrzej.

To byly zlote czasy dla han-
dlarzy. Tymczasem rynek
uczy! pokory. Raz zarabiato
sie $wietnie na cukrze, innym
razem zostawalo sie z towa-
rem, ktéry nagle przestawat
by¢ modny albo potrzeb-
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ny. - By¢ moze i ja bym sie
dorobil, ale co§ mnie pod-
kusito, zeby zaryzykowag,
i wzigtem kredyt. Jak nastat
Balcerowicz, to oprocento-
wanie kredytéw podskoczyto
do 80 procent w skali roku.
Robitem tylko na odsetki i
w koncu splajtowatem. Zo-
stalem z paletg przetermino-
wanych chipséw i gumami
do zucia Turbo.

SZCZEKI, CZYLIMALA
TWIERDZA KAPITALIZMU

Dla ulicznych sprzedaw-
cow zawodowym awansem
byty tzw. szczeki. Metalowa
konstrukcja malego kiosku,
ktéra wieczorem mozna
bylo zamknac¢ jak sejf, a rano
otworzy¢ i znéw sprzedawac.
Nie trzeba bylo codzien-
nie rozktadaé wszystkiego
od zera. Rano wystarczyto
przyjsc, otworzy¢, wysunac
$ciane i handel ruszat.

Prawdziwym krélestwem
handlu byly jednak stadio-
ny. W Lublinie oblezenie
przezywal stadion Sygnatu
przy ul. Zemborzyckiej oraz
stadion przy al. Pilsudskie-
go. Bieznie, trybuny i koro-
ny stadionéw wypetnily sie
towarem. Na stadion szlo
sie cala rodzing. Nie tylko
po zakupy. Takze popatrzec,
postuchag, zjesc kietbaske
z grilla, wypi¢ kawe, spotkac
znajomych, zobaczy¢, co no-
wego ,rzucili”.

Na stadionach mozna bylo
kupi¢ niemal wszystko: pi-
rackie kasety i plyty, uzywany
sprzet RTV, ubrania, bielizne,
wtoczke, zabawki, zegarki
elektroniczne, kalkulatory,
dhugopisy, kosmetyki, na-
rzedzia, a czasem rzeczy tak
dziwne, Ze trudno byto zgad-
na¢, do czego stuza. Przed ko-
muniami prawdziwym hitem
byly mate zestawy: kalkulator
z dtugopisem albo elektro-
niczny zegarek. Im wiecej
mial melodyjek, tym byt bar-
dziej elegancki.

Dobrze sprzedawata
sie wldczka. Dzi$§ brzmi to
skromnie, ale przez kilka lat
byl to bardzo chodliwy towar,
zwlaszcza na wiejskich jar-
markach. W czasach, gdy
wiele os6b nadal robito swe-
try, czapki i szaliki samodziel-
nie, kolorowa widczka przy-
wieziona z Wiednia potrafila
by¢ matym luksusem.

Przymierzanie spodni od-
bywalo sie czesto tuz obok
stoiska, bez przymierzalni,
zastonek i udawanej elegan-
cji. Nikogo specjalnie nie gor-
szyt widok klienta, ktory na

oczach thumu sprawdzal, czy
dzinsy pasuja w pasie.

MIESO Z BAGAZNIKA
I CZEKOLADA
ZBIALEGOSTOKU

W tamtym krajobrazie po-
jawiali sie tez rolnicy sprze-
dajacy mieso wprost z ba-
gaznikéw. Czesto w zabru-
dzonych, pokrwawionych,
ale przypominajacych biate
fartuchach. Porzadek musiat
by¢. Dzi§ podobny widok
natychmiast $ciagnalby Sa-
nepid, Straz Miejska i lawine
komentarzy w internecie.

Zdarzaly sie tez ,zlote” in-
teresy. Pan Adam z Lublina
miat wlatach 90. swoj wlasny
interes — wystuzonego zuka
i miejsce na targu pod Zam-
kiem. Zuk nie jezdzit. Stuzyt
jako magazyn i sklep réwno-
czednie. Po towar jezdzit sta-
rym mercedesem.

— Czasami ruszalem zu-
pelnie w ciemno w Polske
—mowi. — Zawsze co$ atrak-
cyjnego sie znalazto. Kiedy$
uslyszalem, Ze duzo taniego
towaru jest w hurtowniach
w Biatymstoku. Pojechatem
tam w nocy i rzeczywiscie
w jednej z hurtowni znala-
zlem nadziewang czekolade
w dobrej cenie. Wzigtem na
probe kilkadziesiat zbior-
czych kartonéw i nastepnego
dnia wieczorem musialem
zrobi¢ kolejny kurs po nastep-
ny towar. Wszystko sprzeda-
lem, zarabiajac na tej czekola-
dzie nawet 50 procent. Innym
razem gdzie$ na Slasku upo-
lowatem palete przetermino-
wanych napojéw w puszce.
Wszystko sprzedalem jednej
nocy na targu przy Unii Lu-
belskiej. Kilka 0sdb jedynie
zwrdcilo uwage, ze te puszki
sg po terminie, ale i tak wzieli.
Kazdy zarobil.

Przez kilka lat Polacy na-
uczyli sie zasad wolnego
rynku. Szybciej niz panstwo-
wy handel. Paistwowe sklepy
wciaz byly jedna noga jeszcze
w poprzedniej epoce. Han-
dlarz, jesli w Lublinie brako-
walo pepsi, jechat do Krako-
wa albo Biategostoku, kupo-
wal ciezaré6wke napoju wroz-
lewni i sprzedawat z zyskiem.
Jesli ludzie chcieli czekolady,
wsiadal noca do auta. Jesli
modne byly tureckie swetry,
przywozit swetry. Jesli komu-
nia zblizala sie wielkimi kro-
kami, zalatwial zegarki i kal-
kulatory. Kto zbyt diugo sie
zastanawial, zostawat w tyle.
Kto zaryzykowat za bardzo,
mogt stracic¢ wszystko.

KRZYSZTOF ZALUSKI



OGtOSZENIA

MOTORYZACJA

SKUP SAMOCHODOW
Mercedes i Toyota
0d 1990 do 2015r. - kazdy stan!

tel. 577 611 082

HANDEL

ZAKEAD kupi bydto
pourazowe do uboju z
koniecznosci tel.
511075866,662396670 .

035826L01-A

SPRZEDAZ

HURTOWNIA Roweréw, cze-
Sci rowerowych, ogumienia
ZEN-POL Hurt Detal, najniz-
sze ceny w Lublinie. Duzy
wybor rowerow, czesci ro-
werowych, ogumienia,
detek, opon, kot, wszystkie
rozmiary. NOWA
LOKALIZACJA zaprasza :
Lublin ul. Ceramiczna 1,
tel. 517-304-181.

036626L01-A

MATRYMONIALNE

SAMOTNY 62letni/176¢cm,
niezalezny rodzinnie, miesz-
kaniowo, zabezpieczony fi-
nansowo, pozna wolna, sa-
motna kobiete do lat 55-ciu
(+/-) lub samotna matke z
matoletnim dzieckiem/
dzie¢mi, ktorym zabezpieczy
przysztosé. Cel matrymo-
nialny lub wolny, staly zwia-
zek. Miejsce zamieszkania
do uzgodnienia. Tel.
426870810

040726L01-A

PRACA

PODEJME prace na fermie
kaczek z mieszkanim tel.
790763622

043026L01-A

USLUGI

MALOWANIE dachow tel.
604217219

030426L01-A

WYWOZ ztomu, sprzetu AGD,
RTV, gruzu, mebli, ubran,
sprzatanie piwnic, strychdw,
garazy, domow po
lokatorach i zmartych i inne.
Wycinka drzew, podcinanie,
karczowanie koszenie i
sprzatanie dziatek, wywoz
gatezi, prace rozbidrkowe
(stare domy, stodoty,
komorki, szklarnie itp.) .
Mycie, malowanie elewacji,
dachow itp.. Zaktadanie
trawnikéw i ogrodzenia z
siatki. Cate wojewddztwo od
8 do 21, 514-299-106.

032026L01-A

USLUGI BUDOWLANE

REMONTY LUBLIN i
WOJEWODZTWO LUBELSKIE
- ustugi glazurnicze, remonty
kuchni i fazienki,
malowanie, montaz $cian
dziatowych i sufitow
podwieszanych, zabudowy
G/K, hydraulika, elektryka,
montaz paneli, montaz
mebli, montaz kabin
prysznicowych, zlecenia
nietypowe. Numer
kontaktowy - 883 211 674.

045426L01-A

DOCIEPLANIE budynkéw
szybko, tanio, solidnie. 502
053 214.

001526L01-A
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KOMPLEKSOWE UStUGI CMENTARNE
NA MAJDANKU

@&
PUK
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0D 1958 ROKU

Na Cmentarzu na Majdanku catosciowo realizujemy
| sprzedazgrobéw | pogtebienia grobow

| ekshumacje | ustugi opieki nad grobami

(81) 744 50 31 | +48 503 026 883 WWW.PUKLUBLIN.PL

WOJT GMINY TRAWNIKI

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U.z 2026 . poz. 399)
informuje, ze
na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy w Trawnikach
oraz na stronie internetowej http://ugtrawniki.bip.lubelskie.pl/

w dniu 09.06.2026 .

zostat wywieszony do publicznej wiadomosci na okres 21
dni wykaz nieruchomosci, stanowiacych wtasnos¢ Gminy
Trawniki, przeznaczonych do oddania w dzierzawe.

WOJT GMINY JABLONNA
informuje,
zezgodnie zart. 35 ust. T ustawy zdnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (Dz. U.z 2026 1., poz. 399 ze zm.) na tablicy ogtoszen
Urzedu Gminy Jabtonna podano do publicznej wiadomosci,
na okres 21 dni, od dnia12 czerwca 2026 .,
wykaz nieruchomosci stanowiacych wtasnos¢
Gminy Jablonna przeznaczonych do dzierzawy
dla dotychczasowego Dzierzawcy:
Dziatka nr397/2 o pow. 0,18 ha potozona w miejscowosci Tuszow.

P4891

Syndyk masy upadtosci Andrzeja Smyka

zaprasza do sktadania ofert na zakup prawa do
udziatu w spadku w wysokosci 1/3 po Stanistawie
Zdzistawie Smyk w sktad ktérego wchodzi udziat w
wysokosci 1/6 w udziatu w nieruchomosci lokalowej
zlokalizowanej w Lublinie przy ul. Bukowej 22

dla ktérego Sad Rejonowy Lublin-Zachéd w Lublinie
X Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi ksiege wieczysta
nrLU11/274035/3.

Minimalna cena zakupu wynosi nie mniej niz 23 000,00
ztotych. Wymagane wadium 2 300,00 ztotych.

Opis i oszacowanie nieruchomosci dostepne wytacznie w dni
robocze w biurze syndyka ul. Bursaki 14 pokdj 31, 20-150 Lublin
w godzinach od 10-14. Informacji udziela Pan Krzysztof Nastulak
tel. 601-511-606.

Warunkiem koniecznym do rozpoznania oferty jest
uiszczenie wadium na rachunek bankowy numer
07 80250007 071049103000 0010

WAZNA OFERTA POWINNA ZAWIERAC:

1. Nazwisko oferenta z adresem /nazwe firmy z adresem siedziby
i statusem prawnym/

2. Adres do doreczania korespondengji

3. Oferowang ceneg, ktéra nie moze by¢ nizsza niz cena wywotaw-
cza, sposob zapfaty i termin zaptaty

4. Dane 0séb upowaznionych do reprezentowania oferenta wraz
z ewentualnymi petnomocnictwami i dokumentacja wskazu-
jaca legitymacje wskazanych oséb do reprezentowania oferen-
ta/odpis z KRS-u lub innych wiasciwych rejestrow/

5. Dowdd wptaty wadium.

6. Zobowigzanie nabywcy do pokrycia kosztéw, optati podatkow
zwigzanych z zawarciem umowy sprzedazy.

7. W wypadku, gdy oferentem bedzie cudzoziemiec, stosowne

promesy lub zezwolenia na nabycie nieruchomosci w Polsce o

ile s3 one wymagane po stronie oferenta

Oswiadczenie, Zze nie zachodza przestanki okreslone w artykule

157a ust. 1i2 ustawy prawo upadtosciowe i naprawcze.

9. Oswiadczenie, ze oferent zapoznat sie ze stanem prawnym i
faktycznym przedmiotu sprzedazy oraz, ze przyjmuje go bez
zastrzezen i nie bedzie dochodzit w przysztosci zadnych rosz-
czen ztego tytuty, jak i wyrazenie zgody na wytaczenie rekojmi
zawady fizyczne i prawne na zasadzie art. 55881 KC.

©

Sporzadzone w jezyku polskim pisemne zapieczetowane
oferty nalezy sktadac do dnia 26 czerwca 2026r. do godziny
14.00 w kancelarii syndyka w Lublinie ul. Bursaki 14 pokéj
31,20-150 Lublin dopiskiem,, oferta na zakup nieruchomosci
sygn. akt LU1S/GUp-s/714/2025".

Syndyk zastrzega sobie prawo do odstgpienia od sprzedazy
bez podawania przyczyn na kazdym etapie postepowania oraz
prawo do przeprowadzenia dodatkowej aukcji w przypadku
wplywu wiecej niz jednej oferty spetniajacej warunki okreslone
w niniejszym ogtoszeniu .
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O G+t OS ZENIE [0) P RZETARGU

PSM, KOLEJARZ"W LUBLINIE,
ul. Nadbystrzycka 11 tel. 81-525-10-31, gzm@kolejarz.lublin.pl

~ OGELASZA PRZETARG NA: -
MODERNIZACJE KOTLOWNI GAZOWEJ W BUDYNKU
PRZY UL.SIEROCEJ 3 W LUBLINIE

Specyfikacje zaméwienia do pobrania na stronie www.kolejarz.lublin.pl
w zaktadce przetargi. Oferty przyjmujemy do dnia 29.06.2026 r. do godz.
1200 w Sekretariacie Zarzadu Spoétdzielni przy ul. Nadbystrzyckiej 11.
Zastrzegamy prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn.
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Zn.spr:S.271.8.2026 Hrubieszéw, dnia 12.06.2026 1.

VI OGLOSZENIE
O NIERUCHOMOSCI PRZEZNACZONE)J
DO SPRZEDAZY (PUSTOSTAN)

Nadlesnictwo Strzelce z siedziba w Hrubieszowie
ul. Grabowiecka 20 A, 22-500 Hrubieszow

informuje o zamiarze zbycia w trybie art. 40a ust. 9 ustawy
zdnia 28 wrzesnia 1991r. o lasach (Dz.U.2026, poz. 663 z p6zn. zm.)
n/w nieruchomosci lokalowej (pustostan):

® |okal mieszkalny (pustostan) Maziarnia Strzelecka 7/2, 22-135 Biatopole
(pow. lokalu 51,01 m2), potozony w budynku 4-rodzinnym wraz z przynalezng
komérka w budynku gospodarczym o pow. 34,29 m? oraz piwnicg o pow. 11,83 m?,
udziat 9713/37964 w czesciach wspdlnych budynku i dziatce gruntu nr 893/3 o pow.
3117 m?, obreb Strzelce, gmina Biatopole), KW nr LU1C/00093881/9.

Wartos¢ nieruchomosci: 91 295,52 zt. (stownie: dziewiecdziesiat jeden tysiecy,
dwiescie dziewiecdziesiat piec ztotych, 52/100).

Zamiar nabycia niezasiedlonego lokalu mieszkalnego pracownicy i byli pracownicy Laséw
Paristwowych, o ktérych mowa w art. 40a ust. 9 ustawy o lasach, moga zgtaszac w Nadlesnic-
twie w formie pisemnego wniosku, w terminie jednego miesiaca od dnia ogtoszenia w prasie
wykazu mieszkan do sprzedazy przez Nadlesnictwo Strzelce, tj. od dnia 12.06.2026 r.do dnia
13.07.2026r.

WNIOSEK POWINIEN ZAWIERAC:

1) Imig, nazwisko i adres, nr telefonu wnioskodawcy,

2) 0swiadczenie o przystugujacym pierwszeristwie do nabycia lokalu,

3) Dokumenty potwierdzajace okres zatrudnienia w Lasach Paristwowych oraz innych jed-
nostkach, o ktorych mowa w art. 40a ust. 6 ustawy z dnia 28 wrzesnia 1991. o lasach,
w przypadku bytych pracownikéw z podaniem podstawy prawnej rozwiazania stosunku
pracy (oryginaty dokumentow lub kopie poswiadczone za zgodnos¢ z oryginatem),

4) Propozycje sposobu sptaty naleznosci - jednorazowo czy wratach, w przypadkurat nalezy
podaciloscrat (maksymalnie 60 rat miesiecznych).

Whiosek, o ktdrym mowa powyzej nalezy ztozy¢ w sekretariacie Nadlesnictwa Strzelce,
ul. Grabowiecka 20 A, 22 — 500 Hrubieszow lub przesta¢ poczta tradycyjna.

Dodatkowe informacje mozna uzyskac od poniedziatku do pigtku w godz. 7 — 15 pod
nrtel. 82 568 32 10. Petna tres¢ ogtoszenia dostepna jest na stronie internetowej nadlesnictwa:
https://strzelce.lublin.lasy.gov.pl/ogloszenia.

Szczegdtowe zasady i warunki sprzedazy requluja przepisy art. 40a ustawy z dnia 28
wrzesnia 1991 . o lasach (Dz.U.2026, poz. 663 z pdzn. zm.) oraz rozporzadzenie Ministra
Srodowiska z dnia 1 pazdziernika 2013 r. w sprawie szczegdtowych zasad i trybu sprzedazy
lokalii gruntéw z budynkami mieszkalnymi w budowie oraz kryteriow kwalifikowania ich jako
nieprzydatne Lasom Paristwowym, a takze trybu przeprowadzania przetargu ograniczonego
(Dz.U.22013 ., poz. 1206).
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BURMISTRZ MODLIBORZYCINFORMUJE

o ogloszeniu przez Wojta Gminy Batorz rozpoczecia konsultacji spotecznych projektu
planu miejscowego, na podstawie ktérego ma by¢ lokalizowane elektrownie wiatrowe

oraz o ogtoszeniu o mozliwosci sktadania uwag i zapoznania sie z niezbedna dokumentacja projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego, na podstawie ktérego maja by¢ lokalizowane
elektrownie wiatrowe, w dniach od 12 czerwca 2026 r. do 12 sierpnia 2026 r. (wtacznie), w siedzibie Urzedu
Gminy Batorz, w godzinach urzedowania, oraz na stronie BIP https://ugbatorz.bip.e-zeto.eu.
Spotkanie otwarte nad przyjetymi rozwigzaniami odbedzie sie w siedzibie Urzedu Gminy Batorz, Batorz Pierwszy
52A, oraz za posrednictwem platformy komunikacyjnej, udostepnionej pod adresem: https://meet.google.com/
gao-kgig-ege, w dniu 30 lipca 2026 . 0 godz. 16.00.

WOJT GMINY SZASTARKA INFORMUJE

o ogloszeniu przez Wéjta Gminy Batorz rozpoczecia konsultacji spotecznych projektu planu
miejscowego, na podstawie ktérego ma byc lokalizowane elektrownie wiatrowe oraz
o ogtoszeniu o mozliwosci sktadania uwag i zapoznania sie z niezbedna dokumentacja
projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego,
na podstawie ktérego maja by¢ lokalizowane elektrownie wiatrowe, w dniach od 12 czerwca 2026 r.
do 12 sierpnia 2026 r. (wigcznie), w siedzibie Urzedu Gminy Batorz, w godzinach urzedowania,
oraz na stronie BIP https://ugbatorz.bip.e-zeto.eu.
Spotkanie otwarte nad przyjetymi rozwigzaniami odbedzie sie w siedzibie Urzedu Gminy Batorz, Batorz Pierw-
szy 52A, oraz za posrednictwem platformy komunikacyjnej, udostepnionej pod adresem:
https://meet.google.com/gao-kgig-eqe, w dniu 30 lipca 2026 r. o godz. 16.00.

V @ OTORYZACJA

Sprzedam/Kupie

w KALL

www.kalla.lublin.pl

LUBLIN, UL. CMENTARNA 16
tel. 81 748 64 54, 602 475 176
ZASILEK POGRZEBOWY WYPLACAMY PRZED POGRZEBEM
Kremacje w 24 godziny * Poglebianie grobow ¢ Ekshumacje
Sprzedaz grobéw na cmentarzu na Majdanku
BEZPLATNA CHEODNIA W LUBLINIE

CALODOBOWE USLUGI

in003

POGRZEBOWE

in007
@ 665 196 198 >0ferujemytranqurt :mebli, pianin, fortepiandw, sejfow, antykow, @gﬁﬁ
AGD, RTV, gabarytow, itp. 7

RZEPROWADIZKI
U stuciTRANSPORTOWE
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» Zatadunek, roztadunek jak i samo wniesienie.

» Demontaz i montaz wyposazenia wnetrz, zabezpieczenie przedmiotow.

» Przewozimy firmy i osoby prywatne na terenie woj. lubelskiego jak i catej UE
» oprdznianie mieszkan, piwnic. Utylizacja niepotrzebnych rzeczy

» Kazde zlecenie traktujemy indywidualnie.

Tel. 667-991-226 przeprowadzkilublin.net

24089

in231 69



SPORT
MOTOR LUBLIN POZNAL TERMINARZ PKO BP EKSTRAKLASY NA SE

Trudny wyjazd na poczatek

Zoto-biato-niebiescy majg trudny terminarz na poczatku nowego sezonu. Najpierw wyjazd do Widzewa, w ktorym la
Pozniej pierwszy mecz przed wtasng publicznoscia z zawsze grozna,J

2?2 dziennik piatek 12 czerwca 2026

tukasz Gladysiewicz
astepne tygodnie?
W trzeciej serii
gier zo6ito-biato-
-niebiescy wybio-
ra sie do Szczecina. Z kolei
juz w potowie sierpnia Bar-
tosz Wolski ponownie od-
wiedzi Motor Lublin Arene.
Niestety, tym razem jako
zawodnik GKS Katowice. Juz
na poczatku wrzesnia, w ra-
mach siddmej kolejki do Lu-
blina przyjedzie za to Legia
Warszawa. W polowie paz-
dziernika kibicoéw czeka za to
mecz przyjazni ze Slaskiem
Wroclaw (w Lublinie).

Ciekawa dla druzyny tre-
nera Mateusza Stolarskiego
bedzie tez koncoéwka roku.
W trzynastej serii gier Motor
wybierze si¢ do Krakowa,
aby zmierzyc¢ sie z Craco-
via. W pietnastej znowu uda
sie do ,,Grodku Kraka”, tym
razem na starcie zWieczysta,
atydzien pdzniej Karola Czu-
baka i jego kolegow czeka...
taka sama wycieczka — na
spotkanie zWisla.

W 2026 roku zaplanowano
jeszcze jedna kolejke z rundy
rewanzowej. Zmagania maja
zakoniczy¢ sie do 14 grud-
nia. Pézniej, w dniach 16-20
grudnia mogg zostac jeszcze
rozegrane ewentualne mecze
zalegle.

Runda wiosenna wystar-
tuje 29 stycznia, a sezon
2026/27 zakoniczy sie 22
maja 2027 roku. Co ciekawe,
ani jedna kolejka nie zosta-
fa tym razem zaplanowana
w §rodku tygodnia.

LOGISTYCZNE
WYZWANIA

—Tegoroczne przygotowa-
nia terminarza wiazaly sie
z dodatkowymi wyzwaniami
organizacyjno-logistycznymi
—wyjasnia Marcin Stefanski,
dyrektor operacyjny Eks-
traklasy SA cytowany przez
portal ekstraklasa.org. - Jed-
nym z nich byta koordynacja
kalendarza trzech krakow-
skich klubéw wystepujacych
w PKO BP Ekstraklasie, ktore
beda rozgrywac¢ mecze na
dwoch stadionach zlokalizo-
wanych bardzo blisko siebie.
Ostatecznie skonstruowano
terminarz w taki sposob, aby
Wieczysta rozgrywata spo-
tkania w terminach niekoli-
dujacych z meczami Wisty.
Wyjatkiem bedzie termin
sierpniowy, gdy oba kluby
w4.1i5. kolejce zagraja na wy-
jezdzie z powodu koncertu

Sanah, a takze - co jest tego
konsekwencja —w dwoch ko-
lejkach na wiosne, zaréwno
Wista jak i Wieczysta (w trak-
cie jednej serii gier) zagraja
mecze domowe na stadionie
przy ul. Reymonta. Ze wzgle-
doéw logistycznych oraz bez-
pieczenstwa nie dojdzie do
sytuacji, aby dwa kluby z Kra-
kowa zagraly domowe mecze
tego samego dnia

—Przy tworzeniu termina-
rza facznie uwzglednilismy
116 uwag. Chciatbym z tego
miejsca podzigkowac wszyst-
kim klubom za profesjonalna
wspoétprace. Udato sig stwo-
rzy¢ kalendarz, ktory godzi
interesy druzyn, operatoréw
stadion6w oraz jest skon-
sultowany z odpowiednimi
stuzbami czuwajacymi nad
bezpieczenstwem. JesteSmy
przekonani, ze podobnie jak
poprzedni sezon, rozgrywki
2026/27 dostarcza kibicom
wielu emocji i beda cieszy¢
sie rownie duzym zaintere-
sowaniem — dodaje Marcin
Stefanski.

Tymczasem w kadrze Lu-
blinian trwa masowy exodus.
Kolejne dni przynosza ko-
lejne pozegnanie. Mozna sie
pocieszad, ze w wiekszosci
odchodza zawodnicy z dru-
giego planu, ale i tak wymia-
na az tak wielu ogniw musi
niepokoic. A zarazem kaze si¢
zastanawiaé nad przyczyna-
mi tych odejs¢i... zasadnosci
tych transferéw, dokonanych
kilka miesigcy wstecz.

ZACZAL WOLSKI

Tydzien ,rozpoczal” Bar-
tosz Wolski, przechodzac
do GKS Katowice. W ponie-
dziatkowy wieczoér ,Wolo”
pozegnal sie z z6ito-bialo-
niebieskimi w swoich me-
diach spotecznosciowych.
Juz w zimie niewiele brako-
wato, a pomocnik podpisatby
umowe z ,Gieksg”. Druzyna
trenera Rafala Géraka po
Swietnej rundzie wiosennej
awansowata do pucharéw
i szybciutko po zakonczeniu
rozgrywek wrécita do tematu.
Tym bardziej, Ze przy prze-
dluzeniu kontraktu z Moto-
rem w styczniu, w umowie
Wolskiego znalazta si¢ klau-
zula odstepnego — jedynie
100 tysiecy euro. Klub z Kato-
wic z tego skorzystal, a kapi-
tan ekipy z Lublina zdecydo-
wal sie na transfer.

29-latek w sumie zagrat
w z6tto-biato-niebieskich
barwach 105 meczow. Strzelit

Motor w poprzednim sezonie pokonat Widzew u siebie 3.0, a w kodzi przegrat 0:2

FOT. DW

wnich 16 goliizaliczyl 22 asy-
sty. Trafit do klubu trzy lata
temu, kiedy ten wystepowat
na zapleczu PKO BP Ekstra-
klasy.

— Drodzy Motorowcy, po
trzech niezwyktych latach
nadszedl moment, ktérego
nigdy nie jest tatwo zaak-
ceptowac czas pozegnania
- napisal Bartosz Wolski. -
W pilce, jak i w zyciu, trzeba
jednak wiedzieé¢, kiedy ze

sceny zej$¢. Motor Lublin stat
si¢ dla mnie czyms§ znacznie
wiecej niz tylko klubem. To
miejsce, w ktérym przezy-
tem niezapomniane chwile,
poznalem wspaniatych ludzi
i kazdego dnia mialem za-
szczyt reprezentowac barwy,
ktore sa dla Was tak wazne.
Dziekuje wszystkim trene-
rom, pracownikom klubu,
kolegom z druzyny oraz kaz-
dej osobie, ktora byla czeScia

- SEZON 2026,/2027
1. kolejka (25 lipca) Widzew £6dZ - Motor e 2. kolejka (1 sierpnia)
Motor - Jagiellonia Biatystok e 3. kolejka (8 sierpnia) Pogon
Szczecin - Motor e 4. kolejka (15 sierpnia) Motor - GKS Katowice @
5. kolejka (22 sierpnia) Korona Kielce - Motor e 6. kolejka (29
sierpnia) Motor - Piast Gliwice @ 7. kolejka (5 wrzesnia) Motor -
Legia Warszawa e 8. kolejka (12 wrzesnia) Rakow Czestochowa -
Motor e 9. kolejka (19 wrze$nia) Motor - Gornik Zabrze e 10.
kolejka (10 paZdziernika) Radomiak - Motor @ 11. kolejka (17
paidziernika) Motor - Slask Wroctaw e 12. kolejka (24
pazdziernika) Motor - KGHM Zagtebie Lubin @ 13. kolejka (31
pazdziernika) Cracovia - Motor e 14. kolejka (7 listopada) Motor -
Wista Ptock e 15. kolejka (21 listopada) Wieczysta Krakow - Motor
o 16. kolejka (28 listopada) Wista Krakow - Motor e 17. kolejka (5
grudnia) Motor - Lech Poznari e 18. kolejka (12 grudnia) Motor -
Widzew £6dZ e 19. kolejka (30 stycznia) Jagiellonia Biatystok -
Motor e 20. kolejka (6 lutego) Motor - Pogon Szczecin @ 21. kolejka
(13 lutego) GKS Katowice - Motor @ 22. kolejka (20 lutego) Motor -
Korona Kielce @ 23. kolejka (27 lutego) Piast Gliwice - Motor e 24.
kolejka (6 marca) Legia Warszawa - Motor @ 25. kolejka (13 marca)
Motor - Rakow Czestochowa e 26. kolejka (20 marca) Gornik
Zabrze - Motor @ 27. kolejka (3 kwietnia) Motor - Radomiak e 28.
kolejka (10 kwietnia) Slask Wroctaw - Motor e 29. kolejka (17
kwietnia) KGHM Zagtebie Lubin - Motor @ 30. kolejka (23 kwietnia)
Motor - Cracovia e 31. kolejka (1 maja) Wista Ptock - Motor e 32.
kolejka (8 maja) Motor - Wieczysta Krakow e 33. kolejka (15 maja)
Motor - Wista Krakéw e 34. kolejka (22 maja) Lech Poznar - Motor

tej drogi. Szczeg6lne podzie-
kowania kieruje do Was, kibi-
cow. Wasze wsparcie, zarow-
no w pieknych momentach,
jak i tych trudniejszych, za-
wsze dawato nam dodatkowa
site do walki.

I zasugerowatl takze, ze
dzialacze nie zrobili wszyst-
kiego, zeby go zatrzymac
w klubie.

—Noszenie opaski kapitana
tego zespotu bylo dla mnie
ogromnym wyrdznieniem
ipowodem do dumy. Zawsze
staralem sie dawac z siebie
wszystko dla druzyny, dla
Was i dla klubu. Najtrudniej-
sze w tym pozegnaniu jest
to, ze moje uczucia do tego
klubu nie zmienity sie ani
na chwile. Kazdego dnia da-
watem Motorowi wszystko,
co miatem na boisku i poza
nim. Dlatego nie jest latwo
odchodzi¢ ze Swiadomoscia,
ze czasem trzeba rozstac sie
z miejscem, ktore dla Ciebie
znaczy tak duzo, nawet jesli
z drugiej strony nie byto juz
takiej samej determinacji, by
te historie pisa¢ dalej. Dzie-
kuje za wszystko — dodat byly
juz kapitan ekipy z Lublina.

DOLACZYL KARASEK

We wtorek okazalo sie, ze
kontraktu nie przedtuzy Kac-
per Karasek, ktérego kon-
trakt nie zostanie przediuzo-
ny. Jeden sezon, 15 meczéw
ijeden gol. Na tym zakonczy
sie przygoda Karaska z ekipa

z6tto-biato-niebieskich. Po-
mocnik przenosit sie¢ do Lu-
blina z Bruk-Bet Termaliki
Nieciecza po bardzo dobrym
sezonie na zapleczu PKO BP
Ekstraklasy. W 32 wystepach
dla ,Stonikéw” strzelit wow-
czas 11 goli i zaliczyl pie¢
asyst. W druzynie trenera
Stolarskiego nie potrafit wy-
walczy¢ sobie miejsca w skla-
dzie. 24-latek byt zelaznym
rezerwowym. W lidze zali-
czyl 14 spotkan, ale tylko raz
pojawil sie w podstawowym
sktadzie — w ostatniej kolejce
iwyjazdowym meczu z Legia
Warszawa (0:4). Zagrat tezraz
wramach STS Pucharu Polski
(20 minut z Arkg Gdynia).
Mimo niewielu minut
spedzonych na murawie
Karasek mial swéj udziat
w utrzymaniu Motoru na
najwyzszym szczeblu. To on
w meczu z Cracovig dopro-
wadzil do remisu 3:3. Ten
punkt ostatecznie zapewnit
ekipie z Lublina ligowy byt.
Na pewno zaliczyt tez nie-
typowy debiut. W starciu
z Piastem Gliwice wszed!
na boisko z tawki, ale po 15
minutach zakonczyl swdj
udzial w spotkaniu, bo obej-
rzat bezpoSrednia czerwong
kartke. Wedtug medialnych
doniesien, ten ostatni ma
wyladowa¢ w Radomiaku.

NASTEPNY VAN HOEVEN
W $rode Motor oglosil, ze
w nowym sezonie pitkarzem



pigtek 12 czerwca 2026 dzfmmk 23
ZON 2026/27 B el kO PA—

rozgrywek

tem zanosi sie na kolejne wielomilionowe transfery.

"

agy”

lubelskiego klubu nie bedzie
réwniez Bradly van Hoeven.
Jego umowa nie zostanie
przedtuzona. To juz dziewiaty
zawodnik, ktéry w lecie odej-
dzie z zespotu. Bradly van
Hoeven w sezonie 2025/26
nie strzelil gola, ale i tak kilka
razy pokazal sie z bardzo
dobrej strony. Holender do-
taczyl do druzyny w trakcie
sezonu 2024/25. Kilka razy
pokazat sie z dobrej strony.
Szybki, przebojowy, z bardzo
dobrym dos$rodkowaniem.
26-latek miatjednak problem
zfinalizacja sytuacji. W zétto-
biato-niebieskich barwach
43 oficjalne spotkania, ale
zdobyt tylko dwa gole. Oba
w poprzednich rozgrywkach,
przy okazji spotkan z GKS Ka-
towice i Legia Warszawa.

W sezonie 2025/26 zano-
towal 28 gier i zaliczyt cztery
asysty. Wiosne rozpoczat jako
rezerwowy, ale w koncowce
wygral rywalizacje o miejsce
na lewym skrzydle z Fabio
Ronaldo. Z szesciu ostatnich
meczow, pigeciokrotnie wy-
chodzil na murawe w pod-
stawowym skladzie.

Przypomnijmy przed wy-
mienionym tercetem Ivan
Brki¢ przeniost sie do Legii
Warszawa, a Michatl Krél
bedzie pitkarzem Wisty Plock.
Odchodza réwniez Filip Woj-
cik, Arkadiusz Najemski,
Mathieu Scalet i Renat Da-
dashov.

Kibice w mediach spotecz-
no$ciowych $mieja sie przez
tzy pytajac, czy Lublinianie
beda mieli wystarczajaca
liczbe zawodnikéw, zeby
w ogoble wznowic¢ trenin-
gi? Albo, Ze na ob6z bedzie
mozna pojecha¢ busem,
a nie klubowym autokarem.
Dziwiga sie tez eksperci, bo
dzialacze klubu z Lublina nie
ucza sie na bledach. Przed
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rokiem z zespotu za darmo
odchodzit najlepszy strzelec
Samuel Mraz. Tak jak teraz
Brki¢ i Krol. Prawdziwym cio-
sem jest jednak wspomniane
odejscie kapitana, tez prawie
za darmo, patrzac na klase
zawodnika i zerkajac na ligo-
wy ,,cennik”. W kazdym z tych
przypadkéw Motor za p6zno
brat si¢ za przedluzanie
umoéw swoich kluczowych
zawodnikéw, albo nie potra-
fit sie dogadac z pitkarzami.
Wtedy wkraczaly inne ekipy
i bez problemu przebijaly
z6tto-biato-niebieskich.

BEZ MAPY

W mediach spotecznoscio-
wych ostro ostatnie wyda-
rzenia w Motorze ocenit ko-
mentator sportowy Mateusz
Borek. — Katastrofa polityki
sportowej. Bez mapy — napi-
sal.

O tym, jak wygladaja ne-
gocjacje w Lublinie niedaw-
no moéwil nam Michat Krél,
ktéry po pieciu sezonach
réwniez odchodzi z druzyny.

—Pierwszy sygnat od preze-
sa Jakubasa, ze dostane nowy
kontrakt pojawil si¢ juz po
letnim obozie. M6j menedzer
we wrzedniu zostal zaproszo-
ny naspotkanie z dyrektorem
Golaniskim. Wtedy udato sie
wypracowac jakie§ ustale-
nia, dostalem informacje, ze
wnajblizszym czasie wszyst-
ko zostanie przelane na pa-
pier. Minat jednak tydzien,
potem drugi, trzeci i kolejne.
Moj agent wiele razy kontak-
towal si¢ z dyrektorem spor-
towym i zawsze dostawalem
wiadomo§¢ w stylu ,ogar-
niemy temat”. Ostatecznie az
do grudnia zadnego odzewu
jednak nie byto. Mimo préb
kontaktu ze strony mojego
agenta — wyja$niat Michat
Krol.
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Jak sprawy potoczyly sie
pOZniej? — pytaliSmy.

—W koncu méj menedzer
przekazal, ze jak trafi sie
jaka$ oferta w styczniu, to
nie bede dluzej czekal, bo
to wszystko trwa za dlugo
iwyglada, jakby jednak klub
nie chcial przedtuzy¢ moje-
go kontraktu. Trener méwit
catej druzynie, Ze zdaje sobie
sprawe, jak wyglada sytuacja
Z umowami, ze zrozumie, je-
zeli kto$ podpisze w styczniu
z innym klubem, bo mamy
do tego prawo. To dato mi
do zrozumienia, ze jednak
w klubie nie ma dtugofalo-
wych planéw, Zebym w nim
zostal. W styczniu poinfor-
mowalem trenera, ze do-
szedlem do porozumienia
z Wisla Plock. To jednak nie
byto tak, Ze nie chcialem zo-
sta¢ w Motorze. Po p6t roku
czekania nie chciatem po
prostu czekac jeszcze dtuzej
- dodawat skrzydtowy, ktory
od 1 lipca oficjalnie bedzie
pitkarzem Wisty Plock.

Przypomnijmy - Ivan
Brki¢ przeniost sie do Legii
Warszawa, Michat Krél be-
dzie pitkarzem Wisty Ptock.
Odchodza réwniez Filip
Wojcik, Arkadiusz Najem-
ski, Mathieu Scalet i Renat
Dadashov. Kibice martwia
sie o przyszlo§¢ druzyny i
z niecierpliwo$cia czekaja
na pierwsze ruchy do klubu.
W koficu na razie mamy
dziewie¢ nazwisk po stronie
stratiani jednego po stronie
zyskéw. Nowy dyrektor spor-
towy Veljko Nikitovi¢ w jed-
nym z wywiadéw mowit
o pieciu-o$miu transferach.
Biorac pod uwage, ilu graczy
juz opuscilo zespot, to moze
sie jednak okaza¢ duzo za
mato. Tym bardziej, Ze juzna
wiosneg brakowatlo opcji na
fawce rezerwowych.

Gornik wznowil treningi
i poznal terminarz

PILKARSKA BETCLICII LIGA 11 czerwca pitkarze Gérnika teczna spotkali
sie na pierwszym treningu przed sezonem 2026/2027, ktory spedza w Betclic |l
Lidze. Wiadomo juz kiedy rozpocznie sie rywalizacja o punkty w nadchodzacej

kampanii, bo Departament Rozgrywek Krajowych PZPN przedstawit ramowy

itkarze Gornika do

treningéw wrocili

w czwartek. Po kilku

dniach zaje¢ zapla-
nowano pierwszy mecz kon-
trolny. 20 czerwca w Kielcach
zielono-czarni zagraja z Di-
namem Bukareszt. Tydzien
pdZniej podopieczni trenera
Jurija Szatalowa zmierzg sie
z innym ze spadkowiczow
z Betclic I Ligi — Zniczem
Pruszkow. Czwartego lipca
w Woli Chorzelowskiej doj-
dzie do meczu kontrolnego
ze Stala Rzeszow, a 6smego
lipca rywalem Lecznian be-
dzie $wiezo upieczony trze-
cioligowiec — Hetman Za-
mo$¢. Trzy dni pdzniej Gor-
nik bedzie jeszcze sparowac
z kolejnym z trzecioligow-
cow — Chelmianka Chelm,
a mecze kontrolne zakonczy
pojedynkiem z Hapoelem Je-
rozolima, ktéry zaplanowa-
no w Janowie Podlaskim na
18lipca.

2026

1. kolejka: 25-26 lipca e 2.
kolejka: 1-2 sierpnia @ 3.
kolejka: 8-9 sierpnia @ 4.
kolejka:15-16 sierpnia e 5.
kolejka: 22-23 sierpnia e 6.
kolejka: 29-30 sierpnia e 7.
kolejka: 5-6 wrzesnia e 8.
kolejka: 12-13 wrzesnia @ 9.
kolejka: 19-20 wrzesnia @
10. kolejka:3-4 pazdziernika,
termin rezerwowy: 14 paz-
dziernika e 11. kolej-
ka:10-11 pazdziernika e 12.
kolejka:17-18 pazdziernika @

terminarz

W ostatni weekend lipca
pitkarze Szatalowa rozpocz-
na zmagania w Betclic II
Lidze. Runda jesienna be-
dzie bardzo wymagajaca,
bo odbedzie si¢ w niej az
19. kolejek. Ostatni mecz
w 2026 roku Lecznianie za-
graja 5-6 grudnia. Z kolei
runda wiosenna rozpocznie
sie w terminie 20-21 lutego
2027 i potrwa do ostatniego
weekendu maja. Po zakon-
czeniu sezonu zasadniczego
zespoly z miejsc od trzecie-
go do szostego zmierza sie
w barazach. Péifinaly zapla-
nowano na 1-2 czerwca oraz
5-6 czerwca.

Doktadny terminarz spo-
tkan Gornika ma zosta¢é
opublikowany niebawem.
Fanow zielono-czarnych
najbardziej bedzie intere-
sowac derbowa rywalizacja
z Aviag Swidnik, ktéra w po-
przednim sezonie wywal-
czyla awans na najnizszy

13. kolejka: 24-25 pazdzier-
nika e 14. kolejka: 31 paz-
dziernika - 1 listopada e 15.
kolejka: 7-8 listopada e 16.
kolejka: 14-15 listopada,
termin rezerwowy: 25 listopa-
da e 17. kolejka: 21-22
listopada e 18. kolejka:
28-29 listopada e 19.
kolejka: 5-6 grudnia

2027

20. kolejka: 20-21 lutego @
21. kolejka: 27-28 lutego @
22. kolejka: 6-7 marca e 23.
kolejka: 13-14 marca e 24.

poziom centralny i z cala
pewno$cia starcia tych
dwdch druzyn beda wzbu-
dza¢ najwieksze zaintereso-
wanie i emocje.

BETCLIC Il LIGA SEZON
2026/2027

Gornik Leczna (spadko-
wicz) @ GKS Tychy (spadko-
wicz) @ Znicz Pruszkow
(spadkowicz) e Avia
Swidnik (beniaminek) o
Legia Il Warszawa (benia-
minek) @ Zawisza Byd-
goszcz (beniaminek) @
Lechia Zielona Géra
(beniaminek) @ Chojniczan-
ka Chojnice @ Hutnik
Krakow e Olimpia Gru-
dzigdz e Podhale Nowy
Targ e Rekord Bielsko-Bia-
ta @ Resovia Rzeszow e
Sandecja Nowy Sacz e
Sokot Kleczew e Stal
Stalowa Wola e Slask Il
Wroctaw e Swit Szczecin

RAMOWY TERMINARZ BETCLIC 2. LIGI 2026/2027

kolejka: 20-21 marca e 25.
kolejka: 27 marca, termin
rezerwowy: 14 kwietnia e 26.
kolejka: 3-4 kwietnia @ 27.
kolejka: 10-11 kwietnia @ 28.
kolejka: 17-18 kwietnia @ 29.
kolejka: 24-25 kwietnia @ 30.
kolejka: 1-2 maja @ 31.
kolejka: 8-9 maja @ 32.
kolejka: 15-16 maja @ 33.
kolejka: 22-23 maja @ 34.
kolejka: 29-30 maja.

Baraze o Betclic 1. Lige:
1-2 czerwca oraz 5-6 czerw-
ca 2027 roku.
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FINAL PUCHARU POLSKI 45 MINUT I PO MECZU

Avia lepsza od Hetmana

Nie byto niespodzianki w finale wojewddzkiego Pucharu Polski. Po raz kolejny mozna byto sie
przekonac, jaka jest réznica miedzy trzecig, a czwarta liga. Juz do przerwy Avia Swidnik prowadzita
w Zamosciu z tamtejszym Hetmanem 3:0. Po przerwie gospodarze starali sie zmienic¢ wynik, ale nic
z tego nie wyszto.

tukasz Gtadysiewicz

oScie kapitalnie rozpo-
czeli zawody. Juz w dru-
giej minucie ZamoS§cianie
popeknili sporo btedéw
pod swoja bramka. Najpierw nie po-
trafili wybi¢ pitki mimo kilku préb.
W konicu na prawym skrzydle przejat
ja Dave Assuncao. Anglik z fatwoScia
uciekl Marcelowi Myszce, a ze nie
atakowat go zaden inny rywal, to
wpadt w pole karne i uderzyt do siat-
ki na 0:1. Interwencje dodatkowo
bramkarzowi utrudnito dwdch jego

kolegdw, ktorzy zastaniali pitke.
Zanim minat drugi kwadrans, z6t-
to-niebiescy powinni mie¢ na koncie
dwa gole. Assuncao wygrat pojedy-
nek na skrzydle z Krystianem Woto-
chem, idealnie dograt pod bramke
do Michala Zubera, a ten podat jesz-
cze do Dawida Lackiego. Napastnik

Swietnie odwrdcit sie z rywalem na
plecach, ale z pieciu metréow jakims$
cudem strzelit centymetry obok
stupka.

W koncoéwce pierwszej odstony
Swiezo upieczony drugoligowiec
podwyzszyl swoje prowadzenie.
Nie zabraklo jednak kontrowersji.
Znowu ogrom pracy wykonatl As-
suncao. Ponownie kapitalnie minat
Wolocha, zagrat w pole karne, a tam
znalazl si¢ Marcin Pigiel. Nie koficzyt
jednak akgji, tylko wycofat futbol6w-
ke na lini¢ szesnastki do Szymo-
na Kaminskiego. ,Kamyk” potrafi
hukna¢ z dystansu i tak tez zrobit.
Jego uderzenie zablokowal jednak
Dawid Dobromilski. Wydawalo sie,
Ze obronica Hetmana miat reke przy
ciele. Sedzia uznat jednak inaczej
imimo protestéw gospodarzy, wska-
zatna,wapno”.

Z jedenastu metréw nie pomylit
sie Pawel Uliczny i Avia miala juz
bardzo dobry wynik. A niedlugo p6z-
niej jeszcze go poprawita. Znowu
kiepsko zachowat sie Wotoch, ktory
tym razem nie przypilnowat pitki
przy linii koncowej. Odebral mu ja
Zuber, zagral wzdluz bramki, gdzie
znalazl sie Lacki. Rosly snajper z bli-
ska dopeknil formalnosci, a przy oka-
zji zrehabilitowal sie za wczesniej-
sz3, zmarnowana ,setke”. Na koniec
pierwszej potowy swojg szanse na
zmniejszenie strat miat jeszcze Do-
minik Skiba. Niestety, jej nie wyko-
rzystat.

W drugiej potowie Hetman sta-
rat sie wrocic¢ do gry, ale nie potrafit
pokonac Igora Bartnika. Najlepsza
okazje miejscowi zmarnowali w 73
minucie. Honorowe trafienie powi-
nien zaliczy¢ Daniel Eze. Po Swiet-

nym prostopadlym podaniu od Kry-
stiana Mroczka, Nigeryjczyk stanat

oko w oko z bramkarzem rywali. Po-
Spieszyl sie jednak ze strzalem, wiec
golkiper zotto-niebieskich nie miat
problemoéw, zeby ztapac pitke.

Hetman Zamo§¢ — Avia Swidnik
0:3 (0:3)

Bramki: Assuncao (2), Uliczny
(37-zkarnego), Lacki (42).

Hetman: Kot — Myszka, Dobromil-
ski (69 Tomasiak), Serdiuk, Woloch
(69 Wardeski), Barto$, Szczygiel (78
Gierata), Yampol (86 Bryk), Eze (79
Ceci), Skiba (69 Mroczek), Kosior (73
Posielski).

Avia: Bartnik — Orzechowski (46
Terekhov), Kursa, Zbozien (75 Do-
brzynski), Pigiel (59 Kalinowski), Ka-
minski (56 Wroblewski), Uliczny, As-
suncao (59 Niepsuj), Remeniuk (83
Marek), Lacki, Zuber (64 Falbierski).

CZAS ROZSTRZYGNIEC W PILKARSKICH OKREGOWKACH

We wtorek w siedzibie Lubelskiego Zwiazku
Pitki Noznej odbylo si¢ losowanie par poifina-
towych barazy o awans do Macron IV Ligi

W losowaniu wzieli udziat Krzysztof Gra-
lewski, prezes LPZN oraz Pawel Tatara,
przewodniczacy Wydziatu Gier. W barazach
o awans do Macron IV Ligi powalczg cztery ze-
spoly — wicemistrzowie poszczegélnych klas
okregowych (bialskiej, chelmskiej, lubelskiej
oraz zamojskiej).

W pierwszym po6lfinale zagraja ze sobg wi-
cemistrz chelmskiej ,okregéwki” i drugi ze-
sp6t z lubelskiej klasy okregowej. Wciaz nie
wiadomo jakie druzyny zajma te miejsca.
W Macron chetmskiej klasie okregowej na ko-
lejke przed konicem sezonu nadal trwa walka
o bezposredni awans. Obecnie w tabeli prze-
wodzi Eko R6zanka, ktéra ma na koncie 51
punktéw. ,,Oczko” mniej ma Astra LeSniowice
i to wlasnie w ostatniej kolejce kibice pozna-
ja ostateczny uklad tabeli. Zesp6t z R6zanki

zagra u siebie z rezerwami Chetmianki, a Astra
pojedzie do Izbicy na mecz z tamtejszym Ru-
chem.

Jeszcze ciekawiej wyglada tabela Macron
Lubelskiej klasy okregowej. Liderem jest Po-
wislak Koniskowola (66 punktéw), a tuz za nim
plasuja sie Cisowianka Drzewce (64 punk-
ty) i rezerwy Avii Swidnik (63 punkty). Lider
w najblizszej kolejce zagra u siebie z Opola-
ninem Opole Lubelskie, Cisowianka pojedzie
do Kocka na starcie z tamtejszym Polesiem,
a Avia II zagra na wyjezdzie z POM Iskra Pio-
trowice.

Druga para potfinalistow jest juz znana.
Awans do Macron czwartej ligi w Macron bial-
skiej klasie okregowej wywalczyto Podlasie II
Biala Podlaska. Drugie miejsce, bez wzgledu
na wyniki ostatniej kolejki zajmie za to Victoria
Parczew. Analogiczna sytuacja panuje w Ma-
cron zamojskiej klasie okregowej. Tam pewna
promocji na wyzszy szczebel rozgrywkowy

jestjuz Victoria Lukowa, a druga lokate zajmie
Graf Chodywarnce nawet w przypadku porazki
w ostatniej kolejce z Omega Stary Zamo§S¢.
Mecze pé6lfinalowe zostang rozegrane
w §rode 17 czerwca, a ich gospodarzami
beda zespoly z okregu Chelm i Biata Podla-
ska. Z kolei final zaplanowano na niedziele 21
czerwca o godzinie 17 (jego gospodarzem be-
dzie zwyciezca pierwszego potfinatu). BS

LOSOWANIE BARAZY O AWANS DO MACRON
1V LIGI

1 pétfinat: drugi zespot Macron chetmskiej klasy
okregowej - drugi zespot Macron lubelskiej klasy
okregowej.

Il pétfinat: drugi zespot Macron bialskiej klasy
okregowej (Victoria Parczew) - drugi zespot
Macron zamojskiej klasy okregowej (Graf Chody-
waice).

Finatk: niedziela 21 czerwca (niedziela) o godzinie 17.

MISTRZOSTWA
POLSKI
W SQUASHU

Finaly
na Placu
Zamkowym

Po raz pierwszy
w historii najlepsi
zawodnicy w kraju beda
rywalizowac w Lublinie,
od 10do 13 czerwca,
a finatowe pojedynki
rozegrane zostang na
specjalnym szklanym
korcie ustawionym na
Placu Zamkowym.

Mistrzostwa Polski odbywaja sie
od 2003 roku i nigdy wczesniej
nie goscity w Lublinie. Chcieli-
$my pokazac ten sport miesz-
kancom regionu, a jednoczes$nie
zaprezentowac hasze miasto
uczestnikom z catej Polski
- mowi Bartlomiej Osiniak,
prezes Lubelskiego Stowarzy-
szenia Squasha i jeden z organi-
zatoréw wydarzenia.
Turniej bedzie rozgrywany
w dwéch lubelskich klubach:
Sport Park przy ul. Bohaterow
Monte Cassino oraz klubie przy
ul. Mackiewicza. Najwieksze
emocje czekaja jednak kibicow
w centrum miasta. Na Placu
Zamkowym stoi profesjonalny
szklany kort, na ktérym od
czwartku do soboty rozgrywane
beda cwiercfinaty, potfinaty
i finaty. W mistrzostwach
wystapia najlepsi zawodnicy
w Polsce. Prawo startu maja
osoby zajmujace najwyzsze
miejsca w rankingu Polskiego
Zwigzku Squasha. Docelowo
w turnieju zagra 64 mezczyzn
i 32 kobiety. Rywalizacja bedzie
toczy¢ sie systemem pucharo-
wym z meczami o kazde
miejsce.
Organizacja zawodow to takze
duze wyzwanie logistyczne.
W ciggu czterech dni rozegra-
nych zostanie okoto 300
spotkan, nad ktorymi czuwaé
bedzie 12-13 sedziow.
Organizatorzy przygotowali
réwniez liczne atrakcje dla
mieszkancow. Na Placu Zamko-
wym odbeda sie pokazy,
animacje dla dzieci oraz bez-
ptatne zajecia, podczas ktérych
bedzie mozna sprobowaé
swoich sit w squashu pod okiem
trenerow. Zaplanowano takze
koncerty zespotow muzycznych.
Wstep na wszystkie mecze oraz
wydarzenia towarzyszace bedzie
bezptatny. - Squash to bardzo
dynamiczna dyscyplina, rozwija-
jaca sprawnos¢, koncentracje
i dajaca mnostwo satysfakgji.
Zapraszamy wszystkich miesz-
kancow do kibicowania i pozna-
nia tego sportu - zacheca
Barttomiej Osiniak.

PP
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Cel Koziolokow jest oczywisty

ZUZEL Czas na runde rewanzowa sezonu zasadniczego w PGE Ekstralidze. Na inauguracje dsmej kolejki Orlen Oil Motor Lublin
zmierzy sie dzis (w pigtek) o godzinie 18. na wiasnym torze z Widkniarzem Czestochowa. Dla Bartosza Zmarzlika i spotki bedzie
to doskonata okazja na zakonczenie serii trzech porazek z rzedu i budowania nowej, zwycieskiej passy

o trzech porazkach

z rzedu w stosunku

44:46 (z Fogo Unia

w Lesznie, Gezet
Stala w Gorzowie i Bayersys-
tem GKM Grudziadz w Lu-
blinie) podopieczni trenera
Macieja Kuciapy spadli na
piate miejsce w tabeli i sg
obecnie poza faza play-off.
W Lublinie nikt nie dopusz-
cza jednak mysli, by wice-
mistrzowie Polski w obecnej
kampanii mieli nie bi¢ sie
omedale.

W najblizszym meczu
Orlen Oil Motor bedzie mu-
sial nadal poradzi¢ sobie
bez doSwiadczonego Fre-
drika Lindgrena. Jednak
kazdy dzien przybliza po-
wrét Szweda do zmagan
w PGE Ekstralidze, a jak
waznym zawodnikiem dla
Orlen Oil Motoru jest 40-
latek pokazaly trzy ostatnie
spotkania.

Jednak nawet nieobecnos¢
Lindgrena nie moze zmieni¢
celu druzyny na to spotkanie.
W najblizszy piatek na tor
przy Alejach Zygmuntow-

W pigtek Orlen Oil Motor Lublin ponownie pojedzie na swoim stadionie. Tym razem prze-

ciwko Krono-Plast Wtdkniarzowi Czestochowa

ORLEN OIL MOTOR LUBLIN

skich przyjedzie najstabszy
zespo6t PGE Ekstraligi — Kro-
no-Plast Wi6kniarz Czesto-
chowa. Fani ,Koziotkéw”
licza na to, ze ich ulubienicy

bez probleméw rozprawia
sie z ekipa spod Jasnej Gory.
Lublinianie punkt bonuso-
wy jeszcze przed meczem
maja niemal zapewniony,

SPOTKAJMY SIE

NAD WODA™

#

8 sierpnia
Jezioro Firlej

P ROMOCI1A

bo w Czestochowie wygra-
li 64:24. Bartosz Zmarzlik
i spotka w piatkowy wieczor
beda wiec chcieli odnies¢
kolejne przekonujace zwy-

ciestwo i poprawi¢ swoja
pozycje w tabeli. Powodoéw
do optymizmu jest wiecej,
bo w Srode Swietng forme
w lidze dunskiej zaprezento-
wal Bartosz Banbor. Junior
,Koziotkéw” pomogt wyraz-
nieVarde Elitesport w wygra-
nej nad Esbjerg Vikings zdo-
bywajac 10 punktéw. Z kolei
Bartosz Jaworski w §rode ry-
walizowat w drugiej rundzie
¢wiercfinaléw Mlodziezo-
wych Mistrzostw Polski. Co
prawda Motor Lublin zajat
ostatnie miejsce w cztero-
zespoltowej stawce z dorob-
kiem 26 punktow, ale az 12
»oczek” dla Lublinian zdobyt
wladnie Jaworski.
Poczatek piatkowego
spotkania pomiedzy Orlen
Oil Motorem, a Krono-Plast
Wilékniarzem Czestochowa,
zaplanowano na godzine 18.
Transmisja bedzie dostep-
na na antenach Canal Plus,
a my tradycyjnie zaprasza-
my do §ledzenia relacji tek-
stowej pod adresem dzien-
nikwschodni.pl
BARTOSZ SURMAN

AWIZOWANE SKLADY

Orlen Oil Motor Lublin

9. Martin Vaculik @ 10. Sven
Cerjak @ 11. Kacper Woryna
e 12. Mateusz Cierniak e 13.
Bartosz Zmarzlik @ 14.
Bartosz Banbor e 15.
Bartosz Jaworski
Krono-Plast Wiokniarz
Czestochowa: 1. Rohan
Tungate @ 2. Sebastian
Szostak e 3. Jakub Misko-
wiak @ 4. Mads Hansen e 5.
Jaimon Lidsey e 6. Franci-
szek Karczewski @ 7. Szymon
Ludwiczak
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1.Grudziadz 7 n +48
2.Sparta 7 10 +44
3.Torun 7 10 +20
4.Unia 7 8 +32
5.Motor 7 +80
6.5tal 7 7 +18
7.Falubaz 7 2 -82
8.Wtdkniarz 7 0 -160

12 czerwca: Motor — Wiok-
niarz e Unia — Torun e 14
czerwca: Sparta — Stal e Gru-
dziadz - Falubaz

Jezioro Biate
(Okuninka)

1 sierpnia

g Jezioro Bialskie (Biatka)
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Propozycja na
niedzielny obiad

Jarzynowa z brokutami

SKLADNIKI: 1 litr wywa-
ru z miesa, 3 marchewki,
1 pietruszka, pot selera, 25
dag ziemniako6w, 2 brokuly,
2-3 lyzki maki, koperek, sol,
pieprz, Smietana na smak.

WYKONANIE: ziemniaki
pokroi¢ w kostke, dodac¢
pokrojone warzywa, zalaé
wywarem i ugotowac. Pod
koniec gotowania doda¢
rézyczki brokutéw. Zapra-
wi¢ §mietang wymieszana
zmaka, zagotowac i dopra-
wi¢ do smaku. Przed poda-
niem posypaé posiekanym
koperkiem.

Lub oscypkpowa

SKLADNIKI: 10 lyzek
grubo startego oscypka,
2 76tka, 2 cebule, 40 dag
tluszczu,

20 dag chleba, 11bulionu
warzywnego, sol.

WYKONANIE: w kociotku
rozpuscic ttuszcz, wrzucic
bardzo drobno posiekana
cebule, podsmazy¢, wrzu-
cic¢ chleb pokrojony w kost-
ke i przyrumienic z cebul-
ka. Zala¢ bulionem. Niech
sobie pobulgoce w garn-
ku. Po kwadransie wsypaé
oscypek i rozmieszane
z6ttka. Mozna doprawié
gatka muszkatotowa. Oscy-
pek mozna zastapic¢ serem
Bursztyn, tez bedzie bardzo
smaczna.

Pierogi konopnickie
SKLADNIKI: 1 kg maki,
2 76ttka, 0,5 litra cieptego
mleka, kostka roztopione-
go masta, 60 g drozdzy, 1
tyzka oleju, s6l. Farsz: 1 kg
pieczarek, 4 cebule, pieprz,
s0l, ostra papryka.
WYKONANIE: z poda-
nych sktadnikéw wyrobic
ciasto, zostawi¢ do wyro-
$niecia na 40 minut. Po-
dzieli¢ na cztery czesci, po-

kroi¢ na dlugie prostokaty.
Cebule zeszkli¢ na oleju,
dodac¢ posiekane pieczarki,
doprawi¢, usmazy¢. Ktas¢
na ciescie, zrolowac i skleic.
Posmarowac olejem, upiec
w piekarniku.

Lub kozackie

SKLADNIKI: ciasto: 3
szklanki maki, 1 cate jajko,
2 tyzki oleju, 0,5 szklanki
cieptej wody, szczypta soli.
Na farsz: 0,5 kg sera bialego,
0,5 kg ziemniakoéw, 4 jajka
na twardo, 1 jajko, szczypta
soli, pieprz do smaku.

WYKONANIE: z poda-
nych sktadnikéw wyrobié
ciasto. Cebulke przysmazy¢
na masle, doda¢ do grubo
pokruszonego sera i ziem-
niakow, wymieszac, dodac
jajka na twardo pokrojone
w gruba kostke. Doprawic
sola i pieprzem, dodac su-
rowe jajko, delikatnie wy-
mieszac.

Naktadaé farsz, lepic pie-
rogi, ugotowac w osolonej
wodzie. Osaczy¢, podsma-
zy¢ nazloto.

Lub pyszne eskalopki

SKLADNIKI: 4 plastry
sznycléwki cielecej, masto,
ogorek kiszony, sdl, pieprz,
maka pszenna, smalec.

WYKONANIE: kotlety roz-
bi¢ na dos§¢ cienkie plastry,
posoli¢, popieprzyc¢. Masto
i ogérek pokroi¢ w stupki,
ukladac na brzegu kazde-
go kotleta, czesciowo zwi-
naé i znowu potozy¢ masto
i ogorek i tak powtorzyc az
do catkowitego utworzenia
roladki. Kazdy eskalopek
obtoczy¢ w mace i smazy¢
na smalcu na zloty kolor,
pod koniec smazenia
doda¢ mastoijeszcze chwi-
le podsmazy¢. Podawac
z ziemniakami, ryzem lub
pieczywem i koniecznie
z surdwka ze Swiezych wa-
rzyw. Smacznego.
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Szparagiitrus

Jeszcze sg szparagi, juz s truskawki. Oto nasze podpowiedzi jak przyrzadzic sz

Waldemar Sulisz
eny na szparagi
spadaja, w dodatku
w marketach cze-
sto szparagi laduja
na przecenach. Co ciekawe
w najlepszej cenie mozna
kupi¢ mini szparagi o deli-
katnym smaku. Jest w czym
uzywacé. Na poczatek zajrzyj-
my do badan prof. Jarostawa
Dumanowskiego i dwoch
stynnych ksiazek kuchar-
skich. Oto narodowe szpa-
ragi z XVIII wieku: ,,Obgotuj
szparagi piekne i grube, 0sdl
troche, dasz potym na pot-
misku lub z mastem zrumie-
nionym podlane lub z sosem
biatym, ktéry sie tak robi:
wez kilka zottkow z jajec,
rozbij je mocno, wlej troche
octu, wsyp cukru, solii masta
kawalek wi6z, razem to za-
gotuj, przydawszy troche do
tego bullionu, tym sosem
podlejesz, daszna st6t”.
Lucyna Cwierczakiewiczo-
wa w ksigzce,,365 obiadoéw za
5 zlotych” w sprawie szpara-
gow radzita: ,Nalezy wybie-
rac takie co sg ciemno fiole-
towe w gtéwce, a zreszta cate
bardzo biale, bardzo lekko
oskrobac blonke, trzymajac
noéz zupehie ptasko, czyli le-
z3acy na szparagu. Nigdy nie
wigzaé wiecej razem jak po
10 lub 12 jezeli ciefisze, wrzu-
ci¢ w kociolek, z gotujaca sie
woda dobrze osolona i go-
towac na mocnym ogniu 20
minut, wrzuciwszy kawalek
cukru, soli¢ w czasie gotowa-
nia. Wyja¢, zamoczy¢ raz rap-
tem w zimnej wodzie, odwia-
zac nitkii utozy¢ na poimisku,
tebkami do $rodka p6tmiska,
zalac¢ bulka tartg zrumienio-
na w masle, a osobno podac
w sosjerce mlode klarowane
masto, lub sos szodonowy”.
Dodajmy, Ze sos szodonowy
to sos na bazie zo6ltek, cukru
i bialego wina. Z kolei Maria
Ochorowicz-Monatowa w
»Uniwersalnej ksigzce ku-
charskiej” radzita zapiekac
szparagi z parmezanem pod
beszamelem.

Co trzeba jeszcze
wiedzie¢ o szparagach?

Jozef Rostafinski w artyku-
le poSwieconym szparagom,
opublikowanym w 1884 roku
zapisat tak: ,Pomiedzy tako-
ciami, jakich dostarcza nam
Swiat roélinny, jedno z pierw-
szych miejsc zajmuja szpara-
gi. Tem bowiem, czem ana-
nas miedzy owocami, czem
trufle w posrod grzybow, tem
sq szparagi wobec wszystkich
innych warzyw. Zawdzigcza-
ja to nie tylko delikatnosci
rozplywajacej sie tkanki, ale

i temu, iz nie maja zadnego
odrebnego a charaktery-
stycznego smaku; czyni je to
zno$nemi dla wszystkich, a
przysmakiem dla mnoéstwa.
Zadne tez warzywo nie $mie
z niemi wspoéizawodniczy¢
i nie bytloby zapewne wta-
Sciwszego godla na herb dla
jakiego smakosza jak peczek
szparagow.”

Jak kupowa¢ szparagi?
Zwraca¢ uwage, zeby byty
Swieze. Najlepiej sprawdzi¢
ich jedrnos¢ przez dotyk.
Najwazniejsze, zeby nie
mialy zdrewniatych konco-
wek od spodu. Szparagéw
sie nie obiera, pod skdrka
znajduje sie sdd, potas, ma-
gnez, wapi, mangan, zelazo,
miedz, fosfor, fluor, chlor, jod,
karoten. Oraz witaminy: A, C,
E, B1, B2, B6, C. Nalezy obcia¢
zdrewniate konice u nasady
iScia¢ zdrewniala skorke.

Szparagi nalezy na powrdt
zwigzat w peczek i gotowaé
na stojaco, tak by gtowki wy-
stawaly nad powierzchnie
wrzatku. I to jest najwiek-
Sza tajemnica w gotowaniu
szparagow. Je$li szparagi
beda pltywac w wodzie, naj-
delikatniejsze czesci sie roz-
gotuja. Warto pamigtac, zeby
gotowac szparagi w wodzie
z tluszczem, solg i cukrem
oraz gotowaniu ich na po6t
twardo, bo nie ma nic gorsze-
g0 niz rozgotowane szparagi.
Ateraz przepisy.

Szparagi pod
beszamelem

SKLADNIKI: peczek szpa-
ragow, 50 g startego zoltego
sera. Na sos: po6t szklanki
mleka, 30 g masta, 30 g maki,
s6l, cukier, pieprz, gatka
muszkatolowa.

WYKONANIE: ugotowac
szparagi al dente. Na patelni
zrobi¢ zasmazke z prazonej
maki oraz masta i energicz-
nie mieszajac wlewac gora-
ce mleko. Doprawic¢ startym
serem, sola, gatka i pieprzem,
pola¢ ugotowane szparagi.
Mozna poda¢ z mtodymi kar-
toflami.

Szparagi po polsku

SKLADNIKI: 3 peczki szpa-
ragow, sol, 3 tyzki masta, 45 g
tartej bulki, 3 z6itka ugotowa-
ne natwardo, 1 tyzka siekane;j
natki pietruszki.

WYKONANIE: szparagi
umy¢, odlamac zdrewnia-
te konce, zwigzac¢ w peczki.
Resztki ze szparagow zalaé
wrzaca, osolong woda do 1/3
wysoko$ci garnka. Wtozy¢
szparagi do wrzacej wody,
przykry¢ i zmniejszy¢ pto-
mien. Delikatne wierzchotki
szparagow muszg wystawac
ponad wode i gotowac sie
na parze. Gotowac 15 minut,
wyjac zwody, osuszy¢ i umie-
Sci¢ na ogrzanych talerzach.
Rozpusci¢ masto na patelni,
doda¢ bulke; podsmazy¢,
mieszajac, az bulka sie zaru-

FOT._ MAEGORZATA KALICINSKA

o

mieni. Dodac zo6ltka i natke,
wymieszaé. Wytozy¢ na szpa-
ragiipodawac.

Szparagi
z pietruszkowym
mastem

SKELADNIKI: 1 kg szpara-
g6w, 4 plastry wedzonej szyn-
ki, 150 g masta, 2 jajka, natka
pietruszki, soli pieprz.

WYKONANIE: szparagi ugo-
towac al dente. Drobno posie-
kac¢ ugotowane jajko, wrzucic¢
na roztopione masto, dodaé
posiekana pietruszke, zamie-
sza¢inatychmiast wylozy¢ na
szparagi. Podawac z plastrem
szynki. Smacznego

Pierogi ze szparagami i
biatym wedzonym serem

SKLADNIKI: ciasto na pie-
rogi. Na farsz: po jednym
peczku biatych i zielonych
szparagéw, jedna cebula,
tyzka masta, pét opakowa-
nia wedzonego bialego sera,
tyzka bulki tartej, sol, pieprz,
cukier, mleko.

WYKONANIE: obrane
szparagi ugotowa¢ w wodzie
z odrobing cukru i mleka.
Po odcedzeniu pokroi¢ na
drobne kawalki, podsma-
zy¢ na masle z cebula. Do-
prawic sola z pieprzem. Po
wystygnieciu wymieszac z
serem wedzonym, dodaé
troche tartej bulki, doprawic
pieprzem i solg. Nakladac
farsz na krazki ciasta, sklejac,

g -
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kawlki

FOT. WALDEMAR SULISZ (4)

wrzucaé na wrzatek, gotowac
do wyplyniecia. Podawac z
mastem lub $mietana.

Mini szparazki wedtug
Matgorzaty Kalicinskiej

A co z mini szparagami?
Przeczytatem o nich na pro-
filu znakomitej powiescio-
pisarki. Ostatnio kupila je
w jednym marketow i to w
przecenie. Wida¢ nie mialy
brania, bo takie chude i drob-
ne. - Kupitam przecenione,
moze ludzi nie wiedza, ze sq
lepsze od tych ,,zwyklych”?

Jak je przyrzadzi¢? - Naj-
proéciej: sol, pieprz i masto
noisette czyli brazowe - méwi
Malgorzata Kalicinska. Masto
noisette (z fr. beurre noiset-
te, czyli masto orzechowe)
pojawito sie kanonie francu-
skiej kuchni juz w 1903 roku.
Masto podgrzewa sie, az za-
warte w nim biatka mleka
zaczna sie karmelizowac, po-
jawi si¢ brazowy kolor i orze-
chowy aromat.

Zabralem sie za noisette. W
rondelku rozpuscitem kostke
Swiezego masta. Gdy zacze-
to delikatnie wrze¢ i zaczelo
sie pieni¢ na dnie zaczely sie
zbiera¢ brazowe drobinki
biatka mleka. W kuchni roz-
szedl sie orzechowy aromat,
a plynne masto zrobito sie
brazowe. Zdjatem ronde-
lek z gazu i zlalem masto do
miseczki. Jak wystyglo, do
lodowki. Teraz ide polowac

aragi i co mozna zrobic z truskawek.

do jednego marketu na mini
szparazki.

Na deser truskawki

Sa niskokaloryczne. Maja
duzo witaminy C. Chronia tet-
nice przed miazdzyca. W do-
datku potrafig by¢ antyno-
wotworowymi wojownikami.
Ale, Zeby byly zdrowe, nalezy
je na poczatku sezonu kupo-
wac z pewnego zZrddla, gdzie
Z umiarem sypie si¢ nawozy.
Warto spytaé sprzedawce o ka-
rencje opryskow —ikoniecznie
doktadnie i dlugo splukac tru-
skawki pod zimna woda.

Najlepsze sa prosto z grzad-
ki. Mozna jesc¢ je z cukrem, z
syropem klonowym, ze $§mie-
tana, z jogurtem. Kto woli

bardziej pikantne smaki
—niech sprobuje truska-
wek z pieprzem. Tak,
tak. Wiele lat temu w
Naleczowie Jerzy Strzyz
podawat w swojej re-
stauracji satatke z tru-
skawek z dobra oliwa,
sola i$wiezo zmielonym
pieprzem.

Satatka z pikantnych
truskawek

SKLADNIKI: 50 dag truska-
wek, oliwa, sol, pieprz.

WYKONANIE: truskawki
doktadnie umy¢, przekroié
na potéwki, skropié¢ oliwa,
odrobing posoli¢ i posypac
Swiezo zmielonym pieprzem.
Satatka jest doskonata do
seréw plesniowych, cudow-
nie smakuje zwinem.

Pierogi z truskawkami

SKEADNIKI: 50 dag maki
pszennej, 1 jajo, szczypta soli,
1 szklanka cieptej wody (pot
na pol z cieptym mlekiem), 3
tyzki oleju, 50 dag truskawek.

WYKONANIE: z maki, jaja
i wody zagnie$¢ ciasto, za-
robi¢, dodac olej i dobrze
wgnieé§¢. Rozwatkowac
i szklanka wykrawac placusz-
ki. Naktada¢ na nie truskaw-
kiizlepia¢ brzegi. Gotowac
w lekko osolonej wodzie
okoto 5 min. Pierogi poda-
wac polane stodka Smietanka
iewentualnie dostodzic.

Pikantny sorbet
truskawkowy

SKLADNIKI: 6 szklanek
Swiezych i dojrzatych truska-
wek, bez szypulek, 1 szklanka
cukru, sokz 1 cytryny, szczyp-
tasoli, 1/2 tyzeczki tabasco.

WYKONANIE: truskawki i
cukier zmiksowac blenderem
recznym lub robotem ku-
chennym. Dodac sok z cytry-
ny, s0l, ostry sos i zmiksowac
na bardzo gladka mase. Mro-
zi¢, podawa¢ w upalne dni.

Przepisy z kolekc;ji

prof. Jaroslawa Dumanowskiego

O kawie, 1795 rok

Egipcyanie pija przez caly dzien
kawe, lecz rano pija ja naczczo i cie-
pla, gotujac w 20 funtach wody poéttora
funta kawy z swojej skdreczki oczysz-
czonej i upalonej. Inni, i tartszy opa-
lone ziarna, robia z niej infuzyje, lecz
ja wygotuja do potowy, potym cedzg i
chowaja w naczyniu przykrytym, skad
za kazdym razem biora jej co potrzeba.
Tym jednak sposobem musi traci¢ swdj
zapach.

Arabowie pija zaraz kawe jak uwre,
nie dajac sie usta¢, bez cukru i bardzo
w malych czareczkach. Inni spomiedzy
nich obwijaja imbryczek mokra chusta,
co sprawuje opadnienie fuséw i czyni
napoj czysty. Procz tego na wierzchu
robi sie jakas niby Smietana, a gdy sie
do kubkéw nalewa, wiecej sie kurzy,
wydale jaka$ pare tlusta. Arabowie
lubig wsiebie ciagnac¢ te pare dla wiel-
kich skutkéw, ktore jej przypisuja.

Ludzie godniejsi w tamtym kraju
inszego uzywaja sposobu, ktory tylko
im jest wlaSciwy. Nie uzywaja ziarna
kawy, lecz tylko skéreczek czyli tupinek
tym sposobem. Bierze sie skorka kawy
dojrzatej i skruszywszy ja, trzyma sie¢ w
matym piecyku nad weglami, obraca-
jac ja, aby sie nie spalila, lecz tylko za-
rumienita. Tym czasem gotuje si¢ woda
w imbryczku, a gdy skorka jest gotowa,
wsypnie sie do niej i warzy razem jak
kawa pospolita. Kolor tej kawy podob-
ny jest kolorowi najlepszego piwa an-
gielskiego, nie trzeba tam ktas¢ cukru,
bo nie ma zadnej goryczy, owszem czuc
tam jaka$ stodycz przyjemna.

Ten nap6j nazywa sie kawy Suttan-
ska, Cafe ala Sultane. We wszystkich
krajach bardzo ma wielki szacunek.

Kwiat bzu w ciescie, receptura z
Przemysla z XIX wieku

Kwiat bzowy w klarze z sokiem .
Uzbieraj kwiatu bzowego kilka r6z, i
maczaj takowe w klarze biszkoptowym,
gdyz to zwykle powinno by¢ troche thu-
ste; otoz spuszczaj tak catkowite roze
w tluszcz i smaz na rumiano, potem
wybierz, pocukruj dobrze, utéz na pot-
misku, polej sokiem, jakim chcesz, i
wydaj.

Czas na kwiat bzu

22 2

Bez smazy¢. Nasku$¢ swizego bzu i
wysiac go rzeszotem, i pomieszac to z
woda z cukrem albo z miodem, i sma-
zy¢ go prawie dobrze, Ze bedzie rumia-
ny. Jezeli w nim bedzie mi6d, tedy wen
wsypac tluczonego pieprzu i przysma-
zy€ go z pieprzem.

Staropolska grochéwka z XVII
wieku. Postna, lekka, dietetyczna

Polewka grochowa. Groch odtuzany
uwarz dobrze, przebij przez sito, roz-
pus¢ woda z pietruszka przewarzona,
zeby bylo rzadko, daj oliwy, pieprzu, a
usmazywszy chleba w kostke, daj na
st6t tymze chlebem potrzasnawszy.

Bigos kujawski ze stodkiej
kapusty, jabtek i kwasu
buraczanego. Koniec XIX wieku

Bigos. Bigos, im czeSciej odgrzewa-
ny, tem lepszy, dlatego robi go si¢ zwy-
kle w migkszej jak na natychmiastowa

potrzebe iloSci. Do bigosu lepsza jest
kapusta Swieza, ale i z kiszonej robi¢
go mozna. Uszatkowana Swieza ka-
puste nasoli¢ i gdy polezy, wycisnac,
doda¢ duzo krajanej cebuli, kwasnych,
obranych i pokrajanych jablek, pare
suszonych grzybow, zala¢ w garnku
lub duzym dobrze pobielanym rondlu
kwasem buraczkowym, wlozy¢ jesz-
cze wszystkie koSci z miesa na bigos
przeznaczonego i kawat tlustej Swiezej
wieprzowiny, niech sie gotuje na wol-
nym ogniu, osobno pokraja¢ w §rednia
kostke pare funtéw tlustej wieprzowiny
ido polowy smazy¢ z cebula; gdy kapu-
sta sie ugotuje, wyjac z niej kosci, ugo-
towane migso i grzyby. Kosci odrzucic¢
i grzyby, ugotowane mieso pokraja¢ w
kostke, rozpusci¢ w rondlu masta pare
tyzek, doda¢ maki i takg zasmazke roz-
prowadzi¢ rosotem, w ktérym gotuje
sie kapusta. Wtedy zaprawi¢ kapuste
zasmazka, dodac tak smazone jak i
gotowane w kostke pokrajane mieso,

osoli¢ i opieprzy¢ do smaku wla¢ pare
szklanek wina i dusi¢ kilka godzin, do-
dawszy mieso pokrajane z pieczonej
gesi, zajaca, kaczki, wotowej pieczeni,
obgotowanego boczku lub innej we-
dliny, kietbasy, stowem co jest. Bigos
bardzo tlusty, stosunek miesa i kapu-
sty trudno oznaczyc¢ Scisle, im wiecej
miesa i to jest rozmaitsze, tem bigos
lepszy, tylko wedliny za duzo dawacé nie
nalezy.

Tak zrobiony bigos wlozy¢ w ka-
mienny garnek i bra¢ wmiare potrzeby,
dobrze wrondlu odgrza¢ i podawacé na
Sniadanie; szczegolniej na mysliwskie
jest uzywany. Do bigosu podaje si¢ kar-
tofle tluczone, stloning kraszone i obla-
ne.

©® WIECEJ RECEPTUR STAROPOLSKICH, PORAD,
WIADOMOSCI HISTORYCZNYCH I INSPIRACJI DO
GOTOWANIA NA AUTORSKIEJ STRONIE PROF.
JAROSLAWA DUMANOWSKIEGO: WWW.
FACEBOOK.COM,/ KUCHNIA STAROPOLSKA
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7 rzeczy, ktorych nie wiecie o facetach

Polsat, sobota 13.06, godz. 16.20

Zyjacy z dnia na dzief Filip traci kolejng prace. Wiadomo$¢ o tym, ze wkrétce zostanie ojcem, oznacza koniec jego beztroski. Najlepszy przyjaciel Filipa,
Tomasz, planuje $lub z Basia - swoja pierwsza milto$cia. Przyttaczaja go watpliwosci, czy wlasnie takiego zycia pragnie. Gdy spotyka seksowna Monike,
musi zdecydowac, co jest dla niego najwazniejsze. Producent muzyczny Kordian od stabilizacji woli zycie playboya. Spetnia sie zawodowo i pozornie
ma wszystko - powodzenie u kobiet, sportowy samochdd, luksusowy apartament. Pod jego skrzydta trafia dawny gwiazdor Ricky. Ich wspétpraca spra-
wia, ze lekkoduch zaczyna pragna¢ zmiany, tym bardziej ze ma w pamieci dawng mito$¢é, poznang na Podhalu Dominike. Weteran wojny w Afgani-
stanie, Stefan, obecnie pracuje jako kierowca autobusu. Nie radzi sobie z emocjami. Odchodzi od niego zona Julia. Poszukuje ona mezczyzny, ktéry
bytby wzorem dla jej syna. Niebawem poznaje kontrolera sanepidu Jarostawa, ktérego zalety ukryte sa pod maska nieporadnosci i onie$mielenia.

Dzien Matki

TVN, sobota 13.06, godz. 20.00

Po rozwodzie Sandy (Jennifer Aniston) trudno pogodzi¢ sie z tym,
ze jej maz (Timothy Olyphant) zostawit ja dla mtodszej kobiety (Shay
Mitchell). Robi wszystko, by dowies$é, ze jest dla swoich dzieci lep-
szg opiekunka niz ich nowa macocha. Jesse (Kate Hudson) i jej sio-
stra (Sarah Chalke) nie sa w najlepszych stosunkach ze swoja matka.
Kiedy rodzice (Margo Martindale i Robert Pine) sktadaja im nieza-
powiedziang wizyte, obie panie szybko traca kontrole nad calg sy-
tuacjg. Karierowiczka Miranda (Julia Roberts), gwiazda telewizji,
poznaje swoja cdrke Kristin (Britt Robertson), ktérg jako nastolat-
ka oddata do adopcji. Z kolei niedawno owdowiaty Bradley (Jason
Sudeikis) prébuje zastapi¢ swoim cérkom oboje rodzicéw.

Zadra
Polsat, niedziela 14.06, godz. 20.00

Sandra (Magdalena Wieczorek) ma niewiele, a chce mie¢ wszystko. 0j-
ciec porzucit jej rodzine kilka lat weze$niej, matka (Magdalena Rzczka)
praktycznie nie wychodzi z pracy, a dorywcze zajecie w kawiarni jest
dla Sandry jedynie Zrédlem frustracji. Swoja przyszto$¢ dziewczyna wi-
dzi w $wiecie muzyki. Jako Zadra publikuje swoje piosenki w sieci z na-
dziejg, ze ktos ja dostrzeze. I pewnego dnia zdarza sie cud. Otrzymuje pro-
pozycje wspdtpracy od Motyla (Jakub Gierszal) - rapera, ktérego imie nie
znika z pierwszych stron gazet. Z dnia na dzien z anonimowej dziewczyny
Zadra staje si¢ gwiazda. Jednak sukces ma swoja cene. Niestety, wysoka.

» o
Tylko nie ty
Polsat, niedziela 14.06, godz. 22.05

Roztrzepana Bea spotyka sympatycznego i przystojnego Bena. Oboje od
razu przypadaja sobie do gustu i umawiaja na randke. Choé w romantycz-
nej atmosferze spedzaja razem wiele godzin, ostatecznie dochodzi mie-
dzy nimi do nieporozumienia, przez ktére nie chca sie wiecej kontakto-
waé. Spotykaja sie pdt roku pézniej, gdy okazuje sig, ze ich siostry, Halle
i Claudia, zakochaty sie w sobie. Caly czas traktujg sie bardzo chlodno, ale
wkrétce okazuje sie, ze ich krewne sie zareczyty i planuja $lub w Sydney.
Na dodatek na imprezie majg sie pojawi¢ Margaret, byta dziewczyna Be-
na, i Jonathan, z ktérym Bea zerwata zareczyny. W tej sytuacji mtoda ko-
bieta decyduje sie przetamaé nieche¢ do swojego niedosztego chtopaka.
Prosi go, by przed krewnymi udawali pare. Ma to sprawié, ze Margaret
poczuje sie zazdrosna, a rodzice Bei nie beda jej namawiaé do pogodzenia
sie z Jonathanem. Sprawy jednak wymykaja sie spod kontroli, poniewaz
pomimo urazy pare oszustéw nadal wyraznie do siebie ciggnie.

. )
- r 7
Delikatnosc
TVP 1, niedziela 14.06, godz. 0.35
Paryz. Pieckna, mloda, odnoszaca sukcesy bizneswoman Nathalie Kerr
(Audrey Tautou) pewnego dnia traci wszystko. Po trzech latach mal-
zefistwa z Francois (Pio Marmai), ktéry byt jej bratnig dusza, zostaje
wdowa. Nie mogac poradzié sobie z bélem po stracie ukochanego, catko-
wicie po$wieca sie pracy. Mijaja trzy lata. Nathalie wreszcie odzyskuje
rado$¢ zycia i wiare w milo$¢. Jej uwage przykuwa nie$miaty, przeciet-
ny Markus Lundl (Frangois Damiens). Ten tysiejacy, niepozorny Szwed
na pierwszy rzut oka zupetnie nie pasuje do §licznej Nathalie, a jego po-
jawienie sie u boku kobiety budzi skrajne reakcje w jej otoczeniu - od
zainteresowania po odrzucenie. Jedyna osoba, u ktérej mtoda wdowa
znajduje zrozumienie, jest jej babcia Madeleine (Monique Chaumette).
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Ksiegowy
TVN, wtorek 16.06, godz. 20.50
Christian Wolff ma zdolnosci matematyczne, a takze specyficzny dar,
ktéry sprawia, ze mozna $miato nazwaé go geniuszem. Potrafi w cha-
osie danych odkry¢ gleboko ukryte anomalie. Zaden wyjatek od reguty
czy odstepstwo od normy nie ujdzie jego uwadze. Skrywa réwniez przed
$wiatem pewng mroczng tajemnice. W niepozornym matym biurze ra-
chunkowym pracuje dla najbardziej niebezpiecznych organizacji prze-
stepczych w Stanach Zjednoczonych. Christian podejmuje wspétpra-
ce z nowoczesng firma, ktéra specjalizuje sie w robotyce. Jej ksiegowa,
zdolna i towarzyska Dana, wykryta w stuzbowych papierach niezgod-
nos$¢ opiewajaca na wiele milionéw dolaréw. Kiedy Wolff ustala praw-
dziwy obraz sytuacji finansowej spétki, sprawy zaczynaja wymykac sie
spod kontroli. Mezczyzna musi jak najszybciej odnalezé zleceniodawcdw
oraz ocali¢ siebie i Dane. Grozi im bowiem niebezpieczeristwo.

Specjalista
TVN, sroda 17.06, godz. 20.50

Jako mata dziewczynka May Munro widziata z ukrycia $mier¢ swoich ro-
dzicédw. Zamordowali ich zabdjcy nastani przez mafijng rodzine Leonéw.
May postanowita wéwczas, ze w przysztosci pomsci $mier¢ najblizszych
jej osdb. Po latach atrakcyjna May dochodzi do wniosku, ze nadeszta
wreszcie pora wyréwnania porachunkéw. Udaje jej sie wkras¢é w laski
mafijnej rodziny, zleceniodawcéw morderstwa jej rodzicéw. Doskonale
poznaje ich codzienne zwyczaje, by dzieki temu méc zaplanowaé sku-
teczny odwet. Kobieta prosi o pomoc Raya Quicka, bytego pracownika
CIA i specjaliste od materialéw wybuchowych, ktéry wycofat sie ze stuz-
by po akgji przeciwko narkotykowym gangom z Ameryki Potudniowej...

Zona na niby
Polsat, czwartek 18.06, godz. 20.00

Danny Maccabee jest wzietym chirurgiem plastycznym, ktéremu nieco
gorzej wiedzie sie w zyciu prywatnym. Mezczyzna jest $wiecie przekonany,
ze kobiety sg zainteresowane zonatymi facetami, dlatego gdy spotyka zja-
wiskowo piekng i duzo od siebie mtodsza Palmer, ucieka sie do niewinnego
ktamstwa. Roztacza przed nig dramatyczna wizje zycia u boku okrutnej zo-
ny, ktdra go bije i zdradza. Nie bierze pod uwage, ze dziewczyna moze by¢
do bélu uczciwa. Palmer uznaje bowiem, ze mimo wszelkich ktopotéw mat-
zeniskich nie chee rozbijaé jego zwiazku. Zdesperowany Danny wmawia jej
wiec, ze jest z zong w separacji, a ich rozwéd jest juz przesadzony i to tyl-
ko kwestia czasu. Na potwierdzenie tych stéw mezczyzna prosi swojg asy-
stentke Katherine, by udawata jego zotzowata matzonke. W intryge zostaja
réwniez zaangazowane dzieci kobiety oraz kuzyn lekarza. Wkrétce wszy-
scy udaja sie na Hawaje, gdzie majg spedzi¢ uroczy weekend.
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Welon, furaibrawura
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.15 Czterdziestolatek (10) - serial
9.20 Ranczos.V (54) - serial
10.15 Komisarz Alex (63) - serial
11.05 Ojciec Mateusz (170) - serial
12.00 Serwis Info
1210 Agrobiznes
12.40 Magazyn Rolniczy
13.00 Dzikie imperium
14.00 Ztoty chtopak (311) - serial
15.00 Serwis Info, Pogoda
15.25 Gra stow. Krzyzéwka
16.00 Dziedzictwo (946) - serial
17.00 Teleexpress,Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
18.05 Reporterzy - magazyn
18.25 Akacjowa 38 (889) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Mundial 2026 - Kanada
- Bosnia i Hercegowina
Biaty potok - komediodramat,
rez. Michat Grzybowski, wyk.
Marcin Dorocinski, Agnieszka
Duleba - Kasza, Julia Wyszyni-
ska, Dobromir Dymecki, Zbi-
gniew Antoniewicz
Zabic Sekala - dramat oby-
czajowy, Polska, Czechy,
Francja, Stowacja, rez. Vla-
dimir Michalek, wyk. Bogu-
staw Linda, Olaf Lubaszenko,
Agnieszka Sitek, Jiri Bartoska,
Vlasta Chramostova
Morderstwa w Honfleur
- film kryminalny, Francja
4.45 Wykrywacz kfamstw
5.05 Pytanie dnia

TVP KULTURA ==,

6.15 Tacy bylismy - Bohdan
tazuka
6.45 Tamte lata, tamte dni - Filip
Bajon - magazyn
7.25 Panwzywat, Milordzie? Il (4)
- Trzy Wazony - serial
8.30 Klub profesora Tutki (8)
- 0 stowie drukowanym - serial
9.00 Zmiennicy (15) - serial
10.15 Retro kino - Swiat cyrku
- film obyczajowy, USA
Portrety - Christopher Reeve
- wieczny Superman - dok.
Piotr Fronczewski zaprasza
- Przepraszam, czy mozna
dostapic... zeby wystapic
Panna z mokra gtowa - film
obyczajowy, Polska
17.00 Samochodzik i templariu-
sze (1, 2) - serial
18.20 Video Killed the Radio Star
- Metallica
18.55 Pan wzywat, Milordzie? I (5)
- Ofiary wojny - serial
20.00 Podrdze w czasie - Diuna
- film sci - fi, USA, rez. David
Lynch, wyk. Francesca Annis
22.25 Powr6t Sherlocka Holmesa (2)
- Szkofa Priory - serial
Czwartkowy klub filmowy
- Wstep do filmu - Watesa.
cztowiek z nadziei
23.40 Czwartkowy klub filmowy
- Watesa. Cztowiek z nadziei
- film biograficzny, Polska
Noc krétkich filmow
- Zakonnica - film anim.
Nocny dokument - Ingmar
Bergman: okiem choreo-
grafa - film dok.
3.30 Tamte lata, tamte dni

TV TRWAM T

15.00 Koronka do Bozego Mitosier-
dzia 15.20 Mocni w Wierze 15.50
Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacje
dnia 16.10 Natura Obiektywnie 16.40
Wielkopolanie nad Wista, cz. Il - Ge-
nerat Kazimierz Raszewski 17.30 ta-
czy Nas Historia 17.55 Poczet Wiel-
kich Polakow 18.00 Aniot Pariski 18.05
Informacje dnia 18.15 Westerplatte
Mtodych 19.00 Ustanowienie Sank-
tuarium Serca Pana Jezusa 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Rycerz 23.00 Przeglad Katolickiego
Tygodnika “Niedziela"” 23.05 Tajemni-
ce Krzywego Lasu 23.25 Regat

23.35

1.0

(v,

3.10

13.00
14.15

15.15

2335

155
2.25

TVP 2

3.30 Mundial 2026
- Korea Potudniowa - Czechy
4.45 Mundial 2026
- Korea Pofudniowa - Czechy
6.20 AnnaDymna - spotkajmy sie
- Matylda Wullert
6.55 Barwy szczescia (3333) - serial
7.30 Pytanie nasniadanie
11.25 Operacja zdrowie - Poporo-
dowa niewydolnos¢ przed-
niej Sciany brzucha
12.00 Rodzinka.pls.I (10) - Spétka
rodzinna - serial
12.35 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mtoda (120) - serial
14.05 VaBanque (988) - teleturniej
14.35 Nasygnale (853) - Mitos¢
i genetyka - serial
15.05 La Promesa - patac tajemnic
(410) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturnie]
17.20 Panna mfoda (121) - serial
18.15 VaBanque (989) - teleturniej
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3333) - serial
20.05 Rodzinka.pl - serial
20.40 Swiat w obtokach
- muzyczni spadkobiercy
Marka Grechuty
63. KFPP w Opolu
- Autobiografia
- Jubileusz Bogdana Olewicza
Raz na milion lat - piosenki
zespotu Republika
-koncert, rez. Jacek Boficzyk
Rodzinka.pl - serial
Mundial 2026
- USA - Paragwaj
2.50 Mundial 2026
- USA - Paragwaj

TVP HISTORIA .571..

6.25 Byttakidzien - 12 czerwca.
6.30 Zakochaj sie w Polsce (41)
7.00 Zakochajsie w Polsce (42)
7.30 Zakochajsie w Polsce (43)
8.05 Flesz historii
8.40 Pogranicze w ogniu (22) - serial
9.50 Zwierzeta, ktore zmienity
historie - film dok.
10.50 Historia kuchni polskiej
- Kuchnia PRL - u - cykl dok.
1140 Swiat w filizance herbaty (5)
- serial dok.
12.50 Starozytne mocarstwa (1)
- Ancient Powers - serial dok.
13.40 Film dok.
14.00 Krolowie (35) - serial
14.35 Pogranicze w ogniu (23) - serial
15.40 Sensacje XX wieku - Wiasow
16.35 Sensacje XX wieku - Astrolog
17.30 Czas honoru (74) - serial
18.25 Encyklopedia Il wojny swiato-
we] - Podwodna wojna cz. 2
19.00 Encyklopedia Il wojny Swiato-
wej - Podwodna wojna cz. 3
19.35 Krolowie (74) - serial
20.10 OperacjaMincemeat - dramat,
Wielka Brytania, USA, rez.
John Madden, wyk. Rufus Wri-
ght, Kelly Macdonald, Colin
Firth, Matthew Macfadyen
22.25 Historia w postaciach zapi-
sana - Wilhelm Zdobywca.
Pogromca Brytanii - cykl dok.
0.25 Sensacje XX wieku - Tajem-
nica bunkra Hitlera
130 Sensacje XX wieku - Amba-
sador Andropow informuje
2.05 Sensacje XX wieku - Dwa
pociski - cykl dok.
2.40 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Mussolini - cykl dok.

KINO POLSKA  #Z/*

6.25 Och! Kabaret s. 17.10 Polska z g-
ry. Zamki, dworki i patace s. 3 - Potudnio-
wa Wielkopolska 7.40 Pan Anatol szu-
ka miliona - komedia, Polska 9.05 Agent
nr 1 - dramat wojenny, Polska 11.25 Pokaj
z widokiem na morze - dramat, Polska
13.25 Zegnaj Ameryko! - komediodra-
mat, Niemcy, Polska 15.05 Konsul - ko-
media sensacyjna, Polska 17.20 Pograni-
ze w ogniu s. 1 - serial 18.45 Pogranicze
w ognius. 1- serial 20.00 Nie lubie ponie-
dziatku - komedia, Polska 22.10 Nie ma r6-
2y bez ognia - komedia, Polska 0.10 Ostat-
nia misja - dramat sensacyjny, Polska 2.40
Wszyscy jestesmy Chrystusami - dramat,
Polska 5.20 Moja mama - film anim.

2240

23.45

1.50
2.25

TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinamo - rozrywkowy
7.45 Dzieri Dobry TVN
11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.40 Ukryta prawda
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.50 Uwaga!

&

20.00 Diuna: Czes¢ druga - fimsd - fi,
USA, Kanada, Zjednoczone
Emiraty Arabskie, Wegry, Wto-
chy, Nowa Zelandia, Jordania
2024, rez. Denis Villeneuve,
wyk. Timotheé Chalamet, Zen-
daya, Rebecca Ferguson, Javier
Bardem, Josh Brolin, Austin
Butler, Florence Pugh
Zakonnica ll - horror, USA
2023, rez. Michael Chaves
Krél Artur: Legenda miecza
- film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2017, rez. Guy
Ritchie, wyk. Charlie Hunnam,
Astrid Berges - Frisbey, Jude
Law, Djimon Hounsou

4.30 Uwaga!

4.45 Nauka jazdy

5.15 Receptanastary dom

w4

6.00 Straznik Teksasu

6.55 Straznik Teksasu

7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom

8.55 Policjantki i Policjanci

9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112

11.25 Naratunek 112

11.55 Dlaczego ja?

12.55 Dlaczego ja?

13.55 Trudne sprawy

14.55 Trudne sprawy

15.55 Trudne sprawy

16.55 Policjantki i Policjanci
18.00 towcy Skarbow. Kto da wiecej
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Gwiazdy Kabaretu

21.00 Gwiazdy Kabaretu

22.00 Obcy kontra Predator - thriller
sci - fi, USA, 2004, rez. Paul
W.S. Anderson, wyk. Sanaa
Lathan, Lance Henriksen,
Raoul Bova, Ewen Bremner
STOP Drogéwka
1.05 Love Island. Wyspa mitosci
2.10 Hardkorowy lombard
2.40 Interwencja
2.55 Smieré na 1000 sposobow
3.25 LUBIE DISCO!

STOPKLATKA srorxiATka

7.50 Wojciech Cejrowski: Boso przez Swiat
8.55 Robert Maktowicz: Tajlandia 10.45
Pyszne Dania w 10 minut z Julig Oles s. 2
10.55 Gorski lekarz s. 18 - serial 13.00 Ka-
tastrofy w przestworzach - serial 16.00
MacGyverss. 3 - serial 18.00 Wojny maga-
zynowe Kanadass. 219.10 Aukcja w ciem-
no s. 120.00 Hulk - fim fantasy, USA
22.55 EuroTrip - komedia, USA 0.50 Cube
- horror sci - fi, Kanada

ALE KINO+

7.00 Ciepto - kr.metr. 7.30 Benek - ko-
mediodramat, Polska 2007 9.30 Problem
-kr.metr. 10.00 Grantchester 10 (3, 4)
-serial 12.05 Vera - Maly tazarz - se-
rial 14.00 Pod Starym Debem - dramat,
Belgia, Francja, W. Brytania 2023 16.15
Prawo ojca -dramat obyczajowy, Bel-
gia, Frangja, Japonia 2024 18.15 Vera 2
- Niemy $wiadek - serial 20.10 Kamdesh.
Afgariskie piekto - dramat wojenny, USA,
Butgaria 2019 22.40 Furioza (3, 4) - se-
rial 0.40 Ryzykowny napad - thriller, Hisz-
pania 2025 2.30 Kruk. Czorny Woron nie
Spi (4) - serial 3.25 Wiarolom - dramat
obyczajowy, Polska 2021 4.40 Tylko do
Switu - kr. metr. 5.10 Powrdt (2) - serial

23.35
1.55

0.05

TVP POLONIA

6.00 Dziennik Regionow
6.20 Dlaczego krowa... - Matpy
6.30 Prywatne zycie zwierzat
- Koty, kotki, koteczki
7.00 Maktowicz w podrdzy
- Niemcy - Dolna Saksonia.
Liineburg
7.30 Pytanie na $niadanie
11.30 Kresowe grody i rody (13)
11.50 Przepis dnias. VI
12.00 Polacy Swiatu - Ludwik Kmi-
cic - Skrzyfiski - magazyn
12.10 Jawam pokaze! (1, 2) - serial
13.50 Polonia 24. Tygodnik
15.00 Stowo daje! - Jezyk emodji
15.10 Wszystko przed nami (90)
- telenowela
15.40 Gwiazdy opolskich kabareto-
néw - Kabaret Ani Mru Mru
16.00 Irena Santor. Magiczny
jeden krok - film dok.
17.00 Grastow. Krzyzowka - /1039/
17.30 Teleexpress
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Gorna potka smakus. Il
18.45 Info Wilno
19.05 Wileiszczyzna w obiektywie
19.15 Cafe Fogg - skrot
- widowisko muzyczne
20.10 Program informacyjny 19.30
20.40 Pogoda
20.50 Echo serca(2) - serial
21.40 Nasygnale (643, 644) - serial
22.40 Moje Przeboje (1)
23.15 Dziennik Regionow
23.40 Matki, zony i kochanki (13)
- serial
0.40 Rodzinka.pls. XIV (261) - serial
110 Polskie opowiesci (8) - tele-
nowela dok.
1.30 Program informacyjny 19.30

m

6.20 DeFacto
6.50 Diabelnie boskie - serial
7.20 Ukryta prawda
8.20 Kartoteka

10.30 Detektywi

11.30 Detektywi

12.30 Zakup w ciemno

13.30 Zakup w ciemno

14.30 Kartoteka

15.35 Kartoteka

16.45 Express, Pogoda

17.00 Sport

17.05 Zycie na kredycie

17.35 Zycie na kredycie

18.05 Zakup w ciemno Extra

18.45 Damy i wiesniaczki. PL

19.45 Express, Pogoda

20.05 Idz na catosc

21.05 Zakup w ciemno Extra

21.45 Express, Pogoda

22.00 Ostre cigcie

23.00 Gogglebox.Przed telewizorem
0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
1.00 Diabelnie boskie - serial
1.25 Diabelnie boskie - serial
155 Damy i wiesniaczki. Za granicg
2.55 Damy i wiesniaczki. Za granica
3.55 Sedzia Anna Maria Weso-

towska

V6

6.00 Wiezienie 6.55 Polijantki i Policjandi
8.55 Kobra - oddziat specjalny 10.55 48H.
Zaginieni 13.55 Policjantki i Policjanci 14.55
Uroczysko 15.25 Uroczysko 16.00 Kobra
- oddziat specjalny 18.00 Straznik Teksa-
su 20.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
21,55 Kosci 22.55 Kosci 23.50 Nie oddy-
chaj - thriller, USA, Wegry, 2016, rez. Fede
Alvarez, wyk. Stephen Lang, Jane Levy
1.40 Krejzi Patrol 3.40 Kochane pienigdze

AXN AXN

6.20 lluzja - thriller, Francja, USA 2013 8.15
Rekrut VIII - serial 9.15 FBI: Most Wan-
ted IV - serial 10.10 Detektyw Monk Il

-serial 1110 Detektyw Monk Il - serial
1210 Detektyw Monk Il - serial 13.10
Detektyw Monk IlI - serial 14.10 Mac-
Gyver -serial 15.10 FBI: Most Wanted

-serial 17.10 FBI: Most Wanted Il - serial
18.10 FBI: Most Wanted Il - serial 19.05
FBI: Most Wanted Il - serial 20.00 Jumanji
-film przygodowy, USA 1995 22.20 Pre-
miera: Bad Boys For Life - film sensacyj-
ny, USA 2020 0.40 Robin Hood: Poczatek
- film przygodowy, USA 2018 3.00 Ryzy-
kanci - film sensacyjny, USA 1997 4.55 FBI:
International IV - serial

A

iTUN ()
6.05 Lekarze - serial

6.55 Przygody Truckerki - pro-
gram rozrywkowy
7.45 Dzier Dobry TVN - magazyn
11.25 Szpital Sw. Anny - serial
1210 Detektywi 2 - serial
12.55 Na Wspdlnej - serial
13.20 DefFacto - Flesz
13.30 Zycie na kredycie
13.55 19 + - serial
14.20 Lekarze - serial
15.05 Zakochani po uszy - serial
15.30 Kuchenne rewolucje
16.15 Zrdb cos z tym dzieckiem
16.40 Makfowicz w drodze
17.05 Maktowicz w drodze
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi 2 - serial
19.00 Fakty
19.30 Doradca smaku
19.35 Mtode gliny - serial
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 Zycie na kredycie
21.05 Szpital Sw. Anny - serial
2150 Tylko mnie kochaj - komedia
romantyczna, Polska 2006,
rez. Ryszard Zatorski, wyk.
Maciej Zakoscielny, Agnieszka
Grochowska, Julia Wrdblew-
ska, Grazyna Szapotowska
23.30 Superwizjer
0.05 Sekrety zycia - serial
0.50 Jestem z Polski
1.35 Detektywi 2 - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Weekendowa metamorfoza2
4.20 Fakty, Pogoda
4.55 Uwaga!
5.10 Mtode gliny - serial
6.00 DeFacto - Flesz

TUN7

5.20 Ten moment

5.55 Szkota - program obyczajowy

8.45 Ukrytaprawda

11.55 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny

14.00 Detektywi

15.00 Szpital - program obyczajowy
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-

fowska

18.00 Sekrety zycia

19.00 Ukryta prawda
20.00 Ojciec panny mtodej - komedia,
USA 2022, rez. Gary Alazraki,
wyk. Andy Garcia, Gloria Este-
fan, Adria Arjona, Isabela Mer-
ced, Enrique Murciano
Ocean's - film sensacyjny,
USA 2018, rez. Gary Ross, wyk.
Sandra Bullock, Cate Blanchett,
Anne Hathaway, Mindy Kaling,
Sarah Paulson, Awkwafina,
Sherlock Holmes - film sen-
sacyjny, USA, Wielka Brytania,
Niemcy 2009, rez. Guy Ritchie,
wyk. Robert Downey Jr, Jude
Law, Rachel McAdams, Mark
Strong, Eddie Marsan
3.25 Zyjac z potworem
4.25 Fachowcy

TELE 5 )

10.00 Remont na 5+ 10.30 Dekalog zdro-
wego i szczesliwego zycia 11.00 Muzy-
ka 11.10 Telezakupy 12.50 Muzyka 13.00
Auto zakup 14.00 Straz graniczna - se-
rial 14.35 Usmiechnij sie 14.45 Orange Is
the New Black - serial 17.00 Kabaretowy
Szat 20.00 Kabaretowy Szat 2026 22.00
Kabaretowy Szat 23.00 Goraczka zfo-
ta - serial 1.00 Goraczka w miescie - serial
3.00 Kobra - oddziat specjalny - serial

.““

22.30

TVPSPORT =2~
3.5 Mundial 2026 -Korea Potu-

dniowa - Czechy 3.50 Mundial 2026

- Korea Potudniowa - Czechy 6.40
Mundial 2026 - Meksyk - RPA 9.00
Mundialowy poranek (1) 10.30 Dro-
ga do Mundialu 2026 - magazyn 11.05
Pitka nozna - eliminacje MS 2027 ko-
biet, Utrecht: Holandia - Polska 13.10
Legendy miejskie 13.45 Mundial 2026
-Korea Potudniowa - Czechy 16.05
Mundial 2026 - Meksyk - RPA 18.30
Dzieft na Mundialu (1) 20.00 Mundial
2026 - Kanada - Bosnia i Hercegowi-
na 20.50 Mundial 2026 - Kanada - Bo-
$nia i Hercegowina 0.00 Mundial 2026
- Korea Potudniowa - Czechy

POLSAT

6.00 Nowy dzief

8.00 halo tu polsat

1130 Gliniarze

14.00 Liga Narodow w siatkowce
mezczyzn: Polska - Japonia

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda

19.15 Goschdarzen

19.55 Piraci z Karaibow: Skrzynia
umarlaka - film przygo-
dowy, USA, 2006, rez. Gore
Verbinski, wyk. Johnny Depp,
Orlando Bloom, Keira Kni-
ghtley, Jack Davenport, Bill
Nighy, Jonathan Pryce, Stellan
Skarsgard

Znaki - thriller sci - i, USA,
2002, rez. M. Night Shyama-
lan, wyk. Mel Gibson, Joaquin
Phoenix, Cherry Jones, Rory
Culkin, Abigail Breslin

Cicha noc - czarna komedia,
Wielka Brytania, 2021, rez.
Camille Griffin, wyk. Keira
Knightley, Matthew Goode,
Roman Griffin Davis, Anna-
belle Wallis, Lily - Rose Depp,
Sope Dirisu, Lucy Punch, Kirby
Howell - Baptiste, Rufus Jones

3.25 Nasz nowy dom
©

TV PULS

6.00 Policjanci z Miami - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

10.00 Maria z przedmiescia - serial
12.00 Nie igraj z aniotem - serial
13.00 Wspaniate stulecie - serial
14.00 Kurierzy - serial

15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
17.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Momentum - thriller, USA,
RPA 2015, rez. Stephen S. Cam-
panelli, wyk. Colin Moss, James
Purefoy, Morgan Freeman,
Olga Kurylenko
Anna - film sensacyjny, Fran-
cja, USA, Kanada, Rosja 2019,
rez. Luc Besson, wyk. Cillian
Murphy, Helen Mirren, Luke
Evans, Sasha Luss
Koblety mafii 2 - film sensa-
cyjny, Polska 2019, rez. Patryk
Vega, wyk. Agmeszka Dygant,
Janusz Chabior, Katarzyna
Warnke, Piotr Adamczyk
3.10 Taki jest Swiat
4.00 Menu namiare
4.35 Menu namiare
5.00 Dyzur

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czef 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po $lasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czen 20.00 Koncert zyczer 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po $lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po $lasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

11.30 Wyscigi dhugodystansowe. MS,
24 godziny Le Mans 13.30 Kolarstwo.
Cycling show 14.00 Kolarstwo. Tour Au-
vergne -5. - 6. etap 17.15 Kolarstwo
gorskie. PS, Leogang, Austria Cross co-
untry short track kobiet i mezczyzn
19.15 Kolarstwo. Tour Auvergne - 6. etap
20.00 Wspinaczka. World Series, Berno
Finaty boulderingu kobiet i mezczyzn
21.30 Wyscigi dtugodystansowe. Racing
for excellence 22.00 Wyscigi dtugody-
stansowe. MS, 24 godziny Le Mans

23.10
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22.00

0.30
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POLSAT 2 2]

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Sekrety rodziny 11.30
Trudne sprawy 12.30 Dlaczego ja?
14.30 Swiat wedtug Kiepskich 17.00
48H. Zaginieni 19.00 Gliniarze 20.00
Slad 21.00 Gliniarze 22.00 Skaza-
niec - dramat kryminalny, USA, 2008,
rez. Ric Roman Waugh, wyk. Stephen
Dorff, Val Kilmer, Marisol Nichols, An-
ne Archer, Larnell Stovall, Sam Shepard,
Harold Perrineau 0.20 Zta kobieta - ko-
media, USA, 201, rez. Jake Kasdan
2.15 Wydarzenia wieczorne 2.50 In-
terwencja 3.00 Ewa gotuje 4.00 Strze-
lectwo z Renata Mauer i Navalem 2020
5.10 Drwale i inne opowiesci Bieszczadu

SUPER POLSAT

6.55 Na ratunek 112 8.00 Doktor Mar-
tin 10.00 Wydarzenia 24 10.30 Swiat
wedtug Kiepskich 11.30 Twoja Twarz
Brzmi Znajomo 13.30 Bitwa o palety
14.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 16.05 Ninja Warrior Polska 18.00
Swiat wedtug Kiepskich 19.00 Rolniczki
20.00 Kolacja w ciemno 21.00 Mrocz-
ne umysty - film sci - fi, USA, 2018,
rez. Jennifer Yuh Nelson, wyk. Aman-
dla Stenberg, Mandy Moore, Bradley
Whitford, Harris Dickinson 23.10 Pew-
nego razu w Meksyku: Desperado 2
- film sensacyjny, USA 1,20 Backdoor
- wyjécie awaryjne 1.50 Swiat wedtug
Kiepskich 3.55 Nasz nowy dom

TUN 24

PASMO ,WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Ser-
wis informacyjny 7.30 Jeden na jeden
8.00 Serwis |nformacyjny9 55 Biznes PA-
SMO ,DZIEN NA ZYWO" 10.00 Serwis
|nformacyjny 10.55 Biznes 11.00 Serwis
informacyjny 11.55 Biznes 12.00 Serwis
informacyjny 13.55 Biznes 14.00 Serwis
informacyjny 14.55 Biznes 15.00 15 NA
ZYWO 16.00 Fakty po potudniu PASMO
WIECZOR" 18.00Tak jest 19.15 Serwis in-
formacyjny 19.25 Fakty po Faktach 20.00
Bez Kitu 21.00 Polska | Swiat 22.00 Szkto
kontaktowe 23.00 Dziefi po dniu 23.40
Biznes PASMO ,PROGRAM POWTOR-
KOWY" 0.00 Fakty po Faktach 0.45 Bez
Kitu 1.50 Tak jest

TVREPUBLIKA |3

8.00 MichatRachor 9.01P0 9.0010.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo pofudnie 12.30 Republika dzief
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dzief 16.15 Republika dzier 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mitosz Kteczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Go3¢ ,Dzisiaj" 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mowi sie 23.20 Codziennie *****by-
rza 23.35 Republika wieczor 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 10.05 Dzisiaj w regio-
nie - program informacyjny 10.15 Pogo-
da 10.20 Przy muzyce po Slasku - pro-
gram rozrywkowy 10.50 Wochenblatt. TV

- programinformacyjny 11.10 Dzisiaj w re-
glonie - program informacyjny 11.15 Po-
goda 11.25 Muzyczne dzien dobry 12.55
Klachy i Lachy - program rozrywkowy
14.35 Spotkanie z ballada - program roz-
rywkowy 15.50 Muzyczne podroze 16.55
Muzyczne podréze Karoliny Treli 18.00
Koncert zyczef 19.05 Koncert w TVS
21.05 Koncert w TVS 22.55 Szlagierowa
lista 0.55 Program kulinarny 3.00 Pasmo
ciekawostek - program popularonauko-
wy 5.00 Telesprzedaz

POLONIA1 @

6.00 Remont na 5 7.20 Remont na 5+
8.15 Cos smiesznego 8.30 Straz granicz-
na - serial 10.00 Goraczka w miescie - se-
rial 13.00 Kobra - oddziat specjalny - se-
rial 15.05 Klejnot TV 17.05 Remont na 5+
17.40 Usmiechnij sie 18.00 Klejnot TV
21.00 Zagadka tygodnia 21.55 Klub Ma-
gii 22.25 Zagadka tygodnia 23.15 Juwelo
0.00 Kabaretowy Szat 1.55 Kabaretowy
Szatbis 2.50 Kabaretowy Szat 2026
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.40 Rok w ogrodzie
8.20 Petnosprawni - magazyn
8.50 Ranczos.V (55) - Wielki
powrdt - serial
9.50 Komisarz Alexs.V (64)
- Zabojczy sekret - serial
10.45 Ojciec Mateusz (171) - Cieft
podejrzen - serial
11.40 Mali mieszkaricy Potwy-
spu Iberyjskiego - towcy
o trzech sercach i tajemniczy
padlinozercy - serial
12.55 Zaproszenie dla rewolwe-
rowca - western, USA, rez.
Richard Wilson, wyk. Yul Bryn-
ner, Janice Rule, Brad Dexer,
Alfred Ryder, George Segal
14.45 Okrasa famie przepisy
- Wroctawski bigos
15.20 Rozmowy na medal
16.00 Dziedzictwo (947) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.35 Rolnik szuka zony seria 12
- /2/ - reality show
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda
20.25 Mundial 2026
- Katar - Szwajcaria
23.30 Trzy sekundy - film fabularny,
Wielka Brytania, rez. Andrea
Di Stefano, wyk. Common,
Karma Meyer, Joel Kinnaman,
Rosamund Pike
KFPP Opole - 63. KFPP
w Opolu - Autobiografia
- Jubileusz Bogdana Olewicza
Mundial 2026
- Haiti - Szkocja

TVP KULTURA =3,

6.05 Ukrainian Freedom Orche-
stra gra IX symfonie
Beethovena - koncert

7.30 Tamte lata, tamte dni - Mat-
gorzata Szejnert - magazyn

8.10 Od ucha do ucha - Méj dzia-
dek sie schowat - film anim.

8.20 Od ucha do ucha - Waw-
rzyficowy sad - film anim.

8.50 Pannaz mokra gtowa - film
obyczajowy, Polska

10.35 Angielskie $niadanie
- Kosmos 1999 (3) - Kurs
kolizyjny - serial

11.45 Dokument w podrézy
- Odrodzenie Katedry Notre
- Dame - film dok.

12.50 Mata ksiezniczka - film fabu-
larny, USA
14.35 Serialowa nostalgia - Kariera
Nikodema Dyzmy (3) - serial
15.35 Siekierezada - dramat, Polska
17.05 Zmysty - Musica Polonica
Nova 2026 - reportaz
17.30 Retro kino - Swiat cyrku
- film obyczajowy, USA
20.00 Bilet do kina - Matka siedzi
z tytu - film fabularny, Estonia,
Islandia, rez. Hilmar Oddsson,
wyk. Kristbjorg Kield, prostur
Led Gunnarsson
22.05 Falowanie i spadanie
- pamieci Kory - koncert
23.50 Podroze w czasie - Diuna
- film sci - fi, USA

2.20 The Rolling Stones - Totally
Stripped - film dok.

4.05 Tamte lata, tamte dni - Mat-
gorzata Szejnert - magazyn

4.45 Podroze z historigs. Il (19)

- Na torach historii
TVIRWAM o

15.15 Mateczniki Polskosci 15.30 Wierze
w Boga 16.00 Informacje dnia 16.10 Hi-
storia PL 17.00 Fatima - oredzie na dzi$
17.30 Przetamujac bariery 17.55 Poczet
Wielkich Polakow 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy
dzier 19.30 Manna z Nieba 19.45 Mo-
diitwa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 Rozaniec
20.50 My3lac Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Warto by¢
ojcem 22.15 Gtos serca 23.00 Odpo-
wiedzialni za Kosciét 23.30 Z ostalismy
z Bogiem, Panie Putkowniku

130

2.35

TVP 2

5.40 Barwy szczescia (3331) - serial
6.25 M jak mitos¢ (1915) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
1120 Gorna potka smaku
11.55 Zmiennicy (2) - Ostatni kurs
- serial
13.00 Panna mtoda (121) - serial
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Kofo fortuny - teleturnie]
15.15 Szansa na sukces. Opole 2026
- Ralph Kaminski
Na dobre i na zte (984)
- Kijem Wisty nie zawrdcisz,
prosze pana - serial
Panna mtoda (122) - serial
Va Banque (990) - teleturnie]
Wyzsza Szkota Jazdy (2)
- magazyn motoryzacyjny
19.10 Stowo na niedziele
19.25 Rodzinka - serial

16.15

17.20
18.15
18.45

20.00 63. KFPP w Opolu
- Superjedynki 1
21.00 63. KFPP w Opolu
- Superjedynki 2
22.05 Gabi Drzewiecka zaprasza
- magazyn muzyczny
23.00 63. KFPP w Opolu
- Hip - hop. Jedno podwérko
23.35 Mundial 2026
- Brazylia - Maroko
23.50 Mundial 2026
- Brazylia - Maroko
2.25 Akacjowa 38 - serial

TVP HISTORIA

6.25 Byt taki dzien - 13 czerwca
6.35 Dzika Polska - W krainie
jaskin i wawozow - serial
7.10 Dzika Polska - Wolne
olbrzymy - serial
7.40 Dzika Polska - Taniec
2ywiotow - serial
8.20 Dzika Polska - Ukochana
wataha - serial
9.00 Przythice i kaptury (1) - serial
10.05 Korona Gor Polski - Tarnica
10.40 Wszystkie kolory $wiata
- Lazurowe Wybrzeze. Kraina
piekna i luksusu - serial
11.45 Podziemne Wtochy - Todi
i Tarquinia (2) - serial
12.50 Dinozaury Alaski - cykl dok.
14.00 Ex Libris - magazyn
14.30 Herkules - film fantasy, USA,
rez. Brett Ratner, wyk. Dwayne
Johnson, Joseph Fiennes
16.10 Flesz historii (765)
16.40 100 lat na dworze krolowej
- film dok.
Blisko, coraz blizej (4) - serial
Zahdjcza nauka (5) - cykl dok.
Zbrodnie sprzed lat - Krew
w Biatym Miescie - cykl dok.
Pianista - dramat, Polska,
Wielka Brytania, Francja, rez.
Roman Polarski, wyk. Adrien
Brody, Thomas Kretschmann,
Frank Finlay, Maureen Lipman,
Ed Stoppard, Michat Zebrowski
Operacja Mincemeat - dramat,
WIk. Brytania, USA, rez. John
Madden, wyk. Rufus Wright,
Kelly Macdonald, Colin Firth
Historia w postaciach zapi-
sana - Napoleon, wygnaniec
ze Swietej Heleny - cykl dok.

KINO POLSKA  #Z"

6.00 Dom w cenie mieszkania s. 2 6.55
Polska Kronka Fimowa 7.30 Przygody
Myszkis. 1- Myszka nad woda 7.40 Przy-
gody Myszki s. 1 - Myszka na wycieczce
7.50 Reksio s. 18.00 Reksio s. 18.20 No-
ce i dnie cz. 1 - dramat, Polska 10.05 Ra-
chunek szczesdia - film dok. 11.50 Jano-
sik - film przygodowy, Polska 14.45 Ztoty
pociag cz. 1 - film wojenny, Polska 16.40
oty pociag cz. 2 - film wojenny, Polska
18.20 CK. Dezerterzy cz. 1 - komedia wo-
jenna, Polska 20.00 Kamerdyner - dramat
historyczny, Polska 23.00 Wesele 2 - dra-
mat obyczajowy, Polska 1.45 Mnigjsze
2o - film obyczajowy, Polska 4.25 Obtoki
Smierci. Bolimow 1915 - film dok.

HISTORIA

17.45
19.10
20.15

21.10

2345

2,05

TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Pogromcy Chaosu
7.45 Dzief Dobry TVN
11.35 NaWspdlnej Omnibus - serial
13.35 Mtode gliny - serial
14.40 Mata Wielka Stopa - film
familijny, Belgia, Francja, USA
16.30 Indiana Jones i Swiatynia
Zagtady - film przygodowy,
USA 1984, rez. Steven Spielberg
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga!

&
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20.00 Dziefi Matki - komedia, USA
2016, rez. Gary Marshall, wyk.
Jennifer Aniston, Kate Hudson,
Julia Roberts, Jason Sudeikis, Britt
Robertson, Timothy Olyphant
Weselne przeznaczenie

- komedia, USA, Kanada,
Wielka Brytania 2018, rez. Vic-
tor Levin, wyk. Winona Ryder,
Keanu Reeves, D) Dallenbach
Dziewczyna w czerwonej
pelerynie - film przygodowy,
USA, Kanada 2011, rez. Cathe-
rine Hardwicke, wyk. Amanda
Seyfried, Gary Oldman, Billy
Burke, Shiloh Fernandez

2.25 Szpital $w. Anny - serial

3.25 Uwaga!
3.40 Kuba Wojewddzki
W4
6.00 towcy Skarbow. Kto da wigcej
7.00 Galileo
8.00 Galileo
9.05 JestesmyDlaDzieci
9.30 Galileo
10.30 Galileo
11.30 Galileo
12.30 Mini Galileo
12.40 Tolkien - dramat biograficzny,
USA, 2019, rez. Dome Karu-
koski, wyk. Nicholas Hoult, Lily
Collins, Colm Meaney, Derek
Jacobi, Craig Roberts
14.55 Policjantki i Policjanci
15.55 Policjantki i Policjanci
16.55 Policjantki i Policjanci
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
22.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
23.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
0.00 Gwiazdy Kabaretu
2.05 STOP Drogéwka

STOPKLATKA srorkLATKA

6.00 Komisarz Rex s. 1 10.00 Hudson
i Rex s. 711.55 Top Dog Niemcy s. 113.50
Starsza pani musi znknac - komedia, USA,
Niemcy 15.40 Trzej muszkieterowie - film
przygodowy Niemcy, Francja, Wk. Bryta-
nia, USA 17.50 Co mi zrobisz, jak mnie zta-
piesz - komedia, Polska 20.00 Ludzie ho-
noru - dramat. USA 22.50 Zelazny rycerz
- film przygodowy, WIk. Brytania 1.30 Dzie-
wigte wrota - horror, Francja, Hiszpania

ALE KINO+

7.00 Miss mokrego podkoszulka - ko-
media, Polska 2002 8.15 Na pustyni nie
ma cienia - dramat obyczajowy, Francja
2023 10.25 Natalie Portman: Niepokorna
ikona Hollywoodu - dok. 11.35 The Offi-
ce PL (7- 9) - serial 13.20 Maly - kr. metr.
13.40 Konie Valdeza - wester, Francja,
Hiszpania, Whochy 1973 15.40 Czwarta
wWadza - dramat, USA, Wik. Brytania 2017
18.00 Ponad wszelka watpliwost - thriller
Arabia Saudyjska, USA 2009 20.10 Largo
Winch 3: Cena pienigdza - film przygo-
dowy, Francja 2024 22.05 Czarna rzeka
- thriller, Francja, Belgia 2018 0.20 Godzi-
na prawdy - thriller, USA 2020 2.30 Kruk.
Czorny Woron nie $pi (5) - serial

22.30

0.15

TVP POLONIA

6.00 Dziennik Regiondw
6.20 SeriaLove Wspomnienia
- Monika Mazur - Na sygnale
6.30 Kulturalni- /21/ - magazyn
7.15 Turystyczna Jazda
7.30 Pytanie na $niadanie
1.15 Wilczy apetyt - magazyn
11.30 Podroze z historig (10)
- Rozmowy z Wartburgiem
12.05 Gruby (1, 2) - serial
13.15 UNESCO: Skarby Polski
- Historyczne Centrum War-
szawy - cykl dok.
13.45 Echo serca (2) - serial
14.35 Nasygnale (643, 644) - serial
15.35 Okrasa tamie przepisy
- Smaki Opolszczyzny
16.05 LeSni mocarze
17.05 Jawam pokaze! (3) - serial
17.55 Teleexpress
18.20 Wojna domowa (3, 4) - serial
19.30 Muzyczne NAJ - Wojciech
Mtynarski
20.10 Program informacyjny 19.30
20.40 Pogoda
20.50 Zatoka szpiegow (5) - serial
21.40 Mitosé jak miod - komedia
romantyczna, Polska, rez.
Maciej Migas, wyk. Edyta
Olszéwka, Agnieszka Suchora,
Michat Czernecki, Bartosz
Opania, Rafat Krélikowski
23.25 Tylko jeden skecz - Alibaba
140 rozbojnikow - Kabaret
Ani MruMru /6/
23.45 Laskowik & Malicki
0.40 Jawam pokaze! (3) - serial
130 Program informacyjny 19.30
2.00 Pogoda
2.05 Dom nad rozlewiskiem (11, 12)
- serial

T

6.25 Express
6.45 Ciezarowka przez Indie
745 Damyiwiesniaczki. PL
845 Gogglebox. Przed telewizorem
9.45 Express, Pogoda
10.05 Gogglebox. Przed telewizorem
11.05 Nicdo zgtoszenia
12.05 Zakup w ciemno Extra
12.35 Zakup w ciemno
14.40 Zakup w ciemno
15.45 Express, Pogoda
16.05 1dz na catosc
17.05 Zakup w ciemno Extra
17.45 Express, Pogoda
18.05 Zakup w ciemno
19.05 Zakup w ciemno Extra
19.45 Express, Pogoda
20.00 ldz na catosc
2100 Gogglebox. Przed telewizorem
22.00 Damy i wiesniaczki. PL
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
1.00 Diabelnie boskie - serial
1.25 Diabelnie boskie - serial
1.55 Zapukaj do moich drzwi
- telenowela
Zapukaj do moich drzwi
- telenowela
Detektywi

V6

6.00 Obroricy Berk 7.30 Klopsikiiinne zja-
wiska pogodowe - film anim. 9.15 Cobra
Kai 11.05 Magnum: Detektyw z Hawa-
jow 12.05 Straznik Teksasu 14.00 Poirot
15.05 Poirot 16.20 Columbo 18.25 Co-
lumbo 20.00 CSI: Kryminalne zagadki
Miami 22.00 Kosci 23.00 Kosci 0.00 Na-
giinstynkt - thriller, USA, Francja, 1992, rez.
Paul Verhoeven, wyk. Michael Douglas,
Sharon Stone 2.40 Kochane pieniadze

AXN AX N

6.20 lluzja - thriller, Francja, USA 2013 8.15
Rekrut VIII - serial 9.15 FBI: Most Wan-
ted IV - serial 10.10 Detektyw Monk Il
- serial 1110 Detektyw Monk Il - serial
12.10 Detektyw Monk Il - serial 13.10
Detektyw Monk Il - serial 14.10 Mac-
Gyver -serial 15.10 FBI: Most Wanted
- serial 17.10 FBI: Most Wanted Il - serial
18.10 FBI: Most Wanted II - serial 19.05
FBI: Most Wanted Il - serial 20.00 Jumanji
- film przygodowy, USA 1995 22.20 Pre-
miera; Bad Boys For Life - film sensacyj-
ny, USA 2020 0.40 Robin Hood: Poczatek
- film przygodowy, USA 2018 3.00 Ryzy-
kandi - film sensacyjny, USA 1997 4.55 FBI:
International IV - serial

A
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6.10 Kuchenne rewolucje
6.55 Zakup w ciemno
7.45 Dzien Dobry TVN - magazyn
1135 Cozatydzieh
12.05 Szpital Sw. Anny - serial
12.50 Nowa Maja w ogrodzie
13.15 DeFacto - Flesz
13.25 Kuchenne rewolucje
14.10 Jestem z Polski
15.00 ldz na catosé 2
15.45 Duda kontra Szafrariski
- program motoryzacyjny
16.20 Jezdzi¢, obserwowac
16.55 Wojny samochodowe
17.40 Wojny samochodowe
18.25 Prawko naSwiecie. Jazda
bez zasad
19.00 Fakty
19.25 Dziewczyny z Hollywood
19.40 Pogoda
19.45 Afryka Express
21.05 Uwaga!
2120 Chytka - oskarzenie - serial
22.05 Kiedy $lub? - serial
22.55 Tujest pieknie -
23.20 Tylko mnie kochaj - komedia
romantyczna, Polska 2006,
rez. Ryszard Zatorski, wyk.
Maciej Zakoscielny, Agnieszka
Grochowska, Julia Wroblewska
1.00 Usterka
1.25 Dobra robota 2 - magazyn
2.00 Zycie na kredycie
2.25 Swiat - magazyn
3.35 Kuchenne rewolucje
4.20 Fakty
4.45 Pogoda
4.50 Uwaga!
5.05 Wojny samochodowe
5.55 Doradca smaku
6.00 DeFacto - Flesz

TUN7 @

5.20 Szkota - program obyczajowy
6.20 Wiza na mitos¢: pierwsze
spotkanie
7.15 New Looney Tunes Il - anim.
8.00 Kapitan Majtas: Pierwszy
wielki film - komedia, USA
9.55 Zgtos remont - program life-
stylowy
10.55 Bitwa o gosci
12.00 Ukryta prawda
15.00 Szpital Sw. Anny
16.55 Detektywi
17.55 Madagaskar Il - komedia,
USA 2012, rez. Eric Darnell
Wyspa - film sci - fi, USA
2005, rez. Michael Bay, wyk.
Ewan McGregor, ScarP/ett
Johansson, Djimon Hounsou,
Sean Bean, Steve Buscemi,
Michael Clarke Duncan
Jack Ryan: Teoria chaosu
- film sensacyjny, USA, Rosja
2014, rez. Kenneth Branagh
Matrix - film sci - fi, USA
1999, rez. Lana Wachowski,
Andy Wachowski
3.55 Fachowcy
4.35 Dorota was urzadzi - pro-

gram lifestylowy
Tflfa

TELES

6.00 Straz graniczna - serial 10.20 Cos
$miesznego 10.30 Auto zakup 11.35 Dro-
ga wolna 11.55 Na osi 12.30 Remont
na 5+ 13.00 Znachor - dramat obycza-
jowy, Polska 1981 15.50 Kabaretowy Szat
20.00 W Dolinie Elah - dramat kryminal-
ny, USA 2007 22.30 Krew mumii - hor-
ror, USA 2019 0.40 Kabaretowy Szat 2.35
Beczka Smiechu - Inspektor Mot - serial -
5.00 Na osi 5.40 Swiat z powietrza - serial

TVP SPORT

6.05 Mundial 2026 - Legendy miejskie
- Toronto 6.40 Mundial 2026 - Kanada
- Bonia i Hercegowina 9.00 Mundialo-
wy poranek 10.30 Droga do Mundia-
lu 11.05 Oko w oko - Wojciech Szcze-
sny 11.45 Jezdziectwo - CSIO Sopot
- Konkurs Duzej Rundy 14.00 Mundial
2026 - USA - Paragwaj 16.15 Mundial
2026 - Kanada - Bosnia i Hercegowina
18.30 Dziefi na Mundialu 20.00 Mun-
dial 2026 - Katar - Szwajcaria 20.50
Mundial 2026 -Katar - Szwajcaria
23.35 Mundial 2026 - Brazylia - Maro-
ko 23.50 Mundial 2026 - Brazylia - Ma-
roko 2.35 Mundial 2026 - Haiti - Szko-
¢ja 2.50 Mundial 2026 - Haiti - Szkocja

()
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22.55
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POLSAT

6.00 Nowy dzier
8.00 halo tu polsat
12.00 Dziennik Cwaniaczka 2
- komedia, USA, 201, rez.
David Bowers, wyk. Zachary
Gordon, Devon Bostick,
Rachael Harris, Robert Capron
14.20 Toy Story 2 - film anim.

7. TR 2> . "":g
16.20 7rzeczy, ktérych nie wiecie
o facetach - komedia, Polska
2016, rez. Kinga Lewiriska, wyk.
Pawet Domagata, Mikotaj
Roznerski, Alicja Bachleda-
Curus, Joanna Opozda
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 PrezydenciiPremierzy
19.55 Polsat Hit Festiwal 2025:
Sopocki Hit Kabaretowy (11)
23.25 Venom 2: Carnage - film SF,
Chiny, USA 2021, rez. Andy
Serkis, wyk. Tom Hardy, Woody
Harrelson, Michelle Williams,
Naomie Harris
1.45 Rok pierwszy - komedia
przygodowa, USA 2009, rez.
Harold Ramis, wyk. Jack Black,
Michael Cera, Oliver Platt,
David Cross
3.50 Swiat wedfud Kiepskich

TV PULS GO

6.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

9.00 Takijest Swiat

9.20 Taki jest Swiat
10.00 Lombard: Zycie pod zastaw
12.00 Lombard: Zycie pod zastaw
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Lombard: Zycie pod zastaw
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Prawo zemsty - thriller, USA
20009, rez. FGary Gray, wyk.
Bruce McGill, Colm Meaney,
Gerard Butler, Jamie Foxx, Les-
lie Bibb
Bodyguard Zawodowiec
- komedia sensacyjna, USA
2017, rez. Patrick Hughes, wyk.
Elodie Yung, Gary Oldman,
Ryan Reynolds, Salma Hayek,
Samuel L. Jackson
Najemnik - film sensacyjny,
RPA, USA 2006, rez. Don
E. FauntLeRoy, wyk. Roger
Gueneveur Smith, Steven
Seagal, Jacqueline Lord
2.30 Dyzur
3.10 Taki jest Swiat
4.00 Menu na miare
5.00 Dyzur

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po 3lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czen 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po Slasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czen 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po 3lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po $lasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

10.00 Tenis. Roland Garros, Turniej
Wielkiego Szlema, Paryz Finat singla
mezczyzn 1.45 Wyscigi dtugodystan-
sowe. MS, 24 godziny Le Mans 2025,
franga Rozgrzewka 12.30 Wysdi-
gi dtugodystansowe. MS, 24 godziny
Le Mans 2025, Francja Wyscig 14.30
Wyscigi diugodystansowe. Racing for
excellence 15.00 Wyscigi dtugodystan-
sowe. MS, 24 godziny Le Mans 2025,
Francja Wyscig 3.00 Wyscigi drugody-
stansowe. MS, 24 godziny Le Mans

22.10

0.25
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POLSAT 2 L2

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Ewa gotu-
je 8.30 Z klimatem i z pasja 9.00 Dla-
czego ja? 14.00 Sekrety rodziny 15.05
Wiezienie kobiet 17.00 Nasz nowy
dom 18.10 Piksele - komedia sci - fi
2030 Za kobieta - komedia, USA,
2011, rez. Jake Kasdan, wyk. Cameron
Diaz, Jason Segel, Justin Timberlake, Lu-
cy Punch, Phyllis Smith, John Micha-
el Higgins 22.15 To tylko seks - kome-
dia romantyczna, USA, 2011, rez. Will
Gluck, wyk. Justin Timberlake, Mila Ku-
nis, Patricia Clarkson 0.40 Swiat w pto-
mieniach - thriller 3.30 Wydarzenia
wieczorne 4.05 Ewa gotuje 5.10 Drwa-
le iinne opowieci Bieszczadu

SUPER POLSAT

6.40 SuperLudzie 7.15 Byli sobie po-
dréznicy 10.00 O psie, ktory wrécit do
domu - film familijny 12.00 Swiat we-
dtug Kiepskich 15.00 Ztomiarze 16.00
Ztomiarze 17.00 Swiat wedtug Kiep-
skich 19.00 Kolacja w ciemno 20.00
Kolacja w ciemno 21.00 2012 - film ka-
tastroficzny, USA, 2009, rez. Roland
Emmerich, wyk. John Cusack, Than-
die Newton, Chiwetel Ejiofor, Aman-
da Peet, Oliver Platt, Woody Harrelson
0.10 Mroczne umysty - film sci - fi, USA,
2018, rez. Jennifer Yuh Nelson, wyk.
Amandla Stenberg, Mandy Moore 2.30
Backdoor - wyjscie awaryjne 3.00 Swiat
wedtug Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

TUN 24 &
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PASMO ,WSTAJESZ | WEEKEND" 6.00
Serwis informacyjny co 30 minut 9.50
Kadr na kino 10.00 Serwis informacyj-
ny PASMO ,SOBOTA NA ZYWO" 11.00
Serwis informacyjny co 30 minut 15.30
Ranking Mazura 16.00 Fakty po potudniu
PASMO ,WIECZOR" 18.00 Dwie Strony
19.00 Kadr na kino 19.15 Serwis infor-
macyjny 19.25 Fakty po Faktach 20.00
Superwizjer 21.00 Ranking Mazura 21.30
Serwis informacyjny 22.00 Szkfo kontak-
towe 23.00 Dzen po dniu 23.43 Kro-
niki Sportowe PASMO ,PROGRAM PO-
WTORKOWY" 0.00 Fakty po Faktach
0.40 Superwizier 1.45 Ranking Mazura
2.15 Nowa Maja w ogrodzie

TVREPUBLIKA |3

12.00 Republika dzief 13.00 Republi-
ka dziefi - serwis informacyjny 13.10
Republika dzief 14.10 1410 Bitwa po-
lityczna 15.00 Republika dzien - serwis
informacyjny 15.10 Republika dzien
16.55 Express Republiki 17.10 Express
Republiki+ 17.25 Express Republii
Luz 17.45 Republika dziefi 18.00 Re-
publika dzien - serwis informacyjny
18.15 Ustawka Boreckiego 18.55 Sport
w Republice 18.58 Prognoza pogo-
dy 19.00 Dzisiaj - serwis informacyjny
20.20 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.50 Republika
wieczor 22.15 Piachem w tryby 22.55
Republika wieczor 23.35 Sport w Re-
publice 23.40 Express Republiki

sitesin. @O0

6.00 Telesprzedaz 7.00 Pogoda 7.05 Kla-
chy i Lachy - program rozrywkowy 7.40
Koncert zyczen 9.25 Muzyczne dziet do-
bry 10.05 Przy muzyce po $lasku - pro-
gram rozrywkowy 11.00 Klachy i Lachy
- program rozrywkowy 11.20 Spotkanie
z balladg - program rozrywkowy 12.35
Przy muzyce po Slasku - program roz-
rywkowy 13.35 Klachy i Lachy - program
rozrywkowy 14.00 Szlagierowa lista 16.00
Koncert zyczet 17.45 Przy muzyce po $la-
sku 18.25 Slaska karuzela - program mu-
zyczny 19.55 Hansi Hinterseer zaprasza
- program rozrywkowy 22.00 Koncert
w TVS 23.45 Szlagierowa lista 1.40 Pro-
gramy muzyczne 5.00 Telesprzedaz

POLONIA1

6.00 Remont na 5+ 8.15 Co3 $mieszne-
20 8.30 Straz graniczna - serial 10.00 Gigi
- serial 11.00 Zagadka tygodnia 11.45 Ka-
baretowy Szat 12.45 W Dolinie Elah - dra-
mat kryminalny, USA 2007 15.05 Klej-
not TV 17.05 Straz graniczna - serial 17.40
Usmiechnij sie 18.00 Klgjnot TV 21.00 Za-
gadkowy weekend 23.15 Juwelo 0.00 Ka-
baretowy Szat 2.00 Kabaretowy Szat bis
2.55 Kabaretowy Szat 2026

@
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzief
8.35 Stawka wieksza niz zycie (2)
- Hotel Excelsior - serial
Stawka wigksza niz zycie (3)
- Scisle tajne - serial
Ojciec Mateusz (172)
- Ztoty saganek - serial
11.55 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Aniof Pafiski
12.15 Miedzy ziemia a niebem
12.45 Portret Kaptana - ks. Leszek
13.05 BBCw Jedynce
- Planeta zmian Il (2)
14.10 Dom (20) - Powrét z dale-
kiej podrozy - serial
16.00 Dziedzictwo (948) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.35 Zonadla Polakas. (2)
- program rozrywkowy
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda
20.25 Ojciec Mateusz s.XXVI(333)
- Awans - serial
21.20 Mundial 2026
- Holandia - Japonia
21.50 Mundial 2026
- Holandia - Japonia
Delikatnosé - film fabularny,
Francja, rez. David Foenki-
nos, Stéphane Foenkinos,
wyk. Audrey Tautou, Francois
Damiens, Bruno Todeschini,
Monique Chaumette
KFPP Opole
- 63. KFPP w Opolu
- Superjedynki

TVP KULTURA ==,

710 Rozmowy (nie)wygodne
- Ewa Szykulska
7.50 0d ucha do ucha - Bajnutki
- bajki piaskiem i dzwiekiem
pisane (14)
8.00 Liturgie i nabozenstwa 2026
- Liturgia prawostawna
w Zaleszanach
9.00 Przystan nad Biblig - Moj-
2esz - program religiny
9.15 Modlitwa w kamieniu - dok.
9.55 Dokument w podrézy
- Odrodzenie Katedry Notre
- Dame - film dok.
11.00 Angielskie $niadanie
- Kosmos 1999 (4) - serial
12.05 Opole - koncertowe wspo-
mnienia - felieton
12.25 Opole 2007 na bis - Niebo
zmoich stron - Piosenki Sewe-
ryna Krajewskiego, cz. 1,2
14.15 towcy skalpdw - western, USA
16.05 Serialowa nostalgia - Kariera
Nikodema Dyzmy (4) - serial
17.15 Niedziela z... Wiktorem
Zborowskim
17.55 Ztoto dezerterow - komedia,
Polska
20.00 Boska Florence - dramat bio-
graficzny, WIk. Brytania, USA,
wyk. Meryl Streep, Hugh Grant
22.00 Kulturalni - /22/ - magazyn
22.55 Wiecej niz fikcja - Bob Fosse:
show czas zacza¢! - film dok.
0.10 Noc krétkich filméw - Roz-
wigzanie - film anim.
0.20 Noc krétkich filméw
- Wizyta - film anim.
0.40 Kino nocne - Matka siedzi
2 tytu - film fabularny, Estonia,

Islandia
TV TRWAM T

16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert
Zyczen 16.50 Mateczniki Polskosci
17.00 Natura et Homo 17.30 S¢l ziemi
17.55 Poczet Wielkich Polakéw 18.00
Aniot Parski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25
Swiety na kazdy dziefi 19.30 Basnio-
wy teatr lalek 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogérski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Retrospekcja 21.45 Stan
Bezpieczenstwa Paristwa 21.55 Swigty
na kazdy dzier 22.00 Mocni Jego mo-
€3 22.30 Muzyczne chwile 22.45 Jak
wygra¢ matzenstwo? 23.00 Jak my to
widzimy 23.30 Tam, gdzie Bog placze

9.45

10.55

0.35

2.30

TVP 2

430 Barw¥ szczedcia (3332 -3333)
- seria
5.35 Mundial 2026
- Australia - Turcja
5.50 Mundial 2026
- Australia - Turcja
8.25 Pytanie na $niadanie
1.25 Tamte lata, tamte dni
- Artur Barcis
11.55 63. KFPP w Opolu
- Superjedynki 1
12.55 63. KFPP w Opolu
- Superjedynki 2
14.00 Familiada - teleturnij
14.35 Koto fortuny - teleturniej
15.10 Szansa na sukces. Opole 2026
-Ich Troje
16.15 Tak to leciato! (65)
- teleturniej muzyczny
17.15 Harald i Sonja. mitos¢
whrew regutom (4) - serial
18.25 Mundial 2026
- Niemcy - Curacao
18.50 Mundial 2026
- Niemcy - Curacao
21.40 63. KFPP w Opolu - Kiedy
mnie juz nie bedzie...
W hotdzie Magdzie Umer
i Agnieszce Osieckiej
Cafe Fogg, cz. | - widowisko
muzyczne
Cafe Fogg, cz. Il - widowisko
muzyczne
Mundial 2026
- Wybrzeze Kosci Stoniowej
- Ekwador
0.50 Mundial 2026
- Wybrzeze Kosci Stoniowej
- Ekwador
3.30 Rodzinka.pl - serial
4.00 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA

6.15 Byt taki dzief - 14 czerwca
6.25 Podroze z historigs. Il (28)
7.00 Podréze z historig s. I11(29)
7.45 ,,Z matki obcej..." - reportaz
8.10 Tajemnica mifosci. Sakra-
ment matzefistwa w pra-
wostawiu - reportaz
8.30 Niepojete - Bog Kierkega-
arda - felieton
8.50 Przythice i kaptury (2) - serial
9.55 Tajemnice kultowych seriali (3)
- Kariera Nikodema Dyzmy
10.45 Wszystkie kolory $wiata
- Urugwaj, kraina prostoty
- serial
11.40 Swiat w filizance herbaty (5)
- serial
12.45 Kanadyjskie Parki Naro-
dowe (4) - Saguenay
- St. Lawrence - cykl dok.
13.45 Flesz historii (765)
14.15 Pianista - dramat, Polska,
Wielka Brytania, Francja
16.45 Starozytne mocarstwa (1)
- Ancient Powers - serial
17.45 Blisko, coraz blizej (5) - serial
19.05 Ex Libris - magazyn
19.35 Zapomniane agentki Il wojny
Swiatowej (6) - cykl dok.
20.35 Ladowanie w Normandii,
nieznane tasmy (2)
2145 Znajde cie - dramat, Polska,
USA, rez. Martha Coolidge,
wyk. Marcin Czarnik, Matgo-
rzata Kozuchowska, Macie]
Zakoscielny, Leo Suter
23.50 2026 rokiem Andrzeja Wajdy
- Powidoki - dramat bio-
graficzny, Polska, rez. Andrzej
Wajda, wyk. Bogustaw Linda
1.40 Korfanty - film dok.

KINO POLSKA  #Z/*

6.00 Dom w cenie mieszkania s. 2 7.00
Polska Kronka Fimowa 7.30 Przygody
Myszkis. 17.40 Przygody Myszkis. 17.50
Reksio s. 18.25 Noce i dnie cz. 2 - dra-
mat obyczajowy, Polska 10.05 W pusty-
ni i w puszczy - film przygodowy, Polska
12.45 Prawo | pies¢ - film sensacyjny, Pol-
ska 14.50 Ziemia obiecana - dramat, Pol-
ska 18.35 CK. Dezerterzy cz. 2 - kome-
dia wojenna, Polska 20.00 Kamienie na
szaniec - dramat wojenny, Polska 22.15
Ziamo prawdy - film kryminalny, Polska
0.20 Ekstradycjas. 2 - serial 1.50 Ekstrady-
Ga s. 2 - serial 3.00 Bo we mnie jest seks
-film biograficzny, Polska 5.30 Martwe
mafzefistwo - dramat, Polska

22.20
23.25
0.35
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5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Bez kompleksow
7.45 Dzieri Dobry TVN
1130 Cozatydzien
1210 Ugotowani - magazyn
13.25 Wredne dziewczyny Il
- komedia, USA 2011
15.35 Starcie Tytandw - film przy-
godowy, USA 2010
17.55 Kuchenne rewolugje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda

&

3

19.45 Indiana Jones i ostatnia

krucjata - film przygodowy,

USA 1989, rez. Steven Spiel-

berg, wyk. Harrison Ford, Sean

Connery, Denholm Elliott, Ali-

son Doody, John Rhys - Davies,

Julian Glover, River Phoenix

Sherlock Holmes: Gra cieni

- film kryminalny, USA 201,

rez. Guy Ritchie, wyk. Robert

Downey Jr, Jude Law, Noomi

Rapace, Rachel McAdams,

Jared Harris, Stephen Fry

1.00 15.17 do Paryza - film sensa-
cyjny, USA 2018

3.05 Szpital Sw. Anny - serial

4.05 Uwaga!

4.20 CSI: Kryminalne zagadki Las

Vegas - serial

5.15 Receptanastary dom
W4
6.00 towcy Skarbow. Kto da wiecej

7.00 Wielkie tajemnice historii

7.55 Wielkie tajemnice historii
8.50 Galileo

9.50 Galileo
10.50 Dzi$ 13, jutro 30 - komedia
romantyczna, USA, 2004, rez.
Gary Winick, wyk. Jennifer
Garner, Mark Ruffalo, Judy
Greer, Andy Serkis,
Wojna o planete matp - film
sci - i, USA, Kanada, 2017, rez.
Matt Reeves, wyk. Andy Serkis,
Woody Harrelson, Steve Zahn
Obcy kontra Predator - thril-
ler sci - fi, USA, 2004, rez. Paul
W.S. Anderson, wyk. Sanaa
Lathan, Lance Henriksen,
Raoul Bova, Ewen Bremner
17.55 Uroczysko
19.00 Uroczysko
20.00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
21.05 Sprawiedliwi. Trojmiasto
22.05 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
23.05 Sprawiedliwi. Tréjmiasto

0.05 STOP Drogéwka

1.10 Wielkie tajemnice historii

3.05 Interwencja

STOPKLATKA srorxiATka

6.00 Komisarz Rex s. 110.00 Hudson
iRex s. 8 13.00 Top Dog Niemcy s. 114.55
Lassie - film familijny, USA 16.50 Ja3 Faso-
la w najlepszym wydaniu - komedia, Wk.
Brytania 18.00 Hudson Hawk - kome-
dia przygodowa, USA 20.00 Zaginiona
dziewczyna - thriller, USA 23.00 Psy - dra-
mat kryminalny, Polska 1.15 Fan - dramat,
USA 4.00 Nowa scena Smiechu s. 3 5.00
Podréz za jeden usmiech - serial

ALE KINO+

6.30 Polska z gory 3 (10) - Slask Cieszy-
ski 7.00 Wolna krowa - kr. metr 7.50 Per-
fect Days - dramat obyczajowy, Japonia,
Niemcy 2023 10.20 Eddie Murphy. Czar-
ny krol Hollywoodu - dok. 11.35 The Offi-
cePL (10 - 12) - serial 13.30 Terapia dla par
- komediodramat, Hiszpania 2023 15.25
Rebeliant -dramat biograficzny, USA
2016 18.05 Stan wyjatkowy - komedia,
Czechy 2024 20.10 Premiera: Zbrodnie
w Ystad (3, 4) - serial 22.10 Zatruta r6za
- thriller, USA, Whochy 2019 0.15 Ja, kapi-
tan - dramat obyczajowy, Belgia, Francja,
Wochy 2023 2.30 Kruk. Czory Woron
nie $pi (6) - serial 3.30 Sweat - dramat,
Polska 2019 5.15 Powrdt (4)- serial

22.25

12.50

15.50

TVP POLONIA

6.30 Rodzinka.pl (260, 261) - serial
7.30 Lesni mocarze
8.25 Pytanie nasniadanie
11.25 Makfowicz w podrézy
- Niemcy - Dolna Saksonia.
Kartofel z Zachodu
11.55 Miedzy ziemig a niebem
12.00 Aniof Pariski
12.15 Miedzy ziemia a niebem
12.50 Stowo na niedziele
13.00 Transmisja Mszy Swietej
z bazyliki kolegiackiej Wnie-
bowzigcia NajSwietszej
Marii Panny w Uniejowie
14.15 Janosik (7, 8) - serial
16.00 Niedziela z...twérczoscia
Zbigniewa Wodeckiego
16.45 Top 3 Marka Sierockiego
- Budka Suflera
17.05 Jawam pokaze! (4) - serial
17.55 Teleexpress
18.15 Kabaretomaniacy
19.10 63. KFPP w Opolu - Auto-
biografia - Jubileusz Bog-
dana Olewicza /1/
20.10 Program informacyjny 19.30
20.40 Pogoda
20.50 Komisarz Alex (281) - serial
2140 Swiat w obfokach - muzyczni
spadkobiercy Marka Gre-
chuty, cz. 1, Il - koncert
23.30 Whniebowzieci - film TVP
rez. Andrzej Kondratiuk, wyk.
Zdzistaw Maklakiewicz, Jan
Himilsbach
0.15 Do $miechu! - program roz-
kowy
0.40 Jawam pokaze! (4) - serial
1.30 Program informacyjny 19.30
2.00 Pogoda
2.05 Zatoka szpiegow (5) - serial

m

6.25
6.45
7.45
8.45
9.45
10.05
11.05
135

A

Express
Nic do zgtoszenia
Nic do zgtoszenia
Ciezaréwka przez Indie
Express, Pogoda
Idz na catosc
Zakup w ciemno
Zakup w ciemno
12.05 Zakup w ciemno
13.10 Zakup w ciemno Extra
13.40 Damy i wiesniaczki. PL
14.40 Gogglebox. Przed telewizorem
15.45 Express, Pogoda
16.05 1dZ na catos¢
17.05 Zycie na kredycie
17.45 Express, Pogoda
18.05 Zycie na kredycie
18.40 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.00 Zakup w ciemno
2100 Gogglebox. Przed telewizorem
22.00 Zony Podlasia
23.00 Nicdo zgtoszenia
0.00 Damy i wiesniaczki. PL
1.00 Kanapowcy
2.00 SOS. Ekipy w akdji
3.00 SOS. Ekipy w akdji
4.00 Sedzia Anna Maria Weso-

towska
V6

6.00 Columbo 9.30 Poirot 10.45 Poirot
11.50 Karate Kid 3 - fim familiny, USA,
1989 14.05 Policjantki i Poliganci 16.05
Policjantki i Policanci 18.05 Straznik Tek-
sasu 20.05 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi 22.00 Kosci 23.00 Kosci 23.55 Cokryje
sie pod powierzchnia - horror sci - i, USA,
2020, wyk. Ema Horvath, Mena Suvari,
Trey Tucker, Troy Iwata, Haskiri Velazquez
1.40 Kochane pienigdze

AXN

6.10 lluzja 2 - thriller, Francja, USA 2016
8.25 Zabdjcza brof Il - serial 10.25 Mac-
Gyver -serial 1125 MacGyver - serial
12.20 MacGyver - serial 13.15 MacGyver
- serial 14.10 MacGyver - serial 15.05 FBI:
Most Wanted II - serial 16.05 FBI: Most
Wanted Il - serial 17.05 FBI: Most Wan-
ted Il - serial 18.05 FBI: Most Wanted I
-serial 19.00 FBI: Most Wanted Il - serial
20.00 Premiera: Spider - Man: Daleko od
domu - film sci - fi, USA 2019 22.45 Swiat
w ptomieniach - thriller, USA 2013 1.15 Bad
Boys For Life - film sensacyjny, USA 2020
3.50 Resident Evil: Ostatni rozdziat - hor-
ror, Francja, Kanada, Niemcy, Japonia,
USA, Australia, Wielka Brytania 2016

(A X N

iTVN

6.10 Jestem z Polski
6.55 Kuchenne rewolucje
7.45 Dzier Dobry TVN - magazyn
11.30 Zakup w ciemno
12.20 Zakup w ciemno
13.10 Zycie na kredycie
13.35 Na Wspdinej Omnibus
- serial
15.05 DeFacto - Flesz
15.15 Afryka Express - program
rozrywkowy
16.40 Usterka
17.05 Ciezaréwka przez Chile
17.50 Dobra robota 2 - magazyn
18.25 Jezdzi¢, obserwowac - pro-
gram motoryzacyjny
19.00 Fakty
19.25 Dziewczyny z Hollywood
- program rozrywkowy
19.40 Pogoda
19.45 Kuchenne rewolucje
20.30 Duda kontra Szafrariski
- program motoryzacyjny
21.05 Ciezarowka przez Chile
2150 Zakup w ciemno
22.35 Prawko na $wiecie. Jazda
bez zasad
23.10 Bez kompleksow - program
lifestylowy
23.55 Putapka - serial
0.40 Jezdzi¢, obserwowac - pro-
gram motoryzacyjny
115 Gadzet4.0
1.40 Superwizjer - magazyn
reporterow
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Jestem z Polski
4.20 Fakty
4.45 Pogoda
4.50 Dobra robota 2 - magazyn
5.25 Eks - trazmiana 2

TUN7 @

5.15 Szkota - program obyczajowy
6.15 Wiza na mitos¢: pierwsze
spotkanie
7.10 New Looney Tunes Il - anim.
7.55 Chtopiec i wilk - film familijny
9.40 Ukryta prawda
14.40 Szpital Sw. Anny
16.40 Detektywi
17.45 Czego pragna dziewczyny
- komedia, USA 2003
20.00 Liga sprawiedliwosci - film
przygodowy, USA, Kanada,
Wielka Brytania 2017, rez. Zack
SnyderZack Snyder, wyk. Ben
Affleck, Henry Cavill, Amy
Adams, Gal Gadot
22.40 Oszukaé przeznaczenie I
- horror, USA 2003, rez. David
Ellis, wyk. Ali Larter, A.J. Cook,
Michael Landes, Tony Todd,
T.C. Carson, Jonathan Cherry
Sekret w ich oczach - film
sensacyjny, USA, Wielka Bryta-
nia, Hiszpania, Korea Ptd. 2015,
rez. Billy Ray, wyk. Chiwetel
Ejiofor, Nicole Kidman, Julia
Roberts, Dean Norris
2.55 Zyjacz potworem
3.55 Fachowcy

TELE 5 )

6.00 Straz graniczna - serial 11.00 Auto za-
kup 13.00 Rozmowy kontrolowane - ko-
media, Polska 1991 15.00 Sprawa sie rypta
- komedia, Polska 1984 17.00 Kabaretowy
Szat 19.00 Kabaretowy Szat 2026 20.00
Znachor - dramat obyczajowy, Polska 1981
22.45 Kabaretowy Szat 0.30 Na osi 1.10
W Dolinie Elah - dramat kryminalny, USA
2007 3.30 Krew mumii - horror, USA 2019
5.40 Swiat z powietrza - serial

TVP SPORT

5.35 Mundial 2026 - Australia - Turcja
5.50 Mundial 2026 - Australia - Turcja
9.00 Mundialowy poranek (3) - ma-
gazyn 10.30 Wioslarstwo - PS, Plow-
diw - Finaty 12.30 Wioslarstwo - PS,
Ptowdiw - Finaty 14.10 Mundial 2026
- Brazylia - Maroko 16.30 Dziefi na
Mundialu (3) - magazyn 18.00 Mun-
dial 2026 - Niemcy - Curacao 18.50
Mundial 2026 - Niemcy - Curacao
21.35 Mundial 2026 - Holandia - Ja-
ponia 21.50 Mundial 2026 - Holandia
- Japonia 0.35 Mundial 2026 - Wy-
brzeze Kosci Stoniowej - Ekwador
0.50 Mundial 2026 - Wybrzeze Kosci
Stoniowej - Ekwador

(EFoz=”

POLSAT

6.00 Nowy dzieri
7.00 Siatkowka mezczyzn
Liga Narodow
- Ukraina - Polska
9.25 halo tu polsat
1130 Piotrus Krolik 2: Na gigancie
- film przygodowy,
13.15 Daleko jeszcze? - komedia
15.45 Piraci z Karaibow: Skrzynia
umarlaka - film przygodowy,
USA 2003, rez. Gore Verbin-
ski, wyk. Johnny Depp, Keira
Knightley, Orlando Bloom, Jack
Davenport
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.35 Panstwo w panstwie

V' (o
20.00 Zadra - film muzyczny, Polska
2022, rez. Grzegorz Motda,
wyk Magdalena Wieczorek,
Jakub Gierszat, Magdalena
Rozczka, Matgorzata Jamrozy
Tylko nie ty - komedia
romantyczna, Australia, USA
2023, rez. Will Gluck, wyk.
Sydney Sweeney, Glen Powell,
Charlee Fraser, Darren Barnet
Capitan Fantastic - komediio-
dramat, Kanada, USA 2016,
rez. Matt Ross, wyk. Viggo
Mortensen, George MacKay,
Samantha lsler, Annalise Basso
3.00 Swiat wedtug Kiepskich
410 Kabaretowa Ekstraklasa

TV PULS O

5.55 Takijest Swiat

6.30 Don Matteo: Boski detektyw
- serial

Zaklinaczka duchéw - serial
Bileciki do kontroli - komedia
7 krasnoludkow. Historia
prawdziwa - film familijny,
Niemcy 2004, rez. Otto Wa
Agent XXL - komedia, USA
2000, rez. Raja Gosnell

Dirty Dancing - film
muzyczny, USA 1987

W imie kréla - film przygo-
dowy, USA, Kanada, Niemcy
Bodyguard i Zzona zawo-
dowca - komedia sensacyjna,
USA 2021, rez. Patrick Hughes,
wyk. Antonio Banderas, Frank
Grillo, Morgan Freeman, Ryan
Reynolds, Salma Hayek
Terrorysta - film sensacyjny,
USA 2001, rez. Albert Pyun,
wyk. Dennis Hopper, Jaime
Pressly, Tom Sizemore

Nocny towca - thriller, Kanada
2018, rez. David Raymond
2.10 Taki jest Swiat

2.35 Lombard: Zycie pod zastaw
3.50 Dyzur

ITVS

5.21Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po $lasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czen 12.00 Perly Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po $lasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czeh 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po 3lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po $lasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

17.55 Pitka reczna. Liga Mistrzow Fi-
nat 20.00 Jezdziectwo. Global Cham-
pions Tour, Saint - Tropez, Francja Sko-
ki przez przeszkody 22.15 Kolarstwo.
Tour Auvergne - Rhdne - Alpes, World
Tour, Frangja 8. etap 23.30 Kolarstwo
gorskie. PS, Leogang, Austria Cross co-
untry olympic mezczyzn 0.00 Wysci-
gi diugodystansowe. MS, 24 godziny
Le Mans 2025, Francja Wyscig 1.30 Ko-
larstwo gbrskie. PS, Leogang, Austria
Cross country olympic kobiet

22.05

0.15

8.35
9.30
1.10

13.10
15.10
17.35

20.00

22.30

0.10

iTVs
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POLSAT 2

6.30 Sekrety rodziny 7.30 Z klimatem i
zpasja 8.00 Sekrety rodziny 9.00 Trud-
ne sprawy 14.00 Sekrety rodziny 15.05
Wigzienie kobiet 17.00 Nasz nowy
dom 18.20 Spider - Man: Homecoming
- film sci - i 21.00 Swiat w ptomieniach
- thriller, USA, 2013, rez. Roland Emme-
rich, wyk. Channing Tatum, Jamie Foxx,
Maggie Gyllenhaal, Jason Clarke, Ri-
chard Jenkins 23.45 Snajper. Jednost-
ka specjalna GR.LT. - film sensacyjny
1.35 Komisarz Mama 2.40 Wydarze-
nia wieczore 3.20 JesteSmyDlaDzieci
3.50 Oblicza Ameryki 4.20 Piotr Rubik
Koncert Wielkanocny 5.10 Drwale i in-
ne opowiesci Bieszczadu

SUPER POLSAT

6.40 SuperLudzie 7.15 Byli sobie po-
dréznicy 8.55 Byta sobie Ziemia 10.00
SuperMocni 10.30 SuperMocni 11.00
Spider - Man Uniwersum - film anim.
13.25 RV: Szalone wakacje na kétkach
- komedia przygodowa 15.35 Pogrom-
¢y duchéw: Dziedzictwo - komedia
sci - fi 18.05 Swiat wedtug Kiepskich
19.00 Randka w ciemno 21.00 Zawdd:
Szpieg - dramat sensacyjny, Niemcy,
USA, Japonia, Francja, 2001, rez. Tony
Scott, wyk. Robert Redford, Brad Pitt,
Catherine McCormack, Stephen Dil-
lane 23.30 Kocham cie, Beth Cooper
-komedia 1.45 Backdoor - wyjscie
awaryjne 2.15 Swiat wedtug Kiepskich

TUN 24 &
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PASMO ,WSTAJESZ | WEEKEND" 6.00
Serwis informacyjny 7.15 Kadr na kino
7.30 Serwis informacyjny PASMO ,NIE-
DZIELA NA ZYWO" 10.45 Kawa na fa-
we 11.55 Loza prasowa 12.50 Ewa Ewart
poleca: dokument 14.00 Serwis informa-
ayjny 15.45 Kadr na kino 16.00 Fakty po
potudniu PASMO ,WIECZOR" 18.00 Ser-
wis informacyjny 18.30 Ranking Mazu-
ra 19.10 Serwis informacyjny 19.25 Fakty
po Faktach 20.00 W Kuluarach 21.30 Ser-
wisinformacyjny 22.00 Szkto kontaktowe
23.00 Dziefh po dniu 23.43 Kroniki Spor-
towe PASMO ,PROGRAM POWTORKO-
WY" 0.00 Fakty po Faktach 0.50 Kawa na
tawe 2.00 Nowa Maja w ogrodzie

TVREPUBLIKA |3

12.00 Republika dzier 13.00 Republi-
ka dzien - serwis informacyjny 13.10
Republika dzien 14.10 1410 Bitwa po-
lityczna 15.00 Republika dzier - serwis
informacyjny 15.10 Republika dzien
16.55 Express Republiki 17.10 Express
Republiki+ 17.25 Express Republiki
Luz 17.45 Republika dzier 18.00 Re-
publika dzien - serwis informacyjny
18.15 Ustawka Boreckiego 18.55 Sport
w Republice 18.58 Prognoza pogo-
dy 19.00 Dzisiaj - serwis informacyjny
20.20 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.50 Republika
wieczor 22.15 Piachem w tryby 22.55
Republika wieczor 23.35 Sport w Re-
publice 23.40 Express Republiki

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 7.05 Pogoda 7.15 Kla-
chy i Lachy - program rozrywkowy 8.05
Przy muzyce po $lasku 8.35 Muzycz-
ne dziefi dobry 9.35 Przy muzyce po 3la-
sku - program rozrywkowy 10.55 Klachy
i Lachy - program rozrywkowy 11.25 Mu-
zyczne Podroze Karoliny Treli - program
rozrywkowy 12.20 Hansi Hinterseer za-
prasza - program rozrywkowy 14.30 Sla-
ska karuzela 16.00 Koncert zyczen 17.50
Szlagierowa lista 19.45 Koncert w TVS
21.45 Kino TVS: Rosamunde Pilcher: Pra-
linki na niadanie - film obyczajowy, Niem-
¢y 2019 23.35 Slaska karuzela 1.20 Pro-
gram kulinarny 2.50 Pasmo ciekawostek
- program popularnonaukowy

POLONIA1

6.00 Remont na 5+ 8.15 Cos Smieszne-
20 8.30 Straz graniczna - seria 10.00 Gi-
gi - serial 11.00 Zagadka tygodnia 11.45
Kabaretowy Szat 113.20 Zabijaka, zabjja-
ka - film sensacyjny, USA 1977 15.05 Klej-
not TV 17.05 Straz graniczna - serial 17.40
Usmiechnij sie 18.00 Klejnot TV 21.00
Mroczny las - horror, Brazylia, Portugalia
2018 23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy Szat
1,50 Kabaretowy Szat bis

@
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TVP1

3.35 Mundial 2026
- Szwecja - Tunezja
6.25 Na granicy wymarcia - Zagi-
niony smok - cykl dok.
7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Studio Raban - magazyn
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.15 Czterdziestolatek (11) - serial
9.10 Ranczos.V (56) - serial
10.10 Komisarz Alex (65) - serial
11.05 Ojciec Mateusz (173) - serial
12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes
12.40 Rok w ogrodzie Extra
12.55 BBCw Jedynce - Planeta
zmian 1 (2) - cykl dok.
14.00 Ztoty chtopak (312) - serial
15.00 Serwis Info, Pogoda
15.25 Gra stow. Krzyzéwka
16.00 Dziedzictwo (949) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
18.05 Reporterzy - magazyn
18.25 Akacjowa 38 (890) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Mundial 2026
- Belgia - Egipt
20.50 Mundial 2026
- Belgia - Egipt
23.35 Swiat bez fikdji - La Singla
0.40 Trzy sekundy - film fabularny,
Wielka Brytania, rez. Andrea
Di Stefano, wyk. Common,
Karma Meyer, Joel Kinnaman,
Rosamund Pike
2.40 Mundial 2026
- Iran - Nowa Zelandia
5.20 Wykrywacz ktamstw
5.35 Zakonczenie dnia

TVP KULTURA =3,

6.35 Tamte lata, tamte dni
- Mariusz Wilczyniski
Pan wzywat, Milordzie?s. Il
- Ofiary wojny - serial
0d ucha do ucha - Lola
i pianino hatasow
Samochodzik i templariusze
- Po przygode - serial
9.45 Samochodzik i templariusze
- Fatszywy brodacz - serial
10.25 towcy skalpdw - western, USA
12.20 Niepoprawny Belmondo
- Czg5¢ 2 - film dok.
13.20 Angielskie $niadanie
- Kosmos 1999 - Kurs koli-
zyjny - serial
14.25 Cztowiek, ktory zdemorali-
zowat Hadleyburg - film TVP
15.05 Mata ksiezniczka - film fabu-
larny, USA
16.45 Samochodzik i templariu-
sze - Tajemnica Bahometa
- serial
17.30 Samochodzik i templariusze
- Podziemny labirynt - serial
Dzwiek Nowego Jorku: Theo
Croker - serial
Pan wzywat, Milordzie?s. Il
- Nocny Goé¢
Poniedziatek z Bondem
- Jutro nie umiera nigdy - film
sensacyjny, USA, WIk. Brytania
Boska Florence - komedia,
Wielka Brytania, USA
Sibelius. Siedem symfonii
- Trzecia symfonia - serial
125 Kulturalni - /22/ - magazyn
2.20 Kino nocne - Wiedzmin
- film fantasy, Polska
4.40 Podroze z historig s. Il - Tar-

cza ukryta w gorach
TVIRWAM T

12.00 Aniot Pafiski 12.03 Informacje
dnia 12.20 Rotmistrz Pilecki - przywro-
cenie pamieci 12.55 Czerwony Dwor
1330 Msza Swieta 14.20 Muzycz-
ne chwile 14.30 Dom w serce wpisa-
ny 15.00 Ratuje cztowieka. Ludzie Ko-
Sciofa wobec zagfady 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Sanktuaria polskie 16.30 Porady Me-

dyczne Bonifratrow 17.00 Swiadkowie
17.30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 My3lac Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogbrski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Z wedka
nad wode 22.30 Gos¢ Oczekiwany

7.15
8.20
9.00

18.10
18.55

20.00

22.10
0.10

TVP 2

4.35 Nadobreinazte
5.30 Mjak mitos¢ (1775) - serial
6.25 Rodzina Swieta - Co robi,
gdy dziecko ciagle czego$
chee i trudno mu odmowic?
6.55 Barwy szczescia (3334) - serial
7.30 Pytanie na Sniadanie
1130 Okrasatamie przepisy
- Wroctawski bigos
12.00 Wyzsza Szkota Jazdy (2)
12.35 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mfoda (122) - serial
14.05 VaBanque (989) - teleturniej
14.35 Nasygnale (854)
- W sieci ktamstw - serial
15.05 La Promesa - patac tajemnic
(411) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Mundial 2026
- Hiszpania - Republika Zie-
lonego Przyladka
17.50 Mundial 2026
- Hiszpania - Republika Zie-
lonego Przyladka
20.40 Omnibus - szybcy i madrzy
- teleturniej
2110 Omnibus - szybcy i madrzy
- dogrywka
2130 Postaw na milion - teleturniej
22.30 Nasygnale (843) - Poroz-
mawiajmy o Nowym - serial
23.00 Nasygnale (844) - Atak
zombie - serial
2335 Mundial 2026
- Arabia Saudyjska - Urugwaj
2350 Mundial 2026
- Arabia Saudyjska - Urugwaj
2.40 Akacjowa 38 - serial
3.35 Akacjowa 38 - serial
4.25 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA .5ZL..

6.20 Byt taki dzien - 15 czerwca
6.25 Byto, nie minefo (385)
- Akurhan rozwiat wiatr
6.55 Byto, nie minefo (384)
- Wotomin, Piaskowa 3
7.25 Byto, nie mineto (383) - Pod
zamkowym progiem
8.00 Byfo, nie mineto (374) - Pol-
ska o Was pamieta
8.30 Pogranicze w ogniu (23) - serial
9.35 Ex Libris - magazyn
10.05 Miasto z wyrokiem - Protest
11.05 Arsenat. Magazyn militarno
- historyczny - Market Gar-
den - Willys MB - magazyn
11.35 Dinozaury Alaski - cykl dok.
12.45 Zabdjcza nauka (5) - cykl dok.
13.50 Krolowie (36) - serial
14.30 Pogranicze w ogniu (24) - serial
15.40 Sensacje XX wieku - Fabryki
$mierci, ¢z.1, 2 - cykl dok.
16.40 Sensacje XX wieku - Tunele
wojny, cz. 1,2 - cykl dok.
17.35 Czas honoru (75) - serial
18.35 Historia Polski - Slascy
bohaterowie - historia
Il Powstania Slaskiego
19.35 Krolowie (75) - serial
20.15 Ekstradycja Il (4) - serial
21.20 Dtuga droga do wojny (2)
- film dok.
2230 Ladowanie w Normandii,
nieznane tasmy (2)
23.45 Sensacje XX wieku - Syndy-
kat zabéjcow
0.45 Sensacje XX wieku - Zada-
nie specjalne - cykl dok.
1.20 Sensacje XX wieku - Smieré
Stalina - cykl dok.
2.00 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Churchill - cykl dok.

KINO POLSKA  #Z"

6.00 Polska z gory. Zamki, dworki i pata-
ce s.36.25 Och! Kabaret s. 17.10 Polska
z gbry. Zamki, dworkii paface s. 3 - Na po-
graniczu Warmiii Mazur 7.40 Podrdze pa-
na Kleksa cz. 1, 2 - bash filmowa, Polska
11.00 W zawieszeniu - dramat psycholo-
giczny, Polska 13.00 Papierowe matzefi-
stwo - melodramat, Wik. Brytania, Pol-
ska 14.55 Stara bash - film przygodowy,
Polska 17.10 Pogranicze w ogniu s. 1 - se-
rial 18.45 Pogranicze w ogniu s. 1 - serial
20.00 Wygrany -dramat obyczajowy,
Polska 22.30 Zgorszenie publiczne - ko-
media, Polska 0.25 Dzier kobiet - dramat,
Polska 2.35 Obudz sie - dramat, Polska
4.20 Supermarket - thriller, Polska

TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinamno - rozrywkowy
7.45 Dzief Dobry TVN
11.20 Doradca smaku
11.25 Kuchenne rewolugje - pro-
gram kulinamo - rozrywkowy
13.40 Ukryta prawda
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport,Pogoda
19.55 Uwaga!
20.15 Na Wspdlnej - serial
20.50 Bitwa o gosci

22.00 Nagle - fim przygodowy, Franda,
Islandia, Belgia 2023, rez. Tho-

0.10

mas Bidegain, wyk. Mélanie
Thierry, Gilles Lellouche
Matrix. Reaktywacja - film
sci - fi, USA 2003, rez. Lana
Wachowski, Andy Wachowski,
wyk. Keanu Reeves, Laurence
Fishburne, Carrie - Anne Moss,
Hugo Weaving, Harold Per-
rineau Jr, Jada Pinkett Smith,
Lambert Wilson, Monica Bel-
ucci
3.00 Cozatydzien
3.35 Uwaga!
3.55 Szpital Sw. Anny - serial
5.00 Receptanastary dom
W4
6.00 Straznik Teksasu
7.00 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.25 Naratunek 112
11.55 Dlaczego ja?
12.55 Dlaczegoja?
13.55 Trudne sprawy
14.55 Trudne sprawy
15.55 Trudne sprawy
16.55 Policjantki i Policjanci
18.00 towcy Skarbow. Kto da wiecej
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Uroczysko
20.30 Uroczysko
21.05 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22.05 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
23.05 Pamiec absolutna - film
sci - fi, USA, 1990, rez. Paul
Verhoeven, wyk. Arnold
Schwarzenegger, Sharon
Stone, Rachel Ticotin
130 Love Island. Wyspa mitosci
2.35 Interwencja
2.50 SuperLudzie
STOPKLATKA sropkiATkA
8.55 Robert Maktowicz: Niemcy 9.45
Robert Makfowicz: Dubaj 10.40 Pyszne
Dania w 10 minut z Julig Oles s. 2 10.55
Gorskilekarz s. 18 - serial 13.00 Katastro-
fy w przestworzach - serial 16.00 Mac-
Gyvers. 3 - serial 18.00 Wojny magazyno-
we Kanadas. 219.10 Aukcja w ciemnoss. 1
20.00 Patriota - thriller, USA 21.55 Killshot
- dramat kryminalny, USA 23.50 Opetanie
- horror, USA 1.55 Konwdj - thriller, Polska
ALE KINO+
7.40 Wszyscy $wieci - fim obyczajowy,
Polska 2002 9.25 Mother Dear - kr. metr.
10.00 Grantchester 10 (5, 6) - serial 12.05
Vera 2 (1) - serial 14.00 Strefa interesow
-dramat historyczny, Polska, USA, Wik.
Brytania 2023 16.00 Smak zycia 3, czy-
li chifiska uktadanka - komediodramat,
USA, Frandja, Belgia 2014 18.15 Vera 2 (2)
- Sttumione gfosy - serial 20.10 Gunman:
Odkupienie -film sensacyjny, USA, Wik.
Brytania, Frandja, Hiszpania 2015 22.30
Wiem, co widzialam (3, 4) - serial 0.35
Trzy kilometry do kofica $wiata - thriller,
Rumunia 2024 2.30 Kruk. Jak tu ciem-
no (1) - serial 3.20 Polana pordd brzezi-
ny - dramat, Polska, Francja, Niemcy 2003

@ TVP POLONIA iTUN

7.30 Pytanie na $niadanie
11.30 Polskie opowiesci (8) - tele-
nowela dok.
11.50 Przepis dnias. VI
12.00 Mysliciele - sylwetki polskie
- Wojciech Dzieduszycki
1210 Blondynka (45, 46) - serial
13.50 Pigknie przyprawiONA
- Zdrowe stodycze
14.10 Kulturalni - /22/ - magazyn
15.00 Stowo daje! - Kiedy posta-
wic kropke lub przecinek
15.10 Kiedys to byto... - magazyn
15.40 Hity i historie gwiazd
- Karin Stanek
16.00 Zaraz wracam (96) - serial
16.30 Barwy szczescia (3324) - serial
17.00 Grastow. Krzyzéwka - /1040/
17.30 Teleexpress
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Stownik polsko@polski
18.45 Info Wilno
19.05 Wilefiszczyzna w obiekty-
wie: Portret whasny - 113
19.15 Laskowik & Malicki
20.10 Program informacyjny 19.30
20.40 Pogoda
20.50 Czas honoru - Powstanie (4)
- Kamiefi na kamieniu - serial
2145 Krélowa Bona (3) - serial
22.45 To jest grane
23.15 Dziennik Regionow
23.40 Kod bezpieczeristwa
0.15 Moda na jezyk polski - Cen-
tralny Okreg Przemystowy
0.40 Zaraz wracam (96) - serial
110 Opowiesci z Greenpointu (10)
- telenowela dok.
130 Program informacyjny 19.30
2.00 Pogoda
2.10 Komisarz Alex (281) - serial

T

6.20 DeFacto

6.50 Diabelnie boskie - serial
7.20 Ukryta prawda

8.20 Kartoteka

9.20 Kartoteka
10.30 Detektywi

11.30 Detektywi

12.30 Zakup w ciemno

13.30 Zakup w ciemno
14.30 Kartoteka

15.30 Kartoteka

16.45 Express, Pogoda, Sport
17.05 1dz na catos¢
18.05 Zakup w ciemno Extra
18.45 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno

21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express, Pogoda
22.00 Gogglebox.Przed telewizorem
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
0.00 Damy i wiesniaczki. PL
1.00 Ciezarowka przez Indie
2.00 Wyburzacze

2.40 Wyburzacze

3.20 Sedzia Anna Maria Weso-

fowska
4.00 Sedzia Anna Maria Weso-

towska
V6

6.00 Wiezienie 6.55 Poliantki i Policjandi
8.55 Kobra - oddziat specjalny 10.55 48H.
Zaginieni 13.55 Policiantkii Policjanci 14.55
Uroczysko 15.25 Uroczysko 15.55 Kobra
- oddziat specjalny 18.00 Straznik Teksasu
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku 22.00 Czarna lista 23.00 towca pe-
dofiléw 0.00 towca pedofildw 0.30 tow-
ca pedofilow 1.00 Wiezienie 2.00 Septa-
gon 5.05 Nonai jej corki

AXN AX N

6.10 FBI: Most Wanted - serial 7.40 Agen-
@ NCIS: Hawaje - serial 9.30 Castle - se-
rial 11.25 MacGyver - serial 13.25 Agen-
a NCIS: Hawaje Il - serial 15.20 Agenci
NCIS XIX - serial 17.10 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas |l - serial 18.10 CSI: Kry-
minalne zagadki Las Vegas Il - serial 19.05
Castle - serial 21.05 Premiera: FBI: Interna-
tional IV - serial 21.55 Premiera: FBI: Most
Wanted |V - serial 22.55 CSI: Kryminalne
zagadkilas Vegas I - serial 23.40 CSI:Kry-
minalne zagadki Las Vegas Il - serial 0.40
Castle - serial 1.35 Castle - serial 2.25 FB:
International IV - serial 3.20 FBI Il - serial
4.10 Walker: Straznik Teksasu - serial 5.05
FBI: Most Wanted IV - serial

A

()

6.10 Lekarze - serial
6.55 Zagadki losu 2 - serial
7.45 Dzie Dobry TVN - magazyn
11.20 Szpital $w. Anny - serial
12.05 Detektywi 2 - serial
12.50 Nowa Maja w ogrodzie
13.15 Doradca smaku
13.20 DeFacto - Flesz
13.30 Zrob cos z tym dzieckiem
13.55 Porada na weekend - pro-
gram rozrywkowy
14.20 Lekarze - serial
15.05 Zakochani po uszy - serial
15.30 1dz na catosc 2 - program
rozrywkowy
16.15 Gadzet4.0
16.40 Przygody Truckerki - pro-
gram rozrywkowy
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi 2 - serial
19.00 Fakty
19.35 Mtode gliny - serial
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 NaWspdlnej - serial
21.05 Szpital Sw. Anny - serial
21.50 1dz na catosc 2 - program
rozrywkowy
22.35 Kiedy Slub? - serial
23.25 Tujest pigknie - program life-
stylowy
23.50 Sekrety zycia - serial
0.35 Kuba Wojewddzki
130 Detektywi 2 - serial
215 Swiat - magazyn
3.25 Maktowicz w drodze
3.55 Maktowicz w drodze
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 Mtode gliny - serial

TUN7

5.20 Ten moment

5.55 Szkota - program obyczajowy

8.45 Ukrytaprawda

1.55 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny

14.00 Detektywi

15.00 Szpital - program obyczajowy
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-

towska

18.00 Sekrety zycia

19.00 Ukryta prawda

20.00 Wyscig o zfoto - film wojenny,
Norwegia 2022, rez. Hallvard
Braein, wyk. Jon Oigarden, Ida
Elise Broch, Sven Nordin, Eivind
Sander
Ojciec panny mtodej - kome-
dia, USA 2022, rez. Gary Ala-
zraki, wyk. Andy Garcia, Gloria
Estefan, Adria Arjona, Isabela
Merced, Enrique Murciano
Dzier préby - film sensacyjny,
USA 2001, rez. Antoine Fuqua,
wyk. Denzel Washington,
Ethan Hawke, Scott Glenn,
Tom Berenger, Harris Yulin,
Raymond J. Barry, Cliff Curtis
3.30 Fachowcy
4.10 Dorota was urzadzi

TELE 5 5

10.00 Remont na 5+ 10.35 Droga wolna
11,00 Muzyka 11.10 Telezakupy 12.50 Mu-
zyka 13.00 Straz graniczna - serial 14.00
Auto zakup 15.00 Orange Is the New
Black - serial 17.20 CoS Smiesznego 18.00
Kabaretowy Szat 19.00 Kabaretowy
Szat 2026 20.00 Kabaretowy Szat 22.00
Kabaretowy Szat bis 23.00 Goraczka zfo-
ta - serial 1.00 Gorgczka w miescie - serial
3.00 Kobra - oddziat specjalny - serial

TVP SPORT

3.35 Mundial 2026 -Szwecja - Tu-
nezja 3.50 Mundial 2026 - Szwecja
-Tunezja 6.40 Mundial 2026 - Niem-
¢y - Curacao 9.00 Mundialowy pora-
nek 10.30 Mundial 2026 - Holandia
- Japonia 12.40 Droga do Mundia-
lu 13.15 Mundial 2026 - Szwecja - Tu-
nezja 15.30 Dziefi na Mundialu 17.00
Mundial 2026 - Hiszpania - Republi-
ka Zielonego Przyladka 17.50 Mundial
2026 - Hiszpania - Republika Zielonego
Przyladka 20.35 Mundial 2026 - Belgia
- Egipt 20.50 Mundial 2026 - Belgia
- Egipt 23.35 Mundial 2026 - Arabia
Saudyjska - Urugwaj 23.50 Mundial
2026 - Arabia Saudyjska - Urugwaj
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POLSAT

6.00 Nowy dzier

8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

1135 Gliniarze

13.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.25 Interwencja

16.40 Gliniarze

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.18 Gos¢ Wydarzen

19.55 Szybcyi wsuekll 6- ﬁIm
sensacyjny, USA, Japonia,
Hiszpania, Wielka Brytania,
2013, rez. Justin Lin, wyk. Vin
Diesel, Dwayne Johnson, Paul
Walker, Michelle Rodriguez,
Luke Evans, Tyrese Gibson,
Jordana Brewster, Gal Gadot,
Sung Kang
22.45 Snajper: Dziedzictwo
- thriller sensacyjny, USA, 2014,
rez. Paul Don Michael, wyk.
Tom Berenger, Chad Michael
Collins, Dennis Haysbert,
Dominic Mafham, Nestor Ser-
rano
Wpét do Smierci - film sensa-
cyjny, Niemcy /USA, 2002, rez.
Don Michael Paul, wyk. Steven
Seagal, Morris Chestnut, Ja
Rule, Nia Peeples, Tony Plana

3.05 Nasz nowy dom
©

TV PULS

6.00 Policjanci z Miami - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
10.00 Maria z przedmiescia - serial
12.00 Nie igraj z aniotem - serial
13.00 Wspaniate stulecie - serial
14.00 Kurierzy - serial
15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
17.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Prowokacja - film sensacyjny,
USA 2005, rez. Don E. Faun-
tLeRoy, wyk. Steven Seagal,
Anthony ‘Treach’ Criss, Sarah
Buxton
21.55 Zabdjca idealny - thriller sci
fi, USA, Hiszpania, Szwe-
ja 2016, rez. Titus Paar, wyk.
Johnny Messner, Richard Tyson,
Sasha Jackson, Steven Seagal
23.30 Batalion Donbas - dramat
wojenny, Ukraina 2019, rez.
Ivan Tymchenko, wyk. Anasta-
siya Renard, Sergey Detyuk,
Taras Kostanchuk, Yevhen
Lamakh
2.00 Dzielnica strachu - serial
3.00 Lombard: Zycie pod zastaw
4.00 Taki jest Swiat

ITVS

5.21Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-

czef 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-

leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po $lasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-

czefn 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-

ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po slasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

13.00 Kolarstwo gorskie. PS, Leogang,
Austria Cross country olympic ko-
biet 14.00 Jezdziectwo. Global Cham-
pions Tour, Saint - Tropez 16.00 WySci-
gi dtugodystansowe. MS, 24 godziny
Le Mans 2025 18.00 Kolarstwo. To-
ur Auvergne - Rhone - Alpes, 8. etap
19.30 Kolarstwo gérskie. PS, Leogang,
Austria Cross country olympic 21.00
Wycigi dtugodystansowe. MS, 24 go-
dziny Le Mans 2025 0.00 Triathlon.
T100 World Tour, San Francisco
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6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Sekrety rodziny 9.25 Se-
krety rodziny 10.30 Sekrety rodziny
11.30 Trudne sprawy 12.30 Dlaczego
ja714.25 Swiat wedtug Kiepskich 15.25
Swiat wedtug Kiepskich 16.55 48H.
Zaginieni 19.00 Gliniarze 20.00 Slad
21.00 Gliniarze 22.00 Rolnicy - Tak sie
Zyje unas na wsi 22.30 Ralnicy - Tak sie
2yje u nas na wsi 23.00 Swiat wedtug
Kiepskich 0.00 Slad 1.00 Zdrady 11 2.00
Wydarzenia wieczorne 2.45 Ewa go-
tuje 3.20 Demakijaz 4.00 Strzelectwo
z Renata Mauer | Navalem 2020 5.10
Drwale i inne opowiesci Bieszczadu
5.35 Telezakupy TV Okazje

SUPER POLSAT

6.05 Rolnicy - Tak sie zyje u nas na wsi
7.30 Doktor Martin 8.30 Przyjaciét-

ki 10.25 Swiat wedtug Kiepskich 13.15
Detektyw Bruno - komedia 15.40 Un-

charted - film przygodowy 18.15 Patrol
- dramat 21.00 Czarny telefon - thriller,
USA, 2021, rez. Scott Derrickson, wyk.
Ethan Hawke, Mason Thames, Made-
leine McGraw, Jeremy Davies, James
Ransone 23.05 Plan ucieczki 2 - film
kryminalny, Chiny, USA, 2018, rez. Ste-
ven C. Miller, wyk. Sylvester Stallone,
Dave Bautista, Xiaoming Huang, Jesse
Metcalfe, 50 Cent, Wes Chatham, Titus
Welliver, Jaime King 2.05 Gliniarze 3.05
Fala zbrodni 5.10 Na ratunek 112

TUN 24

PASMO ,WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Serwis
informacyjny 7.30 Rozmowa Piaseckie-
g0 8.00 Serwis |nf0rmacyjny 9.55 Biznes
PASMO ,DZIEN NA ZYWO" 10.00 Serwis
|nformacy]ny 10.55 Biznes 11.00 Serwis
informacyjny 11.55 Biznes 12.00 Serwis
informacyjny 13.55 Biznes 14.00 Serwis
informacyjny 14.55 Biznes 15.00 15 NA
ZYWO 16.00 Fakty po potudniu PASMO
WIECZOR" 18.00 Tak jest 19.15 Serwis in-
formacyjny 19.30 Fakty po Faktach 20.00
Kropka nad i 20.30 Czamo na biatym
21.00 Polska i Swiat 22.00 Szkto kontak-
towe 23.00 Dziefi po dniu 0.25 Biznes PA-
SMO ,PROGRAM POWTORKOWY" 0.45
Fakty po Faktach 1.20 Kropka nad i

TVREPUBLIKA |3

12.45 Studio prasowe 14.00 Republi-
ka dzieft - serwis informacyjny 14.10
1410 Bitwa polityczna 15.00 Republika
dzien - serwis informacyjny 15.10 Re-
publika dzien 16.30 Lewy z bicepsem
16.55 Express Republiki 17.10 Express
Republiki+ 17.25 Express Republi-
ki Luz 17.45 Mitosz Kteczek. W ruchu
18.20 Republika dzief - serwis infor-
macyjny 18.40 Republika dzien 18.55
Sport w Republice 18.58 Prognoza
pogody 19.00 Dzisiaj - serwis infor-
macyjny 20.00 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.30
Scidle jawne 21.30 Kiub Republiki
22.30 Piachem w tryby 23.10 Wywiad
z chuliganem 0.00 Express Republiki

sitesin. @O0

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w regionie
10.05 Pogoda 10.20 Muzyczne dzien do-
bry 12.05 Dzisiaj w regionie 12.10 Pogoda
12.25 Muzyczne dzief dobry 13.35 Eme-
ryci na tropie - serial 14.40 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 15.45 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 16.50 Wydziat
kryminalny Kitzbiihel - serial 17.55 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 18.50 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 19.50 Kino TVS
21,50 Kino TVS 23.35 Doktor z alpejskiej
wioski - serial 0.30 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial 1.35 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial 2.35 Emeryci na tropie
- serial 3.35 Wydziat kryminalny Kitzbihel
- serial 4.30 Kulinarny z migaczem

POLONIA1 @

6.00 Remont na 5+ 6.25 Remont na 5
8.15 Cos $miesznego 8.30 Straz granicz-
na - serial 10.00 Goraczka w miescie - se-
rial 13.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
15.05 Klejnot TV 17.05 Straz graniczna
- serial 17.40 Usmiechnij sie 18.00 Klej-
not TV 21.00 Zagadka tygodnia 21.40
Straz graniczna - serial 22.10 Usmiechnij
sie 22.25 Zagadka tygodnia 23.10 Mu-
zyka 23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy Szat

Lsat 2}
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.30 Kosciot z bliska

8.00 Serwis Info, Pogoda

8.15 Czterdziestolatek (12)

- Nowy zastepca, czyli
meteor - serial

9.20 Ranczos.V (57) - Cztowiek
z Rio - serial

10.15 Komisarz Alex s.VI (66)
- Okup - serial
11.05 Ojciec Mateusz (174)
- Panaceum - serial
12.00 Serwis Info
1210 Agrobiznes
12.40 Magazyn Rolniczy
12.55 Kalahari, twarde prawo
pustyni (1) - film dok.
14.00 Ztoty chtopak (313) - serial
15.00 Serwis Info, Pogoda
15.25 Gra stow. Krzyzowka
16.00 Dziedzictwo (950) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jakato melodia?
18.05 Reporterzy - magazyn
18.25 Akacjowa 38 (891) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Mundial 2026 - Francja
- Senegal
20.50 Mundial 2026 - Francja
- Senegal
23.35 Zagtada superjachtu Bay-
esian - film dok.

0.35 Delikatnosc - film fabularny,
Francja, rez. David Foenkinos,
wyk. Audrey Tautou, Bruno
Todeschini, Francois Damiens

2.35 Mundial 2026 - Argentyna
- Algieria

5.20 Wykrywacz ktamstw

TVP KULTURA ==,

6.45 Tamte lata, tamte dni
- Maciej Englert - magazyn

7.25 Panwzywat, Milordzie? Il (6)
- Nocny Gos¢ - serial

830 Klub profesora Tutki (9)

- Opowiesc o ztodzieju - serial

9.00 Samochodzik i templariu-
sze (3, 4) - serial

10.25 Pograbek - film obyczajowy,
Polska
11.55 Jutro idziemy do kina - film
fabularny, Polska
13.50 Taniec - kultura czy zycie
- film dok.
14.50 Angielskie Sniadanie
- Kosmos 1999 (4) - serial
15.55 Koniec babiego lata - film TVP
17.00 Samochodzik i templariusze (5)
- Skarb Templariuszy - serial
17.45 Podroz za jeden usmiech (1)
- Pechowy dzief - serial
18.20 Poszukiwacze zaginionych
dzief sztuki: Wiele twarzy
Rembrandta (3) - serial
18.55 Pan wzywat, Milordzie? Il (7)
- Krolewska wizyta - serial
20.00 Teatr Telewizji - Ich czworo
- spektakl teatralny, rez. Marcin
Wrona
21.45 Kino bez granic - Angielka
i ksigze - film kostiumowy,
Francja

0.05 Nocny dokument - Sen Sul-
tany - film anim.

1.45 Kino nocne - Jutro nie
umiera nigdy - film sensa-
cyjny, USA, Wielka Brytania

3.55 Kulturalni - /22/ - magazyn

4.50 Podroze z historigs. Il (22)

- Historia wsrdd fal - cykl dok.

TV TRWAM T

16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem
mama 16.25 Przyroda w Obiektywie
16.40 Z drowie z Bozej Apteki 17.00
Wierze w Boga 17.30 Rajd Katyfiski
17.55 Poczet Wielkich Polakow 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25
Swiety na kazdy dzien 19.30 Kazdy
maluch to potrafi 19.45 Modlitwa z te-
lefonicznym udziatem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogdr-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Kapelani Gol-
goty Wschodu 23.00 Stuzba catym zy-
ciem. Rzecz o Eugeniuszu Wrdblu

TVP 2

4.35 Nadobreinazfe
5.35 M jak mitos¢ (1776) - serial
6.30 W drodze do doskonatosci
6.55 Barwy szczescia (3335) - serial
7.30 Pytanie nasniadanie
11.25 Rodzinka.pls.I (11) - Nienor-
malnie normalna rodzina
- serial
12.00 Rodzinka.pls.| (12)
- Walka z natogami - serial
12.35 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Postaw na milion - teleturniej
14.05 VaBanque (990) - teleturniej
14.35 Nasygnale (855) - Miato
by¢ tak pieknie... - serial
15.05 La Promesa - patac tajemnic
(412) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mtoda (123) - serial
18.15 VaBanque (991) - teleturniej
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturnie)
19.25 Barwy szczescia (3335) - serial
20.05 Omnibus - szybcy i madrzy
20.35 Omnibus - szybcy i madrzy
- dogrywka

TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzieri Dobry TVN
11.20 Doradca smaku
11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
12.35 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.40 Ukryta prawda
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!
20.15 Na Wspdlnej - serial

20.50 Ksiegowy - film sensacyjny,

20.55 Postaw na milion - teleturniej USA 2016, rez. Gavin O'Con-

21.55 Nasygnale (845)
- Narzeczony zastepczy - serial
22.20 Nasygnale (846)
- Pozar - serial
22.50 Rodzinka.pl (275) - Zawsze
stuchaj przyjaciotek - serial
23.25 Mundial 2026
- Irak - Norwegia
23.50 Mundial 2026
- Irak - Norwegia
2.25 Nie z Gienkiem te numery.
Ballada o ostatnim ligaczu
3.20 Akacjowa 38 - serial
410 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA .55

6.25 Byt taki dziefi - 16 czerwca
6.30 Odnalez¢ Zaginione (1)
7.00 Odnalez¢ Zaginione (2)
7.35 Odnalez¢ Zaginione (3)
8.00 Odnalez¢ Zaginione (4)
8.30 Pogranicze w ogniu (24)
- serial
9.40 Magia irariskiego jedwabiu
- film dok.
10.30 Mateczki
11.30 Kanadyjskie Parki Naro-
dowe (4) - Saguenay
- St. Lawrence - cykl dok.
12.30 Diuga droga do wojny (2)
- film dok.
13.35 Ex Libris - magazyn
14.00 Krolowie (37) - serial
14.30 Czterdziestolatek (1) - Toast,
czyli blizej niz dalej - serial
15.20 Sensacje XX wieku - Wojna
cesarzy - cykl dok.
15.50 Sensacje XX wieku - Na
wiasne ryzyko - cykl dok.
16.25 Sensacje XX wieku - Decy-
dujacy cios - widowisko
17.30 Czas honoru (76) - serial
18.30 Historia Polski - Hotel Polski
- film dok.
19.30 Krolowie (76) - serial
20.10 Ekstradycja Il (5) - serial
2110 Zapomniane agentki Il wojny
Swiatowej (6) - cykl dok.
Brytyjskie odliczanie do
wojny - Czes¢ 1- serial
Sensacje XX wieku - Ostatni
dziefi Hitlera, cz. 1,2
0.20 Sensacje XX wieku - Beria
- historia bezprawia, cz. 1, 2
1.25 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Charles de Gaulle
= cykl dok.

KINO POLSKA  #Z/*

6.00 Polska z gory. Zamki, dworki i pata-
ces. 36.25 Och! Kabaret s. 17.15 Polska
z gory. Zamki, dworki i paface s. 3 - Slada-
mi ksiazat i arystokratéw Opolszczyzny
7.50 Powstanie Warszawskie - dok. 9.35
Nad Niemnem cz. 1, 2 - film obyczajowy,
Polska 13.30 Skradziona kolekcja - kome-
dia, Polska 15.25 Hallo Szpicbrodka, czyli
ostatni wystep krdla kasiarzy - komedia,
Polska 17.35 Pogranicze w ogniu s. 1 - se-
rial 18.50 Pogranicze w ogniu s. 1 - serial
20.00 Historie mitosne - komediodramat,
Polska 21.55 Mtode wilki 1 - film sensacyj-
ny, Polska 23.50 Dom zty - dramat krymi-
nalny, Polska 2.25 Mistrz - film biograficz-
ny, Polska 4.20 |0 - dramat, Polska

22.15
23.15

nor, wyk. Ben Affleck, Anna
Kendrick, J.K. Simmons, Jon
Bernthal, John Lithgow
23.30 Kuba Wojewddzki

0.45 Star Trek. W ciemnosc - film
przygodowy, USA 2013, rez.
J.J.Abrams, wyk. Chris Pine,
Zachary Quinto, Zoe Saldana,
Karl Urban, Simon Pegg, John
Cho, Benedict Cumberbatch

3.25 Szpital Sw. Anny - serial

4.25 Uwaga!

4.40 Nauka jazdy

5.10 Receptanastary dom

w4

6.00 Straznik Teksasu
6.55 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.25 Naratunek 112
11.55 Dlaczego ja?
12.55 Dlaczegoja?
13.55 Trudne sprawy
14.55 Trudne sprawy
15.55 Trudne sprawy
16.55 Policjantki i Policjanci
18.00 towcy Skarbow. Kto da wigcej
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Uroczysko
20.30 Uroczysko
21.05 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22.05 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
23.05 Niesmiertelny - film fantasy,
USA, Wik. Brytania, 1986, rez.
Russell Mulcahy, wyk. Christo-
pher Lambert, Sean Connery,
Clancy Brown, Roxanne Hart
1.35 Love Island. Wyspa mitosci
2.40 Interwencja
2.55 SuperLudzie

STOPKLATKA srorxiATka

8.55 Robert Makfowicz: Grecja 9.50 Ro-
bert Maktowicz: Dubaj 10.40 Pyszne Da-
niaw 10 minut z Julig Oles s. 210.55 Gorski
lekarz s. 18 13.00 Katastrofy w przestwo-
rzach - serial 16.00 MacGyver s. 3 - serial
18.00 Wojny magazynowe Kanada s. 2
19.10 Aukcja w ciemno s. 1.20.00 Feno-
men - film fantasy, USA 22.40 Gangi No-
wego Jorku -dramat historyczny, USA
2.00 Obtawa - dramat wojenny, Polska

ALE KINO+

7.00 Wyraj - kr. metr. 7.35 Fuks - komedia
sensacyjna, Polska 1999 9.20 Wolna kro-
wa - kr. metr. 10.00 Grantchester 10 (7, 8)
- serial 12.05 Vera 2 (2) - Sttumione glosy
- serial 14.00 Wtamanie na Sniadanie - ko-
media kryminalna, USA 2001 16.25 Tera-
pia dla par - komediodramat, Hiszpania
202318.15 Vera 2 (3) - Zwykly samaryta-
nin - serial 20.10 Premiera; Dom Glassow
- dramat sensacyjny, USA 200122.25 Zr¢-
dfo nadziei - dramat wojenny, USA, Turcja,
Australia 2014 0.35 Sorry, Baby - kome-
diodramat, Francja, Hiszpania, USA 2025
2.35 Kruk. Jak tu cemno (2) - serial 3.25
Pornografia - fim obyczajowy, Francja,
Polska 2003 5.20 Powrdt (6) - serial

@ TVPPOLONIA iTUN

7.30 Pytanie na $niadanie
1130 Opowiesci z Greenpointu (10)
- telenowela dok.
11.50 Przepis dnia
12.00 Polacy Swiatu - Stanistaw
Michat Jankowski - magazyn
12.10 Komisarz Alex (281) - serial
13.05 Ranczos. Il (23) - serial
14.00 Kod bezpieczenstwa
1430 Moda na jezyk polski - Cen-
tralny Okreg Przemystowy
15.00 Mysliciele - sylwetki polskie
- Pawet Popiel
15.10 To dziata. Polskie innowacje
bez granic - 3
16.00 Zaraz wracam (97) - serial
16.30 Barwy szczescia (3325) - serial
17.00 Grastow. Krzyzowka- /1041/
17.30 Teleexpress
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Oko na Wschdd - magazyn
18.45 Info Wilno
19.05 Wileriszczyzna w obiekty-
wie: Portret wiasny - 114
19.15 Laskowik & Malicki
20.10 Program informacyjny 19.30
20.40 Pogoda
20.50 WiedZmin (3) - serial
21.45 Ojciec Mateusz (22) - serial
22.40 Tygodnik Moralnego Niepo-
koju - the best of - /6/
23.15 Dziennik Regionéw
23.40 Halina Konopacka - film dok.
0.40 Zaraz wracam (97) - serial
110 Polacy na ratunek Zydom
- Rodzina Jaroszow
1.30 Program informacyjny 19.30
2.00 Pogoda
2.10 Czas honoru - Powstanie (4)
- Kamiei na kamieniu - serial
3.00 Krélowa Bona (3) - serial

m

6.20 DeFacto

6.50 Diabelnie boskie - serial

7.20 Ukryta prawda

8.20 Kartoteka

8.50 Kartoteka

9.25 Kartoteka

10.30 Detektywi

11.30 Detektywi

12.30 Zakup w ciemno

13.30 Zakup w ciemno

14.30 Kartoteka

15.00 Kartoteka

15.35 Kartoteka

16.45 Express, Pogoda, Sport

17.05 1dz na catosc

18.05 Zakup w ciemno Extra
18.45 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno

21.05 Zakup w ciemno Extra

21.45 Express, Pogoda
22.00 Nicdo zgtoszenia

23.00 Gogglebox.Przed telewizorem
0.00 Fachowcy

0.45 Zony Podlasia

1.45 Niebezpieczne dzielnice
2.25 Nauka jazdy

3.00 Szpital - program obyczajowy
4.00 Szkofa - program obyczajowy

V6

6.00 Wiezienie 6.55 Policjantki i Polijanci
8.55 Kobra - oddziat specjalny 10.55 48H.
Zaginieni 11.55 48H. Zaginieni 12.55 48H.
Zaginieni 13.55 Policjantki i Policjanci 14.55
Uroczysko 15.25 Uroczysko 15.55 Kobra
- oddziat specjalny 18.00 Straznik Teksasu
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku 2155 Czarna lista 22.55 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny 1.00 Kosci 3.00
Cobra Kai 3.40 Septagon

AXN AXN

6.10 FBI: Most Wanted Il - serial 6.55
FBI: Most Wanted I - serial 7.35 Agenci
NCIS: Hawaje |1 - serial 9.25 Castle - serial
10.25 Castle - serial 11.20 MacGyver - se-
rial 12.20 MacGyver - serial 13.20 Agen-
a NCIS: Hawaje I - serial 15.10 Agen-
¢ NCIS XIX - serial 17.10 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas |l - serial 18.10 CSI: Kry-
minalne zagadki Las Vegas Il - serial 19.10
Castle - serial 21.05 Premiera: Rekrut VIII
- serial 22.05 Nocny lot - serial 23.05 CSI:
Kryminalne zagadki Las Vegas I - serial
2350 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas |l - serial 0.50 Castle - serial 2.45 Re-
krut VIII - serial 3.40 FBI Il - serial 4.35
Walker: Straznik Teksasu - serial

A

{tvn)

6.05 Lekarze - serial
6.55 Zagadkilosu 2 - serial
7.45 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.20 Szpital Sw. Anny - serial
12.05 Detektywi 2 - serial
12.50 Na Wspdlnej - serial
13.15 Doradca smaku
13.20 DeFacto - Flesz
13.30 Gadzet 4.0 - program roz-
rywkowy
13.55 19 + - serial
14.20 Lekarze - serial
15.05 Zakochani po uszy - serial
15.30 Babski biznes 2 - program
lifestylowy
16.15 Usterka
16.40 Fani czterech kétek
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi 2 - serial
19.00 Fakty
19.35 Mtode gliny - serial
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 Na Wspdlnej - serial
21.05 Szpital Sw. Anny - serial
21.50 Bez kompleksow - program
lifestylowy
22.35 Duda kontra Szafrariski
- program motoryzacyjny
23.10 Kuba Wojewodzki
0.05 Sekrety zycia - serial
0.50 Zagadkilosu 2 - serial
1.35 Detektywi 2 - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Przygody Truckerki - pro-
gram rozrywkowy
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 Mtode gliny - serial

TUN7

5.20 Ten moment

5.55 Szkota - program obyczajowy

8.45 Ukrytaprawda

11.55 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny

14.00 Detektywi

15.00 Szpital - program obyczajowy
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-

fowska

18.00 Sekrety zycia

19.00 Ukryta prawda

20.00 Jestem legenda - film sci
- fi, USA 2007, rez. Francis
Lawrence, wyk. Will Smith,
Alice Braga, Charlie Tahan, Salli
Richardson
Oszukac przeznaczenie Il
- horror, USA 2003, rez. David
Ellis, wyk. Ali Larter, A.J. Cook,
Michael Landes, Tony Todd,
T.C Carson, Jonathan Cherry
Krolowe zbrodni - film sen-
sacyjny, USA, Kanada 2019,
rez. Andrea Berloff, wyk.
Melissa McCarthy, Tiffany
Haddish, Elisabeth Moss,
Domhnall Gleeson
2.25 Zgtos remont
3.15 Fachowcy

TELE 5 )

6.00 Straz graniczna - serial 8.00 Muzyka
8.10 GaleriaDasBeste 9.50 Muzyka 10.00
Remont na 5+ 10.35 Droga wolna 11.00
Muzyka 11.10 Telezakupy 12.50 Muzyka
13.00 Straz graniczna - serial 14.35 Oran-
ge Is the New Black - serial 17.00 Kaba-
retowy Szat 22.00 Kabaretowy Szat bis
23.00 Auto zakup 0.00 Goraczka zlota
- serial 1.00 Gorgczka w miescie - serial
3.00 Kobra - oddziat specjalny - serial

TVP SPORT

6.05 Rajdowe Samochodowe Mistrzo-
stwa Polski - Rajd Nadwislafiski 6.40
Mundial 2026 - Hiszpania - Republika
Zielonego Przyladka 9.00 Mundialowy
poranek (5) - magazyn 10.30 Mundial
2026 - Belgia - Egipt 12.40 Droga do
Mundialu (8) - magazyn 13.15 Mun-
dial 2026 - Arabia Saudyjska - Urugwaj
15.35 Oko w oko -Wojciech Szcze-
sny 16.10 Mundial 2026 - Iran - No-
wa Zelandia 18.30 Dzien na Mun-
dialu (5) - magazyn 20.00 Mundial
2026 - Francja - Senegal 20.50 Mun-
dial 2026 -Frangja - Senegal 23.35
Mundial 2026 - Irak - Norwegia 23.50
Mundial 2026 - Irak - Norwegia

.““

22.20

0.15

(EPomT

POLSAT

6.00 Nowy dziert

8.30 Malanowskii Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.35 Gliniarze

13.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.25 Interwencja

16.40 Gliniarze

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gos¢ Wydarzen

19.55 Dziefi Niepodlegtosci.
Odrodzenie - film sci - fi,
USA, 2015, rez. Roland Emme-
rich, wyk. Liam Hemsworth,
Jeff Goldblum, Jessie T. Usher,
Bill Pullman, Maika Monroe

- Ludzkos¢ po raz kolejny staje
w obliczu inwazji obcych.
Baby Driver - film akgji,
Wielka Brytania, USA, 2017,
rez. Edgar Wright, wyk. Ansel
Elgort, Jon Bernthal, Lily James,
Kevin Spacey, Jon Hamm, Eiza
Gonzélez

Zasady walki Il - Zdrada

- film sensacyjny, Kanada,
2008, rez. Josef Rusnak, wyk.
Wesley Snipes, Lochlyn Munro,
Athena Karkanis, Winston
Rekert, Ryan Mcdonald, Rachel
Hayward

3.15 Nasz nowy dom

4.40 Disco Gramy

TV PULS O

6.00 Policjanci z Miami - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

10.00 Maria z przedmiescia - serial
12.00 Nie igraj z aniotem - serial
13.00 Wspaniate stulecie - serial
14.00 Kurierzy - serial
15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
17.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Kod 211 - film sensacyjny, USA
2018, rez. York Alec Shackle-
ton, wyk. Dwayne Cameron, Jr.
Michael Rainey, Nicolas Cage,
Sophie Skelton
Momentum - thriller, USA,
RPA 2015, rez. Stephen S. Cam-
panelli, wyk. Colin Moss, James
Purefoy, Morgan Freeman,
Olga Kurylenko
Bez granic - thriller, Dania,
Niemcy, Estonia, Szwe-
Cja 2024, rez. Ole Christian
Madsen, wyk. Afshin Firouzi,
Joachim Fjelstrup, Sofie Torp,
Ulrich Thomsen
2.35 Dzielnica strachu - serial
3.30 Menu na miare
5.00 Dzielnica strachu - serial

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 1112 Koncert zy-
czen 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po Slasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po Slasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czen 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po $lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczef

EUROSPORT

12.30 Wyscigi dfugodystansowe. MS,
24 godziny Le Mans 2025 15.30 Kolar-
stwo. Copenhagen sprint kobiet, World
Tour, Dania 16.30 Kolarstwo. Copen-
hagen sprint, World Tour, Dania 17.30
Kolarstwo. Cycling show 18.00 Tréjbéj
stowy. MS, Druskieniki, Litwa 21.00
Wyscigi dtugodystansowe. MS, 24 go-
dziny Le Mans 22.00 Rajdy tereno-
we. MS, Argentyna 23.00 Szermierka.
Mistrzostwa Europy, Antony, Francja
1. dzieft 1.00 Kolarstwo. Cycling show

22.30

0.55

21.50

23.45

iTVs
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POLSAT 2 o
6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Sekrety rodziny 9.30 Se-
krety rodziny 10.30 Sekrety rodziny
11.30 Trudne sprawy 12.30 Dlaczego
ja?14.30 Swiat wedtug Kiepskich 15.50
Swiat wedtug Kiepskich 16.30 Swiat
wedtug Kiepskich 17.00 48H. Zaginie-
ni 19.00 Gliniarze 20.00 Slad 21.00 Gli-
niarze 22.00 towca pedofiléw 23.00
Swiat wedtug Kiepskich 23.30 Swiat
wedtug Kiepskich 0.00 Slad 1.00 Zdra-
dy 11'2.05 Wydarzenia wieczorne 3.00
Ewa gotuje 3.30 Sluby gwiazd 4.00
Strzelectwo z Renatg Mauer i Nava-
lem 2020 5.10 Drwale i inne opowiesci
Bieszczadu 5.30 Telezakupy TV Okazje

SUPER POLSAT

6.35 Rolnicy - Tak sie zyje u nas na wsi
7.30 Doktor Martin 8.30 Przyjaciotki
10.25 Swiat wedtug Kiepskich 14.00
Paddington - film familijny 16.00 Go-
dzilla - thriller sci - fit 18.50 Klik: i ro-
bisz, co chcesz - komedia, USA, 2006,
rez. Frank Coraci, wyk. Adam Sandler,
Kate Beckinsale, Christopher Walken,
David Hasselhoff, Henry Winkler, Se-
an Astin 21.00 Siostry - komedia, USA,
2015, rez. Jason Moore, wyk. Amy Po-
ehler, Tina Fey, Maya Rudolph, Ike Ba-
rinholtz, James Brolin, Dianne Wiest
23.20 Bejbi Blues - dramat obyczajo-
wy 1.35 Fala zbrodni 2.35 Fala zbrodni
3.35 Fala zbrodni 4.35 Na ratunek 112

TUN 24 &

N\l

PASMO ,WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Serwis
informacyjny 7.30 Rozmowa Piaseckie-
g0 8.00 Serwis informacyjny 9.55 Biznes
PASMO ,DZIEN NA ZYWOQ" 10.00 Serwis
informacyjny 10.55 Biznes 11.00 Serwis
informacyjny 11.55 Biznes 12.00 Serwis
informacyjny 13.55 Biznes 14.00 Serwis
informacyjny 14.55 Biznes 15.00 15 NA
ZYWO 16.00 Fakty po potudniu PASMO
WIECZOR" 18.00 Tak jest 19.15 Serwis in-
formacyjny 19.30 Fakty po Faktach 20.00
Kropka nad i 20.30 Czarno na biaftym
21.00 Polska i Swiat 22.00 Szkfo kontak-
towe 23.00 Dziefi po dniu 0.25 Biznes PA-
SMO ,PROGRAM POWTORKOWY" 0.45
Fakty po Faktach 1.20 Kropka nad i

TVREPUBLIKA |3

8.00 Michat Racho 9.01P0 9.00 10.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo potudnie 12.30 Republika dzief
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dziefi 16.15 Republika dzier 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mitosz Kfeczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Go3¢ ,Dzisiaj" 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mowi sie 23.20 Codziennie *****hu-
rza 23.35 Republika wieczor 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w regionie
10.05 Pogoda 10.20 Muzyczne dzien do-
bry 12.05 Dzisiaj w regionie 12.10 Pogoda
12.25 Muzyczne dzief dobry 13.35 Eme-
ryi na tropie - serial 14.40 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 15.45 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 16.50 Wydziat
kryminalny Kitzbiinel - serial 17.55 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 18.50 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 19.50 Kino TVS
21,50 Kino TVS 23.35 Doktor z alpejskiej
wioski - serial 0.30 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial 1.35 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial 2.35 Emeryci na tropie
- serial 3.35 Wydziat kryminalny Kitzbiinel
- serial 4.30 Kulinarny z migaczem

POLONIA1

6.00 Remont na 5+ 6.25 Remont na 5
8.15 Cos Smiesznego 8.30 Straz granicz-
na - serial 10.00 Goraczka w miescie - se-
rial 13.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
15.05 Klejnot TV 17.05 Straz graniczna
- serial 17.40 Usmiechnij sie 18.00 Klej-
not TV 21.00 Zagadka tygodnia 21.40
Straz graniczna - serial 22.15 Usmiechnij
sie 22.25 Zagadka tygodnia 23.10 Mu-
zyka 23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy Szat

@
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Rodzina swieta - Co robic,
gdy dziecko ciagle czegos
chce i trudno mu odmowic?
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.15 Czterdziestolatek (13) - serial
9.15 Ranczos.V (58) - serial
10.10 Komisarz Alex s.VI (67) - serial
11.05 Ojciec Mateusz (175) - serial
12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes
12.40 To sie optaca - magazyn
12.55 Kalahari, twarde prawo
pustyni (2) - film dok.
14.00 Ztoty chtopak (314) - serial
15.00 Serwis Info, Pogoda
15.25 Gra stow. Krzyzowka
16.00 Dziedzictwo (951) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jakato melodia?
18.05 Reporterzy - magazyn
18.25 Akacjowa 38 (892) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.30 Prokurator (4) - serial
2125 Mundial 2026
- Anglia - Chorwacja
030 Biaty potok - komediodramat,
rez. Michat Grzybowski, wyk.
Marcin Dorocinski, Agnieszka
Duleba - Kasza, Julia Wyszyn-
ska, Dobromir Dymecki, Zbi-
gniew Antoniewicz
2.00 Dzief wielkiej ryby - film
obyczajowy, rez. Andrzej
Barafiski, wyk. Jan Peszek,
Joanna Brodzik, Jan Wieczor-
kowski, Beata Tyszkiewicz
3.15 Wykrywacz ktamstw
3.30 Zakonczenie dnia

TVP KULTURA =3,

6.45 Tamte lata, tamte dni
- Krzysztof Zanussi - magazyn
7.25 Panwzywat, Milordzie? Il (7)
- Krélewska wizyta - serial
8.25 Klub profesora Tutki (10)
- 0 mitym staruszku - serial
9.00 Samochodzik i templariusze (5)
- Skarb Templariuszy - serial
9.40 Podroz za jeden usmiech (1)
- Pechowy dzief - serial
1015 Koniec babiego lata - fimTVP
11.20 Jurek - film dok.
12.55 Legendy Paryza - opowies¢
o sztuce XIX wieku (3) - 1848
- 1855 Zmierzch romantyzmu
13.55 Serialowa nostalgia - Kariera
Nikodema Dyzmy (3) - serial
15.05 Syzyfowe prace - film oby-
czajowy, Polska
17.00 Podroz zajeden usmiech (2,3)
- Hotel pod gwiazdami - serial
18.15 Muzeum Polskiej Piosenki
- /14/ - Dziwny jest ten
Swiat" - Czestaw Niemen
18.30 Informagje kulturalne
18.55 Pan wzywat, Milordzie? Il (1)
- Na pomoc sierotkom - serial
20.00 Powrdt Sherlocka Holmesa (3)
- Druga plama - serial
21.05 Panorama kina polskiego
- Biata odwaga - dramat,
Polska, rez. Marcin Koszatka
23.10 Informacje kulturalne
23.40 Kino bez granic - Angielka
i ksigze - film kostiumowy,
francja
2.00 39. Miedzynarodowy Festi-
wal Muzyki Jazzowej ,,Jazz
Jamboree '97". Ewa Bem
pamieci Elli Fitzgerald

TV TRWAM T

14.55 Na granicy... 15.50 Ma sie rozu-
mie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Na
zdrowie 16.30 Rozmowy o edukacji
16.50 Tyle krzywdy 17.00 Po stronie
prawdy 17.55 Poczet Wielkich Pola-
kéw 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informa-
Cje dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzo-
ne 19.20 Odnalez¢ siebie 19.30 Bog
z nami 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatlem dzieci 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Rdzaniec 20.50 Myslac
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Przetrwalismy 22.30 Su-
mienie Hioba - rzecz o ks. Bolestawie
Stefariskim 23.40 Bezpieczna Mama

TVP 2

430 Nadobreinazte
5.30 Mundial 2026
- Austria - Jordania
5.50 Mundial 2026
- Austria - Jordania
8.25 Pytanie na $niadanie
11.30 Rodzinka.pls.| (13)
- Rodzicielskie rozterki - serial
12.00 Rodzinka.pls.| (14)
- Marzenia Kacperka - serial
12.35 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mfoda (123) - serial
14.05 VaBanque (991) - teleturniej
14.35 Nasygnale (856) - Quo
vadis, Dobku? - serial
15.05 LaPromesa - patac tajemnic
(413) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mtoda (124) - serial
18.15 Mundial 2026
- Portugalia - Demokra-
tyczna Republika Konga
18.50 Mundial 2026
- Portugalia - Demokra-
tyczna Republika Konga
20.00 Mundial 2026
- Portugalia - Demokra-
tyczna Republika Konga
21.40 Postaw na milion - teleturniej
22.35 Nasygnale (847) - Wszyst-
kie ruchy dozwolone - serial
23.05 Nasygnale (848)
- Naostrzu noza - serial
23.40 63. KFPP w Opolu - Premiery
0.35 Mundial 2026
- Ghana - Panama
0.50 Mundial 2026
- Ghana - Panama
3.30 My Sunnyside - film dok.
5.00 Zakoficzenie dnia

TVP HISTORIA .5ZL..

6.25 Byt takidzief - 17 czerwca
6.30 Wojownicy czasu - cykl dok.
7.10 Wojownicy czasu - cykl dok.
7.50 Wojownicy czasu - cykl dok.
8.30 Czterdziestolatek (1) - Toast,
czyli blizej niz dalej - serial
9.35 Opiekunowie pamieci - dok.
10.40 Od stepow Kubania po Nie-
podlegtosc - film dok.
1.45 Wszystkie kolory Swiata
- Lazurowe Wybrzeze. Kraina
piekna i luksusu - serial
12.55 Brytyjskie odliczanie do
wojny - Czes¢ 1- serial
14.00 Krolowie (38) - serial
14.35 Czterdziestolatek (2)
- Walka z natogiem, czyli
labirynt - serial
15.45 Sensacje XX wieku - Krew,
mitos¢, zdrada - widowisko
16.40 Sensacje XX wieku - Histo-
ria nikczemnosci
17.40 Czas honoru (77) - serial
18.35 Encyklopedia Il wojny swia-
towej - B - Barbarossa
19.05 Encyklopedia Il wojny swia-
towej - Przerwana wojna
19.30 Krolowie (77) - serial
20.05 Ekstradycja lll (6) - serial
2110 Wygtodniate dusze w wiel-
kim miescie. Legenda ,Noc-
nego kowhoja” - film dok.
23.10 Sensacje XX wieku - Bitwa
0 Anglie - cykl dok.
23.45 Sensacje XX wieku - Tajem-
nica Rudolfa Hessa - cykl dok.
0.15 Sensacje XX wieku - Zemsta
0.55 Sensacje XX wieku - Tajna
historia - cykl dok.
1.35 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Generat Mroz

KINO POLSKA  #Z"

6.25 Nowy Kabaretowy rejs . 5 7.15 Pol-
skaz gory. Zamki, dworkii pafacess. 3 - Po-
miedzy Warszawa atodzia 7.45 Jestesmy
razem - film dok. 8.50 Wracajac do Mar-
ka - film dok. 9.50 Pan Kleks w kosmo-
sie cz. 1, 2 - badi fimowa, Polska 13.00
Rozmowy noca - komedia romantyczna,
Polska 15.05 Kingsajz - komedia, Polska
17.25 Pogranicze w ognius. 1 - serial 18.50
Pogranicze w ogniu s. 1 - serial 20.00 Eks-
tradyqja s. 2 - serial 21.10 Ekstradyqja s. 2

-serial 2220 Misja Afganistan - Dobra
robota - serial 23.30 Wesele 2 - dramat
obyczajowy, Polska 2.10 7 uczu¢ - kome-
diodramat, Polska 4.55 Leben - kr. metr.
5.40 High Life - kr. metr.

TN (tvo)

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzief Dobry TVN
11.20 Doradca smaku
11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.40 Ukryta prawda
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!
20.15 Na Wspdlnej - serial

20.50 Specjalista - film sensacyjny,
USA 1994, rez. Luis Llosa, wyk.
Sylvester Stallone, Sharon
Stone, James Woods, Rod Ste-
iger, Eric Roberts
23.10 Diuna: Czes¢ druga - film
sci - fi, USA, Kanada, Zjedno-
czone Emiraty Arabskie, Wegry,
Wtochy, Nowa Zelandia, Jorda-
nia 2024, rez. Denis Villeneuve,
wyk. Timotheé Chalamet, Zen-
daya, Rebecca Ferguson, Javier
Bardem, Josh Brolin
2.30 Szpital Sw. Anny - serial
3.35 Uwaga!
3.50 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
4.50 Naukajazdy
5.15 Recepta nastary dom

4

6.00 Straznik Teksasu
6.55 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.25 Naratunek 112
11.55 Dlaczego ja?
12.55 Dlaczego ja?
13.55 Trudne sprawy
14.55 Trudne sprawy
15.55 Trudne sprawy
16.55 Policjantki i Policjanci
18.00 towcy Skarbow. Kto da wiecej
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Uroczysko
20.30 Uroczysko
21.00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
23.00 Za ciosem - film akji, Hong-
kong, USA, 1998, rez. Hark
Tsui, wyk. Jean - Claude Van
Damme, Rob Schneider
0.55 Love Island. Wyspa mitosci
1.50 Hardkorowy lombard
2.25 Interwencja
2.55 Smieré na 1000 sposobow

STOPKLATKA srorkLATKA

6.00 Kabaretowe 6.50 Polak potra-
fi 7.50 Wojciech Cejrowski: Boso 8.55
Robert Makfowicz 10.40 Pyszne Dania
w 10 minut z Julig Ole$ 10.55 Gorski le-
karz - serial 13.00 Katastrofy w prze-
stworzach 16.00 MacGyver - serial
18.00 Wojny magazynowe 19.10 Au-
ka w ciemno 20.00 Sublokatorka
- thriller 22.25 Ludzie honoru - dramat
1.05 Psy - dramat kryminalny,

ALE KINO+

6.30 Polska z géry 7.00 Wolna kro-
wa - film kr. metr. 7.45 Diugi weekend
- film obyczajowy, Polska 2004 9.20
The Hero - film kr. metr. 10.00 Patien-
ce - serial 11.00 Patience - serial 12.05
Vera 2 - Zwykty samarytanin - serial
14.00 Konie Valdeza - western, Fran-
cja, Hiszpania, Wiochy 1973 16.10 Jak
zosta¢  belfrem? - komediodramat,
Francja 2023 18.15 Vera 2 - Powr6t do
domu - serial 20.10 Premiera: Wiem,
co widzialam - serial 21.10 Premie-
ra: Wiem, co widziatam - serial 22.15
Zbrodnie w Ystad - serial 23.15 Zbrod-
nie w Ystad - serial 0.20 Poza noc3
- serial 1.25 Poza noca - serial

TVP POLONIA

8.25 Pytanie na $niadanie
1130 Polacy naratunek Zydom
- Rodzina Jaroszéw
11.50 Przepis dnias. VI
12.00 Polacy Swiatu - Lucjan Kor-
ngold - magazyn
1210 Wiedzmin (3) - serial
13.05 Giganci nauki - Polska
nauka w dobie Oswiecenia
14.00 Taniec z rosyjskim niedz-
wiedziem, ¢z. 3 - film dok.
15.00 Stowo daje! - Deklaracja
prostego jezyka - magazyn
1510 Zakochaj sie w Polsce
15.35 20 x 20 lat TVP Kultura
- Wiestaw Mysliwski
16.00 Zaraz wracam (98) - serial
16.30 Barwy szczescia (3326) - serial
17.00 Grastow. Krzyzowka- /1042/
17.30 Teleexpress
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Adampol - polska wies nad
Bosforem - reportaz
18.45 Info Wilno
19.05 Wilefiszczyzna w obiekty-
wie: Portret wtasny - 115
19.15 Laskowik & Malicki
20.10 Program informacyjny 19.30
20.40 Pogoda
20.50 Dom nad rozlewiskiem (13)
- serial
21.40 Mitos¢ nad rozlewiskiem (1)
- serial
22.35 Rozmowy (nie)wygodne
- Bogdan Watesa
23.15 Dziennik Regionow
23.40 Tamte lata, tamte dni - Filip
Bajon - magazyn
0.10 Stowo daje! - Nazwiska
0.20 62. KFPP w Opolu - Mate
tesknoty - koncert pamieci

T Al

6.20 DeFacto
6.50 Diabelnie boskie - serial
7.20 Ukryta prawda
8.20 Kartoteka
8.50 Kartoteka
9.25 Kartoteka
10.30 Detektywi
11.30 Detektywi
12.30 Zakup w ciemno
13.30 Zakup w ciemno
14.30 Kartoteka
15.00 Kartoteka
15.35 Kartoteka
16.45 Express, Pogoda, Sport
17.05 1dz na catosc
18.05 Zakup w ciemno Extra
18.45 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno
21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express, Pogoda
22.00 ldz na catos¢
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
0.00 Nicdo zgtoszenia
1.00 Zycie na kredycie
1.35 Zycie nakredycie
2.10 Dobrarobota
3.10 Detektywi. Na zlecenie
4.00 Detektywi. Na zlecenie

V6

6.00 Wiezienie 6.55 Policjantki i Poli-
cjanci 8.55 Kobra - oddziat specjalny
10.55 48H. Zaginieni 13.55 Policjantki
i Policjanci 14.55 Uroczysko 15.25 Uro-
czysko 15.55 Kobra - oddziat specjalny
18.00 Straznik Teksasu 20.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 21.55
Czarna lista 22.55 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny 0.55 Kosci 1.55 Kosci
2.55 Cobra Kai 3.25 Septagon

AXN AX N

6.05 FBI: Most Wanted Il - serial 6.45
FBI: Most Wanted Il - serial 7.30 Agen-
ci NCIS: Hawaje Il - serial 9.20 Castle
- serial 10.20 Castle - serial 11.20 Mac-
Gyver - serial 12.10 MacGyver - serial
13.10 Agenci NCIS: Hawaje Il - serial
15.10 Agenci NCIS XIX - serial 16.05
Agenci NCIS XIX - serial 17.05 CSI: Kry-
minalne zagadki Las Vegas Il - serial
18.05 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas |l - serial 19.05 Castle - serial 20.05
Castle - serial 21.05 Zabdjcza brof |l
- serial 22.05 Zabojcza bron IIf - serial
23.00 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas |l - serial 23.45 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas Il - serial

iTUN = POLSAT

6.00 Nowy dzier
8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

6.05 Lekarze - serial
6.55 Jestem z Polski
7.45 Dzie Dobry TVN - magazyn
11.20 Szpital $w. Anny - serial
12.05 Detektywi 2 - serial
12.50 Na Wspdlnej - serial
13.15 Doradca smaku
13.20 DeFacto - Flesz
13.30 Usterka
13.55 19 + - serial
14.20 Lekarze - serial
15.05 Zakochani po uszy - serial
15.30 Bez kompleksow - program
lifestylowy
16.15 Inspirujace kobiety
16.40 Eks - trazmiana 2 - program
lifestylowy
17.25 Doradca smaku
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi 2 - serial
19.00 Fakty
19.35 Mtode gliny - serial
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 NaWspdlnej - serial
21.05 Szpital Sw. Anny - serial
21.50 Jestem z Polski
22.35 Porada na weekend - pro-
gram rozrywkowy
23.00 Putapka - serial
23.50 Sekrety zycia - serial
0.35 Dziewczyny z Hollywood
- program rozrywkowy
0.50 Zagadkilosu 2 - serial
1.35 Detektywi 2 - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Fani czterech kotek 12
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 Mtode gliny - serial

TUN7 @

5.20 Ten moment
5.55 Szkota - program obyczajowy
8.45 Ukryta prawda
155 W - 11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
14.00 Detektywi
15.00 Szpital - program obyczajowy
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-
towska
18.00 SOS. Ekipy w akji
19.00 Ukryta prawda
20.00 Obce niebo - film obycza-
jowy, Polska, Szwecja 2015,
rez. Dariusz Gajewski, wyk.
Agnieszka Grochowska, Bar-
tlomiej Topa, Barbara Kublak
Ewa Fréling
22.20 Wdowy - film sensacyjny,
USA, Wielka Brytania 2018, rez.
Steve McQueen, wyk. Viola
Davis, Michelle Rodriguez, Eli-
zabeth Debicki, Cynthia Erivo,
Colin Farrel, Robert Duvall,
Liam Neeson, Brian Tyree
Henry, Daniel Kaluuya
0.55 Zakonnica - horror, USA
2023, rez. Michael Chaves
3.15 Zyjacz potworem
4.15 Fachowcy

TELE 5 5

8.10 GaleriaDasBeste 9.50 Muzy-
ka 10.00 Remont na 5+ 10.35 Droga
wolna 11.00 Muzyka 11.10 Telezakupy
12.50 Muzyka 13.00 Straz graniczna
- serial 14.35 Orange Is the New Black
- serial 17.00 Kabaretowy Szat 18.00
Kabaretowy Szat 19.00 Kabaretowy
Szat 20.00 Kabaretowy Szat 21.05 Ka-
baretowy Szat 22.00 Kabaretowy Szat
bis 23.00 Goraczka ztota - serial

TVP SPORT

5.35 Mundial 2026 -Austria - Jorda-
nia 5.50 Mundial 2026 - Austria - Jor-
dania 9.00 Mundialowy poranek (6)
- magazyn 10.30 Mundial 2026 - Fran-
Ca -Senegal 12.45 Mundial 2026
- Irak - Norwegia 14.10 Mundial 2026
- Argentyna - Algieria 16.30 Dziefi na
Mundialu (6) - magazyn 18.00 Mun-
dial 2026 - Portugalia - Demokratycz-
na Republika Konga 18.50 Mundial
2026 - Portugalia - Demokratyczna
Republika Konga 21.35 Mundial 2026
-Anglia - Chorwacja 2150 Mundial
2026 - Anglia - Chorwacja 0.35 Mun-
dial 2026 - Ghana - Panama 0.50
Mundial 2026 - Ghana - Panama

e |
Ve ———d

13.41 Dlaczegoja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.25 Interwencja

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19. 15 Goschdarzen

19 55 8 rzeczy, ktorych nie wiecie

o facetach - komedia oby-
czajowa, Polska, 2022, rez.
Sylwester Jakimow, wyk. Ali-
¢ja Bachleda Curus, Mikotaj
Roznerski, Maciej Zakoscielny,
Leszek Lichota, Zbigniew
Zamachowski, Piotr Glowacki

22.00 Szczesliwy mezczyzna
- komedia obyczajowa, Fran-
Cja, 2023, rez. Tristan Séguéla,
wyk. Fabrice Luchini, Catherine
Frot, Philippe Katerine, Artus,
Bastien Ughetto, Paul Mirabel

0.00 Charlie Cykor - czarna kome-
dia, USA, 2000, rez. Eric Blake-
ney, wyk. Liam Neeson, San-
dra Bullock, Oliver Platt, Jose
Zuniga, Richard Schiff
2.20 Nasz nowy dom

4,10 Kabaretowa Ekstraklasa

6.00 Policjanci z Miami - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny

10.00 Maria z przedmiescia - serial
12.00 Nie igraj z aniotem - serial
13.00 Wspaniafe stulecie - serial
14.00 Kurierzy - serial

15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
17.00 Kurierzy - serial

18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Demonstracja sity - film sen-
sacyjny, USA 2013, rez. Keoni
Waxman, wyk. Danny Trej
Steven Seagal, Ving Rl
Zadza Smierci - film sen-
sacyjny, USA, Kanada, Rosja
2009, rez. Jeff King, wyk.
Laura Mennell, Steven Seagal,
Mike Dopud, Igor Jijikine,

(%]

Bestia - film akgji, Kanada,
Hongkong, Wielka Brytania
2003, rez. Tung Ching Siu, wyk.
Byron Mann, Lane Sarah Malu-
kul, Steven Seagal, Tom Wu
Dzielnica strachu - serial

.20 Lombard: Zycie pod zastaw
4.15 Takijest swiat

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-

czen 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-

leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po Slasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po Slasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-

czen 20.00 Koncert zycze 21.24 Sla-

ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po 3lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

12.30 Kolarstwo. Tour Auvergne - Rho-
ne - Alpes, World Tour, Francja 8. etap
13.30 Kolarstwo. Tour of Slovenia, Pro
Series, Stowenia 1. etap 15.45 Kolar-
stwo. Tour de Suisse, World Tour 19.00
Snooker. Welsh Open, Llandudno, Wiel-
ka Brytania Finat, 2. sesja 20.30 Kolar-
stwo. Cycling show 21.00 Kolarstwo.
Tour of Slovenia, Pro Series, Stowenia
1. etap 22.00 Kolarstwo. Tour de Suisse,
World Tour 1. etap 23.00 Szermierka.
ME, Antony, Francja 2. dzief

POLSAT 2 2

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Sekrety rodziny 9.30 Se-
krety rodziny 10.30 Sekrety rodziny
11.30 Trudne sprawy 12.30 Dlaczego
ja?14.30 Swiat wedhug Kiepskich 15.50
Swiat wedtug Kiepskich 16.30 Swiat
wedtug Kiepskich 17.00 48H. Zaginie-

ni 19.00 Gliniarze 20.00 Slad 21.00 Gli-

niarze 22.00 Ambulans 23.00 Swiat
wedtug Kiepskich 23,30 Swiat we-

dtug Kiepskich 0.00 Slad 1.00 Zdra-

dy 11 2.05 Wydarzenia wieczore 2.50
Ewa gotuje 4.00 Magazyn Atleci Polsat
Sport 2026 4.30 Magazyn Atleci Polsat
Sport 2026 5.10 Drwale i inne opowie-
Sci Bieszczadu 5.35 Telezakupy

SUPER POLSAT

6.05 Rolnicy - Tak sie zyje u nas na
wsi 7.30 Doktor Martin 8.30 Przyja-
ciétki 10.25 Swiat wedtug Kiepskich
13.55 Kopciuszek - musical 16.25 Pa-
trol - dramat 19.20 8 czesci praw-
dy - thriller, USA, 2008, rez. Pete Tra-
vis, wyk. Dennis Quaid, Matthew Fox,
Forest Whitaker, Bruce McGill, Edgar
Ramirez, Sigourney Weaver, Zoe Sal-
dana, William Hurt, Ayelet Zurer 21.00
Plan ucieczki 2 - film kryminalny, Chiny,
USA, 2018, rez. Steven C. Miller, wyk.
Sylvester Stallone, Dave Bautista, Xia-
oming Huang, Jesse Metcalfe 23.00
Swiat w ptomieniach - thriller 1.40 Fala
zbrodni 2.40 Slad 4.40 Na ratunek 112

TUN 24 &

Dty

PASMO ,WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Ser-
wis informacyjny co pét godziny 7.30
Rozmowa Piaseckiego 8.00 Serwis in-
formacyjny, Biznes co po’f godziny PA-
SMO ,DZIEN NA ZYWO" 10.00 Serwis
|nformacyjny co pdt godziny Biznes
15.00 15 NA ZYWO 16.00 Fakty po po-
tudniu PASMO ,WIECZOR" 18.00 Tak
jest 19.15 Serwis informacyjny 19.30
Fakty po Faktach 20.00 Kropka nad i
20.30 Czarno na biatym 21.00 Polska
i Swiat 22.00 Szkfo kontaktowe 23.00
Dzien po dniu 0.25 Biznes PASMO
PROGRAM  POWTORKOWY"  0.45
Fakty po Faktach 1.20 Kropka nad i 1.50
Tak jest 2.50 Nowa Maja w ogrodzie

TVREPUBLIKA |3

8.00 Michat Rachofi 9.01P0 9.00 10.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo potudnie 12.30 Republika dzien
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dziefi 16.15 Republika dzier 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mitosz Kteczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Go3¢ ,Dzisiaj"” 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mowi sie 23.20 Codziennie *****bu-
rza 23.35 Republika wieczor 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

sitesin. @O0

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w re-
gionie 10.20 Muzyczne dziei dobry
12.05 Dzisiaj w regionie 112.25 Mu-
zyczne dzien dobry 13.35 Emeryci na
tropie - serial 14.40 Doktor Kleist - le-
karz rodzinny - serial 15.45 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 16.50 Wy-
dziat kryminalny Kitzbihel - serial 17.55
Doktor z alpejskiej wioski - serial 18.50
Doktor Kleist - lekarz rodzinny - serial
19.50 Kino TVS 21.50 Kino TVS 23.35
Doktor z alpejskiej wioski - serial 0.30
Doktor Kleist - lekarz rodzinny - serial
1.35 Wydziat kryminalny Kitzbihel - se-
rial 2.35 Emeryci na tropie - serial 3.35
Wydziat kryminalny Kitzbiihel - serial

POLONIA1 @

6.00 Remont na 5+ 6.25 Remont na 5
8.15 Cos Smiesznego 8.30 Straz gra-
niczna - serial 10.00 Goraczka w mie-
icie - serial 13.00 Kobra - oddziat spe-
cjalny - serial 15.05 Klejnot TV 17.05
Straz graniczna - serial 17.40 Usmiech-
nij sie 17.45 Usmiechnij sie 18.00 Klej-
not TV 21.00 Zagadka tygodnia 22.25
Zagadka tygodnia 23.10 Muzyka 23.15
Juwelo 0.00 Kabaretowy Szat




CZWARTEI 18 CZERWCA

TVP1

3.40 Mundial 2026
- Uzbekistan - Kolumbia
6.25 Na granicy wymarcia
-tuskowiec
7.00 Transmisja Mszy Swigtej
7.30 Dobre historie - By¢ mama
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.15 Czterdziestolatek (14) - serial
9.15 Ranczos.V (59) - serial
10.10 Komisarz Alex (68) - serial
11.05 Ojciec Mateusz (176) - serial
12.00 Serwis Info
1210 Agrobiznes
12.40 Magazyn Rolniczy
13.00 Sprawa dlareportera
14.00 Ztoty chtopak (315) - serial
15.00 Serwis Info, Pogoda
15.25 Gra stow. Krzyzéwka
16.00 Dziedzictwo (952) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jakato melodia?
18.05 Reporterzy - magazyn
18.25 Akacjowa 38 (893) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Mundial 2026 - Szwajcaria
- Bosnia i Hercegowina
Kanat tajemnic - film krymi-
nalny, Francja, rez. Julien Zidi,
wyk. Annelise Hesme, Aurelien
Wiik, Annie Gregorio
KFPP Opole - 63. KFPP
w Opolu - Kiedy mnie juz
nie bedzie... W hotdzie
Magdzie Umer i Agnieszce
Osieckiej
Mundial 2026 - Meksyk
- Korea Potudniowa
5.15 Zakoficzenie dnia

TVP KULTURA ==,

6.05 Afisz kulturalny ekstra
6.20 Nafestiwalowej scenie
- Czestaw Niemen
6.45 Tamte lata, tamte dni
- Janusz Zaorski - magazyn
7.25 Pan wzywat, Milordzie? s. Il
- serial
8.30 Klub profesora Tutki - serial
9.00 Podroz za jeden usmiech
- serial
10.15 Syzyfowe prace - film oby-
czajow
12.05 Zezem -tancuch ludzi
dobrej woli - serial
12.35 Rezyserzy - Bracia Coen
13.30 Kariera Nikodema Dyzmy
- serial
14.35 Dwa ksiezyce - film obyczajowy
17.00 Podréz za jeden usmiech
- Grzybobranie - serial
17.40 Podroz za jeden usmiech
- Krélowa autostopu - serial
18.15 Dzien, w ktorym umarta
gwiazda rocka - David Bowie
18.55 Pan wzywat, Milordzie? s. Il
- Sprawy biezace - serial
20.00 Bez znieczulenia - dramat
obyczajowy, rez. Andrzej
Wajda, wyk. Zbigniew Zapa-
siewicz, Ewa Datkowska,
Andrzej Seweryn, Krystyna
Janda
2210 Ronnie Wood - portret artysty
23.35 Panorama kina polskiego
- Biafa odwaga - dramat
1.40 Kino nocne - Pod Mocnym
Aniotem - dramat
3.40 Informacje kulturalne
410 Podroze z historia s. Il W
Swiecie temkow - cykl dok.

455 Teledyski
TV TRWAM T

15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Z wedka nad wode
16.35 Sl ziemi 17.05 Akademia pro
- life 17.15 Muzyczne chwile 17.30 Od-
powiedzialni za Kosciot 17.55 Poczet
Wielkich Polakéw 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokoficzone 19.25 Swiety na
kazdy dziefi 19.30 Kazdy maluch to
potrafi 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Gtos Polski
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Gtos serca 22.45 Jej misja trwa
23.00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny

23.35
HIT

125

2.30

TVP 2

5.35 M jak mitos¢ (1777) - serial
6.25 Dom nadziei - reportaz
6.50 Barwy szczescia (3336) - serial
7.30 Pytanie na sniadanie
1130 Rodzinka.pls.I (15)
- Hazard - serial
12.00 Rodzinka.pls.| (16)
- 0 mitosci.. - serial
12.35 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mtoda (124) - serial
14.05 VaBanque (992) - teleturnie]
14.35 Nasygnale (857)
- Chwila nieuwagi - serial
15.05 LaPromesa - patac tajemnic
(414) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Mundial 2026
- Czechy - RPA
17.50 Mundial 2026
- Czechy - RPA
19.00 Mundial 2026
- Czechy - RPA
20.05 Mundial 2026
- Czechy - RPA
20.30 Omnibus - szybcy i madrzy
21.00 Omnibus - szybcy i madrzy
- dogrywka
2120 Kocham Cig, Polsko!
- zabawa quizowa
22.55 Orange Warsaw Festival
2026
23.30 Mundial 2026
- Kanada - Katar
23.50 Mundial 2026
- Kanada - Katar
2.30 Kruk s.I - Szepty stychac po
zmroku (3) - serial
3.25 Kruks.I - Szepty stychaé po
zmroku (4) - serial
4.20 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA .571..

6.25 Byt takidzief - 18 czerwca
6.30 Byfo, nie mineto (363) - Na
progu magicznych Swiatow
7.00 Byto, nie mineto (362)
- Zanim uderzyli w Londyn
7.30 Byto, nie mingto (361)
- Musimy sie tym zajac
8.00 Byfo, nie mineto (360)
- Tylko w polu
8.30 Czterdziestolatek (2) - serial
9.20 Korona Gor Polski - Babia
Gora - cykl dok.
10.00 Wszystkie kolory $wiata
- Urugwaj, kraina prostoty
11.00 100 lat na dworze krélowej
12.00 Podziemne Wtochyss. |
- Neapol. Odc. 3 - serial
12.50 Ztote jabtko - film dok.
14.00 Krolowie (39) - serial
14.35 Czterdziestolatek (3) - serial
15.35 Sensacje XX wieku - Tajem-
nica Cicero - cykl dok.
16.35 Sensacje XX wieku - Wal-
lenberg - cykl dok.
17.40 Czas honoru (78) - Przy-
siega i rozkaz - serial
18.40 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Eben Emael cz.1
- cykl dok.
19.15 Flesz historii (766)
19.40 Krolowie (78) Narzeczonau
bram - serial
20.15 Ekstradycja lll (7) - serial
2115 Zbrodnie sprzed lat - Edyn-
burscy handlarze Smierci
2210 Murowanica i jej pierwszy
gospodarz - film dok.
23.15 Sensacje XX wieku - cykl dok.
1.20 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Nieznana wojna
1.50 Zakonczenie dnia

KINO POLSKA  #Z/*

6.00 Polska z gory. Zamki, dwor-
ki i paface 6.25 Nowy Kabaretowy
rejs7.10 Moja - film kr. metr. 7.30 Pol-
skaz gory. Zamki, dworkii paface's. 3

- Sladami blskupow poetow i arty-
stow 8.00 Zegnaj Ameryko! - kome-
diodramat, Niemcy, Polska 9.50 Ba-
sia sama w domu - komedia, Polska
11.50 Papierowe matzeristwo - melo-
dramat, Wielka Brytania, Polska 13.45
Noce i dnie - dramat obyczajowy, Pol-
ska 17.50 Pogranicze w ogniu - serial
20.00 Lokatorka - dramat kryminal-
ny, Polska 22.30 Kamerdyner - dra-
mat historyczny, Polska 1.35 Wygrany
- dramat obyczajowy, Polska

TUN

5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzieri Dobry TVN
11.20 Doradca smaku
11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.40 Ukryta prawda
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!
20.15 NaWspdlnej - serial
20.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy

&

22.00 Czarnaowca- komedlodramat
Polska 2021, rez. Aleksan-
der Pietrzak, wyk. Arkadiusz
Jakubik, Magdalena Poptaw-
ska, Kamil Szeptycki, Agata
Rozycka, Wrodzimierz Press,
Anna Cieslak
0.05 Wieczor gier - komedia, USA
2018, rez. John Francis Daley,
Jonathan Goldstein, wyk.
Jason Bateman, Rachel McA-
dams, Kyle Chandler, Sharon
Horgan, Billy Magnussen
2.20 Szpital $w. Anny - serial
3.20 Uwaga!
3.40 CSI: Kryminalne zagadki Las

Vegas - serial

V4
6.00 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.55 Dlaczegoja?
13.55 Trudne sprawy
16.55 Policjantki i Policjanci
18.00 towcy Skarbow. Kto da
wiecej
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Uroczysko
20.30 Uroczysko
21.00 Sprawiedliwi. Tr6jmiasto
22.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
23.00 Babylon A.D. - film sci - fi,
Wielka Brytania, Francja, USA,
2008, rez. Mathieu Kassovitz,
wyk. Vin Diesel, Michelle Yeoh,
Melanie Thierry, Gérard Depar-
dieu, Charlotte Rampling,
Mark Strong, Lambert Wilson,
Joel Kirby
1.05 Love Island. Wyspa mitosci
2.10 Hardkorowy lombard
2.40 Interwencja
2.55 Smierc na 1000 sposobow
3.25 LUBIEDISCO!

STOPKLATKA srorxiATka

6.00 Kabaretowe hity 6.50 Zfoty inte-
res 7.45 Wojciech Cejrowski: Boso 8.55
Robert Makfowicz 10.40 Pyszne Dania
w 10 minut z Julia Oles 10.55 Gorski le-
karz - serial 13.00 Katastrofy w prze-
stworzach 16.00 MacGyver - serial
18.00 Wojny magazynowe 19.10 Au-
kga w ciemno 20.00 Ognisty po-
dmuch - film akgji, USA 22.50 Zaginio-
na dziewczyna - thriller, USA

ALE KINO+

6.30 Polska z gory 7.00 The Hero - film
kr.metr. 7.40 Grzyby - thriller 9.15
Wolna krowa - film kr. metr. 10.00 Pa-
tience - serial 11.00 Patience - serial
12.05 Vera 2 - Powrdt do domu - serial
14.00 Konwdj - film sensacyjny, USA
1978 16.25 Miedzy Swiatami - dramat,
USA 2010 18.15 Veera 3 - Zamki na pia-
sku - serial 20.10 Premiera: 20 000 ga-
tunkdw pszczét - dramat, Hiszpania
2023 22.45 Wind River. Na przekle-
tej ziemi - thriller, USA, Wielka Bryta-
nia, Kanada 2017 0.55 Dream Scenario
- horror komediowy, USA 2023 2.50
Kruk. Jak tu ciemno - serial 3.35 Na pa-
stwe lasu - dramat obyczajowy, Polska

TVP POLONIA

7.00 Jedzenie ma znaczenie
7.30 Pytanie na $niadanie
11.30 Stacja Innowacja
11.50 Przepis dnia
12.00 Polacy Swiatu - Brunon
Edward Paprocki - magazyn
Dom nad rozlewiskiem (13)
- serial
13.00 Mitos¢ nad rozlewiskiem (1)
- serial
Daje stowo - Maciej Orto3
- Zbigniew Zamachowski
14.40 Turystyczna Jazda
15.00 Stowo daje! - Jezyk mlodziezy
15.10 Tamte lata, tamte dni
- Filip Bajon
15.40 Stownik polsko@polski
16.10 Rozrywka Retro - Na festi-
walowej scenie - Anna Jan-
tar - widowisko rozrywkowe
16.30 Barwy szczescia (3327) - serial
17.00 Grastow. Krzyzowka
17.30 Teleexpress
17.50 Teleexpress Extra
18.15 UNESCO. Skarby Polski
- Zamos¢ - Stare Miasto
Info Wilno
Wilefiszczyzna w obiekty-
wie. Portret wtasny
19.15 Ranczos. I1(24) - serial
20.10 Program informacyjny 19.30
20.40 Pogoda
20.50 Korona Gor Polski - Turbacz
21.20 Polonia 24. Tygodnik
22.25 Profilerka Jastr? (7) - serial
23.15 Dziennik Regionow
23.40 Taniec z rosyjskim niedz-
wiedziem, cz. 4 - film dok.
Polacy Swiatu - Brunon
Edward Paprocki - magazyn
0.40 Rodzinka.pl (262) - serial

m

6.20

6.50

7.20

8.20

9.25
10.30
11.30
12.30
13.30
14.30
15.35
16.45
17.05
18.05
18.45
19.45
20.05

1210

13.50

18.45
19.05

0.35

A

DeFacto
Diabelnie boskie - serial
Ukryta prawda
Kartoteka
Kartoteka
Detektywi
Detektywi
Zakup w ciemno
Zakup w ciemno
Kartoteka
Kartoteka
Express, Pogoda, Sport
1dz na catos¢
Zakup w ciemno Extra
Damy i wiesniaczki. PL
Express, Pogoda
Zakup w ciemno
21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express, Pogoda
22.00 Zycie na kredycie
22.30 Zycie na kredycie
23.05 Zony Podlasia
23.35 Zony Podlasia

0.05 Ostre cigcie

1.05 Boys, boys, boys

2.05 Dobrarobota

2.40 Osadzone. Blok F

3.15 Osadzone. Blok F

3.45 Damy i wiesniaczki. Ukraina

V6

6.00 Wiezienie 6.55 Policjantki i Poli-
cjanci 8.55 Kobra - oddziat specjalny
10.55 48H. Zaginieni 13.55 Policjantki
i Policjanci 14.55 Uroczysko 15.25 Uro-
czysko 15.55 Kobra - oddziat specjalny
18.00 Straznik Teksasu 20.00 Krymi-
nalne zagadki Miami 22.00 Czarna li-
sta 23.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny 0.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 1.00 Koéci 3.00 Cobra Kai

AXN

6.05 FBI: Most Wanted I - serial 6.50
FBI: Most Wanted Il - serial 7.35 Agen-
ai NCIS: Hawaje Il - serial 9.25 Castle
- serial 11.25 MacGyver - serial 13.20
Agenci NCIS: Hawaje I - serial 15.10
Agenci NCIS XIX - serial 16.10 Agenci
NCIS XIX - serial 17.10 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas Il - serial 18.10 CSI:
Kryminalne zagadki Las Vegas Il - se-
rial 19.05 Castle - serial 20.05 Castle
- serial 21.05 Premiera: Agenci NCIS
XX - serial 22.05 Agenci NCIS: Hawaje
II - serial 22.55 CSI: Kryminalne zagad-
kiLas Vegas Il - serial 23.45 CSI: Krymi-
nalne zagadki Las Vegas Il - serial 0.40
Castle - serial 1.40 Castle - serial

(A X N

iTVN

6.05 Lekarze - serial
6.55 Jestem z Polski
7.45 Dzieri Dobry TVN - magazyn
11.20 Szpital Sw. Anny - serial
12.05 Detektywi 2 - serial
12.50 Na Wspdlnej - serial
13.15 Doradca smaku
13.20 DeFacto - Flesz
13.30 Inspirujace kobiety
13.55 19 + - serial
14.20 Lekarze - serial
15.05 Zakochani po uszy - serial
1530 Kuchenne rewolucje
16.15 Zycie na kredycie
16.40 Weekendowa metamorfoza
2 - program rozrywkowy
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi 2 - serial
19.00 Fakty
19.35 Miode gliny - serial
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 Na Wspdlnej - serial
21.05 Szpital Sw. Anny - serial
21.50 Babski biznes 2 - program
lifestylowy
22.35 Usterka
23.00 Ciezarowka przez Chile
23.45 Sekrety zycia - serial
0.30 Doradca smaku
0.35 Dziewczyny z Hollywood
- program rozrywkowy
0.50 Jestem z Polski
1.35 Detektywi 2 - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Eks - trazmiana 2
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 Mtode gliny - serial

TUN7

5.20 Ten moment

5.55 Szkota - program obyczajowy

8.45 Ukrytaprawda

1155 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny

14.00 Detektywi

15.00 Szpital - program obyczajowy
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-

fowska

18.00 SOS. Ekipy w akji

19.00 Ukryta prawda
20.00 Mayday - komedia, Polska
2019, rez. Sam Akina, wyk. Piotr
Adamczyk, Adam Woronowicz,
Anna Dereszowska, Weronika
Ksiazkiewicz, Andrzej Grabow-
ski, Ewa Kasprzyk
Ksiegowy - film sensacyjny,
USA 2016, rez. Gavin O'Con-
nor, wyk. Ben Affleck, Anna
Kendrick, J.K. Simmons, Jon
Bernthal, John Lithgow
Przychodzi facet do lekarza
- komedia, Francja, Belgia
2014, rez. Dany Boon, wyk.
Dany Boon, Kad Merad, Alice
Pol, Jean - Yves Berteloot
3.20 Zgtos remont
4.15 Dorota was urzadzi

TELE 5 )

6.00 Straz graniczna - serial 7.00 Au-
to zakup 8.00 Muzyka 8.10 Galeria-
DasBeste 9.50 Muzyka 10.00 Remont
na 5+ 10.35 Droga wolna 11.00 Mu-
zyka 1110 Telezakupy 12.50 Muzy-
ka 13.00 Straz graniczna - serial 14.35
Orange Is the New Black - serial 17.00
Kabaretowy Szat 22.00 Kabaretowy
Szat bis 23.00 Goraczka ztota - serial
0.00 Goraczka zfota - serial

TVP SPORT

3.35 Mundial 2026 - Uzbekistan - Ko-
lumbia 3.50 Mundial 2026 - Uzbeki-
stan - Kolumbia 6.40 Mundial 2026
- Portugalia - Demokratyczna Republika
Konga 9.00 Mundialowy poranek (7)
- magazyn 10.30 Mundial 2026 - An-
glia - Chorwacja 12.40 Mundial 2026
-Llegendy migjskie - Meksyk 13.15
Mundial 2026 - Uzbekistan - Kolumbia
15.30 Dziedi na Mundialu (7) - maga-
zyn 17.00 Mundial 2026 - Czechy - RPA
17.50 Mundial 2026 - Czechy - RPA
20.35 Mundial 2026 - Szwajcaria - Bo-
$niai Hercegowina 20.50 Mundial 2026
- Szwajcaria - Bo$nia i Hercegowina
23.35 Mundial 2026 - Kanada - Katar

{tvn)

.““

22.25

1.00

(EPomT

POLSAT

6.00 Nowy dziert

8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.35 Gliniarze

13.41 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.25 Interwencja

16.40 Gliniarze

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gos¢ Wydarzen

20.00 Zonana niby - komedia
romantyczna, USA, 2011, rez.
Dennis Dugan, wyk. Adam
Sandler, Jennifer Aniston,
Nicole Kidman, Nick Sward-
son, Brooklyn Decker, Bailee
Madison

Nowozeficy - komedia
romantyczna, USA, Niemcy,
2003, rez. Shawn Levy, wyk.
Ashton Kutcher, Brittany Mur-
phy, Christian Kane, David
Moscow, David Rasche, Thad
Luckinbill

Gra dla dwojga - komedia
szpiegowska, USA, Niemcy,
2009, rez. Tony Gilroy, wyk.
Julia Roberts, Clive Owen, Tom
Wilkinson, Paul Giamatti, Dan
Daily

3.20 Nasz nowy dom

4.40 Disco Gramy

TV PULS O

6.00 Policjanci z Miami - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
10.00 Maria z przedmiescia - serial
11.00 Maria z przedmiescia - serial
12.00 Nie igrajz aniotem - serial
13.00 Wspaniafe stulecie - serial
14.00 Kurierzy - serial
15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Lombard: Zycie pod zastaw
17.00 Kurierzy - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
19.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Wilcze echa - thriller, Francja
2019, rez. Antonin Baudry,
wyk. Frangois Civil, Mathieu
Kassovitz, Omar Sy, Paula Beer
22.15 Jack Strong - film biogra-
ficzny, Polska 2013
1.00 Wolni strzelcy - dramat kry-
minalny, USA 2012, rez. Jessy
Terrero, wyk. Anabelle Acosta,
Curtis Jackson, Forest Whi-
taker, Robert De Niro, Ryan
O'Nan
2.55 Dzielnica strachu - serial
3.55 Menu na miare
4.20 Taki jest Swiat
5.00 Dzielnica strachu - serial

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czef 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po Slasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czefn 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po $lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po $lasku 0.40
Przy muzyce po Slasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczefi

EUROSPORT

13.00 Kolarstwo. Tour of Slovenia, Pro
Series, Stowenia 1 - 2. etap 15.45 Ko-
larstwo. Tour de Suisse, World Tour
2. etap 18.00 Kolarstwo. Tour de Suis-
se kobiet, World Tour 2. etap 18.30 Ko-
larstwo. Tour of Slovenia, Pro Series,
Stowenia 2. etap 19.30 Wspinaczka.
World Series, Innsbruck, Austria Fina-
ty boulderingu kobiet 21.30 Kolarstwo.
Tour de Suisse, World Tour 2. etap 23.00
Szermierka. ME, Antony, Franja 3. dzie
1.00 Kolarstwo. Tour of Slovenia

22.25
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5.50 Wydarzenia wieczorne 6.30 Nasz
nowy dom 7.30 Na ratunek 112 8.30
Sekrety rodziny 9.30 Sekrety rodzi-
ny 10.30 Sekrety rodziny 11.30 Trud-

ne sprawy 12.30 Dlaczego ja? 14.30
Swiat wedtug Kiepskich 15.50 Swiat
wedtug Kiepskich 16.30 Swiat wedtug
Kiepskich 17.00 48H. Zaginieni 19.00
Gliniarze 20.00 Slad 21.00 Glinjarze
22.00 Komisarz Mama 23.00 Swiat
wedtug Kiepskich 14.30 Swiat wedtug
Kiepskich 0.00 Slad 1.00 Zdrady Il 2.05
Wydarzenia wieczorne 2.55 Ewa gotu-

je 4.00 SuperLudzie 4.30 SuperLudzie
5.10 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du5.30 Telezakupy TV Okazje

SUPER POLSAT

6.05 Rolnicy - Tak sie zyje u nas na wsi
7.30 Doktor Martin 8.30 Przyjaciétki
9.25 Przyjaciotki 10.25 Swiat wedtug
Kiepskich 13.45 Mgj przyjaciel szpieg
- komedia sensacyjna 15.55 Klik: i ro-
bisz, co chcesz - komedia 18.15 Ko-
lory ognia - dramat historyczny 21.00
Szczescia chodza parami - kome-
dia romantyczna, Polska, 2020, rez.
Bartosz Prokopowicz, wyk. Weroni-
ka Ksigzkiewicz, Aleksandra Doman-
ska, Krzysztof Czeczot, Maria Pakulnis,
Piotr Machalica, Antoni Krélikowski,
Klaudia Halejcio, Tomasz Karolak 23.05
Bad Boys for Life - komedia sensacyjna
1.45 Slad 4.45 Na ratunek 112

TUN 24

PASMO “WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Ser-
wis informacyjny co pét godziny 7.30
Rozmowa Piaseckiego 8.00 Serwis in-
formacyjny co pét godziny 9.55 Biz-
nes PASMO “DZIEN NA ZYWO" 10.00
Serwis informacyjny, Biznes co pét go-
dziny 15.00 15 NA ZYWO 16,00 Fakty
po potudniu PASMO “WIECZOR" 18.00
Tak jest 19.15 Serwis informacyjny 19.30
Fakty po Faktach 20.00 Kropka nad i
20.30 Czarno na biatym 21.00 Polska
i Swiat 22.00 Szkto kontaktowe 23.00
Dziefi po dniu 0.25 Biznes PASMO
,PROGRAM  POWTORKOWY"  0.45
Fakty po Faktach 1.20 Kropka nad i 1.50
Tak jest 2.50 Nowa Maja w ogrodzie

TVREPUBLIKA |3

8.00 MichatRachor 9.01P0 9.0010.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo potudnie 12.30 Republika dzien
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dziefi 16.15 Republika dzier 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mitosz Kleczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Go3¢ ,Dzisiaj" 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mowi sie 23.20 Codziennie *****bu-
rza 23.35 Republika wieczor 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

sitesin. @08

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w re-
gionie 10.05 Pogoda 10.20 Muzyczne
dziefi dobry 12.05 Dzisiaj w regionie
12.10 Pogoda 12.25 Muzyczne dzien
dobry 13.35 Emeryci na tropie - serial
14.40 Doktor Kleist - lekarz rodzinny
- serial 15.45 Doktor z alpejskiej wio-
ski - serial 16.50 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial 17.55 Doktor z alpej-
skiej wioski - serial 18.50 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 19.50 Ki-
no TVS 21.50 Kino TVS 23.35 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 0.30 Doktor
Kleist - lekarz rodzinny - serial 1.35
Wydziat kryminalny Kitzbiihel - serial
2.35 Emeryci na tropie - serial

POLONIA1

6.00 Remont na 5 8.15 Co3 Smieszne-
20 8.30 Straz graniczna - serial 10.00
Goraczka w miescie - serial 13.00 Ko-
bra - oddziat specjalny - serial 15.05
Klejnot TV 17.05 Straz graniczna - se-
rial 17.40 Usmiechnij sie 18.00 Klej-
not TV 21.00 Zagadka tygodnia 22.25
Zagadka tygodnia 23.10 Muzyka 23.15
Juwelo 0.00 Kabaretowy Szat 0.55 Ka-
baretowy Szat 1.55 Kabaretowy Szat

@



