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Polityka na
poziomie magla

Ostatnio polityka nie tylko lokalna, ale takze ta Swiatowa
przeniosta sie na rozmaite platformy i serwisy internetowe: tti-
tery, fejsbuki, iksy, igreki, czy nie daj boze tiktoki. Nota bene, ten
ostatni skierowany chyba do dzieci, cofa jego uzytkownikéw
do czaséw pisma obrazkowego. Az trudno uwierzy¢, ze teraz
wydawatoby sie ,powazni” ludzie - politycy ogtaszajg wazne
decyzje czy oswiadczenia w tak niepowaznych mediach. Moze
tam pisa¢ kazdy i w dodatku wszystko, co mu $lina na jezyk
przyniesie. W razie czego, zawsze mozna sie wszystkiego wy-
przec. A pbzniej ttumaczy¢, ze czasowo utracitfo sie kontrole
nad wtasnym telefonem czy innym urzqdzeniem i dlatego nie
ponosi sie Zadnej odpowiedzialnosci za rzeczy, ktdre zostaty
tam opublikowane.

To catkowite zaprzeczenie dziatania dyplomacji, jaka zwy-
kle toczyta sie niejawnie, w zaciszu gabinetéw. Teraz nie ma
miejsca na przemyslane dtugofalowe strategie, gre intereséw,
intelektualne dysputy czy odpowiedzialnos¢ za kazde wypo-
wiedziane stowo. Co jeden palnie, to drugi musi od razu sko-
mentowac. Politycy nie tylko sledzq, co napisat tam ktos inny,
ale za wszelkqg cene muszq dodac swoje trzy grosze. A wszystko
to dzieje sie na oczach tzw. uzytkownikéw, czyli wtasciwie pu-
blicznie. Takie publiczne pranie bruddw ku uciesze gawiedzi,
schlebiajqce jej gustom i stuzqgce przede wszystkim zwieksze-
niu tzw. klikalnosci.

Gdyby jeszcze taki ktos zabierat gtos raz na jakis czas, w ja-
kiejs waznej sprawie. Ale nie, wszyscy muszqg komentowac
wszystko nawet, a moze przede wszystkim, to o czym nie majq
zielonego pojecia. Niewazne czy ktos pisze bzdury dlatego, ze
stracit kontrole nad wtasnymi myslami, czy jest w stanie nie-
wazkosci albo ma jakies inne problemy. On wywotuje temat,
awszyscy inni czujq sie zobowiqzani, zeby zabrac gtos i do tych
wynurzen sie ustosunkowac.

Kiedys nikt nie wiedziatby nawet o istnieniu danego osob-
nika, nie méwiqc juz o zainteresowaniu, jakie poglqdy gfosi.
Teraz niezbyt mqdra, Zeby nie powiedzie¢ najgtupsza wypo-
wiedZ niewiele reprezentujqcego sobq cztowieka potrafi spo-
wodowac lawine komentarzy i trafi¢ na pierwsze strony me-
dialnych serwiséw.

Dlatego nalezatoby ostrzec politykdw, ze szukajqc rozgtosu
w tzw. mediach spotecznosciowych od razu stajq na straconej
pozycji. AZ roi sie tam od rozmaitych indywidudw. A jak wia-
domo, z gtupimi nie ma co wdawac sie w dyskusje, bo najpierw
sprowadzi was do swojego poziomu, a pézniej pokona was do-
Swiadczeniem...

Pawet Szyling

LEGIONOWO. Inicjatywy mieszkancow

Powotuja Rade Kobiet

i

Prezydent
Kietbasinski 10
marca br. podpisat
zarzadzenie

w sprawie
powotania Rady
Kobiet. Dzieki temu,
kobiecy gtos ma
byc¢ lepiej styszalny
i uwzgledniany

w procesach
decyzyjnych. W jej
sktad wejdzie

21 kobiet bioracych
aktywny udziat

W zyciu miasta

Na poczatku lutego do
Prezydenta Kietbasinskiego
wplynelo pismo z propozycja

W miescie staneto

6 pojemnikow
przeznaczonych do
utylizacji Smieci takich
jak m. in. ubrania, obuwie
i inne tekstylia

Nowe pojemniki na teksty-
lia mozna znalez¢ od $rody,
5 marca 2025 r. w réznych
czesciach Legionowa. 6 po-
jemnikoéw przeznaczonych do
utylizacji $mieci takich jak
m. in. ubrania, obuwie i in-
ne tekstylia. na ul. Piaskowej
przy basenie Wodne Piaski na
os. Piaski, na ul. Krolowej Ja-
dwigi przy kompleksie boisk
sportowych na os. Jagiellon-
ska, na ul. Jagiellonskiej przy
integracyjnym placu zabaw
dla dzieci, réwniez na os. Ja-
giellonska 1 ul. Ko$ciuszki
przy dworcu w centrum mia-
sta oraz skrzyzowania ulic
Plantowej i Roi na Bukowcu,
na ul. Wysockiego oraz ul.
Pitsudskiego przy targowisku
miejskim na os. Sobieskie-
go. Ich montaz ma zwigzek

stworzenia Rady Kobiet.
Prezydent z przychylnoscig
patrzy na wszelkie inicjaty-
wy, ktére wnosza co$ pozy-
tywnego dla mieszkancow
Legionowa.

Po rozmowach z inicjatorka-
mi powstania Rady: Aleksan-
drag Wrzesinska, Aleksandrg
Bednarek i Anng Mateuszczyk
powstata lista kobiet, ktore od
lat angazuja si¢ w zycie spo-
feczne Legionowa. Kobiet
w réznym wieku, skupiajgcych

sic w swoich dziataniach
na réznych aspektach zycia
(sport, kultura, zdrowie, poli-
tyka, organizacje pozarzado-
we), bardzo réznych zawodo-
wo. Pierwsze spotkanie Panie
zaplanowaty na 26 marca br.

Czlonkinie:

1) Danuta Andrzejewska
2) Julita Baczynska 3) Alek-
sandra Bednarek 4) Karoli-
na Btlaszczak-Modzelewska
5) Ewa Budny-Orlowska 6)
Agnieszka Ceglinska 7) Ada

LEGIONOWO. Nowe zasady segregacji Smieci

z wprowadzonymi 1 stycznia
2025 r. w nowymi regulacja-
mi dotyczacymi segregacji
odpadow, ktore wprowadzajg

Stanety pojemniki na TEKSTYLIA

r\

De¢bska 8) Izabela Dyakow-
ska 9) Agnieszka Kobylinska
10) Magdalena Koztowska 11)
Sylwia Krzyzanowska-Gra-
biec 12) Dorota Kuchta 13)
Joanna Laskowska-Laba 14)
Anna Mateuszczyk 15) Beata
Narel 16) Helena Olkucka 17)
Maja Pisarek 18) Anna Szcze-
plek 19) Aleksandra Wrze-
sinska 20) Kamila Zacharuk-
Lukaszewska 21) Agnieszka
Zychalak

WD

Gmina Miejska
LEGIDN(]W'D

obowigzek oddzielnego zbie-
rania tekstyliow oraz odziezy.
To oznacza, ze nie mozna juz
wrzuca¢ tych materiatow do

pojemnikéw na odpady zmie-

szane, tak jak miato to miejsce

jeszeze w grudniu 2024 r.
Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Samowole budowlane

Nie bedzie rozbiorki pawilonéw

s
TRk

Pawilony z automatami
oraz bar z jedzeniem,
znajdujace sie przy

ul. Sobieskiego,
naprzeciwko targowiska,
nie zostana rozebrane.
Znalazt sie wtasciciel

Pawilony znajdujace sie
przy ul. Sobieskiego, na-
przeciwko targowiska, obok
warsztatu samochodowego
miaty by¢ rozebrane do po-
towy maja 2025 r. Obecnie
w jednym z nich funkcjo-
nuje bar serwujacy chinskie
dania, a dwa pozostate sa
nieczynne. Wczesniej w jed-

nym z nich dziatat catodo-
bowy sklep z alkoholem
a w innych funkcjonowaty
salony gier hazardowych
z automatami. Zostaty one
postawione na miejskich
dziatkach niezgodnie z pra-
wem. Dlatego rozpoczeto
procedure usuniecia ich
jako samowoli budowla-
nych. Powiatowy Inspek-
tor Nadzoru Budowlanego
w Legionowie wydat w ich
sprawie decyzje nakazuja-
ce rozbidrke. Urzad Miasta
ogtosit nawet przetarg na
wykonawce, ktéry ma doko-
nac rozbiorki. Oferty na wy-
konanie tego zadania moga

by¢ sktadane w ratuszu do
12 marca 2025 r.

Po usunieciu pawilonéw,
wtadze miasta planowaty na
tym terenie urzadzi¢ dodat-
kowy parking dla samocho-
dow. Jak ustalita redakcja, do
rozbiérki prawdopodobnie
nie dojdzie jednak w wyzna-
czonym terminie. Z naszych
ustalen wynika, ze do Powia-
towego Inspektor Nadzoru
Budowlanego zgtosit sie je-
den z wtascicieli pawilonéw,
z ktérym wczesdniej nie byto
kontaktu. Okolicznos¢ ta mo-
ze przedtuzyc cata procedure
i odsunac rozbiorke w czasie.

red
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LEGIONOWO. 80-lecie pierwszej matury w LO im. Marii Konopnickiej

Zjazd absolwentow

W tym roku przypada
80. rocznica pierwszej
matury w LO im.

Marii Konopnickiej

w Legionowie.

Z tej okazji dyrekcja

i pracownicy placowki
przygotowali szereg
wydarzen specjalnych,
a w tym uroczysty Zjazd
Absolwentéw. Giéwny
punkt uroczystosci
bedzie mie¢ miejsce
6-7 czerwca 2025 r.

W 1944 1., po wyzwoleniu
Legionowa, powstat komitet,
ktory doprowadzit do utwo-
rzenia Samorzadowego Gim-
nazjum i Liceum im. Marii
Konopnickiej. Szkota poczat-
kowo byta finansowana przez
gming 1 ucznidow, z obietnica
uzyskania praw panstwowych
w przysztosci. Wkrotce po
rozpoczgciu nauki, utworzo-
no cztery klasy gimnazjalne
i dwie licealne. Zglosito si¢
ok. 150 osob. Uczniéw przyj-
mowano na podstawie §wia-
dectw uzyskanych w kon-
spiracji lub na podstawie eg-
zaminOw. Pierwszg maturg,
zdawalo w pierwszej potowie
lipca 1945 r., zaledwie sze$ciu
uczniow. Byli to: Barbara Ry-
kaczewska, Zofia Zasienska,
Ryszard Hertel, Mieczystaw
Kietbinski, Jerzy Kubalski
i Wiestaw Wardencki. Stali si¢
oni pierwszymi maturzystami
w historii Legionowa. Na pa-
miatke tego wydarzenia obec-
ne wladze szkoty przygotowa-
ty uroczyste obchody jubile-
uszowe. — Szanowni Panstwo,
drodzy Absolwenci, biezgcy
rok szkolny jest dla nas wyjqt-
kowy. 8 pazdziernika 2024 ro-
ku obchodzilismy 50. rocznice
ponownego nadania szkole
imienia Marii Konopnickiej,
ufundowania przez miodziez
sztandaru oraz, ustanowienia
w tym dniu Swigta Szkoly.

W piatek, 7 marca ok.
godz. 12 na torach trasy
kolejowej Warszawa -
Nasielsk, na wysokosci
Dabrowy Chotomowskiej,
mieszkancy znalezli 13
martwych dzikow

Najprawdopodobniej stado
przechodzace przez tory zde-
rzyltosie zpociagiem. Dlatego
o blizsze informacje zwroci-
lismy si¢ do spotki PKP PLK.
PytaliSmy m.in. Jakiej relacji
pociag zderzyt si¢ z dzikami,
czy ktos zostat poszkodowa-
ny oraz czy sktad pociagu

KONOPNIGKIEJ

W czerwcu 2025 roku bedzie-
my obchodzic¢ wyjgtkowy jubi-
leusz — 80 lat istnienia. To dla
catej spolecznosci szkolnej
czas refleksji nad historig,
wspomnien i Swigtowania.
Z tej okazji planujemy szereg
przedsiewziec, ktore pozwolg
wspolnie uczcic te wyjqgtkowg
rocznicg, m. in. gre miejskq
80 lat w 80 minut (kwiecien)
i happening dla mieszkarncow
miasta przed budynkiem szko-
ty — Historia przy laweczce
Patronki (maj). Wiecej infor-
macji o poszczegolnych wyda-
rzeniach bedziemy publikowa¢
na biezgco na stronie szkoly
i w mediach spotecznoscio-
wych. Kulminacja wszystkich
rocznicowych wydarzen na-
stgpi 6-7 czerwca 2025 roku —
poinformowali przedstawicie-
le LO im. Konopnickiej. — Ju-
bileusz to wyjgtkowa okazja,

by spotka¢ dawnych przyjaciot
i nauczycieli oraz powrocic¢
wspomnieniami do szkolnych
lat, dlatego mamy ogromng
przyjemnos¢  zaprosi¢  Pan-
stwa na Zjazd Absolwentow.
Bedzie nam niezmiernie mito
gosci¢ Panstwa w murach na-
szej i (Waszej) szkoly — dodaja.
Koszt udziatu, to 100 z1/ os.,
w jego sktad wchodzi koszty
organizacyjne, pamiatkowy
folder, gadzety jubileuszowe
oraz poczgstunek.

Program obchodow

6 czerwca 2025 r. (piatek)

- godz. 10.00 — uroczysta
Msza Swigta w Kosciele pw.
$w. Jana Kantego w Legiono-
wie; ul. ks. Schabowskiego 2

- godz. 12.00 - oficjalna uro-
czysto$¢ z udziatem ucznidw,
absolwentow, nauczycieli i za-
proszonych gosci; w progra-
mie wrgezenie nagrod 80-lecia

szkoty, koncert uczniow i ab-
solwentow; Arena Legionowo,
ul. Chrobrego 50B

- godz. 15.00 — spotkanie
po latach — zwiedzanie szko-
ty, spotkania absolwentow,
rozmowy z nauczycielami,
prezentacje, ,,80 lat historii
Konopnickiej” - wystawa
pamiatek, zdje¢ 1 dokumen-
tow zwiazanych z przeszto-
$cig szkoty, prezentacja kro-
nik szkolnych, poczestunek.
Gmach szkoty, ul. Pitsudskie-
20 26

7 czerwca 2025 r. (sobota)

- godz. 10 — 15.00 — Urodzi-
ny Konopnickiej — piknik ju-
bileuszowy na terenie szkoty
dla mieszkancow Legionowa:
stoiska, prezentacje, wyste-
py artystyczne i wiele innych
atrakcji. Gmach szkoty, ul. Pit-
sudskiego 26. Wstep wolny.

Paulina Nowicka

JABLONNA. Martwe dziki na torach w Dgbrowie Chotomowskiej

Pociag zderzyl sig zg stadem dzikow

zostal uszkodzony? Zespot
prasowy PKP PLK S.A. po-
twierdzit, ze zdarzenie takie
miato miejsce. Jednak mia-
o ono nie mie¢ wptywu na
ruch pociggéow. Moglo wigc
zdarzy¢ si¢ tak, ze tragiczne
dla zwierzat zderzenie nie
spowodowato ani zaktocen
w ruchu ani uszkodzen skta-
du pociagu.

red.
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LEGIONOWO. Zderzenie dwéch
osobowek na skrzyzowaniu ulic
Wyszynskiego i Bandurskiego

W czwartek, 6 marca, okoto godz. 12 na
skrzyzowaniu ulic Wyszynskiego i Bandurskiego
w Legionowie doszto do zderzenia dwéch
osoboéwek: skody i toyoty. Dziewczynka podroézujaca
jednym z pojazdow zostata przetransportowana do
szpitala

Jak poinformowata policja, zdarzenie zostato zakwalifiko-
wane jako wypadek. Ze wstepnych ustalen policjantéw wy-
nika, ze 49-letnia kobieta, ktéra kierowata pojazdem marki
toyota na skrzyzowaniu nie ustapita pierwszenstwa prze-
jazdu skodzie, ktora kierowata 70-letnia kobieta. Obydwie
kierujace byty trzezwe. Matoletnia pasazerka skody zostata
przetransportowana do szpitala. Obecnie policjanci ustala-
ja dokfadne przyczyny i okolicznosci tego wypadku.

JABLONNA. Zderzenie
osobowek na rondzie
im. Biskupow Ptockich

W czwartek, 6 marca, okoto godz. 11 na rondzie im.
Biskupow Plockich w Jabtonnie doszlo do zderzenia
dwoéch samochodow osobowych: mercedesa
i volkswagena. Nikt nie wymagat hospitalizacji.
Utrudnienia drogowe w miejscu kolizji trwaty ponad
po6t godziny

Jak poinformowata policja, zdarzenie zostato zakwalifiko-
wane jako kolizja. Z ustalen bedacych na miejscu policjan-
tow wynika, ze 31-letni mezczyzna, ktory kierowat pojaz-
dem marki mercedes najechat na tyt volkswagena, ktérym
kierowata 31-letnia kobieta. Obydwoje kierujacy byli trzez-
wi. Mezczyzna, ktéry kierowat mercedesem zostat ukarany
przez interweniujacych policjantéw mandatem.

SEROCK. Zderzenie samochodu
osobowego z motocyklista
na DW 632 w Debe

W sobote, 8 marca, okoto godz. 17 na drodze
wojewodzkiej nr 632 w poblizu zapory wodnej
w miejscowosci Debe doszto do zderzenia
samochodu osobowego z motocyklista. Nikt nie
wymagat hospitalizacji

Jak poinformowata straz pozarna, w miejscowosci Debe
na drodze wojewddzkiej nr 632 w poblizu skrzyzowania
z ul. Zegrzynska doszto do zderzenia samochodu osobowe-
go marki opel z motocyklista, ktéry podrézowat pojazdem
marki kawasaki. Osoby biorace udziat w tym zdarzeniu nie
odniosty obrazen i nie wymagaty hospitalizacji. Utrudnienia
trwaty godzine.

WIELISZEW. Dachowanie
samochodu osobowego na
Koscielnej w poblizu Szpitala
Onkologicznego

W sobote, 8 marca. okoto godz. 7 na ul. Koscielnej
w Wieliszewie samochod osobowy marki saab
z trzema osobami w srodku dachowat
Strazpozarnapoinformowata, ze w poblizu skrzyzowa-
nia ulicy Koscielnej z Gubaty osoba kierujagca samochodem
osobowym marki saab stracita panowanie nad autem i da-
chowata. Pojazdem podrézowaty tacznie trzy osoby. Jedna
osoba (kobietq), ktéra podréozowata autem zajat sie zespot
ratownictwa medycznego. Po opatrzeniu przez ratowni-
kéw medycznych kobieta pozostata na miejscu zdarzenia.
Utrudnienia trwaty niecata godzine. Paulina Nowicka

Fot. Komenda Powiatowa Parnistwowej Strazy Pozarnej w Legionowie

LEGIONOWO. Sptoneto mieszkanie

przy ul. Zegrzynskiej

Pozar mieszkania
na os. Piaski

W niedziele, 9 marca,
okoto godz. 8 przy

ul. Zegrzynskiej na
legionowskim os.

Piaski doszto do pozaru
mieszkania w bloku.
Interwencja strazy trwata
ponad godzine, nikomu
nic sie nie stato

Straz pozarna poinformo-
wata, ze pozarem objete byto
mieszkanie na parterze w blo-
ku przy ul. Zegrzyniskiej 63 na

os. Piaski. Pozar udato sie opa-
nowac i ugasic¢. Pomimo szyb-
kiej interwencji strazakow
praktycznie caty lokal ulegt
spaleniu. W  zniszczonym
przez pozar lokalu nikogo nie
byto i nikt nie odniost obra-
zen w wyniku tego zdarzenia.
Strazakom udato sie réwniez
powstrzymac ptomienie tak,
ze nie przedostaty sie do in-
nych lokali w budynku.
Paulina Nowicka
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LEGIONOWO.
Poinformowat o pijanym
kierowcy

Dzigki wlasciwej reakeji §wiadka z ruchu
zostal wyeliminowany kolejny kierowca, kto-
ry w stanie nietrzezwosci usiadl za kierow-
nica samochodu. 47-latek mial w organizmie
ponad 2,5 promila alkoholu. Pami¢tajmy!
Widzac niebezpieczng sytuacje, nie badzmy
bierni! Reagujmy! Pamietajmy jednak, ze
najwazniejsze jest bezpieczenstwo wlasne
i Ze zareagowaniem na niebezpieczna sytu-
acje jest przede wszystkim zgloszenie inter-
wencji na numer 112

Kilka dni temu dyzurny legionowskiej ko-
mendy otrzymal zgloszenie o kierujgcym
skoda, ktory najprawdopodobniej jest pijany.
Podejrzenie $wiadka o tym, ze za kierownica
siedzi me¢zczyzna, ktory moze znajdowac sie
pod wptywem alkoholu, wzbudzit styl jazdy
kierowcy. Swiadek zadzwonil pod numer alar-
mowy, informujgc policjantow o swoich pode;j-
rzeniach. Pod wskazany adres udat si¢ policyj-
ny patrol. Badanie alkomatem wykazalo, ze
47-latek ma w organizmie ponad 2,5 promila
alkoholu. Policjanci zatrzymali kierowcy pra-
wo jazdy. Mezczyzna juz ustyszal zarzut kiero-
wania pojazdem w stanie nietrzezwosci i teraz
sprawa trafi do sadu.

Przypominamy, ze za kierowanie samocho-
dem w stanie nietrzezwosci grozi kara 3 lat wie-
zienia, utrata prawa jazdy, zakaz prowadzenia
pojazdéw oraz wysoka grzywna. To nie pierw-
szy przypadek, gdzie dzigki pomocy i reakcji
innych osob zostal zatrzymany nietrzezwy
kierowca. Dzigkujemy zglaszajacemu, ktory
zareagowal i powiadomit policjantow o swoich
podejrzeniach. Reaguj, gdy widzisz nietrzezwa
osobe wsiadajacg za kierownice lub jesli za-
chowanie innego kierowcy na drodze wzbudza
Twoje przypuszczenia, ze moze znajdowac si¢
w stanie nietrzezwos$ci. Pamigtajmy jednak, ze
najwazniejsze jest bezpieczenstwo wiasne i ze
zareagowaniem na niebezpieczng sytuacje jest
przede wszystkim zgloszenie interwencji na
numer 112.

NOWY DWOR MAZ. 14
dniowy zakaz zblizania
spowodowany przemoca

Dzielnicowy z nowodworskiej komendy
w ostatnich dniach skorzystal z upraw-
nien, jakie daje im ustawa antyprzemoco-
wa i w trzech przypadkach wydal natych-
miastowe nakazy opuszczenia mieszkania
i zakazy zblizania si¢ do mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia. Funkcjonariusz
wykorzystal instrumenty prawne pozwala-
jace na szybkie izolowanie osoby dotknie-
tej przemoca od agresora, w sytuacji gdy
stwarza ona zagrozenie dla zycia lub zdro-
wia domownikéw

Do policjantéw z Komendy Powiatowej Po-
licji w Nowym Dworze Mazowieckim w ostat-
nim tygodniu wplynety trzy zgloszenia, doty-
czace stosowania przemocy domowej. Dzielni-
cowy w kazdym ze zgloszonych przypadkow
zastosowal nakazy natychmiastowego opusz-
czenia mieszkania oraz zakazy zblizania si¢ do
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia.

LEGIONOWO. Zapobiegli
dalszej przemocy
domowej

Dzielnicowy z Legionowa skorzystal
z uprawnien, jakie daje mu ustawa anty-
przemocowa i wydal natychmiastowy na-
kaz opuszczenia mieszkania i zakaz zbliza-
nia si¢ do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia przez najblizsze 14 dni wobec 38-
latka, ktéry stosowal przemoc wobec swojej
matki

W miniong niedziele policjanci z legio-
nowskiej patrolowki zostali skierowania na
interwencj¢ domowa, gdzie istnieje podejrze-
nie stosowania przemocy. Na miejscu zastali
zagluszajaca 1 jej 38-letniego syna, od ktore-
go wyczuwalna byla won alkoholu. Kobieta
oswiadczyta, ze syn jest wobec niej agresywny
i wulgarny. Wskazata, iz w tej chwili obawia
si¢ zachowania syna. Policjanci podjeli decy-
zj¢ o izolacji 38-latka. Mezczyzna zostat za-
trzymany i noc spedzit w policyjnej celi. W ro-
dzinie wdrozono procedur¢ niebieskiej karty.
Nastepnego dnia sprawg zajat si¢ legionowski
dzielnicowy. Po szczegdlowym zapoznaniu si¢
z sytuacja rodziny, uznat za zasadne zastoso-
waé wobec 38-latka nakaz natychmiastowego
opuszczenia mieszkania i zakaz zblizania si¢
do mieszkania i jego bezposredniego otocze-
nia przez najblizsze 14 dni.

Zgodnie z Ustawg antyprzemocowg, ktora
zaczeta obowigzywac listopada 2020 roku,
sprawca przemocy, ktory stanowi zagrozenie
dla zycia lub zdrowia domownikow, po wy-
daniu nakazu przez policjantow, musi bez-
zwlocznie opusci¢ mieszkanie oraz otrzymu-
je zakaz zblizania si¢ do niego. Uprawnienia
do wydania nakazu zostaly przyznane Policji
oraz Zandarmerii Wojskowej. Nakaz bedzie
obowiazywat przez 14 dni, jednak na wniosek
osoby dotknigtej przemoca sad moze przedtu-
zy¢ ten okres.

NOWY DWOR MAZ.
4 miesigce spedzi
W areszcie

W ostatni weekend policjanci z Poste-
runku Modlin zatrzymali 25-letniego
nowodworzanina. Zgodnie z nakazem do-
prowadzenia Sadu Rejonowego w Nowym
Dworze Mazowieckim, me¢zczyzna do od-
bycia mial kar¢ 4 miesiecy pozbawienia

www.pogrzebyragiel.eu
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wolnoS$ci. Trafil do aresztu

W piatek 28 lutego 2025 r., policjanci mo-
dlinskiego posterunku udali si¢ do jednego
z doméw jednorodzinnych na terenie Modli-
na Starego. Posiadali informacje, ze ma tak
przebywac uchylajacy si¢ od odpowiedzial-
nosci karnej 25-latek.

Po dotarciu na miejsce, przy bramie posesji
zauwazyli mlodego mezczyzng. Po spraw-
dzeniu jego danych w policyjnym rejestrze
okazalo si¢, ze to poszukiwany nowodwo-
rzanin. Zgodnie z nakazem doprowadzenia,
wydanym przez Sad Rejonowy w Nowym
Dworze Mazowieckim, mezczyzna do odby-
cia miat kare 4 miesigcy bezwzglednego po-
zbawienia wolnosci. Zostat przez policjantow
zatrzymany i1 przewieziony do nowodwor-
skiej komendy. Po sporzadzeniu dokumenta-
cji stuzbowej, jeszcze tego samego dnia trafit
do aresztu, gdzie spedzi najblizsze miesiace.

PULTUSK. Oszukana
metoda ,na pracownika
banku”

Policjanci z powiatu pultuskiego ostrze-
gaja przed oszustami, ktorzy podszywaja
si¢ pod pracownikéw banku. Metoda dzia-
lania wyglada nastepujaco, drogg telefo-
niczna oszust podajacy si¢ za konsultanta
banku uzyskuje dostep do konta swojej
ofiary oraz zgromadzonych na nim pie-
niedzy. Przekonala si¢ o tym mieszkanka
powiatu pultuskiego, ktora stracila prawie
10 tysiecy zlotych

Puttuscy policjanci otrzymuja coraz wie-
cej zgloszen dotyczacych oszustw w sieci,
jak rowniez telefonicznych. W ostatnim cza-
sie oszuéci dziataja metoda ,,na pracownika
banku”. To wlasnie ta metoda daje mozliwos¢
oszustom do przejecia dostepu do konta ban-
kowego i $rodkéw na nim zgromadzonych,
jak rowniez do ich przekazania. Oszust
dzwoni do danej osoby i podaje si¢ za kon-
sultanta bankowego i informuje, ze jaka$
osoba probuje zaciggna¢ kredyt na jej dane.
Tak wlasnie zostala oszukana mieszkanka
powiatu puttuskiego, do ktoérej zadzwonita
osoba podajaca si¢ za pracownika jednego
z bankow. Informujac kobiete, aby odzyskac
dane i zablokowa¢ konto, musi przesta¢ kod
BLIK. W ten sposob kobieta podata trzy ko-
dy BLIK tracac prawie 10 tysiecy ztotych.
Przejete srodki przelewane sg najczeSciej na
konta bankowe, skad w formie gotowki sa
pobierane przez oszustow. Policjanci apeluja
o zachowanie szczegdlnej ostrozno$ci! Pra-
cownicy banku nigdy nie zadajg od klientow
podania loginu, hasta do konta ani tym bar-
dziej kodu autoryzacyjnego SMS, jak i nie
polecaja instalowania aplikacji, czy przeka-
zywania kodow BLIK. O wszystkich probach
wyludzenia pienigdzy nalezy natychmiast
informowac¢ Policje, korzystajac z numeru
alarmowego 112.

. 609 16 16 61

Ostatnie Pozegnanie
z szacunkiem i troska.

Pomagamy w najtrudnieszych chwilach

Nowy Dwér Mazowiecki
ul. Wojska Polskiego 31A

(Osiedle Mtodych)

Pomiechowo
ul. Koscielna 1
(przy cmentarzu)

KRYMINALNA

PROFESJONALNE
» NISZCZENIE
» UTYLIZACJA
DOKUMENTOW

PRZYJEZDZAMY
PO DOKUMENTY

VICTORIA

-RECYCLING
Tel. 604 913 993

LEGIONOWO.
Amfetamine i marihuane
ukryt w paczce
papierosow

Legionowscy policjanci zatrzymali 39-
latka, ktéry posiadal przy sobie amfetami-
n¢ i marihuane. Narkotyki ukryl w paczce
po papierosach. Mieszkaniec powiatu le-
gionowskiego uslyszal juz zarzut. Za po-
siadanie narkotykoéw grozi kara do 3 lat
pozbawienia wolnoSci

Legionowscy policjanci, na jednej z ulic
w miescie, podjeli czynno$¢ legitymowa-
nia znanego im z wczesniejszych interwen-
¢ji mezezyzny. 39-latek byt zdenerwowany,
drzaty mu rgce. Kiedy policjanci zapytali
czy posiada przy sobie zabronione substancje
mezczyzna zaprzeczyt. Ci jednak nie dali mu
wiary. W kieszeni kurtki me¢zczyzny ujaw-
nili pacz¢ po papierosach, a w niej dwa za-
winigtka. W jednym susz roslinny, a w dru-
gim biaty proszek. Z uwagi na podejrzenie
popetnienia przestgpstwa 39-latek zostat
zatrzymany. W komendzie zabezpieczone
substancje zostaly przebadane, narkotester
wskazal na marihuang i amfetamine. Jeszcze
tego samego dnia $ledczy przedstawili mez-
czyznie zarzut posiadania $rodkéow odurza-
jacych. Teraz jego sprawa zajmie si¢ sad. Za
posiadanie narkotykdéw grozi mu kara nawet
do 3 lat pozbawiania wolno$ci. Prowadzone
postepowanie nadzoruje Prokuratura Rejo-
nowa w Legionowie.

Zrédlo: KPP Legionowo/
Nowy Dwoér Maz./Pultusk

catodobowo
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LEGIONOWO. Lampki wiszg, choinka nadal stoi...

CZY MIASTO ZAPOMNIALO

0 dekoracjach §wiqtecznych?

Jak wynika z wytycznych przetargu, ktory
niedawno sie zakonczyt, choinka miejska

na skwerze im. Popietuszki oraz dekoracje
swiateczne maja zosta¢ zdemontowane do
potowy kwietnia 2025 r. Powo6d zwtoki? Zdaniem
wladz miasta, prawo zamoéwien publicznych

Mieszkancy zastanawiajg si¢ czy wladze miasta zapomnia-
ly o choince miejskiej i dekoracjach $wiatecznych, ktore

nadal przystrajaja ulice Le-
gionowa. W internecie wy-
buchta dyskusja na ten temat,
internauci podkreslaja, ze
idzie wiosna i Wielkanoc, au
nas dalej Boze Narodzenie...
Ratusz nie pozostal jednak
obojetny na ironiczne glosy
mieszkancow. — Tak, wiemy,
ze idzie wiosna. Tak, wiemy,
ze Wielkanoc za pasem. Tak,
widzimy bozonarodzeniowe
dekoracje. Ale nie chowamy
glowy w piasek! Sprawa jest
prosta — przetarg na demon-
taz wcigz trwa, bo prawo za-
mowien publicznych jest w tej
kwestii  bezlitosne.  Oferty
mozna skladac¢ do jutra (do
5 marca - red.), @ my musimy
wybraé¢ wykonawce i podpi-
sa¢ umowe. W tak zwanym
migdzyczasie sprawdzili-
Smy wszystkie ozdoby, zZeby
za rok unikngé niemitych

niespodzianek. Sq odlgczone
od prqdu, wiec na szczescie
nie generujq kosztow. Obie-
cujemy, ze przyszloroczne
procedury wystartujqg wcze-
Sniej, zeby taka sytuacja sie
nie powtorzyta — poinformo-
wali w mediach spotecznych
przedstawiciele  legionow-
skiego Ratusza, we wtorek, 4
marca 2025 r. Wedtug zato-
zeh przetargowych, o ktérych
wspominaja wladze miasta,
najpozniej do potowy kwiet-
nia 2025 r. miejska choinka
bozonarodzeniowa  stojaca
w $cistym centrum Legiono-
wa zostanie zdemontowana.
Przypomnijmy, ze Swigta
wielkanocne przypadaja
w tym roku na niedzielg, 20
kwietnia 2025 r. oraz na po-
niedziatek, 21 kwietnia 2025
r. Warto podkresli¢, ze de-
montaz wszystkich dekoracji

bozonarodzeniowych z prze-
strzeni publicznych miasta,
ich przechowywanie, kon-
serwacja i ponowny montaz
w grudniu 2025 r. bedg kosz-
towaly w sumie 144 tys. zi.
Przedsigbiorca, ktory wygra
konkurs zobowigzany zo-
stanie do przechowywania
dekoracji, ich biezacych na-
praw i konserwacji, a nastep-
nie do ponownego zamon-
towania w przestrzeniach
publicznych Legionowa naj-
pozniej do 5 grudnia 2025 r.
Do jego obowigzkow bedzie

".rr" Ny

réwniez naleze¢ kontrolowa-
nie 1 biezace serwisowanie
awarii juz uruchomionych
0zdob 1 iluminacji w okresie
od 5 grudnia 2025 r. do 31
stycznia 2026 r. — Zamawia-
Jjagcy moze dokonaé zakupu
nowych ozdob swigtecznych
w iloSci nie wigkszej, niz 10
procent posiadanych o0zdob,
a wykonawca zobowigzany
Jest je zamontowac we wska-
zanym miejscu, co nie wply-
wa na wartoS¢ zamowienia
— zastrzezono.

Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Jakie imprezy rozrywkowe sa
potrzebne w miescie?

Czego pragna
I ° ° ° 7
egionowianie?
° °
Czyli ankieta dot.
°
oferty kulturalnej
° 7y o
W miescie
Wtadze miasta Legionowo prowadza ankiete,
w ktérej mieszkancy moga wyrazi¢ swoje zdanie
odnosnie do potrzeb zakresie oferty kulturalnej
w miescie. Pomoze to Miejskiemu Osrodkowi
Kultury (MOK) sprawnie przygotowac wydarzenia

kulturalne i imprezy rozrywkowe, ktore sprostaja
oczekiwaniom mieszkancow

Mieszkancy zostali poproszeni o wypetnienie ankiety,
w ktérej moga podzieli¢ sie swoimi preferencjami odnosnie
do wydarzen kulturalno-rozrywkowych, organizowanych
W naszym miescie przez zalezny od miejscowego samo-
rzadu MOK. Jest ona dostepna w internecie oraz w formie
papierowej, a jej formularze sg dostepne we wszystkich
filiach legionowskiego MOK-u, a takze w gmachu Urzedu
Miasta w Legionowie.Ankieta jest anonimowa. Zawiera 23
pytania, tak zamkniete, jak i otwarte. — Pragniemy poznac
Wasze opinie, oczekiwania i sugestie dotyczqce naszej dziatal-
nosci. Dlatego MOK w Legionowie przygotowat ankiete, ktdrej
wypetnienie proponujemy wszystkim mieszkaricom naszego
miasta. Wasze odpowiedzi pomogq nam poprawic oferte kul-
turalng naszego osrodka oraz lepiej dostosowac jq do Waszych
potrzeb i oczekiwari — moéwi Sylwia Krzyzanowska-Grabiec,
dyrektorka MOK w Legionowie.

Paulina Nowicka

PWK wprowadza System
Informacji Geograficznej (GIS)

GIS to platforma do gromadzenia,
zarzadzania oraz analizowania
danych. Umozliwi ona PWK
tworzenie map sieci kanalizacyjnej
i wodociagowej, na ktdrej widoczne
beda cisnienie i przeptywy wody,
niedrozne przewody, straty, a takze
jakos¢ wody

Przedsigbiorstwo Wodociggowo —
Kanalizacyjne ,,Legionowo” Sp. z o. o.
stawia na rozwdj cyfryzacji 1 wysoka
jakos$¢ informatyzacji, dostarczajac no-
woczesnych rozwigzan dla dobra Miesz-
kancow. Dzialania podejmowane przez
Wodociggi Legionowskie majg utatwic
prace pracownikow PWK oraz co naj-
wazniejsze podnosza komfort obstugi
Klientow w zakresie szybkiej reakcji
pracownikéw firmy na wystepujace na
sieci zdarzenia w tym awarie.

Model sieci wodociagowo-
kanalizacyjnej

W przedsigbiorstwie wdrazany jest
nowoczesny System Informacji Geo-
graficznej (GIS). Jest to platforma do
gromadzenia, zarzadzania oraz anali-
zowania danych. System ten umozliwi
w dalszym etapie tworzenie modelu hy-
draulicznego sieci wodociagowej, a tak-
ze kanalizacyjnego przy uzyciu danych
pobieranych bezposrednio z platformy
GIS. Modelowane beda migdzy innymi
cisnienia i przeplywy wody w przewo-
dach, a wyniki przedstawiane sg bezpo-
$rednio w platformie GIS. Model hydrau-
liczny pozwala na wykrycie niedroznych
przewodéw, strat wody, odcinkéw sieci
w ktorych wystepuje zbyt male cisnie-
nie, a po wprowadzaniu odpowiednich
danych pomiarowych istnieje mozliwos¢
monitoringu jakosci wody. Analizie mo-
ga podlega¢ tez rozprzestrzenianie si¢
zanieczyszczen, stan bakteriologiczny po

wprowadzeniu czynnikéw odkazajacych,
jak réwniez czas, jaki woda znajduje si¢
w przewodach wodociggowych.

Wieksze bezpieczenstwo

Model ten pozwala na zwiekszenie
bezpieczenstwa pracy ukladu i wptywa
na polepszenie jako$ci $§wiadczonych
ustug. Identyfikacja nieprawidtowo-
$ci w dziataniu sieci przyczynia si¢ do
wzrostu oszczednosci oraz optymalizuje
procesy planowania inwestycji oraz re-
montow sieci wodociagowej i kanaliza-
cyjnej. Model hydrauliczny pozwala row-
niez oszacowa¢ zdolno$é¢ podlaczenia
nowych Mieszkancow do sieci okreslajac
odpowiednie cisnienie wody w instala-
cji i realna zdolno$¢ odbioru $ciekow.

Wdrozenie Systemu Informacji Geo-
graficznej (GIS) bedzie wsparciem dla
Dziatu Eksploatacji PWK. Dzigki temu

pracownicy wodociaggéw w terenie bgda
mieli dostep do map cyfrowych sieci. Po-
nadto beda wiedzieli jaki jest wiek insta-
lacji, z jakiego materiatu jest wykonana
i czy w przesztosci wystepowaly na da-
nym odcinku awarie. W razie zaistnienia
awarii lub wycieku, system wskaze, ktére
zasuwy nalezy zamknaé, aby zmniej-
szy¢ zasieg wylgczenia.

Cyfryzacja i informatyzacja
~Wchodzge w nowq ere informatyzacji
i eyfryzacji, PWK chce zapewnié wszyst-
kim mieszkaricom Legionowa nieprze-
rwane dostawy zdrowej oraz czystej wo-
dy, a wszystko to w komfortowych i bez-
piecznych warunkach” — mowi Grzegorz
Gruczek, Prezes Zarzadu Przedsigbior-
stwa Wodociggowo — Kanalizacyjnego
,Legionowo” Sp. z 0. o.
PWK L egionowo

POWIAT. Korekta rozktadu jazdy na kolei

Nowy rozkfad jazdy
pociggow
- brak rewolugji

W niedziele, 9 marca na kolei weszta

w zycie korekta rozktadu jazdy. Brak w nim
rewolucji, a postulaty samorzadéw nie zostaty
uwzglednione

W nowym rozktadzie jazdy pociggéw podmiejskich nie
zostaty uwzglednione postulaty zgtaszane przez samorza-
dy Legionowa, Wieliszewa i Nieporetu, a takze Radzymina.
Konsultacje w tej sprawie nadal trwaja.

SKM S3: Od 9 marca nie widac¢ zmian na linii S3 kursujacej
na trasie Legionowo — Warszawa Lotnisko Chopina, przez
Warszawe Centralna. Liczba kurséw w dni powszednie po-
zostanie taka sama - pociagi nadal beda odjezdza¢ co go-
dzine, od 4:54 do 22:54.

SKM S4: Marcowa korekta rozktadu jazdy dla linii SKM S4,
taczacej Zegrze Potudniowe z Piasecznem przez Warszawe
Gdanska, nie wprowadza zmian w godzinach odjazdéw
w dni powszednie. Pociggi nadal beda kursowac co godzi-
ne — pierwszy odjazd z Zegrza Potudniowego zaplanowano
na 5:29, a ostatni na 23:29.

SKM S40: Nadchodzaca korekta rozktadu jazdy na kolei
nie przynosi tez zmian dla linii SKM S40, faczacej Radzy-
min z Piasecznem przez Warszawe Gdanska. Nie ma zmian
w liczbie kurséw w dni powszednie. Pociagi nadal beda kur-
sowac wedtug dotychczasowego harmonogramu - 12 skta-
doéw rozpocznie trase w Radzyminie, a 7 kolejnych wystar-
tuje zWieliszewa, zapewniajac facznie 19 potaczen dziennie
w kierunku Warszawy.

R9 Warszawa - Dzialdowo: Wydtuzono z/do Dziatdowa
relacje pociggéw: nr 15405 (nowy nr pociggu 15435) - War-
szawa Zachodnia P9 (godz. odj. 13:15) - Dziatdowo (godz.
przyj. 15:53). Pociag 15435 zapewni dogodniejszy popotu-
dniowy odwdz z Ciechanowa i Mtawy w kierunku Dziatdo-
wa, nr 51612 (nowy nr pociggu 51436) — Dziatdowo (godz.
odj. 16:19) - Warszawa Zachodnia P9 (godz. przyj. 18:42). Po-
ciag 51436 umozliwi dogodniejszy popotudniowy powrot
z Dziatdowa w kierunku Mtawy jak, réwniez zapewni sko-
munikowanie z pociggiem Polregio nr 90604 z Olsztyna.

Paulina Nowicka
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Dawny cmentarz w krajobrazie mazowieckich pél i widoczne nadal fragmenty monumentalnego grobowca (Pokrzywnlca Wielka)

Archeo

Pierwsi mieszkancy
Mazowsza, z X
wieku, nie maja
skandynawskich
korzeni, jak dotad
sugerowali niektorzy
badacze. Nowe
wyniki badan
archeologow

z PAN wykazaty,

ze mieli mieszane
pochodzenie:
stowianskie,
battyjskie

i azjatyckie.

W mojej ocenie wyniki na-
szych badan sq przefomowe,
poniewaz po raz pierwszy za
pomocq nowatorskich metod
zweryfikowalismy  hipotezy
o pochodzeniu pierwszych
mieszkancow Mazowsza. Naj-
wigkszq niespodziankq bylo
wykazanie poprzez analizy
genetyczne, zZe nie mamy tu
haplogrup  skandynawskich,
ale mieszkanke trzech in-
nych: stowianskiej, battyjskiej
i azjatyckiej” — powiedziat
PAP kierownik prac prof. dr
hab. Andrzej Buko z Instytutu
Archeologii i Etnologii Pol-
skiej Akademii Nauk.

Punktem wyjs$ciabadan byta
proba rozwigzania tajemnicy

fot. A. Buko

lodzy rozwigzali zagadke pochodzenia

pierwszych mieszkancow MAZOWSZA

mazowieckich grobéw w obu-
dowach kamiennych, ktore do
dzi$ sa w wielu miejscach wpi-
sane w krajobraz regionu.

W kepach drzew wsrod pol
uprawnych mozna znalez¢ ol-
brzymie glazy, ktore wystajg
z ziemi w ukiadzie prostokqt-
nym. W zachodniej czesci Ma-
zowsza tworzq one konstruk-
cje w ukladach rzedowych
przypominajgce  mauzolea.
We wschodniej czesci — na
Podlasiu — czg¢Sciej wystepujq
grobowce w mniejszych obu-
dowach kamiennych, przyle-
gajqce do siebie” — opowiadat
badacz, ktory specjalizuje si¢
w czasach poczatkow panstwa
polskiego.

Pytania o powstanie tych
grobowcow, ich chronologie,
ale takze o to, kim sg ludzie
w nich pochowani nurtowa-
ty archeologéw od blisko 150
lat. Odpowiedzi przyniosty
wyniki badan przeprowadzo-
nych przez kierowany przez
prof. Andrzeja Buko wielody-
scyplinarny zespot badaczy
z kilku placowek badawczych,
w ramach projektu Instytutu
Archeologii i Etnologii PAN,
finansowanego z Narodowego
Centrum Nauki.

Prof. Buko zaproponowat
nowatorskie, jak powiedziat,
podejscie badawcze, ktore

polegato na tym, ze ten sam
materiat badawczy (te same
szkielety z grobowcow, zma-
gazynowane w muzeach od
lat) zostaty przebadane przez
5 zespotéw pod katem: an-
tropologii, diety, chronolo-
gii, pochodzenia, genetyki
1 archeologii.

,, Pierwszy zespol zajmowat
si¢ badaniami antropologicz-
nymi, analizujgc m.in., jak
dtugo ci ludzie zyli, na co cho-
rowali, jaka byla ich kondycja
zdrowotna. Drugizespot badat
ich dietg oraz to, jak ich stan-
dardy zZywieniowe wplywaty
na ich kondycje zdrowotng.
Trzecia grupa zajmowala sig
chronologiq i badata, ktorzy
osobnicy pochodzq z tego re-
gionu, a ktorzy byli tam obcy.
Kolejny zespot zajql si¢ bada-
niami genetycznymi, Spraw-
dzajgc przynaleznos¢ anali-
zowanych szczqtkow ludzkich
do roznych haplogrup. Na to
wszystko natozyliSmy nasze
analizy archeologiczne i wy-
niki dotychczasowych, licz-
nych badan” — wskazat prof.
Buko.

Haplogrupa w genetyce to
grupa podobnych ze wzglgdu
na wspolne pochodzenie ha-
plotypow, czyli serii alleli ge-
now potozonych w specyficz-
nym miejscu na chromosomie.

Badanie wystgpowania haplo-
grup pozwala na $ledzenie mi-
gracji populacji.

Wymienione przez prof.
Buko analizy byly prowadzo-
ne w podziale na populacje
z zachodniej i wschodniej cze-
$ci Mazowsza, czyli obecnego
Podlasia.

Badania  przeprowadzono
metodami analiz paleogene-
tycznych (aDNA), stabilnych
izotopow strontu (dla okresla-
nie pochodzenia), izotopow
wegla, siarki i azotu (dieta)
oraz datowania szkieletow
metoda radioweglowa (AMS).

Najwigksza dla zespotu
badawczego  niespodzianka
byto to, ze wérdd pierwszych
mieszkancow Mazowsza nie
wystepuja haplogrupy skan-
dynawskie, ale trzy inne
grupy: stowianska (czyli jak
w innych regionach Polski),
ale tez battyjska (ludy baltyj-
skie) i1 azjatycka (ta ostatnia
ze wskazaniem na Awarow,
zasiedlajagcych we wczesnym
sredniowieczu m.in. kotling
karpacka, skad zapewne mi-
growali dalej).

Z kolei, jesli chodzi o roz-
réznienie  na  zachodnie
1 wschodnie Mazowsze, bada-
nia antropologiczne wykazaty,
ze pod wzgledem zdrowot-
nym kondycja mieszkancow

Dawny cmentarz w krajobrazue mazowmckmh poli wudocznenadal fragmenty monumentalnego grobowca
(Pokrzywnica Wielka)

fot. A. Buko

zachodniej cze$ci regionu byta
zdecydowanie lepsza niz tych
ze wschodniej czesci.

., Drugq podstawowq rozni-
cq bylo to, ze ci z zachodniego
Mazowsza byli bardziej mo-
bilni niz ci na Podlasiu, ktorzy
prowadzili  bardziej osiadly
tryb zZycia. Widaé to wyraz-
nie w wigkszej roznorodnosci
wsrod tej pierwszej grupy, po-
twierdzonej wynikami badan
izotopowych i genetycznych”
— opisat archeolog.

Trzecig kwestig, ktorg usta-
lili badacze, jest chronologia
powstawania grobowcow —
inna niz dotad przypuszczano.
, Do tej pory uwazano, Ze te
grobowce pojawily si¢ dopie-
ro od potowy XI wieku. To by
Jednak wskazywato na to, ze
z jakichs wzgledow Piastowie
mieli omija¢ Mazowsze w cza-
sie swojej ekspansji zaraz po
uformowaniu si¢ panstwa pol-
skiego w 966 roku. Byloby to
tym bardziej zastanawiajgce,
ze przez Mazowsze przecho-
dzit wazny szlak handlowy
tzw. wislano-buzanski, miedzy
Morzem Baltyckim a Morzem
Czarnym. Teraz jednak zagad-
ka si¢ rozwiqzata, poniewaz
okazalo sig, ze te grobowce sq
starsze niz uwazano. Te naj-
wigksze nieco przypominajgce
mauzolea, pochodzq prawdo-
podobnie jeszcze z konca X
wieku, czyli z czasow tej wiel-
kiej ekspansji piastowskiej
z Wielkopolski do regionow. Te
z Podlasia sq nieco miodsze,
co by wskazywalo na kierunek
przesuwania sig tych praktyk
pogrzebowych” — tlumaczyl
badacz.

Dodal, ze takie grobowce
w obudowach kamiennych sq
charakterystycznym znakiem
wczesnego  chrzescijanstwa
w wielu regionach poinoc-
no-zachodniej Europy. ,,Wy-
stepujg m.in. na Wyspach

Brytyjskich (Szkocja), w Szwe-
¢ji i Norwegii. Potem spotyka-
my nieco mniejsze na Pomorzu
iw Wielkopolsce, a potem i na
Mazowszu, gdzie jest ich za-
stanawiajgca  koncentracja.
Mniejsze grobowce znane sq
tez z tradycji potnocnych sq-
siadow Mazowsza, zatem lu-
dow battyjskach” — wymienit.

Jego zdaniem grobowce na
Mazowszu poczatkowo sta-
wiali prawdopodobnie przy-
bysze - pierwsi chrzescijanie,
ktorzy swoje cmentarze loko-
wali w charakterystycznych
topograficznie punktach, ale
z dala od owczesnych osérod-
kow osadniczych.

., Z naszych badan wynika,
ze pierwsze grobowce na Ma-
zowszu powstaly pod koniec
X wieku. Wiemy wiec, ze te
bardzo odleglq tradycje mo-
Zemy powigzac¢ nie tylko z eks-
pansjg panstwa polskiego,
migracjami ludzi, ale tez za-
pewne z ekspansjq wczesnego
chrzescijanstwa. I wszystko
wskazuje na to, ze te elementy
obyczajowosci  pogrzebowej
przesuwaly si¢ z Mazowsza
dalej, na wschod. Tego typu
grobowce sq bowiem znakiem
charakterystycznym dla zwy-
czajow pogrzebowych Cerkwi
prawostawnej, ale z czasow
miedzy XII a XIV wiekiem.
Warto dodac, ze wczesniej-
szej koncepcje wskazywaly, ze
zwyczaj ten przyszed! do nas
ze wschodu, tymczasem nasze
datowania zdajq si¢ wska-
zywaé, ze bylo odwrotnie” —
wskazat prof. Buko.

Dodal, ze na Podlasiu zwy-
czaj pochowku w grobowcach
w obudowie kamiennej miej-
scami przetrwat nawet do kon-
ca XVI wieku.

Agnieszka Kliks-Pudlik
Zrodlo: Serwis Nauka
w Polsce - naukawpolsce.pl.
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Trendy Slubne 2025/2026 Pokazy makijazu i fryzur
Prezentacje dekoracji i aranzacji Zabiegi kosmetyczne
weselnych Degustacje

Moda Slubna, bizuteria, dodatki  Oferty specjalne i znizki

www.palacjablonna.pl
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Z okazji Dnia Soltysa skladamy Panstwu najserdeczniejsze 2yczenia
zdrowia pomusinosci oraz satysfakcji z petnionej misji.
Dziekujemy za poswiecenie, wytrwalosd i serce wkladane
w wykonywanie te] odpowiedzialnej roli.

S5 Panstwo nie tylko liderami, ale takze straznikami tradycji
i inicjatorami pozyutywmnych zmian.

Ta codzienna praca, zaangazowanie i troska o mieszkancow
sg nuepcenione dla rozwoju nasze] Gminy.

Dzieki Paristwu lokalne wspolnoty umacniajg sie poprzez wspolprace,
wzajemna pomoc i realizacje waznych dzialan.

Zyczymy wielu sukcesow oraz uznania ze strony mieszkancow,
Niech Parstwa wuysilek zawsze bedzie doceniany,
a kazdy dzien przunosi satysfakcje i radosc z budowania silnej,
zintegrowanej spolecznosel.

Przewodniczacy Burmistrz

h".-
Radg MiE}ﬂkre1 wPu%‘tusku Miasta Fultusk Ty
4@: s S u'za,{, ﬁ:#
LukasZ E:"I»(arzgnskl Eeata azwiak o :1'. 1;-‘-! )
wiiaap Sh 2
g, 7 Ft

Puttusk, 11 marca 2025 r,

Zapraszamy: tel. 531 093 982; 507 104 572; 535 608 628
e-mail: mfo@palac]ablonna pan. pl
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Mate tesknoty

Zatesknili my za komunizmem. Nie Zeby nam wtedy by-
to fajnie i Zeby my tesknili za gltupotq, nowomowq i sekre-
tarzami od wszystkiego. I nawet nie dlatego, ze ludzie tak
majom, ze teskniom za tymi czasami, kiedy byli mlodzi.
Zatesknili my za komunizmem, bo wtedy jeszcze wszystko
bylo w porzqdku. Proste i zrozumiale. Moskwa to byla
iwil empajer, Hameryka to bylo marzenie, a o wolnos¢
trzeba byto walczy¢, a nie przed niq uciekac. Mezczyzna
tak ma, ze jak o cos waznego walczy, to od razu lepszy
sig robi. A jak o glupoty — to gltupszy. Kobiety majg ina-
czej - one nie walczg, one se bierq co cheq i kogo cheq.
To znaczy zazwyczaj najpierw biorq kogos, co to ma to
cos, o co sig rozchodzi. No ale to opowies¢ jest na inne
opowiadanie. Albo piosenke. Tylko musiatbym jakis bajer
wymysli¢, zeby si¢ moja Jola nigdy nie dowiedziala, ze to
Ja jg napisalem.

A teraz Moskwa nadal iwil empajer, tylko z Hamery-
kg cus sig porobito i zamiast zwalczaé iwil empajer, ona
sie do Moskwy chce przylqczy¢. Dark enlajtment to sie
nazywa. Ze niby swieci na ciemno. I to tez jest strasnie
wkurzajgce, bo kiedys jak swiecilo, to bylo jasno, a teraz
im bardziej swieci, tym ciemniej. Kusy nam to probowat
wyjasniaé, ale to jest zbyt glupie, albo zbyt skompliko-
wane. Raczej to pierwsze, bo jak mowil pewien profesur,
ludzka glupota to jest zawsze najbardziej prawdopodob-
ne wyjasnienie, a dopiero daleko na drugim miejscu sq
teorie spiskowe. Wigc teoria spiskowa jest taka, ze ha-
merykanski prezydent, to tak naprawde ruski agent Kra-
snow, a wersja bardziej prawdopodobna czyli glupsza,
ze on naprawde chce by¢ krolem. Bo ten dark enlajtment,
to twierdzi, ze demokracja odbiera wybitnym ludziom
wolnos¢, bo ich miernota krgpuje, a ze miernoty zawsze
wincyj, to te wybitne si¢ meczq, bo muszq dziata¢ wedle
regut. I na przyklad jak nie chcesz Tesli, to jej se nie ku-
pujesz i llon strasnie na tym traci, a cho¢ ma z czego, to
nie lubi. A jakby byl krdl, to by kazal te Tesle wszystkim
pokupowac i Ilon bytby wolny.

Tu Kusy sobie poszed!, bo przyjechat autobus z Do-
rotkq, co to juz na duzq panne wyrosta i zostali my sa-
mi rozwazac, skqd na swiecie tyle miernoty, ze az Ilon
zniewolony sig¢ czuje i teskni do krola. Kiepsko nam szto,
wiec postanowili my policzy¢, jaki jest procent miernoty
w Wilkowyjach, to na poczqtek jakis procent si¢ ogarnie.
To znaczy procent generalnie my juz mieli ogarnigty, tyl-
ko schowany pod laweczkq, co by Kusego nie draznic, bo
wiadomo, Ze najbardziej nieprzyjemnym zachowaniem
towarzyskim na Swiecie, jest si¢ uszmotruchaé pod okiem
niepijgcego alkoholika. A statystyka tak ma, ze najlepiej
liczysz procenty, jak je najpierw zdziebko wchioniesz,
wiec ogarneli my temat raz dwa. I wyszto nam na to, ze
z temi miernotami, to zupelnie jest inaczej, niz na pierw-
szy rzut oka. Bo to si¢ wyraza w utamkach i do tego zlo-
zonych. No bo jesli chodzi o bieganie, to z racji wieku
Japycz i Michatowa, rekordow zadnych nie pobijg, ale
Michalowa wybitnie gotuje i wybitnie pyskuje, a Japycz
ma wybitng pamiec i wybitnie globtroterski zyciorys. Na-
wet taki Wargacz czy Mycko, co na pierwszy rzut oka
miernotami si¢ zdajg, wybitnie tanio i sprawnie samogon
pedzqg, aiw ilosci procentow, co to mogq wchiongé, nikt
ich miernotq nie nazwie. A Czerepach z pewnosciq szuja,
ale nie jakas tam mierna, tylko szuja wybitna. Wiec szyb-
ko my doszli do wniosku, Ze to co nam wolnos¢ odbiera,
to fakt, ze kazdy jakgs miernos¢ i marnosé ma w sobie, a
nie zadna tam demokracja. I ze te cale dark enlajtment
to Sciema i skok na kase. I aberracja, zeby najstarsza de-
mokracja Swiata takiego Trampka na kréla chciala. Bo
ze on by chcial, to wiadomo — im facet starszy i w Zyciu
gorzej mu idzie, tym wigkszq chce mieé fure, mtodszq ko-
bitg albo wigcej wladzy, albo wszystko na raz. Ale co to
Jednak za czasy, ze jakies glqby z Hameryki sprawiajq, ze
troche teskno nam za czasami, gdzie wszystko byto bied-
ne i glupie, ale prostsze. Wiadomo byto kogo la¢ i na kim
sig¢ wzorowac. I marzenia takie byly niewinne, zZe jak si¢
Juz te wolnos¢ odzyska, to bedzie pigknie i tatwo. Ale nie.
Bo jak mowi Japycz — z wolnosciq jak z alkoholem: zalezy
Jakq glowe masz. Jeden si¢ upija po kilku tykach, a drugi
nigdy. Wida¢ Hameryka miata glowe mocng na jakies 250
lat, a teraz tylko kac, zgrzytanie z¢bow i Trampek.

Pietrek

Podejscie Polakow do nauki i technologii

Czy wierzysz, e ponizsze stwierdzenie jest prawdziwe, fatszywe lub nie wiesz tego...
Odsetek odpowiedzi respondentdw oraz zmiana w stosunku do poprzedniego badaniaz 2021 .

Prawda Fatsz Mie wiem

Ludzie zyli w tym samym czasie
co dinazaury

Wirusy zostaty wyprodukowane
w rzgdowych laboratoriach, by
kontrolowac naszg wolnosc®

Zyjacy obecnie ludzie rezwineli sig
z wezesnigjszych gatunkow zwierzat

Populacia $wiata liczy abecnie
panad 10 mld

Antybiotyki zabijala wirusy podobnie
jak zabijaja bakterie

Lek na raka Istnigje, ale jest ukrywany
ze wigledu na zyski rynku®

Tlen, ktorym oddychamy
pochodzi z roslin

W X Zdanie jest prawdziwe [ fatszywe ~\'

32 (+4)

50 (+10)

58 (+6)

48 (14

51 (+7)

45 (+6|

81 i+1j

x
65 (+7)
: : b 4
43 (2]
'
38 (+2]
%
41 (+6)
X
45 (1]
b 4
47 (+2)
'

17 (+2)

Zrbdto: Eurobarometr, badanie wykonaho we wrzesniu | paZdzierniku 2024 r, *tearie spiskowe

JEDNA TRZECIA POLAKOW
uwaza, ze ludzie zyli w tym
samym czasie, co dinozaury

Blisko jedna trzecia Polakow
(32 proc.) uwaza, ze ludzie
zyli w tym samym czasie,

co dinozaury, a blisko dwie
piate (38 proc.) nie wierzy, ze
wspotczesni ludzie rozwineli
sie zwczesniejszych
gatunkow zwierzat - wynika
z opublikowanego w lutym
badania Eurobarometru.

Na przetomie wrzesénia i pazdziernika
ub. roku zbadano podejscie Europejczy-
kéw do nauki i technologii. Obywateli
krajow europejskich poproszono m.in.
o okreslenie, czy wierza, ze dane zdanie
jest prawdziwe czy falszywe. Mozna byto
odpowiedzie¢: nie wiem.

Wedtug 32 proc. Polakow prawdzi-
we jest stwierdzenie: ludzie zyli w tym
samym czasie, co dinozaury (zdanie
fatszywe). To wiecej o 4 pkt. proc. niz
w badaniu z 2021 r. Za falszywe uznato
je 65 proc. badanych Polakow (to wigcej
o 7 pkt. proc.) Nie wiem - takiej odpowie-
dzi udzielito 3 proc. badanych Polakéw
(to mniej o 11 pkt. proc. w odniesieniu do
poprzedniego badania).

Dla poréwnania, 23 proc. badanych
obywateli krajow Unii Europejskiej uwa-
za, ze ludzie zyli w tym samym czasie, co
dinozaury, a za fatsz uznato takie stwier-
dzenie 68 proc. Odpowiedzi: nie wiem,
udzielito 9 proc. badanych obywateli kra-
jow UE.

58 proc. Polakéw wierzy w prawdzi-
wos¢ stwierdzenia, ze wspolczesni ludzie,
rozwingli si¢ z wczesniejszych gatunkow
zwierzat (to wigcej o 6 pkt. proc. w porow-
naniu do poprzedniego badania; zdanie
prawdziwe). Nie wierzy w takie stwier-
dzenie - 38 proc. (to wiecej o 2 pkt. proc.).
Nie wiem - takiej odpowiedzi udzielito 4
proc. (to mniej o 8 pkt. proc.).

67 proc. obywateli krajow UE wierzy,
ze stwierdzenie to jest prawdziwe, a 27 -
fatszywe. ,,Nie wiem” - odpowiedziato 6
proc.

Natalia Gruenpeter z Osrodka Analizy
Dezinformacji NASK powiedziata PAP, ze
w dobie powszechnego dost¢pu do inter-
netu, a takze rosngcego znaczenia otwar-
tej komunikacji naukowej, nie sposob
mowi¢ o braku dostepu do wiedzy. ,,Ten
dostep jest zapewniony, ale rownolegle
do wiarygodnych zrodet informacji dzia-
tajg takie, ktore rozpowszechniajg tresci
nieprawdziwe 1 kwestionujg osiggnigcia
nauki. Moga skutecznie przyciaga¢ uwa-
g¢ internautow, na przyktad przez proste
wyjasnienia, wykorzystanie kontrowersji
i sensacyjnego tonu czy wskazywanie
winnych trudnej lub skomplikowanej sy-
tuacji” - zaznaczyla.

Obywatele Europy, w tym Polacy, by-
li tez proszeni o okreslenie, czy wierza
w stwierdzenia: ,,§wiatowa populacja li-
czy obecnie ponad 10 miliardow” (zdanie
falszywe), ,,wirusy zostaty wyprodukowa-
ne w rzgdowych laboratoriach, by kontro-
lowa¢ nasza wolno$¢” (zdanie fatszywe),
»antybiotyki zabijaja wirusy podobnie,
jak zabijaja bakterie” (zdanie falszywe),
,»lek na raka istnieje, ale jest ukrywany ze
wzgledu na zyski rynku” (zdanie fatszy-
we), ,.tlen, ktorym oddychamy pochodzi
z roslin” (zdanie prawdziwe) oraz ,,zmia-
ny klimatu sa w wigkszosci wywotane
przez naturalne cykle, a nie przez dziata-
nie czlowieka” (zdanie fatszywe).

Gruenpeter podkreslita, ze nie mozna
wykluczy¢ wptywu dezinformacji zarow-
no na stan wiedzy, jak i na przekonania
badanych. ,,.Swiadczytyby o tym szcze-
gblnie twierdzenia majace charakter teo-
rii spiskowych, dotyczace zdrowia oraz
twierdzenia o przyczynach zmian klima-
tu” - powiedziata.

Ekspertka zaznaczyla, ze to dwa ob-
szary, ktore rzeczywiscie czgsto przedsta-
wiane sg w infosferze w sposob fatszywy
i zmanipulowany.

»W dezinformacyjnych narracjach na
temat zdrowia stale obecne sg sugestie
dziatania na szkode obywateli, zatajania
+istotnych faktow+ czy oskarzenia pod
adresem rzadow, organizacji zajmujacych
si¢ medycyna i firm farmaceutycznych.
Zaznaczyla, ze w zakresie klimatu kwe-
stionuje si¢ nie tylko role dziatalnosci

cztowieka w obserwowanych zmianach,
ale i wptyw dwutlenku wegla, czy w 0go-
le samo ocieplenie.

Gruenpeter powiedziata, ze medycyna
i klimat to zarazem dwa obszary nauki,
ktore sa bardzo blisko naszego codzien-
nego zycia. ,,Stale obserwujemy jak osig-
gnigcia i ustalenia badaczy i badaczek
przekladaja si¢ na konkretne rozwigza-
nia: produkty, ustugi, technologie, zale-
cenia i standardy czy polityki publiczne”
- dodata ekspertka.

Europejczycy  zostali ~ poprosze-
ni o odniesienie si¢ do stwierdzenia:
»hauka i technologia czyni nasze zy-
cie latwiejszym, zdrowszym i bardziej
wygodnym”.

Catkowicie zgodzito si¢ z nim 16 proc.
badanych Polakéw (to mniej o 6 pkt.
proc. w odniesieniu do badania z 2021 r.).
Sktonnych zgodzi¢ si¢ z nim jest 53 proc.
(o 1 pkt proc. wigcej). Ani zgadza, ani nie
zgadza si¢ - 21 proc. (to wzrost o 4 pkt.
proc.). Sktonnych nie zgodzi¢ si¢ z tym
stwierdzeniem jest 7 proc. (bez zmian),
a catkowicie nie zgadza si¢ 2 proc. (wzrost
0 2 pkt. proc.). Odpowiedzi ,,nie wiem”
udzielito 1 proc. badanych (o 1 pkt proc.
mniej).

Oznacza to, ze w sumie zgodzito si¢
z tym stwierdzeniem 69 proc. badanych
Polakéw (to mniej o 5 pkt. proc.), nie zgo-
dzito si¢ 9 proc. (to wzrost o 2 pkt. proc.).

54 proc. badanych Polakow zgodzito si¢
ze stwierdzeniem, ze sztuczna inteligencja
wykorzystana w nauce wptynie na postgp
w odkryciach, ktore doprowadza nas do
rozwigzania glownych wyzwan takich jak
zmiany klimatyczne i powaznych chorob.
Przy czym w tej grupie 5 proc. zgodzito
si¢ catkowicie, a 49 proc. ,,jest sktonnych
si¢ zgodzi¢”. 12 proc. - nie zgodzilo sig,
a 31 proc. udzielito odpowiedzi: ani si¢
zgadzam, ani si¢ nie zgadzam.

Badanie Eurobarometr ,Wiedza i po-
dejscie Europejczykoéw do nauki i techno-
logii” wykonano we wrzesniu i pazdzier-
niku 2024 r. (PAP)

Zrodlo: Serwis Nauka w Polsce
naukawpolsce.pl.
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ODDYCHAJ NA ZDROWIE!

Aromatyczny sztyft o zapachu

Mozemy zapomniec

o jedzeniu lub piciu, ale

nie mozemy zapomniec

o oddychaniu. Oddychanie
to podstawa naszego zycia,
ktéra wptywa na caly nasz
organizm: uktad hormonalny,
wszystkie procesy
metaboliczne, regulacje
temperatury ciala, wsparcie
odpornosci etc. Proces ten
jest tak naturalny, ze nawet
go nie zauwazamy dopoki
nie odczujemy trudnosci

w oddychaniu.

Zatkany nos i utrudnione oddy-
chanie powoduja nie tylko dyskom-
fort, ale réwniez moga pogorszy¢
ogblne samopoczucie, spowodo-
wac¢ zaburzenia wechu i wydtuzy¢
czas przezigbienia.

Chcesz cieszy¢ si¢ kazdym od-
dechem ? Zastosuj aromaterapi¢ !
W asortymencie korporacji pickna
i zdrowia sa dostepne naturalne
olejki, ktore utatwiajg oddychanie.
Teraz mozesz znacznie wzmocnié
efekty 1 poczu¢ sile olejkow zapa-
chowych i tradycji Wschodu w no-
wym formacie !

Mieszanka naturalnych
olejkéow zapachowych
Aromatyczny sztyft o zapachu
wisni i migty to wygodny w uzy-
ciu preparat w postaci niewiel-
kiego ,,0tdowka”, opracowany na
bazie sprawdzonych przez wieki
receptur.

To mieszanka naturalnych olej-
kow zapachowych, zapewniajacych
intensywne orzezwienie i dobre sa-
mopoczucie. Utatwia oddychanie
i od$§wieza mysli ! Zapewnia eks-
presowy efekt, a mianowicie:

- poprawia jako$¢ oddychania
przez nos

- ma dziatanie wspomagajace
W czasie przezigbienia i w jego
profilaktyce

- poprawia ogo6lne samopoczucie

- ma dziatanie antyseptyczne

- nawilza btong §luzowg, hamu-
jac namnazanie si¢ bakterii

Zapewnia intensywne
orzezwienie i dobre
samopoczucie:

- ma dzialanie wspomagajace
koncentracj¢ uwagi

- ma dziatanie kojace (np. w przy-
padku choroby lokomocyjnej)

- ,postawi na nogi“ w przy-
padku fizycznego i umyslowego
przemeczenia

Czym jest sztyft ?

Z zewnatrz przypomina maty
otowek, ale wewnatrz kryje w so-
bie wielokierunkowe dziatanie. Ten
niewielki sztyft i zawarte w nim
olejki zapachowe zadbaja o Twoje
samopoczucie.

Skiad sztyftu zawiera
mieszanke naturalnych
sktadnikow:

Olejek mentolowy — natural-
ny $rodek antyseptyczny i jeden
z najskuteczniejszych $rodkow na
zatkany nos. Utatwia oddychanie,
tonizuje i orzezwia.

Borneol — jest czgsto stosowany
w walce z przezigbieniem i jego
pierwszymi objawami, takimi jak
zatkany nos i drapanie w gardle.

Olejek eukaliptusowy —main-
tensywne dziatanie profilaktycz-
ne, utatwia oddychanie, przywraca
rzeskos¢. ,,Ostabia® agresywnosé
wiruséw, zmniejszajac ich zdol-
no$¢ do wnikania w btong Sluzowsa
gardta.

Wyciag z kwiatow dzikiej wi-
$ni ma dziatanie przeciwzapalne,
orzezwiajace i antyseptyczne.

Wewnatrz sztyftu znajduje si¢
specjalny ,,filtr* nasaczony natu-
ralnymi olejkami. To wiasnie te
olejki wdychamy korzystajac ze
sztyftu.

Co wdychamy?

Olejek mentolowy jest uwazany
za najbardziej skuteczny $rodek na
zatkany nos i poczatkowe stadium
przezigbienia. Mentol zmniejsza
obrzek $luzowki i utatwia oddy-
chanie. Bardzo dobrze tonizuje,
dezynfekuje, orzezwia i zmniejsza
bol gtowy.

Borneol to przodek kamfory
ijeden z najpopularniejszych srod-
kow uzywanych na Wschodzie.
Uzdrowiciele z Tybetu i Indii prze-
konywali, ze moze on uruchomié
w organizmie silng energi¢ zycio-
wa yang, ozywi¢ 1 przyspieszy¢
krazenie krwi. Borneol jest czgsto
stosowany w walce z przezigbie-
niem i jego pierwszymi objawami,
takimi jak zatkany nos i drapanie
w gardle.

Olejek eukaliptusowy to praw-
dziwy hit przeciw przezigbieniu.

Ulatwia oddychanie i

odswieza mysli

JOLMED Legionowo
ul. Krasinskiego 70 tel. 517 841 874

Eukaliptus ma silne dziatanie prze-
ciwbakteryjne i przeciwwirusowe.
Olejek eukaliptusowy ma dzia-
anie profilaktyczne w przypadku
przezigbienia, utatwia oddychanie
i nawilza $luzowke nosa. Jego za-
pach skutecznie tonizuje i orzez-
wia. ,,Ostabia™ agresywnos¢ wiru-
sow, zmniejszajac ich zdolnos¢ do
wnikania w blong $§luzowa gardta.
Wyciag z kwiatéw dzikiej wi-
$ni ma dziatanie przeciwzapalne,
orzezwiajace i antyseptyczne.
Uzywanie sztyftu jest proste:

wishi

trzeba po prostu zdja¢ zamknigcie
i wdycha¢ opary cennych sktadni-
kow roslinnych.

»lrener oddechowy*,

Oktoéry zawsze jest przy Tobie!

Kompaktowa wielkos$¢ z tatwo-
$cig zmiesci si¢ w kieszeni, toreb-
ce, kopertdwce czy schowku sa-
mochodowym. Wygoda stosowa-
nia w kazdym miejscu i w kazdej
sytuacji..

Niebianska Doskonalosé

Przed wyprawa
wiedenska Jan Sobieski
grzmiat: ,Na szablach
rozniesiem kanalieg,

co by sie powazyta

sejm zerwac.” Te stowa
powinny budzi¢ sprzeciw.

Jak to, terror wobec posta,
ktory by chciat dziata¢ zgodnie
z ustawg? Przeciez do liberum
veto kazdy deputowany miat
prawo. Tak wigc ,,warcholstwo”
krola powinno oburzaé. A jed-
nak, gdy si¢ czyta Marysienke
Sobieskg Boya, krolewska po-
grozka i potrzasanie szablg wy-
wolujg usmiech na twarzy czy-
telnika. Krolestwo Niebieskie
dla gwattownikow.

»Niech si¢ nikt nie wazy!...
— znowu ton dyktatorski. Uzyt
go lider Unii Chrzescijansko-
Demokratycznej, a przeciez
demokracja to przeciwienstwo
dyktatury, nieprawdaz? Tym-
czasem polityk ow przemawia
jak dyktator — no nie, tego juz
za wiele!

Spokojnie, spokojnie, trze-
ba zna¢ dalszy ciag zdania
zaczgtego tak po dyktatorsku.
I trzeba dowiedzie¢ sig¢, w ja-
kich okoliczno$ciach zostato
ono wypowiedziane. Bylo to
podczas kampanii wyborczej.
Podrozujacego po Niemczech
kanclerza Kohla, znanego ze
smakoszostwa, zeby nie powie-
dzie¢: takomstwa, obdarowano
na trasie kielbasg. (Okazuje sie,
ze ,kietbasa wyborcza” moze
by¢ serwowana z gory na dot
iz dotu do gory, zardwno przez
politykéw wyborcom jak i przez
wyborcow politykom.) Zamiast
kwiatow wrgczono mu kietbasg.
Siggngwszy po scyzoryk Kohl
pokroit peto na kawatki, by ob-
dzieli¢ nimi swoich przybocz-
nych, przy czym rozkazat:

— Niech nikt si¢ nie wazy jes¢
tego z chlebem.

WIECZNE SCIBOLENIE w wiecznej promocji (40)

Sympatyczni tyrani

Ksiazka opublikowana
przez Wydawnictwo TiO.
Do nabycia w ksiegarni
»U Leszka” - Legionowo,
Stefana Batorego 10

Jedzenie kietbasy z chle-
bem byloby tu swego rodzaju
profanacja.

»Niech nikt nie pyta, jak si¢
robi polityke i kietbas¢” — afo-
ryzm przypisywany ktéremus
z mgzOw stanu. Zapewne nie byt
nim Helmut Kohl.

Komisarz Maigret zakomu-
nikowat podwtadnemu swe zy-
czenie i zaznaczyt: ,,To rozkaz.”
Czyzby taki tyran byt z Maigre-
ta? Nie, chodzito mu o to, by
jego inspektor, majac po wy-
kryciu trupa roztrzgsione ner-
wy, pokrzepit si¢ kieliszkiem
koniaku. Maigret zachowat sig¢
jak dobrotliwy tata. Natomiast
w sprawach $cisle stuzbowych
ton komisarza nie byt apodyk-
tyczny. Zajrzawszy do pokoju
inspektorow przemowit jakby
nieobowigzujgco: ,,Byloby do-
brze, zeby ktorys zZwas pojechat
naplac Bastyliii...” — tu nastepo-
wato kilka stow wyjasniajacych
cel udania si¢ na wymieniony
plac. Bylo nie do pomyslenia,
aby sugesti¢ szefa puszczono

mimo uszu. Maigret mogt sobie
pozwoli¢ na ,towarzyski” styl
sprawowania wladzy. Jego auto-
rytet jako genialnego detektywa
byt ugruntowany.

Ilez to rol filmowych obsa-
dzono fatalnie, niezgodnie z po-
wiesciowym oryginatem. Co do
Maigreta, nikt nie mogltby si¢
w te figure weieli¢ lepiej niz Je-
an Gabin. Tego aktora mam stale
przed wewngtrznym wzrokiem
czytajac kryminaty Simenona.
Twarz 1 sylwetka nierozerwal-
nie zrosni¢te sa z literackim
pierwowzorem. Moja lektura
to na ogdt obcowanie ze zja-
wami, ludzmi widzianymi jak
przez mgle. Jedynie komisarz
Maigret jawi si¢ w wyobrazni
wyrazidcie, z wierno$cia foto-
graficzng — pod postacig Jeana
Gabin wlasnie. W nikogo inne-
go oprocz Gabina nie bylbym
zdolny uwierzy¢.

Od powiesci kryminalnej
do historycznej. Mastaw Kra-
szewskiego. Po  pokonaniu
mazowieckiego ksiecia  krol
Kazimierz zajat si¢ sprawami
cywilnymi. Przychylit si¢ ta-
skawie do prosby Wszebora
wyrazajac zgode na jego Slub
z Kasia. Mingty miesiace, pod-
czas ktorych whadca przebywat
w Niemczech. Powrot. I co si¢
okazuje? Wszebor ma si¢ zeni¢
z matka Kasi, a Kasi¢ bierze
Tomko. Z powodu naruszenia
krolewskiej woli Kazimierz zro-
bit sroga ming. Skazat obie na-
rzeczenskie pary na dozywotnie
noszenie fancuchdéw. Niebawem
wyszto na jaw, ze tancuchy sa ze
zlota i stanowia $lubny dar dla
czworga nowozencow. Ogolne
odprezenie 1 rados¢.

AK.

ECO HARPOON - Rocycling 52 0.6
Cagstkcv Marowiodk 1728

05-151 Crosnow

WIP 5272745389

REGOMN 362569760

<4 ECO HARPOON P>*

BE;EEA'HNW

odbiér/duzych elektrosmleci!

« l:lllllllzill'lll

Fanstwa .,M
Odsierzemy ot

DREBNEJAGDEBATERIE!

Masz pytanie ? Zadzwon

Bezptatny odbior krok po kroku !

i wynosimy,!

KONTAKT: nd poniedziatku do piatku 8:00-16:00
© www.ecoharpoon.pl
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PGE Dystrybucja S.A Oddziat Warszawa RE Legionowo zawiadamia, ze planowana jest
przerwa w dostawie energii elektrycznej dla odbiorcéw zamieszkatych:

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEZACE INFORMACJE
O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH

= 991

e

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEZACE INFORMACJE
O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH

PGE Dystrybucja S.A Oddziat Warszawa RE Legionowo zawiadamia, ze planowana jest 9 9 1
przerwa w dostawie energii elektrycznej dla odbiorcéw zamieszkatych: TEL.

Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy

POWIAT LEGIONOWSKI POWIAT LEGIONOWSKI
Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wytaczenia Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wyltaczenia
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
11.03.2025 | Wierzbica 04-1676 (WIERZBICA 7:00-9:30 14.03.2025 | Serock 04-1064 (DEBINKI 1), 8:00-14:00
ul. Dtuzewskich POMPOWNIA) ul. Ekologiczna g:-?g;g EaEAI:\‘I\ﬁKOD;IALKI)’
L Breesiny Ul Mocrydio o] bl
ul. Polna ul. Chabrowa ;‘Ig;giai:wjmo a),
" " — - - K K ul. Pod Lasem 04-1455 (KAROLINO DZIALKI),
11.03.2025 | Michatéw-Reginow o gAZ-It;\zf: gngALoW OGRODKI |  8:00-13:00 ul. Storczykowa 04-0581 (MARYNINO 3),
ul. Warszawska 28, 30, ogrodki dziatkowe ), ; . .
; 04-0538 (LEGIONOWO ul. Zytnia 04-0395 (KAROLINO),
Legionowo GRUDZ"(E) Debinki 04-1719 (SEROCK PAJAK),
ul. Grudzie od 1 do 23 numery nieparzyste, od 36 do 60C Kepiaste 04-1019 (KEPIASTE),
Stanistawéw Drugi stylkowo Mate 04-0664 (DEBINKA
ul. takowa 1, 1A, 3,4, 5,7, 9A N K/MARYNINA),
ul. Mietowa an°'ka_Za'eW5ka 04-1003 (KEPIASTE 2),
ul. Radosna arymine 04.0883 (MARYNING BZIALKI
ul. Polna REKREACYJNE),
11.03.2025 | Serock 04-1648 (SEROCK SLONECZNA | 9:30-12:00 g‘g;%"vgvg‘)"“”"'"o
u:. gajkzwa POLANA) 04-0042 (MARYNINO)
ul. Grzybowa
ul. Jagod
ul. Blegkitnya 14.03.2025 | Zegrze Potudniowe 04-0548 (ZEGRZE 9:00-12:00
ul. Stoneczna Polana 7, 7A-C, 9, 9A-D ul. Warszawska 32 GASTRONOMIA)
11.03.2025 | Karolino 04-1063 (MOCZYDLO) 12:00-14:30 17.03.2025 | Jablonna 04A6020 (KLONOWSKI), 8:30-13:30
o:i x d|:'1 :2D os ul. Cicha 04-1318 (JABLONNA KLINIKA
ul. Wielkic! ebow H ORTOPEDYCZNA),
ul. Moczydto ul. gnacego Jana Paderewskiego 04-1635 (JABLONNA
ul. Jézefa Chetmonskiego WALOWA)
Sler;clc: L ul. Chotomowska od 1 do 20, 22, 24, 27, 28, 30, 35, 40, 46, 51A, 81 | 04.1664 (04-1664),
"l' Pod sasem . ul. Instytucka 04-0286 (JABLONNA PAN),
ul. Fod Sosnami ul. Jesienna 04-1791 (JABLONNA
ul. Chabro_wa ul. Juliana Fatata CHELMONSKIEGO),
u:- E:(Ologll(czna ul. Lawendowa 04-1160 (JABLONNA ZACISZE),
ul. Btawatkowa A 04-1637 (JABLONNA
ul. Storczykowa ﬁ: ‘Iilasct:ap:ndat:(\:lzaez;siﬁgo: 10 do 25, 31, 55, 65, 79, 83, 87, 95 INSTYTUCKA),
ul. Zytnia 20, 25, 25A-E, 27, 27A, 29, 29A, 35 ul. Piotra Michatowskiego gfs-(;sgg AB%%\IIC;)\?,OWO
11.03.2025 | Marynino 04-0582 (MARYNINO 4) 14:30-17:00 ul. Mita B 04-1636 (JABLONNA
od 42 do 49D ul. Modlinska od 200 do 332 numery parzyste, od 107 do 115 MODLINSKA),
Karolino oraz od 117 do 229A - numery nieparzyste 04-1881 (JABLONNA
1. Poll ROZOWA),
73, 109A ul, Poziomkowa 040533 (JABLONNA
12.03.2025 | Serock 04-1719 (SEROCK PAJAK) 7:00-9:30 ul. Rézowa )
ul. Graniczna ul. Urocza
ul. Watowa
12.03.2025 | Nieporet 04-1249 (NIEPORET 8:00-14:00 ul. Wenecka ) .
ul. Nowolipie od 1 do 49C, 53A, 53B, 53E, 64, 75B ZWYCUIESTWA 2), ul. Leona Wyczétkowskiego
ul. kpt. Stefana Pogonowskiego 80, 92A, 92D, 92K, 92G %3;3}_&2520"57 ul. Zacisze
ul. Zwycigstwa od 1 do 11, 11A-C, 13A, 15, 15A-G, od 19 do 37A, | o, i r (NIEP{’)RET SZKOLA) ul. Zegrzyfiska 20A, 27
19, 19A-D, 21, 23, 23A, 25, 25A-G, 27, 27A-D, 29, 29A-H, 30, 33, 04-0405 (NIEPORET " ul. Zielona
35, 35A-C, 36B, 37, 37A, 37B KOLONIA 3),
ul. Jana Kochanowskiego 04-0139 (NIEPORET JANA d . iii elek . d koni 2 e d .
ul. Lawendowa KAZIMIERZA 3), Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
ul. Cyklistow 04-0142 (NIEPORET konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy
ul. Powstancow KOLONIA 4),
I Odrodzenia 04-0404 (NIEPORET
u KOLONIA 1),
ul. Matotecka od 6A do 54, od 1 do 8 04-0140 (NIEPORET : H _
u:. gtasiak NOWOLIPIE 1) nadaj DROBNE na stronie OGLOSZENIA
ul. Potocka .
o ook, www.nadajdrobne.pl TTTTIF1TT TS DROBNE
ul. Preyjaciét NISZCZENIE do biezacego numeru
ul. Marsa
ul. Zurawia P R Ac A 1 UTYLIZACJA przyjmujemy
ul. kpt. Benedykta Peczkowskiego D'DKUMENTﬂW
ul. Dworcowa od 1 do 14A i e DO PONIEDZIAtKU
ul. Jana Kazimierza od 105 do 159 numery nieparzyste, _ REVIEIDEAMY DOKUMENTY .
szukam pracy do godziny 12:00
od 144 do 2028 VICTORIA-RECYCLING AL 2GS
ul. Zeglarska . .
ul. Starej Gruszy | | Dyplom_owany ogrodnlk podej_mle
ul. Soplicowo prace pielegnacyjne w ogrodzie, Tel. 604 913 993 sprzedam dziatke
ul. Adama Mickiewicza odchwaszczanie trawnikdw, likwi- W PROFESIONALNE NISZCZENIE | UTY-
ul. Pana Tadeusza : H ! ; LIZACJA DOKUMENTOW VICTORIA-
ul. Podkomorzego dovkvanle mch? z trawrfnkg, oplryskl RECYCLING .
ul. Gerwazego na Krzewy, ustuga profesjonaing P
ul. Protaz_ego podkaszarkq. 602-234-237 PRZYJEZDZAMY PO DOKUMENTY
ul. Epopei LEG 53559 Tel. 604913 993
ul. Zamkowa LEG 53578
ul. Telimeny US UGI
12.03.2025 | Karolino 04-1455 (KAROLINO DZIALKI) 9:30-12:00 n . in'
ul. Chojno "
i E:;i;:tglaciwa remont i budowa e s
ul. Kaszmirowa . . (2 LTV Iy
ul. Sezamkowa B Hydraulik: Naprawy-Awarie-Re- pivipeiirirrr—rrey
12.03.2025 | Marynino 04-0581 (MARYNINO 3) 12:00-14:30 Lmo[lty. i okolice. Tel. 692 = ;
od 29 do 43A egionowo i okolice. lel. 632- . B Sprzedam dziatke budowlang w
ul Logny Zakatok 827915 L2 Ll Ll (hotomowie 4651 m 2, dojazd od ul.
— . . . ‘ e ekt . gl Gdanskiej. Dziatka objeta jest planem
13.03.2024 Bloi\l:‘buzowa 04-0439 (SKUBIANKA DOSIN 2) 7:00-9:30 | | Ma.lovsllanle, tapetowanie osobiscie, Wynajem i ustugi podnosnikiem zagospodarowania przestrzen-
o aouzo) salidnie 634-065-757 koszowym. Tel. 602 86 57 86, nego. Teren ten jest oznakowany
77,78, 78A, 78B www.robert.media.pl MN - dopuszczona jest zabudowa
ul. Pigkna LEG 53551 mieszkaniowa jednorodzinna, dom
ul. Lazurowa 25, 26, 26A, 27, 28, 28A, 30, 31, 32, 32A-E, 33, ogrodnicze wolnostojace ijbliz’niacze dopluszczg—
33A-N, 34, 34A, 35, 35C I LA i
ul. Brzoskwiniowa 2 (A DR7 & na jest réwniez dziatalnos¢ ustugowa,
:: Err::!(ia METODA ALPINIST ; nie uciazliwa dla Srodowiska. Na N
ul. Migéa,owa ~SEREYINY WCTNK 4 B - dziatce s3 mfode drzewka (samosiej-
ul. Nektarynki - LT AN T WIETLATE Y ki) i kilka starszych debow i sosen.
ry . . . . .
13.03.2024 | Wola Smolana 04-1657 (MARYNINO PAUZA), 8:30-14:30 LSTWANE DOEW 6 AL PR Mozna zbierac prawdznwkl. D;la’rka
Wola Kielpinska ga-1188 Em[ﬁchl:\:&LANA 5), e HE sprzedam dom od strony wschodniej sasiaduje z
- 3 . ERIROWANTE z . . .
gtzi;d :Io 25 04.0719 (WOLA KEELPINSKA 1), p taka. Potozenie, drzewa i rozmiar
od 1do 17,19, 20, 21, 21A, 21B, 22, 22A, 23, 24, 25,52, 52A, 55 | 040791 WOLA KELPINSKAS), i . m Wjcik Development Adam Wojcikow- Lergnu dan tu przyjemne SOFZ.U('Q
S 04-0954 (WOLA SMOLANA 3), ® Wycinka drzew metoda alpinistyczng, ki 05-119 tajski, ul. Fabryczna 20 Dycla na (D0CZt, W prayrotzlé; a
1C - zajazd Pauza, 51, 52 04-0720 (WOLA N A A A +48533 063 000, +48 502 469 160 jednoczesnle staqa, US}ngI, zy inne
Ludwinowo Zegrzyrskie KIELPINSKA 2), sekcyjna wycinka drzew, przycinanie, : o= V% d ieszkal bardzo blisk
¥ Ao N omy mieszkalne sq bardzo blisko. Do
04-0953 (WOLA SMOLANA 1), biuro@wojcikdevelopment.pl
jd ?12 d°k55 04-0677 (WOLA SMOLANA 2) przeswietlanie koron drzew, usuwa- LEG 53425 ) P P stagji kolejowej 10 min. piechota lub
achranka . . , .
nie martwych drzew, gatezi, konaréw, i
22, 23,24, 24A, 2 ' ' '
20,20, 2R 2 ustugi rebakiem, zrebkowanie gatezi OGLEOSZENIA g Smlp. samochhod(;e m- D[;) V}Iargawy
13.03.2024 | Dosin 04-1277 (DOSIN ZAKPOL) 9:30-1:2:00 . bku. Z PODNOSNIKA DROBNE min. samochodem. Vo Jeziora
33AN Oraz wywoz Urobku. ] do biezacego numeru Zegrzyriskiego 20min samochodem.
ul. Limonki od 100A do 100G MIEJSCATRUDNO DOSTEPNE, PROFE- przyjmujemy Cena 280 zt za m2
I. Lazurowa SJONALNIE. 698-991-470 DX XOLIIIPAVX 2T
u : i Tel
ul. Cytrynowa L£6 53176 do godziny 12:00. el 502055002
ul. Boréwkowa 100G; 100AA; 100AC; 100AB; 100AD; 100AE LEG 53550
Skubianka B Dziatka budowlana 7km od Dtugosio-
91, 91A )
ul. Morska dfa gm. Dtugosiodto 602 308 926
ul. Toskanii PUL 53582
ul. Fiotkowa W Sprzedam dziatki. W Karolinie:od 880
13.03.2024 | Borowa Géra 04-1253 (BOROWA GORA 6) 12:00-14:30 do 1300 m2, 2,28 ha. W tajskach:
u:- E?SnOWaz JAZ 56, 56A 1898, 1897 i 2505 m2 wszystkie
Ul phowa 52 G2, 30 d media. W Skrzeszewie: po 800 m2,
Dosin 1,5ha. 602222431
ul. Zielona LEG 53573
ul. Brzozowa od 1 do 4 =
=
13.03.2024 | Borowa Géra 04-1470 (DOSIN) 14:30-17:00 B lHjS‘vZTQWA NI 3
ul. Przygody -— L Y
ul. Brzozowa Z G
ul. Mazurska Z‘ATAG Eszwl
Dosin Q1ilY WYBURZENIOWE
ul. Brzozowa L - ‘.’ - "
ul. Nagietkowa . CYKLINIARKIMMINNE Al Leglehono
ul. Rumiankowa od 1 do 18, 20 uI.I Z;gr;g;ssl;aszg
tel.:

tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL ||
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Adam Szczypkowski

05-110 JABLgNNA ul. WYGONOWA 1
n’3 £00}

PROFESJONALNE
NISZCZENIE | UTYLIZACJA
DOKUMENTOW

PRZYJEZDZAMY PO DOKUMENTY

[ LIRS TN Tel. 604 913 993

kupie nieruchomo

w.
N

\‘ﬂ.-“'w:'-.-\_l LET

Kupie mieszkanie, moze by¢ do
remontu lub zadtuzone, w Legio-
nowie lub Nasielsku. Pomoge w
procedurach. Tel 504 285 806

LEG 53574

LEGIE M

B RESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
Tel. 505-360-809, www.legio-

nowska.pl
LEG 53178

MATRYMONIALNE

B Pani lat 70+ pozna wdowca z autem,
prawdziwego przyjaciela, inteligent-
nego, bez zobowiazan, uczciwego,
bez natogdw, solidnego, sumiennego,
lojalnego, uczuciowego, pracowitego,
czysteqo, dbatego o wszystko 786
237031

NDM 53581

B Poznam Panig stanu wolnego wiek

60-70 lat 513 628 253

do wynajecia

Wynajme pokodj w Legionowie.
502 029 326

LEG 53538

poszukuje do wynajecia

B Szukam do wynajecia niedrogiej
kawalerki w Legionowie. 786
846 259

LEG 53584

ROLNICTWO

sprzedam

m JAJAWIEJSKIE OD KUR GRZEBIACYCH
Tel. 728 366 774 ul. Matotecka 26,
Nieporet. Mozliwos¢ dowozu lub
odbioru w Legionowie, 2278469 72.

LEG 53576

NDM 53579

UROCZYSTOSCI

]

Sprzedam duze drewniane rzezby,

kapliczki 601913597

LEG 53386

B Sprzedam kamienie polne 667 477
267

P, ; PUL 53583

f— | s - W Sprzedam: parapety i stopnie

m Parodysta, wodzirej, konferansjer, schodowe: debowe 100 x30x 3.8
animator kultury, pétfinalista pro- an - cena 130 +vat (klasa rustic);
gramu,Mam talent” - tanio, solidnie jesionowe 120x30x 3.8 cm 130
- Legionowo i okolice 791833101 +vat. Telefon 607607700

LEG 53575 PL 53548

PROFESJONALNE

NISZCZENIE
1 UTYLIZACJA

PRZYJEZDZAMY PO DOKUMENTY

_VICTORIA-RECYCLING
Tel. 604 913 993

DOKUMENTOW

Jagiellonska 8

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEzACE INFORMACJE
-\ O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH
’c E PGE Dystrybucja S.A Oddziat Warszawa RE Legionowo zawiadamia, ze planowana jest 1
przerwa w dostawie energii elektrycznej dla odbiorcow zamieszkatych: TEL. 99
POWIAT NOWODWORSKI
Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wytaczenia
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
11.03.2025 | Cybulice Mate 04-1697 (KAZUN BIELANY 2), 9:00-15:00
ul. Kwiatowa 2, 4 04-0978 (KAZUN POLSKI KORDEK),
f 04-0608 (KAZUN BIELANY 1),
ﬂ: fnﬂiﬁﬂﬁik . 04-1701 (04-1701),
: " 04-0663 (CYBULICE A),
ul. Kampinowska 04-0584 (CZECZOTKI DZIALKI),
ul. Kasztanowa 04-0804 (CYBULICE MALE 2),
ul. Parkowa 04-0662 (CZECZOTKI),
ul. Spacerowa 04-1291 (KAZUN BIELANY),
Cybulice 04-0975 (CZECZOTKI DZIALKI),
ul. Borkowa 04-1638 (KAZUN POLSKI 5),
ul, Partyzantow 04-1806 (CZECZOTKI UL. SLONECZNA)
ul. Spacerowa
Czeczotki
Kazun Polski
ul. Orzechowa
ul. Rubinowa
ul. Szkolna
ul. Dluga od 5 do 24
Kazun-Bielany
11.03.2025 | Jesionka 04-1713 (04-1713) 10:00-14:00
ul. Kreta 35, 43, 47, 54, 58, 78
17.03.2025 | Kazun Nowy 04-1475 (KAZUN ZOR) 10:00-14:00
ul. Saperow 12
Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy

=605 94919
022 782 49 10

—
METODA ALPINISTYCZN:

- SEKCYJNA WYCINKA DRZEW

7 = /7 [ [ A MM A7
OGLOSZENIA IS I 1IN
dDbRo BN E . ’ mgr inz. Zbigniew Ksigzek
o :.’el;;::..gl:;::‘;‘ e MECHANIKA | ELEKTRYKA SAMOCHODOWA
Do PONIEDZIAI'.KU WSZYSTKICH MAREK
do godziny 12:00. Losionowo . Wrsosows 12 www.motoklinika.auto.pl

SERWIS

URZADZEN
DRUKUJACYCH

USLUGI XERO
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IDA i jej walka
0 przyrode

Powiatowa Instytucja Kultury w Legionowie serdecznie zaprasza
na ostatnie spotkanie w ramach projektu ,,preTEKSTY/ konteksty
przyrody”: 21 marca 2025 r. w Poczytalni (ul. Tadeusza Kosciuszki
8a, 05-120 Legionowo), start o godz. 11.00.

Pierwszym punktem programu bedzie pokaz filmu dokumentalnego ,,Simo-
a” (rez. Natalia Koryncka-Gruz), zdobywcy nagrod publiczno$ci na festiwalach
filmowych.

,»Ida Matysek, cioteczna wnuczka Simony Kossak, jedzie do Puszczy Biatowie-
skiej. Jako spadkobierczyni testamentu Lecha Wilczka, partnera Simony, ktory byt
autorem niezwyktych zdje¢ z ich wspolnego zycia w lesniczéwee «Dziedzinkay, Ida
ma dostep do jego archiwum. (...)

Z tej opowiesci wylania si¢ postac¢ osoby wielowymiarowej, barwnej, bezkompro-
misowej, radykalnej w zachowaniu i pogladach, wyprzedzajacej swdj czas i przez
to czegsto samotnie walczacej o dobro przyrody i budowanie spotecznej $wiadomo-
$ci zwiazku cztowieka z przyroda. Dla Idy podréz do Puszczy jest za to powrotem
do wspomnien z dziecinstwa, odkrywaniem witasnych korzeni a jednoczes$nie spo-
tkaniem z przodkinig wielkiego formatu, ktorej przestanie jest ponadczasowe (opis
dystrybutora)”.

Na film zapraszamy wszystkich chetnych. Obowigzuja zapisy: zgloszenia prosi-
my kierowaé na adres e-mail: animacja@pik.legionowski.pl.

Po seansie odbedzie si¢ debata mlodziezowa, ktorej tematem beda stowa Simony
Kossak: ,,Czlowiek tez jest czeScia przyrody, a nie ma w niej czeSci mniej i bar-
dziej waznych”. W dyskusji poruszane beda kwestie ochrony przyrody, klimatu,
ekologii itd. Czy czlowiek jest czeScig przyrody? Jak czlowiek wplywa na przy-
rode? Czy przyroda jest zagrozona? Co mozemy zrobi¢, by zachowa¢ rownowage
w przyrodzie? Pokusimy si¢ tez o stworzenie zarysu kodeksu dobrych praktyk
dla §rodowiska. Debate przygotowuje i prowadzi Beata Narel. Wydarzenie zakon-
czy si¢ o godz. 16.00.

4-osobowe reprezentacje uczniéw (wraz z opiekunami) szkot podstawowych (kla-
sy 7-8) i ponadpodstawowych z terenu powiatu legionowskiego prosimy o zglosze-
nia na adres e-mail: animacja@pik.legionowski.pl. UWAGA: film ,,Simona” jest
integralng cze¢scig debaty.

Wigcej o projekceie: https://pik.legionowski.pl/aktualnosci/336

Mecenasem projektu ,,préeTEKSTY / konteksty przyrody” jest Stowarzyszenie
Autorow ZAiKS.

r\

raz 2 opiekunami) szkal podstawowych (klasy 7-8)

onadpodstawowych 2 terenu powiatu legionowskiego

(o udziatu w debacie:

s-Lipwiek 161 jest
SCi nrzvrmlv

‘““’JLma maw mn| t:zes::l

meECenas:

zo’Ks

npraylamy wyobrakni

'~$

DLACZEGO ZAGLOSUJE NA KAROLA NAWROCKIEGO

Edwin Zezon

Zagtosuje na doktora Karola Nawrockiego
gdyz jestem totalnie zdegustowany i zmeczo-
ny tym co dzieje sie w naszym kraju jesli cho-
dzi o praworzadno$¢, gospodarke, zarzadzanie
Spotkami Skarbu Panstwa, nauke i edukacje
szkolna, polityke emigracyjng i miedzynaro-
dowa czy perspektywe wprowadzenia euro
i tego wszystkiego co UE okredla jako polity-
ke klimatyczna, w tym ,zielony tad”, ETS-y czy
optaty za emisje CO,. Stowem chce powrotu
do normalnosci, a to gwarantuje mi dr. Karol
Nawrocki swoja stabilnoscig pogladéw, dziata-
niem i programem wyborczym. .. Nie chce aby
prezydentem Polski zostat kto$, kto zmienia
swoje poglady zaleznie od sytuacji czy son-
dazy. Osoba ktéra firmowata tak horrendalnie
drogie ,gtupoty inwestycyjne” jak, budowe
chyba najdrozszego w Polsce a moze i na $wie-
cie szaletu za 650 tys zt, kladke nad Wistg za 150
min zt. ,klocek” muzeum sztuki nowoczesnej
zaniemal 700 min. zt czy ,strefe relaksu z palet”
na asfalcie za ok. Tmln zi, nie sprawdzita sie. Nie
chce aby prezydentem Polski zostat cztowieka,
ktoéry nie chce lotniska w Baranowie bo to ,gi-
gantomania”, atak w ogdle to mamy lotnisko
w Berlinie. Pomijam juz takie epizody jak to ze
,ziemia ptonie” i drzewa do parkéw czy obsa-
dzania ulic trzeba sprowadza¢ z Niemiec. Nie
chce tez faceta ktéry ogranicza wolnos¢ wy-
znawania i demonstrowania wiary katolickiej.

Dla mnie znaczacym
byt tez pewien epi-
zod. Otéz pordéwna-
temsobiezachowanie
obu gtéwnych kan-
dydatow, w tzw. sy-
tuacjach ,trudnych”,
kiedy kto$ potrzebo-
wat ich pomocy. Pan
Trzaskowski klei ,la-
tajacy” w drzwiach
duza cienka szybe - biurowym plastrem, a Pan
dr. Nawrocki wnosi na wtasnych plecach sprzet
AGD do domu powodzian. Ten epizod cho¢ dla
niektérych niezauwazalny pokazuje pewng
mentalnos¢ myslowa i praktyczne zyciowe po-
dejscie do rozwigzywania probleméw.

Konkludujac - czyny i stowa dr. Nawrockiego
sa jednoznacznie pro polskie, pokazuja nie tylko
jego patriotyzm, ale takze umiejetnos$¢ stucha-
nia i rozwigzywania probleméw zwyktych ludzi
co wida¢ w programie wyborczym dr. Nawroc-
kiego, a zwtaszcza jego; nie dla podatku kata-
stralnego, nie dla zaktamywania historii, nauki
i edukacji szkolnej, nie dla stopowania strate-
gicznych inwestycji, nie dla ETS- éw i ,zielone-
go tadu”, czy ,Merkosur”, nie dla podatku od
spadkéw i emerytur, nie dla dewastacji systemu
sadownictwa i prokuratury itd. Itp. czyli ,nie”
dla wszystkiego tego co moze niszczy¢ Polske
i Polakow.

Edwin Zezon

APEL DO SYMPATYKOW KAROLA NAWROCKIEGO

Jesli macie mozliwos¢ umieszczenia banneru naszego kandydata
w miejscu dobrze widocznym i sensownym zapraszamy
do biura PiS na ul Jagiellonskiej we wtorki od 18.00-20.00
lub kontakt z legionowskim PiS-em przez strone FB.

N3°0MOI0J@OMOI0} L0 26 ¥8Z ZZ *ANFADNIMYILNI NO4313L
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KUPON NA DROBNE ZA Zlecajac
/\7;\ G R Os I K (Tyiko do v{i?don{s'ci redakcji)
[ WYPELNIJ DRUKOWANYMI LITERAMI WPISUJAC W KRATKE JEDNA LITERE ROBIAC ODSTEP MIEDZY WYRAZAMI

WOJCIK || [N O A I O
KROLEWSKIE CHRZCINY DEVELOPMENT | ;g (| | [ [ [ [ | L L [ L L L[ [
W PALACU W JABEONNIE 533 063 000/502469 160 | | M || | | | | [ | [ | [ [ [ [ [ | |
| A I O O O =

eganciie wnetrze OGLOSZENIA | ® | | | | | | [ [ [ [ | [ | [ |feem
el ferere el S A O A+

Wyémienite menu do biezacego numeru
1. Wypetniony kupon prosimy przynies¢ do biur ogltoszen tygodnikow:

przyjmujemy
'i' o e DO PO N I E DZIAI'. KU Mazowieckie To i Owo, Lokalna, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puftuski.
R Ve

imig

. . 2. Kupon bez petnych, czyteinych danych zlecajacego jest niewazny.
do gOdZIny 12'00' 3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen. podpis |

.\C.‘E INTER OGLOSZENIE

> CARS Rada Nadzorcza Przedsiebiorstwa Energetyki Cieplnej
-y Y Filia Legionowo ,,LegiOI'IOWO" Sp. Z 0.0.
beis 23787 53 80 ogtasza
tel.: 22 767 53 89
[ INTERCARS.COMPL | KONKURS

na stanowisko

FOTO Prezesa

Rezerwacje: s i e :
nfo@palasiablonmapanp _TANIO- Zarzadu Prz'('e|213|.eb|orstv'\{as Energetyki Cieplnej
tel.: +48 531 093 982, +48 507 104 572 ‘ 4 egionowo  op. z 0.0.
Patac w Jabtonnie IDEO Numer KRS: 0000045107

|. Modlinska 1 -1 .
ul. Modlinska 105, 05-110 Jabtonna www.foto-leglonowo.pl

Petny tekst ogtoszenia, zawierajacy:

1. Wymagania kwalifikacyjne kandydata,
INFORMACJA 2. Zakres zgtoszenia, forme i sposéb jego sktadania,

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami 3. Informacje o Spoice,

(Dz. U. z 2024 r., poz. 1145 ze zm.) Starosta Legionowski reprezentujacy Skarb Panstwa informuje, ) ) 3 . ) o ) )

iz w siedzibie Starostwa Powiatowego w Legionowie (ul. Sikorskiego 11, 05-119 Legionowo) oraz inne niezbedne dla kandydatow informacje znajdujg sie na stronie

wywieszony zostaje na okres 21 dni tj. od dnia 10 marca 2025 r. do 31 marca 2025 r. wykaz internetowej Spotki pod adresem: www.pec.com.pl
nieruchomosci  Skarbu Panstwa przeznaczonych do oddania w dzierzawe w trybie . . . i
bezprzetargowym. Termin przyjmowania zgtoszen uptywa 27 marca 2025 r. 0 godz. 8.00.

. _ 15 | INFORMACJA

i ] il =g i Prezydent Miasta Legionowo podaje do publicznej wiadomosci,
FLA":' = Pﬂ[_sﬂ 1 = oL NAWROCKI ze zgodnie z art. 35 ust.1 i 2, ustawy o gospodarce
= _‘,!5 nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 roku (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1145, z p6zn. zm.) na tablicy informacyjnej Urzedu Miasta
Legionowo oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta
Legionowo www.bip.legionowo.pl, na okres 21 dni tj. od dnia
07 marca 2025 roku do dnia 28 marca 2025 roku, zostat
umieszczony wykaz nieruchomosci przeznaczonej do oddania
w dzierzawe na czas okreslony 3 lat, oznaczonej jako czesc¢
dziatki numer ewidencyjny 67/3 i czg$¢ dziatki numer
ewidencyjny 66/3 o tacznej powierzchni 490 m* w obrebie
DUBH ewidencyjnym numer 67, ktdéra stanowi wtasno$¢ Gminy
i o v 4 Miejskiej Legionowo. Grunt przeznaczony jest do oddania
WEDE PIENEDZY W K ESTEMIACH FOLAKCW™= , w dzierzawe na rzecz Spoétdzielni Mieszkaniowej Lokatorsko —
i - Wiasnosciowej w Legionowie, pod =zaplecze gospodarcze
Administracji Osiedla ,Sobieskiego”.

27 1.Obnizenie VAT do 22%
Blizszych informacji udziela Urzad Miasta Legionowo ul. marsz.
Jézefa Pitsudskiego 41, /pok. Nr 3.06, Il pietro/ lub pod nr tel.

2. Nizsze i prostsze podatki (22)766-40-57, (22)766-40-58.

n  13. Stop pakt
3. Proste podatki dla firm “¥ migracyjny wa. PREZYOENTA MIASTA
nna Szczeptek '

. i 14. Bezpiecz efistwo Zastepca Prezydenta Miasta
4. Stop podwyice podatkéow B rod Podzialomi
5_ Tu ni Frqd —33“}5 Rochunki o 15 w dél S IE, skutecznﬂ INFORMACJA

= ObronaCywiina Prezydent Miasta Legionowo podaje do publicznej wiadomosci,

6. Centrum Dbs{ugi ze zgodnie z art. 35 ust.1 i 2, ustawy o gospodarce

nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 r. (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1145 z p6zn. zm.) na tablicy informacyjnej Urzedu Miasta
Legionowo oraz w Biuletynie Informacji Publicznej, na okres

. &
7. Godna waloryzacja HUZWUJ 21 dni tj. od dnia 07 marca 2025 r. do dnia 28 marca 2025 r.,

Pacjenta

BI'I"IBI'y'tLIr zostat umieszczony wykaz nieruchomosci przeznaczonej
: do oddania w dzierzawe na okres 5 miesigcy, oznaczonej jako
(LA PRIY: \ czgs$¢ nieruchomosci stanowigcej czes¢ dziatki numer
ewidencyjny 118/2 o powierzchni 50 m2, w obrebie
! " ewidencyjnym nr 41, potozonej przy ulicy Rynek w Legionowie,
i 16. Wlﬂlkﬂ4RDZWDjU: ktéra stanowi wtasno$¢ Gminy Miejskiej Legionowo. Grunt
_-'|I]:i] CPK, ATOM, PORTY, Iprczi(’aznaczony jestt do oddania; wf dzierlz?(we, ppd punkt sprzidazy
odéw oraz usytuowane strefy relaksacyjno-wypoczynkowej
STREFY INWESTYCYJNE w celu konsumpc;ji lodéw z potozonej po przeciwnej stronie ulicy

- . 1. lodziarni BOSKO-Lody Produkcji Wtasne;.
17. Inwestycje! Na co dzien
Informacji udziela Urzad Miasta Legionowo ul. marsz. Jozefa
. - . Pitsudskiego 41, (pok. Nr 3.06, Il pietro) lub pod nr tel.
18. Wspierac roinika, (22)766-40-57, (22)766-40-58.

" dbacé o Polskqg wies

8. Po pierwsze Polska!

9. Stop Zielony tad wz. PREZYDENTA MIASTA

19. Polski zioty, Anna Szczeplek

10. Bezpieczne dziecinstwo Wi dicisiivol Zastepca Prezydenta Miasta

bez ideologii

1. Dobra Polska szkota > 20. W koncu wiasne M!

Rolety,Verticale,Moskitiery
tel. 608 682 772

12. Wszyscy rowni wobec «s 21. Fundusz Rozwoju
prawa, sqdy godne zaufania Technologii Przetomowych

Pomiar i wycena Gratis!
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GALA Z OKAZJI 35-LECIA SAMORZADU SEROCKIEGO

7 marca 2025 roku, w hotelu Windsor w Jachrance,
odbyta sie uroczysta gala z okazji 35-lecia samorzadu.
r_'

Po przywitaniu licznych,
znakomitych gosci uroczy-
sto§¢ rozpoczeta sie krotkim
wstepem o historii samorzadu.
Prowadzacy - Pani Agniesz-
ka Wozniakowska oraz Pan
Mirostaw Pakuta w przej-
mujacy sposob przedstawili
okolicznosci, w jakich rodzity
si¢ wspotczesne samorzady
w Polsce. W dalszej kolejnosci
nastgpita premiera filmu ,,Sa-
morzadni”, przygotowanego
na t¢ okoliczno$¢ przez pra-
cownikéow Referatu Promocji
1 Wizerunku.

Po seansie filmu przyszedt
czas na wystgpienie Burmi-
strza Miasta 1 Gminy Serock
Pana Artura Borkowskiego.
W  przemowie padly cie-
pte stowa podzickowan dla
wszystkich osob, ktore przez
lata tworzyty Serocku samo-
rzad. W swoim wystgpieniu
Pan Burmistrz podkreslit,
jak wielkim osiagnigciem
jest budowanie wspotczesnej
samorzadnosci, szczeg6lnie
w kontekscie historii naszego
kraju, oraz zaznaczyl istote
tworzenia samorzadu jako
wspotpracy zespotowej.

Kolejnym punktem pro-
gramu bylo wrgczenie me-
dalu ,,Pro Masovia” dla
miasta Serock przez Pana
Artura Pozorka - przedstawi-
ciela Marszatka Wojewodztwa
Mazowieckiego.

Nastepnie przystapiono do
kluczowej czgéci uroczysto-
$ci — wreczenia orderdw pa-
miatkowych ,,Za zastugi dla
Samorzadu Serockiego”. Na
samym poczatku minutg ci-
szy zostaly uczczona pamigé
tych osob, ktore na zawsze za-
pisaty si¢ na kartach historii

serockiego samorzadu, a dzi$
nie ma ich juz z nami. Orde-
ry byly wreczane przez Pana
Burmistrza Miasta i Gminy
Serock kolejno dla dtugo-

letniego Burmistrza Miasta
i Gminy Serock Pana Sylwe-
stra Sokolnickiego, dtugolet-
niego zastepcy Burmistrza
Pan Jozefa Zajaca oraz bylego

sekretarza Miasta i Gminy Se-
rock Pana Tadeusza Kanow-
nika. Wyrdznieni zostali row-
niez obecny Skarbnik Miasta
i Gminy Serock Pani Monika

Miasio Serock

Mgl

W e o it

Karpinska oraz Sekretarz
Miasta i Gminy Serock Pan
Rafat Karpinski. Nastgpnie
uhonorowani zostali Radni
Rady Miejskiej w Serocku

wszystkich kadencji, Staro-
$ci Powiatu Legionowskiego
oraz soltysi z terenu Miasta
i Gminy Serock petnigcy te
funkcj¢ co najmniej przez trzy

VNN

kadencje. Na koniec zostali
wyréznieni Pan Radostawa
Michatek — Zastgpca Burmi-
strza Dzierzoniowa oraz Pan
Gabriel Tobor - Burmistrz
Miasta Radzionkow.

Po przerwie, zostata odczy-
tana tre$¢ deklaracji o dalszej
wspotpracy Miasta i Gminy
Serock z Miastem Radzion-
kow, po czym nastapito pod-
pisanie deklaracji przez Pana
Burmistrza Gabriela Tobora
oraz Pana Burmistrza Artu-
ra Borkowskiego. Burmistrz
Miasta Radzionkow wygtlosit
wzruszajagce — przemowienie
o historii 15-letniej wspotpra-
Cy z nasza gming oraz przeka-
zal serdeczne podzigkowania
wieloletniemu Burmistrzowi
Miasta i Gminy Serock Panu
Sylwestrowi  Sokolnickiemu
oraz obecnemu Burmistrzowi
Miasta i Gminy Serock Panu
Arturowi Borkowskiemu.

Kolejnym punktem pro-
gramu bylo wystgpienie pana

putkownika Roberta Hrycko-
wiana, komendanta 26. Woj-
skowego Oddziatu Gospodar-
czego. Po krotkiej przemowie
przekazal na rece Pana Bur-
mistrza oraz Pana Przewod-
niczacego Rady odznake pa-
migtkowa w dowod uznania
za wieloletnig prace na rzecz
obronnos$ci 1 wspdtpracy ze
srodowiskiem wojskowym.

Po przekazaniu odznaki
pamigtkowej glos zabral Pan
Sylwester Sokolnicki, ktory
opowiedzial o wyzwaniach,
zwiazanych z budowaniem
Samorzadu Serockiego szcze-
golnie w pierwszych latach
samorzadnos$ci. Po przemo-
wieniu nastgpito przekazanie
medalu od miasta Lanskroun.
Medal zostal przekazany na
rgce Pana Sylwestra Sokol-
nickiego przez Burmistrza
Miasta i Gminy Serock Pana
Artura Borkowskiego.

Podczas Gali glos zabrali
takze: Pan Tomasz Pszczota

- Przewodniczgcego Rady
Miejskiej w Serocku, Pan
doktor Stawomir Jakubczak
- Przewodniczacego Rady
Miejskiej II oraz III kadencji
oraz Pan Pawet Kownacki -
Wojt Gminy Wieliszew.

Uroczystos¢  zostata  za-
mknigta poruszajagcym kon-
certem kwartetu smyczkowe-
go ,,The Strings”.

W imieniu Pana Burmi-
strza serdecznie dzigkujemy:
pracownikom Urz¢du Miasta
1 Gminy w Serocku, pracowni-
kom Centrum Kultury i Czy-
telnictwa w Serocku, wszyst-
kim osobom, ktore wystapity
w naszym okoliczno$ciowym
filmie oraz pracownikom
hotelu Windsor w Jachrance
za pomoc W organizacji tego
wydarzenia.

Partnerem wydarzenia
byl Samorzad Wojewodztwa
Mazowieckiego.

@Mazowsze.serce.Polski
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LEGIONOWO. Znizki w komunikacji i nie tylko

Zmiany w Karcie Leg

Od maja Karta
Legionowianina bedzie
wydawana na nowych
zasadach, natomiast
»stare” karty straca
waznosc z koncem
wrzesnia. Urzad
Miasta Legionowo
przypomina
o zmianach
dotyczacych okresu
waznosci dokumentu
i wskazuje procedure
jego przedtuzania
Karty z krotszym
okresem waznosci
Zgodnie z nowymi regula-
cjami, od 1 maja 2025 roku
Karta Legionowianina bg-
dzie wydawana na 12 mie-
siccy. Dokumenty wydane
przed ta data zachowaja
wazno§¢ do 30 wrzesnia
2025 roku. Po tym terminie
konieczne bedzie przedtuze-
nie uprawnien.
— Nowe zasady maja na celu

usprawnienie systemuizapew-
nienie, ze z karty korzystaja

wylacznie osoby faktycznie
mieszkajace w Legionowie

— podkresla Urzad Mia-
sta Legionowo w oficjalnym
komunikacie.

Jak przedtuzy¢
uprawnienia?
Od 5 maja mieszkancy,
ktorzy posiadajg Karte Legio-
nowianina wydana przed 30

v Tarsy

e R
Lagionowey R
fabdaroa g

¢

WARSZAWA

kwietnia2025 roku, b¢damogli
zglosi¢ si¢ do Wydziatu Spraw
Obywatelskich, aby przedhu-
zy¢ swoje uprawnienia.

Aby to zrobi¢, konieczne
bedzie przedstawienie po-
twierdzenia rozliczenia PIT
za 2024 rok z informacja, ze
miejsce zamieszkania to Le-
gionowo. Urzad akceptuje r6z-
ne formy potwierdzenia, m.in.:

BILET METROPOLITALNY

dla posiadaczy Karty Legionowianina

Bilety dostepne sq w punktach obstugi pasazeréw ZTM oraz w bilstomatach

30-dniowy imienny oferty "Warszowoa+
uprownigjgey do nieograniczone] liczby a2
preejozdow od momentu skasowania
biletu do godziny 2359 trzydziestego

STREFY

NORMALME

ULGOWE

72,00 2 zamiast 2 2

36 z{ zamiost 56 zt

dnia terminu wainosci biletu 1 | 2| 12000z zamiast180zf | 60zt zamiost 93 zt
S0-dniowy Imisnny oferty “Warszowa+' 2 | 212.00 zt zamiast 282 71 | 106 2t zamiost 141 z¢
uprowniajgey do niecgraniczonej liczby

przejozddw od momentu skosowanio

biletu do godziny 2358 dziewieCdziesiar | | | , | 34600 2t amiast 48028 | 185 2 zamiast 230 2

tego dnia terminu waznodci biletu

ZAPROSZENIE

Dr Adam Kaczynski

KONSTRUKTOR IGOR SIKORSKI
| JEGO ZWIAZKI Z JABLONNA

® 1530

B 16.03.2025

Kopi¢  pierwszej  stro-
ny PIT z pieczecig Urzgdu
Skarbowego,

Kopi¢ PIT z potwierdze-
niem nadania na poczcie,

Zaswiadczenie z Urzedu
Skarbowego w Legionowie,

Elektroniczne potwierdze-
nie odbioru PIT (UPO),

Kopi¢ rozliczenia roczne-
go od platnika w przypadku
0s6b zwolnionych z podatku
dochodowego.

Jakie korzysci daje
Karta Legionowianina?
Karta Legionowianina

umozliwia mieszkancom ko-
rzystanie ze znizek na bilety
okresowe komunikacji miej-
skigj, obejmujgce autobusy,
tramwaje, metro, pociagi
SKM, KM i WKD. Koszty
doptat do biletéw pokrywa-
ne s z budzetu miasta na
podstawie porozumienia z Za-
rzadem Transportu Miejskiego
w Warszawie.

Urzad zachgca mieszkan-
cow do wezesniejszego uma-
wiania wizyt online, aby
uniknaé kolejek 1 sprawnie
zatatwi¢ formalnosci.

red

Nie hejtuje,
motywuje

Legionowski ratusz zorganizowat kolejne spotkanie
z mlodziezg, ktorego celem jest dostarczenie
wiedzy, czym jest hejt oraz jak przeciwdziata¢ temu
niebezpiecznemu zjawisku

Hejt to niebezpieczne zjawisko, z ktérym coraz cze-
Sciej mierzy sie wspoétczesna mtodziez. Chcac wyposazyc
uczniéw w narzedzia do przeciwdziatania hejtowi oraz ma-
jac na celu nauke budowania kultury szacunku, legionow-
ski samorzad zorganizowat spotkanie pt. ,Nie hejtuje, mo-
tywuje”. Poprowadzifa je llona Adamska, prezeska fundacji
+W zgodzie ze sobg”. Wydarzenie to zgromadzito prawie pét
tysigca ucznidéw z legionowskich szkét i jest nastepstwem
decyzji podjetych podczas styczniowej konferencji ,Stop
hejtowi — budujemy kulture szacunku”.

— Hejt to problem, ktéry bardzo czesto dotyka mtodych
w wielu przestrzeniach ich funkcjonowania - w szkole, na
podwdrku i Internecie itd. Dlatego tak wazne jest, by mo-
wi¢ o nim otwarcie i pokazywac mtodziezy, ze stowa maja
ogromna moc. Chcemy ksztattowac w Legionowie kulture
wzajemnego szacunku i wsparcia. Nasze dziatania nie kon-
cza sie na tym wydarzeniu - to czes$¢ szerszej inicjatywy
edukacyjnej - powiedziata Anna Szczeptek, zastepczyni
prezydenta Legionowa.

Prowadzaca wyjasnita réwniez, czym jest hejt - celowe
dziatanie majace na celu zranienie drugiej osoby, czesto
wynikajace z frustracji, zazdrosci lub niskiego poczucia wta-
snej wartosci hejtera. W przeciwienstwie do konstruktyw-
nej krytyki, ktéra wskazuje btedy i pomaga w rozwoju, hejt
nie niesie zadnej wartosci - jedynie niszczy.

Podkreslita, jak wazne jest, by nie pozwalac, aby opinie in-
nych definiowaty nasza wartos¢. Przytoczyta swoéj ulubiony
cytat Lesa Browna:,Czyjas opinia na Twéj temat nie musi stac
sie Twojq rzeczywistosciq”.

Konsekwencje hejtu moga by¢ bardzo powazne - od utra-
ty pewnosci siebie, przez problemy emocjonalne, az po dtu-
gotrwate urazy psychiczne, a nawet tragedie. Dlatego pro-
wadzaca zachecata mtodziez, by zawsze zastanawiata sie nad
waga swoich stéw i wybierata te, ktére buduja, a nie niszcza.

Spotkanie zakonczyta inspirujgcym przestaniem: ,Kiedy
oceniasz innych, nie definiujesz ich - definiujesz siebie”.

red

REKLAMA
MK MACIEJ KOZERA

4

® Mycie detailingowe )

¢ Detailing wnetrza = 780 083 957
® Czyszczenie i impregnacja tapicerki skorzanej

® Pranie i impregnacja tapicerki

o Aplikacja niewidzialnej wycieraczki

© Regeneracja reflektoréw
o Korekty lakieru

o Aplikacja wosku i powlok
o Folie PPF

a1

xRk,

MK DETAILING
ASPA DAY FOR YOUR CAR

Wierzbica 46A
05-140 Wierzbica
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PRZED NAMI W MOK

16 marca, godz. 12.00
filia MOK Legionowo, ul. Targowa 65

spotkanie Klubu winylowej ptyty
wstep wolny

Marcowe wydanie Klubu Winylowej Ptyty bedzie ze
wszech miar wyjatkowe. Tym razem gosciem specjalnym
w Klubie Winylowej Ptyty bedzie redaktor Marek Sierocki!
Zapraszamy (nie tylko) wszystkich fanéw muzyki z winylo-
wych ptyt. Jakzwykle nie zabraknie ciekawych historiiiinte-
resujacej muzyki. Spotkanie poprowadzi jak zwykle Robert
Szymanski.

16 marca, godz. 18.00
sala widowiskowa w ratuszu,
Legionowo, ul. Pilsudskiego 41

Koncert zespotu Same suki
~Dziadoskie piosenki o mitosci”
bilety - 30 zt — na biletyna.ploraz w kasie MOK

To jeden z ostatnich koncertéw zespotu - warto skorzy-
stac z szansy zobaczenia go na zywo.

Przez ponad 10 lat grania Same Suki podazaty za potrze-
ba wyrazania siebie. Tworzyty muzyke petna energii kobie-
cego buntu i niezgody na sztywne ramy okreslajace role
kazdej z ptci. Byt to czas bardzo burzliwy, w ktérym zespot
zapisat sie na polskiej scenie muzycznej jako silna femini-
styczna formacja, poruszajaca w swoich tekstach aktualne
tematy; czerpigca inspiracje z muzyki ludowej, wykorzystu-
jaca w swoim brzmieniu instrumenty etniczne, z suka bit-
gorajska na czele; wykraczajgca poza wszelkie muzyczne
schematy i szufladki stylistyczne.

Przez ostatnie lata zesp6t przeszedt transformacje i obec-
nie gra w zminimalizowanym sktadzie. W swoich tekstach
Same Suki nadal poruszaja wazne dla wspoétczesnego czto-
wieka tematy, w sposéb bardziej zrownowazony, dojrzaty,
mniej hatasliwy. Konsekwentnie nie poddajac sie muzycz-
nym klasyfikacjom. Z uwagi na teksty najblizej im do alter-
natywy. Czesciowo nadal inspiracjg do tworzenia piosenek
jest muzyka ludowa, ale wrazliwe ucho bez trudu dostrzeze
w dzisiejszym brzmieniu Samych Suk nawigzania do bluesa,
reggae, jazzu i innych gatunkéw. Aktualny program koncer-
towy to piosenki z trzeciej ptyty zatytutowanej ,Dziadoskie
Piosenki o Mitosci”. red

REKLAMA

Filia Legionowo. ul. Zegrzynska 4

tel.: 22 767 53 80, 22 767 53 89
INTERCARS.COM.PL |

TERYTORIALSI. Szkolenie sapera w CSWOT

Pola minowe oraz wysadzenie

W dniach 3-7 marca br. Centrum Szkolenia
Wojsk Obrony Terytorialnej zrealizowato
ostatni etap szkolenia ukierunkowany

dla nowych instruktoréw w grupie
inzynieryjno-saperskiej. W kursie udziat
wzieto kilkunastu zotnierzy z r6znych
Brygad Obrony Terytorialnej, ktérzy po jego
zakonczeniu powrdca do macierzystych
jednostek gdzie beda odpowiada¢

za wyszkolenie kolejnych saperow

Skutecznie przygotowane
pole minowe pozwala nie
tylko wyeliminowa¢ pojazdy
pancerne przeciwnika, ale
takze op6znic lub ukierunko-
wac ruch jego pododdziatow.
To wlasnie w ramach realizo-
wanego kursu instruktorow
inzynierii wojskowej i saper-
stwa, Terytorialsi nie tylko
poznawali tajniki zwigzane
z poslugiwaniem si¢ mina-
mi wojskowymi, wysadza-
niem roznorodnych elemen-
tow, ale przede wszystkim
pod czujnym okiem kadry
CSWOT wystepowali w roli
samodzielnych instruktorow
prowadzacych zajecia dla in-
nych zotnierzy.

»Z kazdym kolej-
nym etapem kursu mamy
mozliwos¢ nie tylko naucze-
nia si¢ nowych rzeczy, ale
przede wszystkim uporzqd-
kowania dotychczas posia-
danej wiedzy. Oczywiscie
w moich pierwszych kro-
kach saperskich  najtrud-
niejszy byl pierwszy kontakt
z ogromem materiatu jakie-
go trzeba bylo si¢ nauczyc,
Jednakze z kazdym kolejnym
dniem etapu podstawowe-
go wiedza ta wchodzita do
glowy samoistnie, a obec-
nie nie tylko musimy sie nig
bezblednie postugiwaé, ale
takze potrafi¢ jg w odpo-
wiedni sposob przekazaé da-
lej.” — powiedzial kursant z 9

Lodzkiej Brygady Obrony
Terytorialnej.

Co istotne, instruk-
torski etap szkolenia ukie-
runkowany jest tylko i wy-
facznie dla zolnierzy, ktorzy

odbyli wczesniej miesigczne
szkolenie podstawowe. To
wlasnie w czasie tego kursu
(podstawowego) poznali oni
tajniki wysadzania, niszcze-
nia réznorodnych elementow

r\

konstrukcyjnych, budowania
zap6r terenowych dziatania
z materialem wybuchowym.
,Jest to kolejny
Jjuz etap w jakim uczestnicze
i mysle, ze jest to ogromna
dawka wiedzy jakg udato mi
sig posigs¢ w czasie realizo-
wanych w CSWOT szkolen.
Po powrocie do swojej jed-
nostki bede chciala wykorzy-
sta¢ zdobytq wiedze szkolgc
kolejnych podoficerow.” -
dodata kursantka ze szkoty
podoficerskiej SONDA
Obecnie po zakonczeniu
egzaminow kursanci nie tyl-
ko dotaczg do grona instruk-
torébw inzynierii wojskowej
i saperstwa, ale takze po
powrocie do macierzystych
jednostek beda odpowiadaé
za proces szkolenia kolejnych
Terytorialsow.

B
>
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*. Potudniowym

Z powodu braku funduszy budowa parkingu
wielopoziomowego Park&Ride przy stacji kolejowej
Zegrze Potudniowe zostanie przesunieta w czasie.

Na razie powstanie parking naziemny dla 200 pojazdow

Samorzady gmin Nieporet, Wieliszew i Serock, przy wspar-
ciu Powiatu Legionowskiego, postanowity utworzy¢ w Zegrzu
Potudniowym przy stacji kolejowej parking Park&Ride na ok.
600 samochoddw. 400 z nich miato sie znalez¢ na parkingu
wielopoziomowym , a pozostate 200 na parkingu naziem-
nym. Poniewaz jest to kosztowna inwestycja, budowa bedzie
odbywac sie etapami. Do jej realizacji bede potrzebne srodki
zewnetrzne i samorzadowcy zamierzajg o nie aplikowad. Jesli
uda sie uzyska¢ odpowiednie dofinansowanie, prace powinny
ruszy¢ w 2026 r. Natomiast ich zakorniczenie planowane jest
na2027r.

Z powodu braku wystarczajacych funduszy, w pierwszej
kolejnosci zrealizowany bedzie parking naziemny dla ok. 200
samochodéw. Zostanie réwniez zrealizowany tacznik z ul.Ry-
baki. Natomiast w miejscu obecnego przystanku autobuso-
wego linii 735 ma powstac teren zielony z elementami matej
architektury. Dopiero w drugim etapie, po uzyskaniu niezbed-
nego finansowania, ma rozpocza¢ sie budowa parkingu wie-
lopoziomowego Park&Ride na ok 400 samochodoéw.

red
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