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do kawy.

Nowosci
w programie TV

Inwestycje

Nowy dworzec
kolejowy
powstanie

w Eomzy

9,6 mln ztotych ma kosztowac bu-
dowa dworca kolejowego w Eomzy.
Inwestycja powinna zakonczyc si¢
w2028 roku

-Str.3

Region

Do podlaskich
uczniow trafi
1960 kaskow
rowerowych

Darmowe kaski otrzymajg ci
uczniowie szkol podstawowych,
ktorzy zdobedg karte rowerows
-Str.3

Niesprzyjajgca pogoda wptyneta
na kolejny gorszy sezon Zeglugi
Augustowskiej

-Str.5

Nieprawidiowa dieta moze by¢
wstepem do szeregu chorob

- przekonuje Marta Pawelec, diete-
tyczka i psychodietetyczka

-Str.2
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Edukacja

Rusza nowy rok szkolny. Z obowigzkowa
edukacja zdrowotna i zakazem telefonow

Magda Ciasnowska

157263 uczniow w wojewodz-
twie podlaskim rozpoczyna dzi-
siajnowyrokszkolny. Tymra-
zem powrotdo szkotybedzie
wiazalsie z koniecznoscia przy-
zwyczajeniasie do nowejrze-
czywistosci. Jedna z najwiek-
szych nowosci dlauczniowjest
zakaz korzystaniaztelefonow
komorkowych wszkotach.

W zycie wchodzi tez reforma
programowa czy obowiazkowa
edukacjazdrowotna. Inaczej
matezwygladac zywienie
wzKkolnych stoléwkach.

Jak przyznaje podlaska kurator
oswiaty, szkoly wregionie sg gotowe
nazmiany.

- O nowych zmianach i regula-
cjach rozmawiali$my z dyrektorami
1 nauczycielami przez caly po-
przedni rok szkolny. Byl wiec czas,
by powoli sie do wszystkiego przy-
gotowywac¢-mowi Agnieszka Kro-
kos-Janczyto.

Ze spokojem na nowy rok
szkolny patrzy takze Mariusz Soko-
towski, dyrektor Szkoty Podstawo-
wej nr 20 w Biatymstoku.

- Moim zdaniem kierunek tych
zmian jest dobry. Prowadzg one
w strong nowoczesnej edukacji, wy-
korzystujacej aktywne metody na-
uczania. Nasza szkota jest gotowa
nato, by zmierzy¢ si¢ ze zmianami.
Mam nadziejg, ze nauczyciele tez
znajdg w sobie che¢imotywacje, by
za ta reforma podazac -zaznacza.

]ednel znajwigkszych zmian be-
dzie wejscie wzycie reformy progra-
mowej ,Reformaz6. Kompas Jutra”.
Jak na razie zostanie ona wprowa-
dzona w pierwszych i czwartych kla-
sach szkot podstawowych, a w ko-
lejnych latach obejmie nastepne
roczniki, w tym szkoty ponadpod-

Jak przyznaje Agnieszka Krokos-
Janczyto, podlaska kurator
oswiaty, szkoty w regionie sg
gotowe na zmiany

stawowe. Jej zalozeniem jest wiek-
szy nacisk nie na zapamietywanie,
ale na praktyczne wykorzystanie
wiedzy. Wazne bedzie takze rozwi-
janie umiejetnosci i kompetencji
spotecznych.

W ramach reformy do klas IV-VI
szkotpodstawowych powrdci przy-
roda. Chemia, biologia i fizyka po-
jawia si¢ dopiero na planach lekcji
uczniow klas VII Ponadto technika
zmieni si¢ w zajecia praktyczno-
techniczne.

Zmiana najbardziej dotkliwa dla
uczniow bedzie zakaz korzystania
w szkole z telefonow komorkowych.
Obejmie on zaréwno lekeje, przer-
wy, a takze zajecia pozaszkolne.

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ

-Codotechnicznego aspektutej
regulacji, kazdy dyrektor bedzie
wiedziatnajlepiej, wjaki sposob zor-
ganizowac ten zakaz w swojej szkole
- dodaje Agnieszka Krokos-Jan-
czylo, podlaska kurator oswiaty. -
Nie chodzi oto, by zabieracikarac.
Zalezy nam na tym, by wzbudzi¢
wuczniach swiadomosc¢, ze szkota
jest przestrzenig, gdzie modne jest
by¢ offline, nie online.

Dyrektorzy beda mieli czas
na wprowadzenie tej zmiany
dokonca tego roku.

-Dlanasniejest problem, bojuz
od siedmiu lat mamy w naszej
szkole mocno ograniczone korzy-
stanie z telefonow. Uczniowie moga
ich uzywac¢ jedynie za zgoda na-
uczyciela w czasie lekcji. Rowniez
zazgoda nauczyciela mogg kontak-
towac si¢ w sprawach pilnych z ro-
dzicem lub korzystac z telefonow
w celu monitorowania swojego
stanu zdrowia. Przez wiekszos¢
dnia sg one wiec wich plecakach -
mowi Mariusz Sokotowski.

Wraz z poczatkiem roku szkol-
nego w placowkach oswiatowych
obowiazywac zaczng takze nowe
przepisy dotyczgce zywienia dzieci
1mlodziezy. Zakladajg one zwiek-
szenie w positkach udziatu warzyw,
owocow oraz produktow peoziar-
nistych. Wprowadzono réwniez
ograniczenia dotyczace cukrow.
Do tego co najmniej dwa razy w ty-
godniu stotowki bedg musiaty ser-
wowac zupy gotowane na bazie wy-
wardw warzywnych. Preferowa-
nym napojem podawanym dzie-
ciomimilodziezy bedzie woda.

-Szkota musi by¢ przestrzenig,
ktora bedzie przestrzegata norm
diety, ale tez uczyta zdrowego zy-
wienia - podkresla podlaska kura-
tor oswiaty.

Wzbudzajaca najwiecej dyskusji
wsrod nowosci bedzie obowiaz-

kowa edukacja zdrowotna. Przed-
miotu tego bedq uczy¢ sie ucznio-
wie klas IV-VIII szkot podstawo-
wych oraz mtodziez w szkotach po-
nadpodstawowych. W podstawow-
kach bedzie to jedna godzina tygo-
dniowo. W szkotach srednich przed-
miot bedzie realizowany przez dwa
lataw cykluksztalcenia. Na lekcjach
uczniowie bedg rozmawia¢ migdzy
innymi o zdrowiu fizycznym i psy-
chicznym, odzywianiu, aktywnosci
fizycznej, higienie cyfrowej, rela-
cjach spofecznych, profilaktyce uza-
leznien czy pierwszej pomocy.
Czescé zajec dotyczgca zdrowia sek-
sualnego bedzie nieobowigzkowa.

- W przygotowywaniu podstawy
programowej tego przedmiotu
uczestniczyli specjalisci z roznych
dziedzin - zaréwno z zakresu zdro-
wiu psychicznego dzieci i mlo-
dziezy, jak i zdrowia fizycznego.
Caly program dostosowany jest
wiec do wieku uczniow -zapewnia
Agnieszka Krokos-Janczyto.

Nie zgadzaja si¢ z tym przedsta-
wiciele Prawa i Sprawiedliwosci.

-Przedmiot ,,Wychowanie do zy-
ciaw rodzinie” mowit o sferze in-
tymnej cztowieka w oparciu o mat-
zenstwoirodzing. Mowit tez o przy-
jazni. Zamiast tego pojawia si¢ kom-
ponent seksualnyw »Edukacjizdro-
wotnej”, gdzie rodzina praktycznie
w ogOle nie wystepuje, a zdrowie
seksualne traktowane jest jako co$
mechanicznego - mowit podczas
wezorajszej konferencji prasowej
w Biatymstoku poset Dariusz Piont-
kowski. - Doswiadczenia zachod-
nich krajow pokazuja, ze zbyt weze-
sna edukacja seksualna powoduje
wezesniejszg inicjacje seksualng
iwiele problemow, w tym niechcia-
nych ciaz.

Posetpoinformowat o skierowa-
niuw tej sprawie wniosku do Trybu-
natu Konstytucyjnego.
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Zachwycajgcy kurort tuz za polska granica

Emerytura dla nauczyciela

1.09.2026
Wtorek

Z KALENDARZA

1 wrzesnia 2026

Dzis 244. dzien roku.

Do konca roku pozostato 121 dni.

Wschod stonnca w Biatymstoku

0 godzinie 5.38, zachdd o godzinie 19.16. Dzien bedzie trwacé

13 godzin i 38 minut. Jest krotszy od najdiuzszego w 2026 roku
dnia w Biatymstoku (21 czerwca) o 3 godziny i 18 minut i dtuzszy
od najkrétszego w roku (21 grudnia) o 6 godzin i 5 minut.

Imieniny
dzi$ obchodza:
Bronistaw, |dzi

KALENDARIUM

1015

Miazdzace zwyciestwo wojsk
polskich pod wodzg ksiecia Bo-
lestawa Chrobrego nad niemiec-
kimi w bitwie pod Budziszynem
W Czasie wyprawy cesarza Hen-
ryka Il Swietego na Polske.

1920

Wojska litewskie napadty na Su-
watki, Sejny i Augustow — poczatek
polsko-litewskiej wojny graniczne;j.

AUTOPROMOCJA

Prenumeruj
»Kurier Poranny”

»Gazete
Wspotczesng”

POGODA

1939

Wojska niemieckie i stowackie na-

padty o $wicie bez wypowiedze-
nia wojny na Polske, rozpoczyna-
jac kampanie wrzesniowa Il woj-
ny $wiatowej; prezydent Ignacy

Moscicki wprowadzit stan wojen-

ny na terytorium catego kraju.

1985

Odnaleziono wrak ,Titanica”,
ktory zatonat w kwietniu 1912 r.

tel. 85875 07 30
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.poranny.pl
prenumerata.wspolczesna.pl
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©® - umieszczenie takich dwoch
znakow przy Artykule,

w szczegolnosci przy

Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwos¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko
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iw zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Marta Pawelec: Zdrowe nawyki dzieci
zaczynaja si¢ od rodzicow

JoannaBoron

Martg Pawelec, dietetyczka
ipsychodietetyczka, o nawy-
kach zywieniowych dzieci, ro-
li rodzicow, szkolnej edukacji
zdrowotnej, nadmiarze cukru
wdiecie

Odwrzesniawchodza
zmianyw szkolnych sklepi-
kachistolowkach,aedukacja
zdrowotnastaje si¢ obowigz-
kowym przedmiotem. Jest
whiejrowniezkomponent
poswiecony zdrowemuod-
zywianiu.Zastanawiam si¢
jednak, czyto,cozrobi
szKkota,nie bedzie zbytmalo,
dopokirodziceniezaczng
inaczejrobic¢ zakupow.
Zdecydowanie. Uwazam, ze bar-
dzo duzy nacisk powinnismy poto-
zy¢ na psychoedukacje rodzicow,
czyli ttumaczenie iuswiadamianie,
jakiwplyw ma nanaszdrowe inie-
zdrowe jedzenie. Nieprawidiowa
dietamoze by¢ wstepem do szeregu
chordb, ktore mogg dotkngc za-
rownonas, jakinasze dzieci. Oczy-
wiscie nie chodzi 0 zbedne strasze-
nie. Potrzebnyjest balans. Uwazam,
zejezeliod czasudo czasudziecko
zje stodka przekaske, nic si¢ nie wy-
darzy. Nie powinno by¢jednaktak,
ze stodka przekaska zastepuje posi-
fek. Dlatego zaczetabym od rodzi-
cow. Dzieci czesto mowig, ze wie-
dza, na czym polega talerzzdrowia
czy piramida zywieniowa, ale jedno-
czesnie przyznaja, ze wichdomach
wyglada tozupeknie inaczej. Powin-
nismy wiec dziata¢ dwutorowo:
szkotyi dletetycy powinni pracowac
zdzie¢mi, ale rowniezzrodzicami.

Szkolapowie dziecku,copo-
winnoznalezésienajegota-
lerzu,aonowracadodomu
iwidzi, Zerodzice pija piwo,
jedzachipsyicukierki. Jak
dzieckomaporadzié¢sobie
ztakimdysonansem?
Dziecko, przynajmniej wpoczat-
kowym okresie zycia, bedzie nasla-
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Marta Pawelec: Nieprawidtowa
dieta moze by¢ wstepem

do szeregu chorob, ktére moga
dotknaé¢ nas i nasze dzieci

dowato przede wszystkim nas, ro-
dzicow. Jezelijakorodzic cheg na-
uczy¢ dziecko zdrowego stylu zycia
ipokaza¢ mu, jak powinien wygla-
dac zdrowy talerz, powinnam za-
czac od siebie. Tojednak bardzo
trudna droga. Zmojego doswiad-
czenia zawodowego wynika, ze
znaczna czes¢ 0sob majacych pro-
blemy zodzywianiem nie ma moty-
wacji, zeby cokolwiek zmienic. Je-
zeli dorosly nie chce zmienic swo-
jego styluzycia, trudno oczekiwac,
ze wyposazy whasne dzieckowod-
powiednig wiedzg, a przede wszyst-
kim pokaze mu, jak wlasciwie po-
winnismy jesc.

Zastanawiam sie, czyrodzice
rzeczywiscie niewiedza, co
jestzdrowe,aconie.Zdarza
sig, ze przychodzidopaniga-
bineturodzicimowi:,,Na-
prawdeniewiem, dlaczego
mojedzieckomanadwage
albochorujenaotylos¢”?
Zdarzasie. Kledy prosz¢ o opisa-
nie categodniaz zvaemowego
dziecka, czesto stysze, Ze na snia-
danie sg stodkie ptatki, do szkoty
mleczna kanapka, dostadzany jo-
gurt, dodatkowo batonik czy roga-
lik, ktory rowniez kojarzy nam si¢
ze zdrowym produktem. Naobiad
kotletiziemniaki. Nie mam nic
przeciwko kotletom iziemniakom,
ale przynajmniej potowe talerza

powinna zajmowac jakas surowka.
Potem jest podwieczorek -najcze-
sciej budyn, kisiel, znowu cos stod-
kiego-anakolacje kolejny raz
platki. Pytam wtedyrodzica, czy
nie dostrzega zbyt duzej ilosci kto-
regos sktadnika. Najczesciej nie.
Rodzice thumaczg, ze przeciez
wtelewizji styszg, ze dany produkt
jest zdrowy. Ze krem orzechowy to
samo zdrowie dla dziecka. Zapo-
minaja przy tym, ze w duzym sto-
iku takiego kremu moze znajdo-
wac sie ponad 60 tyzeczek cukru.
To zdecydowanie za duzo.

Czy zmiany, ktore maja te-
raz nastapi¢ w szkotach-
zaréwno dotyczace dostep-
negodladziecijedzenia,
jakiedukacji zdrowotnej-
moga pomoc?

Zobaczymy. Mam nadzieje, ze
tak, poniewaz dotej pory z pew-
nym przerazeniem patrzytam
na oferte szkolnych sklepikowiau-
tomatow. Mam wiec nadzieje, ze
rzeczywiscie cos si¢ zmieniibedzie
to dobre podioze do dalszej pracy.
Jednoczesnie mowisie, ze to nie
szkota wychowuje, tylko rodzice.
Jezeli chodzi o edukacje zdrowotng
iksztattowanie nawykow zywie-
niowych, najwieksza role odgry-
wamy wlasnie my, rodzice. Mam
nadzieje, ze za edukacja zdro-
wotng w szkole pdjdzie rowniez
zmiana swiadomosci dorostych.

Czyli powinnismy postulo-
wacé wprowadzenie obowiaz-
kowej edukacji zdrowotnej
takze dlarodzicow?

Doktadnie tak. Pracujac
z dzie¢mi, bardzo czesto mowie ro-
dzicom, ze tak naprawde najpierw
na terapi¢ powinnam zapisac ro-
dzicow, a dopiero pozniej dziecko,
bo bezich czynnego udziatu nic sie
nie wydarzy. Pig¢dziesiat minut za-
jec¢ zterapeuta czy godzina eduka-
cjizdrowotnej nie zmienia sytuacji,
jezeliwdomunadal bedziemy
utrwala¢ nawyki, ktore sa dlanas
szkodliwe.



e 03 | WYDARZENIA

® WTOREK, 1.09.2026,

REGION

BEZPIECZENSTWO

Darmowe kaski dla uczniow,
ktorzy zdob@de} karte rowerowq

Magda Ciasnowska

Do podlaskich uczniow trafi
1960 kaskow rowerowych.
Otrzymajaje ci, ktorzy w tym
roku zdobyli karte rowerowa.

Kaski dla uczniow towspdlna inicja-
tywa Ministerstwa Infrastruktury
iMinisterstwa Edukacji Narodowe;j.
W catej Polsce do uczniow klas IV
szkot podstawowych, ktory posia-
dajg karte rowerows, trafiich tacz-
nie 65 tysiecy.

-Wszyscy zgadzamy, si¢ z tym,
ze musimy dba¢ o naszych najmtod-
szych. Jest to bardzo wazne, by na-
sze dzieciaki byty bezpieczne -zeby
bezpiecznie docieraty do szkoty czy
do domu. I to my, dorosli, za to od-
powiadamy - mowi Pawel Krutul,
wicewojewoda podlaski.

Tuz przed rozpoczeciem tego-
rocznych wakacji (3 czerwca) w Pol-
sce zaczal obowigzywac przepis
wprowadzajgcy obowiazek nosze-
nia kasku ochronnego przez osoby
ponizej 16. roku Zycia poruszajace
sie rowerem, hulajnoga elektryczna
oraz innymi urzadzeniami trans-
portu osobistego, takimi jak elek-
tryczne deskorolki czy monocykle.

- Bezpieczenstwo w ruchu dro-
gowym, w szczegolnosci bezpie-
czenstwo najmtodszych, jest bardzo
wazne. Dlatego wprowadzilisSmy
przepisy, ktore mowia o tym, ze
dzieciimlodziez do 16. roku zycia

INWESTYCJE

O inicjatywie opowiadali wczoraj kurator oswiaty Agnieszka Krokos-
Janczyto, wicewojewoda Pawet Krutul i poset Krzysztof Truskolaski

muszg obowigzkowo uzywac ka-
skow. I'tojuz sie dzieje, te przepisy
weszty wzycieiwidac tona polskich
i na podlaskich ulicach - za-
uwaza poset Krzysztof Truskolaski.
- Pamigtajmy o tym, ze kask na-
prawde moze uratowac zycie.

W catym wojewodztwie, w ra-
mach akgcji1960 kaskow bedzie roz-
danych bezptatnie dla uczniow
szkot podstawowych, ktorzy zdali
egzaminna karte; rOWerowa.

-Kazdy uczen szkoty podstawo-
wej, ktory w2026 rokuzda egzamin,
dostanie taki kask ze wszystkimi
niezbednymi atestami - mowi po-
set.

Narazie jest toinicjatywajedno-
razowa. - Licze jednakna to, ze Mi-
nisterstwo Infrastruktury bedzie
doniejwracac coroku. To dobra za-

cheta do tego, by przystapic¢ do eg-
zaminu. Niejednokrotnie rozma-
wiamy z policjantami i widzimy, ze
uczniowie, ktorzy posiadaja karte
rowerowa, duzo lepiej znajg prze-
pisy ruchu drogowego - podkresla
Krzysztof Truskolaski.

Juz wkrotce kaski trafig do pod-
laskich szkot. Te rozdysponujg je
wsrod swoich uczniow.

- Zachecamy  wszystkich
uczniow do tego, by przystepowac
do egzaminu nakarte rowerowg. To
szalenie wazne i znacznie podnosi
jakos¢ poruszania si¢ po drogach -
mowi Agnieszka Krokos-Janczyto,
podlaska kurator oswiaty.

Zakup kaskow zostat sfinanso-
wany ze srodkow programu Fundu-
sze Europejskie na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko 2021-2027.

WOJTKIELEWICZ

Strefa buforowa przy granicy
7 Biatorusia zostanie
przedtuzona o kolejne 9o dni

PAP

Czasowy zakaz przebywania
w strefie nadgranicznej przy-
leglej do granicy panstwowej

z Bialorusiag od dzi$ zostanie
przediuzony o kolejne 9o dni-
do29listopada 2026 r.Zgodnie
zopublikowanym w Dzienni-
ku Ustaw rozporzadzeniem
obszar objety zakazem nie ule-
gniezmianie.

> Zakaz obejmuje odcinek granicy

odhugosci 78,29 km, potozony w za-
siegu terytorialnym placowek Strazy
Granicznejw Michatowie, Narewce,
Biatowiezy, Dubiczach Cerkiew-
nych oraz Czeremsze. Na odcinku
59,24 km obszar objety zakazem
obejmuje 200 m od linii granicy
panstwowej; na odcinku 15,26 km,
W rejonie rezerwatow przyrody
i Bialowieskiego Parku Narodo-
wego, strefa jest szerszaiwynosiok.
2 km, a na odcinku ok. 3,79 km jej
szerokos¢ to ok. 4 km.

Strefa codozasady nie obejmuje
miejscowosci i szlakow turystycz-
nych - ograniczenia majg by¢ jak
najmniej ucigzliwe dla mieszkan-
cow, turystow czy podmiotow pro-
wadzacych dziatalnos¢ zawodowa.

W uzasadnieniu do projekturoz-
porzadzenia napisano, ze koniecz-
nos¢ przedtuzenia okresu obowig-
zywania tzw. strefy buforowej wy-
nika z faktu wciaz realnych zagro-

zenna polsko-biatoruskim odcinku
granicy panstwowej.

Autorzy projektu wskazali, ze
od poczatku roku do 27 lipca 2026 .
na catym odcinku granicy polsko-
biatoruskiej odnotowano 287 probjej
nielegalnego przekroczenia-w ta-
kim samym okresie 2025.19 007, co
oznacza 98 proc. spadek. ,Nalezy
jednak zaznaczy¢, ze przedstawiony
powyzej spadekliczby zdarzen o cha-
rakterze migracyjnym nie oznacza
trwatego ustania zagrozenia, a jedy-
nie zmiang wektorow i metod dzia-
tania strony bialoruskiej” -napisano.

W uzasadnieniu podkreslono, ze
Biatorus nadal pozostaje panstwem
agresywnym wobec panstw czlon-
kowskich UE i NATO, wspieraja-
cym Federacje Rosyj skq Ponadto
niepokojgcym zjawiskiem pozosta]q
przeloty przez granice panstwowg
bezzalogowych statkow powietrz-
nych oraz balonéw meteorologicz-
nych z terytorium Bialorusi.

Wedtug MSWiA obowiazujace
dotychczas rozporzadzenie utatwito
shuzbom prowadzenie dziatan zwia-
zanych zochrona granicy panstwo-
wej, zapewniajgc tzw. bufor o odpo-
wiedniej szerokosci, na obszarze
ktdrego nie moga przebywac osoby
nieuprawnione.

Zakaz obowiazuje od 13 czerwca
2024 r.1dotyczy tej czesci woj. pod-
laskiego, ktora przylega do granicy
z Bialorusig - zewnetrznej granicy
strefy Schengen.

Przy linii kolejowej w Lomzy powstanle dworzec. Ma by¢ gotowy za dwa lata

PAP

9,6 mln ztma Kkosztowaé dwo-
rzec kolejowy w Lomzy. Inwe-
stycja powinna si¢ zakonczy¢
w2028 rokuibedzie stuzy¢
osobom Kkorzystajacym z linii
kolejowej oddanej do uzytku
w czerwceu, po 33 latach bez
pasazerskich polaczen kolejo-
wych w tym miescie.

Wezoraj w Eomzy spotka PKP SA
podpisata umowe z wykonawca;
dworzec zostanie zbudowany wra-
mach programu ,,Dworce Przyja-
zne Pasazerom”. Projekt (w for-
mule zaprojektujizbuduj) zaktada
nie tylko powstanie nowego modu-
fowego budynku, ale tez rewitaliza-
cje terenu wokotl niego; powstanie
tam m.in. okoto 25 miejsc parkingo-
wych.

-Eomzajest jednym z najwick-
szych miast w Polsce, ktore byty po-

- Mamy do czynienia z renesansem polskiej kolei, ktomza jest
znakomitym przyktadem - mowit wczoraj na briefingu prasowym
w tomzy Dariusz Klimczak, minister infrastruktury
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zbawione pasazerskich potaczen
kolejowych i przez wiele lat byla
symbolem wykluczenia komunika-
cyjnego. Kiedy wrocily tutaj kole-
jowe polgczenia pasazerskie,
Eomza jest symbolem przezwycie-
zenia wykluczenia komunikacyj-
nego - mowit minister infrastruk-
tury Dariusz Klimczak na briefingu
prasowym.

Zapewnial, Ze to przykiad, ktory
pokazuje -jak to ujat - konsekwen-
cje realizacji polityki rzadu. Klim-
czak mowil, ze kolej jest prioryte-
tem. Przypomniat, ze od czerwca re-

Chcemy, zeby
infrastruktura byta jeszcze
lepsza, w jeszcze
wyrazniejszy sposob
zachecata pasazerow

do podrézowania koleja

DARIUSZ KLIMCZAK,
minister infrastruktury

alizowane s3 z Eomzy polaczenia
pasazerskle z kilkoma miastami,
przywrocone tam po 33 latach.

- Ale chcemy, zeby ta infrastruk-
tura byta jeszcze lepsza, w jeszcze
wyrazniejszy sposob zachecata pa-
sazerow do podrozowania koleja -
mowil minister o budowie dworca
wtym miescie.

-Mamy do czynienia z renesan-
sem polskiej kolei, Eomza jest zna-
komitym przyktadem (...),a my nie
mowimy koniec, poniewaz chcemy
wzbogacac oferte, budowac nowsg
infrastrukture, tak, aby kolej byta
pierwszym wyborem transporto-
wym Polakow -dodat minister.

Poinformowat, ze do konica 2027
roku powinno by¢ oddanych
do uzytku 30 kolejnych dworcow
kolejowych w Polsce. W wojewodz-
twie podlaskim planowane sg takie
inwestycje w Eapach, Dabrowie Bia-
lostockiej czy Augustowie; trwa mo-
dernizacja dworca w Suwatkach.
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Wakacyjne remonty
skonczone. Najwicksze prace
byly w kilku podstawowkach

opr. (R)

Zakonczyly sie wakacyjnere-
montyw przedszkolachiszko-
lach wBialymstoku. W wielu
placowkach wykorzystanoten
czas,aby unowoczesnic infra-
strukture,zmodernizowacébu-
dynkiiotoczenie wokolnich.

Jak informuje Miasto, srodki finan-
sowe otrzymato 95% miejskich pla-
cowek: 47 przedszkoli, 38 podstawo-
wek;, 26 szkot ponadpodstawowych
oraz 7 innych jednostek. Prace obej-
mowaly odswiezanie scian, cyklino-
wanie parkietow, wymiane armatury
sanitarnej czy uktadanie nowych pty-
tek, ale tezmodernizacje nazewnatrz
budynkow.

-Wigkszos¢ remontowwoswiato-
wych placowkach samorzadowych
przeprowadzamy podczas wakacji,
poniewaz wtedy nie przeszkadza to
wnormahnym funkcjonowaniuszkoty
czyprzedszkola-powiedziatzastepca
prezydenta Tomasz Klim. -Uwazam
tez, ze przyjemniej jest rozpoczac¢
nowy rok szkolny w czystym, odno-
wionym pomieszczeniu.

Itak dziecizPrzedszkolaSamorza-
dowegoNr26bedakorzystaczdwoch
wyremontowanych sal, korytarza,
szatni itazienki, cokosztowatook.200
tys. zi. Natomiast w Zespole Przed-
szkoli Nr 3 wyremontowano kuchnie
(wprzedszkolunr28), wprzedszkolach
nr29i44-sale dydaktyczne, wjednym

INWESTYCJE

znich takze dzieciecalazienke za ok.
190tys.zk

Najwicksze prace remontowe prze-
prowadzonowkilkupodstawowkach.
Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 2
otrzymatss0tys. ztnaremontkoryta-
rzanaparterze budynku, zagospoda-
rowanie terenu, przebudowe terenu
placumanewrowego. Szkota Podsta-
wowa Nr 7 zyskata nowoczesny plac
zabawza300tys. zt. Wpodstawowce
nr 49 wyremontowanonawierzchnie
placuzabaw, ale trwaty tez prace we-
wnatrzbudynku:wsalachilazienkach.
Razem kosztowalo to 510 tys. zk
W Szkole Podstawowej Nr 2 wyre-
montowano korytarze i tazienki
nadrugim pietrze.

Donajwiekszychinwestycjiwszko-
tach ponadpodstawowych naleza re-
montyw V Liceum Ogolnoksztatca-
cym (za 430 tys. zt przeprowadzono
remont klatek schodowychikoryta-
rzy) oraz VIII Liceum Ogolnoksztatca-
cym (320tys. ztkosztuje remontkory-
tarzailazienekna Il pitrze).

Prace przeprowadzonotakze win-
nychinstytucjach oswiatowych:w Ze-
spole Placowek Szkolno-Wychowaw-
czych, Poradni Psychologiczno-Peda-
gogicznej Nr1, Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym.

Na remonty w biatostockich pla-
cowkachzbudzetu Miastawtymroku
przeznaczonoprawie 15 minzk. Czesc
jednostek otrzymata rowniez dofinan-
sowanie z innych zrodet, na przyktad
natemomodernizacje.

7lobek przy ulicy Absolwentow
gotowy. S3 w nim wolne miejsca

Tomasz Maleta

To pierwszy w Bialymstoku
miejski zlobek wybudowany

w technologii modutowej. Mie-
Scisie przy ul. Absolwentow. S
wnimjeszcze wolne miejsca.
Whbudynku znajduje si¢ tez
miejsce ukrycia dla 150 osob.
Placowkaruszy od 1wrzesnia.

Budowa ztobka kosztowata 18 mln
ziotych, z czego 10,1 mln zt to byto
wsparcie z programu Aktyny Ma-
luch w ramach Krajowego Planu
Odbudowy. Miastuudato si¢ tez po-
zyskac¢ 237 tys. ztjako dofinansowa-
nie do montazu instalacji fotowol-
taicznych.

-Tocieszy, ze przybywakolejna,
pickna placowka. Szczegodlnie
na tym osiedlu, ktore dynamicznie
sie rozwija. Tubedzie budowanych
jeszcze kilka nowych blokow komu-
nalnych - méwit w poniedziatek
prezydent Tadeusz Truskolaski
podczas konferencji prasowej na te-
renie nowego ztobka przy ul. Absol-
wentow. ‘

Formalnie jest on filig Zlobka
Miejskiegonr 3.

-Mysle, ze ten nowy ztobek be-
dzie cieszytsi¢ popularnoscig wsrod
mieszkancow nie tylko tego osiedla
-dodat Tadeusz Truskolaski.

Obecnie w miescie jest 10 pu-
blicznych placowek, ktore dyspo-
nuja 1409 miejscami opieki.

O nowym ztobku moéwiono podczas wczorajszej konferencji prasowej

- Po wielu latach udato si¢ zaspo-
koi¢liczbe miejsc w ztobkach tak, aby
rodzice nie czekalina listach rezer-
wowych wkolejkach - podkreslit Ta-
deusz Truskolaski. - Co wiecej, rada
miasta odblokowata w tym roku
mozliwo$c zapisu do naszych zlob-
kowdzieci, ktdre nie mieszkaja w Bia-
tymstoku, a gminach osciennych.

Ztobek przy ul. Absolwentéw
dysponuje 144 miejscami w szesciu
oddziatach. Wkazdym z nich znaj-
duja si¢ przestronne sale z bezpo-
srednim wyjsciem na plac zabaw
oraz osobne szatnie. Z sal bedzie
mozna rowniez bezposrednio prze-
chodzi¢ do oddzielnych jadalni.

Nowy budynek jest pozbawiony
barier architektonicznych. Wyposa-
zono go w klimatyzacjg, system
multimedialny oraz peina infra-
strukture kuchenna. Obok placowki

znajduje si¢ parking oraz bardzo
bezpieczny, jak podkreslit prezy-
dent, plac zabaw.

- Inwestycja jest nie tylko zlob-
kiem, ale tez miejscem ukrycia dla
150 0s6b - poinformowat wicepre-
zydent Tomasz Klim. Podkreslil, ze
jestto pierwsza placowkatego typu
wybudowana w technologii modu-
towej. - PokazywaliSmy krok
po kroku jak wygladata budowa.
Najpierw wylana plyta, a pdzniej
przyjezdzaty nocami poszczegolne
moduty - przypominat.

Placowka jest gotowa do rozpo-
czecia opiekinad maluchami.

- Od wtorku zapraszamy naszych
pierwszych podopiecznych razem
zrodzicami. Rozpoczynamy proces
adaptacyjny - mowita Monika Nie-
winiska, dyrektor Ztobka Miejskiego
nr3.

BO 2027: 72 projekty

zostaly

zakwalifikowane

do glosowania

Tomasz Maleta

127 projektow zostato zgloszo-
nychwramach Budzetu Oby-
watelskiego 2027 w Bialymsto-
ku. Do glosowania zostalo za-
kwalifikowanych 72.Z tego 31
to pomysty ogolnomiejskie, 27
osiedloweii4szkolne.Ich
laczna wartos¢ to 37 min. To
o22minwiecejniz przewiduje
budzet. Glosowanie rozpocz-
nie si¢ 24 wrzesniaipotrwa
do7pazdziernika.

Zadania szkolne to pewne nowum,
bo szkoty maja silne oddziatywania
na glosujacych poprzez uczniow, ro-
dzicow, dziadkow. Byty takie glosy,
ze projekty szkolne powinny mie¢

swoja wtasna wydzielona, ograni-
czona pule - mowit w poniedziatek
prezydent Tadeusz Truskolaski pod-
czas konferencji prasowej poswieco-
nej tegorocznemu plebiscytowi oby-
watelskiemu.

Zanim zgloszone przez biatosto-
czan projekty zostaty dopuszczone
do gtosowania przeszly przez sito
kwalifikacyjne.-Formalne, szczego-
loweiprzezzespotdo sprawbudzetu
obywatelskiego - mowit prezydent.

Mieszkanicy swoje glosy mogg od-
dawac papierowo i elektronicznie.
Mogga to robic takze osoby matolet-
nie, ktore dokarty do glosowania mu-
sza dofaczy¢ zgode opiekuna praw-
nego. Papierowe karty do glosowa-
nia bedzie mozna wypenic w Urze-
dzie Miejskim przy ul. Stonimskiej,

Jak méwiono podczas wczorajszej konferencji prasowej kazdy mieszkaniec
bedzie mogt oddac gtos maksymalnie na cztery dowolne pomysty

BranickiegoiSkladowej, w Centrum
Aktywnosci Spotecznej oraz w mo-
bilnym punkcie na Rynku Ko-
$ciuszki. Interaktywna karta do gto-
sowania bedzie dostepna od 24 wrze-
$nia na stronie bo.bialystok.pl.

Kazdy bedzie mogtwybra¢ mak-
symalnie cztery projekty.

Wisrod 27 zadan osiedlowych naj-
wigcej zakwalifikowano z osiedli:
Nowe Miasto-4, Dojlidy - 3, Wygoda

Sposrad projektow ogdlnomiej-
skich, Biatostoczanie beda mogliwy-
bierac zadania dotyczace m. in. zdro-
wia, bezpieczenistwa, pomocy psy-

. i Erin
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chologicznej, komunikacji miejskiej.

Ze wszystkimi projektami miesz-
kancybedg mogli zapoznac sie pod-
czas Biatostockiego Festynu Obywa-
telskiego. Odbedzie si¢ on 13 wrze-
sniaw godz. 13-17 naplacuprzed Te-
atrem Dramatycznym.

~Zachgcamydoudziauwnimza-
rowno wszystkich wnioskodawcow,
jakimieszkancow - dodal wicepre-
zydent Rafat Rudnicki. Podkreslit, ze
podczas oceny zgloszonych projek-
tow miasto bylo caly czas w kontak-
cie zwnioskodawcami. Dzieki temu
zaich zgoda udalo si¢ cztery pomy-
sty dotyczace WidziMisiow scalic
wijeden.

Zdaniemradnej Katarzyny Kisie-
lewskiej-Martyniuk budzet obywa-
telski pokazuje mieszkancom ich
sprawczos¢, buduje sgsiedzkie wigz,
integruje wokol pomystow. - Pracuje
w komisji ds. weryfikacji budzetu
obywatelskiegojuz od latiodnosze
wrazenie, ze Bialostoczanie polubili
te forme decyzyjnosci-dodataradna.

Whyniki tegorocznego gtosowania
zostana ogloszone 4 listopada.

FOT. W. WOJTKIELEWICZ
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Powstaja kolejne

kilometry Via Carpatii

oprac. Tomasz Maleta

Conajmniej dwukrotnie
wydluzy sie w tym roku
S19na poludnie od Biale-
gostoku. Obecnie do dys-
pozycjikierowcowjest27
km pomiedzy wezlami
DeniskiiBocki. Poudo-
stepnieniuwezla Siemia-
tycze Polnocbedzietoss
km, aprzed konicemroku
dlugosé tawzrosnie
doprawie 68 km.

Napoczatku sierpnia oddano
do uzytku 6,5 km fragment
od Denisek do Haciek. Prak-
tycznie gotowy jest tez odci-
nek odtugosci1s,9 kmod Bo-
ciek do Malewic.

- Mamy dwie jezdnie
podwa pasy ruchu, pasy awa-
ryjne, 16 obiektow inzynier-
skich, jezdnie dodatkowe,
urzadzenia bezpieczenstwa
ruchu oraz rozwigzania stu-
zace ochronie $rodowiska.
Wiadukty dla drég gminnych
nad eska majg juz pozwolenia
na uzytkowanie -wymienia
biatostocki oddziat GDDKIA.

Obecnie trwajg jeszcze
drobne roboty przy skarpach,
rowach  odwaniajacych
iprace porzadkowe.

-We wrze$niu odcinkiem
zajmie si¢ komisja odbio-
rowa, a pozwolenia na uzyt-
kowanie spodziewamy si¢
na przetomie wrzesnia i paz-
dziernika. Jest to odcinek bez
wezlow, wiec jego oddanie
do ruchu bedzie mozliwe
wraz z czescig sgsiedniego
odcinka od  Malewic
do Chlebczyna-zaznacza in-
westor.

PLEBISCYT HIPOKRATES

Wezet Siemiatycze Poétnoc

Odcinek S19 Boc¢ki-Male-
wice realizuje w systemie
Projektuj i buduj firma Stra-
bag. Wartos¢ kontraktu to
343,5 min zL

Najbardziej na potudnie
wysuniety fragment Si9
naPodlasiuma2skm dtugosci.
Przekraczarzeke Bugmostem
i estakada o dtugosci ponad
650 m. Konczy sie juz na ob-
szarze wojewodztwa mazo-
wieckiego wrejonie miejsco-
wosci ChlebezyniSarnaki.

Zlokalizowane sa na nim
dwa wezly: Siemiatycze Pot-
noc i Siemiatycze Potudnie.
Ten pierwszy jest na przecieciu
zobecna DK19. Jego ukonicze-
nie pozwoliodda¢ doruchuza-
rowno odcinek Bocki-Male-
wice, jakimocnojuzzaawan-
sowany fragment od Malewic
dowezla Siemiatycze Péinoc
(12,5 km). Jest to potowa od-
cinka Malewice - Chlebczyn.

- Jednoczesnie mobilizu-
jemy wykonawce - turecka
firme Kolin - aby do konca
grudnia zakonczyla prace
najezdniach gtéwnych pozo-

To najdtuzszy podlaski odcinek Via Carpatii w budowie.

statej czesci, oddajgc doruchu
caly, 25-kilometrowy odcinek
-zapewnia GDDKIA.-Umo-
wny i dodatkowo wydtuzony
(popozytywnym rozpatrzeniu
roszczenia wykonawcy) ter-
min realizacjijuz uptynat.

Trwaja jeszcze roboty
m.in. na obiektach inzynier-
skich, ajestich tutajniemato.
Wybudowane zostaty: 22 mo-
sty, wiadukty, estakady
iprzejscia dlazwierzat, 17 du-
zych przepustow.

Do wykonania zostaty
takze ekrany akustyczne.
Na tym odcinku sg dwa Miej-
sca Obstugi Podroznych
(MOP Leszczki Wschod i Za-
chdd) oraz nowy obwdd dro-
gowy przy wezle Siemiatycze
Potudnie. Wartos¢ kontraktu
to 665,2min zk.

Planowany, calkowity
koszt realizacji fragmentuS19
Bocki-Malewice - Chlebczyn
wynosi niemal 1,5 mld zl.
Kwota wydatkow kwalifiko-
walnychtoponad 926 minzl,
adofinansowanie ze Srodkow
UE toprawie 788 min zt.

i 1 LY ¥
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Stabszy sezon
Zeglugi
Augustowskie;.
Przez pogode

PAP

Statki Zeglugi Augu-
stowskiej przewiozly
dotad w sezonie 74 tys.
pasazerow. Jednostki
ciggle ptywaja, wigc wy-
nikna pewno poprawi-
my, alejest to stabszy se-
zon-powiedzial PAP wi-
ceprezes ZA Stawomir
Aleksandrowicz.

Zegluga przewozita dotad
sredniowrokuok.100tys. pa-
sazerow. W 2019 roku,
przed pandemig, bylotoaz 11
tys. W tym roku na koniec
sierpnia to zaledwie 74 tys.
osob. Aleksandrowicz poinfor-
mowal, Ze to podobny sezon
do poprzedniego, ale wynik
ostatecznie moze byc troche
gorszy, w granicach 9o tys.

-Tostabszy sezon, gtownie
z powodu pogody, ktora
znowu w tym roku nie dopi-
safa. Najwieksze straty ponie-
slismy wlipcu, kiedy jest naj-
wiecej turystow. Tegow sierp-
niu nie dato si¢ juz odrobic -
powiedziat Aleksandrowicz.

Zegluga Augustowska we
wrzesniuijeszcze wpazdzier-
niku -jesli dopisze pogoda -
moze liczy¢ na kolejnych pa-
sazerow oraz na grupy zorga-
nizowane.

Najwigkszym zaintereso-
waniem wsrod chetnych cie-
szylsietradycyjnie , rejs papie-
ski” do Sanktuarium Maryj-
negow Studzieniczne;j.

-Bardzo duzym zaintere-
sowaniem wsrod rodzin
zdzie¢mi cieszyly sie tezkrot-
szerejsy do Rospudy-podkre-
8lit Aleksandrowicz.

W Bialousach nie
zabrzmi dzis dzwonek.
Pozegnano dyrektorke

Martyna Jurkowska

Szkota Podstawowa

w Bialousach wczoraj
zakonczyla swoje funk-
cjonowanie. Uczniowie
ze zlikwidowanej pla-
cowki od dzis beda kon-
tynuowac¢ nauke w Ze-
spole Szkol Samorzado-
wychim. Batalionow
Chlopskich w Janowie.

Uchwate o zamiarze likwida-
cjiszkoty w Biatousach radni
podjelina poczatkuroku. Po-
wodem byta zbyt mata liczba
uczeszezajacych do placowki
uczniow. To sprawito, ze li-
kwidacja szkoty obyta sie bez
protestow i przy ogolnej apro-
bacie spotecznej. Obecnie
szkota w Janowie jestjuzje-
dyna placowkg edukacyjng
wgminie.

Wezoraj szkota w Biato-
usach oficjalnie zakonczyta
swoja dziatalnos¢. Jednocze-

$nie odbylo si¢ uroczyste po-
zegnanie dyrektorki Barbary
Burak, ktora ze Szkota Pod-
stawowa w Biatousach byta
zwigzana az przez 38 lat.

Z rak wojta gminy Janow
Jerzego Pogorzelskiego, prze-
wodniczacego Rady Gminy
Tomasza Olszewskiego oraz
wiceprzewodniczacej Marty
Nobert, dotychczasowa dy-
rektorka odebrata pamiat-
kowe podzigkowania w for-
mie dyplomu, kwiaty oraz
stodki upominek. W przeka-
zanych na pamiatke oficjal-
nych podziekowaniach czy-
tamy m.in.: ,,Dzickujemy
za Pani madros¢, odpowie-
dzialnosci profesjonalizm,
za troske o rozwdj szkoty,
za tworzenie przyjaznej at-
mosfery, w ktorej dzieciimto-
dziez mogty rozwija¢ swoje
talenty, zdobywac wiedze
orazuczyc sie wartosci, ktore
pozostang z nimi na cate zy-
cie.

Nieruchomosci

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

BIALYSTOK, Radzymiriska 2
pokoje w 3-pokojowym, -uczniom,
698-367-018

Ustugi

PROJEKTOWANIE aranzacji

i wyposazenia wnetrz, szpachlowanie,
malowanie, panele, plytki, karton gips
oraz inne prace budowlane, Tanio,
solidnie, doswiadczenie, 883-349-541
(8-19)

INSTALACYINE

ELEKTRYK -awarie, instalacje
elektryczne, uprawnienia 608-461-419

HYDRAULIK -solidnie, tel.
668-18-36-66

PORZADKOWE

USUWANIE pluskiew, karaluchéw,
prusakow, 734-738-219

Rozne

ANTYKWARIAT naukowy. Skup
ksiegozbiordw. 506-105-002

ZLOM kupie, wywioze. 508-127-829,
85/653-79-24

Czas docenic tych, ktorzy kazdego dnia ratuja nasze
zdrowie 1 zycie. Rusza Hipokrates Roku 2026

Kazdego dnia podejmuja
trudne decyzje, niosa pomoc
iczestorobia wiecej, niz wy-
maga od nich zawodowy obo-
wiazek. To wlasnie takim oso-
bom chcemy porazkolej-

ny powiedziec: dziekujemy!

Hipokrates to najwigkszy i najbar-
dziej prestizowy plebiscyt dla pra-
cownikow ochrony zdrowia organi-

zowany przez dzienniki regionalne
Polska Press Grupy w Polsce. Jedno-
czesnie to wyjatkowa okazja, aby
doceni¢ wszystkich, ktorzy na co
dzien niosa pomoc pacjentomwna-
szymregionie.

Kazdy z nas pamieta kogos, kto
pomogt mu w trudnym momencie
-lekarza, pielegniarke, ratownika
czy farmaceute. To oni kazdego
dnia dajg nam pomoc, wsparcie

i poczucie bezpieczenstwa. Teraz
chcemy ich za to docenic. - Za kaz-
dym nominowanym stoi przeciez
nie tylko zawdd, stanowisko czy
miejsce pracy, ale przede wszystkim
czlowiek. To dlatego Hipokrates jest
czyms$ wiecej niz wyborem najlep-
szych. Jest takze okazja, by zatrzy-
mac si¢ na chwile i podzieckowac
tym, ktorzy swoja praca kazdego
dnia sg blisko nas - mowi Katarzyna

Adamczyk, ktora odpowiada za ak-
cje od strony redakeyjne;.

Glosowanie ruszylo wlasnie
dzis! Wybierzmy wspolnie osoby
iplacowki, ktore najbardziej zastu-
guja na wyroznienie za profesjona-
lizm, zaangazowanie iwyjatkowe po-
dejscie do pacjentow.

Wigcejoakejina:
wspolczesna.pl/hipokrates
oraz poranny.pl/hipokrates

PARTNER GEOWNY PLEBISCYTU

Synoptis’

harma
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e Od 1 wrzesnia gmina bez obowigzujgcego planu ogdlnego nie
bedzie mogta wydaé nowej decyzji o warunkach zabudowy

WOJSKO

KROTKO

Cwiczenia w Niemczech: polscy specjalsi
tropieni przez amerykanskie drony

Zotnierze polskich sit specjalnych biorg udziat w amerykanskich éwiczeniach symulujgcych
przedarcie sie przez linie przeciwnika, przemarsz przez wiele kilometrow terytorium wroga

Grzegorz Kuczynski

Cwiczenia, ktére rozpoczely sig
w pigtek, zostaty pierwotnie zapro-
]ektowane przez ,zielone berety”
armii amerykanskiej dla amerykan-
skich sit specjalnych, a ich scena-
riusz opiera si¢ na wielu wyzwa-
niach, zjakimi zmagaty sie ukrain-
skie oddziaty w konflikcie z Rosja,
ije symuluje.

To pierwszy przypadek, kiedy so-
jusznik NATO, taki jak Polska, pod-
jat sie tego rodzaju szkolenia, a od-
bywa si¢ onow momencie, gdy na-
pigcia migdzy prezydentem Rosji
Wiadimirem Putinem a krajami
NATO nasility sie.

Cwiczenia dla sojusznikéw,
teraz z Polski
Agencja Associated Press uzyskata
rzadka mozliwos¢ dostepu za-
réwno do poligonu szkoleniowego,
jakido zokierzy przeprowadzajg-
cych ¢wiczenia, ktore dotychczas
odbyty si¢ tylko dwukrotnie -
za kazdym razem w tym roku -
zudzialem dwoch roznych Zespo-
téw ,,zielonych beretow”.
Cwiczeniate podkreslaja nacisk,
jakiniektore czesci amerykansk1ch
sit zbrojnych ktadg na poznawanie
najnowszych technik walki zwyko-
rzystaniem dronow, ktorych pionie-
rem jest Ukraina w trakcie wojny
zRosja.

Zo’mlerze polsklch sit specjalnych uczestnicza w amerykansklch
¢éwiczeniach opartych na lekcjach z Ukrainy

Takie ¢wiczenia planuje si¢ prze-
prowadzac kilka razy w roku. Wi@k—
sz08¢, jeslinie wszystkie, z 32 panistw
NATO wyrazi zainteresowanie wy-
staniem swoich zomierzy, by wzieli
w nich udziat- majg nadzieje orga-
nizatorzy.

Operacjaspecjalna

na niemieckiej prowincji
Scenariusz ¢wiczen trwajgcych kilka
dnijest realizowany na rozlegtym te-
renie o powierzchni 3 tys. kilome-
trow kwadratowych, polozonym

na bawarskiej prowingji. Od pol-
skichsitspecjalnych oczekuje sie, ze
przedra si¢ obok jednostki piechoty
powietrznodesantowej armii ame-
rykanskiej, ktorej zotnierze beda od-
grywac role wroga. Amerykanska
jednostka piechoty powietrznode-
santowej wyladuje na spadochro-
nach na zamknietym terenie szko-
leniowym w bazie armii w Hohen-
felsiustawi si¢ na linii frontu.
Zaktadajac, ze polskie sity zdo-
taja przedrzec sie przez linie armii
amerykanskiej, bedg musiaty na-
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stepnie ruszy¢ na polnoc - przez
okolo100 kilometrow niemieckich
terenow wiejskich - do kolejnego
obszaru szkoleniowego w miejsco-
wosci Grafenwohr, gdzie maja
zniszczy¢ symulowany cel.

Pomiedzy nimi znajduja si¢ nie-
mieckie gospodarstwaiwioski, pry-
watne i rzadowe kamery, a takze
miasto o duzej liczbie mieszkancow
-wszystko to nie tylko stanowi prze-
szkody, ale takze zwicksza ryzyko
wykrycia.

Niemieccy cywile w tym rejonie
wwiekszosci nie s3 Swiadomi trwa-
nia ¢wiczenistanowia dobry spraw-
dziantego, jak dobrze sity specjalne
potrafig wtopi¢ sie w lokalng spo-
lecznosc. Jesliim si¢ to nie uda, zgto-
szenia o podejrzanych osobach kie-
rowane do policji dotrg do wojska,
ktore wykorzysta je do zlokalizowa-
nia zespotu.

Drony i Zzandarmeria

Ponadto armia amerykanska bedzie
rowniez poszukiwac polskich sit
za pomoca wlasnych dronow. Jesli
zostana zauwazeni, beda mieli po-
wazny problem. Armia Standw
Zjednoczonych moze albo wystac
oddziat zandarmerii wojskowej, by
zpsami tropit polskie sity specjalne,
albo skierowac w ten rejon wigcej
drondw. W poprzednich wersjach
¢wiczen armia amerykanska miata
do dyspozycji ponad sto dronow.

WARSZAWA SKARZYSKO-KAMIENNA
Nauc Zyciele uchwalenia obywatelskiej inicjatywy P Z arwz ak}ad Zie nalezacg do przedsigbiorstwa wy-
ZNP,,Godne place i wysoki prestiz . twarzajacego systemy bezzatogowe.
Z CcZerwong kartkq nauczycieli”. Zaklada ona powigza- produku] acym Po zakonczeniu interwencji
. nie ptac nauczycieli z przecigtnym strazy pozarnej dziatania rozpoczeta
dla Premlera wynagrodzeniemw gospodarce. Na- dI'OHY policja. -Z policja pracuja funkejo-
uczyciele oczekuja tez 15 proc. pod- nariusze Agencji Bezpieczenstwa
Greta Sulik wyzki wynagrodzen w 2027 roku,  oprac. Karolina Wroriska Wewnetrznego. Te dziatania sg pro-

Okolo 2 tys. nauczycielii pra-
cownikow oswiaty zebralo si¢
w poniedzialek przed Kance-
laria Prezesa Rady Ministrow.
Domagali si¢ wyzszych wyna-
grodzenispelnienia obietnic.

Zwiazkowcy manifestowali pod ha-
stem,, Politycy dotablicy! Dotrzymaj-
cie stowa!”. Domagali sie pilnego

anie 03 proc.—jak proponuje rzad.

Uczestnicy demonstracji mieli
ze soba flagi zwiazkowe, bebny,
dzwonki, wuwuzele, czerwone
kartki i transparenty. Na jednym
z nich mozna bylo przeczytac:
»Grzecznie juz byto”.

Delegacja kierownictwa ZNP
ztozyta w KPRM petycje z postula-
tami. Petycje odebrat szef KPRM
Jan Grabiec.

Policjai ABW ustalajg przy-
€Zyny nocnego pozaruw za-
kladzie Grupy WB produkuja-
cymsystemy bezzalogowe

w Skarzysku-Kamienne;j.

Ogien pojawit si¢ krotko po potnocy
w budynku przy ulicy Obuwniczej.
Zywiot opanowat hale o charakte-
rze magazynowo-produkcyjnym,

wadzone poto, aby ustali¢ przyczyny
tego pozaru, czy doszto do niego
na skutek np. awarii jakiegos urza-
dzenia, czy byttojednak akt dywer-
sji - powiedziata w TVN24 rzecz-
niczka MSWiA Karolina Gatecka.

Wezesniejnadkom. Anna Stawin-
ska, oficer prasowy Komendy Powia-
towej Policji w Skarzysku-Kamien-
nej, informowata, ze w chwilizdarze-
nia zakiad bytnieczynny.

Lodz
Niemowle z potamanymi
raczkami i nézka

31-letnia todzianka ustyszata zarzut
znecania sie ze szczegdlnym okru-
cienstwem nad pieciomiesiecznym
synkiem. Dziecko jest w szpitalu, ma
ztamane rece i noge. Wedtug matki
doznato urazéw podczas przewija-
nia, ale lekarz nie miat watpliwosci,
ze to skutek stosowania przemocy.
Do zdarzenia doszto 26 sierpnia. Po-
licje poinformowata znajoma matki
chtopca. O dalszym losie dziecka
zdecyduje sad rodzinny.

Warszawa

NIK: zarzgdzanie w czasie
powodzi do poprawy

Nieprawidtowosci na kazdym
szczeblu zarzgdzania sytuacjg kry-
Zysowa po powodzi stwierdzita naj-
nowsza kontrola NIK. Dotyczyty
one w szczegolnosci zaniechania
niektorych dziatan zwigzanych

z mozliwoscig wystgpienia powo-
dzi w dorzeczu Odry we wrzesniu
2024 r. lub ich nieprawidtows reali-
zacja. Kontrola dotyczyta lat 2024-
2025 i objeta podmioty odgrywaja-
ce kluczowa role w sytuaciji kryzy-
sowej na wszystkich szczeblach za-
rzadzania - centralnym, wojewodz-
kim, powiatowym i gminnym.

Gdansk

Tragiczny pozar na ostatnim
pietrze wiezowca

Jedna osoba zgineta w pozarze
mieszkania na dziesigtym pietrze
wiezowca na gdanskiej Zaspie.

Z budynku ewakuowato sie okoto
30 0s6b - podali gdanscy strazacy.
Zgtoszenie o pozarze wptyneto

do stuzb ratunkowych w poniedzia-
tek przed godz. 5. W trakcie akcji
gasniczej wewnatrz lokalu odnale-
ziono czesciowo zweglone zwioki,
prawdopodobnie kobiety. Trwa
ustalanie tozsamosci ofiary.

PAP/ADAM WARZAWA

Byto nas kilku na poczatku,
ale na koncu to byto setki
tysiecy ludzi, ktorzy
powiedzieli tak: Chcemy
wolnosci, bo bez wolnosci
takze nie bedzie prawdy

BOGDAN BORUSEWICZ.
dziatacz opozycji antykomunistycznej
i wicemarszatek Senatu
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Prezydent Finlandii
oswiadczyl, ze Chiny zabronity
Rosji uzycia broni jadrowe;j

Grzegorz Kuczynski

Chinynie pozwola Rosjina uzy-
ciebronijadrowej-oswiadczyl
wwywiadziedla,,Bilda” prezy-
dentFinlandii Alexander Stubb.
Dodal,zelatem zapewniltgo
otymminister spraw zagranicz-
nych ChRL WangYi.

Wedlug prezydenta Finlandii Mo-
skwa ucieka si¢ do szantazu nukle-
arnego, aby siac panike w Europie. -
Rosja chce, abysmy my, Europej-
czycy, siedzieli tutaj i dyskutowali:
czybedzie onanasilac eskalacje? Czy
uzyje bronijgdrowej? Czy zaatakuje
NATO i Europe - wyjasnit Stubb.
Jego zdaniem mozliwosci Moskwy
wzakresie dalszej eskalacji sg obec-
nie ograniczone, a jedyng realng
opcja pozostaje mobilizacja, ktora
jednak moze mie¢ powazne konse-
kwencje polityczne dla Kremla.

Wezesniej o twardym stanowisku
Chin w sprawie uzycia przez Rosje
broni jadrowej mowit prezydent
Ukrainy Wotodymyr Zelenski.
W lipcu twierdzit, ze Pekin w ,,kate-
goryczny sposob”’ poinformowat Mo-
skwe o niedopuszczalnosci takiego
kroku. 24 sierpnia ukrainski przy-
wodca ponownie wezwat Chiny
do wykorzystania swoich wplywow
wcelupowstrzymania rosyjskiej reto-
rykijadrowej.

Zrédta bliskie Kremlowi poinfor-
mowaty agencje Bloomberg 26 sierp-

KOREA POLUDNIOWA

nia, ze Whadimir Putin nie zamierza
i$¢ na ustepstwa i przygotowuje sie
do eskalacji konfliktu na Ukrainie.
Jednoczesnie coraz wiecej urzedni-
kow z otoczenia rosyjskiego prezy-
denta zaczyna wierzy¢, Ze ostatecz-
nie moze on siegnac po taktyczna
bron jadrowa, poniewaz uwaza po-
razke w wojnie za absolutnie nie
do przyjecia - twierdzili rozmowcy
agencjl.

Wedtug danych SIPRI Rosja dys-
ponuje najwigkszym na swiecie arse-
natem taktycznych glowicjgdrowych
-1816 sztuk w porownaniu z zaled-
wie 200 w Stanach Zjednoczonych.
Glowice omocyod10do1ookiloton
moga by¢ przenoszone przezrakiety
systemow Iskander, ktorych Rosja
posiada 150 sztuk.
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Wiadimir Putin i Xi Jinping
podczas wizyty w Pekinie
w maju 2026 r.

Liderka Kosciola Zjednoczeniowego
skazana za korupcj¢ i malwersacje

oprac. Anna Nagel

Sad w Korei Pld. skazal przy-
wodczynie¢ Kosciola Zjedno-
czeniowego Han Hak Dza
nadwalatawiezieniaza korup-
cje,nielegalne finansowanie
politykow oraz malwersacje.

Sad udowodnit wdowie po zatozy-
cielu organizacji, Sun Myung Mu-
nie, przekazanie 100 mln wonow
(ok. 70,3 tys. dolarow) jednemuzde-
putowanych Partii Wladzy Ludowej
(PPP), zktorej wywodzi si¢ byty pre-
zydent Korei Pid. Jun Suk Jeol, oraz
zakup ze srodkow Kosciota diamen-
towego naszyjnika iluksusowych to-
rebek dla zony Juna, Kim Keon Hei,
w zamian za przystugi.

- Oskarzeni wykorzystali poten-
gjatfinansowy Kosciota Zjednocze-
niowego, traktujgc wybory prezy-

denckie jako okazje dojego rozwoju,
w celu poszerzenia swoich wpty-
wow politycznych - powiedziat se-
dzia wuzasadnieniu wyroku. - Nie-
zaleznie od tego, czy ich prosby zo-
staty spetnione, zostato podwazone
zaufanie i oczekiwania obywateli
wobec polityki panstwa -podkreslit.

Ze wzgledu na zty stan zdrowia
skazanej sedzia odroczyt poczatek
odbywania kary do 2 wrzesnia,
dzieki czemu Han nie trafita od razu
dozaktadukarnego.

Sprawa politycznych powiazan
sekty wyszlta najawwtrakcie szero-
kiego sledztwa dotyczacego otocze-
nia byltej pary prezydenckiej. Jun Suk
Jeol, ktory zostal usuniety z urzedu
szefa panstwa po wprowadzeniu
krotkotrwatego stanu wojennego
wgrudniu 2024 r., w lutym br. usty-
szat wyrok dozywocia za kierowa-
nie zamachem stanu.

USA i Iran wznowily wojne.
Wzrosty ceny ropy naftowe;

FOT. X/CENTCOM

Amerykanskie samoloty rozpoznawcze nad Zatoka regularnie monitorujg aktywnosé wojskowg Iranu

oprac. Grzegorz Kuczynski

Iranska armia poinformo-
wala, Ze zaatakowala baze
lotnicza w Zjednoczonych
Emiratach Arabskich (ZEA),
gdzie stacjonuja sity USA.
Teheran okreslit atak jako
odwet za niedzielne ude-
rzenie sil amerykanskich
nawyspe Larak w ciesninie
Ormuz.

Atak Iranu na baz¢ Al-Minhad
w ZEA byl wymierzony w miejsca,
gdzie przebywajg amerykanscy
zohierze i stacjonuja $miglowce.

Korpus Straznikow Rewolucji Is-
1amsl<1e] (IRGC) pomformowa%
rowniez o zestrzeleniu nad cie-
sning Ormuz amerykanskiego
drona MQ-9 Reaper, wykorzysty-
wanego m.in. do dziatan rozpo-
znawczych.

IRGC przekazat ponadto, ze je-
den z supertankowcow zostat cat-
kowicie unieruchomiony i stanat
w ptomieniach po tym, gdy wpty-
natna dwie miny morskie w potu-
dniowej czesci ciesniny Ormuz.

USA

Wedtug Korpusu jednostka probo-
wala nielegalnie przej$¢ przez
ciesning. Nie ujawniono nazwy
statku ani informacji o jego zato-
dze.

Iran chciat

Zaminowac ciesnine
Niedzielne uderzenie USA na iran-
skie wyrzutnie rakiet na wyspie La-
rak byto pierwsza od miesigca ame-
rykanskg akejg wojskowg przeciwko
Iranowi. Dowodztwo Centralne
(CENTCOM,) oswiadczyto, ze ope-
racje przeprowadzono po zaobser-
wowaniu sit iranskich przygotowu-
jacych sie do wystrzelenia rakiet
przenoszacych miny morskie wkie-
runku ciesniny. Wojsko amerykan-
skie w zesztym tygodniu zakonczyto
usuwanie min morskich z migdzy-
narodowych szlakow zeglugowych
ciesniny.

W odpowiedzi Iran zaatakowat
pociskami balistycznymiidronami
amerykanskie obiekty wojskowe
w Jordanii. Jordanska armia poin-
formowata o przechwyceniu o$miu
pociskow, ktore wtargnety w prze-
strzen powietrzng kraju.

90 dolaréw za barytke
Doponownejeskalacjidosztopokilku
tygodniachwzglednegouspokojenia
sytuacjipodczas trwajgcej od szesciu
miesiecy wojny i w momencie, gdy
administracja prezydenta USA Do-
nalda Trumpa deklarowata zwrot
wstrong wywierania presjigospodar-
czejna Teheran. Prezydent Iranu Ma-
sud Pezeszkian oswiadczyt wponie-
dziatek, Ze jego kraj ,,nie dazy do
wojny”, ale ,,nie pozostanie bez-
czynny wobec zadnej agresji”.

Atak nastapit zaledwie kilka dni
po tym, jak administracja Trumpa
zapowiedziata, ze skupi si¢ na
zwiekszaniu presji ekonomicznej
-zamiast dziatan militarnych - aby
sprobowac zakonczyc wojne z Ira-
nem. Zmieniajaca si¢ strategia kon-
centruje si¢ na grozbach ukarania
kazdego kraju lub podmiotu, ktory
nadal prowadzi interesy z Tehera-
nem.

Jak przekazata AFP, w wyniku
ponownych atakow ceny ropy naf-
towej ponownie wzrosty, a cena
ropy Brent przekroczyla w ponie-
dziatek symboliczny prog 9o dola-
row za barytke.

Gwaltowna powodz przeszia przez Wielki Kanion

oprac. Anna Nagel

Conajmniejjedna osoba po-
niosla smier¢, a okolo 15jest
uwazanych za zaginione
wskutek gwaltownej powo-
dzi, ktora nawiedzita Park Na-
rodowy Wielkiego Kanionu.

Cialo 46-letniegomezczyzny odnale-
ziono w niedziele wieczorem
nad rzeka Kolorado. Wezesniej NPS
informowata o okoto20 zaginionych.

Do gwattownej powodzi doszto
w sobote po intensywnych opadach

deszczuw Wielkim Kanionie, z kto-
rego ewakuowano ponad 60 0sob.
Jak podata AP, woda zerwata ktadki,
wywotata osuniecia ziemiinaniosta
dorzekiduze glazy. Czegs¢ turystow
zostata ewakuowana smlgiowcaml
Powodz uszkodzita rowniez je-
dyny wodocigg dostarczajacy wode
mieszkancomiturystom na terenie
parku. W zwigzku z awarig od po-
niedziatku wstrzymano mozliwos¢
nocowania w hotelach i innych
obiektach na tym obszarze.
Gwattowna powodz w Wielkim
Kanionie zmusita do ewakuacji

dziesigtek osobizmiotta duze glazy,
metalowe konstrukcje i $mieci
do przeptywajacej przez niego rzeki
Kolorado, poinformowata Stuzba
Parkow Narodowych.

Wedlug Krajowej Stuzby Meteo-
rologicznej, w ciagu okoto 20 minut
spadto od 1 do 2,5 cm deszczu.
Wezesniejsze opady sprawity, ze
podloze bylo juz nasigkniete, co
zwielokrotnito skutki powodzi.
Na poniedziatek w regionie progno-
zowane byty kolejne opady deszczu
iburze.

PAP
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Rowerkowe emocje na zakonczenie wakacji

Ostatnia niedziela wakacji
uplynelana sportowo. Wra-
mach zawodow rowerkowych
organizowanych przez ,,Ku-
rier Poranny” i ,,Gazete
Wspolczesng” wziglo udziat
kilkuset mtodych sportow-
cow. Probowali oni swoich sit
naroéznych dystansach. Par-
king przy Auchan Hetmanska
w Bialymstoku nakilka go-
dzin zamienil si¢ w tor wysci-
gowy, amlodych zawodnikow
dopingowalirodzice, dziad-
kowieiprzyjaciele.

Zawodyrowerkowejuzporazkolejny
przyciagnely wielu uczestnikow.
Oproczpokonania wyznaczonej trasy
mozna tez bylo wzig¢ udziat w roz-
nego rodzaju grach i zabawach, po-
gra¢ wwielkie szachy, zobaczy¢ woz
strazackiiautobus miejski, spotkac sie
zpolicjantamiiinnymistuzbamiido-
wiedzie¢ waznych rzeczy o bezpie-
czenstwie podczas wakacji.

Oproczsportowej rywalizacjiorga-
nizatorzy przygotowaliliczne strefy za-
baw, pokazy, konkursyiatrakcje edu-
kacyjne dla catych rodzin. Wydarze-
nietowspodlnainicjatywa ,,Kuriera Po-
rannego” 1,,Gazety Wspolczesnej”,
Centrum Handlowego Auchan Het-
manska oraz Miasta Biatystok, a part-
nerzy gtowni to ENEA oraz KPKM.

- Ciesze si¢ niezmiernie, Ze jak za-
wsze kilkaset mtodych osobzdecydo-
walo sie na to, zeby ze swoim rower-
kiem pojawic sie tutaj, przy CH Au-
chan-mowitzastepca prezydenta Bia-
legostoku Rafat Rudnicki. - Zalezy

- :

Zawody rowerkowe kolejny raz przyciggnety wielu zawodnikéw.
Rywalizacja rozpoczeta sie od startu 3 i 4-latkow

nam na tym, by wspierac takie akcje.
Atodlatego, ze zjednej strony aktyw-
niewruchu, jezdzacnarowerze, kon-
czymy wakacje i troche przypomi-
namyotym,ze 1wrzesnia trzebawro-
cicdoszkoty. Azdrugiejstrony, zalezy
nam bardzo na tym, zeby umtodych
ludzi wyrabia¢ nawykizwigzane zbez-
pieczenstwem w ruchu drogowym.
Stad tez wszyscy uczestnicy sa w ka-
skach. Ale stad rowniez zwracanie
uwaginazasady poruszaniasi¢nadro-
dze,wmiejscachpublicznych. Tobar-
dzowazne, by edukowacjuznajmtod-
szych. Zalezynamnatym, zeby wszy-
scy bez wzgledu na wiek sie ruszali,
zeby byli aktywni. I ci starsi, i ci naj-
miodsi-bybylotozdrowe spoteczen-
stwo.

Rywalizacja rozpoczela  sie
od startunajmtodszych zawodniczek

-dziewczynekwwieku3i4lat. Nastep-
nie natrasg wyruszylichfopcywtejsa-
mejgrupie wiekowej, aponich dziew-
czynki i chfopcy w wieku 5 i 6 lat.
Nakoncurywalizowatynajstarsze za-
wodniczkiizawodnicy.

- Niesamowite emocje, fanta-
styczna sprawal Jestesmy zachwyceni
tym, ilujest partnerow, jak duza prze-
strzenjestudostepniona pod zawody
-cieszyta sie pani Ania z Biategostoku,
mama niespetna trzyletniej Tosi, jed-
nejzuczestniczek sportowej rywaliza-
¢ji. - Na plus zawodowna pewnojest
fantastyczna organizacja. Tory byty
Swietnie ogarnieteioznaczone, dzieci
nie wjezdzaty na siebie. Byly osoby,
ktore wypuszczaty zawodnikow
10soby, ktore ich tapaty. I najwazniej-
sze, Tosiwreczytmedal zastepca pre-
zydenta! Takze z mojej perspektywy

FOT. EWELINA ZGIET

Uczestnicy zawodoéw otrzymali pamigtkowe medale i dyplomy,

zZRAwodvy
rowerkowe

FOT. EWELINA ZGIET

wreczat je Rafat Rudnicki, zastepca prezydenta Biategostoku

to naprawde mistrzostwo! Do tego
bytotezduzoatrakcjitowarzyszacych.
Bedziemy oczywiscie za rokiw kolej-
nychlatach. Swietna inicjatywal!
Wirod dodatkowych atrakeji byto
m.in. miasteczko lekkoatletyczne
przygotowane przez Akademie Mio-
dych Mistrzoéw Kamili Liéwinko, czy
tezstoisko Akademii Siatkarskiej Orty
Biatystok, ktorazapraszata dzieciimio-
dziezdoudzialuwnaborze doklubu.
Stodka strefe zlemoniadamiicia-
stami przygotowat Hotel Mercure Bia-
tystok, anastoisku Diagnostyki Labo-
ratoriow Medycznych mozna bylo
m.in. bezplatnie zmierzy¢ cisnienie
krwi. Unikat Outlet przygotowat pre-
zentacje najnowszych trendowmodo-
wychdladzieciidorostych. Wramach
zawodow pojawio sie rowniez stoisko
firmy Kulesza Development czy Woje-

wodzkiego Osrodku Ruchu Drogo-
wego w Biatymstoku, gdzie mozna
bylo dowiedziec si¢ niecowiecej o za-
sadach bezpiecznego poruszania si¢
rowerem po miescie i poza nim.
Namiejscubyla tez ekipa ratownikow
medycznych oraz policjanci z Ko-
mendy Wojewodzkiej w Biatymstoku.
Nie moglozabrakna¢ rowniezstraza-
kow z Komendy Miejskiej Panstwo-
wej Strazy Pozarnej, a spotka KPKM
zapewnita autobus i atrakcje z nim
zwigzane. Mozna bylo z bliska zoba-
czy¢nowoczesny pojazd komunikacji
miejskiej i poznac jego wyposazenie,
anawetpoczucsie przezchwilejakkie-
rowca. Po sportowych emocjach
nauczestnikow czekala orzezwiajaca
wodaod Wodociggow Biatostockich.
Nie zabrakto tez wielkoformatowych
gier XXL.(UK)

REKLAMA
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Te zawody moga wkrotce zniknac.
Sprawdz, czy jestes na czarnej liscie

Finansisci, prawnicy, specjalisci administracyjni czy programisci to zawody, ktore moga najwiecej zyskac
na transformac;ji cyfrowej. A jednoczesnie straci¢. Osoby pracujgce w tych zawodach sg najbardziej narazone
na mozliwos$¢ zwolnien w najblizszych latach.

Agnieszka Kaminska

- Profesje bedg sie rozszerzac
ibeda bardziej multizadaniowe.
Al nie moze zastgpic catkowicie
pracownikow, ale zmieni stanowi-
ska. Na przyktad nie bedzie juz
programisty juniora, ale bedzie
osoba zarzadzajaca Al do progra-
mowania-uwaza Michat Lidzbar-
ski, prezes spotki Web to Learn.

W 20 grupach
zawodowych, najbardziej
narazonych na wptyw
sztucznej inteligencji,
pracuje okoto 3,68 min
oséb w Polsce

Finansi$ci, prawnicy, programisci,
matematycy, ale tez nauczyciele
akademiccy, czes¢ urzednikow
panstwowych, sekretarki oraz ka-
dra kierownicza przedsiebiorstw
to profesje najbardziej narazone
na oddziatywanie nowych techno-
logii—~wynika z raportu ,,Al na pol-
skim rynku pracy” Polskiego In-
stytutu Ekonomicznego.

W 20 grupach zawodowych,
najbardziej wystawionych na
wplyw sztucznej inteligencji, pra-
cuje okolo 3,68 mln 0sob. Dla po-
rownania, w 20 zawodach naj-
mniej podatnych na wptyw Al za-
trudnionych jest okoto 1,66 mln
0s0Db, czyli blisko 10 proc. wszyst-
kich pracujacych. Oznacza to, ze
liczba osob funkcjonujacych
w profesjach szczegolnie narazo-
nych na technologiczne zmiany
jest ponaddwukrotnie wyzsza. Te
wnioski wpisuja si¢ w globalny
trend.

Miedzynarodowy Fundusz Wa-
lutowy szacuje, Ze niemal 40 proc.
miejsc pracy na swiecie jest nara-
zonych na wptyw sztucznej inteli-
gencji, natomiast w gospodarkach
rozwinietych odsetek ten sigga na-
wet 60 proc. Jednoczesnie okoto
potowa tych stanowisk moze sko-
rzysta¢ na wspolpracy cztowieka
z Al przez wzrost produktywnosci
iefektywnosci pracy, podczas gdy
w pozostatych przypadkach ist-
nieje ryzyko czesciowego zastepo-
wania pracownikow przez algo-

rytmy.

Zawody z najwigksza ekspozy-
cja na sztuczng inteligencje we-
dtug raportu PIE:

@ specjalisci ds. finansowych;

@ matematycy, aktuariusze i sta-
tystycy;

@ specjalisciz dziedziny prawa;

@ urzednicy panstwowi ds. nad-
zory;

@ specjalisci ds. zarzadzania
1administracji;

@ analitycy ds. systemow kom-
puterowych i programisci;

@ sckretarki;

@ kierownicy ds. marketingu,
sprzedazy i rozwoju.

Z powodu Al np. Nordea
Bank planuje zwolnié
wsumie 1,5 tysigca osob

w catej grupie, a Acrisure
otwiera oddziat w Polsce

i ogtaszarekrutacje
Negatywne trendy juz widac
na rynku pracy. Na przyktad Nor-
dea Bank planuje zwolni¢ w sumie
1,5 tys. osobw calej grupie. Reduk-
cje etatow nie oming tez polskiego
oddzialu. A przypomnijmy, ze
w Polsce firma zatrudnia okoto
6 tysigcy osob w swoich biurach
w Warszawie, Gdansku, Gdyni
oraz Eodzi. To wlasnie todzki od-
dzial, w ktorym teraz pracuje ok.
3 tysiecy 0osOb, ma iS¢ na pierwszy
ogien zwolnien. Oficjalnym powo-
dem zwolnien -podawanym przez
spolke - jest optymalizacja kosz-
tow oraz rozwoj sztucznej inteli-
gencji, ktora przejmuje niektore
zadania pracownikow. Przypadek
Nordei nie jest odosobniony.
Zwolnienia oglosily tez inne firmy
z branzy finansowej, np. Visa.
Firma zapowiedziata redukcje
02,6 tys. etatow na swiecie; na ra-
zie nie ma informacji o planowa-
nych cigciach w Polsce. Wedlug
nowego raportu Challenger, Gray
& Christmas amerykanscy praco-
dawcy przypisali Al juz 87 714
zwolnien w 2026 roku (do maja).
To wiecej niz w catym 2025 roku
(54 836).

Gdy jedni zwalniaja, inni za-
trudniajg. Na przyktad w Polsce
otwarcie swojego oddziatu zapo-
wiedziata amerykanska spotka

Czy przez Al bedg masowe zwolnienia? Tak, wiele firm
juz je przeprowadza. Ale beda tez masowe rekrutacje

z sektora finansowo-technologicz-
nego Acrisure. Firma zapowiada
duze rekrutacje -zamierza zatrud-
ni¢ w ciagu 3 lat w sumie §00 pra-
cownikow do dziatéw IT, cyber-
bezpieczenstwa czy analizy finan-
sowej. Firma szuka m.in. pracow-
nikow, ktorzy swojg wiedze sa
w stanie uzpekni¢ efektywnym ko-
rzystaniem z AL

-Na obecnym etapie wdrazania
rozwiazan opartych na sztucznej
inteligencji w gospodarce nie
wiemy, czy okaze si¢ ona bardziej
komplementarna z umiejetno-
$ciami pracownikow, czy jej wdra-
zanie w wigkszym stopniu bedzie
prowadzilo do automatyzacji
obecnych zadan i zmniejszenia za-
trudnienia w niektorych zawo-
dach - komentowat Jakub Wit-
czak, analityk z zespolu gospo-
darki cyfrowe;j.

Sektor finansowy

wysuwa sie na czoto zmian,
podczas gdy rolnictwo

i budownictwo pozostaja
narazie poza gtéwnym
nurtem rewolucji Al

Wplyw sztucznej inteligencji nie
rozklada si¢ rownomiernie mie-
dzy poszczegolne branze. Wedlug
analizy PIE najnizsza ekspozycje
na Al notuja rolnictwo, lesnictwo,
towiectwo i rybactwo. Niewielki
wplyw nowych technologii obser-
wowany jest rowniez w gastrono-
mii, hotelarstwie oraz budownic-

twie, gdzie dominujg zadania wy-
magajace fizycznej obecnosci
1 pracy manualnej. Na przeciwle-
gltym biegunie znajduje si¢ sektor
finansowy i ubezpieczeniowy,
ktory charakteryzuje si¢ najwyz-
szym poziomem ekspozycji na
sztuczng inteligencje. Wysoko pla-
suja sie takze dzialalnosc profesjo-
nalnaitechniczna oraz sektor edu-
kacji. Co ciekawe, branza IT zaj-
muje dopiero czwarte miejsce
pod wzgledem ogolnej ekspozycji
na Al, cho¢ w przypadku duzych
modeli jezykowych i narzedzi ge-
neratywnych awansuje do scistej
czolowki.

Profesje beda bardziej
multizadaniowe.

Na przyktad moze znikngé
programista junior - zastgpi
go osoba zarzadzajaca Al
do programowania

Polski rynek pracy stoi dzis
przed paradoksem. Sztuczna inte-
ligencja nie zagraza przede
wszystkim pracownikom wykonu-
jacym proste prace fizyczne, lecz
coraz czes$ciej wkracza do zawo-
doéw uznawanych dotychczas
za bezpieczne dzigki wysokim
kwalifikacjom. To wlasnie finan-
sisci, prawnicy, specjalisci admi-
nistracyjni czy programisci bedg
w najblizszych latach jednocze-
$nie najwiekszymi beneficjentami
inajwigkszymi uczestnikami tech-
nologicznej transformacji.

FOT. 123RF

- Profesje beda sie rozszerzac
ibeda bardziej multizadaniowe.
Alnie moze zastgpic calkowicie
pracownikow, ale zmieni stanowi-
ska. Na przyktad nie bedzie juz
programisty juniora, ale bedzie
osoba zarzadzajaca Al do progra-
mowania. Natomiast nie sadzg, ze
sztuczna inteligencja doprowadzi
dotego, ze pracy bedzie mniej lub
ze trzeba bedzie masowo likwido-
wac stanowiska. Tak si¢ nie stanie.
Ktos musi przeciez jeszcze rozma-
wiac z AI-mowi Michat Lidzbar-
ski, wspotwlasciciel i prezes spotki
Web to Learn, polskiej platformy
do tworzenia kursow online.

W grupie 20 zawodoéw
najbardziejnarazonych

na wplyw sztucznej
inteligencji zatrudnionych
jest 2,16 min kobiet

oraz 1,53 min mezczyzn
Analiza PIE pokazuje rowniez wy-
razne roznice miedzy kobietami
i mezczyznami. Kobiety czesciej
pracuja w zawodach opartych
na przetwarzaniu informacji, do-
kumentacji, administracji czy
ustugach profesjonalnych, a wigc
tam, gdzie narze¢dzia Al moga naj-
szybciej automatyzowac czesc wy-
konywanych zadan. W grupie 20
zawodow najbardziej narazonych
na wplyw sztucznej inteligencji za-
trudnionych jest 2,16 mln kobiet
oraz 1,53 mln mezczyzn. Oznacza
to, ze mimo wigkszej liczby pracu-
jacych mezczyzn w calej gospo-
darce to kobiety dominujg liczeb-
nie w profesjach szczegolnie wy-
stawionych na skutki wdrazania
Al Wedlug raportu PIE az 28 pro-
cent wszystkich pracujgcych ko-
biet wykonuje zawody nalezace
do grupy o najwyzszej ekspozycji
na sztuczna inteligencje. W przy-
padku mezczyzn odsetek ten wy-
nosi1y proc. Nazmiany trzeba tez
patrzec¢ przez pryzmat demografii
-do 2035 r. na rynku pracy bedzie
nawet 12,5 proc. pracownikow
mniej niz obecnie. Wdrozenie na-
rzedzi automatyzujacych prace
moze wigc by¢ kluczowe, aby
utrzymac produktywnos¢ i poten-
cjat polskiej gospodarki.



©10 | STREFA BIZNESU

® WTOREK, 1.09.2026,

TECHNOLOGIE

To pokolenie wydaje 15 bilionow dolarow

Gdyby pokolenie X byto panstwem, to bytoby drugg gospodarka swiata. Jego globalne wydatki przekraczaja
15 bilionow dolarow, czyli sg najwieksze na swiecie.

Grzegorz Gajda

To takze bardzo ,,zajeta” generacja,
ktora taczy obowigzki zawodowe
zutrzymaniem gospodarstwa domo-
wego, wychowywaniem wchodzg-
cych w dorostos¢ dzieci i opieka
nad starzejgcymisi¢ rodzicami. Przez
nadmiar zobowigzan ,,1ksy 53
sklonne placic¢ wiecej zarozwigzania,
ktore dadza im chwile odpoczynku
lubszybsza realizacje zadan. Tymcza-
semwwielu analizach Gen Xjest po-
mijany. To powazny btad - mowig
eksperci.

Miedzy boomerami
amillenialsami. Czym
charakteryzuje sie najczesciej
pomijanageneracja?

Pokolenie X jest jedna z najliczniej-
szych grup demograficznych: osoby
urodzone miedzy 1965a 1980 rokiem
tow sumie 1,4 miliarda ludzi, a wiec
ok. 17 proc. swiatowej populacji. To
takze pokolenie, ktore globalnie wtej
chwili wydaje najwiecej, a ten stan
wedhug szacunkow utrzyma sie az
do 2033 roku, kiedy to ich wydatki
maja przekroczyc 20 bilionow dola-
row. Mimo to ,,iksy” w wielu anali-
zach pokoleniowych sa po prostupo-
mijane- ]esh chodzi o poglady i zwy-
czaje porownuje si¢ ich do starszej
generacji baby boomers. Natomiast
w kwestii konsumpcji mediowina-
wykow zakupowych sg traktowani

PRACA

.lksy” doceniajg stabilizacje i sg bardziej lojalne
wobec marek i pracodawcow

jako ,,starsi bracia” millenialséw. To
powazny blad poznawczy: przedsta-
wiciele pokolenia X maja swojg histo-
rieiwtasne kody kulturowe, co szcze-
golnie widac w polskim kontekscie
-ich wejscie w dorostosc zbieglo sie
wczasie z transformacja ustrojowa.
-To pokolenie obejrzato ,,Termi-
natora”, zanim miato okazje wysta¢
pierwszego mejla-mowinam Witold
Misniakiewicz, prezes INEOGroup.
Nie powinno wiec nas dziwi¢, ze
grupawiekowa 45-60,cho¢ sprawnie
porusza siew swiecie cyfrowym, pod-

chodzi do nowych technologii dos¢
ostroznie. - Raczej nie dotrzemy
donich za pomocg kampanii na In-
stagramie, ale pozycjonowanie naszej
markiw popularnym podcascie, za-
ufanym newsletterze czy wydaniuon-
line duzego dziennika to dobry po-
myst. ,,Iksy” cenig sobie wysoka
jakos¢ produktow, wygode oraz
oszczednosé czasu. Towlasnie te ce-
chypowinni podkres'laé detalisci, pro-
bujac ,trafic” do gtéw, serciportfeli
generacji X -dodaje Witold Misnia-
kiewicz.

lksy” salojalne, pracowite
i...niezadowolone

W odréznieniu od miodszych poko-
lent ,,iksy” doceniaja stabilizacje isa
bardziejlojalne wobec marekipraco-
dawcdow. Szanuja rowniez autorytety,
zarowno w zyciu zawodowym, jak
iwprzestrzeni publicznej, coznajduje
Wyrazw ich sposobie konsumowania
tresci. Cho¢ przedstawiciele tej gene-
racji otrzymuja relatywnie wysokie
wynagrodzenia, to zaledwie 55 proc.
jest zadowolonych ze swoich zarob-
kow. Brak satysfakgji nie dziwi, jesli
wezmiemy pod uwage statystyczne
duze doswiadczenie zawodowe 0sob
ztej grupy orazliczne potrzeby wyni-

B kajgce zsytuacjirodzinnej. Donieza-
* dowolenia przyczynia si¢ rowniez

fakt, ze to pokolenie angazuje si¢
w prace zawodowa duzo bardziej
(szacuje sie, ze takg postawe wykazuje
blisko 60 proc. 0sob) nizmtodsze ge-
neracje. Przedstawiciele tej generacji
czgsto pracwjg w nadgodzinach
(33 proc.) i w weekendy (28 proc.),
aniemal copigtyznichwdomukon-
czyzadania, ktorych niezdgzytzreali-
zowac w biurze.

Dzieci ,,iksow"

maja wysokie aspiracje
Jednymz trudme]szych okresow dla
kieszeni,,iksow” Zktorychvmelupo-
siada uczgce si¢ dzieci, jest nad-
chodzacy poczatek roku szkolnego.
Wubiegtym roku srednia wartos¢ wy-

datkow zwigzanych z wyprawka wy-
niosta niemal 1700 ztotych, co stano-
wilo prawie potowe minimalnej pen-
sji krajowej. To znacznie wiecej niz
opiekunowie wezesniej przewidywali
-zaledwie 6 proc. badanych plano-
walo przeznaczy¢ na ten cel ponad
10007

~lksy"” sgzaopatrzeniowcami,
ahandel niezawsze to widzi
»Iksy” maja wiele wyzwanwzyciu za-
wodowym, do ktorego podchodza
wyjatkowo ambitnie. W Zyciu osobi-
stym czesto dzielg swoj czas miedzy
wychowywanie dorastajacych dzieci
aopieke nad starszymi cztonkamiro-
dziny. Ponad 90 proc. oséb wykonu-
jacychnieformalna prace opiekuricza
doswiadcza stresu, a az 7 na 10 opie-
kunowwskazuje na brak czasudlasie-
bie.

Nic dziwnego, ze przedstawiciele
tego pokolenia oczekuja, ze sprze-
dawcy utatwia im Zycie i pozwola za-
oszczedzic czasipienigdze.

Powrot do szkoty kazdego roku
wigze si¢ z wyzwaniami, ale w nie-
rownej walce z nattokiem obowiaz-
kow przedstawiciele sandwich gene-
rationmoga liczy¢ nawsparcie deta-
listow, ktorzy umiejetnie zabiegajg
oichportfele. Retailerzy stawiajg co-
raz czesciej na intuicyjne rozwiaza-
nia, ktore pozwalajg zapracowanym
konsumentom zaoszczedzi¢ czas
ipieniadze.

Firmy ruszyly po pracownikow. Tym
razem wiele etatow moze nie powstac

oprac. Agnieszka Kaminska

Poczatek roku szkolnego tra-
dycyjnie zwieksza zapotrze-
bowanie na pracownikow
tymczasowych w handlu,
logistyce i sektorze e-com-
merce.

- Najwiecej otwartych rekrutacji
w okresie powrotu do szkoty wyka-
zuje branza handlowa. Tuz za nig
pod wzgledem skali zatrudnienia
stoi sektor magazynowy oraz
e-commerce, gdzie wraz ze wzro-
stem liczby zamowien rosnie po-
trzeba wzmocnienia zespotow-mo-
wi Mirostaw Biatobrzewski, prezes
Golden Serwis. W tym roku duze
znaczenie bedzie miata automaty-
zacja procesow,, ktora umozliwia
firmom realizacje wigkszej liczby

zlecen bez koniecznosci zwigksza-
nia zatrudnienia.

Wzrost liczby zamowien wy-
maga szybkiego wzmacniania ze-
spotow operacyj jnych, jednak tego-
roczny sezon rozni si¢ od poprzed-
nich. Choc skala rekrutacji pozo-
staje zblizona do ubieglorocznej,
sam proces pozyskiwaniaiwdraza-
nia pracownikow przechodzi dyna-
miczng transformacje wspierana
przez nowe technologie oraz zmia-
ny regulacyjne.

Wedlug przedstawicieli branzy
najwigksza aktywnos¢ rekrutacyjna
koncentruje si¢ obecnie w handlu
detalicznym, a tuz za nim znajduja
sie magazyny i firmy obstugujace
sprzedazinternetowa.

-Najwigcej otwartych rekrutacji
w okresie powrotu do szkoty wyka-
zuje branza handlowa. Tuz za nig

pod wzgledem skali zatrudnienia
stoi sektor magazynowy oraz
e-commerce, gdzie wraz ze wzro-
stem liczby zamowien rosnie po-
trzeba wzmocnienia zespotow.
W pordwnaniu do ubieglego roku
sytuacja narynku pracy pozostaje
stabilna, aliczba ofert utrzymu]e sie
na podobnym poziomie-mowi Mi-
rostaw Biatobrzewski, prezes Gol-
den Serwis.

Corazwieksza role w funkcjono-
waniu przedsiebiorstw odgrywajg
rozwiazania technologiczne wspie-
rajace zarzadzanie personelemiob-
stuge zamowien. Automatyzacja
procesow umozliwia firmom reali-
zacje wiekszej liczby zlecen bez ko-
niecznosci proporcjonalnego zwick-
szania zatrudnienia.

Dzigki nowoczesnym systemom
przedsiebiorstwa moga skuteczniej

radzi¢ sobie z niedoborami kadro-
wymi oraz utrzymywac wysoka wy-
dajnos¢ operacyjng nawet w okre-
sach wzmozonego ruchu zakupo-
wego. Nowe rozwigzania wptywajg
rowniez na sposob organizacji pracy
tymczasowej, ktora coraz czgsciej
stanowi element dtugofalowe;j stra-
tegii biznesowej, a nie wytgcznie re-
akcje na przejsciowe braki kadrowe.

Jeszcze do niedawna jednym
znajwigkszych wyzwan podczas se-
zonowych szczytow sprzedazowych
bylo szybkie przygotowanie nowych
0s6b do pracy. Obecnie proces ten
zostatznaczaco uproszczony dzieki
wykorzystaniu platform onboardin-
gowych oraz intuicyjnych systemow
operacyjnych. Standaryzacja ob-
s}ugl kas, magazynow oraz syste-
mow logistycznych sprawia, ze nowi
pracownicy mogg szybko zdobywac
niezbg¢dne kompetencje. W wielu
przypadkach osiggaja pelng samo-
dzielnoscjuz w ciggu pierwszej doby
pracy.

Nowoczesne systemy prowadzg
uzytkownikow przez kolejne etapy

wykonywania obowiazkow, ograni-
czajac ryzyko btedow i skracajac
czas potrzebny na szkolenie. Dzigki
temu mniejsze znaczenie majg
wezesniejsze doswiadczenie zawo-
dowe czy ewentualne bariery jezy-
kowe.

Rozpoczecie roku szkolnego sta-
nowi poczatek okresu wzmozonej
aktywnoscihandlowej. Najwicksze
wyzwania dla firm nadejda wraz
z czwartym kwartalem, obejmuja-
cym Black Friday i przedswiateczny
szczyt zakupowy.

- Sezon przygotowan do roku
szkolnego to zaledwie wstep do
najbardziej intensywnego okresu
wroku - czwartego kwartatu, obej-
mujacego Black Friday i szczyt
przedswiateczny. Choc kazde wy-
darzenie handlowe wymaga od ma-
rek wezesniejszego zaplanowania
zasobow, w przypadkunadchodza-
cychwyprzedazy wiekszos¢ opera-
cjiizasobow przenosi si¢ w strone
e-commerce i platform market-
place -mowi Mirostaw Biatobrzew-
ski, prezes Golden Serwis.
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Polka stworzyla narze¢dzie, ktore wykryje,
czy klamiesz. Twoj glos zdradzi wszystko

W sSwiecie biznesu krolujg korporacyjny zargon i dyplomatyczne uniki. Pracownicy boja sie wychyla¢, menedzerowie drzg
0 SWoje pozycje, a roznice miedzy deklaracjami w ankietach pracowniczych a rzeczywistoscia siegajg nawet 60 proc.

Wiktor Cyrny

Polska technologia ma to zmienic.
Analizujac setki parametrow na-
szego glosu, system potrafi wychwy-
ci¢ momentywahania i nieszczero-
sci. Czy to definitywny koniec z bra-
kiem autentycznosci w biurach?
O etyce, badaniach fal mozgowych
iwysokich kosztach ktamstwa roz-
mawiamy z tworczynia rozwigza-
nia.

Wiktor Cyrny: Zacznijmy
od diagnozy. W organiza-
cjachmamy dzisiaj dostep
dooceanudanych,amimo
totwierdzi pani, ze prawdy
jestwnich coraz mniej. Dla-
czegow pracytakczestode-
cydujemy sie naklamstwo
itzw. korporacyjny betkot?
Katarzyna Lorenc: Przez 20 lat
zajmowania si¢ consultingiem
HR-owym zaobserwowatam wy-
razna prawidtowos¢: firmy maja
dostep do ogromnej bazy danych
na temat dziatalnosci przedsig-
biorstwa, ale nie zawsze potrafig
znich korzystac. Korporacje an-
kietujg pracownikow, boich odpo-
wiedzi to niezwykle cenne infor-
macje o kondycji przedsigbior-
stwa, jego problemach iwyzwa-
niach, zaangazowaniu. Jednak
czesto nie zdaja sobie sprawy, ze s3
wygtadzone, dyplomatyczne lub
przeklamane, wigc nie tylko nie
dajg pelnego obrazu sytuacji, ale
tezmogg inicjowac niepotrzebne
lub wrecz sprzeczne zinteresem
firmy dziatania zarzadu czy zespo-
lowHR.

Jakbardzo przeklamane sa

wyniki takich testow?

Badania pokazuja, Ze roznica
miedzy naszymi deklaracjami
arzeczywistoscig potrafi wynosi¢
od 30 do 60 procent, czylimowa
opowaznym odchyleniu, a nie
tylko btedzie statystycznym. Cze-
stowynika to z checi sprostania
oczekiwaniom, co $wietnie obra-
zuje przyktad badan kobiet
w cigzy. Na papierze az 96 procent
znich deklarowalo, Ze nie pije al-
koholu, coidealnie wpisuje si¢
w spoteczny wizerunek matki,
ktora dba o dzieckoinie siega
pozadne uzywki. Kiedyjednak ba-
danie przeprowadzono, analizujgc
probki ich wlosow, okazato sie, ze
w rzeczywistosci alkoholu w czasie
ciazy nie pije tylko okoto 60 pro-
cent znich. To dobitnie pokazuje,

jak wiele prawdy nam umyka, gdy
opieramy si¢ wytacznie na tym, co
ludzie chca nam zadeklarowac.

Z dokltadnie tym samym mechani-
zmem zadowalania badacza mie-
rzymy sie w organizacjach

przy tradycyjnych ocenach 360
stopni czy ankietach opinii. Moi
klienci od lat zgtaszali mi poczu-
cie, ze w otrzymywanych komuni-
katach od pracownikow jest mno-
stwo przemilczen i wlasnie takiego
»korporacyjnego bullshitu” -ope-
rowania modnymi stowami, ktore
W gruncie rzeczy nic nie znacza.
Pracownicy zamiast wtasnego
zdania czgsto cytujg to, co prezes
powiedzial w swoim ostatnim
glownym przemowieniu.

Dlaczegotaksi¢ dzieje?Ja-
kie sa gléwne powody tych
klamstw?

Po pierwsze, menedzerowie
po prostu boja sie o swoje pozycje,
zwlaszcza ze dobrze zarabiaja,
astruktury organizacyjne staja sie
coraz bardziej ptaskie. Wiadomo,
ze naturalnym kierunkiem roz-
woju Al jest ograniczanie funkeji
menedzerow sredniego szczebla,
ktorzy shuza glownie do przekazy-
wania informacji. Ludzie ktamia
zkilku podstawowych powodow:
by chroni¢ to, co majg i utrzymac
korzysci, ale rowniez z czystego
leku. Brakuje im pewnosci siebie
iwiary, ze zostang zaakceptowani
zwlasnymi, odmiennymi pogla-
dami. Jesli organizacja nie daje
przestrzeni na autentycznosc, pra-
cownik zaktada bezpieczna ma-
ske.

Obokmasekinieautentycz-
noscisajeszcze tzw. klam-
stwa subtelne, ktore uwaza
sie wreczzafundament
funkcjonowania spoleczen-
stwa. To chyba trudne
dowyeliminowania?
Owszem, istnieje poglad, ze te
drobne, codzienne ktamstwa, jak
nieszczere komplementy w stylu
yjakitadny sweterek”, to swoista
danina ptacona za rozwoj cywiliza-
¢jiiutrzymanie spojnosci spolecz-
nej. Zmickczamy w ten sposob
rzeczywistosé, aby relacje mogty
przetrwac. Jajednak mam zupel-
nie inne zdanie na ten temat.
Z mojego doswiadczenia wynika
jasno:im glebsze, bardziej szczere
dialogi prowadzimy, tymrelacja
staje si¢ silniejsza. Klepanie po ple-
cach po stabym wystapieniu, kiedy

Katarzyna Lorenc, zatozycielka Bizyou

jasamawiem, ze byto zte, w ogdle
mnie nie przekonuje. My po prostu
musimy zrozumie¢, wjakich ob-
szarach pracownicy czuj3 si¢ bez-
piecznie na tyle, by 0dpow1adac
nam wprost, niepokornie, rézno-
rodnie, tak aby nas ,,chal-
lenge’owac”, a nie tylko powtarzac
glowng narracje ze strategii za-
rzadu.

Iwlasnie tutajz pomoca ma
przyjs¢ wasze narze¢dzie
Truler. Jak dziala tatechno-
logia? Skad sztuczna inteli-
gencjawie,Ze wdanymmo-
mencienie jestesSmyze soba
Szczerzy?

Narzedzie analizuje zarowno
glos, jaki tekst wypowiedzi. Model
trenowalismy na kilkudziesigciu
tysigcach probek nagran, osadzo-
nych w specyficznym kontekscie
zwigzanym z pracg, finansami,
naduzyciami czy zachowaniami
na granicy dobrego tonu. Algo-
rytm bierze pod uwage ponad 400
roznych wskaznikow iich pochod-
nych. Okreslajg indywidualng cha-
rakterystyke glosuito, jak ﬁzycz—
nie zachowujemy sig, kiedy mo-
wimy szczerze, a.cosi¢ zmienia,
gdy tej szczeroscinam brakuje.

400wskaznikow to potezna

liczba danych. Co konkret-

nie zdradzanas wutamku
sekundy?

Truler wychwytuje momenty,
wktorych ,,nie chce nam sie wydo-
by¢ nieszczerosci przez gardto”.
Rejestrujemy mikrozmiany, takie
jak scisniecie strun glosowych,
specyficzne opoznienia (latencje
wypowiedzi). Odpowiedzi nie-

szczere s3 zazwyczaj krotsze, bo
ktamigcy chee jak najszybciej za-
konczy¢ ten niekomfortowy pro-
ceder. Zmienia si¢ takze widmo
ipasmo samego glosu. Z perspek-
tywy tekstowej rowniez widzimy
ogromne roznice. Gdy cztowiek
mowi prawde, opiera si¢ na wia-
snym doswiadczeniu-komuni-
katy sg soczyste, pelne faktow
ikonkretow. Gdy natomiast zmy-
slamy, wchodzimy w ogdlniki
itryb niespecyficzny, starajac si¢
mowic tak, aby nikt nie mogt sie
doniczego przyczepic¢. Co pocie-
szajace -trybem domyslnym
wiekszosciludzi jest prawda,
akltamstwo wywoluje duze obcia-
Zenie poznawcze.

Wspomniala pani obada-
niach falmozgowych pro-
wadzonych przy okazji pro-
jektu. Conajbardziejzasko-
czylobadaczypodczaste-
stowania ludzi wlaborato-
riach?

Zpomoca fMRI oraz EEG za-
uwazylismy, ze do mowienia
prawdy i klamstwa aktywizujg sie
zupelnie inne fale mozgowe oraz
inne obszary mozgu. Fascynujg-
cym odkryciem bylo zbadanie
procesu ,samooszukiwania sie”.
Zauwazylismy, Ze osoby szczere
same ze sobg, uktdrych proces sa-
mooszukiwania byt niski lub nie
wystepowal, niesamowicie me-
czyty si¢ przy ktamaniu - zuzy-
wato to u nich wigksze poktady
energii. Zkoleiuosobz tendencja
do samooszukiwania si¢ to mo-
wienie prawdy bylo procesem nie-
zwykle obciazajacym energetycz-
nie. Co wigcej, udowodnilismy
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korelaqe; tego zjawiska z odpor-
noscig psychiczng (a szczegolnie
zrezyliencja) - poczuciem spraw-
czosciiumiejetnoscia podnosze-
nia si¢ po porazkach. Badania po-
kazaly, ze osoby o wyzsze] rezy-
liencji maja znacznie nizsze
wskazniki samooszukiwania. Wy-
nika z tego prosta zaleznosc: jesli
chcemy miec w organizacji wigcej
szczerosci, musimy ksztatei¢ wlu-
dziach odpornosé psychiczngida-
wac im prawo do popefniania blg-
dow. Im bardziej wspierajace
miejsce pracy, tym wieksza
szansana uslyszenie prawdy,
awiec najwazniejszej substancji
w zyciu firmy. Dzieki prawdo-
mownosci mozna unikngé wielu
kryzysow. Udowadniaja to liczne
badania.

Nagrywanie glosu pracow-
nikapodczasocen360 czy
testow psychometrycznych
brzmijednakniecoinwigi-
lacyjnie. Jak chronicie pry-
watnos¢idbacie oto,byna-
rze¢dzie nie stalo si¢batem
wrekachzarzadu?

To bardzo wazny, etyczny
aspekt naszego projektu. Zalezato
nam, aby stworzy¢ przestrzen
dorefleksji nad autentycznoscia,
anie narzedzie do biegania po biu-
rze z biczem w imig¢ prawdy.

Po pierwsze: nagrywanie glosujest
calkowicie dobrowolne i anoni-
mowe. W kazdym momencie re-
spondent moze zrezygnowac
zmowienia i przelgczyc si¢ na wpi-
sywanie tekstu z klawiatury.
Podrugie, nie przechowujemy
tych nagran. S one natychmiast
zamieniane na parametry, a samo
nagranie jest niszczone. Nie ma
ryzyka, ze ktos skopiuje lub rozpo-
zna glos pracownika.

Czyli,upewnie sie, szefnie
bedzie méglodstuchad, co
onim mowi pracownik?
Absolutnie nie. Powiem wigcej
-nawet my, jako tworcy technolo-
gii, nie mamy dostepu do tych na-
gran, wszystko dzieje sie w cyfro-
wym srodowisku, odpowiednio
zabezpieczonymiodpornym
na cyberzagrozenia. Dodatkowo
tekst analizowany przez algorytmy
podlega glebokiej anonimizacji.
Jesliw wypowiedzi pojawig sie
charakterystyczne stowa moggce
zidentyfikowac autora, system au-
tomatycznie je zmienia i odpo-
wiednio redaguje.
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Sukcesja po polsku. Od cichego przekazania
sterow po rodzinne wojny o wiadze

W ciggu najblizszych 4 lat przez proces sukcesji przejdzie 60-80 tysiecy polskich firm. 31% z nich nie przygotowato
jeszcze konkretnego planu przekazania sterow spotki.

Agnieszka Kaminska

Ewentualne konflikty czy nawetmoz-
liwe rodzinne wojny o wtadze mogg
mie¢ realne przelozenie na gospo-
darke, borodzinne biznesywypraco-
Wwujg juz nawet 20% PKB. - Roman-
tycznawizja przekazania dorobkuca-
lego zycia mtodszemu pokoleniu to
nie jest jedyna ani nawet najlepsza
droga. Nawet 59% badanych firm za-
stanawiato sie lubnawet juz postawilo
nawsparcie zewnetrznej kadry me-
nedzerskiej - mowi Strefie Biznesu
Kamil Boruta, radca prawny.

Polski biznesrodzinnywszedtwia-
$nie w najwazniejszy etap swojej hi-
storii. Firmy zakladane na poczatku
lat 9o. przez pierwsze pokolenie
przedsiebiorcow stajg dzis przed ko-
niecznoscia przekazania wtadzy na-
stepcom. W ostatnich latach nie bra-
kowato glosnych przyktadow uda-
nych sukcesji, ale takze spektakular-
nych sporéw rodzinnych.

Historie Inglota, Mokate

czy VOX pokazuja, Ze sukcesja
moze byé podstawa
dodalszego rozwoju firmy
Jeden znajbardziej udanych proce-
sow sukcesyjnych w Polsce przeszta
firma Inglot. Producent kosmetykow
musialzmierzy¢ siezwyzwaniemjuz
W2013r.poSmiercl zaloZyciela marki
Wojciecha Inglota. Wowezas stery
stopniowo przej jelomtode pokolenie
rodziny. Dzis$ prezesem spotki jest
Grzegorz Inglot. Proces zostat rozto-
zony nalata, a sukcesorzy wezesniej
zdobywali doswiadczenie wrdznych
obszarach dziatalnosci firmy. Firma
utrzymala pozycje miedzynarodo-
wego gracza, a sukcesja przebiegla
bez konfliktéw i walki o kontrole
nad przedsigbiorstwem.

Wiele firm od dawna przygotowy-
walosie dozmiany pokoleniowej. Tak
bytow przypadkum.in. Mokate, VOX,
Inter Cars, Aflofarm, Curtis czy firmy
Nowel. Mlodsze pokolenie byto
stopniowo wprowadzane do biznesu
i przez lata przygotowywato si¢ do
przejeciaodpowiedzialnoscizarozwoj
przedsiebiorstwa. Taki model ucho-
dzidzisza na]bardme] efektywny. Pol-
skirynekdojrzewarowniezdorozwig-
zania popularegona Zachodzie, czyli
oddzieleniawtasnosciod zarzadzania.
Corazczesciejwiasciciele nie przeka-
zuja firmy dzieciom, lecz powierzaja
jej prowadzenie profesjonalnym me-
nedzerom. Najglosniejszym przykta-
demtegotypusukeesjijest Asseco Po-
land. Zatozona przez Adama Gorala
grupa technologiczna od kilkulat przy-

— )

Spor wokét sukcesji w biznesowym imperium Zygmunta Solorza wywotat ogromne emocje,
ale nie tylko on borykat sie z rodzinnym konfliktem

gotowuje proces przekazania opera-
cyjnego zarzadzania profesjonalnym
menedzerom.

Spor wokét sukcesiji

w biznesowym imperium
Zygmunta Solorza wywotat
ogromne emocje. Jednym
znajglosniejszych sporow
rodzinnych ostatnich lat

byt konflikt w Druteksie
Niewszystkie historie koriczg si¢ suk-
cesem. Jednym z najglosniejszych
sporow rodzinnych ostatnich lat byt
konfliktw Druteksie. W2019r.media
informowaty o probie przejecia kon-
trolinad firmg przez corke zatozyciela
Leszka Gierszewskiegoijejmeza. Za-
rzad spotki oskarzatwowczasrodzing
o dziatania zmierzajace do odsunie-
ciatworcy firmy od wtadzy. Ostatecz-
niedoprzejecianie doszto, ale sprawa
pokazata, jak fatwo kwestie sukce-
syjne moga przerodzic si¢ w otwarty
konflikt. Jeszcze wigksze emocje
wzbudzit spor wokot sukees;ji w biz-
nesowymimperium Zygmunta Solo-
rza, obejmujacym m.in. Cyfrowy Pol-
sat, Polkomteliaktywa energetyczne.
Konflikt miedzy dzie¢mi miliardera
ajegonajblizszym otoczeniemwywo-
tatszeroka debate o tym, jakzabezpie-
cza¢wielopokoleniowy majatekikon-
trole nad duzymi grupami kapitato-
Wymi.

O prawnych aspektach
sukcesjirozmawiamy
zKamilem Boruta, radca
prawnym zajmujacymsie
m.in. ta tematyka. Prowadzi
wiasnagkancelarie

Strefa Biznesu: Jakwyglada
terazsytuacjanarynku-ile

firmwPolsce stoi przed ko-

nieczno$ciazmianykierow-

nictwa?

Kamil Boruta, radca prawny: We-
dtug réznych szacunkéw sposrod
okoto 2 min firm rodzinnych dziata-
jacychw Polsce w ciggunajblizszych
4latprzezproces sukcesji przejdzie
miedzy 60 a 8o tysiecy podmiotow.
W duzej mierze sg to przedsiebior-
stwazakiadane na fali transformacji
gospodarczej zkoncowki ubieglego
wieku. Na tle catego rynku skala biz-
nesow dotknietych tym wyzwaniem
wydaje sie weiazniewielka. Jed-
nakze, jesliwezmiemy pod uwage
fakt, ze rodzinne biznesy wypraco-
wujg nawet 20% PKB, orazto, ze
31% takich podmiotow nie przygo-
towalo jeszcze konkretnego planu
przekazania sterow mtodszemu
pokoleniu, mozemy zauwazyc, jak
duzywp{yw napolska gospodarke
mogg mie¢ ewentualne konflikty
wewnetrzneipodziaty nierzadko
wynikajace przy okazji tegorodzaju
zmianie warty.

Prosze podacKkilkaprzykla-
dowpolskich firm,wktorych
sukcesjajestplanowanalub
juzprzeprowadzana.
Przyje;}o sie, ze oudanej sukcesji
mowisi¢ dopieropo fakc1e, dlatego
staramy si¢ nie operowac nazwami
firm, ktore sa wtrakeie procesulub
dopiero goplanujg, botodlanich
ogromneryzyko. Podam jednak sy-
tuacjezzycia wzigte, z ktorymi spo-
tykam si¢ najczesciejna polskim
rynku. Weigz dominuje tradycyjne
pojdescie, w mysl ktorego nestor
chce oddac¢ stery firmy swoim dzie-
ciom. Jednakze ta romantyczna wi-
zja przekazania dorobku catego zy-

ciamiodszemu pokoleniutonie jest
jedyna ani nawet najlepsza droga.
Mtodzi ludzie maja swoje plany
1ambicje, ktore weale nie musza
by¢ zbiezne z planami biznesowymi
rodzicow. Jesli sukcesor woli rozwi-
ja¢ whasny startup, to trudno go be-
dzie przekonac do zarzadzania na-
wet dobrze prosperujaca fabryka
mebli pod miastem. Wtedy fotel
prezesamoze zajac zewnetrzny
menedzer. Takimodel oddzielenia
wlasnosciod biezacego zarzadza-
niatonowy trend w Polsce. Badanie
PwC wskazuje, ze nawet 59% bada-
nych przedsiebiorstw zastanawiato
sie lub nawet postawito na wsparcie
zewnetrznej kadry menedzerskie;j.
Polski biznes powoli dojrzewa
dotego, ze zarzadzanie operacyjne
przekazuje sie doswiadczonym me-
nedzerom, anadzor whascicielski
pozostaje wrekach rodziny.

Jakiesanajpopularniejsze

modele sukcesjiwPolsce?

Narynku dominujg cztery po-
de] scia. Pierwsze z nich to oczywi-
scie klasyczna sukcesja we-
wnatrzrodzinna. Jest ona najbar-
dziej naturalna dla wigkszoscine-
storow. Drugi popularny model to
wspomniana juz sukcesja mene-
dzerska, ktora polega na delegowa-
niuuprawnien wykonawczych
dowynajetego zarzadu operacyj-
nego. W tymmodelu rodzina prze-
chodzina poziom rady nadzorcze;j.
Trzecim rozwigzaniem jest sprze-
daz przedsigbiorstwa podmiotowi
konkurencyjnemu, strategicznemu
inwestorowi lub funduszowi. Wow-
czas nestor zamienia aktywa przed-
sigbiorstwa na kapitat dla catej ro-
dziny. Czwarta sciezka, ktora
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wostatnim czasie bardzo czesto
przewija sie w debacie publiczne;j,
toprzeniesienie aktywow do funda-
¢jirodzinne;j.

HefirmKkorzystaw Polsceztej

formulyl jakiesajejplusy

iminusy?

Fundacjarodzinnatoinstru-
ment prawny, ktory pomaga uchro-
ni¢ przed rozdrobnieniem budo-
wany przez pokolenia majatek ro-
dziny. Kapitat przekazany do takiej
fundacji moze byc wykorzystywany
dofinansowania biezgcej dziatal-
nosci, a takze reinwestowany lub
wyplacany beneficjentom w formie
swiadczen. W 2025 roku zarejestro-
wano okoto 3 tysiecy takich pod-
miotow. Przedsigbiorcy, ktorzy
decyduja si¢ przenies¢ majatek
dofundacji, chcg przede wszystkim
unikna¢ryzyka sporow spadko-
wych, zapewnic ciaglosc dziatania
firmyistworzy¢ spdjna platforme
doredystrybucji kapitalu miedzy
czlonkéwrodziny, zachowujac tym
samym bardzo korzystne ulgi
podatkowe. Minusy maja przede
wszystkim charakter administra-
cyjny, poniewaz sady rejestrowe sg
juzmocno przeciazone kolejnymi
wnioskami. Zkolei sama struktura
organizacyjnawymagadyscypliny,
poniewaz aby skutecznie zarzadzac¢
fundacja, trzeba znaé nie tylko Ko-
deks spotek handlowych, ale takze
po-trafi¢ nakladac wiedzg prawni-
czanamodelowanie i audytowanie
finansow. Ponadto nagta popular-
nos¢ fundacji rodzinnych zwrocita
uwagg opinii publicznej, co otwo-
rzytopole dodebatyna temat znacz-
nych mozliwosci optymalizacji po-
datkowej dzigki temu instrumen-
towl prawnemu. Pojawia si¢ zatem
uzasadnione ryzyko, Ze panstwo
zdecyduje sie na zmiany w zakresie
obciazen fiskalnych naktadanych
nafundacje, cow przyszioscimoze
obnizy¢ich atrakcyjnos¢ woczach
przedsigbiorcow.

28wrzesnia zapraszamy na Forum
Polskich Dostawcow ,,Energia z Pol-
ski-Local First” w Warszawie. Kon-
ferencje organizujemy z Minister-
stwem Aktywow Panstwowych, ade-
batyiwarsztaty beda dotyczyc zamo-
wien publicznych orazinwestycjido-
tyczacychinfrastruktury, energetyki,
transportu, obronnosci, samorzadow
icyfryzacji. Tospotkanie, ktoregonie
MOZesz przegapic -zarejestruj si¢ juz
dzi$ i wez udziat w Forum Polskich
Dostawcow.
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G. 8:50

The Office PL

Ale Kino+ HD

Polska wersja kultowego ,,The
Office” to komediowa jazda

bez trzymanki, w ktorej kazdy
odnajdzie okruch wtasnych
zawodowych perypetii. Ego-
centryczny Michat Holc (w tej
roli znakomity Piotr Polak) jest
prezesem siedleckiej Kro-
pliczanki. Pracownicy firmy
muszg na co dzien znosi¢ jego
zarty, przytyki i niepoprawne
komentarze. Swiat Michata wy-
wraca si¢ do gory nogami, kiedy
wiceprezeska zostaje Patrycja
(Vanessa Aleksander), zamozna
wychowanka wielkomiejskich
szkot biznesu. Ta jedna decyzja
sprawia, ze Holc musi dziatac.

G.14:05

Splatane losy

TVP1

Yasemin zgadza si¢ na spotka-
nie z Miinevver, ale dziewczyna
stawia swojej babci jeden wa-
runek. Z nieoceniong pomoca
sasiadek Leman finalnie godzi
si¢ z Ayfer. Deniz pnatomiast
rzeprasza Pinar i wyznaje, ze
nie potrafi dtugo si¢ na nig
gniewa¢. Miinevver tymczasem
obwinia Suzan i Halila o utraco-
na szans¢ na odbudowe relacji
z wnuczka. Z kolei wiez miedzy
Yasemin i Burakiem staje si¢
coraz silniejsza mimo dziatan
Meltem.

- >

G.13:55

Kryminalni

TVN7

AKcja ,,Kryminalnych” rozgrywa sie wspolczesnie w War-
szawie. Kazdy odcinek serialu stanowi zamknieta calosé,

w kazdym policjanci pracuja nad rozwigzaniem innej
kryminalnej zagadki. Sledztwa, prowadzone przez komi-
sarza Zawade (Marek Wlodarczyk), dotykaja problemow,
ktorymi emocjonuje si¢ wigkszos¢ Polakow - brak poczucia
bezpieczenstwa, obojetnos¢ otoczenia, bezkarnosc bandy-
tow, bezradnos¢ pokrzywdzonych. Sprawy przedstawio-

ne w serialu sa niemal wprost wyjete z najnowszych akt
Sledczychirownie emocjonujace. W odcinku ,,Diamenty
Cichego” komisarz Zawada wraz z kolegami zrobi absolut-
nie wszystko, by odnalez¢ porwanego chlopcaimieniem
Krzy¢. Tymczasem Cichy zaczyna Marka szantazowac. Jesli
policjant nie spelni jego zadan, straci syna. Marek, by urato-

wa¢é Krzysia, musi ztama¢é prawo...

G.18:00

Pierwsza mitosé

Polsat

Mie¢dzy Jolka a Tomkiem dochodzi do
klétni. Chlopak wpada w gniew, gdy
odkrywa, Ze przez Jolke portal plot-
karski opublikowat zlosliwy artykut
o Kindze. Do We-Med trafiaja goscie
weselni z objawami zatrucia. W tym
chaosie Filip i Nikola zostaja uwiezieni
w windzie. Wadlewianie nie wierza
ROzyioskarzajaja o mszczenie sie na
Zenku. Na witrynie jej sklepu ktos$ na-
malowal wyjatkowo obrazliwy napis.

G. 20:15
NA WSPOLNEJ

TVN

Marcelina sleczy nad poprawkami Smol-
nego do tekstu o handlu dyplomami.
Sandra podglada jej prace. Wieczorem,
gdy Smolny czeka na zong z uroczy-

stg kolacja, Basia zostaje napadni¢ta
iporwana! Agnieszka jest zta na mezai
oznajmia mu, Ze sama zatozy fundacje.
Hebel postanawia osobiscie zbadac sy-
tuacje w poprawczaku. Tam przytapuje
Tomka na handlu marihuang! Weronika
dzwoni do Zony Grega i probuje umowic
sie z nig na kawe, ale bezskutecznie.
Lew nie wie, co si¢ dzieje z Gregiem.
Gdy Kalski w koncu przychodzi ttuma-
czy, ze zatrzymaly go wazne sprawy
rodzinne. Tymczasem karetka przywozi
pacjentke Nalepy, Zoj¢ - nieprzytomng

i skatowana.

G.17:20

Panna mioda

TVP2

Cihan nie jest w stanie zapa-
nowac nad swoja ciekawoscia
iztoscia. Mezczyzna wypytuje
Fadime na temat Meliha. Chce
wiedzie¢ o nim absolutnie
wszystko... Z kolei Hancer
usiluje opanowac emocje, ktore
targaja Silg. Wpada na pomyst,
by zabra¢ dziewczyne ze soba
do pracy, gdzie moze miec ja
na oku. W tym czasie Cihan
pragnie podstepem pozbawic
Hancer jej posiadlosci i szykuje
sie do dziatania. Plan Deryi
dziala iudaje jej si¢ przejac od
Mukadder zlote bransoletki.

G.19:00

Policjantki i policjanci

TV4

Porwanie s-letniej Antosi sprzed
sklepu oraz wytudzenie okupu
-taka sprawe zglasza otrzymuja
policjanci. Patrol szosty udaje sie
do matki dziewczyni, ktora na ich
widok wpada w rozpacz. Nie zgto-
sita sprawy, poniewaz sprawca jej
zabronitl. Widziata pod sklepem
podejrzany samochod dostawczy.
Policjanci znajduja w nim misia
dziewczynki, ale to dopiero po-
czatek... Syn Marka Igor obchodzi
urodziny, a na przyjeciu ma poja-
wic sie takze Natalia z Jasiem. Czy
to oznacza, ze rodzina wreszcie
wroci do siebie?
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KRZYZOWKA NR 134
Poziomo: 1 2 3 4 5 % 6 7 8 9 :
3) okreslenie czegos, co jest . . . .
zachwycajgco smaczne, 10 11
10) ,grecka” rola Anthony’ego . . . . . HOROSKOP
Quinna, 12 13
11) farbowane przez panie, . . . . Wodhnik (20.01-18.02)
12) homary lub kraby, 14 15 Postuchaj dzis swojej intu-
14) ostry wiraz gorskiej drogi, L] H N L] L] icji. Hpré)skpp d;;enny fapq—
15) gra podwoérkowa podobna do 16 |17 18 wiada, ze mue spotkanie
) gala?ﬂa P | | | | | | poprawi Ci humor.
16) turke.clr<1| tytu’rdsu.tejma orazwy- |19 |20 21 22 H B 23 24 25 26 Ryby (19.02-20.03)
SoKIch urzednikow, , Kreatywnos¢ bedzie Twoim
19) odmiana jabtoni o zo6ttawozie- B B B B | atutem. Horoskop na dzi$
lonych, soczystych owocach, wrdzy, ze nietypowy pomyst
23) spis kontrolny towaréw znaj- |28 B 29 wzbudzi duze uznanie.
dujgcych sie w sklepie,
27) roztwory koloidowe, Baran (21.03 -19.04)
28) czcza paplanina, bajdurzenie, N N AUTOPROMOCIA \210587265 O O O Konsekwencja przyniesie
29) stojak dla malarza, 30 31 32 33 [34 35 36 efekty. Horoskop dzienny
30 nawtorek to wskazowka,
) praktyczna lub teoretyczna, Twoi by i 4y cel
. ) woja gazeta y nie rezygnowac z celu.
33) omega w greckim alfabecie, . . e . .
37) stroz prawa na Dzikim Za- 37 2 Tele Byk (20.04 - 20.05)
ChodZIe, , Magazynem Energia sprzyja nowym
38) mityczny mysliwy rozszarpa- pomystom. Horoskop
ny przez dzika, B [ ] | dzienny radzi wykorzystac
39) krgj w Ameryce Potudniowej 39 @ 8587507 30 nadarzal%C% S1g okazy;.
z Santiago, -
40) duzy n6z w ksztalcie sierpa, T T:I;?Aitlzz(i‘ls;tiaégzg
41) d_aW”V taniec rq.zpowszech- | | | N cznie si¢ wyjasniac. Horo-
_ niony we Francji w XVII w. — : : : skop na dzis radzi nie zdra-
Pionowo: 13) ,.... Jowialski”, komedia Alek-  24) zajazd przy autostradzie, ROZWIAZANIE NR 133 dza¢ wszystkich plandw.
1) odglos z planszy szermierczej, sandra Fredry, 25) $niedz na miedzi, patyna, g : 8 E g /.\ ; ; EI’ : x : ? : E : 5 l.\
2) wiosenny kwiat, szafran, 17) stan procesu lub rozwoju 26) kraj w Afryce bez dostepu BEZIClZYNmURBREZULTAT Rak§22.06-2,2.07)
3) auto z fabryki Volkswagena, zjawiska , do morza, Q : Q : ; ; (T) ’: 5 : ‘Z\ : ‘L\ : E ; 'I‘ : Horoskop dz1ennyr}asrodg:
4) ... Messi, argentynski pitkarz, ~ 18) wygodny str6j sportowy, 30) ma bujny zarost pod nosem, [afum Kk m(m{MA L AIM I P AN T gtanowczqradzlszu{;ac
5) nielot podobny do strusia, 20) kuzyn zyrafy ze Srodkowej 31) utwor o tematyce zatobnej, E S : <J> L (E; : "1 ; ‘/’\vv.v : E ’é 2 \fv E Q . rolz/mqwa%lmle; Z%(‘? o
6) dobrze mie¢ wiasne, Afryki, 32) komfortowe warunki zycia, PlolLIAINTO SIzIN[AIP[S wigzkamia odpoczynxiem.
7) przyprawa do kietbas i mies,  21) konkurencja w narciarstwie 34) alfabetyczny spis termindw, k ; + : ; g g : g ; ; j\ Lew (23.07 - 22.08)
8) miasto satelickie Szczecina, alpejskim, 35) imie autora powiesci ,Komu  [s[m[E[m(m]L Am[T[m[u[m Drobny szczegdt okaze sig
9) udziela gwarancji kredytu, 22) kochata pana Sutka (w radio- bije dzwon”, %%%%%% %%%%%% bardzo wazny. Horoskop
poreczyciel, wym stuchowisku), 36) wyrazenie bez sensu, bzdura. [k[a[7 Y[m|N[E[u[R[0[L]0 G[m[J[U/R]Y ) dz'ie.r.l‘nysugeru.jezaqfaé
KRZYZOWKA PANORAMICZNA intuicjiinie bac si¢ zmian.
czastka | ¥ peena_1my rodzaj | czasami wisior ™ owiesé| imie | ¥ opada | pocz _ Panna (23.08 - 22.09)
iaéru TV‘I’HLQO _ ngbo-J bywa . dwngje F.’James’a Farroew, ?()o_ tl;)wz Twoja pewnos¢ siebie przy-
Megane zenstwa marsowa wrozyta Joyce’a | aktorki akcie wolrrlao i ciggnie uwage. Horoskop
chrono- T T ok T T T na dzi$ zapowiada, ze ktos
|°zgég?2y N kc?ja? N to zauwazyidoceni.
dziejow fzona z
° Cezarem ° Waga (23.09 - 22.10)
Jacques, niemio- Zadbaj dzis o siebie i bli-
i &%gt:n- . ckie skich. Horoskop dzienny
C karz ° auto nawtorek wrozy, ze szczera
. . iesie ulge.
tll(gﬁi(:a wydrzyk ;leg [~ érggnik _r<|>(é_lmg FOATONEPETIENE R
zespot |, wielki Nb dla .mat- ’;’:,Q;“L‘i'g Skorpion (23.10 - 21.11)
N(I'J?rka ° chemika zenski Czeka Cig inspirujgca roz-
ch[ﬁ-y nisgzer;a prezent, marka ' ' wedle ' ' mowa. Horoskop na dzis
Jowita OW- u porl?l- bautg- — nl!ggloa — radzi shucha¢ uwaznie,
polska | torka ne usow 9 ® bomoze ona wiele zmienic.
aktorka |57 1] niewia- i
pitkarze doma |, bl IR Strzelec (2211 - 2112)
z 'Y'a%‘tw' o 6zko Spokdj bedzie Twojg sifa.
C Horoskop na dzis
Iatajgcl\(( |, alkohol | | tow§1<azqwka, bym’e
spode etylowy przyspieszac wydarzen.
°
»du- niski zrodto- Koziorozec (22.12 - 19.01)
chowy” |- glos |- i e;'\i’gr o Postaw na odwage. Horoskop
pokarm ° meski Nilu ° dzienny nawtorek mowi,
ze szybka decyzja otworzy Ci

Litery z pdl oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

VaNLYaNy :3INVZYIMZOY

drzwido ciekawej szansy.
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SIATKOWKA

LEKKOATLETYKA

Juz nieraz pokazywalismy, ze
potrafimy wygrywac 7z kazdym

Artur Bogacki

Rozmowaz atakujacym siat-
karskiej reprezentacji Polski
Bartlomiejem Boladziem. Zo-
stalwybrany najlepszym za-
wodnikiem Memorialu Wa-
gneraw Krakowie.

Spodziewaliscie sie, ze uda
sie wygrac¢ wszystkie trzy
mecze Memorialu Wa-
gnera?Nadaljestescie
wciezkim treningu, a taki
turniej matezbyc¢ dla sztabu
jeszcze szukaniem pew-
nychrozwiazan.

Ostatnio nawet fajnie trenowali-
smy. Wiadomo, Ze sa te ciezkie tre-
ningi, mielismy oboéz w Zakopa-
nem. Mysle, ze zmeczunameczsi¢
rozkrecali$my. Byly naprawde fajne
momenty, czasami tezjakies stab-
sze, ale tojestnormalne. Wierze
wto, ze forma bedzie szka do gory
jeszcze przed mistrzostwami Eu-
ropyiszczyt bedzie tam.

Wtrakcie samego turnieju
wasza dyspozycjarosta.
Napoczatekbylo 3:2ze Sto-
wenia, aostatnie sety meczu
zFrancja wygladatymo-
mentamijak,spacerek”.
Czy spacerek? Nie wiem. Takjak
mowie, mozemy by¢ zadowolenize
swojej gry, ale dazymy dotego, zeby
bylojeszcze lepiej.

Oproczobciazen ze zgrupo-
waniadoszlyjeszcze ko-
lejne, w dniu meczumieli-
Scie zajecianasitowni.
Mimotobyly zwyciestwa.
Fajnie, ze pokazahsmy, Zena-
wet gdy te nogi nie sa aztak
swieze, to potrafimy wygrywac.
Napewno te trudniejsze momenty

TENIS

Barttomiej Botadz byt wyrdzniajgcy sie postaciag naszej siatkarskiej
druzyny podczas rozgrywanego w Krakowie Memoriatu Wagnera

namistrzostwach Europy przyjda,
gdy nogibeda troszke ciezsze
iwtedy wlasnie bedziemy potrze-
bowali takich momentow jak
natym turnieju.

Jakie wnioski po Memoriale
Wagneramoznawycia-
gnac? Pewnie moznabylo
niektorerzeczy zrobicle-
piej.

Zawsze mozna cos poprawic To
pokazuje, ze nawetw tym cigzszym
treningu potrafimy wygrywac¢ znaj-
lepszymi. Itona pewno cieszy.

Celnamistrzostw Europy to
zloty medal?
Tak.

Ktobedzie najwigkszymry-

walem?

Teraz ciezko powiedziec.
Napewno zawsze pare druzyn jest,
jakwiasnie Francja czy Stowenia
(rywale Polskiw Memoriale Wa-

gnera, pokonali, odpowiednio, 3:2
13:1). Znimi bedzie trudnograc, ale
myjuz nieraz pokazywalismy, ze po-
trafimywygrywac zkazdym itego
musimy si¢ trzymac.

Kontuzja Bartlomieja Le-

manskiego,juznapoczatku

pierwszego meczuw Krako-

wie, ktéra wykluczyla go

zgry, wamiwstrzasnetla?

Wiadomo, Ze nigdy nie jest faj-
nie, jak kolega doznaje urazu. To
nic powaznego. Za pare dni wroci,
mysle, ze bedzie gotowy do pel-
nego treningu.

Jakpanoceniasiebie wtym
turnieju? Nabral pan swie-
zoscipotej przerwieiLidze
Narodow?

Na pewno granie pomaga, zeby
forma szta do gory. Mysle tez, ze
jeszcze w kazdym elemencie sta¢
mnie nalepsza gre. Dotego bede
dazyl, zeby sie poprawic. ©®

FOT. WOJCIECH MATUSIK

Szybciej od Natalii. Szybciej
od rekordu. Jest niezta forma.
Ale dlaczego tak pozno?

Pawet Wisniewski

Podczas 6. edycji mityngu
lekkoatletycznego Memorial
Zbigniewa Ludwichowskiego,
zaliczanego do cyklu ,,World
Athletics Continental Tour
-Bronze”, Krystina Cimano-
uska pokonata nietypowy
dystans 150 metrow (+1,0 m/s)
w czasie 16,81, plasujac si¢
jednakna... drugim miejscu.

To najlepszy wynik w historii pol-
skiej ,,krolowej sportu”. 1 wrzesnia
2024 roku na tym obiekcie, na sta-
dionie Uniwersytetu Warminsko-
Mazurskiego w Olsztynie, Natalia
Bukowiecka uzyskata 17,24 s. Tym
razem najszybsza byta mato znana
Finka Nora Lindahl-16,68 s. Akt na-
dania obywatelstwa przez prezy-
denta RP dla Biatorusinki Krystiny
Cimanouskiej zostal podpisany
pod koniec czerwca 2022 roku.

W ostatnim starcie w sezonie
2026 maz Natalii Bukowieckiej,
Konrad Bukowiecki, pchnat kule
na odlegtosc¢ 21,04 m. Tym samym
dopiero po raz drugi w tym roku
uporal sie z granica 21 metrow
na otwartym stadionie (wczesniej
dokonat tego 31 maja w Biatym-
stoku-21,34 m).

Seria Bukowieckiego w Olszty-
nie: 20,79 m-20,8§ m-21,04 m-
20,06 M-20,20 M-20,20 M.

W biegu na dystansie 110 me-
trow przez plotki (+2,3 m/s), Jaku-
bowi Szymanskiemu zmierzono
czas 13,21, czyli szybszy 0 0,04 se-
kundy od rekordowych biegéw Da-
miana Czykiera (Suwatki, 11
czerwca 2022 1.) i... Szymanskiego
(Bydgoszcz, 28 czerw-ca 2024)!

Oczywiscie wynik nie moze zo-
stac¢ uznany za rekord Polski z po-
wodu zbyt silnego wiatru (regulami-

nowy nie moze przekraczac +2,0
my/s).

13,21 s Szymanskiego nie jest naj-
lepszym czasem w historii polskiej
lekkoatletyki-w 2010 rokuw Mo-
skwie Artur Noga uzyskat 13,20 s

(+3,0m/s).

Nadia goni Klaudie

W trakcie mityngu Grand Prix Bre-
scia, zaliczanego z kolei do cyklu
,»World Athletics Continental Tour
-Silver”, Jamajczyk Rajindra Camp-
bell wygrat konkurs kulomiotow.
22,59 m to nie tylko nieoficjalny re-
kord swiatazawodnikow... leworecz-
nych, ale nowyrekord Jamajkiidrugi
w tym roku wynik na $wiecie (lide-
rem wciaz pozostaje Wioch Le-
onardo Fabbri-22,74m).

Poraz ostatni amerykanski kulo-
miot nie byt w czotowej ,,dwdjce”
na koniec sezonu... 35 lat temu.
W 1991 roku prym wiodt trzykrotny
mistrz swiata, Szwajcar Werner
Glinthor-22,03 m, areprezentujacy
ZSRR Wiaczestaw Eycho uzyskat
20,77 M.

Na ,,GalAthletics Bellinzona”
specjalizujaca sie w dtuzszych dy-
stansach Nadia Battocletti wygrata
bieg na 1500 metrow - jej wynik
3:57,54 jest nowym rekordem
Wrioch.

Liderka europejskich tabel jest
nasza Klaudia Kazimierska (3:55,59
i rekord Polski uzyskany podczas
Memoriatu Kamili Skolimowskiej
w Chorzowie).

Polke zobaczymyw tym sezonie
na 1500 metrow nie tylko w finale
»Diamentowej Ligi” w Brukseli
(4-5 wrzesnia), ale i w zawodach
»World Athletics Ultimate Cham-
pionship” (11-13 wrze$nia) oraz
w biegu na mile w bardzo dobrze
obsadzonym mityngu ,,Athlos”
w Londynie (18 wrzesnia).

Dramatyczne chwile ,,Nole” na kortach
w Nowym Jorku. Czy to juz koniec?

Pawet Wisniewski

Stynny serbski tenisista - No-
vak Djokovi¢ poraz pierwszy
wkarierze przegral premiero-
we spotkanie wwielkoszle-
mowym turnieju US Open (te-
goroczna pulanagréd: 108
000 000 dolarow).

Z nowojorskiej imprezy wyelimino-
wal go Argentynczyk wloskiego po-

chodzenia - Mariano Navone, ktory
zwyciezyl 7:6(5), 5:7,4:6, 62, 6:1.
Dotychczas ,,Nole” - 24-krotny
mistrz wielkoszlemowy w singlu,
w 1. rundzie zmagan na kortach
twardych kompleksu USTA Billie
Jean King National Tennis Center
we Flushing Meadows-Corona Park
w nowojorskiej dzielnicy Queens,
miat bilans 19-0. Poprzednio mecz
otwarcia wturnieju tej rangi przegrat
wAustralian Open w2006 roku.

Jednak wminiona niedziele roz-
stawiony z,,czworky” czterokrotny
mistrz US Open -jak napisata agen-
cja Associated Press - ,wygladat
naswoje 39 lat”.

Podczas trwajgcego ponad cztery
ipotgodziny spotkania miatproblemy
znogami, wymiotowat, prosito prze-
rwe medyczng czy przyjmowat leki.

Novak Djokovi¢ poraz pierwszy
wkarierze nie zagra conajmniej w3.
rundzie US Open...

- Plecy odmowity postuszenstwa, podobnie jak bark. Walczytem z tym
juz od czwartego gema, ale nie chciatem sie podda¢ - stwierdzit Novak

FOT. ASSOCIATED RESS/EAST NEWS
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Dzis pitkarze Wigier Suwatki zagrajg w | rundzie Pucharu Polski
Z pierwszoligowg druzyna Bruk-Bet Termalica Nieciecza. Poczatek
spotkania o godz. 19.47 na stadionie przy ul. Zarzecze.

PILKA NOZNA. PKO BP EKSTRAKLASA

FUTSAL

Jagiellonia w Czestochowie
zapisata pickna karte historii

Wojciech Kononczuk

- Przez dwie kolejki pauzowalismy,
nie zdobywalismy punktow, wiec
bardzo zalezato nam na tym, ze roz-
poczac ten powrot od zwyciestwa -
mowi trener Jagiellonii Biatystok
Adrian Siemieniec po wygranej 5:2
w Czestochowie z Rakowem w 6.
serii gier PKO Ekstraklasy.

Jest wielce prawdopodobne, ze
kleskaz Duma Podlasia bedzie kosz-
towac utrate posady szkoleniowca
,Medalikow” Dawida Kroczka.

- Komentarz do tego meczu jest
zbedny. Kazdy widziat. Czujemy sie
bezradni - oswiadczyt na konferen-
cji prasowej Dawid Kroczek. - Czy
mam pomyst na wyjscie z kryzysu?
Oczywiscie, ze tak. Nie sktadamy
broni, nikt si¢ nie poddaje. Potrze-
bujemy wstrzasu, ale na kazdym
polu, to nie jest tylko rola trenera -
dodat szkoleniowiec Rakowa.

Tyle, ze opiekun ekipy spod Ja-
snej Gory moze nie miec¢ okazji
do wprowadzania swoich pomy-
stoww zycie. Czestochowianie prze-
graliwszystkie cztery mecze w PKO
Ekstraklasie, odpadli zwalki o Lige
Konferencji, a kleska z Jaga moze -
zdaniem mediow - przesadzic
ozwolnieniu Kroczka, comanasta-
pi¢ bardzo szybko.

Nastroje w Rakowie sg ponure,
aw biatostockim obozie panuje ra-
dos¢. Jagiellonia najpierw po raz
pierwszy awansowata do Ligi Eu-
ropy, a teraz nie tylko odniosta cenne
zwyciestwow PKO Ekstraklasie, ale
tezzapisata si¢ nakartach swojej hi-

PILKA NOZNA - BETLIC 3. LIGA

Jagiellonczycy w ciagu kilku dni awansowali do Ligi Europy i strzelili
najwiecej goli na wyjezdzie w historii swoich wystepow w ekstraklasie

storii, bojeszcze nigdy wnajwyzszej
Klasie rozgrywkowej nie strzelita pig-
ciugoli w meczuwyjazdowym.

Jakjednak podkresla trener Jagi,
wygrana nie przyszta wcale tatwo.

- Stworzylismy w sobie tyle sytu-
acjiw pierwszej potowie, Zeby mie¢
jeszcze lepszy wynik do przerwy.
Gralismy z jakosciowsg druzyng,
ktora rowniez wystepowata w euro-
pejskich pucharachiregularnie gra
oczotowe lokaty w ekstraklasie -mo-
wit Adrian Siemieniec. - Jezeli w ta-
kim meczu nie wykorzystasz swoich
sytuacji to przeciwnik dojdzie
do swoich momentow - dorzucit.

Tak tez bylo, bo zamiast wyso-
kiego prowadzenia do przerwy, go-
scie wygrywali tylko 2:1, a po zmia-
nie stron rywale szybko wyréwnali.

Koncowka nalezala jednak
do Zétto-Czerwonych, ktdrzy zadali
trzy ciosy, adwa z nich byly dzietem
rezerwowych, gdyz gole strzelili
Ousmane Sow i Youssuf Sylla.

- Bardzo cieszy mnie, ze dostali-
smy fajny sygnat od zawodnikow
wchodzacych ztawki. Tojest bardzo
istotne, kiedy mamy duzo spotkan
1 gramy co chwile - podkresla Sie-
mieniec.

Rzeczywiscie, w jagiellonskim
obozie wszystkie rece bedg po-
trzebne na poktadzie, bodo przerwy
reprezentacyjnej (21 wrzesnia) ter-
minarz jest napiety - piec spotkan
w18 dni, w tym trzy w delegacji. Po-
cza}tek juz w najblizszy czwartek - 3
wrzesnia, w wy]azdowym starciu
zLechem Poznan.

Dwie porazKi po 3:4 z IodzKimi ekipami

Mariusz Klimaszewski

W meczach konczacych 6. ko-
lejke Il ligi Olimpia Zambrow
przegrala usiebie z Widze-
wem I1£0dz 3:4. Takim sa-
mymwynikiem i porazka za-
konczyl sie wyjazdowy mecz
EKSEomzaz EKSITE0dZ

- Jeste$my strasznie rozgoryczeni
isfrustrowani. Druga potowa zaczeta
sieidealnie, szybkowyszlismyna pro-
wadzenie. W zasadzie mieliSmy
mecz pod kontrola i wydawalo sie,

ze nic zlego nie moze si¢ stac.  4.SwitNowyDworMaz. 6 Ti 94
Zprzebiegumeczu sprawiedliwszy 5 MazoviaMidskMaz. 6 1 151
byltby remis - mowil po meczu tre- 6. Wistall Plock 6 T 141
ner Olimpii Zambrow Michat Kola-  7.Lechia Tomaszow Maz. 6 10 1512
nowski. 8. Zabkovia Zabki 6 10 1010
OlimpiaZambréw - Widzew I1£6dz 3:4 (1:2) Bramki: 9. Pelikan towicz 6 10 89
1:0 Jakimiuk 14,1:1 Gryzio 18, 1:2 Czerniatowicz 21, 2:2 Ja- 10. Olimpia Zambrow 6 9 16-15
kimiuk 46, 3:2 Kofi Mensah 59, 3:3 Mosionek 65 (samo- 11. Jagiellonia Il Biatystok 6 9 1010
bojcza), 3:4 Kotodziejczyk 85. 12. Olimpia Elblag 6 7 1012
EKSIIk6dz- LS komzad:3 (1:3) Bramki: 1:0 Sopel 15, 13. Warta Sieradz 6 7 911
11 Mockun 37,1:2 Amroziriski 41, 1:3 Klups 45, 2:3 Jurkie- 14. Miawianka Mfawa 6 4 815
wicz49,3:3 Olejniczak 54, 4:3 Rzemyszkiewicz 84. 15.£KS Il kodz 6 3 814
1.KTS Weszto Warszawa 6 16 175 16.£KS tomza 6 2 814
2. Widzew Il £6dz 6 13 15-6 17.Polonia LidzbarkW. 6 2 916
3. Wigry Suwatki 6 12 83 18.KS CK Troszyn 6 2 8
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Biatostoczanie bolesnie
przekonali si¢, ze poprzeczka
w ekstraklasie wisi wysoko

Wojciech Kononczuk

Inaczej wyobrazali sobie po-
wrot do Fogo Futsal Ekstra-
Kklasy zawodnicy Jagiellonii
Futsal Bialystok. Na inaugu-
racje sezonu podlaskibenia-
minek przegral we wlasnej
haliz FC Reiter Torun 3:7.

Mecz byto duzo bardziej zacigty niz
sugeruje wynik i weale nie musiat
skonczy¢ si¢ porazka gospodarzy,
ktorzy przekonali si¢ jednak, ze elita
stawia bardzo wysokie wymagania.

Spotkanie rozpoczglo si¢ dla Ja-
giellonii rewelacyjnie. Po przechwy-
cie pitki na srodku boiska podanie
otrzymat Cristian Neme i picknym
strzatem w okienko zaskoczyt bram-
karza gosci. 1:0 po 40 sekundach gry!
Mato tego, Kolumbijczyk wkrotce
mogl podwyzszyc prowadzenie, ale
nie wykorzystatrzutu karnego.

Niestety, potem do gtosu doszli
goscie z Torunia. W §. minucie go-
spodarze popeili katastrofalny
btad przy wyprowadzaniu akeji,
az prezentu skorzystat Solano Vin-
dasibylo1:1. Wkrotce rywale wyszli
na prowadzenie 2:1, znow nie bez
winy Jagiellonczykow, ktorzy nie
upilnowali Macieja Jankowskiego
przy rzucie roznym. Wynik nie
zmienit si¢ juz do konca pierwszej
polowy.

Po zmianie stron Jaga wyrownata
potym,jakindywidualng akcje pre-
cyzyjnym, ptaskim strzalem wykon-
czyt Olivier Ambrozej, aw28. minu-
cie wyszta na prowadzenie, dzieki
trafieniu z dystansu sprowadzonego
latem reprezentanta Lotwy Arte-
mijsa Pilipcuksa.

Niestety, wtedy nastgpito kilka
minut, ktore wstrzasneto Biatosto-
czanami. Futsalisciz Torunia dzieki
dwom trafieniom Remigiusza Spy-
chalskiegoiwspaniatej bombie zdy-
stansu Bartosza Maciejewskiego
wyszli na prowadzenie §:3.

Jagiellonczycy probowali odro-
bic straty wycofujac bramkarza, ale
doprowadzito to jedynie do starty
jeszcze dwoch bramek. Inaugura-
cjaekstraklasy zostata zatem prze-
grana przez podlaskiego benia-
minka 3:7.

W nastepnej kolejce poprzeczka
powedruje w gore, bo § wrzesnia
(sobota) do Biategostoku przyjedzie
mistrz Polski - Piast Gliwice.

WYNIKI 1. KOLEJKI

JagielloniaBiatystok - FC Reiter Toruri3:7 (1:2).
Bramki dla Jagiellonii: Cristian Neme (1), Olivier Ambroze]
(24), Artemijs Pilipcuks (28).

Wiara Lecha Poznari - Jaxan Slask Wroctaw 3:3, Piast Gli-
wice - Legia Warszawa 6:1, Red Dragons Pniewy - Rekord
Bielsko-Biata 0:4, AZS US Katowice - Futsal Swiecie 51,
KKF Motus Kazimierza Wielka - Constract Olsztyn 3.7, We-
Met Futsal Club Gmina Sierakowice - Texom Eurobus
Przemysl 0:3, Gl Malepszy Leszno - BSF ABJ Bochnia 7:9.

1. Piast Gliwice 1 3 6-1
2. Constract Olsztyn 1 3 13
3. FCTorun 1 3 13
4. AZ5 US Katowice 1 3 51
5. Rekord Bielsk-Biata 1 3 40
6. Eurobus Przemysl 1 3 3-0
7.BSF Bochnia 1 3 9-7
8 WiaralechaPoznari 1 1 33
9. Slask Wroctaw 1 1 33
10. Malepszy Leszno 1 0 19
11. FC Gmina Sierakowice 1 0 03
12. Jagiellonia Biatystok 1 0 317
13. KKF KazimieraDolna 1 0 37
14. Futsal Swiecie 1 0 15
15. Red Dragons Pniewy 1 0 0-4
16. Legia Warszawa 1 0 1-6

Futsalisci Jagiellonii (ciemniejsze stroje) na inauguracje sezonu nie
dali rady rywalom z FC Torun, przegrywajac u siebie 3:7
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