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Podpowiadamy,

gdzie sie wybrac...
Trzaska w MZM

9 grudnia o godz. 17.00 Mikotaj
Trzaska w Muzeum Zydéw Mazo-
wieckich wykona koncert solowy
i weZmie udzial w spotkaniu au-
torskim, ktére poprowadzi Rafat
Kowalski. Mikotaj Trzaska jest sak-
sofonistg i klarnecistg basowym, ce-
nionym i nagradzanym w Polsce i za
granica. Specjalizuje si¢ w improwi-
zacji przede wszystkim w muzyce
jazzowej, ale tez zydowskiej, czego
efektem jest jego dziatalnos¢ w ze-
spotach Shofar i Ircha.

Rzeczywiste czy wyobrazone?

Pltocka Galeria Sztuki zaprasza 10
grudnia o godz. 18.00 na wernisaz
wystawy ,,Rzecywiste/Wyobrazo-
ne”. Wierniczaca program obchodow
40-lecia dzialalnosci Galerii ekspo-
zycja zostala skoncentrowana wo-
két tytutowych kategorii, ktérych
interpretacje pokaze 23 tworcow
zwigzanych z Plockiem. W pracach
realizm przeplata si¢ z wyobraznig.
Sa przedstawienia realnych miejsc,
przestrzeni, wizji §wiata, ukazujace
materialng i fizyczng urode rzeczy,
a takze dzieta wysoce symboliczne
i zmetaforyzowane. Ta wyjatkowa
wystawa prac wykonanych w réz-
nych technikach ma sktoni¢ widzow
do refleksji nad znaczeniem mijaja-
cego czasu oraz rolg sztuki i artystow
we wspolczesnym swiecie.

Christmas Joy

Takze 10 grudnia, o godz. 19.00
w Panstwowej Szkole Muzycznej
odbedzie si¢ koncert ,,Christmas
Joy”. W programie koledy oraz pio-
senki o tematyce bozonarodzenio-
wej — polskie tj. ,,Pierwsza Gwiaz-
da”, ,,Oto o péinocy”, ,.Nie bylo
miejsca dla Ciebie”, ,,Przekazmy so-
bie znak pokoju” — oraz zagraniczne
,.Mary, did You know?”, ,,All I want
for Christmas is You”, ,,Santa Claus
is coming to town”, ,,Please come
home for Christmas”, ,,Winter won-
derland”. Wystapig: Karolina Lesz-
ko — $piew, Ignacy Wendt — trabka,
Dariusz Herbasz — saksofon, Artur
Jurek — fortepian, Jarostaw Stokow-
ski — bas, Grzegorz Lewandowski
— perkusja, Plocka Orkiestra Symfo-
niczna im. Witolda Lutostawskiego
pod batutg Ariela Ludwiczaka.

Bajka w kinie

NK Przedwio$nie w ramach kina
przyjaznego sensorycznie wyswie-
tli 12 grudnia o godz. 10.00 bajke
»Gwiazdka Klary Muu”. Po przy-
jezdzie na miejsce okazuje si¢, ze
tato Klary wcale nie jest gotowy
do Swigtowania. Przed domem
brakuje choinki, a bombki i lamp-
ki kurzg si¢ w kartonach. Do tego
pech sprawia, ze zostaje on pilnie
wezwany do odsniezania domu
sasiadki, a odcigta droga prze-
jazdowa uniemozliwia powroét.
Co robié¢, gdy do Gwiazdki zo-
stalo coraz mniej czasu? Gotowa
na wszystko Klara postanawia
wezwaé na pomoc $wigtecznego
gnoma. Legenda glosi, ze wystar-
czy miska domowej owsianki, by
przekona¢ go do pracy. Niespo-
dziewanie cala sytuacja zaczyna
wymykac si¢ spod kontroli i nie-
wiele brakuje, by nadchodzgce
Swigta legly w gruzach! (jb)

Z Ptocka do Gdyni w 5 godzin
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Stacja w Rypinie po remoncie
Po 21 latach przerwy wracajq bez-
posrednie polqczenia dalekobieine
1 Plocka, Sierpca, Brodnicy i Grudzig-
dza do Trojmiasta. To efekt prac PKP
Polskich Linii Kolejowych S.A. na linii
Kutno — Plock — Brodnica, w tym re-
montu odcnka Sierpc - Brodnica.

Na przebudowe linii Kutno -
Brodnica (nr 33) PKP Polskie Li-

Sierpca,
zyskujg bezposrednie potgczenie
dalekobiezne z Tréjmiastem i Ka-
towicami. Z Plocka do Trdjmiasta
przybedzie potaczenie po 25 latach.
Ostatni raz tras¢ z Sierpca przez Ry-
pin do Brodnicy pociagi pasazerskie
pokonywaty 21 lat temu.

nie Kolejowe S.A. przeznaczyty
w ostatnich latach prawie 75 mln zt
ze srodkéw budzetowych.

Od grudnia podrézni z Plocka,
Brodnicy i Grudzigdza

Uruchomienie potagczei bedzie
mozliwe dzigki zakoriczeniu prac na
kluczowym odcinku migdzy Sierp-
cem a Brodnicg. PLK wymienity
szyny i podktady na 12-kilometro-
wym odcinku, po ktérym do tej pory
jezdza tylko pociagi towarowe.

Jak informuje nas Przemystaw
Zielifiski z zespotu prasowego PKP
Polskich Linii Kolejowych S.A, po
uzyskaniu wymaganych pozwo-
lei, na wyremontowanym odcinku
Sierpc — Brodnica pociagi pasazer-
skie beda mogty pojechaé z predko-
Scig do 80 km/h, czyli az czterokrot-
nie szybciej niz przed remontem.
Podré6z z Ptocka do Gdyni wyniesie
5 godzin.

Zyskali takze kierowcy. Auta
przejezdzajg przez tory sprawniej
dzigki wymianie nawierzchni na
osmiu przejazdach kolejowo — dro-
gowych, w tym m.in. w ciagu ul.
Dworcowej w Sierpcu oraz na dro-
dze w kierunku Szczechowa. Koszt
remontu na odcinku Sierpc — Brod-
nica wynidst 15 min zt i byt zreali-
zowany ze Srodkéw budzetowych
Spoiki.

opr. (t)

Powstanie nowy wodocigg dla Podolszyc

Poczatek prac wiosng

W kwietniv przysztego roku
rozpocznie si¢ budowa nowego
wodociggu, ktéry ma zapewnic
bezpieczeiistwo dostaw wody z
miejskiej sieci dla mieszkaicow
Podolszyc.

Pod koniec pazdziernika Wodo-
ciggi Plockie podpisaly umowe z
firmg PBM ,,Tolos” na realizacj¢
zadania pn. ,,Przebudowa wodo-
ciggu magistralnego DN600 do
osiedla Podolszyce metodg bezwy-
kopowa w Ptocku”. Jak informu-
ja na swoim profilu na jednym z
portali spotecznosciowych Wodo-
ciggi Plockie, pod tg dlugg nazwg
kryje si¢ wazna inwestycja, ktéra
usprawni dostawy wody dla od-
biorcéw na Podolszycach.

Kontrakt obejmuje zaprojektowa-
nie i budowe wodociggu. Wartos¢ za-
mowienia to 3 149 100,00 zt netto (3
873 393,00 zt brutto). Na jego reali-
zacj¢ Wodociagi Plockie pozyskaty
ponad 2 min zlotych dofinansowania
z unijnej dotacji Programu Operacyj-
nego Infrastruktura i Srodowisko w
ramach projektu ,,Uporzadkowanie
gospodarki wodno-sciekowej na tere-
nie miasta Plocka, etap IV”.

kie,
ma na celu zwigkszenie bezpie-
czefistwa dostaw wody m. in. do
osiedla Podolszyce, jak réwniez
zmniejszenie ryzyka wystgpowa-
nia awarii na jednej ze strategicz-
nych magistrali w naszym mie-

MagazynjKryminalny

Profil FB Wodociggéw Plockich
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Jak informuja Wodociagi Ploc-
i wykonanie  przebudowy

Scie. — Przebudowa biegngca od
Trasy ks. Jerzego Popietuszki do

al. Jana Pawta Il (skrzyZowanie z

ul. Czwartakow) obejmowac be-

dzie wykonanie rurociggu DN500

W przysztym roku powstanié nowy wodociag zasilajacy P(;dolszyce

o tgcznej dlugosci okoto 850 m, a
takze 3 komdr technologicznych
wyposazonych w nowq armaturg.
W celu minimalizacji ucigzliwosci
dla mieszkaricow, a takze w trosce
o istniejqce tereny zielone, pod-
czas realizacji wykorzystane zo-
stang w gtownej mierze technolo-
gie bezwykopowe. Roboty budow-
lane planowane sq w okresie od
kwietnia do listopada 2022 roku
— czytamy w komunikacie spotki
wodociggowej. (jac)

20-latka kradta perfumy

Pracownik ochrony zatrzymat
w plockiej drogerii kobiete, kto-
ra kradla perfumy. Do kradziezy
mialo dojs¢ tydzien wczesniej,
a tup wart byt blisko 700 ztotych.
20-latka zostala zatrzymana przez
policjantéw. Miala przy sobie
urzadzenie do zdejmowania zabez-
pieczen sklepowych oraz torebke
z amfetaming. Mieszkanka Zyrar-
dowa ustyszata zarzuty posiadania
narkotykéw i kradziezy. Podejrza-
nej grozi do 5 lat wigzienia.

3 promile za kotkiem

W miejscowosci Podgérze kie-
rujacy oplem uderzyl w jeepa
i wraz z pasazerami, pieszo ucie-
kat z miejsca kolizji. Zatrzymali
go policjanci z Wydzialu Ruchu
Drogowego ptockiej komendy. Po-
licyjny alkomat wykazat w jego or-
ganizmie blisko 3 promile alkoho-
lu. I jakby tego byto mato, 47-latek
nie ma uprawnien do kierowania
pojazdami. Za kierowanie pojaz-
dem w stanie nietrzeZwosci grozi
do mu 2 lat wiezienia, zakaz pro-
wadzenia pojazdow oraz wysoka
grzywna.

Potrqcit dwéch nastolatkow

W srodg, 1 grudnia w rejonie ulicy
Narodowych Sit Zbrojnych na ozna-
kowanym przejsciu dla pieszych,
kierujacy oplem potracit dwoéch
15-latkéw. Chlopcy z obrazeniami
ciala nie zagrazajacymi zyciu, prze-
wiezieni zostali do szpitala. 33-letni
kierujacy oplem byt trzezwy. Mun-
durowi na miejscu ustalili, ze kieru-
jacy oplem nie dostosowat predkosci
do warunkow drogowych.

Nocne wojaze na amfie

Rozbit pig¢ zaparkowanych aut,
bo uciekat przed policja. A uciekat,
bo wczesniej wziagl amfetamine.
Tak zakoriczyly si¢ nocne wojaze
23-latka, ktéry wybrat si¢ w nocy
z kolega na przejazdzke oplem,
cho¢ nie miat prawa jazdy. — Po
godzinie 3 policjanci ze stuzby
patrolowej na jednej z ulic Ptocka
zwrocili uwage na opla, ktory po-
ruszat si¢ na swiattach przeciwm-
gielnych. Pomimo sygnatow swietl-
nych i diwigkowych wydawanych
z oznakowanego radiowozu, kie-
rowca nie miat zamiaru si¢ zatrzy-
mac i zaczqgt uciekac¢ — méwi pod-
kom. Marta Lewandowska, oficer
prasowy Komendy Miejskiej Poli-
cji w Plocku. Na jednej z ulic kie-
rowca opla stracil panowanie nad
pojazdem i uderzyt w piec zaparko-
wanych aut. Policjanci zatrzymali
winnych. — 23-latek byt trzezwy, ale
wyraZnie pobudzony. Przyznat poli-
cjantom, ze zanim wsiadt za kierow-
nice zazywat amfetaming. W trakcie
czynnosci okazato si¢ rowniez, Ze
nie posiada on w ogdle uprawnieri
do kierowania pojazdami — ttuma-
czy policjantka. Plocczanin wraz
z 20-letnim pasazerem trafit do po-
licyjnego aresztu. Podejrzanemu za
ucieczke przed policyjng kontrola,
posiadanie zabronionych substan-
cji oraz kierowanie pojazdem pod
wplywem Srodkéw odurzajacych
grozi nawet do 5 lat wigzienia.
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Pierwsza taka karetka w ptockim pogotowiu

Dia pacjentow z otyloscia

Plockie pogotowie ma pierwszq
karetke bariatryczng, czyli spe-
cjalnie przystosowanq dla pacjen-
téw z otyloscig. Dostosowana jest
do przewozu oséb, ktérych waga
przekracza nawet 300 kilogra-
méw. Pojazd o wartosci prawie
800 tys. zt przekazat w formie
darowizny samorzqd Mazowsza.

To pierwsza tego rodzaju karetka
w plockiej stacji pogotowia dosto-
sowana do przewozu pacjentéw,
ktérych waga przekracza nawet 300
kg. Specjalistyczny ambulans ba-
riatryczny typu C marki Volkswa-
gen Crafter z automatyczng skrzy-
nig biegéw, z systemami ABS, ESP
ASR, spelnia wymogi normy emisji
spalin EURO 6. Jest wyposazony
W najnowszej generacji sprzet me-
dyczny. Posiada takze defibrylator
przenosny z rejestratorem rytmu
i danych pacjenta oraz funkcja tele-
transmisji zapisu EKG do osrodka
kardiologii inwazyjnej marki Zoll
oraz respirator transportowy Para-
Pac Plus 310. Na co dzieri bedzie
stacjonowal w bazie wyczekiwania
przy Narodowych Sit Zbrojnych.
Bedzie nim jeZdzita trzyosobowa
zatoga z lekarzem.

— Pacjenci z ograniczeniami ru-
chowymi, wynikajgcymi miedzy in-

nymi z otytosci, na pierwszym etapie
opieki medycznej zdani sq na site
fizyczng ratownikow. Przeniesienie
takiego pacjenta z mieszkania do
karetki, czesto bez windy, to duze
wyzwanie dla zespotu ratownictwa

medycznego. Dlatego w akcji cze-
sto niezbedne jest wsparcie dodat-
kowych zespotow ratowniczych lub
strazy pozarnej. Liczba interwencji
do osob, ktore sq klasyfikowane
jako bariatryczne, ciggle wzrasta,

dlatego taki pojazd jest ogromnym
wsparciem w pracy ratownikow
i zapewnia pacjentom zupetnie inny
komfort transportu — méwi Lucyna
Kesicka, dyrektor Wojewddzkiej
Stacji  Pogotowia Ratunkowego

D. Ossowski

Pierwsza w plockim pogotowiu karetka bariatryczna juz Jest Gotowy takze jest parkmg przy ulicy Strze-

leckiej - pierwszy projekt ukonczony w ramach Budzetu Obywatelskiego Mazowsza

i Transportu Sanitarnego w Ptocku.
Znaczenie takiego wsparcia pla-
cowek stuzby zdrowia ma ogrom-
ne znaczenie. Jak méwil marszatek
Adam Struzik, od poczatku wybu-
chu pandemii samorzad wojewddz-
twa wspiera mazowieckie jednostki
medyczne w walce z koronawiru-
sem. Jest to mozliwe m.in. dzigki
wspétpracy z Unig Europejska i uru-
chomieniu najwigkszego unijnego
projektu zdrowotnego ostatnich lat.
— Jego wartos¢ opiewa na az 480
min zt. To wiasnie z tych Srodkow
udato sig¢ zakupi¢ przekazang dzis
ptockim ratownikom karetke baria-
tryczng. Pandemia to bardzo trudny
czas dla nas wszystkich, ale z naj-
wigkszym wyzwaniem codziennie
muszq Ssie mierzy¢ nasze szpitale
i ich personel. Jestem przekonany,
Ze przekazana dzis karetka nie tylko
zwigkszy szanse pacjentow na uzy-
skanie skutecznej pomocy, ale tak-
Ze utatwi prace ratownikow, ktorzy
codziennie walczq o zdrowie i Zycie
mieszkaricow Plocka i okolic — pod-
kresla marszalek Adam Struzik.
Przekazanie nowej karetki pota-
czone bylto z uroczystym otwarciem
parkingu przy ulicy Strzeleckiej 3.
Jest to pierwszy projekt inwesty-
cyjny ukoriczony w subregionie
ptockim w ramach Budzetu Obywa-
telskiego Mazowsza. Wybudowana
zostala droga dojazdowa z ciggiem
pieszym i oswietleniem oraz miejsca
parkingowe dla pacjentéw, w tym
dla os6b niepetnosprawnych. Inwe-
stycja jest szczegdlnie wazna, bo
korzystaja z niej pacjenci nocnej
i Swiatecznej opieki zdrowotnej —
zwiekszyt si¢ zaréwno ich komfort,
jak i bezpieczeristwo. Wartos¢ cate-
go projektu wyniosta ok. 500 000 zt.
rad

Ptocczanie przygotowali wyjatkowa paczke

Dla rodakow ze Wschodu

Po raz pigty z Plocka wyjedzie
gora swigtecznej pomocy dla ro-
dakéw mieszkajacych we Lwowie
i Zytomierzu. Te wspélnie z ploc-
kg Fundacjg Przystanek Rodzi-
na przygotowali w ramach akdji
,Paka dla Rodaka” uczniowie
plockich szkot, harcerze, studend,
Plocki Wolontariat.

Plocki Wolontariat

W tym roku FundaCJa Przystanek Rodzina or-
ganizuje akcje ,,Paka dla Rodaka” po raz piaty

Wszystkie zebrane dary trafig
do Lwowa i Zytomierza, ktére jest
partnerskim miastem Plocka, jeszcze
przed Swietami Bozego Narodzenia.
Jak co roku do organizatoréw Paki
dla Rodaka ,.dotaczyli ptoccy” spo-
tecznicy, ktérzy prowadzili zbidrki
najpotrzebniejszych produktéw. Ich
wsparcie jest niezwykle wazne, bo
jak moéwia organizatorzy akcji, po-
nad jedna czwarta ludnosci Ukrainy
Zyje ponizej pro-
gu ubdstwa, a 80%
ukraiiiskich ~ senio-
réw otrzymuje eme-
ryture w wysokosci
nieprzekraczajg-
cej tego poziomu.
— Minimum egzy-
stencji na Ukrainie
wyliczone jest na
poziomie ok. 300
ztotych, a minimal-
ne wynagrodzenie
wynosi ok. 700 zto-
tych. Ukraina to
dzis jeden z najbied-
niejszych regionow
Europy. Bieda i po-
trzeby sq ogromne.
Pieniedzy  brakuje
na optacenie miesz-
kania, Jjedzenie
i leki — informuja
organizatorzy akcji.
I dodajg, ze dlate-
go dary przekazane
z Polski sg istotnym
wsparciem  mate-
rialnym dla naszych
rodakéw, ale takze
wyrazem naszej pa-
migci i solidarnosci
Z nimi.

Udaje si¢ dzigki
wielkiemu zaangazo-
waniu wielu wspa-

niatych ludzi, ktérym na sercu lezy
dobro os6b wokét. — Dla mtodych
ludzi jest to tez lekcja odpowie-
dzialnoSci, poczucia pomocowej
misji do spetnienia. Istotnym ele-
mentem akcji jest wtasnie ksztatto-
wanie patriotycznych postaw, bu-
dowanie wiezi z rodakami miesz-
kajgcymi za granicq i rozbudzanie
wrazliwosci na potrzeby innych
ludzi — méwia dzigkujac uczestni-
kom akcji jej organizatorzy.

Wiele serdecznych stéw do
plocczan zaangazowanych w ak-
cje kieruja nasi rodacy ze Lwowa
i Zytomierza. W nagranym mate-
riale filmowym méwia: — Chcg po-
dzigkowac tym rodakom z Polski,
ktorzy o nas starszych pamietajq. To
niesamowite. Dla nas jest wielka po-
moc. Bardzo dzigkujemy, bo nastat
teraz bardzo cigzki czas, emerytura
bardzo mata i nie na wszystko wy-
starcza. Dzigkujemy za kazdg pomoc
i to, co dla nas robicie — styszy-
my w wypowiedziach rodakéw ze
wschodu w materiatach filmowych.

W zbiérke daréw zaangazowaly
si¢ placéwki oswiatowe z Plocka.
Migdzy innymi: MP nr 21, SP nr 1,
SPnr 12, SP nr 15, SP nr 20, SP CO-
GITO, SP ze Szczawina Koscielne-
go, I LO z Oddziatami Dwujezycz-
nymi, LO im. Wiadystawa Jagielty,
LO im. T. Kosciuszki w Gostyninie,
ZS im. Leokadii Bergerowej w Ptoc-
ku, ZS nr 5, ZS nr 1, Mazowiecka
Uczelnia Publiczna, Hufiec ZHP
Plock, Ptocki Wolontariat, Sita Spo-
feczenstwa Obywatelskiego.

Akcje Honorowym Patronatem
objal: Adam Struzik, marszatek wo-
jewddztwa mazowieckiego, Andrzej
Nowakowski, prezydent Plocka, sta-
rosta ptocki Sylwester Ziemkiewicz,
prof. Maciej Stodki rektor Mazo-
wieckiej Uczelni Publiczne;j.
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|za potrzebuje pomocy
w walce z nowotworem

Leczenie w Krakowie
to jedyna szansa

Ma 35 lat, jest mamg i Zong,
mieszka na terenie powiatu ploc-
kiego. W styczniv 2020 r. na jej
drodze Zyciowej stanela choroba,
ktéra przewrddta jej iycie do
gory nogami. To nowotwor pier-
si. Iza dzielnie walczy z nim jui
od blisko 2 lat. W poszukiwaniu
najlepszych dla niej metod leczenia
trafita do Krakowa, gdzie lekarze
zaproponowali jej chemioterapie
z oczyszczaniem krwi. To dla niej
jedyna szansa na powrét do zdro-
wia. Jednak ta szansa, niestety
ma swojq cene — przeprowadzke
i zwigzane z niq koszty vtrzyma-
nia na miejscu. Whasnie dlatego
zdecydowala si¢ prosi¢ o pomoc
organizujgc zbiorke na ten cel.

Iza dzielnie walczy z choroba kaz-
dego dnia. W styczniu 2020 r. zdia-
gnozowano u niej raka piersi potr6j-
nie ujemnego z mutacja BRCA1 i od
tego momentu zaczela si¢ jej walka
z choroba. — Moje leczenie zacze-
tam w Centrum Onkologii w War-
szawie. Pierwsza linia leczenia za-
wierata w sobie chemioterapi¢ (Pa-
klitaksel) w skojarzeniu z leczeniem
immunologicznym  (Atezolizumab,
Ipatasertib), druga linia leczenia
oparta byta na przyjmowaniu Ola-
paribu - inhibitory PARP. Niestety,
przyjmowanie tego leku - mimo jego
skutecznosci - bardzo pogorszyto

stan neutrocytow i musiata nastgpic¢
zmiana mojego leczenia — pisze na
zorganizowanej zbidrce Iza. - Kolej-
nq linig leczenia byto przyjmowanie
Kapecytabiny. Po kolejnej progresji
zostata wprowadzona Doksorubi-
cyna, na ktorg okazato sig, ze nie-
stety mam uczulenie i zastosowano
leczenie Karboplatyng. W lipcu
2021 r. nastgpita zmiana miejsca
leczenia na Szpital w Lodzi, gdzie
zdecydowano o mastektomii 7 uwa-
gi na gwattowny wzrost guza piersi.
Operacja miata miejsce 9 sierpnia,
podczas ktdrej zostata usunieta piers
wraz z weztami chtonnymi w dole
pachowym. Wkrdtce po operacji
rozpoczelam chemioterapi¢ Doce-
takselem — wyjasnia.

Niestety, mimo leczenia pojawit
si¢ bol prawej reki, co wigzalo sie
z progresja choroby. — Zaczetam
szukac pomocy w innych osrodkach
onkologicznych w Polsce. W ten spo-
sob trafitam do Kliniki w Krakowie,
gdzie zaproponowano mi chemio-
terapi¢ 7 oczyszczaniem krwi — na
chwilg obecngq jest to moja jedyna
szansa na powrot do zdrowia. Mam
dla kogo i po co zy¢! Dlatego chce
walczyc, ale w zwiqzku z dlugotrwa-
tym dotychczasowym leczeniem po-
trzebuje wsparcia finansowego. Le-
czenie w Krakowie tqczy si¢ 7 prze-
organizowaniem obecnego Zycia
(takze rodzinnego) i przeprowadzkq
do tego miasta na kilka miesigcy, co
rowniez wiqze si¢ z kosztami — wy-
jasnia Iza.

Iz¢ mozna wspomdc wplacajac
Srodki na zorganizowanq przez nia
zbiérke ,,Aby moéc zy¢” na portalu
zrzutka.pl. (ek)
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Wcigz zgtaszajq sie na policje oszukani mieszkaricy

Chciata sprzedac
Kkrzesta, stracita 3 tys. zi

Oszukani, nabici w butelke
i ze stratami na koncie. Kto to
taki? Mieszkaicy regionu ploc-
kiego, ktorzy dali sie oszuka¢
podczas zakupéw w internecie.
To nie sq jednostkowe przypad-
ki. W ostatnich tygodniach wielu
2 nich zglosito sie na policje. A ilu
sie nie zglosito?

Podkom. Marta Lewandowska,
oficer prasowy Komendy Miej-
skiej Policji w Plocku ostrzega
przed internetowymi oszustami.
Podaje kilka przyktadéw, w kto-
rych poszkodowani zostali miesz-
karicy Ptocka i okolic.

Kobieta wystawita na popularnej
platformie sprzedazowej bluzke,
za ktéra chciata otrzymac 15 zt. Za
posrednictwem aplikacji odezwata
si¢ do niej osoba che¢tna, by kupié
towar 1 zaproponowala ptatnosé
przez strong¢ internetowa. Link do
niej przestala za posrednictwem
aplikacji.

— Pokrzywdzona, nie zdajgc so-
bie sprawy, Ze to fatszywy link,
wypetnita dane, takie jak numer
karty bankomatowej, login i hasto

do bankowosci elektronicznej —
ttumaczy policjantka. Ostatecznie
pienigedzy za bluzke nie otrzymata,
a z jej konta znikneto blisko 800 zt.

Kolejna pokrzywdzona oferowa-
ta do sprzedazy krzesta. Jej tez sig¢
nie udata sprzedaz towaru, ale za
to pieniadze zniknely z jej konta.
I to wcale nie mate, bo az 3 tysigce
ztotych.

Jak do tego doszto? — Odezwata
si¢ do niej osoba, ktéra zaintere-
sowana byla zakupem i przestata
link. Niestety, kobieta rowniez, jak
w poprzednim przypadku, w prze-
stanym linku wpisata dane do ban-
kowosci elektronicznej. Po chwili
Zorientowata sie, Ze z jej konta
skradzione zostaty trzy tysigce zto-
tych — opisuje sytuacje rzeczniczka
KMP w Plocku. Mogtaby podawacd
jeszcze wiele przyktadéw. Wazne
jest jednak to, ze osoby korzysta-
jace ze sprzedazy internetowej tak
fatwo daja si¢ podejs¢ i bez zasta-
nowienia wchodzg w typowy me-
chanizm oszustwa.

Jest tylko jeden sposéb, zeby
nie sta¢ si¢ kolejng ofiarg. — Nie
przekazujmy danych do bankowo-
Sci elektronicznej w przesytanych
linkach od 0sob zainteresowanych
zakupem! Przestepcy idq z duchem

czasu i tworzq strony internetowe
do ztudzenia podobne, do dobrze
nam znanych witryn bankow lub
sklepow — apeluja policjanci.

Warto o tym pamigtac zwlaszcza
teraz, gdy zbliza si¢ czas masowe-
go szukania prezentéw na Swieta
Bozego Narodzenia. Wiele oséb
w poszukiwaniu okazji zajrzy wta-
$nie do internetu.

— W zwiqzku z tym, ze zbliza
sig czas Swiqtecznych zakupow,
musimy pamigtac, Ze zlodzieje
i oszusci bedg wykorzystywad
nasz pospiech i ufnosé. Apelu-
jemy, aby podczas transakcji
pienigznych lub kontaktow tele-
fonicznych dotyczgcych wptat,
zachowac szczegolng ostroinosc
— tlumaczg policjanci.

I tak, korzystajac z platnosci
internetowych, nalezy zwracaé
uwage na kazdy najdrobniejszy
szczegot. Czasami jest to pojedyn-
cza litera w adresach lub nazwach
portali. Podobnie jesli nieznajo-
ma osoba podsyta nam link, ktéry
przekierowuje nas na strone, gdzie
mamy poda¢ swoje dane. Lepiej
byé ostroznym, niz oszukanym,
zwlaszcza ze straconych pieniedzy
raczej nie odzyskamy...

BS

Dotacja z budzetu paristwa FUS

Z.US nie wykorzysta 19,5 mid zi

Zaklad Ubezpieczen Spotecz-
nych nie wykorzysta czesci do-
tacji z budietv paistwa na Fun-
dusz Ubezpieczer Spolecznych.
W  przekazanym komunikacie
moiemy przeczyta¢, ie: ZUS nie
potrzebuje czesci dotacji m.in.
dlatego, ie wydolnos¢ Funduszu
Ubezpieczen Spotecznych, czyli
zdolnos$¢ pokrycia hiezgcych wy-
datkéw bieigcymi  wplywami,
wynosi obecnie 81 proc.

Jak informuje prezes ZUS prof.
Gertruda Usciriska, to bardzo po-
zytywne dane. — Pokazujq one, Ze
nasze dziatania pomocowe w ra-
mach Tarczy antykryzysowej przy-

niosty skutek w postaci ochrony
firm i pracownikow, ktorzy teraz
wptacajq sktadki — komentuje prof.
Gertruda Usciniska, prezes ZUS.
— Prosze zauwazyd, ze jeszcze kil-
kanascie miesigcy temu bylismy
w zupetnie innym miejscu. Nie
wiedzielismy, jaki wptyw na go-
spodarke bedzie miata epidemia
Covid-19 — dodaje profesor.

Jak podkresla szefowa ZUS,
przedsigbiorcy w ramach Tarczy
antykryzysowej otrzymali realng
pomoc. Kwota wsparcia z ZUS
to dotychczas okoto 40 mld =zl
Od poczatku obowigzywania Tar-
czy antykryzysowej ZUS dokonat
zwolnienia ze sktadek na okoto
15,5 mld zt oraz wyptacit swiad-
czenia postojowe na kwote 6,5
mld zi. Klienci ZUS korzystali
rowniez z odroczenia terminu ptat-
nosci sktadek i uktadéw ratalnych

na laczng kwote blisko 15 mld zt.
Jak informuje ZUS, cieszg réwniez
ostatnie dane na temat liczby ubez-
pieczonych. W paZdzierniku wy-
nosita ona ponad 15,7 mln i byla
wigksza 0 261,8 tys. w stosunku do
lutego 2020 r. (i wyzsza o 49,6 tys.
w stosunku do wrzesnia br.).

Na wzrost liczby ubezpieczo-
nych mial wplyw m.in. wzrost
liczby pracownikéw o 68,4 tys.
(w stosunku do wrzesnia br. —
wzrost o 40,2 tys.) oraz wzrost
liczby prowadzgcych dzialalnosé
gospodarczg o 97,6 tys. (wzrost
o 1,1 tys. w stosunku do wrzesnia
br.). Wigcej jest takze ubezpieczo-
nych cudzoziemcéw. W pazdzier-
niku ich liczba wyniosta 871,7 tys.
i wzrosta w stosunku do lutego
2020 r. 0 201,5 tys., a w stosunku
do wrzesnia 2021 r. — 0 25,3 tys.

rad

pik

MATERIALY BUDOWLANE

UL. KOSTROGAJ 4
UL. WYSZOGRODZKA

i

)
/o

fl
¢ f’?;/

REKLAMA

\

GIPSOWA

I{H_Aﬂf

./-

WELNA

NAJCIEPLEJSZE PODDASZE

Program potrwa do 20 grudnia

111 runda
ORLEN Skylight
Accelerator

ORLEN  Skylight Accelerator
to program skierowany do star-
tupow z calego sSwiata. Trzecia
runda wystartowata 22 listopada
i potrwa do 20 grudnia. Tym ra-
zem na uczestnikow czeka dzie-
wig¢ wyzwan technologicznych,
w takich obszarach jak: cyfrowa
organizacja, nowoczesna stacja
i klient przyszlosdi, zielona trans-
formacja oraz woda w procesach
przemystowych.

Program ORLEN Skylight Acce-
lerator zostal uruchomiony w dniu
15 lipca br. Od tego czasu odbyty
si¢ juz dwie rundy naboru startupéw,
w ktérych udzial wziglo ponad 180
spotek z Polski i zagranicy. Spoitki
mogty sktada¢ propozycje biznesowe
w odpowiedzi na prawie 50 wyzwarn
technologicznych w takich obszarach
jak sprzedaz detaliczna, logistyka,
BHP czy energetyka. Przedstawiciele
obszaréw biznesowych w PKN OR-
LEN spotkali si¢ z ponad 70 zespo-
fami w ramach tzw. pitch deckéw,
podczas ktérych prezentowane byty
oferowane rozwigzania.

Po zakorczeniu I rundy do dalszej
wspOlpracy zaproszone zostaly az 4
podmioty. Aktualnie przygotowywa-
ne s3 umowy wdrozeniowe i wszel-
kie kwestie formalne, ktére pozwolg
przejs¢ do realizacji pilotazy. Zgod-
nie z harmonogramem programu
pierwsze testy rozwigzan rozpoczng
sie juz pod koniec biezacego roku.

— Zainteresowanie programem
od samego poczqtku bylo bardzo
duze. ORLEN Skylight Accelerator
w krotkim czasie zbudowat sobie
rozpoznawalnos¢ nie tylko wsrod
firm z Polski, ale takie w gronie
spotek z zagranicy. Swiadczy to
niewqgtpliwie o duzym potencjale,
jaki innowatorzy z catego swiata
dostrzegajqg we wspotpracy 7z PKN
ORLEN — méwi Eukasz Kopeé, Kie-
rownik Dziatu Innowacji i Akcelera-
cji w PKN ORLEN.

Startupy  zakwalifikowane do
programu uzyskaja, poza dostgpem
do infrastruktury operacyjnej, tak-
ze wsparcie zaréwno specjalistow
1 ekspertéow koncernu oraz mento-
réw zewnetrznych.

Formularz  zgtoszeniowy oraz
wszystkie informacje dotyczace pro-
wadzonych naboréw mozna znalez¢
na stronie www.innowacje.orlen.pl.

opr. (t)

Idg Swieta...

Czekamy
na Sw. Mikolaja

Swigteczny klimat vdziela sie
jui na dobre wszystkim i nic dziw-
nego, ho przeciei coraz bliiej ten
magiczny czas. Zatem wlasnie
o swietach, prezentach i Swigtecz-
nych smakotykach rozmawialismy
podczas spotkania z mieszkanicami
Domu Pomocy Spolecznej w No-
wym Miszewie.

Jak wickszos¢ oséb wie, miesz-
karicy Domu ,,Nad Jarem” sg bardzo
utalentowani artystycznie. A skoro
tak, to swoje plany, marzenia i Swig-
teczne wspomnienia postanowili
napisa¢, narysowa¢ na ogromnej

karcie pocztéwkowej. Trudno byto
zmiesci¢ wszystko, ale udato sie
przekazac to, co najwazniejsze i naj-
pickniejsze. Mieszkaricy zartobli-
wie méwili, ze sw. Mikotaj bedzie
miatl duzo roboty. — Ale z pewnoscig
poradzi sobie i dotrze do nas z pre-
zentami — dodawali po chwili, pre-
cyzyjnie i w skupieniu dorysowujac
kolejne elementy zwigzane ze swiga-
tecznym wystrojem.

Spotkanie bylo tez okazjg do
podzielenia si¢ z podopiecznymi
DPS-u doswiadczeniem dziennikar-
skim. Nie obylo si¢ bez podchwytli-
wych pytai ze strony mieszkancow,
ktérzy wykazali duze zainteresowanie
procesem powstawania gazety.
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W Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Ptocku

Trwa remont
oddziatu zakazneg

W drugiej potowie 2023 rokv
planowane jest zakoiiczenie prac
budowlanych prowadzonych w od-
dziale obserwacyjno-zakainym Wo-
jewddzkiego Szpitala Zespolonego
w Plocku. Koszt inwestyqji, tqcznie
1 wyposaZeniem, szacowany jest
na 22 min zi. Budynek obecnego
oddzialu bedzie miat powiekszong
powierzchni¢ dzieki dobudowanym
dwom skrzydiom.

To pierwszy remont od 30 lat jego
dziatalnosci. Inwestycja finansowana
jest ze srodkéw budzetu samorzadu
wojewddztwa mazowieckiego. Prace
budowlane zakoncza si¢ w drugiej
potowie 2023 r. Jak informuje dyrek-
tor szpitala Stanistaw Kwiatkowski,
prace zostaly tak zaplanowane, by
pozostawi¢ mozliwos¢ hospitalizacji
pacjentéw w oddziale.

Zakres prac obejmuje budynek
wraz z przylegtym terenem. Inwe-
stycja pozwoli na zwiekszenie ku-
batury o okoto tysigc m2. Do od-
dzialu dobudowane beda bowiem
dwa skrzydla od strony pdinocnej,
a od strony wschodniej dobudowa-
ny zostanie prostopadioscienny blok
tworzacy zamkniete atrium. — Do-
celowo, w kolejnych etapach mo-
dernizacji infrastruktury szpitalnej,
budynek Oddziatu Obserwacyjno-
ZakaZnego polgczony zostanie tqcz-
nikiem z powstajgcym po potudnio-
wej stronie Osrodkiem Radioterapii,
jak rowniez budynkiem glownym
Szpitala — styszymy w informacji
przekazanej ze szpitala.

Przypomnijmy, ze remont tej czesci
szpitala planowano juz od dawna. Byt
uwzgledniony w planie inwestycyj-
nym szpitala przygotowanym przed
kilkoma laty. To, jak méwi dyrektor
szpitala Stanistaw Kwiatkowski, wy-
mog wynikajacy z tego, ze oddziat od
chwili uruchomienia, czyli od 30 lat,
nie byt remontowany. — Ten czas po-
kazuje, ze konieczne jest odnowienie
i dostosowanie oddziatu do funkcjono-
wania w zupetnie innym standardzie.
Kolejna sprawa to dostosowanie do
Jjak najbezpieczniejszego i najlepszego
dziatania dla pacjentow i personelu
w sytuacji pandemii. Czas pandemii
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pokazuje nam, Ze oddzial tego typu
musi by¢ zupetnie inaczej zorganizo-
wany. Mam tu na mysli rozne techno-
logiczne, lokalizacyjne szczegoty jak
chociazby podstawowy - jednoosobo-
we sale z tazienkami dla pacjentow —
moéwi dyrektor Kwiatkowski.

Jak zaznacza dyrektor Kwiatkow-
ski, na realizacje planéw dotycza-
cych remontu oddziatlu w decydujacy
sposéb wplyneta wlasnie pandemia,
ktéra spowodowata przesuniecie ter-
minéw dotyczacych inwestycji.

W planach jest przewidziana roz-
budowa oddzialu tak, aby w czasach
pandemii szpital mial sale jedno-
osobowe z tazienkami i zwigkszong
ilos¢ t6zek dla pacjentéw. Obecnie
na oddziale jest ich 25, po rozbudo-
wie ich ilos¢ wzrostaby do 30. Inwe-
stycja jest zaplanowana tak, aby po
pandemii nowa czgs¢ oddziatu spel-
niata warunki do prowadzenia np.
oddziatu rehabilitacji kardiologicz-
nej czy neurologicznej, ktérej szpi-
tal nie ma. A w przypadku tak duzej
placéwki jest ona bardzo potrzebna.
Obecnie pacjenci z takiej korzysta-
ja np. w oSrodkach w Gostyninie.
— W naszym szpitalu zaréowno od-
dziat kardiologiczny, jak i oddziat
neurologiczny sq bardzo duze.
Mamy wielu pacjentow, ktorzy po
zakoriczeniu leczenia na oddzia-
le wymagajq kontynuacji w formie
rehabilitacji. Funkcjonowanie na
miejscu takiego oddziatu rehabili-
tacji neurologicznej czy kardiolo-
gicznej bytoby doskonatym uzupet-
nieniem. Zapewniatoby ciggtosc tak
waznego w przypadku tego rodzaju
schorzen leczenia. Na miejscu, bez
czekania, bo wiemy, ze w przypadku
rehabilitacji zazwyczaj pacjenci mu-
szq po zakoriczeniu leczenia bardzo

dtugo czekac¢ na jej rozpoczgcie —
przedstawia plany dotyczace rozbu-
dowy dyrektor Kwiatkowski.

Wracajac do rozbudowy oddziatu
zakaZznego dyrektor zwraca uwage
na to, ze czas pandemii pokazat, jak
wazna jest rola tej czesci szpitala.
— A jeszcze dwa lata temu jego dzia-
talnosc i przysztos¢ stata pod zna-
kiem zapytania 7 powodu perturba-
¢ji kadrowych. Dzigki dwom lekar-
kom, ktore podjety si¢ prowadzenia
go, oddziat przetrwat. W tamtym
czasie 7 takim problemem borykato
sig wiele szpitali i w wielu podjeto
decyzje o likwidacji oddziatow za-
kaznych. My podjelismy dobrq decy-
zje — moéwit dyrektor Kwiatkowski.

Do Oddzialu przyjmowani sg pa-
cjenci po ukonczeniu 14-ego roku
zycia. Oddzial zajmuje si¢ diagno-
styka i leczeniem choréb zakaznych
o etiologii bakteryjnej, wirusowe;j
i grzybiczej; w tym posocznice i neu-
roinfekcje. Oddziat poszerzyt swoja
dziatalnos¢ o diagnostyke biegunek,
standw gorgczkowych oraz patolo-
gii migzszowych watroby. W Od-
dziale prowadzona jest diagnostyka
i leczenie pacjentéw z przewlektym
zapaleniem watroby w ramach pro-
graméw terapeutycznych. Oddziat
prowadzi takze wstepng kwalifika-
cje chorych do przeszczepu watro-
by. Ponadto wykonywane s3 tutaj
diagnostyczne zabiegi inwazyjne.
Rocznie na oddziale jest hospita-
lizowanych 2300 pacjentéw (dane
sprzed pandemii).

Remont oddzialu zakaZnego to
jedna z dwoéch duzych inwestycji
szpitalnych, obok budowy zaktadu
radioterapii, ktdra jest takze finanso-
wana ze srodkéw samorzadu woje-
woédztwa mazowieckiego. rad

W aplikacjach i na wybranych stacjach ORLEN

E-bilety autostradowe

W zwigzku ze zmiang systemu
poboru optat na autostradach, kie-
rowcy samochodéw osobowych
i motocykli bedg mogli zaptacic za
przejazd rowniei w aplikacjach
ORLEN PAY i mFLOTA, a wkrétce
takie w aplikacji ORLEN VITAY.
Uzupelnieniem bedzie stacjonarna
sprzedai e-bilety na wybranych
stacjach ORLEN.

e-TOLL, czyli nowy system po-
boru optat na autostradach zostat
wprowadzony na poczatku paz-
dziernika. Do tej pory obejmowat
jedynie pojazdy ciezarowe. Od 1
grudnia br. bedzie dostepny rowniez
dla kierowcow samochodéw osobo-

wych i motocykli. Za przejazd przez
platne odcinki autostrady A2 Konin
— Strykéw i A4 Wroctaw — Sosnica
bedzie mozna zaptaci¢ za pomo-
ca oficjalnej aplikacji mobilnej e-
-TOLL, ktéra jest podstawowym
kanalem pobierania optat lub kupu-
jac e-bilet.

PKN ORLEN jest parterem sys-
temu e-TOLL. Sprzedaz biletéw au-
tostradowych na stacjach Koncernu
zostala przygotowana przez Mini-
sterstwo Finanséw z mysla o klien-
tach, ktérzy nie posiadaja aplikacji
lub nie mogg z niej skorzysta¢ albo
sporadycznie korzystaja z platnych
odcinkéw autostrad.

Jak informuje PKN ORLEN
w przestanym do redakcji komu-
nikacie, Koncern podjat wszelkie
dziatania, aby zapewni¢ ptynnosé

obstugi na stacjach w zwigzku z no-
wymi wymaganiami Ministerstwa
Finanséw. Na najbardziej popular-
nych stacjach ORLEN, na ktérych
beda dostepne e-bilety, uruchomio-
ne zostaty dodatkowe kasy i ponad
70 Mobilnych Kasjeréw. Przygoto-
wano tez materialy z informacjami
na temat platnych odcinkéw auto-
strad objetych systemem e-TOLL.

Od 1 grudnia br. e-bilety bedg
dostepne w ponad 230 placowkach,
znajdujacych si¢ w poblizu ptatnych
odcinkéw autostrady. Lista stacji
paliw, na ktérych kierowcy moga
kupi¢ bilet autostradowy, znajduje
si¢ na stronie: orlen.pl/pl/dla-ciebie/
stacje. Sie¢ punktéw sprzedazy e-bi-
letu autostradowego bedzie sukce-
sywnie rozwijana.

Klienci  programéw  FLOTA/
OPEN DRIVE mogg oplaca¢ swoje
przejazdy przy pomocy karty paliwo-
wej. Karta FLOTA umozliwia roz-
liczenie zrealizowanych transakcji
w systemie e-TOLL i uwzglednienie
ich na zbiorczej fakturze flotowe;.

opr. (t)

Odwlekalismy
podwyzke, ale...

To nigdy nie jest mita wiadomos¢.
Dlatego odsuwalismy t¢ chwilg w cza-
sie, jak dtugo si¢ dato. Jednak nastep-
stwa dziatari naszych kontrahentow sq
nieuniknione. Koszty przygotowania
kolejnych numerow Tygodnika Ptoc-
kiego coraz bardziej rozmijajq si¢
z naleznosciami, jakie otrzymujemy
za sprzedaz kazdego egzemplarza cza-
sopisma. Stgd musimy podniesc¢ ceng
egzemplarzowq.

Od kilku miesigcy otrzymujemy
,propozycje nie do odrzucenia” od
tych, ktorzy w mniejszy bqd? wigkszy
sposob zaangazowani sq w proces
powstawania i dystrybucji Tygodnika.
Najpierw wydawca ,, Telewidza”, czyli
programu telewizyjnego insertowane-
go do kazdego wydania TP, przystat
oficjalne pismo, w ktorym informuje
o przyczynach , koniecznych regulacji
cen”. Oczywiscie chodzi o galopujgcy
wzrost kosztow druku, w efekcie cze-
go papier, na ktorym drukowany jest
, Telewidz”, staje si¢ coraz droZszy.
Krotko mowiqc nie moglibysmy da-
lej dla naszych czytelnikow dodawac
do kazdego egzemplarza Tygodnika
Ptockiego bezptatnego programu te-
lewizyjnego, gdybysmy sig¢ nie zgodzili
na jego podwyzke.

Kolejna zgtosita si¢ firma kolporter-
ska. Tym razem nie chodzito o wzrost
procentowy prowizji dla tej kolpor-
tujgcej prase firmy (naszym zdaniem
i tak zbyt wysokiej), a o koszty trans-
portu. Nasz kolporter oznajmit, ze nie
Jjest w stanie wzigc na siebie galopu-
Jjagcych podwyzek paliwa. Oczywiscie
rozumiemy tego typu problemy; sami
sig z nimi stykamy.

Wreszcie ruch finansowy najbar-
dziej istotny — podwyzka ceny druku
Tygodnika Plockiego. ,,Agora”, ktora
drukuje ,, Tygodnik Plocki”, przedsta-
wita logiczne uzasadnienie: koszty pa-
pieru rosng w tak wysokim tempie, ze
nie da si¢ diuzej zbilansowac wytwa-
rzania produktu. A byé moze nie jest to
ostatni wzrost ceny papierit...

Mozna by wymienic jeszcze kilka ele-
mentow wplywajgcych na ostateczny
koszt druku, takich jak obcigzenia oso-
bowe wynikajgce ze zmieniajqcych si¢
przepisow prawa, takze inflacja i wiele
innych. Nie w tym jednak rzecz. Nasi
Czytelnicy sq wyrobieni, inteligentni,
majg wysublimowany zmyst obser-
wacyjny i sami doskonale wiedzq, jak
ogdlna sytuacja zdrowotna wplyngta
w ostatnim roku na koszty Zycia.

Przeanalizowalismy doktadnie
wszystkie koszty, wszystkie ,,za” i ,,prze-
ciw”. Zasiggalismy jezyka wsrod innych
— zaprzyjaznionych czasopism (nalezy-
my do rdznych stowarzyszen branzo-
wych, w tym Izby Wydawcow Prasy).
Nasi koledzy stajg na koniec roku przed
podobnymi  problemami. Tez planujq
podwyzki, bojq si¢ inflacji i niektorzy
zdecydowali sig na duzo wigksze kroki
niz my... My az tak zdecydowanych dzia-
tan postanowilismy, poki co, nie podej-
mowac. Mamy nadzieje, cho¢ niczego
nie mozna przewidziec, ze sytuacja infla-
cyjna w koricu sig ustabilizuje.

Stqd nasza decyzja: od 1 stycznia
2022 roku za pojedynczy egzemplarz Ty-
godnika Plockiego w punktach sprzeda-
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2y zaplacic trzeba bedzie 3,90 zt. Pozo-
staje miec nadzieje, ze wzrost ceny tego
rzedu pozwoli nam nie podejmowac
Zadnych innych tego typu krokow w cza-
sie najblizszych miesigcy. Oczywiscie li-
czymy na zrozumienie tej sytuacji wsrod
naszych wiernych czytelnikow.

Jak co roku o tej porze odbieramy
mnaostwo telefonow i maili od naszych
czytelnikow odnosnie kalendarza na
rok 2022. Tego typu prezent dla tych,
ktorzy co wtorek siggajq po ,, Tygodnik
Ptocki”, zamieszczany byt ,od za-
wsze” w wydaniu swigtecznym czaso-
pisma. Nie inaczej bedzie i tym razem
— kalendarz stojqcy na biurko dotgczo-
ny zostanie do dwutygodniowego wy-
dania swigtecznego, ktore ukaze si¢ 14
grudnia. Jak nakazuje tradycja, swig-
teczny TP bedzie wyjgtkowo w tonacji
zielonej, a nie zwyczajowo niebieskiej,
a kazdy egzemplarz bedzie zafoliowa-
ny, zeby nie uszkodzic kalendarza.

Cena ,,Tygodnika” z zatgczonym
kalendarzem to 4,50 zt. Na szczescie
mamy sponsora — PKN ORLEN, kto-
ry sfinansowat nam sam druk kalen-
darza. Niemniej musimy ponies¢ inne
koszty, przede wszystkim zwigzane
z recznym insertowaniem kalendarza
oraz jego foliowaniem, a te sq nieba-
gatelne. Stqd taka, a nie inna cena.

Podsumowujqc: kolejny najblizszy
numer Tygodnika Plockiego — z datq
14 grudnia jest wydaniem Swigtecz-
nym (zielonym) i jednoczesnie dwu-
tygodnikiem, jak co roku o tej porze.
W punktach sprzedazy bedzie dostep-
ny od 14 do 27 grudnia. Bedzie koszto-
wat 4,50 zt, a do kaidego egzemplarza
dolgczony bedzie kalendarz stojgcy na
biurko. Kolejny numer TP, juz w nor-
malnym cyklu tygodniowym, ukaze si¢
we wtorek, 28 grudnia. W tym przy-
padku wrdcimy do starej ceny — 3,50
zt. Wreszcie na nastgpnym wydaniu
— z datq 4 stycznia — zamieszczona zo-
stanie nowa, juz stata cena — 3,90 z1.

Korzystajgc z okazji bezposredniej
mozliwosci zwrdcenia si¢ do naszych
Czytelnikow, chciatbym Wam Zyczyc
przede wszystkim duzo zdrowia, nadziei
i cierpliwosci. Jak wszyscy mam na-
dzieje, Ze to juz ostatni tak duzy wzrost
zachorowari na COVID-19. I ze kolejne
swigta — Wielkiej Nocy — nie bedq juz
tak silnie nacechowane obawq o nasz
wspolny przyszly los. A na te najbliz-
sze Swigta Bozego Narodzenia Zycze
Paristwu wielu pozytywnych wzruszen,
mimo wszystko. Nie dajmy sie!

Tomasz Szatkowski
redaktor naczelny TP
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Jakubowski i Czerwinski z najwiekszym poparciem w Radzanowie

Il tura wyhorow 19 grudnia

FB kandydatéw

L)
W 1II turze wyborow o glosy beda walczyé Krzysztof Czerwinski

( z lewej) i Piotr Jakubowski ( z prawej)

W niedziele, 5 grudnia odby-
ly sie przedterminowe wybory
wéjta gminy Radzanowo. Do
wyscigu wyborczego stanelo
czterech kandydatow — Krzysz-
tof Czerwinski, Piotr Jakubow-
ski, Kamil Raczyiski oraz Pawet
Tokarski. W wyborach wzieto
vdziat 3387 mieszkaiicow gmi-
ny, ktérych glosy rozloiyly sie
na tyle rownomiernie, ie nie
udato sie wyloni¢ nowego woj-
ta. Zaden z kandydatéw nie
vzyskal bowiem wigcej nii po-
lowe oddanych glosow. Dwéch

Dzieki Budzetowi Obywatelskiemu Ptocka

Strazacy otrzymali nowe auta

Kluczyki do dwéch nowych aut
whasnie trafity do rgk straiakéw
z OSP Plock-Trzepowo oraz OSP
Plock-Podolszyce. ~ Ochotnikom
przekazal je prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski. Zakup aut
moiliwy byl dzieki plocczanom,
ktérzy zaglosowali na projekt
~Lakup sprzetu ratowniczego dla
plockich Ochotniczych Straiy Po-
iarnych” w zeszlorocznej edycji
Budietu Obywatelskiego Plocka.

Samochody, ktére wiasnie trafi-
ty do strazakéw, to lekki samochod
specjalny rozpoznawczo-ratowniczy
z napedem 4x4 oraz lekki samochod
specjalny typu bus. Pierwszy z nich
- Ford Ranger pick up zakupiony za
kwote 188 880 zt trafit do straza-
kéw z Podolszyc. Pojazd postuzy
strazakom do transportu sprzetu nie-
zbednego do ratowania ludzkiego
zycia i zdrowia, mienia i srodowiska
przed skutkami pozar6w oraz innych
zdarzer jak: gwaltowne zjawiska po-
godowe, kleski zywiotowe, wypadki
komunikacyjne oraz realizacji zabez-
pieczenl imprez kulturalnych, sporto-

D. Ossowski

11

Panu Jackowi Kozinskiemu

Prezesowi Agencji Rewitalizacji Staréwki w Ptocku

wyrazy wspolczucia i stowa otuchy
z powodu §mierci

Taty

skiada

Prezydent Miasta Plocka
Andrzej Nowakowski
wraz ze wspdtpracownikami

wych i uroczystosci na terenie Ploc-
ka czy interwencji zwigzanych np.
z usuwaniem gniazd os i szerszeni.

Drugie z aut — 9-osobowy Ford
Transit Custom zakupiony za kwo-
te 169 700 zt bedzie stuzyt ochot-
nikom z Trzepowa. Pojazd postuzy
do transportu strazakéw giéw-
nie w czasie zdarzen zwigzanych
z zabezpieczeniem zycia i zdro-
wia, mienia i Srodowiska przed
skutkami pozaréw oraz innych
zdarzen jak: gwaltowne zjawiska
pogodowe, kleski zywiotowe, za-
grozenia powodziowe. Bedg nim
transportowane druzyny do zmian
np. podczas powodzi czy akcji ra-
towniczo-gasniczych.

Jak podkreslat prezes OSP w Ptoc-
ku-Trzepowie Bronistaw Witkow-
ski, cho¢ nie s3 to auta ratowniczo-
-gasnicze, to sg one niezb¢dne w pra-
cy strazakéw. — Samochody, ktore
dzisiaj otrzymalismy, sq pojazdami,
ktore bedq stuzyty mieszkaricom na-
szego miasta. Nie sq to pojazdy typo-
wo gasnicze, ale pojazdy specjalne
przeznaczone przede wszystkim do
dowozu ratownikow czy drobnego
sprzetu na miejsce akcji. Jak wiemy
w naszym miescie zdarzajq si¢ sytu-
acje wymagajqce transportu ratow-
nikow. Myslg tu m.in. o sytuacjach
powodziowych czy dtugotrwatych
akcjach podczas wichur czy na-
watnic. Te pojazdy stuzq wlasnie
temu celowi — zeby mozna byto bez
problemu dokonywac zmian ratow-
nikéw pracujqcych podczas takich
akcji. Ponadto w sytuacjach powo-
dziowych nie potrzebujemy cigzkich
samochodow, a witasnie takich po-
jazdow, ktorymi mozna przewieic
drobny sprzet podreczny, a przede
wszystkim ratownikow. Chciatbym
podzigkowac wszystkim mieszkani-
com naszego miasta za zaufanie,
ktorym nas obdarzyli. To wtasnie
dzigki ich glosom udato si¢ nam po-
zyskac te samochody — mowit Broni-
staw Witkowski.

— Dla strazakow nie ma ztej aury,
bez wzgledu na wszystko niosq po-
moc potrzebujgcym. W Ptocku jest
to szczegolnie wazne, ze wzgledu za-
réowno na zagrozenie powodziowe,
kwestie wichur, jak rowniez wiele
innych zdarzer. Mam nadzieje, Ze
te dwa samochody bedq dobrze stu-
Zyly strazakom i dzigki nim nasze
Jjednostki OSP bedq jeszcze szybciej
na miejscach akcji — méwit podczas
uroczystosci przekazania aut An-
drzej Nowakowski.

(ek)

kandydatéw, na ktérych oddano
najwiecej glosow - Piotr Jaku-
bowski oraz Krzysztof Czerwiii-
ski - spotkajq sie w drugiej turze
wyhoréw. Ponowne glosowanie,
ktére ostatecznie wyloni nowe-
go wojta, odbedzie sie w nie-
dziele, 19 grudnia.

Niedzielne glosowanie nie przy-
niosto rozstrzygniecia i wyboru
nowego wojta. Najwigcej gloséw
wyborcow, doktadnie 1453, zdo-
byt Piotr Jakubowski. Na drugim
miejscu uplasowatl si¢ Krzysztof
Czerwiniski z wynikiem 1192 gto-
sy. I to wilasnie ci dwaj kandydaci
spotkaja si¢ w drugiej turze wybo-
row. Trzeci Kamil Raczyriski uzy-
skat 523 gtosy, a czwarty Pawet
Tokarski 149.

W  gtosowaniu wziglo udziat
3387 wyborcéw (jedna osoba
glosowata korespondencyjnie)
z 6682 uprawnionych do glosowa-
nia, daje to frekwencj¢ na pozio-
mie 50,69 %. Oddano 70 gloséw
niewaznych. Gloséw waznych
byto 3317.

W  drugiej turze glosowania,
ktére odbedzie si¢ w niedzielg, 19
grudnia wyborcy bedg mogli oddaé
glosy na jednego z dwdch kandy-
datéw — Piotra Jakubowskiego lub
Krzysztofa Czerwiniskiego.

Piotr Jakubowski ma 29 lat i od
urodzenia jest mieszkaficem gmi-
ny Radzanowo. Ukonczyt studia
na kierunku bezpieczeristwo we-
wnetrzne, od 5 lat pracuje w Biu-
rze Spraw Obronnych i Zarzadza-
nia Kryzysowego w Starostwie
Powiatowym w Plocku. Od 2 lat
petni funkcje kierownika biura.
Prywatnie maz oraz Swiezo upie-
czony tata.

O fotel wéjta gminy Radzanowo
w drugiej turze zawalczy réw-
niez 56-letni Krzysztof Czerwin-
ski. Kandydat jest mieszkaicem
Rogozina, od 2 listopada pelni
funkcje woéjta gminy. Ukonczyt
Wydzial Rolniczy Szkoty Giéw-
nej Gospodarstwa Wiejskiego
oraz liczne studia podyplomowe.
Byt stypendystg Amerykanskiego
Departamentu Rolnictwa. Od 30
lat prowadzi gospodarstwo rolne,
jest m.in. zastepcg przewodniczg-
cego Mazowieckiej Rady NSZZ
Rolnikéw Indywidualnych ,,Soli-
darnos$¢” oraz cztonkiem OSP Ro-
gozino. Od 4 kadencji sprawuje
funkcje¢ radnego Rady Gminy Ra-
dzanowo. W tym czasie byt m.in.
jej przewodniczgcym. Zawodowo
jest zwiazany z Mazowieckim
Osrodkiem Doradztwa Rolnicze-
go w Warszawie.

(ek)

PKN ORLEN i PGNIG

beda dalej wspétpracowac

Budowa elektrowni
w Ostrolece

PKN ORLEN i PGNiG kontynuujg
prace nad projekiem dotyczgcym
budowy bloku gazowo-parowego
w Ostrolece. Spétki podpisaly aneks
do umowy, zgodnie z ktérym wypra-
wjq do koiica 2022 roku optymalne
warunki wspélpracy przy redlizadi
tej strategicznej dla bezpieczeristwa
energetycznego Polski inwestydji.

Blok energetyczny Ostrofeka ,,C” be-
dzie stabilnym i nowoczesnym Zrédiem
energii elektrycznej pochodzacej z gazu
ziemnego, umozliwiajagcym bilansowa-
nie energii ze Zrédet odnawialnych.

— Inwestycje w blok gazowo-parowy
w Ostrofece traktujemy priorytetowo.
To bardzo wazny projekt, ktory zabez-
pieczy dostgpng moc w systemie dla
pokrycia rosngcego zapotrzebowania
na energig elektryczng. Tym samym
przyczyni sig do ustabilizowania jej cen
na krajowym rynku, poprzez zwigksze-
nie podazy mocy w systemie. Realiza-
¢ja tego niezwykle ztozonego przedsie-
wzigcia bedzie wymagata od zaangazo-
wanych podmiotow Scistej wspotpracy
na kazdym etapie. Dlatego istotne jest,
by jej forma i zasady byty precyzyjnie
okreslone. Intensyfikujemy dziatania,
by wypracowac jak najlepsze rozwig-
zania gwarantujgce sukces inwestycji.
Ma to ogromne znaczenie w kontekscie
transformacji  energetycznej  Polski
i przyspieszenia jej rozwoju gospodar-
czego — méwi Daniel Obajtek, Prezes
Zarzadu PKN ORLEN.

— Zawarcie przez PGNiG, PKN
ORLEN oraz ENERGA aneksu do
umowy inwestycyjnej dot. Elektrowni
Ostroteka ,,C”, ktéra ma by¢ budo-
wana w technologii gazowo-parowej,
Jjest kolejnym dowodem na to, ze gaz
ziemny bedzie odgrywat kluczowq rolg
w transformacji energetycznej Polski.

PGNiIG, jako lider rynku gazowego
w naszym kraju, aktywnie angaZuje
si¢ w dziatania na rzecz obniZenia
emisyjnosci polskiej energetyki, cze-
go przyktadem moze byc ten wspolny
projekt — zaznacza Pawet Majewski,
Prezes Zarzadu PGNiG SA.

W ramach realizacji budowy elek-
trowni w Ostrofece w technologii gazo-
wej w styczniu 2021 roku powotana zo-
stata spotka CCGT Ostroleka, ktdra jest
odpowiedzialna za realizacje inwestycji.

W maju 2020 roku Koncern, juz
jako wtasciciel Energi, zadeklaro-
wal che¢ udzialu w projekcie, ale
wylacznie w technologii gazowe;j.
Porozumienie w sprawie kierunko-
wych zasad wspélpracy przy budo-
wie elektrowni w technologii gazo-
wej w Ostrotece zostalo podpisane
jeszcze w czerwcu 2020 roku, a we
wrzesniu cheé przystapienia do pro-
jektu wyrazito PGNiG. Trdjstronna
umowa pomiedzy PKN ORLEN,
Energg i PGNiG w sprawie reali-
zacji inwestycji zostata podpisana
w grudniu 2020 roku. W styczniu
2021 roku powotana zostata spétka
CCGT Ostroteka, ktéra zrealizuje
projekt, a w kwietniu 2021 roku zgo-
de na realizacj¢ wspdlnej inwestycji
z PGNiG wyrazit UOKiK.

Budowa bloku gazowo-parowe-
go w Ostrofece bedzie wsparciem dla
krajowego systemu elektroenergetycz-
nego. Zgodnie z zalozeniami Polityki
Energetycznej Polski do 2040 roku,
tylko w tej dekadzie z Krajowego Sys-
temu Elektroenergetycznego zostanie
wylaczone ponad 6 GW mocy, pod-
czas gdy zapotrzebowanie na energie
elektryczng wzrosnie o 13%. Koncern
zaklada wigc dalszy rozwdj stabilnych
Zrodet gazowych, ktére beda uzupet-
nialy odnawialne Z7rédla energii, na
przyktad w sytuacji niesprzyjajacych
warunkéw atmosferycznych.

opr. (t)

6 Tygodnik Ptocki

Nr49 7 grudnia 2021


https://m.in/
https://m.in/
https://m.in/

Materiat przygotowany przy wspdipracy z Mazowieckim Centrum Polityki Spotecznej

Silne w swoich stabosciach
— Mazowieckie Ladies D.

Szes¢ kobiet z Mazowsza ma szanse otrzymac tytul
»Mazowieckiej Lady D. 2021”. To gtownie osoby z -
niepelnosprawnosciami, ktére swojg  dzialalnoscig
inspirvjg, a niekiedy wrecz zawstydzajq innych.

— Szukaj szans w trudnosciach, a nie trudnosci w szansach —
moéwita dwa lata temu jedna z pierwszych laureatek, Iga Jendrych
— psycholozka, specjalistka HR. Taka postawe wida¢ u laureatek
kazdej edycji.

Ma.zowiecka Lady D.

~  T— KONKURS —

Na przekor stereotypom

Konkurs odbywa si¢ po raz trzeci. Wszystkie dotychczas nagro-
dzone kobiety sg niezwyklymi osobowosciami, przetamujacymi
stereotypy dotyczgce niepetnosprawnosci. Aktywne w sporcie,
sztuce, spetniajace si¢ w zyciu zawodowym, ale tez najczgsciej za-
angazowane spotecznie. .

Co wazne — otwierajg oczy na niepelnosprawnos¢ nie tylko Znasz wspaniata kobiete z niepetnosprawnoscia,
w kontekscie ich aktywnosci. Dzieki nim mozemy zrozumieé, ze o ktérej powinien dowiedzie¢ sie swiat?
niepelnosprawnos¢ ma rézne oblicza i czasem jest niemalze niewi-
doczna dla otoczenia — jak w przypadku os6b z cukrzyca czy po
leczeniu onkologicznym.

— Najbardziej ciesze si¢ z tego, Ze obraz niepetnosprawnosci za-
czyna sig transformowac i Ze (...)[kobiety] nie chowajq si¢ w domu, 7ZGt0OS SWOJ A KANDYDATUR E!
zmieniajg swiat i przyczyniajg do kreowania obrazu nowoczesnego
spoteczenistwa zdolnego do integracji — podsumowata udziat w kon-
kursie i gali ubiegloroczna laureatka, Asia Czapla, blogerka i autor-
ka ksigzki ,,ACZkolwiek kocham zycie”.

Szesc kategorii — trudny wybor

— Za kazdym razem, gdy organizujemy konkurs, jestesmy pod
ogromnym wrazeniem tego, co sobq reprezentujq wszystkie kandy-
datki. One wrecz zawstydzajg nas swojg wyjgtkowoscig — zauwa-
za Elzbieta Lanc, cztonek zarzadu wojewddztwa mazowieckiego.
A dyrektor Mazowieckiego Centrum Polityki Spolecznej, Alek-
sander Kornatowski, dodaje: — Te niezwykle kobiety pokazujg, ze
co dla jednych jest niepetnosprawnoscia, dla innych moze by¢ sita
do dziatania.

Laureatki bedg wylaniane w szesciu kategoriach: ,,Dobry start”,
Kulturai Sztuka”, ,,Sport”, ,,Zycie Spoteczne”, ,,Zycie Zawodowe”
— skierowanych do kobiet niepelnosprawnych, oraz ,,Przyjaciétka
Os6b z Niepelnosprawnosciami” — do kobiet petnosprawnych, ktére

Mazowiecki Gentleman D.
dzialajg na rzecz Srodowiska os6b z niepelnosprawnosciami.

Czas na meiczyzn KO N K U R S

Podczas ostatniej gali pojawily si¢ glosy o rozszerzeniu formu-
ty konkursu. — M¢zczyZni rowniez majq si¢ czym pochwalic. Taka
wielowymiarowosS¢ utatwi nam budowanie petniejszego obrazu °
0s6b 7 niepetnosprawnosciami w spoteczeristwie — zauwazyt Ar- Znasz wyjatkowego mezczyzneg z niepetnosprawnosciy,
tur Swiercz, petnomocnik zarzadu wojewédztwa mazowieckiego o ktérym powinien dowiedziec sie Swiat?
ds. oséb niepelnosprawnych, znany w srodowisku jako Bariero-
famacz.

Dlatego tegoroczna edycja konkursu zyskata bliZniaczg wersje,
skierowang do m¢zczyzn. Kandydatki i kandydatéw mozna zgta-

sza¢ do 28 lutego 2022 r. Wigcej o konkursach mozna przeczytaé ZGtOS SWOJA KANDYDATU Rl-::!

na stronie www.mcps.com.pl.
MAZOWIECKIE
MCPS CENTRUM POLITYKI k
SPOLECZNE)
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NASZAROLA
SILNA POLSKA

POLSKI tAD Rolniczko, Rolniku!

dla polskiej wsi

* Polski tad dla Polskiej Wsi * Troszczqgc sie o rozwoj i innowacje
to dla Ciebie realne korzysci na wsi — utatwiamy Ci prace

* Dbamy o Twojq przysztosc « Wspdlnie pielegnujemy
| wspieramy Twoje inwestycje tradycje

| ROZWOJU WSI

MINISTERSTWO
@ ROLNICTWA SOLIDARNI iZ ROLNIKAMI Zawsze aktualnych informacji o programie szukaj na

www.gov.pl/polski-lad
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REKLAMA

3DNI

NA ODBIOR

Sy Zawsze blisko
e Zawsze wygodnie

Stacje ORLEN Automaty paczkowe Kioski RUCH-u
i punkty odbioru

Ustuga dostepna w kioskach RUCH-u, punktach partnerskich, automatach paczkowych
| na wybranych stacjach ORLEN. Lista punktéw dostepna na orlenpaczka.pl

SA-235
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O tym sie¢ mowi

Ptocczanka, cztonkini Zespotu Piesni i Tarica ,Wista”

Daria Falkowska w finale Miss Mazowsza

Jui 12 grudnia odbedzie sie wiel-
ki finat konkursu Miss Mazowsza
2021. A w nim wsréd 59 pieknych
mieszkanek wojewédztwa mazo-
wieckiego jest plocczanka Daria
Falkowska, z numerem 13. Opo-
wiedziata nam, jok znalazla sie
w konkursie, ale nie tylko...

Zacznijmy od tego, ze pasja Darii
jest przede wszystkim muzyka. Za-
prowadzila ja ona w szeregi znanego
i lubianego w Ptocku Zespotu Piesni
i Tanca ,,Wista”. — Do zespotu do-
statam si¢ dzigki mojemu starszemu
bratu, u ktorego w szkole byt nabor.
Mateusz uczgszczat na proby, pewne-
go dnia posztam 7 mamgq odebrac go.
Mama zaczeta rozmawiac z szefem
zespotu, Ze w moim sercu rowniez
gra muzyka. Zostatam z marszu za-
proszona, aby zatariczyc¢ polke i uda-
to mi si¢ dostac do grupy — opowiada
Daria. W ,,Wisle” taiiczy i Spiewa juz
10 lat i przyznaje, ze w ten sposéb nie
tylko realizuje swoje hobby, ale tez
spetnia marzenia.

Wystgpowanie w szeregach ze-
spolu okazalo si¢ dla niej niesamo-
wita przygoda. Ale tez miejscem
piecknych wspomniefi, wylanych tez
i potu, nawigzanych przyjazni i du-
zej satysfakcji po kazdym z koncer-
tow. — Aktualnie moja kariera w ze-
spole dobiega korica, ze wzgledu na
to, ze mieszkam w innym miescie,

Arkadiusz Pytlas

gdzie studiuje. Mojq rolg przejmujg
teraz mtodsi koledzy i kolezanki. Ale
Jjestem pewna jednego, ze sentyment
i tesknota zostang ze mng na zawsze
— stwierdza Daria.

A jak dostala si¢ do konkursu
Miss Mazowsza? — Zachecita mnie
pani  Beatka, ktora uczy Spiewu
w ZPiT ,,Wista’’. Wystata mi link
do konkursu i kiedy zaczetam roz-
wazac swojq kandydature, miatam
wiele wqtpliwosci... Zaryzykowatam
jednak i zgtositam si¢ do konkursu
— wspomina. I tak, przechodzac
przez kolejne konkursowe etapy,
dostata sie do finatu.

Doswiadczenie, jakie Daria zdobyta
wystepujac z ,,Wistg”, na pewno nieco
utatwito jej zadanie. Byla juz bowiem
obeznana ze sceng, ale jak przyznaje —
konkurs miss to catkiem inne wyzwa-
nie. — Mimo ze publicznosé, oswietle-

nie, wyjscie na sceng bylto takie same,
to nie gratam tym razem okreslonej
roli, tylko przedstawiatam swojq oso-
be — thumaczy. W obu przypadkach
— jak nietrudno si¢ domysle¢ — towa-
rzyszyl jej stres. Niezaleznie ile kon-
certow z ,,Wisly” przetariczyta, byt on
ten sam. Tak samo jak satysfakcja, ze
ciezka praca podczas prob przyniosta
pigkne efekty. Natomiast w konkursie
miss pojawila si¢ pewna niepewnosc.
— W zespole po kilku latach tq pew-
nos¢ nabratam z czasem, wiedziatam
w ktorym momencie jak zagrac, jak
prawidtowo wykonac ruchy — méwi.
Dlatego tez konkurs miss byt czyms
zupelnie nowym.

Moze nasuwac si¢ pytanie, cze-
mu miode dziewczyny chca wzigé
udziat w konkursie miss? Jak stwier-
dza Daria, jest to dla niej podjecie
kolejnego wyzwania, jak i spelnie-

nie skrytego marzenia, ktére gosci
w sercach wielu kobiet. — Dla mnie
jest to przede wszystkim zdobycie
doswiadczenia i przygoda, z ktorej
wspomnienia zostang w moim sercu
— przyznaje. Oczywiscie nie obyto
si¢ bez zastanawiania, pytan zada-
wanych sobie: ,,czy dam rade?, ,.czy
si¢ nadaje”. Ale udato si¢ i Daria do-
tarta do finalu Miss Mazowsza 2021.
Rozmawiajgc o konkursie zapy-
taliSmy nasza plockg kandydatke,
czym dla niej jest obecny kanon
piekna. Daria uwaza, ze zaczyna si¢
on przede wszystkim w gtowie, jako
akceptacja swoich wad i zalet. Pigkno
dla niej istnieje w sercu i jest przeka-
zywane przez usmiech czy mile sto-
wa. A jesli chodzi o wyglad? — Mysle,
ze wszystko jest dla ludzi - czy ope-
racje plastyczne, czy réznego rodza-
Jju zabiegi. Nie jestem jednak fankg
przesadnosci. Jesli istniejq mozli-
wosci poprawienia czegos, to jak
najbardziej, czemu nie, jesli ma nam
to dodac pewnosci siebie. Moje zda-
nie na temat kanonu pigkna? Przede
wszystkim przekazywanie szczerego
usmiechu i umiarkowanie co do ma-
kijazu na co dzieri — podsumowuje.
Modeling i taniec jest dla Darii
hobby, dodatkowym zajeciem, ktdre
ja pasjonuje i sprawia przyjemnosc.
Jej zawodowe plany sg natomiast
catkiem inne. Studiuje potoznictwo,
a jest to bardzo czasochtonny kieru-
nek. W ciggu tygodnia ma 12-godzin-
ne dyzury w szpitalu, a w weekend
wyktady. W przysziosci chciataby

bardzo pracowa¢ wilasnie jako potoz-
na. Nie ma jednak zamiaru zapomi-
na¢ o taiicu czy modelingu. — Moim
skrytym marzeniem po skoriczeniu
studiow jest spetnienie si¢ w taricu,
w pasji, ktorg zapoczqtkowata ZPiT
» Wista”. Zobaczymy, co Zycie przy-
niesie. Mam jednak nadzieje, ze uda
sig polqczyc¢ dwie rzeczy na raz, czyli
tariczy¢ zawodowo i pracowac jako
potozna — moéwi plocczanka.

Gala finalowa Miss Mazowsza od-
bedzie si¢ w niedziele, 12 grudnia. Do
11 grudnia trwa natomiast glosowanie.
Daria startuje z numerem 13. Gtosowaé
mozna zarGwno za pomocg smsow, jak
i poprzez ,,lajkowanie” i udostepnianie
zdjecia Darii na profilu Miss Mazow-
sza na Facebooku oraz Instagramie.
Kazdy sms i polubienie s3 odpowied-
nio punktowane. Przyktadowo podczas
wysylania smsa o tresci: MMZ.13 na
numer: 7248 kandydatka otrzymuje 1
punkt, na numer: 74567 — 4 punkty, na
numer: 79567 — 12 punktéw, a na nu-
mer: 91909 — 30 punktéw.

Instrukcje dotyczaca tego, jak
glosowacé i wszelkie niezbedne in-
formacje znajdziecie na stronie:
missmazowsza.com.pl. Mozna tez
kibicowa¢ Darii na zywo podczas
gali finalowej — kupienie biletu
to réwniez dodatkowe punkty dla
plocczanki. — Celem sukcesu jest po
prostu byc szczesliwym i robic to, co
sami kochamy. Nie patrzec¢ na zda-
nie innych, lecz spetniac si¢ — méwi
nasza kandydatka. I cigzko si¢ z tym
nie zgodzic... Joanna Biala
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https://missmazowsza.com.pl/

\)  Masarnia .Slaropolska Strzecha’ fo firma czerpiqea
B8 2 nqjlepszych zwyczajow polskiej kuchni; Powslata
z mitosci do Tradysji wedliniarskich, kultypwowanych

w rodzinie zafozycieli od pokoleri. Zbiory recepfur
wywodzqce sie z poczqllu ubiegfego slulecia nie-

usfannie gwaranijq nigpowlarzaly smak wyrobaw.

Wyroby Staropolskiej Strzechy dostepne
w naszych sklepach firmowych: \

@ceﬁ

Ptock: Al JanaPawtall 92, rolskie*

ul. Wyszogrodzka 91,
ul. Armii Krajowej 12

Sierpc: Al Jana Pawta ll IC,
ul. Wiosny Ludéw 8

Warszawa: ul. Warszawska 58 C lok. 23
(Galeria Gawra),
ul. Abrahama la

oraz sieci handlowej PSS Spotem.

www.staropolskastrzecha.pl
www.facebook.com/staropolskastrzecha

i
Al SA-72-3a
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Materiat przygotowany we wspofpracy z Muzeum Mazowieckim w Pfocku

Oni rozstawili Ptock

Z Leonardem Sobierajem, dyrektorem Muzeum Mazowieckiego w Plocku rozmawia Lena Szatkowska

Rok 2021 to wyjatkowy okres
w historii MMP. Jubileusz
200-lecia istnienia muzealnicy
uswietnili nowymi wystawami
stalymi. To glosna ekspozy-
cja sztuki art déco i ,,Galeria
Plocczan”. Nie ulega watpli-
wosci, ze w Plocku brakowalo
wystawy poswieconej stawnym
mieszkaiicom miasta. Kiedy
Muzeum Mazowieckie zaczelo
ten projekt?

Pomyst powstat juz kilka lat
temu, prace zas nad koncepcjg
wystawy rozpoczeto w2020
r. Realnego ksztaltu w postaci
scenariusza nabraly na poczatku
2021 r. W migdzyczasie byt kon-
kurs adresowany do plocczan,
prosiliSmy, by zglaszali kan-
dydatury do ,,Galerii Wielkich
Plocczan”. OtrzymaliSmy wie-
le propozycji, czg$¢ z nich jest
juz uwzgledniona na wystawie,
czgs¢ bedzie dopiero prezento-
wana. Jeszcze raz dzigkujemy
wszystkim za udzial w naszym
konkursie.

Ekspozycja ,,Z Plocka i dla
Plocka. Galeria Plocczan XX
wieku. Galeria Themersonéw”
przypomina przede wszystkim
osoby zwigzane z kulturg, ale
nie tylko. Wséréd prezentowa-
nych postaci sa wybitni lekarze
czy naukowcy.

Wsréd naukowcdw prezentuje-
my Edwarda Flataua i jego ,,Atlas
mozgu” z 1894 r. oraz Ludwika
Krzywickiego, ktérego postaé
précz toméw ,,Wspomniefi” zi-
lustrowano skromng wizytéwka
z odrgczng notka wlasciciela.
Pokazujemy rowniez meble z ro-
dzinnego domu Tadeusza Mazo-
wieckiego, m. in. biurko, przy
ktérym pracowal. Znajdziemy
tu réwniez szerzej nieznany por-
tret ks. Ignacego Lasockiego, jak
i przedmioty zwigzane z zyciem
1 dziatalnoscia Wactawa Milke.

Osobne aneksy maja Mira
Ziminska-Sygietynska i Wia-
dystaw Broniewski.

To im gléwnie poswiecona jest
ekspozycja. Mozemy obejrzec¢
przedmioty osobiste poety — ka-
pelusz, teczke, zegarek, ale takze
autografy wierszy, mnéstwo fo-
tografii, zapoznac¢ si¢ z biografig
Broniewskiego. Mir¢ zobaczymy
w filmie fabularnym i dokumen-
talnym. Wnetrza zaaranzowane
jako przedwojenny salonik oraz
biuro dyrektorki ,Mazowsza”,
by pokazaé przedmioty, jakimi
otaczala si¢ Mira Ziminska-Sy-
gietyriska.

Duza czes¢ wystawy stanowi
Galeria Themersonéw poswie-
cona tworczosci Franciszki
i Stefana. Zeby zapoznaé sie
z awangardowg sztuka trzeba
przejs¢ przez tajemnicze drzwi
szafy...

Sa dwa wejscia na wystawe.
Zwiedzajacy moze sobie wybraé
jedno z nich, podobnie jak kaz-
dy moze zdecydowac jakg obraé
Sciezke¢ zwiedzania. Themerso-
nowie unikali szufladkowania,
stronili od podzialéw, zachgcali
do pelnej wolnosci w odbiorze
ich prac. Wejscie przez szafg

I

Wi,

Fot. Dariusz Ossowski

jest troche jak zaproszenie do
ich osobistego swiata. Szafa
z lustrem jest waznym motywem
w filmie Stefana ,,Przygoda czlo-
wieka poczciwego”. Odbija si¢
w niej Swiat, tyle, ze odwréco-
ny. Nasza Galeria Themersonéw
jest takim miejscem, w ktérym
faktycznie poczu¢ mozna ducha
awangardowej tworczosci Stefa-
na i Franciszki. Ale tez poznaé
ich prywatnie, na przyktad dzie-
ki fotoplastikonowi, w ktérym
ogladamy ich samych. Nie zapo-

minajmy, ze mamy do czynienia
z wybitnymi twércami zajmuja-
cymi si¢ wieloma dziedzinami
sztuki, ktérzy rozsadzali ramy
tych dziedzin swoimi pracami.
Dlatego ciesz¢ si¢, ze powstala
Galeria Themerson6w.

Skad pochodzg eksponaty?
Rodzina Miry Ziminskiej-
-Sygietynskiej juz wczesniej
przekazala Muzeum w depo-
zyt pamiatki z warszawskiego
mieszkania artystki. Jak bylo
w innych przypadkach?

Pamiatki po Wtadystawie Bro-
niewskim pochodzg z warszaw-
skiego domu poety, gdzie dzis
znajduje si¢ oddziat Muzeum
Literatury im. A. Mickiewicza
w Warszawie. Meble z domu
Mazowieckich zostaly uzyczone
przez Liceum Ogdlnoksztalcace
im. S. Matachowskiego w Ptoc-
ku. Wiele przedmiotéw, foto-
grafii pozyskaliSmy od rodzin.
Wszystkim jesteSmy ogromnie
wdzigczni za zyczliwosé 1 wsp6t-
prace.

Czy MMP moze spodziewaé
sie kolejnych daréw?

Mamy nadziej¢ na pozyska-
nie dokumentéw i fotografii,
ktére bedziemy mogli umie-
Sci¢ w postaci skanéw w mul-
timediach. Praca nad wystawg
wcigz wigc trwa. Zachecamy
ptocczan do kontaktu z Dzia-
tem Historii MMP i propono-
wania kolejnych postaci do
naszej galerii oraz udostgpnia-
nie nam rodzinnych pamigtek,
bySmy mogli poszerza¢ ekspo-
zycje.

Podczas otwarcia ,,Galerii
Wielkich Plocczan XX wieku”
podkreslil pan, ze wystawa be-
dzie si¢ caly czas rozwijaé. Czy
w panteonie wybitnych miesz-
kancéw znajda sie kolejne na-
zwiska?

Mamy takg nadzieje. Juz
w najblizszym czasie ekspozycja
zostanie poszerzona o kolejne
multimedia, a tam bedzie mozna
znaleZ¢ nastgpne postaci — ich
biogramy, dzieta, fotografie.

14 ZPLOCKA | DLA PLOCKA

Galeria ptocczan XX wieku. Galeria Themersonow

Muzeum Mazowieckie w Ptocku

Partner
wydania

Muzeum

Mazowieckie
W Plocku )

Na jakim etapie sg inne pro-
jekty czyli nowe oddzialy Mu-
zeum Mazowieckiego?

Najbardziej zaawansowane
prace dotycza powstania Mu-
zeum Ziemi Gostyninskiej. Po-
wotaliSmy zesp6t ztozony z na-
ukowcow i muzealnikéw, ktory
przygotowuje scenariusz jego
wystawy statej. Na wstepnym
etapie sg prace zwigzane z wy-
borem firmy, ktéra przeprowa-
dzi remont budynku z uwzgled-
nieniem tego scenariusza. Po-
wolany jest takze pelnomocnik
dyrektora do spraw rozbudowy
muzeum o oddzial gostynif-
ski. W przyszlym roku chcemy
zwréci¢ si¢ do mieszkancow
Gostynina i gostyniiskich in-
stytucji o przekazywanie pa-
migtek zwigzanych z historig
tego miasta, ktére moglibysmy
prezentowaé w naszym nowym
oddziale.

Na wstgpnym etapie sg przy-
gotowania do otworzenia mu-
zeum w mlynie w Baboszewie.
Gmina Baboszewo bardzo an-
gazuje si¢ w ten projekt, wspot-
praca scisle z naszg jednostkg
nadrzedng — Samorzgdem Wo-
jewddztwa Mazowieckiego.

Jesli chodzi o Kolegialng 4,
gdzie planujemy stworzy¢é mu-
zeum designu powojennego
i mtyn w Radziwiu, w ktérym
mozna bedzie ogladaé wysta-
we¢ poswigcong historii tego
ptockiego osiedla — tu takze je-
stesmy na poczatku drogi. Cze-
kamy na decyzj¢ miasta o prze-
kazaniu tych nieruchomosci do
majatku Samorzadu Wojewddz-
twa Mazowieckiego.

Przypomne tylko, ze zapowie-
dzig duzej wystawy stalej, kto-
ra, mam nadzieje, za jakis czas
bedziemy mogli zaprezentowaé
przy Kolegialnej 4, jest wysta-
wa czasowa ,,Design powojen-
ny. Kierunek rozwoju Muzeum
Mazowieckiego w  Plocku”,
ktérg oglada¢ mozna w naszej
nowej sali wystaw czasowych
przy ul. Kolegialnej 6. [ |
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Materiat przygotowany we wspofpracy z Muzeum Mazowieckim w Ptocku

L PLOCKA 1 DLA PrOCKA

GALERIA PtOCCZAN XX WIEKU.
GALERIA THEMERSONOW

Ekspozycja otwarta w oficynie zrewitalizowanej kamienicy przy ul. Kolegialnej 6 prezentuje sylwetki urodzonych w Plocku lub zwigzanych z miastem
osoh, ktére odegraly znaczqeq role w dziejach nadwislaiiskiego grodu. Jej gtownymi hohaterami sq: poeta Wladystaw Broniewski, aktorka teatralna
i filmowa, gwiazda miedzywojennego kabaretu, wspottworczyni Zespotu Piesni i Tarica ,Mazowsze” Mira Zimiiiska-Sygietyiiska oraz matzeristwo awan-
gardowych artystow $wiatowej stawy: Stefan i Franciszka Themersonowie.

Malarze, rzeibiarze, politycy, ale takie sportowcy, lekarze, duchowni i filantropi, ludzie walczqcy o niepodlegtosc — im wszystkim dedykowana jest

nowa wystawa ,,Z Plocka i dla Plocka. Galeria Plocczan XX Wieku. Galeria Themersonow”.

Broniewski
,Ani chce, ani umiem
stqd odejs¢”

Urodzny w Ptocku, uczen Gimna-
zjum im. Wiadystawa Jagielty opu-
Scit miasto, gdy wraz z grupg kole-
gbéw poszedt bié si¢ o niepodlegtosé

Fot. Dariusz Ossowski

w Legionach Marszatka Pilsudskie-
go. Dostuzyt si¢ stopnia kapitana,
ale nie wybral kariery wojskowe;j.
Debiutowal tomem ,,Wiatraki”
(1925). Kolejne tomiki uplasowaty
go w gronie najwybitniejszych pol-
skich poetéw. Do rodzinnego miasta
czesto powracal w lirykach.

W aneksie poswieconym twor-
czosci  Broniewskiego mozemy
obejrze¢ wiele pamiatek m.in. au-
tograf wiersza ,,Czlowiek” (po ro-
syjsku), ktory poeta napisat w wig-
zieniu NKWD na Lubiance w Mo-
skwie (1940 r.). Z ptockiego domu
przy Kosciuszki 24 pochodza: srebr-
ny Swiecznik, stolik do gry w karty,
kartka z wiasnorgcznym rysunkiem
przedstawiajacym dom i ogréd. Sa
tez: koperta adresowana na Towa-
rzystwo Naukowe Plockie, zapinka
zakopiariska, teczka, z ktérg bywat
na spotkaniach autorskich i cha-
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rakterystyczny kapelusz. Artefakty
zostaly przekazane w depozyt przez
oddziat Muzeum Literatury w War-
szawie — Muzeum Broniewskiego.
Ekspozycje uzupelniajg fragmenty
wierszy recytowane przez poetg
oraz ich interpretacje we wspdtcze-
snych aranzacjach.

Mira Zimiiiska-Sygietyriska
»Matej Mani sig to nie $nito”

Mira Zimiriska w Plocku spedzi-
fa dziecifistwo i w tutejszym teatrze
zagrala pierwsze role. Kilkakrot-
nie wracala do rodzinnego miasta
z Zepotem ,Mazowsze”, ktérego
byta wieloletnia dyrektorka. Jako
jedyna kobieta znalazta si¢ w gro-
nie Honorowych Obywateli Miasta
Ptocka (1985). Jest patronkg Szko-
ty Podstawowej nr 12, jej imi¢ nosi
amfiteatr.

Na plockiej wystawie znalazly si¢
elementy wyposazenia z mieszka-
nia Miry Ziminskiej-Sygietyriskiej
przy Krakowskim Przedmiesciu 67
w Warszawie przekazane przez ro-
dzing. S3 to m.in.: meble, obrazy,
bibeloty. Na biurku stoi fotografia
Tadeusza Sygietyniskiego. W anek-
sie Miry obejrzymy tez fragmenty
filméw, w ktérych wystgpita. Jeden

Fot. Dariusz Ossowski

z nich pochodzi z komedii ,,Kaz-
demu wolno kocha¢” (1933), gdzie
partnerowata Adolfowi Dymszy.

Themersonowie
+Pisarze nigdy i nigdzie
nie sq na wygnaniv (...)"

Stefan urodzit w 1910 roku w Ptoc-
ku, Franciszka — trzy lata wczesniej
w Warszawie. On wybrat fizyke i ar-
chitekture, ona — malarstwo. Razem
nakrecili 7 eksperymentalnych fil-
méw, w tym odnaleziong niedawno
,.Burope”, inspirowang poematem
Sterna. W Londynie prowadzili wy-
dawnictwo ,,Gaberbocchus Press”,
w ktérym wydawali ,,bestlookery”
czyli ksigzki charakteryzujace si¢
niezwykle staranng szatg graficz-
ng. Stefan pisal wiersze i powiesci,
a Franciszka je ilustrowala.

Plocka galeria Stefana i Franciszki
Themersonéw moze poszczycié si¢
m.in. zakupionym do zbioréw MMP
oryginalnym obrazem Franciszki
z 1958 roku, nieco pdZniejszym ob-
razem artystki przekazanym w depo-
zyt przez Jasi¢ Reichardt i otrzymang
w depozyt z Biblioteki Narodowej
maszyng do pisania Stefana. Rysun-
ki, okladki ,.bestlookeréw”, pamiat-
ki, fragmenty filméw poszerzajg

wiedzg o niezwyktym artystycznym
tandemie.

- Ta wystawa jest pierwszg wy-
stawg stalg Themersonéw na Swie-
cie. Ma dwa wejscia dlatego, ze
twérczos¢ Themersonéw nie jest
oczywista, wszystko si¢ tam ze
wszystkim lagczy. Jak to pokazac?

Fot. Dariusz Ossowski

Jedno wejscie jest wejsciem przez
szaf¢ — i to jest nawigzanie do filmu
Themersonéw ,,Przygoda czlowieka
poczciwego”, ale tez do catoksztattu
twoczosci, bo jest to szafa z lustrem.
A lustro pojawia si¢ i w pisarstwie
Stefana 1 w obrazach Franciszki,
i w mysleniu o wydawnictwie. Dru-
gie wejscie jest bardziej konwencjo-
nalne, ale niezupetnie. Natychmiast
widzimy przed sobg fotografi¢ The-

stylistykg artystéw, wywodzacg sie
z konstruktywizmu.

Tadeusz Mazowiecki
~Wszystko, co mnie
uksztattowalo wyniostem

whasnie stqd, z Plocka”.
Na wystawie nie moglo zabrak-
na¢ sylwetki Matachowiaka, pierw-
niekomunistycznego pre-

szego

mersonéw. To jest fotografia len-
tikularna — w zaleznosci od tego,
gdzie znajdujemy si¢ wobec tej fo-
tografii, widzimy cos innego — pod-
kresla kuratorka Matgorzata Sady.
Kolorami  przewodnimi  Gale-
rii. Themersonéw sg czarny, bialy
i czerwony. To barwy spdjne ze

miera III RP Tadeusza Mazowiec-
kiego. Po zdaniu matury rozpoczat
studia prawnicze na Uniwersytecie
Warszawskim. W czasie wydarzen
sierpniowych byl sygnatariuszem
skierowanego do wtadz ,,Apelu 64”
o podjecie dialogu ze strajkujacymi
robotnikami. Internowany w Trze-
bielinku, p6Zniej w Dartéwku. Do
Ptocka wracat jako poset i polityk.
Ma swéj pomnik w parku na Tu-
mach.

Wsréd pamigtek prezentowanych
na ekspozycji sg: oryginalne biurko
z domu rodzinnego, przy ktérym
pracowat ojciec Tadeusza, lekarz
Bronistaw Mazowiecki (depozyt
z L.O. im. Marszatka Stanistawa
Matachowskiego), krzesto, lampa,
okulary w etui. Na $cianie wisi po-
darowany przez synéw dyplom Ho-
norowego Obywatela Plocka, ktory
Mazowiecki otrzymat w 2011 roku.

Jak podkresla kuratorka wystawy,
Magdalena Bilska-Cie¢wierz — wigek-
szos¢ prezentowanych na ekspozycji
postaci wywodzi si¢ z Plocka i cho-
dzita tutaj do szkoty. Doroste kariery
kontynuowali gdzie indzie;j.

opr. (lesz)

Wybitni Plocczanie XX wieku

Janina Boetzel, Wtadystaw Broniewski, Edward Flatau, Hanna Glowczewska, Whadystaw Gruberski, Tadeusz Jeziorowski,
Jozef Kaczmarski, Juliusz Kawiecki, Natan Korzen, Maria Franciszka Kozlowska, Ludwik Krzywicki, Wactaw Lachman, ks.
lgnacy Lasocki, Michat du Laurans, Tadeusz Mazowiecki, druh Wactaw Milke, Jan Nowak, ks. Antoni Julian Nowowiejski, Jan
Oberfeld, Jerzy Pniewski, Alina Rebinder, Janusz Supniewski, Franciszka i Stefan Themersonowie, Michat Tomczak, Dawid
i Feliks Tuszynscy, Wojciech Wiscicki, Witold Zglenicki, Mira Zimiriska-Sygietyrska, Fiszel Zylbelberg.
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O tym si¢ mowi

Burmistrz: przebudowa skrzyzowania poprawi bezpieczeristwo w Drobinie

Centrum wielu polskich miast
to waskie gardio dla kierowcow.
Uktad komunikacyjny jest ile roz-
wigzany, ulice sq zbyt waskie,
nateienie ruchu jest zbyt duie,
a przez to tworzq sie korki i cierpi
na tym bezpieczeiistwo uczestni-
kéw ruchu drogowego. Jedynym
rozwigzaniem tych czarnych punk-
tow jest przebudowa skrzyio-
wai. Niestety nie wszedzie jest
wystarczajgco duio miejsca, by
zrobi¢ to w sposéb zadowalajgcy
kierowcow i pieszych.

DostaliSmy sygnat z Drobina, ze
prowadzona aktualnie przebudowa
skrzyzowania w centrum miasta jest
tematem dyskusji mieszkaficow.
Zdaniem naszego czytelnika wigk-
szos¢ opinii jest negatywna, niestety
zdania uzytkownikéw drég nikt nie
stucha.

W Drobinie spér dotyczy prze-
budowy wul. Rynek i Zaleskiej.
W skrécie mozna opisac, ze zdaniem
mieszkaricow, realizacja projektu
wykonanego w 2016 roku powoduje
jedynie problemy, pogorszenie sta-
nu bezpieczefistwa, co jest efektem
braku konsultacji z uzytkownikami
drogi.

Ale zacznijmy od poczatku.
Skrzyzowanie ulicy Plockiej - droga
nr 60 - z ul. Rynek, Gospodarskg do
niedawna bylo gtéwnym skrzyzo-
waniem w Drobinie. W 2016 roku

Archiwum

powstat plan przebudowy ul. Rynek,
Zaleskiej. Jak zapewnia nas czytel-
nik, zaden z pytanych przez niego
radnych nie widzial wczesniej go-
towego planu, ani proponowanych
zmian organizacji ruchu.

— Pan Marcin Fronczak, byty
przewodniczgcy Rady Miejskiej,
powiedzial, Ze nie widziat planu.
Stwierdzit, ze tylko ul. Zaleska ma
by¢ jednokierunkowa - od Dobro-
sielic w kierunku rynku. Pan Marek
Kacprzak, jako cztonek komisji roz-
woju w Radzie, tez potwierdzit brak
wiedzy na temat tego planu. Pozo-
stali radni, w tym Andrzej Nawrocki,
rowniez byli zdziwieni powstajgcymi
zmianami. Raczej nikt dobrze nie

Centrum Drobina z lotu ptaka przed remontem

zdiagnozowat — problemow  ruchu
ulicznego w Drobinie — przypomi-
na mieszkaniec miasta Roman Wi-
Sniewski.

I dodaje, ze ze wzgledu na par-
kujace na ulicy Zaleskiej samocho-
dy, przepustowos¢ tej ulicy w obu
kierunkach byla ograniczona, ale
mozliwa. — Wiasnie brak miejsc
parkingowych jest gtownym proble-
mem, a o dziwo w nowym projekcie
ich ubyto. Dopiero na mojq pisemng
prosbe o konsultacje jest podejmo-
wana proba rozwiqzania tego pro-
blemu — opisuje problem.

Zdaniem pana Romana, w ma-
teriatach, do ktérych dotarl, obszar
wigkszosci miasta objety jest pro-
gramem rewitalizacji. Ze wzgledu
na konieczno$¢ powotywania ko-
mitetu do konsultacji, nikt nie méwi
o rewitalizacji, tylko o przebudowie.

— Jezeli nawet bytaby to faktycznie
tylko przebudowa, nie moze tak byc,
aby w demokratycznym kraju podej-
mowac tak waznq i diugofalowq de-
cyzje majgcq wptyw na jakosS¢ zycia
i prace mieszkaiicow Drobina, bez
ich wiedzy i zgody — apeluje.

Odnosi si¢ tez do tematu bezpie-
czenstwa. — Wnioskuje, ze przebudo-
wa Rynku byta podyktowana umiej-
scowieniem przejscia dla pieszych,
ale moim zdaniem realizowany
projekt jest bardzo niebezpieczny,
zagrazajgcy zZyciu i zdrowiu ko-
rzystajgcym z niego potencjalnych
przechodniow — wskazuje.

Bo przez lata na ulicy Rynek
nie doszto do zadnego powazne-
go wypadku. — Byfo kilka kolizji
spowodowanych  nietrzeZwoscig

i nieostroznosciq. Nikt nie spetnia
nieprzemyslanych zyczen ludzi do-
tyczgcych przejsé w miejscu, ktore
bedzie dla nich niebezpieczne, bar-
dzo niebezpieczne — zapowiada R.
Wisniewski.

Kolejny problem dotyczy ptynno-
Sci ruchu. Wjazd z DK60 od strony
Ciechanowa bedzie utrudniony dla
samochodéw osobowych, ciezaro-
wych, autobuséw, gtéwnie dla sa-
mochodéw typu TIR, dla ktérych
stanie si¢ niemozliwy. Wjazd DK60
od strony Plocka przy zatozeniu pla-
nowanego przejscia dla pieszych be-
dzie bardzo niebezpieczny. Pieszy,
ktéry obecnie ma pierwszenstwo
spowoduje blokade catego skrzyzo-

Archiwum

Mieszkancy widza co innego...

wania w przypadku dlugiego samo-
chodu typu TIR.

Powstang takze utrudnienia dla
mieszkaricéw. Inaczej bedzie wygla-
dat dowdz i odbidr dzieci ze szko-
ty, co wymusi korzystanie z drogi
krajowej nr 60. — W mojej opinii, na
skutek duzego obciqgzenia tej drogi
moze dochodzi¢ do licznych kolizji
i wypadkow drogowych — zapewnia.

I nie mozna zapomnie¢, uwzgled-
niajgc mapg¢ Drobina i lokalizacje
strazy pozarnej, ze znacznie wydhu-
zony zostanie dojazd do potencjal-
nych zdarzei losowych. Podobnie
moze byé w przypadku karetek po-
gotowia.

— Oczywiscie bedzie to takie
zmiana organizacji ruchu, ktora
spowoduje utrudnienie dla funkcjo-
nowania przedsigbiorcow, ktorzy,
mam wrazenie, sq tylko od ptacenia
podatkow i utrudniania nam Zycia —
podsumowuje R. Wisniewski.

Nasz czytelnik wspomina takze,
ze Drobin jest gming rolnicza, a to
oznacza, ze z tych drog korzystajg
duze maszyny rolnicze typu kom-

Centrum Drobina z lotu ptaka w trakcie remontu

bajny zbozowe, buraczane, coraz
wigksze ciggniki. Nawet kilka razy
transporty ponadgabarytowe skre-
caly z Ciechanowa na targowicg,
robily nawr6t i jechaly w kierunku
Orlenu.

— Mozna stwierdzic, ze przedwo-
Jjenne wiadze naszego miasteczka tak
zaprojektowaty rynek dla furmanek,
Ze dlugo jeszcze te rogwiqzania spet-
niatyby wymogi bezpieczeristwa i er-
gonomii dla ruchu samochodowego
i osobowego, cigzarowego i po-
nadgabarytowego. Natomiast teraz
zafundowalismy sobie przebudowe
rynku, z ktorq zostaniemy na dtugie
lata — wyjasnia.

Burmistrz prosi
o wstrzymanie si¢ z opiniami

Zdaniem  burmistrza  miasta
i Gminy Drobin Krzysztofa Wiel-
ca realizowana inwestycja przede
wszystkim wplynie na poprawe
bezpieczeristwa, a dodatkowo na-
stapi poprawa stanu nawierzchni
drég, ulic, zbudowane bedg nowe
chodniki.

— W skiad realizowanej inwestycji
wchodzi skrzyzowanie drogi krajo-
wej, ul. Rynek i ul. Gospodarskiej.
My juz wczesniej wystgpowalismy
do Generalnej Dyrekcji Drog Kra-
Jjowych i Autostrad o pobudowanie
ronda na tym skrzyzowaniu. Nieste-
ty, nie uzyskalismy zgody na realiza-
cje takiego zadania, w tym miejscu
nie wchodzi w rachube takie rozwiq-
zanie — thumaczy burmistrz Wielec.

Najlepszym rozwigzaniem, ktére
przyniostoby poprawe stanu bez-
pieczenistwa i uktadu komunikacyj-
nego w Drobinie, bgdzie budowa
obwodnicy. Niestety na dzi§ to ra-
czej daleka przyszios¢. Wydana jest
decyzja srodowiskowa, ale budowa
obwodnicy zostala wstrzymana i nie
wiadomo, kiedy bedzie ostateczna
decyzja o jej podjeciu.

Wréémy jednak do opisywanej
wczesniej inwestycji, czyli przebu-
dowy ul. Rynek, Zaleskiej i Szkol-
nej. — Proponuje, by wstrzymac sig
Z opiniami dotyczgcymi organizacji
ruchu na tych ulicach, dlatego Ze
bedzie wprowadzone oznakowanie
poziome na drodze krajowej, ktore
w sposob dos¢ konkretny umozliwi
bezpieczny ruch pojazdow. Planu-

jemy rownieZ zmiang organizacji
ruchu w ulicach, ktore sq obecnie

przebudowywane. Chcemy wpro-
wadzi¢  ruch  jednokierunkowy,
wiaszeza na  ul. Gospodarskiej,
Zeby odciqzyc skrzyZowanie z drogq
krajowq. Obecnie przy ruchu dwu-
kierunkowym ul. Gospodarska jest
przecigzona — wyjasnia burmistrz.

I zapewnia, ze na ten temat wie-
le razy rozmawiat z mieszkancami,
tlhumaczac, ze organizacja ruchu zo-
stanie ustalona z chwilg, gdy przebu-
dowa ulic juz si¢ zakonczy. — Teraz
obowiqzuje czasowa organizacja
ruchu. Muszg zapewnic, ze wykonu-
Jjemy te inwestycje wedltug projektu
wykonanego przez uprawnionego
projektanta, zgodnie 7 przepisami
prawa i w sposob taki, by jak naj-
korzystniej rozwiqzaé organizacje
ruchu. Chee zaznaczyd, ze to skrzy-
Zowanie nie jest zbyt komfortowe,
ale inne nie moze byc¢, bo nie ma
mozliwosci innego przebudowania
skrzyzowania. Inwestycje, ktorg re-
alizujemy, musimy w kazdym szcze-
gdle uzgadniaé z GDDKIA — zapew-
nia K. Wielec.

Kilkakrotnie w rozmowie bur-
mistrz twierdzi, ze jest sktonny do
rozméw z mieszkaficami i stucha
ich przemyslen. — Z chwilg, gdy
zakoriczymy inwestycje, weZmiemy
wszystkie sugestie mieszkaricow
pod uwage i te, ktdre bedq zgod-
ne z przepisami i realne do wyko-
nania, postaramy si¢ uwzglednic
w przysztosci. Ale trzeba sobie
zdawac sprawe, Ze przepisy doty-
czqce ruchu drogowego czy doty-
czqce projektowania ulic, muszq
rowniez byc¢ zgodne z przepisami
prawa powszechnego. Ja jako bur-
mistrz nie moge usiqsc przy biurku,
pociqgngc kreske i tak zostawic.
Nie, musze respektowac przepisy
prawa, projektantow, ktorzy pra-
cowali nad projektem i bede robit
wszystko, by usprawnic ruch w tym
miejscu — zapowiada.

Warto w tym miejscu dodaé, ze
zakoniczenie inwestycji zostalo za-
planowane na kwiecieri 2022 roku.
Pierwotnie planowano jej zakoricze-
nie do korica tego roku, ale wyko-
nawca poprosit o przedtuzenie czasu
realizacji. Wyrazona zostala zgoda
i wszystko wskazuje na to, ze wio-
sng przysziego roku skrzyzowanie
zostanie oddane.  Jola Marciniak
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Na poczatek energia stoneczna zasili dwa rodzinne domy dziecka

W Gostyninie 1 Szczawinie Koscielnym

Rusza projekt ,Domy Dobrej
Energii”, w ramach ktérego na
dachach  placéwek opiekuiczo-
-wychowawczych zamontowane
zostang panele fotowoltaiczne
Energi Obrotu. Projekt wspiera
réwniez Fundacja ORLEN.

W pierwszym etapie projektu
energia ze storica zasili dwa ro-
dzinne domy dziecka: w Gosty-
ninie i Szczawinie Koscielnym
oraz dwa domy dziecka: w Rypi-
nie i Kaczkach Srednich w gminie
Turek.

— Projekt Domy Dobrej Energii
to polqczenie realnego wsparcia
domow dziecka i zwigkszenie wpty-
wu na poprawe stanu Srodowiska.
Czyste i dostgpne Zrddla energii
elektrycznej pozwalajg tworzy¢ bar-
dziej zrownowazone i inkluzywne
spotecznosci, a jednoczesnie umoz-
liwiajg ograniczanie skutkow zmian
klimatycznych — podkresla Adrianna
Sikorska, wiceprezes Energi SA ds.
komunikacji.

Domy dziecka i rodzinne domy
dziecka, ktére przystapity do pro-
jektu Domy Dobrej Energii, dzigki
wsparciu Energi z Grupy ORLEN
i Fundacji ORLEN, beda produko-
waly zielong energi¢ na wiasne po-
trzeby. W ten sposéb zmniejszg si¢
koszty uzytkowania obiektéw, a pla-
cowki ograniczg swdj bezposredni
wplyw na srodowisko.

A i
Dom Dziecka w Rypinie

PKN ORLEN

— Podpisalismy umowe¢ na za-
tozenie paneli na dachu naszego
budynku, w ktorym mieszka 14 wy-
chowankow, i niezmiernie si¢ 7 tego
powodu cieszymy. Na pewno bedzie
to duze odcigZienie naszego budzetu,
bo koszty Zycia przy tak licznej ro-
dzinie sq naprawde wysokie. Zaosz-
czedzone pienigdze bedziemy mogli
przeznaczy¢ m.in. na lepsze wspar-
cie edukacji naszych podopiecznych
i codzienne potrzeby, ale takze na
zakup odziezy oraz mozliwos¢ pie-
legnowania ich zainteresowarn i za-
mitowania do aktywnego trybu Zycia

— méwi Joanna Smigielska, dyrektor
Domu Dziecka im. Janusza Korcza-
ka w Rypinie.

Jak dziata fotowoltaika?

Zamontowane na dachach doméw
dziecka ogniwa fotowoltaiczne two-
rzg moduly, ktére stanowig jeden
z gtéwnych elementéw tej instalacji.
Dzigki zjawisku fotowoltaicznemu
energia ze storica jest przeksztatcana
w prad staly, a nastgpnie przekazy-
wana do inwertera (pot. falownika),
ktérego zadaniem jest przeksztalce-

nie go na prad zmienny. To wlasnie
ten prad zasili domowe urzadzenia
elektryczne uzywane kazdego dnia
przez mieszkancéw domu.

— Instalacje fotowoltaiczne od
Energi Obrotu sq wykonane z wyso-
kiej jakosci komponentow od reno-
mowanych producentow. Posiadajq
dtugi okres gwarancyjny. Przyj-
rzyjmy sig¢ przyktadowej instalacji
zamontowanej na jednym z domow
dziecka biorgcych udziat w projek-
cie Domy Dobrej Energii —w Szcza-
winie Koscielnym. Moc instalacji
dobrano tak, aby jej produkcja w ho-
ryzoncie rocznym w petni pokrywata
biezqce zapotrzebowanie na energig
elektryczng. Taka konfiguracja po-
zwoli zredukowac rachunki za prqgd
nawet o 90% — podkresla Mateusz
Mehring, specjalista z Wydziatu
Sprzedazy Paneli Fotowoltaicznych
Energi Obrotu.

Fundacja ORLEN

Projekt Energi z Grupy ORLEN
wspiera rowniez Fundacja ORLEN,
ktéra pomaga m.in. rodzinnym do-
mom dziecka w calej Polsce. Fun-
dacja wspiera placéwki poprzez da-
rowizny, szkolenia i konferencje dla
prowadzacych RDD, stypendia dla
podopiecznych, a takze wypoczynek
letni i zimowy.

W ramach Doméw Dobrej Ener-
gii dzigki Fundacji ORLEN panele
fotowoltaiczne od Energi Obrotu
zostaly zalozone na dachach dwéch

rodzinnych doméw dziecka w re-
gionie ptockim — w Szczawinie Ko-
Scielnym i Gostyninie.

— Fundacja od samego poczqtku
traktuje pomoc rodzinnym domom
dziecka priorytetowo. Wigczenie sig
do akcji Domy Dobrej Energii to ko-
lejny dobry przyktad wykorzystania
synergii w ramach Grupy ORLEN,
tym razem w celach spotecznych.
Wspdolne dziatanie umozliwi realne
wsparcie w codziennym funkcjono-
waniu rodziny zastgpczej i przetoZy
si¢ na realne oszczednosci — zazna-
cza Kinga Szewczyk, kierownik biu-
ra Fundacji ORLEN.

Nie tylko panele

W ramach projektu Domy Do-
brej Energii podopieczni placéwek
beda mogli pozna¢ Swiat energetyki
1 innowacyjnych rozwiazan przyja-
znych srodowisku. Liczne projekty
edukacyjne realizowane przez Grupg
ORLEN, takie jak np. Planeta Ener-
gii, pozwolity wyksztalci¢ najlepsza
i najbardziej przyjazna forme prze-
kazywania wiedzy najmiodszym.
Skomplikowane zjawiska zwiazane
z energig elektryczng, zréwnowazo-
nym rozwojem i ochrong srodowiska
mozna wyjasni¢ w sposéb ciekawy
i przystepny — przez zabawe i eks-
perymenty. Dzieci z doméw dziec-
ka w ramach programu odwiedzg
miedzy innymi Muzeum Energety-
ki w Toruniu czy farm¢ wiatrowg
w Przykonie. opr. (t)

Projekt Doradztwa Energetycznego w wojewddztwie mazowieckim

" AKTUALNE ZRODLA FINANSOWANIA W ZAKRESIE OCHRONY POWIETRZA =~

My doradzamy — Ty oszczedzasz! = rosmm.cosrcromere

Cel programu: poprawa jakosci powietrza oraz

- PROGRAM OA-P1
+ZADANIA Z ZAKRESU OCHRONY POWIETRZA"

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie wspotreali-
zuje projekt ,,OgéInopolski system wsparcia doradczego dla sektora publicznego, miesz-
kaniowego oraz przedsiebiorstw w zakresie efektywnosci energetycznej oraz OZE” we
wspotpracy z NFOSIGW w Warszawie oraz Partnerami na terenie catego kraju (wojewodz-
kie fundusze ochrony srodowiska i gospodarki wodnej oraz Wojewodztwo Lubelskie).

CZYM JEST PROJEKT
DORADZTWA ENERGETYCZNEGO?

Projekt Doradztwa Energetycznego dziala
bazujac na ogolnopolskiej sieci profesjonalnych
Doradcow Energetycznych, Swiadcza oni usiugi
doradcze na terenie calej Polski, udzielajg nie-
odptatnych informacji, porad oraz konsultacji
w zakresie gospodarki niskoemisyjnej, efek-
tywnosci energetycznej i odnawialnych zrédel
energii.

Glownym celem Projektu jest wsparcie
gospodarki efektywnie korzystajace] z zasobow
i przyjaznej Srodowisku oraz sprzyjajacej spojnosci
terytoriainej | spoleczne] poprzez:

P
’ . dla sektora publicznego, mieszkaniowego

fol. manfredxy/123RF.COM

Iski system wsp di

Aniahinred

oraz w zakresip
enargatycine) oraz OZE

Sl

zwiekszenie $wiadomosci w zakresie rozwoju
gospodarki niskoemisyjnej,

wsparcie gmin w przygotowaniu | wdrazaniu
planow gospodarki niskoemisyjnej (FGN)
wsparcie wprzygotowaniuiwdrazaniuinwesty-
cji wzakresie efektywno&ci energetycznej (EE)
i odnawialnych zrodel energii.

Wiece] informacii dostepnych jest na stronie

www.doradztwo-energetyczne.gov.pl

Doradca Energetyczny:

Rafat Chojnacki, tel. 887 448 324

Stala poprawa jakosci powietrza i efektywnosci energetycznej to jest nasz priorytet. Projekt pn.  «
.Ogainopolski system wsparcia doradczego dla sekfora publicznego, mieszkaniowego oraz przedsie-
biorstw w zakresie efektywnosci energetycznej oraz OZE" jest kompleksowq odpowiedzig na rosnacq  +
$wiadomosc osob fizycznych, przedsigbiorcow czy JST. Realizacja projekiu przyczynia sig bowiem  +
bezposrednio do wymiany nieefektywnych Zrodet ciepfa czy tez podejmowania prac termomoderni-  *
zacyfnych budynkéw” - zwraca uwage Minister Maciej Malecki. :

R I R I R I R R

zmniejszenie emisji gazow cieplarnianych poprzez wymiang
zrodet ciepta, poprawe efektywnosci energetycznej oraz za-
kup | montaz odnawialnych zrodel energil.

Termin naboru: nabor wnioskow prowadzony jest
w trybie cigglym; program realizowany jest w latach 2018-
2029, przy czym umowy z Beneficientami zawierane beda
do 31.12.2027 r. a do 30.09.2029 r. nastapi wydatkowanie
srodkow,

Beneficjenci: osoby fizyczne, kidre sg wlascicielami/
wspolwiascicielami budynku mieszkalnego jednorodzinne-
go lub wydzielonego w takim budynku lokalu mieszkalnego
z wyodrebniong ksiega wieczysta o dochodzie rocznym nie
przekraczajacym 100 000 z!.

Rodzaje przedsiewzieé: wymiana starych i nie-
efektywnych zrodel ciepla na paliwo stale na nowoczesne
zrodla ciepla spelniajace najwyisze normy, oraz prze-
prowadzenia niezbednych prac termomodernizacyjnych
budynku. Dofinansowaniu podlegajg przedsiewzigcia
zardwno w trakcie realizacji, jak i zakofczone, pod wa-
runkiem poniesienia pierwszego kosztu kwalifikowane-
go maksymalnie 6 miesiecy przed zlozeniem wniosku
o dofinansowanie.

Dofinansowanie: dotacja; dotacja na czesciowa spla-
te kapitalu kredytu bankowego, pozyczka dia gmin, jako uzu-
pelniajace finansowanie dla Beneficjentéw uprawnionych do
podwyzszonego poziomu dofinansowania (sa to beneficjenci,
ktérych dochod nie przekracza kwoty:

a) 1564 zI w gospodarstwie wieloosobowym,

b) 2189 zI w gospodarstwie jednoosobowym),

Maksymalna kwota wyplaconej dotacji moze wynosic
do 30 000 zi dla Beneficjentéw ubiegajgcych sie o do-
finansowanie w poziomie podstawowym i 37 000 z! dia
‘Beneficjentéw ubiegajacych sie o dofinansowanie
W poziomie podwyzszonym. Kwota przyznanej, a nastepnie
wyplaconej, dotacji zaleina jest od zakresu przedsiewzie¢
okreslonych we wniosku o dofinansowanie.

Szczegoly programu dostepne sa na stronie

winw. wiosigw. pl

Szczegolowe zapytania mozna kierowat pod numerem
telefonu infolinii: 22 340 40 80 craz do Doradcow Energe-
tycznych: doradztwo@wfosigw.pl

Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita
Infrastruktura | Srodowisio ka

_—

Cel programu: to m.in. zapobieganie powstawa-
niu lub zmnigjszenie emisji zanieczyszczen do powietrza,
zmnigjszenie zuzycia energii pierwotnej | finalnej, zmniej-
szenie zapolrzebowania na energie elekiryczna, transport
przyjazny srodowisku.

Termin naboru: nabor wnioskow prowadzony jest do
wyczerpania ustalonej alokacii Srodkow.

Beneficjenci: jednostki samorzadu terytorialnego
i ich zwiazki, pozostale osoby prawne, osoby fizyczne pro-
wadzace dzialalnos¢ gospodarcza, spolki prawa handlowe-
go, wspolnoty mieszkaniowe.

Rodzaje przedsiewzie¢: termomodernizacja budynku,
zastosowanie wentylacji z odzyskiem ciepla, wymiana starego
taboru na tabor zeroemisyjny lub niskoemisyjny w transporcie
publicznym i inne.

Dofinansowanie: pozyczka w wysokosci do 100%
kosztow kwalifikowalnych z mozliwoscia czesciowego umo-
rZenia.

Szczegoly programu dostepne sa na stronie
www,wiosigw.pl

. PROGRAM PRIORYTETOWY ,AGROENERGIA"

Cel programu: zwiekszenie produkcji energii ze zrodel
odnawialnych w sektorze rolniczym. Program realizowany be-
dzie do 2027 roku.

Termin naboru wnioskéw: nabor ciggly od dnia oglo-
szenia informacji o uruchomieniu naboru na stronie WFOSIGW
w Warszawie 1. od 01.10.2021 r. do czasu rozdysponowania
puli Srodkow.

Beneficjenci: wiasciciele i dzierzawcy gospodarstw rol-
nych o powierzchni od 1 do 300 hektarow.

Rodzaje przedsiewziec: zakup | montaz instalac] foto-
woltaicznych, wiatrowych, pomp ciepla oraz towarzyszacych
magazynow energii.

Dofinansowanie: dotacja do 20% kosztow kwalifiko-
wanych wraz z mozliwoscig ubiegania sie o dofinansowanie
w formie pozyczki na koszly kwalifikowane zadania nieobjete
dofinansowaniem w formie dotacji.

Szczegoly programu dotacyjnego dostepne s4 na stro-

Unia Europejska
Fundusz Spéjnoic

Artykul w 100% dofinansowano ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Infrastruktura  Srodowisko 2014-2020
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WIESci z MAZOWSZA

Program Rozwoju Obszarow Wiejskich
2014-2020 i program Leader w 2021 roku

W 2021 roku Samorzqd Wojewodztwa Mazowieckiego kontynuowat wdraianie PROW 2014-2020.

W zwiazku ze zwigkszeniem alokacji srodkéw w ramach
PROW 2014-2020 czerwcu i lipcu Samorzad Wojewddztwa
zawarl 53 umowy na operacje typu ,,Gospodarka wodno-scie-
kowa” na tgczng kwote dofinansowania ponad 60,5 miln. zi.
Zwigkszenie alokacji umozliwito zawarcie uméw dla wszyst-
kich pozytywnie ocenionych wnioskéw z naboru przeprowa-

dzonego w 2019 roku.

Zmiana ww. rozporzadzenia umozliwila réwniez zawarcie
dwdéch uméw z naboru z 2019 roku na operacje typu ,,Inwestycje
w targowiska lub obiekty budowlane przeznaczone na cele pro-
mocji lokalnych produktéw” na taczng kwote 1,9 min zt.

W tym roku Samorzad wojewddztwa rozpatrzyl wnioski
o platnos¢ i wyptacit w ramach PROW 2014-2020 prawie 54,5

mln z1.

PROW zmienia rzeczywistos¢ wokdf nas - Brok

e b R
——————
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53

PROW zmienia rzeczywistos¢ wokdf nas - Jednorozec

>

Rok 2021 to réwniez zatwierdzenie decyzji o wydtuzeniu
okresu programowania PROW 2014-2020 o dwa lata. Wydtu-

299

gruntéw

zenie okresu programowania o dwa lata wigze si¢ z dodatko-
wymi Srodkami, a co za tym idzie naborami wnioskéw o przy-
znanie pomocy.

Aktualnie oglosiliSmy nabdér wnioskéw na dziatanie ,,Scalanie
. Wnioskodawcy — starostwa powiatowe mogg sktadaé
wnioski 0 przyznanie pomocy w terminie od 6 do 27 grudnia
2021 r. Przedluzenie okresu programowania o dwa lata umozliwi
Samorzadowi Wojewddztwa ogloszenie dodatkowych naboréw
wniosk6w o przyznanie pomocy na operacje typu ,,Budowa lub
modernizacja drég lokalnych” oraz dla operacji typu ,,Gospodar-
ka wodno-sciekowa”, ktdre zostang ogloszone niezwlocznie po
zmianie rozporzadzen dla poszczegdlnych typéw operaciji.

W podejsciu LEADER w 2021 roku przeprowadzono 51 na-
boréw i zawarto 479 umoéw na tagczng kwote 43 179 564,36 zi.

Srodki na drogi dojazdowe
do pot i matq retencje!

Nabér wnioskéw na 2022 . o dofinansowanie
zadari okreslonych w ustawie o ochronie gruntéw
rolnych i lenych frwa od 1 do 30 grudnia 2021 r.

Departament Rolnictwa i Rozwoju Ob-
szarow Wiejskich Urzgedu Marszatkowskie-
go Wojewddztwa Mazowieckiego w War-
szawie informuje, ze nabdér wnioskéw
na 2022 r. o dofinansowanie z budzetu

wojewodztwa  mazowieckiego  zadan
okreslonych w ustawie o ochronie gruntéw
rolnych i lesnych trwa przez caty gru-
dziefi. Do uczestnictwa w naborze upraw-
nione sg gminy i powiaty wojewd6dztwa ma-
zowieckiego. Wnioski na rok 2022 nalezy
sklada¢ wylacznie w formie elektronicz-
nej za posrednictwem serwisu interneto-
wego Witkac.pl.

Mazowsze.

Srodki na scalanie gruntow!

Zarzgd Wojewodztwa Mazowieckiego informuje,
ie zostat okreslony termin i miejsce skiadania wnio-
skow o przyznanie pomocy dla poddziatania ,Wsparcie
na inwestycje zwigzane z rozwojem, modernizacjg
i dostosowywaniem rolniciwa i leénictwa” objgtego
Programem Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata
2014-2020 w typie dotyczgcym scalania gruntéw.

Termin sktadania wnioskéw od 6 grudnia
2021 r. do 27 grudnia 2021 r, a sklada¢ je
nalezy w Urzedzie Marszatkowskim Woje-
wodztwa Mazowieckiego w Warszawie przy

)

ot

>

serce Polski

Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgea w obszary wiejskie”
Dodatek prasowy opracowany na zlecenie Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie i wspotfinansowany ze érodkow Unii Europejskiej w ramach Schematu Il Pomocy Technicznej
,Krajowa Sie¢ Obszaréw Wiejskich” Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020
Instytucja Zarzqdzajgea Programem Rozwoju Obszardw Wiejskich na lata 20142020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi

o

{[=]

ul. Skoczylasa 4, 03-
469 Warszawa (punkt
podawczy).

Whioski o przyznanie
pomocy sktada si¢ w formie pisemne;j.

Formularze wnioskéw dostepne sg na stro-
nie mazowieckiego oddziatu Krajowej Sieci
Obszar6w Wiejskich www.mazowieckie.
ksow.pl

Dodatkowe informacje mozna uzy-
ska¢ pod nr. tel.: 22 5979621, 22 5979712,
22 5979167

*

*
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WIESci z MAZOWSZA

4,6 mld zt — najwiekszy budiet w historii Mazowsza
— a w nim Mazowiecki Instrument Aktywizacji Sofectw!

Za nami pierwsze czytanie bu-
dietu na 2022 r. Projekt budzetu
wojewédztwa mazowieckiego na
2022 r. wygloda optymistycz-
nie. Ponad 4,3 mld zt po stronie
dochodéw, ponad 4,6 mid zt po
stronie wydatkéw, w tym az 1,4
mld zt na inwestycje. To pokazuje,
ie mimo pandemii sytvacja finan-
sowa Mazowsza jest stabilna.

Jak zauwaza marszalek Adam
Struzik, planujac budzet na 2022
r. po raz kolejny zdajemy egzamin
z samorzadnosci. Przyszty rok za-
powiada si¢ naprawde dobrze. Nie
odstepujemy od realizacji inwe-
stycji czy naszych autorskich pro-
gramow wsparcia. Zdajemy sobie
sprawe, jak wazne sq to zadania.
Tylko na wsparcie mazowieckich
OSP, sotectw, dziatkowcow, roz-
budowe infrastruktury sportowej,
wsparcie rogwoju  mazowieckich
gmin i powiatow czy ochrong po-
wietrza planujemy przeznaczy¢ po-
nad 200 min zt. Niewgtpliwie naj-
wigkszq pozycjg w przysztorocznym
budzecie bedg inwestycje, ktorych
realizacja pochtonie ponad 1,4 mld
zt. Po raz kolejny gtowny nacisk
polozony zostanie na modernizacje
i doposazenie mazowieckiej stuzby
zdrowia oraz budowg i remonty drdg
— wyjasnia marszatek. Réwnie opty-
mistycznie o planach budzetowych
na kolejny rok wypowiada si¢ rad-
ny wojewddztwa, przewodniczacy
klubu KO Krzysztof Strzatkowski.
Projekt budzietu na 2022 r. poka-
Zuje, ze pomimo pandemii sytuacja
finansowa Mazowsza jest stabilna.
Weiqz duzym obcigzeniem dla wo-
Jjewaodztwa jest janosikowe — danina,
ktorqg co roku wptacamy na rzecz

Rekordowy budzet
Mazowsza na2022r.

4 6 mid zt

innych  regionéw,  niekoniecznie
biedniejszych od Mazowsza. Ponad
490 min zt przeznaczymy na przewozy
kolejowe. To wciqz jedna z wigkszych
pozycji w budzecie. Na wzrost dotacji
ma wptyw chociazby wzrost kosztow
energiielektrycznejiinnychnaktadow
koniecznych ~ do  uruchomienia
przewozow. Niestety, rzqd nie znalazt
jeszcze rozwiqzania, jak te koszty
zrekompensowac samorzgdom — za-
uwaza przewodniczacy.

Na realizacj¢ inwestycji w 2022
r., wladze wojewddztwa zaplano-
waty ponad 1,4 mld zl. Najwigce;j,
bo 540 mln zt zostanie przeznaczo-
nych na modernizacj¢ i doposazenie
szpitali, 401 mln zt na budowe, roz-
budowg¢ i modernizacj¢ drég woje-
wadzkich. 64 min zt pochtong inwe-
stycje w obszarze kultury i dziedzic-
twa narodowego, a ponad 62 min
zt w placéwkach oswiatowych. W
2022 r. wladze Mazowsza planujg

WMazowsze.

przeznaczy¢ w sumie 611 mln zi na
ochrong zdrowia, w tym 540 min
zl na inwestycje. Samorzad woje-
wdédztwa po raz kolejny przezna-
czy takze srodki na wsparcie gmin
i powiatéw. Jak zauwaza czlonek
zarzadu wojewddztwa mazowiec-
kiego Janina Ewa Orzelowska,
to wsparcie jest niezwykle potrzeb-
ne, zwlaszcza teraz w dobie pande-
mii. -Kolejne lata realizacji naszych
programow wsparcia pokazujq, jak

Mazowsze
dla réwnomiernego
rozwoju — 127 min zk;

Mazowsze dla sportu
—30 mln zl;

Mazowsze dla czystego po-
wietrza — 6 mln zl;

Mazowsze dla dziatkowcow
— 1 min zk;

Mazowsze dla klimatu
— 6 min zk;

Mazowsze dla sotectw
— 12 min zk;

Mazowsze dla zabytkéw
— 12 min zk;

Mazowsze dla strazy pozarnej
—16 mln zl.

duze jest zapotrzebowanie na tego
typu projekty. Regulq stato si¢ juz,
Ze wptywa do nas wigcej wnioskow,
niz jestesmy w stanie dofinansowac.
To jednoznacznie pokazuje, Ze to
co robimy ma sens i jest potrzebne,
a co najwazniejsze pomagamy lokal-
nym gminom i powiatom w realiza-
cji projektow, ktore sq odpowiedziq
na potrzeby mieszkaricow — podkre-
§la Janina Ewa Orzelowska.

Na wsparcie mazowieckich gmin,
powiatéw, wladze Mazowsza prze-
znaczg w 2022 r. ponad 214 min zi.
Najwigksza pula Srodkéw, czyli po-
nad 127 mln zl zostanie przeznaczo-
nych na instrument zadail waznych.
Dzigki temu wsparciu gminy otrzy-
muja Srodki na budowe drég, mo-
dernizacje placéwek kulturalnych
czy oswiatowych. Poza dotychczas
realizowanymi programami, pojawi
sie réwniez nowy program dotycza-
cy adaptacji do zmian klimatu.

Nowa Wspadlna Polityka Rolna zatwierdzona

Parlament Europejski zatwier-
dzit nowq unijng polityke rolng.
Dzieki reformie, wspélna polityka
rolna bedzie bardziej ekologiczna,

Zadanie pn:

Wykonanie ogrodzenia placu wlajslf_lago
" w msc, Aleksandrowo, gm. Lelis
~ wspolfinansowano
ocy Srodkdw z budzelu
azowieckiego w ramach
strumentu Aktywizacji Solectw
JWSZE 2019"

sprawiedliwsza, bardziej elastycz-
na i przejrzysta. Rolnicy bedq mu-
sieli postawi¢ na praktyki korzyst-
ne dla klimatu i Srodowiska.

PWSZEC.

MIAS zmienia rzeczywistos¢ wokf nas - Aleksandrowo

serce Polski

Jej zatwierdzeniem szczeg6lnie za-
interesowane powinny byc¢ osoby mto-
de, prowadzace male gospodarstwa
- do nich trafi co najmniej 13% platno-
sci bezposrednich - 10% dla srednich
i matych gospodarstw, 3% dla mio-
dych rolnikéw i rolniczek. Zatwier-
dzajagc reform¢ WPR, gwarantujemy
bezpieczeristwo planowania nie tylko
panistwom cztonkowskim, ale przede
wszystkim naszym europejskim rolni-

kom. Zadbalismy o to, by ta WPR byla |

——

bardziej zréwnowazona, przejrzysta .- &

i przewidywalna. Nowy model reali- -
zacji zmniejszy biurokratyczne obcia- :

zenia rolnikéw zwigzane z polityka & =

rolng. Nasze dzisiejsze glosowanie -

pokazato, ze chcemy chroni¢ i pro-
mowac rodzinne gospodarstwa rolne,
ludzi, ktérzy utrzymujg i zachowuja
nasz krajobraz kulturowy — powiedziat
Peter Jahr (PPE, DE), Sprawozdawca
dla rozporzadzenia o planach strate-
gicznych.

Komisja Europejska oceni teraz,
czy krajowe plany strategiczne WPR
sq zgodne z tymi zobowigzaniami.
Panstwa czlonkowskie beda musiaty
zapewnic, ze co najmniej 35% budzetu

na rozwéj obszaréw wiejskich oraz co
najmniej 25% platnosci bezposrednich
zostanie przeznaczone na dzialania
Srodowiskowo-klimatyczne.

-
S [H.

MIAS zmienia rzeczywistos¢ wokf nas - Radzanowo

Po wigcej informacji zapraszamy

na strony Parlamentu Europejskiego.

https://www.europarl.europa.eu
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W Ptockiej Galerii Sztuki

Wystawa ptockich artystow
»Rzeczywiste/Wyobrazone”

10 grudnia o godzinie 18.00
Plocka Galeria Sztuki zaprasza
na otwarcie wystawy ,Rzeczy-
wiste/Wyobraione”. Ekspozycja
zhiorowa plockiego srodowiska
artystycznego zwieniczy obchody
jubileuszu 40-lecia PGS.

Zaproszenie do wzigcia udziatu
w tegorocznej wystawie przyjeto
22 twoércdw, reprezentujacych réz-
ne pokolenia. Na ekspozycji zoba-
czymy malarstwo, rysunek, grafike
warsztatowa, komputerowg i tkaning
artystyczng.

Jak podkresla w towarzyszacym
wystawie katalogu kurator Alicja
Wasilewska, artystyczne komenta-

RZECZYWISTE WYOBRAZONE

Plocka
¥y Calerin
Stk

rze dotycza zar6éwno przesziosci,
jak i aktualnych wydarzen. W dobie
trwajacej blisko dwa lata pandemii

autorzy i autorki prac dzielg si¢ swo-
imi obawami, poruszaja problemy
spofeczne i artystyczne, wypowiada-

ja sie na temat ekologii, ale takze za-
praszaja do wlasnego, fascynujacego
Swiata. Prezentowane prace uswiada-
miaja, jak rézne moga by¢ odczucia
rzeczywistosci i postrzeganie Swia-
ta: od zmystowego, fizycznego, po
wewnetrzny, odwolujacy si¢ do wy-
obrazni, snéw, marzen, symboli czy
przeczud.

— Ktory z tych swiatow jest bardziej
realny, nie rozstrzygnie Zadna staty-
styka. W wigkszosci prezentowanych
przez artystow prac widoczna jest
chec nawigzania dialogu z widzem,
chec ,,opowiedzenia” osobistych od-
czud i historii. Rzeczy, zjawiska, miej-
sca, sytuacje przedstawione, ktore
pojawiajq si¢ w dzietach uczestnikow
tegorocznej wystawy Srodowiskowej,
to czgsto wazne dla artystow, zapa-

migtane z perspektywy czasu przeka-
7y i tresci, nierzadko o uniwersalnym
przestaniu. W intrygujgcy sposob
sktaniajq do refleksji nad otaczajgcq
rzeczywistosciq, istotq mijajgcego
czasu, pozycji i obecnosci cztowieka
w swiecie, a takZe nad sensem i rolg
w nim sztuki i artystow — napisata
Alicja Wasilewska.

W wystawie uczestnicza: Ka-
tarzyna Bakowska-Roszkowska,
Laura Dyczko, Dorota Goleniew-
ska-Szelagowska, Dorota Nadrow-
ska-Gusciora, Iwona Korgul-Wy-
szatycka, Anna Krzeminska, Aniela
Ewa Lewandowska, Anna Macio-
nek-Stanko, Wiestaw Nadrowski,
Stanistaw Pluciennik, Zofia Samu-
sik-Zaremba, Magdalena Sikorska-
-Tokarska, Stanistaw Staniewski,
Andrew Stewart, Eugeniusz Szelg-
gowski, Maria Weigl-Wojnarowska,
Szymon Zaremba, a takze bedacy na
poczatku swojej drogi artystycznej
mlodzi twércy: Dorota Kwiatkow-
ska, Dawid Andrzej Eawicki, Domi-
nik Mikotajczyk, Karolina Pniewska
i Sylwia Wyszyrska.

Wystawe objat honorowym pa-
tronatem prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski. Ekspozycja ,,Rzeczy-
wiste/Wyobrazone” bedzie czynna
do 9 stycznia. 1.)

W Kinie za Rogiem

Art brut z Mazowsza

W Kinie za Rogiem odbedzie
si¢ premiera filméw dokumental-
nych o twércach z kregu art brut
z Mazowsza, pod wspélnym tytu-
tem ,INNI. Sztuka jest tam, gdzie
nikt nie szuka”. Bohaterami doku-
mentow sq: Wiodzimierz Roston,
Wiadystaw Szymczyk i Wadaw
Redziiiski. Premiere zaplanowano
10 grudnia o godz. 17.30.

— Tworcey ,,brut”, zgodnie 7 defini-
cjq Jeana Debuffeta, to zwykle ludzie
bez wyksztatcenia artystycznego, kto-
rzy tworzq, ,,czerpigc” sami Z siebie,

Z wilasnego wnetrza, a nie z zapozy-
czonych szablonow i wzorcow sztuki
klasycznej czy wspotczesnej. Zwykle
pracujg w ukryciu, ciszy i samotno-
Sci, nie dla odbiorcy, nie dla uznania,
tylko dla siebie — pisza pomystodaw-
cy i realizatorzy projektu, Radek
Labarzewski i Andrzej Kwasiborski.
Najbardziej znanymi w Polsce przed-
stawicielami art brut sg juz niezyjacy:
Nikifor Krynicki, Edmund Monsiel,
Teofil Ociepka. Filmy, ktére zoba-
czymy w Kinie za Rogiem to portrety
tworcéw z Mazowsza.

Wiadystaw Szymczyk urodzit si¢
w 1943 roku w Jasle. Nie mowi i nie
styszy, nie potrafi pisa¢ ani czytac.
Od 1964 roku mieszka w Domu

Opieki Spotecznej w Miszewie Mu-
rowanym koto Plocka. Przez kilka
lat pracowal w gospodarstwie rol-
nym prowadzonym przez t¢ placow-
ke. Sztuka zainteresowat si¢ w 1996
roku. Wykonuje najczesciej rzezby
z jednego kawatka drewna. Tak po-
wstajg traktory, spychacze, autobu-
sy, statki powietrzne i morskie oraz
pociagi. Swoje machiny rzadko ma-
luje. Kazda imponuje jakoscig i pre-
cyzja wykonania.

Wilodzimierz Roston od 45 lat
mieszka w Domu Pomocy Spo-
tecznej w Brwilnie, gdzie zaczat
tworzyé w latach osiemdziesig-
tych XX wieku. Maluje portrety,
aniolty, zwierzeta, owady, diabty,
sceny erotyczne, zespoly mu-
zyczne. Lubi przenosi¢ na papier
wydarzenia z codziennego zycia.
Jego prace maja rézne nastroje ko-
lorystyczne, od bardzo ciemnych,
mrocznych po kolorowe, bajkowe.
Tworzy takze rzezby.

Wactaw Redzinski przez 40 lat
prowadzil warsztat samochodowy
w Nowej Biatej. Na jego tytach ma
ogréd, a w nim slonia, wielblada,
dzika i sowe — naturalnej wielkosci
rzezby z betonu, ktére zaczat two-
rzy¢ kilkanascie lat temu. Przy wjez-
dzie do jego domu stoi gigantyczna
zyrafa, znak rozpoznawczy calej
miejscowosci.

Wiadystaw Szymczak

Projekt ,INNI. Sztuka jest tam,
gdzie nikt nie szuka” zostal dofi-
nansowany ze Srodkéw Samorzadu
Wojewddztwa Mazowieckiego. Jego
realizatorem jest Fundacja na Rzecz
Rozwoju Turystyki Ziemi Plockiej,
a partnerem — Plocki Osrodek Kultury
i Sztuki. Autorem zdj¢¢ do filmu jest
Jan Gawrylkiewicz. Na premierowy|
pokaz nie obowigzuja bilety. 1)

Spotkania Filmowe
w NK PrzedwiosSnie

Film dokumentalny o przyjaini
zlodzieja i malarki oraz historie
opartq na biografii tenisowej ro-
dziny Williams obejrzq uczestnicy
grudniowych Spotkan Filmowych.

Nove Kino Przedwiosnie zapra-

sza na evropejskie i amerykaiiskie
produkdje.

13 grudnia zobaczymy dokument
Benjamina Ree ,Malarka i zlo-
dziej”. Zyjaca w Oslo czeska malar-
ka Barbora Kysilkova dowiaduje sig¢
o kradziezy dwéch z jej ob-

WILL

EWYCIESKA Sdull!lli

\

W KINACH OD
F GRUDNIA

SMITH

HALD

razéw wystawionych w lo-
kalnej galerii. Dzigki nagra-
niom kamer ochrony szybko
dochodzi do aresztowania
1 procesu sagdowego zlodziei.
Obecna na rozprawie Barbo-
ra proponuje spotkanie ska-
zanemu Karlowi-Bertilowi
Nordlandowi. Pragnie przede
wszystkim odzyska¢ obrazy,
ale fascynuje ja tez osobo-
wos¢ przestgpcy 1 postana-
wia namalowac jego portret.

20 grudnia w repertuarze
jest film ,,Poufne lekcje
perskiego” w rez. Vadima
Perelmana. Nagrodzony
przez festiwalowg publicz-
nos¢ obraz wielokrotnie
docenianego przez krytyke
rezysera to mistrzowsko
zrealizowana opowiesc,
o tym, jak zbieg okoliczno-
Sci i fanaberia ratujg zycie.
Mtody belgijski Zyd Gilles

poznaje w obozie niemieckiego
oficera marzacego o otwarciu po
wojnie restauracji w Teheranie.
Poniewaz podat si¢ za Persa, musi
uczy¢ Niemca perskiego — jezyka,
ktérego nie zna. Wymysla go wigc
stowo po stowie, zdanie po zda-
niu. Lekcje perskiego zaczynajg
wzbudza¢ podejrzenia i zazdros¢
wieZnidw oraz innych oficerow.
Jeden falszywy ruch moze wiele
kosztowac...

27 grudnia NK Przedwiosnie
zaprasza na ,,King Richars: Zwy-
cigska rodzina” z Willem Smithem
w roli tytutowej. Film w rezyserii
Reinaldo Marcusa Greena jest opar-
ty na prawdziwej historii. Opowia-
da o zyciu Richarda Williamsa, nie-
zwazajgcego na zadne przeszkody
cztowieka, ktéry odegral kluczowa
role w wychowaniu dwdéch najbar-
dziej utalentowanych sportsmenek
wszech czaséw. Dopingowany ja-
sng wizja przysztosci cérek i sto-
sujacy niekonwencjonalne metody
Richard ma plan, dzigki ktéremu
siostry Venus i Serena Williams
zatriumfuja na najwazniejszych
kortach Swiata i stang si¢ ikonami
sportu. Ten niezwykle wzruszajacy
film pokazuje, jaka sile zmienia-
nia Swiata ma wiara w sukces przy
wsparciu rodziny.

Spotkania Filmowe odbywajg
si¢ w poniedziatki o godz. 18.30.
13 grudnia seans rozpocznie si¢
o 18.00. Po nim odbegdzie si¢ spo-
tkanie z gosciem. Bilet kosztuje 15
ztotych.

)

Swiateczne Wedréwki po pieciolinii

Z. Ciocig Adg i Skrzatem

Plocka Orkiestra Symfoniczna
zaprasza najmlodszych meloma-
néw na koncert z cykly ,We-
dréwki po pieciolinii”. Tym razem
Ciocia Ada, Skrzat i goscie bedq
$piewac piosenki o zimie.

— Na gatqzce choinkowej btyszczg
kolorowe bombki, zabawki, swie-
cidetka... My zas wieszamy pigkne,
swiqteczne nutki — piosenki pachng-
ce igliwiem i diwigczqce dzwonka-
mi, pod choinkq zas ktadziemy naj-
pigkniejsze Zyczenia... — zapraszaja
wykonawcy.

W grudniowej edycji ,,Wedré-
wek” wystagpig: Monika Mulska
i Aleksandra Kortas (Spiew), Mar-
cin Grabowski (bas), Szymon Lu-
kowski (saksofony), Igor Nowicki
(fortepian), Fukasz Przyklocki
(Skrzat) oraz Adriana Wdzigkon-
ska (Ciocia Ada, spiew). Koncert
»Na galazce choinkowej” odbe-
dzie si¢ 12 grudnia o godzinie
10.30. Bilety w cenie 5 zt do na-
bycia w kasie biletowej POS oraz
w serwisie Bilety24.p; (cena biletu
dla jednego rodzica wraz z dziec-
kiem). Na sali koncertowej obo-
wiazujg maseczki.

1)
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Materiat przygotowany przy wspdipracy z PKN ORLEN

PLOCKIE OGRODY SWIATLA 2021

0d 4 grudnia Wzgérze Tum-
skie w Plocku wraz z parkiem
za bazylikq ai do ul. Teatralnej
rozswietla ponad 250 tysiecy
ledowych lampek - to za sprawg
Plockich Ogrodow Swiatta. Jest
to bardzo lubiana przez plocczan
swigteczna dekoracja, ktorg jui
po raz pigty przygotowal PKN
ORLEN. Swigteczno-noworoczng
iluminacje bedzie moina podzi-
wiaé do 6 stycznia 2022 r.

— Z radosciq po raz kolejny za-
praszamy mieszkaricow Plocka i tu-
rystow z catej Polski do zwiedzania
Ptockich Ogrodow Swiatta, ktore
tradycyjnie  rozswietly Wzgorze
Tumskie. Przygotowanie takiego
wydarzenia w miescie, w ktorym
znajduje si¢ nasz gtowny zaktad
produkcyjny, daje nam mozliwosc
zaangaZowania si¢ w Zycie miesz-
karicow i podzigkowania za kolejny
rok wspdlnego dziatania na rzecz
rozwoju Plocka i regionu — méwi
Daniel Obajtek, Prezes PKN OR-
LEN.

Tegoroczna dekoracja jest wy-
jatkowa — sktada si¢ na nig niemal
6 razy wigcej lampek niz w 2019
roku. Plockie Ogrody Swiatta prze-
noszg zwiedzajacych w iscie bajko-
wy Swiat peten kolorowych zwie-
rzat 1 roz§wietlonych drzew. Wsréd

250 tysiecy lampek na Wzgorzv Tumskim

nich pojawil si¢ sam Sw. Mikotaj
ze swoim samolotem i magiczny-
mi saniami. Dodatkowo dla dzieci
uszykowano karuzele z reniferami.
Sa tez duze fotoramki do robienia
klimatycznych zdje¢. W tym roku
po raz pierwszy w poblizu Bazyliki
Katedralnej powstata réwniez szop-
ka ze Swigtg Rodzing.

Warto zaznaczyC, ze Plockie
Ogrody Swiatla sg jednym z ele-

mentéw programu ,,ORLEN dla &

Ptocka”, ktéry wpisuje si¢ w za-
angazowanie w zycie lokalnej
spotecznosci. Ich lokalizacja na
Wzgérzu Tumskim takze nie jest
przypadkowa. Jest ono niewat-
pliwie wizytéwka miasta, a teraz
ponownie stato si¢ idealng scene-
rig dla swigteczno-noworocznych
iluminacji swietlnych, ktére piek-
nie ozdabiajg panorame¢ miasta
widoczng chociazby z Mostu Le-
gionéw Pitsudskiego. Dekoracje
wspaniale komponujg si¢ z 900-let-
nig katedrg, ktéra géruje nad calym
krajobrazem.

Spacerujagc  miedzy  Swietl-
nymi instalacjami kazdy moze
poczu¢ niezwykla magie sSwiat
i obudzi¢ w sobie coS z dziecka
— przede wszystkim wrazliwosé
oraz wyobrazni¢. Podczas wcze-

$niejszych edycji Ptockie Ogrody
Swiatta odwiedzato nawet kilka-
dziesiat tysigcy turystow! W tym
roku na pewno bedzie podobnie,
na co wskazuje duza liczba os6b,
ktéra pojawita si¢ na otwarciu
ogrodow w sobote, 4 grudnia.
Cate rodziny moga odwiedzac
Wzgérze Tumskie, aby pospa-
cerowa¢ migdzy iluminacjami
i porobi¢ pigkne zdjecia az do 6
stycznia 2022 1.

Ulubiona atrakcja plocczan

Co w tym roku najbardziej za-
chwycito ptocczan? — Dla mnie nu-
merem jeden jest bez wqtpienia ka-
ruzela. Wyglgda catkiem jak z baj-
ki. Moje dzieci takze jq uwielbiajg
i podejrzewam, ze bedzie ona w tym
roku gtownym punktem podczas na-
szych zimowych spaceréw — méwita
podczas otwarcia Plockich Ogro-
déw Swiatta Magda, mieszkanka
Ptocka.

Swietlne atrakcje podobajg si¢
takze nieco starszym zwiedzajg-
cym. Pani Maria, seniorka, zapew-
nia, Ze bedzie czesto odwiedzac te
Swigteczng iluminacj¢. — Bardzo
przyjemnie jest przechadzac sig
pomigdzy tak pigknymi dekoracja-

f mi. Od razu czuc magie swiqt — za-

pewnia.

- Jesli tylko pogoda pozwala,
zamiast siedzie¢ w domu przed
telewizorem, bardzo fajnie jest
odwiedzi¢ wiasnie Plockie Ogro-
dy Swiatta. Razem z przyjaciotmi
uwielbiamy je odwiedzac i robi¢
sobie wspdlne zdjecia — dodaje
z kolei Kinga, ptocka licealistka.

Ogrody Swiatla sg tez miejscem

lubianym przez fotograféw — za-
réwno profesjonalistow, jak i tych,
ktérzy zdjecia robig smartfonami
dla siebie, na pamigtke. Wyjat-
kowe swietlne rzezby wyzwalajg
bowiem mndstwo kreatywnosci
i wspaniale prezentujg si¢ na foto-
grafiach. A takich zapewne mné-
stwo przez kolejne dni bedziemy
widzie¢ w mediach spotecznoscio-
wych. Dlatego tez warto samemu
odwiedzi¢ Ptockie Ogrody Swiatla
i da¢ si¢ zaczarowac...

(jb)

wmjeczne paczki od PKN ORLEN

Dla ptockich seniorow

PKN ORLEN jui po raz drugi orga-
nizvje akee ,Swigteczna Paczka dla
Plockich Seniorow”. W tym roku wi-
gilijne i boionarodzeniowe potrawy
trafiq do 3 800 potrzebujacych.

— Zaangazowanie spoteczne to je-
den 7z priorytetow naszej aktywnosci
dobroczynnej. W szczegdlny sposob
czujemy si¢ odpowiedzialni za nasze
najblizsze otoczenie, dlatego podej-
mujemy inicjatywy, ktdre wspierajq
mieszkaricow Ptocka i okolic. Swig-
ta Bozego Narodzenia to wyjgtkowy
czas. Z myslg o ptockich seniorach
po raz drugi inicjujemy akcje prze-
kazywania im paczek z potrawami.
Jej pierwsza edycja, ktora odby-
ta si¢ w 2020 roku, pokazata, jak
bardzo potrzebna jest taka pomoc,
wlaszeza w trudnym czasie pande-
mii. Przygotowanie i dostarczenie
pod wskazane adresy kilku tysigcom
0sob Swiqtecznych paczek pozwoli-
to im pozostac bezpiecznie w domu
i w ten sposob poczuc¢ atmosfere
Bozego Narodzenia. Dlatego takze
w tym roku postanowilismy konty-
nuowac te akcje i zadbac o naszych
seniorow — mowi Wioletta Kulpa,
kierownik ds. sponsoringu spotecz-
nego PKN ORLEN.

Co znajdzie si¢ w Swiatecznych
paczkach? Kazdy senior otrzyma:
tradycyjny optatek, barszcz czer-
wony z pasztecikami, smazong
rybe, pierogi z kapusta i grzybami,
wigilijng kapuste, rybg po grecku,
karkowke w sosie, satatkg jarzy-
nowy, Sledzia w oleju lub $mieta-
nie, makowiec oraz sernik. Posil-

ki bedg sporzadzone ze $wiezych
produktéw, szczelnie zapakowane
i oznaczone datg przydatnosci do
spozycia. PKN ORLEN odbierze je
od dziesigciu ptockich firm gastro-
nomicznych.

- -

v/ SWIATECZNA PACZKA

regulamin mozna znaleZ¢ na stronie
internetowej swiatecznapaczkadla-
seniorow.pl.

W ubiegtym roku srodki finan-
sowe zaplanowane na coroczng ak-
cje Plockie Ogrody Swiatta zostaty

DLA PLOCKICH SENIOROW

Jezeli ukonczytes 75 lat i mieszkasz w Plocku,

zadzwon pod nr (24) 242 40 15
w dniach 6 -12 grudnia 2021 r.

i zaméw Swigteczng Paczke z potrawami wigilijnymi*.

Regulomin okeji: www.swiatecznapaczkodlaseniorow.pl

Paczki bedg rozwozone 23 grud-
nia w godz. 8.00-18.00 i w Wigilie
do godz. 14.00 tak, aby seniorzy
otrzymali swieze potrawy akurat na
Swigta. Co wazne, termin dostawy
zostanie uzgodniony podczas tele-
fonicznej rejestracji.

Akcja ,,Swiateczna Paczka dla
Ptockich Senioré6w” kierowana jest
do os6b powyzej 75. roku zycia
mieszkajacych w Plocku. Aby do-
sta¢ paczke, nalezy zadzwoni¢ pod
nr tel. 24 242 40 15 od 6 do 12 grud-
nia w godz. 10-18. Zgloszenia moze
dokona¢ sam senior lub w jego
imieniu osoba z najblizszej rodziny
albo opiekun. Udzial w akcji jest
bezptatny. Wigcej informacji oraz

przeznaczone na Swiateczne paczki
zywnosciowe dla senioréw z Ploc-
ka. Projekt powstal, by wspomée
szczegblnie osoby starsze i samot-
ne, a cata akcja okazata si¢ takze
duza pomocg dla ptockich firm
gastronomicznych, ktére — z racji
obostrzeri — znalazly si¢ w trudnej
sytuacji finansowe;j.

W ramach przeprowadzonej ak-
cji seniorzy mieszkajacy w Plocku,
mogli zadzwoni¢ pod specjalny nu-
mer telefonu i zgtosi¢ cheé otrzy-
mania paczki §wigtecznej z daniami
wigilijnymi i $wigtecznymi, ktére
byly dostarczane prosto pod drzwi.
Odzew plockich senioréw iich opie-

R | |
.38 \ DLA PEOCKA

kunéw byt ogromny. Akcja cieszyta
si¢ rekordowym zainteresowaniem.
5 dni, 6 konsultantéw i 300 godzin
rozméw telefonicznych lacznie.
Tak wygladal bilans specjalnego
telecentrum, uruchomionego w celu
przyjmowania zgloszen.

— Pracowalismy od 8.00 do
18.00 kazdego dnia, od poczqtku
trwania akcji, tj. od 1 grudnia.
Telefony nie milkty. Dotozylismy
wszelkich staran, by zarejestro-
wac jak najwigcej zgtoszen. Pod
dedykowanym do akcji nume-
rem telefony odbierato szesciu
konsultantow.  Trzeba
byto doktadnie zapisac
dane o0sob, ich adresy,
wybrac¢ dzieri dosta-
wy wraz z przedziatem
godzinowym,  przypo-
- mnieé, aby zgtaszajgcy
zanotowali najwazniej-
sze informacje i opisac
im forme dostaw — pod-
sumowuje Magda Ada-
siewicz-Jedrzejak, dy-
| rektor Centrum Szkolen
| 1 Eventéw, przedstawi-
cielka Centrum Eduka-
cji Grupa ORLEN.

Facznie przygotowanych zostato
3677 paczek, ktére 23 i 24 grudnia
zostaly dostarczone do plockich
senioréw. Potrawy zostaly przy-
rzadzone i dowiezione przez 15
plockich firm gastronomicznych -
pakowalo je tacznie 75 oséb. Mig-
dzy innymi: zuzyto 12 300 metréw
folii do prdézniowego pakowania
potraw, 92 osoby rozwozilty paczki
do plockich senioréw, wykorzysta-
no 48 500 pojemnikéw do zapa-
kowania potraw. W kazdej paczce
znalazly si¢ zaréwno dania, ktérych
nie mogto zabrakna¢ na wigilijnym
stole: pierogi z kapustg i grzybami,
barszcz z pasztecikiem, Sledzie,
ryba czy salatka jarzynowa, ale tak-
Ze ciasto i potrawy migsne.

— Cieszymy si¢ bardzo, ze moglismy
wzigc udzial w tej inicjatywie. Jest to
dla nas duza pomoc w tych niepew-
nych czasach pandemii, kiedy musie-
lismy ograniczy¢ swojq dziatalnos¢
Jedynie do przygotowywania dari na
wynos. Ja i mdj caly zespot jestesmy
szezeSliwi, ze moglismy w ten sposob
zrobic cos dobrego oraz sprawic, ze
te Swigta byty dla naszych senioréw
przyjemniejsze, a przygotowania do
nich tatwiejsze — powiedzial jeden
z plockich restauratoréw.

Akcja ,,Swigteczna paczka dla
plockich senioréw” spotkata sie
z ciepltym i serdecznym przyjgciem
najstarszych mieszkacéw Plocka.
Niektérzy z nich, spedzajacy Swie-
ta samotnie, dzigki przygotowanej
paczce, mogli zorganizowaé praw-
dziwa wigili¢ i poczud¢ klimat swiat.
Inni nie musieli wychodzi¢ z domu
i sta¢ w sklepowych kolejkach.

— Jestem catkowicie sama. Mgz
zmart, a corka mieszka za granicq.
Z powodu koronawirusa nie jeste-
smy w stanie spotkac si¢ w swigta.
Gdyby nie ta paczka, nie bytoby
u mnie prawdziwej Wigilii, nie mia-
tabym funduszy, Zeby to wszyst-
ko kupic¢ oraz sit, zeby te potrawy
ugotowac — opowiadata pani Janina
(1.74) z osiedla Lukasiewicza.

— Dzigkujemy, ze ktos jeszcze
o nas pamigta w tych trudnych cza-
sach, to dla nas bardzo wazne — do-
dat wzruszony, mieszkajacy po sg-
siedzku pan Stanistaw (1.80), ktéry
takze otrzymat Swigteczng paczke.

Réwniez i w tym roku osoby star-
sze czekaly na informacj@ dotyczaca
paczek. Mimo ze Plockie Ogrody
Swiatla dzialaja w petnej okazalosci,
PKN ORLEN postanowit zainicjo-
wac drugg edycje tej bardzo potrzeb-
nej dla lokalnej spotecznosci akcji.
Konsultanci bgdg czekad na telefony
od senioréw lub ich opiekunéw.

Oprac. (jb)
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Wyiatkowy konkurs dla dzieci z Rodzinnych Doméw Dziecka

Materiat przygotowany przy wspdipracy z PKN ORLEN

Swigteczna kartka ORLENU

Konkurs plastyczny na bo-
ionarodzeniowq kartke $wig-
teczng PKN ORLEN organizuje
jui od 2004 roku. Prace wy-
konujq podopieczni z Rodzin-
nych Doméw Dziecka, ktore
sq pod opiekq Fundacji ORLEN.
Ich zadaniem jest wykonanie
pracy plastycznej zwigzanej
ze $wietami Bozego Narodze-
nia. Wygrany pomyst staje
sie poiniej ilustracjg korpora-
cyjnych kartek $wigtecznych
Koncernu.

Projekt jest jednym z wie-
Iu dziatad, ktére Fundacja oraz
PKN ORLEN podejmuja, aby
wspiera¢ Rodzinne Domy Dziec-
ka, a takze promowac temat opie-

ki zastgpczej. To takze wsparcie
dla dzieci i mtodziezy, ktérych
dziecifistwo nie jest tak radosne
i szczgsliwe, jak przecietnych
nastolatkéw. Konkurs plastycz-
ny jest dla nich formg zabawy,
czasem na oderwanie si¢ od co-
dziennych trosk.

Swieta sg czasem, kiedy Slemy
sobie  wzajemnie  zZyczenia.
Ten pickny zwyczaj pozwala
nam wyrazié zyczliwosé
i emocje, ktére towarzysza
nam w  okresie Bozego
Narodzenia. A jak wiadomo,
kartka wykonana przez dziecko

jest zawsze najpigkniejsza.
Te przygotowane przez
podopiecznych Rodzinnych

Doméw Dziecka dodatkowo
niosg ich adresatom dodatkowy
przekaz. Z kolei dla dzieci
umieszczenie ich pracy na
kartkach, ktére trafiajg pdZniej
do setek oséb, jest ogromnym
wyrdznieniem i powodem do

dumy. Zacheca to do zglgbiania
swojego plastycznego talentu
i tworzenia kolejnych dziet.

Juz od pierwszej edycji kon-
kurs na kartk¢ swigteczng cie-
szyt si¢ duzym zainteresowa-
niem, ktére nie maleje. Co roku

~ Luyceshkalpracalpitiosiolete]
ifiRouzinnegolDomulDzieckalwalielcach

jego organizatorzy otrzymujg
setki wyjatkowych rysunkéw.

W  tegorocznej XVII edycji
udzial wzigto ponad 650 uczest-
nikéw, ktérzy nadestali po-
nad 750 prac. Wsrdd nich byty
kartki stworzone przy pomocy

farb, kredek, takze witraze czy
wycinanki. Ich mtodzi twércy
uzywali r6znych technik i sty-
16w, aby odda¢ wyjatkowy kli-
mat Bozego Narodzenia.
Konkurs sktada si¢ z dwéch
etapéw. W 1 etapie konkursu
Kapituta Konkursowa skta-
dajagca si¢ z przedstawicieli
Fundacji oraz PKN ORLEN
z wszystkich nadestanych prac
dokonuje wyboru 30 ilustracji,
ktére zostaly zakwalifikowane
do II etapu. Na tym etapie wy-
boru zwycigskiej pracy doko-
nujg pracownicy PKN ORLEN
w drodze glosowania. Wszyst-
kie prace zamieszczane sg na
wewngtrznym serwisie dla pra-

cownikow ORLENU (Intranet)
i kazdy zatrudniony w Koncer-
nie moze odda¢ glos na ilustra-
cje, ktéra jego zdaniem powin-
na znalezZ¢ si¢ na swiatecznej
kartce.

Praca, ktéra otrzyma najwigk-
szg ilos¢ gloséw, jest umiesz-
czana na frontowej stronie bo-
zonarodzeniowej kartki PKN
ORLEN. W tym roku zwycie-
ska prace przygotowala 15-let-
nia Weronika z Rodzinnego
Domu Dziecka w Kielcach. Na
II miejscu znalazla si¢ ilustracja
przygotowana przez 17-letnie-
go Bartosza, III miejsce zaje¢ta
praca 13-letniej Martyny.

Weronika, ktérej projekt zo-
stal wybrany, namalowata swo-
ja prace farbami plakatowymi
na kartce technicznej. Przygo-
towywala ja przez tydzien. — Do
tej pracy zainspirowata mnie
moja zastgpcza rodzina. Bedgc
u cioci Ewy i wujka
Roberta zauwazytam,
Ze troska i bezpie-
czenistwo sprawiajg,
ze znowu sig usmie-
cham i moge sig cie-
szy¢ 7 kazdego dnia.
Praca  przedstawia
Swietq Rodzing, ktd-
ra jest bardzo bli-
sko siebie. Cieszq
si¢ z narodzonego
Jezusa, a ich mitos¢
rozjasnia ciemnosc
i mrok — opowiada
0 sSwojej pracy zwy-
cigzczyni konkursu.

Weronika dodaje,
Ze jeszcze nie moze
uwierzyé, ze zdoby-
ta I miejsce. Bardzo
si¢ cieszy z wygranej
i z tego, ze jej praca
zostala  doceniona.
Na co dzieri lubi ma-
lowa¢ farbami i prze-
lewa¢ na kartki papieru swoje
fantazje i wyobrazenia.

Warto zaznaczy¢, ze podczas
przygotowywania prac mtodzi
artySci majg szans¢ wykazad
si¢ kreatywnoscia, przedstawié
w nich swéj autorski pomyst
i pokazad, jak duzy talent posia-
dajg. Dlatego tez PKN ORLEN
w kategorii ,,Oryginalna techni-
ka wykonania” nagrodzit w tym
roku siedmioro utalentowanych
dzieci.

Wszyscy laureaci konkur-
su otrzymali cenne nagrody,
a pozostali uczestnicy konkur-
su prezenty fundowane przez
wspotorganizatora, czyli Fun-
dacje ORLEN.

Konkurs plastyczny na bozo-
narodzeniowg kartk¢ Koncernu
zostal doceniony przez Forum
Odpowiedzialnego Biznesu
i uznany za Dobrg Praktyke
dlugoletnia, o czym informuje
Forum w ,,Raporcie Odpowie-
dzialny Biznes w Polsce. Dobre
Praktyki”. (jb)
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wiesci z Gostynina

Sprawa zajmie sie sad w Gostyninie

Gdzie jest
generat?

25 paidziernika br. policjanci
7 Komendy Powiatowej w Go-
styninie zatrzymali w miejsco-
wosci Kielpieniec 80-letniego
kierowce volvo. Auto jechalo
»2ygzakiem”, co zauwaiyli jo-
dacy akurat tamtedy policjanci
7 Gostynina. Okazalo sie, ie
jego kierowca, dobrze znany
w Polsce generat, miat we krwi
0,56 promila alkoholu. Sprawg
zajmie sie Sqd Rejonowy w Go-
styninie.

prawiedliwosci

Ministerstwo S

Gostyniniski Sagd Rejonowy be-
dzie prowadzil sprawe zwigzang
z 80-letnim kierowcg volvo, zna-
nym w Polsce generatem, ktéry
zostal zatrzymany przez Poli-
cje pod koniec paZdziernika br.
w Kielpiericu. Emerytowany woj-
skowy ustyszatl zarzut kierowania
samochodem pod wptywem alko-
holu. U mezczyzny stwierdzono
0,56 promila alkoholu w wydy-
chanym powietrzu.

Jak powiedzialta wodwczas
podkom. Zaneta Kotodziej-
ska-Basiewicz z KPP w Go-
styninie: ,,podczas prowadzo-
nych czynnosci okazato sig, ze
mezczyzna mial w organizmie
niewiele ponad 0,5 promila
alkoholu. Policjanci zwolnili
80-latka, a samochéd przekaza-
no trzezZwej osobie, wskazanej
przez generata”. Media napisa-
ty wéwczas wprost, ze zatrzy-
mang osobg jest Mirostaw H.,
pierwszy i jedyny Polak, ktéry
byt w kosmosie.

18 listopada br. mezczyZnie
przedstawiono zarzut kierowania
samochodem w stanie nietrzez-
wosci. — Nie przyznat si¢ on do
popetnienia tego czynu, ma takie
prawo — powiedzial mt. asp. bu-
kasz Rydzewski z gostyninskiej
policji. Dodat tez, ze w takiej
sytuacji sprawg zajmie si¢ teraz
sgd.

Przypomnijmy, ze do zdarze-
nia doszlo 25 pazdziernika br.
w miejscowosci Kielpieniec. Za-
trzymanym kierowcg volvo byt
gen. Mirostaw H., byly lotnik
i kosmonauta. W ramach prowa-
dzonego w tej sprawie postgpo-
wania Komenda Powiatowa Po-

W Sadzie Rejonowym w Gostyninie odbedzie si¢ sprawa generala,
ktéry prowadzil auto pod wplywem alkoholu

licji w Gostyninie zwrdcila si¢
o pomoc prawng do Komendy
Powiatowej Policji w Otwocku,
gdzie 80-letni kierowca volvo
zostal przestuchany i ustyszat
zarzut. Policja nie ujawnita per-
sonaliéw kierowcy volvo, ktéry
ustyszat zarzuty. Pytany o spra-
we¢ przez PAP gen. Mirostaw H.
odmoéwil wypowiedzi.

Gdy zawartos¢ alkoholu we
krwi przekracza 0,5 promila,
wowczas okresla si¢, ze bada-
ny znajduje si¢ w stanie nietrzez-
wosci. Podstawe odpowiedzial-
nosci za prowadzenie pojazdu
w stanie nietrzeZwosci stanowi
artykut 178a Kodeksu karnego.

Zgodnie z art. 178a Kodek-
su karnego, za kierowanie po-
jazdem w stanie nietrzeZzwosci
grozi grzywna, kara ogranicze-
nia wolnosci albo pozbawienia
wolnosci do lat 2. Proces odbe-
dzie si¢ w Sadzie Rejonowym
w Gostyninie.

(eg)

Powstanie centrum dla niepetnosprawnych

W gminie Szczawin Koscielny

Centrum  opiekuriczo-mieszkalne
powstanie w gminie Szczawin Ko-
Sdelny dzieki dofinansowaniv ze
srodkéw Funduszu Solidarnosciowe-
go w wysokosd ponad 2,5 min zi.
Umowe w tej sprawie w Warszawie
podpisata wojt Barbara Stepniak.

Mazowsze otrzyma ponad 15,8
mln zt ze Srodkéw Funduszu Soli-
darnosciowego na program ,,Centra
opiekuriczo-mieszkalne”. Program
adresowany jest do gmin i powiatéw,
ktére zorganizujg ustugi zamieszki-
wania catlodobowego lub dziennego
dla dorostych o0séb niepetnospraw-
nych z orzeczeniem o znacznym lub
umiarkowanym stopniu niepetno-
sprawnosci lub orzeczeniem trak-
towanym na réwni z orzeczeniem
o znacznym lub umiarkowanym
stopniu niepetnosprawnosci.

Program ,,Centra opiekuniczo-
-mieszkalne” wspiera samorzady
w tworzeniu, a nastgpnie utrzyma-
niu placéwek pobytu dziennego lub
calodobowego dla dorostych oséb
z niepetnosprawnosciami. Takie
centra s3 potrzebne, poniewaz oso-
by ze znacznym lub umiarkowa-
nym stopniem niepelnosprawnosci,
obok réznego rodzaju codziennego
wsparcia, powinny mie¢ takze za-
pewniona mozliwos¢ niezaleznego,
samodzielnego i godnego funkcjo-
nowania na miar¢ swoich potrzeb.

Celem gtéwnym utworzenia Cen-
trum opiekuriczo-mieszkalnego jest
pomoc dorostym osobom niepetno-
sprawnym ze znacznym lub umiar-
kowanym stopniem niepelnospraw-
nosci, poprzez zapewnienie ustug
zamieszkiwania w ramach pobytu
dziennego lub catlodobowego. Cen-
tra, poprzez wspdlny pobyt uczest-
nikéw, majag w pozytywny sposéb
wplywaé na procesy uspotecznienia

i nawigzywania relacji interperso-
nalnych. Zaangazowanie w Centrach
odpowiednich specjalistéw pozwoli
na stymulowanie kompetencji spo-
fecznych oraz podejmowanie przez
osoby niepetnosprawne aktywnosci
na miar¢ posiadanego potencjatu
i zasobow. Planowane placéwki
zapewnig uczestnikom wyzywienie
oraz odpowiednia baze¢ lokalowa
(czgs¢ dzienng i mieszkalna).

Formalne  podpisanie  uméw
z udzialem wojewody mazowiec-
kiego  Konstantego = Radziwilta
mialo miejsce w Mazowieckim
Urzedzie Wojewddzkim w War-
szawie. W Warszawie podpisata ja
takze Barbara Stgpniak, wojt gminy
Szczawin Koscielny.

Gmina ta otrzyma dofinansowa-
nie w wysokosci 2 632 814,15 zl.
Za te srodki utworzy Centrum opie-
kuiiczo-mieszkalne w miejscowosci
Gorzewo Kolonia, w budynku po

i — .
Wjt Barbara Stepniak podpisala z wojewoda mazowieckim Konstantym
Radziwillem umowe na utworzenie centrum dla oséb niepelnosprawnych

bytej szkole. Inwestycja przewidu-
je rozbudowe, nadbudowe i prze-
budowe wraz ze zmiang sposobu
uzytkowania budynku. Obiekt zo-
stanie dostosowany do potrzeb oséb
z niepetnosprawnosciami poprzez
m.in. instalacje windy. Teren wokot
Centrum zostanie zagospodarowany
w sposéb zapewniajacy mieszkan-
com nie tylko bezpieczeristwo, ale
réwniez wypoczynek na swiezym
powietrzu.

Placéwka zostanie dostosowana
dla 15 uczestnikéw, w tym 13 oséb,
ktére bedg korzystaty ze wsparcia
w formie pobytu dziennego, w wy-
miarze 8 godzin dziennie w dni ro-
bocze oraz 2 os6b, ktére otrzymaja
wsparcie w formie calodobowego
zamieszkiwania przez 7 dni w tygo-
dniu. Pokoje pobytu catlodobowego
beda jednoosobowe z aneksem ku-
chennym i fazienka.

(eg)

Jubileusz Sekcji Emerytéw i Rencistéw ZNP

Uroczystos¢ na

Zloty jubileusz dziatalnosci ob-
chodzita Sekcja Emerytow i Renci-
stow Zwigzku Nauczycielstwa Pol-
skiego Oddzial w Gostyninie. Uro-
czystos¢ zorganizowano w Zamku
Gostyniiskim. Powstata tei publi-
kacja poswigcona organizaji.

Gosci 1 czlonkéw sekcji powital
Andrzej Osiak, przewodniczacy go-
stynifiskiego ZNP, ktéry zarazem
przedstawit histori¢ sekcji. Natomiast
prezes honorowy ZNP Stanistaw Dur-
ma zaprezentowal ksigzke pt. ,,50 lat
Oddziatowej Sekcji Emerytéw i Ren-
cistéw ZNP w Gostyninie”, ktérej jest
autorem. Uczestnicy jubileuszowego

Urzad Miasta Gostynina

W uroczystosci w Zamku licznie wzieli udzial czlonkowie Sekcji

Emerytow i Rencistéw ZNP Oddzial w Gostyninie

Sekcja Emerytéw i Rencistow
Zwigzku Nauczycielstwa Polskie-
go Oddziatu w Gostyninie zapro-
sita gosci na swigtowanie swojego
50-lecia na Zamek Gostyninski.
Przewodniczacg sekcji jest obecnie
Lilla Boguszewska.

spotkania obejrzeli takze prezentacje
multimedialng o historii sekcji.

W gronie gosci byt m.in. burmistrz
miasta Pawel Kalinowski, ktéry
z okazji jubileuszu 50-lecia Sekcji
Emerytéw i Rencistow ZNP zlozyt
gratulacje za ,,prezne i réznorodne

zamku

dziatania”. Zyczyl ponadto pomysl-
nosci w realizacji planéw sekcji.

W gronie tych, ktérzy szczegdl-
nie zastuzyli si¢ dla sekcji, wymie-
nil Barbare Wierszke, wieloletnie-
go pedagoga, ale przede wszystkim
osobe, ktéra przez 25 lat przewod-
niczyta gostyninskiej sekcji. Po-
dzickowat takze za ofiarng prace
Stanistawowi Durmie, ktérzy od
13 lat jest prezesem ZNP Oddziat
w Gostyninie.

W programie spotkania znalazta si¢
tez czgs¢ artystyczna: wystapit Konrad
Kolasinki oraz reprezentacyjna czgsé
Miejskiej Orkiestry Detej pod batuta
kapelmistrza J6zefa Pakulskiego.

W gronie gosci znaleZli si¢ m.in.
poset Elzbieta Gapiniska, wicepre-
zes zarzadu okregu mazowieckiego
ZNP Stanistaw Nisztor, czlonek za-
rzadu gléwnego ZNP Ewa Kowalak,
starosta Arkadiusz Boruszewski.

Wydarzenie moglto si¢ odby¢
dzigki darczyricom, ktdrzy je wspar-
li. Organizatorzy jubileuszu wymie-
nili tu przede wszystkim Mirostawe
i Dariusza Dubielakéw, wiascicieli
zaktadu piekarniczo-cukierniczego
w Gostyninie, firme¢ Art-Mar Sp.
jawna Artur Gozdowski, Marcin
Gozdowski, Kazimierz Gozdowski
oraz Agate i Pawta Krajewskich ze
sklepu ,,Groszek” w Bierzewicach.
Sponsorzy ci okazali ,,bezinteresow-
ng pomoc, zyczliwos¢ i ofiarnos¢”
organizatorom jubileuszu. (eg)
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Spacerkiom po griinach
Bielsk

OSP Bielsk zaprasza na bal syl-
westrowy. Zabawa rozpocznie si¢
0 godzinie 20.00 w budynku OSP.
Koszt imprezy wynosi 340 zt za
par¢. W ofercie znajdzie si¢: sie-
dem dan goracych, napoje cieple
i zimne, kacik stodkosci, zimne
przekaski oraz pokaz fajerwer-
kéw. Zabawe poprowadzi DJ Be-
spro. Zapisy przyjmowane s3 pod
numerem tel. 514-811-929.

Bodzanéw

Wojt wydat zarzadzenie w spra-
wie przeprowadzenia konsultacji
spotecznych z mieszkanicami gminy
w sprawie nadania statusu miasta
miejscowosci Bodzanéw. W kon-
sultacjach bedg mogli wzigé¢ udziat
wszyscy mieszkancy. Zostang one
przeprowadzone na zebraniach wiej-
skich w poszczegdlnych sotectwach.

Brudzen Duiy

Gminna Biblioteka Publiczna
w Brudzeniu Duzym otrzymata do-
finansowanie w wysokosci 9 692
zk. Pochodzi ze $rodkéw Ministra
Kultury, Dziedzictwa Narodowego
i Sportu. Pozwoli na zakup i zdalny
dostep do nowosci wydawniczych.

Bulkowo
OSP w Bulkowie otrzymata wspar-
cie finansowe, przeznaczone na zakup
6 kompletéw munduréw specjalnych
z aktualnymi wymogami KG PSP.
Calkowity koszt zakupu umunduro-
wania wyni6st 20 000 zk.

Drobin

Burmistrz  Krzysztof Wielec
podpisat umowe z wojewoda ma-
zowieckim na dofinansowanie
funkcjonowania Klubu Dziecig-
cego ,,Wesote Drobinki”. Kwota
dofinansowania to 28080 z1.

Ggbin

UMIiG wspdlnie z Klubem Senio-
ra wlaczaja si¢ w zbiorke ksiazek
organizowang przez fundacj¢ onko-
logiczna ,.Rakiety”. Kazdy miesz-
kaniec, ktory zechce wzia¢ udziat
w akcji, musi wybra¢ ksiazke, ktora
chce ofiarowaé¢. Nastepnie napisa¢
w niej dedykacje do osoby, ktéra
Swieta spedzi w szpitalu i na koniec
przynies¢ ksigzke do Klubu Seniora
w Gabinie przy ul. Stary Rynek 15.

Gostynin
Urzad Gminy poinformowat
o przeniesieniu punktu konsultacyj-
nego programu ,,Czyste powietrze”
do nowej lokalizacji. Punkt dziata
obecnie na parterze (p.17) w budyn-
ku telekomunikacji (ul. Parkowa 32).

Gozdowo
Gminna Biblioteka Publiczna
w Gozdowie przystapita do projektu
Wypozyczalnia odtwarzaczy cy-
frowej ksigzki méwionej dla oséb
niewidomych i stabowidzacych —
Edycja 2021”. Jest dofinansowany
przez Ministra Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego ze srodkéw Fun-

duszu Promocji Kultury.

Kutno

W Kautnie trwa akcja sadzenia
ponad 200 drzew. Nowe rosliny
pojawia si¢ w réznych cze$ciach
miasta. Najwigcej mlodych drzew
posadzono na ulicy Morcinka oraz
na ulicy Wygody. Koszt akcji nasa-
dzen wynosi blisko 50 000 ztotych.

tqck

Do OSP Korzen dotart sprzet
z dotacji Fundusz Sktadkowy Ubez-
pieczenia Spotecznego Rolnikow.
W sktad pozyskanego sprzgtu weho-
dzg: aparat ochrony drég oddecho-
wych, czujnik bezruchu, bosak lekki
oraz 3x tlumica do gaszenia traw.

Tak wygladato zycie lekarza lub poety w matym miasteczku

Zajrzyjcie do Biezunia

Bez watpienia wyjatkowe miej-
sce pozwalajgce poznaé historie
i klimat XIX-wiecznego Biezunia.
Mowa o odrestaurowanych bu-
dynkach tworzqcych  kompleks
muzealny Muzeum Matego Miasta
w Bieiuniv. Moina tu zajrze¢ do
domu poety Stefana Golebiow-
skiego - burmistrza, lekarza - czy
zabytkowego spichlerza.

Zespol muzealny tworzy pigé
budynkéw, ktére sg oddzialem Mu-
zeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.
Wszystkie zostaly odrestaurowane.
Inwestycja zostata w catosci sfinan-
sowana przez samorzad Mazowsza.
Koszt prac wyniést 10,7 min zi.
Prace modernizacyjne i adaptacyjne
trwaly 4 lata. — Placowka w Biezuniu
to miejsce unikalne nie tylko w skali
Mazowsza, ale i catego kraju. Wi-
Zyta w muzeum pozwala zrozumiec,
jak wyglgdato Zycie matego mia-
steczka w XIX w. Dzigki moderniza-
¢ji udato sig ocali¢ budynki bedgce
swiadkami historii. Dbatos¢ o takie
miejsca jest naszym obowiqzkiem —
moéwil podczas uroczystego otwar-
cia kompleksu muzealnego Adam
Struzik, marszalek wojewddztwa
mazowieckiego.

Prace rewitalizacyjne w Biezuniu
rozpoczeto jesienig 2017 r. Na po-
czatku prowadzone byly w dwdéch
budynkach. Jeden z nich, pochodza-
cy z 1902 r., byt pierwsza siedzibg
muzeum. Do roku 2008 miescita si¢
w nim biblioteka, a przez ostatnich
10 lat byt nieuzytkowany. Po mo-
dernizacji tu zlokalizowano punkt
obstugi turystow z kasg, sklepikiem
muzealnym. Tu réwniez jest usytu-
owana multimedialna sala edukacyj-
na z mozliwoscia organizacji wystaw
czasowych. Poddasze zaadaptowano
na cele administracyjne, pracownie
oraz pomieszczenia socjalne.

Kolejny z budynkéw, ktéry zy-
skal nowy wyglad, to wybudowa-
ny w latach 80. XX w. budynek
gospodarczy. Usytuowany jest na
terenie ogrodu Stefana Golebiow-
skiego, poety, wybitnego tlumacza
dziet Horacego, posta, dzialacza

spolecznego. Zrujnowany obiekt
zostal rozebrany i powstat budynek
z dwuspadowym dachem, krytym
dachéwka ceramiczna, wykonczony
oktadzing debowa przypominajacy
drewniane bale. Wngtrza zaadapto-
wano na toalety dla zwiedzajacych
oraz kotlownig olejowa.

Salonik, sypialnia i biblioteka

Kolejny etap prac rewitalizacyjnych
rozpoczgto w lutym 2020 r. Prowa-
dzone byly w domu Stefana Gole-

w Sierpcu Jan Rzeszotarski pod-
kresla, ze w odnowionych wne-
trzach bedg mogty si¢ takze odby-
wac liczne wydarzenia kulturalne.
— Biezuriska placowka jest waznym
osrodkiem tradycji, kultury i sztu-
ki, miejscem spotkarni muzealnych,
koncertow, wystaw czasowych pre-
zentujgcych tworczos¢  artystow
wielu dziedzin sztuki. Realizujgc
projekt modernizacji pragnelismy,
aby powstato miejsce niepowta-
rzalne, z niecodzienng ekspozycjq
prezentujgcq  krajobraz matych

Nowy wyglad zyskat takze pocho-
dzacy z poczatku XIX w. budynek
szpitala. Wymieniono w nim drzwi,
okna. Odnowiono tynki zewnetrzne
i wewnetrzne, posadzki, podtogi, in-
stalacje oraz pokrycie dachowe. We
wszystkich pomieszczeniach parteru
zostaly zrekonstruowane piece kaflo-
we. Odwiedzajacy t¢ czes¢ muzeum
zobaczg sypialni¢, salonik, jadalnig,
kuchnig oraz gabinet lekarza z mate-
go miasteczka. Na pierwszym pigtrze
powstala nowa aranzacja wystawy
,.Biezui i jego mieszkaricy w daw-
nych latach”. A w dwéch salach po-
kazane sa dzieje miasta i najwazniej-
sze momenty z jego historii oraz lu-
dzie w nich uczestniczacy, od czaséw
najdawniejszych po lata 50. XX w.

Pieknym uzupetieniem sg stare fo-
tografie, dokumenty i osobiste pamigt-
ki, judaiki. Wszystkie dokumentuja
i ilustrujg ponad 600-letnig histori¢

——r

MWM Sierpc

biowskiego z 1821 r., zabytkowym
spichlerzu z XIX w. oraz budynku
dawnego szpitala z przetomu XVIII
i XIX w. W domu biezuniskiego po-
ety (w ktérym przez ponad 90 lat zyt
ipracowat zmarty w 1991 r. poeta) od-
tworzono wnetrza mieszkalne: salonik
rodzicéw, sypialni¢, pokdj goscinny
oraz kuchnie. Imponujaca jest czgsé
biblioteczna, gdzie znalazt si¢ liczacy
9 tys. woluminéw ksiggozbidr.

W budynku zrekonstruowano
tez gabinet urzedujacego w nim
w XIX w., ostatniego burmistrza
Biezunia, J6zefa Blocha. Dyrek-
tor Muzeum Wsi Mazowieckiej

miasteczek z potowy XIX stulecia —
moéwi dyrektor Rzeszotarski.
Kolejny z odrestaurowanych bu-
dynkéw, to zabytkowy spichlerz.
Tu wnetrza zostaly zaaranzowane
na charakterystyczne dla malego
miasteczka warsztaty rzemieslnicze:
nadwkrzanskiego rybaka, magla-
rza, tkacza, stolarza. Mozna ogladaé
w nim sprzety codziennego uzytku:
kopariki, dzieze, narzedzia do obréb-
ki Inu, wyrobu masta, kiszenia kapu-
sty, prania oraz kreciek do torfu, wo-
lant i przedwojenny rower wykonany
w 1938 roku w mlawskiej Fabryce
Roweréw Zenona Kamiriskiego.

miasta. Wystawy maja monitory do-
tykowe z dedykowanymi aplikacjami
na temat stanu medycyny na poczatku
XX w. Elementami ekspozycji sg row-
niez aplikacje o szkole w I potowie
XX w., kulturze zydowskiej, a takze
hologramy budynkéw biezunskiego
muzeum oraz patacu Zamoyskich wy-
Swietlane sekwencyjnie.

Uroczyste otwarcie odrestauro-
wanego oddziatu uswietnit koncert
Warszawskiej Orkiestry Sentymen-
talnej. A na terenie posadzono lipe
- symbol zycia i pomyslnosci na
przyszle lata dzialalnosci Muzeum.
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Jest Klub Seniora i Swietny teren do rekreacji

Bedzie tez dojazd do Skansenu

W Sierpcu i powiecie sierpeckim
zakoiiczono kolejne waine dla
regionu inwestycje. Pierwsza to
oficjalne otwarcie Klubu Seniora
w Sierpcu. Kolejna to uroczyste
oddanie do viytku terenéw re-
kreacyjnych w Mochowie. Obie
vzyskaly dofinansowanie z bu-
dietu samorzqdu wojewddziwa
mazowieckiego. Ich dziatalnos¢
zainaugurowano podczas wizy-
ty marszatka Adama Struzika
w Sierpcu. A z marszatkowskim
dofinansowaniem rusza kolejna
inwestycja, na ktéorg podpisano
umowe. To przebudowa ulicy Ga-
briela Narutowicza.

Ostatnia z wyzej wspomnianych
inwestycji przygotowywana jest
do realizacji. Wtasnie podpisano

umowe¢ na dofinansowanie. Bedzie
obejmowata przebudowe ulicy Ga-
briela Narutowicza od skrzyzowania
z ul. Piastowskg do skrzyzowania
z ul. Generata Leopolda Okulickie-
go w Sierpcu. W ramach inwestycji
bedzie wykonana kanalizacja desz-
czowa, nowa konstrukcja jezdni, za-
planowana jest budowa parkingéw,
Sciezek rowerowych, zatok postojo-
wych. Maja réwniez powsta¢ nowo-
czesne punkty segregacji odpadéw.
Realizacja tej inwestycji zapewni
lepszy dojazd do Muzeum Wsi Ma-
zowieckiej. Jest to gtéwny dojazd do
,Perty Mazowsza”. Samorzad woje-
wodztwa przeznaczyl na t¢ inwesty-
cje niemal 4 mln zt. Jak podkreslat
marszalek Struzik, skorzystajg takze
piesi i rowerzysci, bo pojawig si¢
nowe chodniki oraz pasy rowerowe.
Wyremontowany odcinek bedzie
stuzyl takze mieszkaiicom nowo
wybudowanych w okolicy osiedli.
Catkowity koszt inwestycji to 6,6
mln zi. Projekt ma by¢ zrealizowany
do korica 2023 roku.

W Mochowie rekreacja
na $wieZzym powietrzu

Dwie kolejne inwestycje takze
dofinansowane z budzetu samorza-
du wojewddztwa mazowieckiego
juz zakonczono. Mowa o zagospo-
darowaniu przestrzeni wokét stawu
w miejscowosci Mochowo Parcele.
To umozliwity srodki z Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na
lata 2014-2020. Inwestycja otrzy-
mata ponad 84 tys. zt z Unii Euro-
pejskiej. Bedzie stuzyla mieszkan-
com gminy, jak i odwiedzajacym
miejscowos¢ gosciom oraz wszyst-
kim zainteresowanym aktywnym
spedzeniem czasu.

Z puli unijnych srodkéw przezna-
czono takze wsparcie na przygoto-
wanie Klubu Seniora w Sierpcu. To
doskonate miejsce spotkan i wie-
lIu inicjatyw kierowanych do os6b
starszych. Placéwka miesci si¢ przy
ul. Targowej i tworzy przestrzen,
w ktérej seniorzy mogg rozwijac

swoje zainteresowania i aktywnosci.
W harmonogramie zaje¢ sg dodat-
kowe zajecia, warsztaty, szkolenia,
wyjazdy edukacyjne, ale takze fi-
zjoterapia czy teleopieka medyczna.
Utworzenie Klubu Seniora byto moz-
liwe dzigki unijnemu dofinansowa-
niu w wysokosci niemal 830 tys. zt
w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Ma-
zowieckiego 2014-2020. Catkowita

wartos¢ projektu to ponad 1 mln zi.
Podczas pobytu marszatka Stru-
zika w Sierpcu byta wizyta w szpi-
talu. — Podczas dzisiejszej wizyty
w  zachodniej czesci Mazowsza
miatem okazje zobaczy¢ takze po-
stepy prac w  sierpeckim szpitalu
powiatowym. Placowka realizuje
nowe zakupy i remonty, m.in. dzigki
uruchomionemu przez nasz samo-
rzqd unijnemu programowi walki
z COVID-19. Szpital otrzymat 495
tys. zt z UE m.in. na modernizacje
oddziatow i zakup nowych defibry-
latorow (3 szt.) i kardiomonitorow
(6 szt.). Dzisiejszy dzieri pokazuje,
Jjak wiele roznych projektow mozna
realizowac dzigki dobrej wspotpracy
migdzy samorzqdami i efektywnemu
korzystaniu z programoéw wsparcia
— informowal w mediach spoteczno-
Sciowych marszalek Adam Struzik.
rad
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W tym rolu interweniowalll juzZ ponad 550 razy

Tytani pracy z Gahina

Odhotnicy z Ggbina to prawdzi-
wi tytani pracy i prekursorzy wsrod
straiakow-ochotrikow. Sq swietie
wyszkoleni, doskonale wyposaieni
i majg ogromne doswiadczenie wy-
niesione z tysiecy przeprowadzonych
akdji. Wystarczy spojrzec na statystyki
ich wyjazdéw. W tym roku do réinego
rodzaju zdarzein wyjeidiali jui ponad
550 razy! Statystyanie fo prawie
dwie akde dziennie. To najaktywniej-
sza jednostka w powiede plockim i jed-

na z najpreiniej dzialajgcych na terenie
calego wojewddztiwa mazowiedkiego.

Ochotnicza Staz Pozarna to przede
wszystkim ludzie. Ludzie, ktérzy sa
W stanie poswigci¢ swoj czas, energie,
a czasami nawet wiele wiecej, zeby
ratowaé zycie, zdrowie i mienie tych,
ktérzy znaleZli si¢ w trudnej sytuacji.
To prawdziwi bohaterowie, ktérzy
kazdego dnia walczg o bezpieczeristwo
i s3 na stuzbie calg dobg. Tacy wiasnie
sg strazacy z Gabina. I to dokladnie od
123 lat, bo wiasnie tyle liczy sobie jed-
nostka w Gabinie, ktéra poczgtkowo
nosita nazwe ,,Gabinskiego Stowarzy-
szenia Strazy Ogniowej”. Niezaleznie
od czaséw czy dostepnego sprzetu ser-
ce strazakdw caly czas jest takie samo
— pelne empatii i otwarte na wszystkich,
ktérzy potrzebujg pomocy. Bez tego
serca ochotnicza straz pozarna nie prze-
trwataby tylu dekad i historycznych za-
wirowan. To ono napgdza do dziatania
i pozwala walczy¢ o wyzszy cel, jakim
jest zycie i zdrowie ludzi.

W lokalnej jednostce OSP stuzy az
130 0séb w réznym wieku. Zaangazo-
wanie mieszkaicéw Gabina w dzia-
talnos¢ strazy czyni jednostk¢ jedng
z najliczniejszych  funkcjonujacych
na terenie powiatu ptockiego. Licz-
by i wielkie serce przektadajg si¢ na
dzialalnos¢ strazy, ktéra jest naprawde
bardzo szeroka, zaréwno jezeli chodzi
o typowo bojowe zadania, jak réwniez
o dziatalnos¢ spoteczng czy kulturalng.

Strazacy z Gabina to prawdziwi pro-
fesjonalisci w swoim fachu. Sg swietnie
wyszkoleni i caly czas podnoszg swoje
umiejetnosci. oddzial bojowy jednostki
OSP Gabin stanowi 40 wyszkolony-
ch strazakéw-ratownikéw gotowych
o kazdej porze dnia i nocy nies¢ po-
moc. — Ci wszyscy druhowie posiadajq
podstawowe  szkolenie  strazakow-ra-
townikow uprawniajgce do brania
udziatu w akcjach ratowniczo-gasnic-
zych. Oprocz wyszkolenia podstawowe-
go znaczna wigkszos¢ z nas posiada
wyszkolenie specjalistyczne. Poczqwszy
od kwalifikowanej pierwszej pomocy,
ratownictwa technicznego, kierowa-
nia ruchem drogowym, wspdtpracy

7 Lomiczym Pogotowiem Ratunkowym,
patentow  sternikéw motorowodnych
skoriczywszy na uprawnieniach do
obstugi urzqdzen transportu bliskie-
go,  podnosnikow  hydraulicznych
i tadowarek teleskopowych. Oprocz
tego w naszych szeregach jest trzech zawo-
dowych ratownikow medycznych oraz
dziesieciu funkcjonariuszy Paristwowej
i Zaktadowej Strazy Pozarnej. Kilk-
unastu  naszych  druhow  posiada
uprawnienia do kierowania pojazda-
mi  uprzywilejowanymi. Dzigki temu
mozliwe jest dysponowanie nawet kilku
wozow z naszej jednostki jednoczesnie.
Posiadane umiejetnosci i skutecznos¢
dziatari zdobywajq uznanie w wielu sro-
dowiskach. Dzigki temu nasi strazacy
biorq udziat w najtrudniejszych akcjach
ratowniczych nawet w odlegtych mias-

tach — wyjasnia prezes jednostki Wal-
demar Zawadzki.

Na przestrzeni lat charakterystyka pra-
cy strazakéw bardzo si¢ zmienita. — Dzis
pozary to okoto 15 procent wszystkich
akcji. Pozostate wyjazdy to tak zwane
miejscowe zagroZenia takie jak: zdarze-
nia drogowe, uszkodzone czy powalone
drzewa, zalania i podtopienia oraz coraz
czesciej zdarzenia typowo medyczne.
Zmienia sie takze klimat. Coraz czesciej
wystepujq nadzwyczajnie niebezpieczne
gjawiska pogodowe. W tym roku,
gdy nad regionem przeszta poteina
nawatnica wyjezdzalismy w ciggu kilku
dni okoto 150 razy, 7 czego tylko jed-
nej nocy ok. 80. Czgsto bez chwili snu
i w ogromnym zmeczeniu. Wszystko po
to, aby przywrocic normalnosc i usungc
zagrozenia mogqgce wyrzqdzic¢ komus
krzywde — méwi wiceprezes OSP Ga-
bin Jakub Ziétkowski.

Gabiscy ~ strazacy  interweniujg
niezwykle czesto i to sprawia, ze podczas
akcji muszg mierzy¢ si¢ z bardzo rézny-
mi sytuacjami. Niektére z nich byly
niezwykle trudne i na dlugo zapadty
w pamigci strazakow.

/
Zarzqd OSP Ggbin:

Prezes — Waldemar Zawadzki
Wiceprezes — Jakub Ziétkowski
Naczelnik — Grzegorz Puternicki

Sekretarz — Barttomiej Majewski
Skarbnik — Joanna Majczak
Gospodarz — Rafat Puternicki

-

Zastepca Naczelnika — Damian Zawadzki

Cztonek Zarzadu — Leszek Forturiski

Czlonek Zarzadu — Agnieszka Puternicka-Otrowska
Cztonek Zarzadu — Waldemar Smoczyriski
Cztonek Zarzadu — Sebastian Zasiewski

) Jedng z takich wlasnie
akcji, ktérych nie da
si¢  zapomnieé, byla
tragiczna w  skutkach
powodZz w 2010 r. Dru-
howie z pewnoscig do
korica swoich dni beda
pamigta¢  groze  wielkiej
wody. — 23 maja 2010
r. ok. godz. 9.00 naszy-
ch strazakow zaalar-
mowata syrena. Oka-
zato sig, Ze pekt wat

J

przeciwpowodziowy

w Swiniarach. Nasi druhowie walczyli
z silnym nurtem w miejscu wyrwy watu
ewakuujgc mieszkaricow. Dziatania na
dobre zakoriczyty sie dopiero po ponad
trzech miesigcach — opowiada Walde-
mar Zawadzki. — Trudnymi akcjami
byty dla nas takze te zwiqgzane 7 wypa-
dkami lotniczymi. Pierwszy miat miejsce
podczas pikniku lomiczego w Plocku.
Naszym zadaniem byto wyciggnigcie
wraku samolotu z Wisty przy pomocy
tadowarki teleskopowej i transport na
lawete. Kolejne zdarzenie z udziatem
smigtowca miato miejsce w okolicach
Nowego Dworu Mazowieckiego. Akcja
byta bardzo trudna i niebezpieczna. Aby
dojechac do miejsca katastrofy, przygo-
towano nam specjalny tunel poprzez
wyciecie drzew. Nastgpnie konieczne
byto zjechanie bardzo blisko Wisty.

Dzigki tym wysitkom ich wyposaze-
nie jest imponujace, a w ich garazu
znajduja si¢ prawdziwe peretki. — Na
naszym wyposazeniu jest pie¢ samo-
chodow  ratowniczo-gasniczych.
Dwa cigzkie, jeden Sredni, jeden lekki
ratownictwa technicznego i jeden lek-
ki rozpoznawczo-ratowniczy stuzqgcy
rowniez jako samochdd ratownictwa
wodnego. W naszych garazach sq
dwie peretki - unikaty wsrod polskiej
Strazy Pozarnej. Mowa o specjalisty-
cznej tadowarce teleskopowej, ktora
Jjest dostosowana do potrzeb dziatar
strazackich oraz cigzkim samochodzie
gasniczym MAN TGS 8x8. Woz przewo-
Zi ponad 12 ton srodkow gasniczych,
ma naped na wszystkie kota i co wazne
ma brygadowq kabing, dzigki czemu
do akcji moze jechac 6 ratownikow.
Z racji na bliskos¢ akwenow wodny-
ch i rzeki posiadamy trzy todzie ra-
townicze. Mamy rowniez quada, ktory
stuzy do dziatari w trudnym terenie.
Do transportu tadowarki teleskopowej
i catego osprzetu na dalsze odlegtosci
posiadamy  przyczepe  transportowq.
Sprzet taki jak pompy, agregaty prg-

Grzgski teren i duze nachylenie terenu
stanowity dodatkowe zagrozenie. Po
wyciggnigciu wraku z wody musielismy
przetransportowac go przez wspom-
niang wczesniej wycinkg. Po kilku go-
dzinach akcja zakoriczyta sig sukcesem
— cho¢ nie bylo tatwo — dodaje.

Jak podreslaja strazacy bardzo
trudne, zwlaszcza pod wzgledem
mentalnym sg wypadki drogowe oraz
poszukiwania. — Trudnymi akcjami sq
zdarzenia, kiedy ktos ginie albo kiedy,
mimo ogromnego wysitku, nie udaje
si¢ nam kogos uratowac. To zawsze
siedzi w glowie i daje do myslenia.
Tak naprawde kazdy strazak ma
swojq najtrudniejszq akcje. Czesto
musimy przecie? walczy¢ z czasem
w trosce o czyjes Zycie, zdrowie czy
mienie. Do tego dochodzi strach
o wlasne bezpieczeristwo — wyjasnia
zastgpca naczelnika OSP  Gabin
Damian Zawadzki.

Gotowos¢ bojowa w dzien i w nocy,
ogromna aktywnos¢ i udziat w réznego
rodzaju akcjach, nie tylko na ladzie, ale
tez na wodzie to takze wazne czynniki
brane pod uwage w programach dopo-
sazania jednostek. I tu réwniez strazacy
zGabinamajg powody dodumy. Bardzo
aktywnie pozyskuja srodki zewnetrzne,
co zwieksza ich mozliwosci niesienia
pomocy w réznych sytuacjach. Kor-
zystajg ze srodkéw samorzadowych
Miasta i Gminy Gabin i wojewddztwa
mazowieckiego, a takze ze Srodkéw
rzadowych, funduszy ochrony sro-
dowiska, Panstwowej Strazy Pozarnej
i Srodkéw unijnych. Zwracajg sie
takze do fundacji m.in. fundacji Orlen,
wspolpracujg takze z Lokalng Grupa
Dziatania Aktywni Razem z Gabina.

dotworcze, pilarki, przecinarki pozwa-
lajq na podejmowanie dziatari podczas
usuwania skutkow nawatnic i podtopien.
W naszej jednostce sq takze cztery moto-
cykle. Jest to rowniez unikatowe wypo-
sazenie w polskiej Strazy Pozarnej. Dwie
Hondy i dwa Kawasaki, jak te 7 ame-
rykariskich filmow, sq wykorzystywane
podczas zabezpieczen i poszukiwar —
méwi wiceprezes Jakub Zidtkowski.
Akcje ratowniczo-gashicze to jedno.
Warto jednak podkreslié, ze straza-
cy bardzo preznie dzialajg na polu
spolecznym i edukacyjnym. — Kazde-
go roku prowadzimy spotkania dos-
konalgce  umiejemosci  udzielania
pierwszej pomocy w przedszkolach i sz-
kotach. Oprocz tematyki pierwszej po-
mocy edukujemy o innych zagroZeniach
takich jak tlenek wegla i wypalanie
traw. Naszq jednostke odwiedzajq takze
rozne grupy. Zawsze chetnie prezentu-
Jemnty sprzet i opowiadamy o naszej pra-
cy. Bierzemy rowniez udziat w pikni-
kach i wydarzeniach charytatywnych
organizowanych w naszej okolicy.
Angazujemy si¢ rownie; w organizacje
roznego rodzaju zbiorek—méwi Waldemar
Zawadzki. Strazacy aktywnie wlaczyli si¢
takze w akcje majace na celu przeciwd-
zialanie pandemii COVID-19. Strazacy
min. dowozg pacjentéw na szczepienia,
dostarczajg zywnos¢ mieszkaricom, a takze
prowadza dezynfekcje miejsc publicznych.
Warto réwniez dodac, ze OSP w Ga-
binie posiada Mlodziezowa Druzyng
Pozarniczag oraz wlasng orkiestre,
ktéra powstata w 1904 r. Obecnie
gra w niej 25 muzykéw, ktérzy biorg
udziat w réznego rodzaju uroc-
zystosciach oraz licznych festiwalach
i konkursach. Eliza Kinalska

Spacerkiom po guiinach
Mata Wies

Wiadze gminy zapraszaja na wy-
jatkowy koncert mikofajkowy pod
tytutem “Swiety Mikotaj w tarapa-
tach”. Zabawa odbedzie si¢ 12 grud-
nia 2021 r. w godzinach od 15.00
- 17.00 na placu przed budynkiem
GCK Multiosada.

Mochowo
Gminna Biblioteka  Publiczna
w Mochowie jest jedng z instytucji,
ktéra otrzymata grant w programie
,-Zdrowie dla Plocka”. Przyznany jest
przez Fundacje ORLEN. Kwota przy-
znanego grantu wynosi 11000 zt.

Nowy Duninéw

Zakonczono prace nad sprecy-
zowaniem funduszu soteckiego
na 2022 rok. Wsrod zadan, ktore
maja zosta¢ zrealizowane w przy-
sztym roku znalazty si¢ m.in. re-
mont drogi gminnej w miejsco-
wosci Brwilno, budowa $wietlicy
wiejskiej w Poptacinie oraz pro-
jekt przebudowy drogi gminnej
w miejscowosci Jezewo. Koszt
wszystkich przedsigwzig¢ wynie-
sie ponad 300 000 zt.

Pacyna

Kolo  Gospodyn  Wiejskich
»Wszyscy Razem” w Czarnowie
zaprasza na spotkanie z Aldona
Plucinska, ktéra wygtosi prelekcje
na temat zwyczajow bozonarodze-
niowych na Mazowszu. Spotkanie
odbedzie si¢ 7 grudnia, o godz.
17.00 w sali OSP w Pacynie. Spo-
tkanie u§wietni koncert koled oraz
kiermasz o0zdéb bozonarodzenio-
wych.

Racigz
Zakonczono prace zwigzane z bu-
dowa chodnika wzdtuz ulicy Zawoda,
na odcinku od skrzyzowania z uli-
ca 19 Stycznia do ulicy Akacjowej.
W sumie pracownicy PGKiM poto-
zyli tam 232 metry kostki brukowe;.

Radzanowo
Podczas ostatniej sesji Rady
Gminy radni dokonali zmian

w uchwale dotyczacej Wielolet-
niej Prognozy Finansowej oraz
w budzecie gminy na rok 2021 r.
Podczas sesji mieszkancy sotectwa
Kostrogaj apelowali w sprawie od-
wodnienia i remontu drogi gmin-
nej. Zgodnie z ustaleniami radni
zajma si¢ tym tematem podczas
najblizszego posiedzenia Komisji
Rolnictwa i Gospodarki.

Rosciszewo
Gmina Rosciszewo otrzymata
dofinansowanie unijne z samorzg-
du wojewddztwa mazowieckiego
na realizacj¢ projektu zwigzanego
z przygotowaniem do zdalnego
nauczania. Srodki przeznaczone sa
na zakup sprzetu, oprogramowania

i szkolenia nauczycieli.

Sanniki

Gmina zakonczyla inwestycje
~Budowa zbiornika i przebudowa
(modernizacja) istniejacego zbior-
nika odstojnika poptuczyn ze stacji
uzdatniania wody w Sannikach”. In-
westycja w calosci zostata sfinanso-
wana ze srodkéw wlasnych Miasta
i Gminy Sanniki. Jej koszt wynidst
141 496,58 zt.

Sierpc

Gmina Sierpc jest na trzecim
miejscu wsréd gmin powiatu sier-
peckiego pod wzgledem wzrostu
odsetka  zaszczepienia  miesz-
kancéw przeciw Covid -19 (od 1
sierpnia do konica pazdziernika
2021). W peilni zaszczepionych
jest 3081 mieszkaicéw. Gmina
otrzyma grant w kwocie 250 ty-
siecy zlotych z przeznaczeniem
na cele zwigzane z przeciwdziata-
niem Covid-19.
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Mazowsze Ptockie

Spacakion po guiinach
Stubice

UG poinformowat o wprowadzeniu
ograniczen w bezposredniej obstudze
klienta. Ma to miejsce w zwigzku
z pandemig COVID-19 i dotyczy
UG oraz GOPS-u. Bezposrednia ob-
stuga bedzie odbywata si¢ wylacznie
na parterze budynkéw. Szczegélowe
informacje mozna znalez¢ na stronie
www.slubice.org.pl.

Stupno

Z powodu przebudowy i za-
mknigcia ulicy Raczkowizna kursy
linii S1/231 i S3/233 wykonywane
beda objazdem przez ul. Pocztowa
w Plocku (objazd zaczyna si¢ za
przystankiem Borowiczki Pienki
Zakatek, ktéry nadal jest obstugiwa-
ny). Z tego powodu odjazdy linii 231
i 233 z Borowiczek Park odbywaé
si¢ beda z przystanku przeciwnego
do dotychczas wykorzystywanego.

Stara Biala

Wojt Stawomir Wawrzynski zostat
uhonorowany pamigtkowym meda-
lem ,,90. rocznicy utworzenia Flotylli
Rzecznej Marynarki Wojennej RP”.
Medal przyznalo Bractwo Harcer-
skiej Bandery z Maszewa Duzego.
Medal oraz pamigtkowy akt nadania
wreczyl wojtowi komandor Bractwa
Harcerskiej Bandery, Krzysztof No-
wacki w asyscie harcerzy — Oliwiera
Stegenta i Jakuba Piérkowskiego.

Staroireby

Gmina zaprasza swoich mieszkan-
céw do korzystania z Punktu Konsul-
tacyjnego programu ,,Czyste Powie-
trze”. Punkt bedzie czynny raz w ty-
godniu w sali konferencyjnej Urzedu
Gminy w nastgpujacych dniach: 8.12.,
15.12.,22.12., 29.12. Z uwagi na trwa-
jaca pandemi¢ COVID-19 konsultacja
mozliwa bedzie po wczesniejszym
umoéwieniu godziny i potwierdzeniu
terminu pod nr tel. 242663092.

Szczawin Koscielny

Wit podpisata umowe z woje-
woda mazowieckim na utworzenie
Centrum opiekunczo- mieszkalnego.
Powstanie w budynku bylej szkoty
w Kunkach. Zadanie bedzie finanso-
wane ze Srodkéw Funduszu Solidar-
nosciowego w ramach resortowego
Programu MRiPS w kwocie 2 613
716,15 zt przy udziale wlasnym gmi-
ny 316 282, 61 zi.

Szczutowo
Strazacy z OSP Gojsk zajeli 2.
miejsce W turnieju rozegranym
z okazji Swieta Niepodlegtosci. Ty-
tul najlepszego zawodnika i kréla
strzelcow druzyny z Goéjska otrzy-
mat Damian Majewski.

Wyszogréd

11 i 12 grudnia rozpoczynaja si¢
og6lnopolskie poszukiwania miej-
sca bitwy pod Stominem z 1863 r.
Jesli jesteScie poszukiwaczami hi-
storii zabierzcie wykrywacz metalu
i ruszajcie na poszukiwania. W pro-
gramie m.in. wspélne poszukiwania
oraz ognisko pod géra zamkowa
w Wyszogrodzie.

Zawidz
Do korica grudnia maja by¢ za-
koriczone prace zwigzane z moder-
nizacja drogi dojazdowej do grun-
téw rolnych na odcinku wsi Osiek.
Na ogloszony przez gming¢ przetarg
wptynety dwie oferty.

Zychlin

Z uwagi na gwaltowny przyrost
liczby zakazen COVID-19 burmistrz
wprowadzit ograniczenia w bez-
posredniej obstudze mieszkancow.
W sprawach pilnych nalezy kontak-
towac si¢ telefonicznie w celu umo-
wienia wizyty pod numerami: 24

351-20-33 oraz 24 351-20-32.
(ek), ap, rad

Na najlepsze kota czekajg atrakcyjne nagrody

Ruszyt nahor

to konkursu dia KGW

Kota Gospodyi Wiejskich to
organizacje, ktére warto wspie-
ra¢ i promowa¢ ich dziatalnosé.
Wiasnie dlatego jui po raz dru-
gi zorganizowano zainijowany
przez mationke prezydenta RP -
Agate Kornhauser-Dude konkurs
dla KGW. Zgloszenia do konkur-
su moina przesyla¢ do 28 lutego
2022 r.

Konkurs dla K6t Gospodyn Wiej-
skich o Nagrod¢ Malzonki Prezy-
denta RP organizowany jest przez
Kancelari¢ Prezydenta RP, a odby-
wa sie pod patronatem matzonki pre-
zydenta RP. Co trzeba zrobié, aby
wzig¢ w nim udzial? Przede wszyst-
kim wysta¢ swoje zgtoszenie na ad-
res mailowy: konkurs. KGW @pre-
zydent.pl. Mail powinien zawierac:
poprawnie wypetniong i podpisana
karte zgloszeniowa, potwierdzenie
wpisu kota do odpowiedniego reje-
stru oraz krétki amatorski materiat

audiowizualny przygotowany i na-
grany przez koto.

Przygotowany material promuja-
cy dziatalnos¢ kota nie moze trwaé
dtuzej niz 120 sekund. Powinien on
zawiera¢ nazwe KGW oraz logo,
prezentowac najwazniejsze informa-
cje o kole, w tym profil dziatalnosci
oraz informacje o realizowanych
inicjatywach. Material nalezy prze-
sta¢ w formie jednego pliku, z wy-
korzystaniem jednej z platform do
przesytania plikéw (np. WeTransfer,
FromSmash, MyAirBidge), a wy-
generowany link przesta¢ w tresci
e-maila zawierajgcego karte zglo-
SZeniowa.

Konkurs sktada si¢ z dwéch eta-
péw — wojewoddzkiego oraz ogdl-
nopolskiego. Konkurs na szczeblu
wojewddzkim sktada si¢ z 2 etapdw
czastkowych: oceny formalnej kart
zgloszeniowych oraz oceny na pod-
stawie przestanych materialéw au-
diowizualnych. Kota, ktére uzyska-
ja — w ramach kazdego wojewddz-
twa — najwieksza liczbe punktéw
na podstawie oceny formalnej kart

zgloszeniowych, zostang zakwali-
fikowane do etapu II. W II etapie
komisja konkursowa — na podstawie
materialéw audiowizualnych przy-
gotowanych przez kota — dokona
wyboru laureatéw na szczeblu woje-
wodzkim. Wyniki etapu wojewddz-
kiego zostang ogloszone w kwietniu
2022 r. i opublikowane na stronie
internetowej Kancelarii Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej — www.
prezydent.pl. Koto Gospodyn Wiej-
skich, ktére w ramach danego woje-
wddztwa zajmie 1. miejsce, otrzyma
dyplom laureata oraz uzyska prawo
do reprezentowania wojewddztwa
podczas ogdlnopolskiego etapu kon-
kursu w czerwcu 2022 r., ktéry pla-
nowany jest w formule stacjonarne;j.

Uczestnikami etapu ogdlnopol-
skiego konkursu zostang zwyciezcy
etapu wojewddzkiego.  Jego te-
matem przewodnim bedg ,,Ostat-
ki w polskiej tradycji”. Zadaniem
KGW w tym etapie bedzie zaprezen-
towanie specjalow kuchni regional-
nej obejmujace dwa wyroby cukier-
nicze oraz trzy potrawy wytrawne,

nawiagzujace do tradycji ostatkow
oraz prezentacj¢ inscenizacji stow-
no-muzyczno-ruchowej.  Zgodnie
z harmonogramem etap ogdlno-
polski planowany jest na czerwiec
2022 r. i odbedzie si¢ w siedzibie
Paristwowego Zespolu Ludowego
Piesni i Tanica ,,Mazowsze” w Otre-
busach. Ogtoszenie wynikéw oraz
wreczenie nagrod Kotom Gospodyn
Wiejskich, ktére zajety w konkursie
2.1 3. miejsce, nastapi podczas Do-
zynek Prezydenckich 2022 w dniu
Konkursu na najtadniejszy wieniec
dozynkowy o nagrod¢ Prezyden-
ta RP. Wreczenie nagréd dla kota,
ktére zajeto 1. miejsce, nastapi pod-
czas Dozynek Prezydenckich 2022,
w trakcie gléwnych uroczystosci,
w obecnosci Prezydenta RP.

Dla laureatéw przewidziane sg
nagrody pienigzne w nastgpujacej
wysokosci: 1. miejsce — 10000 zt
brutto; 2. miejsce — 6000 zt brutto;
3. miejsce — 4000 zt brutto. Koto
Gospodynn Wiejskich, ktére zajmie
w konkursie 1. miejsce otrzyma
ponadto okolicznosciowg statuet-
ke oraz list gratulacyjny Matzonki
Prezydenta RP. Pierwsza Dama
zlozy rowniez wizyte w siedzibie
zwycieskiego Kota. Dodatkowo
kazdy cztonek kota uczestniczacy
w Konkursie otrzyma okoliczno-
Sciowe korale (kobiety) lub szpile
(mezczyzni). Szczegétowe infor-
macje na temat warunkéw uczest-
nictwa w konkursie oraz zasad jego
przeprowadzenia mozna znaleZ¢ na
stronie www.prezydent.pl.

Opr. (ek)

Spektakl, wspdlne spiewanie, konkurs...

Biesiada Patriotyczna

w Gabinie

Tradycyijnie jui w Zespole Szkét
im. Stanistawa Staszica w Ggbinie
w listopadzie odbyla sie biesiada
patriotyczna. To jui trzecia edycja
tego wydarzenia, ktére wpisuje
sie w tradyce zaréwno szkoly,
jak i gminy Ggbin.

FB ZS w Gabinie

Inicjatorem uroczystosci byta dy-
rektor Zespotu Szkot Jadwiga Milew-
ska. — Wubiegtym roku nie udato nam
si¢ przeprowadzic biesiady w sposob
tradycyjny, dlatego tez udostepnili-
Smy wydarzenie w sieci — wspomina
dyrektor szkoty. W tym roku przy
wspOlpracy ze Stowarzyszeniem
Razem Mozemy Wigcej udato si¢
zorganizowac spotkanie dla lokalnej
spolecznosci na szkolnej sali. Nie
zrezygnowano jednak z transmisji
online. Wydarzenia mozna byto sle-
dzi¢ na zywo. Relacje z tego wyda-
rzenia mozna obejrze¢ na You Tube
(Biesiada Patriotyczna 2021 Gabin-
skie Drogi Do Niepodlegtosci).

— Na nasze zaproszenie odpowie-
dziata znaczna czes¢ mieszkaricow.
Myslimy, ze wynika to 7 tego, ze ludzie
potrzebujq relacji oraz czasu i prze-
strzeni na wspdlne sSpiewanie i rozmo-
wy — mOwig organizatorzy wydarzenia.

W programie wydarzenia mozna
bylo znaleZ¢ wiele ciekawych pro-
pozycji. Byt spektakl przygotowany
przez Beate Rybnik wraz z grupg
teatralng Staszek oraz wspaniata
oprawa muzyczna, o ktérg zadbat
Tomasz Obidowski i Chér Stachu-
rek. To wlasnie oni przepicknie
zaprezentowali znane wszystkim

piesni patriotyczne. Biesiade po-
prowadzita piosenkarka Beata Ja-
siniska, ktérej towarzyszyt muzyk
Lukasz Stefariski. Podczas biesiady
zostaly takze wreczone nagrody dla
uczniéw z trzech powiatéw, ktérzy
wzieli udzial w konkursie historycz-
nym ,,Moja niepodlegta”.
,Gabinskie Drogi do Niepod-
legtosci”, to projekt finansowany
z budzetu wojewddztwa mazowiec-
kiego. Projekt zaktadal organizacje
biesiady, konkursu, ale takze stwo-
rzenie tablic edukacyjnych. Przy
ogrodzeniu szkoty stangto 10 tablic
dotyczacych Gabina. Tablice pre-
zentujg jego dzieje oraz m.in. cha-
rakterystyki ludnosci zamieszkuja-
cej miasto na przestrzeni wiekéw,
histori¢ lokalnej jednostki OSP,
a takze przemysl, rzemiosto i zycie
polityczne.
(ek)

Uczniowie spotkali sie

z prezydentem MKOL Thomasem Bachem

Olimpijska Pacyna

Uczniowie Szkoly Podstawowej
im. Janusza Kusociiiskiego w Pa-
cynie wiedzq o Igrzyskach Olimpij-
skich i medalach zdobytych przez
reprezentacje Polski wszystko.
Kaidego roku spotykali sie na
szkolnych imprezach z najlepszymi
polskimi sportowcami. Mieli oka-
zje do rozméw, wspélnych zdjec

i poznania blizej tych, ktérym ki-
bicowali.

Tym razem to uczniowie Szkoty
Podstawowej im. Janusza Kuso-
ciiskiego w Pacynie byli gosémi.
Pojechali do Warszawy z wizytg
do Polskiego Komitetu Olimpijskie-
go, gdzie czekatl na nich prezydent
MKOL Thomas Bach.

— Mielismy okazje zaprezentowac
histori¢ obchodow Dnia Patrona
Szkoty, ktore odbywajq si¢ w Pacy-
nie od 40 lat. W tym czasie w szkole
goscilismy: 28 ztotych, 22 srebrnych

Archiwum

i 12 brqzowych medalistow olimpij-
skich — ttumaczy organizator Dnia
Patrona Szkoty i wyprawy do PKOI
Adam Matuszewski.

Szkole w Pacynie odwiedzili
wszyscy najwigksi i najpopular-
niejsi olimpijczycy, migdzy in-
nymi: Irena Szewiriska, Ryszard
Szurkowski, Mateusz Kuszniere-
wicz, Andrzej Wrornski, Arkadiusz
Skrzypaszek, Jerzy Kulej, Robert
Sycz, Kamila Skolimowska, Oty-
lia Jedrzejczak, Tomasz Majew-
ski i Anita Wlodarczyk. Gosciem
uczniéw byt takze Jerzy Brzeczek,
aktualnie trener, ale w 1992 roku
kapitan polskiej reprezentacji pit-
ki noznej, ktéry wraz z kolegami
z druzyny, w Barcelonie wywalczyt
srebrny medal olimpijski.

Prezydent Thomas Bach podpisat
si¢ na pamigtkowej fladze olimpij-
skiej, ktéra uczniowie przywiezli
z Pacyny oraz w kronice szkoty. Na
zakoriczenie uczniowie zwiedzili
Muzeum Sportu i Turystyki w War-
szawie.

Jol.
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zdrowie

Program dla rodzin i oséb dotknietych chorobg Alzheimera i innymi chorobami otepiennymi

Pomysiano o chorych,
ale tez o ich opiekunach

Choroba Alzheimera czy tei inne
choroby otepienne sq problemem nie
tylko dla osoh, ktére na nie chorvjg.
Wiele przejs¢ muszq rowniei bliscy
chorych. Oni tei muszq zmierzy¢ sie
1 tq chorobq i zdoby¢ wiedze, juk
by¢ pomocnym choremu. To w koricu
takie poswigcenie wlasnego czasu
i emoqi. W nowej rzeczywistosc
niestety trudno si¢ odnalei¢. Problem
jest zlozony i co ciekawe, w Plocku
znalazla sie grupa osoh, ktéra po-
stanowita wyjs¢ z pomocng rekg.
Powstal program ,,Emocjonalna tar-
cza - speqjalistyczna pomoc dla rodzin
oséb dotknigtych Chorobg Alzheime-
ra i innymi chorobami otepiennymi”.

Informacja o programie spotka-
ta si¢ z ogromnym zainteresowa-
niem. Rozdzwonily si¢ telefony od
0s6b chetnych do udzialu w spo-
tkaniach, zwtaszcza ze byly one
w pelni bezptatne. Projekt byt do-
finansowany z budzetu wojewddz-
twa mazowieckiego.

— Przeprowadzilismy 70 godzin
indywidualnych  konsultacji  psy-

arch. Fundacja Przystar
== = =

chologicznych dla cztonkow rodzin
i nieformalnych opiekunow osob
chorych na chorobe Alzheimera
i inne choroby otgpienne. Uczest-
nicy mogli opowiedzie¢ o swoich
problemach i codziennych dylema-
tach, a takze uzyska¢ porady, jak
sobie z nimi radzi¢ — méwi Ariadna
Dubinska z ptockiej Fundacji ,,Przy-
stan”, w ktérej powstal pomyst na
realizacje tego programu.

Bardzo pomocne byly réwniez
bezposrednie spotkania w grupach
wsparcia. W kregu oséb, bedacych
w podobnym polozeniu, latwiej
o zrozumienie. Mozna réwniez po-

dzieli¢ si¢ swoimi doswiadczeniami,
jak i dowiedzie¢ sig, co robi¢ w sy-
tuacjach kryzysowych.

— Program ,,Emocjonalna tarcza”
poszedt rowniez i w tym kierunku,
cho¢ niektorym wystarczyta tylko
porada psychologa. Znalazta si¢
jednak spora grupa osob aktywnie
uczestniczqgcych w tych spotkaniach
— tlumaczy Ariadna Dubirska.

Spotkania odbywaly sie w Ploc-
ku. Prowadzita psycholog - Anna
Wawrzyriska. Podpowiadata m.in.
jak najlepiej radzi¢ sobie z trudno-
Sciami w opiece nad osobg chorg czy
ze stresem.

W ramach programu udalo sig tak-
ze przeprowadzi¢ 5 szkolen specjali-
stycznych pn. ,,Zdrowie psychiczne”,
na ktérych obecni byli pracownicy
instytucji pomocy spolecznej oraz
aktywnej integracji. Z tej opcji sko-
rzysta¢ mogli mieszkaicy gmin po-
wiatu ptockiego tj. Stara Biata, Staro-
Zreby, Bielsk, Radzanowo, Gostynin.

Z ,JEmocjonalnej tarczy” skorzy-
staly w duzej mierze kobiety. To one
najczesciej przejmujg cigzar obo-
wigzkow, a koncentrujac si¢ na opie-
ce nad bliskimi chorymi, czgsto zapo-
minajg o sobie. Udzial w programie
wiele zmienit w ich zyciu. Uswia-
domil, Ze potrzebna jest réwnowa-
ga pomigdzy ich poswigceniem, jak
i zadbaniem o swoje potrzeby. Jedno
z drugim wcale si¢ nie wyklucza.

— Dbajgc o siebie opiekunowie
takze dbajq o jakosc opieki nad swo-
im bliskim — tlumacza specjalisci
i podpowiadajg, ze opieka nad cho-
rym nie oznacza koniecznosci hero-
icznego poswigcenia.

— Uczestictwo w projekcie ,, Emocjo-
nalna tarcza” zmniejszyto we mnie po-
czucie osamotnienia i beznadziejnosci.
Nabratam dystansu do swoich ktopotow
i spojrzatam na nie 7 innej, zdrowszej
perspektywy. Zrozumiatam, Ze nie po-
noszg odpowiedzialnosci za Zycie i wy-
bory dorostej osoby. Wczesniej miatam

,skorupe”, pod ktorq chowatam siebie
i swoje emocje, a obecnos¢w grupie pod
okiem Anny Wawrzyriskiej sprawita, ze
poczutam sig Izej, swiezej, po prostu le-
piej — podsumowuje swoj udzial jedna
z uczestniczek.

Program ,Emocjonalna tarcza”
zakonczyt si¢ w listopadzie. Trwat
od czerwca. Pozostaty po nim bro-
szury. Warto, zeby trafity do oséb,
ktére dowiedzialy sie, ze w ich rodzi-
nie pojawita si¢ choroba otgpienna.
To poradnik, w ktérym znajduja si¢
podpowiedzi i informacje, gdzie szu-
ka¢ pomocy w takich sytuacjach. Na
pewno przydadzg si¢ osobom, ktdre
sg lub dopiero bedg opiekunami.

Przydatoby sie réwniez zorganizo-
wac w Plocku druga edycje programu.
Zyjemy w spoleczeristwie, ktére si¢
starzeje, a choroby otgpienne dotykaja
w Polsce ok. 400 tys. oséb. Najczesciej
osoby starsze atakuje podstepna cho-
roba Alzheimera. To okoto 50-70%
wszystkich przypadkéw obecnie spo-
tykanych choréb otgpiennych. Nieste-
ty, choroba Alzheimera zmienia zycie
nie tylko osoby nig dotknigtej, ale catej
rodziny i otoczenia. W takiej sytuacji
wazna jest zaréwno fachowa wiedza,
jak i wsparcie. Najczgsciej rozumiejg
to jednak tylko ci, ktérzy znaleZli si¢
w takim potozeniu. Ale nie tylko oni...
Wiasnie w Plocku okazalo si¢, ze nie
brakuje ludzi z inicjatywa i empatia.

— Mamy nadzieje, Ze poprzez
ten program udato nam si¢ pomoc
wszystkim tym, ktorzy czujq si¢ wy-
paleni w codziennych obowiqgzkach
opiekuriczych. Naszym celem byto
rownieZ wzmocnienie potencjatu
opiekunow w radzeniu sobie z trud-
nymi sytuacjami zwigzanymi z opie-
kq nad chorymi na choroby otgpien-
ne — dowiadujemy si¢ w Fundacji
~Przystai”. Czekamy na kolejne
cenne inicjatywy.

Blanka Stanuszkiewicz
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Catkiem duzy kawatek Skandynawii w Ptocku

Czyli kolejna
edycja Festiwalu
Zorzy Polame]j

Co prawda jeszcze czekamy na
$nieg i zimowy klimat, ale w Ploc-
kv jui moina poby¢ wokét tego, co
zwigzane jest z dalekq péinocq, kra-
ing Sw. Mikolaja, reniferami i Lapo-
nig. Okazjq do ponownego spotka-
nia z niesamowicie barwng, pigkng
i dekawq tradycjq i kulturq Laponii
oraz obszaréw leiqcych poza kre-
giem polarnym jest Festiwal Zorzy
Polarnej. W tym roku odbywa sie
jego jubileuszowa X edycja.

Niezmiennie organizatorem Festi-
walu jest Stowarzyszenie TRAKT
z siedzibg w Plocku. I dwoje wy-
jatkowych ludzi: Emilia i Dariusz
Schmidtowie - podréznikéw, pasjo-
natéw dalekiej Pdinocy, a szczegdl-
nie Laponii i jej rdzennych miesz-
kancéw Saaméw. Jak mowig
pomystodawcy  Festiwalu, tego-
roczna edycja stanowi kontynuacje
wieloletnich dziatain o charakterze
edukacyjno — artystycznym, adre-
sowanych do dzieci i mtodziezy, po-
Swieconych Skandynawii. A w tym
zwlaszcza Laponii oraz Arktyce
Wysokiej (Svalbard, Grenlandia).
Wezesniejsze spotkania obejmowaty
m.in. projekty: ,,Niebo w Kolorze —
Spotkanie z Zorzg Polarng” (2010),
»Saamowie — rdzenni mieszkaricy
Péinocnej Europy” (2011/12) oraz
9 edycji projektu ,Festiwal Zorzy
Polarnej”, realizowanych w latach
2012 - 2021. — Z perspektywy ponad
dziesigciu lat naszej aktywnosci wy-
daje sig, Ze wpisata si¢ ona trwale
w krajobraz ptockich inicjatyw 7 za-
kresu propagowania tematyki skan-
dynawskiej — méwi Dariusz Schmidt
ze Stowarzyszenia TRAKT, organi-
zator Festiwalu Zorzy Polarne;.

Patronat honorowy nad ubiegtymi
edycjami sprawowali (m.in.): Am-
basada Krélestwa Szwecji, Amba-
sada Republiki Finlandii, Ambasa-
da Krélestwa Norwegii, Ambasada
Kroélestwa Danii, Ambasada Re-
publiki Czeskiej a takze Prezydent
Miasta Ptocka, zas naukowy: Rektor
oraz Wydzial Geografii i Studiéw
Regionalnych Uniwersytetu War-
szawskiego, Instytut Geofizyki PAN
oraz Paristwowe Muzeum Etnogra-
ficzne w Warszawie. Dziatania te
spotkaty si¢ z duzym zainteresowa-
niem i cieptym przyjeciem zaréwno
w kraju, jak i za granica, przynoszac
ponadto trwaly dorobek w postaci
wydawnictw, katalogéw i artykutéw
popularnonaukowych.

Laponia, Svalbard, Grenlandia

Pomyst Festiwalu to zaproszenie
do poznania i zainteresowania zjawi-
skiem zorzy polarnej. Pozwala zdo-
by¢ wiadomosci o geografii, przyro-
dzie i kulturze obszaréw potozonych
poza kregiem polarnym, zwlaszcza
Laponii oraz Arktyki Wysokiej
(Svalbard, Grenlandia). — Oprdcz
walorow edukacyjnych i artystycz-
nych dqgzymy do upowszechniania
tradycji i dziedzictwa kulturowego

ludow zamieszkujqcych tereny roz-
Swietlane blaskiem zorzy polarnej
poprzez poznanie legend, mitow
i bajek o Aurora Borealis, a takze do
budzenia wrazliwosci i szacunku dla
odmiennosci  kulturowej narodow
Zyjgcych w rejonie jej wystgpowa-
nia. Projekt stuzy ponadto rozwojo-
wi aktywnosci twdrczej uczestnikow
oraz aktywizacji spotecznosci lokal-
nej wokot problematyki skandynaw-
skiej. Przyczynia si¢ do budowaniu
lokalnej sieci porozumienia instytu-
cji, organizacji spotecznych i osob
prywatnych oraz do podnoszenia
efektywnosci ich wspdtdziatania dla
dobra dzieci i mtodziezy — moéwi
Emilia Heljasifiska — Schmidt, pre-

nopolskiego Konkursu Plastycznego
,Niebo w kolorze — spotkanie z zo-
rzg polarng” (Galeria Sztuki Dzie-
ci i Mtodziezy Plockiego Osrodka
Kultury i Sztuki). Bedzie spotkanie
w Klubie Podréznika z Adamem
Jarniewskim pt. ,,Poznaj Grenlan-
die”, autorem ksigzek pt. ,Listy
z Grenlandii” oraz ,,Nie mieszkam
w igloo”. Forma hybrydowa: live
streaming z Grenlandii oraz trans-
misja w Domu Darmstadt w Ptocku.
A chetni juz mogg planowaé spacer
edukacyjny potaczony z aktywno-
Sciami artystycznymi ,,Renifer i jego
zimowi znajomi”.

Jak zawsze bedzie spotkanie
w plockim ZOO i trasa zimowego

Jedna z prac festiwalowego konkursu ,,Niebo w kolorze - spotkanie
z Zorza Polarng” autorstwa Anny Drag

zes Stowarzyszenia TRAKT i orga-
nizator Festiwalu Zorzy Polarne;.

Tegoroczna, jubileuszowa edycja
to, jak mowig jego tworcy, réwniez
podsumowanie pewnego etapu do-
tychczasowych dziatan i refleksji
nad problematyka skandynawskg
z perspektywy 10 lat préb jej popu-
laryzacji przez w Polsce i za grani-
cq. — Zdecydowalismy si¢ na orga-
nizacje¢ obecnej odstony Festiwalu
mimo trudnej sytuacji pandemicznej
i wielu ograniczen z nig zwigzanych.
Z tego wzgledu bedzie miat on cha-
rakter dostosowany do wymagar
sanitarnych, a w przekazie tresci
uwzgledniane bedq srodki  komu-
nikacji zdalnej i formy hybrydowe.
Warsztaty edukacyjne i plastyczne
bedq prowadzone zgodnie ze wszel-
kimi zasadami epidemiologicznymi
— moéwig autorzy festiwalu.

Zimowy spacer
i powitanie zimy

Projekt obejmuje szereg przed-
sigwzie¢ realizowanych od poczat-
ku grudnia 2021 r. do korica marca
2022 r. Planowane sg m.in.: wysta-
wa prac plastycznych, nadestanych
na konkurs ,,Niebo w Kolorze -
Spotkanie z zorzg polarng” (Galeria
i Osrodek Plastycznej Tworczosci
Dziecka w Toruniu). Odbegdzie sig¢
pokonkursowa wystawa VII Ogol-

zwiedzania, a takze happening uliczny
~Powitanie Zimy” dla uczniéw szkoét
podstawowych z Plocka i okolic. Im-
preza obejmuje elementy edukacyjne
i artystyczne, tematycznie zwigzane
z obchodami nadejscia zimy, celebro-
wanymi w Laponii i Grenlandii.

Nie moze zabrakngé warsztatow
edukacyjno - artystycznych dla dzieci
pt. ,,Pod Péinocnym Niebem” (Galeria
Sztuki Dzieci i Mtodziezy Plockiego
Osrodka Kultury i Sztuki). Czes¢ pla-
styczna bedzie poprzedzona pokazami
multimedialnymi, poswigconymi zja-
wiskom obserwowanym na péinoc-
nym niebie, a szczegdlnie procesowi
powstawania zorzy polarnej.

Odbedzie si¢ wystawa fotograficz-
na Pawta Klareckiego pt.: ,,NORTH
BREATH”, Chorzéw. Na wystawie
zaprezentowane bedg zdjecia krajo-
brazéw Norwegii i Islandii oraz spo-
tkanie w Klubie Podréznika z Dariu-
szem Bruhnke pt. ,,W pogoni za P6t-
nocnym $wiattem”, Dom Darmstadt
w Plocku. Gos¢ opowie o swojej fa-
scynacji zorza polarna, zwieiczonej
niedawnym wydaniem autorskiej
ksigzki. Przygotowane bedg pokazy
filméw dokumentalnych z zorzg po-
larng w roli gtéwne;.

Szczegdlowy harmonogram wyda-
rzen dostepny jest na profilu FB wy-
darzenia i stowarzyszenia TRAKT.
Patronem medialnym wydarzenia
jest ,,Tygodnik Ptocki”.

Teresa Radwariska-Justyniska,

Raport PKN ORLEN: dekarbonizacja

i digitalizacja

Wokoél

technologii
cyfrowych

Ukazat si¢ najnowszy raport
PKN ORLEN: ,Nie ma dekarbo-
nizacji bez digitalizacji. Zréw-
nowaiony Rozwéj potrzebuje
technologii cyfrowych”. Opraco-
wanie pokazuie, co taczy te dwa
trendy i jokie rozwigzania di-
gitalizacyjne wspierajq zmniej-
szanie sladu weglowego.

Celem raportu, ktéry powstal we
wspotpracy z Accenture, jest zapew-
nienie nowej, wspolnej perspektywy
postrzegania dwéch kluczowych,
wzajemnie napedzajacych si¢ tren-
déw obecnego swiata: zrownowazo-
nego rozwoju i digitalizacji. Autorzy
raportu skupili si¢ na wplywie na-
rzedzi cyfrowych na transformacje
przemystu, ktéry bedzie bardziej
zréwnowazony srodowiskowo i wy-
tworzy mniejszy slad weglowy.

— Podgzamy za zmiang, wkra-
czajgc na droge transformacji
energetycznej. Ta zmiana jest nie-
uchronna i nie ma juz od niej od-
wrotu. Wymaga ona od nas pew-
nego wysitku oraz zmiany sposobu
naszego myslenia. Dlatego przede
wszystkim stawiamy na rozwdj
i wdrazanie nowych technologii
cyfrowych. Do 2030 r. przezna-
czymy 140 mld zt na inwestycje
zwiqzane z transformacjq Kon-
cernu w kierunku grupy multie-
nergetycznej, opartej o energetyke
odnawialng i gazowq, efektywnq,
niskoemisyjng produkcje rafine-
ryjno-petrochemiczng, wtasne
wydobycie wegglowodorow oraz
zintegrowang ofertg dla klientow
indywidualnych. Jestem przekona-
ny, ze to wtasciwy kierunek, ktory
pozwoli nam osiggngc¢ dtugofalo-
wy cel Grupy ORLEN, jakim jest
catkowita neutralnosé emisyjna
w 2050 roku — méwi Daniel Obaj-
tek, Prezes Zarzadu PKN ORLEN.

W raporcie przedstawione zo-
staty przyktady wdrozen zrealizo-

wanych zaréwno przez PKN OR-
LEN, jak i inne globalne firmy,
ktére zmieniajagc modele bizneso-
we i stosujac technologie, takie jak
np. sztuczna inteligencja, chmu-
ra obliczeniowa, zaawansowane
systemy analityczne czy cyfrowe
blizniaki, z sukcesem przestawiajg
sie na Sciezki dekarbonizacji.

I tak na przyklad digitalizacja
wspiera dziatania z zakresu efek-
tywnosci energetycznej. Z jednej
strony oszczedzany jest Kkoszt
energii, z drugiej redukowane
sa emisje gazOw cieplarnianych
do atmosfery. Z kolei najpopu-
larniejsza z technologii, czyli
sztuczna inteligencja wspomaga
optymalizacj¢ proceséw, ktére
wplywaja na redukcj¢ zuzycia
surowcéw 1 wody. Inteligentne
narzedzia potrafia rowniez prze-
widzie¢ ewentualng awari¢ ma-
szyny i w ten spos6b umozliwiajg
wczesne wyeliminowanie poten-
cjalnych usterek.

W raporcie opublikowano réw-
niez badanie przeprowadzone we
wspOtpracy z Accenture wsréd
menadzeré6w wysokiego szczebla.
Jego wyniki potwierdzaja, ze za-
rzadzajacy firmami siggajg po di-
gitalizacje, aby realizowac strate-
gie zréwnowazonego biznesu. Ten
trend bedzie przybieral na sile,
poniewaz inwestorzy przychylnie
patrzg na spéiki, ktére podno-
szg efektywnos¢ i wspierajg idee
zrOwnowazonego rozwoju na ba-
zie cyfrowej transformacji. W ba-
daniu wzieto udzial ponad cztery
tysigce przedstawicieli najwyzszej
kadry zarzadzajacej na Swiecie
i w Polsce.

Raport PKN ORLEN ,Nie ma
dekarbonizacji bez digitalizacji.
Zréwnowazony Rozwéj potrze-
buje technologii cyfrowych” to
najnowsza, czternasta juz publi-
kacja w ramach cyklu ,,Napedza-
my Przysztos¢”. Jest juz dostgpna
w wersji online na www.orlen.pl.

opr. (t)

Z gtebokim smutkiem przyjety$émy wiadomosé
o $mierci naszej Wychowawczyni,
wieloletniej polonistki SP nr 18 w Ptocku

mgr Danuty Sztanderskiej

Rodzinie i Bliskim
sktadamy najserdeczniejsze wyrazy wspotczucia

Aleksandra Bednarczuk, Marta Szatkowska-Kunavar,
Matgorzata Wnuk, Marta Macuga
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warto wiedziec

To jedno z trzech najpopularniejszych imion, za Piotrem i Krzysztofem

Ponad pot miliona
polskich Andrzejow

563 554 - doktadnie tylv
meiczyzn w Polsce ma na imig
Andrzej i doktadnie tylv w ostat-
ni wtorek obchodzito imieniny.
Jak informuje nas w oficjalnym
komunikacie Wydzial Promocji
Polityki Cyfrowej Kancelarii Pre-
zesa Rady Ministréw, na portalu
dane.gov.pl znalei¢ moina takie
inne ciekawe informacje o sole-
nizantach.

Andrzej to jedno z trzech najpopu-
larniejszych meskich imion w Pol-
sce - nosi je az 563 554 mezczyzn.

Andrzeja wyprzedzajg jedynie: Piotr
(697 738) — I miejsce, Krzysztof
(654 442) — II miejsce. Natomiast
tuz za Andrzejem plasujg sig: To-
masz (540 578) — IV miejsce, Pawet
(511 163) — V miejsce, Jan (503
920) — VI miejsce.

Co ciekawe, w jezyku polskim ist-
nieje - cho¢ rzadko spotykana - zefi-
ska forma tego imienia: Andrzeja.
Nosi je obecnie 45 kobiet.

Nieco inaczej ma si¢ popularnosé
Andrzejow, jesli weZmiemy pod
lupg imiona nadawane nowo naro-
dzonym dzieciom. W pierwszej po-
towie 2021 r. imi¢ Andrzej znalazto
si¢ dopiero na 103. miejscu —nazwa-
no tak 92 chtopcow.

Nasz Andrzej przegrywa z popu-
larnymi od lat imionami takimi jak:
Antoni (1. miejsce/3862 dzieci), Jan
(2./3535), Aleksander (3./3353), Fran-
ciszek (4./3252), czy Jakub (5./3236).

Po nazwisku

Na dane.gov.pl znalez¢ tez moz-
na informacje dotyczace wyste-
pujacych w Polsce nazwisk (lista
nazwisk wystepujacych w rejestrze
PESEL). Te réwniez mozna prze-
szuka¢ w poszukiwaniu Andrzejéw.
I czego mozna si¢ dowiedzie¢?

Na przykiad tego, ze 12 120 mez-
czyzn i 12 427 kobiet nosi nazwisko
- odpowiednio Andrzejewski lub An-

drzejewska. Inne nazwiska kojarzace
sie¢ z Andrzejem to: Andrzejczak —
nosi je 4099 mezczyzn i 4185 kobiet,
Andrzejak — nazywa si¢ tak 1726
panéw i 1787 pari, Andrzejczyk —
nazwisko 1166 mezczyzn i 1184 ko-
biet, Andrzejczuk — takie nazwisko
nosi 542 panéw i 528 kobiet, Andrze-
juk — 479 mezczyzn i 488 kobiet ma
tak na nazwisko, Andrzejewicz — to
nazwisko 117 panéw i 114 pai.

A slyszeliscie kiedyS o miejsco-
wosciach z Andrzejem w nazwie?
Andrzejewo  znajdziecie = m.in.
w Wielkopolsce i na Mazowszu.
Z kolei na LubelszczyZnie mozecie
odwiedzi¢ malowniczy Stary An-
drzejéw.

Skarbnica wiedzy

Imiona, nazwiska, wykaz nazw
miejscowosci — to zaledwie nie-
wielka czgs¢ informacji, ktére moz-
na znaleZ¢ na portalu dane.gov.
pl. W sumie opublikowanych tam
zostalo do tej pory ponad 23,6 tys.
danych od 168 dostawcéw, m.in.
z zakresu zdrowia, budzetu, pogody,
turystyki czy demografii.

— Stworzylismy ten portal z my-
Slg o wszystkich, ktorzy interesujq
si¢ dziataniami paristwa, firmach,
ktore budujq innowacyjne produkty
i ustugi oparte na danych, organi-
zacjach pozarzgdowych, naukow-
cach i urzgdnikach — méwi minister
Adam Andruszkiewicz, sekretarz
stanu w Kancelarii Prezesa Rady
Ministrow. — Otwarte dane to tak-
ze doskonaty impuls dla rozwoju
gospodarki. Dzigki bazom udostgp-
nianym na naszym portalu powstato
wiele uzytecznych aplikacji. Publi-
kowane na portalu dane sq regular-
nie aktualizowane, bezptamie do-
stegpne do ponownego wykorzystania
i gotowe do pobrania.

Na portalu znale7¢ tez mozna takie
informacje jak np. jakos¢é powietrza
w Polsce, rejestr ztobkéw, lista wy-
nalazkéw, lista wzoréw przemysto-
wych i wiele, wiele wigcej. opr. (t)

Trzy nieoznakowane radiowozy pojawia
sie na ulicach Ptocka i Wyszogrodu

A za Kierownicg
mundurowi...

Trzy nowe nieoznakowane
radiowozy trafity do Komendy
Miejskiej Policji w Plocku. Sq to
dwa pojazdy marki Kia Ceed oraz
Suzuki SX4 S-CROSS. Korzysta¢ z
nich bedq policjandi z plockiej ko-
mendy, komisariatu w Plocku oraz
funkcjonariusze z posterunku w
Wyszogrodzie.

Pojazdy zakupione zostaly dzigki
wspétfinansowaniu ze strony jedno-
stek samorzadu terytorialnego. Stad
w uroczystosci przekazania samo-
chodéw uczestniczyli Roman Sie-
migtkowski, wiceprezydent Plocka,
Iwona Sierocka, wicestarosta ptocki
oraz Lech Dabrowski, przewodni-
czacy Rady Powiatu.

arch. KMP w Plocku

Za to wsparcie samorzagdowcom
podzigkowat insp. Mariusz Krysz-
kowski, komendant miejski Policji
w Plocku. Stowa podzigkowania
skierowat réwniez do radnych mia-
sta oraz powiatu ptockiego za przy-
chylno$¢ w realizacji zgtaszanych
przez komende wnioskdw oraz
wspolprace w realizacji dziataii na
rzecz bezpieczeristwa mieszkan-
cOw regionu ptockiego. Komendant
podkreglil, ze nowe radiowozy z
pewnoscig poprawig warunki stuz-
by funkcjonariuszy, co przetozy si¢
takze na zwigkszenie skutecznosci
ich dziatafi.

Tradycyjnie kapelan ptockiej po-
licji ksiadz kanonik Jerzy Ebawicki
poswigcil nowo zakupione radiowo-
zy, aby jak najdituzej mogty stuzyc
policjantom w sprawnym niesieniu
pomocy potrzebujgcym. BS

W zeszlym tygodniu trzy nowe nieoznakowane radiowozy trafily do
Komendy Miejskiej Policji w Plocku

— *&,@»ﬂﬂ
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Pomysl o zdrowiu i rzuc palenie

Wielu naukowcow nawotuje do rozstania sie z tym zgubnym dla zdrowia
natogiem. Palacze, ktorym ciezko z dnia na dzien podjac taka decyzje,
powinni pozna¢ potencjalnie mniej szkodliwe alternatywy, ktore moga
by¢ pomocne choéby w trudnej ,fazie przejsciowej”.

Warto wiedzie¢, ze do potencjalnie ograni-
czajacych ryzyka zdrowotne zamiennikow
tradycyjnych papierosow naleza e-papie-
rosy i podgrzewacze tytoniu. Warto jednak
miec na uwadze, ze nalezy korzystac tylko ze
sprawdzonych produktéw. | tak, np. podgrze-
wacze glo Hyper zostaty poddane gruntow-
nym badaniom: 44 testom behawioralnym,
164 analizom chemicznym, 46 badaniom
klinicznych i 75 testom. Ich celem byto okre-
Slenie ich wptywu na komorki organizmu.
Co wiecej, urzadzenie to poddano w ostat-
nim czasie wnikliwym badaniom w czterech
brytyjskich klinikach, w ktérych przebadano
500 woluntariuszy w wieku od 23 do 55 lat.
Uzyskane wyniki zaprezentowane w na-
ukowe] publikacji wykazaty, ze catkowite
przejscie na glo spowodowato statystycznie
istotne zmiany w zakresie tzw. ,biomarkerow
narazenia” oraz ,biomarkerow potencjalnej
szkody” w poréwnaniu z kontynuacja pa-
lenia. W przypadku wiekszosci mierzonych
wskaznikow, redukcje szkdd zaobserwowane
u 0s6b korzystajacych z tego urzadzenia byty
podobne do tych obecnych u osdb, ktére
catkowicie przestaty palic [1].

Sg jednak i inne alternatywy. Na opra-
cowanej przez naukowcoéw skali obnizania
ryzyka (risk continuum), przedstawiajacej
poziom ekspozycji konkretnych produktow

na toksyny, jako mniej szkodliwe od wszyst-
kich zamiennikéw dla tradycyjnych papie-
rosow (w tym e-papieroséw i podgrzewa-
czy tytoniu), oczywiscie poza znajdujaca sie
na szczycie skali (jako najmniej szkodliwg)
nikotynowa terapia zastepcza, zostaty wska-
zane tzw. produkty ,modern oral”, czyli np.
doustne saszetki nikotynowe. Te produkty
sg dostepne stosunkowo niedtugo na pol-
skim rynku, a wsrod nowosci, od tego lata
mozna spotka¢ m.in. saszetki VELO, ktére
umozliwiaja dostarczenie nikatyny w réi-
nych stezeniach. Co oczywiste - bez wytwa-
rzania substancji smolistych i zapachoéw.
Jest to rozwigzanie prawie w 100 proc. mniej
szkodliwe od klasycznych papieroséw [2],
o czym powinni pamietac palacze, ktorzy
szukaja drogi rozstania z nimi.

Juz za okoto miesiac, 18 listopada, be-
dziemy obchodzi¢ Swiatowy Dzieri Rzucania
Palenia Tytoniu, kolejny w kalendarzu, ktéry
przypomina nam o tym, ze warto podjac pro-
be uwolnienia sie od natogu.

[1] hitps://www.euractiv.com/section/health-consumers/
interview/mep-e-cigarettes-have-a-place-in-eu-cancer-plan-
-but-we-must-remain-vigilant/

[2] https://asobczak.com.pl/woreczki-nikotynowe-nowy-
-rewelacyjny-jak-sie-wydaje-produkt-pomocny-w-redukcji-
-szkod-wywolanych-paleniem-tytoniu/

SA-217-1

Nr 49 7 grudnia 2021

Tygodnik Ptocki 29


https://dane.gov.pl/
https://dane.gov.pl/
https://m.in/
https://m.in/

magazyn

~ lloposloP! .

BARAN (21.03-20.04)

)
@ To, co nie udawalo ci si¢ przez ostatnie tygodnie, powoli za-
‘-,3 cznie uktadac si¢ po twojej mysli. Ktos, kto blokowat twoje spra-
wy lub utrudniat ci dziatanie, zajmie si¢ czyms zupetnie innym.
Dostaniesz dobre wiadomosci, potwierdzg si¢ korzystne dla cie-
bie ploteczki. Zréb plan dziatania, wypisz swoje cele, znajdZ po-
mocnikéw i nie ogladaj w przesztos¢.

BYK (21.04-21.05)
Nie bedzie dla ciebie rzeczy niemozliwych. Chetnie zajmiesz

si¢ zaleglymi sprawami, ale wszystko bedziesz chciat zrobié na-
tychmiast i bez oglagdania si¢ na to, co sgdzg inni ludzie. To dobry
czas, aby sprytnie wyplatac si¢ z obietnic, ktére kosztujg ci¢ zbyt
wiele czasu i energii. Zrob w swoim zyciu miejsce dla nowych
spraw, bo Jowisz przyniesie ci nowe zainteresowania i ciekawsze
propozycje.

«f” h\) BLIZNIETA (22.05-21.06)
T Stuchaj swojej intuicji i nie wtracaj si¢ w sprawy, ktére mogg
€ 9)” si¢ Zle dla ciebie skonczy¢. Mars przestrzega przed braniem na
¥ siebie spraw, ktére bedg trudne, a wcale nie okazg sie lepiej
platne. Nie daj si¢ sprowokowac do konfliktéw i cierpliwie réb
swoje. Odwiedz ksiggarnig, poszukaj inspiracji. Merkury sprzyja
zapisywaniu si¢ na niezwykle kursy i zdobywaniu umiejetnosci,
ktére przydadza ci si¢ w przysztosci.

/7 %\ RAK (22.06-22.07)

:\': .-f ./ Poczujesz, ze zycie zaczyna biec spokojniejszym rytmem i nad

== ==~ wszystkim uda ci si¢ teraz zapanowac. Postaraj si¢ tez znalez¢é
wigcej czasu na wlasne zainteresowania. Kup inspirujacy porad-
nik, bo warto troch¢ zadba¢ o swéj rozwdj i edukacje. W week-
end czekajg si¢ udane spotkania z przyjaciétmi. W mitosci takze
nadejda spokojniejsze dni.

LEW (23.07-22.08)

Wstapi w ciebie niespokojny duch. Nawet podczas domowych
porzadkéw bedziesz myslec¢ o dalszej karierze i bedziesz szukaé
nowego pomyst na swoje zycie. Popatrz na wszystko z optymi-
zmem, bo zodiakalne Lwy majg teraz dobry czas. W mitosci nie
bedziesz si¢ nudzi¢, bo Wenus kusié ci¢ bedzie do flirtéw, a na-
wet romansu.

PANNA (23.08-22.09)

Wprowadzisz w swoje zycie kilka nowych zasad. W pracy
zaczniesz dziata¢ wedlug planu, a w domu od nowa podzielisz
obowigzki. Lepiej nie podwazad twojego autorytetu, bo mozesz
stac si¢ wymagajacy i troche kiétliwy. Koniec tygodnia sprzyja
sprawom finansowym. Ktos nagle odkurzy stary pomyst, ktos
przypomni sobie o wspélnych celach.

« ~=_.WAGA (23.09-23.10)

(& Pokaz wszystkim w swoim otoczeniu, jak podejmowaé szyb-
- - L . . ..
W kie i trafne decyzje, ale nie rywalizuj z wtasnym szefem. Pota-
czenie emocji i ambicji moze skoriczy¢ si¢ konfliktem, dlatego
uwazaj na stowa. Pod koniec tygodnia w por¢ chwycisz szanse
na zdobycie dodatkowej gotéwki. W weekend czas pomysleé
o odpoczynku. A moze chcesz kogos odwiedzi¢?

-, SKORPION (24.10-22.11)

g~~~ Odzyskasz dobry humor i pewnos¢ siebie. Chgtnie zajmiesz
7 si¢ sprawami, ktére wymagaja spotkan i rozméw z innymi ludz-

= mi. W pracy bedzie mnéstwo gwaru i zamieszania. Postaraj si¢
zapanowac nad chaosem, abys potem nie utongt w morzu zale-
glosci. Weekend takze sprzyja spotkaniom z ciekawymi ludZmi.
Ktos zaproponuje udzial we wspdlnym przedsiewzigciu.

/N - STRZELEC (23.11-21.12)
‘/f) Szczescie ci sprzyja, a korzystnych okazji nie zabraknie. Nie

"‘!j_\(.‘-

marnuj tylko czasu na kiétnie z upartym wspoétpracownikiem,
ktérego i tak nie przekonasz do tego, co dobre. Warto za to za-
bierac si¢ za r6zne urzgdowe sprawy. W rodzinie ufaj intuicji, bo
moga ujawnic si¢ rozne konflikty, a ty bedziesz musial wszyst-
kich pogodzié¢. W mitosci Wenus przyniesie ci kolejng szansg.

e KOZIOROZEC (22.12-20.01)

| Czeka cig sympatyczny tydzied. Ktos wazny wreszcie ci¢ do-
¢ ceni, a ktos bliski szczerze ci¢ pochwali. Usmiechaj si¢ i stu-
chaj ludzi, bo dzigki umiejetnosci wspétpracy zyskasz o wiele
wiecej, niz si¢ spodziewates. Dyplomatyczne zdolnosci beda ci
szczegdblnie potrzebne pod koniec tygodnia. Ktos wtedy sprébu-
je obarczy¢ cig swoimi obowigzkami lub nagle zmieni zdanie

W waznej sprawie.

WODNIK (21.01-20.02)

‘ Pora nadrobi¢ zalegtosci, a nie sciga¢ z ambitnymi wspdtpra-
J cownikami. Zwolnij, popatrz na wszystko z dystansu i badz dla

siebie samego bardziej wyrozumiaty. Uda ci si¢ rozsgdzi¢ spor
i znajdziesz dobre wyjscie z trudnej towarzyskiej sytuacji. Pod
koniec tygodnia zwrdé¢é uwage na rodzinne sprawy i pamietaj
o kims, kto czeka na wazng wiadomos¢.

Vi RYBY (21.02-20.03)

I Trudno ci begdzie odnalezé si¢ wsréd domowych i zawodo-

+ wych obowigzkéw. Latwo si¢ znudzisz i szybko zniechgcisz do

nowych spraw. Jesli nie wplaczesz si¢ w niepotrzebng dyskusje,

to twoje sprawy zawodowe biec bedg spokojnym rytmem. Za to

po pracy czas minie ci bardzo przyjemnie, a nowe znajomosci
wprawig ci¢ w dobry humor.

Eksperci ptockiego oddziatu ZUS
odpowiadaja na pytania klientow

Danuta: Niedlugo koncze 60 lat
i chee przejsé na emeryture. Jakie
warunki musze spelni¢? Jaka be-
dzie jej wysokos¢?

Warunkiem nabycia prawa do
emerytury jest ukonczenie po-
wszechnego wieku emerytalne-
go, ktory dla kobiet wynosi 60
lat, dla me¢zczyzn 65 lat, oraz za-
pisania na koncie w ZUS jakie-
gokolwiek okresu ubezpieczenia
emerytalnego.

Staz pracy nie ma wplywu na usta-
lenie prawa do emerytury, ale moze
mie¢ wplyw na jej wysokos¢. Od 1
pazdziernika 2017 r. wymagany staz
do osiagnigcia najnizszej emerytury
wynosit 20 lat dla kobiet i 25 lat dla
mezczyzn. Kwota minimalnej gwa-
rantowanej emerytury wynosi od 1
marca 2021 roku 1250,88 zl brutto.
Pamigtajmy, ze emerytura to prawo,
anie obowiazek. Jesli chcemy przejsé
na emeryture, nalezy ztozy¢ wniosek,
ale decyzja nalezy wylacznie do nas.

Wysokosé swiadczenia zalezy
od naszego kapitalu poczatkowe-
go, ktory jest naliczany na dzied

31.12.1998 r. oraz zaewidencjono-
wanych sktadek na indywidualnym
koncie kazdego ubezpieczonego.
Bardzo wazne jest to, aby pa-
mieta¢ o kapitale poczatkowym.
Najprosciej méwiac jest to jeden ze
sktadnikéw naszej emerytury. Doty-
czy generalnie os6b urodzonych po
1948 roku, ktére optacaty sktadki na
ubezpieczenie przed 1999 rokiem.
Warto wyliczy¢ go jak najszybcie;j.

Tadeusz: Mdj stan zdrowia
nie pozwala na dalsza prace. Czy
moge stara¢ si¢ o rente?

Prawo do renty z tytulu niezdol-
nosci do pracy przystuguje ubez-
pieczonemu, ktory spelnia tgcznie
nastepujgce warunki:

* zostal uznany za niezdolnego do
pracy,

* ma wymagany - stosowny do
wieku, w ktérym powstata niezdol-
no$¢ do pracy - okres sktadkowy
i niesktadkowy,

* niezdolnos¢ do pracy powsta-
ta w okresach sktadkowych (np.
ubezpieczenia, zatrudnienia) lub

Piotr
Olewinski
Regionalny
Rzecznik
Prasowy

niesktadkowych (np. w okresie po-
bierania zasitku chorobowego, opie-
kuriczego, swiadczenia rehabilita-
cyjnego), okreslonych w art. 57 ust.
1 pkt 3 ustawy emerytalnej, albo nie
pdzZniej niz w ciggu 18 miesigcy od
ustania tych okresow.

Wymég powstania niezdolno-
$ci do pracy w okreslonym ustawg
emerytalng czasie nie obowiazuje
w stosunku do osoby, ktéra spetnia
tacznie nast¢pujace warunki:

* zostala uznana za catkowicie
niezdolng do pracy,

* spetnia warunek posiadania
wymaganego okresu sktadkowego
i nieskltadkowego

oraz

e legitymuje si¢ co najmniej
20-letnim (w przypadku kobiety)
i 25-letnim (w przypadku mezczy-
zny) okresem sktadkowym i nie-
sktadkowym.

Salon Kosmetologii Cleopatra

Prezenty zawsze trafione

Kosmetoloiki  ,Cleopatry”
oraz cenione profesjonalne mar-
ki kosmetyczne przygotowaly
moc propozycji na Swigteczne
prezenty. Dobry zabieg prze-
cdwzmarszczkowy dla mamy,
odiywczy zabieg na twarz
dla siostry albo taty, a moie
swietny krem dla babci? Za-
proszenia na zabiegi i kosme-
tyki vznanych firm znajdziemy
w Salonie , Cleopatra”.

— W goscinnych progach ,,Cle-

opatry” kazdemu podpowiemy,
Jjakim prezentem obdarowac bliskq

osobg. Panowie kupujq w sklepi-
ku kosmetyki z licznymi rabata-
mi, sprawdzone i skuteczne, ktore
z pewnosciq usatysfakcjonujq pa-
nie. Polecamy takze cieszqce sig
duzym powodzeniem vouchery na
dowolny zabieg twarzy lub ciata.
Zawsze stuzymy fachowq poradg
i bezptatng konsultacjg — méwi ko-
smetolog, mgr Urszula Rézycka.
Okres zimowy to dobry czas na
infuzj¢ tlenowg. Ten zabieg czg-
sto wybierajg celebrytki ze wzgle-
du na jego dzialanie odmladza-
jace. Jest korzystny dla zdrowia,
zwlaszcza ze wokét krazg liczne

wirusy. Infuzja tlenowa jak sama
nazwa wskazuje znakomicie do-
tlenia glgbokie warstwy skory,
przyspiesza metabolizm komoérek
i procesy regeneracji. Swietnie
sprawdza si¢ takze po czyszcze-
niu manualnym, tagodzi tradzik
mtodzieiczy. Dzieki niej kwas
hialuronowy jest lepiej wchlania-
ny i wykorzystywany przez skore.
Kosmetolozki Cleopatry podkre-
Slaja, ze infuzje¢ tlenowg warto po-
taczy¢ z intensywnym zabiegiem
liftingujaco-przeciwzmarszcz-
kowym twarzy, strefy oczu, szyi
i dekoltu.

— Przed przyjeciem okoliczno-
Sciowym, bankietem albo spotka-
niem towarzyskim polecam sza-
rej i niedotlenionej zimq skorze

wtasnie zabieg infuzji tlenowej.
Mozna go potgczyc z Liporadio-
logiq Vinci - 7 nowoczesnych,
bezpiecznych technologii zwa-
nych ,agentami do zadan spe-
cjalnych” przyniesie widoczne,
pozgdane efekty. Kosmetologia
estetyczna i pielggnacyjna przy-
noszq spektakularne efekty, jesli
zabiegi wykonujq doswiadczeni
profesjonalisci — podkresla wia-
Scicielka ,,Cleopatry”, kosmeto-
log Anita Golgbiowska.
Alternatywa mezoterapii iglowe;j
u lekarza jest PLAZMA ZIMNA
czyli technologia, ktéra pozwala

wtloczy¢ medyczne koncentra-
ty i odmladzajace eliksiry w glab
skéry. Informacje o innych zabie-
gach mozna znaleZé na stronie:
www.cleopatra-plock.pl.
Odwiedzajac  Salon Cleopa-
tra warto zwréci¢ uwage na Ka-
lendarz. Kosztuje 50 zi. Dochdd
z jego sprzedazy zostanie przezna-
czony na ptocka fundacja Portal
FM. Pomagamy dzieciom.
»Cleopatra” nie zapomniala tez
o czytelnikach ,,Tygodnika Ptoc-
kiego”. Razem z Mikotajem fun-
duje zaproszenia. Aby mie¢ szanse
je otrzymad, nalezy zadzwoni¢ do
redakcji ,,TP” w Srode, w godz.
9.30-9.45 (tel. 24 262 55 88).

(m.a.)

www.cleopatra-plock.pl

FB Anita Gotgbiowska
Instagram: saloncleopatraplock

Kosmetologia Estetyczna
tel. 24 262 49 07
lub 608 178 594

— Kosmetologia estetyczna
— pelna kosmetyka twarzy i ciata
— makijaz permanentny

Wtasciciel:
kosmetolog Anita Gotebiowska

ul. Krélewiecka 24 a,
w godz. 9.00-20.00,
sobota 9.00-16.00
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ZYCZENIA

W tym tygodniu

imieniny obchodza:

7 grudnia — Marcin, Ambrozy,

8 grudnia — Maria, Wirgiliusz,

9 grudnia — Wiestaw, Leokadia,
10 grudnia — Julia, Daniel,

11 grudnia — Damazy, Waldemar,
12 grudnia — Adelajda, Aleksandra,
13 grudnia — Eucja, Otylia.

sk
W dniu tak pigknym
i wspanialym
zycze ci serduszkiem catym
duzozdrowia, sto lat zycia,
milion zlotych do zdobycia.
Te zyczenia, cho¢ z daleka,
plyna jak wzburzona rzeka.
I cho¢ skromnie utozone,
sg dla ciebie przeznaczone!
Weronice Bogdan
zyczenia sktadaja znajomi.

seksk

Zyczenia sg czyms bardzo waz-
nym - szczegllnie w dniu urodzin.
Tak wiec zycze ci tyle spokoju,
ile tylko potrzebujesz, tyle szaleii-
stwa, aby zycie nie wydawato si¢
nudne, tyle szczgscia,
abys nie oszalata z nadmiaru,
mitosci ponad wszystko, bys nigdy

nie zaznala goryczy, nie czula sig¢
samotna posrdd ludzi, miata zawsze
serce kochajace przy sobie i jasne
dni przed sobg
oraz duzo zdrowia i spetnienia
najskrytszych marzen.
Dla Pauliny Sarzalskiej
zyczenia przygotowata kolezanka.

ko

Niech fortuna zawsze nad tobg
czuwa, tak, by wszystkie troski
1 zmartwienia omijaty ci¢ z daleka.
Zas pasja i optymizm niech sprawig,
ze z powodzeniem bedziesz realizo-
wala swoje marzenia.
Marcelinie Kopczewskiej
zyczenia przesyla przyjaciétka.

sfeskosk
Dzieri Urodzin si¢ juz zbliza,
Wiec zyczenia tobie sle.
Aby wszystko si¢ spetnito,
O czym marzysz o czym S$nisz.
By pogodne mijaty sny,

Z glebi serca zycze ci.
Duzo szczgscia i radosci,
Duzo stonica wielu przygdd.
Najlepsze zyczenia
dla Karoliny Pietrzak
od znajomych.

Wyjatkowi goscie we frakach opuscili ZOO

Zrobili miejsce dla Pinkiego

— Poiegnania zdecydowanie nie
naleiq do naszych vlubionych... -
méwiq pracownicy ZOO w Plocku.
| to nie bez powodu. Okazuje sie,
ie nasz ogrod opuscito stado wy-
jatkowych gosci we frakach. Cho-
dzi o pingwiny przylgdkowe.

Pingwiny spedzily w Plocku
15 lat. Cieszyty wielu miodszych
1 starszych zwiedzajacych. Obec-
nie trafity do nowego domu w Lo-
dzi. A w t6dzkim ZOO czekal na

nie Swiezo wyremontowany wy-
bieg.

Okazato si¢, ze przez dwa lata,
wlasnie w zwigzku z prowadzonymi
pracami budowlanymi, 16dzkie stado
pingwinéw mieszkato w Ptocku wraz
z naszymi pingwinami. W ciggu tego
dlugiego czasu ptaki Swietnie si¢
zgraty i nikt nie chciat ich rozdzielaé.
Doszto do tego, ze w Lodzi mieszka-
ja teraz i ptockie, i 16dzkie pingwiny.
Jednak to historia ze szczgsliwym fi-
natem, bo te ptocko-t6dzkie roszady
sg zaplanowane. Teraz Plock musi
przeprowadzi¢ modernizacj¢ wybie-
gu i pingwiny majg zapewnione bez-
pieczne miejsce na ten czas.

Finat jest taki, ze w 16dzkim ZOO
na pewno nie brakuje pingwinéw,

seskesk
Z okazji urodzin zyczg ci,
abys kazdego dnia
na nowo zachwycat si¢ zyciem,
niepowtarzalnym
i jedynym, mitoscia, wszechobecng
i cierpliwg, przyjaZnia, nieznisz-
czalng i cicha, i usmiechat si¢ do
siebie i Swiata.
Bartkowi Swiatowskiemu
zyczenia Sle znajoma.

skekok
Wszystkiego najlepszego z okazji
urodzin! Niech to bedzie dzien,
ktéry zapamigtasz, a nadchodzacy
rok niech ci przyniesie nowe
nadzieje i przygody.
Sto lat
Patrykowi Pakulskiemu
zyczy kolezanka.

(jb)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

a w plockim ogrodzie jest czas na
remonty wybiegéw. A do tego czasu
w dotychczasowym pingwinim kré-
lestwie goszczg sie pelikany rézowe,
do ktérych z ZOO Lo6d7 dotaczyt
nowy osobnik — samiec o imieniu
Pinkie.

Chcecie go zobaczy¢? To pa-
migtajcie, ze w grudniu ZOO jest
czynne codziennie, takze w soboty,
niedziele i wszystkie dni Swigteczne,
ale za to najkrécej w catym roku, bo
tylko do godz. 15.00 kupicie bilety
wstepu. Wszystko przez to, ze mamy
juz zime. Dzien krétszy, zwierzeta
mniej aktywne, ale zwiedzajacy za-
wsze mile widziani. BS

Dobra passa plockich
cheerleaderek

Na rozgrywanych w Kielcach
zawodach z cyklv Pucharu Polski
Cheerleaders PZCS plocczanki wy-
taiiczyly miejsca na podium. Grupa
IMPULS I, a grupa SWPW-IM-
PACT miejsce lll.

Ciesza kolejne sukcesy i dosko-
nate miejsca plockich cheerleade-
rek, ktére juz przyzwyczaity swo-
ich fanéw do tego, ze zawsze s3
w Scistej czotéwce. Podczas wy-
stepu w Kielcach IMPULS zajat II
miejsce w dywizji pom dance elite
senior, a SWPW-IMPACT miejsce
I w dywizji freestyle pom senior.
Trzecia ptocka grupa - IMPERIA
przegrata z punktami karnymi. Choc¢
jak zauwaza trenerka Katarzyna Syl-
westrzak, byl to rewelacyjny start.
I dodaje, ze to nie koniec konkurso-
wych i tanecznych emocji. Bo przed
dziewczynami kolejne zmagania
tym razem w Warszawie na Grand
Prix Polski PSCH.

Przypomnijmy, ze to kolejny te-
goroczny sukces dziewczyn. Nie-
dawno, bo w pazdzierniku tego roku
podczas kolejnego turnieju z cyklu
Pucharu Polski w Eochowie ptoc-
kie cheerleaderki byly znéw naj-

lepsze. IMPERIA oraz IMPACT
wywalczyty I miejsce i zloto. Jak
zawsze jurorzy docenili doskonale
przygotowanie, wspanialg chore-
ografie, nagradzajac super ocenami,
ktére daly dziewczynom pierwsze
miejsca w swoich kategoriach wie-
kowych. Na turnieju w Eochowie
Plock reprezentowaly dwie grupy:
IMPERIA z Akademii Cheerleaders
Impresja oraz IMPACT ze Szkoty
Wyzszej im P. Wiodkowica w Ploc-
ku. Na ten wynik i kolejny w tym
roku taneczny sukces dziewczyny

pracowaty dlugo. Przygotowania do
zawodéw rozpoczgly juz w sierpniu
na obozie tanecznym, gdzie skupity
si¢ gtéwnie na technice oraz przygo-
towaniu motorycznym.

Jak dodaje choreograf i trener-
ka grup to nie koniec pracy. Przed
dziewczynami kolejne turnieje i przy-
gotowania do przysztorocznych Mi-
strzostw Polski Cheerleaders PZCS.
A przeciez zesp6t i jego prace, kolej-
ne prezentacje to nie tylko treningi
do zawodéw. To mndstwo tanecz-
nych projektéw. W tym miedzy in-
nymi wystepy cheerleaderek na me-
czach czy nagrywanie teledyskéw.
Przypomnijmy, ze od lipca tego
roku zespoly nawigzaty wspdtprace
z druzyng Futbolu Amerykanskiego
Dukes Zabki i dopingujg ich oraz
taficzg na meczach. rad

T}
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Grupa IMPULS zajela w Kielcach II miejsce

W swiecie
sw. Mikotaja

Posta¢ swietego Mikotlaja kojarzy si¢ nam z osniezong Finlandig i po-
ciesznymi reniferami. Jednak to nie na péinocy Europy kult tego Swigtego
byt najsilniej rozbudowany. Wystarczy odwiedzi¢ cerkwie Bulgarii, Ukra-
iny, Bialorusi, Polski i Rosji, aby mie¢ wyobrazenie na temat wygladu
tego Swigtego, ktérego posta¢ widnieje na licznych ikonach tam zgroma-
dzonych. To szacowny, szczuply starzec z siwg broda, dzierzacy wladze
nad wilkami. To z tych powodéw pasterze Lemkowscy wyganiajac owce
na pastwiska szeptali modlitwy do swietego Mikotaja. Wiedzieli, ze ma
wladze karcenia tych drapieznikéw za krzywdy wyrzadzane ludziom,
jak i to, ze wilki byty tez narzedziem do karania grzesznikéw. Zatem,
moze bardziej logiczne bytoby, aby sanie Swigtego Mikotaja ciagnety psy
(wszak sg spokrewnione z wilkami), nie zas renifery.

Mamy Adwent, w prawostawnych klasztorach znikajg positki zawie-
rajgce migso, jajka, mleko i tluszcze zwierzece. Czas przygotowac sig
do Swiat Bozego Narodzenia, moze odrobing poszczac, aby nie podpasé
Swietemu Mikotajowi, ktéry moze upomnieé nas za posrednictwem zle-
go wilka. Czerpigc zas z doswiadczenn Czerwonego Kapturka, chyba nie
warto prowokowac takich spotkain. W obecnych czasach trudno liczyé na
mysliwego (w niektérych wersjach gajowego), mégtby mieé obiekcje, kto
powinien by¢ bardziej chroniony - wilk, czy Czerwony Kapturek.

Czorba monasterska

Sklad:

* 1 puszka dowolnej fasoli;

2 marchewki;

1/2 selera;

1 cebula;

1 puszka pomidoréw w puszce;

1 czerwona papryka;

1 tyzka posiekanej natki pietruszki;
1 tyzka posiekanych listkéw migty;
2 tyzki oliwy;

sol.

Wykonanie:

Fasolg¢ z puszki przektadamy na sito i przelewamy zimng wodg.
Oczyszczamy marchewki, cebule oraz seler, nastgpnie drobno kroimy
w kostke. W garnku rozgrzewamy oliwe i przesmazamy na niej pokro-
jone warzywa. W dalszej kolejnosci dodajemy fasole i przetarte przez
sito pomidory z puszki. Dolewamy wode (ok. 250 ml), solimy i przy-
krywamy zupe pokrywka. Starannie myjemy papryke i kroimy w paski.
Dodajemy pokrojong papryke do czorby i catosé gotujemy przez 15
minut. Dosypujemy pietruszke i migte, gotujemy zupe kolejne 5 minut.
Czorbe serwujemy gorgca z pajda wiejskiego chleba.

28 listopada, dzien po cerkiewnym wspomnieniu §wigtego apostota Fi-
lipa, wierni kosciota prawostawnego rozpoczg¢li 40-dniowy post przed Bo-
zym Narodzeniem (Post Filipowy). Dos¢ rygorystyczny jest jego pierwszy
tydziefi, gdyz wéwczas wierni muszg zrezygnowac z migsa, ryb i nabiatu.
W drugim tygodniu postu do jadlospisu wlgczane sg ponownie ryby, ale
tylko we wtorki i czwartki. Jednak czes¢ wierzacych po dniu sw. Mikotaja
(w kosciele prawostawnym bedzie to 19 grudnia), wraca do scislejszego
postu. W tym czasie w prawostawnych klasztorach zaczynajg krélowac
zupy jarzynowe z kasza, badZ ziemniakami. Bowiem w tradycji mona-
stycznej jedzenie nie jest tylko sposobem na zaspokojenie glodu. Razem
jedzac mnisi dzielg si¢ wspdlnymi troskami i radosciami. To taki rodzaj
modlitwy i dzigkczynienia.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia

Nr 49 7 grudnia 2021

Tygodnik Ptocki 31


mailto:j.biala@tp.com.pl

informator

BIBLIOTEKAD LAD ZIECI,, Chotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielinskich, pl.N arutowicza?2,
tel. 366-99-70.

DOMBR ONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOMD ARMSTADT, ul. Stary Rynek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33.

DOMTEC HNIKA PKN Orlen S.A., ul. Kazimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIAa .r.t., ul. KazimierzaWiel kiego24/24A ,
tel. 268 76 34.

GALERIA,, Otoj a”, pl. Narutowicza 2, tel. 609 746
402 (w g. 14.00- 17.30).

GALERIAS ZTUKID zieciiM lodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL,,Her man”, ul. Sienkiewicza30.

KINOHE LIOS,G aleriaWi sta,ul. Wy szogrodzka
144, tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLAKO CHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLALU KASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICAPLOC KA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWYD OMKU LTURY, ul. Tumska
9a, tel. 262-28-30.

MLODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MELODZIEZOWYD OMKU LTURY, Filia — eM-
DeKus w Szkole Podstawowej nr 23, ul. Walecznych
20, tel. 510 590 790.

MUZEUMD IECEZJALNE, ul. Tumska 3a, tel.
262-26-23.

MUZEUMMA ZOWIECKIE, ul. Tumska 8, tel.
262-44-91.M uzeumczyn ne:w torek—nie dziela,g.
10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINOPR ZEDWIOSNIE, ul. Tumska, tel.
367-65-00.

OGRODZO OLOGICZNY,ul .N orbertariska2,
kasabi letowatel.366- 05-14.

PLOCKAG ALERIAS ZTUKLul.S ienkiewicza
36, tel. 364-60-41.

PLOCKAL OKALNAOR GANIZACJATU RY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PLOCKAO RKIESTRAS YMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKIOS RODEKKU LTURYI S ZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7— 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;
Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Dzieci Plocka’, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ, Dziat EtnograticznyM uzeumM azo-

wieckiego,ul.K azimierzaWiel kiego11b,262- 25-95.

SPOLDZIELCZYD OMKU LTURY,

ul.K rzywoustego3,tel./f ax263- 35-60.

TEATRD RAMATYCZNYim .J.S zaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.
TOWARZYSTWON AUKOWEPLOC KIE,
pL.N arutowicza 8, tel. 366-99-50.

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4,
603-846-516

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46

Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E,

tel. 601-850-560

Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85

Elektromechanika, ul. Manezowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabowka 15A, tel.
264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel.
264-61-96

Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641

Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A,

tel. 601-271-198

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18,

tel. 606-290-094

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzyriska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolifiska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Bazylia, ul. Podchorgzych 1, tel. 510 216 000
Biesiadowo, ul. Krélewiecka 20, tel. 530 493 940
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144,

tel. 363-33-46.

Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90

Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74

Corrida, ul. Rembielifiskiego 3, tel. 262-81-16
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo
Duze, tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembieliriskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Dowozorro, ul. F. Chopina 28, tel. 24 366 22 82
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta II 21C, tel. 504 504 291
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pino, ul. Spétdzielcza 14, tel. 264-18-17

Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67

Primo, ul. P6inocna 8, tel. 503-800-813

Rimini Express, ul. Spétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

PUBY | KLUBY

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29,

tel. 601 441 113

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Plock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i ‘Wédki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RESTAURACJE

Antrykot Steakhouse, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51

Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Browar & Restauracja Tumskal3, tel. 24 366 66 77
Burgeroom, ul. Kochanowskiego 48, tel. 883 681 117
Burrata, al. Jana Pawta II 12C, tel. 537 937 033

Dgbowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyniski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60

Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krepsiaki, Stary Rynek 9, tel. 797 488 848
Ksiazgca, ul. H. Sienkiewicza 30, tel. 24 367 00 67
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyriska 62C,

tel. 367-20-46

Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17,
tel. 366-15-35

Restauracja Piast, Al. Kobylifiskiego 14,

tel. 263-86-30

Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

W Kapuscie, pl. G. Narutowicza 1, tel. 500 515 657
Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26, tel. 24 367 10 00
Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17

Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029

ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486

ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41

ul. Obroficéw Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Euro-taxi, tel. 196-26

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62
Taxi-Eska, tel. 24 266 89 53

Taxi Mazowsze, tel.262-00-00
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99
Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolinska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Medi Wet, ul. Rembieliniskiego 11, tel. 24 263 13 22
Na 4 Lapy, ul. Kochanoskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobyliniskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawta II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

| GOSTYNIN I

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel.
510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydlowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego
49, tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694
000 584

Retro, ul. Floriariska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RESTAURACJE

Bajka, ul. Kosciuszki 7, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriaiska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wrébla Foodtruck, Bierzewicka
32, tel. 791 087 189

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa
31, tel. 235-45-00

Sahara, pl. Wolnosci 6, tel. 235-91-00

357-56-00

67-47

253-79-08

TAXI
Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUTNOWSKID OMKU LTURY,

ul. Zétkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM BITWY NAD BZURA, Park
Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41
MUZEUMR EGIONALNE, pl. marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54, tel.

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zdunska 11, tel. 355-73-53

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2, tel. 254-

Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul.
Jozeféw 26, tel. 355-77-73

Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna
10/6, tel. 604-718-794

Zaktad Elektromechaniki Pojazdowej,

ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego
7,253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Tarnowskiego 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 515 106 006
SIERPC

PLYWALNIE
ny w g. 8-21)

RESTAURACJE

tel. 534 343 455

tel. 275-48-29

275-61-63

275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A,

tel. 692-043-657
22, tel. 275-50-87

tel. 275-26-52

CENTRUMK ULTURY i SZTUKI, ul.
Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA , Nad Basenem”, ul. Su-
charskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUM WSI MAZOWIECKIE]J-
SKANSEN, ul. GabrielaN arutowicza64,
tel. 275-28-83; Skansenczyn ny wtorek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszynskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 816, sobota,
niedziela 1017, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawta II 1A, tel. 275-71-00

SZEWC
WETERYNARZ

502-623-656
ska 45A, tel. 231-15-33

Maja 40, tel. 275-27-09

Polna 1, tel. 261-93-93

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-

Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludéw 22,
Hotel Skansen Conference & Spa, ul.
Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE,
Zajazd ,Kasztelan”, Biatasy 55, tel.

Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul.
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel.

Mechanika Pojazdowa, ul. Biatobtocka

Zaktad Mechaniczny, ul. Traugutta 50C,
Naprawa obuwia, ul. Plocka 47

Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 275-61-05
Gabinet weterynaryjny, ul. Polna I, tel.

Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3

Zajazd ,,Pod SzczesliwaG wiazda”, ul.

F

OsrodekR ekreacyjno-Szkoleniowy,t el.
260-94-65, 260-94-66

DAB POLSKI
Pensjonat ,,Dab Polski”, tel. 260-41-13

Muzeum Ziemi Gabiniskiej, ul. Stary Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego, pl.
Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-HotelR usatka, ul. Plocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW
Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

RACIAZ

MiejskieC entrumK ultury, Sportu i Re-
kreacji im. RyszardaK aczorowskiego
w Racigzu, ul. Parkowa 14, tel. (23)
679-10-78

!

Patac, tel. 277-61-70

Zajazd ,,Mazowsze”, ul. Miszewska 8, tel.
386-27-60

STAROZREBY

Restauracja,K awiarnia i SalaB ankie-
towa ,,Anastazja”, ul. Plocka 69A, tel.
261-25-41

WYSZOGROD

CentrumK ultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

ZYCHLIN

Zychliniski Dom Kultury, ul. Fabryczna 3,
tel./fax 285-10-34

DYZURY APTEK

Plock: do 9.12. — ul. Chopina 56, 366 29 00;
od 9.12. — pl. Narutowicza 5, 262 25 06; od
11.12. — ul. Gérna 32, 365 20 40. W niedzielg
w g. 10-20 apteka Elixir w hipermarkecie Au-
chan, tel. 262-11-02; apteka, ul. Galczyriskiego
11 (Kaufland) — czynne codziennie w g. 8-22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziatek —
piatek — w g. 8-20; sobota — w g. 8-14; ul. Ry-
nek 25 - czynne przez catg dobe w dni powsze-
dnie, dni wolne od pracy, niedziele i Swigta.

Sierpc: 7.12. — ul. Matejki 1C, 8.12. — ul.
Kardynata Wyszynskiego 7, 9.12. — ul. Naru-
towicza 2A, 10.12. — ul. Braci Tulodzieckich
10, 11.12. —ul. Piastowska 42, 12.12. —ul. Pia-
stowska 26, 13.12. — ul. Traugutta 1.

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda
$rode w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spoteczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Plock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Piock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezptatny
numer dla Ptocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca
i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostepny
w sieci telefonii komérkowej dla Plocka, Kutna, Gostynina,
Sierpca, teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Piock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUNCZE Piock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Ptock, ul. Strzelecka (noc-
na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Piock tel. 994 i 364-
42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g.
151i351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa
2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykéw 268-
58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o choro-
bach przenoszonych droga piciowg i AIDS); Stowarzysze-
nie ,Kai Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22, soboty w g. 11-19.
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PRACA BIUROWA

Organizatora ustug
opiekunczych po kierunku
spotecznym lub medycznym
(praca socjalna, pedagogika,

psychologia,
pielegniarstwo itp.)
601-306-191.

912134

PRACA DODATKOWA

UMYIJE okna, posprzatam mieszka-

nie. 790-220-036.
792960

Praca w Holandii-sektor ogrodniczy:
gwarancja godzin, sektor ogrodni-
czy. Zapewniamy zakwaterowanie
oraz opieke medyczng. Kontaktuj si¢
z nami: www.pracaw.nl,+48 668 804

897.
912019

Propozycje prac w domu, po szczego-
ty + zgloszenia pisz na maila: pracew-

domu@interia.pl
909313

Zamawiaj na wiasne potrzeby z 20 %
znizkg. Sprzedawaj kosmetyki, roz-
dajac katalogi znajomym - zysk co
najmniej 20 % od kwoty zamdéwien.
Buduj wlasny zesp6t i otrzymuj pre-
mi¢ 4-24 % od sprzedazy catej grupy.
606-638-894, biuro@ori-konsultant.

pl
717522

PRACA FIZYCZNA

Firma FRUCTOPLANT Sp. z o.o.
zatrudni w Gabinie do balotowania,
sortowania, pakowania, sadzenia
drzew, krzew6w i r6z. Umowa zlece-

nie, pelne sktadki, 2 zmiany. Stawka
od 18,30 brutto/h. Kazdy weekend
wolny. Chetne osoby prosz¢ o kon-

takt: (24) 277-00-34.
898914

Fructoplant Sp. z o.0. szuka wo6zko-
wych z UDT - praca od zaraz w Ga-
binie. Stabilna praca na umowg o pra-
c¢. Mozliwos¢ rozwoju. Kontakt:(24)

277-00-34.
898926

Praca w Holandii przy pakowaniu
cebulek kwiatowych: gwarancja go-
dzin, bez jezyka angielskiego. Miej-
sce pracy: Lisse. Stawka: ok. 400
euro tygodniowo, darmowy dojazd

do pracy autem. 668-804-897.
910528

Szukamy pracy, pracowalismy na Or-
lenie przy remontach, prace wentyla-
cyjne, montaz kanaléw, troch¢ spa-
wania, mechaniki oraz wiele innych
prac. Wszelkie info prosz¢ kierowad
na meila: alek14@onet.pl, 783-791-
306.

885883

Zatrudni¢ lakiernika meblowego lub
samochodowego do przyuczenia.
Praca w Plocku. Tel. 664 979 123, e-

-mail: tlackosz@op.pl
909014

Zatrudnimy pracownikéw: stolarz,
pomocnik stolarza i na szlifiernie,
réwniez kobiety. Prosz¢ o wystanie
CV na adres e-mail: tlackosz@op.pl

lub kontakt telefoniczny 664 979 123.
907172

PRACA KIEROWCA

Zatrudni¢ kierowce kat. C+E na
chtodnie w transporcie krajowym na

bardzo dobrych warunkach pracy.

609-795-177, biuro.ee.transport@
onet.pl
907772
PRACA OPIEKUN

Zatrudnimy do opieki
nad osobami starszymi.
Dostosujemy ilos¢ godzin pracy

u senioré6w do mozliwosci
czasowych kandydatéw na
opiekunéw. 601-306-191.

912101

PRACA POZOSTALE

Fructoplant Sp. z o.0. szuka KOOR-
DYNATORA PRODUKCII - praca
w Gabinie. Produkcja roslin i krze-
wéw ozdobnych. Doswiadczenie w
zarzgdzaniu zespolem i pracy na pro-
dukcji. Stala i stabilna praca od zaraz.
(24) 277-00-34, kariera@fructoplant.

pl

898921

Ergis-Recycling Sp. z 0.0. oddziat w Nowej Biatej
poszukuje na stanowisko:

Operator
Miejsce pracy. Plock/Nowa Biata

Do zadan Operatora nalezy:

* pbstuga linii produkeyjnej- kontrolowanie przebiegu i zapewnienie ciagtosci procesu,
* wiasciwa obstuga maszyn i urzadzer na linii produkeyjnej,

s wykonywanie drobnych napraw,

« utrzymywanie porzadku na stanowisku pracy.

0d kandydatéw oczekujemy:

« aktualnych uprawnien na wozki widtowe UDT lub che¢ zdobycia

ich w najblizszym czasie,

* moZliwosci podjecia pracy w systemie 3-zmianowym,

* checi do pracy | zaangazowania.
Oferujemy:

= sfabilne zatrudnienie na podstawie umowy o prace,

* wynagrodzenie sktadajace sie z podstawy i premi, )

+ dofinansowanie do wypoczynku oraz dodatkowa premia na Swieta Bozego Narodzenia,
* mozliwosc skorzystania z ubezpieczenia grupowego na 2ycie,

* przygotowanie do nowej roli pracownikow, rowniez tych bez doswiadczenia.

rekrutacja@ergis.eu
tel. +48 604159107

SA-228

Praca w Holandii na produkcji we-
dlin, satatek, soséw oraz hummusu!
Miejsce pracy: Sassenheim. Praca
2-zmianowa, 10,42 euro/h + atrakcyj-
ne dodatki zmianowe, dodatek waka-
cyjny w wysokosci 8%, gwarancja

godzin. 668-804-897.
911311

Umyje okna, posprzatam mieszkanie.

600-749-913.
900657

UWAGA BEZROBOTNI

UMY JE okna, posprzatam

mieszkanie. 790-220-036.
706613

PRACA W SKLEPIE

Dino Polska S.A. to dynamiczna roz-
wijajgca si¢ polska sie¢ marketow
spozywczych. Obecnie oferujemy:
PRACA W MARKECIE, KASJER
SPRZEDAWCA. Miejsce pracy:
Ptock, Rogozino. Kontakt telefonicz-
ny 695 514 841 (pon-pt, w godz. 7 -
16) lub sms.

908743

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogtoszenia drobnego
dla absolwentow szkét
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie

wypehhié i przestaé na
adres redakgiji lub

przekazac osobiscie.

Kupon bezptatny

Biur Ogloszen
Ptock, ul. Stary Rynek 27

09-400 Ptock, Stary Rynek 27

TES,
"Tygodnik Plocki"

tel/fax 262-77-66

“

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

e Operator koparko-tadowar-
ki — doswiadczenie min. 2 lata,
uprawnienia na operatora kopar-
ko-tadowarki;

e Kasjer-sprzedawca — mile
widziane doSwiadczenie, checi do
pracy, dyspozycyjnos¢;

e Asystent/-ka do pozyskiwa-
nia spraw z Plocka — wyksztat-
cenie srednie ogdlnoksztatcace,
obstuga komputera i Internetu w
stopniu podstawowym, osoba na
tym stanowisku musi mieszka¢ w
Plocku;

e Szwaczka — umiej¢tnos¢ ob-
stugi stebnéwki plaskie;j;
e Szwaczka — umiej¢tnosé ob-

stugi overlocka;

e Handlowiec — prawo jazdy
kat. B, dobra znajomos¢ Internetu,
komunikatywnos¢, operatywnos¢;
e Kierowca - wyksztalcenie
Srednie ogdlnoksztalcace — mile
widziane, 2 lata doswiadczenia,
prawo jazdy kat. C+E, uprawnie-

Dodaj darmowe ogloszenie o prace

nia ADR - przewdz towaréw nie-
bezpiecznych, znajomosé jezyka
angielskiego lub niemieckiego w
stopniu A2, badania wysokoscio-
we powyz. 3 m;

e Pomoc kuchenna — prawo
jazdy kat. B;

e Sprzedawca — wyksztalcenie
srednie, mile widziane doswiad-
czenie w sklepie zoologicznym,
umiejgtnosci planowania i orga-
nizacji pracy, komunikatywnos¢,
mile widziana znajomo$¢ akwa-
rystyki, osoba energiczna, silnie
zmotywowana do pracy, tatwosé
nawigzywania kontaktow;

e Kierownik przychodni reha-
bilitacyjnej — wyksztalcenie wyz-
sze kierunkowe (mgr fizjoterapii),
mile widziane doswiadczenie na
podobnym stanowisku, prawo do
wykonywania zawodu fizjotera-
peuty, znajomos¢ teoretyczna i
praktyczna funkcjonowania pod-
miotéw leczniczych oraz wyko-
nywania zabiegéw fizykalnych,
odpowiedzialno$¢, zaangazowa-
nie oraz dobra organizacja pracy;
e Fizjoterapeuta — wyksztalce-
nie Srednie lub wyzsze kierunko-
we, doswiadczenie na podobnym
stanowisku, prawo wykonywania
zawodu fizjoterapeuty, znajomos¢
teoretyczna i praktyczna wykony-

na www.tp.com.pl/ogloszenia

wania zabiegéw fizykalnych, rze-
telnos¢ 1 dobra organizacja pracy;
e Kierowca autobusu - wy-
ksztalcenie srednie zawodowe, 5
lat doswiadczenia, prawo jazdy
kat. D, kwalifikacja wstgpna dla
prawa jazdy kat. D, karta kierow-
cy, wazne badania, dyspozycyj-
nosé;

e Sprzedawca — stacja paliw
PKN Orlen — wyksztalcenie min.
zawodowe, doswiadczenie mile
widziane;

e Pizzerman — doswiadczenie
na stanowisku — mile widziane;

e Kelner/kelnerka — checi do
pracy;

e Sprzataczka — mile widziane
doswiadczenie.

Oferty pracy dla oséb
hiepetnosprawnych:
e Pracownik ochrony — orze-
czenie o niepetnosprawnosci.

* Oferty wazne na
3 grudnia 2021, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

s

URZAD PRACY
Powiatowy Urzqd Pracy w Plocku

e Glowny ksiegowy — z wy-
ksztalceniem wyzszym kierun-
kowym i 3-letnim doswiadcze-
niem w zawodzie;

® Przedstawiciel handlowy
ds. technologii swiatlowodo-
wej FTTH - z wyksztalceniem
Srednim ogdlnoksztatcacym;

e Samodzielna ksiegowa — z
wyksztalceniem min. Srednim
(kierunek: administracja i ra-
chunkowos¢) 2-letnim do-
Swiadczeniem w zawodzie;

e Grafik komputerowy — z
wyksztalceniem srednim kie-
runkowym;

e Kasjer-sprzedawca - z
mile widzianym doswiadcze-
niem w zawodzie oraz umiej¢t-
noscig obstugi kasy fiskalnej;

e Operator koparki - z
3-letnim doswiadczeniem w
zawodzie oraz doSwiadczeniem
zawodowym przy robotach
ziemnych i rozbiérkowych.

e Elektromechanik — z wy-
ksztalceniem  kierunkowym,
prawem jazdy kat. B i bardzo
dobrg obstuga komputera;

e Mechanik - z wyksztalce-
niem zawodowym kierunko-
wym, prawem jazdy kat. B i

znajomoscig mechaniki pojaz-
dowej;

e Operator linii — mechanik
-z uprawnieniami na wozki
widtowe z UDT;

e Ubojowy — mile widzia-
ne osoby z doswiadczeniem.
Pracodawca oferuje takze moz-
liwos¢ przyuczenia od pod-
staw;

e Pracownik magazynowy —
z mile widzianym doswiadcze-
niem w zawodzie;

e Spawacz — z 2-letnim do-
Swiadczeniem w zawodzie oraz
uprawnieniami do spawania
metodg 1351 111;

e Opiekun oséb starszych —
z mile widzianym doswiadcze-
niem w zawodzie;

e Malarz-piaskarz — z 3-let-
nim doswiadczeniem w zawo-
dzie.

Oferty pracy dla osob
niepetnosprawnych:
e Sprzataczka — z orzecze-
niem o niepetnosprawnosci
e Pracownik ochrony - z
orzeczeniem o niepetnospraw-
nosci

* Oferty wazne na
2 grudnia 2021, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Plocku:
www.pupplock.pl
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OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

BIZUTERIA ZEGARKI

KUPIE plyty winylowe, cd, kasety

magnetofonowe. 503-133-524.
894300

OBRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Obrazy na zamowienie - obrazy
olejne na ptétnie, portrety malowane
ze zdjgé, pejzaze, obrazy realistycz-
ne, kopie obrazéw znanych autoréw.
Milena Olesinska 601-698-355. mi-
lenaolesinska@wp.pl www.iobrazy.
com.pl

894962

MEBLE

Sprzedam 2 poétki wiszace kolekcji
mebli Wdjcik, jasny dab laminat,
wymiary84x31x25 cm, 130 zl za 2
szt. 506-106-498.

910835

Zajmujemy si¢ produkcjg mebli na
wymiar. W naszej ofercie wykonu-
jemy: meble kuchenne, szafy prze-
suwne, szafy tradycyjne otwierane,
meble biurowe, meble pokojowe i
komody, meble tazienkowe i inne.
Potrzebujesz mebli zadzwon: 577-

557-826.
912578

Zajmujemy si¢ produkcjg mebli na
wymiar. W naszej ofercie wykonu-
jemy: meble kuchenne, szafy prze-
suwne, szafy tradycyjne otwierane,
meble biurowe, meble pokojowe i
komody, meble tazienkowe i inne.
Potrzebujesz mebli zadzwon: 577-

557-826.
914647

0GROD

MASZ do posprzatania posesje,
dziatke, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, scigcie trawy, drzew? Re-
nowacja trawnikow. Zadzwon: 512-
048-186.

831043

Profesjonalny srodek na krety, ta-
bletki do gazowania kretowisk.
Sprzedaz wysytkowa: sklep inter-
netowy Atexim pod adresem https://

www.hurtopryski.pl
881971

PAt / OGRZEWANIE

SPRZEDAM drewno opatowe, ko-
minkowe, obladry. 662-062-396.

854753

SPRZEDAM suche drzewo opalowe
potupane. 782-431-797.

907560

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
Dow6z GRATIS !!!

Drewno opatowe *Drewno kominkowe

007 248 248

Ptock, ul. Portowa 8

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:

10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

SA-16

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

ekoterm®

24 268 55 79 T
505 108 300
G0lej napedowy
QEkoterm Plus

PROMOCJA
OLE)J eesow

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581

tel/fax (24) 263-79-65

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Europejski Dom Spotkan — Fundacja
Nowy Staw realizuje projekt ,,Ctr-
1+C — Ctrl+V”. Zaprasza na bezptat-
ne szkolenia cyfrowe. Oferta szkole-
niowa obejmuje 4 szkolenia: edycja
tekstu; arkusze kalkulacyjne; pre-

zentacje; internet. Tel. 515-957-860.
685476

ELEKTRONIKA / AGD

KONSOLE

Sprzedam konsole ps3. 783-791-
306.

893726

TELEFONY | AKCESORIA

Oferujemy najlepsza sprzedaz deta-
liczng i hurtowg online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-

chelectronicseurop77 @ gmail.com
868055

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizoréw,

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
812365

Sprzedam uzywany przez 4 lata te-
lewizor LG 49 cali. Telewizor nie
posiada zadnych uszkodzen i wy-
glada jak nowy. Telewizor posiada
delikatne, lekko biekitne przebar-
wienia widoczne jedynie na bialym
tle (trzeba si¢ mocno przyjrzec, by je

dostrzec). 609-992-109.
909531

MOTORYZACJA

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.
812242

MOTORY/SKUTERY/QUADY

MOTOCYKL kupig, kazdy. 507-
539-879.

878835

POZOSTALE

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-
055-616.

706640

Sprzedam butle tlen acetylen z wéz-
kiem i palnikiem, kowadlo kowal-
skie 125 kg, wiertarke kadlubowg
wka 25, imadio stolowe, maszyno-
we, kowalskie, do rur, kompresor z

butla, tel. 606-416-482.
911202

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
rrooucent KOJCE dla Psow |

Najnizsze CENY ¥
Rozne wymiary .
'Transport i montaz |

23-683-10-85 24-368-32-17

46-880-50-31 54-233-81-41
509-574-644 505-526-036 |
www.konstal-garaze.pl

SPRZEDAM miejsce postojowe
pod blokiem mieszkalnym, 1 Maja
6. 692-319-288.

913438

SAMOCHODY CIEZAROWE

Kupi¢ auta dostawcze i cigzarowe,
sprawne, uszkodzone, wyrejestro-
wane, na czgsci. Smiato dzwon: 669
770 444.

914415

AMOCHODY 0SOBOWE

Sprzedam Forda Fusion
- 1.4 benzyna, 2011 r.,
salon Polska, garazowany,
full wersja - po przegladzie
klimatyzacji i wymianie oleju
oraz plynéw,

nowe klocki hamulcowe,
wazna polisa OC, kolor
czerwony,
5-drzwiowy.
Oferta prywatna. 723-048-584.

912240

AUTO kupie, kazde.
507-539-879.

878830

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
815888

AUTO-SKUP:
cale, rozbite. 602-123-360.

Zlomowanie, odbior.
693485

Chcesz sprzeda¢ auto? Sprzedaj bez
posrednikéw! Centrum Ogtoszeni
zaprasza. Tylko my wystawimy
Paristwa ofert¢ w najlepszych serwi-
sach ogloszeniowych z rabatem 50%
za emisj¢. Szybko, tanio i wygod-
nie. Warto! Zadzwon pn-pt w godz.

8-18, tel. 506-223-033.
910010

KUPIE auto
po 2000 r.,
sprawne lub rozbite,
uszkodzone, nieckompletne.
W calosci lub na czesci.
Takze w wersji

Angielskiej. Interesujg nas

takze czesSci.

789-195-341.

898000

Kupie auto sprawne lub uszkodzo-
ne. Do max 12000 zl. Prosz¢ $miato

dzwonié: 669 770 444.
893776

Sprzedam Fiata Sieng, stan bdb.,

auto zadbane. 783-791-306.
904034

Sprzedam Mitsubishi Pajero 3,2
turbodiesel, 2000 rok, 7-osobowy,
srebrny, skrzynia manualna, tel.

606-416-482.
911198

NIERUGCHOMOSCI

DOMY

Sprzedam dom Zazdzierz, gm. Eack.
Atrakcyjna lokalizacja, 800 m od je-
ziora Ciechomickiego, 15 km od
Ptocka i Gostynina, 50 km Kutno,
Wioctawek, Sochaczew. 100 km
Warszawa, £6dz, Torun. 722-702-
066.

854079

DZIAtKI

Chcesz sprzeda¢ nieruchomosc?
Sprzedaj bez posrednikéw! Centrum
Ogloszen zaprasza. Tylko my wy-
stawimy Paristwa oferte w najlep-
szych serwisach ogtoszeniowych z
rabatem 50% za emisje¢. Szybko, ta-
nio i wygodnie. Czynne pn-pt godz.
8-18, tel. 506-223-033.

910005

Poszukujemy gruntéw do dzierza-
wy pod elektrowni¢ fotowoltaiczna:
powierzchnia od 1,5 ha do 300 ha,
grunt klasy IV-V-VI, linia SN max
500 m od granicy. Kontakt — tel. 690

900 368, biuro@megapv.pl
909725

SPRZEDAM 3 ha J6zinek. 604-857-

982.
896429

SPRZEDAM dziatki rolno-budow-
lane: 7320 mkw., 7900 mkw., 15 km
od nowego mostu. Tanio. 603-550-
688.

908837

LOKALE | BIURA

Drobin. Budynek 2-kondygnacyj-
ny na cele dziatalnosci handlowo-
-ustugowej, biurowej. Powierzchnia
uzytkowa okoto 150 m2 z witryna-
mi, wnetrze umozliwiajgce prowa-
dzenie kazdego typu dziatalnosci.
Do wtasnej aranzacji. Catkowita
pow. 225 m2. 535-902-007.

914486

MIESZKANIA

POKOIJE, kwatery pracownicze z
parkingiem od 25 zl, mieszkania,

kawalerki. 536-519-599.
913251

DO wynajecia mieszkanie. 660-850-
049.
902965

NOCLEG]I, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

913258

SPRZEDAM mieszkanie bezpo-
Srednio 53 mkw. z wyposazeniem i
miejscem postojowym. Warszawa-
-Targéwek, koto metra Trocka. 601-

785-916.
910417

WYNAJME kawalerke. 780-184-
337.

913249

WYNAIJME stancje dla ucznia/pra-

cownika. 501-168-027.
859020

GIEEDA ZWIERZAT

Sprzedam jaléwke cielng. 600-646-
945.

902970

TRZODY

| BYDEA
et

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
"AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

MASZYNY ROLNICZE

Ciagniki zakupie:
Ursus, kazdy model, rok,
stan, cale i uszkodzone;
Massey Ferguson, John Deere,
Same, Lamborgini, Deutz,
Polmot, Farmer, Pronar,
MTZ, Belarus, Kioti Kubota,
New Holland, Ford,
Fiat, Zetor, Landini, Valtra,
Valmet, Farmtrac, Foton,
Case, Renault,
Wiadimirec itd.
660-795-977.

914128

Kupig czyszczalni¢ Petkus gigant
super k-531 k-541 z tryjerami. 606-

416-482.
911187

KUPIE
kazdy traktor.

502-939-200.
698322
Sprzedam agregat uprawowy 4,20 m
na belce nosnej U-902, separator do
badania zanieczyszczen w zbozu typ
zsd, zgrabiarke Kuhn ga 6000, tel.

606-416-482.
911189

Sprzedam Bizona rekord, 1998 rok,
garazowany, sieczkarni¢, st6t do
rzepaku, przyczepa HL 6 ton wy-
wrotke z nadstawkami, wycinak
Strautmann, beczkowdéz 9000 1, pola
bron 20, waly takowe duze 2 sztu-
ki, przektadni¢ Orkan, tel. 606-416-

482.
911180

Sprzedam ciagnik Massey Ferguson
sprowadzony, do ogarnigcia, pali,
jezdzi, podnosnik, watek ok., syn-
chronizator na 3 biegu do zrobienia,

34000 zt. Tel. 609-372-586.
914433

Sprzedam czgsci Ursus, cyklop,
Orkan, rozsiewacz Piast, siewnik
Poznaniak, trol, UNHZ, rozrzutnik
t-088, przyczepa HL. Autosan, Anna,
kopaczka, pokoséwka, beczkow6z,
prasa Z-244, prasa k-442, bizon, ta-
lerzéwka, rozdrabniacz Bak i inne,

tel. 606-416-482.
911197

Sprzedam kota 9,5-36, 9,5-32, 14,9-
28, opony MTZ 8,3-8-20, 16,9-34,
18,4-34, opony do tadowarki 31-
15,5-20, kota opony do przyczepy
900-20,1100-20,825-20, felgi, tylny
zaczep do przyczepy HL Autosan,
tel. 606-416-482.

911182

Sprzedam prasoowijarke New Hol-
land, combi, 2010 r., ful opcja, tad-
na, bele 120x120, zamki, stawiacz

bel. Tel. 609-372-586.
912485

34 Tygodnik Ptocki

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen
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Sprzedam rozsiewacz Piast 3 tony
taficuchowy garazowany, skrzynig
obudowe C-360, tylny most C-360,
obciazniki przednie MTZ, obcigzni-
ki do Ursusa, hicz Zetor 7245, obu-
dowa tylnego mostu C-335, czesci
silnika C-330, C-328, tel. 606-416-

482.
911178

Sprzedam rozsiewacz Sulky dpx z
nadstawkami, 2-talerzowy, czgsci
rozrzutnika t-088, pola bron 20, 16,

tel. 606-416-482.
912862

Sprzedam sadzarke czeskg 2-rzedo-
wa, prase Welger rp 12 s walcowg
garazowana, przetrzgsacz Claas vol-
to 640 h 6-gwiazdowy, tel. 606-416-

482.
911195

Sprzedam siewnik Monosem 6,
wysiew talerzowy, zsuwany hy-
draulicznie, sprowadzony, podsiew
mikro elementéow, 24700 zi. Tel.

609-372-586.
912488

Sprzedam ttoki, sitowniki do przy-
czepy HL Autosan, pompe do becz-

kowozu, tel. 606-416-482.
911192

Sprzedam zbiornik do mleka, dojar-
ke konwjowa, opietacz 7-rzgdowy.
600-646-945.

902980

PRODUKTY ROLNE

Sprzedam owies Nawigator, Swieza
odmiana, nadaje si¢ na pasz¢ i do
siewu. 885-350-290.

911319

Sprzedam siano, sianokiszonke, sto-

me. 600-646-945.
902973

WYSLODKI mokre z burakéw cu-
krowych sprzedam. 602-33-63-23.

887205

SPOLECZNOSCI

IMPREZY | WYDARZENIA

Fotograf i kamerzysta: zdjgcia, wi-
deofilmowanie slubéw, uroczystosci
rodzinnych. 784-518-516.

739717

MATRYMONIALNE

36-LATEK pozna kobiet¢ z okolicy
Plocka. 783-549-490.

905040

PAN pozna mitg i sympatyczng Pa-
nig. 886-132-630.
902963

60-LETNI mezczyzna, rozwiedzio-
ny pozna Panig. 723-332-339.

895962

Jestem 30-latka, szczupla, atrak-
cyjng i wolng. Mam poukiadane w
glowie, mieszkam sama i pracuj¢ na
co dziefi. Szukam faceta, brakujacej
potéwki do luznej, swobodnej rela-
cji, do wspdlnego sylwestra. A moze
uda zbudowac sie cos wiecej? Jesli
nie, to nie bede rozpaczac. Jestem na
to przygotowana. Méj e-mail: askaj.

ola.ska@gmail.com
914073

Jestem pogodng emerytka z pozy-
tywnym nastawieniem do zycia. Nie
martwi¢ si¢ na zapas i nie stwarzam
niepotrzebnych probleméw, lecz ra-
czej staram si¢ je rozwigzywac. Jak
jestes taki jak ja to napisz. Mdj e-
-mail: czarnadusza8 @ gmail.com
908593

Jestem szczery i uczciwy, wzrostu
wysokiego 1 szczuply, niepijacy,
niepalacy, z wyksztalcenia technik
agrobiznesu. Szukam dziewczyny
szczuplej, moze by¢ normalnej syl-
wetki. 884-970-620.

910006

Jestem szczupta 43-latkg z dusza
romantyczki. Mozesz ze mng po-
rozmawia¢ na kazdy temat, spedzié
czas jak tylko zechcesz. Poznasz
mnie po usmiechu na co dzier, a pa-
trzac na mnie widzisz kobiete czer-
piaca rados¢ kazdego dnia. Mdj e-
-mail: twojak355@gmail.com

909249

KAWALER przed pigcdziesigtka
pozna panng lub wdowe do 45 lat,
tylko powazne oferty. 603-486-389.

904977

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejs¢ do sezonu wakacyjnego. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
664876

Mozliwosci kredytowe i inwestycyj-
ne na nowy rok. globalfinanse.uslu-
gi@gmail.com

694275

Otrzymatem pozyczke w wysokosci
250 000 euro od Pamela Rose Flo-
res. Napisz do niej na wszelkie pro-
blemy finansowe pamelarosaflore-

s11(A)gmail.com.
897489

FOTOGRAFIA

Fotografia slubna, wideofilmowanie
wesel. Fotograf kamerzysta: filmo-
wanie uroczystosci Slubnych. Zapra-
szamy do kontaktu zainteresowane
ofertg Pary Mtode: tel. 784-518-516,
www.foto-rk.pl

739715

POZOSTALE

ODNAWIANIE wanien. 600-979-

826.
878725

Poznam dojrzalego emocjonalnie
pana 30+. Pana, ktéry nie szuka
przygdd, jest opiekunczy i potrafi
czerpac z zycia wszystko co majlep-
sze. Interesuja mnie me¢zczyZni bez
jakichkolwiek zobowiazan, wolni
od wszelkich nalogéw i pragnacych
stabilnego zwigzku opartego na part-
nerskich zasadach. M¢j e-mail: za-

dbbanabr.un.etka@gmail.com
911683

Poznam pana w podobnym przedzia-
le wiekowym, sama jestem 50-letnig
kobieta, zadbang, o normalnej budo-
wie ciata. Szczera, uczciwa, dbajaca
0 swoja druga potéwke- tak mozna
mnie opisaé. Chetnie porozmawiam
i wymieni¢ si¢ zdjeciami. Szukam
kogos do stalego zwiagzku lub przy-
jazni. M6j e-mail: ukochaneczka@

gmail.com
913743

POZNAM Panig w srednim wie-
ku, 55-60 lat. Mieszkam na wsi, 20
km od Plocka w cichym spokojnym
Srodowisku, duzo zieleni, jezior.
(24)384-10-50.

911317

ROZWIEDZIONY pozna pania do
54 lat w celu nie tylko spedzenia
razem Sylwestra, a moze na diuze;.
Szukam pani, ktéra mogtaby zmie-
ni¢ miejsce zamieszkania. 666-729-
025.

914657

Telegazeta TVP1 strona 498 zapra-
sza! Spotkania, nowi znajomi, rand-
ki, milosé, przyjazi... Nie czekaj,
dodaj swéj anons! Emisja trwa caty
miesigc. Przyjmowanie ofert tylko
telefonicznie (100 % dyskrecji) pon-
-pt w godz. 8-18, tel. 506-223-033.

894531

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Jestem gotéw zainwestowaé w kaz-
de zyskowne przedsigwzigcie. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
685837

A co powiesz na szkolenia BHP on-
-line. Sam decydujesz, kiedy i w
jakim tempie zapoznajesz si¢ z ma-
terialem. Brzmi interesujaco? Wy-
prébuj i sam si¢ przekonaj: https:/
webepl.com/go/4014780c84 Szko-

lenia dostgpne w PL i EN.
910851

BHP Consulting oferuje szkolenia
okresowe BHP dla: » pracodawcéw
1 0s6b kierujacych pracownikami w
wersji PL 1 EN, ¢ pracownikéw ad-
ministracyjno-biurowych w wersji
PL i EN, ¢ pracownikéw inzynieryj-
no-technicznych w wersji PL i EN,

Dzwon 24 263 45 69.
911447

Biuro Detektywistyczne Exigo Qu-
ality. Oferujemy pelen pakiet ustug
prywatnego detektywa. Gwarantu-
jemy pelng anonimowosé. Zbiera-
my dowody, udowadniamy wing,
ustalamy prawde. Nasi detektywi
do Paristwa dyspozycji: tel. 731 303

700 lub 570 701 916.
913244

Jezeli w firmie jestes odpowiedzial-
ny za wdrozenie SZBHP wg Normy
ISO 45001:2018 i musisz zbudowaé
system od podstaw tu nabedziesz
opracowane 1 pomocne szablony
dokumentéw https://webepl.com/go
/9¢9331b3c0. Oszczedzisz czas, sity

i energie. 603-454-105. 912426

Nie mozesz podjaé pracy z powodu
opieki nad osobg niepetnospraw-
ng? Pobierasz zasitek dla opiekuna
620 z1, badZ z powodu przekrocze-
nia kryterium pobierania renty lub
emerytury Tobie si¢ nie nalezy? Za-

dzwon 720 752 572.
862720

Potrzebujesz wymieni¢ wezyk, za-
worek, bateri¢ w tazience, powiesic¢
karnisz, wymieni¢ zamek, wktadke
w zamku, a takze cate drzwi, wy-
kona¢ zabudowe G/K, pomalowaé
pokéj, wymieni¢ podloge? Kontakt
515-727-440.

911179

Szczepienie Covid-19. Paszport
Unijny z wpisem do IKP. Unijny
Certyfikat Covid w 24h bez wy-
chodzenia z domu. Wyjezdzasz za
granicg do pracy lub na wycieczke.
Mamy dla Ciebie rozwigzanie. Na-
pisz do nas, a swdj paszport UCC
otrzymasz w ciggu 24h. europefre-

edom@protonmail.com
885277

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Ptock, ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkoleri znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
914618

Szkolenia okresowe BHP on-li-
ne - sam decydujesz, kiedy i w ja-
kim tempie zapoznajesz si¢ z ma-
teriatem. Brzmi interesujgco? By¢
moze taka forma szkolenia jest wia-
$nie dla Ciebie. Wyprébuyj i sam si¢
przekonaj:  https://webepl.com/go

/56596845c0. Tel. 603-454-105.
912428

WROZENIE. 605-546-401.

866632

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www. boyk.pl, 691-96-96-69

POSADZKI cementowe mixokre-
tem, zacieranie mechaniczne. 783-
668-320.

823747

Sprzedam bale dgbowe po suszarni.

Tel. 609 882 639.
909987

Sprzedam maszyny stolarskie: pilte
formatowa, pite do cigcia wzdtuz-
nego, czopiarke, szlifierke tasmowa,
tokarni¢ do drewna i wyciag do tro-

cin. Tel. 609 882 639.
912021

USLUGI remontowo-
budowlane: malowanie,
gladzie, plyta k/g. Solidnie,
tanio, szybkie terminy

realizacji. 512-944-138.
709813

USEUGI  remontowo-budowlane.

787-980-629.
899037

Zatrudniasz nowego pracownika /
stazyste / praktykanta -pamietaj o
zapewnieniu szkolenia wstepnego
BHP. Teraz w formie on - line pro-
wadzone w czasie rzeczywistym
przez Specjaliste BHP. BHP Con-
sulting. Zadzwon i zapytaj o szcze-

g6ty 24 263 45 69.
911469

REMONTOWO - BUDOWLANE

BRAMY, ogrodzenia,

producent. 506-156-527.

833308

Drobne prace remontowe: malowa-
nie, sktadanie mebli, itp., ztota racz-

ka. 603 073 153.
900448

DROBNE remonty od rgki. 530-
193-825.

913252

Firma ,,CHATA” oferuje
ustugi: kompleksowe
wykonczenia wnetrz,

malowanie, szpachlowanie,

zabudowy k/g, ocieplenie
poddaszy. Glazura, terakota,
panele. 789-267-495.

708869

MALOWANIE mieszkan, elewa-
cji, docieplenia, struktury, remonty.

504-22-40-40.
854757

Naprawy hydrauliczne: wymiana
kranéw, syfonéw, montaz pralek,
zmywarek, itp. Dodatkowo montaz
mebli, drobne elektryczne. 724 340

848.
908525

Oferuje: ukladanie parkietu, desek
krajowych i egzotycznych, bezpy-
towe cyklinowanie podlég profesjo-
nalnymi maszynami marki Lagler i
Numatic, lakierowanie, olejowanie,
woskowanie podiég. Tel. 501 476

998.
871403

Witam, zajmuje si¢ wykonawstwem
remontowym  (lazienki, pokoje,
kuchnie, korytarzyki). W zakres
w/w prac wchodzg: glazurnictwo,
wyréwnywanie $cian, malowanie,
montaz drzwi, halogenéw itp., tape-
towanie, hydraulika, elektryka itp.
Zapraszam: Plockllboss13131313@
wp.pl

907026
Zlota Raczka oferuje: skrgcenie me-
bli nowych i naprawa starych; hy-
drauliczne: wymiana kranéw, syfo-
néw, montaz pralek, zmywarek itp.
Drobne elektryczne. Wszelkie na-
prawy i montaze w domu. 504 949

917.
912966

POZOSTALE

Sprzedam kréliki miniaturki. Wiek:1
miesigc. gosiamak @wp.pl

912991

TOWARZYSKIE |

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

/264121

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

2/316/21
MASAZ: 511-942-181.

g/319/21
MASAZ: 513-515-621.

2/319/21

MASAZE: 502-939-307.

g/319/21

PRACA dla pani, wysokie zarobki,
mieszkanie. 733-028-016.

/319221

Wyslij SMS
ha numer 79567
Whpisz prefiks: TPL.
Nastepnie
kod rubryki oraz

tresé ogtoszenia
np. :
TPL.16.Sprzedam
mieszkanie.
Tel. 262-77-66.

Proponujemy Paristwu szybki i wygodny sposob zamieszczenia ogtoszen drobnych
w Tygodniku Ptockim poprzez wystanie SMS pod numer 79567

KODY rubryk

AGD-RTV - 1 ELEKTRONIKA-5 ~ NIERUCHOMOSCI - 16
AUTO - MOTO - 2 FINANSE - 6 USELUGI - 16A
KUPIE - 2A FOTO-VIDEO - 7 SPRZEDAM - 16B
SPRZEDAM - 2B HANDEL - 8 wvmiljmg : }gg
USLUGI - 2C KOMIS-LOMBARD - 9 ZAMIENIE - 16E
TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 NOCLEGI - 17
BIZNES -3 = MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAE - 18
BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALNE - 12 PRACA - 19
KUPIE - 4A MEBLE - 13 Szuﬁim - 18@

" Uskual - 4C serzeomi38 | ROLNIGZE 20
’ SPRZEDAM - 20A

OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 KUP| - 20B
REMONTY - 4E ZDROWIE i URODA - 14A USEUGI - 20C
STOLARSTWO - 4F NAUKA - 15 OGRODNICZE - 20D

Prosimy nie przesylaé kilku SMS-6w o takie] same] tresci do jednego wydania gazety.

Ogtoszenie drobne przez SMS

Ogtoszenie moze zawieraé¢ do 160 znakow
(jako znak uwazamy spacje,
interpunkcyjny, kody rubryk i prefiks
gazety). Jesli wyslesz SMS do piatku do
godziny 12.00, to Twoje ogtoszenie ukaze sie
w najblizszy wtorek w Tygodniku Ptockim na
stronach ogtoszern drobnych. Regulamin
wysylania i publikowania ogtoszeri przez SMS
dostepny jest w redakcji Biura Ogtoszer oraz

ROZNE - 21

KUPIE - 21A
SPRZEDAM - 21B
USLUGI INNE - 21C
TURYSTYKA

| WYPOCZYNEK - 22

UROCZYSTOSCI - 23 nastronie
ZGUBY - 24
ZWIERZETA - 25
ZA DARMO - 26
ODDAM - 26A  www.bildpresse.pl

POTRZEBUJE - 26B

Ogtoszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.

Koszt ogtoszenia wynosi:
9 zt netto (11,07 zt brutto).

Integratorem ustugl jest BILD PRESSE POLSKA

Ustuga jest dostepna z telefondw, dziatajacych we wszystkich sleclach
komdrkowych na terenie Palski
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Nie masz
czasu ?

Ogloszenie drobne
w Tygodniku Plockim
wyslij przez internet:

STU PLOCK sp. 2 0.0.
Plock ). Przsmysiona 21 Zakiad Pogrzehowy

www.stuplock.pl stuplock@poczta onet pl
24 262-97-11, 607-774-737

WULKANIZACJA AR
SERWIS OGUMIENIA Rok zatozenia 4 lutego 1989

dla samochoddw: osobowych, dostawczych i cigzarowych

wymiana i przechowywanie opon, Pl'ﬂcl(, ul. Ostatnia 7,

Ponad wywazanie komputerowe oraz geometria kot,

5 OO pogtebianie bieznika. tel. 24 262-94-63
Zapraszamy: poniedziatek - piatek 7-18, sobota 7-15.

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

B Stanistaw
W Frydrysiak

www.bo.tp.com.pl
/ogloszenia

ogloszen drobnych:

= duzy wybor trumien - wiasna sala gasironomiczna
- wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolacji
- - przechowalnia zwiok po pogrzebie
— ' - odziez pogrzebowa - ekshumacje zwtok

Dotacz do nas online KHEG_DWA STACJA KONTROLI POJAZDOW - wyrdb wiencow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

Www.lﬂ.ﬂﬂm.ﬂl Nr WP/34 - zapraszamy poniedziatek - piatek 6-22, sobota 7-15

oraz Wykonujemy badania techniczne wszystkich pojazdéw tgcznie z ADR.
() e B R = ey I Wiasne krematorium

SA-4-17a

Burmistrz Miasta i Gminy Drobin

informuje, ze w dniu 7 grudnia 2021 r. na tablicy ogtoszeri w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy w Drobinie przy
ul. Marszatka Pitsudskiego 12, na stronie Biuletynu Informacji Publicznej umgdrobin.bip.org.pl oraz na stronie

internetowe] www.drobin.pl, wywieszony zostaf na okres 21 dni: Informuije, ze natablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Ptocka, ul. Zduriska 3
podano do publicznej wiadomogci wykaz lokali mieszkalnych
przeznaczonych do sprzedazy na rzecz najemcow z nastepujacych

Prezydent Miasta Plocka

1. Wykaz nieruchomosci stanowigcej czesé dziatki o numerze ewidencyjnym 459/1 potozonej w Drobinie,
bedacej fvfasnosctq lM.lastalGrfwmy'ﬂrobfn,pr‘zez?aczonej do uzyc.zema nla okrespowyze,l.‘:;'mrelsrgcy. N budynkow: 1 Maja 4, Bartnicza 2, Jakubowskiego 5, Kredytowa 3,

2. Wykaz nieruchomosci stanowigcej czesé dziatki o numerze ewidencyjnym 458/1 potozonej w Drobinie, Pszczela?.
bedacej wiasnoscig Miasta i Gminy Drobin, przeznaczonej do wydzierZzawienia w frybie bezprzetargowym SA.16.31
na okres powyZej 3 miesigcy.

3. Wykaz nieruchomosci stanowigcej czgs¢ dziatki o numerze ewidencyjnym 548/24 potozonej w Drobinie,

O0GLOSZENIE
bedacej wiasnoscig Miasta i Gminy Drobin, przeznaczonej do wydzierZawienia w frybie bezprzetargowym
na okres powyZej 3 miesiecy. o wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu
4. Wykaz nieruchomaosci stanowigcej czgs¢ dziatki o numerze ewidencyjnym 1077/12 potozonej w Drobinie, zagospodarowania przestrzennego dla fragmentu obrebu Maszewo Duze

bedacej wtasnosciag Miasta i Gminy Drobin, przeznaczonej do wydzierZzawienia w frybie bezprzetargowym wraz z prognoza oddziatywania na rodowisko

na okres powyzej 3 miesigcy. Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu

5. Wykaz nieruchomosei stanowigcych dziatki o numerach ewidencyjnych 109i 110 potoZzonych w m. Sefrapie, i zagospadarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2021 r. poz. 741 z p6in. zm.) oraz na
nina i oy ; > ; podstawie art. 39 ust. 1 pkt 2-5 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu

bedacychwiasnoscig Miastai Gminy Drobin, przeznaczonych do sprzedaZy w trybie przetargowym. o informacji o $rodowisku i ego ochronie, udziale spofeczeristwa w ochronie Srodowiska

oraz 0 ocenach oddzialywania na Srodowisko (Dz. U. z 2021 r. poz. 247 z p6in. zm.),
realizujac uchwate Nr 163/XV111/20 Rady Gminy Stara Biata z dnia 29 pazdziernika 2020
r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania

przestrzennego dia fragmentu obrebu Maszewo Duze, zawiadamiam o wytoZeniu do
publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
e — dla fragmentu obrebu Maszewo Duze wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko
od 15 grudnia 2021 r. do 12 stycznia 2022 r. w siedzibie Urzedu Gminy Stara Biata,

ul. Jana Kazimierza 1, 09-411 Biata (Referat Inwestycji i Roawoju, pok. nr 2),
www.eprasa.pl

w godzinach pracy Urzedu (pon-wt, caw-pt: 7°-15" ér: 8-18").

Z niezbedna dokumentacja sprawy mozna zapoznac sie w siedzibie Urzedu Gminy Stara
Biata, ul. Jana Kazimierza 1, 09-411 Biata w godzinach pracy Urzedu. Ponadto projekt
planu zostanie udostepniony na stronie internetowej www.bip.starabiala.pl.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwigzaniami
odbedzie sie w dniu 12 stycznia 2022 r. (Sroda) w sali konferencyjnej Urzedu Gminy
StaraBiata, ul. Jana Kazimierza 1,09-411 Biata, o godzinie 15"

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ww. ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniv przestrzennym, kazdy kto kwestionuje ustalenia przyjete

E -WVd a n i e Tvg 0 d n i ka PI'O c ki e g 0 w projekcie planu migjscowego, moze wniesé uwagi.

Uwagi do projektu planu lub prognozy oddziatywania na $rodowisko moga by¢
t . H - ’|, H wnoszone w formie papierowej lub elektronicznej w okresie od 15 grudnia 2021 r.

p renu ITIBI'a a. mIBSIQGZI'Ia ’ pO I'U GZI’Ia I I'U Gzna do 28 stycznia 2022 r. W formie papierowej na adres: Urzad Gmin Stara Biata,
ul. Jana Kazimierza 1, 09-411 Biata. W formie elektronicznej na adres email:
gmina@starabiala.pl. Uwagi powinny zawiera¢ imig i nazwisko albo nazwe oraz adres
zamieszkania albo siedziby sktadajacego, ich przedmiot oraz oznaczenie nieruchomosci,
ktdrej dotycza. Uwagi Zozone po uptywie wyznaczonego terminu zostana pozostawione
bezrozpatrzenia.
Organem whasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wojt Gminy Stara Biata. Uwagi
nieuwzglednione przez Wojta beda przedmiotem rozpatrzenia przez Rade Gminy Stara
Biata.
W zwiazku z realizacja przez Wojta Gminy Stara Biata czynnosci, o ktérych mowa
w art. 17 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym, zgodnie zart. 17atej ustawy, informuije, ze:
- administratorem danych osobowych jest Wdjt Gminy Stara Biata, ul. Jana
Kazimierza1,09-411 Biata,
- klavzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych dostepna jest
w Biuletynie Informacji Publicznej: www.bip.starabiala.pl oraz w Urzedzie Gminy Stara
Biata, ul. Jana Kazimierza 1, 09-411 Biafa,

prawo dostepu do informacji o Zrédle danych, z ktérego zostaly zebrane,

Ptatnos¢ - przelew internetowy

Cena w kiosku 3,50 zt
w prenumeracie juz od

Z._" urodziny Phck_ﬁ.‘. przystuguje, jezeli nie wptywa na ochrone praw i wolnosci osoby, od ktdrej dane te
= pozyskano.
Wéjt Gminy Stara Biata
{ - | Stawomir Wawrzynski
SA-45-6
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Na ptywalni Jagiellonka odstonieta zostata tablica

Pamieci Wojciecha 0strzyckiego

Kilka pokolen ptocczan uczyto sie
plywaé pod okiem trenera Wojcie-
cha Ostrzyckiego, ktérego Smiato
moina vznaé za tworce sukcesow
tej dyscypling w Plocku. O jego
zawodnikach bardzo czesto pisali-
$my na famach Tygodnika Plockie-
go. Byli laureatami plebiscytéw na
najlepszych i najpopularniejszych
sportowcéw, a on sam odbierat
nagrody jako najlepszy trener.

27 pazdziernika 2018 roku zmart
Wojciech Ostrzycki, pierwszy po-
wojenny trener ptywania w Plocku,
twérca tej dyscypliny w naszym
miescie, wychowawca wielu meda-
listéw, reprezentantow Polski, zna-
komity nauczyciel. Przed tygodniem
na ptywalni MOSiIR Jagiellonka,
mateczniku tej dyscypliny w Ploc-
ku, zostala odstonigta pamigtkowa
tablica poswigcona pamigci Ostrego.

Byla to bardzo wzruszajaca uro-
czystos¢, na ktérg przybyla rodzina
Ostrego, wychowankowie i medalisci
najwazniejszych krajowych zawo-
déw oraz przyjaciele, do ktérych tez
sie zaliczam. Nasza wspdtpraca trwa-
ta od poczatku mojej pracy w Tygo-
dniku do korica pracy Wojtka.

Dlatego z zainteresowaniem ob-
serwowalam twarze plywakéw.
Wiekszos¢ z nich poznawatam, bo
pisalam o ich sukcesach, przepro-
wadzatam wywiady, z niektérymi
chodzitam jeszcze do Jagiellonki.
W pamigci pozostaty nazwiska, dzis
sg to ludzie, ktérzy przygode z pty-
waniem dawno maja za soba, ale
doskonale pamigtajag Wojtka i spe-
cjalnie na t¢ uroczystos¢ przyjechali
do Ptocka.

Spotkanie na ptywalni Jagiellonka
byto bardzo wzruszajace, padlo wie-

le cieptych stéw, takze od 0séb, kté-
re nie byly wychowankami Wojtka.
Ale trudno przeciez nie znacé trenera,
ktéry cale swoje zawodowe Zzycie
spedzil na basenie, gdzie wczesniej
czy pézniej trafial niemal kazdy
plocczanin.

Bardzo trudno odpowiedzie¢
na pytanie, kto to taki, ten Wojtek
Ostrzycki. Przez wiele lat niewiele
wiedziatam o jego rodzinie. Byli nig
tez bowiem ptywacy, wychowanko-
wie, z ktérymi spedzat bardzo duzo
czasu.
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Inicjatorkg spotkania oraz giéwna
organizatorka zbiorki pienigdzy na
tablice byta Honorata Hirschfeld. To
ona, aktualnie szefowa PSP Swim
Plock pilnuje, by ta gromadka ,,dzieci”
Wojtka Ostrzyckiego, ktéra rozpierz-
chia si¢ po swiecie, w miarg regularnie
spotykata si¢ na wspomnieniach.

Marcin Ostrzycki, syn Wojtka,
w imieniu rodziny podziekowat
Honoracie za determinacje, ktéra
doprowadzita do odstonigcia tabli-
cy. Teraz kazda osoba, ktéra bedzie
wchodzita na ptywalnie, zobaczy
tablicg i by¢ moze wspomni trenera.
A moze by¢ i tak, ze trenujgce dzie-
ci, ktére nie miaty okazji spotkaé
Ostrego na basenie, zapytajg starszej
osoby, kto to taki?

warunki byty trudne, to nie wyobra-
zam sobie, Zeby ta uroczystosc odby-
ta si¢ beze mnie.

W swiatku ptywackim Matgorza-
ta 1 Pawel Markiewicz, rodzenstwo,
byli bardzo dobrze znani. — 30 lat
temu wyjechatam z Polski, nie mo-

Bogdan Urbanek, przetozony
Wojtka, podkreslal w swoim wspo-
mnieniu, ze wlasnie nie rodzina,
a zawodnicy byli tymi najblizszymi.
No chyba, ze ktos z rodziny, jak syn
Marcin, takze uprawial te dyscy-
pling sportu. — Tak zwariowanego
czlowieka na punkcie ptywania, jak
Wojtek, nie bylo. Podziwiatem go,
jak sobie radzit w trudnych chwi-
lach, a tych przeciez nie brakowato.
Dla ptywania zrobitby wszystko —
zapewnil.

Bardzo ciepto wspominata Ostre-
g0 Ania Murawska. — To taka wznio-
sta chwila, jestem wzruszona, gtos
mi si¢ tamie. Ostry traktowatl mnie
jak corke, a ja jego jak ojca. Dzis
przyjechatam tu z Gdariska, choc

gtam pozegnac si¢ 7 trenerem. Za-
wdzigczamy mu wspaniate lata dzie-
ciristwa i mitodosci, bo odciggngt
nas od ulicy i po swojemu wychowy-
wat — powiedziata Malgorzata.

Kazimierz Zygner wspoétpracowat
z Ostrym od 1968 roku. — Zaczynali-
Smy prace na basenie Budowlanych,
potem przez 30 lat wspdlnie prowa-
dzilismy szkotke ptywackq i wycho-
wywalismy grono ptywakow. Jestem
dumny, Ze si¢ spotkalismy i wierze,
Ze jeszcze sig spotkamy.

Najpierw zawodniczkg, a po-
tem wspotpracowniczkg Wojtka
byta réwniez Dorota Lewandow-
ska. - Jestem najdtuzej pracujqcq
na ptywalni wychowankqg Wojtka,
coraz mniej jest takich ludzi, kto-

rzy zostali na dtuzej przy ptywaniu
— wspominata.

Wsréd oséb  wspominajacych
Ostrego byt takze Robert Mikula.
Pamigtam, jak pisalam o jego suk-
cesach na ptywalni. Teraz pozo-
stalo pisanie o jego synu, Michale,
znakomitym tenisiscie, odnoszg-
cym sukcesy na arenie krajowej
i miedzynarodowej. Michat poszedt
w slady ojca, choé¢ wybral sobie
inng dyscypling.

Nie ma w Plocku ptywaka, ktéry
nie spotkal si¢ w swoim zyciu z dr
Marig Rybicka, przez wiele lat dba-
jaca o zdrowie plockich sportow-
cow, nie tylko ptywakéw.

— Znam niemal was wszystkich
i pamigtam jak przychodziliscie na
treningi, a takze do mojego gabine-
tu. Pamigtacie te czasy, wtedy ina-
czej dbano o zdrowie sportowcow,
rehabilitacja byta przywilejem, a nie
czyms normalnym. Ja wspominam
Wojtka jako jedynego tremera, kto-
ry dla osiggnigcia celu wprowadzat
nowe metody. Migdzy innymi zaj-
mowat si¢ biochemiq, chyba jako
jeden z nielicznych w kraju. Dzis
takie badania bytyby z wielu powo-
dow niemozliwe, na kazdym kroku
ograniczajq nas zakazy, przepisy.
Cieszg sig, Ze ta grupa, ktora najin-
tensywniej trenowata, a przypomne,
ze chocby Pawta Markiewicza nie
mozna bylo wyciggngc z wody, dzis
nadal pamigta o swoim trenerze —
moéwita wzruszona Maria Rybicka.

Przy dzwigkach muzyki zespolu
Breakout odstonigta zostata pamigt-
kowa tablica, na ktérej wygrawero-
wany zostal napis i motto Wojciecha
Ostrzyckiego: ,,Ptywanie to trudny
sport, w ktérym cigzki trening nie
gwarantuje sukcesu. Talent réwniez
nie. Trzeba kochaé ciezko ptywac,
kocha¢ trenowaé. Pamieci trenera
Wojciecha Ostrzyckiego — rodzina,
przyjaciele, znajomi”. Jol.

Trybuna wschodnia stadionu oddana dla kibicéw

Kronikarz Kruszewski

28 listopada zostala oddana dla
kibicow trybuna wschodnia sta-
dionu przy ul. tukasiewicza 34.
Jest to znakomita okazja do przy-
pomnienia dziejow obiektu, ktéry
stuzy sportowcom niemal pot wie-
ku. Jacek Kruszewski, byly prezes
Wisly Plock i kronikarz wszystkie-
go, co jest zwiqzane z pitkq noing,
udostepnit Tygodnikowi historig
kompleksu sportowego w miescie.

Oto obszerne fragmenty ksigzki,
ktéra przygotowuje Jacek Kruszew-
ski. ,,O budowie duzego kompleksu
sportowego ze stadionem, glosno mé-
wito si¢ w Plocku juz 70 lat temu, co
potwierdzaja wycinki prasowe. We-
dtug planéw obiekty mialy si¢ zna-
lez¢ nad Wista. Z tych zamiaréw nic
nie wyszto i ptockie kluby dtugie lata
gniezdzity si¢ (klécac przy okazji) na
stadionie przy ul. Kochanowskiego.

Wista przez ponad éwieré wieku
nie miata swojego domu. W poto-
wie lat 60., po objeciu patronatu nad
Klubem przez Federacj¢ Chemikéw,
podjeto w koricu decyzj¢ o budowie
Stadionu, ale dopiero po kilku latach
ustalono lokalizacje - na péinocnych
obrzezach miasta, nad Jarem Brzez-
nicy. Inwestycje w catosci sfinanso-

waty Mazowieckie Zaktady Rafine-
ryjne i Petrochemiczne”.
Najwazniejsze wedlug J. Kru-
szewskiego stadionowe daty to:
1968 - start robdt ziemnych;
10.06.1973 - otwarcie #£34 (poza
boiskami do pitki noznej, rgcznej
i koszykéwki, byla takze bieznia
i sprzet lekkoatletyczny);
1976 - pierwsza modernizacja: bu-
dowa trybuny krytej z zapleczem ad-
ministracyjnym;

11.06.1991 - ladowanie na ptycie
Stadionu papieza Jana Pawta II, ktéry
w pomieszczeniach przy bramie (zwa-
nych od tamtego czasu Papiezéwka)
odpoczywat przed msza Swieta;

1996 - rozpoczgcie wymiany la-
wek na plastikowe siedzenia oraz
przebudowa trybuny gtéwnej;

1999 - montaz elektronicznej ta-
blicy wynikéw;

2000 - montaz
oSwietlenia;

sztucznego

2006 - oddanie budynku z szatnia-
mi za bramkg potudniowg oraz mon-
taz ogrzewania boiska (przy czym
wymiana nawierzchni);

31.03.2004 - nadanie Stadiono-
wi imienia Kazimierza Gérskiego
przed meczem Polska - USA;

20.06.2004 - oddanie do uzytku
pierwszego w ekstraklasie pelno-
wymiarowego boiska ze sztuczng
nawierzchnig;

2007 - przekazanie obiektéw

przez PKN ORLEN S.A. Miastu
Plock;

2014 - budowa boisk krytych halg
w ramach Budzetu Obywatelskiego;

Budowa nowego Stadionu:

2008 - pierwsze kroki miasta
w strong przebudowy #E34 (zlece-

nie przygotowania koncepcji, wstep-
ne projekty);

2018 - ogloszenie przetargu: ,,za-
projektuj i wybuduj”;

29.11.2019 - podpisanie umowy
na budowe;

28.11.2021 - pierwszy mecz ogla-
dany przez kibicéw, ktérzy zasiedli
na nowej trybunie wschodniej.

Wedlug statystyk Jacka Kru-
szewskiego Wista przy #L34 roze-
grata 730 meczéw ligowych (w la-
tach 80., gdy wymieniana byta po
raz pierwszy murawa, kilka spotkan
odbyto si¢ w Gostyninie), plus Pu-
char Polski, Puchar Ligi i elimi-
nacje europejskie. Pierwszy mecz
odbyt si¢ 13.05.1973 (Avia Swid-
nik 0:2), a pierwszego gola strzelit
Zygmunt Sobon (27.05.1973, Lu-
blinianka). Najwyzsze zwycigstwo
Wista odniosta 28.05.1983 (12:1,
Tur Turek).

Na Stadionie rozegrano 2 Su-
perpuchary, wystgpowata tu re-
prezentacja, mtodziezéwki oraz
Polonia Warszawa w europejskich
pucharach. Odbywaty si¢ tu takze
spotkania sparingowe i pokazowe.
Rekord frekwencji padt 8.05.1974,
kiedy to mecz reprezentacji z ho-
lenderskim Twente Enschede ogla-
dato wedlug réznych szacunkéw
26-30 tys. widzow.

Przez wiele lat Stadion byt obiek-
tem wielofunkcyjnym, na ktérym
rywalizowaly wszystkie dyscypliny
klubowe. Od 2015 r. na Stadionie
odbywaly si¢ zawody driftingowe.
Poza sportem #£.34 goscito réwniez
wydarzenia innego typu - np. msze
swigte, dozynki, czy Dni Chemika.

Jol.
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Turniej Four Nations Cup odbedzie sie w Gdarisku

Ostatni sprawdzian
reprezentac)i Polski

Japonia, Holandia i Tunezja
bedq rywalami reprezentacji Pol-
ski w turnieju Four Nations Cup,
zaplanowanego na dni od 28 do
30 grudnia, ktory odbedzie sie
w gdaiskiej ERGO Arenie. Bedzie
to ostatni sprawdzian reprezen-
tacji Polski w pitce recznej przed
Mistrzostwami Europy 2022.
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Polska znalazta si¢ w grupie D
mistrzostw, razem z Niemcami,
Austrig i Bialorusia. Pierwszy mecz
podopieczni trenera Patryka Rombla
zagrajg w Bratystawie 14 stycznia
z Austrig. Drugim przeciwnikiem
polskiej druzyny bedzie Biatorus.
Mecz zaplanowano na 16 stycznia,
a faze grupowg zakonczy pojedynek
z Niemcami, ktéry ma si¢ odby¢ 18
stycznia.

Zanim jednak reprezentacja Pol-
ski wyjedzie do Bratystawy, by tam
walczy¢ o wyjscie z fazy grupowe;j
— dodajmy, ze z czterech druzyn
w grupie, dwie awansujg do fazy
zasadniczej — rozegrajq Turniej Four
Nations Cup w Gdarisku.

Kibice pitki rgcznej, ktérzy cheg
obejrze¢ na zywo zmagania narodo-
wej druzyny w Gdansku, juz moga
kupowac bilety na to wydarzenie.
W turnieju wezmg udzial cztery ze-
spoty, obok Polski bedzie to Holan-
dia, Tunezja i Japonia.

Terminarz turnieju:

28 grudnia godz. 15.30: Holandia —
Japonia, godz. 17.45: Polska — Tunezja,
29 grudnia godz. 16.15: Tunezja —
Holandia, godz. 18.30: Polska — Japonia
30 grudnia godz. 16.15: Japonia—Tu-
nezja, godz. 18.30: Polska — Holandia.
Bilety sg juz dostepne, mozna za-
opatrzy¢ sie¢ w jednodniowe, ktére sg
w cenie: 49 zt, 35 zt i 25 zl, w za-
leznosci od miejsca w hali. Istnieje

mozliwos¢ zakupy biletéw dla grup
zorganizowanych 1 przygotowano
pakiety rodzinne.

Jak informuje ZPRP, grudniowy
turniej bedzie dla polskiej druzy-
ny jednym z kluczowych etapéw
przygotowan do zaplanowanego na
styczei EHF Euro 2022 oraz pierw-
szym przystankiem na drodze do
startu W najwazniejszej imprezie
w historii polskiego szczypiorniaka,
czyli mistrzostwach Swiata, ktére
w 2023 roku zorganizuja wspélnie
Polska i Szwecja.

— To bedzie wazny etap w ocenie
przydatnosci zawodnikow oraz we-
ryfikacja pracy wykonanej przez nas
podczas obozu w Cetiewie. Wysokiej
klasy rywale pozwolq ocenic, jak gra-
cze adaptujq si¢ na tle roznorodnych
przeciwnikow — zapowiada trener re-
prezentacji Polski Patryk Rombel.

Holendrzy w ubiegtym roku zade-
biutowali na mistrzostwach Europy,
a podczas kwalifikacji do kolejnych

dwukrotnie  pokonali  Polakéw:
27:26 we Wroctawiu i 32:30 w Al-
mere. Teraz zesp6t Rombla stanie
przed szansg rewanzu.

Japoiiczycy prowadzeni przez Da-
gura Sigurdssona to druzyna groZna
dla kazdego. Pitkarze reczni z Kraju
Kwitngcej Wisni podczas igrzysk
w Tokio potrafili pokona¢ Portu-
galczykéw, a ostatnie mistrzostwa
Swiata zakoniczyli na 19. miejscu -
przed Islandczykami, Macedonczy-
kami czy Austriakami.

Tunezyjczycy to aktualni wicemi-
strzowie Afryki. Starcie z zespolem
Samiego Saidiego da naszej druzynie
mozliwos¢ sprawdzenia umiejetnosci
na tle egzotycznego, ale silnego rywala.

4 Nations Cup to tradycyjny tur-
niej, ktéry co roku jest gwarancja
pitki recznej na najwyzszym pozio-
mie. Czas jego rozgrywania - mig-
dzy Bozym Narodzeniem i Nowym
Rokiem - za kazdym razem daje
okazje do zaplanowania urlopu
w rytmie sportowych emocji.

Patryk Rombel do reprezenta-
cji powotal 23 zawodnikéw. Obok
Michata Daszka, Mikotaja Czaplifi-
skiego, Krzysztofa Komarzewskie-
go, Adama Morawskiego i Przemy-
stawa Krajewskiego z Orlen Wisty,
takze wychowanka ptockiego klubu:
Kacpra Adamskiego (MKS Kalisz).

Powotlania otrzymali takze: Bar-
tlomiej Bis, Damian Przytuta, Pawel
Krawczyk — Gérnik Zabrze Pitka Recz-
na; Mitosz Watach, Wiktor Tomczak
— Wybrzeze Gdansk Handball; Dawid
Dawydzik, Rafat Przybylski, Mate-
usz Zembrzycki — KS Azoty-Putawy;
Maciej Pilitowski — MKS Kalisz; Piotr
Jedraszczyk — Piotrkowianin Piotrkéw
Trybunalski; Maciej Zarzycki — KPR
GO; Ryszard Landzwojczak, Arka-
diusz Ossowski — MMTS Kwidzyn,
Mateusz Kornecki, Arkadiusz Moryto
Michat Olejniczak, Szymon Si¢ko —
KS VIVE Handball Kielce oraz Jan
Czuwara i Patryk Walczak — HC Var-
dar 1961 (Macedonia Péinocna).

Zawodnicy spotykajg si¢ we Wia-
dystawowie 12 grudnia i tam bedg
si¢ przygotowywaé do gdariskiego
turnieju. Jol.

Ktére biegi w przysztym roku?

Znamy

juz terminy

Jedni spedzajg wolny czas leiqc
na kanapie przed telewizorem,
a inni wolg aktywne Zyde. Kiedy
tylko rozpocznie si¢ sezon biego-
wy, od razu przygotowujq buty
i patrzq w kalendarz, gdzie i kiedy
najlepiej wystartowac.

ku, Radomiu, Bodzanowie, Kaliszu,
Lucieniu, Ciechanowie, Soczewce,
Itawie, Gorzewie, Plocku, Krakowie,
Skierniewicach, Toruniu, Radotkach,
Skrwilnie, Siemigtkowie, Warsza-
wie, Lowiczu, Gostyninie, Katowi-
cach, Gnieznie, Cierszewie, ale takze
w Paryzu i wielu innych miastach.
Klub zorganizowal réwniez wta-
sne imprezy. — Przeprowadzilismy
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Jednym z wigkszych ptockich klu-
béw sportowych skupiajacych bie-
gaczy jest Plock Biega No Age Li-
mit. W barwach tego klubu biegaja
nie tylko zawodowcy, takze amato-
rzy, dla ktérych jest to styl i sposéb
na ciekawe zycie.

I kiedy tylko zaczyna si¢ dobra
pogoda na bieganie, wybierajg im-
prezy sportowe w roznych zakat-
kach kraju, takze za granicg i jada,
by biega¢ po asfalcie, drogach szu-
trowych, po lasach, na krétszych lub
dhuzszych dystansach.

Nie trzeba by¢ zawodowcem -
dla tych sg organizowane oddzielne
biegi, takze potgczone z pokonywa-
niem przeszkéd. Wystarcza dobrej
jakosci buty, koszulka i spodenki
i mozna ruszac na trasg.

Zawodnicy klubu Plock Biega No
Age Limit zakoriczyli kolejny sezon
startowy 2021. Pomimo pandemii
czlonkowie startowali w wielu bie-
gach. Najliczniej klub byt reprezento-
wany, migdzy innymi w: Bialymsto-
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cztery biegi uliczne: w lutym VI Bieg
o Puchar Wdjta Gminy Siemigtko-
wo, w maju Honorowy Bieg Kadec-
ki, w sierpniu VI Migdzynarodowy
Bieg Obroricow Ptocka 1920 r., w li-
stopadzie VII Jesienny Bieg w Sie-
miqgtkowie — wylicza prezes klubu
Bogdan Makowski.

I dodaje, ze dzigkuje wszystkim
klubowym zawodnikom za star-
ty w sezonie biegowym 2021 oraz
wszystkim zawodnikom, ktérzy wy-
startowali w biegach organizowa-
nych przez klub.

— Juz zapraszamy na nasze ko-
lejne biegi w 2022 roku. Rezer-
wujcie terminy. 20 sierpnia 2022
odbedzie si¢ VII Miedzynarodowy
Bieg Obrovicow Ptocka 1920 r., na
ktory juz prowadzone sq zapisy na
datasport.pl. 19 listopada 2022 na-
tomiast zostat zaplanowany VIII Je-
sienny Bieg o Puchar Wdjta Gminy
w Siemiqgtkowie — oglasza Bogdan
Makowski.

Jol.

Zapraszamy na trybuny

Pitka nozna

Ekstraklasa, 18. kolejka, 12
grudnia, godz. 15.00:

Wista Plock — Legia Warszawa.

10 grudnia, godz. 18.00: Stal Mie-
lec — Bruk-Bet Termalica Nieciecza,
godz. 20.30: Rakéw Czestochowa —
Piast Gliwice,

11 grudnia, godz. 15.00: Cracovia —
Gormik Leczna, godz. 17.30: Zaglebie
Lubin — Wista Krakéw, godz. 20.00:
Lechia Gdarisk - Jagiellonia Biatystok,

12 grudnia, godz. 12.30: Gérnik Za-
brze — Pogori Szczecin, godz. 17.30:
Radomiak Radom — Lech Poznar,

13 grudnia, godz.18.00: Warta Po-
znafi — Slask Wroctaw.

Przed kibicami pierwszy mecz run-
dy rewanzowej Wista Plock — Legia
Warszawa. Bedzie to znakomita oka-
zja, by ponownie zapeli¢ trybung
wschodnig budowanego stadionu.

Pierwszy mecz, z Cracovig, obser-
wowalo z nowej trybuny wschodniej 3
tys. kibicéw, dodajmy swietnie dopin-
gujacych druzyng. Na pewno spiewy,

oklaski, ktére zawodnicy styszeli, dawaty
ogromne wsparcie w trudnych chwilach,
zwlaszcza w koncdwee pojedynku.

Mecz z Cracovig wygrala druzyna
Wisty, piszac nowg histori¢ stadionu,
ktory catkowicie zostanie oddany za
rok. Przez najblizsze 12 miesigcy
spotkania beda mogli kibice obser-
wowacé tylko z trybuny wschodnie;.
Ale bedzie to tez okazja do tego, by
Sledzi¢, jak powstaje nowy obiekt.

Przypomnijmy, ze ostatnia kolej-
ka tego roku, a druga w rundzie re-
wanzowej, zostala zaplanowana na
nastepny weekend. Wista zmierzy
si¢ 17 grudnia z Lechia Gdansk.

W pierwszej rundzie tego sezonu Wi-
sta dwa pierwsze mecze, z Legia i Lechig
przegrata. Mamy nadzieje, ze pojedynki
rewanzowe zostang rozstrzygnigte na
korzys¢ ptockiego zespolu, co pozwoli
mocno wysrubowaé rekord meczow
bez porazki na swoim stadionie. Jesli
te spotkania wygra Wisla, to przerwa
Swigteczna bedzie wyjatkowo spokojna.

Pitka reczna

Liga Europejska, 6. kolejka, 7
grudnia godz. 20.45:

Bidasoa Irun — Orlen Wista.

Z powodu ataku koronawirusa
na druzyng¢ Bidasoa Irun, pierwszy
mecz si¢ nie odbyt. Hiszpariski klub
odwotal przyjazd do Plocka i po-
prosit IHF o wyznaczenie nowego
terminu.

Na wtorek zaplanowano ostatni
w tym roku mecz grupy A. Mamy
nadzieje, ze plocka ekipa jest juz
w Irun, gdzie odbedzie si¢ spotka-
nie. Moze tez okazac si¢, ze zawod-
nicy Bidasoa nie wydobrzeli jeszcze
po chorobie i poproszg o przelozenie
kolejnego meczu.

PGNiG Superliga, 13. kolejka,
12 grudnia godz. 14.30:

Lomza Vive Kielce — Orlen
Wista Ptock.

Ostatnie spotkanie w tym roku,
czyli ostatnia kolejka pierwszej
rundy rozgrywek, zadecyduje
o fotelu lidera tabeli dla jednej
z druzyn. Zespél, ktéry wygra
niedzielny pojedynek, bedzie
mial spokojniejszg przerwe swig-
teczng i tatwiejszy start do rundy
rewanzowej.

Kibice wiedzg, ze w ostatnich
latach rozgrywki PGNiG Superligi

nie konicza si¢ play offami, ale od
razu po dwoch rundach zasadni-
czych. Bedzie to doktadnie w po-
towie maja 2022 roku. I cho¢ do
rozegrania obu zespotom pozosta-
nie po 12. meczéw w krajowych
rozgrywkach, to wszyscy jestesmy
raczej spokojni, ze wtasnie w ptoc-
kiej Orlen Arenie beda wreczane
medale na zakoniczenie rozgrywek
sezonu 2021/22.

I liga mezczyzn, 11. kolejka, 11
grudnia:

grupa A, Mazur Sierpc — SMS
ZPRP II Ptock,

grupa C, Enea Orleta — Orlen
Wista IT Ptock, SMS ZPRP I Ptock
— Uniwersytet Radom.

To ostatnie kolejki w obu gru-
pach, pierwszej rundy rozgrywek.

I liga kobiet, 10. kolejka, 11
grudnia:

grupa A, Jutrzenka — SMS ZPRP
11 Ptock,

grupa C, SMS ZPRP I Plock —
MKS AZS UMCS Lublin.

W tym roku to ostatnia kolej-
ka rozgrywek, ale przedostatnia
w pierwszej rundzie. Panie zmie-
rza si¢ z rywalkami 8 stycznia

2022 roku, by dokoriczy¢ pierwszg
rundg.

Pitka koszykowa

I liga kobiet, 13. kolejka, 11
grudnia:

Grot F&F Automatyka Pabiani-
ce — Mon Pol Ptock.

Ostatnia kolejka pierwszej run-
dy rozgrywek koszykarek. W tym
roku panie zagraja jeszcze 18
grudnia pierwszy mecz rundy re-
wanzowe;j.

Pitka siatkowa

III liga mezcezyzn, 9. kolejka, 12
grudnia, godz. 18.00:

UKS Herkules Sulejéwek — Wi-
sta Ptock PSP.

IV liga mezczyzn, 9. kolejka, 11
grudnia:

KTS Flot Warszawa — KPS Ptock.

Tenis stotowy

II liga kobiet, 12 grudnia:
Nadwislanin Plock — IKTS Bron
Radom. Jol.
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W ostatnim pojedynku rundy jesiennej wygrata ekipa Adama Majewskiego

Bartoszek: popemiliSmy
zbyt wiele biedow

W meczu 17. kolejki rundy je-
siennej PKO Bank Polski Ekstra-
klasy Wista Plock przegrala na
wyjeidzie ze Stalg Mielec 1:2
(0:2). Bramke dla Nafciarzy w 89.
min zdobyt Marko Kolar.

Druzyna jechata po zwycigstwo,
ale szybko okazalo sig, ze ekipa
Adama Majewskiego, ktéry w Ptoc-
ku spedzit wiele lat jako zawodnik
i trener, zdecydowanie lepiej we-
szta w to spotkanie. W pierwszym
kwadransie Maksymilian Sitek trafit
w poprzeczke, a niedtugo potem Stal
zdobyta pierwszego gola.

W 20. min po wideoweryfikacji
arbiter z Wroctawia podyktowat
rzut karny dla gospodarzy. Rado-
staw Cielemecki ciagnat za koszul-
ke Marcina Flisa, co sedzia uznal
za niedopuszczalne. Egzekutorem
jedenastki byt Grzegorz Tomasie-
wicz, a zdobyty gol dodat skrzydet
druzynie Majewskiego. Efektem byt
gol w doliczonym czasie gry. Po
Swietnym podaniu od Sitka na liste
strzelcow wpisat si¢ Mateusz Mak.

Po przerwie Wisla zaczgta walczy¢
o bramke kontaktowg. W 47. min przed
szansg stangt Lukasz Sekulski, do kt6-
rego trafita pitka po dalekim zagraniu
od Dusana Lagatora i biedzie Bozyda-
ra Chorbadziskiego. Napastnik Wisty
skierowat pitke obok stupka.

Po godzinie gry Nafciarze zaczgli
coraz wyrazniej przewazaé. W 63.
min Rafata Straczka probowat po-
konaé Sekulski, okazje mieli takze:
Marko Kolar i Jorginho. W 89. min
wreszcie udalo sie ztapad kontakt, za
sprawg Kolara, ktéry gtéwkujac na
raty, skierowat pitke do siatki. W do-
liczonym czasie gry napastnik mogt
doprowadzi¢ do wyréwnania, ale nie

pozwolil mu na to dobrze dyspono-
wany Straczek.

Stal Mielec: Rafat Straczek — Bo-
zydar Chorbadziski, Mateusz Ma-
tras, Mateusz Zyro, Albin Granlund
(86 Michael Wyparto), Koki Hino-
kio (85 Dawid Kort), Grzegorz To-
masiewicz, Maksymilian Sitek (74 Ad-
rian Szczutowski), Mateusz Mak (75
Maciej Urbanczyk), Marcin Flis, Fa-
bian Piasecki (85 Aleksandar Kolev).

Wisla Plock: Krzysztof Kamifi-
ski — Damian Zbozien (71 Filip Le-
sniak), Dusan Lagator, Anton Kry-
wociuk, Kristidn Vallo (54 Marko
Kolar), Dominik Furman, Damian
Rasak (70 Jorginho), Radostaw Cie-
lemecki (54 Fryderyk Gerbowski),
Rafal Wolski (54 Patryk Tuszynski),
Piotr Tomasik — Fukasz Sekulski.

_ Pozostale wyniki: Gérnik Zabrze —
Slask Wroctaw 3:1, Bruk-Bet Terma-
lica Nieciecza — Pogont Szczecin 1:3,
Jagiellonia Biatystok — Gérnik Egczna
1:2, Lechia Gdarisk — Rakéw Czesto-

chowa 3:1, Zaglebie Lubin — Lech Po-
znan 2:3, Cracovia — Legia Warszawa
1:0. Mecz Warta Poznari — Wista Kra-
kéw zostal rozegrany w poniedziatko-
wy wieczor. Radomiak Radom — Piast
Gliwice przetozony w powodu zagro-
zenia epidemiologicznego.

Po meczu Maciej Bartoszek (Wista
Plock) powiedzial: — Przyjechalismy
do Mielca po punkty, takie byto zato-
zenie. Chcielismy ten mecz wygrac, ale
popetnilismy zbyt wiele bledow, niewy-
muszonych strat, co napedzato rywall.
Niepotrzebny rzut karny, lekko proble-
matyczny. Pierwsza potowa nie poto-
czyta sig tak, jak bysmy chcieli. W dru-
giej potowie widzielismy inny zespot,
catkowicie dominowalismy. Biorgc
pod uwage cate spotkanie, wydaje mi
sig, ze bylismy zespotem lepszym, ale
nie zawsze lepszy wygrywa. Brakowato
szczescia w ostatnich minutach. Wra-
camy do domu bez punktow, musimy
sig podniesc¢ i zapunktowac w ostatnich
dwdch meczach u siebie. Jol.
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. Lech Poznan
. Pogon Szczecin
. Lechia Gdansk
. Rakéw Czestochowa
. Radomiak Radom
. Slask Wroctaw
. Gérnik Zabrze
. Stal Mielec
. Wista Plock
10. Cracovia
11. Piast Gliwice
12. Jagiellonia Biatystok
13. Wista Krakow
14. Zaglebie Lubin
15. Bruk-Bet Nieciecza
16. Legia Warszawa
17. Gérnik ELeczna
kl 8. Warta Poznan
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Tabela po 17. kolejce

~

17 38 34-10
17 35 32-13
17 33 33-20
16 29 29-20
16 28 21-13
17 24 29-26
16 24 22-21
17 24 24-25
17 23 27-26
17 23 23-24
16 21 23-22
17 21 22-25
16 17 16-27
16 17 17-29
16 12 20-28
15 12 15-26
17 12 15-35
16 11 10-21
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Mistrzostwa Ptocka

w szachach klasycznych 2021

Junior Jan Malek
triumfatorem

W Mistrzostwach Plocka,
zorganizowanych przez Klub
Szachowy Hetman Plock z po-
wodéw sanitarnych ograniczono
liczhe zawodnikéw do 40 sza-

Archiwum Klubu

chistow z calej Polski. Niespo-
dziewanym zwyciezcg zostal
14-letni Jan Malek.

W siedzibie firmy PSS Zgoda ro-
zegrane zostaly zawody, w ktérych

wzigto udzial tylko 40 zawodnikow.
Oczywiscie nie dlatego, ze bylo tak
male zainteresowanie, ale ograni-
czona lista startujacych byta spowo-
dowana wymogami sanitarnymi.

Niespodziewanym zwyciezcg zo-
stal 14-letni Jan Malek (UKS Ko-
rona Gdansk), ktéry zdobyl 7 pkt.
i zostal najmtodszym w historii Mi-
strzem Plocka w Szachach Klasycz-
nych.

Tuz za nim, z takim samym do-
robkiem punktéw, uplasowatl si¢
ubiegloroczny zwycigzca - Miro-
staw Grabarczyk (Hetman Plock).
Trzecie miejsce zajat Jan Kokosz-
czynski (Laura Chylice).

W turnieju rekordowo duzo za-
wodnikéw podwyzszyto swoje ka-
tegorie. Tytut kandydata na mistrza
wywalczyl zwyciezca turnieju Jan
Malek, drugie kategorie zdobyli:
Piotr Pietrzak, Piotr Zarecki, Seba-
stian Hoffman, a trzecie kategorie:
Kamil Zmudzinski, Mateusz Ke-
dzierski i Marcin Wojciechowski.
Najlepsza kobieta Mistrzostw Ptoc-
ka 2021 okazata si¢ Ola Szczypawka
z KSz Hetman Plock.

Sponsorem Generalnym Klubu
Szachowego Hetman Plock i turnie-
ju jest PKN ORLEN S.A. Do orga-
nizacji turnieju przyczynili si¢ spon-
sorzy: SoftHard S.A. - sponsor stra-
tegiczny, takze Spotem PSS Zgoda,
Fundacja Orlen Dar Serca, senator
Marek Martynowski, Krzysztof
Grochulski i producent napojéow Wi-
sta Energy Drink.

Jol.

Podtrzymac passe meczéw bez porazki

z Vive w Kielcach

Plocczanie pokonali

Chrobrego

Orlen Wista Plock rozegrala
ostatni w tym roku mecz w swo-
jej hali w PGNiG Superlidze. Ploc-
czanie zakonczyli te czes¢ sezonu
z kompletem punktéw. W pigtek
pokonali Chrobry Glogéow 40:19
(16:9), a zawodnikiem meczu zo-
stat Przemystaw Krajewski — zdo-
bywca czterech bramek.

At LA ]

e

D. Ossowski

W tym meczu niespodzianki by¢
nie moglo. Co prawda goscie mieli
szans¢ w pierwszej polowie nawet
na wywalczenie prowadzenia, ale
to si¢ nie udato. Plocczanie szybko
pokazali, ze sg jedynym kandyda-
tem do zwycigstwa i juz pierwsza
potowe zakonczyli pokazng réznicg
7 bramek. W pierwszej czgsci po-
jedynku bramki Orlen Wisty bronit
Krystian Witkowski, ktérego po
przerwie zmienit Adam Morawski.

Po przerwie przewaga Orlen Wi-
sty byla coraz wigksza, zawodnicy
punktowali rywali, nie dajac im naj-
mniejszej szansy na zmniejszenie
rozmiar6w porazki. Mozna powie-
dzie¢, ze byt to dla ptockiej druzy-

ny znakomity trening przed wtorko-
wym meczem w Irun.

Zawodnikiem spotkania zostat
Przemystaw Krajewski — zdobywa
czterech bramek. W zespole Orlen
Wisty bronili: Witkowski i Moraw-
ski, a rzucali bramki: Kosorotov 10,
Luéin 5, Zytnikow 4, Krajewski 4,
Daszek 3, Jureci¢ 3, Komarzewski 3,
Lovro 3, Serdio 1, Dacko 1, Czaplin-
ski 1, Mindegia 1, Susnja 1.

W niedzielg, po treningu druzyna
wyjechata do Warszawy. Po nocy

spedzonej w hotelu, w poniedziatek
rano cala ekipa poleciata do Hiszpa-
nii, gdzie we wtorek o godz. 20.45
zmierzy si¢ z Bidasoa Irun w 6. ko-
lejce Ligi Europejskie;j.

Przypomnijmy, ze zaplanowa-
ny na 30 listopada mecz 5. kolejki,
z hiszpariskim zespotem nie doszedt
do skutku z powodu koronawirusa.
Ten pojedynek zostat przetozony.

Po meczu w Irun pitkarzy Orlen
Wisty czeka ostatnia kolejka Super-
ligi 1 najtrudniejszy rywal. W nie-
dzielg, 12 grudnia Nafciarze zmierza
sic w Kielcach z zespotem Lomza
Vive. Spotkanie wyloni lidera tabeli
po pierwszej rundzie.

Jol.

Tomek Walczak przed zyciowa szansg

Z.amieni Wiste
na Atletico Madryt?

Takq kariere zaplanowat swoje-
mu synowi Tomkowi — tata. Junior
pierwsze kroki na pitkarskiej are-
nie stawial w Delcie Stupno, po-
tem grat w Legii i Escola Varsovia,
a od pot rokv w Wisle Plock. Teraz
prawdopodobnie zmieni barwy
kluhowe, bedzie reprezentowat

Atletico Madryt.

Poczatek kariery to Delta Stupno,
potem bylto 6 lat w Legii Warszawa
i 2 lata w Escola Varsovia. Pét roku
temu 16-letni pitkarz spetnit swoje
marzenie i podpisat 2-letni kontrakt
z Wistg Plock. Moze si¢ jednak oka-

zaé, ze nie wypelni kontraktu, bo
jak w mediach spotecznosciowych
poinformowat redaktor Mateusz
Borek z ,,Kanalu Sportowego”, jego
menadzerem zostal Pini Zahavi. Dla
niezorientowanych dodajmy, ze jest
to menadzer miedzy innymi Roberta
Lewandowskiego.

Pono¢ menadzer ,,na stole” poto-
zyt ofert¢ z Atletico Madryt, a ta-
kiej oferty nie mozna byto odrzucic.
Umowa o wspdlpracy zostala pod-
pisana, pojawily si¢ zdjecia z tego
wydarzenia. A jesli ktos chce poznac
szczegoly, to zapraszamy do nume-
ru Swigtecznego Tygodnika Plockie-
go, w ktérym opiszemy te historie
i zamiescimy rozmowe¢ z Tomkiem
Walczakiem. Jol.
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inefo troche czasu
M od losowania bara-
zy do mistrzostw
Swiata w Katarze. | dobrze. Emo-
cje opadty, do marca duzo cza-
su... Mozna bez nadmiernej pre-
sji skomentowac to, co sie stafo.
Nie da sie tego zrobi¢ bez wyko-
nania kroku wstecz, do
nieszczesnego  meczu
z bratankami znad Du-
naju, ktory zamykat faze
grupowa eliminacji. Do
tego wydarzenia odnosi
sie wszak tytut dzisiej-
szego tekstu. Napisatem
juz o tym w jednym ze
wczesnigjszych felietonéw kilka
stow, niczego nowego sie nie do-
wiedziatem, ale sprawa warta jest
chyba szerszego skomentowa-
nia. | to jest najlepszy moment.
Nie po zakoriczeniu barazy. Ich
wynik, podobnie jak wyniki loso-
wania nie moze w najmniejszym
stopniu wplynac¢ na ocene decyzji
selekcjonera reprezentacji. Kiedy
jg podejmowat, nie miat zadnej
wiedzy ,,w tych tematach”.
ie wiemy do korica,
N | zapewne sie nie do-
wiemy, jakie moty-

Swawolny Dyzio?

wy Sstafy za tym, by na mecz o wiek
ka stawke (nie bojmy sie tych stow)
wystac na plac druzyne pozbawionag
filarow w kazdej formacji. | tylko
w jednym przypadku nie on o tym
zadecydowat (absencja za Kkartki).
Ale w pozostatych... Tak, sg ,prze-
cieki”, ze nie tylko w tym wypad-
ku. Sam o tym wspomniatem. Ale
dotycza jednego nazwiska.
Napastnika, a tutaj mamy
ostatnio , kfopoty bogac-
twa”. Tymczasem nie zagrat
czfowiek — ostoja defensywy
oraz rozgrywajacy —wiecznie
nie spetniona ,,nadzigja bia-
fych”, ale przeciez nie mamy
na tej pozycji zmiennika podobnej
klasy i wobec braku drugiego filaru
linii pomocy (kartki). ..

0S¢, bo jak dalej tak
D pojdzie, to stane do
najblizszego konkur-

su na selekcjonera reprezentacji
(oby nie w marcu)! Co ma do
powiedzenia ,,w temacie” obec-
ny? Jedyne  wyjasnienie, jakie
mozna potraktowac powaznie to
takie, ze mfodzi musza sie uczyc
brania odpowiedzialnosci. | teraz

moge zaszalec, bo nie jest to ar-
gument fachowy, dotyczacy wie-

azy czysto pitkarskiej, ale szeroko
rozumianego zarzadzania. A tu juz
moge uchodzi¢ za fachowca, bo
mam stosowny dyplom. Wpraw-
azie z czasow peerelu i od skori-
czenia studiow rzadko wyjmowa-
ny z szuflady, ale zawsze. ..
o nie byt mecz bez
7— stawki. Przeciwnie,
na stole lezaty wielkie
pienigdze. W przenosni i dostow-
nie! Czy w takigj sytuacji mozna
kluczowe role powierzac ludziom,
ktorzy dopiero sie ucza? A niekie-
dy nawet tej nauki nie zaczeli? Bo
ktoz sie pojawit na boisku zamiast
rutyniarzy, ktorych selekcjoner
posadzit na tawce? Mfodzi zdolni,
ktdrzy w swoich klubach, bynaj-
mnigj nie z europejskiego topu,
wrecz przeciwnie, czasem Wwy-
stepujgcych na drugim szczeblu
krajowych rozgrywek, grywaja od
czasu do czasu, najczesciej W nie-
peinym wymiarze. Jaka presja
na nich cigzy? Czy ktos od nich
oczekuje wziecia na swoje barki
odpowiedzialnosci za los zespo-
tu? Moze kiedys, w przysztosci
tak bedzie. Zycze im tego. Ale na
azis w reprezentacji kraju moga
co najwyzej patrzec na ,,starszych
i madrzejszych” kolegow i uczy¢
sie. A tak na marginesie, selekcjo-
ner tez debiutuje w tej roll...

F B L

| E T O

Ogonowski | Kope¢

Jerzy Ogonowskil

e znanego dobrze
2 w  Ptocku ks. prof.
Andrzeja Kobylir-
skiego lewicowe media zrobity
sobie gfdwnego eksperta od
spraw koscielnych. Ksigdz pro-
fesor chetnie odwiedza rozne
,, TVN-owskie” i ,,RMF-owskie”
salony | opowiada o Franciszko-
wych reformach, najczesciej ich
skale przyréwnujac do rewolucji
protestanckiej, jaka wstrzasneta
Kosciotem w XVI wieku. Spe-
cyficznag cecha tych wszystkich
profesorskich wynurzeri jest to,
Ze ksigdz opowiada, opowiada,
ale nigdy nie ocenia. Nawet kie-
dy moéwi, jak niedawno, o rewo-
lucji w zwigzku z odbywajacym
sie wiasnie , synodem o syno-
dalnosci”, a rewolucja nie
kojarzy nam sie dobrze,
to w jezyku Profesora
. koscielna rewolucja”
wybrzmiewa zawsze co
najmniej neutralnie. Nie
wiadomo, czy nalezy sie
spodziewac po tej , rewo-
lucji” czegos dobrego czy
ztego. Czyzby umyst eksperta nie
byt w stanie tego ocenic i podpo-
wiedzie¢ cos wiernym, ktorych
.sensus fidei” pod wptywem
modernistycznych zachowar}
papieza Franciszka ulega coraz
wiekszemu wykolejeniu, a to
wiasnie wstuchiwanie sie w ten
.Sensus” ma stanowic najwiek-
szg zalete tego synodu. Czy wy-
kolejony ,,.sensus” pomoze ura-
towac Kosciot i przywrdcic go na
jego dawne tory, na ktérych mo-
wit wiecej o zbawieniu dusz niz
0 potrzebie ratowania klimatu?

Demokratyczny Kosciot marzen

kazdym razie
ostatnia  wypo-
wied?  ksiedza

Profesora nie napawa optymi-
zmem. Synod zamierza wstuchi-
wac sie w sensus fidei nie tylko
katolikdw, ale od razu , wszyst-
kich ochrzczonych”, czemu juz
niektorzy biskupi dali  wyraz,
zapraszajgc na Synodalne spo-
tkania czcigodnych , braci odfg-
czonych”, ktérzy przytaczyc sie
na powrdt do Kosciofa nie majag
zamiaru, ale pouczac¢ go, dawac
mu rady | wskazowki bardzo
chetnie. Poza tym sugestia, zeby
o ksztatcie Kosciota nagle mieli
decydowac wszyscy, brzmi co
najmniej smiesznie. Kosciot nie
jest ani partig polityczna, ani or-
ganizacja wolontariackg, na
statut ktorej i ksztaft progra-
mowy mieliby mie¢ wplyw
wszyscy cztonkowie, jak
podczas jakiegos walnego
zebrania. ,,Chodzi o to, aby
wszyscy, ktorzy chcg cos

.  POWIEAZIEC, MOgli to uczy-

nic. W zwigzku z tym sa
rézne formy ankiet rozsytanych
przez poszczegdlne diecezje.
W niektdrych diecezjach beda
skrzynki synodalne, umieszcza-
ne w kazdej parafii, aby do takiej
skrzynki  kazdy mogt wrzucic
swoje pytanie, Swojg propozy-
cje, czy witasnie — jak mowi pa-
piez Franciszek — swoje marze-
nie dotyczace Kosciofa”.

3 wiec az tak Zle jest

z Kosciotem, ze za-
prawdziwag

miast z moca gfosi¢
nauke  Chrystusa,
do czego zostat powofany, be-

dzie realizowat marzenia swoich
cztonkéw? Zamiast, wiedzac jak
wazne i pilne ma zadanie, dobrze
ksztafcic duchownych | najlep-
szych posyfa¢ na pierwsza linie
frontu — do katechezy dzieci i mfo-
aziezy, do katechezy dorostych,
do postugi konfesjonatu, Ko-
Sciot bedzie sie bawit w ankiety,
w ktdrych wierni beda ,,zadawac
pytania” | opowiada¢ o swoich
marzeniach? Teraz, w czasie tak
trudnym jak pandemia? A czy i te
stowa na temat reformy Kosciofa
mozna przyja¢ bez smiechu: ,, To
proba przeksztatcenia obecnego
modelu Kosciota w nowa jego
wersje. Gdybysmy chcieli uzyc¢
jezyka politycznego czy socjolo-
gicznego, to chodzi tak napraw-
de o gfeboka demokratyzacje
wspolnoty katolickiej na cafym
swiecie. Celem jest odejscie od
takiego modelu, w ktérym mamy
nauczajgcych - papieza, biskupow
i ksiezy - i stuchajgce owce”. To
wszyscy bedziemy sie nawzajem
nauczac, czy nikt juz nikogo nie
bedzie uczyl, tylko przy ciastku
i herbatce bedziemy sie spotykac,
jesli ktos jeszcze zechce przyjsc,
Zeby sobie opowiadac o naszych
marzeniach? Rozumiem, ze za-
dbamy tez, zeby byto tanigj. Po-
wofanri nie ma, trzeba likwidowac
seminaria. Biskupi nie maja juz
nauczac, wiec trzeba zlikwidowac
biskupow, arcybiskupdw, kardy-
natow, moze samego papieza. No
bo i do czego beda nam teraz po-
trzebni? Mielismy pare dni temu
swieto Chrystusa Krdla. Napraw-
de chcecie Krdlowi zdemokraty-
zowac Jego Kosciot?

Wiestaw Kope¢é

* Informujemy, ze redakcja nie musi sig utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Czy jest mozliwe zniesienie dozywotniej
stuzebnosci mieszkania?

Jedng z najczgsciej wystepujacych w praktyce stuzebnosci osobistych jest
stuzebnos¢ mieszkania, ktdra polega na mozliwosci zapewnienia uprawnionemu
zaspokojenia potrzeb mieszkaniowych w okreslonym lokalu mieszkalnym.
Dozywotnia stuzebnos¢ mieszkania jest rzeczowym prawem osobistym do
korzystania z cudzej nieruchomosci trwajacym az do chwili §mierci uprawnionego.

Kiedy jest ustanawiana stuzebno$¢é miesziania?

Rozwigzania polegajace na umozliwieniu korzystania z mieszkania przez
wskazane w przepisie osoby sg stosowane w praktyce czgsto ze wzgledow
spotecznych czy tez z chgci ochrony rodziny. Stuzebnos¢ ta znajduje zastosowanie
takze wtedy, gdy dochodzi do zmian w prawie wiasnosci nieruchomosci np. na
skutek zniesienia wspétwiasnosci, dziatu spadku, podziatu majatku wspélnego
malzonkdw, itp. Ustanawiana bywa takze w sytuacji zawarcia umowy darowizny
nieruchomosci, w sytuacji, gdy dotychczasowy wtasciciel zachowuje prawo
dalszego zamieszkiwania w darowanej nieruchomosci.

Jak diugo trwa stuzebnos$¢ mieszkania?

Dozywotnia stuzebnosé mieszkania, co do zasady powinna trwac przez cate
zycie uprawnionego. W praktyce moze si¢ jednak zdarzy¢, ze uprawniony
z tytutu stuzebnosci osobistej wykracza poza zakres przystugujacych mu
uprawnien. Przekroczenie to moze przybraé postac razacych uchybieri.
Uprawniony moze przyktadowo zachowywac si¢ w sposéb niezgodny
z przyjetymi normami spotecznymi, zaprzesta¢ ponoszenia oplat za
nieruchomosé, dazy¢ do eskalacji konfliktu stron, itp.

Nadto sytuacja zaangazowanych stron po latach trwania takiej stuzebnosci
moze zmienic si¢ na tyle, ze shuzebnos¢ staje si¢ dla wlasciciela nieruchomosci
duzym obcigzeniem. Koniecznos¢ zakoriczenia stuzebnosci mieszkania moze
pojawic sie takze w sytuacji, gdy obdarowany sprzeda nieruchomos¢.

Zniesienie stuzebnosci mieszkania.

Przede wszystkim istnieje mozliwos¢ zniesienia stuzebnosci mieszkania na
podstawie przepiséw odnoszacych si¢ do stuzebnosci gruntowych, stosowanych
na podstawie art. 297 k.c. w zwigzku ze zmiang stosunkéw pomiedzy wlascicielem
auprawnionym. Na podstawie art. 294 k.c. oraz w zwiazku z art. 297 k.c. wlasciciel
nieruchomosci obcigzonej moze zadaé zniesienia stuzebnosci za wynagrodzeniem,
jezeli wskutek zmiany stosunkéw stuzebnos¢ stata si¢ dla niego szczegdlnie
ucigzliwa. Nadto zgodnie z art. art. 295 k.c. oraz w zwiazku z art. 297 k.c., jezeli
stuzebnos¢ utracita dla uprawnionego wszelkie znaczenie, wtasciciel nieruchomosci
obcigzonej moze zadaé zniesienia stuzebnosci bez wynagrodzenia.

Zamiana stuzehnosci mieszkania na rente.

Jesli wykonywanie stuzebnosci mieszkania tgczy si¢ z nadmiernymi
obcigzeniami dla zobowigzanego, to w art. 303 k.c. ustawodawca przewidziat
szczeg6lng mozliwos¢ ingerencji w stosunek prawny stuzebnosci osobistej
poprzez zamiang stuzebnosci na rentg. Przepis ten stanowi, ze jezeli uprawniony
z tytutu stuzebnosci osobistej dopuszcza si¢ razacych uchybieri przy
wykonywaniu swego prawa, wiasciciel nieruchomosci obcigzonej moze zgdaé
zamiany stuzebnosci na rent¢. Uchybienia, ktére spowodujg ewentualng zamiang
sluzebnosci na rentg, muszg by¢ razace. Nie wystarczy jedynie, ze uprawniony
narusza tres¢ stuzebnosci. Wykroczenia te powinny by¢ nadto na tyle obiektywnie
istotne, ze ich dalsze tolerowanie nie da si¢ pogodzi¢ z interesem zobowigzanego.
Pojedyncze uchybienie nie moze stanowi¢ podstawy zamiany stuzebnosci na rente
nawet wowczas, gdy jest powazne, a nawet razace.

Tryb dokonania zamiany.

Roszczenie wiasciciela nieruchomosci obcigzonej moze by¢ dochodzone przed
sgdem, ktéry w wyniku przeprowadzonego postepowania uksztattuje stosunek prawny
pomiedzy stronami. Zatem w przypadku braku porozumienia pomigdzy wiascicielem
a uprawnionym, wiasciciel powinien skierowac do sadu pozew. W przypadku
zamiany stuzebnosci na rentg, to sad w wyroku powinien oznaczy¢ wysokos¢ renty.

Dobrowolne zrzeczenie sie stuzebnosci
przez uprawnionego.

Uprawniony moze takze dobrowolnie zrzec si¢ stuzebnosci osobistej. Nadto
strony mogg dobrowolnie dokona¢ zamiany stuzebnosci na rentg. Dopuszczalna
jest tez umowa stron, ktérej przedmiotem bedzie zamiana stuzebnosci na rente
w kazdej sytuacji, a nie tylko wéwczas, gdy dochodzi do razacych uchybien po
stronie uprawnionego. Czynnos¢ taka powinna przybrac forme¢ aktu notarialnego.

Dane Kancelarii:

Adwokat Marta Wach
Kancelaria Adwokacka

ul. Tadeusza Kosciuszki 1/207
09 — 400 Plock

strona www.kancelariawach.pl
kontakt: 606225243

biuro @kancelariawach.pl
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