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KONSTYTUCJA W CIENIU WOJNY

Obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja w Olsztynie miaty w tym roku szczegdlng wymowe. Tuz po oficjalnych
uroczystosciach w strone ,szubienic” ruszyt Marsz Pamieci poswiecony zamordowanym przez rosyjskg armie ukrainskim dzieciom.

0 rocznica ratowania
Rzeczypospolitej,
ktoéra zostala wtedy
przeprowadzona
wbrew wszystkim przeciw-
nosciom przez ludzi, ktorzy
byli niezlomnymi patrio-
tami, ktorzy pozostali przy
Rzeczypospolitej do konca
-bo tych przede wszystkim
mam wtej chwili na mysli
—ktorzy nigdy sie nie odwro-
cili, nie zmienili, zawsze byli
tacy sami, zawsze z tym sa-
mym niezlomnym dazeniem
ku Polsce idla Polski - po-
wiedzial prezydent Andrzej
Duda na Placu Zamkowym
w Warszawie podczas uro-
czystoscei zokazji uchwalenia
Konstytucji 3 Maja.
Pierwszy obywatel RP
wswym wystapieniu nawia-
zal tez do epokowej zmiany
relacji polsko-ukrainskich.
- W calym ogromie histo-
rii, tak trudnej w ostatnich
stuleciach, gdzie na wspol-
nym stole miedzy Polakami
aUkraincami tak czesto le-
zala bron, zostal polozony
chleb. Zostala polozona
dloh na dloh - stwier-
dzil prezydent.

DUMA | OBAWY

Bez maseczek, dystansu
spolecznego i z pominie-
ciem rezimu sanitarnego
SwietowaliSmy uchwalenie
pierwszej w Europie i dru-
giej na Swiecie ustawy za-
sadniczej. Do$¢ powiedzied,
ze wubieglym roku zpowo-
du pandemii wojewodzkie
obchody uchwalenia kon-
stytucji z 1791 roku mialy
w Olsztynie (podobnie jak
w calym kraju) bardzo
skromny, awrecz symbolicz-
ny charakter. - Cho¢ serce
sie wyrywa, ale sytuacja nie
pozwala, bySmy $wietowa-
li to tak, jak powinnisémy
uczci¢ Konstytucje 3 maja
- mé6wil w ubieglym roku
Artur Chojecki, wojewoda
warminsko-mazurski, tuz po
oficjalnych uroczysto$ciach.

W tym roku pandemia nie
byta juz przeszkoda do $wie-
towania, ale obchody odbyty

fot. https://www.facebook.com/prezydentpl

—Pomozemy im w dziele odbud

owy Ukrainy, ktéra bedzie na dziesieciolecia,

a nawet stulecia panstwem bratnim dla Rzeczypospolitej — zaznaczyt prezydent

fot. Andrzej Sprzaczak

- Wolnos¢, suwerennosc
i dobrostan mogg zapew-
ni¢ panstwu tylko Swiatli
obywatele, patrioci — mo-
wit w swoim wystgpieniu
wojewoda Artur Chojecki

ze rado$¢ i duma z wlasnej
historii mieszaly sie zzadu-
ma, powsciagliwoscia i py-
taniami o przyszlosé Polski,
Europy i$wiata.

TO TAKZE

KOSCIELNE SWIETO

Warto tez pamietaé, ze
3 maja w Koéciele katoli-
ckim jest $wietem Najswiet-
szej Maryi Panny Krolowej
Polski, nawigzujacym do
obrony Jasnej Gory przed
Szwedami w 1655 roku
i Slubow zlozonych przez
Jana II Kazimierza Waze,
w ktorych powierzyl Pol-
ske opiece Naj$wietszej
Panienki. Z tej okazji
polscy biskupi pod prze-
wodnictwem arcybiskupa
Stanistawa Gadeckiego,
przewodniczacego Episko-
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Rosjanie zabili w Ukrainie 220 dzieci, ranili 406

msze. Zgodnie z tradycja
w przeddzien $wieta Mat-
ki Boskiej Krolowej Polski
wsanktuarium obradowala
Rada Stala Konferencji Epi-
skopatu Polski. Wtym roku
obchody uroczystosci NMP
Krolowej zostaly polaczone
z ogolnopolskim dzigkezy-
nieniem za beatyfikacje Pry-
masa Tysiaclecia kardynala
Stefana Wyszynskiego.

SUWERENNOSC

IDOBROSTAN

Wojewodzkie obchody
rocznicy uchwalenia Kon-
stytucji 3 Maja wOlsztynie
rozpoczely sie msza w in-
tencji Ojczyzny w olsztyn-
skiej bazylice konkatedral-
nej $w. Jakuba.

Z olsztynskiej katedry ko-
lumna zlozona z przedsta-
wicieli wladz administra-
¢ji, kompanii honorowych
shuzb, orkiestry wojskowej,
harcerzy, organizacji kom-
batanckich oraz mieszkan-

B

pod Kolumne Orla Biale-
g0, gdzie nastapito podnie-
sienie flagi panstwowej, od-
czytanie apelu pamieci, jak
réwniez zlozenie wiencow
i wigzanek. Nie obylo sie
tez bez salw honorowych
z karabinow i okoliczno$-
ciowych przemowien.

- Wolnoé¢, suwerenno$é
idobrostan mogg zapewnic
panstwu tylko $wiatli oby-
watele, patrioci. Dlatego
musimy zwracac szczeg6lna,
uwage na ksztaltowanie pa-
triotycznych postaw mlode-
go pokolenia Polakéw —mo-
wil w swoim wystapieniu
wojewoda Artur Chojecki.

- Konstytucja wprowadzi-
la Polske do grona o$wie-
conych, nowoczesnych
panstw. Naszym obowiaz-
kiem jest pielegnowanie
pamieci o dziele madro-
Sci obywatelskiej postow
uczestniczacych w pracach
Sejmu Wielkiego i wszyst-
kich wspierajacych ich oby-

- Donioslo$é tego aktu
uzmyslawia nam, ze naréd
nie moze dobrze funkcjono-
wac bez swojego panstwa,
a dobrze zorganizowane
panstwo jest gwarantem
rozwoju i pomyslnosci na-
rodu - podkreslil prezydent
Olsztyna Piotr Grzymowicz.

NEKROLOGI

ROSYJSKIEJ HANBY

Swoistym znakiem czaséw
iwyrazem pamieci onaszych
wschodnich sasiadach bylto
zorganizowanie przez dziala-
czy Prawa iSprawiedliwoSci
Marszu Pamieci, bedacego
holdem wobec nieustannie
mordowanych przez wojsko
rosyjskie ukrainskich dzie-
ci. Marsz wyruszyl z Placu
Konsulatu w strone placu
Dunikowskiego, gdzie od
68 lat olsztynska przestrzen
za$mieca socrealistyczny
pomnik, powszechnie na-
zywany ,szubienicami”. Po-
mnik Wdziecznoéci Armii
Czerwonej od lat spedza sen
zpowiek niejednemu olszty-
niakowi, aod 24 lutego przy-
pomina, czym byt ijest so-
wiecki/rosyjski imperializm.
Dni monumentu wydaja sie
policzone, podobnie jak jego
szydercze przeslanie, beda-
ce wyrazem pogardy dla za-
mordowanych, ograbionych
izgwalconych w1945 roku
przez zolierzy sowieckich
Warmiakow i Mazurow.

TRZEBA USUNAC

TEN POMNIK

Pod ,szubienicami” od-
czytano Apel Pamieci iroz-
mieszczono drewniane tab-
liczki, na ktérych widnialy
nekrologi dzieci zabitych
przez rosyjskich zolierzy.

- To sa ojcowie chrzest-
ni tych, ktérzy morduja
dzisiaj dzieci w Ukrainie
- powiedzial Jerzy Szmit,
szef olsztyniskiego okregu
Prawa i Sprawiedliwosci,
wymownie spogladajac na
wstydliwy relikt minionego
ustroju. —Ci wszyscy, ktorzy
bronig tego pomnika, bro-
nia tego sowieckiego po-

Jerzemu Szmitowi wtoro-
wal posel Wojciech Kossa-
kowski, ktory powiedzial:
,Jako czlonkowie Prawa
iSprawiedliwosci domagali-
$my sie, domagamy ibedzie-
my sie domagaé usuniecia
tego pomnika z centrum
Olsztyna. Niestety wladze
miasta nie odpowiadaja na
ten apel, sa caly czas ghuche
na to, co sie dzieje itym sa-
mym uwiarygodniajg, to, co
sie dzieje wUkrainie -to, co
robi Putin, mordujac tam
niewinnych ludzi”.

Glos zabrala tez postanka
Iwona Arent, ktora podob-
nie jak przedmoéwcey nie za-
mierzala uzywac lagodnych
okreslen. - Ten pomnik byt
postawiony dla swoloczy
rosyjskiej, ktora mordowala
wtedy Polakéw, mordowala
niewinnych ludzi, i dzisiaj
ich potomkowie nic sie nie
zmienili. Dzisiaj dalej swo-
locz ruska napada innej
narody i morduje — méwila
olsztyfiska postanka. — Te
dzieci chcialy sie bawié,
uczy¢, chodzi¢ do szkoly,
dorosna¢ izy¢ wpokoju. Nie
bylo im to dane, bo swolocz
rosyjska wymyslila sobie za-
pedy imperialne - dodala
Iwona Arent.

Zwienczeniem wtorko-
wym uroczystosci bylo tra-
dycyjne sadzenie trzecio-
majowych debéw w Parku
im. Janusza Kusocinskiego
w Olsztynie. Przy pamiat-
kowym kamieniu oddano
réowniez hold ofiarom Ka-
tastrofy Smolenskiej.

MICHAL MIESZKO PODOLAK

Bracia i siostry Polacy. Udato
sie nam stworzy¢ niezwykle sil-
ny sojusz, oparty na prawdzie...
Teraz Ukraincy walczg na polu
bitwy, a Polacy szczerze poma-
gajg narodowi ukrainskiemu. To
jest walka o naszg wolnosé, to
jest walka o waszg wolnosg. To
jest wspolna historia wielkich
naroddw. Dziekuje za mitosc¢!
Szczesliwego Dnia Konstytucji.
Niech zyje wolna Polska, Niech
zyje wolna Ukraina.

sie wcieniu wojny w Ukra-  patu, odprawili ze szczytu cOw Olsztyna udala sie¢ na  wateli —powiedzial marsza- miotu, majg krew na rekach WOLODYMYR ZELENSKI,
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MATURZYSCI LUBIA MATEMATYKE

Maturzysci majg juz szkote za sobg. Dzi$ rozpoczynajg egzaminy maturalne. Najpierw jezyk polski, a matematyka i jezyki
obce 5i6 maja. Czego sie spodziewajg, jak wspominajg szkote i jakie majg plany na przyszto$é?

ADA
ROMANOWSKA
a.romanowska@

gazetaolsztynska.pl

ajpierw strajk na-
uczycieli w gim-
nazjum, potem
w pierwszej Klasie
pandemia, a teraz wojna.
Uczniowie, ktorzy w tym
roku zdaja matury, nie maja
latwych do$wiadczen. Czy
bedzie to dla nich napraw-
de egzamin dojrzaloéci? Od-
wiedzamy IT Liceum Ogol-
noksztalcace w Olsztynie
ipytamy oto maturzystow.

— To jeden zwazniejszych
egzaminow wzyciu. Oczywi-
Scie pokazemy, ze jesteSmy
dojrzali. Mature trzeba do-
brze napisac, anie byle jak,
zeby tylko ja zaliczyé. Od
tego egzaminu zalezy nasza
przyszlos¢ ito, na jakie stu-
dia sie dostaniemy — twier-
dzi Mateusz Kossakowski.
— Jestedmy dobrze przy-
gotowani, cho¢ nauka nie
byla latwa. Gdy zaczeliSmy
chodzi¢ do liceum, po p6t
roku wybuchla pandemia.
Zamknieto nas w domach.
W drugiej Klasie nic si¢ nie
zmienilo, réwniez uczyliSmy
sie zdalnie. Dopiero wtrze-
ciej klasie co$ ruszylo, ale tak
naprawde na samym koncu.
Wyjéé na przystowiowe piwo
nie bylo wiele. Slyszeliémy
sig, ale sie nie widzieliSmy.
Integracja przez internet
jest zupelnie inna niz taka
na zywo.

— Przez to, ze mieliSmy
pandemie, mniej zgraliSmy
sie wklasie. Szkoda. Pande-
mia zabrala nam chociaz-
by wycieczki integracyjne
— dodaje Paulina Wiadrow-
ska. — Myéle, ze gdyby nie
bylo koronawirusa, mieliby-
$my ze soba lepsze relacje.

— Ale nie kazdy czuje
to samo. W internecie tez
mozna si¢ spotykac, rozma-
wia¢ online i spedzaé czas
ze znajomymi — grajac albo
dyskutujac na lekcjach —za-
uwaza Karol Korszun. — Ale
przede wszystkim moje lice-
um nauczyto mnie, jak ko-
cha¢ matematyke. Wszystko
zawdzigczamy nauczycielom
iciezkiej pracy wdomu.

MAMY ROK PATRIOTYZMU
Matematyka w ,dwojce”
goruje. Z kim nie rozma-
wiamy, ten wiaze z nig
swoja przyszlo$c. Moze

Fot. AdaRomanowska

0d lewej: maturzysci Bartosz Lewczuk i Tomasz Zywicki

Anna Radziwon, nauczycielka angielskiego, trzyma
kciuki za swoich maturzystow

nie zsamymi liczbami, ale
z technologia, ktora bez
analitycznego myS$lenia, nie
mialaby szans na rozwdj.

— Marzy mi si¢ warszaw-
ska politechnika. Chce zo-
sta¢ informatykiem i pla-
nuje to juz od dluzszego
czasu. Bez matematyki,
ktoéra wnaszym liceum jest
na wysokim poziomie, by-
toby to niemozliwe — przy-
znaje Bartosz Lewczuk.
— Jestem dobrej mysli,
choé oczywiScie stresuje
sie egzaminami.

— Whnaszej szkole mamy
matematykow, ale z pol-
skim tez musimy sobie
poradzi¢. Stawiamy na
LDziady cz. III”. Wszyscy
moéwia, ze ten tytul jest
najbardziej prawdopo-
dobny. Mamy rok patrio-
tyzmu, co ma znaczenie
— twierdzi Michal Os-
trowski. — Ale pod uwage

biore tez ,,Pana Tadeusza”,
bo nigdy nie wiadomo,
jaki temat bedzie na ma-
turze, poki nie zaczniemy
jej pisa¢. Najwazniejsze,
zeby zdac¢ polski, z reszta
sobie poradzimy. Ot, taki
profil szkoly. Wigkszosé
uczniéow decyduje sie na
rozszerzong matematyke,
fizyke i angielski. Rozsze-
rzony polski wybraly tylko
trzy osoby wnaszej klasie.
Niewiele...

MATURA TYLKO

NA PAPIERZE?

Kiedys, zeby zdac egza-
min, potrzebna byla kartka
i dlugopis. Dzi$ dochodzi
do tego tez technologia.

— W naszej szkole nie ma
jeszcze ucznia, ktory bedzie
pisal mature na kompute-
rze. Szkola jednak daje taka
mozliwo$é¢ i udostepnia
sprzet. Wyjatkiem jest eg-

zamin zinformatyki, tu bez
sprzetu sie nie obejdzie. 35
punktéw na 50 musze zro-
bi¢ na komputerze — thu-
maczy Bartosz Lewczuk.
— Na lekcjach tez jeszcze
uczymy sie tradycyjnie. Nie
korzystamy z tabletow czy
laptopow iprzychodziliSmy
zzeszytami. Na matmie jest
niezbedny. Mialem dosy¢
gruby.

— Ne kazdy przedmiot
wymaga zeszytu — doda-
je Tomasz Zywicki. — Po
maturze na pewno bedzie
nam brakowalo ludzi zkla-
sy iniektorych nauczycieli.
Jedni byli lepsi, z innymi
trudno bylo sie dogadac.
Na pewno to byl ciekawy
czas dla wszystkich znas.

NIEDOSYT NA KONIEC?

Nie tylko uczniowie prze-
zywaja matury. Rowniez
nauczyciele irodzice trzy-
maja za nich kciuki.

— To byly trudne trzy
lata dla maturzystow, ale
dali$my rade, bo mlodziez
jest wspaniala. Duzo pra-
cowaliSmy przed kompu-
terami, ale uczniowie byli
na lekcjach irobili, co do
nich nalezalo. Teraz spo-
kojnie moga podchodzié¢
do matury. Na szczeScie
wtym roku bylo nam duzo
latwiej, bo moglismy juz
uczy¢ sie wszkole. Nadra-
bialismy sporo zaleglosci,
bo niestety si¢ pojawily
— moéwi Anna Radziwon,
nauczycielka angielskie-
go. — Mam wrazenie, ze
maturzySci koncza szkole
zniedosytem. Dla niekto-
rych wirtualny $wiat jest

HARMONOGRAM MATURALNY

4 maja (Sroda): godz. 9 — jezyk polski (poziom podstawowy),
godz. 14 — jezyk tacinskii kultura antyczna;

5 maja (czwartek): godz. 9 — matematyka (poziom podsta-
wowy), godz. 14 — historia muzyki;

6 maja (pigtek): godz. 9 — jezyk angielski (poziom podstawowy),
godz. 14— jezyk francuski, hiszpanski, niemiecki, rosyjski lub

wtoski (poziom podstawowy).

9 maja (poniedziatek): godz. 9 — jezyk angielski (poziom rozsze-
rzony), godz. 14 — jezyk angielski (poziom dwujezyczny) lub filozofia;
10 maja (wtorek): godz. 9 — jezyk polski (poziom rozszerzony),
godz. 14 — jezyk francuski (poziom rozszerzony i dwujezyczny);
11 maja (Sroda): godz. 9 — matematyka (poziom rozszerzony),
godz. 14 — jezyk hiszpanski (poziom rozszerzony i dwujezyczny);
12 maja (czwartek): godz. 9 — biologia; godz. 14 — jezyk
rosyjski (poziom rozszerzony i dwujezyczny);

13 maja (pigtek): godz. 9 — wiedza o spoteczenstwie,

godz. 14 — jezyk niemiecki (poziom rozszerzony i dwujezyczny);
16 maja (poniedziatek): godz. 9 —chemia, godz. 14 — jezyk
wtoski (poziom rozszerzony i dwujezyczny);

17 maja (wtorek): godz. 9 — historia, godz. 14 — jezyki mniej-
szosci narodowych (poziom podstawowy);

18 maja (Sroda): godz. 9 — geografia, godz. 14 — jezyki mniej-
szosci narodowych (poziom rozszerzony);

19 maja (czwartek): godz. 9 —fizyka, godz. 14 — historia sztuki;
20 maja (pigtek): godz. 9 —informatyka;

23 maja 2022 (poniedziatek): egzaminy w jezyku obcym dla
absolwentdéw szkét lub oddziatéw dwujezycznych

ich $wiatem, ale sg tez
tacy, ktorzy wola spotykaé
sie osobiscie przezywaé
faktycznie zycie. Trzymam
kciuki nie tylko za ich ma-
ture, ale tez spelnienie ma-
rzen po egzaminie.

— Pamietam, jak ja juz
zdawalam mature lata
temu, ale teraz tez sie de-
nerwuje. Emocje sa troche
inne, ale rownie intensyw-
ne — zdradza Aleksandra
Korszun, mama Karola.
— Na trzy lata liceum ucz-
niowie nie byli w szkole
nawet roku. A w obliczu
wojny matura tez ma inny
wymiar. My§li sie, zeby eg-
zaminy sie po prostu od-
byly... Ten rocznik wogole
ma pecha. Wostatniej kla-
sie gimnazjum mieli strajk
nauczycieli i nie wiedzieli-
$my, czy dojdzie do egza-
minu gimnazjalnego. Po-
tem wybuchla pandemia,
a teraz wojna. Dzieciaki
wejda w zycie z poteznym
dos$wiadczeniem emo-
cjonalnym. RzeczywiScie
mozna powiedzieé, ze be-
dzie to dla nich prawdziwy
egzamin dojrzaloSci.

ZA ROK NOWE ZASADY

Dzisiejszych maturzystow
oming jednak zmiany, ja-
kie wejda w przyszlym
roku. Nowe zasady wpro-

wadza Centralna Komisja
Egzaminacyjna. Od 2023
roku wydtuzy sie czas po-
szczegblnych egzaminow
pisemnych. Egzamin z je-
zyka polskiego na pozio-
mie podstawowym bedzie
trwac 240 minut, ana po-
ziomie rozszerzonym az
210 minut. To spora zmia-
na, biorac pod uwage, ze
obecnie maturzy$ci maja
do dyspozycji analogicz-
nie 170 1180 minut. Oso-
by zdajace egzamin zmate-
matyki na obu poziomach
otrzymaja 180 minut. Bez
zmian natomiast pozosta-
nie czas egzamindw zjezy-
ka obcego nowozytnego.

Aby zda¢ mature w for-
mie obowiazujacej od 2023
roku trzeba bedzie, tak jak
obecnie, uzyska¢ 30 proc.
punktéw mozliwych do
zdobycia. Réznica polega
jednak na tym, ze zdajacy
muszg uzyskaé roéwniez
minimum 30 proc. zpisem-
nego egzaminu z jednego
przedmiotu dodatkowego
na poziomie rozszerzonym.

Nowa formula matury to
skutek reformy edukacji
ilikwidacji gimnazjow. O$-
mioklasowe podstawowki,
czteroletnie licea i piecio-
letnie technika po reformie
musialy przyja¢ nowe pod-
stawy programowe.
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KOMU BIUROWIEC, KOMU SCHRON?

Spotka POLREGIO zamkneta postepowanie przetargowe na sprzedaz wiezowca koto dworca w Olsztynie. Czy tym razem
udato sie znalez¢ nabywce?

p6tka POLREGIO

zamknela przetarg

na sprzedaz wie-

zowca kolo dworca
PKP. To byl juz kolejna
proba znalezienia kupca.
Szanse na to ocenialiSmy
na niewielkie, bo zain-
teresowanie biurowcem
jest zadne, zwazywszy, ze
na poprzedni przetarg nie
wplynela ani jedna oferta.
Woéwezas tez cena wynosilta
nieco ponad 4 mln z} Naj-
wyrazniej spolka liczyla, ze
uda sie jej sie jednak uzy-
ska¢ taka kwote, bo cena
teraz cena wywolawcza
wynosila 4 mln 67 tysiecy
zlotych.

Otwarcie ofert zostalo za-
planowane na 28 kwietnia.
Jak wynika zinformacji za-
wartej na stronie interne-
towej spotki postepowanie
zostalo zamkniete zgod-

nie z paragrafem 11 ustep
8 warunkéw przetargu.
Aten mowi, ze sprzedajacy
zastrzega sobie prawo do
zmiany warunkow prze-
targowych oraz zamkniecia
przetargu na kazdym eta-
pie bez podania przyczyny.
Czy to oznacza, Ze znowu
nie wplynela zadna ofert?
ZapytaliSmy rzecznicz-
ke POLREGIO o wynik
przetargu iewentualnie, co
zrobi spotka zbiurowcem?
Czekamy na odpowiedz.
Los biurowca jest wiec
nieznany, jak schronéw na
olsztynskim dworcu. Fun-
dacja Instytut Zrownowa-
zonej Przestrzeni w War-
szawie po raz drugi zlozyla
wniosek owpis do rejestru
schron6w na olsztynskim
dworcu. Tym razem cho-
dzi o dwa schrony, a mia-
nowicie o schron dla lud-

ZDARZYLO SIE

SEZON ZEGLARSKI OTWARTY
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W Gizycku odbyto sie (1 maja) wielkie otwarcie sezonu zeglarskiego.
Zgodnie z tradycjg, symbolicznie zostat otwarty zabytkowy most
obrotowy nad Kanatem t.uczanskim. Odbyta sie parada po kanale
i konkurs na najbardziej pomystowo przystrojong zatoge i jednostke.
Zwyciezyta zatoga z Gizyckiej Grupy Regatowej, zmieniajgc swojg

ptywajaca platforme w pocigg z napisem ,Mamy pociag do Gizycka".

POZAR W SKUPIE ZLOMU
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Stup ognia i dymu byt tak duzy, ze pozar byto widac¢ z wielu
miejsc w Olsztynie. 2 maja pality sie budynki przemystowe
w skupie ztomu przy ul. Lubelskiej. Na miejscu pracowato
— niemal do $witu 3 maja — kilka zastepdw strazy pozarnej.
Straz ustala przyczyne pozaru.

Fot. Zbigniew WozZniak

noSci pod holem dworca
ischron na peronie czwar-
tym. Szkopul wtym, ze tego
drugiego juz nie ma. Ponie-
miecki schron na peronie
czwartym, ktory mialby
byé¢ wpisany do rejestru,

zostal kilkanaScie dni
temu zburzony w zwiazku
zrozpoczeta modernizacja,
toréw i perondw na stacji
Olsztyn Glowny.

Jednak jest wniosek, kto-
ry musi by¢ rozpatrzony,

OCHRON
DWOR()

ale konserwator nie podjal
jeszcze zadnej decyzji

— Wystapiliémy do fun-
dacji o przestanie nam
statutu — moéwi Andrzej

Kaliczynski, zastepca
warminsko-mazurskiego

wojewddzkiego konser-
watora zabytkow.

Poprzednio wojewddz-
ki konserwator zabytkow
odmoéwil wszczecia po-
stepowania, bo wedlug
niego statut Fundacji nie-
precyzyjnie mowil o tym,
ze zajmuje sie ona stricte
ochrong zabytkow.

Jak nam powiedzial Mi-
chal Socha, prezes Fun-
dacji Instytut Zrownowa-
zonej Przestrzeni, statut
zostal uzupeliony o taki
zapis, zeby konserwator
nie mial juz watpliwosci.

Na dworcu jest jeszcze
schron na peronie trze-
cim, ale ten nie jest ob-
jety wnioskiem fundacji.
Schron ten ma trafi¢ do
Pisza, do milo$nikéw hi-
storii ze Stowarzyszenia
Historycznego ,,Piska Po-
zycja Ryglowa”. AM

KONDOLENCJE

Jerzy Laskowski
przewodniczacy

Z niedowierzaniem i wielkim smutkiem
przyjelismy wiadomosé o Smierci

Mirostawa Stegienki

doswiadczonego i zasluzonego samorzadowca,
Burmistrza Olsztynka,
Radnego Rady Powiatu w Olsztynie.

Rodzinie, bliskim
i wspoélpracownikom
Zmartego

sktadamy wyrazy glebokiego wspolczucia.

Rady Powiatu w Olsztynie

Andrzej Abako
Starosta Olsztynski

Robert Szewczyk

Rodzinie i Bliskim
zmarlej
L[]
ar Anny Mackowicz
Radnej pierwszej i trzeciej kadencji
olsztynskiej Rady Miasta
w latach 1990-1994 oraz 1998-2002

wieloletniej Prezes Olsztynskiego Oddziatu
Towarzystwa Literackiego im. Adama Mickiewicza

wyrazy glebokiego wspélczucia

skladaja

Przewodniczacy Rady Miasta

Piotr Grzymowicz
Prezydent Olsztyna

1249220pb1-A P

Gustaw Marek Brzezin
Marszatek
Wojewodztwa

Z wielkim Zzalem
przyjeliSmy wiadomosé
o $mierci

rana Mirostawa Stegienki

wieloletniego
Burmistrza Olsztynka

Jego Rodzinie i Bliskim

skladamy
wyrazy wspoélczucia

Przewodniczaca Sejmiku

Warminsko-Mazurskiego Warminsko-Mazurskiego

Bernadeta Hordejuk

Wojewoédztwa

Gustaw Marek Brzezin
Marszalek
Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego

Z wielkim zalem
przyjeliSmy wiadomos¢ o Smierci

Pani

p-rAnny Mackowicz

Radnej Rady Miasta Olsztyna dwéch kadencji,
bylej prezes Polskiego Towarzystwa Literackiego
im. A. Mickiewicza w Olsztynie.

Rodzinie i Bliskim Zmarlej

skladamy
wyrazy najglebszego wspolczucia.

Warminsko-Mazurskiego

Bernadeta Hordejuk
Przewodniczaca Sejmiku
Wojewodztwa

1232220pb1-A -P
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WSCHOD LEPSZY 0D ZACHODU?

Mata secesja w gminie Dywity. Kilka sotectw zaprotestowato przeciwko zachodniemu korytarzowi obwodnicy Olsztyna. To dos¢ zaskakujgce, bo wtadze gminy opowiadajg
sie za zachodnim przebiegiem drogi. Mingt termin sktadania uwag w sprawie przysztej drogi.

ylko do 30 kwietnia
Tmoina bylo zglaszaé

swoje uwagi i wnioski
do p6inocnej obwodnicy Ol-
sztyna i Dywit. Do ubieglego
piatku wplynelo ich ok. 2,5
tys., wtym od mieszkancow
solectw Bukwald, Barkwe-
da, Braswald, Redykajny
oraz osiedla Sterowcow,
ktorzy zlozyli ponad tysiac
ankiet ipismo do GDDKIiA.
Wnim protestuja przeciwko
zachodnim wariantom prze-
biegu obwodnicy Olsztyna
iDywit. Wich opinii propo-
nowany przebieg drogi wza-
den istotny sposob nie odcia-
zy ruchu drogowego wtym
rejonie, natomiast nieod-
wracalnie zniszezy unikalne
walory przyrodnicze nasze-
go regionu, jak tez wtrwaly
sposob pogorszy warunki
bytowania mieszkancow tej
czescel gminy Dywity.

Stoja na stanowisku, ze za-
réwno argumenty przyrod-
nicze, spoleczne, jaki ekono-
miczne absolutnie w zaden
sposob nie uzasadniaja loka-
lizacji obwodnicy Olsztyna
czy Dywit wktorymkolwiek
zwariantéw zachodnich.

Zdaniem mieszkancow,
wschodni wariant obwod-
nicy bylby lepszy, bo tereny

Fot. Archiwum prywatne

Mieszkancy sotectw Bukwatd, Barkweda, Braswatd,

i

Redykajny i osiedla Sterowcow ztozyli 1048 ankiet
w sprawie obwodnicy Olsztyna i Dywit

polozone na poludniowy
wschod i wschdod od Dywit
przeznaczone sa do rozwoju
uslug inieuciazliwego prze-
mysty, jak réwniez bardziej
skoncentrowanej zabudowy.
Powoluja sie na prognozy
ruchu, ktére przedstawil
projektant obwodnicy, ze
gdzie wariant wschodnie
w najwiekszy sposoéb od-
cigzalby ruch. Co réwniez
wazne jedynie wwariantach
wschodnich obwodnica Dy-
wit laczylaby sie zpotudnio-
wa obwodnica Olsztyna itym
samym realnie ulatwiala do-
jazd do miasta.

— Wariant wschodni jest
najbardziej sluszng kon-
cepcja — uwaza Pawel Ba-
chor, mieszkaniec osiedla
Sterowcdw i dzialacz Kon-

federacji Korony Polskie;j.
— Wariant ten skierowalby
ruch do przemyslowej cze-
Sci Olsztyna, do wezla, ktory
od centrum miasta odda-
lony jest o 6 km, a nie jak
zachodni o 14 km. Bliskoé¢
linii kolejowej w wariancie
wschodnim takze jest argu-
mentem, by wybrac te stro-
ne rozwoju. Przypuszczam,
ze niewielu kierowcow sko-
rzysta zrozwigzania warian-
tu zachodniego jako dojazdu
do Olsztyna, 15 km nowej
drogi do wezla zachdd i14
km dojazdu do centrum,
to strata czasu i pieniedzy,
wiec wiekszo$¢ ruchu itak
przejmie obwodnica Dywit
1Al. Wojska Polskiego. Takie
rozwiazanie nie wprowadza
ulatwien dla mieszkancow.

Mieszkaniec gminy zwraca
tez uwage na to, ze obwod-
nica Olsztyna ma mie¢ klase
tylko drogi glownej przy-
spieszonej, awiec po jednym
pasie wkazda strone.

— Obwodnica w standar-
dzie drogi GP jest policz-
kiem wymierzonym miesz-
kancom Warmii i Mazur
— dodaje Pawel Bachor.
— Olsztyn potrzebuje ob-
wodnicy w jednolitym
standardzie ( ekspresowym
-red.) na calej jej dtugosci.

Ten glos sprzeciwu miesz-
kancow specjalnie nie dzi-
wi, bo wszystkie te solectwa
sg polozne w zachodniej
czesci gminy, ale zaskaku-
je, bo pie¢ podolsztynskich
gmin, w tym wla$nie Dy-
wity, we wspolnym stano-
wisku opowiedzialo sie za
zachodnim przebiegiem
obwodnicy Olsztyna. Cho¢
— jak zauwazyli samorza-
dowcy w swoim pi$mie do
GDDKIiA — w przedlozo-
nych obecnie do konsulta-
cji spolecznych materiatach
planistycznych z zasko-
czeniem odnotowali brak
wariantu obwodnicy Ol-
sztyna od strony zachod-
niej WO1 oraz obwodnicy
Dywit WD3.

NIE ZAPLACILA, WIEC ZAPUKA KOMORNIK

Byty prezydent Olsztyna wystgpit do komornika, by ten wyegzekwowat od kobiety, ktéra oskarzata go
o gwatt, kwote 3,6 tys. zt. Chodzi o zwrot kosztéw przegranej przez nig kasacji.

uz niedlugo do-
Jwiemy sie, czy byly

prezydent Olsztyna
Czeslaw Jerzy Malkowski
dostanie niemal 3 mln z}
za niestuszne zatrzymanie
1 tymczasowe aresztowa-
nie. Kolejna rozprawa wtej
sprawie zaplanowana jest
na 20 maja.

Po uprawomocnieniu sie
wyroku uniewinniajacego
bylego prezydenta Olszty-
na od zarzucanych mu
czynow, dotyczacych m.in.
zgwalcenia kobiety, jego
pelnomocnik wnidst o zasa-
dzenie od skarbu panstwa
na rzecz Czestawa Jerzego
Malkowskiego kwoty 2,5
mln z} tytutem zado$cuczy-
nienia za doznana krzywde
wraz zustawowymi odset-
kami, a takze kwoty 294
717 z} tytulem odszkodo-
wania wraz z ustawowy-
mi odsetkami.

Sprawa o odszkodowa-
nie mogla ruszy¢ zmiejsca
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Czestaw Jerzy Matkowski
i jego obronca Marek
Gawryluk

dopiero po tym, jak Sad
Najwyzszy w styczniu tego
roku oddalil dwie kasacje
w sprawie bylego prezy-
denta Olsztyna. Wniosly
je Prokuratura Okregowa
w Bialymstoku oraz kobie-
ta, ktora oskarzala Czesla-
wa Jerzego Malkowskiego
o gwalt. W obu przypad-
kach sad uznal kasacje za
oczywiscie bezzasadne.
A kosztami postepowania,

w sumie 7,2 tys. zl, obcia-
zyt oskarzycielke positkowa
iskarb panstwa.

O ile skarb panstwa za-
placit swoje 3,6 tys. zl, tak
kobieta tego nie zrobila.

— Czekali$my, bo kobieta
obiecala, ze zaplaci, ale nie
zrobila tego, dlatego wy-
stapiliSmy do komornika
o wyegzekwowanie od niej
zasadzonych kosztow sa-
dowych — powiedzial nam
adwokat Marek Gawryluk,
pelnomocnik Czeslawa Je-
rzego Malkowskiego.

Byly prezydent Olsztyna
chcial tez Scigania kobie-
ty, ktora oskarzyla go oten
czyn, ale prokuratura wOl-
sztynie odméwila wszczecia
postepowania wtej sprawie.
Czeslaw Jerzy Malkowski
zlozyl zazalenie do Sadu
Rejonowego w Olsztynie,
ktory je uwzglednil iuchylit
postanowienie prokuratury.

Jednak prokuratura
w Ostrolece, ktora przejela

sprawe, umorzyla ja. Byly
prezydent zlozyl zazalenie.
Prokuratura Regionalna
w Bialymstoku, podtrzy-
mala decyzje prokuratury
w Ostrolece.

Byly prezydent moze
wystapi¢ do sadu isam na
drodze cywilnej dochodzi¢
od kobiety swoich roszczen.
To wiaze sie zwniesieniem
5-procentowej opaty od
kwoty odszkodowania,
ktorej mialby sie domagac.

— Moéj klient nie podjal
jeszcze decyzji wtej spra-
wie — dodal mecenas Ga-
wryluk.

Do tej pory wwojewodz-
twie warminsko-mazur-
skim najwyzsze odszko-
dowanie wywalczyl przed
sadem Zenon Procyk,
byly prezes SM Pojezie-
rze. Zostal on zostal unie-
winniony od wszystkich
stawianych mu zarzutow.
Otrzymal 1,8 mln zlotych
odszkodowania. AM

— Tymczasem kombinacja
tych wariantéw, przedsta-
wionych na Inaradzie tech-
nicznej z 19 pazdziernika
2021 r., byta rekomendowa-
na przez gminy — wnosimy
zatem o ich przywroécenie
— zaapelowali wojtowie
iburmistrz.

Wszystkie zgloszone uwa-
gi maja by¢ zamieszczone na
stronie projektu.

— Na podstawie zebra-
nych, uzasadnionych uwag
beda tez wprowadzane
korekty projektowanych
rozwigzan — moéwi Karol
Glebocki, rzecznik olsztyn-
skiego oddzialu Generalnej
Dyrekeji Drog Krajowych
iAutostrad.

Jak podkresla Karol Glebo-
cki, obecnie prace sa na eta-
pie wykonywania studium
korytarzowego, opracowa-
nia, na podstawie ktérego
pod koniec roku GDDKiA
wskaze, po ktorej stronie

REKLAMA

Olsztyna i Dywit (wschod-
niej czy zachodniej) bedzie
przebiega¢ obwodnica.
Kolejnym etapem be-
dzie opracowanie studium
techniczno-ekonomiczno-
-$rodowiskowego wraz
z materialami do wniosku
owydanie decyzji o$rodowi-
skowych uwarunkowaniach.
Pod koniec Ikwartalu 2024
1. drogowcy planuja wskazaé
wariant obwodnicy do rea-
lizacji iztozy¢ wniosek owy-
danie decyzji srodowiskowej,
ktora chea uzyskac do konca
2024 roku. Zgodnie z pla-
nami obwodnice Olsztyna
i Dywit maja by¢ gotowe
wlI kwartale 2031 roku.
Do tej pory projektanci
wyznaczyli 9 potencjal-
nych wariantéw przebiegu
obwodnicy Olsztyna w ko-
rytarzach wschodnim i za-
chodnim oraz 7 wariantéw
przebiegu obwodnicy Dywit.
ANDRZEJ MIELNICKI

Prezydent Olsztyna

OBWIESZCZENIE

o prowadzeniu strategicznej oceny
oddzialywania na Srodowisko
dla ,Miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego terenéw sportowych I1
przy alei Sybirakow w Olsztynie”

Na podstawie art. 39, 40, 41 i 46 ust. 1 ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodo-
wisku i jego ochronie, udziale spoleczenstwa w ochronie
Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowi-
sko (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1373 i 2389) zawiadamiam
o przystapieniu do sporzadzenia prognozy oddzialywania
na Srodowisko dla ,,Miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego terenéw sportowych II przy alei Sybirakow
w Olsztynie”, wszczetego uchwalg Rady Miasta Olsztyna
nr XLV/719/22 z dnia 30 marca 2022 roku.

Uwagi i wnioski do ww. dokumentu moga by¢ sktadane
w formie pisemnej do Wydzialu Urbanistyki i Architek-
tury Urzedu Miasta Olsztyna, w Biurze Obstugi Klienta
lub na adres Urzedu Miasta Olsztyna, plac Jana Pawta
II 1, ustnie do protokolu oraz za pomocg Srodkéw ko-
munikacji elektronicznej, w szczegdélnosci za pomoca
poczty elektronicznej na adres e-mail: ua@olsztyn.eu lub
przez platforme¢ ePUAP, w terminie 21 dni od ukazania

si¢ ogloszenia.

Organem wlasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskow

jest Prezydent Olsztyna.

Informacja o mozliwosci zapoznania sie z dokumentacja,
oraz terminie wylozenia planu i prognozy do publicznego
wgladu podana zostanie w odrebnym ogloszeniu.

Z up. PREZYDENTA OLSZTYNA

Halina Zaborowska-Boruch

Zastepca Prezydenta

435220tbr-A-P
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PRACE NA MIERZEI IDA PELNA PARA

Kolejny sukces na budowie przekopu przez Mierzeje Wislang. Przeprowadzone w ostatnich dniach proby szczelnosci wrot Sluzy
wypadty pomyslnie. Czy inwestycje uda sie zakonczy¢ wedtug planu, a 17 wrze$nia kanatem przeptynie pierwszy statek?

spomniana $lu-
za peli bardzo
wazna funkgje.
— Komora §lu-
zy ma dlugoé¢ 200 metrow,
szeroko$¢ 25 metrow igle-
boko$¢ 6,5 metra. To dzieki
niej wody Zatoki Gdanskiej
i Zalewu WiSlanego nie
beda sie mieszaly, ardznica
poziomu wod wobu zbior-
nikach nie bedzie stanowi-
la zagrozenia dla jednostek
plywajacych — wyjaénia
wykonawca inwestycji.

A kierownik robot mosto-
wych Maciej Klecha opo-
wiada: — Proba polegala
na tym, ze w pierwszym
etapie nalaliSmy wode zZa-
lewu WiSlanego pomiedzy
brame nr 1 agrodze techno-
logiczna do poziomu ,-1,3”
metra. Nastepnie, po uzy-
skaniu tej rzednej, zaczeli-
$my pompowac¢ wode mie-
dzy brame 112, réwniez do
poziomu ,-1,3”. Ostatnim
etapem bylo napompowa-
nie wody pomiedzy brame
1 a grodze technologiczng
do poziomu ,07, czyli do
poziomu wody w Zalewie
Wislanym. Po uzyskaniu
tego poziomu wody mie-
rzono przecieki wkomorze
zelbetowej na bramach

Sluz. Wynik jest pozytywny,

REKLAMA

co oznacza, ze wrota stalo-
we na bramie potudniowe;j
sg szczelne.

— Ale to nie jedyne dobre
wiesci z przekopu Mierzei
Wiélanej. Wszystko goto-
we jest juz wbudynku Ka-
pitanatu Portu Nowy Swiat,
ktory otrzymal pozwolenie
na uzytkowanie — informu-
je wykonaweca.

Kapitanat czuwaé bedzie
nad bezpieczenstwem ze-
glugi, ochrona $rodowiska,
ochrong przeciwpozarowa,
kontrola nad przeprawa
§luzowa, ale iobstuga bram
§luzy, mostow obrotowych
iregulacja ruchu kolowego
wobrebie kapitanatu iprze-
prawy Sluzowe;j.

Jak zapowiada dyrektor
Urzedu Morskiego wGdyni
Wiestaw Piotrzkowski, pra-
cownicy kapitanatu sa juz
szkoleni — musza nauczy¢
sie korzysta¢ z najwyzszej
klasy wyposazenia stacji
operatorskiej nadrzednego
systemu sterowania.

FALOCHRONY

PRAWIE GOTOWE

Jak informuje kierownik
robd6t hydrotechnicznych,
wiekszo§¢ prac w rejonie
falochronéw jest juz na
ukonczeniu.

Wedtug plandw pierwszy etap inwestycji ma zakonczyc¢ sie 17 wrzesnia

— Obecnie konezymy pra-
ce polegajace na robotach
czerpalnych w porcie oslo-
nowym, tor wodny zeglu-
gowy od strony poinocne;j.
Konezymy glowne prace zel-
betowe zwigzane zbetono-
waniem plyt na falochronie
wschodnim. Rozpoczynamy
betonowanie, prace zelbeto-
we na glowicy wschodniej.
Konczymy réwniez prace
zwigzane z instalacja ele-
mentow x-block i x-block
plus. Prace zwiagzane zukla-
daniem prefabrykatow wy-
konalismy w80 procentach
—wylicza Bartosz Zablocki.

I dodaje: — Konczymy
tez prace zelbetowe na fa-
lochronie zachodnim. Po-
woli szykujemy sie do roz-
poczecia prac zwigzanych
z budowa nawierzchni na

falochronie zachodnim oraz
ukladu odwodnieniowego.

ACO ZE SZTUCZNA

WYSPA?

Wyspa Estyjska, bo tak
brzmi jej nazwa, powstaje
okoto 2 kilometry od poto-
zonego nad Zalewem Wi-
$§lanym Przebrna iokolo 4,5
kilometra od przekopu.

— Sztuczna wyspa jest
kluczowym elementem
realizacji tego etapu in-
westycji. Kluczowym ze
wzgledu na jej przezna-
czenie — z jednej strony,
jako miejsce do odklada-
nia urobku zprac czerpal-
nych pochodzacych z dna
Zalewu Wislanego i rzeki
Elblag, a z drugiej strony
z uwagi na aspekty zwia-
zane z ochrona Srodowi-

ska, m.in. migracja ptakow
— tlumaczy dyrektor Urze-
du Morskiego w Gdyni.

A wykonawca inwestycji
przekazuje: — Wyspa jest
w ksztalcie elipsy, ma 1900
na 1100 metréw S$rednicy.
Jej powierzchnia to 181 hek-
tar6w. Wyspa podzielona zo-
stala na dwie kwatery, zcze-
2o jedna przeznaczona jest
na etap wykonaweczy, adruga

na etap utrzymaniowy.

ZOSTALOTYLKO

KILKA MIESIECY

Budowa drogi wodnej
laczacej Zalew Wislany
z Zatoka Gdanska to jed-
na z priorytetowych inwe-
stycji infrastrukturalnych
rzadu. Jej znaczenie jest
szczegdlnie widoczne teraz,
w obliczu rosyjskiej inwa-

zji na Ukraine. Znamy juz
date uroczystego otwarcia
pierwszego etapu, realizo-
wanego na Mierzei WiSla-
nej —informowal jaki$ czas
temu minister infrastruktu-
ry Andrzej Adamczyk.

A wiceminister Marek
Grobarczyk zapowiadal:
— Kanat zeglugowy otwo-
rzymy 17 wrze$nia. To data
nieprzypadkowa i jakze
symboliczna. Otworzymy
nowy szlak, dajacy bez-
posredni, swobodny i ad-
ministrowany wylacznie
przez polska administracje
dostep z Baltyku do Zale-
wu Wislanego.

Jak przekazuje wykonaw-
ca, wszystko wskazuje na to,
ze wszelkie prace zwiazane
zbudowa pierwszego etapu
przekopu Mierzei WiSlanej
zakoncza sie do jesieni.

Nowa droga wodna z Za-
toki Gdanskiej przez Zalew
Wislany do Elblaga to odci-
nek odtugosci blisko 25 ki-
lometrow. Kanal zeglugowy
ma mie¢ 1 km dlugosci i5
metréw glebokosci. Doce-
lowo ma umozliwi¢ wply-
wanie do portu w Elblagu
jednostek o zanurzeniu do
4,5 metréw, dlugosci do
100 metréw oraz do 20
metréw szerokosci. KK

SYNDYK MASY UPADLOSCI

osoby fizycznej nieprowadzacej dziatalnosci gospodarczej SPRZEDA lokal mieszkalny KW nr OL1B/00023061/2 (dwa
pokoje, kuchnia, tazienka i przedpokéj) o pow. uzytkowej 49,10 m? wraz z przynalezng piwnica o pow. 5,90 m?, polozony
w Biskupcu, przy ul. Armii Krajowej 3A/28, wraz z udzialem 356/10000 w czg¢Sciach wspdlnych budynku i gruntu,
dla ktorego Sad Rejonowy w Biskupcu prowadzi ksigge wieczysta OL1B/00022664/2 — za cene nie niZsza niz 3/4 jego

wartosci oszacowania: 156.000,00 zi.

Sprzedaz prowadzona jest w formie konkursu ofert. Oferty pisemne, z podaniem proponowanej ceny, nalezy sktadac
w Kancelarii Notarialnej Zbigniewa Stankiewicza w Olsztynie, przy ul. Dabrowszczakéw 18/4, tel. (89) 527 32 30
do dnia 3 czerwca 2022 1.

—-w terminie

Rozstrzygniecie konkursu ofert nastapi 8 czerwca 2022 o godz. 10.00. Przystapienie

do konkursu oznacza zapoznanie si¢ z regulaminem konkursu ofert i jego akceptacj¢. Syndyk zastrzega sobie prawo

uniewaznienia konkursu bez podania przyczyn. Nieruchomo$¢ mozna oglada¢ po uprzednim uzgodnieniu terminu
z Panem Michalem Krzyzewskim, tel. 783 239 101. Szczegblowe informacje oraz regulamin konkursu ofert sg dostgpne
na stronach www.syndykolsztyn.com oraz syndyk.eu. Tel. do syndyka 503 313 338.

BURMISTRZ
MIEAKOWA

informuje, ze w siedzibie Urze-
du Miejskiego w Mitakowie przy
ul. Olsztynskiej 16, na tablicy
ogloszen oraz na stronie inter-
netowej  http://bip.milakowo.
eu zostal umieszczony na okres

CAY

Olsztyniska Spotdzielnia Mieszkaniowa

w Olsztynie

ogtasza przetarg nieograniczony na sprzedaz

21 dni, tj. od dnia 04.05.2022 r.
do dnia 25.05.2022 r., wykaz
nieruchomosci przeznaczonych
do dzierzawy.

436220tbr-a-M

OBWIESZCZENIE STAROSTY

1225220pb1-a-M

dziatki nr 57 o powierzchni 6021 m?

w obrebie 141 (ul. Heleny)
w Olsztynie-Gutkowie.

Dla terenu, na ktérym lezy przedmiotowa dziatka przygotowano Plan zagospoda-

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Pojezierze”
w Olsztynie, ul. Kotobrzeska 13

informuje, ze

dnia 18.05.2022 r. 0 godz. 13:00 w siedzibie Spotdzielni (pok. 222)
odbedzie sig ustny przetarg na zawarcie umowy o ustanowienie i prze-
niesienie odrgbnej wiasnosci do lokalu mieszkalnego w budynkach przy:

1. ul. Kotobrzeskiej 13L/74, powierzchnia uzytkowa 38,80 m?,
VI pigtro, cena wywotawcza 184 800,00 zt

2. ul. Pana Tadeusza 7/25, powierzchnia uzytkowa 48,20 m?,
VIII pietro, cena wywotawcza 237 500,00 zi.

Blizszych informacji o przetargu pod numerami tel. (89) 537-33-13, -32
udziela dziat cztonkowsko-mieszkaniowy (pok. 111)
i pod adresem www.smp.olsztyn.pl.

433220tbr-A -P

POWIATU OLSZTYNSKIEGO
0O WSZCZECIU POSTEPOWANIA

Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. — Kodeks
postepowania administracyjnego (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 735 z
pézn. zm.), art. 11d ust. 5 i ust. 6 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.
o szczegblnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drég publicznych (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz. 176)
zawiadamia si¢, ze w dniu 08 marca 2022 r. do Starostwa
Powiatowego w Olsztynie wplynal wniosek Woéjta Gminy
Stawiguda, uzupelniony w dniu 28 marca 2022 r., dotyczacy
wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej
dla zadania ,,Budowa drogi (ulicy Uroczej) w Bartagu wraz z
kanalizacja deszczowa i modernizacja oswietlenia” obreb Bartag,
gmina Stawiguda, na dzialkach o numerach geod.: 40/3, 44/5,
148/2, 149, 150, 147/5 z przywolaniem art. 11a ust. 1 ustawy z
dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania
i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych jw. W zwiazku
z powyzszym informuje si¢, ze w terminie 14 dni od daty
obwieszczenia strony moga si¢ zapoznac z aktami sprawy, uzyskac
wyjasnienia w sprawie, sktada¢ wnioski i zastrzezenia w pok. 224,
II pietro, w Wydziale Budownictwa i Infrastruktury Starostwa
Powiatowego w Olsztynie, plac Bema 5, od godz. 9% do godz. 13%
jedynie po wcze$niejszym kontakcie telefonicznym.

430220tbr-a-M

rowania przestrzennego i zgodnie z nim jest on oznaczony jako MN (mieszkalnic-
two niskie jednorodzinne). OSM opracowata wstgpny Projekt zagospodarowania
dziatki, z ktorego wynika, iz na przedmiotowej dziatce moze by¢ zlokalizowanych
11 budynkoéw blizniaczych.

Dla inwestycji uzyskano warunki przytaczenia do instalacji gazowej, podia-
czenie do sieci wodociggowo-kanalizacyjnej oraz warunki podtaczenia do
sieci elektroenergetycznej. Uzyskano warunki techniczne odprowadzenia wod
opadowych oraz opracowano Plan zagospodarowania terenu dziatki. Ustalono
minimalng ceng sprzedazy na kwote 1.100.000 zt brutto.

Powierzchnia uzytkowa 1 budynku wg koncepciji wynosi 145,70 m?,
Przystepujacy do przetargu winien zapozna¢ sig z Projektem koncepcyjnym
zabudowy dziatki oraz z Umowa przedwstepna sprzedazy — do wgladu w sie-
dzibie OSM, pokoj nr 4.

Przystepujacy do przetargu winien wptacic¢ na konto OSM jako forme wadium
kwote 1.000 zi.

Ofertg z napisem ,,Zakup dziatki” zfozy¢ w siedzibie Spotdzielni (p. 101) przy
ul. Szarych Szeregow 5 do dnia 25.05.2022 r. Przetarg odbedzie sie dnia
26.05.2022 r. 0 godz. 10.00 w siedzibie OSM pok. 101.

Dopuszcza sie pfatno$¢ w ratach, co bedzie zapisane w umowie przedwstepnej
sprzedazy dziatki (wielkoSc rat, termin zaptaty). Spotdzielnia zastrzega sobie
prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny. Informacja telefoniczna
w sprawie przetargu, Pawet Horczak, tel. 693 117 705.

439220tbr-A-P
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Zaraza 1nnych spomem ducha

|zabella Ejzler jest
fizjoterapeutka

| propagatorkg zdrowego
stylu zycia. Swoim
podopiecznym zdradza
tajniki jogi i gimnastyki
pilates, ale to tzw.
mindfulness, czyli petnia
Swiadomosci, jest je]
zdaniem najwazniejszym
elementem rehabilitac;i

EWELINA GULINSKA
e.gulinska@dziennikelblaski.pl

a poczatku zdecydowalam sie na

studia z filologii polskiej, ale juz

wich trakcie zorientowalam sie, ze

to nie jest do konca to, co chcia-
labym robi¢. Rozpoczelam wiec szkole
podyplomowa, zzakresu masazu. Uczesz-
czatam wtedy réwnolegle na dwa kierunki
— oba ukonczylam zsukcesem — zaczyna
elblazanka Izabella Ejzler.

I opowiada: — Po otrzymaniu dyplomow
stwierdzilam, ze chce pracowac zludzmi
idba¢ oich zdrowie. Ale w sposob doéc
specyficzny — holistyczny, a dokladniej
holistyczno-jogiczny. Od 18 roku zycia
sama ¢wiczylam joge i uSwiadomilam
sobie, ze joga i masaz moga sie ze soba
Swietnie ,dogadac”.

To wla$nie joga sprawita, ze Sciezki zy-
ciowe Izabelli nastawione byly na nature,
ekologie imedytacje —to te elementy zasi-
laja jej zdaniem wewnetrzny spok6j wna-
szej codziennoSci inadaja jej harmonii.

— Najwazniejsze byto dla mnie to, aby
moc przez masaz zaprowadzié pacjentow
do tej przystani, wktorej mogliby sie total-
nie odprezy¢ — moéwi Izabella, ktora za-
znacza, ze po rozZpoczeciu pracy wwyma-
rzonym zawodzie iwraz ze zdobywaniem
doSwiadczenia, uznala, ze sam masaz to
za malo, by poméc pacjentowi.

— Majac 5-letnig praktyke, zrozumia-
lam, ze sam masaz nie rozwigze proble-
mu — konieczne jest jeszcze wzmocnienie
— przede wszystkim kregostupa. A aby
wzmocnié kregostup, trzeba popracowaé
tez nad mieéniami brzucha. Wtedy wlas-
nie pilates objawil mi sie jako ciekawe na-
rzedzie do uzyskania tego celu. Zrobilam
wiec kurs wtym zakresie i postanowilam
polaczyé nie tylko joge zmasazem, ale do-
da¢ réwniez pilates — pilates zmasazem
to byl dla mnie od tej pory prawdziwy
konkret rehabilitacyjny — zdradza na-
$za rozmoOwcezyni.

To jeszcze nie wszystko. Izabella nadal
chciala poszerza¢ swoja wiedze, by jej
codzienna praca byla jeszcze bardziej
efektywna.

— Wchodzac zczasem na $ciezki ogélnej
rehabilitacji, pomyslalam, ze przydalyby
mi sie studia zfizjoterapii. Glownym po-
wodem, ktory zaciagnal mnie na te studia,
byla che¢ udowodnienia jezykiem ipodej-
$ciem akademickim, ze joga dziala, ze joga

prywatne

Fot. archiwum

i
|

mozna wypoczgc i nabracé sit

ma moc. Studiujac fizjoterapie, staralam
sie przy okazji zrozumie¢, dlaczego takie,
anie inne pozycje sa wjodze, dlaczego taki
nacisk kladziony jest na oddychanie ina
uspokojenie ukladu nerwowego. W fizjo-
terapii okazuje sie to bardzo korzystne dla
ogoblnego stanu zdrowia, a w jodze na to
wla$nie kladzie sie glowny nacisk — za-
znacza Izabella.

I tak nasza rozmowczyni ukonczyla kurs
instruktora jogi irozpoczela prowadzenie
wlasnej dzialalnosci.

— 6 wrze$nia 2018 obchodzilam swoje
trzydzieste urodziny, a 30 wrze$nia pod-
pisywalam dokumenty zwigzane z po-
wstaniem gabinetu Holistis w Elblagu.
Otrzymalam wsparcie w postaci dotacji
— wpadlam wowczas na pomysl, aby
skorzysta¢ z funduszy unijnych — wzie-
lam udzial wkonkursie i méj projekt za-
kwalifikowal sie do tego, aby otrzymac
wsparcie finansowe na otwarcie dzialal-
nosci — opowiada Izabella, podkreslajac,
jak bardzo przyznana dotacja pozwolila
jej na spokojne rozwijane swojego holi-
stycznego gabinetu.

— Dzieki tym $rodkom moglam kupié
sprzet do ¢wiczen, 16zko do masazu, koce,
maty, poduszki. Od$wiezylam iwyremon-
towalam tez sale do ¢wiczen — wylicza
nasza rozmowczyni.

Ale przyznaje, ze mimo wszystko poczat-
ki prowadzenia dzialalnosci niosly ze sobg
pewne trudnosci.

— Wszystko rozkrecalo sie bardzo powo-
li. W tamtym momencie mialam bardzo
male zaplecze klientow — pracowalam
weze$niej z pilatesem w innym miejscu
w Elblagu. Panie, ktore dobrze sie ze mna,
czuly, zaczely przychodzié do Holistis.

Kazdy, kto przychodzi do Holistis, mdwi, ze jest tu specyficzna energia, dzieki ktorej

Izabella Ejzler: Mieszkam za miastem,
gdzie codziennie wita mnie przyroda

Grupa moich klientéw nie byla duza, ale
caly czas posiadalam wérodku przeczucie,
ze robie co$ dobrego inie pienigdze sa naj-
wazniejsze, azdobywanie doSwiadczenia.
To mnie nakrecalo. Réwniez wspomnia-
ne dofinansowanie bylo bardzo pomocne
— przez caly rok otrzymywalam 1000 z}
miesiecznie — bylo to dla mnie mocne
wsparcie, ktore pozwolilo mi poczu¢ sie
bezpiecznie — wspomina elblgzanka.

I opowiada: — Z czasem okazalo sie, ze
tu kto$ polecil, tam kto$ polecil. Moje
koncepty zaczely sie rozwija¢. Uzupel-
nilam oferowane ustlugi o aromaterapie,
ktora jest dla mnie teraz niesamowicie
fascynujaca dziedzing. Wprowadzilam
rowniez dzwiekoterapie — gram koncer-
ty na krysztalowych misach. To wyzwala

ludzi i pomaga im wej$¢é w bardzo gle-
boka relaksacje, naprawde sie odprezyé
i troche lagodniejszym okiem spojrzec
na swoje zycie. Osoby wychodza z kon-
certow w prawdziwym blogostanie —io
to mi chodzi — aby wlasnie tym spokojem
ducha zaraza¢. Kazdy, kto przychodzi do
Holistis, mowi, ze jest tu specyficzna ener-
gia, dzieki ktorej mozna bardzo wypoczac
inabra¢ sil na inne dzialania.

— Moja dzialalnos$é caly czas sie rozwija
irozkwita, co prawda w swoim wlasnym
tempie, ale ja jestem bardzo dumna ztego,
co sie tutaj dzieje. Czasem ludzie przy-
chodza wbardzo duzym stanie niewiary
W poprawe, sa przemeczeni i oslabieni.
Wychodza odmienieni ipelni entuzjazmu.
Systematyczne zajecia imasaz — po prostu
konsekwencja w dbaniu o swoje zdrowie
— przynosza prawdziwe efekty. To jest dla
mnie najlepszym dowodem na to, ze ma
to sens ibardzo mnie motywuje do tego,
aby dziala¢ dalej — cieszy sie wlasciciel-
ka Holistis.

Izabella Ejzler doskonale zdaje sobie
sprawe ztego, jak bardzo nieznanym ob-
szarem jest wcigz dziedzina, ktora zawo-
dowo sie zajmuje.

— Bardzo lubie méwié o swojej dzia-
lalnoSci 1 uwazam, ze to wazna wiedza
dla spoleczenstwa, ktore jest jeszcze nie-
$wiadome znaczenia holistyki i tego, jak
bardzo jest ona niezbedna do osiagnie-
cia pelnego stanu zdrowia i rownowagi
— przyznaje nasza rozmowczyni.

Elblazanka przeszla bardzo dtuga droge,
aby znaleZ¢ swoja wewnetrzna harmonie.
Byt to proces stopniowy inie zawsze latwy.
Powoli musiala rezygnowac zwielu przy-
zwyczajen, bez ktoérych nie wyobrazala
sobie zycia. Dzisiaj wie, ze byto warto.

— Nie wyobrazam sobie dnia bez po-
rzadnego odpoczynku, zdrowego i od-
zywcezego jedzenia i duzej dawki ruchu.
Mieszkam za miastem, gdzie codziennie
wita mnie przyroda wswojej surowej po-
staci igdzie uwielbiam chodzi¢ na dlugie
spacery. Ponadto kazdego dnia znajduje
choéby chwile na medytacje iwewnetrzna
refleksje tego, kim naprawde jestem ico
jest dla mnie najwazniejsze. To sprawia,
ze kazdego dnia rodze sie na nowo inie
ciagne za sobg starych, nierozwigzanych
konfliktow — stwierdza Izabella.

I podsumowuje: — W moim zyciu nie
ma zadnych konfliktow, bo wierze, ze
zgoda buduje, a niezgoda rujnuje. Tylko
dzieki takiej zréwnowazonej gospodarce,
wlasnej energii zyciowej co dzien wstaje
pelna entuzjazmu i sily, aby realizowac
swoje cele i marzenia. Moge prowadzi¢
joge ipilates wmoim gabinecie, masowac,
organizowac, pilnowa¢ spraw administra-
cyjno-finansowych iby¢ wtym wszystkim
czuly i empatyczna terapeutka, otwarta
na ludzkie problemy ina rozwiazywanie
ich. Tego samego zycze wszystkim, kto-
rych spotykam wswojej pracy oraz w zy-
ciu osobistym. Wierze, ze kazdy znas ma
mozliwo$¢, aby w pelni realizowaé swoje
szczedcie iaby wnie$¢ do Swiata cos$ wy-
jatkowego, co wzbogaci te piekna poezje
zycia codziennego.
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Ile w Polsce jest zakretow?

Aleksandra Fydrych
mieszka w Waszulkach

w gminie Nidzica. Od trzech
lat zajmuje sie animacjg,
organizuje zabawy dla
dzieci podczas festynow,
urodzin, zabaw szkolnych.
Ostatnio modne stato

Sie organizowanie czasu
dzieciom podczas imprez
dla dorostych.

HALINA ROZALSKA
h.rozalska@gazetaolsztynska.pl

— 0d jak dawna prowadzi pani swoja firme?

— Wlutym minal rok od pdjscia ,na swo-
je" Poczatki nie byly latwe. Imprez bylo nie-
wiele. Mimo to nie zaluje, ze taka decyzje
podjelam. Caly czas si¢ rozwijam.

— Dlaczego taka, wydawac by sie mogto,

»hiepowazna” firma? Organizacja zabaw.

Kiedys wszyscy sami sobie organizowali

zabawy.

— To prawda. Sama pamietam swoje
dzieciece zabawy na podworku. Teraz cza-
sy s zupelnie inne. Dorosli wolg powierzy¢
komus organizacje imprezy, bo wiedza, ze
bedzie ona profesjonalnie przygotowana.

— Jakie byty poczatki pani dziatalnosci?

— Zaczelam zajmowaé sie animacja
wspolnie z kuzynka, ktora juz taka firme
miata. To ona namoéwila mnie do wspol-
pracy. Prawde mowiac, to nigdy sama otym
nie my$lalam. Pracowalam, studiowalam
zaocznie logistyke izarzadzanie. Chcialam
zawodowo zwigzac sie ztymi kierunkami.
Pomimo ze zdobylam dyplom okazalo sie,
ze jednak nie dla mnie ta cala logistyka. To
praca, ktéra wymaga spokoju cierpliwosci
i siedzenia przed komputerem. Ja taka
nie jestem.

— A jaka pani jest?

— Zywiolowa, spontaniczna, u$miech-
nieta, lubie ruch, jak co$ sie dzieje. Przede
wszystkim lubie dzieci, a dzieci mnie. Je-
stem osoba, ktéra nie lubi sie nudzi¢. My-
Sle, ze jestem dusza towarzystwa. A to sa
gléwne cechy animatora.

— Jak zapamietata pani swoje pierwsze

wystepy?

— Towarzyszyla mi trema przed kazdym
wejsciem na scene, chociaz pracowalam
jako drugi animator. Mialam obawy, Ze co$
pojdzie nie tak. Zkazdym kolejnym even-
tem nabieralam pewnosci siebie - glow-
nie dzieki temu, ze prowadzone przez nas
imprezy podobaly sie i cieszyly sie coraz
wieksza popularnoscia. Ogolnie pierwsze
animacje to byt dla mnie czas nauki ina-
bierania do$wiadczenia. Mito wspominam
ten czas.

— Dlaczego otworzyla pani swoja firme?

— Zawsze chcialam by¢ niezalezna. Po
glowie chodzila mysl owlasnej firmie, tylko
brakowalo mi pomystu na siebie. Animacje
staly sie moja pasja, ktora chcialam rozwi-
jaé, wiec pojawil sie pomysl. Mialam duze
wsparcie rodziny i przyjaciol, troche zna-
jomosci w branzy, doswiadczenia, wiedzy.
No wiec jak to sie mowi - raz kozie $mier¢.

Fot. Arch. prywatne

Zaczelam od profesjonalnego szkolenia,
ktore napelnilo mnie pozytywna energia,
podniosto moje kwalifikacje iutwierdzi-
lo wtym, co chce robié. Poznalam super
animatorow z calej Polski, ktorzy do dzis
s moimi dobrymi przyjaciolmi, dzielimy
sie wrazeniami i przezyciami. Wspieramy
sie w kwestiach animacji, szkolen, milo
porozmawiac¢ z osobami, ktore rozumieja
problemy branzy.

— Luty 2021 to nie byt dobry czas na taka

dziatalnos¢...

— Tak, to prawda. Trwala pandemia,
wiec imprez masowych nie bylo. MySle,
ze dla wszystkich byl to trudny czas, ale
najwazniejsze, ze juz za nami. Skupilam
sie na wymyslaniu zabaw, atrakcji, na gro-
madzenie najpotrzebniejszego sprzetu, na
nauke, wyprobowanie r6znych pomyslow,
ktére przygotowywalam.

— Wyprdébowanie?

— Tak. Mam dwoje dzieci. Moje sasiad-
ki, przyjaciele tez maja dzieci, wiec zapra-
szalam je do siebie i bawiliSmy sie. Oni
wnie$li bardzo wiele cennych uwag. Ja ich
spostrzezenia wecielitam w zycie. W koncu
to dzieci maja sie dobrze bawi¢, a nie ja.
Do tej pory tak robie jak chce wprowadzi¢
co$ nowego.

— lwreszcie pandemia jakby odpuscita na

troche. Ztagodzono restrykcje pandemiczne

i posypaty sie zamdwienia?

— Tak. M6j pierwszy samodzielny wystep
to byly urodziny wOlsztynku. Mialam duza
treme. Byly duze obawy. Nie znalam otocze-
nia ani 0sob, ktore zamowily impreze. Wzie-
tam ze sobg wszystkie gadzety, jakie mialam
w domu. Musialam by¢ przygotowana na
kazda okazje. Zaczelam zabawe od chusty
animacyjnej. To taka duza kolorowa chusta,
ktora sie bawimy. Kazda impreza si¢ od tego
zaczyna, bo dzieci poznaja sie, maja okazje
sie rozruszad, aja lapie znimi kontakt.

—Apotemco?

— Balony, banki mydlane, zabawy mu-
zyczno-taneczne, konkursy sportowe ioczy-
wiScie tance, ktore nawet dorostego pode-
rwa, zagadki irebusy, pytania typu: wymien
3 sklepy. Jest przy tym sporo $miechu, bo
dzieci odpowiadaja bardzo réznie, np. M6j
tata ma dwa sklepy. Kiedy$ zadalam pyta-
nie: ile jest zakretow wPolsce. Padaly rozne
odpowiedzi - milion, dwa miliony, dwieScie
tysiecy. Zadna nie byla prawidlowa. Wkon-
cu musialam im zdradzi¢ odpowiedz, aona
brzmi: tylko 2 - wlewo iw prawo. Pytam tez
kim jest mezezyzna zklasa. Odpowiadaja:
dzentelmen, maj tata, wujek, ktos kto jest
grzeczny. Ato po prostu jest nauczyciel —to
mezczyzna ijego klasa.

— Dziatalno$¢ rozkrecata sie powoli?

— Tak. Po zelzeniu restrykeji sanitarnych
ludzie byli spragnieni spotkan, zabawy, roz-
méw, przebywania razem, wspolnej zabawy.

Zacza} sie sezon komunii w maju. Potem
przyszly wesela, urodziny, festyny, dzieh
dziecka. Musialam dokupi¢ sprzet. Nieod-
zowna stala sie na duzych imprezach wata
cukrowa, fotobudka isprzet do wyscigow
na trawie, np. potréjne narty. Zakupilam
nowa zjezdzalnie w ksztalcie krokodyla,
druga fotobudke inowy sprzet animacyjny,
np. alkogogle, Zywa maskotka.

— Byta pani na kolejnym szkoleniu. Czego

nowego sie pani nauczyta?

— Prowadzenia imprez bez sprzetu, czyli
animator - wodzirej. Taka forma jest dzie-
ciom starszym bardzo potrzebna, ponie-
waz to przede wszystkim zajecia ruchowe,
taniec, $piew, zabawy sportowe, ruchowe.
Widag, ze przez siedzenie wdomu, stracity
kondycje. Po kilku ¢wiczeniach sg juz zme-
czone. Trzeba odbudowac ich sile iwytrzy-
malo$é fizyczna. Teraz juz nie biore ze soba
calego sprzetu jaki mam. Wybieram to, co
zaplanowalam, ze przeprowadze. Mam
w glowie konkretny scenariusz, ktorego
sie trzymam. Zalezy to od imprezy. Mam
zestaw urodzinowy, ktory musi by¢ wystrza-
lowy, bo to dzien, ktdry dziecko powinno
zapamietac. Sa tez zestawy komunijne, we-
selne, rocznicowe, piknikowe ifestynowe.

— Ajesli co$ nie wypali?

— Rzadko sie to zdarza. Wtedy wymy-
Slam zabawy na miejscu, dostosowuje sie
do dzieci, ktore sg bardzo rézne. Dlatego
jestem przygotowana na zabawy mniej
energiczne np. klocki, zagadki, rebusy,
prezent dla solenizanta, ktory robimy wlas-
norecznie oraz zabawy ruchowe, ktore sa
bardzo energiczne. Zazwyczaj na zmiane
wykorzystuje tego typu zabawy. Wracam
czesto do starych zabaw, wktore sama sie
bawilam, np. w berka, rzucanie kulkami,
zagadki, oktorych juz méwitam. Mam ich
wswojej glowie setki.

— Wspotczesne dzieci chcg sie w nie bawié?

— Oczywiscie. Bardzo sie¢ im podobaja.
Czesto same prosze, zeby pograé¢ z nimi
w berka tylko teraz berek ma inna nazwe
berek cukierek, berek kibelek, sa rézne na-
zwy lecz to dalej s zabawy znaszych lat.

— Mowita pani, ze na wesela bywa zapraszana?

— Tak. Coraz czeSciej sie to zdarza, robi
sie¢ to bardzo potrzebne, aby zajaé czas
swoich malych gosci. Rodzice chca miec
spokojna glowe i chwile dla siebie. Ja
zabawiam dzieci, a oni moga spokojnie
zje$é, porozmawiaé, potanczyé. Czasami
tez uczestnicza w naszych zabawach, np.
w przeciaganiu liny. Podczas wesel rezyg-
nuje z niektorych form zabawy, np. zma-
lowania twarzy, aby ich piekne sukienki
nie zostaly wybrudzone. Staram sie, aby
zabawy byly na takich uroczystosciach
odpowiednie. Bardzo duza popularnoscia
ciesza sie odwiedziny zywej maskotki. Robi
to wrazenie na matych iduzych gosciach.
Kazdy chce zatanczy¢ znaszym ulubiehcem
zpsiego patrolu.

— Czy zdarzyto sie, ze byta pani czyms zasko-

czona?

— Tak. Poszlam na impreze chyba uro-
dzinowa. Dzieci byly tak pigknie ubrane, ze
zaczelam sie zastanawiac czy moge zrobic
wszystko, co zaplanowalam. Zrezygnowa-
lam z polewania wodg z obawy, aby dzieci
nie byly brudne. Mam zawsze ze soba kil-
ka sprzetow, z ktorych moge skorzystaé,
np. stopki, worek pelen tajemnic, banki.
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Zamykanie w bance

Czasami na szybko co$ musze wymysli¢. Sg
to zazwyczaj konkursy: ktére wpadna mi
do glowy spontanicznie np. jaka to melodia
iinne, ktorych nie chce zdradzaé.

REKLAMA

— Bywa pani w tych samych miejscach po

kilka razy. Czy zmienia pani wtedy zabawy?

— Czesto bywam. Nie zmieniam wszyst-
kich zabaw, ale zawsze mam co$§ nowego.
Dzieci bardzo lubig sie bawi¢ wto, co juz
znaja, czesto modyfikuje troche zabawe ijuz
jest ciekawsza niz ta, ktéra pamietali. Cze-
kaja takze na zaskoczenie, na co§ nowego.
Duzym powodzeniem cieszy si¢ plonaca
reka. Kazde dziecko chce sprobowac.

— W uroczystosci uczestniczg rézne dzieci.

Sa tez takie, ktdre nie chcg sie bawié. Czasa-

mi zaczynajq sie nudzic. Co wtedy?

— Czekam az same zechcg przylaczy¢ sie
do zabawy. Co jaki$ czas zapraszam ich, ale
nie weciggam na sile. Malych wstydziosz-
kéw zapraszam jako moich pomocnikow.
ZwyKkle po jakim$ czasie same dolaczaja
ibawig sie $wietnie. Zdarza sie, ze sg znu-
dzone zabawsg. Musze to szybko zauwazy¢
ija zmienié. Toczywiscie to robie.

— Jakie atrakcje cieszg sie powodzeniem?

— Banki mydlane, ktore dzieci kochaja,
alkogogle, przechodzenie pod poprzeczka,
malowanie twarzy, wyScig na nartach ikon-
kurencje sportowe. Zawsze musi by¢ co$
stodkiego czyli wata cukrowa.

— Jaki musi by¢ animator?

— Przede wszystkim komunikatywny, wy-
gadany, kreatywny, pomystowy. Musi lubi¢
dzieci. Czasami trzeba poudawac ,waria-
ta”, poSmiac sie zsamego siebie. Sam musi
lubic¢ sie bawi¢. Powinien mie¢ dystans do
samego siebie. Trzeba si¢ dopasowac do
poziomu grupy, zktora sie bawi.

www.warmia.mazury.pl

ZIELONE LATO 2022

Zapraszamy do udziatu w konkursie
Agro-Eko-Turystycznym ZIELONE LATO!

Jesli jestes wtascicielem obiektu agroturystycznego na warminsko-mazurskiej
wsi albo prowadzisz zagrode edukacyjng — ten konkurs jest dla Ciebie!

Dotacz do najlepszych obiektow turystyki wiejskiej na Warmii i Mazurach.

Naszym celem jest promocja turystyki na obszarach wiejskich oraz jej
popularyzacja wsrod turystow odwiedzajgcych nasz region.

Informacji o konkursie udziela Departament Turystyki i Sportu Urzedu
Marszatkowskiego Wojewoddztwa Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie,

tel. 89 521 69 00, 521 69 07.

Na zgtoszenia do tegorocznej edycji konkursu czekamy do 20 maja 2022 .

Regulamin konkursu oraz formularz zgtoszenia obiektu znajdziesz na stronie

www.warmia.mazury.pl.
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Maj trudny dla portfeli

Z badania majowych planéw
wydatkowych Polakdw wynika, ze
najwiecej pieniedzy zamierzajg
przeznaczy¢ na komunie, Dzien
Dziecka i na koncu Dzien Matki. Maj to
takze miesigc, w ktdrym wiele 0s6b
zaczyna myslec o letnich podrézach.

a kilka tygodni przed wakacjami po-
N lowa Polakéw ogranicza wydatki, by

zaoszczedzié na wyjazdowy wypoczy-
nek, iuwzglednia jego koszt wplanowaniu
budzetu na maj.

- Wramach badania Barometr Providen-
ta wtym roku zadaliémy Polakom pytanie
o wydatki majowe. Maj jest szczegélnym
miesigcem pod katem wydatkéw. Pierw-
szym istotnym wydatkiem jest majowka,
nastepnie czesto mamy komunie, Dzien
Matki, Dzien Dziecka i powoli myslimy
réwniez owakacjach - mowi Karolina fu-
czak, rzeczniczka prasowa Provident Pol-
ska. - Najistotniejszym dla naszego portfela
wydatkiem sa komunie $wiete. Tu najwiecej
znas wydaje kwote do tysiaca zlotych. Na-
tomiast osoby, ktorych dotyczy organiza-
cja przyje¢ komunijnych, ijest to 9 proc.
badanych, wydaja na ten cel nawet ponad
5 tys. zk.

Prawie potowa badanych wydatki ko-
munijne sfinansuje zbiezacych dochodéw,
podobny odsetek siegnie po oszczednosci.
29,6 proc. respondentéw zmuszonych be-
dzie do wziecia pozyczki, przy czym 18,7
proc. poprosi o pieniadze rodzine lub znajo-
mych, natomiast 10,9 proc. wezmie pozycz-
ke wbanku lub firmie pozyczkowej. Pienia-
dze to zreszta najpopularniejszy prezent
wreczany podczas uroczystosci komunii.
Witym roku podaruje je 63,2 proc. Polakow.
Do popularnych prezentéw naleza rowniez:
Biblia, $wiety obrazek, dewocjonalia (11,1
proc.), rower (6,6 proc.), zegarek (5,8 proc.),
komputer/laptop (4,6 proc.). Przed pande-
mia zestawienie prezentéw wygladalo zu-
pelnie inaczej; komputer i smartfon byly
rownie popularne co pieniadze.

- Drugim istotnym wydatkiem dla na-
szych portfeli sg wyjazdy majowkowe.
ZwyKkle planujemy je na ostatnia chwile.
Srednio wydamy na nie okolo 750 zl, ale
widzimy tutaj taka tendencje, ze mlodzi
ludzie szczegolnie mysla o wyjazdach za-
granicznych, natomiast najstarsze osoby
chetnie poruszaja sie po Polsce iw weekend
majéwkowy jada wgory, nad morze lub na
Mazury —tlhumaczy Karolina Luczak.

W tym roku najczesciej wskazywana przez
Polakéw odpowiedzia na pytanie o plany
majowkowe bylo pozostanie na weekend
majowy wdomu. Deklaracje taka zlozylo
36,7 proc. badanych. Dokladnie taki jest
tez udzial osob, ktore nie zamierzaja prze-
znacza¢ na spedzenie tego okresu zadnych
dodatkowych pieniedzy.

Popularne sposoby na majéowke to row-
niez odwiedziny znajomych lub rodziny
(takie plany mialo 18,7 proc.), zaprosze-
nie do siebie znajomych lub rodziny (10,8
proc.) oraz wyjazd wypoczynkowy wPolsce:
w gorach, nad morzem lub na Mazurach
(7,5 proc.). Wypoczynek w Polsce najchet-
niej deklaruja 45-54-latkowie, natomiast
wyjazd za granice cieszy sie najwieksza po-
pularnoscia wérod najmlodszej grupy wie-
kowej 18-24 lat. Jest to jednak malo popu-

Fot. Newseria.pl__
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Karolina Luczak,
rzeczniczka
prasowa Provident
Polska: W maju
najistotniejszymdla
naszego portfela
wydatkiem sg
komunie Swiete.

larny sposob spedzania dlugiego weekendu
majowego. Wskazalo nan jedynie 3,2 proc.
bioracych udziat wbadaniu.

Niemal 10 proc. Polakow planowalo prze-
znaczy¢ na majowkowy weekend maksy-
malnie 200 zl. Wydatki miedzy 201 a500
z} deklarowalo 11,4 proc. respondentow.
Powyzej 500 z} - 9,1 proc. badanych. Po-
nad dwie trzecie Polakow deklarowalo sfi-
nansowaé majowke zbiezacych dochodéw,
natomiast wiecej niz jedna trzecia siegajac
po oszczedno$cei.

Znacznie mniejsza czeS¢ budzetu pytani
zamierzaja przeznaczy¢ na obchody Dnia
Matki. Srednia kwota wskazana przez
Polakéw wtym roku to 206,10 z1. Jednak
niemal co czwarty zrespondent6w planuje
nie przekraczaé¢ budzetu 50 zl, 18,4 proc.
chce sie zmieéci¢ w przedziale 51-100 zl,
a19 proc. badanych przeznaczy na Dzien
Matki powyzej 100 zl.

Najpopularniejszym prezentem z tej
okazji wciaz sg kwiaty, przy czym czeSciej
siegaja po nie panowie. Oni takze czeSciej
decyduja sie na zakup slodyczy czy spra-
wienie mamie krotkiej wycieczki. Panie na-
tomiast chetniej niz mezczyZzni przygotuja
mamie co$ wlasnorecznie, zabiora do kina
lub teatru izdecyduja sie na rozmowe te-
lefoniczna.

- Wmaju myslimy juz tez o Dniu Dziecka.
Na prezent dla dziecka przeznaczamy $red-
nio okolo 250 zl - informuje rzeczniczka
Provident Polska. — Maj to tez szczego6lny
miesiac pod katem myslenia owakacjach.
Okazuje sig, ze polowa Polakow w maju
zaczyna odkladac na ten cel pieniadze lub
oszczedza, zeby mieé¢ Srodki na wakacje.

Zrédto: Newseria.pl
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Ekspert radzi

Czy pracownik, ktoremu
pracodawca nie wyptaca
wynagrodzenia, moze
rozwigzac umowe bez
wypowiedzenia?

godnie zart. art. 55 § 1:+ Kodeksu
pracy, pracownik moze rozwia-
za¢ umowe o prace bez wypowie-
dzenia, gdy pracodawca dopuscil
sie ciezkiego naruszenia podstawowych
obowiazkow wobec pracownika. Wtakim
przypadku pracownikowi przystuguje od-
szkodowanie wwysoko$ci wynagrodzenia
za okres wypowiedzenia. W przypadku
rozwigzania umowy o prace zawartej na
czas okreslony odszkodowanie przystugu-
je wwysokoSci wynagrodzenia za czas, do
ktérego umowa miala trwac, nie wiecej
jednak niz za okres wypowiedzenia.
Przez uzyte wart. 55 § 13 Kodeksu pra-
cy okreslenie ,ciezkie naruszenie podsta-
wowych obowiazkéw” nalezy rozumieé
bezprawne dzialania lub zaniechania
pracodawcy zwiny umyslnej lub razacego
niedbalstwa, polegajace na niedopelnie-
niu podstawowych obowiazkow objetych

tre$cia stosunku pracy i nio-
sace zagrozenia dla istotnych
intereséw pracownika. Ocena
sytuacji, czy pracodawca do- ‘
puscil sie ciezkiego naruszenia
podstawowych obowiazkéw nalezy
do pracownika.

Warto tu jednak wskazaé, ze w razie
nieuzasadnionego rozwigzania umowy
oprace bez wypowiedzenia na podstawie
art. 55 § 13+ Kodeksu pracy, pracodawcy
przystuguje od pracownika roszezenie
oodszkodowanie.

Zgodnie zart. 613 Kodeksu pracy, o od-
szkodowaniu orzeka sad pracy. Jezeli
przed sadem pracodawca wykaze, iz pra-
cownik nie mial podstaw do rozwiazania
umowy o prace wtrybie natychmiastowym
wowczas pracodawca moze zadac odszko-
dowania od pracownika. Warto podkre-
sli¢, iz prawo do zadania odszkodowania
przystuguje niezaleznie od tego czy praco-
dawca wzwiazku zrozwiazaniem umowy
oprace wtrybie natychmiastowym poni6st
jakakolwiek szkode, o czym stwierdzil Sad
Najwyzszy wwyroku z dnia 29 kwietnia
2005 r., sygn. akt ITI PK 2/05.

Majac powyzsze na wzgledzie, zasad-
niczo pracownik powinien jeszcze przed
zlozeniem pracodawcy os$wiadczenia

DR LUKASZ
SZTYCH,
ZASTEPCA

OKREGOWEGO
INSPEKTORA
PRACY

W OLSZTYNIE

Fot. Arch. PIP Olsztyn

0 rozwigzaniu umowy, przeanalizowaé
naruszenie pracodawcy pod katem ist-
nienia winy umyslnej irazacego niedbal-
stwa. W orzecznictwie utrwalil sie bowiem
poglad, ze pracownik moze rozwiazac
umowe o prace w trybie natychmiasto-
wym z powodu braku wynagrodzenia,
oile pracodawcy mozna przypisa¢ wine
umy$lna lub co najmniej razace niedbal-
stwo, co stwierdzil Sad Najwyzszy wwy-
roku zdnia 4 kwietnia 2000 r., sygn. akt
I PKN 516/99. Wedlug Sadu Najwyz-
szego, pracodawca, ktory Swiadomie nie
wyplaca w terminie wynagrodzen w pel-
nej wysokoSci, narusza w spos6b umysl-
ny swoj podstawowy obowiazek, choéby
z przyczyn niezawinionych nie uzyskal
srodkéw finansowych na wynagrodzenia.

Pracownik, ktéry podejmie decyzje
orozwigzaniu umowy o prace wtrybie art.
55 § 13+ Kodeksu pracy, powinien zlozyc
o$wiadczenie orozwigzaniu umowy wraz

zpodaniem przyczyny uzasadniajacej roz-
wigzanie umowy. Warto jednak podkre-
sli¢, ze w przypadku gdy pracownik nie
poda przyczyny uzasadniajacej rozwia-
zanie umowy, wowczas mimo wszystko
nie powoduje to niewaznoS$ci rozwigza-
nia umowy.

Podsumowujac, zgodnie zart. 55 § 13 Ko-
deksu pracy, jezeli pracodawca dopuscil sie
ciezkiego naruszenia podstawowych obo-
wigzkow wowezas pracownik moze roz-
wigza¢ umowe o prace bez wypowiedzenia.

Ocena sytuacji nalezy do pracownika,
ktory powinien wziaé pod uwage sprzecz-
ne z obowigzujacymi przepisami prawa
badz zasadami wspoélzycia spolecznego
dzialania lub zaniechania swego praco-
dawcy, polegajace na niedopelnieniu pod-
stawowych obowigzkow objetych trescia
stosunku pracy. Pracodawca, ktory uzna,
ze powod rozwigzania umowy nie jest wy-
starczajacy, moze dochodzi¢ odszkodowa-
nia od pracownika przed sadem pracy.

Zrodto: Okregowy Inspektorat Pracy w Olsztynie

e-mail: kancelaria@olsztyn.pip.gov.pl

PANSTWOWA INSPEKCJA PRACY
OKREGOWY INSPEKTORAT PRACY W OLSZTYNIE
35220tbr

ZUS rozpoczal wysyltke dwoch waznych decyzji dla emerytow

Decyzje o0 nowej wysokosci emerytury
lub renty po waloryzacji oraz

0 przyznaniu tzw. ,trzynastki” emeryci
otrzymajg w tym roku w jednej
przesytce pocztowe;.

najblizszych dniach itygodniach
W emeryci irenciSci wswojej skrzyn-
ce pocztowej znajda informacje,
ojaka kwote ZUS zwiekszyl im od marca
emeryture lub rente. Dowiedza sie réw-
niez, ze Zaklad przyznal im i wyplacil
wkwietniu dodatkowe roczne $wiadczenie
pieniezne, czyli tzw. ,trzynastke”.
- Podobnie jak w ubieglym roku obie
wazne dla naszych $wiadczeniobiorcow
informacje znalazly sie¢ wjednym liscie.

To zmniejsza koszty wysylki, ktora
ma sie zakonezy¢ wmaju - mowi
Anna Ilukiewicz, rzecznik ZUS
na Warmii i Mazurach.

W marcu tego roku zwalo- |
ryzowane zostaly wszystkie |
$wiadczenia dlugoterminowe |
8,5 milion6w 0sob pobierajacych
je zZUS. Chodzi miedzy innymi
o emerytury, renty, renty socjalne,
zasilki iSwiadczenia przedemerytalne.

Kwota minimalnej emerytury, renty
z tytutu calkowitej niezdolnoéci do pra-
cy, renty socjalnej wzrosta od 1 marca do
kwoty 1338,44 zl, czyli o prawie 90 zl.
Kwota minimalnej renty z tytulu czes-
ciowej niezdolnoéci do pracy wzrosta do

ANNA ILUKIEWICZ,
REGIONALNY
RZECZNIK
PRASOWY ZUS
WOJEWODZTWA
WARMINSKO-
-MAZURSKIEGO

Fot. Zbigniew Wozniak

1003,83 zL. Swiadczenie przedemerytalne
wzroslo do 1350,70 zl. Dodatek pielegna-
cyjny wzrost do 256,44 zt.

Dodatkowym wsparciem dla seniorow
w czasach wysokiej inflacji jest tzw. trzy-

nasta emerytura. Wtym roku wnosi ona
1338,44 zl brutto. Ze $wiadczenia zosta-
la pobrana jedynie skladka zdrowotna
w wysokoéci 120,46 zl. W takiej sytuacji
trzynastka netto wyniosla 1217,98 zl.
Zgodnie z przepisami, trzynastka przy-
stluguje wszystkim, ktérzy maja na dzien
31 marca przyznane prawo do wyplaty
jednego z dlugoterminowych $wiadczen
w ZUS. Rozwiazanie to zostalo zastoso-
wane m.in. do emerytur irent wsystemie
powszechnym, emerytur pomostowych,
swiadczen izasitkow przedemerytalnych,
rent socjalnych, nauczycielskich swiad-
czen kompensacyjnych, rodzicielskich
$wiadczen uzupelniajacych oraz rent in-
walidéw wojennych iwojskowych.

Czy inflacja wplynie na nasze wakacyjne plany?

W pordwnaniu z ubiegtym rokiem
teraz dwa razy wiecej Polakow
zamierza odpoczywac za granica.
Niemal co czwarty nie planuje
zadnego wyjazdu wakacyjnego.

ze wyjazdy wakacyjne sg wtym roku

drozsze niz w ubieglym, przy czym
az 31proc. uwaza, ze ceny sa zdecydowa-
nie wyzsze. W pordwnaniu z ubieglym
rokiem teraz dwa razy wiecej Polakow
zamierza odpoczywac za granica. Az 66
proc. badanych przyznaje, ze na ich de-
cyzje wakacyjne ma duzy wplyw inflacja
oraz rosnace ceny - wynika zbadania ARC
Rynek iOpinia.

P rawie 60 proc. Polakow jest zdania,

23 proc. badanych nie planuje wyjaz-
du wakacyjnego w tym roku, a kolejne
18 proc. jeszcze nie podjelo decyzji. Rok
temu az 47 proc. badanych deklarowalo,
ze wyjedzie wylacznie na wakacje wkraju.
W tym roku takie osoby stanowig zaledwie
35 proc. respondentow.

Poréwnujac dane wyraznie widac, ze
istotnie wzrost odsetek oséb planujacych
urlop wylacznie za granica - o ile w ze-
szlym roku odsetek takich osob wynosil
tylko 6 proc., otyle wtym roku wynosi 11
proc.

Odsetek oso6b, ktore planuja jechac za-
rowno na urlop w Polsce jak iza grani-
ce byl taki sam w zeszlym i w tym roku
iwynosil §rednio 12 proc., przy czym jest

on znacznie wyzszy (19 proc.) wsrod os6b
znajmlodszej grupy wiekowej (18-24 lat).

Czynniki zwigzane z wysoka inflacja,
rosnacymi cenami czy sytuacja geopoli-
tyczna - wojna w Ukrainie — maja wplyw
na decyzje wakacyjne Polakow. Zdecydo-
wanie najwiekszy wplyw ma inflacja iros-
nace ceny uslug - az 66 proc. badanych
przyznalo, ze ma to dla nich znaczenie.
Roéwniez wojna w Ukrainie iryzyko zaka-
zen Covid-19 nie pozostaja bez znaczenia.
Jakie decyzje podejmuja Polacy wzwiazku
ztym?

Najwyzszy odsetek badanych przyznal,
ze wzwigzku z powyzszymi czynnikami
zostaja na wakacje w Polsce. Niemal co
piaty wybierze tansze kierunki wakacyjne,

a 17 proc. szuka tanszych opcji noclego-
wych. Poszukiwania tanszych opcji wa-
kacyjnych sa szczeg6lnie popularne (24
proc.) wérod przedstawicieli najmlodszej
badanej grupy wiekowej (od 18 do 24 lat).
- Wyniki badania pokazuja, ze Polacy
chcg ruszy¢ za granice na wakacje, na-
wet mimo réznych czynnikéw niesprzy-
jajacych, takich jak inflacja. Przez ostatnie
dwa lata czynnikiem ograniczajacym wy-
jazdy zagraniczne byt Covid-19 izwigzane
znim obostrzenia. Obecnie takim czyn-
nikiem z pewnoscig jest inflacja, ale jak
widaé duza cze$¢ os6b mimo tego planuje
udac sie za granice -komentuje dr Adam
Czarnecki zARC Rynek i Opinia.

Inf. prasowa
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PUKAZALA BAJKOWE TWAR/ZE ELBLAGA

CZASEM POJAWIA SIE TAKIMOMENT, GDY CHCEMY W ZYCIU CZEGOS WIECEJ. TA POTRZEBA JEST UKRYTA,
LECZ PRZYCHODZI CHWILA, GDY SIE UJAWNIA. TAK BYLO W PRZYPADKU PAULINY, KTORA JEST DOWODEM NA T0,
ZE WARTO ROBIC COS, CO SIE KOCHA. DAJE TO NAJLEPSZE OWOCE.

EWELINA
GULINSKA
e.gulinska@

dziennikelblaski.pl

aulina Szramke po-

chodzi zWilczat, ale

od 2014 roku miesz-

ka w Elblagu. Z wy-
ksztalcenia jest filologiem
angielskim. Kiedy urodzil
sie jej syn, pomysSlala, ze
jest to odpowiedni czas
na zmiany.

— Skoniezylam 30 lat
istwierdzilam, Ze nie moge
robi¢ w zyciu tylko jednej
rzeczy. Poczulam, ze czas
bycia z dzieckiem to dobry
moment na przebranzowie-
nie sie. Chcialam tez praco-
wac zdalnie — zaczyna Pau-
lina Szramke.

Mloda mama postano-
wila, ze zrobi kurs tworze-
nia stron internetowych.
Pozniej uznala, ze brakuje
jej umiejetnosci z zakre-
su grafiki komputerowej,
wiec ukonczyla tez szkole-
nie w tym zakresie. A gdy
zorientowala sieg, ze jej syn
ma w domu trzy albumy
brzydkich zdje¢, stwierdzila,
Ze musi to zmieni¢ inauczy¢
sie fotografowac.

— Jezdzilam do Gdanska
na kursy fotografii — naj-
pierw od podstaw — nie
mialam jeszcze nawet swo-
jego aparatu. Po6zZniej przy-
szed! czas na kursy fotografii
wnetrz, portretu, produk-
towej iretuszu —mowi na-
sza rozmowczyni.

JAK CIE WIDZA?

W tym czasie na $wiat
przyszla rowniez coreczka
naszej bohaterki. Paulina
wciaz doskonalila jednak
swoje umiejetnosci, ¢wiczac
i uczestniczac w kursach
iszkoleniach. Akiedy dzie-
ci poszly juz do przedszkola,
stwierdzila, ze si¢ odwazy
izalozy wlasng firme. Pier-
wotnie chciala zajmowaé
sie elementami identyfika-
cji wizualnej, tworzeniem
stron www oraz fotografig
wnetrz. Jej targetem mialy
by¢ hotele irestauracje.

Fot. archiwum prywatne
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Paulina Szramke: Kocham ten btysk w oku, ktéry poja-
wia sie, gdy pokazuje komus zdjecia i stysze, ze dzieki
temu poczucie wtasnej wartosci tej osoby wzrosto

— 3 marca 2019 roku zalo-
zylam swoja pierwsza wzy-
ciu dzialalno$¢ gospodarcza.
sJak Cie widza?” bylo jak
moje trzecie dziecko. Swoje
marzenia zaczelam realizo-
wac w szczegolnym okresie
— dokladnie dzien przed
pierwszym przypadkiem
COVID-19 wPolsce — opo-
wiada Paulina.

Pierwszy rok jej dzialal-
nosci byl rokiem pelnym
wyzwan. Nie tylko przez
pandemie — réwniez przez
to, ze caly czas rozwijala sie,
szkolila iinwestowala wsie-
bie isprzet. Zuwagi na pan-
demiczne zawirowania mu-
siala by¢ bardziej elastyczna,
niz pierwotnie zakladala.
Wykonywala przerdzne zle-
cenia iprojekty. W zasadzie
robila wszystko, akazdy ro-
dzaj fotografii przynosil jej
ogrom satysfakcji. Bardzo
duzo sie wtedy nauczyla.

ELBLAZANIE&ELBLAZANKI
— Po roku, kiedy przyszedt
czas podsumowan mimo
tego, ze bylo na plus, po-

czulam, Ze czego$ mi jednak
brakuje. Chcialam, by moja
praca byla czyms$ wiecej, niz
tylko wykonywaniem zdjec¢
na zlecenie. A ze Elblag nie
jest moim rodzinnym mia-
stem, postanowilam poznac
lepiej jego mieszkancow,
znalez¢ ludzi, ktérzy tu zyja,
dzialaja i udowadniaja, ze
sie¢ da inie trzeba wypro-
wadzaé sie do Trojmiasta
—wyjasnia Paulina.

Tak narodzil sie pomysl
stworzenia jej autorskie-
go projektu pod tytulem
sElblazanie&Elblazanki”.

— Przez rok zapraszalam
wyjatkowych mieszkancow
Elblaga na spotkanie ze mna,
w ich ulubionych, waznych
dla nich cze$ciach miasta,
przeprowadzalam miniwy-
wiady irobitam fotoreporta-
ze. Moim celem bylo zarazi¢
motywacja i zainspirowaé
elblazan w tych okropnych
pandemicznych czasach ipo-
kazagd, ze jesli sie tylko chee
ima otwarte serce, to mozna
w naszym mieScie dzialaé
cuda — thumaczy fotografka.

Fot. Paulina Szramke

Wystawa ,Bajkowe
portrety” to 20 zdje¢
przedstawiajgcych dzieci
mieszkajgce po sgsiedzku
z panig fotograf

Paulina zalozyla, ze do
projektu zaprosi 10 os6b
— do tej pory przeprowa-
dzila wywiady izrobila sesje
zdjeciowe oSmiu bohaterom
ibohaterkom.

Projekt pozwolil jej prze-
kaza¢, ze Elblag to miasto
interesujace, ciekawe i ak-
tywne. Udowodnila tez,
ze daje realne mozliwosci
na wielu plaszczyznach.
Przedstawila osoby, kto-
re 7yja 1 pracuja wnaszym

mieScie, a ich dzialalno$¢
ma prawdziwy wplyw na
zycie innych.

— Te spotkania bardzo
mnie otworzyly — nie tylko
na miasto, ale tez na to, aby
nie ba¢ sie spotkan znowy-
mi ludzmi. Spostrzeglam,
ze wElblagu jest naprawde
mnostwo rzeczy, ktore sie
dzieja isa warte pokazania.
To mnie bardzo zainspiro-
walo — przekazuje Paulina.

I zdradza: — W tym cza-
sie otrzymalam tez e-maila
z jedna z najwazniejszych
wiadomo$ci w moim zyciu
— zdecydowanie najwaz-
niejszego w mojej karierze
zawodowej. Byl to e-mail
z Centrum Spotkan Euro-
pejskich Swiatowid.

BAJKOWE PORTRETY

Gdy znajoma Pauliny zo-
baczyla zdjecia dzieciecych
portret()w jej autorstwa,
polecﬂa jej, by odezwala
sie do Swiatowida, ktory
poszukuje lokalnych twor-
cow. Po dwoch tygodniach
otrzymala telefon z zapro-
szeniem, a7 lipca 2021 roku
odbyl sie wernisaz iotwarcie
wystawy ,Bajkowe portrety”.
Skladala sie ona z 20 zdjec¢
przedstawiajacych wizerun-
ki dzieci mieszkajacych po
sasiedzku zpania fotograf.

— Byly to zdjecia r6znia-
ce sie od tych, ktore za-
zwyczaj widujemy. Moim
zalozeniem bylo uchwycic¢
dziecieca zadume, nostal-
gie, glebie spojrzenia inie-
zwykla powage, jaka moze
zaskoczy¢ uzaledwie kilku-
latka! Wszystko wbajkowe;j
oprawie. Dla ciekawostki
wiekszo$¢ tel pomalowa-
lam sama domowym spo-
sobem, aefekty podkrecitam
wpostprodukeji — opowia-
da artystka.

— Kiedy wystawa przez
dwa miesigce wisiala
w glownym holu Swia-
towida, dodawalo mi to
skrzydel. Nigdy bym sie nie
spodziewala, ze bede mogla
dostapi¢ takiego zaszczytu.
Realizacja przedsiewziecia
byla potwierdzeniem tego,

Ze obrany przeze mnie kie-
runek jest wlaSciwy, atakze
najwiekszym docenieniem
calego mojego uporu itrudu
ostatnich kilku lat.
Wystawa i projekt po-
pchnely ja jeszcze bardziej
ku temu, by dziala¢, roz-
wijac sie i poprzez swoja
prace spelnia¢ marzenia.
W tym roku wynajela sa-
modzielne studio. Nadal
dziala wfotografii komer-
cyjnej ibiznesowej, ale wy-
konuje réwniez fotorepor-
taze iplenery. Fotografuje
ludzi, wnetrza i produkty.
Zajmuje sie tez retuszem
fotograficznym, elementa-
mi identyfikacji wizualnej
iskladaniem e-bookow.

ELBLAG

MIEJSCEM IDEALNYM

To miasto bardzo mnie
zaskoczylo. Dostrzeglam
w nim miejsce idealne do
zycia, wychowywania dzie-
ci i rozwoju zawodowego.
Jestem najlepszym przy-
kladem tego, ze z nikomu
nieznanej tutaj nauczycielki
stalam sie fotografka z wy-
stawg na koncie — przyzna-
je nasza rozmowczyni.

I zaznacza: — Moja pod-
stawowa, wartoScig, sa rela-
cje zludZzmi — uwielbiam,
gdy otwieraja, sie podczas
sesji, rozmawiajg ze mna
i opowiadaja, swoje histo-
rie. Kocham tez ten blysk
w oku, ktory pojawia sie,
gdy pokazuje komus zdjecia,
ata osoba mowi, ze dzieki
temu wzrosla jej lub jego
pewnosc siebie i poczucie
wlasnej wartoéci. Wlasnie
dzieki mnie — dzieki temu
spotkaniu. To jest co$ nie-
samowitego, ze rzemiosto
stalo sie moja pasja.

— Najwazniejsze to fakt,
ze majac dwojke malutkich
dzieci, mozna calkowicie
sie przebranzowié, a ciezka
praca iuporem codziennie
stawa¢ sie coraz lepszym.
Totalne otwarcie sie na
drugiego czlowieka moze
na naszej drodze postawic¢
najpiekniejsze niespodzian-
ki —konczy Paulina.
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— Ciekawi mnie, czy lesne
kapiele mogg odbywacé sie
wytacznie w lesie?

— Tak, przede wszystkim
wlesie, ale mozna je prze-
prowadzié¢ wszedzie tam,
gdzie mamy chociaz nie-
wielki skrawek zieleni. Ta-
kie kapiele przeprowadza-
tam réwniez w Warszawie.
Choc¢ niektorzy uczestnicy
moéwili, ze jednak wola
wyprawe do lasu, bo park
ich zdaniem nie byl wy-
starczajacy. RzeczywiScie
nie kazdy moze prefero-
wac le$ne kapiele wtakich
warunkach, poniewaz zwy-
kle mamy tam zbyt duzo
bodzcow, ktorych dostar-
cza miasto, anie da sie ich
przeciez uniknag.

—Jak czesto nalezy korzy-

stac z kgpieli leSnych?

— Przewodnicy i osoby
zajmujace sie kapielami
leénymi zalecaja, by prak-
tykowaé je codziennie.
Wiadomo, ze nie kazdy
ma mozliwo$é, by szybko
znalez¢ sie wlesie pelnym
roznych gatunkoéw drzew
i krzewow. Wtedy wystar-
czy, ze przejdziemy sie na
spacer na skwer zzielenia,
czy do parku wlasnie. Waz-
ne, zeby mie¢ §wiadomosc,
ze nawet male rzeczy, jak
zatrzymanie sie w drodze
do pracy przy drzewie ido-
tkniecie kory, przyjrzenie
si¢ jej strukturze itp., moga
nas uspokoi¢, zakotwiczyé
w przyrodzie. Podobnie,
jak znalezienie ,swojego
miejsca” w naturze, ktore
znajduje sie blisko naszego
miejsca zamieszkania, do
ktorego bedziemy mogli
sie udac¢ po ukojenie ner-
WOW.

— Pani zamienita War-

szawe na Olsztyn. Czy

powodem byta wtasnie
dostepnos¢ miejsc, w kto-
rych mozna organizowac
kapiele lesne?

— W czasie pandemii,
rok pracowalam zdalnie,
a w wiekszoSci wladnie
w Olsztynie. Ostatecznie
na stale na Warmie prze-
prowadzilam sie wgrudniu
ubieglego roku. Powod byt
bardzo prozaiczny. Moj
maz pochodzi ztych stron
ikiedy trzeba bylo podja¢
decyzje, gdzie zamiesz-

kamy po $lubie zdecydo- |

waliSmy, ze wybieramy
Olsztyn. Pod katem Kka-
pieli lesnych jest to miejsce
o duzym potencjale. Las
jest praktycznie na wy-
ciagniecie reki. Poza tym

Fot. Marta Sosnicka-Paszkowska, S

“KAPIEL"CESNAW.NIEKTORYCH KRA ACH PRZEPISYWAN'[ JEST 4% IR
'NARECEPTE OZMAWIAMY.;

zawsze marzylam o siedli-
sku. Teraz wiec rozgladam
sie za nim, by speli¢ ko-
lejne swoje marzenie, by
byc¢ blizej tak, pdl ilasow.

— Pani jest certyfikowang

przewodniczkg Forest

Therapy Hub. To metoda

adaptowana na potrzeby

mieszkaricow miast?

— Mozna powiedzie¢, ze
kapiele lesne sg skierowa-
ne do mieszkancéw miast.
Nie tylko Forest Therapy
Hub. Narodzily sie w Ja-
ponii, gdzie ludzie umierali
z przepracowania. Miasta
sa zatloczone, mieszkanka
ciasne. Las stal sie ratun-
kiem dla zestresowanych
mieszkancow metropolii.

Model FTH zostal opra-
cowany, przetestowa-
ny i rozwiniety poprzez
praktyczne wdrozenie
w projektach prowadzo-
nych przez profesjonali-
stow, takich jak zapobie-
ganie stresowi i zdrowie
zawodowe w Srodowisku
korporacyjnym oraz pro-
jekty dotyczace zdrowia
psychicznego z okreslony-
mi populacjami, grupami.
Istota jest prowadzenie
kapieli lesnych opartych
na jednolitym schemacie,
jednak ze sporg przestrze-
nig na kreatywno$¢ prze-
wodnika. Model zostal
opracowany, przetesto-
wany np. w srodowiskach
korporacyjnych, jako naj-
bardziej narazonych na
stres. To kapiele w duchu
zachodnim, inspirowane
japonskim shinrin yoku,
jednak rézniace sie pew-
nymi elementami. Naszym
kapielom na przyklad nie-
koniecznie towarzyszy uro-
czyste picie herbaty, ktore
pielegnuja Japonczycy.
Cho¢ oczywiScie, jesli za-
istnialaby taka potrzeba,
tez mozna by bylo adap-
towa¢ ten punkt na rodzi-
mym gruncie.

— Wspomniaty$smy, ze ka-

piele lesne przyszty do nas

z Japonii, ale Europejczycy

réwniez szukali sposobu,

ktéry pomoze w walce

ze stresem. Coraz wiecej

organizaciji, firm, zaczyna

organizowac spotkania z ka-
pielami le$nymi. Takze u nas
rosnie ich popularno$é?

— Tak. Coraz wiecej in-
formacji na ten temat po-
jawia sie w prasie, telewi-
zji. Pracujac wWarszawie,

- pisalam artykuly olesnych
; kapielach, wystepowalam
w programach telewizyj-
nych. Zauwazylam, ze
coraz wiecej osob i orga-
nizacji stara sie zapraszac
przewodnikéw i osoby
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promujace w ten sposob
dbaloéé o zdrowie psy-
chiczne. Ostatnio zglasza
sie do mnie coraz wiecej
0s6b z Olsztyna i okolic,
w sprawie leSnych kapieli
wlasnie. Bardzo cieszg sie,
ze taka osoba jest takze
tutaj. W calej Polsce jest
obecnie okolo dwudzie-
stu przewodnikow ka-
pieli lesnych i wsrdéd nich
jestem tez ja. Na stronie
Forest Therapy Hub mo-
zemy znalez¢é mape prze-
wodnikow z calego Swiata.
Natomiast na Swiecie sa
oczywiscie inne organiza-
cje, ktore prowadza kursy
i szkolenia. Natomiast ja
skorzystalam z opcji kur-
su prowadzonego w Polsce.
Wzielam udzial w drugiej
edycji, w czerwcu, rok
temu. SpedziliSmy kilka
dni w Bialowiezy. Spot-
kalam wspanialych ludzi,
majacych bardzo ciekawe
i zr6znicowane zaplecze
zawodowe, ale zogromnym
szacunkiem do przyrody.
Jestem zdania, ze szacu-
nek do przyrody laczy sie
zszacunkiem do drugiego
czlowieka. Mysle, tez, ze
na te szkolenia nie trafiaja
ludzie przypadkowi, lecz
z ogromng determinacja
do ,naprawiania Swiata”.

— Wychodzi na to, ze prze-

bywanie w lesie moze tez

uspoteczniac¢?

— Tak, jak najbardziej
i dowodem tego sa wyni-
ki badan, ktére zaczeto
prowadzi¢ w Japonii wla-
tach 80. XX wieku. Tam
starano sie ustali¢, jaki
wplyw ma na czlowieka
ma przebywanie w lesie.
Uczestnikom kapieli les-
nych badano ci$nienie,
tetno oraz poziom Kkor-
tyzolu we krwi przed ipo
kapieli lesnej. Na poczatku
lat dwutysiecznych zaczeto
prowadzi¢ dokladne ba-
dania pod katem wplywu
kapieli lesnych na zdrowie.
Dr Qing Li odkryl, ze las
wplywa korzystnie na na-
sza odpornos¢. Odpowia-
daja za nig m.in. fitoncydy.
Wdychamy je wczasie les-
nych kapieli. Oddychanie
powietrzem nasyconym
tymi naturalnymi substan-
cjami zwieksza aktywno$é
iliczebno$¢ komorek od-
pornoéciowych, np. tych,
ktore sa odpowiedzialne
za niszczenie komoérek
nowotworowych. Oczywi-
Scie wplyw zalezy od regu-
larno$ci iczasu spedzonego
na le$nej terapii i indywi-
dualnych cech danego
czlowieka. Jednak mozna
powiedziec¢, ze juz po 20
minutach kapieli le$nej

Fot. Marta Sosnicka-Paszkowska, Swiattoszept

spada poziom kortyzolu,
czyli ogdlnie znanego hor-
monu stresu.

— Nie bez powodu wiec

kilka lat temu panstwowa

instytucja - szet- ;

landzki NHS P

(jednostka opieki

zdrowotnej, jak

Narodowy Fun-

duszu Zdrowia

-red.), zaczeta

przepisywac

kontakt z przy-
rodg na recepte.

Taka terapia

miata wesprzec

leczenie choréb
psychicznych,
cukrzycy, chordb
serca, stresu
iinnych chordb
przewlektych.

— Tak, przeby-
wanie w lesie ma
wplyw na nasza
sfere fizyczna, psychiczng
iemocjonalna. W genach
mamy zapisane, ze natura
jest miejscem, w ktorym

czujemy sie komfortowo.
To réwniez przestrzen,
z ktorej od zawsze czer-
paliSmy korzySci. Musze

jednak wspomnieé, ze

PRO
- SIEW’ATMOSFERZE LASUY
“*"ZAWIERA ELEMENTY MEDYTAGJ! TECHNIK

TECHNIK WYOBRAZENIOWYCH, PRACEVACIATEN

/RELAKSACYJNYCH, W TYM ODDECHOWYCH

A TAKZE NA ZASADACH UWAZNQOSCI,

nie kazdy z nas ma dobre
wspomnienie lasu, choé-
by zdziecinstwa. Zdarzalo
sie, ze straszono nas lasem.

Jednak dzi§ wracamy do
niego, poniewaz las regu-
luje nasz uklad nerwowy,
ma na niego pozytywny

STKIMI ZMYSLAMI

wplyw. Badania pokazu-
ja, ze kapiele le$ne sg ko-
rzystne w przypadku os6b
uzaleznionych, z ADHD,
cierpiacych na zaburze-
nia lekowe i depresyjne.
OczywiScie wszystko jest
uzaleznione od stopnia
zaawansowania choroby
iinnych czynnikow.

—Jaka jestrola przewod-

nika kapieli le$nych?

— Nadaje takiemu spot-
kaniu kierunek. Jestem
przewodniczka, wiec moja,
rolg jest zadbanie o kazdy
szczeg6l. Zawsze pilnuje,
by wszystkie aktywnoSci,
ktore zaplanowalam od-
byly sie w odpowiedniej
kolejnoéci i miejscu. Sta-
ram sie obserwowac i re-
alizowaé potrzeby grupy.
W tej materii trzeba by¢
elastycznym. To ja pilnuje
czasu, by ludzie nie musieli
denerwowac sie ico chwile
patrze¢ nerwowo na zegar-
ki. Kazda kapiel le$na jest
inna nie tylko ze wzgledu
na proponowane przeze
mnie aktywnoéci, ale ze
wzgledu na to, ze las sie
zmienia. My si¢ zmienia-
my. Nawet to samo miejsce
bedzie wygladalo inaczej
wzaleznosci od pory dnia,
pory roku. Staram sie, by
nie zabraklo naturalnej zie-
leni, by znalazly sie miej-
sca, ktore pozwola na gle-
bokie polaczenie z natura.

Wazne jest
rowniez tem-
po. Tutaj nie
ma miejsca
na sprint. Po-
ruszamy sie
powoli, nie
przekracza-
jac okreélo-
nej predkosci
marszu, czyli
okoto dwoch
kilometrow
na godzine.
Dbam réwniez o bezpie-
czenstwo. Kazdy certyfi-
kowany przewodnik le$ny
posiada $wiadectwo ukon-

czenia kursu udzielania
pierwszej pomocy.

—To nie jest zwykty

spacer. Tutaj chodzi o to,

by potaczy¢ sie z lasem,
przeéwiczy¢ uwaznos¢. By
mieé kontakt ze swoimi
emocjami.

— Tak. W trakcie kapieli
lesnych pojawia sie duzo
r6znych emocji. Wszystko
przeciez zalezy, w jakim
momencie naszego zycia
jestedmy, jakie sg nasze
doswiadczenia, zczym nie
potrafimy sobie poradzic.
Niektorzy przypominaja
sobie dziecinstwo, inne
osoby w koncu myS$la
oswoich relacjach. Zatrzy-
muja sie, majg kontakt ze
samym sobg. Czasem kto$§
sie poplacze, innym razem
poczuje ulge, radoé¢. Juz
14 maja organizuje kapiel
lesng dedykowana grupie
kobiet. Tak naprawde ka-
piel mozna przeprowadzic
okazdej porze roku.

— Las przywraca spokaj?

— Kapiele leéne spra-
wiaja, ze jesteSmy fizycz-
nie i psychicznie ukojeni,
uspokojeni. Uwalniamy
sie od probleméw. Wzra-
sta nasza kreatywno$c.
The Profile of Mood States
to ankieta poprzez ktora
sprawdza sie samopoczu-
cie ludzi przed ipo wyjSciu
zlasu. Udowodniono, Ze po
kapieli leSnej nastepowala
poprawa jakos$ci
snu, zdolno$é¢ do
regulacji emocji.
Przyznam, ze za-
nim zostalam prze-
wodniczka, mialam
na ich temat zu-
pelnie inne wyob-
razenie. Trzeba to
poczué, po prostu.
Doswiadezy¢, by
wiedzie¢, na czym
polegaja kapiele
le$ne. Obecnie jest
bardzo duzo publi-
kacji, ktore przybli-
zaja, ich istote, hi-
storie. Ekspertem
jest dr Katarzyna
Simonienko, au-
torka ksiazek ,Lasoterapia”
i,Nerwy w Las”.

— Kapiele lesne sg dla

kazdego?

— OczywiScie. Las ma
potencjal leczniczy przez
caly rok i jest dostepny
dla wszystkich. Mysle,
ze Smialo mozna powie-
dzie¢, ze kapiele leéne sa
dla wszystkich tych, ktorzy
chca je poznac. Niezaleznie
od wieku, charakteru, wy-
konywanego zawodu.

Wiecej informacji znajdziecie
na profilu na Instagramie:
przytul/_las/_
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WOJNA

vt czas, ze koszmar

wojny znalam wy-

lacznie z ksiazek

olII'wojnie Swiatowej,
filméw dokumentalnych ifa-
bularnych oraz opowiesci
babci Janeczki i pozostalych
czlonkéow rodziny, ktorzy
wojne i jej makabryczne
obrazy zmuszeni byli w la-
tach 1939-1945 ogladac
na wlasne oczy, a co gorsze
— osobiScie przezywac.

ALE NIESTETY...

Kiedy juz mys$lalam, ze
koszmary wojenne od-
$wieze wylacznie na wlas-
ne zyczenie, raz na jaki$
czas zagladajac do ksiazek
lub nielicznych rodzinnych
fotografii... Kiedy juz tu-
dzitam sie, ze wylacznie
wchwilach stabosci iniczym
nieuzasadnionego automa-
sochizmu przelacze telewi-
zor na jaki$ dokumentalny
kanal iakurat trafie na pro-
gram traktujacy o Zbrodni
w Katyniu, krematoriach
Auschwitz, wywodzkach,
gettach, bombach iczolgach
— dzien 24 lutego zmienil
te moje przekonania, ito na
zawsze...!

Zreszta. Dzien jak dzien.
Jeden czlowiek zmienil
moje przekonania i ode-
bral mi jako takie poczucie
bezpieczenstwa — czlowiek,
ktoérego znazwiska iimienia
nie wymienie inie napisze,
bo z pewnoécia rece nad
klawiatura zaschlyby mi
wjednej chwili inieodwra-
calnie, ale tez czlowiek, kto-
rego wciaz zwielkim waha-
niem zaliczam do gatunku
homo sapiens.

Bo czy przedstawiciel
gatunku czlowiekowa-
tych, chocby nawet pierw-
szy z brzegu szympans,
jest w stanie wykonaé to
wszystko, co 6w — nazwij-
my go umownie — Wowa?
Czy czlowiekowaty posia-
dacz — zadawaloby sie na
pozoér — myslacego mozgu
ucieka sie do przemocy
tylko po to, by udowodnic
innym gatunkom, ze jest
wielki, mocarny i ma nad
nimi nieograniczong wia-
dze? Czy szympans Wowa
jest w stanie zabi¢ innego
szympansa dla samego
zabicia? Czy on jest w sta-
nie zabi¢ dziecko innego
szympansa iz luboScig na-
pawa¢é sie przy tej okazji
cierpieniem matki, ojca in-
nych tego dziecka bliskich?
Albo wtargnaé na nieswoje

Nie maco mowm —coraz CZQSCIEJ W oczy zaglada mldstrach.

I qpul-

na Jgteb_sze Z|emsk|‘é‘czelu50|e B,

Fot. Pixabay

terytorium, rzadzi¢ gorzej
niz u siebie, okras¢ konku-
rencyjne stado ztelefonow,
pralek, lodéwek, rowerow
oraz gniazdek elektrycznych
—zdobr, ktore wnaszej cze-
$ci globu wtrzeciej dekadzie
XXI wieku nie stanowia juz
wiekszego luksusu, a przy
okazji w tym cudzym do-
mostwie wyprozniaé sie
regularnie do — z przepro-
szeniem — wanny...? Nie,
Wowa z pew-
no$cia do
czlowiekowa-
tych nie nale-
Zy, aobawiam
sie, ze nawet
meduza, kto-
ra cale zycie
egzystuje bez
moézgu i po
ktorej moze
nie warto
spodziewact
sie zbyt wy-
sokich uczuc
— nawet taka
meduza czy
inna ameba
do swoje-
go gatunku
Wowy z pew-
noscig nie zalicza! Bo nawet
istota bez moézgu i uczué
wyzszych swdj honor ma
iten honor ameby akurat
Wowe zdyskwalifikuje na
samym wstepie...!

Fot. Pixabay

KONSEKWENCJE

Niestety po wtore
— Wowa na mur-beton
sam siebie ma za nad-
czlowieka i konsekwencje
jego wyczynoéw krotko po
24 lutego zaczely dotykac
przynajmniej pét $wiata,
wtym takze —ito juz dla
Wowy znacznie gorsza
wie$¢ — osobiScie mnie...!

Wyczyny Wowy budza
we mnie bowiem skompli-

kowang mieszanke odrazy,
pogardy, ale istrachu. Boje
sie, ze smutnie konsekwen-
cje poniesiemy my wszyscy
ize potrwa to dlugie lata.
Boje sie oenergie, gaz, kto-
rych ceny rzutuja na ceny
absolutnie wszystkich to-
waréw — od chleba przez
sadzonki, a na meblach

konczac. Boje sie przy-
szlo$é calego kraju, ale io
swoje bardzo malutkie po-

dworeczko, tak w zakresie
zawodowym, jak i czysto
rodzinnym. Co zrobi¢, gdy
wdomu na dlugo wylacza
mi prad? Co robié, gdy nad
glowami zamiast bocianow,
kawek isrok — fruwac za-
czna, zelazne ptaki, plujace
w dodatku Zywym ogniem
artyleryjskim? Co zrobié
bez paliwa do samochodu,
bez ciepla w kaloryferach,
bez biezacej wody ikuchen-
ki, na ktorej te wode mozna
szybko ogrzac...?

Te pytania dzien w dzien
dopadaja mnie o réznych
porach, czasem wielokrot-
nie wciagu jednej godziny,
sa natretne, uporczywe

iwytracaja mnie z rowno-
wagi — zwlaszcza ze odpo-
wiedzi kompletny brak...!

I boje sie wreszcie, ze pre-
dzej czy pozniej znajdzie
sie az tak wielki Wowy wy-
znawca, fan, pochlebca albo
inny taki, ktérego Wowa
moze awansowaé spolecznie
lub nie —iw tej sytuacji nie
zadrzy mu reka oparta oten
straszny czerwony przycisk.
Ico wtedy?

A JEDNAK!

Inna rzecz, ktorej Wowa,
z mozgiem czy bez niego,
z pewnoScia nie przewi-
dzial — to reakcja Polski
1 wiekszo$ci Swiata na te
jego pozalowania godne wy-
czyny, mianowicie wszech-
ogarniajaca wszystkich bez
wyjatku fala serc, zrozumie-
nia i empatii. I nie powiem
— zmSciwg satysfakcje od
ponad juz dwdch miesiecy
obserwuje zaangazowanie
rodakow, ofiarno$é i bez-
interesowno$¢ wolonta-
riuszy, otwarto$¢ licznych
serc i domoéw stojacych
wszystkie jak jeden — pod
polskim niebem. Z méciwa

satysfakcja, bo tego Wowa

w swoich najwiekszych na-
wet koszmarach na milion
procent nie antycypowal
itego Wowie najwierniejszy
zwiernych strategow jednak
nie mial odwagi zapodac: ze
mianowicie Polska jak jeden
maz kolejny raz stanie na
wysokosci zadania, przygar-
nie, napoi, nakarmi, odzie-
je, wezmie pod dach razem
zcala menazeria, bardzo do-
bitnie poka-
zujac Wowie
przy tej okazji
jeden z wy-
prostowanych
palcow ktorej

badz reki...

JAKIE

LEKARSTWO?

Jako opty-
mistka tyle
niepoprawna,
Ze az nieule-
czalna, mam
nadzieje, ze
jednak nie
wszystko bez-
powrotnie
stracone. Ze
Wowa — oby
jak najpredzej — sprowa-
dzony zostanie dos¢ gwal-
townie na Ziemie i znéw
taplac¢ sie zacznie ze swoimi
tresowanymi wielorybami,
tygrysami, a moze nawet iz
jedna meduza wprzydomo-
wym oczku wodnym. Znoéw
zacznie $ni¢ swdj sen o po-
tedze, ale do realizacji przy-
stapi jednak nie pojazdem
opancerzonym, asprawdzo-
na, ekipa fachowcow, ktora
wkoncu podlaczy brakujace
20 proc. kraju Wowy do in-
stalacji wodno-kanalizacyj-
nych iw koncu bez wyjatku
we wszystkich domostwach
biezaca woda poplynie zkra-
néw oraz ze spluczek. Ot,

choéby po to, by podlaczyé te
wszystkie zdobyczne pralki.

I moze wtedy cale masy
ludzi uznaja, ze tak: sami
w koncu wyzwoleni zostali
zmocy zacofania inierozu-
mu, aireszty $wiata tez wy-
zwalaé juz zjakiegokolwiek
ucisku nie musza.

W ,Pianiécie” jednym
zmoich ulubionych, bo bar-
dzo przejmujacych obrazow
IT wojny Swiatowej jest sce-
na, gdy bohater, Wladystaw
Szpilman, gdzie$ pod koniec
1944 roku przemierza ulice
Warszawy. Przy czym War-
szawy mozemy sie domyslaé¢
jedynie z kontekstu, bo bo-
hater tak naprawde kroczy
miastem-widmem, mia-
stem, ktorego nie ma ijakby
nigdy nie bytlo — miastem,
ktore jak zywe stanowi sce-
nerie do miejsca po wybuchu
bomby nuklearnej. Dlacze-
go — pytam Wowe ijemu
podobnych! — tak wiele
miast pokazywanych dzi$
w dziennikach krajowych
izagranicznych wyglada tak
jak tamta Warszawa?! Co
komu szkodzil teatr, szkola
lub szpital, ze bezdusznie ina
zasadzie kaprysu postanowil
go zrownac zziemia...?

M¢j przyjaciel ma kum—
pla. Kumpel jest lekarzem
w jednym z ukrainskich
szpitali. Jaki$§ czas temu
kumpel wyrwat sie z piekla
iprzyjechal do Polski, oczy-
wiscie nie rekreacyjnie, aw
poszukiwaniu pomocy dla
swoich rodakow, ktorych
tam zostawil. M6j przyja-
ciel natychmiast wypytal sie
swojego kumpla oliste naj-
bardziej palacych potrzeb
i, niewiele myslac, poszedl,
zrobil wedlug tej listy zaku-
py; zawinat je wzgrabny to-
bolek iwreczyl kumplowi na
pozegnanie. Traf chcial, ze
o tej historii dowiedzialam
sie akurat wdniu, wktorym
konczytam niezwykle trud-
ny emocjonalnie artykul
olekarzach na wojnie — co
juz samo z siebie potluklo
mi serce na tysiac kawal-
kow. I nie wiem dlaczego,
ale wzruszenie historia
o tym tobolku, zwlaszcza
w kontekscie wiedzy o wo-
jennej medycynie, do dzi$
dltawi mi gardlo — bo
zjednej strony ukazuje jak
w soczewce caly koszmar
wojny, a z drugiej pokazu-
je zwyczajne ludzkie serce,
ktore bije po odpowiedniej
stronie, i ludzki odruch,
ktory nie tylko nie zamarl,
ale wlaénie pod wplywem
koszmaru stal sie jeszcze
bardziej odruchowy ijeszcze
bardziej ludzki.

Tak. Ten ludzki odruch
daje mi nadzieje...
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W TROSCE O NASZYCH MEZCZYZN

W Miejskim Szpitalu Zespolonym w Olsztynie odbyt sie (27 kwietnia) pierwszy na Warmii i Mazurach zabieg typu HOLEP. Przeprowadzit
go dr n. med. Zbigniew Purpurowicz, koordynator Kliniki Urologii i Onkologii Urologicznej w MSZ oraz dr Mark Cynk z Wielkiej Brytanii.

MAGDALENA MARIA
BUKOWIECKA
m.bukowiecka@

gazetaolsztynska.pl

oLEP — Holmium

Laser Enucleation

of the Prostate —to

laserowa enukleacja
gruczolaka prostaty, czyli
wyluskanie go ztkanek tak,
by juz nie sprawial pacjen-
towi probleméw. Co wazne,
HoLEP jest maloinwazyjny
izastepuje rozlegla operacje
otwartag — ato dla pacjenta
zawsze wielka korzy$¢, bo
im operacja mniej inwa-
zyjna, tym bezpieczniejsza.
HoLEP zapewnia trwale,
skuteczne oddawanie mo-
czu bez trudnoSci mezezy-
znom, ktorzy cierpia z po-
wodu probleméw zprostata,
glownie z jej przerostem.
Pozwala tez na zachowanie
funkcji meskich. Pacjent po

REKLAMA

rej. codziennie
w godz. 800-1800
89 535 25 48
14| 502 323 935

NEUROCHIRURG

Olsztyn, ul. Kopernika 1
poniedziatki 15.00-18.00

11220tbr-a-M

tym zabiegu nie wymaga
powtornych operacji, po-
niewaz prostata nie odrasta.

Operacje metoda HoLEP
umozliwil sprzet wart po-
nad 1 milion zlotych, ktory
wostatnim czasie pozyskal
Miejski Szpital Zespolony
w Olsztynie. Warto zazna-
czy¢, ze zabiegi tego rodza-
ju sa wykonywane jedynie
w nielicznych szpitalach
wPolsce.

PACJENT

— Pacjent, ktory jako
pierwszy przeszed! operacje
usuniecia prostaty metoda,
HoLEP, ma 66 lat i pocho-
dzi z Podlasia — opowiada
dr Zbigniew Purpurowicz.
—Od lat borykal sie zprob-
lemem przy oddawaniu
moczu. W ostatnim czasie
te problemy narosly i do-
szto juz do sytuacji, wktorej
oddawanie moczu stalo sie
prawie niemozliwe. Prosta-
ta byla bardzo duza, wazyla
ok. 95 graméw, i po prostu
zacisnela jego cewke moczo-
wa. Stad koniecznym stalo
sie wykonanie adenomekto-
mii, bardzo duzej, otwartej
irozleglej operacji. Ponie-
waz w momencie diagnozy
utego pacjenta juz byliSmy
na etapie pozyskiwania

REKLAMA

e

w

oy

i)

Od lewej stojq: dr Zbigniew Purpurowicz, dr Mark Cynk i dr Piotr Purpurowicz

lasera do zabiegow HoLEP
dla szpitala, poprositem go
0 3 miesiace cierpliwosci.
CzekaliSmy tez na przyjazd
dra Marka Cynka zWielkiej
Brytanii, ktory jest niekwe-
stionowanym autorytetem
w usuwaniu gruczolakow
prostaty ta metoda.

— Dzieni po operacji pa-
cjent czul sie bardzo dobrze.
Dwa dni po operacji miat
usuniety cewnik. I zostal
wypisany ze szpitala —mowi
dr Purpurowicz. — To nasz
pierwszy pacjent, zatem
traktowaliémy go nieco
szczeg6lniej, ale spodziewam
sie, ze standardowo wypis ze
szpitala bedzie mozliwy na-
wet dobe po zabiegu.

W tej chwili operacje Ho-
LEP wykonuje jedna zpry-
watnych klinik w Warsza-
wie itaki zabieg kosztuje
ok. 10 tys. z1. —Na dzi$ je-
steSmy jedynym os$rodkiem
w naszym regionie, ktory
wykonuje tego typu zabie-
gi wramach umowy zNFZ
— tlumaczy dr Purpuro-
wicz. — Generalnie metode
HoLEP 20 lat temu wyna-
lazl dr Peter Gilling, lekarz
urolog z miasta Tauran-
ga w Nowej Zelandii.

Ciag dalszy na str. 16

drn. med. Stawomir Piotrowski
specjalista otolaryngolog
KONSULTACJE
| ZABIEGI OPERACYJNE
DOROSLI | DZIECI
od poniedziatku do piatku 8.00-18.00

Olsztyn, ul. Hallera 4B
tel. 89 543 09 94
kom. 603 608 196

26220tbr-a-

Gabinet Urologiczny

USG ukiadu moczowego
(petny zakres badan urologicznych)

lek. med.
RYSZARD MAREK
Olsztyn, ul. Zytnia 74
pon. 16.00-18.00
tel. 89 527-81-48

tel. 604 552 518

GABINET MEDYCYNY
PRACY
specjalista medycyny pracy, internista
Elzbieta Kalinowska

Wojwodzki Zespot Lecznictwa
Psychiatrycznego
Olsztyn, al. Wojska Polskiego 35, pok. 16
wt., czw. 16.00-17.00
tel. kom. 605-201-410

« badania profilaktyczne pracownikow
- badania kierowcow

« porady internistyczne
23220tbr-A-P

Roman tesiow

UROLOG

® |eczenie zachowawcze i operacyjne
® USG ukiadu moczowego
@ cystoskopia, zahiegi operacyjne
® uroflometria
rejestracja Olsztyn, od godz. 13®
Lancet 89 535 72 80
al. Wojska Polskiego 39

12220tbr-a-M

BEATA NOWAK

specjalista neurolog
poniedziatek 10:00-13:00
czwartek 10:00-13:00
Rejestracja tel. 89 534 23 33
w godz. 10:00-18:00

Olsztyn, ul. Pana Tadeusza 6
PANTAMED

16220tbr-A-P

i1, met. MACIEJ BIERNACKI

SPECJALISTA CHIRURI(
DGOLN ONKOLOG
echirurgia ogdlna echirurgia onkologiczna
ozylaki eprzepukliny susuwanie drobnych
zmian skornych eleczenie chordb piersi
eleczenie nowotworow
przewodu pokarmowego

Qlsztyn, al. Wojska Polskiego 39 (Lancet)

\89535 72 80 od godz. 13%, 508 36 26 52 )

STOMATOLOG

LEK. EWA MICKIEWICZ

specjalista protetyki stomatologicznej

Olsziyn, ul. Barcza 48/1

tel. 89 542 67 40
tel. 512 506 756

o petny zakres stomatologii
zachowawczej * protetyka
* RTG zehow ° laseroterapia
* wybielanie zebow

[+ licowki porcelanowe |
19220tbr-A-P

Lech Mickiewicz
GINEKOLOG

* sonda pochwowa )
¢ cytologia
* antykoncepcja

~
AN

Olsztyn
ul. Barcza 48/1
poniedzialki, czwartki od godz. 15.00
rej. tel. kom. 601-952-165

20220tbr-a-M

NZOZ ,,ARTERI

CHOROBY ZYL | TETNIC
e diagnostyka

* leczenie zachowawcze

« skleroterapia zylakow

* laserowe leczenie zylakow!!!

| * leczenie operacyjne zylakow

Olsztyn, ul. Kopernika 30 (narter, lok. 14, 15) pn.-pL, rej. w godz. 10"-18", tel. 89 534-55-65

172220tbr-A -P

13220tbr-a-M

MILLERDENTAL

PRZYCHODNIA STOMATOLOGICZNA

lek. stom. Katarzyna Miller
specjalista periodontolog
lek. stom. Adam Miller

lek. stom. Anna Miller

« leczenie w ramach NFZ i prywatnie « pefen
zakres usfug stomatologicznych ¢ RTG

Olsztyn, ul. Piotrowskiego 16 lok. C
tel. 502-071-870, 89 539 96 38

18220tbr-A-P

PRYWATNA PRZYCHODNIA LEKARSKA

10-527 Olszt
BINPOL s°
® USG dorosli i dzieci ety zakres)

¢ ginekologia ® stomatologia dzieci i dorystych
¢ ortodoncja ° chirurgia stomatologiczna

* VIDEO GASTROSKOPIA ~~NFZ--
Prosimy o rejestracje telefoniczng w godz. 8" do 18%

tel. 89 535-12-77

25220tbr-A-P

" * oddziat chirurgii szczekowej
Cérﬁ; ) — umowa z NFZ ‘ >
NZ0Z S.SZYMANSKI o implantologia stomatologiczna L L L
Olsztyn * stomatologia zachowawcza * protetyk p
ul. gen. Hallera 4B * kompleksowe bezbolesne
tel. 89 543-09-94 leczenie zebow w znieczuleniv ogolnym

33 PRYWATNE SPECJALISTYCZNE
CENTRUM CHOROB NACZYN

Specjalisci chirurgii naczyniowej
i 0golnej:
Mariusz Btoniecki | Rafaf Dryzner
Piotr Malinowski

www.arteria.olsztyn.pl

14220tbr-a-M

22220tbr-a-M

JAGEK NOWAK

specjalista chirurgii ogéinej
i naczyniowej

PRZYIMUJE: poniedziatek-niatek 16.00-18. N

REJESTRACIA TEL. w godz. 10%-18
tel. 89 534 23 33

-------------------------- Olsztyn
ul. Pana Tadeusza 6 (PANTAMED)

171220tbr-A-P

Dr n. med. PlOTR
specjalista chirurgii ogdlnej i naczyniowej
« Diagnostyka i badanie choréb naczyn
» Usuwanie zylakow: laserowe,

nieoperacyjne, operacyjne, skleroterapia
ZABIEGI:
$roda 16.00-18.00, czwartek 16.00-18.00

KONSULTACJE:
$roda 18.00-19.30, czwartek 18.00-19.30

Olsztyn, ul. Kopernika 30, gabinety nr14.i 15

94220tbr-a-M
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W Europie HoLEP zy-
skuje popularnosc¢ od 5-6
lat, choé¢ wciaz niewielu
specjalistow potrafi taka
operacje wykonaé. Sa trud-
nosci techniczne i szkole-
niowe, apoza tym potrzeba
jest sporo do$wiadczenia.
— Oddzial urologii i on-
kologii klinicznej Miej-
skiego Szpitala Zespolo-
nego od wielu lat aktywnie
uczestniczy w leczeniu
pacjentéw urologicznych
z Olsztyna, wojewodztwa
warminsko-mazurskiego,
ale rowniez z innych re-
gionéw Polski — mowi
Marian Stempniak, dy-
rektor Miejskiego Szpitala
Zespolonego w Olsztynie.
— Dr Zbigniew Purpuro-
wicz, kierujac oddzialem,
stworzyl lekarsko-pie-
legniarski zespol tera-
peutyczny, ktory wdraza
i odwaznie wykorzystuje
w codziennej pracy nowo-
czesne technologie me-
dyczne z obszaru urologii.
Jest to mozliwe rowniez
dzieki istotnemu w 2021
r. wsparciu szpitala Srod-
kami finansowymi na za-
danie ,Rozw{j $wiadczen
medycznych zzakresu uro-
logii ionkologii Urologicz-
nej w Miejskim Szpitalu
Zespolonym w Olsztynie”,
pochodzacymi z Europej-
skiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w kwocie 3
777 144,60 zl, oraz z Urze-
du Miasta Olsztyna wkwo-
cie 938 695,75 zl. Te srodki
w catoéci wydatkowano na
doposazenie oddzialu uro-
logii i onkologii klinicznej.

Z WIELKIEJ BRYTANII

DO POLSKI

Dr Mark Cynk jest kon-
sultantem chirurgiem uro-
logicznym igléwnym Klini-
cysta wdziedzinie urologii
wszpitalu Tunbridge Wells
— duzym okregowym szpi-
talu wpoblizu miejscowo-
Sci Pembury wangielskim
hrabstwie Kent, ktory

prowadzi Maidstone iTun-
bridge Wells NHS Trust.
Dr Cynk specjalizuje sie
wurologii ogélnej, laparo-
skopowej chirurgii nerek,
raku nerki, laserowej chi-
rurgii kamieni, laserowej
ablacji guzéw pecherza
moczowego oraz wlasnie
holmowej enukleacji pro-
staty. Jest przewodnicza-
cym Akademii Holmium,
ktora zapewnia szkolenia
i mentoring w zakresie
chirurgii laserowej na ca-
lym $wiecie. Po wykona-
niu ponad pdltora tysiaca
zabieg6w enukleacji pro-
staty laserem holmowym
(HoLEP) jest jednym
znajbardziej doswiadczo-
nych chirurgow laserowych
wurologii wWielkiej Bry-
tanii i ma duza praktyke
skierowan III stopnia zin-
nych o$rodkow.

— To my poprosiliSmy
dra Cynka o wspélne wy-
konanie tego zabiegu.
Zgodzil sie ipacjent prze-
stal cierpie¢. A to najwaz-
niejsze. 1dzi$§ to my mamy
szanse stac sie, przynaj-
mniej w tej czeSci Polski,
o$rodkiem szkoleniowym
w zakresie usuwania pro-
staty metoda HoLEP
— moéwi dr Purpurowicz.

— Niebawem zamierza-
my wdrozy¢ w kierowa-
nym przez dra Zbigniewa
Purpurowicza oddziale le-
czenia chirurgiczne nowo-
tworu zloSliwego gruczolu
krokowego z zastosowa-
niem systemu robotowe-
go. Wplynie to na poprawe
wynikéw leczenia ijakosci
zycia pacjentow z nowo-
tworem zlo§liwym gru-
czotu krokowego. Przepro-
wadzenie takiego zabiegu
zwykorzystaniem systemu
robotowego wporéwnaniu
do operacji klasycznych
jest korzystniejsze zuwagi
na czas trwania operacji,
dlugosé pobytu pacjenta
wszpitalu oraz wystepowa-
nie $rodoperacyjnych zda-
rzen niepozadanych — za-
pewnia Marian Stempniak.

OD AUTORKI: NIEBEZPIECZNY RAK PROSTATY
Rak prostaty to obecnie najczesciej rozpoznawany nowotwor
ztosliwy wsrod mezczyzn. Niestety, weigz jest tematem tabu.
A to z jego powodu codziennie umiera w Polsce Srednio 15
pacjentéw. Dlaczego tak sie dzieje, skoro wykrycie choroby na
wczesnym etapie daje nawet 90 proc. skutecznosci wylecze-
nia? Gtéwnym powodem tych smutnych statystyk jest niska
Swiadomosé spoteczna i niecheé mezczyzn do wykonywania
profilaktycznych badan prostaty. A eksperci alarmujg, ze
zachorowalnosc na raka prostaty stale wzrasta. W Polsce
nowotwar ten stanowi u mezczyzn juz ok. 20 proc. wszystkich
rozpoznanych nowotwordw ztosliwych. Oznacza to, ze co pigty
mezczyzna zmagajcy sie z chorobg onkologiczng, choruje na
raka prostaty. Wedtug danych Krajowego Rejestru Nowotworow
w Polsce rejestruje sie rocznie ponad 16 tys. nowych zachoro-
wan iponad 5 tys. zgondw. Tym samym rak prostaty zajmuje
2. miejsce wsrod zgondw z powodu nowotwordw ztosliwych

u mezczyzn. Najczesciej rozpoznaje sie go w 6. dekadzie zycia,
ale chorujg réwniez znacznie mtodsi mezczyzni.

Dlatego przypominam: Kobieto! Zadbaj o swojego macho! Raz
na jakis czas zabhierzmy swojego mezczyzne do urologa!

4 MAJA
Koncert zespotu Czarny Pies

Olsztyn

Czarny Pies to jedyne wswoim rodzaju przedsiewzie-
cie, wktorym udzial biora najwigksze indywidualnos$ci
polskiego bluesa, jazzu irocka. Kazdy koncert to niepo-
wtarzalny program, wktorym licza sie dzwigki, emocje
inastrdj chwili. Dotychezas z zespolem koncertowali:
m.in. Anthimos Apostolis, Bronek Duzy, Jan Galach,
Michal ,Gier” Giercuszkiewicz, Przemek Kuczynski, Pa-
wel ,Muzzy” Mikosz, Jerzy Piotrowski, Andrzej Rusek,
Joachim Rzychon, Jan ,Kyks” Skrzek, Krzysztof Scieran-
ski, Roman ,Pazur” Wojciechowski, Darek Ziblek, Maks
Ziobro, Leszek Winder iinni.

Godz. 19:00, Galeria Sowa (ul. Zamkowa 2). Wstep ptatny

5MAJA
Mateusz Socha - stand up

Olsztyn

Mateusz Socha to dynamiczny ienergiczny komik, ktory
wyspecjalizowal sie¢ wtzw. storytellingu. Cecha charak-
terystyczna jego wystepow sa pelne dygresji i wewnetrz-
nych anegdot, dtugie izlozone historie. Socha to czlowiek
aktywny na scenie, ekspresyjny, grajacy mimika, gestami.

Godz. 17:30, Auditorium Maximum (al. Wojska Polskiego 13).

Wstep ptatny

6 MAJA
Wernisaz przegladu mtodej
fotografii ,Anabolizm”

Olsztyn

Swoje dziela zaprezentuje sze$cioro utalentowanych
fotografikow z Polski iz zagranicy: Heiner Beisert, Woj-
ciech Chrubasik, Dorota Kwiatkowska, Andrzej Sien-
kowski, Milena Starosta, Wiktoria Florczak.

Godz. 18, Salon Goldenmark (plac Jana Pawta Il 4).

Wstep wolny

6 MAJA
Wystawa: Marcin Sauter ,,Fotografia”

Olsztyn

Wystawa ,Fotografia”
powstala ze zdje¢ wyko-
nanych w latach 2006-
2021 w Polsce i w wielu
krajach $wiata.

Marcin Sauter - fotograf,
rezyser, operator filmowy.
W latach 90. fotoreporter
~Gazety Wyborczej”. Publi-
kowal fotoreportaze wcza-
sopismach ,Pozytyw” i ,Magazyn Rzeczpospolitej”. Foto-
sista Teatru Polskiego w Bydgoszczy. Rezyser ioperator
ponad 20 filméw dokumentalnych, m.in. Hakawati, La
Machina iNa polnoc od Kalabrii, za ktore otrzymatl ok. 40
nagrod filmowych, wtym gléwne nagrody na festiwalach
filmowych. Jego film ,Za plotem” zostal uznany we Fran-
¢ji za jeden z10 najwybitniejszych, krotkometrazowych
filmow ostatniej dekady. W2017 r. na 25. Miedzynarodo-
wym Festiwalu Operatorow Filmowych CAMERIMAGE
jego film ,Zalanasz” zdoby} gléwna nagrode wérdd dziet
krotkometrazowych. W 2021 r. wszedl na ekrany jego
pierwszy - jako rezysera - film fabularny ,Miasto”.

W piagtek 6 maja o godz. 18:00 odbedzie sie spotkanie

z Marcinem Sauterem i Jerzym Zegarlinskim z Agencji

Zegart. BWA Olsztyn, godz. 18:00. Wstep wolny

6 MAJA

Szlak $w. Jakuba - droga, ktora

Zmienia zycie

Gietrzwatd

Od lokacji Gietrzwaldu w maju mija 670 lat. Przez te
wyjatkowa warminska wie$ przebiega droga $w. Jakuba,
ktora jest jednym z najstarszych szlakéw pielgrzymko-
wych Europy. Dlatego 6 maja odbedzie sie¢ wyjatkowe
spotkanie: Edyta Balbuza-Szarota opowie oswoich czte-
rech pielgrzymkach do Santiago de Compostela (Hiszpa-
nia) io tym, jak ten szlak zmienia zycie. Na co dzien Edyta
jest dyrektorka jednej ze szkol podstawowych w Olsztynie.

Godz. 17, Centrum Kulturalno-Biblioteczne (Gietrzwatd,

ul. Koscielna 1). Wstep wolny.

6 MAJA
Tangoi... tamtego
- koncert kameralny

Olsztyn

Agnieszka Pana-
siuk - fortepian,
Monika Dondalska
- skrzypce, Pawel
Panasiuk - wiolon-
czela igoScie.

Cztery pory roku
Buenos Aires Astora
Piazzolli iinne tanga
na trio fortepianowe. Troche ognistych emocji prosto
z Argentyny dla wszystkich milosnikow tanga i Astora
Piazzolli, zarowno tych wytrawnych, ale ipoczatkujacych,
ktorzy stawiaja swe pierwsze kroki.

Koncert rozpocznie sie o godz. 19:00 w sali koncertowej

filharmonii w Olsztynie. Wstep biletowany

6 MAJA
Koncert Babyhats

Olsztyn

MOK Olsztyn zaprasza na koncert Babyhats, alterna-
tywnego zespolu, ktory nieustannie zaskakuje!

W 2019 r. Babyhats koncertowal w10 europejskich kra-
jach (m.in. Austria, Szwajcaria, Dania, Francja). W tym
samym roku zespol pojawit sie w Polskim Radiu ,,Czwor-
ka”, gdzie wykonal swoje utwory na zywo.

Trojmiejski sklad w marcu 2022 roku wydal $wiezy
material. Podczas koncertow promujacych najnow-
szy krazek zespo6l wystepuje w poszerzonym skladzie
odwie wokalistki.

Wydarzenie odbedzie sie o godz. 20:00 w sali pod Amfite-

atrem. Wstep ptatny

HELIOS REPERTUAR
Centrum Handlowe Aura,
Olsztyn, al. Pitsudskiego 16

LZ HELIOS

447200tbs-BA -C

Liga Mistrzéw UEFA: Real
Madryt - Manchester City:
20:45; X [ napisy: 13:45,18:00,
20:30; NAWET MYSZY IDA DO
NIEBA / familijny / od 7 lat:
10:10,12:20, 17:00; RODZINNA
ZAMIANA CIAL / napisy: 19:15,
21:30; 44 koTH - 36ipHUK 3:
10:15; deTekTnBHE 6IOPO
Jlacce Ta Mai. IpabixkHMK
3 noTary: 12:00; SONIC

2. Szybki jak btyskawica /
familijny / od 7 lat / dubbing:
10:00, 11:50, 12:50, 15:40,

REKLAMA

17:30,18:30; SONIC 2. Szybki
jak btyskawica / familijny / od
7 lat / napisy: 14:40; WIKING

/ napisy: 13:00, 16:00, 19:00,
21:15; NIEZNOSNY CIEZAR
WIELKIEGO TALENTU / na-
pisy: 13:15,18:15, 21:00; SZA-
LONY SWIAT LOUISA WAINA
/ napisy: 17:15; GDZIE JEST
ANNE FRANK / familijny / od
10 lat / dubbing: 14:30; Fanta-
styczne zwierzeta: Tajemnice
Dumbledore'a/ dubbing:
10:20, 14:00, 16:20; Fanta-
styczne zwierzeta: Tajemnice
Dumbledore’a/ napisy: 19:30;
TO NIE WYPANDA / familijny
/od 7 lat/ dubbing: 11:15,
15:30; WSZYSTKO WSZEDZIE
NARAZ / napisy: 20:00; ZA
DUZY NA BAJKI / familijny /
od 7 lat: 15:50;

dium w wysokosci 1800 zt.

do godz. 9.00 dnia 19.05.2022 r.

Nadlesnictwo Strzatowo z siedziba: Strzatowo 2,
11-710 Piecki, tel. 89 742 11 65, tel. do kontaktu 89 742 22 11

ogtasza ustny przetarg nieograniczony na sprzedaz samochodu
osobowego marki Volkswagen Transporter Caravelle diesel, nadwozie
4-drzwiowe, nr rej. NMR 21FL, rok prod. 2008, moc silnika 96 kW,
naped 4 x 4, przehieg 366705 km, cena wywotawcza 18000 zi.

Przetarg odbedzie sie dnia 19.05.2022 r. 0 godz. 10.00 w siedzibie nadle-
$nictwa w sali narad. Warunkiem udziatu w przetargu jest wptacenie wa-

Wadium nalezy wpfaci¢ do kasy nadlesnictwa lub przelewem na konto
w BOS Oddziat w Olsztynie nr 79 1540 1072 2001 5050 6741 0001,

Samochdod mozna ogladaé¢ w dniach od 09.05.2022 r. do 18.05.2022 r.
w godz. 8.00-14.00 w siedzibie nadle$nictwa. Wadium przepada na rzecz
nadle$nictwa, jezeli zaden uczestnik przetargu nie zaoferuje co najmniej
ceny wywotawczej. Wadium zostanie zwrocone po dokonaniu wyboru
oferty, a oferentowi, ktérego oferta zostanie przyjeta zostanie zaliczone na
poczet ceny. Postapienie wynosi 200 zt. NadleSnictwo zastrzega sobie pra-
WO uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn.

Nadle$niczy
drinz. Piotr Czyzyk

1237220pb1-a-m
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mieszkania

OLSZTYN, Zacisze, Srebrna, 40,28
m2, 295000 zt, 2 pok., 2010 rok,
2-pokojowe mieszkanie na parte-
rze z duzym tarasem , wigcej www.
as.olsztyn.pl, 52/AS.

OLSZTYN, Podgrodzie, Warszaw-
ska, 58,80 m2, 340000 zf, 3 pok.,
3-pokojowe mieszkanie potozone
na 1p w niskim bloku , rozktadowe
, Srodkowe , zadbane wigcej www.
as.olsztyn.pl, 603 584 180 Matgo-
rzata Dyrda lic.3079, 69/AS.

OLSZTYN-SLUPY, 37,51 m2,
327600 zt, 2 pok., 2019 rok,
Mieszkanie 2-pokojowe w nowym
bloku wykonczone pod klucz zabu-
dowa kuchni i sprzet AGD. W cenie
garaz podziemny i parking. Poto-
zone 10 minut do centrum, 2 linie
autobusowe, okolice lasu i jeziora.,
10/RYN

OLSZTYN-StUPY, 42,22 m2,
350900 zt, 2 pok., 2019 rok,
Mieszkanie 2-pokojowe w nowym
bloku z zabudowg kuchni i agd,
wykonczone pod klucz z garaze
podziemnym i miejscem postojo-
wym, dobra komunikacja z mia-
stem 2 linie autobusowe, okolice
lasu i jeziora, 24/RYN

OLSZTYN-SLUPY, 5239 m2,
402000 zt, 3 pok., 2019 rok, nowe
mieszkanie dwupoziomowe W no-
wym bloku z zabudowa kuchni i
sprzetem agd,garazem podziem-
nym i miejscem parkingowym,
dogodny dojazd 2 autobusami 10
min do centrum miasta, w okolicy
las i jezioro, 16/RYN

OLSZTYN-StUPY, 64,93 m2,
465000 zt, 3 pok., 2019 rok,
mieszkanie 3-pokojowe dwupo-
ziomowe wykonczone pod klucz
z zabudowg kuchni i sprzetem
agd garazem podziemnym i par-
kingiem. dogodny dojazd 2 linie
autobusowe,potozone okolice lasu
i jeziora, 58/RYN

domy | siedliska

MOSTKOWO, Mostkowo Gm. tuk-
ta, 153 m2, 299000 zt, 5 pok., Po-
towa domu z dziatkg 4400 m . sto-
dofg , oborg sprzedaz lub zamiana
na mieszkanie 2-pokojowe . Moga
spokojnie mieszka¢ 2 rodziny gora
, dot .Wiecej www.as.olsztyn.pl
603 584 180, 42/AS.

NOWA WIES, Gm. Purda, Nowa
Wies, 190 m2, 500000 zt, 5 pok.,
Szeregowiec $rodkowy , stan de-
weloperski potozony w pieknej
okolicy w $rod lasow i tak , blisko
jezior . Wigcej www.as.olsztyn.pl
603 584 180, 36/AS.

NOWA WIES, Gm. Purda, 950 m2,
150000 zt, Dziatka pow. 950 m z
piwnicg ok. 100 m na dziatce prad
i woda . Dziatka na nowym osiedlu
przy lesie , sasiednie dziatki zabu-

dowane . Wiecej as.olsztyn.pl 603
584 180, 57/AS.

OLSZTYN, Brzeziny, Brzeziny, 400
m2, 1490000 zi, 12 pok., 1980
rok, Duzy dom podobny jak wie-
le z lat 80-tych na tym osiedlu .
12-pokoi , dziatka rdowna zadbana
, ogrodzona 1185 m/2 wigcej grat-
ka.pl, as.olsztyn.pl , 603 584 180,
64/AS.

OLSZTYNEK, 480000 zt, budynek
100m2 oraz dwie dziatki 605m2
i 942m2, petne uzbrojenie, cena
480 ty$ zt polecam, 53/RYN

OLSZTYN-GUTKOWO, Gutkowo,
147 m2, 700000 zi, 6 pok., dom
blizniak 147m2, dziatka 479m2,
nowy, stan deweloperski , ode-
brany do uzytku, 6 pokoi, tadne
osiedle domkow jednorodzinnych ,
ulica z kostki cena 700.000,00 zt,
23/RYN

OLSZTYN-KIEZLINY, Kiezliny,
151 m2, 700000 zi, 6 pok., dom
blizniak 151m2, dziatka 441m2,
osiedle lesne, odebrany do uzyt-
ku, tadnie potozony z widokiem
na staw, stan deweloperski cena
700.000,00 zt, 22/RYN

OLSZTYN-StUPY, 3330 m2, Dom
nowy mieszkalny wielorodzinny w
Stupach, powierzchnia uzytkowa
3330m2, 55/RYN

OLSZTYN-WADAG, Wadag, 134
m2, 700000 zt, dom blizniak, 6
pokoi, nowy, stan deweloperski,
odebrany do uzytku, cicha spo-
kojna okolica w ostonie lasu cena
700.000,00 zt, 26/RYN

OLSZTYN-WADAG, Wadag, 138
m2, 700000 zt, 5 pok., dom
blizniak 5 pokoi,138m2, dziatka
369m2, 700.000,00 1z, nowy,
stan deweloperski odebrany do
uzytku,osiedle domkow jednoro-
dzinnych, 21/RYN

SETAL GM. DYWITY, 143,66
m2, 650000 zt, 4 pok., Dom
wolnostojgcy  stan  dewelo-
perski rok 2022 pow.dziatki
1039m2,doprowadzona woda,
prad, przydomowa oczyszczalnia.
W okolicy zabudowa jednorodzin-
na z widokiem na jezioro i las.
Atrakcyjna oferta, 55/RYN

SETAL GM. DYWITY, 143,66
m2, 650000 zi, 4 pok., Dom
wolnostojagcy  stan  dewelo-
perski rok 2022 pow.dziatki
1001m2,doprowadzona  woda,
prad, przydomowa oczyszczalnia.
W okolicy zabudowa jednorodzin-
na z widokiem na jezioro i las.
Atrakcyjna oferta, 56/RYN

SETAL GM. DYWITY, 143,66 m2,
650000 z, 4 pok., Dom wolnosto-
jacy stan deweloperski rok 2022
pow.dziatki 915m2,doprowadzona
woda, prad, przydomowa oczysz-
czalnia. W okolicy zabudowa jed-
norodzinna z widokiem na jezioro i
las. Atrakcyjna oferta, 57/RYN

TULAWKI, Tutawki, 90 m2, 400000
zt, 4 pok., 1935 rok, Siedlisko dom
typu ,Prusak , z czerwonej cegly
zadbany , budynki gospodarcze ,

tadna dziatka 1390m. Media kana-
lizacja , woda , prad wiecej www.
as.olsztyn.pl 603 584 180, 85/AS.

dziatki | grunty

BARCZEWKO, Gm.Barczewo,
1506 m2, 50 zi/m2, Dziatka bu-
dowlana, potozona na kolonii wsi
Barczewko. W sasiedztwie tereny
zabudowane. Dojazd drogg asfal-
towa. Atrakcyjna lokalizacja., 35/
1A

BARCZEWKaO, Gm.Barczewo,
1512 m2, 50 zi/m2, Dziatka bu-
dowlana, potozona na kolonii wsi
Barczewko. Dojazd drogq asfalto-
wa. W sgsiedztwie tereny zabudo-
wane. Atrakcyjna lokalizacja., 34/
ww.

BARCZEWKO, Gm.Barczewo,
1642 m2, 50 zi/m2, Dziatka bu-
dowlana, potozona na kolonii wsi
Barczewko. W sasiedztwie tereny
zabudowane. Dojazd drogg asfal-
towa. Atrakcyjna lokalizacja., 32/
ww.

BARCZEWKO, Gm.Barczewo,
4660 m2, 50 zi/m2, Dziatki bu-
dowlane (dec. o war. zabudo-
wy), pow.: 0,1642ha, 0,1512ha,
0,1506ha. Potozone na kolonii wsi
Barczewko. Dojazd drogq asfalto-
wa. W sasiedztwie tereny zabudo-
wane., 37/WW.

BARCZEWO, Ruszajny, Ruszajny,
4,56 ha, 480000 zi, Dziatka 4,56
ha ogrodzona w catosci , obsa-
dzona drzewami na dziatce las i
miejsce na siedlisko od Barczewa
1,30 km a praktycznie to Barczewo
www.as.olsztyn.pl 603 584 180,
51/AS.

BORKI WIELKIE, Biskupiec, Bi-
skupiec, 20000 m2, 300 zi/m2,
Dziatka rolno - inwestycyjna 2ha
przy trasie S-16 zjazd bezposred-
nio z drogi cana 300 zt /1m Wiecej
603 584 180 Matgorzata Dyrda lic.
3079, 53/AS.

BUKWALD, 3000 m2, 17 zi/m2,
Kompleks 15 dzitek o powierzchni
od 3000m2 Dziatki rolne atrak-
cyjnie potozone okolice lasu, je-
ziora.Atrakcyjan cena! Polecam
0895338900, 74/RYN

DLUGOBOR, Gm. Ploskinia, Gm.
Pfoskinia, 30 ha, 1200000 z,
Dziatka rolna w jednym kawatku .
Gleba lll 11V KI. z przewaga Ill cena
40.000 za 1 ha wiecej 603 584
180 www.as.olsztyn.pl, 84/AS.

DOROTOWO, 3086 m2, 299000 zt,
Dziatka blisko lasu w spokojnym
cichym miejscu . Z warunkami
zabudowy , media prad . Dziatka
sucha , widokowa . 603 584 180,
85/AS.

FRACZKI, 17895 m2, 12 zi/m2,
Malownicza dziatka z warunkami
zabudowy. Otoczenie domkow
jednorodzinnych. Media: woda i
prad. Dojazd droga asfaltowg. Po-
lecam!!! (89)5338900, 34/RYN

GADY, 35 zt, Gady dziatki budow-
lane  wielko$ci:3055m2,3944m2,

5151m2,7100m2,1,72HA  media
prad, woda, mozliwo$¢ zabudowy,
atrakcyjne pofozenie 35,00 zi/m2
895338900, 28/RYN

GAMERKI WIELKIE, 3347 m2,
20 zi/m2, Malownicza dziatka z
mozliwoscig zabudowy. Media:
woda i prad. Pofozona okofo 150m
od jeziora. Polecam!! Okazja!
(89)5338900, 36/RYN

GIEDAJTY, 3188 m2, 150000 z,
Malownicza dziatka z waznymi wa-
runkami zabudowy na dwa domy
jednorodzinne, budynek gospodar-
czy oraz garaz. Media: woda, prad
i kanalizacja. Goraco polecam!!
(89)5338900, 37/RYN

GMINA KOZEOWO, Gmina Kozto-
wo, 71 ha, 4500000 zt, 71 ha +
siedlisko w jednym kawatku . Wie-
cej ciekawych informacji 603 584
180, 55/AS.

GMINA KOZEOWO, Gmina Kozto-
wo, 71 ha, 4500000 zt, 71 ha +
siedlisko w jednym kawatku . Wie-
cej ciekawych informacji 603 584
180, 55/AS.

NATERKI, 4141 m2, 50 zi/m2,
Dziatki 50 zi/m z warunkami zabu-
dowy w drodze woda , prad , kana-
lizacja 603 584 180, 64/AS.

OLSZTYNEK, dwie dziatki budow-
lane 605m2; 942m2, uzbrojone,
bardzo tadnie pofozone, cena
350000,00 zt,polecam, 30/RYN

PITYNY, Gm. Mitakowo, 6,70 ha,
270000 2, 2 dziatki we wsi Pityny
gm. Mitakowo oznaczone jako faki
, Wiecej www.as.olsztyn.pl 603
584 180, 54/AS.

ROZNOWO, 1000 m2, 100 zt, R6z-
nowo pig¢ dziatek budowlanych,
malownicza okolica, oddzielny
plan  zagospodarowania  prze-
strzennego, wszystkie media, cena
100 zi/m2 . WielkoSci dzatek od
1000m2 do 1400m2. tel.89 533-
89-00 RYN/31, 31/RYN

ROZNOWO, Gm. Dywity, Rézno-
wo, 1969 m2, 89000 zt, Dziatka w
planie zagospodarowania - Tereny
mieszkaniowe , fadnie pofozona ,
sucha . Media - gaz . Zapraszam
do kontaktu 603 584 180, 56/AS.

RUS, 100 zt, Ru$ dziatki budow-
lane: 917m2, 995m2, 1027m2,
1054m2, 1091m2, 1401m1
cena 100zi/m2, media; woda,
kanalizacja,prad, telefon,aktualny
plan  zagospodarowania  prze-
strzennego, nowy teren budowlany
895338900, 7/RYN

RYCHNOWO, Gm.Grunwald,
27550 m2, 30 zi/m2, Nierucho-
mos$¢ potozona przy trasie S7.
Istnieje mozliwos¢ przeznaczenia
pod zabudowe magazynowg z za-
pleczem socjalno - biurowym., 40/
ww.

SPRECOWO, 1772 m2, 90 zl/
m2, Atkacyjna dzifak budowlana
z warunkami zabudowy, pofo-
zona na nowym terenie budow-
lanym. W poblizu staw Media:
prad,wodaPolecam 0895338900,
25/RYN

STAWIGUDA, Ul.Ogrodowa, 1031
m2, 170 zi/m2, Dziatka potozona
w bliskiej odlegtosci od komplek-
sow lesnych. Dojazd gminng droga
asfaltowg oraz drogg wewnetrzng
(udziat w drodze dodatkowo ptat-
ny - 7500zt). Uzbrojenie w drodze
gminnej., 39/WW.

STAWIGUDA, Ul.Ogrodowa, 1043
m2, 170 zi/m2, Dziatka pofozona
w bliskiej odlegtosci od komplek-
sOw lesnych. Dojazd gminng drogg
asfaltowq oraz drogg wewnetrzng
(udziat w drodze dodatkowo ptat-
ny - 7500zt). Uzbrojenie w drodze
gminnej., 38/WW.

TULAWKI, Tutawki, 3284 m2,
60000 zt, Dziatka we wsi Tutawki
, Siedliskowa przy drodze prad ,
woda . Powierzchnia réwna , su-
cha . Zapraszam Matgorzata Dyrda
lic. 3079 603 584 180, 60/AS.

WOJTOWO, 1721 m2, 120000 t,
Dobrze usytuowana dziatka w ci-
chej i spokojnej okolicy. Dobry do-
jazd. Aktualny plan zagospodaro-
wania przestrzennego. Atrakcyjna
cena zapraszam!!! (89)5338900,
12/RYN

ZABI ROG, 5029 m2, 299000 zt,
Dziatka siedliskowa z dojsciem do
jeziora wigcej www.as.olsztyn.pl
603 584 180, 37/AS.

lokale uzytkowe

OLSZTYN, Srodmiescie, 14,46
m2, 115000 zt, 1 pok., Pokéj w
przychodni , udziat w czeSciach
wspolnych 7m - 603 584 180, 50/
AS.

OLSZTYN, 15077 m2, Nieru-
chomos$¢ handlowo-ustugowa o
pow. 15077m2, pow. uzytkowa
6000m2 pozwolenie na dziatal-
nos¢ wielo-powierzchniowa obiek-
tu handlowego.przy gtownej dro-
dze w poblizu Komfortu, 0BI, LIDL
.TEL.515-247-987, 43/RYN

OLSZTYNEK, Budynek 100m2,
dwie dziatki 605m2, 942mz2, pefne
uzbrojenie,dobra lokalizacjia cena
350 ty$ zt polecam, 42/RYN

A\ KUPIE

mieszkania

OLSZTYN, Przyjme do sprzedazy ,
zamiany dom , mieszkanie , dziatke
. Zapraszam na rozmowe na temat
nieruchomosci . 603 584 180 , 89
539 02 00, 84/AS.

OLSZTYN, Poszukuje pilnie miesz-
kania 3-pokojowego w nowej tech.
2,3p. z windg garazem lub miej-
scem parkingowym lokalizacja
Centrum , Nagorki , Jaroty ZAPRA-
SZAM DO WSPOLPRACY rowniez
biura 603-584-180, 900/AS.

OLSZTYN, Poszukuje kawalerki w
Olsztynie 603-584-180 , 89 539-
02-00, 70/AS.

OLSZTYN, ,AS” Poszukuje dla

klientow mieszkania 2-pokojowego
na 0$. Pojezierze , Gentrum mozli-
wo$¢ zamiany itp. 603-584-180 ,
89 539-02-00, 66/AS.

OLSZTYN, 3 pok., Poszukuje
mieszkania  3-pokojowego  lub
4-pokojowego na Jarotach, Pie-
czewie, Nagodrkach; do Il pietra.
603-584-180 lub 89 539-02-00,
55/AS.

OLSZTYN, Poszukuje pilnie miesz-
kania 32-40m2 603-584-180
89/539-02-00, 80/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Poszukuje dla
moich klientow 3-pokojowe miesz-
kanie na Jarotach lub Nagorkach
603 584 180, 63/AS.

OLSZTYN, Poszukuje domu na te-
renie Olsztyna lub do 15 km od OI-
sztyna do 770.000 lub na zamiang
przyjme kazdy dom 603 584 180
zamiany.olsztyn.pl Matgorzata
Dyrda, 50/AS.

OLSZTYN, Kupig dziatkg rolng ,
budowlang , rekreacyjng chetnie z
domkiem 603 584 180, 51/AS.

OLSZTYN, 150000 zi, Kupig za
gotowke kawalerke ( mate miesz-
kanie) w Olsztynie do 250.000 603
584 180, 60/AS.

OLSZTYN, 30 m2, 1 pok., 2009
rok, Zamienig kawalerkg na Jaro-
tach wtasnos$¢ , nowa technologia
na 1p. duzy balkon na mieszkanie
2-pokojowe 603 584 180, 27/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Nagorki, 42 m2,
320000 zI, 2 pok., Poszukuje dla
klientki mieszkania na Jarotach ,
Nagorkach - okolicy , 2-pokojowe-
go do kwoty 320000 Matgorzata
Dyrda 603 584 180, 27/AS.

OLSZTYN, 72 m2, 4 pok., Poszu-
kuje dla klientow 4-pokojowego
mieszkania na parterze lub 1p.
chetnie Pojezierze , Nagorki , Jaro-
ty lub zamiana Zapraszam 603 584
180, 47/AS.

domy | siedliska

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE DLA
KLIENTA DZIAtKI REKREACYJNEJ,
t ADNIE POLOZONEJ LAS, WODA Z
DOMKIEM ALE TO NIE WARUNEK
DO 20 KM. OD OLSZTYNA. 603-
584-180 Iub 89 539-02-00, 93/
AS.

GMINA PURDA, Poszukuje domu
do 30 km od Olsztyna do kupna lub
na zamiang na mieszkanie 2-poko-
jowe 603 584 180, 53/AS.

OLSZTYN, Olsztyn - Okolica, Po-
szukuje domu do 1 mil. w Olszty-
nie lub okolicy kupno lub zamiana
z doptatg 603-584-180, 700/AS.

OLSZTYN, Zielona Gorka, Zato-
rze, Poszukuje dla moich klientow
domu wolno stojacego na Zielonej
Gorce lub Zatorzu ZAPRASZAM
AS. Nieruchomosci Matgorzata
Dyrda 603 584 180, 700/AS.

OLSZTYN, Poszukuje dla klientow
domu w Olsztynie na 0$. Mazur-
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klientow?
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GAZETA .
ULSZTYNSKA:

(89) 539-74-46, reklama@wm.pl
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skim , Mlecznym , Likusach ,
Dajtkach 603-584-180 , 89 539-
02-00, 05/AS.

dziatki | grunty

” AS ,, WARMIA | MAZURY, PO-
SZUKUJE ZIEMI WIEKSZEGO ARE-
AtU 603-584-180, 80/AS.

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE ZIE-
MI NAJLEPIEJ OKOLICE NIDZICA
,MEAWY , DABROWNO , SZCZYT-
NO 603-584-180, 70/AS.

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE
SIEDLISKA , DOMU NA WSI 603-
584-180 , 89 539-02-00, 79/AS.

”AS” OLSZTYN, Olsztyn | Okolice,
DZIALKE BUDOWLANA REJON
OLSZTYN | OKOLICE. 89 539-02-
00 LUB 603-584-180 POSIADAM
KONKRETNYCH ~ KUPUJACYCH.
as@as.olsztyn.pl, 500/AS.

OLSZTYN, Poszukuje dziatki bli-
sko jeziora nie musi by¢ z doste-
pem do wody ale w bliskiej okolicy
odlegto$¢ od Olsztyna do 30 km
-40 km 603-584-180, 17/AS.

WARMIA | MAZURY, Warmia,
Poszukuje dziatki rekreacyjnej z
domkiem w atrakcyjnym wypo-
czynkowym miejscu . Zapraszam
do sktadania ofert to nic nie kosz-
tuje 603 584 180, 85/AS.

4\ DO WYNAJECIA

mieszkania

OLSZTYN-StUPY, Stupy, 37 m2,
2 pok., Mieszkania do wynajgcia
w bloku wielorodzinnym od 37
do 70 m2z podziemnymi garaza-
mi 3km od granic Olsztyna, bar-
dzo dobry dojazd, szkota, sklep,
przedszkole.W mieszkaniu wyko-
nana zabudowa kuchni z AGD, 2/

3
=

lokale uzytkowe

OLSZTYN, Leonharda 5B, 2100
m2, Powierzchnia ustugowo-han-
dlowa 2100 m2,niezaleznie plac
3000 m2,biura 25-300m2, bardzo
dobra lokalizacja przy gféwnej
ulicy,atrakcyjna cena Polecam!!!,
1/RYN

OLSZTYN, Leonharda 5 B, 336
m2, Lokal handlowo-ustugowy
przy gtownej ulicy na dziatalnos$¢
gospodarczg atrakcyjnie potozony
w atrakcyjnej cenie goraco pole-
cam/RYN, 50/RYN

OLSZTYN, Leonharda 5B, 60 m2,
Lokal handlowo-ustugowy 60 m2
przy gtownej ulicy na dziatalno$c¢
gospodarcza ,atrakcyjne pofoze-
nie, atrakcyjna cena goraco pole-
cam!, 5/RYN

4\ ZAMIANA

mieszkania

BISKUPIEC, 0s. Koszary, 51 m2,

Mafgorzata Dyrda licencja 3079
AS NIER UCHOMOSCI
mieszkania-domy-dziatki-kredyty

Malgorzata Dyrda

10-503 Olsztyn
pl. Konstytucji 3 Maja 3
(vis a vis dworca)

tel. 89 539 02 00, 603 584 180
www.as.olsztyn.pl as@as.olsztyn.pl

6190bb1-b-M

Wtodzimierz Wisniewski licencja 1496

(%}

WEODZIMIERZ
BIURO GEODEZJI
1 OBSEUG] NIERUCHOMOSCI

10-059 Olsztyn, ul. Polna 1A lok. 12
tel./fax 89/535-02-61, kom. 608-519-960
e-mail: wisniewski.w@wp.pl

uprawnienia geodezyjne nr 1157
ieni y majgtkowego nr 1966

11190bb1-b-M

3 pok., 2-pokojowe mieszkanie na
0$ Koszary 51m\3p tadne zadbane
mieszkanie wtasnos¢ oczekiwana
zamiana na Olsztyn na parterze lub
blok z windg . Wiecej www.zamia-
ny.olsztyn.pl 603 584 180, 74/AS.

MOSTKOWO, Mostkowo Gm. tuk-
ta, Pofowa domu z dziatkg 4400 m
. stodotg , oborg sprzedaz lub za-
miana na mieszkanie 2-pokojowe
.w Qlsztynie , tukcie , Moragu ,
Jonkowie Wiecej www.as.olsztyn.
pl 603 584 180, 90/AS.

OLSZTYN, ,AS” Zamiany Miesz-
kann , Domow WtasnoSciowych
Lokatorskich , Gminnych Rowniez
Zadtuzonych Inne Oferty ZAPRA-
SZAM 89-539-02-00 , 0-603-584-
180 www.zamiany.olsztyn.pl, 44/
AS.

OLSZTYN, Gutkowo, 25 m2, 1
pok., Kawalerka Kwaterunkowa
potozona w Gutkowie , nowa tech
1p . Zamiana na wieksze w Olszty-
nie wszystkie propozycje zostang
rozpatrzone . AS Matgorzata Dyr-
da 603 584 180 www.zamiany.
olsztyn.pl, 48/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Poprzeczna,
30 m2, 1 pok., 2000 rok, Kawa-
lerka Kwaterunkowa na parterze ,
budynek z 2000 roku zamiana na
wieksze.603 584 180, 65/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Katowicka, 30
m2, 123 zi, 2 pok., 2-pokojowe
mafe mieszkanie 30m/4p. kwate-
runkowe z mozliwo$cig wykupu .
Ogrzewanie miejskie . ZAMIENIE
NA - wigksze 3 lub 4 pokojowe
, pomoge sptaci¢ diug , wiecej
www.zamiany.pl 603 584 180, 86/
AS.

OLSZTYN, Zatorze, Puszkina,
31,30 m2, 10 zi, 1 pok., Kawaler-
ka kwaterunkowa 1p/4 duzy tadny
pokdj z wnekg z loggig , kuchnia z
oknem ustawna ,fazienka , przed-
pokdj , piwnica . Spokojne miejsce
kulturalni - mili sasiedz.zamiany.
olsztyn.pl 603 584 180, 56/AS.

OLSZTYN, Pojezierze, Dworcowa,
32 m2, 190000 zt, 2 pok., Spot-
dzielcze WtasnoSciowe mieszka-
nie na 4p\11 winda na wigksze ok
48/70 m , wigcej www.zamiany.
olsztyn.pl 603 584 180, 65/AS.

Ryszard Nowoszyniski licencja 4186

Licencja 4186

“RYNO

NIERUCHOMOSCI
OLSZTYN

ul. Leonharda 5B
tel. 515 247 987, 89 533 89 00
ryno.olsztyn@wp.pl  www.ryno.pl

14190bb1-c-M

Jak znalez¢ nadawce
ogtoszenia? To proste!

Przy kazdym ogtoszeniu

znajduje sie skrot nazwy biura
nl?rUChOmOSCL Biuro nieruchomosci
ktorego reklama Olsztyn

z telefonem i adresemy| uli
umieszczona jest na
gorze kazdej strony.

12190bb1-b-M

OLSZTYN, Pojezierze, Pana Tadeu-
sza, 32 m2, 235000 zt, Mieszkanie
2-pokojowe na 1p/4 , 2-pokoje
Srodkowe bez balkonu wiecej
www.as.olsztyn.pl 603 584 180,
54/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Mroza, 32 m2,
260000 zt, 1 pok., 2000 rok, Ka-
walerka z wnekg na sypialnie
duzym balkonem na 1p. ZAMIANA
na mieszkanie wigksze w Olsztynie
lub po za miastem , wiasciciel roz-
waza rowniez maty lub p6t domku
wigcej 603 584 180, 23/AS.

OLSZTYN, Zatorze, 35 m2, 1 zi,
2 pok., 2-pokoje , kwaterunkowe
1p , ogrzewanie teraz piecowe ale
mozna zmieni¢ , czynsz na 1-0s0-
bg 270 zt ZAMIANA na mniejsze
Olsztyn lub Barczewo 603 584
180, 27/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Sienkiewicza,
35,60 m2, 1 pok., Kawalerka z
mozliwoscig wykupu na 1p ogrze-
wanie miejskie . Mieszkanie wyre-
montowane zamiana na wieksze
wigcej  www.zamiany.olsztyn.pl
603 584 180, 54/AS.

OLSZTYN, Srebrna, 36,40 m2,
299000 1z, 2 pok., Mieszkanie
2-pokoje z duzym tarasem , wias-
nos$¢ zamienig na Zatorze lub Poje-
zierze wigcej 603 584 180 zamia-
ny.olsztyn.pl, 98/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Okrzei, 52,00
m2, 3 pok., 3-pokojowe petna
wiasno$¢é na 2p. zamienig na
mieszkanie w Warszawie , Gdan-
sku , Bydgoszczy , Poznaniu wig-
cej www.zamiany.olsztyn.pl 603-
584-180, 85/AS.

OLSZTYN, Jaroty, 59,50 m2, 3
pok., 1990 rok, Mieszkanie 3-po-
kojowe , spotdzielczo-lokatorskie
na 2p . Zamiana na kawalerke z
dopfatg , wiadomosci w biurze 603
584 180 www.zamiany.olsztyn.pl,
61/AS.

OLSZTYN, Osiedle Ketrzynskiego,
99 m2, 10 zt, 4 pok., 4-pokoje , 99
m /2p zamienig na 2-pokojowe ok
40-45 m. Wiecej informacji www.
zamiany.olsztyn.pl 603 584 180,
23/AS.
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ABRYS

Botana Marcinkowsha, licencja 11976
DOMY, MIESZKANIA, DZIALKI
KREDYTY

Olsztyn, 11 listopada 7/3
(w pobiiu ratusza, vis-a-vis C.H.Jakub)
tel. 89 523-71-61

664-174-484, 533-023-134

WWW.ABRYS.NIERUCHOMOSCILPL

ABR

1190bb1-b-M

4\ SPRZEDAM

mieszkania

OLSZTYN, Pojezierze/Kormoran,
Dworcowa, 48,80 m2, 329000 z,
2 pok., 1982 rok, 11p /11 (budynek
z winda) ATRAKCYJNE!, pieknie
wykonczone mieszkanie; gotowe
do wprowadzenia; bez dodatko-
wych nakladow, DUZA kuchnio-
-jadalnia, salon, sypialnia, tazienka
tel.660 590 596, LEG-MS-49/ALH

OLSZTYN, Podgrodzie, Gafczyn-
skiego, 58,94 m2, 350000 z,
3 pok., 1985 rok, Komfortowe,
| pietro, rozktadowe, kameral-
ne w budynku mieszkajg tylko 2
rodziny,balkon loggia,Pilnie sprze-
dam, 2/2019/KO0.

OLSZTYN, Pojezierze, Dworcowa,
61,50 m2, 489000 zt, 2 pok., 2001
rok, Budynek z 2001 r.! (jedyny bu-
dynek w nowej technologii na ul.
Dworcowej), | PIETRO, 2/3 pokoje
(mozliwo$¢ powrotu do 3 pokoi),
duzy balkon, niski czynsz 330,17
zt, mieszkanie $rodkowe tel. 660
590 596, LEG-MS-504/ALH

OLSZTYN, Centrum, Gtowackiego,
69,43 m2, 420000 z, 3 pok., M-4
komfortowe mieszkanie z ogrod-
kiem, miejsce postojowe przy
budynku, | pigtro, w II kondygna-
cyjnym budynku, gotowe do wpro-
wadzenia sig. Polecam!, 7/2021/
KO.

domy | siedliska

JASKOWO, 1709  m2,
3300000 zi, Zabytkowy PA-
tAC w Jaskowie, gmina Za-
lewo, powiat itawski, przy
jeziorze Jaskowskim. Rok
budowy-1721/Dziatka-3,96
ha. Mozliwa ZAMIANA./www.
kosyl-nieruchomosci.pl/ Kon-
takt: 664-71-31-20/ 535-33-
62-51, 10/K0S

LUKTA, tukowa 22, 220 m2,
620000 zt, 6 pok., 2002 rok,
Dm w tukcie 0 pow.220 m2,
podpiwniczony - do wykon-
czenia. Dziatka ma pow.740
m2. Cena 620 000 zfotych.
Kontakt 533023134, ABR
11497/ABR

OLSZTYN, Szczesne, Szczgsne,
101 m2, 399000 zt, 4 pok., Piek-
ny nowy dom w miejSCOwWOSCi
Szczesne w zabudowie blizniaczej,
dziatka 350m2, jednorodzinny
garaz, stan surowy zamknigty, 4
Pokoje + kuchnia ,tazienka . atrak-
cyjna cena 399000zt.Polecam!,
12/2021/K0.

ilEGISlmuse

NIERUCHOMOSCI
Emil Kucharski - licencja 16178
Olsztyn, al. Pitsudskiego 2/8 lok.113

tel./fax (89) 650-17-18
tel. kom. 660 590 596
e-mail: nieruchomosci@legishouse.pl
www.legishouse.pl

2190bb1-b-M

OLSZTYN, Brzeziny, Brzeizny,
225,01 m2, 849000 z, 5 pok.,
1982 rok, BRZEZINY / DUZA dziatka
987m2; atrakcyjna bryta budynku,
sasiedztwo terenow zielonych; w
cato$ci podpiwniczony, 5 pokoi +
pokoje w piwnicy i na poddaszu;
ocieplony; panele solarne.tel 660
590 596, LEG-DS-433/ALH

OLSZTYN, Stoneczny Stok,
250 m2, 859000 zt, 11 pok.,
1982 rok, Dom w poblizu
Kortowa, mozna przeksztat-
ci¢ na Maty akademik . 11
pokoi, 3 poziomy, 3 tazienki.
Mozliwo$¢ rozbudowy.Ciepta
woda i ogrzewanie miejskie.
/ www.kosyl-nieruchomosci.
pl /Tel. 664-71-31-20, 5/KOS

OLSZTYN, Gutkowo, Jastrze-
bia, 255 m2, 799000 z, 6
pok., 1980 rok, Dom wolno-
stojacy w Gutkowie, nieopo-
dal jeziora.Podpiwniczony
parter i pierwsze pigtro. Moz-
liwo$¢ zamieszkania przez
dwie rodziny. Powierzchnia
domu 255 m2, dziatka 831
m2. Kontakt 533023134,
ABR-11493/ABR

OLSZTYN, Centrum, Lipo-
wa, 263 m2, 1380000 z,
5 pok., 2001 rok, Dom przy
ulicy Lipowej w Olsztynie,
podpiwniczony, tuz przy cen-
trum. Pow.263 m2, dziatka
1452 m2 zagospodarowana.
Cena 1380 000 zi. Kontakt
664174484., ABRDS11385/
ABR

OLSZTYN, Osiedle Gene-
ratdw, Grafitowa, 363 m2,
1380000 zt, 8 pok., 1998 rok,
Dom na Osiedlu Generatow,
pow.363 m, podpiwniczony
z uzytkowym poddaszem,
dziatka 675 m2. Cena 138000
zt, kontakt 664174484., AB-
RDS11405/ABR

OLSZTYNEK, Swierkocin, Swierko-
cin, 40000 m2, 450000 zi, Pigkne
siedlisko nad jeziorem, pow dziaf-
ki 4 ha, budynki gospodarcze do
remontu(stodota , obora) nowy
projekt domu, posesja ogrodzona,
mozna kupi¢ dziatki 30 zi/m 2(od
1500-do 2000 m 2), 4/KO0.

PREJLOWO, Purda, Prejtowo,
245 m2, 1350000 zt, 5 pok.,
Nowy dom w wysokim stan-
dardzie w Prejtowie, w gminie
Purda. Powierzchnia 245 m2,
dziatka 4 ha, wfasne stawy.

KOMPLEKSON

Nieruchomosci, ubezpieczenia
mgr Krystyna Sulejewska
10-512 Olsztyn
ul. Kopernika 29, pok. 215
tel./fax (0-89) 533-56-86
kompleksonl@wp.pl

3190bb1-b-M

cena 1350 000 zt. Kontakt
5330231134, ABRDS10860/
ABR

SZALSTRY, Gm Jonkowo, Szai-
stry, 250 m2, 800000 zt, 6 pok.,
Siedlisko w miejscowosci Szatstry
blisko jeziora ,dziatka 2500m2,
+ budynki gospodarcze; stodofa,
garaz, kurnik, ogrdd , po remoncie
sprzedam cena; 800000 zt Pole-
cam!, 14/201/KO.

WILCZKOWO, 262000 z,
5 pok., SIEDLISKOWilczko-
wo, gm.Lubomino, pow.
lidzbarski.11km od Dobrego
Miasta, DOM +budynki go-
spodarcze, Dziatka 2,75 ha.
Wszystkie MEDIA.Do Olszty-
na ok. 35 km. /www.kosyl-
-nieruchomosci.pl /Tel.-664-
71-31-20, 11/K0OS

dziatki | grunty

GOLOGORA, 3944 m2,
272136 zt, Dziatka rolna z wy-
danymi warunkami zabudowy
w Gotogo6rze. Powierzchnia
3944 m 2 - cena 272 136
ztotych. Ptaska, usytuowa-
na tuz przy drodze. Kontakt
533023134, ABRGS11214/
ABR

KRETOWINY, Kretowiny, Kretowi-
ny, 700 m2, 90000 zt, Dziatka prze-
pigknie potozona z widokiem na
jezioro. Potozona w malowniczym
miejscu. Cudowny widok. Dziatka
rolna z przeznaczeniem rekreacyj-
nym., 11145dz/KO.

KSIEZNO, Ksigzno, Ksigzno,
35 ha, 2145000 z!, Dziatka
rolna z wifasnym stawem,
w gminie Bisztynek. Wiek-
szo$c terenu pod uprawe,
czgsciowo zalesiona. Telefon
533023134, ABR 11506/ABR

LAPKA, 9118 m2, 346485
zt, Dziatka w tapce z wyda-
nymi warunkami zabudowy,
czesciowo zalesiona z bardzo
dobrym dojazdem. Kontakt
533023134, ABR11121/ABR

LUGWALD, tugwaid, tugwald,
1750 m2, 90 zi/m2, Dziatka z ak-
tualnym pozwoleniem na budowe.
Atrakcyjnie potozona . dobry do-
jazd. W sasiedztwie zabudowa do-
mow jednorodzinnych. POLECAM,
1295/0p/K0.

OLSZTYN, 2,5Km 0d Olsztyna Wi-
limowo, Okazja-Pilne, 10686 m2,
95000 zt, 1,1 ha Olsztyn-Wilimowo
. Dziatka rolno -budowlana .Uzbro

V/////.N

KOSYL - NIERUCHOMOSCI
Stanistaw Witold Kosyl licencja 7139
pl. Pulaskiego 7, klatka nr 2
»7Manhattan”, wejscie od ul. Kosciuszki
kom. 601-82-96-22

tel/fax 089-523-78-78

www.kosyl-nieruchomosci.pl
e-mail: biuro@kosyl-nieruchomosci.pl

4190bb1-c-M

jona.Dojazd drogg utwardzong.
Bardzo atrakcyjna cena., dziat
4666/K0.

OLSZTYN, Gutkowo, 2000
m2, 1500000 zi, Przepiek-
na dziatka budowlana z linig
brzegowa jziora Krzywe-
go. Powierzchnia 2000 m2
, cena 1500 000 . Telefon
533023134, ABR11472/ABR

SKOLITY, 97248 m2,
486240 zt, Skolity - 3 dziatki
rolne. Gospodarstwo w Sg3-
siedztwie. Ciekawe miejsce
na siedlisko, agroturystyke.
Do jeziora Skolity-ok.500m/
CENA- 5 zi/m2.. /KONTAKT-
www.kosyl-nieruchomosci.pl
/ Tel. 664-71-31-20, 11/KOS

SZABRUK, Szabruk, Szabruk, 1200
m2, 120000 zt, Dziatka budowlana
objeta MPZP , malowniczy krajo-
braz, w poblizu zabudowa jedno-
rodzinna, w niedalekiej odlegfosci
wszystkie media (woda, prad, gaz,
kanalizacja). tel. 660 590 596,
LEG-GS-420/ALH

lokale uzytkowe

OLSZTYN, Srodmiescie,
Obrofncow Tobruku, 2400
m2, 8564000 zt, Budynek
wieloustugowy ( biurowy,
ustugowy) o pow.2140 na
dziatce 1153 m2 z parkingiem
przy ulicy Obroncéw Tobruku.
Wybudowany w 2013 roku w
Swietnej lokalizacji. Kontakt
533023134 lub 664174484,
ABR 11371/ABR

OLSZTYN, Pojezierze, Dworcowa,
40,70 m2, 115000 zt, 2 pok., 2003
rok, PARTER, wejscie z ulicy przy
ciggu pieszo-jezdnym, pawilon
posadowiony na dzierzawionym
gruncie miejskim, jeden z czterech
przylegtych lokali (obok kwiaciar-
nia, piekarnia i kebab) tel. 660 590
596, LEG-LS-493/ALH

OLSZTYN, Jaroty, 423,31 m2,
1590000 zt, 7 pok., 1991 rok, Ip./2,
ATRAKCYJNY! SALA 245 m2! +
pomieszczenia biurowe. W lokalu
prowadzony jest Fitness Club, go-
towe szatnie, fazienki, Mozliwo$é
nabycia z wyposazeniem i sprze-
tem sitowym. tel 660 590 596,
LEG-LS-501/ALH

OLSZTYN, Grunwaldzkie,
Grunwaldzka, 58,5 m2,
700000 zt, Lokal ustugo-

wo - handlowy o pow.58,5
m2 przy ulicy Grunwaldzkiej
po Antykwariacie Wejscie
z chodnika, duze witryny.

Biuro nieruchomosci
Olsztyn

@ . )
JAK ZNALEZC NADAWCE OGEOSZENIA?
U0 PROSUE]

Przy kazdym ogfoszeniu znajduje
sig skrot nazwy biura nierucho-
mosci, ktorego reklama z telefo-
nem i adresem umieszczona jest
na gorze kazdej strony.

Lokal wymaga remontu.
Cena 700000 zt. Kontakt
533023134, ABRLS11422/
ABR

SZABRUK, Szabruk, Szabruk,
1246,70 m2, 595000 zi, Obiekt
produkcyjno-magazynowy sklada-
jacy sie z hali produkcyjnej wraz
Z zapleczem socjalno-biurowym o
tacznej powierzchni 1246,70 m2,
zabudowany na dziafce 3112.Cena
595 000 zt+VAT 23% tel.660 590
596, LEG-HS-197/ALH

A\ KUPIE

mieszkania

OLSZTYN, Zatorze, 3 pok.,
KUPIE 2 - 3 pokoje na ZATO-
RZU ! -- Kupig 2-3 pokoje na
Zatorzu ! -- Kupie 2-3 pokoje
na Zatorzu !!! --Moze by¢ do
remontu !l.---  www.kosyl-
-nieruchomosci.pl/ tel. 664-
71-31-20, 8/KOS

OLSZTYN, Centrum, Olsztyn, PO-
SZUKUJEMY do kupna; Mieszkan,
Domoéw, Dziatek, Siedlisk, dla
naszych Klientdw, w Olsztynie i
okolicach Tel.608108174, Pilnie!
zadtuzone tez kupimy. Zadzwon,
15/2021/KO0.

OLSZTYN, 40 m2, 2 pok,
Poszukujemy mieszkan 1-2
i 3 -pokojowych dla naszych
klientdw, w rdznej lokalizacji...
MOGA BYC DO REMONTU...
www.Kkosyl-nieruchomosci.
pl / Kontakt - 664-71-31-20;
601-82-96-22, biuro- 89-
523-78-78, 18/K0S

domy | siedliska

OKOLICE OLSZTYNA, siedliska ta-
nio, /KO.

OKOLICE OLSZTYNA, 150
m2, Poszukujemy dla na-
szych Klientow, DOMY, SIED-
LISKA w roznej lokalizaci...
MOGA BYC DO REMONTU...
www.kosyl-nieruchomosci.
pl / Kontakt - 664-71-31-20;
601-82-96-22, biuro- 89-
523-78-78, 9/KOS

4\ DO WYNAJECIA

mieszkania

OLSZTYN, Zatorze, Padarew-
skiego, 65 m2, 2500 z, 3
pok., 1980 rok, Do wynajmu

12190bb1-a-M

mieszkanie przy ulicy Pada-
rewskiego o pow.65 m2, trzy
pokoje, kuchnia, tazienka.
Pierwsze pigtro. Stan bardzo
dobry. Tel 533023134., ABR
11482/ABR

domy | siedliska

OLSZTYN, 0$. Mazurskie, Www.
Legishouse.Pl, 170 m2, 4900 zt, 6
pok., 1997 rok, DOM w peini umeb-
lowany i wyposazony (AGD,RTV);
WYSOKI standard; Dziatka 270 m2;
piekny ogrod; BLISKO centrum;
garaz na dwa pojazdy. Cena najmu
4900 zt + opfaty eksploatacyjne
tel. 660 590 596, 151766/ALH

ROZNOWO, Gmina Dywity, Www.
Legishouse.Pl, 230 m2, 4900 zt, 5
pok., Pigkny przestronny dom,duza
dziatka,2 garderoby,2 tazienki,garaz
na 2 auta.Woda,kanalizacja i sie¢
gazowa miejska,dojazd  drogq
asfaltowa, w poblizu posesji przy-
stanek autobusowy. tel.660 590
596, 95679/ALH

lokale uzytkowe

OLSZTYN, tubelska, 150
m2, 4000 zt, Lokal biurowy o
pow.150 m2 przy ulicy Lubel-
skiej. Wejscie tylko do tego
lokalu, parking na 20 aut.
Cena wynajmu 4000 ziotych
netto. Kontakt 533023134,
ABR 11464/ABR

OLSZTYN, Jaroty, Wilczyn-
skiego, 70 m2, 5500 zi, Do
wynajmu lokal o pow.70 m2,
duze witryny, dwa wejscia
( jedno od ulicy, drugie od
zaplecza). Pod kazda dzia-
talno$¢ handlowo-ustugowa.
Kontakt 533023134, ABR
11491/ABR

OLSZTYN, Centrum, Party-
zantow, 920 m2, 30000 zt, Do
wynajmu budynek o pow.920
m2 pod kazda dziatalnosc¢
ustugowo -handlowa. Cena
wynajmu 30 000 ztotych
netto. Kontakt 533023134,
ABR11465/ABR

OLSZTYN - BUTRYNY, Zatorze,
Borowa, 35,51 m2, 1775,50 z, 1
pok., 2017 rok, NOWO ODDANY
DO UZYTKU! Parter, witryna bezp.
przy ciagu pieszo-komunikacyjnym
od ul. Jagiellonskej,parking przed
budynkiem.Wejscie od ulicy i $rod-
ka osiedla.Czynsz 1775,50+VAT
23%+opt. tel 660 590 596, LEG-
-LW-384/ALH
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‘&’ ZWIERZETA

sprzedam

SPRZEDAM owczarka niemiec-
kiego, dfugowtosego (suka) z ro-
dowodem, 506-10-90-11.

SPRZEDAZ kur, kaczek, broj-
leréw, kokoszek, dowoz gratis,
tel. 728-104-188.

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

MIESZKANIE M5 Jaroty, 517-
620-160

kupie

KUPIE mieszkanie za gotéwke
2-3 pokoje w starym budownic
-twie w okolicach s$rédmiescia
albo  Gutkowo. Maksymalnie
1 pigtro. Telefon 781-477-766

¥ PRACA

dam prace

KIEROWCA C+E, 503-103-703

PRACA
668047381

ferma indykow,

SZUKAMY rencisty/emeryta na
stanowisko portiera w Olsztynie.
Niezbedna wifasna dziatalnosc¢.
Informacje 668-815-807

ZATRUDNIE mezczyzne emeryta
do pracy w ogrodzie, 660-714-777

@0 AUTO-MOTO

FORD Mondeo 2.0 TDCI, kombi
Ghia, 2006r., 506-10-90-11.

sprzedam

kupie

KUPIE Lanosa, 887-048-019

&) TURYSTYKA

WCZASY DLA SENIORA- Kry-
nica Morska - 8 dni od 949 zi/
0s., Stegna - 8 dni od 849 zt/os.
tel. 534244044, www.wczasy-
-senior.pl

< ustuel

budowa | remont
OGOLNOBUDOWLANE,  502-
811-658
POLBRUK, 502-811-658

ZLOTA raczka, remonty, 785-043-
555

sprzedam

tODZ zaglowa ,MAK-444”, 506-
022-369

A

DROW
UROD/

=

ZDROWIE szwankuje poradzimy,
606-543-992

Koledze

Miroslawowi Retesz

wyrazy glebokiego i szczerego wspoélczucia
z powodu $mierci
Tesciowej
sktadajg kolezanki i koledzy z Administracji Osiedla
»Jaroty” Spoétdzielni Mieszkaniowej ,,Jaroty” w Olsztynie

1230220pb1-a-M

Pani

Katarzynie Ewie Bialek

wyrazy glebokiego wspélczucia z powodu $mierci

Taty

sktadajag Warminsko-Mazurski Wojewodzki Lekarz
Weterynarii oraz kolezanki i koledzy
z Wojewodzkiego Inspektoratu Weterynarii w Olsztynie

1233220pb1-a-M

Z gtebokim smutkiem przyjeliSmy wiadomosé
o $mierci Naszego Przyjaciela

Janusza Jagielskiego
Zonie Marii
sktadamy wyrazy glebokiego wspolczucia.

Bogusia i Adam Zalewscy, Barbara i Zbigniew Kisielowie,
Krystyna i Eugeniusz Dawidowie

GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL | OGLOSZENIA | POZEGNANIA |20

1241220pb1-b-M

Drogiej Kolezance

Marii Jagielskiej
serdeczne wyrazy wspoiczucia
z powodu $mierci

Meza

sktadaja Czlonkowie Stowarzyszenia ,,Gilwa”

1241220pb1-A -P

Marii Jagielskiej
wyrazy glebokiego wspoélczucia
z powodu $mierci
Meza

sklada Robert

1248220pb1-a-M

nie musisz

wychodzic¢

z domu...

mp-xxpo-7491-c-2x3+-M
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KOMPLEKSOWE UStUGI POGRZEBOWE

Kolezance ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

R

e

e

pozegnan

S

Wyraz swoj zal i zapal
wirtualng swieczke

o ° Z glebokim smutkiem zawiadamiamy,
Monlce Cza] ka ze 28 kwietnia 2022 r. odeszta od nas & 89 6777 100, kom 530 308 308
serdeczne wyrazy wspoélczucia Nasza Kochana Mama i Babcia
z powodu $§mierci
Meza $.tp GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM
sktadaja pracownicy Oddziatu 1 w Olsztynie
PKO Banku Polskiego Wanda k* L Catodobowy przewoz zmartych Ji J
e, Naruszewicz-Filus

Wyrazy szczerego wspoélczucia,

stowa otuchy oraz wsparcia Uroczystosci pogrzebowe odbedg sig 5 maja 2022 r. USLUGI
o o, o o o (czwartek) o godz. 10.00 Msza Swieta Zalobna 3 $
Pani Hannle WlsnleWSkleJ w kosSciele Milosierdzia Bozego przy ul. Barcza 2. QV& —~ POGRZEBOWE
z powodu $mierci Ceremonia pochowania odbedzie si¢
Taty na cmentarzu komunalnym w Dywitach. q R K q

sktadajg Dyrekcja oraz Kolezanki i Koledzy
z Departamentu Ochrony Srodowiska
Urzedu Marszalkowskiego w Olsztynie

Pogrqiona w smutku rodzina Elzbieta Michalowska  Anna Michatowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

1246220pb1-a-M 1242220pb1-a-M

© 89534 72 42, 605 635 908
N o OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
Joannie Szypulskiej Annle Wederel (wejscie od Wil:lzy?iskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

i Jej Najblizszym wyrazy glebokiego wspslczucia © 89 526 66 01, 605 665 909

z powodu $mierci

Mamy www.arkaolsztyn.pl

Laczac si¢ w bélu i zalobie, pragniemy przekazaé Kolezance
wyrazy glebokiego wspolczucia oraz slowa wsparcia

z powodu $mierci

Mamy _ e
Zarzad, pracownicy oraz kolezanki i koledzy Skladaj q.k()leza.nkl l_k()ledzy ,
ze Stowarzyszenia ,,Strzat w 10 z Laboratorium Michelin Polska SA Catlodobowy przewoz zmarlych

1231220pb1-A -P 1238220pb1-A -C

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE rani Grazynie Pucko
NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI iJej Bliskim

6146190pb1-i-M

W, GAZECIE OLSZTYNSKlEJ" wyrazy najgiqbszigi);::léiczucia po $mierci d;%{ﬁ_{ﬁ[
| ,DZIENNIKU ELBLASKIM” g "

Pani Dyrektor Beata Deka oraz wspoétpracownicy

z Przychodni Specjalistycznej w Olsztynie.
N E K R 0 Lo G I Spieszmy sie kochac ludsi, tak szybko odchodzq... dawnie / ‘ ma rket
(wymagany akt zgonu). TRz O
_ . OLSZTYN 895 355 300
Terminy przyjec*: ) Ze smutkiem Zegnamy . ul. Lengowskiego 18-20 602 327 277
* na poniedziatek - do pigtku do godz. 15.00 S. T p. dr Anne Mackowicz BISKUPIEC 897 152 093
* na Wtorek’ él’OdQ, Czwal'tek, p|ntk Wsplélt\l;volrzylaAkch I;::t);l}i(ckqw nas:;j archidiefcezji(ilprzez wiele I A i Krai ia 608 680 642
. . at byla prezesem rzy parafii Sw. Jozefa w Olsztynie.
- dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00 ot ot ot v ul. Armit Rrajowey
. i . ; Wyrazy szczerego wspoélczucia sktadamy
* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac J6zefa Bema 5 prof. dr. hab. Rochowi Mackowiczowi POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09

Asystent Koscielny, Rada i Zarzad Akcji Katolickiej
Ko N D 0 L E N CJ E Archidiecezji Warminskiej
(wymagany dowdd osobisty osoby nadajgcej)
ukazujg sie w ciggu trzech dni od chwili nadania

Pomozemy Ci godnie pozegnaé

1228220pb1-a-M 6142190pb1-g-M

Biuro Ogtoszen, Panu
OLSZTYN, plac JozefaBema5 .
czynne w godz. 7.00-15.00 Rochowi
soboty - nieczynne Mackowiczowi ARIKADIA
tel. 89-539-74-80, eboii I Olsztyn, ul. Jagielloriska 52/85
b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl T oo et
z powodu smierci tel. 89 526 67 53,665 175 125

WWW. p o y 4 e g n a n i a . n et catodobowe przewozy zmarlych

Biuro Ogtoszen, Zony Anny
ELBLAG, ul. Rybacka 35 sktadajg

tel. 55-236-18-02 Teresa i Roman Kuczynscy Gwarantujemy godna

pon _pt godz 8.00-16.00 i Kulturalna postuge

380-289190pb1-c-M 1239220pb1-a-M

Zbigniew Jarmuzewski JoannaKaminska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410 360 kom. 602 514 888
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NA PLAZY CHYBA KULA NIE PARZY

LEKKA ATLETYKA\\\ W Szczytnie, z inicjatywy Konrada Bukowieckiego, odbyta sie druga edycja mityngu ,,Bank Spotdzielczy
w Szczytnie Jurand Cup”. Zwyciezyt reprezentant Arabii Saudyjskiej Mohamed Dawood Tolo, ktory wyprzedzit Bukowieckiego.

mpreza odbywala sie

w niezwyklej scenerii na
Plazy Miejskiej wSzczyt-
nie. Przypomnijmy, ze
pierwszy raz mityng orga-
nizowany przez Konrada
Bukowieckiego w rodzin-
nym miescie odbyl sie latem
2019 roku. Wtedy na placu
Juranda najlepszy byl Mi-
chat Haratyk, ktory wyprze-
dzil Bukowieckiego. Tym
razem zwyciezca okazal
sie zawodnik z Arabii Sau-
dyjskiej, apo raz drugi na
druglrn miejscu uplasowal
sie pomyslodawca imprezy.
- PrzygotowaliSmy jesz-
cze piekniejsza scenerie
do rywalizacji wpchnieciu
kula. Na plazy specjalnie
wyréwnano teren, by za-
wody mogly mie¢ klase
MM, a wszystkie wyniki
liczyly sie wtabelach. Kon-
kurs odbyt sie u podnoéza
zrewitalizowanych niedaw-
no ruin zamku krzyzackie-
go zXIV wieku -opowiada
Bukowiecki, ktory obecnie

Fot. Zbigniew Golda

YN T

—

Na plazy w Szczytnie Konrad Bukowiecki zajat drugie miejsce

jest zawodnikiem AZS
UWM Olsztyn.

W imprezie wzieli udzial
takze m.in. Rafal Kow-
natke, aktualny brazowy
medalista halowych mi-

strzostw Polski, oraz inni
czotowi polscy zawodnicy
- Sebastian Lukszo, An-
drzej Gudro, Wojciech
Marok iJakub Borkowski.
ZKkolei 1zejsza kula owadze

pieciu kilogramoéw pchal
niespelna 17-letni Karol
Kijewski, uznawany za
wielki talent i przyszlosé
polskiej kuli, ktory uzyskal
wynik 17,46 m.

- Bardzo sie ciesze, ze po
przerwie spowodowanej
pandemia koronawirusa
wrociliSmy zmityngiem do
mojego rodzinnego miasta.
Dzigkuje wszystkim, ktorzy

sie znami bawili i odwie-
dzili nasza impreze - méwi
Bukowiecki.

- Konrad jest nasza, spor-
towa, wizytowka. Jest bar-
dzo zwiazany z miastem,
ma tutaj mieszkanie.
Szczytno jest dumne, zZe
ma takiego wielkiego spor-
towca - dodaje burmistrz
Krzysztof Mankowski.

Partnerzy imprezy: Bank
Spoldzielczy w Szczyt-
nie, miasto Szczytno oraz
marszalek wojewodztwa
warminsko-mazurskiego.

* Wyniki mityngu Bank
Spoétdzielczy w Szczytnie
Jurand Cup 2022: 1. Moha-
med Dawood Tolo (Arabia
Saudyjska) —20,36 m (rekord
zyciowy); 2. Konrad Buko-
wiecki—19,28; 3. Sebastian
tukszo—-19,18; 4. Andrzej
Gudro-18,18; 5. Wojciech Ma-
rok —18,03 (rekord zyciowy);
6. Rafat Kownatke —17,93;

7. Jakub Borkowski—16,20;

8. Pawet Wiesiotek —14,50. pAp

SPRINTEM

PILKA RECZNA\\\ W Super-
lidze porazkg z Piotrcovig
Start pozegnat sie ze swoimi
kibicami.

e Start Elblag - Piotrcovia
Piotrkow Tryb. 22:35 (13:15)
START: Pajak, Hypka, Zar-
noch - Choromanska 2, Dwor-
niczuk 1, Peplinska 1, Owcza-
rek, Szczepanik 3, Wotoszyk 5,
Kostuch 2, Cygan, Gtebocka,
Kopanska 1, Stapurewicz 5,
Tarczyluk 2; kary: 8 min

Pitkarki reczne Startu znaty
wynik meczu Mtyny Stoistaw
Koszalin - Eurobud JKS Jaro-
staw (27:33), wiec zapowiadaty
walke o zwyciestwo, ktére by im
dato awans na széste miejsce
w tabeli. Poza tym byto to ostat-
nie w tym sezonie spotkanie

w Elblagu, wiec warto byto
zakonczy¢ je w dobrym stylu.
Niestety, elblazanki nie dos¢, ze
przegraty, to jeszcze bardzo wy-
soko, czego raczej nikt - nawet
w Piotrcovii - sie nie spodziewat.
Poczatek nalezat do Startu,
ktéry po 19 minutach wygry-
wat 13:9, jednak w koficéwce
pierwszej potowy Piotrcovia -
wykorzystujgc btedy pod-
opiecznych trenera Marcina
Pilcha - zdobyta szes¢ bramek
zrzedu! Po przerwie przyjezd-
ne caty czas miaty mecz pod
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Start Elblag - Plotrcowa Piotrkéw Trybunalski 22 35

kontrola. Start poszedt na
wymiane ciosow, ale grat non-
szalancko, czesto gubit pitke

i oddawat niecelne rzuty, wiec
szybko zostat skarcony. Po 45
minutach Piotrcovia wygrywa-
ta 25:15i byto ,pozamiatane”.
Po meczu trener Startu Mar-
cin Pilch powiedziat: - Tak sta-
bo jeszcze w tym sezonie nie
zagralismy. Druzyna grata bez
wiary w sukces, a defensywa
wyglgdata jak ser szwajcarski.
Za to wszystko chce przepro-
si¢ naszych kibicow.

W pigtek Start zagrana
wyjezdzie z Eurobudem JKS
Jarostaw.

¢ Pozostate wyniki: Perta

Lublin - KPR Kobierzyce 22:23
(9:9), Mtyny Stoistaw Koszalin
- Eurobud JKS Jarostaw 27:33

(9:17), Korona Handball Kielce
- Zagtebie Lubin 20:25 (12:14).

PO 25 KOLEJKACH

1. Zagtebie 67 767:588
2. Perta 62 746:570
3. Kobierzyce 48 649:596
4, Eurobud 48 665:639
5.Piotrcovia 33  643:.671

6. Koszalin 20  592:683
7. Start 18 697:726
8. Korona 4 599.787
W Lidze Centralnej Warmia

Energa niespodziewanie wy-
grata na wtasnym parkiecie
z AZS AWF Biata Podlaska.

e Warmia Energa Olsztyn
- AZS AWF Biata Podlaska
34:32 (17:15)

WARMIA: Makowski, Matu-
siak - Malewski 8, Gruszczyn-

ski 5, Konkel 5, Laskowski 3,
Stepien 3, Chetminski 2, Didyk
2, Reichel 2, Sikorski 2, Klapka
1, Kopycinski 1

W sohotni wieczér doszto

do starcia czotowej druzyny
Ligi Centralnej z zespotem,
ktdry walczy o pozostanie

w debiutanckim sezonie na
bezposrednim zapleczu Super-
ligi. Warmiacy chcg zakonczyé
sezon na 10. miejscu, a zehy
tak sie stato, nie mogg sobie
pozwoli¢ na strate punktdw.
Olsztynianie natychmiast
wyszli na prowadzenie 1:0, po
dziesieciu minutach prowa-
dzili 5:3, po czym zdobyli trzy
bramki z rzedu. Ostatecznie
pierwsza potowa zakonczyta
sie dwubramkowag przewagg
Warmii.

Po przerwie goscie chcieli
szybko doprowadzi¢ do remi-
su, ale gospodarze umiejet-
nie sie bronii kontrolowali
przebieg spotkania. Siedem
minut przed koncem Warmia
miata cztery bramki wiecej,
a po chwili jej prowadzenie
jeszcze wzrosto. Mimo to
koncéwka byta nerwowa,
bowiem ostatnie 90 sekund
AZS AWF grat w przewadze
(czerwong kartke otrzymat
40-letni Marcin Malewski).
Goscie byli w stanie jedynie

zmniejszy¢ rozmiary porazki,
dzieki czemu sensacja stata
sie faktem.

Fantastyczne spotkanie roze-
grat Daniel Makowski: - Udato
mi sie obroni¢ kilka waznych
pitek, ale nasza obrona tez
grata bardzo dobrze. Cieszymy
sie z tego zwyciestwa, bo kom-
plet punktéw byt nam bardzo
potrzebny.

- W Sosnowcu zagralismy
nonszalancko i dlatego rywal
nas skarcit - dodat trener Igor
Stankiewicz. - Teraz nasze ak-
cje byty utozone, stad zwycie-
stwo. Wygralismy zastuzenie,
to nie mdj problem, ze goscie
zagrali stabo.

Do konca sezonu zostato trzy
kolejki. W nastepnym tygodniu
olsztynski zespét zagra Orle-
nem Upstream SRS Przemysl

¢ Inne wyniki 22. kolejki:
Ostrovia Ostrow Wlkp. - GKS
Autoinwest Zukowo 38:36
(21:23), Nielba Wagrowiec -
MKS Grudzigdz 32:23 (16:14),
KPR Legionowo - Zagtebie
ZS0 14 Sosnowiec 28:25
(12:9), Slask Wroctaw - Orlen
Upstream SRS Przemysl
34:34 (15:17) karne 3:5, MKS
Wielun - Siodemka-Miedz-
-Huras Legnica 30:27 (15:12),
Padwa Zamos¢ - Budnex Stal
Gorzéw 31:23 (12:13).

PO 23 KOLEJKACH
1. Ostrovia 62 702:584
2. Legionowo 49 670:589
3.AZSAWF 44 695:621
4.Przemy$l 41 695:685
5. Stal 41 621:622
6. Zukowo 33 693:706
7.Slask 33 652704
8. Padwa 32  B44:651
9. Wielun 32  634:652
10. Zagtehie 31 693:709
11. Nielba 26  684:719
12. Warmia 25 630:640
13. Legnica 18 640:692
14.Grudzigdz 16 644:723
PILKANOZNA\\\ Wczoraj

rozpoczat sie towarzyski turniej
U-15 Nations 2022 Tournament,
ktdrego gospodarzamisg
Ostrdda, Malbork i Nowy Dwar
Gdanski. Rywalami Polakéw
beda réwiesnicy ze Stowacji,
Wegier oraz Finlandii. Wstep na
wszystkie spotkania jest bez-
ptatny, ale trzeba posiadac dar-
mowa wejsciowke. Liczba miejsc
w Ostrodzie jest ograniczona
do 999. Bilety mozna odbiera¢
w kasie przed stadionem dwie
godziny przed spotkaniem.
Na ostrédzkim Stadionie Miej-
skim przy ul. 3 Maja 19a zostang
rozegrane trzy mecze: 3 maja:
Polska - Stowacja 5:0; 4 maja,
g.13: Finlandia— Stowacja;
6 maja, g. 11: Stowacja - Wegry.
DAD, EM, JK, ZICO
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PUCHAR POLSKI\\\ W roze-
granym w Warszawie finale
Rakdw Czestochowa wygrat
3:1(2:0) z Lechem Poznan. Tym
samym Rakow, obecny lider
Ekstraklasy, zdobyt puchar
drugiraz z rzedu.

IILIGA\\\ Olimpia Elblag
niespodziewanie przegrata

z bronigca sie przed spadkiem
Pogonig Grodzisk Mazowiecki,
natomiast Sokot jak najbar-
dziej spodziewanie dostat lanie
w Lublinie.

* Pogon Grodzisk Maz. -
Olimpia Elblag 1:0 (0:0)

1:0 - Koteczek (56)

OLIMPIA: Witan - Sarnowski
(56 Piekarski), Czarny, Wenger,
Guilherme, Krawczun (56
Kozera), Czernis, Danowski (74
Ostrowski), Katahur, Sienkie-
wicz, Kurbiel (66 Bawolik)

Gospodarze sg w bardzo trud-
nej, a moze nawet beznadziej-
nej sytuacji, bowiem przed me-
czem z Olimpig do bezpiecznej
strefy tracili az pie¢ punktow.
Z kolei elblgzanie mieli jak
najbardziej realne szanse na
udziat w barazach o awans do

I ligi, wydawato sie wiec, ze
powinni powalczy¢ o komplet
punktéw. No i powalczyli, tyle
ze bez efektow... Co prawda
goscie posiadali niewielkg
przewage, a na bramke Pogoni
strzelali Bartniczuk i Apolinar-
ski, ale wyniku to nie zmienito.
W 37. min szczescia sprobowat
Kurbiel, leczi tym razem bram-
karz Pogoni byt na miejscul.
Poczatek drugiej potowy tez
nalezat do Olimpii, jednak

gola niespodziewanie zdobyli
gospodarze, gdy w 56. min

na strzat z dystansu zdecy-
dowat sie Koteczek. Cztery
minuty pdzniej mogto byé po
meczu, bo Pogon zmarnowata
stuprocentowg okazje. Potem
inicjatywe ponownie przejeli
elblazanie, jednak bramek

z tego nie byto. Efekt jest taki,
ze po porazce z Pogonig szanse
Olimpii na udziat w barazach
zmalaty do minimum.

* Motor Lublin - Sokét
Ostrdda 5:0 (2:0)

1:0- Ceglarz (6), 2:0 - Rycz-
kowski (22), 3:0 - Kothon (77),
4:0 - Sedzikowski (78), 5:0 -
Fidziukiewicz (89); czerwona
kartka: Dzieciot (65 Sokat)
SOKOL: Rabin - Klimek,
Stupski (46 Wojtyra), Kurowski,
Skérecki, Mysiorski (81 Mali-
nowski), Swiety (76 Rugowski),
Rogala (46 Dymerski), Turek,
Sobhotka (46 Montero), Dzieciot

Trener Wojciech Figurski nie
mogt skorzystac z ustug Woj-
ciecha Mazurowskiego, ktéry

w meczu z Pogonia Siedlce
nabawit sie urazu. Od pierwszej
minuty w akcji zobaczyliSmy
zatem Jana Klimka.

Ale w gtéwnych rolach wysta-
pili gospodarze, ktérzy juz po
szesciu minutach objeli prowa-
dzenie. Sokot, ktéry na wiosne
jeszcze nie wygrat, chciat za
wszelkg cene szybko doprowa-
dzi¢ do wyréwnania, co spra-
wito, ze gospodarze czekali na
swojg szanse z kontry. No i po
22 minutach byto 2:0.

Po przerwie na boisku pojawit
sie Dawid Wojtyra, czyli goscie
grali na nominalnych dwdch
napastnikéw. Jednak kolejne
gole zdobywali tylko gospo-
darze, ktdrzy od 65. min grali
w przewadze, bo po dwadch z6t-
tych kartkach boisko opuscit
Ernest Dzieciot.

W 32. kolejce Sokét powinien
zagrac z GKS Betchatdw, ale
druzyna wycofata sie z rozgry-
wek. W tej sytuacji ostrodzia-
nom do konca sezonu zostaty
do rozegrania tylko dwa
spotkania: za dwa tygodnie na
wyjezdzie z rezerwami Lecha

i 22 maja u siebie z Garbarnia.

* Pozostate wyniki 31. kolej-
ki: Garbarnia Krakéw — Choj-
niczanka Chojnice 3:1, Ruch
Chorzéw — Znicz Pruszkéw
0:0, Lech Il Poznan —KKS
Kalisz 1:0, Slask Wroctaw

— Wista Putawy 3:0, Hutnik
Krakéw — Radunia Stezyca 3:2,
Pogon Siedlce — Stal Rzeszéw
1:4, GKS Betchatow — Wigry
Suwatki 0:3 (walkower).

PO 31 KOLEJKACH

1. Stal 72 69:32
2.Chojniczanka 64 64:28
3.Ruch 58 46:26
4, Motor 57 51:125
5. Wigry 51 50:38
6.Lechll 48 33:.37
7.Radunia 46 53:48
8. Olimpia 45 32:27
9. Garbarnia 45 43.35
10. Pogon S. 42 42:50
11. Znicz 39 38:42
12. Wista 37 46:50
13. Slaskl 36 48:52
14. Kalisz 36 37:44
15. Hutnik 32 36:50
16. Pogon G. 31 3447
17. Sokot 16 21:64
18. Betchatéw 18 17:65

lITLIGA\\\ Damian Jarzem-
bowski zaliczyt udany debiut
w roli trenera Wikielca. Przy-
pominamy, ze dotychczasowy
szkoleniowiec A-klasowego
Constractu Lubawa zastgpit
Piotra Zajgczkowskiego, ktéry
ztozyt rezygnacije po serii
osmiu meczéw bez zwycie-
stwa.

Fot. Pawet Piekutowski

Radosé pitkarzy z Wikielca, ale do petni szczescia

jeszcze daleko

* GKS Wikielec - Bron
Radom 4:1(2:0)

1:0 - Kacperek (18), 2:0 - Bta-
szak (24), 2:1- Derlatka (54), 3:1
- Otreba (71), 4:1- Szypulski (90)

Na pomeczowe] konferencji
Jarzembowski podziekowat
zawodnikom za to,ze mu
zaufali. Wspomniat tez o walce
o0 utrzymanie do samego kon-
ca, ale gdy sie spojrzy w tabele,
to widag, ze GKS ma juz tylko
matematyczne szanse na
utrzymanie, tym bardziej ze

do grupy 111l ligi spadnie Sokot
Ostroda.

Na koniec ciekawostka ,mel-
dunkowa": z czterech ostatnich
treneréw zespotu z Wikielca az
trzech (Tarnowski, Suchocki,
Jarzembowski) mieszka lub
mieszkato przy ul. Gdanskiej

w ltawie.

¢ Polonia Warszawa - Znicz
Biata Piska 3:1(2:0)

1:0- Lewicki (20), 2:0 - Fadecki
(45), 2:1-Famulak (59), 3:1
—Lewicki (87)

W pierwszej potowie wszystko
szto po mysli,,Czarnych Ko-
szul”, ktére wiosng na swoim
boisku z tatwoscig odprawiajg
z kwitkiem kolejnych rywali.
Ofensywnie usposobieni
gospodarze prowadzili do
przerwy 2:0, a Znicz mdégt za-
towac dwach dobrych sytuacji
—najpierw Famulak uderzyt

z kilku metrdw, a pitka mini-
malnie mineta cel, a w kolejnej
ofensywnej akcji Duchnowski
z bliska trafit wprost w bram-
karza.

- Polonia byta dojrzalsza
pitkarsko, ale w drugiej potowie
pokazalismy, ze jestesmy
zdeterminowani i potrafimy
graé w pitke —mdwi Ryszard
Borkowski, trener Znicza.
—Zapowiadatem, ze jedziemy
walczyé o zwyciestwo i tak
byto. Mozemy zatowac niewy-
korzystanych sytuacii, bo mo-
glismy sprawic niespodzianke

i odebrac¢ punkty wiceliderowi.
Na poczatku drugiej potowy
Znicz zndw przezywat trudne
chwile, ale w koncu ruszyt do
obrabiania strat: w 59. min
Gietazyn przeprowadzit rajd
hokiem boiska, przed linig kon-
cowa wypatrzyt w polu karnym
Famulaka, a ten po dobrym
dosrodkowaniu zdobyt bramke
kontaktowa.

Znicz nie zwalniat tempa.

W odstepie zaledwie trzech
minut wypracowat dwie
sytuacje na doprowadzenie do
wyréwnania. Najpierw Fiedoro-
wicz trafit w stupek, a po chwili
gtéwkowat Gietazyn. Efekt?
Niestety, znéw tylko obity
stupek...

Gola, chwile przed uptywem
regulaminowego czasu,
zdobyli za to warszawianie: po
strzale w stupek pitka odhita
sie, po czym formalnosci do-
petnit Lewicki.

¢ Legionovia Legionowo
-Mamry Gizycko 7:0 (2:0)
1:0-Bajdur (12 karny), 2:0
—Balicki (25), 3:0 — Papazjan
(48), 4:0—Rymek (67), 5:0
—Zjawinski (70), 6:0 - Pociecha
(71), 7:0-Zjawinski (75)

Mamry doznaty najwyzszej
porazki w Il lidze. Tylko naj-
wieksi optymiscie mogli jednak
upatrywacé szans beniaminka
w starciu z liderem, ale rozmia-
ry zwyciestwa Legionovii mogg
dziwi¢, bo zespot z Gizycka z re-
guty na wyjazdach gra uwaznie
w defensywie i potrafi zagrozi¢
rywalom z kontry. Tym razem
byto jednak inaczej. Miejscowi
szybko objeli prowadzenie po
rzucie karnym i poprawili dru-
gq bramka. Trener Przemystaw
Lapinski prébowat reagowac

w przerwie, dokonujac po jed-
nej zmianie w kazdej formacji
zpola, ale skutek byt niestety
odwrotny do zamierzonego.
Gra zespotu z Gizycka posypata
sie na dobre, a bezlitosni rywa-
le wykorzystali szanse do tego,

zostaé najskuteczniejszym
zespotem rozgrywek.

* Pozostate wyniki 29.
kolejki: Swit Nowy Dwor Maz.
—Sokot Aleksandrow Lodzki

3:1, Jagiellonia Il Biatystok — KS
Kutno 1:2, Btonianka Btonie
—Lechia Tomaszéw Maz. 2:1,
Unia Skierniewice - Legialll
Warszawa 3:2, Wissa Szczuczyn
—Pilica Biatobrzegi 2:2, LKS I
£.6dz—Pelikan Lowicz 0:2.

IILIGA

1. Legionovia* 66 61:28
2. Polonia 60 58:19
3. Swit 48 4729
4. Legia II** 45 60:36
5. Lechia* 45 50:32
6. Btonianka 43 4T:48
7.Unia** 42 45:39
8.LKSII* 38 44:42
9.Jagielloniall 37 52:46
10.Bron 37 35:42
11. Kutno 35 33:42
12. Ursus** 33 35:51
13. Pelikan** 32 43:33
14, Pilica* 32 41:51
15. Znicz* 28 34:57
16. Mamry** 27 26:52
17. Wikielec 25 29:46
18. Sokot* 24 29:41
19. Wissa* 18 22:53

*mecz wiecej ** mecz zalegty

FORBET IVLIGA\\\23. kolejka
rozpoczeta sie w Ketrzynie,
gdzie Granica pokonata 2:1
Btekitnym Pasym. Spotkanie
rozegrano juz w $rode, bo na
weekend Granica miata za-
planowany sparing z Wigrami
Suwatki (podopieczni Adama
Fedoruka przegrali z drugoli-
gowcem 0:5).

Prowadzaca w tabeli Concor-
dia pokonata 4:0 Polonie Lidz-
bark Warminski, a ze jedno-
cze$nie Huragan zremisowat

z Mragowig, wiec elblgzanie
przewage nad wiceliderem
powiekszyli do 7 punktow.

W Mragowie juz w 4. min Boja-
rowski strzelit fantastycznego
gola. Skrzydtowy z6tto-czar-
nych przebiegt z pitkg kilka me-
tréw, po czym w pieknym stylu
uderzyt z dystansu. Huragan
doprowadzit do wyréwnania

w 39. min - Ressel wrzucit pitke
w pole karne z rzutu wolnego,
a niepilnowany Kiettyka strza-
tem z gtowy pokonat Orta.

- Cenimy ten remis - przyznat
Mariusz Niedzidtka, trener Mrg-
gowii. - Szkoda jednak rzutu
karnego (Dawid Pietkiewicz
zmarnowat jedenastke - red.),
bo mamy przez to niedosyt.

W przekroju catego spotkania
wynik remisowy nie krzywdzi
jednak nikogo. Doceniamy
jakosé Huraganu i ich zawodni-
kéw. Chce podziekowaé chto-
pakom za ten mecz, wielkie

brawa nalezg sie druzynie za
prace.
Caty czas na trzecim miejscu
jest Jeziorak ltawa, ktéry
wygrat na wyjezdzie z Olimpig
Il Elblag, natomiast do najwiek-
szej niespodzianki doszto
w Ornecie, gdzie miejscowi
Btekitni, ktérzy bronig sie
przed spadkiem, zgarneli kom-
plet punktow w starciu z DKS
Dobre Miasto.
Warto zauwazy¢, ze Zatoka
rozegrata pierwsze spotkanie
we Fromborku, bo jej stadion
przechodzi obecnie remont.
DAD, EM, ZICO, £SZ

* Granica Ketrzyn - Btekitni
Pasym 2:1(1:1)

0:1-Kulesik (10), 1:1 - Policha
(15), 2:1 - Czerniakowski (49)

¢ Concordia Elblag - Polonia
Lidzbark Warminski 4:0 (2:0)
1:0- Pelc (15), 2:0, 3:0 - Joao
Augusto (39, 54), 4:0 - Sierkow-
ski (80)

* MKS Korsze - Mazur Etk

5:1(0:0)

1:0 - Siwek (58), 2:0 - Rzeznik
(63), 2:1- Zukowski (78), 3:1

- Harasim (81), 4:1- Trafarski
(90), 5:1 - Kutakowski (30)

* Mraggowia Mragowo -
Huragan Morag 1:1(1:1)

1:0 - Bojarowski (4), 1:1 - Kietty-
ka(39)

* Olimpia ll Elblag - Jeziorak
Itawa 0:2 (0:1)

0:1- Czarnota (26), 0:2 - Galas
(66)

¢ Btekitni Orneta - DKS
Dobre Miasto 1:0 (1:0)
1:0 - Kurywczak (3)

¢ Zatoka Braniewo - Motor
Lubawa1:0 (0:0)
1:0 - Rynkowski (80)

¢ Polonia Iltowo - Pisa
Barczewo 5:2 (3:0)

1:0, 2:0 - Ciesielski (14, 36),
3:0-Grzela (41), 4:0 - Ciesielski
(48), 5:0 - Lemanek (65), 5:1,
5:2 - Nawrocki (81, 90)

PO 23 KOLEJKACH

1. Concordia 57 60:13
2. Huragan 50 56:22
3. Jeziorak 47 56:20
4. Granica 45 53:30
5. Polonia LW. 43 5528
6. Mragowia 37 51:35
7.DKS 34 30:25
8. Motor 31 3234
9.Pisa 29 34:40
10. Polonia l. 26 39:55
11. Olimpialll 26 37:43
12. Korsze 23 32:57
13. Zatoka 21 30:48
14. Btekitni O. 20 23:.67
15. Btekitni P. 20 27:58
16. Mazur 18 31N
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FUTSAL\\\ CONSTRACT NIE ZDOBYt PUCHARU POLSKI, BO

W ROZEGRANYM W LUBAWIE REWANZU PRZEGRAL 2:4 Z REKORDEM.

W PIERWSZYM MECZU W BIELSKU-BIALEJ TEZ BY+ 0 4:2 DLA REKORDU.

S

STOMIL STOINAD PRZEPASCI

| LIGA PILKARSKA\\\ Stomil nie magt przegrac z Sandecjg, jesli chciat utrzymac kontakt z innymi bronigcymi sie przed
spadkiem zespotami. Niestety, olsztynianie zaliczyli zerowy przebieg, w efekcie przerazajgce widmo spadku zajrzato im w oczy.

* Sandecja Nowy Sacz -
Stomil Olsztyn 1:0 (1:0)

1:0 - Zjawinski (6 karny)
STOMIL: Budzynski - Sza-
baciuk (51 Dampc), Tectaw,
Lafrance, Czajka, Straus (46
Moneta) - Shibata, Spychata
(46 Reiman), Wéjcik (85 Kisiel),
Mikita - Sobol (73 Fundambu)

rundzie wiosen-
nej Stomil gral
zaskakujaco do-
brze, bo wpieciu
meczach zdobyt az 11 punk-
tow (trzy zwyciestwa i dwa
remisy). Dwukrotnie przy
tym przegrywal 0:1, ale za
kazdym razem zdolal od-
wrocié losy pojedynku (1:1
wKielcach 12:1 wLegnicy).
Gdy zatem juz w6. minucie
Sandecja objela prowadze-
nie zrzutu karnego podyk-
towanego za faul Macieja
Spychaly, mozna bylo mie¢
nadzieje, ze itym razem ol-
sztynianie odrobia straty.
Jednak wpierwszej polowie
gospodarze nie strzelili so-
bie samobbja, wiec Stomil
przegrywal 0:1. Piszemy
o samobdju dlatego, ze do
przerwy Sandecja tylko
w ten spos6b mogla stra-
ci¢ bramke, bo Stomil nie
przeprowadzil ani jednej
grozniejszej akcji. Inna
sprawa, ze ekipa z Nowego
Sacza tez nie blyszczala, ale
miala chociaz rzut karny...
Po przerwie goScie ambit-
nie walczyli o zmiane wy-
niku, niestety, bez efektu...

NAJLEPSZA OKAZJE
STOMIL MIAL JUZ

W DOLICZONYM CZASIE,
GDY W POLU KARNYM
RYWALI MERVEILLE
FUNDAMBU PODAL

DO NADBIEGAJACEGO
FUKASZA MONETY,

TEN JEDNAK

SWOIM STRZALEM
PRZESTRASZYL NIE
BRAMKARZA, A JEDYNIE
STADO WROBLI
PRZELATUJACE £ ADNYCH
KILKA METROW NAD
BRAMKA SANDECJI.

Fot. Emil Marecki

Trener Piotr Jacek wierzy, ze w nastepnym meczu Stomil pokona Skre - 6 maja olsztynianie zagrajg w Czestochowie

¥ A

2 N

- Szybko stracona bram-
ka po rzucie karnym
wjakims$ sensie ten mecz
ustawila - przyznal Piotr
Jacek, trener Stomilu. -
Nie graliémy Zle, mimo
tego nie zdobywamy
punktu. Moi pilkarze dali
zsiebie wszystko, byli mak-
symalnie skoncentrowani
iw pewnych momentach
brakowalo kropki nad i.
Otym meczu trzeba szybko
zapomnied, taki jest sport,
dzisiaj si¢ nam nie udalo,
wierze, ze w nastepnym
meczu bedziemy zwyciez-
cami.

Z innych wynikéw war-
to wspomnieé o wygranej
Miedzi, bo dzieki temu
lider z Legnicy juz za-

pewnil sobie awans do
Ekstraklasy. Poza tym
niespodziewang wpad-
ke w Rzeszowie zaliczyla
Arka, ktora z Widzewem
i Korong walczy o drugie
miejsce dajace bezposred-
ni awans do futbolowej
elity. Jednak z olsztyn-
skiego punktu widzenia
najwazniejsze byly wyniki
zespolow broniacych sie
przed spadkiem. Nieste-
ty, pod tym wzgledem 31.
kolejka potoczyla sie fa-
talnie, bo Zaglebie i Skra
wygraly, a Puszcza zremi-
sowala.

Zapowiada sie wiec bar-
dzo emocjonujacy finisz
rozgrywek, bowiem wlas-
nie ztymi trzema klubami

Stomil rozegra trzy ostat-
nie mecze sezonu! W tym
dwa na wyjezdzie.

« Skra - Stomil (6 maja, g. 18)
« Zagtebie - Stomil (14 maja,
20:30)
* Stomil - Puszcza (22 maja,
12:40)

Nie da sie ukryé, ze
w zdecydowanie najgor-
szej sytuacji jest klub z Ol-
sztyna, ktory ma az cztery
punkty straty do rywali
z Sosnowca i Niepolomic,
ale dopoki pilka wgrze...

¢ Inne wyniki 31. kolejki: Inne
wyniki 31. kolejki: Podbeskidzie
Bielsko-Biata - Zagtebie Sos-
nowiec 0:2 (Michat Mastowski

51, Szymon Sobczak 64), Miedz
Legnica - Chrobry Gtogéw 1.0
(Patryk Makuch 65), Resovia -
Arka Gdynia 4.1 (Bartosz Jaroch
63, Marek Mr6z 66, Barttomiej
Eizenchart 75, Dawid Kubowicz
90 - Mateusz Kuzimski 37),
Korona Kielce - Gérnik Polko-
wice 2:1 (Roberto Corral 53,
Marcin Szpakowski 90 - Robert
Hehedosz 33), GKS Jastrzebie -
Odra Opole 1:3 (Daniel Stanclik
90 k- Remigiusz Borkata
samob., Tomas Mikini¢ 34,
Mateusz Spychata 55), Puszcza
Niepotomice - GKS Katowice
1:1(Rok Kidri¢ 68 - Arkadiusz
Wozniak 80), Skra Czestocho-
wa - GKS Tychy 1:0 (Maciej Mas
41), mecz LKS L6dzZ - Widzew
t.8dz zakonczyt sie po oddaniu
gazety do druku. DAD,EM

PO 31 KOLEJKACH

1. Miedz 68 52:22
2. Arka 57 59:35
3. Widzew 56 49:32
4. Korona 55 43:31
5. Chrobry 46 38:31
6. Sandecja 45 3531
7.0dra 45 44:42
8.t KStodz 42 31:30
9. Podbeskidzie 41 43:37
10. GKS Tychy 40 31:36
11. Resovia 38 35:35
12. Katowice 37 3745
15. Skra 36 26:38
13. Puszcza 34 38:45
14. Zagtebie 34 38:41
16. Stomil 30 31:52
17. Gérnik 26 29:51
18. Jastrzebie 21 2752




