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Nowe 7 Dni Gry�na

Wieści ze szpitala 
w Gryfinie
Na dzień 23.11.2020 r. w szpitalu znajdowało się 17 
chorych. Jedna osoba zmarła, zakażeniu covid-19 
uległ również personel medyczny szpitala (8 osób 
głównie pielęgniarki). 

Pozytywny wynik testu w kie-
runku covid-19, stwierdzono u 
pacjentów zakładu opiekuńczo
-psychiatrycznego w Nowym 
Czarnowie. Tego dnia szpital 
otrzymał środki ochrony ze-
wnętrznej zakupione przez Za-
rząd Powiatu w Gry�nie.

Dziś – 26 listopada także było 

17 pacjentów w szpitalu, 2 ko-
biety zostały wypisane, zgonów 
nie było. Nowego sprzętu nie 
otrzymaliśmy, w zasadzie ocze-
kujemy tylko na środki ochrony 
zewnętrznej.

Piotr Ignaciuk
Prezes Zarządu 

 Szpitala Powiatowego w Gry�nie

Z ostatniej 
chwili
Mimo niechęci władz centralnych w sprawie udo-
stępniania informacji na temat stanu zachorowań 
na COVID-19 na poziomie regionów, udało na się 
dotrzeć do takich informacji i być może zniechęcić 
władzę do manipulacji w sprawie podawanych liczb 
zachorowań. 

Fakt, dziś już są one okrojo-
ne, nie ma w nich zawartej płci 
ani wieku osoby zakażonej, czy 
zmarłej z powodu tej choroby. 
Mamy dostęp jedynie do infor-
macji ilościowej na poziomie 
powiatu. Na tej podstawie in-
formujemy, że w dniu 25.11. br. 

na terenie powiatu gry�ńskiego 
przybyły kolejne 33 osoby zaka-
żone koronawirusem oraz jedna 
osoba zmarła, a w dniu 26.11. 
br. przybyło 28 zarażonych i 1 
osoba zmarła. 

A. Szczepaniak  

Wybrali komisję  
Jak to od pewnego czasu obowiązuje, XXVII sesja Rady Miejskiej w Gry�nie zwo-
łana została w zdalnym trybie obradowania.

Po sprawach procedural-
nych przyjęto informacje: o 
stanie realizacji zadań oświa-
towych Gminy Gry�no za 
rok szkolny 2019/2020, oraz 
o stanie realizacji inwestycji 
gminnych.

Podjęto uchwałę w sprawie 
powołania Zespołu do spraw 
przedstawienia Radzie Miej-
skiej opinii o zgłoszonych 

kandydatach na ławników w 
wyborach uzupełniających 
ławników na potrzeby Sądu 
Rejonowego w Gry�nie na 
kadencję lat 2020-2023. W 
skład tego zespołu wchodzą: 
Alfred Bajon - Przewodniczą-
cy III Wydziału Rodzinnego i 
Nieletnich Sądu Rejonowego 
w Gry�nie, Arkadiusz Betlej 
– z-ca Naczelnika Wydziału 

Prewencji i Ruchu Drogowego 
Komendy Powiatowej Policji 
w Gry�nie. Oraz radni Rady 
Miejskiej: Rafał Guga, Roland 
Adamiak i Robert Jonasik. 
Podjęto też uchwałę w sprawie 
zasięgnięcia od Komendan-
ta Wojewódzkiego Policji w 
Szczecinie informacji o kan-
dydatach na ławników.

A. Szczepaniak

Dziś otworzą granicę!
Jest dobra wiadomość. Można będzie jechać przez Niemcy. Jak informuje 
Krzysztof Ziętek z Dyrekcji dróg wojewódzkich, strona niemiecka otwiera drogę 
do Mescherin dzisiaj, w piątek 27 listopada o godzinie 18! Wtedy też zostaną 
zasłonięte tablice zamykające wjazd na most na Odrze zachodniej.

Wprawdzie po niemieckiej stronie nadal będą występować pewne utrudnienia drogowe, ale ruch bę-
dzie kontrolowany przy pomocy sygnalizacji świetlnej.

rk

Mniej utrudnień do Szczecina
Rzecznik prasowy Miasta Szczecin ds. inwestycji Piotr Zieliński poinformował, że 
od soboty (28 listopada) przywrócony zostanie ruch na zamkniętym fragmencie 
ul. Granitowej w Szczecinie. 

Prace przy usunięciu kolizji infrastruktury podziemnej oraz jezdni ul. Granitowej w Podjuchach zo-
stały zakończone. Od soboty 28 listopada, w godzinach porannych zostanie przywrócony przejazd na 
zamkniętym fragmencie ul. Granitowej. Jednocześnie w związku ze zmianą organizacji ruchu, przejazd 
Zdroje-Podjuchy zostanie poprowadzony przez wyspę centralną, nowym śladem jezdni w kierunku au-
tostrady A6 i dalej ul. Marmurową. 

A. Szczepaniak

Kierowco – sprawdź 
swoje uprawnienia
Już niedługo polscy kierowcy nie będą mieli obowiązku posiadania przy sobie 
prawa jazdy podczas kontroli. Od 5 grudnia br. wchodzą w życie przepisy, które 
znoszą obowiązek posiadania tego dokumentu.

Zmiany, jakie już niebawem 
wejdą w życie, wprowadza 
ustawa z dnia 14 sierpnia 
2020 r. o zmianie ustawy - 
Prawo o ruchu drogowym 
oraz niektórych innych 
ustaw (Dz. U. poz. 1517). 
Od 5 grudnia br. blankiet 
prawa jazdy nie będzie więc 

wymagany podczas policyj-
nej kontroli, natomiast dane 
kierowcy będą przez Policję 
sprawdzane bezpośrednio w 
centralnej ewidencji kierow-
ców.

Już dziś zachęcamy wszyst-
kich kierowców do sprawdze-
nia swoich danych w systemie 

informatycznym na stronie – 
www.gov.pl/web/gov/spraw-
dz-uprawnienia-kierowcy. 
Potrzebne do tego są imię i 
nazwisko oraz seria i numer 
blankietu (druku) dokumen-
tu.

Dost.

Po wypadku i przerwaniu prac, 
na budowie kolejnego sklepu 
w Gry�nie znów coś się dzieje

Na wiadukcie 
wylotowym z 
Gry�na do Pniewa 
ustawiono tajemnicze 
urządzenia. Podobno 
służą do liczenia 
przejeżdżających  
pojazdów..
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Dlaczego było ich aż 19?!
Trwa seria akcji przeciw osobom prowadzącym lokale z nielegalnym hazardem. Kilka dni temu zamknęli lokal w Gry�nie, zaraz potem 
był Złocieniec. A przecież wcześniej funkcjonariusze weszli do podobnych punktów w Białogardzie i Pyrzycach.

Jak już zapewne państwo 
wiedzą, 20 listopada (miniony 
piątek) funkcjonariusze Urzędu 
Celno- Skarbowego w Szczeci-
nie zamknęli w Gry�nie niele-
galny punkt hazardowy. Mieścił 
się on w budynku przy ul. Ko-
ścielnej, gdzie znajduje się wiele 
sklepów i punktów usługowych. 
Zapewne dlatego mały lokal z 
czerwonym drzwiami i oknem 
nie zwracał uwagi przechod-
niów. 

Jak informuje rzecznik Urzę-
du Skarbowego - Na podstawie 
postanowienia Prokuratury Re-
jonowej w Gry�nie funkcjona-
riusze przeszukali wytypowany 
lokal. Zatrzymali 8 kompute-
rów służących do hazardowej 
działalności. Zabezpieczyli też 
modem, wideo rejestrator, 3 

kamery, 2 telefony komórkowe 
z kartami SIM oraz gotówkę w 
kwocie 700 zł. Urządzenia, na 
których możliwe było prowa-
dzenie gier hazardowych wbrew 
przepisom, zostały zajęte do 
sprawy karnej-skarbowej. Spra-
wę nadzoruje Prokuratura Rejo-
nowa w Gry�nie.

Nie wiedzą co zastaną

Zastanowiła nas informacja, 
że w tych czynnościach uczest-
niczyło 19 funkcjonariuszy 
Urzędu Celno- Skarbowego 
w Szczecinie. Spytaliśmy więc 
rzecznika Urzędu dlaczego w 
akcji w Gry�nie było ich aż 
tylu? Czy to standardowa liczeb-
ność (jak w poprzednich miej-
scowościach), czy zmienia się 
zależnie od położenia kontrolo-

wanego obiektu lub potencjalnej 
liczby klientów?

Małgorzata Brzoza przyznaje - 
W każdej interwencji związanej 
ze zwalczaniem nielegalnego 
hazardu uczestniczy duża grupa 
funkcjonariuszy. Wszystko za-
leży od posiadanych informacji 
o konkretnym punkcie. Zdarza 
się, że w takich miejscach są 
np. sprzedawane narkotyki, że 
gromadzą się tam agresywne 
osoby. Czasami wspierają nas 
funkcjonariusze policji i Straży 
Granicznej. Najważniejsze przy 
wszystkich tego typu działa-
niach jest bezpieczeństwo funk-
cjonariuszy, dlatego czasami 
grupy realizacyjne są większe 
liczebnie.

rk
To było tutaj

Wycinają, ale podobno też posadzą
Niestety, od wycinania drzew rozpoczęły się przygotowania do przebudowy jezdni ulicy Krasińskiego. Wygląda też na to, że inwestor nie 
zażądał od projektanta planowania nowych drzew już na etapie wstępnego projektu.

Właściwa przebudowa jezdni 
ulicy Krasińskiego w Gry�nie 
rozpocznie się dopiero po No-
wym Roku. Zrobiono tak dla 
uniknięcia problemów komu-
nikacyjnych w okresie świąt 
Bożego Narodzenia. Kończący 
się rok został natomiast wyko-
rzystany do wykonania wycinki 
kilkudziesięciu drzew i krze-
wów, które „nie mieszczą” się w 
projekcie przebudowanej ulicy. 
Od razu pojawiły się ostrzeżenia 

przed powszechną w Polsce „be-
tonozą”.

Czy będą nowe drzewa?

Starostwo podkreśla, że piły 
zajęły się niewielką liczbą sta-
rych drzew jak na skalę takiej 
inwestycji. Mniej niż 50 i nie 
ma wśród nich drzew dużych, 
dorodnych. Ale i tak wywołało 
to emocje wśród mieszkańców. 
Pojawiły się żądania nasadzenia 
podobnej ilości nowych drzew. 

Jak nam powiedział Arkadiusz 
Durma ze starostwa powiato-
wego, w projekcie przebudowy 
są też tereny zielone. Projektant 
dostał już polecenie zaplano-
wania na nich także nasadzeń 
drzew. Niezbyt wysokich, ale 
efektownych. Zapewne będzie 
ich mniej niż tych, które zostały 
wycięte. A zostanie to wykona-
ne dopiero po zakończeniu in-
westycji – czyli w roku 2022.

rk

Grudzień – Strajk?
Organizatorzy referendów w sprawie ewentualnego 
strajku w elektrowniach i pozostałych zakładach na-
leżących do PGE SA, przeprowadzą je do końca listo-
pada. 

W grudniu odbędzie się 
posiedzenie Komitetu pro-
testacyjno – strajkowego 
Grupy PGE, który podejmie 
decyzję o formie protestu. 
Jednak związkowcy, z któ-
rymi rozmawialiśmy liczą 
na to, że wyniki referendów 
– w Dolnej Odrze ponad 96 
procent oddanych głosów 
„za” – zmuszą zarząd PGE do 
podjęcia rozmów na szczeblu 
wyższym niż dotąd. Czyli, nie 
w poszczególnych zakładach 
z ich dyrektorami, tylko ze 

wspólną reprezentacją związ-
kowców na szczeblu zarządu 
PGE SA.  rk

Co wolno wojewodzie….
W naszym kraju panuje pandemia COVID-19. W związku z tym wprowadzone 
zostały zakazy i różne ograniczenia. 

Między innymi nakazano 
zamknięcie wszystkich lokali 
gastronomicznych: restauracji, 
kawiarni, barów, a nawet pijalni 
piwa, oprócz tych, które realizu-
ją zamówienia na wynos. Nie-
respektowanie tych obostrzeń 
skutkuje bardzo wysokimi ka-
rami grzywny. Jak już informo-
waliśmy w czasie wiosennej fali 
koronowirusa zakaz ten i teraz 
nie obowiązuje jednego lokalu 
gastronomicznego w Gry�-
nie – pijalni piwa na obrzeżach 
Górnego Tarasu. Tam można 
codziennie napić się piwa i in-
nych alkoholi, trzeba mieć tylko 

tajną kartę wstępu. Nasilenie 
obecności tam klientów wystę-

puje prawie każdego dnia w go-
dzinach transmisji sportowych. 
Właściciele pozostałych pijalni 
piwa w Gry�nie są oburzeni. 
Jak nas poinformowali, sytuację 
tą zgłaszali już do Urzędu Mia-
sta i Gminy, Sanepidu, Policji 
i Straży Miejskiej. Bez skutku. 
Jakimś cudem lokal ten nie jest 
kontrolowany i ma jakieś wy-
jątkowe przywileje na skalę kra-
jową. Obecnie podjęli decyzję i 
przygotowują wspólne pismo do 
wszystkich wojewódzkich insty-
tucji nadrzędnych instytucjom 
gry�ńskim.

A. Szczepaniak   

Piwny klub wciąż działa w pobliżu
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W sprawie sytuacji  
w DPS-ach
Oto odpowiedź na nasze pytanie, czy wobec epidemii starosta może wstrzymać 
przyjmowanie nowych pacjentów do Domów Pomocy Społecznej 

Dyrektor Powiatowego Cen-
trum Pomocy Rodzinie jako 
organ stanowiący nadzór nad 
działalnością Domów Pomocy 
Społecznej prowadzonych przez 
Powiat Gry�ński lub na jego 
zlecenie, informuje, że w związ-
ku z obowiązującym stanem 
epidemii na obszarze Rzeczpo-
spolitej Polskiej w w/w Domach 
Pomocy Społecznej przestrzega-
ne są  wszystkie wytyczne doty-
czące reżimu sanitarnego. 

W każdym DPS opracowane 
są szczegółowe procedury do-
tyczące postępowań w czasie 
epidemii. Wszystkie jednostki 
stosują się również do Rozpo-
rządzenia Rady Ministrów z 
dnia 09 października 2020 r. 
w sprawie ustanowienia okre-
ślonych ograniczeń, nakazów 

i zakazów w związku z wystą-
pieniem stanu epidemii (Dz.U. 
1758 ze zm.), które w § 14 mówi 
o tym, że negatywny wynik te-
stu diagnostycznego w kierunku 
zakażenia COVID – 19 jest wa-
runkiem do przyjęcia do domu 
pomocy społecznej. Ponadto 
wskazuje, że zgodnie z § 19 pkt 
10 Ustawy o Pomocy Społecznej 
z dnia 12 marca 2004 r. ( Dz. 
U z 2020 poz. 1876) zadaniem 
własnym powiatu jest prowa-
dzenie i rozwój infrastruktury 
domów pomocy społecznej o 
zasięgu ponadgminnym oraz 
umieszczanie w nich skierowa-
nych osób. 

W związku z powyższym na 
dzień dzisiejszy brak jest  ja-
kichkolwiek możliwości praw-
nych, które umożliwiły by nie 

wykonywanie wskazanego 
w ustawie zadania co za tym 
idzie nie przyjmowania skie-
rowanych osób w domach po-
mocy społecznej. Starosta nie 
ma możliwości wstrzymania 
przyjmowania osób do domu 
pomocy społecznej. Zgodnie z 
Ustawą o Pomocy Społecznej 
zgodę na prowadzenie domu 
pomocy społecznej wydaje Wo-
jewoda, natomiast właściwy Mi-
nister do spraw zabezpieczenia 
społecznego określa w drodze 
rozporządzenia sposób funk-
cjonowania określonych typów 
domów pomocy społecznej i 
obowiązujących standardów 
oraz tryb kierowania i przyjmo-
wania osób ubiegających się o 
przyjęcie do domu pomocy spo-
łecznej.    Dost.

Oddali 19 litrów 
krwi!
W czwartek, 26 listopada można było oddać krew w 
Ekipowym Punkcie Poboru Krwi w Gry�nie. 

Akcję poboru krwi zorgani-
zowano z okazji zbliżających się 
Dni Honorowego Krwiodaw-
stwa, które przypadają na 22-26 
listopada. Organizatorem akcji 
był klub HDK PCK „Kropelka” 
działający przy PGE GiEK Od-
dział Zespół Elektrowni Dolna 
Odra. Jak informuje Marcin 
Kowalski z Dolnej Odry, pod-
czas wczorajszej akcji krwio-
dawstwa udało się zebrać 19 
litrów 350 ml krwi. Krew zdały 
43 osoby.

Inicjatywa pracowników PGE 
GiEK, tak ważna z punktu wi-
dzenia polskiej służby zdrowia 

i pacjentów, jest szczególnie 
cenna teraz, w czasach pande-
mii koronawirusa, kiedy dużo 
mniej dawców zgłasza się do 
regionalnych centrów krwio-
dawstwa. 

red

Przypomnijmy, krew może 
oddać każda osoba pełnolet-
nia, nie ma znaczenia grupa 
krwi,ani płeć.Każdorazowe 
pobranie krwi poprzedzone 
jest badaniami lekarskimi. 
Przeciwwskazaniami do zda-
nia krwi są m. in. gorączka, 
schorzenia przewlekłe oraz 
niedobory odporności.    Dost.

Już nie będzie 
informacji  
o zarażonych
W okresie od 20.11 do 23.11 br. na terenie powiatu 
gry�ńskiego zarejestrowano 183 osoby zarażone ko-
ronawirusem COVID -19. 

Są to: ośmioro dzieci w wie-
ku szkolnym, sześć młodych 
kobiet, pięćdziesiąt dziewięć 
kobiet w średnim wieku, dwa-
dzieścia sześć kobiet w star-
szym wieku, siedmiu młodych 
mężczyzn, pięćdziesięciu ośmiu 
mężczyzn w średnim wieku 
oraz dziewiętnastu mężczyzn w 
starszym wieku. Ponadto w tym 
okresie z terenu naszego powia-
tu w Szpitalu Wojewódzkim w 
Szczecinie z powodu COVID 19 
zmarły dwie kobiety w wieku 72 
i 76 lat, jedna kobieta w wieku 
82 lat w Szpitalu Wojskowym, w 
Szpitalu Wojewódzkim w Szcze-
cinie czterech mężczyzn w wie-
ku: 65, 71, 72 i 78 lat, w szpitalu 
Powiatowym w Gry�nie jeden 
mężczyzna w wieku 83 lat oraz 
dwóch mężczyzn w wieku 83 i 
88 lat będących w izolacji do-
mowej. To ostatnie wyniki, któ-

re podajemy, ponieważ obecnie 
rządzący zakazali podawania 
do publicznej wiadomości 
przez Sanepidy wojewódzkie i 
powiatowe ilości zarażonych 
w poszczególnych regionach w 
celu ukrywania manipulacji z 
wynikami. Liczba przebywają-
cych na kwarantannie i w izo-
lacji na terenie naszego powiatu 
przekroczyła już 1500 osób. Te 
wyniki to przede wszystkim 
efekt nieprzestrzegania nakazu 
noszenia maseczek, zachowania 
odstępów i obowiązku częstego 
mycia rąk. Na pewno też bardzo 
duży wpływ na ilość zarażonych 
jest fakt, że bardzo dużo cho-
rych leczy się w domach, wiele 
osób nie zdaje sobie sprawy z 
faktu bycia zarażonym i zaraża 
pozostałych członków rodzin, 
jak i inne osoby się z nimi kon-
taktujące.               A. Szczepaniak   

Burmistrz odpowiada 
przewodniczącemu Rady 
Miejskiej – R. Gudze
W odpowiedzi na Pana interpelację nr 373/20 w sprawie „Działań minima-
lizujących zagrożenia spowodowane pandemią Urzędzie  Miasta  i  Gminy  
w  Gry�nie.”, która do Burmistrza Miasta i Gminy Gry�no wpłynęła 5 listopada 
2020 r. informuję, że:

Wśród pracowników za-
trudnionych w Urzędzie 
Miasta i Gminy w Gry�nie 
potwierdzono 17 przypad-
ków zakażenia wirusem SAR-
S-CoV-2;

Wśród pracowników za-
trudnionych w pozostałych 
jednostkach organizacyjnych 
gminy potwierdzono 84 przy-
padki zakażenia;

W Urzędzie Miasta i Gminy 
w Gry�nie zastosowano nastę-
pujące środki bezpieczeństwa: 
ograniczono kontakt pracow-
ników z interesantami poprzez 
wydzielenie punktu obsługi 
oraz możliwość składania do-
kumentów do specjalnych urn, 
zapewniono możliwość zała-
twienia większość spraw drogą 
elektroniczną lub telefonicz-
nie, ograniczono kontakty 
między pracownikami wpro-
wadzając możliwość wykony-
wania pracy zdalnej, zapew-
niono środki dezynfekujące 
dla pracowników oraz intere-
santów, zapewniono rękawicz-

ki ochronne oraz maseczki dla 
pracowników, przeprowadzo-
no dezynfekcje siedzib Urzędu 
Miasta i Gminy w Gry�nie, 
wydano specjalne komunikaty 
dla mieszkańców  w  zakresie  
obsługi interesantów na o�-
cjalnych stronach interneto-
wych gminy oraz na portalach 
społecznościowych, pracowni-
cy obsługi zobowiązani zostali 
do wykonywania codziennej 
dezynfekcji punktów obsługi 
interesantów, klamek, balu-
strad, poręczy itp. odpowied-
nimi środkami do dezynfekcji 
pomieszczeń, spotkania kadry 
kierowniczej organizowane są 
zgodnie z wymogami reżimu 
sanitarnego lub w formie te-
lekonferencji, wydane zostało 
zarządzenie nr  120.47.2020 
Burmistrza Miasta i  Gminy 
Gry�no   z dnia 1 września  
2020  r.  w sprawie Instruk-
cji  dla pracowników  Urzędu 
Miasta  i Gminy w Gry�nie 
dotyczącej zasad postępowa-
nia w związku z potencjalnym 

ryzykiem zakażenia korona-
wirusem, wydano zarządzenie 
nr 120.22.2020 Burmistrza 
Miasta  i  Gminy Gry�no  z 
dnia 30 marca 2020 r. w spra-
wie Regulaminu pracy zdalnej 
w Urzędzie Miasta i Gminy w 
Gry�nie, wydano zarządzenie  
nr   0050.138.2020   Burmi-
strza  Miasta   i   Gminy  Gry�-
no z dnia 9 października 2020 
r. w sprawie czasowej zmiany 
organizacji i zasad funkcjono-
wania Urzędu Miasta i Gminy 
w Gry�nie w związku ze sta-
nem epidemii. 

Szczepienia pracowników są 
dobrowolne - nie rozpatrywa-
no możliwości zakupu szcze-
pionek;

Przepisy nie przewidują ob-
ligatoryjnego przeprowadza-
nia badań na obecność wirusa 
SARS· CoV-2;

W związku z powyższym nie 
przewiduje się przeprowadza-
nie testów na obecność wirusa 
SARS-CoV-2 wśród pracowni-
ków na zlecenie i koszt gminy.
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To wszystko jest szaleństwem
Od pewnego czasu coraz częściej i więcej słyszy się wiele niechlubnych uwag pod adresem służby zdrowia. 

Od razu zaznaczam, że spe-
cjalnie używam tu określenia 
„służby zdrowia”, a nie obecnie 
stosowanego „ochrona zdro-
wia”, ponieważ uważam, że 
wszyscy pracownicy pracujący 
w zawodach niosących pomoc 
społeczeństwu „pełnią służbę” z 
powołania, a nie tylko wykonują 
swoją pracę. Nie wiem, czy za-
rzuty te sprowokowane są zawi-
ścią związaną z propozycją pod-
niesienia pracownicom służby 
zdrowia wynagrodzenia o 100 
procent, czy też stanem faktycz-
nym. Obojętnie na powód uwa-
żam, że ktoś powinien zająć się 
wyjaśnieniem tej sprawy. 

Nie zamierzam być tu „adwo-
katem diabła”, lecz chciałbym 
wypowiedzieć swoje zdanie 
w tym temacie na podstawie 
mojego życiowego doświadcze-
nia. W okresie mojego, dziś już 
ponad 70 – letniego życia zda-
rzało się, że miałem kontakty 
ze szpitalami. Przeszedłem 16 
operacji. Kiedyś pobyty w szpi-
talach trwały bardzo długo, nie 
tak jak dziś 3 – 4 dni, lecz tygo-
dnie, a czasami i miesiące, aż do 
całkowitego wyleczenia. Dla-
tego u mnie uzbierało się tego 
dużo - ponad trzy lata, w kilku 
różnych placówkach. Do tego 

jeszcze miałem okazję pracować 
w gry�ńskim SPZOZ. Jak z tego 
wynika, doświadczenie mam 
duże. Dokładnie pamiętam, jak 
wyglądało szpitalne leczenie w 
końcu lat 60 – tych i kolejnych. 
Stan wszystkich szpitali był 
przaśny, ale zawsze było widać 
zadbanie i czystość. Wyposaże-
nie często było przedpotopowe, 
o nowoczesności się tylko ma-
rzyło, ale ludzie tam pracujący, 
przynajmniej według mnie – za-
wsze byli wspaniali. Bycie leka-
rzem, czy choćby pielęgniarką 
było wówczas prestiżem i ma-
rzeniem wielu młodych ludzi, 
mimo wcale nie kokosowych 
wynagrodzeń. 

To właśnie z tamtych czasów 
pozostało określenie „służ-
ba zdrowia”. Mimo, że były to 
jeszcze czasy świeżo powojen-
ne - w zakresie przygotowania 
kadr do wykonywania tak od-
powiedzialnej pracy, braków 
w zatrudnieniu raczej nie było. 
Lekarze swoją wiedzą nadrabiali 
braki wyposażenia, a pielęgniar-
ki uśmiechem uśmierzały ból. 
Tak naprawdę, to dopiero w la-
tach 90 – tych ubiegłego stulecia 
rozpoczęły się kłopoty kadrowe. 
Stopniowo poprawiało się wy-
posażenie medyczne szpitali, 

lecz jednocześnie wyszkolona 
kadra medyczna zaczęła poszu-
kiwać zaspokojenia �nansowego 
poza granicami naszego kraju. 

Do tego doszły jeszcze spra-
wy związane z zachowaniem i 
roszczeniami pacjentów. Wierz-
cie mi, że jeszcze 50 lat temu 
pacjenci w szpitalach to byli 
zupełnie inni ludzie. Darzyli 
szacunkiem tych, którzy ich ra-
towali, im pomagali i w ogrom-
nej większości okazywali im za 
to wdzięczność. Nawet potra�li 
powiedzieć zwykłe słowo „dzię-
kuję”. Oczywiście zdarzały się 
przypadki „niemiłych”, wręcz 
chamskich pacjentów, którzy 
jeszcze przy każdej okazji kradli, 
co się tylko dało, nawet plastry, 
bandaże, czy szpitalne sztućce. 
To jednak był tylko ułamkowy 
margines. 

Z upływem lat wszystko ule-
gało zmianie. Głównie wymaga-
nia, roszczenia i sposób zacho-
wania pacjentów w stosunku do 
personelu medycznego. Prze-
ciętnie w szpitalach bywałem 
co 3 – 4 lata i za każdym razem 
przeżywałem coraz to większy 
szok. Minimalizacja ilości per-
sonelu, który coraz bardziej nie 
dawał sobie rady z wykonywa-
niem swoich obowiązków i to za 

te same pieniądze, które otrzy-
mywali, gdy było ich prawie 
dwa razy więcej. 

Coraz bardziej niezrozumiałe 
przeze mnie było zachowania 
pacjentów. Tylko wymagania, 
żądania, roszczenia, a do tego 
traktowanie średniego persone-
lu jak służby. Chamskie odzyw-
ki pacjenta do personelu, to dziś 
normalność, życie codzienne 
ludzi, którzy podjęli się tej pra-
cy by właśnie tym pacjentom 
pomagać. I wcale się nie dziwię, 
że nie chcą by dziś nadal nazy-
wać ich pracownikami „służby 
zdrowia”. Do tych wszystkich 
problemów przyplątała się jesz-
cze zaraza. 

Koronawirus COVID 19, to 
nie tylko tragedia ludzi, którzy 
zostali zakażeni. To również, 
może w trochę innej mierze, ale 
i ogromny problem pracowni-
ków medycznych. Każda śmierć 
pacjenta, to również dla nich 
ogromne przeżycie, bo mimo 
wszystko, to nie są bezduszne 
roboty. Praca ponad siły, utrud-
niona odzieżą zabezpieczającą, 
której jeszcze niedawno na-
gminnie brakowało. Może nie 
strach, ale na pewno obawa, że 
mimo zabezpieczeń też można 
złapać to paskudztwo, zachoro-

wać samemu, a jeszcze gorsze 
– przenieść na członków rodzin. 

Z jednej strony, za ich he-
roiczną pracę byli szanowani, 
potem bito im brawa, a później 
odmawiano obsłużenia w skle-
pach. A zachowanie pacjentów, 
począwszy od transportu karet-
ką do szpitali, które mogą tylko 
opisać ratownicy z pogotowia. 
W szpitalach również w bar-
dzo dużej ilości przypadków, 
gdy niektórzy pacjenci jeszcze 
nie są w stanie krytycznym, też 
potra�ą być niemili. Żeby więc 
oceniać, krytykować, oskarżać, 
trzeba najpierw poznać prawdę 
od podstaw, od środka. 

Dziś największym problemem 
są braki kadrowe i wierzcie mi, 
że każdy lekarz, każda pielę-
gniarka, po kilkunastu, czasem 
kilkudziesięciu godzinach pra-
cy naprawdę nie ma ochoty na 
uśmiech, że czasem, nawet w 
pracy potrzebuje się choć na 
chwilę zdrzemnąć. Nie wierzcie 
też tak bezgranicznie obecnej 
władzy, że wszystko jest super, 
że mamy same sukcesy. To jed-
na z największych bzdur dziś 
rozpowiadana, a pracownicy 
opieki zdrowotnej już naprawdę 
„padają na pysk”.        

A. Szczepaniak       

Masz to we krwi
W Przedszkolu nr 5 im „Calineczki” zorganizowano konkurs plastyczny promu-
jący idee honorowego oddawania krwi. Do konkursu aktywnie włączyły się 
wszystkie gry�ńskie przedszkola. Temat przewodni konkursu brzmiał „Moja 
krew może uratować życie”. Nad wydarzeniem organizowanym przez Ewę Ma-
lecką – nauczycielką przedszkola, patronat objęła Ewa Chludzińska - Lewczuk 
promotor Honorowego Krwiodawstwa w Gry�nie. 

W ramach konkursu dzieci 
wykonały piękne, kolorowe pra-
ce plastyczne wykazując się nie 
tylko dużym zaangażowaniem, 
ale przede wszystkim kreatyw-
nością i pomysłowością.

Konkurs plastyczny poprze-
dzały zajęcia edukacyjne, przy-

bliżające dzieciom  zagadnienia: 
jaką rolę w organizmie spełnia 
krew, co to znaczy być hono-
rowym dawcą krwi i dlaczego 
warto nim zostać? Celem zajęć 
było propagowanie wiedzy o 
wykorzystaniu krwi w oddzia-
łach ratowniczych, podnoszenie 

świadomości dzieci w zakresie 
potrzeby honorowego odda-
wania krwi, pozyskiwanie no-
wych, wielokrotnych dawców 
krwi wśród rodziców przed-
szkolaków oraz promocja ho-
norowego krwiodawstwa. 

Mamy nadzieję, że nasze 
działania podniosły świado-
mość i wzbogaciły dziecięcą 
wiedzę o powadze problema-
tyki związanej z honorowym 
oddawaniem krwi dla osób 
chorych – potrzebujących. 

Laureaci konkursu zostali 
obdarowani nagrodami od dar-
czyńców: Regionalnego Cen-
trum Krwiodawstwa i Krwio-
lecznictwa w Szczecinie, Staro-
stwa Powiatowego w Gry�nie, 
oraz Burmistrza Miasta i Gminy 
Gry�no. 

Podsumowując zajęcia z za-
kresu Honorowego Oddawa-
nia Krwi dzieci wykazały się 
ogromną mądrością oraz em-
patią na ludzką krzywdę. Niech 
podpis na pracy dziecka NIE-
SIENIE POMOCY MASZ WE 
KRWI będzie dobrym drogo-
wskazem dla ludzi dorosłych. 

Serdecznie zapraszamy 
wszystkich dorosłych do Od-
działu Terenowego Regional-
nego Centrum Krwiodawstwa 
i Krwoiolecznictwa w Gry�nie  
ul. Bolesława Chrobrego 52.

Ekipowy pobór krwi odby-
wa się w każdy drugi i czwarty 
czwartek miesiąca.  Dost.
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SPROSTOWANIE
W artykule pod tytułem 

„Nowe opłaty za wywóz nie-
czystości stałych” opubliko-
wanym 13 listopada 2020 r. w 
gazecie lokalnej „Nowe 7 Dni 
Gry�na” nr 46 (1423), podano 
Czytelnikom nieprawdziwe in-
formacje wymagające sprosto-
wania.

Nieprawdą jest informacja, 
że stawka opłaty za gospodaro-
wanie odpadami komunalny-
mi w przypadku piątej osoby 
wynosi 20 zł. W rzeczywistości 

bowiem, zgodnie z§ 1 ust. 2 
pkt 3 uchwały nr XVl/223/20    
Rady Miejskiej w Gry�nie z 
dnia 05 listopada 2020 r. w 
sprawie wyboru metody usta-
lenia opłaty za gospodarowa-
nie odpadami komunalnymi 
oraz ustalenia stawki tej opłaty, 
stawka opłaty za gospodaro-
wanie odpadami komunalny-
mi wynosi 15 zł za każdą oso-
bę w przypadku piątej i każdej 
kolejnej osoby zamieszkującej 
daną nieruchomość.

Nie jest prawdą również 
informacja, że stawka opłaty 
podwyższonej za gospoda-
rowanie odpadami w przy-
padku piątej osoby wynosi 40 
zł. Ponadto nieprawdą jest, że 
w przypadku szóstej i każdej 
kolejnej osoby zamieszkującej 
daną nieruchomości opłata ta 
wynosi 20 zł. W rzeczywistości 
bowiem, zgodnie z § 1 ust. 4 
pkt 3 uchwały nr XXVI/223/20 
Rady Miejskiej w Gry�nie z 
dnia 05 listopada 2020 r. w 

sprawie wyboru metody usta-
lenia płaty za gospodarowanie 
odpadami komunalnymi oraz 
ustalenia stawki tej opłaty, 
stawka opłaty podwyższonej 
za gospodarowanie odpadami 
komunalnymi wynosi 30 zł 
za każdą osobę w przypadku 
piątej i każdej kolejnej osoby 
zamieszkującej daną nierucho-
mość.

Ponadto nieprawdą jest, że 
„gmina, w miarę możliwości 
opracuje ulgi dla seniorów, 

osób powyżej 60 roku życia 
samotnie zamieszkujących w 
swoich mieszkaniach”, gdyż 
kwestia ta została już uregu-
lowana w cytowanej uchwale, 
zgodnie z którą dla osoby sa-
motnie zamieszkującej w loka-
lu mieszkalnym w zabudowie 
wielorodzinnej opłata nali-
czana jest nie od powierzchni 
lokalu, tylko wynosi 25 zł, pod 
warunkiem określonego zuży-
cia wody.
 Tomasz Miler

Wyjaśnienie
W nawiązaniu do pisma zastępcy burmistrza Miasta i Gminy Gry�no Tomasza Milera skierowanego do naszej redakcji po opublikowaniu 
informacji o opłatach za wywóz nieczystości stałych wyjaśniamy zawarte w niej drobne różnice. 

Po pierwsze nasz materiał 
oparty był na dostarczonej 
nam wersji uchwały Rady 
Miejskiej. Nowej wersji z 
autopoprawkami nikt nam, 
dziennikarzom zajmującym 
się przekazywaniem prze-
biegu sesji nie dostarczył, a 
przed sesją nie mieliśmy żad-
nej informacji, że będą w niej 

wprowadzane jakiekolwiek 
zmiany.Własna inicjatywa 
umożliwiająca nam sprawdze-
nie zgodności dostarczanych 
nam materiałów z przedsta-
wianymi na sesji jest obecnie 
utrudniona z powodu ograni-
czeń związanych z koronawi-
rusem.   

Po drugie przebieg relacji z 

prowadzonej zdalnie sesji jest 
czasami utrudniony z powo-
du występujących zakłóceń 
w internetowym przekazie, 
ponadto nie wszystkie zmiany 
obserwujący przebieg sesji są 
w stanie wyłapać, i to wszyst-
ko czasami skutkuje prze-
oczeniem niektórych przeka-
zów.  

Uwaga odnośnie wypo-
wiedzi zastępcy burmistrza 
Tomasza Milera w sprawie 
wprowadzenia w przyszłości 
ulg dla emerytów została wy-
emitowana za pośrednictwem 
internetowego nagrania. 

Mimo powyższego, jak rów-
nież z powodu trudności z 
uczestniczeniem na żywo w 

sesjach Rady Miejskiej spo-
wodowanych pandemią, za 
nieścisłości wynikłe z proble-
mem w odczytywaniu prze-
biegu zdalnie prowadzonej 
sesji wszystkich czytelników, 
również przedstawicieli władz 
Gry�na nasza redakcja prze-
prasza.

A. Szczepaniak

Co jest w kopertach?
Zbliża się chwila wyboru wykonawcy obwodnicy Gry�na. Budowa powinna się 
skończyć w roku 2025.

Jak informuje GDDKiA wpły-
nęły cztery oferty, a zaoferowa-
ne przez wykonawców kwoty 
wynosiły od 82,59 do 74,77 
mln zł. Najniższą cenę zaofero-
wało konsorcjum �rm Rover-
pol i Rover Infraestructuras. 
Wszystkie oferty mieszczą się w 
założonych szacunkach. Każdy 
wykonawca zaoferował również 
skrócenie terminu realizacji o 
3 miesiące i wydłużenie gwa-
rancji na ekrany akustyczne o 
5 lat. Złożone oferty będą teraz 
sprawdzane.

Pierwszy przetarg z 
Programu budowy 100 

obwodnic  

Przetarg na zaprojektowanie 
i budowę obwodnica Gry�na 
o długości 5,6 km został ogło-
szony pod koniec września tego 
roku. Jest to pierwsza z dzie-

więciu zachodniopomorskich 
obwodnic z Programu budowy 
100 obwodnic z rozpoczętą 
procedurą wyboru wykonawcy. 
Do końca tego roku planuje się 
jeszcze ogłosić przetarg na reali-
zację obwodnicy Szczecinka w 
ciągu DK20. Pozostałe obwod-
nice są w trakcie prac przygoto-
wawczych.

Projekt i budowa

Opracowanie dokumentacji 
projektowej i uzyskanie decyzji 
o zezwoleniu na realizację inwe-
stycji drogowej ma zająć mak-
symalnie 17 miesięcy. Wszyscy 
wykonawcy zadeklarowali w 
ofertach skrócenie czasu reali-
zacji o 3 miesiące, także robo-
ty budowlane powinny zostać 
wykonane w ciągu 19 miesięcy 
(z wyłączeniem okresów zimo-
wych). Realizacja inwestycji 

planowana jest w latach 2021-
2025.

Obwodnica uwolni Gry�no 
od ruchu tranzytowego z 

DK31

Odcinek DK31 przebiegający 
przez Gry�no prowadzi głów-
nymi ulicami miasta, będąc w 
jego południowej części jedyną 
drogą, na której kumuluje się 
ruch tranzytowy i lokalny. Ob-
wodnica Gry�na ominie miasto 
od zachodu, wyprowadzając z 
niego ruch tranzytowy. Będzie 
to jednojezdniowa droga klasy 
GP (główna o ruchu przyspie-
szonym). Na trasie obwodnicy 
przewidziano budowę czterech 
rond - na początku i końcu 
obwodnicy, na skrzyżowaniu 
z DW120 i na skrzyżowaniu z 
drogą powiatową.

Dost.

na powiatach: goleniowskim, gry�ńskim,  łobeskim, stargardzkim

Chcesz dać ogłoszenie -  reklamę w gazecie

zadzwoń:  506 638 789,  91 392 21 65,  napisz: karolinasb@djmedia.pl
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Kto by pomyślał…

1. Pandemia stała się globalnym 
doświadczeniem socjologicz-
nym ludzkości ostatniego roku. 
Wywołuje ona skutki nie tylko 
powszechne, nie tylko jej zasięg 
jest światowy, ale także jej kon-
sekwencje są wielopłaszczyzno-
we zarówno zdrowotne i eko-
nomiczne, ale również mental-
ne i socjologiczne. Z tych naj-
bardziej zaskakujących nale-
ży wymienić konieczność swo-
istego przewartościowania zna-
czenia ról społecznych i de�-
nicji sytuacji ekstremalnych 
czy zawodów niebezpiecznych. 
Któż by przed pandemią pomy-
ślał np., że siedzenie na kasie w 
markecie to zajęcie bardzo nie-
bezpieczne dla zdrowia a nawet 
życia… a jednak.

2. Zatem okazało się, że dzisiaj 
musimy zupełnie inaczej de-
�niować bohaterów dnia co-
dziennego, ludzi, dla których 
wykonywanie dotychczasowe-
go zawodu, usługi publicznej 
stało się z dnia na dzień nie-
bezpieczne i którzy podejmując 
swoje prozaiczne, banalne jesz-
cze przed chwilą obowiązki za-
wodowe dokonują w zasadzie 
aktu heroizmu.

3. Bo jest, wobec doświadczonej 
już charakterystyki rozprze-
strzeniania się wirusa, aktem 
heroizmu świadome przebywa-
nie w dużych skupiskach ludz-
kich motywowane koniecznoś-
cią wykonywania obowiązków 
służbowych. Jest aktem hero-
izmu i ze względu na naraża-
nie siebie, ale i także swoich 
najbliższych.

4. Codziennie boje się – mówi 
opiekunka z DPS, w którym 
zachorowała połowa pod-
opiecznych. Ma w grupie 18 
osób niepełnosprawnych na 
ogół w podeszłym wieku, a 
więc wymagających osobistej 
pielęgnacji i bezpośredniego 
kontaktu �zycznego celem 
zrealizowania nawet tylko 
podstawowych ich potrzeb 
życiowych. Dotychczas jej 
praca była ciężka, dość kiepsko 
wynagradzana, ale zasadniczo 
nie niebezpieczna tym bardziej 
nie niebezpieczna dla jej rodzi-
ny. Codziennie boje się najbar-

dziej, aby nie zarazić nikogo w 
domu – dodaje. Ale nie rejteru-
je, nie bierze zwolnienia lekar-
skiego, aby uniknąć pójścia do 
pracy – chociaż i takie postawy 
wśród personelu się zdarzają… 
jest ich jednak na tyle niewiele, 
że dom opieki działa. 

5. Praca we wszelkich służbach 
publicznych to już i dotychczas 
była praca w miejscach podwyż-
szonego ryzyka. Mierzą się bo-
wiem te służby w swojej kompe-
tencji albo z trudnymi do okieł-
zania groźnymi żywiołami natu-
ry (np. straż pożarna) albo także 
trudnymi do okiełzania żywio-
łami ludzkiej agresji i przestęp-
czości (np. Policja). Wkroczenie 
koronawirusa na scenę publicz-
ną stało się dla tych służb do-
datkowym wyzwaniem a dla lu-
dzi w nich pracujących stało się 
kolejnym dość nieobliczalnym 
zagrożeniem, tym razem także 
dla rodziny poprzez możliwość 
przywleczenia do domy wiru-
sa, którego załapało się w pra-
cy. - Musimy dodatkowo uwa-
żać w trakcie różnych interwen-
cji – mówi jeden z lokalnych po-
licjantów – ludzie przyłapani na 
przestępstwie są często agresyw-
ni i na ogół zupełnie nie zwraca-
ją uwagi na ryzyko epidemiczne, 
a będący pod wpływem alkoholu 
czy narkotyków.

5. W całym tym zestawie niebez-
piecznych dla swoich pracow-
ników dzisiaj branż, choć wy-
mieniłem i tak tylko nieliczne 
(to wszak tylko felieton bazują-
cy na przykładach) to świado-
mie pominąłem najbardziej na-
rażonych skutkami pandemii, 
czyli pracowników służby zdro-
wia. Dla nich należałby się zu-
pełnie odrębny tekst. Dość czę-
stym zjawiskiem w tej grupie 
zawodowej jest zawieranie mał-
żeństw pomiędzy sobą, dlate-
go też w konsekwencji w jednej 
rodzinie często jest więcej osób 
pracujących w tej branży. Za-
tem bywa, że i całe rodziny co-
dziennie narażają swoje zdrowie 
i życie tylko tym, że podejmują 
zwykłe obowiązki zawodowe. 

7. Kto by zatem pomyślał jesz-
cze kilka miesięcy temu, że co-
dzienne „chodzenie do pracy” 
stanie się dla tylu z nas aktem 
heroizmu? Nikt by nie pomy-
ślał… i to jest tak bardzo nie-
wiarygodne, że mnóstwo osób 
nie zdaje sobie z tego sprawy. 
Dlatego ten tekst i dlatego aby-
śmy sobie dodatkowo uświado-
mili jak dzisiaj: „tak wiele za-
wdzięczamy tak wielu”.

Marek Słomski

P
Zdalna sesja Rady 
Powiatu
XXII sesja Rady Powiatu w Gry�nie z uwagi na pandemię po raz kolejny przepro-
wadzona została przez Przewodniczącego Romana Michalskiego w trybie zdal-
nym. 

Zanim przystąpiono do 
procedowania zaplanowanych 
w projekcie punktów sesji 
przedstawiono �lmową kro-
nikę z przyznania stypendiów 
wyróżnionym uczniom szkół 
ponadpodstawowych za rok 
szkolny 2019/2020. 

Sprawozdanie z działalno-
ści Powiatowy Urząd Pra-
cy w Gry�nie w okresie od 
1.01.2019 r. do 30.09.2020 r. 

przedstawiła zastępca dyrek-
tora PUP Małgorzata Szwaj-
czuk.

W kolejnych punktach przy-
jęto Informację z wykonania 
budżetu Powiatu Gry�ńskiego 
za I półrocze 2020 r. oraz za-
akceptowano uchwały w spra-
wach: zmiany uchwały z dnia 
30.04.2020 r. w sprawie okre-
ślenia zadań, na które prze-
znacza się środki Państwo-

wego Funduszu Rehabilitacji 
Osób Niepełnosprawnych w 
2020 r., ustalenia na rok 2021 
wysokości opłat za usunięcie 
i przechowywanie pojazdu 
usuniętego z drogi oraz wy-
sokości kosztów powstałych 
w przypadku odstąpienia od 
usunięcia pojazdu, a także w 
sprawie zmiany budżetu po-
wiatu na 2020 rok.

A. Szczepaniak

Dzień Otwarty Notariatu
Dzień Otwarty Notariatu to najważniejsza inicjatywa społeczna samorządu no-
tarialnego realizowana przez Krajową Radę Notarialną oraz 11 rad izb notarial-
nych. 

Nadrzędnym celem DON-u 
jest edukowanie społeczeństwa 
w tych obszarach prawa, które 
leżą w kompetencjach notariu-
szy, jak również informowanie o 
rodzajach umów i czynnościach 
notarialnych, które będą odpo-
wiednie dla realizacji zakłada-
nych celów.

Aktualna edycja

11 edycja Dnia Otwartego 
Notariatu odbędzie się w so-
botę, 28 listopada 2020, godz. 
10 – 16. W tym dniu notariu-
sze z całej Polski będą dostępni 
przez telefon (91 443 55 81), 
streaming video (na FB Poroz-
mawiaj z notariuszem), live chat 
oraz e-mail, aby udzielać bez-
płatnych odpowiedzi na pań-
stwa pytania.

Więcej informacji na stronie 
–www.porozmawiajznotariu-
szem.pl.

Temat przewodni tegorocz-
nej edycji brzmi Pilnuj swoich 
spraw. Chroń majątek. Poroz-
mawiaj o tym z notariuszem 
– tradycyjnie jednak będzie 
można porozmawiać z notariu-
szami na każdy temat związany 
z dokonywanymi przez nich 
czynnościami notarialnymi. 
Organizatorzy mają nadzieję, że 
dzięki nowej formule DON-u 
i przy wykorzystaniu różnych 

narzędzi komunikacji oraz no-
wych sposobów promowania 
akcji jeszcze więcej zaintereso-
wanych niż w latach poprzed-
nich skorzysta tego dnia z moż-
liwości zasięgnięcia informacji 
prawnej u rejenta. Na jaki temat 
można porozmawiać z nota-
riuszem? Na każdy związany z 
czynnościami dokonywanymi 
w kancelarii, m.in. bezpiecz-
nych sposobów dysponowania 
życiowym dorobkiem, uregulo-
wania stosunków majątkowych 
w małżeństwie czy procedur 
związanych z dziedziczeniem. 
Notariusze będą informować 
również o możliwych konse-
kwencjach podejmowanych 
decyzji, podpowiadając, jak za-
bezpieczyć swoje interesy przy 
dokonywaniu takich czynności 
jak np. umowy pożyczki.

Red.

Znowu 
przestawili słup!
Z Czepina dostaliśmy w środę zaskakującą kore-
spondencję ze zdjęciami. Jak się okazało, czytelnicy 
obserwowali przesuwanie słupów oświetleniowych 
przy drodze krajowej 31. 

Przy czym jeden z nich zo-
stał przestawiony ponownie w 
miejsce, gdzie stał poprzednio. 
Najpierw w ogródku, potem (24 
czerwca br.) postawiony został 
na chodniku, a w środę – z po-

wrotem do ogródka! Czytelnicy 
pytali - dlaczego po 5 miesią-
cach zmieniają energetycy loka-
lizację o kilkadziesiąt centyme-
trów? 

Dost.
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na powiatach: goleniowskim, gry�ńskim,  łobeskim, stargardzkim

Chcesz dać ogłoszenie -  reklamę w gazecie

zadzwoń:  506 638 789,  91 392 21 65,  napisz: karolinasb@djmedia.pl

Miałeś wypadek, zdarzenie drogowe, kolizję?  
Potrzebujesz pomocy w zakresie ubezpieczenia?

AUTO-KOMFORT świadczy usługi  

w ramach napraw blacharsko-lakierniczych samochodów  

i likwidacji szkód komunikacyjnych z ubezpieczeń OC/AC 

wszystkich ubezpieczalni 

-  przyjmujemy pojazd zgodnie z obowiązującymi procedurami �rm ubezpiecze-
niowych, pełna obsługa szkód komunikacyjnych OC i AC

-  oferujemy pomoc klientowi w zgłoszeniu szkody, uzupełnienie wszelkich  
dokumentów niezbędnych do ustalenia odpowiedzialności za szkodę, 

-  przeprowadzenie oględzin przednaprawczych uszkodzonego samochodu,  
a także oceny dodatkowej, jeśli zachodzi taka potrzeba, 

-  sporządzenie kalkulacji przednaprawczej w systemie eksperckim i ustalenie  
wysokości odszkodowania z ubezpieczalnią 

-  auto zastępcze na czas naprawy z polis OC (AC)

-  oferujemy bezgotówkową naprawę samochodów ubezpieczonych 

Firma działa na rynku od 1977 roku  

Czepino, ul. Gry�ńska20 
Zdzisław Kmieciak  

tel 601 41 86 86,  91 416 22 77 

REKLAMA
kontakt.7dnigry�na 

@gmail.com
tel. 91 404 50 14

Nasza mała 
ojczyzna 
Taki projekt został zrealizowany przez  Stowarzy-
szenie na Rzecz Osób Niepełnosprawnych "Promyk" 
wspólnie z mieszkańcami wsi Goszków. 

Projekt skierowany był dla mieszkańców, którzy zamieszkują 
teren powiatu gry�ńskiego. Mieszkańcy sołectwa podczas  dwóch  
dni  - w ramach wzajemnej integracji - wspólnie sadzili krzewy, 
kwiaty, drzewka ozdobne, cebulki, aby w ten sposób przywrócić 
piękno swojej małej ojczyźnie. Dzięki ich zaangażowaniu wieś 
przybrała barwy tęczy. 

Dost.
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Z Życia Kościoła

*Gdy zebrał się wielki tłum, bo ze wszystkich miast przychodzili do Niego, opowiedział taką przypowieść: „Wyszedł siewca, żeby zasiać swoje ziarno. A gdy siał, jedno 
upadło koło drogi i zostało zdeptane. Przyleciały ptaki i wydziobały je. Inne padło na skałę, a gdy wzeszło, uschło, bo nie miało wilgoci. Jeszcze inne padło między cier-
nie, a ciernie rosnąc razem z nim, zagłuszyły je. Inne padło na żyzną glebę, a gdy wzrosło, wydało plon stokrotny”. Mówiąc to, wołał: „Kto ma uszy do słuchania, niechaj 
słucha”. Uczniowie wypytywali Go, co znaczy ta przypowieść. On odpowiedział: „Wam dane jest poznać tajemnice królestwa Bożego, pozostałym zaś podaje się się w 
przypowieściach, gdyż patrząc, nie widzą, a słuchając nie rozumieją. Takie jest znaczenie przypowieści: Ziarnem jest słowo Boże. Tymi koło drogi są ci, którzy je usłyszeli. 
Potem przychodzi diabeł i zabiera słowo z ich serca, aby nie uwierzyli i nie zostali zbawieni. Tymi na skale są ci, którzy z radością przyjmują usłyszane słowo, lecz nie 
mają korzenia. Oni wierzą do czasu, ale w chwili pokusy odstępują. Ziarno, które padło między ciernie, oznacza tych, którzy słuchają, ale z czasem troski, bogactwa i 
oddawanie się rozkoszom życia powodują, że nie osiągają dojrzałości. Ziarno, które padło na dobrą glebę, oznacza tych, którzy gdy usłyszą słowo sercem szlachetnym 

i dobrym, zatrzymują je i przynoszą plon dzięki wytrwałości. Ewangelia wg św. Łukasza 8,4-15 (Przypowieść o słowie Bożym)

Tydzień  
Słowa Bożego

Przeżywamy właśnie Tydzień Słowa Bożego (23 – 28 listopada), który jest bardzo 
dobrą okazją do rozważań o Słowie Bożym w rodzinnym gronie, a tym samym do 
zgłębienia wiedzy o Piśmie Świętym i pogłębienia naszej duchowości religijnej.

Nieznajomość pisma jest nieznajomością Chrystusa. 
św. Hieronim

**Będziesz Biblię nieustannie czytał - 
powiedział do mnie dziadek. Będziesz ją 
kochał więcej niż rodziców. Więcej niż 
mnie, nigdy się z nią nie rozstaniesz. A gdy 
zestarzejesz się, dojdziesz do przekonania, 
że wszystkie książki, jakie przeczytałeś w 
życiu, są tylko nieudolnym komentarzem 
do tej jedynej Księgi.

Roman Brandstaetter

Słowo Boże jest obietnicą daną nam 
przez Boga, spisaną poprzez wybranych 
pośredników Boga, by przekazali ją nam 
– ludziom wierzącym. To jedyna rzecz, 
w której możemy namacalnie szukać 
obecności Chrystusa i szukać w niej od-
powiedzi na kłębiące się w naszej głowie 
pytania. Słowo Boże Jest pociechą, bywa 
odpowiedzią, zazwyczaj jest modlitwą i 

chwilą oddechu, chwilą wyciszenia, me-
dytacją. Słowo Boże dla każdego z nas 
znaczy coś zupełnie innego. Czerpmy z 
niego tyle, ile się da.

**Tylko Chrystus ma słowa, które nie 
ulegają zatarciu (Jan Paweł II). Jedyną 
rzeczą, która nie jest stratą czasu, jest 
poszukiwanie Boga, nawet jeśli On jest 
nieosiągalny (Św. Bernard). Jeśli jesteś 
głodny i pokarmu szukasz, On chlebem 
(Św. Ambroży). Do Boga trzeba przy-
chodzić dniem i nocą (Łk 11,9; Am 5,4 ). 
Bóg wszystko nam dał dając nam swego 
Syna. Wszystko nam objawił o�arowu-
jąc nam swoje jedyne Słowo. Po Jezusie 
Chrystusie nie ma już na co czekać (Św. 
Jan Chryzostom). Gdy już żadnemu sło-
wu zaufać nie można, bo słowa okazały 
się kłamliwe, pozostaje jeszcze Słowo 
Ewangelii (Kardynał Stefan Wyszyński).

Można powiedzieć, że Słowo Boże to 
swoisty list Boga do ludzi zostawiony 
nam ku pokrzepieniu serc i duszy. Czy-
tanie fragmentów Ewangelii jest rozmo-
wą z Bogiem, rozmową z Chrystusem, 
rozmową z Maryją.

**Nie ma takiej nauki, która byłaby 
lepsza, cenniejsza i ważniejsza niż tekst 
Ewangelii.  Rozważajcie i zachowujcie to, 
czego nasz Pan i Nauczyciel, Jezus, na-
uczał przez swoje słowa i co wypełniał 
przez swoje czyny.

Św. Cezar

Nie byłoby dialogu Boga z człowie-
kiem, gdyby nie jeden z jego ważnych 
elementów, czyli Słowo Boże. Módlmy 
się dziękczynnie za ten dar i postarajmy 
się zwłaszcza w tym tygodniu poświęcić 
chwilkę czasu na rozważania o Piśmie 
Świętym. Porozmawiajcie o Bogu z 
dziećmi, z mężem, z żoną, z rodzicami, 
z rodzeństwem. Codziennie rozmawia-
my o milionach różnych przyziemnych 

spraw, niech jedna taka rozmowa do-
tyczy Jezusa Chrystusa i Słowa Bożego. 
Bardzo prawdopodobne, że to Was zbliży 
– nie tylko do Boga, ale przede wszyst-
kim do siebie nawzajem – rodzinnie.

**Pismo Święte, jest jak orzeźwiająca 
woda i jak pożywienie, którym karmi 
się człowiek wierzący. Dlatego zachęcam 
wszystkich do jak najbliższych i najczęst-
szych kontaktów ze Słowem Bożym, do 
otwarcia się na jego działanie, na jego 
uzdrawiającą i stwórczą moc.  Umiejęt-
ność czytania Pisma Świętego, ma podsta-
wowe znaczenie dla każdego wierzącego. 
Jest pierwszym krokiem na drodze, której 
następne etapy to medytacja i z kolei mo-
dlitwa w ścisłym sensie tego słowa. Wła-
śnie  modlitwa inspirowana przez Pismo 
Święte, jest najważniejszą drogą rozwoju 
duchowości chrześcijańskiej.  Kto potra� 
poświęcić jej czas i siły, zbiera potem ob-
�te owoce. Módlmy się  - kończył Ojciec 
Święty - aby każdy chrześcijanin i każdy 
człowiek, który poszukuje prawdy, stał 
się pielgrzymem Pisma Świętego, uczył 
się spożywać każdego dnia chleb Słowa 
Życia. Polecajmy tę sprawę Najświętszej 
Pannie, która przyjmując Słowo Boże sta-
ła się Matką Zbawiciela. 

Jan Paweł II, (Iz 34,16)12

Pamiętajmy słowa Benedykta XVI, 
że nie znając Biblii, kroczymy w ciem-
ności, bo właśnie Słowo Boże oświetla 
nam drogę, a nawet pozwala najpierw 
dostrzec tę właściwą drogę, a potem do-
strzegamy jej prawdziwy sens, którym 
jest Bóg i Jezus Chrystus.

Redakcja

Źródła: *https://zielonyzeszyt1977.pl/pismo-swie-
te/przypowiesc-o-slowie-bozym-ewangelia-w-
g-sw-lukasza

**https://stanislawbm.wloclawek.pl/index.php/
grupa-biblijna/czym-jest-grupa-biblijna/294-60-po-
wodow-dlaczego-i-jak-czyta-pismo-wite

zdjęcia: pixabay.com.pl
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Walcz  
z zapaleniem płuc – 
chorobą dziadków  
i wnuków
Rozmowa z prof. Jackiem Wysockim, pediatrą, spe-
cjalistą chorób zakaźnych, kierownikiem Katedry i 
Zakładu Pro�laktyki Zdrowotnej Wydziału Nauk o 
Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im. Karola Mar-
cinkowskiego w Poznaniu, zastępcą przewodniczą-
cego Polskiego Towarzystwa Wakcynologii

Czy zapalenie płuc wciąż jest 

chorobą śmiertelnie groźną?

- Tak. Choć przez ostatnie 50 
lat realia się zmieniły i potra�my 
wyleczyć coraz więcej chorych, 
jest to wciąż groźna choroba. Do-
tyka istotnego dla życia człowieka 
narządu, który odpowiada za wy-
mianę gazową organizmu. Jeśli 
nasze płuca nie będą sprawne, 
we krwi nie znajdzie się tlen. Stąd 
każde ich niedomaganie może 
mieć poważne skutki dla każdego 
człowieka.

Jak dochodzi do zakażenia?

- Zapalenia płuc można po-
dzielić na dwie grupy: wywoły-
wane przez wirusy i przez bakte-
rie. Typowym przykładem infek-
cji wirusowej może być grypa, bo 
w pewnym odsetku zakażeń pro-
ces zapalny nie kończy się na gar-
dle, tchawicy i krtani, ale schodzi 
do płuc. Z kolei do drugiego typu 
zakażenia dochodzi wtedy, gdy 
mechanizmy obronne człowie-
ka nie są w stanie przeciwstawić 
się bakteriom. Najczęściej są to 
pneumokoki, które specy�cznie 
atakują płuca. 

Kto najczęściej choruje na 

zapalenie płuc o podłożu pneu-

mokokowym? 

- Jest dużo zachorowań w gru-
pie dzieci do 5 roku życia, wśród 
ludzi w sile wieku odnotowuje 
się ich mniej, natomiast u osób 
powyżej 50 roku życia jest ich 
coraz więcej, a powyżej 65 zapa-
dalność przewyższa tą u dzieci. 
Osoby starsze chorują gorzej. U 
dzieci mamy śmiertelność rzędu  
5–10 procent, a u osób powyżej 
65 roku życia – do 50 procent. Te 
wskaźniki są więc dramatyczne. 

Czy objawy zapalenia płuc 

u dzieci i osób starszych są po-

dobne?

- Częściowo. U najmłodszych 
dzieci patologia układu oddecho-
wego nie jest tak widoczna jak u 
ludzi starszych. Te dzieci rzadko 
kaszlą, natomiast mają gorączkę 
i duszność. Ludzie starsi także 
gorączkują, ale ponadto kaszlą, 

mają duszność, szybko się męczą 
i ich stan się pogarsza. 

Czy  koronawirus jest podob-

ny?

- Jedynie o tyle, że oba atakują 
układ oddechowy. Są jednak zu-
pełnie różne. Wirusy RSV ataku-
ją przede wszystkim wśród ludzi, 
a koronawirusy nie. Pewne ich 
typy występują u człowieka, dając 
łagodne przeziębienia, ale SAR-
S-Cov-2 jest klasycznym przy-
kładem tego, że przeniknął do 
nas wirus, który szerzył się wśród 
zwierząt. Jest więc dla nas czymś 
nowym. Nie mamy przeciwko 
niemu żadnej odporności, nawet 
krzyżowej – na pokrewne wirusy. 
Jesteśmy bezbronni: bez leku, bez 
szczepionki. Nie mamy innych 
narzędzi niż maseczka, dezynfek-
cja i trzymanie dystansu. 

Motto tegorocznych obchodów 
Światowego Dnia Zapalenia Płuc 
(12 listopada) brzmi „Walcz z za-
paleniem płuc, ochroń dziecko”. 
Jest o co walczyć?

- Jest, i nie chodzi tylko o dzie-
ci. Inwazyjna choroba pneumo-
kokowa nazywana jest chorobą 
dziadków i wnucząt, bo w tych 
grupach wiekowych jest szczegól-
nie groźna. Masowe szczepienia 
dzieci na świecie pokazały, że 
mają pozytywny skutek także na 
zdrowie starszej generacji, bo za-
szczepione dzieci już nie zarażają 
swoich dziadków.

Warto pamiętać, że wiele sa-
morządów kupuje szczepionki 
dla swoich obywateli i można 
zorientować się, czy w naszym 
rejonie jest realizowany taki pro-
gram.

Barbara Gondek

Autoryzowany wywiad prasowy 
przygotowany przez Stowarzysze-
nie Dziennikarze dla Zdrowia w 
związku ze Światowym Dniem 
Zapalenia Płuc i zorganizowaną 
z tej okazji  XXIV edycją warsz-
tatów Quo Vadis Medicina? pt. 
„Groźne zapalenia płuc w dobie 
pandemii koronawirusa”, listopad 
2020.

Gryfino zbiera dla  
małej Ani
Nikt bardziej niż rodzice chorego dziecka nie rozumie jakim szczęściem jest jego 
zdrowie. Ten bezcenny dar czasami ma wysoką cenę. 9,5 miliona, to cena zdro-
wia córeczki państwa Orłowskich. 

Ania cierpi na SMA1, czy-
li rdzeniowy zanik mięśni. To 
choroba genetyczna. Jedynym 
ratunkiem jest terapia genowa 
najdroższym lekiem świata, któ-
ra daje szansę na zatrzymanie 
postępów choroby. Na szczęście 
od maja 2020 takie leczenie 
przeprowadza Uniwersytecki 
Szpital Dziecięcy w Lublinie. 
Wcześniej konieczny był wy-
jazd do Stanów Zjednoczonych. 
Czas nagli. Z każdym dniem w 
organizmie dziewczynki zani-
kają neurony odpowiedzialne 
za pracę mięśni. Rodzice szu-
kają pomocy gdzie tylko się da. 
Nagłaśniają apel w mediach, by 
dotrzeć do jak największej ilości 
osób.

Do akcji przyłączyły się także 
lokalne media oraz gry�ńscy 
wolontariusze, którzy ją wspie-

rają i propagują.
W ubiegłą niedzielę na pla-

cu Barnima odbył się kiermasz 
ciast. Gry�nianie nie zawiedli. 
Cieszył się tak dużym powodze-
niem, ze w 2 godziny wszystko 
zostało sprzedane.

Na 6.12 planowany jest kolej-
ny, na który organizatorzy ser-
decznie zapraszają wszystkich 
mieszkańców.

Wesprzeć akcję można po-
przez siepomaga.pl/ania lub 
biorąc udział w licytacjach na 
grupie na Facebooku- Licytacje 
dla Ani z SMA.

Nie bądźmy obojętni. Tylko 
wspólnymi siłami możemy osią-
gnąć cel.

A.K. 

Netto już po remoncie
W miniony czwartek, po dziesięciodniowej przerwie spowodowanej remontem, 
otwarto sklep Netto na Górnym Tarasie w Gry�nie. 

Sklep zyskał na powierzchni i wystroju. Łatwiej się po nim poruszać w poszukiwaniu zwiększonego 
asortymentu towarów. Już godzinę przed otwarciem przed drzwiami ustawiła się kilkudziesięcioosobo-
wa kolejka. Kupujący liczyli na ekstra promocje. Zbyt dużo ich nie było, ale pierwsza setka kupujących 
otrzymała w prezencie słoik z kawą. Dobre i to. 

A. Szczepaniak   
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Klasa okręgowa. Grupa południowa

Iskra lepsza  
od Energetyka
W tej lidze, a zwłaszcza w derbach, wszystko jest możliwe. W poprzedniej kolejce 
Iskra przegrała aż 2:8 z Odrą Chojna. Minął tydzień i ta sama Iskra odprawiła z 
kwitkiem Energetyka Gry�no 4:3. Niespodzianka kolejki to z kolei strata punk-
tów przez... Odrę Chojna, która w Suchaniu zaledwie bezbramkowo zremisowała 
z przedostatnim w tabeli Orkanem.

W Baniach emocji nie brako-
wało. Iskrzyło od początku spo-
tkania. Już w 27 minucie boisko 
opuścić musiał Mateusz Niki-
tiński z Energetyka. Iskra od 58 
minuty także grała w dziesiątkę, 
po czerwonej kartce, jaką za 
dwa upomnienia, otrzymał Le-
wandowski. Mimo gry w dzie-
siątkę w ciągu 11 minut zdobyła 
zdobyć trzy bramki, czym cał-
kiem odmieniła losy spotkania.

W zespole Energetyka poja-
wiło się pod koniec meczu kilku 
juniorów. Może warto dawać im 
więcej szans? 

 Iskra Banie – Energetyk 

Gryfino 4:3 (1:1)
Bramki: Pleśniak 23, Kreft 

62, 68, Bykowski 73 – Kondra-
ciuk 33, Łapiński 59, Wojcie-
szek 83

Iskra: Pawłowski – Wołosz, 
Lewandowski, Sikorski, Kre� 
(90 Węgrzyn), Kołasiewicz, 
Janas, Bykowski (85 Ziętara), 
Sapiński, Pleśniak (75 Anulicz), 
Karbowski. 

Energetyk: Kordowski – Stel-
masik, Nikitiński, Łapiński, 
Kosmalski (78 Girdziejewski), 
Kondraciuk, Kaniecki, Gnap, 
Gatkowski, Oleniec (55 Nowa-
kowski), Grąbczewski (66 Woj-
cieszek).

Orkan Suchań – Odra Choj-

na 0:0

Odra: Odra: Tarnowski – 
Zwoliński, Turkiewicz, Stasiak, 
Przybylski (57 Borczyński), Na-
gaj (46 Miksiewicz), Madera, 
Kusiak, Głowacki, Skóra, Toa.

Wyniki 17. kolejki: Gavia 
Choszczno - Orzeł Grzędzice 
5:0, Morzycko Moryń - Stal Li-
piany 4:2, Orkan Suchań - Odra 
Chojna 0:0, Zorza Dobrzany - 
Sokół Pyrzyce 2:0, Iskra Banie 
- Energetyk Gry�no 4:3, Ogni-
wo Babinek - Kłos Pełczyce 
4:3, Dąb Dębno - Unia Dolice 
7:1. Mecz Osadnik Myślibórz 
- Orzeł Trzcińsko-Zdrój prze-
łożony. Pauzował CRS Pogoń 
Barlinek.

DJ

Tabela
1. Morzycko Moryń  16 34 53-25
2. CRS Barlinek   15 34 42-13
3. Dąb Dębno   14 33 46-14
4. Odra Chojna   14 31 44-12
5. Energetyk Gry�no  16 25 38-40
6. Osadnik Myślibórz  14 23 35-22
7. Gavia Choszczno  16 23 33-31
8. Sokół Pyrzyce   16 23 33-36
9. Iskra Banie   16 22 31-49
10. Stal Lipiany   15 21 46-36
11. Orzeł Grzędzice  16 18 23-44
12. Unia Dolice   15 17 19-36
13. Zorza Dobrzany  14 16 22-27
14. Kłos Pełczyce  16 15 30-44
15. Ogniwo Babinek  16 11 23-53
16. Orkan Suchań  16 10 25-36
17. Orzeł Trzcińsko Zdrój  15 9 16-41 Stracili trzy bramki w pół godziny

Deklasacja 
w pierwszej 
połowie
Piłkarze ręczni KPR Blejkan rozgromili kolejnego ry-
wala. Tym razem nie mieli litości dla akademików z 
Bydgoszczy. Wygrali różnicą 33 bramek, co dobitnie 
świadczy o różnicy kilku klas jakie dzielą obie drużyny. 

Szokujący jest zwłaszcza 
wynik pierwszej połowy, któ-
rą gry�nianie wygrali aż 25:3. 
Stracić zaledwie trzy bramki 
w pół godziny – to rzecz w 
seniorskich rozgrywkach li-
gowych zupełnie niespotyka-
na.

W sobotę KPR zmierzy się 
w Kwidzyniu z SMS. Rywale 
w dotychczasowych spotka-
niach zdobyli zaledwie dwa 
punkty. Pytanie jest zatem 
jedno: jak dużą różnicą bra-
mek zwycięży nasz zespół? 

KS AZS UKW Bydgoszcz 
- KPR Blejkan Gry�no 12:45 
(3:25)

KPR: Kacper Kłodziński, 
Dawid Dobko, Grzegorz 
Słomczyśnki – Tomasz Grze-
gorek 11, Michał Statkiewicz 
7, Maciej Jezierski 6, Lucjan 
Galus 5, Lasko Rafał 4, Kamil 
Kostrzewa 3, Marek Jezierski 
3, Mateusz Jurkiewicz 2, Mi-
chał Klemens 2, Bartosz Dyz-
mański 2, Mateusz Bartelik, 
Kamil Prokopczyk.

DJ

Brąz dla naszych 
siatkarek
W sobotę 21 listopada, nasze czwórki z Libero Banie 
uczestniczyły w Ogólnopolskim Turnieju Minipiłki 
Siatkowej o Puchar Małgorzaty Glinki. 

W zawodach uczestniczyły 
dziewczęta z rocznika 2008 i 
młodsze ze Szczecina, Komor-
nik, Gry�c, Głogowa, Nowej 
Soli, Sulechowa, Drzonkowa, 
Kołobrzegu i Bań. Po całodnio-
wej rywalizacji czwórki LIBE-
RO Banie w składzie Nadia 
Janicka - kapitan, Natalia Gó-
recka, Hanna Borowiec, Oliwia 
Lasota i Zuzanna Butryn zajęły 
III miejsce.

Uzyskany wynik cieszy nas 
wszystkich, choć gra gra na-
szych dziewcząt bardzo falowa-
ła. Jednakże należy podkreślić, 
iż końcówki �nałowych meczy 
dziewczęta rozstrzygały na 
swoją korzyść, ulegając tylko 
zespołowi UKS ARES Nowa 
Sól i UKS POMORZANIE-PO-
GODNO Szczecin. Wyróżnienie 
w zespole otrzymała Nadia Ja-
nicka. Dost.

Znowu dookoła świata!
Kapitan Grzegorz Węgrzyn się nie poddaje. Ma już nowy jacht.  

Za tydzień rozmowa o przygotowaniach do nowego rejsu.
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dla dzieci i młodzieży

Co w trawie piszczy

N
r 
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4

Młody artysta

Dzisiaj zapraszam Was na bezpieczną wy-

cieczkę do ALPAKOWEGO GAJU.

To cudne miejsce znajduje się niedaleko 

Szczecina a dokładnie w Bobolinie. 

Umówieni na konkretny termin nie narazi-

cie się na kontakt z innymi  zwiedzającymi 

osobami. 

Będziecie mogli przebywać  w uroczym 

towarzystwie milutkich, mięciutkich al-

pak oraz zostaniecie oprowadzeni po gaju 

przez bardzo miłą jedną z trzech pań, które 

prowadzą alpakarnię. 

W Gaju mieszkają alpaki nazwane Don 

Vito, Luigi Corleone oraz Soprano. 

Pomimo obostrzeń związanych z wirusem 

w tym miejscu możecie odetchnąć pełną 

piersią, przebywanie w tym miejscu nie 

wymaga noszenia maseczek, grupy rodzin-

ne są przyjmowane na określone godziny, 

jest bezpiecznie i przede wszystkim milut-

ko. Czas spędzony na świeżym powietrzu 

w towarzystwie alpak, ale również innych 

zwierząt takich jak: królik, świnka, konik, 

kucyk, lisek, kurka, kaczuszka, paw, ba-

żant  oraz papuga jest świetnym pomy-

słem na  spędzenie wolnego dnia. 

Zwierzęta,  które się tam znajdują, otrzy-

mały drugą szansę normalnego , spokojne-

go życia. W większości są uratowane, adop-

towane lub wykupione ze złych warunków.

Spokojna atmosfera tego miejsca oraz jego 

cudni mieszkańcy pozwolą wam nałado-

wać akumulatory z pozytywną energią na 

długi czas. Przytulanie tak milusińskich 

zwierząt wprawi was w doskonały humor 

i z pewnością będziecie chcieli jeszcze raz 

tam wrócić. To nie jest typowe zoo, nie ma 

tam grupy pracowników, biletów wstępów, 

grup zwiedzających i tłumów odwiedza-

jących. Wszystko odbywa się w spokoju, 

miłej atmosferze bez pośpiechu. To miejsce 

zwane gajem zasługuje na inne określenie 

RAJ.

 Zwierzęta mają tu niezwykle przyjazne 

warunki do przebywania i dzieci, które je 

odwiedzają do przytulania. 

Polecam wam serdecznie to miejsce i bliż-

sze spotkanie z alpakami, które uchodzą za 

zwierzęta bardzo przyjazne ludziom oraz 

jedne z najbardziej mięciutkich zwierząt na 

świecie. 

Jeśli tym artykułem nie dość zachęciłam 

was do odwiedzin tego miejsca, to spójrz-

cie na urocze zdjęcia Natalki i Kacpra, któ-

rzy z rodzicami odwiedzili to miejsce w 

ostatnim czasie i uwierzcie mi pomimo 

mroźnej pogody nie chcieli  stamtąd wy-

jeżdżać .  

ALPAKOWY GAJ,  Bobolin 6a;  

72-001 Szczecin;  Tel. 500-370-175

Do wykonania bukietu z liści potrzebujemy: liście, sznurek oraz nożyczki. 

Na jednego kwiatka zwijamy około 5-6 liści. Po ususzeniu takiego bukietu można go spryskać 

lakierem do włosów. Będzie wtedy utwardzony i błyszczący. 

ZRÓB TO SAM
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Co oni robią?
W miniony piątek mieliśmy okazję obserwowania 
prac przy budowie nowej linii energetycznej w No-
wym Czarnowie. Ogromne wrażenie robił zwłaszcza 
widok dwóch pracowników wiszących kilkadziesiąt 
metrów nad ziemią. 

Spytaliśmy więc. Czy to już 
na potrzeby bloków gazowych? 
Mamy zdjęcia akcji w Nowym 
Czarnowie. Czy możemy do 
czwartku otrzymać informację 
o tej inwestycji, ale też opis spo-
sobu jej wykonywania i kto to 
robi? Bo tu przecież trzeba mieć 
niesamowite uprawnienia! 

Odpowiada Beata Jaro-
sz-Dziekanowska rzecznik pra-
sowy PSE

- Praca w ekipach budujących 
i modernizujących napowietrz-
ne linie elektroenergetyczne 
najwyższych napięć wymaga 
szeregu rzadkich kwali�kacji i 
kompetencji – podkreśla Beata 
Jarosz-Dziekanowska, rzecznik 
prasowy Polskich Sieci Elektro-
energetycznych S.A.

Pierwszym warunkiem są 
predyspozycje indywidualne 
pracownika – musi on charakte-
ryzować się brakiem lęku prze-
strzennego (wysokościowego). 
Tę cechę i inne elementy stanu 
zdrowia, potwierdzają specjali-
styczne badania lekarskie.

Kolejne kryterium umożli-
wiające taką pracę to przejście 
branżowego szkolenia zakoń-
czonego egzaminem kwali�-
kacyjnym na świadectwo „E” 
(lub „D” dla brygadzistów), wy-
dawane przez Stowarzyszenie 
Elektryków Polskich.

I wreszcie – w ramach roz-
woju zawodowego – pracownik 
przechodzi szereg szkoleń w za-
trudniającej go �rmie. Począw-
szy od szkolenia BHP i udziela-
nia pierwszej pomocy, poprzez 
specjalistyczne szkolenia dla 
obsługi maszyn naciągowych, 
czy asekuracji i transportu po-
szkodowanych z wysokości.

Także dla energetyki odna-
wialnej

Przedstawione na zdjęciu pra-
ce realizuje przedsiębiorstwo 
Elbud Warszawa Sp. z o.o., które 
na zlecenie Polskich Sieci Elek-
troenergetycznych S.A. buduje 
nową linię elektroenergetyczną 
400 kV relacji Krajnik – Baczy-
na. - Linia ta stanie się częścią 
nowego ciągu przesyłowego 

między Elektrownią Dolna 
Odra a Gorzowem Wlkp. (po-
przez nowo budowaną stację 
Baczyna) i dalej – Poznaniem. 
Po jej wybudowaniu, planowa-
nym na przełom lat 2021 i 2022, 
zwiększy się pewność zasilania 
w energię elektryczną w za-
chodniej części Polski (zwłasz-
cza okolic Szczecina i Gorzowa 
Wielkopolskiego), powstaną 
warunki do rozwoju energetyki 
odnawialnej, nastąpi też zmniej-
szenie strat w przesyle energii 

elektrycznej – mówi Beata Jaro-
sz-Dziekanowska.

Największy w historii

Inwestorem są Polskie Sieci 
Elektroenergetyczne S.A. – stra-
tegiczna spółka elektroener-
getyczna, należąca do Skarbu 
Państwa i pełniąca rolę operato-
ra systemu przesyłowego. Zada-
niem PSE S.A. jest bilansowanie 
systemu elektroenergetycznego, 
rozumiane jako zagwaranto-
wanie efektywnego przesyłu 

energii elektrycznej ze źródeł 
wytwarzania do wszystkich 
odbiorców w Polsce. Spółka za-
rządza siecią ponad 14 tys. km 
linii najwyższych napięć i 107 
stacji elektroenergetycznych. 
Jednocześnie, dla zapewnienie 
sprawności systemu, prowadzi 
rozbudowę i modernizację tej 
infrastruktury, realizując naj-
większy w historii spółki pro-
gram inwestycyjny. 

 Red.

Pomorze Zachodnie wybiera bezpieczną edukację

Są dotacje dla samorządów
Blisko 25 mln zł wsparcia tra� do 131 samorządów z regionu w ramach Zachodniopomorskiego Pakietu Antykryzysowego. Pieniądze te 
zostaną przeznaczone na zakup środków ochrony osobistej lub sprzętów do utrzymania czystości i dezynfekcji w przedszkolach, szko-
łach, młodzieżowych ośrodkach wychowawczych czy specjalnych ośrodkach szkolno-wychowawczych. Możliwa będzie też refundacja 
wcześniej poniesionych kosztów. Najwyższa dotacja wyniesie ponad 6 mln zł i tra� do Gminy Miasto Szczecin.

Samorządy przyznane granty, 
pochodzące ze środków Euro-
pejskiego Funduszu Społeczne-
go, przeznaczają m.in. na zakup: 
maseczek, przyłbic, płynów do 
dezynfekcji, ozonatorów czy 
lamp wirusobójczych, a więc 
najpotrzebniejszych środków 
do zachowania bezpieczeństwa 
w placówkach edukacyjnych. 
JST będą mogły też skorzystać 
z możliwości refundacji wcze-
śniej poniesionych kosztów na 
ten cel (od 1 lutego 2020 r.). 
- W ramach Zachodniopomor-
skiego Pakietu Antykryzysowego 
wspieramy, za pośrednictwem 
lokalnych samorządów, nauczy-
cieli i uczniów. Pomocą zostanie 
objętych ok. 244 tysięcy osób. 
Zabezpieczyliśmy na ten cel 25 
mln zł, pochodzących z Euro-
pejskiego Funduszu Społeczne-
go. Nie mogliśmy tych środków 

przeznaczać na zakup sprzętu 
informatycznego, dlatego wpro-
wadziliśmy możliwość refakturo-
wania już poniesionych kosztów 
na płyny do dezynfekcji i środki 
ochrony indywidualnej. Dzięki 
temu JST mogą dziś dodatkowe 
środki przeznaczyć na wzmoc-
nienie systemów IT i dokupienie 
sprzętu - mówi Marszałek Wo-
jewództwa Zachodniopomor-
skiego Olgierd Geblewicz.

Skąd te sumy?

Wysokość grantu dla danego 
samorządu zależała od liczby 
uczniów i nauczycieli z po-
szczególnych gmin i powiatów 
w ogólnej liczbie uczniów i na-
uczycieli w całym wojewódz-
twie, na podstawie Systemu In-
formacji Oświatowej. Najwyż-
sze dotacje otrzymały: Gmina 
Miasto Szczecin (6,07 mln zł), 

Miasto Koszalin (1,9 mln zł), 
Gmina Miasto Stargard (817 
tys. zł), Gmina Miasto Świnouj-
ście (513 tys. zł), Gmina Police 
(502 tys. zł), Powiat Stargardzki 
(480 tys. zł), Gmina Gry�no 
(448 tys. zł), Gmina Goleniów 
(395 tys. zł).

Samorządy będą mogły wy-
datkować przydzielone środki 
do końca grudnia 2020 r.

Uruchomienie specjalnego 
konkursu grantowego dla JST 
możliwe było dzięki zaangażo-
waniu Zarządu Województwa 
w tworzenie Zachodniopomor-
skiego Pakietu Antykryzysowe-
go. Ogłoszenie naborów wnio-
sków o przyznanie grantów dla 
samorządów poprzedzone było 
negocjacjami z Komisją Euro-
pejską, która wyraziła zgodę na 
przeznaczenie eurofunduszy 
Regionalnego Programu Ope-

racyjnego Województwa Za-
chodniopomorskiego na ten cel.

Wsparcie �nansowe jest 
udzielane z działania 7.7 Re-
gionalnego Programu Ope-
racyjnego Województwa Za-
chodniopomorskiego 2014-
2020. Środki te są w dyspozycji 

Wojewódzkiego Urzędu Pracy 
w Szczecinie. Za przeprowadze-
nie naboru odpowiadał Wydział 
Współpracy Społecznej Urzędu 
Marszałkowskiego Wojewódz-
twa Zachodniopomorskiego.

Dost.

eprasa.pl 5047bd97b2

http://www.7dnigryfina.pl/


14

kontakt.7dnigry�na@gmail.com

Nr 48 (1425) 

ZAMIAST  
KINA…

Takiego scenariusza chyba nikt z nas by nie wymyślił. Wirus szaleje, zamyka nas w domach, dla bezpieczeństwa nosi-
my maseczki, izolujemy się od siebie. Gdyby rok temu ktoś mi powiedział, że tak będzie wyglądał nasz świat, popu-
kałabym się w głowę albo stwierdziła, że to jest świetny pomysł na �lm lub serial. Kolejny raz zamknięte zostały kina, 
teatry, biblioteki, instytucje kultury. Gdyby nie wszystkie te dobra wytworzone dzięki myśli i talentowi człowieka jak 
muzyka, �lm, serial czy książka, trudno byłoby nam przetrwać w tej izolacji od wszystkiego, co do tej pory tak lubili-
śmy robić. Skoro nie możemy iść do kina, zapraszam w takim razie do domowego kina. Będę Wam polecała seriale, 
�lmy, dokumenty, które możecie znaleźć w sieci (oczywiście tylko całkiem legalnie). Niejako naturalnie zaczęliśmy 
spędzać więcej czasu przed komputerem, gdzie możemy znaleźć mnóstwo propozycji �lmowych i serialowych. Jak 
wybrać z nich to, co warte zobaczenia? I tu wchodzę ja i moja strona, co prawda nie jesteśmy na biało, ale mamy 
sprawdzone propozycje. Zapraszam do czytania i oglądania. Anna Pietras

Branża
()

O sposobie, w jaki sposób młodzi 
ludzie dzisiaj starają się zdobyć pra-
cę niewiele się mówi, niewiele się 
opowiada, niewiele się wie. O pracę 
dzisiaj trudno każdemu, ale to przez 
co czasami musi przejść młodzież, 
by zdobyć upragnioną posadę… o 
tym opowiada świetny serial „Bran-
ża”. To opowieść o grupie młodych 
ludzi, którzy rywalizują o kilka eta-
tów w znanym, międzynarodowym 
banku w Londynie. Ambitni dwu-
dziestolatkowie walczą o swoje być 
i nie być, o swoje jutro, o swoją 
przyszłość. Nie cofną się przed ni-
czym, by osiągnąć swój cel. Ambicja 
spotyka się tutaj z inną ambicją. 
Każda jest ambitna, może jedna 
bardziej od drugiej, ale na pewno 
żadnej nie brak zaciętości i zawzię-

tości. Jednak nie tylko pracą żyje 
młody człowiek, zdarzają się więc 
romanse, miłostki, a nawet narkoty-
ki. Stres jest tutaj paliwem napędo-
wym lub działa destrukcyjnie. Za-
uroczył mnie ten serial, bo jest inny 
niż wszystkie, jest pewną zamknięta 
przestrzenią, w której jak w teatrze 
obserwujemy młodych ludzi, którzy 
jak kukiełki są sterowani przez me-
chanizm korporacji. Od pierwszych 
odcinków „Branża” wciąga, intrygu-
je, zastanawia, ale także momenta-
mi zasmuca, bo to, co są w stanie 
zrobić dla kariery młodzi ludzie 
przyprawa o ból głowy. Pytanie do-
datkowe, czy rzeczywiście muszą? 
Wydaje się, że nie zawsze i nie za 
wszelką cenę. Jedno jest pewne, nie 
chcielibyśmy być na ich miejscu, 
walczyć o wyniki, rywalizować z ko-
legami z biurka. Tutaj każdy najbliż-

szemu koledze potra� podrzucić 
świnię. „Branża” to jeden z ciekaw-
szych seriali, jakie ostatnio widzia-
łam. Świetnie zagrany, bardzo do-
brze zmontowany, dobrze napisany 
i wyreżyserowany. Ładne zdjęcia, 
sceny i przekaz. Bardzo podobała 

mi się też ścieżka dźwiękowa w tym 
serialu. Muszę też zaznaczyć, że ten 
serial jest bardzo nietypowy, rozgry-
wa się w tej samej przestrzeni kor-
poracji i prawie codziennie jest to 
samo, ale najciekawsze w tym 

wszystkim jest samo „gonienie kró-
liczka”, który co chwila ucieka mło-
dym ludziom. Króliczkiem jest oczy-
wiście przyszła wymarzona praca, 
która na nich czeka za rogiem – jest 
tak blisko, ale wciąż tak daleko. Naj-
większym plusem „Branży” jest więc 
historia, która została ciekawie napi-
sana. Czytałam opinie, że ten serial 
jest dobry, ale nie jest aż tak dobry 
jak przystało na HBO. Nie zgodzę się 
z tym stwierdzeniem, bo dla mnie 
był jak odświeżający powiew mor-
skiej bryzy w letni poranek. Dawno 
nie widziałam nic takiego, nawet je-
śli nie jest to w sumie odkrywcze, 
ale przyjemnie oglądało się serial 
zupełnie inny niż wszystkie, które 
teraz możemy oglądać. Co ciekawe, 
„Branżę” napisali debiutanci (Mickey 
Down i Konrad Kay) a wyreżysero-
wała twórczynię serialu „Dziewczy-

ny”. I jeszcze coś na koniec, a może 
na zachętę – nie ma tu pruderii, ni-
czego twórcy się nie wstydzą ani 
bohaterowie. Jest alkohol, kokaina, 
seks, szalone imprezy, bo jakos trze-
ba odreagować zabójcza rywaliza-
cję. Wyścig szczurów w pełnej kra-
sie. Bez przystanku, bo wtedy nie 
daj boże ktoś zadał by nieodpo-
wiednie i niepotrzebne pytanie o 
sens tego wszystkiego. Nie wierzę, 
że właśnie tak musi wyglądać 
pierwszy staż w wymarzonej pracy, 
ale może musi. Ja zawsze byłam da-
leka od wyścigu szczurów, z którego 
zawsze skutecznie uciekałam. Może 
dlatego nigdy nie zarobię tych mi-
lionów, o których marzą bohatero-
wie „Branży”. Nie martwi mnie to. 
Ich by zmartwiło.

Anna Pietras

Żywioły  
Saszy - Ogień

Katarzyna Bonda, polska dzienni-
karka i scenarzystka, wydawała 
swoje kryminały już od 2007 roku, 
ale dopiero 2014 sprawił, że usłyszał 
o niej czytelniczy świat i usłyszałam 
o niej ja. I chociaż nigdy nie dałam 
rady przeczytać do końca „Pochła-
niacza”, to trzy razy dawałam pani 
Bondzie szansę – bez skutku. Co cie-
kawe i intrygujące twórcy serialu na 
podstawie czterech powieści napi-
sanych przez Katarzynę Bondę przy 
pierwszym sezonie postanowili 
oprzeć swoją opowieść o trzecią 
część serii o Saszy Załuskiej (czyli 
zaczynamy prawie od końca?!). 
„Lampiony” to właśnie trzecia część 
przygód słynnej pro�lerki, która 

uczyła się od najlepszych w Wielkiej 
Brytanii, a po kilku latach wraca do 
Polski, nawiązuje współpracę z poli-
cją i dostaje zadanie – znalezienie 
odpowiedzi na tajemnicze podpale-
nia w Łodzi. Sasza powoli odnajduje 
się w nowej rzeczywistości, w której 
jest z kilkuletnią córką i głosem z 
przeszłości w telefonie, który ją 
prześladuje. Sasza ma jeszcze czas, 
by się rozkręcić i mam nadzieję, że 
to zrobi, bo ja na tym etapie kilku 
odcinków nie jestem w stanie oce-
nić jej przygód i działań. Liczę na to, 
że serial nabierze rumieńców i roz-
kręci się, ale może być zupełnie od-
wrotnie. Magdalena Boczarska od-
nalazła się w roli Saszy i świetnie 
wygląda jako słynna pro�lerka. 
Mniej więcej tak wyglądała Sasza, 
gdy zaczynałam po raz kolejny czy-

tać początek „Pochłaniacza”. Może 
teraz, jak obejrzę serial, łatwiej mi 
będzie przebrnąć przez książkę. Zu-
pełnie nie wiem, czemu mnie ta 
opowieść nie wciągnęła, bo serialo-
we „Żywioły Saszy – Ogień” na mnie 

podziałały i to na tyle skutecznie, że 
zaczęłam je oglądać. Saszy w Łodzi 
nie będzie łatwo. Jest to jej pierw-
sze zadanie po powrocie z zagrani-
cy, a do tego jest daleko od córki. 
Współpracownicy nie pomaga i nie 
ułatwiają Saszy zadania, bo kto by 
tam się cieszył, że dołącza do niego 

jakaś znana szycha sławna z Anglii. 
Każdy mówi na nią, że jest jak Sher-
lock Holmes w spódnicy, a to nie 
sprzyja gromadzeniu przyjaciół. 
Szczerze, Sasza ma to jednak głębo-
ko gdzieś, liczy się dla niej tylko cór-
ka i rozwiązana sprawa, plus jeszcze 
prześladowca, który wydzwania i 
burzy jej spokój po powrocie. Serial 
„Żywioły Saszy – Ogień” ma poten-
cjał porównywalny do tego, który 
miała w sobie „Chyłka”. Z tym że 
Magdalena Cielecka stworzyła bar-
dzo wyrazistą postać, którą napisał 
wyraziście wcześniej Remigiusz 
Mróz. Wydaje się na pierwszy rzut 
pierwszych odcinków, że Sasza ma 
w sobie trochę mniej ikry i wigoru, 
ale możliwe, że to kwestia nabrania 
rozpędu przez serial i główną boha-
terkę. Daję Saszy jeszcze szansę, 

więc nie oceniam, ale wydaje mi się, 
że jest to na tyle ciekawa propozy-
cja, że warto ją obejrzeć. To, co mnie 
trochę zaskoczyło w tym �lmie, to 
lekko dziwny, jakby telenowelowy, 
zupełnie niedzisiejszy montaż lub 
jest to po prostu takie zbliżenie ka-
mery do twarzy głównego bohatera 
(nie występuje często, ale mnie razi-
ło). W rolach głównych wystąpili: 
Magdalena Boczarska, Mirosław Ha-
niszewski, Andrzej Konopka, Marcin 
Czarnik, Piotr Cyrwus, Arkadiusz Ja-
kubik czy Aleksandra Konieczna, a 
nawet znakomity Jerzy Trela. Każdy 
z wymienionych aktorów robi swoją 
robotę dobrze, ale po pierwszych 
odcinkach dla mnie to za mało. Cze-
kam na więcej i czekam na jeszcze.

Anna Pietras

Mały topór
()

Pojawienie się tego serialu to nie-
typowe wydarzenie �lmowe. „Man-
grove” to pierwszy z pięciu �lmów, 
które ułożą się w antologię w reży-
serii Steve’a McQueena (możecie 
tego pana już znać, bo stworzył ta-
kie niezwykłe �lmy jak „Wstyd” z Mi-
chaelem Fassbenderem czy „Znie-
wolony” m.in. z Bradem Pittem w 
jednej z ról). „Mały topór” ułoży się 
w opowieść o afrokaraibskiej spo-
łeczności Londynu w latach 70’. Już 
samo nazwisko McQueena świad-
czy o tym i potwierdza, że będzie to 
naprawdę niezły kawałek kina – i 
tak właśnie jest. „Mangrove” to opo-
wieść o rodzinie, która zaczyna pro-
wadzić restaurację w Londynie. Nie 

byłoby w tym nic dziwnego i pro-
wokującego do tego, by o tym opo-
wiadać, gdyby nie to, że czasy peł-
ne są dyskryminacji i rasizmu, a 
prowadzący tę restaurację to czar-
noskórzy. Intrygujące w tym 
wszystkim jest to – i zarazem prze-
rażające – że ten �lm jest aktualny i 
wciąż mamy na świecie do czynie-
nia z uprzedzeniami rasowymi o 
podobnym natężeniu. Steve McQu-
een: Czułem, że trzeba podzielić się 
tymi historiami. Chciałem pokazać 
co przeżyli moi rodzice i inni przed-
stawiciele pierwszego pokolenia, 
abym ja dziś mógł się nazwać się 
czarnym Brytyjczykiem. Wydaje 
nam się, że      walkę z uprzedzenia-
mi mamy za sobą. Walkę o prawa 
kobiet. Walkę o prawa dzieci. Oka-
zuje się, że o to wszystko trzeba 

nieustannie zabiegać i wciąż tego 
pilnować, bo bardzo łatwo stracić 
coś, co się przez lata wręcz wyszar-
pywało. McQueen opowiada ważną 
historię i robi to w bardzo dobry 

sposób. Jeśli znacie �lmy tego reży-
sera, to dobrze wiecie, czego może-
cie się spodziewać. „Mangrove” to 
NIE jest lekkie i przyjemne kino, ale 
jest to zaangażowany, świetnie zro-
biony serial (a właściwie prawie 
�lm, bo pierwszy odcinek trwa 2 

godziny!). „Mangrove” nie odkrywa 
Ameryki w takim sensie, że to 
wszystko już gdzieś widzieliśmy, ale 
warto sobie takie rzeczy co jakiś 
czas przypominać, by nie zapo-
mnieć, że zdarzają się momenty w 
historii, gdy można uderzyć kogoś 
bez powodu – tylko dlatego, że ma 
inny kolor skóry. Restauracja pro-
wadzona przez czarnoskórych bę-
dzie pretekstem do ataków na nią 
policjantów, którzy przyczepią się 
wszystkiego, byle tylko uprzykrzyć 
życie czarnoskórym. Z jednej strony 
biały jest uprzywilejowany. Czarno-
skóry walczy o prawa. Z trzeciej zaś 
strony McQueen pokazuje kobiety, 
które siedzą przy stole obierając 
karto�e, gdy ich mężowie walczą o 
swoje czarnoskóre prawa (gdzie w 
tym prawa kobiet?). Bardzo dobry 

jest ten serial. Niejednowymiarowy, 
chociaż na jednowymiarowy z 
brzegu wygląda, ale trzeba się 
wgryźć w jego tkankę, tak jak zresz-
tą we wszystkie obrazy McQueena. 
Warto poświęcić czas na ten serial, 
ale nie wtedy, gdy oczekujecie roz-
rywki czy relaksu, „Mangrove” to 
bowiem kino zaangażowane, mo-
mentami mocne, poruszające draż-
liwe kwestie i niepoprawne poli-
tycznie tematy – taki jest ten �lm. 
Od czasu seansu „Wstydu”, cenię so-
bie bardzo Steve’a McQueena, dla-
tego na ten serial bardzo czekałam, 
co nie zmienia faktu, że drugi raz 
tego �lmu nie obejrzę. Raz mi wy-
starczy, bo zostaje w głowie na dłu-
żej – trochę jak rana, która musi się 
zabliźnić.

Anna Pietras
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Naszym życiem rządzą bohaterowie. Bohaterowie 
naszego dzieciństwa. Bohaterowie naszej  młodości. Bo-
haterowie naszych rodziców. Bohaterowie książek, uko-
chanych seriali, �lmów. Któż z nas jako dziecko nie chciał 
być jakimś bohaterem? Supermanem. Spider-Manem. 
Księżniczką na ziarnku grochu czy też Królewną Śnieżką. 
Każdy chce być bohaterem, superbohaterem, ale najwięk-
szym bohaterem jest się wtedy, gdy bierze się za barki 
z szarym życiem, które nie jest wcale łatwe. Bohater by 
nam się teraz przydał. Ktoś kto odciążyłby karetki, szpi-
tale, nadwątlone siły służby zdrowia. Wróć! Bohaterowie 
są wśród nas, bo nimi są lekarze i wszyscy, którzy obec-
nie dzień i noc walczą o nasze zdrowie i życie. Moda na 
superbohaterów  nigdy się nie kończy. Jako dzieci mamy 
swoich superbohaterów. Jako młodzież także, zaczytuje-
my się w „Harrym Potterze” i tak jak on chcemy ratować 
świat magicznym pyłem. Potem przychodzi dorosłość, a 
wraz z nią dojrzałość i rozsądek, ale w kinach dalej szaleją 
faceci w rajtuzach, bo chcemy oglądać superbohaterów 
na ekranie. Chcemy być jak oni i ratować świat. Co więcej, 
możemy być jak oni, ale ratujmy swój mały świat, który 
jest naokoło nas – to często naprawdę superbohaterstwo. 
Bycia superbohaterem w życiu trzeba się także nauczyć, 
jak wszystkiego w życiu, ale od niedawna można tę lekcję 
odrobić, czytając książkę.

KsiążKi są jaK oKręty myśli żeglujące 
po oceanach czasu, trosKliwie niosące swój
drogocenny ładuneK z poKolenia w poKolenie.

Francis Bacon 

Szkoła bohaterek 
i bohaterów,  
czyli jak radzić 
sobie z życiem

Trudno o coś bardziej adekwatnego na prezent dla 
nastolatka. Książka „Szkoła bohaterek i bohaterów” 
została napisana przez Przemka Staronia  - psychologa, 
kulturoznawcę, ale przede wszystkim nauczyciela. Jako 
ten ostatni robi rzeczy niesamowite, wystarczy wejść na 
Jego stronę internetową, by zainspirować się pomysłami 
na lekcje dla młodzieży, w które wplecione są książki o 
magii, klocki lego i kreatywność zarówno prowadzące-
go, jak i słuchaczy. Przemek Staroń jest nauczycielem 
etyki i �lozo�i w liceum w Sopocie, nauczycielem Roku 
2018, psychologiem Uniwersytetu SWPS, został no-
minowany także do „nauczycielskiego Nobla”. Trzeba 
przyznać, że Przemek Staroń zna się na swojej pracy i 
jako nauczyciel wykonuje ją dobrze, co potwierdza nie-
dawno wydana książka dla młodzieży o radzeniu sobie 
z życiem w odniesieniu do ulubionych książek i postaci.

Jaki był punkt wyjścia do napisania książki „Szkoła 
bohaterek i bohaterów”? Zebranie od młodych ludzi, 
swoich uczniów, pytań przeróżnych, np.: co jest ważne 
w życiu? Jak znieść porażkę? Odpowiedzi na te i inne 
pytania nie są łatwe i nie są jednoznaczne. Przemek 
Staroń sięgnął do książek, �lmów i gier, by podpowie-
dzieć, w jaki sposób możemy sobie radzić z naszymi 
problemami, wątpliwościami, emocjami na co dzień. 
W książce znajdziemy odniesienia do Harry’ego Pot-
tera, „Muminków”, „Władcy Pierścieni”, „Gwiezdnych 
Wojen”, a nawet superbohaterskich „Avengersów”. Nie 
mogłabym zapomnieć o moim ukochanym „Małym 
Księciu”, który też tam jest, a także o strasznym serialu 
„Stranger �ings” – tak, owszem, też o nim przeczyta-
cie. Przykłady podparte zostały wiedzą psychologiczną, 
co jest cenne nie tylko dla dzieci, ale także dla rodziców. 
Akurat tę książkę warto czytać razem z dziećmi.

Ta książka to poradnik „jak radzić sobie z życiem”, ale 
nie tylko, to także powieść, a przede wszystkim pod-
ręcznik „życia”. Gdy ja chodziłam do liceum, takich 
książek brakowało. Pochłaniałam właśnie wtedy Harry-
’ego Pottera tom po tomie i taki podręcznik wiele by mi 
wyjaśnił, pomógł, podpowiedział. Emocje w czasie na-
stoletnim to nieczynny wulkan, który nagle nie wiado-
mo dlaczego wybucha. Szczęście lub jego brak. Emocje 
i ich natura. Poszukiwanie swojej drogi życia. Przemek 

Staroń podaje nam pewne rozwiązania i przypomina, 
że wszystko zależy od nas samych, od naszej wiary w 
siebie i od tego, czy chcemy spełnić swoje marzenia. 
Przemek Staroń dzieli się w swojej książce przykładami 
ze swojego życia i ze swojego doświadczenia – to cenne 
i sprawia, że autor książki od razu staje się w naszych 
oczach bardziej wiarygodny (jak i cała książka).

Ta książka jest optymistyczna i to mi się w niej bar-
dzo podobało. Do tego zachwyciły mnie niezwykłe, 
staranne, delikatne i idealnie odzwierciedlające pro-
blemy i tematy ilustracje Marty Ruszkowskiej. Te ob-
razki są przepiękne!

Każdy z nas kiedyś chciał być bohaterem. Każdy z nas 
oglądając dzisiaj „Avengersów” czy „James’a Bonda” lub 
„Drużynę Pierścienia” chciałby być jak Tony Stark, Ja-
mes Bond  i Frodo razem wzięci. Chcemy być niezwy-
ciężeni, nieustępliwi i niepokonani. Owszem, zdarza się 
to tylko w �lmach i książkach, ale w życiu także można 
być trochę superbohaterem, a na pewno można być bo-
haterem.

PS Nie mogę zapomnieć o tym, że Przemek Staroń 
nawiązuje w swojej książce także do Wisławy Szymbor-
skiej – której podejście do życia cenię sobie wysoko (jak 
i całą osobę).

*Moja praca sprowadza się do tego, że staram się to-
warzyszyć młodym ludziom w  ich rozwoju, wątpliwo-
ściach, pytaniach, radościach i  fascynacjach. Wszystko 
inne robię niejako przy okazji. Wszystko inne nabudo-
wuje się na wspólnocie, którą budujemy […]

Przemek Staroń

Szczęście można znaleźć nawet w  najciemniejszych 
czasach. Trzeba tylko pamiętać, aby zapalić światło.

— Albus Dumbledore 
„Harry Potter”

Mama, która czyta, bo kocha

Tytuł: Szkoła bohaterek i bohaterów

Autor: Przemek Staroń

Ilustrator: Marta Ruszkowska

Wydawnictwo: Agora

Źródło:
*https://staron.is/

foto: pixabay.com.pl
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KRZYŻÓWKA

KUPIĘ ciągnik 
URSUS ZETOR MTZ 

lub inne, 

może być do remontu. 

Tel. 782 655 123 
     669 653 515

KUPIĘ przyczepę 

leśną 
samozaładowczą 

(Palms farma lub inne), 

ładowarkę 
teleskopową 

oraz rozsiewacz 
wapna RCW.

 Może być do remontu. 

Tel. 782 655 123
     669 653 515

USŁUGI REMONTOWO-BUDOWLANE 

wykończenia wnętrz, szpachlowanie, 

malowanie, ścianki działowe z płyty 
GK, su�ty podwieszane, terakota, 
ceramika oraz panele podłogowe 

576 314 405

Pokój do wynajęcia 
osobie  

na emeryturze, rencie.  
Aktualne.  

Kontakt: 691 057 180  

AUTO-SKUP
całe i uszkodzone, każda 

marka i model, 
osobowe i ciężarowe. 

Najlepsze ceny

Tel. 605 955 850

Sprawdzone oferty! 

Tel. 91 506 55 55
Nawet 1500 EUR netto 

+ PREMIA 300 EUR (brutto) 

Opiekunki 
w Niemczech

KUPIĘ KAŻDE 
AUTO 

za gotówkę 
665 708 544

Wynajmę lokal  
o pow. 60 m2 na  

działalność usługowo- 
biurową w Gry�nie   

500 31 02 49

SKUP AUT
całe i uszkodzone, każda marka 
i model, osobowe i ciężarowe. 

Najlepsze ceny

TEL. 792 419 148

REKLAMA REKLAMA REKLAMA REKLAMA

Pionowo: 
1. kapusta abisyńska
2. dramat Witkacego
3. grecki matematyk
4. szed
(ryba)
5. prowincja w płn. Maroku, gł. mia-
sto Tetuan
6. dawny goniec konny
7. potocznie: brudas, smoluch
8. utwór Chateubrianda
9. Koźmian, poeta
10. miasto koło Giżycka
11. starożytne miasto kananejskie 
nad Morzem Śródziemnym
12. napój alkoholowy z ryżu
13. pierwszy komputer
14. osada górska na Kaukazie
15. wieś Jana Kochanowskiego
16. panna Shirley z powieści
17. port nad Rodanem
18. skutek korozji
19. osad, nanos
20. dzielnica Kórnika
21. córka Abu Bakra, żona Mahome-
ta

22. duński grosz
23. wyspy koło Sycylii
24. dawniej ogrodzenie warowne
25. pociągająca odmienność
26. roślina lecznicza
27. znany wybielacz
28. nad nią leży Stargard
29. szwajcarski dopływ Renu
30. nadmiar
31. karczmarz, cymbalista
32. wąż R. Kiplinga
33. polot
34. część stanu Goa (Indie)
35. powieść Jerzego Brzęczkowskie-
go
36. duża antylopa z sawanny
37. (1896-1963), poeta fr. - rumuń-
skiego pochodzenia
38. ischias, nerwoból
39. palma kateszowa
40. zionął ogniem pod Wawelem
41. dokumenty w archiwum. 

Poziomo: 
42. Jerzy, trener Legii
43. futro ze skóry tych zwierząt

44. miasto i port nad Dunajem w 
Bułgarii
45. włókno z Łodzi
46. gorliwy wyznawca
47. dla kompanii dał się powiesić
48. Josip Broz ...
49. drapieżny kot z Indii
50. ostrzegawcze przy drodze
51. asawuła, esauł
52. hawajska gitara
53. Chris, słynny muzyk i piosenkarz
54. belgijski pistolet bębenkowy
55. kwasy w komórce
56. rozpustny towarzysz Dionizosa
57. miasto w płd.- zach. Nigerii
58. syn Posejdona
59. składa się z organów i tkanek
60. zależność wasala od seniora
61. obecnie nowożytna
62. biała niewolnica, bohaterka bra-
zylijskiego serialu
63. np. paprocie, gnioty
64. „g” z bemolem
65. z Ko� Annanem na czele
66. imię Prus, piosenkarki
67. ziemia obiecana Izraelitom

68. James, ekonomista angielski
69. odmiana chalcedonu
70. cechuje kaskadera
71. trichloroetylen
72. rzeka graniczna
73. miasto w Holandii
74. burzył mury, wyważał bramy
75. uszczerbek, szkoda
76. zielona odmiana kwarcu
77. ... Sumac, piosenkarka
78. miasto w płd. Jordanii
79. koleś iksa
80. pierwiastek chemiczny o l. a. 39
81. hebanowiec wschodni, persy-
mona
82. rodzaj świdra
83. miasto w Holandii
84. akcent metryczny w wierszu ilo-
czasowym
85. ptak wyjadający bydłu pasożyty
86. hełm
87. wulkan na Luzonie. 

PODPOWIEDŹ: ASAUŁ, BNIN, DA-
MAN, EGADY, IBADAN, MEADE.
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Upadłość konsumencka
Masz długi, których nie możesz spłacić, nie 
prowadzisz działalności, nie masz majątku. 

Pomogę zgłosić upadłość. 
Konsultacje darmowe
Tel. 669 681 080, 

www.szczecin-syndyk.pl 
restrukturyzacjakonsumenta@gmail.com 

Zatrudnię 
kierowców C+E 

systemy pracy: 3x1, 2x1 oraz 
system weekendowy 

(wyjazd ze Szczecina do Niemiec) 

Tel. 609 493 989

TRANSPORT
wywrotka do 3 ton oraz 
betonomieszarka 9m3. 

Beton, piaski, kruszywa, czarnoziem, 

nawozy w tym obornik. 

Tel: 575 830 815

PRACA OPIEKA NIEMCY!           
Wyjedź na świąteczny kontrakt 

i zarób nawet 16 700zł + do 300 EURO bonusu! 

Nie znasz niemieckiego?  Nauczymy Cię przed wyjazdem. 

Szczecin, Al. Niepodległości 31. Zadzwoń tel. 517 176 102

 

Firma poszukuje
w Baniach lub okolicach
mieszkania o pow. 30-60 m2,

dla pracownika biurowego

Najem od 1 lipca 2020

Tel. 735 956 777

SPRZEDAM Citroen C5 
rok prod. 2005 automat, klimatyzacja,

 przegląd do 09.2020 ubezpieczony 
Pierwszy właściciel w Polsce. Cena do uzgodnienia 

tel. 72 11 46 000

REKLAMA REKLAMA REKLAMA

 
Cennik kalendarze 3 dzielnych: 

1-2 szt. po 30 zł; 3-6 szt. po 25 zł; ponad 6 szt. po 20 zł

Cennik kalendarze 1 dzielnych: (z jednym kalendarium) 

1-2 szt. po 20 zł; 3-6 szt. po 15 zł; ponad 6 szt. po 12 zł

2021

dostarcz zdjęcie my zrobimy resztę
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Oferta na kalendarze 2021

Najtańsze kalendarze
trójdzielne

Podane ceny zawiarają koszty projektu i przygotowania

Do podanych cen należy doliczyć podatek (VAT 23%).

Kalendarze trójdzielne

12,00

30-100

4 kolory 9,00 6,50 5,40

główka i plecy razem 6,00 zł/szt
Kalendarze jednodzielne

ul. Boh. Warszawy 7A, 72-200 Nowogard
tel. 91 392 21 65

e-mail: gra�k@djmedia.pl

MALOWANIE,  
TAPETOWANIE  

mieszkań i biur  
Solidnie, na czas • Dbam o czystość

731 556 321

Zamienię 
mieszkanie 
w Gry�nie  

w bloku 54 m2  
(3 pokoje), I piętro, 

po remoncie 
na domek 

wolnostojący 
(najlepiej na wsi). 

Tel. 512 464 449

Jesteś właścicielem psa?

Musisz wiedzieć  
o kilku zasadach
Każdego roku duża część interwencji przeprowadzanych przez policjantów 
związanych jest z niewłaściwą opieką lub całkowitym jej brakiem ze strony wła-
ścicieli psów. Dotyczą one najczęściej pogryzień i zgłoszeń mieszkańców zwią-
zanych z niewłaściwą opieką nad czworonogami ze strony ich właścicieli. Aby 
do takich sytuacji nie dochodziło przypominamy o kilku podstawowych przepi-
sach i zasadach, które każdy właściciel czworonoga powinien znać.

Opieka nad czworonogiem 
wymaga od każdego właścicie-
la dużej odpowiedzialności i 
znajomości prawa dotyczącego 
właściwej opieki nad pupilem. 
Niestety duża część interwencji, 
w których policjanci interweniu-
ją dotyczy właśnie psów, które 
pozbawione opieki mogą stwa-
rzać zagrożenie dla siebie, jak 
również dla otoczenia. Dlatego 
każda osoba, która jest właści-
cielem pieska powinna sobie 
zdawać sprawę z odpowiedzial-
ności, jaka na niej ciąży. Jednym 

z podstawowych przepisów pra-
wa regulujące tę kwestię jest art. 
77 Kodeksu Wykroczeń, który 
mówi: 

§ 1. Kto nie zachowuje zwy-
kłych lub nakazanych środków 
ostrożności przy trzymaniu zwie-
rzęcia, podlega karze ogranicze-
nia wolności, grzywny do 1000 
złotych albo karze nagany.

§ 2. Kto dopuszcza się czynu 
określonego w § 1 przy trzymaniu 
zwierzęcia, które swoim zacho-
waniem stwarza niebezpieczeń-
stwo dla życia lub zdrowia czło-

wieka,
podlega karze ograniczenia 

wolności, grzywny albo karze na-
gany.

Warto również pamiętać i 
zapoznać się z aktami prawa 
miejscowego takim jak na przy-
kład uchwała rady gminy, któ-
ra regulują kwestie obowiązku 
wyprowadzania psa na smyczy 
i w kagańcu. Specjalne uregu-
lowania dotyczą także posiada-
nia, prowadzenia hodowli lub 
choćby tylko utrzymywanie psa 
rasy uznawanej za agresywną. W 
takim przypadku wymaga to ze-
zwolenia wydanego przez wójta 
(burmistrza, prezydenta miasta).

Aby nie dochodziło do nie-
bezpiecznych sytuacji takich jak: 
pogryzienia, czy potrącenia każ-
dy właściciel psa powinien pa-
miętać o tzw. zdrowym rozsądku 
oraz o odpowiednim zabezpie-
czeniu swojego pupila, aby nie 
dochodziło do sytuacji, kiedy 
zwierzę wybiega z posesji.

KP
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M I E S Z K A N I A  -  W Y N A J E M

 • M3 do wynajęcia, ok. 70 m2, umeblowane, okolice ul. 
Łużyckiej. Tel. 509 415 439

 • Od 1 grudnia wynajmę mieszkanie 2 pokojowe, 56 m2, 
w Gry�nie. Tel. 500 31 02 49

 • Do wynajęcia mieszkanie 2-pokojowe w centrum 
Gry�na. Tel. 694 923 462

 • Posiadam do wynajęcia pokój z dostępem do kuchni i ła-
zienki, Górny Taras. Tel. 881 767 726, +49 152 138 97 184

 • Do wynajęcia mieszkanie 2 pokojowe w centru,m 
Gry�na. Tel. 606 187 399

 • Wynajmę mieszkanie w Baniach od już. Jestem zaintere-
sowany każdą ofertą. Proszę o kontakt SMS lub telefo-
nicznie 724 711 085 

 • Posiadam do wynajęcia kawalerkę w centrum Gry�na, 
umeblowana i wyposażona. Tel. 662 466 917

 • Posiadam do wynajęcia pokój na domkach z dostępem 
do kuchni i mediów. Tel. 783 415 222

 • Pani wynajmie pokój dla 1 lub 2 pań, domek jednoro-
dzinny przy ul. Łużyckiej. Tel. 511 299 055

 • Posiadam do wynajęcia 3 pokojowe mieszkanie na 
Górnym tarasie dla �rm. Tel. 664 183 887

 • Posiadam do wynajęcia mieszkanie od 1 lutego 2020. 
Blok 4rodzinny, I piętro, pow. 49 m2, 2 pokoje, duża 
kuchnia, centralne ogrzewanie na gaz. Pomieszczenia 
umeblowane, częściowo wyposażone. Cena za czynsz 
do uzgodnienia. Tel. 661 104 684

 • Posiadam do wynajęcia mieszkanie 2 pokojowe ok. 65 
m2, okolice Łużyckiej. Tel. 506 493 741

 • Posiadam do wynajęcia umeblowaną kawalerkę. Tel. 
604 669 366

 • Posiadam mieszkanie 38 m2 do wynajęcia. Stare Miasto. 
Tel. 501 384 249 po godz. 16.

 • Pokój do wynajęcia od lipca. Preferowane osoby uczące 
się, osoby starsze. Kontakt w godz. 12-18. Tel. 91 823 62 
55;  514 789 874 

 • Wynajmę mieszkanie 2 pokojowe – kuchnia, łazienka, 
przedpokój, w Daleszewie. Tel. 501 77 82 39

 • Posiadam do wynajęcia od  zaraz mieszkanie w Gry�nie. 
Tel. 518 737 143

 • Posiadam do wynajęcia pokój 1 osobowy z prywatą ła-
zienką 700,00 za miesiąc od 15.04. Posiadam do wynaję-
cia pokój 3 osobowy od.11.04. CZEPINO UL. GRYFIŃSKA 
52. Tel. 607 215 935 

 • Posiadam pokój do wynajęcia na os. Południe. Tel. 693 
929 315

 • Do wynajęcia pokój jednoosobowy w Gry�nie. Tel. 881 
772 488

 • Wynajmę pokój Pani. Tel. 512 622 407
 • Posiadam do wynajęcia pokój dwuosobowy i trzyoso-

bowy w Gry�nie. Tel. 790 453 674 
 • Posiadam do wynajęcia umeblowane mieszkanie typu 

kawalerka na Górnym tarasie. Tel. 693 99 17 14
 • Wynajmę mieszkanie 2 pokojowe na os. Południe o pow. 

54 m2 III piętro. Cena 1200 + gaz i prąd, kaucja zwrotna. 
Tel. 570 190 050

 • Posiadam do wynajęcia pokój jednoosobowy (umeblo-
wany). Tel. 731 490 270

 • Wynajmę mieszkanie 2-pokojowe o pow. 54 m2 na os. 
Południe w Gry�nie, III piętro, 1400zł+media, kaucja 
zwrotna. Tel. 570 190 050

 • Posiadam do wynajęcia pokój dla mężczyzny na os. 
Południe. Tel. 518 737 143

 • Posiadam do wynajęcia kawalerkę na Górnym Tarasie. 
Tel. 723 132 553

 • Posiadam do wynajęcia mieszkanie 2 pokojowe w 
Gry�nie. 800 zł+czynsz+media+zwrotna kaucja. Tel. 
511 304 517

 • Posiadam do wynajęcia mieszkanie 2 pokojowe w cen-
trum Gry�na. Tel. 518 066 251

 • Wynajmę mieszkanie 3 pokojowe, jadalnia, kuchnia, ła-
zienka, duże podwórko, ogrzewanie centralne trzeba 
samemu opalać. Daleszewo ul. Gry�ńska 38. Tel. 664 
160 810 

 • Wynajmę pokój na domkach, z dostępem do kuchni itd. 
mediów. Tel. 91 415 22 22

 • Posiadam do wynajęcia mieszkanie 2-pokojowe, o pow. 
40 m2, w Babinku, piwnica, chlewik, podwórko. Tel. 602 
839 600

 • Posiadam do wynajęcia umeblowany pokój w Gry�nie. 
Tel. 885 831 732

 • Posiadam do wynajęcia 2 pokojowe mieszkanie o pow. 
38 m2, centrum Gry�na, II piętro. Tel. 514 527 877

 • Posiadam do wynajęcia kawalerkę o pow. 36m2, Stare 
Miasto. Tel. 791 546 826

L O K A L E  -  W Y N A J E M

 • Do wynajęcia lokal użytkowy w Gry�nie ul. 
Krasińskiego. Czynsz 1000 zł + opłaty. Tel. 668 317 
776

 • Lokal użytkowy 48 m2 do wynajęcia. Gry�no, Górny 
Taras w tzw. Kwadracie (obecnie księgarnia). Koszt wy-
najmu do uzgodnienia. Tel. 500 222 959

 • Do wynajęcia/sprzedania lokal użytkowy przy ul. 
Konopnickiej 16B, cena 800 zł + media. Tel. +48 537 
747 314

 • Szukam do wynajęcia na dłużej halę magazynową w 
okolicy Gry�na o pow. 100 m2 z prądem 382 volt. Tel. 
884 772 775

 • Posiadam do wynajęcia lokal użytkowy o pow. 52 m2 
na ul. Energetyków 14L przy nabrzeżu. Tel. 535 222 237

 • Posiadam do wynajęcia w Gry�nie przy ul. 
Czechosłowackiej pomieszczenie z przeznaczeniem na 
warsztat lub magazyn. Tel. 600 662 053

 • Posiadam do wynajęcia lokal w Centrum Gry�na o pow. 
35 m2, na działalność gospodarczą. Tel. 509 797 167

 • Posiadam do wynajęcia budynki gospodarcze pod dzia-
łalność. Tel. 785 537 131

 • Posiadam do wynajęcia lokal o pow. 30 m2 w centrum 
(kamienica). Tel. 517 812 133

 • Posiadam do wynajęcia halę pod małą działalność lub 
magazyn, pow. 70 m2, wszystkie media, monitoring, 
ogrodzony teren. Gry�no ul. Czechosłowacka 2. Cena 
500 zł. Tel. 600 662 053

M I E S Z K A N I A  -  P O S Z U K U J Ę

 • Poszukuję do wynajęcia mieszkania w Bani Swobnica 
lub okolice dla rodziny z 2 dzieci. Proszę o każde info 
+48 724 711 085 na już

 • Szukam mieszkania 2 pokojowego na Górnym 
Tarasie. Tel. 663 152 380

 • Szukam mieszkania 3 pokojowego w Gry�nie na 
Górnym tarasie. Tel. 510 140 942

 • Szukam mieszkania 2 pokojowego, ok. 49 m2, z dużym 
balkonem, na parterze ew. I piętro, Górny taras. Tel. 691 
541 799

 • Samotna matka z córką poszukuje niedrogiej kawalerki 
do wynajęcia w centrum Gry�na. Tel. 571 381 666

 • Szukam do wynajęcia pokoju za opiekę lub pomoc, ew. 
niewielką odpłatność, może być na działkach. Tel. 693 
102 198

M I E S Z K A N I A  –  Z A M I A N A

 • Zamienię mieszkanie w bloku 54 m2 (3 pokoje), I piętro, 
po remoncie na domek wolnostojący (najlepiej na wsi). 
Tel. 512 464 449

 • Zamienię mieszkanie własnościowe w centrum Chojny, 
c.o. etażowe, 3 pokoje, ok. 60 m2 na mieszkanie z cen-
tralnym. Tel. 660 974 992

 • Zamienię kawalerkę Górny Taras, I piętro, 31 m2 na 2 po-
koje w Gry�nie. Tel. 511 133 764

 • Zamienię mieszkanie w Gry�nie M3 i M4 na mieszkanie 
w centrum Szczecina z dopłatą na M3 i M4. Tel. 783 415 
222

 • Zamienię działkę budowlana przy ul. Jana Pawła II na 
mieszkanie M3 lub M4 w Gry�nie, może być zadłużone. 
Tel. 7813 415 222

 • Zamienię 2-pokojowe własnościowe mieszkanie (parte-
r,41m2 GT) na mieszkanie 3 lub 4 pokojowe do 3 piętra. 
Tel. 782 405 078

 • Zamienię dom na ul. Reymonta 14 na 2 mieszkania M3 
lub 1 M3 i 1 M4 na parterze.  Tel. 783 415 222

 • Zamienię kawalerkę 31 m2, I piętro na mieszkanie 2 po-
kojowe I lub II piętro. Tel. 531 847 341

 • Luksusową kawalerkę 38 m2 w Mieszkowicach  (nowy 
budynek, usługi medyczne - w tym rehabilitacja i pogo-
towie) - zamienię na większe. Tel. 601 707 573

 • Zamienię mieszkanie własnościowe na takie w zasobach 
spółdzielni Regalica. 2 pokojowe, 42 m2, na III piętrze 
z balkonem na podobne - na parterze lub I piętrze. 
Możliwa dopłata. Tel. 698 644 662

 • Zamienię mieszkanie 64 m2, IV p., GT, 2 pokoje, kuchnia 
połączona z jadalnią, możliwość zrobienia 3 pokoju na 
mieszkanie 2 pokojowe, GT, 42-50 m2, do III p. Tel. 691 
688 605

M I E S Z K A N I A  –  S P R Z E D A Ż

 • Sprzedam rozpoczęty domek, działka 870 m2, 
uzbrojona, okolice Widuchowej.  Cena 55 tys. zł. Tel. 
0048 575 364 920, 1521 47 82 541, 578 027 642

 • Odstąpię partycypację TBS w Gry�nie, Stare Miasto, 3 
pokoje, parter. Tel. 508 626 052

 • Sprzedam budynek mieszkalny wolnostojący 25 ar, 
Żabowo.  Tel. 695 359 355

 • Sprzedam partycypację kawalerka 33 m2, ul. 
Mazowiecka. Tel. 663 44 23 13

 • Sprzedam domki holenderskie. Tel. 0048 604 302 001
 • Sprzedam mieszkanie 2 pokojowe na parterze o pow. 

57,3 m2, umeblowane, kuchnia w zabudowie, goto-
we do zamieszkania, bezczynszowe, w miejscowości 
Baniewice. Do mieszkania przynależna jest piwnica 15 
m2 oraz garaż. Tel. 784 539 407, 602 507 039

 • Sprzedam dom dwurodzinny w Pniewie. Tel. 519 323 107
 • Sprzedam dom w Chwarstnicy z 2004 roku wraz z zabu-

dowaniami. Tel. 784 539 407, 604 52 23 24
 • Sprzedam dom z budynkiem gospodarczym na ul. 

Reymonta 14 lub zamienię na 2 mieszkania M3 w 
Gry�nie. Tel. 91 415 22 22 lub 781 415 222

 • Sprzedam pół domu lub wynajmę. Cena do uzgodnie-
nia. Tel. 697 631 896 

 • Sprzedam pół domu (do remontu, ale można miesz-
kać) o pow. ok. 100 m2, 4 pokoje, kuchnia, łazienka, 2 
piwnice i poddasze oraz zabudowania gospodarcze na 
działce o pow. 3650 m2 w Wierzchlasie. Tel. 664 094 054

 • Sprzedam w Mieszkowicach dom mieszkalny 180 m.kw. 
nowa dachówka, ogrzewanie gazowe solar na ciepłą 
wodę, garaż do otynkowania, wiata, grill z garażem 
dwustanowiskowy  i działki o różnych  wielkościach. lub 
zamienię na mieszkanie dwupokojowe nad morzem 
lub w Szczecinie.  Tel.  91 41 45 238 , 603 795 459, 609 
536 459

M I E S Z K A N I A  -  K U P N O

 • Odkupię partycypację kawalerki w TBS. Tel. 667 354 951
 • Kupię lokal nieruchomość w okolicach Gry�na, może 

być do remontu. Tel. 730 154 579
 • Kupię łąki i nieużytki koło Gry�na. Tel. 783 415 222
 • Kupię dom na wsi w okolicach  Gry�na. Tel. 783 415 222
 • Kupię gospodarstwo na wsi w okolicach  Gry�na. Tel. 

783 415 222
 • Kupię mieszkanie 3 lub 4 pokojowe w Gry�nie do 3 pię-

tra. Tel. 782 405 078
 •  Kupię kawalerkę w Gry�nie – za gotówkę. Tel. 510 354 

903
 • Kupię partycypację TBS GRYFINO. Tel. 693 822 550
 • Kupię małe mieszkanie w Gry�nie na parterze. Tel. 603 

421 366
 • Kupię dom jednorodzinny lub bliźniak, może być do re-

montu w Gry�nie. Tel.  669 862 596 
 • Kupię kawalerkę w Gry�nie, najchętniej z balkonem. Tel. 

607 834 614
 • Kupię kawalerkę lub mieszkanie 2-pokojowe w Gry�nie. 

Tel. 790 209 609
 • Poszukuję do kupna domu jednorodzinnego, bliźniaka 

lub parteru/piętra domu w miejscowości Gry�no. Może 
być do odświeżenia, do 280 tys. Numer kontaktowy: 
693 775 502 

 • Kupię mieszkanie w Gry�nie 2 lub 3 pokoje do 2 piętra, 
najlepiej do generalnego remontu. Bez pośredników. 
Tel. 501 549 719

 • Kupię kawalerkę lub 2 pokojowe mieszkanie w Gry�nie 
(lub w okolicy). Rozważę każdą propozycję. Tel. 781 508 
681

 • Kupię domek murowany na działkach lub boks wędkar-
ski. Tel 602 523 178

 • Kupię pilnie mieszkanie 2 lub 3 pokoje w Gry�nie na 
Górnym Tarasie. Tel. 502 543 765

 • Kupię dom w Gry�nie – rejon ul. Mazowiecka/Mazurska 
lub Górny Taras – Jana Pawła II/Armii Krajowej. Tel. 
668 817 752

N I E R U C H O M O Ś C I  –  S P R Z E D A Ż

 • Sprzedam działkę budowlaną o pow. 14,55 arów w 
Gry�nie przy ul. Artyleryjskiej. Tel. 517 662 522

 • Sprzedam działkę budowlaną o pow.10a w Pniewie. Tel. 
668 435 671 lub 663 578 475

 • Sprzedam 1/2 nieruchomości zabudowanej położonej w 
Cedyni. Cena 145 000 zł. Tel. 503 162 438

 • Sprzedam ziemię pod zabudowę deweloperską. Tel. 697 
587 435

 • Sprzedam działkę rekreacyjno-warzywną o pow. 566 m2 
nr 312/IV. Na działce znajduje się mały domek z piwnica 
murowaną, narzędziownią z wc oraz grill murowany. 
Więcej informacji udzielę pod nr tel. 793 064 920

 • Sprzedam działkę warzywną rejon V nr 94. Tel. 608 486 
307

 • Steklno, sprzedam tanio działkę rolną 3000 m2. Idealne 
miejsce na odpoczynek, z dala od zgiełku, do jeziora kil-
kaset metrów. Cena 30 tys zł. Zapraszam do oglądania. 
Tel. 530 577 513

 • 1/ Sprzedam nad morzem  - 2 km. od Rewala, w 
Ninikowie - działki budowlane, po 30 arów -  uzbrojone  
prąd, woda , z warunkami zabudowy , tereny ekologicz-
ne. .Droga asfaltowa  - 200 m. Ładnie położone. Cena  
zal. od położenia od 30zł.do 35 zł/m2.  2/ .Sprzedam w 
Mieszkowicach działki budowlane -woda- o różnych 
wielkościach od 11 do 20 arów. .Ładnie usytuowa-
ne. Cena 30 zł. m2. Kontakt: 91 414 52 38 , 603 
795 459, 609 536 459,   e-mail: waw2006@op.pl 
oraz zdj. na www.schiwa.gadno.eu 

 • Sprzedam działkę rekreacyjno-warzywną przy ul 
.Wojska Polskiego, Rej. 3 działka nr 33. Tel. 608 
124 463

 • Sprzedam lub wydzierżawię nieruchomość 
ponad 5000m2, zabudowaną w Pniewie - 
okolice Dolnej Odry. Pomieszczenia na kwa-
tery pracownicze, parking dla aut ciężaro-
wych. Tel. 609 614 997

 • Krajnik k/Gry�na. Sprzedam tanio działkę 0,36 
hektara z budynkiem gospodarczym 60 m2 przy  
lesie oraz 1 hektar  ziemi  rolnej. Tel. 731 758 138, 
57 44 08 965

 • Sprzedam działkę warzywną  nr  94 na rejonie 5. 
Tel. 608 486 307

 • Sprzedam działkę budowlaną w Czepinie 19 
arów. Tel. 519 323 101

 • WYDZIERŻAWIĘ duże powierzchnie magazy-
nowe z przeznaczeniem - pod hurtownię, bazy 
transportowe, składy opału lub materiałów bu-
dowlanych. Duży utwardzony plac manewrowy, 
wszystkie media, całość ogrodzona, dobry do-
jazd. Tel. 609 461 954

 • Działki budowlane o pow. 1200 m2 z warunkami 
zabudowy, obręb N. Czarnowo. Media przy dro-
dze asfaltowej. Tel. 609 461 954

 • Sprzedam w Gry�nie ul. Letnia działkę budowla-
ną o pow. 1116 m2. Tel. 668 262 919

 • Sprzedam działkę warzywno-owocowo-rekre-
acyjną przy ul. A. Krajowej kwatera II nr 169. 
Szklarnia 15 m2, oczko wodne z rybami, woda, 
prąd, antena. Tel. 604 066 230 

 • Sprzedam działki budowlane w Steklnie nad je-
ziorem. 7-13 arów. Tel. 503 418 790

 • Sprzedam działkę w Moryniu. Tel. 601 639 800
 • Sprzedam działkę budowlaną w miejscowości 

Dołgie. Cena 20 tys. zł. Tel. 601 707 573
 • Sprzedam nieruchomość o pow. 106 m2 w 

Gardnie. Tel. 508 163 770
 • Sprzedam działkę nr 94 rej. 5. Tel. 608 486 307
 • Sprzedam działkę rejon IV nr 268. Tel. 91 4692 
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 • Sprzedam działki budowlane z warunkami zabu-

dowy w okolicy Krzypnicy. Tel. 507 158 583
 • Sprzedam działki budowlane obręb Czepino, 

prąd, woda, od 12 do 17 arów. Cicha, spokojna 
okolica. Tel. 732 855 373

 • Sprzedam działkę usługowo-handlową, 40 arów. 
Tel. 732 855 373

 • Kupię uzbrojoną działkę budowlaną z bezpo-
średnim lub bliskim dostępem do ul. Jana Pawła 
II w Gry�nie. Tel. 502 816 108 

 • Tanio sprzedam działkę rekreacyjno-ogrodniczą 
przy ul .Wojska Polskiego, Rejon IV - działka 314. 
Tel. 796 600 819

 • Sprzedam działkę budowlana w okolicach Armii 
Krajowej. Powierzchnia 1180 m2. Cena 90zł/m2. 
Tel. 662 227 227 

 • Sprzedam działki budowlane o pow. 15 arów 
przy ul. Wojska Polskiego w Gry�nie. Tel. 602 15 
11 46

 • Sprzedam działki budowlane w Wełtyniu. Tel. 
733 599 105

 • Sprzedam łąki w Piasecznie, 0,7 h, czarnoziem, 
torf. Tel. 557 089 188

 • Sprzedam nieuzbrojoną działkę w Daleszewie o 
pow. 0,82 ha. Tel. 601 859 652

 • Zamienię działkę budowlaną przy ul. Jana Pawła 
II (przy samym asfalcie) na mieszkanie M3 lub 
M4 w Gry�nie, może być zadłużone. Tel. 91 415 
22 22

 • Sprzedam działkę koło Jana Pawła II lub zamie-
nię na mieszkanie w Gry�nie. Tel. 91 415 22 22

 • Sprzedam lub zamienię dwie działki 1200 
arów i 1400 arów przy ul. Jana Pawła II, możli-
wość rzemieślniczej działalności nieuciążliwej. 
Uzbrojenie pełne, tuż przy asfalcie. Tel. 91 415 
22 22

 • Działka budowlana w okolicach ulicy Armii 
Krajowej. Plan zagospodarowania przewiduje 
budowę domu jednorodzinnego o kącie nachy-
lenia dachu 40-45 stopni. Parter z poddaszem 
użytkowym. Kontakt: 662 227 277

 • GARAŻE - SPRZEDAŻ
 • Sprzedam garaż murowany przy ul. Mieszka I. 

Pow. 15 m2, podłączony prąd, doskonały wjazd. 
Cena 42 tys. zł. Tel. 605 607 331

 • Sprzedam garaż blaszany o pow. 18 m2 (6m x3m) 
. Garaż ocieplony od wewnątrz styropianem. 
Cena 1350 zł. Tel. 604 439 139

 • Sprzedam garaż murowany o pow. 18 m2 z insta-
lacją elektryczną. Garaż na os. Południe (nr 21) 
od strony bloków. Posiada bramę uchylną. Cena 
35 tys. zł. Tel. 790 415 886

 • Sprzedam garaż na os. Południe. Tel. 603 971 396

G A R A Ż E  –  W Y N A J E M

 • Posiadam do wynajęcia garaż murowany w Gry�nie. Tel. 
693 99 17 41

 • Posiadam do wynajęcia garaż murowany z prądem przy 
torach  ul. Kolejowa. Tel. 694 667 297

 • Szukam garażu  do wynajęcia. Okolice ulic Łokietka, 
Popiełuszki i Mieszka I. Wynajem długoterminowy. Tel. 
668 929 043 

 • Garaże do wynajęcia, murowano-blaszane przy ul. 
Flisacza. Możliwość ogrzewania. Tel. 539 945 772

 • Wynajmę garaż w centrum Gry�na, ogrodzony z moż-
liwością podłączenia prądu. Polecam! Tel. 798 528 366

 • Posiadam do wynajęcia garaż blaszany o pow. 15 m2, ul. 
Słowiańska za restauracją Wodnik od 31 czerwca 2017. 
Opłata 150 zł/ miesiąc. Tel. 691 057 180

G A R A Ż E  –  K U P N O

 • Kupię garaż blaszany w dobrym stanie do rozbiórki. Tel. 
600 662 053

 • Kupię garaż murowany na Górnym tarasie w Gry�nie. 
tel. 790 209 609

 • Kupię garaż blaszany z miejscem garażowym. Tel. 
691 057 180

M O T O R Y Z A C J A  –  S P R Z E D A Ż

 • Sprzedam samochód Seicento, rok prod. 2003. Cena do 
uzgodnienia. Tel. 506 76 10 70

 • Sprzedam ciągnik siodłowy  marki IVECO STRALIS, rok 
prod. 2004, z hydrauliką. Cena do uzgodnienia. Tel. 600 
164 238

 • Sprzedam VW Passat B6, rocz. 2011, diesel, automat. 
Cena 21900 zł do uzgodnienia. Tel. 509 415 439

 • Sprzedam skodę fabie 1.2 benzyna z 2010 r., kolor czer-
wony. Kontakt 502 816 108

 • Sprzedam przyczepkę samochodową 2019 rok, dł. 3 
m, szer. 1,5 m. Cena 4500 zł. Tel. 661 521 678

 • Sprzedam samochód Lupo poj. 1000 l, kolor czarny, 
przebieg 134 tys. km, przegląd i ubezpieczenie do 
grudnia 2020 r. Wiadomość Gry�no nr tel. 602 577 756

 • Sprzedam RENAULT CLIO II. Rok prod. 2001; przebieg – 
139 000 km; poj. 1,2; 3 drzwiowy;  Cena – 3 tys. zł do 
negocjacji; Stan – gotowy do użytkowania. Tel. 661 277 
507

 • Skoda octavia 1.4 kombi, czarny, 02.2010 r. - SPRZEDAM.  
Tel. 502 816 108

 • Sprzedam 4 zimowe opony z felgami stalowymi do 
Mercedesa rozmiar 195/65/R15 91T – 250 zł za sztukę. 
Tel. 608 493 649

 • Sprzedam samochód ciężarowy IVECO ML75E15, 2002 r. 
prod., z windą załadunkową, 2,8 t, do rejestracji, cena 10 
tys. zł. Tel. 91 414 52 38, 603 795 459, 609 536 459

 • Sprzedam Audi A-Line 98R, 2,6 l Quatro. Cena 7500 zł. 
Tel. 723 885 663

 • Sprzedam tanio Mercedesa, rok prod. 1998, poj. 2,9. Tel. 
502 263 521

 • Sprzedam 4 letnie opony ze stalowymi felgami, rozmiar 
205/55 R16 w bardzo dobrym stanie po przebiegu 
16.000 km. Cena 150 zł za sztukę. Tel. 500 711 469

 • Sprzedam garażowany Renault Kangoo  1,5, rok  prod. 
2005. Tel. 603 421 366

 • Hyundai Santa Fe, rok prod. 2004, poj. silnika 20 cm3, 
diesel , automat, 4x4, kolor czarny. Cena do uzgodnie-
nia. Tel. 502 026 703

 • Sprzedam motocykl Suzuki Free Wind, poj. 650, rok 
prod. 1997, nie wymaga wkładu �nansowego. Tel. 692 
120 030

 • Sprzedam alufelgi z oponami do BMW rozm. 205 na 60 
na 15. Tel. 697 44 78 78 

 • Sprzedam tanio Mercedes C250 W202, 2.5 diesel, 116KM, 
manual, rok 1994. Przebieg: 336 400km, OC do 10/2018 
przegląd do 09/2018, PIERWSZY właściciel w kraju (od 
17 lat). Kolor biały, szyberdach. Lusterka i tylna szyba 
podgrzewana. Cena 3200 zł. Tel. 695 927 388

OGŁOSZENIA DROBNE

Cena 1 zł za słowo - NIERUCHOMOŚCI • 70 gr za słowo - pozostałe działy

Sprzedam mieszkanie 
własnościowe 74 m2, 
M5 parter w Gry�nie 
na Górnym Tarasie. 

692 997 436

Sprzedam mieszkanie 
własnościowe 49 m2, M3 

2 piętro w Gry�nie na 
Górnym Tarasie. 

Niski czynsz. 
Tel. 692 997 436

eprasa.pl 5047bd97b2

mailto:kontakt.7dnigryfina@gmail.com
mailto:kontakt.7dnigryfina@gmail.com
mailto:waw2006@op.pl
http://www.schiwa.gadno.eu/
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27.11.   Apteka Mandragora  ul. Krasińskiego 89 

28.11.  Apteka  ul. 11 Listopada 66-68 
29.11.  Apteka Muszkieter  ul. 9 Maja 14 
30.11. Apteka Gry�ńska  ul. Piastów 8 

1.12.   Apteka Dr.Max  ul. B. Chrobrego 30
2.12.   Apteka Cefarm  ul. Grunwaldzka 6 
3.12. Apteka Centrum Zdrowia  ul. Niepodległości 28
Dyżur nocny trwa od godz. 19.00 do godz. 8.00 dnia następnego.
Dyżur w dni świąteczne trwa od godz. 8.00 do godz. 8.00 dnia następnego.
- zaznaczono weekendy i dni ustawowo wolne od pracy 

POWIATOWY URZĄD PRACY W 
GRYFINIEDYSPONUJE NASTĘPUJĄCYMI 

OFERTAMI PRACY:
1. Kierowca Międzynarodowy-praca Pniewo
2. Kierownik Robót Instalacyjnych /Montażowych- praca 

Nowe Czarnowo
3. Księgowa-praca Gardno
4. Mechanik samochodów osobowych-praca Pniewo
5. Monter konstrukcji stalowych- praca Nowe Czarnowo
6. Nauczyciel wychowania �zycznego- praca w Widuchowej
7. Pomocnik mechanika- praca Pniewo
8. Pracownik biurowy- praca Babinek 
9. Robotnik gospodarczy- praca Pniewo

10. Szwaczka- praca Gry�no

 • Sprzedam VW Golf 5, srebrny, 1,9 TDI, 105 KM, rocz. 
2005, 4-drzwiowy. Tel. 609 092 176 

 • Sprzedam BMW 318i combi, rok prod. 1997, 115 KM, 
przebieg 202 tys. km, przegląd do 15.12.2018. Cena 
4500 zł do negocjacji. Tel. 515 285 671

 • SKODA Octavia 1.4 tsi, kombi, czarna, kupiony w salonie, 
pierwsza rejestracja 02.2010r., jeden właściciel, faktura 
vat - sprzedam za dobrą cenę. Tel. 502 816 108 

M O T O R Y Z A C J A  –  K U P N O

 • Kupię motocykl średniej klasy 250-300 cm, względnie i 
ładnie wyglądający.  Tel. 781 747 903

 • Kupię zużyte silniki samochodowe i elektryczne. Tel. 
547 856 274

 • Kupię Fiata 125. Tel. 91 415 22 22
 • Kupię każde auto. Tel. 579 052 471

P R A C A

 • Zwrot podatku z pracy, rodzinne, urlopowe – Niemcy, 
Holandia, Anglia, Austria, Belgia, Norwegia. Tel. 71/385 
20 18 lub 601 759 797

S Z U K A M

 • Rencista stopień umiarkowany z  Chojny poszukuje 
pracy jako opiekun. Posiadam doświadczenie. Tel. 
501 540 907

 • Emerytka szuka pracy jako opiekunka starszej osoby 
24h. Staż pracy w Niemczech ok. 15 lat. Tel. 660 974 992

 • Rencista poszukuje pracy w ochronie. Tel. 660 974 992
 • Podejmę pracę jako stróż, dozorca w Gry�nie lub okoli-

cach, najchętniej bez żadnych umów. Tel. 507 890 836
 • Pani z Ukrainy szuka pracy jako sprzątaczka mieszkań od 

2 do 4 godz. na dobę. Tel. 889 729 766
 • Poszukuję dorywczej pracy w weekendy - sprzątanie 

mieszkań, biur. Tel. 665 245 645
 • Podejmę się pracy typu wyprowadzania piesków, robie-

nia zakupów etc. Tel. 790 441 289 
 • Sprzątacza pokoju lub apartamenty w Gry�nie, raz w 

tygodniu. Tel. 5 700 130 37
 • Płytkarz, malarz z własnymi narzędziami i transportem 

poszukuje pracy. Tel. 724 874 777
 • Zaopiekuję się dzieckiem od września. Posiadam duże 

doświadczenie. Tel.727 687 666 
 • Młoda i pełna energii mama, doświadczona w pracy z 

dziećmi, zaopiekuje się dzieckiem w każdym wieku. Tel. 
797 093 234

 • Dyplomowana pielęgniarka podejmie dodatkową pra-
cę, znajomość języka niemieckiego. Gry�no, okolice 
także strefa przygraniczna. Tel. 798 441 629

Z A T R U D N I Ę

 • Zatrudnię do położenia dachówki na domku jednoro-
dzinnym w Gry�nie. Tel. 512 322 058

 • Zatrudnię fachowców Szwecja- Goteborg, prace ogól-
nobudowlane i dekarskie, zarobki do uzgodnienia. Mile 
widziana znajomość j. angielskiego i prawo jazdy kat. 
B. Tel. 669 772 356 

 • Zatrudnię pomocnika budowlanego przy budowie 
domku jednorodzinnego. Tel. 512 322 058

 • KIEROWCA C+E POLSKA-SZWECJA TEL. 601 420 009
 • Poszukuję opiekunki do osoby starszej w Gry�nie. Tel. 

602 332 109
 • Szukam pań do sprzątania mieszkań, mogą być ze 

wschodu. Tel. 783 415 222
 • Praca sezonowa w Międzyzdrojach stragany warzyw-

no-spożywcze + spanie i wyżywienie. Tel. 783 415 222
 • Zatrudnię fryzjerkę, pełny etat, Osinów Dolny. Tel. 

515 142 878
 • Pan po udarze poszukuje  opiekunki  z możliwością za-

mieszkania Gry�no ul. Reymonta 14. Tel. 781 415 222, 
783 415 222

 • Zatrudnię pracownika do skupu złomu Gry�no. Tel. 721 
146 000

 • Praca w Szwecji/okolice Goteborg. Szukam stolarzy/
budowlańców do pracy w Szwecji. Wszelkie informacje 
pod numerem tel. +46762185566 - Daniel

 • Dam pracę - stolarz meblowy, monter mebli. Tel. 785 
104 288

 • Panią do sprzątania w domu. Tel. 733 88 40 29
 • Przyjmę do pracy w sklepie spożywczym. Tel 91 415 03 
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 • Poszukuję Pani do sprzątania domu. Tel. 517 60 10 22
 • Praca w Szwecji/ okolice Goteborg. Szukam stolarzy/

budowlańców. Wszelkie informacje pod nr tel. +46 762 
185 566

 • Zatrudnię kierowcę kat. C+E w okolicach Berlina,. 
Zakwaterowanie, stawki niemieckie, dowolny system 
pracy.  Tel. 533 284 260

 • Szukam pań do sprzątania mieszkań, mogą być ze 
wschodu. Te. 91 415 22 22

 • Poszukuję pani do sprzątania. Tel. 91 415 22 22
 • Firma AMBERCARE24 poszukuje opiekunki do Niemiec, 

wymagany j. niemiecki komunikatywny. Zarobki netto 
do 1500 euro/mies., wyjazdy od zaraz, sprawdzone 
oferty, legalne. Tel. 737 451 825 lub 737 886 919

 • Znasz niemiecki? Opieka seniorzy, legalnie, 1000 – 1300 
euro na rękę. Więcej na housecare.pl. Tel. 534 122 124

 • Szukam wspólnika do prowadzenia sklepu przemysło-
wego. Tel. 668 660 026

 • Zatrudnię przy wykańczaniu wnętrz – szpachlowanie, 
malowanie, zabudowa kartonowo-gipsowa, itp. Tel. 
662 495 081

 • Zatrudnię kierowcę kat. C+E w transporcie krajowym. 
Tel. 509 740 304

 • Zatrudnię kierowcę międzynarodowego kat. C+E. Tel. 
91 404 56 50

U S Ł U G I

 • Remont i lakierowanie łodzi wędkarskich oraz jach-
tów. Gry�no ul. Czechosłowacka 2E. Tel. 694 766 
207

 • Bezpyłowe szlifowanie ścian i su�tów, ma-
lowanie, tapetowanie, układanie płytek. 
Ogólnobudowlaniec czeka na zlecenia. Tel. 724 
874 777

 • Przyjmę zlecenie na mycie okien i sprzątanie mieszkań. 
Cena umowna. Tel. 53 40 21 868

 • „Srebrna rączka” poleca się: mocowanie karni-
szy, półek, szafek. Montaż kinkietów i żyrandoli. 
Naprawa domowej elektryki i hydrauliki. Tel. 665 
18 44 88

 • PŁYTKI GLAZURA TERAKOTA fachowe położenie 
płytek w Twoim domu. Tel. 601 761 536

 • Usługi remontowo-budowlane, wykończenia wnętrz, 
szpachlowanie, malowanie, ścianki działowe z płyty 
GK, su�ty podwieszane, terakota, ceramika oraz panele 
podłogowe. Tel. 576 314 405

 • Opiekun zaopiekuje się starszą osobą potrzebującą po-
mocy. Tel. 794 299 368

 • Szukam kogoś kto potra� szpachlować, ma możliwość 
dojazdu (19 km od Gry�na) i sprzęt. Wynagrodzenie do 
ustalenia na miejscu. Tel. 576 550 499

 • Zlecę remont kuchni: położenie glazury, malowanie i 
inne drobne prace. Tel. 697 995 957

 • Oferuję usługi remontowo – budowlane w zakresie ma-
lowanie, szpachlowanie, glazura, terakota, tapetowa-
nie, panele itp. Tel. 606 187 863 (Tomasz)

 • Pisanie, przepisywanie, korekta prac. Tel. 664 301 105

E D U K A C J A

 • Nauka jęz. niemieckiego. Tel. 509 740 063
 • Nauka języka angielskiego. Tel. 517 77 84 25
 • Nauczyciel  z doświadczeniem udziela korepetycji z ję-

zyka niemieckiego na każdym poziomie, z dojazdem 
do klienta. Tel. 69 78 08 128

 • Nauka gry na perkusji. Tel. 694 161 215
 • Nauka języka hiszpańskiego. Tel. 794 998 104
 • Korepetycje z jęz. angielskiego dla uczniów i dorosłych. 

Nauczyciel z doświadczeniem. Tel. 501 168 276
 • Korepetycje z jęz. angielskiego. Tel. 697 288 030
 • Rosyjski indywidualnie i grupowo. Nauczyciel dyplomo-

wany. Tel. 696 068 527
 • Korepetycje z jęz. angielskiego: przygotowanie do 

sprawdzianu 6-klasisty, egzaminu gimnazjalnego, ma-
turalnego, indywidualnie lub w małych grupach. Tel. 
887 682 252

R O L N I C T W O  –  D Z I E R Ż A W A / S P R Z E D A Ż

 • Sprzedam kuca rocznego. Tel. 510 380 642
 • Sprzedam kosiarkę dyskową, kombajn zbożowy Bizon, 

ciągnik koparko-spycharkę, cyklop, przyczepę niewy-
wrotkę 8 ton, przyczepę samozbierającą małą, pług 
3-skibowy, siewnik talerzowy, śrutownik bijakowy, 
Orkan do koszenia zielonki, rozrzutnik do zielonki, 
grabiarka gniazdowa, sprężarka mała, duża obora do 
najmu na każdą działalność. Tel. 667 477 772

 • Sprzedam - ciągnik Ursus, rozrzutnik do obornika dwu-
osiowy, opryskiwacz do zboża, grabiarka do siana, mała 
glebogryzarka, dmuchawa do zboża, 2 silniki elektrycz-
ne. Tl. 91 416 14 78

 • Sprzedam stawy rybne 4 ha w tym 1 ha  lasu  i pod budo-
wę teren uzbrojony. Tel. 724 049 451

 • Szkółka w Karsku koło Nowogardu poleca drzewa owo-
cowe w pojemnikach 3-4 letnie owocujące już od 20 zł/
szt. oraz tuje szmaragd wys. 70-80 cm. po 10 zł za sztu-
kę. Tel 606 106 142 

 • Wydzierżawię budynki gospodarcze. Tel. 785 537 131
 • Sprzedam pole o pow. 7,76 ha w obrębie Steklna. Tel. 

609 461 954
 • Sprzedam ciągnik Fiatagra 90 km 4x4, sprawny technicz-

nie. Tel. 724 049 451
 • Wydzierżawię za darmo w zamian za opiekę działkę o 

pow. 1500 m2- sad owocowy (15 drzew wiśni i czereśni) 
w bliskiej odległości ul. Jana Pawła II. Teren ogrodzony. 
Tel. 888 587 575

 • Wydzierżawię ładne gospodarstwo przy głównej trasie 
nad Odrą, jak najbliżej Cedyni lub wejdę we współ-
pracę hodowlaną ptactwa domowego w ekologii na 
wybiegu na trawie lub do�nansuję taką hodowlę. Tel. 
513 288 745

 • ROLNICTWO – KUPNO
 • KUPIĘ ciągnik URSUS ZETOR MTZ  lub inny, stan obojęt-

ny może być do remontu. Tel 782 655 123 lub 669 653 
515

 • Kupię każdą ilość szparagów w tegorocznych zbiorów. 
Tel. 665 023 603 Odbiór własnym transportem

 • Kupię czarnoziem. Tel. 91 415 22 22
 • Kupię łąki lub nieużytki. Tel. 91 415 22 22 
 • Przyjmę ziemię na działkę budowlaną. Tel. 91 415 22 22
 • Kupię każde zboże, rzepak, groch, grykę w ilościach sa-

mochodowych, zapewniam swój transport oraz 100% 
przedpłaty. Tel. 501 459 374

 • RÓŻNE 
 • Posiadam chodziki i wózki dla niepełnosprawnych, wy-

pożyczę  za darmo dla potrzebujących. Tel. 781 415 222
 • Oddam: meblościankę /6 elementów/-”Turkus”  dł: 380 

wys. 190. Tel. 507 24 13 11
 • Biurko z szu�adami i półką na klawiaturę. Tel. 507 24 13 
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 • Przyjmę za darmo meble do dużego pokoju oraz dwu-

osobowy, rozkładany tapczan z wysuwaną skrzynią. Tel. 
66 57 299 26

 • Oddam łóżko z materacem 200 x 180 cm, obicie z mate-
riału. Tel. 601 086 479

 • Oddam meble do pokoju dziecinnego, w bardzo dobry 
stanie. Tel. 663 507 887

S P R Z E D A Ż

 • Sprzedam zadbany, długi camping Hobby. Cena ok. 
5 tys. zł. Tel. 0048 575 364 920, 1521 47 82 541, 578 
027 642

 • Sprzedam rower stacjonarny ORBITREK, bez siodełka i 
licznika. Cena 100 zł. Tel. 501 264 816

 • Pniewo. Sprzedam 2 naczepy starego typu na złom lub 
inne cele. Tel. 666 496 989

 • Wiertnicę ręczną do studni sprzedam lub wynajmę. Tel. 
502 816 108

 • Sprzedam boks wędkarski nowy, na przystani Gry�no. 
Cena 95 tys. zł. Tel. 519 323 101 

 • Sprzedam kamień 90 zł za tonę, 40 ton. Tel. 519 323 101
 • Sprzedam boks wędkarski koło Laguny, po remoncie, 

stanowisko na łódź. Tel. 600 986 405
 • Sprzedam nie używaną, segmentową bramę garażo-

wą Wiśniowski Uni Therm. Kolor brązowy. Wymiary: 
2500x2125 cm. Tel. 507 24 13 11 

 • Pilne. Sprzedam kocioł grzewczy typu Duraterm do 
centralnego ogrzewania 7 KW. Używany w bdb stanie. 
Cena 1000zł. Do negocjacji. Tel. 697 292 060

 • 1. Sprzedam silnik Suzuki DT 30 C, cena 6.500 zł. 2. 
Rozdzielacze hydrauliczne do sterowania -15 szt. 
Cena po 200 zł./szt. 3. Siłowniki pneumatyczne. Cena 
50 zł. Jeden hydrauliczny dwustronny. Cena 150 zł. 4. 
Sprzęgło motorowe na wał 35mm. Cena 1. 500 zł. 5. 
Śruby do łodzi motorowej - różne - Pi 45 l i P-25x35, Pi 
35-20x35, Pi 30-20x35, Pi 35- 25x30.Cena od 50 zł. do 
200 zł. 6. Manetki, panele, rolery. Tel. 91 414 52 38, 603 
795 459, 609 536 459, e-mail waw2006@op.pl zdj. www.
schiwa.gadno.eu

 • 1. Sprzedam kręgielnię 2 torową Spielmanna, 23 m. 
długa, 8 kul,rok prod.86-92, zdemontowana. Cena 
10.000zł. 2. Sprzedam krzesła tapicerowane w dobrym 
stanie 50 szt.x 40 zł. 3. Kije do do golfa -USA, 7 szt. 
Cena 100 zł. 4. Silnik Suzuki DT 30 C-1997 rok, zbiornik 
paliwa,22,1 KW. Cena 6. 500 zł. 5.Akcesoria do łodzi; 
śruby, cylindry, panele, przeguby, manetki, roler, panel 
z zegarami, sprzęgło szwedzkie na wał. Cena do uzgod-
nienia. 6. Sprzedam frytkownice Clatronic 2000W, 3 l. 
schładzarka do wina, pochłaniacz Miele, zlewozmywak 
2 - komorowy ze stali nierdzewnej z półką. 7. Sprzedam 
kuchnia Miele, kuchenka mikr. Samsung Cena 2. 600 
zł. Tel. 91 414 52 38, 603 795 459, 609 536 459, email 
waw2006@op.pl, zdj. na www.schiwa.gadno.eu 

 • Linia gastronomiczna ze stali nierdzewnej składająca się: 
I. kuchnia MIELE z płytą ceramiczną wbudowaną w blat 
ze stali nierdzewnej 190x60, który pokrywa stolik ze 
stali nierdzewnej(z półką dolną) , II. pochłaniacz MIELE 
DA130(2 �ltry); III. zlewozmywak dwukomorowy 120x60 
ze stali nierdzewnej; V. schładzarka do wina 50x50x70, 
z mocowaniem ze stali nierdzewnej; VI. Frytkownica 
Clatronic 2000 W, 30 x 15 x15,3 l; VII. Kuchenka mikro-
falowa Samsung 2950 W, z półką ze stali nierdzewnej. 
Cena 2.600 zł - całość lub osobno. Tel. 91 414 52 38, 603 
795 459, 609 536 459, mail-waw2006@op.pl, zdj. na 
www.shiwa.gadno.eu

 • Sprzedam rusztowanie budowlane, cena 2000 zł. Tel. 
537 747 314

 • Sprzedam Krajzegę w dobrym stanie, moc silnika 4KW, 
stół aluminiowy. Tel. 91 416 26 41

 • Sprzedam: prostownik spawalniczy Bester SPB 315. Tel. 
507 24 13 11

 • Pralkę automatyczną Whirlpool. Tel. 507 24 13 11
 • Sprzedam wózek dziecięcy; rower 28 Fiszera; spawarkę 

400A; akwalung; fotel do rehabilitacji; przewód spawal-
niczy. Tel. 696 818 153

 • Sprzedam komplet mebli do przedpokoju – szafa płytka 
i głęboka + szafa na buty + komoda lustro i wieszak. 
Cena do uzgodnienia. Tel. 607 185 108

 • Sprzedam plastikowe formy do polbruku (różne), stół 
wibracyjny i betoniarkę do produkcji. Tel. 697 44 11 51

 • Sprzedam ryby kolorowe do oczek wodnych, stawów. 
Większa ilość z basenem. Tel. 608 55 66 46

 • Sprzedam  boks  wędkarski  piętrowy, 80 m2, dostęp  do  
wody. Tel. 60  99  31 425, 785 440 711

 • Sprzedam samowar, szybkowar, kolumny, radio z ma-
gnetofonem, komplety do kawy i obiadowy, adapter 
bambino, dużo wazonów. Tel. 607 127 726

 • Sprzedam białą szafę trzydrzwiową z dużym wbudowa-
nym lustrem rozm. 245x204 cm oraz kompletne łoże 
małżeńskie białe rozm. 235x205 cm. Cena do uzgod-
nienia. Odbiór we własnym zakresie w Gry�nie. Tel. 91 
416 23 22

 • Sprzedam  rower dziecięcy 5-8 lat, Trek  MT60, aluminio-
wa rama, terenowe  opony  20, osprzęt  shimano,  regu-
lowana  wysokość i kąt kierownicy, amortyzatory. Cena 
350 zł. Tel. 604 088  805

 • Sprzedam za złotówkę używany, sprawny tapczan w 
kolorze łagodnej zieleni z drobnymi wzorkami. Tel. 608 
254 778

 • Sprzedam silnik elektryczny 11KW 2,930 obrotów. Tel. 
603 421 366

 • Sprzedam łódź kabinową z silnikiem 115 KM. Tel. 600 
986 425

 • Sprzedam tanio akordeon 80 basów. Tel. 692 120 030
 • Sprzedam wannę akrylową, nowa, nieużywana, z otwo-

rami w wannie, rozm. 140x70 cm. Tel. 723 865 548
 • Tanio sprzedam łóżko sypialne+materac rozm. 160x200 

cm; 2 szafki nocne; szafę 3drzwiową z 2 lustrami, kolor 
olcha; słupek do łazienki 30x35x160 biały wysoki po-
łysk; tapczan+2 fotele; ławostół; lodówkę, zamrażarkę; 
zmywarkę. Odbiór własny. Tel. 502 263 521

 • Sprzedam 2 toy-toye na przystani wędkarskiej w 
Gry�nie ul. Łużycka 46/B. Tel. 505 719 178

 • Sprzedam maszynę do szycia Singer Model 4210. Stan 
bardzo dobry. Cena 150zł. Tel. 790 444 13 01 po godz. 
16

 • Sprzedam router internetowy TP Link. Tel. 696 068 527
 • Sprzedam łódkę kabinową z silnikiem zaburtowym 

Suzuki 70 KM. Gry�no. Tel. 509 023 772
 • WYPOCZYNEK typu KLER SPRZEDAM - sofa (nierozkła-

dana), 2 fotele (szerokie), kremowa skóra, używany, 
stan bardzo dobry, cena 1500 zł. Tel. 500 075 664 

 • Sprzedam rower górski w bardzo dobrym stanie (zaku-
piony rok temu), damsko-męski (kolor niebieski). Cena 
300 zł. Tel. 608 252 945

 • Oddam dwa fotele, stół rozkładany, okap kuchenny. ul. 
Krasińskiego 19-2. Tel. 786 268 818

 • Sprzedam kosiarki, pompy, odkurzacze do liści. Stan b. 
dobry, moc kosiarek od 1000 W do 1600 W. Ceny już od 
100 zł. Wiadomość Gry�no tel. 60 25 777 56

 • Sprzedam piec wszystkopalny z zasobnikiem, moc 20 
kW, stan bdb, mało używany. Cena do uzgodnienia. Tel. 
693 99 17 41

 • Sprzedam butle CO2, różne wielkości i pojemności. 
Cena do uzgodnienia. Tel. 693 99 17 41

 • Sprzedam komplet wypoczynkowy 3, 2 i 1. Stan bardzo 
dobry. Cena do uzgodnienia. Tel. 693 99 17 41

 • Sprzedam lodówkę Samsung side-by-side, używana, 
stan dobry. Tel. 507 24 13 11

 • Sprzedam jacht - 11x3x 1,1 - żaglowo-motorowy, stalo-
wy, autopilot navi., silnik Yanmar 20 KW. Cena 31 
tys. Tel. 91 414 52 38, 603 795 459, 609 536 459

 • Sprzedam akordeon Delicja Junior, trzygłosowy, 
72 basy, ciemnozielony, w bardzo dobrym stanie. 
Cena 1000 zł. Tel. 502 998 693

 • Sprzedam rower szosowy Triban 500 B’tween w 
idealnym stanie, rozmiar XL. zakupiony pół roku 
temu. Cena do negocjacji. Tel. 694 161 215

 • Sprzedam ciągnik �at 90 kw w bardzo dobrym 
stanie, cena do uzgodnienia. 724 049 451 

 • Oddam kwiat doniczkowy - agawę. Tel. 888 740 
876

 • Sprzedam lodówkę, duża, używana - 300 zł; 
Klatki dla królików szt. - 5 - 150 zł. Tel. 508 106 
461

 • Sprzedam okno dwuskrzydłowe, kolor ciemny 
orzech, 147x148. Cena 200 zł. Tel. 725 296 147, 
725 397 785

 • Sprzedam wyposażenie domu - meble, sprzęt 
AGD, RTV i inne. Tel. 513 814 085

 • Sprzedam boks wędkarski 26 m kw. Cena 49 tys. 
Tel. 508 537 642 

 • Sprzedam tanio meble do 2 pokoi i dywany 
100% wełna. Tel. 91 416 22 54

 • Sprzedam 6 szt. Toi Toi na przystani wędkarskiej 
koło Laguny. Stan idealny, cena do uzgodnienia. 
Tel. 505 719 178

 • Sprzedam używane antyki. Tel. 91 415 22 22
 • Sprzedam lodówkę, pralkę, zamrażarkę. Tel. 91 

415 22 22

R Ó Ż N E  –  K U P N O

 • Kupię ładowarke teleskowpową, koparko-łado-
warkę stan bez znaczenia, może być do remon-
tu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515

 • KUPIĘ przyczepę leśną samozaładowczą 
(Palms farma lub inne), rozsiewacz wap-
na RCW, siewnik talerzowy. Może być do 
remontu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515  
Kupię przyczepę wywrotkę może być do re-
montu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515

 • Kupię kontenery samochodowe 13 m na 6-8 m. 
Tel. 783 415 222

 • Kupię stare belki z rozbiórki w dobrym stanie. 
Przekrój 25x20 lub podobny. Gry�no, Banie i 
okolica. Tel. 690 240 241

 • Kupię stare polskie komiksy i literaturę polską. 
Tel. 790 716 816

 • Kupię stare zegarki mechaniczne. Tel. 790 716 
816

 • Kupię kostkę brukową używaną wys. 6 cm, 
obrzeża. Tel 601 715 764

 • Kupię kuchnię gazową do 200 zł. Tel. 501 416 299 
 • Kupię czerwoną cegłę rozbiórkową w dobrym 

stanie. Tel. 690 240 241 
 • Kupię kontenery wszelakie. Tel. 91 415 22 22
 • Kupię antyki i różne starocie. Tel. 790 716 816
 • Kupię kontener z rynku. Tel. 509 733 999 

PUP INFORMUJE

DYŻURY APTEK

eprasa.pl 5047bd97b2

http://www.7dnigryfina.pl/
mailto:waw2006@op.pl
http://www.schiwa.gadno.eu/
mailto:waw2006@op.pl
mailto:mail-waw2006@op.pl
http://www.shiwa.gadno.eu/
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Rozmawiamy z Anną Czupryńską, założycielką �rmy kosmetycznej Manufaktura Lawenda

Rekordowy sukces gryfinianki
Coroczne ogólnopolskie nagrody w prestiżowej branży. A zaczęło się już rok po założeniu �rmy, której siedziba mieści się przy ulicy 
Łużyckiej w Gry�nie.

Red. Firma została zareje-

strowana w roku 2017, a już 

w rok później dostała pani 

Certy�kat Kobiecej Marki 

Roku. Prawie rekord świa-

towy. Chyba pani pracowała 

w branży farmaceutycznej i 

przygotowywała swój pro-

dukt przez lata, by potem z 

nim wstrzelić się w rynek.

A. Cz. - Miałam spory staż 
zawodowy, ale wcale nie w tej 
branży. Całe życie borykam 
się z alergiami, więc wciąż 
musiałam szukać dla siebie 
dobrych kosmetyków. Szu-
kałam aż zaczęłam je sama 
tworzyć najpierw dla siebie. 
Potem przyszedł pomysł aby 
podzielić się nimi ze świa-
tem. I tak powstała �rma. 
Oczywiście po przejściu całej 
drogi prawnej, badań labo-
ratoryjnych, dermatologicz-
nych itd.

 Jakie było pani założenie 

programowe?

- Sama po sobie widziałam, 
że najważniejsze są dobre na-

turalne składniki. Tym teraz 
żyje świat, liczy się jakość i 
skład. Każdy z nas lubi wra-
cać po dobre rzeczy. To co 
jest dobre, samo się broni.

Nazwa „manufaktura” 

sugeruje wykonywanie oso-

biste i ręczne. Kim więc jest 

producent takich cacek – al-

chemikiem czy rzemieślni-

kiem?

- Jednym i drugim naraz. 
Najpierw trochę alchemi-
kiem, gdy szukam i wypró-
bowuję różne receptury tak 
długo, aż osiągnę idealny 
rezultat. Ale potem jednak 
głównie rzemieślnikiem. 
Przy wykonywaniu naszych 
produktów wkładamy dużo 
serca i dbamy o każdy szcze-
gół. Przede wszystkim sta-
wiamy na brak chemicznych 
konserwantów.

Skąd zatem w nazwie sło-

wo lawenda?

- Dawniej nie lubiłam tego 
zapachu, ale okazało się, że 
to był mój pierwszy pomysł 

na zrobienie kosmetyku dla 
siebie. Bo lawenda ma wiele 
fajnych właściwości. Zwłasz-
cza - takich łagodzących, a to 
bardzo ważne dla alergików 
i skóry wrażliwej.  Jednak 
obok lawendy mamy wiele 
innych zapachów w ofercie 
jak pomarańcza, trawa cy-
trynowa, róża, mango z ber-
gamotką, czekolada, kawa, 
wanilia czy seria o zapachu 
arbuzowym.

Za co została pani wyróż-

niona w tym roku?

- Certy�katem Zdrowej 
Marki Roku za serię kosme-
tyków o zapachu arbuzowym 
na bazie masła awokado o 
niesamowitych właściwo-
ściach nawet dla silnych aler-
gików.

Czy inne produkty rów-

nież są doceniane?

- Co roku wypuszczam 
nową linię produktów opar-
tych na różnych naturalnych 
masłach i olejkach.  W ze-
szłym roku stworzyłam serię 
kawową, która otrzymała 

Medal Targów Uroda za ko-
smetyk do domowego SPA. 
Była też nagroda Zdrowej 
Marki Roku 2019 za serię 
mango z bergamotką.

A w chwili obecnej Sole do 
kąpieli zostały Produktem 
Roku 2020 Women’s Health 
otrzymując maksymalną 
ilość punktów w ocenie jury.

Za co będzie nagroda w 

przyszłym roku?

- Czas pokaże co przyniesie 
przyszłość. Najważniejsze i 
najcenniejsze jest to, że pro-
dukty są uwielbiane i doce-
niane na każdym kroku.

Z okazji 3 rocznicy pra-
cowni w Gry�nie oraz zbli-
żających się Mikołajek orga-
nizujemy konkurs – każdy 
kto zrobi zakupy w Gry�nie 
w sklepie stacjonarnym w 
dniach od 30 listopada do 5 
grudnia 2020 weźmie udział 
w losowaniu nagrody – Ze-
staw kosmetyków arbuzo-
wych do wygrania

Kto wypróbował ten wie, a kto jeszcze nie miał okazji zapraszamy do naszego sklepu  
na ul. Łużyckiej 17 c w Gry�nie od poniedziałku do piątku w godzinach 9-17  

lub na nasz sklep internetowy www.manufakturalawenda.pl
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