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Orkiestra zagrala jak zwykle koncertowo

W 7 i

e et/ A &
W czasie 34. finatu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy w Bydgoszczy najwiecej dziato sie wezoraj na Starym Rynku. Przypomnijmy, ze
tegorocznym celem WOSP byto wsparcie diagnostyki oraz leczenia choréb przewodu pokarmowego u najmtodszych pacjentéw. Orkiestra

zagrata z hastem ,,Zdrowe brzuszki naszych dzieci”, Do godziny 17 zebrano w Bydgoszczy 100 tysiecy ztotych - str 3i 20

W korkach tracimy 4,5 dnia w roku

wroku 2024 1. Wynik jest gorszy nawet
0d 2023r., gdy w mieScie prowadzono
duzo wiecej prac inwestycji, zwigza-

dex oparty jest na danych z blisko 500
miast w 62 krajach. Indeks tworzony
jest na podstawie anonimowych da-

znalazly sie az dwa polskie miasta.
Czwarte miejsce zajeta £6dz (72,8%),
aszoste Lublin (70,4%).

Jarostaw Wiectawski
jaroslaw.wieclawski@polskapress.pl

W 2025 roku pokonanie 10 km nych GPS i rzeczywistych predkosci Bydgoszcz, z wynikiem 59%, zna-  nych m.in. zbudowa zbiormikoéw reten-
w godzinach szczytu zajmowalo jazdy. Eacznie wraporcie przeanalizo-  lazta sie na28. miejscuna Swiecieoraz  cyjnychinowych mostéw nad Brda.
mieszkarnicom Bydgoszczy blisko wano dane zebrane z 3,6 bilionakm  na dziewigtym w Europie. Z polskich Dla poréwnania - w Eodzi potrzeba

26 min. 40 sek., w Warszawie 24 min.
i23sek.,aw Gdansku 23 min. i26 sek.

24 minuty. Z corocznego raportu
TomTom Traffic Index wynika, ze

miast gorzej wypadty jeszcze Poznan
i Wroctaw, a tylko nieco lepiej Krakow.

przejechanych w2025r.
Glowne zestawienie poréwnuje

sytuacjanadrogachw2025r.byla  poziom zatloczenia miast. Jestonmie- W poréwnaniu z 2024 r., w Bydgosz- W raporcie podano rowniez Srednig
gorszanizw2024r. rzony poprzez poréwnania ze sobg czy wynik wzrost az o 5,1%. W po-  predkos¢ w godzinach szczytu. Wy-

niosta ona w Bydgoszczy 20,5 km/h,
co oznacza zwolnienie o 1km/h.

W 2025 1. bydgoszczanin zmarno-
wat w korkach ponad 4,5 dnia, czyli
109 godzin. To wynik o blisko 9 godzin
gorszy niz w poprzednich 12 miesig-
cach.©®

czasu podrézy w godzinach szczytu
i w sytuacji, gdy ruch na trasie jest
ptynny. Wynik wyrazony jako procen-
towy wskaznik. Pod tym wzgledem
najgorzej na $wiecie wypada Meksyk
zwynikiem 75,9%, a w Europie Dublin
(72,9). W globalnym ujeciu w TOP10

przednim roku pod tym katem miasto
zajmowato w zestawieniu 67. miejsce.

O pogorszeniu sytuacji Swiadcza
inne wskazniki. Przejechanie 10 km
w Bydgoszczy zajmowato w ubieglym
roku Srednio 23 minuty i 49 sekund -
doktadnie o 39 sekund wiecej niz

TomTom to holenderskie przedsie-
biorstwo zajmujgce sie produkcjg sys-
teméw nawigacyjnych. Na poczatku
stycznia firma zaprezentowata 15. edy-
cje raportu dotyczacego trendow wru-
chu drogowym. TomTom Traffic In-

FOT. TOMASZ CZACHOROWSKI
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Rozpoczelo sie
ssanie na tych
pracownikow,
a kandydatéw
ciggle brakuje
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Za piec lat ma by¢
nawet o 80 tysiecy
mniej miejsc pracy
dla kasjerow

str.7

Sprzet od WOSP
w Bizielu. Sporo
go jest szczegolnie
w Klinice dla
noworodkow
str.6

Dlaczego znikneli
Brajanowie

i Dzesiki? Moda
na imiona nabiera
innego charakteru
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USA - Ukraina-
Rosja. Pierwsza tura
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Jutro w  Expressie”
Strefa Biznesu

Leszek Waligora

MOJA CHATA Z KRAJA

pewnym rozbawieniem wiec czytam rozprawki po-
wstajgce w mediach na temat nie naszego Donalda,
atego zza oceanu. Tu sympatia i antypatia idzie po linii
politycznej. Sympatycy musza czasem wykonywac
szpagaty moralne, aby to, co wytykali u innych, u siwowtosego
staruszka zza oceanu uwazac za cnote. Ale za kazdym razem mé6-
wig i piszg tak, jakby Donald Trump stat za rogiem i wypisywat
czek, rosnacy z kazda pochwata. Moze by¢ co$ na rzeczy, bo co
prawda nikt jeszcze szczegolnie na chwaleniu prezydenta USA
nie zyskat, ale traktowanie go z pogarda moze sie skonczy¢ upro-
wadzeniem przez amerykanskich komandosow. Albo ctem.

Przeciwnicy Trumpa Donalda z kolei przeScigajg sie w epite-
towaniu starszego pana, jakby brali udziat w zawodach na obra-
zanie. Widocznie wiekszg maja pewnosc, ze prezydent nie wy-
Sle lotniskowcow do Zalewu Wislanego i nie przeprowadzi na-
glego desantu na redaktorskie biurko. Ja sie chyba jednak troche
delta force wkraczajacych przez okno do redakcji przy Grun-
waldzkiej boje. Kto by p6zniej to sprzatal?

Amerykanski prezydent moéwi co mowi, a ze jego punkt wi-
dzenia Swiata jest niekompletny - nic na to nie poradzimy. Bro-
nienie przez Polakow jego tez o koniecznoSci zajecia Grenlandii
jestjednak o tyle kiepskie, Ze sami sie mozemy na tej argumen-
tacji potknaé. Bojesli Grenlandia nalezy sie Stanom, to dlaczego
nie Szczecin czy Gdansk - Niemcom? Nie doS¢, Ze lezg na tej sa-
mej ptycie kontynentalnej, to dtuzej byty niemieckie, niz Gren-
landia (czy nawet ten kawatek Ameryki Péinocnej na ktorejleza
USA) - amerykanska. Nie chce tu sia¢ nieprzyjaznych nastrojow,
ale skoro juz narodowo mamy nie lubi¢ Niemcow i wszystkich,
ktorzy ich maja za przodkow, to jak tu przepadac za Trumpem,
skoro jego dziadek byt rodowitym Niemcem i nazywat sie
Drumpf. I tak dalejitym podobne.

Na szczescie Trump jest daleko i poki Sciska sie z Putinem
na Alasce, a nie Krakowskim PrzedmieSciu, moze nas nie obcho-
dzi¢. No chyba, Ze ceny skoczg przez niego w naszych domach
jak toiowo ctem obtozy.

Tylko niestety, dzis mys$lenie ,,moja chata skraju, janyczoho
ne znaju” zawsze, ale to zawsze odbijato sie nam czkawka. Albo
inaczej: czkawka prezydenta mocarstwa, jakby Smieszny nie byt,
moze kazdemu z nas odbic¢ sie tornadem. Bo gdy rozpadaja sie
sojusze, dranie dostajg wolng reke. ©®

® Polskie banki moze czekac
armagedon, jakiego nie widzielismy.
Chodzi o WIBOR @ 25 tys. zt na niek-
torych stanowiskach to juz standard
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Od stycznia 2026 roku wiccej osob zalapie si¢
na swiadczenie wspierajace z ZUS

Matgorzata Stempinska
malgorzata.stempinska@polskapress.pl

0d tegoroku rozszerzono
grono osob uprawnionych
do otrzymania swiadczenia
wspierajacego. Moga je row-
niez otrzymac osoby, ktore
w decyzji wojewodzkiego ze-
spotu do spraw orzekania
oniepelnosprawnosci uzy-
skaly minimum 70 punktow.

W catym kraju Swiadczenie
wspierajace otrzymuje ponad
255 tys. 0sOb, w tym 21,3 tys.
mieszkancéw wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego.
W ubieglym roku faczna kwota
wyptat wyniosta 8 mld 524
min z}, w tym 626 min zt prze-
kazano na konta uprawnio-
nych w naszym regionie.
W Kujawsko-Pomorskiem naj-
wiecej Swiadczen wyptaco-
nych zostato w Bydgoszczy,
powiecie inowroctawskim oraz
w Toruniu.

punktoéw przyznanych przez wojewddzki zespot
do spraw orzekania o niepetnosprawnosci

Zenia wniosku i nie obejmie
wczesniejszego okresu - infor-
muje Krystyna Michatek, regio-
nalna rzeczniczka ZUS woje-
wodztwa kujawsko-pomor-

o niepelnosprawnosci. Osoby,
ktére uzyskaty od 95 do 100
punktow, otrzymujg maksy-
malna kwote - 4134 zt, czyli 220
proc. renty socjalnej. Natomiast
przy ocenie od 70 do 74 punk-
tow wyptacana jest kwota mini-
malna, ktéra obecnie wynosi
752 zt (40 proc. renty socjalnej).
W marcu wraz z waloryzacja
renty socjalnej Swiadczenia zo-
stang podwyzszone z urzedu,
bez koniecznosci sktadania
wnioskow.

0Od 1 marca 2025 roku do 28
lutego 2026 roku Swiadczenie
wspierajgce wynosi:
@70-74 pkt. - 40 proc. renty so-
cjalnej - 752 zt,
®75-79 pkt. - 60 proc. renty so-
cjalnej - 1128 zt,
@ 80-84 pkt. - 80 proc. renty so-
cjalnej - 1504 zi,

FOT. 123RF

@® 85-89 pkt. - 120 proc. renty
socjalnej - 2255 z1,
@ 90-94 pkt. - 180 proc. renty
socjalnej - 3383 z1,
@ 95-100 pkt. - 220 proc. renty
socjalnej - 4134 zt.

Jak ztozyé wniosek

o swiadczenie

wspierajace z ZUS

Whniosek o $wiadczenie
wspierajgce sktada sie wytacz-
nie elektronicznie przez plat-
forme PUE/eZUS, portal
Emp@tia lub bankowos¢ elek-
troniczng. Mozna zrobic to sa-
modzielnie albo skorzystac
z bezptatnego wsparcia pra-
cownikéw ZUS-u, ktorzy po-
mogg wypehi¢ formularz.

Podczas wizyty w ZUS-ie
warto miec przy sobie numer
decyzji WZON z ustalona liczbg
punktéw potrzeby wsparcia,
numer konta bankowego
do wyptaty Swiadczenia oraz
adres e-mail. Jesli osoba z nie-
pelnosprawnoscig nie ma wta-
snego rachunku, moze wska-
zac konto zaufanej osoby, np.
cztonka rodziny lub opiekuna.
Konieczny bedzie takze doku-
ment tozsamosci: dowod oso-
bisty, paszport lub e-Dowéd
z aplikacji mObywatel.

Osoba z niepetlnosprawno-
Scig moze rowniez upowaznic
inng osobe do ztozenia wnio-
sku w jej imieniu. W tym celu
nalezy dotaczyé petnomoc-
nictwo. Mozna skorzystac
z formularza ZUS PEL. Pelno-
mocnik sktada wniosek ze
swojego profilu PUE/eZUS,
przez Emp@tie lub za posred-
nictwem bankowosci elektro-
nicznej. ©®
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Dzi$ imieniny obchodzg Leon, Tymoteuszi Tytus

Teraz moga sie staraé skiego.
o pieniadze
Od stycznia 2026 roku Tyle wynosi
Swiadczenie wspierajace mogg $wiadczenie
otrzymac osoby z niepetno- wspierajace z ZUS
sprawnoscia, ktore w decyzji Wysokos¢ Swiadczenia wspie-
wojewodzkiego zespolu ds. rajgcegozalezy odliczby punktow
orzekania o niepelnosprawno-  przyznanych przez wojewodzki
$ci maja ustalony poziom po- zespét do spraw orzekania
trzeby wsparcia na co najmniej
70 punktow. |
- Jesli ztoza wniosek doZUS ~ Osoba z niepetno-
dokoncastycznia, Swiadczenie  sprawnoscig moze
zie przystugiwak kz St
123;; (tjenerm'lzzsié};’s }le%llijgd(r)la}(azro? (l;porla]znlp inng O?(Obe
big to dopiero w lutym lub ko- O Z ngnlg wn|o§ u
lejnych miesiacach, wyptata WJ€jimieniu. Konieczne
rozpocznie sie od miesiacazto-  jest petnomocnictwo.
KALENDARIUM BYDGOSKIE
26 stycznia mniej niz potowa uczniow
Na grype zachorowato i nauczycieli, na grype za-
2,5 tys. bydgoszczan! padt takze prezydent miasta

1929: inz. Teofil Nowak poin-
formowat magistrat o uru-
chomieniu przy ul. Senator-
skiej (dzi$ Chodkiewicza) fa-
bryki o nazwie: ,T Nowak -
Fabryka Maszyn, Budowa
Aparatéw i Urzadzen Trans-
portowych”, pézniejszej Fa-

bryki Automatow Tokarskich.

1937: epidemia grypy

w Bydgoszczy osiggneta
swoj punkt kulminacyjny,
do szkot przyszto tego dnia

Leon Barciszewski. Doliczo-
no sie kilku ofiar Smiertel-
nych wywotanych przez po-
grypowe powiktania.

1943: w Dachau zmart ks.
Jan Kozal, w latach 1923-27
katecheta w szkofach byd-
goskich, biskup czasu wojny
diecezji wioctawskiej. W 1987
roku Kozal zostat beatyfiko-
wany przez Jana Pawta Il.
1957: w Kinoteatrze przy ul.
Dwernickiego wystgpita zna-
na wowczas i popularna pio-

senkarka francuska Lucien-
ne Boyer. Byta to pierwsza
$piewaczka z Zachodu wy-
stepujgca w naszym miescie
od zakonczenia Il wojny.
1969:po otrzymaniu infor-
macji, ze w ciggu jednego
dnia bydgoska stuzba zdro-
wia odnotowata 2500 no-
wych przypadkow zachoro-
wania na grype wirusem A2
Hongkong 68, wojewddzki
inspektor sanitarny ogtosit
w Bydgoszczy stan epide-
mii. W szkotach absencja
uczniow siegneta 50 proc.
1977: otwarta zostata

przy éwczesnych Al. 1 Maja
61 pierwsza w Bydgoszczy

i czwarta w kraju fotokabina
produkciji angielskiej, w kto-
rej automat wykonywat 4
zdjecia. 5 minut pozniej go-
towa byta juz wywotana kli-
sza fotograficzna.

1995: Sad Pomorskiego
Okregu Wojskowego

po trwajgcym ponad rok
procesie wydat wyrok unie-
winniajgcy 5 osob z kierow-
nictwa klubu Zawisza i fun-
dacji Zawisza Football
oskarzonych o niegospo-
darnosc.0® KB
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UNAS @

sercach! Tak przebiegl final WOSP

Redakcja
redakcja@expressbydgoski.pl

W czasie 34. finalu Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Po-
mocy w Bydgoszczy najwie-
cej dzialo sie wczorajna Sta-
rym Rynku.

Tegorocznym celem WOSP
byto wsparcie diagnostyki oraz
leczenia chordb przewodu po-
karmowego u najmtodszych
pacjentéw. Orkiestra zagrata
zhastem ,,Zdrowe brzuszki na-
szych dzieci”. Rano w MysSle-
cinku odbyt sie 6. Serduszkowy
Trening Biegowy Run Byd-
goszcz dla WOSP. Nieco p6z-
niej, ok. godz. 11, z parkingu
przy Pesie wystartowata 6sma
edycja Retro Karawany. Zabyt-
kowe pojazdy wspolnie ruszyty
w droge do Nakla - na godz. 15
zaplanowano powr6t na plac
przy ul. Orlat Lwowskich w For-
donie.

Koncert finalowy na Starym
Rynku wystartowat o godzinie
12. Na scenie zaprezentowaty
sie m.in. Szkota Tafica Bohema,
Wolf Dance Studio i Cubano in
Poland. O godzinie 15 wystgpit
zespot Golden Life. Na 20 zapla-
nowano $wiatetko do nieba.
Po nim wystapi zesp6t Kobra-
nocka.

Na Starym Rynku nie brako-
wato takze innych atrakcji.
Na miejscu byli m.in. inspekto-
rzy transportu drogowego, pre-
zentujacy wykorzystywany
do codziennych dziatan kontro-
Inych sprzet, ktory jest na wy-
posazeniu pojazdu specjali-
stycznego, w tym testery dia-
gnostyczne, wagi samocho-
dowe oraz sprzet do kontroli
technicznej. Dzieci mogty sko-
rzystac z karuzeli wiedenskiej.
Sporo chetnych ustawiato sie
takze w kolejce po pizze w ko-
lorze czerwonym w Kksztatcie
serca.

Na zywo i online

W niedziele liczenie datkow
odbywato sie w Mtynach Ro-
thera, gdzie otwarto punkt roz-
liczeniowy. W calym mieScie
w akcje zbiorki zaangazowa-
nych byto blisko 700 wolonta-
riuszy. Kazdy mogt wrzucic do-
wolny datek do puszki i ode-
brac¢ naklejke z serduszkiem.
Jak przekazat nam po godzinie
17 Michat Moczadto, szef Regio-
nalnego Sztabu WOSP w Byd-
goszczy, do tej pory zebrano
100 tys. zt.

Caty czas otwarte sg aukcje
internetowe. Licytowac mozna
m.in. wystawiona przez prezy-
denta Bydgoszczy Rafata Bru-
skiego niecodzienng wycieczke

do Ogrodu Zoologicznego
w LPKiW w Myslecinku (mak-
symalnie dla 4 osob).

- Razem zajrzymy za kulisy
ogrodu i pod opieka przewod-
nikow weZmiemy udzial,
m.in., w karmieniu zwierzat.
A po tych niezwyktych wraze-
niach zapraszam na pyszny
obiad w restauracji Stodota -
zapowiedziat Rafat Bruski.

Na licytacje wystawiono
takze m.in. retro koszulke re-
prezentacji Polski z autografem
Zbigniewa Borika - produkt ko-
lekcjonerski, posadzenie wta-
snego drzewa razem z woje-
woda kujawsko-pomorskim
Michatem Sztyblem oraz wy-
cieczke na bydgoskie lotnisko

po$wiecong pracy stuzby me-
teorologicznej.

Spokojny finat

Nad bezpieczenstwem wo-
lontariuszy, kwestujalcych
i tych wszystkich, ktorzy wspie-
raja WOSP czuwali bydgoscy
policjanci. Jak informuja, finat
przebiegt bardzo spokojnie.
W mieScie mozna spotkac byto
patrole piesze i zmotoryzo-
wane. Policjanci byli rowniez
obecni na Starym Rynkuinain-
nych imprezach towarzysza-
cych finatowi zbiorki.

Pod namiotem profilaktycz-
nym ustawionym w centrum
miasta funkcjonariusze mieli
przygotowane dla dzieci krzy-

Koncerty na zywo to juz tradycja finatow Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy
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I tacy ,,uzbrojeni po zeby” wolontariusze zbierali datki w czasie niedzielnego finatu WO

z6wki, rebusy i zagadki krymi-
nalistyczne. Towarzyszyty im
kolezanka z Wydziatu Techniki
Kryminalistycznej KMP w Byd-
goszczy, ktéra wykonywata
chetnym pamigtkowe odbitki
linii papilarnych i opowiadata
o specyfice swojej stuzby.
Stoisko cieszyto sie duzym
zainteresowaniem. Serce od-
wiedzajacych skradt przede
wszystkim Badi. To owczarek
belgijski, policyjny pies stuz-
bowy, ktoéry wraz ze swoim
opiekunem mtodszym aspiran-
tem Przemystawem Kubiakiem
wywotuje wiele uSmiechow
na twarzach dzieciidorostych.
Natomiast grupy morsujace
w podbydgoskich Pieckach

wniedziele, 25 stycznia 2026 roku
ponownie potaczyty przyjemne
Z pozytecznym, a morsowanie
zakcja niesienia pomocyizagraty
zorkiestrg Jurka Owsiaka.

Od drugiej potowy pazdzier-
nika ubiegtego roku mitosnicy
hartowania organizmow spoty-
kaja sie regularnie nad akwe-
nami w regionie. Grupa z Byd-
goszczy (m.in. Mor$wiry) i inni
mitoSnicy morsowania kapieli
zazywaja w Pieckach. Na plazy
Jeziora Jezuickiego spotykajg
sie w samo potudnie w kazda
niedziele. 25 stycznia 2026 roku
kapiel w lodowatej wodzie po-
taczyli ze zbiorka pieniedzy dla
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy.

Czerwone serduszka to nleod’chzny symbol WOSP

od wielu lat
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,,Jesli ktos chciatby sprébo-
wac morsowania i jednoczesnie
pomoc dzieciakom, to mamy
ku temu idealng okazje, jesli
przyjedziesz do Piecek w nie-
dziele i zdecydujesz sie wejs¢
do wody. Jest ktoS kto wptaca
na WOSP 20 zt od kazdej osoby.
Wejdz do wody i zostan Boha-
terem” - zachecaty bydgoskie
morsy do przyjazdu.

Akcja spotkata sie zduzym
odzewem i do puszek WOSP
trafito sporo pieniedzy. Warto
doda¢, ze juz w pigtek -
w zwiazku z silnymi mrozami
iobawa, zZe jezioro catkowicie
zamarznie - morsy poszerzyty
akwen na niedzielng, orkie-
strowa kapiel.

Nowe rondo

w Osielsku

W niedziele 25. stycznia -
w dniu 34. Finalu WOSP -
w Osielsku uroczyScie nadano
nazwe rondu, ktoére przebiega
przez te miejscowoS¢. Od teraz
to rondo Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy!

Pomyst nadania rondu
w Osielsku imienia Wielkiej Or-
kiestry Swigtecznej Pomocy na-
rodzit sie na poczatku 2023 roku.
Zinicjatywa wystapito Stowa-
rzyszenie Sasiedzi.

- Nasz wniosek trafit wow-
czas do Rady Gminy i tam prze-
padt. Radni mieli r6Zne uwagi
i dokument nie byt procedo-
wany na sesji. Na poczatku
2025 roku - w ramach interpe-
lacji - Klub Radnych Sasiedzi
wystapit z ponownym wnio-
skiem do woéjta o nadanie
rondu na skrzyzowaniu ulic
Jana Pawta ITi Kolonijnej imie-
nia Wielkiej Orkiestry Swia-
tecznej Pomocy. To miata by¢
forma podziekowania dla
wszystkich ~ wolontariuszy,
przede wszystkim tych naj-
mtodszych, i mieszkancow,
ktorzy wspieraja orkiestre -
kilka dni temu méwit ,,Expre-
sowi Bydgoskiemu” Maciej
Landowski, radny gminy Osiel-
sko, jeden z inicjatoréw nada-
nia rondu imienia WOSP.

18 listopada 2025 roku wnio-
sek trafit wreszcie pod obrady
Rady Gminy Osielsko i zdecy-
dowanga wiekszoScig gtosow
zostal pozytywnie rozpatrzony.
27 listopada uchwata nr
X/105/2025 zostata opubliko-
wana w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Kujawsko-Po-
morskiego i po blisko 3 latach
zakonczyly sie wszelkie formal-
nosci. Warto dodacé, ze wcze-
Sniej na uzycie nazwy Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy
dlaronda w Osielsku zgodzita
sie Fundacja WOSP.©®
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Konczy si¢c budowa hali
sportowej w kompleksie
Zawiszy w Bydgoszczy

Marcin Koztowski
marcin.kozlowski@polskapress.pl

W Bydgoszczy finiszuje bu-
dowa halilekkoatletycznej
istrzelectwa sportowego.
Obiekt mazostac oddany
douzytku w polowie 2026
roku. Wartos¢ inwestycji
wynosi 84,3 minzL

Powstajgcy w potnocnej czesci
kompleksu Zawiszy obiekt be-
dzie wielofunkcyjny i dwukon-
dygnacyjny. Na parterze zloka-
lizowana zostanie hala lekko-
atletyczna o powierzchni okoto
6500 metrow kwadratowych
z bieznig okrezna, bieznig pro-
stg, stanowiskami do pchniecia
kula, skokow wzwyz, skokow
o tyczce, skokéw w dal i tr6j-
skoku oraz z zapleczem sanitar-
nym i mobilnymi trybunami.

W piwnicy znajdzie sie nato-
miast hala strzelecka o po-
wierzchni okoto 3200 metréw
kwadratowych przeznaczona
do strzelan sportowych na dy-
stansie 10, 25 i 50 metrow.
Obiekt bedzie spelniat wymogi
organizacji zawodow rangi kra-
jowej i miedzynarodowej.

Wiadomo juz, ze pierwszy
strzat na strzelnicy odda Renata
Mauer, medalistka igrzysk
olimpijskich i Swiata w strzelec-
twie. Hale lekkoatletyczna
,»,otworzy” z kolei Tomasz Ma-
jewski, medalista 10, MS i ME
w pchnieciu kula.

Co wazne bydgoski obiekt
bedzie mial podwdjne, a nawet
potrdjne zastosowanie. Bedzie
mozna tu bowiem trenowac
lekkoatletyke i strzelectwo,
apoza tym - w razie niebezpie-

czenstwa - moze pemi¢ role
schronu dla mieszkancow.
Trwa ostatni etap prac m.in.
nad wykonczeniem dachu hali,
ktory jest docieplany i kryty
specjalnymi aluminiowanymi
panelami. Tempo prac spowol-
nity grudniowe opady $niegu
i trwajace od kilku tygodni
mrozy. We wnetrzach obiektu
trwaja roboty wykonczeniowe.
W kondygnacji podziemnej
(hala strzelectwa) uktadane sg
wyktadziny, montowane drzwi
wewnetrzne, lampy i podwie-
szane sufity. W hali lekkoatle-
tycznej gotowa jest konstrukcja
biezni. Przy sprzyjajacych wa-
runkach utozona zostanie wy-
sokiej klasy syntetyczna na-

wierzchnia kauczukowa.
Zaprace odpowiada firma Stra-
bag.

Zakonczenie wszystkich
prac i odbiory planowane sg
w potowie roku. Warto$¢ inwe-
stycji to 84,3 milionéw ztotych.
Budowa finansowana jest z bu-
dzetow miasta i wojewodztwa
oraz centralnego programu ,,In-
westycji 0 szczegblnym znacze-
niu dla sportu”. Rzadowe
wsparcie to az 35 min zt.

- Bydgoszcz jest dla mnie
przyktadem, w jaki sposéb na-
lezy wspiera¢ rozwoj sportu,
kluby i obiekty sportowe. Za-
mierzamy inwestowac w infra-
strukture lekkoatletyczng. Po-
dobnych hal treningowych
w Polsce potrzebnych jest znacz-
nie wiecej. Przygotowujemy
systemowy program rozbu-
dowyibudowy takich obiektow
- m6wit 11 grudnia goszczacy
w Bydgoszczy Jakub Rutnicki,
minister sportui turystyki.©®

zostanie oddana w potowie 2026 roku

>4
%)
=
e}
pee}
N
O
Y|
Z
O
&
<
- =
=
O
e

Express Bydgoski
Poniedziatek, 26.01.2026

Przy niskich temperaturach
elektrocieplownie zmieniaja priorytet

Jarostaw Wiectawski
jaroslawwieclawski@polskapress.pl

Tegoroczny sezon zimowy
jest duzo chlodniejszy

od poprzedniego. Utrzymu-
jace sie od poczatku stycznia
mrozy powoduja, Ze wzrasta
zapotrzebowanie na ciepto
zmiejskiej sieci cieplowni-
czej w Bydgoszczy.

SprawdziliSmy, jak w zimo-
wym okresie pracujg bydgoskie
elektrocieptownie PGE Energia
Ciepta, w ktérych wytwarzane
jest blisko 90 procent ciepta do-
starczanego do miejskiej sieci
cieptowniczej. Oddziat obej-
muje Elektrocieptownie Byd-
goszcz I (EC1) oraz Elektrocie-
plownie Bydgoszcz II (EC2).
Z ciepta sieciowego korzysta
ponad 60 procent mieszkan-
cow miasta. Produkcja ciepta
odbywa sie w wysokosprawnej
kogeneracji, czyli jednocze-
snym wytwarzaniu energii
elektrycznejiciepta.

Pierwszy raz

niskoemisyjnie

- Sezon grzewczy 2025/2026
rozpoczat sie w Bydgoszczy 24
wrzesnia 2025 1., zgodnie z in-
formacja od dystrybutora cie-
pla i zapotrzebowaniem od-
biorcow. W okresach silnych
mrozow wykorzystywana jest
wiekszos¢ urzadzen produk-
cyjnych w obu elektrocieptow-
niach. Organizacja pracy pozo-
staje niezmienna — zespoty
pracuja w ruchu ciggltym przez

Je

Sezon jeszcze trwa, ale juz teraz widag, ze jest duzo

chtodniejszy od poprzedniego

24 godziny na dobe, zapewnia-
jacbezpieczna i nieprzerwang
prace urzadzen wytworczych -
przekazuje nam Biuro Prasowe
PGE.

Spo6tka przypomina, ze
poraz pierwszy w tym sezonie
grzewczym, na potrzeby od-
biorcow ciepta, pracuje row-
niez nowe niskoemisyjne zro-
dto kogeneracyjne dziatajgce
w EC Bydgoszcz II. Instalacja
oparta na silnikach gazowych
zastapita we wrze$niu dwa
z czterech kottow weglowych,

|
Najnizsza temperature
dotej pory wtymsezo-
nie odnotowano 9 stycz-
nia. Wyniosta-12,4°C,
asredniadobowaztego
dniato-9°C.

co stanowi kolejny krok w pro-
cesie dekarbonizacji bydgoskiej
elektrocieptowni PGE Energia
Ciepta.

- Podczas najwiekszych
mrozow produkcje ciepta
wspiera takze kociot rezer-
wowo-szczytowy oraz kociot
elektrodowy, ktére urucha-
miane sa wraz ze wzrostem za-
potrzebowania mieszkancow
naciepto. Przy duzych obciaze-
niach cieplnych elektrocie-
plownia zmienia priorytet swo-
jej pracy — z uktadu zoriento-
wanego na produkcje energii
elektrycznej na maksymalne
pokrycie potrzeb cieplnych
miasta - zapewnia biuro.

Najnizsza  temperature
do tej pory w tym sezonie od-
notowano 9 stycznia. Wynio-
sta -12,4°C, a Srednia dobowa
ztego dnia to -9°C. Niskie tem-

N .
FOT. TOMASZ CZACHOROWSKI

peratury w Bydgoszczy utrzy-
muja sie juz od dtugiego czasu.
Sezon jeszcze trwa, ale juz te-
raz mozna powiedzie¢, Ze jest
sporo chiodniejszy od po-
przedniego.

- Poréwnanie stycznia 2025
i stycznia 2026 pokazuje wy-
razny, blisko 30-procentowy
wzrost zapotrzebowania na cie-
pto, cojest bezposrednio zwia-
zane z utrzymujacymi sie
od dtuzszego czasu niskimi
temperaturami - informuje
Biuro Prasowe PGE.

Mrozy nie tak grozne

Doktadnego podsumowa-
nia danych mozna spodziewac
sie dopiero wiosna. Na razie
najblizsze prognozy pogody
nie zapowiadaja nagtego ocie-
plenia. Temperatury wcigz
maja utrzymywac sie na minu-
sie. O organizacje pracy w trak-
cie mrozow zapytaliSmy row-
niez Komunalne Przedsiebior-

stwo Energetyki Cieplnej
w Bydgoszczy.
- Organizacja  pracy

w Spotce w okresie wiekszych
mrozow nie ulegla zmianie. Ak-
tualne temperatury nie gene-
ruja tez wiekszej iloSci awarii.
Bardziej niekorzystne dla infra-
struktury sieciowej od utrzy-
mujacego sie kilka dni mrozu,
s3 dobowe wahania tempera-
tury powietrza w okolicy O st.C
(czeste przymrozKi na zmiane
z odwilzg) - przekazat nam To-
masz Lewandowski, kierownik
biura zarzadu sp6iki.

©®

Szes¢ aut splonelo. Podpalacz odpowie przed sadem

Maciej Czerniak
maciej.czerniak@polskapress.pl

Prokuratura Rejonowa Byd-
goszcz-Polnoc zakonczyla
Sledztwo przeciwko Adria-
nowi M., 34-letniemu miesz-
kancowi Bydgoszczy, podej-
rzanemuo podpalenie

w centrum miasta 6 samo-
chodéw. Oskarzony naj-
pierw mowil, Ze nie pamie-
tatl, co zrobil, potem przy-
znat sie do wszystkiego.

Przypomnijmy, Ze do szokuja-
cych zdarzen doszto 8 sierpnia
2025 roku, wczesnym ran-
kiem. W centrum miasta,
przy ulicach: Gdanskiej, Za-
Swiacie i Powstancow War-
szawy sptoneto kilka samocho-
d6w osobowych.

Sledztwo w tej sprawie pro-
wadzili pod nadzorem proku-
ratora funkcjonariusze Komisa-
riatu Policji Bydgoszcz-Srod-
mieScie. Policjanci zabezpie-

Pozary aut w Bydgoszczy miaty miejsce przy ulicach

Gdanskiej, Artyleryjskiej i Zaswiat. Sprawa zostat
zatrzymany, teraz jego sprawa trafita do sadu

czyli i przeanalizowali zapisy
z monitoringdw, ustalajac, ze
za podpaleniami stoi jedna
osoba. Dotarli do miejsca za-
mieszkania wytypowanego
sprawcy i zatrzymali go tego sa-
mego dnia.

W toku postepowania usta-
lono, ze Adrian M. podpalit
tacznie 6 pojazdow, ktorych

wlaSciciele ocenili straty
nataczna kwote przekraczajaca
200 tys. z1.

- W oparciu o zebrane do-
wody, w tym zapisy monitorin-
gow, zeznania Swiadkéw, pro-
kurator przedstawil mezczyz-
nie zarzuty popelnienia prze-
stepstw kwalifikowanych z art.
288 par. 1 kodeksu karnego -

FOT. FOT. POLICJA, NADESEANE

mowi prok. Agnieszka Adam-
ska-Okonska, rzeczniczka pra-
sowa Prokuratury Okregowej
w Bydgoszczy. - Poczatkowo
podejrzany zastonit sie brakiem
pamieci. Finalnie ztozyt wyja-
$nienia, przyznajac sie do po-
peienia zarzuconych mu czy-
noéw. Nie potrafit jednak wyja-
$ni¢ powodow swojego zacho-
wania. Mezczyzna nie byt
wezesniej karany za przestep-
stwa.

Jak informuje prokuratura,
wobec podejrzanego ,,stoso-
wany byt na etapie postepowa-
nia przygotowawczego izola-
cyjny srodek zapobiegawczy
oraz zabezpieczenie majat-
kowe”.

Sprawa zostata skierowana
do Sadu Rejonowego w Byd-
goszczy wraz z wnioskiem
o skazanie bez przeprowadze-
nia rozprawy. Adrian M. ma
rOwniez zosta¢ zobowigzany
donaprawienia wyrzadzonych
szkod.©®
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Spedz ferie razem
z Biblioteka u Belzy

Jarostaw Wiectawski
jaroslaw.wieclawski@polskapress.pl

Czysta Bydgoszcz wspolnie
z WiMBP w Bydgoszczy za-
praszaja dziecina cykl bez-
platnych warsztatow ekolo-
gicznych. EkoFerie w Biblio-
tece u Belzy Iacza edukacje,
sztukeizabawe.

Zajecia finansowane sa przez
miasto. Udziat jestbezptatny, ale
liczba miejsc jest ograniczona.
Obowiazujg zapisy pod nume-
rem telefonu 512 806 564. Reje-
stracjanakazde z wydarzen star-
tuje doktadnie tydzien przed.
Przyktadowo, jesli warsztaty od-
beda sie2lutego, zapisa¢ mozna
sie od 26 stycznia. Start wszyst-
kich zaje¢ o godzinie 11.

W poniedziatek, 2 lutego,
ogodzinie 11 odbeda sie zajecia
»Przytul ksigzke - tekstylia
z odzysku na strazy lektur”.
Dwa dni p6zniej uczestnicy
EkoFerii ,,Ubiorg zime wramy”,
tworzac obrazki 3D z gatazek,
papieru i tekturek z odzysku.

W harmonogramie takze:

@ 6 lutego - ,,Zakrecony Swiat
podrugiej stronie lustra” - wy-
konanie lustra w dekoracyjnej
ramie z tektury i papieru z od-

zysku oraz drobnych elemen-
tow jak guziki;

@®9lutego - ,,0d dzwieku do ob-
razu - mozaika z ptyt CD” -
uczestnicy stworza mozaikowe
obrazy z fragmentéw CD, nada-
jac im nowa funkcje i este-
tyczna forme;

@11 lutego - ,,Recykling teatral-
nym okiem - ekokukielki” - fi-
natem bedzie krotki teatrzyk
z udzialem wlasnorecznie
stworzonych postaci.

Wszystkie z wymienionych
zaje¢ odbeda sie w Bibliotece
Glownej przy ul. Stary Rynek
24. Wyjatkiem s3 ostatnie zaje-
cia, zaplanowane w piatek (13
lutego). Warsztaty ,,0d patyka
do muzeum - przedmioty z hi-
storig i nowa funkcja” zorgani-
zowane beda w Aptece pod ka-
bedziem przy ul. Gdanskiej 5.
Uczestnicy warsztatow wyko-
najg szkatutke na swoje skarby;,
nadajgc materiatom nowe zna-
czenia i funkcje.

Biblioteka zaprasza takze
dzieci na poranki filmowe
nastrychu. Seanse zaplanowano
nagodz. 10 wponiedziatki, Srody
ipiatki. Wstep jest wolny. Grupy
ZOrganizowane proszone sa o re-
zerwacje miejsc pod numerem
telefonu 523399227.0®
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Tworcze Zimowisko w Mlvnach

Jarostaw Wiectawski
jaroslawwieclawski@polskapress.pl

Napoczatku lutego w woje-
wodztwie kujawsko-pomor-
skim ruszaja ferie. Mlyny
Rotheraporazkolejny za-
praszaja dzieci, rodziny
iwszystkich mitosnikow
kreatywnego spedzania cza-
suna Tworcze Zimowisko.
Cykl wydarzen zacznie sie
31styczniaipotrwado15lu-
tego.

- Tworcze Zimowisko w Mty-
nach Rothera to ferie pelne od-
krywania, eksperymentow
i dobrej zabawy - od detekty-
wistycznych gier i warsztatow
naukowych po tworcze dziata-
nia ekologiczne. Pomiedzy ak-
tywnosciami zapraszamy do
otwartej Strefy Chilloutu -
miejsca odpoczynku, planszo-
wek i swobodnej zabawy. Pro-
gram przygotowany z mysla
orodzinach, uczestnikach in-
dywidualnych i grupach zor-
ganizowanych zaprasza do ak-
tywnego spedzania czasu
w przestrzeni, gdzie nauka
spotyka wyobraznie, a historia
inspiruje do dziatania - prze-
kazuje Stanistaw Swidzinski,
specjalista ds. edukacji w Mty-
nach Rothera.

W niedziele (1 lutego) o go-
dzinie 12 na wystawie ,,Wezty”
zaplanowano gre szpiegowska.
Organizatorzy zapraszaja na za-
bawe w tropienie ukrytych §la-
dow w przestrzeni ekspozycji
oraz tamanie szyfrow. To
od umiejetnosci gosci zaleza
losy mtyna. Druga szansa naroz-
wiktanie wszystkich zagadek
w piatek, 13 lutego.

Na piatek, 6lutego, przygo-
towano podréz od ziarenka
do maki. W planie wydarzenia
spacer po wystawie ,,Mtyn-
masszyna”, pokaz ,,zyjacych”
drozdzy i mini eksperymenty
w butelkach, tworzenie gniot-
kéw z maki oraz r6znego ro-
dzaju eksperymenty. Zajecia
odbeda sie od 12 do 14:30. Dzien
p6zniej zaplanowano 4-go-

Mtiyny zapraszajg w ferie do odwiedz

L b= L

ania statych wystaw
dzinne (start w samo potudnie)
warsztaty edukacyjno-przy-
rodnicze ,,Rzeka jako pocza-
tek”. Uczestnicy wspolnie od-
kryja sekrety rzek ilasow.

Na Walentynki Mtyny pro-
ponuja warsztaty ,,Serce w ru-
chu: poznaj, postuchaj”, ktére
zabiorg uczestnikow w fascy-
nujaca podroéz do wnetrza
serca, taczac nauke z ruchem
i kreatywna zabawa. Z kolei
warsztaty ,,Migawki pamieci”
(8 lutego) pokaza, ze pamiec
mozna trenowac poprzez dzia-
tanieiwspdlne gry.

- Szczeg6lne miejsce w pro-
gramie zajmujg dziatania eko-
logicznei prozwierzece. Z oka-
zji Dnia Kota w Mtynach Ro-
thera odbedzie sie otwarta pra-
cownia ReKOTstrukcja - eko

FOT. DARIUSZ BLOCH

pracownia kocich drapakéw,
podczas ktorej uczestnicy
stworza kartonowe drapaki
z materiatow z recyklingu.
Czes¢ znich trafi do Schroniska
dla Zwierzat w Bydgoszczy, re-
alnie wspierajgc koty oczeku-
jace nanowy dom - informujg
organizatorzy.

Bilety na warsztaty wyprze-
daja sie szybko - na niektore
wydarzenia nie ma juz miejsc.
Koszt udziatu w wiekszosci za-
je¢ wynosi 20 zt - bilet dla
dziecka uprawnia rowniez
do bezptatnego uczestnictwa
opiekuna. Warsztaty przygoto-
wane s3 z mysla o dzieciach
wwieku 7-121at.

GosScie za darmo beda mogli
skorzystac z oferty strefy chil-
loutu i gier planszowych, do-
stepnej w godzinach otwarcia
Mtynow. Bezptatna jest row-
niez strefa papieru czerpanego,
ktéra bedzie dostepna we
wtorki i czwartki. Zajecia po-
prowadzi doswiadczona edu-
katorka.

Szczegblowy harmonogram,
opisy wszystkich zajec oraz bi-
lety dostepne s3 na stronie in-
ternetowej mlynyrothera.pl.
Przy okazji wizyty w centrum
miasta mozna zajrzec rowniez
na wystawy state i cza-
sowe.O®
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Miodziez 7 ,Szostki”
integrowala si¢ 7 seniorami

Marcin Koztowski
marcin.kozlowski@polskapress.pl

W Swietlicy .Wodny Kraj”
wbydgoskim Eegnowie

w piatek, 23 stycznia odbylo
sie wydarzenie edukacyjno-
integracyjne pod hastem
Bezpieczny Senior-Mio-
dziez dla Starszego Pokole-
nia”. Inicjatorami zorganizo-
wania imprezy byli ucznio-
wiez VILO.

Spotkanie zostato przeprowa-
dzone wramach grantu z ,,Pro-
gramu Rozwoju Edukacji Mia-
sta Bydgoszczy na lata 2021-
2030”. Termin wydarzenia nie
byt przypadkowy - zostato zor-
ganizowane w tygodniu, w kto-
rym obchodzono Dzien Babci
iDzien Dziadka.

Projekt ,,Bezpieczny Senior-
Mtodziez dla Starszego Pokole-
nia” to cykl spotkan edukacyj-
nych skierowanych do senio-
row, ktorych celem jest zwiek-
szenie ich wiedzy i Swiadomo-
Sci dotyczacych bezpieczen-
stwa - osobistego, psychicz-
nego, zdrowotnego oraz cyfro-

-

W swietlicy ,Wodny Kraj” 6dby+o sie wydarzenie

wego. Wydarzenie zorganizo-
wane przez mlodziez VI Li-
ceum Ogolnoksztatcace im.
Jana i Jedrzeja Sniadeckich
w Bydgoszczy i ich opiekuna
Adrianne Balukiewicz miato
forme wyktadow i warsztatow
prowadzonych przez specjali-
stow: strazaka, psychologa oraz
dietetyka. Uczniowie ,,Szostki”
oczywiScie rowniez wspotpro-
wadpzili spotkanie.

Celem projektu ,,Bezpieczny
Senior-Mtodziez dla Starszego
Pokolenia” jest nie tylko podnie-
sienie poziomu wiedzy senio-
16w, ale tez - jak zapewnia mto-
dziez z bydgoskiego liceum -
»budowanie wiezi miedzypoko-
leniowych, ksztattowanie po-
staw prospotecznych wsrod
uczniéw oraz wzmacnianie za-
ufaniaiempatii miedzy pokole-
niami”. Podobne inicjatywy
SPIZyjaja zmniejszeniu poczucia
osamotnienia wsrod osob star-
szych oraz zwiekszajg ich poczu-
ciebezpieczenstwaisamodziel-
nosci w codziennym zyciu.

Projekt wspierany jest przez
Wydziat Edukacji i Sportu
Urzedu Miasta Bydgoszcz.©®

pod hastem , Bezpieczny Senior-Mtodziez dla Starszego

Pokolenia”.
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W sercu Bydgoszczy
powstaniec nowe muzeum

Marcin Koztowski
marcin.kozlowski@polskapress.pl

Spichrze nad Brda to symbol
Bydgoszczy. Od dekad organi-
zowane sg tam wystawy po-
Swiecone dziejom miasta.
Przy ul. Grodzkiej miesci sie
m.in. dziat historii muzeum
okregowego z unikatowa ko-
lekcjg pamigtek bydgoskich,
rzemiosta artystycznego, foto-
grafii, archiwaliow, broni i mili-
tariow, falerystyki, a takze inne
dzialy muzealne - informuje ra-
tusz.

Muzeum Historii Bydgosz-
czy ma by¢ miejscem ukazuja-
cym wielowiekowe dzieje mia-
sta, ktore 19 kwietnia obcho-
dzi¢ bedzie 680. rocznice uzy-
skania praw miejskich. W bu-
dynkach znumerami 7-11 znaj-
duja sie pomieszczenia biu-
rowe, magazynowe i wysta-
wiennicze oraz do obshugi
zwiedzajacych. Placéwka pla-
nuje umiesci¢ wiekszos¢ zgro-
madzonych w spichrzach za-
bytkéw w innej, dogodniejszej
hali magazynowej, a pozyskang
przestrzen wykorzystac na ro-
snace potrzeby wystawienni-
czo-edukacyjne.

- S &

W spich;z-u przy-ul. Grodzkiej miesci sie juz m.in. Dziat

Historii Muzeum Okregowego z unikatowa kolekcja

pamiatek bydgoskich

Muzeum chce znaczne po-
szerzy¢ dziatalnos¢ historyczng
ikulturalng. Powstanie interak-
tywna ekspozycja stata poswie-
cona bogatej historii miasta
ijego mieszkancow - od czasow
najdawniejszych po wspotcze-
snosc. Na wystawie pokazane
beda oryginalne zabytki, pa-
miatki bydgoskie ze zbioréw
placoéwki. Obok zainstalowany
zostanie staty pokaz etnogra-

|
Srodkowy spichrz ma
petnic role wystawien-
niczo-edukacyjna,
aobiektznr11to strefa
wejsciowai przestrzen
wystawiennicza.

ficzny dotyczacy kultury ludo-
wej Kujaw, Patuk, Krajny i Bo-
réw Tucholskich.

Nowa przestrzen zyska sale
edukacyjneiwystawiennicze.
W bogatej ofercie naukowo-
edukacyjnej przewidziane sg
konferencje, wyktady, spotka-
nia, spacery historyczne,
warsztaty oraz rdéznorodne
wydarzenia dotyczace miasta
i Bydgoszczan. Powadzone
beda ponadto badania na-
ukowe i wydawane publikacje
dotyczace tematyki bydgo-
skiejinie tylko.

Muzeum Historii Bydgosz-
czy ma staC sie miejscem
otwartym dla wszystkich
mieszkancow miasta i gosci, lu-
dzi zainteresowanych lokalng

historig, naukowcow, a takze
przestrzenig do wspotpracy
z miejskimi instytucjami, szko-
fami, uczelniami czy stowarzy-
szeniami. Nowoczesna strefa
publiczna bedzie w pelni do-
stepna dla os6b z niepetno-
sprawnosciami.

Trwa przetarg na opracowa-
nie niezbednej dokumentacji
projektowo-kosztorysowej,
ktéra ma powsta¢ do konca
roku. Jak zapewnia ratusz pro-
jektanci musza przede wszyst-
kim uwzgledni¢ m.in. remont
obejmujacy wymiane kanaliza-
cji, wentylacji, elektryki, cen-

- tralnego ogrzewania, owietle-

nia, belek i stolarki okiennej,
dostosowanie kompleksu do
celéw muzealnych, zainstalo-
wanie klimatyzacji, monito-
ringu, wi-fi, wyposazenie po-
mieszczenipodSwietlenie bu-
dynkoéw po zmroku.

Budynek nr 7 bedzie prze-
znaczony przede wszystkim
na pomieszczenia biurowo-ma-
gazynowe. Srodkowy spichrz
(nr 9) ma peknic role wystawien-
niczo-edukacyjna, a obiekt z nr
11 pomiesci strefe wejSciowa,
przestrzenie wystawiennicze
iedukacyjne.

Po podpisaniu umowy
prace nad projektem zajma
okoto p6t roku. Gotowa doku-
mentacja ma rowniez utatwic
starania miasta o zewnetrzne
fundusze na realizacje nie-
zbednych prac konserwator-
sko-budowlanych do stworze-
nia Muzeum Historii Bydgosz-
Cczy.0®

Sprzet 7 serduszkiem w Bizielu. Sporo go szczegoOlnie w klinice, gdzie sa noworodki

Matgorzata Pieczynska
malgorzata.pieczynska@Polskapress.pl

Nowoczesny symulator
szkoleniowy dobadania
wczesniakow w kierunku
retinopatii oraz terapii lase-
rowej - tonajnowszy dar, ja-
ki Szpital Uniwersyteckinr2
im. dr. Jana Biziela w Byd-
goszczy otrzymal z poczat-
kiem tego roku od Fundacji
WOSP.

Warto wiedziec, ze bydgoska
lecznica wsparcie od WOSP
uzyskuje od wielu lat.

- To nieoceniona pomoc dla
naszych lekarzy, pielegniarek
ipotoznych, diagnostéwianali-
tykéw - zaznacza dr n. med.
Agnieszka Rogalska, dyrektor
Szpitala Uniwersyteckiego nr 2
im. dr. Jana Biziela. - Nowocze-
sny, specjalistyczny sprzet, ktory
otrzymujemy pozwala praco-
wac sprawniej i efektywniej.
Wszystko po to, aby zapewnic

mozliwie jak najlepsza opieke
naszym pacjentom. W ramach
kolejnych edycji w szpitalu Bi-
ziela wsparcie uzyskaty takie
specjalnosci jak neonatologia,
potoznictwo, anestezjologia,
urologia, okulistyka, reumatolo-
gia czy mikrobiologia. Pewne
sprzety takie, jak inkubatory,
wagi, aparaty USG, respiratory
czy aparaturalaboratoryjna stu-
zacadoidentyfikacjiiokreSlania
antybiotykowrazliwosci drob-
noustrojow oraz do diagnostyki
genetycznej okreslajgca drobno-
ustroje (bakterie, wirusyitp.), sa
uzywane na biezaco i mocno
eksploatowane.

- Sa tez urzadzenia, ktorych
czestotliwos¢ uzycia jest nieco
mniejsza, ale szpital powinien
nimi dysponowaé, miec je
w tzw. gotowosci - informuje dr
n. med. Agnieszka Rogalska. -
Przyktadowo pompy infuzyjne
do podawania lekow, sa wyko-
rzystywane nie w przypadku
kazdego hospitalizowanego pa-

cjenta, a tylko w sytuacji, gdy
wymaga on podawania lekow
wiasnie w taki sposob.

Dzieki WOSP szpital Biziela
jest w posiadaniu bardzo za-
awansowanej aparatury wyko-
rzystywanej w sytuacjach
szczegoblnych.

|
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- W 2024 roku otrzymaliSmy
bardzo nowoczesne urzagdzenie
umozliwiajace prowadzenie re-
suscytacji dziecka tuz po uro-
dzeniu, ktore caty czas jest po-
taczone z matkaizachodzi wy-
miana gazowa - informuje dr n.
med. Agnieszka Rogalska. -

Szpital Uniwersytecki nr 2 im. Biziela wsparcie od WOSP
w postaci sprzetu medycznego otrzymuje od lat

FOT. MATERIALY SZPITALA BIZIELA

Uzycie LifeStart Inspiration jest
mozliwe przy wystapieniu
pewnych warunkéw, m.in., pe-
powina musi mie¢ odpowied-
nig dtugos¢inie moze nastgpic
przedwczesne oddzielenie sie
tozyska. Wykorzystanie takiego
sprzetu wymaga rowniez do-
datkowych szkolen personelu,
co aktualnie jest realizowane.

Jak zaznacza szpital, wspar-
cie od WOSP umozliwito row-
niez poprawe komfortu kar-
mienia i kangurowania. W 2024
roku Klinika Neonatologii
otrzymata 10 nowoczesnych fo-
teli z funkcja lezanki.

- Rok 2026 powitaliSmy wy-
jatkowo. OtrzymaliSmy nowo-
czesny symulator szkoleniowy
dobadania wczeSniakow w kie-
runku retinopatii oraz terapii la-
serowej - informuje dr n. med.
Magdalena Kaszuba-Modrze-
jewska z Kliniki Okulistyki
iOptometrii Szpitala Uniwersy-
teckiego nr 2 im. Biziela. -
Dzieki trojwymiarowej symu-

lacji, modelowi glowy pacjenta
imozliwosci manipulacji okiem
W czasie rzeczywistym, specja-
liSci mogg bezpiecznie dosko-
nali¢ swoje umiejetnosci, co
bezposrednio przeklada sie
na jeszcze lepsza diagnostyke
i leczenie najmniejszych pa-
cjentow.

Jak zaznacza dr n. med.
Magdalena Kaszuba-Modrze-
jewska, ten zaawansowany
sprzet posiada niewiele osrod-
kow na Swiecie.

- W realistyczny sposéb od-
daje on wrazenia podczas bada-
nia. Mozna ustawi¢ nawet tryb
placzu dziecka i poruszania
oczami - mowi dr n. med. Mag-
dalena Kaszuba-Modrzejew-
ska. - Nasz szpital to jedyny
osrodek w wojewodztwie ku-
jawsko-pomorskim zajmujacy
sie terapia retinopatii wczesnia-
kow. Nie bytoby to mozliwe bez
wsparcia Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy.
©®
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Maszyna zamiast czlowicka. Kasjerzy zniknaz

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Zacznijmy jednak od wielkiej
wrzawy w stowackim spote-
czenstwie. Lista tematow, ktore
wywotujg tam ki6tnie w rodzi-
nach, znow sie wydtuzyla.
Oprocz tradycyjnej polityki we-
wnetrznej, kwestii geopolitycz-
nych iwojen kulturowych, do-
szta walka miedzy zwolenni-
kami i przeciwnikami kas sa-
moobstugowych.

~Jestem klientem. Chce

obstugi, a nie robota”

Pierwsza grupa docenia ich
szybkos¢i elastycznosé, a druga
widzi definitywny koniec kon-
taktu miedzyludzkiego, anawet
proby bezczelnego zniewolenia
klientow przez sieci - pisze
Onet.pl.

To wiasnie ta czes¢ konsu-
mentdéw przeksztalcita swéj
bojkot nowoczesnej metody
platnosci w wiralowy plakat
z hastem ,,Bojkotujemy sa-

|

W Biedronce

dwie trzecie kas to automaty, w Lidlu ponad

potowa, w Stokrotce 67 proc., a w Kauflandzie 60 proc.

moobstugowe kasy”, ktory
w ostatnich tygodniach do-
stownie zalat stowackie media
spotecznoSciowe.

Na plakacie zdetermino-
wana kobieta trzyma transpa-
rent z jasnym przekazem skie-
rowanym do sieci handlowych:
»Nie jestem tu tymczasowo, je-
stem klientem. Chce obstugi,
anierobota!”.

Ajakwyglada sytuacjawna-
szych sklepach z kasami sa-
moobstugowymi? OczywisScie,
takze zdania naszych klientow
sg w tej sprawie podzielone,
choc¢ temat nie przybratnasile,
jak na Stowacji.

Sa filmiki na TikToku, kto-
rych autorzy wyrazaja publicz-
nie sprzeciw, ze obstuguja sie
sami, bez pomocy pracowni-

kéw, sa tym samym bezkosz-
towi, amimo to nie ptaca mniej
za zakupy.

ZebraliSmy kilka opinii z
sieci.

Kasjerzy bojq sie

automatow

»Klienci sami wykonuja
prace kasjerow, ale nie otrzy-
muja znizek. Tojest chore”.

»Ciagle s3 akcje z tymi ka-
sami. Czeste btedy, jak np. ,,nie-
oczekiwany produkt w stre-
fie”, problemy z waga, komu-
nikaty owadach - ato wymaga
pomocy pracownika”.

»Kasy sprzyjaja kradzie-
zom, to celowe niezeskanowa-
nie, oszukiwanie z waga, jak
m.in. ,,sztuczka zbananem™”

Dodajmy, Ze to znana tech-

' nika kradziezy przy kasach sa-

moobstugowych, gdzie klienci
naliczaja drozsze towary jako
tansze.

,»Niektorzy, zwlaszcza starsi
klienci, majg duze trudnosci
z obstuga skomplikowanych
systemo6w i ekranow dotyko-
wych”.

Wsrod osob krytykujacych
kasy samoobstugowe pojawia
sie rowniez argument, Ze z tego
powodu kasjerzy traca prace.

W handlu detalicznym
liczba ofert pracy dla kasjerow

spada, gdy automaty zastepujg
ludzi przy kasach.

Choc¢ nie ma oficjalnych da-
nych, ile os6b z tego konkret-
nego powodu stracito prace, to
sami sprzedawcy zwracaja
umowe, zZe jestich coraz mniej
na zmianach.

,»11Zy osoby na sklep. Kie-
dys to byto dwalub nawet trzy
razy wiecej, a ido kas samoob-
stugowych trzeba podchodzic,
bo ciagle cos sie z nimi dzieje” -
pisze pani Ewa, kasjerka w zna-
nym dyskoncie. ,,Nie s3 za-
trudniane nowe osoby, kandy-
daci przynoszg swoje CV, ale
nikt sie do nich nie odzywa”.

Sa statystyki, ktore mowia,
ze od czerwca 2024 do czerwca
2025 roku liczba zatrudnio-
nych whandlu spadta o ok. 2,6
proc., co moze wskazywac
réwniez na automatyzacje pro-
cesow.

Ponad 60 proc. kasjerow
martwi sie, Ze automaty usung
ich stanowiska, a 41 proc. boi
sie, Ze zostang zastapieni przez
urzadzenia samoobstugujace.

Rola kasjera ewoluuje i co-
raz czesciej to praca przy ob-
studze klientéw i technologii,
a nie tylko reczne skanowanie
produktow.

Ci pracownicy sklepow wy-
konuja inne zadania, jak np.

wyktadanie towaru, dbanie
o jego ekspozycje czy wlasnie
obstuga klienta poza kasa.

Nie ma pytan., Prosze
zeskanowaé
samodzielnie”

Ale np. Biedronka zatrud-
nia, jako asystentdéw kas samo-
obstugowych, osoby z niepet-
nosprawnosciami, co poka-
zuje, ze wdrozenie technologii
moze tworzyc nowe role.

W tej chwili w portugalskim
dyskoncie pracuje 1100 takich
0sob.

Raporty konsumenckie po-
kazuja, ze 85 proc. Polakéw ko-
rzystato juz z kas samoobstu-
gowych, a 70 proc. robi to przy-
najmniej raz w tygodniu.

Kasy nie zastapity wszyst-
kich kasjeréw, ale znaczaco
zmniejszyty liczbe stanowisk
przy tradycyjnych kasachiwy-
wieraja presje nazmiany w za-
trudnieniu.

Eksperci méwia, ze w ciagu
najblizszych 5-7 lat nastapi re-
dukcja klasycznych kasjerow
0 10-15 proc., a to 45-80 tys.
mniej takich stanowisk.

Natomiast za 10 lat bedzie
ich jeszcze mniej 0 20-30 pro-
cent, tzn. 90-160 tys. takich
etatow.
©®

MATERIAL INFORMACYJNY ORLEN
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Kazde dziecko jest ..cudem do odkrycia”. Stowarzyszenie
Wedka w Toruniu promuje kulture wsrod miodziezy

- Stowarzyszenie Wedka
pracuje z dzie¢mi i mtodzie-
73, do ktérych czesto nikt nie
dociera. Jestesmy streetwor-
kerami — wychodzimy do
mtodych ludzi w ich wtasnej
przestrzeniitworzymy ,trze-
cie miejsce” miedzy domem
a szkota. Zaczynamy od rela-
cji i podstawowych potrzeb,
a potem poprzez kulture,
sport i edukacje pomagamy
im odkrywac wtasna wartosé
i sprawczo$¢ — méwi Woj-
ciech Przybysz, prezes Sto-
warzyszenia Wedka.

Nie dajemy gotowych
rozwigzan

To podejscie sprawia, ze
Wedka nie funkcjonuje jak
klasyczna placéwka. Nie ma
tu list obecnoéci ani sztyw-
nych grup — mtodzi ludzie
przychodza wtedy, kiedy
chca, i zostaja tak dtugo, jak
Czujg sie zauwazeni i po-
trzebni. Fundamentem dzia-
tan organizacji jest przekona-
nie, ze prawdziwa zmiana nie
polega na wyreczaniu, lecz
na budowaniu samodzielno-
$ci i odpowiedzialnosci.

— Dajemy narzedzia, a nie
gotowe odpowiedzi. Chcemy,
zeby mtodzi ludzie uczyli sie

wiary w siebie, a nie byli wy-
reczani w zyciu — podkres$la
Wojciech Przybysz.

Zajecia, ktore buduja relacje
Organizacja taczy prace wy-
chowawcza z kultura, edu-
kacja i sportem, traktujac je
jako narzedzia budowania
relacji oraz kompetenciji spo-
tecznych. Dzieki wsparciu
programu Kulturalny OR-
LEN, Stowarzyszenie miato
mozliwo$¢ zorganizowania
wielu zaje¢ artystycznych

i kulturalnych dla dzieci.
Mtodziez brata udziat w war-
sztatach, projektach teatral-
nych i muzycznych, a takze
w zajeciach edukacyjnych

i sportowych.

Efekty tych dziatah widoczne
sa nie tylko w zaangazowaniu
mtodziezy, lecz takze w opi-
niach rodzicéw i opiekundw.
Dla wielu z nich takie zaje-
cia sg miejscem, ktére daje
dzieciom poczucie bezpie-
czenstwa, mozliwo$¢ rozwoju
i praktyczne zagospodarowa-
nie czasu.

— Jestem bardzo zadowolo-
na. Cérka ma tu opieke, zaje-
cia i kontakt z kultura. Kiedy
jestem w pracy, wiem, ze jest
w bezpiecznym miejscu i do-
brze wykorzystuje ten czas

— moéwi lwona, mama jednej
z uczestniczek.

Rodzice zwracajg uwage tak-
ze na atmosfere oraz relacyj-
ne podejscie do dzieci.

% )

— Jest tu bardzo dobra at-
mosfera. Dzieci maja rézno-
rodne zajecia, ucza sie wielu
rzeczy i rozwijaja kreatyw-
nos¢. Widac, ze to miejsce
daje im poczucie bycia czes-
Ccig czegos$ waznego — doda-
je Bogustawa, babcia jednej
z uczestniczek.

Warto miec pasje i dzieli¢ sie
nia zinnymi

Dzieci i mtodziez, podczas
zaje¢ muzycznychi arty-
stycznych, zaktadajg wtasne
grupy i zespoty. Dzieki temu
nawigzuja nowe znajomosci
i dzielg sie pasja z innymi. —
Kochamy muzyke i chcemy
ja tworzy¢. Chcemy inspiro-
wac innych i robié to, co na-

prawde lubimy. Mamy mno-
stwo planéw i marzen, do
ktérych caty czas dazymy -
mowi Zuzia, 12-letnia cztonki-
ni zespotu Devish.

— Jeste$Smy na etapie prob,
uczymy sie gra¢ razem i pla-
nujemy wystep w szkole. Naj-
fajniejsze jest to, ze spedza-
my wspdlnie czas, tworzymy
muzyke i uczymy sie nowych
rzeczy — dodaje Julia, gita-
rzystka zespotu.

Sa tez osoby, ktére rozwi-
jaja inne formy dziatalnosci
artystycznej.

— Tworze grafiki i miatem
okazje zaprezentowaé swo-
je prace na wernisazu przed
lokalng spotecznoscia. To
byto dla mnie bardzo wazne

i motywujace doswiadczenie
— mowi Tobiasz Wisniewski,
uczestnik zaje¢.

Liczy sie mtodziez
Stowarzyszenie Wedka

w swoich dziataniach zawsze
wychodzi od potrzeb i zain-
teresowan mtodych ludzi.

— Traktujemy kulture jako
narzedzie do poznawaniai ro-
zumienia $wiata. Zwykte wyj-
Scie do kina, teatru czy udziat
w warsztatach artystycznych
bywa dla niektérych dzieci
pierwszym kontaktem z kul-
turg w ogdle. To czesto mo-
ment, w ktérym zaczyna sie
zmiana podejscia dzieci do
rozumienia kultury — podkre-
$la Wojciech Przybysz.
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Raty kredytow spadly. W Bydgoszczy 7 2844
do 2542 71, a w Toruniu z 2879 do 2588 71

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Srednia kwota kredytu osia-
gnela wlasnie rekordowe
487 tys.zl-to 010 procent
wiecej nizrok temu. Stoja
za tym nizsze stopy procen-
towe, rosnace pensjeizdol-
nosé kredytowa.

W grudniu 2025 roku metr
kwadratowy mieszkania w
Bydgoszczy (rynek wtorny
i pierwotny, mediana cen)
kosztowat 9 421z, w Toruniu -
9591 zI. Raty kredytow spadty.
I tak np. rata na 50 mwk.
w Bydgoszczy (472 tys. ztna 25
lat) wynosi obecnie 2 542 zt
miesiecznie, a w Toruniu (480
tys. zt) 2 588 zt. Rok temu
nad Brda to bylo 2844 zi,
a nad Wislg - 2879 zt (dane
za Rankomat.pl).

Na poczatku stycznia 2026
roku zostat opublikowany BIK
Indeks Popytu na Kredyty
Mieszkaniowe, ktorego dane
pokazujg realny wzrost popytu
na kredyty mieszkaniowe.
W grudniu 2025 1. wartos¢ za-
pytan wzrosta o 41,3 proc., rok

do roku, a Srednia wartos¢
wnioskowanego kredytu wy-
niosta 487,77 tys. ztibyta 09,7
proc. wyzsza niz rok wczesniej.
W poréwnaniu z grudniem
2024 r. wieksza byla takze
liczba os6b sktadajgcych wnio-
ski - niemal 33,5 tys. wobec 26
tys. rok wczesSniej, co oznacza
wzrost o 28,8 proc. rok
do roku przy jednoczesnym
spadku liczby wnioskodaw-
cOw 09,6 proc. w ujeciu mie-
sigc do miesigca.

- Obserwowany wzrost po-
pytu jest zbiezny z poprawa
zdolnosci kredytowej, wyni-
kajaca z cyklu obnizek stop
procentowych w 2025 roku
oraz z poziomem cen nieru-
chomosci. BIK zwraca uwage
na wplyw obnizek stop,
atakze wskazuje wzrost wyna-
grodzen jako czynnik wspiera-
jacy dostepnos¢ kredytu -
wskazuje Anton Bubiel, eks-
pert rynku mieszkaniowego
w SonarHome.pl.

Warto przy tym uwzglednic¢
dodatkowy element - wedtug
szacunkow BIK okoto 18 proc.
obecnego popytu moze stano-
wic refinansowanie juzistniejg-

Za 50-metrowe mieszkanie w Bydgoszczy trzeba obecnie

zaptacic 472 tys. zt. Metr kwadratowy kosztuje 9421 zi.
Przez rok ceny wzrosty o 3,7 procenta.

cych kredytow, wynikajgce z po-
lepszenia warunkéw finanso-
wania. Chodzi o sytuacje, wkto-
rej kredytobiorcy zaciggneli kre-
dyt na mniej korzystnych wa-
runkach, a obecnie - majac lep-
sz3 oferte - chca przenie$¢ go
doinnegobanku. Jednoczesnie,
nawet przy uwzglednieniu refi-
nansowan, nalezy zaktadac, ze

znaczna czeS¢ zapytaninowych
kredytow dotyczy jednak za-
kupu nieruchomosci.

- Wzrost aktywnosci kredy-
towej moze przektadac sie
na rynek nieruchomosci po-
przez uwolnienie skumulowa-
nego popytu. Kredytem moga
by¢ zainteresowane osoby,
ktoére w poprzednich dwéch la-

FOT. DARIUSZ BLOCH

tach wstrzymywaty sie z decy-
zjg zakupowa, czekajac narza-
dowe programy wsparcia. No-
wymi klientami bankéw moga
stac sie takze gospodarstwa do-
mowe, ktore przy wysokich
stopach procentowych nie dys-
ponowaty wystarczajaca zdol-
noscig kredytowa, aby sfinan-
sowac zakup nieruchomosci -
mowi cytowany ekspert .
Jednoczesnie kupujacy funk-
cjonuja obecnie w warunkach
duzej podazyiszerokiego wy-
boru nieruchomosci. Prze-
ktada sie to na dogodne wa-
runki negocjacyjne, poniewaz
u wielu sprzedajacych mozna
zaobserwowac efekt zmecze-
nia i sktonnos¢ do akceptacji
nizszych cen. Z drugiej strony
kupujacy maja Swiadomosg, ze
zdolnos¢ kredytowa sie zwiek-
sza i coraz wiecej os6b moze
zaktywizowac sie w poszuki-
waniu i kupowaniu mieszkan.
W kolejnych kwartatach be-
dzie mozna zaobserwowac
efekt skokowy, zwigzany z dy-
namiczng falg obnizek, ktéra
materializuje sie w postaci
wyzszej zdolnosci kredytowej
oraz faktycznych poszukiwan

i realizacji potrzeb zakupo-
wych. Jezeli cykl obnizek nie
bedzie kontynuowany i stopy
pozostang na obecnym pozio-
mie, mozliwe jest stopniowe
wyplaszczenie popytu, a na-
stepnie powr6t do bardziej
znormalizowanego poziomu
aktywnosci.

JednoczeSnie moznarozwa-
zac scenariusz, w ktorym stopy
referencyjne nadal beda spadac,
potencjalnie nawet do poziomu
3,5 proc. - W takim wariancie
podwyzszony poziom zapytan
ipopytunakredyty moze utrzy-
mac sie rowniez w 2026 roku.
Skutkowatoby to relatywnie
szybszym ,,czyszczeniem” du-
zej podazy mieszkan z rynku
oraz stanowitoby sygnat dla
sprzedajacych, aby utrzymy-
wac lub testowac wyzsze po-
ziomy cenowe. Natomiast
W scenariuszu stopniowej nor-
malizacji mozliwe jest utrzyma-
nie obecnego poziomu cen
transakcyjnych - bez znaczacej
presji na obnizki, ale rtowniez
bez argumentéw za wprowa-
dzeniem podwyzek - podsu-
mowuje Bubiel.
©®

Co oznacza ostatni wyrok TSUE dla frankowiczow?

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Banki moga potracic kapitat
zratamiipodnosic zarzut
potracenia, nawet pomimo
kwestionowania niewazno-
Sciumowy - zdecydowat Try-
bunat Sprawiedliwosci Unii
Europejskiej.

»Rozstrzygniecie tojest zgodne
z dotychczasowa praktyka sto-
sowana przez banki i pozwala
na kompleksowe rozliczenie
stron w jednym postepowaniu”
- tak komentuje najnowszy wy-
rok TSUE Zwigzek Bankow Pol-
skich w stanowisku nadestanym
naszej redakcji.

Konsument powinien
znaé konsekwencje
uniewaznienia umowy
»Dzieki potraceniu zostaje
usunieta niepewnoSc¢ stron co
dorozliczenia. Potracenie jest
korzystne nie tylko dlastron, ale
tez dla wymiaru sprawiedliwo-
Sci, poniewaz nie bedzie ko-
nieczne wytaczanie odrebnego
powodztwa o zwrot kapitatu.
Trybunat wskazat, ze gdyby
bank zostat pozbawiony mozli-

wosci podniesienia wobec kon-
sumenta zarzutu potracenia,
jego prawo do skutecznej och-
rony sagdowej zostatoby naru-
szone w sposOb nieproporcjo-
nalny” - dodaja wZBP.

22 stycznia TSUE odpowie-
dziat na pytania, ktore skiero-
wat do Trybunatu Sad Okre-
gowy w Warszawie, rozpatru-
jacy sprawe przeciwko Santan-
der Bank Polska o uniewaznie-
nie umowy kredytu we fran-
kach szwajcarskich.

Warszawski sad wydat wy-
ok czeSciowy - w grudniu 2024
roku. Uznat niewazno$¢ umo-
wy kredytu denominowanego
w CHF.

Majac watpliwosci codoskut-
kow, jakie uniewaznienie umo-
wy bedzie mie¢ dla klienta, SO
zadat TSUE pie¢ pytan dotycza-
cych wyktadni dyrektywy w
sprawie nieuczciwych warun-
kéw w umowach konsumenc-
kich.

Zapytatm.in., czy bank, kto-
1y w procesie twierdzi, Ze umo-
wa kredytu jest wazna, moze
jednoczesnie, ,,na wszelki wy-
padek”, zgtosic potracenie swo-
jego roszczenia o zwrot kapi-
tatu z roszczeniem kredyto-

= v e ——— i
W sadach toczy sie ok. 182 tys. spraw frankowych, 95 proc.
wyrokow jest korzystnych dla konsumentow

biorcow o zwrot zaptaconych
rat. Zastrzezenia dotyczyty tak-
Ze tego, czy bank moze wywo-
tywacé skutki prawne swojego
roszczenia jeszcze przed pra-

womocnym stwierdzeniem
niewazno$ci umowy oraz jakie
konsekwencje takie potragcenie
moze miec¢ dla kosztoéw proce-
su.

FOT. PIXABAY.COM

Trybunat stwierdzit w od-
powiedzi, Ze uwzglednienie
przez sad krajowy zarzutu po-
tracenia zgtoszonego przez
bank nie jest sprzeczne z unij-
nym prawem.

Zrobit jednak zastrzezenie,
ze konsument powinien zosta¢
poinformowany o konsekwen-
cjach stwierdzenia niewazno-
$ciumowyidazy dojej podwa-
zenia, majgc wiedze o ewentu-
alnych roszczeniach banku do-
tyczacych kapitatu.

Kredyty frankowe to popu-
larne w przesztosci w Polsce hi-
poteczne kredyty denomino-
wane lub indeksowane do fran-
ka szwajcarskiego (CHF), ofe-
rujgce nizsze oprocentowanie
i raty niz kredyty w PLN, ale
z przeniesieniem ryzyka walu-
towego na klienta, co po gwat-
townym wzroScie kursu CHF
doprowadzito do problemow

|
Banki w Polsce zaprze-
staty udzielania kredy-
téw denominowanych
we frankach szwajcar-
skich dla klientow indy-
widualnych.

finansowych wielu kredyto-
biorcéw (tzw. ,,frankowicze”).

Obecnie trwajg liczne poste-
powania sagdowe, w ktorych
sady czestouniewazniaja teumo-
WY, uznajac je za abuzywne i
zwracajac kredytobiorcom nad-
ptacone pienigdze, nawet po
splacie kredytu.

Klient otrzymywat

zlotéwki, ale byty

przeliczane na franki

Klient otrzymywat ztotow-
ki, ale kredyt byt przeliczany
na franki szwajcarskie we-
dtug kursu bankowego, a raty
splacane byly w ztotowkach,
rowniez wedtug kursu z tabel
banku.

Umowy przerzucaty calery-
zyko kursowe na kredytobiorce,
abanki miaty mozliwos$¢ dowol-
nego ustalania kurséw waluto-
wych w tabelach, co po wzro-
Scie franka znaczaco podniosto
ratyizadhuzenie.

Banki w Polsce zaprzestaty
udzielania kredytow na starych
zasadach, a obecnie nie mamo-
zliwosci zaciggniecia nowego
kredytu frankowego na takich
warunkach.
©®
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Dlaczego znikneli Brajanowie
i Dzesikiz Moda na imiona nie
znika, ale zmienia swoj charakter

!_

Mira Suchodolska
Rozmowa

z dr Pawlem Tomankiem, so-
cjologiemiantropologiem
kultury z Uniwersytetu War-
szawskiego

Z danych publikowanych
narzadowych stronach wy-
nika, Ze rodzice coraz czesciej
siegaja poimiona uznawane
zaklasyczne - mamy Zofie, Ja-
noéw, Hanny i Antonich. Czy
rzeczywisScie skrecamy dzi$
ku tradycji? Pono¢ imiona to
barometr epoki...

To zalezy, corozumiemy przez
Kklasyke. Faktycznie wiele
imion, ktére dziS znajduja sie
na czele ranking6éw, nie jest no-
wych. Dotyczy to zwlaszcza
imion chtopiecych, ktére majg
kilkusetletnig historie obecno-
Sci w polskiej kulturze. Trzeba
jednak wyraznie podkresli¢, ze
niejest tonowy trend - po-
dobny uktad obserwujemy co
najmniej od kilkunastu lat.

Czyli obecne rankinginie sa
przelomowe?

Nie. Jesli spojrzymy nadane
od poczatku XXIwieku, zoba-
czymy, ze w pierwszej dzie-
sigtce imion chtopiecych nie-
mal zawsze dominowaty
imionaklasyczne. Wsrod
dziewczynek ta klasycznosé
jest stabsza, poniewaz imiona
zenskie znacznie szybciej re-
aguja na zmiany mody.

Jak zatem interpretowac to, ze
wsrod dziewczynek liderka
jest dzis$ Zofia, alebardzo wy-
sokosa tez Maje czy Laury?
Zofia, Hanna i Maria to imiona
jednoznacznie klasyczne. Na-
tomiast Maja, Laura czy Pola
to imiona obecne w Polsce co
najmniej od stulecia, ale

do niedawna rzadko nada-
wane. One czesto majg cha-
rakter literacki, ksigzkowy.
Nie sa ani zupelnie nowe, ani
bardzo mocno osadzone

w tradycyjnym, chrzeScijan-
skim repertuarze imion.

Skad bierze sie r6znica miedzy
powodami nadawaniaimion
chlopcom adziewczynkom?
To prawidtowos¢ znana z ba-
dan miedzynarodowych.
Imiona chlopiece s3 mniej po-
datne nabiezacg mode i silniej
zwigzane z przekazywaniem
statusu. Chtopcy sa stereoty-
powo postrzegani jako ci, kto-
12y ,,niosg dalej” nazwisko

Pawet Tomanek: - Rodzice coraz czesciej wybieraja

imiona umiarkowanie popularne - znane, ale nie masowe

ipozycjerodziny. Imiona
dziewczece czesciej petia
funkcje estetyczna i szybciej
reaguja na zmiany trendow.

W przestrzeni publicznej cze-
sto pojawia sie pytanie: co
stalo sie z Brajanami i DZesi-
kami?

Przede wszystkim trzeba ja-
sno powiedzie¢, Ze one nigdy
nie byly masowo nadawane.
Nawet w okresie najwiekszej
popularno$ci imie Brajan do-
stawato 400-500 dzieci rocz-
nie, aimie Dzesika - nie wiecej
niz sto. Dzi$ te imiona prak-
tycznie zniknely, poniewaz
staly sie obiektem memow
ispotecznego szyderstwa.
Wielu rodzicow ma §wiado-
moS¢, ze takie imie moze
dziecko naznaczac klasowo.

Czyliimie moze mie¢ wymiar
klasowy?

Moze, cho¢ w Polsce ten efekt
jest stosunkowo staby. Byt
wyraZniejszy w latach 90., co
potwierdzaja moje badania
poréwnujgce imiona urodzo-
nych wtedy dzisiejszych stu-
dentéw medycyny zimio-
nami ich rowiesnikéw. Dzi§
roznice sg znacznie mniej wy-
razneiczesto nieistotne staty-
stycznie. Klasowos¢ czesciej
przejawia sie w unikaniu pew-
nych imion niz w jednoznacz-
nym ich wybieraniu.

Skad bierze sie tendencja

do nadawania imion ob-
cobrzmiacych przez czesc ro-
dzicéw, zwlaszcza tych stoja-
cych nizej w hierarchii spo-
lecznej?

Najczesciej ttumaczy sie ja
ro6znicami w kapitale kulturo-
wym. Rodzice o mniejszych
zasobach kulturowych cza-
sem probujg wyr6znic dziecko
poprzez imie kojarzace sie

z globalnoscig lub popkultura.
W ich przekonaniu ma to by¢
atut, choc spotecznie bywa
odbierane odwrotnie.

No wlasnie, jaka role odgrywa
w tym popkultura?

Raczej ograniczona. Imie

z filmu czy serialu zyskuje po-
pularnosé tylko wtedy, gdy
pasuje do szerszego trendu,
na przyktad do mody na krét-
kie imiona. Klasycznym wy-
jatkiem byta Amelia, ktora
stata sie bardzo modna na po-
czatku XXIw., kiedy pojawit
sie francuski film pod takim
wiasnie tytutem, ale wiek-
sz0S¢ takich impulsow dziata
krotko i szybko wygasa. Tak
byto z Isaurg - kiedy serial pt.
»Niewolnica Isaura” $wiecit
tryumfy na matym ekranie, to
imie zaczeto nadawac dziew-
czynkom w Polsce, ale pozo-
stato ono niszowe.

Wspominal pan o dlugosci
imion.

Tobardzo istotny, cho¢ czesto
nieuswiadamiany czynnik.
Dzi§ wsrod dziewczynek
modne s3g imiona krotkie, naj-
czeSciej dwusylabowe, jak
Maja, Pola czy Iga. W latach
90. dominowaty imiona dtuz-
sze, typu Weronika czy Patry-
cja. Toklasyczny mechanizm
mody - chodzi o odréznienie
sie od poprzedniego pokole-
nia, a nie o ,,ducha epoki”.

FOT. NADESEANE

Czy rodzice coraz czesciej
uciekaja od mody?

Tak. Najpopularniejsze imiona
stanowig dzi$ znacznie mniej-
szy odsetek nadan niz 20-30
lat temu. Rodzice coraz cze-
Sciej wybieraja imiona umiar-
kowanie popularne - znane,
ale nie masowe. To efekt indy-
widualizacji wyborow.

Czy znaczenie imienia, jego
etymologia, ma dzi$ znacze-
nie?

Swiadomie interesuje sie tym
kilkanascie procent rodzicow.
Najczesciej decyduje estetyka
ibrzmienie imienia. Znacze-
nie bywa wazne gtéwnie

w kontekscie religijnym lub
osobistych skojarzen.

Czy numerologia, ktorg inte-
resuje sie dzi$ wiele os6b, ma
wplyw na wybor imienia dla
dziecka?

Rzadko - wmoich badaniach
wspomniato o tym tylko kilka
respondentek z prawie dwéch
tysiecy. Toraczej ciekawostka
niz realna sita ksztattujgca
trendy. Coistotne, osoby od-
wotujace sie do numerologii
traktuja imie jako nosnik pew-
nej energii, a nie jako element
tradycji czy mody.

Czyliimie ma wedlug nich
wplywaé nalos?

To prawda, cho¢ trzeba pod-
kreslic, ze to my$lenie ma bar-
dzo dtuga historie. Juz w staro-
zytnosci przypisywano imio-
nom warto$¢ symboliczng
imagiczna. Wspotczesna nu-
merologia jest raczej kontynu-
acja tych dawnych przekonan
niz nowym zjawiskiem.

A czy imie rzeczywiScie mowi
cos o charakterze czlowieka?
Znaukowego punktu widze-
nia - nie wprost. Nie ma do-
wodow na to, ze imie determi-
nuje cechy osobowosci. Nato-
miast imie moze wptywac
nato, jak dana osoba jest po-
strzegana, a przez to - poSred-
nio - na jej doSwiadczenia
spoteczne. Jesli ktos przez
cate zycie spotyka sie z okre-
Slonymi oczekiwaniami lub
stereotypami zwigzanymi
zimieniem, moze to mie¢
wplyw na jego biografie.

Mechanizm bardziej spo-
leczny niz psychologiczny?
Dok}adnie. Toraczej efekt ety-
kietowania i spotecznych sko-
jarzen niz ,,magii imienia”.

Wro6émy do znaczen imion -
np. biblijnych, bo wiele os6b
jeidealizuje. Co one faktycz-
nie oznaczajgy?

Czesto cos$ bardzo prozaicz-
nego. Debora oznacza
pszczote, Lea - wedtug czesci
interpretacji - krowe lub osobe
zmeczong, Rachela to owca.
Te znaczenia sg dzi$ niemal
zupelnie nieobecne w Swiado-
mosci spotecznej. Ludzie wy-
bieraja te imiona ze wzgledu
naich religijne lub kulturowe
konotacje, a nie dostowng ety-
mologie.

Czy to znaczy, ze znaczenie
imion sie ,,odkleja” od pier-
wotnego sensu?
Zdecydowanie tak. Znaczenie
zyje w kulturze, a nie w stow-
niku etymologicznym. Wiek-
szosci 0sob Lea kojarzy sie
zlwem albo z Biblig, a nie ze
zwierzeciem gospodarskim.
To pokazuje, ze imiona funk-
cjonuja jako symbole, a nie
dostowne komunikaty.

Chcialabym jeszcze zapytaé
odrugie imiona. Coraz cze-
Sciej sanadawane, ale czy za-
wsze coS znacza?
Historycznie drugie imie byto
wyraznym wyroznikiem elit.
Pojawilo sie stosunkowo
po6zno, najpierw wsrod du-
chowienstwa i szlachty, a po-
tem mieszczanstwa. Czesto
faczyto imie chrzescijanskie
zimieniem o charakterze kla-
sycznym lub antycznym - Sta-
nistaw August Poniatowski
czy Jan Ursyn Niemcewicz. To
byt sygnat statusu i wyksztat-
cenia.

A dzis?

Dzi$ funkcje drugiego imienia
sabardzorozne. Czasem to
hotd dla dziadkéw, czasem
kompromis miedzy rodzi-
cami, czasem ,,zabezpiecze-
nie” na przysztos¢ - rodzice
nadajg dziecku drugie imie
klasyczne, nawet jesli pierw-
sze jest bardziej nowoczesne.
Zdarza sie tez, ze drugie imie
petni funkcje symboliczna, re-
ligijng lub sentymentalna,

aw codziennym zyciu w ogble
sie z niego nie korzysta.

Czy drugie imie moze zmie-
niaé sposob postrzegania
osoby?

Moze, zwtaszcza w sytuacjach
formalnych. Inaczej brzmi
podpis ,,Anna Lena Kowal-
ska”, ainaczej ,,Anna Maria

Kowalska”. Drugie imie bywa
narzedziem budowania wize-
runku, nawet jesli na co dzien
pozostaje w cieniu.

Czy mozna wiec powiedzieé,
zeimiona - takze te drugie-sa
dzi$ forma opowiesci o rodzi-
cach?

Zdecydowanie tak. Imie coraz
czeSciej méwi nie tylko
odziecku, ale o warto$ciach,
aspiracjach i tozsamosci rodzi-
codw. Tojeden z pierwszych
inajtrwalszych komunikatow,
jakie wysytajg Swiatu.

Jak historycznie wybierano
imiona w Polsce?

Przez wieki dominowat kalen-
darz liturgiczny. Istniat tez po-
dziat stanowy - szlachta miata
wiasne tradycje imiennicze,

a chtopi korzystali z ogolnej
puliimion chrzeScijanskich
idopiero w drugiej potowie
XX wieku zaczeli masowo
nadawac drugie imiona.

Czy migracje wpltywaja
naimiennictwo?

W statystykach wida¢ wzrost
nadan imion zza wschodniej
granicy, co wiaze sie z migra-
cja z Ukrainy. Narazie to glow-
nie efekt administracyjny, ale
w dtuzszej perspektywie
moze wplynac takze na wy-
bory polskich rodzin.

Zapowiada panbadania

nad imionami osdb transplcio-
wychiniebinarnych.

To bardzo ciekawy obszar, po-
niewaz jezyk polski jest silnie
uptciowionyinie oferuje
imion neutralnych. Osoby nie-
binarne czesto siegaja po za-
pozyczenia, jak Alex, albo
tworzg formy poSrednie -
skroty i warianty ostabiajgce
jednoznacznos¢ ptciowa.

Czy to tylko kwestia symbo-
liczna?

Nie. Imie musi funkcjonowac
w dokumentach, urzedach,
pracy irelacjach spotecznych.
To realny kompromis miedzy
tozsamoscig a ograniczeniami
jezykaiprawa.

Co wiec imiona méwia dzis

o spoleczefistwie?

Pokazuja napiecie miedzy tra-
dycja aindywidualnoscia.
Klasyka wraca, ale nie jako je-
dyna norma. Imie stato sie
Swiadomym narzedziem lo-
kowania dziecka w Swiecie
spotecznym.
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Na jakie Swiadczenia z Zakladu Ubezpieczen
Spolecznych liczy¢ moga niepelnosprawni:

Redakcja
redakcja@polskapress.pl

Katarzyna Probierz, zastep-
canaczelnika Wydzialu
Swiadczeii Emerytalno-
Rentowych ZUS odpowiada
napytania o $wiadczenia,

o ktore moze ubiegac sie
osoba niepelnosprawna.

Pobieram rente socjalng
iwmoim orzeczeniu mam
wpis, Ze jestem caltkowicie
niezdolna do pracy, ale nie ma
informacji o niezdolnosci

do samodzielnej egzystencji.
Czy w takiej sytuacji przystu-
guje mi dodatek dopelnia-
jacy?

Dodatek dopetniajacy przy-
stuguje wytacznie osobom,
ktore majg prawo do renty so-
cjalnej oraz s catkowicie nie-
zdolne do pracyijednocze-
$nie niezdolne do samodziel-
nej egzystencji. Jezeli w Pani
orzeczeniu nie ma zapisu

o niezdolnosci do samodziel-
nej egzystencji, nie jest spet-
niony jeden z warunkéw wy-
maganych do przyznania do-
datku - chyba ze uzyska Pani
takie orzeczenie. W tym celu
nalezy ztozy¢ w ZUS wniosek
na formularzu EDD-SOC.

Do wniosku nalezy dotaczy¢
zaswiadczenie o stanie zdro-
wia wystawione przez leka-
rzana druku OL-9, sporza-
dzone nie wczesniej niz mie-
sigc przed ztoZeniem wnio-
sku. Jezeli lekarz orzecznik
ZUS lub komisja lekarska ZUS
uzna Panig réwniez za nie-
zdolng do samodzielnej egzy-
stencji, ZUS przyzna Pani do-
datek dopetniajacy do renty
socjalnej.

Pobieram rente socjalng
imam orzeczenie o calkowitej
niezdolnosci do pracy. Comu-
sze zrobi¢, aby otrzymac do-
datek dopelniajacy?

W pana sytuacji nalezy ztozyc
wniosek o przyznanie do-
datku dopemiajacego na for-
mularzu EDD-SOC w Zakta-
dzie Ubezpieczen Spotecz-
nych. Downiosku trzeba dota-
czy¢ formularz OL-9 wypel-
niony przez lekarza oraz, jesli
jest dostepna, dokumentacja
medyczna potwierdzajaca
stan zdrowia. JezZeli lekarz
orzecznik ZUS lub komisja le-
karska ZUS stwierdzi u pana
niezdolnos¢ do samodzielnej
egzystencji, dodatek zostanie
przyznany.

0d pazdziernika 2025 roku
pobieram dodatek dopelnia-
jacy dorenty socjalnejichcia-
labym wiedzie¢, dlaczego
pojego przyznaniu zabrano
mi Swiadczenie 500plus dla
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os6b niezdolnych do samo-
dzielnej egzystencji?Nie rozu-
miem tego.

Swiadczenie uzupekniajace
dla oséb niezdolnych do sa-
modzielnej egzystencji zo-
stato pani wstrzymane, ponie-
waz po przyznaniu dodatku
dopemiajgcego taczna wyso-
kos¢ pani Swiadczen finanso-
wanych ze srodkéw publicz-
nych przekroczyta prog
uprawniajacy do otrzymania
tego Swiadczenia, ktory wy-
nosi2552,39 zt.

Obecnie otrzymuje pani rente
socjalng w wysokosci 1878,91
zt oraz dodatek dopemiajacy
2610,72 z1, co Iacznie daje
kwote wyZsza niz wskazany
limit. Z tego powodu ZUS
wstrzymat wyptate Swiadcze-
nia uzupekiajgcego, czyli
500+ dla os6b niezdolnych

do samodzielnej egzystenciji.

Czy moja mama, ktora jest
osoba niepelnosprawna,
otrzymuje Swiadczenie 500+
dla osob niezdolnych do sa-
modzielnej egzystencji i prze-
bywa w Domu Pomocy Spo-
lecznej, moze ubiegac sie
oSwiadczenie wspierajace?
Nie. Swiadczenie wspierajace
nie przystuguje osobom z nie-
pelnosprawnoscia, ktore prze-

bywaja w domu pomocy spo-
tecznej, rodzinnym domu po-
mocy, zaktadzie opiekunczo-
leczniczym, zaktadzie piele-
gnacyjno-opiekunczym ani

w innych placowkach zapew-
niajacych calodobowa opieke
osobom niepelnosprawnym,
przewlekle chorym lub oso-
bom w podesztym wieku -
zgodnie z przepisami o po-
mocy spotecznej.

Zasada ta dotyczy réwniez
0s6b przebywajgcych w zakta-
dach karnych, zaktadach po-
prawczych, aresztach Sled-
czych oraz schroniskach dla
nieletnich. Swiadczenie nie
przyshuguje niezaleznie

od tego, czy placowka ma cha-
rakter publiczny czy pry-
watny, a takze bez wzgledu
nato, czy osoba z niepelno-
sprawnoscig ponosi (w catosci
lub w czesci) koszty pobytu

w takiej placowce.

Jestem mieszkaficem Domu
Pomocy Spolecznejiotrzy-
muje Swiadczenie uzupel-
niajace (tzw. 500+) dla os6b
niezdolnych do samodziel-
nej egzystencji. Czy z tego
Swiadczenia beda dokony-
wane potracenia na pokrycie
czesSci kosztéw mojego po-
bytu w Domu Pomocy Spo-

FOT. NADESEANE

lecznej - tak jak ma to miej-
sce w przypadku renty,

z ktorej potracane jest 70
procent?

Swiadczenie uzupelniajace
dla os6b niezdolnych do sa-
modzielnej egzystencji nie
jest wliczane do dochodu
przy ustalaniu odptatnosci
za pobyt w Domu Pomocy
Spotecznej. Z tego Swiadcze-
nia nie dokonuje sie wiec po-
tracen na pokrycie kosztow
pobytu. Od Swiadczenia uzu-
pelniajacego nie jest rowniez
odprowadzany podatek do-
chodowy ani sktadka na ubez-
pieczenie zdrowotne.

Mam przyznane $§wiadczenie
pielegnacyjne namameinie
chce z niego rezygnowac.
Mama otrzymatla decyzje Wo-
jewodzkiego Zespotu ds.
Orzekania o Niepelnospraw-
noSci z punktami wsparcia.
Jak zrezygnowac ze Swiadcze-
nia wspierajacego, Zeby nie
straci¢ Swiadczenia pielegna-
cyjnego?

Sama decyzja WZON, w ktorej
okreslono liczbe punktow
wsparcia jaka otrzymata pani
mama, nie ma wptywu

na $wiadczenie pielegna-
cyjne. Gmina nadal bedzie je
wyptacac tak jak dotychczas.
Swiadczenie pielegnacyjne
zostanie wstrzymane dopiero
w momencie, gdy pani mama
lub osoba dziatajgca wjej
imieniu ztozy wniosek do ZUS
o Swiadczenie wspierajgce
przez Platforme Ustug Elek-
tronicznych PUE/eZUSiZUS je
przyzna.

W takim przypadku wyptata
Swiadczenia pielegnacyjnego
zostanie wstrzymana z mocy
prawa, poniewaz nie mozna
pobierac obu $§wiadczen jed-
noczesnie. Jesli okres wyptaty
Swiadczenia pielegnacyjnego
pokryje sie z okresem,

za ktory ZUS przyzna mamie
Swiadczenie wspierajgce, pani
jako opiekunka bedzie zobo-
wigzana do zwrotu nienalez-
nie pobranych Swiadczen
wraz z odsetkami do gminy.

Zastanawiam sie, czy pienia-
dze ze Swiadczenia wspieraja-
cegomogaby¢ dostarczane
przez listonosza?

Nie. Swiadczenie bedzie wy-
ptacane wylacznie w formie
bezgotéwkowej, co miesigc
na wskazany we wniosku nu-

|
O dodatek pielegna-
cyjny mozna sie ubie-
gac nie majac 75 lat.
Stan zdrowia musi jed-
nak uniemozliwia¢ sa-
modzielna egzystencje

mer rachunku bankowego

w Polsce.

Wriascicielem tego rachunku
moze by¢ osoba z niepetno-
Sprawnoscia, jej pelnomocnik
lub przedstawiciel ustawowy,
atakze inna osoba trzecia.

Czy kazda osoba z niepelno-
sprawnoscia ma prawo

do Swiadczenia wspieraja-
cegoijakajest jego wysokos$c?
O Swiadczenie wspierajace
moga ubiegac sie osoby z nie-
pelnosprawnoscia, ktore
ukonczyty 18 lat, mieszkaja

w Polsce oraz posiadajg decy-
zje Wojewddzkiego Zespotu
do Spraw Orzekania o Niepet-
nosprawnosci (WZON), w kto-
rej poziom potrzeby wsparcia
zostat okreSlony na co naj-
mniej 70 punktow.

Liczba punktéw uzyskana

w tej decyzji decyduje o tym,
kiedy dana osoba moze ztozy¢
wniosek o $wiadczenie wspie-
rajgce do ZUS oraz w jakiej wy-
sokoSci Swiadczenie zostanie
przyznane. Osoby, ktére uzy-
skaty od 87 do 100 punktow,
moga ubiegac sie o Swiadcze-
nie juz od 2024 roku. Dotyczy
toréwniez 0s6b z co najmniej
70 punktami, jezeli ich opie-
kun pobierat z gminy - co naj-
mniej w dniu 1stycznia 2024
roku lub p6zniej - Swiadcze-
nie pielegnacyjne, specjalny
zasitek opiekunczy lub zasitek
dla opiekuna.

Osoby, ktore otrzymaty co naj-
mniej 78 punktow, mogty uzy-
skac Sswiadczenie od 2025
roku.

Natomiast osoby z wynikiem
od 70 punktéw beda mogly
otrzymac Swiadczenie

od 2026 roku, o ile wniosek
zostat ztozony w grudniu 2025
roku lub w styczniu 2026
roku. W przypadku ztozenia
wniosku dopiero w lutym wy-
plata rozpocznie sie od lutego,
aSwiadczenie za styczen nie
bedzie juz przystugiwac.
Whiosek o swiadczenie
wspierajgce (SWN) mozna zto-
zy¢ wytacznie drogg elektro-
niczng - za posrednictwem
Platformy Ustug Elektronicz-
nych ZUS (PUE ZUS), portalu
Emp@tia lub poprzez banko-
woS¢ elektroniczna. Do wnio-
sku o Swiadczenie wspierajgce
nie trzeba zataczac decyzji
wydanej przez WZON, tylko
nalezy podac¢ numer decyzji.
Wniosek moze ztozy¢ samo-
dzielnie osoba z niepetno-
sprawnoscig lub w jej imieniu
pelnomocnik badz przedsta-
wiciel ustawowy.

Wysokos¢ Swiadczenia wspie-
rajacego wynosi od 40 procent
do 220 procent renty socjalnej,
co obecnie oznacza kwote

od 752zt do 4134 zt miesiecz-

nie, w zaleznosci od ustalo-
nego przez WZON poziomu
potrzeby wsparcia.

Kwoty te podlegaja corocznej
waloryzacji wraz ze zmiang
wysokoSci renty socjalnej.

Pobieram emerytureimam
68lat. Lecze sie onkologicz-
nie. Czy w mojej sytuacji
moge otrzymac dodatek pie-
legnacyjny, mimo Ze nie
ukonczylam jeszcze 75 lat?
Moze pani ubiegac sie o doda-
tek pielegnacyjny, mimo ze
nie majeszcze 75 lat. W takiej
sytuacji konieczne jest jednak
potwierdzenie, Ze stan zdro-
wia uniemozliwia pani samo-
dzielng egzystencje.

Aby otrzymac dodatek, nalezy
ztozy¢ wniosek w ZUS (druk
EDP) wraz z zaSwiadczeniem
ostanie zdrowia na druku OL-
9, ktére powinien wypetnicle-
karz prowadzacy nie pozniej
niz miesigc przed ztoZzeniem
wniosku. Do dokumentow
mozna dotaczyé rowniez do-
datkowa dokumentacje me-
dyczna, na przyktad wyniki
badan, wypisy ze szpitala czy
opinie specjalistow.

Po ztozeniu dokumentow le-
karz orzecznik ZUS oceni pani
stan zdrowia na podstawie
dostarczonej dokumentacji
iewentualnych badan. Jesli
stwierdzi, ze jest pani catko-
wicie niezdolna do pracy i sa-
modzielnej egzystencji, ZUS
przyzna pani dodatek piele-
gnacyjny, ktéry od 1marca
2025 1. Wynosi 348,22 z1.

Moja 80-letnia mama

od dwéch miesiecy przebywa
w Zakladzie Opiekuriczo-
Leczniczym (ZOL). Pobiera
emeryture oraz dodatek pie-
legnacyjny. Styszatam, ze

w przypadku pobytu wZOL
dodatek pielegnacyjny nie
przystuguje, jesli osoba prze-
bywa tam dluzej niz dwa ty-
godnie w miesigcu. Czy to
prawda?

Tak, to prawda. Dodatek piele-
gnacyjny nie przyshuguje oso-
bom, ktére przebywaja w za-
ktadach opiekunczo-leczni-
czych lub pielegnacyjno-opie-
kunczych dtuzej niz dwa tygo-
dnie w miesigcu. W takiej sy-
tuacji bardzo wazne jest,

aby bliscy lub same osoby za-
interesowane niezwtocznie
poinformowaty o tym Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych.
Dzieki temu ZUS moze
wstrzymac wyptate dodatku
za okres, w ktorym Swiadcze-
nie sie nie nalezy. Brak zgto-
szenia oznacza, ze pienigdze
beda nadal wyptacane, jednak
pOzniej zostang uznane

za nienaleznie pobrane
itrzeba je bedzie zwr6cic.©®



Do poczylania

Agata
Kunderman
Kotlina”
Podczas re-
montu starej
kamienicy
w Ktodzku ro-
botnicy natra-
fiajg na ludzkie
szczatki oraz tajemnicza figu-
re aniota z jednym skrzydtem.
Nastepnego dnia lokalny hi-
storyk sztuki, Albert Sznajder,
zostaje znaleziony martwy.
Komisarz Miron Zaleski i pro-
kurator Szymon Gawron po-
dejmuija sledztwo, ktdre pro-
wadyzi w gtab historii miasta.
Wyd. Filia, Poznari 2025, 4999zt

o

Express Bydgoski
Poniedziatek, 26.01.2026

Daniel
Komorowski
~Mieszko. .
Na krwawym
szlaku”
Mieszko dla
jednych, Da-
gome dla dru-
gich, zostaje
wyniesiony na kniazia i od ra-
ZU czyni przygotowania

do wyprawy, majacej na celu
rozprawienie sie z zupanami,
ktoérzy wsparli bunt Strogo-
mira. Kazdemu daje szanse
odkupienia win, na zados¢-
uczynienie za zdrade. Czy

z niej skorzystajg?

Wyd. Skarpa Warszawska, Warszawa 2025, 4990 zt

pomyst”

To opowiesci &
dlatych, ktorzy
kochajg Paryz I

nie tylko

za pocztowkowy wizerunek, ale
tez za jego ludzkie wnetrze. Prze-
chadzajac sie ulicami, parkami

i mostami, autorka sprawdza, co
zostato w nim z czasdw , mistrza
demolki” barona Haussmanna,
ojca metra inzyniera Bienvente,
nadsekwanskich praczek i okrut-
nych wikingéw.

Wyd. Filia, Poznan 2025, 60zt

Agnieszka IR it ?
topatowska = s g’
JParyztoza- . AT
wszedobry |

'

L]

Sebastian Barry i
~lymczasowy f
dzentelmen” '
Poruszajgca ‘
powiesc o utra-

conej mitosci

i probie wy-
zwolenia sie
spod wiasnych
ograniczen. Irlandzki weteran

w 1957 roku trafia do Akry, gdzie
postanawia stawic¢ czoto prze-
sztosci i przelac zycie na papier,
dreczy go bowiem poczucie, ze
nie zdota ruszy¢ do przodu czy
chocby zaczerpna¢ oddechu,
jesli najpierw nie spojrzy

na wszystko, co go spotkato.
Wyd. ArtRage, Warszawa 2025, 5990 zt

KSIAZK] @

Alba Cardalda

Jakgrzecz- JAK
GRIECINIE
oWl

nie powie-
dzie¢ f**k offl”
Psycholozka

i neurolozka
pokazuje, jak
mowic ,dose”
i ,nie” w spo-
sob skuteczny, ale i empatycz-
ny, by moc budowac petniej-
sze oraz bardziej szczere rela-
cje. Dzieki praktycznym wska-
zowkom zrozumiesz schema-
ty myslowe, jakimi postuguja
sie inni. Nauczysz sie komuni-
kowac swoje potrzeby bez
urazania cudzych uczuc.

Wyd. Buchmann Warszawa 2025, 5499 zt

Alba Cardalda ALYA CaRpAIDA
~Jak przesta¢ A cr:::éme
byé swoim WEASNYA
w*asnym WROGIEM
wrogiem” & "'1'-';.-?
Przestannsabo- = @
towac samego

siebie! Dowiedz
sie, jak odebra¢
wewnetrznemu krytykowi wia-
dze nad swoim zyciem i odzy-
skac spokdj oraz pewnosc sie-
bie. Czesto naszymi najwiekszy-
mi wrogami w codziennym zy-
ciu jeste$my my sami. Nasze le-
ki, watpliwosci i negatywne my-
$li blokuja rozwdj i nie pozwalajg
cieszyc sie szczesciem.

Wyd. Buchmann, Warszawa 2025, 5499zt

Piotr Sochon,
Weronika Trusz-
czynska, Nadia
Urban

Chiny jedne-
go dziecka”
Tworcy pod-
castu Mao Po-
wiedziane zna-
ja Panstwo Srodka od pod-
szewki. Od lat mieszkajg

w Szanghaju. Kazdego odcin-
ka ich podcastu stucha kilka-
dziesiat tysiecy oséb. Odkry-
waja, jak gteboko w chinskim
spoteczenstwie zakorzenita
sie polityka jednego dziecka

i jakie s3 jej nastepstwa.

Wyd. ZnakLLiteranova, Krakéw 2025, 6999zt

GabrielaGargas
~Podzigkuje
zaSwieta”
Ada po roz-
wodzie obie-
cata sobie jed- [
no: koniec

z rodzinnymi
Swietami

u bytego meza. Spakowana
w stary pick-up, z dwdjka
dzieci na tylnym siedzeniu

i resztkg optymizmu w ba-
gazniku, wyrusza w Bieszcza-
dy - do matki, dawnej gwiaz-
dy rewii. Jednak los, a kon-
kretnie $niezyca i psujacy sie
samochdd, maja inne plany...
Wyd. Filia, Poznari 2025, 4999 zt

o

: l-.lulu‘l'u b g
PODZIEKUJE

Angelika

Szelagowska- | WSPOILHOTA,
Mironiuk fr'f?m
~MWspdinota, =0
ktoraleczy - o=
wspdlnota, kto- ==
rarani.O wie-
rze,emocjach
imanipulaciji

wKosciele”

To nie jest akademicki pod-
recznik teologii duchowosci
ani psychologii klinicznej. To
zbidr spostrzezen i refleks;ji
na temat swiata ludzkich
emogji i wiary - oraz tego, jak
te $wiaty wzajemnie sie
przenikaja.

Wyd. WAM, Krakow 2025, 4590 zt

Monika
Hakowska
Ksigzki, ka-
wa i catusy”
Lily, redaktor-
ka ksigzek, ko- gt .
chawszystko, £ Lt4 busy S
Co zwigzane
ze Swietami:
aromatyczne ciasteczka, na-
strojowe playlisty i historie

z happy endem. Od czasu,
gdy rozpadt sie jej zwigzek,
marzy o wielkiej, magicznej
mitosci. W tym czasie na Man-
hattan wraca Reid - przystojny
architekt, ktéry zamiast snie-
gu woli stonce i plaze.

Wyd. Filia, Poznari 2025, 4999 zt

AUNIESZRA OLEINIR
Szezypta
nadzier

Agnieszka
Olejnik
»Szczypta
nadziei”

W urokliwym
dworku w Mi-
tfosnejtrwajg  H#
przygotowania ?;?
do $wiat. Ada,
ktora leczy zZtamane serce,
wraca na jakis czas do dawne-
go mieszkania, by nabrac dy-
stansu do tego, co faczyto ja
zIgorem. Jej syn Dawid prze-
Zywa pierwsza mitos$¢ i wresz-
cie znajduje przyjazn. Monika
chce odzyskac zaufanie meza
i odbudowac rodzine.

Wyd. Filia, Poznari 2025, 50,00 zt

Anna
Sobolewska
.Cela Odpo-
wiedz na ze-
spot Downa”
Po ponad 20
latach wzna-
wiamy historie
Celi - dziew-
czynki z zespotem Downa. Do-
wiadujemy sie jakie sg mozli-
wosci, ograniczenia i talenty
ludzi obcigzonych tg wada ge-
netyczna. Autorka i rGwnocze-
$nie mama Cecylii opowiada
bolesna historie narodzin upo-
$ledzonego dziecka oraz dro-
ge przezwyciezania tego bolu.
Wyd.W.AB, Warszawa 2025, 4999 zt

Karolina
Prewecka,
Ewa Szykulska
Entliczek,

metliczek”

Szczera, .pe.’rna ‘quthc;vcls-'.e
anegdot 1Cle- Ewa Szyhulska
ptego humo-

ru, a jednocze-

$nie refleksyjna opowies¢, od-
staniajgca portret Ewy Szykul-
skiej - kobiety konsekwentnie
idgcej wiasng droga, wiernej
sztuce i sobie samej. To nie
jest spowiedz ani kronika suk-
cesow. To raczej zbior wspo-
mnien, emocji, obrazow, stéw
i napotkanych ludzi.

Wyd. PrészyriskiiS-ka, Warszawa 2025, 6900 zt

Krzysztof
Drozdowski
.Wactaw Kos-
tek-Biernacki.
Cztowiek
dozadan
specjalnych”
Autor kresli
portret bohate-
ra, dla jednych patrioty i wizjo-
nera, dla innych bezlitosnego
egzekutora sanacyjnych rozka-
zow. Opowiese prowadyzi przez
rewolucje 1905 roku, fronty

| wojny, polityczne akcje Il RP,
Bereze Kartuska az po wiezienia
PRL, gdzie ,cztowiek Marszat-
ka” pozostaje mu wierny.

Wyd. Skarpa Warszawska, Warszawa 2025, 5490 zt

EWCI;I

Daria Lavelle
~Posmak”
Konstantin wy-
czuwa

w ustach po-
trawy, ktorych
nigdy nie jadt,
a nawet nie
miat szansy
sprobowac. Wkrétce odkry-
wa, ze to duchy porozumie-
wajg sie z nim za posrednic-
twem ulubionych dan. Gdy
uda mu sie idealnie odtwo-
rzy¢ smak takiego widmowe-
go positku, zjawy materializujg
sie na spotkanie trwajgce nie
dtuzej niz do ostatniego kesa.
Wyd. PrészyriskiiS-ka, Warszawa 2025, 56,99 zt

Jozef Tischner
~Smak naszej
wolnosci.
Rozmowy
zks. Jozefem
Tischnerem”
W kilkunastu
niepublikowa-
nych dotad
wywiadach filozof, duszpa-
sterz i mistrz stowa stawia py-
tania, ktére wcigz nas bolg i fa-
scynujg. Rozmawiat trzy deka-
dy temu, ale jego stowa
brzmig tak, jakby byty odpo-
wiedzig na dzisiejsze leki: sa-
motnos$¢ czy wyzwania zwig-
zane ze sztuczng inteligencja.
Wyd. WAM, Krakéw 2025, 4990zt

TISCHNER

Weronika
Wierzchowska
..Blisko

do domu”

Akuszerka Zo- |
|

BLISKO DO
DOMU
sia czeka :
na narzeczo-
nego skaza-
nego na zesta-
nie za pobicie rosyjskiego ofi-
cera. Marcin walczy na Sybe-
rii o przetrwanie, marzac
o powrocie do domu. Oboje
nie spodziewaja sie, ze po-
moc w tym moze przypadek
i to, czego sie Marcin mimo-
chodem dowiedziat o pracy
potoznych z opowiesci Zosi.
Wyd. ProszyriskiiSka, Warszawa 2025, 4999z

B "WV

Jane Austen
~Perswazje”
Anne osiem
lat temu ze-
rwata zare- ; i
czyny zprzy- o o
stojnym, lecz LILE -
niezamoznym @ AT @
kapitanem

Wentworthem. Teraz ma 27
lat i poniewaz odrzucata
wzgledy innych mezczyzn,
wydaje sie skazana na staro-
panienstwo. Gdy rodzina

z powodu ktopotow finanso-
wych przeprowadza sie

do Bath, los znéw stawia

na jej drodze ukochanego.
Wyd. PrészyriskiiS-ka, Warszawa 2025, 3990 zt

GLGA®

RUDNICKA

Olga Rudnicka
~Martwe je-
zioro, Czy ten
rudy kot to
pies”

Beata - 30-let-
nia singielka -
zaczyna podej-
rzewac, ze zro-
dzing, zktdra od lat nie utrzymu-
je zadnego kontaktu, niefgcza
jej nawet wiezy krwi. W poszuki-
waniu prawdy o przesztosci
wspiera Beate przyjacidtka, ktd-
ra przy okazji chce wyswatac jg
z bratem. Lawine zdarzen wy-
wotuje zaproszenie Beaty

na slub znienawidzone;j siostry...
Wyd. ProszyriskiiS-ka, Warszawa 2025, 6999 zt

__rastet siicnn
mu»m-mm

RyszardKoziolek » RYSZARD -
,Swiat KOZIOLEK ,
woczachsg- 1+ . ¥
siadki” e R
Prof. Ryszard
Koziotek, zna-
ny z nieoczy-
wistego spoj-
rzenia na litera-
ture i rzeczywistosc. | jego sa-
siadka - btyskotliwie ztosliwa,
zjadliwie dowcipna, niewinnie
prowokujgca do stawiania wy-
wrotowych pytan. Kiedy sie
spotykajg - czy na klatce czy
na stynnym katowickim Piazza
Miarka - lecg iskry, a kazda roz-
mowa to poczatek przygody.
Wyd. Znak, Krakéw 2025, 65,00 zt

Florence
Noiville
»Milan Kun-
dera Pisa¢
c0z za dziwny
pomyst!”
Wieloletnia
przyjazn taczy-
fa Florence No-
iville zMilanem Kunderg i jego
zong Vera. Uchwycone w locie,
niczym rozbudzone wspo-
mnienie dawnych doznan, jak
obiady w Le Touquet, wizyty

w ich mieszkaniu, spotkania

w kawiarni - zapis ten z wrazli-
woscig i czutoscig przedstawia
tworczose i zycie Kundery.

Wyd. W.A B, Warszawa 2025, 6999zt

Adam
Podlewski
~Henryk
Wspaniaty i je-
go wiek”

’l ENRY
Henryk Sien- %Enﬁ;

kiewicz - nobli-
sta, pisarz ar-
cypolski, ktory
ksztattowat gusta literackie

i postawy patriotyczne kolej-
nych pokolen rodakow. Zyt

w czasach trudnych, ale ze
wszech miar ciekawych. Byt
$wiadkiem zmian spotecznych
wsrod Polakow, ale tez rewolu-
cji technologii transportu, ko-
munikacji i uprawiania nauk.
Wyd. Skarpa Warszawska, Warszawa 2025, 5490 zt

\\"lEK

Katy Hessel
,Sztuka twor-
czegozycia
366 inspiracji
odartystekiar-
tystow, by zyé
kreatywnie
kazdego dnia”
Wejdz w nowy
rok z madroscig ptynaca
m.in. od Fridy Kahlo, Leonory
Carrington, Mariny Abramo-
vi¢, Nan Goldin i wielu in-
nych. Ich wypowiedzi popro-
wadzg cie przez kolejne mie-
sigce, tworzac przestrzen re-
fleksji i inspiracji — po jednej
mysli na kazdy dzien.

Wyd. Marginesy, Warszawa 2025, 7990 zt

‘\filﬂxi
LW Vi

}\.111_\ Hessel

Lee Kkoch-nim ).!-f;:;au feie, .o
,.,OC.ZYV\'I'ISCIe, =
Zecie... :
W poblizu
pewnego
zbiornika
wodnego zna- CY
lezione zostajg

biate damskie
tenisowki, a chtopak, ktory to-
warzyszyt ich wiascicielce,
znika w tajemniczych okolicz-
nosciach. Bliscy chtopakaii je-
go znajomi ze szkoty sg prze-
konani, ze dziewczyna musia-
fa mu co$ zrobic. Twierdzg, ze
chciata go zabic, a on panicz-
nie sie jej bat.

Wyd. PrészyriskiiS-ka, Warszawa 2025, 45,00 zt
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Prawa zwierzat sq naprawde nadrzedne nad naszymi
niesnaskami czy roznymi punklami widzenia

Matgorzata Rozenek-Majdan w ,,Fakcie” Fot.SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Blanka Lipinska

~jara sie” nowa fryzura
Pisarka regularnie bywa w sa-
lonie fryzjerskim, gdzie fun-
duje sobie kolejne metamor-
fozy. Teraz wybrata sie z na-
stepna wizytg, a efektami
podgzielita sie na Instagramie.
Celebrytka jest obecnie po-
siadaczka biatych i krotkich
wioséw. , Jaram sie, uwiel-
biam te krotkie wiosy, uwiel-
biam to ciecie, uwielbiam ten
kolor” - podpisata fotografie.

Julia Wieniawa eksponuje
smukig sylwetke

Piosenkarka wygrzewa sie w Du-
baju z przyjaciétmi. W minio-
nym tygodniu smazyta sie na
poktadzie jachtu, a w przerwie
od opalania urzadzita sobie
matg sesje zdjeciows, do kto-
rej zapozowata w bikini. Posta-
wita na skapy kostium kapielo-
wy z zawieszkg miedzy pier-
siami, dzieki ktéremu wyekspo-
nowata smuktg sylwetke.

Krzysztof Rutkowski

nigdy nie zdradzit zony
Detektyw i jego zona Maja sg
barwna parag. Media huczaty

o rzekomym romansie Rutkow-
skiego z Dominikg Zasiewska,
znana jako ,Wodzianka” z pro-
gramu Kuby Wojewddzkiego.
Para przetrwata kryzys. W pod-
cascie ,M¢j Swiat” detektyw
wrocit do tamtych czasow.

- Maja nigdy przeze mnie, jako
zona, nie byfa zdradzona. Poja-
wit sie w naszym zyciu epizod
z tzw. Wodzianka, ale to mine-
fo i to ona robita z tego show,
jezeli chodzi o Wodzianke. Ja
nie bytem az tak bardzo aktyw-
ny - powiedziat Rutkowski.
(GZL) Fot.AnnaKaczmarz

WTELEWIZJI

Zapomniani bohaterowie
Il wojny swiatowej
National Geographic, 18:00
Serie przemilczanych opo-
wiesci o niebiatych boha-
terach Il wé przedstawia
Idris Elba, ktérego dziadek
walczyt w tym konflikcie. Se-
kwencje bitewne przeplatajg
sie z biografiami, przywra-
cajac nalezne miejsce tym
zotnierzom. Pokazujg tez, jak
ich dokonania staty sie inspi-
racjg do walki z rasizmem.

Ostatni béj. Legenda 300
Spartan

Canal+ Premium, 22:00
W 480 roku p.n.e. 300
Spartan i niewiele liczniejsi
Grecy z innych polis stawili
zaciekty opor wielotysiecz-
nej armii krola Kserksesa. Ich
postawa stata sie symbo-
lem mestwa i poswiecenia
w obronie ojczyzny. Te
historie opisat Herodot. Czy
jednak mozemy ufac sto-
wom greckiego historyka?

Buntownicy z Placu
Powstancow

TVP1,22:05 '

Film o grupie TVP tZE, ktora
w styczniu 2019 roku rozpo-
czeta protesty w centrum
Warszawy. Przez ponad 1363
dni, domagata sie przestrze-
gania prawa o mediach
publicznych.

Weekend w Tajpej

TVN, 23:05

Dziatajgcy pod przykryw-
ka policjant (Luke Evans),
wbrew zaleceniom agencji
rzagdowej dla ktorej pracuje,
leci do Tajpej. Sprawa, nad
ktora pracuje, szybko okaze
sie mie¢ zaskakujacy dla
niego, prywatny wymiar.

KRZYZOWKA NR 12

Poziomo:
1) chytry wybieg, fortel,
6) polski zespot rockowy (,Fa-
bryka matp”),
10) polski producent sprzetu
AGD,
11) rodzaj kroniki kryminalne;j,
12) ktopoty, z ktorych trudno
wybrnagc,
13) stadium rozwojowe owada,
14) ksztalt przedmiotu, wyglad,
17) dodatkowa praca na boku,
20) krétka scenka w wykonaniu
Kabaretu Moralnego Nie-
pokoju,
23) nie liczy sie z pieniedzmi,
bogacz,
25) wartosciowy, dodatni wynik,
27) urzednik kontrolujacy publi-
katory,
28) tngca czes¢ noza,
30) czlowiek o wielkiej sile fi-
zycznej,
32) gtadka powierzchnia wody,
33) rzucanie ziarna w glebe,
35) rzeka przeptywajaca przez
stolice Ukrainy,
36) dobrze zbudowany mez-
czyzna,
37) barwi lakmus na czerwono,
38) prowizoryczny, rzadki Scieg,
39) miejsce seansow filmowych.
Pionowo:
1) przerwa w podrézy konno,
2) drobny element catoéci,
3) mleczarz z musicalu ,Skrzy-
pek na dachu”,
4) przydomek bogini Ateny,
5) pidra i puch pokrywajace
ptaka,
6) gomy, tréjkatny zagiel przedni,

1 2 3 4 B 5 H 6 3 9
10 [
| | | | | H |
11 H H 12
13
| | | | | H OJ
14 15 16 | N 17 18 19
2 21 22
HE E EE? EE E EE
23 24 | | | 25 26
27
| H | H N | |
28 29 AUTOPROMOCJA 0010990296 31
| 2.5 ] (474
. BYDGOSKI X . .
W prenumeracie
32 z Tele Magazynem 34
( 5251194 64
| H N H |
35
| | H |
37 38 39
7) tworzywo imitujgce skore, 22) optata pobierana na granicy, ROZWIAZANIE NR11
8) zapotrzebowanie na towary  24) autor artystycznej oprawy, s[z[usm[B[m]sm[P[o[sAlc[m[Pm]]
i ustugi, 26) niewielka ilos¢, odrobina, mA[m[z[M|I[0[T[K[A[m|A[mW[E[I]S]S
9) pracuje przy taczeniu blach, ~ 28) czlowiek lubigcy samotnos¢, A i : 'g = § : : ; $ : t . Q = x = g
15) model auta z fabryki Toyoty,  29) japoniska korporacja elek- : iT\ i r /; ; \:/ ; : f\ 2 g r ; ﬁ E E ‘?v
16) dostojnik w krajach Wscho- troniczna, ZIAlP[AlL M6 mmR/mOmBIRIOWN
du, 30) Kara, dowodzit tureckimi (F; : E ; g E Ljojs|z|EIN : E: ; : |I(
18) polowe w harcerskim na- wojskami pod Wiedniem, Almjo/n|m|G mjommR[m
miocie, 31) wychudzony osobnik, mize- E g : r : g ’;I E E 5 g :
19) polski port rybacki, rak, Plo[z[1]o/m PlO[R[T]Y[K
21) partner lalki Barbie, 34) cement + kruszywo + woda.  [RiKEIN =0 AlmEimT®
D[A[N[E[m|NJATUIT]I]L]u]s[m[K[R]A[B

HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzien sprzyja odwaznym de-
cyzjom i spontanicznym dzia-
taniom. Zaufaj intuicji, ale ho-
roskop dzienny radzi tez nie
nie ignorowac rad bliskich.
Ryby (19.02 - 20.03)

Skup sie na sprawach domo-
wych oraz finansach. Horo-
skop na dzi$ mowi, ze spo-
kojne dziatanie przyniesie
lepsze efekty niz pospiech.
Baran (21.03 - 19.04)
Rozmowy okazg sie kluczem
do sukcesu. Horoskop dzien-
ny na poniedziatek zapowia-
da, ze ktos zaskoczy cie cie-
kawa propozycja.

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje bedg intensywne,
ale pomocne. Horoskop
dzienny radzi zadbac¢ o sie-
bie i nie bac sie jasno mo-
wic¢, czego potrzebujesz.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja charyzma bedzie
przyciggac ludzi. Horoskop
na dzi$ méwi, ze to dobry
moment, by wyjs¢ z inicjaty-
w3 i pokazac¢ swoje talenty.
Rak (22.06 - 22.07)
Szczegoty majg znaczenie.
Horoskop dzieny na ponie-
dziatek wroézy, ze porzadko-
wanie spraw przyniesie po-
czucie kontroli nad sytuacja.

Lew (23.07 - 22.08)

Postaw na réwnowage mie-
dzy praca a odpoczynkiem.
Horoskop dzienny mowi, ze
rozmowa pomoze rozwigzacé
dawne nieporozumienie.
Panna (23.08 - 22.09)
Intensywny dzien sprzyja
waznym decyzjom. Zaufaj
swojej sile, ale horoskop na
dzi$ podpowiada, by unikac
manipulowania innymi.
Waga (23.09 - 22.10)

Chec zmian da o sobie znac.
Horoskop dzienny na ponie-
dziatek wrozy, ze krotka po-
droz lub nowy plan doda ci
energii i Swiezej motywaciji.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Obowigzki mogg przytta-
czac, lecz wytrwatosc sie
optaci. Horoskop dzienny
wyraznie zapowiada, ze krok
po kroku zblizysz sie do celu.
Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywnos¢ bedzie twoim
atutem. Horoskop na dzi$
mowi, Ze nietypowy pomyst
moze spotkac sie z uznaniem,
jesli dobrze go przedstawisz.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwos¢ pomoze lepiej
zrozumiec innych. Horoskop
dzienny na poniedziatek ra-
dzi zadbaj o relacje, ale zna-
lez¢ chwile tylko dla siebie...
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@ !:xpress Bydgoski Po zawodach Pucharu Swiata w Inzell Damian Zurek w gronie gléwnych
Dia kibicow. I'nie tvlko faworytéw igrzysk. Kaja Ziomek-Nogal tez z nadziejami na podium STR. 15
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Rosnie apetytna
olimpijskie medale

IGA SWIATEK Pieé setow w meczach  Anwil Wloclawek pokpil
WALCZY O TRIUMF CUK Aniolow Torun sprawe w koncowecee,

W AUSTRALIAN OPEN. iMetalkas Palacu nieudana wyprawa
DZIS KOLEJNY MECZ Bydgoszcz Arrivy Lotto Torun
STR. 17 STR. 18 STR. 19

26.01.2026 SPORTOWY24.PL
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Wtodzina bogato, w Rakowie reprezentant Polski

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Od piatku po-
nowmebedmemyemoqono—
wacsxemeczanu wracajacej
po przerwie - PKO BP Ekstra-
klasy. Kluby przed wznowie-
niemrozgrywek goraczkowo
kompletuja kadry.

W weekend transferami za-
skoczyli dziatacze Cracovii,
Gornika Zabrze, Rakowa Cze-
stochowa czy wreszcie Wi-
dzewa E6dz, ktory jako jedyny
w stawce nie szczedzi milio-
now - euro, nie ztotych.
Zimujacy na drugim miej-
scu Gornik zafundowat swoim
kibicom frapujaca sobote.
Od rana zapowiadat tajemni-
czy powr6t, by dopiero wie-
czorem odkry¢ karty. Przez
caly dzien trwata zatem za-
bawa w zgadywanie. Najcze-
Sciej powtarzano nazwisko...
Arkadiusza Milika. Na tego
pitkarza przy Roosevelta
przyjdzie jednak jeszcze za-
czekac. Bohaterem niespo-
dzianki okazat sie bowiem Pa-
wet Bochniewicz zaprezento-
wany podczas internetowej
transmisji. 29-latek przez lata

wystepowat w barwach ho-
lenderskiego SC Heerenveen.
Ostatni rok stracit z powodu
kontuzji kolana.

»Dziekuje bardzo za wyjat-
kowo mite przyjecie, ale mie-
sigc miodowy trwa do pierw-
szego btedu” - napisat w sieci.
To juz szosty transfer zabrzan
w zimowym okienku.

Na pierwszy ruch zdecydo-
wata sie natomiast Cracovia.
Z Brazylii Sciagneta bytego za-
wodnika m.in. Miedzi Legnica
iRakowa Czestochowa, Szwaj-
cara z hiszpanskim paszpor-
tem Maxime'a Domingueza.
29-latek ma pomoc w drugiej
linii. Tyly, tak jak Gornik, po-
stanowit za to zabezpieczy¢
wspomniany Rakéw. Itow za-
skakujacy spos6b. Z wolnego
transferu zakontraktowat bo-
wiem Pawla Dawidowicza.
30-latek jesienig stracit miej-
sce w reprezentacji Polski, po-
niewaz nie miat w ogoble
klubu. Latem po miesigcu roz-
stat sie z saudyjskim Al-Hazm,
nie rozgrywajac dla niego na-
wet jednego meczu. Teraz
chce sie odbudowac i dzieki
temu wrocic¢ do kadry.

Kto wie, czy najlepszego
Srodka pola wiosna nie bedzie

g e MMJ

Pawe{ DaW|dOW|cz to bez watplenla zawodnik z duzym mledzynarodowym obymem

mie¢ Widzew £6dzZ. Do Jul-
jana Shehu i sprowadzonego
z FC Kopenhagi Lukasa Lera-
gera dotgczyl bowiem jego ro-
dak - Emil Kornvig. Duiczyk
jeszcze w czwartek strzelit
gola dla norweskiego Brann
w Lidze Europy. Wydano
na niego az 3 mln euro. To je-
den z najdrozszych transfe-

row w historii ekstraklasy.
Wiecej zaptacono dotad tylko
za Osmana Bukariego (5,5
mln) - teZ nowego gracza Wi-
dzewa. Ten zespo6t znajdujacy
sie tuz nad strefg spadkowg
czeka na wiosne od razu
prawdziwy test, bo do Eodzi
przyjedzie Jagiellonia Biaty-
stok, ktora w ostatnim spa-

ringu pokazata moc. Co wie-
cej, wed{ug ostatnich donie-
sienn moze przechwyc1c bytego
zawodnika m.in. Slaska Wroc-
taw Nahuela Leive, Iaczonego
zliderem, a wigc Wistg Ptock.

Zadnego transferu nie do-
konali dotad dziatacze Motoru
Lublin, Piasta Gliwice i Zagte-
bia Lubin.

FOT SYLWIA DABROWA/POLSKA PRESS

Azdo16lutego moga z kolei
zaczekac wszyscy zaintereso-
wani aukcjami charytatyw-
nymi 34. Finatu Wielkiej Orkie-
stry Swigtecznej Pomocy. Na
dhugiej liScie nie brakuje pitkar-
skich akcentoéw. Poki co za-
wrotna sume osiagnat... zega-
rek stynnego Ronaldinho, licy-
towany juz w przeddzien fi-
natu za ponad 74 tysiecy zto-
tych. SzczeSliwy zwyciezca
otrzyma go z rak legendy,
uboku ktérej bedzie mogt wy-
stapi¢ w zamknietym treningu
poprzedzajacym kwietniowy
weekend w Chorzowie z udzia-
tem bytych gwiazd futbolu.

Kwote 60 tys. ztotych - tak-
ze juz w przeddzien finatu
WOSP - przekroczyta nato-
> miast koszulka Roberta Le-
wandowskiego z niedawnego
finatu o Superpuchar Hiszpa-
nii, w ktorej ,,Lewy” strzelit
gola Realowi Madryt. Licyto-
wac mozna tez chocby dwa
zaproszenia od... prezesa PZPN
Cezarego Kuleszy do jego lozy
na marcowy mecz w Warsza-
wie z Albanig w barazach o M$
2026. Pytanie, jaka ostatecznie
osiagna cene, pozostaje oczy-
wiScie otwarte.
©®

Lielifiski bohaterem Interu Mediolan, poraiki Bayernu Monachium i Liverpoolu

Damian Swiderski
redakcja@polskapress.pl

PitiKA NOZNA. W europejskich
ligach TOP5naczolowysuwa
sie wybitny mecz PiotraZie-
liniskiego przeciwko Pisie
orazporazki BayernuiLiver-
poolu. Debiut w Stade Rennes

ANGLIR

West Ham nie dat szans Sun-
derlandowi. Mtoty wygra%y
3:1, dzieki miedzy in-
nymi Swietnemu Jarrodowi
Bowenowi. West Ham jest co-
raz bliZzej opuszczenia strefy
spadkowej. Tottenham nie
moze sie podnie$¢ z wiel-
kiego kryzysu. Koguty tylko
zremisowaty z 19. w tabeli
Burnley 2:2.

Manchester City po prze-
granej 0:2w derbach z United
wygral z ostatnim w tabeli
Wolverhampton 2:0 dzieki
bramkom MarmoushaiSeme-
nyo.

W hicie soboty Liverpool
mial nadzieje na wygrang
i zblizenie sie do Aston Villi
i Manchesteru City, ale ulegt
2:3 Bournemouth. Decydu-
jacg bramke strzelit Adli w 95.
minucie meczu.

W niedziele trzecia w tabeli
Aston Villa pokonata 2:0
na wyjezdzie Newcastle.

PREMIER LEAGUE

Wyniki 23. kolejki: West Ham - Sunder-
land 3:1, Burnley - Tottenham 2:2, Man-
chester City - Wolverhampton 2:0, Ful-
ham-Brighton 2:1, Bournemouth- Li-
verpool 3:2, Brentford - Nottingham Fo-
rest 0:2, Crystal Palace - Chelsea1:3,
Newcastle - Aston Villa 0:2.

FRANCIA

PSG meczyto sie ze stabym
Auxerre, ale dzieki Bradleyowi
Barcoli Paryzanie wygrali 1:0.
Swietne dotad RC Lens tym
razem rozegrato staby mecz
iniespodziewanie ulegto 1:3
Marsylii. Le Havre postawit sie
niespodziewanie AS Monaco
izremisowat 0:0.

W meczu Rennes - Lorient
wystapito dwéch Polakoéw:
Przemystaw Frankowski i Se-
bastian Szymanski.

Dla tego drugiego byt to
debiut w nowych barwach.
26-latek wszedl na murawe
w 77. minucie, zmieniajac
Mahdiego Camare. Zagrat po-
prawnie, cho¢ nie oddat zad-
nego strzatu. Frankowski
z kolei wybiegt na murawe
w podstawowym sktadzie
igrat do 59. minuty. Rennes
przegrato 0:2.

LIGUE1

Wyniki19. kolejki: Auxerre-PSG 0:1, Le
Havre -Monaco 0:0, Marsylia-Lens 3:1,
Rennes - Lorient 0:2, Nantes - Nice 1:4.

Plotr Zielinski w spotkanlu z Pisg strzell’f bramke z rzutu

karnego i miat ponad 90 procent celnych podan

NIEMCY

W Bundeslidze na starcie ko-
lejki St. Puli z Arkadiuszem
Pyrka i Adamem Dzwigalg
w skladzie zremisowato bez-
bramkowo z HSV Hamburg.
Najwyzej oceniony w swym
zespole Dzwigata zszedt z bo-
iska w 65 minucie z z6lta
kartka. Pyrka  dotrwat
na placu gry do koncowego
gwizdka.

W meczu Mainz - VFL Wolf-
sburg niezle zaprezentowat
sie Kamil Grabara. Reprezen-
tant Polski obronit rzut karny,
ale Mainz byto wyraznie lep-
sze i wygrato z Wilkami 3:1.
Kacper Potulski caty mecz
przesiedziat na tawce rezer-
wowych.

Natomiast najwieksza sen-
sacje sprawit Augsburg. Wal-
czacy o utrzymanie klub wy-
gratna Allianz Arenie z Bayer-
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nem Monachium 2:1. GoScie,
ktorzy do przerwy nieznacz-
nie przegrywali, decydujacy
szturm w derbach Bawarii
przeprowadzili w koncowym
kwadransie, gdy na liste
strzelcow wpisali sie Arthur
Chaves i Han-Noah Messengo.
Ten drugi wynik spotkania
ustalit w 81. minucie.

BUNDESLIGA

Wynki19. kolejki: St. Puli- HSV 0:0, He-
indenheim - Lipsk 0:3, Eintracht - Hof-
fenheim1:3, Bayer - Werder 1:0, Union-
Borussia D. 0:3, Mainz - Wolfsburg 3:1,
Bayern - Augsburg 1:2, Borussia M. - Stut-
tgart0:3.

HISZPANIA

Levante wygralo wazny mecz
w walce o utrzymanie z Elche.
Skonczyto sie 3:2 po drama-
tycznej koncowce. Gdy w 2.
minucie doliczonego czasu
Adam Boayar doprowadzit
do wyréwnania, wydawato
sie, ze bardziej zadowoleni
zmurawy zejda goscie. Cztery
minuty p6Zniej do bramki El-
che trafit jednak Alan Mat-
turro.

Valencia pokonata Espa-
nyol 3:2, adecydujaca bramka
takze padla w ostatnich se-
kundach z rzutu karnego.

Real Madryt dzieki duble-
towi Kyliana Mbappe wygrat
z Villarreal 2:0. Krélewscy,

ktorzy kilka dni temu skom-
promitowali sie z Albacete
iniedawno zmienili trenera,
nadalliczg sie w walce o tytut.
Barcelona nie dala szans u sie-
bie Realowi Oviedo. Gole zdo-
byli: Olmo, RaphinhaiLamine
Yamal. Robert Lewandowski
zagrat calty mecz.

LALIGA

Wyniki21. kolejki: Levante - Elche 3:2,
Rayo - Osasuna1:3, Valencia- Espanyol
3:2, Sevilla- Athletic2:1, Villareal - Real
0:2, Atletico - Mallorca3:0, Barcelona-
Oviedo 3:0.

WEOCHY

Lecce zanotowato bezbram-
kowy remis z Lazio. Niestety,
nawet na tawce nie usiadt jed-
nak Filip Marchwiniski. Wy-
bitne mecze zagrali zawod-
nicy Como i Interu Mediolan.
Pierwsi rozgromili Torino az
6:0, a drudzy mimo ze prze-
grywali 0:2 z Pisg, to takze
zdobyli az 6 goli. Rewelacyjnie
zagrat Piotr Zielinski: strzelit
bramke z ,,11” na 1:2, a ponad
90 proc. jego podan byto cel-
nych. Zostat oceniony na 8,7.

SERIEA

Wyniki22. kolejki: Lecce - Lazio 0:0,
Fiorentina- Cagliari1:2, Como-Torino
6:0, Inter - Pisa 6:2, Sassuolo - Cremone-
se1:0, Atalanta- Parma4:0, Genoa-Bo-
logna3:2.©®
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porty zimowe gotowe do rywalizacji ze Swiatem

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

Polski Komitet Olimpijski
zatwierdzi dzis sklad repre-
zentacji Polski na XXV Zi-
mowe Igrzyska Olimpijskie,
ktore w dniach 6-22 lutego
odbeda sie w Mediolanie

i Cortina dAmpezzo.

Najwiecej - 21 zawodnikow
- zglosit Polski Zwigzek Narciar-
ski. Ekipa naszych tyzwiarzy
z toru dtugiego i krotkiego be-
dzie liczy¢ 14 sportowcow.

Na zamkniecie systemu
zgloszen caly czas czekaja
w Polskim Zwiazku Eyzwiar-
stwa Figurowego. Jest szansa,
ze w konkursie druzynowym
wystapi para taneczna Sofia
Dowhali Wiktor Kulesza.

Narodowe komitety olimpij-
skie miaty czas na rejestracje
zawodnikéw do 26 stycznia.

- Na tych igrzyskach mamy
kilka realnych szans medalo-
wychikilka dyscyplin, ktore za-
wsze wywotuja emocje - po-
wiedziat Konrad Niedzwiedzki,
szef misji olimpijskiej, niegdys
chorazy reprezentacji. - Mysle,
ze dlakibicéw niemal codzien-
nie bedzie cos ciekawego.

Biathlon

Natalia Sidorowicz (AZS
AWTF Katowice), Joanna Jakieta
(BKS WP Koscielisko), Kamila
Zuk (AZS AWF Katowice), Anna
Maka (BKS WP Koscielisko), Jan
Gunka (Turbacz XC), Konrad
Badacz (Karkonosze Jelenia
Goéra), Grzegorz Galica (Turbacz
XC)iMarcin Zawot (AZS AWF
Wroclaw).

Biegi narciarskie

Izabela Marcisz (SS Przadki
Ski), Eliza Rucka-Michatek
(MKS Istebna), Monika Skinder
(MULKS Grupa Oscar Toma-
szow Lubelski), Aleksandra Ko-
todziej (LKS Witow ski Mszana
Gorna), Dominik Bury (MKS
Istebna), Sebastian Bryja (KS
Obidowiec Obidowa) i Maciej
Starega (UKS Rawa Siedlce).

Bobsleje

Linda Weiszewski (Flota
Gdynia) i Klaudia Adamek
(Flota Gdynia).

Kombinacja

norweska

Kacper Jarzabek (TS Wista
Zakopane) i Mitosz Krzempek
(TS WSS Wista).

Eyzwiarstwo figurowe

Jekatierina Kurakowa (MKS
Axel Torun), Wtadimir Somoj-
tow (MKS Axel Torun) i Julia

Dla Kai Ziomek-Nogal beda to juz trzecie w karierze zimowe igrzyska olimpijskie

Szczecinina/Michal WozZniak
(UKE Spin Katowice).

Eyzwiarstwo szybkie

Kaja Ziomek-Nogal (Cuprum
Lubin), Martyna Baran (WTEL
Stegny Warszawa), Andzelika
Wojcik (Cuprum Lubin), Karo-
lina Bosiek (Pilica Tomaszow
Mazowiecki), Natalia Czer-
wonka (Akademia Sportowego

Rozwoju Natalii Czerwonki),
Damian Zurek (Pilica Toma-
sz6w Mazowiecki), Marek Ka-
nia (Fundacja EiSW Legia War-
szawa), Piotr Michalski (AZS
AWTF Katowice) i Wladimir Sie-
mirunnij (Pilica Tomaszow Ma-
zowiecki).

Narciarstwo alpejskie

Maryna Gasienica-Daniel

(TS Wista Zakopane), Piotr
Habdas (Zywiecki Klub Nar-
ciarski).

Nikola Komorowska (AZS
Zakopane) zrezygnowata
z udziatu w zimowych igrzy-
skach olimpijskich we Wto-
szech. W oSwiadczeniu prze-
stanym w niedziele PAP zawod-
niczka wskazata na presje me-

FOT. ANDRZEJ BANAS/POLSKA PRESS

diow i narastajgcy hejt, ktory
wptynat na jej zdrowie psy-
chiczne.

Saneczkarstwo

3 zawodniczki + 3 zawodni-
kow.

Short track

Natalia Maliszewska (EKS
Juvenia Biatystok), Gabriela To-
polska (EKS Juvenia Biatystok),
Kamila Sellier (Stoczniowiec
Gdansk), Michal Niewinski
(EKS Juvenia Biatystok) i Felix
Pigeon (AZS KU Politechniki
Opolskiej Opole).

Skialpinizm

Iwona Januszyk (Klub Skial-
pinistyczny Kandahar) i Jan
Elantkowski (TKN Tatra Team).

Skoki narciarskie

Pola Bettowska (AZS Zako-
pane), Anna Twardosz (AZS
AWTF Katowice), Kacper Toma-
siak (LKS Klimczok Bystra), Ka-
mil Stoch (KS Evenement Zako-
pane) i Pawet Wasek (TS WSS
Wista).

Snowboard

Aleksandra Krol-Walas (KS
F2Dawidek Team.pl), Maria
Bukowska-Chyc (AZS Zako-
pane), Oskar Kwiatkowski (AZS
Zakopane) i Michat Nowaczyk
(AZS Zakopane).
©®

Dariusz Gesior: W kaidym roczmku jestnumer jeden, ale nie kaidy to Pietuszewski

Jacek Sroka
redakcja@polskapress.pl

PltKA NOZNA. Rozmowa z Da-
riuszem Gesiorem, trene-
remreprezentacji Polski U-
15, ktory w przeszlosci byt
mistrzem krajuzRuchem
Chorzow i Widzewem E6dz.

Zima w polskiej pilce gtoSno
bylo o transferze Oskara
Pietuszewskiego do FC
Porto. Widzi Pan w swojej
kadrze jego potencjalnych
nastepcow?

Wtasnie wrécitem z obozu
Talent Pro w Turcji, w ktorym
brato udziat 40 chtopakow

z trzech rocznikow: 2009,
20101 2011. Poprzednio bywat
na takich zgrupowaniach Pie-
tuszewski. Niektorzy z obec-
nych na obozie zawodnikow
jeszcze niedawno trenowali
znim na takich wyjazdach or-
ganizowanych przez PZPN.
Pitkarze mogli przekonac sie,
Ze tadroga, by za chwile co$
znaczy¢ w pitce, nie jest dtuga,
zreszta my im tez to uSwiada-
mialiSmy. Moze nie od razu,
by gra¢ w pierwszej reprezen-
tacjijako 17-latek, natomiast
by¢ zawodnikiem ,,pchajg-
cym” sie do ekstraklasy, gra¢
w klubie i zastuzy¢ na dobry
transfer. Chodzi o to, zeby
wiedzieli, Ze to oni maja naj-

Wlekszy wplyw na swdj roz-
woj.

Pan tez miat okazje widywaé
Pietuszewskiego na tych obo-
zach. Czym sie wyrd6znial?
Poznatem go, kiedy miat 14
lat. To nie jest tak, ze coroku
trafiajg sie tacy zawodnicy, jak
Oskar. My wiemy, kto ma po-
nadprzecietny talent. Uniego
byto widac jednak nie tylko ta-
lent, alei charakter. Trzy lata
wczeSniej miatem zawodnika
majgcego podobne parametry
iinteligencje na boisku. Byt
chyba nawet lepszy, stano-
wigc moze i 50 procent warto-
Sci zespotu, natomiast szwan-
kowato u niego podejscie

do gryizaangazowanie.

W kazdym roczniku jest jakis
Lnumer1”, ale uwazam, zZe in-
dywidualnosci jest w naszej
pitce za mato. Coraz mniej jest
tez, niestety, dzieci, a poza
tym ich sprawnos¢ ogdlna jest
coraz stabsza.

Jak wyglada taki ob6z dla naj-
bardziej utalentowanych
miodych polskich zawodni-
kow?

Bierze w nim udziat po pietna-
stu chtopakéw z kategorii U-15
1U-16 oraz dziesieciu z U-17,bo
czesc tych 17-latkdw wyjezdza
juzna zgrupowania ze swoimi
klubami, dotaczajac do dru-

KATOWICE
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Dariusz Gesior |ako plikarz byt wicemistrzem
olimpijskim i rozegrat az 427 meczow w ekstraklasie

zyn senioréw. Ob6z organizo-
wany jest przez PZPN co p6t
roku i naprawde robi wraze-
nie. Bierze w nim udziat spora
grupa trenerow, w tym oczy-
wiscie selekcjonerzy tych ka-
tegorii wiekowych, ale nie ma
tam zaje¢ taktycznych, sg za to
treningi wptywajace naindy-
widualny rozwéj. Byty osobne
zajecia dla graczy na poszcze-
golnych pozycjach - sam z ra-
cji swoich boiskowych do-

Swiadczen prowadzitem ra-
zem z Radkiem Sobolewskim
treningi ze Srodkowymi po-
mocnikami. Byty treningi
dwaoch wspoétpracujacych ze
soba na bosku formacji, zaje-
cia z psychologiem i inne spot-
kania uswiadamiajgce w za-
kresie treningu mentalnego.
Dodatkowa atrakcje stanowity
spotkania m.in. z selekcjone-
rami pierwszej reprezentacji
Janem Urbanem i mtodzie-
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z6wki Jerzym Brzeczkiem.
Trener Urban miat pogadanke
z chtopakami, a ci zadawali
mu pytania.

I o co pytali selekcjonerana-
szej kadry ci mlodzi chlopcy?
Pytali, co jest najwazniejsze,
by stac sie profesjonalnym pit-
karzem. Trener odpowiedziat,
Ze umiejetnosci sa oczywiscie
wazne, ale na pierwszym
miejscu jest charakter. Sporo
chtopakow, niemajgcych wiel-
kich umiejetnosci, dzieki za-
wzietosci i charakterowi wy-
robilo sobie marke. Moze nie
byli btyskotliwi, ale grali
nabardzo dobrym poziomie.
Czasem z kolei przepadali ci

z wielkimi umiejetnoSciami
technicznymi.

W obozach Talent Pro uczest-
nicza tez pitkarze z klubéw
zagranicznych, ktorzy wyje-
chali z Polski albo urodzili sie
za granica, ale maja polskie
korzenie.

Nie zawsze kluby zagraniczne
puszczajg na takie konsultacje
zawodnikéw. Teraz tych spoza
Polski byto wiecej niz zwykle.
Bywa, Ze po takich wyr6znia-
jacych sie Polakéw ,,pukajg”
reprezentacje innych krajow.
Prowadzac wczesniej kadre
zrocznika 2008, miatem
najednym z turniejéw Igora

Tyjona z Blackburn Rovers,
ale on wybrat gre dla Anglii.

Iu pitkarzy obserwuje szkole-
niowiec kadry dolat15?

Na pewno najwiecej sposrod
wszystkich selekcjonerow, bo
w pozniejszym wieku ta grupa
obserwowanych pitkarzy
zwykle sie zaweza. W kregu
moich zainteresowan sg wszy-
scy zawodnicy z tego rocz-
nika. Obserwuje wszystkie
mecze Centralnej Ligi Junio-
rOw w tej kategorii, a nieraz
ilig wojewddzkich. W jednym
roczniku w dwa lata w repre-
zentacji zadebiutowato pra-
wie 100 zawodnikow.

Sa tez jednak mecze nieofi-
cjalne dla zawodnikéw z da-
negorocznika, ktérzy urodzili
sie w drugiej polowie roku.

W PZPN kazdy trener kadry
U-15 czy U-16 prowadzi dwa
zespoty. Jeden jest ztozony

z najbardziej wyrdzniajacych
sie zawodnikéw i drugi, tzw.
future, gdzie znajduja s3 pit-
karze, ktorych rozwodj fi-
Zyczny jest na poziomie niz-
szym ook, dwa, a czasem
i2,5roku. Towielkaréznica,
dlatego oni rozgrywajg swoje
mecze. Trzebaim dawac
szanse, pokazywac, ze sa dla
nas wazni, bo w przysztosci
moze by¢ z nich pociecha. ©®
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Faworyt odleciat konkurencii

Artur Bogacki
artur.bogacki@polskapress.pl

Zacznijmy od powotan trenera
Macieja Maciusiaka naigrzyska
Mediolan - Cortina D'Ampezzo.
Miat znacznie trudniejsze zada-
nie niz poprzednicy, bo wybie-
ratnie pieciu, a tylko trzech za-
wodnikéw, wiec wiadomo
bylo, Ze nie wszyscy (nie tylko
skoczkowie) beda zadowoleni.
Pewniakiem by}jedynie najlep-
szy tej zimy w naszej ekipie, de-
biutujacy w PS Kacper Toma-
siak. Numerem 2 w kadrze byt
Kamil Stoch, skakatl bez daw-
nego btysku, ale nieZle i dos¢
obiecujaco. Tyle ze ostatnio
w Zakopanem si¢ pogubil,
aw MS w lotach poprawy nie
bytowidac.

Te dwa nazwiska nie budza
kontrowersji. Sg one natomiast
przy trzecim z powotanych -
Pawle Wasku. Nie mozna po-
wiedzie¢, ze w tym sezonie ska-
kat lepiej niz Dawid Kubacki
czy Maciej Kot (Piotr Zyta
i Aleksander Zniszczot z tego
wyscigu odpadli w zasadzie
wczesniej), niemniej to on uzu-
peitkadre.

Najwyrazniej wzieto pod
uwage ranking olimpijski FIS
(co zreszta zapowiadano
przed sezonem), do ktérego
punkty zdobywato sie w zimie
ilecie przez ostatnie kilkanascie
miesiecy, a to Wasek, mimo
gorszej formy obecnie, byt
w nim najwyzej ze wszystkich
Polakéw. W  odroznieniu
od Kota i Kubackiego to po-
nadto zawodnik - choé to bru-
talne stwierdzenie - lepiej roku-
jacy na przysztos¢. W tym roku
konczy 271at, akoledzy z kadry
-35136. Do tego oninie sa waz

takiej dyspozycji, by dawac na-
dzieje na walke o czotowe lo-
katy.

- Jamusze to przyja¢ naklate.
Wiem, jak skakatem od po-
czatku sezonu, wiem, Ze nie da-
fem trenerowi wystarczajacych
argumentow, zeby dostac ten
kredyt zaufanianaigrzyska. Raz
taki kredyt dostatem, wrocitem
z medalem, moze teraz ktos
inny tego potrzebuje, zeby tez
mogtosiggnac fajny wynik - tak
Dawid Kubacki ocenit decyzje
przed kamera Eurosportu.

KadranaIO zostata podana
tuz przed MS w lotach.
Do Oberstdorfu nie pojechali
Tomasiak i Wasek. W konkur-
sie indywidualnym na mamu-
ciej skoczni Polacy nie ode-
grali wiekszej roli (niedzielna
druzynéwka zakonczyta sie
po zamknieciu wydania). Cata
zgloszona czworka awanso-
wata do konkursu, ale patrzac
na skoki i forme, mozna byto

mieC obawy, czy przebrng
pierwsza serie. Ostatecznie
szybko odpadli Zniszczot (33.),
Stoch (34.) i Kubacki (35.).

Do dalszej rywalizacji -
facznie cztery serie przez dwa
dni - dostat sie tylko Zyta.
Na potmetku byt 16., z pewna
szansg na powalczenie o czo-
towa dziesigtke, do ktorej tra-
cit 13,4 pkt. ,,Wewior” takiego
ataku nie przypuscit, ale gene-
ralnie ze swojego wystepu
moze by¢ zadowolony. Stabszy
wynikowo byt tylko trzeci
skok (188,5 m), po nim w prak-
tyce mogt zapomniec o ,,10”.
Po finatowej serii Polak osta-
tecznie poprawit sie o jedno
,»oczko” ibyt1s.

Bohaterem mistrzostw
Swiata zostat Stoweniec Domen
Prevc. Lider Kklasyfikacji Pu-
charu Swiata, nalotach w Ober-
stdorfie rzadzit niepodzielnie
i zdeklasowat konkurencje.
Po pierwszym dniu prowadzit

Tk W

Stoweniec Domen Prevc w tym sezonie zdominowat rywaliza

Ll R

cje skoczkoéw narciarskich

z przewaga 14,3 pkt. nad Re-
nem Nikaido. W pierwszym
skoku w sobote zszokowat ob-
serwatoréw i w zasadzie przy-
klepat ztoto. Obnizono mu
belke startowa o 4 pozycje,
a i tak poleciat na 232 metr,
o ponad 10 wiecej niz naciska-
jacy go Japonczyk (ostatecznie
byt 3., wyprzedzit go Norweg
Marius Lindvik). W finale tak
efektownie nie byto, ale i tak
wygral z ogromna przewaga -
59,5 pkt.

WynikiMS$ wlotach: 1. Domen Prevc (Stowe-
nia) 9054 pkt (204,2245,232i2245m), 2. Ma-
rius Lindvik (Norwegia) 8459 (226,5, 212, 221
i2135m), 3. Ren Nikaido (Japonia) 8424
(230,5,224,5,22151220 m), 4. Jan Hoerl (Au-
stria) 818,8 (207,230, 21151224 m), 5. Stephan
Embacher (Austria) 811,5(209,204,5,212,5
i2275m)...16. Piotr Zyta (Polska) 7639 (211,
206,5,188,5i212m), 33. Aleksander Zniszczot
(Polska) 163,7 (195 m), 34. Kamil Stoch (Polska)
162,2(191,5m), 35. Dawid Kubacki (Polska) 1611
(1925m).©®
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Olimpijska forma w Inzell
Lurkai Ziomek-Nogal

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

LYZWIARSTWO SZYBKIE. Da-
mian Zurek i Kaja Ziomek-
Nogalzmedalamina 500 m
11000 m Pucharu Swiata
wInzell.

Damian Zurek zdobyt w Inzell
dwa zlote medale na 500 m
i srebrny na 1000 m. Tym sa-
mym siegnat juz po dzie-
wie¢ ,krazkéw” w sezonie
2025/2026. Kaja Ziomek-Nogal
wywalczyta ztotoibraz na 500
m. Bragzowy medal zgarnat
rowniez w niedzielnym wy-
Sciguna 500 m Marek Kania.

Najwieksze nadzieje

Polski na igrzyska

26-letni zawodnik KS Pilica
Tomaszow Mazowiecki, zdo-
bywajac w Inzell srebrmy medal
na 1000 midwa ztote medale
na 500 m, zajat drugie miejsce
w catym cyklu Pucharu Swiata
na tych dystansach.

Na 500 m i 1000 m Zu-
rek triumfowat w styczniu
w mistrzostwach Europy
w swoim rodzinnym mieScie.
Panczenista z Tomaszowa Ma-
zowieckiego jest jedna z naj-
wiekszych polskich nadziei
namedal wigrzyskach olimpij-
skich Mediolan-Cortina d’Am-
pezzo (6-22 lutego).

- Jestem bardzo zadowo-
lony i ciesze sie z dobrej dyspo-
zycji na tych zawodach, tym
bardziej ze to ostatni start kon-
trolny przed igrzyskami olim-
pijskimi. Skupiam sie na ostat-
nich szlifach. A czy w Mediola-
nie moge byc¢ jeszcze szybszy?
Zobaczymy. Mam nadzieje, ze
tak, ale czas pokaze - powie-
dziat Zurek, cytowany na stro-
nie Polskiego Zwigzku Eyzwiar-
stwa Szybkiego.

Kania w niedziele stanat
nanajnizszym podium na 500
m. Polakow rozdzielit Amery-
kanin Jordan Soltz.

Kaja Ziomek-Nogal (MKS
Cuprum Lubin) na 500 m naj-
pierw w pigtek byla trzecia,
a w niedziele triumfowata, co
pozowlitojej zakonczyc klasyfi-
kacje generalng Pucharu Swiata
na tym dystansie na drugim
miejscu.

Andzelika Wojcik (AZS AWF
Katowice) uplasowata sie
na piatejiszostej pozycji, a Mar-
tyna Baran (WTE Stegny) byta
dziesiagta i dziewiata, nato-
miast Karolina Bosiek (Pilica
Tomaszow Maz.) - trzynasta.

Rekord Polski

Semirunnijana5000m

Reprezentujgcy Polske Ro-
sjanin Wiadimir Semirunnij (Pi-
lica Tomaszow Maz.), ztoty me-
dalista mistrzostw Europy
na5000 misrebrnyna15001m,
uzyskat 6.07,81, co pozwolito
mu zajaé szoste miejsce. To
czas lepszy od jego dotychcza-
sowego najlepszego wyniku -
6.09,18, ktory byt tez rekordem
Polski.

W dywizji A na 1500 metréw
pojechata Natalia Czerwonka,
ktora takze zaprezentuje sie
na igrzyskach olimpijskich
w Mediolanie, w znakomitym
stylu dostata sie do elity, gdzie
ostatecznie zajela osiemnaste
miejsce.©®

Damian Zurek w P$ w Inzell
zdobyt ztoto i srebro

Dramat Maryny Gasienicy-Daniel. Biato-Czerwoni bez blysku przedigrzyskami

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

SPORTY ZIMOWE. Maryna Ga-
sienica-Daniel nie ukonczy-
laslalomu gigantaw cze-
skim Szpindlerowym Miy-
nie, zaliczanego do alpejskie-
g0 PS. Polka po pierwszym
przejezdzie byla szosta.

32-letnia zawodniczka wypadta
z trasy w drugim przejezdzie.
Wygrata Szwedka Sara Hector,
wyprzedzajagc  Amerykanki,
Paule Moltzan oraz stynna Mi-

kaele Shiffrin. Gasienica-Daniel
zajmuje 26. miejsce w klasyfika-
cji generalnej. Biorgc pod uwage
tylko slalom gigant, Polka jest
10. W catym cyklu prowadzi
Shiffrin, a w tej konkurencj li-
derka jest Scheib. W slalomie
zadebiutowala Aniela Sawicka,
zajmujac 38. miejsce, wygrata

Polskie skoczkinie

znowu stabo

Mizernie zaprezentowaty sie
Polki w skokach narciarskich
podczas Pucharu Swiata w ja-

ponskim Sapporo. W pierw-
szym dniu rywalizacji, Anna
Twardosz byta 32., a Pola Bet-
towska odpadta juz w kwalifi-
kacjach. Zwyciezyta Stowenka
Nika Prevc. W niedziele Twar-
dosz zajeta 33. miejsce, Bettow-
ska byta 40. Ponownie wygrata
Prevc, ktora prowadzi tez wkla-
syfikacji generalnej. Twardosz
jest 24. Bettowska zajmuje 50.
miejsce.

Saneczkarze poza,10”
Wojciech Chmielewski, Mi-
chat Gancarczyk, Nikola Domo-

wicziDominika Piwkowska za-
jeli dziewiate miejsce podczas
zawodéw Pucharu Swiata w sa-
neczkarstwie w niemieckim
Oberhofie.

W parach mieszanych Mate-
usz SochowicziKlaudia Doma-
radzka zajeli 14. pozycje. W ry-
walizacji dwéjek Domowicz
i Piwkowska byty 13., a Chmie-
lewski i Gancarczyk uplasowali
sie na 14. miejscu.

Biatlonisci nieco lepiej
Joanna Jakieta i Wojciech
Skorusa zajeli 6sme miejsce

w supermikscie podczas zawo-
doéw Pucharu Swiata w czeskim
Novym Mescie na Morave.
Po dyskwalifikacji Niemcow
wygrali Finowie. Anna Maka,
Kamila Zuk, Jan Guiika i Marcin
Zawot wywalczyli 12. lokate
w sztafecie mieszanej. Wygrali
Wtosi. W biegu indywidual-
nym na 12,5 km najlepsza z Po-
lek Natalia Sidorowicz zajeta 11.
miejsce. Kamila Zuk byta 26.,
Anna Maka - 40, a Joanna Ja-
kieta - 74. W biegu na 15 km
wséréd mezczyzn Konrad Ba-
dacz byt 22. Marcin Zawo6t 54.,

Wojciech Skorusa 60., a Jan
Gunka 61.

W biegach bez finatéw

Bardzo stabo wypadli
Biato-Czerwoni w zawodach
PS w biegach narciarskich
w szwajcarskim Goms. Polskie
sztafety kobieti mezczyzn nie
awansowaly do finatow,
w ktérych startowato po 15
najlepszych duetow. Podobnie
byto w sprintach. Zadnemu
z reprezentantow Polski nie
udato sie przebrna¢ kwalifika-
Cji. ©®
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Tenis Swiatek walczy o Karierowego Szlema. Grala tez dla WOSP

DRUGI TYDZIEN TYLKO Z16A

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

Z sz6stki reprezentantow Pol-
ski, ktorzy rozpoczeli rywaliza-
cje na kortach w Melbourne
w drugim tygodniu zmagan in-
dywidualnych wystapi tylko
nasza najlepsza zawodniczka.
Z turniejem pozegnali sie juz
bowiem Linda Klimovicova,
Magda Linette, Magdalena
Frech, Kamil Majchrzak i Hu-
bert Hurkacz.

Swiatek w pierwszej rundzie
wygrata z Chinka Yue Yuan 7:6
(7-5), 6:3, w drugiej z Czeszka
Marie Bouzkova 6:2, 6:3.
O awans do czwartej rundy za-
grata zrozstawiong w Rosjanka
Anng Kalinska. Polka mierzyta
sie znig po raz czwarty i odnio-
sta trzecie  zwyciestwo.
W pierwszym secie pod-
opieczna trenera Wima Fis-
sette’a nie miata zadnych pro-
bleméw zwyciezajac 6:1. Druga
partia zakonczyta sie takim sa-
mym wynikiem, tyle ze dla
starszej o trzy lata od Swiatek
rywalki. W decydujgcym secie
raszynianka wrocita na wta-
Sciwe tory, aKalinska nie byta
w stanie utrzymac wysokiego
poziomu gry. Pitki, ktore wcze-
$niej uderzata w kort w niemal

Iga Swiatek awansowata do IV rundy singla wielkoszlemowego turnieju Australian Open

czterdziestostopniowymupale,
nie byly juz tak celne. Swia-
tek wygrata pewnie 6:1, a caly
mecz 2:1.

- To ekscytujace gra¢ znow
w czwartej rundzie. Mam na-
dzieje, ze nie bedziecie dla
mnie zbyt brutalni - zwrdécita
sie Swiatek do miejscowej pu-
blicznoSci tuz po meczu.

Polka jeszcze nigdy nie wy-
grala Australian Open i tylko
tego tytutu brakuje jej do wy-
walczenia Karierowego Wiel-
kiego Szlema. W czwartej run-
dzie wiceliderka rankingu
zmierzy sie z reprezentantka
gospodarzy Madisson Inglis,

ktéra do1/8 finalu awansowata
bez wychodzenia na kort. Z po-
wodu kontuzji wycofata sie bo-
wiem jej rywalka Japonka Na-
omi Osaka, ktorej trenerem jest
Tomasz Wiktorowski, byty
szkoleniowec naszej te-
nisistki . Swiatek z Inglis grala
wczesniej tylko raz i pokonata
jaw 2021 roku w Adelajdzie 6:1,
6:3. Notowana na 168. miejscu
w Swiatowym zestawieniu 28-
letnia Australijka rozgrywa
w Melbourne turniej zycia. Ma
juz za sobg siedem wyczerpu-
jacych spotkan, a do gléwnej
drabinki turnieju singla przebi-
jata sie przez kwalifikacje. Uro-

dzona w Perth zawodniczka
osiggneta najwiekszy sukces
w Kkarierze w Wielkim Szlemie -
wczeSniej dotarta do trzeciej
rundy AO w 2022 roku.

Swiatek podczas weekendu
grata nie tylko na korcie, ale tez
dla Wielkiej Orkiestry Swiatecz-
nej Pomocy. Na licytacje prze-
kazata rakiete z autografem
ioryginalny recznik z Wimble-
donu 2025 roku, w ktorym
triumfowata. Rakiete na aukcje
wystawila tez Magda Linette.
W zbidrke dla WOSP zaangazo-
wali sie takZe m.in. Robert Le-
wandowski i Jeremy Sochan.
©®

Adam
Godlewski

~Kroétka pitka”

\é A
NIELOTY NARCIARSKIE. INIESMAK

ndywidualny  konkurs

na mistrzostwach Swiata

w lotach narciarskich prze-

lat czare goryczy - wbrew
bowiem nazwie imprezy trener
Maciej Maciusiak wystawit
dorywalizacji Piotra Zyteitrzech
nielotéw. Aw efekcie tego - wie-
cej zawodnikéw w decydujacych
seriach w Oberstdorfie mieli Fi-
nowieiSzwajcarzy,amy spadli-
$my do poziomu ligi tworzonej
przez ,,jedynakow” z Bulgarii,
Francji, Wtoch i Ukrainy - a za-
temnacji, oczywiscie przy catym
dla nich szacunku, w skokach
narciarskich odgrywajacychrole
marginalna.

Trzeba spojrze¢ prawdzie
w oczy - w naszych skokach
wprzededniu zimowychigrzysk
jest gorzej niz Zle. Przed rokiem

wydawato sie, ze kadra Biato-
Czerwonych osiggneta juz dno
pod wodza Thomasa Thurnbi-
chlera, ktérego zawodnicy mieli
juzserdecznie dos¢,ize pod kie-
runkiem lubianego przez repre-
zentantow Maciusiaka bedzie
moglawylacznie sie odbic. Tym-
czasem w obecnym sezonie ka-
tastrofa jest jeszcze wieksza.
A oceniajacuczciwiejesteSmy ze
skokamimegaglebokowd...,ale
tez tak bardzo sie tam urzadzili-
Smy, ze nie wida¢ zadnych
symptomoéw, iz w dajacej sie
okresli¢ przysztoSci stamtad sie
wydobedziemy.

Trwajacy sezon ma wymiar
sentymentalny dla Kamila Sto-
cha, ktérego organizatorzy i ki-
bice poszczegdlnych konkur-
sow i calych miedzynarodo-

wych imprez Zegnaja z pompa
i szacunkiem naleznym wiel-
kim mistrzom. I stusznie, bo
nasz as byt jednym z najwiek-
szych w historii catej dyscy-
pliny, i na okazywane wzgledy
po prostu zastuzyt osiagnie-
tymi wynikami. Z wyraznym
jednak naciskiem na czas prze-
szty - bo wlasnie BYE... [tojuz
dos¢ dawno temu.

Nato, aby wymienic sukcesy
Kamila nie starczytoby tu miej-
sca, ale tym bardziej powinien on
- dla wtasnej higieny i legendy -
zakonczyc¢ kariere poigrzyskach
w Pekinie w roku2022. Anajp6z-
niej po sezonie 2022-23, kiedy
jeszcze - zwlaszcza w okolicach
Turnieju Czterech Skoczni - na-
wigzywat walke z czotowa 10
na Swiecie, ale po raz pierwszy
od lat nie wskoczyt na podium.
Bo p6zZniejjuzanirazu nie zmie-
Scit sie w TOP10. I obecnie jest
mocno... przeterminowany.
A przeciez naprawde wielcy mi-
strzowie - pokroju Adama Maty-
sza - wiedzieli, kiedy ze sceny
zejS¢. Niepokonanym, a w kaz-
dymrazie bez szkody dla swego
dorobku.

Szkoda, ze Stochowi zabraklo
takiejsamo$wiadomosci. W efek-
cie bowiem teraz widocznie bra-
kuje mu Klasy, i to nie tylko tej
sportowej. Dzi$ ogladamy niera-
dzacego sobie znowymi przepi-
sami i/lub uwarunkowaniami
sprzetowymi, a przede wszyst-
kim mtodszg konkurencjg i nie-
potrafigcego wyjasnic przyczyn
tejbezradnosci goscia. Iniestety,
wielu kibicéw - by¢ moze nawet
wiekszos¢ - w pamieci zachowa
te wersje Kamila, a nie te na-
prawde magiczna z najlepszych
sportowo lat. Naprawde zal ta-
kiego rozmieniania sie na
drobne. A wrecz straszna jest
wizja, ze jednego z najwiek-
szych gigantow skokéw w naj-
stabszej formie zobaczymy
wpozegnalnych igrzyskach. Ka-
milu, po co ci tobyto?!

Jedyna osoba, ktéra na-
prawde w Oberstdorie odleciala,
w naszej ekipie okazat sie selek-
cjoner Maciuciak, ktory podtrzy-
mat deklaracje, ze w konkursach
olimpijskich polscy skoczkowie
beda walczyli o medale. Trene-
rze, litoSci! Naprawde nie ma
sensumocniej sie pograzac...

FOT. PAP
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Lawodnicy szlifuja forme,
a ziatacze buduja zespoty

Marcin Koztowski
marcin.kozlowski@polskapress.pl

PIKA NOZNA. Olimpia Gru-
Swieciei Thuchowia Thucho-

Biato-zieloni z Grudzigdza
zmierzyli sie z Wartg Poznan, li-
gowym rywalem z Betclic 2.
Ligi. Mecz odbyt w... Toruniu
w hali pod balonem bowiem
boczne boisko stadionu Olim-
pii ze wzgledu na zmrozona na-
wierzchnie nie nadawato sie
do gry. Sparing zdominowata
druzyna ze stolicy Wielkopol-
ski, ktora rozbita Grudzigdzan
5:0(3:0).

Z ekstraklasy

do Grudziadza

W zespole trenera Artura
Kosznickiego doszto do kolej-
nych ruchéw personalnych.
Druzyne wzmocni doswiad-
czony obronca Przemystaw
Stolc, ktory do Grudzigdza
przyszedt na zasadzie transferu
definitywnego z Arki Gdynia.
Olimpia poinformowata tez
o podpisaniu zawodowego
kontraktu z 16-letnim wycho-
wankiem Filipem Nowackim.
To najmtodszy pitkarz z profe-
sjonalng umowa w historii
klubu. Za porozumieniem
stron rozwigzano natomiast
umowe z Pawtem Koncewi-
czem-Zylka.

Wczesniej biato-zieloni po-
zyskali z Lechii Gdansk - w ra-
mach definitywnych transfe-
row - Adama Kardasia i Barto-
sza Brzekaipozegnali sie z Szy-
monem Kroczem.

Trzecioligowcy ze

Zmiennym szczesciem

Grajgca w Betclic 3. Lidze
Elana - réwniez na boisku

pod balonem - podejmowata II-
ligowy Sokét Kleczew. Gospo-
darze zwyciezyli 1:0 (0:0),
a gola zdobyt Kamil Woroniecki
zrzutu wolnego.

Torunianie poinformowali,
Ze za porozumieniem stron roz-
wigzali kontrakty z Alanem Ma-
dalinskim i Gabrielem Estigar-
ribia.

Wda goscita rezerwy Wisty
Plock, ktore podobnie jak Swie-
cianie rywalizujg w Betclic 3. Li-
dze. Spotkanie zakonczyto sie
remisem 1:1(0:1), abramke dla
gospodarzy strzelit Oskar Janu-
szewski. Poki co klub ze Swie-
cia nie ogtosit Zadnych decyzji
dotyczacych zmian kadrowych
w ekipie.

Thuchowia w pierwszym
kontrolnym meczu zmierzyta
sie w Warszawie ze Switem No-
wym Dwor, ktory rowniez wy-
stepuje w Betclic 3. Lidze. Ttu-
chowianie przegrali 0:4 (0:2).
Trener Arkadiusz Bator w spa-
ringu testowat 10 zawodnikow.
Klub z Kujaw pozegnat sie juz
natomiast z kilkoma pitka-
rzami. Z zespotu odeszli Diogo
Gomes, Filip Kraska, Mateusz
Brzezicki, Kacper Wolert, Pa-
tryk Leszczynski, Adrian Szczu-
towski oraz Wojciech Mazu-
rowskKi.

Strzyzewski na diuzej

w Zawiszy

Niebiesko-czarni z Bydgosz-
czy w sobote nie rozgrywali
sparingu, ale zawodnicy mieli
dwa treningi. Klub poinformo-
wat, ze do 2028 roku przedtu-
zytkontrakt z Marcelem Strzy-
zewskim. Mtody skrzydtowy
dotaczyt do zespotu z Chemika
Bydgoszcz w letnim oknie
transferowym i z marszu wy-
walczyt sobie miejsce w pierw-
szym sktadzie. W rundzie je-
siennej wystapit we wszystkich
18 spotkaniach w Betclic 3. Li-
dze - strzelit 4 gole i dotozyt 3
asysty. ©®
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W towarzyskim meczu rozegranym w hali pod balonem
w Toruniu Olimpia Grudziadz ulegta az 0:5 Warcie Poznan
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Siatkdwka-PLS 1.Liga BKS Bydgoszcz jest juz na spadkowym miejscu

MECZARNIE ANIOLOW ZE SPARTA

DK, MK
redakcja@polskapress.pl

CUKANIOLY TORUN - SPARTA GRO-
DZISKMAZOWIECKI3:2(21:25,25:21,
25:21,22:25,16:14)

Anioty:Kosian 8, Podlesny7, Surgut 11, Urban-
czyk6, Paolinetti 20, Krysiak 26, Podboraczyn-
ski(libero) - Sternik 0, Skadorwa 0, JankowskiT,
Chmielwski.

Sparta: Stotarski2, Buczek 15, Michalak 11, Pio-
trowski 20, Stepier 8, Gregorowicz 5, Bonistaw-
ski(libero) - Czyzowski 12, Drzazga 0.

Przed meczem torunski klub po-
informowat o pozyskaniu Kac-
praChmielewskiego. To 24-letni
przyjmujacy, ktory wczesSniej
grat w II-ligowych Kklubach:
Stoczniowiec Politechnika Gdan-
ska, Energetyku Poznani ostat-
niow Tarnovii Volleyball.

Przez wiekszo$¢ inauguru-
jacego seta wydawato sie, ze
gospodarze majg nad nim kon-
trole. Niestety, im blizej konca
tym ich ataki byly niesku-
teczne. Skorzystali z tego ry-
wale i niespodziewanie wy-
grali, a decydujacym elemen-
tem byt blok. Anioty nie zdo-
byty nim ani jednego punktu,
zatorywale az siedem!

W drugiej partii decydujace
byly zagrywki Konrada Jan-
kowskiego przy stanie 19:19. To-
runianie wygrali kolejne trzy ak-
cjeirywale nie byli juz w stanie
odrobic strat. Podobnie wygla-
data trzecia odstona. W czwar-
tym secie miejscowi od po-
czatku musieli goni¢ wynik, co
im sie nie udato i niespo-

R -

Anioty byly zdecydowanym faworytem meczu ze Sparta,

1t TR S S

ale zwyciezyty dopiero po dramatycznym tie breaku

dzianka, w postaci tie breaku
stata sie faktem. Ten byt drama-
tyczny i gospodarze musieli bro-
ni¢ nawet meczbola. Na szcze-
Scie wygrali dwie decydujace
akcjeicate spotkanie.

Warto dodac, ze Anioty za-
serwowaty 10 asow (4 rywale),
miaty o dziewiec atakow wiecej
(60-51), przegraty w bloku (8-
18) i popetnity wiecej btedow
(33-30).

AVIASWIDNIK -BKS BYDGOSZCZ3:0
(25:20,28:26,25:17)

Avia: Ociepski7, Dziabto 3, Orlicz 3, Sokotowski
12, Gwardiak 13, Rykata 5, Kus (libero) - Kryriski4.
BIS: Ramotowski4, Bieri 1, Kraut 11, Siwicki 3,
Rakowski 13, Lisicki 8, Dzierzyriski (libero) - Nar-
kowicz 3, Mendel1, Golik 1.

Spotkanie mocno otworzyta
Avia, ktéra objela prowadzenie

4:0. Goscie nie zamierzalijednak
rezygnowac, mozolnie odrabiali
straty i zblizali sie do rywala
napunkt (14:13,a p6zniej 20:19).
To jednak byto wszystko na co
byto sta¢ Bydgoszczan w pierw-
szej partii. Koncéwke miejscowi
wygrali 5:1,a seta 25:20.

Druga odstona meczu byta
bardzo wyréwnana, cho¢ BKS
tylkoraz prowadzit (3:2). Kiedy
ekipa ze Swidnika wygry-
wata 24:21 wydawato sie, Ze jest
po secie. Zespo6t trenera Mi-
chala Masnego pokazat jednak
charakter - wyréwnati dopro-
wadzit do gry na przewagi. Nie-
stety, zwyciesko wyszli z niej -
po czterech pitkach setowych -
gospodarze.

W trzeciej czesci z Bydgosz-
czan uszto najwyrazniej powie-
trze. Od poczatku na parkiecie

FOT. PIOTR LAMPKOWSKI

dominowata Avia, ktora utrzy-
mywata kilkupunktowa prze-
wageiostatecznie pewnie zwy-
ciezyta 25:17.

Po tej porazce i niespodzie-
wanym zwyciestwie Necko Au-
gustow nad Mickiewiczem Klu-
czbork BKS spadtna czternaste,
spadkowe miejsce. Z drugiej
strony do 6smej Lechii Toma-
szow Mazowiecki traci tylko 5
pkt.,adorozegraniamajeszcze
11 meczow. W najblizszej ko-
lejce Bydgoszczanie gosci¢
beda Astre Nowa Sol.

Pozostale mecze20. kolejki: Stal Nysa - MC-
KiS Jaworzno 3:1(25:18, 21:25, 25:16, 25:11), BBTS
Bielsko-Biata - Astra Nowa 5613:2 (19:25, 25:23,
25:19,24:26,15:9), Czarni Radom - MKS Bedzin
3:1(25:14,24:26,25:20,25:22), Necko Augu-
stow - Mickiewicz Kluczbork 3:0 (25:21,25:12,
25:23). GKS Katowice - KPS SiedIce zakoriczyt
sie po zamknieciu wydania. Mecz SMS PZPS
Spata- Lechia Tomaszow Mazowiecki odbe-
dzie sig29 stycznia.

1. CUK Anioty Torur 19 47 50:5
2. GKS Katowice 19 44 4920
3. Stal Nysa 19 40 4821
4. BBTS Bielsko-Biata 20 39 413
5. Mickiewicz Kluczbork 18 37 43:26
6. MKS Bedzin 20 35 4535
7. MCKiS Jaworzno 18 28 36:35
8. Lechia TomaszowMaz. 18 25 34:36
9. Czarni Radom 20 25 3340
10. Avia Swidnik 19 25 3339
11. Astra Nowa Sol 19 25 3138
12. KPS Siedlce 18 23 3342
13. Necko Augustow 19 20 26:42
14. BKS Bydgoszcz 19 20 2843
15. Sparta GrodziskMaz. 19 15 22:48
16. SMS PZPS Spata 18 5 1150

Patac coraz hardziej musi driec o miejsce w dsemce

Dariusz Knopik, MK
dariusz.knopik@polskapress.pl

SIATKOWKA. W 15. kolejce
Tauron Ligi Bydgoszczanki
nie wykorzystaly wielkiej
szansy na zdobycie komple-
tu punktow.

METALKAS PALACBYDGOSZ(Z - STAL
MIELEC2:3(25:10,25:20, 26:28,19:25,
10:15)

Patac:tyczakowska 8, Makarewicz 21, Witow-
ska9, Foucher 20, Nowakowska 17, Pol 4, Jagta
(libero) - Sobalska 0, Pinczewska', Gtodziriska
3, Adamczewska1.

Stal: Biriczycka1, Baczyriska 17, Nesimovic 14,
Sobiczewska 17, Kazafa 19, Moszyriska 9, Mazur
(libero) - Adamczyk 1, Calkins 0, Walczak 0.

Pierwszy set byt perfekcyjny
w wykonaniu patacanek, ktore
zdominowaty rywalki pod kaz-
dym wzgledem i zdobywaty
punkty seriami. W drugim Byd-
goszczanki tez kontrolowaty
przebieg wydarzen na boisku.

Siatkarki

= - A
Metalkas Patacu prowadzity ze Stalg 2:0, ale to

ekipa z Mielca cieszyta sie z wygranej w Bydgoszczy

A potem mecz sie odwrocit.
Palac miat problemy, Zzeby
skonczy¢ ataki, ale mimo stab-
szej gry mogt wygrac trzecia
odstone, w ktérej ulegt jednak
W grze na przewagi. Czwarty
set byl odwrotnoscia pierw-

szego i doszto do tie breaka.
Niestety, w nim bydgoskie za-
wodniczki ponownie byty gor-
sze od rywalek i nie zdotaty sie
przetamac.

Kolejna porazka stata sie za-
tem faktem i trzeba coraz bar-

FO'i'. DARIUSZ BLOCH

dziej drze€ o miejsce w Gsemce,
ktore gwarantuje gre w play off.

Sokét & Hagric Mogilno dzi§
0 godz. 20 zagra na wyjezdzie
zUNIOpole. Transmisja w Pol-
sat Sport1.

Pozostate wyniki15. kolejki: Radomka Ra-
dom - DevelopRes Rzeszow 0:3 (16:25, 14:25,
16:25), #Volley Wroctaw - BKS Bielsko-Biata

0:3 (22:25,24:25,12:15). £KS £6d7 - LOS Nowy
Dwor Mazowiecki zakoriczyt sie po zamknie-
ciuwydania. Chemik Police - Budowlanit6dz
(poniedziatek, godz. 19, Polsat Sport Fight).

1. DevelopRes Rzeszéw 5 43 44:8
2. Budowlani k6dz 14 33 36:14
3. UNI Opole 1330 3118
4. BKS Bielsko-Biata 14 26 304
5. EKStodz 2 23 292
6. Chemik Police 14 20 2821
1. Metalkas Pafac Bydgoszcz 14 18 24:29
8. Stal Mielec 14 16 2333
9. Radomka Radom 1415 2330
10. Sokot & HagricMogilno 14 13 21:34
11. #VolleyWroctaw 4 1 1533
12. LOSNowy DwérMaz. 14 0 4:42

Express Bydgoski
Poniedziatek, 26.01.2026

Wielkie gwiazdy sprawdza
Arene przed mistrzostwami

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

LEKKOATLETYKA. Znamy na-
zwiska pierwszych gwiazd,
ktore wystartujq za kilka ty-
godni w Orlen Copernicus
Cup w Toruniu.

Zostatmiesigcdo dwunastejedy-
cji jednego z najlepszych halo-
wych mityngow lekkoatletycz-
nychnaswiecie. Juzwiadomo, ze
na listach bedzie wiele gwiazd,
Tgcznie z wszystkimi polskimi za-
wodnikami, ktérzy przygoto-
wujg sie¢ do Halowych Mi-
strzostw Swiata Kujawy Pomo-
17e26.

- Obsadajest nabardzowyso-
kim poziomieijest to probagene-
ralna Halowych Mistrzostw
Swiata Kujawy Pomorze 26.
Moge powiedzieé, ze wszyscy
najwazniejsi lekkoatleci, ktorzy
przygotowuja sie do halowych
mistrzostw Swiata tu beda,
wigcznie z Klaudig Kazimierska,
ktéra przyjedzie ze Stanow Zjed-
noczonych - méwi Krzysztof
Wolsztynski.

Lista nazwisk zawodnikow,
chocjeszcze nie ogloszonaw ca-
1osci, jestimponujaca. W biegu
na 60 metréw kobiet Scigac sie
beda m.in. Ewa Swoboda, ha-
lowa wicemistrzyni Swiata Zay-
nab Dossoi brgzowa medalistka
halowych mistrzostw Swiata Pa-
trizia van der Weken, a rywal-
kami Pii Skrzyszowskiej na 60
metréw przez ptotki beda m.in.
mistrzyni Swiata ze stadionuiwi-
cemistrzyni z hali Ditaji Kambun-
dji oraz dwukrotna halowa mi-
strzyni $wiata Devynne Charlton.

Zkoleiw konkursie pchniecia
kula mezczyzn kibice zobacza
w akcji podwojnego medaliste
mistrzostw $wiata Leonardo
Fabbriego, dwukrotnegomistrza
Swiata i trzykrotnego wicemi-
strza olimpijskiego Joe Kovacsa
oraz trzeciego kulomiotaigrzysk
w Paryzu Rajindre Campbella.
Na 1500 metréw w Toruniu po-
biegnie Francuz Azzedine Habz,
ktory w ubiegltym roku uzyskat
najlepszy czas na Swiecie. Z ko-
lei w czwartek potwierdzono
start na 60 metrow przez ptotki
najlepszego polskiego specjali-
sty wtej konkurencji Jakuba Szy-
manskiego.

- Mysle, ze gdy tahala powsta-
wata, nawet nikomu nie przyszto
doglowy, Zebedzie takimoment,
zewprzeciagu jednego kwartatu
odbeda sie tu wszystkie najwaz-
niejszeimprezy. Bedziemy mieli
przeciez mistrzostwa Polski, je-
den z wazniejszych mityngoéw
Swiatowych, czyli Orlen Coperni-
cus Cupnoimistrzostwa Swiata.
Nastgpita zmiana nawierzchni,
zawodnicy mowia, ze bedzie tro-
cheszybciej,awszyscy wiemy, ze
najbardziej elektryzuja nas re-

kordy. Torun jest miastem krolo-
wej sportu, czyli lekki atletyki -
moéwi wiceprezydent Torunia
Adam Szponka.

Ze startow w Kujawsko-Po-
morskKiej Arenie Torun ciesza sie
tez polscy lekkoatleci, szczegdl-
nie ci zwiazani z regionem, jak
Torunianka Anna Matuszewicz,
znakomita skoczkini wdal.

- Najlepiej przyjsc, zobaczyc,
kibicowacnam, ZebySmy wszyst-
kie skakaty jak najlepiej. Takary-
walizacjamnie przynajmniejbar-
dzo napedza i na pewno dam
zsiebiestodziesiec procent. Mam
bardzo dobre wspomnienia zwig-
zane z Orlen Copernicus Cup, bo
zakazdym razem poprawiatam
na nim zyciowke, wiec moze
itymrazem teztak bedzie. Ciesze
sie tez, ze co roku mistrzostwa
Polski tez sg w Toruniu, a swoimi
wynikami potwierdzam, Ze do-
skonale misie tutaj startuje - pod-
kreslalekkoatletka.

Trwa sprzedaz biletow
na Orlen Copernicus Cup. Poje-
dyncze wejsciowki sprzedawane
saw cenach od 39 ztotych, aleor-
ganizatorzy przygotowali promo-
cje, ktora moze obnizy¢ te cene
do zaledwie dziesieciu ztotych.
Tyle bowiem kosztuje bilet dla
jednej osoby wramach zamowie-
niagrupowego dlaklubow kibica.
Takagrupamusiliczy¢ minimum
pietnascie osob.

- Takie duze imprezy zosta-
wiajg pewien $lad ludziom mto-
dym w gtowach, Ze sport to jest
pewien kieruneki pewien sposéb
nasiebie, szukanie wtasnej drogi
imoze wlasnie taka wytezona,
Scista promocja lekkiej atletyki
spowoduje, Ze tych mtodychlek-
koatletow bedzie wiecej. Sadze,
ze gdy padna tu rekordy ustana-
wiane przez zawodnikéw z biato-
czerwona flagg to ta popularmosé
wzrosnie, bo zawsze wyniki spor-
towcow powodowaly, Ze dana
dyscyplinawchodzitanawyzszy
poziom - dodaje wiceprezydent
Szponka.

Tobedzie juz dwunasta edy-
cjarozgrywanego od 2015 roku
mityngu w Toruniu. Obecnie na-
lezy on do grona najlepszych mi-
tyngdéw halowych na Swiecie
iwchodzi w sktad cyklu World
Athletics Indoor Tour Gold. 22
lutego kibice obejrzg rywaliza-
cje w siedmiu konkurencjach
wsrod kobiet (60m, 400m,
800m, 1500m, 60m ppt., skok
w dal, skok wzwy?z) oraz pieciu
konkurencjach wsrod mez-
czyzn (800m, 1500m, 60m ppt.,
pchniecie kula, skok o tyczce).
Dla wielu zawodnikoéw torunski
mityngbedzie jedna z ostatnich
Szans nawypehienie minimum
na Halowe Mistrzostwa Swiata
Kujawy Pomorze 26.

Orlen Copernicus Cup odbe-
dzie sie 22 lutego w Kujawsko-Po-
morskiej Arenie Torun. ©®



HOKEJHALOWY

LKS Rogowo i LKS Gasawa za-
grajg omedale w finale Halowych
Mistrzostw Polski. Utytutowany
Pomorzanin Torun musi sie
obejs¢ smakiem i konczy sezon
poza podium. Podopieczni Pa-
tryka Karamuza liczyli sie walce
o final do ostatniej kolejki.
W swoim ostatnim meczu podej-
mowali Grunwald Poznani po-
trzebowali wygranej (tak jak ry-
wale). Gospodarze prowadzili
jeszcze w 49. minucie, ale potem
goscie strzelilidwa gole, w 59. mi-
nucie wyréwnat Sebastian Sell-
ner. Pozostate trafienia dlaPomo-
rzanina: Makowski 31 Rutkowski
2. Remis 6:6 w Toruniu wykorzy-
stata Politechnika Poznan, ktora
zajelta ostatnie miejsce w finale.

Zatozespokojemwydarzenia
w ostatniej kolejce obserwowali
naPatukach. LKS Rogowo okazat
sie najlepszy w fazie zasadniczej
zbilansem 6-1. W ostatnim me-
czu pokonat 9:7 AZS AWF Po-
znan, cho¢ przegrywat juz 1:5
(gole Koperski 4, Hulbdj 4, Bo-
sackijr).

Napozycji wicelidera finiszo-
wat LKS Gasawa, ktory pokonat
na wyjezdzie Stelle Poznan 9:3
(gole: Gruszczynski 2, Wisniew-
ski 3, Mazany, Antoniewicz, Ja-
nicki, Hibatullah).

Final HMP w GnieZnie. W so-
bote 31 stycznia w pétfinatach
zmierzg sie LKS Rogowo z Poli-
technika Poznan i LKS Gasawa
z Wartg Poznan. W niedziele11lu-
tegomecze o medale. (jp)

LOTTO

PIATEK, 2301

MultiMulti, godz.14.00
4,8,10,11,13,19,21,23,27,29,32, 47,
[50],53,54,55,57,58,65,79
Kaskada, godz.14.00
6,7,10,1,12,13,14,15,17,18,21,22
MultiMulti, godz. 22.00
1,5,6,10,1,[18],20,22, 31,39, 42,
46,50,53,56,58,70,72,74,80
Kaskada, godz.22.00
2,3,4,5,7,9,13,14,16,18,19,20
MiniLotto 2,7,20,27,30
EkstraPensjat, 12,26, 31,34 -2
EkstraPremia‘5,18,26,28,33- 3
Eurojackpot 18, 36, 39, 45,50-6,9
SOBOTA, 24.01

MultiMulti, godz.14.00
2,[5],6,13,15,21,24,29, 38, 44, 45,
46,50, 56,60, 65,66, 75,78,79
Kaskada, godz.14.00
3,4,6,7,8,9,12,15,16,17,20,24
Multi Multi, godz. 22.00
6,11,13,17,20,[21], 23, 26, 28, 38, 40,
49,52,58,59,61,68,69,71,73
Kaskada, godz.22.00
1,3,4,5,7,101,14,15,19,21, 24
Lotto 6,11,13,21,25,43

Lotto Plus 3,12,13, 33,45, 46
MiniLotto 1,15,16, 35,38
EkstraPensja6,20,21,22,26-3
EkstraPremial4,16,25,33,35-3
NIEDZIELA, 25.01

MultiMulti, godz.14.00
3,4,7,8,1,15,18,21,25,33, 40,49,
[55],57,58,59,62,64,78,79
Kaskada, godz.14.00
1,3,4,5,11,14,16,17,18,22,23,24

Express Bydgoski
Poniedziatek, 26.01.2026
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Koszykowka Anwil Wloclawek prowadzil ponad 39 minut, ale i tak przegral w Gliwicach

Wpadka Anwilu, teraz heda zmiany?

Twarde Pierniki bez sposobu na Kinga

GTKGLIWICE-ANWILWEOCEAWEK
87:86(14:26,25:22,21:21,2717)

GTK: Jackson19(3), Pisla19 (4), Oguine11(2),
K.Gordon 6 (1), W. Gordon 4 - Delaire 19 (2),
Godfrey 5, Busz 2, Bender2

Anwil: Mucius 14 (2), Wahl 13, Fridriksson 10
(1), Pearson 4, kazarski 0 - Vuci¢ 15118 zb., Loc-
kett12(2), Slaughter 11(2), Kotodziej 7 (1)

- KontrolowaliSmy mecz, ale po-
jawito sie jakie$ rozluznienie,
uznaliSmy chyba, Ze sam mecz
sie sam wygra - przyznat Michat
Kotodziej pomeczu. - Najgorszy
moment przyszedtw koncowce,
rywale zaczeli trafia¢ trudne
rzuty, a my popehiliSmy kilka
ghupich strat. Nie wiem z czego
towynika, jako druzyna nie mo-
zemy dopuszczac do takich kon-
cowek. PowinniSmy zamykac
mecze wczeSniej i nad tym mu-
simy wcigz pracowac. Nie jeste-
Smy jeszcze kompletnym pro-
duktem, cho¢ mamy wielkie
mozliwosci.

Przez dtuzsza czeS¢ ostatniej
kwarty spotkania goscie kontro-
lowali wydarzenia na parkiecie.
Gospodarze nie mogli zblizyc sie
do rywala na mniej niz 5 pkt.
Swietnie spisywal sie Mate
Vucié, ktory zaliczat zbiorke
za zbiérka w ataku po nieuda-
nych rzutach kolegéw i sam do-
ktadat punkty. Na pottorej mi-
nuty przed koncem spotkania
zrobito sie tylko 83:85. Emocje
siegnety zenitu, kiedy po wol-
nych Wesa Gordona na 43 se-
kundy przed syreng Wtoctawia-
nie prowadzili 86:85. 39 sekund
pozniej Pisla trafit za 2 pkt. i za-
pewnit zwyciestwo swojej dru-
zynie bowiem w ostatniej akcji
meczu Fridriksson faulowat
w ataku. Byto to jedyne prowa-
dzenie GTK!

} J‘Eﬂé_ﬁm
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W ostatniej minucie Anwil nie byt w stanie zatrzymacé

kolejnych akc;ji rywali z Gliwic

FOT. LUCYNA NENOW

- Ostatnie pie¢ minut to
mnostwo btedéw ghlupich
w obronie, w ataku nie trafiali-
Smy otwartych rzutow. W naj-
wazniejszych minutach potra-
filiSmy kreowac sobie pozycje
rzutowe, ale brakowalo nam
skutecznosci. Mysle, Ze znam
juz najwieksze problemy dru-
zyny, ale teraz musimy znalez¢
ich rozwigzanie. O zmianach
w sktadzie nie chce méwic, roz-
gladamy sie na rynku, zastana-
wiamy sie nad tym, ale nie
wszystko zalezy od nas - powie-
dziat trener Ronen Ginzburg,.

Kolejny mecz 31 stycznia
nawyjezdzie z Arka Gdynia.

KINGSZCZECIN-ARRIVALOTTOTORUN
90:82(18:19,22:17,24:23,26:23)

King: Roberts18(2), Gielo15(1), Freidel 15(3),
Novak10 (2), 12as., Hustak 2 oraz Zofnierewicz 9
(1), Kostrzewski9, Roach 7 (1), Egner 5(1).
ArrivaLotto: Kulig16, Langovic 15 (1), Persons
13(1), Szlachetka 8, Thomasson 7 oraz Kunc 13
(2),Smith7(1), Sowiriski 3 (1), Brenk 0.

W 1. kwarcie prowadzenie az sie-
dem razy przechodzito z rak
dorak, togoscie ja wygrali, cho¢
mieli zaledwie 35 procent z gry,
blisko dwa razy mniej niz King.
W potowie 2. kwarty przewaga
Kinga zaczefa jednak rosnac
po dystansowych trafieniach
Roacha i Zomierewicz. Do prze-
rwy Twarde Pierniki miaty tylko
4 punkty mniej. Jeszcze w 32.
minucie bylo tylko 68:64 dla
Kinga po dystansowym trafie-
niu Sowinskiego, blizej gospo-
darzy juz torunianie nie byli.

Znowu rozczarowat obwod.
Tercet Persons - Thomasson p
Smith miat tylko 30 procent
z gry, a z dystansu fatalne 2/15
(caty zesp6t 6/28).

Mateusz Szlachetka: - Nasza
koncentracja do konica meczu
nie byla taka, jakiej bySmy
chcieli. Rywal grat agresywnie,
przegraliSmy zbiorki i konse-
kwencja byta porazka. Rzuty
za 3? Stabo, ale taka jest koszy-
kowka, raz sie trafia, raz nie, klu-
czowa byta fizycznos¢ Kinga.

Srdjan Suboti¢, trener Arrivy
Lotto: - King zastuzyt na zwycie-
stwo, bo lepiej sie zachowywat
w Kkluczowych momentach.
Mimo duzych ktopotéw w rzu-
tach zdystansu mieliSmy szanse
nazwyciestwo, gdybysmy lepiej
zachowywali sie pod tablicami,
zwlaszcza w czwartej kwarcie.

Dodatkowa z13 informacja
jest kontuzja Pawta Sowin-
skiego. Nie wiadomo jeszcze jak
dtugo potrwa przerwa w grze
utalentowanego obroncy.

Kolejny mecz 31 stycznia
nawyjezdzie z Legig Warszawa.

Pozostate wyniki: Stal Ostrow - Arka Gdynia
84:82, Start Lublin - Legia Warszawa 52,84,
Czami Stupsk - MKS Dabrowa Gornicza 88:102,
Slask Wroctaw - Trefl Sopot 96:85, Gornik Wat-
brzych - Zastal Zielona Géra 82:89. © ®

1. Slask Wroctaw 17 30 +25
2. King Szczecin 7 29 +40
3. Arka Gdynia 1729 +89
4. Trefl Sopot 17 28 +25
5. Legia Warszawa 7 28 +95
6. Stal Ostrow 17 26 -48
7. Anwil Whoctawek 17 26 +6]
8. Zastal ZielonaGora 17 26 +54
9. Gornik Watbrzych 17 26 21
10. Dziki Warszawa 16 25 +18
11. MKS Dabrowa Gérniczal? 25 +
12. Start Lublin 723 143
13. ArrivalottoTorun 17 23 -49
14. Czami Stupsk 72 -98
15. GTK Gliwice 2 153
16. Miasto Szkfa Krosno 16 18 -150

Dramatyczna koricowka! Note stabsza od ostatniego zespotu w tabeli

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Fatalne na-
stroje w Qemetica Noteci.
Ostatni w tabeli beniaminek
wygral w Inowroclawiu

po ostatniej akcji meczu.

QEMETICANOTECINOWROCLAW-ZUBRY
BIAYSTOK80:81(22:22,18:24,18:18,22:17)
Noteé:Mitrovic 24 (2), 6as., Trubacz 12 (3), Sty-
czen 6, Czujkowski6 (2), Rompa4 oraz Sobiech
12, Leslie 8, Lis5, Grzesiak 3 (1), Ciesielski 0.
Zubry: Douglas 19 (1), Haynes-Jones 14(1), Karpik
14, Kowalenko4, Tyszka1oraz Itrich 8, Kutta,
Proczek 7, Klawa 6 (1), Szpakowski 0.

Beniaminek z Biategostoku
wygratl dotad tylko jeden mecz,
do Inowroctawia przyjechat
po dziesieciu wyjazdowych po-
razkach wtym sezonie. Dla gosci
to byt pierwszy mecz od klubo-
wej tragedii: w ubieglym tygo-
dniuzmartRoman Janik.

Mecz od poczatku bytniespo-
dziewanie wyréwnany, tylko
w 1. kwarcie prowadzenie zmie-
niatosie dziesiec razy. Wkolejnej
kwarcie przewaga Zubrow za-
czelajednak rosnac. Trener Szu-
bargamégtliczyc przede wszyst-
kim na znowu bardzo skutecz-
nego Mitrovicia (6/10 z gryi14

pkt do przerwy), ale Serb miat
mate wsparcie ze strony reszty
zespotu.

Udato sie dopas¢ rywali do-
piero w 38 minucie, po serii 8:0
w wykonaniu polskich graczy
bylo 76:74. Na 11 sekund
przed konicem Mitrovic dat pro-
wadzenie Noteci, natychmiast
»{r6jka” odpowiedziat Douglas.
Ostatni rzut Serba byt juz nie-
celny i przykra niespodzianka
stata sie faktem.

W barwach Noteci zadebiu-
towalw tym mecz Travis Leslie.
To gloSny transfer: Amerykanin
dziesiec lat temu zaliczyt krotki

epizod w NBA, potem grat
w mocnych ligach w Europie,
awsezonie 2022/23 wystepowat
w Orlen Basket Lidze wbarwach
Legii Warszawa (Sr. 14,5 pkti6
zbidrek). Na razie jednak ma
spore zaleglosci treningowe.
W tym meczu spedzil na parkie-
cie niespetna kwadrans, miat
4/10z gry, 4 zbiorki, asyste, prze-
chwytistrate. ©®

Inne wyniki: Polonia Warszawa - Basket Po-
zZnani 75,76, Kotwica Kotobrzeg - Decka Pel-
plin 86:72, Sokot karicut - Mines Katowice
91:84, GKS Tychy - Fulimpex Starogard Gdan-
ski70:83, Spdjnia Stargard - LKS k67 84:68.

1. Fulimpex StarogardGd.20 35 +109
2. EneaAbramczyk Astoria 19 35 +43
3. £KSkodz 9 3 +165
4. Decka Pelplin 20 3 +88
5. Sokétkaricut 20 3 -8
6. Spjnia Stargard 19 31 +30
7. GKS Tychy 20 3 -29
8. Basket Poznari 20 30 +1
9. Polonia Leszno 19 28 -59
10. WKK Wroctaw 19 28 19
1. PoloniaWarszawa 19 28 74
12. Resovia 19 27 0
13. Kotwica Kotobrzeg 19 27 -50
14. Qemetica Note¢ 20 26 125
15. PolitechnikaOpole 19 25 -50
16. Miners Katowice 20 24 130
17. Zubry Biatystok 19 2 22
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Nowe zasady wyplat 800 plus

0d lutego zmienig sie zasady
wyplaty 800 plus dla obywa-
teli Ukrainy ze statusem
UKR. Nowe przepisy obejma
okolo 150 tys. 0sdb, ktore
beda mialy obowiazek po-
nownie zlozy¢ wniosek oraz
speli¢ warunek aktywnosci
zawodowej - poinformowat
PAP Zaklad Ubezpieczen
Spolecznych.

Uchwalona w 2022r.
ustawa o pomocy obywate-
lom Ukrainy data uchodz-
com z tego kraju swobodny
dostep do polskiego rynku
pracy, a takze do Swiadczen

WILNO

rodzinnych. Specustawa
byla wielokrotnie nowelizo-
wana. Wedlug ostatniej
zmiany prawo do §wiadcze-
nia wychowawczego ma by¢
uzaleznione od zatrudnie-
nia.

ZUS poinformowal PAP,
Ze 31 stycznia 2026 r. wy-
plata 800 plus dla obywateli
Ukrainy ze statusem UKR zo-
stanie wstrzymana. Aby mo-
gli oni zachowac¢ prawo
do swiadczenia, od 1 lutego
2026 roku beda musieli zto-
zy¢ nowy wniosek na okres
Swiadczeniowy 2025/2026.

Uczcili powstanie styczniowe

Weczoraj prezydent Karol Nawrocki z matzonka Marta Na-
wrocka zlozyli robocza wizyte na Litwie. W Wilnie wraz z pre-
zydentami Litwy i Ukrainy Gitanasem Nauseda i Wolodymy-
rem Zelenskim oraz ich matzonkami wzieli udziat w obchodach
163. rocznicy powstania styczniowego.

CZESTOCHOWA

Brutalny atak nozownika

W sobote okologodz.20.00
whbloku przy ulicy Drzymaly 4
wCzestochowie doszlo dobru-
talnego ataku. Ofiarg padt okolo
40-letnimezczyzna, ktéry od-
niéstpowazne obrazenia.
Mezczyzna zostal zaatako-
wany ostrymnarzedziem.
Sprawcy wtargnelidojego
mieszkaniaitam doszio
doataku. Poatakunapastnicy
zbieglizmiejscazdarzenia.

Namiejsce wezwano shuzby ra-
tunkowe. Ranny mezczyzna
zostal przetransportowany
doszpitala, gdzie udzielonomu
pomocy medycznej. Stan po-
szkodowanego okreslany jest
jako powazny. Malicznerany
kluteréznych obszaréw ciata

Rzeczniczka czestochow-
skiej policji poinformowalanas,
Zewcigz trwaja ustalenia w tej
sprawie.
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Wedtug ostatnich danychZUS w grudniu2025r. najwyzszaemerytu-
raw Polsce wyniosta 51,4 tys. ztbrutto. Pobierajg mezczyzna, ktorego
staz pracyto 67 lat. Z kolei najnizsza emerytura zostata wyptaco-
na przez ZUS w kwocie 2 groszy. Pobiera jg kobieta, ktéra prze-
pracowata jeden dzien oraz mezczyzna, ktory przepracowat je-
den miesigc. Liczba tzw. emerytur groszowych wzrosta

od 2011 r. z poziomu 23,9 tys. do 433,1tys. w2024 r.
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Hejt wobec mnie i fundacji skonsolidowal
przvjaznych nam ludzi. Stali sig naszymi
adwokatami, stojg za nami murem

Jerzy Owsiak zatozyciel i prezes WOSP

34. Final WOSP za nami.
Dzialo si¢c w Polsce i na Swiccie!

Oprac. Karolina Wronska
WosP

Wczorajnaulice polskich, ale
takze wielu zagranicznych
miast wyszli wolontariusze
WOSP z charakterystyczny-
mi czerwonymi serduszka-
mi. Do kolorowych puszek
zbierali datkina chore dzieci.

W niedzielnej kwescie pod ha-
stem ,,Zdrowe brzuszki naszych
dzieci” wzieto udziat 120 tys. wo-
lontariuszy, zrzeszonych w pra-
wie 1,7 tys. sztabach (w tym pra-
wie stu zagranicznych). Wwielu
miastach odbywaty sie koncerty
iaukcje. Pienigdze mozna byto
wrzucac réwniez do wirtualnych
puszek, tzw. e-skarbonek. Wy-
stawiono tez kilkadziesiat tys.
aukgji internetowych.

Studio na btoniach PGE Sta-
dionu Narodowego, skad im-
preza kierowat prezes WOSP Je-
rzy Owsiak, kolejny raz byto cen-
tralnym miejscem finahu. Mozna
je byto odwiedza¢ od rana. Tam
tez(inapowietrzu) odbywaty sie
koncerty. W Warszawie zagrali
m.in. kydka Grubasa, Myslovitz
iDzem. Ogodz.20-jak zwykle -
wypuszczono tradycyjne ,,Swia-
tetko do Nieba”.

Zbudowane nabtoniach mia-
steczko WOSP otwarte byto dla
odwiedzajacych od soboty.
Wsrod atrakeji znalazty sie m.in.
diabelski mtyn, karuzela dla
dzieci, nauka pierwszej pomocy
iprzychodnia, gdzie moznabyto
wykonacbezptatnebadania oraz
skorzysta¢ m.in. z porad diete-

Woczoraj na ulicach wielu miast pojawili sie
wolontariusze z puszkami. Byli tez tacy najmniejsi

tycznych i konsultacji gastroen-
terologicznych, a takze uzyskac
pomocpsychologiczng dla dzieci
idorostych.

WOSP gra zima przez przypa-
dek. Akurat w styczniu byto
wolne studiow TVP, kiedy Jerzy
Owsiak  przymierzat sie
do pierwszej zbiorki. Itak ,letnia
zadyma w Srodku zimy” pozo-
stata.

- GraliSmy w wieksze mrozy
izawsze dawaliSmy rade. A te-
raz jest tatwiej, bo korzystamy
ze skumulowanego przez lata
doswiadczenia. Tow korficu 34.
raz, kiedy zagramy zimg - mo-
witjeszcze przed finatem prezes

WOSP Jerzy Owsiak. - Wiemy,
czego sie spodziewad, na comu-
simy by¢ przygotowani. W tym
roku sprowadziliSmy paliwo
arktyczne do agregatow wyko-
rzystywanych w studiu na Bto-
niach PGE Stadionu Narodo-
wego. JesteSmy zabezpieczeni -
dodat.

Fundacja po raz pierwszy
wybrata gastroenterologie dzie-
cieca na cel swojej corocznej
kwesty. Zdecydowatasienatoze
wzgledu na rosnaca liczbe pa-
cjentoéw i koniecznos¢ posiada-
nia nowoczesnego sprzetu, kto-
rego uzycie poprawia wyniki le-
czenia, w tym tych pacjentow,

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ

ktorzy wymagaja wsparcia chi-
rurgicznego.

- Zamierzamy kupic sprzet,
ktoéry pchnie mozliwosci lecze-
nia choréb uktadu pokarmo-
wego dzieci mocno do gory. To
filozofia, ktéra towarzyszy nam
odlat(...) - mowit Jerzy Owsiak.

Klinikii oddzialy gastroente-
rologii dzieciecej dziataja w Bia-
tymstoku, Bydgoszczy, Gdan-
sku, Katowicach, Krakowie, Lu-
blinie, Lodzi, Olsztynie, Pozna-
niu, Rzeszowie, Szczecinie, War-
szawie, Wroclawiu, Zabrzu,
atakze Kaliszu, KielcachiOpolu.

Lider WOSP dwa miesiace
temu w rozmowie z PAP zapo-
wiedzial zmiane swojej roli
w fundacji. Teraz przyznat, ze
przygotowuje zespdt do tego.

- Kiedy powiedziatem pu-
blicznie o tym, ze zamierzam
zmienic¢ swoja role w fundacji -
ale toabsolutnie nie jest rezygna-
Cja, poczutem ulge. Nie dlatego,
Zenie chcejuztegorobit. Po pro-
stu chce na spokojnie, bez zasko-
czen przygotowaC zespot
do zmiany. I robie to. Rozma-
wiamy o tym codziennie, ale
nowy model jeszcze sie klaruje.
Wiem na pewno, Ze ma to by¢
spokojne przejscieispokojnabu-
dowanowego stylu pracy funda-
Cji, nie rewolucja - wyjasnit.

Pytany, co zamierza robic
po wdrozeniu zmian, przyznat,
ze chciatby poswiecic swoj czas
dwom pasjom - muzyce i malar-
stwu. - Tylko gotowos¢ do tego
wszystkiego musi sie we mnie
wiélizgnac. Inatorobie miejsce -
powiedziat. PAP

Schronisko dla zwierzat w Sobolewie zostalo
zamknicte. CzeSc¢ zwierzat trafila do domow

Oprac. Karolina Wronska
Sobolewo

W sobote premier Donald
Tusk poinformowal, Ze Po-
wiatowy Lekarz Weteryna-
rii zamknat schronisko w So-
bolewie (woj. mazowieckie).

Okoto godz. 12 w sobote mito-
Snicy zwierzat zebrali sie
przed urzedem gminy w Sobo-
lewie i domagali sie poprawy
warunkow zycia dla pséw
w schronisku, z ktérym gmina

ma podpisang umowe. Nastep-
nie przeniesli sie pod bramy
schroniska. Wsréd nich byt po-
sel Lewicy Bukasz Litewka,
ktory chciat wejs¢ do schroni-
ska z interwencja poselska.

- Schronisko w Sobolewie to
kolejny dowod na to, ze lu-
dziom desperacko brakuje
tego, czego mozemy uczyc sie
od psow: mitosci, wiernosci,
charakteru - napisat premier
Donald Tusk na platformie X.

Poinformowal, ze Powia-
towy Lekarz Weterynarii za-

mknat w sobote to schronisko.
- Nie bedzie taryfy ulgowej dla
tych, ktorzy skazujg zwierzeta
na cierpienie - podkreslit.

Ministerstwo Spraw We-
wnetrznych i Administracji wy-
jasnito, ze decyzja o zamknie-
ciu schroniska dla zwierzat
w Sobolewie (woj. mazowiec-
kie) jest wynikiem niezastoso-
wania sie wtaSciciela obiektu
do wczesniejszych decyzji wzy-
wajacych do usuniecia uchy-
bien w prowadzeniu schroni-
ska.

Mazowiecki Urzad Woje-
wodzki przekazal, ze prowa-
dzacy schronisko oprocz decy-
zji o jego zamknieciu otrzymat
takze decyzje o zakazie prowa-
dzenia schronisk dla zwierzat.
Decyzji nadano rygor natych-
miastowej wykonalnosci.

W schronisku przebywato
ok. 180 psow oraz kilka kotow.

Po informacji o zamknieciu
schroniska zgromadzeni na wia-
sna reke zaczeli zabiera¢ stam-
tad psy.

PAP
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Smierciono$ny wirus
Nipah. Kolejne przypadki
pojawily si¢ w Indiach

Kazimierz Sikorski
Indie

W jednym znajwiekszych
miast Indii wykryto wirusa
przenoszonego przeznie-
toperze. Narazie niema
naniego szczepionki anile-
karstwa.

Pochodzacy od nietoperzy wi-
rus Nipah wykryty zostatw Ben-
galu Zachodnim, koto trzeciego
pod wzgledem ludno$ci miasta
wkraju, Kalkuty. Wtadze wpro-
wadzity kwarantanne i starajg
sie powstrzymac epidemie.
Wedtug indyjskich mediow
zgtoszono kolejne zakazenia,
w tym u lekarza i dwoch piele-
gniarek. Obie kobiety pracowaty
w prywatnym szpitalu w Bara-
sat. Jedna z nich jest w stanie

krytycznym.

Wirus Nipah przenosi sie
miedzy ludZzmi a zwierzetami,
gtownie za posrednictwem za-
kazonych nietoperzy lub Swin.
Kontakt miedzy ludzmi moze
tez prowadzic do rozprzestrze-
niania sie wirusa.

Nietoperze owocozerne, roz-
powszechnione w miastach
inawsiach Indii, s naturalnymi
nosicielami wirusa. Infekcja po-
czatkowo przebiega bezobja-
WOWO, potem pacjenci maja po-
wazne problemy z oddycha-
niem.

Objawy obejmuja goraczke,
bole gtowy, miesni i wymioty,
a ciezkie przypadki powoduja
zapalenie mozgu prowadzace
do Spigczki.

Ten wirus charakteryzuje sie
wysoka Smiertelnoscigiobecnie
nie ma szczepionki ani skutecz-
nego leczenia.PAP

Najbardziej prawdopodobnym zrédiem zakazenia sa
nietoperze

FOT. 123RF
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USA - Ukraina - Rosja. Pierwsza
tura rozmow zakonczona

Oprac. Karolina Wronska
AbuZabi

Rozmowy tréjstronne mie-
dzy delegacjami USA, Rosji

Jak podata wsobote agencjaReu-
tera, powotujgc sie na przedsta-
wicielawtadz USA, ktore poSred-
niczg w rozmowach, kolejna
runda rozméw odbedzie sie
w nastepna niedziele rowniez
w Abu Zabi.

»Zetenski  poinformowat
w komunikatorze Telegram, ze
uczestnicy rozmoéw w stolicy
Zjednoczonych Emiratoéw Arab-
skich (ZEA) dyskutowali o moz-
liwych warunkach zakonczenia
wojny rosyjsko-ukrainskiejimo-
nitorowaniu bezpieczenstwa
przez Stany Zjednoczone.

»Spotkania w Emiratach do-
biegly konca. Byt to pierwszy
taki format od dtuzszego czasu
- dwudniowe tréjstronne spo-
tkania. Udato sie oméwic wiele
kwestii i wazne jest, ze roz-
mowy byty konstruktywne.
Glownym tematem dyskusji
byly mozliwe warunki zakon-
czenia wojny. Bardzo cenie so-
bie Swiadomos¢ koniecznosci
amerykanskiego monitorowa-
niaikontroli procesu zakoncze-
nia wojny oraz przestrzegania
rzeczywistego  bezpieczen-
stwa” - napisat Zetenski. Szef
panstwa ukrainskiego oSwiad-

Byty to pierwsze rozmowy, podczas ktérych przedstawiciele prezydenta USA
Donalda Trumpa jednoczesnie spotkali sie z negocjatorami z Ukrainy i Rosji

czyl, ze w wyniku spotkan
strony uzgodnity, ze poinfor-
muja swoje stolice o kazdym
z aspektow negocjacji i uzgod-
nig z przywodcami dalsze kroki.

Wojskowi ustalili liste kwestii
do omowienia podczas ewentu-
alnego kolejnego spotkania. Jesli
strony beda gotowe do podjecia

|
W sali negocjacyjnej pa-
nowata atmosferawza-
jemnego szacunku mie-
dzy stronami, poniewaz
naprawde chciaty one
znalez¢ rozwigzanie

dalszych dziatan - a Ukraina jest
gotowa - odbeda sie kolejne spo-
tkania, potencjalnie juz w przy-
sztym tygodniu” - wyjasnit Ze-
tenski.

Weczesniej cytowane przez
Reuterarosyjskie MSZ zadeklaro-
walo, Ze Kreml jest got6wna kon-
tynuacje rozméw, ktore miatyby
mie¢ miejsce w Stambule.

Portal Axios podat, Ze wystan-
nicy Trumpa wyszli z rozmow
nastawieni ,,bardzo optymistycz-
nie” i ocenili, Ze s3 na Sciezce, by
zawezi¢ roznice miedzy stronami
w sprawie kluczowej kwestii
spornej, tj. kontroli terytorium
w Donbasie.

Takze rzecznik rzadu ZEA
przekazal, ze rozmowy miedzy
delegacjami Rosji, UkrainyiUSA,
ktore zakonczyty sie w sobote
w Abu Zabi, przebiegty w ,,kon-
struktywnejatmosferze”. Jak do-
dat, negocjacje skupily sie
nawcigznierozstrzygnietych ele-
mentach planu pokojowego za-
proponowanego przez USA.

Byty to pierwsze rozmowy,
podczas ktorych przedstawi-
ciele prezydenta USA Donalda
Trumpa jednocze$nie spotkali
sie z negocjatorami z Ukrainy
iRosji. WczeSniej Amerykanie
rozmawiali naprzemiennie z Ro-
sjanami i Ukraincami. PAP

Przywodca Iranu
zamieszkal w schronie

Oprac. Anna Nagel
Iran

Najwyzszy przywodca Iranu
Ali Chamenei wprowadzit
sie do specjalnie dlaniego
przygotowanego podziem-
nego schronu w Teheranie.

Ali Chamenei zrobit to, gdy wy-
Zsi urzednicy armii i bezpie-
czenstwa uznali potencjalny
atak USA za wysoce prawdopo-
dobny - podat opozycyjny ser-
wis Iran International, powotu-
jac sie na dwa zrodta zblizone
dorzadu.

Informatorzy opisali schron
jako silnie ufortyfikowany
obiekt potgczony licznymi tune-
lami z naziemnymi budynkami
waznymi dla sprawowania wla-
dzyiprzetrwania rezimu.

Pod nieobecno$¢ ukrywaja-
cego sie ajatollaha jego trzeci
syn, Masud Chamenei, przejat

codzienne zarzadzanie biurem
ojca i stat sie gtéwnym posred-
nikiem miedzy nim a irafiskim
rzgdem.

Dostowne zejscie irafiskiego
przywodcy do podziemia dowo-
dzi, ze wywiad wojskowy Iranu
jako wysoce prawdopodobny
uznat potencjalny atak sit Sta-
now Zjednoczonych, ktore
wcigz gromadza na Bliskim
Wschodzie kolejne okrety, sa-
moloty, czotgi, drony bojowe
izomierzy.

Koncentracja na Bliskim
Wschodzie wojsk Stanow Zjed-
noczonych jest odpowiedzig
na represje rezimu iranskiego
przeciwko uczestnikom trwaja-
cych kilka tygodni demonstra-
¢ji. Protestuja oni przeciwko su-
rowym warunkom gospodar-
czym. Wedtug ekspertow ONZ
ds. praw czlowieka zgineto
w nich juz nawet 20 tys. prote-
stujgcych. PAP

»\Y1”’: Analiza wideo przeczy twierdzeniom
wladz na temat strzelaniny w Minneapolis

Oprac. Anna Nagel
USA

Analiza filmow wideo z zabi-
cia AleksaPrettiego przez
funkcjonariuszy stuzby gra-
nicznej w Minneapolis prze-
czy twierdzeniom wiadz, ze
zamierzaton zabi¢ funkcjona-
riuszy - pisze dziennika

Jak pisze gazeta ,,New York Ti-
mes”, dostepne zweryfiko-
wane nagrania z incydentu po-
kazuja, ze wbrew twierdze-
niom Departamentu Bezpie-
czenstwa Krajowego (DHS), 37-
letni Pretti nie podszedt
do funkcjonariuszy z wycia-
gnietg bronig, lecz telefonem.
Nagrania wskazuja, ze mezczy-
zna zostat powalony na ziemie,
kiedy probowat pomoc uczest-
niczce demonstracji spryskanej
przez stuzby gazem pieprzo-
wym.

Protesty ludnosci
w Minneapolis

Podczas szamotaniny jeden
z kilkorga funkcjonariuszy
strazy granicznej krzyknat, ze
Pretti ma bron palng. Analiza
wideo wskazuje, ze chwile poz-
niej jeden z nich wyciagnat pi-
stolet mezczyzny z kabury
przy jego pasku i dopiero chwile
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potem inny funkcjonariusz od-
dat strzat w plecy kleczacego
1 szarpiacego sie mezczyzny
zbliskiej odlegtosci. Po tym, jak
Pretti osunat sie na ziemie, od-
dano kolejne strzaty - tacznie
bytoich1o.

Mimo szeroko udostepnia-
nych nagran wideo przedstawi-
ciele DHS, w tym szefowa re-
sortu Kristi Noem, twierdzili
w piatek, ze Pretti dokonat
»aktu terroryzmu”. Dowodca
Border Patrol Greg Bovino suge-
rowat, Ze ofiara - z zawodu pie-
legniarz - miat zamiar przepro-
wadzi¢ masakre funkcjonariu-
szy. Czotowy doradca prezy-
denta Donalda Trumpa nazwat
go z kolei mianem terrorysty
i,,niedosztego zabojcy”.

- To wyglada na sytuacje,
w ktorej osoba chciata wyrza-
dzi¢ maksimum szkéd i prze-
prowadzi¢ masakre na stuzbach
- powiedziat Bovino, wskazujac

na fakt, ze pistolet, ktory miat
przy sobie Pretti, byt natado-
wany i miat on ze sobg dwa ma-
gazynki.

Asystent prokuratora gene-
ralnego Bill Essayli skomento-
watincydent, twierdzac, ze ,,je-
§li podejdziesz do funkcjonariu-
szy zbronig, istnieje duze praw-
dopodobienstwo, ze beda mieli
prawo do strzelania do ciebie”.
Komentarz ten wywotat pote-
pienie grupy Gun Owners of
America, oredujacej za prawem
do posiadania broni palne;j.

Inaczejnaincydent zareago-
wali Demokraci, w tym guber-
nator Minnesoty Tim Walz,
ktory nazwat obrazy z nagran
,»obrzydliwymi”izaznaczyt, ze
to stanowy, a nie federalny wy-
miar sprawiedliwosci musi za-
jac sie zbadaniem sprawy, bo
wladzom federalnym ,nie
mozna zaufa¢ w prowadzeniu
tego Sledztwa”. PAP

FOT. PAP/EPA
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Ruszylo ssanie na tych pracownikow. Zarobki
20-35 tysiecy zlotych, a kandydatow nie ma

Agnieszka Kaminska
agnieszka.kaminska@polskapress.pl

Dyrektor dzialu ksiegowosci
moze zarobi¢ w Warszawie
0d 30 000 do 45 000 zlotych,
aglowny ksiegowy
20000-350002z1.

Wynagrodzenia w dziatach
ksiegowosci i finanséw sg im-
ponujace, ale trudno do nich
pozyskac¢ odpowiednich pra-
cownikow. - Najwieksza liczbe
zgltoszen notujg rekrutacje
na pozycje dyrektorskie - twier-
dza analitycy agencji rekruta-
cyjnej Michael Page.

Brakuje ksiegowych,

ale tez menedzerow

i dyrektorow

do dziatow

finansowych

W obszarze rekrutacji finan-
sowych wida¢ kontynuacje
trendoéw z ostatnich 2-3 lat. Za-
wod ksiegowego od lat jest pro-
fesja deficytowa w Polsce.

Rekruterzy wskazuja tez, ze
choc liczba aplikacji na stano-
wiska w dziatach finansowych
wzrosta, to zaledwie 5-10%
kandydatow spetnia kryteria
obsadzanych stanowisk. Bar-
dzo trudno tez pozyskac mene-
dzeréw i dyrektorow.

- Najwiekszg liczbe zgloszen
notuja rekrutacje na pozycje
dyrektorskie. Tymczasem ak-
tywnosc specjalistow oraz me-
nedzeréw Sredniego szczebla
jest wyraznie mniejsza - re-
sponsywno$¢ na ogloszenia
pozostaje ograniczona, nieza-

leznie od specjalizacji - twier-
dza analitycy agencji rekruta-
cyjnej Michael Page.

W przypadku stanowisk
z wynagrodzeniem podstawo-
wym od 15 tys. zt coraz czeSciej
Ppojawiaja sie zapytania kandy-
datéw o mozliwos¢ wspotpracy
w modelu B2B. S3 one moty-
wowane gtéwnie korzySciami
podatkowymi.

- Coraz wiecej kandydatow
decyduje sie na prace projek-
towa lub kontraktowa, zwtasz-
cza w dziedzinach takich jak
analiza finansowa, audyt czy
zarzadzanie projektami. Eks-
perci wybierajacy te forme za-
trudnienia mogg liczy¢ na wyz-
sze wynagrodzenie w porow-
naniu do pracy na etacie, co

uuuuu

czesto rekompensuje brak do-
datkowych swiadczen, takich
jak ubezpieczenie zdrowotne
czy platne urlopy - mowi Marta
Szymanska z Manpower.

Jawnosé ptac

moze namieszac

i spowodowaé

renegocjacje umow

na niektérych

stanowiskach

finansowo-ksiegowych

Okazuje sie tez, ze profesjo-
naliSci coraz czeSciej stawiajg
work-life balance oraz mozli-
wosc pracy hybrydowej wyzej
niz perspektywe wzrostu wy-
nagrodzenia. Poza tym wdro-
zenie przepisow dotyczacych
jawnosci ptac moze miec

wplyw na wysoko$¢ wynagro-
dzen (od czerwca pracownicy
beda mogli m.in.uzyskac in-
formacje o Srednich ptacach
na podobnych stanowiskach).

»Wprowadzenie jawnosci
ptac moze spowodowac wiek-
szg rotacje pracownikow.
Wielu specjalistow i menedze-
row w finansach wykonuje
zroéznicowane obowiazki mi-
mo identycznych nazw stano-
wisk - szczegblnie w przy-
padku stanowisk financial
controller i chief accountant.
Ujawnienie widelek moze
sktonic ich do renegocjacji wa-
runkow lub poszukiwania no-
wych mozliwosci zawodo-
wych” - czytamy w raporcie
Michael Page.

Wchodzi Krajowy

System e-Faktur.

Dla ksieggowych

z mniejszych firm

zmiany beda

wyzwaniem

Dodajmy, ze dla ksiegowych
i pracownikow dziatéw finan-
sowych wyzwaniem moze byc
Krajowy System e-Faktur,
ktory wchodzi w zycie od tego
roku (pierwszy etap od lutego).
Wedtug badania przeprowa-
dzonego przez SW Research
na zlecenie fillup k24 prawie
potowa ksiegowych (47,5%) nie
potrafitajednoznacznie stwier-
dzié, czy jest przygotowana
nanadchodzgce zmiany, a nie-
mal 1/3 zapytanych powiedzia-
ta wprost, Ze nie jest. Duze
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obawy majg przede wszystkim
pracownicy zmniejszych firm,
ktoérzy nie moga liczy¢ na
wsparcie duzego dziatu, a za
cata ksiegowos¢ najczesciej od-
powiadajg samodzielnie.
Ponizej wynagrodzenia na
wybranych stanowiskach w fi-
nansachiksiegowosci w Warsza-
wie (brutto w ztotych, umowa
o prace bez premii i dodatko-
wych benefitéw - dane agencji
rekrutacyjnej Michael Page).
@ Dyrektor finansowy
-28 000-55 000.
@ Kierownik finansowy
-24 000-34 000.
@ Kontroler biznesowy/ko-
mercyjny - 17 000-24 000.
@ Kontroler finansowy
-15000-22 000.
@® Kierownik ds. ptynnosci fi-
nansowej - 18 000-30 000.
@ Dyrektor dziatu ksiegowosci
-30000-45000.

@ Glowny ksiegowy
-20000-35000.

@ Samodzielny ksiegowy
-12000-18 000.

@ Ksiegowy
-9000-12 000.

@ Kierownik/dyrektor ds.
podatkow - 22 000-55 000.

@ Specjalista/ekspert ds. po-
datkow - 16 000-23 000.

@ Kierownik/dyrektor audytu
wewnetrznego
-28 000-50 000.

@ Audytor wewnetrzny
-15000-19 000.

@ Kierownik/Dyrektor
ds. fuzjiiprzejec
-28 000-56 000.

@ Analityk inwestycyjny
-17000-22 000. ©®

Zloto w warunkach rosnacej niepewnosci. Prognozy cen na 2026 rok

Marek Knitter
marek knitter@polskapress.pl

W scenariuszu bazowym
Investors TFI prognozuje
dalszy wzrost kursu zlota
w dolarze w horyzonciero-
ku. - Spodziewamy sie jed-
nak, ze dynamika tego wzro-
stubedzie nizsza niz dyna-
mika z 2025 roku czy Sred-
nia zostatnich trzech lat

- powiedzial Jaroslaw
Niedzielewski, dyrektor
departamentu inwestycji
w Investors TFIL.

- Uwazamy, ze czynniki stojace
za wzrostami cen ztota w 2025
roku pozostang aktualne takze
wroku biezagcym. Sg pewnery-
zyka i moze dojs¢ do korekty
kursu, ale jezeli tak sie stanie,
to pozostanie on raczej w tren-
dzie wzrostowym. Widac¢ silny
wzrost popytu ze strony inwe-
storéw z Azji, nie bali sie wcho-
dzi¢ przy wyzszych cenachina-
dal oni wchodza. Ztoto to dobre

aktywo na niepewne czasy
i w tym zakresie niewiele sie
zmienito - powiedziat Jarostaw
Niedzielewski.

Nie tylko banki

kupuja ztoto

Niedzielewski zwrocit uwa-
ge, ze biorac pod uwage site
zlota od 2023 roku, to skala na-
by¢ w funduszach inwestujaca
w kruszec nie jestimponujaca,
a z kolei popyt ze strony ban-
kéw centralnych nadal jest wy-
soki, jak i inwestorow z Azji.

Zdaniem ekspertow z Inve-
stors TFI coraz wyrazniej rysuja
sie rowniez scenariusze zmian
o charakterze strukturalnym,
istotnych z punktu widzenia
perspektyw ztota. W wymiarze
geopolitycznym s3 to ryzyka
eskalacji konfliktéw oraz prze-
suniecia geostrategiczne wyni-
kajace z odchodzenia USA od
strategii globalnego prymatu
i rosnacej roli Chin. Z kolei
W wymiarze gospodarczym
narastajacy kryzys zaufania

.. = . I

Ztoto pozostanie silne ze wzgledu na rosngce obawy

geopolityczne i gospodarcze

FOT. 123RF

do instytucji amerykanskich,
w tym Rezerwy Federalnej,
oraz doroli dolara w miedzyna-
rodowym systemie monetar-
nym.

Okres niepewnosci

i utrzymanie sie

popytu na ztoto

Ich zdaniem prawdopodo-
biefistwo tych scenariuszy wy-
daje sie dzis wyzsze niz w prze-
szloSci. W takim otoczeniu
mozna oczekiwac¢ dalszego
wzrostu zainteresowania prze-
chowywaniem realnej wartoSci
kapitatu poza systemem finan-
sowym, obejmujacego coraz
szersze grono inwestoréw. Zto-
to pozostaje naturalng odpo-
wiedzig na te potrzebe.

,»W konsekwencji oczeku-
jemy, ze w2026 roku utrzymaja
sie¢ wzmozone zakupy netto
ztota przez banki centralne kra-
jow rozwijajacych sie, ktore
w ostatnich latach istotnie
zmienity postrzeganie ryzyka
zwigzanego z tradycyjnymi

sktadnikami rezerw waluto-
wych. Scenariusz ten znajduje
potwierdzenie zaréwno w de-
klaracjach bankieréow central-
nych, jakiw szacunkach doce-
lowego udziatu w ich rezer-
wach” - czytamy w analizie
ekspertow z Investors TFI.

Bitcoin, czyli cyfrowe

ztoto, ktore zawiodto?

Dyrektor Niedzielewski zwro-
cituwage, ze prawie 10 lat temu
bitcoin byt postrzegany jako
»cyfrowe ztoto” i niby skorelo-
wane z kursem cen ztota.

- Jednak cos sie zmienito.
0Od czasu pandemii ich kursy
zaczely sie rozchodzi¢. W ubie-
gtym roku ztoto pozwolito in-
westorom solidnie zarobic,
tymczasem bitcoin juz nie bar-
dzo. Okazuje sie, ze od chwili
kiedy sg tam aktywne takze
fundusze ETF, bitcoinowi wy-
daje sie, Ze jest znacznie blizej
do zachowania sie indeksu Nas-
daq100 - podsumowat dyrek-
tor Niedzielewski. ©®
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Emerytka i grozby wobec Owsiaka: koniec procesu
w loruniu! Prokurator chce wiezienia w zawieszeniu

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

Koniec procesu 67-letniej Iza-
beli M.z Torunia, zonej

Sprawa Izabeli M. z Torunia
od poczatku budzi wielkie kon-
trowersje i emocje. ,,Murem
za panig Izabelg” - z takimi ha-
stami do sadu przychodzili
wspierajacy emerytke ludzie.
Kobieta oskarzonajest o kie-
rowanie grozb karalnych pod
adresem Jerzego Owsiaka
w mediach spotecznoSciowych.
13 stycznia 2025 roku pod wpi-
sem lidera Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy na Facebo-
oku - jako uzytkowniczka ,,1za
Izabela” - umiescita komentarz:
,»Gin czteku i to jak najszybciej
dos¢ okradania dos¢ twego do-
rabiania sie z naiwnosci Pola-
kéw twoje wille za granica,
twoja willa w Polsce twoje
dzieci ucza sie za granicg i pen-
sje twoje itwojej zony dosS¢ roz-

il

Prokurator domaga sie dla Izabeli M. 6 miesiecy wigzienia
w zawieszeniu. Wyrok ogtoszony zostanie 28 stycznia

licz siei zmien okulary, bo takie
nosza LGBT”.

Izabela M. btyskawicznie zo-
stata namierzona. Juz 14 stycz-
nia do mieszkania kobiety pofa-
tygowat sie nadkom. Arkadiusz
Gorecki, sam 6wczesny pierw-
szy zastepca komendanta miej-
skiego policji w Toruniu. Towa-
rzyszylimuasp. szt. Cezary Wie-
clawski, naczelnik wydziatu kry-
minalnego KMP w Toruniu oraz
jeden z funkcjonariuszy wy-

dzialu kryminalnego. Kobiety
nie bylo w mieszkaniu,
w zwigzku z tym policjanci wro-
cili do niej nastepnego dnia
pogodzinie 6rano.

Emerytka szybko tez usty-
szata zarzuty (zbiezne z pdZniej-
szym aktem oskarzenia). Juz 15
stycznia natomiast Prokuratura
Okregowa w Toruniu opisata
sprawe w oficjalnym komunika-
cie na swojej stronie interneto-
wej. Po kilku miesigcach Proku-
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ratura Rejonowa Torun Centrum
Zachod skierowata akt oskarze-
niadosadu.

Prokurator zada

wiezienia w zawiasach

W obronie Izabeli M. ode-
zwaly sie setkiinternautéw z ca-
tego kraju. Obronice zapewnit jej
Instytut Ordo Iuris. Z drugiej
strony natomiast byly i sa gtosy
tych, ktorzy pietnuja hejtigrozby
w kazdej postaci oraz prawo,
na strazy ktorego zobowigzane
s sta¢ prokuraturaisad.

Proces emerytki ruszyt w
czerwcu ub.1, akolejnarozprawa
odbyta sie w pazdzierniku ubie-
glego roku. Jerzy Owsiak prze-
stuchany zostat w formie zdal-
nej. Stwierdzit, Ze do zakoncze-
nia sprawy wystarczytyby prze-
prosiny.

Oskarzona w odpowiedzi
na to przeprosita go, ale doma-
gala sie jednoczeSnie, aby
Owsiak réwniez przeprosit -
za kampanie WOSP dotyczaca
walki z sepsa. Chodzito o billbo-
ardy wykorzystane wramach tej
inicjatywy w czasie kampanii
przed wyborami parlamentar-
nymiz2023 roku.

Dla wielu miaty agresywny
podtekst polityczny: ,,Polacy! Po-
konajmy to ZEO!! WYGRAMY
zsepsa”. ,,Zsepsabylowkolorze
szarym na ciemnoszarym tle,
podczas gdy reszta byta w kolo-
rze jaskrawym, zotto-pomaran-
czowym, a ostatnie ,,MY” whbar-
wach biato-czerwonych”.

Gdy 67-latka Zadata przepro-
sinw zamian za wiasne przepro-
siny, prezes WOSP wskazat wow-
czas, ze wycofuje propozycje za-
Tatwienia sprawy w ten sposob.

Nastepny termin rozprawy
zostal wyznaczony na 24 listo-
pada. - Na tym terminie nie sta-
wili sie swiadkowie i wniosko-
wali o wideokonferencje. W ta-
kiej drodze dwaj Swiadkowie zo-
stali przestuchani nakolejnej roz-
prawie 15 stycznia. Wowczas tez
uzupelniajaco przestuchano
oskarzong - przekazuje sedzia Je-
drzej Czerwinski, prezes Sagdu
Rejonowego w Toruniu.

15 stycznia byt tez datg za-
mkniecia catego przewodu sgdo-
wego w tej sprawie. W mowie
koncowej prokuratura zazadata
uznania Izabeli M. za winngiwy-
mierzenia jej kary 6 miesiecy po-
zbawienia wolnosci w zawiesze-

niu na rok proby. Obrona nato-
miast - uniewinnienia. Jak infor-
muje prezes sgdu, wyrok ogto-
szony zostanie 28 stycznia.

Obronca zaskarzyt

dozor policyjny

Wsparcia prawnego udzielili
emerytce z Torunia prawnicy In-
stytutu Ordo Iuris. Wedtug ich
oceny, wpis kobiety nie wykra-
czatistotnie poza standardy wy-
powiedzi spotykane wmediach
spotecznosciowych, gdzie cze-
stowystepuje zjawisko wulgary-
zacji jezyka, wynikajace m.in.
zanonimowosci uzytkownikow.
,Komentarz mial charakter
emocjonalny i byt wyrazem
przekonan autorki zaangazowa-
nej w spor ideowy, dlatego nie
sposob uznac go za przestep-
stwo” - wskazuje Instytut.

Instytut ztozyl na poczatku
sprawy zazalenie na decyzje
o zatrzymaniu Izabeli M. oraz
na zastosowane Srodki zapobie-
gawcze. Sad Rejonowy w Toru-
niu przychylit sie doargumenta-
cji obroncowiuchylitSrodek za-
pobiegawczy w postaci dozoru
policyjnego.
©®

DROBNE

Praca

ZATRUDNIE

FIRMA zatrudni opiekunki do pracy
w Niemczech, 790-480-590

OCHRONA z gr. niepetnosprawnosci
Bydgoszcz tel. 604 630 556

SERWIS sprzatajacy z gr.
niepetnosprawnosci Bydgoszcz tel.
604 630 556

SZUKAM kierowcy kat. B., zbiérka
odziezy uzywanej, ok. Stuttgartt.
Zapewniam zakwaterowanie.
Praca co drugi miesiac na zmiane.
Wynagrodzenie 2200 euro na reke.
Mozliwos¢ pracy po godzinach.
Niemcy, tel. 0049 1778306707

LABORATORIA

DR n.med. Maciej Switoriski-

chirurg choroby jelita grubego,
choroba hemoroidalna, 602298213,
60-229-82-13, 602-298-213, Bydgoszcz

INSTALACYINE

E Elektroawaria 24h 793555537
instalacje pomiary, ekspres, tanio!

MONTAZOWE

ROLETY ATRAKCYJINE CENY.
Producent ,,GARDA” tel. 52/372-04-04

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus Wielkanocny,
1400 zI, w gorach kolo Wadowic,
tel.: 501-642-492

KASA za stare ksigzki 609-643-399

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagnik, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

REKLAMA 0011456637

Zielen
Miejska

Zakiad Pogrzebowy

UL. CZARTORYSKIEGO 13

. 24h/7 - 523249999
WLASNE KREMATORIUM

001146750

0011468624

f’ S »,Odeszlas cicho, bez stow poZegnania.
Tak jakbys nie chciata, swym odejsciem smucic...
tak jakbys wierzyta w godzing rozstania,
Ze masz niebawem z dobrg wiescig wrécic”.

Eaczac sie w zatobie i smutku, pragniemy przekazaé
wyrazy gtebokiego wspétczucia oraz stowa wsparcia

Naszej Kolezance
Aleksandrze Owczarek-Malinowskiej
oraz Jej Rodzinie i Bliskim
z powodu Smierci

Mamy

Kolezanki i Koledzy
z Sekcji Higieny Srodowiska Powiatowej Stacji

Sanitarno-Epidemiologicznej w Bydgoszczy f
M%ﬁl

Ks. Jan Twardowski

Z glebokim zalem zawiadamiamy, ze dnia 23.01.2026 T.
zmarta nasza kochana Mama, Te$ciowa,
Babcia i Prababcia

$tp

Wanda Polasik

z domu Perzyriska
lat 89

Msza $§w. zatobna odprawiona zostanie
dnia 27.01.2026 1. 0 godz. 12.00
w koSciele $w. Antoniego przy ul. Gtuche;j.

Pogrzeb odbedzie sie po mszy $w. na cmentarzu
parafialnym przy ul. Chojnickiej — Czyzkdwko.
W smutku pograzona
Cérka z Rodzing

2011467502

¥

S 7 Sq chwile i ludzie, ktérych sig nie zapomina”
ks. Jan Twardowski
Kolezance
Aleksandrze Owczarek-Malinowskiej
oraz Jej Rodzinie i Bliskim

plynace z glebi serc wyrazy wspdtczucia
z powodu Smierci

Mamy

sktadaja
Dyrektor oraz Kolezanki i Koledzy
z Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Bydgoszczy

.

-S|

AUTOPROMOCJA

0410733298

/le¢nekrologi,

ogtoszenia drobne,

Biuro ogtoszen Expressu Bydgoskiego:
Bydgoszcz, czynne: pn.-pt. 8-16, ul. Zamoyskiego 2
tel. 519 503 513, e-mail: magdalenawelka@polskapress.pl
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Polonezy
i odebrane
czepki

W sobote swoje Swieto ob-
chodzila Akademia Kujaw-
sko-Pomorska w Bydgosz-
czy. Uroczystosc byla wy-
jatkowa.

Wreczone zostaly trzy dyplomy
doktorskie w dziedzinie nauk
spotecznych, w dyscyplinie na-
uki prawne, w tym dwa z wy-
réznieniem. Podczas uroczy-
stoSci zostaty takze wreczone
nagrody i wyr6znienia AKP na-
dane przez Senat uczelni. Nato-
miast absolwentki pielegniar-
stwa Akademii Kujawsko - Po-
morskiej w Bydgoszczy ode-
braty czepki jako symbole wsta-
pienia do zawodu.

W sobote w Hotelu City ba-
wila sie na studniéwce druga
tura maturzystow z VIII LO
w Bydgoszczy, a w Hotelu Best
miedzy innymi tradycyjnego
poloneza zatanczyli uczniowie
ostatnich klas Zespotu Szkot
Spozywczych ~w Bydgosz- : SN
czy.©0®W Absolwentki pielegniarstwa Akademii Kujawsko - Pomorskiej w Bydgoszczy odebraty czepki jako symbole wstapienia do zawodu
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11 LO w Bydgoszczy
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W sobote w Hotelu City bawili sie maturzysci z VI

FOT. DARIUSZ BLOCH
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iez tez pod znakiem WOSP  Natomiast w Hotelu Best poloneza taﬁczyli- maturzysci z Zespotu Szkét Spoinczych
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.6. Serduszkowy Trening '-Biego.wy Ruh Bydgoszcz réwn




