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CO, GDZIE, KIEDY?

BRANIEWO, FROMBORK, LELKOWO, PIENIĘŻNO, 
PŁOSKINIA, WILCZĘTAELBLĄG, GODKOWO, GRONOWO ELBLĄSKIE, MARKUSY, 

MILEJEWO, MŁYNARY, PASŁĘK, RYCHLIKI, TOLKMICKO 
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I PRZYZNAŁ SIĘ DO ZBRODNI  \11
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z Dziennikiem Elbląskim
4724OTBP-E-K

JAK TERAZ DOJECHAĆ NA MIERZEJĘ? \2

ZAMIESZANIE WOKÓŁ POGŁĘBIENIA 
TORU WODNEGO  \4

JAK NA EMERYTURĘ, TO W LIPCU  \6

TO BĘDZIE TO BĘDZIE 
PIERWSZY PIERWSZY 
MECZ SEZONUMECZ SEZONU

DO KRAKOWA DO KRAKOWA 
TYLKO NA TYLKO NA 
WYCIECZKĘ?WYCIECZKĘ?
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M
irosław Siedler 
—  przypomnijmy 
—  objął stanowi-
sko p.o. dyrektora 

Muzeum Archeologiczno-
-Historycznego w Elblągu 
w  2024 roku. Decyzję 
o powierzeniu mu tej funk-
cji bez konkursu podjął 
ówczesny prezydent Wi-
told Wróblewski, ustala-
jąc roczny okres pełnienia 
obowiązków. Stanowisko 
dyrektora stało się waka-
tem po odwołaniu Lecha 
Trawickiego, którego usu-
nięto z  funkcji w  związku 
z ujawnionymi nieprawid-
łowościami finansowymi 
w  muzeum, za którymi 

JAK TERAZ DOJECHAĆ NA MIERZEJĘ?
Najpóźniej do 1 czerwca z powodu remontu będzie zamknięty most zwodzony na Wiśle Królewieckiej w Rybinie na trasie Nowy Dwór Gdański 

– Stegna (DW502). W tym czasie kierowcy muszą korzystać z alternatywnych tras dojazdu do Stegny i Krynicy Morskiej. Po tym terminie 
ruch zostanie przywrócony w trybie wahadłowym. Wszystkie prace w obrębie przeprawy potrwają do września.

Most w Rybinie, zwany 
niebieskim, stanowi 
kluczowy element 

drogi wojewódzkiej nr 502, 
łączącej Żuławy z Mierzeją 
Wiślaną. Jego zamknięcie 
wymusi konieczność objaz-
du – ofi cjalnie przez Miko-
szewo. Alternatywną, choć 
nieofi cjalną trasą objazdową 
pozostaje droga przez Grosz-
kowo.

Objazd przez Żuławki i Mi-
koszewo liczy około 68 km. 
Trasa jest dobrze oznakowa-
na i przebiega drogami o lep-
szej jakości. Objazd omija 
Rybinę, prowadząc przez 
Mikoszewo, skąd można do-
jechać drogą wojewódzką nr 
501 do Stegny.

Nieofi cjalna, alternatyw-
na trasa przez Groszkowo, 
Sztutowo i Stegnę ma dłu-
gość około 56 km i stanowi 
krótszą opcję dojazdu. Prze-

MIROSŁAW SIEDLER 
DYREKTOREM MUZEUM W ELBLĄGU

Zaskoczenia nie było. To Mirosław Siedler obejmie stanowisko dyrektora Muzeum 
Archeologiczno-Historycznego w Elblągu na najbliższe trzy lata. Jego kandydatura została 

najwyżej oceniona przez komisję konkursową, a następnie zarekomendowana 
prezydentowi miasta Michałowi Missanowi, który przyjął tę rekomendację. 

Nowa kadencja Siedlera rozpocznie się 13 marca.

stała Agata D., pełniąca 
w placówce funkcję głów-
nej księgowej. Przelewała 
środki z konta muzeum na 
własny rachunek banko-
wy. Proceder odbywał się 
za pomocą fi kcyjnych za-
kupów oraz sfałszowanych 
faktur. W  efekcie na jej 
konto trafi ło niespełna 28 
tysięcy złotych. Po ujawnie-
niu nadużyć Agata D. zwró-
ciła całą wyłudzoną kwotę. 
Sąd skazał ją na sześć mie-
sięcy pozbawienia wolności 
w zawieszeniu na rok. Wy-
rok jest prawomocny.

Mirosław Siedler o  fotel 
dyrektora muzeum rywa-
lizował z czterema innymi 

osobami; ich personaliów 
nie podano do publicz-
nej wiadomości. Osoby 
ubiegające się o  stanowi-
sko musiały przedstawić 
autorski program funk-
cjonowania i rozwoju mu-
zeum na lata 2025-2027, 
obejmujący plan wystaw 
oraz propozycje inicjatyw 
edukacyjnych i naukowo-
-badawczych. Komisja 
konkursowa po przepro-
wadzeniu procedury i za-
poznaniu się z koncepcja-
mi kandydatów biorących 
udział w konkursie najwy-
żej oceniła i zarekomendo-
wała kandydaturę obecne-
go dyrektora MAH.

Bogata kariera w kulturze

Mirosław Siedler to do-
świadczony aktor teatralny 
i fi lmowy, reżyser oraz me-
nedżer kultury. W 1983 roku 
ukończył studia na Wydzia-
le Aktorskim Państwowej 
Wyższej Szkoły Filmowej, 
Telewizyjnej i  Teatralnej 
w Łodzi. Na teatralnej sce-
nie zadebiutował w  1982 
roku, a przez lata związany 
był z teatrami w Łodzi, w tym 
z Teatrem Nowym, Teatrem 
Powszechnym oraz Teatrem 
im. Stefana Jaracza.

Największą część swojej 
kariery zawodowej spędził 
jednak w Elblągu, gdzie od 
2003 do 2023 roku pełnił 

funkcję dyrektora Teatru im. 
Aleksandra Sewruka.

Siedler nie ograniczał swo-
jej działalności wyłącznie do 
teatru. W latach 1998-2000 
prowadził teleturniej „Duety 
do mety” w TVP2, a w latach 
2001-2002 był gospoda-
rzem programu „Chciwość, 
czyli żądza pieniądza” w Pol-
sacie.

Jego wkład w  rozwój 
kultury został doceniony 
na szczeblu państwowym 
–  w  2007 roku otrzymał 
Brązowy Medal „Zasłużony 
Kulturze Gloria Artis”, a w 
2014 roku został odzna-
czony Srebrnym Krzyżem 
Zasługi. EG

Mirosław Siedler przez 10 lat 
pełnił funkcję dyrektora Teatru 

im. Aleksandra Sewruka

biega przez miejscowości 
położone bliżej zamkniętego 
mostu, prowadząc lokalny-
mi drogami o  mniejszym 
natężeniu ruchu. Może być 
lepszym wyborem dla kie-
rowców preferujących szyb-
szy przejazd, ale należy pa-
miętać, że nawierzchnia na 
niektórych odcinkach może 
być gorszej jakości. Uwaga! 
Nie jest to ofi cjalna trasa 

objazdu, rekomendowana 
przez Wojewódzki Zarząd 
Dróg w  Gdańsku, dlatego 
kierowcy korzystają z niej na 
własną odpowiedzialność.

Przebieg tras:

1. Ofi cjalny objazd przez Żu-
ławki i Mikoszewo (ok. 68 km):
S7 (węzeł Dworek) – Żuławki 
– Drewnica – Mikoszewo 
– Jantar – Junoszyno 

– Stegna – Sztutowo 
– Kąty Rybackie – Przebrno 
– Krynica Morska.

2. Nieofi cjalna, alternatywna 
trasa przez Groszkowo, 
Sztutowo i Stegnę (ok. 56 km):
S7 (węzeł Dworek) – Nowy 
Dwór Gdański – Rybina 
(za żółtym mostem skręt 
w prawo, na Groszkowo) 
– Groszkowo – Grochowo 

Drugie – Grochowo Trzecie 
– Sztutowo – Stegna 
– Kąty Rybackie – Przebrno 
– Krynica Morska.

Zaleca się śledzenie bie-
żących informacji drogo-
wych i dostosowanie trasy 
do aktualnych warunków.

Także PKS Elbląg wpro-
wadził trasę objazdową dla 
kursów do Krynicy Morskiej. 

Autobusy nie będą jeździć 
przez Rybinę, lecz przez 
Groszkowo i Stegnę.

Dodajmy, że zakończył się 
remont drogi wojewódzkiej 
nr 501 na odcinku łączącym 
Stegnę z  Krynicą Morską, 
który rozpoczął się jeszcze 
w 2022 roku. Dlatego trasę 
ze Stegny do Krynicy Mor-
skiej będzie można pokonać 
już bez utrudnień. EG
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Po zakończeniu inwestycji 
most w Rybinie odzyska 
pełną funkcjonalność, 
a modernizacja mechanizmu 
podnoszenia oraz 
wzmocnienie konstrukcji 
i nasypów umożliwi jego 
ponowne zwodzenie. 
Dzięki temu zniesione zostaną 
ograniczenia tonażowe 
dla pojazdów ciężarowych, 
co poprawi płynność ruchu 
drogowego w regionie

Zakończył się remont drogi wojewódzkiej nr 501 na odcinku 
łączącym Stegnę z Krynicą Morską. Przebudowa 17 kilometrów 

trasy trwała dwa lata i kosztowała 103 mln zł
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G ANDRZEJ ŚLIWKA: 

PORT W ELBLĄGU SZORUJE PO DNIE
— Port morski w Elblągu szoruje po dnie — orzekł poseł Andrzej Śliwka, wskazując na opóźnienia w pogłębianiu toru 

wodnego i brak inwestycji. Radny Sebastian Czyżyk-Skoczek podkreśla, że miasto wciąż czeka na unijne fundusze, 
które mają być przeznaczone na portowe projekty, i nie ma alternatywnego rozwiązania w sytuacji, gdy ich nie otrzyma.

Poseł Andrzej Śliwka 
zwrócił uwagę na za-
mieszanie wokół pierw-

szego przetargu dotyczące-
go pogłębienia ostatniego 
odcinka rzeki Elbląg i  jego 
unieważnienia. Jak wska-
zał, decyzja Krajowej Izby 
Odwoławczej „unieważniła 
wcześniejsze unieważnie-
nie” przetargu, co prowadzi 
do chaosu i paraliżu decyzyj-
nego.

— Rafał Trzaskowski, kie-
dy tutaj przyjechał, mówił, 
że port morski w  Elblągu 
wreszcie będzie funkcjo-
nował. Kilka dni później 
przetarg został anulowany, 
podobno z przyczyn formal-
nych. Po czym się okazało, 
że to unieważnienie jest nie-
ważne. Mamy do czynienia 
z wielkim bałaganem w tej 
sprawie —  powiedział An-
drzej Śliwka.

Andrzej Śliwka: 
Konkretne rozwiązanie 
jest na stole

Polityk przypomniał 
również, że port morski 
w  Elblągu nie spełnia za-
kładanych oczekiwań, bo 
zdolności przeładunkowe są 
niewykorzystywane, a wyni-
ki fi nansowe pozostawiają 
wiele do życzenia.

— Port morski w Elblągu 
szoruje po dnie. Wyniki 
fi nansowe są fatalne. Zdol-
ności przeładunkowe są 
wykorzystywane w niecałym 
procencie. To jest sytuacja 
absolutnie bez preceden-
su, żeby coś takiego miało 
miejsce. Gratuluję panu 
Michałowi Missanowi do-
brego samopoczucia. Nie 
wiem, czy elblążanie są 
również tym zachwyceni, że 
port morski w Elblągu jest 
w tak fatalnej sytuacji fi nan-
sowej – stwierdził Śliwka.

Poseł wciąż uważa, że 
istnieje rozwiązanie, które 
mogłoby przywrócić porto-
wi szansę na rozwój.

— Gdyby obecna koalicja 
rządząca już ponad dwa 
lata temu przyjęła propo-
zycję, która została przez 
nas złożona (100 mln zł na 
inwestycje portowe w  za-
mian za pakiet większoś-

fo
t.

 E
G

Poseł Andrzej Śliwka (L)
i radny Sebastian 
Czyżyk-Skoczyk (P)

ciowy w  porcie), już dziś 
port morski w Elblągu nie 
szorowałby po dnie, tylko 
by miał szansę rozwoju 
— przekonywał.

Śliwka dodał, że to jedy-
na racjonalna szansa na 
przyszłość portu w Elblągu, 
która zapewniłaby stałe fi -
nansowanie.

— Nie mam praw au-
torskich do propozycji, 
która została złożona dwa 
lata temu, ale wiem o tym 
doskonale —  tak wynika 
z  rozmów z  ekspertami 
—  że jest jedyną racjo-
nalną szansą, ponieważ 
zapewni stałe środki fi-
nansowania portu mor-
skiego w Elblągu. Niestety 
widać dzisiaj wyraźnie, że 
tej woli politycznej co do 
tego nie ma. Na ostatniej 
komisji zapytałem pana 
ministra Marchewkę, czy 
port morski w  Elblągu 
będzie czwartym portem 
Rzeczypospolitej. On od-
powiedział wprost, że nie 
widzi takiej perspektywy. 
Jak się zbliżała kampania 
wyborcza, to wszyscy tu 
przyjeżdżali, opowiada-
li niestworzone historie, 
opowiadali niestworzone 
rzeczy, a jak przychodzi co 
do czego, to niestety jest 
klasyczna Platforma Oby-
watelska — podkreślił.

I dodał: — Ja tylko przy-
pomnę, bo myślę, że warto 
o tym również powiedzieć, 
że nie zmieniła się strate-
gia portu morskiego w El-

blągu, który nadal wska-
zuje porty w Bałtyjsku i w 
Królewcu jako porty stra-
tegiczne, jako porty współ-
pracujące. Nie ma tam 
portów w Gdańsku, Gdyni 
czy Szczecinie-Świnouj-
ściu. Są rosyjskie porty. 
Obecna koalicja rządząca 
naprawdę myśli, że powie-
dzą jedno, a  drugie będą 
robili, albo może inaczej: 
jedno powiedzą, nic nie 
będą robili i sytuacja sama 
się rozwiąże? W tym przy-
padku konkretne rozwią-
zanie jest na stole. Jeżeli 
ktoś naprawdę chce, żeby 
port morski w Elblągu się 
rozwijał, niech skorzysta 
z tej oferty.

Poseł przekazał, że jest 
zaniepokojony zamiesza-
niem wokół przetargu i od-
wlekaniem inwestycji tak 
ważnej dla rozwoju portu 
w Elblągu.

— Pierwotnie tor wodny 
prowadzący do portu miał 
być pogłębiony do końca 
2025 roku. Później okazało 
się, że jednak tor zostanie 
pogłębiony do 2026 roku. 
I teraz co się stało na komi-
sji? Pani dyrektor powie-
działa, że prawdopodobne 
prace zostaną zakończone 
w  2027 roku. Coś pań-
stwu powiem: to nie zo-
stanie zakończone ani 
w 2027, ani w 2028 roku, 
z  tego względu, że tu nie 
ma woli politycznej, żeby 
zrobić w Elblągu czwarty 
port Rzeczpospolitej.

Krytyka działań 
lokalnych władz

Problemy z portem mor-
skim w  Elblągu dostrzega 
także Sebastian Czyżyk-
-Skoczek, elbląski radny 
PiS. Podkreśla, że obecne 
działania samorządu miej-
skiego nie prowadzą do re-
alnych postępów.

Przypomniał, że prezydent 
Michał Missan obiecywał 
działania na rzecz rozwoju 
portu, ale dziś port wciąż 
czeka na zewnętrzne środki.

— Dziś czekamy na decyzję 
o 40 milionach euro z unij-
nych funduszy. Ale co, jeśli 
tych pieniędzy nie dostanie-
my? Co wtedy z  elbląskim 
portem? — pytał radny.

I dodał: — My dzisiaj nie 
tylko nie mamy tych pienię-
dzy, ale nie wiemy też, czy 
w ogóle będą. My dzisiaj nie 
mamy nic. W ramach dzia-
łań dotyczących elbląskiego 
portu zarówno samorząd 
województwa, Unia Euro-
pejska, rząd, jak i władze na-
szego miejskiego samorządu 
robią tylko pozorne ruchy.

Czyżyk-Skoczek wskazał 
również na brak działań 
w kwestii planowania zago-
spodarowania przestrzenne-
go w rejonie portu.

— Dlaczego dopiero dzi-
siaj przechodzimy etap 
planowania miejscowego 
planu zagospodarowania 
przestrzennego ul. Żytniej, 
gdzie miałby się mieścić ter-
minal przeładunkowy właś-
nie z tych środków, zamiast 

zrealizować to już rok temu 
czy w  przeciągu ostatnich 
pięciu lat, gdy pan prezy-
dent był wiceprezydentem 
— zauważył.

Zdaniem Sebastiana Czy-
żyka-Skoczka dwa ostatnie 
lata to tylko kolejna straco-
na szansa. Radny uważa, że 
port w Elblągu mógłby się 
już rozwijać, a  nie czekać 
na otrzymanie środków na 
niezbędne inwestycje.

— Ten kabaret dotyczący 
unieważnienia unieważ-
nienia’, to tylko jeden z ele-
mentów. Podobnie tak jak 
przyjechał pan minister 
Marchewka i  obiecał 30 
milionów. I gdzie one są? Za 
czasów naszych rządów za-
wsze mówiono, że pieniądze 
tracą wartość, jeżeli nie są 
inwestowane. Jaką wartość 
zyskały te pieniądze przez 
ostatni rok rządów pana 
prezydenta Missana i półto-
ra roku rządów tej koalicji? 
Nic się nie wydarzyło. Dziś 
moglibyśmy już od dwóch 
lat mieć co roku stałe pie-
niądze płynące do czwarte-
go portu RP, którym elbląski 
port miał się stać. Dziś nie 
zastanawialibyśmy się nad 
tym, co zrobić, jeżeli nam się 
nie uda pozyskać funduszy. 
Nie szukalibyśmy kolejnych 
rozwiązań. Dzisiaj to wszyst-
ko byłoby zabezpieczone, El-
bląg by się rozwijał. A w tym 
momencie przed nami jedna 
wielka niewiadoma — pod-
sumował radny.

Zapewnienie o rozwoju portu
Przypomnijmy, że pod ko-

niec lutego odbyła się konfe-
rencja prasowa prezydenta 
Michał Missana i europosła 
Jacka Protasa. Zapewniali, 
że plany dotyczące rozwoju 
portu się nie zmieniły.

— W  ostatnim czasie 
w  przestrzeni medialnej 
zaczęły pojawiać się różne 
informacje dotyczące elblą-
skiego portu. Pragnę zapew-
nić i jednocześnie uspokoić, 
że port w  Elblągu rozwija 
się zgodnie z planem i podą-
ża w dobrym kierunku. Tor 
wodny zostanie pogłębiony 
zgodnie z  wcześniejszymi 
założeniami, co umożliwi 
wpływanie 100-metrowych 
statków o  szerokości 20 
metrów i zanurzeniu do 4,5 
metra — mówił wówczas Mi-
chał Missan.

I zaznaczał: — Dzisiaj mu-
simy odmrozić środki (z pro-
gramu Fundusze Europejskie 
dla Warmii i Mazur — przyp. 
red.), to jest nasz cel. Wiem, 
że dzisiaj możemy być portem 
pomocniczym dla Gdańska, 
a nie portem konkurującym 
z nim, i w ogóle takiego celu 
nie mamy. Tak jak pan poseł 
powiedział, mocno, twardo 
stąpamy po ziemi i  realnie 
podchodzimy do tematów. 
Natomiast całe przedsięwzię-
cie, jeśli chodzi o tor wodny, 
nie jest zagrożone.

Zgodnie z  planami obec-
nego rządu szerokość toru 
wodnego przy dnie ma wy-
nosić 36 metrów, co umoż-
liwi wpływanie statkom bez 
konieczności asysty holowni-
ków. Dodajmy, że dyrektor 
Urzędu Morskiego w Gdyni 
Anna Stelmaszyk-Świerczyń-
ska poinformowała, że do 
połowy 2026 roku dostęp do 
portu w Elblągu będzie moż-
liwy torem o głębokości 5 me-
trów i szerokości 22 metrów. 
Natomiast do połowy 2027 
roku planowany jest ruch 
jednostek torem o szerokości 
36 metrów. 

 EWELINA GULIŃSKA
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, które od

OGŁOSZENIE

P
rzypomnijmy, że 
pierwszy przetarg na 
opracowanie doku-
mentacji projekto-

wej budowy toru wodnego 
na rzece Elbląg został ogło-
szony pod koniec 2024 roku. 
Jest to piąty etap budowy 
kanału żeglugowego przez 
Mierzeję Wiślaną. Obej-
muje on pogłębienie toru 
wodnego prowadzącego do 
elbląskiego portu od rozwid-
lenia rzeki Elbląg i Kanału 
Jagiellońskiego (punkt P2) 
do mostu Unii Europejskiej 
(punkt port). Ten odcinek 
nie był wcześniej uwzględ-
niony w programie „Budowa 
drogi wodnej łączącej Zalew 
Wiślany z Zatoką Gdańską”, 
ponieważ rząd PiS zakładał, 
że pogłębi go elbląski samo-
rząd.

Pod koniec stycznia 2025 
roku Urząd Morski w Gdyni 

unieważnił przetarg, argu-
mentując, że jego wartość 
przekraczała próg wyma-
gający publikacji w unijnym 
systemie zamówień pub-
licznych. W  związku z  tym 
postępowanie miało zostać 
ogłoszone ponownie, ale 
w unijnym trybie.

Nowe postępowanie og-
łoszono na początku lutego 
2025 roku, ale sytuacja znów 
się skomplikowała. Jedna 
z fi rm startujących w pierw-
szym przetargu —  Mosty 
Gdańsk Sp. z o.o. — zakwe-
stionowała decyzję Urzędu 
Morskiego o unieważnieniu 
postępowania. 28 stycznia 
2025 roku spółka złoży-
ła odwołanie do Krajowej 
Izby Odwoławczej, zarzuca-
jąc w nim, że Urząd Morski 
w Gdyni niesłusznie anulo-
wał przetarg, powołując się 
na niewłaściwy tryb publika-

ŚMIERTELNY WYPADEK 
NA GRUNWALDZKIEJ: 
SPRAWCA W ARESZCIE

SĄD REJONOWY W ELBLĄGU NA WNIOSEK PROKURATURY ZDECYDOWAŁ 
O ZASTOSOWANIU ARESZTU TYMCZASOWEGO WOBEC DMYTRA D. 

PODEJRZANEGO O SPOWODOWANIE ŚMIERTELNEGO 
WYPADKU DROGOWEGO.

D
o tragicznego zdarzenia 
doszło 12 marca 2025 
roku na ulicy Grunwal-

dzkiej w Elblągu. Jak ustaliła 
prokuratura, mężczyzna kie-
rujący samochodem osobo-
wym marki Renault Kan-
goo, mając w wydychanym 
powietrzu 1,43 mg/l alkoho-
lu (co odpowiada 3 promi-
lom), a do tego sądowy zakaz 
prowadzenia pojazdów me-
chanicznych, zjechał z pasa 
ruchu i uderzył w słup syg-
nalizacji świetlnej. W wyniku 
wypadku pasażerka pojazdu 
Svetlana B. doznała ciężkich 
obrażeń wielonarządowych 
i poniosła śmierć na miejscu.

Zarzuty postawione kie-
rowcy obejmują spowodo-
wanie wypadku ze skutkiem 
śmiertelnym w  stanie nie-
trzeźwości (art. 177 § 2 kk, 
w zw. z art. 178 § 1a kk), za 
co grozi kara od 5 do 20 lat 
pozbawienia wolności. Do-

datkowo odpowie on za pro-
wadzenie pojazdu w stanie 
nietrzeźwości (art. 178a § 1 
kk), co zagrożone jest karą 
do 3 lat więzienia. Podczas 
przesłuchania podejrzany 
przyznał się do zarzucanych 
mu czynów

Na wniosek prokuratora 
Sąd Rejonowy w  Elblągu 
rozpatrzył kwestię tymcza-
sowego aresztowania męż-
czyzny. 

– Sąd podzielił argumen-
tację prokuratury, że dla 
zabezpieczenia prawidło-
wego toku postępowania 
konieczne jest zastosowa-
nie izolacyjnego środka za-
pobiegawczego – informuje 
Ewa Ziębka, rzecznik praso-
wy Prokuratury Okręgowej 
w Elblągu.

Dmytro D. został zatrzy-
many na 3 miesiące – do 11 
czerwca 2025 roku. EG
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ZAMIESZANIE WOKÓŁ 
POGŁĘBIENIA TORU WODNEGO

Pierwszy przetarg na opracowanie dokumentacji projektowej dotyczącej pogłębienia ostatniego odcinka toru wodnego na rzece Elbląg 
mimo wcześniejszego unieważnienia przez Urząd Morski w Gdyni pozostaje ważny. Krajowa Izba Odwoławcza uznała decyzję o anulowaniu 

postępowania za bezpodstawną i nakazała ponowną ocenę złożonych ofert.
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Port w Elblągu

cji ogłoszenia. Do odwołania 
przyłączyło się także PROJ-
MORS Biuro Projektów Bu-
downictwa Morskiego.

11 lutego 2025 roku Krajo-
wa Izba Odwoławcza wydała 
wyrok nakazujący ponowną 
ocenę ofert i  kontynuację 

przetargu, uznając, że Urząd 
Morski wykazał się nadmier-
ną ostrożnością. Choć ofer-
ty rzeczywiście przekroczyły 
próg wymagający publikacji 
w unijnym systemie, nie było 
konieczności anulowania 
całego postępowania. KIO 

podkreśliła, że zawarcie 
umowy w ramach krajowe-
go trybu nie skutkowałoby 
prawnymi sankcjami. Na 
mocy wyroku KIO Urząd 
Morski w  Gdyni musi po-
nownie przeanalizować ofer-
ty i kontynuować pierwszy 

przetarg. Dodatkowo został 
zobowiązany do pokrycia 
kosztów postępowania od-
woławczego, które wyniosły 
11 100 zł.  W związku z tym, 
że pierwszy przetarg decy-
zją KIO jest ważny, to drugi 
przetarg ogłoszony 10 lutego 
w unijnym trybie został przez 
Urząd Morski w Gdyni anu-
lowany.

Dodajmy, że pomimo iż 
decyzja KIO wpłynęła do 
Urzędu dopiero 4 marca 
2025 roku, instytucja już 
wcześniej podjęła działania 
zmierzające do realizacji jej 
postanowień. Postępowa-
nie przetargowe jest w toku. 
Urząd Morski podkreślił, 
że korzystanie przez wyko-
nawców ze środków ochrony 
prawnej jest zupełnie stan-
dardową procedurą w syste-
mie zamówień publicznych.

EWELINA GULIŃSKA

eprasa.pl 512da02b4c
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ZNIEWOLONA PRAWDA

Marek Melnyk

Wydawca „Gazety Olsztyńskiej” Grupa WM dzięki Polskiej Fundacji Narodowej realizuje projekt, którego celem jest przeciwdziałanie 

dezinformacji, która przez lata utrwalała zniekształcony wizerunek Polski poprzez rozpowszechnianie zmanipulowanych lub nieprawdzi-

wych faktów historycznych, negatywnie wpływających na dobre imię Polski i Polaków na świecie. W najbliższym czasie będziemy prezen-

tować artykuły, ale także audycje, w których poruszymy ważne kwestie dotyczące tuszowania i fałszowania prawdy historycznej. Zapra-

szamy do lektury, ale też do czynnego udziału w naszej akcji! Na zgłoszenia od wolontariuszy czekamy pod adresem: kontakt@wm.pl.

OFICJALNY PARTNER PARTNERZY

PORTAL WARSZAWY I MAZOWSZA

WROCLAWSKIE  INFO

METROPOLIA WROCŁAWSKA 1 DOLNY ŚLĄSK KONGRES
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Marek Melnyk
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Na podstawie art. 17 pkt 1) ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu 
 

formie dokumentu elektronicznego  od dnia zamieszczenia niniejszego 

�  na adres 

przez system oraz poprzez 
.

 

N
ie od dziś wiadomo, 
że najlepszym mie-
siącem na przej-
ście na emeryturę 

jest lipiec. Dlaczego? Bo 
w czerwcu przeprowadza-
na jest waloryzacja naszych 
składek zgromadzonych 
na kontach i  subkontach, 
której wysokość zależy od 
infl acji i  wzrostu przypi-
su składek emerytalnych 
w poprzednim roku. Dzię-
ki temu przyszłe świadcze-
nia seniorów są wyższe, 
bo wzrósł kapitał, który 
zgromadziliśmy na swoją 
przyszłą emeryturę. 

To był dobry ruch

Ubiegłoroczna waloryzacja 
była wyjątkowo korzystna, 
bo składki emerytalne i ka-
pitał początkowy za 2023 
r. zostały zwaloryzowane 
o  14,87 proc., a  środki na 
subkontach o 9,91 proc.  

Ale nie była to rekordowa 
waloryzacja, bo wyższą wa-
loryzację składek mieliśmy 
za 2008 r., kiedy wyniosła 
ona 16,26 proc. Natomiast 
dwa lata temu środki na 
kontach w  ZUS-ie urosły 
o 14,4 proc., a na subkoncie 
(waloryzacja subkont jest 
nieco inaczej wyliczana) 
o 9,2 proc. 

To miało oczywiście wpływ 
na wysokość przyszłych 
świadczeń i kto poczekał do 
lipca, dobrze zrobił. 

OTÓŻ JEŻELI NP. 65-LATEK 
MIAŁ NA KONCIE 
W ZUS-IE OKOŁO 

1,1 MLN ZŁ, W TYM OK. 200 
TYS. ZŁ NA SUBKONCIE, 
TO JEGO EMERYTURA 
PRZYZNANA W KWIETNIU 
2024 R. WYNIOSŁA 5025 
ZŁ BRUTTO. A JEŚLI 
POCZEKAŁ DO LIPCA, 
TO JUŻ 5779 ZŁ. A WIĘC 
O PONAD 700 ZŁ WIĘCEJ.

Oczywiście im większy 
kapitał, tym zysk z  wa-
loryzacji wyższy. Jednak 
niewiele osób ma zgroma-
dzonych na swoim koncie 
ponad milion złotych. Zwy-
kle są to dużo niższe kwoty. 

Dla przykładu dzięki 
zeszłorocznej waloryzacji 
osobie, która zgromadziła 
na koncie w  ZUS-ie 450 
tys. zł, dopisano 66,9 tys. 
zł. Natomiast jeśli ktoś 
zgromadził 850 tys. zł 
w postaci składek i kapita-
łu początkowego, to dzięki 
waloryzacji stan jego konta 
zwiększył się o 126,4 tys. zł. 
Wpłynęło to bezpośrednio 
na wysokość świadczeń 
przyszłych emerytów.

I TAK W PRZYPADKU 
OSOBY, KTÓRA 
ZGROMADZIŁA NA 
SWOIM KONCIE 450 
TYS. ZŁ KAPITAŁU, 
UBIEGŁOROCZNA 
WALORYZACJA SKŁADEK 
POZWOLIŁA OBLICZYĆ 
EMERYTURĘ WYŻSZĄ 
NAWET O PONAD 250 ZŁ 
(DLA OSOBY W WIEKU 60 
LAT) LUB PONAD 

300 ZŁ (DLA OSOBY 
W WIEKU 65 LAT). Z KOLEI 
OSOBA, KTÓRA MIAŁA 
NA KONCIE 850 TYS. 
ZŁ, MOGŁA OTRZYMAĆ 
ŚWIADCZENIA WYŻSZE 
O OKOŁO 480-580 ZŁ. 

W zeszłym roku stan kont 
i  subkont wszystkich osób 
ubezpieczonych w  Polsce 
w  wyniku rocznej walory-
zacji składek zwiększył się 
o 521,7 mld zł. Dla porów-
nania dwa lata temu przy-
rost wyniósł około 450 mld 
zł. Tu trzeba podkreślić, że 
czerwcowa waloryzacja do-
tyczy tylko osób, które nie 
mają jeszcze przyznanej 
emerytury. Nie obejmuje 
tych, którzy już pobiera-
ją świadczenia.

Ile w czerwcu?

Jakiej można się spodzie-
wać waloryzacji kapitału 
w  tym roku, bo przecież 
wielu emerytów jest roz-
czarowanych marcową 
waloryzacją świadczeń? 
Ta wyniosła tylko 5,5 proc., 
podczas gdy w  ubiegłym 
roku świadczenia wzrosły 
o  12,12 proc., a  dwa lata 
temu aż o 14,8 proc. Jed-
nak dużo wyższa niż teraz 
była inflacja, która ma 
największy wpływ na wy-
sokość waloryzacji, co nie 
zmienia jednak faktu, że 
seniorzy mogą być zawie-
dzeni wysokością tegorocz-
nej waloryzacji, a już szcze-
gólnie osoby, które mają 
niskie świadczenia. 

Czy podobnie będzie 
z  waloryzacją w  czerwcu, 
mając w tyle głowy, że były 
lata, kiedy ten wskaźnik 
waloryzacji był niewielki, 
bo rzędu 2-3 proc. Tego 
jeszcze nie wiemy, ponie-
waż wskaźniki poznamy 
dopiero pod koniec maja. 
Jednak są pewne przy-
miarki. I tak z prognoz Łu-
kasza Kozłowskiego, głów-

nego ekonomisty Federacji 
Przedsiębiorców Polskich, 
wykonanych dla „Faktu” 
wynika, że wskaźnik wa-
loryzacji składek w I fi larze 
systemu emerytalnego wy-
niesie ok. 14,2-14,3 proc. i o 
tyle też zostanie zwaloryzo-
wany kapitał emerytalny 
w czerwcu. Gdyby te pro-
gnozy się potwierdziły, to 
na pewno osoby, które zde-

cydowały się jednak pocze-
kać do lipca z wnioskiem 
o przejście na emeryturę, 
zyskałyby sporo złotówek. 
Oczywiście w takich przy-
padkach zawsze najlepiej 
pójść do ZUS-u, pora-
dzić się, zapytać o  swoją 
przyszłą emeryturę, bo 
to będzie już informacja 
z pierwszej ręki.

ANDRZEJ MIELNICKI

JAK NA EMERYTURĘ, TO W LIPCU  
Zwykle z przejściem na emeryturę najlepiej było poczekać do lipca. Dzięki temu świadczenie było wyższe, 
nawet o kilkaset złotych. Tak przynajmniej było w poprzednich latach. A jak będzie teraz, skoro marcowa 

waloryzacja emerytur rozczarowała wielu seniorów?

eprasa.pl 512da02b4c



7
P

IĄ
T

E
K

-C
Z

W
A

R
T

E
K

  2
1-

2
7.

0
3

.2
0

2
5

 | 
D

Z
IE

N
N

IK
E

L
B

L
A

S
K

I.
P

L
 | 

E
L

B
L

Ą
G

OGŁOSZENIE

5525see1-a-M

przetarg

WÓJT GMINY RYCHLIKI 

-

-

5725see1-a-M

przetarg

WÓJT GMINY RYCHLIKI 

-

-

-

W
ojewódzki Szpital 
Zespolony już nie-
długo zacznie ko-

rzystać z  własnego źródła 
energii elektrycznej. Na te-
renie placówki budowana 
jest nowoczesna instalacja 
fotowoltaiczna. Inwestycja 
jest już na ostatniej prostej. 
Po zakończeniu prac i pod-
łączeniu systemu szpital 
będzie mógł produkować 
energię na własne potrzeby.

— Instalacja fotowolta-
iczna będzie służyła tylko 

szpitalowi. Zakładamy, że 
koszt inwestycji zwróci się 
w  ciągu czterech lat. Dziś 
ciężko jest określić, w  ja-
kim procencie będzie ona 
uzupełniała zapotrzebo-
wanie szpitala na energię 
elektryczną, które jest duże 
i  wciąż rośnie. Szacujemy, 
że instalacja pokryje około 
jednej piątej dziennego za-
potrzebowania — przekazał 
Michał Marciniak, dyrektor 
ds. techniczno-eksploatacyj-
nych szpitala. W 2023 roku 

— przypomnijmy — miesz-
kańcy osiedla Metalowców 
sprzeciwili się planom szpi-
tala dotyczącym instalacji 
paneli fotowoltaicznych. 
Powodem protestów była 
konieczność usunięcia 
drzew oraz bliskość inwe-
stycji względem ich domów. 
Podkreślali, że utracą swoją 
zieloną przestrzeń, która do-
tychczas była dla nich miej-
scem odpoczynku.

— Stracimy swój azyl. Nie 
chcemy patrzeć na pustynię 

za oknami – tłumaczył jeden 
z  mieszkańców. Dyrekcja 
placówki uzasadniała ko-
nieczność realizacji projektu 
rosnącymi kosztami energii. 
Jak wynikało z przedstawio-
nych danych, w 2020 roku 
wydatki szpitala na energię 
wyniosły ponad 2,5 miliona 
złotych (około 211 tysięcy 
złotych miesięcznie), nato-
miast w 2023 roku wzrosły 
już do ponad 4 milionów 
złotych (341 tysięcy zło-
tych miesięcznie).

— Rozważaliśmy różne 
sposoby ograniczenia tych 
kosztów i fotowoltaika oka-
zała się najbardziej realnym 
rozwiązaniem — wyjaśniała 
podczas rozmów z  miesz-
kańcami Elżbieta Gelert, 
dyrektor naczelna WSZ 
w Elblągu.

Ostatecznie szpital nie 
wycofał się z  planowanej 
inwestycji, jednak zdecydo-
wał się na jej ograniczenie. 
Zmniejszono zarówno moc 
instalacji, jak i powierzchnię 

przeznaczoną pod panele fo-
towoltaiczne – fi nalnie obję-
ła ona mniej niż 0,5 hektara. 
Same panele umieszczono 
w  niezabudowanej części 
terenu szpitala, na skarpie 
w pobliżu ulicy Waryńskie-
go, w  sąsiedztwie działek 
przy ulicy Odlewników. 
Takie rozwiązanie miało 
być kompromisem między 
potrzebami z jednej strony 
placówki, a  drugiej stro-
ny mieszkańców.

 EG

MIMO PROTESTÓW SZPITAL ZAINWESTOWAŁ W FOTOWOLTAIKĘ
Wojewódzki Szpital Zespolony w Elblągu wkrótce uruchomi własną instalację fotowoltaiczną, wartą 3,5 miliona złotych. 

Inwestycja, realizowana pomimo protestów okolicznych mieszkańców, pozwoli placówce zmniejszyć wydatki 
na energię elektryczną, które w 2023 roku wyniosły ponad 4 miliony złotych.

P
rzywitajmy wiosnę 
aktywnie, pokonu-
jąc na rowerze około 
10-kilometrowy dy-

stans elbląskimi ulicami. 
Zaplanowany w  najbliższą 
sobotę (22 marca) przejazd 
wystartuje z placu Kazimie-
rza Jagiellończyka o godz. 11. 
Tempo jazdy będzie spokoj-
ne. Około południa dotrze-
my do Bażantarni.

– Tutaj na uczestników 
będzie czekało ognisko 
z  kiełbaskami. Przedsta-
wimy również rowerowe 
plany na najbliższy sezon, 

a  te są bogate –  informuje 
Marek Kamm, pełnomoc-
nik prezydenta Elbląga ds. 
koordynacji i rozwoju ruchu 
rowerowego i pieszego.

Pretekstów, żeby wziąć 
udział w sobotę w rowero-
wej przejażdżce, jest wiele. 
Po pierwsze, to świetny spo-
sób na przywitanie kalenda-
rzowej wiosny. Po drugie, to 
dobry moment do wykręce-
nia pierwszych kilometrów 
w ramach rozpoczynającego 
się treningu do Rowerowej 
Stolicy Polski (21 marca-21 
maja) – główna część tego 

wydarzenia odbędzie się tra-
dycyjnie w czerwcu. Wresz-
cie po trzecie, to świetna 
okazja do wspólnego ak-
tywnego spędzenia wolnego 
czasu. Zapraszamy!

Trasa przejazdu: plac 

Jagiellończyka, Teatralna, 

Robotnicza, Pocztowa, 

Rycerska, Sopocka, 

Zagonowa, Fabryczna, 

Grunwaldzka, Komeńskiego, 

Kochanowskiego, Mickiewi-

cza, Kościuszki, Marymoncka, 

Sybiraków, polana 

z wiatami w Bażantarni. 

Organizatorami przejazdu 
są Urząd Miejski w Elblągu 
i  Miejski Ośrodek Sportu 
i Rekreacji w Elblągu.

Trening do Rowerowej 
Stolicy Polski

W pierwszy dzień wios-
ny, 21 marca, rozpocznie 
się ofi cjalny trening przed 
rywalizacją o Puchar Ro-
werowej Stolicy Polski. 
Rozgrzewka przed głów-
ną częścią zmagań potrwa 
dwa miesiące i  przynie-
sie Wam szereg korzyści. 
Znacząco wpłynie na po-

prawę kondycji fi zycznej, 
zwiększy wydolność, siłę 
oraz Waszą wytrzymałość. 
Dwa miesiące to wystar-
czający czas na to, aby or-
ganizm dostosował się do 
intensywnego wysiłku, co 
zmniejsza ryzyko kontuzji. 
To również czas dla no-
wych użytkowników apli-
kacji Aktywne Miasta na 
jej przetestowanie, a także 
zapoznanie się z  zasada-
mi rywalizacji.

Następnie w  czerwcu 
rozegra się ogólnopolskie 
współzawodnictwo o  Pu-

char Rowerowej Stolicy 
Polski, a  w zasadzie dwa 
równoległe rowerowe 
zmagania: osobno dla pre-
zydenckich miast i osobno 
dla gmin. Ofi cjalnie umo-
wy podpisało już 85 aktyw-
nych samorządów, w  tym 
także miasto Elbląg. By 
wziąć udział w  treningu, 
należy zainstalować w te-
lefonie aplikację Aktywne 
Miasta, zarejestrować się, 
wybrać miasto, na konto 
którego chce się kręcić ki-
lometry, i ruszyć w trasę. 

MOSIR ELBLĄG

PRZEJAZD ROWEREM I OGNISKO W BAŻANTARNI
Kalendarzowa wiosna zbliża się wielkimi krokami, choć aura lubi jeszcze zaskakiwać. Wiele jednak wskazuje na to, że weekend upłynie pod znakiem 

słonecznej pogody. W najbliższą sobotę, 22 marca, zapraszamy rowerzystów w każdym wieku na przejażdżkę elbląskimi ulicami, 
w którego trakcie będziemy świętowali nadejście wiosny.
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rok produkcji 2019, przebieg 89000 km. 

Tajemniczy 
dziennik 
elblążanki z XIX 
wieku, odkryty 
w Bibliotece 
Elbląskiej, zawiera 
szczegółowe 
zapiski 
o codziennym 
życiu w dawnym 
Elblągu. Autorka 
opisuje kuchnię, 
zwyczaje, rodzinne 
uroczystości, 
pożary, podróże, 
a także relacje 
z bliskimi. Rękopis 
opracował dr 
Radosław Kubus 
z Uniwersytetu 
Gdańskiego.

N
a zapiski trafiłem 
podczas pracy w Bi-
bliotece Elbląskiej. 
Zwróciłem na nie 

uwagę z  kilku powodów. 
Po pierwsze, ich opis był 
bardzo lakoniczny i  nie 
zawierał żadnych szczegó-
łowych informacji ani na 
temat autorki, ani na temat 
treści. Po drugie, zapiski 
liczyły kilkadziesiąt stron 
i  od razu zauważyłem, że 
zawierają wiele niezwykle 
interesujących informacji 
o  życiu codziennym w  El-
blągu w pierwszej połowie 
XIX wieku. Zdziwiło mnie, 
że nikt wcześniej nie podjął 
się szerszego opracowania 
tego cennego źródła — po-
wiedział dr Kubus.

Rękopiśmienny dziennik 
nieznanej z  imienia elblą-
żanki, zatytułowany jest 
„Tagebuch einer Elbingerin 
(1825-1830)”. Jest on spisa-
ny przez jedną osobę i liczy 
189 kart. Został oprawio-
ny w  niebieską, wzorzystą 
tekturę. Brakuje mu tylnej 
okładki. Pomiędzy stronami 
dziennika znajdują się zasu-
szone rośliny oraz obrazki 
wycięte z papieru. Pierwszy 
wpis zamieszczono pod datą 
1 września 1825 r., natomiast 
ostatni jest z 20 maja 1830 

r. Na wklejce odnotowa-
no ołówkiem, że dziennik 
podarował bibliotece Fritz 
Brüning („Geschenk von 
Fritz Brüning”).

Jak wyjaśnił dr Kubus, 
dziennik zawiera mnóstwo 
szczegółowych informacji 
o autorce, jej kręgu rodzin-
nym i  towarzyskim. Poza 
opisami jedzenia znaleźć 
w nim można także relacje 
z  codziennych aktywności 
kobiety i jej bliskich: dokąd 
podróżowano, jak spędzano 
wolny czas oraz jakie były 
codzienne obowiązki kobiet 
w XIX-wiecznym Elblągu.

— Znaczną część zapisków 
poświęcono służbie domo-
wej. Autorka szczegółowo 
odnotowywała uroczystości 
rodzinne, kościelne i miej-
skie. Skrupulatnie zapisy-
wała również pożary, które 
miały miejsce w  Elblągu 
i  na jego przedmieściach 
w  latach 1825-1830 — wy-
jaśnił historyk.

W dzienniku znajdują się 
także wzmianki o  warun-
kach pogodowych, takich 
jak ulewy, burze czy śnieży-
ce, a nawet zjawiska astrono-
miczne, np. zaćmienia Księ-
życa.

— Możemy również zna-
leźć informacje o chorobach 
w  rodzinie autorki oraz 
o  opiece medycznej spra-
wowanej przez prywatnego 
lekarza. Rodzina utrzymy-
wała bliskie kontakty z ów-
czesnym duchowieństwem, 
m.in. kaznodzieją Stelterem 
z Fiszewa czy superintenden-
tem Schreiberem — dodał.

Wyjaśnił, że podczas pra-
cy nad dziennikiem starał 
się weryfi kować jego treść 
w  innych źródłach, np. 
w  lokalnej gazecie „Elbin-
ger Anzeige”. Dzięki temu 
mógł stwierdzić, że zapiski 
cechują się wysoką wiary-
godnością.

— Rękopis jest stosun-
kowo czytelny. Największą 
trudność sprawiało odczyta-
nie nazw własnych, szczegól-
nie nazwisk. Dodatkowym 
wyzwaniem była specyfi cz-
na praktyka autorki: z bra-
ku miejsca często dopisy-
wała informacje pionowo 
na marginesach dziennika, 
co w zdigitalizowanej wersji 

powoduje pewne trudności 
techniczne przy odczycie 
— powiedział historyk.

Największym problemem 
dla badacza okazała się di-
gitalizacja zapisów nieznanej 
autorki, ponieważ w dzien-
niku znajdowały się również 
suszone liście oraz papiero-
we wycinanki, które podczas 
procesu zapisu cyfrowego 
nie zostały usunięte.

— Skany zawierały licz-
ne przesłonięcia tekstu, co 
sugerowało, że nie przewi-
dziano późniejszej pracy 
badawczej nad tym źródłem. 
Jako pracownik Biblioteki 
Elbląskiej miałem dostęp 
do oryginału, co pozwoliło 
mi uzupełnić luki w zdigita-
lizowanej wersji — wyjaśnił.

Doktor Kubus zazna-
czył, że autorka dzienni-
ka w  1825 r. (od września 
do grudnia) zamieściła 15 
wzmianek o  spożywanych 
posiłkach, w kolejnym roku 
— 39, w 1827 r. — 52, w 1828 r. 
— zaledwie 16, w 1829 r. — 20, 
a do maja 1830 r. jedynie 2. 
Najczęściej są wspominane 
posiłki sobotnie i niedzielne 
oraz świąteczne. Szczegól-
nie dużo miejsca poświęciła 
kolacjom, nieco mniej obia-
dom. Jeżeli chodzi o  śnia-
dania, to niemal o nich nie 
pisała. Zdaniem historyka 
może to świadczyć o tym, że 
nadmiernie ich nie celebro-
wano.

Jak wynika z  opracowań 
historyka, w  jadłospisie 
dominowały w  tym czasie 
dania mięsne. Najwięcej 
wzmianek dotyczy pieczyste-
go, natomiast rzadziej poja-
wiają się informacje o mięsie 
duszonym, peklowanym czy 
marynowanym. Najpopular-
niejsza była wołowina i cie-
lęcina, w mniejszym stopniu 
spożywano wieprzowinę 
i  dziczyznę. Autorka tylko 
sporadycznie wspomina 
o jagnięcinie. Ceniono rów-
nież drób. W tej kategorii na 
stole królowały kaczka i gęś, 
rzadziej z kolei wymieniano 
kurczaka i indyka. Ponadto 
spożywano wyroby wędli-
niarskie, takie jak kiełbasy 
i kaszanki, używano tłuszczu 
zwierzęcego do okrasy (np. 
fasola z boczkiem). Jako do-
datek do mięs — jak podaje 
Kubus — stosowano wino, 
na którego bazie przygoto-
wywano sosy. Jeżeli chodzi 
o dzikie ptactwo, to konsu-
mowano bekasy.

Doktor Kubus w  swojej 
pracy pt. „Kilka uwag na 
temat pożywienia codzien-
nego i odświętnego w dzie-
więtnastowiecznym Elblągu 
w  świetle »Tagebuch einer 
Elbingerin (1825-1830)«”, 
będącej efektem badań nad 
dziennikiem, wskazał, że 
zazwyczaj jako dodatek do 
mięs i  ryb serwowano po-
trawy mączne (przygotowy-

wane na bazie mąki ryżowej 
lub migdałowej), a  przede 
wszystkim powszechnie już 
wówczas dostępne ziemnia-
ki, które zwykle pieczono 
bądź gotowano, a niekiedy 
dodatkowo maszczono ma-
słem.

Natomiast warzywa 
i owoce spożywano głównie 
sezonowo. Jedzono ziem-
niaki, sałatę, pasternak 
i ogórki jako dodatek do po-
traw (świeże lub kiszone). 
Sałatę serwowano w śmie-
tanie. Pasternak stanowił 
dodatek do mięs (Fleisch 
mit Pasternack). Natomiast 
owoce konsumowano na 
surowo, a także pod innymi 
postaciami: kandyzowane, 
pieczone (Bratäpfel) oraz 
suszone (Trockenobst).

W przypadku kasz w  el-
bląskim dzienniku pojawia 
się między innymi informa-
cja o kaszy sago oraz kaszy 
jęczmiennej. Tylko raz od-
notowano makaron, który 
wymieszano z makiem.

W jadłospisie elblążan nie 
brakowało zup. Doktor Ku-
bus wskazuje, że na stołach 
królowały zupy owocowe, 
przede wszystkim wiśniowa, 
rzadziej śliwkowa, jagodowa 
i  jabłkowa. Tę ostatnią po-
dawano czasem z plackami. 
Jedna wzmianka w  dzien-
niku dotyczy zupy czekola-
dowej.

Zdaniem historyka autor-
ka dziennika należała do 
zamożnej rodziny, o  czym 
świadczy fakt, że w  jej za-
piskach regularnie pojawia 

się mięso, w  szczególności 
wołowina i  cielęcina, czyli 
gatunki uchodzące w  tym 
czasie za najzdrowsze, naj-
pożywniejsze, najdelikat-
niejsze i najbardziej lekko-
strawne.

— Dziennik stanowi fa-
scynujące źródło badań 
nad kulturą pamięci miesz-
kańców Elbląga. O  ile na-
turalny wydaje się fakt, że 
autorka upamiętniała rocz-
nice śmierci swoich bliskich, 
o tyle interesujące jest to, że 
odnotowywała także rocz-
nice mniej oczywistych wy-
darzeń, np. przejazdu przez 
miasto króla Prus Fryderyka 
Wilhelma III — powiedział 
dr Kubus.

Zaznaczył, że w dzienniku 
zapisane zostały szczegóły 
z życia autorki.

— Niektóre zapiski mają 
bardzo osobisty charakter, 
np. opisy sprzeczek z matką 
i siostrami czy notatki mó-
wiące o tęsknocie za podró-
żującym bratem — dodał.

Historyk podkreślił, że nie 
udało mu się jednoznacznie 
ustalić autorki zapisków.

— Wiadomo jedynie, że 
miała na imię Wilhelmina. 
Możliwe, że chodzi o Wil-
helminę Wegmann, z domu 
Simpson (1787-1846), ale 
jest to hipoteza wymagają-
ca dalszych badań. Pewne 
jest natomiast to, że należa-
ła do miejskiej elity, o czym 
świadczą jej bliskie relacje 
z rodzinami Raschke i Gru-
ben — powiedział.

PIOTR MIROWICZ/PAP
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„Tagebuch einer Elbingerin (1825-830)”

DZIENNIK ELBLĄŻANKI Z XIX WIEKU
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 CZŁOWIEK Z PASJĄ

Był 1968 rok. Z okazji 
przyjęcia pierwszej 
komunii świętej 
w prezencie dostał 
prosty aparat 
fotografi czny Smiena. 
Janusz Laskowski, 
mieszkaniec Nowego 
Miasta Lubawskiego, 
pamięta, że pierwsze 
zdjęcie nowym 
nabytkiem zrobiła 
mu jego mama, 
a następnie on sam 
uwiecznił mamę. 
Okazało się, że 
fotografi e były 
udane i właśnie 
wtedy pojawił się 
u młodego chłopaka 
fotografi czny bakcyl, 
który trwa do dnia 
dzisiejszego.

P
amiętam, jak pierwsze 
fi lmy z moimi zdjęcia-
mi dałem do obróbki 
u znanego nowomiej-

skiego fotografa Henryka 
Kopiczyńskiego —  wspo-
mina Janusz Laskowski. 
— Odbitki z prostego w ob-
słudze aparatu Smiena były 
doskonałej jakości i wiem, że 
niejedna dzisiejsza cyfrówka 
takich nie wykona. Fotogra-
fowałem wówczas głównie 
moją rodzinę, ale coraz bar-
dziej zaczęła mnie intereso-
wać architektura Nowego 
Miasta. Jednak dziś żałuję, 
że nie przykładałem wielkiej 
wagi do takich zdjęć i wiele 
z nich po prostu zniszczyłem. 
Na szczęście nie wszystkie. 
Teraz w  całości byłaby to 
cenna dokumentacja, bo 
moje miasto na przestrzeni 
kilkudziesięciu lat bardzo 
się zmieniło —  wspomina 
pan Janusz.

Z APARATEM NA ZNANE 
TORY WYŚCIGOWE

Z biegiem lat upodobania 
fotografi czne naszego roz-
mówcy zaczęły się zmieniać 
i jego zainteresowania poszły 

w trochę innym kierunku. 
Były to sporty motorowe, 
a  zaczęło się od momen-
tu, kiedy ojciec zabrał go 
w czerwcu 1973 roku na au-
tostradę pod Wrocławiem, 
gdzie polski fi at 125p bił 
światowy rekord prędko-
ści na dystansie 25,5 tysiąca 
kilometrów oraz 25 tysięcy 
mil. Było to wydarzenie, 
które zapadło głęboko 
w pamięć młodemu adep-
towi sztuki fotografowania. 
Co prawda nie robił tam 
zdjęć, ale bacznie obserwo-
wał fotoreporterów uwija-
jących się z aparatami przy 
kultowym samochodzie 
i  fotografujących znanych 
kierowców — Andrzeja Ja-
roszewicza, Sobiesława Za-
sadę, Marka Varisellę i Ro-
berta Muchę. Pan Janusz 
wspomina także wyjazdy 
na znane tory wyścigowe 
do Poznania i pod Kielce, 
do Miedzianej Góry — już 
z aparatem w ręku. Potem 
swoje hobby kontynuował 
głównie za sprawą pręż-
nie działającego w  No-
wym Mieście Lubawskim 
Nowomiejskiego Klubu 
Samochodowo-Motocyklo-
wego. Działające wówczas 
stowarzyszenie organizo-
wało Rajd Zielonego Liścia 
czy zawody motocyklowe 
i posiadało odnoszącą suk-
cesy ogólnopolskie sekcję 
kartingową. Warto też 
zaznaczyć, że klubowi sę-
dziowie obsługiwali znane 
wówczas Rajd Kormoran 
i  Rajd Warszawski Pol-
skiego Fiata. Wszystkie te 
imprezy inspirowały pana 
Janusza do robienia doku-
mentacji, którą pieczołowi-
cie przechowuje w swoich 
fotografi cznych archiwach 
do dziś.   

Szczególne wrażenie 
robią na oglądających 
zdjęcia z Rajdu Warszaw-
skiego z 1979 roku, kiedy 
kierowcy pokonywali tra-
sy w  okolicach Nowego 
Miasta i  Lubawy. Wtedy 
na kliszach uwieczniał nie 
tylko przejazdy rajdowych 
maszyn, ale także pracę 
rajdowych serwisów. 

POZNAŁ WIELU 
CZOŁOWYCH KIEROWCÓW 
RAJDOWYCH

— Często w  latach sie-
demdziesiątych jeździłem 
oglądać i  fotografować 
wyścigi samochodowe na 
lotnisku w Toruniu. Kiedy 
pojawiałem się z aparatem, 
organizatorzy wpuszczali 
mnie do parku maszyn. Już 
wtedy nawiązałem współ-
pracę z prasą i niektórymi 
kierowcami, którym prze-
kazywałem zdjęcia. Cieszę 
się, że przez moje hobby 
fotografowania mogłem 

poznać wielu znanych lu-
dzi, a  szczególnie tych ze 
światka kierowców wy-
ścigowych. Przyznam, że 
miałem okazję osobiście 
poznać znanego olsztyń-
skiego mistrza kierowni-
cy Mariana Bublewicza, 
którego uwieczniłem na 
zdjęciach podczas jednej 
z edycji Rajdu Kormoran. 
Również te zdjęcia znaj-
dują się w moim fotogra-
fi cznym archiwum, a tak-
że w  kronikach klubów 
motorowych — opowiada 
pan Janusz.

STARY APARAT ZZA 
OCEANU STAŁ SIĘ 
RODZINNĄ PAMIĄTKĄ

Pasja fotografowania w fa-
milii Janusza Laskowskie-
go nie jest niczym nowym, 
bo trwa od dziesiątków lat. 
Wśród rodzinnych pamiątek 
znajduje się stary, mieszkowy 
aparat fotografi czny, który 
ktoś przywiózł z Ameryki. 

— Sprzęt kupił mój wu-
jek, który był duchownym. 
Aparat na szerokie klisze był 
przez lata używany. Jednak, 
kiedy tradycyjna fotografi a 
przeszła do lamusa, również 
aparat stał się tylko pamiąt-
ką, która jest przechowywa-
na do dziś. Osobiście robiłem 
nim zdjęcia, ale na koniec 
zaczął nieco niedomagać i za-
kończył swoją karierę — do-
daje nasz rozmówca.

 
KOLEKCJONUJE STARE, 
HISTORYCZNE ZDJĘCIA

Oprócz pasji fotografowa-
nia pan Janusz jest kolek-
cjonerem starych fotografi i. 
Ma ich w  swoich zbiorach 
kilkaset. Część to oryginały, 
a część znajduje się w kom-
puterowym archiwum. Spo-
ra liczba starych zdjęć obra-
zuje wydarzenia związane 
z  historią Nowego Miasta 
i  okolic. Ludzie, jak twier-
dzi kolekcjoner, szczególnie 
podczas okupacji pozbywa-
li się zdjęć w obawie przed 
okupantem. Niszczyli zdję-
cia lub ukrywali gdzieś w za-
kamarkach strychów. Teraz 
takie pamiątki wyciągane są 

na światło dzienne i  wiele 
starych dokumentów poja-
wia się na kolekcjonerskich 
jarmarkach i giełdach staro-
ci. Właśnie z  takich miejsc 
pochodzi większość zdjęć ze 
zbiorów Janusza Laskow-
skiego. 

— Dużą wartość historycz-
ną ma niewątpliwie seria 
zdjęć wykonanych po wejściu 
Armii Czerwonej do Nowe-
go Miasta w 1945 roku. Są to 
fotografi e z  tragicznego dla 
naszego miasta czasu, kiedy 
rosyjscy żołnierze podpalali 
i burzyli budynki, twierdząc, 
że to wszystko jest Germania. 
Są to zdjęcia jedyne w swoim 
rodzaju, co podkreślają lokal-
ni historycy — opowiada no-
womieszczanin.

PRZYDROŻNE KAPLICZKI 
— WYJĄTKOWE BUDOWLE

Od wielu lat z  aparatem 
w ręku pan Janusz objeżdża 
tereny ziemi nowomiejskiej 
i  lubawskiej. Fotografuje 
kapliczki i  zapisuje historie 
związane z  przydrożnymi 
świątkami. Okazuje się, że 
w powiatach nowomiejskim, 
iławskim, po części ostródz-
kim oraz działdowskim, 
a także w okolicach Brodnicy 
znajduje się około 1600 ka-
pliczek. Niektóre z nich zda-
niem Janusza Laskowskiego 
to zadbane prawdziwe perełki 
małej architektury sakralnej.

— Wymienię tu kapliczkę 
w  podlubawskim Dolnym 
Targowisku czy Nowym 
Dworze Bratiańskim koło 
Nowego Miasta. Bardzo 
oryginalna grota z polnego 
kamienia znajduje się w le-
sie koło Brzozia Lubawskie-
go. Wewnątrz jest ręcznie 
wykonany wizerunek Matki 
Boskiej i świętej Bernadetty. 
Zdecydowana większość tych 
budowli jest zadbana, ludzie 
się przy nich modlą, a mijając 
je, robią znak krzyża. Nieste-
ty coraz mniej osób pamięta 
historię przydrożnych świąt-
ków. A szkoda. Ja je fotogra-
fuję i mam nadzieję, że moja 
dokumentacja przyda się 
kiedyś potomnym — kończy 
Janusz Laskowski.

STANISŁAW R. ULATOWSKI

Fo
t.

 S
ta

n
is

ła
w

 R
. U

la
to

w
sk

i

Janusz Laskowski mówi, 
że dzięki fotografi cznemu 
hobby mógł poznać wielu 

znanych ludzi, a szczególnie 
tych ze światka kierowców 

wyścigowych

Rajd Warszawski Polskiego Fiata, punkt kontroli czasu 
w Nowym Mieście w 1979 roku 

Marian Bublewicz, znany olsztyński kierowca rajdowy, 
uwieczniony na trasie przez Janusza Laskowskiego

Nowomiejscy motocykliści (wśród nich ojciec Janusza 
Laskowskiego) po przejeździe w pierwszomajowym pochodzie
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NAJPIERW OBSERWOWAŁ FOTOREPORTERÓW, 
POTEM SPEŁNIAŁ SIĘ W ICH ROLI 
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Na podstawie art. 6c ustawy z dnia 20 maja 2016 r. o inwestycjach w zakresie elektrowni wiatrowych (t.j. Dz.U. z 2024 r.  

poz. 317) 

WÓJT GMINY RYCHLIKI 

W rozumieniu ustawy z dnia 20 maja 2016 r. o inwestycjach w zakresie elektrowni wiatrowych (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 

-

-

cjach w zakresie elektrowni wiatrowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 317) 

-

spotkania online. 

-

tj. w formie spotkania online. 

 

-

-

-

OGŁOSZENIE

WANDALE 
ZNISZCZYLI

KRZYŻ

Z
  ogromnym smut-
kiem i  oburzeniem 
informuję o kolejnej 
dewastacji krzyża 

w  braniewskim Lapida-
rium miejskim. To druga 
taka sytuacja w  ostatnim 
czasie –  pierwsza sprawa 
jest już w  sądzie, a mimo 
to teraz znów mamy do 
czynienia z  bezmyślnym 
aktem wandalizmu — obu-
rza się Tomasz Sielicki, 
burmistrz Braniewa. 

Lapidarium tworzą XIX-i 
XX w. płyty nagrobne 
z cmentarzy św. Jana, św. 
Rocha, św. Magdaleny, św. 
Katarzyny oraz cmentarza 
ewangelickiego i braniew-
skiego kirkutu żydow-
skiego. Starsze nagrobki 
z  lat 1466-1772 niestety 
się nie zachowały. Na bra-
niewskich cmentarzach 
spoczywali m.in. Polacy, 
Niemcy, Duńczycy, Szkoci 
i Włosi. Łącznie na terenie 
braniewskiego lapidarium 
znalazło się blisko zacho-
wanych płyt nagrobnych, 
tablic i  krzyży z  dawnych 
cmentarzy. Powstało na 
terenie zlikwidowanej 
wcześniej nekropolii. 
Wśród zidentyfi kowanych 
osób znalazł się n.in.: Ber-
ta Brasch –  (30.10.1859 
–  9.07.1939) zd. Thurau, 
mąż Karl (25.10.1859 

–  1951), syn Gustaw (ur. 
1895). Rodzina mieszka-
ła przy Fleischerstraße 
21 obecnie Lisia. Wyzna-
nie ewangelickie, Ludwig 
Braunschmidt (1.05.1829 
– 6.12.1866), pastor ewan-
gelicki oraz Albert Gerra 
(1857–1925) - organista, 
nauczyciel, ukończył gim-
nazjum w Braniewie.

Miejsce upamiętnie-
nia zmarłych przed laty 
mieszkańców udało się 
stworzyć między innymi 
dzięki wsparciu osób, które 
wrzucały datki do dwóch 
puszek w Muzeum Ziemi 
Braniewskiej oraz dzięki 
członkom Stowarzysze-
nia Byłych Mieszkańców 
Braniewa, która znacząco 
wspomogła inicjatywę.

Burmistrz Sielicki, pod-
kreśla, że ten akt wan-
dalizmu jest szczególnie 
oburzający, bo w  przy-
padku lapidarium cho-
dzi nie tylko zniszczenie 
materialnego obiektu. 
— Ale także o atak na toż-
samość i dziedzictwo. Nie 
możemy pozostawić tego 
bez reakcji. Gwarantuję, 
że zrobimy wszystko, by 
sprawca został za swój 
czyn pociągnięty do odpo-
wiedzialności — stwierdził 
burmistrz Braniewa.

GS

NA TERENIE 
MIEJSCA 
PAMIĘCI
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OGŁOSZENIEDO ZBRODNI

W 
niedzielę, 16 mar-
ca 2025 roku, 
około godziny 16 
na klatce scho-

dowej budynku przy ulicy 
Wyspiańskiego w  Elblągu 
doszło do tragicznego zaj-
ścia. Podczas kłótni 30-let-
ni M.T. miał dźgnąć nożem 
swojego 53-letniego sąsiada.

Na miejscu zdarzenia 
szybko pojawili się poli-
cjanci oraz zespół ratowni-
ctwa medycznego, którzy 
udzielili poszkodowanemu 
pierwszej pomocy. Ranny 
w krytycznym stanie został 
przewieziony do szpitala, 
gdzie mimo starań leka-
rzy zmarł.

Podejrzany o  dokona-
nie zbrodni 30-letni M.T. 
jeszcze tego samego dnia 
został zatrzymany przez 
funkcjonariuszy z wydziału 
prewencji i trafi ł do policyj-
nego aresztu. We wtorek, 
18 marca, policjanci krymi-
nalni przewieźli mężczyznę 
do prokuratury, gdzie usły-

szał zarzuty. Ewa Ziębka, 
rzeczniczka prasowa Pro-
kuratury Okręgowej w El-
blągu, poinformowała, że 
przedstawiono mu zarzut 
zabójstwa (art. 148 § 1 kk) 
oraz zarzut spowodowania 
u innej osoby nieznacznych 
uszkodzeń ciała (art. 157 § 2 
kk). Zatrzymany przyznał się 
do popełnienia przestępstw.

Prokurator złożył wniosek 
do Sądu Rejonowego o tym-
czasowe aresztowanie podej-
rzanego. Sąd go uwzględnił 
i  zdecydował, że 30-latek 
następne 3 miesiące spędzi 
za kratami.

Według naszych ustaleń 
wynika, że powodem tra-
gicznej kłótni mogły być 
osobiste nieporozumienia 
związane z partnerką ofi ary. 
Napastnik miał obrazić ko-
bietę, co doprowadziło do 
eskalacji konfl iktu. Według 
śledczych M.T. zadał swoje-
mu sąsiadowi nie mniej niż 
pięć ciosów nożem, przez co 
ten zginął. RED.
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Podejrzany następne 3 miesiące spędzi 
w tymczasowym areszcie

ZADAŁ ŚMIERTELNE CIOSY 
i PRZYZNAŁ SIĘ

Podejrzany o zabójstwo swojego sąsiada na klatce schodowej 
przy ulicy Wyspiańskiego został doprowadzony do prokuratury, 

gdzie usłyszał zarzuty. Miał zadać ofi erze nie mniej 
niż pięć ciosów nożem.
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J
eżeli się dobrze 
przyjrzeć naszej 
codzienności, to 
odkrywamy, że jest 

ona jednak czymś w grun-
cie rzeczy tajemniczym, 
nieznanym, zagadkowym. 
Wystarczy zadać sobie py-
tania. Oto niektóre z nich. 
Dzięki czemu jest możli-
we nasze codzienne życie? 
Dlaczego funkcjonujemy 
mimo naznaczenia absur-
dem śmierci, cierpienia, 
przemijania, nicości, zła? 
Co decyduje o  naszych 
podstawowych sprawach? 
Ale najbardziej tajemni-
cze w naszej codzienności 
jest to, że dzięki jakiemuś 
mechanizmowi żyjemy 
w świecie przesiąkniętym 
nicością. To coś, co jest 
obecne w  codzienności, 
umożliwia nam funk-
cjonowanie mimo nie-
uchronnego podążania ku 
śmierci. Wiemy, że to ona 
jest naszym ostatecznym 
przeznaczeniem. A mimo 
to każdego ranka wsta-
jemy i  idziemy do pracy 
wraz z  innymi podobny-
mi do nas ludźmi. Wiemy 
o  tym, a mimo to żyjemy. 
Oczywiście nie zawsze po-
jawiają się takie pytania. 
Przeważnie rodzą się one 
wtedy, gdy jesteśmy w jakiś 
sposób wybici z rytmu ży-
cia codziennego, gdy prze-
staje działać mechanizm 
codzienności. Zadawaniu 
tych pytań przeszkadza 
oczywistość historii na-
szego życia. Na ogół żyje-
my automatycznie. Żyjemy 
przewidywalnie. Mamy 
standaryzowane przyzwy-
czajenia. Są one dostoso-

wane do epoki, czasu, kon-
tynentu, społeczeństwa. 
To wszystko narzuca nam 
naszą tożsamość indywi-
dualną i społeczną. Jeste-
śmy wtopieni w  lokalny 
krajobraz, ojczyznę, język, 
obyczaj. Nie dokonujemy 
ich wyboru. Są one nam 
dane wraz z  faktem uro-
dzenia. A my je bezwiednie 
przyjmujemy. 

Oblicza codzienności

Codzienność to wszyst-
ko, co składa się na nasze 
zwykłe, powtarzalne życie: 
rutynowe czynności, zwy-
czaje, obowiązki i sytuacje, 
których doświadczamy na 
co dzień. Codzienność 
bywa analizowana jako coś 
zarówno oczywistego, jak 
i  wymagającego refl eksji 
–  to, co zazwyczaj umyka 
naszej uwadze, ale jedno-
cześnie kształtuje naszą 
tożsamość. Codzienność 
może być przestrzenią 
zarówno ograniczeń, jak 
i twórczej wolności. 

Ludzka codzienność jest 
możliwa dzięki splotowi 
wielu czynników: biolo-
gicznych, społecznych, 
kulturowych, a nawet me-
tafi zycznych. Choć wydaje 
się czymś oczywistym, to 
jej możliwość opiera się na 
pewnych fundamentalnych 
warunkach. Można je roz-
ważyć na różnych pozio-
mach. Nasza codzienność 
jest możliwa, ponieważ 
jesteśmy istotami biolo-
gicznymi: mamy ciało, 
które podlega rytmom 
snu, jedzenia, pracy, od-
poczynku. Nasze potrzeby 
i zdolności organizują po-

PIENIĄDZE DAJĄ SZCZĘŚCIE?

P
rawie 70 proc. bada-
nych Polaków wierzy 
w to, że pieniądze dają 

szczęście — wynika z bada-
nia ogólnopolskiego panelu 
badawczego Ariadna. To 
przekonanie najbardziej 
podzielane jest przez ludzi 
młodych; w  grupie 18-24 
lata odsetek ten wynosi 
82 proc.

Zgodnie z wynikami ba-
dania 69 proc. ankieto-

wanych było zdania, że 
pieniądze dają szczęście. 
Odpowiedź „zdecydowanie 
tak” wskazało 17 proc. ba-
danych, a „raczej tak” - 52 
proc. Z kolei 6 proc. odpo-
wiedziało „raczej nie”, a 25 
proc. - „zdecydowanie nie”. 
Twierdząco odpowiadali 
najczęściej badani w wieku 
18-24 lata - 82 proc.

Autorzy publikacji za-
uważyli, że wiara w zwią-

zek posiadanych pieniędzy 
ze szczęściem jest większa 
u  osób, które postrzegają 
swoją sytuację materialną 
jako złą (25 proc. odpo-
wiedziało „zdecydowanie 
tak”), niż oceniających ją 
dobrze (16 proc. odpowie-
dzi „zdecydowanie tak”).

Respondenci zostali 
również zapytani o  to, ile 
pieniędzy musieliby mieć, 
aby czuli, że są szczęśliwi. 

Przekonanie, że 50 tys. zł 
wystarczy, by poczuć się 
szczęśliwiej miało tylko 
10 proc. badanych. Częś-
ciej twierdziły tak kobiety 
(13 proc.) niż mężczyźni (7 
proc.). Natomiast 28 proc. 
badanych stwierdziło, że 
do szczęścia potrzeba im 
minimum milion złotych. 
(34 proc. mężczyzn i  21 
proc. kobiet).

Z kolei 12 proc. stwier-
dziło, że wystarczyłoby im 
100 tys. zł (13 proc. męż-
czyźni i 11 proc. kobiety), 
13 proc. było zdania, że 
pół miliona złotych (13 
proc. mężczyźni i 14 proc. 
kobiety), a 13 proc. - kil-
ka milionów złotych (17 
proc. mężczyźni i 10 proc. 
kobiety).

Badanie przeprowadzono 
na ogólnopolskim panelu 

badawczym Ariadna. Pró-
ba ogólnopolska losowo-
-kwotowa N=1109 osób 
w wieku od 18 lat wzwyż. 
Kwoty dobrane wg re-
prezentacji w  populacji 
dla płci, wieku i wielkości 
miejscowości zamieszka-
nia. Termin realizacji: 8-10 
marca 2025 roku. Metoda: 
CAWI. 

PAP

CODZIENNOŚĆ NASZA POWSZEDNIA

wtarzalność życia: musimy 
się odżywiać, dbać o zdro-
wie, regenerować siły. Jest 
ona kształtowana w wyni-
ku zarówno powtarzalnych 
i zrytualizowanych działań 
w stosunku do samego sie-
bie, jak i interakcji z ludź-
mi. Codzienność jest czymś 
tworzonym przez relacje 
z innymi. Żyjemy w ramach 
określonych struktur spo-
łecznych: rodziny, pracy, 
instytucji, które nadają 
porządek naszym dniom. 
Kultura kształtuje nasze 
zwyczaje, rytuały i sposoby 
myślenia, które organizują 
naszą codzienność. Ludz-
ka codzienność możliwa 
jest dzięki temu, że żyje-
my w  czasie: dniu i  nocy, 
tygodniach, porach roku. 
Organizujemy naszą ak-
tywność według powtarza-
jących się rytmów, co daje 
poczucie porządku i prze-
widywalności. Przestrzeń 
także wpływa na codzien-
ność – miejsca, w których 

przebywamy (dom, praca, 
ulica, kawiarnia), tworzą 
nasze doświadczenie dnia. 
W ten sposób kształtuje się 
nasza tożsamości jako sta-
łe rozumienie swej roli. Ta 
codziennie kształtowana 
i  utwierdzana tożsamość 
ma zasadnicze znaczenie 
dla naszego poczucia bez-
pieczeństwa.

Nicość

Temat codzienności inte-
resuje fi lozofów. Zwrócili 
na nią uwagę egzysten-
cjaliści. Myśliciele tacy jak 
Martin Heidegger, Jean-
-Paul Sartre czy Emil Cio-
ran potępiali codzienność. 
Traktowali ją jako życie 
upadłe, nieautentyczne. 
Szczególnie analizowali 
doświadczenie nicości jako 
nieodłączny element ludz-
kiego bytu kształtowanego 
przez to, co w naszym życiu 
jest właśnie stałe, normal-
ne, przewidywalne. Egzy-
stencjaliści wyjaśnili nam, 

że życie jest absurdem. 
Jednak nie byli w  stanie 
wytłumaczyć sensowno-
ści naszej codzienności! 
W ich przenikliwych ana-
lizach fenomenologiczno-
-egzystencjalnych nie 
znajdziemy odpowiedzi 
na pytania dotyczące tego, 
jak możliwe są dobry hu-
mor, podejmowanie trudu, 
znoszenie cierpienia, życie 
mimo jego goryczy, dbanie 
o dobry wygląd, kulturalne 
i  przyzwoite zachowanie. 
Dlaczego przezwycięża-
my egoizm, nienawiść, 
uprzedzenia, lenistwo? Po 
co budujemy domy? Prze-
cież przyjdzie czas, gdy 
zamieszkają w  nich inni 
ludzie po naszej śmierci. 
Po co trud siania, orania, 
nauki? 

Wiara w codzienność

Okazuje się, że codzien-
nie rano przed wstaniem 
z  łóżka nie musimy odpo-
wiadać sobie na te pytania! 

Po prostu żyjemy. Wierzymy 
w  codzienność. Jakby nie 
wiedząc o absurdzie życia, 
o  nieuchronności śmierci. 
Sensowność naszego zwy-
kłego życia każdego dnia to 
jest coś oczywistego, co wie-
my na podstawie potocznej 
wiedzy. Nie potrzebujemy 
do tego studiów fi lozofi cz-
nych! To wszystko musi 
być możliwe dzięki jakiejś 
instynktownej sile, nada-
jącej cel i wartość naszemu 
istnieniu. W naszym ludz-
kim bycie musi być jakiś 
czynnik umożliwiający po-
czucie porządku, ładu, celo-
wości. Pozwala on nam żyć 
każdego dnia w świecie na-
znaczonym przemijaniem, 
tymczasowością, śmiercią. 
Jest to coś, co nadaje sens 
naszej codziennej egzysten-
cji. W materii naszego zwy-
kłego życia objawia się nie-
ustannie tkwiący w niej sens. 
Konstytuuje on nieustannie 
naszą szarą codzienność. 
W  najprostszych czynnoś-
ciach może pojawić się 
doświadczenie tajemnicy, 
zadziwienia. Codzienność 
nie jest bezcelowym me-
chanizmem życia. Jest także 
przestrzenią poszukiwania 
sensu. Możemy traktować 
ją jako rutynę, ale możemy 
też dostrzegać w niej głębszy 
wymiar. Są to momenty re-
fl eksji, zachwytu, przeżywa-
nia piękna. Codzienność jest 
czymś, co może prowadzić 
do autentycznego bycia albo 
do życia w „nieświadomym 
zapomnieniu” o  własnym 
istnieniu. Warto zatem szu-
kać tych mistycznych treści 
naszej codzienności. 

MAREK MELNYK
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PRAWO

JEDENAŚCIE RAZY 
ZŁAMAŁ SĄDOWY ZAKAZ

Coraz częściej kierowcy łamiący przepisy w trybie przyspieszonym stają przed sądami, ponosząc niemal 
od razu konsekwencje swojego zachowania. To może zniechęcić innych do łamania przepisów. 

Ale co powiedzieć o kimś, kto 11 razy złamał sądowy zakaz prowadzenia pojazdów.

R
ządzący chcą zaost-
rzenia przepisów 
wobec kierowców 
nagminnie łamią-

cych przepisy. Mają być 
surowiej karani, ale równie 
ważna, co wysokość, jest też 
nieuchronność  kary, a z tym 
było różnie. Weźmy choćby 
głośny przypadek kierowcy 
miejskiego autobusu w War-
szawie. Najpierw zjechał 
z mostu, a potem mimo orze-
czonego po tym wypadku 
dożywotniego zakazu pro-
wadzenia pojazdów i kary 7 
lat więzienia potrącił autem 
człowieka na przejściu. Jeź-
dził dalej, bo przez 2 lata sąd 
w Warszawie nie mógł orzec 
prawomocnego wyroku. 

Z CELI DO SĄDU
Jednak ostatnio coraz 

częściej kierowcy na włas-
nej skórze przekonują się, 
że żarty się skończyły i nie 
mają już co liczyć na jakąś 
zwłokę, opieszałość systemu. 
Doświadczył tego 38-letni 
Ukrainiec, który mieszka 
w Bartoszycach. 

W minioną niedzielę (16 
marca) wieczorem policjant 
bartoszyckiej drogówki, któ-
ry był po służbie, na jednej 
z ulic zauważył busa jadące-
go slalomem. Policjant poje-
chał za nim, powiadamiając 
też ofi cera dyżurnego w ko-
mendzie. Później zatrzymał 
busa. Przyjechał też patrol. 
Okazało się, że kierowca 
busa jest kompletnie pijany. 
W jego organizmie wykryto 
ponad 3,3 promila alkoho-
lu. Mężczyzna trafi ł do po-
licyjnej celi. Dzień później, 
jak już wytrzeźwiał, w trybie 
przyspieszonym stanął przez 
Sądem Rejonowym w Bar-
toszycach. Ten orzekł wobec 
kierowcy 14 miesięcy ogra-
niczenia wolności, 3-letni 
zakaz kierowania pojaz-
dami mechanicznymi, na-
wiązkę w kwocie 5 tys. zł na 
Fundusz Pomocy Pokrzyw-
dzonym oraz Pomocy Post-

penitencjarnej i, bagatela, 
140 tys. zł na rzecz skarbu 
państwa jako równowar-
tość busa, którym kierował, 
a który nie był własnością 
skazanego 38-latka.

NIE POWINIEN JECHAĆ
W tempie ekspresowym 

przed sądem stanął też 
31-letni kierowca seata, 
który w  minioną sobotę 
przekroczył dozwoloną 
prędkość na drodze kra-
jowej nr 16 na wysokości 
węzła Ostróda-Południe. 
Okazało się, że mężczyzna 
ma dożywotni zakaz kiero-
wania wszelkimi pojazda-
mi mechanicznymi. Jakby 
tego było mało, podczas in-
terwencji  próbował wpro-
wadzić w błąd policjantów 
co do swojej tożsamości.

Kierowca został zatrzy-
many i jeszcze tego samego 
dnia w trybie przyspieszo-
nym odbyła się rozpra-
wa w  Sądzie Rejonowym 
w  Ostródzie. Mężczyzna 
został skazany na karę 
grzywny w  wysokości 15 
tys. zł, dodatkowo otrzymał 
karę nawiązki 6 tys. zł na 
rzecz fundacji zajmującej 
się osobami pokrzywdzo-
nymi w zdarzeniach drogo-
wych i ich rodzinami oraz 
5-letni zakaz kierowania 
wszelkimi pojazdami me-
chanicznymi. Oczywiście 
w  dalszym ciągu obowią-
zuje go dożywotni zakaz 
prowadzenia pojazdów.

DO 11 RAZY SZTUKA
Jednak to nic w porówna-

niu z przypadkiem 33-latka 
z gminy Ostróda, który też 
w  trybie przyspieszonym 
stanął wczoraj przed są-
dem, bo po raz 11 złamał 
zakaz prowadzenia wszel-
kich pojazdów mecha-
nicznych. Nie mówiąc już 
o tym, że prowadził po uży-
ciu alkoholu.

Jak przekazała podkom. 
Anna Karczewska, ofi cer 

prasowy KPP w Ostródzie, 
w  miniony poniedziałek 
w Ostródzie tuż po godzi-
nie 22 patrol zatrzyma-
li do kontroli  jadącego 
fiatem ducato. Okazało 
się, że kierowca ma pra-
wie 0,5 promila alkoholu 
w  organizmie. Ale to nie 
wszystko, bo od 2016 roku 
obowiązywał go sądowy 
dożywotni zakaz prowa-
dzenia wszelkich pojazdów 
mechanicznych. Trzydzie-
stotrzyletni mieszkaniec 
gminy Ostróda trafił do 
policyjnego aresztu. Póź-
niej policjanci ustalili, 
że 33-latek już po raz 11 
złamał sądowy zakaz pro-
wadzenia wszelkich pojaz-
dów mechanicznych.

Wczoraj stanął przed 
ostródzkim sądem, który 

skazał go na 2 lata bez-
względnej kary pozbawienia 
wolności, zakaz kierowania 
wszelkimi pojazdami me-
chanicznymi na okres 5 lat 
oraz nakaz zapłaty 10 tys. zł 
na rzecz Funduszu Pomocy 
Pokrzywdzonym oraz Po-
mocy Postpenitencjarnej. 
Sąd orzekł wobec niego też 
dozór: musi raz w tygodniu 
meldować się na komendzie 
w Ostródzie.

KARY W GÓRĘ
Policjanci na Warmii i Ma-

zurach coraz częściej korzy-
stają z  tej szybkiej ścieżki 
prawnej karania kierowców, 
która zwykle była stosowana 
wobec chuliganów. Dlacze-
go?

— Problem kierowców lek-
ceważących sądowe zakazy 

występuje w  całym kraju 
i jest dość znaczący. Chodzi 
o to, żeby jeszcze skuteczniej 
wyciągać konsekwencje wo-
bec tych, którzy lekceważą 
prawo — mówi podkom. To-
masz Markowski, rzecznik 
komendanta wojewódzkie-
go policji w Olsztynie. 

W ubiegłym roku policja 
na Warmii i Mazurach za-
notowała 793 przypadki 
zatrzymania kierowców, 
którzy mieli orzeczony za-
kaz prowadzenia pojazdów. 
A  w całym kraju w  2024 
r. policjanci zatrzymali 16 
534 osoby, które naruszyły 
sądowy zakaz prowadze-
nia pojazdów, oraz 8281 
osób niestosujących się do 
decyzji właściwego organu 
o  cofnięciu uprawnień do 
kierowania. 

Ministerstwo Sprawiedli-
wości chce zaostrzenia kar 
wobec kierowców, którzy 
łamią sądowe zakazy pro-
wadzenia pojazdów, choć 
dziś grozi za to nawet od 3 
miesięcy do 5 lat pozbawie-
nia wolności. Projekt zmian 
zakłada, że w  przypadku 
niezastosowania się do za-
kazu prowadzenia pojazdów 
mechanicznych sąd obliga-
toryjnie orzekać będzie nie 
czasowy, a dożywotni zakaz 
prowadzenia wszelkich 
pojazdów mechanicznych, 
chyba że zachodzi wyjątkowy 
wypadek, uzasadniony szcze-
gólnymi okolicznościami. 

Czy to coś da? Patrząc na 
policyjne statystyki, wyraź-
nie widać, że problemem są 
kierowcy łamiący sądowe 
zakazy, a nie np. ci, którzy 
utracili prawo jazdy na 3 
miesiące z  powodu prze-
kroczenia prędkości o 50 km 
w terenie zabudowanym. Bo 
na złamaniu tego zakazu 
zatrzymano w kraju w ubie-
głym roku 263 kierowców. 
To tylko pokazuje, że wizja 
szybkiego odzyskania pra-
wa jazdy zdecydowanie po-
wstrzymuje przed łamaniem 
prawa. 

SĄ WĄTPLIWOŚCI 
Dlatego pojawia się coraz 

więcej głosów, że doży-
wotni zakaz prowadzenia 
pojazdów za złamanie są-
dowego zakazu może być 
drogą donikąd. Na prob-
lem zwrócił już uwagę 
Zygmunt Kiersz, dyrektor 
WORD w Elblągu. 

— Rozumiem 5, może 
nawet 10 lat, ale nie do-
żywotni zakaz. To zbyt 
drastyczna kara. To takie 
rewolucyjne podejście do 
sprawy. A przy tym wyeli-
minujemy z  rynku pracy 
wielu ludzi, bo dziś we 
współczesnym świecie 
trudno funkcjonować bez 
prawa jazdy —  stwierdził  
Zygmunt Kiersz, dyrektor 
elbląskiego WORD. 

Teraz inni mają wątpli-
wości, co do skuteczności 
tych rozwiązań i przestrze-
gają przed konsekwencja-
mi. Pisze o tym chociażby 
środowa (19 marca)„Rzecz-
pospolita”, przytaczając 
opinie znanych ekspertów 
i prawników. Rzecz w tym, 
że dożywotni zakaz pro-
wadzenia pojazdów może 
uniemożliwić zatarcie 
skazania, a to zamyka dro-
gę do pracy w  zawodach, 
gdzie wymagana jest nie-
karalność.

ANDRZEJ MIELNICKI
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WYPALANIE TRAW 
PRZYNOSI WIĘCEJ SZKÓD NIŻ POŻYTKU

– Korzyści z wypalania traw to ułamek negatywnych skutków tego zjawiska – mówi gleboznawczyni prof. Monika Jakubus 
z Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu. W marcu strażacy poinformowali o ponad 8,5 tys. pożarów traw w tym roku.

P
rofesor Jakubus z Ka-
tedry Gleboznaw-
stwa i  Mikrobiologii 
Uniwersytetu Przy-

rodniczego w Poznaniu za-
uważyła, że popiół, będący 
wynikiem spalania roślin, 
zawiera korzystne dla ich 
rozwoju składniki mineral-
ne, jednak w  ograniczonej 
dostępności i ilości. Jedno-
cześnie sam proces prowa-
dzi do ogromnych szkód 
w glebie.

— Ten benefi t związany 
z powstaniem popiołu jako 
ewentualnego nawozu to 
ułamek tego, co jest zwią-
zane z negatywnymi skutka-
mi wypalania łąk i pastwisk 
— oceniła.

Ogień niszczy nie tylko ros-
nące na łące, pastwisku czy 
nieużytku rośliny, ale rów-
nież bardzo cenną materię 
organiczną, a  wraz z  tym 
próchnicę glebową. Obniża 
to żyzność i produktywność 
gleb, ich zdolności retencyj-
ne i przekłada się na większą 
podatność na zakwaszenie, 
przesuszenie czy obniżenie 
dostępności składników po-
karmowych.

Wysoka temperatura, 
obecna podczas pożaru, po-
woduje odparowanie wody, 
co jest szczególnie dotkliwe 
w  Polsce, gdzie większość 
terenów użytkowanych rol-
niczo to gleby przesuszone 
o małej żyzności i zdolności 
do retencji. Wypalanie traw 
jeszcze bardziej pogłębia 
ten stan. Ogień ingeruje 
również w aktywność mikro-
biologiczną np. bakterii czy 
grzybów. Ich aktywność po 
pożarze spada, a miejscowo 
całkowicie zanika.

Ponadto spalanie zarów-
no materii organicznej, jak 
i biomasy roślinnej powodu-
je uwalnianie do atmosfery 
szkodliwych związków, m.in. 
dwutlenku węgla, tlenków 
azotu, siarki oraz WWA 
i dioksyn.

— Proces wypalania łąk 
to pierwszy krok do lawi-
ny niekorzystnych zmian 
w chemizmie gleby i pierw-
szych zmian degradacyjnych 

— oceniła skutki tego typu 
pożarów prof. Jakubus.

ZABIJA NIE TYLKO OGIEŃ
— Pożar to duży stres dla 

zwierząt żyjących na wy-
palanej łące lub nieużytku 
— zauważył dr inż. Mikołaj 
Kaczmarski z Katedry Zoo-
logii Uniwersytetu Przyrod-
niczego w  Poznaniu. Jego 
zdaniem największe szanse 
na przeżycie w takiej sytuacji 
mają duże gatunki ssaków 
i ptaki. W określonych wa-
runkach, np. w  wilgotnej 
glebie, przetrwać mogą rów-
nież zwierzęta żyjące w no-
rach. Najbardziej narażone 
są niewielkie gatunki, jak 
np. jeże czy ślimaki. Zabija 
je nie tylko ogień, ale rów-
nież obecny podczas pożaru 
tlenek czadu czy toksyny za-
warte w dymie.

Konsekwencje wypala-
nia mogą być długofalowe. 
Pożar niszczy mikrosiedli-
ska i zasób pożywienia dla 
zwierząt, ujednolica również 
strukturę samych siedlisk. 
— To nigdy nie jest korzyst-
ne, bo zazwyczaj zwiększa 
presję drapieżniczą na te 
osobniki, które przetrwały 
— powiedział dr Kaczmar-
ski.

Szczególnie negatywne 
skutki wypalanie może 
mieć dla odizolowanych 
łąk i nieużytków, np. pod-
miejskich, które są jedynym 
źródłem pożywienia lub 
siedlisk dla zwierząt w oko-
licy. Takie niewielkie tereny 
mogą przez lata nie zostać 
ponownie skolonizowane, 
a gatunki na nich mieszka-
jące trwale wyginąć.

Jednocześnie dr Kaczmar-
ski zauważył, że pojawienie 
się ognia może mieć pozy-
tywne skutki. — To ważne, 
żeby spojrzeć na ogień jako 
czynnik nie tylko niszczący, 
ale też tworzący. On oczywi-
ście staje się bardzo niebez-
pieczny w rękach osób, które 
robią to zupełnie bezmyśl-
nie — zastrzegł.

Jego zdaniem wypalanie 
może być narzędziem do 
czynnej ochrony siedlisk. 

Jak zauważył, w  Europie 
następuje przerost roślin-
ności w ekosystemach, spo-
wodowany dużą ilością na-
wozów. — Czasami okazuje 
się, że gdy w takie siedlisko 
wkroczy ogień, to potrafi  
bardzo szybko usunąć nad-
miar zgromadzonej bioma-
sy. Wrócą tam pożądane 
i cenne dla nas przyrodniczo 
gatunki  — zauważył.

Jako przykład podał wrzo-
sowiska w Wielkiej Bryta-
nii, które do prawidłowego 

funkcjonowania potrzebu-
ją regularnego wypalania; 
ogień niszczy siewki drzew. 
Przytoczył również pożar 
w nadleśnictwie Potrzebowi-
ce w latach 90. Ogień strawił 
wtedy dużą część lasów tego 
obszaru Puszczy Noteckiej. 
Po latach w tym rejonie od-
budowała się populacja bę-
dącego pod ochroną węża 
gniewosza plamistego, która 
w opinii dr. Kaczmarskiego 
w długofalowej perspekty-
wie zyskała na tym pożarze.

KRÓTKOTRWAŁA 
PERSPEKTYWA

Jednocześnie dr Kacz-
marski wskazał na przykład 
pożaru w  Biebrzańskim 
Parku Narodowym. Bada-
nia wykazały spadek w tym 
miejscu populacji mrówek 
i ptaków. Jak dodał zoolog, 
jest to jednak krótkotermi-
nowa perspektywa, brakuje 
natomiast badań nad dłu-
gofalowym skutkiem takich 
pożarów, nie tylko w Polsce, 
ale generalnie w Europie.

Doktor Kaczmarski za-
strzegł, że o ile kontrolowane 
wypalanie może być narzę-
dziem do ochrony przyrody, 
powinno być to działanie 
zarezerwowane dla specja-
listów. Stosowanie ognia 
do czynnej ochrony siedlisk 
musi wiązać się zarówno 
z określeniem celów jego wy-
korzystania, jak i badaniem 
wypalanego rejonu przed i po 
użyciu ognia.

— W Stanach Zjednoczo-
nych czy w Wielkiej Brytanii, 
gdy celowo wypala się jakiś 

teren w kontekście ochrony 
przyrody, to wszystko jest 
zabezpieczone przez stra-
żaków, ogień jest kontrolo-
wany, zwierzęta są przepła-
szane, prowadzi się badania 
przed i po, by ocenić skutek. 
Samowolne wypalanie jest 
pozbawione tych elementów 
— podkreślił.

— Szybkość regeneracji 
gleby po wypalaniu za-
leży od wielu czynników 
—  stwierdziła prof. Jaku-
bus. To m.in. jej czułość na 
czynniki zewnętrzne, a  w 
przypadku gleb użytkowa-
nych rolniczo na stosowanie 
zabiegów agrotechnicznych 
związanych z  płodozmia-
nem, używaniem nawozów 
i uprawą. Jej zdaniem bez 
udziału człowieka gleba po-
wraca do stanu sprzed poja-
wienia się ognia co najmniej 
kilka miesięcy. Najdłużej 
trwa odtwarzanie materii 
organicznej i aktywności mi-
krobiologicznej.

W przypadku roślin i zwie-
rząt, jak ocenił dr Kaczmar-
ski, ten proces trwa około 
dwóch lat. O ile relatywnie 
szybko na wypalonej zie-
mi pojawiają się pierwsze 
organizmy, o  tyle dopiero 
po upływie takiego czasu 
ekosystem jest w pełni roz-
winięty. Zoolog zauważył, 
że w  wypalonym miejscu 
mogą pojawiać się gatunki 
roślin i  zwierząt, których 
wcześniej tam nie było. 
Jak dodał, o wiele bardziej 
niszczycielski jest proces 
powtarzających się regular-
nie pożarów w tym samym 

miejscu; ekosystem nie ma 
bowiem wtedy czasu, żeby 
się odbudować.

ORGANICZNE NAWOŻENIE 
ZAMIAST WYPALANIA

Jako alternatywę dla wy-
palania prof. Jakubus zapro-
ponowała organiczne nawo-
żenie pól, np. obornikiem, 
gnojówką czy kompostem. 
Nawozy te korzystnie wpły-
wają na właściwości gleb 
i łagodzą skutki ewentualne-
go wypalania.

— Wypalanie traw i  nie-
użytków jako sposób na 
użyźnienie ziemi to efekt 
niepełnej wiedzy — oceniła 
gleboznawczyni. — To było 
przekazywane z  dziada na 
ojca, z ojca na syna i tak było 
przez lata stosowane jako 
uproszczenie pewnych zabie-
gów z jednoczesną, potencjal-
ną formą nawożenia. Myśle-
nie takie było jednostronne, 
bowiem dostrzegano tylko 
efekt spopielenia roślin, nie 
biorąc pod uwagę tego, co się 
dzieje w glebie i z glebą — po-
wiedziała.

Jej zdaniem ten trend był 
obecny nie tylko w Polsce, ale 
również w krajach zachod-
nich; od kilkudziesięciu lat 
się to zmienia i obserwuje się 
coraz mniej takich praktyk, 
co należy wiązać z większą 
wiedzą w  tym zakresie rol-
ników oraz ich wykształce-
niem. Pomocne w opinii prof. 
Jakubus są również zasady 
unijnych dotacji, które nakła-
dają na rolników obowiązek 
prawidłowego wykorzystania 
oraz utrzymywania łąk i pa-
stwisk.

MÓWIĄ LICZBY
Strażacy odnotowali w tym 

roku ponad 8,5 tys. pożarów 

traw. W tym samym czasie 

w 2024 r. ta liczba wynosiła 

ponad 2 tys., co oznacza 

ponadczterokrotny wzrost 

interwencji. Najwięcej pożarów 

traw wystąpiło w wojewódz-

twach mazowieckim (1388), 

podkarpackim (1180) i małopol-

skim (1045). W wyniku działania 

ognia zginęły 2 osoby, a 15 

zostało rannych.  PAP

W POLSKIM PRAWIE 
ZA WYPALANIE 
ROŚLINNOŚCI 
NA GRUNTACH 
ROLNYCH, 
OBSZARACH 
KOLEJOWYCH 
ALBO W OBRĘBIE 
PRZYDROŻNYCH 
PASÓW, 
TRZCINOWISK LUB 
SZUWARÓW GROZI 
GRZYWNA DO 5 TYS. 
ZŁ, A W PRZYPADKU 
SPOWODOWANIA 
ZAGROŻENIA DLA 
ZDROWIA LUB ŻYCIA 
INNYCH LUDZI ALBO 
ICH MIENIA — DO 10 
LAT WIĘZIENIA.

eprasa.pl 512da02b4c
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OGŁOSZENIA DROBNE

tel. 
604-408-305

Szukasz 

Klientów?

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIEL-

SKIE.PL 503-103-703

PRACA

dam pracę

 do pracy w gospo-

darstwie mlecznym zakwa-

032-560

 w gospodar-

stwie, 501-172-462

RÓŻNE

sprzedam

BORNITY-NARYBEK karpia 

i amura, 669-483-895 

O
ferta wynajmu skie-
rowana jest do rodzin 
oraz osób o średnich 
dochodach, które 

nie posiadają zdolności kre-
dytowej, a jednocześnie nie 
kwalifi kują się do uzyskania 
lokalu komunalnego. Dzię-
ki rządowemu programo-
wi wsparcia najemcy będą 
mogli ubiegać się o dopłatę 
do czynszu w wysokości od 
300 do 700 zł miesięcznie 
przez 15 lat, jeśli spełnią kry-
teria dochodowe.

Nabór wniosków 
i koszty wynajmu

Rada Miejska w  Elblągu 
przyjęła uchwałę okre-
ślającą zasady rekrutacji 
najemców, w  tym kryteria 
pierwszeństwa oraz sposób 
oceny. W marcu br. zostanie 
podpisana umowa o współ-
pracy z PFR Nieruchomości, 
a w kwietniu samorząd złoży 
wniosek do BGK o dopłaty 
do czynszu.

Rekrutacja najemców 
rozpocznie się w  czwar-
tym kwartale br. i  zostanie 

przeprowadzona w  formie 
elektronicznej za pomocą 
systemu Olimp, dostarczo-
nego przez spółkę PFR Nie-
ruchomości. Po zakończeniu 
procesu weryfi kacji zostanie 
opublikowana ofi cjalna li-
sta najemców.

Czynsz za najem lokali 
zostanie ustalony na pozio-
mie rynkowym przez spółkę 
PFR Nieruchomości. Przed 
podpisaniem umowy najmu 
wymagane będzie wpłacenie 
kaucji w wysokości dwukrot-
ności miesięcznego czynszu.

Aby ubiegać się 
o mieszkanie, wniosko-
dawcy muszą dostarczyć 
komplet wymaganych 
dokumentów, w tym:
– zaświadczenie z urzędu 
skarbowego o rozliczaniu 
podatku dochodowego 
w Elblągu,
– oświadczenie o braku prawa 
własności lub współwłasno-
ści do lokalu mieszkalnego,
– dokumenty potwierdzające 
wysokość dochodów z ostat-
nich trzech miesięcy,

Zima powoli nas opuszcza, 
dlatego możemy z wielką 
radością zaprosić do aktywno-
ści na torze Kalbar! 
Wielofunkcyjne boiska 
(koszykówka, siatkówka, 
piłka ręczna) oraz tor do jazdy 
na rolkach ponownie będą 
bezpłatnie do dyspozycji 
mieszkańców. Znajdziecie tu 
także dwa boiska do tenisa, 
które jako jedyne wymagają 

MIESZKANIA PRZY LEGIONÓW. KIEDY RUSZY NABÓR WNIOSKÓW?
Już wkrótce będzie można ubiegać się o możliwość wynajmu nowego mieszkania przy ulicy Legionów. W ramach inwestycji realizowanej 

we współpracy elbląskiego samorządu z PFR Nieruchomości powstanie 148 lokali wykończonych pod klucz. Co ważne, przyszli najemcy będą mogli 
skorzystać z rządowych dopłat do czynszu, które wyniosą od 300 do 700 zł miesięcznie przez 15 lat.

MŁODZI ELBLĄŻANIE Z MEDALAMI

To była okazja dla młodych 
tancerzy, żeby zaprezentować 
się przed większą publicz-
nością, podnieść swoją klasę 
taneczną i sprawdzić się w ry-
walizacji z tancerzami z całej 
Polski. Tak w wielkim skrócie 
można podsumować sobotni 
Ogólnopolski Turniej Tańca 
Sportowego „Jantar”.

Wśród medalistów znalazło 
się wielu elblążan. 
Oto ich lista:
w kategorii do 7 lat 
H 4D D1 LA – solo
1 miejsce Dudek Michalina
1 miejsce Sidor Zuzanna
w kategorii 8-9 lat 
H 4D D1 LA – solo
2 miejsce Fudala Martyna
2 miejsce Kamińska Zuzanna
2 miejsce Glass Nadia
2 miejsce Pilarz Lena

w kategorii 8-9 lat
H 4D D1 LA
2 miejsce Dawidowicz Piotr 
– Derwińczuk Lena
2 miejsce Hołubowski Michał 
– Brzeska Zuzanna
w kategorii 10-11 lat 
G 5D G LA
1 miejsce Czyżyk Oskar 
– Sztandera Magdalena
2 miejsce Krzeszewski Alan 
– Dudek Marcelina
2 miejsce Kalkowski Jakub 
– Zipser Anna
2 miejsce Studzianek Leon 
– Balcerowicz Hanna
3 miejsce Ptasiński Hugo 
– Chren Natalia
3 miejsce Pudlik David 
– Lebioda Alicja
w kategorii 10-11 lat 
H 4D D1 LA
1 miejsce Tucki Dominik 
– Studzianek Hanna

2 miejsce Kuchta Kamil 
– Wiedemann Antonia
w kategorii 12-13 lat E 8D E
3 miejsce Sztandera Jan 
– Kancelarczyk Kaja (awans 
do klasy D)
w kategorii 12-13 lat 
G 5D G LA
2 miejsce Łanik Michał 
– Gerke Wiktoria
3 miejsce Tyburski Hubert 
– Kobiałko Antonina Julia
w kategorii 12-13 lat 
H 4D D1 LA
1 miejsce Żuchowski Oskar 
–Szefl er Karolina
w kategorii junior 
I D ST D ST/LA – solo
1 miejsce Wiśniewska Joanna
w kategorii junior 
I D ST D ST
3 miejsce Ługowski Bartosz 
– Łaskarzewska Wiktoria
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Nowe mieszkania 
do wynajęcia mają 

stanowić alternatywę 
dla osób, które 

nie kwalifi kują się 
do otrzymania mieszkań 

komunalnych, a jednocześnie 
nie posiadają zdolności 

kredytowej
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SEZON WIOSENNY NA KALBARZE 
ROZPOCZĘTY! SKORZYSTAJ ZA DARMO!

w kategorii junior 
I D LA D LA
1 miejsce Ługowski Bartosz 
– Łaskarzewska Wiktoria
w kategorii junior 
II C ST C ST
6 miejsce Rogala Kacper 
– Lemanowicz Wiktoria
w kategorii junior 
II D ST D ST
2 miejsce Barański Bartosz 
– Skowrońska Gabriela 
(awans do klasy C)
4 miejsce Szarko Michał 
– Kowalska Agata
w kategorii junior 
II D LA D LA
3 miejsce Barański Bartosz 
– Skowrońska Gabriela (awans 
do klasy C)
4 miejsce Szarko Michał 
– Kowalska Agata
w kategorii pow. 15 lat E – 8D
2 miejsce Gołuński Kamil 
– Iwicka-Djebaili Eliza
w kategorii dorośli 
B ST B ST
2 miejsce Panek Adam 
– Sroka Wiktoria
w kategorii dorośli 
D ST D ST
4 miejsce Walencik Edgar 
– Szostak Michalina.

CSE „ŚWIATOWID”

wcześniejszej rezerwacji 
oraz opłaty. 
Obiekt jest czynny 
codziennie w godzinach 
10-17.50. MOSIR ELBLĄG

Tor Kalbar

– oświadczenie o składzie 
gospodarstwa domowego 
i wieku jego członków,
– orzeczenie o niepełnospraw-
ności (jeśli dotyczy),
– pełnomocnictwo dla inwe-
stora do sprawdzenia historii 
kredytowej wnioskodawcy,
– książeczkę mieszkaniową 
(jeśli dotyczy).

SYSTEM OCENY 
PUNKTOWEJ I KRYTERIA 
PIERWSZEŃSTWA
Wnioski będą oceniane 
według systemu punkto-

wego. Dodatkowe punkty 
można uzyskać m.in. za:
– posiadanie książeczki 

mieszkaniowej sprzed

1990 r. (+10 pkt),

– brak własnej 

nieruchomości – obecnie

i w przeszłości (+10 pkt)*, 

– małżeństwo lub faktyczny 

związek, w którym 

przynajmniej jedna osoba 

ma mniej niż 35 lat (+10 pkt),

– samotność i wiek poniżej 

35 lat (+10 pkt),

– obecność w gospodarstwie 
domowym osoby powyżej 60. 
roku życia (+10 pkt),
– posiadanie dzieci 
(+5 pkt za każde dziecko),
– obecność w gospodarstwie 
domowym osoby niepełno-
sprawnej (+5 pkt),
– rozliczanie podatku PIT 
w Elblągu (+10 pkt)*,
– posiadanie statusu 
absolwenta szkoły wyższej 
(+5 pkt)**,
 – ujęcie na liście wnio-
skodawców ubiegających 
się o przydział mieszkania 
z zasobów ETBS i posiadanie 
zdolności czynszowej
(+10 pkt)**.

* Dotyczy wszystkich 
osób wchodzących w skład 
gospodarstwa domowego.  

** Dotyczy wnioskodawcy 
lub innej osoby wchodzącej 
w skład gospodarstwa do-
mowego.

W przypadku takiej samej 
liczby punktów o kolejności 
wpisu na listę najemców de-
cydować będzie data i godzi-
na złożenia wniosku.

KAUCJA I WARUNKI 
WYDANIA MIESZKANIA
Przed wprowadzeniem się 
do mieszkania przyszły 
najemca musi spełnić 
dodatkowe warunki:
– wpłacić kaucję 
w wysokości dwukrotności 
miesięcznego czynszu,
– dostarczyć polisę 
ubezpieczeniową OC 
w życiu prywatnym,
– poddać się egzekucji 
w formie aktu notarialnego.

Maksymalna wysokość 
kaucji nie może przekroczyć 
4 proc. wartości odtworze-
niowej lokalu oraz sześcio-
krotności czynszu najmu.

Co dalej?
Po formalnej weryfi kacji 

i ocenie zostanie utworzo-
na lista najemców. Będzie 
ona stanowić podstawę 
do przydziału mieszkań, 
jednak wpisanie na nią 
nie gwarantuje zawarcia 
umowy najmu.

EWELINA GULIŃSKA
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DO KRAKOWA TYLKO NA WYCIECZKĘ? 
PIŁKA NOŻNA\\\ Skoro nie udało się zapunktować ze Skrą Częstochowa czy Wisłą Puławy, to czego oczekiwać po 

wyjazdowym starciu z Wieczystą Kraków? Olimpii Elbląg skreślać przed meczem jednak nie wolno, bo to piłka nożna.

TO BĘDZIE PIERWSZY MECZ SEZONU 
PIŁKA RĘCZNA\\\ Zwycięstwo u siebie nad Urbisem Gniezno może być kluczem do dobrego wyniku Energi Startu Elbląg w rywalizacji 

w grupie mistrzowskiej OrlenSuperligi Kobiet. Elblążanki podejmą rywalki w sobotnie popołudnie w meczu 20. kolejki.

T
o będzie prawdzi-
we spotkanie Da-
wida z  Goliatem. 
Ostatnia w  tabeli 

Olimpia jedzie na teren. 
wicelidera, który buduje 
swój potencjał w  oparciu 
o potężne środki fi nanso-
we prywatnego inwesto-
ra, którego być może stać 
na każdego zawodnika 
i trenera krajowych boisk. 
Tylko najwięksi optymiści 
wierzą zapewne, że elblą-
żanie będą potrafi li wziąć 
sposobem faworyta niczym 
w biblijnej przypowieści. 

– Zawsze staram się my-
śleć, a jaki sposób możemy 
poprawić naszą sytuację 
i w taki sposób pracujemy 
–  mówi Marcin Szweda, 
trener Olimpii. – Margines 
błędu już jest wyczerpany 
i  musimy zrobi wszystko, 
żeby punktować, bo to jest 
kluczem do wszystkiego. 
Potrzebne jest nam zwycię-
stwo, które da troszeczkę 
pewności siebie. Liga jest 
nieobliczalna, przed nami 
wiele meczów i  warto tą 
drogą iść. 

Spotkania z  zespoła-
mi z  krajowego top 3 
w grupie mistrzowskiej 

to prestiż, ale Startowi w tym 
sezonie nie grozi jeszcze 
walka o medale, dlatego na 
pierwszy plan wysuwają się 
pojedynki z Urbisem Gnie-
zno i  Piotrcovią Piotrków 
Trybunalski. To one zde-
cydują o kolejności na po-
zycjach 4., 5. i 6. na koniec 
rozgrywek i na nich muszą 
przede wszystkim skupić 
się piłkarki ręczne z Elbląga. 
Czyli, określając wagę spot-
kania, w  sobotę o godz. 16 
Start rozegra jeden z  me-
czów sezonu. 

Start rozpoczynał we 
wrześniu ligę od starcia 
z Urbisem i już wówczas dał 

sygnał, że to mogą być wy-
jątkowe rozgrywki. Inau-
guracja sezonu zakończyła 
się porażką po karnych, ale 
elblążanki pokazały poten-
cjał, determinację i zaanga-
żowanie, które muszą się 
podobać. W  styczniowym 
rewanżu zespół trenerki 
Magdaleny Stanulewicz 
wygrał w  Gnieźnie 33:32, 
a  po rundzie zasadniczej 
wypracował czteropunktową 
przewagę. To zaliczka, któ-
rej nie można roztrwonić, by 
zwiększyć szansę na obronę 
4. miejsca w tabeli. 

W sobotnim bezpośrednim 
starciu oba zespołu powal-
czą o  pierwsze zwycięstwo 
w grupie mistrzowskiej. Ur-
bis przed tygodniem uległ 

Zagłębiu Lubin aż 18:31. 
Start z kolei powalczył z Fun-
Floor Lublin, dwukrotnie 
wywierając dużą presję na 

gospodyniach. Zespół pozo-
stający w walce tytuł trium-
fował ostatecznie 30:28, 
ale elblążanki pozostawiły 

po sobie dobre wrażenie 
i  dały argumenty do szu-
kania wygranej w kolejnym 
meczu. Przede wszystkim 
popisowe zawody rozgry-
wała Joanna Wołoszyk, 
która udanie zastąpiła 
w ofensywie dobrze pilno-
waną przez rywalki Alek-
sandrę Zych, zdobywając 
aż 11 goli. 

Start nie rezygnuje ze 
starań, o  jak najlepszą 
frekwencję na trybunach, 
licząc na jeszcze większe 
wsparcie zespołu. W sobo-
tę za darmo na mecz wejdą 
uczniowie i studenci. Wy-
starczy okazać legitymację, 
która zwolni z zakupu bile-
tu na mecz. 

 LSZ

Start rozpoczął zmagania w grupie mistrzowskiej 
od porażki w Lublinie, ale postawił się faworytkom 
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Harmonogram 20. kolejki: 
Grupa mistrzowska: 
FunFloor Lublin – KPR Gminy 
Kobierzyce 26:22, Piotrcovia 
Piotrków Trybunalski 
– Zagłębie Lubin, Elbląg – Urbis 
Gniezno 
Grupa spadkowa: 
Ruch Chorzów – Sośnica Gliwi-
ce,  Szczypiorno Kalisz – Młyny 
Stoisław Koszalin

Tabela 
1. Zagłębie 54 582:379
3. FunFloor* 51 614:487
2. Kobierzyce* 48 585:479
4. Start 30 532:580
5. Piotrcovia 29 518:505
6. Urbis 26 546:545
7. Ruch  20 499:555
8. Sośnica 16 448:528
9. Młyny  8 456:579
10. Szczypiorno 6 482:609
* mecz więcej

Olimpia ma za sobą 
wiosną trzy przegrane. 
Zdążyła już pokazać dużą 
ambicję i zaangażowanie, 
jak na inaugurację w me-

czu ze Świtem Szczecin, 
ale także niefrasobliwość 
i  dezorganizację, bo tak 
można podsumować jej grę 
w sobotnim starciu z Wisłą 

Puławy. Przed starciem 
w  Krakowie lista pytań 
jest długa. Czy Olimpia 
będzie potrafi ła zaskoczyć 
gospodarzy, nie popełni 

błędu przed całe spotka-
nie i  wywalczy korzystny 
wynik? Czy może jednak 
naszpikowana gwiazdami 
drużyna trenera Sławomira 
Peszki zweryfi kuje outside-
ra i  pokaże, że elblążanie 
faktycznie nie pasują do 
tych rozgrywek? 

Olimpia zagra z Wieczy-
stą w  niedzielne popołu-
dnie. Do Krakowa wybie-
rają się fani elbląskiego 
zespołu i  byłoby dobrze, 
gdyby piłkarze zadbali 
o dobrą atmosferę dalekiej 
wycieczki. 

ŁSZ

Pozostałe mecze 

23. kolejki: 

Piątek: 

Olimpia Grudziądz – ŁKS II 
Łódź (18:30), Skra 
Częstochowa – Podbeskidzie 
Bielsko-Biała (19)
Sobota: 

Wisła Puławy – Pogoń 
Grodzisk Mazowiecki (15), 
Świt Szczecin – GKS 
Jastrzębie Zdrój (oba 15), 
Zagłębie Sosnowiec 
– KKS 1925 Kalisz (17.15)

Niedziela: 

Chojniczanka Chojnice 
– Hutnik Kraków (19.30)
Przełożone: 

Resovia Rzeszów – Polonia 
Bytom, Rekord Bielsko-Biała 
– Zagłębie II Lubin 
(oba 9 kwietnia) 

Po 22. kolejkach 

1. Pogoń 55 46:16
2. Wieczysta  51 49:11
3. Polonia 48 40:17
4. Chojniczanka 40 29:19
5. Hutnik  36 29:34
6. Zagłębie  33 33:34
7. Kalisz 32 24:25
8. Świt  30 32:34
9. ŁKS II  29 27:33
10. Resovia 28 32:35
11.Podbeskidzie 27 24:26
12. Wisła*** 24 27:41
13. Rekord  22 32:40
14. Jastrzębie*  20 22:24
15. Olimpia G. 20 26:33
16. Zagłębie II  18 33:42
17. Skra** 15 20:40
18. Olimpia E.*  11 17:40

* mecz mniej 
** Skra ukarana siedmioma 
punktami ujemnymi 
*** Wisła ukarana dwoma 
puntami ujemnymi

Czy piłkarze Olimpii po trzech porażkach w rundzie wiosennej 
mają czego szukać w starciu z Wieczystą Kraków?
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Tenet 
Przygodowy, SF, USA, Wlk. Bryt., Kan., 2020. 
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Napęd 
nożny

Rower jako wyrób medyczny

jest częściowo refundowany  przez Centrum Pomocy Rodzinie

oraz serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

Najtańszy polski 
rower elektryczny

ROWERY POLECANE SĄ:

b  Osobom z niedowładem nóg z napędem ręcznym

b  Nieumiejącym jeździć na rowerze dwukołowym

b   Osobom Starszym mniej sprawnym ruchowo

b  Dzieciom

b  Osobom z zachwianiem równowagi 

Więcej informacji: www.rowertolek.pl 
e-mial: biuro@rowertolek.pl 

adres: ul. 3 Maja 2A, 87-850 Choceń k. Włocławka 

tel. 54 284 65 40 Emilia  I  kom. 723 881 675 Michał

kom. 600 790 138 Teo� l  I  kom. 600 467 513 Anna

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą

� � � � � � �

OGÓLNOPOLSKI 

����� ������
������������

����������

� ¡¢£¤
¥¦§¨©ª«¬­®¦­

eprasa.pl 512da02b4c



4
  R

EL
A

K
S 

Z 
G

A
ZE

TĄ
 O

LS
ZT

YŃ
SK

Ą
  |

 P
R

O
G

R
A

M
 T

V  

TV Trwam

TV Trwam

����� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	� - serial 
obycz., 2025

����� ��� �	
��
����
�� � � ���
�	���� - serial obyczajowy, 
2025

� ��� !
"��	
 �� ��	�#��	

� � "
�� $
��	� %�&�
	 !�'�#� (�
�� - magazyn 
poranny

))��� *�
 +�	�
 ,	#�
� !��
��-����	�
� �	
��� - widowisko 
muzyczne

))��� !	��� ��.�� � /	'�
�	��0�1��� ��2	
"
� ����
����34
�� ��#�
"

)5��� (��	�	�#� - teleturniej
)5��� ,��� &��"-�
 - teleturniej
)��)� $����� �� �-��
�6 70��


2025 - widowisko 
muzyczne

)��)� 8-#���
 ��"�
- widowisko rozrywkowe

17:15 *�
 +�	�
 ,	#�
� !��
��-����	�
� �	
��� - widowisko 
muzyczne

)9��� ��:	��6 ���'� �� "���
- serial obycz., Niderl., 2024

);��� 4�#�	���60� - serial 
komediowy

����� !�0	����6 ��"
�
�
- dram., Hiszp., USA, 
Czechy, 2017

����� < 0���-�	���	-
#�2�
'� &	��- - magazyn

����� ,�# =��	
 !���
� - fab., 
USA, 2013

����� ,�
� �	
�	�����	 - serial 
obycz., Polska, 2022

�)��� >-"�� 2�#�	
�

�������	�	 - obycz., Wlk. 
Bryt., Franc., 2016

����� 4�#�	���60� - serial 
komediowy

�5��� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	� - serial 
obycz., 2025

����� ��� �	
��
����
�� � � ���
�	���� - serial obyczajowy, 
2025

� ��� !
"��	
 �� ��	�#��	

� � "
�� $
��	� %�&�
	 !�'�#� (�
�� - magazyn 
poranny

))�)� *� �
�" '���
 - magazyn 
muzyczny

))��� ��2�
 "
"-� - magazyn 
literacki

)���� 8�"
�#�	
�"���"
� - serial, 
1977

)���� !���
" ��	�?�0����	��
� !	�"� �-���"
�
- program publicystyczny

)5��� (��	�	�#� - teleturniej
)5��� ,��� &��"-�
 - teleturniej
)��)� $����� �� �-��
�6 70��


2025 - widowisko 
muzyczne

16:20 @� #�2�
 	 �� ��
 - serial
) ��� !��"�� �� �	�	��

- teleturniej
)9�)� +� ���A-
 - teleturniej
)9�5� ��666 �	�#��� - magazyn
);�)� $���� �� �	
#�	
��
);��� 4�#�	���60� - serial 

komediowy
����� *�
 +�	�
 ,	#�

� !��
��-����	�
� �	
��� - widowisko 
muzyczne

����� >-"�� 2�#�	
�

�������	�	 - obycz., Wlk. 
Bryt., Franc., 2016

����� ,�-� - Jak tu ciemno 
- serial krym., Polska, 2022

�)��� @���
 ����
0��
 �
�
�

- kom., Franc., 2017

���5� $���#�� � ���2�"�	

B-2� - kom., Wlk. Bryt., 
USA, 2021

����� C��'�D - program interw.
����� ��"��

�� - animacja. 

Kiedy Batman, Robin 
E FGHIEJK LMNHGOP LQGRGSE
T RUQGRVWX FGHVMYRUHZJ
M[\TEG ]GHRMOGL^\___

����� �	"�� � '���	 - program 
rozrywkowy

���5� ,-��
��
 �
���-��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

� �5� ��	
1 ��2�
 *+@
))��� @	
��
��
 $"��


!����0� - program 
RM^J`[SEaLMbJMLJ\TVMT\

)���� 8� �� "
#�	
1 - magazyn 
rozrywkowy

)���� ��� "��
�" - program 
muzyczno -rozrywkowy

)5��� ,-��
��
 �
���-��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

)���� $���	 ����	����	
�
!-���� c�	�"�d /��"	
� �-0
� #-
"


)9��� !�'�#�

19:00 (��"

);��� *�
 *��	"���6 e#����


- reality show
�)�)� *�
 *��	"���6 =�
��

- reality show
�)��� *
��	��	
 - kom., Polska, 

2021. Czy wesele po 
M^TMQGS\Y fKU]EZ HM
RJLZREN SG VGHGNHJMgWh
iTNLZY_ j HM OGVPk

����� $-0
��	��
� - magazyn 
reporterów

����� *
�
" - przyg., USA, Wlk. 
Bryt., Kan., 2020 l

����� $�0	"�� - program 
obyczajowy

�5�5� C��'�D - program 
interwencyjny

�5��� >�� "� �
�" ���2	��

- serial popularnonaukowy, 

����� 4
�
0"� �� �"��
 #��
- program edukacyjny

����� C��'�D - program 
interwencyjny

���5� C��
"� 0���#� - program 
obyczajowy

���5� ,-��
��
 �
���-��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

� �5� ��	
1 ��2�
 *+@
- magazyn poranny

))��� @�<�0?��
� 7��	2-�
- serial obycz., Polska

)��)� ���"
�8�
& @��"���"�	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

)5��� @	
��
��
 $"��

!����0� - program 
RM^J`[SEaLMbJMLJ\TVMT\

)���� ��'#� '�"-�
 	�"
��
"
- program kulinarno-
-rozrywkowy

)��)� $���	 ����	����	
�
!-���� c�	�"�d /��"	

)9��� !�'�#�
);��� (��"

);��� ��� "��
�" - program 

muzyczno -rozrywkowy

21:20 !���"
���" - kom., USA, 
2015

����� �	��	��� %�0���	2�
 %+
� !��"��?� #-��?�
- sens., USA, Czechy, ZEA, 
2011

����� 8$%� ,�
�	����
 ��'�#�	
/�� +
'�� - serial, USA

����� $�0	"�� - Do szpitala 
przychodzi para 
trzynastolatków. Rodzice 
RJL\QGRGKE Eam T Q`[VU
i zabronili jakichkolwiek 
kontaktów. Nastolatkowie 
SEZ YMIP NEW L H\Y
RMIM^LEn___

�5��� C��'�D - program 
interwencyjny

�5�5� >�� "� �
�" ���2	��

- serial popularnonaukowy

����� 4
�
0"� �� �"��
 #��
- program edukacyjny

����� @��
#�	
1 � !����"@
��
�9��� o��� "- !����" - poranny 

program informacyjno-
-rozrywkowy

))��� *�
 =�
�	��� - serial 
dokumentalny

)���� $�
�&
� !���-�	����

��'	�	��
� �	���	
- anim., USA, Kan., Chiny, 
2017. Smerfetka wraz 
L RJL\OGaE`QYE b pP^JGKPX
iNEQVEZY E qEGYGO^P
T\JUNLGT RZQSP RJL\I`^
T\RJGTW ^M rGVGLGSZIM
Lasu. 

)5�)� �-�" �
 *�
 �-�	�
- program muzyczny

)���� @��� @��
 ���
- program rozrywkowy

) ��� =���"-�� � ����
- teleturniej

)9��� <
#���
�	� - program 
informacyjny

);�)� $0��"s !�'�#�
);��� !�1�"��� !�1�"�	


- program interwencyjny

19:55 ����	�' �	"� "�
 $"���6
*��	
� �t�	��#��	 - prog. 
taneczno -rozrywkowy

����� *
��	��	
 - serial obycz.
����� 8���0��	 �	
 0�����

- kom., Polska, 2000. Dla 
uU]\ FJZSSZJG HZS ^LEZv M^
RMaLPHVU LGRMTEG^GQ NEW
fatalnie - rzuca go 
dziewczyna, na studiach 
YUNE RMTHGJLGn ZILGYESX
a jego najlepszy kumpel 
TRKPHUOZ IM T IGSINHZJNVEZ
RMJGamUSVE_ wEaX H\KVM NEPfn
E RQGVGn_ xKZ RJLZaEZ[___
yqmQMRGVE SEZ RQGaLPz_

�)��� �	���� � $
�""�
 - obycz., 
USA, Kan., Wlk. Bryt., 2009

����� c�	�" �
#�-' ,	
0��	��
- serial komediowy

�5�5� �	��� t���

����� *
�
���-0
 *+ 7����


����� @��
#�	
1 � !����"@
��
�9��� o��� "- !����" - poranny 

program informacyjno-
-rozrywkowy

))��� {�� '�"-�
 - Dzisiaj 
rozpoczniemy od bardzo 
aEZVGTZO IJULEvNVEZO LUR\
amGJaLM_ wG ^GSEZ IQ`TSZ
Ewa Wachowicz zaproponuje 
macaroni and cheese. A na 
^ZNZJ ]W^LEZ aEGNHM
ESNREJMTGSZ aLZVMKG^P
L |U]GOU_ }\amMHGk

))��� C����
��� - serial krym.
)���� t�	�	���
 - Podczas akcji 

jednostki kontrterrorys-
tycznej dochodzi do 
zastrzelenia jednego 
z gangsterów. Zachodzi 
RM^ZOJLZSEZX [Z ^MNLQM ^M
uciszenia niewygodnego 
fTEG^VG_

)���� @��� @��
 ���
- program rozrywkowy

) ��� =���"-�� � ����
- teleturniej

18:50 <
#���
�	�
);�)� !�
�
#
��	 	 !�
�	
��


b JMLYMT\ ~_ �UIGQ\
);��� $0��"s !�'�#�
);��� ,�2��
" �� .
��6 8�
2�

8�
�-�& - program rozrywk.
����� *����&���
��� e
��"�

-0�#�
�� - sens., USA, 
2009

�)�)� C�"	��"-�
��-��
�� - sens., USA, 
Niem., Franc., 2007. Jason 
FMUJSZ YUNE LYEZJL\n NEW
z nowym pokoleniem 
wyszkolonych przez jego 
MJIGSELGaOW LG]`Oa`TX
VH`JL\ HJMREP IM SG VG[^\Y
VJMVU E SEZ RMTNHJL\YGOP
NEW RJLZ^ SEaL\YX G]\___

����� c�	�" �
#�-' ,	
0��	��
�5�5� �	��� t���

����� *
�
���-0
 *+ 7����


����� 4
�	� !����	�� @�'��1
- prog. rozrywkowy, 1967

� ��� 4�����
 ��	
��
'�#�

�����7�"���
���� - 2024

�9��� /	"-�'	� 0����������
� �
���	 ��	��
��"��-

�;��� (�2�
�� ����-
- dokument, Franc., 2021

)��)� 4���	#
 � %��
#
�"
� �	
�
� ��	�#�	
�
- western, USA, 1959

))�)� !	��
��	 $
�
�
�� ,��3
�
���	
'� - koncert, 2007

)��)� 7# -��� #� -���
� �
������
 ����0	
� �
,	
#
 0����	� �	� #
����
� 8�"
�
 ��0


)��5� < 0���-�	���	-
#�2�
'� &	��- - magazyn

)���� �-�
 �	��"�
 $��

- western, USA, 1970

)��)� !��"�
"
 � o����
$"��
�	
��� - felieton

)���� �	�"����	
�-�
�	 &	���3
�
� �@���
��6/�"� 0	��3
#�	
�	�"
 - dok., Wlk. Bryt.

16:35 ��2�
 "
"-� - magazyn
) �)� @	
#�	
�� �666 ,�
�"
��

*����
)9��� ���
 �	��"� - film TVP
);�)� >� �	
 ���� �0�� - recital 

Krystyny Tkacz
����� ��	�� ��
�� - akcja, USA, 

1994
����� <	��
� �	. &	���� � <	"��

��-"�-d $�'�� 2
 $�'��
- dok., Franc., 2023

���)� �	�
" #� �	�� �<��
�"��
�� .
�	
 - dram., USA, 
2007

�)�5� e��
���	��#�2�
�	
��?�
- widowisko muzyczne

����� @�� ��?"�	�� &	��?�
� �
'�" � 8?���

���5� @	
#�	
�� �666 ,�
�"
��
*����

�5��� (�2�
�� ����-
- dokument, Franc., 2021

����� =�8�	����	 - komedia, 
Polska, 1935

� ��� �	�"����	
 �-�
�	
&	����
� � @��� 
��6
/�"� 0	��#�	
�	�"
 - dok., 
Wlk. Bryt., 2019

�9��� >
��3!�	�	00
 4��
�-
� =����"
 	 8
0�	�

- opera, Francja, 2020

)��)� ���� ��	�.�	���� - fab., 
USA, 1939

))��� ,���� 	 =�'
�	��
- obyczajowy, Polska, 1976

)���� �-�
�� � �	
�	
- magazyn muzyczny

)���� *��"
 ��"�d "��"
 #�	
� >
��
 ��1����
- magazyn

)5��� <	
��
 �	�"����	

������"�� � ���
"
- serial dok., Franc., 2015

)��)� �	� - komedia, Polska, 1980
) ��� <
#���
�	
 ��"-���

) ��� 4
"�� �	�� � 4
�	�

8��0�	�� - kom., Wlk. 
Bryt., USA, 1959

20:00 �	�
" #� �	�� �<��
�"��
�� .
�	
 - dram., USA, 
2007

����� e��
���	 �� #�2�

�	
��?� - widowisko 
muzyczne

���5� <	
��?� �	������
� /-����6 $����� ��
��1�- ��	�"� - obycz., 
Chiny, Bhutan, 2019. 
}MaLPHVUOPa\ REMNZSVGJLX
VH`J\ YEZNLVG L ]G]aEP
w stolicy Bhutanu, marzy 
o australijskiej wizie. 
Z zawodu jest 
nauczycielem...

�)�5� ,	�� ����
 � �	�
- komedia, Polska, 1980

����� ,	�� ����
 � ,����

'�#
 - dram., Hiszp., 1981

�5�5� 4
.
�
��
 � (�	"� /��'
- dok., Wlk. Bryt., 2018

����� ,�2�� � �##�	��
�0
�����
 - serial 
kryminalny

�9��� *��	 �
�" ��	�" b RJLZIKP^
T\^GJLZv L aGQZIM IKM]U_
�EG^MYMfaE RMKEH\aLSZ
i gospodarcze, informacje 
L [\aEG ITEGL^ E SGUVMTZ
ciekawostki.

�9��� 4����� - serial kom., 
Polska

)5��� �(t� ���#�� (���

t	'��" - przyg., USA, Indie, 
Wlk. Bryt., 2016.  
10-letnia Sophie od dziecka 
NQ\NLGQG MRMTEZfaEX [Z VEZ^\
TNL\Na\ KU^LEZ fREPX
YJMaLSZ ENHMH\ T\amM^LP
L UVJ\aEG E RJLZOYUOP SG
VEKVG amTEK aGQ\ fTEGH_ �^\
pewnej nocy Sophie nie 
YMIQG LGNSPn

)��5� $������� 0� ��0����
- komedia, USA, 1996

)9��� *�:	 � - komedia, Franc., 
2003

20:00 7�	�0 � �'�	- - akcja, 
��xX ����_ pEVZ FGSSESI
RZQSE ]GJ^LM TG[SP gUSVaOW
� jest ochroniarzem 
prezydenta USA � Benja mina 
xNmZJG_ pW[aL\LSG OZNH
HGV[Z T ]KENVEam JZKGaOGam
L OZIM JM^LESP_ }MT\RG^VUX
T VH`J\Y IESEZ [MSG IQMT\
RGvNHTGX FGSSESI LMNHGOZ
wydalony z pracy... 

���)� *
��	� �����- - akcja, 
Kan., 2005

���5� <�?' - 2��� - Irl., Niem., 
USA, Wlk. Bryt., Franc., 
dramat woj., 2001. Podczas 
bitwy o Stalingrad radziecki 
snajper Wasilij Zajcew, 
skutecznie eliminuje 
SEZYEZaVEam [MQSEZJL\

����� �
.-� - serial medyczny
����� ��	
��	�� �"����- - serial 

����� ,�2�� � �##�	��
�0
�����
 - Semir obchodzi 
��_ JMaLSEaW RJGa\ T RMKEaOE_
Z tej okazji zostaje mu 
przydzielony nowy partner. 
iVGLUOZ NEWX [Z [\aEZ �ZYEJG
TENE SG TQMNVU___

�;��� *��	 �
�" ��	�" b RJLZIKP^
T\^GJLZv L aGQZIM IKM]U_
�EG^MYMfaE RMKEH\aLSZ
i gospodarcze, informacje 
L [\aEG ITEGL^ E SGUVMTZ
ciekawostki.

)���� /��2��#6 �
�	
 0�#
���"�� b ��bKZHSE �QGTMYEJ
uGJ]MT\ OZNH TQGfaEaEZKZY
firmy ogrodniczej. W wyniku 
SEZNLaLWfKETZIM T\RG^VU
T MIJM^LEZX QGYEZ NM]EZ
VJWIMNQUR_ �ZVGJLZ NP
LIM^SE � ^M VMvaG [\aEG
]W^LEZ USEZJUamMYEMS\ SG
T`LVU_ rGJLP^LGSEZ gEJYP
E RJMTG^LZSEZ LKZaZv
RJLZOYUOP OZIM a`JVG xIGHG
E [MSG �Ua\SG_

20:00 4��2� � - akcja, USA, 
����_ �GY]MYGT\VMSGn
^GTSPYENOWX VH`JZO aZKZY
jest uwolnienie 
GYZJ\VGvNVEam OZva`T
SG^GK LSGO^UOPa\am NEW
w Wietnamie. Wspiera go 
wietnamska 
przewodniczka.

����� >���<	�� 5 - akcja, USA, 
2023

�)�5� �
����	�� !����
�
��"
 - akcja, USA, 2011.  
Elitarny zabójca wprowadza 
w tajniki swojego zawodu 
UaLSEGX VH`J\YG RMTEPLGSEG
L OZ^SP L OZIM MgEGJ_

����� �
�- ���	��� - program 
kulinarny

�5��� *��	 �
�" ��	�" b RJLZIKP^
T\^GJLZv L aGQZIM IKM]U_

����� �
.-� - serial medyczny

���)� $����� b pEamGQ |MYESEGV
z 1c jest nieustannie kontro-
KMTGS\ RJLZL NTMOZIM HGHW_
wGNHMKGHZV YG ^Mfn
SG^MREZVUvaLMfaE MOaG
i pomimo zakazu bierze 
U^LEGQ T HJZSESIU ]MVNU___

����� @
� /���

 *-�
� %%%
- animacja

����� <	�� �� �	���� - serial 
paradokumentalny

� ��� =��	� 	 �	
�	?��	� <	
���
�
0���� - przyg., USA, 
2015

�;��� C��
"� 0���#� - program 
obyczajowy

)���� �
"
�"
�	 - program 
kryminalny

)5��� B�- 8�� ����
 - Po prostu 
HGvaLk �� b RJMIJGY
rozrywkowy

)���� !�#�?. �� "��
��	���
�
�0� - przyg., USA, 2012

)9�)� =��#
�	� 0��	�
��� %+�
!�"��� �2
��"
���	
- kom., USA, 1987

20:00 /
'	�� ����2?��?� %%
b RJL\I_X ��xX ����_ i^^LEGQ
LQMaL\va`T L TEWLEZSEG
FZKKZ �Z�Z MHJL\YUOZ YENOW
- po przetransportowaniu 
Eam SG T\NRW qMJHM pGKHZNZ
YGOG LSENLaL\n HGOSZ
laboratorium. Czy wszyscy 
TJ`aP L HZO NGYM]`OaLZO
YENOEh

����� 8���"��"	�
 - horror, USA, 
Niemcy, 2005

�)��� ,��
��"�& - obycz., Polska, 
2010

���)� (������
 - program 
paradokumentalny

���5� 7��#���
6 ���� (
- program obyczajowy

�5�)� C�"
��� - program 
poradnikowy

�5��� ��-'� �"���� �
#��-
- talk -show

�5��� $����� - Wiktoria z 3d 
RJLZIJGQG LGVQG^ E YUNEGQG
LMNHGn NQU[PaP NTMOZO
VMKZ[GSVE L VKGN\_ pGOG
aEZNL\ NEWX [Z YM[Z ^JWaL\n
NTMOP J`TEZfSEaLVW_

���5� @
� /���

 *-�
� %%%
- animacja

���)� <	�� �� �	���� - Kilkoro 
xYZJ\VGS`T TEZJL\X [Z
LSGKZ�KE YEQMfn T jSHZJSZaEZ
E T\OZ[^[GOP LG IJGSEaWX ]\
RM JGL REZJTNL\ NRMHVGn NEW
ze swoimi wybrankami.

� ��� e'��� �
���" - program 
lifestylowy

�9��� !�#�?. #� ���"���
e	
�	 - przyg., USA, 2008

)��)� C��
"� 0���#� - program 
obyczajowy

))�)� �?�	�<�� - talk -show
)��)� @	
��
��
 $"��


!����0� - program 
RM^J`[SEaLMbJMLJ\TVMT\

)���� C��
"� 0���#� - program 
obyczajowy

13:50 �
"
�"
�	 - prog. krym.
)���� *�
 *��	"���6 e#����


- reality show
) ��� /	'� �0���	
#�	����	

- przyg., USA, Kan., Wlk. 
Bryt., 2017

����� >
�"
� �
'
�#� - SF, USA, 
2007

���)� @���
 0���	' - sens., USA, 
����_ }QGHS\YMJ^ZJaG
z Brooklynu Jimmy Conlon 
ostatnio znajduje ukojenie 
w szklance whisky. Do 
czasu, gdy...

����� ,�# #��"�0- - sens., USA, 
2001

����� < �	
�	 �����"�
���)� (������
 - paradokument
����� 7��#���
6 ���� (

- program obyczajowy
�5�)� ��-'� �"���� �
#��-

- talk -show

09:30���� ��� 10:35 ����� ¡¢
£¤��¥¦§�¢�§� �¨10:40�©ª�
sytuacja jest szczególnie trudna 
12:00 «¬§©­ ��®�¯§ � °ª±�² ³��
Franciszkiem 12:15 ��´§�µ
Polak do Rodaków 13:00 Fatima. 
Ostatnia tajemnica 14:20 
Powrót i Odnowa 15:00¶§��
· ¸© ¸�µ �© �¯� 16:00 Inf. dnia 

16:10 ¹©¬±��¸ µ¤±��® 16:50 Credo: 
¶§��� ¹©�±§©­� 17:00 Gorzkie 
µ� � 17:30 Sól ziemi 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 
«¬§©­ ��®�¯§ 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
º»¢¬§���¸̄ ¡¼©µ¡½§�¸����­¢�¯¡
19:30�©ª� ¯�¸© §±¯� �©¢�§¬�

20:00 Inf. dnia 20:20 ¾¿µ�¬§�±
20:50�¤� ¡± °ª±�¤�¬� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan 
¼�� �́ ��®�¸�� 21:55 ³�� ¬�
¯�µ¢¤ ¢�§�® 22:00�©±¬§ À��©
²©±¡ 22:20 Á¯��§®�¯� �Â�©¢¬§�
w Hucie Pieniackiej 22:45 Jak 
�¤���Ã ²�­µ�®�¸�©Ä

09:00 Telewiz. Uniwersytet Biblijny 
10:00 Inf. dnia 10:15 Retrospekcja 
10:35 Å­©�© µ¤±§� 10:40 Polski 
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka 
��¢©�±§ 12:00 «¬§©­ ��®�¯§
12:03 Inf. dnia 12:20 Warto 
��Æ��µ¤Ã��� 12:50 Natura 
Obiektywnie 13:20 °±� §Ã ©¢
zapomnienia 13:30���� ���

14:30����� ¡¢£¤��¥¦§�¢�§� �¨14:35 
Å­©�© µ¤±§� 14:40 ³�� ¬� ¯�µ¢¤
¢�§�® 14:45 À�¯ �¤���Ã ²�­µ�®·
�¸�©Ä 15:00 Å´¿� © �©��¯§� °¯©
15:30¶§���Ç � ¼©�� 16:00 Inf. 
dnia 16:10 Historia PL 17:00 
Podobni do ewangelicznego 
siewcy 17:30����­�²Æª¡± Â��§��¤

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
«¬§©­ ��®�¯§18:05 Inf. dnia 18:15 
Rozmowy niedok. 19:25 40 dni 
� ��¸¯¡ ¼©µ¡ ½§�¸����­¢�¯¡
19:30��¬¬� � ¦§�Â� 19:45 
�©¢ §¸�� � Æ¢�§�­�² ¢�§�±§
20:00 Inf. dnia 20:20 ¾¿µ�¬§�±
20:50�¤� ¡± °ª±�¤�¬� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

06:00 ÈMTa\ NVGJ]`T_ uHM ^G
TEWaZO 06:55 ~ZLUN E OZIM [\aEZ
08:50 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 
ESHJ\IUOPaZ LGIG^VE LZ fTEGHG
nauki i techniki 10:50 Ewa 
gotuje - program kulinarny 
11:50 Bibliotekarz II: 
Tajemnice kopalni króla 
Salomona - film, USA, 2006 

13:50 Zemsta - kom., Polska, 
2002 16:00 ~GV ^QUIM OZNLaLZh
- kom., USA, 2007 18:00 
pGKGSMTNVE_ wMTZ JML^GSEZ
- serial kryminalny 20:00 
Sprawiedliwi. Trójmiasto 
00:00 STOP Drogówka - serial 
policyjny 

01:00 wGONQ\SSEZONLZ UaEZaLVE
- prawdziwe historie 
SEZNGYMTEH\am TEWLEZSS\am
ucieczek 02:55 ÉYEZJn SG
1000 sposobów 03:25 �U]EW
^ENaMk 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:25 Telezakupy 
TV Okazje 

06:00 ÈMTa\ NVGJ]`T_ uHM ^G
TEWaZO b JZGKEH\ NmMT 07:00 
Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 
ESHJ\IUOPaZ LGIG^VE LZ fTEGHG
nauki i techniki 11:05 
~ZNHZfY\|KG|LEZaE b RJMIJGY
edukacyjny 11:25 pEM^MTZ
Lata - serial komediowy 

12:50 Ja, szpieg - sensacyjny, 
USA, 2002 14:55 Policjantki 
i Policjanci - serial 
paradokumentalny 20:00 
�RJGTEZ^KETE � �\^LEGQ
Kryminalny - serial policyjny 
00:00 Gwiazdy Kabaretu 
01:00 Hardkorowy lombard 

01:30 STOP Drogówka - serial 
policyjny 02:40 Interwencja 
- magazyn reporterów 03:10 
~Gf ÊGNMKG JG^LE b NZJEGK
komediowy 03:25 �U]EW ^ENaMk
- program muzyczny 04:25 
Top 10 - Lista Przebojów 
_ prog. muzyczny05:25 
Telezakupy TV Okazje 

�5��� ��#�	
�
�	
�����
���
� - serial obycz.

����� $0���� #�� �
0��"
��
����� $����	� 0�����Ë0����	

b HGKVbNmMT RJMg_ ~_ pEM^VG
����� $���� �� �	
#�	
��
� ��� *�����	��� ���
 c�	�"
�
�9��� *
#�	
1
�9��� ���
 �#���	
6

8���
�"
��� - magazyn
�9�5� e�	
��	�
 - serial, 1986
)���� ,��	���� =�
: - serial krym.
))��� �	�#�
 �	
�	� � �	
2
�
)���� =�	�� !�1��	d <�"
���
)��)� �	�#�
 �	
�	� � �	
2
�
)��5� !	
�'��
�	 @�#�	
	 - rep.
)��)� @�"-�� � >
#
��


� $-2"��0	����

,�?�
�"�� $��1�� - dok., 
Niemcy, 2023

)5�5� 86 ,6 �
�
�"
��
 - cz. II 
b VMY_X }MKNVGX�WIJ\X ����

)���� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja
) ��� *
�

:0�
��s !�'�#�

17:35 ���� ����� � ���	
� 7����
- talk -show

)9�5� >��� "��
��#	�Ì
- teleturniej muzyczny

);��� !��'��� 	�&���6 );6��
);��� !
"��	
 #�	�
����� $0��"
���)� !�'�#�
����� e�"��� ��0	
'?� - serial 

sensacyjny
�)��� $���"��	-��	����	

- reality show
���)� $���"��	-��	����	6

,-�	�
 0��'���- - felieton
����� e�������� >
#
���

� <	
��	
 �
�
�
 - kom., 
USA, 2013

����� o�"
� �-�2�� - dramat, 
Austral., USA, Indie, 2018 l

���)� 4���
 5 - fab., USA, 1985
�5��� >��� "��
��#	�Ì

- teleturniej muzyczny

�5�5� !�#�?. �� �
#
� -��	
��
- komedia, Polska, 1972

����� ������ 2	
�	 - magazyn
� ��� *�����	��� ���
 c�	�"
�
� �5� 4�� � �'��#�	

�9��� 4�� � �'��#�	
 {:"��

- magazyn
�9��� !
����0����	 - magazyn 

^KG SEZRZQSMNRJGTS\am
�9��� 4����� - serial obycz., 

Polska, 2012
�;��� ,��	���� =�
: - serial 

krym.
)��5� 7��	
� ��"
-�� - serial
))�5� (���
�-���
 ���� �	���


� !��
2-#�
�	
 - dok., 
Niemcy, 2019

)���� (���
�-���� $�������	�
� <
���� �t?���� >-��
- dok., Niemcy, 2019

)���� *
���� �� ��
�� - western, 
USA, 1966

)5��� 7����� ���	
 0��
0	�

- magazyn kulinarny

14:55 $���"��	-��	����	
- reality show

)���� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja
) ��� *
�

:0�
��
) ��� !�'�#�
) ��� !������ - serial 

komediowy, 2025
)9�5� >��� "��
��#	�Ì

- teleturniej muzyczny
);��� !��'��� 	�&���6 );6��
);��� !
"��	
 #�	�
����� $0��"
���)� !�'�#�
����� ,�
� � ���	 - serial, 2024
�)��� o	" �� ��2�"� � o�"
�

�-�2�� - Australia, USA, 
Indie, 2018 l

����� e�"��� ��0	
'?� - serial 
sensacyjny

����� 4���
 5 - fab., USA, 1985
���)� ,���-� - kom. kryminalna, 

1989

ÍÎÏÐÑÎÏÒÓ Ô ÕÖ ×ØÙÚØ

ÛÜÝÜÞÓ Ô ÕÕ ×ØÙÚØ

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

Þßà Õ

Þßà Õ

TV Puls

TV Puls

eprasa.pl 512da02b4c
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TV Trwam

TV Trwam

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial
����� � ����
�	�� - serial 

obyczajowy, 2024
06:25 Otwarci na dialog 

� ��������
�����  !� �
�"�#"�$%#%&

' (��)# "�%�*�%
� - serial 
obycz., 2024

�+��� ,#-��
� �� ��
����
�
11:15 W poszukiwaniu 

dobrego filmu - magazyn
..��� ,�	/��� 01
!
%#"-#%��#
.2��� 3	�	 4	�-1�# - teleturniej
.��.� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
.���� �� "#/��!� - serial 

fabularyzowany
.���� 5� ,�	��"� ' 0���%

tajemnic - serial, Hiszp., 
2022

15:50 Przepis dnia
.���� 3	�	 4	�-1�# - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

17:20 �
�	�� 
 ����
��� - serial 
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej
.6��� 7���� � ��
�"
*%
1 - telet.
.8�2� (��)# "�%�*�%
� - serial 
19:55 Przepis dnia
2���� (��)# "�%�*�%
� - serial 

obycz., 2024
2���� 31!
"# "��
�!19� ���

�
�	��:
2���� � ����
�	�� - serial, 2025
2.��� �� "#/��!� - serial 

fabularyzowany
22��� ��/��#� ;�"0��"1

Reporterów
23:30 Komornik - dram., Polska, 

2005
�.�.� ,�0
!!	�< �	-#!��

- dram., Hiszp., USA, 
Czechy, 2017

03:30 Narbona - drugi Rzym 
- dok., Franc., 2020

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial
����� � ����
�	�� - serial, 2024
���2�  	
�� &
"-	�
�

' =-	)���#"���
� ;��1"
- magazyn

�����  !� �
�"�#"�$%#%&
' (��)# "�%�*�%
� - serial 
obycz., 2025

�+��� ,#-��
� �� ��
����
�
' ) -#�� =��)
" >�4	
i Pogoda Flesz

..�.�  !� �
�"�#"�$%#%&
' ?���"� ���
� 0���0
"#
- magazyn kulinarny

..��� =0��)����# - magazyn

.2��� 3	�	 4	�-1�# - teleturniej

.��.� �
�	�� 
 ����
��� - serial 
obycz., Turcja, 2022

14:05 Va Banque - teleturniej
.���� �� "#/��!� - serial 

fabularyzowany
.���� 5� ,�	��"� ' 0���%

tajemnic - serial, Hiszp., 
2022

16:00 3	�	 4	�-1�# - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
.+�2� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
.6��� 7���� � ��
�"
*%
1 - telet.
.8�2� (��)# "�%�*�%
� - serial 
19:50 Przepis dnia
2���� (��)# "�%�*�%
� - serial 
2���� 31!
"# "��
�!19� ���

�
�	��:
2���� � ����
�	�� - serial, 2025
2.��� �� "#/��!� - serial 

fabularyzowany
22:30 Glina - serial krym., Polska, 

2008
2��2� 71�# - fab., Wlk. Bryt., 

2019
�.��� ?��
� "
* �
����-)

- serial kom., Polska, 2020
02:35 Kod Annie Parker 

- dramat, USA, 2013

05:40 Uwaga! - program interw.
����� @��#-� 0��)�� - program 

obyczajowy
����� 31%&���� ��)	!1%��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�+���  �
�A  	
�# BC�
- magazyn poranny

..�2� 31%&���� ��)	!1%��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

.��2� @��#-� 0��)�� - program 
obyczajowy

.����  �-��-#)
 - program 
kryminalny

.+��� =�0
-�! �)< D��#
- program obyczajowy

18:40 Sport
18:55 Pogoda
.8��� E��-#
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:00 Doradca smaku - program 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej - serial 

obycz., Polska

20:50 Kuba Wojewódzki - talk-
-show

22��� �
""
	�� >�0	""

!�
� Fallout - sens., USA, 
Chiny, Franc., Wlk. Bryt., 
Norwegia, 2018

01:00 Superwizjer - magazyn 
reporterów

�.��� ���)
*�"�� 0	!"�
�
��-�"-�	4# - prog. dok. 

02:35 Szpital - program 
obyczajowy

03:25 Uwaga! - program 
interwencyjny

03:45 Jak to jest zrobione 
- serial popularnonaukowy

���.� F�%�0-� �� "-��# �	�
- program edukacyjny

����� ��1�� ����# - reality 
show

����� 3-	 )�" -�� 1��$��
�
- program poradnikowy

05:40 Uwaga! - program interw.
����� @��#-� 0��)�� - program 

obyczajowy
����� 31%&���� ��)	!1%��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�+���  �
�A  	
�# BC�
- magazyn poranny

..�2� 31%&���� ��)	!1%��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

.��2� @��#-� 0��)�� - program 
obyczajowy

.����  �-��-#)
 - program 
kryminalny

.+��� =�0
-�! �)< D��#
- program obyczajowy

18:40 Sport
.6��� 3�	�
�
 ,1%&��1 G)
�-�

) "�	��%& ���%
��"�
%&
18:55 Pogoda
.8��� E��-#
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:00 Doradca smaku - program 

kulinarny

20:10 Na Wspólnej - serial 
obycz., Polska

2���� ��"-��H&�4 ��"-	!�-�

- program kulinarno-
-rozrywkowy

22�.� �
���0	��
��# - sens., 
USA, 2017

���.� H=>� 3�#�
��!�� ��/���

Las Vegas - serial, USA

�.�2� H	 �� -#��
�A - magazyn 
rozrywkowy

02:00 Szpital - program 
obyczajowy

03:45 Uwaga! - program 
interwencyjny

04:05 Jak to jest zrobione 
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� F�%�0-� �� "-��# �	�
- program edukacyjny

����� ��1�� ����# - reality 
show 

����� �	)# ��
�A � ,	!"�-
News

�6��� ��!��	)"�
 
 ,��-����#
- W biurze Malanowskiego 
��I�JK� LKM JNOP�N�QR
kierowca autobusu, Jerzy 
Grabarczyk. Wczoraj, gdy 
QK�L��SNK�J�QK� J�TUKV
JUN�WQK�I N Q�UQ�X�
SR�P�PY QK� N�L��V J S�ZP
narzeczonej...

�8��� =����-# �	��
�#
- program obyczajowy

.���� B�1��� "0��)# - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

14:35 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

.���� [#������
� - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
.��2� >�-��)��%�� - magazyn 

reporterów
16:30 Na Ratunek 112 - serial 

obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

.6��� ,
��)"���
�	�� - serial

.6��� [#������
� - program 
informacyjny

.8�.� \	��[#�����A
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda
.8��� @�	%�#"�	 - serial krym.
20:10 Ninja vs ninja - program 

rozrywkowy
22�.� =10�� &
- '  �
���
%-)	

Bourne�a - sens., USA, 
Jap., 2012

�.�.� B&	�� �
�	�� 
 \�	�
- sens., Australia, USA, 
2022

����� ;)� /	-1�� - program 
kulinarny

�����  
"%	 \���# - program 
muzyczny

���2� B�!����10# BC ?�����

����� �	)#��
�A �,	!"�-��)"
�6��� ��!��	)"�
 
 ,��-����#

� ]�Z�^ NI�JK� LKM J S�ZP
krawcowej, Lucyny 
Pietrasik, pod pozorem 
skrócenia spodni. 
_��NRL��I`U N QK�PJ�XK
kobiety, montuje w jej 
domu ukryte kamery...

�8��� =����-# �	��
�#
- program obyczajowy

.���� B�1��� "0��)# - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

14:35 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

.���� [#������
� - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
.��2� >�-��)��%�� - magazyn 

reporterów
16:30 Na Ratunek 112 - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

18:00 ,
��)"���
�	�� - serial 
.6��� [#������
�
.8�.� \	��[#�����A

- rozmowa dnia
19:25 Sport; Pogoda
.8��� @�	%�#"�	 - serial krym.
2��.� ��/� &
- ' B&	�� �
�	��

i Grom - sens., Australia, 
USA, 2022. Thorowi na 
�Z��R�P�M QK� ��NJ�aK
��N�IWb X�a�^�RUNQR N�OTIU�
c��� dN�eQK^ fTL�JY
���XQ`UR JRZ��S�J�b
wszystkich bogów.

22��� ,����-	��# - sens., SF, 
USA, 2010

�.�.� [0g� �	 ��
��%
 - sens., 
Niemcy, USA, 2002

����� ��"� �	)#  	�
- program rozrywkowy

�����  
"%	 \���#
���2� B�!����10# BC ?�����

���.� �1�#%��� 0	����

- teledyski

����� B��-� !�-�h -��-� ��

� Maja Komorowska 
- magazyn

�+�.� ,	��gi� � &
"-	�
$
' 3�1%&# "���
 - dok., 
Polska, 2017

�+��� >�4	���%�� �1!-1��!��
- magazyn

�6�2� [#������
� ��-1�!��
- program informacyjny

08:55 Hania - obyczajowy, 
Polska, 1984

10:35 Polskie drogi - serial, 
1977

.2�.� (��-&	j��< ,	�-��-

�-#��# - dok., Niderl., 
Franc., 2020

13:25 Niedziela z...
.��2� D��!� ��"�%�� �
� �����

kolacji - komedia 
kryminalna, 
kN�Ul�LV�J�UI�Y mnoo

16:25 Polskie drogi - serial, 
1977

18:15 W poszukiwaniu 
dobrego filmu - magazyn 
filmowy

18:55 Halina we 
)"0	��
��
�%& ���
���
- dokument, Polska, 1993

20:00 Cudzoziemka - Teatr 
Telewizji, 1970 p

2.�2� 5���
� 	
#%���� ' B	
)"0��
��� i#%
� - dramat, 
WJK`��UNQRY q�Q��LRY rstY
1946

2���� ["-*0[	!�# - felieton
���.� 3
�	 �	%�#%&[��i�A

' Di 0	!��� "
* ���)
- dram., USA, 2007 p

�2��� �� )"%&g� 	�
u	!!#)		� ' �
� -��
�
��	 
#� - fab., Szwecja, 
Nor., Dania, 2020

����� B#/	��
� 31!-1��!�#
- magazyn

���.� �1�#%��� 0	����

����� B��-� !�-�h -��-� ��


' D������ B
-�	)
- magazyn

�+�2� ,	��gi� � &
"-	�
$
' ?)%�#� 0*��� - dok., 
Polska, 2016

�6��� ?� 1%&� �	 1%&�
'  �"�%�	)# %&�	0
�% v
3
��# 0	��)
� "
* ��"�%�
v H�-��# ��0#

�6��� ��#���"�
 ' 0
	"����
4
���	)� - dok., Polska, 
2017

.��.� F�)&
�� ' >�%#���-
� �
��#� �)
���
��
- western, USA, 1959

..�2� 7g��4 H��0"�
 ' �)
����
)
��1h .68�w.88� - dok., 
Franc., Polska, 2014

.2��� B��-� !�-�h -��-� ��

' 7���# (	A%���
- magazyn

13:10 Retro kino � Rewia 
H&�0!
�� - kom., Wlk. 
Bryt., USA, 1959

15:15 Polskie drogi - serial, 
1977

.���� B#/	��
� 31!-1��!�#
- magazyn

.+��� (��-&	j��< ,	�-��-

�-#��# - dok., Niderl., 
Franc., 2020

.8��� ��/�	�#�1�#%���
E�#���#�


2���� 3
�	 �	%�#%&[��i�A
' Di 0	!��� "
* ���)
- dram., USA, 2007 p

22:50 Hala odlotów - talk -show
2���� �� )"%&g� 	�

u	!!#)		� ' �
� -��
�
��	 
#� - dram., 
Szwecja, Nor., Dania, 2020

01:35 Dzika rzeka - akcja, USA, 
1994

����� [
*%�� �
i 4
�%�� ' [
-��
"�1-�1h =�/�� 
# =�/��
- dok., Franc., 2023

����� ��"& (�
�/�" - Cassidy 
znajduje nowe mieszkanie. 
Niestety wkrótce kobieta 
przez handlarzy 
Q��^��R^TJ N�L��I� JNKM��
N� ����N�SQK` a�^����^Mxxx

�6��� 3	
�� ' 	���
��
"0�%��!�# - Semir i Paul 
���J�SN` Wa�SN�J�
w sprawie oszustki, która 
wykorzystuje sztuczki do 
okradania bogatych 
ZM�UNRNQx y�L��Q�JK�I`
SNK�V�b ��S ��NR^�RJ^`x

10:00 Rekrut - serial krym., USA, 
2018

11:00 Kotka - serial, 
melodramat, Meksyk, 2014

12:55 Rekrut - serial krym., USA, 
2018

.���� 5	�
���< z#%
� 0	�
zastaw - paradokument

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

.6��� 5	�
���< z#%
� 0	�
zastaw - paradokument

20:00 Lwie serce - akcja, USA, 
1990. Mistrz sztuk walki, 
Jean-Claude Van Damme 
w roli dezertera, który 
udowadnia, jak daleko 
Z��� LKM ��LPQ`b UNV�JK�^Y
OR Ul��QKb LJ�I` ��SNKQMx
Mocne kino w najlepszym 
wydaniu! 

22:05 Podwójne uderzenie 
- akcja, USA, 1991

����� [
*{�
	)
� ��
�!�
%#
- akcja, USA, 2019

�2�.�  �
�!�
%� "-��%&1 - serial 
kryminalny

���.� 5	�
���< z#%
� 0	�
zastaw - paradokument 
fabularny

���.� ���1 ���
��* - program 
kulinarny

�����  �
�!�
%� "-��%&1 - serial 
kryminalny

����� ��"& (�
�/�" - Ludziom 
|�Ll� PS�I� LKM NV���b
NV�SNK�K OK�P���KK
��N�O��QRUl N� L�����^TJx
Wkrótce Nash trafia do 
L`SP N� ����`U�QK�
przechodnia...

�6��� 3	
�� ' 	���
�� "0�%��!�#
- serial kryminalny

10:00 Rekrut - serial krym., USA, 
2018

11:00 Kotka - serial, 
melodramat, Meksyk, 2014

12:55 Rekrut - serial krym., USA, 
2018

.���� 5	�
���< z#%
� 0	�
zastaw - 12-letnia Laura 
sNRZUN�^ I�L� ��LI�Q��^`
subkultury furries. 
Dziewczynka mieszka sama 
N Z��^` tXQK�LN^`Y ^�T��
PJ��� N�KQ����L�J�QK�
UT�^K N� QK�Z`S�� K ��OK
JLNRL�^�Y ��OR N��O��QKb I�I
zabawy w noszenie 
NJK��NMURUl ��N�O��}

15:50 Ranczo - serial komediowy
.6��� 5	�
���< z#%
� 0	�

zastaw - paradokument 
fabularny

2���� =�����# �� 0
���	
- akcja, USA, 2003. 
tZ��R^�}L^K KQ�RQK�� _Ra�
~�fa�QU N�OKI� Z��S��UM
LJ�I�I ��QRx ]��qK� S�
��LRIL^K�X� JKMNK�QK�x

22:00 Kickboxer: Zemsta 
- akcja, USA, 2016

23:50 Miasto bezprawia - akcja, 
USA, 2019

�.���  �
�!�
%� "-��%&1 - serial 
kryminalny

�2��� 5	�
���< z#%
� 0	�
zastaw - paradokument

����� B��
 ��"- �)
�- � ��N�Xa`S
JRS��N�} N U�V�X� Xa�OPx

���2� ���1 ���
��* - program 
kulinarny

���.� =��	�� - Gimnazjalista 
|K^�S�ZcKa ZRWaKY �� SNKM^K
PSNK�V�JK J �P�QK�IP
LN�Ul�JRZ NS�OMSNK�
���Pa��Q�Wb JW�TS
uczniów. Jest zawiedziony, 
^K�SR �^�NPI� LKMY �� LN�UlR
QK^�X� QK� KQ����LPI`x

07:00 Szpital - program 
obyczajowy

�6��� @��#-� 0��)�� - program 
obyczajowy

..�.� ['..[#��
�� G!��%�#
- program kryminalny

..���  �-��-#)
 - program 
kryminalny

.���� =��	�� - program 
obyczajowy

.���� =$� �	��
��# - program 
L`S�JR

16:55 Zagadki losu - program 
obyczajowy

.8��� @��#-� 0��)�� - program 
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality 
show

21:05 3	� �	"-*01 - sens., USA, 
2001. Stanley Jobson, 
utalentowany hacker ma 
N�^�N NOaK��QK� LKM S� qK�Z
^�Z�P����JRUlY �S^`S
JV�Z�V LKM S� LRL��ZP �f�x
��SQ�^ ^��W Z� Q� QK�X�
l�^� K JK�Y I�^ NZPLKb X� S�
��J���P Q� S��XM
��N�L�M�L�J�xxx

23:10 Reminiscencja - sens., 
USA, 2021

01:35 Hotel Paradise - reality 
show

�2�2� [ "
�%
 ����"-) - serial 
paradokumentalny

���.� E�%&	)%# - program 
paradokumentalny

03:45 Osadzone. Blok F 
- program obyczajowy

04:15 Druga strona medalu 
- talk -show

���.� =��	�� � cKZQ�NI�aKWUK N �SY
]�Z�^ y��MOL^K K c�N�LK�^
��NK��L^K �S S�JQ� LKM
��NRI�eQK`x klV��UR Z�I`
^V����R J Q�PU�Y � KUl
rodzice, w przypadku nie 
poprawienia ocen, 
zapowiedzieli im kary.

07:00 Szpital - program 
obyczajowy

�6��� @��#-� 0��)�� - program 
obyczajowy

..�.� ['..[#��
�� G!��%�#
- program kryminalny

..���  �-��-#)
 - program 
kryminalny

.���� =��	�� - program 
obyczajowy

.���� =$� �	��
��# - program 
L`S�JR

16:55 Zagadki losu - program 
obyczajowy

.8��� @��#-� 0��)�� - program 
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality 
show

21:05 Wielki Mike - obycz., USA, 
2009. Michael Oher, 
UN��Q�L^T�R UlV��K�U
z bardzo biednej rodziny 
zostaje zaadaptowany 
��N�N OK�V` O�X��` ��SNKQMx
�NKM^K JL���UKP Q�JRUl
rodziców, Michael zaczyna 
S�O�N� LKM PUNRb K ��OKb
^��K��M J L���UK�x

2���� ?�����* %
* - sens., 
Polska, 2018. Policjantka 
ZPLK J UK`XP �� X�SNKQ
�SQ�a�eb UT�^Mx d�N��UNRQ�
LKM JRWUKX N UN�L�Zx

�.��� [ "
�%
 ����"-)
�2�2� �g)
*[�� - talk -show
���.� E�%&	)%# - paradokument
04:20 Osadzone. Blok F 

- program obyczajowy
04:45 Druga strona medalu 

- talk -show

09:40 ����� ����� 09:45 ��� ��
����������10:00 ���� ���� 10:15 
Jak my to widzimy 10:45 Zew 
natury 11:05 Mocni w Wierze 
11:35 ����� ����� 11:40�� ���
�������� 11:50 ��� �� �����
����� 12:00 �����  ����� 12:03 
���� ���� 12:20 Pragnienie Boga 
13:00 ¡�� ¢£�¤ ¥��£¦ 13:30 
���� ¤�� 14:45 ������� ��§��

15:50�� ��� �������� 16:00 ����
dnia 16:10 ¨��£�����© 16:25 
Przyroda w Obiektywie 16:40 
ª������ � «���¥ �¬£��� 16:55 
��£�������  �§���¤��17:10 Prosto 
o gosp. 17:30 ª��£�� ­���������
RP 17:55 Poczet Wlk. Polaków 

18:00 �����  ����� 18:05 ���� ����
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
®¯��� ���£�© «��©°��£��������©
19:30 ¢���� ��§��± £� ¬�£����
19:45���§�£�� � ��������
dzieci 20:00 ���� ���� 20:20 
²³������ 20:50��¤§©� ´¥������
21:00 Apel Jasnog. 21:20 ��������
21:40 Polski Punkt Widzenia 

09:30 Moja katolicka rodzina 09:55 
��� �� ���������� 10:00 ���� ����
10:15 Rozmowy niedok. 11:20 
�£�� «��¬�  ���£�� 11:30 Warto 
µ�� �¥��� 12:00 �����  �����
12:03 ���� ���� 12:20 ­���� §����
Storczyki 13:00 Obchody Narod. 
¶���  ������  �§��³� ��£�¥©���±
­��³� ¬�� ���¬��¥© ��������©

14:30 ·§������ �������£�� �¬��¸
wiedliwych 15:00 Sybiraczka 
15:50�� ��� �������� 16:00 
���� ���� 16:10 Sanktuaria polskie 
16:30 Porady Medyczne Boni-
fra trów 17:00 ����������
17:30 ¹¹ ²�¥� ¢�£����� 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 
�����  ����� 18:05 ���� ����

18:15 Rozmowy niedok. 19:25 40 
��� � ��£�© «��© °��£��������©
19:30  ����¥���  �§��� 19:45 
���§�£�� � �������� ������
20:00 ���� ���� 20:20 ²³������
20:50��¤§©� ´¥������ 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 ���� ����
21:40 Polski Punkt Widzenia 

06:00 º�JUR L^��OTJx _�� S�
JKMU�I 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

14:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 16:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
18:00 º�JUR L^��OTJx _�� S�
JKMU�I 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Malanowski. Nowe 
rozdanie - serial kryminalny 

20:30 s���JK�SaKJK » ¼RSNK�V
Kryminalny - serial policyjny 
21:30 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto 22:30½KV�Wb N�
JLN�a^` U�QM � ���aK�R Ll�J
23:40 Baby Driver - sens., Wlk. 
Bryt., USA, 2017 01:55 Love 
�La�QSx¼RL�� ZKV�WUK 03:05 
SuperLudzie 05:25 Telezakupy

06:00 º�JUR L^��OTJx _�� S�
JKMU�I 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

14:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 16:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
18:00 º�JUR L^��OTJx _�� S�
JKMU�I 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Malanowski. Nowe 
rozdanie - serial kryminalny 

20:30 s���JK�SaKJK » ¼RSNK�V
Kryminalny - serial policyjny 
21:30 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto 22:35½KV�Wb N�
JLN�a^` U�QM � ���aK�R Ll�J
23:40 |� SQK� �K�^V� � L�QLxY
USA, 2010 01:45 ~�¾� �La�QSx
¼RL�� ZKV�WUK 02:50 
SuperLudzie 05:25 Telezakupy

05:10 Akacjowa 38 - serial 
����� >�4	 ,	�����
�+��� B���"�
"�� �"�# G)
*-��
�+��� 3	�%
g� � 
!
"��
08:00 Rodzina Kanderów 

- serial obycz., Polska, 1988
09:05 Ranczo - serial obycz.
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Królowie - serial historycz.
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
.2��� ��/��#� F	!�
%�#
.2��� ��-1�� ) 7��#�%�

� Kerkini � grecka 
0��#"-�A 0-��g) - dok., 
Franc., 2022

.���� [
%&�	)�)�/g���
- serial obycz., Turcja, 2024

14:55 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

.���� \�� "�g)< 3��#ig)��
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 B�!��¿0��""
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
.6�2� F�0	�-���# - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017
19:30 Program inform. 19.30
.8��� ,#-��
� ��
�
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Królowie - serial historycz.
2.��� ? ����)��
� 
 0"�%&

- dok., USA, 2024
22�.� 2� /	��
�# ) 5����"

- akcja, sport., USA, 1971
00:05 Niebezpieczne miasta 

- dok., Franc., 2022
�.�.� H<3<  ����-���# � UNx ��

� ^�ZxY y�aL^�Y¼MX�RY mnÀÁ
�2��� ,	�����# "
* ��"�%�� ���

- fab., Franc., 2019

05:10 Akacjowa 38 - serial 
����� >�4	 ,	�����
�+��� B���"�
"�� �"�# G)
*-��
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Rodzina Kanderów 

- serial obycz., Polska, 1988
09:00 Ranczo - serial obycz.
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn
.2��� ��/��#� F	!�
%�#
.2��� ��-1�� ) 7��#�%�

� Subtropikalne 
3�g!�"-)	 =�	A%� - dok., 
Niemcy, 2023

.���� [
%&�	)�)�/g���
- serial obycz., Turcja, 2024

14:55 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

.���� \�� "�g)< 3��#ig)��
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
.+��� B�!��¿0��""Â ,	/	��

17:20 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP
.6�2� F�0	�-���# - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017
.8��� ,�	/��� 
�4	���%#��#

19.30
.8��� ,#-��
� ��
�
20:10 Sport
20:15 Pogoda
2��2� ,
��� �	i�� ' �!
�
��%��

�
"-��	"-) G)
�-�
' ,	!"��w��!-�

2��.� G)
�- 
�� 4
�%�
 - Deyna. 
Geniusz do zatracenia 
- dok., Polska, 2024

00:15 Balans bieli - magazyn
�.��� D�%�� 0	� D�"������

- dram., Polska, 1977
02:50 Wielkie wesele - kom., 

USA, 2013

ÃÄÅÆÇÈ É ÊË ÌÍÎÏÍ

ÐÅÑÒÇÓÔÒÕÖÇÈ É Ê× ÌÍÎÏÍ

TVN

TVN

ÐÅØÙÕÄ

ÐÅØÙÕÄ

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

ÄÚ ×

ÄÚ ×

TVP 1

TVP 1

ÄÚÐ Ê

ÄÚÐ Ê

TV Puls

TV Puls

eprasa.pl 512da02b4c
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TV Trwam

TV Trwam

����� �� ��	
� � 
� ��� - serial
����� � ��� ������ - serial, 2024
06:20 Operacja zdrowie 

� magazyn medyczny
����� ��� 
������������

�  �
!� ����"���� - serial 
obycz., 2025

�#��� $�%�
�� 
� �
����
��
� w tym: Serwis Info 
i Pogoda Flesz

11:15 Jest takie miejsce 
& '()*'+,-

11:50 Jedzenie ma znaczenie
./��� 0��� 1�
%2
� - teleturniej
.��.� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
.���� 3�  �
42� - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
.���� 5� $
����� � 6����

tajemnic - serial, Hiszp., 
2022

15:50 Przepis dnia
.���� 0��� 1�
%2
� - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
.#�/� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
.7�.� 3�  �
42� - teleturniej
.7��� 8���
 � ������"��2 - telet.
.9�/�  �
!� ����"���� - serial 

obycz., 2025
19:55 Przepis dnia
/����  �
!� ����"���� - serial 

obycz., 2025
/���� :�� %� ������� - teleturniej 

muzyczny
/.��� 0
2� - Jak tu ciemno 

- serial krym., Polska, 2022
//��� ;
1�
����� �2�%2
��
�
23:05 Hala odlotów - talk -show
23:55 Legend - dram., USA, Wlk. 

Bryt., Franc., 2015
02:20 Z biciem serca - serial, 

<=*>?@A BCBD
���.� ��E���
 F��6
��2

Reporterów

����� �� ��	
� � 
� ��� - serial
����� � ��� ������ - serial, 2024
���/� $�G�%���
�H6� - magazyn
����� ��� 
������������

�  �
!� ����"���� - serial 
obycz., 2024

�#��� $�%�
�� 
� �
����
��
� w tym: Serwis Info 
i Pogoda Flesz

..�.� I����
� �!�"%� � ;��
6
�!�%
���� 6�!�

�
���� �������J - magazyn

..��� 8�� %� ��" �K!�L �����
0���� 2  
�������
- magazyn

./��� 0��� 1�
%2
� - teleturniej

.��.� ������ � 
������� - serial 
obycz., Turcja, 2022

.���� 3�  �
42� - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
.���� 5� $
����� � 6����

tajemnic - serial, Hiszp., 
2022

15:50 Przepis dnia
.���� 0��� 1�
%2
� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
.#�/� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
.7�.� 3�  �
42� - teleturniej
.7��� 8���
 � ������"��2 - telet.
.9�/�  �
!� ����"���� - serial 

obycz., 2024
19:55 Przepis dnia
/����  �
!� ����"���� - serial 

obycz., 2025
20:40 Przepis Dnia
/���� �� ��	
� � 
� ��� - serial
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
/���� M��
�� 
� ������ - fab., 

USA, 2023
00:40 Kalifat - serial, Szwecja, 

2020
�/��� �����2G��� 6�G�E
�
��

- dok., USA, 2023

05:40 Uwaga! - program interw.
05:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
����� 02���

� 
�!��2���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�#��� ����N ��	
� :3�
- magazyn poranny

..�/� 02���

� 
�!��2���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:25 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:35 Detektywi - program 
kryminalny

17:40 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

18:40 Sport
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
/���� ��
���� ����2 - program 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej - serial 

obycz., Polska

20:50 02���

� 
�!��2���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

21:55 Banksterzy - obycz., Polska, 
2020. Wiele polskich rodzin, 
O+P'( QRS=@ * T=,UR@V
W*VXA U+,=* USY *ZS,',VS
nieuczciwego systemu 
bankowego...

����� :�����!�� - kom., Polska, 
2021

�.���  �%!� � E���� - program 
rozrywkowy

03:00 Szpital - program 
obyczajowy

03:55 Uwaga! - program interw.
04:15 Jak to jest zrobione 

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

04:40 Recepta na stary dom 
- program edukacyjny

����� ��2�� ����� - reality show

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

����� 02���

� 
�!��2���
- Dzisiaj odwiedzimy lokal 
[\]SX)^Y X <X_,`T aP'O,>?
Wielkich.

�#��� ����N ��	
� :3�
- magazyn poranny

..�/� 02���

� 
�!��2���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:25 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:35 Detektywi - program 
kryminalny

.#��� M�6�%�� �!H b

�
- program obyczajowy

18:40 Sport
18:55 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
/���� ��
���� ����2 - program 

kulinarny

20:10 Na Wspólnej - serial 
obycz., Polska

/���� c�2 d�
 ��
�� � $�
6
��%2 %�N��e - program 
rozrywkowy

22:40 Wyspa - SF, USA, 2005
�.�/� dM;� 0
���
��
� ��E����

Las Vegas - serial, USA
�/�/� 02���

� 
�!��2���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

03:10 Szpital - program 
obyczajowy

04:05 Uwaga! - program 
interwencyjny

04:20 Jak to jest zrobione 
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

04:45 Recepta na stary dom 
- program edukacyjny

���.� ��2�� ����� - reality 
show

����� ��!�����N � $����%��!�
08:30 Malanowski i Partnerzy 

- Do biura detektywów 
]f=,U], USY g,+,']@R,
Tomczak. Kobieta pokazuje 
Malanowskiemu film, na 
O+P'@VTSW,h _(_ >SY-O*
>?*'i >P'(>]OYA j,RW'Yk
lO,]X_( USYA -(kkk

09:30 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

.���� :
2�
� �6
�!� - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

.���� ������E� ��J - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
16:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
.���� �� I�%2
�� ../ - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

18:00 $��
!��������� - serial 
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

.9�.� m���n���
��N
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
20:10 Nasz Nowy Dom 

- program rozrywkowy
/.�.� $
������K��� - serial obycz.
22:25 Komisarz Mama - serial 

obyczajowy
/���� �2������ �  ��%�
2

- sens., USA, 2023
�/���  ��	�  �2�� - obycz., 

Polska, 2012
����� F!� E�%2�� - program 

kulinarny
04:45 Disco Gramy - program 

muzyczny
���/� :������26� :3 o�����

����� ��!� ����N � $����%
News

08:30 Malanowski i Partnerzy 
- Tomek rozmawia 
] W@'(O+*'Oi W*VX W]S(>O,
na temat jednego z jej 
p@=@>? )*W*)S(>]R@>?A
Adriana Konarskiego, który 
]^(>S= W(+(O+@T*V
odnalezienie swojej siostry, 
Kamili...

09:30 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

.���� :
2�
� �6
�!� - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

.���� ������E� ��J - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
16:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
.���� �� I�%2
�� ../ - serial 

obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

.7��� $��
!��������� - serial 
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

.9�.� m���n���
��N
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
20:10 Kabaret K2 Jedziemy po 

bandzie
/.��� 0������!� �
���

� Poranek kojota - kom., 
Polska, 2001 q

/���� r����
� ���� - kom., USA, 
2011

�/�.� M%
�G
��� �
�%� - kom., 
USA, 2018

04:40 Disco Gramy - program 
muzyczny

���/� :������26� :3 o�����

���.� �2����
� 6�
�
��
- pogram muzyczny

���/� :��%� ��%�L %��%� �
�
� b

� ���
�  
- magazyn

�#��� $��
KG� � ���%�
��
� m�
����� �
�	
� - dok., 
Polska, 2016

�#��� ��	
� %�%2� - magazyn 
literacki

08:25 Hallo Szpicbródka czyli 
��%�%
� !��%"6 0
K��
Kasiarzy - kom., Polska, 
1978

10:15 Polskie drogi - serial, 
1977

..��� ;
1�
����� �2�%2
��
�

./�/� I�G���
�� � s�!�
�
Hawks - dok., Wlk. Bryt., 
2018

13:25 Portrety � Hanna 
Strzemiecka - felieton

.���� :�E��
�� 02�%2
��
�
- magazyn

.���� 8�� 	�� �����
� - dram., 
Polska, 1962

16:25 Polskie drogi - serial, 
Polska, 1977

.7��� n���
��
�� ��%2��
�

.7��� n�%"6 n��
� - felieton

.7��� $�
��
����H �
�E� 6
���
labirynt - dok., Niemcy, 
Polska, 2013

20:00 Hala odlotów - talk -show
/.��� d�!�
%��!� ��2	

1����!� �n��6����
- dram., muz., USA, 2014

23:00 Panorama kina 
6������E� � $�!�����L
2016

00:50 Profesor T - Kropelka 
trucizny - serial, Niemcy, 
Wlk. Bryt., Belgia, 2018

�.��� 8��� 82
��
�L /�.9 � F

�%
Reijseger - koncert, 2019

02:40 Hala odlotów - talk -show
03:40 Stary - dokument, Polska, 

2023

���.� �2����
� 6�
�
��
���/� :��%� ��%�L %��%� �
�

� ��
%� 5�6�N���
- magazyn

�#��� $��
KG� � ���%�
�� � 8��
���%�� �2��
���J - dok., 
Polska, 2015

�#��� n 6���2��!�
�2
��	
�E� 1���2 - magazyn

�7�/� b���� ������� 
�� �����
kolacji - kom. kryminalna, 
t](>?*U=*TkA Duvv

10:40 Polskie drogi - serial, 1977
12:30 Halina we 

!�6��
��
������
��
�
- dok., Polska, 1993

13:30 Hala odlotów - talk -show
.���� 0%K
"�� 6� ��%2�"

� Monica Bonvicini - mag.
14:45 Hallo Szpicbródka czyli 

��%�%
� !��%"6 0
K��
Kasiarzy - kom., Polska, 
1978

16:35 Polskie drogi - serial, 1977
.7�.� o� 2��� �� 2��� � 8����

� bE�%�� - 1965

18:30 ;
1�
����� �2�%2
��
�
.7��� I�G���
�� � s�!�
�

Hawks - dok., Wlk. Bryt., 
2018

20:00 Panorama kina 
polskiego � Powidoki 
- biograf., dram., 2016

21:50 Profesor T � Kropelka 
%
2���
� - serial, Niemcy, 
Wlk. Bryt., Belgia, 2018

//��� ��������� �HHH 0
��%�
�
Tkacz

/���� 8��� 82
��
�L /�.9 � F

�%
Reijseger - koncert, 2019

00:35 Lekkie obyczaje � To 
!�6�
���� G���� - obycz., 
USA, 1946

�/��� ;
1�
����� �2�%2
��
�
- magazyn

���/� 8K��1 d��6��� � �!�����
!���2L .79�w.99� - dok., 
Franc., Polska, 2014

����� ����  
��E�� - Caitlin 
planuje urlop na Jamajce. 
Tymczasem Nash i Joe 
W*U+,_i SRZ*'V,>_YA -(
z funduszy miasta 
UO',W]S*R* *f'*VRi UXVY
)S(RSYW]@k

�7��� 0�	
� � ������� �6�����
�
& j(VS' pS(']( XW]S,=
w tajnej akcji i zmienia 
+*-U,V*Qhk xS(*>](OST,RS(
na autostradzie dochodzi 
W* )*T,-R(f* T@),WOXA
w wyniku którego policjant 
+',>S ),VSYh S ],>]@R,
TS(']@hA -( _(U+ RS(p(&
])S(>]R@V )'](U+Y)>ik

.���� I��
2% - serial krym., USA, 
2018

11:00 Kotka - serial, 
melodramat, Meksyk, 2014

./��� I��
2% - serial krym., USA, 
2018

.���� 5��	�
�H y���� 6��
zastaw - paradokument 
fabularny

15:50 Ranczo - serial komediowy
.7��� 5��	�
�H y���� 6��

zastaw - paradokument
20:00 Taxi 4 - kom., Franc., 2007
21:50 Pies - kom., USA, 2022. Film 

* p@=@V -*=RS(']XA O+P'@
przemierza kalifornijskie 
T@p'](-(A p@ )*VP> )UX
zX^X W*+'](h R, )*f'](p
_(f* T=,Q>S>S(^,k

/���� b��	�H��� - kom., Franc., 
2017

�.��� �����
��� �%
���2 - serial 
kryminalny

�/��� 5��	�
�H y���� 6��
zastaw - paradokument

���/� ��
2 
����
" - program 
kulinarny

����� :��� ���% �!��% & )'](f^iW
T@W,']({ ] >,=(f* f^*pXk

����� �����
��� �%
���2 - serial 
kryminalny

����� ����  
��E�� - W trakcie 
nowej akcji nie wszystko 
idzie zgodnie z planem 
Nasha i Joe. Tymczasem 
Jake i Caitlin pod 
)']@O'@TOi pS*'i XW]S,=
T U>?T@+,RSX f'*|R(f*
)'](U+Y)>@k

�7��� 0�	
� � �������
specjalny - Na 
,X+*U+',W]S( )'](U+Y)>@
R,),W,_i R, +',RU)*'+
nielegalnych imigrantów.

.���� I��
2% - serial krym., USA, 
2018

11:00 Kotka - serial, 
melodramat, Meksyk, 2014

./��� I��
2% - serial krym., USA, 
2018

.���� 5��	�
�H y���� 6��
zastaw - paradokument

15:50 Ranczo - serial kom.
.7��� 5��	�
�H y���� 6��

zastaw - paradokument
/���� 9#��
2% �� ����
��

- akcja, USA, 2022

22:00 }���� 6
���%"6�� - akcja, 
USA, Wlk. Bryt., 2016. 
g'@VSR,^SQ>S( ~('S>?*
Stewartowi przeszczepiono 
)U@>?SOYA TU)*VRS(RS,
*',] ]W*^R*Q>S ,f(R+,A
O+P'@ )*^(f= )*W>],U VSU_Sk
~('S>?* V, W*O*{>]@h
)']('T,Ri ,O>_Yk
Niestabilny emocjonalnie 
O'@VSR,^SU+, _(U+ *U+,+RSi
R,W]S(_i R, UXO>(UVSU_S
i uratowanie 
U)*=(>]({U+T,k

���.� $�%"6��
� / - akcja, USA, 
2015

�/��� �����
��� �%
���2 - serial 
kryminalny

�/��� ��
2 
����
" - program 
kulinarny

����� �����
��� �%
���2 - serial 
kryminalny

���.� M����� - Arek Daniluk 
z licealnej 2b jest znanym 
w szkole podrywaczem. 
~(f* O*^(_R@V >(^(V Ui
V,+X']@U+OSA O+P'( >?=*),O
>?>( )*W('T,h ],RSV
XO*{>]i U]O*^Yk

07:00 Szpital - program 
obyczajowy

08:00 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

..�.� n�..n������ �������
& �=*W, p,'V,RO, ]*U+,=,
porwana sprzed nocnego 
klubu, w którym 
)',>*T,=,k<O'P+>( )*^S>_,
*WR,_WX_( _(_ ]T=*OSk

11:55 Detektywi - program 
kryminalny

.���� M����� - Do biura 
detektywistycznego 
]f=,U], USY B�&^,+O,A O+P'(_
*_>S(> ],fSRi=k j+,'U]@
VY->]@]R, RS( _(U+ ^XpS,R@
w swojej okolicy, bo donosi 
R, UiUS,WPT )*^S>_S Skkk

14:55 M�� 
����

� - program 
UiW*T@

.���� r�E���� ���2 / - program 
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality 
show

/.��� b������� 6������
� 3�
����� !�����  ����
- kom., USA, 1988

/��.� n�%�N���� ��
��
��
- obycz., USA, 2006

01:40 Hotel Paradise - reality 
show

�/�/� n ����� �����%!
���.� �����!�� - program 

paradokumentalny
03:45 Usterka - program 

poradnikowy
���/� �
2E� �%
�
������2

- talk -show

���.� M����� - Uczennica klasy 3a 
fSVR,]_XV _(U+ ],=,V,R,A
p* RS( )*+',ZS )*W('T,h
-,WR(f* >?=*),O,k xS(
XVS( ] RSVS '*]V,TS,hA
, OS(W@ )'PpX_(A O*^(-,ROS
T@QVS(T,_i USY ] RS(_k

07:00 Szpital - program 
obyczajowy

08:00 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

..�.� n�..n������ �������
- program kryminalny

11:55 Detektywi - Klientem 
detektywów jest 12-letni 
Kacper, którego starsza 
US*U+', ],fSRY=,k lO,]X_(
USYA -(kkk

.���� M����� - program 
obyczajowy

.���� M�� 
����

� - program 
UiW*T@

.���� r�E���� ���2 / - program 
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality 
show

/.��� 0
K� G���� - obycz., Polska, 
2015. Edward negatywnie 
)*W>?*W]S W* *+,>],_i>(f*
f* QTS,+,k<U]@U+O* f*
W(R('TX_(k g+P'(f*Q WRS,
X^(f, f'*|R(VXT@),WO*TSk
W wyniku niespodziewa-
R@>? ]W,']({ )*']X>, UT*_(
W*+@>?>],U*T( -@>S(A p@ R,
R*T* *WO'@h -*RYA >P'OY
S *+,>],_i>@ f* QTS,+k

/��.� ���2��!�%
� - sens., USA, 
1996

01:10 Hotel Paradise - reality 
show

�.��� n ����� �����%!
�/��� o�����
�H  ��� �

- program obyczajowy
03:40 Usterka 
���.� �
2E� �%
�
������2

09:20 ��������� �������� 09:50 
������� ������������� 10:00 
Inf. dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:25������ �������� 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 �����
������ 12:03 Inf. dnia 12:20 
�������� � ����� ��¡ ¢£����
12:40 ¤��£����� ���������
13:10���������� ���������

13:20 ����¥��¦ §�¥¨©ª��¦�����«
13:30���� ��¨ 14:35 ¬�������
bez twarzy 15:00 Po stronie 
prawdy 15:50�� ��­ ���£ ��¡
16:00 Inf. dnia 16:10 ® �­¦��
��¦��¦­ 16:35 Sól ziemi 
17:05 Akademia pro -life 17:30 
�¦�����¦������ �� �������

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
����� ������ 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
¯°¦�� ������ ±��� ²��������¦���
19:30 ���¦�  ��£�³ �� �����´�
20:00 Inf. dnia 20:20 ¤�������
20:50 ²��� ������ 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Polski Punkt Widzenia 

 09:20���������� ��������� 09:30 
Sanktuaria polskie 09:50 µ�¨ ��
���¦� ¦���� 10:00 Audiencja 
²�������� ���� µ�¨ ¶���������
z Watykanu 11:00 Ostatni 
���·����� � ����� 11:25 Jestem 
 � �11:40 Prosto o gosp. 12:00 
����� ������ 12:03 Inf. dnia 

12:20���£ µ��­�� £ ��­ ��� �¦ �¸
wia... 12:55 ��������� �������
13:30���� ��¨14:30 Wszystkim 
����­¦���15:00 Katownie Praskie 
15:50�� ��­ ���£ ��¡ 16:00 
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie 16:30 
Nadzieja 17:00 Po stronie prawdy 
17:55 Poczet Wlk. Polaków 

18:00 ����� ������ 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
¯°¦�� ������±��� ²��������¦���
19:30 ��������� �������� 20:00 
Inf. dnia 20:20 ¤������� 20:50 
������ �������� 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Polski Punkt Widzenia 22:00 
����������� � 22:30 Uganda 
Ojca Adama

06:00 ¹*T>@ UO,'pPTk g+* W,
TSY>(_ 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

14:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 16:55 Trudne 
sprawy 18:00 ¹*T>@ UO,'pPTk
g+* W,TSY>(_ 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Malanowski. Nowe 
rozdanie - serial krym. 20:30 
j)',TS(W^STS º <@W]S,= g'@Vk

21:30 Sprawie dliwi. Trójmiasto 
22:35�S=*Qh ], TU](^Oi >(RY
- reality show 23:40 
Dziedzictwo. Hereditary 
- sens., USA, 2018 02:20 Love 
»U^,RWk<@U), VS=*Q>S 03:25 
zXpSY WSU>*¼ 04:25 Top 10 
- Lista Przebojów 05:25 
Telezakupy TV Okazje

06:00 ¹*T>@ UO,'pPTk g+* W,
TSY>(_ 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

14:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 16:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
18:00 ¹*T>@ UO,'pPTk g+* W,
TSY>(_ 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie - serial krym.

20:30 j)',TS(W^STS º <@W]S,=
Kryminalny - serial policyjny 
21:30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:35�S=*Qh ], TU](^Oi >(RY
- reality show 23:40a', ½RW(',
- sens., USA, 2013 02:00 Love 
»U^,RWk<@U), VS=*Q>S 03:10 
Interwencja 03:25 zXpSY
WSU>*¼ 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:25 Telezakupy

���.� b�����!� �7 - serial 
05:55 Info Poranek
�#��� :
�
������ ���� �!�"%��
�#��� $��
��n��
� - magazyn
08:00 Rodzina Kanderów 

- serial obycz., Polska, 1988
09:05 Ranczo - serial obycz.
�9��� 0�����
� b��¾ - serial krym.
.���� o����� ��%�2�� - serial
11:35 Królowie - serial historycz.
./�.� bE
�	��
��
./�/� bE
�6�E��� - magazyn
./��� :� ��" �6���� - magazyn
./��� ��%2
� ! 8���
��

� r�E����!� !�G��
- dok., Franc., 2024

.���� n���
�!� !�EK
��
- serial obycz., Turcja, 2024

.���� 8��� %� �������J
- teleturniej muzyczny

.���� m
� ��K!H 0
��GK!��
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda
.#�/� 8��� %� �������J

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
.7��� b�����!� �7 - serial 
.9��� $
�E
�� �
1�
�H .9H��
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Królowie - serial historycz.
/.��� o����� ��%�2�� - serial
22:05 Sprawa dla reportera
/���� $������� E��� - magazyn
/���� d��
� ��
%
� ����6�
�

� ��
��!�� ��
1���%2
- dok., Niemcy, 2024

����� 52���� � 	�E�!�� - serial, 
2020

01:45 Sprzymierzeni - fab., USA, 
2016

�����  
2
��H 0
K���%!� ��
6�%"E� - dok., Franc., 2024

���.� b�����!� �7 - serial 
05:55 Info Poranek
�#��� :
�
������ ���� �!�"%��
�#��� I����
� �!�"%� � ����w

��%���
��
� ������H
8�� 1�
��!�� �2���
��
�������J - magazyn

08:00 Rodzina Kanderów 
- serial obycz., Polska, 1988

09:05 Ranczo - serial obycz.
�9��� 0�����
� b��¾ - serial krym.
.���� o����� ��%�2�� - serial
11:35 Królowie - serial historycz.
./�.� bE
�	��
��
./��� bE
�6�E��� - magazyn
12:35 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn
./��� ��%2
� ! 8���
��

� 5��
�L ����� �
��
�
- dok., Franc., 2022

.���� n���
�!� !�EK
��
- serial obycz., Turcja, 2024

.���� 8��� %� �������J
- teleturniej muzyczny

15:35 m
� ��K!H 0
��GK!��
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda
.#�/� 8��� %� �������J

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
.7��� b�����!� �7 - serial 

kostiumowy, 2017
.9��� $
�E
�� �
1�
�H .9H��
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Królowie - serial historycz.
21:05 Sprzymierzeni - fab., USA, 

2016
/��/� n �%����
� - akcja, Kan., 

2018
01:15 24 godziny w Le Mans 

- akcja, sport., USA, 1971
���.� b���� 6�� b
��
����

- dram., Polska, 1977

¿ÀÁÂÃÄÅÆ Ç ÈÉ ÊËÌÍË

ÎÃÏÐÂ Ç ÈÑ ÊËÌÍË

TVN

TVN

ÒÏÓÔÂÄ

ÒÏÓÔÂÄ

TVP Kultura

TVP Kultura

ÄÕÖ É

ÄÕÖ É

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

ÄÕÒ È

ÄÕÒ È

TV Puls

TV Puls
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