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POLOWANIE NA LISCIE

Nie dziwie sie, ze
jesienne przebarwianie
sie i opadanie liSci znane
jako koyo (lub momiji)
otoczone jest w Japonii
rownie wielkim kultem
co wiosenna sakura. Na
ten spektakl ognistych
barw Japonczycy

maja nawet specjalne
stowo — momijigari,
ktére dostownie
oznacza ,polowanie na jesienne

liscie”. Dla wielu z nas ta pora roku

jest chyba najatrakcyjniejsza w calym
japonskim kalendarzu, stad pomyst na
to wydanie Travelera. Poszukiwanie
gtebokiego piekna w przemijaniu

i niedoskonatosciach to co$, za

co niezwykle cenie mieszkancow
archipelagu. Ich ogrody, sztuka, dbato$é
o detale i wrazliwo$¢ na metamorfozy
natury fascynuja i przyciggaja nas do tego

W PRENUMERACIE

kraju wlasnie w tym okresie.
W Japonii jesien trwa od
wrzesnia do grudnia, a jej front,
ktéry niczym za dotknieciem
czarodziejskiej rozdzki barwi
liscie na ognistg czerwien,
pomarancz czy ztoto,
wyznacza wtedy kierunek
podrodzy. Poniewaz jesien to
tez czas zbioréw, towarzysza
temu liczne imprezy

i kulinarne festiwale celebrujgce
shun, czyli ten idealny moment,

w ktorym dany produkt osigga petnie
doskonatosci. To czas wykwintnych

uczt z aromatycznych grzybow
matsutake, pieczonych kasztanow

i $wiezo zebranego ryzu. W tym wydaniu
zabieramy Was poza wielkie miasta, na
japonska prowincje, do tradycyjnych
wiosek, ukrytych wsréd wzgorz

Swigtyn, wszedzie tam, gdzie natura
pokazuje swoje najwspanialsze oblicze.

ZASTEPCZYNIREDAKTORA NACZELNEGO

%&ﬁm e

Zaméw juz dzi$ na kultowy.pl

Zapraszamy do prenumeraty magazynéw National Geographic Traveler
i National Geographic. To wyjgtkowa szansa szczegdlnie dla statych Czytelnikéw!
Prenumerujgc nasze magazyny, korzystasz nie tylko z nizszej niz w kiosku ceny,

ale takze ofrzymujesz gwarancje darmowej i szybszej dostawy do domu.
Oferty prenumeraty dostepne sq w naszym e-kiosku: www.kultowy.pl.

Jesieniq pawilon
Bentendo

i czerwony most

w kompleksie
swigtynnym Daigo-ji
w Kioto tonq

w intensywnych
barwach
czerwonych klonéw.

PISZA DLA WAS

PIOTR MILEWSKI

O SWIETYCH MIEJSCACH
JAPONII, s. 18

,Japonczycy odwiedzajq chramy,
by ztozyé cze$é niewidzialnym,
choé poteznym béstwom kami.
Proszq je o opieke, pomyslnosé

i zdrowie”.

ANNA JANOWSKA

O SZLAKU HERBATY, s. 34

.Z plantacji w Wazuce, lezqcej
pomiedzy Kioto a Narg, pochodzq
najbardziej wykwintne japonskie
zielone herbaty, a krajobraz
tutejszych tarasowych pél jest
uznany za dziedzictwo kulturowe.
Czyli jestem v zrédta”.

ARKADIUSZ LORENC
O KOREI POLUDNIOWEJ,
s. 66

»Seul mnie pochtania. Jest jak
skrzynia wypetniona mniejszymi
pudetkami, z ktérych kazde skrywa
zupetnie inny $wiat. Miedzy
dzielnicami jezdze zielong linig
metra. Szybko odkrywam,

ze pod ziemiq istnieje cate

drugie miasto”.
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BOSTWA
Japonczycy odwiedzajq $wiete
chramy, by ztozyé czesé¢
niewidzialnym kami

26 WROTA ZASWIATOW
Pétnocny kraniec Honsiu to
kraina dzikiej przyrody, prastarych
zwyczaiéw i tajemnic

34 NASZLAKU MATCHY
Zaskakujgca podréz sladami
zielonej herbaty

42 KROLESTWO WULKANOW
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Na Hokkaido odkryjecie
najbardziej surowe oblicze Japonii
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Niecatq godzine drogi z Tokio
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Naoshima to unikalna
galeria pod gotym niebem
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Najlepsze miejsca do
podziwiania Japonii
w wydaniu jesiennym
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Nad brzegami Amazonki
spotkacie grozne zwierzeta
i $wigte rosliny

FRANCJA
Odwiedzamy zamki, patace
i rezydencje nad Loarg

WEGRY
Jesienna wyprawa
szlakiem winnic

ZADAR/CHORWACJA
To jedno z najpigkniejszych
miast Dalmacji. Jego
klimatyczne zautki zachecajg
do podrézy w czasie

POLSKA JEST
NAJFAJNIEJSZA

MALA JAPONIA

W STAREJ WSI
Wystarczy zbtqdzié

w wojewddziwie tédzkim,
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zi$ wyprawa na stok, jutro na trase biegowa i do term,
a w miedzyczasie spokojna zimowa przechadzka przez za-

sniezone doliny. Wspdélna karta goscia sprawia, ze poszcze-
golne elementy podrozy staja sie bardziej dostepne - od organiza-
cji pobytu po poruszanie sig po regionie. Atrakcje w czterech
miejscowosciach mozna teraz tatwo potaczy¢ w ramach jednego
wyjazdu, a jednoczeénie - kazde z miast zachowuje swoj wtasny
charakter. A naprawde jest co robi¢: rodziny znajda tu spokojne
szlaki spacerowe, narciarze - wiele kilometrow tras, a smakosze
- liczne restauracje i kawiarnie.
OBSZAR NARCIARSKI NAJWYZSZEJ KLASY
Altenmarkt-Zauchensee przyciaga przede wszystkim mitosnikow
narciarstwa - czekaja tu szerokie stoki, dtugie zjazdy i prawdziwie
alpejskie warunki. Jest dostepnych wiele wyznaczonych szlakéw,
odpowiednich zaréwno dla poczatkujacych, jak i doswiadczonych.
Prawdziwa gratka jest trasa Pucharu Swiata (Weltcuport), poto-
zona na wysokosci do 2188 metrow n.p.m. w renomowanym re-
gionie narciarskim. 65 kilometroéw tras i 25 wyciggoéw zapewniaja
doskonate warunki do oddania sie zimowemu szalenstwu. Co wie-
cej, dzieki 20 kilometrom $wietnie przygotowanej trasy biegowej
region ten jest rowniez rajem dla tyzwiarzy i klasycznych biegaczy
narciarskich.
Cos dla siebie znajda tu takze osoby nastawione na turystyke pie-
szg. Przygotowano bowiem az 49 kilometrow szlakow, ktére po-
zwalaja cieszyc sie zimowa cisza i kontaktem z malownicza natura.
Szczegolny rodzaj przygody zapewniaja tez wedrdwki na rakietach
snieznych, zorganizowane kuligi czy przejazdy sankami konnymi
do malowniczej doliny Zuchtai.
Po godzinach na $niegu warto zajrze¢ do Erlebnis-Therme Amade,
gdzie mozna zrelaksowac sie w cieple, korzystajgc z 11 basendw,
5sauni3zjezdzalni.

) }AWPLANOMMNIU?

P
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©Altenmarkt-Zauchensee Tourismus/Michael & Alex Simonlehner

W regionie czekaja dziesigtki
kilometrow tras narciarskich

o réznym stopniu trudnosci, a takze
mozliwosci jazdy poza wyznaczonymi
trasami, ktére przypadna do gustu
mitosnikom freeride'u.

Kazdy znajdzie wigc co$ dla siebie.
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Interesujaca atrakcja
s kuligi na kilku
réznorodnych trasach.
Na mitoénikéw zimowej
zabawy czekajg takze
tory saneczkowe,

ktore pozwalaja poczué LY
prawdziwa frajde

zszybkiego zjazdu.

© Altenmarkt-Zauchensee Tourismus/Hans Huber Photos

PIEKNE ZIMOWE WIDOKI

Radstadt to z kolei idealne miejsce dla tych, ktorzy chca korzystac
z zimowej aury nie tylko na stoku. Prawdziwa atrakcja jest wysoko-
gorska trasa biegowa na Rossbrand, na wysokosci od 1600 do 1760
metrow n.p.m. z bajkowym widokiem na goéry oraz piekne szlaki
piesze. Sprawia to, ze Radstadt pozwala spedzac czas blisko natury
i w otoczeniu wspaniatych zimowych panoram. Zrodtem radosci
stanie sig rowniez kulig na liczacej 6 kilometrow trasie saneczkowej!
Miedzy Radstadt i Altenmarkt lezy z kolei przyjazny rodzinom ob-
szar narciarski na Kemahdhohe. Z 17 kilometrami trasy i 8 wycia-
gami jest szczegolnie popularny wérdd rodzin i narciarzy nasta-
wionych na przyjemnosc¢ rekreacyjnej jazdy. Mtodsi turyéci moga
odkrywac Fichtelland, szale¢ na dziecigcym funslopie i sprawdzac
swoje umiejetnoscina trasie z pomiarem czasu.

ATRAKCJE DLA CALEJ RODZINY

Rodziny z dzie¢mi chetnie odwiedzaja rowniez Eben, gdzie korzy-
stajag z niewielkiego obszaru narciarskiego, wyrézniajacego sie sze-
rokimi zjazdami i ptaskim kinderlandem z wyciggiem talerzyko-
wym, figurkamizwierzatiprzygodowa trasa dla dzieci. Juz wkrotce,
bo od sezonu zimowego 2026/2027, nowa o$Smioosobowa gondola
dodatkowo utatwi wjazd. Takie rozwigzanie szczegolnie dobrze
sprawdzi sie w przypadku rodzin z matymi dzie¢mi, grup na kursach
narciarskich oraz wszystkich, dla ktérych wazna jest wygoda.

NIE TYLKO DLA FANOW FREESTYLE'U

Wizyta w Wagrain-Kleinarl to szansa, by natadowac sie pozytywna
energig. Snow Space Salzburg pozwala trenowac jazde na nartach
Sladami mistrza Swiata Hermanna Maiera oraz sprobowac swoich
sit we freestyle'u. Czekaja tu nowoczesne gondole, kolejki linowe,
wspaniate widoki na Alpy, funparki, trasy tematyczne, strefy dla

©Altenmarkt-Zauchensee Tourismus/Matthias Fritzenwallner

U takz

zimowym krajobrazem z dala
od zattoczonych tras.

i TR .

| Altenmarkt-Zauchensee
oferuje takze malownicze trasy. .l
do narciarstwa biegowego,
“prowadzace przez zasniezone |
_dolinyialpejskie krajobrazy.
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Piesi turysci moga

na wielu kilometrach
odsniezonych szlakow
cieszyc sie ziimowa
cisza i pigknem natury,
amitosnicy bardziej |
meralnych wypraw-

©Altenmarkt-Zauchensee Tourismus/Matthias Fritzenwallner

dziecii mtodziezy, zimowe szlaki piesze i Swietne gérskie restaura-
cje. W tej okolicy znajduje sie rowniez najwiekszy snowpark Austrii,
ktory oferuje okoto 1,5 kilometra powierzchni parkowej, okoto
100 przeszkadilinii - od poziomu poczatkujgcego po profesjonalny.
Chwile wytchnienia mozna zas znalez¢, wybierajgc sie na wycieczke
w kierunku Jagersee, gdzie zimowe szlaki turystyczne i trasy biego-
we prowadza do jednej z najpiekniejszych czescidoliny Kleinarl.
SERCE SKI AMADE: 12SZCZYTOW I 5 DOLIN

0d sezonu zimowego 2020/2021 pojawita sie mozliwos¢ pokonania
na nartach spektakularnej trasy, dzieki ktorej jazda na nartach staje
sig jeszcze bardziejintensywna. Kolej gondolowa Panorama Link4a-
czy dwie gory narciarskie: GrieBenkareck w Snow Space Salzburg
i Shuttleberg w Kleinarl-Flachauwinkl. Umozliwia to realizacje dtu-
go wyczekiwanego marzenia: jazdy na nartach od A do Z: z Alpen-
dorf do Zauchensee. Tym samym trzy renomowane obszary nar-
ciarskie w Salzburgu - Snow Space Salzburg, Shuttleberg
Flachauwinkl-Kleinarli Zauchensee - potaczyty sie w jeden. Efekt
robi piorunujace wrazenie: 210 kilometrow doskonale przygoto-
wanych tras i 70 nowoczesnych wyciagéw taczy sie na przestrzeni
12 imponujacych szczytéw i 5 pieknych dolin. Bardziej niz rozmiar
zachwyca jednak réznorodnosc¢. Czekajg tu kinderlandy, szkoty
narciarskie i ptaskie stoki dla najmtodszych, szerokie zjazdy dla
mitosnikéw carvingu, sportowe stoki i rozlegte trasy narciarskie
dla doswiadczonych narciarzy, a takze warianty jazdy w gtebokim
$niegu, funslope'y i snowparki.

Materiat promocyjny we wspétpracy Narodowego Biura Promocji Austrii
oraz Biura Promocji Altenmarkt-Zauchensee.
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Bram Stoker
Festival to
impreza dla
mitosnikéw

MROCZNY DUBLIN

Stolica Irlandii zamieni sie w wiktorianska scene grozy.

Bram Stoker Festival grozy. W zabytkowych ognia. Najwieksze emocje budzi
w Dublinie trwajgcy od 23 do kosciotach odbywaja sie nocne parada Macnas, podczas ktorej
26 pazdziernika to $wieto na projekcje klasycznych horroréw wielkie mechaniczne bestie
czes$¢ urodzonego w tym z muzykg organows grang na i dziesigtki aktor6w maszeruja
miescie autora Drakuli. Przez zywo, a w zautkach dzielnicy przy dzwiekach bebnéw przez
cztery dni miasto zanurza sie Temple Bar mozna sie natkna¢ catkowicie wygaszone ulice

w wiktorianskiej atmosferze na uliczne spektakle i pokazy centrum; bramstokerfestival.com.

NATIONAL GEOGRAPHIC TRAVELER
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DYNIOWE
SWIETO
POLSKA

Podczas Dolnoslgskiego
Swigta Dyni we
wroctawskim Ogrodzie
Botanicznym

(11-18 pazdziernika)
setki pomaranczowych,
z6Mych i zielonych dyh we
wszystkich mozliwych
ksztattach dekorujg
ogrodowe alejki. Wzrok
przyciqgajq zwtaszcza
gigantyczne okazy wazqgce
nawet ponad pét tony,

przywozone tu specjalnie
na coroczny konkurs na
najwiekszq dynie.
Wszegdzie wokét pachnie
$wiezymi wypiekami

- mozna kupié stoiki

z rzemie$lniczymi
przetworami, zjes¢ na
gorqco placki dyniowe

z cynamonem lub gestq
dyniowq zupe. Dzieci

na specjalnych
stanowiskach przy pomocy
animatoréw mogq
wydrgzy¢ halloweenowe
lampiony;
ogrodbotaniczny.wroclaw.pl.

WARTO
WIEDZIEC

wypetniajq sie stoiskami rzemieslnikéw i winiarzy z catej Franciji.

FETE DES VENDANGES to $wigto winobrania na paryskim Montmartrze, organizowane wokét jedynej
zachowanej winnicy w miescie — Clos Montmartre. W pazdzierniku wagskie brukowane uliczki u stép bazyliki Sacré-Coeur

MIEDZY WODA
ALASEM
POLSKA

Potozony nad brzegiem
Jeziora Drweckiego

w Ostrédzie
pieciogwiazdkowy Lake
Hill Mazury Resort & Spa
tqczy bliskosé mazurskiej
przyrody z nowoczesnym
wzornictwem. Rozlegta

strefa wodna obejmuje
m.in. aquapark oraz basen
japonski z widokiem na
jezioro i sauny.

W autorskim SPA LAVA

e Sal rytuaty oparte na
symbolice lawy i soli
pomagajq odzyskaé
réwnowage, a dwie
restauracje serwujq dania
kuchni lokalnej

i miedzynarodowej.

OD PACYFIKU PO
MIASTA AZTEKOW
MEKSYK

W grudniu pierwsi klienci
Rainbow polecq z Katowic
bezposrednio do Puerto
Vallarta Dreamlinerem PLL
LOT. Kurort nad Oceanem
Spokojnym, u stép Sierra
Madre, pozwala odkryé
mniej oczywiste oblicze
Meksyku. Malecén,
kolonialna architektura

i kuchnia tworzq klimat
miasta, ktére jest tez
punktem wyijscia do
poznawania kraju.

W ramach programéw
wycieczek Rainbow bedzie
mozna odwiedzi¢ m.in.
Tequile i poznaé tradycje
produkcji trunku, ruszyé
$ladami Taraskéw,
zobaczyé srebrne Taxco

i kolonialng Pueble czy tez
odkrywaé fascynujqce
Mexico City i Teotihuacdn;
r.pl.

SWIETO ELEKTRONIKI
HOLANDIA

Amsterdam Dance Event
w pazdzierniku zmienia
stolice Holandii

w $wiatowe centrum
muzyki elektroniczne;.
Przez pie¢ dni (od 21 do
25 pazdziernika) ponad
tysiqc imprez odbywa sie
w najbardziej niesamowitych
lokalizacjach — od
podziemnych klubéw,
przez industrialne hale
stoczni NDSM, az po

muzealne dziedzince.
Dzwieki techno i house
dudnig w catym miescie.
W ciqgu dnia
organizowane sq gietdy
plyt winylowych oraz
pokazy sprzetu DJ-skiego,
gdzie mozna samodzielnie
przetestowa¢ najnowsze
syntezatory i wzig¢ udziat
w praktycznych
warsztatach produkcji
muzycznej prowadzonych
przez najwieksze legendy
tej sceny; amsterdam-
dance-event.nl.

NAPISZ
DONAS

Daj nam znaé
o ciekawych
wydarzeniach
w Polsce oraz
w Europie:
michal.
cessanis@
burdamedia.pl.
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KIERUNEK .
DEUGOWIECZNOSC
SKANDYNAWIA

Upaty na potudniu Europy
sprawiajq, ze rosnie
popularno$é coolcation

— ucieczki przed skwarem
na chfodniejszq Pétnoc.
Wedtug ekspertéw ze
Skyscanner Skandynawia

i kraje battyckie to idealne
kierunki na urlop o kazdej
porze roku. Wéréd hitéw
wymieniajq norweskie
Bergen, Géteborg oraz
Tallinn. Organizacje takiej
wyprawy utatwia elastyczna
wyszukiwarka lotéw

z funkcjq ,Caty $wiat” oraz
oparty na sztucznej
inteligencji planer podrézy
autem; skyscanner.pl.

PARADA GIGANTOW
HISZPANIA

Fiesta del Pilar to
najwazniejsze $wigto
stolicy Aragonii. Miedzy
10 a 18 pazdziernika
Saragossa bedzie tetni¢
zyciem niemal przez catq
dobe. Punktem
kulminacyjnym jest
Ofrenda de Flores

— imponujgca parada,
podczas ktérej tysigce
mieszkancéw w bogato
zdobionych strojach
ludowych przynoszq
bukiety, by utozy¢ z nich

gigantyczny pachngcy
ptaszcz z kwiatéw pod
bazylikqg. Réwnolegle na
ulicach i placach przy
dzwiekach kastanietéow
odbywaijq sie pokazy
tradycyjnego tanca — joty
aragonskiej. Nad rzekq
Ebro rozstawiane sq
wesote miasteczka,

z ktérych dochodzi zapach
$wiezych churros. Wielkie
emocije budzq tez
codzienne parady
olbrzymich figur z papier
maché i wieczorne pokazy
sztucznych ogni nad rzekg;
zaragoza.es.

NATIONAL GEOGRAPHIC TRAVELER

TRUFLOWE ZNIWA
WELOCHY

Miedzynarodowe Targi
Biatej Trufli w Albie to
najwazniejsze wydarzenie
dla poszukiwaczy
najdrozszych grzybéw
Swiata. Miedzy

10 pazdziernika

a 6 grudnia dziedziniec
dawnego klasztoru
Maddalena zamienia sig
w gwarny targ. Mozna tam
z bliska przyjrze¢ sie pracy
trifolau — piemonckich
towcéw trufli pracujgceych
ze specjalnie szkolonymi
psami, i wzigé udziat

w aukcjach. W programie sq
réwniez pokazy kulinarne
na zywo, podczas ktérych
szefowie kuchni serwujq
tradycyjny makaron tajarin
obficie posypany ptatkami
trufli; fieradeltartufo.org.

GDANSK W ZASIEGU
WZROKU
POLSKA

Mercure Gdansk Stare
Miasto to jeden

z najwyzszych hoteli,
dlatego z jego gérnych
pieter rozciqga sie
panorama historycznego
centrum i terenéw dawnej
stoczni. Potozenie sprzyja

zwiedzaniu — w kilka minut
mozna stqd doj$é nad
Mottawe, do Europejskiego
Centrum Solidarnosci

i Muzeum Il Wojny
Swiatowej. W hotelowej
restauracji Winestone
migdzynarodowe inspiracje
spotykaiq sie z lokalnymi
smakami, a starannie
dobrane wina podawane
sq takze w barze.

SHUTTERSTOCK (2), MP (2)
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ZESCIA KADRU

KRYSTIAN REALIZUJE KOLEJNA CZESC WIELOLETNIEGO PROJEKTU FOTOGRAFICZNEGO | SZUKA MIEJSC,

W KTORYCH NATURA SPOTYKA SIE Z MIASTEM, AKRAJOBRAZ STAJE SIE PRZESTRZENIAMISTYCZNA. W PODROZY
TOWARZYSZY MU MAZDAGE - ELEKTRYCZNY SAMOCHOD, W KTORYM JAPONSKA ESTETYKA SPOTYKA SIE
ZNOWOCZESNATECHNOLOGIA. AUTO STAJE SIE JEDNOCZESNIE CZESCIA FOTOGRAFICZNEJ OPOWIESCI.

trzymuje sie na chwile, chtonac cisze kaszubskich lasow, by za

chwile zachwyci¢ sig geometrycznymi liniami w architekturze
Trojmiasta. Na odcinku pomigdzy kebg a Gdanskiem szuka nieoczy-
wistych lokalizacji, w ktérych moze rejestrowac Battyk na fotogra-
fiach i w materiale filmowym. Zwraca uwage na proporcje i gre
Swiatet, fascynuja go zywioty wody i wiatru. Nie skupia sie jedynie na
celu - réwnie wazna okazuje sie droga i to, co dzieje sie pomiedzy
kolejnymi punktami na mapie. Poczatkowo Mazdaée miata przede
wszystkim pozwala¢ mu przemieszczac sie pomiedzy kolejnymi lo-
kalizacjami. Z czasem zaczat jednak szukac¢ kompozycji, w ktorych
samochdd wspotgra z otoczeniem. Zwrécit uwage na to, jak auto
komponuje sie z brzozami, trawamiisurowa przyroda, jak prezentu-
je sie w otoczeniu geometrycznych fasad i miejskich bryt ze szkta
i stali. Szczegolnie interesowaty go optywowe ksztatty, tagodne za-
okragleniaimiekkie przejscia karoserii, na ktorych pracuje Swiatto.

Krystian Bielatowicz podrozuje wzdtuz polskiego wybrzeza. Za-

JAPONSKIE RZEMIOSEO W NOWOCZESNYM WYDANIU

Mazda od zawsze przywigzuje duza wage do procesu tworzenia
samochoddw. Precyzja, zaangazowanie i dbatos¢ o detal sa warto-
Sciami wywodzacymi sie z japonskiego rzemiosta, ktore od lat
ksztattujg podejscie marki do projektowania i rozwoju kolejnych
modeli. Mazda opisuje te filozofie hastem Crafted with Japanese
Soul. To podejscie, w ktérym samochdd jest efektem swiadomych
decyzji podejmowanych na kazdym etapie jego powstawania, a ja-
kos¢ mozna nie tylko zobaczy¢, lecz takze odczu¢ podczas co-
dziennego uzytkowania.

Filozofia ta znajduje odzwierciedlenie miedzy innymi w stylistyce
kodo - chodzio dusze ruchu, ktorej zatozeniem jest nadawanie sa-
mochodom dynamicznego charakteru nawet wtedy, gdy pozostaja
nieruchome. Linie nadwozia reaguja na Swiatto i cief, tworzac
wrazenie ruchu. Zgodnie z ta estetyka Mazdabe zyskata niska,

#Podczas podrozy wzdtuz
polskiego wybrzeza réwnie
wazna jak cel staje drogg$dma _
w sobie, prowadzaca przez
zréznicowane krajobrazy.

smukta sylwetke inspirowang coupé, oraz ptynnie poprowadzone
linie nadwozia. Dzieki temu harmonijnie wspoétgrajg zaréwno z or-
ganicznymi formaminatury, jakiz geometryczna architektura mia-
sta. Tanowoczesna interpretacja stylistyki kodo zostata doceniona
rowniez przez ekspertow wzornictwa, czego potwierdzeniem jest
tytut World Car Design of the Year 2026.

Rownie istotnym elementem filozofii Mazdy jest jinba ittai, czyli
jednosc kierowcy z samochodem. To podejscie zaktada projekto-
wanie auta w taki sposéb, aby reagowato naturalnie i intuicyjnie,
pozwalajac kierowcy skupic¢ sie na prowadzeniu. Dlatego zaréwno
uktad kierowniczy, zawieszenie, ergonomia wnetrza, jak i techno-
logie wspomagajace jazde zostaty opracowane z myéla o budowa-
niu poczucia kontroli, komfortu i pewnosci za kierownica. Dlatego
Mazdabe zostata wyposazona w systemy pomagajace utrzymac
samochod w pasie ruchu, inteligentne wspomaganie hamowania
i kamery 360°. Model uzyskat pie¢ gwiazdek w testach bezpie-
czenstwa Euro NCAP.



Mazdabe przestaje by¢ wytacznie
sposobem na dotarcie do nastepnego
miejsca. Staje sig istotna czescig
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POCHWALA ESTETYKI | FUNKCJONALNOSCI
Jako fotograf Krystian zwraca uwage na proporcje i detal, dlatego
tak docenit wyglad Mazdy 6e. Smukta sylwetka inspirowana
coupé, panoramiczny szklany dach wypetniajacy kabine natural-
nym swiattem, ptynna linia nadwozia, bezramkowe drzwi i zinte-
growane klamki tworza wrazenie harmonijnej, dopracowanej for-
my. Charakterystycznymi detalami sa rowniez podswietlane logo
i przedni motyw skrzydet, tylne lampy potaczone $wietlna listwa
oraz elektrycznie wysuwany spojler.

Z kolei wnetrze zaprojektowano zgodnie z japonska koncepcja ma.
To filozofia dostrzegajaca wartosc¢ nie tylko w samych przedmio-
tach, lecz takze w przestrzeni pomigdzy nimi. W praktyce oznacza
dazenie do rownowagi, ograniczenie zbednych elementow
itworzenie otoczenia, ktdre pozwala skupic¢ sie na tym, co napraw-
de istotne. Dzieki temu kabina Mazdy 6e sprawia wrazenie upo-
rzadkowanej, przestronneji petnej naturalnego spokoju.
Atmosfere wnetrza buduja starannie dobrane materiaty i detale, np.
naturalna skora nappa i zamszowa tkanina w wersji Takumi Plus.
Centralnym elementem kokpitu jest z kolei duzy ekran dotykowy,
ainformacje potrzebne podczas jazdy sa wyswietlane bezposrednio
na przedniej szybie za pomoca wyswietlacza head-up.

Podczas pracy nad projektem Krystian czesto dziatat intuicyjnie,
podazajac za Swiattem i spontanicznie odkrywajac nowe lokaliza-
cje. Mazdabe odgrywata wowczas role mobilnej bazy, miejsca, w
ktorym mogt uporzadkowac¢ materiat, zaplanowac kolejne ujecia
lub przygotowac sie do nastepnego etapu podrézy. Chwile prze-
znaczone na tadowanie samochodu wykorzystywat na zgrywanie
zdje¢, przeglad materiatu filmowego czy uzupetnianie energii
w akumulatorach aparatow.

Przy korzystaniu z szybkiejtadowarkijuz kwadrans naregeneracje
przy kawie wystarczyt, by zwiekszy¢ zasigg Mazdy 6e nawet o po-
nad 230 km. Rzeczywista predkos¢ tadowania zalezy od wielu
czynnikow, miedzy innymi mocy stacji, temperatury akumulatora
czy poziomu jego natadowania. Podczas dtuzszych przejazdéw
fotograf zwykle planowat postoje przy poziomie energii wynosza-
cym okoto 20%, poniewaz wtasnie od tego poziomu szybkie tado-
wanie przebiega najsprawniej.

Krystian doceniat cisze podczas jazdy, poczucie przestrzeni w mi-
nimalistycznym wnetrzu, automatyczne dopasowanie pozycji fo-
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tela do wzrostu oraz wentylacje siedzen czy sprawnie dziatajaca
klimatyzacje. Wazna byta réwniez przestrzen na sprzet - bagaznik
Mazdy 6e ma 466 litréw pojemnosci, a z przodu samochodu znaj-
duje sie dodatkowy schowek.

OKIEM FOTOGRAFA

Fotografie Krystiana maja stac sie czgsécia wystawy ialbumu, a uje-
cia wideo trafiaja do jego autorskiego filmu. Celem projektu jest
pokazanie Battyku z nieco innej perspektywy - mistycznej, nieba-
nalnej, tajemniczej. Fotograf podkresla, jak wazny jest dla niego
proces artystycznych poszukiwan isama droga. Reprezentuje rze-
mieslnicze podejscie - w koncu wywodzi sig ze Swiata fotografii
analogowej. W fotografiach poszukuje zaréwno harmonii oraz ba-
lansu miedzy $wiattem, kolorem i forma, jak i mozliwosci uchwy-
cenia emocji. Ten sposéb myslenia scisle taczy go z filozofiag, bliska
twércom Mazdy 6e.
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KIERUNEK KULTURA

LEKCJA UWAZNOSC]

Rzecz o polskim modernizmie.

Ponad 300 fotografii

i blisko 200 miejsc wartych
odwiedzenia - ta oto pozycja jest
przewodnikiem, reportazem

autobusowym w Oles$nicy czy
barwnym mozaikom na fasadzie
dawnej fabryki nici w Nowej Soli.
Przy okazji wskazuje na
modernistyczne elementy obecne
na osiedlach, placach, ulicach czy
w domach handlowych. Mamy je
pod nosem, ale czy zauwazamy?
Ksigzka Czarneckiego to zatem
przyjemna podrdz sentymentalna
po Polsce, a przy okazji

zywa opowie$¢ o ambicjach,
marzeniach i codziennosci
kolejnych pokolen. Architekt
udowadnia, Ze to, co do tej

i lekcjg wrazliwej obserwacji
w jednym. A dotyczy modernizmu
w Polsce. Jednak nie tylko
monumentalnych gmachow
oraz architektonicznych ikon,
wsrdd ktorych gwiazdami sg
oczywiscie katowicki Spodek,
wroctawska Hala Stulecia,
sanatorium Patria w Krynicy-
-Zdroju czy obserwatorium
kosmiczne na Sniezce. Maciej

ViSAdNLNG TiSA¥MNL

Czarnecki, architekt i fotograf,
kaze nam sie blizej przyjrzec
m.in. kunsztownym wnetrzom

pory wydawalo nam sie szare,
nijakie i brzydkie, to nierzadko
$wiadectwa kreatywno$ci

TURYSTA FUTURYSTA
MACIEJ CZARNECKI
Wydawnictwo Znak

Domu Technika w Gdansku,
kolorowym freskom na dworcu

w trudnych czasach. &
Agnieszka Michalak

UNSOUND FESTIVAL B Jeden z najwazniejszych na $wiecie festiwali poswigconych muzyce eksperymentalnej,
wspbdlczesnej elekironice oraz sztukom wizualnym. Tegoroczna edycja odbywa sie pod hastem SOFT POWER i po raz
pierwszy polska edycja tqczy dwa miasta: Warszawe (2-6 pazdziernika) oraz Krakéw (8-11 pazdziernika).

WARTO
WIEDZIEC

PRANEESCO
WATTANA

1

NAPISZ JEDZ JAK SARDYNCZYK. MADE IN JAPAN. BIEDA W AMERYCE 24 GODZ, TAJEMNICE MEZOPOTAMII
DONAS ZYJ STO LAT FASCYNUJACE HISTORIE MATTHEW DESMOND w STAROZYTNYCH SELENA WISNOM
FRANCESCO MATTANA JAPONSKICH ARCYDZIEL Wyzysk, bezrobocie, ATENACH Fascynujgca opowiesé
. A Autor tej ksigzki jest MORENA FRANCESCO rosngce réznice spofeczne. PHILIP MATYSZAK o dziejach pierwszej
Masz informacje kucharzem urodzonym na Tu poczytacie o samurajach Skgd w USA bierze sie A gdyby tak spedzi¢ jeden cywilizacji. O bogach,
o ciekawych Sardynii. Serwujgc nam i gejszach, ale tez bieda, skoro gospodarka dzien z Atenczykami ktérzy w snach
wydarzeniach? tradycyjne potrawy swoich o japonskich zwyczajach tego kraju urosta w ciggu i odkryé z nimi |:h miasto, przemawiali
Poinformuj nas! bab¢ i ciotek, zdradza i ceremoniatach oraz ostatnich lat? M.in. to ktére stato kolebkq do mieszkancéw
. . kilka sekretow o ichniej mitologii. Oto pytanie stawia w swoim demokracj ozofii Mezog i, o lycynie,
agnieszka.michalak@ dotyczqcych historia i kultura Japonii reportazu Matthew europeijskiej? Dzieki tej magii i mitach. o
burdamedia.pl dtugowiecznosci. Prészynski  w pigutce. Znak Desmond. Marginesy ksigzce to mozliwe... Lira Prészynski =
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WORLD PRESS
PHOTO EXHIBITION
WALENCIJA, 17.10-8.11

Wystawa nagrodzonych
zdjeé (w sumie kilkadziesigt
prac wybranych spoéréd
ponad 57 tys. zgtoszen)

w tym prestizowym konkursie
bedzie prezentowana

w przestrzeniach Fundacién
Chirivella Soriano. Wéréd
fotografii zobaczymy m.in.
zdjecie amerykanskiej
fotografki Carol Guzy,
zdobywczyni gtéwnej
nagrody World Press Photo
2026 przedstawiajgce

zatrzymanie imigranta przez
stuzby ICE na oczach jego
cérek oraz prace
meksykanskiego fotografa
Césara Rodrigueza
nagrodzonego w kategorii
projektéw
dtugoterminowych za
poruszajgcy materiat

o skutkach zmian
klimatycznych w Meksyku.
Ponadto na wystawie bedq
takze zdjecia ukrainskiego
artysty Evgeniya Maloletki
dokumentujqce rosyjskie
ataki na Kijéw czy kadry
Hiszpana Braisa Lorenza
przedstawiajgce pozary
laséw w hiszpanskiej Galicji.

FESTIWAL POLSKICH
FILMOW
FABULARNYCH

W GDYNI

GDYNIA, 23-25.09

Dobry chtopiec Jana
Komasy, Dziki, dziki wschéd
Jana Holoubka czy Hot Spot
Agnieszki Smoczynskiej

— m.in. te tytuly powalczg

o tegoroczne Ztote Lwy.
Oprécz Konkursu
Gtéwnego festiwal ma
bogaty program sekji
towarzyszqcych, w tym
Konkurs Filméw
Krétkometrazowych oraz
Perspektywy. Waznym
punktem jest panel
mtodziezowy Gdynia
Dzieciom wprowadzajgcy
najmtodszych w $wiat kina.

XPLORE ALPES
FESTIVAL 2026
DOLINA TARENTAISE,
FRANCJA,
24.10-1.11.26

Na to wyjgtkowe
$wieto kina gérskiego
i kultury outdoorowej
zjezdzajq artysci (oraz
alpinisci) z catego
Swiata. W programie
nie tylko pokazy
dokumentéw

i krétkich metrazy

o tematyce gérskiej,
ale tez dotyczqce
ochrony $rodowiska
czy zrbwnowazonej
turystki. Ponadto
odbedq sie debaty
poswiecone
wyzwaniom, przed
jakimi stajq dzi§
gorskie regiony

i warsztaty.

FESTA D’'AUTUNNO
(FESTIWAL JESIENI)
LUGANO, 2-4.10.2026

z gulaszem, aromatyczne
sery z alpejskich hal oraz
regionalne wedliny.

Nie brakuje tez wina

— kultowy merlot z Ticino
serwowany jest

w charakterystycznych
ceramicznych czarkach.
Kluczowq role odgrywajg
tradycyjne gospody
plenerowe zwane grotti,
w ktérych przy wspélnych
stotach wybrzmiewa
ludowa muzyka na zywo.
Bo Festa d’Autunno to co$
wiegcej niz kulinarny event
— to $wieto, podczas
ktérego liczq sie
wspélnota i tradycja.

Kiedy liscie lecq z drzew,
Lugano zaczyna zegnaé
lato. Jak to robi2 Hucznie
i magicznie. Kiedy?
Podczas tego tradycyjnego
$wieta. Na placach

i uliczkach miasta
pojawiajq sie dziesigtki
stoisk oferujgcych to, co

w potudniowym kantonie
Ticino najlepsze. Krélujg
oczywiscie lokalne
specjaty, wéréd nich:
pieczone kasztany, polenta
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Zamek Bodrum i marina, region Mugla_
1 -

TURECKIE MUZEA SA BRAMA DO CALYCH CYWILIZACJI,
KTORE POZWALAJA ZAJRZEC DO SWIATA BOGOW
| BOGIN ORAZ ZOBACZYC, JAK WYGLADALO CODZIENNE
ZYCIE MIESZKANCOW. OD OLSNIEWAJACYCH
SARKOFAGOW, MOZAIK | BIZUTERII PO WYRAFINOWANE
RZEZBY - 0TO PRZEWODNIK PO 10 NAJCIEKAWSZYCH
MUZEACH W TURCJI, IDEALNY ZAROWNO
DLA PODROZNIKOW, JAK | PASJONATOW HISTORII.

TAM, GDZIE SPOTYKALY SIE IMPERIA
Muzea Archeologiczne w Stambule
Pierwsza placowka muzealna w Turcji, Muzea Archeologiczne
w Stambule, zostata zatozona w 1891 roku przez archeologa i ma-
larza Osmana Hamdiego Beya. Kompleks obejmuje trzy budynki:
Muzeum Archeologiczne, Muzeum Starozytnego Wschodu i Pa-
wilon Fajansowy. Ponad milion eksponatéw jest Swiadectwem
imperialnej Swietnosci miasta. Mozna tam podziwia¢ zabytki
z wszystkich zakatkow Anatolii, a takze z catego dawnego teryto-
rium Imperium Osmanskiego.

Praktyczna wskazdwka: Po zwiedzaniu zrelaksuj sie przy fili-
zance herbaty lub kawy w ogrodach muzealnych.
SWIAT BOGOW I BOGIN
Muzeum Cywilizacji Anatolijskich w Ankarze
Muzeum zostato otwarte w 1921 roku jako placowka poswie-
cona zabytkom Hetytow. Z czasem jego kolekcja rozszerzyta sie
o skarby wielu starozytnych cywilizacji Anatolii, w tym Hatti
(Hatytow), Asyryjczykow, Frygow i Urartyjczykdéw. To obo-
wigzkowy punkt dla wszystkich, ktdrzy chcg odkrywac odlegta

przesztos¢ Turcji. Do najcenniejszych eksponatow nalezg figurki
Bogini Matki z Catalhdyuk, hetyckie dyski stoneczne oraz naj-
starsze znane przyktady drewnianych mebliz Gordion.
Praktyczna wskazéwka: WejdZ na mury obronne Zamku
w Ankarze, aby podziwia¢ panoramiczny widok na miasto i wstap
na filizanke kawy w jednej z zabytkowych kawiarni dzielnicy Kaleici.
PIEKNO, KTORE NAS OTACZA
Muzeum Afrodyzji
Imponujace budowle tego starozytnego miasta zbudowanego
w catosci z lSnigcego biatego marmuru wznoszg sie tuz obok
niewielkiej wioski Geyre. Ten wpisany na Liste Swiatowego Dzie-
dzictwa UNESCO kompleks, potozony okoto 150 kilometrow
od portu wycieczkowego Kusadasl, byt najwazniejszym osrod-
kiem kultu Afrodyty. W czasach rzymskich miasto styneto
ze swojej szkoty rzezbiarskiej, a powstajgce w tutejszych warsz-
tatach dzieta trafiaty nawet do willi cesarza Hadriana w Tivoli.
Najcenniejsze przyktady mozna podziwia¢ w nowoczesnym mu-
zeum zlokalizowanym na terenie stanowiska archeologicznego.
Praktyczna wskazowka: Przejdz sie miejskimi uliczkami i podzi-
wiaj m.in. stadion, sebastejon oraz Swigtynig Afrodyty.
PIEKNO NA KAZDYM KROKU
Muzeum Mozaiki Zeugma w Gaziantep
Starozytni Rzymianie uwielbiali dekoracyjne mozaiki i pokrywali
nimi podtogi swoich willi i basendw. Najwspanialsze przyktady tej
sztuki mozna zobaczy¢ w jednym z najwiekszych muzedw mozaiki
na $wiecie w Gaziantep, w potudniowo-wschodniej Turcji. Znajdu-
ja sie tam misterna mozaika cyganskiej dziewczyny, wizerunki po-
staci mitologicznych, takich jak Okeanos, Tetyda i Achilles, a takze
m.in. narodziny Wenus czy $lub Dionizosa.

Zdjecia: Go Tlrkiye



REKLAMA

TRZY WYJATKOWE EKSPONATY Z TURECKICH MUZEOW
Figurka Bogini Matki, VI wiek p.n.e.

Muzeum Cywilizacji Anatolijskich

Ta terakotowa figurka przedstawiajgca kobietg o wyraznie podkreslo-
nych kobiecych ksztattach siedzacg pomiedzy dwoma lampartami

to najstynniejsze tego typu znalezisko z Catalhdyiik. Powszechnie
uwaza sie ja za symbol ptodnosci.

Sarkofag z Sydamary, Ill wiek n.e.

Muzea Archeologiczne w Stambule

Jeden z najwigkszych sarkofagow na Swiecie zostat odnaleziony

w niewielkiej miejscowosci niedaleko miasta Karaman. Ten misternie
rzezbiony marmurowy grobowiec nalezat do obywatela rzymskiego
iwazy 32 tony.

Piekna Artemida z Efezu, Il wiek n.e.

Muzeum Efezu

Torzadkie przedstawienie Artemidy, patronki Efezu, ukazuje jej
wyjatkowa role jako symbolu ptodnoéci, zakorzeniona w starozyt-
nych tradycjach Anatolii, ktére rozwijaty sie na dtugo przed epoka
hellenistyczna.

Praktyczna wskazéwka: Sprobuj stynnego kebaba i baklawy
z Gaziantep oraz odwiedz tetnigce zyciem bazary z pamigtkami.
PODZIEMNE | PODWODNE CUDA
Park Narodowy Géreme i zabytki skalne w Kapadocji
To wpisane na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO miejsce
pozwala przeniesc sie do Swiata wczesnego chrzescijanstwa. Ko-
scioty wykute w skale wulkanicznej Kapadocji kryja zachwycajace
freski z Xi Xl wieku przedstawiajace sceny biblijne, w tym niezwy-
kte malowidta w Ciemnym Kosciele. Sg one jednymi z najcenniej-
szych przyktadéw bizantyjskiej sztuki okresu po ikonoklazmie.
Surrealistyczne krajobrazy, basniowe kominy skalne oraz wielo-
poziomowe podziemne miasta Derinkuyu i Kaymakli poteguja nie-
zwykty charakter tego miejsca.

Praktyczna wskazéwka: Zarezerwuj lot balonem o wschodzie
stonca, aby zobaczy¢ krajobraz Kapadocji z lotu ptaka. Odwiedz
tezjedna z lokalnych winnic produkujacych biate wina z miejsco-
wych odmian winorosli.

Muzeum Archeologii Podwodnej w Bodrum

W latach 60. XX wieku imponujgcy XV-wieczny Zamek Bodrum
zostat przeksztatcony w muzeum i obecnie prezentuje niezwykta
kolekcje starozytnych wrakow statkow. Najwigkszg atrakcja jest
wrak statku Uluburun z péznej epoki brazu, przewozacego cenne
tadunki, m.in. sztaby miedzi i szklane paciorki. Ten 15-metrowy
statek jest jednym z najstarszych odkrytych wrakéw na Swiecie
i pozwala sie dowiedzie¢, jak owczesni zeglarze ksztattowali srod-
ziemnomorskie szlaki handlowe.

Praktyczna wskazdwka: Zarezerwuj stolik w jednej z restauracji
na potwyspie Bodrum wyréznionych gwiazdka Michelin.

=

KROLEWSKIE LODZIE | MORSKIE DZIEDZICTWO

Muzeum Morskie w Stambule

Potozone w nadmorskiej dzielnicy Besiktas muzeum posiada naj-
starsza galere $wiata oraz kolekcje bogato zdobionych tradycyj-
nych drewnianych todzi wiostowych typu kayik uzywanych przez
suttanow osmanskich do podrézowania po wodach Bosforu. Eks-
pozycje zaprojektowano tak, by ogladana od strony morza przy-
pominata todzie unoszace sie na wodzie.

Praktyczna wskazéwka: Potacz wizyte w muzeum z rejsem
promem po Bosforze, aby w petni nacieszy¢ sie widokiem nad-
morskich dzielnic Stambutu i zabytkowych yali, czyli drewnia-
nych letnich rezydencji.

PASJA DO SZTUKI WSPOLCZESNEJ

istanbul Modern

Pierwsze muzeum sztuki nowoczesnej w Turcji niedawno prze-
niosto sie do nowej siedziby - wielokrotnie nagradzanego bu-
dynku nad brzegiem Bosforu zaprojektowanego przez uznane-
go architekta Renza Piano. Kolekcja prezentuje rozwdj tureckiej
sztuki wspotczesnej - od jej poczatkéw po najnowsze instalacje.
Regularnie organizowane pokazy filmowe i warsztaty artystycz-
ne sprawiaja, ze to nowoczesne, kosmopolityczne miejsce jest
atrakcyjnym miejscem spotkan dla mieszkancow.

Praktyczna wskazéwka: Wybierz sie na spacer pobliska pro-
menada Galataport - czekajg tam eleganckie kawiarnie, znako-
mite restauracje i pigkne widoki na Bosfor.

Odunpazari Modern Museum (OMM) w Eskisehir
Trzygodzinna podroz pociggiem dzieli Stambut od Eskisehir, mia-
sta uniwersyteckiego i preznego osrodka kultury. OMM miesci sie
w minimalistycznym drewnianym budynku
projektu Kengo Kumy i prezentuje wspotcze-
sna sztuke turecka oraz zagraniczna.
Praktyczna wskazdéwka: Spacer wzdtuz
kanatow, wizyta w historycznej dzielnicy
Odunpazari i lokalna specjalnos¢ ciborek to
najlepszy sposob na poznanie miasta.
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Podczas
tradycyjnego
rytuatu okahiiki
na ulicach Ise
mieszkancy
ciqggnq za
pomocq
grubych lin pnie
Swietych drzew
cedrowych,
ktére postuzq
do przebudowy
chramu

Ise Jing0.

Nagoja
'Pélwysep Kii

dy pociagiem osobowym wyjezdzam

z podziemi dworca w Nagoi, na dworze

wcigz jest ciemno, a miasto powoli budzi

sie ze snu. Ulicami suna takséwki i samo-

chody dostawcze, podczas gdy mieszkan-

cy powoli ruszajg do swoich codziennych
obowiazkéw. Wybralem sie w te podréz na przetomie
roku, bo to niezwykle wazny czas dla Japonczykow.
Wiasnie wtedy proszg béstwa kami o opieke, pomysl-
nosé i zdrowie.

Przejezdzajac nad rzeka Kiso, widze, jak w oddali
wznosi sie czerwona tarcza slonca, zwiastujac po-
droz do swietych chramow w Ise na potwyspie Shi-
ma. Ise Jing( to olbrzymi kompleks ztozony z dwoch
wielkich chraméw - Chramu Wewnetrz-

kondygnacyjnych kamienic o solidnych dachach po-
krytych czarnymi dachéwkami, w ktérych na parte-
rach dziatajg restauracje i sklepy z pamigtkami. Mimo
wczesnej pory jest tutaj gwarno i panuje doskonata
atmosfera; pielgrzymi sung przed siebie, od czasu do
czasu odpoczywajgc na ustawionych fawkach lub uci-
najac sobie krotka pogawedke ze sprzedawcami. Za-
trzymuje sie w jednym z przybytkéw na kubek pysz-
nej herbaty i stodycze, by po chwili p6jsé dalej. Na
konicu alei otwiera sie przede mna wolna przestrzen
z betonowa bramg torii - granica oddzielajaca swiec-
ki $wiat ludzi od ziemi we wladaniu bostw. Nasladuje
innych pielgrzymow, sktadajgc glteboki ukton, a po-
tem przechodze przez most Uji taczacy brzegi rzeki
Isuzu, by znalez¢é sie w sercu sanktuarium: w Chra-
mie Wewnetrznym Naiku. - To tutaj bije serce Japonii
- u$miecha sie do mnie staruszek w bialtych szatach.
- Cate zycie czekatem, by tutaj dotrze¢ - méwi wyraz-
nie przejety. Wokdt wznosi sie $ciana cedrow i drzew
keyaki, czyli brzostownic, ktére przez wyznawcéw
szintoizmu uznawane sa za §wiete, poniewaz to wla-
$nie ich gateziami kaptani dokonuja puryfikacji pod-
czas ceremonii. W powietrzu czu¢ co$ wyjatkowego,
czego nie sposob wyrazié¢ stowami - blisko$¢ natury
i magiczna moc.

SIOSTRA BOGA MORZ

Wedtug wyznawcdw szintoizmu Naiku li-

nego Naiku i Chramu Zewnetrznego Ge-
ku - oraz ponad setki mniejszych. To

czy 2 tys. lat, cho¢ badacze przyjmujg, ze
sanktuarium powstato pod koniec VII w.

wlasnie tutaj mieszkaja najwazniejsze GORACA KAPIEL To tutaj mieszka bogini stonica Amaterasu
bo§twa ]e}ponsklggo pante(.).nu i niemal W Kawayu Onsen - ,,Lsmg.ca na Nl.eb'le , siostra boga morz
kazdy mieszkaniec Japonii marzy, by gorgce zrédta bijqg Susanoo i boga ksiezyca Tsukuyomi. To ona
choéby raz w zyciu odby¢ tu pielgrzym- bueez'ff;'i'ﬁ?;m zdna wedtug wierzen wystata na ziemie swoje-
ke, a moja wlasnie sie zaczyna. mieszkancy budujg go wnuka, by objat ja we wadanie i zapo-

Po péttorej godzinie jazdy wysiadam
z pociggu i w towarzystwie innych piel-

na jej korycie basen
Sennin-buro

dla tysigca
kagpielowiczéw.

czgtkowat japonski rod cesarski, zyskujac
miano wszechpoteznej bogini zatozycielki.
Mijam wtopione w zielen nieduze

grzymow kieruje si¢ w strone Naiku.
Prowadzi tam prosta ulica petna dwu-

chramy, wykonane z drewna bez malo-

wania i niepotrzebnych ozddb, w ktorych
mieszkajg mniejsze bostwa. Przechodze przez dwie
majestatyczne bramy torii i staje u stop kamiennych
schod6ow zwienczonych kolejnymi wrotami otoczo-
nymi wysokim drewnianym ptotem. Za nimi zaczyna
sie najwazniejsza cze$¢ sanktuarium. Wspinam sie
po stopniach, by stana¢ przed kompleksem pawi-
lonow, gdzie wewnatrz przebywa swietlista Ama-
terasu. Tam tez przechowywane jest ,,0§mioboczne
Zwierciadto” - Yata no Kagami - jedno z trzech rega-
liéw rodziny cesarskiej, symbolizujgce uczciwosé i ma-
drosé, ktdre cesarz miat otrzymac od bogdw. Wstep do
tego miejsca majg juz tylko wybrani kaptani, z ktérych
najwyzszy pochodzi z rodziny cesarskiej.
Razem z innymi pielgrzymami wykonuje dwa ukto-
ny i dwa razy klaskam dtonmi, przywotujac boginie

ADOBE STOCK (3), GETTY IAMGES, SHUTTERSTOCK (3)
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Droga

do Kumano
Nachi Taisha.
Sanktuarium
nalezy do
zespotu Kumano
Sanzan
wpisanego na
liste $wiatowego
dziedzictwa
UNESCO jako
czesé szlaku
pielgrzymkowego
Kumano Kodo.

storica. W myslach prosze o opieke dla siebie i bliskich,
a potem powtarzam ukton, dziekujac za wystuchanie.
Wyznaczona Sciezka kieruje sie w strone drugiej czesci
kompleksu - Chramu Zewnetrznego Geku. Spaceruje
szerokg alejg, ktdrej obie strony porastajg strzeliste ce-
dry o grubych pniach, az wznosi sie przede mng drew-
niany ptot, sponad ktorego wyrastajg spadziste dachy.
Wraz z grupa staruszkow przeplukuje w zrodle usta
i dlonie, dokonujac rytuatu puryfikacji, po czymide
na spotkanie z Toyouke - strazniczka pozywienia,
ubrania i schronienia, ktora mieszka w pawilonie
schowanym w glebi kompleksu. Wrzucam monete
do drewnianej skarbonki, pociggam za sznur z przy-
mocowanym metalowym dzwonkiem, a nastepnie kla-
skam w dlonie, by przywotac boginie. Chwile pdzniej
wykonuje gteboki uklon, powtarzam ten gest i uste-
puje miejsca kolejnym pielgrzymom. Zanim opuszcze
Ise, kupuje talizman majacy wielkg moc, ktéry bedzie
chronit mnie przez caty rok.

SWIETA TROJCA KUMANO

O poranku jade na pétwysep Kii, by sylwestrowa noc
i pierwsze dni nowego roku spedzi¢ w regionie Ku-
mano w prefekturze Wakayama, na potudnie od wiel-
kich miast regionu Kansai - wérdd gor, gestych lasow
oraz kolejnych poteznych béstw. Zaréwno wyznawcy
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szintoizmu, jak i ascetycznego kultu gér shugendo
uznaja region Kumano za miejsce swiete. Stoja tu-
taj trzy chramy zwane Kumano Sanzan, czyli ,,Tréjcg
z Kumano”: Kumano Nachi Taisha, Kumano Hongu
Taisha oraz Kumano Hayatama Taisha. Zna je kaz-
dy Japonczyk, poniewaz przez setki lat pielgrzymo-
wali tutaj z Kioto emerytowani cesarze, by poktonié
sie bostwom i czcié¢ pamie¢ Jimmu - legendarnego
pierwszego cesarza, prapraprawnuka bogini stonica
Amaterasu. Miedzy XI a XIII wiekiem cesarskie or-
szaki przemierzaly te $wiete szlaki ponadstukrotnie.
Kumano zwane jest takze kraing zmartych, jako ze
Japonczycy wierzg, iz to wlasnie tutaj trafiajg dusze
ludzi po $mierci.

Droga z Ise prowadzi przez zielone wzgorza, wio-
ski i puste o tej porze roku pola ryzowe, a nastepnie
wzdtuz brzegu Pacyfiku przez kilka rybackich miaste-
czek. Po dwoch godzinach jazdy odbijam w glab ladu
i serpentynami pne sie coraz wyzej po gorskich zbo-
czach, az docieram na miejsce, gdzie wznosi sie pierw-
szy z trojki chraméw — Nachi Taisha. Przekraczam bra-
me wejsciowa z rozwieszonym shimenawa — grubym
sznurem ze stomy ryzowej, ktorym tradycyjnie otacza
sie $wiete miejsca. Tuz obok, utozone jedna na drugiej,
pietrzg sie beczki z alkoholem sake podarowane przez
miejscowe warzelnie. Cynobrowo-biata fasada gtow-
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nego pawilonu juz z daleka rzuca sie w oczy. Wchodze
na wysypany kamieniami dziedziniec, na ktérym spo-
tykam pielgrzymow z catego kraju. Sg skupieni i rado-
$ni, gdyz nie co dzien trafia sie do uswieconych miejsc
i mozna sie poktoni¢ poteznym béstwom. Szintoizm,
bedacy pierwotng religig Japonczykdow, pozwala na na-
turalnos$¢ - nie trzeba tu $cisle przestrzegaé licznych
regutizasad. Wystarczy poczu¢ zwigzek z natura oraz
przodkami i odda¢ czes¢ kami. - Chramy w Kumano
Sanzan to $wiete miejsca - ttumaczy mi miko-san, czyli
pomocnica $wigtynna. — Tutejsze bostwa maja wielka
moc i warto poprosi¢ je o opieke na nastepny rok.
Plucze usta i dtonie w zimnej zrédlanej wodzie, po
czym podchodze pod pawilon. Wrzucam pienigzek
do skrzyni, pociagam za gruby sznur, a gdy odzy-
waja sie dzwony, klaniam sie i klaszcze w dlonie.
W ten sposdb przywotuje bostwa, ktore pewnie juz tu
s3, wiec po cichu, w myslach je takze prosze o pomysl-
nos$¢ i opieke. To samo czynity miliony oséb przede
mng i to samo uczynig miliony po mnie. Zastygam
przez chwile w bezruchu; to wazny moment skupienia,
kiedy nie zajmuja nas mysli o codziennosci, jej wyzwa-
niach i trudach zycia. Wreszcie unosze gltowe i po$rod
klasnied, szeptow i grzechotania kamieni na dziedzin-
cu stysze jednostajny szum, a wlasciwie dudnienie. To
grzmi Nachi no Taki - nie tylko najswietszy, ale takze

najwyzszy wodospad w Japonii. - Czesto nazywa sie
go Ichi-no-Taki, czyli ,,Pierwszy Wodospad” - ttuma-
czy mi jeden z pielgrzymodw.

Ide w strone, z ktorej dochodzg dzwieki, by po
chwili ujrze¢ przed sobg majestatyczny widok. Z pio-
nowej skaty spada 133-metrowy strumien spietrzonej
wody, a wszystko wokot okrywa sie wilgotng mgiet-
ka. Zeby dojrzeé szczyt wodospadu, musze mocno
unie$¢é glowe. To wlasnie tutaj zamieszkiwaty bostwa
i modlili sie pielgrzymi, zanim jeszcze wybudowa-
no pawilon chramu. Od razu ogarnia mnie mysl, jak
wspaniata i zachwycajgca jest natura, i nie mam juz
zadnych watpliwosci, ze wokdt mnie petno jest ja-
ponskich kami.

Opuszczam wodospad Nachi i wracam tg samg dro-
ga nad Pacyfik, by zaledwie po dwudziestu kilometrach
zatrzymac sie przy drugim z trzech wielkich chraméw
- Kumano Hayatama Taisha. Chram ten rozsiad? sie
nad brzegiem rzeki Kumano, a jego gtéwny pawilon,
podobnie jak ten w Nachi Taisha, pomalowany jest na
intensywny kolor cynobrowy, choé jest od poprzednika
wyraznie wiekszy.

- Historia chramu siega co najmniej XII w. - thuma-
czy mi przechodzgcy kaptan w biatych szatach. - Zna-
leziono tutaj jednak takze przedmioty kultu z ITT w.
- dodaje. Staje przed gléwnym ottarzem, by znéw przy-

1. Liczqcy
133 m

wodospad
Nachi jest
obiektem kultu
jako ciato
béstwa
Hiro-gongen.

2. Ise Jingu,
czyli ,Wielkie
Sanktuarium
Ise”, to serce
religii Shinto

i najwazniejsze,
najbardziej
czczone miejsce
sakralne

w catej Japonii.
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KOYA-SAN

Jedno z najwazniejszych

miejsc buddyjskich

w Japonii z IX w. Jest tu

ponad 100 $wiqtyn oraz
najstynniejszy japonski

cmentarz - Okunoin.

YUNOMINE ONSEN
Klimatyczna wioska
w dolinie z gorgcymi
zrédtami ze stynnq
nieckq do kqpieli
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Opuszczam Hayatame i ponownie jade w glab potwy-
spu, by odwiedzi¢ ostatni element Swietej Tréjcy: Ku-
mano Hongu Taisha. Czterdzie$ci minut pdzniej widze
stojacg wsrdd ryzowych pdl gigantyczng brame torii,
ktora, jak czytam w przewodniku, mierzy 33,9 m wy-
sokosci i jest najwieksza na §wiecie. Za nig znajduje
sie teren, na ktérym oryginalnie stal chram, dopoki
po powodzi w 1889 r. nie przeniesiono go na pobliskie
wzgorze. Parkuje samochdd i dtugimi schodami wcho-
dze naszczyt. W odrdznieniu od kolorowego poprzed-
nika tutejszy drewniany pawilon zachowat naturalna
ciemnobrazowa barwe.

- Hongu jest centralnym chramem dla trzech tysiecy
takich przybytkéw w catym kraju - ttumaczy mi jeden
z pielgrzyméw. — Czczone sg tutaj wszystkie bostwa
z trzech $wietych chramow, a takze bogini storica Ama-
terasu. Podobnie jak w Ise, kupuje tu papierowy amulet
z wykaligrafowanym znakiem ,sita” i wktadam go do
portfela, by towarzyszyt mi przez caty rok.

Z czasem opuszczam $wiete miejsca, cho¢ wcigz
pozostaje w regionie Kumano. Ostatnig noc roku spe-
dzam w ryokanie - tradycyjnym japonskim zajez-
dzie z doskonalg kuchnig i obstuga, zlokalizowanym
w niedalekich cieplicach Kawayu Onsen. Po relak-
sujacej kapieli w goracych zrédtach zjadam miske
soba - tradycyjnego makaronu gryczanego, kto-
rego dlugie nitki symbolizuja pomyslnosé i dtugo-
wiecznosé. Wokot panuje absolutna cisza i spokdj, a za
oknem wznoszg sie tylko gory i geste cedrowe lasy. To
idealny moment na zadume i refleksje po spotkaniu
z duchami przodkéw. Zegnam sie z gospodarzami i in-
nymi pielgrzymami z zyczeniami zdrowia i pomyslno-
$ci, bedgc pewny, ze tutejsze bdstwa zadbajg, by nad-
chodzgcy czas byl wlasnie taki.
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25 km

ONIGA-JO "
Ciggnaqce sie na pona
kiﬁ:gmgir spgkiuk':.llurne
formacje skalne

z grotami w zboczach
opadajgcych do Pacyfiku
wzgérz nieopodal
miasta Kumano. Ich
nazwa oznacza
Diabelski Zamek”.

DOLOT

B Samolotem bezposrednio
z Warszawy do Tokio linig
LOT. Bilet w dwie strony
kosztuje od ok. 3300 zi;
lot.com.

WIZA | WALUTA

B Wiza do Japonii nie jest
wymagana w przypadku
wyjazdéw do 90 dni

w celach turystycznych,
naukowych, stuzbowych.
W Walutq jest jen japonski;
100 JPY = 2,31 PLN.

TRANSPORT

M Z Tokio do Nagoi
dojedziemy wygodnym

i szybkim ekspresem
shinkansen (2 godz.,

ok. 250 zt) albo nocnym
autokarem (6-7 godz., cena
w zaleznosci od komfortu
od 70 do 120 zf).
Potqczenia sprawdzisz na
stronie Japan Bus Ticket;
japan-bus-tickets.com.

B Z Nagoi do Ise najlepiej
wybraé sie pociggiem linii
Kintetsu (100 min, 40 zt).
H Do Kumano naijlepiej

Wakayama . =
Wodospad Nachi" ®Nachikatsuura C'x"

N
Q

CHRAM HANA NO
IWAYA

45-metrowy gltaz
uznawany za najstarsze
miejsce kultu w Japonii.
Czczona jest tu bogini
Izanami - wedtug
mitologii jedna

z twérczyn swiata.

dojecha¢ wypozyczonym
samochodem (ok. 100 km,
1,5 godz.). Alternatywq jest
podréz pociggami JR
(2,5-3,5 godz., od 50 zf).

NOCLEG

M Ise Guest House Kazami
w lIse to hostel, ktéry ma
niecodzienny ksztatt
dwunastokagta, a w $rodku
znajduje sie wewnetrzny
ogréd. Pokéj od ok. 300 zt.
B Kawayu Onsen Fujiya to
tradycyiny ryokan, ktéry
oferuje kgpiele

w naturalnych gorgcych
zrédtach i pokoje

z widokiem na rzeke

i zielone géry. Cena za
pokdj dla 2 oséb

- ok. 1450 zt.

WARTO WIEDZIEC

B W okresie noworocznym
warto sprébowaé
tradycyjnych potraw osechi
ryori. Serwowane sq

w specjalnych pudetkach

i zawierajq zestaw dan,

z ktérych kazde ma wazne,
symboliczne znaczenie.
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JAPONIA WYSPA HONSIU

PIOTR

MILEWSKI
Pisarz,
dziennikarz
i piechur.
Dziewie¢ lat
spedzit
w Japonii. Autor
bestsellerowych
ksigzek o tym

kraju.

POLWYSEP
SHIMOKITA
JEST NAJDALEJ
WYSUNIETYM
NA POENOC
ZAKATKIEM

28

WYSPY
HONSIU.

.P(’)lwysep Shimokita

uperszybkim shinkansenem, tym razem
o nazwie Hayabusa (Sokdl), w zaledwie
trzy godziny pokonatem 700-kilometrowsg
trase z Tokio do miasta Aomori lezgcym
w regionie Tohoku (co oznacza ,Péinocny
Wschdd”). To kraina porywajgcych krajo-
brazéw iludzi, ktérym niestraszne sa mrozne, $niezne
zimy. Dla wielu Japonczykdw to takze przestrzen mi-
styczna - miejsce, gdzie wedtug wierzen mozna spo-
tka¢ duchy i gdzie miesci sie wejscie do japonskich
za$wiatéw. Wlasnie tam teraz zmierzam: na pétwysep
Shimokita, ktéry swoim ksztattem przypomina topor.
W poréwnaniu z gwarnym Tokio stolica prefektury,
miasto Aomori, przedpotudniem jest zupenie spokoj-
ne, niemal senne. Tutejszy brak pospiechu bardzo
mi odpowiada, dlatego po lekkim sniadaniu wypo-
zyczam samochod i kieruje sie na poinoc szeroka
aleja, ktora za miastem zaczyna malowniczo falo-
wa¢ na zielonych wzgorzach. Mijam kilka tuneli wy-
drgzonych w sercu gor, po czym jade brzegiem zatoki,
ktdrej tafla pieknie btyszczy w porannym storicu. Ruch
na drodze jest niewielki - mijajg mnie gtéwnie cie-
zaréwki-chtodnie wozgce poranny potéw do Aomori.
W portach kolyszg sie zacumowane kutry, a w mija-
nych wioskach drewniane domki rybackie stojg $ci-
$niete tuz obok siebie. Panuje tu gteboka cisza, a Zycie
toczy sie wlasnym, niespiesznym rytmem, stanowigc
absolutng kwintesencje japonskiej prowincji.

W DRODZE NA GORE STRACHU

Po dwodch godzinach jazdy mijam nieduze miasto Mut-
su, za ktorym droga wyraznie sie zweza i stromo mean-
druje pod gore. Zostawiam za sobg morskie krajobrazy
iwjezdzam w glab ladu, wprost w gesta, dojrzala zielen
wiekowych cedréw. Ich wysokie, potezne pnie budzg
prawdziwy zachwyt, a przez otwarte okno do wnetrza
auta wpada intensywny zapach zywicy. Na poboczach
wzdluz drogi zaczynajg pojawiac sie kamienne figurki
bodhisattwow Jizo - w buddyzmie to os§wiecone isto-
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ty, znane w sanskrycie jako Ksitigarbha,
ktére w Japonii otacza sie czcig jako opie-

szyl na pielgrzymke na péinocny wschod
w poszukiwaniu §wietego miejsca, gdzie

——
kuncze béstwa dzieci, podréznych, ko- mial wyciosac posag bodhisattwy Jizo. Ja-
biet w cigzy oraz rolnikéw. Przyozdobio- DOLINA YAGEN ponski mnich postuchat tego sennego wi-
ne w czerwone czapeczki i pelerynki oraz To potozona dzenia, wyruszyt z Kioto i po trzydziestu
okutane w biate chusty tworzg przejmu- :m ;ﬁ:ﬁ.’okﬁa dniach pieszego marszu dotart na pétwy-

jacy widok. Mam wrazenie, jakbym nie

zielona dolina petna
wspaniatych laséw

sep Shimokita. Gdy stangt nad jeziorem

byt tutaj sam. oraz gorgcych Usori, od razu wiedzial, ze trafit we wila-
Wkrétce szosa zaczyna opadaé, a do zrédet. Doskonate $ciwe miejsce. Otaczato je osiem szczytow

. . miejsce na A . ,
wnetrza samochodu wdziera sie ostry, wedrowki. przypominajacych osiem ptatkéw loto-

duszgcy zapach siarki. Zjezdzam do pla-

su — co w buddyzmie reprezentuje Szla-

skiej niecki otoczonej zewszad przez
wzgorza, w ktorej wnetrzu mieni sie
tafla jeziora Usori o barwie splowialego blekitu.
Po zaparkowaniu auta kieruje si¢ w strone rzeki San-
zu bedacej japoniskim odpowiednikiem mitycznego,
greckiego Styksu. Przechodze przez niewielki mostek
na drugi brzeg i oficjalnie staje u wrot japonskich za-
$wiatow. Mieszkancy archipelagu nazywajg to miej-
sce Ozore-zan, co oznacza dostownie: ,,Géra Strachu”.
Wedtug japoniskich buddystéw to jedno z trzech naj-
$wietszych miejsc w kraju, obok dwoch stynnych gor
z kompleksami klasztornymi: Koya-san oraz Hiei-zan.

Mniej wiecej tysige dwiescie lat temu buddyjski
mnich Ennin, ktéry pobierat nauki w Chinach, miat
sen, w ktérym ukazal mu sie o§wiecony mistrz. Prze-
kazal mu on nakaz, by po powrocie na wyspy wyru-

chetng O$mioraky Sciezke do wyzwolenia
- a ze stu o$miu katuz, odpowiadajgcych
liczbie buddyjskich splamien umystu, bulgotat wrza-
tek. Wszystko idealnie sie zgadzato. W tamtych czasach
wyprawa w te rejony musiata obfitowaé¢ w ogromne nie-
bezpieczenstwa, na wedrowcow czyhaty bowiem dzikie
zwierzeta, a marsz utrudnial wyjgtkowo surowy klimat.

Po przybyciu na miejsce niestrudzony Ennin wy-
rzezbit posag i sklecil prosta wiate, pod ktdrg go schro-
nil. Takie byty skromne poczatki $wigtyni Bodai-ji, ku
ktérej wlasnie zmierzam, przechodzac najpierw przez
potezng, bogato zdobiong brame. Jest doprawdy impo-
nujaca - nakryta spadzistym, dwuspadowym dachem
wyrasta dumnie na totalnym pustkowiu, $wiadczac
o niezwyktej potedze ludzkiej wiary. - Brama zostata
wpisana na liste pomnikéw dziedzictwa narodowego

F|
4

1. Jezioro Usori
powstato

w kalderze
wulkanicznej.
Wypiywa

z niego rzeka
Sanzu,
odpowiednik
greckiego
Styksu.

2. Miasteczko
Oma stynie
nie tylko

z tunczykéw,
lecz takze

z pieczonej
serioli.

3, 4. Wierni
rzemierzajqcy
amieniste

Sciezki na

terenach

Swigtyni

Bodai-ji na

Gérze Strachu.

Kompleks lezy

w kalderze

otoczonej przez

osiem
wulkanicznych
szczytéw.
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Hotokegaura to
dwukilometrowy

as
zielonobialych
formacji
skalnych

i klifow

o wysokosci do
90 m, potozony
na zachodnim

ijest uznawana za skarb kultury - ttumaczy mi uprzej-
mie bileter w kasie.

Mijam wrota i szerokim chodnikiem ide w strone
gtéwnego pawilonu modlitewnego $wiatyni Bodai-ji.

unoszg sie geste opary siarki. W jaskrawozoéttych katu-
zach bulgocze wrzatek, a zza klebow pary wytaniaja sie
kamienne posazki Jizo. U ich stdp leza tradycyjne dary:
ryzowe kulki, stoiczki z alkoholem sake, drobne mo-

$wigtynie oraz stuzacy w nich mnisi zmonopolizowa-
li ceremonie pogrzebowe. Wielu wiernych przybywa
tu specjalnie po to, by modli¢ sie za swoich zmartych
krewnych, gleboko wierzac, ze w tym mistycznym
punkcie ich modlitwy zyskajg najwiekszg moc.

Tymczasem zegar wybija godzine czternasta,
az glosnikow plynie komunikat informujacy o roz-
poczeciu uroczystego nabozenstwa. Chwile pozniej
w strone gléwnego pawilonu rusza procesja mnichow
ubranych w ceremonialne czarne szaty nakryte sza-
franowymi oponiczami, ktére majg przewigzane nad
lewym ramieniem. Maszerujg dostojnie w dwdch rze-
dach, odmierzajac kroki rytmicznymi uderzeniami
w metalowe dzwonki. Niedtugo po tym, jak znikaja
w glebi $wiatyni, z jej wnetrza zaczyna dobiegac gtebo-
kie, monotonne dudnienie bebnéw oraz hipnotyzujaca
inkantacja buddyjskich sutr.

Zostawiam budynki sakralne za sobg i ruszam na
spacer, by natychmiast znalez¢é sie w otoczeniu bie-
li i surowej pustki skalistego krajobrazu, nad ktérym

NATIONAL GEOGRAPHIC TRAVELER

‘gzm:;: 0dkad buddyzm w Japonii wzigt pod swoje skrzydta nety, tlace sie kadzidetka oraz dzieciece zabawki. Nad
Shimokita.  tematyke $mierci i zycia pozagrobowego, to wlasnie mojg gtowa w gestym powietrzu kraczg kruki, a wiatr

mocno targa buddyjskimi chorggwiami i wetknietymi
w piasek na brzegu jeziora kolorowymi wiatraczkami.
Tuz przed wyj$ciem zatrzymuje mnie jeszcze lokalny
przewodnikirzuca z usmiechem: - Nastepnym razem
musisz przyjechac tu w trzecim tygodniu lipca. Przyby-
wajg wtedy itako, czyli tradycyjne niewidome szaman-
ki. Potrafig one nawiazaé kontakt z zaswiatami, dzieki
czemu mozna za ich posrednictwem porozmawiaé ze
zmartymi krewnymi.

TUNCZYKI NA KRANCU SWIATA

Opuszczam Gore Strachu i kieruje sie na sam skraj wy-
spy Honsiu - na przyladek Oma. Kreta droga wypro-
wadza mnie w konicu nad otwarty ocean. Najpierw do-
ciera do mnie charakterystyczny, nieco gorzki zapach
morskich wodorostow, a chwile p6zniej przed oczami
ukazuje sie seledynowa tafla wody. To ciesnina Tsu-
garu, ktora oddziela od siebie dwie potezne japonskie
wyspy: Honsiu oraz Hokkaido, tgczac zarazem Ocean
Spokojny z Morzem Japonskim. O dziwo, jej wody sa



ADOBE STOCK (2)

dzisiaj wyjatkowo spokojne, mimo ze te rejony styna
z porywistych, dajacych sie we znaki wiatréw.

Jade dalej wzdtuz linii brzegowej, mijajac urokliwe
osady rybackie, by na ten dawny koniec japonskiego
$wiata dotrze¢ idealnie przed zachodem stonca. Par-
kuje auto przy Omazaki, czyli najdalej wysunietym
na pétnoc cyplu Honsiu, ktéry na nadmorskiej pro-
menadzie wyznacza monumentalny kamienny cokét
z pamigtkowg inskrypcjg. Kilku turystow robi sobie
przy nim zdjecia, wiec ide w ich $lady — w koncu nie
codziennie ma si¢ okazje stana¢ na dostownym kran-
cu $wiata. Rozciaga sie stad zachwycajacy widok
na cie$nine Tsugaru i zarysy wyspy Hokkaido na
przeciwnym brzegu. Jej kontury wydaja sie wrecz
na wyciagniecie reki, choé w rzeczywistosci oba
lady dzieli w najwezszym miejscu ok. 20 km.

- Zdarzajg sie $Smiatkowie, ktérzy decyduja sie prze-
plynaé te cie$nine wptaw z Oma az do Hakodate na
Hokkaido - opowiada mi wieczorem wtasciciel nie-
wielkiego lokalnego baru. - Ta przeprawa jest uzna-
wana za jedno z siedmiu najtrudniejszych wyzwan
plywackich na $wiecie, wchodzacych w sktad tak zwa-
nego Oceans Seven. To szalenie niebezpieczny mara-
ton ze wzgledu na potezne prady morskie, ktore spy-
chajg ptywakéw z kursu i potrafig wydtuzy¢ realny
dystans nawet dwukrotnie - dodaje. Siadam na prome-

nadzie i w ciszy obserwuje, jak clemnopomaranczowa
tarcza stonca powoli nurkuje za wzgdrza Hokkaido.
Gdy zapada zmrok, na malutkiej wysepce tuz przed
czubkiem lgdu, na ktérym stoje, rozblyskujg nastro-
jowe $wiatla latarni morskiej, tworzac niesamowicie
romantyczny widok.

Sam przyladek zajmuje niewielkie miasteczko Oma,
ktore stynie w catej Japonii z potowdw najlepszych
tunczykow. Wieczorem w kameralnym barze zama-
wiam lokalne przysmaki: magurodon, czyli miske ryzu
przykryta plastrami wy$mienitego surowego tunczyka,
suszone osmiornice oraz pieczona seriole - rybe, ktéra
jeszcze poprzedniego dnia ptywata dziko w oceanie.
Wszystko smakuje genialnie i dostownie rozptywa
sie w ustach, co tylko potwierdzajg zastyszane przeze
mnie stowa, ze najsmaczniejsze ryby pochodzg wlasnie
z zimnych, pétnocnych mérz.

DZIKIE KONIE NA PRZYLADKU SHIRIYA

Wezesnym rankiem ponownie melduje sie na prome-
nadzie. Oma to miejsce wyjatkowe, poniewaz przy
odpowiedniej pogodzie pozwala podziwiaé¢ zaréwno
spektakularny zachéd, jak i wschéd stonca. Obserwu-
je, jak zlota tarcza powoli unosi sie nad gtadka woda,
a w rozlewajgcym sie blasku dnia pojawiaja sie jasne
sylwetki kutréw powracajgcych z nocnych potowow.
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Na smaganych
wiatrem tgkach

Shiriya pasq sie



Kamienne
figurki
bodhisattwy
Jizo na
Shimokicie
tradycyjnie
przyozdabiane
sq w biate

i czerwone
chusty oraz
czapeczki
chronigce je
przed surowym
klimatem
Pétnocy.

W przybrzeznych ptyciznach starsze kobiety w wyso-
kich kaloszach zbierajg wyrzucone przez morze wo-
dorosty, a z portu dobiega dono$ny dzwiek syreny - to
znak, ze wilasnie odbija prom ptyngcy na Hokkaido.
Robie pamigtkowe zdjecie przy lokalnym pomniku tun-
czykdw i ruszam na wschod.

Moim celem jest przyladek Shiriya bedacy geogra-
ficznym bratem blizniakiem Omy, cho¢ sprawiajacy
wrazenie znacznie dzikszego i bardziej smaganego
surowg pogoda. Po nieco ponad godzinie jazdy docie-
ram na miejsce, zostawiam samochdd na parkingu i ru-
szam pieszo na sam skraj lagdu. Na rozleglej lace, tuz
obok $nieznobialej wiezy latarni morskiej, pasie
sie stado dzikich koni: klacze, ogiery i mlode Zre-
bieta o najrozniejszych masciach - od siwej i biatej,
przez gniada, az po gleboka kasztanowa. Zwierzeta
maja krepe, masywne ciata i krotkie nogi, sg niezwykle
przyjazne, nie uciekajg, a niektére z nich podchodza
wrecz do mnie, zeby sie przywitaé. Przecieram oczy ze
zdumienia, zastanawiajgc sie, jak wlasciwie znalazty
sie tutaj, na drugim krancu japonskiego swiata.

- To dzikie konie, ktére lokalnie nazywamy kanda-
chime, co oznacza dostownie ,,stojace w zimnie” - thu-
maczy mi miejscowy przewodnik. - To wyjatkowo od-
porna rasa, zdolna bez problemu przetrwac tutejsze
srogie mrozy, glebokie $niegi i porywiste arktyczne
wiatry.

Ide w strone skalistych kliféw, gdzie na samym cyplu
stoi niewielki chram - tradycyjna szintoistyczna ka-
pliczka, w ktorej wedtug wierzen mieszka bostwo opie-
kuncze tych wéd. Sktadam tradycyjnie dtonie i prosze
w duchu o pomyslnosé w dalszej podrézy, po czym
przez dtuzsza chwile po prostu patrze w bezkresna
morska ton oraz stonce, ktére powoli przemieszcza
sie na zachdd, wracajac nad przyladek Oma. Potwy-
sep Shimokita okazat sie dla mnie nie tylko mistyczna
brama do japonskich zaswiatow, ale przede wszystkim
zachwycajaca surowa kraing pieknej i weiaz dzikiej
przyrody. B
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SHUTTERSTOCK

JAPONIA
WYSPA HONSIU

HOTOKE-GA-URA
Formacije skalne

i klify na zachodnim
wybrzezu pétwyspu
majq niesamowite
ksztatty. Niektére
przypominaiq
medytujgcego

winorosli w Aomori
moze sie wydawaé
zaskakujaqcy, ale

w Sun Mamoru
mozna sprébowaé
tutejszego wina.

KIEDY

M Najlepszym okresem na
wizyte jest okres od konca
maja do pazdziernika, gdy
przejezdne sq drogi na
pétwyspie. Zimg i wezesng
wiosng, ze wzgledu na
opady $niegu, wiele miejsc
jest niedostepnych.

TRANSPORT

M Z Tokio do Aomori
dolecimy samolotem (linie
JAL i ANA, ceny od 480 zt,
lot trwa ok. 1 godz. 15 min),
dojedziemy pociggiem
(713 km ekspres Hayabusa
pokonuje w 3 godz. 7 min,
ok. 420 zi) lub autobusem
(to najtansza, choé
najdtuzsza opcja, 10 godz.,
280 z1).

B W dalszq podréz trzeba
wypozyczyé samochéd.
Wypozyczalnie znajdujq sie
przy stacjach Aomori

i Shin-Aomori (stacja linii
Shinkansen).

NOCLEG
B Maruhon Ryokan
(Shimofuro Onsen)

Budde - stqd ich SHIMOFURO
nazwa: Zatoka ONSEN
Buddéw. Urocza wioska
ze zrédtami
wulkanicznymi
na wybrzezu. Ich
| obecnosé zdradza
Hokkaido charakterystyczny
/ siarkowy zapach.
( ‘;Hakodate |
' / Tsugaru (@)
“‘ { omaz_aki,Przyl Oma o
v\ ‘.\\\0 Oma® JShimofuro  Shiriya-zaki =
~ o 3 Dolina Yagen, “Onsen /) >
", e Pétwysep SWIqtyma Bodai-ji 2
E Hotoke-ga-ura® Osore \Mutskj
S Shimokta*=, .\ 1| 2
S Imaljetsij % WmmFa Sl{n Mamoru -
3 ¥ \ ‘ Mutsu-wan ‘ “ o
e ’ \ s [ IS\ =
| \ *) g foheji =
P / o Aomori g () =
g € i \ Ogawara-k z
b, 185 \ q ~
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WINNICA SUN HACHINOHE
MAMORU Miasto w prefekturze
Widok owocujgcych Aomori stynie

z wy$mienitych
kulamurmc

i makreli. Mozna ich
skosztowaé

w cenirum
handlowym
Hasshoku.

- tradycyiny japonski
gosciniec w budynku
liczgcym 130 lat, stynie

z doskonatych cieplic

i wspaniatej lokalnej kuchni
opartej na owocach morza
(od 150 z4/1 os.);
maruhonryokan.com.

B Shukubo Kisshoukaku
(Osorezan) - czysty,
spokojny i nastrojowy
pensjonat na terenie
$wigtyni Bodai-ji oferuje
pokoje w stylu japorskim

i buddyiskq, wegetarianskqg
kuchnie (350 zt/1 os.).

W Ryokan Kawano-so
(Mutsu) — tradycyjny hotel
stynie z goscinnosci i, ze
wzgledu na lokalizacje, jest
doskonatym miejscem na
wypady po pétwyspie

(350 zt/1 os.).

JEDZENIE

Prefektura Aomori to raj

dla smakoszy. Stynie

z doskonatych warzyw

i owocdw, szczegdlnie
jabtek. To takze miejsce,
gdzie skosztujemy
wyjatkowych owocéw morza.
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JAPONIA WAZUKA, UJI, KIOTO

Cylindryczne czarki
yunomi przeznaczone
sq do codzie

picia herbe
Czajniczek kyusu
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JAPONIA WAZUKA, UJI, KIOTO

ANNA

JANOWSKA
Dziennikarka,
mitosniczka
sztuki, autorka
ksigzki Monsun
przychodzi dwa
razy. Podréz

szlakiem pieprzu

przez Kerale,
Oman.

WSZYSTKIE
HERBATY
POCHODZA
Z JEDNEJ
ROSLINY:
CAMELLIA
SINENSIS.
PODZIAL NA
ICH RODZAJE
WYNIKA

Z ROZNIC

W PROCESIE
OBROBKI LISCI,
A ZWEASZCZA
Z ICH STOPNIA
UTLENIENIA.

KiOt‘_’_;,Wazuka
Uii

agodne wzgorza od gory do dotu przecinajg

poziome, réwne rzedy herbacianych plan-

tacji. Krzewy uformowane sg w ksztatt dtu-

gich obtych poduszek, przez co — widziane

z oddali - wydaja sie wrecz miekkie. Jednak

gdy chwile pdzniej przedzieram sie miedzy
nimi, fapig mnie za nogawki spodni i drapig gatgzkami.
Nie przeszkadza mi to, bo to krzewy najmilsze mojemu
herbacianemu sercu. Co wiecej, z plantacji w Wazuce,
lezacej pomiedzy Kioto a Nara, pochodzg najbardziej
wykwintne japoniskie zielone herbaty, a krajobraz tutej-
szych tarasowych pol jest uznany za dziedzictwo kultu-
rowe. Czyli jestem u zrodta.

Drobne, podtuzne listki mienia sie $wiezg zielenia.

- Zerwij kilka, jesli masz ochote - zacheca moja prze-
wodniczka po plantacji Obubu.

Chwytam lodyzke pod paczkiem i dwoma najwyz-
szymi listkami i uszczykuje ja palcami. AZ kusi mnie,
zeby wrzuci¢ moj zbidr do wrzatku i sprébowad, jak
smakuje herbata w wersji prosto z krzaka.

Nieco dalej herbaciang plantacje szczelnie przykry-
waja czarne plastikowe maty.

- Kiedys byty bambusowo-stomiane, wiec nieco tad-
niej to wygladato — komentuje przewodniczka. - Ale
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funkcja jest ta sama. Zabierajg krzewom nawet 90 proc.
$wiatta stonecznego i jest to tradycyjna japonska meto-
da uprawy zwana 6i saibai. Wszystko dlatego, ze mat-
chalubi cien - $mieje sie kobieta. - A juz na pewno bez
cienia nie bytaby matchg. Podobnie jak gyokuro zwana
tez ,szmaragdowa rosa”.

Krzewy, z ktérych listkdw powstaja te najszlachet-
niejsze, japonskie zielone herbaty, przykrywa sie przed
zbiorami na trzy-cztery tygodnie. Dzieki temu zmie-
nia sie zaréwno sktad chemiczny, jak i smak herbaty -
wiecej w niej stodyczy i umami. Zacieniona roslina jak
oszalata produkuje tez chlorofil, ktory nadaje matchy
tak intensywnie zielony kolor.

Intryguja mnie wysokie metalowe stupy z wiatracz-
kami stojgce na plantacji. Jak sie dowiaduje, to prze-

ciwprzymrozkowe bosho-fan, ktore wigczajg sie nad
ranem, aby spycha¢ cieplejsze powietrze z wyzszych
warstw nad ziemie i w ten sposob chroni¢ delikatne
mtode listki przed przemarznieciem. Tym bardziej ze
wiosenny zbidr jest uwazany za najlepszy, a herbaty
pochodzace z niego osiggaja najwyzsze ceny. Zbiorom
letniemu i jesiennemu przymrozki nie groza.

CHINSKI RODOWOD

Praprzodkiniami herbat uprawianych dzi§ w Japonii
sg krzewy Camellia sinensis, ktorych nasiona przy-
wi6zt z Chin w 1191 r. mnich Eisai. Rznica polega na
obrdbce lisci. Idac ich tropem, a raczej jadac dzipem
po karkotomnych zakretach nad brzegiem przepasci,
zjawiam sie w niewielkiej fabryce. Swieze li$cie naj-

3

1. W miescie Uji
skosztujesz
deseru, na ktéry
sktadajq sie lody
i galaretka
przygotowane

z matchy. Do tego
stodka czerwona
masa z fasoli
azuki.

2. Herbate pije
sie z matych
czarek
trzymanych
oburqcz, co
pozwala ocenié
temperature
naparu przed
tykiem.

3. Z plantacji

w Wazuce lezqgcej
pomiedzy Kioto

a Narqg pochodzq
najbardziej
wykwintne
japonskie zielone
herbaty.
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Gion to
najbardziej
klimatyczna

dzielnica starego
Kioto, centrum
kultury gejsz,
ktére tu
mieszkajq, uczq
sie i pracujq.

pierw trafiajg do maszyny traktujacej je

Z ulga wychodze z rozgrzanej fabryki

goraca parg wodna. To wlasnie ten pro-
ces — trwajgcy zaledwie od 30 do 120 se-
kund - odréznia japonska zielong herbate
od chinskiej. Gorgco zatrzymuje proces
utleniania, dzigki czemu liscie zachowuja
swoj soczyS$cie zielony kolor, ,trawiasty”
aromat oraz bogactwo wartosci odzyw-
czych. Zaraz potem trafiajg do krecacych
sie wokdt wilasnej osi maszyn rolujgcych,

DROGA HERBATY

Ceremonia picia
tego naparu jest
formq medytacii,
dgzeniem do
duchowego rozwoju.
To poszukiwanie
wewneirznego
spokoju i harmonii
w prostych gestach.

i zdejmuje zabtocone na plantacji buty, by
w tradycyjnym pokoju wyloZonym mata-
mi tatami zanurzy¢ si¢ w $wiecie herbaty.
I to u samego zrodta, bo wszystkie napa-
ry, jakich sprobuje, pochodzg z plantacji,
ktéra przed chwilg miatam przed oczami.

Nie jest to jednak klasyczna ceremonia
parzenia herbaty, jakiej mozna do$wiad-
czy¢ chociazby w Kioto, lecz pokaz pota-

ktére uwalniajg z nich jak najwiecej sokow

czony z degustacjg przy uzyciu wszystkich

iolejkow (czyli smaku). Potem zabiera sie

do lisci — w zalezno$ci od rodzaju herba-

ty — maszyna prostujgca, zwijajgca je w kuleczki lub
w ostre igietki. Na koniec czas na suszenie.

W przypadku matchy proces obrobki jest jesz-
cze bardziej wyrafinowany. Od listkéw oddziela sie
nie tylko todyzki, ale tez wszystkie zytki i dopiero tak
spreparowane trafiajg do kamiennych mtynkoéw, ktére
schowane za specjalnymi ostonami mielg je na aksa-
mitny puder zyskujgcy nazwe matcha. Nie mozna do
nich zajrzeé bez odziezy ochronnej, maski i okularéw,
poniewaz drobinki herbaty unoszace sie w powietrzu
bywaja bezlitosne dla oczu, wiec caly proces obser-
wuje przez szybe.
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tradycyjnych utensyliow. Jest wiec zeliwny

kociotek kama - obly, pozbawiony raczki
idzidbka. Wode czerpie sie z niego specjalng bambusowsg
tyzkg zwang hishaku. Zabieg ten nie tylko tadnie wygla-
da, ale ma przede wszystkim schtodzié¢ wode. Matchy nie
wolno bowiem zala¢ wrzatkiem, bo, jak thumaczy Rob,
mistrz naszej herbacianej ceremonii, stataby sie nieprzy-
jemnie gorzka i stracitby swdj subtelny smak umami.

GYOKURO ZADA PERFERCJI

Ale do matchy dojdziemy za chwile. Na poczatek mniej
znana chyba ze wsrdd smakoszy, krélowa herbat: gy-
okuro, ktorej listki nie sg mielone, tylko zwijane w ostre,
drobne igietki.

GETTY IMAGES (2)



- Sposréd wszystkich herbat gyokuro wybacza naj-
mniej bledéw — méwi Rob. - Jesli zalejesz ja wrzatkiem,
otrzymasz gorzki, niezno$ny napar i zmarnujesz drogo-
cenny produkt. Lepiej potraktowac jej przygotowanie
jak medytacje. Do pierwszego parzenia potrzeba wody
o temperaturze 50-60°C, tylko tyle, by przykry¢ listki.
W tradycyjnej ceremonii nie ma miejsca na termometry,
jest za to rytual. Najpierw wrzatek nalewa sie do porce-
lanowego czajniczka z przykrywka i rozlewa do malen-
kich czarek. Gdy czajnik bedzie juz pusty, wsypuje sie
do niego liscie i zalewa woda z czarek. Wtedy moz-
na by¢ pewnym, ze ma ona odpowiednig temperature.

Dwie minuty pdzniej rozlewam napar. Nie napelniam
wszystkich czarek od razu, lecz kazdg po trochu. Bo jak
tlumaczy Rob, tylko tak mozna mie¢ pewnosé, ze wszy-
scy dostang napdj o tej samej intensywnosci. Ostatnie
krople sa szczegdlnie cenne, ba, nazywane sg ,,ztotymi
kroplami”, bo zawierajg najwiecej esencji oraz smaku.
Je réwniez nalezy sprawiedliwie rozdzielié.

- To wiasnie ten moment, gdy niedo§wiadczonym
w ceremoniale zaczynaja trzasc sie rece — $mieje sie Rob.

Napar ma przejrzysty, zielonkawy kolor i aromat, kt6-
ry koneserzy poréwnujg do morskiej bryzy czy wodo-
rostéw nori. Jest ceniony za maslane, stodkawe i pet-
ne umami nuty, do ktérych mdj europejski nos nie jest

niestety przyzwyczajony. Gdy probuje gyokuro po raz
pierwszy, pachnie mi po prostu jak §wiezo skoszona
trawa. Teraz czas na drugie parzenie tych samych lisci,
trwajace zaledwie 30 sekund. I znéw powtarza sie ry-
tuat nalewania po odrobince do kazdej z czarek. Tym
razem napar jest mniej zaskakujacy, bardziej przypo-
mina w smaku i aromacie tradycyjna zielong herbate.

Ale to jeszcze nie koniec niespodzianek, bo Rob poda-
je nam pateczki, zachecajgc do... zjedzenia lisci gyoku-
ro. Sg delikatne, miekkie, pelne wartosci odzywczych,
asmakujg szpinakowo-herbacianie. Potem sprébuje ich
jeszcze w satatce, z odrobing sosu sojowego i prazonym
sezamem. Pycha!

Wielkim finalem naszej ceremonii jest ubijanie
matchy. Zielony, zalany wodg puder trzeba wymie-
sza¢ bambusowa trzepaczka chasen. Jak tlumaczy
Rob, ruch, ktéry mistrzowie ceremonii parzenia her-
baty doskonalg latami, wcale nie przypomina litery O,
tylko W. Dzieki temu w naparze nie powstajg grudki,
caly proszek idealnie laczy si¢ z woda, a na powierzch-
ni mamy aksamitna pianke.

KOLEBKA JAPONSKIEJ HERBATY

Z glowa pelng herbacianej wiedzy i z ogromng dawka
teiny we krwi wracam do Kioto, by po drodze zatrzy-

Maiko - adeptki
szkolqce sig na
gejsze - sqczq
mrozonq
zielonq herbate.
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1. Stynna
buddyjska
$wigtynia Byodo-in
w Uji zostata
wpisana na liste
Swiatowego
dziedzictwa
UNESCO. Stynie

z Pawilonu
Feniksa.

2. Ceremonia
parzenia matchy
w miescie Nara.

Tradycyjne
kimona, petne
graciji ruchy

i atmosfera
skupienia.

3. Manpuku-ji,
buddyjska
Swigtynia w Uji
zbudowana

w 1661 r. Widziany
Z gory jej teren ma
ksztatt smoka.

wa s
AEes =

5y .
= r

mac sie jeszcze w Uji, stolicy japonskiej herbaty. Jest tu
niezliczona ilos¢ sklepdw, herbaciarni czy siedzib firm
handlujgcych lisémi, ale plantacji, poza kilkoma niewiel-
kimi na obrzezach, niemal juz nie ma. Wiekszo$¢ Uji-
-cha, czyli herbaty z Uji, pochodzi z okolic, a ponad
polowa wlasnie z Wazuki, z ktérej wracam.

Kilka herbacianych krzaczkéw rosnie tez przy mu-
zeum herbaty Chazuna. Kryje sie ono w nowoczesnym
szklanym budynku ze sko$nymi dachami, ktére nawig-
zujg do tradycyjnych rozpinanych nad plantacjg zada-
szen (honzu). W interaktywnej podrézy cofniemy sie
tu az do XII w., kiedy to wspomniany juz mnich Eisai
przywidzt z Chin nauki buddyzmu zen, nasiona herbaty
oraz nowy sposob zaparzania jej sproszkowanych lisci
(wezesniej w Japonii znano prasowang herbate). Uzy-
skane z nasion sadzonki zasadzit na zboczach géry Se-
furi na wyspie Kiusiu koto §wigtyni Rydsen-ji. Miejsce
to uznawane jest za kolebke japonskiej herbaty.

Teraz w tych okolicach §wietnie ma sie uprawa sen-
chy, a niedaleko samej gory Sefuri zachowata sie wie-
kowa chinska technika prazenia herbaty w zeliwnych
kociotkach (kamairicha). Cze$¢ z przywiezionych na-
sion mnich Eisai podarowat swojemu przyjacielowi,
mnichowi Myoe, ktory w 1206 r. zasadzit je w §wigtyni
Ko6zan-ji w Toganoo pod Kioto. Do dzi$ w cieniu wie-
kowych drzew rosnie tu poletko herbaciane uwazane
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za najstarsze w Japonii. Co roku jesienig odbywa sie
uroczysty zbior, a liscie sktadane sa w hotdzie mnicho-
wi zalozycielowi. Z czasem, gdy okazato sie, ze klimat
w Toganoo jest zbyt surowy, a przestrzen wokdt ogra-
niczona, Myoe przenidst herbaciane plantacje do Uji.
Reszte juz znamy.

W samym Uji warto zobaczy¢ Pawilon Feniksa z 1053
r. w $wigtyni Byodo-in, ktéry zdobi monete dziesiecio-
jenowa i banknot o nominale 10 000 jendéw. Jest tu tez
najstarsza w Japonii, nieprzerwanie dzialajaca herba-



SWIATYNIA
KAIJUSEN-JI

Lezy na zalesionym
wzgérzu niedaleko
Kamo i zachwyca
pigciopietrowq

GORA KASAGI
Dawne swiete
miejsce medytacji
ze $wiqtyniq
Kasagi-dera na
szczycie. Wokét
biegnie sciezka
prowadzqgca obok

INFO

JAPONIA

WAZUKA, UJI,

KIOTO

drewniang pagodq skat z wyrytymi
z 1214 r. uznang za wnzdeé'unkuml
skarb narodowy Buddy.
Japonii.
YAGYU KAIDO
Lesny szlak biegngcy
L <, dawnymi drogami
Omihachiman tgczqcymi miasto
Nar{uy i WiOSka 'Yugyu
. Ze sTfynnq SzKo:
Hiei-zan Moriyama szermierki. Po drodze
' §48 Biwa spotkacie kamienne
Ki A wizerunki Buddy
ioto > Kusatsu i Jizo, opiekuna
s Otsu - podréznych.
Muko, ~ 1™ ]
N - Daigo-yama
c1.arn1a T suen, ktora.l otwor.zyia progi w1160 . .Za\.)v1adu?e. NagaoRls Muzeum Miho
nig 24. juz pokolenie rodziny Tsuen. Przez wieki petnili Ui
oni role straznikéw mostu, przy ktérym stoi herbaciar- .
nia, i podawali rozgrzewajacy nap6j zmeczonym droga
podréznym. Dzis serwowany tu deser matcha parfait o WO eloada
. . Swiatynia Kaijasen-ji o
cieszy sie stawa kultowego. To lody o smaku mat- -
chy, galaretka z zielonej herbaty, kluseczki z maki Gora Kasagi
zowej okraszone stodka pasta z czerwonej fasoli -~
Ty J L. . 4 pasta . X J Rzeka Kizu Nara ® Yagyu kaido
anko. Probuje tez matcha soba, czyli barwionego mat- . )
’ . . . m
cha, réwnie zielonego co sprezystego makaronu grycza- e
nego. Swietne sa tez cha-dango, czyli stodkie, sprezyste
kuleczki ryzowe o smaku zielonej herbaty podawane na RZEKA KIZU NARA

Wzdluz jej brzegow
rosnq setki drzew
wisniowych, wiec
wiosnq to niezwykle
urokliwe i spokojne
miejsce na hanami.

Pierwsza stata
stolica Japonii

z wiekowymi
Swigtyniami
wpisanymi na liste

bambusowej wykataczce.
Nastepnego dnia spacerujac po Kioto, wypatruje
tradycyjnych pawilonéw herbacianych, ktérych w tym

ADOBE STOCK (2), GETTY IMAGES

miescie nie brakuje. To miasto jest sercem japonskiej
drogi herbaty (Chado). W XVI w. wielki mistrz Sen no
Rikyn uksztattowal tu zasady ceremonii jej parzenia
wedle stylu wabi-cha opartego na prostocie, skromnosci
i bliskosci z naturs.

DROGA HERBATY

Tradycyjny pawilon herbaciany (chashitsu) to prze-
strzen tak zaprojektowana, by odcigé uczestnikéw ce-
remonii od zgietku $§wiata codziennego. Prowadzi do
niego $ciezka biegngca przez ogrdd, a spacer po niej ma
wyciszy¢ umyst i pomdc nam zostawic Swiat zewnetrz-
ny za sobg. Przed pawilonem czeka kamienna misa do
obmycia ust i rgk w symbolicznym gescie oczyszcze-
nia. Samo wejscie ma zaledwie 80 cm wysokosci, tak
by kazdy z gosci musiat oddaé pokton, a samurajowie
zdjgé bron. Wystroj jest cudownie minimalistyczny: ma-
ty tatami, zwdj kaligrafii, bukiet tradycyjnie utozonych
kwiatéw i widok na ogréd. Jednym z takich wyjatko-
wych miejsc jest pawilon Seiren-tei ukryty w ogrodzie
$wigtyni Toji-in, w ktorej — cho¢ lezy niedaleko Ztotego
Pawilonu (Kinkaku-ji), jednej z gtéwnych atrakeji Kioto
- nie ma zbyt wielu turystow. Kryty tradycyjng strzecha
domek herbaciany goruje nad stawem i zachwycajacym
ogrodem zaprojektowanym w XIV w. przez Muso Sose-
kiego - mnicha zen, poete i genialnego architekta krajo-
brazu. To idealne tlo do medytacji nad czarkg herbaty. l

DOJAZD

Wazuka lezy

w gérach, pomiedzy
Kioto a Narg.
Dojedziemy tam:

M z Kioto (ok. 1,5
godz.) pociggiem JR
Nara Line do stacji
Kamo (680 ¥/18 zt).
B Z Nary (ok. 45
min.) pociggiem do
stacji Kamo (240 ¥/
6 z1) i dalej 20 minut
autobusem do
Wazuki (400-600
¥/10-16 zf).

M Przed wylotem
warto zarejestrowaé
sie w systemie Visit
Japan Web, aby
sprawniej przej$é
kontrole celng

i imigracyjng na
lotnisku (mozna tez
wypetnié formularze
papierowe na
poktadzie samolotu
lub po przylocie).

M Dobrze mied ze

sobg jeny (gotéwke).

Ptatnosci kartq sq
popularne w duzych

Swiatowego
dziedzictwa
UNESCO.

pozbawionymi zytek
lisémi herbaty

i dodatkami) oraz
aromatyczny makaron
matcha soba.

miastach, natomiast
w tych mniejszych,

w $wigtyniach czy
restauracjach wciqz
dominuje gotéwka.
Pienigdze z kart
zagranicznych bez
problemu wypfacisz
m.in.w bankomatach
sieci 7-Eleven.

WARTO WIEDZIEC
B W Kyoto Obubu Tea
Farms w godz. 11-15
organizowana jest
wycieczka po plantacji
i fabryce herbaty

z degustacjq kilku jej
gatunkéw oraz
lunchem z herbatq

w roli gtéwnej. Trzeba
rezerwowad

JEDZENIE

B Wazuka Cha Cafe
to kultowe miejsce

z pigknym widokiem
- niestety nie zawsze
otwarte. Dziata jak

lokalna spétdzielnia
farmeréw — mozna
tu kupi¢ herbate
bezposrednio od
kilkudziesieciu
okolicznych rodzin
uprawiajgcych
krzewy, zje$¢ wypieki
z matchq lub
sprébowaé dan

z herbatqg w roli
gtéwnej. W menu
znajdziemy m.in.
Tencha Ochazuke
(ryz z chrupigcymi,
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z wyprzedzeniem:

19 800 ¥/ok. 500 zt.
Drozsze sq wycieczki
skupione na matchy:
30 000 ¥/ok. 780 zt.
B W Japonii nie daje
sie napiwkéw (jest to
wrecz niezreczne dla
obstugi), a na ulicach
brakuje ogélno-
dostepnych koszy na
$mieci — wtasne
odpadki zazwyczaj
nosi sie ze sobqg do
hotelu.

M
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Hokkaido

rom z Aomori przecina cie$nine Tsugaru

o $wicie. Gdy mgta powoli unosi sie nad wo-

dg, na horyzoncie wytania sie kontur, ktory

W niczym nie przypomina znanej z pocz-

towek Japonii. Nie ma tu bambusowych

zagajnikow, pagodowych dachéw $wigtyn

Kioto ani neonowego zgietku Shinjuku w Tokio. Jest

za to surowa linia brzegowa, nad ktora kraza ortany,

izapach powietrza, ktory niesie ze sobg chtdd syberyj-

skiego frontu. Ptaki majg zakrzywione jaskrawozolte

dzioby, skrzydta o rozpietosci 2,5 m i silne szpony przy-
stosowane do chwytania §liskich ryb w locie.

Hokkaido, druga co do wielkosci wyspa kraju, przez

wieki byta dla Japonczykéw Ezochi - dzikg, grozng

péinoca. Dzis, przemierzajac ja samotnie z plecakiem,
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mam wrazenie, ze przekroczytam niewidzialna granice
miedzy znang nam azjatycka cywilizacjg a pierwotna,
nieokietznang przyroda. To tutaj, na styku wulkanicz-
nego ogniaisubarktycznego lodu, potezna natura wcigz
dyktuje swoje warunki.

NA DACHU HOKKAIDO

Moja podro6z zaczyna sie w samym sercu wyspy. Park
Narodowy Daisetsuzan, najwiekszy w Japonii, nie bez
powodu nazywany jest przez rdzennych mieszkancow
»dachem Hokkaido”. W jezyku Ajndw jego nazwa brzmi
Nutap-ka-ush-pe, co oznacza ,gory z rzekami ptyngcy-
mi nad tarasami”, lub bardziej poetycko: Kamui Minta-
ra - ,plac zabaw bogdéw”. Wjezdzam kolejka linowa
Asahidake Ropeway na wysokos¢ 1600 m n.p.m., Ze-
by rozpoczaé trekking na najwyzszy szczyt wyspy
- czynny stratowulkan Asahi-dake (2291 m n.p.m.).
Jest poczatek wrze$nia, na nizinach Honsiu panuje
wcigz niezno$ny, wilgotny upal, ale tutaj, na péinocy,
powietrze jest ostre. To wtasnie w Daisetsuzan co roku
rozpoczyna sie japonskie koyo - spektakl jesiennych,
kolorowych lisci, ktéry niczym pozar schodzi stad na
potudnie catego kraju.

Szlak prowadzi przez surowy ksiezycowy krajobraz.
Zostawiam w tyle kartowate sosny syberyjskie i wkra-
czam w strefe nagich skal. Zewszad dobiega dZzwiek
przypominajgcy $wist. To fumarole — naturalne komi-
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ny wulkaniczne, z ktérych pod ogromnym ci$nieniem
wydobywaja sie kieby siarkowego dymu. Ziemia pod
moimi stopami jest ciepta, jakby wulkan oddychat gle-
bokim, niespokojnym snem. Wokdt rozposciera sie pa-
norama, ktdérg trudno bedzie zapomnie¢: doliny po-
kryte dywanem z zo6ttych traw, jaskrawoczerwonych
krzewo6w jarzebiny i gtebokiej zieleni mchow.
Po o$miu godzinach wymagajace-

iBiei to rolnicze serce Hokkaido, ktére latem zamienia
sie w gigantyczne zywe ptotno.

Porzucam na chwile samochéd i przesiadam sie na
rower, ktory pozyczytam od wlasciciela lokalnego skle-
pu. Sune wzdtuz tzw. Patchwork Road w Biei. Pagorki,
podzielone na geometryczne pasy pol uprawnych, falu-
ja az po horyzont. Jasna zielen ziemniakéw sgsiaduje

tu ze ztotem dojrzatej pszenicy i ciemnym

go marszu docieram do Asahidake On- brazem $wiezo zaoranej ziemi. Ten uni-
sen — malenikiej osady ukrytej u stop ma- e kalny mikroklimat i struktura terenu to
sywu. Tradycja onsenu, czyli kapieli NIEDZWIEDZIE efekt erupcji wulkanicznych sprzed tysie-
w goracych zrédtach mineralnych, ma cy lat, ktore pozostawity po sobie niezwy-
w Japonii wymiar wrecz sakralny, ale W Naboribetsu kle zyzne, faliste podtoze.

tu, na Hokkaido, zyskuje dodatkowy ﬂ}:{,"i‘;',?eﬂfip“”‘ Prawdziwym magnesem jest jednak
konte'kst. Zanurzam sie w zewnetrznym gg::%gyd%%’ilrodu Fl‘Jrano, a prze(.:le wszys.tkim posiadaj aca
basenie, otoczonym przez gtazy pokryte $wiete zwierze niemal stuletnig tradycje farma Tomita.
mchem, az po szyje. Woda ma temperatu- - weielenie boga gér To tutaj w latach 70. XX w., gdy trady-
re bliskg 42 stopni Celsjusza i jest bogata :(?,?::;u_ic‘:v:& ' cyjne rolnictwo lawendowe zatamato sie
w zelazo oraz magnez. Stucham szumu z powodu importu tanich syntetycznych

pobliskiego potoku gorskiego, a nad mo-
ja gtowg unosza sie pierwsze, pojedyncze
ptatki wezesnego $niegu. W tym momencie rozumiem,
dlaczego Ajnowie wierzyli, ze to miejsce nalezy do istot
wyzszych.

Zostawiajac za soba surowe wulkany, ruszam na
potudnie, ku centralnym réwninom wyspy. Krajobraz
zmienia sie diametralnie. Okolice miasteczek Furano

zapachdw, fotografowie kolei panstwo-

wych uwiecznili na zdjeciach fioletowe

wzgbrza. Fotografia trafita do kalendarzy w calym

kraju, a Furano z dnia na dzien stato sie popularnym
miejscem.

Cho¢ stynne, lipcowe lawendowe pola na Irodori

Field sg juz we wrzes$niu tylko wspomnieniem, farma

wciaz tetni zyciem. Staje przed Autumn Field i Hana-

1. Turkusowy
odcien wody
w Niebieskim
Jeziorze
(Aoiike) to
zastuga
naturalnie
rozpuszczonego
W niej
wodorotlenku
glinu, ktéry
odbija swiatfo.

2. Tradycyjna
osada Akan
Ainu Kotan
nad jeziorem
Akan.

3. W Muzeum
Ainu w Shiraoi
mozna
zobaczyc, jak
kobiety
wyszywaijq
motywy

kaparamip
maijgce chronié¢
przed ztymi
duchami.

4. Tradycyjne
$niadanie

w ryokanie

na Hokkaido
- obok ryzu

i Zupy miso
serwowane sq
warzywa
gorskie sansai
oraz swieze
ryby.
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1. Kolorowe
pasiaste pola
kwiatowe

w ogrodzie
Shikisai-no-
-Oka w Biei na
Hokkaido
zajmujq ponad
7 ha.

2. Jesieniq

w dzikich
rejonach
Hokkaido
niedzwiedzie
brunatne
polujg

w gorskich
potokach na
tososie pltynqgce
w goére rzeki
na tarfo.

bito Field - polami, na ktérych jesien rozbtysta feerig
innych barw. Przede mna rozciagaja sie idealnie réwne
geometryczne pasy purpurowej i czerwonej szatwii, ja-
skrawozdttych aksamitek oraz wielobarwnych celozji,
ktdre bedg kwitnaé az do pierwszych przymrozkdow.

Powietrze nie pachnie juz stodka lawendg, ale nie-
sie ze sobg rzeski, ziemisty zapach dojrzatych zbioréw.
Weigz jednak mozna tu sprobowac lokalnego fenomenu
- lodéw lawendowych o subtelnym kwiatowym sma-
ku, robionych z zebranych latem ekstraktow. Siedzgc
na drewnianej tawce i patrzac na te ogniste, jesienne
dywany kwiatowe na tle odlegtych surowych szczytéw
pasma Tokachi, dostrzegam niezwykty paradoks Hokka-
ido. Ta wyspa potrafi by¢ jednocze$nie skrajnie surowa
i nieprawdopodobnie delikatna.

TAM, GDZIE RZADZI NIEDZWIED

Moim kolejnym celem jest wschodni cypel wyspy - p6t-
wysep Shiretoko. Nazwa ta wywodzi sie z jezyka Ajnow
od stoéw sir etok, co oznacza dostownie , koniec ziemi”.
To jedno z najbardziej odizolowanych, pierwotnych
miejsc na naszej planecie, wpisane w 2005 r. na liste
$wiatowego dziedzictwa UNESCO. Nie ma tu drog - je-
dynym sposobem, by dotrzeé do jego péinocnego kran-
ca, jest wyprawa todzig lub kilkudniowy, ekstremalny
trekking przez gesta tajge.
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Wsiadam na poktad matego statku badawczo-tury-
stycznego w Utoro. Ptyniemy wzdtuz pionowych bazal-
towych kliféw, z ktérych wprost do Morza Ochockiego
wodospadami sptywa stodka woda z topniejacych lo-
dowcow. Natychmiast szukam ruchu na kamienistych
plazach u stop skat. Nie musze dtugo czekaé. - Higuma!
- wota kapitan, wskazujgc palcem na brzeg. Przez lor-
netke widze potezng samice niedzwiedzia brunatnego
z dwoma mtodymi. Przesuwajg wielkie kamienie w po-
szukiwaniu krabow i wyrzucanych przez fale ryb. Za-
geszczenie tych drapieznikdw jest tu jednym z najwyz-
szych na $wiecie, zyjg w idealnej symbiozie z morzem.

Ekosystem Shiretoko jest fenomenem hydrologicz-
nym. Zima prady morskie przynosza tu znad ujsScia
rzeki Amur w Rosji najdalej wysunieta na poludnie
polkuli polnocnej kre lodowa (ryuhyo). Zjawisko to
drastycznie chlodzi wode, przynoszac ogromne ilosci
sktadnikéw odzywezych i planktonu. Kiedy wiosng 16d
topnieje, wywotuje eksplozje zycia. Lososie i golce pty-
na w gore dzikich rzek, stanowiac gtéwne zrédlo pozy-
wienia dla niedZzwiedzi oraz rzadkich majestatycznych
ortanéw.

PRZESZLOSC ZAPISANA W PIESNIACH

Ostatnim etapem mojej podrozy jest powrot w glab
ladu, nad jezioro Akan, otoczony wulkanami akwen sty-
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ngcy z marimo - rzadkich zielonych glonéw nitkowa-
tych, ktore prady jeziorne formujg w idealnie gtadkie
aksamitne kule. Jednak to, co przyciggneto mnie nad
Akan najmocniej, to kultura ludzi, ktérzy byli tu na dtu-
go przed pierwszymi japonskimi osadnikami. Odwie-
dzam Akan Kotan - najwieksza na Hokkaido zrekon-
struowang wioske Ajndw. Przez dekady kultura ta byta
systematycznie marginalizowana i asymilowana przez
rzad centralny. Dopiero w ostatnich latach prawo ofi-
cjalnie uznato Ajnéw za rdzenny lud Japonii, zapoczat-
kowujac renesans ich tradycji.

Wchodze do cise - tradycyjnego, krytego strzecha
domu z drewna i sitowia. Wewnatrz, wokot centralnego
paleniska (ape-oi), starszyzna wioski opowiada o $wie-
cie, w ktorym nie ma podziatu na sacrum i profanum.
Dla Ajnéw wszystko - kazde zwierze, drzewo, wiatr
i wulkan - jest kamuy, czyli duchem, ktéry na chwi-
le przybral materialng postaé, by odwiedzié¢ swiat
ludzi. Niedzwiedz, ktérego widziatam w Shiretoko, nie
jest po prostu zwierzeciem; to Kim-un-kamuy - Bég
Gor. Wieczorem uczestnicze w pokazie tradycyjnego
tafica iomante rimse w lokalnym teatrze. Tancerze na-
$laduja ruchy ptakow i szum drzew. W ich gtosach wy-
czuwa sie dume z przynaleznosci do tej surowej ziemi.
Ta krdtka chwila spedzona nad brzegiem Akan u$wia-
domita mi, ze bez zrozumienia Ajnéw i ich filozofii sza-
cunku do natury nigdy w petni nie poznamy fenomenu
Hokkaido.

Nastepnego dnia, siedzgc na lotnisku w Sapporo,
przygladam sie dwém szczegdlnym pamigtkom z Hok-
kaido, ktére zabieram ze soba. To niewielki stoiczek
z aksamitna zielona kulka marimo i bambusowe mukku-
ri - ajnuski instrument bedacy lokalna odmiana drumli.
Odbedg podréz do Warszawy bezpiecznie schowane
w kieszeni mojej kurtki. Marimo sa traktowane w Japo-
nii jak domowe maskotki, a wrecz - ,,zielone zwierzaki”.
Nadaje sie im imiona, a ich powolny wzrost (zaledwie
ok. 5 mm rocznie) sprawia, ze wlasciciele bardzo sie do
nich przywigzuja. W optymalnych warunkach marimo
potrafig zy¢ ponad 100 lat, stajac sie rodzinna pamiatka.
Pamiatka z wyprawy na archipelag pokryty $niegiem,
spowity dymem i muzykg jezyka Ajnéw.

JIGOKUDANI
Malownicza
wulkaniczna Dolina

INFO

E‘I.EI " JAPONIA
iezwyldy lazurowy RTINS

zbiornik wodny

Piekiet petna z zatopionymi
gejzeréw, pniami modrzewi
siarkowych dyméw Eowsiaiy po
i gorqcych udowie zapory
strumieni. na rzece Biei.
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PRZYLADEK KAMUI
Waski skalisty cypel
wrzynajqcy sie

w Morze Japonskie,
stynqcy

z krystalicznej
wody.

Honsiu

50 km

JEZIORO SHIKOTSU
Kalderowe jezioro
otoczone
wulkanami, ktére
ze wzgledu na duzq
gtebokosé zimqg
niemal nigdy

nie zamarza.

TRANSPORT

M Z Tokio do
Hakodate lub
Sapporo najszybciej
dostaniemy sie
samolotem tanich
linii, takich jak Peach
Aviation lub Jetstar
Japan;1,5 godz.,

od 180 zt.

M Alternatywq jest
podréz ekspresem
Shinkansen linii JR
East z Tokio do Shin-
-Hakodate-Hokuto;
4 godz., ok. 600 zt.
Bl Do Asahikawy

z Sapporo kursujq
regularne pociqgi JR
Hokkaido; 1,5 godz.,
ok. 130 zt.

B Po Hokkaido
najlepiej poruszaé
sig¢ wypozyczonym
samochodem

z lokalnych
wypozyczalni, np.
Toyota Rent a Car
lub Times Car Rental
(od 200 zt za dobe),
co daje petng
swobode w dotarciu

do parkéw
narodowych.
Alternatywq sq
dalekobiezne
autobusy linii
Hokkaido Chuo Bus;
chuo-bus.co.jp.

NOCLEG

M Kitanocoba

w Asahikawie to
kameralny,
nowoczesny obiekt
stanowiqcy $wietng
baze do wypadéw
w goéry Daisetsuzan.
Pokéj 2-osobowy
kosztuje ok. 350 zt.
W Ryokan Yumoto
Shirogane w Biei
oferuje tradycyjne
pokoje z matami
tatami i kgpiele

w termalnych
zrédtach tuz obok
stynnego
wodospadu
Shirahige. Pokéj
2-osobowy ze
$niadaniem

i kolacjq kaiseki
—ok. 1100 zt.

WARTO WIEDZIEC
W Wigkszo$é szlakéw
w Parku Narodowym
Daisetsuzan jest
darmowa, a kolejka
linowa na Asahi-dake
kosztuje ok. 90 zt

w dwie strony.

W Za przejazdzki

i wstepy optaty czesto
pobierane sqg
wytqgcznie w gotéwee,
dlatego jenéw nie
moze zabrakngé.

B Wijezdzajqc

w wyzsze partie gér,
nalezy pamietaé

o szybkich zmianach
pogody i silnym
wietrze — warto mieé
w plecaku odziez
przeciwdeszczowq
oraz zapas wody.

M Podrézujgc
samochodem, warto
wykupi¢ karte
Hokkaido Expressway
Pass (od ok. 100 zt za
2 dni), ktéra pozwala
na nielimitowane
przejazdy ptatnymi
autostradami.
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JAPONIA WYSPA SADO

WZBURZONE
MORSKIE
WODY
UCZYNItY

Z SADO
IDEALNE
MIEJSCE
ZSYLKI

DLA NIEPO-
KORNYCH
MNICHOW,
ARYSTO-
KRATOW

| ARTYSTOW.

Sado

iebo skrywa sie pod szczelna warstwa
stalowych chmur, kiedy popotudniowym
promem wyplywam z portu w Niigacie na
wyspie Honsiu. Jest poczatek

drewnianych doméw powoli zapalajg sie pierwsze cie-
ple $wiatta. Wkrétce zapada zmrok, a wraz z nim niemal
doskonata cisza. Dla przybysza z wielkich japoniskich
metropolii Sado to kwintesencja prowincji, gdzie zycie
toczy sie zgodnie z rytmem natury, a wielkie sprawy
$wiata wydaja si¢ bardzo odlegte.

SLADEM DAWNYCH WYGNANCOW

Noc spedzam w rybackim minshuku (pensjonacie), na
miekkim materacu futon, usypiany szumem fal i mie-
szankg zapachow morza oraz ryzowej stomy z mat ta-
tami. O poranku budzg mnie promienie stonica i trzask
odstanianych przez sklepikarzy metalowych zaluzji. Za-
nim wyjde, by odkrywa¢ Sado, stysze ryk

czerwca, wiec nie zaczela sie

syreny porannego promu, ktéry wtasnie

jeszcze stynna japonska pora — wptywa do portu.
deszczowa okreslana mianem tsuyu (czy- TARAIBUNE Po lekkim s$niadaniu, zloZzonym
li ,,sl.lwko.wy des'zcz ,bo to wlasnie w t}fm To okragte todki z 'mlseczkl ryzu. i doskonalych owo-
czasie dojrzewajg owoce $liwy), ale powie- wykonane z cedru cow morza, wsiadam do autobusu.
trze jest juz przesycone wilgocig. Otacza i bambusa, Oprdcz mnie jedzie nim tylko jeden sta-
przypominajgce

nas bezkresna ton Morza Japonskiego, ktd-
rego fale rozbijajg sie o burty, spryskujac
stojgcych na pokladzie pasazerdw stonymi
kropelkami. Po dwéch godzinach rejsu zza
gestej jak mleko mgly migaja swiatetka la-

balie. Kiedys uzywali
ich potawiacze
wodorostéw i muszli,
a dzis sq popularng
atrakejq turystycznq.

ruszek i kilku uczniéw w drodze do szko-
ty, ktorzy przygladajg mi sie ukradkiem,
a gdy spogladam w ich strone, szybko
odwracajg wzrok. Wyjezdzamy z mia-
steczka i wkrétce jedziemy po rozle-

tarni, a potem wylania sie ciemne pasmo
gor. Wkrotce prom zatacza potkole i wptywa do por-
tu Ryotsu. - Sadogashima (Wyspa Sado)! - wykrzykuja
rado$nie podro6zni, chwytajac bagaze, po czym po sta-
lowym trapie wychodzg na staty lad. Ide w ich $lady.
Sado ma obwdd okoto 280 km i powierzchnie po-
nad 855 km?. To czwarta pod wzgledem powierzchni
wyspa archipelagu i najwieksza z tych potozonych na
Morzu Japonskim. Widziana z lotu ptaka przypomina
ksztattem litere S albo dwa polgczone ze sobg wrzecio-
na, wzdtuz ktorych biegng porosniete gestymi lasami
pasma gorskie — Osado na pétnocy i Kosado na potudniu.
Teren pomiedzy nimi zajmujg utozone w szachownice
pola ryzowe oraz kilka nieduzych miasteczek.
Oddalenie od gléwnej wyspy Honsiu, wymagajacy
klimat i niespokojne przez duzg cze$¢ roku morze spra-
wity, ze w wiekach $rednich wyspa Sado byta miejscem
zsylek. Nietatwo bylo sie tutaj dostaé, a jeszcze trudniej
stad uciec. Na Sado trafialy osoby, ktére przez wiadze
uznane zostaly za niebezpieczne. Byt wsrdd nich cesarz
Juntoku, buddyjski mnich Nichiren (zatozyciel jednej
zjaponskich sekt buddyjskich, znanej z gorliwosci i bit-
nosci swoich wyznawcdéw), a takze Zeami - wielki ar-
tysta, ktorego uznaje sie za tworce zasad tradycyjnego
teatru no. Przyjechalem tutaj, by podazy¢ ich szlakiem.
Tymczasem ruszam na krétki spacer po miasteczku.
Panuje tutaj niesamowity, wrecz idylliczny spokoj. Wia-
Sciciele sklepoéw rybnych niespiesznie chowajg metalo-
we siatki, na ktérych suszg sie wypatroszone katamar-
nice (jeden z miejscowych przysmakéw), a w oknach
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glej, ptaskiej réowninie szczelnie wypetnionej po-
lami ryzowymi, ktére ciagna sie az po zbocza gor.
O tej porze rokuich zielen jest niezwykle intensyw-
na. Kierowca zatrzymuje sie nagle i ruchem dloni
wskazuje mi zagajnik przypominajacy zielona oaze
nardéwninie. Wysiadam i ruszam waska alejkg w strone
wiekowych cedréw oraz modrzewi. Po chwili wyrasta
przede mng stara drewniana brama. Przechodze przez
nig, mijam kilka $wigtynnych budynkéw - w tym zabyt-
kowg dzwonnice, pod ktérej dachem krytym czarnymi
dachéwkami wisi potezny dzwon, oraz statue zatozycie-
la - i po schodach wspinam sie do gléwnego pawilonu
$wigtyni Konpon-ji. Cho¢ nie jest on duzy, zachwyca
piekng snycerka. Zanurzam si¢ we wnetrzu sali mo-
dlitewnej, gdzie panujgcg cisze i spokoj zaghusza tylko
koncert cykad dobiegajacy ze $wigtynnych ogrodéw.
Miejsce doskonale nadaje sie do medytacji.

- Mnich Nichiren zostal zestany na wyspe w 1271 r.
i zamieszkal wlasnie tutaj - méwi spokojnym glosem

us$miechniety mnich w ciemnych szatach. - Dzisiej-
sze budynki $wigtyni Konpon-ji pochodzg z poczatku
XVII w,, ale wyznawcy wciaz przybywaja tutaj, by po-
modli¢ sie za mistrza. Dla nich Sado nadal jest ,wyspa
zestancow” - podkresla, po czym oddala sie tak nagle,
jak sie pojawit, i znoéw jestem sam. Sktadam dtonie, od-

1. Osada Negi,
potozona na
wschodnim
wybrzezu
wyspy, jest
idealnym
przyktadem
spokojnej
japonskiej
prowingji.

2. Kaisendon,
czyli miski ryzu
Z surowymi
rybami

i owocami
morzaq, to
tutejszy klasyk.

3. Rezonujgce
dzwieki bebnéw
taiko sq
nieodigcznym
elementem
tozsamosci
wyspy Sado.

4. W Aikawie
widoczne sq
Slady dawnych
kopalnianych
wyrobisk

i korytarzy,

w tym siynny,
pekniety szczyt
Doyu no Wari.

4




JAPONIA WYSPA SADO

1. Imponujqce
ruiny dawnej
elektrowni

i zaktadu
flotacji
Kitazawa sq
pamiqtkg po
goérniczej
potedze wyspy
Sado.

2. Brama torii
chramu Ushio.
Na tutejszej
scenie na
Swiezym
powietrzu

od pokolen
wystawia sie
tradycyjne
sztuki

teatru no.

dajac sie cichej refleksji. Gdy na miejsce przybywa gru-
pa wiernych z samego Tokio, opuszczam zielong oaze
iudaje sie dalej. Kolejnym miejscem, ktére chce odwie-
dzié, jest kopalnia zlota.

PODZIEMNE MIASTO ZEOTA

ZYoza ztota odkryto na Sado pod koniec XII w. Kopalnia
Aikawa, zwana dzi$ Kopalnig Zlota Sado, rozpoczeta
wydobycie w 1601 r., a wszystkie zyski trafiaty stad pro-
sto do skarbca szoguna w Edo (dzisiejszym Tokio). Na
miejscu intereséw pilnowato dwéch samurajéw oraz
trzystu urzednikow i straznikéw. Przy kopalni dziata-
ty zaktady wzbogacania kruszcu, odlewnia i mennica.
Wypozyczam rower ijade nim do wyrobiska. Po-
czatkowo droga biegnie po plaskim terenie posréd
pol ryzowych i kwiecistych 13k, a potem zaczyna
wspinaé sie na wzgorze i meandrowaé. W konicu za
jednym z zakretow zza wysokich drzew wylania sie
niepozorny budynek z wejsciem do kopalni. Kupuje
bilet i zanurzam si¢ w skapanym w mroku chodniku.
Pomimo ze na dworze jest juz upalnie, tutaj panuje taki
chtdd, ze moge zobaczy¢ swoj oddech. Ruszam dtugim
chodnikiem prowadzony przez $wiatetka nieduzych
lampek. - Kopalnia dziatata przez 388 lat - ttumaczy
z dumg przewodnik, gdy wchodze coraz dalej. - Wy-
dobyto w niej 78 ton ztota i 2330 ton srebra - pod-
kresla. Przewodnik milknie i teraz stycha¢ tylko echo
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krokéw oraz dzwiek spadajacych kropli. Nagle rozle-
gajg sie trzaski, skrzypienie i pokrzykiwania, a przede
mng pojawiajg sie naturalnej wielkosci postaci uwija-
jace sie w pocie czola. - Jestesmy w chodniku wydo-
bywczym - méwi oprowadzajgcy. — Wykorzystalismy
japonska technologie, by przy pomocy robotéw poka-
zaé, jak dawniej wygladata tutaj praca. Spogladam na
realistyczne twarze oraz ciala i czuje dreszcz na ple-
cach. Gdzie$ z glebi chodnika dochodzg przerazliwe
okrzyki. — To nadzorcy yamashi — wyjasnia przewod-
nik. - Pilnuja porzadku i tempa pracy. W kopalni pa-
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rowa dyscyplina, a kary za lenistwo, kradziez lub nie-
subordynacje byty drakonskie. Do kopalni wysytano tez
dzieci jako pomocnikéw do noszenia lamp tojowych,
dtut i kruszcu.

Na chwile dzwieki milkna, a potem stychac odglosy
rgbania drewna. - Ich rola byta kluczowa, bo drewniana
obudowa chronita korytarze przed zawaleniem. W kon-
cu Japonia to kraj trzesien ziemi, a podziemne wstrzg-
sy oznaczaty dla gérnikéw $miertelng putapke - méwi
mezczyzna. Docieramy do rozleglej komnaty. Pokazy-
wany jest tutaj rytuat odprawiany regularnie przez ka-
ptana szinto, ktory miat za zadanie poprosic lokalne bo-
stwa o taskawos¢ i podziekowaé im za szczodrosé. Gdy
wreszcie wychodze z kopalni, na dworze zmierzcha,
co uswiadamia mi, ze w podziemiach spedzitem duzo
wiecej czasu, niz mys$latem. Z radoscig tapie ostatnie
promienie popotudniowego stonca, wstuchujgc sie w cy-
kanie cykad oraz rechot zab.

TANIEC WSROD CIENI

Wracam do Ryotsu. Zanim jednak dotre do miejsco-
wosci i wyrusze w powrotng podréz promem, odbijam
w zagajnik peten zielonych cypryséw i ide w strone,
skad dobiegajg popiskiwania fletdw oraz postukiwa-
nia bebenkéw. Sciezka prowadzi do starego chramu.
Stoi przy nim zadaszony budynek ze scena, na ktorej
wymalowana jest piekna sosna, a wokdt zgromadzit sie
juz spory ttumek ludzi. Zapadaja ciemnosci roz§wie-
tlane tylko przez palgce sie pochodnie. Nagle cichnie
gwar i zza sceny dobiega zachryply meski glos wy-
jasniajacy szczegoly nocnego spektaklu (zwanego
takigi no), ktory za chwile sie zacznie. - Na Sado sa
32 sceny no, ktore do dzis$ sg uzywane - ttumaczy mi
jeden z widzéw. — Zeami, tworca teatru, ktéry zostat
zestany na Sado w 1434 r. w wieku 71 lat, pozostawit po
sobie spuscizne, o ktorej nikt tu nie zapomina.

Jego dalsze stowa zagluszajg rytmiczne odgtosy be-
benka i drewnianych kotatek. Na scene wchodzg mu-
zycy, a potem gléwny aktor — ubrany w meskie kimo-
no mistrz jednej ze szkot, ktory przyjechat specjalnie
z Tokio. Rozpoczyna sie spektakl. Z gardta aktora ply-
nie mrozaca krew w zytach melorecytacja, pojawiaja
sie inni artysci, a akcja toczy sie juz w szybkim tempie.
Bohater walczy z przeciwnikiem, a jego ruchom towa-
rzyszy $widrujaca uszy muzyka. Trzeszczg rozpalone
pochodnie. Szumig poruszane wiatrem liscie drzew.
Jestem swiadkiem niezwyktego misterium, w ktérym
splataja sie sztuka i natura, czyli to, z czego stynie wy-
spa. To poruszajaca chwila. - Na wyspie Sado dzieja
sie prawdziwe cuda. Mamy ich tutaj naprawde sporo
- szepcze mi do ucha zatopiona w mroku posta¢.

Gdy po przedstawieniu pod ciemnym niebem pet-
nym gwiazd ide w strone portu, wiem, ze kiedy$ na
pewno jeszcze tutaj wroce, by odkry¢ kolejne skarby
tej malowniczej wyspy.

OSADO SKYLINE
Niezwykle
malownicza kreta
droga biegngca
przez potozone na
pétnocy wyspy géry
zapewnia
zapierajgce dech
w piersiach widoki

INFO

SADO BUGYOSHO

To T(ieczolowicie JAPONIA
zrekonstruowana

dawna siedziba WYSPA SADO
wladz wyspy

i zarzgdcow

kopalni, ktére byly
mianowane przez
urzednikéw

i prowadzi do szoguna.
kopalni ztota.
L@
N
L\i~
A
o
@Q‘ Sado
N Donden-yama
Y Osado Skyline, = JRyotsu
v Aikawa , & Toki no Mori Koen .
Q Sawata®  Swiatynia Konpon-ji , Niigata
~ *Mano
) A r
Ogi

25 km

WIEZIENIE AIKAWA
Dziatajqgce w latach
1954-1972r.
wiegzienie jest
udostepnione
turystom. Mozna tu
zobaczy¢, w jakich
warunkach zyli
japonscy
wigzniowie

TOKI FOREST PARK
Muzeum i park,

w ktérych Izlowiecie
sie wszystkiego
o?bisuzcyh czulgufych
- pieknych ptakach
bedqgcych symbolem
Japonii, ktére zyjq
dzis$ tylko na Sado.

w potowie XX w.

KIEDY

B Wiosna i jesien to
najlepszy czas, by
odwiedzi¢ Sado.
Wiosnq kwitnie tu
mnoéstwo kwiatéw,
a jesieniq pigknie
przebarwiajq sie
liscie, przede
wszystkim klonéw
w okolicach licznych
Swigtyn.

M Jesien to takze
doskonata pora dla
smakoszy, ktérzy
mogqg wiedy
skosztowaé $wiezo
zebranego ryzu,
owocéw morza oraz
soczystych owocéw
kaki, czyli persymon.

TRANSPORT

M Sado lezy 50 km
od Niigaty. Z Tokio
dojedziemy tam
shinkansenem

linii JR Joetsu

(2 godz., 250 z).

B Z Niigaty do portu
Ryotsu doptyniemy
promem Sado Kisen

(2,5 godz., 70 z) lub
wodolotem (1 godz.,
150 zt).

B Na wyspie nie ma
pociggow.
Podstawowym
$rodkiem transportu
jest autobus lub
wypozyczony
samochéd.

H Dobrg opcjq jest
karnet Sado-
-Niigata-Pass, ktéry
umozliwia podréz

w dwie strony
promem z Niigaty na
Sado (2 klasa) oraz
3 dni korzystania

z autobuséw na
wyspie Sado, a takze
znizki na
wypozyczenia
roweru (ok. 230 z).

NOCLEG

W NIPPONIA Sado
to pensjonat

w tradycyjnym
budynku niedaleko
kopalni ztota

z pigknymi wnetrzami
wykonczonymi

cyprysowym drewnem
(2 os., od 900 zt/noc).
Temple Stay
Gyokurin-ji zapewnia
mozliwo$é

noclegu w prawdziwej
buddyijskiej $wigtyni.
W pakiecie
uczestnictwo

W porannej ceremonii
oraz buddyjskie
$niadanie (2 os., od
500 zi).

JEDZENIE

M Sado to raj dla
smakoszy. Stynie

z wyjagtkowego,
uprawianego na
wyspie ryzu oraz
wybornych owocéw
morza: katamarnic,
stuchotek (abalone),
krabéw $nieznych

i serioli, ktére towione
w zimnych wodach
Morza Japonskiego
smakujq tutaj
wybornie. Koniecznie
trzeba sprébowaé
tutejszego sashimi
oraz sushi.
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JAPONIA POtWYSEP 1ZU

1. Chikurin-
no-Komichi to
Sciezka w lesie
bambusowym
dtugosci 100 m
biegnqca
wzdluz rzeki
Katsura

w miasteczku
Shuzeniji Onsen.

2. Buddyijska
sSwiqtynia
Shuzeniji
zostata
zatozona

w 807 r. Jej
otoczenie stynie
z pieknego
koloru lisci
jesieniq.

3. Wnetrze
tradycyjnego
japonskiego
hotelu

z matami
tatami.

-

{ e

# L = oy

*Polwysep Ito

hinkansen z Tokio, szalenstwo stacji kolejo-

wej, thum, labirynt peronéw. Potem 40 min

ciszy w pociggu-pocisku, jak nazywajg go

Anglosasi. Za oknem zdajgce sie nie kon-

czy¢ megamiasto. Potem wzgdrza i juz Mi-

schima na pétnocnym krancu poétwyspu
Tzu. Tu stacja kolejowa jest ludzkich rozmiaréw. Tuz
przy wyjsciu wypozyczalnia samochoddw. Formularz,
kluczyki i pudetkowaty japonski samochdd klasy kei-
-car jest moj na kilka dni. Teraz tylko musze pamie-
taé, zeby jechad po lewej stronie, i wypatrywaé znakéw
z ograniczeniami predkosci.

Krajobraz zmienia sie tuz za miastem, za rzekg Kano,
ktdrej dolina stanowi o$ potwyspu Izu przypominajace-
go ksztattem kciuk skierowany w dot. Po jej przekrocze-
niu wjezdzam w kraine zielonych wzgorz porosnietych
cedrowym i bambusowym lasem. Dalej pola ryzowe, za

nimi poszarpana linia skalistego wybrzeza. Maly port,
niemal nikogo na ulicach, kilka 16dek zacumowanych
w zatoczce, wokot domki z podjazdem na tyle szerokim,
by zaparkowac rower albo wlasnie samochdd pudetko.
Jakie wielkie miasto, jaki zgielk, jakie thumy? Wyrywa-
jac sie z Tokio, trudno uwierzy¢, ze malomiasteczkowy
$wiat jest az tak blisko.

Pod hotelem pan parkingowy macha czerwonymi
choragiewkami, pokazujac idealny kat skretu na podjez-
dzie. Zanim zdaze otworzy¢ drzwi, walizka juz stoi
przy samochodzie, a kolejny pan wyciera jej kotka
i wnosi ja do wyloZonego matami tatami holu hote-
lu, ktéry bynajmniej nie ma pieciu gwiazdek, jak by
to sugerowal poziom obshugi.

Buty zamykam w szafce i do pokoju ide na bosaka,
a na $niadanie w hotelowych - nie, nie kapciach - ale
skarpetkach, bo caty hotel wylozony jest matami tata-
mi. Zaraz za szafkami na buty czeka wystawka kolo-
rowych pizam oraz yukat, czyli lekkiej, uproszczonej
wersji kimona, ktore sg hotelowym strojem codziennym.
W recepcji poza kluczem dostaje mapke onsenu, czyli
kapieliska z gorgcymi zrédtami, ktdre, jak sie okazuje,
jest otwarte do godziny... 25.00. Miesci sie na ostatnim
pietrze, dzieli sie na cze$¢ zensky i meska, a z kazdej

wida¢ okoliczne wzgorza, posrod ktorych roztozyto
sie termalne miasteczko Shuzenji. Jego zabudowania
i okoliczne budynki sg sprytnie pozastaniane barierkami
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iroslinnoscig, co gwarantuje prywatnos¢, tym bardziej
ze kapieli w onsenie zazywa sie nago.

GORACE ZRODEA Z WIDORIEM

Kregostupem Shuzenji jest rzeka Katsuna, doptyw Ka-
no, ito wzdtuz jej brzegdéw znajduja sie zajazdy i hotele
z gorgcymi zrodtami. Te drewniane i najbardziej tra-
dycyjne stojg wokodt czerwonego mostu prowadzacego
do urokliwego lasku bambusowego. Za nim miesci sie
cukiernia, ktdrej znakiem rozpoznawczym jest dzik
(nie brakuje ich w tych okolicach). Znana jest z pu-
szystych nale$nikéw w kolorze matchy z nadzieniem
ze stodkiej fasoli okraszonej boréwkami.

Shuzenji kryje najstarsze zrodta termalne na pot-
wyspie Izu, od wiekow styngce ze swoich wlasciwosci
leczniczych i uznawane za jedne ze 100

wane taweczkami, czeka kolejne, w ktérego przyjem-
nie cieptej wodzie mozna wymoczy¢ nogi z widokiem
na rwacy nurt. Z tylu ma drewniang, otoczong pieknie
przycietymi drzewami swiatynie Shuzenji, od ktorej
miasto wzielo swojg nazwe.

SLODKIE WASABI I SWIETE CEDRY

Pod prowadzacymi do $wiagtyni schodami stoi kiosk
Mitsubo Shoten sprzedajacy buteczki z wieprzowi-
ng i lody okraszone wasabi, z ktérego stynie potwy-
sep Izu. Jest uprawiane w krystalicznie czystej, spty-
wajacej z gor wodzie, a nie w ziemi, i cho¢ wymaga
to wiecej czasu, dostarcza roslinie masy mineratéw
i wptywa na glebie smaku. Zielony korzen, swiezo
ucierany po zlozeniu zaméwienia, ma pikantno-
orzezwiajacy i lekko stodkawy smak,

najlepszych w Japonii. Wedle podan lu-

tak inny od ostrosci wasabi z plastiko-

dowych odkryt je buddyjski mnich Kobo — wych tubek.

Daishi (zalozyciel sekty Shingon, jednej KOBO DAISHI Akurat zdaze zjes¢ lody ijuz jestem pod
z gtéwnych szkét buddyzmu w Japo- Mnich i twérca bramag torii, przed schodami prowadzacy-
nii), uderzajac laskg w przybrzezne skaty buddyzmu Shingon mi do szintoistycznego chramu Hie. Koto
iuwalniajgc tryskajacg wode. Gorace Zrd- to legendarny niego rosng dwa 800-letnie, uwazane za

dto Tokko-no-yu o temperaturze 60 st. C —
ktdre jest uwazane zardwno za §wiete, jak
i za zabytek, wiec wody w nim nie mozna
dotykaé - do dzis$ bije na skalistej wysepce

zatozyciel swigtyni
Shuzeniji i odkrywca
vzdrawiajgcych
gorqcych zrédet
Shuzeniji Onsen na

potwyspie lIzu.

$wiete cedry. Ich pnie 13czg sie przy zie-
mi, a dalej strzelajg prosto w niebo, wiec
zeby zobaczy¢ ich korony, trzeba mocno
zadrzeé glowe. Do majestatycznych drzew

niemal na $rodku rzeki. Na brzegu, obudo-

polaczonych ozdobiona fredzlami ling ze

W MIESCIE
SHIMODA
ZAKONCZYtL
SIE DLUGI
OKRES
POLITYKI
1IZOLACII
JAPONII.

NA MOCY
ZAWARTYCH
W LATACH
185411855
TRAKTATOW

Z ZACHODEM
KRAJ TEN
OTWORZYt
SWOJE PORTY
NA SWIAT.

W zalesionym
parku Shimoda
potozonym na
wzg0rzu rosnie
ponad tysigc
hortensiji, ktére
kwitnq przez
caty czerwiec.
Rozcigga sie
stqd widok

na miasto
Shimoda.
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1. Czerwona
brama torii
szintoistycznej
Swiqtyni
Shirahama
Jinja wznosi sie
na wielkiej
skale przy
brzegu
Pacyfiku.

1. Miasteczko

Shuzeniji

Onsen slynie

z gorqcych
zrode!

Najstarsze

i najswietsze

z nich to Tokko

no Yu w korycie

rzeki Katsura.

Nie mozna sie

w nim kgpaé.

-r -_f!:, ‘ #

stomy ryzowej pielgrzymuja pary, by pomodli¢ sie o na-
rodziny dziecka lub o zwigzek tak trwaty i zgodny jak
zrosniete ze soba przez stulecia pnie.

Serce pétwyspu Izu to wulkaniczne pasmo Amagi,
ktérego najwyzsze wzniesienie liczy 1406 m n.p.m., a ze
szczytu $wietnie widaé gore Fudzi. Wérod gor znajdzie-
my sie, jadgc na potudnie, wzdtuz rzeki, drogg przecina-
jaca potwysep. Zielone wzgorza zatrzymuja chmury
naplywajace znad oceanu, wiec lubiace wilgoé ce-
droweicyprysowe lasy maja sie tu Swietnie. Ich stoz-
kowate korony widaé juz z daleka, a wokoét drogi miga
gaszcz rowniutkich, porosnietych mchem i spowitych
mglg strzelistych pni. To jedne z najstarszych cedro-
wych laséw w Japonii, a ich krélem jest Taro Sugi wy-
sokina 53 miliczacy ok. 450 lat.

Z gtéwnej drogi zjezdzam inzynieryjnym cudenkiem,
zakreconym niczym petelka mostem Kawazu Nanadaru
(Loop Bridge). Ma niezwyklg konstrukcje w ksztalcie
podwajnej spirali, ktora pozwala bezpiecznie pokonaé
45 mréznicy poziomdéw. Wezesniej osuwiska co chwile
niszczyly droge biegnacg zygzakiem po stromym gor-
skim zboczu.

LITERACKI WODOSPAD

Niedaleko, w malowniczym kanionie uformowanym
przez wulkaniczne erupcje ok. 25 tys. lat temu, kryje sie
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Szlak Siedmiu Wodospaddéw. Liczaca ok. 2 km $ciezka
zaczyna sie przy ,Wodospadzie Spotkania”, Deai-da-
ru (daru w lokalnym dialekcie oznacza ,wodospad”),
w ktérym tacza sie dwa gorskie potoki. Dalej mija wo-
dospad Krabi (Kani-daru) otoczony gltadkimi kamie-
niami rzecznymi, za ktérym czeka Shokei-daru - uwa-
zany za najpiekniejszy i nic dziwnego, bo to wodospad
wrecz idealny. Stoja przed nim mosiezne rzezby bo-
hateréw jednej z najstynniejszych japonskich nowel:
Tancerki z Izu autorstwa Yasunari Kawabaty, laureata
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literackiej Nagrody Nobla. To mocno autobiograficzne
opowiadanie o samotnej wedréwce przez gory Izu stu-
denta z Tokio, ktéry po drodze zakochuje sie w tancer-
ce, jest absolutng klasyka, wiec kazdy japonski turysta
doskonale wie, co rzezby te przedstawiaja.

Zatym wodospadem tatwy do tej pory szlak wspina
sie po stromych schodkach, prowadzac przez wiszgce
mostki i §liskie kamienie. W nagrode zobaczymy ,We-
zowy Wodospad”, Hebi-daru, otoczony przez unikal-
ne bazaltowe formacje, ktére jednym przypominajg
kolumny, innym tuski weza. Finatem jest stynacy ze
swojej sity ,, Kociot” (Kama-daru), ktéry ustyszymy juz
z daleka, a rozbryzgujaca sie wokot niego mgietka do-
ciera wysoko, az na platforme widokows.

HISTORYCZNY PORT

Dzielaca potwysep Izu, biegngca na potudnie droga
konczy sie w portowej Shimodzie. Stynie ona z plazy
o biatym piasku (co w wulkanicznej okolicy jest rzad-
koscia), potowu gtebinowych ryb bedacych przysma-
kiem oraz... figuruje w kazdym podreczniku o histo-
rii Japonii. Bo w Shimodzie wlasnie zakonczyta sie
trwajgca ponad 250 lat (od 1603 r.) catkowita izolacja
tego kraju. W 1854 r., gdy Japonia wciaz zyta w feudal-
nych czasach szogunatu i samurajow, do tutejszego
portu wptynetly amerykanskie okrety wojenne. Byty
to potezne, buchajace para, nowoczesne kotowce,
jakich zyjacy w izolacji Japonczycy nigdy weze-
$niej nie widzieli. Nazwali je ,,czarnymi okretami”
i bez watpienia widok ten - podobnie jak wymuszo-
ne przez Amerykanow sitg otwarcie kraju - byt dla
nich szokiem i istnym zderzeniem z nowoczesnoscig.
Na mocy podpisanego niedtugo pdzniej porozumie-
nia Shimoda stata sie jednym z dwdch pierwszych ja-
ponskich portéw otwartych dla zagranicznych stat-
kéw handlowych.

Na mnie za to wielkie wrazenie robi tutejsza plaza,
ciggnaca sie przez 800 m Shirahama Ohama. Laskoczg-
ca w stopy drobniutkim piaskiem i obmywana przez
turkusowe fale Pacyfiku, nie bez powodu uwazana jest
za jedna z najpiekniejszych na catej Honsiu - gtdwnej
wyspie Japonii. W wakacje okupuje jg thum plazowi-
czdw, poza sezonem s3 tu cisza, spokdj i uciekajgce
spod st6p kraby.

Na p6tnocnym skraju plazy, na poszarpanej skale
stoi niewielka jaskrawoczerwona brama torii. Nale-
zy do kryjacego sie na brzegu chramu szintoistyczne-
go Shirahama Jinja, najstarszego na potwyspie Izu.
Ta prosta konstrukeja szczegdlnie podczas odptywu
wyglada niezwykle, a kontrast pomiedzy czerwienig
bramy, biela piasku, chropowatos$cig skaty i btekitem
oceanu zachwyca. Miejsce to ma charakter mistyczny
w dostownym tego stowa znaczeniu, bo wedle wierzen
to wlasnie przez te brame wchodza na lad bogowie
przybywajgcy na pétwysep Izu z okolicznych wysp. Bl

WYBRZEZE
JOGASAKI
Poszarpane
bazaltowe klify,
wzdtuz ktérych
wytyczono peten
zachwycajacych
widokow szlak.
Jego najwiekszq

atrakejqg jest wiszgcy

nad wzburzonym
oceanem most.

Shimizu
L]

GORA OMURO
Wygasty wulkan
w ksztatcie

odwréconej miseczki
ryzu. Z jego krateru

(mozna wjechaé
wyciggiem
krzesetkowym)
Swietnie widaé
gore Fudzi.

Fudzi
A
3776

JGotemba

Mishima.

Atami
[ ]

L] .
Kannami

Shuzenjiy Ito

INFO

JAPONIA
POEWYSEP 12U

Wodospad Joren-no-taki; pgfwysep

¢ Dlriuro
Kawazu Nanadaru. evs
Dogashima ¥
W Ito
*Shimoda
20km Iro Misaki
DOGASHIMA POLA WASABI

Formacije skalne

z jaskiniq Tenshodo,
do ktérej wplywa sie
todziq.

DOJAZD

M Z Tokio do bramy
Izu, nadmorskiego
Atami, dostaniemy
sie w 50 min
shinkansenem JR
Tokaido, podobnie
jak do Mishimy,
gdzie czesciej
zatrzymuiq sig pociqgi
jadgce do Kioto czy
Osaki. Za bilet
zaptacimy ok. 4,5 tys.
jenéw (110 zi).

M Dalej mozemy
podrézowadé
pociggami
lokalnymi, ktére
docierajg do
gtéwnych miast
pétwyspu.

H Mozna tez
wynajgé samochéd,
np. korzystajgc

z aplikacji Klook

lub bezposrednio

w Nippon Rent-a-Car
za 150 zt/dzien.

NOCLEG

Na pétwysep Izu
przyjezdza sie, zeby

W poblizu wodospadu
Joren (Joren-no-taki).

To jedno z najbardziej

malowniczych miejsc
na pétwyspie Izu.

skorzystaé z gorg-
cych zrédet, wiec
lepiej zarezerwowaé
nocleg w hotelu

z dostepem do nich.
Znajdziecie taki i na
wybrzezu (niektére
z widokiem na ocean)
i w gtebi lgdu.

M Yawatano
Onsenkyo Morinoyu
Kiranosato to hotel
zbudowany w stylu
tradycyjnej wioski,
gdzie pokoje,
recepcija, restauracja
i termalne zrédta sq
w osobnych drewnia-
nych budynkach
wéréd drzew wokot
strumienia. Warto
wykupié pobyt ze
$niadaniem

i kolacjq, ktéra jest
pieknie podang
tradycyjnq ucztg
kaiseki. Za pokéj ze
$niadaniem (do
wyboru europejskim
lub japonskim) oraz
kolacjq dla 2 oséb
zaptacimy od 950 zt.
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y Wybrzeze Jogasaki

Oshima

Toshima

MUZEUM SZTUKI
MOA W ATAMI
Potozone na zboczu
wzgérza z widokiem
na ocean. Z kolekcjg
tradycyjnej sztuki
japonskiej.

M Shuzenji Onsen
Katsuragawa - tu
przyjezdza sie ,do
wéd”, bo ten
tradycyjny hotel miesci
sie w termalnym
miasteczku Shuzenii.
Pokéj 2-osobowy
(europeijski lub

w japonskim stylu

z futonami) — od 600 zt.
Sq tu tez pokoje

z prywatng wanng do
kapieli termalnych na
tarasie — od 800 zt.

JEDZENIE

M Restauracja
Ohmuro Luncheonette
oferuje wybitne lunche
podawane na pigknej
ceramice z lokalnej
manufaktury. Do
kazdego dania w cenie
ok. 1,5 tys. jenéw

(35 zt) serwowane sq
pyszna przystawka
oraz deser i matcha.
Wsréd dan: smazona
chrupiqca ryba na
ryzu, sprezysty udon
czy autorskie curry.
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Nagoshima,

ialy prom ptyngcy na Naoshime jest niby

zwyktly, ale jednoczes$nie pozbawiony po-

wagi, bo kadtub ma pomalowany w czer-

wone grochy. Gdy powoli przybija do por-

tu w Miyanourze, pierwsze, co widze, to

stojgca na nabrzezu wielka czerwona dy-
nia w czarne kropki. Wokot niej pusto, ale juz po chwili
wiekszo$¢ pasazeréw promu biegnie zrobic sobie z nig
zdjecie. To ikoniczne dzieto Yayoi Kusamy, artystki zna-
nej z obsesyjnego malowania kropek, znak rozpoznaw-
czy Naoshimy, istna brama do wyspy. Kilka krokow dalej
ustawiono w krag krzesetka o ,,szklanych”, wygladaja-
cych jak $lad po kropli wody, siedziskach - dzieto archi-
tektow z grupy SANAA, laureatéw architektonicznego
Nobla, czyli Nagrody Pritzkera. Oni tez zaprojektowali
robigca wrazenie lekkiej niczym pidrko wiate pawilo-
nu promowego.

Nakrancu matej zatoki, w ktorej rozlozyl sie port,
intryguje bialy azurowy ni to diament, ni chmura
utkana ze stalowej siatki o trojkatnych oczkach. Gdy
wchodze do $rodka instalacji, ktdra zdaje sie unosié¢ nad
ziemia, zacieraja sie katy ostre, podtoga ptynnie prze-
chodzi w sufit, a caly swiat wokot zasnuwa sie lekka
mglg. To dzielo Sou Fujimoto, jednego z najbardziej zna-
nych miodych japonskich architektéw. A mingt zaledwie
kwadrans, odkad jestem na Naoshimie! Ta niewielka,
szerokana 2,6 i dtuga na 4,6 km wyspa jest jedng z wielu
rozrzuconych na spokojnym Morzu Wewnetrznym Seto

(Setonaikai), rozlewajgcym sie pomiedzy trzema z czte- !(qpti;ﬂ:;ko publiczne
’ . . . . . . rarrystyczna
rech gtéwnych wysp Japonii: Honsiu, Sikoku i Kiusiu. instalacja autareh
Shinro Ohtake."
Zazyjemy tu kapieli
MUZEUM W ZIEMI ped ekiem stonia.

Wsiadam na rower elektryczny zjednej z wielu wypozy-
czalni w porcie, bo Naoshima jest do$¢ gorzysta. Ruszam
wzdtuz wybrzeza, najpierw przez miasteczko o jedno-
pietrowych domach ze sko$nymi dachami. Otaczajg je

stworzyta Yayoi

wypielegnowane ogrodki ze starannie przystrzyzonymi ; . 2 A = 2 = o qsbllh_u. w seillf?(d}
drzewkami w stylu bonsai. Potem wzdtuz plazy i w gore, i o T : B ; ; ,_e";‘,’qj:’°‘{'e°;3§§w,,§i

ku miejscu uwazanemu za serce wyspy. Chichu znaczy “odbji

dostownie ,w ziemi” i jest to muzeum, ktérego z ze-
wnatrz wlasciwie nie widaé. By nie zaburzaé krajobra-
zu, wbudowano je w zbocze, a wystawiane w nim dzieta
o$wietlajg $wietliki w suficie. Gdy spojrze¢ na tutejsze
wzgorze i las z lotu ptaka, zobaczymy ich niezwyklg
geometryczna mozaike.




JAPONIA WYSPA NAOSHIMA

1. Full Moon
Stone Circle

to rzezba
brytyjskiego
artysty Richarda
Longa.

2. Shinro Otake
zaprojektowat
wystréj
kgpieliska

I Love YO
réwniez na
zewnaqtrz.

SZTUKA JEST
TU OBECNA
NA KAZDYM

KROKU.
SYMBOLAMI
NAOSHIMY SA
ZOtTA

| CZERWONA
DYNIA

W CZARNE
KROPKI ORAZ
SUROWY
BETON,

Z KTOREGO
WZNIESIONE SA
TUTEJSZE
MUZEA.

Ale po kolei. Zostawiam rower na par-

kafejce krzesta, niczym w kinie, ustawione

kingu i ruszam $ciezkg posréd wierzb
i kwiatéw, wzdtuz oczka wodnego, na kto-
rym unosza sie lilie. Przy betonowym mu-
rze krotki ogonek, kontrola biletéw, ktore
trzeba rezerwowac na konkretng godzine,
bo liczba odwiedzajgcych muzeum jest
ograniczona. Dalej pochylnia w gore, be-
tonowy mur i waskie przejscie. Sciany usta-
wiono pod takim katem, ze nie widac tego,

TRIENNALE
SETOUCHI

Festiwal sztuki
wspélczesnej
odbywaijaqcy sie na
11 wyspach morza
Setonaikai. Jednym
z jego celéw jest
ozywienie regionu,
ktory sie wyludnia.

sa w strone wielkiego okna - wida¢ przez
nie morze. Przestrzen, w ktorej wystawia-
na jest sztuka, jej dopetnieniem i tak samo
zachwyca.

BETONOWE TATAMI I DYNIA W KROPKI

Tworcg tego miejsca, podobnie jak wiek-
szo$ci muzedw na wyspie, jest Tadao An-
do, jeden z najbardziej utytutowanych ja-

co kryje sie w $rodku. Surowy, prosty jak

ponskich architektéw (laureat Nagrody

strzata korytarz prowadzi do imponujgcej,
zachwycajgcej geometrig klatki schodowej,

a uwodzgce rytmem katéw ostrych i prostych schody
wygladajg jak rzezba. To ostatnie miejsce, w ktorym
moznarobi¢ zdjecia. To niezwykle uczucie, szczegol-
nie w czasach instagramowych rolek - i$¢ do kulto-
wego muzeum i nie wiedzieé, czego si¢ spodziewaé.
Ale o to wihasnie chodzi, by méc sie skupi¢ na sztuce,
anie na utrwalaniu jej telefonem.

Wystawiane sg tu prace zaledwie trzech artystéw. Do
przestrzeni, w ktorej chmury rzucajg cienie na Lilie wod-
ne Moneta, wchodzi sie w miekkich kapciach, bo nawet
podtoga jest dzietem sztuki - powstata z 700 tys. 2-cen-
tymetrowych kostek z biatego marmuru z Carrary. Z ko-
lei w sali objetej we wiadanie przez $wiatlo sterowane
przez artyste Jamesa Turrella to niebo nad Naoshima
staje sie centralnym punktem instalacji. W muzealnej
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Pritzkera), styngcy z minimalizmu, czystej
geometrii i mistrzowskiego operowania na-
turalnym $wiattem. Tworzy z surowego, ale gtadkiego
niczym jedwab betonu, ktérego ptyty odpowiadajg wiel-
koscig tradycyjnym matom tatami o wymiarach 180 na 90
cm. Jest samoukiem, a dziela swoich mistrzéow studio-
wal, podrézujgc po $wiecie. Ze wzgledu na ograniczony
budzet wybrat sie Kolejg Transsyberyjska do Europy, by
zobaczy¢ projekty Le Corbusiera. Dzi$§ ma ponad 85 lat
na karku i nadal tworzy. Jedng z jego naj$wiezszych re-
alizacji jest otwarte w 2025 r. Naoshima New Museum
of Art prezentujgce sztuke wspdlczesng Azji.
Podjezdzam jeszcze kawatek rowerem i juz na do-
bre zostawiam go na parkingu, bo przestrzen skupiong
wokot pierwszego, wybudowanego na wyspie w 1992 r.
muzeum Benesse zwiedza sie na piechote. Ujmuje ono
niezwyktym potozeniem z widokiem na morze, ogrom-



INFO

LEE UFAN MUSEUM
Poswiecone

GETTY IMAGES, SHUTTERSTOCK

Iwérezosci JAPONIA
oreanskiego
mfinimulisty Lef WYSPA
Ufana, powstate we
wspétpracy z Tadao NAOSHIMA
Ando.
TESHIMA ART
MUSEUM
2 Skorupa z betonu
¢ 7 {15 ?ruboéci 25 cm, bez
" 1 ilaréw. Formq
JoV A przypomina krople
W wody zastygtq na
4, zielonym zboczu.
NS )
Miyanoura ¢ le
nymi przeszkleniami i gra $wiatta. Dwa lata po otwarciu o tate
wyszlo poza swoje mury z wielkg wystawg plenerows, Naoshima Mukoujima
podczas ktdrej na pomoscie nad morzem staneta zotta Neeeliftie
dynia w czarne kropki, réwniez dzieto Yayoi Kusamy. I Kadoya® Go'o Shrine
. , . , . .. Kojin > v
I sie zaczeto! Na wyspe Sciggali zardwno pierwsi mito- Naoshima New
, .Q Q_'_ L « % . Museum of Art
$nicy sztuki, jak i inni artys$ci. Na fali sukcesu powstaty Lee Ufan Museum
kolejne muzea i projekty artystyczne. Dziela sztuki S Benesse House Museum
znajduja sie nie tylko w salach wystawowych. Koloro- Naoshima Bath
we zwierzeta Niki de Saint Phalle stojg na nadmorskiej e Kashist
tace, rzezby kinetyczne poruszajg sie na klifie w rytm
wiatru wiejacego od morza, a instalacje wykonane z ele- GO’O SHRINE
Jaces jlewy KADOYA Odrestaurowana

mentéw starych todziiztomu pochodzgcego ze stoczni
ustawiono na plazy.

Trzydzieste urodziny Benesse House Museum
uczczono otwarciem zachwycajacej Valley Gallery,
niewielkiego budynku w matej kotlince zbudowane-
go na planie trapezu z lekko uchylonym stalowym da-
chem. Waska szczelina wpuszcza do wnetrza naturalne
$wiatlo, deszcz i wiatr, zacierajac granice miedzy ar-
chitektura a natura. GIéwna role odgrywaja tu tysia-
ce lustrzanych, odbijajacych $wiat wokot kul ze stali
srozsypanych” we wnetrzu. Unoszg sie one tez na po-
wierzchni pobliskiego stawu, dryfujgc na wietrze i obi-
jajac sie o siebie, tworzac niezwykta metaliczng muzyke.

BIZNES 1 SZTURA

Naoshima to projekt totalny. Jeszcze w latach 80. XX w.
byta zapomnianym, trutym przez hute miedzi miejscem.
Zanieczyszczenie $rodowiska zmniejszyto dochody
mieszkancéw czerpane tradycyjnie z rybotowstwa,
a wyspa wyludniata sie przez masowy odptyw mto-
dziezy do miast. I tu na scene wkracza czlowiek, ktéry
postanowil Naoshime uratowaé. Nazywa sie Soichiro
Fukutake, pochodzi z niedalekiej Okayamy i tak sie skta-
da, ze jest japoniskim miliarderem, ktéry dorobit sie na
biznesie edukacyjnym i wydawniczym. Kontynuowat
wizje swojego ojca, ktory — twierdzac, ze materializm
niszczy ludzka wrazliwo$é, wiezi spoteczne i tradycje
- chcial stworzy¢ geograficzna i duchowa przeciwwa-
ge dla Tokio. Gdy Soichiro spotkat Tadao Ando, wizja ta
nabrata betonowej, jakze niezwyktej formy. A Naoshima
stala sie wyspa sztuki. H

Pierwszy opuszczony

dom zmieniony

w projekt artystyczny.

Zawiera instalacje
Tatsuo Miyajimy,
ktéry do jej

stworzenia zaprosit
mieszkancéw wyspy.

DOJAZD

M Shinkansenem do
stacji Okayama:
podréz z Tokio trwa
3,5 godz.; koszt:

17 000 jenéw/450 zt.
M Z Kioto — okoto
godziny i kosztuje
8000 jené6w/210 zt.
M Dalej mniej wiecej
godzine autobusem
lub pociggiem do
portu w Uno,

a z niego promem
na naszq wyspe.

B Na Naoshimie
znajdujq sie dwa
porty: gtéwny
Miyanoura, na ktéry
kursuje wiekszo$é
proméw, oraz
mniejszy Honmura,
obstugujqcy niektére
potgczenia z okolicz-
nymi wyspami.

B Prom pasazersko-
-samochodowy
kursuje mniej wiecej
13 razy dziennie

i ptynie do portu
Miyanoura 20 min.
Bilet, ktéry kupuje

przez Hiroshi
Sugimoto swigtynia
Shinto, w ktérej

niezwykte szklane
schody tgcz

podziemnqiomorq
skalng z drewnianym
sanktuarium na

powierzchni.

sie bezposrednio
w automacie,
kosztuje 300 jenéw

(8 zt) w jedng strone.

TRANSPORT

M Rower jest
idealnym $rodkiem
lokomocji. Sredni
koszt wypozyczenia
elektrycznego to
1500 jenéw/40 zt
dziennie.

M Kursuije tu tez
autobus miejski;
bilet kosztuje

100 jenéw/2,60 zt.
M Po terenie
kompleksu Benesse
Art Museum mozna
sie przemieszczad
darmowym busikiem
wahadtowym.

NOCLEG

M Sparky's House:
wygodne pokoje

w porcie Miyanoura,
tuz koto 7-Eleven.
W cenie sq tosty

z dzemem, kawa

i zupa miso na

$niadanie. Koszt od
8000 jen6éw/ok.185 zt
za noc.

JEDZENIE

B Shima-Shoku
Miyanda: rodzinna
restauracja, gdzie
zjemy proste

i smaczne zestawy
obiadowe: ryz z rybg
z potowu z danego
dnia, do tego warzywa
uprawiane przez
mieszkancéw wyspy.
Wyiagtkowym
dodatkiem jest zupa
miso z pgklami, czyli
lokalnym przysmakiem,
ktérego nazwa (po
japonsku kame-no-
-te), znaczy dostownie
Ldton zétwia”.

WARTO WIEDZIEC
H Bilety do muzeéw
na Naoshimie warto
zarezerwowad

z wyprzedzeniem,
zwtaszcza jedli
planujemy odwiedzié
je w weekend.
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JESIENNYCH MIEJSC

Okres od wrzesnia do
grudnia to doskonaty
czas, by doswiadczy¢
Japonii skapane;j

w niezwyktych barwach.

TEKST PIOTR MILEWSKI

NATIONAL GEOGRAPHIC TRAVELER

< Nikko

PREFEKTURA TOCHIGI

Zaledwie dwie godziny

jazdy pociggiem na p6inoc

od Tokio lezy Nikko -jedno

z najwazniejszych centrow
japonskiego buddyzmu.
Wsréd wiekowych cedrow
ukryty jest chram T6shogt,
wpisane na liste dziedzictwa
UNESCO, ociekajace zlotem
mauzoleum Ieyasu Tokugawy,
zalozyciela dynastii rzadzacej
krajem przez 260 lat.
Odkrywanie jesieni na tym
rozleglym terenie warto
zaplanowac precyzyjnie:

w pierwszej potowie
pazdziernika najlepiej udaé
sie w rejon poteznych kaskad
Ryuzu i Yudaki, a pod koniec
miesigca nad potozone wyzej
jezioro Chtzenji, w ktérym
przeglada sie $wieta géra Nantai.

Rioto A
PREFEKTURA KIOTO

Dawna stolica cesarstwa to mekka
dla poszukiwaczy idealnych
jesiennych kadréw. Od potowy
listopada do poczatku grudnia
miasto tonie w karminowych
odcieniach, ktére wspaniale
kontrastuja z surowa, drewniang
architektura $wiatyn zen.
Swietlne iluminacje sprawiaja,

ze w kompleksach Tofuku-ji,
Kiyomizu-dera, Eikan-do czy
Kodai-ji korony drzew po zmroku
wygladaja niczym ptongce
pochodnie. Obowigzkowym
punktem na mapie jest dzielnica
Arashiyama na zachodnich
obrzezach metropolii, gdzie gesto
zalesione wzgorza przypominaja
utkany z jedwabiu gobelin. Ten
misterny kobierzec najlepiej
ogladaé z liczacego 155 m
dtugosci mostu Togetsukyo.

GETTY IMAGES (3), SHUTTERSTOCK (2)



» Jezioro Kawaguchi
PREFEKTURA YAMANASHI

W rejonie Pieciu Jezior, u stop
gory Fudzi, jesien celebruje sie
z rozmachem. W miasteczku
Fuji-Kawaguchiko kazdego
roku na przetomie pazdziernika
i listopada odbywa sie festiwal
Momiji Matsuri. Glowng areng
wydarzen jest tak zwane Momiji
Kairo - promenada obsadzona
poteznymi klonami (na zdjeciu).
Ich splatajace si¢ nad glowami
korony tworza naturalny zloto-
-szkartatny tunel. Przej$cie

tg alejg konczy sie nagroda

w postaci monumentalnego
widoku na idealny stozek

Fudzi-san. Wieczorami
specjalna iluminacja sprawia,
ze aleja zyskuje magiczng aure

- os$wietlone, drzgace na wietrze
liScie sprawiaja, ze caly korytarz
sprawia wrazenie Zzywego ognia.

» Hachimantai
PREFEKTURA IWATE

Dla wielu podréznikéw to
wlasnie Hachimantai, ukryte
w regionie Tohoku na granicy
prefektur Akita i Iwate, jest
najpiekniejszym jesiennym
sekretem wyspy Honsiu. Ten
odlegly od cywilizacyjnego
zgietku zakatek gwarantuje
bliskie spotkanie z potega
natury. Spektakularne panoramy
bukowych laséw otwierajg

sie podczas trekkingu na
wulkan Akita-Komagatake.
Zmotoryzowani moga liczy¢ na
zapierajace dech w piersiach
kadry, pokonujac 27-kilometrowa
gorska trase Hachimantai
Aspite Line. Zwienczeniem
wizyty powinien by¢ relaks

w Nyuto Onsen - kurorcie
stynacym z gorgcych zrddel,
gdzie mlecznobiata woda
termalna tworzy niezwyktly
wizualny kontrast z rdzawymi
lisémi opadajgcymi z drzew.

Wawoz Naruko
PREFEKTURA MIYAGI

Malowniczy wawoz o pionowych
$cianach wysokich nawet na 100 m,
bedacy na wyspie Honsiu, to jedno
z najstynniejszych miejsc na
podziwianie jesiennych barw. Na
przetomie pazdziernika i listopada
licie tutejszych drzew przebarwiaja
sie m.in. na intensywna z61¢,
pomarancz, czerwien. Popularnym
miejscem do podziwiania tego
spektaklu jest platforma widokowa
obok Narukokyo Resthouse.ll
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KOREA POtUDNIOWA PUSAN, SEUL




TEKST ARKADIUSZ LORENC

KOREANSKA FALA

Od kolorowych wzgérz Pusanu, przez mekke
fanéw K-beauty w Seulu, az po strefe
zdemilitaryzowang na granicy z Pétnocq.




KOREA POtUDNIOWA PUSAN, SEUL

W przewodnikach mozna czesto przeczytaé, ze
osiedle powstato po wojnie koreanskiej i dato schro-

fg:g:::usz nienie uchodzcom. Prawda jest jednak taka, ze jego
E:izggkezg(tg&f powstanie zwigzane jest z ruchem religijnym taegeuk-
i Polska na -do, ktérego poczatki datowane sg na pierwsze dekady
gg‘;ﬁ{,’gg’gukmr XX w. i ktéry mocno odwotuje sie do idei yin i yang,
i podréznik. Seul czyli dwoch przeciwstawnych sit, ktérych réwnowaga
: stanowi podstawe harmonii §wiata. W latach 50. XX w.,
podczas odbudowy kraju po wojnie, wtadze Pusanu na-
Pusan kazaty niemal tysigcowi rodzin wyznajacych te religie

g osiedli¢ sie na wyznaczonym zboczu.

Ale to nie historia Gamcheon przesgdzila o tym, ze
dzi$ turysci z catego Swiata przyjezdzaja zwiedzaé to
osiedle. W 2009 r. zrealizowano projekt, do ktérego

HALLYU TO ielony busik, nazywany przez Koreanczy- zaproszono artystow. Wprawdzie lokalni juz wezesniej
GLOBALNY kéw maeul-bus, pnie sie przez Pusan ser- malowali swoje domy na pastelowe kolory, teraz jed-
FENOMEN pentynami miejskich ulic. Droga jest wa- nak twoércy dodali na ich fasadach dekoracje czy zna-
KULTURY ska, wiec duzy autobus nie zdotalby sie tu ki wskazujgce droge. Pojawily sie takze rzezby, pta-
MASOWEJ zmiesci¢. A busik jest zwinny. I pozwala skorzezby i instalacje, ktore ostatecznie zdecydowaty
W KOREI PD. dodaé gazu, z czego kierowca o tym, ze Gamcheon ze spokojnego nad-
C;JBE\\J/C? éJKJ,E chetnie korzysta, wywotujac u pasazeréw morskiego osiedla przemienito sie w lo-
TAKIE JAK przyspieszone bicie serca. Miejsc siedzg- —— kalne centrum kultury.

K-POP cy‘c}.l jest niewiele, w (?gole nl'eW1e1e jest PlEé TYSIECY LAT Z przys'tanku., na ktéorym wy51ad'}e.m,
K-DRAMA, miejsca, za to pasazeréw z kazdym przy- HISTORII ruszam pieszo jedng ze stromych $cie-
K-BEAUTY, stankiem przybywa. Prawie wszyscy wy- zek miedzy domami. Korzystam z nary-

ATAKZE  sigdg na przystanku, przy ktérym z gto$ni- Pierwsze koreanskie sowanych na budynkach drogowskazdw,
KUCHNIA  kéw rozlegnie sie po angielsku: Gamcheon f;';%:;;‘:’,ﬁﬁf,““ uwazajgac, by przypadkiem nie wtargnaé

I STYLZYCIA.  Culture Village. ﬁ?jz"&ﬁ;'i‘ﬁ-_:vedmg na czyjas posesje. To duzy problem lo-
Niemal od razu moim oczom ukazuje Dangun, synlboga kalnych mieszkancow, ktérzy zyli kie-

sie morze pastelowych budynkéw, ktdry- i niedzwiedzicy. dys spokojnie, a dzi$§ muszg zmagac sie

mi usiane sg okoliczne wzgorza. Sg brzo- z thumem turystow. Szanuje ich prywat-

skwiniowe, fososiowe, turkusowe, biekit- nos¢ i zatrzymuje sie tylko tam, gdzie

ne i biate. I majg kolorowe dachy: czasem wyraznie jest to dozwolone. Na przyktad

Gx‘g‘;ﬂ:"‘g pomaranczowe, innym razem za$ niebieskie. Z daleka w kawiarni przy jednej z wyzej potozonych uliczek,

najstarszy staly
targ w kraju.

Najwigkszq
popularnosciq
cieszy si¢ na

nim ulica
gastronomiczna
ze street foodem.

wygladajg jak wielobarwna mozaika, ktéra niechyb-
nie zlataby sie z niebem, gdyby nie las na szczytach
wzgorz, na ktérych lezy Gamcheon.

z ktorej rozcigga sie panoramiczny widok na oko-
lice. Napawam sie nim, popijajgc americano z lo-
dem zrobione ze $wiezo zmielonych ziaren kawy.
Termometr pokazuje niemal 30 stopni, wiec wybor
zimnego napoju jest adekwatny, chociaz miejscowi
siegajg po niego bez wzgledu na pogode. Popular-
ne w Korei Poludniowej powiedzenie brzmi: Eol-
-juk-ah. Mozna je przettumaczy¢ jako: ,,Cho¢bym
mial zamarznaé, i tak wypije iced americano”.
I potwierdzaja to dane. Starbucks policzyl, ze
w 2024 r. niemal 7 na 10 sprzedanych zimg w Korei
kaw zawierato 16d.

Moja podroz przez Koree rozpieta jest miedzy Pu-
sanem a Seulem. Omijam Jeonju, zwigzane z poczat-
kami dynastii Joseon, a do Gyeongju, dawnej stolicy
krolestwa Silla, zaglada tylko na chwile, by zobaczy¢
pradawne grobowce wtadcow i arystokracji datowane
na V-VIw. n.e., przyjmujace forme usypanych z ziemi
wysokich na kilkanascie metréw kopcow.

ADOBE STOCK, GETTY IMAGES, SHUTTERSTOCK (3)
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Dochodzi potudnie, storice wypala trawe na zie-
mistych stozkach. Wedruje miedzy nimi z parasolem
w rece - zupelnie jak Koreanczycy. A wieczorem ta-
pie oddech nad rozswietlonym setkami lamp mostem
Woljeonggyo. Jeszcze nie jest catkiem ciemno, niebo
wcigz nie jest czarne, wpada raczej w ciemny granat.
Swiatlo lamp i tuna bijaca od mostu odbijaja sie w rze-
ce Namcheon, a ja stoje na glazach gdzie$ na wysoko-
$ci jej srodka i nie posiadam sie z radosci. Widok jest
oniesmielajacy.

Ostatecznie po jednej nocy wyjezdzam z Gyeongju,
wybierajac ponownie pulsujgce tetno najwiekszych
miast. A w ich zytach zdecydowanie ptynie kawa. Ka-
wiarnie towarzyszg mi na kazdym kroku. Pelnig w Korei
funkcje tzw. trzecich miejsc: sg gdzie$ pomiedzy miesz-
kaniem a biurem czy uniwersytetem. Mozna sie w nich
uczy¢, mozna pracowac. I oczywiscie mozna umowic
sie na kawe. A gdy nie ma czasu, mozna po nig wpasé¢
tez do jednego ze sklepéw typu convenience store. Tam
kupuje sie zestaw ztozony z plastikowego kubka z lodem
i saszetki z gotowa kawa na zimno. Dla chetnych jest
jeszcze mleko bananowe, ktore podkreca smak napoju.

Z Gamcheon Village udaje sie do innej czesci Pu-
sanu. Jade odwiedzi¢ buddyjska swigtynie Haedong
Yonggungsa. To jedna z najpiekniej potozonych §wig-
tyn, jakie kiedykolwiek widziatem.

- Jej poczatki siegajg XIV w. - objasnia taksowkarz,
jak tylko dowiaduje sie, dokad zmierzam. Przedstawia
sie jako Do-yun. Nie jest buddysta. Wbrew temu, co
mogtoby sie wydawad, tylko ok. 15 proc. Koreanczykow
wyznaje te religie. Pozostali (ok. 30 proc.) to chrze-
$cijanie, gtéwnie protestanci, jak Do-yun. Wiekszo$¢é
jednak jest niewierzgca.

Swigtynia, a wlasciwie kompleks $wigtynny, lezy
na skalistym wzniesieniu tuz nad brzegiem Morza
Japonskiego. Jak wiele koreanskich buddyjskich
$wiatyn, mieni sie kolorami juz z daleka. Ale to nie
dachy pagdd sa tak kolorowe. To lampiony wieszane
najczesciej podczas wiosennego $wieta Yeondeunghoe
zwigzanego z urodzinami Buddy. Wierni przymocowu-
ja do nich karteczki z zyczeniami: zapisuja imie swoje
lub swoich bliskich i proszg o zdrowie, szczescie, po-
wodzenie w pracy czy w nauce. W Haedong Yonggun-
gsa karteczki te przyjmujg niekiedy forme I$nigcych
w stoncu ztotych lisci. Cato$é, widziana z oddali, na tle
morza, skal, nieba i zielonego lasu, wprost oszatamia.

Do-yun méwi, ze skoro bede w okolicy, warto od-
wiedzié tez Lotte World Adventure. Jest tam kolejka
linowa typu zipline i grawitacyjne samochodziki, do
ktérych ustawia sie ogromna liczba chetnych na prze-
jazdzke. Nie odstrasza mnie jednak dlugie czekanie.
Po godzinie siedze w niewielkim gokarcie bez zadnego
silnika i mkne w dét wzgérza, podziwiajac widoki: raz
zielen gorskich laséw, innym razem za$ morze. Twarz
smaga mi ciepty wiatr, oczy lekko tzawia. Ale skupiam

sie na zabawie, ktéra trwa przeciez tylko chwile. Chce
te chwile przezy¢ i zapamietac.

Jestem podekscytowany, jak wiele udato mi sie
doswiadczy¢ w ciaggu zaledwie jednego dnia. I cie-
kawi mnie, co jeszcze Pusan, a potem Seul, majg do
zaoferowania.

KOREANSKA SOFT POWER

Naturalnie przyjechalem z wieloma wyobrazeniami
na temat Korei Potudniowej - i teraz moge je zwery-
fikowaé. Wiele z nich okazuje sie prawdziwe. Hallyu
- czyli tzw. koreanska fala, jak okresla sie wzrost po-
pularnosci kultury Korei Potudniowej. Dotkneta mnie
w Europie i przywiodla az tu, do zrédta. I o to zreszta
Koreanczykom chodzi. Badacze uwazaja, ze hallyu jest
przejawem soft power. Kraj ten buduje swdj wptyw, ba-
zujac nie na przemocy i zbrojeniu, lecz na pozytywnym
wizerunku. I robi to niezwykle skutecznie: koreanskie
filmy zdobywajg rok po roku Oscary (Parasite, Mina-
ri). Seriale bijg rekordy popularnosci (Squid Game).
Na punkcie koreanskich zespoldéw szalejg fani takze
w Polsce. Szacuje sie, ze sam zesp6t BTS przynosi go-
spodarce rocznie ponad 5 mld dol.

Do Polski dotarty tez juz dawno koreanskie kosme-
tyki - przejaw K-beauty. Ale tu piekno ma nieco inne
oblicze. Juz w Seulu na kazdym kroku widze sklepy
popularnej sieci Olive Young - i wielu innych, w tym
CHICOR czy nawet Daiso Korea, w ktérej kosmetyki
stanowia istotna czesé oferty. Nie da si¢ ich nie zauwa-
zy¢: z daleka jaskrawymi odcieniami jasnego r6zu i ko-
loru cytrynowego krzycza do nas ich witryny.

Pod jednym z salonéw w dzielnicy Seongsu-dong
dostrzegam zamieszanie: sg metalowe barierki, ochro-
niarze w eleganckich garniturach. Ale nie pojawia sie
zaden idol, a tego bym sie spodziewal. Okazuje sie, ze
w sklepie odbywa sie akurat event promocyjny, ktory
przycigga istny ttum. I tak jest co chwila, kalendarz wy-
pelniony jest wydarzeniami promocyjnymi napedzaja-
cymi sprzedaz. Z drogerii mato kto wychodzi z jednym
czy dwoma produktami. Sam tez kupuje kilka z nich.
Trudno nie ulec koreanskiej fali.

Najwiekszy

w Korei targ
Namdaemun

w handlowej
dzielnicy
Myeong-dong
w Seulu otwarty
jest nawet

W nocy.

STREFA DMZ
TO PAS
ZIEMI, KTORY
ODDZIELA
KOREE
POLNOCNA
OD POLUD-
NIOWEJ.

MA 238 KM
DLUGOSCI

| JEST SZEROKA
NA 4 KM
SZEROKOSCI.
TO JEDNO

Z NAJBARDZIEJ
STRZEZONYCH
MIEJSC NA
SWIECIE.
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Buddyijska
Swiqtynia
Haedong

Yonggungsa
znajduje sie na
wybrzezu

w pétnocno-
-wschodniej
czesci Pusanu.
Jako jedna

z niewielu
potozonych nad
morzem.

KOREA POtUDNIOWA PUSAN, SEUL

Seul mnie pochtania. Jest jak skrzynia wypetniona
mniejszymi pudetkami, z ktérych kazde skrywa zupet-
nie inny $wiat. Jest wiec modne Seongsu, ktore - choé
na pozor wyglada jak strefa przemystowa - kryje uro-
cze restauracje i kawiarnie. Tu tez znajduje sie stynny
butik Diora z charakterystycznym przeszkleniem,
anaprzeciwko niego firmowy sklep znanej korean-
skiej marki perfumiarskiej Tamburins. Cho¢ to kon-
strukcja wysoka na kilkanascie co najmniej metréw, to
salon kryje sie w podziemiach. Reszta budynku petni
funkcje wyltgcznie dekoracyjna.

Gangnam jest peten klinik medycyny estetycznej,
wysokich drapaczy chmur i luksusowych samocho-
dow. Jest i tetnigce zyciem Hongdae, gdzie znajduje sie
moj guesthouse - studencka dzielnica skupiona wokét
Hongik University stynaca ze street foodu i ulicznych
wystepow.

Oczywiscie nie brak tu kawiarni. Lubie zagladaé do
tej w dzielnicy Hongdae, w ktorej drewniane dizaj-
nerskie meble tacza si¢ z bujna zielenia. W tle po
cichu leci jazz. Wnetrze wydaje sie surowe, ale jest
jednoczesnie przyjemne i zacheca, by wejsé i usigsé
na chwile. Widuje w nim mlode Koreanki z lapto-
pami piszace co$ w skupieniu na klawiaturze. Moze
esej na studia?

T wreszcie historyczne centrum wokot patacéw Gy-
eongbokgung i Changdeokgung, ulicy Insadong i tra-
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dycyjnych doméw w Bukchon Hanok Village. To wy-
jatkowe miejsce na mapie stolicy Korei, zaskakujgco
spokojne mimo wielu turystéw. Pelne klimatu: plata-
nina waskich uliczek i $ciezek pnacych sie ku gorze,
w ktorej tatwo stracié orientacje.

Miedzy dzielnicami przemieszczam sie gldwnie zie-
long linig metra. Szybko odkrywam, ze pod ziemig ist-
nieje cate drugie miasto: przejscia petne drogerii, skle-
poéw, kawiarni, cukierni, kwiaciarni i matych punktéw
ustugowych. Zauwazam tez, ze wiele ze stacji metra
oznaczonych jest jako schrony. Widze w nich szafy
z butelkowang woda pitna. To przypomina mi, ze Ko-
rea Potudniowa zyje w cieniu konfliktu, ktéry formal-
nie nigdy nie zakonczyt sie traktatem pokojowym. Od
1953 r. obowiazuje jedynie zawieszenie broni. A pét-
nocny sgsiad co chwila prezy muskuty, przeprowadza-
jac kolejne prowokacje i proby jadrowe.

0KO W OKO Z REZIMEM

Nie podaje swojego imienia. Prosi, by nie robic jej zad-
nych zdjeé. Wspdtpracuje z North Korea Experience
Hall, bo chce nie$¢ swojg historie dalej, przekazywaé
ja odwiedzajgcym z zagranicy. Na glowie ma czapke
z nisko opuszczonym daszkiem, a jej oczy zastania-
ja czarne okulary przeciwstoneczne. Choé¢ mieszka
w Korei Potudniowej od szesciu lat, nadal czuje sie
niepewnie.

SHUTTERSTOCK (2)




INFO

Opowiada swoja historie: JEONIU :ll-l\-\lizlf)DOWY KOREA
- Z Korei Pélnocnej uciektam z synem po $mierci Najwigksze SEORAKSAN POLUDNIOWA
. . . . . w kraju Gérski park PUSAN, SEUL
mojego meza przez Chiny. Zaptacitam przemytnikom. skupisko z licznymi ,
Przez rzeke przedostalam sie z ich pomoca, potem we- L"::‘)g‘vzi““h \suzégl:g\:‘l"l:owymi.
drowatam az do Tajlandii, gdzie oddatam sie w rece hanok. '?U‘WC:IN
stuzb. Dopiero tam mogtam by¢ bezpieczna. H\'Jﬁ!;.’ag
Uciekajacy z Korei Pétnocnej wiele ryzykuja. Gdyby 2 ;fr?;ﬁf(';iie
cos poszto nie tak, mogliby trafi¢ do wiezienia lub obo- KOREA i :;ﬁ::::!ﬁiasm
zu pracy, a nawet straci¢ zycie. Represje moga dotkna¢ POELNOCNA e f A )
rowniez cztonkdw ich rodzin pozostawionych w kraju. strefa.zdemilitaryzowana, 2 1708 -
Spotkanie z uciekinierka wienczy wyjazd do strefy | > 2Plll g::;::zzg -
zdemilitaryzowanej, DMZ. To pas terenu oddzielajg- Saul, YO"QPVOHQ"’J;_ ‘N
cy Koree Poludniowa od Korei PéInocnej o szerokosci lgzdh S .
4 km. Miedzy zasiekami i polami minowymi rozciggaja Pétwysep B -
sie lasy i pola. Dziesieciolecia izolacji spowodowaty, ze Andong, S -
ten teren stat sie ostoja dzikiej przyrody. Dla cywilow Morze Cordsis B s -
dostepne sg tylko wybrane miejsca - i to wytacznie w ra- 2000 L Daegu, 3% Gyeongju
mach zorganizowanej wycieczki. ]
Whbrew nazwie w bezposrednim sasiedztwie stre- > {Piisan -
fy zdemilitaryzowanej, po obu jej stronach, znajdu- Gwangju Ga!rgchgon"Namcheon
ja sie pilnie strzezone posterunki wojskowe. Znaki s :
ostrzegajg przed minami, wiec porusza¢ mozna sie wy- {: afs¥
tacznie z przewodnikiem i tylko za zgodg wojskowych, Ciesnift 9
ktorzy kontroluja paszporty turystéw. To bardzo mtodzi e JAPONTA
mezczyzni, czesto odbywajacy obowiazkowa w tym kra- Czedzu

justuzbe wojskowa. Maja kamienne twarze i niezwykle
powazne spojrzenia. Gdy wchodza do autokaru, gwar
rozmow cichnie.

W DMZ nie wolno robié¢ zdjec¢. Z punktu obserwa-
cyjnego - sporego tarasu widokowego potozonego przy
budynku przystosowanym dla turystow — widac stro-
ne pétnocnag. Przez lunety dostrzec mozna nawet poje-
dyncze sylwetki. Nie sposdb jednak stwierdzié, czy sg
to zolnierze, straznicy, czy cywile pracujgcy na polach.

Wizyta w strefie zdemilitaryzowanej robi piorunujg-
ce wrazenie. Niepokdj, ktory wywotuje we mnie, znika
jednak na mysl, ze wsiagde po wszystkim do autokaru,
ktéry zawiezie mnie z powrotem do kolorowego Seu-
lu. Zjem w nim ciepte tteokbokki z ostrym sosem, wy-
pije kolejng mrozong kawe. Na twarz natoze masecz-
ke. I mocniej niz zawsze bede sie cieszy¢ kazda chwila
w wolnym swiecie. H

Porosniete
trawq kurhany
w Gyeongiju,
dawnej stolicy
krolestwa Silla,
to_grobowce
jego wiadcow

i arystokracii.

Morze Wschodniochiriskie

CZEDZU
Wulkaniczna
wyspa styngca
z pieknych
krajobrazéw.

KIEDY

M Najlepiej wiosng
lub jesienigq.
Koreanskie zimy
bywajq bardzo
mrozne, a lata
niezwykle gorqce.

WIZA | WALUTA
B Walutq jest won
potudniowokoreanski
(KRW); 1000 KRW to
ok. 2,65 zt.

M Polacy mogq
podrézowaé do
Korei Pd. bez wizy,

o ile chodzi o pobyt
turystyczny nie
dtuzszy niz 90 dni.
Do konica 2026 r.
zwolnieni sq réwniez
z obowigzku
uzyskania K-ETA,
muszq jednak przed
podrézq bezptatnie
wypetni¢ elektronicz-
nq karte wjazdowqg
e-Arrival Card.

DOJAZD
M Do Seulu lata LOT.
Mozna réwniez

Al

NDONG
ahoe Folk Village,
historyczna wie$

z tradycyjng
zabudowq.

podrézowaé

z przesiadkg. Ja
wybratem skandy-
nawskie linie SAS

z krétkq przesiadkq
w Kopenhadze. Za
bilet w obie strony
z bagazem rejestro-
wanym zaptacitem

3 tys. zt

TRANSPORT

B Miedzy Pusanem
a Seulem jezdzi
szybka kolej KTX.
Podréz trwa niecate
3 godziny.

B Miedzy gtéwnymi
dzielnicami miast
(zwtaszcza w Seulu)
najlepiej poruszaé
sie metrem.

M Korzystajgc

z autobuséw, warto
mieé pod rekq
telefon z aplikacjq
Naver Map (Google
Maps nie sprawdzi
sie w Korei
Potudniowej), ktéra
precyzyjnie
podpowie, w jaki

autobus wsigéé

i gdzie z niego
wysigsé.

B Powszechne

i stosunkowo tanie sq
tez takséwki, ktére
mozna zamawiaé na
przyktad przez Uber
Taxi.

NOCLEG

B W duzych miastach
dostepna jest szeroka
baza hotelowa.
Najlepsze opcje
noclegowe znikajq
jednak do$é szybko,
wiec noclegi najlepiej
rezerwowacé z wyprze-
dzeniem. Ceny
zaczynajq sie od
200-250 zt za
przyzwoity pokéj

z tazienkq dla 2 os.,
na przyktad w hotelu
Brown Dot w dzielnicy
Seomyeon (Pusan) czy
w Bonghwang Inn
(Gyeongiju). Warto
sprawdzaé, czy
wybrany pokdj ma
oknal!
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Nad brzegami Amazonki spotkatam grozne zwierzeta
wiete rosliny. Poznatam miejscowe legendy i rytuaty.

EKST Agnieszka Wasztyl

olorowe papugi przelatujg

. KOLUMBIA Japure nad naszymi glowami, a po
AGNIESZKA e o gateziach roztozystych drzew
D‘Z'i’ﬁqmq ~ 2 4 tih jak cienie przemykaja zwinne matpki
podrézniczka, it 7%’&?&8&% Puerto Nariio sajmiri. Na brzegu Amazonki - naj-
'l-:?:l(:::inga potezniejszej rzeki $§wiata - dzieci

pluskajg sie w wodzie. Wokét nas roz-

pasjonatka zycia.

Odwiedzita

68 krajow

na pieciv > i . . . 1 Iy

kong/neniuch BRATT LN Ay ciagga sie bujna, soczysta roslinnos¢.
P ’ A4

i nadal ma , .
apetyt na wigcej. : i Stonce zaraz skryje sie za horyzont

i zapadnie ciemnos¢. 1 whasnie wte-
dy, po zmroku, rozpoczyna sie nasza
przygoda w amazonskiej puszczy.
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Ta wyprawa byla czescig mo-
jej trzytygodniowej podrézy po Ko-
lumbii. W samej Amazonii spedzi-
tam cztery dni. Do Leticii dotartam
z kolezankami samolotem z Bogoty,
a potem kupity$my bilet na t6dz do
matego miasteczka Puerto Narifio.

Joaquin Jair Vasquez Tenazoa, prze-
wodnik z agencji Coya Amazon Jun-
gle Tour, przyptynal tam po nas to-
dzig motorowg i zabrat nig do swojej
wioski Comunidad 7. de Agosto, ktora

Ara czerwona
(zwana tez
z6ttoskrzydtq)
zyje gtéwnie
w tropikalnych
lasach
Amazonii.
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lezy nad rzeka Atacuari - dopltywem
Amazonki. Oddalona jest o péttorej
godziny szybkg todzig od Puerto Na-
rifio. W domu Joaquina w puszczy
miaty$my réwniez nocowac.

Teraz José Felix, brat naszego go-
spodarza, maczetg toruje nam przej-
$cie w nieprzeniknionej, zielonej
$cianie puszczy. Strumien ostrego
swiatla latarki przecina mrok i na-
tychmiast przyciaga r6j owadow.
Jestem szczelnie ostonieta: wysokie
kalosze, dtugie spodnie, cienka koszu-
la z rekawami az po nadgarstki. Twarz
zakrywa moskitiera.

Przemierzamy las w poszukiwa-
niu zwierzat. Po zmroku mozna wy-
patrzy¢ wiele gatunkéw niewidocz-
nych w ciggu dnia.

Towarzyszy nam takze José Andrés
Castro, przewodnik i ttumacz wywo-
dzgcy sie z ludu Bora. Ostrzega, by
niczego nie dotykaé. W selwie zyje
wiele jadowitych stworzen, niektore
sprytnie sie maskuja i zlewajg z pnia-
mi drzew. A i rosliny bywaja trujace.

W trawach dostrzegamy skorpiony.
Gdy nagle $wiatto latarki pada na wto-
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Maloca, tradycyjne chaty
rdzennych mieszkancéw
Amazonii, budowano

z drewna, trawy i lisci.
Miescity po kilka rodzin.

chatg tarantule, z przestrachu cofam
sie gwattownie.

- Spokojnie, one jedzg gtéwnie
owady — $mieje sie José Andrés, roz-
tadowujac napiecie.

Chtopak ma 23 lata. M6wi ptyn-
nie po angielsku, ktérego nauczyt
sie samodzielnie w czasie pandemii,
korzystajgc z internetu. Na co dzien
mieszka w Leticii, gléwnym miescie
portowym w kolumbijskiej Amazo-
nii, gdzie stykajg sie granice trzech
panstw: Peru, Brazylii i Kolumbii. Ten
obszar nazywany jest Tres Fronteras.

Tymczasem w oddali stychaé ryk.
To jaguar, jedno z najbardziej niebez-

piecznych zwierzagt w Amazonii. Do-
skonale czuje si¢ zaréwno na ladzie
jak i w wodzie, a ze uwielbia ptywaé,
czesto mozna go spotkaé na brzegach
rzek. Spoglagdam na opiekundw, jed-
nak oni nie zwalniaja kroku. Szukamy
anakondy zielonej, weza, ktéry moze
mieé nawet 8 m dtugosci i wazyé po-
nad 200 kg. Nie zabija jadem, lecz si-
13 - oplata, dusi i potyka swojg ofiare.

- Anakonda moze je$¢ raz na po6t
roku. Tak sie zdarza, gdy potknie
duzg ofiare, na przyktad kajmana.
Wtedy trawi przez kolejne miesigce
i zazwyczaj nie jest zainteresowana
polowaniami. Ostatnio widziatem jed-
ng w naszym ogrodzie. Miata 3 metry
dtugosci - méwi José Felix.

Cho¢ nie udaje nam si¢ spotkac te-
go gada, przy Sciezce dostrzegamy ja-
dowitego weza koralowego, a na kil-
ku drzewach pajaki ptaszniki zastygle
w bezruchu.

Znoéw rozlega sie ryk, tym razem
blizej. José Felix unosi reke, dajac
znak, zebysmy staneli. Teraz kazdy
szelest liSci wydaje sie podejrzany.
Twarze naszych przewodnikéw po-
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— -ludnosé zyj

w zgodzie z naturq,

~  czesto z dala od
wygod cywilizacji.

wazniejg, by¢ moze gdzies tu czai sie
jaguar. Po chwili José Felix decyduje:
wracamy do wioski. Tak bedzie bez-
pieczniej. Puszcza nie wybacza bra-
wury, a rdzenni mieszkancy wiedza,
kiedy nalezy ustapi¢ silniejszemu.

ZYCIE NAD AMAZONKA
W wiosce Comunidad 7. de Ago-
sto mieszka 465 oséb. Zyja prosto,
w drewnianych domach na palach,
chronigcych przed wezbrana w porze
deszczowej rzeks. Lodzie to jedyny
§rodek transportu. Zasieg internetu
pojawia sie i znika - aby zlapaé sy-
gnal, Joaquin wyplywa czasem na
sam srodek Amazonki. Prad jest tu
zaledwie przez kilka godzin dziennie.
Woda w kranach pochodzi z desz-
czéwki magazynowanej w specjalnym
zbiorniku. W porze suchej mieszkan-
cy w wiadrach przynoszg ja z rzeki.
Trzeba o tym pamietac przy kazdej
codziennej czynno$ci higienicznej.
W tazience doktadnie sprawdzam
$ciany i sufit. Joaquin opowiadat, jak
podczas kapieli na plecy spadt skor-
pion i mocno go uzadlil. Poniewaz

nna
zyie

Rdzenni mieszkaincy
z ludu Ticuna
sprzedajq swoje
rekodzieto

w osadzie
Macedonia
nieopodal

Puerto Narifo.

w wiosce nie ma lekarza, pomdgt mu

miejscowy szaman.

- Korzystamy z naturalnej medycy-
ny. Leczy nas puszcza. Zyjemy dlugo
ibez pospiechu. Jemy to, co dadzg nam
rzeka i las - mowi z przekonaniem.

Nocg temperatura z ponad 30 stop-
ni obniza sie do dwudziestu kilku, dla-
tego wchodzgce do hamaka, owijam sie
szczelnie przescieradtem. Zatykam
tez uszy stoperami, bo las po zmroku
nigdy nie milknie.

Nasz gospodarz Joaquin wywodzi
sie zludu Cocama, ktory zyje gtdwnie

w Peru. W Kolumbii spoteczno$é ta
liczy ponizej tysigca osob. Jezykiem
przodkéw postuguje sie dzis niespel-
na pie¢ procent z nich; na co dzien
dominuje hiszpanski. Utrzymuja sie
z rybotéwstwa i uprawy manioku. Zo-
na Joaquina pochodzi z ludu Ticuna,
najliczniejszego w brazylijskiej cze-
$ci puszczy. Rozmawiaja ze sobg po
hiszpansku.

W przesztosci oba ludy prakty-
kowatly szamanizm i animizm. Dzi$
dawne wierzenia mieszajg sie z chrze-
$cijanstwem. U Ticuna waznym ob-
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Na targowisku
w Leticii stragany
uginajq sie od
miejscowych
owocéw i warzyw,
ziét i ryb. Jest tez
rekodzieto
arzane przez
rdzennqg ludnosé.
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rzedem pozostaje pelazon - rytuat
przejscia, Swietowanie pierwszej mie-
sigezki u dziewczat. Wowcezas dota-
czaja one do $wiata dorostych kobiet.
Ich skére zdobi sie wzorami malowa-
nymi sokiem z owocow huito, ktéry
po kilku godzinach czernieje. Oznacza
wiez duchowa z dzungla, jest znakiem
dojrzatosci. Ale chroni tez przed owa-
dami. Dziewczynkom obcina sie réw-
niez wlosy tuz przy skorze, a obrzedo-
wi towarzysza tance i $piewy.

- Dawniej je wyrywano, a na tysej
glowie malowano symbol klanu. Teraz
rytuat nie jest drastyczny - zapewnia
Joaquin.

DUCH PUSzCzy

Po intensywnych deszczach $ciezki sg
zarosni¢te i nawet tuz za naszym do-
mem trzeba uzywac¢ maczety. W kolej-
nej wyprawie do serca puszczy towa-
rzyszy mi Reyman Amaral - pasierb
naszego gospodarza. Chtopiec ma
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Swiete drzewa Amazonii

petniq kluczowq role

w szamanizmie, ludowej
medycynie i rytuatach
oczyszczajqcych.

14 lat i chce zosta¢ lekarzem, by po-
magac lokalnym mieszkanicom.

- Jesli zda egzaminy, powinien
dostaé sie na uniwersytet, bo mamy
pierwszenstwo przy rekrutacji, tak sa-
mo jak osoby o czarnym kolorze sko-
ry - méwi José Andrés, ktory jest stu-
dentem fizjoterapii.

Reyman idzie pierwszy. Brnie-
my przez gtebokie katuze, podpie-
rajgc sie kijem, by sie nie poslizgnac.
Pot sptywa mi po plecach, moskitie-

Matpki sajmiri
najczesciej
przebywajq
w duiy:‘h
grupac
~wwysokich~
partiach drzew.
Niekiedy
szukajg owocéw
w poblizu
ludzkichrosad.
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ryby to

grillu'ry ;
podstawea.kuchni
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ra przykleja sie do szyi. Na szczescie
sok z trzciny cukrowej — naturalny na-
pdj z elektrolitami - szybko nawadnia
i dostarcza energii.

Patrze na poplatane galezie nie-
znanych mi roslin. We wszystkich
krajach Amazonii rozpoznano juz po-
nad 500 tys. gatunkow. To najbardziej
zroznicowany biologicznie obszar na
Ziemi. Od kilku dni walcze z przezie-
bieniem. Kaszle i boli mnie gardto.
Zauwazyt to Reyman, ktéry po chwi-
li podaje mi do zucia kawatek todygi.

- Wez, to cafia agria, lecznicza ro-
§lina, pomoze na bl gardta. Uzdrowi
cie - zapewnia.

Ma racje. Po kilku minutach czuje
ulge. Z dobrodziejstw rosliny korzy-
stam jeszcze kilka razy w trakcie na-
szego pobytu.

Cana agria ma szerokie zastoso-
wanie w tradycyjnej medycynie - le-
czeniu przeziebien, zwalczaniu pa-
sozytow. Ponadto roslina skutecznie

' 'Kobieta z ludu
Ticuna prazy
-+ . grubo zmielong

obniza poziom cukru w organizmie
i tagodzi béle glowy.

Tymczasem nasz wzrok przycigga
capirona - jeden z olbrzyméw Ama-
zonii. Jej roztozysta korona tworzy
nad nami naturalny baldachim, a sa-
mo drzewo ma 30 m wysokoS$ci. To
jedna ze $wietych roslin rdzennych
ludéw. Zrzuca kore dwa razy w roku,
a jej wlasciwosci docenita tez bran-
za kosmetyczna - wyciagi z capirony
znajdujg sie w sktadzie wielu kreméw
i olejkow.

- Jej kora tagodzi problemy skor-
ne, skaleczenia i rany, pomaga tez na
ukaszenia owaddw - przekonuje José
Andrés.

Pnie wielu drzew oplataja or-
chidee, ktére w tej gestwinie probu-
ja zlapaé troche $wiatta stonecznego.

Nagle zaczyna padaé. Wkiadam
peleryne, ale jest mi w niej za gorgco.
Parasol robie sobie z ogromnego liscia
bananoweca.

Nasi przewodnicy zatrzymujg sie
przy kolejnym drzewku, arnocie, kt6-
ra stynie z nasion zawierajgcych czer-
wony barwnik. Jej owoce sg owtosio-
ne i majg dtugie, miekkie kolce. José
Felix bierze jeden z nich i rubinowsg
mazig maluje nam znaki na twarzach.

- Zblizamy sie¢ do $wietego miej-
sca, w ktorym zyje duch puszczy.
Duch Amazonii. Te barwy chronig
was przed niebezpieczenstwami lasu,
przed tym, co jest niewidoczne - mo-
wi z powaga.

Podchodzimy do najwyzszego
drzewa w tej czesci dzungli. Ceiba
pentandra, potezny kapokowiec,
moze osiggnaé nawet 70 m wyso-
kosci, a sSrednica pnia dochodzi do
3 m. Z jego owocéw pozyskuje sie
lekkie widkno, ktore wykorzystywa-
no do produkcji kamizelek ratunko-
wych. Majowie uwazali, Ze ceiba by-
ta osig wszech$wiata, mostem miedzy
$wiatami. Takze mieszkanicy Amazo-
nii podchodzg do niej z czcia.

- Jej korzenie siegaja podziemia,
aw koronie mieszkaja béstwaiduchy
opiekuncze. Tylko pien nalezy do lu-
dzi - wyjasnia José Felix. Po chwili
dodaje: - Korzenie symbolizujg tez
liczne odnogi Amazonki, a gatezie
- $wiat zwierzat i puszcze, ktéra ma
duchowych opiekundw.

KAPIEL Z DELFINAMI
Po obiedzie i krétkim odpoczynku ru-
szamy nad rzeke sprobowacé szczescia
w towieniu ryb. Amazonka jest tak
szeroka, ze do tej pory nie powstat na
niej ani jeden most. Nasza 16dz prze-
cina niewielkie fale. Rzeka wydaje sie
spokojna, ale to pozory. Jej nurt jest
niezwykle silny. Przypominam sobie,
ze w ciggu dnia z Amazonki do Atlan-
tyku trafia wiecej wody niz z Tamizy
do Morza PéInocnego w ciagu roku.
Dostajemy wedki, choé to za duzo
powiedziane. W dtoniach trzymam kij
z drucianym haczykiem, na ktérym
José Felix przyczepia surowe mieso.
W wodach Amazonki zyje wiele eg-
zotycznych gatunkow, w tym gigan-
tyczna paraiba, czasem btednie na-
zywana ,rekinem stodkowodnym”.
W rzeczywistosci jest to potezny sum,
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najwieksza z tutejszych drapieznych
ryb. Moze dorasta¢ do 3 m dtugosci.
Zdarza sie, ze atakuje ludzi i potrafi
wywrocic todzie.

Jednak nas interesujg mniejsze
osobniki. Zaczynamy od piranii.

- One nie s3 grozne - wyjasnia José
Andrés. - Czasem kapiemy sie blisko
nich, bo czesto ptywajg blisko brzegu.
Agresywne i niebezpieczne sg dopiero
wtedy, gdy poczuja krew.

Joaquin zanurza wedke w metnej
wodzie i energicznie nig porusza.

- Tak latwiej zlapa¢ piranie. One
reagujg na ruch. Gdy wyczujg suro-
we mieso, zaczna atakowac - poucza.

Po kilkunastu minutach udaje mi
sie ztowic... sardynke! Duma mnie
rozpiera, a nasz gospodarz decyduje,
ze bedzie to przyneta dla suma lub in-
nej, jeszcze wiekszej ryby.

Wkrétce nieopodal wynurzajg sie
inie amazonskie - szarawe i ré6zo-
we rzeczne delfiny, ktére z wiekiem
zmieniaja barwe skory. Tutejsze le-
gendy gloszg, ze po zmroku zwierze-

NATIONAL GEOGRAPHIC TRAVELER

Inia amazonska to ssak
rzeczny. Ma pysk
wyciqgniety w dtugi
cienki dziéb. Poluje na
ryby i skorupiaki.

ta te przemieniajg sie w przystojnych
miodziencéw i odpowiadaja za... nie-
planowane ciaze. Niestety ten nie-
zwykty gatunek jest dzi§ zagrozony
z powodu rosngcego zanieczyszcze-
nia rzek.

W przerwie miedzy wedkowaniem
wskakujemy do metnej wody w bez-
piecznym miejscu wskazanym przez
przewodnikéw. Amazonka jest nie-
przewidywalna, petna zycia, ktérego
w mulistej wodzie nie widac. Najbar-
dziej niebezpieczne sg wiry. Powrot
pod prad do todzi kosztuje mnie duzo

wysitku - gramole sie na poktad, z tru-
dem tapigc oddech.

Teraz zmieniamy wedki na kolo-
wrotki z linkg i znéw towimy ryby.
Nie mam szcze$cia, za to kolezankom
idzie znacznie lepiej. Stysze okrzyki
podniecenia i radosci. Ztowily su-
my! Wieczorem Zona naszego go-
spodarza przygotowuje je na kola-
cje. Siedzi na drewnianej podtodze
z zapalona latarka czotowa i po p6l
godzinie dostajemy pyszne grillowane
ryby. Najadamy sie wszyscy do syta.

NA STYKU TRZECH KRAJOW
Ostatniego dnia docieramy do granicy
z Peru, ok. 150 km od Leticii. Obok sie-
bie powiewajg flagi obu krajow.

Na brzegu stoi dom na palach,
w ktérym mieszka starsze matzen-
stwo. Francisco jest Peruwianczy-
kiem, a jego zona Lidia pochodzi
z pobliskiej kolumbijskiej wioski. Od
sze$ciu dekad zajmuja sie pilnowa-
niem tej granicy. Lidia jest o trzy lata
starsza od mezaimajuz ponad 90 lat.



Rézowy kolor skéry
inii amazonskiej
wynika z ptytkiego
ulokowania naczyn
krwionosnych.

Wychowali 15 dzieci, ktore rozjechaty
sie po obu krajach, aich wnuki studiu-
ja. W puszczy zostat z nimi tylko je-
den syn, ktory opiekuje sie rodzicami
i wykonuje drobne prace.

- Nigdy nie ciagneto mnie do wy-
jazdu. Urodzitem sie w lesie i tutaj
umre. Mam tu wszystko, czego mi
potrzeba - méwi Francisco.

Spogladam na jego opalona, po-
marszczong twarz i spracowane dlo-
nie. Na nogach ma wysokie kalosze.
Jego zona chodzi boso.

To tutaj stysze o pusandze - lokal-
nym afrodyzjaku, popularnym w Peru.

- To mieszanka tradycyjnych zidt,
roslin i specjalnej wody agua de colpa,
bogatej w mineraty, ktéra sptywa ze
skat do naturalnego glinianego base-
nu potozonego w $rodku lasu. Mik-
sture miesza sie z perfumami. Wy-
starczy tylko raz si¢ nimi spryskac, by

przyciagna¢ wymarzong osobe — opo-
wiada Joaquin. - Podobno dziata na
kazdego.

Starsze matzenstwo przystuchuje
sie rozmowie, a na opowiesc o afro-
dyzjaku ich twarze rozjasniajg sie
jeszcze bardziej. Spogladajg na siebie
z czuloscia.

- Sa w dzungli miejsca z takg woda,
ale trzeba wiedzie¢, jak do nich do-
trze¢ — Smieje sie Francisco.

- Pusanga pomogla panstwu
w milosci? - pytam osmielona jego
otwartoscia.

Francisco kreci glowg, a Lidia tylko
wzrusza ramionami.

- Nie byta nam potrzebna - zapew-
nia, caly czas sie usmiechajac.

Pod wieczor docieramy do brazy-
lijskiego miasteczka Tabatinga, ktore
ma ok. 70 tys. mieszkancéw, z czego
ponad 40 proc. stanowi rdzenna lud-
nos¢. Cho¢ zycie tu wydaje sie bez-
pieczne, pozory myla. Z prasy do-
wiaduje sie, ze dziataja tu lokalne
gangi, a miasto jest jednym z gtéw-
nych punktéw przerzutu kokainy
w glab Brazylii.

Stoimy na niewielkiej skarpie nad
brzegiem Amazonki. Z prawej strony
migoczg $wiatla portu kolumbijskiej
Leticii, a naprzeciwko rozciaga sie
gesta peruwianska selwa. W matym
barze trwa pokaz samby. Zamawia-
my drinki i delektujemy sie ostatnimi
chwilami spedzonymi w Amazonii. H

!

Hamaki nq'llndzi
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1 “ Sposo
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majestatyczna ceiba to $wiete drzewo zycia,
ktére tqczy podziemny swiat, ziemie i niebo.

KIEDY

W Wysoki sezon trwa
od czerwca do
listopada. Warto
pamietad, ze

w Amazonii deszcz
pada przez caty rok.
Najmocniej w okresie
grudzien-maj. Ja
bytam w styczniu.

WIZA | WALUTA

B Wiza nie jest
wymagana, jesli pobyt
nie przekracza 90 dni,
paszport musi byé
wazny 6 miesigcy.
Podatek wjazdowy

na lotnisku w Leticii
(tarjeta de turismo):
50 000 COP (59 zt).
Ptatnosé gotéwkg.

B Waluty: Peru - sol
peruwianski (PEN);
Kolumbia - peso
kolumbijskie (COP);
Brazylia - real
brazylijski (BRL).

B Akceptowane sq
dolary amerykanskie
wydane po 2009 r.

(w dobrym stanie).
Koszt 3-dniowej
wycieczki po Amazonii
wyniést mnie 300 dol.

DOJAZD

Nie ma bezposrednich
lotéw z Polski do
Kolumbii. Podréz na
trasie Warszawa—
-Amsterdam-Bogota
linig KLM z bagazem
podrecznym: 3600 zt
(bilety zostaty kupione
pét roku wezesniej).

Z Europy do Kolumbii
mozna dolecie¢ tez
liniami: Lufthansa,
Avianca, Air France,
Swiss.

M Loty Bogota-Leticia
w jednq strone

z bagazem
podrecznym: od

ok. 400 zt. Linie
LATAM i Avianca.

H Aby eksplorowaé
puszcze amazonskq,
warto skorzystaé ze
sprawdzonego
przewodnika. Ja
wybratam Coya
Amazon Jungle Tour.

NOCLEG

B W Leticii za pokéj
2-osobowy od 70 zt
za noc.

TRANSPORT

B Z lotniska Alfredo
Vasquez Cobo do
portu: 50 000 peso
(za takséwke, byty
nas trzy osoby).

H Bilety na statek
Leticia—Puerto Narifo
w jednq strong:

40 000 peso (od

47 zt). Najlepiej
kupi¢ je dzien, dwa
dni wezesniej,
zwlaszcza w sezonie.
Ptatnosé tylko
gotéwka.

JEDZENIE

Obiad w Leticii

w restauracji §redniej
klasy: ok. 15-40 zt,
street food 4-10 zt.
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Spektakularne ogrody w zamku
w Villandry sq otwarte do zwiedzania
codziennie przez caly rok.

Podréz todziq to jeden ze sposobéw odkrywania
piekna Doliny Loary. Z poktadu mozna podziwiaé
wiele stynnych zamkéw.

ZUZANNA

POL .
Dziennikarka, ~ [ /j
reporterka, ™y 4
fotografka, 1
arabistka. Stata
wspdtpracowniczka
Travelera.

L' Abbaye de Clarté Dieu,

Tours, Amboise

Villandry®

DOLINA LOARY

W ogrodach Franciji

Loche®

Blois?w
Chaumont-sur-Loire
“Clos Lucé
*Chenonceaux
“Saint Aignan sur Cher

* Montrésor

W zamkach, patacach i rezydencjach nad srodkowym
biegiem Loary ksztattowat sie francuski styl zycia.

TEKST Zuzanna Pol

pedzaé czas a la francaise to

cieszy¢ oczy pieknym, urzg-

dzonym w symetrycznym po-
rzadku ogrodzie, prowadzi¢ dlugie
dyskusje na niedrazliwe tematy, najle-
piej dotyczace kultury, i z kieliszkiem
wina o pelnym bukiecie przechadza¢
sie po rozarium wsrod oszalamiaja-
cych aromatéw niezliczonych odmian
kwiatow. I to jest jeden z wielu obra-
z6w bogatego imaginarium wyrafi-
nowanego zycia w stylu francuskim.
A cbz jest bardziej francuskiego niz
zamki w Dolinie Loary nazywanej
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ogrodem Francji? Moze Prowansja,
ale ta juz dawno jest angielska. Lazu-
rowe Wybrzeze? Ono nalezy do oligar-
chow. Dlatego zostaje Loara i jej styng-
ce z elegancji i ekstrawagancji zamki.

Wybratam sie na wedrowke szla-
kiem zamkdow nad Loara, aby na wla-
sne oczy sie przekonad, jak dawna ary-
stokracja definiowata luksus i jak ta
architektoniczna spuscizna rezonuje
w dzisiejszej Francji.

Trudno uwierzyé, ze pierwsze
zamki nad Loarg powstawaty wtasci-
wie w obronie przed blakajacymi sie

CENTRE VAL DE LOIRE/D. DARRAULT, LEZBROZ/T. VERNEUIL, ADOBE STOCK
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po panstwie Frankéw bandami wikin-
gow. Najazdy skandynawskich zegla-
rzy pustoszyly tereny dzisiejszej Fran-
¢jiw IX i X w. Zostaly po nich nie tylko
spalone miasta i osady, ale i wojenni
maruderzy, zazwyczaj gtodni jadla,
wina i tupéw. Frankowie kryli przed
nimi swoj dobytek i zapasy w potez-
nych warowniach. Pézniej najezdzcy
nabrali normandzkiej ogtady, ale wy-
buchta wojna stuletnia i by¢ moze dzi$
nad Loara piloby sie angielska herbat-
ke, gdyby nie Dziewica Orleanska. Si-
tajej ducha rozgromita Anglikéw i po-
mogta powrécié na tron Karolowi VII.

Jednak Paryz nie byl wowczas
bezpiecznym miejscem dla kréla,
dlatego Karol przeniést tron do wa-
rowni w Loches nad Loara. Tym sa-
mym zapoczatkowal nomadyczny styl
rzadzenia Francjg - nie ze stolicy nad
Sekwang, ale z kolejnych poteznych
zamkow w dolinie rzeki. Loches, Am-
boise, Blois to wtasnie okazate siedziby
krolewskie, ale przeciez wraz z wiadcg
przemiescila sie tam cata jego $wita,
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Dolina Loary to kolebka
jezyka francuskiego.
Tworzyli tu wielcy pisarze
epoki renesansu, ktérzy
go rozwijali i wzbogacali.

mozni, ministrowie, zastepy doradcow
z zonami, metresami i ze swoimi inte-
resami. A te ostatnie zatatwiano wta-
$nie w zamkach.

Spotkania na szczytach wladzy
odbywaly sie w posiadtosciach, do
ktorych nalezaly réwniez lasy. Ich
wiasciciele uzyczali swoim gosciom
zwierzyny do odstrzatu oraz komnat
na nocleg. Mysliwski zamek w Cham-
bord, ktéry nalezat do kréla Francisz-
ka I, ma ich az 426. To po tych polo-
waniach, w kuluarach, ustalano losy
Francji.

TAM, GDZIE MIESZKAL LEONARDO
Malowniczg droga D751, wijaca sie le-
niwie tuz przy potudniowym brzegu
rzeki, jade do Amboise. To pierwszy
przystanek na mojej trasie, miejsce,
gdzie w powietrzu wrecz czuje sie
wielka historie.

Czasy sie zmienily, zamki stracily
znaczenie obronne, a zyskaly repre-
zentacyjne. Staly sie przedtuzeniem
$wietnosci wiasciciela. Kazdy, kré-
la nie wylaczajac, staral sie urzadzic
swoja posiadtos¢ oryginalnie i ze sma-
kiem - najczesciej w stylu wloskiego
renesansu, ktéry we Francji uchodzit
woweczas za najbardziej wykwintny.
Krol Franciszek I na swoj zamek Am-
boise, surowg $redniowieczng fortyfi-
kacje, ktorg zaadaptowano do potrzeb
zycia dworskiego, sprowadzil nawet
wtoskiego renesansowego mistrza.

Leonardo da Vinci przybyt prosto
z Mediolanu, a do skrzyn podréznych
zapakowatl m.in. swoje obrazy, wsréd
nich portrety: pieknego Jana Chrzci-
cielaz wyciagnietym w gore wskazujg-

CENTRE VAL DE LOIRE/A. VERGER, CMN/L.DE SERRES, SHUTTERSTOCK (2)



cym palcem i réwnie pieknej Giocondy
z jej enigmatycznym u$miechem.

Leonardo zamieszkat w podarowa-
nym mu przez kréla zgrabnym, zbudo-
wanym z rozowej cegly i biatego tufu
zameczku Clos Lucé, potozonym tuz
obok Amboise. Zostat nie tylko pierw-
szym krolewskim artysta, ale rowniez
pierwszym inzynierem i architektem.
Wtadca podobno codziennie odwie-
dzat go w Clos Lucé i cenil niezwykle
wysoko, stono go optacajgc. Omawiat
z nim projekty osuszania tutejszych ba-
gien, kopania kanatéw taczacych rze-
ki, wznoszenia nowoczesnych miast.
Réwniez tematy hucznych przyjeé, na
ktére mistrz Leonardo przygotowy-
wal scenariusze, efekty specjalne oraz
instalacje. Te starannie rezyserowane
pokazy wzbudzaly zachwyt zagranicz-
nych gosci, a dzis zastgpity je spektakle
$wiatta i dzwieku, ktére warto zoba-
czy¢ szczegolnie w samym Amboise.

Leonardo da Vinci spedzit tu trzy
ostatnie lata zycia, zmart podobno
w swojej sypialni, przez ktdrg dzis co-
dziennie maszeruje pochdd turystow.
W parku natomiast mozna podziwiac
hydrauliczne i wojenne wynalazki mi-
strza, zbudowane w skali 1:1 na podsta-
wie jego szkicow.

Z Amboise wyruszam wzdtuz biegu
rzeki prosto do Villandry. Czeka tam
na mnie arcydzieto sztuki ogrodniczej,
sklasyfikowane jako francuski zabytek
historyczny. Dla jego wiascicieli ozna-
czato tyle, ze jedyne, co mozna w nim
zmienié, to pojedyncze rosliny. Kazda
zaprojektowana tu przed wiekami alej-
ka i kwiatowa rabatka musi pozosta¢
na swoim miejscu. Villandry to chyba
najbardziej spektakularny przyktad
ogrodu w stylu francuskim nad Loara.

W miasteczku u stop patacu widaé,
ze przyktad idzie z gory - z zamku na
podgrodzie. W przydomowych ogréd-
kach kwitna réze, po murach kamie-
nic wspinajg sie glicynie i wilce. War-
to zajrzeé przez bramy, bo te domowe
ogrody i ogrodki to prawdziwe perelki.

MONTRESOR, CZYLI MOJ SKARB
Zostawiajac za soba koronkowe zie-
lence Villandry, zjezdzam z gtéwnych
szlakow i zagtebiam sie w prowincje,

wnetrze jego salonv.

obierajgc kurs na potudniowy wschaod,
do Montrésor.

Nieco na uboczu turystycznej mar-
szruty, nad rzeczkg Indrois, lezy jed-
na z ,Les plus beaux villages de Fran-
ce”, czyli najpiekniejszych francuskich
wiosek. To prestizowa klasyfikacja,
apod tablica z nazwa miasteczka wid-
nieje oficjalny szyld zatwierdzony
przez komisje przy ministerstwie tu-
rystyki. Tych wiosek w calej Francji
jest zaledwie 168. Wedlug polskich
standardéw nazwaliby$my ja raczej
miasteczkiem, ktore w dodatku jest
w polowie polskie.

Tutejszy zamek, ktory do dzi$ goru-
je nad zabudowaniami i rwacg rzecz-
ka, w XI w. wybudowatl andegawenski
hrabia Fulko Nerra (Czarny Sokét), po
czym oddat go we wtadanie swemu ry-
cerzowi Rogerowi o jednoznacznym
przydomku Maty Diabet. Kt6rys$ z nich
podobno spalit na stosie wtasng mat-
zonke lub wyrzucit jg z zamkowej wie-
zy,amoze i jedno, i drugie. Jej duch do

dzis btadzi noca w sukni $lubnej. Tak
przynajmniej twierdzg jego bywalcy,
najczesciej Francuzi polskiego pocho-
dzenia, wtasciciele tak zwanej wiek-
szej potowy doméw w Montrésor.

W 1849 r. podupadty po rewolucji
zamek wraz z majgtkiem kupit Ksa-
wery Branicki. Byt wnukiem jednego
z targowiczan i w Polsce nie miat zycia
- ciagle kto$ wypominat mu ,,dziadka
z Targowicy”. Ksawery sprzedat zboze
zebrane w ukrainskim majatku i wy-
jechat do Paryza. Tu jako cztowiek in-
teligentny, o szerokich horyzontach
i z talentem do biznesu zrobit fortu-
ne. Zainwestowat we francuskie kole-
je iz ekonomistg Ludwikiem Wolow-
skim zatozyt - wzorowany na polskim
Towarzystwie Kredytowym Ziem-
skim - Crédit Foncier de France, ktory
zresztg istnieje do dzis. Podniést z ru-
iny sam zamek oraz miasteczko, ktére-
go merem zostal na kilka lat. Ksawery
Branicki miat glowe do intereséw, ale
byt tez cztowiekiem szczodrym. Po-
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gniazduje

w gestej
roslinnosci
przybrzeznej
nad Loarq.

magat kazdemu rodakowi w potrzebie.
Stuzyt tez ojczyznie: Mickiewiczowi
sfinansowat wydanie Trybuny Ludow,
Zamoyskiemu pomogt tworzy¢ legion,
wspierat artystow.

WIZYTA WUJKA MICKA

Dzi$ zamek Montrésor pelen jest polo-
nikéw. Tu wtasnie, w §rodkowym biegu
Loary, miejscu, gdzie dawna ,,Francja-
-elegancja” siegata zenitu, mozna po-
dziwiaé polskie sztandary i malarstwo
Grottgera. Braniccy, Potoccy (zwani we
Francji Potoki, z akcentem na ostatnia
sylabe) i w konicu Reyowie - to pano-
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wie, ale i panie na zamku w Montré-
sor. Na urodziny starszej damy, zwa-
nej przez tutejsze rodziny potocznie
,sciocig Cesig”, ze swego pobliskie-
go zameczku La Fourchette zajechat
sam Mick Jagger, by wreczy¢ uro-
dzinowy tort. Chciat tez podobno
kupié rzezbe, ktdra stoi w ogrodzie
i przedstawia diabta zamieniajace-
go sie w aniota, a moze na odwrot -
aniota w diabta. W konicu jedna ze
stynnych piosenek The Rolling Sto-
nes nosi tytut Sympathy for the Devil
i by¢ moze wujkowi Mickowi (jak
mowia o nim tutejsze dzieci) dzie-

to to po prostu skojarzyto sie z tekstem.
Rzezby nikt mu jednak nie sprzedat i na-
dal mozna jg podziwiaé¢ w ogrodzie.

W tutejszej starej oranzerii znajdu-
je sie co$ kuriozalnego - resztki sceny
z polowania, w ktorej braty udziat wyp-
chane zwierzeta. Byty wérdd nich charty
w poscigu, ktore stracity nie tylko siersé
iszklane oczy, ale i zdolnos¢ wzbudzania
zachwytu. Te porzucone, wiekowe eks-
ponaty stanowia dzi$ obraz przemija-
nia zaréwno materii, jak i zwyczajow.
To, co byto $wietne niegdys, wspotcze-
$nie budzi raczej obrzydzenie i groze.

W przeszto$ci goscie przyjezdzali tu
przede wszystkim na polowania. Dzie-
siatki fowieckich trofedw wisza na $cia-
nach, a miedzy nimi wypchany dziki kot,
ktdry niegdys siat spustoszenie w okolicy.

Przed zamkowa oficyna, w ktorej to-
czy sie wspolczesne zycie, bo nikt prze-
ciez nie chce mieszka¢ w komnatach
z duchami, stojg wygodne i lekkie, wspo6l-
czesne meble ogrodowe.

Montrésor, podobnie jak pachngce ré-
ze na dziedzincu, rozkwita latem. Wtedy
otwieraja sie okiennice doméw, a wieczo-
rem pod zamkowa brama mozna przy-
tgczy¢ sie do improwizowanej biesiady
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z tancami w waskiej uliczce. Otwiera
sie tutejsza nales$nikarnia, gdzie ko-
niecznie trzeba zamo6wié bretonskie
galettes (nales$niki z maki gryczanej
z serem kozim) i popi¢ aromatycznym
cydrem. Ksawery Branicki przerzucit
przez pobliska rzeczke zelazny mo-
stek, pono¢ ze stynnej pracowni inzy-
niera Eiffela. Dzi$ w upalne dni skaczg
z niego do rwacej wody jego dalecy ku-
zyni, robigc salta i bujajgc sie nalinach.

URATOWANE OPACTWO

Z Montrésor kieruje sie na pdinoc-
ny zachdd, w geste lasy departamen-
tu Indre-et-Loire. Jakie$ 100 km da-
lej mieszka daleka krewna rodziny z
zamku, ktéra do Francji przyjechata w
czasach PRL-u. Zyje w lesie, a doktad-
nie - w klasztorze. Razem z mezem
kupili ruine pocysterskiego opactwa
z XIII w. Ona rzezbiarka, on restaura-
tor antycznych mebli, szukali miejsca,
w ktorym mogliby zmiesci¢ swoje ob-
szerne pracownie. Poniewaz w L’Ab-
baye de la Clarté-Dieu (Opactwie Bo-
skiej Swiatloéci) w jego szczytowym
okresie przebywato nawet 120 braci,
przestrzen okazala si¢ idealna.

Jak wiele byto rowniez samej pra-
cy, o tym Julita i jej maz Patrick prze-
konuja sie codziennie, cho¢ minelo
juz éwieré wieku, odkad zamieszkali
w opanowanych przez bujng roélin-
nos$¢ murach. Codziennie ratuja czast-
ke patrimoine frangais, czyli ,francu-
skiego dziedzictwa”. Clarté-Dieu po
rewolucji trafito w rece handlarza, kto-
ry sprzedawat klasztor dostownie ka-
mien po kamieniu, a okoliczna ludnosé
budowata z nich swoje domy.

Dzi$ Julita oprowadza gosci za-
réwno po imponujacych zabudowa-
niach, jak i po swojej pracowni. Pa-
trick ciagle cos$ naprawia - z pilg lub
miotkiem w reku, popychajgc taczki.
Prace wykonywane niegdys przez kil-
kudziesieciu mnichéw spadty na ich
barki. Organizujg koncerty w cave a vin
(piwniczce prowadzanej przez syna)
iwynajmujg dawny refektarz. To miej-
sce magiczne, odwiedzane wciaz przez
nielicznych, gdzie wita nas serdecznie
kura Koko pelnigca role wiernego psa
strozujacego.

PIKNIK NA LOARZE

Loara jest najdtuzsza, wcigz pdotdzi-
ka rzekg nie tylko Francji, ale i Euro-
py. W ostatnich latach bywa kapry-
$na — w upalne lata potrafi odstonié
piaszczyste, usiane kamieniami dno.
Ale kiedy ptynie, jej nurt jest wartki
i $wietnie radza sobie na nim trady-
cyjne ptaskodenne todzie. Kiedys ta-
kie jednostki, pelne towaréw, ciggne-
ty w gore rzeki masywne konie idgce
brzegiem. Z czasem zniknely, by wro-
ci¢ dzieki uporowi fascynatéw — mo-
wi sie, ze duza w tym zastuga pewne-
go polskiego hydrologa pracujgcego
przy zagospodarowaniu Loary, dla
ktérego wskrzeszenie rzecznych tra-
dycji stato sie idée fixe.

Dzi$ znoéw plywaja tu tradycyjne
todzie pod zaglami. Mozna na takiej
spedzi¢ noc w kompletnej gluszy i za-
sadzié¢ sie z wedka na sprowadzo-
nego tu niegdy$ wschodnioeuro-
pejskiego suma. Albo poptynaé na
piknik. W koszu, obok chrupiacej
bagietki, musi znaleZé si¢ stynny,
naznaczony blekitna plesnia ser La
Fourme de Montbrison (tradycja
jego wyrobu wpisana jest na liste
UNESCO) oraz butelka zmrozone-
go Crémant de Loire - doskonale-
go lokalnego wina musujacego. Na
deser zas tradycyjne ttuczone grusz-
ki i jabtka (poires tapées). Przepis na
nie wywodzi sie z XIX w. - owoce
ubija sie specjalnym tluczkiem, su-
szy, a przed podaniem zalewa winem
Z przyprawami.

Przepych samej doliny oszatamia.
Zamek Chenonceau zawieszony
z gracja nad rzeka Cher; Chaumont,
przyciagajacy artystycznymi instala-
cjami ogrodowymi; czy Azay-le-Ride-
au - perta architektury usadowiona
na wyspie narzece Indre. Podobnych
rezydencji nad Loarg i jej doptywami
jest ok. 300, od ich nadmiaru mozna
dosta¢ zawrotow gltowy. Zresztg tu-
tejsze, historyczne juz, rzemieslni-
cze destylarnie do dzi$ odtwarzaja
dawne receptury na absynt - trunek,
ktory na przetomie wiekdw oszata-
miat réwnie mocno jak widok tutej-
szych zamkéw skapanych w letnim
storicu. ®

L

Zamek Chambord, najwiekszy w Dolinie Loary,
zbudowany na polecenie kréla Franciszka I.

INFO

DOJAZD

M Podréz nad Loare
najlepiej rozpoczqé od
lotu do Paryza
(lotniska CDG, Orly
lub Beauvais) albo
bezposrednio do
Nantes na zachodnim
krancu doliny (z wielu
polskich miast latajq
tu tanie linie lotnicze,
ceny biletéw od

250 zt w dwie strony).
B W Paryzu
najwygodnie| wsigsé
w szybki pocigg TGV
-z dworca
Montparnasse lub
Austerlitz dojedziemy
do Tours czy Blois

w niespetna 1,5 do

2 godz. (bilety
kupowane

z wyprzedzeniem
kosztujq 20-30 euro).
Tours stanowi
doskonatq baze
wypadowq do
zwiedzania
najwazniejszych
zamkow.

TRANSPORT

B Zdecydowanie
najlepiej
przemieszczad sie
wypozyczonym
samochodem, ktéry
pozwoli dotrze¢ do
mniej uczeszczanych

posiadtosci czy
winnic (wynajem

w Tours lub Blois to
wydatek 40-70 euro
za dzien). Pomiedzy
najwiekszymi
miastami i gtéwnymi
rezydencjami (jak
Amboise, Blois,
Tours) kursujq
regionalne pociqgi
SNCEF, jednak nie
dowiozq nas one do
mniejszych, ukrytych
na prowincji zamkéw.
H Alternatywq dla
aktywnych jest trasa
rowerowa La Loire
& Vélo - ponad

900 km doskonale
przygotowanych,
bezpiecznych

i ptaskich $ciezek
wzdtuz rzeki.

NOCLEG

Baza noclegowa to
peten przekréj - od
doskonale
utrzymanych
kempingéw po
luksusowe patace.
Warto choé raz
zaszaleé i wynajgé
pokéj w historycznym
chateau lub
eleganckim
chambres d'hétes
(pensjonacie). Ceny
noclegéw w stylowym
dworku zaczynaijq sie
od ok. 100 euro za
pokdj 2-osobowy.
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Wzniesiony

w latach 30.
XX w. Hotel
Palota

w Lillafired
(dzielnicy
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WEGRY

W winiarskim

raju

Jesienny zachéd stonca nad mglistg doling w okolicach
Tokaju to jedna z najbardziej romantycznych chwil.

TEKST Piotr Trybalski

ie bede ukrywal, ze z chwilg
N tg zwigzana byla degustacja

6-puttonowego, a wiec naj-
bardziej stodkiego biatego wina tokaj
aszu z winiarni Diszndké. Ale i bez
tego byloby podniosle. Na Wegry, do
serca tutejszej kultury winiarskiej, wy-
bralem sie jesienia. W kilka samocho-
déw, z grupa podobnych mi pasjona-
tow enoturystyki — czyli zwiedzania
szlakiem wina - ruszylismy z Krakowa
w pigtkowe popotudnie. Zadanie byto
proste: poczué, przezy¢, posmakowac.
1 to niekoniecznie wina.

WEGIERSKI HOBBITON

Pierwszym przystankiem byt Tokaj.
Przyznam, Ze nie potrafie przestac sie
zachwycaé tamtejszymi krajobraza-
mi. W zasadzie m6gtbym na tym po-
przestaé, darujac sobie zwiedzanie
chtodnych piwniczek wydtubanych
w wulkanicznych tufach oraz degu-
stacje. Moglbym, ale na szczescie nie
musze dokonywac takich wyboréw.
Gdy w jeden z jesiennych dni prze-
chadzatem si¢ brukowanymi uliczkami

w Hercegkucie, zagladajac przez drzwi
otwartych piwniczek, obawiatem sie,
ze sporo z nich bedzie zamknietych.
Plonne obawy. Na dodatek dylemat:
gdzie wejsé, szybko rozwigzal whasci-
ciel jednej, zapraszajgc szerokim ge-
stem ramion i usmiechem.

W srodku panowal mily chtodek,
w pélmroku staty dlugie lawy, a pod
Scianami rzedy beczek z winem. Ja-
kas grupa shuchala opowiesci o wi-
nie, kryjac sie w mroku. Wygladato
to nieco bajkowo. Spedzilismy tam
niespetna pét godziny, a gdy wyszli-
$my i na nowo przyzwyczailiSmy sie
do mocnego jesiennego $wiatta, uzna-
lismy zgodnie, ze i tak najpiekniejszy
widok rozposciera si¢ na zewnatrz.

Trawiasty stok, z ktdrego w rze-
dach regularnie wyrastajg dwuspado-
we wejscia do piwnic, budzit - znéw
- zgodne skojarzenia. Zakrzykneli-
$my chérem: Wiadca pierscieni! Céz,
w koncu sami Wegrzy nazywaja to
miejsce wegierskim Hobbitonem, na-
wiazujac do kultowej ksiazkowej i fil-
mowej sagi.
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PALETA BARW

Jesienia w winnicach i winiarniach
jest tloczno. Tlocza sie malenkie trak-
tory, winiarze - cate rodziny, pracow-
nicy. Liscie winorosli powoli zdobia sie
wszystkimi kolorami malarskiej palety,
a krzaki chyla pod ciezarem pekatych
gron. Im pdzniej, tym wiecej kolordw,
itak az po listopad. To idealny czas, by
zwiedza¢ pola, fotografowad, poczué
zapach winnicy. Jesienng porsg, procz
panoramy winnic, najbardziej lubie za-
katek naprzeciwko patacu Rakoczego
w Tokaju, miejsce, gdzie Bodrog wpada
do Cisy. Mnéstwo tu t6dek i stateczkdw
turystycznych, jest cicho, czué zapach
ognisk, a wieczorem i o poranku, gdy
dni ciepte, a noce chlodne, unosza sie
stynne mgly, nadajgc miejscu roman-
tyczny sznyt.

W sezonie, az do potowy pazdzier-
nika, ptywa tu statek wozacy turystow
do Sarospataku, w gore rzeki Bodrog.
W tym miasteczku, nazywanym nie-
co na wyrost Atenami nad Bodrogiem,
jest atrakcji na pét dnia zwiedzania.
Ogladali$my tu jeden z najlepiej za-
chowanych XVII-wiecznych patacow
Franciszka II Rakoczego, jednego
z najwiekszych bohateréw wegierskie-
go ruchu niepodleglosciowego. Zajrze-
lismy do Bazyliki Swietej Elzbiety We-
gierskiej - popularnej i stynnej $wietej
$redniowiecznej Europy - i w koncu do
potozonej tuz nad rzeka restauracji Var
Vendéglé Panzi6. Zamoéwilismy zupe
rybng w kociotku - ze $mietang i cy-
tryng, kawatkami pieczonego na gril-
lu karpia. Byta pikantna i przepyszna.

Droga powrotna statkiem do To-
kaju ponownie dala nam okazje do
niespiesznego podziwiania przy-
rody parku krajobrazowego, wod-
nych ptakéw i winnic na wzgérzach.
Co ciekawe, kiedys ta wodna trasa ni-
czym autostrada tetnita zyciem, ply-
waly nig statki handlowe zaladowane
litrami ,,stoiica w butelce”, stodkiego
wina eksportowanego do Polski. ,,Nie
ma wina nad wegrzyna!” - mawiano.
Juz w XVI i XVII w. doceniano tutej-
sze trunki, a nasz kraj byt gtéwnym od-
biorcg wegierskich tokajow. Co cieka-
we, to jedyne miejsca na $wiecie, gdzie
zbiegajg sie fenomenalne wulkaniczne

Sredniowieczna
twierdza
Boldogké
wzniesiona

w Gérach
Zemplinskich,
ok. 40 km

od Tokaju.

gleby, tagodne wzgdrza i wilgotny mi-
kroklimat napedzany mglami unoszg-
cymi sie nad rzecznymi rozlewiskami.
To sprawia, ze pdzng jesienia winne
grona zaczynajg by¢ pokryte szlachetng
plesnig, a proces nazywany botrytyzacjg
prowadzi do powstania przestodkich,
pomarszczonych rodzynek, ktére pdz-
niej buduja site stodyczy tokajskich win.

TOKAJSKA IKONA

W 2002 r. region Tokaju trafit na liste
UNESCO, chwile pdzniej tutejsze wino
otrzymalo ochrone i dzi§ mamy catko-
witg pewnos¢, ze niezaleznie w kto-
rej czesci $wiata, pijac deserowy tokaj,
delektujemy sie winem z regionu To-
kaj-Hegyalja. Jesli kto$ chcialtby od-
wiedzié¢ tylko jedng winnice i poznaé
fascynujacg technologie produkeji to-
kajéw, powinien zajrzeé do Diszndko.

Jej historia siega XV w., bijgc tradycja-
mi nawet francuskie Bordeaux. Potozo-
na na stoku, z charakterystyczng skat-
ka w ksztalcie wieprza — stad nazwa
- juz na pierwszy rzut oka zachwyca
architekturg.

W czasie degustacji dowiedzieli-
$my sie, ze miejsce zostalo zaprojek-
towane przez Dezs6 Eklera, najstyn-
niejszego wegierskiego architekta.
Ten za punkt honoru postawit sobie
stworzenie miejsca nowoczesnego
i dedykowanego produkcji wina. Gro-
na transportowane sa tu grawitacyj-
nie, pod wpltywem wlasnego ciezaru,
z wyzszych do nizszych czesci budyn-
ku. Sama budowla przypomina pétko-
liste cielsko wieloryba, z wykuszami
bram wjazdowych i okien. Weszli§my
na wzgorze, pod dach biatego belwe-
deru, z ktdrego najlepiej widac okolice
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Winne
piwniczki

w Hercegkaucie,
nazywanym *°
wegierskim
itonem, ==
ane sg na
UNESCO. « "
5] -l al 4 "
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ibudynek uznawany dzis za ikone To-
kaju. Stamtad najlepiej widac i kunszt
architekta, i calg winnice.

Stonice powoli chowalo sie za ho-
ryzontem, a z poinocy, z doliny Cisy,
powoli naptywaty mgly. Gdy schodzi-
lismy do samochoddw, cata winnica
okryta byta wilgotnym, biatym catu-
nem. I wtedy przypomniatem sobie
to, co o historii tokaju opowiadat prze-
wodnik w piwnicy, w czasie degustacji.

WSZYSTKO PRZEZ TURKOW

Pewne rzeczy sg dzietem przypadku.
Legenda méwi, ze tak wlasnie powstat
tokaj. Byt rok 1631. Obawa przed na-
pierajgcymi Turkami i potrzeba przy-
gotowania sie do obrony sprawily, ze
grona w winnicy Orémus pozostaly na
krzakach kilka tygodni dtuzej, az do
przymrozkdéw. Splesniaty. Ale kogo$
tkneta ciekawo$é: kalwinski duchow-
ny i winiarz, Maté Szepsi Laczkd, pod-
dat grona procesowi fermentacji, a to,
co znalazt w beczkach, w kolejnym ro-
ku wprawito go w ostupienie. Wino
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Legenda o byczej krwi do
dzis jest zywa w egerskich
piwnicach i na zboczach
malowniczych Gér
Bukowych.

byto rewelacyjne! I tak wynalazt re-
cepture na tokaj aszu.

Te historie w pelnej wersji naj-
lepiej poznaé¢ w Vilagorokségi Bor-
muzeum - muzeum wina w Tokaju.
Tam wtasnie dowiedziatem sie, ze za
moc i stodycz tych biatych win od-
powiadaja puttony, czyli kosze, do
ktorych dawniej tadowano zebrane,
pokryte plesnig grona. Na najlepsze
- aszu - potrzeba az 5 lub 6 puttondw,
a kazdy miesci 20-25 kg winnych ja-
gbd. Z tego powstaje beczka wina
o0 objetosci 136 litrow.

ZDROWA WODA

Tokaj opuszczali$my niespiesznie, mi-
mo ze nie wszyscy z moich przyjaciét
byli fanami biatych, stodkich niczym
ulepek win. Oczy zaswiecily sie im do-
piero na hasta ,eger” i ,bycza krew”.
W drodze na zachdd zajrzelismy do
uroczego i nieco sennego Madu, kté-
re swobodnie mogtoby konkurowacd
z Tokajem. Pelno tam zabytkowych
piwniczek, matych dworkdéw. Odwie-
dzilismy winnice kultowej postaci dla
winiarskiej tradycji regionu, Istvana
Szepsyego, a potem dalej, ruszylismy
do Miskolca.

W planie bylo kilkugodzinne le-
niuchowanie w oryginalnym Mi-
skolctapolca Barlangfiirdo — parku
wodnym i spa, z uroczymi jaskinia-
mi i grotami, skalnymi korytarza-
mi, gdzie w termalnej, mineralnej
wodzie mozna nieco poleniucho-
waé. To pierwszy tego typu kom-
pleks na Wegrzech, otwarty w1959 .,
gdzie ptywa sie w wypenionych wodg
termalng naturalnych basenach wy-
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kutych w skale. Tamtejsza woda ma
wystarczajaco niska mineralizacje,
co pozwala na wielogodzinne kapie-
le — w przeciwienstwie do o$rodkéw
bardziej medycznych, w ktérych czas
kapieli jest mocno limitowany. Do
Egeru dotarli$my wieczorem, mijajac
po drodze petne atrakeji Géry Buko-
we, na ktorych skraju lezy miasto.

BEATLESI | BYCZA KREW

Rano okazalo sie, ze zupehie przypad-
kiem trafiliémy na Egri Var Napja, czyli
naDzien Zamku. Impreza upamietnia
wydarzenia z 1552 r., kiedy to garstka
wojow staneta w obronie miasta przed
Turkami. I znéw, jak w Tokaju, histo-
rie wina napisat przypadek. Walczacy
dla dodania sobie odwagi pili miej-
scowe czerwone wino, a to spltywato
im po brodachizbrojach. Turcy, abs-
tynenci, z przerazeniem odczytali to
w przewrotny sposob: to krew bykow
pita przez walczgcych daje im site i po-
zwala odpieraé tureckie ataki. Czy tak
byto? Céz, przewodnik na egerskim
zamku nie precyzowal jej wiarygod-
nosci, ale historia — no$na - na trwate
zapisala sie i w sagach miasta, i w pro-
dukowanym na wapiennych zboczach
Gor Bukowych winie.

Jesli kto$ jest ciekaw lokalnych
opowiesciichce poznad, jak tutaj pro-
dukuje sie wino, powinien odwiedzi¢
- najlepiej popotudniem, gdy grupy
turystow skonczg zwiedzanie - ,,Do-
line Pieknej Pani”, Szépasszony-volgy.
To miejsce na zachodnim skraju mia-

Kompleks
termalny
w Egerszalé|

nieopodal Iy

i
Egeru. “ o

sta, petne piwniczek wykutych w tu-
fie riolitowym (miekkiej skale wul-
kanicznej). Jest ich az 150. W Egerze
spedziliSmy prawie caty dzien, chlo-
nac - inaczej niz w sennym Tokaju
- rozedrgang energie miasta.

Po wizycie na zamku usiedli$my
w jednej z kawiarni na placu Istvana
Dobd, kapitana zamku dowodzacego
stynng obrong. A potem odwiedzili-
$my réwnie stynne biskupie piwnice
pod miastem i arcybiskupi ogrdd. O tej
porze roku byt peten koloréw i spada-
jacych lici, ktére czué byto pod sto-
pami. I zupelnie niespodziewanie dla
catej naszej grupy jesienny wypad na
Wegry zakonczyt sie w miejscu, kto-
rego nie znali$my i nie planowalismy:
w muzeum Beatleséw. Coz, niewinna
rozmowa z kelnerem w kawiarni za-
owocowata zaskakujaca wiedza: jeden
z najbardziej znanych cover banddw,
odtwarzajagcych muzyke Czworki
z Liverpoolu, to wegierski The Black-
birds, nierzadko koncertujgcy w ro-
dzinnym miescie brytyjskich muzy-
kéw. Zas najwieksze we wschodniej
Europie muzeum Beatlesé6w znajdu-
je sie wlasnie w Egerze. Wyszlismy
z niego zauroczeni kolekcjg 2,5 tys.
pamigtek, zawierajacg oryginalne
instrumenty, pamigtki osobiste arty-
stow, i ze strofg na ustach pochodzacg
z utworu When I'm Sixty-Four: Paul
McCartney pyta w nim swojej ukocha-
nej: ,,Czy wcigz bedziesz wysytaé¢ mi
walentynke, zyczenia urodzinowe, bu-
telke wina?”. C6z, czemu nie! B

Labirynt podziemnych winiarskich korytarzy
w regionie Tokaju. Sciany piwnic pokrywa grzyb
regulujqcy wilgotnosé powietrza.

INFO

DOJAZD

W Najlepiej
samochodem

- to optymalny
srodek transportu

na swobodne
przemieszczanie sie
miedzy winnicami.

H Na Stowacji

oraz na Wegrzech
obowiqzujq e-winiety
do kupienia online.
Warto przed trasq
sprawdzi¢ aktualng
mape ptatnych drég;
eznamka.sk, ematrica.
nemzetiutdij.hu.

NOCLEG

M Baza noclegowa
jest doéé duza, ale
lepiej rezerwowaté

z wyprzedzeniem

- szczegdblnie

w czasie winobrania.
B W Tokaju polecam
Toldi Fogadé
(220-380 zt) lub
usytuowany poséréd
winnic Hotel Mercure
Tokaj Center
(350-600 zt).

W Miskolcu sprawdzi
si¢ Vintage Home
Vendéghdz (180-300 zt
za noc), a w Egerze
Afrodité Apartmanok
w centrum

(200-350 zt/noc).

JEDZENIE
Warto sprébowaé
pikantnej zupy

rybnej w kociotku
(halészlé), gestego
egerskiego gulaszu
oraz chrupigcego
placka langos ze
$mietanq i czosnkiem.

WINIARSKIE
WYDARZENIA

W PAZDZIERNIKU
M Tokajskie Dni
Winobrania

- najstarsza impreza
winiarska w regionie,
odbywa sie od

1932 r. w Tokaju

w pierwszy weekend
pazdziernika.

B Wine Run Méd
(2-3.10) - najbardziej
oryginalna impreza, bo
to biegi po winnicach,
w czasie ktérych
degustuje sie wino.

M Egri Bikavér Unnepi
Napok (18-5.10)

w Egerze. Mnéstwo
folkloru, muzyki,
winne spacery

i degustacje.

DLA AKTYWNYCH

M Trasa rowerowa
wokét Tokaju: Tokaj

— Tarcal — Méd - Tokaj
(35 km) idealnie
nadaije sie do
zwiedzania winnic

i podziwiania widokéw.
M Szlak Bodrogu:
Tokaj — Sarospatak

— Tokaj (70 km)
prowadzi wzdtuz

rzeki, oferujqc bliski
kontakt z naturqg parku
krajobrazowego.
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AGNIESZKA

MICHALAK
Dziennikarka,
podrézniczka,
redaktor
prowadzqgca
magazynu LOT-u
Kaleidoscope.

"
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® Organy Morskie %,
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Romanum z | w.
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$w. Donata.

2. Na

fortyfikacjach,
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znajdziemy

wiele

Swietne

Museum of Ancient Glass
Zadar City Walls

The Five Wells Square.
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CHORWACJA

®aueen Jelena
Madijevka Park

Oda do mitosci

Zadar, czyli jedno z najpiekniejszych miast Dalmacji,
stoi wspaniatymi zabytkami z czaséw rzymskich.
Klimatyczne zautki zachecq Was do podrézy w czasie.

TEkST Agnieszka Michalak

ygracie dzi$ z Panama? - za-
gajam takséwkarza, a ten
spoglada wymownie w lu-

sterko i natychmiast sie prostuje.
- Oczywiscie! To mdj ostatni kurs
z panig, zaraz pedze do domu i bede
ogladat naszych z synami i kumplami.
Mamy naszykowane napoje wysko-
kowe i race. - Jaki jest Pana ulubiony
pitkarz? - pytam dalej, bo zdaje sie, ze
trafitam na rasowego kibica. - Luca
Modrié. Jest kapitanem. To bedzie je-
go 200. wystep w reprezentacji. Uro-
dzit sie tu, w Zadarze. Nasze zony sie
w nim kochaja. Troche chuligan, ale

jest naprawde dobry. Ciezko pracuje.
Dzi$ poprowadzi nas do zwyciestwa.
Wspomni pani moje stowa.

Jesli wierzy¢ plastikowej wizytow-
ce na desce rozdzielczej, kierowca ma
na imie Petar. Wiezie mnie z wioski
Petréane do najstarszej czesci Zadaru
i wlasnie ztapat wiatr w zagle, a ja nie
mam odwagi mu przerwac, zresztg sa-
ma zaczetam. Nigdy jednak nie bytam
w Chorwacji podczas mundialu. Na
jednym wdechu opowiada, ze w jego
kraju pitka nozna to religia, ze w catej
Dalmacji podczas meczéw kibice wy-
chodzg na ulice i $piewajg tradycyjna

rzezb.

3. Na

zadarskiej
—_ staréwece jest

sporo

b restauracji,
| ktére serwujq

owoce

morza.

4. Na pétwyspie

Punta Skala

. pod Zadarem
1 warto sig
wybraé na

spacer po

tutejszej

promenadzie.




Katedra

ACJA ZADAR

$w. Anastazji
zachwyca

bogato

zdobiong
romanskq

fasadq

z charaktery-
stycznymi
rozefami.

926

Nije u soldima sve — to oda do prostego
zycia oraz jego wartosci, ktérymi nie sg
pieniadze, a milos¢. Rzuca nazwiskami
pitkarzy, treneréw, datami. Zapamietu-
je tylko 2018, bo wtedy prawie wygrali
mistrzostwa $wiata. W finale pokonata
ich Francja 4:2.

FLAKONY DLA ELIT

Po szybkiej lekeji chorwackiej pitki
noznej wyskakuje z takséwki, by juz
ani sekundy nie zabieraé¢ kierowcy.
W koncu za jakie$ dwie godziny zaczy-
nasie mecz. Nie da sie tego nie zauwa-
zy¢ w miescie. Na promenadzie, ktorg
miejscowi nazywajg Riva, wyprzedzajg
mnie grupki mezczyzn z flagami w dto-
niach. Najwyrazniej ciagna do bardw.
Poniewaz Stare Miasto lezy na potwy-
spie otoczonym wodami Kanalu Za-
darskiego (niegdys najstarsza cze$é
byta osobng wyspa), reprezentacyjny
deptak ciggnie sie wzdtuz linii brze-
gowej. Mijam marine, do ktdrej wla-
$nie probuje dobic olbrzymi wyciecz-
kowiec. Uciekam stad, bo za chwile
wyleje sie z niego ttum turystow, kto-
ry pewnie pierwsze kroki skieruje ku
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Meczennik $w. Chryzogon
to patron Zadaru (jego
podobizna widnieje

w herbie miasta).

Organom Morskim. Dlatego przystaje
przy nich tylko na kilka chwil. Kiedy
wody Adriatyku obijaja sie o kamien-
ne schody, te dzieki specjalnym pisz-
czatkom wydaja dzwieki. Konstrukcje
zaprojektowat chorwacki architekt
Nikola Basi¢ w 2005 r. Melodia jest
delikatna i lekko nostalgiczna - taka
jak widok malenkiej latarni morskiej,
ktérg wylapuje moj aparat. Pierwszg
wzniesiono jeszcze XIX w. za czasow
Habsburgéw, ale w 1944 r. zniszczyli
ja alianci. Dzi$ stoi tu replika, do ktd-
rej prowadzi iScie instagramowe molo
- nie sposdb tu komus nie wejsé w kadr.

Dzisiejszego wieczoru moge troche
popodgladac kibicéw, bo wezoraj po-

szwendatam sie chwile po tutejszych
instytucjach kultury, Zadar ma w kon-
cu bogata historie siegajaca IV w.
p-n.e., co zreszta niezle dokumentu-
Ja muzea. A poniewaz lubie wyobra-
zaé sobie, jak kiedys$ wygladaty miasta,
ktore odwiedzam, najpierw zajrza-
tam do Muzeum Archeologicznego.
Tu przewodnik z nieukrywang duma
pokazal mi marmurowy posag cesarza
Augusta z I w. n.e. odnaleziony w sa-
siednim miescie Nin, bizuterie z okre-
su Liburnéw (dawnych mieszkancéw
regionu), sprzed podboju rzymskiego,
ktérg mogtabym nosi¢ dzis, zwlaszcza
dlugie naszyjniki oraz makiete rekon-
strukcji rzymskiego forum z I w. p.n.e.
W Muzeum Szkta Antycznego zorga-
nizowanym w XIX-wiecznym patacu
rodziny Cosmacendi, ktére szczyci sie
ponadpieciotysieczng kolekcjg ekspo-
natéw z czaséw rzymskich, rzucitam
okiem na szklane urny zachowane
w niemal nienaruszonym stanie. Nie-
co dluzej zatrzymatam sie za$ przy mi-
niaturowych antycznych flakonach na
pachnidta i balsamy uzywanych przez
rzymskie elity.




SHUTTERSTOCK (4)

W Z&8darze==
Zjecie pyszn

miese ze !
specjdinego

pieccf

W kolejnych dziesiecioleciach ko-
lejne elity musialy sie tez przechadzaé
- tak jak ja teraz — waskimi uliczkami,
mijaly pozostatosci dawnego forum,
pewnie zachodzily do tutejszych ko-
$ciotow, ktére powstaty na ruinach te-
goz forum, np. $w. Donata. To najwaz-
niejsza $wiatynia w miescie, wzniesiona
w IX w., do jej budowy wykorzystano
antyczne kamienne kolumny. Kilka ra-
zy w miesigcu odbywaja sie tu piekne
koncerty muzyki klasycznej (§wietna
akustyka). W miejscu dawnego forum
powstat rowniez stojacy obok Kosciot
i Klasztor Benedyktynek $w. Marii
7 1066 r. — rozpoznacie go po charak-
terystycznej romanskiej dzwonnicy.
Podczas sakralnego touru nie sposob
tez przegapi¢ Katedry $w. Anastazji,
czyli najwiekszej budowli sakralnej
w catej Dalmacji - stoi tu nieprzerwa-
nie od XIII w. Z jej dzwonnicy, na kto-
ra prowadza podobno 183 schody (nie
miatam cierpliwosci liczy¢), mozna
obejrzeé¢ miasto w petnej krasie.

= .. Po zwiedzaniu

rélowej Jeleny
=i Madijevki
-zatozonym
“w 1829.r.;

NIE MOWCIE NIKOMU

A Zadar dzisiejszego wieczoru jest
naprawde wesolutki. Chyba dotarli tu
kibice z calej Dalmacji i rozsiedli sie
w kazdym mozliwym barze. Wpatrzeni
w telewizory podgryzajg przene lign-
je, czyli smazone kalmary, oraz burki
z ciasta filo nadziewanego miesem lub
serem, wyczekujgc meczu. Ja tymeza-
sem troche ich podgladam, troche sie
krece po wydeptanych marmurowych
zakamarkach ibutikach z rekodzietem,
idgc wzdtuz poteznych wpisanych na
liste UNESCO murdw obronnych, kto-
re okalaja star6wke. Te weneckie forty-
fikacje z XVI i XVII w. chronity Zadar
przed Turkami. Pod koniec XIX w. wy-
burzono ich czesé od strony otwartego
morza, aby otworzy¢ miasto i zbudo-
waé chociazby promenade.

By chwile odpoczad, ide do mojego
ulubionego miejsca - tylko nie méwcie
o nim nikomu, mato kto je zna. W tu-
tejszym Parku Krolowej Jeleny Ma-
dijevki, obok baru Ledana (Swietna
mrozonakawa) sa ukryte niewielkie
schodki - mozna sie nimi dostaé¢ na
wzgorze. Stoi tam niepozorna, acz
przyjemna lawka. Siadam i gapie sie
na zabytkowa Brame Ladowa, maly
port Fosa oraz Plac Pieciu Studni. Do-
chodza tu szczesliwe niewyrazne echa
barowych $piewdw. Chyba Chorwacja
zaczyna gra¢ z Panama...

Tamtej nocy druzyna pod dowddz-
twem Luki Modricia wygrata, ale po
meczu z Portugalig odpadta w fazie
pucharowej. C6z, kolejny mundial za
cztery lata. Nadzieja zyje. Bl

e =1

Jedna z antycznych kolumn na Starym Miescie
w Zadarze to pamiqgtka po okresie panowania

Wenecjan.

INFO

DOJAZD

Z Warszawy do
Zadaru najtaniej
dolecie¢ Wizz Airem.
Od 1000 zt

w obie strony. Lata tez
LOT - od 1200 zt

w obie strony.

Z lotniska najlepiej
wzig¢ takséwke, ale
nie polecam tych
czekajgcych, bo
zaptacicie dwa razy
wiecej niz za
zaméwiong
telefonicznie.
Naijtanszy jest Uber.

NOCLEG

B Zatrzymatam sie

w Falkensteiner

Hotel & Spa ladera.
To potozony na
pétwyspie Punta
Skala, zaledwie 15 km
od historycznego
centrum miasta,
luksusowy oérodek.
Oprécz wygodnych
apartamentéw

z widokiem na morze
lub géry Welebit sq tu
baseny, turecki
hammam, finska sauna,
Swietna restauracja
oraz dostep

do plazy

(z wypozyczalnig

sprzetu wodnego)

i nadmorskiej
promenady. A ta
prowadzi do uroczej
tradycyjnej wioski
rybackiej Petréane.
Pokéj w hotelu
kosztuje ok. 1500 zt
za 2 os. ze
$niadaniem.

W sezonie jest nieco
drozszy.

M Jesli jednak wolicie
zatrzymac sie

w hotelu w samym
Zadarze, polecam
A'mare Hotel Zadar,
ok. 500 zt za 2 os.
ze $niadaniem.

WARTO WIEDZIEC
M Koniecznie
sprébujcie
wisniowego likieru
maraschino. Podobno
pierwszy przepis
powstat wtasnie

w Zadarze w XVI w.
Pito go nawet na
Titanicu (odnaleziono
jego butelki

we wraku).

M Na piesze
wycieczki dobry
bedzie Park
Narodowy Paklenica
(ok. 45 km od
Zadaru). A na rower
— trasa wokét Jeziora
Vranskiego (35 km
od Zadaru).
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POLSKA

JEST NAJPIEKNIEJSZA * :

STEPIEN
Dziennikarka,
trenerka
edukacyina,
pasjonatka
neuronauk
i medytacii.

—

najdziecie jg na styku wojewodztwa $wieto-

krzyskiego i tédzkiego. Jest pomiedzy lasa-

mi i falujacymi wzgdrzami, gdzie nie dojez-

dza zaden autobus, a z jedynej prowadzgcej
tam drogi zaskakujgco tatwo zboczy¢. Ot6z skrecasz nie
tam, gdzie trzeba, i trafiasz doktadnie tam, gdzie trzeba
- do ,,matej Japonii”.

Las wyrzucit mnie tuz przed brama torii, ktora wy-
znacza granice miedzy przestrzenig codzienng a $wie-
ta. Za nia rozciaga sie juz inny $wiat. Jest nim Europej-
skie Centrum Budo - Dojo w Starej Wsi. W oddali widze
niskie domki o spadzistych dachach, alejki wysadzane
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tadzi¢ gdziespod Przedborzem. Las koriczy sie

drzewkami, ktére wygladaja jak zielone rzezby, i goru-
jace nad wszystkim dojo. Gdyby kto$ zastonit tabliczki
z nazwami mijanych miejscowosci, pomyslatabym, ze
jestem gdzies na japonskiej prowincji.

- Prosze sie zapozna¢ z regulaminem o$rodka. Przy-

pomne, ze buty zdejmujemy na ganku - ustyszatam

w recepcji i trzymajac klucz, ruszytam z walizka.

ZA PROGIEM JAPONSKIEGO DOMKU

Droga do domkéw, ktérych jest tutaj 16, prowadzi ta-
godnymi tukami. Nie tworzg zwartego kompleksu, lecz
rozsiano je na wzgodrzach. Teren przecinajg strumyki,




przez ktére przerzucono drewniane mostki, ogrodki wy-
tozone kamieniami i usiane lampionami. Stysze cisze.
No, chyba ze kto$ akurat trafi na zgrupowanie dziecie-
cych sportowcow aikido.

Przekroczytam prég wraz z osobami, z ktérymi mia-
tam wspotdzieli¢ domek podczas odosobnienia zen. We-
szli$my do przedsionka - to genkan, jeden z charakte-
rystycznych elementow japonskiego domu. Jego funkeja
buforowa podkreslona jest przez réznice poziomow.
Podtoga znajduje sie tu nieco nizej niz we wnetrzu do-
mu. Nawet w zupelnie nowoczesnym japonskim budow-
nictwie ta zasada wcigz jest przestrzegana.

Cztery pokoje tgczy wspolny salon zwany washitsu.
Na $rodku stoi niski stolik chabudai, taki jak te, przy kté-
rych od pokolen japonskie rodziny pity herbate i pro-
wadzity rozmowy. Wokot niego ustawiono zaisu, czyli
charakterystyczne krzesta bez nég powstate jako kom-
promis miedzy potrzebg oparcia a zwyczajem siedze-
nia na podltodze. Jak na architekture Kraju Kwitnacej
Wisni przystato, przestrzen mozna dowolnie aranzo-
waé, poniewaz pomieszczenia sg raczej puste, a lekkie
meble i akcesoria daja sie tatwo przenosi¢ w razie
potrzeby.

Na podlodze leza jedynie futony. Japonczycy przez
wieki kazdego ranka sktadali je i chowali do szaf, aby
ten sam pokdj stawat sie sypialnig, jadalnig i miejscem
spotkan jednoczes$nie. Pokoje i salon wytozono matami
tatami ze stomy ryZzowej i trawy igusa. Dawniej ich licz-
ba $wiadczyta o statusie spotecznym wiasciciela domu.
Do dzi$ w Japonii czesto méwi sie, ze mieszkanie mana
przyktad szes¢ mat, zamiast podac¢ metraz.

SKAD JAPONIA W POLSCE?

Pomyst stworzenia kompleksu zrodzit sie w glowach
dwoéch pasjonatéw karate tradycyjnego: senseia Wto-
dzimierza Kwiecinskiego i senseia Pawta Krzywanskie-

1. Dojo Stara
Wies lezy

W sercu
Przedborskiego
Parku Krajobra-
zowego.

2. Brama torii

wyznacza
przejscie ze
sfery
przyziemnej
do swietej.

W GENKANIE
ZA KAZDYM
RAZEM
TRZEBA
ZDJAC BUTY.
TEN ZWYCZAJ
NARODZIt SIE
PRZED
WIEKAMI, GDY
DELIKATNE
MATY TATAMI
NALEZALO
CHRONIC
PRZED BtOTEM
| KURZEM.
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1. Positki sq
miksem kuchni
japonskiej

i polskiej

z przewagqg
tej drugiej.

2. W Dojo
Stara Wies
odbywaijq sie
zgrupowania
karate, aikido,
dzudo i kendo.

go. Ci zawodnicy, trenerzy i wspottworey Polskiego
Zwigzku Karate Tradycyjnego postanowili zbudowaé
przestrzen, ktéra bedzie czyms wiecej niz osrodkiem
sportowym. Marzyli o miejscu tgczgcym warto$ci obec-
ne w kulturze polskiej i japonskiej, takie jak szacunek
dla natury, dyscyplina, prostota i harmonia. Dla mito-
$nikéw sztuk walki jest to jedno z najwazniejszych
miejsc w Europie. Organizowane sg tu zgrupowania
karate, aikido, dzudo i kendo, ale takze odosobnienia
medytacyjne, warsztaty oraz spotkania po§wiecone
kulturze Kraju Kwitnacej Wisni.

Historia przedsiewziecia ma réwniez anegdotycz-
ny wymiar. Kiedy w latach dziewieédziesiatych Lech
Watlesa zapowiadal, ze w Polsce powstanie ,,druga Ja-
ponia”, wiekszo$¢ traktowata te stowa jako polityczna
metafore. W Starej Wsi nabraty one jednak zaskakujg-
co dostownego znaczenia.

- Podczas otwarcia centrum byty prezydent prze-
cigl wstege samurajskim mieczem i z u$miechem
stwierdzit: ,,I dotrzymatem stowa. Mamy w Polsce dru-
ga Japonie” - wspomina Joanna Gorka-Zielinska z Do-
jo Stara Wies.

Budowa trwata sze$¢ lat i byta mozliwa dzieki
wsparciu Ministerstwa Sportu oraz japonskiego rza-
du. Powstat kompleks zaprojektowany wedtug kano-
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néw tamtejszej architektury, ktory z niezwykla natu-
ralnoscig wpisat sie w polski krajobraz. ,Mata Japonia”
to ponad 20 obiektéw rozlokowanych na 60 ha terenu
potozonego w otoczeniu laséw Przedborskiego Parku
Krajobrazowego. Sg zbudowane z tradycyjnej ceglow-
ki oraz oryginalnych japonskich dachéwek w ksztat-
cie fal oceanu. Tutaj nic nie dominuje nad natura, lecz
z nig wspoétpracuje. W tradycji Kraju Wschodzace-
go Stonca, jak brzmi jego oryginalna nazwa: Nippon,
architektura ma zwracaé¢ uwage na zmiennosé por
roku, $wiatlo, wode, cisze i pustke. I ten zamiar da
sie w Dojo Stara Wie$ wyczu¢ od razu.

Przy gtéwnym dojo rozcigga sie duzy ogrdd zen, czy-
li suchego krajobrazu. Zamiast bujnej roslinnosci do-
minujg w nim starannie wyselekcjonowane motywy
- zwir i piasek zgrabione w linie i fale symbolizujg wo-
de, a kamienie to wyspy lub gory. Nie podziwia sie go
podczas spaceru, lecz oglagda w bezruchu, jak obraz.

W pawilonie potozonym nad brzegiem nieduzego
stawu znajduje sie herbaciarnia. Mozna sie tam udaé
spacerem przez ogrod formowanych sosen zwany ni-
waki. To wilasnie tutaj odbywajg sie ceremonie cha-
noyu, czyli jednego z najbardziej wyrafinowanych ry-
tualéw japonskiej kultury. Jest czym$ wiecej niz
podaniem matchy. To rytuat skupienia i uwaznosci.

PROCESJA O SWICIE

Zgodnie z planem odosobnienia wstaje o pigtej rano,
zeby zdgzy¢ na medytacje. Od teraz przez caly czas
obowigzuje nas juz catkowite milczenie. Nie wolno
rozmawia¢ nawet szeptem. Wychodze z domku opa-
tulona. Spogladam ku wzgérzu, na ktérym stoi gtéw-
ne dojo. W zamglonym wiosennym powietrzu widze
wysypujace sie z innych domkéw samotne postacie tak
jak ja skulone i jak ja kierujgce sie ku gorze. A w odda-
li na takach pasie sie stado dzikich koni.

Dojo jest imponujgcym budynkiem do treningdw
sportéw walki i zbiorowych medytacji. To przestrzen
2 tys. m2 z trzema salami wyposazonymi w specjali-
styczng podloge z my$la o ¢wiczgcych. Tradycja dojo
wywodzi sie z klasztoréw i szkdt samurajskich, gdzie
sztuki walki traktowano jako droge samodoskonale-
nia, a nie wylgcznie przygotowanie do walki.

Przed wejsciem do zendo (sali medytacyjnej) wy-
konujemy ukton wyrazajacy obecnosé. W érodku
wszystko jest juz przygotowane. Na podtodze ponad
30 zafu - poduszek do medytacji, kazda podpisana
imieniem uczestnika. Siadam na swojej i zaczynam
pierwsze zazen, czyli medytacje siedzgca. Mylitby sie
ten, kto uznalby siedzenie w ciszy i koncentracje na
oddechu za relaks. W sumie to dosy¢ wymagajgca pra-
ca fizyczna i intelektualna. Sprébujcie przez kilka go-
dzin dziennie trwaé nieruchomo w pozycji lotosu lub
senza, nie podazac za swoim matpim umystem i caty
czas obserwowa¢ oddech. Katem oka widze, ze kto$



prostuje plecy, kto$ inny wzdycha, kto§ zmienia pozy-
cje, bo nogi dretwieja.

Po zazen przychodzi czas na kinhin, czyli medytacjg
chodzona. Kilkadziesiat 0sob zaczyna i$¢ w koto. Powo-
li albo szybko, o czym decyduje mistrz. Gdyby kto$ zaj-
rzal przez okno, mogiby pomysleé, ze uczestniczymy w
jakiej$s pradawnej ceremonii. Pomiedzy sesjami czeka
na nas positek wegetarianski w stotéwce. Tam réwniez
milczymy, wpatrujemy sie w talerze, jemy powoli, uni-
kamy spojrzen towarzyszy. Sniadania, obiady, kolacje sa
potaczeniem kuchni japonskiej i polskiej, z przewaga
tej drugiej. O dziesiatej wieczorem leze juz na swoim
futonie i po prostu zasypiam.

Tuz przed wyjazdem mozna chwile porozmawiacé.
Dlaczego ludzie tutaj przyjezdzaja? Jedni szukajg spo-
sobow na poradzenie sobie ze stresem lub depresja
(cho¢ nauczyciele zen podkreslajg, ze w przypadku za-
burzen psychicznych lepiej pdjs¢ na psychoterapie),
inni szukajg swojej duchowej sciezki, ktos nie radzi
sobie z nattokiem mysli, ktos$ juz medytuje i potrzebu-
je poglebienia praktyki. Okresowe odosobnienia po-
zwalajg porzuci¢ na chwile gorgczkowe tempo zycia.

Kiedy po kilku dniach opuszczam Starg Wies, zno-
wu przejezdzam pod bramag torii. Towarzyszy mi wra-
zenie, ze wcale nie trzeba lecie¢ na drugi koniec glo-
bu, zeby znalez¢ kawalek innego swiata. Bl

Pozycja drzewa
(vrksasana)

w jodze to
klasyczna
asana
réwnowazna,
ktéra poprawia
stabilnosé, uczy
koncentracji

dojedziemy, najlepiej

przez las i mozna

STARA WIES kierowac sie zbtqdzié.
drogowskazami )
kierujgcymi WARTO WIEDZIEC

DOJAZD bezposrednio do Dojo H Na terenie

M Potrzebny bedzie
samochéd. Do
niewielkiego
Przedborza prowadzq
drogi krajowe (42)

i wojewédzkie (742).
Kiedy do niego

Stara Wies. Wazne,
aby trzymaé sie
wskazéwek oraz drogi
asfaltowej, nie patrzqc
na nawigacje, ktéra
czesto prowadzi
drogami gruntowymi

Europejskiego
Centrum Budo - Dojo
Stara Wie$ znajduje
sie 16 domkéw
japonskich o wysokim
standardzie i dojo,

a takze pawilon

herbaciany, wiata na
grill i miejsce na
ognisko, kamienne
ogrody, japonski ogréd
sosen, staw, sauna,
boisko sportowe.

B Kompleks
udostepniany jest
wytgcznie dla grup
zorganizowanych.
Cennik na stronie
dojostarawies.pl.

i spokoju.
P ‘,'\ - \\
W Indywidualni \J
goscie mogq 3 ' K
zwiedzi¢ ,Matq ra Wies, {

Japonig” po Koo “Czgstochowa
upewnieniu sig, ze b T (W
obiekt bedzie d
otwarty — najlepiej

zadzwonié.

M Bilet wstepu dla

dorostych: 10 zt, dla

0s6b niepetnolet-

nich - 5 zt.
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WYBIERZ SIE W POD
ZAMOW PRENUMERATE JUZ DZIS!

ROCZNA
PRENUMERATA
MAGAZYNU TRAVELER

1654

Cena regularna 12 wydan TRAVELERA
poza prenumeraty wynosi 215,88 zt

: /S . '.“:mmmw _ ..

Otrzymujesz: JAPONIB : . 5
12 wydan TRAVELERA ; ¥

Darmowa dostawe -, : -

przez caty rok

ROCZNY PAKIET
PRENUMERAT
MAGAZYNOW TRAVELER
| TRAVELER EXTRA

1954

' TRavELER [
a WYSPY : Cenaregularna 12 wydan TRAVELERA
MORZA W 4 i 4 wydan TRAVELERA EXTRA

S SMottMAtG B poza prenumerata wynosi 295,84zt

Otrzymujesz:

12 wydan TRAVELERA
4 wydania TRAVELERA EXTRA
Darmowa dostawe przez caty rok

Zamow na kultowy.pl lub u Opiekuna Prenumeraty:
2 +48223603909 P kontakt@bok.burdamedia.pl



ROZ Z TRAVELEREM

PAKIET ROCZNYCH
PRENUMERAT
MAGAZYNU TRAVELER

| NATIONAL GEOGRAPHIC

3104

Cena regularna 12 wydan TRAVELERA
i 12 wydan NATIONAL GEOGRAPHIC
poza prenumeraty wynosi 455,76 zt

Otrzymujesz:

12 wydan TRAVELERA
12 wydan NATIONAL GEOGRAPHIC
Darmowa dostawe przez caty rok

ROCZNA PRENUMERATA
MAGAZYNU TRAVELER

Z WALIZKA NG ABROAD
(Srednia/srebrna)

0321

Cena regularna 12 wydan TRAVELERA
i walizki NG ABROAD (sredniej/srebrnej)
poza prenumeratg wynosi 794 zt

Otrzymujesz:

12 wydan TRAVELERA
walizke NG ABROAD (Srednig/srebrng)
Darmowa dostawe przez caty rok

Zamow na kultowy.pl lub u Opiekuna Prenumeraty:
2 +48223603909 P kontakt@bok.burdamedia.pl



PRZERWA TECHNICZNA

PRZEGLAD GADZETOW

SMIAtA ALTERNATYWA DLA SUV-OW

Oto niezawodna i zachwycajaca Dacia Striker.

Dacia Striker taczy terenowy charakter 150 4x4. Design zewnetrzny Dacii ostony z tworzywa Starkle,

SUV-a, przestronno$¢ kombi Striker jest skonstruowany wokot
i dynamike hatchbacka. Nowy model, centralnego elementu, jakim jest

wyraznie zarysowana linia boczna

bezproblemowa w codziennym
utrzymaniu tapicerke z tkaniny
mierzacy 4,62 m, sprawdzi sie MicroCloud oraz system kontroli

zaréwno podczas codziennych nadwozia faczaca przednie i tylne zjazdu ze wzniesienia. Nowa Dacia

przejazdow, jak i rodzinnych wypraw $wiatla, mocno podkreslajaca cala ma by¢ praktycznym kompanem

poza utarte szlaki. Przeswit wynosi do sylwetke. Wersje Extreme zaré6wno weekendowych

20 cm, a w gamie znajdzie sie m.in. przygotowano z mysla o aktywnych mikrowypraw, jak i dalekich podroézy.

zelektryfikowany naped hybrid podrdznikach - otrzyma wytrzymate Zamowienia ruszaja jesienia.
GAMINGOWA pomaga utrzymaé stabilng
WYDAJNOSC wydaijno$¢ podczas dtugiej
| AKTYWNE rozgrywki. Duza bateria
CHEODZENIE 6210 mAh, szybkie
NUBIA NEO 5 GT 5G tadowanie 45 W i funkcja

Jesli podczas podrézy nie
wyobrazasz sobie chwili
bez mobilnej rozrywki,
warto zwréci¢ uwage na
nowg nubie Neo 5 GT 5G.
Smartfon wyposazono

w 6,8-calowy ekran
AMOLED 1,5 K 144 Hz,
wydajny procesor
MediaTek Dimensity 7400
oraz aktywny system
chtodzenia z wbudowanym
wentylatorem, ktéry

bypass charging
sprawiajq, ze urzgdzenie
dobrze sprawdzi sie
réwniez w podrézy

- zaréwno podczas grania,
jak i oglgdania filméw czy
korzystania z aplikacji.
Smartfon oferuje takze
aparat 50 Mpix, funkcje Al
oraz gamingowe przyciski
krawedziowe. nubia Neo
5 GT 5G kosztuje 1799 zt
i jest dostepna w oficjalnym
sklepie ZTEshop.pl.
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MULTITOOL BADGER
OUTDOOR SOLID

Kieszonkowa skrzynka z
narzedziami - 16 narzedzi
- w tym m.in ostrze
otwierane jednq rekq,
sprezynujgce kombinerki,
hak tnqcy, czy klucz
szesciokgtny.

W zestawie komplet 11
wymiennych bitéw oraz

ODKRYJ ZEGLARSKA
KOLEKCJE DLA
KOBIET

HELLY HANSEN

Damska kolekcja Helly
Hansen tqczy zeglarski styl
z petnq funkcjonalnosciq.
Uniwersalna kurtka
Women’s Crew Midlayer
Jacket 2.0 z membrang
HELLY TECH® Protection

skutecznie chroni przed
wiatrem i deszczem. Linie
uzupetnia ciepty
marynistyczny sweter
Women'’s Salt Knit Sweater
oraz elastyczne,
szybkoschnqce szorty
Women'’s Thalia Shorts. To
gwarancja wygody na
poktadzie jachtu i podczas
spaceréw w marinie;
hellyhansen.com.

pokrowiec. Wszystkie
multitoole Badger Outdoor
objete sq dziesigcioletniq
gwarancjq.

Dostepny réwniez w innych
wersjach kolorystycznych

- czarnej, srebrnej oraz
piaskowej.
www.Militaria.pl

Cena: 199,99 zt

PODWOJNY CZAS,
NIEZMIENNY STYL
PIERWSZY ORIENT
MAKO GMT

Marka Orient prezentuje
przetomowq nowos¢

— pierwsze modele z funkcjq
GMT w kultowe;j linii Mako.
Zegarek tgczy nurkowy styl
z praktycznqg funkcjq
podwdéinej strefy czasowej.
Kolekcja obejmuije cztery
standardowe warianty
(czarny, zielony, granatowy,
pomaranczowy) oraz
limitowang edycje

(4000 sztuk) z wyjatkowq
btekitnqg tarczg. Nowy
Orient Mako GMT to
niezawodny kompan
podrézy i codziennych
aktywnosci: oferuje
odporne szafirowe szkto,
wodoszczelnosé do

20 baréw oraz precyzyjny
automatyczny mechanizm
F6P22. Sugerowane ceny
zaczynaijq sie od 2400 zt.

NATIONAL GEOGRAPHIC TRAVELER

POZA UTARTYM
SZLAKIEM
NISSAN

Najciekawsze miejsca
zaczynaijq sie tam, gdzie
konczy sie asfalt. Nissan
X-Trail od 25 lat
towarzyszy tym, ktérzy
lubig odkrywaé wiecej, od
gérskich drég po
weekendowe wypady nad
wode. Odswiezony X-Trail
zyskat nowe technologie,
ktére podnoszq komfort
kazdej podrézy. Hybryda
e-POWER zapewnia
ptynnq elekirycznq jazde
bez tadowania, a naped
4x4 e-40RCE pomaga
pewnie poruszac sig

w réznych warunkach.

MP (4)
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v/ Tokio

v/ Ztoty Pawilon i dzielnica
gejsz w Kioto

v/ gora Fujisan

v’ futurystyczna
Osaka
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