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TAKBYtO 19 SIERPNIA NA TERENIE
AEROKLUBU ELBLASKIEGO

Po raz pierwszy w ponad
22-letniej historii Dziennika
Elblaskiego zorganizowalismy
wydarzenie plenerowe, na
ktére mieliSmy przyjemnosé
zaprosi¢ elblaskie rodziny

i wszystkich, ktérzy akurat
odwiedzali nasze piekne mia-
sto. Konkursy z nagrodami,
animacje dla najmtodszych,
koncerty, ciekawi goscie...
Toijeszcze wiecej czekato na
wszystkich, ktorzy 19 sierpnia
odwiedzili teren Aeroklubu
Elblgskiego. Szukajcie kolej-
nych relacji w najblizszych
wydaniach

Dziennika Elblgskiego.
Dziekujemy za to,

ze byliscie z nami!
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PIKNIK Z KOPERNIKIEM ZA NAMI

Elblag uczcit postac Wielkiego Astronoma, a wszystko za sprawg Pikniku z Kopernikiem zorganizowanego 19 sierpnia
przez Dziennik Elblaski. — To wybitna postac¢ wielu talentow — mowit o Mikotaju Koperniku
wiceminister aktywow panstwowych Andrzej Sliwka.

Redaktor naczelny Dziennika Elblgskiego Maciej Matera

w rozmowie z Telewizjg Polska

& =

Komendant PSP w Elblagu tukasz Kochan

i wiceminister aktywdw panstwowych Andrzej Sliwka

zy mozna polaczyé

przyjemne z pozy-

tecznym? Oczywi-

Scie, ze tak! Ta sierp-
niowa sobota na terenie
Aeroklubu Elblaskiego byla
wyjatkowa — piekny letni
dzien obfitowal w atrakgje,
ktore mialy na celu bawic¢
iuczy¢.

Nie zabraklo tez okazji do
tego, by zrobié co$ dobrego,
poniewaz podczas Pikni-
ku z Kopernikiem trwala
zbibrka pieniedzy na lecze-
nie walczacej znowotworem
Wiktorii — byl kiermasz
ciast, loteria fantowa, a na-
wet licytacja, dzieki ktorej
do dzielnej dziewczynki
trafi finansowe wsparcie. Na
kiermaszu ciast dla Wikto-
rii udalo sie zebra¢ 1050 zk.
KGW _Laski z Baranowki”
wspieraly dzialania chary-
tatywne izebraly dodatkowe
590 z} na leczenie dziew-
czynki.

— Ciesze sig, ze wElblagu
organizowane s tego takie
wydarzenia jak pikniki ro-
dzinne. Chcialbym pogra-
tulowa¢ Dziennikowi El-
blaskiemu tej inicjatywy, bo
wlasnie takich imprez bra-
kuje — przyznal wicemini-
ster aktywow panstwowych
Andrzej Sliwka.

Wiceminister zaznaczyl
réwniez, ze Mikolaj Koper-
nik — wokoét ktorego sku-
pialo si¢ wydarzenie — to
wybitna postaé¢ zwigzana
z wojewodztwem warmin-
sko-mazurskim.

— To wyjatkowa postaé
wielu talentow. To osoba,
ktora byla geniuszem — as-

tronomem, medykiem,
strategiem wojskowym,
prawnikiem... — wyliczal
Andrzej Sliwka.

Uczestnikow pikniku
przywital rowniez Lukasz
Kochan, komendant miej-
ski Panstwowej Strazy Po-
zarnej w Elblag: — Wierze,
ze takie inicjatywy jak ta
przyczyniaja sie do popra-
wy bezpieczenstwa i poczu-
cia bezpieczenstwa, ktore
wzrasta w spoleczenstwie
— przyznal strazak z wielo-
letnim doswiadczeniem.

A jak juz o strazakach
mowa, to trzeba dodaé, ze
ochotnicy zOSP wZurawcu
wywolali sporo usmiechow
na twarzach duzych imalych
uczestnikow pikniku —ich
pokaz strazacki przyciagnal
mnoéstwo zainteresowanych,
azimna woda prosto ze stra-
zackiego weza przyniosla
prawdziwa ulge w upalny
dzien.

Podczas pikniku Dziennik
Elblaski sprawdzil wiedze
swoich Czytelnikoéw na te-
mat Wielkiego Astronoma.
Jak mial na imie ojciec Mi-
kolaja Kopernika, wktorym
roku Kopernik rozpoczal
studia na Akademii Kra-
kowskiej, w jakim mieScie
zostal pochowany Wielki
Astronom ikiedy mial miej-
sce jego ponowny pogrzeb...
Te iwiele innych trudnych
pytan uslyszeli $mialkowie,
ktorzy zglosili sie do udzialu
w quizie na temat Koperni-
ka. Czytelnicy wydawanego
od ponad 22 lat Dziennika
Elblaskiego mogli tez wy-
kaza¢ sie wiedza na temat

samej gazety ipracy redak-
¢ji — itrzeba przyznac, ze
poszlo im calkiem niezle!
Za odwage wszyscy otrzy-
mali nagrody.

Piknik zKopernikiem od-
wiedzilo wojsko, pracow-
nicy Parku Krajobrazowe-
go Wysoczyzny Elblaskiej
i Wojewodzkiego Szpitala
Zespolonego w Elblagu,
KGW ,Laski z Baran6wki”
pojawilo sie zwyjatkowymi
gadzetami, ktore zdobi wi-
zerunek Kopernika, aKGW
~Wszyscy Razem” raczylto
wszystkich wlasnorecznie
przygotowanymi pysznos-
ciami. Nie zabraklo row-
niez partneré6w wydarze-
nia — Laséw Panstwowych
i PKO Banku Polskiego
— na ich stoiskach mozna
bylo wykazaé sie wiedza na
temat otaczajacej nas przy-
rody albo sprobowaé swo-
ich sil z pedzlem, farbami
isztaluga.

Partnerzy naszego wydarzenia PKO BP i Lasy Panstwowe
przygotowali dla naszych gosci mndstwo atrakcji

— O\ O

Podczas Pikniku z Kopernikiem trwat kiermasz ciast
na rzecz Wiktorii, ktdra walczy z rakiem

Byly tez wystepy — na
scenie pojawil sie zesp6l
ludowy ,Sasanki” z Sucha-
cza ibraniewski zespo6l folk-
-rockowy ,Stacja Pbinoc”.
Swoje wokalne umiejetnosci
zaprezentowal rowniez Lu-
kasz Gesek, ktory odpowie-
dzialny byl za prowadzenie
calej imprezy.

Partnerami naszego wy-
darzenia byli: PKO Bank
Polski i Lasy Panstwowe.
Patronat honorowy nad Pik-
nikiem zKopernikiem objat
starosta elblaski Maciej Ro-
manowski.

Nasze wydarzenie wspie-
rali miedzy innymi: Fabryka
Dobra, UKS Silvant Kajak
Elblag, Wojewodzki Szpital
Zespolony w Elblagu, WCR
FElblag, 16 Pulk Logistyczny,
9 Braniewska Brygada Ka-
walerii Pancernej, Muzeum
Mikolaja Kopernika, Park
Krajobrazowy Wysoczyzny
Elblaskiej, Salsa Elblag,
Elblaskie Stowarzyszenie
Aikido Aikikai, Aeroklub El-
blaski, Nadle$nictwo Elblag,
Nadle$nictwo Zaporowo,
Grupa Wodna, Kawiarnia
u Aktoréow, KGW ,Laski
zBaranowki’, KGW ,Wszy-
scy Razem”, Ochotnicza
Straz Pozarna wZurawcu.

Po tej pelnej wrazen sobo-
cie wiemy jedno — ta impre-
za byla potrzebna, o czym
Swiadcza zadowolone glosy
jej uczestnikow, ktorzy juz
zapowiedzieli swoja, obec-
nos$¢ na kolejnych pikni-
kach organizowanych przez
Dziennik Elblaski.

REDAKCJA DZIENNIKA
ELBLASKIEGO
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Porozmawiaj z tizieckiem o energii elektrycznel

Wypadki zwigzane z energiq elektryczng bardzo czesto dotyczg mtodych osdb, dzieci i nastolatkow. Dlatego tak wazne jest, aby
przekazywac im wiedze dotyczqcq zasad bezpiecznego postepowania z urzgdzeniami bedgcymi pod napigciem,
ale tez uczula¢ na grozne konsekwencje dziatan, ktére nie sq rozsgdne.

ROZSADEK TO ZASADA NR 1

Ciekawos¢, chec zabawy, przygody i wrazen przy braku $wia-
domosci zagrozenia moze sprawic¢, ze mtode osoby znajda si¢
w sytuacji bardzo dla nich niebezpiecznej. Przykladem skraj-
nie ryzykownych zachowan jest wspinanie si¢ na stupy linii
elektroenergetycznych, a takze wchodzenie do budynkow sta-
cji lub na teren stacji transformatorowych. Warto uswiadomié
najmlodszym, ze aby doszlo do porazenia, nie jest konieczna
bezposrednia fizyczna styczno$¢ wystarczy tylko znalezienie
si¢ w nieodpowiedniej bliskosci infrastruktury bedacej pod na-
pieciem. Ryzyko $mierci lub odniesienia powaznych obrazen
jest w takich sytuacjach bardzo wysokie.

OSTROZNOSC W POBLIZU
URZADZEN ELEKTROENERGETYCZNYCH

Dzieci nie powinny przebywaé w poblizu infrastruktury elek-
troenergetycznej. W sasiedztwie linii nie nalezy si¢ bawic, np.
puszczac latawcow. Szczegdlng ostroznos¢ nalezy zachowaé
przy wedkowaniu i przemieszczaniu si¢ z wedka. Przypadki
zahaczenia o lini¢ przewodzacym prad wedziskiem, byly juz
przyczyng wypadkow.

Mtodziez i dorosli powinni zachowaé ostroznos¢ réwniez pod
zaglami. Nieztozenie masztu podczas przeplywania pod linia-
mi elektroenergetycznymi niejednokrotnie juz spowodowato
tragiczne zdarzenia.

Zeglujac lub wedkujac, nalezy pamiegtac o tym, ze odleglos¢
przewodow linii elektroenergetycznych wzgledem lustra wody
albo podloza nie jest stata i zmienia si¢ pod wpltywem warun-
kow atmosferycznych. To, ze np. wczesniej udato sie przepty-

na¢ pod linia, nie oznacza wiec, ze uda si¢ po raz kolejny. Mieg-
dzy innymi dlatego zawsze nalezy stosowac si¢ do oznaczen
na szlakach wodnych, informujacych o minimalnej odleglosci
przewodéw od powierzchni wody. Wedkujac, nalezy zas za-
chowac szczegdlng ostroznosc i bezpieczng odleglosc od linii.

NIE ZBLIZAC SIE
DO USZKODZONE] INFRASTRUKTURY

Siec elektroenergetyczna moze ulec uszkodzeniu w wyniku
dewastacji, kradziezy lub dzialania warunkéw atmosferycz-
nych. Niezaleznie od przyczyny uszkodzen zaréwno dzieci,
jak i starsi, powinni pamiegtac, aby pod zadnym pozorem nie
zbliza¢ si¢ do zerwanych przewod6éw lub wchodzi¢ do obiek-
tow elektroenergetycznych, w ktérych np. zerwana zostala
kiodka. W przypadku zauwazenia uszkodzen nalezy zawiado-
mi¢ pogotowie energetyczne, dzwonigc pod numer 991.
Pogotowie energetyczne nalezy zawiadomié rowniez, jezeli
widzimy drzewo wrastajace w lini¢ elektroenergetyczna. Do
takiego drzewa rowniez nie nalezy sie zblizac. W przypadku
zetknigcia z linig, w okreslonych warunkach pogodowych,
moze ono przewodzi¢ prad.

PRADU NIE WIDAC
Kazdy element infrastruktury elektroenergetycznej lub do-
mowej instalacji elektrycznej, co do ktérego nie mamy 100%
pewnosci, ze zostal odlaczony, nalezy traktowac tak, jakby byt
pod napieciem. Warto o tym porozmawia¢ z mtodymi osobami.
W terenie, np. na obszarze bylych zakladéw przemystowych
lub osrodkéw wypoczynkowych, znajduje si¢ znaczna liczba

obiektow elektroenergetycznych, m.in. stacji abonenckich,
ktore nie naleza do operatoréw systeméw dystrybucyjnych, ta-
kich jak Energa-Operator. Moga one wygladac na opuszczone,
a jednak znajdowac sie pod napieciem. Pod zadnym pozorem
nie nalezy do nich wchodzic ani si¢ do nich zbliza¢. Podobnie
jest w przypadku pozostawionych sobie samym budynkéw, ni-
gdy nie ma pewnosci, ze ich wlasciciele lub zarzadcy odtaczyli
je od sieci elektroenergetycznej lub Ze energia nie zostata przy-
faczona na dziko w sposob nielegalny. Sytuacja moze stac si¢
tym bardziej niebezpieczna, jezeli np. instalacja wewnetrzna
w takim obiekcie ulegnie probom kradziezy oraz dewastacji.

BEZPIECZNA KRAINA ENERGA-OPERATOR
Energa-Operator od ponad 20 lat prowadzi w szkolach zajecia,
ktore poswiecone sg energii elektrycznej i zasadom bezpiecz-
nego z niej korzystania. Udzial w nich wziglo juz ponad 180
tysiecy uczniéw. Dla najmlodszych, ale takze dla ich rodzicow
oraz nauczycieli przygotowana zostala strona internetowa:
https://bezpiecznakraina.energa-operator.pl/

Znalez¢ mozna na niej przydatne dla nauczycieli materiaty do
prowadzenia zajec, informacje dla rodzicow, a takze gry oraz
interaktywne zajecia e-learnigowe dla najmfodszych. Strona
jest stale aktualizowana i wzbogacana o nowe funkcjonalno-
Sci. Poprzez strong zainteresowane szkoly moga takze zglosi¢
si¢ do programu zaje¢ dla dzieci z klas I-III szkot podstawo-
wych prowadzonych przez pracownikow Energa-Operator.
https://bezpiecznakraina.energa-operator.pl/wspolpraca-ze
-szkolami.

Nie wypatruj listonosza, przejdz na e-fakture

Tradycyjne wystawianie faktur wigze sie z koniecznosciqg, tak naprawde niepotrzebnego, zadrukowania tysiecy papierowych stron.
Natomiast jesli klient ma zawartg bezposrednio z Energa-Operator umowe dystrybucyjng lub jest sprzedawcq energii elektrycznej,
to takze w ramach generalnej umowy o Swiadczenie ustugi kompleksowej moze rozliczac sig za pomocq e-faktury.

Warto skorzystac z tego rozwigzania, nie tylko ze wzgledu na szacunek do drzew.

CZYM JEST E-FAKTURA?

Usluga e-faktury to bezptatna, szybka i wy-
godna forma dostarczania dokumentéw rozli-
czeniowych dla klientow, ktorzy maja zawarta
z Energa-Operator SA umowe dystrybucyjng
- otrzymasz je na wskazany adres e-mail nie-
zwlocznie po wystawieniu.

Zamiast wydruku na papierze otrzymasz plik
elektroniczny w formacie PDF.

Zgodnie z Ustawg z dnia 11 marca 2004 r. o
podatku od towaréw i ustug faktura elektro-
niczna to dokument posiadajacy takg sama
warto$¢ prawng jak jej tradycyjny, papierowy
odpowiednik.

Z e-faktury skorzysta¢ moze kazdy klient
posiadajacy aktywna umowe o $wiadczenie
ustug dystrybucyjnych z Energa-Operator
SA.

DZIEKI ELEKTRONICZNE]J

FAKTURZE:

» Oszczedzasz czas.

E-fakture otrzymasz niezwlocznie po wysta-
wieniu na wskazany adres e-mail, nie trzeba
czekaé na dostarczenie dokumentu poczta, co
zazwyczaj trawa kilka dni.

* Wygodnie obslugujesz i przechowujesz
swoje rozliczenia.

Faktura elektroniczna utatwia obieg doku-
mentéw oraz umozliwia zaksiggowanie bez
odchodzenia od biurka. Dokument taki moz-
na w kazdej chwili szybko odszuka¢, przegla-
dac lub przesta¢ dalej. Jezeli wigc nie wiesz,
gdzie postawic¢ kolejny segregator lub masz
dos¢ nerwowego szukania zagubionych do-

kumentéw, E-faktura to krok we wiasciwym
kierunku!

* Bezpiecznie kontrolujesz wydatki.

Faktury wystawione w formie elektronicznej
niwelujg problem zagubienia, uszkodzenia
lub kradziezy. Sytuacje takie wigzaly si¢ z ko-
nieczno$cia uzyskania duplikatu.

 Dbasz o Srodowisko.

Do wyprodukowania 1 tony papieru trzeba
wycigC ok. 17 drzew. Brak koniecznosci druku
to takze znacznie mniej odpadéw. Na wszyst-
kich etapach, od $ciecia drzew do dostarcze-
nia papierowej faktury do odbiorcy, potrzeba
transportu, dlatego wybor e-faktury przyczy-
nia si¢ do zmniejszenia emisji CO,,.
 Odbierasz rozliczenia z dowolnego miejsca
na §wiecie i o dowolnej porze.

Teraz, nawet gdy planujesz podr6z, nie musisz
si¢ martwic o terminowe uregulowanie swoje-
go rozliczenia. Mozesz je odebra¢, gdziekol-
wiek jestes, wystarczy dostep do Internetu.

JAK AKTYWOWAC E-FAKTURE?

* Wejdz na strong
energa-operator.pl/uslugi/oplaty-i-faktury/e-
-faktura

* Wypelnij oswiadczenie.

* Przeslij oswiadczenie przez formularz zglo-
szeniowy:
energa-operator.pl/formularz-zgloszeniowy/
pytania-i-reklamacje.

OD KIEDY E-FAKTURY DLA PRZEDSIE-
BIORCOW BEDA OBOWIAZKOWE?
Od 1 lipca 2024 roku przygotowany przez Mi-

nisterstwo Finanséw Krajowy System e-Fak-
tur (KSeF) bedzie obligatoryjny dla kazdego
podatnika VAT.

Faktura, ktéra bedzie wystawiana za posred-
nictwem KSeF, bedzie zawierata podstawowe
obowigzkowe informacje.

Oproécz faktury wystawionej w KSeF nadal

bedzie mozna otrzymaé szczegbélowe rozli-
czenie od Energa-Operator, ktére zostanie
opatrzone identyfikatorem KSeF i kodem
QR nadanym w KSeFE Wystarczy skorzystac¢
z ustugi e-faktury, aby dokument ten dotart
pod wlasciwy adres niezwlocznie po wysta-
wieniu faktury w KSeFE

ENERGA-OPERATOR - KIMJESTESMY?

Energa-Operator petni funkcje operatora systemu dystrybucyjnego (OSD) na terenie okoto
% powierzchni Polski, dostarczajac energie elektryczng ponad 3,3 miliona odbiorcéw. Nie
jeste$my sprzedawca energii elektrycznej, dostarczamy jg niczym kurier zakupiony towar.
Zobowiazani jestesmy takze do dokonywania pomiaréow zuzytej lub wyprodukowanej ener-
gii elektrycznej wprowadzonej do sieci, a takze kontroli jej parametréw. Dzieki licznikom
zdalnego odczytu dbamy o jej dobra jakosc. Liczniki tego typu zamontowane zostaty juz u
ponad 2,2 miliona odbiorcéw przytaczonych do sieci Energa-Operator. Odpowiadamy takze
za przekazywanie pozyskanych danych pomiarowych uczestnikom rynku.

@ Energa W dobrym kontakcie

operator

zENERGA-OPERATOR

Dzieki elektronicznej fakturze:

£
zY) Oszczedzasz czas

@ Bezpiecznie kontrolujesz wydatki
C‘rj Dbasz o srodowisko

Wygodnie obstugujesz
i przechowujesz swoje rozliczenia

Odbierasz rozliczenia z dowolnego
miejsca na Swiecle, wystarczy
dostep do internetu

www.energa-operator.pl
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CZAS NA ZASLUZONA EMERYTURE

tUKASZ KOCHAN, KOMENDANT
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ
WELBLAGU, ODCHODZI NA EMERYTURE.
NIE OZNACZA TO JEDNAK, ZE KONCZY
StUZBE, PONIEWAZ, JAK ZAPOWIADA,
MA ZAMIAR NADAL DZIALAC JAKO
STRAZAK OCHOTNIK. O TYM, JAKIE
ZNACZENIE MAJA DLA POLSKIEGO
SPOLECZENSTWA JEDNOSTKI OSP,
OPOWIEDZIAt PODCZAS PIKNIKU

/ KOPERNIKIEM, KTORY 19 SIERPNIA
/ORGANIZOWAL DZIENNIK ELBLASKI.

Fot. Andrzej Sprzaczak

tukasz Kochan: —Moje plany zwigzane sg
z hbezpieczenstwem. Mam zamiar realizowac sie
— tak jak juz realizuje sie od prawie 30 lat — dziatajgc
jako czynny cztonek ochotniczej strazy pozarnej

ieloletnia shuz-
ba bryg. Luka-
sza Kochana
rozpoczela sie
w Wojskowej Strazy Po-
zarnej 9 Braniewskiej
Brygady Kawalerii Pan-
cernej, ajuz w 2004 roku
zostal mianowany funk-
cjonariuszem pozarnictwa
w Komendzie Powiatowej
PSP w Braniewie. Lukasz
Kochan podwyzszal swoje

kwalifikacje, konczac kolej-
ne kursy kwalifikacyjne dla
szeregowych, a nastepnie
podoficerow Panstwowej
Strazy Pozarne;j.

W 2008 roku ukonczyt
Szkole Aspirantow PSP
w Poznaniu, zdobywajac
tytul technika pozarni-
ctwa i stopien mlodszego
aspiranta, a w 2013 jako
absolwent Szkoly Glow-
nej Shuzby Pozarniczej

£5

Komendant PSP w Elblagu byt jednym z gosci Pikniku
z Kopernikiem, ktdry zorganizowat Dziennik Elblgski

s

w Warszawie uzyskal tytul
inzyniera pozarnictwa,
rok weze$niej mianowany
zostal na pierwszy stopien
oficerski.

To nie wszystko. Lukasz
Kochan jest rowniez ab-
solwentem Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie z tytulem ma-
gistra i absolwentem Wyz-
szej Szkoly Policji wSzczyt-
nie, gdzie ukonczy! studia
podyplomowe na wydziale

administracji w zakresie
zarzadzania jednostka or-
ganizacyjng wadministra-
¢ji publicznej.

Przez ostatnie siedem
lat Lukasz Kochan pehit
funkcje komendanta miej-
skiego PSP w Elblagu, ale
wkrotce odchodzi na eme-
ryture.

— Z dniem 31 sierpnia
2023 roku przechodze
w tak zwany stan spo-
czynku, czyli na strazacka

emeryture — informuje
Eukasz Kochan, a ponad
dwie dekady stuzby pod-
sumowuje stowami: — To
byly trudne lata — to wiele
wyzwan, zjakimi zmaga sie
straz pozarna, ta ochotni-
cza, ale takze ta zawodowa.
To przede wszystkim dia-
metralny rozwdj systemu
ratownictwa w Polsce, bo
pamietam straz pozar-
ng jeszcze sprzed 20 lat
i widze te straz pozarna,
ktora dzisiaj funkcjonuje
wobliczu réznego rodzaju
zagrozen, bo my dzisiaj nie
tylko walczymy z pozara-
mi czy likwidujemy miej-
scowe zagrozenia, ale to
takze dzialania zwiazane
zobrona cywilna, ochrona
ludnosci, przeciwdziala-
niem rozprzestrzeniania
sie réznego rodzaju wi-
rusow, czego przykladem
byla pandemia Covid-19,
wiec spektrum dzialan,
ktore dzisiaj realizujemy,
niebagatelnie zmienilo sie
wstosunku do tego co byto
jeszcze 20 lat temu.

— Trudna sluzba do-
swiadczyla mnie bardzo

mocno zyciowo, osobiscie,
personalnie, bo to prze-
zycia zwiazane z tragedia,
$miercig... Ale to takze
przezycia zwiazane z bar-
dzo przyjemnymi i wspa-
nialymi chwilami — mam
na mysli moje kolezanki
i moich kolegbéw straza-
kéw, z ktorymi wspolnie
te stuzbe pelilem przez
ponad 20 lat — dodaje
Lukasz Kochan.

Co maw planach?

— Moje plany zwiaza-
ne sg z bezpieczenstwem.
Mam zamiar realizowaé
sie — tak jak juz reali-
zuje sie od prawie 30 lat
— dzialajac jako czynny
czlonek ochotniczej strazy
pozarnej. Mam dalej cheé
dziala¢ jako strazak ochot-
nik i bede to robil, bede
realizowal to w ramach
wolontariatu. W planach
mam takze dzialania na
plaszczyznie zwiazanej
z bezpieczenstwem we-
wnetrznym, ochrong lud-
nosci, obrong cywilna
— odpowiada Lukasz Ko-
chan, ktory nie ukrywa, ze
jednostki OSP odgrywaja
w naszym spoleczenstwie
ogromng role. — Ja nawet
pisalem i bronilem prace
magisterska dotyczaca jed-
nostek ochrony przeciw-
pozarowej w oparciu oich
funkcjonowanie wramach
lokalnych spolecznosci.
To jest przede wszystkim
integracja lokalnych spo-
leczno$ci, mam na my-
§li druh6w ochotnikéow,
ktorzy wplywaja na spo-
leczenstwo, ksztaltujg je,
sa jego czeScia ije buduja.
Uwazam, ze jednostki OSP
maja naprawde ogromny
potencjal izas6b wspania-
lych ludzi, ktérzy dzialaja
na rzecz spoleczenstwa
— przyznaje komendant
PSP wElblagu.

KAMILA KORNACKA

PIKNIK Z KOPERNIKIEM W OBIEKTYWIE
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Kredyt dla wspolnot
mieszkaniowych na cele EKO

w PKO Banku Polski i

e PKO Bank Polski oferuje wspoélnotom mieszkaniowym kredyt z prowizja 0% na realizacje celow EKO.

e Waznym elementem oferty jest mozliwosc skorzystania z programu doptat na termomodernizacje
oraz remont budynkoéw, we wspoétpracy z Bankiem Gospodarstwa Krajowego (BGK).

e Dzieki temu wspalnoty mogg otrzymac dodatkowe wsparcie finansowe,
ktore pozwoli znaczgco ograniczy¢ koszty modernizacji i poprawy efektywnosci energetycznej nieruchomosci.

e PKO Bank Polski wspiera w ten sposéb zrownowazony rozwoj poprzez inwestycje ekologiczne,
ktore przyczyniajg sie do poprawy jakosci zycia mieszkancow w catym kraju.

— JesteSmy dumni, ze jako najwigkszy bank
w Polsce mozemy wspiera¢ spotecznosci lo-
kalne w ich zréwnowazonym rozwoju. Dzigki
wprowadzeniu kredytu dla wspolnot miesz-
kaniowych z prowizjag 0% chcemy umozli-
wiC sprawniejsza realizacje ekologicznych
inwestycji, ktore znaczaco przyczynig si¢ do
poprawy zycia mieszkancéw oraz ochrony
Srodowiska. Wierzymy, ze zielone inwestycje
i zrownowazony rozwoj sa kluczowe dla bu-
dowania przysziosci i spetnienia globalnych
celow w obszarze ESG. Dzigki nowej ofercie
stajemy si¢ partnerem dla tych, ktoérzy daza
do szybkiego wprowadzania ekologicznych
rozwigzan i pomagamy im w realizacji tych
planow — mowi Radostaw Hutnik, Dyrektor
Pionu Bankowosci Przedsiebiorstw, nadzo-
rujacy prace Departamentu Programéw Pu-
blicznych ESG.

Kredyt z prowizja 0% wspolnota moze prze-

znaczy¢ na realizacje celow EKO takich jak:

* zakup i montaz paneli fotowoltaicznych;

* modernizacja, termomodernizacja i remont
nieruchomosci;

* budowa miejsc parkingowych oraz zakup

i montaz tadowarek do pojazdéw elektrycz-
nych/hybrydowych;

* zakup i montaz stojakéw na rowery, w tym
budowa strefy przechowywania i parkowa-
nia roweréw wraz z systemem zabezpie-
czen;

* montaz instalacji odzysku ciepta;

* instalacja odnawialnych Zrdédet energii;

* gospodarka odpadami, w tym np. budowa
infrastruktury do selektywnej zbiorki odpa-
dow;

* inne cele ekologiczne, np. zielone podwor-
ka, place zabaw.

Istotnym elementem oferty PKO Banku Pol-

skiego jest mozliwos¢ skorzystania z progra-

mu doptat na termomodernizacj¢ oraz remont
budynkéw, realizowanego we wspotpracy

z BGK. Dzigki temu programowi wspdlnoty

mogg otrzymac¢ dodatkowe wsparcie finan-

sowe, ktore pozwoli im znaczaco ograniczyc
koszty modernizacji i poprawy efektywnosci
energetycznej nieruchomosci. Wérod korzy-
$ci dla mieszkancow warto zwroci¢ uwage
na lepszy komfort termiczny lokali mieszkal-
nych i czgsci wsp6lnych, zmniejszenie zuzy-
cia energii, lepszy dostep do infrastruktury

ekologicznej, np. fadowarek do samochodéw
elektrycznych, bardziej efektywny system go-
spodarki odpadami czy zrewitalizowane po-
dworka i place zabaw.

Kredyt z prowizja 0% to rozwigzanie, ktore
daje wspolnocie podwojne korzysSci: nizsze
koszty finansowania oraz nizsze koszty eks-
ploatacji budynku. Kredyt moze pokry¢ do
100% kosztu termomodernizacji lub remontu
z uwzglednieniem premii z BGK. Maksymal-
ny okres kredytowania wynosi nawet 20 lat.
Aby skorzystac z premii BGK, kwota kredytu
zaciagnietego przez wspolnote powinna sta-
nowi¢ min. 50% kosztow przedsiewziecia.
PKO Bank Polski ma kompleksowa oferte
produktow finansowych dla wspolnot miesz-
kaniowych. W jej sktad wchodzi rachunek
z dostepem do serwisow iPKO lub iPKO
biznes umozliwiajacymi profesjonalne za-
rzadzanie finansami wspolnoty. Bank oferuje
takze r6zne mozliwosci finansowania potrzeb
wspoOlnot i spotdzielni.

Wiecej informacji:
https://www.pkobp.pl/firmy/wspolnoty-i-spol-
dzielnie/rachunki/konto-dla-wspolnoty/.

957230tbr-a-M
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ALICJA JEST W SIODLE URODZONA!

0 ALICJA MASZKOWSKIEJ PISALISMY

W UBIEGLYM ROKU. MIALA ZALEDWIE
DZIEWIEC LAT, KIEDY PO RAZ PIERWSZY
SPROBOWALA JAZDY KONNEJ | OKAZALO
SIE, ZE JEST... W SIODLE URODZONA!
ALICJA ODNIOSEA KOLEJNY SUKCES,
TYMRAZEM NA XXVI JEZDZIECKICH
MISTRZOSTWACH POLSKI AMATOROW.,

ktora zaraz minie, ale po
kilku jazdach okazalo sie,
ze moje dziecko urodzilo
sie wsiodle!

Alicja od kilku lat trenuje
swoje umiejetnosci w Pia-
stowie (powiat elblaski)
pod okiem trenerki Kata-
rzyny Nazarewicz i wciaz
zaskakuje kolejnymi suk-

AT
e s

fot. archiwum prywatne

o i ™ =
Od lewej: Katarzyna Nazarewicz, Bella i Alicja Maszkowska

cesami.

¢ :

Pasja Alicji zaczeta sie... od
strachu jej mamy!

— Balam sie — dlugo
nie chcialam, by wsiadala,
wiadomo przeciez, ze konie
to potezne isilne zwierzeta.
Nagle uslyszalam, ze jezdzi
ito bardzo dobrze — opo-

wiadala wrozmowie znami
Anita Maszkowska, mama
nastolatki.

I relacjonowala: — Da-
lam sie przekona¢ iwkrot-
ce zapisalam Ale do szkotki
jezdzieckiej — myS$lalam,
ze to chwilowa fanaberia,

— Alicja 6 lat temu zacze-
la swoja przygode zkonika-
mi. Od samego poczatku
swoje pierwsze kroki na
koniu zaczynala w stajni
w Piastowie pod czujnym
okiem Kasi Nazarewicz. Juz
wtedy nasza Kasia stwier-

Alicja wywalczyta na mistrzostwach Polski srebrny medal w swojej kategorii

dzila, ze Alka jest wsiodle
urodzona. Swoje pierwsze
starty poczynila oczywi-
Scie wsuper projekcie Pony
Cup. Zawsze bylta szybka.
Po drodze zdala egzamin
na brazowa i srebrna od-
znake. Brala udzial wwie-
lu konkursach lokalnych
iregionalnych, bardzo cze-
sto stawala na podium. Od
trzech lat jezdzi na Belli,
ktora sama sobie ujezdzila
ibardzo si¢ zaprzyjaznily.
Wiele godzin treningéw
zniezastapiona Kasia, kt6-
ra ma na swoim koncie nie
tylko mistrzowskie tytuly

swoich wychowankéw, ale
i dwa wlasne, przyniosly
zwienczenie ciezkiej pracy
— przyznaje pani Anita.

— Bella to bardzo inteli-
gentny kuc — wsiadlam na
nig juz po tygodniu — za-
czelySmy od stepa iklusa,
az wreszcie podjely$my
sie¢ pierwszych skokow
— opowiada nam Alicja
idodaje: — Dzi$ Bella juz
mi ufa — z wzajemnoScia.
Oswoila sie i ku mojemu
zadowoleniu bardzo lubi
skakaé¢ i ma do tego pre-
dyspozycje. Ateraz pniemy
si¢ coraz wyzej icoraz czes-

ciej wygrywamy konkursy
na zawodach.

Kolejny sukces Alicja
Maszkowska odniosta na
XXVI Jezdzieckich Mistrzo-
stwach Polski Amatorow,
ktore odbyly sie w dniach
10-13 sierpnia w Stadninie
Kaszczorek kolo Torunia.

— Alicja wywalczyla na
mistrzostwach Polski srebr-
ny medal wswojej kategorii.
Parkury byly bardzo wy-
magajace, miala tez silng
konkurencje, ale piastowski
team poradzil sobie $piewa-
jaco! —moéwi mama Alicji.

KAMILA KORNACKA

ROBERT HELAK WYGRYWA XXVII ZAWODY BALONOWE W PAStEKU

Za nami XXVII Zawody Balonowe, ktére odbywajq sie w Pasteku na czes$é Bogustawa Stankiewicza, ktdry byt ich inicjatorem.
Zwyciezcg tegorocznych zawoddw zostat Robert Helak.

awody balonowe to
Zjedna zletnich atrakeji

Pasteka i$wietna okazja
do promocji calego powiatu
elblaskiego. Pierwsze zawo-
dy zapoczatkowal Bogustaw
Stankiewicz, wieloletni dy-
rektor Szkoly Podstawowej
nr 2 w Pasleku. W tej miej-
scowosci sie urodzil, ukon-
czyl szkole podstawowa
iliceum. By} osobg o wielu
talentach i zainteresowa-
niach, nauczycielem, foto-
grafikiem, majsterkowi-
czem, hobbysta, dzialaczem
spolecznym i sportowym
oraz lotnikiem. Zpowietrza,
latajac motolotnia, uwiecz-
nial na fotografiach piekno
gminy. Fotografie te zdobily
potem wiele publikacji po-
$wieconych Pastekowi, byly

tez prezentowane na wysta-
wach.

— Jedna z wielkich pasji
Boguslawa Stankiewicza
bylo takze baloniarstwo.
W 1997 roku Paslek ob-
chodzil swoje 700-lecie.
Bogustaw Stankiewicz
wymyslil wtedy, ze wielka,
atrakcjg uSwietniajaca ten
jubileusz beda zawody ba-
lonowe. Inicjatywa spodo-
bala sie iprzyjela. Od tego
czasu Zawody Balonowe
na trwale wpisaly sie wka-
lendarz imprez sportowych
oraz lokalnych wydarzen.
Gdy w 2007 roku Bogu-
slaw Stankiewicz niespo-
dziewanie zmarl, stal sie
patronem tej imprezy,
azawody odbywaja sie tak-
ze ku jego czci — wyjasnial

fot. Starostwo Powiatowe w Elblg

Zawody wygrat Robert Helak (w srodku), drugie miejsce
zajat Marek Banasiuk, a trzecie — Waldemar Lekan

wrozmowie znami starosta
elblaski Maciej Romanow-
ski, ktory od lat angazuje
sie worganizacje i promo-
cje zawodow.

W tym roku Zawody Ba-
lonowe rozpoczely sie 16
sierpnia, a ich uroczyste
zakonczenie odbylo sie
w Zespole Szkol Ekono-

micznych i Technicznych
w Pasleku.

Zawody wygral Robert
Helak, drugie miejsce za-
jal Marek Banasiuk, atrze-
cie — Waldemar Lekan.
Nagrody dla najlepszych
pilotéw wreczyli dyrektor

Biura Regionalnego wEl-
blagu Urzedu Marszal-
kowskiego w Olsztynie
— Edward Pietrulewicz,
starosta elblaski Maciej
Romanowski, zastepca
burmistrza Pasleka Marek
Sarnowski, przewodnicza-
cy Rady Miejskiej w Pasle-
ku — Marian Matuszczak
oraz sponsorzy zawodow.
Oprawe muzyczng uro-
czystoéci podsumowania
zawodow zapewnit zespol
Art Band.

Sedzia glownym zawo-
dow byt Ryszard Kurowski
z Warszawy, a nad spraw-
nym przebiegiem zawodow
czuwal glowny organizator
— starosta elblaski Ma-
ciej Romanowski.

RED.
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OCHRONA DZIECI. ZOBACZ,
GDZIE ZGLOSIC SIE PO POMOC!

Kacper ma 10 lat. Po rozstaniu rodzicow pozostat pod opieka matki. Ktoregos dniawezwani do interwencji
policjanci odkryli, ze podczas libacji alkoholowej, ktorg matka zorganizowata wraz ze swoim nowym part-
nerem, chtopiec chowat sie w.. piwnicy. Jak sie wkrotce okazato, nie byt to pierwszy raz.

Fundusz
Sprawiedliwosci

Decyzja sadu rodzinne-
go opieke nad chtopcem
przejat ojciec. Whkrotce
zgtosit sie on do Lokalnego
Punktu Pomocy Pokrzyw-
dzonym  Przestepstwem,
szukajac wsparcia dla swo-
jego syna.

Kacper doswiadczyt wielu
trudnych sytuacji w domu
matki. W osrodku otrzymat
natychmiastowe  wspar-
cie psychologiczne. Miat
zaburzone poczucie bez-
pieczenstwa, problemy z
emocjami i odnalezieniem
sie w nowej sytuacji, bo
musiat zmieni¢ nie tylko
miejsce zamieszkania, ale
tez cate srodowisko rowie-
snicze.

POMOC REALNA
I POTRZEBNA

Znaczacym wsparciem

PONAD

226 000

TYLE OSOB SKORZYSTALO JUZ
Z BEZPLATNEGO WSPARCIA

”m
NASI SPECJALISCI CZEKAJA,
GOTOWI NIESC POMOC!

ZGEOS SIE DO JEDNE] Z 305 PLACOWEK
W CALE] POLSCE.

dla oséb pokrzywdzonych
przestepstwem, bliskich
i swiadkow jest Fundusz
Sprawiedliwosci. Spe-
cjalisci posiadaja cenne
doswiadczenie w  pra-
cy z dziecmi. Gwarantuja
udzielenie szerokiej pomo-
cy, dzieki ktorej mozliwe
jest wyjscie nawet z naj-
trudniejszej sytuadji.

- Nie ma miejsca na jakie-
krolwiek akty przemocy wo-
bec najmtodszych. Dzieci
zastugujqg wytqcznie na mi-
tosc, troske | opieke - nie na

Warminsko-Mazurskie:

Rrzyki, wyzwiska, szarpanie
i bicie - wyjasnia Marcin
Romanowski, wiceminister
sprawiedliwosci.

Pomoc dla dzieci i mtodzie-
zy udzielana ze Srodkow
Funduszu Sprawiedliwosci
jest kompleksowa i zrozni-
cowana. Wsparcie jest nie-
zwykle istotne, zwtaszcza
w przypadku gdy ofiarami
przestepstw sg najmtod-
si. Traumatyczne przezy-
cia wymagaja udzielenia
natychmiastowej pomocy
prawnej, psychologicznej
oraz czesto lekarskiegj.

- W centrum zainteresowa-
nia Funduszu Sprawiedliwo-
sci zawsze byty dzieci i mto-
dziez - jako grupa narazona
na pokrzywdzenie przestep-
stwem, ktora ze wzgledu
na swoj wiek nie potrafi sie
sama obronic. Czesto nawet

EFEKTY DZIALAN

350 000

GODZIN
POMOCY PRAWNE]J

380 000

GODZIN
. PORAD
| PSYCHOLOGICZNYCH

nie wiedzq jak - ttumaczy
Marcin Romanowski.
Osoby pierwszego kontak-
tu oraz specjalisci wspot-
pracujgcy z  osrodkami
- psychologowie, psy-
choterapeuci, psychiatrzy,
prawnicy - zostali odpo-
wiednio przygotowani oraz
posiadajg doswiadczenie w
pracy z dziec¢mii mtodziezg
pokrzywdzonymi przestep-
stwem.

BEZPLATNE WSPARCIE!
¥ Polsce dziata 305 osrod-

NIE BADZ BIERNY! REAGUJ!
MOZESZ URATOWAC ZYCIE!

WIDZISZ

ZAGROZENIE?

REAGU)!

_ PODEJRZEWASZ,
ZE DZIECKO Z TWOJEGO

SASIEDZTWA JEST
KRZYWDZONE?

TWOJ SYGNAL
MOZE OCALIC
CZYIES ZYCIE!

BADZMY WRAZLIWT NA SYGNALY,
LE DZIECKO JEST NARAZONE NA PRZEMOC

1 REAGUTMY NATYCHMIAST,

ABY ZAPEWNIC MU OCHRONE .

CALODOBOWA LINIA POMOCY

POKRZYWDZONYM

222 309 900

a——y

i 1
i 1
i |
\ :

N £

ZGLOS

PRZESTEPSTWO
NA POLICJE

MOZESZ TEZ
ZADZWONIC:

OGOLNY NUMER
ALARMOWY

112

D S = Fundusz
JE15Y] funduszsprawiedliwosci.gov.pl Sprawiedliwosci

kow  finansowanych ze
srodkow Funduszu Spra-
wiedliwosci, ktorego dys-
ponentem jest minister
sprawiedliwosci  Zbigniew
Ziobro. Mozna tam uzyskac
bezptatng pomoc prawna,
psychologiczng, a w razie
potrzeby rowniez material-
na.

Wszystkie potrzebne in-
formacje, w tym adresy i
inne informacje kontak-
towe do osrodkow w ca-
tej Polsce, sg dostepne na
stronie wraz z interaktywna
mapa:  www.funduszspra-
wiedliwosci.gov.pl/pl/-
znajdz-osrodek-pomocy/.
Dziata tez telefoniczna,

ogolnopolska i catodobo-
wa Linia Pomocy Pokrzyw-
dzonym: 222 309 900. Moz-
na rowniez wystac maila na
info@numersos.pl.

NIE BOJ SIE
PROSIC O WSPARCIE

Na terenie wojewddztwa warmifsko-mazurskiego mozna zgtosi€ sie m.in. do placéwek dziatajgcych w ramach Sieci Pomocy Osobom Pokrzywdzonym, finan-
sowanych ze §rodkéw Funduszu Sprawiedliwosci, ktérego dysponentem jest minister sprawiedliwosci: Okregowy Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestep-
stwem w Olsztynie, ul. Jagielloriska 47.
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0 JAK ORZESZNICA

NA SKRAJU PEJZAZU
Ciepte popotudnie péZne-
go lata. Zapomniana aleja
starych lip wylania sie z wy-
sokiego lasu, zlewej strony
przestrzen lagodnie opada
iwzrok biegnie w nieskon-
czona, zamglona dal, ponad
bezmiarem las6w inieuzyt-
kowanych pustkowi. Roz-
Swietlony bladym sloncem
krajobraz spowija nostalgicz-
na, kojaca cisza, wypelniona
jedynie delikatnym graniem
pasikonikow ibrzekiem dzi-
kich pszczol, gniezdzacych
sie w dziuplach sedziwych
lip. Droga jest zniszczona,
pelno wniej kolein i wyboi,
w ktorych, mimo ze deszcze
nie padaja juz od wielu dni,
rozlewaja sie jeszcze tu i6w-
dzie ciemne kaluze. Zrzadka
ktokolwiek nia przejezdza,
czasem tylko trafi si¢ samot-
ny wedrowiec czy grzybiarz.
Na poboczach, gdzie zwolna
zamieraja juz trawy, kwitna
zlote tany nawtloci, starcow
i wrotyczy. Miedzy lipami
rozkrzewily sie leszczyny,
derenie, trzmieliny, kaliny
iglogi, zdobne teraz wkiscie
barwnych owocow i przy-
wdziewajace kolorowe stroje
nadchodzacej jesieni.

W GLOGU I KALINIE
Zatopiony wwiecznotrwa-
le piekno wedruje droga
skryta w opiekuncze szpa-
lery starych drzew. Nie-
spodziewanie dostrzegam
kuliste gniazdo, umiesz-
czone w niskim krzaczku
glogu, skrytym w kalinach
na skraju alei. Strzyzyk? On
lubi takie miejsca ilegi zda-
rza mu sie wsierpniu kon-
czy¢, totez gniazdo moze
jeszcze wygladac jak nowe,
cho¢ teraz, w pierwszych
dniach wrzeénia, na pewno
jest juz puste. Podchodze
wiec bez obawy, ze zaklo-
ce spokdj legu, pochylam
sig, by przyjrzec sie zbliska
misternej konstrukeji z su-
chych traw ilisci i wtem...
Rude zwierzatko, mniejsze
od myszy, smyrgnelo zboku
gniazda, zwinnie przebieglo
po cienkich galazkach iza-
styglo bez ruchu nieopodal,
obejmujac lapkami piono-
wy ped krzewu. Znieru-
chomialem. Duze, czarne
oczy, nadajace stworzatku
przemily wyglad, wpatruja
sie we mnie troche zobawa,
troche z zaciekawieniem.
Przenika mnie radosne
podniecenie, c6z za spotka-

WYSOCZYZNA ELBLASKA ZASKAKUJE
TAJEMNICZYMI LESNYMI SCIEZKAMI
| PANORAMICZNYMI WIDOKAMI. LICZNE
SZLAKIPIESZE | ROWEROWE PROWADZA
PRZEZ NAUBARDZIEJ ATRAKCYJUNE
TURYSTYCZNIE WZGORZA MIEDZY ELBLAGIEM
A TOLKMICKIEM, DLATEGO POSWIECAMY
IM CYKL ,POZNAJ WYSOCZYZNE ELBLASKA
ODA DO Z!", KTORY SPECJALNIE
DLA NASZYCH CZYTELNIKOW TWORZY
ZESPOF PARKU KRAJOBRAZOWEGO
WYSOCZYZNY ELBLASKIEJ.

gniew Zagrodzki

Swiat na gatazkach

nie! To przeciez orzesznica,
gryzon rzadki na pélnocy
Polski; nielatwo ja zaobser-
wowag, atu jeszcze gniaz-
do, ito na pewno zmiotem!
Aparat fotograficzny trzy-
mam w rece, probuje jak
najostrozniej zrobic¢ zdjecie,
jednak zaniepokojona do-
rosla samica nieskora jest
do pozowania, wiec izdje-
cia niespecjalnie wychodza.

SWIAT NA GALAZKACH

Z nadzieja, ze wgniezdzie
jest potomstwo, wracam tu
nastepnego dnia wczes-
nym rankiem, liczac, ze te
drobne pilchy nie zasnely
jeszcze po nocnej krzata-
ninie. I... nadzieja spelnia
sie. Po zaledwie kilkunastu
minutach oczekiwania,
na glogowej scenie poja-
wiaja sie¢ male orzesznice,
rozkosznie nie§wiadome
wswym dzieciectwie; moja
obecno$¢ zupelnie ich nie
ploszy, araczej po niemow-
lecu intryguje. Jakby pozu-

jac, zastygaja zadumane na
chwile w swym $wiecie na
galazkach, po leSmianow-
sku zapatrzone wen ,tym
wszystkim, czym si¢ moz-
na wpatrze¢ wéwiat idalej”.
Lecz to, zapewne lepiej od
stow, oddadza zatrzymane
wkadrze obrazy.

Na zawsze zapadnie we
mnie to spotkanie, ten
jasny epizod przemijania.
Drobne zycie zawieszone
w ciszy dogasajacego lata
w kruchym gniezdzie na
skraju rozleglego pejzazu,
zapomniana aleja starych
drzew, gdzie unosi sie do-
bry duch tych, ktorzy ja
niegdy$ posadzili i ja, za-
nurzony w krajobraz, za-
stuchany wniezmacong tu
jeszcze harmonie bytu...

Orzesznica (Muscardinus
avelanariusL.)

—gryzon z rodziny popielico-
watych (pilchowatych), ma-
jacej w Polsce jeszcze trzech
przedstawicieli: popielice,

koszatke i niezwykle rzadkg
zotednice. Orzesznica jest

z nich najmniejsza: dtugosé
gtowy i tutowia 6-9 cm, ogona
5-8 cm, ciezar 15-28 g. Ubar-
wienie wierzchu ciatai ogona
jest rude, natomiast spod
biato-kremowy. Na podgardlu
widoczna biata plama. Ogon
bez kity. Orzesznica najchet-
niej zamieszkuje porosniete
krzewami obrzeza laséw
lisciastych i mieszanych.
Zwinnie porusza sie po nawet
bardzo cienkich gatgzkach.
Prowadzi gtéwnie nocny

i zmierzchowy tryb zycia.
Zywi sie nasionami i owocami
(jagody, orzechy laskowe,
zotedzie i bukiew), a wczesng
wiosng gtdwnie korg mto-
dych peddéw. W pazdzierniku
zapada w gteboki sen zimowy,
z ktérego budzi sie dopiero

w kwietniu—maju. Zime
przesypia w dziuplach, pod
korzeniami, w skrzynkach dla
ptakdw itp. W niesprzyjajacych
warunkach potrafi rowniez
zasypiac latem. Od wiosny do

jesieni orzesznica zamieszkuje
dwa rodzaje gniazd: legowe
oraz letniskowe. Pierwsze
zbudowane sg z traw, lisci

i kawatkdw kory zlepionych
sling i miekko wyscielone.

Sq one kuliste, zbocznym
wejsciem i umieszczone

nisko w gestych krzewach.
Gniazda letniskowe nato-
miast, stuzgce gryzoniom jako
dzienne kryjowki, sklecone sg
niedbale i ulokowane wyzej (do
5m nad ziemig). W ciggu roku
orzesznice majg dwa mioty
—w majuisierpniu—w kaz-
dym zazwyczaj 3-5 mtodych.
Mtode otwierajg oczy po 17
dniach. Mleko matki ssg przez
miesigc, a usamodzielniajg
sie po okoto 6 tygodniach.
Dojrzatosé ptciowa osiggaja

w wieku 10-12 miesiecy. Zyja
4—T lat. Zasieg wystepowania
orzesznicy obejmuje Europe,
poza obszarami pétnocnymi

i Pétwyspem Pirenejskim,
oraz Azje Mniejszg. W Polsce
najliczniejsza jest na potudniu
i potudniowym-wschodzie

(cho¢ tam tez wcale niecze-
sta), ku pétnocy coraz rzadsza.
Gniazdo orzesznicy z mtody-
mi, znalezione we wrzes$niu
2005 roku w alei lipowej mie-
dzy Rubnem a Prdchnikiem,
jest pierwszg, udokumento-
wang zdjeciami, obserwacja
tego gatunku na Wysoczyznie
Elblgskie;.
Orzesznica znajduje sie na
liscie gatunkoéw zwierzat
objetych ochrong scista.
ZBIGNIEW ZAGRODZKI
PARK KRAJOBRAZOWY
WYSOCZYZNY ELBLASKIEJ

A w pigtek 8 wrzesnia
przeczytacie
o pomnikach przyrody.

Dotychczas w ramach cyklu
ukazaty sie nastepujgce
artykuty:

A JAK ABEGG

B JAK BIELIK

C JAK CESARZ

D JAK DZIECIOL

E JAK ELBLASKIE
TOWARZYSTWO
STAROZYTNOSCI

F JAK FLORA WIOSENNA

G JAK GLAZY NARZUTOWE
H JAK HOGGO

1 JAK IRYS

J JAK JELEN SIKA

K JAK KRUSZCZYKI

L JAK LEPIEZNIK

L JAKLECZE

M JAK MIODUNKA

N JAK NATURA 2000

Wszystkie powyzsze
teksty sg dostepne na
www.dziennikelblaski.pl.

Wysoczyzne Elblaska pole-
camy zwiedzac przy pomocy
aplikacji Kraina Buka. To ide-
alny przewodnik dla wszyst-
kich aktywnych turystow,
chcacych poznaé urokliwe
miejsca i zakatki Wysoczyzny
Elblgskiej. Aplikacja pokaze
najciekawsze miejsca, zabyt-
ki, pomniki przyrody i inne
okoliczne atrakcje do odkrycia
w trakcie urlopu lub wolnego
weekendu. Zeskanuj kod QR,
by pobra¢ aplikacje

na swoj telefon.
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Poniedziatek

23:15 Oku

TUN7

Film sensacyjny, USA, 1996.

Pewnego dnia podczas naukowego festynu

w Central Parku nieznani sprawcy, dziatajac
zniezwykta precyzja, uprowadzaja Seana.
Mullenowie otrzymuja wiadomosc, ze jezeli w ciagu
48 godzin nie przekaza porywaczom okupu

w wysokosci 2 min. dolardw, ich syn zginie... Nie
wolno im powiadomic policji... Rankiem

w mieszkaniu Mullenéw pojawia sie grupa
dochodzeniowa FBI udajaca ekipe remontowa.
Agent Lonnie Hawkins nie wie jednak, ze
porywaczom przewodzi policjant Jimmy Shaker,
ktory btyskawicznie przewiduje poczynania FBI.

PIATEK . 25 sierpnia
Tve1 _J  TVP2

$05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Klan - telenowela
06:30 Lesniczowka - serial
obycz.
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Agape Blisko Ciebie
- magazyn
08:00 Wiadomosci
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informagje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial obycz.
09:40 Komisarz Alex - serial
krym.
10:35 Ojciec Mateusz - serial
krym.
11:25 Korona krélow.
Jagiellonowie
- telenowela historyczna
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy
13:00 Natura w Jedynce
- Przywrocic las - dok.

(L5 Krawcowa z Madrytu
H - telenowela
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 ALARM! - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Ranczo - serial obycz.
19:00 Jeden z dziesieciu
19:30 Wiadomosci
20:05 Pogoda; Sport
20:20 Lekkoatletyka
- Mistrzostwa Swiata
Budapeszt
22:10 07 zgtos sie - serial krym.
23:55 Killerman - fab., USA, 2019
01:55 Wrota Bohaterow - fab.,
Kan., Franja, Chiny, 2016
03:55 Przystan - serial fab.
04:45 Notacje - dok.

$04:30 Na dobre i na zte - serial

obyczajowy
05:30 M jak mitos¢ - serial
06:20 Anna Dymna - spotkajmy
sie - Anna Kurek
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Panorama-flesz
i Pogoda-flesz
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na $niadanie
11:15 Tacy bylismy - Violetta
Villas - rep.
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obyczajowy
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 M jak mitos¢ - serial
16:00 Koto fortuny - teleturniej

:16:35 Familiada - teleturniej

1V F1Zakazany owoc - serial

:18:00 Panorama

18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:35 Na sygnale - serial
20:10 Postaw na milion
21:10 Polskie Biesiady - Rock-
androllowa - koncert
23:15 Kaznodzieja z karabinem
- dram., USA, 2011. Historia
Sama Childersa, ktéry
zalkoholika przeobrazit sie
w cztowieka wielkiej wiary.
01:30 Duma i uprzedzenie
- film kostium., Wik. Bryt.,
Francja, USA, 2005. Pie¢
sidstr Bennet dorastato
w przekonaniu, iz jedynym
ich celem jest zdobycie
mezow.
03:35 0dwrdceni zakochani
- fab., Frangja, Kanada, 2012

TVP
KULTURA

TVP
KULTURA

TVN

05:50 Uwaga! - program
interwencyjny

06:05 Ukryta prawda - program
obyczajowy

07:00 Doradca smaku
- Placuszki serowe bez
maki - program kulinarny

07:10 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

08:00 Kuchenne rewolucje

Biograficzny, dramat, Wielka Brytania, 1974.

Akgja filmu zostata umieszczona podczas podrézy
pociagiem, w czasie ktdrej stary, schorowany Gustaw
Mahlerijego zona, Alma roztrzasaja sprawy swego
nieudanego matzenistwa i koniczacej sie mitosci.
Kazde stowo przywotuje wspomnienia. Traumatyczne
wydarzenia z przesztosci ttumacza stan ducha
kompozytora: nieszczesliwe dzieciistwo,
samobdjstwo brata, przymusowa konwersja na
katolicyzm i Smier¢ wiasnych dzieci. Poetyka
,Mahlera” obfituje w nieoczekiwane flashbacki, jest
mieszanka wyobrazni i rzeczywistosci, a w koricu
portretem cztowieka opetanego muzyka.

Wtorek

N

Blue Jasmine
Komediodramat, USA, 2013.

Gtéwna bohaterka, Jasmine, leci samolotem z Nowego
Jorku do San Francisco. Przez cata podréz zagaduje do
siedzacej obok starszej pani, ktora wyraznie meczy jej
paplanina. Ale wytworna, mtoda dama nie zniecheca
sig, musi wyrzucic z siebie wszystkie zale, mowi

0 swoim matzeristwie, ktére wiasnie sie rozpadto.
Starszego 0 9 lat meza Hala poznata na studiach, byt
$Swietnym kochankiem i miat bardzo duzo pienigdzy.
Rozpieszczatja, obsypywat drogimi prezentami,
zabieratw dalekie podroze. Rzucita wigc nauke, by
cieszy¢ sie petnia zycia u boku meza milionera.
Sielanka nie trwata dtugo...

06:00 Nowy dzier z Polsat News

08:40 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny

12:50 Wydarzenia - program

- program kulinarno- informacyjny

-rozrywkowy 13:20 Interwencja - magazyn
09:00 Dziers Dobry Wakacje reporteréw

- program dla mtodziezy 13:40 Trudne sprawy - program
11:30 Ukryta prawda - program obyczajowy

obyczajowy
13:40 Szpital - program obycz.
15:50 Kuchenne rewolucje

v{IH1[)]Uprowadzona 2 - sens.,
Franc., Wik. Bryt., USA,
Turcja, 2012. Podczas

interwencyjny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program

- pr. kulinarno-rozrywkowy informacyjny
16:55 Ukryta prawda - program : 16:10 Pogoda
obyczajowy 16:15 Interwencja - magazyn
19:00 Fakty reporteréw
19:30 Sport 16:40 Gliniarze - serial
19:40 Pogoda paradokumentalny
:19:50 Uwaga! - program :17:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

11511 Wydarzenia - program
informacyjny
£19:25 Gos¢ Wydarzen

wakacji w Istambule, Bryan - rozmowa dnia

(Liam Neeson) wrazzbyty  : 19:45 Sport, Pogoda

70n3 zostaja porwani... 20:05 Undercover Festival
22:10 Scigani - sens., USA, - koncert

Niemcy, 2008. Pewnego
dnia zycie Wesa zmienia sie
- poznaje piekna dziewczyne
(Angelina Jolie) pracujaca
dla tajemniczego bractwa.
00:25 Kuba Wojewodzki - talk-

show

:01:35 Grzesznica - serial, USA
:02:35 Szpital - program obycz.
03:35 Uwaga! - program interw.
03:55 Zamieszkac na plazy

22:15 Tajemnica pieczeci
smoka - akgja, Rosja,
Chiny, USA, 2018.

01:00 Nieobliczalny - akda,
USA, Rum., Wik. Bryt.,
2006. Agent FBI Jack
Forester (Steven Seagal)
ratuje crke z rak

H porywaczy.

03:05 Zjedz Kambodze - program
podrozniczo-kulinarny

- program edukacyjny 03:35 Nasz Nowy Dom - serial
04:25 Recepta na stary dom obyczajowy
- program edukacyjny 04:40 Disco Gramy

: 04:55 Jak to jest zrobione

:05:25 Telezakupy TV Okazje

TVP
KULTURA

Sobota

Smieré czlowieka skorumpowanego
Kryminat, Frangja, 1977.

Phillippe (Maurice Ronet) zabija deputowanego
Serrano i zahiera jego notatki dotyczace korupgji
wirdd politykéw. Dokumenty przekazuje swojemu
przyjacielowi Marechalowi (Alain Delon).
Zainteresowani staraja sie za wszelkg cene odzyskac
dokumenty. Phillippe zostaje zabity, podobnie jego
7ona oraz kilka innych os6b. Marechal, poszukujac
zabéjcy przyjaciela, publikuje czes¢ materiatow.
Jednoczesnie ujawnia powiazania skorumpowanych

urzednikéw z policja. Mimo ze znajduje zabéjce
przyjaciela, to nie jest w stanie wyeliminowac
przekupstwa i zmieni¢ panujacych uktadow.

TVP PULS Film akgji, USA, 2008.

Elitarna jednostka saperéw odbywa misje

w Iraku. James (Jeremy Renner) obejmuje
dowddztwo nad oddziatem wykwalifikowanych
specjalistow w czasie trwania powaznego
konfliktu. Zaskakuje swoich podwtadnych
decyzjami, ktdre sprawiaja, ze wydaje sie nie ba¢
Smierci. W czasie gdy zotnierze probuja
okietzna¢ swojego nieprzewidywalnego
dowddce, irackie miasto, w okolicach ktérego
stacjonuja, pograza sie w chaosie. Nigdy nie
wiadomo, kto okaze sie wrogiem i gdzie ukryta
jestkolejna bomba.

__POLSAT || TVPKultura § TV Puls TVN 7

05:00 Szkota -
wstydzi sie, ze pomimo
zhlizajacych sie
osiemnastych urodzin,

06:55 Muzyczne poranki
07:05 Informagje kulturalne
07:30 Zaginione Skarby
- ,Lacmienie storica
w roku 1851” - anim.
07:35 Muzeum Jozefa
Pitsudskiego
w Sulejéwku - magazyn
08:10 Szlakiem Kolberga
- Krzesimir Debski - rep.
08:45 Samochodzik
i templariusze - serial
przyg.
10:10 Rzeka - dram., Norwegia,
Polska, Kazachstan, 2018
12:15 Trzecia granica - serial
13:15 Informagje kulturalne
13:40 562 METRY - dok.
14:05 Aalto: z mitosci do archi-
tektury - dok., Fin., 2020
16:00 Straszny sen Dzidziusia
Gorkiewicza - kom.
18:00 Jazz.pl - Jerzy Dudus
Matuszkiewicz - koncert

:19:20 Potaczeni - dok.
:19:50 Opus 1 -anim., Fran., 2019 :

7AIH1[1] Jutro wstane rano
i oparze si¢ herbata
- kom., Czechostow., 1977
21:45 Informagje kulturalne
22:10 Serialowa nostalgia
- Pitbull
23:10 Biegnij, chtopcze,
biegnij - dram., Niemcy,
Frandja, Polska, 2013.
8-letni Srulik ucieka z getta
w Warszawie i ukrywa sie
w Puszczy Kampinoskiej.
01:05 Kino krétkich filméw
- Dog Days - film
krétkometrazowy

£01:40 Kino nocne - Mahler

- biograf., dram., Wik. Bryt.,
1974 @

03:45 Mdj Rembrandt - dok.,
Niderlandy, 2019

05:55 Jeszcze wigcej kultury
w TVP Kultura 2

22 XN Hurt Locker. w puIapce wojny

$00:00 Uniwersalny zotnierz:

+02:50 Z archiwum poligji

06:00 Kobra - oddziat
spegjalny - serial
kryminalny

08:00 Lombard.

Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny

09:00 Kurierzy - serial
przedstawia losy klientow
i pracownikéw firmy
kurierskiej ,Twoja Paczka".
Nie zabraknie watkow
humorystycznych,

a nawet sensacyjnych.

10:00 Zbuntowany aniot
- serial obyczajowy

12:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Prowadzenie
lombardu to zajecie
ciekawe.

16:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny

18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

fabularny

711H1[l]Kodeks sprawiedliwego
- akgja, USA, 2016. Po
odbyciu stuzby na Bliskim
Wschodzie putkownik
Robert Sikes (Steven Seagal)
postanawia przywrdci¢
porzadek w spokojnym
niegdys miasteczku
22:10 Poza zasiegiem - akcja,
USA, Polska, 2004. William
Lansing to byly agent spec-
jalny. Jest zaniepokojony
brakiem wiadomosci od
Ireny z warszawskiego
domu dziecka, ktdrado tej
pory utrzymywat

Dzien odrodzenia - akgja,
USA, 2012

02:15 Menu na miare - program
kulinarny

TVP
KULTURA

TVP
KULTURA

Niedziela

Tulipanowa goraczka
Fabularny, Wielka Brytania, USA, 2017.

Akgja filmu rozgrywa sie w XVII - wiecznej Holandii,
ogarnietej wéwczas tzw. tulipanowa goraczka. Jest
rok 1637, Amsterdam. Gtéwna bohaterka, piekna

i delikatna Sophia, wychowata sie w sierociricu, skad
zabratjq i poslubit starszy od niej bogaty wdowiec,
kupiec Cornelis Sandvoort. W zamian za matzeristwo
Sophii zbogaczem, jej siostry dostaja szanse
wyjazdu do Ameryki, gdzie czeka na nie ich ciotka.
Mijaja trzy lata. Sophia nie jest szczesliwa w mat-
zenstwie. Cornelis mysli tylko o tym, by urodzita mu
przyszteqo dziedzica majatku. Sophia podporzad-
kowuje sie mezowskiej wtadzy. Do czasu.

Czwartek

Aszantka
Teatr Telewizj, Polska, 2019.

Osiemnastoletnia Wtadka - centralna postac
komedii Wtodzimierza Perzynskiego - ma w sobie
c0$z ,dzikuski”. taczy czar egzotyki zmanierami
warszawskiego pétswiatka. To wtasnie ja poznaje
miody obywatel ziemski Edmund toriski,
prowadzacy hulaszczy tryb zycia. Dziewczyna

o niecodziennej urodzie sktonna jest zostac
utrzymanka tonskiego. Z czasem jednak ten
aranzowany uktad przemieni sie, przynajmniej
woczach Edmunda, w zwiazek. Niedopasowanie
partneréw, ich potrzeh i oczekiwan doprowadza do
tragicznego finatu.

Jakub Kraska 06:00 Straznik Teksasu - film
akcji 08:00 Nasz Nowy Dom
- serial obyczajowy 09:00

Pierwsza mitosc - serial

wciaz jest prawiczkiem. obyczajowy 09:50 towcy
06:55 Szpital - program obycz. Skarhéw. Kto da wiecej 10:50
07:55 Ukryta prawda - program Hardkorowy lombard 11:50
obyczajowy Policjantki i Policjanci - serial
11:00 Sprzataczki - program paradokumentalny
obyczajowy 12:55 Detektywi w Akgji - serial
11:45 SOS Ekipy w akdji krym. 13:55 STOP Drogdwka
- program policyjny - serial policyjny 15:55
12:45 Szpital - program obycz. Policjantki i Policjanci - serial

13:45 Sad rodzinny - program

obyczajowy

mama.

00:20 Piekielna gtebia - sens.,
USA, 1999. Rekiny mako
naleza do najbardziej
niebezpiecznych
drapieznikéw w oceanie...

02:30 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet - serial dok.,

USA

: 04:30 Druga strona medalu

Idealny facet - kom., USA,
2005. Jean Hamilton (Heather
Locklear) i jej dwie crki Holly
iZoe, nigdzie nie zagrzewaja
miejsca.
mifosne rozczarowania Jean. :
22:15 Zte mamuski - kom., USA,
2016. Perfekcyjna pani
domu Amy rusza w miasto,
by znéw poczuc, ze zyje
i odkrywa przy tym, ze
szczesliwa mama to lepsza

paradokumentalny 17:00

sadowy towcy Skarbow. Kto da wigcej
14:45 Sedzia Anna Maria 19:00 Policjantki i Policjanci
Wesotowska - serial - serial paradokumentalny
sadowy ¢ 20:00 Gwiazdy Kabaretu
15:50 Ukryta prawda - program : 22 :05 Sprawied|iwi - Wydziat
obyczajowy : Kryminalny 00:05 12 rund 2
16:55 SOS Ekipy w akdji - akgja, USA, 2013 02:05
- program policyjny SuperLudzie Extra 02:25 Disco
17:55 Szpital - program Polo Life - program muzyczny
obyczajowy i 03:25Top 10- Lista
:18:55 Ukryta prawda - program i Przebojow 05:30 Telezakupy

TV Okazje

5 Swiety na kazdy dzier
09:45 Jestem Mama 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:25 Myslac Historia 11:35
Pod opiek Limanowskiej Pani
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Dziewica Orleariska
wg. Jana Matejki 13:10 Ortem
byc... 13:30 Msza $wieta 14:30
Drzwi do lasu 14:55 Stowo zycia
+15:00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia Koronka do Bozego
Mitosierdzia 15:20 Mocni
w Wierze 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Siddmy Sakrament 16:40 Prosto
0 gosp. 17:00 Sekrety mnichéw
17:30 Geopolityka 17:55 Kartka
zkalendarza 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15
Westerplatte Mtodych 19:00
Warto zauwazyc... 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Historia 21:00 Apel Jasnogdrski
21:20 Inf. dnia

Powodem tego s3
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£ 05:30 Dziewczyna i chtopak
- Tomek i Tosia - serial
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:40 Rok w ogrodzie
08:20 wojsko-polskie - rep.
08:45 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
:09:20 Sprawa dla reportera
10:20 Fascynujacy swiat
- Ludzkosc z przypadku:
Gen, ktory stworzyt
mozg cztowieka
- Niemcy, 2020
1 11:25 Sanatorium mitosci
- reality show
12:30 Gwiazdy w potudnie

USA, 1967
14:10 Z pamieci - Pola Negri

- felieton
14:25 Okrasa tamie przepisy
:14:55 60. KFPP w Opolu - Cata
sala $piewa z nami

(175 Lalka - serial

: 17:00 Teleexpress; Pogoda

17:30 Oratorium Bachledo-
wianiskie ,Rownoj
ku gorze” - koncert

19:00 Jaka to melodia?

:19:30 Wiadomosci

$20:05 Pogoda; Sport

20:15 ALARM! - magazyn

20:25 Lekkoatletyka
- Mistrzostwa Swiata
Budapeszt

:22:10 Hit na sobote - Jestem
zemsta - fab., USA, 2016.
Stanley na wiasna reke $ciga
mordercéw zony, by osta-
tecznie z pomoca przyjaciét
wymierzy¢ sprawiedliwos¢

23:50 Ucieczka z Pretorii - fab.,
WIk. Bryt, 2020

01:45 Killerman - fab., USA, 2019

: 04:45 Z pamieci - Pola Negri

- Woz pancerny - western,

£05:25 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
07:00 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
-w tym Pogoda Flesz
12:10 Studio Raban - Lato
- magazyn
:12:50 Posréd wielu drog
- Rodzinne spiewanie
zWadowic - koncert
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces.
Opole 2023 - widowisko
muzyczne
16:20 Na dobre i na zte - serial
17:15 Natura bez granic- cykl
dokumentalny
17:45 Stowo na niedziele
- Droga Piotra czyli
o mieleniu i opiniach
:18:00 Panorama
:18:15 Va Banque - teleturniej

MU Pana Boga w ogrédku

:19:35 Informagje kulturalne

20:00 Polskie Biesiady
- Wakacyjna - Weselna
- koncert

23:50 Porwanie Heinekena
- akdja, Belgia, WIk. Bryt.,
Niderlandy, USA, 2015.
Scenariusz filmu oparty na
wydarzeniach zwiazanych
zgfosnym uprowadzeniem
w Amsterdamie w 1983
roku whasciciela holender-
skiego browaru Heineken.

01:35 Idealny plan - thriller,
Kanada, 2011. Finansowe

Paula do podjecia

03:20 Kaznodzieja

201
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$05:05 Sprawa dla reportera
06:00 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. Jana
Miodka
06:25 wojsko-polskie - rep.
06:55 Stowo na niedziele
- Droga Piotra czyli
0 mieleniu i opiniach
: 07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzien
08:30 Zakochaj sie w Polsce
09:05 Arktyczna przygoda
- obycz,, USA, 2014
10:55 Janosik - serial przyg.

12:00 Aniot Paniski, Watykan,
2023

12:15 Miedzy ziemia a niebhem

12:50 Program katolicki

13:15 BBCw Jedynce - Planeta
doskonata - dok., WIk.
Bryt., 2020

: 14:15 Z pamieci - Pola Negri

- felieton

-‘fs.
mmlekoodszosy serial

obycz.

17:00 Teleexpress; Pogoda

17:35 Rolnik szuka zony
- reality show

: 18:40 Jaka to melodia?

$19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda; Sport

20:25 Lekkoatletyka
- Mistrzostwa Swiata
Budapeszt

:22:10 Zakochana Jedynka

- Diana - dram., Szwegja,

WIk. Bryt., Frangja, 2013

:00:15 Jestem zemsta - fab.,
USA, 2016

01:55 Ucieczka z Pretorii - fab.,
WIk. Bryt, 2020

03:40 Cham - film TVP

05:00 Z pamieci - Pola Negri
: - felieton

:11:55 Miedzy ziemia a niebem :

16:00 Komisarz Alex - serial krym.

105:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych
- M jak mitosc - serial
obyczajowy
07:55 Pytanie na $niadanie
-w tym Pogoda Flesz
: 11:50 Polskie Biesiady
- Wakacyjna - koncert
14:00 Familiada - teleturniej

15:15 Szansa na sukces.
Opole 2023
- widowisko muzyczne
16:15 Tak to leciato!
- teleturniej muzyczny
17:15 Na sygnale - serial
fabularyzowany
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:50 Na sygnale - serial
: fabularyzowany
:20:00 Program rozrywkowy

i
21:50 Kmo bez granic- Tuz po

USA, 2019. Dla Isabel
w Kalkucie to cate zycie.

wata sprawy osobiste...

komedii mimo sercowych

zatamuja sie. A wrecz
przeciwnie, postanawiaja
stawi¢ czoto mitosnym
niepowodzeniom.

:01:45 Lincz - dram,, Polska, 2010.

miaty miejsce we Whodowie,
gdzie 1lipca 2005 roku
doszto do samosadu.
03:20 Dobroczyrnica - fab., USA,
H 2015

problemy rodziny skfaniaja :
nieodpowiedzialnej decyzji.

zkarabinem - dram., USA, :

14:35 Koto fortuny - teleturniej :

weselu - obycz., Wik. Bryt., :
Anderson praca w sierocificu
Temu zajeciu podporzadko-

H 23:55 Porady na zdrady - kom., i
Polska, 2017. Bohaterki tej

zawoddw jakie przezyty, nie §

Film owydarzenla(h jakie S

$05:50 Uwaga! - program interw.
06 05 Ukryta prawda - program

: obyczajowy

:07:00 Ugotowani w parach

: - turniej kulinary

: 08:00 Kuchenne rewolucje

: - pr. kulinarno-rozrywkowy

: 09:00 Dzieri Dobry Wakacje

: - program dla mtodziezy

: 11:30 Ktamca ktamca - kom.,

: USA, 1997

:13:25 Kobieta na kraficu

$wiata - program Martyny :

H Wojciechowskiej

: 14:05 MasterChef Junior

: - turniej kulinamy

:15:50 Zgto$ ogrdd - program

i lifestylowy

:16:50 Weekendowa

i metamorfoza - program

: rozrywkowy

$17:55 Kuchenne rewolucje

i - pr. kulinarno-rozrywkowy

$19:00 Fakty

:19:25 Sport, Pogoda

:19:45 Uwaga! - program interw.

7{14[]Czego pragna

H dziewczyny - kom., USA,

: 2003.

:22:15 Straznicy cnoty - kom.,

: USA, 2018. Kiedy troje
rodzicow odkrywa, ze ich
cdrki chg straci¢
dziewictwo na balu

maturalnym, rozpoczynajg

H tajna operagje...

$00:30 Ted I1 - kom,, USA, 2015

102:50 Najwieksze polskie

i katastrofy - program
dokumentalny

: 03:50 Uwaga! - program interw.

$04:10 Zamieszkac na plazy
- program edukacyjny
: 04:40 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
:05:05 Jak to jest zrobione

: 05:30 Kto was tak urzadzit

- serial popularnonaukowy

kania z aekawyml ludZmi
$13:40 Queen of Poland 2023
- 12 najpigkniejszych
dziewczyn z Polski,

finalistki konkursu Queen of

Poland, walczg o korone
najpiekniejszej Polki.
: 14:40 Rolnicy. Podlasie
:15:45 Wiezienie - program
H paradokumentalny
:17:45 Chtopaki do wzigcia
: - Pochodza z matych wsi

perspektywy i nie sg byt

zamozni, mimo to z niezach- :
$14:25 Komediowe lato - Jutro

wiang wiara poszukuja
partnerek na cate zycie.

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy Jarostawa Guga
:19:45 Sport, Pogoda

71141] Magiczne Zakonczenie
Wakacji 2023. Przebdj
lata Radia ZET i Polsatu
23:00 Baby Driver - akcja, Wik.
Bryt., USA, 2017. Baby
(Ansel Elgort) to utalento-
wany mtody kierowca,
ktdry zarabia na zycie
udziatem w napadach. Gd
poznaje dziewczyne ze

swych marzeri (Lily James),

postanawia porzuci¢
przestepezy proceder i zy¢
normalnie. Nie jest to

; jednak proste...

:01:25 Obcy: Przymierze - SF,

: - serial komediowy

: 04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

$05:25 Telezakupy TV Okazje

18:50 Wydarzenia - program inf.

7:00 Wyspy szczesliwe.
Spiewa Anna German
7:30 Informacje kulturalne
:50 Res Poloniae - 0 Polsce
z oddali - Egils Levits
- rozmowa
8:25 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej Titkow
- magazyn

£09:00 XVII Konkurs

Chopinowski - koncert

£10:00 Wydarzenie aktualne
:10:30 Alternatywy 4 - serial

kom.

11:45 Nie ma rozy bez ognia

- kom.

13:30 Rozwydrzony kanarek.
i miasteczek. Majg niewielkie

Rzecz 0 Konstantym
lidefonsie Gatczyriskim
- dok.

wstane rano i oparze su;
herbata - kom.
(zechostowacja, 1977

$16:15 Mieszczanie zywieccy

- Mirostaw - dok.

1| Hrabia Monte Christo -
- z.4/4 - serial przygod.,
Francja, 1998

£18:40 Serialowa nostalgia

- Zmiennicy
0:00 Bilet do kina
- Tulipanowa goraczka

- fab,, Wik. Bryt,, USA, 2017 §
$21:50 Informacje kulturalne
:22:15 Kromer Festival Biecz

2023 - Planety taricem
poruszone... - koncert

$23:20 Smier¢ cztowieka

skorumpowanego
- krym., Frangja, 1977 ®

£01:30 Kino nocne - Biegnij,
; USA, Wielka Brytania, 2016 :
$04:10 Swiat wedtug Kiepskich, :
:03:30 Rezyserzy - James

chtopcze, biegnij - dram.,
Niemcy, Franc,, Polska, 2013

L. Brooks - dok., Wlk.
Bryt., 2018

$04:30 Informacje kulturalne

: £ 06:00 Taki jest swiat - przeglad

wydarzer z catego globu.
Wiadomosci polityczne

i gospodarcze, informagje
7 7ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

07 00 Kobra - oddziat

spegjalny - serial
kryminalny

10 00 Lombard. Zycie pod

zastaw - prowadzenie

lombardu to zajecie ciekawe, :

momentami ekscytujace,
ale czesto i niebezpieczne.
Bohaterami serialu s3:

wiasciciel Kazimierz Barski

(Zbigniew Buczkowski),
jego rodzina, pracownicy
oraz klienci.

£ 20:00 Joker - akdja, USA, 2015.

Nick Wild (Jason Statham)
jest ochroniarzem w Las
Vegas o zabéjczych
umiejetnosciach
zawodowych i osobistych
problemach z hazardem.

+11]Pomscic corke - akcja, USA,

zdesperowany ojciec, aby
pomsci¢ smier¢ corki??

23:45 Krytyczna godzina

- akcja, Wik. Bryt., USA,
2019 Cérka szefa policji

zostaje porwana. W pogoni

za porywaczem policjant

Frank Penny zabija w obro- }

nie whasnej przestepce...

01:45 Z archiwum poligji

- program kryminalny

£02:05 Taki jest wiat - przeglad

wydarzen z catego globu.

02:55 Zarchiwum poligji

- program kryminalny
03:15 Dyzur - serial medyczny

$04:00 Menu na miare - program ;

kulinarny

 04:35 Z archiwum poligji

- program kryminalny

2022 - Co zrobi zrozpaczony,

$05:00 Szkota - program obycz.

£ 06:00 Wiza na mitos¢ - serial

paradokumentalny

£07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!

- serial animowany, USA

£07:30 Babe: Swinka w miescie

- film rodzinny, Australia,
USA, 1998

09:30 Ukryta prawda - program

obyczajowy

$14:40 Akademia policyjna VII:

Misja w Moskwie - kom.,
USA, 1994.

£16:25 Kochany urwis - kom.,

USA, 1990. Junior (Michael :

Oliver) ma zaledwie siedem £
lati jest sierota. Jego niespo-
2yta energia i pomystowos¢

wystraszyta wielu
adopcyjnych rodzicow.

18:05 Kopciuszek:

Roztanczona historia
- kom., USA, Kan., 2008.
Wspétczesna wersja bajki
ze Swietng muzyka

i pokazami tanecznymi.

74/l Fantastyczne zwierzeta: :

Zbrodnie Grindelwalda
- przyg., fantasy, USA, Wik.
Bryt. 2018.

22:55 Lucy - sens., Franc., 2014.

Lucy zostaje wplatana

w przemyt narkotykdw, by
nastepnie odkry¢ w sobie
nadprzyrodzone zdolnosci
i zemsci¢ sie na swoich
przesladowcach.

00:45 Nieztomny - film wojenny,

USA, 2014. Oparta na

faktach historia olimpijczyka

Louisa Zamperiniego, ktdry
zostat jericem wojennym
w japoriskim obozie.

03:30 Zbrodnie z pierwszych

stron gazet - serial
dokumentalny, USA

£ 04:30 Druga strona medalu

- talk-show
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105:50 Uwaga! - program

: interwencyjny

:06:05 Tom i Jerry Show - film
: animowany

:07:00 Zgtos ogrod - program
H lifestylowy

: 08:00 Kuchenne rewolucje

- pr. kulinarno-rozrywkowy

09:00 Dzieri Dobry Wakacje

: - program dla mtodziezy
:11:30 Co za tydzien - magazyn
: rozrywkowy

:12:15 Ugotowani w parach

- turniej kulinarny
:13:25 Rybki z ferajny - kom.,

USA, 2004. Oskar jest mata
rybka o wielkich ambicjach. §

Marzy mu sie stawa, ale

rzeczywistosc jest zupefnie

: inna.

$15:15 Maska - kom., USA, 1994
$17:30 Nowosci TVN - jesien

i - program

$19:00 Fakty

:19:25 Sport, Pogoda

p{H[l)Saga Zmierzch: Przed
Switem Czesc|1 - horror,
USA, 2012. Rodzina
Cullenéw staje w obliczu
nowego, ogromnego
zagrozenia...

$22:25 Uprowadzona 2 - sens.,
Franc., Wik. Bryt., USA,
Turgja, 2012

100:25 Kuchenne rewolucje

:01:30 Wewnetrzny wrég
: - serial krym.
: 02:30 Szpital - program obycz.

:03:30 Uwaga! - program interw.

$03:50 Zamieszkac na plazy
- program edukacyjny

: 04:20 Recepta na stary dom

: - program edukacyjny

:04:50 Jak to jest zrobione

£ 05:20 Kto was tak urzadzit

$19:45 Uwaga! - program interw.

- pr. kulinamo-rozrywkowy

06 00 Nowy dzien z Polsat
News
:07:30 Szalone wakacje na
kotkach - kom., USA, 2006.
Rodzina Munro juz cieszy
sie namysl o dtugo ozekiwa
nych, wymarzonych wakacj
ach na Hawajach. Jednak
szef taty poleca mu wzia¢

udziat w zebraniu w KoIorado

:09:40 Matolaty na obozie
: -kom., USA, 2007
11 :40 Noc w muzeum 2 - kom.,
USA, Kanada, 2009
$13:55 Tajemnica pieczeci
smoka - akja, Rosja,
Chiny, USA, 2018
:16:30 Dlaczego nie - kom.
romant., Polska, 2007
:19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
$19:45 Sport; Pogoda
20:00 Magiczne Zakonczenie
Wakacji 2023
Swietokrzyska Gala
Kabaretowa

i
m Resident Evil: Zaswiaty
- horror, USA, 2010. Po
jednoosobowym ataku na
korporacje Umbrella,
nadludzkie zdolnosci Alice
(Milla Jovovich) zostaja
zneutralizowane...
01 :55 Elizjum - akdja, SF, USA,
: 2013. Swiat, wyniszczony
wojnami i kleskami
naturalnymi, jest podzielony
na dwie kasty. Zamozni zyja
na przypominajacej

stacji okotoziemskiej. Reszta
-walczy o przetrwanie na
Ziemii marzy, by takze
zamieszka¢ w rajskim
Elizjum.

4:40 Disco Gramy - program
muzyczny

amerykariskie przedmiescia

:04:20 Kabaretowa Ekstraklasa :
- serial popularnonaukowy, :

07 05 Przeboje naszych
pokole - koncert

8:00 Liturgia prawostawna
w Gorzowie
Wielkopolskim

9:05 Actus Humanus Nativitas :
- Farinelli - koncert

0:15 TYM bardziej - dok.

1:05 Angielskie $niadanie
- Wszystkie stworzenia

duze i mate - serial kom,,

Wik. Bryt., 2021

2:00 0d ucha do ucha
- Przygody Gapiszona
- film anim.

12:35 Trzeci punkt widzenia

- program publicystyczny
3:15 Mis - kom.

:15:20 Wedrowiec Polski

- Warmia sladami
Kopernika - rep.

$16:00 Alternatywy 4 - serial kom.
:17:15 Niedziela ... Aligja

Wegorzewska - Bitwa
tenorow na réze 2022
- koncert

| 20:00 zas Apokalipsy - dram.

USA, 1979. Przeniesiona
w realia wojny
wietnamskiej historia
kapitana Willarda, ktéry
otrzymuje misje
odnalezienia i zlikwido-
wania putkownika Kurtza.
2:35 Informagje kulturalne
3:05 Trzeci punkt widzenia

- program publicystyczny
3:45 La Chana - krélowa
flamenco - dok., Hiszp.,
USA, 2016
1:20 Kino krotkich filmow

- Dog Days
:01:50 Tulipanowa goraczka - fab,,

WIk. Bryt., USA, 2017 ®
3:45 Legendy Rocka - Gospel
« Country - dok., Wik.
Bryt., 2021

[T Tomb Raider - akga, USA,

05 35 Kobra - oddziat spe-
cjalny - serial kryminalny

£07:30 Kamuflaz - kom., USA, 2001
:09:35 Wojna z dziadkiem

- kom., USA, Wlk. Bryt.,
Kan., 2019. Peter jest
przeszczedliwy, gdy
dowiaduje sie, ze jego
ukochany dziadek Ed

(Robert De Niro) zamieszka
razem z nim w domu. Rados¢

chtopca nie trwa dtugo

: 11:30 Przyjaciel gangstera
: - kom., Francja, Whochy, 2003 :
:13:20 Lepiej byc nie moze
H -kom., USA, 1997. Ekscen- i
$15:00 Gremliny 11 - SF, USA,

tryczny pisarz, Melvin Udall

(Jack Nicholson), zamieszkuje
nowojorska kamienice. Jest

utrapieniem dla sasiaddw,

ktdrych na chybit trafit

zniewaza lub poniza.
16:00 Dwa miliony dolaréw

troski - kom., Fran., 2016

2018. Pewnego dnia Lara
zostawia wszystko i udaje
sie w ostatnie znane
miejsce pobytu dawno
zaginionego ojca.

22:15 Solomon Kane:

Pogromca zta - przyg.,
Fran., Czachy, Wlk. Bryt.,
2008. Solomon Kane
(James Purefoy) to
nieustraszony wojownik,

fowca demondw. Mgzczyzna i

przemierza Swiat,

a przy$wieca mu tylko

jeden cel - walka ze ztem
00:20 Zelazny rycerz

$02:50 Dyzur - serial medyczny
: 03:55 Taki jest swiat - przeglad :

wydarzer z catego globu.

H £ 05:00 Nash Bridges - serial
:05:00 Podroze z historia - dok. :

kryminalny

k20:00 Mumia - przyg., US,

§05 00 Szkota - program

obyczajowy

£ 06:00 Wiza na mitos¢ - serial

paradokumentalny

£07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!

- serial animowany, USA

£07:35 Hop - kom., USA, 2011.

Fred nieustannie poszukuje
pracy. Pewnego dnia przez
przypadek powoduje
wypadek, w ktrym ranny

: zostaje Zajaczek Wielkanocny.
:09:30 Ten moment - program

obyczajowy

:10:05 Ukryta prawda - program

obyczajowy

1990. Billy, Kate i Gizmo
jednocza swe sity, aby
zapobiec serii katastrof,
spowodowanych przez
Gremliny.

17:20 Fantastyczne zwierzeta:
napiwku - kom., USA, 1994 :
:18:00 Agentka specjalnej

Zbrodnie Grindelwalda
- przyg., USA, Wik. Bryt.,

Japonia, Chiny, 2017.
Spoczywajaca w grobowcu
ukrytym w piaskach
pustyni starozytna
ksiezniczka, budzi sie

w dzisiejszych czasach.

22:25 Dhug - sens., Wegry, Wik.

Bryt., USA, lzrael, 2010.
Przejmujaca opowies¢

o Rachel Singer, bytej
agentce Mossadu, usitujacej
schwyta¢ nazistowskiego
lekarza i zbrodniarza
wojennego.

£00:45 Ouija - horror, USA,

Japonia, 2014

£02:35 Nieuchwytny - sens., USA,

1996. Mieszkaricami Los
Angeles wstrzasa seria
morderstw o charakterze
rytualnym.

06:00 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe 10:05
Ewa gotuje - program
kulinarny 10:45 Stawka
wieksza niz zycie: Lis¢
debu, Spotkanie - serial
wojenny

13:00 Ninja Warrior Polska
14:55 STOP Drogéwka
- serial policyjny 16:55
Policjantki i Policjanci
- serial paradokumentalny
22:05 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

00 05 Lot skazaricéw - sens.,
USA, 1997. Jeden ze
skazaricow, porywa samolot
przewozacy ztoczyncow,
grozac Smiercig wszystkim
straznikom. Cameron, byty
komandos, walczy z nimi na
pokfadzie... 02:30 Smier¢
na 1000 sposobow 03:25
Top 10 - Lista Przebojéw
05:30 Telezakupy
TV Okazje

09 00 Niebieskooki Aniot 09:50
Stowo zycia 10:00 Inf. dnia
10:15 Retrospekja 10:20
Marianie w Kazach.ie 10:40
Polski Punkt Widzenia 11:00
Odpust NMP 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Mistyczne
serce Lasu Wiedeniskiego.
Opactwo Heiligenkreuz 14:30

: Przeglad Tygodnika,Niedziela”

£ 14:35 Bogu sie podobac 15:05

Swiat widziany sercem 15:30

Wierze w Boga 15:45 Swiety na

kazdy dzieri 16:00 Inf. dnia

16:10, My chcemy Boga”17:00

Rotmistrz Pilecki - przywrdcenie

pamieci 17:30 Nowa

Ewangelizacja 17:55 Kartka

zkalendarza 18:00 Aniot Pariski

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy

niedok. 19:30 Manna z Nieba

19:45 Modlitwa z udziatem

dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20

Rézaniec 20:50 Myslac Historia

21:00 Apel Jasnogorski 21:20

Inf. dnia 21:40 Polski Punkt Widz.

06:00 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe 07:00 B6j
0 Cole - Historia zacietej
rywalizacji miedzy Coca-Cola
a Pepsi oraz wielkiej porazki
marketingowej, jaka dla
$wiatowego giganta okazata
sie préba zastapienia swojego
hitu napojem,,New Coke".

08:50 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe 10:55
Salon pieknosci 13:05 Dzien,
w ktorym zatrzymata sie Ziemia
15:15 Liga niezwyktych
dzentelmendw - akcja, USA,
2003 17:35 Gwiazdy Kabaretu
18:00 Lowcy Skarhéw. Kto da
wiecej 20:05 Twierdza - akdja,
USA, 1996

22 55 Tropiciel - przygod., USA,
2007 01:00 Ukryte miasta
02:05 Licze, wiec jestem
03:05 SuperLudzie Extra
03:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

|

0 00 Prymas Stefan Wyszyriski
09:10 Spotkanie z Magdalena
Buczek 09:15 Manna z Nieba
09:30 Msza $wieta 10:35
Przeglad Tygodnika, Niedziela”
10:40 Samuraj Chrystusa 12:00
Aniot Pariski z Ojcem Swietym
Franciszkiem 12:15 Papiez
Polak do Rodakéw

: 13:00 Mitos¢ wieksza niz strach

i 14:05 Robi 14:20 Nie boj sie, Ja
jestem z toba 15:00 Wies - to
tez Polska 16:00 Inf. dnia 16:10
Koncert zyczen 16:45 Sekrety
mnichdw 17:00 Zostan
Zotnierzem RP 17:30 56l Ziemi
17:55 Kartka z kalendarza

: 18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
i 18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Swiety na kazdy dzieri 19:30
Moja katolicka rodzina 20:00
Inf. dnia 20:20 Rozaniec 20:50
Krétka Historia Zbawienia - Bog
spotyka sie z cztowiekiem 21:00
Apel Jasnogdrski 21:20 Inf. dnia
21:40 Retrospekja
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$05:15 Dziedzictwo - serial
£06:05 Klan - telenowela

:06:30 Lesniczéwka - serial obycz.
:07:00 Transmisja Mszy Swietej H
:07:30 Studio Raban - Lato - mag. :
:08:00 Wiadomosci

: 08:10 Kwadrans polityczny
:08:25 Informacje kulturalne
:08:30 Pogoda poranna

:08:40 Ranczo - serial obycz.
:09:40 Komisarz Alex - serial krym.
:10:40 Ojciec Mateusz - serial
:11:25 Korona krélow.

Jagiellonowie
- telenowela hist.

$12:00 Wiadomosci

$12:10 Agrobiznes; Agropogoda
$12:35 Magazyn Rolniczy
$12:55 BBCw Jedynce - Planeta

doskonata - dok., Wlk.
Bryt., 2020

£14:00 Serial fabularny
:15:00 Wiadomosci
:15:10 Pogoda

ALARM! - magazyn

:15:35 Gra stow. Krzyzéwka
:16:05 Dziedzictwo - serial
:17:00 Teleexpress; Pogoda
$17:20 Jaka to melodia?

£17:55 Klan - telenowela

$18:25 Leéniczéwka - serial obycz.
$19:00 Jeden z dziesigciu
$19:30 Wiadomosci

$20:05 Pogoda; Sport

$20:15 ALARM! - magazyn
$20:30 Korona krolow. Jagiello-

nowie - telenowela hist.

£21:10 Teatr Telewizji

- Pierwszy wrzesnia
- Polska, 2007

$22:15 Tetno - dok.
: 23:20 Balans bieli - magazyn
:24:00 Blues Brothers - kom.,

USA, 1980

£ 02:20 Diana - dram.,, Szwegja, WIk.

Bryt, Frandja, 2013

£04:45 Klan - telenowela

:05:15 Dziedzictwo - serial
:06:05 Serial fabularny

:07:00 Transmisja Mszy SWIQtEJ
:07:30 Kosciot z bliska

:08:00 Wiadomosci

: 08:10 Kwadrans polityczny
:08:25 Informacje kulturalne
:08:30 Pogoda poranna

:08:40 Ranczo - serial obycz.
:09:40 Komisarz Alex - serial krym.
:10:40 Ojciec Mateusz - serial
:11:25 Korona krolow. Jagiello-

nowie - telenowela hist.

$12:00 Wiadomosci

$12:10 Agrobiznes; Agropogoda
$12:40 Magazyn Rolniczy
$13:00 Natura w Jedynce

- Pireneje - dok., Niemcy,
2020

$14:00 Serial fabularny
:15:00 Wiadomosci
:15:10 Pogoda

:15:20 ALARM! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka

:16:05 Dziedzictwo - serial
:17:00 Teleexpress; Pogoda
:17:20 Jaka to melodia?
$17:55 Klan - telenowela
£18:25 Lesniczowka - serial

obycz.

$19:00 Jeden z dziesieciu
$19:30 Wiadomosci
£20:05 Pogoda; Sport
:20:15 ALARM! - magazyn
:20:30 Korona kréléw.

Jagiellonowie
- telenowela hist.

£21:10 Film dokumentalny
:22:20 Lokatorka

:23:15 Resortowe Dzieci - rep.
: 23:50 Magazyn sledczy Anity

Gargas

£00:25 Jutro idziemy do kina

- fab., Polska, 2007

02:20 Serial fabularny

05:00 Na sygnale - serial

fabularyzowany

£05:30 M jak mitos¢ - serial
: 06:20 Klasztorne smaki

wedtug Remigiusza
Raczki - magazyn
kulinarmy

£06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:40 Panorama

: 10:45 Pytanie na sniadanie
:11:15 Dla niestyszacych

- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinary

11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczedcia
- serial obyczajowy

$12:30 Koto fortuny - teleturniej
$13:15 Akacjowa 38 - serial
$14:05 Va Banque - teleturniej
$14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany

£15:05 Krok od Nieba - serial
:16:00 Koto fortuny - teleturniej :

Familiada - teleturniej

$17:15 Zakazany owoc - serial

obyczajowy, Turcja, 2020

:18:00 Panorama

:18:20 Va Banque - teleturniej
$18:45 Akacjowa 38 - serial
$19:35 Barwy szczeécia
$20:45 Kulisy serialu

Mjak mitosé”

20:55 M jak mitos¢ - serial

obyczajowy

21:55 Na sygnale - serial

fabularyzowany

$22:35 Bazar de la Charite
:23:40 Kod Dedala - sens., Belgia,

Frangja, 2019

£01:35 0 mnie sie nie martw

- serial komediowy TVP

£02:35 Tuz po weselu - obycz.,

WiIk. Bryt., USA, 2019

. : 04:30 Rodzinka.pl - serial

komediowy

05:05 Na sygnale - serial

fabularyzowany

$05:35 M jak mitosc - serial

$06:25 Sladami Jezusa
w Jerozolimie - rep.

- Barwy szczedcia

12:30 Koto fortuny - teleturniej
$13:15 Akacjowa 38 - serial
$14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

$15:00 Koto Fortuny - extra
$15:05 Krok od Nieba

$16:00 Koto fortuny - teleturniej
$16:35 Familiada - teleturniej
§17:15 Zakazany owoc - serial

obyczajowy, Turcja, 2020

£18:00 Panorama

] Va Banque - teleturniej
:18:45 Akacjowa 38 - serial
$19:35 Barwy szczescia
:120:45 KuI|sy serialu, M jak

20:55 M jak mitos¢ - serial
$21:55 Na sygnale - serial
$22:35 Bazar de la Charite

- serial kostiumowy

23:40 Lincz - dram., Polska,
2010. Film 0 wydarzeniach, }
$23:50 Kuba Wojewddzki

jakie miaty miejsce we Wo-
dowie, gdzie 1 lipca 2005
roku doszto do samosadu.

£01:15 Kod Dedala - sens., Belgia

Frangja, 2019. Film
zmiedzynarodowa obsada
i sprytnie skonstruowanym
scenariuszem oraz

- dok., USA, 2017

7

$20:15Na Wspolnej serial

05:50 Uwaga! - program

interwencyjny

06:05 Ukryta prawda - program

obyczajowy

£07:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

£ 08:00 Dzieri Dobry TVN

- magazyn

11:30 Ukryta prawda - program

obyczajowy

13:40 Szpital - program obycz.
: 15:50 Kuchenne rewolugje

-program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

$19:00 Fakty

:19:40 Sport

:19:45 Pogoda

$19:55 Uwaga! - program interw.
$20:10 Doradca smaku - program :
i £18:50 Wydarzenia - program inf, §

kulinarny

$20:15 Na Wspélnej - serial
: 20:55 Milionerzy - program

rozrywkowy

2001. Hacker Stanley
Jobson ma zakaz zblizania

sie do firm komputerowych.
Jednak ktos wie, jak zmusic¢

go do powrotu na droge
przestepstwa.

23:40 Scigani - sens,, USA,

Niemcy, 2008. Pewnego

dnia zycie Wesa zmienia sie i

- poznaje piekna dziewczyne
(Angelina Jolie) pracujaca

H dla tajemniczego bractwa.
:02:00 Grzesznica - serial, USA
:03:00 Szpital - program obycz.
: 04:00 Uwaga! - program interw. ;
: 04:20 Zamieszkac na plazy

- program edukacyjny

£ 04:50 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

£05:15 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

05:50 Uwaga! - program

interwencyjny

06:05 Ukryta prawda - program

obyczajowy

£07:00 Doradca smaku - program

kulinarny

: £07:10 Kuchenne rewolucje
:06:55 Rodzinka.pl - serial kom. :
:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama

: 10:45 Pytanie na sniadanie

: 11:15 Program publicystyczny
:11:50 Dla niestyszacych

- program kulinarno-
-rozrywkowy

$08:00 Dzieri Dobry TVN

- magazyn

11:30 Ukryta prawda - program ':

obyczajowy

13:40 Szpital - program obycz.
: 15:50 Kuchenne rewolugje

- pr. kulinarno-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

$19:00 Fakty

:19:40 Sport

:19:45 Pogoda

£19:55 Uwaga! - program

interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program

kulinarny

Milionerzy - program
rozrywkowy

$21:35 Sekret w ich oczach

-sens., USA, Wik. Bryt.,
Hiszp., Korea Pid., 2015.
Duet Sledczych FBI - Jess
(Julia Roberts) i Ray
(Chiwetel Ejiofor) - ma
rozwiazac sprawe
brutalnego morderstwa
mtodej dziewczyny.

- program

01:00 Co za tydzien - magazyn
:01:40 Wewnetrzny wrég

- serial krym.

02:40 Szpital - program obycz. ~ :
:03:45 Uwaga! - program interw. :
: 04:05 Zamieszkac na plazy
H zaskakujacym zakoriczeniem. :
:03:15 Szpiedzy w Hollywood

- program edukacyjny

04:40 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

Kod dostepu - sens., USA,

$06:00 Nowy dzieri z Polsat News
:08:40 Malanowski i Partnerzy
£09:40 Sekrety rodziny

: - program obyczajowy
:10:40 Dlaczego ja? - serial

H paradokumentalny

: 11:40 Gliniarze - serial

: paradokumentalny

: 12:50 Wydarzenia - program inf.
: 13:20 Interwencja - magazyn

H reporterow

: 13:40 Trudne sprawy - program
H obyczajowy

: 14:40 Dlaczego ja? - serial

: 15:50 Wydarzenia - program inf.
:16:10 Pogoda

$16:15 Interwencja - magazyn

H reporterow

:16:40 Gliniarze - serial

i paradokumentalny

$17:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

£19:25 Gos¢ Wydarzen
: - rozmowa dnia
:19:45 Sport, Pogoda

MEGA HIT - Le Mans’ 66

- dram., USA, 2019. Matt
Damon i Christian Bale

w ekscytujacym filmie
inspirowanym prawdziwymi
wydarzeniami, opartym na

prawdziwej historii o prébie :

stworzenia najszybszego
samochodu $wiata przez
Ford Motor Company.
$23:20 Wydziat zabéjstw,

H Hollywood - kom. sens.,
: USA, 2003

:02:00 Resident Evil: Zaswiaty

- Po jednoosobowym ataku
:00:15 Kino nocne - Czas Apoka

na korporacje Umbrella,
nadludzkie zdolnosci Alice
(Milla Jovovich) zostaja

: neutralizowane...

: 04:10 Zjedz Kambodze - prog.
: podrdzniczo-kulinarny
:04:40 Disco Gramy

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

£ 09:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

:10:40 Dlaczego ja? - serial

H paradokumentalny

: 11:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny

: 13:20 Interwengja - mag. report.
: 13:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy

: 14:40 Dlaczego ja? - serial

H paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program inf.
: 15:05 Galimatias czyli Kogel-

:16:10 Pogoda

$16:15 Interwencja - magazyn
H reporterow

:16:40 Gliniarze - serial

H paradokumentalny
$17:40 Sekrety rodziny

i - program obyczajowy

$19:25 Gos¢ Wydarzen
-rozmowa dnia
:19:45 Sport; Pogoda

&/

Marsjanin - SF, USA, Wik.
bryt., Wegry, Jord., 2015.
Straszliwa burza piaskowa
sprawia, ze marsjariska
ekspedycja, musi ratowa¢
sie ucieczka z Czerwonej

Planety. Kiedy ciezko ranny

Mark (Matt Damon)
odzyskuje przytomnosc,
stwierdza, ze zostat na
Marsie sam.

£23:10 Deja vu - akga, USA, 2006. |

Agent federalny Doug
Carlin (Washington)
prowadzi sledztwo

w sprawie wybuchu bomby H
:23:25 Blue Jasmine - komedio- :

na promie w Nowym

H Orleanie...

:02:00 Zasady walki - akcja, USA,
: Kanada, 2000

: 04:45 Disco Gramy

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

03:50 Dzieci szczescia - dram.,

07:35 Informagje kulturalne
: 08:00 Stowobranie - magazyn
: 08:40 Wedrowiec Polski

- Warmia sladami
Kopernika - rep.

£09:20 Wszystkie stworzenia

duze i mate - serial kom.,
WIk. Bryt., 2021

£10:25 Straszny sen Dzidziusia

Gorkiewicza
- komediodramat

$12:15 Polskie drogi - serial

: 13:50 Informagje kulturalne
: 14:15 Rodzina 2 - dok.

: 14:55 Rezyserzy - James L.

Brooks - dok., Wik. Bryt.

Jacinto - anim.,
Portugalia, 2019

:16:10 Nerwowe zycie kosmosu :
i £16:00 Kurierzy - serial

-anim.

16:25 Retro kino - Hrabia

Monte Christo - cz. 4/4
- serial przygodowy,
Frangja, 1998

$18:10 Trzeci punkt widzenia

W pustyni i w puszazy
- serial TVP

£ 20:00 Blue Jasmine - komedio-

dramat, USA, 2013. ®

21:45 Informagje kulturalne
$22:20 Panorama kina
polskiego - Wszystko dla :

mojej matki - dram.,
2019. Gtéwna bohaterka
filmu Ola, ma za soha
trudne dziecinistwo. Nigdy
nie zaznata rodzicielskiej
mitosci. Zostata odebrana
matce, znanej sportsmenc
ktdra popadta w alkoholizm

lipsy - dram, USA, 1979

£02:50 Scena muzyczna

- Lutostawski Quartet
- koncert

Francja, 2016

:07:00 Zaginione-odnalezione
1 08:40 Malanowski i Partnerzy i
1 07:25 Informacje kulturalne
$07:55 Wydarzenie aktualne
:08:20 Owszem Mazowsze

:09:00 W pustyni i w puszczy

- magazyn

- serial

H £10:05 Daleko od okna - dram.,
: 12:50 Wydarzenia - program inf. :
: 12:15 Polskie drogi
:13:55 Legendarne

Polska, 2000

hollywoodzkie pary
- Barbara Stanwyck
i Robert Taylor - dok.,
WIk. Bryt., 2019

Mogel Il - kom., Polska,
1989

16:55 Cztowiek, ktory znat 75

jezykow - anim., Norw.,
Litwa, Polska, 2016

:  18:15 Mazurki nad Wista
£18:50 Wydarzenia - program inf. §

- Andrzej Klejzerowicz
- reportaz

18:50 W pustyni i w puszczy

- serial

Lekkie obyczaje

- Rozmowy
kontrolowane - kom.,
Polska, 1991. Ryszard
0chddzki zostaje
przytapany w intymnej

sytuadji z zong putkownika

SB - Molibdena. Ten

w odwecie wymusza na
bohaterze, aby kupit dla
niego na swoje nazwisko
gospodarstwo

w Suwalskiem.

21:45 Informacje kulturalne
:22:10 Genialna przyjaciétka

- serial, Wtochy, 2020

dramat, USA, 2013 ®

01:15 Wszystko dla mojej

matki - dram., Polska,
2019

£03:10 Informacje kulturalne

$08:00 Lombard. Zycie pod

£09:00 Kurierzy - serial

:00:20 Uniwersalny zotnierz:
Dzien odrodzenia - akda, :

06:00 Kobra - oddziat

specjalny - serial
kryminalny

zastaw - paradokument
fabularny

£09:00 Kurierzy - serial

paradokumentalny

£10:00 Zbuntowany aniot - serial

obyczajowy. Piekna
Milagros jest sierota
wychowana w klasztorze.
Mili dostaje posade stuzacej
w domu bardzo bogatej
rodziny.

: 12:00 Zaklinaczka duchow
$15:50 Osobliwa zbrodnia pana |
i $14:00 Lombard. Zycie pod

- serial fabularny

zastaw - paradokument
fabularny

przedstawia losy klientéw
i pracownikdw firmy
kurierskiej, Twoja Paczka'

£18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

Cena powrotu - akgja,
USA, 2009. Rolland
Sallinger (Steven Seagal) to
policjant z Los Angeles.
Pewnego dnia w trakcie
akdji zostaje zdradzony

i postrzelony przez swojego :

partnera. Cudem unika
Smierci.

22:00 Kodeks sprawiedliwego

- akgja, USA, 2016 Po
odbyciu stuzby putkownik
Robert Sikes postanawia

kojnym niegdys miasteczku
0:10 Litewski przekret -akcja,
WIk. Bryt,, Litwa, 2014

£02:05 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

$03:05 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

 04:05 Taki jest swiat

06:00 Kobra - oddziat spec-

jalny - serial kryminalny

£ 08:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

paradokumentalny

:10:00 Zbuntowany aniot - serial

obyczajowy

$12:00 Zaklinaczka duchéw

- serial fabularny

14:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

£16:00 Kurierzy - serial

paradokumentalny

18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

20:00 tzy storica - akgja, USA,

2003. Weteran sit
spejalnych por. A.K.Waters
(Bruce Willis) oraz jego
grupa specjalna zostaja
wystani na misje do
pograzonej w wojnie
domowej Nigerii.

Snajper: Duch
wojownika - akgja, woj.,
USA, 2016. Snajperzy
Brandon Beckett (Chad
Michael Collins) i Richard
Miller (Billy Zane) razem ze :

swoim oddziatem
otrzymuja zadanie
ochraniania gazociagu
przed ztowrogimi
terrorystami.

USA, 2012. Pewnej nocy

nieznani sprawcy wlamuja

sie do mieszkania Johna,
morduja rodzing, a jego
samego ciezko rania.

£02:35 Dzielnica strachu - serial
:03:55 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
$05:00 Nash Bridges - serial

przywrdci¢ porzadek w spo-

04:50 Szkota - program

obyczajowy

1 06:45 Szpital - program obycz.
:07:45 Ukryta prawda - program

obyczajowy

10 50 Zagadki losu - program
obyczajowy

11 50 SOS Ekipy w akgji
- Policjanci dostaja
zgtoszenie, ktére brzmi jak
7art - starsza pani twierdzi,

: ze znalazta w toalecie weza...
:12:50 Szpital - program obycz.
:13:50 Sad rodzinny - program

sadowy

14 50 Sedzia Anna Maria

Wesotowska - serial
sadowy

obyczajowy

£16:55 Szpital - program obycz.
: 17:55 Opowiesci matzenskie

- program obyczajowy

18:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - program ’

T .

Nie ktam, kochanie

- kom., Polska, 2008. Mtoda

i wrazliwa Ania (Marta
Imuda Trzebiatowska) ma
tylko jedno marzenie:
poznac wreszcie mezczyzne,
ktdry j3 pokocha.

23 15 Okup - sens., USA, 1996.
Pewnego dnia podczas
naukowego festynu
w Central Parku nieznani

sprawcy, dziafajac z niezwy- i

kfa precyzja, uprowadzaja
Seana, syna paristwa
Mullenéw. Wptywa zqdanie
okupu... ®

przez Gremliny.

$ 04:00 Druga strona medalu

{ 04:50 Szkota - Licealista Wojtek

Zaniewicz jest bardzo
zakochany w swojej
dziewczynie i zamierza sie
jej oswiadczyc.
6:45 Szpital - program obycz.
7:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

:10:50 Zagadki losu - program

obyczajowy
11 50 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy
2:50 Szpital - program obycz.
3:50 Sad rodzinny - program
sadowy

14 50 Sedzia Anna Maria

Wesotowska - serial
sadowy

£15:50 Ukryta prawda - program :

obyczajowy
6:55 Szpital - program obycz.
7:55 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy

obyczajowy

£ 20:00 Hotel Paradise - program ’

Zlemamuskl kom., USA, :

2016. Perfekcyjna pani

domu Amy rusza w miasto, }

by znéw poczuc, ze zyje

i odkrywa przy tym, ze szcze-

Sliwa mama to lepsza mama.
3:10 Mumia - przyg., USA,

Japonia, Chiny, 2017.

Spoczywajaca w grobowcu

ukrytym w piaskach

pustyni starozytna

ksiezniczka, budzi sie

w dzisiejszych czasach.
1:30 Topielisko - horror, USA,

2019. La Llorona - ptaczaca

kobieta - przerazajaca
zjawa, uwieziona miedzy

niebem a piektem, skazana :

na okrutny los, ktéry

przypieczetowata wiasnymi

zynami.

£03:20 Hotel Paradise

1:45 Gremliny Il - S, USA, 1990,
Billy, Kate i Gizmo jednocza :
swe sity, aby zapobiec serii
katastrof, spowodowanych

8:55 Ukryta prawda - program

06:00 Straznik Teksasu - film
akeji 08:00 Nasz Nowy Dom
- serial obyczajowy 09:00
Pierwsza mitosc - serial obycz.
09:50 Lowcy Skarhéw. Kto da
wiecej 10:50 Hardkorowy
lombard 11:50 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.

12:55 Detektywi w Akgji - serial
krym. 13:55 STOP Drogéwka
- serial policyjny 15:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 17:00 Lowcy
Skarhéw. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

H £ 21:05 Komando - akgja, USA, 1985
:15:50 Ukryta prawda - program

23:00 Wzgdrza maja oczy 2

- horror, USA, 2007 00:55
Fabryka jedzenia - program
pokazujacy kolejne etapy
produkgji zywnosci 01:55
Smieré na 1000 sposobéw
02:50 SuperLudzie 03:50 Trans
World Sport 2023

09 15 Stowo zycia 09:30 Moja

Katolicka rodzina 09:55 Swiety
na kazdy dzieri 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:20
Stan Bezpieczeristwa Paristwa
11:30 Polskie dziedzictwo
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Dziewczyny
ztamtych lat 13:05 Pradawne

$13:30 Msza $wieta 14:30 Lalka

15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Inf. dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Porady Medyczne
Bonifratrow 16:55 Spotkania
zlasem 17:05 Swiadkowie
17:30 Zbrodnia z rosyjskiego
scenariusza - tzw. pogrom
kielecki 17:55 Kartka z kalend.
:18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Swiety na kazdy dzieri 19:30
Opowiesci Theo 19:45 Modlitwa
7 udziatem dzieci 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Historia 21:00 Apel
Jasnogérski 21:20 Inf. dnia

06:00 Straznik Teksasu - film
akji 08:00 Nasz nowy dom
09:00 Pierwsza mitos¢ - serial
obycz. 09:50 towcy Skarbow.
Kto da wiecej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Polijanci - serial
paradok. 12:55 Detektywi
w Akgi - serial krym.

13:55 STOP Drog6wka - serial
policyjny 15:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
17:00 Lowcy Skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

21 :25 Lot 93 z Newark - dram.,
Kan., USA, 2006 23:05
Przepowiednia - thriller, USA,
2002 01:45 Smier¢ na 1000
sposobdw 02:30 SuperLudzie
Extra 02:50 Trans World
Sport 2023 03:55
SuperLudzie 05:30
Telezakupy TV Okazje

09 00 Papiez Polak do Rodakéw

09:55 Swiety na kazdy dzien
10:00 Inf. dnia 10:15 Jak my to
widzimy 10:45 Zew natury
11:05 Mocni w Wierze 11:35
Stowo zycia 11:40 Ma sie rozu-
mie¢ 11:50 Swiety na kazdy
dzien 12:00 Aniot Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Lesne rzeki

:13:00 Pielgrzym Mitosci 13:30

Msza $wieta 14:30 Matusia
15:25 Puszcza Biatowieska
- lesny cmentarz 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia 16:10
Jestem mama 16:40 Zdrowie
2Bozej Apteki 16:55 Zycie
wedtug Swietego Jana Pawta Il
17:10 Prosto o gospodarce 17:30
Zostarh Zotnierzem RP 17:55
Kartka z kalendarza 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:25 Swigty
na kazdy dzieri 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Historia 21:00 Apel Jasnogérski




04 45 Klan - telenowela
05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Serial fabularny
: 07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Zyciowe wybory
- Alternatywa
: - telenowela dokument.
: 08:00 Wiadomosci
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informagje kulturalne
: 08:30 Pogoda poranna
: 08:40 Ranczo - serial obycz.
09:40 Komisarz Alex - serial krym.
: 10:40 Ojciec Mateusz - serial
:11:25 Korona krélow. Jagiello-
nowie - telenowela hist.
12:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie Extra
12:50 Natura w Jedynce
- Krélestwo. Jak grzyby
stworzyly nasz swiat
- dok., Australia, 2018
14:00 Serial fabularny

(EX [ Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 ALARM! - magazyn

: 15:35 Gra stow. Krzyzowka

$16:05 Dziedzictwo - serial

17:00 Teleexpress; Pogoda

:17:20 Jaka to melodia?

i - teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela

18:25 Lesniczowka - serial obycz.

:19:00 Jeden z dziesieciu

$19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda; Sport

:20:15 ALARM! - magazyn

:20:30 Korona krolow.
Jagiellonowie

21:10 Protektor - fab., USA, 2012

:22:55 Obroricy - dok.

: 24:00 Uwiezieni - thriller, Wik.
Bryt., USA, 2012

01:45 Tajemnice rodu Valentow

: 03:55 wojsko-polskie - reportaz

18:20 Va Banque - teleturniej

fabularyzowany
05:30 M jak mitosc - serial

:06:25 Pozyteczni.pl - magazyn
06:55 Rodzinka.pl - serial kom. :

07:30 Pytanie na sniadanie

:10:35 Panorama
: 10:45 Pytanie na $niadanie

11:15 Zaginione - odnalezione
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia

13:15 Akacjowa 38 - serial

: 14:05 Va Banque - teleturniej
$14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany
15:00 Koto Fortuny - extra

$15:05 Krok od Nieba

16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

:17:15 Zakazany owoc - serial

obyczajowy, Turcja, 2020
18:00 Panorama

(L2 Akacjowa 38 - serial
19:35 Barwy szczescia - serial
20:45 Przepis dnia

:20:55 Na dobre i na zte - serial
:21:55 Na sygnale - serial

fabularyzowany

122:25 Mini audygja - VoP
$22:35 Bazar de la Charite

- serial kostiumowy, Franqa
23:40 Sierpniowy weekend

- obycz., Niemcy, 2019.

Przypadkowe spotkanie

wywrdci caty pouktadany

$wiat Katji do gry nogami.

$01:25 Bolivar - serial kostium. ;
02:20 Habit i zbroja - dokument :
:03:05 Szpital - program obycz.
: 04:05 Uwaga! - program interw. :
: 04:25 Zamieszkac na plazy

fabularyzowany, Polska,
2017. Film o zakonie
krzyzackim

i Rzeczypospolitej Obojga
Narodow.

$04:05 Echo serca - serial

yAE£141 dni nadziei - przyg.,

:05:50 Uwaga! - program interw.

06 05 Ukryta prawda - program

obyczajowy

£07:00 Doradca smaku - program

kulinarny

£07:10 Kuchenne rewoluce
: - pr. kulinarno-rozrywkowy :
: 08:00 Dzieri Dobry TVN

- magazyn

11:30 Ukryta prawda - program ': :
:13:40 Trudne sprawy - program :

obyczajowy

13:40 Szpital - program obycz.
: :15:50 Kuchenne rewolucje
:12:30 Koto fortuny - teleturniej :

- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

£19:00 Fakty

$19:40 Sport

$19:45 Pogoda

$19:55 Uwaga! - program interw.
$20:10 Doradca smaku - program
i £18:50 Wydarzenia - program inf. §

kulinarny

£20:15 Na Wspélnej - serial
:20:55 Milionerzy - program

rozrywkowy

USA, Islandia, Hong Kong,
2018. Tami Oldham
(Shailene Woodley)

i Richard Sharp (Sam
(laflin) poznali sie

przypadkiem i zakochali sig
w sobie bezgranicznie. Nie

mogli jednak przewidziec,

: 7e los wystawi ich na prébe. :
23:35 Saga Zmierzch: Przed

$witem Czesc 1 - horror,
USA, 2012

£02:05 Najwieksze polskie

katastrofy - program
dokumentalny

- program edukacyjny

£ 04:55 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

CZWARTEK - 31 sierpnia
1wz

$04:50 Klan - telenowela
05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Serial fabularny
: 07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Dobre historie
- Przysposobienie do
: pracy - magazyn
: 08:00 Wiadomosci
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informagje kulturalne
: 08:40 Ranczo - serial obycz.
: 09:40 Komisarz Alex - serial krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial
:11:25 Korona krolow.
Jagiellonowie
- telenowela historyczna
12:00 Wiadomosci
$12:10 Agrobiznes
12:35 To sie optaca - magazyn
12:50 Natura w Jedynce
- Domownicy sawanny
- dok., Niemcy, 2020
14:00 Serial fabularny
15:00 Wiadomosci

L EPTIALARM! - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo - serial
:17:00 Teleexpress
:17:20 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela
: 18:25 Lesniczowka - serial obycz.
$19:00 Jeden z dziesieciu
19:30 Wiadomosci
19:50 Siatkéwka mezczyzn
- Mistrzostwa Europy
- Polska-Czechy
22:10 Sprawa dla reportera
: 23:10 Magazyn sledczy Anity
Gargas
23:45 Ocaleni - reality show
00:55 Tanie Dranie - talk-show
: 01:25 Resortowe Dzieci - rep.

03:00 Ocaleni - reality show
04:00 Magazyn $ledczy Anity
H Gargas

18:45 Akacjowa 38 - serial

$ 01:55 Tajemnice rodu Valentow :

$05:00 Na sygnale - serial

fabularyzowany
05:30 M jak mitosc - serial

:06:20 Program publicystyczny :
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.

07:30 Pytanie na sniadanie

:10:35 Panorama
: 10:45 Pytanie na $niadanie

11:15 W kotle historii
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia

13:15 Akacjowa 38 - serial

: 14:05 Va Banque - teleturniej
$14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany
15:05 Krok od Nieba

:16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial
obyczajowy, Turgja, 2020

:18:00 Panorama

18:20 Va Banque - teleturniej

(£ F) Barwy szczedcia - setial
obyczajowy

20:50 Postaw na milion
- teleturniej

£ 21:50 Polskie Biesiady

- Wakacyjna - koncert

: 23:55 Nozownik - fab., USA,

2003. Byty agent Oddziatu
Sit Specjalnych armii
Stanéw Zjednoczonych,
Aaron Hallam, odkad
poznat zapach krwi

w Kosowie, jest uzalezmony
od zabijania.

$01:40 Bolivar - serial kostium.

02:40 Sierpniowy weekend
- obycz., Niemcy, 2019.
Przypadkowe spotkanie
wywrddi caty pouktadany
Swiat szczesliwej dotad
mezatki Katji do géry
nogami.

§21:35 Kuchenne rewolugje
- pr. kulinamo-rozrywkowy

PP Ted I - kom,, USA, 2015.

:05:50 Uwaga! - program interw.

06 05 Ukryta prawda - program

obyczajowy

£07:00 Doradca smaku - program

kulinarny
:07:10 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy

£ 08:00 Dziert Dobry TUN

- magazyn

11:30 Ukryta prawda - program ':

obyczajowy

: 13:40 Szpital - program obycz.
: :15:50 Kuchenne rewolucje

:12:30 Koto fortuny - teleturniej :
$16:55 Ukryta prawda - program :
H $15:50 Wydarzenia - program inf.

- pr. kulinarno-rozrywkowy

obyczajowy

£19:00 Fakty

:19:40 Sport, Pogoda
$19:55 Uwaga! - program interw.
20:10 Doradca smaku - program

kulinarny

$20:15 Na Wspélnej - serial
:20:55 Milionerzy - program

rozrywkowy

! -

Nowozericy Ted i Tami-Lyn
chca miec dziecko, ale aby
uzyskac zgode na opieke

nad potomkiem, Ted bedzie

musiat udowodni¢
w s3dzie, ze jest 0soba.

01:00 Kod dostepu - sens., USA,

2001. Hacker Stanley
Jobson ma zakaz zblizania

sie do firm komputerowych. i
Jednak ktos wie, jak zmusic

go do powrotu na droge
przestepstwa.

03:15 Szpital - program obycz.
: 04:15 Uwaga! - program interw.
: 04:35 Zamieszkac na plazy

- program edukacyjny

$05:00 Recepta na stary dom

- program edukacyjny

£05:25 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy :

$06:00 Nowy dzieri z Polsat News :
8:40 Malanowski i Partnerzy
:09:40 Sekrety rodziny

:10:40 Dlaczego ja? - serial

H paradokumentalny

: 11:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny

12:50 Wydarzenia - program inf. :

: 13:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

H obyczajowy

: 14:40 Dlaczego ja? - serial

H paradokumentalny
$15:50 Wydarzenia - program inf.
:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja - magazyn
H reporteréw

:16:40 Gliniarze - serial

: paradokumentalny
$17:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

£19:25 Gos¢ Wydarzen
H -rozmowa dnia
:19:45 Sport; Pogoda

?IHIE Pogromcy duchéw.
: Dziedzictwo - kom., USA,
2021. Samotna matka i jej

matego miasteczka, gdzie
odkrywaja tajemnicze
potaczenie z oryginalnymi
pogromcami duchéw oraz
sekretny spadek, ktory
pozostawit im dziadek.
$22:45 tatwa dziewczyna
i -kom., USA, 2010. Mate
ktamstewko zaczyna zy¢
whasnym zyciem i nagle
WSZyscy zaczynajg
plotkowac o Olive.
:00:50 To juz jest koniec - kom.,
fantasy, USA, 2013
:03:10 Nasz Nowy Dom
: 04:10 Zjedz Kambodze - prog.
: podrézniczo-kulinarny
: 04:45 Disco Gramy

: 06:00 Nowy dzieri z Polsat News

£09:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy
:10:40 Dlaczego ja? - serial

: paradokumentalny

: 11:40 Gliniarze - serial

: paradokumentalny

: 12:50 Wydarzenia - program inf.
3:20 Interwencja - magazyn

H reporteréw

:13:40 Trudne sprawy - program
H obyczajowy

: 14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

:16:10 Pogoda

$16:15 Interwencja - magazyn
reporterow

$16:40 Gliniarze - serial

i paradokumentalny
$17:40 Sekrety rodziny

i - program obyczajowy
118:50 Wydarzema program in

20 00 Rodzmny dom wanatow

Najstarszy syn przywozi na
Swieta do domu

i siostrom. Rodzina nie
i godzi sie z jego wyborem.
$22:15 Trzy billboardy za
: Ebbing, Missouri - dram.
WIk. Bryt., USA. 2017.
Idesperowana matka
brutalnie zamordowanej
dziewczyny, opfaca

wyklejenie trzech lokalnych

billboarddw kontrower-

H syjnymi przekazami
:00:55 Maz idealny - kom.

: romant., USA, 1997
:03:05 Zjedz Kambodze - prog.
: podrozniczo-kulinarny
$03:40 Nasz Nowy Dom - serial

dwoje dzieci przybywaja do

8:40 Malanowski i Partnerzy :

-kom. romant., USA, 2005. : :
$23:00 Wtrzy miesigce dookota

narzeczona, by przedstawic
ja swym rodzicom, braciom

07 35 Informacje kulturalne
:08:00 Niedziela z... AliGja

: Wegorzewska

: 08:45 Perty Battyku

- Potwysep Helski - serial :
: dokumentalny

:09:20 W pustyni i w puszezy

: - serial

:10:25 Galimatias czyli Kogel-
: Mogel II - kom., Polska,
1989

:12:15 Polskie drogi - serial

: 14:00 Informagje kulturalne
:14:30 Zielone ktamstwa - dok.,
Austria, 2017

:16:20 Made in Bangladesh

H - dram., Dania, Franja,

i 2019

:18:00 Zaginiony rekopis

i ,Mazurka

: Dabrowskiego” - anim.
$18:15 Rezerwat Archeolog.

: Tumskim - magazyn
:18:50 W pustyni i w puszczy
- serial

P{IHI[JW trzy miesigce dookota
: $wiata - Zapnijcie pasy
- fab., Wochy, 2014.
Pewnego dnia, podczas
rutynowej mammografii
okazuje sie, ze Elena ma
raka piersi. Zaczyna sie
walka o zycie...
2:00 Informagje kulturalne
:22:20 Wiecej niz fikja
i - Bunuel: surrealista
wsrdd rezyserdw - dok.,
: Hiszp., 2021
$24:00 Jazz.pl - Jerzy Dudus
Matuszkiewicz - koncert

H - kom., Polska, 1991
:03:20 Informagje kulturalne

: 03:50 Szwedzka teoria mitosci
: - dok., Szwecja, 2015
:05:50 Jeszcze wiecej kultury
w TVP Kultura 2

Genius Loci na Ostrowie :

:01:30 Rozmowy kontrolowane :

06 00 Kobra - oddziat

spegjalny - serial

: kryminalny

:08:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

; fabularny

:09:00 Kurierzy - serial

: paradokumentalny

£10:00 Zbuntowany aniot - serial

: obyczajowy

:12:00 Zaklinaczka duchéw

H - serial fabularny

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - bohaterami serialu
$3: whasciciel Kazimierz
Barski (Zbigniew
Buczkowski), jego rodzina,
pracownicy oraz klienci,
ktérzy pojawiaja sie

w lombardzie z powodu réz-

$16:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny
£18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Kamdesh Afganskle
H piekto - akcja, USA, 2019.
3 pazdziernika 2009 roku
stacjonujacy w Kamdesh

maty oddziat zotnierzy USA, :

po latach sporadycznych
ilekkich star¢, staje sie
celem zmasowanego ataku
ze strony talibskich

H rebeliantow.

$22:40 Hurt Locker. W putapce

i wojny - akcja, USA, 2008.

Irackie miasto, w okolicach

ktdrego stacjonuje

sie w chaosie. @

§01 15 Lombard. Zycie pod

: zastaw - paradokument
:02:15 Dzielnica strachu - serial
: kryminalny

:03:20 Dyzur - serial medyczny

: 04:00 Taki jest Swiat

nych zyciowych zawirowan.

jednostka saperéw, pograza

H 04 50 Szkota - program
H obyczajowy
:06:45 Szpital - program obycz.

§07:45 Ukryta prawda - program

H obyczajowy

:10:50 Zagadki losu - program

: obyczajowy

: 11:50 Opowiesci matzenskie

- program obyczajowy

: 12:50 Szpital - program

H obyczajowy

:13:50 Sad rodzinny - program

H sadowy

:14:50 Sedzia Anna Maria

: Wesotowska - serial
sadowy

15:50 Ukryta prawda - program

: obyczajowy

$16:55 Szpital - program obycz.
$17:55 Opowiesci matzeriskie
- Zycie Karoliny tylko
zpozoru jest idealne...

18:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - program

rozrywkowy

USA, 2014. Oparta na
faktach historia
olimpijczyka Louisa

jericem wojennym
w japoriskim obozie.

23 50 Wataha - miniserial,
Polska

01:15 Nieuchwytny - sens., USA, H

1996. Mieszkaricami Los
Angeles wstrzasa seria
morderstw o charakterze
rytualnym. Policja nie

ruszy¢z miejsca,
nieodzowna bedzie pomoc
Colea (Steven Seagal).

03 15 Hotel Paradise - program :

rozrywkowy
04 10 Druga strona medalu
- talk-show

TVP Kultura TV Puls . TVN 7

07 40 Informacje kulturalne
- magazyn

: 08:05 Trzeci punkt widzenia
: 08:45 Mazurki nad Wisty

- Andrzej Klejzerowicz

- rep.
:09:20 W pustyni i w puszazy
0:25 Made in Bangladesh

- dram,, Dania, Franc,, 2019

2:15 Polskle drogi - serial
: 13:45 Informagje kulturalne
: 14:10 Czy Pani mnie styszy?
H - dok., Polska, 2022
:15:20 Legendarne holly-
: woodzkie pary - Jean

: - dok., Wlk. Bryt., 2019
:16:30 Ztote krélestwo - dram.,
H USA, 2015
$18:25 Wydarzenie aktualne
8:50 W pustyni i w puszczy
- serial
0:00 Teatr Telewizji
- Aszantka - spektakl
teatralny ®
1:35 Informacje kulturalne

yPH1[|]Serialowa nostalgia
- Glina - serial

Swiata - Zapnijcie pasy

- fab., Wtochy, 2014.
Pewnego dnia, podczas
rutynowej mammografii
okazuje sig, ze Elena ma
raka piersi. Zaczyna sie

H walka o zycie...

01:00 Kino nocne - Trzech ludzi

do zabidia - sens, Frandja, :
1980. Michel Gerfaut (Alain

Delon), zwykty obywatel,
przypadkowo pomaga
znanemu politykowi, ktory i
zostat umieszczony na liscie
: celéw do zlikwidowania.

: 02:50 Informacje kulturalne
:03:20 Chwila, ktora nie

: powrdci - dok., Polska, 2020
: 05:45 Jeszcze wigcej kultury

Harlow i William Powell :

06:00 Kobra - oddziat

: spegjalny - serial
opowiada o przygodach
policjantéw patrolujacych
autostrade, ktdrych
podczas ich pracy spotykajg :
niezwykte przypadki
kryminalne i szalone
poscigi.

§08 00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

H fabularny

:09:00 Kurierzy - serial

H paradokumentalny

£10:00 Zbuntowany aniot - serial | H
15:50 Ukryta prawda - program

obyczajowy

$12:00 Zaklinaczka duchéw

i - serial fabularny
$14:00 Lombard. Zycie pod

: zastaw - paradokument
fabularny

$16:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny
£18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

v{IE1[l)Boski zigolo - kom., USA,
H 1999. Deuce dochodzi do
whiosku, ze jedynym
sposobem wyjécia
z ktopotow finansowych

jest zaoferowanie kobietom :

swoich ustug jako kochanek
do wynajecla

: 21:50 Futro z misia - kom.,

: Polska, 2019

:23:55 Dorwac doktora - kom.,
Fran., 2014. Aby powstato
nowe przedsiebiorstwo,
burmistrz oraz mieszkaricy

muszg naméwic lekarza do

pozostania w miescie.

.01:55 Dzielnica strachu - serial

: kryminalny
:02:55 Lombard. Zycie pod
: zastaw - paradokument
:03:50 Taki jest swiat - przeglad :
wydarzen z catego globu.

04:50 Szkota - program
obyczajowy
$06:45 Szpital - program obycz.

07 45 Ukryta prawda - program

obyczajowy

$10:50 Zagadki losu - program
H obyczajowy

11 50 Opowiesci matzeniskie

- program obyczajowy

12 50 Szpital - program obycz.
H £13:50 Sad rodzinny - program
: sadowy

:14:50 Sedzia Anna Maria
: Wesotowska - serial
sadowy

: obyczajowy
$16:55 Szpital - Ordynator

szpitala, dr Piotr Wojtowicz

przyjmuje dotkliwie
pobitego 16-latka
: w ciezkim stanie...
$17:55 Opowiesci matzenskie
i - program obyczajowy

18 55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

r1IH1[1| Hotel Paradise - program

:21:00 Okup - sens., USA, 199 @

23 30 Diug - sens., Wegry, Wik.
Bryt., USA, lzrael, 2010.
Przejmujaca opowies¢
o Rachel Singer, bytej
agentce Mossadu, usitujacej
schwyta¢ nazistowskiego
lekarza i zbrodniarza
wojennego. Podczas
sekretnej misji w Berlinie
mezczyzna zostaje
pozbawiony zycia...

£ 01:55 Zte mamuski - kom., USA,

2016. Perfekcyjna pani
domu Amy rusza w miasto,
by znéw poczu¢, ze zyje

i odkrywa przy tym, ze

szczgdliwa mamarto lepsza :

mama.

$03:55 Hotel Paradise - program

rozrywkowy

ﬁNiez&omny - film wojenny,

Zamperiniego, ktdry zostat :

potrafi znalez¢ zabdjcy. Aby

$SRODA . 30 sierpnia . Tvn___J poLsAT ]| TVPKultura TV Puls TVN 7
| Tve2 |

$05:00 Na sygnale - serial

06 00 Straznik Teksasu - film
: akeji 08:00 Nasz nowy dom
09:00 Pierwsza mitos¢ - serial
obycz. 09:50 Lowcy Skarbow.
Kto da wiecej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 12:55 Detektywi
Pw Akgji - serial krym.

13 55 STOP Drog6wka - serial
¢ policyjny 15:55 Policjantki

i Policjanci - serial
paradokumentalny 17:00
towcy Skarbéw. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki

i Policjanci - serial
i paradokumentalny.
$20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial
paradokumentalny 21:05
Stan oblezenia - akcja, USA,
1998 23:35 Twierdza - akgja,
USA, 1996 02:25 Disco Polo
Life 03:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:00, Zycie jest pickne” 09:30
Sanktuaria polskie 09:50 Swiety
na kazdy dzieri 10:00 Audiencja
Generalna Ojca Swigtego
Franciszka z Watykanu 11:00
Marianie w Kazach.ie 11:25
Jestem mama 11:40 Prosto
0 gospodarce 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia

12:20 Kosciuszko - Jeszcze Polska
zataniczy 13:30 Msza Swigta
14:30 Rodzina Pofanieckich
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie
16:30 Niewizerunkowy 17:00
Po stronie prawdy 17:55 Kartka
z kalendarza 18:00 Aniot Pariski

:18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy

niedok. 19:25 Swiety na kazdy

dzien 19:30 Opowiesci z Ksiegi

(ndt 20:00 Inf. dnia 20:20

Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna

21:00 Apel Jasnogdrski 21:20

Inf. dnia 21:40 Polski Punkt

Widzenia 22:00 Zycia nie

mozna zmarnowac

06 00 Straznik Teksasu - film

: akeji 08:00 Nasz nowy dom
09:00 Pierwsza mitos¢

- serial obycz. 09:50 Lowcy
Skarhéw. Kto da wiecej
10:50 Hardkorowy lombard
11:50 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 12:55
Detektywi w Akgji - serial
kryminalny

13 55 STOP Drog6wka - serial

¢ policyjny 15:55 Policjantki

i Policjanci - serial
paradokumentalny 17:00
towcy Skarbow. Kto da wiecej
19:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradokumentalny
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

$ 21:05 Trzynasty wojownik - film
i przygodowy, USA, 1999 23:15
Przepowiednia - thriller, USA,
2002 01:45 Benny Hill 02:25
Disco Polo Life 03:25 Top 10

- Lista Przebojow 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:00 Na zdrowie 09:20 Opowiesci
2 Ksiegi (6t 09:45 Swiety na
kazdy dzieri 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
Myslac Ojczyzna 11:35 Przyroda
iludzie 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Zycia nie
mozna zmarnowac 13:15 Stowo
2ycia 13:20 Przeglad Tygodnika
,Niedziela”13:30 Msza $wieta

14:35 Lotte - matopolska Inka
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Inf. dnia 16:10 Z wedka nad
wode w Polske i Swiat 16:35
Zew natury 17:05 Akademia
pro-life 17:30 Odpowiedzialni
7a Kosciot 17:55 Kartka
z kalendarza 18:00 Aniot Pariski

$18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy

niedok. 19:25 Swiety na kazdy
dzien 19:30 Przyjaciele

i bohaterowie 20:00 Inf. dnia

20:20 Rozaniec 20:50 Myslac

Historia 21:00 Apel Jasnogdrski

21:20 Inf. dnia 21:40 Polski

Punkt Widzenia
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Kredyt dla wspolnot
mieszkaniowych na cele EKO
w PKO Banku Polskim

PKO Bank Polski oferuje wspolnotom mieszkaniowym kredyt z prowizja 0% na realizacje celow EKO.
Wspolnoty moga rowniez skorzystac z programu doptat na termomodernizacje oraz remont budynkow
we wspotpracy z Bankiem Gospodarstwa Krajowego (BGK). To dodatkowe wsparcie finansowe, ktore

pozwoli znaczaco ograniczy¢ koszty modernizacji i poprawy efektywnosci energetycznej nieruchomosci.

Bank wspiera w ten sposob inwestycje eko-
logiczne, ktore przyczyniaja si¢ do poprawy
jakosci zycia mieszkancow w catym kraju.
,Jestesmy dumni, ze jako najwigkszy bank w
Polsce mozemy wspiera¢ spotecznosci lokalne
w ich zréwnowazonym rozwoju” — podkresla
Radostaw Hutnik, Dyrektor Pionu Bankowo-
sci Przedsigbiorstw, nadzorujacy prace Depar-
tamentu Program6w Publicznych ESG.

,Wierzymy, ze zielone inwestycje i zréwno-

wazony rozw0j sa kluczowe dla budowania

przysztosci i spetnienia globalnych celow w ob-

szarze ESG. Dzigki nowej ofercie stajemy si¢

partnerem dla tych, ktérzy daza do szybkiego

wprowadzania ekologicznych rozwigzan, i po-

magamy im w realizacji tych planow” — mowi

Radostaw Hutnik.

Kredyt z prowizja 0% wspdlnota moze prze-

znaczy¢ na realizacj¢ celow EKO takich jak:

* zakup i montaz paneli fotowoltaicznych;

* modernizacja, termomodernizacja i remont
nieruchomosci;

* budowa miejsc parkingowych oraz zakup

i montaz tadowarek do pojazdéw elektrycz-
nych/hybrydowych;

* zakup i montaz stojakdw na rowery, w tym
budowa strefy przechowywania i parkowania
rowerow wraz z systemem zabezpieczen;

* montaz instalacji odzysku ciepta;

* instalacja odnawialnych zrédet energii;

* gospodarka odpadami, w tym np. budowa in-
frastruktury do selektywnej zbiorki odpadow;

* inne cele ekologiczne, np. zielone podworka,
place zabaw.

Istotnym elementem oferty PKO Banku Pol-

skiego jest mozliwo$¢ skorzystania z programu

doptat na termomodernizacj¢ oraz remont bu-
dynkéw, realizowanego we wspotpracy z BGK.

Dzigki temu programowi wspodlnoty moga

otrzyma¢ dodatkowe wsparcie finansowe,

ktore pozwoli im znaczgco ograniczy¢ koszty
modernizacji i poprawy efektywnosSci ener-
getycznej nieruchomosci. Wsrod korzysci dla
mieszkancow warto zwréci¢ uwage na lepszy
komfort termiczny lokali mieszkalnych i czgsci
wspolnych, zmniejszenie zuzycia energii, lep-
szy dostep do infrastruktury ekologicznej, np.

tadowarek do samochodéw elektrycznych, bar-
dziej efektywny system gospodarki odpadami
czy zrewitalizowane podworka i place zabaw.
Kredyt z prowizjg 0% to rozwigzanie, kto-
re daje wspolnocie podwojng korzys¢: nizsze
koszty finansowania oraz nizsze koszty eks-
ploatacji budynku. Kredyt moze pokry¢ do
100% kosztu termomodernizacji lub remontu
z uwzglednieniem premii z BGK. Maksymalny
okres kredytowania wynosi nawet 20 lat. Aby
skorzystac z premii BGK, kwota kredytu zacig-
gnietego przez wspolnote powinna stanowic
min. 50% kosztow przedsiewzigcia.

PKO Bank Polski ma kompleksowa oferte
produktéow finansowych dla wspolnot miesz-
kaniowych. W jej skiad wchodzi rachunek
z dostepem do serwis6w iPKO lub iPKO biznes,
umozliwiajacych profesjonalne zarzadzanie fi-
nansami wspOlnoty. Bank oferuje takze r6zne
mozliwosci finansowania potrzeb wspolnot
i spoldzielni.

Wigcej informacji: https://www.pkobp.pl/fir-
my/wspolnoty-i-spoldzielnie/rachunki/konto
-dla-wspolnoty/.

966230tbr-a-M
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TADEUSZ DABROWSKI:
BEZBRONNA KRESKA

TADEUSZ DABROWSKI TO POCHODZACY

Z ELBLAGA POETA, ESEISTAIKRYTYK
LITERACKI, KTORY ZA SWOJA TWORCZOSC
OTRZYMAL WIELE NAGRGD. NAPISAL

TEZ JEDNA PROZATORSKA KSIAZKE,

~T0 ,BEZBRONNA KRESKA” PEENA
SPOSTRZEZEN NA TEMAT RELACUI
MIEOSNYCH WE WSPOLCZESNOSCI.

fot. wydawnictwo Biuro Literackie

.Bezbronna kreska" to pierwszai jak do tej pory
jedyna ksigzka prozatorska Tadeusza Dgbrowskiego
—poety, eseisty i krytyka literackiego

becnie autor miesz-

ka wGdansku ijest

jednym z redak-

torow trdjmiej-
skiego dwumiesiecznika
literackiego ,Topos”. Jest
rowniez dyrektorem arty-
stycznym festiwalu litera-
ckiego Europejski Poeta
WolnoSci. Zdobyt wiele
gdanskich i pomorskich
nagrod literackich, byt
nominowany do nagrody
Pegaza za rok 2001. Od
Tadeusza Roézewicza otrzy-
mal ,Mate Berlo” Fundacji
Kultury Polskiej (2006).
Jest to o tyle interesujace,
ze 0 Dabrowskim méwio-
no, iz ,wraca do Rozewi-
cza”, aon sam napisal kilka
artykulow o poecie zWroc-
lawia (np. ,O tym Rozewi-
czu, jak chce go mysleé”,
»Iygodnik Powszechny”
42/2006). Za tomik ,,Czar-
ny kwadrat” (2010) byt
nominowany do Nagrody
Nike iwyrozniony Nagroda
Koscielskich za ,oryginal-
nos¢ poetycka, wyrazajaca
sie odwaga, w traktowaniu
trudnych zagadnien arty-
stycznych i §wiatopogla-
dowych”. W 2014 roku za
tomik ,Pomiedzy” nomi-
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sie w roku 1979
obecnie mieszka wW;

nowany byt zkolei do Na-
grody Poetyckiej im. K. 1.
Galezynskiego ,Orfeusz”
i Nagrody Poetyckiej im.
Krystyny i Czeslawa Bed-
narczykow. Jego wiersze
dwukrotnie znalazly sie na
licie najlepszych wierszy
roku tygodnika ,New Yor-
ker”. Zostal odznaczony
brazowym medalem ,Za-
shuzony Kulturze Gloria
Artis” (2018).

Znany przede wszystkim
zpoezji Tadeusz Dabrowski
W 2016 roku wydal nakla-
dem Biura Literackiego
SW0j3 pierwsza prozator-
ska ksiazke pt. ,Bezbronna
kreska”. Jest to mikropo-
wies¢ pelna aluzji do pop-
kultury oraz wielkich dziel

literackich (takich jak Ma-
lewicz, Warhol, Abramovié,
Serra), laczaca wsobie wiel-
komiejski romans, komiks
oraz proze poetycka.
Glowny bohater, Tade-
usz, polski poeta, promu-
je w Stanach swoja twor-
czo$¢. Gdy jedzie na swoje
spotkanie autorskie, spoty-
ka na stacji nowojorskiego
metra Megan - architektke
z Kanady, zafascynowa-
na tworzeniem koncepcji
przestrzennych bez prak-
tycznego zastosowania.
Dziewczyna od pierwszego
spojrzenia niesamowicie
go intryguje ifascynuje. Co
wyniknie ztego spotkania?
Poniewaz ,Bezbronna
kreska” to powie$é¢ na-
pisana przez poete, to
znajdziemy w niej peino
metafor ispostrzezen do-
tyczacych kondycji relacji
milosnych we wspolezes-
no$ci. Mamy tutaj obse-
sje na punkcie Megan ze
strony glownego bohate-
ra, ktéra przypomina gre
w kotka i myszke. Trudno
polubié te postaci, acz-
kolwiek trzeba przyznad,
ze Tadeusz Dabrowski
$wietnie oddal ich emocje

przekazywane wmisternie
dobranych stowach.

Poza watkiem roman-
tycznym autor podrzuca
nam poglebiajace lekture
tropy i zgrabnie miesza
r6zne konwencje, ukazu-
jac nam, ze za kazda fa-
scynacja tkwi co$ znacznie
glebszego. Dabrowski two-
rzy gorzki, cho¢ tryskajacy
dowcipem portret uczucia
wpostnihilistycznym $wie-
cie, w ktorym wartoSci
iuczucia zderzaja sie zeste-
tyka przyjemnosci. Jezyk,
jakim postuguje sie autor,
jest silnie zmetaforyzo-
wany, lecz dynamiczny,
poetycki, ale precyzyjny,
bezlitosny, azarazem czuly.

W tej niewielkiej, bo oko-
lo 130-stronicowej powie-
$ci Tadeusz Dabrowski
zabiera czytelnika w po-
dr6z przez miloéé, jezyk
iemocje, odslaniajac sub-
telne niuanse i zawilosci
uczut¢ w$wiecie, wktorym
normy iwarto$ci podlega-
ja ciaglej reinterpretacji.
Milos$nikom niebanalnych
tekstow i wyszukanego je-
zyka ,Bezbronna kreska”
zpewnoscig sie spodobal

AGATA TUPAJ

CZYTAM, BO LUBIE: KAROLINA SULEJ ,CIALACZKI"

DLA NICH SIOSTRZENSTWO TO NIE

TYLKO PUSTY SLOGAN. KAROLINA SULEJ
PREZENTUJE NAM SYLWETKI DZIALACZEK,
KTORE UDOWADNIAJA, ZE DLA KOBIET

NIE MA RZECZY NIEMOZLIWYCH.

amawiaja do poko-
N chania siebie, akcep-

tacji, wyzbycia sie
wstydu. Mowia otwarcie
o przemocy, ktorej do-
swiadezyly, slut-shamin-
gu (zjawisko obwiniania
kobiet za ich seksualno$é
—przyp. red.), dyskrymina-
cji. Szerza wiedze na temat
seksualno$ci, zmystowosci
izdrowia. Ucza, jak stawiaé
granice. A kiedy trzeba
stanag¢ w obronie warto-
Sci, zodwaga wychodza na
ulice. Karolina Sulej opo-
wiada historie niezwyklych
kobiet. Artystek, edukato-
rek, prowokatorek irewo-
lucjonistek, ktore dzieli

wiele, ale laczy jedno:
determinacja w przelamy-
waniu tabu wokol kobiecej
cielesno$ci. Zrozmow, nie-
kiedy trudnych ibolesnych,
powstala ksigzka, wktorej
kazda kobieta odnajdzie
kawalek siebie. ,Cialacz-
ki” to wielowymiarowa
opowie$¢ o odwadze, sta-
wianiu granic isile kobiet.
To ksiazka, ktora pomaga
odkry¢ w sobie poczucie
sprawczo$ci. I pokazuje,
ze dla kobiet nie ma rze-
czy niemozliwych.

Juz sam tytul zapowia-
da, jaki bedzie motyw
przewodni tej ksiazki.
A to dlatego, ze Karolina

Sulej zwraca uwage na
trudny temat, jakim jest
postrzeganie kobiet przez
pryzmat ich cial wlasnie.
Chociaz zyjemy w cza-
sach, w ktorych kobiety
moga o sobie decydowac,
to nadal wspoélezesna kul-
tura nas uprzedmiatawia.
Nieustanne komentarze
na temat wygladu, ciala
i tego, co z nim robimy,
wdalszym ciagu sa na po-
rzadku dziennym nie tylko
wnaszym najblizszym oto-

strzeni publicznej. Na
pewno kazda znas chociaz
raz w zyciu do$wiadczyla
sytuacji, wktorej byla oce-
niana ze wzgledu na swoja
ple¢. Na szczeécie dzieki
takim osobom jak tytuto-
we ,cialaczki” traktowanie
kobiet si¢ powoli zmienia.
W rozmowach z Karoling
Sulej mowia otwarcie
o przykrosciach, jakich

doswiadczyly w zwiazku
ze swoja plcig i na rézne
sposoby dzialaja na rzecz
kobiet.

Wséréd rozmoéwezyn po-
znajemy m.in. Krystyne
Kofte, czyli pisarke, ktora
jest prekursorka cialopo-
zytywnoéci (ruchu pole-
gajacym na akceptowa-
niu swojego ciala - przyp.
red.), zalozycielki Grupy
Ponton zajmujace sie edu-
kacja seksualng mlodziezy
czy artystke wizualng Iwo-
ne Demko - od jednej zjej
wystaw zreszta wzial sie
pomysl na tytut tej ksigz-
ki. Od Betty Q dowiadu-
jemy sie, jak zycie kobiet
zmienia burleska, aod Ka-
mili Raczynskiej-Chomyn,
wczym pomaga fizjotera-
pia uroginekologiczna.
Oswoich doswiadczeniach
opowiadaja tez m.in. drag
queen Ka Katharsis, mo-
delka i aktywistka Marta

ciataczki

aroiina A\ foveu.Hire
Sl o

fot. wydawnictwo Znak

.Ciataczki"

to wielowymiarowa
opowiesé o odwadze,
stawianiu granic i sile
kobiet

Dyks, Joanna Okuniew-
ska znana z podcastu ,Ja
imoje przyjaciolki idiot-
ki”, Marta Niedzwiecka
prowadzaca podcast ,,O
zmierzchu”, piosenkarka

Margaret, ktéra zmagala
sie z depresja, oraz wiele
innych ciekawych osobi-
stosci.

Sa to rozmowy bardzo
intymne, ktore poruszaja
wszelkie aspekty dotyczace
ciala kobiet, takie jak edu-
kacja seksualna, odkrywa-
nie swojej tozsamosci pleio-
wej, Swiadomos¢ wlasnego
ciala, czerpanie przyjemno-
Sci z seksu czy jego braku.
Tytutowe ,cialaczki” czesto
zmagaly sie z publicznym
upokarzaniem, problema-
mi psychicznymi czy na-
wet przemoca seksualna.
Teraz wykonuja dobra ro-
bote, mowiac gloéno otym,
ze kobiety maja prawo do
kochania i akceptowania
siebie bez wzgledu na to,
jakie maja cialo. Uwazam,
ze ,Cialaczki” Karoliny
Sulej to bardzo potrzeb-
na ksiazka.

AGATA TUPAJ
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PR/ZED NAMITTARGIW STARYM POLU

Kto jeszcze nie miat okazji odwiedzi¢ Starego Pola i tamtejszych targéw, ma niebawem szanse na nadrobienie zalegtosci.
Przed nami 28. Jesienne Targi Ogrodnicze i Staropolski Przeglad Piosenki Biesiadnej ,Muzyka taczy pokolenia”,
ktore odbedg sie w dniach 9-10 wrzesnia.

trakeji — tradycyjnie

—wStarym Polu be-

dzie mnostwo. Licz-

by mowia same za
siebie, ubiegloroczne Jesien-
ne Targi zwiedzilo okolo 15
tysiecy osob, aswoje produk-
ty zaprezentowalo w sumie
288 wystawcow — wsrod
nich reprezentanci branz
takich jak: ogrodnictwo,
przetworstwo, motoryzacja,
ekologia, budownictwo ire-
kodzielo. Stare Pole za spra-
wa Targow, ktore odbyly sie
we wrze$niu ubieglego roku,
odwiedzilo 8 kol gospodyn
wiejskich, 20 hodowcow
golebi, ptakdow ozdobnych
i krolikow, oraz 2 hodow-
cow kucykow.

Tegoroczna — 28. edycja
Jesiennych Targéw Ogrod-
niczych w Starym Polu
odbedzie sie w weekend
9-10 wrzesnia. Na targach
znajdziemy miedzy innymi

8. Jes_lenne

odquqsu:wdn ch '

“9;10 wrzesnla

fot. archiwum zesp

'N. -aryrﬁ Poltl wystapi
- zespot Bayer Full

drzewa ikrzewy, ale tez by-
liny, nasiona ikwiaty. Beda
tez ozdoby, meble ogrodowe,
r6znego rodzaju przetwory
od tradycyjnych wyrobow
wedliniarskich, przez naj-
wyzszej jakosci sery, po mio-
dy, ziola, przyprawy isokKi.
W programie znalazlo sie
Zulawskie Swieto Mleka,
koncert zespolu Bayer Full
i Trzeci Oddech Kaczuchy,

atakze Staropolski Przeglad
Piosenki Biesiadnej ,Muzy-
ka aczy pokolenia”
Koniecznie zapiszcie sobie
te daty w kalendarzu i ko-
niecznie odwiedzcie Stare
Pole wdniach 9-10 wrzesnia.

W PROGRAMIE:

Sobota, 9 wrzesnia:

9.00 — Spotkania handlowe,
zwiedzanie stoisk

10.00 — Zutawskie Swieto
Mleka - konkursy (scena),
degustacje (ogrod)

11.00 — Oficjalne otwarcie 28.
Jesiennych Targéw Ogrodni-
czychiwreczenie odznaczen
honorowych ,Zastuzony dla
rolnictwa”

12.00 — Oficjalne otwarcie Zu-
tawskiego Swieta Mleka OSM
+Maluta” Nowy Dwdr Gdanski
12.30 — Koncert zespotu

Bayer Full

13.40 — Zutawskie Swieto
Mleka - konkursy (scena),
degustacje (ogrod)

15.00 — Koncert zespotu
Trzeci Oddech Kaczuchy

Niedziela, 10 wrzes$nia:
9.00 — Spotkania handlowe,
zwiedzanie stoisk

11.00 — Otwarcie Staropol-
skiego Przegladu Piosenki

Biesiadnej ,Muzyka taczy
pokolenia” i wreczenie wyrdz-
nien targowych

16.00 — Podsumowanie
Staropolskiego Przegladu
Piosenki Biesiadnej ,Muzyka
taczy pokolenia”

OFERTA TARGOWA:

* ogrodnictwo

i wyposazenie ogrodéw

+ ochrona Srodowiska,
odnawialne Zrodta energii

* budownictwo, systemy
grzewcze

« firmy samochodowe

* produkty pszczelarskie

* rzemiosto, produkty trady-
cyjneiregionalne
 wystawa gotebi, drobiu
ozdobnego i krélikow

* ubezpieczenia, kredyty,
prasa fachowa

* doradztwo rolnicze i firmy
obstugujace rolnictwo

» mata gastronomia

* wesote miasteczko

TRWAJA ZAPISY NA BEZPLATNE WARSZTATY ,,KODUJ Z GIGANTAMI"

W potowie wrzesnia w Elblagu odbed3 sie bezptatne warsztaty programowania dla dzieci i mtodziezy pt. ,Koduj z Gigantami” prowadzone przez Gigantéw Programowania.

est to 13. ogdlnopol-
J ska edycja tego wy-
darzenia, ktoére od
kilku lat cieszy sie duzym
zainteresowaniem w po-
nad 100 miastach wPolsce.
W obecnej edycji motywem
przewodnim akcji beda
zagadnienia zwigzane ze
sztuczng inteligencja.
Warsztaty beda odbywa-
ly sie¢ w terminach 16-17
wrze$nia w szkole Gigan-

tow Programowania w El-
blagu przy ul. Hetmanskiej
15 lok. C. Czas trwania po-
jedynczego warsztatu to
90 minut. Kazdego dnia
bedzie sie odbywaé po 5
warsztatow. Zajecia beda
prowadzone w 3 grupach
wiekowych: 7-9 lat, 10-
12 lat i 13-18 lat, ktérym
eksperci pokaza, jak moz-
na tworzy¢ wlasne gry
i aplikacje w programach

A1l PRZYSZLDSCI If

I_JDI—ugl-lDl ]

—KODUJZ GIGANTAMI g

Bezplatne warsztaty z pmgramowama
dladzieciimlodziezy

takich jak Scratch, MIT
App Inventor, Minecraft
Education Edition oraz
Microsoft Visual Studio
(z wykorzystaniem jezyka
C#). Maksymalny rozmiar
grupy to 12 oséb. Zapisy
trwaja na stronie interne-
towej kodujzgigantami.pl
i telefonicznie pod nume-
rem: 576 078 4.08.
Wszelkie dodatkowe in-
formacje zwiazane zwyda-

rzeniem beda publikowane
na powyzszej stronie, na
ogo6lnopolskim fanpageu
Gigantéw Programowania
na platformie Facebook
oraz na lokalnym elbla-
skim fanpageu, rowniez
na Facebooku.
Wydarzenie zostalo objete
patronatem honorowym Se-
kretarza Stanu wKPRM ds.
Cyfryzacji Janusza Cieszyn-
skiego, ORE iNASK.

BYLI PRACOWNICY PGR SPOTKALI SIE W GRADKACH

W sobote 19 sierpnia w Gradkach (powiat elblgski, gmina Godkowo) odbyt sie
Zjazd Bytych Pracownikdw Panstwowych Gospodarstw Rolnych.

ak informuje glowny
J organizator wydarze-

nia, soltys solectwa
Gradki Robert Knyzewski:
— Impreza miala na celu
integracje spolecznoSci po-
pegeerowskiej, a co najwaz-
niejsze, zwrocenie uwagi na
nier6wnoSci spoleczne, jakie
ich spotykaja oraz na potrze-
by odbudowy strasznie zde-
wastowanych miejscowosci
po likwidacji pegeerow, a
najbardziej naszej drogi po-
wiatowej. Najwazniejszym
postulatem, o ktory walcza
do dzi$ byli pracownicy pe-
geerow, sa niewyplacone do
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dzi$ rekompensaty za utra-
cone miejsca pracy — prze-
kazuje soltys Robert Kny-
zewski.

Impreza odbyla sie w for-
mie pikniku, wérod atrakeji
mozna bylo sprobowaé pysz-
nosci ze stoisk KGW oraz
solectw, mndstwo animacji
dla dzieci i dorostych takich
jak dmuchance, strzelnica
nerf, rzut podkowsa czy gu-
miakiem oraz mini zoo. Na
scenie wystapili Coolturalni
z Godkowa, Kapela Wiktor,
Ewelina Sienkiewicz, GE-
SEK oraz DJ SEBA i DJ

KRISS DYDO.

fot. Ryszard Biel

DARMOWE DNI OTWARTE W SALSA ELBLAG

W szkotach nowy rok szkolny,
aw szkotach tanca nowy
sezon taneczny. Salsa Elblag
zaprasza na darmowe pokazo-
we zajecia taneczne. Przyjdz,
sprébuj swoich sit w tafncu

i wybierz zajecia dla siebie.
Mozesz wybracé takie, podczas
ktérych tanczy sie solo lub

w parze. Na zajecia w parze
mozesz przyj$é rowniez

bez osoby towarzyszace;j.
Sledz szkote Salsa Elblag

na Facebooku, by poznaé
grafik zajec¢, z ktérych bedzie
mozna skorzysta¢ w ramach
darmowych dni otwartych.
Konieczne wczesniejsze zapi-
sy. Kontakt telefonicznie pod
numerem 660 753 635 lub
mailowo na adres: SalsaEl-
blag@gmail.com.
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CO: MASAZ METODA ,,SHANTALA™:

WARSZTATY DLA RODZICOW

GDZIE: BIBLIOTEKA ,KOSTKA" NA ZAWADZIE

KIEDY: 24-25 SIERPNIA

Zapraszamy do filii nr 5 Kostka na osiedlu Zawada na warszta-
ty, podczas ktdrych uczestnicy zdobedg podstawowg wiedze

i umiejetnos$ci na temat masazu metodg ,Shantala”

(24-25 sierpnia, godz. 11:00). Warsztaty poprowadzi

Witold Laski— dyplomowany masazysta i instruktor

tej metody. Obowigzujg zapisy.

Regularnie i prawidtowo wykonywany masaz niemowlecia
metoda Shantala przynosi mndstwo korzysci:

—uspokaja i wycisza;

- wptywa pozytywnie na sen;

—zwieksza poczucie bezpieczenstwa;

—wptywa na normalizacje napiecia mie$niowego;

—zapobiega kolkom;

- stymuluje rozwdj psychofizyczny;

—zwieksza Swiadomosé ciata i jego granic.

Warsztaty odbedg sie w trybie dwudniowym 24 sierpnia (teoria)
i 25 sierpnia (praktyka), o godz. 11:00. Warunkiem uczestnictwa
w zajeciach praktycznych jest udziat w czeSci teoretyczne;j.

W zwigzku z ograniczong liczbg miejsc obowigzujg zapisy.
Wiecej informacji i zapisy: Filia nr 5 KOSTKA, ul. J6zefa Wybi-
ckiego 20 (w budynku Szkoty Podstawowej nr 9, wejscie od ul.
Andersa), tel. (55) 625 60 95

CO: WARSZTATY _—
MALARSKIE PRZY Warsztaty
WINIE | MUZYCE malergxie pray-wnie

GDZIE: CSE SWIATOWID £ - e\l {’b
KIEDY: 25 SIERPNIA % \ g ¥ ;
Chcesz w ciekawy sposob ¥ %_. %0 ' .
zaaranzowaé wieczor ST - W E

z przyjaciotkami? Organi-
zujesz wieczor panienski?
Masz ochote twérczo

i niebanalnie spedzié¢
czas? Zapraszamy do Centrum Spotkan Europejskich
Swiatowid" w Elblagu na inspirujace artystyczne warsztaty
malarskie przy winie, przekgskach i muzyce.

Malowanie przy winie to 3-godzinne warsztaty, ktére beda
idealng okazjg do spedzenia czasu w sposob przyjemny, krea-
tywny i niebanalny. W trakcie zaje¢ uczestniczki stworzg abs-
trakcyjne obrazy zbudowane z linii i barw z dodatkiem srebra
lub ztota. Styl abstrakcyjny pasuje do wielu wnetrz - daje pole
do popisu, jest nieoczywisty i wzbudza ciekawos¢.

Nie masz talentu plastycznego? Nie przejmuj sie! Praca
tworcza realizowana bedzie pod okiem wykwalifikowanego in-
struktora, ktdry we wszystkim Ci pomoze. Czas przy malowaniu
umilac¢ bedzie dodatkowo wino, przekgski i muzyka.

Kazda uczestniczka otrzyma na warsztatach wszystkie
potrzebne materiaty do stworzenia obrazu, a wykonang przez
siebie prace bedzie mogta zabra¢ do domu.

Termin: 25.08.2023

Godz. 18:00/czas trwania 3h

Prowadzenie: Anna Lobocka

Miejsce: Pracownia malarska, CSE ,Swiatowid" w Elblagu
Zapisy: Aleksandra Bednarczuk, nr telefonu: 55 61120 59, adres
e-mail: aleksandra.bednarczuk@swiatowid.elblag.pl

25 SIERPNIA 2023

CO: BALTIC HOME. LOKALNY DIALOG
GDZIE: GALERIAEL
KIEDY: 25 SIERPNIA

BALTIC
HONE

Lokalny dialeg

25.08-3.09.23
Wystawa wzornictwa

* -,
= =g O I l] GQE acvin oy

Witajcie na poktadzie wystawy Baltic Home, gdzie projekty
wspotczesnych tworcéw zostang zestawione z klasykami
nadmorskiego wzornictwa. Czy wywigze sie miedzy nimi
wspolny, lokalny dialog? Co mdwig o sobie meble i przedmioty?
Przedmioty uzytkowe i meble prezentowane podczas wystawy
zahiorg gtos. Kazdy z nich zaprojektowany wedtug koncepciji,
oddany spod troskliwych ragk artystow-mitosnikéw tego co
nowoczesne, ale takze z nutg tworzenia lepszej i wygodniejszej
codziennosci. To nie sg meble i przedmioty dla wszystkich.

To sg meble i przedmioty dla wszystkich tych, ktérzy zyjac
globalnie, potrafig docenic lokalne wartosci. Lokalne —bo
wyjatkowos¢ tych przedmiotéw ksztattowana jest z dala od
wielkich fabryk i widoku tasm produkcyjnych, od momentu gdy
koncepcja o nich pojawi sie w gtowie lokalnego artysty. Tworzy
to obraz nie tylko ogromnej autentycznosci, ale przede wszyst-
kim mitoscido tego, co nasze i lokalne!

Sprawdzmy, co majg nam do powiedzenia przedmioty. Czy pro-
ces ich powstania byt czuty? Jakg droge przeszty, by znalez¢
sie na wystawie? Co motywuje ich twércéw do poszukiwania
nowych form?

Ekspozycja jest czescig projektu Aktywny Kreatywny pobu-
dzanie ducha przedsiebiorczosci kulturalnej i kreatywnej. Ta
inicjatywa, wspdtfinansowana przez Islandie, Liechtenstein
oraz Norwegie z Funduszy EOG w ramach Programu ,Aktywni
Obywatele — Fundusz Regionalny” ma na celu wzmocnienie
kompetencji biznesowych, kulturalnych i przedsiebiorczych
wsrod przedstawicieli sektora kreatywnego zaréwno z Polski,
jak i Norwegii.

CO: WYSTAWA BALTIC HOME. LOKALNY DIALOG
GDZIE: Centrum Sztuki Galeria EL, Kusnierska 6, Elblag
WERNISAZ: 25.08.2023, godz. 18:00

CZAS TRWANIA WYSTAWY: 25.08 - 03.09.2023
ORGANIZATORZY: Stowarzyszenie Media Dizajn,
Stowarzyszenie Gmin RP Euroregion Battyk,

Centrum Sztuki Galeria EL, Gmina Miasto Szczecin
PARTNER: INKU Inkubator Sektordw Kreatywnych
KURATORZY WYSTAWY: Monika Klein, Grzegorz Piaseczny,
Hanna Wysocka

KONTAKT Z KOORDYNATORKA: Hanna Wysocka
hwysocka@mediadizajn.pl tel. 91 424 04 64

CO: SWIETO CHLEBA - EOK & KLEZMAFOUR

GDZIE: PLAC PRZY KATEDRZE

KIEDY: 25 SIERPNIA

Zapraszamy na koncert w ramach obchodéw Swieta

Chleba - ,EOK & Klezmafour”

Wraz z Elblgskg Orkiestrg Kameralng zagra zespot Klezmafour!
Muzyka klezmerska i batkanska to wybuchowa mieszanka,
ktdrg ustyszymy na deskach elblgskiej sceny przy Katedrze
Sw. Mikotaja. Podczas koncertu wybrzmig najwieksze

hity zespotu w aranzacjach na orkiestre.

Bedzie ogniscie! Bedzie wyjgtkowo! BadZcie z nami!
25.08.2023, pigtek, 20:00, Plac przy Katedrze $w. Mikotaja

w Elblagu

Wykonawcy: Zespot Klezmafour, Jarostaw Praszczatek
-dyrygent, Elblaska Orkiestra Kameralna

W programie m.in. Utwory zespotu Klezmafour w opracowaniu
na orkiestre

Wstep wolny.

CO:,,CZARNO NA BIALYM", CZYLI WSZYSTKO,

CO CHCECIE WIEDZIEC 0 DRUKU

GDZIE: BIBLIOTEKA ELBLASKA

KIEDY: 25-26 SIERPNIA

W dniach 23-26 sierpnia zapraszamy do udziatu w niezwyktym
cyklu edukacyjno-warsztatowym poswieconym historii druku
oraz dziatalnosci drukarn i drukarzy. W programie przewidzia-
no rekonstrukcje historycznej oficyny drukarskiej oraz serie
warsztatéw papierniczo-drukarskich, podczas ktérych zostanie
odtworzony petny proces powstawania drukéw: od produkcji
papieru po wykonanie wydruku.

W starej drukarni: warsztaty drukarskie

25 sierpnia (pigtek), godz. 12:00-16:00

(zabytkowe podziemia biblioteki)

26 sierpnia (sobota), godz. 10:00-14:00

(zabytkowe podziemia biblioteki)

Bedzie to niepowtarzalna okazja, aby poznac tajniki tradycyj-
nych technik drukarskich oraz wybraé sie w podrdz do epoki,

w ktdrej druk byt prawdziwg sztuka. Kazdy z uczestnikdw war-
sztatéw bedzie miat mozliwo$¢ zrobienia wtasnego wydruku na
replice prasy autorstwa Jana Gutenberga oraz innych maszy-
nach drukarskich. Czes¢ praktyczna zostanie poprzedzona
krdtka prelekcjg na temat historii i istoty wynalazku druku oraz
innych aspektach sztuki drukarskiej.

Wstep na wydarzenia jest bezptatny.

Wiecej informacji: Dziat Edukacji Kulturalnej,Elkamera”,

tel. 55625 60 32, elkamera@bhibliotekaelblaska.pl

PIECZONO,
CZYLISWIETO CHLEBA
W BIBLIOTECE!

GDZIE: BIBLIOTEKA
ELBLASKA

KIEDY: 25-26 SIERPNIA
W trakcie 17. edycji
Elblaskiego Swieta Chleba, jak co roku, atrakcji nie zabraknie
réwniez w Bibliotece Elblgskiej. Zapraszamy na warsztaty,
kiermasz ksigzek, a takze pokaz budowy pieca chlebowego,
ktdry bedzie rozpoczeciem zaplanowanych na wrzesien
bibliotecznych obchodéw roku Mikotaja Kopernika.

To Kopernik byt autorem “Taksy chlebowej" zwanej tez
»raktatem o chlebie". Na wszystkie wydarzenia wstep wolny.
25 sierpnia (pigtek)

11.00-14:00 Kosmiczna biblioteka — warsztaty kolazu

dla najmtodszych (biblioteczny dziedziniec).

Dla kogo? Dzieci 4+ z opiekunem.

10:00-14:00 W starej drukarni —warsztaty tradycyjnych technik
drukarskich (podziemia hiblioteki). Dla kogo?

Dzieci, mtodziez, dorosli.

26 sierpnia (sobota)

10:00-15:00 Jak to dawniej chleb pieczono — pokaz budowy
pieca chlebowego (biblioteczny dziedziniec).

Dla kogo? Dzieci, mtodziez, dorosli.

10:00-15:00 Kiermasz ksigzek wycofanych z bibliotecznego
ksiegozbioru (sala ,U $w. Ducha”).

10:00-14:00 Biblioteka — dobrze sie sktada! — warsztaty kolazu
(salaim. Gierszewskiego) Dla kogo? Mtodziez, dorosli.

Zapisy zakonczone. Brak miejsc!

10:00-14:00 W starej drukarni —warsztaty tradycyjnych technik
drukarskich (podziemia hiblioteki). Dla kogo?

Dzieci, mtodziez, dorosli.

11:00-14.00 Dawna grafika po nowemu — pokoloruj po swojemu
(biblioteczny dziedziniec). Dla kogo? Dzieci, mtodziez, dorosli.
12:00-15:00 Biblioteka Elblgska w miniaturze — warsztaty mo-
delarskie z Michatem Glockiem (Biblioteka Mtodego Czytelnika
Bulaj). Dla kogo? Dzieci 9+, dorosli.

CO:BAJBAJ

WAKACJE 2023 el
GDZIE: BRANIEWO =
KIEDY: 26 SIERPNIA u’ Baj
Zakonczmy tegoroczne affacje »

wakacje z przytupem! Juz 26
sierpnia Braniewskie Cen-
trum Kultury zaprasza

na impreze ,Baj baj

wakacje 2023".

PROGRAM:

16:00-19:00 - Bezptatna
Strefa Dziecka, a w niej mie-
dzy innymi: maskotki XXL,
banki mydlane, giga klocki,
kacik artysty, animacje, dmuchance.

STREFA MUZYKI:

16:00 — Sekcja Wokalna Braniewskiego Centrum Kultury
18:30 —koncert SERIO?!

20:00 - koncert TRIBBS

21:30 - koncert RC BOY

CO: ZADYRYGUJ EOK!

GDZIE: PRZESTRZEN MIEDZY RATUSZEM A KATEDRA
KIEDY: 26 SIERPNIA

Jedyna taka okazja i gradka dla prawdziwych melomandw.
W ramach obchodoéw elblaskiego Swieta Chleba przychodzimy
z propozycjg sprawdzenia swoich sit w dyrygowaniu
orkiestrg na zywo!

Zapraszamy wszystkich, ktérzy chcg przekonac sie,

jak to jest by¢ dyrygentem oraz czy bez dyrygenta
orkiestra potrafi zagrac utwor.

25.08.2023, pigtek, 20:00

Przestrzen miedzy Ratuszem Staromiejskim a Katedrg
sw. Mikotaja w Elblagu

Wykonawcy: Elblgska Orkiestra Kameralna

W programie m.in. W.A.Mozart - Eine Kleine Nachtmusic,
Edvard Grieg — Suita w dawnym stylu

»Z czasow Holberga" op. 40

Dla wszystkich chetnych.
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CO: ZAKONCZENIE

LATA Z NIGHT RIDERS NIGHT RIDQRS

ELBLAG + PRZEJAZD arking M Nina
W TOLKMICKU =\ Alterw lolkmickl
GDZIE: MODRZEWINA ELBLAG Bar Fregata
KIEDY: 26 SIERPNIA

Siemanko wszystkim!

Dnia 26.08.2023 w Sobote zapraszamy was

na zakonczenie lata z night riders Elblag, ktory odbedzie sie

na Modrzewinie o godzinie 17:00.

Mamy dla was przygotowane kilka atrakcji m.in.

Konkurs na najgtosniejszy wydech i przejazd do baru

w Tolkmicku ,Fregata”, gdzie odbedzie sie maty after,

oraz mata niespodzianka na zakonczenie

Dla statych bywalcéw wydarzen dostepne bedg bony

ze znizkg w barze ,Fregata”

Krdtki harmonogram:

17:00 spotykamy sie na Modrzewinie na parkingu dolnym

18:00 Konkurs na najgtosniejszy wydech z nagrodami

19:00 wyjazd na after do Baru ,Fregata” w Tolkmicku

21:00 mata niespodzianka

22:00 Zamkniecie baru oraz wydarzenia

Jeszcze raz zapraszamy wszystkich zmotoryzowanych

oraz zachecamy do wziecia udziatu i udostepniania wydarzenia!
Przypominamy o zachowaniu bezpieczenstwa

i jazdy zgodnie z przepisami ruchu drogowego.

CO: SPEKTAKL

,GOLO | WESOLO" 'I%OELSOOI. e P2}
GDZIE: TEATR s NL (™

IM. A. SEWRUKA SERRTn cyauL e

géESDIE:RPNIA B R ol

Komedia ,Goto i weso-

to" autorstwa Stephena Sinclaire'a i Anthony'ego McCartena
zawojowata juz caty Swiat. Nie schodzi z afisza od prapremiery
w Mercury Theatre w Auckland w Nowej Zelandii, ktéra miata
miejsce w 1987 r. To méwi samo za siebie! Spektakl wystawiany
byt m.in. w USA, Kanadzie, Anglii czy Francji. Wszedzie przyj-
mowany jest z entuzjazmem —zaréwno przez publicznosé, jak

i krytykow teatralnych.

.Goto i wesoto” to historia kilku bezrobotnych z Tomaszowa Ma-
zowieckiego, ktorzy wpadajg na pomyst, by zatozy¢ grupe strip-
tizeréw. Pod nazwg ,Napalone Nosorozce” planujg zrealizowac
marzenie o wielkiej karierze, ktora przerwataby pasmo zyciowych

0GLOSZENIA DROBNE

< ustuel

budowa | remont

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

SZALOWKA, podioga, boa-
zeria, sztacheta, taras; Tartak
Zarmowo k. Augustowa, 693-
491-205.

WWW.DOMKIHOLENDER-
SKIE.EU, 503-103-703

poszukuje wynajac

WEZME ziemie w dzierzawe - Ni-
dzica i okolice. Tel: 572-678-394

B ROLNICTWO

do wynajecia zwierzeta hodowlane

MIESZKANIE dwu pokojowe wy-

. KURY miode nioski, od hodow-
najme, 510-838-179

cy, szczepione, dowo6z, TANIO,
502-031-298

¥PRACA
‘&’ ZWIERZETA

dam prace

KIEROWCA CE, 503-103-703 SprZEdam

SPRZATANIE mieszkan - Promo-
cja, 793-164-163

JALOWKI wysokocielne, 506-
999-493.

W gospodarstwie mlecznym, 534-
920-987

DZIENNIK
ELBLASKI.
reklama 055 236'] 8'02

W gospodarstwie rolnym, wyso-
kie wynagrodzenie, 695-616-300

ZATRUDNIE w gospodarstwie,
501-172-462

porazek. Bedziemy wiec towarzyszy¢ im w tym zuchwatym przed-
siewzieciu, obserwujgc, jak pobierajg pierwsze, nieudolne lekcje
tanca, starajg sie o wystep w klubie Eden (jedynym w miescie) czy
wreszcie — po wielu godzinach éwiczen — dajg swoj premierowy,
niezapomniany wystep. ,Goto i wesoto” to zaskakujgca i prze-
zabawna komedia. Za rezyserie spektaklu odpowiada Tomasz
Sapryk, a na scenie bedziemy mogli zobaczy¢ m.in. Katarzyne
Ptasinska, Sebastiana Cybulskiego, Michata Lesienia-Gtowackiego
i Piotra Zelta. Przed nami gorgcy wieczor w towarzystwie
»Napalonych Nosorozcow". Jestescie gotowi?

Obsada: Katarzyna Ptasinska, Sebastian Cybulski, Wojciech Solarz,
Michat Lesien-Gtowacki, Michat Meyer, Marek Kaliszuk, Piotr Zelt.
Spektakl tylko dla dorostych!

26 sierpnia, 19:30, Teatr im. Aleksandra Sewruka w Elblagu

CO: LETNIE KINO POD CHMURKA

GDZIE: DZIEDZINIEC GALERII EL

KIEDY: 26 SIERPNIA

Miasto Elblag razem z Centrum Sztuki Galerig EL zapraszajg

na Kino pod chmurka, ktdre bedzie trwato na wirydarzu

Galerii EL przez cate wakacie.

Film: ,A ONI DALEJ GRZESZA DOBRY BOZE"

(rez. Philippe de Chauveron)

Miejsce: dziedziniec Centrum Sztuki Galeria EL, ul. Kusnierska 6
Seanse rozpoczynajg sie po zachodzie stofica. Wstep wolny.

CO: KIOSK | AKIMAG (KAROL JAWORSKI)/_PODROZE
GDZIE: PRZYSTAN GRUPA WODNA ELBLAG

KIEDY: 26 SIERPNIA

W najblizszg sobote, 26 sierpnia. tuz przed Silent Disco

Party 0 godz. 19 zapraszamy do KIOSKU na wernisaz grafik
autorstwa AKIMAG-a pt. Podrdze.

Co zobaczymy? ,Prezentowane na mini-wystawie rysunki i grafi-
ki, to, przewaznie, czyste abstrakcje ktére podsuwa wyobraznia,
stymulowana zdarzeniem, miejscem, spotkaniem czy emocja.
Kazdy rysunek jest, zamknietg na kartce - trwajgcq kilka godzin
albo wiele, wiele dni, swego rodzaju podrdza. Jest czasem
pomiedzy pierwszg, a ostatnig narysowang kreska.” Zadanie jest
realizowane z Budzetu Obywatelskiego Miasta Elblgga.

CO: KIOSK | SILENT DISCO PARTY

GDZIE: PRZYSTAN GRUPA WODNA ELBLAG

KIEDY: 26 SIERPNIA

Mimo ze najblizszy weekend obfituje w wydarzenia, to my
chcemy zaprosi¢ Was na wydarzenie wyjgtkowe i takie, jakiego
w Elblagu jeszcze nie byto - SILENT DISCO PARTY! czyli cicha
dyskoteka, dyskoteka ciszy, jak Spiewa Fisz. Dla wszystkich,
ktérzy nie do kofica wiedzg, o co chodzi w tego typu zabawie -
kazdy uczestnik otrzyma od nas stuchawki, w ktérych bedzie
mogt tanczy¢ i nikomu nie przeszkadzaé, przetaczajac sie mie-
dzy 3 rodzajami muzyki, granymi na zywo przez DJ-6w (sktad
osobowy podamy wkrdtce). Mozecie potraktowac te impreze
jako bifor przed resztg wieczoru, ale na pewno warto wzigé

w niej udziat. Z doswiadczenia wiemy, ze zabawa jest przednia!
Start: godz. 20

Miejsce: Przystan Grupy Wodnej. Wstep wolny.

Liczba stuchawek ograniczona. Zadanie jest realizowane

z Budzetu Obywatelskiego Miasta Elblaga

CO: WARSZTATY Z BUDOWY KOPULOWEGO

PIECA CHLEBOWEGO

GDZIE: DZIEDZINIEC BIBLIOTEKI ELBLASKIEJ

KIEDY: 26-27 SIERPNIA

W sobote (26 sierpnia) i niedziele (27 sierpnia) w godz. 10:00-
15:00 zapraszamy mitosnikéw historycznych technik wypieku
i rzemiosta na wyjgtkowe warsztaty z budowy sredniowiecz-
nego pieca chlebowego, ktére odbedg sie na bibliotecznym
dziedzincu. Bedzie to niepowtarzalna okazja, aby pozna¢ tajniki
tworzenia tradycyjnego pieca do wypieku chleba. Podczas
warsztatow dowiecie sie nie tylko, jak samodzielnie zbudowac
piec, wykorzystujac tradycyjne metody i materiaty, ale réwniez
poznacie bogatg historie wypieku chleba. Prowadzenie:
Towarzystwo Naukowe Pruthenia.

Przebieg warsztatow:

26 sierpnia, godz. 10:00-15:00 — przygotowanie

podstawy pieca koputowego

27 sierpnia, godz. 10:00-15:00 — budowa pieca

i lepienie prazalnic

Osoby biorgce czynny udziat w warsztatach otrzymajg certyfi-
katy potwierdzajgce umiejetnosci w budowie piecéw koputo-

wych. Wszystkie materiaty i narzedzia zapewnia organizator.
Wiecej informacji: Dziat Edukacji Kulturalnej Elkamera”,
tel. 55 625 60 32, elkamera@bibliotekaelblaska.pl

CO: BALTIC HOME. WARSZTATY CERAMICZNE

Z ANNA GAWRON

GDZIE: GALERIA EL

KIEDY: 27 SIERPNIA

Kiedy? Warsztaty sg rozbite na dwa spotkania: 27 sierpnia oraz
3 wrzesnia 2023 r. (dwie niedziele)

O ktérej godzinie? Dziatamy od godziny 12:00 do 14:00

Gdzie? Spotykamy sie w Galerii EL, a doktadnie

w Galerii Laboratorium

Dla kogo? Zapraszamy osoby doroste 18+

Podczas spotkania artystka Anna Gawron opowie o swoich zawo-
dowych wyzwaniach, grafice uzytkowej, procesie projektowym,
ale takze o tym, czy praca z gling to dla niej ucieczka, akt sponta-
nicznego tworzenia, czy moze co$ jeszcze. Nastepnie zaprosi nas
do tego $wiata, wspierajgc w wykonaniu wtasnego dzieta.
Uczestniczki i uczestnicy spotkania poznaja nie tylko specyfike
pracy w glinie, ale takze dowiedzg sie, jak mozna zindywiduali-
zowac swoj wyrdh. Efektem warsztatéw bedzie wtasnorecznie
wykonana, szkliwiona i niepowtarzalna czarka lub filizanka.
Uwaga! Spotkanie przebiega w dwéch etapach. Zapisujac sie na
warsztaty zobowigzujesz sie do uczestnictwa w obu czesciach.
Zapisy na warsztaty trwaja: od 16 do 25 sierpnia 2023 . poprzez
e-mail: helena@galeria-el.pl lub SMS: 532 885 931.

Prosimy o wystanie wiadomosci: ,warsztaty ceramiczne”,
podanie imienia, nazwiska oraz numeru telefonu (w przypad-

ku zapisywania na warsztaty wiecej niz jednej osoby prosimy

0 powyzsze dane kazdej osohy). Wystanie wiadomosci nie jest
réwnoznaczne z uczestnictwem w warsztatach — jest nim otrzy-
manie od nas wiadomosci z potwierdzeniem. Wszystkie prace
powstate podczas warsztatow stajg sie wtasnoscig uczestniczek
i uczestnikéw. Ich odbidr ustalony zostanie podczas ostatniego
spotkania 3 wrzesnia.

CO: EMOCJE PEDZLEM MALOWANE

GDZIE: CSE SWIATOWID

KIEDY: 30 SIERPNIA

Zapraszamy na wernisaz wystawy wyjatkowej osoby. W Centrum
Spotkan Europejskich , Swiatowid" w Elblagu zaprezentuie sie
Agnieszka Olak artystka —samouk, ktdra zabierze nas do swojego
Swiata sztuki, widzianego w niepowtarzalny sposab.

Wernisaz odbedzie sie 30 sierpnia 2023 . 0 godzinie 18:00.
Przygoda Agnieszki Olak zmalarstwem rozpoczeta sie juz w dzie-
cinstwie, kiedy to niedowidzacy tata zarazit artystke pasjg do zycia,
mitosci do przyrody i postrzeganiem $wiata w zupetnie innych
barwach. Marzytam wtedy o tym, aby zacza¢ edukacje w szkole
plastycznej, tak aby malowac na ptétnie, posiadac swoj kawatek
miejsca, by méc malowac, tworzyé i nie martwic sie tym, ze $ciany
i podtoga sg pochlapane - méwi nam Agnieszka Olak. Artystka

ma wyjgtkowa filozofie twdrczego tworzenia. Mysle, ze teraz
najwazniejsze jest to, aby malowac z usmiechemitzg na twarzy,
przy muzyce i tancu, tak aby pedzel latat. Dzieki takiemu podejsciu
wypracowatam i wyrohitam swdj styl —dodaje Agnieszka Olak. Obraz
,Lubomira” malowatam widelcem i palcami obu rak, choé do dzi$
nie wiem jak ja to zrobitam — opowiada Agnieszka Olak. Z kolei obraz
»+Aniot cierpliwosci” tworzytam przy uzyciu pedzlai szpachli. Choé¢
zdarza mi sie réwniez malowac kielnig pod wptywem jedynie weny...
Agnieszka Olak przelata na ptétno swoje emocje, wszystko, co jg
spotkato i spotyka do dzi$ w zyciu. Artystka maluje pod wptywem
chwili. Prezentowane na tej wystawie obrazy s wizjg otaczajgcej
artystke rzeczywistosci, ludzi i przedmiotéw.

Wernisaz odbedzie sie 30.08.2023 r. 0 godzinie 18:00. Zapraszamy.
Wstep wolny. Miejsce: Il pietro CSE Swiatowid w ELblagu.

Wystawa bedzie czynna do 22 pazdziernika 2023 r. w godzinach
pracy CSE , Swiatowid" w ELblagu.

REKLAMA

BURMISTRZ PIENIEZNA

informuije, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Pienigznie, ul. Generalska 8,
na okres 21 dni wywieszone zostafo Zarzadzenie nr 55/2023 Burmistrza Pie-
niezna z dnia 22 sierpnia 2023 r. w sprawie ogfoszenia wykazu nieruchomosci
wnoszonych aportem do Spotecznej Inicjatywy Mieszkaniowej KZN-War-
mia i Mazury. Blizsze informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie, pokoj nr 23 —
tel. 055 237 46 00 lub 055 237 46 73.

15723sezr-a -P




Krzyzowka klasyczna Z has’fem

anygy

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 30, utworza rozwiazanie - przystowie:

10

22 23 24 25 I

29 30

POZIOMO: 13) pracujg na plazach 14) zelazna rezerwa; 16)

ludzie chorzy na cukrzyce; 17) Franz, autor "Kolonii karnej"; 18)
drzewo z kokosem; 19) "... z mokrg gtowg", ksigzka Makuszyn-
skiego; 20) rzeka w Getyndze; 21) potksiezyc z piekarni; 22) bu-
fet, jadtodajnia wojskowa; 24) okragte skrzyzowania; 25) tama-
ny w wigilijny wieczor; 30) stolica Syrii; 33) ciezko im bez papie-
rosoéw; 36) panstwo z Islamabadem; 38) miasto uratowane
przez Joanne d'Arc; 39) Radostaw dla kolegdéw; 40) ptasi to
Swinska trawa; 41) pedzony nielegalnie samogon; 42) stadny
lub macierzynski; 44) drzewa bez lisci; 46) widowisko teatralne;
48) malaria inaczej; 52) ukochana Romea u Szekspira; 55) sg-

SUDOKU

S|adu1e z Kolumbig i Peru; 58) "... i chwata", powies¢ lwaszkie-
wicza; 59) Hood, stynny tucznik z Sherwood; 60) stuza do trans-
portu rannych; 61) ogrodzenie lodowiska; 62) pierwszy palec
reki; 64) przyrzad badawczy w laboratorium; 65) cérka Roberta
Lewandowskiego; 66) inaczej menu, karta dan. PIONOWO: 1)
statek na dnie; 2) Zeromski, polski pisarz; 3) r6ze i fiotki; 4) gory
z Nanga Parbat; 5) zawody kolarskie; 6) dowédca kutra rybac-
kiego; 7) stolica Erytrei; 8) odgatezienie, ramie rzeki; 9) niedzie-
la z otwartymi sklepami; 10) Tourette'a lub niespokojnych nég;
11) duzy meski pierscien; 12) rzeka w Gubinie; 15) o Polakach
spoza Polski; 22) zawodnik w reprezentacji kraju; 23) martwica

wapienna, zrédleniec; 26) dla botanika Tagetes; 27) sprawdza
bilety w autobusie; 28) ogrodniczki lub dzinsy; 29) inaczej Sula-
wesi; 31) Martyniuk, znany muzyk; 32) waga drogich kamieni;
34) uzytkowy lub gastronomiczny; 35) rzymska bogini urodza-
ju; 36) K dla chemika; 37) przewody elektryczne; 43) niezapo-
wiedziany sprawdzian; 45) stolica amerykanskiego stanu Ge-
orgia; 47) i banknot, i moneta; 49) zamiast krawata; 50) brat
Morfeusza; 51) jest nig sofa; 52) owoc na szarlotke; 53) najwyz-
sza gora Armenii; 54) chronita rycerza; 56) polska nagroda tele-
wizyjna; 57) przeptywa przez Kijéw; 60) kapitan Nautilusa u Ju-
liusza Verne'a; 63) chroni gtowe zuzlowca.
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CHCA ZDOBYC ,MIEDZIOWE ZAGLEBIE"

2 LIGA PILKINOZNEJ\\\ Po porazce w meczu z Radunig Stezyca elblazanie musieli opuécié strefe barazowa.
Teraz oczy kibicdw Olimpii zwrdcone bedg na Lubin. W sobote z6tto-biato-niebiescy zmierzg sie
z tamtejszym Zagtebiem Il, niespodziewanym liderem tegorocznych rozgrywek.

¢ Olimpia Elblag — Radunia
Stezyca 0:1(0:0)

0:1— Kuziemski (67)
OLIMPIA: Witan — Sarnow-
ski, Szczudlinski, Jozwicki
(59 Senkiewicz). Famulak (72
Sangowski), Kuczatek, Jakub-
czyk (50 Bartos), Spychata
(59 Labecki), Stefaniak, Zak,
Filipczyk (68 Jacenko)

espol gosci przyjechal

do Elblaga znastawie-

niem, by nie przegraé¢

meczy, ajak sie nada-
rzy sytuacja na wyprowa-
dzenie kontry, nie bawic sie
wzawile kombinacje, szukac
okazji do oddania strzatu ita
nasza taktyka zdala egzamin
— moéwil na pomeczowej
konferencji Szymon Hart-
man (trener gosci).

Od poczatku spotkania
zespOt z Kaszub zaczal gre
defensywnie z piecioma za-
wodnikami w drugiej linii.
W pierwszym kwadransie
gra obu druzyn byla szarpa-
na, duzo bylo niedokladnos-
ci, ale za to byto duzo biega-
niny iwoli walki.

W 15 min elblazanie sta-
neli przed szansa otwarcia
wyniku. Po doSrodkowaniu
Kacpra Filipczyka Maciej
Famulak przedtuzy! podanie
glowa do Adama Zaka, ale
ten, uderzajac takze glowa
z pola bramkowego, strze-
lit malo precyzyjnie i byly
bramkarz Olimpii Kacper
Tulowiecki bez problemu
wylapal futbolowke.

Za chwile zdystansu ,krop-
nal” Kacper Szczudlinski
jednak bramkarz gosci byt
na miejscu. W tym okresie
gospodarze mieli optycz-
na przewagg, ale ich akcje
konczyly sie przed polem
karnym przeciwnika.

W 4.3 min groznie bylo pod
bramka Olimpii. Rzut wol-
ny wpole karne wykonal To-
masz Dejewski, pitka trafila
do Wojciecha Fuczaka, ale
ten na szczeScie z'7 metrow
uderzyt obok shupka.

Po przerwie pierwsi do
ataku ruszyli ,,olimpijczycy”.
W 47 min Famulak uderzyt
z naroznika pola karnego,
ale Tulowiecki zazegnal
niebezpieczenstwo. Elbla-
zanie starali sie prowadzi¢
gre, ale nie mieli pomystu
na zdobycie gola. Ich zapedy
wpore likwidowal przeciw-
nik, ktory sam tez wychodzil
zkontra.

W 67 min podanie mlo-
dziezowca Adama Plotki
sfinalizowatl wpolu karnym
nieobstawiony Mateusz
Kuziemski, ktory bedac na
pelnym biegu, strzelil pre-
cyzyjnie iza chwile wpadl
w objecia kolegéw. Ta
bramka podciela skrzydla
Olimpii, ktéra nie byla juz
w stanie sie pozbiera¢. Ata-
kowala nonszalancko, bez
wiary wzdobycie bramki.

Po meczu Przemyslaw
Gomulka (trener Olimpii)
powiedzial: — Gratuluje
druzynie gosci zdobycia

trzech punktéw i na tym :

konicze. Bo jak mialbym
powiedzie¢, to co mysle,
to nie bedzie to dla mnie
dobre, ale takze dla osob,
ktore tutaj siedza.

TOBEDZIE MECZ WALKI

Tego si¢ nikt przed roz-
poczeciem nowego sezonu
nie spodziewal, ze liderem
po pieciu kolejkach spot-
kan beda rezerwy Zaglebia
Lubin. Podopieczni trenera
Pawla Sochackiego jak do
tej pory sa rewelacja roz-
grywek. Rywal Olimpii nie
doznal jeszcze porazki. Od-
niodst trzy zwyciestwa, poko-
nujac na wyjezdzie Stomil

Olsztyn 2:1, aprzed wlasng -

publicznoscia wygral zSan-
decja Nowy Sacz 2:1 oraz
w minionej kolejce rozpra-
wit sie z beniaminkiem Po-
lonia Bytom, zwyciezajac
3:0. Lubinianie zanotowali
takze dwa remisy, dzielac
sie punktami z KKS Kalisz
0:0 i Hutnikiem Krakow
1:1. Wten sposéb druzyna
zDolnego Slaska wywalczyla
11 punktow.

Z kolei Olimpia po porazce
wminionej sobocie zRadu-
nia Stezyca 0:1 opuscila stre-
fe barazowa iz dorobkiem 7
punktoéw znajduje sie na 8.
miejscu wtabeli.

Dla elblazan jak ilubinian
ta bezposrednia konfronta-
cja ma bardzo duze znacze-
nie i wplyw na uklad wta-
beli. Jesli wygra Zaglebie,
utrzyma fotel lidera. Zkolei
porazka Olimpii sprawi, ze
oddalg sie na znaczna od-
leglo$¢ od szostego miejsca
wtabeli.

W ubieglym sezonie
w dwumeczu pomiedzy
tymi klubami lepsi okazali
sie gospodarze sobotniego
pojedynku. U siebie zremi-

Olimpia Elblag przegrata w meczu z Radunig Stezyca 0:1

Punktéw w kolejnym meczu oczekujg elblascy kibice

sowali 1:1. Wowczas bramke
dla gosci zdobyl Sarnowski
w29 min gry, ado wyréwna-
nia po samobojczym strzale
w90 min doprowadzil Ku-
czalek. WEIlblagu gora bylo
Zaglebie, ktore trzy punkty

zdobylo po golu Dzienga
w71 min.

Jak bedzie tym razem?
Kazda z druzyn na pewno
bedzie walczy¢ o punk-
ty, wiec nie ulega watpli-
wosci, ze bedzie to mecz

walki, a wynik jest sprawa
otwarta. Olimpia, zeby
wyjecha¢ z trudnego tere-
nu ze zdobycza punktowa
i zarazem z podniesiony-
mi glowami, musi zagraé
zdecydowanie lepiej ito we

wszystkich formacjach niz
przeciwko druzynie z Ka-
szub. Podopieczni trene-
ra Przemystawa Gomulki
muszg pokazaé charakter,
atakze skuteczno$¢. Musza,
by¢ konsekwentni wswoich
poczynaniach iwowczas nie
powinno by¢ Zle.

Jesli chodzi o sklad, o tym,
kto wyjdzie w podstawowej
jedenastce, zadecyduje trener,
aze roszady beda, wiadomo
nie od dzi$. Najwazniejsze,
zeby druzyna grala iwygrala.
Tego oczekuja, elblascy kibice
inie tylko. Wmeczu tym zpo-
wodu kontuzji nie zagraja:
Danilczyk, Gabrych, Czernis
oraz Mruk.

* Pozostate mecze 6.
kolejki: pigtek: Skra Czesto-
chowa — Kotwica Kotobrzeg,
Radunia Stezyca, Lech I
Poznan, sobota; Chojniczanka
Chojnice — Olimpia Gru-
dzigdz, GKS Jastrzehie — Po-
lonia Bytom, Pogon Siedlce
— Sandecja Nowy Sacz, Wista
Putawy — Hutnik Krakdw,
Stal Stalowa Wola — Stomil
Olsztyn, niedziela LKS Il L6dz
— KKS Kalisz

* Wyniki 5. kolejki spotkan:
KKS Kalisz — Wista Putawy
1:0, Zagtebie Il Lubin , Polonia
Bytom 3:0, Hutnik Krakéw

— Pogon Siedlce 1:1, GKS
Jastrzebie — Sandecja Nowy
Sacz 0:0, Kotwica Kotobrzeg
— Olimpia Grudzigdz 1:2, Stal
Stalowa Wola — Chojniczanka
Chojnice 5:2, Lech Il Poznan
— Skra Czestochowa 1:1, Sto-
mil Olsztyn —EKS 1 £6dz 0:1.

PO 5 KOLEJKACH:

1. Zagtebie ll 11 8:3
2. KKS 10 6:2
3.LKSII 10 9:6
4, Wista 10 T:4
5. Olimpia G. 9 7:5
6. Radunia 9 53
7. Kotwica 7 9.5
8. OlimpiaE 7 5:6
9. Skra 7 4.6
10. Hutnik 6 6:4
11. Pogon 6 44
12. Stal 5 6:8
13.GKS 5 3:5
14. Lech 5 6:10
15. Stomil 4 4.6
16. Chojnice 4 6:10
17. Polonia 4 2:6
18. Sandecja 2 3.7

JERZY KUCZYNSKI
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Z CONSTRACTEM WYGRALI, WICELIDEREM ZOSTALI

FORBET IV LIGA PILKINOZNEJ\\\ Pitkarze rezerw Olimpii Elblag pokonali u siebie beniaminka Constract Lubawa 3:1.

Oprocz Znicza Biata Piska sg zespotem bez straty punktu po trzech kolejkach spotkan.

¢ Olimpia Il ELlblag — Con-
stract Lubawa 3:1(2:0)

1:0, 2:0 — Jacenko (14 karny,
19), 2.1 — Rykaczewski (39),
3:1—Jacenko (52)

OLIMPIA: Legowski — Barto$
(68 Leszczynski), Sznajder,
Etmanski, Czaplinski (46 Stré-
zewski), Kardys (46 Tobojko),
Jacenko (68 Rychter), Wierz-
ba, Tutaj (82 Rucinski), Laszak
(29 Kasprzykowski).

itkarze elblascy do

meczu przystapili za-

sileni kilkoma pilka-

rzami z pierwszego
zespotu. Byli zdecydowanym
faworytem, tym bardziej ze
ich rywal jak do tej pory nie
potrafil wywalczy¢ zadnego
punktu.

Spotkanie rozpoczelo sie
po mysli podopiecznych
trenera Karola Przybyly. Juz
w 14 min gospodarze objeli
prowadzenie. W polu kar-
nym sfaulowany zostal nowy
nabytek z6lto-bialo-niebie-

skich, 21-letni pomocnik
Krystian Kardy$ (Stal Mie-
lec, Czarni Polaniec) i arbi-
ter bez wahania wskazal na
wapno. Pewnym egzekuto-
rem ,jedenastki” okazal sie
Aleksandr Jacenko. Ten sam

zawodnik pie¢ minut pozniej
po indywidualnej akeji po-
prawil rezultat na 2:0.
Goécie niezrazeni takim
obrotem akgji tez dazyli do
zmiany wyniku. W 39 min,
po rzucie wolnym posred-

nim z pola kanego, Piotr
Rykaczewski zdobyl kon-
taktowego gola.

Po przerwie trener Przy-
byla w swoim skladzie do-
konal kilku roszad i gra
elblazan ,siadla”. Jednak

kibice zobaczyli jeszcze jed-
nego gola, ktory byt dzielem
Jacenki. Wygral pojedynek
sam na sam z bramkarzem
goscl 1tym samym ustrzelil
hat-tricka.

Po tym zwyciestwie Olim-
pia II awansowala na fotel
wicelidera. Kolejny mecz
Olimpia II rozegra na wy-
jezdzie w sobote z Granica
Ketrzyn, Trenerem tego ze-
spolu jest znany w Elblagu
Adam Fedoruk.

Pozostate wyniki 3 kolejki:
* Polonia ltowo — Tecza
Biskupiec 0:2 (0:0)

— Galik (62), Burzynski (68)

* Motor Lubawa — Mazur Etk
1:0 (0:0)

Nawrocki (75)

* DKS Dobre Miasto — Granica
Ketrzyn 2:2 (0:1)

Hioki (47, Radzki (74) — Gracz
(43), Strzelec (90)

+ Jeziorak ltawa — Olimpia
Olsztynek 3:0 (1:0)

Szramka (13 karny),

Panek (61), Szantyr (90)

* Rominta Gotdap — Polonia
Lidzbark Warminski 2:1 (0:0)
Dyniszuk (68), Paszkowski (82)
— Bogdanski (46)

* Znicz Biata Piska— Mamry
Gizycko 3:1(1:0)

» Mragowia Mrggowo
— Stomil I Olsztyn 1:0 (1:0)
Rybkiewicz (4)
PO 3 KOLEJKACH:
1. Znicz 9 1:4
2. Olimpialll 9 6:2
3.Tecza 7 5.0
4. DKS 7 6:3
Motor 7 6:3
6, Granica 5 T4
7.Rominta 5 4:3
8. Mamry 4 6:7
9. Mazur 4 4:2
10. Mragowia 4 44
11. Jeziorak 4 8.6
12. Polonia LW 1 4.6
13. Constract 0 3.8
14, Olimpia O 0 2:10
15. Polonia It 0 2:10
16. Stomil Il 0 1:9
JERZY KUCZYNSKI

CONCORDIA ELBLAG ODNIOStA DRUGIE ZWYCIESTWO W TYM SEZONIE

3 LIGA PILKINOZNEJ\\\ Trzy punkty zostaty w Elblagu. W $rode Concordia pokonata Olimpie Zambréw 1:0.
Byta to pierwsza wygrana gospodarzy z tym zespotem od ponad dekady.

sobote 19 sierpnia
pitkarze Concordii
Elblag przegrali na

wyjezdzie zGKS Belchatow
0:1, cho¢ zprzebiegu gry re-
mis bylby najsprawiedliw-
szym wynikiem.

Mecz rozgrywany byl
w trudnych warunkach
przy wysokiej temperaturze,
amimo to mogt sie podobac.
Gre od atakow rozpoczeli
gospodarze. W 7 min byli
blisko zdobycia gola, ale
strzal Lukasza Wronskiego
zablokowal Gracjan Szpu-
cha. W odpowiedzi uderzal
Kacper Sionkowski, ale
bramkarz gospodarzy Leo-
nid Olenczenko nie dal sie
pokona¢. Po chwili Concor-
dia powinna wyj$¢ na pro-
wadzenie, ale Joao Augu-
sto z5 metr6w obil stupek.
Elblazanie byli w ciaglym
ataku i w 13 minucie byli
blisko szczeScia, bo pilke
po uderzeniu Sinkowskiego
zlinii bramkowej wostatniej
chwili wybil Mariusz Holik.
Z czasem do glosu, zaczeli
dochodzi¢ belchatowia-
nie. W 27 min po uderze-
niu Napoleva pitka minela
stupek elblaskiej bramki.

Ale kolejna akcja ofensyw-
na gospodarzy przyniosla
im prowadzenie. Na strzal
z pola karnego zdecydowal
sie Wronski i pitka swoje
miejsce znalazla w siatce.
Po utracie gola elblazanie
dazyli do zmiany wyniku.
Na bramke GKS strzelali
Sionkowski, Radoslaw Bu-
kacki, Augusto, ale futbo-

16wka nie chciala wpasé do ¢

siatki. W3 min doliczonego
czasu gry elblazanie posta-
wili wszystko na jedna kar-
te. Nawet pod bramka GKS
znalazl sie golkiper Concor-
dii, ktory gtowkujac, trafiony
zostal piescig wglowe przez
interweniujacego bramkarza
gospodarzy, ale arbiter nie
dopatrzyt sie faulu i puscil
akcje dalej. W ostatniej akeji
spotkania Mateusz Szmydt
zdobyt gola, ale arbiter tej
bramki nie uznal, gdyz
Szymon Mroczko niepra-
widlowo wcze$niej wyko-
nal wznowienie gry z autu.
W ten sposob belchatowia-
nie wygrali mecz i stali sie
bogatsi otrzy punkty.

TRZY PUNKTY
ZOSTALY WELBLAGU

| Concordia poky :
O_Li_mpie Zar_nb_r.éw 10 :

Kolejny mecz Concordia
rozegrata w $rode z Olimpig
Zabrow, trzy pukty zostaty
w Elblagu.

¢ Concordia Elblagg — Olim-
pia Zambroéw 1:0 (1:0)

1:0 — Sionkowski (40)
CONCORDIA: Sasiak — Jaku-
bowski, Drewek (74 Rekawek),
Szpucha. Bukacki, Augusto
(88 Kottlenga), Szmydt (87
Macékowski), Mroczko, Nowicki
(74 Danowski), Sionkowski (87
Kaczorowski), Jonca

Mecz od atakow rozpocze-
li gospodarze ijuz w3 min
mogli obja¢ prowadzenie,
ale pitke po uderzeniu przez

Joao Augusto w ostatniej
chwili na rzut rozny sparo-
wal bramkarz go$ci Przyby-
lak.

Elblazanie byli w ciaglym
ataku, duzo strzelali, lecz do-
brze sie ustawial izawsze byt
na miejscu golkiper gosci.

W 40 min kibice wreszcie
doczekali sie gola. Augusto
zagral prostopadle do Sion-
kowskiego, aten bedac sam
na sam zbramkarzem przy-
jezdnych, nie zmarnowal sy-
tuacji.

Jeszcze przed przerwa
Concordia powinna popra-
wi¢ wynik, ale na przeszko-
dzie stanal bramkarz Przy-
bylak.

W drugiej odslonie me-
czu, w 54 min, kapitalnym
,szczupakiem” popisal sie
Sionkowski, ale pitka ocen-
tymetry minela $wiatlo
bramki.

Zambrowianie, nie majac
nic do stracenia, tez atako-
wali. Jednak czujnie tym ra-
zem grala defensywa elbla-
ska iw pore rozbijala ataki
Olimpii, nie pozwalajac so-
bie strzeli¢ gola.

Po meczu trener elblazan
Eukasz Nadolny powiedzial:
— Najwazniejsze byly trzy
punkty, jednak nie bylo to
latwe spotkanie. W pierwszej
cze$ci meczu zrealizowali-
$my nasze zalozenia. Mie-
liSmy jeszcze dwie sytuacje
iszkoda, ze ich nie wykorzy-
staliémy. Po przerwie mecz
mieli$my pod kontrolg itrzy
punkty zostaly w Elblagu.
Dziekuje moim podopiecz-
nym za taki wynik.

Kolejny mecz Concordia
zagra wsobote ogodz. 12 na
wyjezdzie zLegia 1T Warsza-
wa.

Pozostate wyniki 4. kolejki
spotkan: Lechia Tomaszéw
Maz — Pelikan towicz 1:.0

(0:0), Bron Radom — Legialll
Warszawa 1:1 (1:0), Mtawianka
Mtawa — GKS Betchatdw 4:4
(0:1), Swit Nowy Dwér Maz

— Jagiellonia Il Biatystok 2:2
(11), Pilica Biatobrzegi

— Legionovia Legionowo 1:2
(1:0), Unia Skierniewice

— GKS Wikielec 2:2 (1:1),
Pogon Grodzisk Maz

— Warta Sieradz 3:0 (2:0),
LKS Lomza— Victoria
Sulejéwek 1:2 (0:1).

PO 4 KOLEJKACH:
1. Lechia 12 8:3
2.GKS B 12 8:4
3. Swit 10 10:4
4. Victoria 10 7:2
5.Pogon 7 5:1
6. Legiall 7 9.6
7. Concordia 7 5:2
8. Jagielloniall 6 T:4
9. Wikielec 5 7.6
10. Bron 5 55
11. Unia 4 8:8
12. tomza 3 6.7
13. Pelikan 3 3.5
14. Mtawa 3 6:10
15. Legionovia 3 2:10
16. Pilica 2 3.7
17. Warta 1 31
18. Olimpia 0 3:10
JERZY KUCZYNSKI
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* PILKA RECZNA

START BEZ PORAZKI

W CZECHACH

Start Elblag zajat drugie
miejsce na miedzynarodo-
wym turnieju w Hodoninie
(Czechy) Zawody byty
kolejnym etapem
przygotowan zespotu
trenera Romana Monta

do nowego sezonu Orlen
Superligi Kobiet.

Juz od ponad pieciu tygodni
trwajg przygotowania Startu
Elblag do nowego sezonu
2023/2024, ktory rozpocznie

EKS START ELBLAG

sie 9 wrzesnia. — Elblgzanki
w tym okresie czasu ciezko
pracowaty na robieniem sity

i wytrzymatosci, teraz pracuja
nad szybkoscig, a takze

nad technikg i taktyka

— informuje Roman Mont
(trener Startu). Druzyna

w ramach przygotowan

do sezonu rozgrywa

takze mecze kontrolne.
Elblgzanki sg juz po dwdch
turniejach. W dniach 4-6
sierpnia graty w Nowej Kar-
czmie (wo.j pomorskie), gdzie
pokonaty beniaminka Energe

Szczypiorno Kalisz 34:24,
Mtyny Stoistaw Koszalin
47:37 oraz Grodniczanke
Grodno 32:29, a w miniony
weekend braty udziat

na turnieju w Hodoninie
(Czechy).

Dzien przed rozpoczeciem
turnieju zmierzyty sie

z mistrzem ligi
czesko-stowackiej Slavig
Praga i wygraty 29:27.

— Ta wygrana sprawita,

ze druzyna poszta za ciosem
i juz w pierwszym dniu
turnieju pokonalismy trzeci

* PILKA NOZNA

DERBY ELBLAGA W WPP

W siedzibie W-MZPN odbyto
sie losowanie par 1/16 finatu
Bank Spétdzielczy w Szczyt-
nie Wojewddzkiego Pucharu
Polski. W tej fazie rozgrywek
znalazty sie dwa zespoty
elblgskie Concordia (Il liga)
oraz rezerwy Olimpii grajace
w IV lidze. W wyniku losowa-
nia dojdzie do elblaskiego po-
jedynku derbowego, ktérego
gospodarzem bedzie Olimpia
II. Do Il rundy rozgrywek
Olimpia trafita po zwycie-
stwach nad Pamg Powodowo
3:0vo, oraz wygranej z Debem
Kadyny 2:1. Z kolei Concordia
pokonata Polonie Pastek 2:0.
W rozgrywkach WPP oba te
zespoty graty z sobg w sezo-
nie 2021/2022, wéwczas w |
rundzie wygrata Concordia
5:3. Oto zestaw pozostatych
par Il rundy rozgrywek, mecze
zaplanowane zostaty na 6
wrzes$nia: Warmia Olsztyn

— Mazur Etk, Mragowia
Mragowo — Tecza Biskupiec,
Orzet Czerwonka

—Rona 03 Etk,

Strefa Aut Olsztyn — Olim-

pia Olsztynek, DKS Dobre
Miasto — Znicz Biata Piska,
Warmia Wrzesina— Wilczek
Wilkowo, Stomil [l Olsztyn

— Pisa Barczewo, Sniadrwy
Orzysz —Mamry Gizycko,
Czarni Rudzienice — Con-
stract Lubawa, Sokét Ostréda
— GKS Wikielec, Watsza
Pieniezno —Huragan Morag,
Pomowiec Gronowo Elblg-
skie — Iskra Narzym, Ewingi
Zalewo — Start Nidzica, Agat
Jegtownik — Polonia Lidzbark
Warminski, MKS Dziatdowo
— Ossa Biskupiec Pom.

STOMIL MA NOWEGO
TRENERA

Po niedzielnym przegranym
meczu u siebie Stomilu
Olsztyn z LKS 11 £6dz O:1,

za porozumieniem obu

stron z przyczyn osobistych
w pracy trenerskiej w Stomilu
zrezygnowat Patryk Czubak.
Jednak krdtko trwat wakat
na tym stanowisku. Nowym
szkoleniowcem olsztyn-
skiego zespotu zostat byty
zawodnik i kapitan tej druzyny
Janusz Bucholc. Nie doszto
do zadnych zmian w sztabie

trenerskim. Nadal pracuja:
Grzegorz Lech, Zhigniew
Matkowski, Patryk Gromek
i Krzysztof Mordal.

* BOKS

SANDRA KRUK NADAL

W KADRZE NARODOWEJ
Przez trzy tygodnie w Pierra
Nevada (Hiszpania) w dniach
1-21.08 odbywato sie zgru-
powanie kadry narodowe;j
seniorek. Wsréd powotanych
dziewieciu zawodniczek przez
trenera Tomasza Dylaka brata
w nim udziat pasteczanka
Sandra Kruk (niezrzeszona),
byta zawodniczka

Kontry Elblag, obecnie
reprezentujgca barwy
W-MZBA.

— Kadra pracowata w pocie
czota, szlifujgc forme na

dwie wazne imprezy w kraju,
ktdre odbeda sie we wrzesniu
—informuje Kruk i dodaje:

— W dniach 4-9 wrze$nia
wezme udziat w XVIII Miedzy-
narodowych Mistrzostwach
Slaska w Gliwicach. Nato-
miast 17 wrzesnia boksowac
bede na memoriale im Leszka
Drogosza w Kielcach.

fot. UKS Silvant Kajak Elblag

||.
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zespot rozgrywek w lidze
Macedonskiej ZRK Skopje
37:26 —informuje

Roman Mont.

W kolejnym spotkaniu

Start zremisowat z 5 zespo-
tem ligi wegierskiej Fehervar
28:28 a na zakonczenie
zwyciezyt Sokal Pisek
(Czechy) 36:25. ktory
wystepuje w lidze
czesko-stowackiej.

Turniej zakonczyt sie
zwyciestwem zespotu
Fehervar, ktéry wyprzedzit
Start lepszg réznicqg bramek.
— To byt dla nas dobry turniej.
Poprawilismy zdecydowanie
gre w obronie i to cieszy
—mowi trener Mont

i dodaje — Gralismy

w silnym sktadzie z nowo
pozyskanymi: bramkarka
Radojcic (AS Cannes - Fran-

cja), Brazylijkami Bancilon
(Eurobud Jarostaw) i Macedo
(KPR Kobierzyce), Pahrabit-
skaya (Victoria Brzesc) oraz
Grabinska (Ruch Chorzéw)

i Kuzminska (Kusy Szczecin),
ktdre wniosty wiele do gry.
Teraz przed Startem kolejny
turniej. Juz w ten weekend
w Elblagu oprdcz gospodyn
zagrajg: Mtyny Stoistaw
Koszalin, KPR Arka Gdynia
oraz Sambor Tczew.

Program turnieju:

sobota godz. 11. Start Sambor,
godz. 13, Mtyny Stoistaw

— KPR Arka, godz. 16 Mtyny
Stoistaw — Sambor,

godz. 18 Start — KPR Arka;
niedziela: godz. 10 Start

— Mtyny Stoistaw, godz. 12.
KPR Arka— Sambor.
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Mikotaj Kot (z prawej) okazat sie najlepszy w konkurencji K122,2 km (junior)
i stangt na najwyzszym stopniu podium

* KAJAKARSTWO

KAJAKRZE Z ELBLAGA NA MEDAL
Medale z 37. Mistrzostw Polski w Maratonie Kajakowym jada do Elblaga! — przekazuje

UKS Silvant Kajak Elblag. Klub ma kolejne powody do dumy. W dniach 19-20 sierpnia na Torze
Regatowym Malta w Poznaniu odbywaty sie 37. Mistrzostwa Polski w Maratonie

w kajakarstwie. UKS Silvant Kajak Elblag ma kolejne powody do dumy.

— Mikotaj Kot okazat sie najlepszy w konkurencji K1 22,2 km (junior) i stangt na najwyzszym
stopniu podium — przekazuje UKS Silvant Kajak Elblag. Gratulacje nalezg sie réwniez
kajakarzom z PKS Korona, ktdrzy zdobyli dwa ztote i jeden srebrny medal, plasujac sie na 10.
miejscu w klasyfikacji medalowej.

JERZY KUCZYNSKI
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