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Relaks
Krzyzowki

do kawy.
Nowosci

w programie TV

Organizacje pozarzadowe

»Szkota Przyjazna
Harcerstwu’”.
Kujawsko-
-Pomorskie dotacza

ZHP razem z wojewoda kujawsko-
-pomorskim i kuratorium oswiaty
oglaszaja program zachecajacy
dowspotpracy szkotz harcerzami.
Str.3

Z naszych stron

Remont ulic
Podmiejskiej
1Srebrnej, no 1...
zmiany w ruchu

We wtorek, 15 wrzesnia, na miejscu
remontu na Osowej Gorze zmieniona
zostata organizacja ruchu. Korekta
dotyczy takze komunikaciji miejskie;.
Str. 4

Pasaz handlowy na Szwederowie
bedzie odbudowany, ale miesigc
po jego pozarze niewiele wiecej
wiadomo na temat zdarzenia Str. 6

Wyrodznienie dla prof. Aleksandra
Deptuty z bydgoskiego szpitala.
Zostat ekspertem WHO. Na co
dzien pracuje w Szpitalu Uniwersy-
teckim nr1im. Jurasza Str. 4

FOT. MAT. PRAS. SZPITAL JURASZA

17 wrzesnia 1939 roku jest dla nas
dniem, w ktorym bronigca sie
bohatersko przed hitlerowska na-
watnica Polska otrzymata niespo-
dziewany cios od wschodniego sa-
siada - przyspieszyto to kleske
wrzesniowa Str. 9

W fordonskim kampusie Politech-
niki Bydgoskiej powstaje nowe
Centrum Symulacji Medycznych
dla Wydziatu Medycznego PBS.
Koszt - ponad 9 min zt brutto Str. 2

Kontrowersje

Tlok w autobusach linii 82. Kierowca
apeluje o dtugie pojazdy, ZDMiKP: ,nie”?

Maciej Czerniak

Krotkie i przepelnione pojaz-
dy, atakze pasazerowie, kto-
rzy zostaja na przystankach,
czekajac na nastepny autobus.
Takkierowca opisuje codzien-
nos¢nalinii nr 82 w Fordonie
po powrocie dzieci do szkol.
Proponuje, aby natrasie jez-
dzity dlugie autobusy.

Jak méwi nam Czytelnik, skonczyty
sie wakacje ipowrocitproblem, ktory
wystepuje od lat. Gdy tylko dzieciwra-
cajgdoszkoty, autobus linii nr 82 wgo-
dzinach szczytu ponownie jest prze-

g .
68. Zjazd Polskiego Towarzystwa Chemicznego

petniony. Najbardziej widoczne jest
towgodzinach od 7 do9imiedzy 14-
15, gdy uczniowie konczg lekcje.

- Dzieci sg wrecz poupychane
wautobusie. Gdyby tylko cos si¢ wy-
darzytonadrodze, trzeba bytonagle
hamowac czy doszto dowypadku, to
ze 20 0sob polecina przednig szybe.
Zdarza si¢, ze cze$¢ pasazeroOw musi
zosta¢ na przystanku, bo nie ma
miejsca. Popotudniu niektore dzieci
wolg wybrac dhuzszy spacer iida
na wczesniejszy przystanek, tylko
poto, abywogodle zmiescic¢ sie doau-
tobusu - opowiada kierowca.

Problem dotyczy Fordonuioko-
lic przystankow Korfantego/Prejsa,

Przylesie i Akademicka/Kaliskiego.
Niedaleko potozone sa dwie szkoty
podstawowe.

- Rozwigzanie jest bardzo proste,
ale nikt go nie wprowadzit. Nie cho-
dzi nawet o czestotliwos¢ kursow.
Caly czas jezdzimy krotkimi auto-
busami, a rano i po potudniu powi-
nien to by¢ dtugi sktad - stwierdza
kierowca.

- Zaréwno czgstotliwosc kursow,
jakitabor okreslane sa na podstawie
cyklicznie prowadzonych badanrze-
czywistego wykorzystania danej linii
przezpasazerow. Linia nr 82 wspdlnie
zlinig nr 81 peig funkcje dowozowe
wewnatrz Fordonu, w tym rowniez

Prof. Teofil Jesionowski doktorem honoris causa PBS

Matgorzata Pieczynska

Wydziat Technologii i Inzynierii
Chemicznej Politechniki Bydgo-
skiej obchodzi jubileusz 75-lecia.
Z tej okazji w srode, 16 wrzesnia,

odbyto sie uroczyste posiedzenie
Senatu Uczelni, podczas ktorego
tytut doktora honoris causa PBS
nadano prof. dr. hab. inz. Teofilowi
Jesionowskiemu, rektorowi Poli-
techniki Poznanskiej. Na PBS trwa

tez 68. Zjazd Naukowy Polskiego
Towarzystwa Chemicznego, ktory
potrwa do 18 wrzesnia. Bierze
w nim udziat blisko 450 chemikow
z calej Polski.

-Str.5

FOT. RYSZARD WSZOLEK/PBS

do linii tramwajowej - odpowiada
nam Katarzyna Muszynska, rzecz-
niczka prasowa Zarzadu Drog Miej-
skichiKomunikacji Publiczne;.

- W dzien powszedni linia nr 82
kursuje co okoto 30 minut, cow po-
taczeniu z linig nr 81 na pokrywaja-
cych sie odcinkach tras sprawia, ze
lgczna srednia czestotliwosc tych li-
nii to okoto 1§ minut. Linia nr 82
wdni powszednie obstugiwanajest
trzema autobusami (dwoma o po-
jemnosci 50 miejsc i jednym o po-
jemnosci 90). Prowadzone dotych-
czas badania wskazujg, ze taki do-
bor taboru jest wystarczajgcy - thu-
maczy rzeczniczka. ©@®

Dzien Bezpieczenstwa Pacjenta

Nie musisz
przestac sie bac,
ale idz na badania

Adam Szczesniak

»Wystarczy, ze zrobisz jeden
krok pomimo leku. Nie probuj
od razu naprawic calego swo-
jego podejscia do zdrowia.
Wybierz jednobadanie, ktore
odkladasz. Nastepnie zrob
jedng konkretnarzecz”.

Dlaczego tak chetnie odkladamy
profilaktyke na pozniej? Czy prokra-
stynacjazdrowotna moze byc formg
unikania leku?

Kiedyjuz zauwazymy, ze utkne-
lismyw petli odktadania, jak przejs¢
od myslenia do dziatania? Na te
iinne pytania odpowiada Karolina
Adamczyk, psycholozkaipsychote-
rapeutka.

Str. 8
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TYDZIEN Z EXPRESSEM

Bydgoscy dziatkowcy nie chcg do Torunia. Grozg, ze beda wychodzi¢ z PZD

17.09.2026
Czwartek

Dzis imieniny: Justyny, TeodoryiZygmunta
105 dni do konica roku, Swiatowy Dzien Sybiraka

Komentarz dnia

Justyna Wojciechowska-Narloch:
Ile kosztuja pasje naszych dzieci?

zastepca redaktor naczelnej

iedziatam niedawno w przychodni czekajac w dos¢ dhugiej
kolejce az mnie wezwg do lekarza. Byto nudno. Wowczas zu-
pelnie niechcacy ustyszatam rozmowe dwoch kobiet, siedzg-
cych nieopodal w tej samej kolejce. Jedna z pant opowiadata
0 swojej wnuczce, wyjatkowo utalentowanej Julci. Ztapatam sie
za gtowe, bo owa Julcia - jak si¢ okazato - chodzi na angielski, te-
nis, taniec towarzyski, a od pazdziernika zaczyna nauke jezyka
chinskiego.- Chciataby tez na konie, ale rodzice sie boja, ze jej
czasuna nauke nie wystarczy - perorowata dumna babcia.

Jej sasiadka z krzesta obok ze zrozumieniem kiwata glowa az
w koncu zapytata: - Alez to przeciez straszne koszty musza byc.
Wystarcza im na to wszystko z 800 plus?

-Skad! Zalekcje tanca i tenis ja ptace - skwitowata pierwsza
pani.

Niezaprzeczalne sg konkretne wydatki, ktore pocigga za sobg
rozwijanie indywidualnych zainteresowan. Gdy w rodzinie dzieci
jest wiecej, to najczesciej na wszystkie pasje nie wystarcza.

Corka znajomej dostata si¢ do renomowanego ogolniaka na
profil matematyczno-fizyczny, jeden z najbardziej obleganych.
Rados¢ z tego sukeesu przybladta krotko po rozpoczeciu roku
szkolnego. Bo okazalo si¢, ze dziewczyna stabo daje sobie rade
na lekcj ach matematyki, a zaj¢cia z fizyki okresla mianem ,ko-
smosu’. Trzeba brac korepetycje i to bez ogladania si¢ za siebie.

Zaden rodzic nie chce zamykaé dziecku drogi do rozwijania
pasjilub aby jego pociecha odstawata poziomem wiedzy od in-
nych. Iwszyscy sg gotowi za to placi¢. Z tym, ze to naprawde stono
kosztuje. A im dziecko starsze, to trzeba ptacic¢ wigcej.©0®
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znakdw przy Artykule,
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i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

PBS buduje Centrum Symulacji Medycznych

Matgorzata Pieczynska

W fordonskim kampusie Poli-
techniki Bydgoskiej trwaja
prace budowlane zwiazane
zprzebudowa i utworzeniem
nowego Centrum Symulacji
Medycznych dla Wydzialu
Medycznego PBS. Inwestycja
kosztowac bedzie ponad

9 min zibrutto.

Centrum Symulacji Medycznych
miescic si¢ be;dme w budynku ,E”
na parterze i zajmie powierzchnie
blisko 800 metrow kwadratowych.
Wezesniej znajdowaly sie tu po-
mieszczenia, z ktorych korzystat
Wydziat Telekomunikacji, Informa-
tyki i Elektrotechniki oraz Wydziat
Budownictwa, Architektury i Inzy-
nierii Srodowiska.

- Prace rozpoczely si¢ 22 lipca
izgodniez umows majg potrwac 12
miesiecy-mowidrhab. inz. Szymon
Rozanski, prof. PBS, prorektor ds. roz-
wojuizarazemrzecznik prasowy for-
donskiejuczelni. - Catkowity koszt tej
inwestycji to 9 mln 212 tys. 700 zt
brutto. Wykonawcg inwestycji jest
warszawska firma Ecostech S.A.

W nowym Centrum Symulacji
Medycznych powstang pomieszcze-
nia odtwarzajace warunkiszpitalne,
w tym pelny trakt operacyjny, sale

Budowa nowego Centrum Symulacji Medycznych Politechniki
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Bydgoskiej juz trwa. Inwestycja ma by¢ gotowa w lipcu 2027 roku.

szpitalng, SOR, sale porodowa, pra-
cownie EKG1USG, sale symulacji fi-
zjologicznych oraz symulator ka-
retki, a takze mieszkanie pacjenta.

- Zintegrowany system rejestra-
¢ji i monitoringu audio-wideo
umozliwi obserwacje i rejestracje
przebiegu symulacji oraz organiza-
cj¢ inadzor nad egzaminami prak-
tycznymi - podkresla dr hab. inz.
Szymon Rézanski, prof. PBS.

Jak zaznacza rzecznlk uczelni,
nowe Centrum Symulacji Medycz-
nych tojednazkluczowych inwesty-
¢jidla Wydziatu Medycznego, gdyz
zajeciaz symulacjimedycznych sta-
nowia programowy wymog ksztat-
cenia zarowno na kierunku lekar-
skim, jakipielegniarstwie.

- Studentow przybywa, a praca
na symulatorach wysokiej wierno-

KALENDARIUM BYDGOSKIE 17 WRZESNIA

sci jest doskonatym wstepem doza-
je¢ klinicznych - méwi dr hab. inz.
Szymon Rozanski, prof PBS.
Warto tez dodac, ze od poczatku
ksztatcenia na kierunkach medycz-
nych studenci PBS maja dostep
dow pemi wyposazonego, tymczaso-
wego Centrum Symulacji Medycz-
nych, ktore znajduje si¢ w budynku
Regionalnego Centrum Innowacyj-
nosciwkampusie. Jegowyposazenie
zostato sfinansowane glownie z pro-
jektupn.: Studenci Hipokratesa- pro-
gram utworzenia i wdrozenia kie-
runku lekarskiego na PBSwramach
programu Fundusze Europejskie dla
Rozwoju Spolecznego 2021-2027,
wspdtfinansowanego ze srodkow Eu-
ropejskiego Funduszu Spotecznego
Plus (FERS), ktdry realizuje PBS
nakwote bliskoiominzt.o®

W Bydgoszczy odnaleziono
cenny skarb!

1408: Tomasz z Wegleszyna, staro-
sta generalny wielkopolski i bydgo-
ski, nadat klasztorowi karmelitow
prawo towienia ryb, dochody

z mtyna i tgk wodnego oraz zezwo-
lit na korzystanie z laséw na uzytek
wtasny klasztoru.

1568: krol Zygmunt |l August ze-
zwolit na zatozenie w Bydgoszczy
cechu kramarzy i nadat mu szereg
uprawnien. Trzy dni pdzniej czton-
kowie bractwa uchwalili wtasny sta-
tut.

1916: magistrat bydgoski wydat za-
rzadzenie o zbudowaniu na dwoch

targowiskach miejskich: na pl. Fry-
derykowskim (Starym Rynku)

i na pl. Elzbietanskim (Piastowskim)
zadaszonych kramow i urzagdzen
towarzyszacych, tgcznie z punktem
wyposazonym w elektryczne prze-
Swietlarki do jaj.

1928: zatozony zostat Pomorski Au-
tomobilklub w Bydgoszczy, ktory
wyrost” z filii istniejgcego od 1924
roku Automobilklubu Wielkopol-
skiego. Sekretariat miescit sie

przy pl. Wolnosci 1, gdzie znajdo-
wat sie lokal klubowy. Organizowa-
no wycieczki i rajdy. Na 10-lecie
klubu zorganizowano ogdlnopolski
zZlot plakietowy do Bydgoszczy.
1932: robotnicy pracujgcy przy wy-

kopach pod nowsg plebanie parafii
przy ul. Malczewskiego (obecnie
siedziba kurii diecezji bydgoskiej)
znalezli zakopany skarb ztozony

z kilkunastu srebrnych talarow Zyg-
munta Augusta oraz rosyjskich mo-
net XIX-wiecznych.

1934: wieczorem w Bydgoszczy

na dworcu gtownym na 7 minut za-
trzymat sie pociag specjalny ze
Stargardu Gdanskiego do Warsza-
wy, ktérym podrozowat prezydent
RP Ignacy Moscicki. Na peronie
przywitaty go wtadze miejskie i sta-
rostwa oraz bydgoszczanie. Wielki
bukiet kwiatéw prezydentowi wre-
czyt Edward Szmelter, kilkuletni
chtopiec. ©® KB
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ORGANIZACJE POZARZADOWE

Nowa akcja -

Maciej Czerniak

ZHPrazem z wojewoda
kujawsko-pomorskim
ikuratorium o$wiaty
oglaszaja program za-
checajacy do wspolpra-
cy szkotz harcerzami.
To pierwsza taka akcja
wnaszym regionie.

Nowej inicjatywie ,,Szkota
Przyjazna Harcerstwu” po-
swiecono konferencje pra-
sowg w Kujawsko-Pomor-
skim Urzedzie Wojewodz-
kim. Chodzi o wspolny pro-
jekt Choragwi Kujawsko-Po-
morskiej ZHP, wojewody ku-
jawsko-pomorskiego i kura-
torium oswiaty.

- W ostatnich miesigcach,
ale chyba nawet latach od-
mieniamy stowo bezpieczen-
stwo na wiele sposobow -
mowil wojewoda Michat
Sztybel. - Jest to szeroki wy-
miar, zwigzany z infrastruk-
turg, z pracami stuzb, a takze
z tym, ze musimy patrzec
wprzysztosé, jakie bedziemy

BEZPIECZENSTWO

1
'l-’-&_*‘ 2
SIKOLA
PRIYIATINA
HARCERSTWU
4 —
o £

KUJAWSKO-POMORSKI
URZAD WOJEWODZKI

Wa DGOSZCZY

Pomystodawcy akcji ,Szkota Przyjazna Harcerstwu” jest
ZHP, ale skierowana jest do wszystkich grup harcerskich

mieli kadry, jak bedziemy wy-
chowywali nasza mtodziez.
Sa takie inicjatywy, przy kto-
rych nie zastanawiam si¢ dtu-
zej niz sekunde. Jedna z nich
jest akcja ,,Szkota Przyjazna
Harcerstwu”, zktora przyszta
do mnie pani komendantka
Beata Barcinskaz ZHP.

Kuzniakariery

Michat Sztybel zachecat, by
szkoty angazowaty si¢ we
wspotprace z organizacjami
harcerskimi.

- Chcemy, zebyjak najwie-
cej miodych ludziw przyszlo-
scichciato pracowac dla pan-
stwa polskiego w szerokim
pojeciu: dlawojska, przez po-
licje, straz pozarng, ale i ra-
townictwo medyczne. Mamy
wiele obszarow, w ktorych ta
stuzba, stuzba jest potrzebna
- mowil wojewoda. - By tego
chciec, trzeba przejsc pewien
etap, mie¢ podstawe wycho-
wania, w odpowiednim cza-
sie zdobyc¢ umiejetnoscii za-
radnosc. To daje harcerstwo.

Policyjny dron nad przejazdem

kolejowym. Sypia si¢ mandaty

Marcin Koztowski

Bydgoscy policjanci
skontrolowalibezpie-
czenstwo na niestrzezo-
nym przejezdzie kolejo-
wymw Ostromecku.
Niestety, nie wszyscy
kierowcy zastosowali si¢
doznaku STOP.

Akcja mundurowych miata
na celuzapobieganie najcze-
Sciej popemianym wykrocze-
niom w miejscu, ktore wy-
maga od prowadzacych za-
chowanie szczegolnej uwagi
iostroznosci. Do swoich dzia-
tan funkcjonariusze wykorzy-
stali drona.

- Celem kontroli ruchu
na tym niestrzezonym prze-
jezdzie kolejowym byto ogra-
niczenie niebezpiecznych sy-
tuacjizwigzanych ztamaniem
przepisow drogowych doty-
czacych przede wszystkim
lekcewazenia znaku STOP.
Jest onumieszczony wrejonie
przejazdu w Ostromecku
ikazdy kierowca ma obowig-
zek bezwzglednego zatrzy-

—_ fy Rs

'

Wielu kierowcow zlekcewazyto znak STOP

przed przejazdem kolejowym w Ostromecku

mania pojazdu w wyznaczo-
nym miejscu lub przed wjaz-
demnatoryiupewnienia si¢,
ze nie nadjezdza pociag -
mowimt. asp. Jakub Skrzypek
z Zespotu Komunikacji Spo-
fecznej Komendy Miejskiej
Policjiw Bydgoszczy.
Informuje, Ze podczas
dziatan yjawniono pie¢ naru-

szen przez kierowcow prze-
pisow przeciwko bezpieczen-
stwu w ruchu drogowym
wrejonach przejazdow kole-
jowych. Wszystkie wykrocze-
nia dotyczyly niestosowania
sie do znaku STOP. Prowa-
dzacych samochody ukarano
mandatami karnym lub zo-
stali pouczeni.©0®
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Pomystodawcg akcji Szkota
Przyjazna Harcerstwu jest
ZHP, ale te dziatania sg skiero-
wane dowszystkich grup har-
cerskichznaszego wojewodz-
twa, niezaleznie od organiza-
gji, ktore reprezentujg.

Hm. Beata Bardzinska, ko-
mendantka Choragwi Kujaw-
sko-Pomorskiej ZHP im. Mi-
kotaja Kopernika podkresla, ze
tytutSzkoty Przyjaznej Harcer-
stwu jest juz nadawany w Pol-
sce: - Nie jestesmy pierwszg
choragwia, ktora z taka inicja-
tywa wyszta, chociaz jest to
pierwsze wojewodztwo, wkto-
rym tak bedziemy wspotpra-
cowac zarowno z wojewoda,
jakiz panig kurator.

Otwarcinarézne
organizacje harcerskie
Tytul, co zaznaczyta Beata
Bardziniska, jest przeznaczony
dla tych szkodl, ktore od lat
wspdlpracuja z harcerzami,
nie tylko pozwalajgc prowa-
dzi¢ zbiorki, ale tez bedac
otwartymina codzienne dzia-
tania, na organizowanie biwa-

kow, przechowywanie sprzetu
iinne przedsiewziecia.

- Todobrypomys}, zeby ta-
kie szkoty wyr6znic¢. W ciagu
roku bedziemy nadawac
do 23 tytuléw - zaznaczata
harcmistrzyni. - Na terenie
naszego wojewodztwa dziata
kilka organizacji harcerskich.
Najwicksze tojest oczywiscie
ZHP, ale oprocz tego dziata
Zwigzek Harcerstwa Rzeczy-
pospolitej, Skauci Europy czy
wiele innych pomniejszych
organizacji, stowarzyszen.
Nie wszystkie z nich s objete
protektoratem Prezydenta
RP, ale sg druzynami, czy sto-
warzyszeniami harcerskimi.

Wyrdznione — placowki
otrzymaja rowniez tabliczke,
ktora beda mogty wyekspo-
nowac¢ w swoim budynku.
Beda mogty rowniez wnio-
skowacé w sposob szczegolny
opatronat nad wydarzeniami
zwigzanymi z bezpieczen-
stwem zarowno do woje-
wody, jakido kuratorium.

- Zajecia w ramach spo-
tkan harcerzy to nie tylko

»Szkola Przyjazna Harcerstwu”

sprawy wychowawcze, ale
takze 1 dydaktyczne. To nie
tylkoksztaltowanie odpowie-
dzialnych postaw, ale i popu-
laryzacja wartosci ekologii,
otwarcia na drugiego czto-
wieka - mowita Grazyna
Dziedzic. - W dzisiejszym
Swiecie wlasnie te kompeten-
cje migkkie sa bardzoistotne
iciesze si¢, ze podkreslimy tu-
taj role harcerstwa w wycho-
waniumtodych ludzi.

Najwieksze swieto
skautéw w 2027 roku

W wojewodztwie jest 2828
szkot. Zkolei Choragiew Ku-
jawsko-Pomorska ZHP zrze-
sza ponad 7 tysiecy osob.
Eacznie harcerzy w catym re-
gionie jest okoto 10 tys.
W przysztym roku w Polsce,
a doktadniej na Wyspie So-
bieszewskiej odbedzie si¢
najwiecksze wydarzenie swia-
towego harcerstwa, czyli 6.
Swiatowe Jamboree Skau-
towe. Wezmie w nim udziat
ok. 300 0s0b z kujawsko-po-
morskiego ZHP.O®
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LUDZIE

INWESTYCJE

Wyroznienie dla prof. Aleksandra
Deptuly ze bydgoskiego szpitala
Jurasza. Zostat ekspertem WHO

Matgorzata Pieczynska

Drhab.n.med. Aleksander
Deptula, prof. UMK, ktory

na co dzien pracuje w Szpitalu
Uniwersyteckim nr1im. Jura-
szaw Bydgoszczy, zostal po-
wotany do grona ekspertow-
konsultantow Swiatowej Or-
ganizacji Zdrowia (WHO).

Dr hab. n. med. Aleksander Dep-
tuta, prof. UMK jest konsultantem
krajowym w dziedzinie mikrobiolo-
gii lekarskiej oraz kierownikiem
Sekcji Antybiotykoterapiii Kontroli
Zakazen Szpitalnych w ,,Juraszu”.
Petni tez funkcje kierownika Kate-
dry Propedeutyki Medycyny i Pro-
filaktyki Zakazen Collegium Medi-
cum UMK.

Do grona ekspertow-konsultan-
tow Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) zostat powotany w ramach
miedzynarodowego projektu AMS-
IPC, realizowanego przy wsparciu
programu EU4Health.

Docenienie pracy klinicznej

i naukowej

O sukcesie bydgoskiego lekarza
zduma poinformowali szpital Jura-
szaiCollegium Medicum UMK. Po-
wolanie jest zwigzane z wieloletnim
doswiadczeniem prof. Aleksandra
Deptuty w trzech scisle powiaza-
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Dr hab. n. med. Aleksander
Deptuta, prof. UMK jest
konsultantem krajowym

w dziedzinie mikrobiologii
lekarskiej oraz kierownikiem
Sekcji Antybiotykoterapii

i Kontroli Zakazen Szpitalnych
w , Juraszu”

nych obszarach: mikrobiologii, ra-
cjonalnej antybiotykoterapii (AMS)
oraz zapobiegania i kontroli zaka-
zen (IPC).

- Powotanie do grona ekspertow
WHO jest dla mnie ogromnym wy-
roznieniem i docenieniem mojej
dotychczasowej pracy zarowno kli-
nicznej, jak i naukowej - mowi dr
hab. n. med. Aleksander Deptula,
prof. UMK.

Projekt WHO koncentruje si¢
na wzmacnianiu kompetencji oraz
rozwijaniu rozwigzan systemowych
wzakresie racjonalnego stosowania
antybiotykow, zapobiegania zaka-
zeniomiich kontroli.

- Dzialania te majg szczegdlne
znaczenie wobec narastajacego pro-
blemu opornosci drobnoustrojow
na srodki przeciwdrobnoustrojowe
oraz potrzeby stalego podnoszenia
jakosci opiekiibezpieczenstwa pa-
¢jentow - zaznacza prof. Aleksander
Deptuta.

Udziat w miedzynarodowych
misjach eksperckich

Istotnym elementem projektu jest
wlasnie udzial ekspertow WHO
wmisjach realizowanych wroznych
krajach europejskich, obejmujacych
wizyty w szpitalach, analize stoso-
wanych rozwigzan orazidentyfika-
cje obszarow wymagajacych dal-
szego rozwoju w zakresie mikrobio-
logii, racjonalnej antybiotykotera-
pii oraz zapobiegania i kontroli za-
kazen. Misje te stanowig poczatek
dalszej wspotpracy z wizytowanymi
placowkami, ktorej celemjest opra-
cowywanie i wdrazanie programow
poprawy jakosci, dostosowanych
dozidentyfikowanych potrzeb oraz
lokalnych uwarunkowar.

W ramach wspoltpracy z WHO
prof. Aleksander Deptuta bedzie
uczestniczyt zarownow migdzyna-
rodowych misjach eksperckich, jak
iwpdzniejszych dziataniach konsul-
tacyjnych iwdrozeniowych prowa-
dzonych wspolnie z wizytowanymi
szpitalami.

- Udzial w projekcie umozliwia
jednoczesnie wymiane wiedzy
i dobrych praktyk z ekspertami
oraz placowkami ochrony zdrowia
zroznych krajow Europy, a takze
wykorzystanie i upowszechnianie
na forum miedzynarodowym do-
swiadczen wypracowanych w na-
szym o$rodku - informuje szpital
Jurasza.o®

Remont ulic Podmiejskiej
i Srebrnej no i... zmiany

Jarostaw Wiectawski

Trwaremont ulic Podmiej-
skiej i Srebrnejna Osowej Go-
rze w Bydgoszczy. Inwestycja
ma zapewni¢ komfortowy do-
jazd do przemyslowej czesci
osiedla, gdzie miesci si¢ wiele
firm. We wtorek, 15 wrzesnia,
namiejscu ponownie zmie-
niona zostala organizacjaru-
chu. Korekta dotyczy takze
komunikacji miejskiej.

Prace na ul. Podmiejskiej polegaja
nawymianie nawierzchniwrazzkon-
strukejg droginaliczacym ponad 600
metrowodcinkuod ul. Srebrmejdoul.
Bazanciej. Remont ruszytw marcu.
-Naznacznym fragmencie ulicy
ulozylismy juz warstwy nowej na-
wierzchni bitumicznej. Przebudo-
wany zostat tez wlot ulicy Kruszyn-
skiej wul. Podmiejska. Wykonawca
jednoczesnie prowadzi tez prace
na ulicy Srebrnej. Na odcinku
od Podmiejskiej do Stalowej uto-
zono juzwarstwy bitumiczne - prze-
kazuje Zarzad Drog MiejskichiKo-
munikacji Publicznej w Bydgoszczy.
Drogowcy zapowiedzieli, ze we
wtorek umozliwiony bedzie prze-
jazd ul. Podmiejska. Z kolei za-
mbkniety dla ruchu zostanie kolejny
odcinekulicy Srebrnej-od Stalowej
do Spizowe;j. Objazd do ul. Podmiej-
skiej wyznaczono przez Niklowa
oraz Otowiang, gdzie na catym od-
cinku tymczasowo obowigzywac
bedzie ruch dwukierunkowy.

Zmiany w komunikaciji
miejskiej
Rozpoczecie kolejnego etapu prac
oznacza, ze znow inaczej w okolicy
pojada autobusy. Od wtorkulinia 77
od przystanku Kruszynska/Pod-
miejska kursyje ulicami Podmiej-
ska, Olowiana, Spizowa, Srebrna
i Niklowa (powrdt Niklowa, Oto-
wiang, Podmiejska).

Podobnie jest w przypadku linii
35 w kursach w kierunku Osowej
Gory z wjazdem kieszeniowym
przez ul. Niklowa. Ten autobus
w drodze powrotnej pojedzie Ni-
klowg, Otowiang, Podmiejskg, Sko-
$ng, Grunwaldzkg i Kolbego,
ana stalg trase wroci od przystanku
Kolbego/Grunwaldzka.

Z obshugi pasazerskiej wylaczono
przystanki: Stalowa,/Ofowiana, Sreb-
rna/Stalowa, i Srebrna/Spizowa (w

Prace na Osowej Gorze maja potrwac do konca roku

obu kierunkach) oraz Spizowa/ Oto-
wiana (w kierunku petli Niklowa),
atakze Niklowa (petla). Do obstugi
od wtorkuwtaczone beda przystanki:

Otowiana/Stalowa (dla linii nr 77
w obu kierunkach, dla linii 35N tylko
przed wykonaniemwjazdu kieszenio-
wego przez ul. Niklowsg),

@ Spizowa/Olowiana,
@ Srebrna/Spizowa,
@ Niklowa,

@ Niklowa/Otowiana.

Drogowcy wykonawce przebu-
dowy dwoch ulic w przemystowej
czesciosiedlawybralina poczatku li-
stopada ubiegtego roku. Inwestycje
za okoto 11,8 min z} realizuje spotka
Onde z Torunia. Elementem zada-
niajest wymiana oswietlenia. Nowe
latarnie led zyskaja takze przylegle
ulice - Bazancia, Kruszynska, Ni-
klowa, Skosna i Spizowa. Start robot
opoznily zimowe warunki. Zgodnie
z zawartg umowg wykonawca ma
czasnawykonanie wszystkich zadan
dokonca2026 roku.

Ciag dalszy remontéw

W styczniu drogowcy wybrali firme,
ktoraopracuje dokumentacje projek-
towg na rozbudowe ulic Otowianej
iKobaltowej oraz przebudowe kolej-
nego fragmentu ulicy Srebrne;j.
Zaniecoponad 1,1 mInztzadanie wy-
kona bydgoska spotka Biuro Inzynie-
rii Drogowe;j.

Na Otowianej wykonawca zapro-
jektuje na odcinku od Podmiejskiej
do Niklowej od strony potudniowe;j
droge dla pieszych i rowerzystow
o szerokosci 3 m, pas zieleni, jezd-
ni¢ jednokierunkowa (w kierunku
zachodnim) o szerokosci 3,5 m,

atakze pobocze wzmocnione kru-
szywem (1m).

Roéwniezna odcinku od Kobalto-
wej do Niklowej bedzie Sciezka pie-
szo-rowerowa, ale tujezdnia bedzie
dwukierunkowa -analogiczne pla-
ny dotycza Srebrnej. W planie
uwzgledniono takze polaczenia
skrzyzowania Otowianej, Podmiej-
skiej oraz Kruszynskiej przezrondo.

,Wzdtuz ulicy Kobaltowej zapro-
jektowac jezdni¢ dwukierunkowa
o szerokosci 6,50 mwrazzdrogg dla
pieszychirowerzystow o szerokosci
3,00 z zachowaniem wymaganych
skrajni. Odcinek objety projektem
(ok. 270 m) zlokalizowany jest
od skrzyzowania ulic Kobaltowej
oraz Srebrnej, az do zakresurealizo-
wanego przez firme Canpack (...)
Wykonawca wystgpiz prosbg oudo-
stepnieniu projektu przez Canpack
w celu sprawnego potaczenia zakre-
sow w ul. Kobaltowej i Olowianej”
- czytamy w opisie przedmiotu za-
mowienia.

Wykonawca musi m.in. opraco-
wac kompletna dokumentacje pro-
jektowo-kosztorysowa, udziela¢
wyjasnien na wnioski wykonawcow
robot budowlanych dotyczacych
przyjetych rozwigzan projektowych
ipeni¢ nadzor autorski nad realiza-
¢ja projektu przez caty okres bu-
dowy, az douzyskania ostatecznego
pozwolenia na uzytkowanie.

Termin wykonania zamowienia
w przypadku Otowianej i Kobalto-
wej to 41 miesiecy od dnia podpisa-
nia umowy (w tym na zakres projek-
towy 17 miesiecy), a na Srebrnej 20
miesiecy (8 miesiecy).
©®
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ZJAZD NAUKOWY POLSKIEGO TOWARZYSTWA CHEMICZNEGO

Prof. Teofil Jesionowski doktorem honoris causa PBS

Matgorzata Pieczynska

Wydzial Technologii i InZynie-
rii Chemicznej Politechniki
Bydgoskiej obchodzi jubileusz
75-lecia. Z tej okazji w srode,
16 wrzesnia, odbylo si¢ uro-
czyste posiedzenie Senatu
Uczelni, podczas ktorego tytut
doktora honoris causa PBS na-
dano prof. dr. hab. inz. Teofilo-
wi Jesionowskiemu, rektorowi
Politechniki Poznanskiej.

W Bydgoszczy trwa 68. Zjazd Na-
ukowy Polskiego Towarzystwa Che-
micznego. Tojednoznajwazniejszych
wydarzen naukowych polskiego sro-
dowiska chemicznego. Dla Politech-
niki Bydgoskiej, wktorej progach od-
bywaja sie obrady, zjazd ma szcze-
golne znaczenie. 75-lecie swietuje bo-
wiemjedenznajstarszychwydzialow
uczelni - Wydziat Technologii i Inzy-
nierii Chemicznej PBS.

Przez trzy czwarte wieku wydziat
ten rozwijal ksztalcenie i badania
zwigzane zchemig, technologig che-
micznaiinzynieria, stajac sie waznym
elementem naukowegoidydaktycz-
nego krajobrazu Bydgoszczy. Jubile-

!

Podczas posiedzenia Senatu PBS byto uhonorowano tytutem
doktora honoris causa - prof. dr. hab. inz. Teofila Jesionowskiego

uszbytokazjg dopodsumowaniado-
tychczasowego dorobku, ale takze
spojrzeniawprzysziosé. Wspolezesna
chemia stoi bowiem przed wyzwa-
niami, ktdre wymagaja taczenia wie-
dzyzwieludziedzin-od nauk scistych
1inzynierii, przez medycyne;, biotech-
nologieienergetyke, poochrone sro-
dowiska.

W ramach obchodow jubileuszo-
wychwsrode (16 wrzesnia) odbytosie
uroczyste otwarte posiedzenie Senatu
Politechniki Bydgoskiej z udziatem
wieluzaproszonych gosci. O tym,jak
wazny to moment dla Politechniki

Bydgoskiej mowit w swoimwystgpie-
niuprof. drhab. inz. Marek Adamski,
rektor PBS.

- Te trzy wydarzenia: jubileusz,
Zjazd Naukowy PTCH inadanie god-
noscidoktora honoris causa tworzg
wspolng opovmesc onauce, jej trady-
qji, terazniejszosci 1 przysztodei -
stwierdzit rektor PBS. - Pokazuja, ze
nauka to nie tylko laboratoria, sprzet
czyinfrastruktura. To przede wszyst-
kim ludzie. Do grona tych najwybit-
niejszycthewnoscia} nalezynaszho-
norowy gosc¢ prof. dr hab. inz. Teofil
Jesionowski.

FOT. RYSZARD WSZOLEK/PBS

Wtasnie najwazniejszym punktem
posiedzeniaSenatu PBSbytouhono-
rowanie najwyzsza godnoscig akade-
micka, czyli tytutem doktora honoris
causa Politechniki Bydgoskiej - prof.
dr. hab. inz. Teofila Jesionowskiego,
rektora Politechniki Poznanskiej. Lau-
dacje naJego czes¢ wyglosita prof. dr
hab.nz. Jolanta Tomaszewska, dzie-
kan Wydziatu Technologii i Inzynie-
rii Chemicznej PBS. SWO]C wystapie-
nie miattezprof. drhab. inz. Teofil Je-
sionowski.

- Nadanie godnoscidoktorahono-
ris causa Politechniki Bydgoskiej im.
Janai ]gdrze]a Sniadeckich jest dla
mnie najwyzszym zaszczytem, jaki
moge sobie wyobrazi¢. Czuje
ogromngradosc, wzruszenie, aleizo-
bowigzanie do budowania wspdlnoty;,
wtymakademickiej - stwierdzitdok-
tor honoris causa prof. dr. hab. inz.
Teofil Jesionowski.

Chwile poznejwyglositwyktad pt.
»Moja podrdzz chemia”. Dodajmy,
ze Profesor jest cztonkiem korespon-
dentem Polskiej Akademii Nauk. To
jedenznajbardziej rozpoznawalnych
polskich naukowcow reprezentujg-
cychobszarnauk chemicznychiinzy-
nieryjno-technicznych. Od ponad 30

lat zwigzany jest z Politechnika Po-
znanska. Jego dziatalnos$¢ badawcza
koncentruje si¢ na zagadnieniach
z pogranicza chemii, inzynierii che-
micznej, inZynierii materialowej, bio-
technologii oraz ochrony srodowiska.
Dorobek prof. Teofila Jesionowskiego
obejmuje takze ponad 600 publika-
¢jinaukowych, 38 patentow, w tym
takze miedzynarodowych, oraz 8
wdrozonych technologii. Wypromo-
walponad 130 inzynierow, 120 magi-
strow oraz bylpromotorem 27 zakon-
czonych przewodow doktorskich. Li-
sta osiagniecjest bardzo dtuga.

Tymczasem w 68. Zjezdzie Na-
ukowym Polskiego Towarzystwa
Chemicznego, ktoryrozpoczatsig 14
wrzesniaw Bydgoszczyipotrwado18
wrzesnia bierze udziat blisko 450 che-
mikowzcatej Polski. Na Politechnice
Bydgoskiej dyskutujg oni o najnow-
szych osiagnieciach, wyzwaniach
ikierunkach rozwoju chemii. Atrzeba
wiedzie¢, ze wspolczesna chemiajest
obecna niemal w kazdej dziedzinie
naszego zycia - od lekéwinowocze-
snych materiatow, przez czysta ener-
gie, az po ochrone srodowiska bada-
nia procesow zachodzacych w ludz-
kim organizmie. ©®
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WRACAMY DO TEMATU

Miesigc po pozarze pasazu niewiele wiecej wiadomo

Adam Szczesniak

Na poczatku sierpnia w pasa-
zuhandlowym przy ulicy Kos-
sakana Szwederowie wy-
buchtgrozny pozar. Przezkil-
kagodzinz ogmem walczylo
ponad 60 strazakéw. Zywiok
udalo sie¢ opanowad, ale straty
wstepnie oszacowano na 3 mi-
liony zlotych. Wlasciciel
obiektuzapewnia, ze zostanie
on odbudowany.

Pozarwybuchtwnocyz§na 6 sierp-
nia w mini parku handlowym
naulicy Kossaka. Najbardziej ucier-
piaty drogeria, apteka, kebab, pizze-
riaisklep migsny.

Ucierpiato kilka punktow

w pasazu

- Zgloszenie otrzymalismy o godzi-
nie 23.32. Po przyjezdzie na miejsce
pierwsze zastepy strazakow zastaty
mocno rozwiniety pozar, gtdwnie
nadachu, ktory schodzitwddtdopo-
mieszczen. Pasaz ma ksztatt litery
»U”, szacujemy, ze pozar szalal
na2/3jego powierzchni, a to okoto
tysiac metrow kwadratowych. W ak-

KULTURA

Zniszczeniu uleg’fa wneksza czesé pasazu. Mieszkancom szczegodlnie
brakuje teraz apteki, drogerii i punktow gastronomicznych

gjiuczestniczylo 20 zastepow strazy,
w sumie 64 strazakow, ktorzy gasili
takze pomieszczenia wewnatrz
zuzyciem aparatow tlenowych. Po-
zar uznaliSmy za opanowany o go-
dzinie 2.24, ajego dogaszanie zakon-
czylismy 0 6.50 - mowit nam wow-
czas mt. bryg. Karol Smarz, rzecznik
Komendy Miejskiej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Bydgoszczy.

Strazacy gasili nie tylko objete po-
zarem punkty handlowe, ale rato-
wali tez pozostate punkty wtym pa-
sazu oraz powaznie zagrozony dys-
kont w sgsiedztwie (kilkanascie me-
trow dalej).

Weiaznie s3 znane przyczyny po-
zaru, cho¢ wstepnie mowilo si¢
oawarii technicznejizwarciuinsta-
lacji. Okolicznosci zdarzenia usta-

OT. TOMASZ CZACHOROWSKI

laty odpowiednie stuzby, m.in. bie-
gly z zakresu pozarnictwa. Straty
wstepnie zostaly oszacowane na 3
miliony zlotych.

- Nadal nie mamy opinii na temat
przyczyny, ale to tak dziata. Bieglty
musi doktadnie wszystko spraw-
dzi¢, zrobi¢ badania i przygotowac
raport. Z reguty trwa to okoto dwa
miesigce, czasami dhuzej - wyjasnia
nam Lidia Kowalska z Zespotu Ko-
munikacji Spotecznej Komendy
Miejskiej Policji.

Wiascicielem pasazu jest war-
szawska firma Newgate Investment
Polska sp.zo.0. Zapytaliémyja oto,
CZy Zniszczony pasaz, wazne miej-
sce zakupowe dla mieszkancow
Szwederowa i Gorzyskowa, zosta-
nie odbudowany oraz o przyczyny
pozaruiszacowane straty.

Sledztwo trwa, bez
komentarza

- Do czasu zakonczenia wszystkich
dziatan stuzb nie mozemy komen-
towac ani potwierdzac informacji
dotyczacych zrodta zdarzenia. Row-
niez kwestia ostatecznej wartosci
strat pozostaje przedmiotem analiz
iszczegotowych ekspertyz - mowi

BEZPIECZENSTWO

nam Joanna Niemirska, dyrektor ds.
PRimarketingu firmy.
Matezjednak pozytywne informa-
cje dotyczace przysztosci obiektu.

- Majac na uwadze znaczenie
obiektu dla mieszkancow osiedli
Szwederowo i Gorzyskowo, mo-
zemy potwierdzic, ze planujemy od-
budowe pasazu handlowego. Aktu-
alnie koncentrujemy si¢ na ocenie
skutkow zdarzenia, przygotowaniu
niezb¢dnej dokumentacji oraz opra-
cowaniu dalszego harmonogramu
dziatan.

- Jest za wezesnie, by podawac
konkretne terminy zwiazane z roz-
poczeciem lub zakonczeniem od-
budowy. O decyzjach, postepach
prac oraz planach dotyczacych przy-
sztego funkcjonowania obiektu be-
dziemy informowac na biezaco. Na-
szym celem jest przywrocenie tej lo-
kalizacji do pelnej aktywnosci han-
dlowo-ustugowej, dlatego pozosta-
jemyw kontakcie zarowno z najem-
cami, jak i lokalna spotecznoscia.
Szczegoty dotyczace przyszlej oferty
pasazu bedziemy mogli przedsta-
wic po zakonczeniu obecnie prowa-
dzonych analiziuzgodnien - zapew-
nia Joanna Niemirska.0®

Proba Dzwi¢ku vol. 3, czyli miesiac
muzycznych podrozy w Bydgoszczy

Opr. Adam Szczesniak

Juz poraztrzeci odbywae si¢
Proba Dzwigku - cykl koncer-
towimuzycznych spotkan,
ktore do 21 pazdziernika wy-
pelmq Bydgoszcz muzyka,
emocjamiiniecodziennymi
doswiadczeniami.

,»Proba Dzwigku to sposob na wspol-
ne swigtowanie Miedzynarodowego
Dnia Muzyki, ktory przypada 1 paz-
dziernika. Zamiastjednego dniajest
caty muzyczny sezon - peten koncer-
tow, spotkaniartystycznych odkry¢.
Przez ponad miesigc bedziemy
wspdlnie odkrywac rozne oblicza
muzyki. Spotkamy si¢ w salach kon-
certowych, klubach, galeriach, nsty-
tucjach kultury i miejscach, ktore
na chwile zamienig si¢ w sceny.
Od Klasyki, przezjazz, elektronike
imuzyke alternatywng, po projekty
wymykajgce si¢ gatunkowym defi-
nicjom - Proba Dzwieku to zaprosze-
nie do stuchania i odkrywania” -
mowi Kuba Ignasiak, rzecznik pra-
sowy Miejskiego Centrum Kultury
w Bydgoszczy.

Tegoroczna edycja bedzie miata
takze szczegllny temat: nature
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w ubleg’fym roku jedna zimprez byty warsztaty ,,Jak brzmi teatr

iidee zrownowazonego rozwoju.
Jako Miasto Muzyki UNESCO or-
ganizatorzy chcg pokazywac, ze
kultura moze by¢ blisko ludzi,
miejsca i tego, co dzieje si¢ wokot
nas.

Podczas warsztatow Dzieciecej
Orkiestry Recyklingowej przedmioty
zodzyskuzyskaja nowe zycie jakoin-
strumenty. Zkolei || ALAIMEDA|| po-
przeztgczenie odlegltych muzycz-
nych swiatowi przekraczanie utar-
tych podzialow przyjrzy si¢ rzeczy-
wistosci, ktora nieustannie si¢
zmienia.

Jak co roku udziat we wszystkich
wydarzeniach jest bezptatny. Na
wybrane koncerty obowigzuja dar-

mowe wejsciowki lubwezesniejsza

rezerwacja miejsc.

® 17 wrzesnia, czwartek, godz.
17.00, Barka Lemara, ul. Spi-
chlerna 1 - Rain Of Claims +
Jarzmo.

@ 18 wrzesnia, pigtek, godz. 18.00,
Wojewddzka i Miejscka Biblio-
teka Publiczna, ul. Stary Rynek 24
- ,Kimjest Bydgoszcz” -audioin-
stalacja z muzyka na zywo.

@19 wrzesnia, sobota, godz. 14.00,
Epka Sklep, ul. Gimnazjalna 6 - Li-
fted Index Special.

® 20 wrzesnia, niedziela, godz.
18.00, Mozg, ul. Parkowa 2 - Hy-
drahelia (USA/Japonia) - kon-
cert/performance.
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Bydgoski poddziat policji
cwiczyl na stadionie Elany

Marcin Koztowski

I Kompania Nieetatowego Po-
doddziatu Policji z Komendy
Miejskiej Policji w Bydgoszczy
odbyla ¢wiczenie na obiekcie
torunskiej Elany. Dzi¢ki zaje-
ciommajaby¢jeszcze lepiej
przygotowani do zapewnienia
bezpieczenstwa podczas
zgromadzen, demonstracji,
czy imprez sportowych.

- Nieetatowe Pododdzialy Policjito
jednostki powotane w celu zapew-
nienia bezpieczenstwa podczas
zgromadzen, demonstracji, mar-
szow oraz imprez sportowych. Ich
zadaniem jest przede wszystkim za-
pobieganie zamieszkom oraz za-
pewnienie porzadku publicznego.
To jednostki, ktore sg wyszkolone
w zakresie dziatan w pododdziale
zwartym oraz postugiwania si¢
sprzgtem specjalistycznym. Forma-
cjasktada sie z funkcjonariuszy pet-
nigcych na co dzien stuzbe w komi-
sariatach, przede wszystkim w pio-
nie prewencji - wyjasnia nadkom.
Lidia Kowalska z Zespotu Komuni-
kacji Spotecznej Komendy Miejskiej
Policji w Bydgoszczy.

W $rodg, 15 wrzesnia policjanci
z KMP w Bydgoszczy- zgrupowani
w ramach Nieetatowego Podod-
dziatu Policji - przez kilka godzin
¢wiczyli szyki policyjne i wspotdzia-
tanie w pododdziatach zwartych
wspolnie z kolegami Oddziatu Pre-
wencji Policji w Bydgoszczy na sta-
dionie Elany Torun.

W ¢wiczeniach braty udziat plu-
tony ztozone z policjantow z bydgo-
skich komisariatow: Srédmiescie,
Szwederowo, Wyzyny, Blonie oraz
Fordon.
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Bydgoski poddziat policji
podczas ¢éwiczen w Toruniu
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Cata trasa Maksymilianowo

- Koscierzyna z wykonawcami.
Linia 201 przechodzi kompleksowa modernizacje

A\

0011583174

Maksymilianowo - Koscierzyna

Przysztosc
na dobrych torach

Modernizacja linii kolejowej nr 201 miedzy Maksymilianowem a Koscierzyng wchodzi w kolejny etap. Podpisalismy umowe na
przebudowe ostatniego, czwartego odcinka-od LipowejTucholskiejdo Koscierzyny. Oznaczato, ze wszystkie odcinkimodernizowanej
trasy miedzy Maksymilianowem a KosScierzyng majag juz wykonawcéw. Efektem catej inwestycji bedzie szybsza, ekologiczna,
bardziej dostepna i bezpieczniejsza kolej dla pasazeréw oraz sprawniejszy przewéz tadunkéw w kierunku portu w Gdyni. Projekt
jest dofinansowany przez Unie Europejska z programu Fundusze Europejskie na Infrastrukture, Klimat, Srodowisko 2021 - 2027.

Linia nr 201 ma znaczenie wykraczajace
poza codzienne dojazdy mieszkancow.
Jest czeScia waznego ciagu kolejowego
prowadzacego z potnocy na potudnie kra-
juiobstugujacego ruch zido portéw. Dla-
tego przebudowa catego odcinka Maksy-
milianowo - Koscierzyna taczy dwa cele:
poprawe warunkow podrozy w regionie
oraz zwiekszenie mozliwosci transportu
towaréw koleja. Drugi tor i nowoczesne
systemy sterowania ruchem pozwolg pro-
wadzi¢ wiecej pociagéw, a elektryfikacja
umozliwi petne wykorzystanie taboru
elektrycznego na modernizowanej trasie.

Na odcinku Lipowa Tucholska - Koscie-
rzyna przebudujemy ponad 40 km linii.
Zmodernizujemy istniejacy tor i dobudu-
jemy drugi, a catg trase zelektryfikujemy.
Drugi tor pozwoli sprawniej prowadzic
ruch, ograniczy wzajemne oczekiwanie
pociggéw jadacych w przeciwnych kie-
runkach i stworzy lepsze warunki do roz-
Wwoju zaréwno potaczen pasazerskich, jak
i przewozéw towarowych.

Zmiany odczuja takze podrozni korzysta-
jacy z kolei na co dzien. Przebudujemy
perony na stacji Szatamaje oraz przystan-
kach Woijtal, Olpuch i Podles. Powstanie
tez nowy przystanek Szenajda. Nowa
infrastruktura bedzie dostosowana do
potrzeb oséb o ograniczonych mozliwo-
Sciach poruszania sie.

Inwestycja poprawi rowniez bezpieczen-
stwo i niezawodnos¢ ruchu. Na 14 prze-
jazdach  kolejowo-drogowych  zamon-
tujemy nowe urzadzenia, w tym rogatki
i sygnalizatory. Wybudujemy, przebudu-
jemy lub zmodernizujemy 28 obiektéw
inzynieryjnych - mostéw, wiaduktéw
i przepustow. Nowe urzadzenia sterowa-
nia ruchem kolejowym oraz infrastruktura
telekomunikacyjna pozwola sprawniej za-

pasazerska

Fundusze Europejskie
na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko

Poprawiamy komfort podrézy
—modernizujemy infrastrukture

- Polska

rzadzac ruchem pociggéw. Modernizacja
uwzglednia takze przyszte potaczenie linii
nr 201 z linig nr 203 Tczew - Kostrzyn
poprzez nowe tacznice w rejonie Czarnej
Wody i tegu.

Woczedniej podpisalismy umowe na mo-
dernizacje  27-kilometrowego odcinka
miedzy Wierzchucinem a Lipowa Tuchol-
ska. Tu réwniez przebudujemy istniejacy
tor, dobudujemy drugi i zelektryfikujemy
trase. Nowe i przebudowane perony na
stacjach i przystankach Wierzchucin, Zie-
lonka Pomorska, Mate Gacno, Zarosle,
Rosochatka i Lipowa Tucholska poprawia
komfort korzystania z kolei. Wygodne
dojscia i przejscia podziemne z windami
ufatwia dostep do pociagow takze oso-
bom o ograniczonych mozliwosciach po-
ruszania sie.

Bezpieczenstwo na styku kolei i drog
zwieksza cztery nowe skrzyzowania bez-
kolizyjne, ktére zastapia przejazdy kole-
jowo-drogowe. Na dziewieciu kolejnych
przejazdach pojawia sie nowe rogatki i sy-
gnalizatory Swietlne. Prace obejma réw-
niez 23 obiekty inzynieryjne oraz nowe
systemy sterowania ruchem.

Modernizacja linii nr 201 nie jest juz tylko
planem na przysztos¢. Od konca ubiegtego
roku intensywnie pracujemy na stacji Mak-
symilianowo. +acznie wymienimy tu 46 km
torow i 102 rozjazdy. Roboty prowadzimy
etapami, aby w trakcie przebudowy utrzy-
mac¢ ruch kolejowy. Powstaje pierwszy
nowy peron dwukrawedziowy oraz przej-
Scie podziemne. Dzieki temu podrozni
zyskaja wygodny i bezpieczny dostep do
pociggdw, réwniez osoby o ograniczonych
mozliwosciach poruszania sie. Przygoto-
wujemy takze teren pod budowe bezko-
lizyjnego skrzyzowania linii nr 201 i 131.
To wazna zmiana dla ptynnosci ruchu na

Rzeczpospolita

Zwiekszamy predkos¢
— tworzymy warunki dla szybkich
przewozow pasazerskich i towarowych

Dofinansowane przez [EEESS
Unie Europejska x

oy

dwadch istotnych magistralach kolejowych
- pociagi nie bedg musiaty przecinac¢ swo-
ich tras na jednym poziomie.

Prace rozpoczelismy takze na szlaku
z Maksymilianowa do Wierzchucina.
W Btadzimiu demontujemy stare toro-
wisko, natomiast m.in. w Stronnie i Wu-
dzynie prowadzimy roboty ziemne przy-
gotowujace teren pod budowe nowych
toréw. Docelowo takze ten odcinek zyska
drugi tor i sie¢ trakcyjna.

Po zakonczeniu catej modernizacji od-
cinek Maksymilianowo - Koscierzyna
bedzie linig dwutorowa i zelektryfikowa-
na, 0 znacznie wiekszej przepustowosci.
Pociagi pasazerskie beda mogty jezdzi¢
z predkosciag do 160 km/h, a towarowe
do 120 km/h.

Dla podréznych oznacza to szybsze prze-
jazdy, wygodniejsze stacje i przystanki

Budowa przejscia podziemnego
na stacji Maksymilianowo

oraz wieksza dostepnos¢ kolei. Dla prze-
woznikdw - mozliwos¢ sprawniejszego
prowadzenia wiekszej liczby pociggdw
i bardziej niezawodny transport tadun-
kéw. Elektryfikacja catej trasy pozwoli
szerzej wykorzystywac tabor elektryczny,
a zwiekszenie mozliwosci przewozowych
kolei stworzy lepsze warunki do przeno-
szenia wiekszej czesci transportu z drog
na tory. To oznacza takze korzysci dla
Srodowiska - mniejsze zuzycie paliw ko-
palnych i ograniczenie emisji zwigzanych
z transportem. Zmodernizowana linia
nr 201 zapewni sprawniejsze kolejowe
potagczenie miedzy regionem a portem
w Gdyni i catym weztem trdjmiejskim.
To inwestycja, ktéra jednoczesnie po-
prawi codzienne podrdze mieszkancow,
wzmocni kolejowy transport towardw
na jednej z najwazniejszych tras prowa-
dzacych z pdétnocy kraju w gtab Polski
i zwiekszy role niskoemisyjnego transpor-
tu kolejowego.

Sprzyjamy srodowisku
— elektryfikujemy linie kolejowa, zmniejszamy
negatywny wptyw transportu na Srodowisko

=52 =
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SWIATOWY DZIEN BEZPIECZENSTWA PACJENTA

Boimy si¢ sprawdzic, czy wszystko jest w porzadku

Adam Szczesniak

Rozmowa z KAROLINA
ADAMCZYK, psychologiem,
psychoterapeuta i edukato-
rem seksualnym - o sposo-
bach na przetamanie leku
przed badaniami.

Dlaczegotak chetnie odkia-
damy profilaktyke na poz-
niej? Czy prokrastynacja
zdrowotna (nawykoweido-
browolne odwlekanie za-
dan na pdzniej, mimo swia-
domoscinegatywnych skut-
kowtakiego dzialania - red.)
mozebyc¢formaunikania
leku?

Bardzo cze¢sto odktadanie ba-
dan nie wynika z tego, ze komus
»nie zalezy na zdrowiu”. Paradok-
salnie moze by¢ doktadnie od-
wrotnie - wlasnie dlatego, ze zdro-
wie jest dlanas wazne, boimy si¢
sprawdzi¢, czy rzeczywiscie
wszystko jest w porzgdku. Badanie
moze oznaczac koniecznos¢ zmie-
rzeniasi¢ z czyms, czego nie
chcemy wiedzie¢. PO] aw1a si¢ wiec
mysl »Zrobie to pozme] , ,,Teraz
nie mam czasu”, ,Przeciez nic mi
niejest”. 1przez chwile rzeczywi-
scie czujemy ulge. Unikanie
zmniejsza napiecie tuiteraz, wiec
nasz mozg uczy sie, ze jest to sku-
teczny sposob radzenia sobie z le-
kiem. Nie kazde odktadanie ba-
danjest mechanizmem obron-
nym. Czasem chodzi o brak orga-
nizacji, przeciazenie czy zwyklg

IMPREZA

Karollna Adamczyk, psycholog,
psychoterapeuta i edukator
seksualny

prokrastynacje. Jednakjezeli za-
uwazamy, ze im bardziej zbliza si¢
termin badania, tym silniejsza jest
potrzeba jego odlozenia, warto za-
dac sobie pytanie: ,,Czego wiasci-
wie probuje unikngé?”.

Czegotaknaprawde si¢ bo-
imy?Dlaczego czasemla-
twiej jest zy¢ wniepewnosci
niz pozna¢ wynik badania?
Bo niepewnosc daje nam moz-
liwos¢ utrzymywania roznych
scenariuszy. Dopoki nie wyko-
nam badania, moge mysle¢:
,,Prawdopodobme wszystko jest
dobrze” -Wynik konczy te niepew-
nos¢imoze oznaczac koniecz-

FOT. ARCHIWUM PRYW K.A

nos¢ podjecia konkretnych dzia-
tan. I czgsto nie boimy si¢ wytacz-
nie samej diagnozy. Bo1my sie.
tego, co moze nastapic pozniej: le-
czenia, zmiany stylu zycia, ograni-
czen, kosztow, utraty poczucia
kontroli czy po prostu konfronta-
cjizwlasng podatnoscig na cho-
robe. Czasami kupujemy sobie
spokoj niewiedzg. Tyle tylko, ze
jestto SpOkO] pozorny. Nie wiemy,
ze jestesmy zdrowi - po prostu nie
mamy informacji. Z drugiej strony
badanie rowniez moze da¢ nam
spokoyj, ale tym razem oparty
nawiedzy. ['tojest ogromna roz-
nica. Unikanie daje ulge
na chwile. Sprawdzenie daje moz-
liwos¢ realnego dziatania.

Kiedyjuzzauwazymy, ze
utknelismy w petli odklada-
nia,jak przejs¢ od myslenia
dodzialania?

Przede wszystkim nie czekata-
bym na moment, w ktorym prze-
staniemy si¢ ba¢. Czasami
chcemy najpierw poczuc si¢ spo-
kojnie, a dopiero pdzniej dziatac.
Tymczasem cz¢sto jest odwrotnie
- najpierw dziatamy, a dopiero
pozniej lek zaczyna si¢ zmniej-
szac. Dlatego warto mocno
zmniejszy¢ pierwszy krok. Nie:
»Musze zrobi¢ wszystkie zalegle
badania”, tylko: ,,Dzisiaj spraw-
dze, gdzie moge je wykonac”. Nie:
»Musze i$¢ do lekarza”, tylko:
»Otworzg strone i sprawdze do-
stepne terminy’. Pomocne moze
by¢ rowniez taczenie nowego za-

chowania z czyms, cojuz robimy
automatycznie. Na przyklad: ,,Po
porannej kawie sprawdzam ter-
miny badan” albo ,,Pierwszego
dnia kazdego miesigca zajmuje
siejedng sprawg dotyczaca mo-
jego zdrowia”. Mozemy rowniez
wykorzystac zasadg § sekund -
kiedy pojawia si¢ impuls do dzia-
tania, nie dawac sobie czasu

na dtugie negocjowanie ze sobg,
tylko wykonac pierwszy krok. Nie
chodzijednak o magiczna me-
tode, ktora rozwigze problem. Je-
zeliza odkladaniem stoi silny lek,
potrzebujemy przede wszystkim
zrozumiec, czegossie boimy Naj-
wazniejsze jest wigc przejscie

od ogolnego »musze sie w koncu
zbadac” do konkretnego planu:
co, kiedyijak zrobie.

Czywarto umawiac si¢
nabadaniarazemz partne-
rem, przyjacielemalboinnag
bliska osoba?

Tak, szczegolnie jesli najwiek-
sza trudnoscig jestlek albo samo
rozpoczecie dziatania. Wsparcie
drugiej osoby moze obnizy¢ napie-
cieisprawié, ze zadanie, ktore wy-
dawato si¢ ogromne, staje si¢ bar-
dziej wykonalne. Wazne jest jed-
nak, jakiego rodzajuwsparcie
otrzymujemy. Zawstydzanie czy
ciagle przypominanie zwykle nie
pomaga. Moze wrecz zwiekszac
napiecie i potrzebe unikania. Bar-
dziej wspierajace jest: ,Wiem, ze
si¢ tego obawiasz. Jesli chcesz, mo-
zemy razem znalez¢ termin i zro-

bi¢ pierwszy krok”. Czasami nie
potrzebujemy kogos, ktonas zmo-
tywuje. Potrzebujemy kogos,
przykim atwiej nam przejs¢
przez to, czego si¢ boimy.

Copowiedziataby pani oso-
bie, ktorawlasnie czytaten
tekstiod miesiecy prze-
kladawaznebadanie?
Powiedziatabym: nie musisz
dzisiaj przestac si¢ bac. Wystarczy,
ze zrobiszjeden krok pomimo tego
leku. Nie probuyj od razu naprawic¢
calego swojego podejscia do zdro-
wia. Wybierz jedno badanie, ktore
odktadasz. Nastepnie zrobjedna
konkretng rzecz: sprawdz, gdzie
mozesz je wykonac, zadzwon, na-
pisz wiadomos¢, umow termin.
Mozesz tez zatrzymac si¢
na chwile i zapytac siebie: ,,Czego
wlasciwie sie boje?”. Wyniku? Sa-
mego badania? Bolu? Diagnozy?
Tego, ze bede musiat cos zmienic?
Nazwanie leku czesto jest pierw-
szym krokiem do poradzenia so-
bie z nim. Chciatabym, Zebysmy
przestali traktowac profilaktyke
jak przykry obowiazek czy kare.
Badanie nie jest wyrokiem. Jest in-
formacja. A informacja daje nam
mozliwo$c dziatania.

Wrzesien w Kujawsko-Pomorskim
Oddziale Wojewddzkim NFZ mija
pod hastem ogdlnopolskiej kampanii
.Profilaktyka - podaj dalej”. NFZ
publikuje merytoryczne artykuty ze
specjalistami zroznych dziedzin
medycyny i zdrowia publicznego.

Fordonski Festiwal Artystyczny i piknik
charytatywny przyciagnely thumy mieszkancow

Matgorzata Pieczynska

Dwunastu miodych utalento-
wanych wokalistow na scenie,
ale tez znani lokalni artysci,
festyn dla mieszkancow z licz-
nymi atrakcjamiiwazny cha-
rytatywny cel -juz poraz dru-
gi odbyl sie Fordonski Festi-
wal Artystyczny. Taimpreza
to dowod nato, Ze dobra zaba-
we mozna pieknie polaczy¢

Z pomaganiem.

Wydarzenie na terenach zielonych
przyul. Orlat Lwowskich zorganizo-
wato Centrum Zabaw i Edukacji
»Fantazja” Sandra Siernicka we
wspolpracy z Mtodziezowym Do-
mem Kultury nr 4 w Bydgoszczy.
Jednym z najwazniejszych punk-
tow festiwalu byl wystep 12 mtodych

wokalistow - finalistow konkursu ar-
tystycznego. Na scenie zaprezento-
wali sie takze profesjonalni artysci,
m.in., zespol Maskotki, Ada
Rychwalska, Agata Pufali MarchY
oraz zespot Djembe Warriors.

- Kolejny raz potaczylismy sztuke
z pomaganiem - mowi Sandra Sier-
nicka, wlascicielka i dyrektor Cen-
trum Zabaw i Edukacji ,Fantazja”. -
Festiwalowi towarzyszytfestyn cha-
rytatywny. Dochod z niego przezna-
czymy narzecz §-letniego Ludwika
Janasika, zmagajacego si¢ zostra bia-
taczka limfoblastyczng oraz na dal-
sza pomoc podopiecznym Fundacji
Kraina Fantazji, ktora wspiera dzieci
imlodziez z mieszkan usamodziel-
nienia. Tuliczyta si¢ kazda ztotowka.

Festyn przyciagnat wielu miesz-
kancow, niektorzy przyszli catlymi ro-
dzinami. Wsrod licznych atrakgji, ja-

kie przygotowali organizatorzy, byty,
m.in., uwielbiane przezdziecidmu-
chance, eurobungee, basen z kul-
kami, animacje, malowanie twarzy
ikolorowe warkocze. Nie zabraklo
konkurséwznagrodami. Najmtodsi
inie tylko moglizrobic sobie zdjecia
zzywymi maskotkami.

Dodatkowg atrakcjg byty pokazy
Kujawsko-Dobrzynskiego Bractwa
Kuszy i Miecza, ktore przeniosto
uczestnikow w swiat sredniowiecz-
nychrycerzy.

Mieszkancy mogli oczywiscie
sprobowac pysznego jedzenia oraz
fajnie spedzi¢ czas podczas kreatyw-
nych warsztatow dla mtodszych
istarszych. Wiele osob skorzystato
tez z ustug fryzjerskich. Tu takze
ustawiaty sie kolejki chetnych.

Otonajlepsi mtodzi wokalisci For-
donskiego Festiwalu Artystycznego,

Fordonskiemu Festiwalowi Artystycznemu towarzyszyt piknik
charytatywny z licznymi atrakcjami i konkursami

ktorzy dotarli azdo12-osobowego fi-

natuizajeliwnimnastepujgce lokaty:

® Kategoria klasy I-V: 1. miejsce -
Natalia Ledworowska, 2. miejsce
- Inez Cztapinska, 3. miejsce -
Kaja Wyszomirska. Wyrdznienie:
Wojciech Lasota

® Kategoria klasy VI-VIII: 1. miej-
sce - Maria Zielinska, 2. miejsce -

Malwina Ziotkowska, 3. miejsce
- Amelia Perczak, Wyrdznienie -
Rozalia Augustynska.

® Szkoly ponadpodstawowe:
1. miejsce - Alicia Flicinska-Cle-
ars, 2. miejsce - Hanna Wojciuk,
3. miejsce - Oliwia Majczak, Wy-
roznienie - Natalia Wicichowska.
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87 ROCZNICA NAPASCI ZSRR NA POLSKE

Sowieci wbijajg bagnet w plecy Polski

17 wrzesnia 1939 roku jest dla nas dniem, w ktorym bronigca sie bohatersko przed hitlerowskag nawatnicg Polska
otrzymata bolesny i niespodziewany cios od wschodniego sgsiada - przyspieszyto to kleske wrzesniowa

Krzysztof Btazejewski

PolskaiRosja. Dwa kraje, dwie
tradycje wyrosle ze wspolnego
pnia.Ichlosy od wiekow spla-
taly sie ze soba. A jednak kiedy
Polacy czytaja rosyjskie pod-
reczniki historii, stukaja sie

w czolo. Zkolei Rosjanie
polekturze polskich, kreca
naswoim czole kotka...

Marszatek Smigly-Rydz na wieéé
o wkroczeniu Rosjan 17 wrze$nia
1939 r.: - Sowiety wkroczyty. Naka-
zuje ogolne wycofanie na Rumunie
1 Wegry najkrotszymi drogami.
Zbolszewikami nie walczy¢, chyba
w razie natarcia z ich strony lub
proby rozbrojenia oddziatow. Zada-
nie Warszawy i miast, ktore miaty
sie broni¢ przed Niemcami - bez
zmian. Miasta do ktorych podejda
bolszewicy, powinny z nimi pertrak-
towac w sprawie wyjscia garnizo-
now do Wegier lub Rumunii.

ZSRR. Rok 1978.
W ksiegarni z czystej ciekawosci
biore do reki szkolny podrecznik hi-
storiido X klasy, poswigcony historii
najnowszej. Ciekaw jestem, czy jest
wnim chocby wzmianka o sowiec-
kiej napasci na Polske 17 wrzesnia
1939 roku. W polskich podrecznikach
wtym czasie jestona przedstawiana
jako stuszny akt sprawiedliwosci
dziejowej. Stalin chciat tylko wziac
pod ochrone ludnos¢ biatoruska,
ukrainska i litewska, zamieszkujgcg
te tereny. O pertraktacjach z Niem-
cami, o pakcie Ribbentrop - Mototow,
oradosnej, wspolnej niemiecko-so-
wieckiej defiladzie zwycigstwa wpol-
skim Brzesciu nad Bugiem pod ko-
niec wrzesnia 1939 roku nie ma
mowy. Tego dowiedzie¢ si¢ mozna
jedynie z literatury tzw. drugiego
obiegu lub z Radia Wolna Europa.
Aczegoucza sie dzieciw ZSRR?
Tamtych stowzsowieckiego pod-
recznika nie moge zapomnie¢ dodzis.
Brzmiaty mniejwiecej tak: Polskiim-
penahzm, polskle burzuazyjne ,,pan-
stwopanow” zracji prowadzeniaim-
perialistycznej, zaborczej polityki we-
sztow konflikt z panstwem niemiec-
kim i wywotato wojne, ktdra zakon-
czyhasie kleska Polski...

Rok 2017. Rosja Putina.

Nie tylko w szkolnych podreczni-
kach, ale w ogole wliteraturze, wna-
uce ipolityce w Rosjinie istnieje po-
Jecie lwojny sw1atowe] Jest tylko
wielka wojna ojczyzniana, ktora za-
czetasie w1941 rokuzdniemnapa-
sci Niemiec na ZSRR. Awczesniej?

To byt haniebny atak na Polske. Jednym z jego ,,owocéw” byta pézniejsza Zbrodnia Katynska. Sowieci
zamordowali bestialsko prawie 22 tys. obywateli Polski, w tym prawie 15 tys. oficerow Wojska
Polskiego i Policji Panstwowej. Masowe deportacje na Syberie mogty, wg. niektérych historykow,
siegna¢ do 1941 roku nawet 320 tysiecy Polek i Polakow

Wezesniej byly ataki Niemiec
na Polske, Francje, Belgie... Acoro-
bitw tym czasie ZSRR? ,Wyzwalal”
tereny Ukrainy, Litwy i Biatorusi
oraz Rosji, znajdujgce si¢ pod pol-
ska, rumunska i finska okupacja. Po-
nury zart? Nie. Catkowite przekona-
nie o stusznosci tej tezy. Podczas
moich wielu rozméw z Rosjanami
nie znalaztem nikogo, kto miatby
inne spojrzenie na t¢ kwestie. [im
dtuzej rozmawiatem, tym bardziej
zaczynalem rozumiec ten upor.

- Tobylyziemie nalezace doRosji
od wiekow - thumaczyt mi podczas
dtugiej rozmowy rosyjski historyk,
Sasza Andrianow. - Wywalczylismy
je w czasie wojen z Polskg w XVII
wieku. Towy pierwsi zaatakowaliscie
izdobyliscie Moskwe. My do War-
szawy przyszlismy ponad wiek poz-
niej. Aw1921rokuwy, Polacy, wyko-
rzystaliscie okazje - stabosc¢ Rosji
w czasie rewolucjiiponownie zagar-
neliscie tereny zachodniej Biatorusi
i Ukrainy. My teztylko wykorzystali-
smy pierwszg ku temu okazjg, by
wrocity te ziemie do swojej ojczyzny.
Gdybytaksie nie stato, 1tak musieli-
byscie kiedys je oddac. Byty one po-
trzebne Pitsudskiemu, ktory chciatje
bezwzglednie wykorzysta¢ jako
ochrone Polski przed Rosjg. Rzucitby
je bez wahania na pozarcie. Taka
swiadomos¢ na tych ziemiach byta.
Zjakiej racji mieliby wiec ich miesz-
kancy popierac Polske? By stanac
miedzy miotem a kowadlem? A wy,
Polacy, weigz mowicie, ze totylko Ro-
sjabylaagresorem. A skad si¢ wz1<;}a
nieche¢ Bialorusinow i wrogosc¢
Ukraincow do Polakow? Z waszej po-
lityki narodowosciowej! Chcieliscie

znich zrobié na site Polakowikatoli-
kow. Zapomnieliscie przede wszyst-
kim otym, ze Ukraina, BiatorusiRo-
sja sa ztaczone wspolna wiarg, pra-
wostawiem, ktore na site chcieliscie
wykorzeni¢. Narobiliscie sobie sa-
mych wrogow. Nawet Litwinom za-
braliscie ich stolice wytgcznie z po-
wodukaprysu Pitsudskiego.

2014 rok. Réwne na Ukrainie.
Prosz¢ Andrija, mtodego miesz-
kanca tego miasta, zeby pokazal mi
niedawno wzniesiony pomnik
Ktyma Sawura, dowodcy UPA
na Ukrainie. To prawdopodobnie on
byl moézgiem akgcji wymordowania
dziesigtek tysiecy Polakow na Wo-
tyniu, Podoluiw Galicji. Andrij od-
mawia, jakby czut si¢ skrepowany.
Potem szybko mowi: - Nie warto
do tego wraca¢. Wiem, ze wy, Po-
lacy, czujecie si¢ bardzo poszkodo-
wani. My wiemy, ze byta wielka
wzajemna nienawis¢. Byly ofiary
poobustronach. Tylko ze nie myto
zaczelismy. To wyscie zajeli te zie-
mie, potem polikwidowaliscie na-
sze szkoty, burzyliscie cerkwie, wsa-
dzaliscie ludzi do wiezien. Nic dziw-
nego, ze potem tak towybuchto...
Podobnych rozmoéw odbylem
wiele za nasza wschodnig granica.
Pretensje o polskg dominacje
wokresie miedzywojennym, o probe
wynaradawiania sg obecne w $wia-
domosci Biatorusinow i Ukraincow.
Toza probe przeciwstawienia sie tej
polityce zaplacit stanowiskiem
w 1935 roku wojewoda wotynski
Henryk Jozewski. Jednak jemu po-
dobnych byto niewielu. A potem,
w1938 roku, zajelismy prawie wspol-

nie z Hitlerem Zaolzie,aw 1939 roku
jeszcze niewielkg czesé stowackiego
Spiszu. Dla nas to byt powrot tych
ziem domacierzy, ale dla calej reszty
swiata - kompromitujaca grabiez,
podobnie jak zajecie Wilna przez
»spiskowcow” w 1920 roku. Nic
dziwnego, ze kiedy nasz $wiat zawa-
lit si¢ na glowe w 1939 roku, wielu
Europejczykow uwazalo, ze jest
w tym jakas reka sprawiedliwosci...

Rok2012. Gdzie$

nad Morzem Srédziemnym
Siedze na balkonie hotelowego po-
koju, kiedy na sgsiednim pojawia si¢
miody czlowiekz typowa ,,ruska” fi-
zjonomia. Nie omylitem sie.

- Zdrastje! - przywitat si¢ uprzej-
mie, na co odpowiedzialem w tym
samym jezyku.

Ucieszytsie.

- Wy toze Ruskij? - zapytat.

- Nie. Jestem Polakiem - odpo-
wiedziatem juz po polsku.

- He? - nastawitucha.

- Przyjechatem z Polski - zacza-
tem si¢ irytowac. - Nie méw, ma-
totku, Ze Rosjanin nie moze zrozu-
mie¢, co Polak mowi...

Stuchatuwaznie, myslat, myslat,
azwalnatl: - Wy Ukrainiec?

- Jak mozesz, ciotku, nie rozu-
miec ani w zab mojego jezyka - za-
czeto mnie ponosi¢. - Z Polski je-
stem. Iz Polszija prijechat - dodatem
nazgode.

Ale twarz mojego rozmowcy
weale nie pojasniata zrozumieniem.

- Polsza, Polsza - zamruczat.- A to
gdie-nibut w Jewropie?

Myslatem, Ze si¢ przestyszatem.
Przeszedtem jednak potem na ro-

M
Ny =
c
o
&
&
80
=
2
B
I
9]
-4
<
w
=
o}
o
M
-4
<
ES
<
1 =}
2
[
X
=
=
o
2

syjski i dowiedziatlem si¢ 0 moim
rozmowcy tyle, ze uznalem, iz miat
prawo zadac to pytanie. Jak sie oka-
zalo, mieszkat w Surgucie na dale-
kiej Syberii, w okolicach Kotymy.
Zwiedzitjuz Chiny, Mongolie, Japo-
ni¢, Kanade i USA, a teraz po raz
pierwszy wybral si¢ tak daleko
od domu, do Europy, doktorej leciat
samolotem 12 godzin. Zjego punktu
widzenia faktycznie Polska jest tylko
kropka namapie, dla ,wielkiej” Ro-
sji klopotliwym ,,maluchem”, ktory
stale brzeczy szabelka i ,,podska-
kuje”. Takich Rosjan s miliony. I tez
ucza si¢ historii z tych samych pod-
recznikow, co Rosjanie mieszkajacy
blisko Polski. Czy kiedys uda si¢
nam z nimi porozumiec¢ i ustali¢
jedng wizje wzajemnych stosunkow
w przeszio$ci? Jaw to nie wierzg.
Kiedy ziemie miedzywojennej
Polski zostaty podzielone pomiedzy
NiemcyiZSRR, 31 pazdziernika mi-
nister spraw zagranicznych ZSRR
Wiaczestaw Mototow wyglositna po-
siedzeniu Rady Najwyzszej przemo-
wienie, stawigce ,,genialny” pomyst
Stalina dotyczacy zawigzania soju-
szuz Niemcami. Powiedziat wow-
czas:,,Rzadzace kota Polskiniemato
si¢ pysznity ,,trwaioscw; swegopan-
stwal,,potqgal swej armii. Jednakze
wystarczajace okazalo si¢ krotkie
uderzenie w Polske ze strony na-
przod armii niemieckiej, a potem Ar-
mii Czerwonej, aby nic nie zostato
zowego poczwarnego bekarta Trak-
tatu Wersalskiego, ktory zytkosztem
niepolskich narodowosci. ,,Irady-
cyjna polityka” bezdogmatycznego
lawirowaniaigry pomiedzy Niem-
camiiZSRR okazata si¢ niewypta-
calng i catkowicie zbankrutowata”.

°
Dzis$ 0 12. na Starym
Rynku w Bydgoszczy

Zwigzek Sybirakow Oddziat

w Bydgoszczy oraz Prezydent
Bydgoszczy Rafat Bruski ser-
decznie zapraszajg Bydgosz-
czan do wziecia udziatu w miej-
skich obchodach 87. rocznicy
agresji ZSRR na Polske oraz
Dnia Sybiraka, ktore odbeds sie
w czwartek, 17 wrzesnia 2026
roku. Obchody rozpoczng sie

0 godzinie 12. msza $w. w Kate-
drze Bydgoskiej. Po zakoncze-
niu nabozenstwa uczestnicy
przejda na Stary Rynek, gdzie
zaplanowano uroczystosc pa-
triotyczna.
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FOKUS

e Inflacjabazowa po wytgczeniu cen zywnosci i energii
w sierpniu wyniosta 3,3 proc., wobec 3,1 proc. w lipcu - podat NBP

ROZMOWA

KROTKO

Ani Korzeniowski, ani Kmitar Otylia
Jedrzejczak moze stanac na czele PKOI-u

- Bardzo duze szanse w wyborach na szefa PKOIl-u moze miec¢ Otylia Jedrzejczak - mowi
w rozmowie Andrzej Supron, cztonek Zarzadu Polskiego Komitetu Olimpijskiego

Zbigniew Czyz

Marian Kmita, szef sportu
wPolsacie, zostalwybrany
przezZarzad PKOl pelnia-
cymobowiazki prezesa or-
ganizacji do kwietnia 2027 r.
Jakpan przyjatten wybor?
Musieli$my to zrobi¢, wybrac¢
ktoregos z wiceprezesow, bo za-
lezy nam na tym, aby PKOl nor-
malnie funkcjonowat. Mieczy-
staw Nowicki, ktory byt upowaz-
niony przez prezesa Radostawa
Piesiewicza do petienia obo-
wigzkow w jego zastepstwie, wy-
konat bardzo dobra prace. Bezta-
kiej osoby nie byloby mozliwosci
ani wybrac nowego prezesa, ani
zwotac zarzadu. Kmita to czlo-
wiek, ktory jest zwigzany ze spor-
tem od dtuzszego czasu, nie jest
uwiktany w zadne uktady poli-
tyczne, wiec chyba spelnia
wszystkie warunki.

Wybor nowego prezesa pel-
niacego obowiazkibylburz-
liwy czy spokojny?

Pan Nowicki pytal po kolei
wszystkich wiceprezesow zarzadu,
czy chca kandydowac. Taka chec
wyrazit jedynie Marian Kmita.
Wszyscy uznali, Ze jest to dobra kan-
dydaturaimamynadzieje, Ze sobie
poradzi, bo sytuacja jest bardzo
trudna.

BEZPIECZENSTWO

p e

Andrzej Supron jest cztonkiem Zarzadu Polskiego Komitetu
Olimpijskiego z listy Towarzystwa Olimpijczykow Polskich

Trudnapodwzgledemfinan-
SO ?
Budzet Polskiego Komitetu
Olimpijskiegonie wyglada najlepiej,
ale nie wyglada tez fatalnie. Prawi-
dtowe funkcjonowanie zapewnione
jest na okoto pottora miesigca.
Wszystkie srodki na Mlodziezowe
Igrzyska w Dakarze sgjuzzapew-
nione. Mam nadziejg, Ze nowy pre-
zesbedzie natyle operatywny, ze
zorganizuje srodki finansowe
nadalsze funkcjonowanie. Chee
wyraznie podkresli¢, ze w PKOl nie
ma zadnych zadtuzen.

Zapowiadasie zacietawalka
nawiosng¢ przyszlegoroku

pomie¢dzy Robertem Korze-

niowskimaMarianem

Kmitg?

Nie wiem, zjakiego powodu Ko-
rzeniowski chce kandydowac. Byt
wybitnym sportowcem, ateraz czuje
si¢ chybajakis taki niezrealizowany.
Probuje funkcjonowac¢ wrdznegoro-
dzajuorganizacjach czybiznesie. Nie
mam pojecia, dlaczego chce zostaé
prezesem PKOl-u, bo nawet we wla-
snym zwigzku nie zostatwybrany
dochocbyjakiejkolwiek komisji. Nie
wiem,jaka makoncepcje. Sprawdzit
sie jako sportowiec, ale wiekszos¢
glosow, ktore domnie docierajg, to
takie stwierdzenia, ze Robert si¢
dotegonienadaje.

WOJSKO

FOT. PAP/LESZEK SZYMANSKI

Ktomialbynajwigksze
szanse powalczy¢zKmita
iKorzeniowskim?

Bardzo duze szanse moze mie¢
Otylia Jedrzejczak. Jestlubiana, sza-
nowanaijestprezesem Polskiego
Zwigzku Plywackiego, wiec majuz
za sobg pewng probe zarzgdzania
zwiazkiem w odrdznieniu chocby
wlasnie od Roberta Korzeniow-
skiego. On swoja kampanie prowa-
dziw sposob dosyc agresywny. To
jestogromny btad, ktorynapewno
munie pomoze, amoze tylkoza-
szkodzi¢ w staraniach o fotel pre-
zesa PKOl-u. Narzekamy, ze poli-
tyka wkracza w sport, wiec niech
sport bedzie apolityczny, niech to
wszystko bedzie fair.

OtyliaJedrzejczakwkulu-
arowychrozmowachzdra-
dzache¢kandydowania?

Nie wyklucza, ze ewentualnie,
gdyby byta potrzeba wytonienia ko-
gosze srodowiska sportowego, to
podjetaby sie wyzwania. To osoba
godna takiego stanowiska, utytuto-
wana, ma bardzo dobre stosunki
zwieloma osobami, nie tylko
wkraju, ale tezza granica. Kobiety
corazczesciej petnig bardzopo-
wazne funkcje. Prezeskg Migdzyna-
rodowego Komitetu Olimpijskiego
jest przeciez kobieta, Kirsty Coven-
try,1tozreszta zdyscypliny Otylii,
czyliptywania.

Rosyjski dron

wydobyty
izbadany

oprac. Karolina Wronska

W nocy z wtorku na srode
wojsko wydobylo, zbadato
izneutralizowalo elementy
znalezionego na plazy w Rusi-
nowie drona, ktore mogly sta-
nowic zagrozenie.

- W wyniku podjetych dziatan,
przy uzyciu specjalistycznego
sprzetu, wydobyto, zbadano, a na-

stepnie zneutralizowano elementy
drona, ktdre mogly stanowic zagro-
zenie dla zycia lub zdrowia ludzkiego
- przekazat rzecznik prasowy Ko-
mendanta Gtéwnego Zandarmerii
Wojskowe] pptk Dariusz Rozkosz.

-Zuwaginawyeliminowanie za-
grozenia na obecnos¢ materialow
wybuchowych podjeto BSPizabez-
pieczono do dalszych badan labora-
toryjnych-dodat.

We wtorek przekazal tez, ze
shuzby wyeliminowaty takze jakie-
kolwiek zagrozenie chemiczne, ra-
diologiczne i biologiczne drona za-
bezpieczonego w poniedziatek
przezwojsko.

PAP

Budowa bazy
smiglowcow
coraz blizej

oprac. Karolina Wronska

Umowa zakupu gruntow

pod budowe wojskowej bazy
smlglowcow w Swidnikumo-
Ze zosta¢ zawartajeszcze
wtymroku.

Najnowsze informacje w sprawie
planowanej budowy Bazy Lotnic-
twa Smigtowcowego Wojsk Lado-
wych w podlubelskim Swidniku

przekazaly stuzby prasowe Mini-
sterstwa Obrony Narodowe;j.

»Po zakonczeniu prac rze-
czoznawcowiuzyskaniu aktualnych
operatow szacunkowych mozliwe
bedzie rozpoczecie negocjacji pomie-
dzy strong wojskowa a Portem Lot-
niczym Lublin dotyczacych warun-
kéwnabycia nieruchomosci” -wyja-
snit MON.

Resort zaznaczyl, Ze nie zostata
jeszcze uzgodniona ostateczna cena
zakupu gruntow. Jednoczesnie do-
dano, ze ,,zawarcie umowy jeszcze
wbiezacym rokujest scenariuszem
mozliwym, jednak bedzie uzalez-
nione od terminowego zakonczenia
wszystkich procedur”. PAP

Warszawa

Poszukiwany listem
gonczym w rekach policji

Stoteczni policjanci zatrzymali
ostatniego wspotoskarzonego

w procesie tukasza Zaka, w gto-
$nej sprawie wypadku na Trasie ta-
zienkowskiej w Warszawie. Z uwagi
na wysokie kary sgd zdecydowat,
ze trzej wspotoskarzeni w procesie
tukasza Zaka powinni trafi¢

do aresztu. Dwéch z nich stawito
sie i zostato osadzonych, Mikotaj N.
ukrywat sie i byt poszukiwany przez
policje. W érode stoteczni policjan-
ci poinformowali, ze znalezli go

w podwarszawskim Izabelinie.

Gdansk

Wyrok za kradziez bizuterii
o wartosci 1 mln euro

Na 2 lata wiezienia oraz grzywne ska-
zat Sad Rejonowy w Sopocie 52-let-
niego obywatela Republiki Kosowa
Andree M., oskarzonego o wtamanie
do auta i kradziez bizuterii o wartosci
miliona euro - poinformowata w éro-
de Prokuratura Okregowa w Gdan-
sku. Wyrok jest prawomocny.

Do przestepstwa doszto 25 marca
2023 r. w Sopocie. Sprawcy wybili
tylng szybe w zaparkowanym samo-
chodzie marki Nissan X-Trail i ukradli
z niego cztery walizki z wyrobami ze
ztota proby 750 z kamieniami szla-
chetnymi (m.in. diamentami, rubina-
mi, szmaragdami i szafirami).

Drogi
Autostrada A4 kierowcy
pojada bez optat

Za pot roku, od 16 marca 2027 r.,
Generalna Dyrekcja Drég Krajo-
wych i Autostrad przejmie zarza-
dzanie autostradg A4 miedzy Kato-
wicami a Krakowem - poinformo-
wata w $rode GDDKIA. Wéwczas
kierowcy samochoddéw osobo-
wych i motocykli przestang ptacic¢
za przejazd tym odcinkiem. PAP

FOT. ADAM JANKOWSKI

Nie powinnismy
podchodzi¢ do kwestii
zwigzanych z oczywistymi
rosyjskimi prowokacjami,
testowaniem naszej
lojalnosci sojuszniczej,

w sposob rozedrgany.

ZBIGNIEW BOGUCKI
szef Kancelarii Prezydenta
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UPRAWNIENIA

Na jakie znizki moga liczyc seniorzy? Oprocz ulg
ustawowych rabaty wprowadzaja samorzady

Darmowe bilety w komunikacji miejskiej, bezptatny abonament RTV, tansze przejazdy kolejg, ulgowe bilety do kina
i teatru, paszport za pot ceny - to tylko niektore znizki przystugujgce emerytom. Warto je znac i z nich korzystac

Matgorzata Stempinska

Nie wszystkie znizki s przyzna-
wane ustawowo. Wiele z nich za-
twierdzily samorzady. Wymie-
niamy zardwno ulgi ustawowe, jak
isamorzgdowe.

Jakie znizki na przejazdy
komunikacja miejska

W wiekszosci polskich miast osoby;,
ktore ukoniczyty 70. rok zycia, ko-
rzystaja zkomunikacji miejskiej cat-
kowicie za darmo. Wystarczy mie¢
ze soba dokument tozsamosci po-
twierdzajgcy wiek.

Niektore miasta obnizajg wiek
bezplatnych przejazdéw. Np.
w Bydgoszczy darmowe przejazdy
wszystkimi autobusami i tramwa-
jami przystuguja juz od 65. roku zy-
cia, bez wzgledu na miejsce za-
mieszkania. Podobnie jest m.in. we
Wroctawiu czy Lublinie. ,Mtodsi”
emeryci czesto moga korzystac
z biletow ulgowych, ale szczego-
towe warunki zawsze zaleza od lo-
kalnych uchwat.

Jakie znizki na przejazdy
koleja dlaseniora

Senior chcacy podrozowac skla-
dami PKP Intercity moze skorzysta¢
zdwoch ofert.

Pierwsza to Bilet dla Seniora,
czyli stata oferta dla kazdego, kto
ukonczyt 60 lat. Znizka 30 proc.
obowiazuje na przejazdy w komu-
nikacji krajowej pociaggami PKP In-
tercity S.A. wszystkich kategoriiw1
i2Klasie. Aby potwierdzi¢ uprawnie-
nie do znizki, wystarczy okazac kon-
duktorowi dokument ze zdjeciem
potwierdzajacy tozsamosc i wiek,
np. dowdd osobisty.

Z kolei ulga ustawowa 37 proc.
jest adresowana do emerytow
1 rencistow. Majg oni prawo
do dwdch przejazdow w ciagu roku
zulga 37 proc. w2 klasie wszystkich
kategorii pociggdw PKP Intercity
S.A. w komunikacji krajowej. Na-
lezy pamietac jednak, ze przejazd
stam” 1,z powrotem” jest trakto-
wany jako dwa oddzielne prze-
jazdy. Prawo do znizki przystuguje
na podstawie odpowiedniego za-
swiadczenia (wydawanego m.in.
przez terenowe jednostki Pol-

Ulga ustawowa 37 proc. jest adresowana do emerytow i ren0|stow
Maja oni prawo do dwéch przejazdéw w ciggu roku z ulgg 37 proc.
w 2 klasie wszystkich kategorii pociggéw PKP Intercity S.A.

w komunikacji krajowej

skiego Zwigzku Emerytow, Renci-
stow i Inwalidow) okazywanego
wraz z dowodem osobistym lub in-
nym dokumentem potwierdzaja-
cym tozsamos$¢. Z dwoch ulgo-
wych przejazdow w ciggu roku
moga tez skorzysta¢ wspotmatzon-
kowie, na ktorych pobierane sg za-
sitki rodzinne.

Seniorzy w pociggach regional-
nych (Polregio) mogg skorzystac
z ustawowe] ulgi 37 proc. dla eme-
rytow (dwa razy w rokuy) lub ze sta-
lej oferty handlowej REGIO Senior.
Przeznaczona jest dla 0sob, ktore
ukonezyty 60. rok zycia. Daje 25
proc. znizki na bilety jednorazowe
oraz 10 proc. znizki na bilety okre-
sowe (tygodniowe, miesieczne,
kwartalne). Przy zakupie i kontroli
biletu w ramach oferty REGIO Se-
niorwystarczy dokument tozsamo-
sci potwierdzajacy wiek (dowod
osobisty).

Ulgi na przejazdy dla seniorow
stosujg takze przewoznicy regio-
nalni, np. Koleje Mazowieckie czy
Koleje Slgskie.

'.-'

Jakie znizki za paszport
dlaseniora

Nowy paszport kosztuje az 140 zt.
Mamy dobra wiadomos¢ dla eme-
rytow. Za paszport ptaca potowe,
czyli 70 zt. Natomiast, gdy ukoncza
70 lat, sa zwolnieni z op%aty Nie po-
biera si¢ jej rowniez od 0sob przeby-
wajacych w domach pomocy spo-
tecznej lub w zaktadach opiekun-
czych albo korzystajacych z pomocy
spolecznej w formie zasitkow sta-
tych, jezeliich wyjazd za granicg na-
stepuje w celu diugotrwatego lecze-
nia lub operacji.

Jakie znizki na podroéze
PKS-emdlaseniora
Przedsiebiorstwa PKSiinni prze-
woznicy nie maja ustawowego obo-
wigzkuudzielania znizek seniorom.
Jednak wiekszo$¢ z nich pomyslata
0 osobach powyzej 60. roku zycia.
Oferujg im bilety tansze srednio
010-15 proc. Dlatego przed podroza
warto sprawdzi¢ ceny u poszczegol-
nych przewoznikow. Warto tez re-
zerwowac bilety przezinternetz du-
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zymwyprzedzeniem - dla senioréw
czesto dostepne sa pule biletow
w bardzo niskich cenach.

Kiedy senior nie musi ptaci¢
abonamentuRTV

Z oplatza uzywanie odbiornikowra-
diowych i telewizyjnych sa zwol-
nione wszystkie osoby, ktore ukon-
czyly 75lat.

Abonamentu RTV nie musza tez
placi¢ emeryci, ktorzy ukonczyli 60
lat, aich emerytura nie przekracza
50 proc. przecietnego wynagrodze-
niaw gospodarce narodowej wroku
poprzedzajacym ogtaszanego przez
prezesa GUS. Obecnie wspomniane
50 proc. to 4451,78 zt brutto.

Podstawa do uzyskania zwolnie-
niajestdowod osobisty oraz decyzja
jednostki organizacyjnej ZUS albo
innego organu emerytalno-rento-
wego o wysokosci emerytury w da-
nym roku lub odcinek emerytury.
Natomiast osoby po 75. roku zycia
zplacenia na RTV sa zwolnione au-
tomatycznie. Poczta Poczta ma bo-
wiem dostep dorejestru PESEL.

Jakie ulgi dla seniora w kinie,
teatrze czy muzeum

Nie ma przepisow nakazujacych
tym instytucjom przyznawanie ja-
kichkolwiek ulg osobom powyzej
60.roku zycia. Jednak wigkszosc te-
atrow sprzedaje seniorom ulgowe
bilety na spektakle po okazaniu le-
gitymacji.

Seniorzy zaoszczgdzg rowniez
wybierajac si¢ do kina. Wiekszos¢
sieci kinowych (np. Cinema City,
Helios, Multikino) oferuje bilety
ulgowe dla osob, ktdre ukonczyty
60.rok zycia. Kina organizujg cy-
kliczne pokazy dla starszych wi-
dzow (np. kinowe czwartki, kluby
seniora) z biletami w specjalnych,
obnizonych cenach. Wystarczy oka-
za¢ dokument ze zdjeciem potwier-
dzajacy wiek (dowod osobisty) lub
legitymacj¢ emeryta-rencisty.

Emeryci, rencisci oraz osoby nie-
pelnosprawne wraz ze swoimi opie-
kunami maja ustawowa znizke
na wejsciowki do wszystkich mu-
zeow panstwowych. Wysokosc tych
ulg niejestjednak okreslona wusta-
wie, przez co jej wysoko$¢ oraz dni,
wktorych obowigzuje, ustalanajest

indywidualnie przez dyrektora po-
szczegolnych placowek muzeal-
nych.

Kiedy ulga PIT-O dla seniora
Ulga PIT-0 to zwolnienie z podatku
dochodowego dla 0sob, ktore osia-
gnety powszechny wiek emerytalny
(60 lat dla kobiet i 65 lat dla mez-
czyzn), ale nie pobieraja emerytury
inadal pracuja. Moga z niej skorzy-
sta¢ seniorzy uzyskujacy przychody
m.in. z pracy na etacie, stosunku
shuzbowego, pracy naktadczej, spot-
dzielczego stosunku pracy, umow
zlecenia oraz prowadzacy dziatal-
nosc¢ gospodarczy. Nie obejmuje
ona natomiast 0sob pracujacych
na umowie o dzielo ani tych, ktore
pobieraja juz emeryture, rente ro-
dzinna z ZUS, $wiadczenia stuzb
mundurowych czy uposazenie s¢-
dziowskie.

Zulgi moga skorzystac zarowno
osoby, ktore nie zlozyly jeszcze
wniosku o emeryture, jaki te, ktore
taki wniosek ztozyly imaja juz przy-
znane $wiadczenie, ale go jeszcze
nie pobieraja. Podstawowym wa-
runkiem jest niepobieranie emery-
tury lub renty rodzinnej. Seniorzy,
ktorzy otrzymuja emeryture ijed-
noczesnie dorabiajg do swojego
swiadczenia, nie mogg korzystac
ztej preferencji.

Ulga PIT-o torealna korzysc dla
pracujacych senioréw. Pozwala nie
placi¢ podatku dochodowego
od przychodéw do rocznego limitu
85528 zt. Dodatkowo osoby rozli-
czajace sic wedtug skali podatkowej
mogg skorzysta¢ z kwoty wolnej
od podatkuw wysokosci30 000 zt.
W efekcie taczne przychody do 115
528 ztmoga by¢ nieopodatkowane.
W praktyce oznacza to wyzsze wy-
nagrodzenie ,,na reke”. Przy mini-
malnych zarobkach, ktore od 1
stycznia 2026 roku wynoszg 4806
zt brutto, oszczednosé siega okoto
168 zt miesi¢cznie, a przy pensji
5000 zt - okolo 300 zh.

Aby ulga byla stosowana, pra-
cownik musi zlozy¢ pracodawcy
oswiadczenie, ze spelnia warunki
dojej zastosowania, tj. mimo naby-
cia prawa do emeryturylubrenty ro-
dzinnej nie pobiera tych swiadczen.
©®
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Tansze zakupy dla seniorow z calej Polski. Oto, co
trzeba zrobic, by moc korzystac z takiej mozliwosci

Na rabaty podczas zakupéw moga liczy¢ posiadacze Karty Duzej Rodziny. Jej wyrobienie nic nie kosztuje.
Podpowiadamy, jak zatatwi¢ formalnosci, ktore sieci handlowe honorujg KDR i jakie znizki oferuja

Matgorzata Stempinska

Karta Duzej Rodziny jest przy-
znawanabezplatnie, niezalez-
nie od dochoduwrodzinie.

Karta Duzej Rodziny to rzagdowy
program prowadzony przez Mini-
sterstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej. Oferuje system znizek
idodatkowych uprawnien. Przystu-
guje wszystkim rodzicom oraz mat-
zonkom rodzicow, ktorzy majg lub
mieli na utrzymaniutgcznie co naj-
mniej troje dzieci bez wzgledu
naich wiek. Przez rodzica rozumie
sie takze rodzica zastepczego lub
osobe prowadzacg rodzinny dom
dziecka.

Karta Duzej Rodziny funkcjo-
nuje zarowno w instytucjach pu-
blicznych, jak i w prywatnych fir-
mach. Posiadacze KDR maja mozli-
wos¢ tanszego korzystania z oferty
podmiotéw m.in. zbranzy spozyw-
czej, paliwowej, bankowej czy rekre-
acyjne;j.

0d 2019 roku przepisy dotyczace
Karty Duzej Rodziny zostaty rozsze-
rzone i przystuguje ona rowniez 0so-
bom, ktore w przesztosci wycho-
waly minimum troje dzieci, nawet
jesli obecnie nie sprawuja juz
nad nimi opieki finansowej. Ozna-
czato, ze takze seniorzy, ktorzy kie-
dys tworzyli rodziny wielodzietne,
moga ubiegac si¢ o wydanie Karty.

Jak uzyskaé¢ Karte Duzej
Rodziny

Aby otrzymac Karte Duzej Rodziny,
nalezy ztozyc wniosek w gminie od-
powiadajgcej miejscu naszego za-
mieszkania. Wniosek mozna row-

SWIADCZENIA

i \
(O

Seniorzy posiadajgcy Karte Duzej Rodziny moga korzystac z rabatow oferowanych przez wybrane sieci
handlowe. Znizki obejmujg m.in. zywnos¢, srodki czystosci, artykuty higieniczne

niez zlozy¢ elektronicznie, za po-
srednictwem Platformy Informa-
cyjno-Ustugowej Emp@tia (empa-
tia.gov.pl). W tym przypadku ko-
nieczne jest posiadanie podpisu
elektronicznego lub bezptatnego
profilu zaufanego.

KDR mozna otrzymac w formie
tradycyjnej albo w wersji elektro-
nicznej w aplikacji mObywatel.
Woweczas jest ona dostepna dla
wszystkich posiadaczy aktywnej
Karty.

Wydanie Karty Duzej Rodziny
jest bezptatne. Natomiast oplate

wwysokosci 17 zt ponosi sie za du-
plikat, a 10 zt wynosi domdwienie
tradycyjnej formy Karty.

Oplaty wnosi si¢ do gminy wta-
sciwej ze wzgledu na miejsce za-
mieszkania cztonka rodziny wielo-
dzietnej.

Jakie sklepy oferuja znizki

seniorom posiadajagcym KDR
Seniorzy posiadajacy Karte Duzej
Rodziny mogg korzystac z rabatow
oferowanych przez wybrane sieci
handlowe. Znizki obejmuja m.in.

zywnosc¢, srodki czystosci, artykuty

higieniczne oraz produkty codzien-
nego uzytku.

Lidl oferuje przez caty rok posia-
daczom Karty Duzej Rodziny 10-
procentowy rabat na wybrane pro-
dukty, m.in. s$wieze owoce i wa-
rzywa, pieczywo, napoje, kasze,
ryze, przyprawy, kietbasy, parowki,
zywnos¢ dla niemowlat oraz wy-
brane artykuty higieniczne.

Kaufland stosuje system bonow
zakupowych. Zakazde wydane 100
zt posiadacz Karty Duzej Rodziny
otrzymuje bon o wartosci § zl.
Przy jednorazowych zakupach

FOT. FREEPIK.COM

mozna uzyska¢ bon o wartosci mak-
symalnie 25 z}, a miesi¢czny limit
bonéw wynosi 50 zt. Otrzymany
bon mozna wykorzysta¢ na po-
mniejszenie kwoty do zaptlaty
przy kolejnych zakupach.

W sklepach Auchan znizki
z Karta Duzej Rodziny nie sg nali-
czane bezposrednio przy kasie,
lecz za posrednictwem programu
lojalnosciowego Skarbonka. Po po-
wigzaniu karty KDR z kontem
Skarbonka senior zyskuje §-pro-
centowy zwrot/rabat na towary
marek wlasnych Auchan. Posiada-
cze KDR automatycznie zyskujg
status ,,ztoty” w programie Skar-
bonka, co daje dostep do dodatko-
wych bonusow, punktow i specjal-
nych ofert.

O seniorach - posiadaczach
Karty Duzej Rodziny - pomyslat
takze Carrefour. Oferuje kilka ko-
rzysci zwiazanych z KDR. Przy za-
kupach o wartosci co najmniej 100
ztposiadacze Karty Duzej Rodziny
moga otrzymac bon na kolejne za-
kupy. Jego minimalna wartos¢to10
zt. Kazde kolejne wydane 50 zt
zwieksza wartosc tego rabatu. Car-
refour oferuje rowniez 10-procen-
towg znizke na wybrane produkty
marki wlasnej.

W sieci sklepow Stokrotka posia-
dacze Karty Duzej Rodziny mogg
otrzymac 10 proc. znizki na wy-
brane, czesto kupowane produkty
codziennego uzytku. Z kolei w wy-
branych sklepach sieci Intermarché
posiadacze KDR moga dostac 10
proc. znizkim.in. na $wieze owoce
iwarzywa, pieczywo oraz wybrane
artykuty marek whasnych.
©®

Od wrzesnia nowe, nizsze, limity dorabiania
dla wczesniejszych emerytow i rencistow

Matgorzata Stempinska

Nowe limity weszly w zycie
1wrzesniabr.iobowiazuja
do 30 listopada 2026 roku.

Graniczna kwota, ktorej przekrocze-
nie nie wplynie nazmniejszenie eme-
rytury lub renty, jest teraz nizsza
0230,90 ztbrutto. Natomiast wyzszy
prog, poktorego przekroczeniu swiad-
czenie moze zostaé zawieszone,
zmniejszyto sie 0 428,70 zt brutto.

- Od wrzesnia br. gorng granica bez-
piecznego dorabiania jest kwota
6463,20 zl brutto. Dodatkowy mie-
sieczny przychod dotej wysokoscinie
wplynie na zmniejszenie wyptacanej
przez ZUS emerytury lub renty. Aby
Zaklad nie wstrzymatwyptaty swiad-
czenia, dodatkowy miesieczny przy-
chod miedzywizesniemalistopadem
nie moze przekroczyc¢ 12 003,10 zt
brutto- zaznacza Krystyna Michatek,
regionalna rzeczniczka ZUS woje-
wodztwa kujawsko-pomorskiego.

Jak dodaje, w przypadku przekro-
czenia ustalonych progow, czyli- 70
proc. 1130 proc. przecietnego mie-
siecznego wynagrodzenia - ZUS
moze zmniejszy¢ lub zawiesi¢ wy-
placane swiadczenie. Jesli przy-
chodyzdodatkowej pracy mieszcza
sie miedzy 70 proc. a130 proc. prze-
cietnegowynagrodzenia, Swiadcze-
nie z ZUS-umoze zosta¢ pomniej-
szone o kwote przekroczenia, jed-
nak nie wiecej niz o kwote maksy-
malnego zmniejszenia.

Jesli  przychod przekroczy
6463,20 ztbrutto, ale nie bedzie wyz-
$Zy niz 12 003,10 zi brutto, maksy-
malne kwoty zmniejszenia wynosza:
® 989,41 zkdlaemeryturirentztytutu

catkowitej niezdolnoscidopracy,
® 742,10zt dlarent ztytutu czescio-
wej niezdolnosci do pracy,
® 841,05 zt dla rent rodzinnych,
doktorych uprawnionajestjedna
osoba.

Bezlimitow mogg dorabia¢ m.in.
emeryci, ktorzy osiggneli powszechny
wiekemerytalny (60latdlakobieti6s
lat dla mezczyzn). Wyjatek stanowig
seniorzy, ktorym ZUS podwyzszyt
wyliczona emeryture dokwoty swiad-

czenia minimalnego (od marca br.

1978,49 ztbrutto). Wowczasjesli przy-
chdd z pracy przekroczy wysokos¢
kwoty podwyzszenia do minimalnej
emerytury, to swiadczenie za dany
okres bedzie wyplacane w nizszej
kwocie, tj. bez doptaty do minimum.

Limitami nie musza przejmowac
si¢ pobierajacy renty dla inwalidow
wojennych 1 wojskowych, ktorych
niezdolnos¢ do pracy powstata
wzwigzkuze shuzbg oraz pobierajacy
renty rodzinne po uprawnionych
do tych swiadczen. Bez ograniczen
mogg rowniezdorabiac osoby pobie-
rajgcerente rodzinng, ktorajestkwo-
towokorzystniejsza od ustalonejeme-

rytury ztytuluukonczenia powszech-
negowiekuemerytalnego. ©®
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G. 1 8 : o 0 Pierwsza mitosé ‘ __

Polsat

Na sali sadowej Kinga staje przed powaznym dylematem,
gdy padajedno pytanie. Musi szczerze odpowiedzie¢, czy
widzi szans¢ na uratowanie swojego malzenstwa? Sytuacja
nie jest prosta, a sama Kinga nie wie, czy da¢ Jankowi druga
szanse. Ma watpliwosci, czy beda potrafili odbudowaé
zwiazek. Najbardziej zatwardzialego przeciwnika tego roz-
wigzania mabowiem we wlasnym w domu... Tymczasem
Koczarski popelnia taktyczny blad: upija si¢ w rocznice
$mierci Zony, tuz przed najwazniejszym meczem sezonu.
Borys robi wszystko, Zzeby go postawi¢ na nogi. Zwlaszcza,
ze wwans klubu wisi na wlosku. Angelika nie moze si¢ do-
dzwoni¢ do matki, ktora nie pojawia si¢ tez na spotkaniu z
prawnikami w sprawie rozwodu. Boleslaw jest tym bardzo
oburzony. Angelika jednak podejrzewa, ze ojciec dobrze
wie, co si¢ z nig stalo. Zglasza policji zaginigcie matki.

G. 20:15
NA WSPOLNEJ

TVN

Weronika probuje dodzwonic sie do Eweliny i w koncu przyjezdza do niej. Pobita Kalska
jest w rozpaczy i zgadza sie, zeby Roztocka zabrala ja do siebie. Weronika informuje

o wszystkim Lwa, ktoremu trudno w to uwierzy¢. Wkrotce po tym Kalski przyjezdza po
Eweline i thumaczy, ze nie wie co mowi, bo jest pod wptywem silnych lekow. Hebel -
zgodnie z tym, co obiecal Zonie - pilnuje Tomka podczas pracy poza osrodkiem. Nagle
pojawia si¢ ,,Zaba” i dyskretnie zleca bratu przeciecie przewoddow monitoringu kantoru.

Klan Tomka w ostatniej chwili powstrzymuje... Ryszard! Kiedy Tomek mowi bratu, ze nie
wykonat zlecenia, ,,Zaba” jest na niego naprawde wsciekly, a Hebel czuje, ze whasnie
TVP1 zaczela sie walka dobra ze zlem... Marta - mimo urlopu macierzynskiego - sledzi pro-
gram swojej stacji. Ze wzburzeniem odkrywa, ze w roli eksperta od spraw biznesowych
Beata jest mocno zdziwiona, wystapi mezczyzna, ktory oszukat mnostwo ludzi na kryptowalutach. Le$niewska jedzie
ze jej brat, Michat, caty czas do stacjiiostrzega swojego szefa - Baliszewskiego. Ten widzi tylko jedno wyjscie - to
utrzymuje kontakty z Elzbieta, Marta musi przeprowadzi¢ wywiad i... zdemaskowac go!

anawet sam do niej dzwoni. Od
Jaska dowiaduje sie, ze on tez
jest w stalym kontakcie z bab-
cia. Bolek juz odzyskat humor,
bo kogutkom sie poprawito.
Milosz jest mocno rozdrazniony
calg sytuacja z Bozenkg i obry-
wa sie z tego powodu dzieciom.
Mitosz szykuje z Bolkiem obiad,
gdy Bozenka informuje, ze jej
nie bedzie i przenocuje u Kamy.
Piotrus chce sam is¢ do szkoly.
Pod wptywem Leokadii Ula
zgadza sie, ale efekty sa kiep-
skie - chtopiec wraca ze szkoty
zaptakany po bojce. Skoczek nie
moze wytrzymac w gorsecie, bo
wszystko strasznie go swedzi.

Z okolic Otwocka wraca za-
dowolona Marzena. W towa-
rzystwie Bruna obejrzata dom
niegdys kupiony przez me¢za.
Mimo tego, co uwaza Bruno,
nie zwazajac na koszty, chce go
zatrzymac 1 wyremontowac.

G.15:55

Gliniarze

Polsat

Pod klubem w aucie czatuje
mezczyzna i zaczepia wycho-
dzace z klubu kobiety, podajac
sie za kierowce zamowionego
przejazdu. Jedna z nich wsiada,
anastepnego dnia, zgwalcona
ipobita zglasza sprawe. Nieste-
ty niewiele pamieta. W trakcie
sledztwa okazuje sie, Ze ofiar jest
wiecej. Czy policyjni detektywi
zlapig seryjnego gwalciciela?
Nowy w jednostce, aspirant
Maciek Florczyk weiaz nie budzi
zaufania detektywow - sg pewni,
7e to ,,cztowiek WozZniaka”.

G.16:50

Szpital $w. Anny

TVN

Rozmowe Kai i Wiktora przerywa
omdlenie mezczyzny. Marlena,
pielegniarka ginekologiczna

1 przewodniczgca zwigzkow za-
wodowych, przekonuje dyrektora
do zgody na podniesienie kwalifi-
kacji personelu. Sabina wraca do
pracy w szpitalu. Razem z Goska
przyjmuje nieprzytomna kobiete
po probie samobojcze;.

G.20:30

Ojciec Mateusz

TVP1

Na polecenie biskupa ksigdz
Mateusz zajmuje si¢ sprawg sio-
stry Eucji cierpigcej na tajemni-
cze zaburzenia. Ktos zastrasza
Jerzego Stefanskiego, miejsco-
wego hipnoterapeute. Mezczy-
zna nie informuje stuzb i nie-
dtugo pozniej ginie. Sledztwo
ujawnia nieoczekiwane zwiazki
ofiary z zakonem - siostra Eucja
byta niegdys uczestniczky sean-
sow Stefanskiego.
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L]
KRZYZOWKA NR 144
Poziomo: 1 2 3 4 H N 5 6 7 8 [
1) pocisk artyleryjski wypetniony
kulkami, 9
5) budowla paulinéw na Jasnej . . . . . . . . HOROSKOP
Gorze, 10 11 12 13
9) pokdj w wiejskiej chacie, . . . . . . Wodhnik (20.01-18.02)
10) mie¢ szeroki, to by¢ hojnym, |14 ] 15 16 ] 17 Intuicja wskaze Ciwlasciwy
12) produkt korozji zelaza, i klergn_elﬁ- Horoskop
14) drogi kamien lub jego imita- Zienny radzine przejymo-
cja oprawiony w pierscionek, | | | H H B | | H wac sie drobiazgami.
:g) gromadha owiec lub kréw, 18 (19 20 [] 21 22 [] 23 |24 25 Ryby (19.02 - 20.03)
) gra ruchowa z gumowym Pojawi si¢ inspirujacy po-
pierscieniem, myst. Horoskop na dzi$ pod-
18) tasma z podziatka, O O ] ] ] powiada, by zapisa¢ goiwro-
21) podktad z desek przybity do |28 ci¢ doniego wieczorem.
stropu od strony izby,
23) zlot organizacji lub partii, Baran (21.03 - 19.04)
28) prowadzi program Polsatu N N N N N Konsekwencja przyniesie
,,NaSZ nOWy dom”, 29 30 AUTOPROMOCJA 0110990296 33 34 35 efekty. HorOSkodelenny
. . na czwartek sugeruje nie re-
29) przyrzad do pomiaru katow, _ zygnowacz obranego celu.
32) melodia wygrywana przez ] ] Twoja gazeta ] |
zegar, W prenumeracie
: Byk (20.04 - 20.05)
36) przywdz towaroéw z Unii Eu- 36 zTele Dzien sprzyja spontanicznym
ropejskiej, Magazynem planom. Horoskop dzienny
37) mityczny, trzygtowy pies B B [ [ mowi, zenowe .dc?s:wiadcge‘-
strzegacy Hadesu, nie moze przyniesc korzysci.
38) ryba stodkowodna, kuzyn 38 ©525M 9464 39 .
Karpia, Bllz.nletq (21.05'- 2106)
59)zimowy pojezdnaplozach, | || | M| B E | e
49) Sredniowieczny kronikarz. — - — dzi nie podejmowacé decyzji
Pionowo: 11) czerwone $wiatto w aucie, kanskiego, ROZWIAZANIENR 143 pod wptywem emocj.
1) silny wiatr nad morzem, 13) dystyngowana, wytworna 27) jest oczkiem w gtowie dziadka, 2 R : T ; c han L '|< 2 M E s ; M ; J
2) trzonek, uchwyt, kobieta, 29) zabytkowy na turystycznym g cz) U ,5, n : n ,'\ ﬁ NIE ﬁ | f\ a CZ’ a Q Rak (22.06 - 22.07)
3) catoksztatt zjawisk atmosfe- 16) reguluje przeptyw cieczy, szlaku, ; g : g g D ﬁ x ! 5 ; ILA ; D : 2 ; g Czeka Ci¢ wazna decyzja.
rycznych, 19) pilnik lub drzewo, 30) rodzina ssakow z krotka traba, [mlsiw(mwi 1[N 1 A[Km | mc/mRmIC Horoskop dzienny
4) miara pojemnosci ptynow, 20) ziota ..., w bajce spetniata 31) zgrubienie na skorze cziowieka, ? : 2 r IG\ ; g : ; g : i : E : I\III 2 $ hnf‘czwafti?ktw_gemle;llcuu'
5) $rédziemnomorskie warzywo, trzy zyczenia, 33) wizerunek Swietego weza, URIAIZIAIm mKclTulK chacserca, ale lezrozsgaxu.
. . A K/m|p/mHES H AN NEKN
6) Wlosejnny grzyb Jadalny,' 22) pret.w rekach wiamywagza, symbol. w+ad;y faraonow, ' SIS ER AIDIRITS Lew (23.07 - 22.08)
7) zespot podobnych komérek,  24) ulubione drzewo Laury i Filona,  34) podwyzszenie do gtoszenia  |m[i |7 u|R MmREL|m Szczegdty okaza sie wazne.
8) najlepszy wynik w rzucie 25) cystersi lub franciszkanie, kazan, : ‘TJ V.V g ‘.’ 5 g E g 2 E E Horoskop dzienny mowi, ze
dyskiem, 26) setna cze$¢ dolara amery- 35) samotny, stromy stok gorski. [o[rR[E[z/mP[A[M[1[A[T[K AW S|1 EIC spokojne tempo pomoze
.. unikng¢ btedow.
KRZYZOWKA PANORAMICZNA
auto I recka [ urzad ‘s na ¢« domena Y a_Ibun_l eaioska | np. ™ wy- Panna (?3.08-22.09)
X sl | e miee | [ ||y R P || Teoaonenapmcignie
urynu foperz Talmudu towaru nika rodlina jak Kolor jasyr balowa | uwage. Horoskogpadmsra-
T T sztuczn T T T driwykorzystacig madize
zawody materia 1zkorzyscig dla siebie.
spor- > kompo- [~
towe ° ° ° zytowy Waga (23.09 - 2210)
pic rodzai Znajdz chwilg dla siebie. Ho-
kara%éw . mes b rosk,qp dzienny na czwartek
C ° WrOZy, 7€ SZCzera roZzmowa
Opania, turecka oﬁgéﬁevy L, rg%j- mrgw:r.‘y przyniesie Ci spokdj.
aktor todka h)‘]mn po- imiﬁ_ _ Ifk Skorpion (2310 - 2111)
schro- — : o | chwalny Mesxie Ziolowy Nowa wiadomo$¢ poprawi
nienie | dodatek bije pirat v v przypo- v v Cihumor. Horoskop dzienny
K dla " do inne stuzbie mina - 1~ mowi, Ze warto postawi¢
angurka potraw kolory kréla ® o E'PSE napomyslyielastyczno$é.
v v .
pehid | okres | | metro- | | Strzelec (22.1-2112)
sukces dziejach 0go Czeka Cie mita niespo-
— dzianka. Horoskop na dzis
S'v:lrigt%k kiwi radzi zaufac intuicjiinie ba¢
¢ teni- 1~ Eg‘fgr‘:‘:fill — sie zrobi¢ matego kroku.
sistki
pisze bla- uro- Koziorozec (22.12 - 19.01)
do rymu chowy |- czysty |- Dzialaj odwaznie, lecznie
rvgt?lltlgt _’ faczni bankiet ° spiesz sie. Horoskop dzienny

na czwartek mowi, ze roz-

Litery z pdl oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie. mowa otworzy nowe drzwi.

VH3INTYd FINVZYIMZOY
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UKRAINA

KOSOwWO

Operacja ,,Vivaldi’. Jaka pickna
katastrofa Rosjan w Donbasie!

Grzegorz Kuczynski

Trzeci Korpus Armii Ukrainy
poraz pierwszy potwierdzit
kontratak na poinocy obwodu
donieckiego. Wyparto Rosjan
z Nowosiliwki, Oleksandriwki,
Jarowej i okolic Korowiego Ja-
ru, wies$ Srednie w gminie Ey-
man zostata caltkowicie wy-
zwolona. Ukrainie udato sie
storpedowac rosyjska probe
oskrzydlenia tzw. pasa twierdz
w Donbasie od poinocy.

Informacje te przekazat dowodca 3.
Korpusu Armii Andrij Bilecki. Poka-
zatonrowniez zdjgcia wyzwolonych
terytonow, podajac nazwe operacji:
,wVivaldi”. Zaznaczyt tez, ze mowa
jest o kierunku tymanskim.

Ukrainiska armia w natarciu
- Nie powiem, ze tauwaga sprzyjana-
szym dziataniom, ktore dopiero na-
bierajg tempa. Comoznawtej chwili
powiedzie¢: rzeczywiscie, 3. Korpus
Armiirozpoczatoperacje ofensywna
na tym kierunku. Na razie prosze
po prostu zapamietac to stowo. Ope-
racjataprzebiegawwarunkach mak-
symalnej ciszy informacyjne;. [...].
Wyzwolenie Sredniego stato si¢ klu-
CZOWYym etapem przygotowawczym
operacji- oswmdczyi Bilecki.
Zaznaczyt rowniez, ze dotarcie
do brzegu rzeki Czarny Zerebec to
tylko jeden z etapow operacji. -
W otwartych zrodtach pojawia si¢
obecnie wiele informacji, ze ostatecz-
nym celem operacji jest dotarcie
dobrzegurzeki Czamy Zerebec. Jed-
nak nasza operacja nosi nazwe ,Vi-
valdi”, a Vivaldi, jak wiadomo, ma
cztery pory roku. A to dopiero pierw-
szaznich. [...] Beda dobre wiadomo-
sci, ale obecnie nasze dziatania wy-
magaja dyskrecji-powiedziat Bilecki.

USA

Ukrainska armia prowadzi udang kontrofensywe na potnocy
obwodu donieckiego

Rosja traciziemieiludzi
Dodat, ze potwierdzono informacje
onatarciu armii ukrainskiej na pot-
nocy obwodudonieckiego. Wwarun-
kach ciszy informacyjnej oddziaty zli-
kwidowaty ogniska przenikania Ro-
sjanioczyscity obszar o powierzchni
75km . Kolejne 10 km zostalowyzwo-
lone. Dodat, ze zadano cios zdolnosci
bojowej 20.125. Armii Rosji.

Straty przeciwnika na tym etapie:
okoto 1500 Zotnierzy, ponad 12 ty-
siecy dronow oraz setki pojazdow
opancerzonych, systemow artyle-
ryjskich i pojazdow samochodo-
wych-zaznaczyt Bilecki. Jednocze-
$nie oddziaty systemow bezzatogo-
wych odcigly trasy logistyczne
wroga. Wwynikuuderzen korpusu
wojska rosyjskie przeniosty dostawy
paliw i smarow poza granice Ukra-
iny -do obwodu woroneskiego.

15 wrzesnia serwis Deep State po-
informowat, ze Sity Obronne wy-
zwolity miejscowosc Srednie i ze-
pchnety Rosjan w rejonie Szandry-
goto w gminie Eyman w obwodzie
donieckim.

Ukrainska kontrofensywa
w Donbasie
8 wrzesnia podano, ze Sily
Obronne Ukrainy rozpoczety ope-
racje kontrofensywna w rejonie
Eymanu w obwodzie donieckim
juz na poczgtku maja. Operacjata
pozostawala utajniona przez
cztery miesigce. Ukrainskie sily
zbrojne wyzwolity szereg wsi,
anastepnie catkowicie odcigty ro-
syjski przyczotek, wypierajac oku-
pantow za rzeke Zerebec.
Zagraniczni analitycy OSINT
twierdzili rdwniez, ze Ukraincom
na kierunku Eymanu udato si¢
wyzwolic ,,setki kilometrow tery-
torium”. Analitycy Instytutu Ba-
dan nad Wojna (ISW) w raporcie
z 9 wrzesnia zauwazyli, ze rosyj-
scy korespondenci wojskowi przy-
znaja si¢ do ukrainskich kontrata-
kow na kierunkutymanskimi co-
raz czgdciej krytykuja po-
wszechna w armii rosyjskiej prak-
tyke przekazywania nieprawdzi-
wych informacji o sytuacji
na froncie.

Smier¢ w katastrofie smiglowca telewizyjnego

Kazimierz Sikorski

Conajmniej trzy osoby zgine-
ly, ajednazostata ranna wka-
tastrofie helikoptera naleza-
cegodostacjiNBC4 wLos An-
gelesw USA.

Przyczyna katastrofy w dzielnicy
Chatsworth nie jest znana. W mo-
mencie upadku maszyny wybucht
pozar, ktory objat kilka pojazdow
oraz dwa duze kontenery transpor-
towe. Nagrania z miejsca zdarzenia
pokazuja geste kleby dymu. Ogien

zostal ugaszony przez ponad 50
strazakow, ktorzy przybyli na miej-
sce zdarzenia.

Smigtowiec nalezal do stacji
NBC Los Angeles (KNBC-TV),
adwoje prezenterow tej stacji poin-
formowalo, ze na poktadzie znajdo-
wali si¢ ich wspotpracownicy.

Podczas wystgpieniajedenzpre-
zenterow przerwal program, mo-
wigc, ze potrzebujg ,,kilku minut
narefleksje, przetworzenie informa-
cjiizebranie mysli”.

Do tragedii doszto w poblizu
miejsca, gdzie stuzby ratunkowe in-

terweniowaty w zwiazku z wypad-
kiem autobusu, w ktorym réwniez
zgingliludzie.

Na miejscu stwierdzono zgon
trzech osob. Jedna osoba zostata
przewieziona dolokalnego szpitala;
jej stan nie jest znany. Dokladna
liczba 0sob przebywajgcych na po-
kladzie smiglowca jest weigz usta-
lana.

Dochodzenie wtej sprawie prze-
prowadza Krajowa Rada Bezpie-
czenstwa Transportu (NTSB) oraz
Federalna Administracja Lotnictwa
(FAA).

ik D Vs
FOT. FACEBOOK/SZTAB GENERALNY SZ UKRAINY

Byly prezydent Kosowa
skazany na 25 lat wiezienia
za zbrodnie wojenne

oprac. Anna Nagel

Hashim Thaci zostalw srode
skazany przez Specjalna Izbe
Sadowa ds. Kosowaw Hadze
na2j5lat wiezienia za popel-
nienie zbrodni wojennych.
Thaciemu zarzucano doko-
nywanie morderstw, tortur
ibezprawne przetrzymywa-
nie ludzi.

58-letni Thaci zostal skazany
za czyny popelnione, gdy byt do-
wodca Armii Wyzwolenia Kosowa
(UCK) podczas regularnego kon-
fliktu zbrojnego z sitami serbskimi
w1998 roku. Szacuje sie, ze w cza-
sie wojny zgineto ok. 13 tys. osob,
gléwnie Albanczykow, zanim naloty
NATO zmusity Belgrad dowycofa-
nia wojsk z Kosowa i oddania kon-
trolinad prowincja ONZiNATO.
Specjalna Izba Sadowa ds. Ko-
sowa orzekla, ze Thaci ponosi wing
za $mierc¢ 96 przeciwnikow poli-
tycznych oraz osob uznanych
za wspoltpracownikow serbskich

BRUKSELA

stuzb bezpieczenstwa, zabitych
przez UCK w trakcie konfliktu.
Thacizostattakze skazany za ar-
bitralne i bezprawne przetrzymy-
wanie 285 0s0b, torturowanie 303
0s0b oraz okrutne traktowanie ok.
50 0s0b. Sad stwierdzit, ze byty pre-
zydent ,,aktywnie uczestniczyt
w zbrodniachidonich zachecat”.
Thacibytobecny na sali sadowej
podczas odczytywania wyroku, ale
nie przyznat si¢ do winy. Na poczet
kary zaliczono mu okres, ktory dotej
pory spedzitw areszcie. Prokuratura
zadata 45 lat pozbawienia wolnosci.
Specjalna Izba Sadowa ds. Ko-
sowa jest sadem dziatajacym wra-
mach kosowskiego systemu spra-
wiedliwosci. Ze wzgledu na weze-
S$niejsze przypadki zastraszania
swiadkow w sprawach dotyczacych
UCK siedzibe Izby utworzonow Ha-
dze, awjej sktad weszli miedzyna-
rodowi sedziowie i prokuratorzy.
Izba powstata niezaleznie od nie-
istniejacego juz Miedzynarodowego
Trybunalu KarnegodlabylejJugosta-
wil, rowniez z siedzibg w Hadze.PAP

Unia Europejska planuje ograniczy¢
dzieciom media spolecznosciowe

oprac. Anna Nagel

Komisja Europejska zapowia-
dawprowadzenie nowych, su-
rowych przepisow dotyczacych
korzystaniazmediow spolecz-
nosciowych przez dzieciimio-
dziez. Pomyst oglosita w srode
przewodniczaca KE Ursula von
der Leyen w oredziu o stanie
Unii Europejskie;j.

Von der Leyen powiedziala, ze
w czwartek Komisja przedstawi tzw.
Kids Act, czyli propozycje przepisow,
ktore majg ograniczy¢ dostep nielet-
nichdoplatform takichjak Instagram,
TikTok czy YouTube, atakze wpro-
wadzi¢ nowe wymogidotyczace bez-
pieczenstwa ustug internetowych,
wtym gier wideoichatbotow opar-
tychna sztucznej inteligencji.

Zgodnie z zapowiedzig dzieci po-
nizej 13. roku zycia w ogole nie beda
miaty dostepu do platform spotecz-
nosciowych, adzieciwwieku13-14lat
beda mogty korzystac jedynie z tzw.
minikont, czyli kont zaktadanych
i nadzorowanych przez rodzicow
z ograniczonymi funkcjamii ograni-
czeniami czasowymi.

W przypadku uzytkownikow
w wieku 15-18 lat platformy bedg
miaty obowiazek zapewnic bezpiecz-
niejsze wersje swoich ustug.

- To my ustalamy nasze zasady,
anie wielkie firmy technologiczne -
powiedziata szefowa KE.

Podkreslita, ze miodzi spedzajg
obecnie od czterech doszesciugodzin
dziennie przed ekranami, a serwisy
spolecznosciowe wykorzystujg me-
chanizmy zaprojektowane tak, byjak
najdluze) przyciggacich uwage. PAP

REKLAMA

U

Zielen
Miejska

Zaktad Pogrzebowy

UL. CZARTORYSKIEGO 13
L 24h/7 -
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0011575824

MONTAZOWE

wovmzowe |

ROLETY ATRAKCYINE CENY.

Producent ,,GARDA” tel. 504166613
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Sport

e Siatkéwka Polska wcigz niepokonana w mistrzostwach
Europy, w kolejnym meczu grupowym Biato-Czerwoni
rozgromili Ukraine 3:0 (20, 13, 22).

HOKE)J

Wymarzona inauguracja
na Tor-Torze. Osiem
goliiczyste konto

Marcin Koztowski

KH EnergastrzelilJKH
GKSaz osiemgoli -jedne-
gonawet grajac w oslabie-
niu. Czyste konto zacho-
watdebiutujacy w druzy-
nie Roman Kalmykow

KHENERGATORUN- JKHGKS JASTRZE-
BIE8:0(3:0,2:0,3:0)

Bramki: 1:0 Larionovs - Hanzawa - Peltola
(6:14), 2:0 Hanzawa - Cybulski - Jaworski (15:58),
3:0 Denyskin - Syty - Zieliriski (18:19), 4:0 Santeri
Peltola (30:35), 5:0 Denyskin - Larionovs (33:19),
6:0 Hanzawa- Ossipov (52:02), 7:0 K. Kalinow-
ski - Smal - M. Kalinowski (55:00), 8:0 Larionovs
-Schafer - Jaworski (59:39)

KH Energa: Katmykow - Brandhammar, Tapio,
Denyskin, Syty, Larionovs - Jaworski, Schafer,
Peltola, Arrak, Kolesnikow - Ossipov, Zieliriski,
Cybulski, Napiérkowski, Hanzawa - Gimiriski,
Fraszko, K. Kalinowski, Smal, M. Kalinowski

W 7 min. gospodarze strzelili
pierwszg bramke wrozgryw-
kachiobjeliprowadzenie. Gra-
jac poraz drugi w przewadze
Chikara Hanzawa zza bramki
idealnie dogral do Danity Ea-

rionovsa, a ten dopenitformal-
nosci. W kolejnych minutach
wiecej z gry weigz mieli pod-
opieczni Sami Hirvonena, kto-
rzy dtugimi okresami zamykali
JKH GKS w jego tercji. Prze-
waga zostata udokumento-
wana kolejnymi golami.

Od poczatku drugiej od-
stony spotkania do ataku ru-
szyta ekipa z Gornego Slaska,
ale w torunskiej bramce bar-
dzo dobrze spisywat si¢ Ro-
man Kalmykow. Pézniej ho-
keidcizJastrzgbiatapalikolejne
kary, ale KH Energa nie pod-
wyzszytwyniku grajac nawet
przez dwie minuty pieciu
na trzech. Co nie udalo si¢
w przewadze udalo si¢ w...
ostabieniu. Po kontrze Santeri
Peltola pokonat Holse, ktory
miatjuz dos¢ meczuizastapit
goKacper Michalski.

Wiatek KH Energazagra
w Nowym Targuz Podhalem.

Innewyniki: GKS Tychy - Podhale Nowy Targ
1041, Polonia Bytom - Unia Oswiecim 5.1, GKS Ka-
towice- STS Sanok5:1.

Roman Ka{mykow nie dat sie pokonac¢ ani razu

KROTKO

Biegiirekreacja
Jezyk” wystartowat
po raz dziesigty

223 osoby wystartowaty w 10.
edycji Biegu Najezonego
Przeszkodami , Jezyk”. Do po-
konania mieli 5-kilometrowa
trase wytyczona na terenach
Lesnictwa Rudy. A teren obfi-
towat w przeszkody - i natural-
ne, i przygotowane na ten
dzien. Wsréd pan najlepsza
byta Jolanta Zal (Bydgoszcz),
z czasem 48 minut i 25 sek.
Druga byta Magda Sikorska
(Lazieniec) - 52:26, trzecia
Agnieszka Biegata (Inowro-

ctaw) - 56:02. Wéréd panow
najszybsi byli Mariusz Popa
(Wojnowo) - 41:33, Patryk Hot-
tyn (Bydgoszcz) - 43:14

i Krzysztof Stomski (Solec Ku-
jawski) - 44:36. Na najlep-
szych czekaty puchary i na-
grody rzeczowe, na wszyst-
kich pamigtkowe medale.
Najstarszymi uczestnikami
biegu byli: Dorota Juskowiak
(Kruszwica) oraz Jarostaw
Biernat (Solec Kujawski).

Na podium staneli tez ci, kto-
rzy brali udziat we wszystkich
dziesieciu edycjach , Jezyka” -
Artur Rzetkowski oraz Beata
Wozniacka. (m)
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Zlota jesien Roberta Lamberta>
»,Nie moge doczekac si¢ fin

NI

Joachim Przybyt

- Pojedziemyw finale
pewni siebie iz mental-
noscia, aby powalczy¢
otytut-zapowiada Ro-
bert Lambert. As Pres
Torun bedzie we wrze-
sniuwalczyl o dwazlote
medale na Motoarenie.

Robert Lambert ma za sobg
jeden zbardziej wyjatkowych
weekendoww swojej karierze
sportowej. W sobote wygrat
swoj trzeci turniej Grand Prix
inajedne zawody przed kon-
cem cyklu (26 wrzesniaw To-
runiu) zostal liderem mi-
strzostw swiata. Dzien pozniej
pojechat swietnie na Motoare-
nie iz Pres s$wietowat awans
dofinalu PGE Ekstraligi.

- To byt swietny weekend.
Wywalczenie zwyciestwa
w Vojensidopisanie cennych
punktow do klasyfikacji ge-
neralnej bylo niesamowite.
Adzien pdzniej zapewnienie
sobie z torunskim zespotem
awansu do finatu to cos wy-

BIEGI

Robert Lambert jest obecnie jednym z trzech
najlepszych zuzlowcéw na swiecie

jatkowego. To bylo doskonate
zwienczenie weekendu -
mowi Brytyjezyk.

Lambert podkresla duze
znaczenie pierwszego meczu
wpdtfinale. Wtedy ,,Anioty”
wygraty w Lublinie 48:42. -
Powiem szczerze: jechatem
na pierwszy meczzmysla, ze
10-punktowa strata da nam
jakies szanse na awans, wiec
powrdt do Toruniaz wygrang

byt wielkg radoscia. To wy-
nik niemal idealny, wykona-
lismy niesamowitg prace.
Motor to bardzo silna dru-
zyna, mogli odwroci¢ losy
spotkania, ale zaczeliSmy ten
mecz tak dobrze, jak dobrze
go skonezylismy - mowi zuz-
lowiec.

We wrzesniu czekaja go
dwa niezwykle wazne dni
na Motoarenie. Juz w nie-
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dzielg wraz z Pres bedzie wal-
czyt ze Sparta w pierwszym
meczu finatowym, a tydzien
pozniej stanie niespodziewa-
nie przed szansg nazdobycie
indywidualnego mistrzostwa
Swiata.

- Fajnie bedzie wystapic
w Grand Prix przed wlasnymi
kibicami. Oczywiscie, tor
moze zachowywac si¢ nieco
inaczej, co wszyscy musimy
wzig¢ pod uwagg, ale jestem
szczgsliwy, ze ostatnia runda
odbedzie si¢ namoim domo-
wym obiekcie. Jesli chodzi
ofinale PGE Ekstraligi, tojuz
nie moge sie doczekac pierw-
szego meczu. Oczywiscie, to
bardzo silna druzyna, ale in-
nych w ekstralidze nie ma.
Weszystko jest mozliwe. Poje-
dziemy pewni siebieiz men-
talnoscig, aby powalczy¢
o tytul. Jesli wszyscy damy
z siebie 110 procent, to nie
widze powodu, zebysmy nie
mieli osiagnac celu - uwaza
Lambert, ktory zwiazat si¢
z ,,Aniotami” nowym kon-
traktem az do 2029 roku.

Torunianin Robert Wojnar mistrzem
swiata w morderczym duathlonie

Joachim Przybyt

Na co dzien pracuje wto-
runskim Pacificu, wwol-
nych chwilach biega
ijezdzinarowerze. Tak
dobrze, ze wlasnie zostal
mistrzem Swiataw du-
athlonieitonanajdiuz-
szym dystansie.

Robert Wojnar sukces odniost
wSzwajcarii, gdzie w Zofingen
jest rozgrywany jeden z naj-
bardziej wymagaj; jacych du-
athlonow na swiecie. Nastar-
cie staneli czotowi duathloni-
sciz Europy, Australiii USA,
gdzie wlatach 80. narodzit si¢
duathlon. Robert Wojnar kwa-
lifikacje wywalczyt zwycieza-
jac w maju w mistrzostwach

Polski w Czempiniu, ale tam
rywalizowano na dystansie
srednim, znacznie mniej wy-
magajacym.

- W Polsce w ogole nie roz-
grywa sie duathlonow na dhu-
gimdystansie, wiecnie bardzo
wiedzialem, jak to si¢ je. Przy-
mierzalem si¢ do startu
w Szwajcarii od kilku lat, za-
wsze czegos mi brakowato.
W tym roku decyzja zapadta
dwa tygodnie przed zawo-
dami, cho¢ przygotowywatem
si¢ pod tym katem od dawna,
startujac w triathlonie - opo-
wiada Robert Wojnar.

Duathlon na dlugim dy-
stansieto10 kilometrowbiegu,
150 km na rowerze ina deser
jeszcze 30 km biegiem. Toru-
nianin o srodkows czes¢ dy-

Robert Wojnar z medalem
mistrzostw swiata

stansu sie nie martwit. Wszak
swoja sportowsa przygode za-
czynatod kolarstwa, wPacificu
zdobywat medale mistrzostw
Polskijuniorowiorlikow, wiec
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nawet dwa dlugie podjazdy
nakazdej z trzech 50-kilome-
trowych rund nie robity nanim
wrazenia.

- Wiedzialem, ze Szwajca-
ria nie nalezy do najbardziej
plaskich krajoww Europie, ale
itakmyslatem, ze biegowo be-
dzietatwiej, tym czasemto byt
Klucz do zwycigstwa. Bardzo
ciezkie trasy, w zasadzie ty-
powo gorskitrial, momentami
Sciany by}ytakplonowe, zenie
bylo mowy o bieganiu, takze
zbieganie bylo bardzo wyma-
gajace. Nigdy dotad nie biega-
tempotakiej trasie - przyznaje
torunianin.

Robert Wojnar trenuje
wwolnych chwilach, praktycz-
nie codziennie. - W tygodniu
wychodzi koto 12, 14 godzin.
Czujgwielka satysfakcje, nigdy
dotad nie zdobytem mistrzo-
stwa swiata. Staralem si¢ o to
odlatiwreszcie si¢ udato- cie-
szy si¢ najlepszy duathlonista
naswiecie.



