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Wytrwajq wytrzymali i cierpliwi

Dwa tygodnie temu uroczyscie obchodzilismy 25. rocznice
utworzenia puttuskiego powiatu. Srebrne gody, byty torty

i przemowienia. Zapewne mozemy by¢ dumni - my puttuszczacy,
z tego jak dajemy sobie rade zarzadzajac wtasnymi ,powiatowymi
sprawami” i zaspakajajac wtasne potrzeby

Najwyrazniej jednak nie ze
wszystkim radzimy sobie wia-
$ciwie. Skoro zamieciono juz
z bankietowych sal konfetti,
serpentyny i korki od szampa-
noéw, moze to dobry czas aby
otwarcie napisaé, ze W spra-
wie ochrony zdrowia nie jest
dobrze. Wladciwie nalezy na-
pisa¢ wprost: ochrona zdro-
wia w powiecie pultuskim
jest zadaniem, z ktérym
powiatowy samorzad najwy-
razniej radzi sobie bardzo
kiepsko.

Powie kto$: czepiacie sie!
Jest dobrze — mamy szpital,
tworzone sg nowe oddzia-
ty, przybywa nowoczesnego
sprzetu, jest kilka przychodni,
jak sie kto$ potrzebuje dostaé
do lekarza, to si¢ dostanie.
Gdzie indziej maja gorze;j!

Zacznijmy od sprawy za-
sadniczej — kto jest odpowie-
dzialny za szeroko rozumiang
ochrong zdrowia w powiecie?
Zagladamy do ustawy o samo-
rzadzie powiatowym, w kto-
rym okreslone zostaty zakres
dziatania i zadania powiatu.
W art. 4 czytamy, ze: ,,Powiat
wykonuje okreslone ustawami
zadania publiczne o charakte-
rze ponadgminnym w zakre-
sie: 1) edukacji publicznej; 2)
promocji i ochrony zdrowia;
3) pomocy spotecznej; 3a)
wspierania rodziny i systemu
pieczy zastepczej; 4) polityki
prorodzinnej; 5) wspierania
0s0b niepetnosprawnych; Sa)
polityki senioralnej... 1 tak
dalej, tacznie ponad dwadzie-
$cia réznych zadan. Kto jest
odpowiedzialny za realizacj¢
tych zadan? ,,Powiat” czyli
Rada Powiatu i Zarzad Powia-
tu. Jak jest dobrze i wszystko
wspaniale dziala w powiecie,
to kogo chwalimy? Staro-
stg, wicestarostow 1 radnych
powiatowych.

Sprawdzilismy, jak ,,dziata”
ochrona zdrowia w powiecie
puttuskim — zebrali$my aktu-
alne dane statystyczne, zwro-
ciliSémy si¢ tez o miarodajne
informacje do Narodowego
Funduszu Zdrowia. Poprosi-
lismy Mazowiecki Oddziat
NFZ o podanie liczby lekarzy,
w réznych specjalizacjach,
ktorzy maja zawarte kontrakty

TYGODNIK PULTUSKI

— krétko mowiac, u ktorych
puttuszczanie mogg si¢ leczy¢
,haubezpieczenie”, nie ptacac
za wizyte. Przypominamy,
ze powiat pultuski zamiesz-
kuje okoto 50 500 osob, wigc
W ponizszym zestawieniu po-
dajemy liczbe lekarzy danej
specjalizacji i obrazowg war-
tos¢: ilu pacjentow przypada
na jednego lekarza.

Jeden alergolog 50500
os6b na 1 lekarza.

Trzech dermatologéw/we-
nerologéw. 16833 oséb na 1
lekarza.

Dwoch  endokrynologow
25250 oséb na 1 lekarza.

Trzech gastroenterologéw
16833 oséb na 1 lekarza.

Jeden geriatra 10403 osob
na 1 lekarza (wylacznie oso-
by 65+).

Trzech kardiologéw 16833
osob na 1 lekarza.

Czterech neurologow
12625 oséb na 1 lekarza.

Czterech okulistow 12625
0sob na 1 lekarza.

Czterech ortopedéw/
traumatologéow 12625 osob
na 1 lekarza.

Dwoch  otolaryngologéw
25250 os6b na 1 lekarza.

Siedmiu ginekologow / po-
loznikéw 3023 osob na 1 le-
karza (panie 15 +)

Czterech urologéow 12625
osob na 1 lekarza

Trzech psychiatrow (pacj.
Dorosli) 13568 oséb na 1 le-
karza (osoby 18+)

Psychiatra dla Dzieci
i Mlodziezy zero lekarzy
w powiecie pultuskim!!!

Takie zestawienie jest oczy-
wiscie bardzo duzym uprosz-
czeniem. W praktyce nie ma
takich sytuacji (na szczescie)
aby kazdy mieszkaniec nasze-
go powiatu chcial si¢ zapisaé
do okulisty, endokrynologa
czy dowolnego innego specja-
listy. PoprosiliSmy juz NFZ
o informacje okreslajace, ja-
kie powinno by¢ ,,nasycenie”
lekarzami aby mozna stwier-
dzi¢, ze system dziata spraw-
nie, ze akurat tylu lekarzy
wystarczy, aby kazdy pacjent
byt zaopiekowany — i czut si¢
bezpiecznie.

Ci z nas, ktorych choroby,
urazy czy inne dolegliwosci
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zmuszaja do skierowania si¢
po diagnoze i leczenie w ra-
mach NFZ wiedzg najlepiej,
ile trzeba czekaé na przyjecie
przezspecjaliste. Hasto: prosze
si¢ zglosi¢ za dwa miesiace, bo
wtedy bedziemy przyjmowac
zapisy (na kolejne miesigce...)
to raczej standardowa odpo-
wiedZ na pytanie: na kiedy
moge si¢ zapisa¢ do takiego
czy innego specjalisty.

A przy okazji: definicja po-
dana przez Swiatowg Organi-
zacje Zdrowia: pacjent — oso-
ba korzystajqca ze Swiadczen
opieki zdrowotnej, niezaleznie
od tego czy jest zdrowa, czy
chora. Yacinskie okreslenie
patiens mialo podstawowe
znaczenie: wytrzymaty, wy-
trwaty, znoszacy cos. Angiel-
skie patient

oznacza osobg cierpliwa.

W powiecie puttuskim sys-
tem opieki zdrowotnej zde-
cydowanie nastawiony jest
na pacjentow wytrzymatych,
wytrwatych 1 cierpliwych...
Jakie moga by¢ powody ta-
kiego stanu rzeczy? Stare
powiedzenie méwi nam nie-
zmiennie: jak nie wiadomo,
o co chodzi, to znaczy, ze
chodzi o pienigdze. Wracamy
zatem do poczatku naszego
tekstu, czyli do wykonywa-
nia ustawowych obowigzkow
przez powiat. Nie jest tajem-
nicg, ze opieka zdrowotna to
ogromne koszty i odpowied-
nie dysponowanie pienigdzmi
z naszych podatkow 1 skta-
dek. Jak duzo pienigdzy radni
powiatowi i starosta postana-
wiajg co roku przeznaczaé na
ochron¢ zdrowia w naszym
powiecie? To tatwo sprawdzi¢
na stronach Gtownego Urzgdu
Statystycznego — i zrobilismy
to dla naszych Czytelnikow.
Co rok w uchwalanym budze-
cie przeznacza si¢ na ochrong
zdrowia okre$lony procent
calego, rocznego budzetu.
A oto obraz finansowania
ochrony zdrowia w powie-
cie puttuskim przez ostatnie
osiem lat:

2015 - 6,8%, 2016 - 5,7%,
2017 - 2,9%, 2018 - 1,7%,
2019 -1,6%, 2020 -2,5%,
2021 - 2,6% , 2022 -2,6%.
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Dzi$ OSET. Przekazujemy
go od naszego CZYTELNI-
KA, mocno zbulwersowa-
nego obstugg klienta przez
mloda ekspedientke w SA-
LONIE EMPIK PULTUSK

Z czym mozna poréwnac
te warto$ci? No chocby z wy-
datkami na ...administracje
publiczng: w 2015 te wydatki
stanowity 9,9%, w 2022 to juz
10,1%.

Pomys$lmy: w powiatowej
administracji publicznej za-
trudnionych jest zapewne kil-
kaset osob. To starostwo, ale
tez kilka podlegtych jedno-
stek, o$rodki pomocy, szkoty
srednie itd. - na ten cel wydaje-
my 10% calej kasy powiatowe-
go budzetu. Ochrona zdrowia
dotyczy ponad 50 tysigcy put-
tuszczan — i na to wydajemy
2,6%.

Jest wiele innych obszaréw
finansowanych przez powiat,
pochtaniajacych znacznie
wicgksze kwoty z budzetu, niz
ochrona zdrowia. Na co wyda-
jemy najwiecej? Dane za 2022
r.: na opieke spoteczng 28,1%
rocznego budzetu, na oswiate
i wychowanie 21,1%, trans-
port 1 tacznos¢ 10,5%, wspo-
mniana juz administracja
publiczna 10,1%, edukacyjna
opicka wychowawcza 6,6%,
bezpieczenstwo publiczne
i ochrona przeciwpozarowa
10% ...1 gdzie$ tam dalej w ze-
stawieniu ochrona zdrowia
2,6%. A moze pultuszczanie
to spoteczno$¢ wyjatkowo
zdrowa i wolna od schorzen?
Pomys$lmy... Spotecznos¢ po-
wiatu puttuskiego w ujeciu
statystycznym starzeje sie¢, do
tego z roku na rok ubywa nas,
co pokazuje ujemny wspol-
czynnik przyrostu naturalne-
g0: wigcej nas umiera, niz si¢
rodzi. W latach 2002 - 2022
liczba mieszkancéw zmalata
o 1,4%. W 2022 pultuszczan
bylo 50 557, a prognozowana

liczba mieszkancow powia-
tu puttuskiego w 2050 roku
wynosi 46 181. Wydaje sig,
ze w tej sytuacji naktady na
ochrong¢ zdrowia powinny by¢
wigksze.

Gdyby$my zapytali wytrwa-
tego pacjenta, ktéremu konczy
si¢ cierpliwo$¢, a niekiedy
konczy si¢ CZAS, czy Rada
Powiatu powinna przeznaczaé
wigcej na ochron¢ zdrowia,
z pewnoscig ustyszymy od-
powiedz twierdzaca. Jesli to
samo pytanie zadamy radnym
powiatowym zapewne dowie-
my si¢, ze oczywiscie nalezy
wydawa¢ wigcej, ale radni
dzielac budzet biorg pod uwa-
ge wszystkie aspekty spotecz-
nych potrzeb. I z pewnoscia
zaznaczg, ze pieniedzy jest za
mato, ze gdyby bylo wiecej, to
wtedy byloby tak, ze ho ho...

Skad biorg si¢ pienigdze
w budzecie? Z podatkow.
Skad si¢ biora pieniadze
z podatkoéw...? Plyna od
wszystkich pracujacych. Ano
wlasnie. Jednym z ustawo-
wych obowigzkow — zadan
do wykonania przez powiat,
jest przeciwdzialanie bezro-
bociu oraz aktywizacja lo-
kalnego rynku pracy. Z tym
zadaniem powiat pultuski
radzi sobie chyba tak samo
dobrze, jak z ochrong zdro-
wia. Bezrobocie rejestro-
wane w powiecie pultuskim
wynosilo w2022 roku 14,8%
- w tym samym roku bezro-
bocie w wojewédztwie ma-
zowieckim wynosilo 4,2%.
Szanowni Panstwo, Radni
Powiatowi — jesli ewentu-
alnie chcecie by¢ dumni
z osiagnie¢ w kwestii ochro-
ny zdrowia czy aktywizacji

w VENDO PARK. - A byto
tak. Kupilem ksigzke, za-
placitem 1 spytatem, czy
moge¢ prosi¢ o zapakowanie
zakupu, bo ksiazke kupitem
na prezent. Ekspedientka

powiedziala, ze ksigzek nie
pakuja. Poprositem  wigc
o najzwyklejszy papier, ko-
bieta odpowiedziala, ze nie
maja papieru. Spytalem, czy
dostane lub kupie foliowa
torebke. Nie dostatem i nie
kupitem — nie bylo torebek.
Wyszedlem wigc z EMPI-
KU z ksiazka w reku, a padat
deszcz, zadziwiony i pode-
nerwowany takim traktowa-
niem klientow. 1 to gdzie?
W EMPIK-u, gdzie chyba
kultura bycia i kontaktu
z klientem powinna by¢ obo-
wiazkowa i przestrzegana.
W s$wietle tego, co przeka-
zal nam CZYTELNIK TY-
GODNIKA, mocno powat-
piewamy, czy TO MIEJSCE
w Pultusku powinno nosié
nazwe¢ SALON.
GMD

rynku pracy, to oczywiScie
zawsze macie taka mozli-
wos¢. Warto jednak zmie-
ni¢ sposob patrzenia na
problemy powiatu i gene-
ralnie na role radnych. Nie
chodzi o to, Zeby ,,madrze
i sprawiedliwie” kazdego
roku rozposcieraé¢ , krotka
koldre”. Waszg rola jest ta-
kie dzialanie, aby ta koldra
byla wystarczajaco duza,
zeby kazdy pultuszczanin
czul, ze powiatem kieruja
ludzie, ktérzy maja pomyst
na rozwoj — a nie na siedze-
nie w pierwszym rzedzie
przy przygasajacym powoli
ognisku.

Jak si¢ wydaje, za kilka mie-
sigcy bedziemy mieli wybory
samorzgdowe — czy planujacy
kandydowanie na radnych juz
wiedza, co tym razem zamie-
rzaja obiecywac? [ czy sa prze-
konani, ze sktadanych obietnic
dotrzymaja?

RED

DOM
POGRZEBOWY

rassenwskr

Pultusk ul. Kosciuszki 78
www.kraszewski.info

501634440 236922000

29.10.2023 roku,
w wieku 63 lat zmart
S.P. WIESLAW
SIENKOWSKI

29.10.2023 roku,
w wieku 68 lat zmart
S.P. ANDRZEJ
KRYSINSKI

03.11.2023 roku,

w wieku 76 lat zmarta
ukochana Siostra i Ciocia
S.P. BLANDYNA
PODGORSKA

07.11.2023 roku,

w wieku 87 lat zmarta
ukochana Zona, Mama,
Babcia,
Prababcia i Siostra
S.P. KAROLINA
DABKOWSKA

, DOM POGRZEBOWY
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KESY

- -
ok alofena 1992 www.kesy.pl

23 692 2001 604 470 616

Pultusk, ul. Traugutta 2a

17.11.2023 roku,
w wieku 87 lat zmarta
ukochana Babcia
i Prababcia
S.P. HELENA
CZARNECKA
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MAZOWIECKA

NIEPORET.
Uciekat z Wroctawia, wpadt u nas

Policjanci z Nieporetu zatrzymali podczas
kontroli drogowej S7-latka poszukiwanego
listem gonczym. Jak ustalono mezczyzna
ukrywal si¢ przed organami Scigania, aby
unikna¢ kary pozbawienia wolnos$ci za do-
konane wcze$niej przestepstwo

Funkcjonariusze podczas kazdej kontroli
drogowej nie tylko egzekwuja od kierujacych
przestrzeganie przepisow ruchu drogowego, ale
rowniez sprawdzaja stan techniczny pojazdow,
weryfikuja dane kierowcow i pasazerow. Wia-
$nie podczas takich sprawdzen w policyjnych
systemach mundurowi ujawniaja nieprawidto-
wosci dotyczace kontrolowanych osob. Niejed-
nokrotnie w rece policjantow trafiajg ci, ktorzy
ukrywaja si¢ przed wymiarem sprawiedliwo-
$ci, by unikna¢ zasadzonej kary pozbawienia
wolnosci. O tym przekonal si¢ mieszkaniec
powiatu ostrowskiego, kiedy w miniong $rode
tuz po poéinocy zostat zatrzymany do kontroli
drogowej przez policjantow ogniwa patrolowo-
interwencyjnego nieporeckiego komisariatu.
Sprawdzenie danych kierujacego w policyjnych
systemach potwierdzito, ze 57-latek jest poszu-
kiwany na podstawie listu gonczego wydane-
go przez Sad Okregowy we Wroctawiu. Mez-
czyzna swoja podroz zakonczyt w policyjnym
areszcie, skad przetransportowany zostat do
wskazanego zaktadu karnego, gdzie odbedzie
zasadzona kare¢ 17 dni pozbawiania wolnosci za
wczesniej popetnione przestepstwo.

POKRZYWNICA. Pocisk
rakietowy znaleziony na polu

Na terenie powiatu pultuskiego zostaly
znalezione kolejne niewybuchy. Do czasu
przybycia na miejsce saperéw, pocisk za-
bezpieczali funkcjonariusze Posterunku
Policji w Pokrzywnicy. Mundurowi apeluja
0 ostrozno$¢ i przypominaja, ze znalezio-
nych niewybuchéw nie nalezy dotyka¢ ani
probowa¢ ich przenosi¢. Przed potudniem
dyzurny puttuskiej komendy zostal poinfor-
mowany przez mieszkanca Dzbanic, o znale-
zieniu na terenie pola uprawnego, przedmiotu

przypominajacego niewybuch. Policjanci, kto-
rzy pojechali na miejsce potwierdzili zglosze-
nie. Okazalo sige, ze to skorodowany pocisk ra-
kietowy, pochodzacy prawdopodobnie z okresu
IT wojny $wiatowej. Mundurowi Posterunku
Policji w Pokrzywnicy zabezpieczali miejsce
do czasu przybycia na miejsce saperow.

NOWY DWOR MAZ. Miat 2,8
promila i wyskoczyt na kebaba

29 listopada br. po godz. 13:00, nowodwor-
scy patrolowcy zostali poinformowani o uje¢-
ciu obywatelskim pijanego kierowcy merce-
desa. Zglaszajacy opowiedzial funkcjonariu-
szom, Ze jadac od Kazunia do Nowego Dworu
Mazowieckiego, zauwazyl pojazd, ktory nie
trzymal prostego toru jazdy. Podejrzewal, ze
kierujacy nim mezczyzna jest pijany. Kiedy
kierowca mercedesa zatrzymal si¢, zglasza-
jacy podszed! do niego, od razu wyczuwajac
silng won alkoholu. Uniemozliwil 61- latko-
wi dalszg jazde, zabierajac kluczyki od auta.
Nastepnie zadzwonil na numer alarmowy
i 0 wszystkim powiadomil oficera dyZurnego
nowodworskiej jednostki policji

Po chwili na miejscu byli juz funkcjonariusze
Wydziatu Prewencji. Przeprowadzili badanie
stanu trzezwosci kierowcy mercedesa. Okazato
si¢, ze mieszkaniec czosnowskiej gminy w or-
ganizmie ma blisko 2,8 promila alkoholu. Po-
licjantom tlumaczyl, ze wsiadt za kierownice,
poniewaz po alkoholu mial ochot¢ na kebaba.
Mundurowi zatrzymali 61- latkowi prawo jaz-
dy, a pojazd przekazali.

NIEPORET. Zderzenie z fosiem

Policjanci pracowali na miejscu zdarze-
nia drogowego z udzialem zwierzyny lesnej.
Kierujacy pojazdem osobowym zderzyl si¢
z losiem, ktory wbiegl wprost przed jadacy
pojazd. Pamietajmy, Ze zderzenie z dzikim
zwierzeciem moze okaza¢ si¢ bardzo grozne,
dlatego poruszajac si¢ droga biegnaca przez
tereny leSne nalezy zachowaé wzmozona
czujnosé

Okoto 6.00 w Rembelszczyznie doszto do
zdarzenia drogowego z udzialem samochodu

Suwiglecine

- SPOTKANIA FIRMOWE -

Organizujemy
spotkania §wiateczne dla firm
w salach Palacu w Jabtonnie

i Restauracji Palacowe;j

tel. +48 531 093 982; +48 535 608 628;

E

+48 507 104 572

e-mail: info@palacjablonna.pan.pl

www.palacjablonna.pl

KRONIKA

osobowego marki ford oraz zwierzyny lesnej.
Kierujacy pojazdem zderzyt si¢ z tosiem, kto-
ry wbiegl na jezdni¢ wprost pod nadjezdzajace
auto. W wyniku zderzenia zwierze padto, nato-
miast kierujgcy oraz pasazerowie nie potrzebo-
wali pomocy medyczne;.

NOWY DWOR MAZ. Zmienit
tablice, a potem probowat
ukrasc towar

Nowodworski sad na wniosek tutejszej
prokuratury zastosowal 3-miesi¢czny areszt
wobec 30-latka, ktory najpierw zmienil ta-
blice rejestracyjne na pojezdzie ciezarowym,
ktorym si¢ poruszal, a nastepnie usilowal
przywlaszczyé powierzony mu towar o war-
tosci 175 tysiecy zlotych. Zostal zatrzymany
przez nowodworska drogowke. Grozi mu te-
raz kara do 5 lat pozbawienia wolno$ci

Policjanci kilka dni temu zostali wezwa-
ni na teren jednego z zaktadow, znajdujgcych
si¢ w nowodworskiej strefie przemystowe;.
Ze zgtoszenia pracownikow wynikato, ze kie-
rowca tira probuje nielegalnie wywiez¢ towar
z firmy. Podczas wykonywanych na miejscu
czynnos$ci mundurowi ustalili, Ze obywatel Li-
twy zmienit i postuzyl si¢ tablicami rejestracyj-
nymi nieprzypisanymi do pojazdu, ktorym si¢
poruszat. Policjanci ujawnili wlasciwe tablice,
ktore 30-latek ukryt pod dywanikiem w pod-
todze mana. Kiedy pracownicy zatadowali na
tira chemi¢ gospodarcza o warto$ci ponad 175
tysiecy ztotych, kierowca oczekiwatl tylko na
wyjazd. Wtedy jeden z pracownikow firmy
poinformowal o wszystkim policje. Na miej-
scu natychmiast zjawili si¢ funkcjonariusze
nowodworskiej drogowki, ktorzy zatrzymali
nieuczciwego 30- latka.Mezczyzna usitujacy
dokona¢ przywlaszczenia powierzonego mu
towaru o wartosci 175 tysiecy ztotych oraz
postugujacy si¢ nieprzypisanymi do pojazdu
tablicami rejestracyjnymi trafil do policyjnego
aresztu. Praca nowodworskich funkcjonariuszy
pozwolita na zebranie materiatu dowodowego
w tej sprawie. Na wniosek prokuratora, Sad
Rejonowy w Nowym Dworze Mazowieckim
zastosowal wobec zatrzymanego trzymiesiecz-
ny areszt.

LEGIONOWO. Smiertelne
potracenie, policja szuka
swiadkow

Legionowscy policjanci poszukuja $wiad-
kow wypadku drogowego ze skutkiem $mier-
telnym. Do zdarzenia doszlo 26 listopada br.,
okolo g. 4.00 w Legionowie, w obrebie skrzy-
zowania ulic Sobieskiego i Siwinskiego. Na
jezdni znaleziony zostal 41-letni mezczyzna,
ktory trafil do szpitala, gdzie po kilku go-
dzinach zmarl. Osoby, ktére posiadaja in-
formacje w tej sprawie prosimy o kontakt
z Komenda Powiatowa Policji w Legionowie
pod numerem telefonu 47 72 48 213 (telefon
czynny calodobowo) lub pod numerem alar-
mowym 112. Informacje mozna takze prze-
kazywaé za poSrednictwem poczty elektro-
nicznej, piszac na adres e-mail: kpp.legiono-
wo@ksp.policja.gov.pl

Do zdarzenia doszlo 26 listopada 2023
br., w godzinach 3.55 — 4.10 w Legionowie
u zbiegu ulic Sobieskiego z Siwinskiego. 41-
letni mezczyzna znaleziony zostat na jezdni
przez przypadkowe osoby. W stanie zagraza-
jacym zyciu trafit do szpitala, gdzie po kilku
godzinach zmarl. W tej sprawie Prokuratura
Rejonowa w Legionowie wszczeta sledztwo
w kierunku wypadku drogowego ze skutkiem
$miertelnym.

NASIELSK. Miat 2,5 promila
i zakaz prowadzenia

Kara do 5 lat pozbawienia wolnosci grozi
33- latkowi, ktorego w weekend zatrzymali
do kontroli drogowej policjanci nasielskiej
prewencji. Mezczyzna wsiadl za Kkierow-
nice mimo sadowego zakazu prowadzenia
pojazdéw, a w organizmie mial 2,5 promila
alkoholu

Wieczorem 25 listopada br. funkcjonariusze
w Nasielsku patrolowalirejon miejscowosci Mo-
gowo. O godz. 21:25 zauwazyli volkswagena,
ktory nie trzymat prostego toru jazdy. Mundu-
rowi podejrzewali, ze kierujacy nim m¢zczyzna
moze by¢ pijany. Postanowili wigc zatrzymacé
pojazd do kontroli. Juz na poczatku interwencji
wyczuli od siedzacego za kierownicg 33- lat-
ka silng won alkoholu. Badanie stanu trzez-
wosci tylko potwierdzito ich przypuszczenia.
Mieszkaniec nasielskiej gminy w wydychanym

& www.jarmark24.pl

KRYMINALNA

powietrzu miat az 2,5 promila alkoholu. Na tym
nie koniec. Sprawdzenie w systemie wykazato,
ze obywatel Ukrainy, posiada wydany przez
Sad Rejonowy w Puttusku, zakaz prowadzenia
pojazdow mechanicznych, obowigzujacy przez
okres 36 miesiecy.

LEGIONOWO. Nie miat prawa
jazdy, za to miat narkotyki

Policjanci z Legionowa zatrzymali do kon-
troli seata. W trakcie czynnosci okazalo sie,
ze kierowca pojazdu nie mial uprawnien do
kierowania pojazdami mechanicznymi, ale
za to mial narkotyki. 34-latek juz uslyszal
zarzuty, a o karze zdecyduje sad

Mundurowi z legionowskiej patrolowki za-
trzymali do kontroli seata. W trakcie wykony-
wania przez nich czynnosci stuzbowych wyszto
na jaw, ze 34-letni kierowca nie ma prawa jaz-
dy. To jednak nie byt koniec. M¢zczyzna cheiat
ukry¢ przed funkcjonariuszami $rodki odurza-
jace, probujac je wyrzucié. Policjanci nie dali
si¢ zwies¢ 1 zabezpieczyli biaty proszek, ktory
po przebadaniu okazat si¢ metamfetaming. 34-
latek zostat zatrzymany i trafit do policyjnego
aresztu. Jego sprawa zajeli si¢ dochodzeniowcy.
Megzczyzna przed sadem odpowie za posiada-
nie narkotykow oraz kierowanie pojazdem bez
uprawnien.

PULTUSK. Odsiedzi 1,5 roku

Funkcjonariuszki zatrzymaly podczas
wcezorajszej shuzby poszukiwanego pul-
tuszczanina. Mezczyzna od Kilku miesiecy
ukrywal si¢ przed organami $cigania, usi-
lujac uniknaé dalszej odsiadki w zakladzie
karnym. Teraz spedzi tam blisko 1,5 roku.

56-latek odbywat wyrok za przestepstwo oszu-
stwa, ktorego dokonal w warunkach recydywy.
Gdy do wyjscia na wolno$¢ pozostal mu niespet-
narok, zwrocit si¢ o przerwe w odbywaniu kary.
Skazany mogt opuscic¢ zaktad karny ale w maju
br. miat stawi¢ si¢ w nim ponownie. M¢zczyzna
postanowil jednak korzysta¢ z wolnosci i od tej
pory ukrywat si¢ przed wymiarem sprawiedli-
wosci. Oprocz dokonczenia wyroku za poprzed-
nie przestepstwo doszlo jeszcze kierowanie
w stanie nietrzezwosci, za ktore zasagdzono kare
blisko 2 miesigcy pozbawienia wolnosci. Za-
trzymanie przestgpcy bylo tylko kwestia czasu.
Pomimo wielu staran 56-latka i ukrywania sie,
by pozosta¢ na wolno$ci, zostat namierzony. Byt
zaskoczony i zdezorientowany, jakby do konca
wierzyl, ze pozostanie nieuchwytny. Policjant-
ki przewiozty zatrzymanego do komendy. Po
wykonaniu czynnosci procesowych mezczyzna
zostat doprowadzony do zaktadu karnego, gdzie
spedzi najblizsze 1,5 roku.

SEROCK.
Znecat sie nad zong i corka
Dyzurny Komisariatu Policji w Serocku
otrzymal zgloszenie od kobiety z relacji, kto-
rej wynikalo, ze pijany maz po raz kolejny
wszczalawantureijestagresywny. Namiejsce
pilnie udali si¢ legionowscy funkcjonariusze
Mundurowi ustalili, Ze przemoc w tym domu
trwa kilku miesigcy. 52-latek bedac pod wpty-
wem alkoholu wszczyna awantury, obraza zo-
nei corke, popycha i szarpie kobiety za wlosy.
Zakloca spoczynek nocny kobietom , a nawet
wypedza z domu rodzinnego. Postepowanie po-
licjantéw w tej sytuacji mogto by¢ tylko jedno.
52-letni agresor zostal zatrzymany i trafit do
policyjnej celi. W chwili zatrzymania miat bli-
sko 3 promile alkoholu w organizmie. Zebrany
przez $ledczych material dowodowy dat pod-
stawy do przedstawienia me¢zczyznie zarzutow
zne¢cania si¢ nad osobami najblizszymi. Proku-
rator na wniosek $ledczych zastosowat wobec
podejrzanego dozor policyjny. Mezczyzna mu-
si rowniez opusci¢ mieszkanie, ktore zajmowat
z pokrzywdzonymi oraz ma zakaz zblizania si¢
do zony i corki.
KPP: Legionowo
/Nowy Dwor Maz./Pultusk
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Miejski Dom Kultury w Puttusku - ..

_ Komentarz Pani Bozeny
Zywieckiej sercem pisany, pe-
fen troski i obaw o przysztosé
Puttuska przeniost mnie w la-
ta siedemdziesiate 1 ozywit
w pamieci ten czas, w ktorym
Miejski Dom Kultury kipiat
zyciem, byl przystanig dla
wszystkich chcacych reali-
zowaé swoje pasje, zachgcat
mieszkancow do brania mniej
lub bardziej czynnego udzia-
tu w zyciu kulturalnym mia-
sta. Dziataty kota szachowe,
brydzowe, fotograficzne, pla-
styczne, amatorskie zespoty
muzyczne, byl kabaret, byty
konkursy i festiwale muzycz-
ne, byly cotygodniowe wyste-
py estrady todzkiej w owym
czasie skupiajgcej wszyst-
kie gwiazdy kina i estrady!
W tradycje miasta wpisaty
si¢ trzydniowe Jarmarki pul-
tuskie, dyskoteki nad Narwig,

wystawy malarskie czy inne
wystawy np. rekodzielnicze.
Chetnie w Puttusku kreco-
no filmy, bo tradycja MDK
— u bylo przyjmowanie arty-
stow zawsze cieplo i z przy-
jemnoscia.

Pamigtam wystepy zapo-
mnianego juz dzi$§ calkiem
kabaretu Friko Jozefa Prut-
kowskiego, a w nim pierwszy
powiew zachodniej Europy,
czyli wystep toples. Dla mto-
dziezy wyjasniam, ze toples
to taki striptiz do potowy. Na
od potowy w dot, spoteczen-
stwo socjalistyczne - wedtug
cenzury - nie bylo jeszcze
gotowe. Z przedwojennych
gwiazd estrady miatem przy-
jemnos¢ oglada¢ 1 stuchaé
pana Mieczystawa Fogga,
Jjuz staruszka, ale wciaz fan-
tastycznego, z klasg i wro-
dzonym sznytem!

Jak  informuje  Urzad
Miejski, 20 listopada zosta-
ta zawarta umowa miedzy
wojewodg  mazowieckim
a Gming Puttusk na reali-
zacje zadania pn. ,Maluch
+: Adaptacja pomiesz-
czen przedszkola przy
ul. Kwiatkowskiego wraz
z zagospodarowaniem
terenu w celu utworzenia
Filii Zlobka Miejskiego
w Puttusku” . W ramach
Programurozwojuinstytugji
opieki nad dzie¢mi w wieku
do lat 3 ,MALUCH+" 2022-
2029 Gmina Puttusk otrzy-
ma na zadanie $rodki finan-
sowe z Krajowego Planu
Odbudowy i Zwiekszenia
Odpornosci (KPO) w kwocie
860 688,00 ztoraz z budze-
tu panstwa na finansowa-
nie podatku VAT w kwocie
116 124,03 zi, tj. tacznie 976
812,03 zt na utworzenie 24
miejsc w ztobkach.

Beda 24 miejsca w ztobku

Zatozeniem  programu
+Maluch+” 2022-2029, jest
stworzenie wysokiej jako-
$ci, dostepnej terytorialnie
i przystepnej cenowo opie-
ki nad dzie¢mi w ztobkach,
klubach dzieciecych i wu
dziennych opiekunéw dla
wszystkich dzieci, w tym -z
niepetnosprawnosciami lub
wymagajacych szczegdlnej
opieki.

Cel, jakim jest wzrost
dostepnosci miejsc opieki
przyczynia sie nie tylko do
zwiekszenia odsetka dzieci
objetych opieka, ale takze
umozliwia faczenie zycia
zawodowego z rodzinnym
i pozwala na zwiekszenie
zatrudnienia, zwtaszcza ko-
biet.

Przedsiewziecie stanowi
element aktywnej polity-
ki rodzinnej, ktérg realizuje
Gmina Puttusk.

Na wniosek mieszkancéw
Sotectwa Olbrachcice,gmina
Pokrzywnicaztozyta wniosek
na dofinansowanie zadania
pod nazwa: ,Doposazenie
w sprzet umozliwiajacy
organizacje spotkan i ze-
bran mieszkancom sotec-
twa Olbrachcice” w ramach
»Mazowieckiego Instrumen-
tu Aktywizacji Sotectw MA-
ZOWSZE 2023" — ,Mazowsze
dla sotectw 2023".

W ramach otrzymanego
dofinansowania w celu re-
alizacji zadan statutowych
sotectwa zostaty zakupio-
ne nastepujace urzadzenia:
namiot plenerowy - duzy,
cztery zestawy fawostotéw,
parasol/namiot 3x6 - 1 sztu-
ka, grill gazowy duzy wraz

Dia wiejskiej integracii

: s

z akcesoriami, zestaw nagta-
$niajacy z mikrofonami wraz
z listwa zasilajaca do czaso-
wego zainstalowania na

spotkaniach plenerowych.
Wyposazenie  sotectwa
w przedmiotowy sprzet
wptynie na rozwéj wsi pod
wzgledem integracji lokalnej
spotecznosci oraz zaspokoi
potrzeby spoteczne i kultu-
ralne mieszkancow. Zebra-
nia soteckie organizowane
sg u sottysa wsi lub w okre-
sie letnim na terenie ogol-
nodostepnym  wszystkim
mieszkaricom. Zakup wypo-
sazenia usprawni organiza-
cje pracy. Zakupiony sprzet
umozliwiajagcy — organizacje

spotkan i zebran sofectwa.
red.

Bywato tez zabawnie. Wio-
letta Villas na publicznos$é
Puttuska obrazita si¢ byta
i na scen¢ wyj$¢ nie chciata.
Kino ludZzmi nabite i znie-
cierpliwione, minuty mijaja,
a Wioletta w garderobie upa-
dta tka, ze publicznos¢ jej nie
kocha. Menadzer gwiazdy do
maciupenkiego gabinetu dyr.
Aldony Laszczyk wszedt,
na fotel niczym omdlaty si¢
osungl i glosem zatamanym
wydat na nas, organizatorow
sprzedajacych bilety, wyrok
$mierci. — Juz nie mam sity
! - Nie przekonam jej. Klapa
totalna!

Zgroza powiato, bo co
z widownig zrobisz, co jej
powiesz, jak za bilety zwro-
cisz? - I nagle Aldona na
réwne nogi si¢ zerwala i za
reke cudnej urody El¢ Gierek
chwycita! Chodz ze mng! —
Zatatwimy sprawe - zdecy-
dowanym glosem oznajmita.
I wyszty! Co miatem robic¢?

OGLOSZENIE

Smutno rozlalem resztke
koniaku do kieliszkéw i cze-
kamy! Wieczno$¢ pigtnascie
minut moze trwata, gdy do
naszych uszu doszedt odgtlos
owacji z sali kina ptynacych
i dzwicki muzyki zwia-
stujace poczatek koncertu
kaprysnej diwy! Wroécity
dziewczyny  usmiechnigte
i opowiadajg. Pobieglysmy
do kwiaciarni przy mostku
i p. Maciej Wasiewski pickny
bukiet kwiatow btyskawicz-
nie nam wyczarowal. Z tym
bukietem do Wioletty do gar-
deroby wracamy, a wrecza-
jac zapewniamy: oto kwiaty
od publicznosci, ktéra panig
kocha nieprzytomnie i roz-
grzana do czerwonosci, do-
czekac si¢ juz nie moze pani
wystepu!

Powieki gwiazdy czy to
pod wplywem stéw stysza-
nych, wzruszenia czy tuszu,
najsampierw opadty, a gdy
si¢ na powrot uniosty, odsto-

nity oczy btyszczace, zwia-
stujace gotowo$¢ na sceng
wyjscia. Uff! Ciocia Majew-
ska majaca w poblizu ,,me-
t¢” (dzisiejszy sklep nocny)
co$ ze cztery razy drzwi mi
uchylata - flaszke podajac!
Impreza pod hastem , Nigdy
wigcej Villas” o drugiej nad
ranem swoj finat osiggnetal!
Mtodziutka Maryla Rodo-
wicz - juz wielka gwiazda -
przez dwa koncerty czyli bite
cztery godziny pracowicie ze
sceny nie schodzita, bisujac
wiele razy. Podobnie mto-
dziutki Zbigniew Wodecki,
kulturalny 1 mity, podzie-
kowal za super nastrojone
pianino na scenie stojace.
Zachwycata, pigkna i cialem
i dusza Irena Jarocka, traktu-
jaca wszystkich wokoto jak
przyjaciot bez dystansu bez
gwiazdowania!  Stanislaw
Mikulski czyli J -23 i ,,Bru-
ner ty $winio” Emil Karewicz
okazali si¢ by¢ przyjaciotmi,
ktorzy na naszej scenie o tej
przyjazni za§wiadczali. Emil
Karewicz zapadl mi w pamig-
ci jako uroczo dystyngowany
mezczyzna, majacy na Zywo
niezwykty 1 pigckny tembr

gtosu. Szczuplutki Krzysztof
Materna, nie mogt za duzo
pi¢, bo przeciez ,, jestem kon-
feransjerem  prowadzacym
koncert”. Za to od wejscia
na piciu nie oszczgdzat Jozef
Nowak. ,,Takiemu to dobrze”
zazdro$nie myslatem, bo na
scenie p. Jozef, role pijanego
odtwarzal! Nieodzalowane-
mu Krzysztofowi Kowa-
lewskiemu reglamentowana
wtedy kawe trzykrotnie pa-
rzylem. Do dzi§ pozostaje
w niewiedzy czy Krzysztof
kawy fanem byl, czy tez ko-
niak do niej dolewany, wzru-
szat go bardzie;j.
Cigg dalszy nastgpi...
Wojciech A. Dabrowski

6500 zi brut
plus dodatki i nagrody oraz premia roczna
przy umowie o prace

Vs /A
Haymza

e

*Catkowity koszt poniesiony przez kandydata to maksymalnie 112 ztotych

to na start

U nas znajdziesz
SwoQ)e miejsce

Nawet 50 zt brutto za godzine

przy umowie-zleceniu

Nie masz uprawnien? To nie problem!
U nas zrobisz je za darmo’!

Miejskie Zaktady Autobusowe w Warszawie
praca@mza.waw.pl

22 568 77 65
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AGRARNA AR w ba

W imieniu Zespotu Szkoét Centrum Ksztat-
cenia Rolniczego w Goladkowie porozumie-
nie o wspoélpracy podpisata, 27 listopada,
dyrektor Ewa Leszczynska. W spotkaniu in-
augurujacym wspotprace, z ramienia firmy,
uczestniczyli: Jacek Popiotek-Dyrektor ds.
projektow i zakupow, Lukasz Bartotd- Dy-
rektor ds. agrotechniki, Malgorzata Marci-
szewska- Specjalista ds. kadr oraz Martyna
Pilinska- Specjalista ds. rekrutacji.

Spotka Agrarna Ar to gospodarstwo rolne
preznie dziatajace w branzy rolno-spozyw-
czej. Poczatki dziatalnos$ci siegaja 20 wieku,
kiedy to rodzinne gospodarstwo zapoczatko-
wato produkcje warzyw w Zakroczymiu. Po

nawiazaniu szerszej wspoltpracy z zaintere-
sowanymi odbiorem warzyw kontrahentami
w gospodarstwie zaczeto uprawiac satate lo-
dowa, poczatkowo na 20 hektarowym areale.
Zwigkszenie produkcji zapoczatkowato zaku-
py nowego arealu oraz powstanie zaktadow
1linii produkcyjnych w Zdunowie, Wroblewie
i Kucicach. Wiodaca mysla wiascicieli byto
stworzenie calego tancucha produkcyjnego
od nasadzenia warzyw az do dostawy goto-
wego produktu do konsumenta, co idealnie
wpisuje si¢ w realizowang obecnie strategi¢
od pola do stotu.

Obecnie gospodarstwo posiada okoto 1000
haupraw, znajdujacych sie¢ w pieciu pobliskich
lokalizacjach, a w perspektywie 5-letniej za-
ktada wzrost areatu do 2500 ha.

Co sprawia, ze Agrarna Ar zajmuje wioda-
ca pozycj¢ na rynku? Zdaniem przedstawi-
cieli spotki, dzieje si¢ tak dzigki oparciu roz-
woju na trzech waznych filarach. Pierwszy
z nich dotyczy statego powickszenia areatu
upraw. Drugi filar to otwarto$¢ na innowacje
rolnicze. Dzigki zastosowaniu najnowocze-
$niejszych technologii plony staja si¢ coraz
bardziej obfite, a sama praca efektywniejsza.
Trzeci filar rozwoju to cztowiek. Tu waznym
elementem jest rozwijanie wspolpracy dy-
daktycznej opartej na otwartosci na mtoda,
ambitng kadrg, a co za tym idzie pozyskiwa-
nie nowych talentow agronomicznych.

zie pracodawcow
Zespotu Szkot w GOLADKOWIE

Mocna strong Zespotu Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Goladkowie jest wspotpraca
z sektorem gospodarczym. Szkolna baza skupia przedsiebiorstwa bedace liderami w branzach,
w ktorych placéwka ksztatci. Do listy kluczowych partnerow szkoty dotaczyta spétka AGRARNA AR.

Dwa ostatnie filary sg szczegdlnie istotne
z punktu widzenia Zespotu Szkét w Golad-
kowie. Wspotpraca ze spotka Agrarna Ar
zapewni uczniom szerszy dostep do najnow-
szych rozwigzan technologicznych stosowa-
nych w branzy rolnictwa precyzyjnego. Fir-
ma wykorzystuje na szerokg skalg innowacje
rolnicze, takie jak: systemy oparte na tech-
nologii GPS, drony i aplikacje wspomagajace
planowanie, organizowanie i monitorowanie
prac w gospodarstwie. Dlauczniow jest do do-
skonaty przyktad rolnictwa cyfrowego, ktore
polega na pozyskiwaniu, interpretowaniu
1 wykorzystywaniu danych. Ich analiza po-
zwala optymalizowa¢ wydajno$¢ maszyn
i zmniejsza¢ zuzycie srodkéw produkcji. Go-
spodarstwo Agrarna AR w kazdym aspekcie
dziatalno$ci wpisuje si¢ w istot¢ rolnictwa
4.0, ktora jest precyzja, czyli przeprowadza-
nie zabiegéw w sposob ,,skrojony na miare”.

Dla uczniéw goladkowskiej szkoty nowe
przedsigbiorstwo to nowe perspektywy zdo-
bywania do§wiadczenia zawodowego i szan-
sa na znalezienie cickawej pracy.

— Nasza szkota przygotowuje kadry dla no-
woczesnego rolnictwa. Wspolpraca z firmg
Agrarna Ar zakltada miedzy innymi odby-
wanie praktyk zawodowych i stazy uczniow-
skich, dzieki ktorym miodziez zdobedzie cen-
ne doswiadczenie zawodowe i nawigze kon-
takt z potencjalnym pracodawcq. Pierwsze

spotkanie uczniow z przedstawicielami firmy
juz za nami. Pokazalo ono, ze nawigzanie
wspolpracy, to byta dobra i potrzeba inicja-
tywa. Po spotkaniu udalo sie zaplanowaé
konkretne dziatania na najblizsze miesigce,
o ktorych z pewnosciq bedziemy Panstwa na
biezgco informowaé — podsumowata dyrek-
tor Ewa Leszczynska.
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Po ghoinke;
do lesnikow

Wybér choinki wydaje sie by¢ prosta sprawa, lecz kiedy
przychodzi ten czas, dylematy si¢ mnoza. W Nadles$nictwie
Jabtonna zdecydowanie kazdemu uda sie znalez¢ bez

problemu choinke, ktdora bedzie doskonale pasowa¢ do wnetrza
Swigtecznego domu. A co zrobi¢, zeby pozostata z nami na

dtuzej? Lesnicy przychodza wiec z dobrg rada jako specjalisci.

Zblizaja si¢ Swigta Bozego Narodzenia
i czas ubierania choinki. Wiele oséb za-
stanawia sig¢, jakie wybra¢ drzewko, zywe
czy sztuczne. Drzewko $wigteczne symbo-
lizuje odrodzenie, jest zrodlem zycia Jezu-
sa Chrystusa. Pachnaca lasem choinka jest
nieodzowna ozdoba $§wiatecznego wystro-
ju, a przede wszystkim jest przyjazna §ro-
dowisku. Najczesciej w polskich domach
mozna spotka¢ Swierki, jodly, a czasem
takze sosny. Dla takiego goscia jakim jest
drzewko bozonarodzeniowe trzeba si¢ do-
brze przygotowa¢. Nie wystarczy posiadaé
tylko miejsce w domu. Swiezo pozyska-
ne drzewko nalezy przez pierwsze 2-3 dni
przechowywac na przyktad w piwnicy gdzie
panuje temperatura posrednia, pomiedzy ta
ktora jest na zewnatrz, a ta ktora jest w do-
mu. Dzigki takiej czynnos$ci przygotujemy
drzewko do wyzszych temperatur, ktore pa-
nuja w pomieszczeniach. Choinka nie lubi
ciepta kaloryferow i kominka. Ciepto spo-
woduje wysuszanie igiel, a w konsekwencji

Materiat powstat przy wspétpracy z

Nadlesnictwo Jabtonna

ich opadanie. Rekomendujemy, aby miejsce,
w ktérym bedzie stalo §wiateczne drzewko
bylo odpowiednio oddalone od tych miejsc.
Obowigzkowo przez $wiagteczny okres na-
lezy pamigta¢ o wodzie, ktéra pozwoli do-
trwa¢ drzewku do nowego roku.

Jezeli jeszcze nie majg Panstwo $wiezej,
pachngcej i naturalnej choinki to mamy dla
Panstwa $§wietng propozycje. Nadle$nictwo
Jabtonna, jak co roku prowadzi sprzedaz
choinek.

Serdecznie zapraszamy w dni robocze,
od 14 do 21 grudnia 2023 r. do Lesnictwa
Pomiechdéwek (ul. Nadlesnictwo 11, 05-180
Czarnowo). Wspoétrzedne geograficzne:
52.48462, 20.73391.

Juz 9 grudnia sprzedaz choinek bedzie
odbywac sie na Kiermaszu Swigtecznym
w Jabtonnie, a 10 grudnia zapraszamy na
Jarmark Bozonarodzeniowy w Nieporecie.
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omiechiwek

Jak najlepiej dba¢ w domu

' -CHOINKE

Nie stawiaj jej przy kaloryferze — lepiej
przy oknie. Drzewko dtuzej zachowa igly
W nizszej temperaturze.

Regularnie podlewaj choinke, nawet jesli
jest scieta — tak przedtuzysz jej Swiezos¢.

<« PKPCARGO

Service

Zdobadz BEZPLATNIE nowy zawdd w branzy kolejowej
- BRAK OGRANICZEN WIEKOWYCH.

PKP Cargo Service to sp6tka nr1na rynku - od lat przynosi zyski!

1. Automatyk
2. Maszynista
3. Manewrowy

Nasza Spo6tka prowadzi dziatalnos¢ operacyjna w oSmiu wojewodztwach:
Slaskim, matopolskim, dolnosiaskim,

mazowieckim,

4. Ustawiacz
S. Toromistrz
6. Nastawniczy

Dotacz do naszego zespotu, wybierajac kariere w jednym
z wielu oferowanych przez nas zawodow kolejowych:

8 Dyzurny ruchu
9. Inne

pomorskim, wielkopolskim, opolskim.

Oferujemy prace w stabilnym zespole, pewne i atrakcyjne wynagrodzenia (pensje,

dodatki i premie miesieczne), stata mozliwos¢ szlkolenia i awansu.

Dofinansowujemy studia i kursy, prywatna opieke zdrowotng oraz pakiety Multisport.

Fundujemy bardzo wysokie znizki na zakup biletéw kolejowych
dla pracownikéw i cztonkéw ich rodzin.

Dofinansowujemy wypoczynek. Z okazji Swieta Kolejarza - 25 Xl - pracownikom

przystuguje dodatkowy dzien wolny od pracy.

Zadzwon: 519 647 625

Alktualne ogtoszenia o naborach publikujemy na:

www.pkpcargoservice.com/kariera/na-jakie-stanowiska-rekrutujemy

7. Rewident taboru

zachodniopomorskim,
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NASZE SPRAWY

Czy wolno by¢
optymistg 1 jak dtugo?

Mycéko mowi, ze cheg go wywlaszezyé za poglady i wia-
traka mu zbudowac na miejsce stodoty. To ze Czerepach
Jest zdolny i to do wszystkiego, to wiadomo, ale dlaczego
akurat wybral stodote Mycki? Zdziwko bylo na calg la-
weczke. Ale Mycko jak wytrzezwiat i wstal z kupy Smieci
za komorkg, to mowi, ze to nie Czerepach, a demokraty.
Wierzy¢ nam sig nie chcialo, bo trochu glupio by bylo na
przykiad takiemu Hadziukowi, co na Europejczykow glo-
sowal ze wzgledu na sery Zony, gdyby nagle si¢ okazalo,
ze zamiast serowarni ma wiatrak i to nie swoj. Czyli po
prawdzie nie ma nic. Trochu nas to wkurzylo, nie powiem,
zwlaszcza jak jedna taka, co sig do rzqdu wybiera, zacze-
ta mowié, ze kto przeciw, ten za Putinem. Czerepach tez
tak ciggle powtarzal, wigc bylo drugie zdziwko, bo miato
by¢ inaczej, a na pierwszy odstuch, to ona gada jak by w
tym starym rzqdzie chciata zasiadac.

No i nas generalnie znowu zwiodto na manowce czyli
dyskusje filozoficzng. No bo wiadomo, ze rzqdy si¢ sta-
rzejq, ale nie wiadomo jak szybko. A poza tym, czy rzqd,
ktorego jeszcze nie ma, moze od razu byc¢ stary i czy od-
miodnieje, jak go zaprzysiegq, czy tez od razu bedzie jesz-
cze starszy. Solejuk, co to odkgd si¢ uczy, coraz bardziej
wredny jest, czym potwierdza tylko teze, ze zZle ulokowana
wiedza, naraza szanse na zbawienie, ktore i tak w wypad-
ku Solejuka mogq nie by¢ za wielkie, bo cho¢ poczciwy
chiop, to swoje za uszami ma, zaczql liczy¢, ile oni w tym
rzqdzie majg lat i ile jest nowych, a ile starych, co to juz
sie w poprzednich rzqdach zdqzyli postarzec i zuzyc. No i
wyszto mu, ze za duzo. Ot, zagwozdka. No bo jak rzqdzili
tak sobie za pierwszym razem, to jak bedq rzqdzi¢ zuzyte
i postarzate? Teorie sq dwie. Jedna prosta — ze tak samo,
bo na starosé¢ cztowiek w rutyng popada i kurczowo sig
trzyma tego co juz zna, a niczego nie boi si¢ bardziej niz
nowego i nieznanego. A druga skomplikowana i trudna
do pojecia, ale za to niosqca nadzieje. ldzie to tak: Opo-
zycja jest jak odwyk, detoksykacja i post w jednym. Takie
zbiorowe glodowanie na pustyni, a gtodowanie wedle
niektorych odmtadza i sktania do medytacji, co jest wa-
runkiem oswiecenia. Wigc po oSmiu latach gltodu i posu-
chy, one teraz nowki sztuki, wiedzq jakie bledy porobili
ostatnim razem, osiem lat mieli na nauke, wigc rzqdzi¢
bedg mgdrze i z niezbedng energiq.

Na laweczce bylo trzy do trzech, co sie moze wyda-
wac dziwne, bo tylko czterech nas siedzialo, ale Japycz
i ja gtosowalismy za oboma wariantami na raz. Ja przez
pomytke, a Japycz z przekonania. Bo mowi tak: one ni-
gdy sie do bledow nie przyznatly i udajq, zZe z ich rzq-
dami wszystko bylo cacy, a ludzie glosowali dwa razy
na Czerepacha, bo glupie sq. A teraz zmgdrzeli i chcg
tego samego co kiedys. A rownoczesnie strasznie si¢ stra-
chajq, ze Czerepach wroci i to szybciej niz by si¢ mozna
bylo spodziewac, wigc wiedzq, ze nie moze by¢ tak samo,
Jjak wtedy, co mu wladze na tacy dali. A strach to rownie
potezny nauczyciel jak nadzieja. Wiec Japycz optymistq
Jest, ze nie sq takie glupie, zeby znowu robi¢ to samo i
pesymistq zarazem, ze to nowe bedzie stare, tylko inaczej
opakowane. I mowi, Ze bedg rozne papierki lakmusowe,
a pierwszy to te wywlaszczenia pod wiatraki. Przy czym
nie wyttumaczyl, co to te papierki lakmusowe, bo akurat
musial za potrzebq, wiec musieli my dojs¢ sami. I doszli.
Ze to waluta jakas jest, ktorg politykom tapowki sie ptaci
dla niepoznaki. Ale nie zdqzyli my tej teorii sprawdzic,
bo akurat Japycz z wygodki koscielnej wrocit i mowi, ze
sig we drzwiach z Ksiedzem Biskupem mingt, ktoren go
uspokoit, ze Zadnych wywlaszczen nie bedzie i ze sig wy-
cofajq. I rzeczywiscie, Ksigdz Biskup prorok, bo za piec
minut wiadomoS¢ w internetach byta, ze Zadnych wy-
wlaszczen nie bedzie. Trochu nam zbraklo informacyji, ze
ta od straszenia Putinem wtasnie zostata ambasadorem
na Madagaskarze i do rzqdu nie wejdzie, ale jakis powod
do optymizmu jest. Tylko na jak dlugo? Na jak dtugo?

Z tym dreczgeym pytaniem poszli my do domu, bo wia-
domo, ze nic tak z filozofii nie leczy jak dom.
Pietrek

CZY ROZPORZADZENIE MINISTRA WSTRZYMA

BUDOWE NOWYCH MIESZKAN?

Zagrozenie wisl

w powietrzu

W listopadzie Minister Rozwoju i Technologii Waldemar

Buda podpisal nowelizacje rozporzadzenia w sprawie
warunkoéw technicznych, jakimi powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie. W zatlozeniu ma poméc

w walce ze zjawiskiem ,patodeweloperki”. Cho¢ zamyst

jest dobry, to juz pojawiajq sie glosy, ktére poddaja

w watpliwosc stuszno$¢ zaproponowanego rozwigzania.

Zmiany napedza wzrost cen nieruchomosci, a nawet

moga wstrzymac budowe nowych mieszkan. Dlaczego?

| co o nowelizacji rozporzadzenia sadza deweloperzy?
Sprawdzamy, czy nowe przepisy maja szanse zmienic

rynek nieruchomosci na lepsze?

W Polsce kazdego roku po-
wstaje ok. 240 tys. mieszkan.
Niestety cz¢$¢ z nich to tzw.
patodeweloperka, czyli lokale,
ktére nie spetniajg przepisow
gwarantujagcych  komfortowe
warunki do Zzycia. Zapowie-
dziano jednak zmiany, ktore
znaczaco wplyna na polski
rynek nieruchomo$ci. Mini-
ster Buda zatwierdzil nowe-
lizacj¢ przepisow w sprawie
warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiadac¢
nowo powstate budynki i ich
usytuowanie. Nowe warun-
ki to efekt zmian w ustawie
z dnia 7 lipca 1994 roku, do-
tyczacych utatwien w przygo-
towaniu i realizacji inwestycji
mieszkaniowych oraz zapew-
niania dostgpnosci osobom
ze szczegblnymi potrzebami.
Celem nowelizacji jest walka
z tzw. patodeweloperka, ktorej

zatozeniem jest maksymali-
zacja zyskow kosztem racjo-
nalnej architektury, zdrowego
rozsadku i przepisow.

Co nowego w prawie
budowlanym?

Zmiany, ktére maja wej$¢
w zycie w kwietniu 2024 roku,
porzadkuja kwesti¢ warunkow
technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki oraz ich
usytuowanie,  standaryzuja
zasady wznoszenia budynkow
wielorodzinnych oraz rozwia-
zuja konkretne problemy, kto-
re coraz czgsciej pojawiaty sig
w polskich miastach.

Jednym z przepisow sa wick-
sze odlegtosci migdzy blokami
na sgsiednich dziatkach. Mi-
nimalna odlegto$¢ budynku
wielorodzinnego powyzej 4
kondygnacji nadziemnych od
granicy dziatki ma wynies$¢

Tomasz Stoga prezes
Profit-Development

co najmniej 5 metrow. W zato-
zeniu ma to podnie$¢ poziom
poczucia prywatnosci miesz-
kancow sasiednich blokow.
Zmienig si¢ takze przepisy do-
tyczace odlegtosci budynkow
produkcyjnych i magazyno-
wych od budynkow mieszkal-
nych. Ma to by¢ 30 metrow.

Nowelizacja przewiduje
rébwniez mniej ,betonozy”,
racjonalne planowanie miejsc
postojowych dla mieszkancow,
budowe przyjaznych, dobrze
wyposazonych placow zabaw
i miejsc do rekreacji dla osob
ze szczegblnymi potrzebami,
zwigkszenie prywatnosci na
balkonach (wigksze odleglo-
$ci lub specjalne przegrody
miedzy balkonami), znaczne
wyciszenie mieszkan, tworze-
nie specjalnych miejsc prze-
znaczonych do przewijania
dorostych osob ze szczegol-
nymi potrzebami, a takze two-
rzenie pomieszczen stuzacych
do przechowywania rowerow
i wozkow dzieciecych.

<4 ECO HARPOON »*

Recycling Sp. z o.0.

BEZPEAT

ECO HARPOON - Recycling 5p. z 0.0
Czastkow Mazowiecki 128

05-152 Czosnaw

NIP 527-27-45-389

REGON 362569260

NY.

blorduzych elektroémleci !

Odhierzemy od Pans
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Masz pytanie ? Zadzwon

Bezptatny odbior krok po kroku !

s
| +48/725-155-155

2! My|rejestrujemy Twoje) 4. F

zlecenie

-. Dd iamy;
?:;;r:::;

Todbieramy)

KONTAKT: od poniedziatku du piatku 8:00-16:00
© www.ecoharpoon.pl

Q\ www.jarmark24.pl

Drozsze mieszkania

i wstrzymanie nowych

inwestycji?

Rozwigzanie zaproponowa-
ne przez ministerstwo wyda-
je si¢ racjonalne. Jednak czy
rzeczywiscie przetozy si¢ na
korzysci? Opinie sg podzielo-
ne. Mimo ze to dobry sposob
na ograniczenie ,,patodewelo-
perki”, ktora znaczaco obniza
standard nowo powstatych lo-
kali mieszkalnych, w perspek-
tywie dlugofalowej rozwia-
zanie moze powodowaé pro-
blemy. Wicksze wymagania
stawiane deweloperom przeto-
73 si¢ na koszty realizowanych
inwestycji, co sprawi, ze ceny
mieszkan znowu pojda w gorg.
Przyszli mieszkancy beda mu-
sieli zaptaci¢ za udogodnienia,
na ktérych im nie zalezy. Przy-
ktadem jest wymog tworzenia
placow zabaw, ktory raczej nie
ma wickszego znaczenia dla
singli czy seniorow.

Nowe zasady maja obowia-
zywaé tylko kilka miesiecy.
Pozniej w zycie wejda inne,
nieznane jeszcze warunki bu-
dowy. To moze przelozyé si¢
ograniczenie liczby nowych
inwestycji, a co za tym idzie
— kolejne wzrosty cen nieru-
chomosci. — Przyszly rok sta-
wia przed nami wiele niewia-
domych. Dlaczego projektanci
majg chetnie angazowac sie
w nowe przedsiewzigcia dewe-
loperskie, jesli przedstawione
niedawno przepisy mogq Sig
zmieni¢ juz po kilku miesig-
cach?  Wielu projektantow
bedzie chcialo poczekaé na
nowe warunki zabudowy. To
oszczedzi im pracy — zauwaza
Tomasz Stoga, prezes PRO-
FIT Development. — Niestety
mniej rozpoczetych inwestycji
to mniej mieszkan na rynku,
a co za tym idzie — wzrost cen
dla klientow.

Nie zmienia to jednak faktu,
ze zmiany w przepisach sq po-
trzebne. Wspolczesne osiedla
powinny by¢ estetyczne, funk-
cjonalne i komfortowe. Zmiany
w obowiqzujqcych przepisach
sq niezbedne, aby walczyé
z ,,patodeweloperkq” i tym
samym  zapewnic¢ przysziym
mieszkancom  odpowiednie
warunki — wyjasnia Tomasz
Stoga. — Problemem jest jed-
nak sposob  wprowadzania
reform. Trudno przygotowaé
sie do nowej sytuacji, jesli
przepisy zmieniajg si¢ czesto
i gwaltownie, a czas wejscia
nowelizacji w zZycie jest krotki.
— dodaje.

Wedtugprezesa PROFIT De-
velopmentzmiany powinny do-
tyczy¢ stricte firm stosujacych
patodeweloperke”. Wigkszos¢
firm deweloperskich, funkcjo-
nujacych na polskim rynku,
przestrzega dobrych praktyk
budowlanych. Efektem tego sa
komfortowe i dostosowane do
potrzeb mieszkancow osiedla.
Patodeweloperka” to jed-
nostkowe przypadki. Dlaczego
zatem wszyscy majq placié¢ za
zle praktyki? Ministerstwo po-
winno siegng¢ po inne Srodki.
Przykladem  jest chociazby
walka z trendem tzw. mikroka-
walerek. Gtowny Urzqd Nad-
zoru Budowlanego powinien
kontrolowaé deweloperow
stosujgcych  takie praktyki,
nakazujqc im dostosowanie sie
do obowiqzujgcych przepisow.
Dzigki temu kare poniesliby
wylgcznie ci, ktorzy zawinili,
a nie wszyscy — dodaje To-
masz Stoga. — Pamietajmy, Ze
na czestych zmianach cierpig
nie tylko rzetelni deweloperzy,
ale tez potencjalni mieszkan-
cy. Mieszkania juz sq drogie,
a czeste zmiany warunkow
budowy mogq tylko wzmocnié
ten trend. — ostrzega Tomasz
Stoga.
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Gala fmalowa Akademii Filmowej Festiwalu NNW

28 listopada w Filmotece
Narodowej - Instytucie
Audiowizualnym

w Warszawie odbyta sie
uroczysta gala Akademii
Filmowej Festiwalu NNW.
Podsumowalismy rok
pracy na Warsztatach
Scenariuszowych

Filmow Fabularnych

o tematyce historycznej.
Nagrodzone zostaty
najlepsze z dziewieciu
rozwijanych pomystow

na film, zobaczylismy
proby czytane az dwoch
wyroznionych scenariuszy.
Przyznane zostato takze
uhonorowanie Drzwi do
Wolnosci - po$miertnie dla
pisarza i scenarzysty Marka
Nowakowskiego.

NagrodziliSmy najlepsze
scenariusze filmow fabularnych
o tematyce historycznej

Nagrode gtowna 3. edycji Warsz-
tatow Scenariuszowych filméw fa-
bularnych o tematyce historycznej
Akademii Filmowej Festiwalu NNW
otrzymali:

- Franciszek Ledochowski i Pawel
Naroznik za projekt ,, Pigte”

Wyroznienia 3. edycji Warszta-
tow Scenariuszowych filmow fa-
bularnych o tematyce historycznej
Akademii Filmowej Festiwalu NNW

otrzymali:

- Roman Brovko za projekt fil-
mu pod tytulem , Propaganda
NieLenina’.

- Magdalena Wleklik za projekt
filmu pod tytutem ,Mickiewicz vs.
Stowacki. Romantic Bard Battle”.

Sceny z wyrdznionych scenariu-
szy zostaty przedstawione w formie
teatralnych prob czytanych z udzia-
fem aktorow i znanych raperéow oraz
zaprezentowane przed szerokim
gronem producentéw i dysydentow.
W Mickiewicza i Stowackiego w bi-
twie na rymy wecielili si¢ raperzy
Arkadio 1 Edzio ( jako Adamo i Julo)
a za podktad muzyczny byt odpowie-
dzialny DJ Kamil Luszczyk. W pro-
bie czytanej dziejacej si¢ na Ukrainie

WYROENIENIE
+Prapagands Nielening”
Boman Brovke

Roman Brovko

w czasie wojny ,,Propagandzie Nie-
Lenina” wzigli udziat aktorzy: Han-
na Nowak, Artem Manuilow, Andrij
Zurawski i Mykola Panasyk.

Odbyta si¢ takze debata na temat
kondycji polskiego kina historyczne-
go z udzialem Macieja Zarzeckiego

HALROLE GLAWHA
g
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Franciszek Ledochowski i Pawet Naroznik

- prezesa Polskiej Fundacji Narodo-
wej, rezysera i producenta Macieja
Pawlickiego oraz rezysera i dyrekto-
ra Festiwalu Filmowego NNW Arka-
diusza Golgbiewskiego.

Finalowg gale Akademii NNW
poprowadzita Anna Popek. W czasie
uroczystosci zapowiedziana zostala
takze premiera kostiumowego fil-
mu fabularnego ,,Powstaniec 1863”
w rez. Tadeusza Syki, ktorego sce-
nariusz powstal w czasie naszych
zeszlorocznych  warsztatow. Film
wejdzie na ekrany kin 12 stycznia
2024 roku.

Powotana przez Mi¢gdzynarodowy
Festiwal Filmowy NNW Akademia
Filmowa z powodzeniem rozwija
swoja dzialalno$¢. Trzeci rok ksztal-
ci i wspiera tworcow scenariuszy fil-
moéw fabularnych a po raz 6smy zor-
ganizowata warsztaty filmow doku-
mentalnych o tematyce historycznej,
zakonczone PITCHING FORUM.
W sumie w tym roku rozwijamy po-
nad 20 projektéw filmowych. Coraz
wiecej z nich trafia do produkeji i na
ekrany, co pokazuje wysokg skutecz-
nos$¢ naszych dziatan.

Konsultantami scenariuszowymi,
tutorami 1 wyktadowcami Akademii
NNW s3 od lat wybitni tworcy, m.in.
Maciej Drygas, Anna Ferens, Grze-
gorz Pacek, Franco de Pena, Dariusz

AKADEMII FILMOWE]
FESTIWALU NNW

28 listopada 2023 / Warszawa
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KADEMIA
FILMUWA
FESTIWALU
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www.akademiafilmowannw.pl
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Magdalena Wiekli

Magdalena Wleklik

Gajewski, Przemystaw Nowakowski,
Wojciech Tomczyk, Maciej Pieprzy-
ca, Jarostaw Szoda, Darek Dikti.

O czym opowiadaja
nagrodzone scenariusze?
»Pigte” — scen. Franciszek Le-
dochowski, Pawet Naroznik. Film
o zbrodni oddziatéw SS w dworze
Horodynskich w 1943 roku. Bestial-
ski mord przezywaja dwaj bracia.

Jeden z nich przemienia si¢ z pacy-
ficznego idealisty w Zolnierza AK.
Pragnie zemsty, ale w §wietle prawa.
»~Propaganda NieLenina” — scen.
Roman Brovko. Opis wydarzen hi-
storycznych z Ukrainy w 2022 roku.
Od pierwszych dni wojny potentat
medialny 1 technolog polityczny
Wiadimir NieLenin, mieszkajac na
terytorium okupowanym, musi jed-
noczesnie wspotpracowac z wrogiem
ale takze znalez¢ sposob na to, jak
skutecznie zaszkodzi¢ okupantom.

“Mickiewicz vs. Stowacki. Ro-
mantic Bard Battle” — scen. Mag-
dalena Wleklik. Musical i komedia
kostiumowa. Mickiewicz i Stowacki
kilkukrotnie prowadzili freestylowe
pojedynkinarymy. Zakazdymrazem
wygrywat Mickiewicz, z wyjatkiem
jednego razu. Akcja filmu pokazuje
dwie r6zne osobowosci - rozgrywa
si¢ od 1816 do 1840 roku.

Drzwi do Wolnosci dla pisarza
Marka Nowakowskiego

W trakcie gali wreczone zostaty
takze Drzwi do Wolnoéci Festiwalu
Filmowego NNW - uhonorowanie
przyznane po$miertnie wybitnemu
pisarzowi 1 scenarzyscie Markowi
Nowakowskiemu. ~ Uhonorowanie
wrecezyli, na rgce zony pisarza pani
Jolanty Nowakowskiej, dyrektor Fe-
stiwalu NNW Arkadiusz Gotgbiew-
ski i scenarzysta Wojciech Tomczyk.

POLSKI
IMSTYTUT
BTN
FILMAWES

Uhonorowanie wreczyli, narqce zony pisarza pani Jolanty Nowakowskiej, dyrektor Festiwalu NNW
Arkadiusz Gotebiewski i scenarzysta Wojciech Tomczyk
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Domowy ,,fastfood” pefen jesiennych aromatow

Czy ,fastfood”, aby smakowal, musi by¢ wypetniony
pustymi weglowodanami, pozbawionymi sktadnikow
odzywczych wypetniaczami i ocieka¢ niezdrowym
tluszczem? Jesien jest przeciez petna smakowitych
aromatow, ktorymi mozemy wypetnic takze
Jfastfoodowe” dania w wersji domowej. Pizza

z dodatkiem lesnych grzybow, burgery z plastrem dobrej
jakosci sera oblanym konfiturg z zurawiny, a moze frytki
z burakéw, marchewek i topinamburu z aromatycznym
dipem? Zobacz, jak szybko wyczarowac zdrowsza
alternatywe dan z popularnych sieciowek!

Soczysty cheeseburger
pachnacy lasem

Przygotowanie dania typu ,,fastfo-
od” musi spetniac jeden, podstawowy
warunek — zajmowac niewiele czasu.
Jesienia, gdy pogoda bywa kaprys$na,
a temperatura za oknami szaleje, my
rowniez znacznie szybciej tracimy
ciepto. Nasze ciato przypomina catl-
kiem preznie funkcjonujaca fabry-
ke, ktora jesienig 1 zima potrzebuje
czestszych dostaw najwyzszej jako-
$ci paliwa. Najwigkszym klasykiem
dan z sieciowek jest burger. Chrupia-
ca bulka, soczysty kotlet, sezonowe
warzywa i aromatyczny sos to pod-
stawa, ktora jesienia mozna $miato
modyfikowac.

— Pamietajmy, Ze szlachetne pro-
dukty, takie jak lesne grzyby, wy-
magajq rownie szlachetnej oprawy.
Wybierajgc  produkty, z ktorymi

chcemy je polgczy¢ — jak np. Zolty
ser — zwroémy uwage na ich sklad.
Najlepszy ser wyprodukowany jest
wylqcznie z mleka, soli, bakterii
fermentacji mlekowej i podpuszczki
mikrobiologicznej — podkresla Ewa
Polinska, MSM Monki. — Produkty

,,seropodobne” nie tylko nie dostar-
czajq nam zadnych wartosci odzyw-
czych, ale mogq wrecz zabié smak po-
zostalych skiadnikow. — przestrzega.

Jedng z alternatyw klasycznego
burgera moze by¢ kotlet z pieczarek
z dodatkiem grzybow lesnych, ktore-
go smak mozemy wzmocni¢ plaster-
kami sera plesniowego. Tradycjona-
lisci moga pozosta¢ przy ulubionej
wolowinie, ktorej smak z pewnoscia
uzupelni plaster dobrej jakosci se-
ra i odrobina wytrawnej konfitury
z zurawiny. Ciekawym dodatkiem
do wielu klasycznych dan serwowa-
nych jesienig jest puder z suszonych
lesnych grzybow. Proszek mozemy
dodawa¢ do zup, gulaszy i sosow,
a takze jajecznicy, omletow i sata-
tek. Polecamy mieli¢ rézne gatunki
grzybow oddzielnie, przechowywac
w osobnych pojemniczkach i wyko-
rzystywa¢ w kuchni w zaleznosci od
upodoban.

Pieczone warzywa korzeniowe
z serowym dipem

Jesienig kroluja warzywa korze-

niowe. Cho¢ wygladaja niepozornie

i dla niektorych moze mato atrakcyj-
nie, stanowig prawdziwe bogactwo
smakéw 1 sktadnikéw odzywcezych.
Tym bardziej, gdy upieczemy je
z dodatkiem dobrej jakosci olejow.
Pieczone stupki marchewek, batatow,
dyni, pietruszki, selera, topinamburu
1 burakow, z powodzeniem zastgpig
klasyczne frytki z ziemniakow. Po-
nadto, feeria barw oraz r6znorodnos¢
smakow z pewnosciag zachwyca nie
tylko najmlodszych smakoszy. Taka
przekaska to doskonaty pomyst, by
przemyci¢ do diety dziecka warzy-
wa, ktore najczesciej znaja jedynie

w formie rozgotowanego sktadnika
Zupy jarzynowej.

Z ziemnym, intensywnym i karme-
lowym smakiem pieczonych warzyw
korzeniowych doskonale korespon-
duja sosy na bazie zo6ttego sera oraz
suszonych lub §wiezych ziét. Samo-
dzielnie przygotowany domowy sos,
wypelniony wylacznie naturalnymi
sktadnikami, jest najlepsza alterna-
tywa dla powszechnie dostepnych
sosow butelkowanych. Cho¢ same
w sobie stanowig jedynie dodatek
do potraw, sa naprawd¢ wdzigcznym
obiektem kulinarnych eksperymen-
tow. Za ich sprawa mozemy odmie-
ni¢ smak wielu klasycznych potraw.
Przepis na klasyczny dip serowy po-
dajemy na koncu artykutu.

— Jesienna feeria koloréw i aro-
matow zacheca do kulinarnych eks-
perymentow. Przygotowujgc dania
z dodatkiem zoltego sera nie bojmy
sie tgczy¢ roznych gatunkow — pod-
powiada Ewa Polinska, MSM Monki.
- Ciekawym pomystem na spotkanie
w gronie przyjaciol jest degustacja
serow i wina. Zadaniem kazdego
goscia jest przyniesienie innego ga-
tunku sera i ulubionych dodatkow,
np. orzechow, miodu, owocow. Ta-
ki prosty zabieg pozwoli wszystkim
zaznajomié sig z réoznymi rodzajami
sera i bardziej oryginalnymi polg-
czeniami smakow, ktorych by¢ moze
,,boimy si¢” podczas codziennych za-
kupow. — dodaje.

Na grubym, czy na cienkim?
A moze zupetnie inaczej?

Pizza przygotowana na bazie natu-
ralnych, najwyzszej jakosci sktadni-
kow, jest daniem, ktore z pewnos$cia
uratuje kazde spotkanie towarzyskie,
poprawi humor w kazdy zty dzien
izaspokoi kazda potrzebe na ,,co$ do-
brego”, czego nie jesteSmy w stanie
jasno sprecyzowac. Cho¢ zdaniem
koneserow najpyszniejszg pizza jest
ta wyciggnigta prosto z kamienne-
go pieca, to domowej wersji pizzy
z piekarnika naprawde niczego nie
brakuje do perfekcji. Sekretem sa tu
najwyzszej jakosci sktadniki.

Jesienna pizza pachnie grzybami
lesnymi, pieczong dynig, dojrzaly-
mi pomidorami, roztopionym serem
z dodatkiem suszonych zi6t i inten-
sywnie czosnkowym sosem. Kla-
syczng szynk¢ mogg zastgpic plastry
pieczonej kaczki lub pikantnego
choriso, a zamiast chrupigcych lisci
rukoli na wierzchu upieczonej pizzy
mozemy umiesci¢ np. podsmazone
wstazki z marchewki.
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Na grubym, czy na cienkim? A mo-
ze zupelnie inaczej? Jedna z alterna-
tyw, ktora z powodzeniem przyjeta
si¢ na polskim stole jest np. typowo
wloska foccacia, ale czy baza do je-
siennych wypiekow moze by¢ wy-
tacznie ciasto drozdzowe? Szefowie
kuchni na catym $wiecie przescigaja
si¢ w oryginalnych pomystach, by
wznie$¢ przyjemnos¢ pataszowanie
pizzy na zupelnie nowy poziom.
Jednym z takich pomystow jest nie-
codzienne wykorzystanie ciasta fran-
cuskiego. Mozna z nich przygotowaé
np. pyszne pizzopaluchy. Z dodat-
kiem ciagnacego sera zottego.....,
czy jest ktos, kto zdota si¢ im oprzec?
Przekonajcie si¢ osobiscie — przepis
znajdziecie ponize;j.

Pizzopaluchy z serem
Sktadniki:
e 1 arkusz ciasta francuskiego
e 100 g passaty pomidorowej
® 200 g sera Aldamer
® 100 g salami
® SOl cukier, oregano
® 50 g stopionego masta

Wykonanie:

Ciasto francuskie przekrajamy na
pot 1 delikatnie rozwatkowujemy.
W garnku redukujemy passate po-
midorowa i doprawiamy do smaku.
Jeden arkusz smarujemy sosem po-
midorowym i posypujemy startym
serem zOttym oraz pokrojonymi
w plastry salami. Posypujemy orega-
no. Catos$¢ przykrywamy drugg po-
fowa ciasta francuskiego i delikatnie
dociskamy. Smarujemy z wierzchu
roztopionym mastem, a nast¢pnie ra-
detkiem wycinamy plastry.

Kazdy z nich zawijamy wokot wla-
snej osi. Uktadamy na papierze do
pieczenia i pieczemy w rozgrzanym
do 180 stopni piekarniku przez 25-30
minut.

Dip serowy

Sktadniki:

® 200 g (2 opakowania) serka
topionego MSM Monki

e 1 tyzeczka papryki

® 1/3 szklanki mleka

e ewentualnie tyzeczka parme-
zanu

e duza paczka nachoséw

Przygotowanie:

Do garnka wla¢ mleko i wlozy¢
serki topione. Cato$¢ podgrzaé¢ na
malym ogniu i miesza¢ az do polg-
czenia sktadnikéw w jednolitg catosé.
Nastepnie dodac papryke i parmezan.
Wymiesza¢ i podawaé z nachosami.

Smacznego!
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04:50 Klan - telenowela
05:15 Dziedzictwo - serial
: 06:05 Ztoty chtopak - serial obycz.
: 07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Wiadomosci
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial obycz.
: 09:40 Komisarz Alex - serial krym.
:10:35 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Kuchnia Jagiellonow
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Zdumiewajace Indie

- Himalaje: sam szczyt

- dok., Niderl., 2011
14:00 Ztoty chtopak - serial obycz.
15:00 Wiadomosci; Pogoda
15:20 ALARM! - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo - serial

1/A[1| Teleexpress
:17:15 Pogoda
:17:20 Jaka to melodia?

17:55 Klan - telenowela
18:25 Lesniczowka - serial obycz.
19:00 Jeden z dziesigciu - telet
19:30 Wiadomosci
20:05 Pogoda; Sport
:20:15 ALARM! - magazyn
:20:30 70 lat Apelu

21:50 Poszukiwany,
poszukiwana - kom.,
Polska, 1972

23:30 Kamerdyner - serial

00:25 Bliski wrdg - fab., USA, 2013

:02:05 Zawodowcy - thriller, USA,

: 2008

03:55 Nowa - Przyjaciel - serial

04:45 Portrety Wojenne.
Kobiety - Wanda Gertz
- dok., 2019

Jasnogorskiego - koncert :

*koncert koled
Promykow
Belcanto

*ciepty

poczestunek

*kalendarze
2024

05:00 Na sygnale - serial
fabularyzowany

:05:30 M jak mitosc - serial
:06:20 Anna Dymna

- spotkajmy sie
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na sniadanie
10:40 Panorama
10:45 Pytanie na $niadanie

: 11:15 Nie taka prosta historia

- Pan Tadeusz - magazyn,
2022
11:50 Dla niestyszacych

obyczajowy

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Akacjowa 38 - serial

: kostiumowy

$14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 Doktor z alpejskiej
wioski - nowy rozdziat
- serial

:16:35 Familiada - teletumiej

:17:15 Zakazany owoc - serial
obyczajowy, Turcja, 2020

18:00 Panorama - program
informacyjny

18:20 Va Banque - teleturniej

18:45 Akacjowa 38 - serial

: kostiumowy

:19:35 Barwy szczescia - serial
obyczajowy

20:50 Tak to leciato!
- teleturniej muzyczny

21:50 Kino relaks - Pozycja
obowiazkowa - kom.,
USA, 2018

: 23:45 Odwroceni zakochani

-fab., Franc,, Kan., 2012

01:45 Wiadza - thriller, USA,

2013

03:45 Rodzinka.pl - serial
komediowy

- Barwy szczgscia - serial

1[H]) Koto fortuny - teleturme]

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program

obyczajowy

£ 06:50 Kuchenne rewolugje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn

11:30 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:35 Szpital - program obycz.

15:40 Doradca smaku - Schab
w sosie musztardowo-

kulinarny

15:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

17:55 Zapisane w gwiazdach
- program

19:00 Fakty

:19:30 Sport
:19:40 Pogoda

Uwaga! - program
interwencyjny

H 0:00 Ghost in the Shell - SF,

USA, Indie, Hong Kong,
Chiny, Kan., 2017. Major
(Scarlett Johansson) jest
hybryda cztowieka i robota.
Agentka wchodzi w sktad
elitarnej jednostki

Section 9, ktdra zajmuje sie
zwalczaniem terroryzmu.

:22:20 Matrix - SF,USA, 1999 @ :
:01:15 Nastolatki rzadza... kasq

- program obyczajowy

£02:15 Dowody zbrodni - serial

krym., USA
03:20 Szpital - program obycz.
04:20 Nauka jazdy - program
edukacyjny
04:50 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
05:15 Jak to jest zrobione

:17:00 Gliniarze - serial

1LH1]1 Pierwsza mitos¢ - serial

06:00 Nowy dzieri z Polsat News
08:40 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

:09:40 Sekrety rodziny

- program obyczajowy

£10:40 Dlaczego ja? - serial

paradokumentalny
11:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny
12:50 Wydarzenia - program
informacyjny
13:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

: 13:40 Trudne sprawy - program
-tymiankowym - program :
: 14:40 Dlaczego ja? - serial

obyczajowy

paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

paradokumentalny

obycz.

18:50 Wydarzenia - program

informacyjny

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda

20:00 Volta - kom. krym., Polska,
2017. Trzydziestoletnia Aga
jest bystra dziewczyna,
ktéra przezywa kryzys

w zwigzku z dwadziescia lat
starszym od siebie Brunem
:01:55 Kino nocne - Deva

- szalenie inteligentnym,
ale wyrachowanym
prawnikiem.

22:20 Valerian i Miasto Tysigca
Planet - akdja, SF, Francja,
Chiny, 2017

01:40 Pearl Harbor - wojenny,
melodramat, USA, 2001

05:25 Telezakupy TV Okazje

:19:35 Zaginione-odnalezione
-Madonnaz Dzieciatkiem :

Swiateczne spotkanie mieszkancow

Gminy Nieporet

rckodzietoe gastronomia e kalendarze gminne
sprzedaz choinek przez Nadlesnictwo Jabtonna

* 12.00-15.00 - ciuchcia z Mikotajem

07:00 Muzyczne poranki
07:30 0 Polsce z oddali - Ste-
fano Barlacchi - rozmowa

:08:05 Wydarzenie aktualne
:08:35 Informacje kulturalne
:09:00 Oskar i pani Roza - fab.,

Franc,, 2009

11:00 Przeprowadzki - serial

12:05 Celnik Rousseau albo
wstep do nowoczesnosci
- dok., Franc,, 2016

13:15 T.5. Eliot - w poszukiwaniu
szezedcia - dok., Kan., 2019

: 14:15 Gwiazdy tamtych lat

- Lidia Korsakowna
- dok., 1997

$14:55 Gwiazdy tamtych lat

- Jarema Stepowski
- dok., 1993
15:45 Informacje kulturalne
16:15 Gangsterzy i filantropi
- kom., Polska, 1963
18:00 Jazz.pl - Maciej Obara
Quartet - koncert, 2023

20:00 Wieczér kinoana
- Papierowy ksiezyc
- dramat, USA, 1973 ®

£21:55 Informacje kulturalne

22:25 Pitbull - serial policyjny,
2008

23:25 Czwartkowy klub
filmowy - Wesele
- dramat, 1972

01:20 Noc krétkich filmow
- Kolorowe kfamstwo «
Red Light Train «
Pomiedzy - filmy anim.

- dramat, Wegry, 2018
03:25 Korytarz - spektak|
teatralny, 2004
04:00 Czesc SI - Niemcy, 2019
05:40 Afisz kulturalny ekstra
05:45 Jeszcze wiecej kultury
w TVP Kultura 2 na
stream.tvp.pl

06:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

08:00 Nash Bridges - serial

kryminalny

£ 09:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabulary

10:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

12:00 Zaklinaczka duchéw
- Melinda bada sprawe
niewyjasnionego porwania,
€0 moze ja narazi¢ na
wigksze niebezpieczenistwo,
niz sie wezesniej
spodziewata.

: 14:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Kurierzy - Kurier Adam
(Patryk Cebulski) wciaz ma
problemy ze Straza Miejska
- to kara za jego romans
7 70n3 komendanta.

:18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

Nadlesmctwo Jabtonna 1

05:00 Szkota - program
obyczajowy
06:55 Szpital - program obycz.

: 07:50 Ukryta prawda - program

obyczajowy

£10:45 Magia Swiat

10:50 Zapisane w gwiazdach
- program

11:50 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy

12:50 Szpital - program obycz.

13:50 Sad rodzinny - program
sadowy

: 14:50 Sedzia Anna Maria Weso- :

fowska - serial sadowy

£15:50 Tajemnice mitosci - serial

paradokumentalny

16:55 Szpital - Pacjentka dr Anny

Nowickiej jest kobieta,
ktéra powaznie ranifa sig
w glowe.

17:50 Magia Swiat

18:00 Mtodos¢ na zaméwienie
- program lifestylowy

:18:30 Lego Masters - program

rozrywkowy

71iH1[1|Zabdjcza portierka - akga, mmdki listopad - film

USA, 2021. Ali (Ruby Rose)  :

byta marines, podejmuje

prace portierki w nowojor-

skim apartamentowcu...

22:00 22 kule - akdja, Franc.,
2010. Zaskakujaca historia
emerytowanego gangstera,
ktory przysiagt zemste na
swoich oprawcach.

00:30 Wykonac wyrok - akcja,
USA, 1990. Detektyw
przenika do srodowiska
wieziennego, aby zbada¢
sprawe serii morderstw.

W roli gtdwnej Van Damme.

02:10 Menu na miare - program
kulinarny

02:50 Szalone fabryki polskiej
muzyki!

03:45 Menu na miare

05:00 Nash Bridges - serial krym.

melodramat, USA, 2001.
Nelson cata uwage skupia
na sobie i na pracy, do
czasu, gdy...

22:40 San Andreas - film katastro- :

ficzny, USA, Australia, 2015.
Gdy w Kalifornii rozpoczyna
sie trzesienie ziemi, pilot
helikoptera wyrusza wraz

2 byta 0na, by odnalez¢
jedyna cdrke.

£00:55 Nagi instynkt

przetrwania - reality show

£02:00 Zbrodnie, ktore

wstrzasnely Ameryka
- program kryminalny

03:00 Przypadki z archiwum X

- program o zjawiskach
paranormalnych

04:05 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 Straznik Teksasu - film

* 15.00- zyzenia Swiateczne
e 15.15 - chor Tobie Spiewam

15.45 - TEATR OGNIA\ [\ /

" LAT

1024-2024
Lasdw Padstwowych

akcji 08:00 Nasz Nowy Dom

- program rozrywkowy 09:00
Pierwsza mitos¢ - serial obycz.
09:50 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 10:50 Policjantki

i Policjanci - serial paradok.
12:55 Gliniarze - serial paradok.

:13:55 Naratunek 112 - serial

obyczajowy 14:25 Malanowski
i Partnerzy - serial kryminalny
15:25 Uroczysko 15:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 17:00 Sekrety rodziny
- program obyczajowy 18:00
towcy Skarbdw. Kto da wiecej
: 19:00 Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko 22:05
Sprawiedliwi - Wydziat Krym.
00:05 Love Island. Wyspa
mitosci 02:05 Interwencja

- magazyn reporterow 02:25
STOP Drogdwka - serial
policyjny 03:25 Disco Polo Life
04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy

09:35 Swigty na kazdy dzier 09:45
Jestem Mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Otto Schimek wierny su-
mieniu 11:25 Gtos Polski 11:35
Kolor Boga 12:00 Aniof Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Ludwig
Maria Grignion de Montfort

13:15 Slaskie $lady Swiadka Prawdy

¢ -blogostawiony Ryszard Henkes
SAC13:30 Msza Swieta 14:20
Adwent na serio 14:45 Drzewo
Jessego z Offczarkiem 14:55
Stowo zycia 15:00 Modlitwa do
Bozego Mitosierdzia 15:20
Mocni w Wierze 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia

16:10 Siddmy Sakrament 16:40
Prosto o gospodarce 17:00 Opie-
kunicze skrzydta - Hospicjum sw.
Anny w Lubartowie 17:30 Geo-
polityka 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 XXXII Rocznica
powstania Radia Maryja 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogorski 21:20 Inf. dnia
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www.otodrobne.pl
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#poczumaszahfstone

* Restawagia Patacowa +
UFERTA SWMTECZNA

‘AB%O

PRZYSTAWKI GIEPLE | ZIMNE

#
Wigilijne pierogi z kapustq

i grzybami 0,5 kg

Karp po zydowsku

(1 potmisek - 5 porcji)

Rolada z sandacza w galarecie
(1 poétmisek - 5 porcji)

Sled? z cebulg i podgrzybkami

Tatar z tososia 0,5 kg

Dorsz z sosie greckim 0,5 kg
N

N

Satatka jarzynowa 0,5 kg
Satatka sledziowa 0,5 kg
Domowy pasztet miesny

z zurawing 0,5 kg

Pasztet wegetarianski na bazie
fasoli i cieciorki 0,5 kg

Schab po warszawsku

(5 porcji, ok. 0,4 kg)
Karkéwka pieczona 0,5 kg
Galantyna z kaczki ok. 0,5 kg

AN
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ZUPY ZAMOWIENIA

Barszcz czerwony O,/5 |

Uszka do barszczu 0,5 kg Zamc;wieniq pC;'Z}/j;EUjemV
O poniedziarku

18 grudnia
do godziny 18:00.

Zupa grzybowa O,75 | ..
Flaczki cielece 0,75 |
Flaczki z boczniakéw 0,75 |

Prosimy o zamawianie
jednej jednostki

DANIA BIEPI/_E | ZlMNE lub jej wielokrotnosci.

Opakowania:

Smazone dzwonko z karpia 0,5 kg.... 54 zt . .
naczynia jednorazowe.

Bigos swigteczny 0,5 kg

Pieczona kaczka marynowana Transport do 10 km - 20 zt

w ziotach, faszerowana jabtkami powyzej 10 km - cena do ustalenia.
i pomaranczami (1 Szt.) e 96 zt Minimalna wartos¢ zamowienia
Pieczona rolada z boczku 0,5 kg 41 zt w dostawie: 250 zt.

ZAMOW:
info@palacjablonna.pan.pl
DESERY tel. 535 608 628 | 883 324 344 |

507 104 572
Sernik 0,5 kg

Szarlotka 0,5 kg ONLINE
Makowiec 0,5 kg www.restauracja.palacjablonna.pl

Kompot z suszu O,/5 |
PALAC W JABLONNIE
ul. Modlinska 105, 05-110 Jabtonna

N\ /

A
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05:45 Balans bieli - magazyn
: 06:20 Janka - Wypadek - serial,
: Niemcy, Polska, 1989
: 07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
08:20 wojsko-polskie.pl - rep.
08:45 Petnosprawni - magazyn
: dla niepetnosprawnych
: 09:10 Fascynujace miejsca
- Fascynujace Wogezy
- bociania dolina - dok.,
Niemcy, 2014
09:30 Komisarz Alex - serial krym.
10:30 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Wiesz czy nie wiesz?
: - teleturniej
$12:30 Najgorszy
rewolwerowiec Dzikiego
Zachodu - kom., USA,
1968
14:10 Z pamieci - Jan
Zachwatowicz - felieton

04:55 Dla niestyszacych

obyczajowy

£ 06:35 Dla niestyszacych - M jak :

mitosc - serial obycz.
07:25 Pytanie na $niadanie
12:00 Zrujnowani odbudowani

- magazyn
12:40 Rytmy Dwojki

- widowisko muzyczne

$14:00 Familiada - teleturniej
: 14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukees. Opole :

16:20 Na dobre i na zte - serial

17:15 Wedrowiec Polski
-Wolin - rep., 2023

17:50 Stowo na niedziele

18:00 Panorama - program inf.
:18:20 Va Banque - teleturniej

18:45 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy
19:35 Informacje kulturalne
20:00 Gwiazdy The Voice
- koncert, 2023

§05:4S Uwaga! - program

interwencyjny

06:00 New Looney Tunes Il
- Barwy szczescia - serial  :
:06:50 Kuchenne rewolucje

- animagja

- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Na Wspdlnej Omnibus
- serial obyczajowy, Polska
13:20 MasterChef - program
kulinarno-rozrywkowy

:15:00 Skoki narciarskie:

Puchar $wiata,
Klingenthal

:18:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

19:00 Fakty

19:25 Sport .

19:30 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich

119:35 Pogoda
:19:45 Uwaga! - program

interwencyjny

06:00 Nowy dzien z Polsat News
:08:35 Krdl i ja - USA, 1999
:10:10 Ewa gotuje - program

kulinarny

10:40 Bogaty Dom - Biedny

Dom - program paradok.

$11:40 Bogaty dom - Biedny Dom

12:40 Zwierzaki - dokument

13:10 Drwale i inne opowiesci
Bieszczadu

13:40 Polacy za granica - spot-
kania z ciekawymi ludZmi

14:40 Rolnicy. Podlasie

:15:45 Wiezienie - program

paradokumentalny

17:45 Chtopaki do wziecia

- Pochodza z matych wsi

i miasteczek, nie s3 zbyt

zamozni, mimo to z nieza-

chwiang wiarg poszukuj3

partnerek na cate zycie.
18:50 Wydarzenia - program

informacyjny

:19:15 Prezydenci i Premierzy

- rozm. Jarostawa Gugaty

19:45 Sport; Pogoda

JARMARK TELEWIZYJNY ‘Q\WWW-iarmarkM-pl
{

07:00 Bedzie weselej - koncert,
I 5]
: 08:10 Tamte lata, tamte dni

- Krystyna Tkacz- magazyn

:08:50 Informacje kulturalne
:09:15 Henryk Mikotaj Gorecki
- 11l Symfonia,,Symfonia
piesni zatosnych”
- koncert, 2001
10:25 Wydarzenie aktualne
10:55 Forman vs. Forman
- dok., Franc., Czechy, 2019
12:25 Serialowa nostalgia
: - Wojna domowa - serial
:13:50 Gangsterzy i filantropi
H - kom., Polska, 1963
:15:30 Camerimage, 2023
- Pablo Larrain
16:00 Res Poloniae - 0 Polsce
zoddali - Paolo Del
Bianco - rozmowa
16:35 Chef Flynn - najmtodszy
kucharz swiata - dok.,
: USA, 2018
:18:10 Retro kino - Pepe Le
i Moko - fab., Franc., 1937

06 00 Taki jest Swiat - przeglad

wydarzeri z catego globu.
Wiadomosci polityczne

i gospodarcze, informacje
2 7ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

£ 06:55 Kobra - oddziat

specjalny - Pewnego dnia
Semir musi ruszy¢ w poscig
za Paulem Meinhardem

- czowiekiem podejrzanym
0 morderstwo. Sprawa nie
jesttatwa , poniewaz
Meinhard za wszelka cene
prébuje udowodnic, ze jest
niewinny.

£10:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - Karolina to
34-letnia atrakcyjna
nauczycielka chemii. Jej
matka Wiktoria od lat
probuje naméwic ja na
znalezienie meza. Aby
ukrdci¢ temat, kobieta
dogaduje sie ze swoim
przyjacielem Kacprem

05:00 Szkota - Grzesiek dostaje

zadanie pocatowania
najbrzydszej dziewczyny
w klasie.

£ 06:05 Wiza na mitos¢: na

odwrdt - program

£07:00 Wyluzuj, Scooby-Doo!

- serial animowany, USA
07:35 Zemsta futrzakow
-kom., USA, 2010
09:20 Ten moment - program
obyczajowy

09:55 Ukryta prawda - program

obyczajowy

£15:00 Nastolatki rzadza... kasa

- program obyczajowy

£16:00 Johnny English - kom.,

Franc, WIk. Bryt., USA, 2003
17:50 Grinch: Swiat nie bedzie
- film rodzinny, USA, 2000.
Grinch jest nie tylko
brzydki, kosmaty i zielony,
na domiar ztego jest tez
wiecznie niezadowolony.

Jego jedynym towarzyszem :

jest gadajacy pies Max.

Okrasa tamie przeplsy

$ 14:55 Chiopi - serial, Polska, 1972 :

:15:55 Rolnik szuka zony

: 17:00 Teleexpress; Pogoda

17:35 Ojciec Mateusz - serial

18:25 Kulisy serialu Ojciec
Mateusz - felieton

18:40 Jaka to melodia?

:19:30 Wiadomosci

:20:05 Pogoda; Sport

:20:15 ALARM! - magazyn

20:35 Komisarz Alex - serial krym.

21:30 Hit na sobote - Jack
Strong - sens., Polska,
2014

23:50 Szkota melanzu - kom.,
USA, 2019

2018
03:20 Jaka to melodia?
04:50 Z pamieci - Jan
Zachwatowicz - felieton

£01:40 Cena zemsty - akgja, USA,

Krecisz mnie - kom.,
Belgia, Franc., 2018. Na

pogrzebie matki znajomego
podrywacz Jocelyn dostaje

klucze do mieszkania
zmartej kobiety. Kiedy
akurat siedzi na jej wozku
inwalidzkim, do domu
zaglada opiekunka, liczna
Julie, ktdra od razu wpada
mu w oko. Niebawem
sytuacja sie komplikuje...
23:30 Gwiazdkowa randka
mojego taty - obycz., Wik.
Bryt., 2020. Bohaterami
filmu s owdowiaty ojciec

mu znalez¢ wspdlny jezyk
z dorastajaca pociecha.
01:15 Wojownik - dramat, USA,
20M
03:40 Gloria - serial kryminalny

(=

Dwa tygodnie na mitos¢ |
- kom., USA, 2002. Milioner :

George Wade zbyt czesto
zatrudnia nowych radcéw
prawnych, same piekne
kobiety, ktorych wiedza
prawnicza pozostawia
wiele do zyczenia...

£22:15 Wytaiczy¢ marzenia
- obycz., USA, 2006. Oparta :
nafaktach historia uznanego
na arenie miedzynarodowej

tancerza Pierra Dulane.

00:45 Doktor Sen - horror, Wlk.

Bryt., USA, 2019

04:05 Rzeczy, ktorych nie
ijego cdrka. Coraz trudniej

nauczyl mnie ojciec
- serial, Polska

edukacyjny

£05:15 Recepta na stary dom

Epoka I_odowcowa:

Wedréwka kontynentéw :

-anim., USA, 2012

21:55 Gra dla dwojga - romans,

szpiegowski, USA, Niemcy,

Roberts) i Ray Koval (Clive
Owen) maja za zadanie
zdobycie informadji

o produkcie, ktory
przyniesie fortune tej

firmie, ktéra opatentuje go

jako pierwsza.

00:45 Volta - kom. krym., Polska,

2017

03:00 Nasz Nowy Dom

- program rozrywkowy

: 04:00 Swiat wedtug Kiepskich
:04:35 Uwaga! - program interw.
: 04:50 Nauka jazdy - program

- serial komediowy

£ 04:40 Disco Gramy - program

muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

NIEDZIELA « 10grudnia | TVN | POLSAT

05:05 Sprawa dla reportera
: 06:00 Stownik polsko@polski

: 06:25 wojsko-polskie.pl - rep.
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzien
08:30 Zakochaj sie w Polsce
09:05 Okrasa famie przepisy
:09:45 K-9: Lowcy skarbow
i -fab,USA, 2014
: 11:30 Welon, fura i brawura
11:55 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniof Pariski, Watykan
12:15 Migdzy ziemia a niebem
12:50 Kazde zycie jest cudem
- Antoni - chtopiec
z krétkimi raczkami,
ktory oducza méwienia
ie da si¢” - reportaz
13:15 Raj na Ziemi. Dziewicza
planeta - dok., Wik. Bryt.
14:10 Z pamieci - Jan
Zachwatowicz - felieton

14: 25 Komisarz Alex - serial krym.
: 15:20 Poszukiwany, poszuki-
H wana - kom., Polska, 1972
:17:00 Teleexpress; Pogoda
17:35 Wiesz czy nie wiesz?

- teleturniej
18:40 Jaka to melodia?
19:30 Wiadomosci
:20:05 Pogoda; Sport
:20:20 Konopacka. Walka

21:30 Rolnik szuka zony

- reality show

22:30 Strefa starcia - program
publicystyczny

23:00 Mezczyzna moich marzer

: - kom., Franc., 2002

:00:40 Jack Strong - sens.,
Polska, 2014

02:55 Jaka to melodia?

04:40 Z pamieci - Jan
Zachwatowicz - felieton

04:30 Na dobre i na zte - serial

:05:25 Dla niestyszacych
- talk-show prof. Jana Miodka :

- Barwy szczescia - serial
obyczajowy

06:35 Dla niestyszacych - M jak :

mitosc - serial obyczajowy
07:30 Pytanie na $niadanie
11:50 Paszporty Wolnosci.
Wizytowki

:12:00 Czterej muszkieterowie

- przygodowy, Hiszp., USA,
1974

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej
£15:20 Skoki narciarskie:

15:15 Szansa na sukces. Opole,
2024

:16:15 Tak to leciato!

- teleturniej muzyczny

i17:15Na sygnale - serial

fabularyzowany
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:50 Na sygnale - serial
fabularyzowany

v11H1[1] Postaw na milion
- teleturniej
1:00 Wiadza - thriller, USA,

z0staje aresztowany za
zabdjstwo Mikeya Tavareza,
ktdrego oskarzono
0zgwatcenie i zamordowanie
16-letniej dziewczyny.

23:00 Kino bez granic
o zfoto. - fab., Polska, 2023 :

- Tajemnica aniofa - fab.,
USA, 2019. Lizzie optakuje

Smierc cérki, nie mogac sie

pogodzic z tak bolesng
strata. Kiedy zaczyna
wierzy¢, ze jej dziecko moze
nadal zyc - kompletnie traci
kontakt z rzeczywistoscia.

£ 00:55 Chee sie zyc - dramat.,

Polska, 2013 ®
02:55 Krecisz mnie - kom.,
Belgia, Franc., 2018

711l MasterChef - program

05:45 Uwaga! - program
interwencyjny

:06:00 Tom i Jerry Show - film

animowany

06:50 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn

11:25 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

12:00 Monster Trucks - przyg.,
USA, 2016

:14:15 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-
-rozrywkowy

Puchar Swiata,
Klingenthal

18:25 Milionerzy - program

rozrywkowy

£19:00 Fakty; Sport
:19:30 Kroniki Pucharu Swiata

w skokach narciarskich

£19:35 Pogoda
:19:45 Uwaga! - program interw.

MasterChef

kulinarno-rozrywkowy

:21:35 Zjawa - przyg., USA, Hong
2013. Policjant Billy Taggart :

Kong, Tajwan, 2015

00:50 Ghost in the Shell - SF,
USA, Indie, Hong Kong,
Chiny, Kan., 2017. Major
(Scarlett Johansson) jest
hybryda cztowieka i robota.
Agentka wchodzi w skfad
elitarnej jednostki

Section 9, ktéra zajmuje sie :

zwalczaniem terroryzmu
i cyberprzestepczosci.

: 03:15 Nastolatki rzadza... kasa :

- program obyczajowy

04:20 Uwaga! - program
interwencyjny

04:35 Nauka jazdy - program
edukacyjny

05:05 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

7i{1[1) Spider-Man: Bez drogi

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:45 Hotel Transylwania
-anim., USA, 2012

09:45 Valerian i Miasto Tysigca

Planet - akdja, SF, Frangja,
Chiny, 2017

£12:50 Epoka lodowcowa:

Wedréwka kontynentow
-anim., USA, 2012

14:50 Planeta Singli - kom.
romant., Polska, 2016. Ania
(Agnieszka Wiedtocha) jest
urocza, romantyczng, ale
niezbyt pewng siebie
nauczycielk, poszukujaca
idealnego mezczyzny na
internetowych portalach

randkowych. Przypadkiem

spotyka showmana Tomka
(Maciej Stuhr)

17 40 Nasz Nowy Dom

- program rozrywkowy

18 50 Wydarzenia

£19:20 Sport; Pogoda

:19:30 Panistwo w Panstwie

- program interwencyjny

do domu - USA, 2021
23 15 Aniotki Charliego:
Zawrotna szybkosc - akdja,
USA, 2003. Trzy niezwykle
seksowne Aniotki: Natalie
Cook, Dylan Sanders i Alex
Munday (Cameron Diaz,
Drew Barrymore i Lucy Liu)
powracaja, by stawic czota
Madison Lee (Demi Moore),

Aniotkowi, ktdry zaprzedat :

dusze diabtu.

01:45 Escape Room - horror,

USA, RPA, 2019. Sz6stka
nieznajomych staje sie
pionkami w sadystycznej
grze na $mier¢i zycie.

03:55 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

Bllet do kina - Na noze
- kom. kryminalna, USA,

: 2019 @

:22:15 Informacje kulturalne

£22:45 KFPP Opole -'83 - Perfect
2009. Claire Stenwick (Julia §

- koncert, 2007
$ 23:40 Wieczor kinomana
H - Papierowy ksiezyc
: - dramat, USA, 1973 @
: 01:35 Galeria sztuki na
ekranie - Canaletto
i sztuka Wenegji - dok.,
H Wik. Bryt., 2021
:02:35 Kino nocne - Wszystkie
: nieprzespane noce
- dok., Polska, Wlk. Bryt.,
: 2017
04:35 Wydarzenie aktualne
:05:20 Tamte lata, tamte dni
- Krystyna Tkacz
: - magazyn, 2021
: 05:45 Jeszcze wiecej kultury

TVP Kultura TV Puls TvN7  f Tva |

07:00 Informacje kulturalne
07:25 Urodzeni artysci - Aga
: i Janusz Prus - rep., 2020
:08:00 Nabozeristwo ewange-
: lickie w Wisle-Gtebcach
:09:05 Chef Flynn - najmtodszy
kucharz swiata - dok.,
USA, 2018
10:40 Rawhide - Incydent
w wymartym miescie
- western, USA, 1959
11:45 Tancze dla ciebie. - dok.,
2018
$12:20 Trzeci punkt widzenia

H Polska, 1976

: 14:45 Wedrowiec Polski - Wolin
- rep.

£15:20 Wojna domowa - serial

$16:45 Zaginione-odnalezione :
H - Kazania Swigtokrzyskie :
:17:45 Pozyczony narzeczony  :

-kom., USA, 2011. Prawnicz- :

£17:15 Niedziela z.. baletem
: - Wieczor galowy
z okazji 200-lecia
polskiego baletu
- widowisko, 1985

vIH1[1|Upadek Cesarstwa
Rzymskiego - dramat
historyczny, USA, 1964
:23:05 Informacje kulturalne
23:35 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
00:15 Scena muzyczna
- Bastarda - koncert, 2020
01:10 Noc krétkich filmow
- Kolorowe ktamstwo «
Red Light Train -
Pomigdzy - filmy anim.
: 01:45 Legendy Rocka - Meta-

:02:20 Kino nocne - Na noze
- kom. krym., USA, 2019 @
04:35 Tanie Dranie
- Ktopotowski i Moroz
komentuja Swiat - talk-
-show
05:20 Podrdze z historia - Jak
powstata Polska? - dok.

lowcy - dok, Wik. Bryt, 2019 }
£02:55 Dyzur - serial medyczny

Umyst przestepcy - akdja, |

USA, Wk. Bryt., 2016.
Agent CIA, Bill Pope (Ryan
Reynolds), wykonuje

w Londynie wazne

i niebezpieczne zadanie.
Tropi groz’nego hakera...

£22:10 Ocean ognia - akgja, USA,

WIk. Bryt., Chiny, Franc,, 2018

£00:25 Na krawedzi - akdja, USA,

1993

£ 03:00 Taki jest swiat - przeglqd
: £ 00:50 Dzieri proby - sens., USA,

wydarzeri z catego globu.
Wiadomosci polityczne

i gospodarcze, informacje
7 7ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

04:00 Menu na miare - program :

kulinarny

£ 04:35 Z archiwum poligji

- program kryminalny

§05 :00 Dyzur - serial medyczny

05:40 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

:06:40 Nash Bridges - serial krym. :
:07:35 Kobra - oddziat specjalny :

- serial kryminalny

£08:35 Najpiekniejsze basnie

braci Grimm:
NiedZwiedzia skora
- basn, Niemcy, 2015
09:50 Czarny rycerz - kom., USA,
2001
11:45 Smoking - kom., USA,
2002

:13:45 Polowanie na
£13:00 Tredowata - melodramat,

prezydenta - przyg, Wik.
Bryt., Fin., Niemcy, 2014

15:30 Ztow i wypusc - kom.,

USA, 2006. Gardy
niespodziewanie umiera
zaledwie kilka dni przed
whasnym Slubem...

ka Rachel ubolewa, ze
wciaz nie znalazta swojej
drugiej po’fowy

P 1[lluzja - akga, USA, Franc
2013

22:10 Gliniarz z Beverly Hills

- kom., USA, 1984. Axel
Foley (Eddie Murphy)
pracuje jako policjant

w Detroit. Mezczyzna
postanawia udac sie do
Beverly Hills, aby wyjasnic
sprawe $mierci swojego
przyjaciela.

:00:15 Igrzyska Smierci:

Kosogtos. Czesc 1 - akgja,
USA, Kan., Franc., 2014

04:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z zycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

05:00 Dyzur - serial medyczny

vIiHI[1] Interstellar - SF, USA,

Jestem legenda - SF, USA,
2007. Robert Neville (Will
Smith) to genialny nauko-

wieg, ale nawet on nie potra-

fit opanowac straszliwego
wirusa...

i :22:15 Gniew oceanu - katastrof,

USA, 2000. W 1991 roku,
trzy fronty atmosferyczne
wywotaly jeden

z najpotezniejszych
sztormow zesztego stulecia.

2001. Przed trzynastu laty,
gdy detektyw sierzant
Alonzo Haris (Denzel
Washington) zaczynat
stuzbe w policji wierzyt, ze
zto mozna zwycieza¢
stosujac sie do litery prawa.

. :03:25 Nagi instynkt
przetrwania - reality show :

05:00 Szkota - Marika Wroniecka
probuje poprawic swoj
wizerunek i pomaga innym

bez wzgledu nato, czy tego

chca, czy nie.

£ 06:05 Wiza na mitosé: na

odwrat - serial paradok.
07:00 Wyluzuj, Scooby-Doo!
- serial animowany, USA

07:30 Kawaler - kom., USA, 1999 :

09:40 Ten moment - program
obyczajowy

10:15 Ukryta prawda - program

obyczajowy

£15:15 Gniew oceanu - film
katastroficzny, USA, 2000.
W 19971 roku, trzy fronty
atmosferyczne wywofaty
jeden z najpotezniejszych
sztorméw zesztego stulecia.

17 55 Step Up Il - obycz., USA,

2008. Andie to zbuntowana

tancerka z biednej dzielnicy.
Jest outsiderka, prébujaca
odnalez¢ sie w sztywnych
ramach Akademii Sztuki.

WIk. Bryt., Kan., Islandia,
2014 @

23:35 W morzu ognia - sens.,

USA, 1997. Jack Taggart

(Steven Seagal) jest inspek-

torem, zajmujacym sie
ochrong Srodowiska. Jego
kolega i przyjaciel zostat

zamordowany. Jack prowadzi :

wiasne dochodzenie w tej
sprawie. Przy tej okazji
dociera do odlegtych,
potozonych w gdrach osad.

: 01:45 Nagi instynkt

przetrwania
02:50 Zbrodnie, ktére
wstrzasnely Ameryka
- program kryminalny
03:50 Przypadki z archiwum X
- program o zjawiskach
paranormalnych

$06:00 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze Swiata
nauki i techniki 11:00 Twoja
Twarz Brzmi Znajomo
- program muzyczno-
-rozrywkowy 13:00 Ninja
Warrior Polska - program
i rozrywkowy

14:50 (zas na lepsze - serial
paradokumentalny 15:00
Zony Warszawy - reality show
16:00 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy 17:00
STOP Drogdwka - serial
policyjny 18:00 Policjantki
¢ iPolicjandi - serial paradok.
:22:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 00:05 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:05 Interwencja - magazyn
reporterw 02:25 STOP
Drogéwka - serial policyjny
03:25 Disco Polo Life 04:25
Top 10 - Lista Przebojow
05:30 Telezakupy TV Okazje

10:00 Inf. dnia 10:15 Retrospekgja
10:20 Sekrety mnichow 10:35
Stowo zycia 10:40 Polski Punkt
Widzenia 11:00 Kropelka
radosci 12:00 Aniot Pariski 12:03
Inf. dnia 12:20 Powotanie w po-
woaniu 12:50 Siédmy Sakrament
13:20 Ocali¢ od zapomnienia

$13:30 Msza Swieta 14:30 Przeglad

i Tygodnika,Niedziela" 14:35

Stowo zycia 14:40 Swiety na

kazdy dzien 14:45 Jak wygra¢

matzenstwo 15:00 Wyszyrski

15:30 Wierze w Boga 15:50

: Adwent na serio 16:00 Inf. dnia

$16:10 Historia PL 17:00 Z Parlamen-

tu Europ. 17:30 Nowa Ewangeli-
zacja 17:55 Poczet Wielkich

Polakéw 18:00 Aniot Pariski 18:05

Inf. dnia 18:15 Rozmowy niedok.

19:25 Drzewo Jessego z Offczar-

kiem 19:30 Manna z Nieba 19:45

Modlitwa z udziatem dzieci 20:00

Inf. dnia 20:20 Rozaniec 20:50

Myslac Ojczyzna 21:00 Apel

Jasnogorski 21:20 Inf. dnia

$06:00 STOP Drogéwka - serial
policyjny 07:00 Wielkie
tajemnice historii 07:55
Kosmos - niewyjasnione
tajemnice starozytnosci 08:55
Galileo - ciekawostki
popularmonaukowe 10:55
Finn sam w domu: Swiateczny
skok - komedia, USA, Kan.,
2012

12:50 Czym chata bogata 14:50
Zakazane krdlestwo - akcja,
USA, Chiny, 2008 17:00 Zony
Warszawy 18:00 Lowcy
skarbow. Kto da wiecej 20:00
Lwie serce - akgja, USA, 1990
22:10 Borys - thriller, Polska,

io2021

23:50 Konopna rewolucja - USA,

2015 01:50 Interwenja

- magazyn reporteréw 02:25

STOP Drogdwka - serial

policyjny 03:25 Disco Polo Life

04:25Top 10 - Lista

Przebojéw 05:30 Telezakupy

TV Okazje

09:00 Prymas Stefan Wyszynski
09:10 Spotkanie z Magdalena
Buczek 09:15 Manna z Nieba
09:30 Msza $wieta 10:35 Prze-
gladTyg.,Niedziela” 10:40 Obys
byt zimny albo goracy 12:00 Aniot
Pariski z Ojcem Sw. Franciszkiem

: 12:15 Papiez Polak do Rodakéw

¢ 12:55 Drzewo Jessego

7 Offczarkiem 13:00 Sursum

Corda - W Gore Sercal 13:15

Wedrowiec Polski 13:45 Orleta

Lwowskie 14:40 Drzwi do lasu

15:00 Wies - to tez Polska 16:00

¢ Inf. dnia 16:10 Koncert zyczen

$16:45 Zycie wg. wietego Jana

Pawta 1 17:00 Zostart Zotnie-

rzem RP 17:15 Adwent na serio

17:30 561 Ziemi 17:55 Poczet

Wielkich Polakéw 18:00 Aniot

Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15

Rozmowy niedok. 19:00 Msza

Swieta wintencji Ofiar katastrofy

smoleniskiej 20:00 Inf. dnia 20:20

Rozaniec 20:50 Myslac Ojczyzna

21:00 Apel Jasnogorski




www.jarmark24.pl O PO GODZINACH 5 - 11 GRUDNIA 2023 nR 49 JARMARK wvazowieck 15

—
‘ - - Redaquje
E | 0 0 0 0 0 4 .
I
1. JESIENNE SPACERY 2. CHUDY REBUS 3. ROZETA SYLABOWA
sepzen| oo, Psi [5oJrosuna o | oser . sz SN [Vheeh | maso- [
;ttlgg_ cHRONUR e eaf oY OLESTA | opowy WEEA | kg | WANA 9 11 16
SKEGO BABAR M
LRUCH" DOPLYW
r 11 WISEY 19 2l 17
FOLERIAP- POSPO- v IMIE 1
CHULI- Lty LARTINA,
GANA 5 OWAD AKTORA 20
. o !
DESER 21
54 . | 4
ASTAREA 24 15 2].opowie
PLAS P>
ceBULA B WALKA 5 2
22 10 MACIE
ROPU- +OD7
i E- 6 2
KOTKA MOSA
SZEROKI ZYINIA MALO WODNA USZKO- KAME-
ey Jpszena mow | ziom 20 13 Can | Lowa 7| 2
ANGIEL- § SURO-
EE&:&&" SAMINY e PRAWOSKRETNIE: 1) skrecona - nitka do robot
CA TOW | RALNY 8 8 23 recznych, 2) ksigzka ze wskazéwkami i informacja-
PERSIA LATARKA ORAW Ty mi, 3) badacz obszaréw podbiegunowych, 4) RYSU-
DZIECKO PRAPRA- CARLOS, GI NEK, 5) najwazniejsza ruda otowiu, 6) ,zasobna” si-
DZIADKA TARZYSTA 28 - ; ;
. AT 9] 4 kora, 7) wieloszczet ryjacy korytarze w piasku mor-
SZYB- WODE skim, 8) pododdziat artylerii, 9) Smiatym sprzyja, 10)
KES o 10 mm, 11) przewéd pary wodnej, 12) chiopiec pet-
10| 25 nigcy ustugi w kawiarniach.
r LEWOSKRETNIE: 1) do otwierania niektérych bute-
4 3 lek, 2) konserwatysta wschodniogalicyjski z drugiej
A sy () potowy XIX w., 3) jeszcze tak wczesnie, 4) pracuje
wias | szawy 26 pod nadzorem majstra, 5) wioslarz skazaniec, 6)
DOMI- \4 strzeze chorzowskiej bramki, 7) kara dyscyplinarna,
Nl 12) o7 — 8) na stopie primabaleriny, 9) instrument z utworu
WIETRZU 6 Poczatkowe litery: P. G. P. S. N. P, Norwida, 10) gtarorzyfn§ki gddzia’f wojska dowodzp-
c»iég\%b sl 2% ny przez setnika, 11) $niedz, 12) przyrzad do pomia-
STAWCZYr 23 4. KALAMBUR ruwysokich temperatur.
TURGIE- . . . 2 2
NEW P> Ziemniakow cze$c¢ pola -
HEKRODAL 4o 48 14| 29 z rzeki zakola. / 5. HOINION}IM . ronial
_________ ptacz - tzy nie sa bronia!
L %% 6. KALAMBUR Despota krwig na szloch odpowie:
17 15 Zaimek skaleczen! - wota zona, »Gdy nie ma sit przegrany cztowiek,
Litery z pél ponumerowanych od 1 do 29 utworza wypowiedz znajome;. kiedy jest na meza obrazona. bezwartosciowe tzy _ _ _ _ _ [____"
7. PALINDROM 9. KRZYZOWKA OBRAZKOWA
Kedyw ___/____ 1 2 3 |4 5

wiedzie - miodu pod dostatkiem,
na stodkim obiedzie
z Kubusiem Puchatkiem.

10. WIROWKA OBRAZKOWA

Litery z pol zaznaczonych (rzedami) utworza rozwigzanie.

1. W SNIE DLA CALEJ RODZINY
12. KRZYZOWKA

2 1 2 3 st
£
_ ] 4 8x
- = o/ o 3o
= = |3 N =
taczac H B =B
takie, ktore sg sobie przeciwstawne lub ,kioca sie” . 5 NS
ze sobg. Przykladem takim moglyby byé¢: sél - cu- o o g. 8
kier, pchta - wiezowiec. Awiec ... . . - : é
4 .
Wpisz do diagramu prawoskretnie 4 J E
wszystkie nazwy rysunkow tak, aby bez- POZIOMO: 2) wi- L2 4
blednie powstato rozwigzanie zadania. 13. PALINDROM dzenie senne, 3). pot- g
5 . bedzie gmina, sen, 4) przystowiowy =
ROZRYWKOWE TO i OWO tak juz by¢ powinno, $pioch. 1) zbrojny spisek, bunt, 2) wojskowa pomoc

Ku Po N 341 pewnie ze trzy lata ming - PIONOWO: 1) senne rojenie, 2)  zbrojna, 3) stado owiec, 4) czes¢ ulicy, 5) ko-
- stychac¢ juz wies¢ gminng ... grecki bdg marzen sennych. sizboze, 6) karnawatowy miesigc.
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ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEZACE INFORMACJE

/ \ O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH TEL 99 1
PGE Dystrybucja S.A Oddzial Warszawa RE Legionowo

zawiadamia, ze planowana jest przerwa w dostawie
energii elektrycznej dla odbiorcéw zamieszkatych:

PGE

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEZACE INFORMACJE
O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH

oy 991

POWIAT LEGIONOWSKI
gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wytaczenia i H i
Data e CoOSe e e, P E PGE Dystrybucja S.A Oddziat Warszawa RE Legionowo
28.11.2023 | Legionowo 04-0685 (GRUDZIE 8:00 — 10:00 zawiadamia, ze planowana jest przerwa w dostawie
50 S e 5o qo 1Y 15 1T ATAL19, 21,22, 224, 23,24, 25,26, | STOLARNIA) energii elektrycznej dla odbiorcéw zamieszkatych:
ul. Grudzie 4, 4A-F, 6, 6A, 6B, 8, 8A, 10, 12, 12A, 14, 16, 168, 18, 20, 22, 24,
24,25, mzlg;vzg/:;;,i 30, 30A-F, 32, 32, 34, 34A-F, 36 POWIAT LEGIONOWSKI
ul. Wolska 2, 2A, 4, 4A-J, 22, 22A, 22B Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wytaczenia
ul. Polna 2, 8, 8A, 8B, 10 2 nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
28.11.2023 | Jadwisin 04-1089 (JADWISIN OSR. HUTY |  8:00 — 14:00 2122023 | Jablonna 04-0225 (JOZEFOW LAGUNY) 11:00 — 13:00
Serock WARSZAWA), ul. Motylkowa
ul. Konstantego Radziwitta 04-1032 (SEROCK PROZAMET), Jozefow
U1, Wiadysiawia Reymont GRABOWSK), Ui Loéna 52.90
ul. ladysiawa Reymonta hy ul. Lesna -
ul. Mikotaja Reja 04-1228 (JADWISIN YACHT - - -
ul. Aleksandra Fredry CLUB), 2122023 | Wola Aleksandra 04-0024 (STANISLAWOW 14:00 - 16:00
o oo s g ke 10 10 00 0 S 0,10, vt | WolA KSR
1. A Asnyk LACZNOSCI
. C::::aawasm,er:ena oiﬁsgsc’(iﬁrl'm 141, 141A, 143, 145, 145A, 147, 147A-C, 149, 149A-D, 151, 151A-B, 153,
ul. Cypriana Kamila Norwida GRZESZCZUK), 155, 155A-K, 157, 157A-H, 159A
ul. Juliana Tuwima 04-1835 (JADWISIN CHEMIA), ul. Stowicza
ul. Czestawa Mitosza 04-0840 (JADWISIN PZITB), ul. Zaciszna
ul. Adama Mickiewicza 04-1539 (SEROCK GS 1), ul. Gajowa
ul. Juliusza Stowackiego 04-1805 (SEROCK
ul. ks. Mariana Batogowskiego BATOGOWSKIEGO),
ul. Jana Kochanowskiego 04-0941 (SEROCK TYBORSKA), POWIAT NOWODWORSKI
U:- ‘(’Ivz'esikawa Centkiewicza g:-g;’gi :ggggg& RYBAKI), Data gmina, miejscowo$é Numery i nazwy stacji Wytaczenia
ul. Wioska ’ nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
ul. Rybaki WYZWOLENIA)
ul. Tony Halika 30.11.2023 Zakroczym 04-0267 (ZAKROCZYM 8) 9:00 - 13:00
ul. Orla ul. Klasztorna 1-6
ul. Elizy Orze_szkowej ul. Spacerowa
ul. Wyzwolenia 24, 24B, 24D, 26B, 26C, 28A, 28B, 28C, 28D, 28G, 30D, 32, ul. Ojca Honorata Kozminskiego 24, 26, 28-36. 41, 51
34A, 57C, 59B, 61, 63, 65 Rady Narodowej
ul. 3-go Maja od 1 do 20, 22
ul. Zakroczymska 9, 9A, 15 1122023 | Piefkow 04-1794 (PIENKOW MALWY) 8:00 — 13:00
ul. Warszawska 27, 29, 35, 37, 51, 58B, 94B, 94C ul. Botaniczna
ul. Stani I Witkiewicza 1, 2, 4, 6 I. Mal
u:. gacfhodziqcego Skloﬁca13,293 56 3|_ R:rm)':mkowa
ul. Stefana Zeromskiego 1, 2, 3, 5, " — - - — -
26112023 | Olssownica Stara 11001300 Przervil(y w dostawie ell:ergll elelétryqznﬁj spowodowanehsa korj|§czno§aa,p_rzeprowadzenla prac
ul. Polna 13, 15, 15A, 17, 17A, 19, 19A onserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy
ul. Le$na 2, 3,5, 5A, 5B, 7, 7A
ul. Warszawska 116, 116A-Z
28.11.2023 | Dabrowa Chotomowska 04-0689 (DABROWA 14:00 — 16:00 P R Ac A u Maloyyqnle, tapetowanie, remonty, Ro I_ N I CTWO
ul. Olszynowa CHOTOMOWSKA 2) osobiscie 694065757
ul. Jaworowa 24, 24A-Z, 26, 26A-Z LEG 52817
u:. :‘_nipowal_?, 7A,9-27Z am prace ogrodnicze sprzeaam
ul. Magnoli
ul. Botaniczna B Produkdja chusteczek nawilzajacych. ) B JAJAWIEJSKIE OD KUR GRZEBIACYCH
I. Wisni ) A p
ol Wierzbowa 2-3 zmiany. Rowniez dla 0séb z u mgﬂ;a drzew 507 567 910 Tel. 728 366 774 ul. Matotecka 26,
20112023 | Nieporet 04-0568 (NIEPORET 00 - 10:00 niepetnosprawnoscia. Radzymin. _ _ Nieporet. Mozliwosc dowozu lub
PGW Wody Polskie Pompownia Nieporet POMPOWNIA) 734108 163 Wyl i odbioru w Legionowie, 2278469 72.
29.11.2023 | Nieporet 04-0138 (NIEPORET MLYN) 8:00 — 14:00 LEG 53302 METODA ALPINISTY LEG 53177
ul. Dworcowa 9A, 15-60 oD«‘al;log ;.g g*lvlvE:)ORET B Zatrudnie operatora miniko- -SERCYINA WYCINEA BREEW
— parki do wykopow liniowych z  PREVCINANTE PRIESWLETLANEE KOROYY D ZWI ERZ TA
29.11.2023 | Wieliszew 04-1940 (WIELISZEW 8:30 -10:30 P N
ul. Modlinska 159, 161, 161B, 169A, 171, 173, 183A, 183H, 183D, 187M-R, | MODLINSKA) doswiadczeniem. Umowa o prace.
189A-Z, 191, 191K-P, 193B, 195, 195D, 197, 197A-C, 199, 201, 201A, 203, | 04-1478 (WIELISZEW DEBOWE Kontakt: 500 783 843
205, 207, 209, 211, 213, 215, 215A WZGORZE, DM 53300
ul. Poniatéwka 04-1463 (WIELISZEW DZIAEKI?)
ul. kpt. i
ul. por. rez. Jézefa Truszczynskiego szukam pracy \ ATRI 0
— B Wycinka drzew metoda alpinistyczna
Wieliszew 04-1158 (WIELISZEW 1 8:30 - 18:#0 ; ! \ tyeiq,
ul. Modliiska 172, 174-183, 184-187,189, 190, 192, 194, 196, 198, 200, 202, | KOLONIA) u G*'aé‘f’a: terakota, gre,st’)l?.]allokwame' sekcyjna wycinka drzew, przycinanie,
204206 113 gtadz gipsowa, przerobki elektryczne, — pzadwietlanie koron drzew, usuwa-
ul. Spokojna 4, 9, 118, Erz%r(pb{(l hy{iraUTllcl'Zr;S,1p?gzlez.7 0 nie martwych drzew, gatezi, konaréw,
29.11.2023 | Beniaminéw 12-0609 9.00 - 13.00 LE?BZL? erminy. fet: 501-164- ustugi rebakiem, zrebkowanie gatezi
ul. Letniskowa 112 (LAKI RADZYMINSKIE 2) oraz Wywéz urobku. Z PODNOSN'KA,
29.11.2023 N|iecpﬁrit 6 816 %&1’31 I(;E;)ORET 11.00 - 13.00 MIEJSCA TRUDNO DOSTEPNE, PROFE-
ul. Chabrowa 6, 8- Ll ., o
ul. Sasankowa ?g?!‘iélﬁ-N'E 698-991-470 B Chees to $redniej wielkosci 3-latek,
29.11.2023 | Nieporet 04-0855 14:00 — 16:00 znaleziony na terenie Brwinowa. Se-
ul. Nowolipie 42, 42, 43, 45, 47, 48, 48A-C, 49, 49A-C, 53A-E, 64, 758 (NIEPORET 0S. GORKI) _ rowy biszkopt czeka na swoja rodzine.
30.11.2023 | Nieporet 04-0855 8:00 - 10:00 . Tel: 795 845 242, fundacjapsom.pl
ul. Jana Kazimierza 16, 18, 20, 22, 24 (NIEPORET 0S. GORKI) B Anteny, ustugi RTV, domofony, LEG 53326
ul. Rézana 1, 1A-G, 3, 3A-G, 5, 5A-G, 7, 7A-D, 12, 14, 16 wideofony, alarmy. 608630582 -
30.11.2023 | Nieporet 04-0930 (NIEPORET GORKI 2) 8:00 - 10:00 LEG 53174 S mmon .
ul. Rézana 9, 9A-E, 11, 11A-F, 13, 13A-F, 15, 15A-F, 16, 17, 18, 18A-i, 19, ) & Elektrvk - ot ka 515010373
ig: ggA-G, 22, 22A-F, 23, 24, 24A-F, 25, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 34, 36, 46, u Niania/ opiekunka z referencjami LEgmrs)g - ztota raczka
30.11.2023 | Biatobrzegi 04-0145 (BIALOBRZEGI J.W. 11:00 — 13:00 i wieloletnim doswiadczeniem
ul. Wojska Polskiego 21 OSIEDLE 1) 662-243-843
ul. Osiedle Wojskowe 13, 17, 89, 90. 91, 92, 93, 95, 108, 109, 110 NDM 53317 :
ROBERT
30.11.2023 | Katy Wegierskie 04-1232 (KATY WEGIERSKIE 7) | 11:00 - 13:00
ul. Bagienna 1-54 UTO_ Mo WYMAIEM | USLUOE
30.11.2023 | Katy Wegierskie 04-1153 (KATY WEGIERSKIE 6 | 14:00 — 16:00 ! I o ..“
ul. Bagienna 56, 58, 60, 62, 64, 66, 68, 82, 84, 86, 88, 90, 92, 94, 96, 98, 100, | DZIALKI) B Gumis to starszy, wielkouchy, $redniej
102, 104, 106, 108, 110, 112 T .
ul. Koscielna 38-52A wielkosci psiak. Zostat znaleziony na
ul. Wielkiego Debu : u Kupie Kazde Auto Osobowe 60286 57 86 tGerenlgtm;a§ta OSt,f,?,‘?’ IM%OSV\ngk;Q
30.11.2023 | Nieporet 04-1459 (NIEPORET WIES) 14:00 — 16:00 umis to fajny,,mis” Tel:
ul. Jana Kazimierza 39, 41, 43, 45, 45A, 47, 49, 51, 53, 55, 65, 76, 80, 84, Dostawcze Busy Motory Skuter : L et———— fundacia S(J)n¥ ol !
88,38, 0, 92,98, 88A. 100, 102, 104, 106, 108, 1084, 110, 112, 114, 14, Quady Kampery Oraz przyczepy Wynajem i ustugi podnosnikiem r 5332}‘ psom.p
a2 Campingowe Natychmiastowy koszowym. Tel. 602 86 57 86.
ul. Podlesna 1A, 4, 4A-C Odbior Szybka Wycena Najlep- www.robert.media.pl
ul. Tulipanowa sze Ceny na Rynku Zaswiadcze- LEG 53175
1.12.2023 Nlie“.:logcai_t va oD 11 15 g?;(z;:ém}l\EPORET GS 8:00-10:00 niado Kasacji Mogq byc’ bez op{at
ol Piac Wolnosc! 5, 5A ) i z Optatami Skorodowane Nie
1122023 | Nieporet 04-0371 (NIEPORET 8:00-10:00 Na Chodzie oraz tadne i w Petni
ul. Zwyciestwa 9A-9L, 14, 14A-C, 16, 16A, 168, 18, 20, 20B, 22A ZWYCIESTWA) Sprawne 507-188-144 - ' :
ul. Polnych Kwiatow LEG 53290 4 3 "y
Pl NIERUCHOMOSCI 27 88
ul. Motylkowa & - oA }
1122023 | Nieporet 04-0998 (NIEPORET LIPY 2) 11:00 - 13:00 m : : IPJack to duzej wielkoidi, m’fodT;ch;—
ul. Zosi sprzedam mieszkanie (0 duzej wielkosl, y oW
ULInWOKBGl s 217, 219, 221, 225 225 227 227A. 22, 21 _ rek niemiecki, ktory zostat znaleziony
ul. Jana Kazimierza y y y y 3y y y 3y y y | H 1 1 1
ul. Aleja Henryka Sienkiewicza 126, 128, 128A, 130, 132, 134, 136, 140 u NAS!ELSK C!ENTRUM §2m gotowe,(.io na terenie Gde,Z|5ka Mazowieckiego.
1122023 | Nieporet 04-1249 (NIEPORET 11:00-13:00 B Chetnych do nauki zawodu stolarza, Zamle,SZkan!a' 3 pOkf)Je_' przedpokdj, Kto Zgl!b” Jack'a?Tel: 795 845 242,
ul. Zwycigstwa 19, 19A-D, 21, 23, 23A, 25, 25A-G, 27, 27A-D, 29,29A-H, | ZWYCUIESTWA 2) ciedli u rzemiesInika, w chwilach wol- kuchnia, fazienka. Niskie koszty fundacjapsom.pl.
30, 33, 35, 35A-C, 36B, 37, 37A, 37B h kol Mozli L, utrzymama. Budynek lata 70. LEG 53325
ul. Zegiarska nych po szkole, po pracy. Mozliwosc Blok d iek ieleni
ul. Starej Gruszy zarobku. Dabrowa Chotomowska. M° 0grodzony z pigkng zieleniq .
Nieporet 04-0653 (NIEPORET LIPY 1) 14:00 — 16:00 Tel: 608 - 063 - 017 onitoring.
u:. #af_ka Soplicy LEG 53264 BLISKO przedszkole, szkota podst. tar-
ul. Telimeny 1 _
ul. Jana Kazimierza 270A-C, 272, 272A-C, 274, 276, 278, 280, 282, 284, N gowisko.Kontakt 573-942212 po 18
286, 288, 290, 292, 294, 296, 298, 300, 300A-C S Po RT 1 U Ro D A NDM 53307
ul. Jana Kazimierza 163, 165, 167, 169, 171, 173, 175, 177, 179, 181, 183, S
185, 187, 189, 191, 193, 195, 197, 199, 201, 203, 214, 216, 218, 220, 222, do wynajecia
224, 226, 228, 230, 232, 234, 235, 236, 238, 240, 242, 244, 246, 248, 250,
252, 254, 256, 258, 260, 262, 264, 266, 268, 270 . .
e TU RYSTYKA m Do wynajecia mleszkame: w Puhusku.
ul. Rejenta Duzy pokéj 25m2, kuchnia, fazienka,
ul- Rejtana centralne ogrzewanie oraz miejsce
1122023 | Nieporet 04-1600 14:00 — 16:00 parkingowe. 508-380-947
ul. Chiodna (NIEPORET OSIEDLE J.W. 2) UL 53323
ul. Mysliwska 4, 4A-C, 5, 5A, 7, 7A, 7B, 8, 9, 9A-D, 10, 10A, 10B, 11, 11A-D,
12,14, 16, 18, 20, 22, 24, 26 rem budowa B Do wynajecia w Puttusku mieszkanie
212203 | Stanistawow Pierwszy 04-0465 (STANISLAWOW 1 - 8:00 - 10:00 B . 3 dla kobiety b. tanio 509661909
ul. Warsztatows 2,4, 4, 5, 8, 10, 12, 30 mgﬁgﬁm‘ow) B Docieplanie Budynkéw Szybko PUL 53322
ul. Barokowa Tanio Solidnie 502 053 214 u Lokal uzytkowy 110 m2 na dziatal- anlmato’\r’| kultturly, ;)tg’rﬁtr1a|!sta plr.g— .
ul. Harmonii PUL52814 ¢ rzemieéini ramu,Mam talent” - tanio, solidnie
ul. Swingowa o . nos¢ rzemiesinicza NDMaz. 22 775 gramu,,am talen )
" — - - — - B Malowanie biur, mieszkan, klatek 2381 - Legionowo i okolice 791833101
Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac schodowych 507 567 910 NDM 53304 LEG 53179

konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy

PUL 53287
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BETONIARN'ANuna

«BETON TOWAROWY «BETOM POSADZKOWY
«STAEILIZACJA «PODSYPKA CEMENTOWO-PIASKOWA

Tel.: 663 555 305, Nuna 199

MATRYMONIALNE JreYcT To X4 7.

© £z

Filia Legionowo

ul. Zegrzynska 4
tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL |

B Pan pozna mit pania do 50 .z
Tel: 793-319-650

ndm 53327

zan 537 187 058

NDM 53308

KOMUNIKATY

B RESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
Tel. 505-360-809, www.legio-

nowska.pl
LEG 53178

B Pan szuka Pani do 50 lat bez zobowia-

OGLOSZENIA
dl(:;)bilzg E,!,\,lnsu edam duze drewniane rzezby, .
prz?/jm!:ljemy lf?epslal%kl 601913597
DO PONIEDZIALKU 4 Sprzedam nieuzywany piec drzewo-
do godziny 12:00. wegiel 518434830
TRANSPORT SANITARNY

KROLEWSKIE CHRZCINY
W PALACU W JABLONNIE
Eleganckie wnetrza
Wyjatkowa impreza
Wysmienite menu

Rezerwacje:
info@palacjablonna.pan.pl
tel.: +48 531 093 982, +48 507 104 572
Patac w Jabtonnie
ul. Modlinska 105, 05-110 Jabtonna

WYCINKA DRZEWZ:
METODA ALPINISTYCZN:

- SEKCYJNA WYCINKA DRZEW

- USLUGI REBAKIEM , ZREBKOWANIE GAL

693,991 Vil
- ZPODNOSNIKA + MIEJSCA TRUDNO DOSTEENE: PROFESIO)

N
v (||
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KUPON JEDNORAZOWY

do biezacego numeru L L L L L L L L L L L L L L L kod, miejscowosé
przyjmujemy : . e b . P
1. Wypetniony kupon prosimy przynies¢ do biur ogtoszen tygodnikéw:
D 0 PO N I E D I Zl'. KU Mazowieckie To i Owo, Lokalna, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puftuski.
. . 2. Kupon bez petnych, czyteinych danych zlecajacego jest niewazny.
do 90dzmy 12.00. 3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen. podpis |

A\ O 7 72 A [ [ fA7

MUTUKLINIK &

N mgr inz. Zbigniew Ksigzek

X MECHANIKA | ELEKTRYKA SAMOCHODOWA
| WSZYSTKICH MAREK

Uro NAPRAW

SMECHANIKACGEQMETRINOCZESE
SRRz RN ER O ERC I MR V2R G AT
Adam Szczypkowski =605 94 91 91
331&3? JABLO(?ONA ul. WYGONOWA 1 022 782 49 1 o

[ AOUNO N LTIEWVATEICH LG OGLOSZENIA

Legionowo, Ul. Wrzosowa 11a H%H
to1 22 784 44 50, 504 686 558 www.motoklinika.auto.pl

DROBNE
-TANIO-
VIDEO tel. 608 682 772 @ b;i;,c;gu‘::;;‘em
e e ‘el DO PONIEDZIALKU
www.foto-legionowo.pl P omiari Wyce na G rat IS! do godziny 12:00.

SPRZEDAZ

beton towarowy
wszystkich klas

beton mrozoodporny
beton wodoszczelny

Wytwornia betonu
i asfaltobetonu
Kacice 76, 06-100 Puftusk
drogiimosty@drogiimosty.com.pl

drogiimosty.com.pl

‘
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BUDOWNICT\WO PREFABRYKOWANE Szeroki wybor prefabrykratow betonowych w tym:

bloczki betonowe
elementy ogrodzeniowe
kostka brukowa

elementy scienne i stropowe,
budownictwo jednorodzinne, wielorodzinne,
obiekty uzytecznosci publiczne;j i biurowe,
szybki czas realizacji inwestyciji,
wysoka jakosé i trwatoscé elementow
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Nowa sala gimnastyczna w Jadwisinie

17 listopada odbyto
sie uroczyste
otwarcie nowe;j sali
gimnastycznej przy
Szkole Podstawowej
im. Jerzego
Szaniawskiego

w Jadwisinie.

To pierwszy
pelnowymiarowy
obiekt bedacy
wlasnoscig gminy
Serock, i pierwszy

o tak wysokim
standardzie.

Sala gimnastyczna
zboiskiem do
koszykowki, boiskami
treningowymi do pitki
recznej i boiskami

do siatkowki zostata
wybudowana wraz

z zapleczem sanitarno-
technicznym,
szatniami,
pomieszczeniami

dla treneréw oraz
magazynem.
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DOBRA STRONA SEROCKA waw.jarmarkzmpl

o nawierzchni z trawy synte-
tycznej, plac zabaw oraz mata
infrastruktura w ramach za-
gospodarowania terenu.
Inwestycja realizowana byta

przez Serockie Inwestycje Sa-
morzadowe Sp. z 0.0. a na
jej realizacje inwestor pozy-
skat dofinansowanie z Mini-
sterstwa Sportu i Turystyki

Budowa budynku
komunalnego
w Borowej Gorze

Inwestycji towarzyszy takze budowa sieci
kanalizacji sanitarnej i sieci wodociagowej oraz
drogi dojazdowej, poprowadzonej po dawnym
terenie Instytutu Meteorologii 1 Gospodarki
Wodne;.

Zadanie o wartosci 7.847.400,00 zt zostato
dofinansowane ze srodkow Banku Gospodar-
stwa Krajowego na poziomie 80% kosztéw
kwalifikowalnych. Zakonczenie robot plano-
wane jest na koniec 2024 roku.

w ramach Programu Sportowa
Polska, w wysokosci 1.712.900
ztnetto. Koszt catej inwestycji,
to kwota ok. 14 mln zt. Zakon-
czenie inwestycji planowane

byto wstepnie na koniec stycz-
nia 2024 roku, tym bardziej
cieszy fakt, ze juz od kilku
tygodni uczniowie moga ko-
rzysta¢ z nowej sali.

W ramach inwestycji utwo-
rzono takze nowe pokoje na-
uczycielskie, biblioteke, dwie
w pelni wyposazone sale
lekcyjne i $wietlice. Obiekt

— co warte podkreslenia —
jest w duzej mierze energe-
tycznie samowystarczalny.
Obok wybudowane zostato
nowe boisko wielofunkcyjne

Powstaje nowy budynek
komunalny w Borowej
Gorze. Umowa na roboty
budowlane z firma

P.H.U. BUDOMUR Sp.

z 0.0. zostala podpisana
28 lipca br. W ramach
inwestycji powstanie
dwadziescia pie¢ nowych
mieszkan jedno, dwu

i trzypokojowych, wraz

z komoérkami lokatorskimi
na kondygnacji
piwnicznej. Wybudowana
zostanie takze swietlica
wiejska o powierzchni
okoto 70 m2.

Kolejne dofinansowania
na remonty drog

30 listopada Burmistrz Miasta i Gminy Serock,
Artur Borkowski oraz Wojewoda Mazowiecki,
Tobiasz Bochenski podpisali umowy na
modernizacje dwéch drég gminnych na terenie
gminy Serock. Srodki na modernizacje pochodza
z Rzadowego Funduszu Rozwoju Drég.

555.433,85 zt dofinansowania wesprze koszty zadania
zwigzane z ,,Przebudowg drogi gminnej ul. Norwida w Se-
rocku” a 407.117,88 zt — ,,Remont drogi gminnej, ul. Drew-
nowskiego w Zegrzu”.

Wdrozony w 2021 roku RFRD stuzy zwiekszeniu bezpie-
czenstwa na drogach gminnych i powiatowych.

Procedura rozpatrywania podan o przydziat
mieszkania przez Zesp6t ds. opiniowania przy-
dzialu mieszkan rozpocznie si¢ po zakonczeniu
inwestycji.

Przypominamy, ze zasady wynajmowania
lokali wchodzgcych w sktad mieszkaniowego
zasobu Miasta i Gminy Serock okresla uchwa-
fa Nr 120/X11/2019 Rady Miejskiej w Serocku
z dnia 28 sierpnia 2019 roku.

Gminy otrzymajq dofinansowanie

na rozwoj geotermii

Zgodnie z informacjami przekazanymi na konferencji Ministerstwa Klimatu
i Srodowiska, pn. ,Wody termalne dla samorzadéw - gminy otrzymaja
dofinansowanie NFOSiGW”, Miasto i Gmina Serock znalazto sie w gronie
samorzadoéw z duzq szansa na uzyskanie wsparcia na wykonanie na terenie
miasta pierwszego geotermalnego odwiertu badawczego.

Gmina aplikowata o §rodki w programie
,,.Udostgpnianie Wod termalnych w Polsce”
w pazdzierniku 2022 roku, dotychczas cze-
kaliémy na wyniki naboru, ktére czgsciowo
zostaly zaprezentowane w czasie dzisiejszej
konferencji.

Program daje samorzagdom szans¢ na sfi-
nansowanie do 100% kosztow badawczego
odwiertu geotermalnego, ktory potwierdzi
parametry ztoza. Warto podkresli¢, ze row-
nocze$nie w dniu 16 listopada gmina pod-
pisata juz umowe w ramach Europejskiego

Instrumentu Miejskiego (EUCF), dzieki cze-
mu otrzymamy 60 tys. EUR na opracowanie
koncepcji inwestycyjnej cieptowni geoter-
malnej i sieci cieplowniczej.

Dzigki pozyskanym $rodkom realizujemy
prace badawcze i analityczne w bardzo kosz-
townych dziedzinach nie obcigzajgc budzetu
gminnego. Prace w przysztosci majg szanse
pomoc zbudowaé w naszej gminie wspolnote
lokalna przygotowana na ewentualne przy-
szte zawirowania energetyczne, a dodatkowo
oparta o czyste zrodla energii.

STRONA PRZYGOTOWANA PRZEZ REFERAT REFERAT PROMOCJI | WIZERUNKU UMIG SEROCK
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KONKURS PLASTYCZNY
'SPOTKANIA ZE SZTUKA”

Fundacja PGE zaprasza do wziecia udziatu
w konkursie.

PGE zaprasza do udziatu

e

Fundacja

w drugiej edycji konkursu

,»OP OTKANIA ZE SZTUKA”

Fundacja PGE zaprasza uczniow szkét podstawowych do udziatu w drugiej edycji konkursu plastycznego ,Spotkania ze sztuka”,
ktorego celem jest przyblizenie dzieciom i mtodziezy polskiego malarstwa poprzez zachecenie ich do aktywnosci artystycznej.
Tematem tegorocznej edycji jest malarstwo J6zefa Chetmonskiego. Prace konkursowe mozna przesytac do 4 stycznia 2024 roku.

Jako jeden z najwigkszych me-
cenasow kultury szczegolng uwage
poswiecamy rozwojowi inicjatyw
nastawionych na edukacje, a takim
projektem jest konkurs ,,Spotkania
ze sztukq”. Ubiegloroczna edy-
cja konkursu cieszyta sie ogrom-
nym zainteresowaniem ze Stromy
uczniow z catej Polski. Otrzymali-
smy wowczas ponad 500 konkurso-
wych prac, z ktorych wylonilismy
90 laureatow. Dzigki temu z lekcji
muzealnych skorzystato blisko 1800
uczniow. Dowodzi to, ze miodziez,
Jjezeli ma takg mozliwosc, chce mie¢
kontakt ze sztukq. Wlasnie dlatego
podjelismy decyzje o kontynuacji
tego projektu. Chcemy, umozliwié
Jeszcze wigkszej liczbie mtodych lu-
dzi z matych miejscowosci, kontakt
ze sztukq, zabierajqc ich do najwaz-
niejszych muzeow sztuki w Polsce
- mowi Wojciech Dabrowski, pre-
zes zarzadu PGE Polskiej Grupy
Energetycznej.

Konkurs ,,Spotkania ze sztukg”
skierowany jest do uczniow klas
I-VIII ze szkoét podstawowych,
zlokalizowanych w polskich miej-
scowosciach  liczacych  ponizej
50 000 mieszkancow. Umozliwia

on dzieciom i mlodziezy zaprezen-
towanie swoich umiejetnosci pla-
stycznych, a takze daje mozliwos¢
odwiedzenia najwazniejszych in-
stytucji kulturalnych w Polsce.

Tegorocznym zadaniem konkur-
sowym jest przedstawienie przez
ucznia wlasnej interpretacji wybra-
nego obrazu Jozefa Chelmonskiego.
Prace powinny by¢ przygotowane
na papierze technicznym w formie
ptaskiej w formacie A2 w dowolnej
technice: otowek, kredka, flamaster,
farba (akwarelowa, olejna, akrylo-
wa), wegiel. Uczniowie klasy wy-
bieraja wylacznie jedna prace, ktora
nalezy zglosi¢ jako prace konkur-
sowg i dostarczy¢ do organizatora
konkursu w terminie od 27 listopa-
da br. do 4 stycznia 2024 roku. Pra-
ce bedg oceniane w 3 kategoriach
wiekowych: klasy I-I11, klasy IV-VI,
klasy VII-VIII wedtug ustalonych
kryteriow: zgodno$¢ z tematyka
konkursu, walory estetyczne pracy
oraz oryginalno$¢ wykonania.

Laureaci konkursu (tj. cata kla-
sa laureata wraz z opiekunem) zo-
stang zaproszeni na jednodniowa
wycieczke do wybranego przez

klase jednego z pigciu objetych me-
cenatem PGE Muze6w Narodowych
w Polsce: Muzeum Narodowego
w Warszawie, Muzeum Narodowego
w Lublinie, Muzeum Narodowego
w Gdansku, Muzeum Narodowego
w Kielcach oraz Muzeum Narodo-
wego w Krakowie, oraz uczestnic-
twa w lekcji muzealnej. Dodatkowo,

autorzy zwycieskich prac otrzyma-
ja indywidualne nagrody w postaci
bonu o wartosci 300 ztotych do wy-
korzystania w sklepie Empik.

Konkurs trwa od 27 listopada
2023 r. do 4 stycznia 2023 r. Ogto-
szenie wynikow odbedzie si¢ 19
stycznia 2024 r., natomiast lekcje

muzealne odbywac¢ si¢ beda od lu-
tego do 10 czerwca 2024 .

Szczegotowe informacje o kon-
kursie ,,Spotkania ze sztuka” wraz
z karta zgloszeniowa znajduje si¢ na
stronie internetowe;j:

www.spotkaniazesztuka.pl

PGE Polska Grupa Energetyczna jest mecenasem 25
instytucji kultury w catej Polsce, w tym Muzeum Naro-
dowego w Warszawie, Muzeum Narodowego w Krako-
wie, Zamku Kroélewskiego na Wawelu, Zamku Krélew-
skiego w Warszawie, Muzeum Narodowego w Lublinie,
Muzeum Narodowego w Gdarsku, Muzeum Narodo-
wego w Kielcach, Centrum Rzezby Polskiej w Oronsku
oraz 17 filharmonii i instytucji muzycznych. Sg to: Fil-
harmonia Narodowa w Warszawie, Filharmonia Opol-
ska im. Jézefa Elsnera, Filharmonia Slgska im. Henryka
Mikotaja Goreckiego w Katowicach, Filharmonia Zie-
lonogorskiej im. Tadeusza Bairda, Narodowe Forum
Muzyki im. Witolda Lutostawskiego we Wroctawiu,
Filharmonia im. Karola Szymanowskiego w Krakowie,
Filharmonia im. Mieczystawa Kartowicza w Szczecinie,
Torunska Orkiestra Symfoniczna, Filharmonia Podkar-
packa im. Artura Malawskiego w Rzeszowie, Filharmo-
nia im. Henryka Wieniawskiego w Lublinie, Polska Fil-
harmonia Battycka im. Fryderyka Chopina w Gdarsku,

Opera Lubelska, Filharmonia Gorzowska, Filharmonia
Swietokrzyska im. Oskara Kolberga w Kielcach i Filhar-
monia Dolnoslaska w Jeleniej Gorze, Opera i Filharmo-
nia Podlaska - Europejskie Centrum Sztuki w Biatym-
stoku, Filharmonia £édzka im. Artura Rubinsteina.

PGE wspiera kulture, nie tylko poprzez mecenat wy-
darzen i instytucji kulturalnych, ale przede wszystkim
zachecajac wszystkich do kontaktu ze sztuka i obco-
wania z kulturg. W ramach swojej dziatalnosci kultural-
nej szczegdlnie wspiera inicjatywy edukacyjne. Tylko
w 2022 roku w instytucjach kultury wspieranych przez
PGE zostato zorganizowanych ponad 6 tys. pojedyn-
czych wydarzen, w ktérych wzieto udziat blisko 6 min
0s6b. Dodatkowo, w muzealnych programach eduka-
cyjnych, wspieranych przez PGE, wzieto udziat ponad
960 tys. dzieci. Oznacza to, ze co czwarty uczen w Pol-
sce wziat udziat w zajeciach z dziedziny kultury, ktére
zostaty zrealizowane ze wsparciem PGE.
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KORALOWE KISZENIE KAPUSTY =~

Pazdziernik to
wedtug ludowych
zwyczajow
i obrzedow
najlepszy miesiac
na kiszenie kapusty.
Jak méwito ludowe
porzekadto, kapuste
nalezato ukisi¢ do
konca pazdziernika,
gdyz pozniej mogta
sie zepsucé

Kiszenie kapusty byto kie-
dys wielkim wydarzeniem,
ktore gromadzito cate rodzi-
ny, a nawet wies. O walorach
zdrowotnych 1 leczniczych
kiszonej kapusty wiedziaty
juz nasze prababcie, dlatego
w kazdym domostwie nie mo-
glo zabrakna¢ beczki z kiszo-
ng kapustg. Oczywiscie drew-
nianej beczki!!!

Kiszenie rozpoczynato si¢

wezesnym rankiem, a konczy-
fo péznym wieczorem. Czas

pracy przy kiszeniu kapusty
umilano sobie opowiescia-
mi oraz S$piewem. Bowiem
wierzono, iz tylko dobrze ob-
$piewana kapusta prawidtowo
si¢ ukisi. W kiszeniu kapusty
pomocne byly rowniez dzie-
ci, ktore pomagaty w uktada-
niu jej w beczkach, czerpigc
ogromng rado$¢ z udeptywa-
nia kapusty bosymi stopami.
Koralowe gospodynie w swo-
jej dziatalnosci stawiaja na
piedestale tradycje i obrzedy
zwigzane z wsig.
Kultywujemy 1 przywotu-
jemy dawne zwyczaje zwig-
zane z codziennym zyciem
, po to aby pokaza¢ naszym
dzieciom i w ogole mtodemu
pokoleniu, jak kiedys$ si¢ zy-
o na wsi, jakich narzedzi si¢
uzywalo, jak wygladaty zni-
wa, sianokosy, darcie pierza
czy wlasnie kiszenie kapusty.
Bardzo mocno przyktadamy
si¢ do tego, staramy si¢ od-
tworzy¢ dzigki scenkom ro-
dzajowym doktadnie ten oby-
czaj, otoczenie , wyglad izby,
narzedzia, jakimi postugiwa-
ly si¢ nasze babcie. a nawet

stroje. 1 tu najwigcej radosci
sprawia przebieranie si¢ i sty-
lizowanie w kulcie strojow
z minionej epoki. W tej kwe-
stii nieoceniona jest nasza
czlonkini Basia Karpinska,
ktora posiada zasobng szafe
i peten kuferek sukien, ha-
lek, makietek i r6znorodnych
narzedzi sprzed nawet 50
lat. Dzi§ te wszystkie cacka
warte s spore pienigdze, ale
przede wszystkim zwigzane
sa z sentymentem wywotu-
jacym usmiech na twarzach
dorostych jak i dzieci.

Z takim wyposazeniem
w narzedzia i elementy garde-
roby i oczywiscie drewniang
beczke, w ostatnie dni paz-
dziernika, naszg koralowg eki-
pa spotkalismy si¢ na kiszeniu
kapusty. W ubiegtych latach
rowniez kisilismy, ale w tym
roku dodatkowo wykonali-
$my sesje tego obrzedu, ktora
stanowi jedng z kart naszego
koralowego kalendarza na rok
2024.

Zawsze wybieramy kapu-
sty o najlepszych walorach
kiszonkowych, jest to zazwy-
czaj Newton. Ta odmiana jest
rekomendowana do kiszenia
jak i przetworstwa. Cechuja
ja cienkie, biate liscie i krot-
ki gtab wewnetrzny. Te cechy
znacznie ulatwiajg szatkowa-
nie kapusty. Cho¢ nie jest to
moze bardzo meczgca czyn-
nos$¢, to przy wigkszych ilo-
$ciach jednak ma znaczenie.
Najwazniejszym elementem
W procesie przygotowywania
kapusty do kiszenia jest jej
odpowiednie ubijanie i osole-
nie. Caty sekret tkwi wlasnie
w tej czynno$ci. Banalne, ale
jednak mozna popetni¢ wiele
btedow. Dlatego aby ich unik-
naé, my w swoich pierwszych
krokach w kiszeniu korzy-
staliSmy z wiedzy starszych
gospodyn. Dzi§ mozemy si¢
juz zdobyta wiedza podzielic.
Zdajg sobie sprawe, ze nie kaz-
dy posiada duza drewniang
beczke 1 ma takie potrzeby jak
my w kole, wigc nie musi kisi¢
20 kg kapusty, dlatego podzie-
lg si¢ przepisem na mniejsza
ilos¢ i z alternatywa kiszenia
w naczyniu glinianym, a na-
wet w szklanym stoju.

Receptura: 1 kg kapusty,
20g soli, 1 marchewka.

Instrukcja: Kapustg i mar-
chew szatkujemy, co kilka
garsSci kapusty podsypujemy
sola, znowu kapusta i troche
soli, wsypujemy wiele takich
warstw do beczki (drewnianej,
glinianej lub szklanego stoja)
UBIJAJAC SILNIE IPRACO-
WICIE. Wazne, aby kapusta
puscita tyle soku (dzieje si¢ to
pod wptywem soli i ubijania),
zeby ten zakryl ja zupelnie,
bo inaczej kapusta splesnieje.
Nastepnie naczynie przykry-
wamy talerzem, na ktorym
ktadziemy kamien. Kamien
mozna zastgpi¢ np. stojem
z woda. Jesli kapusta bedzie
kiszona w mniejszym naczy-
niu, do ktorego zwyczajnie
nie zmiesci si¢ np. kamien, to
nalezy docisng¢ kapuste pie-
Scig. Dzigki temu sok zawsze
bedzie zakrywat kapuste. Od-
stawiamy w chtodne miejsce
1 po ok 4-5 dniach nakluwamy
patykiem mozna widelcem),
aby spod spodu wydostat si¢
gaz. W przypadku kiszenia
w stoiku podczas fermentacji
zapewne nakretki beda sie
wybrzusza¢ , wtedy nalezy
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odkreci¢ naczynie (pozbe-
dziemy si¢ gazu) i powtorzyé
proces ubijania pigscig.

Po okoto 1.5 tygodnia ka-
pusta jest gotowa do spozycia.
A tego, ze nalezy ja spozywac
od dziecka, to juz nie musimy
przypominaé. To kiszone wa-
rzywo jak i sok sg bombg wita-
minowg i naturalnym probio-
tykiem, bez ktérego ani rusz
jesli chcemy by¢ zdrowi. I je-
$li zalezy nam na zdrowiu, to
wybieramy tylko i wylacznie

kapuste kiszona nie kwaszona,
gdyz ta druga jest catkowicie
pozbawiona bakterii probio-
tycznych, nie zachodzi w niej
fermentacja mlekowa.

PS NASZA KORALOWA
KISZONA kapusta juz byla
konsumowana i jeszcze postu-
zy do przygotowania do kola-
cji wigilijnej.

Pozdrawiamy REDAKCIJE
— Beata Gurzynska,
KGW CZERWONE

KORALE

GROCHY STARE

Tow. Popierania Budowy
Szkoét Powszechnych w Gro-
chach Starych, pod kierow-
nictwem Ludwika Stawi-
skiego, urzadzito w lokalu
p. Grzybowskiego Aleksan-
dra przedstawienie ama-
torskie p.t. ,NA WYMARZE".
Po przedstawieniu odbyta
sie zabawa taneczna. Zysk -
przeznaczono na cele Tow.

NOCNE HALASY

Bedac pod ,gazem”, nie-
jaki W. dart sie na podwérzu
domu udajac samochodowy
sygnat. Nietrzezwego trabe
policja zabrata na posteru-
nek p.p. do wytrzezwienia.

DzIS$

i w kazda sobote, na przy-
stani wioslarskiej PW. Dan-
cing.

SMIERC OD BUCHAJA

W lesie w folwarku Jadwi-
sin, podczas pasienia krow,
zabity zostat przez wtasne-
go buchaja mieszkaniec wsi
Kepiste- Lusnia Franciszek-
lat 70.

SMIERC W KAPIELI

Mieszkaniec wsi  Wierz-
bica gm Zegrze, kapiac sie
w Narwi, w okolicy Zegrza
Pétnocnego, utonat. Zwtoki
wydobyte po stronie Zegrza
Potudniowego.

ZABITY OD PIORUNA

We wsi Olszanka, gm So-
mianka, podczas burzy zabi-
ty zostat od pioruna miesz-
kaniec tejze wsi Stanistaw
Bloch, lat 29.

 PLOCIUSZEK
ARCHIWALNY, Z ROKI 1935, PULTUSK | OKOLICE

Kino ,,BAJKA®*

JOAN CRAWFORD | CLARK GABLE
w praecudoym filmie

Uwodzicielka“

Szaleficze tempo wiel
pozostani

Poczatek o godz. 745 1 9.45

ZGUBILEM PASZPORT

Zagraniczny i rozne doku-
menty na imie Herza Berga
Waksa. Znalazca raczy od-
nies¢ za nagroda: Kierszen-
baum -Pitsudskiego 40.

WKROTCE

otwarty zostanie przy uli-
cy S-to Janskiej sklep kolo-
nialny ,Spoétka”. Ktéry pole-
cac¢ bedzie artykuty kélon-
jalno -mydlarskie w kazdej
ilosci z dostawag do domoéw.
Wysoka jako$¢ towaréw -
nizkie ceny.

MOTOCYKL

z wozkiem kompletny na
chodzie do sprzedania - 900
ztotych. Puttusk Kosciuszki
165 Kietpinski.

KWIATY CIETE

Zawsze Swieze, najtaniej
— Skibinski — Park Miejski ul
3-go Maja.

KWESTA

Na najbiedniejsze dzieci
przedszkola. Jutro odbe-
dzie sie kwesta publiczna
na przedszkole Z.P.0.K. Nie
zatuj grosza na przedszko-
le, bo dzieci to ,skarb na-
rodu”.

kiego miasta i elehy czar
e na zawsze Wam W pamigel.

DZIS premjera

szerokich stepéw

Ceny normalne

PRZY PRACY

W majatku  Kleszewo
podczas weciggania desek
i opatéw na strych, nad staj-
nie, uderzony zostat silnie
w brzuch Jézef Piotrowski.
Nieszczesdliwy stracit przy-
tomnosc i spucht momental-
nie. Obawiano sie pekniecia
jelit, co jednak okazato sie
mylne. Piotrowski czuje sie
lepiej.

RADY NA CZASIE

Piegi co pare godzin ob-
mywacé¢ mlekiem stodkiem
i cytryna, biorac na 5 tyze-
czek mleka i 5 kropli soku.

SMIERC W STAWIE

Powracajacy z nauki kate-
chizmowej 8-letni Anto$ Pa-
rzuchowski z Bobéw, utopit
sie w Stawie w Dzierzeninie,
podczas kapieli. Pomimo,
ze chtopiec zostat zaraz wy-
ratowany, jednak wskutek
nieumiejetnego ratunku, nie
udato sie go przywréci¢ do
zycia.

Pisownia oryginalna WY-
BRALA | PODALA GMD, na
podstawie ,Expressu Mazo-
wieckiego”
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werenyzmen: IKIERMA
ZAPRASZA NA

GRUDNIA SOBOTA

12.00 - 20.00

PARK PRZY URZEDZIE GMINY JABLONNA
UL. MODLINSKA 152, 05-110 JABLONNA

W PROGRAMIE:

KARUZELA WENECKA,
STOISKA RZEMIESLNIKOW | TWORCOW Z REKODZIELEM
ARTYSTYCZNYM, OZDOBAMI| CHOINKOWYMI, ARTYKULAMI
. BOZONARODZENIOWYMI ORAZ PRZYSMAKAMI SWIATECZNYMI
- SWIATECZNA WYMIANA ZABAWEK
ORAZ WIELE INNYCH ATRAKCJI

www.jablonna.pl
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GOLEBIE SERCE

W ubiegtq sobote,

2 grudnia, ZARZAD
SEKCJI PULTUSK
PZHGP zaprosit na
jubileusz 35-lecia
puttuskiej SEKCJI.
Uroczystos¢ miata
miejsce w restauracji
KASKADA

Zacznijmy od kilku stéw na
temat historii POLSKIEGO
ZWIAZKU.Otéz 97 lat temu
powstato Zjednoczenie Pol-
skich Stowarzyszen Hodow-
cow Golgbi Pocztowych na
Rzeczpospolita Polska. Pod-
czas drugiej wojny §wiatowej
hodowle i loty gotebi zostaty
zakazane przez okupanta; gro-
zita za nie kara $mierci. Ale juz
w rok po zakonczeniu wojny
reaktywowano ZJEDNOCZE-
NIE, zmieniajac jego nazwe
na Polski Zwiazek Hodowcow
Golebi Pocztowych. Obecnie
w Polsce zarejestrowanych
jest 45 tysiecy hodowcow tych
gotebi.

35-lecie SEKCIJI PULTUSK
bylo doskonatym momentem
na uhonorowanie hodowcow
(dyplomy i puchary). Wre-
czenia nagrod dokonat prezes
SEKCIJI - Krzysztof Rupinski,
wezesniej krotko przyblizajac
zebranym histori¢ ODDZIA-
LU, w sktad ktorego wchodza
nastepujace sekcje: Puttusk,
Gzy, Pokrzywnica i Nasielsk.

Prezes Rupinski w swoim
spiczu podzigkowat wtadzom
miasta za zyczliwe podejscie
do spraw hodowcow gotebi,
dzigki ktoremu udostgpniono
im pomieszczenie i plac na
TARGOWICY w Grabdéwcu.
To, jak zaznaczyt Krzysztof
Rupinski, umozliwito to roz-
woj SEKCJT i spowodowato
powstanie w 1988 roku OD-
DZIALU PULTUSK, ktory
obecnie liczy 156 cztonkow,

dysponujacych nowoczesnym
transportem na okoto siedmiu
tysigey gotebi.

Dzigkujac cztonkom ZA-
RZADOW, wymienit na-
zwisko Krzysztofa Romana,
Wtodzimierza ~ Marcinkow-
skiego, Tadeusza Kiljanczyka,
Andrzeja Wydry, Wojciecha
Rzepkowskiego i Konstantego
Chrzanowskiego.

Okazjonalne podzigkowania
otrzymat burmistrz Wojciech
Gregorczyk i przewodniczacy
RM Ireneusz Purgacz, ktory
powiedzial: - Cieszymy si¢
niezmiernie, ze tak preznie
od 35 lat rozwija si¢ SEKCJA
puttuska. Gratulujemy sukce-
sOw (Andrzej Wydra, Wiestaw
Wozniak, Mirostaw i Andrzej
Wozniak, Bogustaw Jedrzej-
czyk — dop. KD), bardzo istot-
nych, ogolnopolskich. Przy-
pomng, ze uczestniczyliScie
panstwo w DNIACH PATRO-
NA, a wasza wystawa golebi
pocztowych cieszyta si¢ du-
73 popularnoscig. Bedziemy
wspieraé¢ panstwa dziatalnosc,
byscie mogli osiggac jeszcze
wieksze sukcesy, a wszystkim,
ktorzy je dotychczas osiagneli,
gratuluje.

Hodowcy golebi, to ludzie
z pasja, jednoczes$nie zaan-
gazowani w rézne dziedzi-
ny zycia SEKCJI — sukcesy
sportowe czy dziatalno$¢ na
zwiazkowej niwie. Oto oni:
Ryszard Nalewajk (pierw-
szy prezes SEKCJI), Andrzej
Wydra, Wlodzimierz Mar-
cinkowski, Krzysztof Roman
(szef oddziatu powiatowego,
druga kadencja), Tadeusz
Klijanczyk, Mirostaw, An-
drzej i Wiestaw Wozniakowie,
Grzegorz Sitek, Wtodzimierz
Bartczak, Waldemar Jedrak,
Bogdan Deptuta, Kazimierz
Solka, Franciszek Czajkow-
ski, Dariusz Zielinski, Marek
Bartulski, Jan Krawczyk, Ka-
zimierz Morawski, Krzysztof
Gierek, Andrzej Kaminski,

Dariusz Woznica, Wojciech
Rzepkowski, Waldemar Ka-
sinski, Kazimierz Mitoszew-
ski, Jan i Marian Krawczyko-
wie.

Spotkanie jubileuszowe by-
o réwniez okazja do rozmow
z hodowcami, a te sg cickawe.
Krzysztof Rupinski, z grupa
zapalencow, dwunastu ich by-
to, rozpoczathodowle 35 lat te-
mu. Kontaktowat si¢ wowczas
z hodowcami z Ciechanowa
1 wciaz rozszerzal znajomo-
$ci, poszerzajac swoja wiedze.
Gotlgbie? Pozostat mu w pa-
migci golab rasy belgijskiej,
pocztowy — ARDEN, ktorego
nabyt od Ryszarda Wozniaka
z Zielonej Gory, hodowcy —
mistrza. Golagb wygral dwa
loty dtugodystansowe, po
czym zostal reproduktorem,
od ktorego hodowca uzyskat
doskonate potomstwo. Dozyt
16 lat, a jego wnuczka zajela
111 miejsce na 4 i pot tysigca
startujacych w wyscigu go-
Iebi z miejscowosci Algavre.
Jako ciekawostke podajmy, ze
zwycigzea lotu otrzymatl 250
tysiecy euro. Golebie to pasja
pana Krzysztofa, tez oddech
od codzienno$ci i odstreso-
wanie, ale tez troska o stado,
0 przygotowanie golebi do
startu i wyscigow. Swoja pra-
c¢ przy golgbiach moze po-
réwnac¢ do pracy sportowego
trenera. W pamigci prezesa
pozostata tez tragedia w Kato-
wicach, z 2006 roku, kiedy to
runat dach w hali wystawowe;.
Krzysztof opuscit ja 40 minut
przed katastrofa.

Miedzy hodowcami a gote-
biami zachodzg najrézniejsze
relacje. Potrafig zasygnalizo-
waé swoje potrzeby, krazac
nad glowa hodowcy. Usta-
wiaja si¢ w szeregu, kiedy
ten rozpoczyna karmienie.
Zdarza si¢ taniec golebi wo-
kot noég hodowcey czy zabawa
w rozwigzywanie sznuréwek
w bucie swojego whasciciela.

JUBILEUS,

Wydaje si¢, ze golegbie nie lu-
big obcych ludzi wokot siebie,
chowaja sie.

Srednia predkos¢ przelo-
tu gofgbi na umiarkowanym
dystansie, a ten wynosi okoto
800 km, to 80 km na godzine,
za§ w zawodach na krotkim
dystansie, czyli 160 km, osig-
gaja predkosc do 94,5 km/h. To
podniebne harty. Czy w takim
razie golgbiom pocztowym
podczas wyscigow grozi jakies
niebezpieczenstwo? Moi roz-
mowey mowia, ze tak: istotne
sg warunki pogodowe — burze,
wichury, $niezyce, tez ptaki
drapiezne oraz nieprzewidzia-
ne wypadki losowe. Zdarzylo
sie, ze podczas lotu gotab wro-
cit kontuzjowany, z rang. Miat
rozerwany przelyk. Hodowca
przy asyscie zony dokonat
zszycia ptasiego przetyku.
Skrzydlaty pacjent przezyt
operacje, ale podczas picia
wody z niedoktadnie zszytego
szwu wyciekata woda.

Oliwka przyszta na uroczy-
stos$¢ z tatg. Dziewczynka juz
jest obyta z golebiami, ktore
karmi, gdy taty lub dziadka
nie ma w domu, robi obloty.
— Potrafi wypusci¢ samiczki,
zrobig godzinny oblot, potem
wypusci samezyki; jest dosyé
pomocna - mowi tata.

Kazimierz Dzierzanowski
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Dlaczego nikt nas nie stucha?!

W potowie listopada, spotkatam sie z mieszkancami osiedla Pana Tadeusza, ktdrzy sa
zdecydowanie przeciwni planowanej przez gmine inwestycji — przebudowie i poszerzeniu
ich osiedlowej drogi, ktora ma potaczy¢ ulice Mickiewicza i aleja Wojska Polskiego i by¢

Na spotkanie ze mng przy-
byto kilkadziesigt osob. Miesz-
kancy sg zbulwersowani fak-
tem, ze dostownie pod oknami
ich bloku planuje si¢ ruchliwa
ulicg, likwidacje zieleni, placu
zabaw 1 ponad 40 miejsc par-
kingowych, z ktorych korzy-
stajg. Przygotowania do inwe-
stycji odbyty si¢ bez jakikol-
wiek konsultacji spotecznych.
Wczesniej prywatni inwesto-
rzy, budujac kolejne bloki, ko-
rzystali z ich osiedlowej drogi,
a potem nie poczynili zadnych
napraw, zeby przywroci¢ ja
do whasciwego stanu. A to oni
powinni w planie inwestycji
ujac drogi dojazdowe do no-
wych osiedli. Teraz zamiast
rozbudowac droge przebiega-
jaca dalej, przez puste dzialki,
wchodzi si¢ w zwartg budowe
mieszkaniowa, gdzie ludzie
juz sobie zorganizowali miej-
sca parkingowe, zielen, miej-
sce do wypoczynku i zabawy
dla ich dzieci. A przeciez te-
ren ich osiedla, gdzie powstato
osiem blokow, nalezy do nich,
to oni ptaca podatki i chcg
wspotdecydowaé o tym, co
funduje im si¢ dostownie pod
oknami. Piszg wigc petycje do
burmistrza, licznie przybyli
na spotkanie, ktore odbylo sie
w ratuszu 27 pazdziernika te-
go roku, ale jak twierdza, nikt
z przedstawicieli wltadz miasta
nie rozwial ich obaw i watpli-
wosci. Postawiono ich przed
faktem dokonanym. Weze$niej
ani oni, ani prezes spotdzielni
mieszkaniowej nie byli infor-
mowani o planowanej przez
gmin¢ inwestycji. Czujg si¢
jakby ktos decydowat za nich,
fundujac im hatas, spaliny,
ruch. Takie przedsigwziecie
wptlynie nie tylko na komfort
ich zycia i bezpieczenstwo,
ale rowniez warto$¢ nieru-
chomosci. Wzburzeni miesz-
kaficy opowiadali, ze jedyna
obietnica burmistrza jest to, ze
postawi im pod okami ekrany
dzwiekochtonne jesli uwazaja,
ze bedzie za glosno. Czuja si¢
pomijani i lekcewazeni, row-
niez przez radnych miejskich
ze swojego rejonu, ale poddac
sie nie zamierzaja!

Kolejnymi krokami w ich
dziataniach bylo powotanie Ra-
dy Nieruchomosci oraz obec-
nos$¢ na sesji Rady Miejskiej,

ktora odbyta si¢ 22 listopada.
Tam glos zabrat Dariusz Sowa -
mieszkaniec osiedla, ktory od-
czytal trzypunktowy wniosek
do wiladz miasta. Mieszkancy
Wnosza o:

1.Prowadzenie indywidual-
nych prac nad koncepcja prze-
budowy ulicy Pana Tadeusza
inie faczenie ich w pakiet z in-
nymi inicjatywami, szczeg6l-
nie w zakresie podejmowania
uchwat.

2. Niezwloczne przystapie-
nie radnych do przeprowadze-
nia konsultacji spotecznych
z mieszkancami osiedla Pana
Tadeusza.

3. Wstrzymanie wszelkich
innych procedur w tej spra-
wie do czasu zakonczenia
konsultacji.

Pan Dariusz zwrdcit si¢ do
radnych.

O tym ze organem wyko-
nawczym jest burmistrz to
my doskonale wiemy, ale
wiemy tez ze zeby burmistrz
cos zrealizowal, szczegolnie
wigkszego, to potrzebne sq
pienigdze. A o tym czy pienig-
dze na dany projekt burmistrz
otrzyma czy nie, to zdecydu-
Jecie panstwo. W programie
wyborczym przed wyborami
samorzgdowymi w 2018 roku
nikt z pastwa radnych nie po-
dejmowal sprawy przebudo-
wy ulicy pana Tadeusza. Nie
mozecie wiec powolywac sie
na to, ze uzyskany przez was
mandat upowaznia was do
podjecia konkretnej decyzji

L

Ruchliwa droga ma przebiegac pod okami ich bloku

Mieszkacy z Pana Tadeusza nie dadza sie uciszy¢

w tej sprawie. W trakcie ka-
dencji takze nikt z radnych nie
konsultowal z nami projektu
przebudowy ulicy Pana Tade-
usza. Zebranie, ktore si¢ odby-
to na tej sali 27 pazdziernika
trudno nazwac konsultacjq.
Miato burzliwy przebieg, tu
nie byto konkretnej rozmowy,
tylko emocje. (...) Zapraszamy
wszystkich radnych na osiedle
pana Tadeusza. Niech obejrzq
Jjaki jest stan obecny i niech na
miejscu skonsultujq to, jak pro-
Jektprzebudowyulicy zmienitq
ulice. Na papierze to wyglgda
wszystko wspaniale, jest czy-
Sciutkie, zieloniutkie i bardzo
dobrze funkcjonuje. Rzeczy-
wistos¢ bywa zgota inna (..).
Podobno marzeniem kazdego
polityka jest aby spoleczen-
stwo, z ktorym wspolpracuje
byto zaangazowane, tzw.spo-
teczenstwo obywatelskie. My
nie mamy takiego wrazenia,
Ze wy jestescie z tych ktorzy
tak uwazajg. Mamy wrazenie,
ze traktujecie nas jak przysto-
wiowego mieszkanca Afryki,
ktory co pigé lat przy urnie ma
zrobic swoje, a pozniej jest dla
was zbedny. Prosimy zebyscie
wystuchali nas, o rzeczowg
dyskusje.

Na sesji obecny byt rowniez
Ryszard Befinger - przewodni-
czacy Rady Nadzorczej Spot-
dzielni Mieszkaniowej, ktory
poinformowal o utworzeniu
Rady Nieruchomosci, ktora
teraz bedzie reprezentowala

interesy mieszkancow w roz-
mowach z wladzami gminy.
Rada Nieruchomosci jest spo-
fecznym organem samorzadu
mieszkancow, tj. wihascicieli
lokali i os6b posiadajacych
spotdzielcze prawo do lokalu
w budynku wielorodzinnym
i reprezentuje ich interesy

wobec  administracji oraz
organdw samorzadowych
spotdzielni.

Sam Ryszard Befinger, ja-
ko mieszkaniec miasta i wie-
loletni radny, wyrazil opini¢
W sprawie planowanej spornej
inwestycji drogowej. Sprzeci-
wit si¢ budowie skrotu tacza-
cego ul. Mickiewicza z aleja
Wojska Polskiego. Stwierdzil,
ze nic to nie rozwigze, nie
roztaduje korkéw na Mickie-
wicza. Wezesniej nie bylo roz-
mow z wilascicielami terenu -
cztonkami spoldzielni miesz-
kaniowej. Zaproponowal by
rozpatrzy¢ inny wariant drogi,
ktora przebiegataby 300 me-
trow dalej i nie byloby wtedy
zadnego konfliktu.

W odpowiedzi na petycje
mieszkancow, z 25 pazdzier-
nika tego roku, burmistrz in-
formuje, ze na zlecenie gminy
Puttusk zostata juz wykonana
koncepcja nowego potacze-
nia komunikacyjnego, stano-
wigcego przedluzenie drogi
gminnej ulicy Pana Tadeusza
z wlaczeniem do drogi woje-
wodzkiej al. Wojska Polskie-
go. Powstawanie kolejnych
budynkéw  wielorodzinnych
w tym rejonie uzasadnia ko-
nieczno$¢ zapewnienia pra-
widlowego i funkcjonalnego
dojazdu w tym rejonie dla
wszystkich mieszkancow.
Koncepcja jest dokumentem
wstepnym 1 w trakcie prac
projektowych mozliwe bedzie
wprowadzenie  konkretnych
rozwigzan technicznych, ogra-
niczenia ruchu czy urzadzen
spowalniajagcych. Burmistrz
dodaje ze koncepcja rozbudo-
wy ulicy byta dyskutowana na
komisjach i sesji Rady Miej-
skiej juz w 2021 i 2022 roku
i uzyskata petng aprobate rad-
nych miejskich.

No ¢6z, wszystko to brzmi
fadnie i1 gtadko. Szkoda tylko,
ze nikt nie rozmawial z miesz-
kancami, ktorzy majg naten te-
mat zgota inne zdanie. Sa zde-
cydowanie przeciwni planom
gminy. Spoétdzielnia to oni
- $wiadomi i zdeterminowani
mieszkancy, ktorzy zamierza-
ja walczy¢ o swoj spokdj.

Jest umowa na I]PS

We wtorek, 28 listopada, w Mazowieckim Urzedzie Wo-
jewddzkim w Warszawie, zostata podpisana umowa na
dofinansowanie utworzenia Domu Pomocy Spotecznej
w Puttusku. Umowe z Wojewoda Mazowieckim Tobiaszem
Bochenskim podpisat starosta puttuski Jan Zalewski, wice-
starosta Beata JéZwiak przy kontrasygnacie skarbnika po-
wiatu Renaty Krzyzewskiej. Powiat Puttuski otrzyma na ten
cel 4,9 min zt z budzetu panstwa. Dom Pomocy Spotecznej
w Puttusku bedzie gwarantowat opieke catodobowg, dzien-
ng oraz krétkoterminowego wsparcia. Placowka bedzie
ogromnym wsparciem dla ludzi starszych, schorowanych
i potrzebujacych pomocy z powiatu puttuskiego.

zdj.: Zrédto Mazowiecki Urzad Wojewodzki

Ponad 20 wyk}oczeﬁ

Pigtkowe dziatania funkcjonariuszy Wydziatu
Ruchu Drogowego szczegdlnie skupiaty sie na
zmniejszaniu zagrozenia wypadkami drogowymi.
Jak pokazuja prowadzone od wielu lat badania

- to predkosc jest najczestsza przyczyng wypadkow
- zwlaszcza tych najpowazniejszych w skutkach

Dziatania prewencyjne, w ktérych ujawniane sa wykro-
czenia popetniane przez kierujacych stwarzajacych naj-
wieksze zagrozenie dla bezpieczenstwa ruchu drogowego,
majg przypominac kierujgcym o koniecznosci przestrze-
gania przepiséw ruchu drogowego. Prowadzone w pigtek
dziatania kontrolno-prewencyjne takie jak ,Predko$¢” przy-
czyniaja sie do spadku dynamiki wypadkéw drogowych.
Potwierdzity to réwniez statystki dotyczace powiatu put-
tuskiego — w pigtek nie doszto do zadnego zdarzenia dro-
gowego. Jednak mimo trudnych warunkéw pogodowych,
nie zabrakto tego dnia ,odwaznych kierujacych”, ktérzy de-
cydowali sie jechac z predkoscia niezgodng z przepisami.
Funkcjonariusze ujawnili ponad 20 takich wykroczen. Dzia-
tania beda prowadzone cyklicznie.

Przypominamy i apelujemy! Panujaca obecnie aura spra-
wia, ze warunki nadrodze robig sie bardzo zmienne, bardziej
zdradliwe i niebezpieczne zaréwno dla kierujacych, jakidla
pieszych. Prosimy o zachowanie szczegdlnej ostroznosci
i rozwagi. kom. Milena Kopczynska

Z holem o ciechaowa

Jak informuje Mazowiecki Oddziat Wojewddzki NFZ, De-
legatura w Ciechanowie, od 1 grudnia tego roku, w CORTEN
DENTAL Sp. z 0.0, przy ul. Mikotaja Kopernika 10 w Ciecha-
nowie, funkcjonuje pogotowie stomatologiczne. W gabine-
tach petnigcych dyzur pacjenci przyjmowani sa w przypad-
kach nagtych.Podczas dyzuréw stomatologicznych udziela-
ne s3 Swiadczenia dorazne, z ekstrakcjami zebdw wiacznie.
W dni powszednie dyzury stomatologiczne petnione sa
w godzinach od 19:00 do 7:00. W sobote, niedziele i Swieta
- przez 24 godziny na dobe. red.
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KUZNIA MINISTERSTWEM SZTUKI LUDOWE

N

Kuznia Kurpiowska
w Pniewie to niczym
ministerstwo
kultury i sztuki
ludowej na
puttuskiej ziemi

Warsztaty, projekty, spotka-
nia gonig jedne za drugimi.
Tym razem mowa o hafcie
kurpiowskim, a ktéz z pul-
tuszczan go nie zna. Wiasnie
zakonczyly si¢ trwajace od
maja warsztaty haftu. Prowa-
dzita je Halina Witkowska,
mistrzyni tradycji. Zajecia
stuzyty poznawaniu tajnikow
tradycyjnego haftu kurpiow-
skiego na ptotnie, ale rowniez
koralikowego.

LWarsztaty z mistrzynig
tradycji, ktore realizowaly-
$my od 2019 roku sa dla na-
szego STOWARZYSZENIA

(Stowarzyszenie Puszcza Bia-
ta MOJA MALA OJCZYZNA
— przypisek gmd) waznym

: Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego

25 listopada 2023 r. odbyto sie spotkanie podsumowujace
realizacje projektu HAFT PUSZCZY BIALEJ dofinansowane-
go ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
pochodzacych z Funduszu Promogji Kultury. Od maja do li-
stopada w Kuzni Kurpiowskiej w Pniewie odbywaty sie za-
jecia hafciarskie prowadzone przez ,mistrza tradycji” - Ha-
line Witkowska. Uczestnicy warsztatow poznali tradycyjne
wzory i elementy zdobnicze oraz nauczyli sie techniki wy-
konywania haftu kurpiowskiego na ptétnie oraz ozdéb pa-
smanteryjnych zw. ,strojem”. Dodatkowo, kazdy uczestnik
zaje¢ nauczyt sie jak naprawiac zniszczone elementy zdob-
nicze na dawnych strojach kurpiowskich. W ramach zaje¢
odbyto sie réwniez spotkanie z pracownikiem Muzeum Re-
gionalnego w Puttusku, ktéry omowit tradycyjne wzornic-
two Puszczy Biatej na przyktadzie znajdujacych w zbiorach
muzealnych obiektéw sztuki hafciarskiej. Na zakoriczenie
warsztatow, kazdy z uczestnikéw prezentowat efekty swo-
jej wielomiesiecznej pracy — indywidualne projekty serwet,
bieznikow, toreb, obszycia sukienek i koszul.

Dofinansowano ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa

Narodowego pochodzacych z Funduszu Promogiji Kultury.

FAJNE FOTO

i

Dzi$ nostalgiczne to na-
sze FAJNE FOTO, sprzed kil-
ku dziesigtek lat. Oto my,
SKARZANKI i SKARZACY.
Zdjecie maturalne, a na nim
wiele uczennic i ucznidéw
z klasy, ktérg od poczatku
prowadzit profesor Tomasz
Wyszogrodzki, chemik, nasz
FLUOR. (Ale tez maturzysci
z innych klas). Nasza klasa to
Xld, tacinska.

Pan profesor byt wysoki,
o szerokich barach, rzucat sie
woczy. Stawat przy tablicy na
,dtugich, rozstawionych no-
gach”, jak ten PAN OD PRZY-
RODY z wiersza Zbigniewa
Herberta. Nasz wychowawca
prowadzit tez kétko fotogra-
ficzne, do ktérego naleza-
tam, przez pewien czas, i ja.

Jak pieknie wygladamy,
my dziewczyny, w bieli i czer-

dziataniem opierajacym si¢ na
bezposrednim przekazie wie-
dzy 1 umiejetnosei rekodziel-
niczcym w obrgbie wlasnej
grupy — KURPI z Puszczy
Biatej. W ramach tych dziatan
staramy si¢ chroni¢, popu-
laryzowa¢ i wzmacnia¢ ele-
ment naszego niematerialnego
dziedzictwa, jakim jest haft
kurpiowski z Puszczy Bia-
fej od 2022 roku wpisany na
Krajowa list¢ niematerialnego

dziedzictwa kulturalnego” —
glosi wpis na FB pniewskiej
KUZNI. Haft kurpiowski to
sztuka rekodzielnicza, kto-
ra przycigga kobiety do igly
i czerwonej nitki. W Trzcian-
ce, haftowania pod okiem Mo-
niki Poteraj, uczyly si¢ panie
Z Kota Gospodyn Wiejskich.
,,Ogrom przekazanej wiedzy”
— napisaly na facebooku.
GMD

ni czy granacie. Jakie piekne
mamy fryzurki, bluzki o cieka-
wym kroju, najczesciej szyte
u krawcowych. Tylko ja w su-
kience, szytej, pamietam, wg
mojego projektu u pani Ste-
fanii Lusowej, naszej sasiadki.
Sukienka z dodatkiem biate-
go koronkowego kotnierzy-
ka i ciekawym dodatkiem na
przodzie, czego na fotce nie
widac.

Zdjecie dostatam od ULKI
KAZMIERKOWSKIEJ,  mojej
przyjaciotki, z ktéra mieszka-
tysmy PRZEZ SCIANE i z ktéra
to, wiele razy, usprawiedliwia-
tysmy sie z nieprzygotowania
do lekcji z powodoéw réznych:
a to Swiatfa nie byto na naszej
ulicy, a to zatruty$my sie nie-
Swiezg kietbasa... Pan machat
rekg, co znaczyto: siadajcie
ktamczuchy. GMD

r\

PODARUJ ZDROWIE | DOBRE
SAMOPOCZUCIE BLISKIEJ

Jesli brakuje Ci pomystu
na prezent dla bliskich, ser-
decznie zapraszamy do na-
szego Centrum po ZESTAWY
UPOMINKOWE! Doradzimy
Ci i stworzymy Twoj indywi-
dualny zestaw z naszych pro-
duktéw lub tez mozesz poda-
rowac juz gotowy upominek
stworzony przez nas, ktoéry
czeka w naszym Centrum.

Jedli masz obawy, ze nie
trafisz z prezentem, mozesz
podarowac bliskiej osobie
naszg KARTE PODARUN-
KOWA o dowolnej wartosci.
Wtedy osoba obdarowana
sama zadecyduje, czy jej pre-
zentem bedzie kuracja diete-
tyczna, czy tez sam zestaw
suplementéw.

Zapraszamy kazdego
z Was po odbiér DARMO-
WYCH zalecen Swigtecznych.
Dietetyk doradzi Ci jak prze-
trwac Swieta bez zbednych
kilogramoéw. Jezeli szukasz
konkretnych przepiséw na
potrawy Swiateczne, ktore
nie tucza lub chcesz zasko-
czy¢ swoich bliskich zdro-
wym i smacznym daniem,
wstap do naszego Centrum
i odbierz przepisy przygo-
towane przez Dietetyka.

Centrum Dietetyczne
Naturhouse

3 Puttusk,

ul. Swietojanska 16
tel. 690381212

%%i & NATaRaRitsE &

Eksperci w reedukacji Zywieniowe)

Jesli nie masz pomysiu
na prezent dla bliskich!

serdecznie zapraszamy po
ZESTAWY UPOMINKOWE

KARTY PODARUNKOWE

Podaruj zdrowie i dobre
samopoczucie!

Puttuski policjant z pasja

Zdobywat medale podczas turniejéw krajowych odno-
szac dwukrotny sukces na Mistrzostwach Polski w Karate
Tradycyjnym. Byt zotnierzem Wojska Polskiego w Sitach
Powietrznych 32 Dywizjon Rakietowy Obrony Powietrzne;j.
Stuzyt w Komendzie Rejonowej Policji Warszawa IV Wola, w
Wywiadzie Wywiadowczo Patrolowym Komendy Stotecz-
nej, od roku jest funkcjonariuszem Komendy Powiatowej
Policji w Puttusku. Dlaczego wybrat taki zawéd? Bo tutaj
moze pomagac innym osobom. Poznajcie sierz. szt. Witol-
da Mtodzinskiego, ktéry swoje zamitowanie do wschodnich
sztuk walki na co dzien wykorzystuje dla dobra nas wszyst-
kich

Czy mozna swojg pasje przenies¢ do codziennej pracy?
Okazuje sie, ze jak najbardziej. Funkcjonariusz Komendy
Powiatowej Policji w Puttusku, a blizej — dzielnicowy gminy
Swiercze sierz. szt. Witold Mtodzifski trenuje sztuki walki
od 7 roku zycia, jak sam przyznat, szybko ta dziedzina cat-
kowicie go pochtoneta. Oprécz tego, w wolnym od stuzby
czasie, pasjonuje sie motoryzacjq i podrézami. To wszystko
nauczyto go dyscypliny i pewnosci siebie.

Jest policjantem z zawodu, prywatnie mezem i ojcem, a z
zamitowania sportowcem. Stuzbe w puttuskiej komendzie
petni od roku. Wedtug Niego do bycia policjantem potrzeb-
ne sg przede wszystkim sumiennos¢ i odpowiedzialnos¢.

Co data Mu Policja? Funkcjonariusz ukoriczyt kurs postugi-
wania sie bronig palng w warunkach podwyzszonego stre-
su, ukonczyt doskonalenie zawodowe lokalne z zakresu po-
dejmowania interwencji oraz kurs specjalistyczny z zakresu
taktyk i technik interwencgji.

W stuzbie uchodzi za profesjonalnego policjanta i dobre-
go kolege. Efektem jego pasji i umiejetnosci potaczonych
z obowiagzkami stuzbowymi jest prowadzenie zdjec z zakre-
su taktyk i technik interwencji dla puttuskich policjantéw.
Jak czesto moéwi ,na macie tadujemy swoje baterie”i od-
reagowujemy stres, jaki niekiedy wkrada sie w obowiazki
stuzbowe kazdego policjanta. Jego umiejetnosci sg nieoce-
nione, teraz to On ,zaraza nas” zamitowaniem do ciagtej
pracy nad soba.

A tak Witek podsumowat nasza rozmowe: bo w zyciu
nie zawsze chodzi o to, zeby mie¢ do czegos talent...
Druga potowa sukcesu to determinacja, bardzo ciezka
praca i wytrwale dazenie do celu, w skrodcie - warto zna-
lez¢ w zyciu co$, co sprawia nam przyjemnosc...

kom. Milena Kopczynska




