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/DRUGIEJ STRONY

/AKAZ PALENIA NA BALKONACH

SASIAD PALI JAK SMOK.
CODZIENNIE, O KAZDEJ
PORZE. MOJNOS
DOSKONALE WIE, KIEDY
TO ROBI. MOZE WIEC
WPROWADZIC ZAKAZ
PALENIA NA BALKONIE?
WIELE SPOYDZIELNI MA
TAKI ZAKAZ WPISANY
W REGULAMIN, ALE NIKT
GONIE PRZESTRZEGA.
MAM WIEC DZWONIC NA
POLICJE?

ieszkam w bloku.
W bloku z balko-
nami. Z miejsca-
mi, gdzie §wietnie
pali sie papierosy
na $§wiezym powietrzu. Tak
mniemam, bo sasiedzi chet-
nie wychodza na dymka.
O kazdej porze. Z samego
rana, poznym wieczorem.
Sama nie pale, ale dym pa-
pierosowy wyczuwam nawet,
gdy jestem w drugiej czeSci
mieszkania. Wiem wiec, ze

kto$ pali jak smok. Moze nos
mam jaki$ nie taki? Bo gdy
tylko wyczuje ,dymka”, od
razu na usta ci$nie mi sie ko-
mentarz.

Nigdy nie zwracalam uwa-
gi sasiadom, ze pala wpoblizu
moich okien. Nie tlumaczy-
lam im, ze dym papierosowy
sie rozchodzi na lewo i pra-
wo. Ze idzie w gore. Ze moj
nos ma magnes. Ze nie lubie
tego zapachu. Bo wychodze
z zalozenia, ze wolno¢ Tom-
ku wswoim domku. Ze zyje-
my wwolnym kraju itak jak
mamy wolno$¢ slowa, tak
iwolnoé¢ palenia na balkonie.
Ale zwlaszcza latem czasem
mam juz tego dos¢. Bo takich
papieros6w dziennie dymi sie
dosy¢ sporo. A dym lubi wy-
mykac sie spod kontroli. Aze
ja go czuje... to zapala mi sie
czerwona lampka.

Réwnie dobrze mogla-
bym stana¢ na $rodku ulicy
ztransparentem: ,W poblizu
mojego balkonu nie dodawaj
gazu! I nie zmieniaj biegu
na wyzszy, bo mi to prze-
szkadza!” Chociaz kto$ juz
mnie ubiegl, bo na drzwiach
od mojej klatki schodowej

wywiesil ogloszenie: ,Samo-
chody przed blokiem moga
parkowa¢ tylko przodem do
okien. Ruszanie tylem moze
zatruwac zycie sasiadom”. Za-
tem ztym transparentem nie
bylabym prekursorem. Ale to
tak na marginesie.

Moglabym tez zakazac
innym sasiadom sadzenia
kwiatéw na balkonach czy
parapetach, bo przyciagaja
baki. A baki bzycza i moga
wlecie¢ do domu. Na szczes-
cie nie $mierdzg. Moglabym
zakaza¢ dzieciom krzyczed,
a psom szczeka¢. Koty nie
moglyby chodzié po parape-
tach, bo jeszcze, nie daj Bog,
ktory§ wskoczy mi na pranie.
Za duzo ludzi w bloku, zeby
stawia¢ swoje warunki. Nie
zmienia to faktu, ze palenie
$mierdzi. Na odleglosc.

I wlaénie dlatego, ze wzgle-
du na to, ze czlowiek ma
zmysl powonienia, od jakie-
go$§ czasu coraz glosniej jest
o zakazie palenia na balko-
nach. Jasne, mozna wpro-
wadzié, ale co to zmieni? Za-
knebluje sasiadom usta?

Do tej pory prawo zabrania
grillowania na balkonach.

I dobrze, bo nie chcialabym
zakladac¢ $wiezo wypranej ko-
szulki o zapachu kielbaski. Sa
tez inne zakazy: zabrania sie
trzepania dywan6w, wyrzuca-
nia Smieci przez balkon czy
nieobyczajnego zachowania.
Czyli o co chodzi? O opalanie
sie topless? To akurat mi nie
przeszkadza. ,Gole cycki” nie
dymia. Niewskazane jest tez
puszczanie glo$nej muzyki,
co moze zosta¢ uznane za
zakl6canie spokoju. Mialam
raz takich sasiadow. Zaczynali
0 sz6stej nad ranem ibylo to
przerazajace... Za naruszenie
ktoregokolwiek zzapisow gro-
zi 500 z} mandatu, aw przy-
padku czynu nieobyczajnego
—nawet 1500 zl kary.

Zakaz palenia wprzestrzeni
publicznej, ktory zaczat obo-
wiazywaé ponad 10 lat temu,
takze napotykal opér. Dzi$
nie wolno ,puécié dymka” na
przystanku autobusowym,
w kawiarni, w pracy czy na
uczelni. Za zlamanie zakazu
tez grozi 500 z} mandatu. Ta-
kie 500 plus za fajke.

A gdyby jednak wprowadzié
zakaz palenia na balkonach?
Mialabym w takim razie do-

nosi¢ na sasiadow? I zbieraé
dowody? Robi¢ zdjecia, filmo-
wa¢, dzwoni¢ na policje, gdy
pala? Monty Python by sie
uémial. Ale na Litwie juz obo-
wiazuje taki. Dotyczy balko-
n6w wblokach, taraséw ipa-
lenia na loggiach. Wystarczy,
ze cho¢ jeden mieszkaniec
doniesie, apolicja taki donos
potwierdzi. Wysoko$¢ kary za
palenie na balkonach wynosi
wtedy od 30 do 60 euro. Nie
wiem, od czego zaleza takie
widelki. Od dlugosci papie-
rosa?

Ale $wiat idzie do przodu.
Technologia wypiera klasy-
ke. Dlatego nawet firmy ty-
toniowe chca skonczy¢ zkla-
sycznymi papierosami. A te
$mierdza najbardziej. Ba,
jeden z najwiekszych pro-
ducentéw fajek, namawia
do zaprzestania palenia. Az
przecieram oczy ze zdumie-
nia. ,Je$li nie palisz, nie za-
czynaj. Jesli palisz, rzué pale-
nie. Jesli nie rzucasz palenia,
zmien papierosy na produkty
nowej generacji’ — tak kon-
cern podchodzi do tematu.
W kontekscie balkonowych
przygod bardzo mi sie ten

pomysl podoba. Dodatabym
jeszcze: ,Jedli palisz, nie truj”.

Rozumem, ze sasiadom
trudno bedzie rzuci¢ pale-
nie klasykow. Rozumiem, ze
przyzwyczajenia trudno sie
zmienia. A juz na pewno za-
den sasiad nie zrobi tego dla
takiej jednej Ady. Zreszta nie
namawiam do tego. Jest prze-
ciez konstytucja. Jesli sasiad
lubi, niech pali. Kazdy sam
przeciez dba o swoje zdrowie.
Ale powtérze: nie truj!

A moze sasiad przerzu-
ci sie na papierosy, ktore
mniej Smierdza? Nie prze-
konam Kklasycznego palacza
do przesiadki na ,elektryka”.
Ale sprobuje. Sasiedzie, jesli
naprawde musisz pali¢, prze-
skocz na inne papierosy. Takie
fajki na pewno mniej $émier-
dza. I'sa mniej obciachowe.

Hmmm... Tylko jak prze-
moéwié do rozsadku komus,
kto pali ruskie fajki, bo sa
najtansze? Technologia moze
izmienia $wiat. Tylko czy kaz-
dego na to staé? Na szczeécie
mys$lenie nic nie kosztuje.

Ada Romanowska

NIEZASZCZEPIONYM WSTEP WZBRONIONY!

Tak jest! Koniec cackania sie, ttumaczenia, przekonywania i podpierania naukowymi badaniami lub medycznymi statystykami! Koniec cierpliwosci i pobtazania,
koniec ostrzegania bez konsekwencji! Jest wojna i obowigzuje nas wojenne prawo! Wszystkich!

ak jest! Koniec cackania
Tsie absolutny, bo zwyczaj-

nie nigdy z tej pandemii
nie wyjdziemy. A poniewaz
wszystkie znaki na niebie izie-
mi, ale tez wszystkie dane me-
dyczne istatystyczne wskazuja,
Ze osoby zaszczepione przeciw
covid-19 —bez wigkszego zna-
czenia, ktora konkretnie szcze-
pionka — na tego wrednego
koronawirusa i powodowana
przez niego chorobe sg odpor-
ne, ajesli nawet juz go zlapia,
to przechorowuja go stabo, lek-
ko iniepostrzezenie —to chyba
jest sie lepiej zaszczepié niz nie,
prawda?!

Sa szczepienia obowigzko-
we, ktore na réznych etapach
swojego zycia, gléwnie w za-
raniu zywota przyjmujemy

ijuz. Nikt sie nie pyta, nikt
nie dyskutuje, ajak dyskutu-
je — to sie jemu rysuje kuku
na muniu gdzie$ miedzy ocza-
mi ityle. Grypa? No, dobrze,
przyznaje. Nie w kazdym
sezonie si¢ szczepilam, araz
rzeczywiscie po szczepion-
ce zachorowalam ostro. Ale
zeby sta¢ na forum publicz-
nym imowic lub pisa¢, ze sie
nie szczepi¢, bo nie — to juz
tyle cywilnej odwagi bym nie
miala, oj nie...!

Ze szybko opracowane? To
ico ztego?! Przeciez wdzisiej-
szych czasach, w dzisiejszym
Swiecie zawrotne tempo jest
bardzo mocno w cenie... A tu
raptem, jak juz naukowcy
zwarli szyki, spieli posladki czy
co tam jeszcze, nakichali na sen

ipositki — iopracowali cztery
rozne preparaty, by cho¢ takim
sposobem ztym bezwzglednym
wrogiem walczy¢ — to zkazdej
strony zarzuty, ze za szybko
stysza...! Cale zycie uwazam,
ze ludzie postepuja calkowicie
alogicznie iodwrotnie: gdy ich
kochaja, to uciekaja; gdy chca
im pomoc, to odrzucaja te reke.
Gdy probuja leczyé — odrzucaja
to lekarstwo iwybieraja cierpie-
nie wbdlach. No, iz ta biedna
szczepionka jest chyba wypisz-
-wymalyj tak samo...

A tak zdrugiej strony... Czy
kto$ czyta ulotke informacyjna,
zwlaszcza rozdziat o srodkach
ostroznosci i skutkach ubocz-
nych, gdy trzeci raz w tym
tygodniu zazywa lek przeciw-
bolowy? A kto czyta ulotke

pod lekiem na biegunke...?
Rozumiem, ze znacznie latwiej
czyta sie wszelkie stowo pisa-
ne, wtym ulotki jednak zbolem
glowy anizeli wsprincie powo-
dowanym biegunka — ale na
Boga! Te szczepionkowsg bro-
szurke najwyrazniej zdazyli
przyswoi¢ juz chyba wszyscy,
przy czym znoéw — rozdzial
o skutecznoéci i dobrodziej-
stwie wiekszo$¢ czytelnikow
ominela niczym opis przyro-
dy u Orzeszkowej, ale skutki
uboczne doczytali wszyscy, aco
poniektérzy to nawet notatki
zdazyli porobic...!

Nie ma to tamto! Jest wojna
iwojenne zasady obowiazuja,
wojenny rezim i wojenny sad
tak samo! Kto sie nie szczepi,
bo nie chee lub uwaza, ze nie

—ten niech omija kina iteatry
najszerszym lukiem. Nie dla
niezaszczepionych takze sta-
diony, baseny i koncerty moze
i na $wiezym powietrzu, ale
jednak wtloku. I nie dla nich
stuzba zdrowia, na ktéra procz
nauczycieli natozylabym dodat-
kowo obowiazek szczepienia
réwny z badaniem lekarskim
omozliwosci podjecia pracy.
Nie moze by¢ ostatecznie
tak, ze zaszczepieni, czyli lu-
dzie na tyle odpowiedzialni,
by dba¢ o swoje zdrowie , ale
tez o zdrowie innych ludzi,
z ktérymi zyja, mieszkaja, ale
tez pracuja, czy niechby ispo-
radycznie, ale jednak spotykaja
sie raz na jakis czas wsklepie,

sieliby by¢ na wypadek kolejnej
fali zakladnikami tych, ktérym
lotto wszystko i ktorzy taka
maja fanaberie lub tak bardzo
sie czuja wyindywidualizowani,
ze szczepic si¢ nie beda. Nie?
To prosze uprzejmie: dla was
wtakim razie, nieszczepieni, lo-
ckdown iobostrzenia, dla was
przymusowy pobyt w domo-
wych pieleszach iniekonczace
sie zachwyty nad struktura
osobistego sufitu. Ale remontu
to juz nie planujcie, bo ekipa
remontowa budowlana, jesli
sie szanuje i dba o reputacje,
tez przed przystapieniem do
tynkowania powinna zazadac¢
certyfikatu zaszczepienia, ito
obowiazkowo z unijnym logo
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NAILE STARCZY NAM 300 PLUS?

PIENIADZE SIE
KURCZA, A MOZE MY
MAMY OGROMNY
APETYT NA
ZAKUPY? 300 PLUS,
KTORE RODZICE
PRZEZNACZAJANA
ZAKUP WYPRAWKI
SZKOLNEJ, ZNIKA

W OCZACH.
WSZYSTKO DROZEJE,
WIEC ZA RZADOWA
DOTACJE KUPISZ
CORAZ MNIEJ.
AMOZE TOTYLKO
KWESTIA WYBORU
PRODUKTOW, KTORE
POZNIEJ TRAFIA DO
PLECAKA UCZNIA?

est sie czym chwa-
lié? Po raz pierwszy
jesteSmy w czolowee.
Ceny w Polsce rosna,
najszybciej w Unii
Europejskiej. Odbija sie to
nie tylko na naszych kiesze-
niach, ale inastrojach. Nasze
wyplaty maleja woczach, ale
nie tylko. Rowniez $wiadcze-
nia nikng — dzisiaj 300 plus
1500 plus sa mniej warte.

A za chwile rusza sezon za-
kupéw szkolnych. W sklepach
ustawia sie kolejki i kosze
beda pelne wyprawek. Juz
teraz wwielu sklepach utwo-
rzono dzialy zartykulami pa-
pierniczymi.

— Zrobilam juz zakupy dla
corki. Jeszcze nie zlozylam
podania o przyznanie $wiad-
czenia, ale lada dzien to zro-
bie. Otrzymam wiec zwrot
poniesionych kosztéow. Na
razie kupilam zeszyty, farby,
kredki 1 dlugopisy. Dorzu-
cilam bloki techniczne, klej
i plasteline. I pedzle, ktore
moglam kupié za 10 zl, ale
wybralam za 5. Zreszta przy
wyborze wiekszosci produk-
téw kierowalam sie cena. Czy
naprawde musze kupowaé
markowy klej czy gumke?
Atak zaoszcezedzilam kilka zl.

I dodaje: — Kupilam juz
wszystko, co bedzie trzeba
wlozy¢ do plecaka. Przede
mna jeszcze zakup stroju

Fot. pixabay.com

sportowego wraz z trampka-
mi. Bez tej pozycji na razie
wydalam 155 zl. MySle, ze
w 250 zl si¢ zamkne. Czyzby
zostalo mi jeszcze ,na szalen-
stwo” 50 z? — zastanawia sie
pani Aneta zOlsztyna, mama
trzecioklasistki. — Nie mu-
sialam kupowa¢ plecaka, bo
zeszloroczny sie¢ nie zniszezyl.
Tak samo jest z piérnikiem.
Nauka zdalna miala jednak
swoje dobre strony. Ale wca-
le nie jest mi do $émiechu, ze
wtym roku wydam mniej. Ze-
szly rok, kiedy wilasnie dzieci
uczyly sie wdomu, szarpnal
mnie mocno po kieszeni. Mu-
siatam kupic corce laptopa,
zeby mogla wogole uczestni-
czy¢ wzajeciach. Koszty pra-
du tez podskoczyly. Dlatego
to, ze w tym roku wydam
mniej, weale mnie az tak nie
cieszy. Zreszta, gdy tylko za-
cznie sie rok szkolny, bedzie

trzeba zaplaci¢ rozne skladki,
na przyklad na komitet rodzi-
cielski. I jak zwykle bedzie
trzeba kupi¢ ksiazke do reli-
gii, ktora bedzie kosztowala
ok. 40 z}l. Czyli do 300 plus
bede jeszcze musiala dolozy¢.

PRZY SZALEJACEJ INFLACJI
300 Zt Z 2018 ROKU JEST
WARTE 269 Zt. W TYM ROKU.
DO TEGO W MAJU CENY
PAPIERU BYLY PRAWIE
DWARAZY WYZSZENIZ
JESIENIA. PAPIER DROZEJE
W TAKIM TEMPIE, JAK NIGDY
DOTYCHCZAS. ATO ODBIJA
SIE NA CENACH ZESZYTOW.
— Ito zauwazylam — pod-

kresla pani Aneta. — Zeszy-
téw wsklepie byto mnéstwo.

Ladniejsze isredniej jakosci.
Coérka zdecydowala sie na
kilka 32-kartkowych wgrub-
szej, ale nie twardej oktadce.
Gdy zobaczytam ceng, nie
moglam uwierzy¢, bo za je-
den trzeba bylo zaplaci¢ 4,99
z}! Te tansze, o wyczuwalnie
ciefiszym papierze, koszto-
waly ok. 2 zl za sztuke. Ale
zdecydowalam sie¢ na nie,
bo przynajmniej nie beda
zawijac sie jej brzegi zeszy-
tu. Dobrze, ze szkola zapew-
nia podreczniki. Bo pewnie
gdybym musiala jeszcze je
kupowaé, wydatabym znacz-
nie wiecej.

Program ,Dobry start” zo-
stal wprowadzony w 2018
roku. W zalozeniu mial sta-
nowi¢ realna pomoc dla ro-

zicow w zakupie wyprawki
szkolnej dla dzieci. Juz jed-
nak wtedy byl kropla wmorzu
potrzeb. Zdanych CBOS wy-
nika, ze w2018 roku na wy-
prawke szkolng dla jednego
dziecka rodzice przeznaczali
$rednio 742 zl. W wszystko
drozeje. Przez inflacje, ktora
wrecz torpeduje nasze portfe-
le. Niektorzy nazywaja ja nie-
widzialnym zlodziejem, ktory
siega do naszego portfela. Co$

wtym jest.

KAZDY MA SWOJA INFLACJE,
Gdy wsparcie wystartowato,
300 zl nawet w polowie nie
pozwalalo pokry¢ wydatkow
zwigzanych z rozpoczeciem

Ié' .
» =

roku szkolnego. Dzi$ za te
kwote mozna kupi¢ znacz-
nie mniej.

OCZYWISCIE INFLACJA
ZJADATEZ SWIADCZENIE
500 PLUS. DZIS, PO PIECIU
LATACH OD PIERWSZYCH
WYPLAT, INFLACJA ZJADLA
55Zt, A JESZCZE TRZY

LATA | BEDZIE MOZNA
MOWIC 0 PROGRAMIE 400
PLUS. IDAC TYM TROPEM,
NIEDLUGO BEDZIEMY

MIELI TEZ 200 PLUS NA
WYPRAWKE SZKOLNA.
WSZYSTKO PRZEZ INFLACJE.
ALE CZY NA PEWNO?

— Twoja indywidualna,
faktyczna inflacja zalezy od
tego, jakie ty podejmujesz
decyzje zakupowe. Kupujac
zglowa, tansze dobra, wtan-
szych lokalizacjach, a przede
wszystkim nie kupujac tego,
co zbedne — sprawisz, ze
w twojej kieszeni zostanie
wiecej pieniedzy — zauwaza
Marcin Iwué, ekonomista
iautor autorskiego bloga na
temat domowych finanséw.
— Mys¢le, ze obecna epide-
mia izwiazane z nig obawy
o poziom dochodéw sklonily
wiele os6b do ograniczenia

wydatkow. Teraz macie oka-
zje naprawde przekonad sie,
ktore z waszych zakupow to
potrzeby, aktore to zwykle za-
chcianki.

I dodaje: — Nie ma czego$
takiego jak jedna miara, kt6-
ra w sposob jednoznaczny,
obiektywny i uniwersalny
pokazuje prawdziwg infla-
cje. Dlaczego? Bo kazdy znas
wydaje pieniadze na co$ inne-
2o, na inne produkty. Kazdy
z nas robi zakupy w innych
sklepach i placi rézne ceny
za podobne towary. Je§li moj
kolega je kotleta mielonego,
aja gotowana kapuste — to
Srednio jemy golabka — ale
7 naszg rzeczywisto$cia ma
to niewiele wspdlnego.

Podobnie jest z zakupem
wyprawki szkolnej. Mozna
kupié zeszyt za 2 zl, za 4,99
zl, a nawet za 20 zl. Pro-
dukty z bohaterami z bajek
sa znacznie drozsze niz na
przyklad oktadki ze zwierze-
tami. Wiecej zaplacimy tez
za ,bycie na czasie”. Wyko-
rzystuje to na przyklad ekipa
Friza. Po lodach, ktore byly
hitem i najbardziej pozada-
nym towarem w sklepach
spozywczych, przyszla pora
na wyprawke szkolna zlogo
youtuberow. Na przyklad za
zeszyt 60-kartkowy kosztuje
ok. 4,50 zl. Ale mozna tez
zam6wi¢ sobie z wlasnym
imieniem izdjeciem Friza. Za
taki 32-kartkowy zaplacimy
9,99 zb.

NOWE ZASADY 300 PLUS

W tym roku wyplate 300
plus po raz pierwszy przerzu-
cono na ZUS ipo raz pierwszy
wnioski mozna sklada¢ wylacz-
nie drogg elektroniczng — za
pomoca portalu Platformy
Uslug Elektronicznych (PUE)
ZUS, bankowosci elektronicz-
nej lub portalu Emp @tia.

KTO DOSTAJE 300 PLUS?
Swiadczenie ,Dobry start”
przystuguje raz wroku na dzie-
cko uczace sie wszkole az do
ukonczenia przez nie 20. roku
zycia. Dhuzej korzystaé zniego
mogga rodzice dzieci niepelno-
sprawnych. Im $wiadczenie
przystuguje do ukonczenia 24.
roku zycia. Swiadczenie ,Dobry
start” nie przysluguje na dzieci
uczeszezajace do przedszkola
oraz dzieci realizujace roczne
przygotowanie przedszkolne
w tzw. zeréwee w przedszkolu
lub szkole. Program ,Dobry
start” nie obejmuje réw-
niez studentow.
Ada Romanowska
a.romanowska@gazetaolsztynska.pl
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MANDATY 10 RAZY W GORE

BEZPIECZENSTWO\\\ Rzad bierze sie za kierowcéw. Drastycznie majg wzrosnaé mandaty, nawet dziesieciokrotnie. Wszystko
to pod hastem poprawy bezpieczenstwa na drogach. Jednak eksperci majg watpliwosci. Czy naprawde o to idzie gra?

zad kreci bicz na kie-

rowcow, szczegdlnie

tych jezdzacych szyb-

ko. Rada Ministrow

przyjela projekt no-
wej ustawy Prawo oruchu dro-
gowym, ktéra m.in. zaostrza
kary za wykroczenia drogowe
do nawet 30 tysiecy zlotych,
czy jazde pod wpltywem alko-
holu. Projekt trafi do Sejmu
ijesli postowie nic zmienia,
to blady strach padnie na kie-
rowcoOw w Polsce, bo wystarczy
sie zagapié, by wpedzi¢ kie-
rowcg, jego rodzine wogrom-
ne tarapaty finansowe. Chyba
Ze wtym ma si¢ wyrazac tro-
ska opoprawe bezpieczenstwa
na polskich drogach...

Projekt zaklada szereg
zmian, ktére — jak czytamy
na stronie Ministerstwa In-
frastruktury — pozwolg na
skuteczniejsza walke z nie-
bezpiecznymi zachowaniami
na drodze, m.in. zaostrzenie
kar dla sprawcow przestepstw
iwykroczen drogowych.

W ubieglym roku na polskich
drogach doszlo do 23 540 wy-
padkéw drogowych, wktorych
zginelo 2 491 os6b, a ranne
zostaly 26 463 osoby, wtym 8
805 ciezko.

— Koniec z poblazliwoscia
dla piratéw drogowych — za-
powiada minister infrastruk-
tury Andrzej Adamczyk, bo
jak zauwazana wcigz na na-
szych drogach ginie zbyt duzo
0s0b, kazdego dnia przybywa
rannych. Trudno sie ztym nie
zgodzié, ale trzeba dodag¢, ze
zroku na rok sytuacja na pol-
skich drogach si¢ poprawia.
Liczba wypadkow i zabitych
zroku na rok spada.

W 2020 roku wpordéwnaniu
do 2019 roku liczba wypad-
kow spadla 022,3 proc., aofiar
Smiertelnych 014,4 proc.

I warto o tym tez mowié,
a ponadto trzeba odr6znié
piratow drogowych od zwy-
klych kierowcow. Czy pira-
tem jest kto$ kto sie zagapil,
nie zauwazyl znaku ijechal za
szybko. Teraz wmysl tego, co
zaproponowal rzad czekaja go
drakonskie kary finansowe, bo
nawet do 30 tys zl, bo grzywny
wzrosnag z 5 tys. zt do 30 tys. zk
W gbre maja p6jsc takze man-
daty, nawet dziesieciokrotnie
iz maksymalnie obecnie 500
z}, ktére mozna otrzymac np.
za przekroczenie predkoSci
moze by¢ to az 5 tys. zl.

Przekroczenie dopuszczalnej
predkoéci o ponad 30 km/h
bedzie skutkowalo minimal-
nym mandatem w wysokoSci
1500 zlotych, niezaleznie od
tego, czy bylo to w obszarze
zabudowanym czy tez poza
tym nim.

Jesli sprawca ponownie po-
pelni takie wykroczenie wcia-
gu 2 lat, to zostanie ukarany
grzywna nie nizsza niz 3 tys.
z}. Na pocieszenie, jesli kie-
rowca oplaci mandat podczas
kontroli, to wtedy jego wyso-
kos¢ zostanie pomniejszona...
010 procent.

Eksperci maja ogromne
watpliwosci, co zapropono-
wanych rozwigzan. Dlaczego?

— Bo nie zostaly przedsta-
wione zadne analizy, ktory
pokazywalby jaki jest wplyw
wyzszych kar na zachowania
kierowcow — mowi Janusz
Popiel, prezes stowarzyszenia
Alter Ego, ktore pomaga ofia-

Fot. KPP Olecko

rom wypadkéw drogowych.
— Holendrzy zrobili takie
badania po tym, jak podniesli
u siebie wysoko$§¢ mandatow.
I stwierdzili, ze ma to umiar-
kowany wplyw na zachowania
kierujacych. Te propozycje to
czysty populizm. Gdyby pod-
niesienie mandatéw cokol-
wiek dalo, to takie kraje, gdzie
co roku w wypadkach ginie
trzy tysiace osob, np. Niemcy,
Francja juz dawno podnie§liby
wysoko$¢ mandatow. Aone s
na stalym poziomie.

— To mit, ze w Polsce man-
daty za przekroczenia pred-
koéci sa jedne z najnizszych
w Europie — dodaje prezes
Popiel. — W Czechach w2018
roku mandat za przekroczenie
predkosci 030 k/h wynosil 38
euro, aw Polsce bylo to row-
nowarto$¢ 72 euro. W Austrii
70 euro. Jednak wysoko$é
mandatéow trzeba zawsze
odnie$¢ do przecietnej pla-
cy wdanym kraju. W Polsce
mandat za przekroczenie
030 km/ h stanowil w2018

roku 7,76 proc. wynagrodze-
nia, w Austrii —2,55 proc.,
w Czechach — 3,41 proc. we
Francji — 6,07 proc. wNiem-
czech —4,69 proc. Najwyzszy
mandat byt na Wegrzech, bo
15,72 proc. Tymczasem w Pol-
sce proponuje sie teraz 1500
z}, co stanowi 320 euro, to be-
dzie az 35 proc. przecigtnego
wynagrodzenia. To te rozwia-
zania to tylko i wylacznie la-
tanie dziury w budzecie. Jest
jeszcze jedno zagrozenie przy
tak wysokich mandatach, po
prostu korupgja.

Zdaniem prezesa Alter
Ego w sytuacjach wykroczen
znacznie zagrazajacych zasa-
dom bezpieczenstwa sprawy
powinny trafia¢ do sadu.

— I'tu rozsadnym rozwigza-
niem wydaje sie uzaleznienie
wysokosci grzywny od docho-
déw. Tak jest wwielu krajach
— podkresla.

W my$l projektu wyzsze
kary maja czekac tych, kto-
rzy prowadza pod wplywem
alkoholu, a trzeba pamietac,

ze malo jest krajow w Euro-
pie, gdzie prog trzezwosci jest
tak niski jak w Polsce, bo 0,2
promila, co praktycznie nie
pozwala kierowcy na wypicie
nawet piwa. W wigkszosci
krajow dopuszczalny limit to
0,5 promila.

Wedlug projektu prowadze-
nie pojazdu mechanicznego
po uzyciu alkoholu lub podob-
nie dzialajacego $rodka bedzie
podlegalo karze aresztu albo
grzywny nie nizszej niz 2,5
tys. zL. W przypadku prowa-
dzenia pojazdu innego niz
mechaniczny sprawca bedzie
podlegal karze aresztu albo
karze grzywny nie nizszej niz
1 tys. zl.

W projekcie zaklada sie $ci-
ste powigzanie postepowania
karnego i cywilnego, co ma
ulatwic iusprawni¢ otrzyma-
nie renty osobom najblizszym,
gdy ofiara przestepstwa ponio-
sta $mier¢ wwyniku przestep-
stwa umyslnego.

Zdaniem ekspertéow sku-
tek tego moze by¢ wrecz
odwrotny.

— Co jesli sprawca wypadku
jest niewyplacalny siedzi, np.
wwiezieniu, to kto bedzie pla-
cil te rente? — pyta prezes Po-
piel. — Przeciez nie posadzimy
na tawie oskarzonych zakladu
ubezpieczeniowego.

Dzi$ wprzypadku przyzna-
nia przez sad wpostepowaniu
cywilnym odszkodowania
wyplaca je zaklad ubezpie-
czeniowy, ktory potem re-
gresem wystepuje do sprawcy
wypadku.

Sa tez inne istotne zmiany.
Oto6z firmy ubezpieczeniowe
beda mialy dostep do danych

zCEPiK ibeda mogly powia-
za¢ wysoko$¢ obowiazkowego
OC zhistoria kierowcy, pod-
nie$¢ mu skladke, jesli ten re-
gularnie zbiera punkty karne.
A te beda ,zerowaly si¢” nie
po roku jak teraz a dopiero
po 2 latach. Ponadto wedlug
nowych propozycji za jednym
zamachem kierowca bedzie
mogt dostaé nawet 15 pkt
karnych.

Prowadzenie pojazdu bez
wymaganego uprawnienia be-
dzie skutkowalo karg aresztu,
ograniczenia wolnosci albo
grzywny od 1 tys. zl Jesli
sprawca takiego wykroczenia
w ciagu 2 lat popelni znowu
takie wykroczenie, to kara
grzywny wyniesie nie mniej
niz 2 tys. zl.

Zmian jest duzo wiecej,
amaja wszystkie maja wejsé
w zycie od 1 grudnia 2021

roku. Andrzej Mielnicki

Watpliwosci, co do tych propo-
zycji, a przede wszystkimich
intencji, ma tez Zbigniew Stani-
szewski, kierowca rajdowy.

— Tak wysokie mandaty moga
wpedzi¢ wiele rodzin w ogromne
tarapaty finansowe. Wystarczy,
ze ktos$ sie zagapi na drodze. Lu-
dzie bedg musieli bra¢ kredyty,
zeby zaptacic grzywne —mowi.
— W dziesieciu procentach
chodzi tu o poprawe bezpieczen-
stwa na drogach, aw 90 procen-
tach o zwiekszenie wyptywow do
budzetu. To sieganie do kieszeni
kierowcdw i tatanie budzetu.
Moze wystarczytohy podniesé
mandaty o jedna pigtg i juz
kierowcy zareagowaliby. Bytby
to juz kubet zimnej wody.

PIt KA OD PANA RYSIA TRAFILA DO DZIECI ZE SLAMSOW MANILI

Kolejna pitka od Ryszarda Krzemieniewskiego, animatora sportu i rekreacji z Nowego Miasta Lubawskiego, ,poszybowata” w Swiat. Tym razem prezent trafit na dalekie Filipiny.

d wielu lat Ryszard

Krzemieniewski re-

alizuje swoj autorski
program ,Pilki na koniec
Swiata”. Do dzieci w roz-
nych, ubogich krajach,
wysyla z pomoca ambasad,
misji katolickich i wojsko-
wych futboléwki, ktére
pozyskuje od sponsordow.
Upominki od niego ,po-
szybowaly” juz do krajow
na wszystkich kontynen-

tach. Ostatnio nowomiejski
animator sportu irekreacji
wsrod najmlodszych poin-
formowal, ze kolejna pitke
podarowal dzieciom z Ma-
nili. Prezent przekazal za
posrednictwem siostry
misjonarki Klaudii Olejni-
czak, ktora pochodzi z Bole-
szyna w gminie Grodziczno.
Przekazanie pilki nastapilo
w Nowym Mieécie, bowiem
siostra Klaudia przebywala

fot. nadestane

f

§ 6

r

Siostra Klaudia zabrata pitke od pana Rysia do Manili

w nowomiejskich stronach
na urlopie.

— Dowiedzialem sie, ze
siostra pracuje z dzie¢mi ze
slamsow Manili itam przeka-
zalem moj upominek. Mam
nadzieje, ze moj prezent
sprawi rado$¢ dzieciom ibeda
mogly spedzaé wolny czas na
sportowo, jak ich rowieénicy
w Polsce — powiedzial Ry-
szard Krzemieniewski.

ul

Ryszard Krzemieniewski:
— Dowiedziatem sie, ze
siostra pracuje z dzie¢mi
ze slamsow Manili

i tam przekazatem moj
upominek.
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SZESNASTKA NABIERA SZYBKOSCH

DROGI\\\ Dzis$ rusza budowa kolejnego odcinka drogi ekspresowej S16 Borki Wielkie - Mrggowo. Nowy fragment bedzie
miat dtugosc okoto 16 km, w tym ok. 13 km w ciggu ,szesnastki ". Ma by¢ gotowy pod koniec 2023 roku.

reszcie zaczyna

sie co$ dzia¢ na

,szesnastce”. I to

nie tylko na pa-

pierze. Czekali-
$my na to ponad siedem lat,
bo tyle minelo juz od oddania
do uzytku dwujezdniowego
odcinka Biskupiec - Borki
Wielkie. Dzi$ ruszaja prace
budowlane na nowym od-
cinku S16 od Borek Wielkich
do Mragowa.

Kolejny odcinek juz ekspre-
sowej ,szesnastki "bedzie mial
dlugosc okolo 16 km, w tym
okolo 13 km wciagu S16 ioko-
o 3 km obwodnicy Mragowa
w ciggu drogi krajowej nr 59.
Przebiegaé bedzie wokolicach
miejscowoéci Borki Wielkie,
Sorkwity, Nowe Bagienice,
Bagienice, Marcinkowo, ana-
stepnie ominie Mragowo od
strony poludniowo-zachod-
niej.

Jak powiedzial Karol Gle-
bocki, rzecznik olsztynskiego
oddzialu Generalnej Dyrekeji
Drog Krajowych i Autostrad
nowy odcinek ekspresowej,,
szesnastki” ma by¢ gotowy
pod koniec 2023 roku.

Inwestycja jest realizowana
w systemie systemie ,,projek-
tuj ibuduj”, arealizuja ja firma
PORR. Koszt prac to 625, 9
mln zlotych.

Droga na nowym odcinku
S16 bedzie miala przekroj
dwujezdniowy, po dwa pasy
ruchu wkazdym kierunku, aje-
dynie na odcinku obwodnicy
Mragowa jedno jezdniowy, po
jednym pasie ruchu wkazdym
kierunku. Dostep do ekspre-

Fot. GDDKIA Olsztyn

o

Szesnastka od Olsztyna do Biskupca ma mie¢ po dwa pasy

ruchu w kazdg strone

s6wki bedzie mozliwy jedynie
poprzez dwa wezly drogowe -
Sorkwity i Bagienice.

Kierowcy dostang do uzyt-
ku kolejny kawalek porzad-
nej drogi, bo dzis$ ,szesnast-
ka” tylko nazwy jest droga
ekspresowa. Na odcinku od
Olsztyna do Biskupca wciaz
jest tylko jedna jezdnia, ale to
ma sie zmieni¢, bo ma zostaé
wybudowany nie tylko nowy
odcinek od Mragowa do Elku,
ale tez przebudowany odcinek
od Olsztyna do Biskupca. Dro-
ga ma miec tu tez dwa pasy
wkazda strone, awiec staé sie
droga ekspresowa nie tylko
Znazwy.

— Tylko cieszy¢ sieg, ze po-
wstanie kolejny odcinek Borki
Wielkie-Mragowo. Wiemy, ze
droga S16 znalazla sie w Pro-
gramie Budowy Drég Kra-
jowych i Autostrad do 2030
roku (dokument nie zostal

jeszcze oficjalnie zaprezento-
wany-red), co oznacza, ze ma
zapewnione finansowanie, od
Olsztyna przez Elk od Bialego-
stoku — méwi Pawel Czemiel,
radny wojewodzki PiS ido-
radca ministra infrastruktury.
— To oznacza, ze od Olsztyna
do Borek WIk. powstanie druga
jezdnia, pod ktora jest juz przy-
gotowana infrastruktura. Nie-
bawem mogg ruszy¢ tu prace.

Ta inwestycja bedzie duzo
prostsza do realizacji. Bo jak
thumaczy rzecznik olsztynskie-
go oddzialu GDDKIA drogow-
cy maja juz decyzje Srodowi-
skowg dla tej drogi, jest tez
zarezerwowany pas drogowy
pod druga jezdnie.

— Pewne rzeczy, ktore kie-
dy$ wydawaly sie niemozliwe,
dzi$ staja sie mozliwe — mowi
Pawel Czemiel. — Przebudo-
wa calej ,szesnastki” staje sie
faktem.

Tylko ze wciaz nie wiemy,
jak pobiegnie ekspresowka
dalej, od Mragowa do Elku.
Drogowcy wystapili do Re-
gionalnej Dyrekeji Ochrony
Srodowiska w Olsztynie owy-
danie decyzji Srodowiskowej
dla wybranego przez nich wa-
riantu przebiegu drogi. Dro-
ga wrekomendowanym przez
GDDKIA wariancie przebiega
na trasie Mragowo - Kosewo
- Baranowo (od strony potu-
dniowej) - Mikolajki - Woz-
nice - Drozdowo - Orzysz (od
strony polocnej) - Strzelniki -
Klusy - Chrzanowo - Elk. Jest
to trasa odlugosci ok. 77,5 km.

Jednak nie szybko doczeka-
my sie decyzji wtej sprawie,
bo inwestycja budzi ogromne
kontrowersje. Zwolennicy,
w tym kilkana$cie samorza-
déw, podnosza, ze droga jest
szansg rozwoju wschodniej
czeéci wojewodztwa warmin-
sko-mazurskiego, a przeciw-
nicy, ze zniszczy wschodnie
Mazury.

— To co si¢ proponuje, to
jest najgorsze zrozwiazan dla
Mazur. Nie jesteSmy przeciw-
nikami budowy droég, ktore
maja shuzy¢ mieszkancom,
regionowi, ale to ma by¢ mie-
dzynarodowy korytarz trans-
portowy, ktory polaczy Via
Carpatieg, Via Baltice zS71S5.
Dlatego musimy sie¢ bardzo
powaznie zastanowi¢, ktore-
dy ta droga ma przebiegaé.
Na pewno nie przez §rodek
najcenniejszych przyrodni-
czo siedlisk, nie przez Srodek
jezior mazurskich, gdzie lu-
dzie zyja przede wszystkim

zturystyki. Ajest alternatywa
— wlaénie ominiecie jezior
mazurskich od poludnia, tym
bardziej, ze tamte gminy chca
usiebie tej drogi.

— mowil nam wlutym tego
roku burmistrz Mikolajek
Piotr Jakubowski.

Do RDOS wplynelo prawie
dwa tysiace wnioskéw iuwag.
Niektore znich sa podpisane
przez nawet 800 osob. To sg
uwagi czy wnioski zar6wno
przeciwnikow, jak tez zwo-
lennikow tej inwestycji.

Kiedy RDOS moze wydac¢ te
decyzje? Jak powiedziala nam
Justyna Januszewicz, rzecz-
niczka RDOS, trudno nawet
podaé przyblizony termin. Na
razie RDOS analizuje dodat-
kowa dokumentacje, ktora
dostarczyta GDDKIiA, chodzi
o0 cze$¢ przyrodnicza raportu
oddziatywania na $rodowisko.
Potem zapadnie decyzja, czy
RDOS przeprowadzi jeszcze
dodatkowe konsultacje spo-
leczne wsprawie tej inwestycji.

— Zdecydowana wigkszosc
mieszkancow Warmii i Ma-
zur jest za budowa drogi
ekspresowej, co pokazuja ba-
dania zrobione m.in. w Orzy-
szu przez tamtejsze wladze,
a ponadto 17 samorzadow,
atakze Sejmik Wojewodztwa
i Warminsko-Mazurski Klub
Biznesu opowiedzialy si¢ za
budows drogi S16 — zauwaza
radny Czemiel. — Przeciwko
budowie tej drogi jest tylko
samorzad Mikolajek (droga
ma biec kolo Mikolajek - red.).
Tylko Mikolajki sg przeciw, bo
mieszkancy Warmii i Mazur

w przytlaczajacej wiekszosci
sa za budowa drogi S16. Nie
chcemy by¢ Polska B czy C.
Zashugujemy na komfortowe
ibezpieczne drogi, ale takze na
rozw0j ekonomiczny — dodaje
Pawel Czemiel.  AndrzejMietnicki

Historia budowy odcinka
Borki Wielkie-Mragowo

6 maja 2015 r. - uzyskanie decyzji
o0 $rodowiskowych uwarunko-
waniach

5sierpnia 2016 . - ogtoszenie
przetargu na wykonanie koncep-
cji programowe;j

27 stycznia 2017 r. - podpisanie
umowy na wykonanie koncepcji
programowe;j

19 wrzesnia 2018 r. - ogtoszenie
przetargu na projekt i budowe
10 maja 2019 . - uniewaznienie
przetargu

21 sierpnia 2019 . - ogtoszenie
ponownego przetargu na projekt
i budowe

31 stycznia 2020 . - wyrok
Krajowej Izby Odwotawczej
oddalajacy odwotanie w spra-
wie odrzucenia oferty jednego
z oferentéw

4 lutego 2020 . - wybdr wyko-
nawcy zadania

21 maja 2020 . - postanowienie
Sadu Okregowego w Olsztynie
oddalajace skarge na wyrok KIO
w sprawie odrzucenia oferty
jednego z oferentéw

28 maja 2020 . - podpisanie
umowy na projekt i budowe

23 grudnia 2020r. - ztozenie
whiosku decyzje ZRID

18 czerwca 2021 r. - wydanie
decyzji ZRID

2 sierpnia 2021 r. - rozpoczecie
prac budowlanych

DWIE OSOBY RANNE PO WYBUCHU GAZU

niedziele wybucht gaz
w bloku wielorodzinnym
w Safronce koto Nidzicy.

— W tym czasie w budynku prze-
bywato 10 0sdb. Mtody mezczy-
znai 82-letnia kohieta odniesli
obrazenia —informuje rzecznik
prasowy nidzickiej policji Alicja
Peptowska.

Wybuch uszkodzit prawie jedng
trzecig budynku, w ktérym
mieszka 16 osdb. Dwie ranne
osoby trafity do szpitala. Na
razie nie wiadomo co byto
przyczyng wybuchu. Praw-
dopodobnie gaz wydostat sie

z nieszczelnej butli gazowej. nr

REKLAMA

Zlece firmie/ekipie remontowo-hudowlanej
wykonanie prac remontowo-wykoiczeniowych
pensjonatu pofozonego w tasmiadach k. Eiku

na Mazurach.

Powierzchnia uzytkowa nieruchomosci: ok. 1000 m?.

Rodzaj prac do wykonania: malarskie, hydrauliczne,
glazurnicze, stolarskie, elektryczne.

Planowany okres realizacji zlecenia: 6 miesiecy.

Planowany termin rozpoczecia prac: potowa wrzesnia 2021 r.

Firmy/zespoty remontowo-budowlane zainteresowane
nawigzaniem wspofpracy w zakresie wykonania prac
remontowo-wykonczeniowych ww. nieruchomosci prosimy
0 przesytanie zgtoszen na adres e-mail: biuro@Ilasmiady.pl
lub kontakt telefoniczny pod numer tel. 726 555 660.
Oferta wspofpracy obejmuje zakwaterowanie.

772210tbr-B-P
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ELBLAG

CZY BASEN DOCZEKA SIE REWITALIZACJI?

FROMBORK)\\ Basen we Fromborku powstawat w latach 80-tych ubiegtego wieku, a jego oficjalne otwarcie nastgpito 19 sierpnia
1992 roku. Dziatat nieprzerwanie do 2014 roku. Niestety, dzis to miejsce niszczeje. Czy jest szansa na jego rewitalizacje?

hoé od 30 lat miesz-

kam w Elblagu, to

nadal jestem cze-

stym goSciem we

Fromborku, bo tam
mieszka moja rodzina — opo-
wiada nasza czytelniczka.
— Chetnie, odwiedzajac
najblizszych, wybralabym
sie na basen. Wiem, ze moi
znajomi uczeszczali tam bar-
dzo czesto iopowiadali otym
basenie gosciom, kt6rzy mieli
do nich przyjezdzaé w sezo-
nie letnim.

— O tak, pamietam ten
basen — mowi zkolei miesz-
kaniec Fromborka. — Dzieci
zdziadkami cale wakacje tam
spedzaly. Musze przyznadé, ze
mi brakuje tego miejsca iaz
zal patrzeé¢ na to, co z niego
pozostalo, jak sie kolo niego
przechodzi. M6j syn nauczyl
si¢ tam plywac. Naprawde
mamy mnostwo wspomnien
zwigzanych z tym miejscem.
Mam nadzieje, ze kiedys jesz-
cze dane mi bedzie wnim po-
plywac.

— Niestety ostatni rok funk-
cjonowania basenu wykazal
wiele wad, tak naprawde
trudnych do usuniecia wfor-
mie remontu czy moderniza-
¢ji — tlumaczy Damian Kra-
sinski, zastepca burmistrza
Fromborka.

—BASEN PRZESTAL
SPELNIAC PODSTAWOWE
NORMY SANITARNE
STAD DECYZJA O JEGO
ZAMKNIECIU.

Problemem stalo sie tak-
ze znalezienie operatora ze
wzgledu na mala rentow-
no$c¢ obiektu, ktory mowiac
kolokwialnie ,przeciekal”
wwielu miejscach, generujac
olbrzymie koszty utrzymania,
aliczba odwiedzajacych syste-
matycznie malala.

Obiekt nie odpowiadal tak-
ze standardom prawa budow-
lanego. Wobecnym stanie nie
jest oplacalne przywrdcenie
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Basen wypetniony jest nie wodg, a krzakami

do funkcjonowania miejskie-
go basenu wtakiej formie.
Jak sie okazuje, teren base-
nu wprzyszloéci ma by¢ zago-
spodarowany. Wjaki sposob?
— Teren, na ktorym usytuo-
wany jest obiekt basenu miej-
skiego, znajduje si¢ w strefie
»A” obszaru ochrony uzdro-
wiskowej, czyli terenu, ktory
wplanach Wieloletniego Roz-
woju Strefy Obszaru Uzdro-
wiskowego Gminy Frombork
jest miejscem najbardziej
atrakcyjnym i umozliwiaja-
cym w przyszloSci uzyskanie
statusu uzdrowiska dla From-
borka — wyjasnia Damian
Krasinski. — W planach roz-
wojowych jest zatem utwo-
rzenie urzadzen i zakladow
lecznictwa uzdrowiskowego,
ktore z racji wykorzystania
obecnych wod solankowych,
beda mogly swiadczy¢ lecz-
nictwo uzdrowiskowe o po-
dobnym charakterze, wjakim
wykorzystywany byl obiekt
miejscowego basenu, doda-
jac do tego walory lecznicze

~d

balneoterapii. Wiele ztych za-
dan uwarunkowanych jest od
dotacji ze $rodkéw zewnetrz-
nych oraz zainteresowania in-
westycyjnego. Zatem miejmy
nadzieje, ze kapiele wodne
na wolnym powietrzu wtym
wyjatkowym miejscu beda
jeszcze mozliwe, zwigkszajac
nie tylko atrakeyjnoéc terenu,
ale przede wszystkim dbajac
o nasze zdrowie, wzbudzajac
sentyment funkcjonowania
miejskiego basenu z czasow
jego $wietnosci, ale wnowym
wydaniu. K

WYPADEK PODCZAS KULIGU. KIEROWCA USLYSZAt ZARZUTY

W styczniu, podczas kuligu, doszto do tragicznego wypadku. Jego okolicznosci badata prokuratura. Kilka dni temu prowadzgcemu samochdd, Adamowi K., postawiono zarzuty.

2021 roku w Adamowie

w gminie Elblag doszlo
do tragicznego w skutkach
wypadku. 40-letni kierowca
ijednocze$nie ojciec zmarlej
nastolatki ciggnal na sznur-
ku za samochodem trzy wor-
ki foliowe, ana nich lacznie 6
osob. Na jednym z zakretow

P rzypomnijmy: 18 stycznia

ostatnia para wypadla zdrogi
iuderzyla wdrzewo. Obrazen
doznaly dwie dziewczyny:
jedna zlamala reke, a druga
trafila do Wojewodzkiego
Szpitala Zespolonego w El-
blagu z ciezkimi obrazeniami
glowy. Walka ojej zycie trwala
pie¢ dni. Wsobote 23 stycznia
15-letnia Karolina zmarla.

— UzyskaliSmy opinie bie-
glego zzakresu ruchu drogo-
wego, z ktorej wynika, jakie
byly przyczyny zaistnialego
zdarzenia i kto si¢ do tego
przyczynil — informuje Sla-
womir Karmowski, rzecznik
prasowy Prokuratury Okre-
gowej w Elblagu. — Efektem
tego, wydano postanowienie

o przedstawieniu zarzutéw
wobec Adama K. To postano-
wienie dotyczy dopuszczenia
sie popelnienia przestepstwa
z art. 177 par. 112 Kodeksu
Karnego, czyli spowodowania
ciezkiego wypadku w ruchu
ladowym ze skutkiem $mier-
telnym jednej osoby iobraze-
niami ciala drugiej osoby.

Jak dodaje rzecznik, 22 lip-
ca wykonany czynnoSci zwia-
zane zta decyzja. — Adam K.
przyznal sie do tego zarzutu.
Jesli nie pojawia sie dodatko-
we kwestie, to sprawa powin-
na by¢ finalizowana.

Zagrozenie karne tego czy-
nu wynosi od 6 miesiecy do
8 lat pozbawienie wolnosci.

— Sprawca wmomencie tego
zdarzenia byl trzezwy. W opi-
nii bieglego naruszenie zasad
bezpieczenstwa polegalo na
tym, ze mezezyzna doczepit
do haku holowniczego swoje-
go pojazdu trzy jutowe worki
iporuszal si¢ ztym po drodze
publicznej, co jest niedopusz-
czalne. K

MIASTO WYMIENIA KOLEJNE LAWKI | KOSZE NA SMIECI

0d 2019 roku, w ramach estetyzacji miasta, elblgski samorzad rozpoczat wymiane tawek i Smietnikdw na terenie Elblgga. Wymiana tawek i koszy ma sie zakonczy¢ w 2023 roku.

leni Miejskiej, w 2020

roku dokonano monta-
zu 195 lawek, ktére stanely
przede wszystkim w pasach
drogowych oraz czeSciowo na
terenach zarzadzanych przez
Z7ZM, czyli parki, skwery oraz
zielence miejskie. Na rok
2021 zaplanowano montaz
87 lawek, zczego 52 sztuki juz

J ak informuje Zarzad Zie-

zostaly zamontowane. Obec-
nie trwa wymiana lawek iko-
szy przy ul. Nowowiejskie;j.
W ramach programu w tej
lokalizacji stanie 12 lawek
17 koszy.

Zgodnie zprogramem este-
tyzacji miasta w zakresie
doposazenia w tawki i kosze
uliczne ich montaz i wymia-
na zakonczy si¢ w2023 roku.

-
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— W mieécie przydaloby
sie dolozenie $§mietnikow,
a nie tylko ich wymiana
— komentuje sprawe nasza
czytelniczka. — Dla mnie
liczba $mietnikéw w mie-
Scie jest przerazajaca. Idac
z dzie¢mi na spacer, wszyst-
kie Smieci praktycznie za-
bieramy do domu, bo po
drodze nic nie ma — za-

uwaza kolejna. Jak dodaje
Zarzad Zieleni Miejskiej, na
terenie parkéw miejskich
oraz pozostalych terenach
bedacych wadministrowa-
niu ZZM w 2020 roku za-
montowano 53 kosze, ado
konca tego roku planowa-
ne jest zalozenie jeszcze 35
sztuk koszy.

K
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AKTYWNE LATO W BISKUPCU

WAKACJE TO CZAS,
KTORY MOZEMY
WYKORZYSTAC NA
WSZELAKI SPOSOB,
M.IN. NA RELAKS,
ODPOCZYNEK

ALE ROWNIEZ

NA WSPANIALA
PRZYGODE. WLASNIE
TAKIE JEST LATO

W BISKUPCU.

W TYM MIESCIE NIE
BRAKUJE ATRAKCJI,
KAZDY TYDZIEN
WYPELNIONY JEST
PO BRZEGI WIELOMA
ZAJECIAMI DLA
DZIECI | DOROSLYCH,
IMPREZAMI CZY
TURNIEJAMI
SPORTOWYMI.

a nimi aktywny lipiec,
a przed nimi jeszcze
bardziej aktywny sier-
pien. Juz pierwszego
dnia miesigca odbyl
sie¢ Warm Up Festiwal. Na
te impreze z utesknieniem
czekali wielbiciele rapu. Dla
wyréwnania réwnowagi cia-
la iumyshu 3, 17 124 sierpnia

0 godz. 17:00 w Parku Miej-
skim w Biskupcu odbeda sie
bezplatne zajecia jogi. Ten
rodzaj gimnastyki obniza na-
piecie emocjonalne, zmniej-
sza stany lekowe, poprawia
samopoczucie idodaje energii.
Najmlodsi mieszkancy miasta
beda wspolnie rozwijac funk-
cje poznawcze podczas Wa-
kacyjnej Akademii Malucha
wkazda Srode sierpnia ogodz.
10:00 oraz 11:30. Dla star-
szych Biskupiec proponuje
bardziej wyczynowy sport,
a mianowicie triathlon tury-
styczny. Trasa rozpoczyna si¢
od przejazdu rowerem, nastep-
nie przeplyniecia kajakiem na
potwysep Malakop oraz pieszej
wedrowki wpieknych okolicz-
noéciach przyrody. Czwartki to
cykliczne zajecia wparku pod
nazwa, ,Poranki w parku”, co
tydzien oinnej tematyce m.in.
,Warminski Poranek’, ,,Projekt
ceramika”, ,Namaluj kropke”
czy ,Poranek z MOPS”. Przez
dwie godziny dzieci z miasta
iokolic beda tworczo sie ba-
Wwic azarazem nabiora nowych
umiejetnosci 1 doswiadczen.
Kolejna wakacyjna propozy-
cja zajec jest nauka plywania
kajakiem. ABC Kajakarstwa
réwniez odbywa sie w kazdy
czwartek miesiaca. Poza cy-
Klicznymi zajeciami Biskupiec
serdecznie zaprasza takze na
inne nadchodzace wydarzenia.

SMACZNIE | NA KOLKACH

Od 6 do 8 sierpnia na Placu
Wolnoéci w centrum miasta
odbywac¢ sie bedzie festiwal

Fot. UM Biskupiec

FOOD TRUCKOW. To juz
drugi taki zlot w Biskupcu
przyblizajacy lokalnej spo-
lecznoéci réznorodng kuchnie
street foodowa, inspirowana,
smakami z calego Swiata. To
idealna okazja, zeby wtowa-
rzystwie rodziny i przyjaciot
wybra¢ sie wkulinarna podroz
po wszystkich kontynentach
imilo spedzi¢ czas. Wniedzie-
le 8 sierpnia kolejny Rajd Ro-
werowy, natomiast 14 sierp-
nia Rodzinny Rajd Pieszy po
uroczych zakatkach gminy.
W potowie miesiaca Bisku-
piec ponownie zatroszczy
sie 0 kubki smakowe swoich
mieszkancow iturystow orga-
nizujac 14. Warminska Uczte
Pierogowa w Biesowie. Zysku-
jaca na popularnoéci przez
smaczne, domowe jedzenie
i dobra oprawe muzyczna

Dni Biskupca i nie tylko - do kofica wakacji miasto zapewnia

dobrg rozrywke!

Uczta to obecnie ponad kil-
kadziesiat tysiecy sprzedawa-
nych przysmakow. Jak zwykle
w miekkim i delikatnym cie-
Scie zr6znorodny nadzieniem.

Fantazja gospodyn z solectw
gminy Biskupiec jest w tej
materii olbrzymia, aco wazne
— wszystkie pierogi to wyréb
domowej roboty.

KULTURA | AKTYWNI

NAD WODA

Tego lata w Biskupcu nie za-
braknie takze widowisk tea-
tralnych. 18 sierpnia do miasta
zawita Teatr Nowy prezentujac
widowni spektakl ,Lekarz na
telefon”. W Solectwach mniej-
szych iwiekszych takze bedzie
sie dzialo. Mojtyny 21 sierpnia
organizuja zawody silaczy oraz
zakonczenie lata, natomiast
Najdymowo zaprasza na Pik-
nik Rodzinny. Tradycyjnie jak
co roku wdniach 21-22 sierp-
nia na jeziorze Dadaj odbeda
sie XXVIII Regaty o Blekitng
Wstege Jeziora Dadaj, a to-
warzyszy¢ im bedzie koncert
szantowy na plazy Sloneczny
Brzeg z udzialem Zespolow
Sztormiaki, Nieroby, EKT Gdy-
nia iKrzysztofa Malinowskiego.
Ostatnim sportowym wydarze-
niem miesigca bedzie GRAND
PRIX Biskupieckiego Lata
wBiegach Przelajowych —bieg
nocny na wyspie na jeziorze
Kraksy. Wakacje w Biskupcu
zakoncza sie roztanczonym
Festiwalem Disco Polo. Trady-
cyjnie impreza odbedzie si¢ na
placu apelowym bylej jedno-
stki wojskowej a udzial w niej
jest bezplatny. Podsumowujac
sierpien w Biskupcu to miesiac
pelen ciekawych i nietuzinko-
wych wydarzen z przeznacze-
niem dla 0s6b wkazdym wieku.
Szeroki wachlarz zaje¢ iwyda-
rzen daje mozliwo$¢ doznania
nowych emocji, umiejetnosci
iprzygod. Zachecamy do two-
rzenia wspolnych wspomnien
wBiskupcu.

14. WARMINSKA UCZTA PIEROGOWA W BIESOWIE

14 sierpnia bedzie mozna wzigé udziat w kolejnej uczcie pierogowej niedaleko Biskupca.

czta Pierogowa ma na
U celu promocje lokalne-

go, warminskiego dzie-
dzictwa kulturalnego i kuli-
narnego, ale to nie wszystko.
Chodzi rowniez o integracje
mieszkancow gminy, dla
ktorych to wydarzenie jest
sposobem na spotkanie iod-
Swiezanie kontaktow. Do
przygotowania pierogow
wlaczaja sie gospodynie
z poszczegblnych solectw,
a pracuja nad nimi juz kil-
ka tygodni przed impreza.
Poza tym wlasnie, lokalnym
charakterem imprezy, smaki
pierogéw domowego wyro-
bu przyciagaja na impreze
turystow z calej Polski. Jak

co roku na Uczcie - oprocz
mozliwoséci sprébowania
pierogoéw w wielu smakach
- nie zabraknie zabaw, kon-
kursow, koncertow. W tym
roku impreze poprowadzi
ijednocze$nie zaprezentuje
swo6j program artystyczny
Bilguun Ariunbaatar - zna-
ny m.in. z satyrycznych wy-
stepow w Szymon Majewski
Show oraz wspolprowadze-
nia Tanca z gwiazdami. Nie-
daleko Biskupca, pomiedzy
jeziorami i polami, w sercu
zielonych pluc Polski, bedzie
mozna spedzi¢ czas smacznie,
zabawnie iz pewnoS$cia bedzie
chcialo si¢ powracac.

zrodto: Urzad Miejski w Biskupcu

Fot. Ada Romanowska

Preirioa - ,-1-
Pierogi,
wydaniach

e

jak w poprzednich latach, bedzie mozna jes¢ w wielu

Biskupiec.pl

W Biesowie pierogowa uczta to tez swieto sgsiedzkie
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KONTROWERSJE

CODALEJ W SPORZE O MOBBING?

BYLI PRACOWNICY
INTERMARCHE

W OLSZTYNIE, KTORZY
WRAZ Z PIOTREM
IKONOWICZEM

[t UKASZEM
MICHNIKIEM
OPISYWALI

MOBBING W SKLEPIE

I t AMANIE PRAW
PRACOWNICZYCH
OTRZYMALIOD
KIEROWNICZKI PISMA
PRZEDPROCESOWE.
CONATO SPOLECZNY
RZECZNIK PRAW
OBYWATELSKICH?

woch bylych pra-
cownikow, ktorzy
opisywali mobbing
ilamanie praw pra-
cowniczych, ktérego
ich zdaniem miala dopusz-
cza¢ sie kierowniczka skle-
pu, otrzymato od niej pisma
przedprocesowe. Kierow-
niczka domaga sie¢ w nim
2500 zlotych na wybrany
przez nia cel charytatywny,
oficjalnych przeprosin za-
mieszczonych na Faceboo-
ku, portalu Go Work, oraz...
pierwszej stronie ,,Gazety Ol-
sztynskiej”.
Pelnomocniczka kierow-
niczki pisze m.in. ze: ,Wzy-

wam do natychmiastowe-
go zaniechania naruszenia
débr osobistych Pani m.in.
poprzez szkalowanie jej do-
brego imienia w mediach
spotecznoéciowych istronach
internetowych oraz rozpo-
wszechnianie nieprawdzi-
wych informacji na jej temat
oraz na temat jej zachowan
ipracy jako kierownik Inter
Marche wOlsztynie”.

Lukasz Michnik, pelno-
mocnik spolecznego RPO
na Warmii i Mazurach nie
przestraszyt si¢ pism. Wroz-
mowie z ,Gazeta Olsztynska”
stwierdzil: — Kierowniczka
sklepu wzywa do zaplaty
dwoch i pol tysigea zlotych
za ,szkalowanie jej dobrego
imienia”. W piSmie nie jest
przytoczona ani jedna wy-
powiedz tych pracownikow,
ktora mogtlaby by¢ uznana
za naruszenie jej dobr oso-
bistych, wiec nie jest nawet
wskazane w jaki sposob te
dobra zostaly naruszone
— twierdzi. — My nie zamie-
rzamy sie tej decyzji podpo-
rzadkowywaé, odpisaliémy
rzeczowo, ze to raczej kie-
rowniczka naruszala dobra
osobiste pracownikéw. To
jest ten element zastrasza-
nia na ktory jesteémy go-
towi, bo czesto przy takich
sprawach wystepuje. Jesli
kto$ méwi otym co sie dzie-
je to otrzymuje jakie$ pisma
od mecenaséw. My sie tego
nie boimy.

Spoleczny rzecznik praw
obywatelskich nie odpuszcza
tej sprawy i znajduje nowe
osoby, ktore opowiadaja
mu o sytuacjach, ktére ich
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Piotr Ikonowicz i Lukasz Michnik podczas spotecznej inspekcji w olsztyhskim Intermarché

zdaniem wskazuja na la-
manie praw pracowniczych
w olsztynskim Intermarche.
Sa to zaréwno aktualni jak
ibyli pracownicy.

Lukasz Michnik odpowie-
dzial na pismo pelnomocnicz-
ki kierowniczki Intermarche
wOlsztynie. Jak podkresla na
swoich mediach spotecznos-
ciowych:

— NIE DAMY WEJSC NA
GLOWE 0SOBOM, KTORE
ODWAZYLY SIE MOWIC

| OTWARCIE WALCZYC

0 SWOJE PRAWA — PISZE
LUKASZ MICHNIK.

W odpowiedzi spolecznego
rzecznika mozemy przeczytac
m.in. ze: — Informuje, zZe nie
istnieje podstawa zar6wno
prawna, jak i faktyczna, do
dochodzenia wskazanych
przez Pania nalezno$ci. Za-
przeczam wszelkim wskaza-
nym w wezwaniu twierdze-
niom dotyczacym rzekomego
naruszenia przeze mnie dobr
osobistych Pani . (...) Wobec
powyzszego o$wiadczam, iz
nie akceptuje przedlozonej
przez Panig treSci przepro-
sin, jakie mialbym opubli-
kowaé w zwiazku z rzeko-
mym naruszeniem przeze
mnie dobrego imienia Pani.
Na akceptacje nie zasluguje

ponadto roszczenie natych-
miastowej zaplaty kwoty 2
500 zl na wskazany przez
Pania cel spoleczny. Celem
wszelkich dzialan prawnych
i medialnych, podjetych
wzwiazku z sytuacja pracow-
nikéw Intermarché w Olszty-
nie, nie jest dokuczenie Pani,
lecz che¢ doprowadzenia do
poprawy warunkéw pracy
w sklepie i poszanowania
praw pracowniczych. (...) In-
formuje, ze wszelka krytyka
zostala podjeta w interesie
spolecznym, tj.: w szczegol-
no$ci w interesie obecnych
i przyszlych pracownikéw
Intermarché w Olsztynie,
natomiast informacje prze-

kazywane mediom i organi-
zacjom spolecznym s rzetel-
ne izgodne zprawda.

Piotr Tkonowicz, spotecz-
ny RPO, po rozmowach
z bylymi pracownikami In-
termarché w Olsztynie wy-
kazal, jego zdaniem, szereg
nieprawidlowosci w zwiaz-
ku z przestrzeganiem zasad
zatrudnienia pracownikow
wsklepi. Wedlug niego sa to
m. in. przymusowe nadgo-
dziny, mobbing i niewypla-
canie calego wynagrodzenia
na czas. Ikonowicz zapowie-
dzial, ze jesli sytuacja si¢ nie
poprawi, przyczyni si¢ to do
powstania zwigzku zawodo-
wego wsklepie.

ZDANIEM OBECNYCH

PRACOWNIKOW

Do sytuacji odnieéli sie
obecni pracownicy sklepu,
ktorzy nie zgadzaja sie ztym,
co moéwil Tkonowicz. Jedna
Z pracownic w rozmowie
z ,Gazeta Olsztynska” po-
wiedziala, ze pod o$wiad-
czeniem podpisalo sie¢ okolo
75 proc. obecnej zalogi, bo
cze$¢ pracownikow jest na
urlopie. Ich zdaniem sytua-
cja pracownikéw sklepu jest
bardzo dobra, a opowieSci
bylych pracownikéw sa nie-
prawdziwe.

Lukasz Michnik, pelno-
mocnik spolecznego RPO
na Warmii i Mazurach watpi
w rzetelno§¢ o$wiadczenia.
Jego zdaniem przymusowe
podpisywanie réznych do-
kumentow mialo juz miejsce
wolsztynskim Intermarché .

Do tematu bedziemy

wracad. Karol Grosz

POPRAWKI DO POLSKIEGO tADU

Poset Kulasek z Olsztyna: Podatki to zbyt powazna rzecz, aby zostawié je PiS-owi.

olski Lad jest przed-
P miotem dyskusji nie

tylko medialnej, ale
takze politycznej. Ogromne
pieniadze na inwestycje na
pewno przydalyby sie wielu
samorzadom, ale program ma
przede wszystkim wplynaé na
poprawe zycia zwyklych oby-
wateli. Lewica ma tez swoje
propozycje, ale najpierw chce
je przedyskutowac wramach
konsultacji spotecznych. Pol-
ski Lad pozwala na uzyskanie
95 proc. dofinansowania na
inwestycje szczeg6lnie waz-
ne dla mieszkancéw miasta.

W Olsztynie wladze zglo-
sily trzy projekty: budowe
ulicy Nowobaltyckiej, ulicy
Plazowej wraz z moderni-
zacja ulicy Pstrowskiego
oraz wiaduktu na Tracku.
Co wazne, dofinansowanie
jest bezzwrotne.

Polski Lad jest ciagle do-
pracowywany i przeszed}
ostatnio szereg zmian.
Jedna z najwazniejszych
jest przedluzenie terminu
skladania wnioskow przez
samorzady - pierwotnie byl
to 30 lipca, teraz 15 sierp-
nia. NowoScig jest takze

wklad wlasny samorzadow,
ktéry wezesniej nie byl wy-
magany.

LEWICA MA SWOJE

PROPOZYCJE

Posel Lewicy z Olsztyna,
Marcin Kulasek w rozmo-
wie z ,Gazeta Olsztynska”
stwierdzil, ze jego ugru-
powanie nie jest opozycja
totalna i bedzie popieraé
ustawy majace na celu po-
prawi¢ jako§é zycia Pola-
kéw. — Celem Lewicy jest
przede wszystkim rozpo-
czecie konsultacji spolecz-

nych, dzieki ktérym poznaja
najwigksze potrzeby iocze-
kiwania Polakow co do Pol-
skiego Ladu. Ugrupowanie
rozpoczyna konsultacje
spoleczne dotyczace rzado-
wych propozycji. Przekaze-
my projekty bliskim nam
zwigzkom zawodowym, or-
ganizacjom pozarzadowym
iinnym partnerom spolecz-
nym. W oparciu o wyniki
tych konsultacji przygotu-
jemy poprawki do projektu
rzadowego 1 wypracujemy
stanowisko co do calosci
— przekonuje posel.

PSL TEZ MA SWOJ POMYSL

Posel Urszula Paslawska
w rozmowie z ,Gazeta Ol-
sztynska” powiedziala, ze
jej opcja polityczna row-
niez ma swoje propozycje
dotyczace Polskiego Ladu.
Jej celem jest zachecenie
ludzi do podejmowania
aktywnoS$ci zawodowej po
przejSciu na emeryture,
jednak nie powinien by¢
to przymus. PSL zamierza
zaproponowaé emerytu-
re bez podatku, do czego
beda dazy¢, jednak doklad-
ny ksztalt ustawy poznamy

wkrotce, gdyz trwaja ostat-
nie ustalenia i rozmowy.

JAK BEDZIE WYGLADAL

FINALNY PRODUKT

NAZWANY ,,POLSKILAD"?

Tego jeszcze nie wiemy.
Program ciagle si¢ zmienia,
anawet najmniejsze poprawki
moga wplyna¢ na caloksztalt
projektu. Bez watpienia 95%
dofinansowania do inwesty-
¢ji mieszkancom Olsztyna
jest potrzebne, jednak na
ostateczne decyzje przyjdzie
nam jeszcze poczekacé.

kg
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PRACOWNICY WROCA DO BIUR?

WYDAWALO SIE,
/E PRACA ZDALNA
TOKORZYSC
ZAROWNO DLA
PRACOWNIKOW,
JAKIDLA
PRACODAWCOW.
NIC BARDZIEJ
MYLNEGO. Cl
DRUDZY CHCA
JAKNAJSZYBCIE
ZOBACZYC
SWOICH
PRACOWNIKOW
W SIEDZIBACH
FIRM. PSYCHOLOG
KAMILA

REGIN Z UWM
PRZEKONUJE,

/E TO DOBRE
DLANASZEGO
ZDROWIA.

rzejScie na prace
zdalna, spowodo-
wane pandemia
koronawirusa, bylo
nagle i nieoczeki-
wane. Praca poza biurem
wzbudzila wiele emocji za-
roéwno wérod pracodawcoHw,
jak i pracownikow. I jawila
sie¢ od poczatku jako nowa,
Swietlna przyszloéc dla jed-
nej idrugiej strony.
Pracownik oszczedzal czas
na dojazdy do biura. Mogl
by¢ bardziej wyspany, a co za
tym idzie, efektywniejszy. Ce-
nil elastyczno$¢ inowa jakos¢
pracy. Przerwy w wykony-
waniu obowigzkéw zamiast
przeznacza¢ na korytarzowe
ploteczki, mégl wykorzysty-
wac na relaks lub ugotowanie
obiadu. — Uwielbiam home
office — mowi pani Monika
z Olsztyna. — Nareszcie nie
stoje w korku inie jem w po-
§piechu, wbarze. Kiedy kon-
cze prace, po prostu zamykam
komputer imam czas dla sie-
bie. To dla mnie raj.
Pracownicy odwiesili do szaf
sztywne garsonki i garnitury.
Okazalo sie, ze nie musza in-
westowaé wubrania do pracy,
ato co maja w szafach, abso-

lutnie wystarczy im do pracy
wwarunkach domowych.

Pracodawcy w zamiast do-
stawali wypoczetych i za-
dowolonych pracownikow.
I poczatkowo mogli liczyé¢
oszczednosci, ktore pojawi-
ly sie po przejéciu na prace
zdalna. Biurowce opustosza-
ly, nie trzeba bylo organizowaé
miejsc pracy. Perspektywa
pracy zdalnej miala by¢ dtu-
gofalowa. Rzeczywistosé sthuz-
bowa poza biurowcami stala
sie czyms$ oczywistym inatu-
ralnym. Pracownicy przestali
ja traktowac jako benefit. Wie-
lu siedzacych na home office
zaczelo powtarzaé, ze nie wy-
obraza sobie juz powrotu do
biura. A szybkie spotkanie
stuzbowe na Zoomie czy kon-
ferencja online przynosi im
taki sam efekt, co spotkanie
wbiurowecu.

APRACODAWCANATO...

Jednak badania przeprowa-
dzone przez ManpowerGroup,
zaskoczyly. Okazalo sie, ze
pracodawcy niekoniecznie po-
dzielaja zachwyt pracownikow
odnosnie pracy zdalne;j.

Prawie co czwarty pracodaw-
ca w Polsce boi sie, ze wyko-
nywanie zadan poza biurem
niekorzystnie wplywa na sa-
mopoczucie pracownikéw. Co
piatego martwi jako$¢ wspol-
pracy w zespotach zdalnych.
Obawy firm dotycza roéwniez
spadku produktywnosci (18
proc.) i innowacyjnoéci (2
proc.) oraz kultury organiza-
cyjnej (2 proc.). Obaw zwia-
zanych z praca poza siedziba
firmy nie zglasza 22 proc.
przedsiebiorcow.

Szefowie przewiduja, ze
w ciagu kolejnych 6-12 mie-
siecy 88 proc. ich pracowni-
kéw wrodci na stale do pracy
w siedzibie firmy. Propozycje
pracy wmodelu hybrydowym
otrzyma tylko 9 proc. kadry,
w tym tylko 5 proc. bedzie
mialo mozliwoéc¢ realizowa-
nia obowiazkéw poza orga-
nizacja przez wieksza czesé
tygodnia. Wobec 1 proc. pra-
cownikéw firmy przewiduja
prace w pelni zdalna. 2 proc.
pracodawcow nie mialo spre-
cyzowanych planow.

Jak wynika z danych Euro-
statu, w2020 r. sporo, bo 8,9
proc. ogoétu polskich pracow-
nikéw wwieku 15-64 lat pra-
cowalo gléwnie zdalnie (dla
poréwnania, dla catej Unii Eu-
ropejskiej bylo to 12,3 proc.).

Regulacje dotyczace pracy
zdalnej nabraly ksztattu wios-
ng 2021 roku. Pracodawca
musi dostarczy¢ pracowni-
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Prace zdalng zaczelismy traktowac jako co$ oczywistego

kowi wykonujacemu prace
zdalna materialy i narzedzia
niezbedne do jej wykony-
wania, atakze pokry¢ koszty
zwiazane z instalacja, serwi-
sem, eksploatacja i konser-
wacja narzedzi pracy. Moze
to dodatkowe koszty pracy
zdalnej odstraszyly szefow
od wysylania pracownikéw
na home office? Takie pytanie
zadaliémy dr. Waldemarowi
Kozlowskiemu, ekonomiScie
zUWM. — Ten czynnik rze-
czywiScie moze by¢ jednym
z powodéw — przyznaje dr
Waldemar Kozlowski. — Na-
tomiast w naszym spole-
czenstwie panuje atmosfera
nieufnosci pomiedzy praco-
dawcg apracownikami. Czyli
pracodawca nie do konca ufa,
ze pracownik wykonuje swo-
je obowiazki. Bo moze tylko
udaje, a faktycznie siedzi
w ogrodku i sie opala? Poza
tym, pracodawca nie bardzo
wie jaki zakres zadan przy-
dzieli¢ ijak go weryfikowac.
JesteSmy przyzwyczajeni do
tego, zeby patrzec¢ pracowni-
kowi na rece. Jak ma chwile
wolnego, to moze trzeba daé
mu co$ jeszcze do roboty? Bo
moze moglby co$ wiecej zro-
bié niz tylko to, co ma wskaza-
ne? Powiedzmy wprost: chce-
my maksymalnie wykorzysta¢
pracownika wpracy.A jesli go
nie widzimy, to nie nie mamy
takich mozliwo$ci. Bo pra-
cownik moze zawsze powie-
dzie¢, ze robi jeszcze poprzed-
nie zadanie. A pewnie dawno
je skonczyl robié isobie odpo-
czywa. Praca zdalna nie daje
mozliwoSci maksymalnej
kontroli nad pracownikiem.
Nie mozna sprawdzi¢ jego
wydajnoéci i zaangazowania.

EEESERE

KAMILA REGIN,
PSYCHOLOG:
JESTESMY
SSAKAMI, MUSIMY
7YC STADNIE

Kolejna kwestia: polscy pra-
codaweczy nie sa zbyt sklon-
ni i8¢ komus$ na reke. Praca
zdalna moze im kojarzy¢ sie
zodpoczynkiem.

Kandydaci pytani podczas
rozmoéw rekrutacyjnych oocze-
kiwania wobec pracodawcow
wyraznie podkreslaja potrzebe
pracy zdalnej lub hybrydowe;j
- zwlaszcza w przypadku sta-
nowisk z obszaru IT, obstugi
Klienta czy sprzedazy imarke-
tingu. Co robia, jesli spotykaja
si¢ zodmowa? Po prostu nie
przyjmuja takiej oferty.

Pracownicy nie chea utraci¢
uzyskanej w czasie pandemii
elastycznosci. Szefowie propo-

nuja wiec elastyczne godziny
rozpoczecia izakonczenia pra-
cy, polaczenie pracy zdalnej ze
stacjonarna, wybor miejsca

pracy.

ZDALNIE ZDROWIEJ?

Czy praca stacjonarna jest
nam niezbedna do zdrowia
psychicznego ido budowania
relacji? O odpowiedz poprosi-
liSmy dr. n. med. Kamile Re-
gin, psychologa, asystentke
Katedry Rehabilitacji i Orto-
pedii na Wydziale Lekarskim
Collegium Medicum UWM
w Olsztynie. — Kazda rze-
czywistos¢ zawsze ma dwie
strony. Wszystko zalezy od
osobowosci 1 temperamentu
czlowieka, jak odnalazl sie
w izolacji ijak szybko zaad-
aptowal sie do pracy wdomu.
Poczatki nie byly latwe, na-
potykaliémy trudnoéci orga-
nizacyjne. Im dluzej czlowiek
tkwi wtakim schemacie iuru-
chomil obszary adaptacyjne,
tym kazda zmiana bedzie bu-
dzila sprzeciw, trudnos¢, lek
— zauwaza psycholog. — Na-
tomiast relacje, ktore czlo-
wiek tworzy bedac w kontak-
cie z drugim czlowiekiem to
podstawa interakcji wéwiecie
ludzkim. JesteSmy ssakami,
a wiec zyjemy stadnie. Je-
§li uruchomiliémy elementy
zwigzane zadaptacja do izola-
cji, to nie jest to naturalne dla
naszego ukladu nerwowego,
potrzeb iemocji. Ta adaptacja
zostala wymuszona na pra-
cownikach, ktérzy musieli sie
pozamykaé w domach istwo-
rzyla duzy obszar mechani-
zmow obronnych. Aktywuja
sie one w momencie, kiedy
czlowiek musi sobie przy-
pomnie¢ jak to jest wracaé

DR WALDEMAR
KOZLOWSKI,
EKONOMISTA
ZUWM:
PRACODAWCA
CHCE
PRACOWNIKOWI
PATRZEC NA RECE

do pracy wrytmie 7- 15. Jest
wnas mnostwo obaw, zastana-
wiamy sieg, jak to bedzie?

Kamila Regin podkresla, ze
wykluczenie iizolacja to jedne
z najciezszych obszaréw, kto-
rych czlowiek moze wswoim
zyciu do$wiadcezy¢. — Kwe-
stia powrotu do stacjonarnej
pracy jest forma przeciw-
dzialania skutkom pandemii
zktérymi mamy do czynienia:
stanom lekowym, nerwico-
wym i stanom depresyjnym.
Niektorzy zaszyli sie juz tam
mocno wobszarach dysfunk-
cjonalnosci, Ze jest im bardzo
trudno odzyskac¢ $§wiadomosc
swoich prawdziwych potrzeb
pod katem tworzenia relacji
czy zespotu. To jest pierwsze
do$wiadczenie izolacji, wiec
nam sie wydaje, ze si¢ zaad-
aptowali$my ize wszystko jest
dobrze. Natomiast rzeczywi-
stoé¢ jest inna. Mozna to zo-
baczy¢ na przykladzie dzieci
imlodziezy, ktore bardzo baly
si¢ wroci¢ do szkoly, a teraz
juz nie wyobrazaja sobie,
zeby bylo inaczej. Iczekaja na
wrzesien wlawkach szkolnych.
Wigkszo$é dorostych ludzi ma
juz dosy¢ domu. Czuja, ze caly
czas sa wpracy. Zmiana Srodo-
wiska jest niezbedna dla na-
szego zdrowia psychicznego
— podkreéla.

Aleksandra Tchorzewska
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HISTORIA MIASTA

90 LAT TEMU ZNIKNELY Z OLSZTYNA

AUTOBUSY Z SZELKAMI

31 LIPCA197]
ROKU W OSTATNI
KURS WYBRAL
SIE OLSZTYNSKI
TROLEJBUS.
MALOKTO
PEWNIE JUZ
PAMIETAO TYM,
ZE NAD KILKOMA
ULICAMI PLATALY
SIE PAJECZYNY
DRUTOW, PO
KTORYCH SUNELY
TROLEJBUSOWE
SZELKI

rolejbusy, pojazdy
drogowe napedzane
energia elektrycz-
na pobierang z sieci
trakcyjnej, wynale-
zione zostaly w XIX wieku.
W latach 30. XX w. dzieki
udoskonaleniom technicznym
i gwaltownemu rozwojowi
motoryzacji zaczely zdoby-
wac coraz wigksza popular-
no$¢. Historia olsztynskich
trolejbusow zamyka sie wla-
tach 1939-1971. We wrze$niu
1939 uruchomiono dwie linie
trolejbusowe: jedna prowa-

dzila z Dworca Gléwnego na
Osiedle Mazurskie, a druga
wiodla od dzisiejszego Placu
Roosevelta do Koszar No-
wych (przebieg ulicy Armii
Krajowej), nastepnie za$ na-
stapilo przedtuzenie do Jaku-
bowa. Zawieruche roku 1945
przezylo 11 wozéw trolejbu-
sowych. Wozy niemieckiej
produkeji po wojnie stuzyly
nam jeszcze bardzo dlugo.
Najpierw jezdzily wozy fir-
my Biissing-NAG, anastepnie
znanej firmy MAN.

— Wiladyslaw Karbownik
przyczynil si¢ nie tylko do
uruchomienia trakcji tram-
wajowej, ale rowniez trolejbu-
sowej —moéwi na kanale Yo-
uTube Szymona Zylinskiego
Krzysztof Zienkiewicz, autor
ksigzki Komunikacja miej-
ska w Olsztynie 1907-2007.
— To on dokonywal pierw-
szych ogledzin zachowanych
trolejbuséw, to on prowadzil
kazdy pojazd na zajezdnie
przy ulicy Knosaly - wow-
czas holowano te trolejbusy,
bo trakcja byla uszkodzona.
Ito on byl tym ,moézgiem”,
ktory planowal cala rekon-
strukcje trakeji trolejbuso-
wej. Ale warto tez pamigtad,
ze to nie byly latwe czasy, bo
po prostu niczego nie bytlo.
Nie bylo narzedzi, nie bylo
warsztatow - to wszystko
zostalo zdewastowane, to
wszystko zostalo rozkradzio-
ne —moéwi badacz, i podkre-
§la, ze ludziom, ktorzy podjeli
sie trudu odbudowy trakeji

Fot. zbiory Rafata Betkowskiego

tramwajowej itrolejbusowej
praktycznie z niczego, nalezy
sie duzy uklon.

ZNOWU W DROGE,

10 grudnia 1946 r. to data
ponownego uruchomienia,
reaktywacji trolejbuséw
w przestrzeni miejskiej Ol-
sztyna. To prawie dwa lata
od zdobycia Olsztyna przez
Armie Czerwong - czyli czas
do$¢ dtugi. Pierwszy trolej-
bus w Olsztynie wozil koks.
Pierwsza reaktywowana li-
nia kursowala od Kolonii
Mazurskiej do okolic ulicy
Ogrodowej (obecnie Kno-
saly). Juz na poczatku 1947
roku zostala przedluzona do
Dworca Gléwnego. Zajezd-
nia autobusowa byla bardzo
mala. W1948 r. uruchomiono
druga linie - prowadzila ona
zKortowa na Plac Roosevelta.

Prowadzenie trolejbusu bylo
o wiele bardziej komfortowe

niz kierowanie 6wczesnym
autobusem. Nigdy nie bylo
polskiego taboru trolejbuso-
wego - jezdzono pojazdami
poniemieckimi. Od 1960 za$
zupelnie wymieniono tabor
na czeskie skody, poniewaz
wowczas potentatem w tej
materii byli wla$nie Czesi.

Motorniczymi byly ko-
biety. Bylo to podyktowa-
ne koniecznos$cia zwigzana
zwojna. Dla bezpieczehstwa
kierowcy nosili gumowe reka-
wice. Wtrolejbusach byly tez
kasy do sprzedazy biletow.
Jezeli jeszcze chodzi o bez-
pieczenstwo, to zdarzaly sie
przypadki, ze wsiadajacy do
trolejbuséow ludzie bywali
porazeni przez prad. Wyni-
kalo to ztego, ze —jesli padal
deszcz lub $nieg - to woda,
jako przewodnik pradu, spra-
wiala, ze prad przechodzil na
karoserie, wobec czego zda-
rzaly si¢ porazenia.

Po kilkudziesieciu latach
eksploatacji sie¢ trolejbu-
sowg trzeba bylo naprawic,
jednak brakowalo na to fun-
duszy. Trakcja trolejbusowa,
na skutek tego, ze w miescie
byly liczne skrzyzowania
iskrety, ciagle sprawiala klo-
poty. W roku 1965 zlikwido-
wano w Olsztynie tramwaje,
a autobusy i trolejbusy po-
zostaly w ruchu. Jednakze
wroku 1968 do$¢ nieoczeki-
wanie podjeto decyzje, ze nie
bedzie sie inwestowac¢ wlinie
trolejbusowe, a nastepnie
zlikwidowano jedna z dwoch
trolejbusowych linii. Osta-
teczna likwidacja olsztynskich
trolejbuséw nastapilta wlipcu
1971. Jedna z przyczyn takiej
decyzji byly czeste przerwy
w dostawach pradu powo-
dowane awariami trolejbu-
sowymi. Trolejbusy byly tez
drozsze w eksploatacji od
autobuséow. Do tego awaria
trolejbusu unieruchamia-
la calg linie. Za likwidacja
tego $rodka transportu prze-
mawialy wiec wzgledy eko-
nomiczne, techniczne oraz
trudnosci remontowe. Nieco
proroczo podnoszono jednak
walory ekologiczne trolejbu-
su. Trakcja przeciez nie pro-
dukuje spalin.

Obecnie trolejbusy mozna
spotka¢ juz tylko na ulicach
Gdyni, Lublina i Tychow.

A GDYBY TAK...?
Czy trolejbusy byly wazne
dla Olsztyna? Zdaniem Ar-
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tura Sob1e11 zmlerklego Mu—
zeum Nowoczesnosci, 32 lata
ich obecnoéci na olsztynskich
ulicach sprawilo, ze ludzie je
pamietaja. Uzupelnialy one
sie¢ komunikacyjna. — Byl
to epizod w historii miasta,
ktory jednak trwal ponad 30
lat. — mowi Sobiela. Doktor
Szymon Zylinski z Uniwer-
sytetu Warminsko-Mazur-
skiego, ktory nagral film do-
kumentalny dotyczacy tego
srodka transportu, uwaza, ze
trolejbusy istotnie byly dla
miasta wazne, chociaz byly
one spadkiem po niemieckim
Allenstein. A czy trolejbusy
moglyby wréci¢ do Olszty-
na? Artur Sobiela twierdzi, ze
taka reaktywacja nie miataby
specjalnego sensu, cho¢ za-
strzega, ze nie zna si¢ na stro-
nie techniczno-infrastruktu-
ralnej sprawy. — Raczej nie
wrocimy do tego. OczywiScie
wrocilismy w Olsztynie do
tramwajow. Ogoblnie, mo-
zemy sie pocieszy¢ trzema
liniami w polskich miastach
(w Gdyni, Lublinie i Tychach
-red.) — kontynuuje Sobiela.
— Sa tam juz trolejbusy innej
generacji. Jest to co$, co zyje
w tych miastach i stanowi
oich kolorycie — konczy. Na
to samo pytanie dr Zylinski
odpowiada, ze byloby swiet-
nie, gdyby w Olsztynie by} tak
ekologiczny $rodek transpor-
tu jak trolejbusy, ale jest to
raczej nierealne. MichatKotlinski

PARK ZA TORAMI POD LIPAMI BEDZIE JESZCZE PIEKNIEJSZY!

Park Za Torami Pod Lipamiw Olsztynie to niecficjalny park miejski na osiedlu Podlesna/Zatorze. Od 40 lat park niszczat. W 2017 roku ludzie opiekujacy sie parkiem przystapili do programu Podworka z Natury.

wramach programu ku-

piono huétawke trojnog,
system wodny, kocimietke,
dwie kute lawki, regulamin
Psiej Strefy, wierzbe energe-
tyczna (naturalne odgrodze-
nie Psiej Strefy), cztery wisnie
pitkowane, kore ogrodowa
oraz agrotkanine. W 2018
roku od Fundacji Michelin
pozyskano fundusze, dzieki
ktorym byla mozliwos¢ za-
kupu i posadzenia/montazu
szesciu jalowcow plozacych,
pieciu bukszpanow, plotku

Z a fundusze przekazane

ozdobnego izjezdzalni drew-
nianej, mini zamku betono-
wego, betonowego poideltka
dla ptakoéw i jodly korean-
skiej. Z czasem udalo sie takze
namé6wic¢ miasto do budowy
o$wietlenia. W tworzenie
i rozw6j tego kieszonkowe-
go parku zaangazowali sie
gléwnie sympatycy Zatorza,
a zwienczeniem ich dzialan
byla wygrana projektu w Ol-
sztyhskim Budzecie Obywa-
telskim. Koniecznie zajrzyjcie
wten jeden znajciekawszych
zakamarkow Olsztyna! Mk

igniew WoZzniak

Zh|

Fot.
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KTO KRZYWDZI DZIECKO, MOZE BYC TUZ OBOK

CO TRZECI
SPRAWCA
PEDOFILII NALEZY
DO RODZINY,

AW 30 PROC.
JEST TO 0SOBA
DUCHOWNA. TAK
PRZERAZAJACE
DANE PLYNA

Z NAJNOWSZEGO
RAPORTU DS.
PEDOFILI.
NAJMEODSZE
SKRZYWDZONE
DZIECKO MIALO
ZALEDWIE ROK.
JAK CHRONIC
SWOJE DZIECI?
PYTAMY O TO
PSYCHOLOGA.

JAK TO NIE DASZ WUJKOWI
BUZIAKA?", ,CHOC,
DZIADZIUS CIE WEZMIE

NA KOLANKO", ,NIE MA CO
SIEWSTYDZIC, TO TWOJ
CHRZESTNY". KIEDY JEST
SIE DZIECKIEM, CHLONIE
SIE SLOWA DOROSLYCH
JAK GABKA. MUSZAMIEC
PRZECIEZ RACJE. DLATEGO
KAROLINA* NIE WIDZIALA
NIC ZLEGO W TYM, ZE
WUJEK MOCNO DOCISKAL
JAW TANCU. TOBYLO

NA WESELU, NA KTORE
PRZYSZtAZ RODZICAMI.
MIALA WTEDY 9 LAT.
POTEM WUJEK SZEPNAL
JEJDOUCHA, ZE BEDZIE
ZNIEJ ,FAJNA KOBIETKA".
KAROLINA NIE ROZUMIALA,
DLACZEGO ON TAK SAPIE.
PEWNIE ZMECZYL SIE

W TANCU.

kolei dziadek naj-
lepszej przyjaciolki
Wioletty byl dusza
towarzystwa. Zawsze
u$miechniety, sypal
zartami jak z rekawa. Mimo
ze Wioletta nie nalezala do
rodziny, zapraszal ja na kazda
uroczysto$c¢. ,Przyjdz Wio-
letka, co tam bedziesz sama
wdomu siedzie¢. Weselej be-
dzie”. Miala 10 lat, kiedy jej
ojciec odszed} do mtodszej ko-
biety. Wychowywala ja matka,
wiecznie zapracowana. Wiolet-
ta biegala z kluczem na szyi.
Nie czekal na nig cieply obiad.
Pobyt u przyjaciétki, ktora
mieszkala zmama idziadkiem,
wydawal sie bezpieczna alter-
natywa. Otym, ze czula wstyd
izazenowanie, kiedy sadzal ja
na kolanach ipo jakim$ cza-
sie glo$no stekal, powiedziata
dopiero na terapii wkolejnym
stuleciu. Jej dziecinstwo plyne-
1o wlatach 80- tych XX wieku,
nie bylo internetu iakeji #me-
too. Nie mogla wyczytaé, ze to
jest zle. To, co moéwil dorosty,
bylo $wiete. Juz jako dorosta
kobieta nie rozumiala, dlacze-
20 jej relacje zmezezyznami sg
toksyczne. Teraz juz wie.

RAPORT 0 PEDOFILII

W POLSCE

W ubieglym tygodniu uka-
zak si¢ przerazajacy raport do-
tyczacy pedofilii. To pierwszy
raport Panstwowej Komisji
ds. Pedofilii. Za pedofilie
uznaje sie¢ kazde zachowanie
osoby doroslej wobec dziecka,
ktore stluzy podnieceniu iza-
spokojeniu wlasnych potrzeb
seksualnych.

Z BADAN WYNIKA, ZE PONAD
35PROC. WSKAZANYCH

JEJ SPRAWCOW TO
CZtONKOWIE RODZINY
SKRZYWDZONEGO DZIECKA.
TO 0SOBY, Z NAJBLIZSZEGO
OTOCZENIA. TAKIE, KTORYM
UFAJA: SASIAD, PRZYJACIEL
DOMU, WYCHOWAWCA

Z PLACOWKI OPIEKUNCZO-
WYCHOWAWCZEJ CZY
INTERNATU, TRENER

W KLUBIE SPORTOWYM,
NAUCZYCIEL, PRACOWNIK
DOMU POMOCY SPOLECZNEJ
CZY TEZ PARTNER MATKI.

Z KOLEIW NIEMAL 30 PROC.
SPRAW PODEJRZANYM
BYLA OSOBA DUCHOWNA.

Fot. Pixabay.com
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ilustracjg do tekstu

W sprawach, ktérymi zaj-
mowala si¢ komisja, po-
szkodowanych zostalo 188
dziewczynek i173 chlopcow.
W pozostalych przypadkach
brakowalo informacji o plei
ofiary. Najmlodsze skrzyw-
dzone dziecko mialo zaledwie
rok, anajstarsze 16 lat.

Komisja prowadzila lacz-
nie 349 spraw zgloszonych
do niej i podjetych z wlasnej
inicjatywy. Do prokuratu-
ry przekazala 137 zgloszen,
z ktérych 36 dotyczylo nie-
zawiadomienia o mozliwoS$ci
popelnienia przestepstwa.

— Przedstawiliémy wiele
liczbowych danych dotycza-
cych zbadanych spraw oraz
zgloszen, jakie do nas zostaly
bezposrednio skierowane. Za
kazda z tych spraw, o czym
mamy obowiazek pamiegtaé,
kryja sie konkretne osoby,
przede wszystkim bezbronne
dzieci, ktore zostaly skrzyw-
dzone. Wiele ztych spraw za-
wsze kojarzy¢ nam sie bedzie
zobrazami, zdjeciami, nagra-
niami oraz filmami, jakie byly
dolaczone do akt. Materialy
te przerazaja, a jednocze$nie
sa czynnikiem, ktory kaze
powiedzie¢ dos¢, ktory na-
kazuje nam bySmy nie prze-
stali walczy¢ z tak ohydnymi
zbrodniami — powiedzial szef
komisji Blazej Kmieciak, kto-
ry jest wspolautorem raportu
(cytat za TVN24).

LW 22 przypadkach poszko-
dowani to osoby wwieku do
3 lat. W 71 zgloszonych do
Panstwowej Komisji spra-

wach poszkodowani to osoby
wwieku od 3 do 10 lat. Pozo-
stali poszkodowani to osoby
wwieku od 11 do 15 lat™— czy-
tamy wraporcie.

Kim sa sprawcy? Wedlug
danych komisji zdecydowa-
na wiekszoé¢ potencjalnych
sprawcow pedofilii stanowia
mezezyzni. Na 292 sprawcow
wskazano 275 osob plci me-
skiej, czyli 94 proc. wszyst-
kich zgloszen.

PSYCHOLOGIA

Takie wnioski plynace
z badania nie dziwia Bo-
zeny Rychlik, psycholog
z Olsztyna. — Od dawna
wiadomo, ze jeSli chodzi
o pedofilie, najczeSciej oso-
bami krzywdzacymi dziecko
sg osoby zjego najblizszego
otoczenia: wujek, dziadek,
przyjaciel rodziny, trener
— mowi wrozmowie znami.
— Przede wszystkim ro-
dzice powinni by¢ uwazni,
obserwowac, jak dziecko
sie¢ zachowuje po kontakcie
zosobami dorostymi. Zal6z-
my, ze dziecko wraca zwaka-
¢ji od dziadkéw izachowuje
sie inaczej niz zwykle, prze-
jawia zachowania, ktorych
wczesniej nie bylo. Moze
by¢ bardziej ptaczliwe, agre-
sywne, albo nawet niegrzecz-
ne. Czasem dzieci uskarzaja
sie na dolegliwoéci z okolic
narzad6éw plciowych. To sa
powazne sygnaly inigdy, ale
to nigdy nie nalezy ich ig-
norowaé. Duzo tu zalezy od
odpowiedzialnosci rodzicow.

ll‘

Skrzywdzone przez pedofila dziecko nosi brzemie przez cate swoje zycie. Zdjecie jest tylko

Powinni by¢ bardzo wyczu-
leni, uwazni. Jezeli dziecko
gdzie$ przebywa samo, bez
ich kontroli, to powinni by¢
uwrazliwieni na kazdy nieco-
dzienny sygnal, ktéry plynie
od dziecka.

COMOZEMY ZROBIC,

ZEBY CHRONIC NASZE
DZIECI PRZED PEDOFILIA?
—PRZEDE WSZYSTKIM
ROZMAWIAC — ODPOWIADA.
—UCZULIC JE, ZE JEZELI
KTOS SIE WOBEC NICH
ZACHOWUJE W SPOSOB
NIEODPOWIEDNI, ZLY,
PRZYKRY, MUSZA
NATYCHMIASTNAMO TYM
POWIEDZIEC. TO SA TRUDNE
TEMATY, KTORE CIEZKO
DZIECKU WYLOZYC.

Jesli chodzi omlodsze dzie-
ci, mozna to zrobié wtrakcie
zabawy, bajki czy opowia-
dania: np. jeSli mi$ zostanie
skrzywdzony, wtedy idzie do
mamy i taty, by o tym opo-
wiedzie¢. A oni mu pomaga-
ja wtej trudnej sytuacji, opie-
kuja sie nim. Warto podawac
przyklady ze $wiata dziecie-
cego. Oczywiscie wszystko
zalezy od wieku maluszka.
Praktycznie zawsze w zacho-
waniu dziecka wida¢ zmia-
ne, jesli doswiadcezylo czego$
zlego. Kladlabym nacisk na

uwazno$¢ rodzicoéw ina ich
troske. Ina rozeznanie, zkim
sie dziecko zostawia. Nalezy
tez reagowac na wszelkie
niepokojace sygnaly. I skon-
taktowa¢ sie z psychologiem
dzieciecym.

Bozena Rychlik podkresla,
ze ma $wiadomosc, jak trud-
no jest patrze¢ na bliskich
pod takim katem.

— ALE TRZEBA PODEJSC
DO TEGO MADRZE,

Z EMOCJONALNYM
DYSTANSEM. BO DOBRO
DZIECKA JEST STANEM
NAJWYZSZYM.| TRZEBA
DOPUSZCZAC TAKA MYSL,
ZE W NAJBLIZSZYM
OTOCZENIU MOZE BYC KTOS,
KTO TO DZIECKO MOZE
SKRZYWDZIC — KWITUJE.

Czyn pedofilski rzutuje na
cale pozniejsze zycie ofia-
ry. Badania potwierdzaja,
ze doroslych, ktorzy byli
skrzywdzeni w dziecinstwie,
cechuje ogodlnie nizsza sa-
moocena, wieksza sklonno§é
do nalogowego siggania po
narkotyki i alkohol, skton-
no$¢ do zaburzen nastrojow
czy probleméw interperso-
nalnych. Moga unich wysta-
pi¢ zaburzenia psychotycz-
ne, zaburzenia osobowo$ci,
depresje, proby samobdjcze.
— Osoby seksualnie wyko-
rzystane w dziecinstwie mie-
waja w zyciu dorostym trud-
no$¢ wposzanowaniu swoich
intymnych granic, moga
podejmowaé przypadkowe,
anonimowe kontakty seksu-
alne zwieloma réznymi part-
nerami, bez zaangazowania
emocjonalnego. Osoby takie
nie tylko same sa narazone
na przemoc seksualng w zy-
ciu dorostym, ale wykazuja
sklonnoé¢ do jej stosowania
wobec innych (szczegélnie
dzieje sie tak w przypadku
ofiar-mezczyzn) — mowia
eksperci z ogélnopolskiego
pogotowia dla ofiar przemocy
,Niebieska Linia”.

Aleksandra Tchérzewska
a.tchorzewska@gazetaolsztynska.pl

* imiona bohaterow zostaly
zmienione. Wszelka zbiez-
no$¢ przypadkowa

Gazeta Olsztynska zawsze pod
reka. Zaprenumeruj e-wydanie:
kupgazete.pl
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LUDZIE DROGI

DOBREBUTY ICHARAKTERTO

NIKOGO W ROWIE
NIE ZOSTAWIMY
—ZAPEWNIA

Z USMIECHEM
KSIADZ KAJETAN
JAKUBOWSK],
PRZEWODNIK
GRUPY POMEZANIA.
7 [LAWY W PIATEK
WYRUSZYtA
PIELGRZYMKA
WIERNYCH DO
SANKTUARIUM
MATK| BOZEJ
CZESTOCHOWSKIEJ
NA JASNEJ GORZE.
PRZED NIMI OK.

350 KILOMETROW.
NAJWYTRWALSI
POKONAJA JE
PIESZO W NIESPELNA
DWA TYGODNIE.

s. Kajetan Jaku-
bowski to rezydent
parafii pw. §w. Bra-
ta Alberta w Ilawie.
Obecnie jest w trak-
cie robienia doktoratu z hi-
storii ko$ciota na Katolickim
Uniwersytecie Lubelskim.
W tym roku po raz trzeci
zorganizowal pielgrzymke
dla grupy Pomezania Ilawa.
A wcze$niej, rOwniez przez
trzy lata, na Jasng Gore pro-
wadzil grupe Zantyr Sztum.
Osobiscie idzie w pielgrzym-
ce juz 15 raz. Rozmawiamy po
potudniu wczwartek (29 lip-
ca), na niespelna dobe przed
wyruszeniem pielgrzymow.

—Ile os6b bedzie z ksiedzem

pieszo szto do Czestochowy?

- Trudno powiedzieé, bo
jeszcze sie zapisuja (wedlug
naszych obliczen polaczona
grupa liczyla okolo 50 oséb -
przypis redakcji). Niektorzy
sie wahaja, czy i$¢. Niekt6rych
zniecheca pandemia koronawi-
rusa. Co roku, przed pandemia,
ta grupa liczyla co najmniej 60
0s6b. Abywaly ilata, ze nawet
170 os6b wedrowalo na potu-
dnie. W2020 r. nie moglo by¢
nas wiecej niz 40 os6b.

ta Kocyta-Pawtowska

Ks. Kajetan Jakubowski to rezydent parafii pw. $w. Brata Alberta w Itawie i przewodnik grupy Pomezania ltawa

—Czy te ograniczenia istnieja

takzeiw tymroku?

- Nie. Kazdy, kto chce,
moze i§¢. Mozna tez do-
jechaé¢ do pielgrzymki.
Dolaczyé gdzie§ na tra-
sie. Tak tez ludzie robia.
Wiem, ze sg osoby, ktore
dolacza do nas we Wloc-
lawku czy Zdunskiej Woli
na przyklad. Komus$ trud-
no wziaé urlop na calg
pielgrzymke. Wowczas
uczestniczy we fragmen-
tach, tyle dni, na ile moze
sobie pozwoli¢.

—To trudne zadanie, dotrze¢

pieszo na Jasng Gore z pot-

nocy Polski, prawda?

- I tak, i nie. Je$li ma sie
dobre buty, chociaz odrobin-
ke kondycji fizycznej i zdro-
wie, to nie jest takie trudne
- dojsé.
RADZA SOBIE SWIETNIE
JUZ TRZYNASTOLATKOWIE.
7 RODZICAMI, BO DO
16 ROKU ZYCIA TRZEBA
MIEC PELNOLETNIEGO
OPIEKUNA. A JA... A JUZ
TYLE LAT CHODZE NA
PIELGRZYMKI... | WIDZIALEM
NAWET 10-LATKOW, KTORZY
SOBIE DAWALI RADE.

Tacy wysportowani, grajacy

na co dzien w pilke na przy-
klad.

7B

Potgczone grupy pielgrzymdw liczg ok. 50 0s6b

Wazniejszy jednak od kon-
dycji fizycznej jest charakter.
Jesli czlowiek ma intencje,
to nawet jak jest cherlawy,
zawezmie sig, zepnie idotrze
do celu.

—Z jakimi intencjami naj-

czesciej wyruszajq patnicy?

»Zeby mi sie trafit dobry

maz"?

- Potwierdzam! To prawda,
najczesciej sie modla o dobra
zone idobrego meza. Ibardzo
czesto znajduja... nawet na
pielgrzymce ($mieje si¢). Sam

blogostawilem w tym roku
§lub mojej mlodszej siostrze.
Swojego juz meza poznala na
pielgrzymce przed paru laty.
Moi rodzice zreszta tez po-
znali si¢ na pielgrzymce.

— A jesli kto$ nie daje rady?

Czy moze zawrécic?

- Mamy autokar, ktory nas
asekuruje. Wozi za nami
ciezki bagaz. Pielgrzym na
szlaku ma przeciez niewiel-
ki plecaczek z butelka wody,
jakas$ oslona przeciwdeszczo-
wa, $piewnik, krem z filtrem

i generalnie najpotrzebniej-
sze rzeczy. Gdy docieramy
do noclegu, z autokaru wy-
ciagamy ciezki bagaz z kari-
mata, Spiworem, ubraniami
na zmiane. Ten sam autokar
pelni funkcje zabezpieczenia
wrazie, gdyby kto$ chcial tro-
che odpoczaé. Czesto w gru-
pie ida starsze osoby. Wtedy
podjezdzaja tym autokarem,
aprzy okazji pomagaja kwa-
termistrzom zorganizowac
posilek, nocleg. I maja moz-
liwo$é regeneracji. Nikogo

w rowie nie zostawiamy. I to
jest plus wedrowania w gru-
pie. Grupa jest zorganizowa-
na, mamy shuzby. JesteSmy
przygotowani na wszelkie
okolicznoéci. Jest autokar
z kierowca, sa wspomniani
kwatermistrzowie w samo-
chodzie osobowym. Idzie si¢
duzo latwiej, bezpieczniej.
Pielgrzymi sobie nawzajem
pomagaja. Zdarzy sie pan
wgrupie, ktéry pomoze niesé
plecak. Mamy w grupie pie-
legniarke, zawsze musi by¢
kto$ od kwestii medycznych,
zaopatrzony wapteczke. Kaz-
dego wieczoru rozkladamy
sie z punktem medycznym.
Jesli kto$ potrzebuje opa-
trunku lub po prostu przebi-
cia pecherza na stopie, to go
Jhaprawiamy”. Sam mialem
kiedy$ taka pielgrzymke, ze
codziennie bylem w punkcie
medycznym z weigz nowymi
pecherzami. Ale doszedlem
do Jasnej Gory!
—Dzi$ obawiamy sie innych
problemdw zdrowotnych.
Juz w ubiegtym roku piel-
grzymowaliscie w czasie
pandemii. Czy zaohserwowat
ksigdz wiekszy dystans
w stosunku do pielgrzymoéw?
- Wzeszlym roku odniostem
wrazenie, ze gorszy wplyw na
spoleczenstwo mialy wybory
prezydenckie, a nie pande-
mia. To bardziej ludzi sklé-
cilo. Natomiast jesli chodzi
o pandemig, to niespecjalnie
zauwazylem, zebySmy sie od
siebie oddalili. Ludzie nam
pomagali, jak co roku.

W UBIEGLYM ROKU

NIE MOZNA BY£0 DO

NAS DOJEZDZAC NA
PIELGRZYMKE; GRUPA
BYLA ZAMKNIETA | SZtY
CIAGLE TE SAME 0SOBY 0D
POCZATKU DO KONCA.

Nie chodziliémy po skle-
pach, nie mieliémy kontaktu
zinnymi, poza grupa, ludzmi.
Myéle wiec, ze prawdopodo-
biefistwo zarazenia sie tym
wirusem na samej pielgrzym-
ce bylo duzo mniejsze, niz
na zakupach wsupermarke-
cie. MySmy sie¢ bardziej bali
stuzb sanitarnych ($mieje
sie) i kontroli... Co roku
natomiast zawsze jesteSmy
wdzieczni policji i strazy.
I panstwowej, i OSP. Zawsze
pielgrzymom pomagaja. To
jest ciekawe... Pielgrzymka
w historii pelnila tez role
kulturotwoéreza. W $rednio-
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PODSTAWA PIELGRZYMKI

wieczu pielgrzymi szli nieraz
grupa liczaca kilka tysiecy
os6b. To byly grupy zorga-
nizowane, dajace poczatek
zakonom rycerskim, ktore
wéredniowieczu penily taka
role, jak dzisiaj pelni poli-
cja. Zreszta lacinska nazwa
zakonu rycerskiego to ,mi-
litia christiana” - ,straznicy
Chrystusa”. I podobnie, jak
w $redniowieczu na prze-
dzie ikoncu pielgrzymki szli
rycerze zakonni ostaniajacy
pielgrzyméw przed réznymi
niebezpieczenstwami, tak
i my sie dzi$§ czujemy bez-
pieczniej, gdy jesteSmy osta-
niani przez policje.

PIELGRZYMI CZESTO
NOCUJA W REMIZACH

OSP. STRAZACY | KOLA
GOSPODYN WIEJSKICH
CZESTO PRZYGOTOWUJA
POSILKI, NOCLEG. TAK
WIEC WIELKI UKLON | W ICH
STRONE, ZWLASZCZA ZA
TO, ZE W OKRESIE ZNIW SA
W STANIE NAM POMOC.

To piekne do$wiadczenie
dla pielgrzyma. Takiemu we-
drowcy wlaSciwie nic si¢ nie
nalezy, a do$wiadcza wiele
dobra ze strony innych ludzi.
Iodwdziecza sie im modlitwa,
iswoja ofiara.

- Zdarza sie, ze zanosi

intencje ludzi spotkanych po

drodze.

- Ludzie, je$li sami nie
moga wyruszy¢, to czesto ze
lzami w oczach prosza nas
o modlitwe. Czesto - za uza-
leznionego czlonka rodziny.
Choroba, trudnosci wmalzen-
stwie lub wychowawcze - to
tez czesto zanosimy w mod-
litwie. Intencje sa przerozne.
AKkiedy slyszymy takie pros-
by o modlitwe, uswiadamia
nam to, jak bardzo Ko$ci6l
i spoleczenstwo potrzebuje
pielgrzymka. To do$wiad-
czenie zywej wiary i zywego
Koéciola. Nie - zamknietego
w §wiatyni, ale kroczacego
izywego.

W SREDNIOWIECZU
MAWIANO, ZE SZLAKI
PIELGRZYMIE NA MAPIE
EUROPY SA JAK ZYLY,
KTORE DOSTARCZAJA
ZYCIODAJNYCH
SUBSTANCJL.

Wydaje mi sie, ze tak samo
jest i dzisiaj. Ze to sie nie
zmienia. Ide juz 15 raz, zaczy-
nalem jako nastoletni chlo-
piec, potem chodzilem jako
Kleryk, teraz - jako ksiadz.
Dla mnie jako chrzescijanina,
nie tylko jako ksiedza, najcen-
niejsze jest doswiadczenie
Ewangelii na wlasnej skorze.
Nie tylko poprzez stuchanie
czy medytacje. Tak jak Jezus
chodzil od wioski do wioski
i glosit Dobra Nowine, tak
samo robig pielgrzymi.

Od paru juz lat wychodzi-
my zparafii pw. §w. Andrzeja
Boboli, potozonej najbardziej
na polnoc w Itawie. O 6smej
mamy msze $w., ok. godzing
p6zniej wychodzimy. W ten
sposob zegnamy sie z calym
miastem, bo przechodzimy
przez centrum, przez teren
czterech ilawskich parafii.
Wchodzac wlas znajdujemy
sie juz winnej diecezji (torun-
skiej, bo mowa o Jamielniku
w powiecie nowomiejskim -
przypis redakeji). Zartujemy
wiec, ze nasza Pomezania ma
najwieksze tempo, bo naj-
szybciej przekracza granice
diecezji. Pielgrzymuja znami
dwie grupy, zMoraga iPasle-
ka. Pomagamy sobie nawza-
jem. Organizacyjnie jest to
latwiejsze. W tym roku Mal-
bork iSztum takze idg razem.
Lacza sie tez grupy elblaskie.

—Zycze w takim razie, by

na stopach pojawito sie jak

najmniej otar¢, ai charakter

pozostat mocny do samej

Jasnej Géry.

- Plan jest taki, by 11 sierp-
nia, jak co roku, o godzinie
18:00 dotrze¢ na miejsce.
Na 19:00 zaplanowano wKa-
plicy Cudownego Obrazu
Matki Bozej msze $wieta,
ktora konczy pielgrzymke.
Warto, mys$le, wspomnie¢,
ze przez caly czas trwania
pielgrzymki w parafii $w.
Brata Alberta, codziennie
o godzinie 20:30 odbywaja
sie Apele Jasnogorskie. To
inicjatywa duchowej piel-
grzymki. Wszystkie osoby,
ktore zroznych powodow nie
moga uczestniczy¢ wdrodze
czynnie, modla si¢ w naszej
intencji. Organizujg autokar
i odwiedza nas 2 sierpnia
w Oborach, w Sanktuarium
Matki Bozej Szkaplerznej.
Jes§li warunki pandemicz-
ne pozwola, to przyjada tez
przywitaé nas na Jasnej Go6-
rze. To pigkna inicjatywa,
charakterystyczna od wielu
lat dla Itawy. Iod Ilawy ucza
sie tego inne miasta.

Edyta Kocyta-Pawtowska

REKLAMA

Piknik
rodzinny

HEJ PRZYGODO!
ODWIEDZ PERONOWO!

® zajecia edukacyjne
- Kolejowe ABC
® konkursy z nagrodami
® gryizabawy
® trampolina
® eurobungeeiinne

7 sterpnia 2021
godz. 15.00

WSTEP | ATRAKCJE
BEZPLATNE

GIZYCKO

port pasazerski
Ekomarina

Fundusze
Europejskie
Infrastruktura i Srodowisko

www.kolejoweabec.pl

@ kolejowe_abe

Unia Europejska
Fundusr Spdjnadci

n Kolejowe ABC

= . ; S URZAD
| Rzeczpospolita TRANSPORTU
i Polska | KOLEJOWEGO

53210tba-A-G




14

PONIEDZIALEK 10210812021
GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

ATRAKCJA NA WAKACJE

SZUBIENICZNE WZGORZE

RESZEL\\\ Za sprawg olsztynskich Wiedzmuch przypomniano sobie o tym, ze ostatni stos w Europie zaptongt w Reszlu. Nie spalono
jednak na nim czarownicy, ale podpalaczke. | nie spalono zywcem, ale uduszono. No i pamietajmy, ze Reszel byt wtedy czescig Prus.

A BARBARE ZDUNK

NA SMIERC SKAZAL

PRUSKI SAD.

Wszystko zaczelo sie od
tego, ze oddzial Akcji Katoli-
ckiej wMilakowie zaniepokoil
si¢ wspolpraca miejscowego
domu kultury z olsztyniska
grupa artystyczno-kabareto-
wa, “Wiedzmuchy”. Kim sg?
— WiedZmy, czarownice, ba-
bajedze, rdznie o nas mowia, -
grupa artystyczna, nie okulty-
styczna — pisza osobie na FB.
— Przylecimy, zrobimy rozpier-
duche. Wybawimy wszystkich
- ugotujemy ,zupe zludziny’,
wytrzepiemy tylki na szcze$-
cie! Tance, satyra, pastisz, ka-
baret - doskonala interakcja
z publicznoécia. Dlugo o nas
nie zapomnicie. Program dla
dorostych! — tak promuja sie
“Wiedzmuchy’na FB.

REKLAMA

Co ciekawe kiedy grupa
powstawala kilka lat temu,
to pierwotnie jedna zjej or-
ganizatorek myslala onazwie
“Anielice”, ale wydalo sig¢ to jej
przeslodzone. Itak Anielice
zastapily WiedZmuchy.

Na 21 sierpnia 2021 roku
grupa w Milakowie przy-
gotowala wydarzenie ,Jak
Goéra z Goéra czyli Diabla
i Niebianska Kultura w Mi-
lakowie”. Trwajaca od 2019
roku wspdlpraca MDK
z ‘WiedZzmuchami” nie spo-
dobala sie (jak sami siebie
okreslaja) “czlonkom grup
duszpasterskich i przedsta-
wicielom parafii Podwyzsze-
nia Krzyza Swietego, a zara-
zem mieszkancom Gminy
Miltakowo” . — Prawda jest,
iz wystapiliémy do Komisji
Skarg, Wnioskéw i Pety-

LEH-BAM - propucent

Bloczkow hetonowych 12;14/kl.B/10-25

« Kostki hetonowej - Oyrodzen hetonowych
« Grohowcow typu Lego

Zahi Rdy 30, tel. 510-269-537, 89 757-16-28, hiuro@Iehham.com.pl V

2623210pb1-b-M

Olsztynska Spétdzielnia Mieszkaniowa
ul. Szarych Szeregéw 5, 10-079 Olsztyn

ogtasza przetarg ofert

na wykonanie remontu instalacji sanitarnych
potaczonego z wymiang rurociaggow centralnego
ogrzewania, zimnej, cieptej wody
i cyrkulacji cieptej wody w poziomie piwnic budynkow
mieszkalnych wielorodzinnych przy ul. Profesorskiej 17,
Gatczynskiego 37 w Olsztynie

W oparciu o opracowang przez wykonawce, akceptowang
i uzgodniong przez zamawiajgcego dokumentacje projektowa.

Wadium 6.000,00 zt (szesS¢ tysigcy ztotych) za kazdy budynek.
Dodatkowe informacie: tel. 89 523 03 37, 605 933 148 w godz.

9.00-14.00, pok. 01.

Oferty nalezy ztozy¢ w siedzibie zamawiajacego (pok. 101)

do dnia 16.08.2021 r.

Otwarcie ofert nastapi 17.08.2021 r. 0 godz. 13.00 w siedzibie
zamawiajacego, pok. 101 (sala konferencyjna).

Specyfikacje istotnych warunkéw zamowienia (cena 200 zi)
mozna odebra¢ w siedzibie zamawiajacego, pok. 01.
Spofdzielnia zastrzega sobie mozliwo$¢ uniewaznienia postepo-
wania zwigzanego z wykonaniem ww. zakresu robot bez podania

przyczyn.

78921otbr-a-M

fot. fb WiedZzmuch:

cji dzialajacej przy Urze-
dzie Miejskim w Milakowie
zwnioskiem o przyjrzenie si¢
i ograniczenie dzialalnoéci
podolsztynskiej grupy arty-
stycznej ,Wiedzmuchy” —
czytamy w tak wlasnie pod-
pisanym pismie.

Po tym jak sprawa nabra-
la rozglosu Akcja Katolicka
z Milakowa wydala o§wiad-
czenie, w ktérym poinfor-
mowano m.in., ze: ,Pod
przykrywka humoru, zaba-
wy 1aktywnosci charytatyw-
nej, przemycane sa tresci co
najmniej watpliwe, ktérym,
jako grupy duszpasterskie,
czuliémy sie w obowiazku
przeciwstawic¢ (zalaczony
wniosek do komisji, doklad-
nie obrazuje przestanki pod-
jetego przez nas dzialania)”.

— Sila oddzialywania i ma-
nipulacji plynaca zukazuja-
cych sie kolejno artykulow
ireportazy (zaré6wno w me-
diach spolecznosciowych, jak
iw prasie itelewizji), jest tak
duza, Ze mozna przypusz-
czat, iz mamy do czynienia
z przemys$lana i skutecznie
wdrazana w zycie taktyka
i nagonka na $rodowisko
katolickie...Rodzi sie wiec
pytanie. Czy my, katolicy
nie mozemy wyrazac¢ swoich
poglad6w, opinii i korzystac
z prawa powszechnie obo-
wiazujacego? — czytamy
w komunikacie zamieszczo-
nym na stronie mitakow-
skiej parafii.

W poniedzialek 26 lipca
radni z Komisji Skarg Wnio-
skow i Petycji Rady Miejskiej
w Milakowie odrzucili petycje
w sprawie ,WiedZmuch”. Tak
zaglosowalo trzech radnych,
jeden byl za jej rozpatrze-

0 podolsztynskich WiedZzmuchach byté ostatnio gtosno
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Inscenizacja spalenia Barbary Zdunk tez wzbudzata kontrowersje

niem, jeden radny byl nie-
obecny.

I tu powoli dochodzimy
do Reszla i Barbary Zdunk
(1769-21 sierpnia 1811).
W wielu miejscach w sieci
mozna przeczytaé, ze Bar-
bara byla ostatnia czarow-
nica, jaka spalono w Euro-
pie na stosie. Olsztynskie
“Wiedzmuchy” dwukrotnie
wystepowaly na reszelskim
zamku z programem ,Nie-
doszte za$lubiny Barba-
ry Zdunk”.

Barbara Zdunk pochodzila
spod Bartoszyc. Po porzu-
ceniu przez meza, jak to sie
kiedys moéwilo, prowadzila
rozwiazly tryb zycia. Skonczy-
la ztym, kiedy spotkala —jak
jej sie wydawalo — milosé
swojego zycia: miejscowego
parobka, niejakiego Jakoba
Austera.Ona miala wtedy 38
lat, on 22.

Jednak chlopak opuscil
wkrotce kobiete i zamiesz-
kal winnym miejscu, gdzie

odwiedzala go porzucona
kochanka, grozac zemsta.
W nocy z 16 na 17 wrze$nia
1807 roku w Reszlu wybucht
pozar, Splonelo kilka budyn-
koéw. Zginelo w nim dwoje
ludzi. Podejrzenie padlo na
Barbare, ktora aresztowano
i uwieziono na reszelskim
zamku. I'skazano na $mier¢
przez spalenie. Jednak nie
za czary, ale wladnie za pod-
lozenie ognia. Czy rzeczy-
wiscie to zrobila? Tego nie
wiemy. Wielu historykow
uwaza bowiem , ze ogien
podlozyli w rzeczywistoSci
polscy zolnierze armii na-
poleonskiej. A Barbara byla
ofiara systemu.

Zdunk na wykonanie wyro-
ku w celi reszelskiego zamku
czekala prawie cztery lata.
W tym czasie za zgoda straz-
nikéw trudnila sie nierzadem
iurodzila dwoje dzieci.

Akta sprawy przeszly przez
wszystkie instancje pruskiego
sadownictwa. Trafily nawet

do krola Prus Fryderyka Wil-
helma ITI. Wyrok utrzymano
wmocy. Barbare Zdunk (mia-
la wtym czasie czworo dzie-
ci) stracono 21 sierpnia 1811
na Szubieniczej Gorze blisko
Reszla. Jednak nie splonela
zywcem na stosie. Wezesniej
udusil ja kat.

W 2011 roku, w 200 roczni-
ce stracenia Barbary Zdunk,
w Reszlu odtworzono jej
proces i spalenie na stosie.
Wywolalo to spore kontro-
wersje. Owczesna minister
Elzbieta Radziszewska pel-
nomocnik rzadu ds. row-
nego traktowania kobiet
zaapelowala o rezygnacje
z rekonstrukeji. Radziszew-
ska wyrazala zaniepoko-
jenie przestaniem, ktoére
moze nie$¢ taka inscenizacja
iprzypomniala zwiazek tzw.
palenia czarownic w $red-
niowieczu z uprzedzeniami
i dyskryminacja kobiet. Or-
ganizatorzy inscenizacji nie
odwolali, ale nie umieScili na
plonacym stosie manekina.

JAK ZNALEZC WZGORZE

SZUBIENICZNE?

Tuz za rogatkami Reszla,
przy drodze do Korsz stoi
krzyz. Stoi w miejscu, gdzie
w1811 roku spalono Barbare
Zdunk. To tam sprowadzony
z Lidzbarka Warminskiego
kat najpierw ja udusil, a po-
tem podpalil stos.

A ja zapraszam do Reszla.
Waskie uliczki, rozlegly park
nad Sajna i piekny gotycki
zamek oraz zbudowany wla-
tach 1360 - 1402 koéciol sw.
$w. Piotra i Pawla sa napraw-
de warte obejrzenia. Kosciol
jest otwarty dla turystow. Za
oplata mozna wej$¢ na kos-
cielna wieze¢ izobaczy¢ pano-
rame Reszla. Ale reszelskie
zabytki to material na inne
opowiadanie. Igor Hrywna

PS. WiedZzma (od: ma wie-
dze) — wludowym ujeciu to
kobieta, ktéora ma gleboka
wiedze zzakresu ziololeczni-
ctwa, czesto zyjaca wharmo-
nii znatura. W czasach przed-
chrze$cijanskich to wilaénie
wiedZzmy zajmowaly sie le-
czeniem lokalnych spoteczno-
$ci. Wterminologii koScielnej
($redniowiecznej) wiedzmy
to pomocnice diabla, czesto
przedstawiane jako demony
wludzkiej skorze.
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Dlaczego stare drewno przewyzsza jakoscig to wspotczesne? Jakie historie w sobie skrywa? Na czym polega filozofia niemarnowania?
Tego wszystkiego dowiemy sie na Dniach Otwartych, organizowanych przez Regalia Polska Manufaktura w Studnicy pod Jezioranami.

ni Otwarte: O sztu-

ce tworzenia mebli

z wiekowego drew-

na” zaplanowano na

7-8 sierpnia 2021
roku. To idealna propozycja
zaréwno dla pasjonatow, jak
ios6b dopiero odkrywajacych
$wiat rzemiosla, ktore stano-
wi nieodlaczna cze$é naszego
regionalnego dziedzictwa.
Zwiedzanie manufaktury, po-
znawanie tajnikow wytwarza-
nia mebli ze starego drewna
i metalu, obserwacja pracy
kowala — to tylko niektére
atrakcje. Na goéci czekaja
lokalne przekaski oraz upo-
minki. Warto wybrac sie tam
ze znajomymi lub rodzing
— przekonuja organizatorzy.

NA POCZATKU BYL DOM

Regalia Polska Manufaktu-
ra to do$wiadczony producent
mebli, obecny na rynku od
2007 roku. Pomys} stworze-
nia firmy zrodzil si¢ podczas
remontu starego warminskie-
go domu.

,NASZ DOM TO PONAD
150-LETNIE SIEDLISKO
WARMINSKIE. KUPILISMY
JEW 2006 R. W STANIE,
KTORY SMIALO MOZNA
NAZWAC ... ROZPADAJACA
SIE RUINA" — WSPOMINAJA
ZALOZYCIELE REGALIOW
NA SWOJEJ STRONIE
INTERNETOWEJ. ,DOM
TRZEBA BYLO ROZEBRAC

| ZBUDOWAC OD NOWA.

| TAK ZROBILISMY.
ZBUDOWALISMY TEN DOM
0D NOWA, CHOCIAZ MOZE
LEPSZYM OKRESLENIEM
BYLOBY TU ZBUDOWALISMY
GO JESZCZE RAZ

BO DO BUDOWY
WYKORZYSTALISMY
WSZYSTKIE ODZYSKANE
PRZY ROZBIORCE CEGLY,
BELKI, DESKI, DACHOWKI

| KAFLE PIECOWE".

Ilo$¢ materialow uzyska-
nych z rozbiérki okazala sie
niewystarczajaca do rekon-
strukeji budynku. ,Skupowa-

Fot. Regalia Polska Manufaktura

2 st
——

e =

liSmy od okolicznych miesz-
kancow materialy budowlane,
y~Zapomniane” gdzie§ wkacie
podworka” — pisza producen-
ci. — ,Wszystkie te cegly, ka-
mienie ideski pochodzily ze
starych budynk6w mieszkal-
nych, gospodarskich, stodét
ispichlerzy. Dla nas okazaly
sie skarbem”.
Doswiadczenia uzyskane
podczas prac konserwator-
sko-budowlanych pomogly
stworzy¢ firme unikatowa

w skali regionu. W ofer-
cie Regaliow znajdziemy
nie tylko meble ze starego
drewna, lecz takze drzwi,
elementy wystroju wnetrz,
stare deski, belki, cegly, czy
plytki ceglane. Firma zaj-
muje sie takze reczng roz-
biorka budynkow.

DBALOSC O TRADYCJE

1 SRODOWISKO

Motorem dzialania firmy
Regalia Polska Manifaktu-

) ) e

/

ra jest nie tylko pasja, lecz
takze poczucie misji. Ten
lokalny wytwoérca ratuje
polskie siedliska przed za-
pomnieniem izniszczeniem.
Niestety uplywajacy czas
dziala na niekorzy$é starych
domostw. Nie zawsze da sie
je uratowaé. Mozna za to po-
zyska¢ znich cenne surowce,
z ktérych dobry fachowiec
zrobi prawdziwe dzielo sztu-
ki. Meble wytwarzane wten
sposob sg nie tylko funkcjo-

e

nalne, lecz posiadaja dusze.
Czesto kryje sie za nimi hi-
storia wielopokoleniowej
rodziny. Taki stol, czy szatka
to co$ wiecej, niz przedmiot
codziennego uzytku.

Jako marka wytwarzajaca
meble, Regalia Polska Ma-
nufaktura dziala w spos6b
ekologiczny i$wiadomy. Jesli
drewno, to tylko pozyskane
z odzysku, jesli olejowoski to
tylko naturalne, pozbawione
substancji szkodliwych.

INSYGNIA KROLEWSKIE

Regalia Polska Manufak-
tura to nazwa nieprzypad-
kowa. Ten lokalny producent
nawiazuje do tradycji siega-
jacych $redniowiecznej Eu-
ropy. Pierwsze manufaktury
pojawily sie juz wXIII w. we
Flandrii i we Wloszech. Byly
to niewielkie zaklady, gdzie
produkeje oparto na podzia-
le pracy, anad poszczegolnym
etapem czuwa konkretny, wy-
specjalizowany rzemie$lnik.

sTak jest tez wnaszym przy-
padku. Praktycznie wszystko
robimy sami - od projektu,
poprzez pozyskanie materia-
tu, przygotowanie go do pro-
dukcji, po wykonanie produk-
tu finalnego w postaci mebli
ir6znego rodzaju elementow
wykonczeniowych” — infor-
muja producenci.

Z kolei regalia to krolewskie
insygnia. Nazwa ma symbo-
lizowa¢ dominacje jakoSci
itradycji nad produkowana
masowo tandeta i bylejakos-
cig. Regalia Polska Manufak-
tura nie traktuje klienta jak
anonimowego nabywce.

TEORIA I PRAKTYKA

,NIE SCINAMY.

NIE NISZCZYMY.

NIE SZLIFUJEMY.

NIE POSTARZAMY.
0DZYSKUJEMY,
OCALAMY, 0CZYSZCZAMY,
OPIEKUJEMY SIE”.

Tak wyglada w praktyce fi-
lozofia niemarnowania, ktora
kieruja sie tworcy Regaliow.
Sedziwe drewno, ktore trafia
do tego producenta ma cze-
sto ponad 100 lat. Na takim
materiale odcisneli swoj slad
dawni mistrzowie. Dotyka-
jac jego powierzchni mozna
poczué kunszt drwali, ciesli,
cieplo stonca irzeski wiatr.

Najjaskrawszym przykla-
dem idei niemarnowania
jest showroom Regaliow.
Pomieszczenie znajduje sie
Ww... starej odremontowanej
oborze! To miejsce pracy,
spotkan, szkoleh. To tutaj
powstaja wszystkie projekty.

oprac. Pawet Snopkow

Dni Otwarte: O sztuce tworzenia
mebli z wiekowego drewna

7-8 sierpnia 2021

Lokalizacja: Studnica 2,

11-320 Jeziorany

783210TBR-A
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CHWILA WYTCHNIENIA

NIEZWYKLY PLENER FOTOGRAFICZNY

ILAWA\\\ Emilia Bartkowska, Magda Wilantewicz oraz Karol Ziemowit Buda zorganizowali w Itawie i okolicach plener
fotograficzny, w ktorym wzieto udziat ponad 20 fotografow i modelek z catego kraju!

milia Bartkowska,

dziewczyna z wyspy.

Doslownie — ilawian-

ka przez lata wraz ze

swoja rodzing miesz-
kala na Wielkiej Zulawie,
znajdujacej si¢ na Jeziora-
ku, w granicach Ilawy, naj-
wigkszej srodladowej wyspie
w Polsce. To wlaénie Emila,
wraz z Magda Wilantewicz
oraz Karolem Ziemowitem
Buda, ktéry odpowiadal za
aktywizacje izorganizowanie
itawskiej czesci grupy bioracej
udzial w plenerze, zaprosili
nad Jeziorak modelki oraz
fotograféw ztakich miast, jak
Warszawa, Gdansk, Olsztyn,
Swidnica, Torun, Walbrzych,

Brodnica, Nowy Dwoér Mazo- 3

wiecki itd.

A ze Ilawa 1 okolice sa
piekne i urocze, to tez (po
pierwsze) bylo gdzie robié
cudne fotki, ale takze (po
drugie) osoby spoza tego
miasta mialy okazje po-
zwiedza¢ najblizsze okoli-
ce. — Wszyscy nieilawianie,
uczestnicy tego pleneru,
jednym glosem stwierdzili,
ze musza koniecznie tu wro-
cié. Najlepiej na dluzej, niz
cztery dni, tak aby bylo jesz-
cze wiecej czasu na pozna-
nie klimatu Itawy i naszych
pieknych okolic — moéwi
Bartkowska, ktora plenery
fotograficzne organizowala
w Ilawie juz kilka lat temu,
zanim wyjechala do Warsza-
wy. — W przeszloSci organi-
zowalam plenery wramach
Itawskich Zakladéw Foto-
graficznych, apierwsze ple-
nery na wyspie Wielka Zu-
tawa odbyly sie w czerwcu
2019. Co roku byla edycja

Fot: Anna Bartczak

Modelka Magdalena Wilantewicz
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Modelka Emilia Bartkowska w zatopionej tddce

jesienna iwiosenna. Korzy-
staliémy wowczas z plene-
row na Wielkiej Zulawie,
miedzy innymi przy oérod-
ku ,Bosman” i w skansenie
,Pomezania” w Kaldunach
— wymienia Bartkowska.

Uczestnicy itawskiego pleneru fotograficznego

Fot: Eneye Photography

Ostatni plener fotograficz-
ny trwal przez cztery dni, od
czwartku do niedzieli (24-
27.06). Goscie korzystali zdo-
brodziejstw ,Zielonego Za-
katka”, polozonego nad rzeka
Itawka pensjonatu agrotury-

Modelka Weronika Bachorska
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stycznego. Tu powstala cze$é
zdjeé, miedzy innymi fotografie
w... podtopionej wItawce lodce
(jest tam od lat). Fotografowie
wraz z modelkami wybrali sie
takze do Portu Srodladowego
Itawa, oraz nad jezioro Czy-
ste wokolice Smolnik (gmina
Ttawa). — Juz nie mozemy do-
czekaé sie przyszlorocznego
pleneru. Zorganizujemy go
w terminie bardzo podobnym
do tegorocznego — zapowiada
Emila. Mateusz Partyga
Uczestnicy pleneru
fotograficznego, ltawa 2021:
Anna Bartczak - modelka
Joanna Kapczyniska - modelka
Beata Krenska - modelka
Paulina Otremba - modelka
Alicja Kubienska - modelka
Paulina Just - modelka
Weronika Bachorska - modelka
Amelia Owczarek - modelka
Pawet Bakirzynski - modelka
NutsoModel - modelka

Marta Wojdalska - modelka
Karolina Smolarek - modelka
Martyna Swigtek - modelka
Milena Kwiatkowska - modelka
Kamila Szybalska - modelka /
fotograf

Andrzej Bigelmajer - fotograf
Mariusz Wiszczuk - fotograf
Piotr Salwa - fotograf

tukasz Szczesny - fotograf
Stawomir Wozniak fotograf
Dariusz Kalota fotograf

Maniek Kaminski - fotograf
Piotr Koztowski - fotograf
Stawomir Tomaszkiewicz -
fotograf

Magdalena Wilanetewicz - or-
ganizator/fotograf/modelka
Emilia Bartkowska - organiza-
tor/modelka/fotogograf

Karol Ziemowit Buda - organi-
zator/fotograf

Modelka Anna Bartczak
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Krzyzowka klasyczna Z has’fem
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POZIOMO: 1) dawne wojsko walczgce konno; 2) nauczyciel od
polskiego; 3) mama dziadka; 4) cyganka; 5) Joy, pisarka "Elza z
afrykanskiego buszu"; 6) najcenniejszy kamien szlachetny; 7)
interpunkcyjne lub drogowe; 8) uporzadkowany zbiér liter; 9) kosmetyk
do warg; 10) krew lub benzyna; 11) ocena organizacji, inspekcja; 12)
dom dla eskimosa; 13) osoba obchodzgca swoj jubileusz; 14) naukowo
o topianie; 15) Kurosawa, japonski rezyser filmowy; 16) czerwony na
polu; 17) stynna powie$¢ Chateaubrianda; 18) ptywaja w fawicach; 19)
czajniki inaczej; 20) Jerzy, byly premier polski; 21) ischias; 22)
przygotowujg absolwentéw do pracy; 23) pierwiastek chemiczny Sb; 24)
Wisnia wonna; 25) Verne, pisarz "W osiemdziesigt dni dookota swiata";
26) imie Merikanto, kompozytora finskiego; 27) w nich myszy polne; 28)

embrion; 29) Jean Arthur, poeta, autor "Statku pijanego”; 30) tytutowy
bohater ksigzki Joanny Chmielewskiej; 31) trgby powietrzne; 32) Dalton,
grat Jamesa Bonda; 33) i Iglesias, i Cortazar; 34) odzysk surowcéw
wtérnych, przeréb; 35) ... terrier, miniaturowy piesek; 36) duza matpa
cztekoksztattna z Sumatry

PIONOWO: 1) zderzenie wielu aut; 5) "... w Krainie Czaréw" Lewisa
Carrolla; 16) francuski burmistrz; 20) forma protestu; 22) Aksel, norweski
pisarz  "Przeszto$¢ jest snem"; 24) dawna nazwa lotniska; 37)
wyptacany zotnierzom; 38) niemiecki samochdéd; 39)w nichfarmaceuci;
40) producent sprzetu AGD z Rzeszowa; 41) najmiodsza corka cara
Mikotaja Il; 42) klacz Pitsudskiego; 43) wrogo nastawiony do
cudzoziemcéw; 44) "klatki" dla gadéw; 45) potocznie o gérach Izerskich;

46) Lucerna dla naukowca; 47) wtoskie miasto znane z Operacji Shingle;
48) pisarski albo stolarski; 49) nalepka; 50) witoski region z Mediolanem;
51) zna sie na wirusach; 52) koreanska marka samochodowa; 53)
trzezwo ocenia rzeczywisto$c¢; 54) Hood, banita i tucznik z Sherwood;
55) rzeka w $rodkowym Peru, zrodtowa Amazonki; 56) Czyngis-chan
inaczej; 57) zeby na kole zebatym; 58) zaktadane przestgpcom; 59)
ksigzka z psalmami, modlitewnik; 60) géry na granicy Wenezueli i
Brazylii; 61) Plater i Krakowska; 62) zniewaga, obelga, dyshonor; 63)
stolica szwajcarskiego kantonu Valais; 64) Hz, jednostka miary
czestotliwosci; 65) japonski samochod; 66) Jerzy, autor powiesci
kryminalnych ; "Wycieczka ze Sztokholmu"
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Szukasz klient

GAZET

ULSZTYNSKA:

(89) 539-74-46,

Wybierz nas!

vy

reklama@wm.pl

Wybierz profesjonalistow

mp-xxpo-7491-4x6-M

11 SKUP BYDEA, GOTOWKA,
SZYBKI ODBIOR, 512-235-693

sprzedam

SPRZEDAZ kur, kaczek, broj-
leréw, kokoszek, dowoéz gratis,
tel.728-104-188.

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam
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SPRZEDAM 2-pokojowe 43 me-
trowe mieszkanie po remoncie na
Zatorzu, 604-512-498

SPRZEDAM dziatki Ptoskinia, 508-
123-043

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL,
503-103-703

¥ PRACA

dam prace

KIEROWCA C+E, system 2/2 tygo-
dnie. Transport miedzynarodowy,
504-139-749

MEZCZYZNE lub maizenstwo do
pracy w gospodarstwie, 502-712-
884

PB Witka zatrudni na umowe o
prace: brukarzy i pomocnikow
brukarzy. Oferujemy bardzo dobre
warunki pracy. Kontakt telefoniczny:
(089)533-52-51 lub osobisty: 10-434
Olsztyn, Kotobrzeska 50H

ZATRUDNIE traktorzyste i pomoc-
nika do gospodarstwa rolnego.
Janow- produkcja roslinna, 504-
262-593.

< ustuel

budowa | remont

CYKLINOWANIE podtogi + scho-
dy, 507-306-262

HYDRAULIK, 501-209-794
JCB 4CX, 502-811-658
POLBRUK, 502-811-658

flliNAUKA

ANGIELSKI, 507-506-536

Drogi Rafale,

z ogromnym smutkiem przyjelismy wiadomosé
o $mierci Twojej Mamy

Izabeli Sliwiak

Rodzinie oraz Bliskim i Przyjaciolom
sktadamy wyrazy wspoélczucia i zalu.
Dyrekcja i pracownicy Departamentu Turystyki i Sportu
Urzedu Marszalkowskiego w Olsztynie

2918210pb1-a-

=

Kolezance Beacie Polowniak
i Rodzinie
wyrazy glebokiego, szczerego wspoiczucia
ze slowami wsparcia w trudnych chwilach po stracie
Mamy
sktadaja Zarzad, Rada Nadzorcza
i pracownicy Spoéldzielni Pracy Lekarzy Specjalistow ,,ZDROWIE”
NZOZ w Olsztynie

2920210pb1-a-

=

KoleianceAgnie SZCC Oliﬁrko

wyrazy zalu i gtebokiego wspélczucia
z powodu $mierci
Mamy
sktadajg Dyrektor Okregowy Stuzby Wieziennej w Olsztynie

oraz kolezanki i koledzy
z Okregowego Inspektoratu Stuzby Wieziennej w Olsztynie

2915210pb1-a-

=

Pani Marioli Prokopczyk
slowa wsparcia i wyrazy glebokiego wspoétczucia
z powodu $§mierci

Corki

skladaja pracownicy
Oddziatu Aparatury Specjalnej WSSE w Olsztynie

2899210pb1-A-G
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Wyraz swoj zal i zapal

. ’ . ; “ Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska
r W!rtua'na SWIGCZKQ P '_f:'-'-'b" OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A
— © 89534 72 42, 605 635 908
Wstrzaénieci niespodziewanym odej$ciem OLSZTYN (JGI‘O'l’y), ul. Herbert.a 16/24
Z bélem zawiadamiamy, naszego kochanego Meza, Taty i Dziadka (wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)
ze 29 lipca 2021 r. odeszla od nas na zawsze zawiadamiamy, ze 30 lipca 2021 r.
nasza droga Coérka i Siostra zmart w wieku 64 lat @ 89 526 66 0 1 ’ 605 665 909
, www.arkaolsztyn.pl
& S. . P
S. T P- Tp Catlodobowy przewoz zmartych

Beata Maria Poroszewska Wiestaw Tuliszewski 6146150901 g

UroczystoSci pogrzebowe rozpoczng sig
4 sierpnia 2021 r. o godz. 13.00 Msza Swietg
w kosciele pw. NajSwietszego Serca Pana Jezusa

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢
2 sierpnia 2021 r. o godz. 9.00

na cmentarzu komunalnym w Dywitach. przy ul. Kopernika, po ktérej nastapi wyprowadzenie d- ’/ m ] ”f I% [

ZAKEAD POGRZEBOWY

na cmentarz komunalny w Dywitach.

Pograzona w zalobie rodzina k t
dawniej & marke

Pograzona w zalobie rodzina

2923210pb1-a-M 2922210pb1-a-M OLSZTYN 895 355 300
Ludsie, ktorych kochamy, na sawsze, bo = vili slady w naszych sercach Z bélem zawiadamiamy, u" LenQOWSkiego 1 8-20 602 327 277
Z glebokim zalem zawiadamiamy Ze 29 lipca 2021 r. ze 29 lipca 2021 r. odszedt od nas na zawsze
odeszla od nas na zawsze nasz kochany Maz, Tata, Dziadek i Brat BISKU PIEC . . 897152093
Nasza Kochana Mama i Siostra ul. Armii Krajowej 4 608 680 642
s-fp. S.Tp. POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09
Izabela Sliwiak Krzys ztof Nowak Pomozemy Ci godnie pozegnac
Msza w intencji zbawienia Duszy Zmarlej zostanie 6142190pb1-E-G
odprawiona 3 sierpnia 2021 r. /wtorek/ o godz. 18.30 Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna sie SAOACANNMASASASANANASASANANNNA,

w kosciele /géornym/ pw. Chrystusa Odkupiciela Cziowieka
przy ul. Wyszynskiego 11 w Olsztynie.
Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ 4 sierpnia 2021 r.

3 sierpnia 2021 r. o godz. 9.00 w kosSciele
pw. $w. Jana Chrzciciela w Orzechowie.

Jéroda/ o godz. 14. 00 Msza $w. zalobna w kosciele Msza Swigta zostanie odprawiona o godz. 9.30,
parafialnym w Alojzowie /woj. mazowieckie/ Ceremonia a po niej nastapi wyprowadzenie
pochowania odbedzie si¢ na cmentarzu w Alojzowie. na miejscowy cmentarz parafialny.
Prosimy o modlitwe za Dusze¢ Zmartej
Pograzona w bélu i zalobie Rodzina Pograzona w zalobie rodzina
ACH.2.08 -C 2919210pb1-a-M OlSZtyn, ul. JagiellOﬁSka 52/85
. , - tel. 89 526 67 53,665 175 125
| = Z glebokim smutkiem przyjeliémy wiadomos$¢ o Smierci catodobowe przewozy zmarlych

Zbigniew Jarmuzewski JoannaKamiriska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410 360 kom. 602 514 888

S. T p-
Marcina Przygodzinskiego

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

Ieslerlrslesirslrsleslrslrsieslrsleslrslrsieslrslrsieslrslesleryles

SIS SIESILBILSIGSIEBIGBILSIESICUICBIGSISSIEBIG OIS IS IEBIG B IG S8

6144190pb1-a K

Radnego Rady Miasta Etku (2016-2021) (3 )
Wiceprzewodniczacego Komisji Rewizyjnej, cztonka Komisji Infrastruktury, \ '2
efckiego wolontariusza, spolecznika, wspolpracownika Oratorium $w. Jana Bosko, § Yy
wychowawcy dzieci 1 mlodziezy, organizatora kultury, dobrego 1 szlachetnego czlowieka. ﬁ‘@‘?
Wdzig¢ezni za niestrudzona stuzbe na rzecz Etku 1 etczan
taczymy sie w bolu KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE
z Rodzing i Bliskimi ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2
1 sktadamy wyrazy najszczerszego wspdlczucia. “ 89 67 77 100, kom 530 308 308
Wilodzimierz Szelgzek Tomasz Andrukiewicz
Przewodniczqcy Rady Miasta Prezydent Miasta Etku 4 GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM
wraz g Radq Miasta Etku wraz 2 pracownikami Urzedu Miasta ‘a'fm‘é‘- d

Catodobowy przewoz zmarlych

41021ekwe-d-M 3205200pb1-a-M
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LUDZIE

SKOK ZLODZI BYL WYZWANIEM

NASZA ROZMOWA\\\Z pochodzgcym z Nidzicy Krystianem Kowalewskim, czterokrotnym mistrzem Swiata w parkourze, rozmawiamy
o ostatnim zwyciestwie w najbardziej prestizowych zawodach, ludzkim strachu, kontuzjach i najtrudniejszym tricku, jaki wykonat.

— Przede wszystkim gra-
tulacje. Ktory to juz Twdj
tytut mistrza? Masz jeszcze
miejsce na umieszczanie
swoich trofeéw? Czy juz Ci
tak spowszedniaty, ze nie
dbasz o nie?

— Drziekuje bardzo. Be-
dzie juz 4 $wiatowy, z reszty
zawodow nie mam pojecia,
bo nie licze. Swoich trofe-
6w nie trzymam usiebie, bo
jako$ specjalnie mi na nich
nie zalezy. Na pewno przy-
woluja super wspomnie-
nia i chce je gdzie$ miec,
ale nie widze ich jako$ ni-
gdzie w swoim mieszkaniu,
moze kiedyS. Za to moja
mama zbiera je jak szalona
($§miech). Wszystkie pucha-
ry, medale idyplomy trzyma
u siebie, takze teraz dojda
dwa do kolekcji.

— Ostatni tytut mistrzow-

ski zdobytes$ na zawodach

w Grecji. Co to byty za

zawody? Ile 0s6b w nich

startowato?

— Zawody nazywaly sie
Red Bull Art of Motion isa
to najbardziej prestizowe
zawody parkour na calym
Swiecie.

STARTOWALO 18
ZAWODNIKOW Z CALEGO
SWIATA, BARDZO TRUDNO

JEST SIE DOSTAC NATE
ZAWODY.

Na kwalifikacjach inter-
netowych (w ten sposéb sie
dostalem) byto chyba ponad
100 o0s6b, awybranych zosta-
lo tylko 6 facetow i6 kobiet
z calego $wiata. P6Zniej byly
kwalifikacje na miejscu ize
120 os6b probujacych si¢ do-
sta¢ dostaly sie 3. Poza tym
3 miejsca z podium z 2019
roku i mamy cala 18-tke.
Zawody tym razem odbywaly
sie na dwoch lodziach, wiec
bylto naprawde super.

— W jaki sposéb przygo-

towywates sie do tych

zawoddéw? Jak dtugo treno-
wates$?

— Szczerze - nie bardzo
sie przygotowalem. Na 3
tygodnie przed zawodami
uszkodzilem sobie plecy
inie moglem sobie pozwolié
na wiele przygotowan. Tak
naprawde nie bylem pewien
do konica czy wezme udzial
wzawodach. Dlugo nad tym
mysleliSmy razem z moim

fot. Red Bull Content

Podczas zawoddw w Grecji

osteopata, ktory pomaga
mi mocno w dbaniu o moje
cialo. ZdecydowaliSmy sie
jednak, ze warto sprobowaé
iryzyko nie jest wielkie. Byla
to dobra decyzja. Przed za-
wodami mialem 2 treningi,
zeby sprawdzi¢ jak czuje
sie moje cialo, a potem hop
do Gregji.

— W jakich okoliczno$ciach

doznates$ kontuzji plecow?

— Kontuzja z przetreno-
wania. Za malo odpoczywa-
lem idorobilem sie przepu-
kliny odcinka ledZzwiowego.
Nic co nie jest do wyle-
czenia, ale niestety mnie
poskladalo mocno. Stalo
sie to mniej wiecej w tym
samym momencie, w kto-
rym przechodzilem covid,
wiegc latwo nie bylo. Prob-
lemy z plecami mialem od
pazdziernika az do mareca,
gdzie wszystko sie uspokoi-
o ibylo wporzadku, nieste-
ty w polowie czerwca jeden
zly skok iplecy odezwaly sie
po raz kolejny. Pracujemy
nad tym ina spokojnie sie¢
wszystko wyleczy, ale po-
trzebuje czasu.

— Czy ta kontuzja utrud-

nita Ci start w zawodach

w Grecji?

— Mimo wszystko powie-
dzialbym, ze ulatwila. Nie
nalozylem na siebie zadnej
presji, ze musze stana¢ na
podium. Chcialem zrobic
dobre show w pierwszej
rundzie iw drugiej dopiero

Krystian wygrat rywalizacje na najlepszy trick

celowa¢ w podium, ale je-
zeliby sie nie udalo, to nie
byloby mi z tym Zle. Oczy-
wiscie brak treningéw tro-
che zrobil swoje, ale mimo
wszystko uwazam, ze by-
lem gotowy.

— Zawody po raz pierwszy

odbywaty sie na wodzie. Na

czym polegataich trud-
nos¢?

— Na pewno bylo inaczej
niz zwykle. Konsekwencje
upadku do wody jednak ro-
bily swoje.

NAJBARDZIEJ
NIEBEZPIECZNYM MIEJSCEM
BYL SKOK Z JEDNEJ £ODZI
NA DRUGA,

Odleglos¢ co jaki§ czas
zwiekszala sie, bo lodzie jed-
nak sie troche ruszaja iciez-
ko bylo wymierzy¢ skok nie
zatrzymujac sie. Jesli kto$
sie zatrzymal, to odejmowa-
li punkty za plynnoé¢. Ten
skok byl wyzwaniem.

— Obawiates sie tego startu

na wodzie? Jesli tak, to

czego? Czy Twoje obawy sie
potwierdzity?

— Bylem sceptycznie na-
stawiony do tego jak sam
tor bedzie wygladat ,bo jed-
nak jest to co$ kompletnie
nowego, ale moje obawy nie
byly uzasadnione. Na miej-
scu okazalo sie, ze caly tor
jest naprawde super ibyt to
moj ulubiony tor na jakim

kiedykolwiek startowalem.
Lodzie tez byly zaskakuja-
co stabilne.

— Co wykonywates podczas

startu? Miates$ treme?

— Trudno opowiedzie¢, co
wykonywalem podczas star-
tu. Chcialem skupi¢ si¢ na
tym, zeby dobrze sie bawié
itrafi¢ we wszystkie kryteria
oceniania. Byla plynnosc,
trudnoéé¢, kreatywno$é i do-
bre wykonanie. To zapewnito
mi miejsce wfinale. Aw fina-
le wiecej tego samego tylko
duzo trudniejsze ruchy. Bez
tremy bylem, bo i bez pre-
sji podium.

— Po zakonczeniu swojego

pokazu, co pomyslates?

Miate$ nadzieje na wygra-

ng?

— Po pierwszej rundzie
bylem nastawiony na fi-
nal. Wiedzialem, ze przej-
de. W finale startowalem
jako przedostatni zawod-
nik i znajac biegi kolegow
czulem, ze jezeli wszystko
wyjdzie jak zaplanowalem,
to mam miejsce na podium.
Uwazam, ze zrobilem bardzo
dobry bieg.

— Jaka byta Twoja pierw-

sza mysl po ogtoszeniu

wynikow?

— Moje pierwsze mysli to -
,,hie wierze”, apotem radosc¢.
Jeszcze miesige temu brako-
walo mi tylko 2 wygranych
zawod6ow do mojego par-
kourowego portfolio i teraz
zostaly tylko jedne do odha-
czenia.

— Wygrates takze rywali-

zacje w kategorii najlepszy

trick. Jaki?

— Trick nazywa si¢ cast ga-
iner. Jest jednym z najtrud-
niejszych ruchow w naszym
sporcie, przez to ze jest wy-
magajacy fizycznie i trudny
technicznie. Duzo rzeczy
moze poj$c nie tak. Bardzo
latwo o uderzenie glowa
w murek. Sam uderzylem
kiedy$, mam dwoch kole-
gow, ktorzy uderzyli. Jeden
mial wstrzas mozgu istracil
zeba, drugi uderzyl i stracil
przytomnos$¢. Jest to ruch
na najwyzszym poziomie,
dlatego niewiele oséb go
robi, ajest jednym z moich
ulubionych. Duzo czasu
mu poéwiecilem, bo zawsze
chcialem go umie¢ iteraz nie
jest dla mnie wzaden sposob
niebezpieczny. Za kazdym
razem jednak straszny tak
samo jak na poczatku.

— Czy towarzyszy Ci taki

zwykty, ludzki strach

o siebie?

— Oczywiscie ze tak. To nie
tak, Ze rzucam si¢ na wszyst-
ko jak popadnie. Kazdy ruch
to setki godzin treningu.

KAZDY RUCH, KTORY
ROBIE, ROBIE DLATEGO, ZE
JESTEM PEWIEN, ZE NIC Ml
SIE NIE STANIE | WYLADUJE
BEZPIECZNIE.

Przy straszniejszych ruchach
staram si¢ rozkladaé je na cze-
Sci, ajezeli co$ jest dla mnie
zbyt trudne, to albo odkladam
na kiedy indziej, bo jeszcze nie
jestem gotowy, albo robie iufam
mojemu cialu. Ono wie lepiej co
ma zrobié. Mysle, ze moze to
by¢ trudne do zrozumienia dla
kogos, kto nie skacze.

— Plany na przyszto$c?

— Wiecej wyjazdow, war-
sztatéw, zawodow iczerpania
zajawki z parkour.

— Kiedy zawitasz do Nidzicy?

— Ostatnio bylem, planuje
w sierpniu. Co jaki$ czas je-
stem i odwiedzam rodzinke,
ale nosi mnie jednak po $wie-
cie zdecydowanie czesciej.

Halina Rozalska

REPERTUAR KINA HELIOS
OLSZTYN
CH Aura, al.Pitsudskiego 16

LA HELIOS

447200tbs-A -C

NA RAUSZU: 18:00; WY-
PRAWA DO DZUNGLI: 14:10,
19:00, 20:00, 21:00 (napisy),
10:00,11:15,13:00, 16:00, 17:00
(dubbing); OLD: 12:40, 18:30,
20:15, 21:50; ZIELONY RYCERZ:
15:00,19:30; REPUBLIKA
DZJECI: 11:30, KRAINA SMO-
KOW: 11:00, 13:15, 16:15; NOC
OCZYSZCZENIA: 18:45, 21:10;
WOJNA Z DZIADKIEM: 10:00,
15:20,17:15; SNAKE EYES:
20:45; CZARNA WDOWA: 17. 45
(napisy), 12.15 (dubbing); ESCA-
PE ROOM: 21:20; KOSMICZNY
MECZ:10:45,13:30,17:30,
LUCA:10:15; MUSTANG Z DZI-
KIEJ DOLINY; 10:30, 15:15;
PIOTRUS KROLIK 2: 12:30;
RAYA | OSTATNI SMOK: 14:30;
SZYBCY | WSCIEKLI9:15.30
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TYLKO JEDEN PUNKT W TR/ZECH MECZACH

PILKA NOZNA\\\ W Olsztynie na inauguracje pierwszoligowych rozgrywek Stomil stracit punkty z Chrobrym, natomiast
w Il lidze Sokot przegrat w Ostrddzie z Pogonig, a Olimpia Elblgg zremisowata w Kaliszu, chociaz do 88. minuty prowadzita 2:0!

* Stomil Olsztyn - Chrobry
Gtogow 1:2 (0:2)

0:1- Praznovsky (21), 0:2 - Boch-
nak (34), 1:2 - Fundambu (70)
STOMIL: Bakowski - Ciecha-
nowski, Remisz, Dampc, Straus
- Pawlak (46 Mikita), Zwir (81
Spychata), Tectaw (46 Reiman),
Szramka (46 Fundambu), Mone-
ta (83 Zych) - Lewicki

drian Stawski,
ktory zadebiuto-
wal w oficjalnym
meczu jako trener
Stomilu, desyg-
nowal do gry najsilniejszy
sklad, jakim wtym momen-
cie dysponuje. W bramce
zobaczyliSmy Krzysztofa
Bakowskiego, w §rodku
pola szkoleniowiec postawil
na duet Karol Zwir - Jakub
Tectaw, poza tym na boisko
wybiegli Hubert Szramka
iSzymon Lewicki.

Przed meczem minutg, ci-
szy uczczono pamieé boha-
ter6w powstania warszaw-
skiego, po czym rozpoczela
sie gra. Gospodarze juz w7.
min mogli obja¢ prowadze-
nie, niestety, Lukasz Mone-
ta z dystansu trafil jedynie
wstupek, adobitka Szramki
okazala sie nieskuteczna.
Potem do glosu doszli go-
$cie, ale w bramce Stomilu
czujny byl Bakowski. Jednak
tylko do czasu, bo w21. min
po dosrodkowaniu z naroz-
nika boiska pitke do olsztyn-
skiej siatki skierowat glowa
Olivier Praznovsky

Byl to dopiero poczatek
klopotéw, bowiem w 34. min
zrobilo sie 0:2 - goscie wyko-
rzystali blad obrony Stomilu
i przelobowali Bakowskiego,
ktory daleko wyszed} zbramki.

W przerwie trener Staw-
ski dokonal trzech zmian,
no iw 57. min powinno by¢
1:2, jednak Moneta po mi-
nieciu bramkarza trafil je-
dynie w boczng siatke. Po-
tem strzelali jeszcze Rafal
Remisz i Zwir, ale do bram-
ki trafil dopiero w70. min
Marveille Fundambu. Pieé
minut pézniej ten sam za-
wodnik mégt doprowadzié
do remisu, lecz tym razem
jego strzal byl niecelny.

Sedzia Kielczewski pod-
jal kilka kontrowersyj-
nych decyzji, co spotkalo
si¢ z ostrym komentarzem
olsztynskiej lawki rezer-
wowych, za co zolta kartke
ujrzal trener Stawski, a czer-

Fot. Emil Marecki

wong trener bramkarzy
Przemystaw Norko. Wynik
sie jednak juz nie zmie-
nil 1 trzy punkty pojechaly
do Glogowa.

* Inne wyniki: Arka Gdynia - Za-
gtehie Sosnowiec 1:1 (Bednarski
62 - Tanque 72 k), Odra Opole

- Miedz Legnica 1:4 (Janus 66
k- Drzazga 11,53, Dominguez
48, Zapolnik 80), GKS Katowice
-Resovia 2:2 (Btad 18, Szymczak
52 - Jaroch 74, Komor 90), GKS
Tychy - LKS £6d7 1:1 (Wotkowicz
T4 - Dominguez 52), Korona
Kielce - Skra Czestochowa 2:0
(Szpakowski 44, Lukowski 45),
GKS 1962 Jastrzebie - Pusz-

cza Niepotomice 0:2 (Feruga

45 s, Mrozinski 82), Widzew
£d8dz - Sandecja Nowy Sacz 3.0
(Grudniewski 19, Danielak 40,
Tomczyk 64 k), Gornik Polkowice
- Podbeskidzie Bielsko-Biata 1:1
(Szuszkiewicz 72 - Bilinski 45).

PO 1KOLEJCE
1. Mied? 3 41
2. Widzew 3 30
3.Puszcza 3 20
4. Korona 3 20
5. Chrobry 3 21
6. Katowice 1 2:2
Resovia 1 2:2
8. Arka 1 11
GKS Tychy 1 11
tKStddz 1 1:1
Zagtebie 1 11
Gornik 1 1:1
Podbeskidzie 1 11
14. Stomil 0 12
15. Skra 0 02
Jastrzebie 0 02
17.Odra 0 1:4
18. Sandecja 0 03

Il LIGA\\\ Kiepsko wy-
padla inauguracja sezonu
w Ostrodzie. Przebudowany
Sokot byl bez szans w starciu
z beniaminkiem z Grodziska
Mazowieckiego.

* Sokot Ostrdda - Pogon Gro-
dzisk Maz. 0:2 (0:1)

0:1- Kalinowski (12), 0:2 - Sar-
miento (51 k)

SOKOL: Rabin - Dowgiatto (64
Zyznowski), Klimek, Dymerski,
Drabik - Flak, Stepien, Dzieciot
(46 Skorecki), Chojnowski (46
Stupski), Sobolewski (80 Wasiak)
- Rugowski (90 Przyborowski)

O skali zmian najlepiej swiad-
czy fakt, ze trener Jarostaw Kotas
wpierwszej jedenastce wystawit
tylko jednego piltkarza (Sebastian
Rugowski), ktory wystepowal
wpoprzednim sezonie IT ligi.

Staba forma Sokola nie po-
winna dziwi¢, bowiem niektorzy
pilkarze dolaczyli do druzyny za-
ledwie kilka dni wprzed sobot-
nim ligowym. Zdecydowanie
odmienna sytuacja jest wPogo-
ni, ktdra po wygraniu grupy 1 IT1
ligi utrzymala trzon zespohu, wiec
trener rywali nie mial klopotu ze
zgraniem swoich pitkarzy.

Poza tym w podstawowej je-
denastce Sokola wybieglo az
9 mlodziezowceow, a dla kilku
znich byt to debiut na pozio-
mie centralnym. Ne moglo si¢
to skonczy¢ dobrze itak tez bylo
wrzeczywistosci.

Pogon objela prowadzenia
juz wi2. minucie, gdy z16 m do
bramki trafit Wojciech Kalinow-
ski, zreszta byly zawodnik Soko-
la. Gospodarze mogli wkrotce
doprowadzi¢ do wyréwnania,
ale Drabik, ktory znalazl si¢ sam
na sam zbramkarzem Pogoni,
trafit wboczna siatke.

Po przerwie Sokot chcial do-
prowadzi¢ do remisu, ale to
goscie szybko zdobyli kolejng
bramke, bo Stepien bez sensu
sfaulowal w polu karnym, po
czym jedenastke pewnie wyko-
rzystal Jean Franco Sarmiento.
Do konca meczu nic ciekawego
juz sie nie dzialo, agoscie zashu-
zenie zgarneli komplet punktow.

- SpodziewaliSmy sie takiego
wyniku - szczerze powiedzial po
meczu trener Jarostaw Kotas. -
Whilce nie ma przypadku, amy
jesteSmy nieprzygotowani. Nie
ma co komentowaé naszego
wystepu, ale wstarym skladzie
bysmy wygrali 3:0. Dziekuje
wszystkim, ktorzy Sokola ra-
tuja, bo dzieki nim caly czas
mamy wOstrodzie 11 lige.

* KKS 1925 Kalisz

- Olimpia Elblag 2:2 (0:1)

0:1- Senkevich (41), 0:2 - Katahur
(54),1:2 - Wysokinski (88), 2:2 -
Majewski (90+5 k)

OLIMPIA: Witan —Wenger,
Czarny, Piekarski, Guilherme,
Krawczun, Czernis (60 Milanow-
ski), Krasa (77 Kazimierowski),
Katahur, Senkevich (77 Zajac),
Kurbiel (63 Stanistawski)

W  wyjéciowym skladzie
Olimpii pod okiem nowego
trenera Tomasza Grzegorczyka
zpoprzedniego sezonu zagralo
tylko trzech pitkarzy: bramkarz
Andrzej Witan oraz Klaudiusz
Krasa i Kamil Wenger, do kt6-
rych dolaczyl wychowanek
klubu 18-letni Marcin Czernis.
Pozostalych siedmiu pitkarzy za-
debiutowalo welblaskim klubie.

W pierwszej odslonie byt to
pojedynek wyréwnany, gra
przewaznie toczyla si¢ wérod-
kowej strefie boiska, niestety,
brakowalo spie¢ podbram-
kowych i celnych strzalow.
Dopiero w41. min elblazanie
wyprowadzili akcje, po ktorej
powstalo zamieszanie wpolu
karnym gospodarzy, a Bialo-
rusin Jan Senkevich ,otwo-
rzyt” wynik.

Po przerwie kaliszanie, pro-
wadzeni przez trenera Ryszar-
da Wieczorka, zaatakowali
iosiagneli optyczna przewage.
Ale Olimpia tez na laurach nie
osiadla - w54. min podopieczni
trenera Grzegorczyka wypro-
wadzili kontre, po ktorej Milosz
Kalahur sfinalizowal podanie
Senkevicha ipodwyzszyt na 2:0!

Chwile poézniej moglo by¢
nawet 3:0, bo mocno zdystan-
su uderzyl Michal Krawczun,
jednak bramkarz gospodarzy
byl na miejscu. Od tego mo-
mentu goscie kontrolowali gre,
atrener Grzegorczyk - pewny
zwyciestwa - dokonat czterech
zmian. W efekcie gra gosci nie-
co siadla, natomiast gospoda-
rze uparcie dazyli do zmiany
wyniku, no iw koncowee im sie
to udalo. Co prawda najpierw
obili poprzeczke, ale w88. min

Mateusz Wysokinski zdobyt
kontaktowego gola, po czym
wdoliczonym czasie elblazanie
stracili pewne trzy punkty. Po
faulu Michata Czarnego arbiter
wskazal na ,wapno”, ajedenast-
ke na gola zamienil Mateusz
Majewski. W efekcie Olimpia
zdobyta tylko jeden punkt.

» Wérode wrundzie wstepnej
Pucharu Polski Olimpia zagra
na wyjezdzie z Pogonia Siedlce,
natomiast aw sobote wligowym
spotkaniu podejmie Hutni-

Mielec - Piast Gliwice 0:2 (Vida 18,
Pyrka 45), Zagtebie Lubin - Gornik
teczna 3:1(Szysz 22, 85, Zivec
55-Banaszak 33), Warta Poznan

- Pogon Szczecin 3:0 (Yeboah 25 k,
Kliment 29, Mtynski 81), Cracovia -
Slask Wroctaw 1:2 (van Amersfo-
ort 90 - Pich 16 k, Exposito 88),

po oddaniu gazety do druku
zakonczyt sie mecz Jagiellonia
Biatystok - Rakéw Czestochowa;
poniedziatek: Lechia Gdansk -
Wista Ptock (18).

ka Krakow. P02 KOLEJKACH
« Pozostate wyniki 1. kolejki: 1. Wista K. 4 52
Ruch Chorzéw — Pogon Siedlce Warta 4 52
1:1(1:1), Radunia Stezyca—Lech 3.Lech 4 31
Poznan 1.0 (0:0), Znicz Pruszkéw Radomiak 4 31
—Motor Lublin1:4 (0:2), Wista 5. Slask 4 43
Putawy — GKS Betchatéw 2:1(2:1), 6. Piast 3 43
Stal Rzeszéw — GarbarniaKrakow 7. Rakéw* 3 32
5:1(1:0), Slask Il Wroctaw — Hutnik 8. Zagtebie 3 34
Krakdw 1:1 (:1), Wigry Suwatki 9. Pogon 3 23
— Chojniczanka Chojnice (2.08). Legia 3 23
11. Bruk-Bet 2 33
PO 1KOLEJCE 12. Jagiellonia* 1 11
1. Stal 3 51 Lechia* 1 11
2. Motor 3 4l 14. Cracovia 1 2:3
3. Pogon 3 20 15. Gornik L. 1 2:4
4, Wista 3 21 16. Stal 1 1:3
5.Radunia 3 10 17. Wista P.* 0 01
6. Olimpia 1 2:2 18. Gérnik Z. 0 15
Kalisz 1 2:2 * mecz mniej
8.Ruch 1 R .
Pogon 1 R WOJEWODZKI PUCHAR POL-
Slask I 1 1:1 SKI\\\ Wyniki 1. rundy: Drweca
Hutnik 1 R Nowe Miasto Lub. - GKS Wikielec
12.Lech 0 01 0:2, Granica Ketrzyn - Znicz Biata
13. Sokét 0 02 Piska 0:4, Mazur Etk - Mamry Gizy-
14. Znicz 0 1:4 cko 0:4, KS 2010 Wrzesina - Btekitni
15. Garbarnia 0 15 Pasym 2:4,KS Wojciechy - DKS
16. Betchatéw™ 4 12 Dobre Miasto 1:9, Ptomien Turznica
Wigry -- -Motor Lubawa 1:1 (4:5 w karnych),
Chojnice - Polonia ltowo - Jeziorak ltawa

* GKS Betchatdw za zalegtosci finansowe
zostat ukarany odjeciem 4 punktéw

EKSTRAKLASA\\\ W 2. ko-
lejce niespodziewanej porazki
w Radomiu doznala Legia.
Sedzia pokazal w tym meczu
az trzy czerwone kartki, wtym
dwie dla goéci zWarszawy. Na-
tomiast w Gorniku zadebiuto-
wal Lukas Podolski, nie byt to
jednak udany wystep bylego
reprezentanta Niemiec. Warto
jednak zauwazy¢ efekt Podol-
skiego na... trybunach, bowiem
mecz obejrzalo prawie 19 tysie-
cy kibicow!

» Wyniki: Bruk-Bet Termalica
Nieciecza - Wista Krakow 2:2
(Radwaniski 28, Wlazto 66 - Zukow
56, Sadlok 90), Gérnik Zabrze
-Lech Poznan 1:3 (Jiménez 8 k -
Kaminski 38, Ishak 49, Skdras 69),
Radomiak Radom - Legia War-
szawa 3:1 (Radecki 46, Angielski
80, Sokét 90 - Nawrocki 82), Stal

1:4,Pama Powodowo - Kaczkan
Huragan Morag 0:6, Pisa Barczewo
- Polonia Lidzbark Warminski 0:2,
Stomil Il Olsztyn - Tecza Bisku-
piec 2:1, MKS Mitakowo - Tecza
Mitomtyn 3:4, GLKS Jonkowo -
Warmia Olsztyn 2.1, Czarni Olecko
- Sniardwy Orzysz 1:2, Unia Susz -
Polonia Pastek 3:7, Granica Bezledy
- Victoria Bartoszyce 0:1, Mazur
Pisz-Rona 03 Etk 0:3, Wilczek
Wilkowo - Mragowia Mragowo 1:3,
Jurand Barciany - Zagiel Piecki
1:9, Vegoria Il Wegorzewo - MKS
Korsze 2:7, Dgb Kadyny - Jastrzab
Gledy 5:1, Piast Wilczeta - Zatokalll
Braniewo 1:2, Kormoran Zwierzewo
- Btekitni Orneta 3:1, Burza Stupy
- Omulew Wielbark 3:6, Zamek Ku-
rzetnik - Start Nidzica 1.7, Drewneks
Samptawa - Olimpia Olsztynek 3.5,
Orzet Janowiec Koscielny - Wel
Lidzbark Welski 2:1, Constract
Lubawa - Ossa Biskupiec 4:0, Orzet
Ulnowo - Radomniak Radomno 1:3.
dryh,EM, JK
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PSYCHOLOG NA IGRZYSKACH

PROSTO Z JAPONII\\\ Kazdy dzien zgrupowania przedolimpijskiego w Zao Bodaria zaczynat sie od... plucia! Przed sniadaniem
szlismy do sali konferencyjnej zmienionej w laboratorium, gdzie byliSmy poddawani obowigzkowemu testowi antycovidowemu.

odzienny poranny ry-

tual wiazal sie z nie-

widoczna psycho-

logiczna presja, byl

codziennym zagro-
zeniem, bo test mogt okazaé
sie pozytywny lub nieokreslo-
ny, co oznaczalo koniecznos¢
powtornego pelnego testu
przeprowadzonego na tere-
nie specjalistycznego labora-
torium oraz kilkugodzinna
kwarantanne w trakcie ocze-
kiwania na wynik.

O ile w trakcie obozu mo-
globy stanowic to pewna nie-
dogodnosé w realizacji pro-
gramu treningowego, o tyle
w dniu startu moze wyklu-
czy¢ zawodnika z rywalizacji!
Dlatego kazdego ranka ten
Jrytual plucia” uswiadamial
nam zagrozenie, ktorego nie
bylo nigdy wczesniej w trak-
cie Igrzysk. Pierwsza ,ofiara”
procedury testowej stala sie
olsztynianka Aleksandra Ko-
walczuk z taekwondo, ktora
nie mogla wylecie¢ do Tokio
wzaplanowanym terminie ze
wzgledu na pozytywny wynik
testu i koniecznoé¢ krotko-
trwalej kwarantanny oraz
oczekiwania na wynik dodat-
kowego testu. Kto wie, czy ta
dodatkowa porcja stresu przed
wylotem, anastepnie dotarcie
zop6znieniem do wioski olim-
pijskiej izbyt krotki okres ad-
aptacji przed walka, nie kosz-
towaly ja medalu...

Sam na wlasnej skorze
przezytem to zagrozenie na
lotnisku tuz po przylocie do
Japonii.

Gdy po przeprowadzonych
testach czekaliSmy zamknie-
ci w pomieszczeniu na wynik
i mozliwo$¢é kontynuowania
podrézy do Kaminoyamy, nag-
le do naszego pokoju weszla
grupa wolontariuszy i usly-
szeliémy, ze poszukuja osoby,
ktérej paszport, podobnie jak
uwszystkich, zostal oznakowa-
ny nalepka z indywidualnym
numerem. Kazdy znas siegnal
po swéj paszport, ale numer
byl na moim!

Wokol zapanowala cisza,
gdy podchodzilem do wo-
lontariuszy, by wyja$nié¢ o co
chodzi. Z ulga uslyszalem,
ze mam podaé paszport do
ponownego sprawdzenia, bo
wykonany przy kontroli gra-
nicznej skan strony glownej
byl nieczytelny...

Zagrozenie zaklocenia ru-
tyny startowej pozytywnym
wynikiem testu to niejedyny
psychologiczny ,,demon”, ktory
czai sie w cieniu tych igrzysk.
Zawodnicy nigdy przedtem
nie musieli przygotowywaé
sie do startu olimpijskiego
az pie¢ lat. Ten przedluzony
orok cykl wniektorych przy-
padkach okazal sie¢ korzystny:
np. Anicie Wlodarczyk pozwo-
lit na powrét do zdrowia po
odniesionej kontuzji, dzieki
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Dariusz Nowicki i Malwina
Kopron, polska specjalistka
rzutu mtotem

czemu Polka tuz przed wylo-
tem do Tokio zaczela rzucac
mlotem na swoim normal-
nym poziomie. Ale winnych
przypadkach organizmy wie-
lu zawodniczek 1zawodnikow
przeciazone przedluzajacymi
sie przygotowaniami oraz
chronicznym stresem wyzwo-
lonym poprzez psychologicz-
ne obcigzenie zagrozeniami
okolo pandemicznymi czesto
reagowaly drobnymi lub po-
waznymi dolegliwo$ciami.
Wielu lekkoatletow borykalo

sie z problemami zdrowotny-
mi i kontuzjami w koncoéwce
przygotowan, a nawet juz na
miejscu wJaponii. Kazdy taki
przypadek wywolywal wzrost
niepokoju (kolejny ,,demon”)
o to, czy zdaze si¢ wyleczyc
na czas, czy uraz nie powro-
ci w trakcie startu, czy bol
zwigzany z kontuzja ustapi
na czas? Nic wiec dziwnego,
ze dwunastoosobowy sztab
medyczny PZLA zlozony z 3
lekarzy, 2 psychologéw 17 fi-
zjoterapeutéw mial co robic¢
w Kaminoyamie.

Wspblnie z Janem Blecha-
rzem, z ktéorym wspolnie
pracujemy z zawodnikami
lekkiej atletyki juz od 9 lat,
na ostatnim etapie przygoto-
wan skoncentrowali$my sie na
kilku kluczowych elementach.
Przede wszystkim pomagali-
$my zawodnikom wszybszym
radzeniu sobie zefektami jet-
-lagu (zespol naglej zmiany
strefy czasowej - red.) ijak
najszybszym przywroceniem
dobrego snu, co jest najlep-
szym naturalnym $rodkiem
regeneracyjnym. Codzienne
sesje regeneracyjne zuzyciem
nowoczesnej technologii:
aparatury biofeedback, oku-
lar6w impulsacyjnych wy-
zwalajacych specyficzny stan
alfa w moézgu oraz okularow
z filtrem $wiatla niebieskie-
go stymulujacych wieczorem
lepsze wydzielanie melatoniny

wspieraly codzienne oddziaty-
wania nasze ifizjoterapeutow.
StosowaliSmy tez techniki su-
gestywne ukierunkowane na
szybszy mentalny powr6t po
urazie do stanu wysokiej pew-
nosci siebie. No i oczywiscie
praca za pomocs wizualizacji
ukierunkowanych na tworze-
nie stanu optymalnej gotowo-
Sci startowej. TowarzyszyliSmy
sportowcom wtrakcie trenin-
gbow na stadionie iwstotéwce
w trakcie positkow, wspiera-
jac ich rozmowa, jesli tylko
tego potrzebowali.

Caly sztab medyczny mial
pehne rece roboty, pomagajac
trenerom w tym szczegélny
okresie przedstartowym wop-
tymalnym przygotowaniu na-
szej reprezentacji lekkoatletycz-
nej do startu olimpijskiego.

Zaczynaliémy prace rano,
a ostatnie zabiegi fizjotera-
peutyczne lub psychologicz-
ne konczyly sie czesto tuz
przed polnoca...

Wazne, ze zawodniczki iza-
wodnicy z kazdym kolejnym
dniem odzyskiwali werwe
i pod koniec pobytu w Ka-
minoyamie uzyskiwali coraz
lepsze (czesto zyciowe) wyniki
na stadionie, chociaz warun-
ki treningowe byly bardzo
wymagajace ze wzgledu albo
upatu, albo monsunowego
deszczu, ktéry wraz ztajfunem
zaatakowal Japonie w ostat-
nich dniach.

Po uplywie tygodnia, ktory
przelecial niezmiernie szyb-
ko, nastapil czas wyjazdu.
Reprezentacja wyjechala
autokarem do wioski olim-
pijskiej, a ja... na lotnisko
z nadzieja, Zze moja praca
wykonana zostala na tyle do-
brze, ze optymalna gotowo$¢
do startu bedzie towarzyszyc
naszym lekkoatletom wtrak-
cie kolejnych startow.

Przypomne, ze moj przed-
wczesny wyjazd spowodo-
wany zostal konieczno$cia
dolaczenia w ostatniej chwili
dodatkowego, czwartego le-
karza, do wspolpracy z Anita
Wlodarczyk, ktéora przygo-
towywala sie indywidualnie
poza reprezentacja. A ponie-
waz obowiazuja restrykeyjne
limity liczby os6b (sztabu me-
dycznego itrenerow) wtrakcie
igrzysk, wiec ten los spotkal
nie tylko mnie, ale rowniez
kilku trenerow, wtym rowniez
Ireneusza Bukowieckiego zol-
sztynskiego AZS...

Po powrocie do kraju star-
ty naszych podopiecznych
bedziemy wiec podziwiaé na
ekranach telewizyjnych, pozo-
stajac z zawodnikami w kon-
takcie onlinowym, jesli tylko
zajdzie taka koniecznosc.

Sayonara Japonio! Konni-
chiwa Polska!

Dariusz Nowicki, psycholog sportu klasy
mistrzowskiej Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego

DO MEDALU ZABRAKL.O ZALEDWIE PIEC KILOMETROW

IGRZYSKA\\\ 11. miejsce Michata Kwiatkowskiego to najlepszy wynik Polakéw w kolarstwie szosowym w Tokio. Nie byto zatem powtorki z Rio de Janeiro, gdzie Rafat Majka zdobyt braz.

olarze szosowi zakonczyli
K walke o olimpijskie me-
dale, czas wiec na krot-
kie podsumowanie startu
polskiej reprezentacji.
Najwieksze nadzieje wia-
zaliSmy z Michalem Kwiat-
kowskim, ktory na co dzien
jest waznym ogniwem bry-
tyjskiej druzyny Ineos Gre-
nadiers. ,Kwiato” jest prze-
ciez bylym mistrzem $wiata,
zwyciezca jednego znajtrud-
niejszych wyscigdw jedno-
dniowych Mediolan-San
Remo oraz Tour de Pologne.
Do startu wTokio przygoto-
wywal sie z poSwieceniem
i dokladnosScia. Trenujac
wdomu, symulowal warunki

pogodowe panujace wJapo-
nii, akilka dni przed wysci-
giem wstawal miedzy 3 a 4
rano, aby lepiej znie$¢ zmia-
ne czasu. Podczas samego
wyscigu, ktory byt rozgry-
wany na 234-kilometrowej
gorskiej trasie, Kwiatkowski
prezentowal si¢ Swietnie. Na
decydujacym podjezdzie Mi-
kuni Pass skasowal nawet
akcje zwyciezcy tegorocz-
nego Tour de France Tadeja
Pogacara. Jednak pdzniej,
w jednym z decydujacych
momentéw, zabraklo mu
doslownie kilku obrotéw
korba, by zalapaé¢ sie do
grupki medalowej. Zwy-
ciezca po samotnym ataku

5 km przed metg na torze
samochodowym Fuji zostal
Richard Carapaz (kolega
klubowy Kwiatkowskiego),
ktoéry przeszedl do historii
jako drugi po chodziarzu
Jeffersonie Perezie zloty
medalista olimpijski z Ekwa-
doru. Srebro wywalczyl Belg
Wout Van Aert, za$ braz Slo-
weniec Tadej Pogacar.
Liderka kobiecej reprezen-
tacji byla Katarzyna Niewia-
doma, ktéra miata do pomocy
Marte Lach i Anne Plichte.
Jednak wyécig ulozyl sie
w taki sposob, ze to Plichta
odegrala pierwsze skrzyp-
ce. Zaraz po starcie zabrala
sie z kilkuosobowg ucieczka,

w ktorej ostatecznie zostala
wyloniona mistrzyni olim-
pijska. Zostala nig 30-letnia
Austriaczka Anna Kiesenho-
fer, ktéra nie ma wtej chwili
nawet zawodowego kontrak-
tu. Na dodatek jest dokto-
rem matematyki i pracuje na
uczelni. Dzieki temu sukce-
sowi ozyla olimpijska idea
moéwiagca otym, ze medalisty
moze zostaé nawet sporto-
wiec bez wielkiego nazwiska,
bowiem liczy sie przygotowa-
nie, walka 1 zaangazowanie.
Plichta dlugo miala szanse
na medal, ale niespelna 5 km
przed meta Polke oraz Omer
Shapire z Izraela dopadla
grupa poécigowa. Dla obu

kolarek wyscig byl odrobine
za dlugi...

Brak lacznosci radiowej na
igrzyskach przyczynil sie do
jeszcze jednej niesamowitej
historii w kobiecym wySci-
gu, bowiem druga na mecie
Holenderka Annemiek Van
Vleuten poczatkowo cieszy-
la sig ze... zlota. Dopiero od
swego sztabu szkoleniowego
dowiedziala sie, ze mistrzy-
nia olimpijska zostala Au-
striaczka.

Do jazdy indywidualnej na
czas Polska wystawila Ma-
cieja Bodnara i Anne Plich-
te. Oboje nie byli w stanie
wlaczy¢ sie do walki o czo-
lowe lokaty, chociaz maja na

koncie kilka tytulow mistrza
Polski, aBodnar wygral nawet
kiedy$ czas6wke na Tour de
France. W Japonii Bodnar
zpewnoécig odczul zmeczenie
intensywnym sezonem, za$
Plichcie najprawdopodobniej
zbyt mocno dala sie we znaki
ucieczka sprzed trzech dni.
Zawodd z wyScigu ze star-
tu wspoélnego powetowala
sobie Van Vleuten, za$ u pa-
now najszybszy byt Stoweniec
Primoz Roglic, byly skoczek
narciarski. On tez mial do
wyréwnania pewne rachunki
- tym razem zTour de France,
wktoérym walke ozwyciestwo
pokrzyzowala mu kraksa.
MARTA WISNIEWSKA
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OLIMPIJSKIE SPRINTEM

SIATKOWKA\\\ Reprezenta-

cja Polski w ostatnim starciu
grupowym zaprezentowata sie

z bardzo dobrej strony i pokonata
Kanadyjczykéw bez straty seta.
Dzieki zwyciestwu (oraz wczes-
niejszej wygranej z Japonia)
biato-czerwoni zapewnili sobie
pierwsze miejsce w grupie A,

a poza nimi do éwiercfinatéw
awansowali Wtosi, Japonczycy
(w decydujgcym meczu pokonali
Iran) i Kanadyjczycy.

W meczu, ktérego stawka bedzie
awans do pétfinatu, Polacy za-
grajg z Francjg o godz. 2 w nocy

z poniedziatku na wtorek.

e Japonia - Polska 0:3
(-22,-21,-24)

POLSKA: Drzyzga, Kurek (11),
Leon (17), Sliwka (13), Kocha-
nowski (11), Bieniek (9), Zatorski
(libero) oraz Nowakowski (2),
Kaczmarek, Semeniuk i tomacz

* Polska - Kanada 3:0

(15, 21,16)

POLSKA: Drzyzga (3), Kurek
(17), Leon (16), Kubiak (4), Kocha-
nowski (9), Bieniek (8), Zatorski
(libero) oraz Kaczmarek (2)
Semeniuk (3) i tomacz

* Inne wyniki grupy A: Kanada
- Wenezuela 3:0 (13, 22, 12),
Wtochy - Iran 3:1(28, 21, -21, 21),
Wtochy - Wenezuela 3:0 (22, 15,
17), Japonia - Iran 3:2 (21, -20,
-29,22,13).

GRUPA A

1. Polska 4* 13 144
2. Wtochy 4 11 127

3. Japonia 3 8 1l
4. Kanada 2 7 99

5.1ran 2 6 1112
6.Wenezuela 0 0 115

» liczba zwyciestw

Olimpijski turniej Amerykanie
rozpoczeli od efektownego 3:0
z Francjg, ale potem byto juz
tylko gorzej, w efekcie 0 awans
do ¢wiercfinatu musieli w nie-
dziele walczyé z Argentyna. Ale
nie powalczyli, przegrali 0:3

i niespodziewanie wracajg do
domu!

» Wyniki grupy B: Brazy-

lia- USA 3:1(-30, 23, 21, 20),
Argentyna - Tunezja 3:2 (-23,
-23,19,18, 8), Rosja - Francja 1:3
(-21,:20, -17,-20), Brazylia - Fran-
cja 3:2(22,-37,17,-21,18), Rosja
- Tunezja 3:0 (20, 22, 16), USA -
Argentyna 0:3 (-21,-23,-23).

GRUPAB

1. Rosja 4 12 135
2.Brazylia 4 10 12:8
3.Argentyna 3 8 1210
4. Francja 2 8 10:10
5.USA 2 6 810
6. Tunezja 01 3:15

LEKKA ATLETYKA\\\ Anita
Wtodarczyk oddata najdtuz-
szy rzut w historii eliminacji
konkurséw olimpijskich i juz

w pierwszej prébie zapewnita
sohie awans do finatu rzutu
mtotem! Awans zapewniata
odlegtoscé 73,5 metra, ale
Wtodarczyk osiggneta az 76,99
m! W ten sposéb pobita wtasny
rekord olimpijski w elimina-
cjach - pieé¢ lat temu w Rio de
Janeiro rzucita 76,93 m. Drugi
wynik niedzielnych eliminacji
osiggneta Chinka Wang ZHeng
(74,29), a do finatu awansowaty
réwniez Malwina Kopron (73,06)
i Joanna Fiodorow (72,32)
odpowiednio z 8.i10. wynikiem.
- Gdybym tak zaczeta konkurs
finatowy, to wiem, ze moge
jeszcze duzo dorzucié. Wiem,
jak sie zachowacé i wierze,

ze w finale bedzie dobrze -
powiedziata Wtodarczyk, ztota
medalistka olimpijska z 2012

i 2016 roku.

Finat rzutu mtotem rozpocznie
sie we wtorek 0 godz. 13:35
polskiego czasu.

* Do finatu 800 m awansowat
natomiast Patryk Dobek.

Przez wiekszosé biegu Polak
byt w $rodku stawki, ale na
ostatniej prostej wrzucit wyzszy
bieg, wyprzedzit rywali po
wewnetrznej i na mete whiegt
jako pierwszy. Byt to jednak
wolny bieg, wiec ostatecznie
do finatu Dobek wszedt dopiero
z siodmym czasem (1.44,60). -
Utozyt mi sie ten bieg bardzo
dobrze. Trzeba byto wykrzesac
sity do ataku na ostatnich

180 metrach. Pojawity sie
btedy rywali, ktére musiatem
wykorzystac - powiedziat Dobek
bezposrednio po biegu.

Finat odbedzie sie 4 sierpnia.

* Yulimar Rojas pobhita 26-letni
rekord $wiata w trdjskoku!
Reprezentantka Wenezueli

w ostatnim skoku osiggneta
15,67 m! Finat stat na bardzo
wysokim poziomie - na drugim
miejscu zawody ukonczyta
Portugalka Patricia Mammona
(15,01), a brgzowy medal zdo-
byta Hiszpanka Ana Peleteiro
(14,87). Wszystkie medalistki
pobity swoje rekordy zyciowe!

* W biegu na 100 m triumfowat
27-letni Wtoch Lamont Marcell
Jacobs (9,80 s). Do tej pory jego
najwiekszym osiggnieciem byto
ztoto halowych mistrzostw
Europy w Toruniu. Srebrnym
medalistg olimpijskim zostat
Amerykanin Fred Kerley, nato-
miast brgz wywalczyt Kana-
dyjczyk Andre De Grasse, ktéry
w 2016 r. dwukrotnie stanat na
najnizszym stopniu olimpijskie-
go podium—w bieguna 100 m

i w sztafecie 4x100 m.

Dla Wtochéw byto to drugie zto-
to zdobyte w niedziele w ciggu

Fot. facebook/Marcin Bielecki

W srodowym finale hiegu na 800 m 0 medal powalczy Patryk Dobek

15 minut, bo chwile wczesniej
w skoku wzwyz triumfowat
Gianmarco Tamberi. Wtoch
skoczyt 2,37 m, tyle samo co
Katarczyk Mutazz Isa Barszim.
W efekcie obaj otrzymali ztote
medale. Trzeci byt Biatorusin
Maksim Nedasiekau.

ZEGLARSTWO\\\ Agnieszka
Skrzypulec i Jolanta Ogar

w niedzielnych wyscigach klasy
470 zajety pigte oraz trzecie
miejsce. Polki spadty na drugie
miejsce w klasyfikacji gene-
ralnej. Po 8 z 11 wyscigéw do
prowadzacych Brytyjek Polki
tracq punkt, ale nad pozosta-
tymi rywalkami zdecydowanie
powiekszyty swojg przewage.
Trzecie Francuzki tracg do nich
az 9, aczwarte Szwajcarki az 26
punktéw! Dziewiagty i dziesigty
wyscig odbedg sie w ponie-
dziatek od godz. 5.05 czasu
polskiego. Jesli po nich Polki
bedg miaty co najmniej 21 punk-
toéw przewagi, wtedy bedg juz
pewne medalu. Ostatni wyscig
rozpocznie sie w $rode o godz.
8.33 polskiego czasu (bedzie
transmisja telewizyjnal).

WINDSURFING\\\ Dramatycz-
ny przehieg miat ostatni, 13.
wyscig w klasie RS:X. Pewny
zwyciestwa byt przed nim Ho-
lender Kiran Badloe, natomiast

o srebro i braz walczyli drugi

w klasyfikacji Francuz Thomas
Goyard, trzeci Wtoch Mattia
Gamboni i czwarty Piotr Myszka
(tracit do rywali odpowiednio
5i 3 punkty). Tuz po starcie za
falstart sedziowie zdyskwali-
fikowali Wtocha, wiec w tym
momencie Myszka mégt sie
poczué jako medalista olimpij-
ski, co najmniej brazowy, ale
gdy doptywat do pierwszej boi,
byt wtedy w czotowej pigtce,
okazato sie, ze Polak tez zostat
zdyskwalifikowany za falstart.
Na tym nie koniec, bo po chwili
to sami spotkato Francuza!
Oiile decyzje sedziéw nie
zaszkodzity Goyardowi, bo osta-
tecznie utrzymat sie na drugim
miejscu, o tyle Camboni spadt
na piate, a Myszka na széste
miejsce.

- Na poczatku wydawato mi sie,
ze zdyskwalifikowany bedzie
tylko Wtoch, bo go pierwszego
zdjeli. Mysle sobie wtedy: , 0k,
jestem bezpieczny, mam medal
juz prawie”. Po czym mijaja
dwie minuty i $ciggajg mnie

z trasy - opowiada Piotr Myszka.
- Jak zobaczytem, ze pedzi za
mna motordwka, to juz wie-
dziatem, ze jest po robocie. Ja

i Wtoch wylatujemy z wyscigu,
c6z, tak sie zdarza, ale sedzio-
wie jeszcze zdejmujg Francuza,
ktéry prowadzit w wyscigu.

Zdejmujg go dopiero po catym
kotku. Jestem rozczarowany,
bo juz sie witatem z ggska, a tu,
niestety, zabrali mi zabawki. Nie
rozumiem, dlaczego w czasie
wyscigu zdejmuja az tylu ludzi
walczgcych o medal. To nie

byt indywidualny falstart, to
byt falstart trzech zeglarzy

z dziesieciu. Powinien wiec by¢
ogtoszony generalny falstart

i zarzadzony ponowny start.
Moim zdaniem wyscig powinien
by¢ przerwany, ale moje zdanie
nie ma znaczenia

Jak doszto do falstartu? - Linie
startu wyznaczajg dwie moto-
réwki, ktére majg pomaranczo-
we flagi. Miedzy tymi flagami
jest umowna linia, wiec ja jej
nie widze - wyjasnia zasady
Piotr Myszka. - Stoje przy jednej
komisji i patrze przez drugg
komisje przez te flage. Wyhie-
ram sobie jaki$ staty punkt na
brzegu. Co$, co sie nie rusza.
Jakie$ drzewo, gére. | wtedy
wiem, ze to jest ta linia i stojac
na starcie widze po tym punkcie
na brzegu, ze jestem powyzej
linii albo ponizej. Kilka sekund
przed startem ustawiam sie mi-
nimalnie ponizej linii, zeby mie¢
czas i miejsce na rozpedzenie
sie. Zeby na petnej predkosci

w momencie startu przekro-
czyé te linie - ttumaczy Myszka,
czwarty zeglarz igrzysk w Rio
de Janeiro i szdsty z Tokio.

JUDO\\\ Olsztynianin Maciej
Sarnacki byt ostatnig polska
nadziejg na olimpijski medal

w judo w Tokio. Niestety, Polak
przegrat w 1/16 finatu z re-
prezentantem Azerbejdzanu
Ushangim Kokaurim. Sarna-
cki rywalizowat w kategorii
wagowej +100 kg, no i jego
walka z Azerem - delikatnie
mowigc - miata nietypowy
przebieg. Zaczeto sie od tego,
ze w 2. minucie rywal zatozyt
reprezentantowi Polski dzwig-
nie w stojce i rozpoczeto sie
odliczanie. Po chwili sedziowie
ogtosili zwyciestwo Kokaurie-
go, po czym postanowili akcje
obejrzeé na nagraniu wideo.

W efekcie arbiter pokazat czer-
wong kartke Azerowi, poniewaz
rzut dZzwigniq jest zakazany

- taki werdykt oznaczato z kolei
wygrang Polaka!

Jednak na tym nie koniec, bo
po kolejnych konsultacjach se-
dziowie znowu zmienili decyzje,
a konkretnie zmienili kartke

z czerwonej na z6tta. A to
oznaczato kontynuacje walki,
mimo ogromnego bélu reki
Sarnackiego. No i ostatecznie
olsztynski judoka przegrat, tym
samy zegnajac sie z olimpijskim
turniejem.

- Mocna walka od poczatku,

bo Azer to bardzo wartoscio-

TOKY0 2020

wy przeciwnik, wicemistrz
Swiata z 2018 roku - ttuma-
czyt w rozmowie z TVP Sport
Maciej Sarnacki. - Niestety, raz
popuscitem uchwyt, przeciwnik
to wykorzystat i przytrzymat

w parterze. Azer wykonat rzut
z dzwignig i ta reka mnie zabo-
lata. Boli mnie caty czas, ale
spojrzatem na kota olimpijskie
i powiedziatem, ze najwyzej ja
tu urwe, zostawie na macie, ale
sie nie poddam - zakonczyt.

TENIS\\\ Novak Djokovi¢ bez
medalu w grze pojedynczej!
W meczu o trzecie miejsce
Serb przegrat z Hiszpanem
Pablo Carreno-Bustg 4:6, 7:6,
3:6. Djokovi¢ nie wykorzystat
ani jednej szansy na przeta-
manie rywala, co spowodowa-
to u niego ogromng frustracje.
Serb nie wytrzymatijedng
rakiete wyrzucit w trybuny,

a drugq rozbit o ziemie. Potem
jeszcze wycofat sie z meczu

0 brgz w mikscie, w ktérym
jego partnerka miata by¢
Nina Stojanovi¢. ,Zatosne
zachowanie rozpieszczonego
bachora Novaka Djokovicia -
rzucat rakietami i ciskat sie,

a przez ztos¢ zrezygnowat

z miksta, co kosztowato jego
kolezanke z zespotu utrate
medalu. Zawiédt swoich ko-
legdéw z druzyny, fanéw i kraj.
Wstydliwe wybryki rzeko-
mego mistrza” - tak wybryki
Serba opisat dziennikarz Piers
Morgan.

Natomiast mistrzem olimpij-
skim w grze pojedynczej zostat
Niemiec Alexander Zverev, kt6-
ry w finale wygrat 6:3, 6:1z Ka-
renem Chaczanowom (Rosyjski
Komitet Olimpijski). W pétfinale
Niemiec pokonat Djokovicia, za
€0 po meczu ze tzami w oczach
Serba... przeprosit. Przegrana
Djokovicia sprawita bowiem,

ze nie wygra ztotego Wielkiego
Szlema (cztery turnieje wiel-
koszlemowe plus olimpijskie
ztoto).

Zverev jest pierwszym niemie-
ckim tenisistg, ktory zdohyt
ztoty medal olimpijski w grze
pojedyncze;.

W3rdd kobiet nieoczekiwanie
triumfowata Szwajcarka Belin-
da Bencic - w finale pokonata
Czeszke Markete Vondrousovg
7:5,2:6,6:3. dryh
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W CWIERCFINALE TURNIEJU OLIMPIJSKIEGO
RYWALEM POLSKICH SIATKARZY BEDZIE
FRANCJA, CZWARTY ZESPOL GRUPY B

PIERWSZE POLSKIE ZtOTO W TOKIO

IGRZYSKA\\\ Karol Zalewski, Natalia Kaczmarek, Justyna Swiety-Ersetic i Kajetan Duszynski nie mieli sobie réwnych w sobotnim
olimpijskim finale sztafet mieszanych 4x400 m. Po wspaniatym i emocjonujgcym biegu Polacy wyprzedzili Dominikane i USA.

finale w bialo-
-czerwonej
sztafecie 4x400
m nastapily az
trzy zmiany,
bowiem trener Aleksander
Matusinski zadecydowal,
ze o medal Polacy powalcza
w skladzie: Karol Zalewski,
Natalia Kaczmarek, Justy-
na Swiety-Ersetic i Kajetan
Duszynski. Tym samym Za-
lewski pobiegl za Dariusza
Kowaluka, a Kaczmarek
i Swiety-Ersetic zastapily
Malgorzate Holub-Kowalik
i Ige Baumgart-Witan. Co
prawda cala trojka wraz
z Duszyhnskim pobiegla
znakomicie w pigtkowym
poétfinale (polski mikst po-
bit rekord Europy - 3.10,44
izarazem ustanowil rekord
olimpijski, bo ta konkuren-
cja na igrzyskach dopiero
debiutuje), jednak trener
Matusinski w decydujacym
biegu postawil na dwie
najszybsze w tym roku za-
wodniczki, czyli mistrzynie
Polski Kaczmarek i wicemi-
strzynie Swiety-Ersetic.

JAKO PIERWSZY RUSZYL
URODZONY W RESZLU
KAROL ZALEWSKI, KTORY
DO 2018 ROKU BYL
ZAWODNIKIEM AZS UWM
OLSZTYN.

Polak pobiegl znakomicie,
dzieki czemu Kaczmarek
przejela od niego paleczke,
bedac na bardzo dobrym
trzecim miejscu tuz za Do-
minikana i Holandia. Co
prawda po chwili wyprze-
dzila ja jeszcze Amerykan-
ka, ale na ostatniej prostej
Kaczmarek odrobila straty.
W efekcie Swiety-Ersetic
miala przed sobg tylko Do-
minikanke, jednak przez 400
m Polka zaciecie walczyla
z Holenderka i Amerykan-
ka. Ostatecznie na ostatnia
zmiane Duszynski ruszyl na
trzecim miejscu, ale im bli-

Fot. facebook

Natalia Kaczmarek, Karol Zalewski, Kajetan Duszyriski i Justyna Swiety-Ersetic, czyli pierwsi w Tokio polscy ztoci medalisci olimpijscy

i

zej bylo do mety, tym rywal
zDominikany stabl woczach,
natomiast Polak na ostatniej
prostej wlaczyl wspomaga-
nie, blyskawicznie osiagajac
bezpieczna przewage, by po
kilku sekundach minag¢ linie
mety jako zloty medalista
olimpijski. Srebro niespo-
dziewanie wywalczyla Do-
minikana, a faworyzowani
Amerykanie, rekordzi$ci mi-
strzostw $wiata, musieli za-
dowoli¢ si¢ jedynie brazem.

Po ceremonii wreczenia
medali Karol Zalewski po-
wiedzial:

-POCZULISMY CIEZAR TYCH
MEDALI DOPIERO WTEDY,
GDY MOGLISMY WZIAC JE
WRECE | ZAWIESIC SOBIE
NA SZYJACH.

Moj jest strasznie cigzki.
To suma wszystkich stre-

sOw iposwiecen w karierze.
W zyciu sportowca jest wie-
le negatywnych aspektow.
Ciezkie treningi, wyrzecze-
nia, rodzina cierpiaca z po-
wodu tego, ze wiekszo§¢
roku spedzamy wrozjazdach
na zgrupowania i treningi.
Ztoty medal olimpijski to
zwiehczenie tego wszyst-
kiego - stwierdzil Zalewski,
przyznajac jednocze$nie,
ze po zwycieskim finale
zaliczyl nieprzespana noc.

- Prébowalem zasnaé, ale
emocje byly zbyt wielkie.

A odpoczynek byl mu
bardzo potrzebny, bowiem
kilkanascie godzin pdzniej
mial wplanach udzial weli-
minacjach biegu na 400
m. No i Polak zaczal bieg
bardzo mocno i pierwsza
¢wiartke dystansu prze-
biegl w szybkim tempie,
ale potem wyraznie zwolnil
ijedynie dotruchtal do mety.
Kontuzja? Nic tych rzeczy.

Po prostu byly zawodnik
AZS UWM Olsztyn posta-
nowil odpusci¢ sobie biegi
indywidualne, skupiajac
sie na sztafecie, wktorej ma
wigksze szanse na dobry wy-
nik. Z tego samego powodu
zudzialu weliminacjach zre-
zygnowala Justyna Swiety-
-Ersetic.

CHOCIAZ DO ZDOBYCIU
ZLOTEGO MEDALU
PRZYCZYNILO SIE
SIEDMIORO POLSKICH
LEKKOATLETOW, TO NA
OLIMPIJSKIM PODIUM
STANAC MOGLA TYLKO
FINALOWA CZWORKA.

- Traktujcie te trojke
(uczestnikéw biegu poHina-
lowego - red.) tak samo jak
finalistow. Cala siodemka to
tak samo wazni pelnoprawni
mistrzowie olimpijscy - ape-
lowal trener Matusinski. - Nie
byloby zlota, gdyby finali$ci
musieli pobiec tez w elimi-
nacjach.

Organizatorzy pozostali
jednak nieublagani, w efek-
cie Iga Baumgart-Witan,
Malgorzata Holub-Kowa-
lik i Dariusz Kowaluk nie
dos¢, ze nie mogli wej$¢ na
podium, to nawet zakaza-
no im si¢ do niego zblizaé,
chociaz medale tez dostana,
ztym ze p6zniej!

- Cala dekoracja byla dla
nas trudna. Jak zaczal sie
hymn, to od razu lzy poply-
nely. Bylo nam przykro, ze
nas nie wpuscili na podium
- przyznala zaplakana iwzru-
szona Iga Baumgart-Witan.
- Ale byli$my niedaleko - po-
cieszy! ja Dariusz Kowaluk.
- Moim marzeniem bylo tu
przyjechaé, aw debiucie zdo-
bylem zloty medal.

* 4x400 m mikstow: 1. Polska -
3.09,86; 2. Dominikana - 3.10,21;
3.USA-3.10,22. dryh




