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TURCJA: MALEJA SZANSE NA WYDOBYCIE ZYWYCH

Do ponad 11 tys. wzrosta liczba ofiar Smiertelnych trzesienia ziemi, ktore dotkneto potudniowg Turcje i potnocng Syrie. To najbardziej
Smiertelne trzesienie ziemi od ponad dekady. Ostatni kataklizm tego typu, w ktorym zgineto wiecej oséb, miat miejsce w 2011 roku w Japonii.

rezydent Recep Tayy-
ip Erdogan odwiedzit
,miasteczko namio-
towe” w Kahraman-
maras, gdzie mieszkaja
ludzie zmuszeni do opusz-
czenia swoich doméw. Przy-
znal sie do niedostatecznej
reakcji organ6éw panstwa
tuz po trzesieniu, lecz obie-
cal, ze nikt nie zostanie ,,po-
zostawiony na ulicy”.
Ludzie zmuszeni sa ogla-
da¢ setki zwlok, probujac
rozpozna¢ bliskich, ktorzy
zgineli wponiedzialkowym
trzesieniu ziemi - donosi
turecki portal Daily Sabah.
Syryjka Nada ijej turecki
maz zapytali czlonka per-
sonelu, jak najlepiej zna-
lez¢ ich siostrzenice iciotke
wsrdod ponad 100 cial ulo-
zonych na parkingu szpi-
tala w Antiochii, mieScie,
ktore lezy na pograniczu
obu panstw dotknietych
katastrofa. ,Sprawdzcie
jedno po drugim” - odpo-
wiedziano im sucho.

Ponad dwie doby od po-
czatku trzesienia ziemi
spod gruzéw zawalonych
budynkéw weigz ratowa-
ni sa ludzie. W tureckim
mie$cie Kahramanmaras
zgruzéw wydobyto trzylet-
niego chlopca - informuje
AP. W Syrii uratowano pie-
cioosobows rodzine - prze-
kazala Al-Dzazira.

Trzyletni Arif Kaan byl
przez blisko dwie doby
uwieziony w minusowej
temperaturze pod beto-
nowymi plytami i pretami
zbrojeniowymi zawalone-
go budynku mieszkalnego
- opisuje agencja Associa-
ted Press. Zanim ratowni-
cy uratowali chlopca, mu-
sieli odgruzowac miejsce,
w ktorym tkwil, starajac
sie nie spowodowac dal-
szego zawalenia zniszczo-
nej konstrukeji. Od teraz
w Kahramanmaras imie
Arifa Kaana jest symbolem
nadziei - oglosil reporter
tureckiej telewizji relacjo-

Fot. PAP/EPA Erdem S

Skutkami kataklizmu moze byc dotknigte nawet 23 mln
ludzi - ocenita Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO)

nujacy zdarzenie.

Kilka godzin podzniej
w tureckim miesci Adiya-
man udalo sie uratowaé
spod gruzéw 10-letnia Be-
tul Edis —uzupelnia AP.

,Gdy straciliémy nadzie-
je, poniewaz nie bylismy
juz w stanie uwolnié¢ ni-

kogo spod gruzéw, udalo
nam si¢ wydostaé rodzi-
ne: meza z zona i trojka
dzieci” - powiedzial zkolei
telewizji Al-Dzazira jeden
z syryjskich ratownikow.
,Plakali$émy ze szczeScia po
tym, gdy plakaliSmy zbez-
silno$ci. Podali$my im tlen,

bo byli bliscy uduszenia
sie. Teraz sa wszpitalu, ich
stan jest dobry” —dodal.

Jednak po dwoch dobach
od trzesienia ziemi, ktore
zniszczylo tysiace budyn-
kow, takich relacji jest
coraz mniej — zaznacza
AP. Wyjasnia, ze akcje ra-
tunkowg utrudnia mrozna
pogoda, powtarzajace sie
wstrzasy wtorne iproblemy
z dostepem do niektérych
syryjskich miejscowoéci,
poniewaz wciaz toczy sie
tam wojna domowa. Ka-
taklizm dotknal zar6wno
obszary Syrii kontrolowa-
ne przez rzad w Damaszku,
jak i obszary zajmowane
przez rebeliantow sprze-
ciwiajacych sie rezimowi
Baszara el-Asada.

Ci, ktorzy ocaleli, mu-
sz3 sie mierzy¢ z zimnem
i ztymi warunkami atmo-
sferycznymi; wiele osob,
ktore stracily domy, musi
nocowaé¢ w tymczasowych
schroniskach, samo-

chodach czy pod golym
niebem - pisze AP. ,Nie
mamy namiotu, nie mamy
piecyka, by sie ogrzaé, nie
mamy nic. Nasze dzieci
nie czuja sie najlepiej. Je-
steSmy wszyscy przemo-
czeni, nasze dzieci sa caly
czas na zewnatrz, na zim-
nie” - mowil agencji jeden
z mieszkancoéw zniszczo-
nych terenéw. ,Nie zgine-
lismy z glodu czy wskutek
trzesienia ziemi, ale za-
marzniemy tu, umrzemy
zzimna” —dodal.
Skutkami kataklizmu
moze by¢ dotkniete na-
wet 23 mln ludzi - oceni-
la Swiatowa Organizacja
Zdrowia (WHO). W Tur-
¢ji ze skutkami trzesienia
ziemi mierzy sie 13 mln
mieszkancow —informowat
prezydent Recep Tayyip
Erdogan. ZRODLO: PAP

Zdjecia z trzesienia ziemi
w Turcji i Syrii publikujemy
na stronie 17.

ZELENSKI: MAMY WOLNOSC, DAJCIE NAM SKRZYDLA, ABYSMY MOGLI JA CHRONIC

Prezydent Ukrainy Wotodymyr Zetenski, zwracajgc sie do obu izb brytyjskiego parlamentu, podziekowat Wielkiej Brytanii za udzielane od samego poczatku wojny

wsparcie. Zapewnit, ze wolno$¢ zwyciezy, ale podkreslit, ze jego kraj potrzebuje do tego zachodnich samolotéw.

olodymyr Zelenski,
ktory przybyl do
Wielkiej Brytanii

zniezapowiadana publicz-
nie wizyta, byl pierwszym
od 2012 r. zagranicznym
przywodca wyglaszajacym
przemowienie w Westmin-
ster Hall, najstarszej czesci
budynku parlamentu - tej
samej, gdzie pie¢ miesiecy
temu wystawiona zostala
trumna z cialem krolowej
Elzbiety II.

Ukrainski prezydent,
zaczynajac przemowienie
- wygloszone w calo$ci po
angielsku iwiele razy prze-
rywane oklaskami - powie-
dzial, ze przybyt tu ,w imie-
niu odwaznych, wimieniu
naszych wojownikow, kto-
rzy sa teraz wokopach pod
ostrzalem artylerii wroga,
wimieniu naszych lotnikow
i kazdego obroncy nieba,

ktory chroni Ukraine przed
wrogimi samolotami i ra-
kietami”.

Podziekowal Wielkiej
Brytanii za to, ze wspiera
Ukraine od samego po-
czatku rosyjskiej agresji.
- Londyn stal z Kijowem
od pierwszego dnia, od
pierwszych sekund iminut
wojny, wyciagnal pomocna
dlon, kiedy $wiat jeszcze
nie zrozumial, jak reago-
wa¢é — podkre§lil ukrainski
prezydent. Wyszczeg6lnil
bylego premiera Bori-
sa Johnsona, do ktorego
zwracajac sie bezposred-
nio, powiedzial: — Boris,
zjednoczyles$ innych, kiedy
wydawalo sie to absolut-
nie, absolutnie niemozliwe
- dziekuje.

Podziekowal tez obecne-
mu premierowi Rishiemu
Sunakowi za niedawna

Fot. PAP/EPA / NEIL HALL

Rishi Sunak i Wotodymyr Zetenski

decyzje o przekazaniu 14
czolgow Challenger 2 bry-
tyjskiej produkgji.
Nawiazujac do II wojny
Swiatowej, powiedzial, ze
zlo znéw powraca, ale za-
pewnil, ze wolno§¢ zwy-
ciezy, a wygrana Ukrainy
zmieni §wiat. - Wiemy, ze
wolno$¢ zwyciezy. Wiemy,
ze Rosja przegra. I na-
prawde wiemy, ze zwycie-
stwo zmieni $wiat i bedzie
to zmiana, ktérej $wiat od

dawna potrzebowal. Po
naszym wspolnym zwy-
ciestwie kazdy przyszly
agresor bedzie wiedzial,
co go czeka, jesli zaatakuje
miedzynarodowy porza-
dek. Kazdy agresor przegra
- przekonywal, ale pod-
kreslil, ze aby tak sie stalo,
Ukraina potrzebuje takze
zachodnich samolotow
wojskowych. Wspomnial
otym, mowiac, ze zostanie
pozniej przyjety na audien-

¢ji przez krdla Karola III,
ktory w przeszlosci shuzyl
w lotnictwie. - W Wielkiej
Brytanii krol jest pilotem
sil powietrznych, a na
Ukrainie dzi§ kazdy pilot
sil powietrznych jest kro-
lem -mowil.

P6Zniej wreczyt spikero-
wi Izby Gmin Lindsayowi
Hoyle’'owi helm jednego
z asow ukrainskich sit po-
wietrznych - jako symbol
tego, co powinno by¢ na-
stepnym elementem za-
chodniej pomocy wojsko-
wej. Jak wyjasnil, napis na
helmie brzmi: ,Mamy wol-
nos¢, dajcie nam skrzydtla,
aby$my mogli ja chronic”
- Ufam, ze ten symbol
pomoze nam W naszej
kolejnej koalicji, koalicji
samolotow... skrzydel dla
wolnosci - méwil Zelenski.

Na koniec wspomnial

swoja poprzednia wizyte
w brytyjskim parlamencie
dwa lata temu. - Opusz-
czajac brytyjski parlament
dwa lata temu, dziekowa-
lem za pyszna angielska
herbate. Adzi$ bede opusz-
czal parlament, zgory dzie-
kujac wszystkim za potezne
angielskie samoloty - po-
wiedzial.

Przed przybyciem do par-
lamentu Zelenski zostal
przyjety na Downing Stre-
et przez premiera Sunaka,
apo zakonczeniu przemo-
wienia udal sie do Palacu
Buckingham na audiencje
u Karola III. Po poludniu
wraz z Sunakiem udal
sie na jeden z poligonéw
w poludniowo-zachodniej
Anglii, aby spotkac¢ sie
z przechodzacymi tam
szkolenie ukrainskimi zol-
nierzami. ZRODLO: PAP
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NIE MOZNA MIEC WIECEJ, NIZ TO,
ZA CO JESTES WDZIECZNY

— Dzieki wdziecznosSci wszystko sie pomnaza. | to dostownie — twierdzi znany aktor Pawet Burczyk, ktory 11 lutego
poprowadzi licytacje na olsztynskiej Wencie Dobroczynnej. Aktor zdradza nam, jak pomnazac swoje radosci.

STANISLAW
KRYSCINSKI
s.kryscinski@

gazetaolsztynska.pl

— Znany aktor filmowy,
teatralny, scenarzysta,
stand-uper, konferansjer,
poruszajacy gtos réznych
postaci z Simpsondw,
bywalec $wiata... Czy nadal
mozna pana okreslic¢ tez
jako olsztynianina?

— Oczywiscie, ze tak. Na-
wet wiecej, bo dzieki temu
spotykam bardzo wielu lu-
dzi zOlsztyna. Bycie olszty-
nianinem pomaga. Moge
poda¢ przyklad spotkania
z prezesem wielkiej firmy
w Warszawie. Nie znali-
$my sie. Kiedy okazalo sie,
ze obaj jesteSmy z Olsztyna,
wnaturalny spos6b nawia-
zala sie miedzy nami wiez.
Tym bardziej ze w efekcie
doszlismy do konstatacji,
ze chodziliSmy do jednego
liceum. Z Olsztynem laczy
mnie oczywiscie réwniez
Wenta Dobroczynna. Ol-
sztyn jest i zawsze bedzie
dla mnie bardzo wazny.

—0d lat ze znang wszyst-

kim energig i poczuciem

humoru prowadzi pan

Wente Dobroczynna. Skad

to zaangazowanie?

— To pomyst Wojtka Ru-
cinskiego i Bozeny Ulewicz
zAKkcji Katolickiej. Pamie-
tam, jak zaczynaliSmy 25
lat temu w nieistniejacej
juz restauracji ,,Pod Za-
glami”. Potem Wenta by-
wala w filharmonii. Dwa
razy w Teatrze Jaracza. To
przygoda, w ktorej uczest-
nicze od jej poczatku, przez
25 lat. Prowadzilem ja 23
razy, bo dwukrotnie nieste-
ty nie moglem. Przez ten
czas zebraliSmy w sumie
prawie milion zlotych.

I musze przy tej okazji
zdradzi¢, ze prowadzenie
licytacji jest bardzo trudne.
To wielkie wyzwanie, kto-
rego uczylem sie przez cale
lata. Teraz moge jednak
powiedzie¢, ze doszedlem
wtym do perfekcji. Zaba-
wa nie polega tylko na tym,
zeby wylicytowaé dany
przedmiot, ale zeby wciag-
naé wzabawe licytujacego,
zeby sie przy tym dobrze
bawil i byl doceniony. To

wymaga wielkiego wyczu-
cia. Wtym celu podczas li-
cytacji na biezaco... czytam
wludzkich oczach.

—Przez te lata na pewno

byto wiele zabawnych sytu-

acji podczas prowadzonych
przez pana na Wencie
licytaciji...

— Mam w pamigci obraz
zwigzany zjedna zlicytacji.
Imusze, troche uprzedzajac
opis wydarzenia, okresli¢ go
jako wrecz fantastyczny.
Wszystko dzialo sie podczas
pobocznej aukeji odbywaja-
cej sie tamtym razem wte-
atrze. Byla prowadzona
na rzecz chorego chlopca.
Wymyslilem, zeby puscié
wérod uczestnikow Wenty
reklamowke izeby wrzuca-
no do niej pieniadze, a my
wylosujemy zwyciezce au-
keji. To bylo spontaniczne
dzialanie. W pewnej chwili
zauwazylem, ze torba po-
szla tylko po parterze inie
dotarla na balkon. Rzuci-
lem haslo, ze jak wszyscy, to
wszyscy. Balkon tez. Efekt
byt taki, ze widzowie na
haslo: trzy, cztery, zaczeli
rzucaé¢ banknoty zbalkonu
na dol. To byl prawdziwy
deszcz pieniedzy. Niesa-
mowity widok. Obraz wtej
licytacji otrzymatl cene po-
nad 10 tysiecy zlotych.

— Moze kilka rad dla licytu-

jacych?

— Tak. Jest taka rada.
Mozna samego siebie prze-
licytowac. Rowniez wow-
czas, jesli masz przeznaczo-
ne na pomoc dzieciom 400
zlotych, a cena wyjSciowa
jest za 200 zlotych. Mozesz
podniesé jedna reke, adru-
g3 samego siebie przebit.

— Beneficjentem tegorocz-

nej Wenty jest Publiczny

Specjalny Katolicki

Osrodek Edukacyjno-Wy-

chowawczy w Kruzach.

Wychowuje pan dziecko

ze spektrum autyzmu. To

bedzie dla pana szczegé6lne

wydarzenie?

— Oczywiscie. I musze
powiedzie¢, ze Wenta Do-
broczynna ma juz taka
tradycje. Praktycznie za-
wsze jej beneficjentami sg
rozne o$rodki wwiekszoSci
niosace pomoc dzieciom
z niepelnosprawnosciami
intelektualnymi. Spektrum

fot. Zbigniew Wozniak

— Stowo ,pomagacd” nigdy mi sie nie podobato. Wole okreslenie ,dzieli¢ sie sobg”
— mowi Pawet Burczyk

autyzmu jest wiec obecne
we wszystkich Wentach
Dobroczynnych prowadzo-
nych w Olsztynie. I oczy-
wiscie, ze jest to dla mnie
bardzo wazne.

— W pana karierze filmowej

najbardziej znang rolg wy-

daje sie by¢ Luksus w ,,13

Posterunku”. Czy tarola

nie ogranicza pana?

— Nie, absolutnie nie.
Wiele razy gralem z wiel-
kimi aktorami, ktorzy byli
do tego stopnia zdefinio-
wani przez swoje role, ze
mowimy o nich nazwami
rol. A gralem iz Czterdzie-
stolatkiem, iz Janosikiem,
czy z Jankiem z ,,Czterech
Pancernych”. Jezeli oni
przezyli, to ija tym bar-
dziej tez.

— Wydat pan ksigzke

+Hardy, twardy, najlepszy”.

Co pan chce powiedzie¢ nig

Swiatu?

— Te ksiazke wydalismy
razem z zong. Chcemy
w niej pokazaé, ze wszyst-
ko jest mozliwe. JesteSmy
normalnymi ludzmi, a nie

gwiazdami na filmowym
firmamencie, ktore sa
niedotykalskie. Mamy
swoje radosci i smuteczki,
ale mamy tez swoje spo-
soby, zeby tych radosci
bylo wiecej. Jest to przede
wszystkim bezwarunko-
wa milo§¢é 1 wdziecznoS$é.
Wdziecznoéé za dostow-
nie wszystko.

Praktykowanie wdziecz-
nosci zmienia bardzo wie-
le. Iwiem to, bo zaczynam
dzien od modlitwy, wktorej
dziekuje Bogu za wszystko.
Za kwiaty, ktore widze. Za
ptaki, ktore przelatuja na
niebie. Za wiatr, ktory wie-
je... Czasami to jest trudne.
Do chwili, wktérej zrozu-
miesz, ze nie mozna miec
wiecej, niz to, za co jeste$
wdzieczny. Dzieki wdziecz-
nosci wszystko sie pomna-
za. Ito doslownie.

— Warto pomagac innym?

— Slowo ,pomagaé” ni-
gdy mi si¢ nie podobalo.
Wole okreslenie ,dzieli¢
sie soba”. Ludzie czesto sie
boja, ze nie sg wstanie po-

moc, bo nie maja tego co
potrzeba drugiej osobie.
Tu potrzebne sa czasem
jedynie drobne gesty, kto-
re do niczego nie zmuszaja.
Moze to by¢ np. telefon do
babci zpytaniem o przepis
na zupe, ktora zrobila rok
temu. Dzielenie sie soba,
czasem wlaénie i wlasnymi
potrzebami, to tez sposob
dawanie poczucia bycia
potrzebnym drugiemu. To
co$, co samo si¢ pomnaza.
To pigkny izarazem trudny
do wypowiedzenia temat,
bo to zwyczajnie dzieje sie
w codziennych relacjach.
Zycie jest po to, zeby da-
wac.

— Pochodzi pan ze znanej

aktorskiej rodziny.

— Tak, ito bardzo aktyw-
nej. Tydzien temu moja
mama miala premiere
spektaklu ,Niemieckie zy-
cie” wolsztynskim Teatrze
im. Stefana Jaracza. Gra
tez w tym samym dniu,
kiedy jest Wenta.

— Czy pana dzieci pojda

rodzinnym $lademi nie-

bawem bedziemy mogli

podziwiaé talenty scenicz-

ne kolejnego pokolenia

Burczykow?

— Moze tak... Syn Mak-
symilian prawdopodobnie
co$ zrobi w tym kierunku.
Wiktoria, juz majac kilka
miesiecy, zagrala wserialu
,Kasia i Tomek”. Jest wiec
po debiucie i filmowym,
i telewizyjnym. Co dalej?
Na pewno zagraja w na-
szym filmie ,Zobaczy¢ Lili".
To fabularny film o naszej
corce. O dziewczynce ze
spektrum autyzmu. Opo-
wiadany przez jej brata.
Tyle moge zdradzi¢. Wtym
roku ruszmy ze zdjeciami.

— Gdzie widzowie moga

pana podziwiaé w tej

chwili?

— Witej chwili szykujemy
film, wiec wszystkie rece sa
na tym pokladzie i malo
gram wteatrze. Mam jesz-
cze kilka spektakli w Tea-
trze Kamienica. Oczywi-
Scie teraz bedzie Show
Burczyka na Wencie, bo
to nie sa zwykle licytacje,
a dwugodzinny spektakl,
ktory za kazdym razem
szykuje. Tak, zeby bylo
co$ nowego, co$ Smiesz-
nego, co§ wzruszajacego.
Jest to wiec bardziej taki
monodram niz licytacja.
I oczywiScie w filmie, kto6-
ry szykujemy.

— Do zobaczenia 11 lutego

na Wencie Dobroczynne;.

XXV Wenta Dobroczynna
Akcji Katolickiej Archidie-
cezji Warminskiej odbedzie
sie 11 lutego w Filharmonii
Warminsko-Mazurskiej im.
Feliksa Nowowiejskiego

w Olsztynie. Poczatek

0 godz.12.00. W programie
m.in. wystep ucznidw z Kru-
z6w, aukcje prowadzone
przez Pawta Burczyka, lote-
ria fantowa, kiermasz, ana
koniec koncert gwiazdy
Krystyny Proriko. Benefi-
cjentem tegorocznej Wenty
sq podopieczni osrodka

w Kruzach, gdzie opieke
znajdujg dzieci i mtodziez

z niepetnosprawnosciami
intelektualnymi w stopniu
umiarkowanym, znacznym
i gtebokim, ale takze sprze-
zonymi oraz z autyzmem.
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DROGOWY HORROR TRWA DALEJ

Jeszcze musimy poczekac na decyzje w sprawie przebiegu potnocnej obwodnicy Olsztyna i Dywit. Ta miata zapasé wczoraj,
ale poznaliSmy tylko rekomendowane przez projektanta trzy optymalne przebiegi obu obwodnic.

4% AnDRzEJ
% '!]1 MIELNICKI
i o L

= a.mielnicki@

gazetaolsztynska.pl

o konca lutego be-

dziemy musieli

poczeka¢ na wybor

korytarza, ktorym
pobiegnie pdlnocna ob-
wodnica Olsztyna i Dywit.
Wezoraj wprawdzie odby-
lo sie posiedzenie zespolu
oceny przedsiewzieé¢ inwe-
stycyjnych, ale nie zapadla
zadna decyzja. Projektanci
przedstawili tylko wyniki
studium korytarzowego
dla pénocnej obwodnicy
Olsztyna projektowanej
wciggu DK51.

Zgodnie z tym, co juz
napisaliSmy, do dalszych
analiz wstudium technicz-
no-ekonomiczno-$rodowi-
skowym projektanci zare-
komendowali trzy warianty
optymalnych przebiegow
obwodnicy Olsztyna i Dy-
wit wobu korytarzach.

Co zdecydowalo o takim
wyborze? Itak wopinii pro-
jektantow pierwszy wariant
w korytarzu wschodnim
jest najlepszy pod wzgle-
dem Srodowiskowym,
w tym najmniej koliduje
z obszarami chronionego
krajobrazu. Jego realizacja
nie bedzie wymagala tak-
ze duzej liczby wyburzen
budynkéw mieszkalnych.
Obwodnica Olsztyna i Dy-
wit w tym wariancie sta-

go kosztu inwestycji jest
wariantem najkorzystniej-
szym.

Z kolei wskazany do
dalszych prac pierwszy
wariant w korytarzu za-
chodnim jest korzystny
z ekonomicznego punktu
widzenia. Jego realizacja
nie bedzie wymagala tak-
ze duzej liczby wyburzen.

Natomiast drugi wariant
w korytarzu zachodnim
jest najkorzystniejszy ze
wzgledu na najmniejsza
liczbe wyburzen budyn-
kow mieszkalnych i reko-
mendowany przez cze$c
spoleczenstwa oraz wladze
gminy Dywity.

Co dalej? Jak poinfor-
mowal Karol Glebocki,
rzecznik olsztynskiego od-
dzialu GDDKIA, teraz stu-
dium korytarzowe zostanie
poddane ocenie czlonkéw
ZOPI w celu sprawdzenia
poprawnosci analiz, zgod-
noSci z obowiazujacymi
przepisami oraz zarzadze-
niami GDDKiA.

— Ostateczna decyzja
ZOPI w sprawie reko-
mendacji wariantow do
dalszych analiz na etapie
STES bedzie ujeta w pro-
tokole posiedzenia, ktory
zostanie sporzadzony do
konca lutego — mowi Ka-
rol Glebocki.

Niewykluczone, ze ze-
sp6l zarekomenduje do
dalszych analiz wszystkie
trzy wskazane kombina-
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Ostateczna decyzja zapadnie do konca luteg

dzeniu protokotu zespotu
przez dyrektora oddzial
GDDXKIiA rozpocznie kolej-
ny etap prac, tj. wykonanie
studium techniczno-eko-
nomiczno-srodowiskowe-
go. Tu zespol projektowy,
ktory wykonal studium ko-
rytarzowe, dokona szcze-
goblowej analizy wybranych
przez ZOPI wariantow.
Obejmie to wykonanie ra-
portu oceny oddzialywania
inwestycji na $rodowi-
sko 1 wstepne rozpozna-
nie podloza gruntowego.
Zaprojektowane zostana
rowniez rozwiazania dro-
gowe oraz zzakresu obiek-
tow inzynierskich.

inwestycyjnych, ktoéra
dziala przy dyrektorze ge-
neralnym drég krajowych
iautostrad, najkorzystniej-
szy wariant.

Drogowcy planuja w II
polowie 2024 roku zlozyé
wniosek owydanie decyzji
srodowiskowej dla wybra-
nego wariantu. Po jej uzy-
skaniu zostanie wykonana
koncepcja programowa
dla wskazanego wariantu.
W II polowie 2027 r. ma
zosta¢ przeprowadzony
przetarg na wybor firmy,
ktéra wybuduje obwodnice
wsystemie ,,Projektuj ibu-
duj”. Zgodnie z wezesniej-
szymi planami obwodnice

inwestycji to okolo 980
mln z}.

Ci, ktorzy liczyli, ze
wreszcie poznamy przebieg
obwodnicy i moze wielu
kamien spadnie zserca, bo
nie straca swoich domow
w zwiazku z ta inwestycja,
moga by¢ rozczarowani.
Brak decyzji oznacza dal-
sze nerwy. Co na to samo-
rzadowey z gmin, przez
ktorych tereny przechodzi¢
ma obwodnica, a ktorzy
uczestniczyli wposiedzeniu
zespolu GDDKiA?

Zdaniem prezydenta
Olsztyna Piotra Grzymo-
wicza sprawy posunely
sie do przodu, szczegdlnie
w zakresie przygotowania
optymalnych wariantow.
Zostaly przedstawione trzy
warianty, ktore w dalszej
czesci prowadzonej dysku-
sji beda brane pod uwage.

Odnoszac sie do tych
trzech propozycji, prezy-
dent zaznaczyl, ze miasto
jest zdecydowanie przeciw-
ne jakiejkolwiek ingerencji
inwestycji w Las Miejski.

— Zabralem w tej spra-
wie glos ipowiedzialem, ze
w zadnym z tych przypad-
kéw prosze nie braé pod
uwage przebiegu obwod-
nicy Olsztyna, szczegoélnie
w wariancie wschodnim,
jak po czeéci w wariancie
obwodnicy Dywit, ktory
mialby przebiegac przez
Las Miejski — podkreslil
prezydent Grzymowicz,

Prezydent dodal tez, ze
miasto nie zgodzi sie na
finansowanie budowy ob-
wodnicy na odcinku przez
tereny miejskie ze swoich
srodkow.

— Decyzji nie ma, ale
mimo wszystko jeste$my
na dobrej drodze, zeby
wypracowaé¢ optymalne
warianty obwodnic Dywit
iOlsztyna — moéwi Daniel
Zadworny, woéjt gminy
Dywity. — To, co zareko-
mendowali do dalszych
analiz projektanci, wydaje
sie sluszne, przynajmniej
wezeSci. W dwoch trzecich
jest to dla nas pozytywna
informacja, awjednej trze-
ciej nie do konca. Pozytyw-
ne jest to, ze stanowisko
wojt iburmistrzow wspra-
wie przywrocenia wariantu
kombinacji tzw. zachod-
niej pewnych wariantow
zostalo wziete pod uwage.
Chodzi o kombinacje dwa
razy zachdd, czyli ominie-
cie Dywit czy Lugwaldu
od zachodu i obwodnice
Olsztyna tez od zachodu.
Druga pozytywna infor-
macja dotyczy wariantu
zachodnio-wschodniego,
czyli ominiecie Dywit i Lu-
gwaldu od zachodu idoj-
Scie ponizej osiedla Ste-
rowcow do DK 51 ipdjScie
wkierunku wschodnim, na
Track. To rozwigzanie tez
ma swoje plusy, bo poja-
wilby sie nowy most. Cho¢
oczywiscie uwazamy, ze

nowi najkrotszy przebieg cje wariantow obwodnic, Po wykonaniu analizy Olsztyna i Dywit maja by¢ dodajac, Ze miasto zapro- tym pierwszym wyborem
ze wszystkich analizowa- ale moze tez podja¢ inng wielokryterialnej zostanie gotowe wll kwartale 2031 ponowalo pewne modyfi- powinien by¢ ten wariant
nych kombinacji. Takze decyzje. wybrany juz przez komi- roku, a szacunkowy koszt kacje obwodnicy ijest za dwa razy zachod dla Dywit
pod wzgledem calkowite- Niemniej po zatwier- sje oceny przedsiewzie¢ okolo 20-kilometrowej wschodnia obwodnica. idla Olsztyna.
KONDOLENCJE
Panu
. . Kolezance °
ROlenle radcy prawnemu RyszardOWI
, Marii Labie Kowalczykowi
zmarlej
oraz
wyrazy glebokiego wspélczucia . .
Ewy KOW&ICZYk z powodu $mierci Bliskim

wyrazy szczerego wspolczucia

skladaja
Zarzad WIPASZ SA
oraz wspolpracownicy

Taty

w imieniu Rady,
organow i pracownikéw
sklada
Dziekan Okrg¢gowej Izby Radco6w Prawnych
w Olsztynie

pracownicy

wyrazy glebokiego wspoélczucia oraz sfowa wsparcia
w trudnych dniach po stracie

Corki

skladaja

Starostwa Powiatowego
w Lidzbarku Warminskim

Jan Harhaj
Starosta Lidzbarski

308230pb1-a -P
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PREZYDENT NIE USUNIE ,SZUB

=NIC

Prezydent Piotr Grzymowicz odwotat sie od nakazu natychmiastowego usuniecia Pomnika Wdziecznos$ci Armii Radzieckiegj
w centrum Olsztyna. Zapowiedziat, ze zaskarzy kazdg decyzje prowadzgca do jego likwidacji. Nakaz obowigzuje mimo zaskarzenia.

STANISLAW
KRYSCINSKI
s.kryscinski@

gazetaolsztynska.pl

zaskarzeniu de-

cyzji  wojewody

prezydent Olszty-

na poinformowal
w czwartek na specjalnie
zwolanej konferencji pra-
sowej. Zargumentacji Pio-
tra Grzymowicza wynika,
ze nie zgadza sie z opinia
wydana przez Instytut Pa-
mieci Narodowej, zgodnie
z ktéra pomnik podlega
pod przepisy ustawy o de-
komunizacji i powinien
by¢ usuniety z przestrzeni
publicznej.

— W obecnej chwili po-
mnik nie upamietnia osdb,
organizacji, wydarzen lub
dat symbolizujacych ko-
munizm lub inny ustrj
totalitarny — przekonu-
je prezydent Olsztyna.
— Zpomnika zostaly sku-
te znajdujace sie wezesniej
na nim sierp imtot — przy-
pomina. Idodaje: ,Pomnik
ten spelnia wylacznie role
edukacyjna, ktora bedzie
dodatkowo istotnie rozsze-
rzana’. Chodzi tu o pomysl,
aby obok monumentu po-
stawi¢ tablice wyja$niajaca,
przyczyny jego powstania
wraz zinformacja o zbrod-
niach, jakich dopuscili sig
w warminsko-mazurskim
zolnierze sowieccy.

— Monument ma znako-
mite warto$ci artystyczne
iprzemyslana kompozycje,
ajego tworca pozostaje wy-
bitny polski artysta, jakim

SWIAT | OKOLICE

byl X. Dunikowski. Nie
bez znaczenia jest fakt,
ze olsztynski pomnik jest
bodajze jednym z trzech
obecnie zachowanych
monumentalnych dziel
rzezbiarza — podkre-
sla prezydent Olsztyna.
Piotr Grzymowicz dodal,
ze miasto ma koncepcje
zagospodarowania Placu
Dunikowskiego i samego
pomnika, ktére wychodza
poza utrzymywanie na pla-
cu parkingu samochodéw.

Nie podal jednak szczego- :

low.

Co wazne, prezydent Ol-
sztyna uwaza, ze wszelkie
dzialania zmierzajace do
likwidacji pomnika po-
winny byé zawieszone do
chwili rozstrzygniecia skar-
gi, ktére miasto wniosto do
Sadu Administracyjnego.

Zapytaliémy o to w urze-
dzie wojewodzkim. — Ry-
gor natychmiastowej
wykonalnoéci decyzji wo-
jewody nakladajacej na
gmine Olsztyn obowiazek
usuniecia z przestrzeni
publicznej tzw. szubie-
nic caly czas obowiazuje.
Mimo iz ta decyzja nie
jest ostateczna, to podlega
wykonaniu, przynajmniej
do momentu ewentualne-
go uchylenia rygoru przez
odpowiedni organ — po-
wiedzial nam Krzysztof
Guzek, rzecznik prasowy
wojewody warminsko-
-mazurskiego.

Prezydent Olsztyna dzieh
przed wydaniem nakazu
przez wojewode wzniost
skarge do Wojewddzkiego

fot. Stanistaw Kryscinski

Piotr Grzymowicz jest przekonany, ze ,szubienice” nie propaguijg ideologii komunistycznej

Sadu Administracyjnego
w Warszawie na ostatecz-
na, bo wydana dwukrot-
nie opinie IPN uznajaca
pomnik za propagujacy
komunizm i ustrdj totali-
tarny. Wczesniej IPN byl
zmuszony potwierdzaé
SW0ja pierwsza opinie po
jej zaskarzeniu przez wla-
dze Olsztyna.

Tym samym ogloszona
przez Piotra Grzymowicza
decyzja o odwolaniu sie
od nakazu likwidacji po-
mnika jest juz kolejnym
dzialaniem wladz miasta
majacym na celu zachowa-
nie Pomnika WdziecznoS$ci
Armii Radzieckiej w prze-
strzeni miasta. Minister
kultury i dziedzictwa na-
rodowego ma teraz 30 dni
na odpowiedz prezydento-
wi Olsztyna.

Rzecznik wojewody nie
udziela w tej chwili infor-
macji na temat ewentu-
alnego terminu usuniecia
pomnika. Formalnie moze
to nastapi¢ wkazdej chwi-
li. Od momentu wydania
nakazu, ktéry ma rygor
natychmiastowej wykonal-
noésci, niebawem mina dwa
tygodnie. Wojewoda, za-
nim usunie pomnik, moze
takze nalozy¢ na samorzad
grzywne.

Przypomnijmy. Pomnik
Wdziecznosci Armii Ra-
dzieckiej zostal posta-
wiony w Olsztynie w 1954
roku jako akt wdzigcznosci
wobec Armii Czerwone;.
Natychmiast stal sie sym-
bolem podleglosci ZSRR.
Organizacje patriotyczne
od trzech dekad doma-
gaja sie jego usuniecia.

Pomnik przed likwidacja
chronit wpis do rejestru
zabytkow. Glosy doma-
gajace sie likwidacji po-
mnika przedstawiajacego
gorujacych nad miastem
zolierzy radzieckich nasi-
lily sie po agresji Rosji na
Ukraine. Wowczas Piotr
Grzymowicz wnioskowal
0 usuniecie monumentu
zrejestru zabytkow. Potem
zmienil zdanie. Pomnik zo-
stal czasowo zajety przez
Wojewoddzkiego Konser-
watora Zabytkow. Rozwa-
zano jego przeniesienie np.
do Muzeum PRL-u w Ru-
dzie Slaskie;j.

Ostatecznie droge do
wydania nakazu likwida-
¢ji Pomnika Wdzieczno$ci
Armii Radzieckiej otwo-
rzylo uchylenie jego wpisu
do rejestru zabytkow przez

ministra kultury, ktory po-
wolal sie wswojej decyzji
na ,wazny interes kraju”,
asam pomnik nazwal jako
stuzacy imperialnym inte-
resom Rosji.

— Pan prezydent jest
konsekwentny. Kilka lat
temu powiedzial, ze w zy-
ciu nie dopusci usuniecia
,Szubienic” i trzyma sie
tego caly czas — mowi
Wojciech Koziol, ktéry
wielokrotnie byl pozy-
wany przez miasto za
umieszczanie na pomni-
ku antykomunistycznych
baner6w. — Najwyrazniej
nie przeszkadza mu ro-
syjska agresja na Ukraine
— dodaje.

— Piotr Grzymowicz
dziala wbrew interesom
mieszkancow Olsztyna
i buduje czarna legende
miasta — komentuje Jerzy
Szmit, prezes Fundacji im.
Piotra Poleskiego i jeden
z inicjatoréw usuniecia
monumentu. — Jednak
srodowiska patriotyczne
doprowadza do usuniecia
tej hanby Olsztyna — do-
daje.

— Musimy uzbroié sie
w pewna cierpliwo$é. Pre-
zydent Olsztyna korzysta
ze wszystkich narzedzi,
ktoére ma. To moze jeszcze
troche potrwac, ale miejmy
nadzieje, ze ostatecznie po-
mnik zniknie. Im szybciej,
tym lepiej — powiedzial
nam Bogdan Bachmura,
prezes Stowarzyszenia
Swieta Warmia, takze
zaangazowany w usunie-
cie monumentu.

MULTI-KULTI W DZIALANIU

Zbieratem sie od dtuzszego
czasu, zeby o tym napisac.
No i w koncu... Pisze te

stowa w Brukseli. Parenascie
godzin temu miata tu miejsce
kolejna, zakrojona na wielkg
skale policyjna obtawa

w samym centrum stolicy,

w tzw. dzielnicy europejskiej,
tuz obok miejsca, w ktérym
mieszczg sie instytucje

UE. W ciggu ostatnich dni
byta to druga tego typu

akcja — po ataku nozownika

w samym sercu ,dzielnicy
europejskiej”, na stacji metra
Schumann.

Bruksela, nieformalna stolica
Unii jest dos$¢ czesto miej-

scem takich wtasnie akcji,
bardzo przypominajgcych
filmy sensacyjne. Podczas
zakonczonych niedawno - ho
w potowie grudnia — pitkar-
skich mistrzostw Swiata, po
kazdym meczu reprezen-
tacji Maroka (a nie Belgii!),
najwieksze miasto belgij-
skiego krélestwa byto areng
dantejskich scen. Demon-
stracje radosci albo frustracji
marokanskich kibicéw — oby-
wateli belgijskich —konczyty
sie burdami: atakowaniem
policji (szereg policjantow

zostato rannych, niektdérzy
ciezko), niszczeniem bankdow
i sklepow (czasem ich pladro-
waniem), a przede wszystkim
podpaleniami samochodow.
Tajemnica poliszynela jest
fakt, ze szereg tych podpalo-
nych i wyniku tego zniszczo-
nych aut wczes$niej zostato...
ubezpieczonych! Podejrzenie
w oczywisty sposdh pada na
podpalaczy, ktérzy zrobhili
sobie z tego hiznes. Oczy-
wiscie sporo tych podpalen
dotyczyto réwniez samocho-
ddéw postronnych oséb.

To jest rzeczywistosc,

o0 ktorej mowi sie rzadziej niz
o0 szczytach Unii Europejskiej
czy dziatalnosci/aferach
Parlamentu Europejskiego.
Przestepczos¢, brak poczucia
bezpieczenstwa, niepewnosc,
co jutro zrobig bandyci—,ci
zawodowi" i ci z doskoku

- sprawia, ze Belgia w ostat-
nich kilkunastu latach notuje
rekordowg fale emigracji
poza Europe. Kierunkami

w tej migracyjnej fali sg
gtdwnie USA i Kanada. Mtodsi
wyjezdzajg do lepiej ptatnej

pracy w bardziej bezpiecz-
nych miejscach, a starsi
albo udajg sie tam w $lad za
mtodszymi, albo szukajg po
prostu Swietego spokoju na
emeryturze.
Wszystko to: przestepczose,
uliczne zamieszki potgczone
z wandalizmem, duza emi-
gracja w wielkiej mierze sg
efektem polityki multi-kulti.
Warto to przemysleé pod
katem Polski... Niech madry
Polak bedzie po cudzej—a nie
wtasnej — szkodzie!

RYSZARD CZARNECKI
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WPADL PRZEZ PRZYPADKOWE NAGRANIE

Skandaliczne zachowanie elblgzanina uwiecznit na video jeden z uzytkownikdw facebookowego portalu Spotted: Elblag.
— Makabryczne zachowanie mezczyzny w Elblagu. Jak tak mozna znecacé sie nad psem? — czytamy w opisie video.

miniony wto-
rek, na faceboo-
kowym portalu
Spotted: Elblag
pojawilo sie niepokojace
nagranie. Na video wida¢
mezczyzne na spacerze
z psem, ktorego trzyma na
smyczy. W pewnym mo-
mencie widzimy na nagra-
niu, Ze mezczyzna, trzyma-
jac za smycz, unosi psa nad
ziemia, prawdopodobnie
ograniczajac mu mozliwosé
swobodnego oddychania.
Na portalu zawrzalo.
— Los tego psa jest przesa-
dzony wlapach tego zwyrola
— komentuje jedna zelbla-
zanek. W pozostalych ko-
mentarzach emocji réwniez
nie brakowalo, dlatego nie
bedziemy ich przytaczac.
Dobra wiadomo$é jest
taka, ze sprawa zainte-
resowala sie Komenda

REKLAMA

Miejska Policji wElblagu,
zwracajac sie do miesz-
kahcow zapelem o pomoc
w ustaleniu tozsamoS$ci
mezCzyzny.

Jak wyja$nia warminsko-
-mazurska policja: — Zne-
caniem sie nad zwierzeta-
mi, zgodnie zart. 6 Ustawy
o ochronie zwierzat, jest
zadawanie albo $wiado-
me dopuszczenie do za-
dawania bolu lub cierpien
zwierzetom. Wtym samym
paragrafie zawarto dluga
liste przykladow znecania
sie, gdzie obok przypad-
kow jednoznacznych, ta-
kich jak bicie, okaleczanie
czy trzymanie w klatkach
uniemozliwiajacych za-
chowanie naturalnej po-
zycji, znajduja sie takze
takie, ktore u osoby nie-
stykajacej sie na co dzien
z problematyka okrutne-

-—

fot. kadr z video opublikowanego na Spotted Elblag

Zachowaniem mezczyzny
z nagrania zainteresowata
sie Komenda Miejska Po-
licji w Elblaggu, zwracajac
sie do mieszkancdw z ape-
lem o pomoc w ustaleniu
jego tozsamosci

« ditn cvadh

Otwarcie wystawy
9 lutego 2023 r., godz. 12: 30
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BLALZL LA INFORMACVANA

demyeh srhomyh {

yeh p
pest Stasos

s 59 20, el sedoctmiiifpamdni-ol
poynecs libunlonname § publicck; e s siomsch el
Vidrual we wysdarnen pest piareeanacziy 7 wivaren lm?r'-d\ nv]t remwarranie danyeh esobemoech

Lrerepolowe mbvamadye o proetwaran denyeh asobomych pod adoerim: woww hap pewaat-olatynabo, pl

bt wslw Thae -l».ln

Oilsarenie

ki, ™. Bema £ 10516 (Hurryn

clu pronss Pawalu Olelyiinkacps
4 e Jualeny s,

hl-w

11923otbr-a -P

go traktowania zwierzat
moga wywola¢ watpli-
wosci, czy rzeczywiscie
w zglaszanym przypadku
ma miejsce znecanie sie
nad zwierzeciem. Do ta-
kich przypadkéw naleza
np. przecigzanie zwierzat
pociagowych i jucznych
ladunkami w oczywisty
spos6b nieodpowiadaja-
cymi ich sile ikondycji lub
zmuszanie takich zwierzat
do zbyt szybkiego biegu
czy zto§liwe straszenie lub
draznienie zwierzat.

— Warto pamietaé, ze
lista czynow, choé dluga,
ma charakter otwarty, tak
wiec za znecanie sie po-
winny byé uznane takze
inne zachowania, jesli ich
nastepstwem jest zadanie
zwierzeciu bolu lub cier-
pienia — przypominajg po-
licjanci.

Jednym z problemoéw,
z ktéorym spotykaja sie
funkcjonariusze w zimo-
wych miesigcach, jest nie-
zapewnianie odpowiednich
warunkow tak zwanym
psom podworkowym.

— Psy na lancuchach
rzadko widuje sie w mia-
stach, ale wystarczy poje-
chaé¢ na wie$, gdzie, w co
drugim, a czasami nawet
w prawie kazdym gospo-
darstwie, psy trzymane sa
na lancuchach, ate bardzo
rzadko maja wymagana
dlugoéé trzech metrow
— przyznaje Monika Hyn-
ko zbraniewskiego inspek-
toratu OTOZ Animals,
ktéra w tym roku uczest-
niczyla m.in. w interwen-
¢ji dotyczacej dwoch pozo-
stawionych na opuszczonej
poses;ji psow, ktore wlasci-
ciel pozostawit bez opieki.

Przypominamy, ze do
obowiazkow wilascicieli
czworonogb6w nalezy m.in.
zapewnienie pomieszczenia
chroniacego zwierze przed
zimnem i opadami atmo-
sferycznymi, warto wiec
zadbac oszczelna iocieplo-
na bude, ktora musi by¢ do-
stosowana do wielkosci psa.
Pies nie moze przebywaé na
lancuchu dhuzej niz dwana-
Scie godzin na dobe, nalezy
zapewni¢ mu odpowiednia,
dawke ruchu, dostep do po-
zywienia iwody.

Znecanie sie nad zwierze-
tami jest zagrozone kara
pozbawienia wolnosci do
lat 3. Jezeli sprawca do-
puscil sie go ze szczegdl-
nym okrucienstwem, wow-
czas wymiar kary wynosi
od 3 miesiecy do nawet 5
lat pozbawienia wolnoSci.
KAMILA KORNACKA

JULKAWALCZY Z RAKIEM

ulcia ma zlosliwy no-
J wotwor kregoshupa!

Szok... Nasza kocha-
na, mala coreczka jest tak
bardzo chora! W Polsce nikt
nie chce si¢ podjac operacji
wyciecia guza. Zaczelo sie
leczenie, po ktorym Julka
tak strasznie cierpi... Szu-
kamy ratunku na calym
Swiecie, wszedzie, gdzie
sie da - przekazuja bliscy
dziewczynki.

Rodzina mieszka na co
dzieh w miejscowosci Slo-
bity, wgminie Wilczeta (po-
wiat braniewski).

Wszystko zaczelo sie na
poczatku 2021 roku, kiedy
Julka zaczela niepokojaco
kule¢. - Nie bylo zadnego
urazu, dlatego zaniepoko-
jeni szybko pojechaliSmy
do lekarza rodzinnego. Po-
dejrzenie padlo na kostke,
dostaliémy skierowanie na
rehabilitacje, co mialo roz-
wigza¢ problem. Niestety,
choé corka sumiennie éwi-
czyla pod okiem terapeuty,
wecale nie bylo lepiej - rela-
cjonujg rodzice dziewczynki.

Badania ogoélne krwi
wychodzily w porzadku,
nie wiadomo wiec bylo,
co wlasciwie dolega Julce
iskad wrziely sie dziwne ob-
Jawy.

- Gdy bodl ndg sie nasilil
mimo rehabilitacji, po-
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jechaliSmy prywatnie do
neurologa. Od razu dosta-
liémy skierowanie na rezo-
nans magnetyczny... Jeszcze
nikt nie przypuszczal, ze
prawdziwy horror dopiero
przed nami... —opowiadaja
bliscy Julki.

- Pierwsze badanie re-
zonansem sie nie udalo.
W kapsule Julka wpadla
w panike, nie mozna bylo
jej zbada¢. Dwa dni poZniej
stracila wladze wnogach...
Od razu pojechalismy do
szpitala, gdzie przeprowa-
dzono badanie rezonansem
wuspieniu. Wyniki $cial nas
znog. Wkregostupie corecz-
ki znaleziono guz, ktory
uciska na rdzen kregowy
-informuja o przerazajacej
diagnozie rodzice dziew-
czynki.

I opowiadaja: - Bez-
zwlocznie przewieziono nas
do Centrum Zdrowia Dzie-
cka. Guz okazal sie na tyle
duzy i tak umiejscowiony,
ze podczas operacji chirurg
nie mogl go wyciac. Jedynie
zostaly pobrane probki hi-
stopatologiczne do badan.

Julka jest wtej chwili po
wielu cyklach silnej chemio-
terapii, guza nie udalo sie
usunag, nie reaguje tez na
leczenie, nadal jest aktywny
inie zmniejsza sie.

- Chociaz leczenie przy-
nioslo mnéstwo okropnych
skutkéw ubocznych iwyme-
czylo Juleczke, nie zadziala-
o na nowotwor. Ten potwor
caly czas zagraza jej zyciu!
Coreczka nie odzyskala wla-
dzy wnoézkach. Nie mamy
wiecej czasu do stracenia.
Szukamy osrodka, ktory
bedzie wstanie nam pomoc
izoperowac Julcie. Nie mo-
zemy sie podda¢, cho¢ wie-
my, ze zagraniczne leczenie
wiaze sie z gigantycznymi
kosztami... Dlatego juz te-
raz zaczynamy walke. Bla-
gamy, pomo6z nam ocalié
nasze ukochane dziecko!
- przekazuja zdesperowa-
ni rodzice.

Poméc Julce mozna,
wspierajac zbiérke na www.
siepomaga.pl/julka-stenka.

KK
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UMOWI SIE NA RYBY. ZGINAt DWA DNI POZNIEJ

— Podczas ostatniego wyjazdu spotkaliSmy mtodych Polakdw, ktorzy wiezli na front sprzet potrzebny do budowy okopdw.
Kiedy spytatem ich, co oni tu robig, odpowiedzieli krotko: ,Nie bedziemy czekaé, az takie okopy bedzie trzeba kopac
w Polsce..." —opowiada emeryt spod Braniewa zaangazowany w pomoc Ukrainie.

d niemal roku

o barbarzynskim

napadzie wojsk

rosyjskich na nie-
podlegla Ukraine napisa-
no i powiedziano bardzo
wiele. Zdjecia cierpiacych
ludzi, zniszczonych miast,
bohaterstwo ukrainskich
zolnierzy i barbarzyn-
stwo Rosjan. Codziennie
o tym czytamy, ogladamy
na naszych monitorach
i ekranach telewizyjnych.
Niedlugo minie pierwsza
rocznica rosyjskiego ataku
na Ukraine. Polska i Polacy
nadal pomagaja Ukrainie
i Ukraincom. JesteSmy
W pierwszym szeregu tej
pomocy. Pomaga panstwo,
pomagaja zwykli obywate-
le, jak cho¢by mieszkancy
gminy Braniewo.

ZAMIAST PLEWIC OGRODEK,
JADA NAFRONT

Kiedy kto$ dozywa shusz-
nego, dojrzalego wieku 60
lat iwiecej, wydawac by sie
moglo, ze powinien powo-
li mysle¢ o tym, jak spe-
dzi¢ zashuzong jesien zycia
wspokoju —czy to podrézu-
jac, czy to choc¢by zajmujac
sie ogrodkiem dzialkowym.
Ale nie oni. Ci ,starsi pano-
wie”, zamiast plewié¢ grzad-
ki, ubrali helmy ikamizelki
kuloodporne iruszaja wbo-
dajze najniebezpieczniejsze
rejony wspolczesnego Swia-
ta, by wspiera¢ walke wojsk
ukrainskich z rosyjskimi
zbrodniarzami.

Z mieszkajacymi pod
Braniewem panem Jerzym
iMichalem, oktorych to pa-
nach mowa, rozmawiamy
kilka minut po tym, jak ra-
dio podalo, ze wcalej Ukra-
inie ponownie ogloszono
alarm przeciwlotniczy...
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— Rzeczywiscie, jestem
w wieku emerytalnym,
faktycznie powoli mys$la-
lem o tym, co robi¢ wlas-
nie na emeryturze. Zalo-
zylem pasieke, itak dalej.
I'wtedy przyszed} dzieh 24
lutego 2022 roku. Kiedy
sie obudzilem o 5:00
rano iuslyszalem, ze Ro-
sja zaatakowala zbrojnie
Ukraing, to nie moglem
dojs¢ do siebie. Decyzja
o tym, ze trzeba wesprzec
walczacych Ukraincow,
nie byla impulsem - byla
obowigzkiem! — wspomi-
na jeden znich.

Wraz z panem Jerzym,
Romanem i Ryszardem
Doda od samego poczat-
ku wojny pomagaja - naj-
pierw uchodZcom wojen-
nym, a teraz wspierajg
obroncéw Europy, prze-
wozac dary dla zolnierzy.
W styczniu dotarli wokoli-
ce Bachmutu. Dzieki nim
do walczacych wojsko-
wych iludnos$ci cywilnej
trafity m.in. kuchenki tu-
rystyczne, cieple skarpety,
buty wojskowe —-awiec to,
co jest potrzebne do prze-
zycia dla cywiléw i poma-

ga zatrzymaé agresora
przez ukrainskich zolnie-
Izy.

W UKRAINIE GINA
NASIPRZYJACIELE

Wlasnie podczas tej wy-
prawy po raz kolejny spot-
kali sie z przyjacielem,
Olehem Sobczenko. — To
wspanialy czlowiek, wal-
czyl z najezdzca od 2014
roku, odznaczony meda-
lem za odwage, podczas
obrony Kijowa w lutym
2022 roku. Przed woj-
na byl osoba publiczna,
dzialaczem spolecznym.
Zrobil wiele dobrego dla
wielu ludzi. Prywatnie za-
palony wedkarz. Niedawno
rozmawialiSmy, ze jak ,to
wszystko sie skonczy”, to
wybierzemy si¢ razem na
ryby —wspomina pan Mi-
chal.

Dwa dni po tym, jak
mieszkafncy gminy Bra-
niewo przekazali mu sa-
mochod terenowy idrona,
ktéry ma pomoéce w lokali-
zacji sil rosyjskich, Oleg
zginal w czasie walk pod
Wubhledarem... To nie je-
dyna osoba, ktéra polegla,

aktora w czasie swojej mi-
sji spotkali wolontariusze
zWarmii i Mazur.

— Michal, gdy dowiedzial
sie o §mierci przyjaciela,
przysiagl sobie: ,Zrobie
teraz wszystko, co wmojej
mocy, by jego $mier¢ nie
byla daremna”. Dlatego nie
zamierzamy przestac¢ po-
magaé, przewozi¢ najnie-
zbedniejsze rzeczy walcza-
cym wojskom ukrainskim.
Moze to malo, kto§ moze
sie Smia¢, co to znaczy je-
den samochdd z darami
owartoéci dajmy na to 100
tysiecy zlotych, kiedy mowi
sie o przekazywaniu sprze-
tu wojskowego za miliardy
dolar6éw. Ale takich samo-
chodéw z darami sa setki,
jesli nie tysiace! Podczas
ostatniego wyjazdu spot-
kalismy mltodych Polakéw
z Podlasia i Walcza, ktorzy
wiezli na front cala przy-
czepe sprzetu potrzebnego
do budowy okopow. Kiedy
spytalem ich, co oni tu ro-
bia, odpowiedzieli krotko:
yhie bedziemy czekac, az
takie okopy bedzie trzeba
budowaé¢ w naszym mie-
Scie, w Polsce...” Kropla

Oteh Sobczenko (1973-
2023) byt przedsiehiorca.
W latach 2014-2016

jako ochotnik walczyt

z Rosjanami. Ponownie

w wojsku od lutego 2022
roku, stuzyt w oddziale
Czarnych Zaporozcow,
ktdrzy kontynujg tradycje
Konnego Putk Czarnych
Zaporozcow, jacy walczyli
z rosyjskimi bolszewikami
w latach 1918-1919. Zginat
24 stycznia

do kropli irobi si¢ morze!
— nie kryje determinacji
pan Jerzy.

A to morze zlozone z ty-
siecy kropel moze stwo-
rzy¢ potezna fale oporu.
Jak opisuje, caly ukrainski
nar6d walczy z rosyjskimi
najezdzcami.

— Znajomi ze Lwowa na
przyklad przy froncie orga-
nizuja, powiedzmy, centra
rehabilitacji dla zolnierzy
frontowych. Ci zolnierze
nieraz przez ponad dobe
dzwigaja na sobie sprzet.
Sama kamizelka kulood-
porna to okolo 10 kilogra-
mow. Kregoshupy po pro-
stu siadaja... A zolmierzy
nie mozna wysla¢ gdzies$
w glab kraju na dtuzej, by
sie zregenerowali. Pomaga-

ja wtym pobliskie centra,
o ktorych wspomnialem,
Tam na 2-3 dni Zolnierze
napieraja sily, by szybko
wroci¢ na front. Dlatego
na przyklad potrzebne sa
sprzety uzywane w sitow-
niach. Je$li kto$ takie wy-
mienia na nowsze, te sta-
re moze przekazaé¢ nam,
amy je zawieziemy do tych
centow rehabilitacyjnych.
To dla zolnierzy ogromne
wsparcie — méwi pan Je-
rzy.

Panowie Michal, Jerzy,
Ryszard oraz towarzysza-
cy im takze pan Roman
szykuja sie do kolejnego
wyjazdu do Ukrainy. Dary
zawioza tam, gdzie trzeba,
iwezma ze soba dokladnie
to, czego ukrainskim zol-
nierzom potrzeba. Co jest
potrzebne? W tej sprawie
mozna sie kontaktowac za
pomoca adresu mailowe-
go: ryszarddoda@op.pl.

LUKASZ RAZOWSKI

Od autora:

Wojna w Ukrainie trwa. Ging
realni ludzie. Przed wojng
styszatem rézne opinie na
temat Ukrainy i Ukraincow,
chocby takie, ze to nardd bez
bohaterdw, a nawet jak maja,
to ci bohaterowie z naszego,
polskiego punktu widzenia,
sg co najmniej kontrowersyj-
ni. Po 24 lutego 2022 roku,
paradoksalnie ,dzieki" agresji
Putina, juz tak méwi¢ chyba
nikt sie nie odwazy. Ukraina
ma swoich bohateréw, ktorzy
powinni zostac uznani za
bohateréw catego wolnego
Swiata. Jak wspomniany

w tekscie Oteh i wielu jemu
podobnych, zwyktych ludzi,
ktdrzy polegli w obronie
wolnosci.

AUTO NA FRONT PROSTO Z MRAGOWA

Jakie potrzeby majg Ukrainicy? Daniel Lewakowski z Mrggowa, ktdry od niemal roku wozi pomoc humanitarng w rejony ogarniete wojng, zna je od poszewki.
Teraz szykuje samochdd na front. Cho¢ pomaga, sam potrzebuje wsparcia.

aniel Lewakowski od
D poczatku wojny jezdzi

zpomocg dla Ukrainy.
Wozi dostownie wszystko
— od jedzenia po agregaty
pradotwoérceze. Zrobil juz
ponad 120 tys. km i caly
czas chce pomagacé. Bo wie,
czego najbardziej potrzebu-
ja Ukraincy.

— W czasie wyjazdow
rozmawiam nie tylko ze
zwyklymi ludzmi, ale tez
zzokierzami. Wiem, zZe po-
trzebuja samochodéw. Dla-

tego postanowilem kupic
pojazd na front —méwi Da-
niel Lewakowski. — Udalo
mi sie kupi¢ auto w dobrej
cenie, ale ma kilka wad. Pi-
ckup wdobrym stanie kosz-
tuje 50 tys. zl, ja zaplacilem
28 tys. z}. Trzeba jednak go
spostawi¢ na cztery kola”.
Ukrainskim zolnierzom
potrzebny jest samochod,
ktory wszedzie wjedzie
iprzejedzie. Jest niezbed-
ny, zeby przewozi¢ rannych
idowozi¢ pomoc humani-

Fot. archiwum prywatne

tarng wmiejsca, gdzie nie
poradzi sobie zwykly sa-
mochod.

— Pickup, ktory przygoto-
wuje, bedzie jezdzil wrejo-

nie Mikolajow - Cherson.
Na naprawe potrzeba ok.
10 tys. zL. Wtej kwocie jest
remont, nowe opony ima-
lowanie. Naprawiam sam,

wwolnych chwilach. CzeSci
mam juz wyjete, sam tez
odbieram cze$ci zamienne.
Staram sie, zeby bylo jak
najtaniej, ale jednoczes-
nie jak najlepiej — pod-
kresla Daniel Lewakow-
ski. — Mam nadzieje, ze
uda mi sie jak najszybciej
zawiez¢ samochod. Mysle
odrugim tygodniu lutego.
OczywiScie nie pojedzie
pusty. Pojedziemy na dwa
auta. Dwa beda pelne po-
mocy humanitarnej. Pew-

nie, gdy wroce, bede myslal
o kolejnym samochodzie.
Bo jak sie robi pierwszy
krok, to trzeba tez zrobié
kolejny. Najpierw musze
jednak skonczyé napra-
we, a do tego potrzebne
jest mi wsparcie. Bede za
nie wdzieczny.

W chwili, gdy piszemy
ten artykul, z potrzebnych
30 tys. zl Daniel zebral 4
980 z1. Wspomoc go moz-
na na zrzutka.pl/pomoc-
-wojsku-ukrainy AR




Maja srebrne wlosy, zlote serca
i chodza do przedszkola i !

Maja w sobie spokdj, lagodnosé, niekonezaee si¢ poklady zyciowej madrosei. Seree babei i dziadka
wypelnione miloscia i troska to najpickniejsze, ezego moze doswiadezyé dziecko. W proeesie edukacyjnym wartosé
bezcenna, wyjatkowa i niepowtarzalna. Wiedza o tym w Przedszkolu Niepublicznym ,Bajkolandia” w Lubawie.

abcia i dzia-

dek niespiesz-

nie zde]mu]q

plaszcze i wie-

szajg je w ko-
lorowej, przedszkolnej
szatni. Idac korytarzem
z prawdziwym zachwy-
tem podziwiajg wiszace
w gablotach prace pla-
styczne przedszkolakow,
na ich twarzach rysuje sie
zaciekawienie. Zaprosze-
nie do przedszkolnej sali
wypelnionej gromadka
maluchéw wzbudza ich
ciekawosc. Po przekrocze-
niu progu nastepuje chwi-
lowe zaklopotanie, ktore
w jednej chwili znika,
gdy pojawia si¢ usmiech-
nigta buzia dziecka. Matla
raczka chwyta czesto juz
pomarszczong dion i za-
prasza do swojego Swiata.
Z ufnoscig i beztroska,
tacza si¢ pokolenia, dla
ktorych czas nie ma zna-
czenia, a osoba obok jest
calym $wiatem.

Czy da sig opisac emocje
jakie towarzysza wizytom
bab¢ i dziadkéw u malu-
chéw w przedszkolu? Sto-
wami bardzo trudno, to
trzeba zobaczyC, poczué
i doswiadczy¢é. Rozma-
wia¢, by¢ i stuchac¢, aby
zrozumie¢ jak wielka to
sprawa.

W procesie edukacyjnym
odpowiednie wyposazenie
placowki,  wyksztalcona
kadra czy odpowiednie
standardy sa czyms$ oczy-
wistym. Przedszkole Nie-
publiczne ,,Bajkolandia”
ma doskonale zaplecze.
Ma tez co$ niewymierne-
go, wyjatkowego i niepo-
wtarzalnego — swiadomosc
wartosci i poczucie obo-
wiazku w ksztaltowaniu
tych wlasciwych w naj-
mlodszym pokoleniu. Nie
bytoby to mozliwe bez wy-
sokiej wrazliwosci kadry,
madrosci i $wiadomosci
jak wiele to wnosi w zycie
czlowieka. Stad pomyst
na zaproszenie do przed-

szkola bab¢ i dziadkéw
przedszkolakéw, — ktorzy
majag wiedze lepsza niz
wszystkie ksigzki S$wia-
ta i serce pelne mitosci.
Czas jaki mamy jest naj-
pickniejszym  prezentem
jaki mozemy podarowac
drugiemu  czlowiekowi.
Obecnos¢ babci i dziad-
ka w przedszkolu to dla
dziecka ogromne wydarze-
nie, niebywala radosc.

,kaczymy  Pokolenia”
to cykl zaje¢ jakie Przed-
szkole Niepubliczne , Baj-
kolandia” w  Lubawie
rozpoczelo w tym roku
szkolnym. Przeciez swojg
zyciowa madrosc zawdzie-
czamy babci i dziadkowi,
sa najlepszymi nauczy-
cielami, a ich obecnos$¢
w przedszkolu powinna
by¢ w podstawie progra-
mowej! W | Bajkolandii”
kazda babcia i kazdy dzia-
dek ma mozliwos¢ wspa-
niale spedziC czas ze swo-
imi wnukami na zajeciach,
podczas ktérych mogg dac
im to co najwazniejsze,
czyli czas i uwage. Dzieki
temu przekazaé im warto-
sci, ktore sg jednymi z naj-
cenniejszych daréow jaki
czlowiek moze dac drugie-
mu czlowiekowi.

— Pierwsze spotkania
juz si¢ odbyly, a emocje
jakie nam towarzyszyly
sg potwierdzeniem, jak
wazne i cenne sg chwile
spedzone razem — mowi
Ewelina Kowalkowska.

Na pierwszym spotka-
niu dzieci wraz z babciami
i dziadkami mialy okazje
wykazaC sie podczas za-
je¢ manualnych. Kadra
przedszkola przygotowata
ciekawe w wykonaniu kar-
ty Swiateczne oraz ozdo-
be choinkowg - aniofka.
Wszyscy z wielkim en-
tuzjazmem  wykonywali
prace, a rados¢ wnukow
oraz bab¢ i dziadkéw byta
ogromna.

Swigta Bozego Naro-
dzenia to kolejny moment

wazny w zyciu kazdego
czlowieka, najbardziej ro-
dzinne $wigta w roku po-
zwalajace poczu¢ serdecz-
no$¢ i mifos¢ wszystkich
wokol. Jest to czas peten
radosci, refleksji i nadziei.
W dobrym przezyciu Bo-
zego Narodzenia pomaga
Swiadome pielegnowanie
Swiatecznych tradycji.
Jednym z najpigkniejszych
zwyczajow sg Jasetka — wi-
dowisko przedstawiajace
histori¢ narodzin Pana Je-
zusa.

Trudno opisa¢ wyraz
twarzy bab¢ i dziadkow,
ktérzy podziwiali Jaset-
ka w grupie ,,Motylkoéw”.
Duma, refleksja i rados¢
mieszaly si¢ wsrod lez
wzruszenia splywajacych
po policzkach. Mali ak-
torzy z wielka wrazliwo-
Scig odegrali swoje role,
a przepigkna dekoracja
nadala temu spotkaniu
uroczysty i niezwykly na-
stroj.

Takich spotkan bedzie
wigcej zapewnia kadra
Przedszkola Niepublicz-
nego ,,Bajkolandia” w Lu-
bawie. To ogromny poten-

cjal, ktory fantastycznie
wplywa na rozwoj dziec-
ka, wzmacnia jego poczu-
cie bezpieczenstwa, umac-
nia wrazliwos¢ i szacunek
do drugiego czlowieka.
Babcia i dziadek to kocha-
ni przyjaciele, dla ktérych
drzwi przedszkola sg za-
wsze otwarte.

— Kolejne spotkania juz
niebawem i mamy nadzie-
je, ze przyniosg rownie
wiele emocji jak te ktoére
sg juz za nami. JesteSmy
pewni, ze cykl zaje¢ ,La-
czymy pokolenia” jest
jednym z najcenniejszych
spotkan jakie mozemy
zorganizowa¢ Ww naszej
placéwce. Czas przemija,
a nie ma wiekszej rado-
sci, niz ta, kiedy styszymy
od naszych senioréw, ze
dzieki nam mogg cofnaé
sie do swoich dzieciecych
lat, powspomina¢ swoje
dziecinstwo, a przy okazji
wspaniale spedzi¢ czas ze
swoimi wnukami — pod-
sumowuje Ewelina Kowal-
kowska.

Widzac usSmiechy bab¢
i dziadkéw oraz wielkg
radosc jaka dajg takie spo-

tkania, w $lady Przedszko-
la Niepublicznego ,,Baj-
kolandia” poszto réwniez
Przedszkole Niepubliczne
,Smerfolandia” w Luba-
wie nalezace do Grzegorza
Kowalkowskiego,  ktore
takze rozpoczeto cykl za-
je¢ z Seniorami.

,To, czego dzieci potrze-
buja, w obfitosci dostar-
czaja dziadkowie. Dajg
bezwarunkowg  milos¢,
dobro¢, cierpliwos$¢, po-
czucie humoru, komfort,
lekcje zycia oraz, co naj-
wazniejsze,  ciasteczka”
— Rudolph Giuliani

523otzl-a-M

8

CZWARTEK 09.02.2023 | GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL | REKLAMA |



CZWARTEK 09.02.2023 | GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL | STRONA SAMORZADOWA | 9

OYTYSKO, WYJDZ PRZED SZEREG

Szukasz inspiracji, pomystdw na dziatania, wzmocnienia i poszerzenia wiedzy, poznania nowych ciekawych osdb? To witamy
w grupie SOLTYSKI— zacheca Alicja Rymszewicz, sottyska Trygortu wspdlnie zinnymi sottyskami z Warmii, Mazur i catej Polski.

ztery soltyski z roz-

nych rejonéw Pol-

ski powolaly grupe

SOLETYSKI. Wérod
zalozycielek jest Alicja
Rymszewicz, Soltys Roku
2020, wielokrotnie nagra-
dzana za prace spoleczna
na rzecz swojej spoleczno-
Sci oraz przedsiewzieé ogol-
nokrajowych. Trygort lezy
niedaleko Wegorzewa, nad
jeziorem Mamry.

Grupa SOETYSKI, ktora
mozna znalez¢ na portalu
FB iktora liczy juz prawie
1,4 tys. czlonkin, powstala,
by wspieraé, inspirowac,
zacheca¢ i pomagac kobie-
tom - soltysom w realiza-
¢ji roznych przedsiewziec
zaréwno lokalnych, jak io
wigkszym zasiegu.

— Chcemy stworzy¢ bez-
pieczng przestrzen dla ko-
biet piastujacych to wazne
spolecznie stanowisko.
Uwazamy, Ze sottyski maja
ogromny potencjal, znaja
swoje spolecznosci, sa kom-
petentne, chetne do dzia-
lania, kreatywne. Czasem

jednak brakuje im odwagi
w rozmowach z wladzami,
odpowiedniego przeszkole-
nia wkwestiach zwiazanych
zdzialaniem organéw gmi-
ny isolectwa. Dlatego za-
praszamy: soltysko, wyjdz
przed szereg! — zacheca
Alicja Rymszewicz, jedna
zinicjatorek iliderek grupy.

— Same jesteSmy solty-
skami — moéwia pozosta-
le liderki: Marta Smejda
zWolborza wwoj. t6dzkim,
Jolanta Fludra ze Srod-
ki w woj. wielkopolskim
oraz Beata Jakubiak z po-
dolsztynskiego Wojtowa.
— Nasza grupa to sottyski
z duzym dos$wiadczeniem,
ktore chea dzialaé na rzecz
kobiet w samorzadzie na
szczeblu soleckim. Dzie-
ki udzialowi w programie
WzmocniONE i organiza-
cjom Ashoka wPolsce oraz
MagoVox wzmacniamy glos
kobiet, mozemy stworzy¢
unikalng grupe kobiet, kt6-
re chcg bra¢ sprawy wswoje
rece, chea sie wzajemnie in-
spirowac, wspolnie rozwia-

zywac problemy, a przede
wszystkim sieciowaé i do-
dawaé sobie wzajemnie
odwagi do dzialania wtym
niejednokrotnie patriar-
chalnym ipelnym zawilych
przepisow Swiecie samorza-
dowym — dodaja.

Inicjatywa ma za zadanie
podniesienie kompetencji
soltysek miedzy innymi
poprzez cykl spotkan, war-
sztatow, szkolen itp. online
iw realu.

— Postaramy sie zapewnié
nam wszystkim atmosfere
wzajemnego zrozumienia,
otwartoSci, organizowaé
spotkania iwarsztaty zeks-
pertami, ale takze organi-
zowaé wizyty studyjne dla
soltysek z calej Polski. Do
naszych dzialah chcemy
zaprosi¢ partneréw np. Sie¢
Obywatelska Watchdog
Polska - ktéra opowie
o funduszu soleckim oraz
o jawnosci. My jako solty-
ski, ktéore mamy za soba
pewna droge rozwoju, po-
niewaz wszystkie jesteSmy
uczestniczkami Programu

fot. arch. prywatne

— Chcemy stworzyé
bezpieczng przestrzen
dla kobiet piastujgcych to
wazne spotecznie stano-
wisko — podkresla Alicja
Rymszewicz

Liderzy Polsko-Amerykan-
skiej Fundacji Wolnosci,
tworzymy grupe wspar-
cia iinspiracji dla soltysek
zcalej Polski, by umacniaé
je jako przedstawicielki
spoleczenstwa — dodaje
Alicja Rymszewicz.
Soltyski maja, innowacyj-
ne pomysly na rozwiazy-

wanie problemow spolecz-
nych, posiadaja ogromny
potencjal do osiagania ce-
16w, chea tworzy¢ wspolne
przestrzenie swoich matych
ojczyzn. Zamierzaja wspol-
nie ksztaltowaé wrazliwo$é
i aktywna, postawe wsrod
dzieci i mlodziezy. Aktual-
nie skupiaja sie na wsparciu
merytorycznym w zwiagzku
z duzym zamieszaniem in-
formacyjnym wokol wybo-
row soleckich.

— Zmienila sie dlugosé
trwania kadencji wladz sa-
morzadowych. Jak to wply-
wa na wybory soleckie?
— Oto6z wszystko zalezy od
zapisOw wstatucie poszcze-
gblnego sotectwa wPolsce!
Przy okazji okazuje sie, ze
czesto statuty solectw sa
nieaktualizowane, a co za
tym idzie sprzeczne zaktu-
alnie obowiazujacym pra-
wem. Nasze dzialania maja
na celu uswiadomienie sol-
tysek, by odwaznie zadaly
wswoich gminach podjecia
stosownych dzialan legisla-
cyjnych — wyjaénia Alicja

Rymszewicz. — Raz wmie-
sigcu grupa na FB ma swo-
ja »solecka kawe online”, by
przegadac biezace sprawy.
Liderki wylapuja tematy,
ktére wymagaja wsparcia
eksperckiego i organizuja
webinaria ze specjalista-
mi. Najblizsze spotkania
odbeda sie wokol tematyki
tworzenia strategii rozwo-
ju solectwa oraz sposob6w
na zwiekszenie aktywnosci
spolecznej wérdd mieszkan-
cOw solectw.

Kobiety - soltyski sa
niezwykle aktywne, chca
dziala¢, tworzy¢ wielkie
rzeczy, realizowa¢ wspa-
niale projekty, integrowac
srodowisko, wspOlpracowaé
z organizacjami. Realizuja
sie iswoje potrzeby wdzia-
laniach dla innych, i nie
tylko kobiet, bo réznych
srodowisk. Soltyski chca
spelnia¢ swoje marzenia,
chcag robié to, co lubia, na-
wet spedzac czas w kuchni
przy wspdlnym gotowaniu,
jesli tylko tego zapragna....

RENATA SZCZEPANIK

LATWOWIERNOSC KOSZTOWALA JA 300 TYS. ZL

Olsztynianka uwierzyta oszustowi, ktdry przekonat jg, ze jest wdowcem walczgcym o zdrowie corki. Kobieta stracita ponad 300 tys. zt. Na rzekomg operacje dzie-
cka przekazata swoje 0szczednosci; ponadto zaciggata pozyczki — podata olsztynska policja.

PROCEDER TRWAL
PONAD ROK

Jak podala Paulina Zur
z Komendy Miejskiej Poli-
¢ji w Olsztynie, we wtorek
wplynelo zawiadomienie
o mozliwosci popelnie-
nia przestepstwa.

52-letnia mieszkanka Ol-
sztyna od stycznia 2022 do
poczatku lutego 2023 roku
dokonywala przelewoéw na
rzecz wdoweca, ktory potrze-
bowal pieniedzy na operacje

REKLAMA

serca corki. Oszust odezwal
sie¢ do kobiety na jednym
zportali spoleczno$ciowych.
Opowiedzial historie, ktora
lapala za serce - samotny
mezczyzna, walczacy ozdro-
wie dziecka. Kobieta posta-
nowila mu pomoéc - organi-
zowala zbiorki, informowala
ojego trudnej sytuacji rodzi-
ne iznajomych.

Apelowala o wplacanie
pieniedzy i sama réwniez
dokonywala przelewow na

zagraniczne konta oszusta
na rzecz leczenia irehabili-
tacji dziewczynki. Kiedy jej
oszczednoSci sie skonczyly,
zaciagala pozyczki i chwi-
lowki.

Mezczyzna podawal, ze
pracuje na platformie wiert-
niczej w Egipcie. Zarzekal
sie, ze jak tylko otrzyma
wyplate, zwroci poniesio-
ne przez kobiete wydatki.
W kwietniu 2022 roku
poinformowal, ze coérka

zakonczyla leczenie dzieki
jej wsparciu finansowe-
mu. Wskazal, ze otrzymal
wyplate, ajego egipski pra-
codawca przesle pienia-
dze w paczce na olsztynski
adres, poniewaz nie ma go
na miejscu.

52-latka bedzie mogla
odebraé¢ wtedy poniesiona
na rzecz leczenia dziew-
czynki sume. Na tym nie
skonczyla sie jednak finan-
sowa zalezno$é. Kobieta

musiala dokona¢ jeszcze
oplat celnych za paczke.
Kiedy jednak skonczyly sie
jej $rodki finansowe, otrzy-
mala informacje, ze paczka
wroci do adresata.

Sprawa wyszla na jaw
w momencie, kiedy ko-
bieta wyznala mezowi, ze
potrzebuje pieniedzy na
ostatni przelew za prze-
sytke. Najblizsza rodzina
uSwiadomila jej, ze padla
ofiara oszustwa.

Wedlug kodeksu karne-
go - kto, w celu osiagnie-
cia korzySci majatkowej,
doprowadza inna osobe
do niekorzystnego rozpo-
rzadzenia wlasnym lub cu-
dzym mieniem za pomocg
wprowadzenia jej w blad
albo wyzyskania bledu, lub
niezdolnos$ci do nalezytego
pojmowania przedsiebrane-
go dzialania, podlega karze
pozbawienia wolnoéci od 6
miesiecy do lat 8. Zropto: PaP

-]
s[lRoMBuUD
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TUWIMA

P A R K

INFORMACIJA O ROZPOCZECIU
SPRZEDAZY MIESZKAN

Wypetniajac obowiazek art. 5 pkt 12 Ustawy z dnia
20 maja 2021 r. o ochronie praw nabywcy lokalu miesz-
kalnego lub domu jednorodzinnego oraz Deweloper-
skim Funduszu Gwarancyjnym (Dz.U. z 2021 r., poz.
1177), informujemy, ze z dniem 8 lutego 2023 r.
rozpoczeliSmy sprzedaz lokali mieszkalnych w ra-
mach przedsiewziecia deweloperskiego ,,TUWIMA
PARK” obejmujacego budynek mieszkalny wielorodzin-
ny z garazem podziemnym wielostanowiskowym .

Przedsiewziecie deweloperskie , TUWIMA PARK” pro-
wadzone jest w Olsztynie przy ul. Tuwima na dziatkach
ewidencyjnych nr 64/19, 70 i 69/3, obreb 110.

Deklarujemy gotowo$¢ do zawierania z nabywca-
mi umow deweloperskich albo umoéw, o ktérych mowa
w art. 2 ust. 1 pkt 2, 3 lub 5 lub ust. 2 ww. Ustawy.

120230tbr-a-M

714, o powierzchni 0,1235 ha,

* 717, 0 powierzchni 0,1212 ha,
* 718, o powierzchni 0,1208 ha,
e 722, o powierzchni 0,1431 ha.

WOJT GMINY 0STRODA

informuje, ze w terminie od 9 lutego 2023 r. do 3 marca 2023 r. w siedzibie
Urzedu Gminy Ostrdda, ul. Jana lll Sobieskiego 1, w miejscowosci Samborowo
oraz na stronach internetowych www.bip.gminaostroda.pl i www.gminaostroda.pl
opublikowano wykaz przeznaczonych do sprzedazy dziatek ewidencyjnych
potozonych w obrebie i miejscowo$ci Samborowo, oznaczonych numerami:

» 7121 432/64, o tacznej powierzchni 0,1218 ha,

* 716 i 432/66 o tacznej powierzchni 0,1139 ha,

Osoby fizyczne i prawne, ktorym przystuguje pierwszenstwo w nabyciu ww.
dziatek na podstawie art. 34 ust. 1, pkt 1 i pkt 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 .
0 gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. z 2021 r., poz. 1899, z pdzn. zm.), moga
zlozy¢ w Urzedzie Gminy Ostroda wniosek o ich nabycie w terminie do dnia 24
marca 2023 r. Blizsze informacje: Urzad Gminy Ostrdda, ul. Jana Ill Sobieskiego 1,
tel. (89) 676 07 34 lub 676 07 37, www.hip.gminaostroda.pl.

instalaciji elektrycznych.

rze SM przy ul. Zyndrama 4.

www.sm.olecko.pl.

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA W OLECKU
ul. Zyndrama 4, 19-400 Olecko

ogtasza

pisemny przetarg nieograniczony na konserwacje w zasobach miesz-
kaniowych oraz w kottowni WCO i wymiennikach ciepta w zakresie

Termin skfadania ofert uptywa dnia 23.02.2023 r. o godz. 8.00.

Oferty nalezy ztozy¢ w sekretariacie Spotdzielni Mieszkaniowej przy
ul. Zyndrama 4. Otwarcie ofert nastapi 23.02.2023 r. o godz. 9.00 w biu-

Szczegotowe informacje mozna uzyskaé w siedzibie SM przy ul.
Zyndrama 4, w Dziale Technicznym w godz. 8.00-14.00, nr telefonu
87 520 30 67 oraz na stronie internetowej SM w Olecku pod adresem

Zastrzega sie prawo do uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny
i ponoszenia jakichkolwiek skutkow prawnych i finansowych.

Zarzad Spotdzielni Mieszkaniowej w Olecku

2723stz0-a -P
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| UBAWA WALCZY 0 DROGE POD KOSC

Ot AMI

Wojna pomiedzy ltawg, Lubawg i Nowym Miastem Lubawskim rozgorzata na catego. Samorzadowcy z Lubawy chcg miec droge blisko siebie.
Ankiete z ich wariantem drogi mozna podpisa¢ miedzy innymi pod koSciotami. Jednych to obrusza, inni chwalg burmistrza za zaangazowanie.

rzypomnijmy, ze

istnieje kilka wa-

riantow przebie-

gu nowej drogi S5
w okolicach tych miast.
Burmistrz Lubawy chce jej
blisko siebie, podobnie jak
burmistrz Nowego Miasta
Lubawskiego. Tego nie
chca zkolei wojtowie gmin
wiejskich, ktorzy popiera-
ja, podobnie jak burmistrz
Tawy, wariant przebiegaja-
cy blizej miasta.

GDDKIiA najpierw zor-
ganizowala spotkania in-
formacyjne, po ktérych
poprosila mieszkancow
owypehienie ankiet. Kaz-
dy moze wyrazi¢ wlasne
stanowisko dotyczace prze-
biegu drogi S5. W ankiecie
do wyboru sa wszystkie
zaproponowane warianty
imiejsce na argumentacje.

Ankiety sa do pobrania
winternecie, mozna byto je
otrzyma¢ podczas spotkan
informacyjnych.

Samorzadowi w Lubawie
mocno zalezy na tym, aby
wygral wariant W2, bieg-
nacy najblizej Lubawy.
Droga w tej wersji mia-
laby biec przez miejsco-
woé¢ Rodzone w gminie
Lubawa. Szybszy dostep
do drogi ekspresowej jest
takze winteresie przedsie-
biorcow, ktorych firmy zlo-
kalizowane sa w Lubawie.
To zrozumiale, podobnie
jak zaniepokojenie rolni-
kéw imieszkancow gminy
wiejskiej Lubawa. Wszak
fizycznie droga bedzie bie-
gla przez ich pola iposesje.

Dnia 2 lutego samorzad
oglosil akcje wypelniania
ankiet pod hastem: ,0d-
daj glos na rozwoj nasze-
go miasta”. Bedzie moz-
na to zrobi¢ do 10 lutego
w Urzedzie Miasta lub...
wniedziele pod koéciolami
w Lubawie.

Taka akcja juz sie odby-
la i okazalo sie, ze skorzy-
stanie z tych udogodnien
oznacza podpisanie sie pod
wersja iuzasadnieniem wy-
branym przez samorzad.
Na plakacie informacyj-
nym nie ma o tym slowa,
jest jedynie zapewnienie,
ze ,Twoj glos ma moc”.

Z AMBONY ZACHECANO

DO PODPISYWANIA ANKIET
»,Burmistrz miasta zapra-

sza do wypelnienia ankiety

dotyczacej przyszlego prze-
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Na wiernych pod lubawskimi koSciotami po niedzielnych mszach czekali... urzednicy. Wystarczyto tylko podaé
swoje dane i gotowe. Wariant zaznaczony, uzasadnienie napisane, gtos jest

biegu drogi ekspresowej
S5. Obecnie wazg sie losy
budowy tej drogi na od-
cinku Wirwajdy — Nowe
Marzy. Trwajace konsulta-
cje spoleczne prowadzone
przez wykonawce maja
pomodc w wybraniu do re-
alizacji jednego z czterech
potencjalnych wariantow
przebiegu tej drogi. Dla
mieszkancow Lubawy
oraz naszego regionu naj-
korzystniejszym wyborem
jest wariant drugi, zielo-
ny, ktory ma przebiegac
najblizej Lubawy, m.in.
przez miejscowo$é Ro-
dzone. Burmistrz zwraca
sie z pro$ba do mieszkan-
cOw o przylaczenie sie do
dzialan samorzadu oraz
lokalnych przedsiebior-
cow iwypelnienie ankiety
popierajacej wlasnie to
rozwiazanie, ktore poprawi
komunikacje miasta zin-
nymi oérodkami, wplynie
na bezpieczenstwo miesz-
kancow, bo do miasta wje-
dzie mniej pojazdow cieza-
rowych i umozliwi rozwdj
dzialalnosci gospodarczej,
co zawsze przeklada sie na
nowe miejsca pracy. Ankie-
te mozna wypekié¢ od po-
niedzialku do piatku wgo-
dzinach od 7.15 do 15.15
w Urzedzie Miasta Luba-
wa oraz dzi$ iza tydzien,
tj. 12 lutego w niedziele,
przed koSciolem pw. $w.
Jana Chrzciciela i Michala
Archaniola oraz przed kos-
ciolem farnym wgodzinach
od 9.30 do godz. 13.30.

Prosze uwierzyé, ze Wasz
glos ma moc sprawcza.”

Na wiernych pod lubaw-
skimi koSciolami po nie-
dzielnych mszach czekali...
urzednicy. Wystarczylo tyl-
ko poda¢ swoje dane i go-
towe. Wariant zaznaczony,
uzasadnienie napisane,
glos jest.

Powstaje pytanie, czy
mieszkancy zostali poin-
formowani, ze skorzystanie
zpomocy samorzadu ozna-
cza poparcie konkretnego,
jednego zkilku wariantow.
Czy otrzymali informacje
o tym, ze GDDKiA zapro-
ponowala inne wersje, na
ktore iwjaki spos6b mozna
zaglosowac? Czy urzednicy
wlaczyli sie do akcji w ra-
mach wolontariatu? Czy
poprzez takie dzialanie
glosy mieszkancow Luba-
wy przekazane do GDDKiA
nie beda przeklamywacé re-
alnych oczekiwan spole-
czenstwa? Czy ulatwienie,
zjakim samorzad wychodzi
do spoleczenstwa, dotyczy
podpisania si¢ pod wola
urzedu, uniemozliwiajac
samodzielny wybor przy
réwnoczesnym skorzysta-
niu z proponowanych ula-
twien? Te pytania zadaliémy
w Urzedzie Miasta Lubawa
iczekamy na odpowiedz.

Wiadomo, ze dzialanie
takie nie jest niezgodne
z prawem. Samorzad ma
prawo w ten sposo6b dzia-
la¢, mimo Ze tak zupelnie
po ludzku pozostaje lekka
konsternacja.

CO NATO GDDKIA?

— Kazdy glos spolecz-
ny w procesie przygo-
towania inwestycji jest
wazny. Jednocze$nie nie
mozna traktowaé ankiet
jako plebiscytu, wktéorym
mialby zwyciezy¢ ten wa-
riant inwestycji, ktory
otrzyma najwiecej glosow
mieszkancow. Wyniki
dzialan informacyjnych
oraz informacji zwrotnej
od spoleczenstwa beda
rozpatrywane caloSciowo,
lacznie z uwagami, jakie
mieszkahcy przekazali
podczas cyklu spotkan.
Liczba ankiet udzielaja-
cych poparcie i/lub sprze-
ciw dla okreslonych wa-
riantdw rowniez zostanie
wzieta pod uwage, ale nie
bedzie czynnikiem jedy-
nym czy przesadzajacym.
Warto tez pamietaé, ze
ostateczny wybor warian-
tu nastapi na podstawie
analizy kilku kryteriow:
spolecznego, ale tez $ro-
dowiskowego, ekono-
micznego, ruchowego
czy technicznego. W tym
momencie wszystkie trzy
warianty sa rozpatrywane
jako rownorzedne, wybor
okre$lonego wariantu na-
stapi po zakonczeniu prac
projektowych iwykonaniu
analizy wielokryterialnej
— informuje Karol Glebo-
cki zGDDKiA.

— Jesli kto$ nie zgadza
sie ze zdaniem samorza-
du, nie musi podpisywaé
ankiety. Moze wypelni¢ ja

we wlasnym zakresie, po-
bierajac pusty arkusz ze
strony internetowej kon-
traktu — podsumowuje
Karol Glebocki.

ZDANIEM BURMISTRZA

— Kazda instytucja ikaz-
dy mieszkaniec z terenow,
przez ktore moze przebie-
gac¢ nowa ,ekspresowka”,
ma prawo nie tylko do
dobrowolnego glosu, ale
rowniez organizowania
spolecznego poparcia dla
okre§lonego wariantu jej
przebiegu. Z tej mozliwo-
Sci korzystaja instytucje
lub mieszkanecy innych
miejscowosci; z tej spo-
sobnosci korzysta row-
niez samorzad Lubawy.
Kazdy ma do tego prawo
ikazdy ma takze prawo nie
zgadzac sie zdecyzja Rady
Miasta lub burmistrza Lu-
bawy i wowczas wypelnié
wzor ankiety na stronie
GDDKIA, wyrazajac swo-
je odrebne zdanie — napi-
sal na FB Maciej Radtke,
burmistrz Lubawy. I dodal:
— Wspodlpraca zliderami
dzialalnoéci gospodarczej
w Lubawie i okolicy jest
warunkiem powodzenia
w kazdej sprawie, ktora
moze zagwarantowac suk-
ces i rozwija¢ nasze mia-
sto. Jest nie tylko owocna,
o czym $wiadczy rozwoj
miasta, ale zapewnia prace
ibyt mieszkaficom powia-
tu ilawskiego isasiednich.
Lubawa konsekwentnie
pracuje ponad politycz-

nymi podzialami na rzecz
swoich mieszkancow.

Ankiety, zgodnie z wolg
whaécicieli firm, sg dostar-
czane przez UM Lubawa
lub przedstawiciele zakla-
doéw pracy sami z wlasnej
inieprzymuszonej woli je
odbierajg. Coraz czesciej
prosza tez o wieksza ilos¢
ankiet, bo chetnych do
ich wypelienia jest co-
raz wiecej. Anonimowe
insynuacje, ze kto$ kogo$
wktoryms zakladzie pracy
do ,czego$§” przymusza, nie
maja zwiazku z samorza-
dem inalezy watpi¢ wtego
typu tchoérzliwe doniesie-
nia.

— Akcja wypelniania
ankiet prowadzona jest
rowniez w niedziele przed
koSciolami, przy okazji or-
ganizowanych imprez oraz
w UM Lubawa i miesz-
kancy chetnie z tej moz-
liwoéci korzystaja. Przed
wypelnieniem ankiety
kazdy moze zapoznaé sie
z wszystkimi wariantami
ewentualnego przebiegu
drogi S5, ktore w posta-
ci plansz prezentowane
sa w punktach zbierania
podpisow — podkresla
burmistrz.

— Zatroskanym mediom
wyjasniam réwniez, ze pra-
cownicy Urzedu Miasta
sami z wlasnej nieprzy-
muszonej woli uczestnicza
w akcji zbierania ankiet.
Robia to, jak nietrudno
zauwazyC, poza swoimi
codziennymi obowiazka-
mi stuzbowymi, poswie-
cajac swdj prywatny czas
sprawie, do ktorej sa prze-
konani, za co bardzo im
dziekuje. Dzigkuje rowniez
mieszkancom za ich glosy
na ,tak” za Wariantem 2
(zielonym), bo rozumieja,
ze w dluzszej perspekty-
wie to rozwigzanie umoz-
liwi rozwdj lokalnych firm,
atakze wplynie na zwiek-
szenie atrakcyjno$ci miejsc
pracy w Lubawie iokolicy.
O likwidacji codziennego
wykluczenia komunika-
cyjnego bez dostepu do
drog szybkiego ruchu nie
wspomne — méwi Maciej
Radke.

W najblizsza niedziele
pod lubawskimi koSciotami
bedzie kolejna okazja, aby
podpisac¢ sie pod ankieta
zaproponowang przez sa-
morzad Lubawy. RED.
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W NASZEJ RODZINIE DRZEMIE WIELKA SILA

Rodzina jest sitg napedowg ich zycia. Razem sg w stanie pokonac¢ wszystkie trudnosci, bo wiedzg, ze mogg na siebie liczyc.
Wspierajg sie w smutkach, a cieszg z kazdej chwili, jaka jest im dana. — Kazdego dnia walczymy, by by¢ razem jak najdtuzej!
Mysle, ze nasza wiara i mitosc to najlepsze lekarstwo — madwi pani Alina.

JOANNA
KARZYNSKA
j.karzynska@
gazetaolsztynska.pl

ani Alina Grzegor-

czyk na co dzien jest

mama, trojki dzieci,

babcig dwojki wnu-
koéw izong pana Zbignie-
wa. W maju zostanie tez
po raz trzeci babcig i juz
bardzo sie z tego powodu
cieszy. Pochodzi zOlsztyna,
ale od 12 lat mieszka w Cie-
chanowie. Do Olsztyna
jednak zaglada czesto, bo
tu mieszka jej syn zrodzi-
na, ma tez wielu przyjaciol
iznajomych. Przez wiele lat
pracowala w szkole jako
nauczyciel nauczania po-
czatkowego. Zawsze lubila
r6znego rodzaju aktywno-
§ci fizyczne. Od dwoch lat
jest na emeryturze.

— W zyciu kazdego znas
sg chwile dobre izle, trze-
ba jednak cieszy¢ sie kazda
znich — méwi pani Alina.
— Bo w zyciu jest czas
na wszystko. Oczywiscie
wciaz trzeba walczyé, by¢
aktywnym, ale sa rzeczy,
ktéorych w moim wieku
robié¢ nie musze. Trzeba
umie¢ sie cieszy¢ ztego, ze
sie ma 60 lat, anie zy¢ tak,
jakby najwazniejszym ce-
lem bylo wygladac tak, jak
dwudziestolatka. Kocham
aktywno$c¢ fizyczna, lubie
podréze, dobre ksiazki,
zimowe kapiele i wszelkie
ekstremalne wyzwania.

WEWNETRZNA
MOTYWACJA

Przygoda pani Aliny
z morsowaniem zaczela
sie w 2010 roku. Kobieta
juz wezeéniej styszala o zi-
mowych kapielach, jed-
nak jako$ nie potrafila sie
przemoéc. Kiedy uslyszala,
ze kolezanka morsuje, po-
stanowila tez sprobowac.

— To jest tak niezwykle
doznanie, ze nie da sie
opisa¢ stowami. Po pro-
stu trzeba przekona¢ sie
samemu — $mieje sie pani
Halinka. — Morsowanie
daje mi ogromna frajde,
a procz tego spotyka sie
fantastycznych ludzi. Jez-
dzimy na r6zne spotkania
integracyjne, uroczystoSci,
spedzamy wspolnie walen-
tynki, Dzien Kobiet, orga-
nizujemy wigilie. Odkad

o
SN
£
©
=
=B
=
<=
e
<
=
RS

Sg matzenstwem od prawie 40 lat. Wspierajg sie, opiekujg sobg i walcza,

by by¢ razem jak najdtuze;j!

morsuje, jestem odporniej-
sza, mniej choruje ilatwiej
znosze choroby. Nogi same
mnie ciagna do morsowa-
nia, to jest jak narkotyk,
uzaleznia. Troszke martwi
mnie to, ze teraz zimy nie
sa juz takie mrozne jak kie-
dys$. Im wiekszy mroz, tym
lepiej sie morsuje!

Od kilku lat pani Alina
bierze udzial w réznych
zawodach, biegach oraz
w marszach ze specjalny-
mi kijami.

— Nie musze by¢ pierw-
Sza na mecie, najwazniej-
sze, ze po prostu pokonam
trase — mowi. — Uwiel-
biam takie ekstremalne za-
wody, gdzie trzeba przejsé
przez rzeke, czolgaé sie
w blocie. Jestem szcze$li-
wa, ze wciaz jestem spraw-
na. Daje mi to motywacje
do podejmowania kolej-
nych wyzwan, jakie niesie
zycie! Motywacja jest tym,
czego kazdy z nas potrze-
buje, aby moéc wstawaé
kazdego dnia iskupiaé sie
na naszych obowiazkach
i obranych celach. Trze-

ba znalezé wewnetrzna
motywacje do spelnienia
wlasnych marzen. By¢ sil-
na isiegac po to, czego sie
pragnie. Wielki wysilek
z czasem doprowadzi do
wspanialych rezultatow.

POKONALA RAKA

Pani Alinie zalezy bar-
dzo, aby ludzie stali si¢ dla
siebie zyczliwi i mili. Zeby
rodzina miala ze soba kon-
takt. Chcialaby tez, aby ko-
biety zaczely dbac bardziej
oswoje zdrowie. Profilakty-
ka jest bardzo wazna.

— Tyle sie styszy o choro-
bach, $mierci coraz mlod-
szych osob. Badaé powin-
nySmy sie zawsze, nawet
kiedy jesteémy zdrowe
— przekonuje. — To bar-
dzo wazne. Bo wiele z nas
wecigz zbyt rzadko si¢ bada
— wstydzimy sie, boimy,
ignorujemy niepokojace
objawy i do lekarza zgla-
szamy sie¢, kiedy choroba
jest juz zaawansowana.
Dbajmy o swoje zdrowie
izycie, kochajmy, badzmy
aktywne i cieszmy sie kaz-

da chwila, jaka daje nam
los! Ja tez zachorowalam
na nowotwor szyjki macicy.
Udalo mi sie pokona¢ tego
gada iod tej pory ciesze sie
kazda chwilg i namawiam
kobiety do badan!

SZCZESCIE JEST WAZNE

By kobieta byla piek-
na, musi byé¢ szczesliwa...
Pani Alina méwi, ze jej
najwiekszym marzeniem
jest zdrowie i szczeScie
w rodzinie. Chcialaby tez,
zeby ludziom zylo sie le-
piej, zeby byli mniej ze-
stresowani ispedzali wiecej
czasu ze swymi bliskimi.
Ibyli szczesliwi.

— Szczescie wywoluje
u$miech irado$¢, dodaje
pewnosci siebie — mowi.
— SzczeScie wplywa tez
na ukladanie poprawnych
kontaktow z najblizszymi
1z szerszym otoczeniem.
SzczeScie nie jest nigdy
czym$ danym, wyplywa
znaszej aktywnosci. Czesto
utozsamia sie je zwykony-
wang z wlasnego wyboru
praca, mitoécia, spokojem

wewnetrznym oraz rados-
cig.

Jesli kobieta jest szczesli-
wa, jest takze piekna. Ale
zeby nasza uroda mogla
rozkwitnaé¢, musimy trak-
towa¢ same siebie dobrze,
zszacunkiem iakceptacja.

— Zamiast wyrzucaé so-
bie wady iniedoskonatosci,
lepiej skoncentrowaé sie
na tym, co wnas wyjatko-
we, cenne 1 wartoSciowe
— dzieli sie swoimi do-
Swiadczeniami. — Kazda
z nas bez wyjatku ma to

stanawiajac sie, co by bylo,
gdyby... Maz swoja posta-
wa pokazuje calej naszej
rodzinie, jak zy¢ ijak wal-
czy¢. Nawet w szpitalu
zawsze ma dla kazdego
dobre slowo i u$miech.
W naszej rodzinie drzemie
jaka$ wielka sila. Razem
jesteSmy w stanie gory
przenosi¢. Maz potrzebu-
je regularnej rehabilitacji,
aby poprawi¢ swoj stan.
Kazdego dnia walczymy,
by by¢ razem jak najdu-
zej! MySle, ze nasza wiara

RODZINA DA SILE, JESLI BEDZIEMY
UMIEC Z KAZDEGO DOSWIADCZENIA
CZERPAC DOBRE RZECZY. KAZDY Z NAS
MA SWOJE MOCNE | SLABE STRONY.
PIEKNA LEKCJA JEST KOCHAC LUDZI
/A TO,CZERPAC Z TEGO. TEGO NAS
MOZE NAUCZYC PRZEDE WSZYSTKIM

RODZINA.

w sobie! Nie kazda z nas
musi mie¢ 180 cm wzro-
stu i by¢ wychudzona do
granic mozliwoSci model-
ka, by zasluzy¢ na slowo
spiekna”. Kochajcie siebie,
dbajcie osiebie inie zapo-
minajcie o sprawianiu so-
bie przyjemnoéci!

W RODZINIE SILA

Pani Alina ma za soba
tez trudne chwile. Kiedy
zapomniala juz owalce ze
swoja chorobg nowotwo-
rowa, jej maz zachorowal
na stwardnienie rozsiane.
Od dluzszego czasu ma
problemy z chodzeniem,
utrzymaniem roéwnowagi,
drzeniem mieéni ioslabie-
niem sily mie$niowe;j. Nie
jest to uleczalna ani latwa
choroba, ale ich milosé¢
i wsparcie pokazuje, ze
mozna z nig walezy¢, ze
nie mozna si¢ poddawac.

— M¢j maz to taki sam
optymista jak ja — tluma-
czy pani Alina. — Wspie-
ramy sie. Razem dzielimy
rados$ci i smutki. Staramy
sie zy¢ pelnia zycia, nie za-

imilo$¢ to najlepsze lekar-
stwo! Rodzina da sile, jesli
bedziemy umieé zkazdego
do$wiadczenia czerpaé
dobre rzeczy. Kazdy z nas
ma swoje mocne i slabe
strony. Piekna lekcja jest
kochac¢ ludzi za to, czer-
pac ztego. Tego nas moze
nauczy¢ przede wszystkim
rodzina. Po wszystkich
zyciowych przejsSciach
uwazam, ze czlowiekowi
do szcze$cia niezbedna
jest rodzina. Nic nam nie
daje takiego wsparcia,
jak ci, ktérzy kochaja nas
bezwarunkowo. Przeko-
nalam sie o tym w swoim
zyciu niejednokrotnie.
Choroba pokazala nam,
ze w najtrudniejszych
chwilach bliskosé trzyma
nas przy zyciu. I wiara.
Ona tez daje mi sile do
zycia iwalki okazdy dzien.
Wiara wBoga daje mi we-
wnetrzng sile na przetrwa-
nie w najtrudniejszych
momentach. Pozwala mi
trwaé i zy¢. Daje mi na-
dzieje, ze wszystko bedzie
dobrze.
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LEONARD COHEN WDUSZY MU GRA

Waldemar Snarski z Olecka przez 45 lat zwigzany byt z oSwiatg — jako nauczyciel, kierownik internatu, nauczyciel akademicki i dyrektor
szkoty. Przez te wszystkie lata towarzyszyta mu piosenka. W regionie jest najbardziej znanym interpretatorem ballad Leonarda Cohena.

— Jakie byty pana poczatki

zmuzyka i grg na gitarze?

— Chyba zawsze przeja-
wialem jaki$ talent mu-
zyczny, ktory dostrzegla
moja mama i na bodajze
12. urodziny kupila mi gi-
tare. Nie wiedzialem, co
z nia zrobié¢, bo w szkole
muzycznej nie uczono gry
na tym instrumencie. Nie
bylo lekcji internetowych,
wiec musialem samodziel-
nie prébowac sie uczy¢
gry. Zaczalem co§ tam
brzdakaé, w zeszycie zapi-
sywac diagramy akordow
iuczyt sie podstaw, zeby
sobie akompaniowaé¢ do
Spiewania, ktore juz wte-

dy lubilem. Tak naprawde 3| :

prawdziwe postepy zrobi- 2

lem, gdy rozpoczalem na-
uke w ,chemiaku” w Elku,
gdzie spotkalem kolegow,
ktorzy na gitarze grali
znacznie lepiej ode mnie
i moglem sie sporo od
nich nauczy¢. Moje granie
zaczelo sie rozwijaé i zali-
czytem pierwsze publiczne
wystepy z gitara w szkol-
nym zespole.

— Byt pan tez wéwczas

zwigzany z piosenkg

religijna.

— Faktycznie, chodzilem
na pielgrzymki zgitara, na-
uczylem sie wielu piosenek
ipieéni religijnych. Zacza-
lem gra¢ w koéciele jako
pierwszy gitarzysta w Ole-
cku, co wowczas wywoly-
walo duze poruszenie, zeby
nie powiedzie¢ oburzenie.
Mialem przyjemnosé graé
w koSciele np. dla kardy-
nala Jozefa Glempa, p6z-
niejszego prymasa Polski.
Przez wiele lat $piewalem
tez z chorem parafialnym.
Wspoélne muzykowanie
i podpatrywanie innych
mialy spory udzial wmoim
rozwoju muzycznym. Jego
kolejnym, do$¢ istotnym
etapem, byl zesp6l mu-
zyczny, ktory zalozylem
na poczatku lat 80. i gra-
lem z nim na rozmaitych
imprezach okoliczno$cio-
wych - weselach, sylwe-
strach, zabawach. GraliSmy
6wczesne przeboje oraz
muzyke taneczna i trwa-
o to dobrych kilka lat, az
skonczyl sie rynek, bo po-
jawili sie didzeje. Juz wte-
dy pelilem jakie$ funkcje
kierownicze w oSwiacie
i wydawalo mi sie, ze za
bardzo nie wypada, abym

gral po weselach. Byl to
fajny okres w moim zyciu,
ktory mile wspominam.

—Jednak pracujac w szko-

le, nie rozstat sie pan ze

swojg ukochang gitara.

— Nadal mialem kon-
takt z muzyka, glownie
jako opiekun zespolow
muzycznych - ito wielo-
torowo, bo prowadzilem
grupe balladowsa, rocko-
wa, ale tez sam gralem
wszkolnej orkiestrze detej
na saksofonie, na ktérym
musialem sie nauczy¢ grac,
bo szef orkiestry Tomasz
Gawronski mial ciekawy
pomyst. Wymyslil miano-
wicie, ze skoro uczniowie
w jej skladzie ciagle sie
zmieniaja, bo koncza na-
uke, to trzon orkiestry po-
winni stanowi¢ nauczycie-
le, i poprosil mnie i moich
kolegbow, aby$my zaczeli
uczy¢ sie gry na saksofonie,
trabce, klarnecie, puzonie.
To byla fajna idea, ale nie-
stety dlugo nie przetrwa-
la. Winternacie szkolnym
odbywaly sie wowczas kon-
certy Filharmonii Narodo-
wej, zaczalem tez organi-
zowaé koncerty InterART
z udzialem zaproszonym
muzykéw. Sam przy oka-
zji $piewalem przynaj-
mniej jedna piosenke jako
gospodarz. To byl bardzo
ciekawy i inspirujacy epi-
zod wmoim zyciu.

— Przyszedt jednak

moment, kiedy zaczat pan

ponownie koncertowaé. Co
miato na to wptyw?

— Zawsze interesowal
mnie nurt piosenki poe-
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tyckiej, wiec pogrywalem
sobie wdomu, $piewalem,
robiliémy nawet amator-
skie nagrania z Krzyskiem
Fidlerem - najpierw na
taSmach magnetofono-
wych, potem na plytach
CD. Z Adamem Andrysz-
czykiem nagraliSmy na
magnetofonie cyfrowym
plyte ,Nadzieja”, nastep-
nie ,Nowy rozdzial” i tak
pomalu moje granie znowu
sie rozkrecalo. Czesto by-
lem zapraszany do udzia-
lu w réznych imprezach.
To wszystko zlozylo sie na
to, ze mam obecnie wWswo-
im repertuarze kilkadzie-
sigt piosenek poetyckich.
Sporym asumptem do
rozwoju bylo zaproszenie
na pierwszy powazniejszy
recital w Goldapi, gdzie
juz musialem przemyslec¢
wszystko, ulozy¢ program
i co$ przy okazji opowie-
dzie¢ osobie czy o wykony-
wanych utworach. Wtedy
dotarlo do mnie, ze jest
spore grono stuchaczy, kt6-
rzy chcieliby stucha¢ tych
moich interpretacji.

— Najczesciej $piewa pan

ballady Leonarda Cohe-

na. Skad fascynacja tym

kanadyjskim piosenkarzem

ipoetg?

— Moja fascynacja Cohe-
nem zaczela sie wtedy, gdy
tego wykonawce spopula-
ryzowal Maciej Zembaty,
ktory wydal plyte z jego
piosenkami w polskim
tlumaczeniu. Zaczalem
zglebiaé tworczoéc¢ Cohe-
na, ktora byla wmoim kli-
macie. Zafascynowalem sie
niesamowicie i zaczalem
Spiewac jego ballady. Dwu-
krotnie bylem na koncer-
tach Mistrza. Ciekawostka
jest, ze jego ,Tancz mnie po
milosci kres” $piewalem
juz 40 lat temu ze wspo-
mnianym zespolem. Obec-
nie $piewam kilkadziesiat
piosenek cohenowskich,
ale raczej wybieram te
mniej znane. Udalo nam
sie tez je nagrac¢ zKamilem
Fidlerem wbardziej orkie-
strowych aranzacjach. Poza
Cohenem $piewam Stachu-
re, utwory Marka Grechu-
ty, Bulata Okudzawy i Wio-

dzimierza Wysockiego
iinnych polskich bardow.

— Najwyrazniej klimat

piosenki poetyckiej najbar-

dziej panu odpowiada.

— Slucham bardzo duzo
r6znej muzyki: klasycznej,
instrumentalnej, rockowej,
lubie opere i musicale, ale
poniewaz wsensie odtwor-
czym jestem zdany na sie-
bie, wiec faktycznie klimat
piosenki poetyckiej najbar-
dziej mi odpowiada. Taka
piosenka jest zazwyczaj
zdobrym tekstem itraktu-
je o rzeczach najwazniej-
szych - omiloSci, wolnoSci
iotym, co wzyciu jest tak
naprawde istotne. Czasami
spotykam sie ze stwierdze-
niem, ze wykonuje zbyt
jednostronny repertuar,

ze powinienem dolaczy¢
wiecej piosenek radosnych,
ale dobor repertuaru wy-
nika pewnie zmojego cha-
rakteru, bo takie piosenki
akurat do mnie najbardziej
trafiaja, lubie je, wiec tez
je $piewam. Natomiast
mam $wiadomos$¢, zeby
w recitalach przemycac
rowniez co$ zywszego, ito
robig, gdy gram zzespolem
,Na Pie¢”. Wtedy $piewam
rzeczy bardziej popularne
idynamiczne.

—Jak doszto do nagrania

ptyty ,Waldemar Snarski

akustycznie"?

— W 2018 roku pomysla-
lem sobie, ze dobrze byloby
sprobowaé zarejestrowaé
moje interpretacje piose-
nek. Pomoégl mi moéj przy-
jaciel Adam Andryszczyk
ijego Niebanalne Studio
Nagran wSokolce. Nagra-
lem kilkana$cie piosenek,
m.in. Cohena, Murackiego,
Olszewskiego, Poniedziel-
skiego, Okudzawy i Sta-
chury. Przy wsparciu fi-
nansowym Spolecznego
Towarzystwa O$wiatowe-

2o, w ktérym dzialam od
lat - nawet nazywaja mnie
bardem STO - plyte uda-
lo sie wytloczy¢ w tysiacu
egzemplarzach. Mysle, ze
udalo sie zrobié co$ fajne-
go i klimatycznego. Idea
tych nagran byla taka, by
stuchacz czul sie tak, jak na
recitalu. Tylko ja igitara.

— 0d pewnego czasu

mozna tez pana zobaczy¢

w Olecku w cyklicznejim-

prezie poetyckiej ,,Wrébe-

lek Literacki".

— We ,Wrdbelku” wyste-
puje od maja 2022 roku,
w comiesiecznych spekta-
Klach, ito byl $wietny po-
mysl naszego szefa Marka
Borawskiego, ktory mnie
zaprosil do tego projektu.
Moge wykonywaé ballady,
ktore sa w klimacie lite-
racko-poetyckim, i mam
wrazenie, ze moje piosen-
ki urozmaicaja te spotka-
nia. Bardzo sie zwiazalem
z,Wrdbelkiem” inie wyob-
razam sobie, zebym wnim
nie gral, no chyba, ze or-
ganizatorzy mi podzieku-
ja. To wszystko razem daje
mi duzego kopa, zeby ¢wi-
czyt, tworzy¢ co§ nowego,
bo czuje, ze moje granie
jest dobrze odbierane. Na
koncertach wyczuwam
przyjazng atmosfere i tym
bardziej sie angazuje. Mu-
zykuje szczegdlnie wokre-
sie jesienno-zimowym, bo
wiosna i latem wciagaja
mnie inne pasje - dzialka,
rower oraz wyjazdy, bo je-
stem namietnym podro6z-
nikiem izwiedzilem kawal
Swiata.

— A czy nie ma pan w pla-

nach grania wtasnych

kompozyc;ji?

— Bardzo czesto jestem
o to pytany, nawet mal-
zonka mnie niedawno py-
tala - czemu ty, Waldziu,
sam nie napiszesz jakie$
piosenki? Owszem, korci
mnie i nawet czasami co$
tam uloze, ale zawsze mam
wrazenie, ze juz to gdzie$
slyszalem i obawiam sie
plagiatu. Niestety nie mam
zadnego wyksztalcenia
muzycznego i mam wiele
kompleks6w muzycznych
ztym zwigzanych, zwlasz-
cza gdy gram z profesjo-
nalnymi muzykami. Nie
wykluczam, ze wkoncu sie
przelamie izaczne wykony-
waé wlasne utwory.

ZBIGNIEW MALINOWSKI
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Waldemar Bzura to jeden z najbardziej znanych polskich fotografow pejzazy i przyrody. W swoim dorobku ma wiele albumow
poswieconych Mazurom. Na co dzien pracuje w Mazurskim Parku Krajobrazowym, a po godzinach dzieli sie swojg wiedzg
z innymi. Nam opowiedziat m.in. o poczatkach swojej pasiji.

WOJCIECH
CARUK

w.caruk@

gazetaolsztynska.pl

— Pamieta pan ten dzien,
kiedy po raz pierwszy chwy-
cit pan za fotograficzny
aparat?

— To trudne pytanie. To
byly chyba lata 70. Byl to
aparat FED-3 (®3]1 -3)
pozyczony zKlubu ,Ruchu”
zKrutyni.

— Skad wzieta sie u pana

fotograficzna pasja?

— Kiedy na poczatku lat
70. zaczalem dojezdzaé¢ do
szkoly do Mragowa, to po-
znalem tam mojego obecne-
go szwagra. Znim zaczalem
rozmawiaé o fotografo-
waniu. On mi powiedzial
o powigkszalniku, utrwala-
czu ikilku innych rzeczach,
dzieki ktéorym mozna bylo
robi¢ samemu zdjecia.
Pierwszy powiekszalnik,
taki domowej roboty, do-
stalem od kolegi. Pierwszy
aparat mialem wypozyczo-
ny zklubu. Nie mialem nic
swojego. Zaczalem tez duzo
czytac na ten temat. WMra-
gowie byl sklep, w ktorym
mozna bylo kupi¢ papier
fotograficzny, utrwalacze,
wywolywacze, czerwone za-
réwki. Wten sposob zacza-
lem sam wywolywa¢ zdje-
cia. Na poczatku byly slabe
technicznie, niewyrazne, ale
pdzniej szto mi coraz lepie;.
Fotografowatem wtedy ludzi
iarchitekture.

— Praca pod powiekszal-

nikiem do tatwych nie

nalezy. Pan sie jednak nie
zniechecit?

— W rodzinnym domu
mieliSmy komoérke, w kto6-
rej zorganizowalem swoje
miejsce pracy. Tam mialem
powiekszalnik i wywoly-
walem zdjecia. P6zniej, po
§lubie, zamykatem sie wla-
zience, gasitem $wiatlo, od-
palalem czerwona zar6wke
iwywolywalem. Wmiedzy-
czasie mialem wprawdzie
przerwe w fotografii, ale
tak mnie do niej ciagnelo,
ze wrocitem. Na poczatku
lat 80. robilem np. zdjecia
zawodow strazackich iin-
nych uroczysto$ci. Dzieki
temu w kronice OSP Kru-

tyh mamy wszystko dobrze
udokumentowane. Foto-
grafia przyrodnicza zaczela
sie w 1989 roku, kiedy za-
czatem prace w Mazurskim
Parku Krajobrazowym. Be-
dac straznikiem, nie mo-
glem nie obserwowac piek-
na przyrody, bo wiekszo$¢
czasu spedzalem wterenie.

Wtedy tez zaczalem mysle¢
powazniej o fotografii. Ku- :

pilem sobie Zenita 122. By}
tak dobry, ze myslalem, ze
bedzie to mdj aparat do
konca zycia. Tak sie oczy-
wiscie nie stalo. Potem byla
Praktica, Canon iw koncu
Nikon. Pierwszy aparat cy-
frowy kupilem juz po 2000
roku ibyt to oczywiscie Ni-
kon Coolpix. Nie podobal
mi sie, bo strasznie wolno
zapisywal zdjecia. Potem
kupilem juz pierwsza cy-
frowa lustrzanke Nikon
D70, ap6zniej kolejne.

— Ciezko byto sie przesta-

wi¢ z fotografii analogowej

na cyfrowg?

— Ja nie mialem z tym
probleméw. Wiedzialem,
ze to jednak troche inny
rodzaj fotografii. Zawsze
wolalem i$¢ do przodu, niz
zostawac z tyhu. Kiedys sie
zdarzalo, ze z 36 Klatek na
filmie jedna czy dwie do
czegokolwiek sie nadawaly.
Jak robilem slajdy, wysyla-
lem film do Gdyni, odsylali
mi po tygodniu i okazywa-
lo sie, np. ze nic nie wyszlo.
Teraz wszystko mozna na
biezaco kontrolowa¢ i po-
prawiaé. Jest wiec to duze
ulatwienie. Kiedy$ sprzetu
fotograficznego bylo mniej
ibyt drogi. Nie kazdy mog}
sobie na niego pozwolié.
Na naszym terenie liczylo
sie wtedy kilku fotografow.
Dzisiaj widzimy naprawde
mnoéstwo ladnych zdjec.
Inna sprawa, ze powstaje
tez duzo $mieci. Nie ma
juz tego zahamowania,
zastanowienia przy naci-
skaniu na spust. Przez to
mam wrazenie, ze foto-
grafia stracila troche na
warto$ci. Stala sie czym$
powszechnym. Przybylo
tez fotografow. Kiedys li-
czyli sie m.in. Czerwinski,
Stachurski czy Lapinski.
Jak od tego ostatniego do-

Waldemar Bzura podczas otwarcia wystawy ,Zanikaja-

ce klimaty Mazur" w Pieckach
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Krajobrazowym

stalem album z podpisem,
to bylo to dla mnie wielkie
przezycie. Teraz wmediach
spoleczno$ciowych setki,
tysiace zdjec przeglada sie
nieraz bez wiekszych emo-
cji, a,Jajki” daje sie bardziej
zsympatii do fotografa, bo
to kto$ znajomy. A przeciez
prawdziwi fotograficy po-
$wiecaja nieraz mndstwo
czasu na wykonanie jedne-
go zdjecia.

— Ma pan na koncie sporo

sukcesow artystycznych.

Ktory z nich jest dla pana

najwazniejszy?

— Ja do konkurs6w mia-
lem zawsze bardzo scep-

Fotograficzng pasje taczy z pracg w Mazurskim Parku

=

tyczne podejscie. W ubie-
glym roku np. zajalem
trzecie miejsce wkonkursie
sPolska jest piekna”. 860
prac, 156 fotografikow. To
jest zawsze duzy problem
dla jury, zeby wybra¢ zta-
kiej iloSci trzy najlepsze
prace. Czesto jest to loteria,
bo jaka$ ocene wydac trze-
ba. Czesto jurorzy kieruja
sie¢ swoim subiektywnym
podejéciem do fotograficz-
nej sztuki. Zreszta... jakimi
kryteriami trzeba sie kie-
rowaé, oceniajac warto$é
artystyczng czyjej$ pracy?
To nie jest jednoznaczne.
Ja robie zdjecia dla przy-

jemnoéci, nie konkursow.
Czasami kto§ mnie namo-
wi na wystartowanie. Tak
wlasnie bylo w przypadku
sPolska jest piegkna”. Dla
mnie wlasnie to trzecie
miejsce sprawilo rados$é.
Rok temu mialem w tym
konkursie wyrdznienie.
Teraz wnagrode dostalem
m.in. Brazowy Medal Foto-
klubu RP.

—Jest pan utozsamiany

gtéwnie z fotografig kra-

jobrazowa, przyrodnicza.

Praca w Mazurskim Parku

Krajobrazowym pomaga

w realizowaniu sie w tej

dziedzinie?

— Jak juz wecze$niej
wspomnialem - to dzieki
pracy w MPK zaintereso-
walem sie taka fotografia.
Duzo jezdzilem po terenie
izaczalem dostrzegaé ota-
czajace mnie piekno. I tak
wsigklem w te tematyke.
To wla$nie z nia jestem
najbardziej kojarzony ilu-
dzie czesto sa zaskoczeni,
widzac moje inne zdjecia.
Wszystkie albumy, jakie
wydalem, sa po$wiecone
przyrodzie. Moim ,koni-
kiem” sa jednak ,Zanika-
jace klimaty Mazur”, ktére
niedawno prezentowalem
na wystawie w Pieckach.
To czarno-biala fotografia
reportazowo-artystyczna,
przesycona sentymentem
do tego, co gdzie§ nam
wtej chwili ucieka. Miesz-
kajac w Krutyni, tyle lat
dostrzegam szereg zmian
W tej miejscowosci i jej
otoczeniu. Niedawno by-
lem nad Jeziorem Bialym,
pieknym miejscu, gdzie zla-
tuja sie zurawie. I co zoba-
czylem -letnie ,rezydencje”
iogrodzenia warszawiakow.
Tyle lat tam jezdzilem, az
mi sie teraz na ten widok
lezka w oku zakrecila. Co-
dziennie pewnych rzeczy
nie zauwazamy, ale Mazury
sie zmieniaja. Wycinane sg
drzewa, niszczone sa linie
brzegowe. Abywa, ze przy-
jezdni przeganiaja miejsco-
wych z miejsc, w ktorych
od zawsze np. korzystano
z kapieli. Bo to teraz jest
niby ich. Tragedia. Wlasnie
dzieki fotografii dostrzega
sie takie zmiany. Normal-

nie siedzialbym w domu
ipewnie otym nie myslal.

— Swojq pasjg zarazit pan

swoich wspotpracownikéw

zMPK?

— Grzegorz Zawrotny, jak
tylko przyszedt do pracy, od
razu zaczal mnie oto wypy-
tywac. Robil wtedy zdjecia
komoérka, za moja namo-
wa, wszedl w lustrzanki
Nikona. Iz przyjemnoscia
obserwuje, jak sie rozwija.
Podobnie Beata Zaborow-
ska. Za aparat chwycila
z przypadku i... ,wpadla”
($miech). Ma swoje cie-
kawe spojrzenie na $wiat.
Czesto bywamy razem
w plenerze. Oboje sie przy
mnie troche wychowuja. To
od nich zalezy, ile wiedzy
ode mnie przejma. Widze
jednak, ze sa ambitni ize
im sie po prostu chce.

— Swojg wiedzg i doswiad-

czeniem dzieli sie pan

juz od czterech sezonéw

z mtodziezg w Mragowie.

Tam jednak zajmujecie sie

inng fotografia...

— Reportaz to tez jest faj-
na dziedzina. Te wszystkie
imprezy, zespoly to inne
wyzwania. Trzeba wiedzieé,
gdzie ijak sie ustawic, zla-
pac $wiatlo, ruch na scenie,
emocje wykonawcy. To nie
jest weale latwe i wymaga
nieraz rowniez duzo p6z-
niejszej pracy na kompu-
terze. I tym bardziej sie
ciesze, ze przez grupe ,,Coo-
Ituralnie przez Mragowo”
wciaz przewijaja sie mlodzi
ludzie. Wszystko robilismy
na luzie. W sezonie waka-
cyjnym na imprezach sie
wymienialiSmy, a same
warsztaty polegaly bardziej
na wymianie do$wiadczen
i praktycznym dzialaniu.
Mlodziez bardzo sie an-
gazowala, bo zdjecia po
weekendowych imprezach
trzeba bylo obrobic¢ ida¢ do
internetu. Wszyscy nawza-
jem sie inspirowali. Niekto6-
rzy dzieki temu zaczeli sie
jeszcze bardziej wfotogra-
fii, nie tylko reportazowej,
rozwijac.

—Praca z mtodziezg od-

mtadza?

— Zdecydowanie tak. Ja
z mlodymi zawsze bardzo
dobrze sie czuje (Smiech).
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CHCE WZBUDZAC W LUDZIACH EMOCJE

Pochodzi z ltawy, mieszka w Warszawie. Olga Kroplewska, pseudonim OiGA, wykonuje autorskie piosenki oraz covery. Jej cel?
Wzbudzanie nadzwyczajnych emocji w stuchaczach.

EDYTA
KOCYLA-PAWLOWSKA
e.kocyla@

gazetaolsztynska.pl

—Dlaczego nie Olga, tylko

0iGA, przez ,i"?

— Zalezalo mi na czym$
krotszym i jednocze$nie
dopasowanym do branzy
rozrywkowej. Uznalam, ze
krotki pseudonim bedzie
latwiejszy do zapamieta-
nia, niz dlugie imie i na-
zwisko. Ajakie$ podobien-
stwo do imienia pozostalo.
W jezyku hiszpanskim
,0iga” znaczy ,shuchaj!”,
wiec wszystko sie zgadza...

— Skad jestes?

— ZTawy! I zawsze cie-
plo nasze miasto wspo-
minam. Tu przeciez sta-
wialam swoje pierwsze
sceniczne kroki. Pierwsze
wystepy, ktoére pamie-
tam, to na przyklad moja
pierwsza komunia $wieta
($mieje sie). Moja mama
wtedy sie bardzo zdziwi-
la, ze chce Spiewaé psalm
w kosciele. Uwielbialam
wtedy piosenki Britney
Spears i nawet jesli miala
by to by¢ scena w postaci
oltarza - nie przeszkadzalo
mi to! Wazne, ze byla sce-
na, publiczno$é¢ imikrofon!
W domu wezeéniej wpraw-
dzie pod$piewywalam, ale
nie robilam tego otwarcie.
Wtedy sie dopiero ksztalci-
to to moje zainteresowanie.
A to byl pierwszy wystep.
Bylam cala ,zrobiona”,
wiadomo: komunia. Wlosy,
piekna suknia.

Potem dotaczytam do
grona uczniéw SP4. Na
lekcjach muzyki pani za-
uwazyla, ze §piew mi idzie
calkiem dobrze. Zaczelam
uczestniczy¢ w zajeciach
muzycznych. Dolgczylam
do chéru szkolnego i do
scholi w parafii pw. Brata
Alberta. Od tej pory mu-
zyka towarzyszyla mi caly
czas. Gdzie moglam - sta-
ralam sie §piewaé. W lice-
um trafitam pod skrzydla
Stanistawa Kozuchowskie-
go, ktory skrzyknal wszyst-
kie osoby co$ muzycznie
umiejace i dawal sie wy-
kazac, czy to solowo, czy
zespolowo. Wtedy czulam
sie jak ryba wwodzie.

Na studiach tez trafitam
do chéru. Wowezas naj-
wiecej sie nauczylam, m.in.
techniki. Wtedy juz mi

fot. Edyta Kocyta-Pawtowska

choéralne utwory nie prze-
szkadzaly. Wrecz przeciw-
nie, docenitam te piekna
harmonie! To co$ niesamo-
witego, by¢ czeScia takiego
duzego projektu. W Ilawie
wystepowalam tez w nie-
istniejacej juz restauracji.
Jeden koncert byl solowy,
mialam wowczas 16 lat.
Drugi - z Alicja Pietra-
szek, kiedy mialam 18 lat.
Podczas tego pierwszego
Spiewalam m.in. Beyonce
»~Resentment” isie popla-

kalam. W pierwszej chwili
zawstydzona zamknelam
oczy... Ale kiedy je otwo-
rzylam, zobaczylam, ze lu-
dzie placza razem ze mna.
To takie wzbudzanie emo-
¢ji mi chodzi...

— Kto cie inspiruje muzycz-

nie?

— Kiedy juz porzucilam
Britney Spears, odkrylam
wspomniang Beyonce.
Przez wiele lat byla moja
ulubienica, ale iteraz jest
jedng z moich ulubionych

wokalistek. Ona miesza
style. I'to jest to, co ja bym
chciala robi¢: wzaleznosci
od tego, jakie emocje chce
pokaza¢. Moze to by¢ na-
wet kawalek do tanczenia
i nie musi mieé jakiego$
wykwintnego tekstu.

— Co u Ciebie obecnie

stychaé?

— Skonczylam licencjat
z ekonomii, nastepnie
magisterium z logistyki
i administrowania w me-
diach. Pracuje w domu
mediowym. Od czasu
ukonczenia studiow Spie-
walam niestety gtownie...
na YouTube. Potrzebo-
walam takiego momentu
wyciszenia, skupilam sie
na pracy. Ale juz wracam.
Wracam do stawiania
krokéw z wlasnym reper-
tuarem. Jak do tej pory
wykonywalam gtownie co-
very, tak teraz juz dzialam
zwlasnymi numerami. Co
jest dla mnie troszeczke
wstydliwe, bo jestem pod-
pisana: to ja wymyslilam
melodie, napisalam tekst.
Cala odpowiedzialnosé
spada na mnie! Nie jestem
odtworea, a tworca! Nie
uwazam, ze wypuScitabym
zla piosenke, jednak nie
zawsze moje zdanie musi
sie pokrywaé ze zdaniem
odbiorcy. Z checig wystu-
cham kazdej konstruk-

tywnej krytyki. A ostatni
mobj wystep to ten pod-
czas finalu WOSP w Ilawie
z Agata Lewy, Michalem
Kudykiem i Kubg Cybula.

— W jaki sposéb kompo-

nujesz?

— Niestety, sama nie
gram na zadnym instru-
mencie, ale mam znajo-
mych, ktorzy na przyklad
sa multiinstrumentali-
stami lub tworza bity na
komputerze. Wyglada to
wiec tak, ze albo dosta-
je od nich muzyke, albo
ja co$ im nuce, ten kto$
przenosi to na instrument,
aja mam ,plotno” do po-
malowania. Czasem pisze
o miloSci, szczesliwej lub
nie. Dwa i p6} roku temu
napisalam takze piosen-
ke o Strajku Kobiet, ktora
spotkala sie zbardzo r6z-
nym przyjeciem. Piose-
nek autorskich mam na
te chwile okolo szeSciu.
Kazda z nich to osob-
ny projekt, z kim innym
przygotowany. Wedlug
mnie wiec niekoniecznie
by sie nadawaly na wspo6l-
ny minialbum. Lubie, gdy
albumy sa koncepcyjne.
A do tego jeszcze wideo.
Lubie projektowaé tak-
ze okladki. Chcialabym,
zeby kazdy utwor, okladka
iteledysk tworzyly spojna
calosc.

W PIERWSZEJ
CHWILI
ZAWSTYDZONA
ZAMKNELAM
0CZY.. ALE KIEDY
JE OTWORZYLAM,
ZOBACZYLAM,
/E LUDZIE
PEACZA RAZEM
ZE MNA, 1 0 TAKIE
WZBUDZANIE
EMOCJI M
CHODZI.

— Troche sie zmienitas.
Wymogi nowego wizerunku
scenicznego?

— Masz na mySli grzyw-
ke? Chcialam co$ zmie-
ni¢, zanim po raz kolejny
zetne wlosy ioddam je do
fundacji Rak’'n'Roll na pe-
ruke. Drugi juz raz wzyciu.
Apotem zobaczymy. Moze
wkoncu pofarbuje? Nigdy
tego nie robilam.

— Spiewasz po angielsku.

— Tak, to naturalne,
zwlaszcza wéréd mlodych
ludzi, wtracanie slowek
w codziennej rozmo-
wie. A poza tym pracuje
w korporacji, a tam calle,
deadline’y i meetingi sa na
porzadku dziennym. Ale
tak na powaznie, nie to bylo
przyczyna. Spiewajac po
angielsku, troche chowam
sie za tekstem. Czulam,
ze to swego rodzaju szyfr.
Ijednak latwiej mi bylo sie
otworzy¢, piszac tekst nie
wswoim ojczystym jezyku.

—Plany?

— Oprocz tego, ze za-
mierzam nadal tworzy¢
swoje piosenki, spotykaé
sie zludZmi, ktorzy tworza
muzyke i tworzy¢ ja ra-
zem, to nie mam zadnych
planéw koncertowych. Ale
jesli robicie muzyke ichcie-
libyScie sie tym podzieli¢
imozemy co$ razem zrobic
—zapraszam.
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JAK CHRON

C KOBIETY ZA KIEROWNICA

Producenci aut, przy projektowaniu zabezpieczen, przez lata brali za wzor do badan meskg postac. Naukowcy udowadniajg
jednak, ze aby skuteczniej chronic kobiety za kierownicg, trzeba te zasade zmodyfikowac.

d lat 70. manekiny

do testow zderzenio-

wych —mechaniczne

surogaty ludzkiego
ciala —sg wykorzystywane do
okreslania bezpieczenstwa
samochodu. Technologia ta
shuzy do oceny skutecznosci
pasow bezpieczenstwa iele-
mentéw bezpieczenstwa
karoserii wnowo projekto-
wanych samochodach. Do
tej pory najczeSciej uzywa-
ne manekiny opieraly sie na
przecietnej meskiej budowie
iwadze.

KOBIETY, OPROCZ TEGO, ZE
SAPRZECIETNIE MNIEJSZE
| LZEJSZE OD MEZCZYZN,
ROZNIA SIE TAKZE SILA
MIESNI ORAZ KSZTALTEM
TULOWIA, BIODER

| MIEDNICY. WSZYSTKIE

TE ROZNICE ZMIENIAJA
SPOSOB, W JAKIICH CIALA
REAGUJA NA WYPADKI.

Jednak pomimo tych
rozbieznoéci, firmy samo-
chodowe sa zobowigzane
jedynie do testowania bez-
pieczenstwa pojazdow przy
uzyciu manekinéw wzoro-
wanych na mezczyznie.

Tymczasem wedtug staty-
styk ok. 50 procent kierow-
cow to kobiety.

162 CENTYMETRY,
62 KILOGRAMY

Aby zwiekszy¢ ich bezpie-
czenstwo za kierownica, ze-
spol szwedzkich inzynierow

opracowal manekina do te-
stow zderzeniowych, odwzo-
rowujacego cialo przecietnej
kobiety. Manekin ma 162
cm wzrostu i wazy 62 kg.
Naukowcy polozyli nacisk
na ksztalt klatki piersiowej
i nadali modelowi mane-
kina mniejsza sztywnosc
stawow niz jego meskiemu
odpowiednikowi. Zenski
manekin zbudowany przez
Szwedow jest wyposazony
wezujniki i przetworniki do

pomiaru sily wywieranej na *

kazda cze$¢ ciala podczas
wypadku samochodowego.

Wlaboratorium wszwedz-
kim mie$cie Linkoping kil-
ka razy dziennie symulo-
wane sa wypadki drogowe
ianalizowane sg ich skut-
ki. Czujniki i przetworniki
w manekinie dostarczaja
potencjalnie ratujacych zy-
cie danych, mierzac doklad-
ne sily fizyczne wywierane
na kazda cze$é ciala pod-
czas zderzenia. Zespol reje-
struje dane, wtym predkosé
uderzenia, sile zgniatania,
zginanie, moment obrotowy
ciala i wskazniki hamowa-
nia. Badaniami tymi kieruje
Astrid Linder, dyrektorka
ds. bezpieczenstwa ruchu
drogowego w Szwedzkim
Narodowym Instytucie
Badan Drog i Transportu
(https://wwwuti.se/). Za
wklad naukowy wbadania
bezpieczenstwa pojazdow
silnikowych Linder otrzy-
mala nagrode rzadu USA
za dokonania w dziedzinie
inzynierii bezpieczenstwa

Fot. Szwedzki Narodowy Instytut Badawczy Drdg i Transportu

inagrode wramach Europe-
an Champions of Transport
Research Competition.

Jej zespol testuje zwlasz-
cza zderzenia tylne o nie-
wielkiej sile. Jest to jedna
z najczestszych kolizji dro-
gowych. Wlasnie w tego
rodzaju wypadkach kobie-
ty sa bardziej narazone na
uraz kregostupa szyjnego
niz mezczyzni. — Przepro-
wadzili$émy testy z réznymi
siedzeniami i okazalo sie,
ze mozna uzyska¢ zupelnie
rozne wyniki w zaleznoSci
od tego, czy na tych siedze-
niach siedzial mezczyzna,
czy kobieta — powiedzia-
la dr Linder, cytowana na
stronie BBC.

~ ABY ZWIEKSZYCICH
BEZPIECZENSTWO ZA KIEROWNICA,
ZESPOL. SZWEDZKICH INZYNIEROW

OPRACOWAL MANEKINA DO
TESTOW ZDERZENIOWYCH,
ODWZOROWUJACEGO CIALO
PRZECIETNEJ KOBIETY. MANEKIN
MA162 CM WZROSTU

PRZECIETNY CZLOWIEK
ZA KIEROWNICA

Dyrektor generalny fir-
my produkujacej mane-
kiny do testow zderze-
niowych Humanetics,
Christopher O’Connor,
zwrdcil natomiast uwa-
ge, ze cho¢ ,bezpieczen-
stwo samochodow w cia-
gu ostatnich kilku dekad
znacznie sie poprawilo,
naprawde nie wzieto pod
uwage roéznic miedzy
mezczyzna, akobietg”.

OBECNIE NIE MA
PRAWNEGO WYMOGU
PRZEPROWADZANIA
TESTOW

| WAZY 62 KG

BEZPIECZENSTWA
SAMOCHODU POD
KATEM ZDERZEN NA
CZYMKOLWIEK INNYM NIZ
,PRZECIETNY CZLOWIEK"
~CZYLI MANEKIN
ODWZOROWUJACY
CIALO MESKIE. NIEKTORE
FIRMY SAMOCHODOWE
WYKORZYSTUJA

W BADANIACH
BEZPIECZENSTWA
MANEKINY
ODWZOROWUJACE
CIALO KOBIETY, NIE JEST
TO JEDNAK JESZCZE
UREGULOWANE PRAWNIE
ANI'W UE, ANI' W USA.

Chociaz zesp6l dr Linder
stworzyl i przetestowal
manekina wzorowanego
na kobietach, firmy nie
beda musialy go uzywac,
chyba ze zostana wprowa-
dzone nowe przepisy. Dr
Linder wierzy, ze jej bada-
nia moga pomoc wksztal-
towaniu specyfikacji sa-
mochodéw w przyszloSci
i podkresla kluczowe r6z-
nice miedzy mezczyznami
ikobietami.

Jesli zostana wprowa-
dzone zmiany prawne,
ktore obejma manekina
do testow zderzeniowych
reprezentujacego prze-
cietna kobiete, bedzie to
krok ku temu, aby kobie-
ty byly bezpieczniejsze
za kierownica. — Mam
nadzieje, ze w przysztosci
bezpieczenstwo pojazdow
bedzie ocenione dla obu
plci — powiedziala BBC
dr Linder.

Wedlug badan Amery-
kanskiego Departamentu
Transportu, opublikowa-
nych w ,Injury Vulnera-
bility and Effectiveness
of Occupant Protection
Technologies for Older
Occupants and Women”,
w poréwnaniu z mezczy-
znami kobiety sa 017 pro-
cent bardziej narazone na
$mieré w wypadku samo-
chodowym i o0 73 procent
bardziej narazone na do-
znanie powaznych obra-
zen wprzypadku zderzenia
czolowego.

TOMASZ SZCZERBICKI\PAP

WSPOLNA PROMOCJA SZLAKU DLA WODNIAKOW | ZEGLARZY

Izbie Historii Ka-
nalu Elblaskiego
w Buczyncu zostal

podpisany list intencyjny
dotyczacy wspolpracy wza-
kresie wdrozenia Zeglar-
skiego Szlaku Kulturowego
Delty Wisly, Zalewu Wisla-
nego, Kanalu Elblaskiego
iPojezierza Itawskiego.
Droga wodna z Gdy-
ni i Gdanska do Ostroé-
dy i lawy - przez Zatoke
Gdanska, Petle Zulawska
(Rzeki Delty Wisly), Za-
lew Wislany, Kanal Elbla-
ski, Pojezierze Ilawskie
- to kilkaset kilometréow
szlakow, polaczonych ze

soba rzekami i kanalami.
Szlak ten jest wciaz malo
znany, a wielu wodniakéw
nie zdaje sobie sprawy
zréznorodnoéci ibogactwa
tras zeglugowych oraz wy-
jatkowych budowli hydro-
technicznych laczacych
wymienione wyzej akweny.

Koncepcja komplemen-
tarnej promocji calego
szlaku, ma szanse sprawic,
iz bedzie on postrzegany
jako konkurencyjny wo-
bec Wielkich Jezior Ma-
zurskich.

— Utworzenie zeglar-
skiego szlaku kulturowe-
go przyczyni sie do sku-
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teczniejszego pozyskanie
Srodk6w niezbednych do
realizacji projektow do-
tyczacych rewaloryzacji

zachowanych zabytkow
ibudowli hydrotechnicz-
nych oraz podnoszenia
atrakcyjnoS$ci turystyki

wodnej w obszarze Delty
Wisly i Zalewu Wislane-
go — podkresla Bogustaw
Pinkiewicz z Regionalnego

Zarzadu Gospodarki Wod-
nej w Gdansku.

List podpisalo siedmiu
sygnatariuszy: Wody
Polskie oraz Pomorska
Regionalna Organizacja
Turystyczna, Warminsko-
-Mazurska Regionalna
Organizacja Turystyczna,
Stowarzyszenie Zulawy,
Stowarzyszenie Laczy nas
Kanal Elblaski Lokalna
Grupa Dzialania, Stowa-
rzyszenie Goscince Kana-
lu Elblaskiego i Jezioraka
oraz Zwiagzek Gmin i Po-
wiatow Kanatu Elblaskie-
go iPojezierza Itawskiego.

BCL
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SLODKIOLEJ ALTERNATYWA DLA CUKRU

Redukcjailosci cukru potrzebnego do wytworzenia stodyczy moze miec kluczowe znaczenie dla walki z cukrzycg. Jesli
przyjrzymy sie sktadowi czekoladowych kremdw do smarowania, to okaze sie, ze cukier stanowi az 55 proc. ich sktadu.

zraelski technolog zyw-
nosci opracowal sposob
na redukgje iloéci cukru
potrzebnej do slodzenia
produktéw spozywcezych.
W czasie prac nad stod-
kim olejem rybnym, kto-
ry mialby poprawi¢ smak
suplementéw dla dzieci,
odkryl, Ze zastosowana
w nim technologie mozna
przenie$¢ na inny produkt
- stodzik. Slodki olej jest
znacznie slodszy niz cu-
kier w krysztatkach. Ozna-
cza to, ze wysokostodzone
produkty beda mogly byé
wprzysztosci zdrowsze. Ich
cena bedzie jednak wyzsza,
poniewaz potrzebny bedzie
nie tylko alternatywny slo-
dzik, ale iwypelniacz, aobie
te funkcje laczyl wsobie do-
tychczas wlaénie cukier.

NIE DA SIE POSLODZIC
OLEJU

- Pracujac nad stodkim
olejem rybnym, odkrylem,
ze nie da si¢ postodzi¢ ole-
ju. Jesli sprobujesz polaczyc
olej z cukrem w domowej
kuchni albo fabryce, nic
ztego nie wyjdzie. Postano-
wilem wiec opracowac me-
tode, ktora pozwoli uzyskac
ten efekt, ifaktycznie, udalo
mi sie odkry¢ taki sposob
polaczenia cukru z olejem
iich zmielenia w procesie
przemialu na mokro, co
prowadzi do stopniowej
redukeji rozmiaru czastek
cukru, az do uzyskania na-
prawde stodkiego, lepkiego
oleju. Okazalo sie jednak, ze

stodki olej rybny to raczej
niszowy rynek. Jednak sama
mozliwo$¢é wytwarzania
stodkiego oleju jest bardzo
wazna dla branzy produkeji
zywnoécl, szczegdlnie czeko-
lady. Ten wynalazek moze
by¢ dla nich istotny, bo kie-
dy sprawiamy, ze olej jest
stodKi, to staje sie on stod-
szy od zwyklego cukru, ito
nawet do 50 razy. Wystarczy
wiec wlozy¢ do ust niewiel-
ka jego iloé¢ — powiedzmy
pol grama —ipoczujemy tyle
stodkosci, jakbySmy zjedli
cala lyzeczke cukru albo cala
cukrowg pianke - wyjasnia
Guy Ben Zvi, dyrektor gene-
ralny Omega 3 Galil.
Redukgja iloSci cukru po-
trzebnego do wytworzenia
slodyczy moze mieé¢ klu-
czowe znaczenie dla walki
zcukrzyca. Jeli przyjrzymy
sie skladowi popularnych
czekoladowych kreméw do
smarowania pieczywa, to
okaze sie, ze cukier stano-
wi az 55 proc. ich skladu.
W przypadku czekolady
mlecznej cukier to niemal
jedna trzecia masy. Podob-
nie jest tez wprzypadku za-
geszczonego mleka stodzo-
nego osmaku kakaowym.
- Nawet je$li jemy nie-
wielka ilo$¢ kazdego dnia,
to podnosimy swdj poziom
cukru we krwi i w koncu,
po 30-40 latach codzien-
nego spozywania takiego
produktu, mamy problem
zcukrzyca lub otyloscia. Je-
§li jednak do produkeji kre-
mu czekoladowego uzyje sie

WEDLUG SWIATOWEJ ORGANIZACJI
/DROWIA DZIENNE SPOZYCIE CUKRU
NA OSOBE NIE POWINNO PRZEKRACZAC
25G. W STANACH ZJEDNOCZONYCH
STATYSTYCZNY OBYWATEL ZJADA GO
JEDNAK AZ126,4 G. WEDLUG GLOWNEGO
URZEDU STATYSTYCZNEGO W POLSCE
ROCZNE SPOZYCIE CUKRUNA OSOBE, TO
42 KG, CO DAJE DZIENNIE 115 G. ROWNIE
NIEPOKOJACE JEST WEDEUG LEKARZY
NADMIERNE SPOZYCIE SOLI. ZALECANA
PRZEZWHO DZIENNA DAWKA TO PONIZEJ
5 G. SREDNIO NA SWIECIE SPOZYWA SIE,
GO JEDNAKOD9D0O12G.

naszego stodzika, stodkiego
oleju, unikniemy tego sko-
ku cukru we krwi. Chociaz
produkt bedzie bardzo stod-
ki ismaczny, to nasz poziom
cukru pozostanie na pozio-
mie 100 inie zachorujemy
na cukrzyce. W ten sposob
osoby otyle idiabetycy beda
mogli spozywaé naturalnie
stodkie pokarmy, takie jak
czekolada, bez podnoszenia
swojego poziomu cukru. Na
tym polega nasza rewolucja
-wskazuje Guy Ben-Zvi.

KIEDY CUKIER SIE,
ROZPUSZCZA...

Sposéb, w jaki udaje sie
zmniejszy¢ ilo§¢ cukru
potrzebna do osiagniecia
stodkiego smaku produk-
tu, jest zwigzany zobszarem
powierzchni na jezyku, na

jaki oddzialuja krysztalki.
Stodkoé¢ odczuwamy do-
piero wtedy, kiedy cukier
sie rozpuszcza, czyli rozbija
na mniejsze czastki imiesza
ze §ling. Wprocesie produk-
cji oleju O’Sweet czastki
o rozmiarze p6l milimetra
rozbijane sa na takie, ktére
maja rozmiar 5 mikronow,
czyli stukrotnie mniejsze.
Aim mniejsza czastka, tym
wieksze uczucie stodkosci.

Cho¢ slodki olej nie jest
w produkeji drozszy od
zwyktego cukru, to jednak
produkty, ktore go maja
wskladzie, moga sie okaza¢
drozsze od tych tradycyj-
nych. Dzieje sie tak zuwagi
na to, ze cukier jest w sto-
dyczach zwykle nie tylko
stodzikiem, ale itanim wy-
pehiaczem.

- Cukier jest najtanszym
surowcem Zywnosciowym
na $wiecie. Je$li wiec zabie-
rzemy 55 proc. cukru idamy
tylko 8 proc., jak w naszej
czekoladzie, to musimy za-
peli¢ pozostale 47 proc.
masy produktu czyms, co
jest od cukru drozsze. Moz-
na wiec dodaé btonnik po-
karmowy. Problem w tym,
ze blonnik pokarmowy jest
okolo 3 razy drozszy od cu-
kru, wiec produkt konco-
wy bedzie drozszy. Zdrowie
ma swoja cene. Jesli chce-
my zjes¢ stodki i smaczny
produkt, od ktoérego nie
zachorujemy na cukrzyce,
to musimy zaplaci¢ nieco
wiecej — przekonuje zatozy-
ciel O'Taste.

SZANSA NA OGRANICZENIE
POZIOMU SODU

Okazuje sig, ze technolo-
gia produkgji stodkiego ole-
ju moze by¢ wykorzystywa-
na rowniez do wytwarzania
oleju slonego.

- Wielu producentéow

zywnoSci i regulatorow

proébuje ograniczy¢ poziom
sodu. Jest ograniczenie do
400 mg sodu na 100 g. Je-
§li wezmiemy zwyklg sol,
jak wchipsach ziemniacza-
nych czy innych slonych
przekaskach, to po zejsciu
ponizej 800-1000 mg tra-
cimy ten smak, nie czuje-
my, ze produkt jest slony.
Ponizej 400 mg smak jest
juz bardzo mdly, bez odczu-
walnej stonoéci. Kiedy za-
stosujemy nasza, s61 O’Salt,

to nawet przy wartosci 300
mg produkt pozostaje sto-
ny ismaczny - dodaje Guy
Ben-Zvi.

Zaréwno O’Sweet, jak
1O’Salt nie beda produkta-
mi przeznaczonymi do dys-
trybucji detalicznej. Maja to
by¢ produkty sprzedawane
producentom zywnoSci. Na
rynku izraelskim dostepny
jest juz w sprzedazy pierw-
szy produkt ze stodkim ole-
jem. To krem czekoladowy
do smarowania pieczywa.
Rozszerzenie dystrybucji
O’Sweet na rynki europej-
skie, a takze amerykanski
i chinski, jest planowane
w ciagu najblizszych kilku
lat. ZRODLO: NEWSERIA.PL

Juz dzi$ cukrzyca staje sie
coraz wiekszym proble-
mem zdrowia publicznego.
Wedtug WHO liczba chorych
na cukrzyce wzrosta od
1980 roku juz ponad cztero-
krotnie. W ciggu ostatnich
dwdch dekad o 3 proc.
wzrosta tez Smiertelnos$é
zwigzana z ta choroba.
Rocznie notuje sie okoto
dwadch milionéw zgonoéw
0s6b z tego powodu.

HOTEL NAD DRWECKIM ZOSTAL OTWARTY

Do hotelu Radisson Blu nad Jeziorem Drweckim zjechali juz pierwsi goscie. Kompleks hotelowy z 238 pokojami i apartamentami zostat otwarty.

adisson Blu to pie-
R ciogwiazdkowy ho-

tel, ktéry powstal
nad Jeziorem Drweckim
w Ostréodzie. Jego budo-
wa rozpoczeta sie pod
inng nazwa - kompleks
Hotel&Resort Plaza -
jeszcze w 2011 roku, ale
prace zostaly przerwa-
ne z powodu upadlosci
inwestora, spotki OPB.
Po wystawieniu obiek-
tu w stanie surowym na
sprzedaz przez syndyka,
przedwstepna umowe
kupna podpisala ostrodz-

ka firma Investimento
Slawomira Janowicza,
ktory zmarl na poczatku
2019 roku. Wtym samym
roku nieruchomos$é odku-
pil Artur Kozieja, ktory
jest czolowym inwestorem
Grupy Europlan. Holding
posiada obecnie m. in. ho-
tele - Lake Hill wSosnow-
ce iMetropolo wKrakowie
ibuduje kolejne.

Co powstalo
w Ostrodzie? Kompleks
na 4,2-hektarowej dzialce
nad Jeziorem Drweckim,
z budynkiem hotelowym

o powierzchni blisko 20
tys. m kw., gdzie znajduje
sie 238 pokoi iapartamen-
tow, ktorych sprzedaz ofe-
rowano wsystemie condo.
Hotel zarzadzany przez

sie¢ Radisson, posiada
m.in. SPA o powierzch-
ni 400 m2, park wodny
z krytym oraz odkrytym
basenem, sauna isilownia.
W hotelu znajdzie sie row-

niez cze$¢ konferencyjna,
ktéra moze pomiescic
lacznie nawet 1000 oséb.
Jest tu rowniez przestrzen
eventowa o powierzch-
ni 2600 m2, obejmujaca
sale balowa, cztery sale
wielofunkcyjne, siedem
sal konferencyjnych iob-
szar foyer, ktory, w razie
potrzeby, moze by¢ takze
zaaranzowany na potrze-
by wydarzen.

Jak zapowiadal kilka
miesiecy temu portal ho-
telarz.pl, otwarcie hote-
lu w Ostrodzie, to jedno

z wazniejszych wydarzen
w branzy hotelarskiej
w regionach turystycz-
nych. — Jednym z najbar-
dziej oczekiwanych jest na
pewno start Radisson Blu
Resort wOstrodzie zpoko-
jami iaquaparkiem. Bedzie
to pierwszy sieciowy hotel
na Warmii i Mazurach
poza Olsztynem, a i tam
otworzyly sie niedawno
- Hampton by Hilton i Best
Western Plus — czytamy
na portalu hotelarz.pl.
Jest to 6smy hotel sieci
Radisson Blu wPolsce. BeL
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Fot. Pavel Nemecek PAP/CTK

CORAZ WIECEJ OFIAR TRZESIENIA ZIEMI

Liczba ofiar Smiertelnych trzesienia ziemi, ktdre nawiedzito w poniedziatek potudniowo-wschodnig Turcje i pdtnocno-
zachodnig Syrie przekroczyta 11 tysiecy. L. gcznie jest prawie 55 tysiecy rannych (dane z godz. 13). W obu krajach trwa akcja
poszukiwawczo-ratunkowa. Wedtug najnowszych danych zaangazowanych jest w nig ponad 79 tysiecy osob, w tym

3,2 tysigca z 65 panstw Swiata, ktore wystaty swoje ekipy ratunkowe.

Fot. PAP/EPA Erdem Sahin

Fot. Pavel Nemecek PAP/CTK

Fot. PAP/EPA Erdem Sa




9LUTEGO
Muzyczne (ko)repetycje:

Olsztyn

Etniczne klimaty, czyli kulturowa réznorodnosé wpost-
kolonialnej kulturze masowej

Wyklad prof. Krzysztofa D. Szatrawskiego.
Sala konferencyjna 3 (poziom I), WBP; ul. 1 Maja 5,g. 16.00.
Wstep wolny

9 LUTEGO

Let’s talk about culture abroad
-konwersacje z jezyka angielskiego
Olsztyn

Don’t worry about the grammar, English doesn’t bite!
Just try it! Serdecznie zapraszamy na trzecie spotkanie
zKingg Py¢, ktora opowie okulturze Indii. Prowadzacy
spotkania to uczniowie IB Diploma Programme - Pro-
gram Matury Miedzynarodowej w I Liceum Ogolno-
ksztalcacym.
Pokéj z widokiem (Il pietro), Stary Ratusz WBP, ul. Stare
Miasto 33, godz. 17.00. Wstep wolny

10 LUTEGO
»Stoneczni Chtopcy” - spektakl komediowy

Olsztyn

LStoneczni chlopcy” to blyskotliwa historia dwoch zapo-
mnianych aktorow, ktorzy po latach sukceséw inarastaja-
cych nieporozumien staja przed perspektywa ostatniego,
wielkiego wystepu. Kultowa komedia wraca w2023 roku
zCezarym Zakiem i Arturem Barcisiem wroli gléwnej.
Godz.17.30, Aula im. Anny Wasilewskiej w Olsztynie, ul.
Koscinskiego 11.

10 LUTEGO
Muzyka pod Gwiazdami

Olsztyn

Olsztynskie Planetarium zaprasza na Muzyke pod
Gwiazdami: Wkrainie lagodnych brzmien.
Godz. 18.00, Olsztynskie Planetarium, Al. Pitsudskiego 38.
Wstep: 1zt.

10 LUTEGO
Muzyczny duet

Olsztyn

Karolina Nowot-
czynska - skrzypce,
Radostaw Kurek - for-
tepian, Janusz Cie-
plinski - prowadzenie
koncertu | Program:
Johannes Brahms
- IIT Sonata skrzyp-
cowa d-moll op. 108,
Witold Lutostawski
- Partita na skrzypce ifortepian, Gabriel Fauré - Sona-
ta A-dur na skrzypce i fortepian, Henryk Wieniawski
-Polonez D-dur op. 4
Godz. 19.00, sala koncertowa Filharmonii.

Fot. mat. org

10 LUTEGO
Potréjna dawka muzyki

Olsztyn

Party hard po wielkiemu cichu. Trzech didzejow itrzy
stuchawkowe kanaly od lat 70. po 90. Silent disco pod
Amfi, czyli nie méw nic, zabawa trwa!
Sala pod Amfiteatrem, ul. Okopowa, godz. 20. Wstep wolny

10 LUTEGO
Wernisaz wystawy Adama Kurtowicza
»Przestrzen wewnetrzna. Wystawa plakatu
i grafiki artystycznej”
Olsztyn

Na wystawie zostana zaprezentowane grafiki, inspiro-
wane przezyciami wewnetrznymi, iplakaty, inspirowane
przezyciami wSwiecie zewnetrznym, ktore laczy osobiste,
metaforyczne widzenie rzeczywistoSci.

Wystawe mozna ogladac¢ do 5 marca wsali glowne;j.
Godz. 18:00, Galerii Sztuki BWA w Olsztynie.
Wstep wolny

11 LUTEGO
Krystyna Pronko - XXV Wenta Dobroczynna

Olsztyn

Ten niezwykly koncert bedzie najwazniejszym punktem
XXV Wenty Dobroczynnej Akgji Katolickiej Archidiecezji
Warminskiej wOlsztynie ,,Podaruj im troche stonica”, ktorej
celem jest zebranie funduszy na rzecz pomocy dzieciom znie-
pelosprawnosciami z Publicznego Specjalnego Katolickie-
go Osrodka Edukacyjno-Wychowawczego wKruzach. XXV
Wenta Dobroczynna rozpocznie sie ogodz. 12.00, wtrakeie
wydarzenia mozliwy bedzie udzial wloterii fantowej, kierma-
szu prac 0sob niepelnosprawnych oraz aukcji obrazéw idaréw
vip prowadzonej przez Pawla Burczyka. Catkowity dochod
zwydarzenia zostanie przekazany na rzecz beneficjenta. Ser-
decznie zapraszamy na cato$¢ jubileuszowego wydarzenia.
Godz. 12.00, sala koncertowa filharmonii.

1M LUTEGO
Koncert The Doctors

Olsztyn

Olsztynski zesp6t
muzyczny ,THE
DOCTORS”, ewe-
nement w krajo-
brazie medycyny
nie tylko warmin-
sko-mazurskiej ale
iogoblnopolskiej, tworzg tworza lekarze: Janusz Stepien
(gitara), Piotr Maksimiuk (wokal, gitara basowa), Piotr
Cyganski (trabka, instr. klawiszowe), Przemek Pierozynski
(gitara), Mirek Eesiow (perkusja) oraz dwdjka zaprzyjaznio-
nych saksofonistow nie-lekarzy: Zbyszek Siwek i Andrzej
Bukowski. Brzmienie grupy jest wypadkowa zaintereso-
wan jej cztonkow, repertuar zawiera zaréwno dynamiczne
rythmn’bluesowe irock’nrollowe standardy, covery gigan-
tow rocka, jak inowsze przeboje, ktorych wspolny mianow-
nik jest tylko jeden: Doctorsi je lubia.
Godz.18.00, Scena Zgrzyt, ul. Nowowiejskiego 15.

Fot. mat. org.

11 LUTEGO
Warsztaty slamu poetyckiego

Olsztyn

MOK Olsztyn i Olsztynski Klub Literacki serdecznie
zaprasza na wyjatkowe wydarzenie zwiazane ze Swiatem
literatury moéwione;j! 11 lutego 010:30 wKamienicy Nau-
jacka odbeda sie oryginalne warsztaty slamu poetyckiego
ze znang slamerka Ola Korczak. Wstep jest bezplatny,
obowiazuja weze$niejsze zapisy.

Spotkanie poprowadzi znana slamerka i nauczycielka
wwarszawskim LO Ola Korczak, wystepujaca na slamach
pod pseudonimem Wiosna - wyrézniona w konkursie
Nauczyciela Roku nauczycielka jezyka polskiego, etyki
ifilozofii, atakze nagradzana poetka performatywna, dwu-
krotna finalistka Mistrzostw Polski wSlamie Poetyckim.
Ukonczyla studia doktoranckie w Instytucie Literatury
Polskiej Uniwersytetu Warszawskiego, jest ekspertka do
spraw lektur szkolnych iedukacji antydyskryminacyjnej.

Nabyta wiedze mozna bedzie sprawdzi¢ wpraktyce 24
lutego na slamie wklubie POZA Space przy ul. Rodziewi-
czowny. Jego wspolorganizatorami beda Fundacja Sztuka
Wolnoéci i Biblioteka Publiczna im. Emilii Sukertowej-
-Biedrawiny w Olsztynie. Nagrody ksiazkowe dla zwy-
ciezcy sponsoruje WBP w Olsztynie.

Kamienica Naujacka, ul. Dgbrowszczakéw 3, godz. 10:30
Wstep wolny (zapisy)

11 LUTEGO
I spotkanie kobiet: pokochaj siebie

Olsztyn
15.30 - spotkanie zcoacherka Angelika Kubas
16.30 - spotkanie z Magdalena Mikolajczyk, autorks
ksiazki ,,Jestem do$¢” iinstagramerka @ matkojedyna
17.30-19.00 - sesja zdjeciowa dla chetnych
Sala konferencyjna 3 (poziom I), WBP; ul. 1 Maja 5, g. 15.30
Wstep wolny

12 LUTEGO
Anita Lipnicka - 0 mitosci... akustycznie

Olsztyn
Koncert Anity Lipnickiej - O miloSci... akustycznie za-
powiada si¢ niezwykle wzruszajaco. To bedzie muzycz-

na uczta, ktora dostarczy widzom wielu wrazen. Oprocz
swoich utwor6éw omitosci artystka zaspiewa réwniez co-
very zespolow, ktore od lat sg dla niej inspiracja.

Godz. 18:00, sala koncertowa Filharmonii. Wstep ptatny

13LUTEGO
Alicja Majewska - Piosenki Korcza i Andrusa

Olsztyn

Trzy lata od wydania plyty ,Zy¢ sie chce” ikona polskiej
piosenki powraca zkolekcjg zupelnie nowych nagran.
Wszystkie utwory napisali Wlodzimierz Korcz i Artur
Andrus. ,Piosenki Korcza i Andrusa” to album bedacy
refleksyjna, miejscami nostalgiczna podroza w przeszto$cé,
ale tez pogodnym, doprawionym odrobing szalehstwa
spojrzeniem na zycie z perspektywy —jak mowi o sobie
cala trojka - koneseréw kolejnego dnia.
Godz. 19.00, sala koncertowa filharmonii.

13 LUTEGO
Planetarny Klub Filmowy

Olsztyn

Film o Diego Maradonie idyskusja zudzialem Andrzeja
Nakielskiego (bylego trenera ipilkarza).
Godz. 18, Planeta 11. Wstep wolny

14 LUTEGO
Walentynkowy Pokaz Filmowy

Olsztyn

Komedia romantyczna z Jennifer Lopez iOwenem Wil-
sonem. Popcorn dla widzéw gratis.
Godz. 18:15, Planeta 11. Wstep wolny

14 LUTEGO
Walentynki w Filharmonii

Olsztyn

Wybitni muzycy
polskiej muzy-
ki rozrywkowej.
Miedzynarodowa
obsada, wspania-
li solisci, taniec,
przepiekne glosy,
a temu wszystkie-
mu towarzyszyé
beda niesamowite prezentacje multimedialne. Podczas
koncertu uslyszymy najpiekniejsze piosenki o mito$ci
zfilmoéw zwielkiego §wiatowego kina: La La Land, 50
Twarzy Greya, Sniadanie u Tiffany’ego, Grease i wie-
le innych.
Godz. 18.00, sala koncertowa filharmonii.

/ALENTYNKI

o w FlLH{x/RM“dNn Ll

Fot. mat. org.

14 LUTEGO
Koncert walentynkowy

Olsztyn

Zapraszamy na wystep uczniow z PSM IiII stopnia
w Olsztynie. Prowadzenie: Marek Salej
Sala konferencyjna 3 (poziom I), WBP; ul. 1 Maja 5, g. 10.00.
Wstep wolny

15 LUTEGO
Balet POTSKHISHVILI Georgia

Olsztyn

Przedstawienie FIRE OF GEORGIAN DANCE - to
niezwykle fascynujaca wycieczka na Kaukazu, do mi-
tycznej Krainy Zlotego Runa, to cudowna podré6z po
historii Gruzji. Wyjatkowi artySci, wielkie mistrzo-
stwo, wspaniala choreografia i wielobarwne stroje
przenosza publiczno$§é do zarania dziejéw narodu
gruzinskiego.
Godz. 19.00, sala koncertowa Filharmonii.

16 LUTEGO
Koncert Flapjack

Olsztyn

Muzyke chlopakow ciezko przyporzadkowac do jedne-
go, konkretnego gatunku. Ich tworczo$¢ to polaczenie
thrash metalu z hardcore punkiem, zawierajacym ele-
menty rap rocka oraz rap core.
Godz. 20.00, Scena Zgrzyt, ul. Nowowiejskiego 15.
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Krzyzowka klasyczna Z hastem
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 27, utworza rozwiazanie

10 1 12 13 14

15

17 18 21

23 24 25 27

POZIOMO: 1) sprzet ciezarowca; 2) kraj z wyspami Galapagos; 3) ozdobna szata
liturgiczna; 4) ujemne saldo, dtug; 5) oznacza niewiadomg; 6) zapas; 7) stynny
wodospad na granicy Kanady i USA; 8) grecka bogini madrosci; 9) brana u
krawca; 10) powie$¢ Prusa z Wokulskim; 11) zotty kwiat cebulowy; 12) pracownicy
lesni $cinajacy drzewa; 13) miedzy okretem a nabrzezem; 14) ojczyzna Mozarta;
15) ogrody owocowe; 16) pochrzyn, bylina z tropiku; 17) stolica Buigarii; 18)
dorosta Ania; 19) miejsce walki gladiatoréw; 20) Donald, prezydent USA; 21) géra
w Etiopii (4231 m n.p.m.); 22) przyjmowanie, zaciag, rekrutacja; 23) najwyzszy
organ kontroli w Polsce; 24) lodéwka lub kuchenka z Wronek; 25) na granicy
kapieliska; 26) krawedz, brzeg stotu; 27) miasto w Jemenie, nad Zatoka Adenska;
28) pakt pétnocnoatlantycki; 29) Margaret, firma kosmetyczna; 30) kraj z Delhi; 31)
ludojad z oceanu; 32) wybuch, detonacja; 33) jaskinia, pieczara; 34) miasto w
pétnocnej czesci Jordanii; 35) teatralne kukietki, pacynki; 36) okres godowy ryb;

26

SUDOKU

37) Mickiewicz; 38) skrzynka wyborcza; 39) klapka na muchy; 40) znak na
pieciolinii; 41) "nagi" obraz; 42) dowcip, kawat; 43) auto na ziomowisku; 44)
lodowy nalot; 45) wigor, animusz; 46) ozdobna narzuta na t6zko; 47) $wiadectwo
kontroli technicznej; 48) spod garnka; 49) uschnigta todyga; 50) sprzeciw, protest;
51) miasto na Florydzie; 52) krajan, ziomek; 53) uczy moralnosci; 54) Rubinstein
(1882-1961), polski szachista; 55) uczen Freuda

PIONOWO: 1) marszatkowska lub miejska; 2) sycylijski wulkan; 3) surowiec do
produkcji benzyny; 4) twérca opery "Wesele Figara"; 5) okragte skrzyzowanie; 6)
telewizyjna na dachu; 7) stolica Indonezji; 8) uzywana do gaszenia pozaréw; 9)
"Zbrodnia i ..." Dostojewskiego; 10) wie prawie wszystko; 11) pad w judo; 12) imie
zony Lecha Watesy; 13) dwanascie sztuk; 14) kraina z Lhasa; 15) duzy, zelazny
garnek; 16) natretny owad; 17) choroba z dusznosciami; 18) filtrujg krew; 19)

przewozi zepsute auta; 20) imie niemoralnego Graya; 21) Matysz i Michnik; 22) lek
na bdle brzucha; 23) kawa lub zupka w proszku; 24) Swiatynia indyjska; 25)
czolgista nosi czarny; 26) do pisania na tablicy; 27) stynny szwedzki zespot; 28)
mata Aleksandra; 29) jon ujemny; 30) dodatkowa $wieca zapalana podczas rorat;
31) kuratela, opieka nad kims$; 32) posiedzenie, dyskusja, zebranie; 33) kotysze
drzewami; 34) afrykanska antylopa w biate pregi; 35) Bornholm lub Kreta; 36)
stolica Bangladeszu; 37) obszar u uj$cia rzeki; 38) dzieta literackie lub muzyczne;
39) mate uchylne okienka w oknach; 40) waska topata; 41) ptaca nimi Iranczycy;
42) styl ptywacki; 43) kraj Kleopatry; 44) automat w tazience; 45) przysposobienie,
usynowienie; 46) ogot duchowienstwa; 47) nieboszczyk, trup, ofiara; 48) i sok, i
benzyna; 49) wymieniane w dtugopisach; 50) Scarlett z "Przemingto z wiatrem”
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&' ZWIERZETA

sprzedam

OWCZARKI
5-miesieczne,
506-10-90-11.

niemieckie
z papierami,

SPRZEDAM Zrebaki-ogierki
7 i 10 m-cy Wegorzewo 799-
471-066

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIEL-
SKIE.PL, 503-103-703

¥ PRACA

dam prace

KIEROWCA CE, 503-103-703

KUCHARZA 2z doswiadcze-
niem, kelnera, pomoc Kku-
chenng, dobre zarobki, 669-
090-021

ZATRUDNIE mezczyzne do
gospodarstwa rolnego, wy-
nagrodzenie, wyzywienie, za-
mieszkanie, 503-905-742.

¥ HANDEL

DREWNO kominkowe, opa-
towe, transport, 576-935-573,
794-630-121.

< ustuel

budowa | remont

SZALOWKA, podioga, bo-
azeria, sztacheta, taras; Tar-
tak Zarnowo k. Augustowa,
693-491-205.

B ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

SPRZEDAZ kur, kurczat -do-
stawa gratis, 503-508-148

maszyny rolnicze

SPRZEDAM: MASZYNY ROL-
NICZE UZYWANE 200 SZT. Ki-
wity tel. 605-429-486, Ostroda
tel. 601-612-068, Wegorzewo
tel.539-448-102.

produkty rolne

KUPIE: zboze paszowe, kon-
sumpcyjne. FHU ANIMAR. Tel.
606-505-511

ZIEMNIAKI irga, denar,
(89)645-81-64
I

GAZETA .
OLSZTYNSKA:

(89) 539-74-46,
reklama@wm.pl

nie muslisz

wychodzié
zdomu...

mp-xxpo-7491--2x4-M

Dla swiata byles tylko czqstkq, dla nas calym swiatem.
Sw. Jan

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 30 stycznia 2023 r. odszedt od nas
nasz kochany Maz, Tata i Dziadek

S. T p-
Stanislaw Falkowski

Ceremonia pogrzebowa rozpocznie si¢
14 lutego 2023 r. o godz. 9.30 modlitwa ré6zancowa
w kosSciele pw. $w. Jana Ewangelisty i Opatrznosci
Bozej w Bartagu. Msza §w. Zalobna odprawiona
zostanie o godz. 10.00, po ktérej nastapi
wyprowadzenie na cmentarz parafialny w Bartagu.

Pograzona w smutku i zalu rodzina

F?

k* ~ Catodobowy przewoz zmarlych N J

IS
”
e

D
SACRUM

KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

.89 67 77 100, kom. 530 308 308

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

301230pb1-a-M

rae ANdrzejowi Stuzynskiemu
irasi Magdalenie Stuzynskie;j

z powodu $§mierci
Mamy i Tesciowej
wyrazy glebokiego wspoélczucia

sktadajg Dyrekcja oraz Pracownicy Generalnej Dyrekcji
Drég Krajowych i Autostrad Oddziatu w Olsztynie

309230pb1-a -P

Dyrektorowi Generalnemu Olsztynskiego
Oddziatu Energi-Operatora SA

Grzegorzowi
Smolinskiemu

wyrazy glebokiego wspolczucia
z powodu $mierci
Zony Anny

sktada
Burmistrz Biskupca
Kamil Koztowski

312230pb1-a -P

Panu

Grzegorzowi
Smolinskiemu

Dyrektorowi Generalnemu
Olsztynskiego Oddzialu Energa Operator SA,
Radnemu oraz Wiceprzewodniczacemu
Rady Miasta Olsztyn w latach 2006-2018

wyrazy glebokiego wspoélczucia oraz stowa
wsparcia w trudnych dniach po stracie

Zony
sklada
Jan Harhaj,
Przewodniczacy Konwentu Powiatéow

Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego,
Starosta Lidzbarski

e o

3205200pb1-d-M

USLEUGI
POGRZEBOWE

RKA

Elzbieta Michalowska  Anna Michatowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewoz zmartych

skl

ZAKEAD POGRZEBOWY

dawniej ‘ ma l'l(et

OLSZTYN 895 355300
ul. Lengowskiego 18-20 602 327 277
BISKUPIEC 897 152093
ul. Armii Krajowej 4 608 680 642

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09

Pomozemy Ci godnie pozegnaé

6142190pb1-g-M

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE

NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI
W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" I,,DZIENNIKU ELBLASKIM”

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjec¢*:
* na poniedziatek — do pigtku do godz. 15.00
* na wtorek, Srode, czwartek, pigtek
—dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00

* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac J6zefa Bema 5

KONDOLENCJE
(wymagany dowdd osobisty osoby nadajacej) ukazuja sie w ciagu trzech dni od chwili nadania
Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, plac Jozefa Bema 5
czynne w godz. 7.00-15.00, soboty — nieczynne
tel. 89-539-74-80, b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00
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TENIS\\\ lga Swigtek zajmuje
31. pozycje w rankingu najle-
piej zarabiajgcych tenisistek
wszech czasow. Polka na
korcie wzbogacita sie 0 15 356
030 dolardw i w zestawieniu
wyprzedzita Francuzke Ame-
lie Mauresmo i Amerykanke
Monice Seles.

Najblizszy turniej, w ktérym
za zwyciestwo bedzie mozna
sie wzbogaci¢ o ponad milion
dolaréw, zaplanowano w In-
dian Wells (8-19 marca). Nieco
nizsze premie bedg w Dausze
(13-18 lutego) i Dubaju (19-25
lutego). We wszystkich tych
imprezach Swigtek planuje
wzig¢ udziat.

Na czele zestawienia wcigz
pozostaje Serena Williams,
zdobywczyni 23 tytutow
indywidualnych w Wielkim
Szlemie. Amerykanka zarobi-
ta 94 816 730 dolaréw. Druga
jest jej siostra Venus, ktorej
tgczna suma premii wyniosta
47 403103. Trzecig pozycje
zajmuje Rumunka Simona
Halep - 40203 437.

Swigtek wcigz sporo jeszcze
brakuje do Agnieszki Rad-
wanskiej, ktdra zakonczyta
kariere pod koniec 2018 roku.
Radwanska z 27 683 807 dola-
rami plasuje sie w historycz-
nym rankingu na dziewigtym
miejscu.

Do bariery pieciu milionéw
zblizyta sie natomiast Magda
Linette. Potfinat Australian
Open podbit jej zarobki do 4
959 076 dolarow, co daje jej
138. lokate.

IGRZYSKA\\\ Minister sportu
i turystyki Kamil Bortniczuk
nie wyklucza ,postawienia
sprawy na ostrzu noza", jesli
MKOL dopusci sportowcow
zrosjii biatorusi do startu
pod neutralng flagg w igrzy-
skach olimpijskich w Paryzu
w 2024 roku. - Ultimatum to
najtwardsza karta w talii, kto-

rg posiadamy, i wyciggniemy
ja tylko wtedy, gdy nie bedzie
innego wyjscia. Powinnismy
dac¢ MKOL czas na autoreflek-
sje - powiedziat Bortniczuk

w rozmowie z RMF FM.
Minister przypomniat, ze 10
lutego dojdzie do spotkania
online szeféw resortu sportu
z 40 krajow - czeSciowo z Unii
Europejskiej, ale nie tylko, bo
np. z Wielkiej Brytanii - na ktd-
rym bedzie dyskutowana kwe-
stia stosunku do ostatnich
deklaracji Miedzynarodowego
Komitetu Olimpijskiego, ktory
bada mozliwo$¢ dopuszczenia
rosjan i biatorusindw do udzia-
tu wigrzyskach w Paryzu pod
neutralng flagg, a wczesniej
do kwalifikacji olimpijskich,
ale na kontynencie azjaty-
ckim.

- Jesli MKOL nie ulegnie, nie
cofnie sie od tej ztej decyzji,
musimy by¢ gotowi postawié
te sprawy na ostrzu noza

- podkreslit Bortniczuk, doda-
jac, ze MKOL ,grzeszy naiw-
noscig", méwiac o neutralno-
Sci rosji i biatorusi, poniewaz
»sport jest czescig machiny
propagandowej rosji".

PILKA NOZNA\\\ Operator
stadionu PGE Narodowy

w Warszawie poinformowat,
Ze nie ma jeszcze rekomen-
dacji ekspertéw po wykryciu
wady konstrukcyjnej dachu.
Pod znakiem zapytania stoi
wiec organizacja na tym
obiekcie zaplanowanego na
27 marca meczu eliminacji
mistrzostw Europy Polska -
Albania.

Stadion zostat zamkniety 11
listopada po wykryciu pod-
czas corocznego przegladu
technicznego wady jednego
z elementdw konstrukgji
stalowo-linowej dachu.

W Srode rano minister sportu
Kamil Bortniczuk powiedziat
w rozmowie z RMF FM, ze nie

CZARNECKI O SPORCIE

O WIELKIM TRENERZE Z PORTUGALII INASZYCH RUGBYSTKACH

sgdzi, aby mecz z Albanig
odbyt sie na PGE Narodowym.
W tej sytuacji prawdopodob-
nie mecz zostanie przeniesio-
ne do Gdanska.

* Kotwica Kotobrzeg otrzy-
ma od miasta 1,280 miliona
ztotych. Kotwica jest liderem
II'ligi z dorobkiem 38 punktow.
Na czwartym miejscu w tabeli
jest Stomil Olsztyn, ktdry od
wtadz miasta nie dostat
nawet ztotowki.

* Japonczyk Koki Hinokio
przeszedt na zasadzie trans-
feru definitywnego z Zagtehia
Lubin do Stali Mielec. 21-letni
pomocnik w rundzie jesiennej
Ekstraklasy w barwach Zagte-
bia Lubin wystapit w 0Smiu
meczach. W latach 2018-21
Japonczyk byt zawodnikiem
Stomilu Olsztyn.

* Saudyjski ksigze Al-Walid ibn
Talal przyzna premie w wyso-
kosci miliona riali (266,5 tys.
dolaréw) kazdemu pitkarzowi
Al-Hilal Rijad za wtorkowg
wygrang 3:2 z Flamengo

Rio de Janeiro w pétfinale
klubowych mistrzostw Swiata
w Maroku. Na tym nie koniec,
bo kanat sportowy SSC poin-
formowat, ze kazdy zawodnik
otrzyma od ministra sportu
Arahii Saudyjskiej po 500

tys. riali za zwyciestwo nad
zdobywcg Copa Libertadores,
a ksigze zapowiedziat, ze jesli
w sobote Saudyjczycy wygrajg
mecz finatowy, wtedy kazdy

z nich dostanie po kolejnym
milionie.

Bohaterem spotkania z Fla-
mengo byt Salem Al-Dawsari,
strzelec zwycieskiego gola

w meczu z Argentyng (2:1)

w niedawnych mistrzostwach
Swiata w Katarze (w przegra-
nym 0:2 meczu z Polskg nie
wykorzystat jedenastki).

We wtorek zdobyt dwie bram-
ki z rzutéw karnych, a ponadto
asystowat przy trafieniu
Argentynczyka Luciano Vietto

w 70. minucie. Dla triumfa-
toréw Copa Libertadores oba
gole strzelit Pedro (20.,90+1.).
Przetomowym momentem
okazata sie koncowka pierw-
szej potowy, gdy drugq z6ttg

i w efekcie czerwong kartke
otrzymat Gerson za zagranie
pitki rekg w polu karnym.
Chwile pdzniej Al-Dawsari
pewnie wykorzystat jedenast-
ke.

Trener Flamengo Vitor
Pereira za porazke obwinit
sedziego. - Bylismy gotowi do
gry z Al-Hilal, ale nie bylismy
gotowi na sedziowanie, ktore
nie spetniato standarddw -
oswiadczyt na konferencji
prasowej w Tangerze.
Al-Hilal, triumfator azjaty-
ckiej Ligi Mistrzéw, wczesniej
wyeliminowat najlepszy

w afrykanskiej Champions Le-
ague zespét Wydad Casablan-
ca (I:1 po dogrywce, karne
5-3). Z kolei Flamengo Rio de
Janeiro rozpoczeto turniej od
razu od potfinatu. Takze od
potfinatu rozpoczat gre Real
Madryt, ktory w srode zmie-
rzyt sie z Al-Ahly Kair (mecz
zakonczyt sie po oddaniu
gazety do druku). ,Krélewscy”
majg szanse na pigty tytut po
zwyciestwach w latach 2014,
2016, 2017 2018.

W turnieju w Maroku uczest-
niczg triumfatorzy Ligi
Mistrzéw z szesciu kontynen-
tow oraz mistrzowie kraju-
-gospodarza. Poniewaz Wydad
Casablanca jest zwyciezca

i afrykanskiej Champions Lea-
gue, i krajowej ligi, dlatego do
udziatu zaproszono Al-Ahly,
finaliste LM.

KOSZYKOWKA\\\ LeBron
James z Los Angeles Lakers,
zdobywajac swaj 36. punkt

w meczu z Oklahoma City
Thunder, poprawit osiggniecie
Kareema Abdula-Jabbara (38
387 punktoéw) i zostat najlep-

szym strzelcem w historii ligi
NBA (38 388). Mecz przerwa-
no na kilka minut, a w hali

w Los Angeles rozpoczeto sie
celebrowanie historycznego
wydarzenia. Publicznos¢ zgo-
towata Jamesowi owacje na
stojgco, a pitke jako symbol
zdobywania punktdw przeka-
zat mu obecny na trybunach
dotychczasowy rekordzista.
Gdy wrdcono do gry, LeBron
James jeszcze raz trafit do
kosza, wiec obecny rekord
wynosi 38 390 punktéw! Mimo
to Lakersi przegrali 130:133.

POZEGNANIA\\\ W wieku 88
lat zmart Chorwat Miroslav
,Ciro" Blazevic, trener, ktory
w 1998 roku doprowadzit
chorwacka reprezentacje

do brgzowego medalu
mistrzostw Swiata. Blazevic
byt pitkarzem m.in. Dinama
Zagrzeb, FK Sarajewo i FC
Sion, z ktérym juz jako szko-
leniowiec odnidst pierwszy
trenerski sukces - zdobyt

w 1974 roku Puchar Szwaj-
carii. W1982i1983 wywal-
czytz Dinamem Zagrzeb
mistrzostwo Jugostawii, aw
1984 tytut mistrza Szwajcarii
z Grasshoppers Zurych.

Byt trenerem w klubach
Francji, Szwajcarii, Greciji,
Chin, Iranu, Stowenii oraz
Bosnii Hercegowiny. Petnit
tez funkcje selekcjonera re-
prezentacji Szwajcarii, Iranu,
Bosnii Hercegowiny, a takze
olimpijskiej druzyny Chin.

TENIS STOLOWY\\\ W 15.
kolejce Superligi Dekorglass
przegrat w Grodzisku Mazo-
wieckim.

* Dartom Bogoria Grodzisk
Maz. - Dekorglass Dziatdowo
3:2

Marek Badowski - Jakub Dyjas
0:3(9:11, 9:11, 2:11), Michat
Gawlas - Jonathan Groth 0:3

(5:11, 8:11,10:12), Panagiotis
Gionis - Kaii Konishi 3:2 (11:6,
11:8, 8:11, 5:11, 11:5), Badowski
- Groth 2:0 (11:6, 11:7), Gionis/
Redzimski - Dyjas/Konishi 2:1
(6:11,12:10, 11:7)

* Inne wyniki, grupa
mistrzowska: Olimpia-Unia
Grudzigdz - Polski Cukier
Gwiazda Bydgoszcz 1:3,
Oxynet Jarostaw - Global
Pharma Orlicz 1924 Su-
chednidéw 3:1; grupa spad-
kowa: Palmiarnia Zielona
Gora - Akademia Zamojska
Zamos¢ 0:3, Fibrain KU

AZS Politechnika Rzeszéw

- Energa Manekin Torun 0:3,
Petralana TTS Polonia Bytom

- Villa Verde Olesno 3:1.
GR. MISTRZOWSKA

1. Dekorglass 36 39:15
2. Gwiazda* 34 40:
3. Bogoria 32 38:23
4. Suchedniow* 29 37:2
5. Oxynet* 25 31:2
6. Balta 22 30:2
7. Olimpia 20 29:29
* mecz wiecej

GR. SPADKOWA

1. Akademia 23 30:2
2. Manekin 21 30:31
3. Palmiarnia* 20 25:31
4. Polonia 19 29:34
5. Dojlidy* 12 18:33
6.0lesno 1N 23:4]
7. Politechnika 2 10:44

*mecz mnigj

SIATKOWKA\\\ W Il lidze
mezczyzn Team Cresovia
Gorowo Itaweckie wygrat 3:1
(-21,25,16,14) z AZS UWM

| Olsztyn. DRYH
HILIGA

1.AZSUWMI 12 135
2.Cresovia n 137

3. Gietrzwatd* 8 96

4, AZSUWMII 4 613
5.Panorama 1 515
*mecz mniej

Co ma piernik do wiatraka?
Spiesze zwawo wyjasnic.
Dopiero co rozmawiatem
z prezesem PZPN Cezarym

Kulesza. Powiedziat mi, ze
gdyby nasza federacja pitkar-
ska miata 20 tysiecy biletow
na inauguracyjny mecz mi-
strzostw Europy z Czechami
w Pradze w trzeciej dekadzie
marca, to by je nasi kibice

w 100% wykupili. Prezes Kule-
sza wspomniat tez, ze bilety,
ktére Czesi zaoferowali na ten
mecz Polakom, rozeszty sie

w internecie w pare sekund.
Mozna zada¢ pytanie: dlacze-
go? Co prawda na Mundialu
osiggneliSmy najlepszy wynik
od 36 lat, ale stylem gry nie

podhilismy serc kibicow,
strzelajgc raptem trzy bramki,
tracac pie¢, wygrywajac jeden
mecz na cztery. Zatem to
olbrzymie zainteresowanie
reprezentacjq Biato-Czerwo-
nych nalezy ttumaczy¢ czyms$
innym. Odpowiedz jest prosta.
Oczywiscie wzieciem przez
Kulesze i spdtka trenera z naj-
wyzszej mozliwej pitkarskiej
potki. Gosé budzi respekt me-
diéw, kibicow, dziataczy oraz
- co byé moze najwazniejsze
w konteksScie wynikdw kadry
—samych graczy. Robert

Lewandowski mégt grymasic
i grymasit przy Brzeczku czy
Michniewiczu. Krychowiak czy
Szczesny podobnie.

Jednak Fernando Santosa,
ktdry przeciez z Portuga-

lig pokonat druzyne tegoz
.Lewego"itychze ,Kryche"
czy Szczesnego w ¢wiercfi-
nale ME 2016 - krytykowac,
wprost i za oczami, trudnie;.
Badz co badz doprowadzit
swoj kraj do historycznego, bo
pierwszego ztota mistrzostw
Starego Kontynentu, a Grecje,
tez pierwszy raz w dziejach,

wyprowadzit z grupy na
Mundialu.

Podsumowujac: Santos nie
daje gwarancji, ale daje sporg
nadzieje i duzg szanse. Stad
prezes Kulesza méwit o tych
20 tysigcach biletéw, co by sie
sprzedaty, gdyby byty. Jednak
by¢ ich nie mogto, skoro
stadion w Pradze, na ktérym
zagramy mecz eliminacyjny

z naszym potudniowym sgsia-
dem, ma zaledwie... 19 tysiecy
miejsc.

Tymczasem po cichutku,

z dala od mediow, we Francji,

Polki — mistrzynie Europy
w rughy siedmioosobowym
miaty cztery sparingi z Fran-
cuzkami—wicemistrzyniami
olimpijskimi. Co$ mi sie
zdaje, ze te nasze dziew-
czyny od owalnej pitki majg
najwieksze ze wszystkich
gier druzynowych i polskich
reprezentacji szanse na wy-
step w10 w Paryzu. A moze
zawalczg 0 co$ wiecej niz
»tylko” wystep. Medal? Cicho
sza. Najpierw muszg wywal-
czy¢ awans naigrzyska...
RYSZARD CZARNECKI
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CZASEMBLOTO, CZASEM SNIEG

BIEGI\\\ W sobote w Olsztynie odbedzie sie czwarta impreza przetajowego cyklu City Trail z Nationale-Nederlanden. Po
trzech poprzednich pieciokilometrowych biegach w klasyfikacji generalnej prowadzg Adrian Przybyta i Magdalena Trzeciak.

iegacze tradycyjnie

spotkaja si¢ nad

Jeziorem Dlugim,

gdzie najpierw na
trase rusza najmlodsi, kt6-
rzy beda mieli do przebieg-
niecia od 200 do 1000 me-
tréw, po czym o godz. 11 na
starcie ustawig, sie uczestni-
cy biegu gtéwnego.

Styczniowe biegi odbyly
sie w trudnych warunkach.
Bloto i $nieg sprawialy, ze
trudno byto ostabilny krok,
co zawsze wybija z rytmu
iwymaga wlozenia w bieg
wiecej sil. Startujac w za-
wodach przelajowych za-
wsze trzeba liczy¢ sie ztym,
ze nawierzchnia moze by¢
bardzo rézna.

Bieganie wterenie - szcze-
goblnie w zimie - oznacza
tez gotowosC na przerdzne
warunki atmosferyczne.
Czasami jest bloto, innym
razem $nieg, abywa, ze ilod.

REKLAMA

Mimo wszystko, przez cala
zime mozna aktywnie spe-
dza¢ czas - najwazniejsze to
dobre nastawienie, odpo-
wiedni strdj ibuty. Iwlasnie
sobotnie zawody sa dobrym
momentem i miejscem na
stawianie pierwszych bie-
gowych krokow, poniewaz
dystans jest stosunkowo
kroétki - to 5 km, adodatko-
wo nie ma limitu czasu na
jego pokonanie.

Cykl CITY TRAIL zNatio-
nale-Nederlanden odbywa
sie w formule Grand Prix.
Oznacza to, ze dopiero po
zakonczeniu edycji (wmar-
cu) beda znane koncowe
rozstrzygniecia w klasyfi-
kacji generalnej - zar6wno
w open, jak iw kategoriach
wiekowych.

DO KLASYFIKACJI

GENERALNEJ LICZA SIE,
TRZY NAJLEPSZE BIEGI

Fot. Kacper Kirklewski

Sobotni bieg gtéwny rozpocznie sie doktadnie 0 godzinie 11

- 0D PAZDZIERNIKA DO
MARCA ODBEDZIE SIE PIEC
IMPREZ - WSZYSTKIE NA
TEJ SAMEJ TRASIE.

Do tej pory w Olsztynie
dwa razy zwyciezal Adrian
Przybyla ito on jest najblizej
wygranej wkoncowej klasy-
fikacji. W rywalizacji kobiet
sytuacja wyglada bardzo po-
dobnie, bo dwa razy wygry-
wala Magdalena Trzeciak,
zatem do koncowego sukce-
su brakuje jej juz tylko jed-
nego zwyciestwa. Jej glowna,
rywalka jest Martyna Budzi-
lek, zwyciezezyni stycznio-
wych zawodow, kiedy to do
mety dotarto 230 osdb.

Poza Olsztynem biegi
CITY TRAIL odbywaja sie
w Bydgoszczy, Katowicach,
Lublinie, Lodzi, Poznaniu,
Szczecinie, TrojmieScie,
Warszawie i Wroclawiu.
Po zakonczeniu rywalizacji

we wszystkich miastach, 1
kwietnia odbedzie sig ogol-
nopolskie podsumowanie
sezonu, czyli bieg CITY
TRAIL Gold.

Elektroniczne zapisy za-
konczyly sie co prawda
w Srode, ale spo6znialscy
beda sie mogli zarejestro-
wac takze w sobote w biu-
rze zawodow.

*Program, godz. 8:30 - otwar-
cie biura zawodow; godz. 9:20

- zhiérka uczestnikdw biegow
Junior - kategorie DO i D1 (ok.
200 m); godz. 9:45 - zhidrka
uczestnikéw biegéw Junior -
kategoria D2 (ok. 400 m); godz.
10 - zhiérka uczestnikéw biegow
Junior - kategoria D3 (ok. 600
m); godz. 10:15 - zbidrka uczest-
nikéw biegéw Junior - kategoria
D4/D5 (ok. 1km); godz. 10:30

- zamkniecie biura zawodow
biegu gtéwnego; godz. 11 - start
hiegu gtéwnego. DRYH

BISCYT

POPULARNIEISZYCH SPORTOWCOW

N ARMINSKO-MAZURSKIEGO

AZETA .

DZIENN

6
OLSZTYNSKA. ELBLA

18 lutego 2023 .| godz. 18‘00

Zaproszenia do nabycia
pod nr tel. 508 163 329 lub 885 998 201!
Liczba zaproszen ograniczona!

2230tbp--K
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TYMRAZEM DWA GOLE ZD0BYt ZNIC/

PILKA NOZNA\\\ Stomil rozegrat czwarte spotkanie sparingowe w 2023 roku. Tym razem ze Zniczem, z ktérym jesienig
w drugoligowym meczu w Pruszkowie wygrat 2:0. No i w Srodowym sparingu ponownie padty dwa gole, ale oba zdobyli rywale.

*ZNICZ PRUSZKOW
-STOMIL OLSZTYN 2:0 (1:0)
1:0 - Dmytro Juchymowycz
(38 k), 2:0 - Jakub Wajcicki (67)
STOMIL: Jakub Madrzyk - Filip
Wojcik (60 Jan Brzykcy), Filip
Szabaciuk (57 Igor Ko$micki),
Hubert Sadowski (71 Igor
Jedrzejczyk), Lukas Kuban

(46 Bartosz Walencik), Michat
Karlikowski (46 Dawid Kalisz)

- Bartosz Florek (46 Sebastian
Szypulski), Maciej Spychata
(69 Mateusz Drabiszczak),
Shun Shibata (69 tukasz
Borkowski), Hubert Krawczun
(46 Wercik Caetano) - Piotr
Kurbiel (60 Hubert Krawczun,
71 Kacper Gwardiak).

renerowi Szymonowi

Grabowskiemu bar-

dzo zalezalo na tym,

zeby sparing doszed}
do skutku, dlatego mecz
rozegrano w Kreczkach
pod Warszawg na boisku
pod balonem i ze sztuczna
nawierzchnig. Ostatnio
przeciez odwolano sparing
z Wisla, Plock ze wzgledu
na potezna $niezyce, jaka
przeszla przez wojewddz-
two mazowieckie. Ajeszcze
weze$niej Lechia Gdansk
tez odwolala sprawdzian
ze Stomilem, wefekcie dru-

Fot. Bartosz Kucharski/stomilolsztyn.com

Srodowy sparing stomilowcy rozegrali na sztucznym boisku pod balonem

gre wewnetrzng z druzyna
junioréw. Szkoleniowiec
Stomilu liczyl nawet na to,
ze Znicz zgodzi sie zagraé
120-minutowy sparing, ale
ostatecznie takie rozwigza-
nie nie przeszlo, wiec mecz
trwal tradycyjne 90 minut.

Pierwsza bramke pilka-
rze Znicza strzeli po rzu-

za zagranie reka jednego
z zawodnikéw Stomilu.
W drugiej polowie zespol
zPruszkowa strzelil jeszcze
jednego gola, wykorzystu-
jac zamieszanie wolsztyn-
skim polu karnym.
Pierwszy raz po podpisa-
niu kontraktu ze Stomilem
na $rodku obrony zagral

stal sie nastepca Jakuba
Teclawa wytransferowa-
nego do GKS Tychy. Trener

TRENER GRABOWSKI
TESTOWAL TEZ KACPRA
GWARDIAKA Z IV-
LIGOWEGO RUCHU
WYSOKIE MAZOWIECKIE.

POLOWIE ZOBACZYLISMY
NA BOISKU IGORA
JEDRZEJCZYKA,

KTORY W TYM

TYGODNIU PODPISAL
PROFESJONALNA
UMOWE ZE STOMILEM

| BEDZIE ZGLOSZONY DO
ROZGRYWEK I LIGI.

- Przeciwnik przez cale
spotkanie zapracowal
na zwyciestwo - ocenil
Szymon Grabowski. -
W ostatnich dniach mu-
sieliSmy zmienia¢ nasz
mikrocykl, dlatego pre-
zentowaliSmy sie fizycz-
nie inaczej niz zawsze,
ito bylo gléwna przyczy-
na tego, ze nie byliSmy
pewni w swoich dziata-
niach. To sie przeniosto
na przewage, jaka na
boisku posiadal rywal.
Mieli$my tez swoje szan-
se, ktore jednak musimy
wykorzystywac, bo fajnie
wyprowadzaliSmy szybkie
ataki.

Kolejne spotkanie spa-
ringowe Stomil zagra
wsobote o godz. 13 w Byd-
gOszZczy 7 miejscowym
trzecioligowym Zawisza.
Tydzien przed startem II
ligi olsztynska druzyna
zagra kolejny sparing, ale
jeszcze trwa ustalanie ry-
wala. Po pierwsze ligowe
punkty Stomil wybiegnie
26 lutego (niedziela), ary-
walem bedzie warszawska
Polonia, zktora bialo-nie-
biescy wrundzie jesiennej
zremisowali 1:1, tracac
bramke w ostatniej akcji

goligowiec musial rozegra¢  cie karnym podyktowanym Hubert Sadowski, ktory NATOMIAST W DRUGIEJ meczu. EM
ORGANIZATOR PARTNER STRATEGICZNY
GRUPAWM P P
GAZETA . DZIENNIK
OLSZTYNSKA ~ ELBLASKI W CItl  CITI nandiowy
PARTNER PLATYNOWY PARTNER ZLOTY PARTNER SREBRNY PARTNER BRAZOWY FLOTABALU
g Il /\ VOoOLVO
\/ €28 AV e \'l'l 0IGROD
WARMIA WOJEWODA TN, S FUWWSK [ — ZNATURY HOTEL MARINA
= Y s ; cLUB
WARMINSKO-MAZURSKI WARMINSKO-MAZURSKI OLSZTYN
MAZVRY Artur Chojecki W OLSZTYNIE ’ NORD AUTO

PATRONIHONOROWI

PLEBISCYT

NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH

SPORTOWCOW
WOJ. WARMINSKO-MAZURSKIEGO

WARMINSKO-MAZURSK]
Artur Chojecki

MARSZALEK
WOJEWODZTWA WARMINSKO-MAZURSKIEGO
Gustaw Marek Brzezin

STAROSTA
OLSZTYNSKI
Andrzej Abako

o

7

5

STAROSTA
LIDZBARSKI
Jan Harhaj

PATRONAT HONOROWY
Prezydent Olsztyna
Piotr Grzymowicz

Patronal Honorowy
Witold Wréblewski
Prezydant Elblaga

PREZYDENT
MIASTA ELKU
Tomasz Andrukiewicz

BURMISTRZ LIDZBARKA
WARMINSKIEGO
Jacek Wisniowski

PATRONI MEDIALNI

GAZETA .
OLSZTYNSKA:

DZIENNIK
ELBLASKI:

B|7f\ ||_S
WARMII | MAZUR
L1 NL-

46220tbp-G-K




LIGA MISTRZOW SIATKARZY:
ALURON CMC WARTA ZAWIERCIE - ZAKSA KEDZIERZYN-KOZLE
0:3(23:25,19:25,23:25). REWANZ 15 LUTEGO.
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WSZYSTKIE BILETY SPRZEDANE!

SIATKOWKA\\\ Indykpol AZS idzie od zwyciestwa do zwyciestwa (dziewieé¢ wygranych w dziesieciu ostatnich meczach),
ale dzisiaj poprzeczka zawisnie znacznie wyzej, bo do ltawy przyjedzie prowadzgca w tabeli Resovia. Poczatek 0 godz. 17.30.

abela sugeruje, ze
faworytem dzisiej-
szego meczu w I1a-
wie sg goscie, kto-
rzy nie do$¢, ze prowadza
w tabeli, to jeszcze maja
az 13 punktow wiecej od
Indykpolu AZS (ten ma
jednak jeden mecz zalegly
do rozegrania).
Rzeszowianie ewidentnie
ida po medal mistrzostw
Polski, na ktory czekaja, -
az trudno w to uwierzy¢
- od 2016 roku, kiedy to
zajeli drugie miejsce. Ale
nie jest to droga prosta, bo
ostatnio Resovia ewiden-
tnie na tej drodze natrafila
na zakrety iwyboje, o czym
swiadczy domowa porazka
2:3 zCuprum iwyjazdowe
1:3 zZAKSA.

W EFEKCIE W OSTATNICH
10 KOLEJKACH TO
OLSZTYNIANIE MOGA SIE
POCHWALIC LEPSZYM
BILANSEM, BOWIEM

W TYM CZASIE ZDOBYLI
26 PUNKTOW (SETY
28:10), NATOMIAST
RYWALE JEDYNIE 24
(27:10). STATYSTYKA TA
POKAZUJE, ZE W ILAWIE
ZMIERZA SIE DWA
WYROWNANE ZESPOLY

| KAZDY WYNIK JEST
MOZLIWY. ZAROWNO 3:0,
JAK10:3.

W swoim ostatnim wyste-
pie olsztynianie ograli 3:1
Stal, anagrode dla najlep-
szego gracza meczu ode-
bral - po raz szdsty wtym
sezonie - Taylor Averill. Od
tego zwyciestwa minelo juz
13 dni, wiec olsztynianie

Fot. Artur Kijewski

Trybuny itawskiej hali zapetnig sie dzisiaj do ostatniego miejsca, Indykpol AZS moze wiec liczyé na gorgcy doping

przerwe w rozgrywkach
(ich mecz z Treflem zostal
przelozony) wykorzystali
na zgranie zespotu z Grze-
gorzem Pajakiem, nowym
rozgrywajacym, ktory
w trybie pilnym zostal
Sciagniety do Olsztyna, by
zastapi¢ kontuzjowanego
Joshue Tuanige.

Jak przebiegaly pierwsze
treningi do$wiadczonego
rozgrywajacego z olsztyn-
skim zespolem? - Trudno
po dwoch-trzech dniach
stwierdzi¢, ze jest ideal-
nie, bo nie jest - stawia
sprawe jasno Robbert
Andringa. - Pracujemy
jednak ciezko, bo chcemy,
aby Grzegorz poczul sie tu

mile widziany, wiec stara-
my si¢ mu pomoc, kiedy
potrzeba. W ostatnich
dniach usilowal znalezé
ni¢ porozumienia z ata-
kujacymi, uczyl sie tez sy-
stemu blok-obrona, ktory
ostatnio jest nasza mocna
strona, bo dotykamy duzo
pitek wbloku oraz sporo
bronimy. W kontrata-
kach tez nie popelniamy
zbyt wiele bledow, radzac
sobie z blokiem rywa-
li. W czwartek musimy
utrzyma¢ poziom swojej
gry, bo Resovia to bardzo
mocny zespol.

Oba zespoly maja o co
dzisiaj graé - goScie walcza,
o utrzymanie pierwszego

miejsca, natomiast go-
spodarze chcg awansowaé
w tabeli, w ktorej - wobec
ostatnich wpadek ZAK-
SY - maja szanse nawet
na czwarte miejsce. Przed
play-offami bylby to zna-
komity punkt wyjSciowy,
bowiem wwalce oawans do
strefy medalowej Indykpol
AZS zmierzylby sie zrywa-
lem, ktory faze zasadnicza
ukonczyl na piatej pozycji.

W pierwszej rundzie
w Rzeszowie Resovia wy-
grala 3:1.

NAJLEPIEJ
PUNKTUJACYM
ZAWODNIKIEM RYWALI

JEST TOREY DEFALCO

- BYLY SIATKARZ
INDYKPOLU AZS ZDOBYL
339 PUNKTOW. DEFALCO
JEST ROWNIEZ AUTOREM
NAJWIEKSZEJ LICZBY
ASOW (28).

Oprocz reprezentanta
Stan6w Zjednoczonych,
dobra dyspozycje na
skrzydlach prezentuje row-
niez atakujacy Maciej Mu-
zaj, atrzecig opcja wataku
jest Sloweniec Klemen
Cebulj. W bloku najlepiej
sobie radzi takze znany
w Olsztynie Jakub Kocha-
nowski (55 punktow, 4.
miejsce wrankingu bloku-

jacych). Poza tym wResovii
sa jeszcze doswiadczony
rozgrywajacy Fabian Drzy-
zga i Pawel Zatorski, row-
nie do$wiadczony libero.
Warto zauwazy¢, ze kilka
dni temu Resovie wzmoc-
nil brazylijski przyjmujacy
Mauricio Borges, ktory do
tej pory wystepowal w Ra-
domiu (z problemami
zdrowotnymi zmaga sie
bowiem Thibault Rossard).

Uwaga! Wszystkie bilety
na dzisiejszy mecz zostaly
juz sprzedane.

* Inne mecze.24. kolejki,
piatek: Cerrad Czarni Radom
- Slepsk Malow Suwatki
(20.30); sobota: Jastrzebski
Wegiel - Projekt Warszawa
(14.45), ZAKSA Kedzierzyn-
-Kozle - Barkom Lwéw (17.30),
LUK Lublin - Trefl Gdansk
(20.30); niedziela: niedziela:
Aluron Warta Zawiercie - Stal
Nysa (14.45), Skra Betchatow
- Cuprum Lubin (17.30), GKS
Katowice - BBTS Bielsko-

-Biata (20.30).
ARTUR DRYHYNYCZ

PO 23 KOLEJKACH

1. Resovia* 53 58:20
2. Jastrzebski* 52 58:22
3. Warta 50 57:29
4, ZAKSA 46 55:34
5. Projekt 43 50:31
6. Indykpol AZS* 40 48:36
7. Trefl** 38 43:33
8. Stal 37 45:39
9. Slepsk 35 4444
10. LUK 34 4548
11. Skra 29 42:52
12. Barkom 24 35:54
13. Katowice 23 30:52
14, Cuprum* 20 28:53
15. Czarni 13 22:62
16.BBTS 6 16:67

*mecz mniej ** 2 mecze mniej

GAZETA

OLSZTYNSKA.

Oficjalny partner prasowy druzyny
Indykpol AZS Olsztyn zaprasza na mecz

Druzyne
Indykpol AZS Olsztyn
wspierajq
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