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aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

» Triumf”
w Kinie za Rogiem

12 lipca w Kinie za Rogiem
przy ul. Jakubowskiego 10 od-
bedzie si¢ seans filmu ,, Triumf™.
Jest to historia o nastolatku
z porazeniem moézgowym, kto-
ry jest zdeterminowany, by
dosta¢ si¢ do szkolnej druzyny
zapasniczej. Chce w ten sposéb
zaimponowac dziewczynie swo-
ich marzen. Bilety w cenie 10 zt
zwykly, 8 zt ulgowy. Start sean-
su o godz. 18.00.

Gosia Andrzejewicz
i przyjaciele

W sobote, 15 lipca w ptoc-
kim amfiteatrze wystapi Gosia
Andrzejewicz. Wokalistka za-
prezentuje sie w towarzystwie
orkiestry i towarzyszacych jej
gosci, wsréd ktorych pojawig
si¢ m.in. Magda Steczkowska,
Filip Lato, Marta Galuszewska
czy Kuba Szmajkowski. W re-
pertuarze znajda si¢ najwigksze
przeboje w wyjatkowej opra-
wie muzycznej, przygotowanej
przez Tomasz Momot Orkie-
stra. Start koncertu o godzinie
20.00. Bilety na wydarzenie
dostgpne s3 na stronie Www.
kupbilecik.pl.

Rock’69 swietuje
swoje 25-lecie

15 lipca o 20.00 odbedzie
si¢ otwarcie festiwalu z okazji
25-lecia klubu Rock’69. Po la-
tach niezliczonych wystepow,
koncertéw i niezapomnianych
chwil klub rozpocznie swigto-
wanie jubileuszu. Wstep wolny!

Naucz sie
odnawia¢ meble!

W weekend 15-16 lipca pra-
cownia Made by Ewa zaprasza
mitosnikow staroci na warsztaty
odnawiania mebli. W ich trakcie
kazdy uczestnik samodzielnie
przygotuje swdj mebel do re-
nowacji, oczysci go ze starych
powtok, pokryje na nowo bejca,
lakierem lub farbg, olejem czy
woskiem — do wyboru, wymie-
ni pasy, gabki, tkaning, nauczy
si¢ robi¢ guziki, wszywac kedre,
wystylizuje sw6j mebel.

Podczas zaje¢ mozna réwniez
wykona¢ hustawke pikowang
do pokoju dziecka lub do ogro-
du czy tez stworzy¢ od podstaw
pufe wedtug swoich wymiaréw,
na stylowych nogach drewnia-
nych i oryginalnych tkaninach/
panelach we wzory zwierzece.

Warsztaty sa kameralne i od-
bywaja si¢ w luzZnej atmosfe-
rze. Organizatorka wydarzenia
zapewnia niezbg¢dne materialy,
pomoc i wsparcie, a takze obiad,
kawe, herbate i ciasto. Kazdy
uczestnik pracuje we wilasnym
tempie. Obowigzuje rezerwacja
miejsc i zaliczka. Wigcej infor-
macji na ten temat na stronie
wydarzenia na Facebooku.
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Oszusci bez skruputéw okradli 50-latke z Gostynina. Czyhaja tez na ciebie!

Chciata tylko pomaoc hratu...

Dostata przez komunikator proshe
od brata. Chcal poiyczy¢ 1000 zi.
Prosit o przeslanie kodu do platnosci
elektronicznej. 50-latka z Gostynina
nie zastanawiata sie ani chwili, i tak
w jednym momendie stracita pienig-
dze. Szybko okazalo sie, ie padia
ofiarq oszusta, ktéry wkradt si¢ na
konto spolecznosciowe jej brata.
Sprawa trafia na Polie.

- We wrorek, 27 czerwca do Komen-
dy Powiatowej Policji w Gostyninie
zglosita si¢ poszkodowana 50-latka,
zglaszajgc, Ze nieznana osoba przeta-
mata zabezpieczenia na koncie porta-
lu spotecznosciowego nalezgcego do
jej brata, a nastgpnie, podszywajqc
sig pod niego, wystata do niej prosbe
o przestanie kodu do ptatnosci elektro-
nicznej celem poZyczenia kwoty 1000
zt — informuje mi. asp. Pawet Klimek
z KPP w Gostyninie.

Gdy kobieta zorientowata si¢, ze
zostala oszukana, jej pienigdze zostaty
juz pobrane z bankomatu w Szczecinie.
Obecnie sprawa zajeli si¢ policjanci
z Wydzialu Kryminalnego gostynini-
skiej komendy.

Policjanci apelujg tez, by w tego typu
sytuacjach — gdy ktos przez Internet
prosi nas o przekazanie kodu ptatnosci
mobilnej —upewnic sig, kim jest ta 0so-
ba. — Pomysty przestgpcow na szybkie
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wyludzenie pienigdzy sq najrdzniejsze.
To np. pilna potrzeba zaptacenia za
zamowienie internetowe, potrzeba na-
prawy auta itp. Oszusci ttumaczq, Ze
teraz brakuje im srodkow, ale oddadzg
Jje w najblizszym czasie. Z tego powo-
du warto najpierw zadzwonic do zna-
Jjomego i porozmawiac, czy naprawde
sq mu potrzebne pienigdze — ttumaczg
policjanci.

W takich sytuacjach nalezy zawsze
potwierdza¢ tozsamos¢ ,,znajomych”,
ktérzy pisza do nas przez internetowe
komunikatory — najlepiej zadzwoni¢
do takiej osoby. Wykonanie takiego
polaczenia zajmie nam kilkadziesiat se-
kund, a zyskamy tym pewnos¢, ze nasz
znajomy rzeczywiscie jest w potrzebie.

Policjanci  przestrzegajg réwniez
przed logowaniem si¢ na przesytane
linki z réznych stron internetowych.
Kolejna wazna rzecz to sprawdzanie
danych transakcji przed jej zatwierdze-
niem w aplikacji bankowosci mobil-
nej — przestgpca nie skorzysta z kodu,
dopdki nie potwierdzimy transakcji na
naszym telefonie.

Warto réwniez pamigtaé o tym,
by chroni¢ swdj telefon, a szczegdl-
nie PIN do aplikacji mobilnej banku,
a ponadto stosowa¢ dwuskiadnikowe
uwierzytelnienie swoich kont spotecz-
nosciowych. Wéwczas o wiele trudniej
przejaé nasze konto — zalogowanie si¢
wymaga potwierdzenia sms-owego.
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Hubert Wieckowski z Wyszogrodu potrzebuje naszej pomocy

Stracil wladze w nogach.
Teraz traci ja w rekach...

Stracl sprawnos¢ ndg, teraz ist-
nieje ryzyko utraty sprawnosd rgk.
Wszystko przez uraz rdzenia krego-
wego. - Proszg, pomoz mi... -1 takg
proshg zwraca sie do wszystkich
Hubert Wieckowski z Wyszogrodu.
Na internetowej zbiorce zbiera datki
na rehabilitace oraz sprzet rehabi-
litacyjny. Jednoczesnie walczy tei
7 czasem.

- Uwielbiam pomagac  ludziom,
mimo ze sam tej pomocy potrzebuje.
Ukoriczytem studia magisterskie. Pod-
czas studiowania nie zapomniatem
o niepetnosprawnych i podjgtem si¢
napisania pracy dyplomowej anali-
zujqcej sytuacje na rynku pracy i wa-
runki Zycia tych osob. Zdobyta wiedza
i zgromadzone doswiadczenie pozwa-
lajg mi na bardziej efektywne dziatanie
na rzecz potrzebujgcych. Mozliwos¢
pomagania jest sensem mojego Zycid,
dlatego walczg o sprawnos¢ rowniez
dla siebie — ttumaczy Hubert.

Opowiada réwniez o tym, jak doszto
do jego niepetosprawnosci. - W 1995
roku wykryto u mnie guza mozgu. Zo-

Archiwum

stat on operacyjnie pomyslnie usunig-
ty. Chodzitem na badania kontrolne
7 duszq na ramieniu. I, niestety, po
paru latach ustyszatem, ze pojawit sig
kolejny guz w kanale kregowym. Znow
bez wahania poddatem si¢ operacji.
Niestety, ta operacja nie przeszta tak
gtadko jak pierwsza — co zawazyto na
mojej sprawnosci. Zostat uszkodzony
rdzen, przez co poruszam si¢ na wozku
— thumaczy wyszogrodzianin.

Hubert nieustannie poddaje si¢ za-
biegom ostrzykiwania toksyng botuli-
nowa. Ma ona pomdc na nieprawidto-
Wwa pracg migsni.

- Zabiegi te sq bardzo kosztowne,
a muszg je powtarzac co pot roku. Dodat-
kowo ostamie badania wykazaty zmiany
w kanale kregowym w odcinku szyjrym.
Zmiany te powodujg, Ze trace czucie
w dioniach. Zagrozona jest takze moja
mowa... Wiem, Ze z tymi ograniczeniami
Jjuz sobie nie poradze. Teraz to ja potize-
buje pomocy, aby nie stracic cennych
umiejemosci. Koszty przekraczajg moje
mozliwosci finansowe, dlatego zwracam
sig 0 pomoc — apeluje Hubert.

Thimaczy réwniez, ze oprocz za-
strzykOw potrzebuje tez intensywnej
i kosztownej rehabilitacji oraz sprzgtu
rehabilitacyjnego. - Moja cheé Zycia
Jest ogromna i mimo tylu trudnosci,
ktore mnie spotykajq w codziennym
Sfunkcjonowaniu, jestem wdzigczny, ze
Zyje i moge robi¢ tak duzo — koriczy
swojq prosbe.

Juz znaleZli si¢ ludzie, ktérzy chcy
mu poméc. Hubert zebrat juz 25 tys. zi.
Musi jednak zebra¢ znacznie wigcej.
Potrzebuje docelowo 42 400 zt. Poda-
jemy link do zbiérki — www.mammoc.

pl/hubert-wieckowski. BS
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« Ukryt narkotyki w bieliznie
« Prawie 400 gramOw nar- ®
2 kotykéw zabezpieczyli poli- o
o cjanci z Komendy Powiatowej ¢
< Policji w Sierpcu w mieszka- o
-mu 28-letniego swrpczamna 0
Mgzczyzna trafit na trzy mie- ¢
¢ sigce do aresztu. L
e Zabezpieczone substancje ¢
< odurzajgce to amfetamina, me- o
1 fedron i marihuana. Jak informo- J
< watla asp. Katarzyna Krukowska e
- z Komendy Powiatowej Policji §
« w Sierpcu, kryminalni z sierpec- ®
¢ kiej komendy w potowie czerw- ¢
o ca ustalili, ze mieszkaniec tego ¢

.miasta moze mie¢ zwigzek o
o z przestegpczoscia narkotykowa. J
< Materiat dowodowy zgroma- e

. dzony przez funkcjonariuszy b
ps pozwohl na przedstawienie mez- ®
¢ czyinie zarzutéw posiadania 4
o oraz udzielania narkotykow, za ¢
< co grozi mu kara do 10 lat po- e
e zbawienia wolnosci. Jak infor- §
< muje Policja, na wniosek poli- e
¢ ¢ji i prokuratora sad zastosowal 4
o Srodek zapobiegawczy w postaci ¢
¢ tymczasowego aresztowania na e
e okres 3 miesiecy. 0
Nocny pozar auta 1
W nocy, 5 lipca strazacy °
¢ z jednostki OSP KSRG w Eacku o
3 prowadzﬂl akcje gasnicza plo- 4
< nacego samochodu. Do pozaru e
« doszlo w Matyldowie na terenie
< gminy Eack.
¢ Jak mformUJa, strazacy, w zda- o
« rzeniu nie byto oséb poszkodo- 4
< wanych. W akcji gaszenia pojaz- e
. du uczestniczyli strazacy z jed- ¢
< nostek OSP KSRG LACK, JRG »
+ 2 Plock oraz Policja 0

Kierowcy, ostroiniej!
Mimo sprzyjajacej pogody, ¢
< kierowcom na ptockich drogach e
o zabraktlo w ostatnich dniach ]

e rozwagi i ostroznosci podczas .
¢ jazdy. Jak informujg policjan- 1
eciz Komendy Miejskiej Policji ®
oW Plocku, gléwng przyczyng 9
o wypadkow bylo nieustgpienie

+ pierwszenstwa. .
° Pohc]anc1 przypomlnajq, ze .
3 rozwaga i ostroznosc za kierow- e
¢ nicg to podstawa bezpiecznej o

Jazdy Tego zabrakto w Zago- ¢
¢ tach w gminie Bielsk. — Kierujg- o
o cy volkswagenem 20-letni miesz- §

< kaniec powiatu sierpeckiego nie o
. ustqpti pierwszeristwa 38-letnie- §
o mu motocykliscie. Mezczyzna,
¢ kiory jechat jednosladem, trafit o
s < do szpitala. Kterujqcy osobawkq 4

< nie posiadat uprawnieni do kie- o
« rowania pojazdami. Za spowo- o
 dowanie wypadku oraz jazde bez o
 uprawniern odpowie przed sqdem
« — informuje sierz. szt. Monika ®
¢ Jakubowska z Komendy Miej- 1
3 skiej Policji w Ptocku. 1
¢ Taka sama przyczyna byla .

o powodem zderzenia dwéch oso- §

< béwek w Marikowie. 33-letni e
: kierowca forda nie ustapit pierw- o
o szefistwa 56-letniemu kierujgce- ¢

. mu mercedesem. Jak informuje o
o plocka Policja, na szczescie nikt J

< nie doznal powaznych obrazefi. e
¢ Sprawca zdarzenia otrzymat wy- L
< soki mandat oraz 10 punktéw ®
¢ karnych. 9
o rad ®
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Pod lupg licea. Biologia, chemia, geografia, matematyka...

0 najczesciej wybrali osmoklasisci?

Akcja rekrutacyjna do szkot
ponadpodstawowych w petni.
Do 12 lipca absolwenci podsta-
wowek majg czas na uvzupel-
nienie wniosku o przyjecie do
szkoly ponadpodstawowej. To
oznacza, ie muszq dostarczyé
potwierdzone kopie dokumen-
tow, m.in. swiadectwa ukon-
czenia szkoly czy zaswiadcze-
nia o wynikach egzaminu ésmo-
klasisty.

Zgodnie z harmonogramem
rekrutacji takze do 12 lipca (do
godziny 15.00) absolwenci klas
6smych majg czas na wprowadza-
nie do systemu danych o osiggnig-
ciach (oceny, wyniki egzaminéw,
sukcesy). W tym czasie mogag
réwniez wprowadzi¢ ewentualne
zmiany preferencji. W piatek, 21
lipca o godzinie 14.00 w szkotach
pojawiag si¢ listy oséb zakwali-
fikowanych i niezakwalifikowa-
nych do przyjecia. A w czwartek,
27 lipca listy o0séb przyjetych
i nieprzyjetych. Osoby zakwalifi-
kowane do przyje¢cia majg czas do
26 lipca na dostarczenie orygina-
16w dokumentow (takze zaswiad-
czen lekarskich o braku przeciw-
wskazaf zdrowotnych do podjegcia
praktycznej nauki zawodu).

Przed przysztymi licealistami
jest zatem jeszcze chwila oczeki-
wania. W Ptocku rekrutacja pro-
wadzona jest do 10 Liceé6w Ogo6l-
noksztatcacych prowadzonych
przez miasto Plock i 4 Liceéw
Ogé6lnoksztalcacych  niepublicz-
nych.

Biologiczno-chemiczne
prowadza

Jak w tym roku roztozyto si¢ zain-
teresowanie mtodziezy, jesli chodzi
o wybory klas w liceach? Na podsta-
wie danych zamieszczonych w sys-
temie na stronie ptockiego portalu
oswiatowego wida¢, ze w tym roku
najwigcej uczniéw wybierato klasy
biologiczno-chemiczne.

Przedstawiamy, jak sytuacja wy-
gladata w poszczegdlnych szkotach
(dane liczbowe w kolejnosci ozna-
czaja: planowang liczbg¢ miejsc, licz-
be kandydatéw — w ramach [ wy-
boru, liczb¢ kandydatéw w ramach
kolejnego wyboru).

III' Liceum Ogdlnoksztalcy-
ce z Oddzialami Dwujezycznymi
im. Marii Dabrowskiej w Plocku:
I A — matematyka, informatyka, je-
zyk angielski (30, 40, 357), I B — ma-
tematyka, fizyka, jezyk angielski (30,
36, 339), I C — jezyk polski, historia,
jezyk angielski (30, 25, 317), I D
dwujezyczny — matematyka, geogra-
fia, jezyk angielski (30,25,113), I E
— biologia, chemia, jezyk angielski
(30, 57, 465), I F — biologia, chemia,
matematyka (30, 42,401), I G — je-
zyk polski, biologia, jezyk angielski
(30, 49, 410), I H — geografia, wie-
dza o spoteczenistwie, jezyk angielski
(30, 20, 365).

IV  Liceum Ogélnoksztalcace
z Oddzialami Integracyjnymi im.
Bolestawa Krzywoustego w ZS NR
1: TA (30, 21,237), 1B (30, 22, 221),
1C (30, 1,127),1D (30, 10,162).

VII Liceum Ogdlnoksztalcace
im. Aleksandra Macieszy w Ploc-
ku W ZS NR 5: I LA — psycholo-
giczno-pedagogiczna (30, 54, 249),
ILB - gamingowa (30,13,148), [ LC
— spoteczno-medialna(30,17, 212).

V  Liceum Ogélnoksztalcace
w Zespole Szkél Centrum Eduka-
cji: 1A (28,73,517), 1B (28, 64, 547),
1C (28, 123, 544), 1D (28, 74,517).

Akademickie Liceum Ogélno-
ksztalcgce przy Akademii Mazo-
wieckiej w Plocku: A Humanistycz-

rzenie matematyka, geografia, jezyk
angielski (12, 8, 58).

Liceum Ogoélnoksztalcace im.
Marszalka Stanistawa Malachow-
skiego: 1A biologia, chemia, mate-
matyka (30, 49, 265), 1B matematy-
ka, chemia, angielski innowacja — la-

www.freepik.com

no-Prawna (22, 34, 321), B Huma-
nistyczno-Teatralna (22, 20, 294),
C Biologiczno-Chemiczna (22, 29,
330), D Cybermat (22, 22, 197), E
Lingwistyczna (44, 47, 294), F Psy-
chologiczno-Spoleczna (44, 54, 426).

Katolickie Liceum Ogdlno-
ksztalcagce im. SW. Stanislawa
Kostki:  rozszerzenie  biologia,
chemia, jezyk angielski (12, 9, 68)
rozszerzenie biologia, jezyk polski,
jezyk angielski (12, 5, 90), rozsze-
rzenie geografia, jezyk angielski, je-
zyk wtoski (12, 8, 55), rozszerzenie
jezyk polski, historia, jezyk angiel-
ski (12, 7, 78), rozszerzenie jezyk
polski, wiedza o spoteczenstwie,
jezyk angielski (12, 4, 79), rozsze-

boratorium chemiczne (30, 26, 274),
1C matematyka, geografia, angielski
— dodatkowo edukacja ekonomiczna,
klasa patronacka SGH (30, 38, 260),
1D (matematyka, fizyka) — innowa-
cja, klasa patronacka PW (30, 27,
227), 1E (polski, historia lub WOS
(30, 26, 203), 1F biologia, chemia,
angielski — dodatkowo elementy psy-
chologii (30, 55, 286), 1G matema-
tyka, fizyka, informatyka innowacja
— pracownia astronomiczno-fizyczna
(30, 27, 203), 1H (polski, biologia,
angielski (30, 21, 267).

Liceum Ogélnoksztalcace z Od-
dzialami Dwujezycznymi im. Wia-
dystawa Jagiellty: 1A HORACY je-
zyk polski, historia, jezyk angielski

(30, 31, 338), 1B REJ jezyk polski,
geografia lub WOS, jezyk angielski
(30, 55, 363), 1C HIPOKRATES
biologia, chemia, jezyk angielski
(30, 75, 415), 1D DARWIN dwuje-
zyczna — biologia, chemia (30, 26,
115), 1E PITAGORAS matematyka,
geografia, jezyk angielski (30, 72,
444), 1F NEWTON matematyka,
fizyka (30, 26, 349), 1G DA VINCI
DWUJEZYCZNA — PRE-IB dwuje-
zyczna — matematyka, jezyk polski
(30, 57, 48), 1H ARCHIMEDES
matematyka, informatyka, jezyk an-
gielski (30, 43, 348).

Liceum Ogodlnoksztalcace NR 6
Szkola Mistrzostwa Sportowego:
1LO - pitka nozna (48, 55, 12), 1ILO
— pitka reczna (24, 15, 17), 1LO —
SMS w wioSlarstwie (20, 14, 6).

Liceum Ogélnoksztalcace (ZS
IM. Leokadii Bergerowej): klasa
psychologiczno- pedagogiczna (30,
12, 34).

Liceum Ogoélnoksztalcace Ploc-
kiego Towarzystwa O$wiatowego:
1 H (22,3,14), 1G (22, 5, 13).

Liceum Ogoélnoksztalcace TEB
EDUKACJA W PLOCKU: klasa
kosmetologiczna (25,15, 17), klasa
kryminalistyczna (25, 18, 27).

I Prywatne Liceum Sztuk Pla-
stycznych im. Wladystawa Dra-
piewskiego: klasa I a (24, 13, 23),
klasa I b (24, 20, 19), klasa I ¢ (22,
3,30), klasa I d (22, 19, 24).

Liceum Ogoélnoksztalcace Za-
kladu Doskonalenia Zawodowego
w Warszawie Centrum Ksztal-
cenia w Plocku: kI. I LO (20, 0, 4),
kl. I LO/D - elementy dietetyki (20,
0, 10), kl. I LO/G - elementy grafiki
komputerowej (20,1,6), kl. I LO/K
— elementy kosmetyki (20, 1,11), kl.
I LO/P — elementy psychologiczno-
-pedagogiczne (20, 0,15).  opr. rad

Przejechat autem okoto 1,5 min kilometréw.

Teraz bedzie reperowat stare zegary

Kierowca trzech plockich biskupow

- Pana postuga to dziesigtki ty-
sigcy kilometréw za kierownicg,
tysigce postug biskupich w para-
fiach, ale tei szereg innych postug
i wydarzeri w réinych miejscach
w Kosciele w Polsce i poza niq.
Przez te ponad trzy dekady pracy
przy boku biskupw plockich staf
sie pan ich swoistym sw. Krzysz-
tofem i Aniofem Stréiem — mowit
bp Szymon Stutkowski w bazylice
katedralnej pockiej, wreczajac po-
dziekowania Jarostawowi Borow-
skiemu. Przez 36 lat byt on kie-
rowcq trzech biskupow plockich.
Teraz przyszedt czas na zastuiong
emeryture.

Jarostaw Borowski do pracy kie-
rowcy w Kosciele ptockim zgtosit
si¢ dzigki s. Helenie Pszczétkow-
skiej, szarytce nazywanej ,ptockg
matkg Teresg”. Poznal ja, pracujac
w Zarzadzie Wojewddzkim PCK
w Plocku. Pracg w diecezji rozpo-
czat w 1987 roku, jako kierowca bp.
Zygmunta Kamirskiego. Potem wo-
zit bp Stanistawa Wielgusa oraz bp.
Piotra Liber¢. Swoich zwierzchni-
kéw wozit nie tylko po Polsce. Od-

wiedzil z nimi réwniez Paryz, Wie-
den, Prage, Wilno i Grodno. Udato
si¢ policzy¢, ze w sumie przejechat
autem okoto 1,5 min kilometréw.

- W mojej pracy potrzebna byta
umiejetnosc sprawnej, ptynnej jazdy,
dobra orientacja w terenie i dobra
pamiec. Wazna byla tez dyskrecja,
wlaszcza przed 1989 rokiem, gdy
wladza komunistyczna podstuchi-
wata ludzi Kosciota. Cieszytem sig,
Ze ksigza biskupi darzyli mnie zaufa-
niem. Miatem bliskie i dobre kontak-
ty z hierarchiqg Kosciota, z ksigzmi,
bytem dyspozycyjny, moéwiono mi

tez, ze jestem bardzo lubiany — przy-
znaje Jarostaw A. Borowski.

Pan Jarostaw ma za sobg tacznie 47
lat pracy zawodowej. Na emeryturze
planuje poswieci¢ si¢ swojej pasji,
a jest nig naprawa starych zegaréw.

Za swojg pracg otrzymatl podzie-
kowania w bazylice katedralnej.
Dodajmy tez, ze w w 2012 roku za
ofiarng prace otrzymat od papieza
Benedykta XVI Krzyz ,,Pro Ecclesia
et Pontifice”. Jest to jedno z najwyz-
szych odznaczen dla os6b swieckich
w Kosciele.

Coraz wiecej obcokrajowcéw ubezpieczonych w ZUS

Ilu na Mazowszu?

Jak informuje Zaklad Ubezpieczen
Spolecznych, w Polsce rosnie liczha
ubezpieczonych i - co za tym idzie —
legalnie pracvjacych obcokrajowcow.
Na koniec maja br. w kraju liczba ta
przekroczyla juz 1 min 85 tys. oséb.
Warost ubezpieczonych pracowni-
kéw z innych krajow wida¢ takie na
Mazowszu. Na koniec maja br. liczba
ta wynosita 295,8 tys. cudzoziem-
c6w. W poréwnaniv z koiicem stycz-
nia br. to o 13,2 tysiecy oséb wiecej.

Jesli chodzi o dane z kraju, to od po-
czatku roku liczba ubezpieczonych cu-
dzoziemcéw wzrosta o 30 tys. Liczba
obywateli Ukrainy wzrosta o 7,7 tys.
(jest ich obecnie ponad 744 tys.), zas
Biatorusi — o 10 tys. i wynosi obecnie
120 tys.

Od poczatku biezgcego roku wzrost
liczby zatrudnionych obcokrajowcéw
wida¢ takze na Mazowszu. — Ogdtem
od korica stycznia do korica maja przy-
byto 13,2 tys. ubezpieczonych tu cu-
dzoziemcow. O 5,6 tys. wzrosta liczba
0s0b ubezpieczonych z terenu Ukrainy.
To niezmiennie od lat najwigksza gru-
pa legalnie pracujgcych cudzoziemcow
w Polsce. Jest ich obecnie ponad 175
tys. Nieznacznie spadta liczba zareje-
strowanych Rosjan, jest ich obecnie

o 14 mniej, a zatem — 4630. Znacznie
wzrosta natomiast liczba obywateli
Biatorusi — jest ich obecnie 42,1 tys.,
awigc o ponad 4500 wigcej — przedsta-
wia statystyki Wojciech Sciwiarski, re-
gionalny rzecznik prasowy ZUS w wo-
Jjewddztwie mazowieckim. I dodaje, ze
w regionie ubezpieczeni sg przedstawi-
ciele ponad 160 narodowosci. W wo-
jewddztwie mazowieckim legalnie pra-
cujg przedstawiciele panistw takich jak
m.in. Indie — ponad 7 tys. oséb; Wiet-
nam — ponad 6,3 tys. 0s6b oraz Gruzja
— 4.8 tys. 0séb.

Wigkszos¢  podlegajacych ubez-
pieczeniom spotecznym cudzoziem-
c6w to osoby zatrudnione na umowe
o pracg. Pozostali albo zatozyli wiasng
firme, albo pracujg na umowach zlece-
nia lub na podstawie innych uméw, od
ktérych istnieje obowigzek optacania
sktadek na ubezpieczenia spoleczne.

Cudzoziemcy posiadajacy okreslo-
ng podstawe pobytu w Polsce moga
zaktada¢ i prowadzi¢ dzialalnos¢ go-
spodarczg na takich samych zasadach
jak obywatele polscy. Oznacza to, ze
moga podejmowac i prowadzi¢ kazda
dopuszczong polskim prawem forme
dziatalnosci gospodarczej. W kraju jest
ponad 38 tys. cudzoziemcéw prowa-
dzacych dzialalnos¢ gospodarcza. Na
Mazowszu jest ich prawie 13 tys. Naj-
liczniejszg grupe stanowig obywatele
Ukrainy (4,2 tys.) i Bialorusi (2,9 tys.).

rad
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Gazowiec ,Grazyna Gesicka” dotart do Swinoujécia

Przetransportowat
65 tys. ton gazu ziemnego

Drugi statek z floty tworzo-
nej przez Grupe ORLEN dotart do
Swinoujécia z tadunkiem skroplo-
nego gazu ziemnego. Jednostka
o nazwie ,Graiyna Gesicka”
przetransportowata  do  Polski
okolo 65 tys. ton LNG z amery-
kaiiskiego terminala  Freeport.
Dostawa zostata zrealizowana na
podstawie transakeji zawartej na
rynku spotowym.

— Kolejna jednostka z floty budo-
wanej na potrzeby Grupy ORLEN
planowo rozpoczeta swojq stuibe
na miedzynarodowych  wodach,

wzmacniajgc pozycje koncernu na
globalnym rynku skroplonego gazu
ziemnego. Dywersyfikacja kierun-
kow i Zrddet dostaw surowcow oraz
niezaleznosé w dysponowaniu trans-
portem sq gwarantem bezpieczeri-
stwa energetycznego. Wykorzystanie
witasnej floty zapewnia stabilnosc
dostaw LNG do Polski, a zarazem
wigksza elastycznos¢  operacyjng
koncernu — méwi Daniel Obajtek,
Prezes Zarzagdu PKN ORLEN.
Gazowiec ,,Grazyna Gesicka” po-
wstal w jednej z wiodacych stocz-
ni na swiecie, specjalizujacych sig¢
w budowie statkéw do transportu
LNG - Hyundai Heavy Industries
— zlokalizowanej w koreariskim Ul-
san. Podobnie jak pozostate jednost-

ki zamdéwione przez Grup¢ ORLEN,
mierzy ok. 300 metréw i dysponuje
pojemnoscig okoto 105 mIn m szesc.
gazu ziemnego w stanie lotnym.
Gazowiec, tak jak reszt¢ floty, wy-
posazono w rozwigzania zwigksza-
jace jego efektywnos¢ energetyczng
i ograniczajace wplyw pracy statku
na Srodowisko naturalne, m.in. zin-
tegrowane zarzadzanie poborem
energii elektrycznej. Na etapie pro-
jektowania ksztalty kadtuba i Sruby
napedowej zostaly zoptymalizowa-
ne pod katem redukcji oporéw. Dla
zmniejszania tarcia pomigdzy kadtu-
bem a powierzchnig wody zastoso-
wano technologi¢ Air Lubrication
System (ALS). Dzigki pracy nad
profilem hydrodynamicznym udato

W najblizsza sobote regaty w Nowym Duninowie

Nie tylko dla zeglarzy

Jui w najblizszq sobote, 15 lip-
ca na Zalewie Wloclawskim w No-
wym Duninowie odbedq si¢ regaty
ieglarskie. To wyjatkowe
wydarzenie  rokrocznie
scigga do malowniczo po-
tozonej podptockiej miej-
scowosci rzesze amatorow
ieglarskich przygéd. Na
uczestnikow bedzie cze-
kalo mnéstwo atrakgj,
w tym m.in. wystepy arty-
styczne, koncerty, parada
motocykli i animacje dla
dzied.

W tym roku zeglarze |
powalczg juz po raz XIX |
o Puchar Marszatka Woje- |
wodztwa Mazowieckiego,
po raz XXI o Puchar Staro-
sty Ptockiego, a takze po raz
XXVI o Puchar Wéjta Gmi-
ny Nowy Duninéw. Uro-
czyste podniesienie bandery
i otwarcie regat zaplanowa-
no na godz. 10.00. Pierwszy
wyscig rozpocznie si¢ tuz
po godz. 11.15. Dla tych,
ktérzy zostang na ladzie,

J

zeglars

P Kix: REGATY SEOLARIRIE 0 Puchar Ha
* X1 REGATY JEGLAREKIE o 0
P NXVI REDATY JEOLARSHIE o Fuchar

15/07

TALEW WLOCLAWSK
W NOWYM DUNINOWIE

2023 .

== E==3

cji, m.in. wystepy artystyczne dzieci
i mlodziezy z terenu gminy, a tak-
ze zabawy i konkursy prowadzone
przez animatoréw. Dla najmlod-

Partnarem wydarzenis [est Samorzad Wajewsdztwa Hazowieckiego

Regatl
le

PROGRAM:

Yo- : O
" agaamaics n ‘ﬁl

szych przygotowano takze ,,Piknik
Ekologiczny”, rejs statkiem z Ploc-
ka do Nowego Duninowa oraz bez-
ptatne dmuchane miasteczko. Jak
przystalo na regaty, beda
tez szanty w wykonaniu
zespotu ,,Cicha woda” oraz
wystep zespotu Iskra Bend.
O 14.45 bedzie mozna po-
dziwia¢ parade motocykli.

Po wreczeniu nagréd, kté-
re nastapi ok. godz. 16.00,
na scenie wystgpi zespot
Bayer Full. Swoje umiejet-
nosci wokalne zaprezentujg
réwniez zespolty Poparzeni
Kawg Trzy (18.00), Iskra
Bend (20.00) oraz cyganskie
gwiazdy — Lena z zespolem
(21.30). Ten wyjatkowy
dzien zwiericzy wspdlna
zabawa taneczna. Na pew-
no nikt, kto wybierze si¢ do
= Nowego Duninowa, nie bg-

dzie si¢ nudzit — kazdy znaj-
dzie tu cos dla siebie.

Organizatorami  wyda-
rzenia sa: Marszalek Wo-
jewddztwa Mazowieckie-
go, Starosta Plocki, Wajt
Gminy Nowy Duninéw,
wspoélorganizatorem  jest
Oddziat Zeglarsko-Moto-
rowodny PTTK ,Morka”
w Ptocku.

(ek)

przygotowano wiele atrak-
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si¢ obnizy¢ poziom spalania paliwa
w trakcie pracy jednostki.

W konstrukgcji statku zastosowano
takze system ponownego skrapla-
nia (reliquefaction system), pozwa-
lajacy na odzyskanie gazu, ktéry
w czasie transportu ulega naturalne-
mu odparowaniu. Skutecznosé tego
procesu zwigksza odpowiednia izo-
lacja zbiornika LNG. W poréwnaniu
z jednostkami starszego typu, zasto-
sowane rozwigzanie znacznie ogra-
nicza straty adunku. Dodatkowo,
odzyskany w trakcie transportu gaz
moze by¢ uzyty jako paliwo do silni-
kéw lub produkcji energii elektrycz-
nej niezbednej do zasilania urzadzen
statku. Wykorzystanie niskoemi-
syjnego gazu ziemnego znacznie
ogranicza emisj¢ dwutlenku wegla

w poréwnaniu z typowymi paliwami
stosowanymi w ciezkim transporcie
morskim.

Oprécz zastosowania rozwigzan
ukierunkowanych na ochrong¢ srodo-
wiska naturalnego wielkos¢ i tadow-
no$¢ zaméwionych przez ORLEN
statkow pozwalajg na odbidr tadun-
kéw z niemal wszystkich terminali
skraplajacych i regazyfikacyjnych
na swiecie, zwigkszajac potencjat
zaangazowania Grupy ORLEN
w migdzynarodowy handel LNG.

Dostawa zrealizowana pod koniec
czerwca przez ,,Grazyne Gesicka”
jest 30. odebrang przez Grupg od po-
czatku tego roku i 236. od momentu
rozpoczecia pracy przez gazoport
w Swinoujsciu.

Opr. (kw)
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Nowy komendant Choragwi Mazowieckiej

Harcmistrz
Michatl Baginski

Podczas X Nadzwyczajnego
Zjozdu Chorqgwi Mazowieckie]
im. Wladyslawa Broniewskiego
wybrano nowe wiadze. Nowym
komendantem zostal harcmistrz
Michat Bagiriski.

Wybér nowych wladz Chorg-
gwi przeprowadzono w zwigzku
z rezygnacja ztozong przez dotych-
czasowego komendanta druha hm.
Cezarego Supla. Przypomnijmy, ze
dotychczasowy zarzad Choragwi
Mazowieckiej ZHP wybrano pod-
czas 9. Zjazdu Choragwi, ktéry od-
bywat si¢ w grudniu ubiegtego roku.
Delegaci wszystkich mazowieckich
hufcow spotkali si¢ w sobote, 3 grud-
nia w auli Liceum Ogdlnoksztatcace-
go im. Stanistawa Matachowskiego
w Plocku. Podczas zjazdu na komen-
danta ponownie wybrano wowczas
Cezarego Supla (wczesniej pehnit
funkcj¢ komendanta w kadencji 2018
-2022).

Podczas X Nadzwyczajnego zjaz-
du delegaci wybrali nowego Komen-
danta Choraggwi Mazowieckiej ZHP.
Zostal nim hm Michal Baginski.
Wybrano takze Komend¢ Choragwi
Mazowieckiej w sktadzie: dh. Mag-
dalena Nowak — Skarbnik Choragwi,
hm. Edyta Reczkowska — Zastgpca
komendanta choragwi ds. programu
i pracy z kadra, hm. Anna Habaj —
Zastgpca komendanta choragwi ds.
wsparcia hufcow, hm. Piotr Rzecz-
kowski- Zastepca komendanta cho-
ragwi ds. rozwoju specjalnosci, phm.
Dariusz Pietka — Zastgpca komen-
danta choragwi ds. majatku.

Choragiew Mazowiecka ZHP
im. Wiadystawa Broniewskiego to
jednostka terenowa Zwigzku Har-
cerstwa Polskiego. Dziala na terenie
wojewddztwa mazowieckiego z wy-
laczeniem miasta stolecznego War-
szawy i okolicznych powiatéw, gdzie
funkcjonuje Choragiew Stoleczna
ZHP. Siedzibg wiadz Choragwi jest
Plock. Podlega pod nig 26 hufcow.

rad
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28 czerwca sptoneta klatka schodowa i czes¢ mieszkania

Rodzina szuka innego lokum

Péine popoludnie 28 czerwca na
dlugo pozostanie w pamied pani Ewy
i czworki jej dzied. Pozar, ktéry wy-
bucht na klatce schodowej budynku,
w ktérym mieszkajg, zniszczyt czesé
mieszkania. Teraz rodzina czeka na
przydziat innego lokum.

Administratorem  budynku  przy
ul. Wyszogrodzkiej 34/1 jest Miej-
ski Zaklad Gospodarki Mieszkanio-
wej. - Mieszkam tam od ponad 13 lat.
Mieszkanie jest zadluzone, a od 10 lat
mam decyzje o eksmisji. Od dwaoch lat
budynek jest wylqczony z uzytkowania.
Mieszkanie sktada si¢ z pokoju z anek-
sem kuchennym — to ta czgs¢ ucierpiata
w pozarze oraz pokoju, ktory jest sy-

Zdjecie nadestane przez czytelniczke

sl
Tak po pozarze wyglada
szogrodzkiej 34/1

\

pialniq dzieci. Razem ze mng mieszka
czworo dzieci— trzy corki i syn —w wie-
ku od 17 do 11 lat. Zaraz po pozarze
dzieci zaprowadzitam do swojej mamy,
ale u niej tez nie mogq zamieszkac na
state — opowiada nasza czytelniczka.

Z relacji strazy pozarnej wynika, ze
pozar wybucht na klatce schodowe;j,
ale spaleniu ulegla czes¢ wyposazenia
mieszkania. Na miejscu oprécz stra-
zakéw byli tez policjanci i zespét ra-
townictwa medycznego. Na szczescie
nikt nie doznal obrazen. - Mieszkamy
na pierwszym pigtrze. Poczutam dym,
wezwatam straz i wyprowadzitam dzie-
ci. Prawdopodobnie zaczeto si¢ pali¢
w zakamarku pod schodami — dodaje
nasza czytelniczka.

Kobieta utrzymuje rodzing z prac
dorywczych, alimentéw z funduszu

. K B
atka schodowa w budynku przy ul. Wy-

alimentacyjnego oraz Swiadczen na
dzieci. Statej pracy nie moze podjac ze
wzgledu na stan zdrowia. Problemy ze
zdrowiem majq tez dwie najstarsze cor-
ki. - Nie wyobrazam sobie, zeby teraz
mieszkac w tym mieszkaniu. Nie mozna
zamkngc drzwi, okna zostaty zastonig-
te, poniewaz szyby popekaty w czasie
pozaru — opowiada nasza czytelniczka.

O szanse na przydziat nowego
mieszkania zapytaliSmy w urzedzie
miasta. - Wykonano czynnosci zabez-
pleczajgce zwiqgzane 7 usuwaniem
skutkow pozaru na klatce schodowej
oraz w jednym z lokali. Po sprawdze-
niu i naprawie instalacji elektrycznej
oraz drzwi wejsciowych do mieszkania
stwierdzono, ze w lokalu mozna prze-
bywac. Paristwa czytelniczka zajmuje
razem 7 dzie¢mi wspomniany lokal bez
tytutu prawnego. Oczekuje na ofertg
zawarcia umowy najmu socjalnego
lokalu na podstawie wyroku Sqdu Re-
Jjonowego w Ptocku z powodu bardzo
wysokiego zadtuZenia. Jednoczesnie
informujemy, ze budynek przy ul. Wy-
szogrodzkiej 34/1 jest przeznaczony
do wylqczenia z uzytkowania, dlatego
w miare posiadanych zasobow, szu-
kamy dla mieszkaricow nowych lokali.
Biorgc pod uwagg¢ koniecznos¢ wymia-
ny okna we wspomnianym mieszkaniu
przed sezonem zimowym oraz brak
podstaw do wykonania komplekso-
wego remontu z uwagi na wykwate-
rowania, w momencie dysponowania
lokalem odpowiednim do wykonania
eksmisji do paristwa czytelniczki zo-
stanie skierowana oferta najmu lokalu
socjalnego — wyjasnia Malgorzata Pa-
lusiniska z referatu informacji miejskiej
Urzedu Miasta Plocka

Nasza czytelniczka jest juz w kon-
takcie z pracownikami ratusza. - Na
poczqtku ubiegtego tygodnia dostar-
czytam dokumenty z prosbq o przyspie-
szenie przydziatu mieszkania, zdjecia
spalonego lokalu oraz zaswiadczenia
o stanie zdrowia swoim i cérek — doda-
je kobieta. (jac)

Na budowie aquaparku przy ulicy Miodowe;j

Montaz zjezdzalni

Na budowie aquaparku przy ulicy
Miodowej trwa montaz zjeidialni.
Od strony tej ulicy zostal tei za-
montowany napis ,Aquapark”.

Jak informowaliSmy juz czytelni-
kéw Tygodnika Plockiego, aquapark
Miodolanka ma by¢ dostepny dla
uzytkownikéw za okoto rok.

W aquaparku mitosnicy kapieli
beda mie¢ do wyboru cztery baseny

i cztery zjezdzalnie. Przypomnij-
my, ze najdluzsza z nich — multi-
medialna, z efektami dZwigkowy-
mi i Swietlnymi — bedzie mie¢ 140
metrow dlugosci. Jej trase bedzie
mozna pokona¢ na pontonie lub
bez. Szybsza i oczywiscie bardziej
stroma bedzie zjezdzalnia rurowa
o dtugosci 90 m. Jednak najbardziej
ekstremalny bedzie tzw. aqualoop.
Pionowy start i prawie pionowy
slizg przez trzy pigtra, a nastgpnie

AQUakaRY

J. Danieluk

wany napis ,,Aquapark”

Na ynku nowej plywalni przy ul. iej zostal juz zamonto-

przejazd przez nachylong petle do-
starczy z pewnoscig wielkich emo-
cji. Pokonanie calej trasy — z pred-
koscig miejscami przekraczajaca 50
km/h — zajmie ledwie kilka sekund.
Z pewnoscig po takich wrazeniach
uzytkownicy chetnie skorzystajg
z ,zaledwie” trzydziestometrowe;j
zjezdzalni ,,rainbow” o czterech po-
falowanych torach.

Ze zjezdzalni — w przeznaczonym
dla nich brodziku — skorzystaja tez
miodsze i starsze dzieci. Tuz obok
bedzie niecka z tagodnym spad-
kiem — od 80 do 150 cm — stuzgca
do nauki ptywania. Na tych, ktérzy
pltywaé juz potrafig, bedzie czekaé
basen sportowy o diugosci 25 m.
Najwieksza niecka rekreacyjna be-
dzie mie¢ powierzchni¢ lustra wody
600 metréw kwadratowych. Rwaca
rzeka, przeciwprad, sztuczna fala,
lezanki napowietrzajace — to tylko
kilka z przygotowanych tam wod-
nych atrakcji. W gtéwne;j hali bedzie
tez dwunastoosobowe jacuzzi.

Nastgpne trzy wanny z babelkami
znajda si¢ w strefie SPA, gdzie bedg
tez sauny. T¢ przestrzen od hali ba-
senowej bedzie oddziela¢ akwarium.
Powstanie w nim biotop jeziora Ma-
lawi, a opiekg otoczg go pracownicy
plockiego ZOO.

Warto przypomnieé, ze inwesty-
cja powstaje w formule partnerstwa
publiczno-prywatnego. Koszty bu-
dowy oraz 20-letniej eksploatacji
sq po stronie partnera prywatnego,
czyli firmy Warbud. Wynoszg po-
nad 206 mln zl. Samorzad bedzie
w tym czasie stopniowo wykupowac
obiekt.

(jac)

Ponownie zawita do ptockiej ORLEN Areny

Kongres

Swiadkow Jehowy

Plock po raz kolejny bedzie
miejscem frzydniowego kon-
gresu Swiadkow Jehowy. Trzy-
dniowe zgromadzenie odbedzie
sic w ORLEN Arenie — tym ra-
zem pod hastem ,,Okazujcie
cerpliwos¢’!”. Bedzie to jedno
7 19 wydarzein zaplanowanych
w Polsce. Odbedzie si¢ w dniach
14 - 16 lipca.

_ To pierwszy tak duzy kongres
Swiadkéw Jehowy organizowany
od 2019 roku. Po trzyletniej prze-
rwie spowodowanej pandemig wy-
brano Plock na miejsce trzydnio-
wego zgromadzenia.

W roku 2020 pandemia spowo-
dowata, ze Swiadkowie Jehowy od-
wotlali na catym Swiecie wszystkie
swoje zgromadzenia z bezposred-
nim udzialem obecnych, zastepu-
jac je programem dostepnym w In-
ternecie. Poczawszy od pigtku, 14
lipca do niedzieli, 16 lipca Swiad-
kowie Jehowy przywréca w Ploc-
ku te tradycj¢. — Chociaz bardzo
cenilismy sobie komfort i jakos¢

naszych wirtualnych kongresow,
nic nie zastgpi przebywania razem
w licznej grupie — méwi Domi-
nik Perehuda, rzecznik Swiadkow
Jehowy w regionie mazowieckim.
— Wprawdzie dzigki naszym wirtu-
alnym kongresom program w bez-
pieczny sposob odbieraty miliony
0s6b na catym swiecie, to juz wy-
czekujemy radosci wynikajgcej ze
spotkan z naszymi przyjaciotmi na
tych duzych zgromadzeniach — za-
znacza Dominik Perehuda.

Jak informuje rzecznik Swiad-
kéw Jehowy w regionie mazo-
wieckim, w 2023 roku na catym
Swiecie odbedzie si¢ okoto 6000
kongresow pod wspdlnym ha-
stem ,,,Okazujcie cierpliwos¢’!”.
W Polsce zaplanowano 29 takich
wydarzen w 19 miastach — w tym
jeden w Ptocku.

W 239 krajach Swiata jest pra-
wie 9 milionéw Swiadkéw Jeho-
wy. W Polsce poczatki dziatal-
nosci Swiadkéw Jehowy siggaja
1891 roku, a obecnie sg oni trzecia
co do wielkosci grupg wyznanio-
wa z liczbg ponad 117 tysigcy wy-
Znawcow.

Opr. rad

Modernizacja stadionu miejskiego

Koniec prac jesienig
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Trwa przebudowa Stadionu
Miejskiego im. Bernarda Szymai-
skiego przy ul. Sportowej 3. Prace
trwajq od poczatku marca.

Pomimo zamknigcia boiska i biez-
ni caly czas mozna korzystaé z pla-
cu zabaw, boiska wielofunkcyjnego
oraz kortow tenisowych. Wejscie
mozliwe jest od strony ul. Sporto-
wej.

Obiekt od kilku lat robi si¢ coraz
bardziej atrakcyjny. Jakis czas temu
wzbogacit si¢ o zadaszone korty te-
nisowe i wielofunkcyjne boisko. Zy-
skat tez nowe oswietlenie.

Miejski Osrodek Sportu i Rekre-
acji — zarzadca obiektu — zabiera si¢
teraz za modernizacj¢ kolejnych ele-
mentéw. Spétka odniosta duzy suk-
ces — MOSiR-owi udalo si¢ zdoby¢
z Ministerstwa Sportu i Turystyki
2,5 mln zt dofinansowania. Pozosta-
ta kwota pochodzi z budzetu miasta.

W  ramach inwestycji prze-
budowany zostanie caly zestaw
urzadzen do uprawiania lekkiej
atletyki. Powstang dwie bieznie

(okrezna o dltugosci 400 metréw
oraz prosta o dlugosci 132 me-
tréw). Beda mialy nawierzchnig
poliuretanowg.

Modernizacja czeka takze skocz-
ni¢ do skoku w dal i tr6jskoku, dwie
skocznie do skoku wzwyz oraz dwie
skocznie do skoku o tyczce. Nowa
bedzie réwniez rzutnia do rzutu
dyskiem i miotem, dwie rzutnie do
rzutu oszczepem oraz trzy rzutnie do
pchnigcia kula.

MOSIiR zaplanowal inwestycje
na lata 2022-23. Jesienig ubieglego
roku rozpoczely si¢ prace przygo-
towawcze. Na ten rok zaplanowano
prace nawierzchniowe i montazowe.
Dzigki przebudowie stadion utrzy-
ma kategorie, ktéra pozwoli rozgry-
waé na obiekcie wszystkie konku-
rencje lekkoatletyczne, a uzyskane
wyniki bedg mogty by¢ podstawg do
przyznania zawodnikom okreslonej
klasy sportowe;.

Wedlug zapowiedzi MO-
SiR-u prace na biezni zakoricza si¢
we wrzesniu, a calos¢ modernizacji
do 31 pazdziernika.

(jac)
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warto wiedzied

Wakacje w Ptocku

Pierwsze dni wakacji zachwyca-
ja doskonalq pogodg. A ta sprzyja
wakacyjnemv relaksowi. Z réi-
nych jego form moina skorzystaé
w Plocku dzieki ofercie przygoto-
wanej przez Domy Kultury, kluby
sportowe, $wietlice, czytelnie,
stowarzyszenia. Dla pozostajg-
cych w miescie z pewnosciq nie
zabraknie atrakeji przez cale wa-
kacje. Poczqwszy od jogi, po gry
planszowe, zajecia frishee, tenisa
ziemnego czy Plenerowq Akade-
mi¢ Rysunku.

A oto jak przedstawia si¢ waka-
cyjny harmonogram zaje¢, w ktérym
z pewnoscig dla kazdego znajdzie
si¢ cos ciekawego.

Ksiaznica Plocka

¢  Filia biblioteczna nr 3, ul.
Rembieliriskiego 11,

10-14.07.2023, godz. 11.00 —
13.00, Zajecia wakacyjne ,,W po-
szukiwaniu koloréw lata”. Wstep
wolny.

e  Mediateka ,eMka”, ul.
Kosciuszki 3b,

11-13.07.2023, godz. 11.00 —
13.00, Zajecia wakacyjne: warsz-
taty ,,Scenorys”. Obowigzujg
zapisy.

14.07.2023, godz. 11.00 -
13.00 eMkowe gry. Wstep wolny.

15.07.2023, godz. 11.00 -
13.00, Seansik, czyli kino fami-
lijne. Wstep wolny.

29.07.2023, godz. 11.00 -
13.00 Seansik, czyli kino familij-
ne. Wstep wolny

¢  Filia biblioteczna nr 5, Pa-
saz V. Karadzica 1

16-21.07.2023, godz. 11.00
— 13.00. Zajgcia wakacyjne
,,Obiektywnie, subiektywnie
i kreatywnie o podrézniku i od-
krywcy Pawle Edmundzie Strze-
leckim”. Wstgp wolny.

e Plockie Stowarzyszenie
Przyjaciét Ksiazki i Bi-
bliotek /Ksigznica Ptocka
Biblioteka dla dzieci, ul.
Sienkiewicza 2

18, 19, 25, 26.07.2023, godz.
15.00 (I grupa) 16.00 (II grupa)
,Joga dla dzieci i mam”. Obo-
wigzuja zapisy.

¢  Filia biblioteczna nr 7, ul.
Piaska 5

24-28.07.2023, godz. 10.00 —
12.00, Zajecia wakacyjne ,,Wa-
kacje w krainie fantazji”. Wstep
wolny.

¢  Filia biblioteczna nr 6, ul.
Czwartakéw 4

31.07-4.08.2023, godz. 11.00 —
13.00, Zajecia wakacyjne ,,Astro-
nomiczne wakacje z Mikolajem
Kopernikiem”. Wstep wolny.

e  Filia biblioteczna nr 10, ul.
Borowicka 3

31.07-4.08.2023, godz. 10.00 —
12.00, Zajecia wakacyjne ,,Niby
miasto, niby bor - zwierzeta wsroéd
drapaczy chmur”. Wstep wolny.

e Plockie Stowarzyszenie
Przyjaciot Ksiazki i Bibliotek
Ksiaznica Plocka Biblioteka
dla dzieci, ul. Sienkiewicza 2

1.08.2023, godz. 15.00 (I grupa)
16.00 (II grupa) ,Joga dla dzieci
i mam”. Obowigazuja zapisy.

e Ksigznica Plocka Biblioteka

dla dzieci, ul. Sienkiewicza 2

Ptocka Galeria Sztuki

Ciekawie, aktywnie, wesoto. Przewodnik dla zainteresowanych

7-11.08.2023, godz. 11.00 — 13.00
Zajecia wakacyjne ,Szalona gra
w réb to, co ja”

Wstep wolny.

e Ksigznica Plocka Mediate-
ka ,,eMka”, ul. Kosciuszki
3b.

8-10.08.2023, godz. 11.00 — 13.00
Zajecia wakacyjne: warsztaty ,,Sce-
norys” (cz. 1, 2, 3) Obowigzujg za-
pisy.

11.08.2023, godz. 11.00 — 13.00
eMkowe gry planszowe Ksigznica
Plocka Mediateka ,.eMka”. Wstep
wolny.

12.08.2023, godz. 11.00 — 13.00,
Seansik, czyli kino familijne Ksigz-
nica Plocka Mediateka ,.,eMka”, ul.
Kosciuszki 3b. Wstep wolny.

e  Filia biblioteczna nr 11, ul.

Armii Krajowej la

14-18.08.2023, godz. 12.00 -

14.00, Zajgcia wakacyjne ,,Kostka

w grze — miniturniej gier planszo-
wych”. Wstep wolny.
. Filia biblioteczna nr 12, ul.
Ciechomicka 68
21-25.08.2023, godz. 11.00 -
13.00. Zajgcia wakacyjne ,,Srodowi-
sko ponad wszystko” . Wstep wolny.
e  Ksigznica Plocka Filia bi-
blioteczna nr 8, ul. Walecz-
nych 20
21-25.08.2023, godz. 11.00 -
13.00, Zajecia wakacyjne ,,Guzik
z petelka, czyli nici z wyjazdu i wa-
kacje w miescie”. Wstep wolny.
e Ksigznica Plocka Mediateka
,.eMka”, ul. Kosciuszki 3b

22-24.08.2023, godz. 11.00 -
13.00, Zajecia wakacyjne: warsztaty
»Scenorys” Obowigzujg zapisy.

25.08.2023, godz. 11.00 — 13.00.
eMkowe gry planszowe Wstep wol-
ny.
26.08.2023, godz. 11.00 — 13.00
Seansik, czyli kino familijne. Wstep
wolny.

Plocki Osrodek Kultury i Sztu-

ki, ul. Jakubowskiego 10

31.07- 11.08.2023, Warsztaty te-
atralne dla mlodziezy ,,.Dlaczego
stad wyjade?”

Kino za Rogiem

Przez cale wakacje Seanse na zy-
czenie w KzR POK:iS ul. Jakubow-
skiego 10, 24 366 43 52.

Straz Miejska w Plocku
7.2023 XI Wakacyjna Przygoda

=

z Bezpieczenistwem Straz Miejska
w Plocku.

Milodziezowy Dom Kultury
im. Kréla Maciusia Pierwszego
w Plocku

3- 12.07.2023 M4j czas — wypo-
czynek z profilaktyka.

Miejski Osrodek Pomocy Spo-
lecznej

3-28.07.2023 od poniedziatku do
piatku w godzinach 8:00 — 15:00.
Kolorowe Lato.

Ksiaznica Plocka
27.07.2023 - Noc przygod
w ogrodzie Ksigznicy Plockie;j.

Komenda
w Plocku

Okres wakacyjny — Bezpieczne
wakacje.

Miejska  Policji

Stowarzyszenie ,,Wedka” i Fun-
dacja ,,Fundusz Grantowy dla
Plocka”

Caly rok (w tym okres wakacyjny)
Streetworking na ptockich podwor-
kach 2022-2023.

Fundacje ,,Portal FM -Pomaga-
my Dzieciom”

Caty rok (w tym okres wakacyjny)
,.Zdrowe 1 wesole nutki”.

Miejski Osrodek Sportu i Re-
kreacji

godzina 11.00 — 12.30 zajgcia mo-
toryczne (Stadion Miejski), godzina
13.00- 14.30 gry i zabawy w wodzie
(Ptywalnia Jagiellonka).

czwartek: godzina 9.00 — 10.30
hulajnoga/rolki (Orlen Arena skate-
park), godzina 11.00 — 12.30 zwie-
dzanie strazy Pozarnej (Straz Pozar-
na), godzina 13.00 — 14.30 zajecia
edukacyjne z Policja (Orlen Arena).

Piatek: godzina 9.00 — 10.30 gry
i zabawy w wodzie (Ptywalnia Ja-
giellonka), godzina 11.00 — 12.30
gry i zabawy Jump Planet (Jump
Planet), godzina 13.00- 14.30 gry
i zabawy Jump Planet (Jump Planet

).

Plockie ZOO

27/28.08.2023 ZOO na sportowo.
Szczegbly wydarzenia zamieszczo-
ne bedg na stronie: www.zoo.plock.

pl/6_atrakcje/22 kalendarz imprez.

poniedzialek: godzina 9.00 -
10.30 zajecia frisbee (Stadion Miej-
ski), godzina 11.00 — 12.30 — gry
i zabawy w wodzie (ptywalnia Ja-
giellonka), godzina 13.00 — 14.30 —
zajecia tenis ziemny (Stadion Miej-
ski korty).

wtorek: godzina 9.00 — 10.30 za-
jecia Hulajnoga/rolki (Orlen Arena
skatepark), godzina 11.00 — 12.30
gry i zabawy (Wesota Ciuchcia Ga-
leria Mosty), godzina 13.00- 14.30
gry i zabawy (Wesota Ciuchcia Ga-
leria Mosty ).

Sroda: godzina 9.00 — 10.30 zaje-
cia tenis ziemny (Stadion Miejski),

Plocka Galeria Sztuki

Caty lipiec (od wtorku do
piatku), godz.10.00.do 17.00
— Plenerowa Akademia Ry-
sunku (dziedziniec Plockiej
Galerii Sztuki). Szczegély na
www.plockagaleria.pl .

18.07.2023 (wtorek), godz.
16.30, wyktad , ,Abstrakcja
zimna 1 goraca. Kazimierz
Malewicz i Wassily Kandin-
sky jako pionierzy malarstwa
nieprzedstawiajacego”. Wstep
na oprowadzanie w cenie bi-
letu.

20.07.2023 (czwartek),
godz. 15.00-17.30, warsztaty
plastyczne w ramach Plenero-
wej Akademii Rysunku Sztuki
| (dziedziniec Plockiej Galerii).
4 Wstep wolny, ale obowigzuja
§l wczesniejsze zapisy, tel. 24
366 43 23 lub 24 366 43 20.

21.07.2023 (piatek), godz.
18.00, wernisaz wystawy ry-
sunku i kolazy Olgi Naliwajko
,»Okres przejsSciowy miedzy
poduszka, a nozem”. Wstep
wolny.

22.07.2023 (sobota), godz.
12.00 oprowadzanie po pre-
zentowanych wystawach
z przewodnikiem. Wstep na
oprowadzanie w cenie biletu.

22.07.2023 (sobota), godz.
16:00-17.30 warsztaty pla-
styczne ,Ptasie gadki i trdj-
wymiarowe odloty”. Wstep
wolny, ale obowigzujg wcze-
Sniejsze zapisy, tel. 24 366.

27.07.2023 (czwartek),
godz. 15.00-17.30, warsztaty
plastyczne w ramach Plenero-
wej Akademii Rysunku (dzie-
dziniec Plockiej Galerii Sztu-
ki). Wstep wolny, ale obowia-
zujg wczesniejsze zapisy, tel.
24366 43 23 lub 24 366 43 20.

3.08.2023 (czwartek), godz.
16.00-17.30 Rodzinne warsz-
taty plastyczne ,Harmonia kota
i kwadratu”, dla dzieci, mtodziezy,
jak i oséb dorostych (dziedziniec
Ptockiej Galerii Sztuki). Wstep
wolny, ale obowiazuja wczesniej-
sze zapisy, tel. 24 366 43 23 lub 24
366 43 20.

10.08.2023  (czwartek), godz.
16.00-17.30 Rodzinne warsztaty
plastyczne ,,Tworzymy talizmany”,
dla dzieci, mlodziezy, jak i os6b
dorostych (dziedziniec Ptockiej Ga-
lerii Sztuki). Wstep wolny, ale obo-
wigzujg wczesniejsze zapisy, tel. 24
366 43 23 lub 24 366 43 20 .
opr. rad
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aktualnosci

W piqtek, 7 lipca tegoroczni
maturzysci poznali wyniki eg-
zaminéw. Sposréd plockich lice-
ow 100% zdawalnosciq mogq
pochwali¢ si¢ jedynie uczniowie
Matachowianki. A jok poradzi-
li sobie uczniowie pozostatych
»0golniakow”?

W tym roku egzamin maturalny
przeprowadzany byt w dwach for-
mutach - 2023 dla tegorocznych
absolwentéw 4-letniego liceum
ogdlnoksztalcacego oraz w for-
mule 2015 dla tegorocznych ab-
solwentow 4-letniego technikum,
szk6t artystycznych oraz branzo-
wej szkoty II stopnia. Niezaleznie
od formuty egzaminu maturalnego
wszyscy absolwenci, ktérzy ukon-
czyli szkote w 2023 r., obowigz-
kowo przystepowali do egzaminu
maturalnego w czgsci pisemnej z:
jezyka polskiego, matematyki oraz
wybranego jezyka obcego nowo-
zytnego. W czesci ustnej z: jezyka
polskiego oraz wybranego jezyka
obcego nowozytnego. Absolwenci
szko6t lub oddzialéw z nauczaniem
jezyka danej mniejszosci narodo-
wej obowigzkowo przystepowali
rowniez do czgsci pisemnej oraz
czesci ustnej egzaminu matural-
nego z jezyka danej mniejszosci
narodowe;j.

Jak wypadli tegoroczni maturzy-
Sci w ptockich liceach?

Liceum Ogdlnoksztalcace im.
Marszatka Stanistawa Matachow-
skiego: Do wszystkich egzaminéw
przystapito 228 uczniéw i wszyscy
zdali. Sredni wynik z jezyka pol-
skiego to 75%, z jezyka angielskie-
20 94%, a z matematyki 87%.

Liceum Ogélnoksztatcace z Od-
dzialami Dwujezycznymi im. Wia-

Jak wypadia matura
w ptockich liceach?

dystawa Jagielty: Zdawalnos¢
99%. Jezyk polski — zdawalnos¢
—100%, sredni wynik — 72%, j. an-
gielski — zdawalnosé — 100%, sred-
ni wynik - 89,8%,

matematyka — zda-
walnos¢ - 99%
sredni  wynik -
76,7%.

III Liceum
Ogdlnoksztatca-
ce z Oddziatami
Dwujezycznymi
im. Marii Dabrow-
skiej: Zdawalnosé
- 99,53%. Jezyk

polski — zdawal-
nos¢ - 100%,
sredni  wynik -
68,66%, j. angiel-
ski — zdawalnos¢
- 100%, sredni
wynik - 92,5%,

matematyka — zda-
walnos¢ - 99,5%,
Sredni  wynik -

D. Ossowski

Akademickie Liceum Ogdlno-
ksztalcace przy Akademii Mazo-
wieckiej: Zdawalnos¢ — 92%. Je-
zyk polski — zdawalnos¢ — 100%,

& ~

87%.

V Liceum Ogol-
noksztalcace w Zespole Szkoét Cen-
trum Edukacji im. Ignacego Euka-
siewicza: Zdawalnos¢ — 95,68%. Je-
zyk polski — zdawalnos¢ — 99,28%,
Sredni wynik — 68,5 %, j. angielski
—zdawalnos¢ — 100 %, sredni wynik
— 83%, matematyka — zdawalnos¢ —
97%, sredni wynik — 69%.

| 4 RN L g e ) .
Tegoroczna zdawalnosé matur w Malachowi

Sredni wynik - 56,6%, j. angielski —
zdawalnos¢ — 97,7%, sredni wynik
— 80%, matematyka — zdawalnos¢
- 93%, Sredni wynik — 56 %.
Katolickie Liceum Og6lno-
ksztalcagce im. Sw. Stanistawa
Kostki: Zdawalnos¢ — 94%. Je-
zyk polski — zdawalnos¢ — 100%,

—_——

=,

ance - 100

Sredni wynik - 63%, j. angielski
— zdawalnos¢ - 94%, sredni wynik
- 83%), matematyka — zdawalnos¢
—94%, sredni wynik - 60%.

_ _ Liceum Ogdl-
o noksztatcgce nr
6: Zdawalnos¢

1 57,89%. Jezyk

W polski — zdawal-

8 nos¢ — 63,15%,
d Sredni wynik

- 37,68%, j.

8§ angielski — zda-

@ walnos¢ — 89%,
Sredni wynik

— 62%, mate-

matyka — zda-
walnosé — 84%,
Sredni wynik —
44,57%.

v Liceum
Ogoélnoksztat-
cace z Oddzia-
tami  Integra-
cyjnymi im.
Bolestawa
Krzywouste-
go: Do wszyst-
kich egzaminéw przystapito 55
uczniéw. Zdawalnos¢ — 83,63%.
Jezyk polski — zdawalnos¢ -
94,54%, sredni wynik — 58%, j.
angielski — zdawalnos¢ — 87%,
Sredni wynik - 65%, matematy-
ka — zdawalnos¢ — 100%, Sredni
wynik - 62 %.

Liceum Ogoélnoksztalcgce Ploc-
kiego Towarzystwa Oswiatowego:
Zdawalnos¢ — 81%. Jezyk polski
— zdawalnos¢ — 93,7%, sredni wy-
nik — 42,8%, j. angielski — zdawal-
nos¢ — 93,7%, Sredni wynik — 59%,
matematyka — zdawalnos¢ - 87%,
Sredni wynik — 45,5%.

I Liceum Og6lnoksztatlcace PUL
im, 4 Puiku Strzelcéw Konnych:
Zdawalnos¢ — 84,6%. Jezyk polski
— zdawalnos¢ - 96%, Sredni wy-
nik — 51%, j. angielski — zdawal-
nos¢ - 96%, sredni wynik — 66%,
matematyka — zdawalnos¢ — 88%,
Sredni wynik - 59%.

VII Liceum Ogélnoksztalcace
im. Aleksandry Macieszy: Zda-
walnos¢ — 83%. Jezyk polski —
zdawalnosé - 96%, sredni wynik
—65,5%, j. angielski — zdawalnos¢
- 93%, Sredni wynik — 66,4%,
matematyka — zdawalnos¢ — 89%,
sredni wynik — 54 %.

Liceum Ogdlnoksztalcace
w Szkole Mistrzostwa Sporto-
wego: Zdawalnos¢ — 86%. Jezyk
polski — zdawalnosé — 95%, sred-
ni wynik — 50,5%, j. angielski —
zdawalnos¢ — 86%, Sredni wynik
— 62%, matematyka — zdawalnos¢
—95%, Sredni wynik — 62%.

I Liceum Ogdlnoksztatcace
CN-B im. Polskich Spadochronia-
rzy: Zdawalnos¢ — 48%. Jezyk pol-
ski — zdawalnos¢ — 88% sredni wy-
nik — 43%, j. angielski — zdawal-
nos¢ — 84%, sredni wynik — 60%,
matematyka — zdawalnos¢ - 72%,
Sredni wynik — 45%.

I Prywatne Liceum Plastyczne
im. Wiadystawa Drapiewskiego:
Zdawalnos¢ — 79%. Jezyk polski
— zdawalnos¢ — 97%, sredni wy-
nik — 64%, j. angielski — zdawal-
nos¢ — 100%, sredni wynik — 84%,
matematyka — zdawalnos¢ — 82%,
sredni wynik — 49%.

Opr. rad

Po raz kolejny na plockiej pla-
iy spotkali si¢ mitosnicy rapu.
To jui kolejna edycja Lech Polish
Hip-Hop Festival i trzeba przy-
zna¢, e organizatorzy z roku na
rok stawiajq sobie coraz wyiej
poprzeczke, zapewniajgc moc
atrakeji dla wszystkich, ktérzy
przyjadq do Plocka. Dopisata po-
goda, festiwalowicze i artysci.
Klimat imprezy jok zawsze byt
niepowtarzalny.

W tym roku zmienit si¢ termin
festiwalu, ale nie zmienita si¢ do-
skonata atmosfera, jaka panuje na
nadwislanskiej plazy. Impreza roz-
poczeta si¢ w czwartek uroczystym
rozdaniem najwazniejszych nagréd
hiphopowych w Polsce, czyli Lech
Polish Hip-Hop Music Awards. Na
otwarcie eventu wreczono statuet-
ki w 18 kategoriach.

Jedng z najbardziej kluczowych
zmian, ktére w tym roku zmienity
oblicze ptockiego festiwalu, jest
wlasnie symboliczna fuzja dwdéch

Trzy dni doskonatej zabawy na LPHHF

serce hip-hopu

Tu bilo

eventow, ktére sprawiaja, ze za-
angazowanie w promocj¢ kultury
hip-hopowej w Polsce jest wiek-
sze. Podczas gali, ktéra odbyta sig¢
na plockiej plazy, wszyscy uczest-
nicy mieli okazje zobaczy¢ wre-
czenie wyrdznient za 2022 rok.

Statuetki zaprojektowane przez
Marka Stankiewicza, absolwen-
ta Wydzialu Rzezby krakowskiej
ASP zostaly wreczone pomiedzy
wystepami m.in. Janusza Walczu-
ka, braci Kacperczyk, O.S.T.R.
-a, Sariusa, Liroya, JWP/BC oraz
koncertem Rap Stage Tour, w kt6-
rym udzial wzigli Bisz, Bonson,
Te-tris, VNM, Zeus, Soulpete oraz
DJ Sarnula.

Sposréd 90 nominacji w 18 ka-
tegoriach wytoniono laureatéw.
Wskazali ich czlonkowie gre-
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Thumy pod festiwalowa sceng

mium, jak i fani hip-hopu, ktérzy
droga internetowa oddali ponad
411000 gtoséw. Nie obylo si¢ bez
niespodzianek.

Najwigkszymi zwycigezcami
zostali Oki oraz sktad Cpaj Stalj.
Raper zostal nie tylko Artystg
Roku, ale i nie mial konkuren-
cji w kategoriach Album Roku,
Singiel Roku i Video Roku. Kra-
kowski kolektyw zostal natomiast
Zespotem Roku, nagrat Undergro-
undowg Ptyte Roku oraz Utwér
Roku. Mocno docenieni zostali
takze Gibbs i Kietas, ktérzy dzig-
ki utworowi ,,Piekny Swiat” mogg
cieszy¢ si¢ z triumfu w katego-
riach Featuring Roku i Kooperacja
Roku.

Odkryciem Roku zostat Wa-
ima, debiutem ,,Maestro” Louisa
Villaina, DJ-em Phunk’ill, a naj-
wazniejszym Wydarzeniem Roku
byla zdecydowanie Pozegnalna
trasa Quebonafide i promocja po-
staci Jakuba Grabowskiego. Za
Instrumentalng Ptyte Roku odpo-
wiada SoulPete z ,,Porn Fiction”,
zas§ EP-ke duet Szczyl/Magiera
za ,,81717. Warto zaznaczy¢, ze
podobnie jak w latach poprzed-
nich wyréznieni zostali @atutowy
w kategorii Producent Roku oraz
wytwornia 2020 bedaca ponownie
Labelem Roku.

To byl oczywiscie dopiero po-
czatek tego wielkiego wydarzenia.
Pigtkowy wieczor i noc takze byty
wyjatkowe gorace i to nie tylko za
sprawg letniej pogody, ale przede
wszystkim gorgcej atmosfery, jaka
panowata na nadwislanskiej plazy.

Ttumnie przybyli festiwalowi-
cze nie mieli powodu do narzekan.
Sprzyjala im pogoda i doskonatly
line-up. Na gléwnej festiwalowej
scenie zaprezentowali si¢ m.in.
Jetzlag, Guzior, Reto, Kizo, Gibbs,
Sokét 1 Pono, Oki, Paktofonika,
Biatas czy TEDE. Ale jak zawsze
to nie wszystko. Na drugiej ze scen
swoje umiejetnosci pokazali m.in.
Floral Bugs, Avi, Dziarma, Hatla-
stra, Kinny Zimmer, Young Igi,
Opal czy Malik Montana.

Caly festiwal byt tak zorgani-
zowany, aby kazdy moégl znalezé
cos dla siebie. Na scenie zaprezen-
towali si¢ zaréwno legendarni ra-
perzy tacy jak: Sokét i Pono, Pak-
tofonika, JWP, Tede czy Molesta
Ewenement, jak réwniez swietnie
zapowiadajacy si¢ debiutanci. Jak
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zawsze byl to swoisty mix klima-
tow i gatunkow.

W sobotg ptocka plaza po raz
kolejny wypelnita si¢ po brzegi
mitosnikami rapu. Atmosfera jak
zawsze byta doskonata, a uczestni-
cy tej wyjatkowej imprezy z pew-
noscig zapamigtajg ja na dtugo. To
byly trzy dni wspanialej zabawy
i Swietnego klimatu.

Sobota tylko potwierdzita to,
o czym wiedzg wszyscy festiwa-
lowicze — Plock to wyjatkowe
miejsce na imprezowej mapie Pol-
ski. Najwigksi fani tego gatunku
muzycznego s3 tu kazdego roku.
1 z pewnoscig pojawig si¢ na ploc-
kiej plazy takze za rok. Dlaczego?
Odpowied? jest prosta — bo warto!

W sobote, jak podczas calego
festiwalu nie zawiodila ani pu-
blicznos¢ ani artysci. Na gldwnej
scenie zagrali m.in. Peja, Ston,
Paluch, Kukon, Szpaku, Jan-Ra-
powanie, Kuban, White2115 czy
Bedoes. Na Snipes Stage zapre-
zentowali si¢ m.in. Dwa Stawy,
Chivas, Zdechty Osa, Mity ATZ,
Kaz Batagane, Molesta Ewene-
ment czy Sentino.

(ek)

W piatek ystgpowal m.in. Sokét
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kultura

Ksigzka ,Wzgbrze pomocy”

Najtrudniejsze
poiskie stowa

~Wzgorze pomocy” tworzq
fragmenty dziennika oraz rozmo-
wy przeprowadzone przez lekarke
Ewe Magierskq z osobami zaanga-
iowanymi w pomoc dla uchodicow
7 Ukrainy, szczegélnie w pierw-
szym okresie wojny. Kolejne roz-
dzialy dajg pelen emoji zapis czasu,
ktory jeszcze nie mingt, przypomi-

najq darczyiicow — ludzi i instytucje,
a takie przedstawiajg tych, ktorzy
w Plocku znaleili bezpieczng przy-
staii. Publikace wydata Ksiginica
Plocka.

Autorka ,,Wzgoérza pomocy” kazdy
z trzynastu rozdziatéw poswiecita in-
nemu bohaterowi. O pomocy udzielo-
nej Ukraincom w Plocku i w Ukrainie
opowiadaja m.in. Albert Dyna z Urzg-
du Miasta Plocka, proboszcz parafii
katedralnej ks. Stefan Ceglowski,
dyrektorka Ksigznicy Plockiej Joanna
Banasiak, koordynatorka wolonta-
riatu w Miejskim Hospicjum Joanna
Cieslak, prezes Zarzadu Oddzialu
Rejonowego PCK w Plocku Ewa Do-
mostawska, Daniel Urbanski z UMP.

Dach nad gtowa

Natychmiast po wybuchu wojny
ludzie zaczgli szukaé schronienia.
Na granicy polsko-ukrainskiej usta-
wiaty si¢ kolejki. Dworce byly petne.
Polacy jezdzili po znajomych i nie-
znajomych. Pomagali w znalezieniu
noclegu, przyjmowali pod swdj dach.
W pierwszym etapie to wiasnie znale-
zienie bezpiecznego schronienia byto
najwazniejsze. Cieply positek dla ma-
tek z dzie¢mi i opieka medyczna dla
potrzebujacych. — Panie, ktore do nas
trafiaty, oprocz dziecka miaty ze sobg
walizke i nieduzy plecak — moéwi sio-
stra Amadeusza, przetozona Zgroma-
dzenia Siéstr Matki Bozej Milosier-
dzia z Bialej. Trzeba bylo zaadapto-
wac dom dla 37 os6b, zamienic refek-
tarz na jadalnig¢, udostepni¢ klauzure.
Siostra podkresla, ze oprocz ratusza
do pomocy wlaczyli si¢ mieszkaricy
Bialej, a parafie organizowaty zbidrki

daréw. Gdy goscie juz si¢ nieco oswo-
ili z nowa rzeczywistoscia, rozpoczeg-
ty sig¢ lekcje jezyka polskiego, ktérego
uczyta Maria Abramczyk. Produkty
spozywcze dostarczyta Caritas.

Juz w czwartym dniu wojny kilko-
ro uchodzcéw z dzie¢mi trafilo na ple-
bani¢ parafii katedralnej. Mieszkali
tam jedenascie miesigcy. Teraz wyna-
jeli mieszkanie, znaleZli prace. Dzieci

UMP podpisat kilka porozumien,
m.in. ze zgromadzeniem siodstr, z Ko-
Sciotem Starokatolickim Mariawitow,
Szkota Wyzsza Pawita Wilodkowica,
ktéra udostgpnita akademik i hotel
profesorski. Ukraincy zamieszkali tez
w domu dla samotnych matek przy
Misjonarskiej i we ,,Wczesniaku”
(ponad 100 0s6b) oraz dzigki umowie
z Energa — w Debowej Gorze.
Koordynatorka wolontariatu
w Miejskim Hospicjum, Joanna Cie-
Slak, razem z przyjaciélmi zorgani-
zowala na whatsappie grupe ,,Pomoc
Ukrainie”.  Odbierali  uchodZcow
z granicy, szukali mieszkar, pomaga-
li w zatatwianiu formalnosci. Na FB
wcigz funkcjonuje profil ,,Pomoc dla
Ukrainy — Plock i okolice”. Jego twér-
cy Martyna Rybicka i Krzysztof Kali-
nowski chcieli, by ptocczanie mogli
tu znalez¢ informacje, kto potrzebuje
pomocy i jak pomagaé. Wiaczyli si¢
tez wolontariusze ukraifiscy (Katia

Archiwum KP

uczeszczajg do przedszkola. — Uczg
sig Zy¢ na nowo, tu czujq sig bezpiecz-
niej — méwi ks. Stefan Ceglowski.

Od poczatku w pomoc Ukrainie za-
angazowal si¢ ptocki ratusz. Na apel
wladz odpowiedzieli ptocczanie. Al-
bert Dyna, kierownik Referatu Spraw
Interesantéw zwigzany z Fundacja
Przystanek Rodzina i projektem Paka
dla Rodaka wspomina: - W czwartek
wybuchta wojna i juz po potudniu
prezydent Nowakowski zwrocit sig
z apelem do mieszkaricow o zorga-
nizowanie pomocy humanitarnej,
a w pigtek od rana ptocczanie za-
czeli przynosic produkty do ratusza.
Odzew byt bardzo duzy, mozna po-
wiedziec, Ze si¢ drzwi nie zamykaty.
Ludzie przynosili Zywnosc, srodki
higieny osobistej, kotdry, koce, leki.
W kolejnych dniach wszystkie dary
zmagazynowano przy Misjonarskiej,
Tam powstato Centrum Pomocowe
dla uchodzcow, w ktorym pomagato
wielu wolontariuszy.

Pierwsi uchodzcy zostali umiesz-
czeni w Domu Darmstadt. Potem

Spotkanie z wq Magierska prowadzila Renata Kraszewska

z Drobina). Padaly pytania: Kto moze
przyja¢ mame z dwojkg dzieci? Gdzie
przywiez¢ 16zeczko dla niemowlaka?
Kto kupi pyszne ukrairiskie pierogi?

W Rogozinie zbidrki koordynowat
Andrzej Dzikowski: - Pierwsze dni
gosci to byt ptacz, codzienne stucha-
nie, gdzie spadta bomba, sprawdza-
nie, czy 2yjq bliscy — opowiada. Swoje
pomieszczenia udostepnit tez Dom
Ludowy w Rogozinie i wiasciciele
opuszczonego domu.

Przez granice

Przemystaw Cybulski przejechat
tysigce kilometrow, niosagc pomoc
1 nadziej¢ w rézne czesci walcza-
cej Ukrainy. Byl jedng z pierwszych
0sOb, ktéra przekraczata granice.
Magdalena Jankowska i jej syn Do-
minik organizowali zbiérki cieplej
odziezy. Pomagatl brat, pomagali lu-
dzie, ktérzy pozyczali samochdd albo
bus.

Po uchodzcéw jezdzita kilkakrotnie
albo zawozita do Lwowa najpotrzeb-

H

Jeszcze beda kwiaty, na pewno beda kwiaty

Zakwitng na kazdym podwoérku.

Dzieci beda z rodzicami nie ustyszg strasznej wojny.

I znéw bedzie otwarty sklep za rogiem,

I storice zajrzy do kazdego domu.

Ale Bog jest z nami! Wierzymy w ZWYCIESTWO.

Zyczg pokoju na tej ziemi!!!
I spetnienia wszystkich najcenniejszych marzen.

Anastasia Borovyk (ttum. Natalia Milewska)

ey

niejsze rzeczy. Nigdy nie zapomni
widoku Iwowskiego dworca — wiel-
kiej noclegowni, w ktérej schronity
si¢ zmeczone matki, uciekajace cze-
sto z dzieckiem na rgku i jedng torbg.
Do dzialania motywowal tez inny
obraz - morze kobiet, ktére z dzie¢mi
staly nocg na mrozie w kilkukilome-
trowej kolejce, zeby przedostac si¢ do
Polski.

W Plocku pomagal réwniez Od-
dzial Rejonowy Polskiego Czer-
wonego Krzyza. Zbieral produkty
zywnosciowe, wspieral uchodZcéw
finansowo. Ewa Domostawska wspo-
mina, ze w Galerii Wisla, ktéra nie-
odptatnie udostepnita lokal, powstat
sklep charytatywny. Trafiaty tam rze-
czy ze zbidrek albo np. towary z hur-
towni. Czasem — cate kartony nowych
skarpet czy rajstop dla dzieci. Prze-
bywajacy w Plocku Ukraiicy mogli
w sklepie wybra¢ sobie to, co im byto
potrzebne. Oczywiscie bezplatnie.

UchodZcom szybko zorganizowa-
no lekcje polskiego. W Ksigznicy
Plockiej uczylo si¢ kilka grup. Nie-
ktérzy ,yuczniowie” wrécili juz na
Ukraing. Inni wyjechali do rozsia-
nych po swiecie krewnych. Ci, ktérzy
pozostali, znaleZli prace albo przy-
gotowujg sie na licznych kursach do
zdania egzaminu z jezyka. A jakie jest
najtrudniejsze polskie stowo? Wedtug
dzieci ,,pazdziernik”.

Nad Wistg
jak nad Dnieprem

W pomoc uchodZcom wlaczyto
sie rowniez Muzeum Mazowieckie.
Dla mam i dzieci organizowalo liczne
warsztaty. Prowadzaca je Tatiana Did-
kovska, ktéra przed wojng pracowata
w Muzeum Sztuk Pieknych w miej-
scowosci Kmityv niedaleko Zytomie-
rza, znalazta w ptockim muzeum state
zatrudnienie. Harcerka Ania studiuje
w Akademii Mazowieckiej. Sofija
Chekh, studentka rezyserii w Kijowie
marzy o tym, zeby méc powrdcic tam
na studia. Wiktoria szuka pracy jako
nauczycielka matematyki. Skodczyta
studia na warszawskim UKSW. Tatia-
na Chonopevna mieszka w Ptocku ra-
zem ze swojg siostrzenicg. Dom kul-
tury, w ktérym ¢wiczyta z zespolem
ludowym zostat zbombardowany.

Larysa i Wowa, goscie Ewy Ma-
gierskiej, wrocili do Kijowa. Lary-
sa jezdzi do pracy. Najgorzej, gdy
ogloszg alarm. - Czasem stoimy
w przejsciu metra godzing, pottorej,
czekajgc na jego odwotanie — méwi
Larysa.

W Goslicach dom znalazt Maks,
ktéremu bardzo podoba sig¢ Wzgé-
rze Tumskie: - Jest pigkne i przy-
Jjemnie si¢ tam spaceruje, jak u nas
w Chersoniu. My tez mamy tam rze-
k¢ — Dniepr, nad ktorg spacerujemy.
Dlatego czuje si¢ tu trochg jak u sie-
bie w domu.

UchodZcom pomagaty wladze,
stowarzyszenia, fundacje, ale tez
osoby prywatne. Ploccy stomatolo-
dzy z Fundacji ,,Ich Dom” Elzbieta
iJan Krzescy zakwaterowali w swo-
im domu 12 o0séb i psa. Prowadzacy
Zespo6t Wista Piotr Onyszko zaprosit
do Plocka zesp6t ludowy Sonechko
z Zytomierza i zorganizowal kilka
koncertéw charytatywnych.

Jak informuja rozméwey, w Plocku
zarejestrowato si¢ 3574 uchodZcéw.
W ogromnej przewadze to kobiety
z dzie¢mi w réznym wieku. Dzieci
(539) uczg si¢ w plockich szkotach.
Pomoc ciggle trwa. Na Ukraing do-
tarly t6zka polowe, agregaty prado-
twoércze i zywnosé. Takze karma dla
zwierzat i leki weterynaryjne. Grupa
na FB organizuje swiece okopowe,
ktére dajg ciepto walczacym. — Dzie-
limy si¢ codziennosciq z tymi, ktorzy
uciekli do Polski. Wciqz pomagamy.
Inaczej niz na poczgtku, ale rzeka po-
mocy nadal ptynie do Ukrainy — pisze
w postowiu do wydawnictwa Ewa
Magierska. Mniejsze jest zaangazo-
wanie 0séb indywidualnych. Insty-
tucje wcigz pomagaja. Konto dedy-
kowane walczacej Ukrainie zatozyt
UMP. Tam ptyng srodki pozyskane
w miastach partnerskich Plocka.
— Otrzymalismy od losu mozliwosc
stworzenia nowych relacji, pozna-
nia ukrairiskich tradycji, ukrairiskich
zwyczajow. Korzystajmy z tego — za-
checa autorka.

Publikacje ,,Wzgérze Tumskie”
opracowatla graficznie Dorota Zalew-
ska. Autorem projektu oktadki jest
Michat Wielichowski. Dopelniaja ja
fotografie i rysunki.

Lena Szatkowska

W Ptockiej Galerii Sztuki

Lis 1 roboty

mat. PGS

15 ilustracji, ktére znalazly
sie w estoiiskim wydaniv zbio-
ru opowiadan ,Bajki robotéw”,
ayli ,Fairy tales of robots”
Stanistawa Lema oraz przedsta-
wienia lisa z kultury Chin, Japonii
i Korei zobaczymy na przygoto-
wanej prze PGS we wspélpracy
z Ambasadg Estonii w Warsza-
wie migdzynarodowej wystawie
»~The Power of Pictures” (Sita
ilustracji). Swoje prace zaprezen-
tujq artysc z Estonii, totwy, Li-
twy, Wielkiej Brytanii, Hiszpanii,
Niemiec, Austrii, Wloch, Stowenii,
Finlandii, a takze Turdji i Izraela.

Lis przedstawiany jako istota
duchowa jest nieodtaczng czescig
kultury Azji Wschodniej, podobnie
jak europejskie wrézki. Potrafi si¢
ukazac jako urocza dziewczyna lub
pod postacig uczonego albo jako

zwykty dziki lis. Moze by¢ niebez-
piecznym albo dobrym duchem,
ktéry ochroni nas przed zlymi
ludZmi. - Szlachetny lis moze miec
tysigc lat i wigcej, a prezentowane
ilustracje starajq si¢ odzwiercie-
dlié, jak to boskie stworzenie jest
postrzegane przez osoby spoza
orientalnej przestrzeni kultury, jak
wyobraza jq sobie cztowiek z Za-
chodu — wyjasnia pomystodawczy-
ni i kuratorka wystawy ,,Fox Spirit.
Fox Charm” (Duch lisa. Urok lisa)
Viive Noor.

Drugg czgs¢ ekspozycji sta-
nowiag ilustracje z estonskiego
tlumaczenia ,Bajek robotéw”
Stanistawa Lema (ttum. Hendrik
Lindepuu), ktére ukazato si¢ na-
ktadem wydawnictwa Pidike ja
Pilv oraz Instytutu Adama Mic-
kiewicza. Polski oryginal miat
swojg premier¢ w 1964 roku i od
poczatku zadziwial swojg orygi-
nalnoscig. Lem basniowg akcje
przeniést w kosmos i w trudny
do okreslenia czas, a ksiezniczki
i czarodziejow zamienil na inte-
ligentne i obdarzone uczuciami

maszyny, ktére czgsto uosabiajg
ludzkie stabosci.

Viive Noor do zilustrowania
opowiadan zaprosita polskich i es-
toniskich ilustratoréw i ilustratorki,
ktérzy prébowali pokazaé, czym
Lem inspiruje wspoélczesnego od-
biorce, ktéremu sztuczna inteli-
gencja towarzyszy niemal na co
dzien? Czy diagnoza przysztosci
wykreowana przez pisarza moze
jeszcze sktoni¢ do refleksji mtod-
sze pokolenia czytelnikow?

Na wernisaz, ktory odbedzie si¢
14 lipca o godz. 18.00, zapraszaja
Ambasador Republiki Estonskiej
w RP Miko Haljas i dyrektor Ptoc-
kiej Galerii Sztuki Alicja Wasilew-
ska. Wystawe bedzie mozna zwie-
dza¢ do 27 sierpnia. — Kazdy gos¢
Ptockiej Galerii Sztuki — ten mtodszy
i starszy — bedzie mogt sprawdzic,
czyja artystyczna wizja orientalne-
go lisa jest mu najblizsza i na ile
sposobow mozna go interpretowad,
czy w podobny sposob wyobrazajq
sobie Lemowskich Palatynidow czy
kosmoluda — informuje PGS.

)
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gospodarka

Grupa finalizuje zakup stacji paliw dziatajgcych pod marka Turmol

Na ORLENIE zatankujesz

ORLEN szybko i skutecznie wy-
korzystuje korzysci ptynqce z polg-
czenia z Grupg Lotos i PGNiG. Fu-
zje znaczqco zwiekszyly potencjat
rozwojowy i inwestycyjny Grupy.
Przykladem tego jest finalizowa-
ny wlasnie zakup 266 stacji paliw
w Austrii, dziatajgcych pod markg
Turmol. W efekce tej transakji
spotka znajdzie sie wsrod trzech
najwigkszych sied paliwowych
w tym kraju, posiadajgc 10 procent
vdziatu w rynku detalicznym.

O wejsciu na rynek austriacki po-
informowal podczas zorganizowanej
4 lipca konferencji prasowej Daniel
Obajtek, Prezes Zarzadu ORLEN
SA. — Stworzylismy nowoczesny kon-
cern, ktory w szybkim tempie umac-
nia pozycje w Europie. Do 2030 r.
planowalismy zbudowacé w  regio-
nie sie¢ ORLEN liczgcq 3,5 tysigca
stacji paliw, a po wejsciu na rynek
austriacki  zdecydowanie  szybciej
zrealizujemy strategiczne zatoZenia,
w blisko 97 proc. Takie przyspiesze-
nie jest mozliwe dzigki budowie sil-
nego koncernu w wyniku potgczenia
ORLEN z Grupg LOTOS i PGNiG.
Jako jedna grupa mamy znacznie
wigksze mozliwosci, takze finansowe,
by osiggngc cele zatozone w strate-
gii, rowniez w obszarze sprzedazy
detalicznej.  Przeliczylismy fqczne
efekty synergii wynikajgce ze zreali-
zowanych przez nas fuzji i sq one dwa
razy wyzsze niz zaktadalismy przed
potqgczeniem. We wszystkich obsza-

takze w Austril!

rach dziatalnosci szacowane sq na
20 mld zt. Zgodnie z zapowiedziami
chcemy, aby w ciggu 10 lat te Srodki
wspieraty realizacje nowych projek-
tow rozwojowych potgczonej grupy,

cji to obiekty samoobstugowe, ktére
umozliwiaja klientom zakup paliwa
i platnos¢ za nie bezposrednio przy
dystrybutorze. Na ponad 130 stacjach
mozna zrobi¢ zakupy, a na ok. 80

kierunki rey

Woju

Daniel Obajtek méwil m.in. o lacznych efektach synergii

w tym przede wszystkim zwigksza-
Jjagcych wartos¢é Grupy ORLEN oraz
bezpieczeristwo energetyczne Polski
i regionu — moéwi Daniel Obajtek,
Prezes Zarzadu ORLEN.

Pierwsze rezultaty fuzji sg juz
widoczne. Wkrétce ORLEN przej-
mie 266 nowoczesnych stacji paliw
w wyniku nabycia od Grupy Doppler
100 proc. udziatéw w spétce Doppler
Energie, bedacej operatorem austriac-
kiej sieci. Stacje dzialajace obecnie
pod markg Turmol zlokalizowane
sg w calej Austrii i naleza do jednej
z najpopularniejszych sieci w kraju,
osiggajacej stabilne wyniki finanso-
we. Blisko potowa nabywanych sta-

skorzysta¢ z oferty gastronomiczne;.
25 stacji wyposazone jest w panele
fotowoltaiczne.

Spotka, ktérg przejmie ORLEN,
udostepnia takze sie¢ tadowarek dla
samochodéw elektrycznych pod mar-
kg Turmstrom z 35 punktami tado-
wania w 29 lokalizacjach. W ramach
transakcji zostanie takze przejeta
spotka Austrocard, oferujaca karty
paliwowe dla klientéow prywatnych
i biznesowych, akceptowane w po-
nad 500 lokalizacjach w Austrii.

Transakcja nabycia austriackiej
spoiki i sieci stacji paliw bedzie sfi-
nansowana z zyskow wypracowa-
nych przez Grup¢ ORLEN. Jej fina-

lizacja nastgpi m.in. po otrzymaniu
zgdéd urzedéw antymonopolowych
i planowana jest na przetomie 2023
12024 roku.

Grupa ORLEN posiada 3156 sta-
cji. 39 proc. sposrdd nich stanowig
obiekty zagraniczne. Po przejeciu
sieci Turmdl liczba stacji wzrosnie
do 3422, a udzial zagranicznych sta-
cji w calej sieci sprzedazy wyniesie
44 proc.

Rozwéj Grupy ORLEN w seg-
mencie detalicznym i innych kluczo-
wych obszarach to efekt potgczenia
spotek  paliwowo-energetycznych
oraz uwalnianych w jego wyniku sy-
nergii i korzysci. ORLEN zakoriczyt
projekt kalkulacji korzysci wynikaja-
cych z potgczen. Najwigksze z nich
w perspektywie kolejnych lat moga
przynies¢ trwatg poprawe wyniku
EBITDA, docelowo nawet o ok. 3
mld zt rocznie.

Efekty synergii beda widoczne
m.in. w obszarze zarzadzania finan-
sami, np. poprzez zwigkszenie moz-
liwosci pozyskiwania finansowania
w obcych walutach na rynkach za-
granicznych. Z kolei w obszarze logi-
styki mozliwe bgdzie m.in. obnizenie
kosztéw operacyjnych ponoszonych
na rzecz przewoznikéw oraz dzier-
zawcow cystern kolejowych poprzez
wspolne planowanie i zarzadzanie
dystrybucja paliw.

Pelng realizacje zakladanego celu
umozliwi uruchomiony juz komplek-
sowy program budowy wartosci Gru-
py ORLEN — PMI (Post Merger Inte-
gration), ktéry jest scisle powigzany
ze Strategia Grupy ORLEN do 2030
roku i zaklada transformacj¢ oraz
integracje wszystkich segmentow

dziatalnosci spéiki. Program zostat
przygotowany zgodnie ze Swiatowy-
mi praktykami przez czotowych spe-
cjalistow PwC, wspieranych przez
miedzynarodowych ekspertéw bran-
zowych.

— W najblizszych latach zostanie
wdrozone ponad 160 projektow in-
tegracyjno-transformacyjnych, ktore
mogq wygenerowac¢ ponad 20 mld
7zt korzysci. Bedg one obejmowa-
ty wszystkie segmenty dziatalnosci
Grupy ORLEN. Realizacja tych pro-
Jektow umozliwi m.in. wykorzystanie
najnowszych technologii, podniesie-
nie bezpieczernstwa, wprowadzenie
zmian w Sstrukturach organizacyj-
nych, optymalizacje zasobow, wdro-
Zenie innowacji, poprawe efektyw-
nosci, a takZe pozyskiwanie nowych,
wartosciowych pracownikow. W wie-
lu obszarach mozna spodziewac sig,
Ze uzyskane korzysci bedq jeszcze
wyzsze, np. w petrochemii, w przy-
padku podjecia decyzji o realizacji

inwestycji  rozwojowych — mowi
Wojciech Stowinski, partner Strate-
gy& z Grupy PwC.

Juz dzis wida¢ znaczace efekty
tych dziatari. Na koniec pierwszego
kwartalu br. zrealizowane zostaly
synergie gléwnie w obszarach han-
dlu ropg i gazem, logistyki i zarza-
dzania taicuchem dostaw o warto-
sci blisko 400 mln zt. Usprawnione
zostalo takze zarzadzanie Grupg
ORLEN poprzez konsolidacj¢ dzia-
talnosci obszaréw ksiggowosci i HR,
spotek ustugowych, np. serwisowych
i projektowych, a takze rozszerzenie
zakresu dziatalnosci centréw ustug
wspOlnych.

opr. i fot. (kw)

Jak wynika z danych Zakle-
dv  Ubezpieczen  Spofecznych,
przecigtna emerytura wyplaco-
na w marcy wyniosta 3482,63
2. W poréwnaniv z wysoko-
$ciq tego Swiadczenia w 2022
rokv (2903,85 zl) widaé wzrost
0 578,78 1l. Z raportu ZUS wy-
nika takie, Ze kobiety — patrzqc
na statystyki = wcigi otrzymujq
nizsze emerytury nii meiczyini.

Przypomnijmy, ze 1 marca ZUS
dokonat waloryzacji emerytur i rent
(Swiadczenia wzrosty o 14,8 proc.).
Po tym wysokosé minimalnej eme-
rytury wynosi 1588,44 zi. Marco-
wa waloryzacja przyniosta wzrost
kwot najnizszych emerytur i rent:
emerytury, renty z tytutu catkowitej
niezdolnosci do pracy oraz renty ro-
dzinnej 0 250,00 zt (z 1 338,44 zt do
1 588,44 zl); renty z tytulu czescio-
wej niezdolnosci do pracy o 187,50
zt, z (1 003,83 zt do 1 191,33 zl).
— Przecigtna emerytura wyptaco-
na w marcu tego roku wyniosta 3
482,63 zt. Dla poréownania w mar-
cu 2022 roku swiadczenie to wyno-
sito 2903,85 zt. Oznacza to wzrost
0 578,78 zt rok do roku — méwi prof.
Gertruda Usciriska, prezes Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych. — Wmar-
cu 2023 r. emerytury i renty w ZUS
pobierato ponad 7,8 min swiad-
czeniobiorcow. Najwyzszy odsetek
Swiadczeniobiorcow, tj. 77,8 proc.

Przecietna emerytura coraz wyzsza

Statystycznie mniejsza dla kobiet

stanowity osoby pobierajgce emery-
ture. Rente 7 tytutu niezdolnosci do
pracy pobierato 7,2 proc., a rente
rodzinng 15,1 proc. swiadczenio-
biorcow — dodaje szefowa ZUS.

Jak informuje ZUS, najwiekszy
odsetek emerytur (13,8 proc.) to
emerytury, ktérych kwota miesci
si¢ w przedziale od 2 200,01 zt do
2,6 tys. zi. Prof. Gertruda Uscin-
ska zwraca uwage, ze w ostatnich
miesigcach znaczaco wzrosta licz-
ba o0séb pobierajacych emerytury
w wysokosci powyzej 7 tys. zi
— Wmarcu 2022 r. wynosita ona 108
tys. osob, a w marcu br. wyniosta
juz 258,8 tys., zatem w poréwnaniu
z rokiem poprzednim byta wyzsza
0 150,8 tys., czyli 0o 139,6 proc. —
moéwi prezes ZUS.

Z danych ZUS wynika, ze eme-
rytury w wysokosci ponad 10 tys.
zt pobieralo 36,9 tys. oséb, w tym
1 008 swiadczeniobiorcéw, ktérzy
pobierali emeryturg w wysokosci po-
nad 15 tys. zi. Jesli chodzi o kwoty
Swiadczenn w kontekscie pici, to wi-
da¢, ze kobiety wciaz otrzymujg sta-
tystycznie nizszg emeryture¢ niz mez-
czyzni. I jak ttumaczy szefowa ZUS,
wplyw na to ma przede wszystkim
sytuacja na rynku pracy, luka ptaco-

www.freepik.com

wa oraz przerwy w karierze, spowo-
dowane macierzynstwem i rodziciel-
stwem. Z raportu ZUS wynika, ze
w populacji kobiet 42,5 proc. z nich
pobiera Swiadczenia w wysokosci do
2.4 tys. zi. Emeryture w wysokosci
powyzej 3 tys. zt pobiera 34,5 proc.
populacji kobiet. W poréwnaniu
z analogicznym okresem 2022 roku
liczba kobiet pobierajacych emery-
tury w wysokosci powyzej 5 tys. zt
wzrosta o 160,60 tys.

W rozkladzie wysokosci emery-
tur w populacji mezczyzn tendencja
jest odwrécona. Tu w przedziatach
wysokosci do 3 tys. zt odsetek mez-
czyzn pobierajacych emerytury jest
nizszy niz w populacji kobiet. Od
3 tys. zt do 3,2 tys. zt i w kazdym
kolejnym przedziale odsetek mez-
czyzn pobierajagcych emeryture
jest wyzszy niz w populacji kobiet.
W przedziale wysokosci pomig-
dzy 4 tys. a 4,5 tys. zl odsetek ten

jest najwyzszy i wynosi 10,7 proc.
Emeryturg w wysokosci powyzej 3
tys. zt pobiera 73,6 proc. populacji
mezcezyzn.

W przypadku rent z tytulu nie-
zdolnosci do pracy, wyptacanych po
waloryzacji w marcu 2023 r., 51,9
proc. rent miescito si¢ w przedziale
wysokosci od 1 tys. zt do 2 tys. zl.
Najwiekszy wplyw na tak wysoki
odsetek mialy renty z tytutu czescio-
wej niezdolnosci do pracy, pobiera-
ne w wysokosci najnizszej (1 191,33
zl) oraz renty z tytulu catkowitej
niezdolnosci do pracy w wysokosci
najnizszej (1 588,44 zt).

Jesli chodzi o emeryturg wyjatko-
w3 (Swiadczenie honorowe dla oséb,
ktére ukonczyty 100 lat, przyznawa-
ne w wysokosci aktualnie obowiazu-
jacej kwoty bazowej), jej wysokosé
zalezy od doktadnej daty ukoriczenia
100 lat przez swiadczeniobiorce. Od
1 marca 2023 roku wysokosé eme-
rytury wyjatkowej dla 100-latkéw
wynosi 5 540,25 zt brutto (dlatego
osoby, ktére ukoriczyly wiek 100 lat
np. w styczniu 2023 roku, otrzymaty
emeryture wyjatkowag w wysoko-
sci 4 944,79 z1). Kwota przyznanej
emerytury wyjatkowej nie podlega
waloryzacji, czyli do kofica zycia
Swiadczeniobiorcy jest wyptacana
w tej samej wysokosci. W marcu
2023 roku Zaktad Ubezpieczen Spo-
tecznych wyptacat emerytury wyjat-
kowe dla 2,85 tys. swiadczeniobior-
cow, z tego dla 0,43 tys. mgzczyzn
12,42 tys. kobiet.
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Ptock stolica performansu

Co stanie
na Tumskiej?

0d 19 do 22 lipca w przestrzeni
Muzeum Mazowieckiego, ale row-
niei na ulicach Plocka spotkamy
artystéw z calego $wiata. Obej-
rzymy wystawy, instalacje, po-
kazy filmowe, weimiemy udziat
w koncertach. Wszystkie te wy-
darzenia znajdjq si¢ w programie
Miedzynarodowego  Festiwalv
Sztuk Performatywnych. Wstep
wolny!

MFSP to czgs¢ projektu ,,Opo-
wiesci. Swiat jest bardziej skompli-
kowany niz nasze prawdy o nim",
realizowanego przez Muzeum Ma-
zowieckie 1 Osrodek Sztuki Wsp6t-
czesnej Kunstbanken w norweskim
Hamar, na ktéry placowki uzyskaty

dofinansowanie ze srodkéw EOG
oraz Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego. ,,Opowie-
§ci” inspirowane s3 tworczoscig
Franciszki 1 Stefana Themersonéw,
a pierwszg odstong miedzynarodo-
wego projektu jest lipcowy Festiwal
Sztuk Performatywnych.

Do Plocka przyjedzie 50 artystow,
w tym 10 z Polski. Kuratorka festi-
walu, Matgorzata Sady, zaprosita
zaréwno performeréw o Swiatowe;j
stawie i wieloletnim dorobku, jak
i interesujacych artystéw rozpoczy-
najacych swe kariery. Beda to m.in.
Marylin Arsem (USA), Maya Gor-
don (Izrael/Holandia/Polska), Nigel
Rolfe (Wielka Brytania/Irlandia),
Alastair MacLennan (Irlandia Po6t-
nocna/Szkocja), Joanna Rajkowska
(Polska/Wielka Brytania), VestAnd-
Page (Niemcy/Wtochy), John K. Fa-
rah (Kanada/Niemcy).

Festiwal bedzie poprzedzony
7-dniowym warsztatem (wspSlnym
tworzeniem) prowadzonym przez
VestAndPage, w ktérym weZmie
udzial 15 miodych artystéw (w tym
5 z Ukrainy), a ktérego efekty be-
dzie mozna zobaczy¢ juz pierwsze-
go dnia festiwalu.

Od 19 do 22 lipca artysci beda
tworzy¢é w przestrzeni Muzeum
Mazowieckiego — w auli, na patio
przy ul. Tumskiej i Kolegialnej,
w sali wystaw czasowych. Wyjda
takze na ptockie ulice. Na koncert
zaprosza do bazyliki katedralne;j.
Powstanie otwarta off- scena dla
mlodych artystéw. Odbedg si¢ po-
kazy filmowe, dyskusje, sesje sztu-
ki, spotkania, prezentacje, warsz-
taty stynnego duetu VestAndPage.
Twoércy zaproponujg nam réwniez
dziatania wykorzystujace sztuczng
inteligencje i poszerzong rzeczywi-
stos¢ czy teatr lalkowy. Spotkamy
si¢ z réznymi odmianami sztuki
performance, muzyka, choreogra-
fig, filmem, poezja, instalacjami,
sztukg nowych mediéw. Festiwal
bedzie angazowal, stawial pytania
i budowal platform¢ porozumie-
nia. Najwazniejsze sg tytulowe
,.Opowiesci” — uniwersalny jezyk,
za pomocg ktérego partnerzy pro-
ponujg wzbogacenie doswiadczen
uczestnictwa w sztuce, jej rozumie-
nia, odbierania, tworzenia. Szcze-
gbtowe informacje dostepne sa na
oficjalnej stronie projektu www.
opowiesci-stories.pl.

1)

Spotkania z historig i kulturg ptockich Zydéw

Fundacja No

Nowy projekt Fundacji Nobi-
scum zainaugurowaty warsztaty
plastyczne inspirowane twérczo-
$ciq Fiszela Zylberberga, jednego
z najbardziej znanych i cenionych
artystow iydowskich pochodzg-
cych z Plocka. Kolejne spotkanie
dla ptockich senioréw odbedzie sie
8 lipca i bedzie poswigcone twor-
czosdi braci Tuszyiiskich.

Projekt ,,Achawa”, czyli cykl
warsztatow 1 spotkan z historig
i kulturg ptockich Zydéw dla senio-
réw zaplanowano w lipcu, sierpniu
i wrzesSniu. Udzial w warsztatach
jest bezptatny, ale obowigzujg zapi-
sy. Wstep na wyktlady jest wolny.

8 lipca o godz. 11.00 Fundacja
Nobiscum zaprasza do Klubu Ak-
tywnego Seniora na zajgcia plastycz-

ne inspirowane twoérczoscig Feliksa
(1921-2016) i Deviego (1914-2002)

LIPIEC
2023:

Tuszyriskich. Uczestnicy poznajg
tajemnice warsztatu miniaturzysty
w oparciu o prace Deviego. Warsz-
tatom towarzyszy¢é bedzie wyktad
prezentujacy zycie i twérczos¢ bra-
ci Tuszynskich, ze szczegdlnym
naciskiem na czarno-biale rysunki,
miniatury Deviego Tuszyrskiego.
Zajecia poprowadzi Mariola Adam-
ska — absolwentka muzealnictwa na
kierunku Ochrona Débr Kultury na
Wydziale Sztuk Pieknych Uniwer-
sytetu Mikotaja Kopernika w Toru-
niu oraz historii sztuki na studiach
podyplomowych Collegium Civitas
w Warszawie, ktéra kilkanascie lat
pracowata w dziale sztuki Muzeum
Mazowieckiego w Plocku, a obec-
nie prowadzi warsztaty plastyczne
dla dzieci, miodziezy i dorostych
w  Miejskim  Centrum  Kultury
w Ploisku. Obowigzujg zapisy:
warsztaty @fundacjanobiscum.eu
tel. +48 574 188 454.

19 lipca o godz. 17.00 zaplano-
wano spotkanie ,,Co warto wie-

iscum

dzie¢ o cmentarzach zydowskich
i zwyczajach pogrzebowych?”,
ktére  poprowadzi  Krzysztof
Bielawski badacz cmentarzy zy-
dowskich, publicysta, zatozyciel
strony internetowej www.cmen-
tarze-zydowskie.pl,  specjalista
do spraw dziedzictwa zydow-
skiego w Centrum Informacji Hi-
storycznej Muzeum Historii Zy-
déw Polskich POLIN. Miejsce:
Archiwum Paristwowe w Ptocku.
Wstep wolny.

Nastgpne wydarzenia w ramach
projektu odbedg si¢ w sierpniu
i wrzesniu. To wyklady dotyczace
historii plockiej spolecznosci zy-
dowskiej i Zrodet historycznych do
historii ptockich Zydéw w zbiorach
Archiwum Paristwowego w Plocku
oraz warsztaty genealogiczne. Cykl
dofinansowuje Miasto Plock. Part-
nerami sg Archiwum Panstwowe
w Ptocku i Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej w Plocku.
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Kabaretu Ad Hoc skecze i piosenki

Ja dla pana czasu

nie mam

Kabaret Ad Hoc nie préznuje. Przed
wakacyjng przerwq zaprosit publicz-
nos¢ na program ,, Kalejdoskop saty-
ry i piosenki”. Znane i mniej znane
monologi, lubiane teksty z repertu-
aru Hanny Banaszak czy Evgeniusza
Bodo w wykonaniv széstki zdolnych
artystow  rozhawity  publicznosé
zgromadzong w Spéldzielczym Domu
Kultury.

Kabaret Ad Hoc wymyslit i prowa-
dzi Kazimierz Chlebowski. Pianista,
akompaniator, kompozytor, za dyrek-
cji Jana Skotnickiego wspétpracujacy
z teatrem plockim, zaprosit na scene
zdolnych amatoréw i znang z ptockie-
go teatru aktorke Magde Bogdan. - 7o
Juz nasze trzecie wspolne przedsiewzie-
cie. Wszystko robimy spotecznie, ale
lubimy byc na scenie. Dogadujemy si¢
bardzo dobrze. Zalezy mi, Zeby pro-
gram byt przygotowany na poziomie,
wigc wymagam. Na kabaret trzeba
miec pomyst, znaleZc teksty, utozyc je,
dobrze dobra¢ wykonawcow — méwi
Kazimierz Chlebowski.

Nowa propozycja kabaretu Ad Hoc
— ,,Kalejdoskop satyry i piosenki” — to
kilkanascie piosenek i skeczy poswie-
conych gtéwnie kobietom. Teksty po-
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chodzg z migdzywojnia, od Schillera
i Barthelsa. Jest tez troche jazzu i duzo
humoru, chocby w skeczu, w ktérym
ciotki uczg przyszla panng¢ mtoda, jak
zachowywac sie w matzenstwie, kon-
statujgc, ze najlepiej trzymaé meza
pod pantoflem: ,,Pod pantoflem moj
dziadunio/ Pod pantoflem maj tatunio/
Pod pantoflem trzech stryjaszkow,/Pod
pantoflem dwoch wujaszkow”. 1 zale-
caja, by na wszelki wypadek robi¢ mat-
zonkowi ,,sceny”’.

Chlebowski zna kanon polskiej
piosenki i mozliwosci wykonawcow.
Liryczna Magda Bogdan znakomicie
interpretuje utwor ,Ja dla pana czasu
nie mam”. Obdarzona mocnym glo-
sem Zofia Peplowska przekonuje, ze
,Jeszcze w zielone gramy”. Ryszard
Kwiatkowski dostat piosenke z reper-
tuaru Eugeniusza Bodo ,,Ach te baby”.
W finale przypina kokarde i tropem
Andrzeja Rosiewicza dowodzi, ze
Lhajwigcej witaminy majg  polskie
dziewczyny”. Krystyna Klak i Wan-
da Drzewoszewska otrzymaty brawa
w monologach o Dziurdzielewiczéw-
nie i biegltej sadowej. Na koniec wszy-
scy aktorzy wspdlnie zaspiewali ,,Na-
dzieje” Jana Pietrzaka (kabaret Egida).
W wykonaniu Kazimierza Chlebow-
skiego uslyszeliSmy réwniez jego au-
torska muzyke do znanych tekstow.

@)

Stawni ptocczanie, tajemnice ulic, historia mody

WyGRAnRe soboty
z Ksigznica

Wakade w miesce mogq by¢ na-
prawde dekawe. Ksiginica Plocka
zaprasza grupy przyjacol, rodziny
lub indywidualnie do udzialu w grach
miejskich. Odbywaiq si¢ w kaidg so-
bote lipca. Start zawsze o godzinie
15.00 w ogrodzie (ul. Kosduszki 6),
niezaleinie od pogody.

Spacer, zabawa, zwiedzanie, rozwig-
zywanie zagadek — to wszystko czeka
na uczestnikow WyGRAnych sob6t
z Ksigznica. Kazda gra ma inny temat,
nowych bohateréw, odmienng trase.
Uczestnicy otrzymujg karte, na ktorej
zbierajg pieczatki po kazdej zaliczonej
trasie. Dla najwytrwalszych podczas fi-
nalowego spotkania bedg niespodzian-
ki, ale dotaczy¢ mozna w kazdej chwi-
li. Nie trzeba si¢ wczesniej zapisywac.
Kazda trasa rozpoczyna si¢ w ogrodzie

Ksigznicy Plockiej, a czas jej pokona-
nia wynosi okoto 2 godziny.

Podczas pierwszej soboty uczestnicy
poznawali filmy Stanistawa Barei. 8
lipca odbgdzie sie gra inspirowana po-
staciami plocczan, ktérzy dzigki swo-
jej pasji odniesli sukcesy, zrobili co$
waznego lub przelomowego. 15 lipca
poznamy plockie ulice i ich tajemnice.
22 lipca — rosliny, ziola, lecznicze na-
lewki. 29 sierpnia — historia mody, mo-
delki i modele, modne sklepy, ciuchy,
gadzety.

Na gry miejskie Ksigznica zaprosi
réwniez 5 i 12 sierpnia. Pierwsza — Te,
co skaczg i fruwajg — bedzie dotyczy¢
plockiej fauny z przymruzeniem oka.
Podczas drugiej wyruszymy sladami
bohateréw Malgorzaty Garkowskiej
(gdzie chadzali Janina, Jakub, Antoni,
Michalina i inni bohaterowie ,,ptockie-
g0” cyklu powiesciowego).

@)
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Materiat przygotowany we wspdipracy ze Starostwem Powiatowym w Gostyninie

Mazowsze Ptockie

Kolejne wsparcie samorzadu Mazowsza

1a szpitali, teatru, muzeum, skansenu

D. Ossowski

specjalistycznej

Cztery instytuge marszatkow-
skie dziatajgce w regionie plockim
otrzymaly wsparcie finansowe
1 budietv Mazowsza. Na liscie
sq: Wojewodzki Szpital Zespolony
w Plocku, Szpital Psychiatryczny
w Gostyninie, Muzeum Mazo-
wieckie w Plocku i Muzeum Wsi
Mazowieckiej w Sierpcu.

Samorzagd wojewddztwa ma-
zowieckiego przeznaczyl kolejne
srodki na prowadzone instytucje
kultury i placéwki stuzby zdro-
wia. Eacznie to kwota 48,6 mln zl,

W WSzZ zmodernizowane bedzie ogrodzenie i dach przychodni

ktéra przeznaczona jest na zakup
sprzgtu medycznego i modernizacjg
oddziatéw szpitalnych oraz zakup
wyposazenia i rozbudowg instytucji
kultury.

Jak zauwaza marszatlek Adam
Struzik, sytuacja finansowa woje-
woédztwa jest stabilna, co pozwala
na wygenerowanie kolejnych srod-
kéw na inwestycje. — Dzigki decyzji
radnych nasze szpitale i instytucje
kultury zakupiq niezbedny sprzet
medyczny i wystawienniczy, a takze
przeprowadzq konieczne remonty
i rozbudowy. Tych 48 min zt to tylko
utamek z ponad 2 mld zt, ktére w tym
roku przeznaczymy na inwestycje —
zaznacza marszalek.

Do marszatkowskich placéwek
medycznych jeszcze w tym roku tra-
fiag dodatkowe 32 mln zt. Jak zauwa-
za czlonkini zarzgdu wojewddztwa
mazowieckiego Elzbieta Lanc, to
bardzo duze wsparcie, ktére placow-
ki przeznaczg na zakup sprzetu.

Krzysztof ~ Strzatkowski, prze-
wodniczacy sejmikowej Komisji
Zdrowia i Kultury Fizycznej i prze-
wodniczacy klubu radnych Koalicja
Obywatelska dodaje, ze zwigckszenie
planu wydatkéw majatkowych doty-
czy realizacji 33 zadan w obszarze
ochrony zdrowia. Skala pilnych po-
trzeb inwestycyjnych w wielu mar-
szatkowskich placéwkach ochrony
zdrowia jest na tyle duza, ze kazda
mozliwos¢ przeznaczenia na ten cel
dodatkowych srodkéw budzetowych
zastuguje na wykorzystanie, z oczy-
wista korzyscig dla mieszkancéw
Mazowsza.

Na liscie placéwek z dofinanso-
waniem znalazt si¢ szpital woje-
wodzki w Plocku, ktéry za ponad
1,4 mln zt zmodernizuje ogrodzenie,
szczyt budynku gléwnego oraz dach
przychodni specjalistycznej. Ponad
1,4 mln zl jeszcze w tym roku trafi
takze do szpitala psychiatryczne-
go w Gostyninie. Otrzymane srod-
ki placéwka przeznaczy na zakup
pierwszego wyposazenia pawilonu
nr 4 (718 tys. zt w 2023 r. 1 454 tys.
zt w 2024 r.) 1 przebudowe budynku
kottowni, a takze modernizacj¢ we-
ztéw cieplnych i przebudowe szpi-

&), "z

talnej sieci cieptowniczej (724,5 tys.
zt w2023 r. 18,2 mln zt w 2024 r.).
Dodatkowe srodki otrzymajg takze
instytucje kultury. Jak zauwaza prze-
wodniczacy sejmiku wojewddztwa
mazowieckiego Ludwik Rakowski,
dokonana przez sejmik nowelizacja
budzetu na rok 2023 oznacza wspar-
cie mazowieckich instytucji kultury
kwotg ponad 16 mln zt. — Te pienig-
dze pozwolg naszym placowkom tak-
ze na dostosowanie obiektow do po-
trzeb 0sob z niepetnosprawnosciami,
przygotowanie nowych wystaw czy
budowe nowych obiektow — zaznacza
wicemarszalek Wiestaw Raboszuk.
Wsparcie z tej puli w kwocie 152
tys. zt otrzyma Teatr Dramatycz-

Wsparcie dla Teatru Dramatycznego to kwota 152 tys. zt

ny w Plocku. Otrzymane srodki
placéwka przeznaczy na dostawe
i montaz systemu dozoru wizyjne-
go CCTV. Z kolei Muzeum Mazo-
wieckie w Plocku zakupi makiete
kosciota §w. Marcina w Gostyni-
nie (35 tys. zt). Dodatkowe srodki
— ponad 408 tys. zl otrzyma sier-
pecki skansen. Placéwka zakupi
program do ewidencji i zarzadzania
zbiorami, powstanie takze portal
do ich prezentacji on-line (276 tys.
zt). Obiekty Muzeum Wsi Mazo-
wieckiej w Sierpcu zostang takze
przytaczone do miejskiej sieci wo-
dociggowej. Na ten cel placéwka
przeznaczy 132 tys. zt.

rad

Biesiada Regionalna w Lucieniv

W sobote, 1 lipca br. na terenie
boiska sportowego w Lucieniv
odbyla si¢ Biesiada Regional-
na. Organizatorami wydarzenia
byly: Stowarzyszenie Gostynini-
skie Centrum Rozwoju Aktyw-
nosci Lokalnej, Samorzqd Woje-
wodztwa Mazowieckiego oraz
Powiat Gostyniiiski. Uroczystego
otwarcia imprezy dokonata Pre-
zes Stowarzyszenia Zuzanna Ba-
ranowska-Lemmen.

- Cieszg sig, Ze po raz kolejny
udato si¢ w Lucieniu zorganizo-
wac duze wydarzenie integracyjne
dla mieszkaricow. Jak co roku na-
szq biesiade odwiedzita ogromna
liczba osob, co powoduje, Ze da-
lej chcemy organizowacé podobne
dziatania. Dzigkuje wspotorganiza-
torom, sponsorom i ludziom dobrej
woli za wspotprace. Juz w tej chwi-
li mozemy zaprosi¢ mieszkaricow
subregionu ptockiego na Festiwal
Ziemi Gostyniriskiej, ktory odbedzie
sig 26 sierpnia w Lucieniu — powie-
dziata Prezes Stowarzyszenia.

Swoje stowa do uczestnikéw
biesiady skierowal réwniez Sta-
rosta Gostyniniski Arkadiusz Bo-
ruszewski. - Cieszymy sie, Ze ta
inicjatywa staje si¢ juz tradycjq.
Po raz drugi aktywnie uczestni-
czymy w promowaniu kultury po-
przez wspdotorganizacje Biesiady
Regionalnej i mamy nadzieje,
Ze wydarzenie to zaowocuje
w postaci kolejnych, podobnych
przedsiewzi¢d na terenie powia-
tu gostyniriskiego — powiedzial
Starosta.

Starostwo Powiatowe w Gostyninie

Biesiada Regionalna przywi-
tata wszystkich kolorowymi sto-
iskami wystawienniczymi. Pod-
czas wydarzenia nie zapomniano
o najmtodszych. Na licznie przy-
bytych milusifiskich jak co roku
czekat szereg atrakcji. Mogli oni
cieszy¢ si¢ catkowicie bezptatng
strefg zabaw, w ktérej byty dmu-
chanice, gry drewniane, klocko-
landia, brokatowe tatuaze oraz
wata cukrowa. Usmiechom nie
bylo korica, cho¢ i dorosli chet-

0d lewej: Starosta Gostyniriski Arkadiusz Boruszewski, Prezes Stowarzyszenia Gostyniriskie

zy. Po koncercie zabawa przero-
dzita si¢ w potaiicéwke pod gwiaz-
dami przy muzyce DJ. Byla to
doskonata okazja do spotkania si¢
1 wspllnego Swigtowania na Swie-
Zym powietrzu.

Luzna atmosfera spotkania
w Lucieniu byta takze znakomi-
ta okazja do tego, by przekazaé
mieszkaicom niezwykle istotne
informacje dotyczace ich bez-
pieczeristwa. Podczas imprezy
Arkadiusz

Starosta Gostynifiski

Centrum Rozwoju Aktywnosci Lokalnej Zuzanna Baranowska-Lemmen, mf. asp. Pawet Klimek

z Komendy Powiatowej Policji w Gostyninie

nie wiaczali si¢ do kreatywnych
zabaw z dzieémi.

Dla nieco starszych uczestnikow
na scenie wystgpil zespét The M-
-ost oraz Vataha, a punktem kulmi-
nacyjnym wydarzenia byt koncert
gwiazdy wieczoru — zespotu Exta-

Boruszewski zainicjowal wspdl-
nie z mi. asp. Pawlem Klimkiem
z Komendy Powiatowej Policji
w Gostyninie akcj¢ informacyjna
pn. ,,Stop Oszustom”.

Opr. (kw)

Akcja informacyjna Komendy Powiatowej Policji w Gostyninie

we wspolpracy ze Starostwem Powiatowym w Gostyninie

STOP oszustom!

W trosce o bezpieczeistwo miesz-
kaiicow Komenda Powiatowa Policji
w Gostyninie we wspolpracy ze
Starostwem Powiatowym w Gosty-
ninie rozpoczyna akeje informacyjng
pn. ,Stop oszustom”, ktéra bedzie
realizowana na terenie powiatu go-
styniniskiego.

W sobote, 1 lipca w Lucieniu
w trakcie pikniku ,,Biesiada Regio-
nalna” policjanci z gostyninskiej
komendy wspdlnie ze Starostg
Gostyninskim Arkadiuszem Bo-
ruszewskim rozpoczgli akcje in-
formacyjng pn. ,,Stop oszustom”.
W trakcie spotkania rozdawane
byty ulotki informacyjne, ktére
dotyczyly metod, jakimi postu-
guja sie oszusci. Dzigki wsparciu
Starosty Gostyniriskiego zostata
przygotowana specjalna grafika in-
formacyjna, ktéra nastgpnie zosta-
ta wydrukowana jako kilka tysigcy
ulotek oraz kilkadziesigt plakatow.

Jak podkresla jeden z zaanga-
zowanych w akcje policjantéw
z gostyniriskiej komendy, w kilku
ostatnich latach seniorzy najcze-
Sciej padali ofiarami kradziezy,
wlamari i oszustw. Przestgpcy wy-
korzystujg latwowiernos¢ i obni-
zony poziom czujnosci starszych
i samotnych oséb. Jednym z naj-
czesciej popetnianych przestepstw
na szkode os6b starszych jest
oszustwo dokonywane metodami
,»ha wnuczka” i ,na policjanta”.
Jest ono szczegdlnie dotkliwe,
poniewaz bardzo czgsto senio-
rzy w wyniku dziatania oszustéw

tracg oszczednosci calego zycia.
Z policyjnych statystyk wynika,
Ze przestepcy najczesciej dzialajg
w duzych miastach lecz zdarzaja
si¢ takze przypadki na terenie po-
wiatu gostynifiskiego.

W ramach akcji informacyjnej
zaplanowane sg spotkania z miesz-
kaiicami z udzialem Policji oraz
przedstawicieli Starostwa Powia-
towego w Gostyninie — podczas
spotkani plenerowych, w klubach
seniora, szkotach. W planach jest
takze przekazywanie informacji
podczas spotkain w spoétdzielniach
mieszkaniowych oraz spotkania
w kosciotach podczas niedzielnych
mszy swigtych. Zalozeniem projek-
tu jest dotarcie do jak najwigkszej
liczby mieszkaicéw powiatu, edu-
kacji zwigzanej z metodami wspot-
czesnych oszustw oraz przekazanie
jak najwigkszej liczby ulotek infor-
macyjnych mieszkarficom powiatu.

Ulotki bgdg  przekazywane
mieszkaricom przez dzielnicowych
gostyniniskiej komendy podczas
spotkain wakacyjnych, wizyt do-
mowych, w miejscach, gdzie cze-
sto spotykaja si¢ mieszkancy oraz
bedg prowadzone dziatania w skle-
pach wielkopowierzchniowych.

Jak zapewniaja organizatorzy
akcji, cheg dotrze¢ do wszystkich
mieszkaricéw powiatu, a ulotka
informacyjna ma trafi¢ do kazde-
go domu oraz mieszkania i zostac¢
umieszczona w widocznym miej-
scu. W trakcie trwania catego pro-
jektu bedzie prowadzona kampania
informacyjna z wykorzystaniem
Internetu, radia oraz telewizji.

Opr. (kw)
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wiescl z Gostynina

Prace na jeziorze pod zamkiem

Oczyszczanie 1 odmulanie

Na jeziorze pod zamkiem
w Gostyninie rozpoczeto cykl prac
zwigzanych z poprawq ekosys-
temv wodnego. Docelowo jezioro
zostanie odmulone, co przywréci
mu réwnowage biologiczng i che-
miczng.

Zamek gostyninski to bez watpienia
wizytéwka tego miasta. Jego pigkna
architektura i polozenie na wzgdrzu,
w polaczeniu z okolicznym krajobra-
zem, przycigga corocznie wielu tury-
stéw. Ubiegloroczna inwestycja po-
glebienia i oczyszczenia jeziora znaj-
dujacego si¢ u podnéza zamku dodata
temu wyjatkowemu miejscu uroku.

Elzbieta Grzybowska

I oy
Jezioro pod

zamkiem zachwyca swym polozeniem

- W zwiqzku z pracami mecha-
nicznymi wykonanymi podczas inwe-
stycji, ktore poruszyty osady denne
gromadzqgce w sobie biogeny i inne
zanieczyszczenia, przejrzystos¢ wody
do dnia dzisiejszego utrzymuje sig
w ztym stanie. Zeby odbudowac bio-
roznorodnosc zbiornika, na poczqt-
ku lipca br. przeprowadzane zostaty
pierwsze zabiegi w zakresie poprawy
ekosystemu wodnego wyznaczonej
strefy jeziora. Prace wykonata polska
firma ACS Poland Sp. z o. o., w opar-
ciu o autorskq technologi¢ opra-
cowang w 2009 roku przez dra inz.
Marcina Sitarka. Odbywajq si¢ one
bez spuszczania wody ze zbiornika,
bez angazowania do tego celu Srod-
kow chemicznych i mechanicznych —
zapewniajg inwestorzy prac.

Dzieki odmulaniu i oczyszczaniu
mozliwe jest zachowanie odpowied-
niego stanu technicznego zbiornika,
powstrzymanie procesu eutrofizacji
i przywrécenie mu réwnowagi bio-
logicznej i chemicznej. Poglgbianie
i odmulanie zbiornikéw tworzy sie-
dliska dla fauny wodnej, umozliwia
tez stworzenie rekreacyjnego kapie-
liska. Odmulanie ciekéw wodnych

Rowerowa wyprawa do sanktuariéw

Final w Olomuncu

Gidle, Jasna Géra, Piekary Slaskie,
Wodzistaw Slgski i Pszow oraz Olo-
muniec w Czechach — te miejsca zna-
lazly sie na trasie pielgrzymki rowe-
rowej na Slgsk. Trzydziestu czterech
rowerzystow, w tym dziewiecioro
1 Gostynina, przejechalo 645 km,
takie przez tereny gorskie, aby do-
trze¢ do czeskiego Olomurica.

Patronem wyprawy z udzialem dzie-
wigciorga mieszkaricow Gostynina byt
$w. Jan Sarkander, a jej hastem — we-
zwanie Jana Pawla II: ,Musicie by¢
mocni w wierze”. Wyprawa odbyta si¢
po raz czternasty, wziglty w niej udziat
osoby m.in. z Gostynina, Ploriska, Mia-
wy, Puttuska i Chamska. Przewodnika-
mi grupy byli: ks. Sebastian Pakulski,
proboszcz parafii Chamsk i ks. Pawet
Czarnecki, wicedyrektor Katolickiego

Radia Diecezji Plockiej. Rowerzysci
przejechali 645 km, takze dwa trudne,
gorskie etapy po czeskiej stronie.

Pielgrzymi nocowali migdzy innymi
w klasztorach. W Piekarach Slaskich
z grupg spotkat si¢ 0. Tomasz Maniura
ze Zgromadzenia Misjonarzy Oblatéw
Maryi Niepokalanej, organizator zagra-
nicznych wypraw rowerowych.

34 rowerzystow przez szes¢ dni
odwiedzito i modlito si¢ m.in. w Gi-
dlach, na Jasnej Goérze, w Piekarach
Slaskich, Wodzistawiu Slaskim i Pszo-
wie. Granicg z Czechami rowerzysci
przekroczyli w Cieszynie. W Czechach
zwiedzili m.in. Ostrawe 1 miejsce do-
celowe — Otomuniec, gdzie w 1995
roku papiez Jan Pawet II kanonizowat
Jana Sarkandra (1576-1620), ktéry zgi-
nal Smiercia meczeriska, zadang przez
protestantéw, a obecnie jest patronem
dobrej spowiedzi.

Pielgrzymka zakoriczyla si¢ udzia-
fem w mszy w jezyku czeskim w ka-

Gostynin24.pl

em pielgrzymki rowerowej byl czeski Olomuniec

tedrze pw. §w. Waclawa w Olomuricu.
Znajduje si¢ tam grobowiec oraz rzez-
ba $w. Jana Sarkandra.

Wsréd rowerowych patnikéw z Go-
stynina byt migedzy innymi Grzegorz
Raciborski, wiceprzewodniczacy Rady
Miasta Gostynina. W podobnej wy-
prawie uczestniczyl po raz trzeci: - Po
raz pierwszy bytem na pielgrzymce ro-
werowej w 2017 roku, prowadzita do
Lwowa. Podczas takich wypraw dla
mnie najwigksze znaczenie ma to, Ze
chcemy we wspdlnocie szukac¢ Boga.
Tych kilka dni na rowerze bylo dla
mnie doswiadczeniem mocy i stabosci
zarazem, ale wspalnie i w otoczeniu
pigknych krajobrazéw — podsumowat
samorzadowiec.

Natomiast Andrzej Adamski, wia-
Sciciel portalu Gostynin24.pl przyznal,
ze wybrat si¢ na pielgrzymke rowero-
W4 po raz pigty: - Jest to czas odskoczni
od codziennego Zycia, czas wzmochie-
nia duchowego. W tym roku mija 30 lat
mojej pracy w mediach i postanowitem,
Ze podziekuje za to Matce Bozej na Ja-
snej Gorze podczas tej pielgrzymki ro-
werowej, a powtdrnie w sierpniu, pod-
czas 42. Pieszej Pielgrzymki Diecezji
Ptlockiej na Jasng Gorg — zadeklarowat
dziennikarz.

(eg)
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zmniejsza ryzyko podtopien i powo-
dzi. Jest to wigc proces stuzacy za-
réwno przyrodzie, jak i czlowiekowi.

Gléwnym celem prowadzonych
prac bioremediacyjnych w oczysz-
czanej strefie jeziora jest odmule-
nie jego dna o minimum 30 procent
w ciggu 12 miesiecy, zwigkszenie
przejrzystosci  wody,  likwidacja
odoréw pochodzacych z proceséw
gnilnych zachodzacych w mule oraz
poprawa parametréw wody. Przypo-
mnijmy, ze bioremediacja to tech-
nologia usuwania zanieczyszczen
(gléwnie substancji ropopochod-
nych) z gleby i wéd podziemnych za
pomoca zywych mikroorganizméw
w celu katalizowania réznego ro-
dzaju zanieczyszczefi w formy mniej
szkodliwe. W bioremediacji wyko-
rzystywane sg naturalne zdolnosci
mikroorganizméw do rozktadu we-
glowodoréw ropy naftowe;.

W przypadku jeziora pod zam-
kiem preparaty mikrobiologiczne

w wyznaczonej strefie zbiornika zo-
staly zastosowane po opracowaniu
przez Technologéw ACS Poland
indywidualnego zestawu i ilosci
substancji pochodzenia naturalnego.
Metoda bioremediacji prowadzona
jest z poszanowaniem srodowiska
przyrodniczego oraz z uwzglednie-
niem roli zbiornika w otaczajacym
go ekosystemie. Bioremediacja ma
prowadzi¢ do uzyskania réwnowagi
biologicznej i uruchomienia natural-
nych mechanizméw samooczyszcza-
nia w celu utrzymania i zachowania
funkcji zbiornika wodnego.

Przed rozpoczgciem prac na je-
ziorze przeprowadzono komisyjne
pomiary kontrolne ilosci osadu den-
nego, przejrzystosci wody oraz za-
wartosci tlenu w strefie przydennej
i powierzchniowej. Postuzg one do
okreslenia efektéw pracy po 12 mie-
sigcach. Kolejne zabiegi planowane
sg na sierpieni tego roku.

(eg)

Jubileusz Uniwersytetu Trzeciego Wieku

To juz 10 lat...

Urzad Miasta Gostynina

wata prace UTW

Uniwersytet Trzeciego Wieky,
ktory dziata przy Miejskim Cen-
trum Kultury, obchodzit dziesigcio-
lecie dziatalnosci. Byly iyczenia,
podziekowania i tort. W zwigzku

°s o

z przejsciem na emeryture z UTW
poiegnata si¢ Magdalena Garstka,
inicjatorka i koordynatorka ,se-
nioralnej” uczelni.

Uniwersytet Trzeciego Wieku
dziata w Gostyninie od dziesigciu
lat, a jego siedzibg jest Miejskie
Centrum Kultury w Gostyninie.
W UTW stworzono bogatg oferte
ciekawego 1 aktywnego spedza-
nia czasu dla stuchaczy. Nalezg do
niego osoby, ktdére przeszly juz na
emeryture, ale chcg z pasjq i zainte-
resowaniem czerpac z zycia petnymi
garsciami, majg potencjat i checi do
aktywnosci i dziatania.

- Filarami uniwersytetu sq dzia-
tajqce tu sekcje. W ich ramach pro-
wadzone sq rozinego rodzaju pro-
gramy: szkolenia, ciekawe warsztaty
oraz wyktady z roinych dziedzin.
Dla mitosnikow literatury stworzo-
na zostata sekcja ,,Literatura przy
herbacie”, dla zainteresowanych
poprawq kondycji fizycznej zajecia
sportowe: gimnastyka relaksacyjna,
zajecia z pitkami, terapia ruchem
i taniec w kregu. Dla chcgcych sty-
mulowac swojq sprawnos¢ intelek-
tualng istniejq sekcje ,,Rozkosze
tamania gtowy” i ,,ABC kompute-
ra”. W ramach UTW prowadzono
warsztaty artystyczne i rekodzielni-
cze. Odbywaty si¢ lektoraty z jezyka
angielskiego i niemieckiego. Wszy-
scy chetni mogli odkrywac swoje ta-

Magdalena Garstka (pierwsza z lewej) prez dziesieé lat koordyno-

lenty, poszerzac swojq wiedzg, naby-
wac nowe umiejetnosci i nadrabiad
zalegtosci w dziedzinach, na ktore
kiedys nie byto czasu — relacjonujg
tworcy UTW.

Jubileusz stat si¢ okazjg do pod-
sumowar i podzigkowan. Studenci
oraz zaproszeni przez nich goscie
1 przyjaciele spotkali si¢ w sali ko-
lumnowej gostynifiskiego zamku.
Burmistrz Pawel Kalinowski pogra-
tulowat seniorom przede wszystkim
nieustajgcego entuzjazmu i zapatu
do dziatania. Podobnie Andrzej Re-
der, przewodniczacy Rady Miasta,
ktéry réwniez przekazal wyrazy
uznania dla dziatalnosci UTW. Ju-
bileuszowi towarzyszyl koncert ze-
spotu ,.Sansevieria”, ktéry tworzg
Renata Mosiotek i Dawid Wdjcik.
Wydarzenie wzbogacity wystepy
grupy tanecznej i wokalnej w wyko-
naniu stuchaczy UTW.

Podczas uroczystosci podzigko-
wano wszystkim, ktérzy w ciagu
minionych dziesigciu lat wspotpra-
cowali z uniwersytetem, zwtlasz-
cza Magdalenie Garstce, koordy-
natorce UTW, ktéra zainicjowata
jego dziatalnos¢ i nieprzerwanie jg
prowadzila. Za niestrudzong prace
i wielkie zaangazowanie zgroma-
dzeni podzigkowali jej gromkimi
brawami i wykonali chéralne ,,Sto
lat”. W zwigzku z przejSciem na
emeryture pani Magdalena przeka-
zala swoje obowigzki Marcinowi
Gesiarzowi, ktéry od nowego roku
akademickiego bedzie petnit funkcje
,,dziekana” uczelni.

Na zakoriczenie jubileuszu na stu-
chaczy czekat urodzinowy tort oraz
wystawa fotograficzna, prezentujgca
dziatalnos¢ UTW.

(eg)
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wiescl z Sierpca

Sezon wakacyjny to czas realizacji
kolejnych miejskich inwestycji.
Co dzieje sie w Sierpcu?

Miejskie
migawki

Umowa na przebudowe
drogi podpisana

Burmistrz Sierpca Jarostaw Perzyn-
ski podpisal umowe na przebudowe
drogi gminnej. Zaplanowane do re-
alizacji prace obejmowac beda prze-
budowe ulicy Batalionéw Chtopskich
na odcinku o dhugosci okoto 260 me-
tréw biezacych. Wykonana bedzie na-
wierzchnia bitumiczna, wybudowane
chodniki i zatoki postojowe oraz zjazdy
do posesji. Wykonawcg inwestycji jest
firma BORA z Ptocka. Wartos¢ prac to
kwota ponad 1 100 000 zl. Na przebu-
dowe ulicy miasto otrzymato dofinan-
sowane w kwocie 511 066,37 zt z Rza-
dowego Funduszu Rozwoju Drég.

Nagrody burmistrza
dla prymusoéw

Tegoroczni absolwenci klas 6smych
zostali uhonorowani nagrodami burmi-
strza Sierpca Jarostawa Perzynskiego.
Otrzymali je uczniowie majacy naj-
wigksze osiggniecia naukowe, sporto-
we, artystyczne. Burmistrz przekazat
nagrody réwniez uczniom zaangazo-
wanym w dzialalnosé¢ wolontariackg.
Nagrody otrzymato 34 prymuséw ze
SP nr 2 w Sierpcu, SP nr 3 w Sierpcu
oraz w I Prywatnej Szkoty Podstawo-
wej w Sierpcu.

Cztery inwestycje
z dofinansowaniem

Dzigki wsparciu z budzetu samo-
rzadu wojewddztwa mazowieckiego

na terenie Sierpca realizowane bedg
kolejne cztery inwestycje. W ramach
uméw podpisanych z marszatkiem
wojewddztwa mazowieckiego Ada-
mem Struzikiem Sierpc  otrzymat
facznie kwote 215 405,76 zi. Srodki
te beda przeznaczone na modernizacjg
budynku swietlicy przy ul. Targowej
2 w Sierpcu (kwota 122 805,76 zt —
program ,Mazowsze dla lokalnych
centrow integracyjnych”), remont po-
mnika stanowigcego miejsce pamigci
narodowej, upamigtniajgcego ofiary
zbrodni hitlerowskiej w Sierpcu (kwo-
ta 67 600 zt — program ,Mazowsze
dla miejsc pamigci”’), modernizacje
budynku siedziby Rodzinnego Ogrodu
Dziatkowego im. Marii Konopnickiej
w Sierpcu (kwota 20 000 zt — program
-Mazowsze dla dziatkowcéw”), zapo-
bieganie bezdomnosci zwierzat w gmi-
nie Sierpc (gmina miejska — kwota
5 000 zt z programu ,Mazowsze dla
zwierzat”).

Sierpecki smak

Zbliza si¢ kolejna edycja konkursu
kulinarnego ,,Sierpecki Smak”. W tym
roku odbedzie si¢ on w sobote, 12
sierpnia na terenach zielonych przy
ulicy Paderewskiego w Sierpcu. Orga-
nizatorzy zapraszajg do udzialu Kota
Gospodyri i Gospodarzy Wiejskich
z terenu powiatu sierpeckiego. Jak za-
powiadaja organizatorzy, jak zawsze
bedzie smacznie, tradycyjnie i kolo-
rowo. Zgloszenia mozna przesyta¢ na

adres: sierpeckismak @sierpc.pl.
rad

Sztafeta pozarnicza, ¢wiczenia bojowe

Strazackie zmagania

w Ligowie

Dziesie¢ druiyn wizielo udziat
w tegorocznych gminnych za-
wodach  sportowo-pozarniczych
w gminie Mochowo. Druhowie za-
prezentowali swoje umiejetnosci
w éwiczeniach hojowych i sztafecie
poiarniczej. W klasyfikacji general-
nej pierwsze miejsce zajeli strazacy
z OSP z Malanowa Starego.

Zawody odbywaly si¢ na boisku
przy Szkole Podstawowej im. Po-
wstaficow Styczniowych w  Ligo-
wie. W zawodach wystartowali stra-
zacy z OSP Bendorzyn, Bozewo,
Choczer, Cieslin, Ligowo, Malano-
wo Stare, Mochowo, Osiek, Zgle-
nice Duze, Zurawin. Uczestniczyly
réwniez 3 druzyny mlodziezowe
z Ligowa, Mochowa i Zurawina
oraz 2 druzyny dziecigce z Mocho-
wa i Zurawina. — Zycze mito spe-
dzonych chwil, niezapomnianych
wrazen, zdrowej rywalizacji i przede
wszystkim wspaniatej atmosfery —
moéwil podczas otwarcia zawodow
Zbigniew Tomaszewski, prezes za-

rzadu Oddzialu Gminnego Zwigzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych RP
w Mochowie.

Zyczenia przekazal takze wicesta-
rosta sierpecki Stawomir Olejniczak
oraz wiceprzewodniczacy Rady Po-
wiatu Sierpeckiego Sebastian Szczy-
pecki. Dzieki wspétpracy z marszat-
kiem wojewddztwa mazowieckiego
Adamem Struzikiem wiceprzewod-
niczacy przekazat jednostce OSP
Ligowo zestaw specjalistycznego
ubrania typu NOMEX.

Zawody rozegrano w dwdch kon-
kurencjach. Byly to: sztafeta pozar-
nicza 7 x 50 m z przeszkodami oraz
éwiczenie bojowe. W konkurencji
éwiczenie bojowe I miejsce zajeli
strazacy z OSP Malanowo Stare, II
miejsce — strazacy z OSP Cieslin, 11T
miejsce — strazacy z OSP Zurawin.
W konkurencji sztafeta pozarnicza
miejsce pierwsze zajeli strazacy
z OSP Malanowo Stare, miejsce
drugie — z OSP Cieslin, miejsce III
—z OSP Bendorzyn. W klasyfikacji
generalnej na miejscu pierwszym
znaleZli si¢ strazacy z OSP Malano-
wo Stare.

rad

Na Rodzinnym Pikniku Ekologicznym

Bitwa na smaki

Wyjatkowo smaczny, polaczony
1 Bitwg Regionow konkurs odbyt
si¢ podczas Rodzinnego Pikniku
Ekologicznego w Sierpcu. Panie
7 kot gospodyi wiejskich dziata-
jacych na terenie powiatu sierpec-
kiego zaserwowaly niesamowicie
pyszne domowe dania.

Do udzialu w wydarzeniu mito-
$nikéw zdrowej, ekologicznej zaba-
wy i pysznych domowych smakéw
zaprosito  Starostwo Powiatowe
w Sierpcu oraz Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa. W wydarze-
niu udzial wzigli starosta Andrzej
Czesnik, wicestarosta Stawomir
Olejniczak, poset Waldemar Olej-
niczak, przewodniczacy Rady Po-
wiatu Przemystaw Burzynski, wi-
ceprzewodniczgca Rady Powiatu
Matgorzata Korpolifiska, skarbnik
Zbigniew Garwacki, radni Rady
Powiatu Pawel Pakiela, Zbigniew
Kopczynski, Kamil Roézariski, Ja-
rostaw Ocicki, naczelnik Wydziatu
Oswiaty i Zdrowia Bogustawa Le-
wandowska. Ekologiczny Piknik
Rodzinny odbyt si¢ dzigki dofinan-
sowaniu z Wojewd6dzkiego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska i Gospo-
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darki Wodnej w Warszawie w wy-
sokosci 30 000 zt.

Uczestnicy zabawy nie mogli
narzeka¢ na nude. Przygotowa-
no szereg atrakcji, niespodzianek
i konkurencji sportowych. Warto
byto w nich uczestniczy¢, bo zaba-
wa bylta przednia, a dodatkowo na
zwyciezcOw czekaly nagrody. Jako
ze to piknik ekologiczny, organiza-
torzy przygotowali mndstwo ekolo-
gicznych zabaw, informacji i zadan.
W namiotach edukacyjnych mozna
byto zobaczy¢ pokaz sadzenia roslin
antysmogowych i tworzenia ekobi-
zuterii. Uwage przyciggngt pokaz
mody ekologicznej, a w ekostrefie
mozna bylo dowiedziec sie, jak ki-
bicowaé¢ srodowisku. Przygotowa-
no réwniez warsztaty udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej.
Niespodzianki czekaty takze dla naj-
mlodszych, chetni mogli szale¢ na
dmuchancach albo zdecydowac sie
na niesamowity makijaz.

Czescig ekologicznego pikniku
byt konkurs kulinarny Bitwa Re-
gionéw, w ktérym uczestniczyly
kota gospodyn wiejskich z powiatu
sierpeckiego. Decyzja jury I miejsce
zajeto KGiGW Szczutowo, II miej-
sce — KGW ,Malanowianki”, III
miejsce — KGW Dabréwki.
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czone w piwie z peczakiem i grillowanymi warzywami

700 tysiecy dofinansowania dla gminy Zawidz

Remont hali, Swietlicy

i straznicy

Dzigki dofinansowaniv z hu-
dietu samorzqdu wojewédztwa
mazowieckiego na terenie gminy
Zawidz bedq realizowane kolej-
ne inwestycje. Kwota 700 tysie-
¢y zlotych bedzie przeznaczona
na remont hali, remont $wietlicy
wiejskiej i strainicy.

Umowy na przekazanie dotacji
podpisano 16 czerwca w auli Li-
ceum Ogdlnoksztalcagcego im. Sta-
nistawa Matachowskiego w Ploc-
ku. Samorzad wojewddztwa repre-
zentowal marszatlek Adam Struzik,
a gming Zawidz wéjt Dariusz Fran-
czak i skarbnik gminy Magdalena
Kowalska. Gmina otrzymata do-
finansowanie na trzy inwestycje.
Najwigksza z nich, dofinansowana
w ramach programu ,,Mazowsze
dla sportu”, to remont hali sporto-

wej przy ZSS w Zawidzu Kosciel-
nym. Tu kwota dotacji wynosi 297
850 zt. W ramach programu ,,Ma-
zowsze dla lokalnych centréw inte-
gracyjnych 2023”, gmina otrzyma-
ta pomoc finansowg na adaptacje
Swietlicy wiejskiej w Zawidzu Ko-
Scielnym. Na ten cel samorzad wo-
jewodztwa przekazal gminie Srod-
ki w kwocie 150 000 zl. Ostatnia
z dofinansowanych inwestycji to
modernizacja budynku OSP w Mi-
lewku, na realizacje ktérej przeka-
zana zostata dotacja w wysokosci
25 500 zt.

Pomoc finansowa trafita takze
do két gospodyn wiejskich dziata-
jacych na terenie gminy Zawidz.
Tu wsparcie finansowe pochodzi
z Agencji Restrukturyzacji i Moder-
nizacji Rolnictwa. Kota dziatajace
na terenie gminy otrzymaty prome-
sy na kwoty w wysokosci od 8 do 10
tysigcy zt.

rad

Spacerkiomn po gmirach

Bielsk

OSP w Ttubicach pozyskalo
samochdd ratowniczo-gasniczy.
Auto zostalo przekazane pod-
czas IV pikniku integracyjnego.
Weczesniej stuzylo jednostce
OSP Nowe Lubki.

Bodzanéw

Na boisku w Kepie Polskiej
odbyly si¢ Zawody Sportowo-
-Pozarnicze jednostek OSP
z terenu gminy. W zawodach
udzial wzigto tgcznie 13 dru-
zyn. 1 miejsce Mtlodziezowa
Druzyna Pozarnicza oraz Zen-
ska Druzyna Pozarnicza zaje-
ty druzyny z OSP Kanigowo,
w kategorii w kat. Meska Dru-
zyna Pozarnicza zwyciezyto
OSP Bodzanéw.

Brudzen Duiy

Dwaj druhowie z jednostki
OSP Sikérz — Dawid Szafranski
oraz Piotr Goéralski ukoriczyli
szkolenie podstawowe strazakow
ratownikéw Ochotniczych Strazy
Pozarnych. Celem szkolenia byto
przygotowanie strazakéw OSP do
realizacji podstawowych czynno-
Sci ratowniczo-gasniczych.

Bulkowo

Trwaja poétkolonie realizowa-
ne przez Szkol¢ Podstawowg
im. M. Konopnickiej w Bulko-
wie, Mazowiecka Izbe Rolni-
cza i gming Bulkowo. W dwu-
tygodniowym wypoczynku bie-
rze udziat 45 uczniéw z terenu
gminy.

Drobin

W zwiagzku ze zblizajacym
si¢ okresem letnim oraz trudng
sytuacjag hydrometeorologiczng
na obszarze powiatu plockiego
burmistrz Drobina zwraca si¢
z prosbg o racjonalne korzysta-
nie z wody pochodzacej z gmin-
nych sieci wodociggowych.
Mieszkancy proszeni sg o ko-
rzystanie z wody wylacznie do
celéw socjalno-bytowych.

Ggbin

Podczas ostatniej sesji Rady
Powiatu w Plocku do budzetu
wprowadzono nowe zadanie in-
westycyjne — przebudowe drogi
powiatowej nr 2987 Gabin-Lipini-
skie. Na ten cel zabezpieczono
kwote w wysokosci 450 000 zt.

Gostynin

Wéjt Edmund Zielinski spo-
tkal sie ze Zbigniewem Pawel-
kiewiczem, ktéry od 1 lipca
2023 r. objat stanowisko dyrek-
tora Szkoly Podstawowej im.
Marszatka Jézefa Pitsudskiego
w Sierakéwku. Stanowisko zo-
stalo powierzone na okres od 1
lipca 2023 r. do 31.08.2027 r.

Gozdowo
Strazacy z OSP Lelice otrzy-
mali kolejny sprzet dzigki

wsparciu samorzgdu wojewo6dz-
twa mazowieckiego. Tym razem
do jednostki przekazano detek-
tor wielogazowy.

Kutno

Na terenie miasta planowane
sa kontrole zbiornikéw bezod-
pltywowych (szamb) oraz przy-
domowych oczyszczalni Scie-
kéw. Kontrola bedzie polegata
na przedtozeniu w Wydziale
Ochrony Srodowiska UM (p.
329) przez wiasciciela nierucho-
mosci umowy na odbidr nieczy-
stosci ciektych lub osadu z przy-
domowej oczyszczalni Sciekéw
oraz dowodéw wykonania ustugi
i czgstotliwosci, z jakg wykony-
wane sg odbiory, tj. faktur vat
lub rachunkéw.
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Mazowsze Ptockie
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Centrum Kultury, Rekreacji i Spor-
tu zaprasza dzieci z terenu gminy na
zajecia wakacyjne. W programie
znalazly si¢ m.in. zajecia sportowe,
plastyczne oraz warsztaty wokalne.
Szczegbtowe informacje mozna zna-
leZ¢ na stronie www.gminalack.pl.

Mala Wies

Pigc par z terenu gminy obchodzito
swoje zlote gody, czyli 50-lecie mal-
zefistwa. Jubilaci zostali uhonorowa-
ni medalami ,,Za Dlugoletnie Pozycie
Malzeniskie”. W imieniu Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej medale
wreczyt wéjt Zygmunt Wojnarowski.

Mochowo
Zlote i diamentowe gody Swieto-
waly pary malzeriskie z terenu gminy
Mochowo. Dziesigé par obchodzito
zlote gody (50. rocznica Slubu), a 4
pary — diamentowe (60. rocznica Slu-
bu).

Nowy Duninow

Wjt Mirostaw Krysiak spotkat si¢
z przedstawicielami Inspekcji Trans-
portu Drogowego. Celem spotkania
bylo okreslenie lokalizacji fotoradaru
w Nowym Duninowie. Urzadzenie
pomiaru predkosci najprawdopodob-
niej zostanie zainstalowane na wjez-
dzie od strony Plocka (ul. Plocka).

Pacyna

Do 30 lipca potrwajg konsultacje
dotyczace zmiany urzedowego rodza-
ju miejscowosci z nazwy: ,,Rezler-
ka — czgs¢ wsi Janéwek” na nazwe:
»~Rezlerka wies”, z przynaleznoscig
do sotectwa Janéwek. Szczegbtowe
informacje mozna znalez¢ na stronie
WWW.pacyna.mazowsze.pl.

Radgi

W zwigzku z przedluzajaca sie
falg upatéw i bardzo duzym wzro-
stem zuzycia wody Przedsigbiorstwo
Gospodarki Komunalnej i Mieszka-
niowej Sp. z 0.0. w Racigzu zwraca
sie z prosbg o racjonalne i oszczedne
korzystanie z wody. Woda dostarcza-
na wodociggiem stuzy w pierwszej
kolejnosci do celéw bytowych (spo-
zywezych 1 sanitarnych).

Radzanowo

Gmina pozyskata ponad 400 tys. zt
na kolejne inwestycje w ramach pro-
gram6w realizowanych przez Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Ma-
zowieckiego. Pozyskane srodki to:
40 000 zl na modernizacje straznicy
OSP Szczytno, 150 000 z na remont
Swietlicy w Juryszewie oraz 217 000
z} na budowe szatni na boisku w Ra-
dzanowie.

Rosciszewo
W ramach programu ,,Czyste Po-
wietrze” w Rosciszewie zainstalowa-
no tablicg informacyjng. Prezentowa-
ne sg na niej aktualne parametry pro-
jektu ,,Czyste powietrze” w gminie
oraz data i temperatura powietrza.

Sanniki

Do wtorku, 18 lipca mozna sktadac
oferty na wykonanie okresowej 5-let-
niej kontroli stanu technicznego insta-
lacji elektrycznej i piorunochronnej
w budynkach stanowigcych wtasnos¢
1 pozostajacych w posiadaniu miasta
1 gminy. Szczegétowe informacje
mozna znaleZ¢ na stronie www.san-
niki.bip.org.pl.

Sierpc

W ramach projektu ,,Zdrowo na
ludowo”, finansowanego ze Srodkéw
Fundacji ORLEN, KGW z Biatysze-
wa zorganizowato konkurs kulinarny
,Chleb dla zdrowia”. Jurorzy przy-
znali pig¢ réwnorzednych nagréd
dla: KGW w Bialyszewie, KGW
w Dabréowkach, KGW w Grodkowie,
KGW w Studziericu i KGW w Zo-
chowie.

Znamy wyniki IV edycji Budzetu Obywatelskiego Mazowsza

W podregionie ptockim zostanie
zrealizowanych 5 projektow

To byla rekordowa edycja Bu-
dietu Obywatelskiego Mazowsza
- 475 1gloszonych projektow,
w tym ai 335 pozytywnie ocenio-
ne, i ponad 103 tysiqce oddanych
glosow. Decyzjq mieszkani-
6w zostanq zrealizowane
82 przedsiewziecia, w tym I
9 na terenie podregionu ploc-
kiego. Z autorami projektow =
spotkali si¢ czlonkini zarzqdu
wojewédztwa mazowieckie-
go Elibieta Lanc i radni wojewddz-
twa mazowieckiego.

W IV edycji Budzetu Obywatel-
skiego Mazowsza mieszkaricy za-
glosowali az 103 665 razy. Najak-
tywniejsze po raz kolejny okazaty
si¢ kobiety, ktére oddaty 61 proc.
gloséw. Projekty z puli podregio-
nalnej otrzymaty 62 435 gloséw,
a z puli ogélnowojewddzkiej — 41
230 gloséw. Jak zauwaza czlonkini
zarzadu wojewddztwa mazowiec-
kiego Elzbieta Lanc, kolejna edycja
Budzetu Obywatelskiego Mazowsza
pokazuje, jak wazne jest oddawanie
inicjatywy w rece mieszkancow.
— Kiedy kilka lat temu podejmowa-
lismy decyzje o realizacji budzetu
obywatelskiego, nie spodziewalismy
si¢ az takiego odzewu. Tymczasem
kazda kolejna edycja to nie tylko
coraz wigcej zglaszanych inicja-
tyw, lecz takze oddawanych gtosow.
To najlepiej pokazuje, ze dziata-
nia, w ktorych inicjatywe przejmu-
Jja mieszkaricy, majq sens. Zostato
zgtoszonych wiele ciekawych pomy-
stow, sposrod ktorych mieszkaricy
wybrali 82 propozycje. Sq wsrod
nich zarowno projekty inwestycyjne
dotyczqce np. zakupu ambulansow,
budowy sciezek pieszo-rowerowych,
Jjak i inicjatywy takie jak Wianki dla
Kurpianki czy Forum Mtodych Na-
ukowcow — méwita Elzbieta Lanc.

Region ptocki
liderem glosowania

Najwiecej gloséow (15,5 tys.) od-
dano na projekty z podregionu ptoc-
kiego. Jak podkresla Sara Michal-
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ska, zastgpca dyrektora ds. organiza-
cyjnych Departamentu Organizacji,
tegoroczna edycja Budzetu Oby-
watelskiego Mazowsza wzbudzita
ogromne zainteresowanie mieszkar-
cOw. — Bardzo mnie cieszy tak duza
aktywnos¢ Mazowszan — zarowno
na etapie zgtaszania projektow, jak
i glosowania. Szczegdlne podzigko-
wania nalezq si¢ projektodawcom
za ich pomysty i zaangazowanie
wlozone w ich promocje. To byla
zacieta rywalizacja, a listy rankin-
gowe zmieniaty si¢ kazdego dnia.
To pokazuje, ze mieszkaricy naszego
wojewddztwa chcq zmieniac swojg
okolice i widzq, Ze majq na te zmiany
realny wptyw — wyjashia.

Ponad 3,4 tys. gloséw
na projekt ,,Wie$ dawniej —
z wizyta w Skansenie”

Mieszkaricy mogli gltosowad za-
réwno na propozycje ogélnowoje-
wodzkie, jak i podregionalne. W puli
og6lnowojewddzkiej najwigkszg
liczbe gloséw uzyskaly projekty:
»Wies dawniej — z wizytg w Skanse-
nie w Sierpcu” (3437 gloséw), zakup
2 ambulanséw specjalistycznych
typu B i typu C dla Mazowieckiego
Szpitala Specjalistycznego sp. z 0.0.
w Radomiu (2180 gloséw) oraz
»Vivat Pulaski — piknik historycz-
no-kulturalny w Warce” (2029 glo-
s6w). Wsréd propozycji podregio-

nalnych najwigksza popularnoscia
cieszyly sie projekty z podregionu
ptockiego: ,,0d Chopina po Olen-
drow” — wedréwki wielokulturo-
wym szlakiem mazowieckim (3409
gloséw), ,,Zostaw auto, wybierz ro-

BUDZET

MAZOWSZA

wer lub na nogach rusz po zdrowie”
— budowa sciezki pieszo-rowerowej
na odcinku Maszewo Duze — Man-
kowo — Nowa Biata — Etap II (2067
gloséw) oraz ,,Zwierzeta pomagaja
rozwing¢ skrzydia” (2048 gloséw).

41,2 tys. glosow
na zwycieskie projekty
ogolnowojewoddzkie

Z puli ogdélnowojewddzkiej dzie-
ki srodkom z budzetu wojewddztwa
mazowieckiego zostanie zrealizo-
wanych 10 projektéw, na ktére sa-
morzad Mazowsza przeznaczy po-
nad 5 mln zl. Az cztery z nich bedg
realizowane na terenie podregionu
plockiego. W ramach puli ogdlno-
wojewodzkiej dofinansowane zosta-
ng projekty:

* Wies dawniej — z wizytg w Skan-
senie (Sierpc) — 3437 gtoséw, 120
600 zt;

e Zakup 2 ambulanséw specjali-
stycznych typu B i typu C dla
Mazowieckiego Szpitala Specja-
listycznego sp. z 0.0. w Radomiu
— 2180 gtoséw, 997 616 zt;

e Vivat Putaski — piknik historycz-
no-kulturalny w Warce (pow. gré-
jecki) — 2029 gloséw, 198 000 zt;

e Budowa sciezki pieszo-rowero-
wej wzdluz drogi wojewddzkiej
nr 574 Gabin — Dobrzykéw — Etap
II (Nowe Grabie — Dobrzykéw) —
2004 gtosy, 1 000 000 zt;

OBYWATELSKI

e In vitro — nasza szansa na bycie
rodzicami — 1917 gloséw, 198
000 zt;

* VeloMazovia Poludnie — rowe-

rowy szlak poludniowego Ma-

zowsza — 1867 gloséw, 199 500
zt (podregion warszawski za-
chodni);

* Etno plac zabaw
w Muzeum Wsi Mazowieckiej
w Sierpcu — 1775 gloséw, 970
000 zt;

*  Zielone Mazowsze — 1676
gloséw, 999 000 zt (podregion
warszawski zachodni);

*  Muzeum Meméw w Ploc-

ku — 1670 gtoséw, 200 000 zt;

e Edukacja na szlakach Mazowsza
2024 — warsztaty i wycieczki dla
dzieci oraz dorostych — 1363 glo-
sy, 160 000 zt (podregiony radom-
ski i warszawski zachodni).

5 projektow
z powiatu ptockiego

W podregionie ptockim dzigki
srodkom z budzetu wojewddztwa
mazowieckiego zostanie zrealizo-
wanych 5 projektow, na ktére samo-
rzagd Mazowsza przeznaczy ponad
2,2 min z}. Bedg to:

e Od Chopina po Olendréw — we-
drowki wielokulturowym szla-
kiem mazowieckim — 3409 gto-
séw, 153 000 zt;

e Zostaw auto, wybierz rower lub
na nogach rusz po zdrowie — bu-
dowa Sciezki pieszo-rowerowej na
odcinku Maszewo Duze — Marko-
wo — Nowa Biata — etap II — 2067
gtosow, 750 000 zt;

e Zwierzgta pomagaja rozwinaé
skrzydta — 2048 gtoséw, 194 000 zl;

e Budowa sciezki pieszo-rowero-
wej wzdluz drogi wojewddzkiej
nr 574 Gabin — Dobrzykéw — etap
IIT (Nowe Grabie — Gagbin) — 1683
gtosy, 1 000 000 zt;

e Sztuka swobodnego przekazu —
spotkania artystyczne (edycja 4)
— 1614 gtosy, 158 500 zt.

Opr. (ek)

Powiat plocki wspiera
Politechnike Warszawska

W siedzibie Starostwa Po-
wiatowego w Plocku starosta
Sylwester Ziemkiewicz, wice-
starosta Iwona Sierocka oraz
skarbnik powiatu Katarzyna
Lesniewska podpisali umo-
we z prorektor Politechniki
Warszawskiej prof. uczelni dr
hab. inz. Renatq Walczak. Jej
przedmiotem jest przekazanie
przez powiat plocki na rzecz
uczelni dotacji celowej w wy-
sokosci 33 000 zt w zwigzku
z planowanym do uruchomienia
kierunkiem ,,Przemyslowe za-
stosowania informatyki”.

To nowa propozycja studiow
stacjonarnych o profilu prak-
tycznym w ofercie edukacyjnej

Wydzialu Budownictwa, Mecha-
niki i Petrochemii. Absolwenci
beda mieli mozliwosé podjecia

Starostwo Powiatowe w Plocku

techniki Warszawskiej

Uroczyste odpisanie umowy dotyczacej dotacji celowej dla Poli-

pracy na stanowiskach tradycyj-
nie przewidywanych dla inzy-
niera informatyka oraz innych
stanowiskach inzynierskich
w przemysle.

Znajda zatrudnienie w firmach
zajmujagcych si¢ budowa i wdra-
zaniem narzgdzi oraz systemow
informatycznych 1 teleinforma-
tycznych w sektorze finansowym,
w réznych galeziach przemystu,
ustugach, a takze we wszelkiego
rodzaju podmiotach gospodar-
czych korzystajacych z infrastruk-
tury informatycznej. Beda mogli
pracowaé zaréwno jako programi-
$ci zintegrowanych systeméw in-
formatycznych, jaki i programisci
sterownikéw i innych urzadzen
automatyki przemystowej, a na-
wet jako administratorzy syste-
mow i specjalisci od cyberbezpie-
czerfistwa.

Opr. (ek)
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Mazowsze Ptockie

Ochotnicy z tega Probostwa
(gm. Drobin) juz od blisko 100 lat
walczq z iywiolami. W miniong
sobote w gronie przyjaciot i sym-
patykéw jednostki $Swietowali
swoj jubileusz. To byla wyjatko-
wa chwila nie tylko dla druhen
i druhéw, dle takie dla catej spo-
lecznosci tega oraz miasta i gmi-
ny Drobin. W koiicu niecodziennie
koriczy sie setke! Jubileuszowa
uroczystos¢ byla okazjq nie tyl-
ko do $wietowania, ale takie do
integracji, rozméw o planach na
przyszlos¢ oraz vhonorowania za-
stuonych straiakéw ochotnikéw.
Bylo takie uroczyste poswigcenie
oraz przekazanie nowego sztan-
daru dla OSP oraz proporca dla
Miodzieiowej Druiyny Poiarni-
czej.

Jubileusz 100-lecia to wyjatkowa
chwila nie tylko dla strazakéw, ale
takze dla catej lokalnej spoteczno-
Sci. Jednostka spaja i integruje, to
wspdlne dobro, ktére nalezy piele-
gnowad. Strazacy z Legga Probostwa
to wiasnie robia. Wspaniaty jubile-
usz pokazuje, zZe dzialalnos¢ w stra-
zy to stuzba, ktéra w wielu przypad-
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Piekny jubileusz OSP teg Probostwo

100 Iat mineto!

prezesa zarzadu gitéwnego ZOSP RP
Waldemara Pawlaka. Swoja chwile
mieli réwniez druhowie z powstalej
w 2020 r. Mtodziezowej Druzyny
Pozarniczej. Na rece najmtodszych
ochotnikéw przekazano proporzec.
Podczas uroczystosci poswigcono
réwniez tablice pamigtkowg.

Tego dnia nie mogto zabraknac
réwniez przypomnienia historii jed-
nostki. Podczas uroczystosci wspo-
minano najwazniejsze chwile i prze-
tomowe momenty z zycia OSP.
Jednoczesnie  przypominano, ze
wszystko to, co osiggnela jednostka,
byto mozliwe dzigki ludziom, kt6-
rzy w imi¢ bezpieczenstwa swoich
wspoétmieszkaicéw podejmowali te
wyjatkowg stuzbe.

Byla tez moc gratulacji i po-
dzigkowan. — Choc 100 lat w Zyciu
ludzkosci to mgnienie, to w Zyciu
wspdlnoty to bardzo duzo. To lata
ksztattowania  postaw  obywatel-

skich, rycerskich i Zycie, od momen-
tu wstgpienia do strazy az do ostat-
niej chwili, zgodne z wyszywanymi
na sztandarach hastami — ,,Bogu
na chwalte, ludziom na pozytek” czy

kach przechodzi z pokolenia na po-
kolenie. To pasja, ktéra taczy ludzi,
niezaleznie od wieku. A wszystko
po to, by pomagaé na réznych po-
lach — zaréwno bezposrednio w ak-
cjach, jak réwniez poprzez dziatania
spoteczne.

100 lat dziatalnosci to jedna z naj-
wazniejszych chwil dla jednostki,
tworzacych ja strazakéw, ich rodzin
i lokalnej spotecznosci. Nie inaczej
byto w Eegu Probostwie. To byta
wyjatkowa uroczysto$¢ pelna pod-
niostych i wzruszajacych chwil. Jed-
ng z najwazniejszych bylo poswig-
cenie i przekazanie jednostce nowe-
go sztandaru. Aby tradycji stalo si¢
zados¢ fundatorzy wbili w drzewiec
symboliczne gwozdzie oraz wpisali
si¢ do ksiegi pamigtkowej. Sztandar
zostal uroczyscie przekazany na rece
prezesa jednostki Piotra Ozdga przez

Podczas jubileuszu uhonorowano zastuzonych strazakéw

W jednosci sita”. Wszak wy — ry-
cerze sw. Floriana czesto jestescie
pierwsi tam, gdzie potrzebuje was
drugi cztowiek. Czy to przy pozarze,
czy przy zdarzeniu drogowym, czy
przy kazdej ludzkiej sprawie. Sam,
jako druh ochotnik wiem, na czym
polega wasza stuzba i chciatbym
wam za to serdecznie podzigkowacd
— méwil wicemarszatek Sejmu Piotr
Zgorzelski.

Cieptych stéow nie szczedzit row-
niez prezes zarzadu gtéwnego ZOSP
RP Waldemar Pawlak. — Gratuluje
tego pigknego jubileuszu, bo 100 lat
to ponad cztery pokolenia 7 zacho-
waniem ciggtosci tej pigknej stuzby.
Swiadczy to o przekazywaniu stuzby
z pokolenia na pokolenie. Gratuluje
tego rycerskiego dziatania i Zycze
wielu sukcesow i wszystkiego, co
najpigkniejsze — méwil.

O znaczeniu Ochotniczych Strazy
Pozarnych w systemie bezpieczen-
stwa kraju méwit natomiast pelno-
mocnik ministra spraw wewnetrz-
nych i administracji Macieja Wa-
sika Andrzej Sekulski. — Minister
Maciej Wasik zwykt mawiac, Ze to,
co jest dobre dla osp, jest réwniez
dobre dla Polski. I ma racje, bo to,
co przynosi bezpieczeristwo, zawsze
spotyka sig¢ z szerokim i pozytywnym
aplauzem spotecznym. Gdy przycho-
dzi niebezpieczeristwo, to do akcji
wchodzi formacja, ktorej cztonkowie
nie patrzq na zagrozenie, nie baczq
na niebezpieczenstwo. Czgsto pod-
czas wykonywania zadania trzeba
si¢ wykazac bohaterstwem, narazi¢
wtasne Zycie. Ten heroiczny czynnik
nie jest zapisany w Zadnym regula-
minie, nie ma go w karcie czynnosci
ani instrukcji zawodowej, ale kazdy
z was wie, kiedy ruszacie do zadania
bojowego, Ze jest on zapisany gle-
boko w waszych sercach. I dlatego
sktadam wam najwyzsze wyrazy sza-

wspaniatq wspdlnote stuzby i powo-
tania. To wy jestescie gwarantem
bezpieczenistwa mieszkaricow po-
wiatu ptockiego. I to wy dbacie o na-
sze najpigkniejsze tradycje. 1 wia-
snie za te stuzbe bardzo serdecznie
dzigkuje — mowit starosta Sylwester
Ziemkiewicz.

Burmistrz miasta i gminy Drobin
Krzysztof Wielec przygotowat dla
strazakéw specjalng niespodzian-
ke. — Chciatbym dzisiaj przekazac
prezesowi Piotrowi kopi¢ projektu
garazu dla jednostki. Mysle, zZe juz
niebawem przystgpimy do realizacji
tej inwestycji — mowit burmistrz.

Tego dnia nie mogto zabrakngé
réwniez wyr6znienia najbardziej za-
stuzonych strazakéw. Sama jednostka
otrzymata réwniez Ztoty Znak ZOSP
za wieloletnig ofiarng dziatalnos¢
w ochronie przeciwpozarowej, dla
dobra spoteczenistwa i Rzeczypospo-
litej Polskiej wreczony przez prezesa
Waldemara Pawlaka, a takze medal
,,Pro Masovia”, ktérzy przekazal na
rece prezesa marszatek Adam Struzik.
Byt réwniez okolicznosciowy puchar
z okazji jubileuszu przekazany przez
prezesa zarzadu oddzialu powiatowe-
go ZOS RP Hilarego Januszczyka.
Tego dnia uroczyscie otwarto réwniez
wystawe, na ktérej mozna podziwiaé
archiwalne zdjgcia zwigzane z dziatal-
noscig OSP Leg Probostwo.

Eliza Kinalska

cunku oraz gteboki ukton
za to, ze tak wlasnie ro- [~
zumiecie  wykonywanie
obowigzkow — mowit
Andrzej Sekulski.
Podczas  uroczysto-
$ci nie moglo zabrak-
ngé réwniez strazakow
z Panistwowej Strazy Po-
zarnej, ktéra na co dzien
wspotpracuje z jednost-
kami OSP. - Dzisiej-
szy jubileusz na pewno
zapisze si¢ na kartach
historii waszej jednostki
i miejscowosci. 100 lat to
prawie pigc pokolen sta-
nia na strazy bezpieczen-
stwa waszych sqsiadow,
waszej miejscowosci,
gminy i powiatu, woje-
waodztwa i kraju. 100 lat
temu wasi przodkowie
ustawili  wam  wysoko
poprzeczke, jesli chodzi
o ratownictwo. Jednak
straz caty czas ewoluuje
i dochodzq kolejne obo-
wiqzki. W chwili obecnej
straz to specjalistyczne
stuzby ratownicze o bar-
dzo szerokim spektrum
dziatania. W imieniu ma-
zowieckiego komendanta
wojewddzkiego  chciat-
bym wam podzigkowac
za czas, ktory poswigca-
cie dla dobra lokalnych
spotecznosci  — mowit
zastepca mazowieckiego

Ztoty medal za zastugi

druh Jarostaw Szatkowski

Srebrny medal za zastugi

druh Kazimierz Koncewicz

Brazowy medal za zastugi

druhna Krystyna Koncewicz

Wzorowy Strazak:

druh Janusz Maliniski 55 lat
druh Tadeusz Kurkowski 50 lat
druh Tadeusz Lewandowski 50 lat
druh Tadeusz Markowski 45 lat
druh Pawet Piechowski 40 lat
druh Leszek Jezewski (s. Zbigniewa) 30 lat

N

dla pozarnictwa:
druh Janusz Maliniski

dla pozarnictwa:
druh Tadeusz Kurkowski

druh Dariusz Wisniewski
druh Pawel Szymerski
druh Artur Ozég
druh Mariusz Winkowski
druh Michat Leszczynski

dla pozarnictwa

druh Mateusz Olecki
druh Jakub Romanowski

Strazak Miesigca

druh Krzysztof Ozég
Za wystuge lat:
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komendanta wojewddz-
kiego PSP st. bryg. To-
masz Cybul.

Starosta ptocki Syl-
wester Ziemkiewicz
podkreslat, jak wazna
jest dziatalnos¢ OSP dla
bezpieczenistwa miesz-
kaficéw. — Dzis mamy
szczegolnie wazny dzien
dla catej spoteczno-
sci strazackiej z terenu
miasta i gminy Drobin,
a w szczegolnosci dla
wszystkich osob zwiqza-
nych z Lfegiem. 100 lat
to bardzo dtugi okres
w Zyciu jednego czto-
wieka. Stu lat czesto nie
jest w stanie przetrwac
ustrdj czy przedsigbior-
stwo. A dzis Swigtujemy
100 lat funkcjonowania
organizacji - pozarzqdo-
wej, ktora niesie pomoc
drugiemu  cztowiekowi.
To wy strazacy tworzycie

druh Maciej Klekowicki 30 lat
druh Rafat Lewandowski 30 lat
druh Piotr Turbaczewski 25 lat
druh Leszek Jezewski (s. Zygmunta) 25 lat
druh Mariusz Winkowski 25 lat
druh Jarostaw Szatkowski 25 lat
druh Piotr Oz6g 20 lat
druh Dariusz Wisniewski 20 lat
druh Kazimierz Koncewicz 20 lat
druh Artur Oz6g 20 lat
druh Krzysztof Oz6g 10 lat
druh Marek Ciarka 10 lat
druh Roman Biszewski 10 lat
druh Stawomir Grzelak 10 lat
druh Pawet Szymerski 10 lat
druh Piotr Leszczyriski 10 lat
druh Michat Leszczynski 10 lat
druh Mateusz Dumowski 10 lat
druh Dominik Dumowski 10 lat
druh Artur Brygier 10 lat
druh Mateusz Olecki 10 lat
druh Sebastian Szatkowski 10 lat
druh Jakub Romanowski 10 lat
druhna Krystyna Koncewicz 10 lat
druhna Renata Ozég 10 lat

Spacekiom po guivach

Stubice

Do 31 lipca nalezy ztozy¢ do
Urzedu Gminy wniosek ,,Zgto-
szenie do ewidencji zbiornikéw
bezodptywowych (szamb) oraz
przydomowych oczyszczalni
Sciekow”. Szczegbétowe infor-
macje mozna znalezé na stronie
www.slubice.org.pl.

Stupno

W czerwcu gmina podpisata
umowe z Wojewo6dzkim Fun-
duszem Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w War-
szawie na dotacje w wysokosci
13.920 zi. Dzieki pozyskanemu
dofinansowaniu i srodkom z bu-
dzetu gminy wtasciciele kolej-
nych nieruchomosci pozbeda sie
nieodptatnie kilkudziesigciu ton
azbestu, gléwnie pokryé dacho-
wych z budynkéw mieszkalnych
i gospodarczych.

Stara Biata

Mozna juz sktada¢ wnioski
w ramach programu ,,Zapobie-
ganie bezdomnosci zwierzat
w gminie Stara Biata”. To ak-
cja kastracji, sterylizacji oraz
czipowania zwierzat domowych
(ps6w i kotéw), ktérych wtasci-
cielami sa mieszkadcy gminy.
Whioski mozna sktada¢ w po-
koju nr 9 w Urzedzie Gminy,
w godz. pracy urzedu w terminie
do 20 lipca.

Staroireby

W StaroZrebach odbyty sie
gminne zawody sportowo-po-
zarnicze. W zawodach udziat
wzieto tacznie 12 druzyn. We
wszystkich kategoriach zwycie-
zyly druzyny z jednostki OSP
StaroZreby.

Szczawin Koscielny

Istniejace na terenie Ochotni-
czej Strazy Pozarnej w Heleno-
wie Stupskim miejsce rekreacji
wzbogacilo si¢ o altanke. In-
westycja zostata sfinansowana
w catosci ze Srodkéw budzetu
gminy. Mieszkafcy miejsco-
wosci oraz radni samodzielnie
utwardzili teren pod altane. In-
westycje zrealizowata firma
RADDREW Janusz KaZmierski.

Szczutowo
Koto Gospodyii i Gospodarzy
Wiejskich ze Szczutowa zajeto
pierwsze miejsce w Bitwie Re-
gionéw. W wydarzeniu uczestni-
czyly Kota Gospodynt Wiejskich
z powiatu sierpeckiego.

Wyszogrod

Burmistrz Gminy i Miasta
zaprasza najmtodszych miesz-
kancéw na kolejne ,,Lato w Mie-
Scie”. Atrakcje i zajecia beda
miaty miejsce w Centrum Kultu-
ry Wista oraz Miejsko-Gminnej
Bibliotece. Szczegdtowe infor-
macje mozna znaleZ¢ na stronie
www.wyszogrod.pl.

Lawidz
Planowana jest przebudowa
drogi powiatowej relacji Kose-
min — Zabowo — Szumanie. Gmi-
na zgromadzila material do wy-
dania decyzji Srodowiskowych
dla planowanej inwestycji.

Zychlin

Na emeryture odchodzi dyrek-
tor biblioteki Ewa Andrzejew-
ska. Nowego dyrektora poznamy
1 sierpnia, a z dniem 1 lipca obo-
wigzki kierownika ZGM w Zy-
chlinie objat Patryk Czarnecki.
Dotychczasowa kierownik Sa-
bina Olszewska powiadomita
réwniez o swoim przejsciu na

emeryture.
(ek), rad
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edukacja

Nauczycielki z Zespotu Szkét Technicznych zdobywaty nowe doswiadczenia w Sliema na Malcie

Obserwowaty prace swoich kolegow

Nauczycielki jezyka angielskie-
go Zespolu Szkét Technicznych
w Plocku: Agnieszka Stanczyk-
-Jaboriska oraz Paulina Stasiak-
-Rychlik wziely udzial w obser-
wacji pracy nauczycieli (job sha-
dowing) w Newark School Malta.
Bylo to moiliwe dzieki wnio-
skowi o Akredytacje Programu
Erasmus+, przygotowanq przez
Agnieszke Stanczyk-Jabloiiskq -
wicedyrektor szkoty.

Wedtug ,,Przewodnika po pro-
gramie Erasmus+” job shadowing
to krétki pobyt w organizacji part-
nerskiej w innym kraju w celu
przejscia szkolenia polegajacego na
towarzyszeniu pracownikom w ich
codziennej pracy, a takze w celu
wymiany dobrych praktyk, zdoby-
cia umiejetnosci i wiedzy lub stwo-
rzenia trwatych partnerstw poprzez
aktywng obserwacje.

Newark School Malta w Slie-
ma to szkota prywatna, do ktorej
uczgszeczajg pochodzace z réznych
krajow dzieci imigrantéw (w wieku
5-15 lat). Poniewaz wszystkie lekcje
prowadzone sg tam w jezyku angiel-
skim — z wyjatkiem lekcji jezykow
obcych — nauczycielki mogty obser-
wowac dowolne zajecia i klasy.

Najczgsciej obserwowaly lekcje
angielskiego oraz literatury an-

gielskiej, ale byly to takze zajecia
z wiedzy o spoleczeristwie, mate-
matyki, informatyki, fizyki, biolo-
gii, chemii, plastyki, ktére prowa-
dzone byly przez nauczycieli w r6z-

wspomagajacego, ktéry pomaga im
w funkcjonowaniu w szkole.
System edukacji na Malcie dzieli
si¢ na Szkoty Podstawowe (klasy
1-6), Szkoty Srednie Middle School

Archiwum

Dyrektor Agnieszka Stanczyk-Jablonska i nauczycielka angielskiego

w ZST 70 Paulina Stasiak-Rychlik

nych klasach — od 3 do 10.

W ten spos6éb nauczycielki Ze-
spotu Szkét Technicznych poznaty
spos6b organizacji i funkcjonowa-
nia szkoty partnerskiej. Duzo do-
wiedzialy si¢ o systemie edukacji
na Malcie i sposobie organizacji eg-
zaminéw wewnetrznych i zewnetrz-
nych. Dowiedzialty si¢ o réznicach
miedzy formami wsparcia uczniéw
z réznymi dysfunkcjami. W szko-
fach maltariskich uczniowie z au-
tyzmem réwniez maja nauczyciela

(klasy 7-8) oraz Szkoty Srednie Se-
condary School (klasy 9-11).

- Nie tylko obserwowatysmy lek-
cje, ale tez pomagatysmy uczniom
z 10. klasy w przygotowaniu sig
do egzaminow ustnych — wspdlnie
éwiczytysSmy dialogi, a nastgpnego
dnia obserwowatysmy probne egza-
miny ustne tych uczniow. Podczas
wyjazdu miatysmy okazje poznac
nauczycielki jezyka angielskiego,
nauczanego jako jezyk obcy w szko-
le. Duzo z nimi rozmawiatysmy

o podrecznikach, jakich uZywajq
do nauki gramatyki, o tym, jak wy-
glgdajq egzaminy, na co zwracajq
uwage podczas egzaminow ustnych
— zdradzita Agnieszka Staiczyk-Ja-
bloniska

Kazdy taki zagraniczny wyjazd
wnosi wiele do rozwoju osobistego
i zawodowego nauczyciela jezyka
obcego. Obserwujac rézne zajgcia
prowadzone w jezyku angielskim,
uczestniczki zwracaly uwage na
zwroty nauczyciela uzywane m.in.
w celu uspokajania uczniéw. Dzigki
temu poznatly lub odswiezyly rézne
stéwka i zwroty przydatne w pro-
wadzeniu zajec¢. Ulepszyly swoje
umiejetnosci stuchania i obserwacji
zaje¢. Poznaly nowe podreczniki
i zdobyly wiedz¢ na temat nowych
metod, organizacji pracy i stoso-
wanych w nauczaniu i powtérce
materialu quizéw online — w tym
aplikacji Kahoot, Quizlet czy Qu-
izzez, uzywanych przez nauczycieli
na Malcie.

Zdaniem uczestniczek dzigki ta-
kiemu wyjazdowi mozna poznad
kultur¢ odwiedzanego kraju, zo-
baczy¢ znane miejsca zwigzane
z historig i kultura. - W weekend
zwiedzitysmy stolice Malty — Valet-
te oraz prawie catq Malte podczas
wycieczki autobusem turystycznym,
ktory objezdza wyspe w ramach
dwdch tras: czerwonej i niebieskiej.
W Valletcie odwiedzitysmy Katedre
Sw. Jana, Fort Sw. Elmo oraz zre-
laksowatysmy si¢ w przepigknych

ogrodach Barrakka. Dzigki poka-
zowi filmu historycznego w Vallet-
cie poznatySmy historig¢ Malty i jej
mieszkaricow. Podczas wycieczki
objazdowej po wyspie zobaczyty-
smy wioske rybackq Marsaxlokk,
St. Pauls’ Bay, St. Julian’s, zatrzy-
matysmy si¢ w Mdinie — dawnej
stolicy Malty i spacerowatysmy po
Jjej wgskich Sredniowiecznych ulicz-
kach. Wybratysmy si¢ rownie? na
rejs na Wyspe Gozo i Comino, gdzie
miatysmy okazje zwiedzi¢ Cytadelg
w miescie Victoria, podziwiac prze-
pigkne klify w Zatoce Xlendi oraz
poptywac w krystalicznych wodach
Biekitnej Laguny u wybrzezy wyspy
Comino — wylicza Agnieszka Staii-
czyk-Jablonska.

Job shadowing to fantastyczne
doswiadczenie dla nauczyciela je-
zyka obcego. Jednak wazne jest,
aby wybra¢ si¢ do kraju, w ktérym
nauczany jezyk jest jezykiem oj-
czystym lub urzedowym, tak jak
ma to miejsce na Malcie. Nauczy-
ciel ma wtedy mozliwo$¢ obserwo-
wania réznych przedmiotéw i réz-
nych nauczycieli, poréwnania ich
sposobu nauczania, prowadzenia
lekcji i uzywania jezyka w klasie.
— Podczas job shadowingu stajesz
si¢ niemal cztonkiem kadry nauczy-
cielskiej w szkole partnerskiej, po-
znajesz lepiej nauczycieli i uczniow.
Dlatego dobrze jest wybrac 2-tygo-
dniowy wyjazd — dodata Agnieszka
Staniczyk-Jabtoriska.

Jol.

Po

Techniczne i chemiczne ekspery-
menty polaczone z twérczym roz-
wigzywaniem probleméw oraz szu-
kaniem ekologicznych rozwigzai.
Tak wyglgdaty zajecia prowadzone
przez Politechnike Warszawskgq Fi-
lig w Plocku podczas kolejnej edycji
projektu ,Politechnika dla ciebie”.
Pomyst cieszyt si¢ ogromnym zain-
teresowaniem uczniow. W 60 spo-
tkaniach wziglo udziat ponad 2800
uczestnikow z 25 szkol.

Jak styszymy w Politechnice,
w mysl zasady, ze ,teoria teorig,
ale praktyka to jednak praktyka”,
mlodziez mogta poznaé Swiat nauki
i techniki w najpraktyczniejszy spo-
sob, odwiedzajac Politechnike War-
szawska, zwiedzajac nowoczesne
laboratoria, prowadzgc wtasne ekspe-
rymenty naukowe.

Od swojej pierwszej edycji, zorga-
nizowanej przez Politechnike War-
szawska w 2014 roku, pomyst cieszy
si¢ ogromng popularnoscia. — Edycja
projektu 2022/2023 okazata si¢ pod
wieloma wzgledami rekordowa. Pra-
cownicy Politechniki Warszawskiej
przygotowali tgcznie 38 tematow za-
Jjec z obszarow zwiqzanych z kierun-
kami prowadzonymi na Politechnice
Warszawskiej Filii w Ptocku, tj. Bu-
downictwem, InZynierig srodowiska,
Mechanikq i budowqg maszyn, Tech-
nologiq chemiczng i Ekonomig. W 60
spotkaniach zrealizowanych zaréwno
w murach Politechniki Warszawskiej

Pasjonujacy swiat techniki i chemii

itechnika dla ciebie

w Plocku, jak i poza nimi udziat wzig-
to ponad 2800 uczestnikow z 25 szkot
— z Plocka i regionu (Sierpca, Wy-
szogrodu, Ploviska i innych) — méwi
dr bukasz Gosciniak z Politechniki
Warszawskiej Filii w Ptocku.

Robotyka i programowanie
na topie

Mtodziez uczestniczyla w zajeciach
,»ha zaméOwienie”, ktore realizowane
byly w szkotach oraz w laboratoriach
i salach dydaktycznych Politechniki
Warszawskiej. Mogta réwniez uczest-
niczy¢ w wykladach, warsztatach, po-
kazach doswiadczen oraz w zajeciach
laboratoryjnych. Jak podsumowuja
organizatorzy projektu, za najciekaw-
sze i najbardziej angazujace uznano
zajecia laboratoryjne i warsztaty do-
tyczace np. programowania i robotyki
oraz bezposrednie spotkania umozli-
wiajace ,.dotknigcie” fizyki, chemii,
ekonomii, biologii oraz wielu innych
obszaréw techniki.

Duzym zainteresowaniem cieszy-
ly si¢ w tym roku tematy takie jak:
. Komorka roslinna — analiza mikro-
skopowa, izolacja DNA”, ,Energia
jadrowa” czy ,,Laboratorium chemii
nieorganicznej i analitycznej”, ktére
byly wybierane najczesciej. Najwigk-
sza liczbe uczestnikéw w jednym
czasie zgromadzily zajecia inaugu-
rujace tegoroczny projekt. W interak-
tywnych warsztatach ,,Zawody przy-
szlosci” oraz ,Ksiegowi uprawiajg
zapasy” wzielo udzial jednoczesnie
400 ucznidw.

Projekt to pomyst na to, aby przy-
wréci¢  zainteresowanie miodziezy

studiami na kierunkach technicznych.
— W Polsce, w Plocku brakuje inzy-
nierow, ktorzy muszq do nas przy-
jezdzac z dalekich krajow. Nieched
mitodzieZy do podejmowania studiow
technicznych pogtebia, niestety, ten

Jest nim chociazby ,,Projektor
wiedzy technicznej”, dofinansowany
przez Departament Edukacji Publicz-
nej i Sportu Urzedu Marszatkowskie-
go Wojewddztwa Mazowieckiego
w Warszawie. Jest on odpowiedzig

PW Filia w Plocku

1o 2800 uczniéw

deficyt. Zajecia na Politechnice War-
szawskiej pozwolity mtodziezy odkryc
wiasne zainteresowania, lepiej zro-
zumiec¢ tematy omawiane w szkole
i podjgc swiadomgq decyzje o wyborze
kierunku studiow — podkreslajg auto-
rzy projektu z PW.

Trzeba dodaé, ze ,,Politechnika dla
Ciebie” nie byta jedynym projektem
realizowanym w trakcie roku akade-
mickiego 2022/2023. A w uczelni juz
teraz zachecajg do uczestnictwa nie
tylko w jesiennej kontynuacji tego pro-
jektu, ale i w innych, nowych zajeciach.

na duze zapotrzebowanie na absol-
wentéw  kierunkéw  inzynierskich
w regionie Mazowsza. Ma takze
zacheci¢ uczniéw szkot srednich do
podjecia decyzji o zdawaniu matury
z przedmiotéw Scistych. Zapropo-
nowane w ramach projektu tematy
beda uzupelieniem tresci nauczania
prezentowanych w szkotach, a takze
umozliwig zaréwno lepsze przygo-
towanie mtodziezy do matury, jak
i wprowadzenie jej do Swiata stu-
diéw. Poza nastolatkami w realizacji
projektu moga uczestniczy¢ wszyst-

kie grupy wiekowe zainteresowane
tematyka techniczng. ,, Polubi¢
przedmioty sciste” to nowy cykl wy-
ktadow dla uczniow szkot srednich.
W ramach zajec¢ planujemy przepro-
wadzic¢ konkursy, w ktorych nagrody
ufunduje ORLEN SA — mo6wi o szcze-
gotach projektu Lukasz Gosciniak.

Oprécz rozbudzania ciekawosci
Swiatem techniki czy chemii bardzo
istotnym celem skierowanych do
miodziezy zajec jest zburzenie mitu,
ze studia techniczne sg niezrozumia-
fe i nieodpowiadajgce zainteresowa-
niom miodziezy z Plocka i regionu.
— Chcemy pokazac, ze technika moze
by¢ pasjonujgca i dostgpna dla kaz-
dego. Nasze laboratoria biologicz-
ne, chemiczne i inne stanowiq praw-
dziwe laboratoria marzen, gdzie
mozliwe sq: eksperymentowanie,
wnikliwe obserwacje i tworcze roz-
wigzywanie probleméw — styszymy
w uczelni.

Dzieki prowadzonym w PW wy-
ktadom i warsztatom ekonomicz-
nym mlodziez dowiedziata si¢, ze
techniczne umiejgtnosci idg w parze
z wiedza z zakresu ekonomii i zarzg-
dzania. Zdobycie wiedzy technicznej
daje miodziezy spojrzenie na swiat
z innej perspektywy, uczy kreatyw-
nego myslenia 1 rozwigzywania
probleméw. I jak zaznaczajg pomy-
stodawcy projektéw, niezaleznie od
tego, czy marzenia mlodziezy doty-
czg rozwoju innowacyjnych techno-
logii, czy tworzenia ekologicznych
rozwigzan, Politechnika Warszawska
jest miejscem, w ktérym te marzenia
mogg si¢ spetnic.

rad
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Inwestycje

Juz na poczatku nowego roku szkolnego

Ekonomik bedzie miat
nowe hoiska

Na wrzesien tego roku zaplano-
wano zakoiiczenie budowy boisk
przy Zespole Szkot Ekonomiczno-
-Kupieckich. Inwestycja bedzie
kosztowaé — zgodnie z vmowq -
Tmin 998 tys. zt brutto.

Wykonawca — firma Pod Ztotym
De¢bem z Bielska — ma 8 miesiecy
na wykonanie catosci prac i powi-
nien je zakonczy¢ we wrzesniu tego
roku. Plac budowy zostal przeka-
zany wykonawcy juz w styczniu.
Gwarancja na wykonane roboty
wynosi 60 miesigcy. Na placu bu-
dowy widaé postepy kolejnych
prac. Przedmiotem zamoéwienia
jest wykonanie rob6t budowlanych
polegajacych na rozbidrce istnie-
jacych obiektéw sportowych oraz
matych obiektéw kubaturowych
1 czesSci ogrodzenia terenu oraz
budowie boiska wielofunkcyjnego
o nawierzchni poliuretanowej wraz
z ogrodzeniem w formie pitko-
chwytéw, budowie oswietlenia, bu-
dowie biezni i skoczni oraz miejsca
do pchnigcia kulg, montazu zestawu
street workout wraz z nawierzchnig
bezpieczng, montazu elementéw
wyposazenia boiska, montazu ta-
wek, koszy na S$mieci, budowie
sieci kanalizacji deszczowej, budo-
wie wiaty Smietnikowej, budowie
budynku gospodarczego, budowie
ogrodzenia od strony zachodniej,
utwardzeniu terenu i nasadzeniu ro-
slinnosci.

J. Danieluk

Zadanie zostalo podzielone na
dwa etapy. W pierwszym zapla-
nowano rozbidrke: ogrodzenia
terenu od zachodniej strony dziat-
ki; nawierzchni boiska wielofunk-
cyjnego; nawierzchni miniboiska;
wyposazenia boisk; piaskownicy
i nawierzchni do rozbiegu skocz-
ni do skoku w dal; stanowiska do
rzutu kulg; wiaty Smietnikowej;
budynku gospodarczego; utwar-
dzonych dojs¢ o nawierzchni be-
tonowej.

Drugi etap to roboty polegajace
na: budowie boiska wielofunkcyj-
nego o nawierzchni poliuretano-
wej wraz z pitkochwytami; budo-
wie sieci kanalizacji deszczowej

Przebudowa boisk przy Ekonomiku potrwa do wrzesnia t

eEo roku
odwadniajacej boisko; budowie
biezni lekkoatletycznej prostej;

budowie skoczni do skoku w dal;
budowie rzutni do pchnigcia kula;
budowie sieci osSwietlenia terenu;
budowie wiaty Smietnikowej; bu-
dowie budynku gospodarczego;
dostawie i montazu zestawu do
¢wiczen typu street workout wraz
z nawierzchnig bezpieczng; dosta-
wie i montazu tawek oraz koszy
na Smieci; dostawie i montazu sta-
tych elementéw wyposazenia pol
do gier zespotowych; utwardzeniu
terenu; nasadzeniu roslinnosci; do-
stawie i montazu ogrodzenia tere-
nu od strony zachodnie;.

(jac)

Najpierw remont, a teraz...

Zmiana nazwy

J. Danieluk

wygodne lawki

Plocczanie bedq musieli przy-
zwyczai¢ si¢ do nowej nazwy alei
Spacerowej. To ciqg pieszy lqczacy
Al. Kobyliniskiego z ul. Ostatniq,
stanowiqcy przedivienie al. Ro-
guckiego i Nowaka.

Jesienig ubiegtego roku zakonczy-
ta si¢ modernizacja al. Spacerowe;j,
ktéra jest czescig ciggu komunika-
cyjnego prowadzacego z Wielkiej
Plyty na Stare Miasto. Prace budow-
lane trwaly od sierpnia do listopada
ubiegltego roku. Wczesniej, bo juz

Na odnowionej alei.Spacer(.)wej plocczanie znajda m

dzy inymi

w 2020 roku, przygotowany zostat
projekt, potem niezbgdne okazato
si¢ zabezpieczenie srodkéw finanso-
wych, ktére pozwolity zrealizowaé
inwestycje w pelnym wymiarze.
Inwestycja zostala zrealizowana
na zlecenie Urzedu Miasta Plocka.
Zmiany, ktére kosztowaty niemal
1,8 mln zl, objety calg alej¢ Spacero-
wa. Na calej dlugosci majacego 185
metrOw pasazu pojawila si¢ nowa
nawierzchnia z kostki betonowej.
Natomiast w strefach odpoczynku
jest nawierzchnia mineralna, prze-
puszczajgca wode. Wzdtuz alei juz

wczesniej rosty drzewa. Zieleni jed-
nak przybylo. To dwadziescia sie-
dem nowych drzew — szes$¢ klonéw
tatarskich, czternascie olch i siedem
lip. Sg takze nowe krzewy i byliny,
tacznie ponad 3 tysigce roslin. Czesé
z nich tworzy ogrody deszczowe,
czyli specjalne rabaty zatrzymuja-
ce wode spltywajaca z chodnikéw.
Aleje w petnej krasie spacerowicze
mogg podziwiaé¢ wiosng, gdy wyro-
sng liscie i kwiaty.

Dla  wygody uzytkownikéw
ustawiono wiele tawek. Sa takie
z oparciami i bez, w formie lezanek
i siedzisk. Sa tez inne elementy ma-
fej architektury: stojaki na rowery
i Smietniczki podzielone na cztery
czesci, aby segregowac odpady.

Przestrzeri urozmaicajg czerwone
akcenty m.in. na tawkach. Uwage
przechodniéw zwracajg zatopione
w nawierzchni hasta: humanita-
ryzm, dobrowolnosé, bezstronnos¢,
jednosé, neutralnos¢, niezaleznosé
i powszechnosé. To nawigzanie do
symboli i zasad Polskiego Czerwo-
nego Krzyza. Sg tez tablice przed-
stawiajgce historie PCK. Pomyst,
aby uhonorowacé t¢ zastuzong orga-
nizacje, przedstawila Daria Domo-
stawska, miejska radna oraz instruk-
torka pierwszej pomocy w ptockim
oddziale PCK.

To wtasnie z PCK zwiazana jest
nazwa alei Spacerowej. Podczas
ubiegtotygodniowe;j sesji Rady Mia-
sta Plocka radni podjeli uchwale
rozszerzajacg nazwe na aleja Space-
rowa 100-lecia Polskiego Czerwo-
nego Krzyza. Uchwata musi jeszcze
zosta¢ opublikowana w Dzienniku
Urzgdowym Wojewddztwa Mazo-
wieckiego i wejdzie w zycie po 14
dniach od tego momentu.

(jac)

,Mieszkania na start” przy Polnej

Trwajq prace porzadkowe

Dobiegla korica budowa kolej-
nego budynku z ,Mieszkaniami
na start”. Wokeét budynku trwajq
prace porzqdkowe i zagospodaro-
wanie terenu.

- Wlasnie dobiega korica realizacja
drugiego etapu inwestycji budownic-
twa wielorodzinnego ze Zlobkiem,
prowadzona przez Spotke Inwestycje
Miejskie. Przy ul. Kazimierza Wiel-
kiego 52 wybudowany zostat budy-
nek czterokondygnacyjny i dwuseg-
mentowy o tqcznej powierzchni uzyt-
kowej 1450 metrow kwadratowych.
Powstato 30 mieszkari dwu i trzypo-
kojowych o powierzchni od 35 me-
trow kwadratowych do 60 metrow
kwadratowych. Aktualnie wszystkie
roboty budowlane wewngqtrz budynku
zostaty zakoriczone i obecnie wyko-
nywane sq prace porzqdkowe oraz
prace w zakresie zagospodarowania
terenu. Mieszkania przeznaczone
bedq na wynajem dla mtodych ptoc-
czan w ramach programu ,,Mieszka-
nia na start”. Juz w drugiej potowie
lipca mozliwe bedzie zasiedlenie
mieszkan. Lqgczny koszt inwestycji to
kwota ponad 9 min zt. Na inwestycje
uzyskane zostato bezzwrotne wspar-
cie finansowe z Banku Gospodarstwa
Krajowego w kwocie 6,565 mlin zt —
poinformowat w mediach spoteczno-

Sciowych zastgpca prezydenta Ptocka
Piotr Dyskiewicz.

Budynek powstal w ramach II eta-
pu inwestycji ,,Budownictwo wielo-
rodzinne wraz ze zlobkiem przy ul.
Kazimierza Wielkiego 52 w Plock —
etap II”. Za jej realizacj¢ odpowiada
spotka Inwestycje Miejskie. Na osie-
dlu Skarpa powstat czterokondygna-
cyjny, dwuklatkowy budynek z 30
lokalami mieszkalnymi. Na parterze
przewidziano po jednym mieszka-
niu dostosowanym dla potrzeb oséb
z niepelnosprawnosciami.

Warto dodaé, ze juz w 2021 roku
spotka Inwestycje Miejskie oddata
do uzytku budynek migdzy ul. Polng
a Kazimierza Wielkiego, z ktérym sg-
siaduje nowy blok. W oddanym dwa
lata temu obiekcie znajduje si¢ trzy-
oddziatowy ztobek wraz z placem
zabaw, a dla najmtodszych dzieci —
z tarasem z bezpieczng nawierzchnia.
Z drugiej strony budynku znalazty
sie ,,Mieszkania na start”. Blok ma
oddzielne wejscie do czesci miesz-
kalnej. Na parterze tego fragmentu
sg pomieszczenia techniczne, miesz-
kania znajdujg si¢ na pierwszym
1 drugim pietrze. Jest ich tacznie 12,
po szesé na kazdej kondygnacji. Naj-
mniejsze ma powierzchnie 28 mkw.,
najwieksze — 69 mkw. Koszt calej in-
westycji wyniést 12,39 min zt.

(jac)

Budowa nowej kamienicy przy ul. Sienkiewicza 46

Lokatorzy wprowadza
si¢ we wrzesniu

Trwa budowa nowej kamienicy
przy ulicy Sienkiewicza 46. Stanie
ona w miejscu, gdzie jeszcze nie-
dawno bylo niezagospodarowane
podwarko.

O przebiegu prac poinformowat
prezydent Plocka Andrzej Nowa-
kowski. - Ladnieje ptocka starow-
ka. Odstonigta wczoraj elewacja
nowej kamienicy przy Sienkiewicza
46 prezentuje si¢ okazale. Budowa
Jjest na finiszu. Lokatorzy wprowa-
dzq si¢ we wrzesniu. W budynku jest
21 mieszkari o powierzchni od 31 do
50 mkw. Bedg to ,,Mieszkania na
start”. Jeden lokal, przeznaczony
na rodzinny dom dziecka, jest wigk-
szy, bo 140-metrowy. Za wykonanie
kamienicy zaptacimy 8 min zt, zdo-
bylismy dofinansowanie z budzetu
paristwa w wysokosci 95 proc. tych
kosztow — poinformowal w mediach
spotecznosciowych prezydent Ptoc-
ka Andrzej Nowakowski.

Jeszcze w  ubieglym roku
w miejscu, gdzie powstaje nowa

kamienica, byto puste podwérko.
Wykonawcg prac jest firma WI-
XBUD.

Na realizacj¢ inwestycji miasto
pozyskalo bezzwrotne wsparcie
z Banku Gospodarstwa Krajowego.
To kwota 7 milionéw ztotych. WI-
XBUD wykona prace za kwote 7
748 866,97 zlotych brutto.

Rozbidrka obu oficyn to zaledwie
wstep do wigkszej inwestycji. Od
strony ulicy Sienkiewicza w linii za-
budowy pomiedzy budynkami pod
numerami 44 i 48 powstanie kamie-
nica, w ktérej znajdzie si¢ 21 miesz-
kan. W piwnicach budynku znajda
si¢ komorki lokatorskie, pomiesz-
czenia porzagdkowe, techniczne,
wezel centralnego ogrzewania oraz
gléwny wodomierz. Powierzchnia
uzytkowa nowego budynku ma wy-
nies¢ 1 373,93 mkw. Na parterze
kamienicy znajdzie swojg siedzibe
rodzinny dom dziecka. Miejsce po
wyburzonych oficynach zostanie za-
gospodarowane w sposob uzyteczny
dla mieszkaicow.

(jac)

J. Danieluk
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zdrowie

Badania kliniczne odgrywajq
kluczowg role w rozwijaniu no-
wych terapii, lekow i procedur me-
dycznych. Sq to navkowe badania,
ktére majg na celv ocene skutecz-
nosci, bezpieczestwa i skutkéw
ubocznych nowych metod lecze-
nia. Pacjenci odgrywajg istotng
role w badaniach klinicznych, a ich
udziat przynosi korzysd zaréwno
im samym, jok i spoleczeistwu
jako catosci. W tym artykule omé-
wimy czym sq badania kliniczne,
jak z nich korzystaé w Polsce oraz
dlaczego warto bra¢ udziat w tych
badaniach.

Czym sa
badania kliniczne?

Badania kliniczne to naukowe
badania prowadzone na ludziach
w celu oceny nowych terapii, lekow,
procedur medycznych. Ich gtéwnym
zadaniem jest dostarczenie nauko-
wych dowodéw na skutecznosé,
bezpieczefistwo 1 skutki uboczne
danej metody leczenia. Proces ten
jest scisle regulowany i monitoro-
wany przez odpowiednie instytucje
i agencje, w Polsce sg to np. Urzad
Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktéw
Biobdjczych.

Badania kliniczne sg podzielone
na kilka faz oznaczonych numera-
mi od I do IV. Gdy korica dobiegna
analizy laboratoryjne nad badanym
lekiem, moze si¢ rozpoczaé 1 faza
badania klinicznego. Bierze w niej
udzial najczesciej od kilku do kil-
kudziesigciu zdrowych ochotnikéw.
Celem tej wczesnej fazy jest ocena
bezpieczernistwa, sposobu podawania
substancji i jej dawkowania. Faza ta
trwa zwykle od kilku miesigcy do
okoto roku, choé¢ czas ten moze ulec
wydtuzeniu, zwlaszcza jesli bierze
w niej udziat kilka osrodkéw.

Faza II badania klinicznego kon-
centruje si¢ na dalszej ocenie sku-
tecznosci 1 bezpieczenstwa badane-
go leku lub terapii, aby oceni¢, czy
dany lek przynosi korzysci terapeu-
tyczne w grupie pacjentow z kon-
kretng chorobg. Badanie obejmuje
zazwyczaj rézne dawki i ocenia,
ktére z nich zapewniaja najwigksza

Dlaczego sa tak wazne dla pacjentéw?

Jak korzystac z hadan klinicznych

skutecznosé przy jak najmniejszych
dziataniach niepozadanych u cho-
rych. Faza ta moze trwa¢ od kilku
miesigcy do kilku lat, w zalezno-
sci od liczby pacjentéw (od kilku-
dziesigciu do kilkuset), ztozonosci
badania oraz wynikéw obserwacji
dotyczacych skutecznosci i bezpie-
czenistwa badanego leku.

Jesli faza II przynosi pozytywne
wyniki, badanie przechodzi do fazy
III, ktéra obejmuje jeszcze wigksza
grupe pacjentdw (czesto kilkuset
do kilku tysiecy). Celem jest po-
twierdzenie skutecznosci, poréwna-
nie z innymi dostgpnymi terapiami
oraz dalsze badanie bezpieczen-
stwa. W tej fazie
badanie jest czgsto
randomizowane
i podwdjnie Sle-
pe, co oznacza, 7e
niektérzy pacjenci
otrzymuja badany
lek, podczas gdy
inni otrzymuja pla-
cebo lub standar-
dowg terapie. Faza
IIT jest zwykle tez
najdluzsza faza ba-
dania klinicznego,
ktére moze trwaé
od kilku lat do na-
wet kilkunastu lat.
Koszty  zwigzane
z badaniem, takie

www.freepik.com

ne, posiadajace bardzo nowoczesne
zaplecza badawczo-rozwojowe.

Dlaczego badania
kliniczne sg wazne?

Badania kliniczne majg ogromne
znaczenie dla rozwoju medycyny
i poprawy opieki zdrowotnej z kilku
powodow:

1. Badania kliniczne umozliwia-
ja naukowe ocenienie skutecznosci
i bezpieczenstwa nowych terapii.
Bez przeprowadzania tych badari nie
mozemy by¢ pewni, czy dana me-
toda leczenia jest skuteczna i bez-
pieczna dla pacjentow.

Jak skorzystaé
z badan klinicznych?

Jesli jeste$ zainteresowany udzia-
fem w badaniach klinicznych, ist-
nieje kilka krokéw, ktére mozesz
podjaé.

1. Pierwszym krokiem jest skon-
sultowanie si¢ z lekarzem prowadzg-
cym, ktéry moze oceni¢ Twojg sytu-
acje medyczng i doradzié, czy udziat
w badaniu klinicznym jest dla ciebie
odpowiedni.

2. Mozesz poszukiwaé badar kli-
nicznych w Polsce poprzez rézne
Zrédta, takie jak strony internetowe
specjalistycznych  osrodkéw me-

dycznych,  por-
tale medyczne
lub krajowe bazy
danych dotycza-
ce badan klinicz-
nych.

3. Przed zdecy-
dowaniem si¢ na
udzial w badaniu,
wazne jest, aby
- doktadnie  zapo-
znaé si¢ z proto-
. A kolem  badania,
] ktéry opisuje cel
badania, kryteria
kwalifikacji, pro-
cedury medycz-
ne i potencjalne
ryzyko oraz ko-

jak wynagrodzenia
personelu, badania
laboratoryjne, monitorowanie bez-
pieczenistwa i inne wydatki opera-
cyjne, rosng wraz z dlugoscia trwa-
nia badania, czynigc tq fazg najdroz-
szg w catym procesie.

Jesli wyniki uzyskane w III fazie
badania sg satysfakcjonujgce, do-
chodzi do bardzo waznego momen-
tu, tj. zarejestrowania nowego leku
i zezwolenia na wprowadzenie go na
rynek komercyjny. Wydaje sie, ze
w tym momencie badanie kliniczne
zamyka sie. Jednak najczesciej wy-
stepuje jeszcze faza [V, czesto nazy-
wana badaniem pozarejestracyjnym.
W tej fazie lek jest monitorowany
na duzych grupach pacjentéw, aby
zbiera¢ dodatkowe informacje na
temat skutecznosci i dtugotrwatego
bezpieczefistwa przy normalnym
stosowaniu.

Jak wynika z ponizszego opisu,
badanie kliniczne nad wprowadze-
niem nowego leku moze trwaé¢ od
kilku do nawet kilkudziesigciu lat.
Z tym sg zwigzane ogromne koszty,
ktére ponosza firmy farmaceutycz-

2. Rozwdj nowych lekéw i tera-
pii: Badania kliniczne sg kluczo-
wym etapem w procesie wprowa-
dzania nowych lekéw i terapii do
praktyki klinicznej. Dzigki nim
mozliwe jest odkrycie i rozwinigcie
nowych sposob6éw leczenia r6znych
choréb.

3. Udziat w badaniach klinicznych
daje pacjentom szans¢ na dostgp do
nowych, eksperymentalnych terapii,
ktérych jeszcze nie ma na rynku.
Moze to byé szczegdlnie wazne dla
0s6b cierpigeych na rzadkie choroby
Iub dla tych, u ktérych tradycyjne
metody leczenia nie przynosza ocze-
kiwanych rezultatéw.

4. Wplyw na przyszta opieke
zdrowotng: Udziat pacjentéw w ba-
daniach klinicznych przyczynia si¢
do rozwoju wiedzy medycznej, ktéra
ma wplyw na przyszla opieke zdro-
wotng. Poprzez udzial w badaniach,
pacjenci maja mozliwos¢ wptywania
na ksztattowanie przysztych standar-
doéw leczenia i dbania o zdrowie in-
nych oséb.

rzysci  zwigzane
z udzialem.

4. Jesli znajdziesz badanie, ktdre
cie zainteresuje, skontaktuj si¢ z ze-
spotem badawczym, ktéry prowadzi
badanie.

5. Jesli zostaniesz zakwalifikowany
do udziatu w badaniu, bedziesz musiat
podpisaé¢ formularz zgody, ktéry po-
twierdza twojg Swiadoma dobrowol-
nos¢ udziatu i zrozumienie zwigzane-
go z tym ryzyka, ale i korzysci.

W Polsce istnieje kilka zZrédet,
gdzie mozna szukaé¢ informacji
o prowadzonych aktualnie bada-
niach klinicznych. Oto kilka z nich,
sa to polskojezyczne bazy danych:

- INFARMA - http://www.bada-
niaklinicznewpolsce.pl/baza-badan-
-klinicznych

- ,,Badania Kliniczne w Polsce” -
www.bkwp.pl

- Rejestr immuno-onkologiczny -
www.immuno-onkologia.pl

- Rejestr badan onkologicznych -
https://pto.med.pl/badania_kliniczne

- Polska Koalicja Pacjentéw On-
kologicznych - http://www.pkopo.
pl/badania_kliniczne

- eBadania Kliniczne - https://eba-
daniakliniczne.pl

- Oddziat Badai Wczesnych Faz
przy Centrum Onkologii - http:/
www.obwf.coi.pl

- EMA https://euclinicaltrials.eu/
search-for-clinical-trials

Informacje o badaniach kli-
nicznych prowadzonych na calym
Swiecie mozna uzyska¢ w wersji
anglojezycznej np. przez stroneg:
www.clinicaltrials.gov lub www.
clinicaltrialsregister.eu (rejestr Eu-
ropejski)

Wazne jest, aby regularnie spraw-
dza¢ te zrédla, poniewaz badania
kliniczne mogg by¢ prowadzone
tylko przez okreslony czas. Warto
takze odwiedzi¢ strong Agencji Ba-
dan Medycznych, rzadowej agen-
cji powotanej w 2019 roku, ktorej
zadaniem jest realizowanie dzialan
zwigzanych z innowacjami w me-
dycynie, ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem niekomercyjnych badan
klinicznych. https://abm.gov.pl/pl/
dla-pacjenta

Podsumowanie:

Badania kliniczne sg niezwykle
wazne dla rozwoju medycyny i po-
prawy opieki zdrowotnej. Pacjenci
moga odegrac istotng role w tych ba-
daniach poprzez dobrowolny udziat.
Jesli rozwazasz udzial w badaniu
klinicznym, skonsultuj si¢ z leka-
rzem i przeprowadZ odpowiednie
badania w celu oceny swojej kwali-
fikacji. Pamietaj, ze udzial w bada-
niach klinicznych jest dobrowolny,
a twdj komfort i bezpieczenstwo
powinny by¢ zawsze na pierwszym
miejscu. Pamietaj, ze kazde badanie
kliniczne jest unikalne, dlatego waz-
ne jest, aby dokladnie zapoznaé si¢
z protokotem badania, skonsultowaé
si¢ z lekarzem i zadawaé pytania
przed podjeciem decyzji o udziale.
Jesli zdecydujesz si¢ wziaé udziat
w badaniu, wspdtpracuj swiadomie
z zespotem badawczym i przestrze-
gaj wytycznych, aby zapewni¢ bez-
pieczenistwo i wiarygodnos¢ wyni-
kéw badania.

Joanna Dziwiszek

Kierownik Dzialu Nauki i Wspar-
cia Projektow, Instytut GruZzlicy

i Choréb Pluc w Warszawie

* Publikacja powstata w ramach
Programu Zdrowotnego dla Ptocka.
Wiecej informacji o programie znaj-
dziesz na https://www.pib-nio.pl/

Wraz z poczatkiem wakaji
w 1yce wchodzg zmiany w formule
skierowaii do uzdrowisk. Od 1 lip-
ca koriczy sie okres przejsciowy, co
oznacza, ie skierowania do sana-
toriow w Polsce bedq wystawiane
ju tylko w formie elektronicznej.

Dla korzystajacych z leczenia
uzdrowiskowego zmiana ta oznacza,
ze zatatwiaja formalnosci bez druko-
wania, noszenia, czekania. — E-skie-
rowanie to nie tylko wygoda dla pa-
cjentow, ale takze korzysc dla catego
systemu opieki zdrowotnej. Dzigki

Od 1 lipca zmiany w wyjazdach do uzdrowiska

Tylko z elektronicznym skierowaniem

temu rozwiqzaniu proces skiero-
wania na turnus leczniczy staje sig¢
bardziej przejrzysty i efektywny, co
przektada si¢ na lepszq jakos¢ le-
czenia uzdrowiskowego — zaznacza
Pawel Kikosicki, dyrektor Centrum
e-Zdrowia.

E-skierowanie na leczenie uzdro-
wiskowe jest automatycznie prze-
sylane do odpowiedniego oddziatu
NFZ juz w momencie wystawie-
nia. — Pacjent nie musi pilnowac
termindow i przynosi¢ papierowego
wydruku skierowania do oddziatu.
Dzigki automatycznemu  zapisowi
zatatwienie formalnosci staje sig
szybsze i bardziej efektywne — pod-

kresla Filip Nowak, prezes Narodo-
wego Funduszu Zdrowia.

Po zarejestrowaniu w systemie
skierowanie jest rozpatrywane przez
lekarza — specjaliste w dziedzinie
balneoklimatologii i medycyny fi-
zykalnej, zatrudnionego w NFZ.
Ma on 30 dni na zakwalifikowanie
pacjenta na leczenie lub odrzucenie
jego skierowania z powodéw me-
dycznych, liczone od daty rejestra-
cji skierowania w systemie. Jesli je
zatwierdzi, to przekaze do systemu
informacj¢ o numerze skierowania,
sposobie rozpatrzenia i przewidywa-
nym okresie oczekiwania. W przy-
padku niekompletnego skierowania

lekarz poprosi o jego uzupelnie-
nie. Powiadomienie o przyznaniu
miejsca i terminie turnusu przyszty
kuracjusz otrzyma na swoim Inter-
netowym Koncie Pacjenta, a takze
w formie dokumentu papierowego
przestanego poczta.

Co wazne, do e-skierowania na
leczenie uzdrowiskowe pacjent ma
dostep w kazdej chwili na Interne-
towym Koncie Pacjenta (IKP) oraz
w aplikacji mojelKP. W zaleznosci
od etapu procedowania e-skierowa-
nia pacjent znajdzie tam wszystkie
niezbedne informacje. W przypadku
pozytywnej decyzji beda to m.in.:
orientacyjny czas oczekiwania, miej-

sce w kolejce oczekujacych, termin
i miejsce leczenia, a takze nazwa
uzdrowiska i jego adres. Mozna zna-
le7¢ tam takze histori¢ poprzednich
e-skierowan, a rodzicowi umozliwio-
no sledzenie historii leczenia dzieci.
Wprowadzenie elektronicznych
skierowari nie wyklucza sytuacji,
w ktorej lekarz uzyje papierowej
formy skierowania. Tak bedzie np.
w przypadku skierowania doty-
czacego leczenia uzdrowiskowego
poza granicami kraju lub w sytuacji,
kiedy lekarz nie ma dostgpu do in-
ternetu, a tym samym i do systemu
e-zdrowie.
rad
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Mazowsze Ptockie

Europejskie Centrum Artystyczne w Sannikach zaprasza

210z zyczenia Fryderykowi

Europejskie Centrum Artystycz-
ne w sannickim palac zaprasza 15
lipca na Festyn Rodzinny pn. ,,Imie-
niny Fryderyka”. Od godz. 13.00 na
gosd, szczegolnie tych najmlodszych,
bedzie czekalo mndstwo atrakdji.
W muszli koncertowej wystapiq ze-
spoly ludowe i kabaret. A w finale
gwiazda wieczoru — aktor i wokali-
sta Robert Rozmus. Wstep wolny.

,JImieniny Fryderyka” w Sannikach
majg swoich statych bywalcow. Co
roku uczestniczy w nich liczna publicz-
nosé, szczegdlnie ze pogoda zwykle
dopisuje. W tym roku wiele atrak-
cyjnych propozycji znajdg dla siebie
dzieci. Bedg mogly m.in. uczestniczy¢
w animacjach przygotowanych przez
grupe Bawidetko. Dorosli skorzystajg
ze strefy gastronomicznej i zakupig pa-
miatki na kiermaszu.

Od godz. 16.00 w muszli rozpoczng
sie koncerty. Wystapig zespoty folklo-
rystyczne: Regionalny Zespdt Piesni
i Tarica Sanniki, Zesp6t Piesni i Tarica
»Ziemia Gabirska”, Dziecigco-Mto-
dziezowy Zesp6t Ludowy ,,Koderki”,
Zesp6t Tanca Ludowego ,,Masovia”
Politechniki Warszawskiej.

Publicznos¢ obejrzy réwniez taneczne
show w wykonaniu grupy zawodowych
tancerzy Tancerze.pl i wystep kabaretu
Trzecia Strona Medalu z programem
,-Przesmiewczos¢ zorganizowana’.

O tym, co mozna zagra¢ na skrzyp-
cach, przekona nas Agnieszka Flis
(Agnes Violin), tworczyni spektaku-
larnych widowisk muzycznych, w kt6-
rych gléwng role grajg jej autorskie
Diamentowe Skrzypce Elektryczne.
Skrzypaczka, absolwentka 16dzkiej
Akademii Muzycznej. Zwigzana byta
z Filharmonig F.6dzkg oraz zespotami
kameralnymi. Potem wybrala kariere
solowg. Stworzyta pierwszg w Polsce
formacje muzyczno-taneczna, w ktérej
gléwna role graja skrzypce. Podczas

show weciela si¢ w rézne role, Iaczac
skomplikowang technike jednocze-
snego tarica i gry na skrzypcach. Kon-
certowata w USA, Kanadzie, Japonii,
Wietnamie, Chinach, Hong-Kongu,
Singapurze, Karaibach, Alasce, Jamaj-
ce, Kambodzy. Jest muzykiem wszech-
stronnym, gra w réznych stylach, od
klasyki, poprzez pop, jazz, folk oraz
improwizacje muzyki klubowe;.
Koncertowy wieczor zakoriczy Ro-
bert Rozmus w programie ,,Chwytaj
dzien” zlozonym z najwigkszych prze-
bojéw Zbigniewa Wodeckiego. Aktor
(absolwent wydziatu aktorskiego Pari-
stwowej Wyzszej Szkoly Filmowej,
Telewizyjnej i Teatralnej im. Leona
Schillera w Lodzi) po studiach zwigzat
si¢ z Teatrem Powszechnym w Fo-
dzi i Teatrem Nowym w Warszawie.
Prowadzit telewizyjne programy, grat
w serialach, wystegpowat w musicalach.
Razem z Hanng Sleszyriskg i Piotrem
Gasowskim stworzyli grupe Tercet
czyli Kwartet. Aktualnie wystepuje
w Teatrze Komedia. 1)

15.07.2023 r., godz. 13.00 Festyn rodzinny "Imieniny Fryderyka"

Strazacy beda ¢wiczyc¢

Na wypadek powodzi

Prawdopodobnie jesieniq odbedq
sie cwiczenia zwigzane z ewentual-
nosciq wystqpienia powodzi na te-
renie powiatu plockiego. Cwiczenia
majq zorganizowaé wspélnie sta-
rostwo powiatowe w Plocku oraz
gmina Stubice.

- Od lat apelujemy do rzqdu
w sprawie systematycznego pogle-
biania Wisty. Niestety, brak dziatar
sprawia, ze rzeka stanowi ogromne
zagrozenie dla mieszkaricow Ziemi

Plockiej, a powdd? moze si¢ powto-
rzy¢ w kazdej chwili — podkresla sta-
rosta plocki Sylwester Ziemkiewicz.

23 maja obchodzilisSmy 13. rocz-
nicg¢ wielkiej powodzi, jaka dotkne-
ta mieszkaficéw powiatu ptockiego.
Wista, ktéra przerwata wal w Swi-
niarach, zniszczyta domy i gospodar-
stwa kilku tysiecy ludzi w gminach
Stubice i Gabin. Mieszkaiicy co roku
z ogromnym niepokojem obserwuja
rzeke, bojac si¢ powtorki. A o kolejng
powddZ, o czym rozmawiano m.in.
podczas spotkania w Wiaczemi-

nie w rocznicg tamtych tragicznych

wydarzen, jest naprawde nietrudno.
Wszystko z powodu niepoglebiania
Wisly i prac zapobiegajacych powo-
dzi.

Do tematu powr6cono réwniez
w Srodg, 5 lipca podczas posiedzenia
u starosty Sylwestra Ziemkiewicza.
Spotkanie dotyczyto zorganizowania
¢wiczen przeciwpowodziowych dla
gmin powiatu plockiego zagrozo-
nych powodzig. Sg to miasta i gminy:
Wyszogréd, Gabin, Bodzanéw oraz
gminy: Mala Wies, Stupno, Stubice
i Nowy Duninéw. Cwiczenia naj-
prawdopodobniej odbedg si¢ jesienig
w miejscowosci Juliszew w gminie
Stubice. Samorzad powiatu ptockie-
go zorganizuje je wspdlnie z gming
Stubice.

- Musimy byc¢ przygotowani na
wszelkie  ewentualnosci,  dlatego
podczas c¢wiczeni bedziemy chcieli
sprawdzi¢ wszelkie systemy dziata-
nia, sprzet, czas reakcji, przygotowa-
nie. Raz jeszcze powtorzg: z powodu
wieloletnich zaniedbari powddz moze
sig zdarzy¢ w kazdej chwili — méwit
starosta Sylwester Ziemkiewicz.

W spotkaniu uczestniczyli m.in.:
wojt gminy Stubice Jacek Koztow-
ski, radna powiatu plockiego ze
Stubic Marta Michalak, zastgpca
Komendanta Miejskiego Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Plocku Jacek
Starczewski, wiceprezes Zarzadu
Oddziatu Wojewddzkiego ZOSP RP,
prezes Zarzadu Oddzialu Powiatowe-
go Zwigzku OSP RP w Ptocku Hilary
Januszczyk, prezes OSP Stubice Ma-
rek Tarka, prezes OSP Juliszew Da-
riusz Woliniski oraz kierownik Biura
Spraw Obronnych i Zarzadzania Kry-

VIl edycja konkursu , O Piéro Wéjta Gminy Bulkowo”

Wybiora

najpiekniejszy
ekologiczny ogrodek

Jui po raz siédmy mieszkaiicy
gminy Bulkowo mogq wzig¢ udziat
w  konkursie organizowanym
przez Gminng Biblioteke Publicz-
ng im. St. Lema w Bulkowie. Tym
razem konkursowe jury wybierze
najpikniejszy ekologiczny ogrod
przydomowy na terenie gminy.

Uczestnikami konkursu mogg by¢
wlasciciele budynkéw jednorodzin-
nych i wielorodzinnych zlokalizo-
wanych na terenie gmi-
ny Bulkowo. Aby wzigé
udziat w konkursie, nalezy
wykona¢ 5 zdje¢ ogrodu.
Fotografie nalezy przestaé
do 14 sierpnia 2023 roku
na adres e-mail: gbpbul-
kowo@gmail.pl. W tresci
wiadomosci nalezy podac:
imi¢ 1 nazwisko, adres,
telefon kontaktowy, a tak-
ze trzeba wypetni¢ karte
zgloszeniowa, ktdéra znaj-
duje si¢ na stronie www.
bulkowo.naszabiblioteka.
com. Organizatorzy prosza
tez o telefoniczne poinfor-
mowanie ich o wystanym | _
zgloszeniu na numer: 24 m
255 20 52. DRI

Komisja  konkursowa, =4
w uzgodnionym z wtasci-
cielem obiektu terminie,
dokona wizytacji zglo-
szonego do udzialu ogro-
du. Crzlonkowie komisji
beda przyznawali punkty

O PIORO WOITA
GMINY BULKOWO

Regulamin: bulkowo.naszabibliotel

w skali 0-5 za poszczegdlne elemen-
ty oceniane w kategorii: zgodnos¢
z tematem konkursu, réznorodnos¢
gatunkowa roslinnosci, pomysto-
wos¢, stan techniczny oraz estetyka
otoczenia. Zwyciezy ogrdd, ktory
otrzyma najwyzsza laczng liczbe
punktéw. Dla zwycigzcy w kon-
kursie przewidziane jest pidro oraz
voucher o wartosci 400 zt do sklepu
OBIL Rozdanie nagréd konkurso-
wych odbedzie si¢ podczas Swigta
Plonéw w Blichowie.

(ek)

VIl KONKURSIE

Kolejna edycja programu stypendiéw pomostowych
Mozna juz
skladac¢ wnioski

Fundacja ,Fundusz Lokalny Ziemi
Plockiej - Miodzi Razem” we wspot-
pracy z Fundacjq Edukacyjng Przed-
siehiorczosd oglasza kolejng edyde
programu Stypendiow Pomostowych
2023/2024 - Segment II. Do ubie-
gania si¢ o stypendium uprawnieni sq
maturzysd, absolwend liceow, tech-
nikow, szkét branzowych Il stopnia,
ktorzy ukonczyli szkole w 2023 roku
i sq obywatelami polskimi lub posia-
dajg Karte Polaka.

O stypendium moga ubiegac si¢
osoby, ktére mieszkaja na terenach
wiejskich lub w miastach do 20 tys.
mieszkaiicéw, potwierdzone zameldo-
waniem na terenie dziatania fundaciji
(powiat plocki, sierpecki, gostynifiski,
ptoniski, sochaczewski).

Dochéd w przeliczeniu na osobg
w rodzinie lub dochéd osoby uczacej
si¢ nie moze by¢ wyzszy niz 2 443 zt
brutto (wyliczony z czerwca 2023 r.).
Jesli cztonkiem rodziny jest dziecko
legitymujace si¢ orzeczeniem o nie-
petnosprawnosci lub stopniu niepet-
nosprawnosci, do dochodu nie wlicza
sie zasitku pielegnacyjnego, dodatku

O stypendium mogg ubiegac si¢ absol-
wenci, ktdrzy osiggneli na egzaminie ma-
turalnym liczbe punktéw nie nizszg niz
100 (algorytm liczenia liczby punktow
uzyskanych na swiadectwie maturalnym
znajduje si¢ w regulaminie). - Wszystkie
te warunki muszq byc¢ spetnione tgcznie,
a ponadto powinienes posiadac reko-
mendacje organizacji lokalnej uczestni-
czqcej w XXII edycji programu. To waz-
ne. Do systemu on-line mogq logowac si¢
Jedynie osoby, ktore uzyskaty rekomen-
dacje fundacji. Dlatego tez pierwszym
krokiem w ubieganiu si¢ o stypendium
z PSP jest zdobycie rekomendaciji Fun-
dacji "Fundusz Lokalny Ziemi Plockiej
- Mtodzi Razem". W tym celu do 21 lipca
2023 r. nalezy ztozyc¢ prosbe o rekomen-
dacje na adres fundusz@mlodzirazem.pl
— informuja organizatorzy.

Wzér prosby o rekomendacje oraz
regulamin przyznawania i przekazy-
wania stypendiow mozna znaleZ¢ na
stronie www.mlodzirazem.pl. Termin
sktadania wniosku on-line uptywa 18
sierpnia 2023 r. (do godz. 16.00). Wy-
drukowany z systemu wniosek nalezy
podpisac i wraz z wyzej wymieniony-
mi dokumentami zlozy¢ w siedzibie
organizacji lokalnej, ktéra rekomendu-
je dang osobg do programu w nieprze-
kraczalnym terminie do 28 sierpnia
2023 r. Autorem i partnerem programu

ie w starostwie dot et dwiogon zysowego Kamil Zielinski. pielegnacyjnego otrzymywanych  jest Polsko-Amerykariska Fundacja
16 W starostwie dofyezace organizacyt cwicze Opr. (ek) | wzwigzku z ta niepelnosprawnoscia. Wolnosci. Opr. (ek)
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PRACA DODATKOWA

UMYIJE okna, posprzatam. 790-220-

036.
1252071

PRACA FIZYCZNA

Firma AMATECH Elektrotechni-
ka Sp. z o.0. - producent oswietlenia
awaryjnego poszukuje 0séb do pracy

na stanowisko magazyniera. Szcze-
g6ty pod numerem telefonu 601 714

201 lub na www.amatech.eu
1417078

Firma AMATECH Elektrotechni-
ka Sp. z o0.0. - producent oswietlenia
awaryjnego poszukuje pracownikow
produkcji. Szczegéty pod numerem

601 714 201 lub na www.amatech.eu
1417070

Podejme kazdg prace fizyczng, moze
by¢ w gospodarstwie rolnym. 506-
829-615. 1405808

POSPRZATAM. 452-487-218.
1408919

Umyje okna, posprzatam mieszkanie,

popracuje w ogrodzie. 600-749-913.
1410906

PRACA KIEROWCA

Pizzeria ROMA w Plocku
zatrudni dostawce, na
atrakcyjnych warunkach.
Wiecej informacji pod numerem

telefonu 603-523-176.
1419572

PRACA NA BUDOWIE -

REMONTY

Praca Plock - PKN ORLEN S.A. Do
naszego zespotu poszukujemy spa-
waczy oraz monteréw z doswiadcze-
niem w montazu rurociggéw. Umowa

“

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

® Asystent/ka Obstugi
Kontraktu - min. roczne do-
Swiadczenie na podobnym stano-
wisku pracy, bardzo dobra znajo-
mos¢ pakietu MS Office (w szcze-
g6lnosci Excel), komunikatyw-
nos¢, odpowiedzialnos¢, umiejet-
nos¢ pracy w zespole, zdolnosci
organizacyjne i interpersonalne;
® Osoba do sprzatania — checi
do pracy, sprawnos¢ fizyczna;

® Technik wydzialu - wy-
ksztalcenie srednie lub wyzsze
(preferowane techniczne), wie-
dza z zakresu mechaniki i budo-
wy maszyn, bardzo dobra znajo-
mos¢ pakietu Excel, mile widzia-
na znajomo$¢ tematyki LEAN,
5S, Kaizen, umiejetnos¢ pracy
w zespole, umiejetnos¢ prowa-
dzenia szkoleni, samodzielnos¢ i
kreatywnos¢ w rozwigzywaniu
probleméw, znajomos¢ jezyka
angielskiego pozwalajaca na swo-
bodng komunikacje;

® Sortowacz - bez wymagarn;

® Nauczyciel edukacji wcze-
snoszkolnej —  wyksztalcenie
wyzsze magisterskie na kierunku
edukacja wczesnoszkolna;

® Murarz — 1 rok doswiadcze-
nia w budownictwie;

® Pracownik fizyczny — checi
do pracy;

® Pomocnik brukarza - do-
Swiadczenie wymagane, mile wi-
dziane prawo jazdy kat. B, C;

® Brukarz - doSwiadczenie wy-
magane, mile widziane prawo jaz-
dy kat. B, C;

Eipeaniny

® Inzynier ds. logistyki -
Mlodszy — wyksztalcenie wyz-
sze, preferowany kierunek stu-
diow zwigzany z logistyka, mile
widziane doswiadczenie w za-
kresie organizacji proceséw lo-
gistyki, wiedza z zakresu Lean
Manufacturing (Analiza Pareto,
Diagram Ichikawy, 5XW), bardzo
dobra znajomos¢ programu Excel
i Power Point, umiejetnos¢ czyta-
nia rysunku technicznego, znajo-
mos¢ jezyka angielskiego pozwa-
lajaca na swobodng komunikacje,
samodzielnoS¢ w rozwigzywaniu
probleméw;

® Pracownik logistyki dostaw
Mtodszy/Mlodsza — wyksztalce-
nie wyzsze, preferowana logisty-
ka, bardzo dobra znajomos¢ pro-
gramu Excel i Power Point, umie-
jetnos¢ pracy pod presjg czasu,
umiejetnos¢é ustalania priorytetow
i rozwigzywania problemdéw, zna-
jomos¢ jezyka angielskiego po-
zwalajgca na swobodng komuni-
kacje, samodzielnos¢ w rozwigzy-
waniu probleméw;

® Pakowacz reczny — wyksztal-
cenie podstawowe;

® Pracownik produkcji opako-
wan — bez wymagar;

e Konserwator — mile widziane
doswiadczenie, czynne prawo jaz-
dy kat. B, uprawnienia elektrycz-
ne, umiejetnosci hydrauliczne i
Slusarskie;

® Hydraulik - konserwator —
umiejetnosci hydrauliczne, osoba
bez nalogdw;

® Ksiegowa — mile widziane 5
lat doswiadczenia w ksiggowosci,
mile widziana znajomos¢ progra-
mu Rekord, znajomos¢ gospodar-
ki magazynowo- finansowo- ksig-
gowej, znajomoS¢ WDT 1 WNT,
listy ptac, podatek akcyzowy,
dochodowy VAT, mile widziana
znajomos¢ jezyka angielskiego na
poziomie A2;

® Pracownik ogélnobudowla-

ap

PLOCKI

ny - wyksztalcenie zasadnicze
branzowe, doswiadczenie w bu-
downictwie, umiejetnos¢ szpa-
chlowania, malowania, uktadania
podidg;

e Szwaczka - doswiadczenie,
szycie konfekcji damskiej, checi
do pracy;

e Kierowca kat. C — prawo jaz-
dy kat. C;

® Ogrodnik terenéw zielonych
— bez wymagan;

® Sprzataczka — bez wymagan;
® Operator wypalarki tleno-
wej — mile widziane uprawnienia
do obstugi palnika acetylenowo-
tlenowego, obstuga komputera;

® Monter spawacz — checi do
pracy, mozliwos¢ przyuczenia;

® Majster — pomocnik kierow-
nika budowy — wyksztalcenie za-
wodowe, prawo jazdy kat. B, rok
doswiadczenia, wymagana zna-
jomos¢ j. polskiego na poziomie
B1;

® Pracownik magazynowy -
wyksztalcenie srednie zawodowe,
aktualna ksigzeczka zdrowia dla
celéw sanitarno-epidemiologicz-
nych, prawo jazdy kat. B;

Oferty pracy dla oséb
niepetnosprawnych:
® Sprzataczka — wyksztalcenie
zawodowe, orzeczenie O stopniu
niepetnosprawnosci,
e Koordynator — wyksztalcenie
Srednie, min. 1 rok doswiadcze-
nia, prawo jazdy kat. B, orzecze-
nie o stopniu niepetnosprawnosci.

* Oferty wazne na
7 lipca 2023, godz. 11.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

Bezptatna

likacja

Tygodnika Ptockiego

@R[
3

b

g

e Play ‘ Ap:p Store

o prace na pelny etat. Kontakt: biu-
ro@steelmont.com.pl lub tel. 798 645

018, 798 088 019.
1270857

Zatrudnig ciesli, zbrojarzy oraz osoby
do przyuczenia. 500-250-302.

1309512

PRACA SEZONOWA

Zatrudnig kobiete i m¢zczyzne do po-
mocy przy prowadzeniu domu i drob-
nych prac w ogrodzie. Oferta TYLKO
DLA OSOB ZDECYDOWANYCH.

Praca w Plocku. 505-028-760.
1417211

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogloszenia drobnego
dla absolwentow szkét
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetnié i przesta¢ na
adres redakgji lub
przekazac osobiscie.

Kupon bezptatny

Biuro Ogtoszen
Ptock, ul. Stary Rynek 27

kwalifikacje

adres,
"Tygodnik Ptocki"

09-400 Ptock, Stary Rynek 27
tel/fax 262-77-66

“

URZAD PRACY
Powiatowy Urzqd Pracy w Plocku

e Tokarz manualny — z wy-
ksztalceniem zawodowym, pod-
stawowg znajomoscig rysunku
technicznego i 7-letnim doswiad-
czeniem zawodowym;

o Tokarz-frezer — z wyksztal-
ceniem Srednim, 5-letnim do-
Swiadczeniem w zawodzie i
umiej¢tnoscig czytania rysunku

technicznego;
® Operator maszyn CNC - z
wyksztatceniem  zawodowym,

podstawowg znajomoscig rysun-
ku technicznego i 5-letnim do-
Swiadczeniem zawodowym;

e Kierowca — z prawem jazdy
kat. C;

® Pracownik magazynowy — z
wyksztatceniem <$rednim i pra-
wem jazdy kat.B;

® Robotnik gospodarczy — z wy-
ksztatceniem srednim ogélnoksztat-
cgcym i prawem jazdy kat. B;

e Slusarz — z prawem jazdy
kat. B;

e Operator Zurawia — z wy-
ksztalceniem zawodowym me-
chanicznym, rocznym doswiad-
czeniem w zawodzie i uprawnie-
niami UDT do obstugi zurawia
samojezdnego;

e Pracownik budowlany - z
2-letnim doswiadczeniem zawo-
dowym na podobnym stanowi-
sku, uprawnieniami budowlany-
mi i umiejetnosciag wykonywania
prac budowlanych;

e Kierowca samochodu cieza-
rowego pom. 3,5T — z wyksztat-
ceniem S$rednim, prawem jazdy
CE i 5-lethim doswiadczeniem
zawodowym;

e Spawacz — z wyksztalceniem
Srednim, prawem jazdy kat. B,
5-letnim doswiadczeniem w za-
wodzie, uprawnieniami do spa-
wania metoda 141 i 135 oraz
umiej¢tnoscig czytania rysunku
technicznego.

* Oferty wazne na
6 lipca 2023, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Plocku:
www.pupplock.pl

20 Tygodnik Ptocki
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turystyka

Muzeum pachnace zywica,

czyli swiat ktory kusi

Puszczykowo

Poloione posrod lasow Wiel-
kopolskiego Parku Narodowego
Puszczykowo pod koniec dziewiet-
nastego i na poczgtkv dwudzieste-
go wieku bylo letniskiem przezna-
czonym dla spragnionych kontaktu
1 dziewiczq przyrodg i $wieiym
powietrzem mieszkaficow Pozna-
nia. Pelnito wowczas funkcje mia-
sta — ogrodu. Przebiegajgca tam
linia kolejowa w kierunku Wro-
dawia umoiliwiata szybki dojazd
do willi i pensjonatéw, ktére wy-
rastaly tu jak grzyby po deszczu.

Slady
znanego podroznika

W swojg pierwsza podréz do
Brazylii Arkady Fiedler wyruszyt
w 1928 roku, a w 1933 roku dotart
do Amazonii. Jeszcze przed drugg
wojng Swiatowq wydat kilka ksigzek,
opisujac w nich przezyte przygody.

Muzeum, ktére niedlugo bedzie
obchodzito pigédziesigciolecie ist-
nienia, nazwane zostalo — zgodnie
z ideq przyswiecajacg jego zalozy-
cielowi — ,,Ogrodem kultur i tole-
rancji”. Zamierzeniem twoércy byto
pokazanie bogactwa swiatowych
kultur, ich réznorodnosci oraz pro-
pagowanie tolerancji, zrozumienia
i szacunku wobec nich.

ku Hernando Cortesa

Puszczykowo otrzymato pra-
wa miejskie dopiero w 1962 roku.
Charakter letniskowy zachowato do
dzis, jednak w calej Polsce stalo si¢
znane dopiero, gdy zamieszkal tam
— po powrocie z wojennej tutaczki
— stynny podréznik i pisarz Arkady
Fiedler. W 1974 roku utworzyl wy-
jatkowe muzeum, w ktérym zgro-
madzit przyrodnicze i etnograficzne
trofea ze swoich licznych podrézy
po Swiecie.

Mitos¢ do przyrody zaszczepit
w nim jego ojciec — Antoni Fiedler
(1869 — 1919), uzdolniony poznan-
ski malarz-amator, drukarz i dzien-
nikarz, ktéry wspélnie z synem
snut plany wyprawy do Amazonii.
Marzenie to Arkady zrealizowat do-
piero w kilka lat po niespodziewane;j
Smierci swojego ojca. Wdzigcznosé
ojcu za rozbudzenie pasji podrézni-
czej wyrazil w ksigzce ,,Mdj ojciec
ideby”.

Postacie ostatmego wladcy Aztekow Montezumy 11 i zdobywcy Meksy-

Posta¢ Arkadego Fiedlera jest juz
nieco zapomniana, jednak spusci-
zn¢ po nim pielegnujg jego syno-
wie, Arkady Radostaw oraz Marek,
ktérzy przejeli pasje podrdéznicza,
kolekcjonerskg i pisarska zmartego
w marcu 1985 roku ojca. To oni sg
obecnie opiekunami muzeum, ktére
nieustannie wzbogacaja o nowe ele-
menty, sprawiajac, ze tgtni ono zy-
ciem i rozwija si¢ przyciagajac coraz
to nowych odwiedzajacych go tury-
stow. Muzeum prezentuje bajecznie
pieckne motyle, pelne magii maski
uzywane przez indiadskich kapta-
néw czy tez kolekcje unikalnych
monumentéw egzotycznych.

Wsréd eksponatéw  szczegdlnie
zachwyca wykonana w skali 1:1
replika ,,Santa Marii”, flagowego
okretu odkrywcy Nowego Swiata —
Krzysztofa Kolumba, na ktérej wraz
z karawelami Ninig i Pintg doptynat
w 1492 roku do brzegéw Ameryki.

o

Replika piramidy Cheopsa i Sfinksa z Gizy

Jest to jeden z niewielu na Swiecie
tak doskonale odtworzonych modeli
tréjmasztowej karaki. Mozna wejs¢
na poktad okretu i przez chwilg po-
czud si¢ jak marynarz ptynacy w nie-
znane.

Oryginalna ,,Santa Maria” nie za-
chowata sig, okret bowiem utknat na
mieliZnie u wybrzezy Haiti i wyko-
rzystany zostat jako budulec. Pusz-
czykowskg replike wykonato zaled-
wie dwoje pasjonatéw, nieposiada-
jacych przygotowania zawodowego
przydatnego w tego rodzaju pracach.
O tym, ze jest to dzieto perfekcyjne,
zaswiadczyl potomek odkrywcy
Ameryk Cristobal Colon ksigze de
Veragua, ktéry podczas pierwszej
wizyty w Polsce zaskoczony byt do-
ktadnoscig wykonania modelu oraz
jego wielkoscig.

Przybyt on do Puszczykowa po-
nownie dziesi¢¢ lat pézniej. W lipcu
2014 roku wziat udzial w uroczy-
stosciach czterdziestolecia istnienia
muzeum oraz uczestniczyl w pro-
mocji ksigzki Arkadego Radostawa
Fiedlera ,,Chwata Andow”, zawiera-
jacej m.in. listy adresowane do swo-
jego prapradziada. Impreza ta od-
byta si¢ w puszczykowskim Domu
Kultury.

Intencja  wlascicieli ~muzeum
i budowniczych repliki okrgtu byto
ztozenie holdu wszystkim nieustra-
szonym podréznikom i odkryw-
com, ktérzy — czgsto z narazeniem
zdrowia, a nawet zycia — odkrywali
nowe, nieznane miejsca. Stworzo-
no pod pokladem wystawe przed-
stawiajacg dzieje odkry¢ Nowego
Swiata oraz podréznicze osiggnigcia
polskich globtrotter6w. W poblizu
okretu organizowane sg koncerty
piesni zeglarskiej z gatunku Szanty.

Repliki skarbow kultury

Inng wielkg atrakcjg ,,Ogrodu
Kultur i Tolerancji” jest dwudzie-
stotrzykrotnie mniejsza od oryginatu
makieta Wielkiej Piramidy Cheopsa,
zbudowana przez Jana Bromskiego,
oraz stajaca obok niej rzezba Sfink-
sa autorstwa Zygmunta Konarskie-
go. Replika lwa z ludzkg glowa jest
nieco zmniejszong kopig Sfinksa
z Gizy.

Puszczykowska piramida ma
szes¢ i p6t metra wysokosci, a dhu-
gos¢ boku u podstawy wynosi dzie-
sig¢ metréw. Wnetrze ozdobione
jest stylizowanymi antycznymi ma-
lowidtami, freskami i ornamentami.
Jest tam réwniez bufet, oferujacy
energetyzujaca kawe, reklamowang
jako lecznicza.

W sierpniu 2005 roku w ogrodzie
pojawita si¢ oryginalnej wielkosci
replika azteckiego Kamienia Stori-
ca, nazywanego tez mylnie azteckim
kalendarzem. Kamien powstal z roz-
kazu indiariskiego krdla Axayacatla,
jednego z ostatnich wiadcow Mek-
syku w okresie prekolumbijskim.
Po zdobyciu azteckiej stolicy przez
Hiszpanéw zostal przez nich zako-
pany jako przedmiot poganskiego
kultu i ponownie odnaleziony po
dwustu siedemdziesigciu  latach.
Oryginal znajduje si¢ w Muzeum
Antropologicznym w stolicy Mek-
syku. Wazacy dwadziescia cztery
i p6t tony poswigcony Storicu gtaz
ma niemal jeden metr grubosci,
a jego Srednica wynosi niecale czte-
ry metry. Niektérzy podejrzewaja,
ze kamien mégt by¢ przedmiotem
przeznaczonym do sktadania ofiar
z ludzi, ale nie ma na to zadnego
dowodu.

W ,,Ogrodzie kultur i toleran-
cji” zgromadzono kamienne figury
i rzezby pochodzace ze wszystkich
stron Swiata. Sg to kopie rzezb i po-
sagéw spotykanych w Afryce, obu
Amerykach i w Azji. Tworca wigk-
szosci z nich jest poznanski arty-
sta rzezbiarz — Zygmunt Konarski,
przyjaciel rodziny Fiedlerow.

Mozna zobaczy¢ oryginalnej wiel-
kosci figure Kolosa z Wyspy Wiel-
kanocnej, gtowe Olmeka z Meksyku
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ARKADEGO 'FIEDLER

kultur i tolerancji

czy jeden z pigciu posagéw Buddy
z prowincji Bamian w Afganistanie,
wysadzony przez Talibéw w 2001
roku. Kopia Buddy znalazta si¢
w ogrodzie na znak protestu przeciw
temu, ze ofiarami barbarzynstwa
wojennego padajg tez cenne zabytki
kultury materialnej.

Zainteresowanie budzi wierna
kopia Bramy Storica z Tiahuanaco
w Boliwii, ozdobiona u szczytu syl-
wetka tajemniczego, bialego boga
Viracochy. Krazaca po Ameryce
przepowiednia o naglym powrocie
tego boga zza oceanu ulatwita Hisz-
panom podbéj nowo odkrytego kon-
tynentu.

Szacunek dla innych kultur
poddawany jest duzej prébie, kie-
dy zblizamy si¢ do ptaskorzezby
z Yaxchilan w Meksyku, przedsta-
wiajacej niezyjacego wodza Tarcze
Jaguara i wprowadzajaca si¢ w trans
z tgsknoty za zmartym wdowe, ktd-
ra przebija sobie jezyk i przecigga
przez niego sznur nabijany kolcami.
Sktada w ten sposéb ofiarg krwi pa-
mig¢ci meza. Jak wiadomo, kultura
antycznych plemion odbiegata od
standardéw, ktére bliskie sa wspot-
czesnemu Europejczykowi.

Muzeum — Pracownia llteracka Arkadego Fiedlera. Wejscie do Ogrodu

i najskuteczniejszego  polskiego
dywizjonu im. Tadeusza Kosciusz-
ki. Na pamigtke tych wydarzen
w ,,Ogrodzie kultur i tolerancji” od-
stonigto wierng kopi¢ oryginalnej
wielkosci samolotu mysliwskiego
Hawker Hurrciane Mk I, ktory byt
na wyposazeniu polskiej formacji.
Samolot pojawil si¢ w ogrodzie
w 2011 roku. Znawcy twierdza, ze
prezentuje sie lepiej od angielskich
oryginatow.

Wojenne przezycia zotnierzy wal-
czacych na obczyZnie Fiedler opisat
w ksigzce zatytutowanej ,.Dzigkuje
ci, kapitanie”, w ktérej przedstawit
epizody ze stuzby polskich maryna-
rzy. Fiedler odbyt ogétem trzydzie-
Sci dwie podréze, a wrazenia z nich
opisal w trzydziestu dwoch ksigz-
kach, ttumaczonych na dwadziescia
trzy jezyki. Wszystkie jego dzieta
mozna zobaczy¢ w muzeum.

Gréb zmartego w 1985 roku Ar-
kadego Fiedlera i jego drugiej zony
Marii znajduje si¢ na cmentarzu
rzymskokatolickim nalezagcym do
parafii Matki Boskiej Wniebowzig-
tej w Puszczykowie. Nekropolia
znajduje si¢ w poludniowej czesci
miasta — przy drodze do Mosiny.

Indianski wédz Montezuma 11,
ostatni wladca Aztekéw, wskazu-
je rekg kierunek do pomieszczen,
w ktérych miesci si¢ wystawa ,,Ta-
jemniczy swiat Indian”. Obok wo-
dza umieszczono sylwetke jego
najwigkszego wroga i pogromcy,
hiszpanskiego konkwistadora Fer-
dynanda (Hernando) Cortesa, ktéry
podbit panstwo Aztekéw i zréwnat
z ziemig jego stolice Tenochtitlan.
Prezentowana w trzech pomiesz-
czeniach wystawa dedykowana jest
kulturze Aztekéw, Majéw i Inkéw.

Nie tylko
o dalekich krajach

Arkady Fiedler pisat tez ksigzki
poswigcone polskim zotnierzom
walczacym u boku aliantéw w cza-
sie drugiej wojny Swiatowej. Stynng
pozycja jest ,,.Dywizjon 303", ktérg
napisal podczas pobytu w Wielkiej
Brytanii, gdy rozgrywata si¢ tam
stynna ,,Bitwa o Angli¢”. Ksigzka
poswigcona jest walkom powietrz-
nym z Niemcami, prowadzonym
przez lotnikéw z najstynniejszego

Grob Arkadego i Marii Fledlerow na cmentarzu w Puszczyk0w1e

Na grobie umieszczona jest tablicz-
ka informujaca, ze w latach 1918
— 1919 Fiedler byt zotnierzem Po-
wstania Wielkopolskiego. Stuzyt
jako kierownik Dziatu Organizacyj-
nego w Dowddztwie Zandarmerii,
uzyskujac po zakorniczeniu stuzby
stopieri porucznika rezerwy.

Puszczykowo nigdy nie posia-
dalo wtasnego rynku. Dopiero na
poczatku dwudziestego pierwszego
wieku miejscy radni podjeli uchwate
0 powstaniu reprezentacyjnego pla-
cu — w miejscu, w ktérym wczesniej
byto szczere pole. Budowa trwata
niemal dziesi¢¢ lat, ale przyniosta
oszatamiajace efekty. Obecnie rynek
ten jest jednym z najpigkniejszych
w Polsce. Stanowi idealne miejsce
do spotkan, odpoczynku i relaksu.

Warto zajrze¢ do Puszczykowa
przy okazji wizyty w Poznaniu.
Miasto oddalone jest od stolicy wiel-
kopolski o zaledwie pigtnascie kilo-
metréw i mozna do niego dojechac
w kilkanascie minut samochodem
lub koleja.

Tekst i fot. Ewa i Bogumit Liszewscy
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) BARAN (21.03-20.04)

,a Samotne Barany, a zwlaszcza te urodzone w ostatniej de-
"3 kadzie znaku, mogg liczy¢ na powodzenie w mitosci. Niewy-
- kluczone, ze juz wkrotce zakochajg si¢ od pierwszego wej-
rzenia... Barany, ktére znalazly juz druga potdéwke, zaczna

wi¢ gniazdko, zdecydujg si¢ na zalozenie rodziny.

BYK (21.04-21.05)
Juz niedtugo czeka ci¢ bardzo mite spotkanie w gronie ro-

* dzinnym. Po raz kolejny przekonasz si¢, Ze na bliskich mo-

- zesz zawsze liczy¢. Rodzina bedzie wspiera¢ podejmowane
przez ciebie zadania, by¢ moze réwniez materialnie. Kilku
cztonkéw rodziny przejmie nawet na jakis czas niektére two-

je obowigzki, tak abys mdgl skoncentrowaé si¢ na tym, co
jest dla ciebie najwazniejsze.

BLIZNIETA (22.05-21.06)

{' \ Ten i kolejne tygodnie moga si¢ okazaé przelomowe

L\ ! w sprawach zawodowych. Odczujesz nagty przyptyw ener-

- gii. Jesli dotad zdawates si¢ na los lub innych ludzi, teraz

weZ sprawy w swoje rece. Nie czekaj na propozycje, ale

sam zacznij je sktadaé. Odpowiadaj na jak najwiecej ofert

pracy i zapisz si¢ na szkolenie, ktére podniesie twoje kwa-
lifikacje.

N\ RAK (22.06-22.07)

\t\'\,. #/ W najblizszym czasie mozesz by¢ spokojny, jesli chodzi

~= =<0 sfere uczu¢. Na horyzoncie wida¢ nowg mitos¢ dla tych,
ktorzy nie byli ostatnio z nikim zwigzani, a takze zgodg¢ i po-
rozumienie dla tych, ktérzy sa w stalym zwiazku. Gwiazdy
bedg sprzyjaé rowniez twoim finansom. Niewykluczone, ze
bedziesz mie¢ okazj¢ zarobienia dodatkowych pienigedzy.

LEW (23.07-22.08)

W tym tygodniu w pracy bedziesz nadal zajmowac si¢ tym,
co rozpoczaltes kilka dni temu. Mozliwe tez, ze udasz si¢
w podréz stuzbowa, dzigki ktdérej zawrzesz nowe kontakty,
a to z kolei otworzy przed tobg wiele mozliwosci. Zeby wy-
korzystaé¢ szansg, ktorg da ci los, musisz jednak wigcej od
siebie wymagaé, by¢ bardziej zdyscyplinowanym i nie mar-
nowacé czasu.

PANNA (23.08-22.09)

Wszystko na to wskazuje, ze teraz nie bedziesz specjalnie
zabiegaé o czeste spotkania z przyjaciétmi. Jesli oni wyjda
z inicjatywa, to skorzystasz z propozycji, ale sam raczej nie
bedziesz szukaé okazji do wyjscia ze znajomymi. Zajmiesz
si¢ relacjami z domownikami, ktére mogg si¢ troch¢ skom-
plikowaé, i wywigzywaniem si¢ z dodatkowych obowigzkéw
W pracy.

R WAGA (23.09-23.10)

Wagi bedace w zwigzkach mogg by¢é w najblizszym czasie
~® troche przytloczone nieporozumieniami z partnerem. Gwiaz-
dy przewiduja jednak, ze problemy, ktére si¢ ostatnio poja-
wity, wkrétce uda si¢ rozwigza¢. Samotne Wagi bedg cieszy¢
si¢ wyjatkowym powodzeniem u pici przeciwnej, dzigki
czemu nabiorg pewnosci siebie. Wkrétce doczekaja sie tez
szczerej mitosci.

7 SKORPION (24.10-22.11)

‘;'L.,,---E-:-k-. Jesli urodzites si¢ w ktérejs z dwdch ostatnich dekad znaku,
7% musisz by¢ bardzo ostrozny. Unikaj nieprzemyslanych posu-
= ni¢¢ oraz znacznych wydatkéw. Skorpiony z pierwszej de-
kady mogg natomiast by¢ pewne sukceséw w pracy — awan-

su lub podwyzki. Ponadto niewykluczone, ze juz niebawem
zdecydujg si¢ na zalozenie razem z zaufanym wspdlnikiem

dziatalnosci gospodarczej.

STRZELEC (23.11-21.12)

W tym i kolejnych tygodniach nie bgdziesz musiatl si¢ mar-
twic¢ o sprawy finansowe. Gwiazdy podpowiadaja, ze mozesz
si¢ spodziewad zastrzyku gotéwki, dzigki ktéremu poczynisz
od dawna planowane inwestycje. Postaraj si¢ tylko nie stra-
ci¢ nad nimi kontroli. W weekend koniecznie wybierz si¢ na
przyjecie do znajomych. Po intensywnej pracy przyda si¢
chwila relaksu.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

f W tym tygodniu wreszcie poprawig si¢ relacje z partnerem.

! > ¢ Minie ztos¢ i irytacja, uda si¢ wszystko wyjasni¢. Znéw be-
dziesz mogt liczy¢ na wsparcie drugiej potéwki, zwlaszcza
wtedy, kiedy pojawi si¢ koniecznos¢ szczegdlnej troski o ko-
gos z rodzimy. Potrzebne bedg cierpliwos¢ i empatia.

WODNIK (21.01-20.02)

(, Gwiazdy przewiduja, ze wkrotce w sprawach zawodo-
) wych zajda znaczne zmiany. By¢ moze zmienia si¢ godziny
: pracy albo jej miejsce na bardziej odlegte. Prawdopodobnie
trudniej bedzie ci si¢ skoncentrowaé na wykonywanych za-
daniach, gdyz kto§ — wspoéipracownik lub natretny klient —
moze skutecznie przeszkadzac.

RYBY (21.02-20.03)

’ Wkrétce moze si¢ okazad, ze twoje potrzeby przewyzszajg

+- mozliwosci finansowe. Pojawi si¢ kilka mniejszych wydat-

kéw, ktére razem mogg utworzy¢ znaczng sumeg. Musisz za-

czgé oszczedzad, pomysleé¢ o utworzeniu rezerw, z ktérych
moglbys skorzystaé, jesli nagle zasztaby taka koniecznosé.

‘!!»#"'
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ZUS odpowiada
na pytania czytelnikow

Musze zalatwi¢ pilng sprawe
w Sali Obstugi Klienta w Zakladzie
Ubezpieczen Spolecznych. W upalne
dni boje si¢ wychodzié na zewnatrz.
Czy jest jaki$ sposéb na zalatwie-
nie mojej sprawy bez wychodzenia
z domu?

Nie trzeba przychodzi¢ do ZUS, by
zatatwi¢ swoje sprawy. Zaktad Ubez-
pieczen Spotecznych zacheca klientéw
do kontaktu przez wideorozmowy,
czyli e-wizyty. Wystarczy miec¢ dostep
do internetu, smartfon, tablet lub kom-
puter z kamerka, glosnikiem i mikro-
fonem. Aby umoéwi¢ rozmowe z eks-
pertem on-line, wystarczy wejs¢ na
strong www.zus.pl, odszukaé zaktadke
e-wizyta i klikna¢ link ,,Uméw si¢ na
e-wizyte”. Mozemy samemu wybraé
dogodny termin zdalnego spotkania.
Przed uméwiong e-wizytg z pracowni-
kiem ZUS przypominamy o jej termi-
nie SMS-em.

Podczas  wideorozmowy  klien-
ci mogg zalatwi¢ wigkszos¢ swoich
spraw zwigzanych m.in. z emerytu-
rami i rentami, prowadzeniem firmy,
wyplatg zasitkéw, potwierdzeniem
profilu PUE czy swiadczeniami ro-
dzinnymi, takimi jak np. 500+. Z e-
-wizyty mogg réwniez skorzystac oso-
by z polskim i zagranicznym stazem
pracy, ktére chcg uzyska¢ informacje
na temat emerytur i rent miedzyna-
rodowych. Ustuga dostgpna jest tez

w jezyku migowym i ukraifiskim.
Moga z niej réwniez skorzysta¢ osoby
z niepelnosprawnoscia stuchu, a takze
niewidzace i niedowidzace. Zaklad
pomyslat tez o osobach starszych
i takich, ktére wymagaja szczegdlnej
opieki. Mogg one skorzysta¢ z e-wi-
zyty w obecnosci czlonka rodziny,
opiekuna faktycznego lub prawnego.
Wystarczy poda¢ jego dane przy re-
zerwacji e-wizyty. Jesli nie mozemy
skorzysta¢ z uméwionej wideorozmo-
wy, trzeba pamigtac, aby jg anulowac.
Mozna to zrobié, klikajac link, ktéry
otrzymaliSmy mailem. W ten sposéb
ktos inny bedzie mégt skorzystac z ter-
minu.

Przeszedlem na wczesniejszg
emeryture i do niej dorabiam. Sly-
szalem, Ze od czerwca zmienily sie
limity dla dorabiajacych emerytéw
i rencistéw. Ile teraz moge dorobié,
zeby ZUS mi nie zmniejszyl emery-
tury?

Zgadza si¢. Od czerwca limity dla
dorabiajacych rencistéw i emerytéw
si¢ zmienily, znowu sa wyzsze.

Pracujacy emeryci, ktérzy nie osia-
gneli jeszcze powszechnego wieku
emerytalnego, tak jak i niekt6rzy renci-
Sci od czerwca mogg dorobi¢ do swo-
ich swiadczent wigcej niz dotychczas.
Bezpieczny nizszy prog, ktéry nie
wplywa na zmniejszenie emerytury
czy renty, wzrasta o ponad 273 zt brut-

Chérzysci z Ptocka najlepsi!

Z1oci Vox Singers

Kolejny sukces $wietvjg chorzy-
$d z Vox Singers. Z toruiiskiego
X Migdzynarodowego Konkursu
i Festiwalu Chéralnego imienia Mi-
kolaja Kopernika wrécili ze Ztotym
Dyplomem w kategorii Gospel-Jazz-
-Pop-Modern i jednoczesnie tytulem
zwydezcy w kategorii Pop. Plocki
chor wystapit pod dyrekjg Roberta
Majewskiego. Od zdobycia konkur-
sowego Grand Prix chorzystéw Vox
Singers dzielity setne punktéw.

To kolejny sukces Vox Singers,
chéru Plockiego Osrodka Kultury
i Sztuki, ktéry dziata od 2012 roku
i pracuje pod kierunkiem Roberta
Majewskiego. Vox Singers specjali-
zuje si¢ w wykonywaniu chéralnym
standardéw muzyki pop i jazz. Do
najwigkszych sukceséw choéru naleza:
Zloty Medal na European Choir Ga-
mes 2019 w Gotenburgu w kategorii

Grand Prix (Jazz, Pop, Show), zwy-
ciestwo w kategorii ,,pop” i Zloty Dy-

Profil FB Vox

plom na Golden State Choral Trophy
w Monterey 2016 (Kalifornia, USA),
Srebrny Medal podczas Grand Prix
of the Nations w Magdeburgu 2015
(Niemcy), Srebrny Medal w kategorii
~muzyka pop” (na poziomie cham-
pions) na VIII Olimpiadzie Chéralne;j
w Rydze (2014), Ztoty Dyplom i zwy-
cigstwo kategorii ,,muzyka pop” pod-
czas I European Choir Games Graz
2013 oraz Srebrna Wstega zdobyta na
Festiwalu Muzyki Bozonarodzenio-
wej 1 Adwentowej Praga 2012.
Przypomnijmy, ze dyrygenti znacz-
na czgsS¢ chérzystéw od 1999 roku do
paZdziernika 2012 r. dziatali pod na-
zwa Vox Juventutis (chér dziatat przy
owczesnej PWSZ w Plocku). W tym
sktadzie odniesli wiele znaczacych
sukceséw, zdobywajac miedzy inny-
mi Srebrny Dyplom na VI Word Choir
Games (Olimpiada Chéralna) w Sha-
oxing (Chiny 2010), Srebrny Dyplom
na VII Word Choir Games (Olimpiada
Choralna) w Cincinnati (USA 2012)
— obie nagrody w kategorii ,,muzyka
pop” czterokrotnie II miejsce - ,,Srebr-
na Wstega” — na XII, XIV, XVI

Wojciech
Sciwiarski
Rzecznik

Prasowy ZUS
w woj. mazowieckim

to, a wyzszy, powodujacy zawieszenie
Swiadczenia o 508 zt brutto.

Od czerwca 2023 gdémg granicg bez-
piecznego dorabiania jest kwota 4 987 zt
brutto. Dodatkowy miesigczny przychéd
do tej kwoty nie spowoduje zmniejszenia
wyplacanej przez ZUS emerytury badz
renty. Natomiast zeby Zaktad nie wstrzy-
mat wyplaty swiadczenia, dodatkowy
miesieczny przychéd migdzy czerwcem
a wrzesniem nie powinien by¢ wyzszy
niz 9 261,60 zt brutto.

Jesli zarobki, ktére emeryt lub ren-
cista uzyska z dodatkowego przycho-
du, bedg miescily si¢ w granicach od
70 proc. do 130 proc. przecigtnego
wynagrodzenia, wéwczas Swiadcze-
nie z ZUS-u moze by¢ zmniejszone
o kwote przekroczenia, jednak nie
wiecej niz o kwot¢ maksymalnego
zmniejszenia.

Kwota maksymalnego zmniejszenia
jest r6zna dla poszczegdlnych swiad-
czen, a od marca 2023 r. do korica lute-
202024 r. wynosi:

- 794,35 z1 dla emerytur i rent z ty-
tutu catkowitej niezdoInosci do pracy,

- 595,80 zt dla rent z tytutu czgscio-
wej niezdolnosci do pracy,

- 675,24 71 dla rent rodzinnych, do
ktérych uprawniona jest jedna osoba.

i XXII Migdzynarodowym Festiwalu
Chéralnym w Pradze — w latach 2003,
2004, 20061 2012; ,,Brazowy Dyplom
na III Miedzynarodowym Festiwalu
Chéralnym w Grado we Wloszech —
2001 rok. Chér wspétuczestniczyl,
wspolnie z Plockg Orkiestrag Symfo-
niczng, w nagraniu ,,Wielkiej Mszy
Papieskiej — Beati Mundo Corde”
Wojciecha Mrozka.

Vox Singers koncertowat na catym
Swiecie, migdzy innymi w Chinach,
USA, Grecji, Chorwacji, Niemczech,
Turcji. Doskonale znany i przyjmo-
wany jest przez plocka publicznosé
podczas wydarzeni kulturalnych orga-
nizowanych przez Urzad Miasta Ploc-
ka i1 Plocka Orkiestre Symfoniczna.
A w dzialalnosci scenicznej chérzysci
wspotpracowali z artystami takimi jak:
Rick Wakeman (Yes), Guy Prothoroe
(Era), Olga Pasiecznik, Malgorzata
Walewska, Wiestaw Ochman, Alicja
Majewska, Wtodzimierz Korcz, Gra-
zyna bobaszewka, Skaldowie.

Pod koniec 2013 roku ukazata si¢
debiutancka ptyta Vox Singers pt.
»Tlaka jest milos¢.” Na krazku zna-
lazty si¢ aranzacje najstynniejszych
kompozycji Wlodzimierza Korcza,
w tym ,,Odkryjemy mitos¢ nieznang”,
»Taka jest milos¢” czy ,,Przed noca
imgla”. Chér Vox Singers nagrat tak-
ze dwie plyty z koledami i utworami
bozonarodzeniowymi.

Opr. rad
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ZYCZENIA S

W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

11 lipca — Kalina, Olga,
12 lipca — Brunon, Jan,
13 lipca — Ernest, Matgorzata,
. 14 lipca — Izabela, Marcelin,
: 15 lipca — Donald, Wtodzimierz, :
;16 lipca — Benedykt, Maria,
17 lipca — Bogdan, Jadwiga.

...............................

Zycze ci dnia urodzin,
ktdry przyniesie to, co najlepsze:
ciepte usmiechy, pogodne mysli
_1nadzwyczajne szczgscie.
Zyczg ci dnia urodzin tak mitego,

jak tylko mitym
by¢ moze ten dzien,
spedzonego w otoczeniu pelnym
mitosci, przyjacidt i rodziny.

Marlenie Chylinskiej

zyczy przyjaciotka.

sk

Kwiatéw ci nie dam,
mimo szczerych checi.
Lecz stowa, ktére zostang w pamieci:

zycze szczescia,
duzo radosci
i dhugiej szczgsliwej przysztosci.
Niech los tobie z oczu
tez nie wycisnie,
niechaj si¢ wszystko
wiedzie pomyslnie.
Wszystko, co pigkne i wymarzone,
w dniu twych urodzin
~niech bedzie spelnione.
Zyczenia dla Beaty Rozyckiej
od kochajgcego L.

sfeskosk
Lilia kwitnie, r6za opada,
czerwony tulipan swe platki sktada.
A ja, korzystajac z tej sposobnosci,
zycze ci duzo szczgscia i radosci.
W dniu imienin drogiej Kalinie
zyczenia przesylaja kolezanki.

sfeskesk
Dzieri urodzin si¢ juz zbliza,
wiec zyczenia tobie Sle.
Aby wszystko si¢ spetnito,
0 CZym marzysz, 0 czym $nisz.
By pogodne byty sny,
z glebi serca zycze ci.

Duzo szczgscia i radosci,
sto lat zycia, mato ztosci.

Dni spokoju pelnych wygdd,
duzo storica wielu przygdd.
Kolezance Malgosi z okazji urodzin
i jednoczesnie imienin
zyczenia sktada Réza.

skeksk

Niech ci storice jasno Swieci
1 w radosci dzien przeleci.
Niech odejda smutki, troski,
by nastapit dzien radosci.
Te zyczenia, cho¢ z daleka,
ptyna niby wielka rzeka.

I cho¢ skromnie utozone,
sq dla ciebie przeznaczone.
Mariannie Szymczak
zyczenia sktadajg corki.

(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

Na ekranie przestrzegaja przed aktywnoscia ztodziei

Ploccy policjanci
na filmowym planie

Policjanci z Komendy Miejskiej
Policji w Plocku pojawili sie na
planie zdjeciowym serialv , Wod-
nik”. W jednej ze scen fabularnej
serii o charakterze profilaktycz-
nym ploccy mundurowi radzq, jok
wiasciwie zabezpieczyé sie sprzed
zlodziejami i nie da¢ sie okrasc.

Serial w rezyserii Adama Lewan-
dowskiego realizowany jest przez
ptocka grupe filmowa Aradoprojekt.
Premierowy pokaz drugiego odcinka
serii zatytulowanej ,,Wodnik 2 Elek-
tra” odbyt si¢ pod koniec czerwca.
— W zdjeciach wzieli udziat ptoccy
policjanci.  ReZyser podzigkowat
przedstawicielom ptockiej komendy
za wsparcie i przychylnosé w trakcie
powstawania nagrania. W finatowej
scenie znajdziemy kilka waznych
rad, jak nie dac si¢ okras¢, i jak pra-
widlowo zabezpieczy¢ wlasne mie-
nie — informuje sierz. szt. Monika
Jakubowska z Komendy Miejskiej
Policji w Ptocku.

Serial ,,Wodnik”, realizowany
w réznych czesciach Plocka, to pro-

filaktyczna opowies¢ majaca prze-
strzega¢ oraz chroni¢ dzieci i mlo-
dziez przed réznymi zagrozeniami.
Przed kilkoma miesigcami powstat
pierwszy odcinek pt. ,,Zaginiona
dziewczynka”, traktujacy o tajem-
niczym zaginigciu. Fabula tego od-
cinka to — zgodnie z przestaniem ca-
fego serialu — opowies¢ skierowana
gléwnie do dzieci. Historia majgca
przestrzec przed niebezpieczeri-

KMP Ptock

stwami czyhajacymi na nie wtedy,
gdy samotnie odwiedzajg bulwary
wislane.

Drugi odcinek przedstawia se-
ri¢ wlamari do domoéw i mieszkan.
Odcinek zakoriczony jest apelem
plockiej policjantki asp. Krystyny
Kowalskiej, ktéra przestrzega, jak
nie dac si¢ okras¢, i jak prawidtowo
zabezpieczy¢ wiasne mienie.

opr. rad

Ploccy policjanci w serialu ,,Wodnik” przypominajg o tym jak chro-
nic si¢ przed niebezpieczenstwami

Farben Lehre nagrali nowy teledysk

Manifest pokolenia XX wieku

W pierwszy dziei kalendarzo-
wego lata swojg premiere miat
gorqcy teledysk Farben Lehre
z najnowszego albumu grupy -
zatytulowanego ,Na zdrowie”.
Mowa o finalowej kompozycii pt.
»Manifest”.

- Bez waqtpienia jest to jeden
z najwazniejszych utwordow ze-
spotu Farben Lehre ostatnich lat,
zarowno pod wzgledem muzycz-
nym, jak i tekstowym, dlatego
wiasnie od niego postanowilismy
zaczqc videoclipowq odstong no-
wej ptyty — informujg cztonkowie
kultowej punkrockowej grupy
z Ptocka.

Zdjecia do teledysku zostaly na-
krecone w plockich sceneriach,
z zalozenia pozostajacych w klima-
cie korica XX wieku. Bez proble-
mu mozna rozpoznaé tutaj ptockie
Wzgérze Tumskie, jak réwniez cha-
rakterystyczne — niezmienione od lat
— podworka Starego Miasta.

- Za catos¢ przedsiewziecia od
strony produkcyjnej odpowiadata
sprawdzona w boju zatoga z Mania
Studio, natomiast ten teledysk nie
powstatby bez znaczqcego wsparcia
naszego rodzinnego miasta Plock
oraz aktywnego zaangazowania ze
strony kierownictwa Paristwowej
Szkoty Muzycznej 1 i Il stopnia im.
Karola Szymanowskiego w Ptocku.
Dzieci z tamtejszego choru najpierw
bezblednie zaspiewaty refreny tego

sztandarowego songu, a podiniej
wielu z nich zagrato gtowne role
wvideoclipie. Cieszymy sig, Ze Plock
po raz kolejny byt mocno obecny
w , farbenowej” wersji audiowizual-
nej! Brawo! — cieszg si¢ cztonkowie
zespolu i przypominaja, by nie zapo-
minac o tym, ze sg glosem generacji
XX wieku, i tak pozostanie do korica
dziatalnosci kapeli Farben Lehre.

Stowa ,,Manifestu” napisat Woj-
ciech Wojda, odpowiadajacy row-
niez — wesp6t z Konradem Wojda
— za muzyke. Dodajmy, ze tekst jest
autobiograficzny. W utworze nie
brakuje tez charakterystycznych dla
FL mocnych gitar.

Zreszta przekonajcie si¢ sami. Te-
ledysk mozna obejrze¢ w serwisie
YouTube. BS

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Jedzgcy wisnie

Bezchmurne niebo, przesycone storicem powietrze, to wszystko spra-
wia, ze przenika nas uczucie btogosci. W tych warunkach, nieco ukryte za
lis¢émi, dojrzewaja wisnie. Owoce te ze wzgledu na swojg kwasowos¢ nie
znajdujg wielu amatoréw do spozywania prosto z drzewa. Jednak, jak zo-
stang zamknigte w stoiku w formie kompotu lub konfitur, sytuacja diame-
tralnie si¢ zmienia. To dobrze, ze lubimy wisniowe przetwory, gdyz za ich
spozywaniem nie tylko smak przemawia. We wspétczesnym, pedzacym
Swiecie coraz wiecej oséb cierpi na bezsennos¢. Liczne badania wykaza-
ty, iz wisniowe owoce (nawet po przetworzeniu) s3 bogate w melatoning,
czyli hormon regulujacy cykl snu. Zatem jedzac na kolacje rogalik z wi-
Sniowg konfiturg nie tylko w danym momencie sprawi nam to przyjem-
nos¢, ale tez zapewni spokojny sen.

Fot. Piotr Chudzyriski

Pétfrancuskie rogaliki z wisniami

Sklad:

ciasto

500 g maki;

40 g Swiezych drozdzy;

ok. 200 ml mleka;

50 g cukru;

2 z6ttka;

szczypta soli;

230 g masta (lub margaryny);
nadzienie i lukier

o 1 stoik konfitur wisniowych;

e 6 tyzek cukru pudru;

e 3 tyzki migdatlowego likieru Amaretto;
* ok. 1 tyzki wody;

ptatki migdalowe do posypania rogalikow.

Wykonanie:

Ze 150 g maki, drozdzy, mleka i tyzki cukru rozrabiamy rozczyn
(o gestosci Smietany). W matym rondelku roztapiamy 50 g masta. Po
wyrosnigciu rozczynu dodajemy do niego pozostatg make, cukier, zott-
ka i wszystko starannie mieszamy. Nastepnie dodajemy roztopione
masto i wyrabiamy elastyczne ciasto. Przykrywamy ciasto Iniang Scie-
reczkg i odstawiamy w cieple miejsce do wyrosnigcia. Po tym czasie
rozwatkowujemy ciasto w formie kota, naktadamy na srodek 180 g
miekkiego masta, rozsmarowujemy nozem i sktadamy ciasto w ,,koper-
te” (tak jak w przypadku ciasta francuskiego). Nastgpnie watkujemy,
sktadamy w ,ksigzeczke”, powtarzamy to 2-3 razy. Ostatnim razem
walkujemy ciasto w prostokat i kroimy w pasy o szerokosci 10 cm, kt6-
re kroimy w rowne tréjkaty. Na kazdym tréjkacie uktadamy tyzeczke
konfitury wisniowej i zawijamy rogaliki. Rogaliki uktadamy na blasze
wylozonej papierem do pieczenia i pieczemy w piekarniku rozgrzanym
do 180 st. C przez ok. 15-20 minut. Upieczone rogaliki odktadamy do
przestudzenia. W tym czasie prazymy na suchej patelni ptatki migdato-
we, do momentu az stang si¢ rumiane. W kubku ucieramy cukier puder
z likierem i wodg. Ostudzone rogaliki smarujemy lukrem i posypujemy
uprazonymi ptatkami migdatowymi.

Owoce wisni ze swoim intensywnym, czerwonym kolorem, delikatng
skorkg i subtelnym ogonkiem mogg zachgca¢ do malowania. Niemniej
nie wszystkie ich przedstawienia znajdujg uznanie wsréd znawcoéw sztuki.
Bywaja wyjatki, takie jak obraz ,,Chlopiec z wisniami” (1858), francuskie-
go impresjonisty Eduarda Maneta. Manet byl pierwszym malarzem, ktéry
postanowil malowac otaczajacg go rzeczywistos¢. W tej rzeczywistosci
byt to chlopiec, ktéry pomagal mu sprzataé pracownie. To dzigki tej pracy
i oczywiscie wisniom zyskal niesmiertelnos¢. Czasami stawa przychodzi
w naprawde banalny sposéb.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia

Nr 28 11 lipca 2023
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Burmistrz Miasta i Gminy Drobin

ogtasza pierwszy publiczny przetarg pisemny ograniczony na sprzedaz nieruchomosci rolnej niezabudowanej stanowiacej dziatke o numerze

Drobin, dnia 11 lipca 2023 .

ewidencyjnym 48, potozonej w miejscowosci Brelki, gmina Drobin, obreb 0003 Brelki, o powierzchni ogdlnej 3,4100 ha, stanowiacej

wtasno$¢ Miasta i Gminy Drobin, dla ktérej Sad Rejonowy w Sierpcu prowadzi Ksiege Wieczysta Nr PL1E/00012069/2

Przedmiotem przetargu jest sprzedaz nieruchomosci stanowiacej wtasnosé Miasta i Gminy Drobin.

Oznaczenie nieruchomosci wg ksiegi wieczystej oraz ewidencji nieruchomosci Cena
L.p. wywotawcza Wadium (zt)
Numer Opis brutto
ewidencyjny | o . oo | Nieruchomosci (z4)
Potozenie Ksiega Wieczysta dziatki,
w ha
Obreb
geodezyjny
miejscowosé KW 48 3,4100 ha Nieruchomos¢ 105.000,00 zt 15.000,00
Brelki PL1E/00012069/2 gruntowa rolna
gmina Drobin | prowadzona przez niezabudowana (stownie: sto (stownie:
Sad Rejonowy - teren po byle;j pieé tysiecy pietnascie
w Sierpcu zwirowni, 00/100 ztotych) tysigcy
poro$niety duza 00/100
ilo$cia krzewow zfotych)
*Zgodnie z ustawa z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towardw i ustug (t. j. DzU 22022 r., poz. 931 z pdZn. zm.) sprzedaz tej nieruchomosci zwolniona jest z podatku VAT.
Nieruchomosé, bedaca przedmiotem sprzedaiy:
*  mabezposrednidostep dodrogi publicznej; 12) w przypadku os6b prawnych - aktualny odpis z wiasciwego rejestru (wydany badZ

+  Jestwolna od obcigzeri i zobowiazan

*  nieruchomosé gruntowa rolna niezabudowana - teren po bylej Zwirowni, porosniety duza
iloscig krzewow (klasa bonitacyjna RV - 0,03 ha, RVI-2,99 ha, N-0,39 ha), nieruchomos¢ nie
jest objeta planem zagospodarowania przestrzennego oraz nie jest objeta decyzja
0 warunkach zabudowy, ktdra spowodowataby zmiane zagospodarowania terenu. Plan
zagospodarowania przestrzennego dla tej dziatki utracit waznos¢ zdniem 31.12.2003 r.
W studium uwarunkowar i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego Miasta i Gminy Drobin -
Rysunek studium - ,Kierunki zagospodarowania przestrzennego” - Zatacznik Nr 2 do uchwaty
Nr XXXVII1/309/2021 Rady Miejskiej w Drobinie z dnia 08 listopada 2021 roku dziatka
Zlokalizowana jest na terenach obiektow produkcyjnych, skladéw, magazynéw i ustug
oznaczonych symbolikg PU oraz na terenie dziatki znajduja sie udokumentowane ztoZa kruszyw
naturalnych /zwir/. Zgodnie z Uchwata Nr [V/49/2019 Rady Miejskie] w Drobinie zdnia 31 stycznia
2019 r.dziatka nie znajduje sie w obszarze rewitalizacji i nie jest objeta prawem pierwokupu.

Il. Termin i miejsce przeprowadzenia przetargu:

Przetarq odbedzie sie w dniu 11 sierpnia 2023 roku o godz. 12.00 w Urzedzie Miasta i Gminy
w Drobinie przy ul. Marszatka Pitsudskiego 12, 09-210 Drobin, Sala Konferencyjna - pierwsze
pietro.

1Il. Wadium naleZy wniesé w pieniadzu na rzecz Miasta i Gminy Drobin w terminie do dnia 08 sierpnia
2023 roku do godz. 15.00, dokonujgc wptaty na rachunek Miasta i Gminy Drobin BS Mazowsze
0/Drobin nr 35 9042 1068 0420 0358 2000 0950. Datg wniesienia wadium Jest data uznania rachunku
hankowego Miastai Gminy Drobin.

Wadium wnosi osoba przystepujaca do przetargu. Dowéd wniesienia wadium zatacza sie do pisemnego
Zgtoszenia uczestnictwa w przetargu.

IV. Pisemne oferty przetargowe nalezy sklada¢ w Sekretariacie Urzedu Miasta i Gminy Drobin,
ul. Marszatka Pitsudskiego 12, 09-210 Drobin - pierwsze pietro, pokéj nr 115 (Sekretariat), w terminie
dodnia08 sierpnia 2023 roku do godz. 15.00, w zamknietych kopertach zdopiskiem:

-Pierwszy publiczny przetarg pisemny ograniczony na sprzedaz nieruchomosci rolnej
niezabudowanej dz. nr48, Brelki.”

Pisemna oferta przetargowa powinna zawieraé:

1) imie, nazwisko | adres oferenta albo nazwe lub firme oraz siedzibe, jezeli oferentem jest osoba
prawnalubinny podmiot;

2) date sporzadzenia oferty;

3) oferowana cenawyZsza od ceny wywotawcze| | sposob je] zaptaty;

4) wiasnoreczny czytelny podpis oferenta;

5) kopie dowodu wniesienia wadium lub dowody stanowiace podstawe do zwolnienia z tego
obowiazku;

6) oswiadczenie, Ze zgtaszajacy zapoznat sie z warunkami przetargu | przyjmuje te warunki bez
zastrzezen,

7) oswiadczenie, Ze oferent zapoznat sie ze stanem technicznym i prawnym nieruchomosci, bedacej
przedmiotem przetargu i nie wnosi zastrzeZen. Granice nieruchomosci nie bedg wznawiane z budzetu
Miastai Gminy Drobin. Podstawa sprzedazy sa dane ewidencyjne;

8) oswiadczenie oferenta o spetnianiu wszystkich warunkéw okreslonych w ustawie z dnia
11 kwietnia 2003 r. o ksztattowaniu ustroju rolnego (1. ]. Dz. U. 2022 r. poz. 2569 z p6Zn. zm.) do nabycia
nieruchomosci rolnej bedacej przedmiotem przetargu oraz o posiadaniu kwalifikacji rolniczych wraz
zdokumentami potwierdzajacymi kwalifikacje rolnicze nabywcy, zgodnie zart. 6 ust. 2 pkt 2 i ust. 3 oraz
art. 7 ust. Qustawy o ksztattowaniu ustroju rolnego, w zZwiazku ztrescia §61§ 7 Rozporzadzenia Ministra
Rolnictwa | Rozwoju Wsi zdnia 17 stycznia 2012 r. w sprawie kwalifikaci rolniczych posiadanych przez
0soby wykonujace dziatalno$é rolnicza ( Dz. U. 22012 r., poz. 109 z p6Zn. zm.) - stanowiace zatacznik
Nr1 do ogtoszenia o przetargu;

9) os$wiadczenie oferenta o osobistym prowadzeniu gospodarstwa rolnego przez okres co najmniej
5 lat, zgodnie zart. 7 ust. 1, art. 6 ust. 2 i art. 2 pkt 5 ustawy zdnia 11 kwietnia 2003 r. o ksztattowaniu
ustroju rolnego (t. . Dz. U. 2022 r. poz. 2569 z p6Zn. zm.) oraz o tacznej powierzchni uzytkéw rolnych
w danej gminie wchodzacych w skiad gospodarstwa rodzinnego — stanowiace zatacznik Nr 2 do
ogtoszenia o przetargu;

10)  zaswiadczenie o zameldowaniu na pobyt staty przez okres co najmniej 5 lat na terenie gminy,
na obszarze ktére| jest potoZona jedna z nieruchomoscl rolnych wchodzacych w skiad gospodarstwa
rolnego —wydane nie wczesniej niz1 miesiac przed data ztozenia oferty w przetargu,

11)  osoby fizyczne pozostajace w zwiazku matzenskim i posiadajace ustréj wspdlnosci majatkowej —
powinny dodatkowo ztozy¢ pisemne oswiadczenie wspdtmatzonka, iZ wyraza on zgode na nabycle
nieruchomosci bedace| przedmiotem sprzedazy po cenie nieruchomosci ustalone] w wyniku przetargu,
do ktérych przystapitwspotmatzonek;

potwierdzony przez reprezentanta podmiotu nie wczesniej niz 1 miesiac przed data ztozenia oferty
wprzetargu),

13) w przypadku cudzoziemcéw zezwolenie na nabycie nieruchomosci na terenie Polski wydane
przez Ministra Spraw Wewnetrznych
14) numer rachunku bankowego do zwrotu wadium.

V. Warunki przetargu:
1. W przetargu moga bra¢ udziat osoby fizyczne | prawne oraz inne jednostki organizacyjne

nieposiadajace osobowosci prawnej, a podlegajace rejestracji, ktére sg obywatelami

Rzeczypospolitej Polskiej, a w przypadku cudzoziemcéw posiadajace zezwolenie na nabycie

nieruchomosci na terenie Polski wydane przez Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji,

h E od UPITAWIIONE s etilid]ld Wdalullh J diyWwWanid nierucnomaos WL 1 qUUOINIE

zustawa z dnia 11 kwietnia 2003 r. o ksztattowaniu ustroju rolneqo (1. j. Dz. U. 2022 1. poz. 2569
Zpdin.zm.).

2. Warunkiem udziatu w przetargu jest wniesienie wadium przez uczestnika przetargu na rzecz
Miasta i Gminy Drobin w terminie do dnia 08 sierpnia 2023 roku do godz. 15.00 oraz przedtozenie
Komisji Przetargowej przed otwarciem przetargu:

10 _nan

*  wprzypadku osob fizycznych (w tym prowadzacych dziatalnosé gospodarcza) — dokumentéw
tozsamoscl (dowdd osobisty lub paszport), a pozostajacych w zwigzku matzeriskim
nieposiadajacych rozdzielnosci majatkowe] do dokonywania czynnosci przetargowych
konieczna jest obecnos¢ obojga matzonkéw lub jednego z nich z oéwiadczeniem matZzonka
zawierajacym zgode na odptatne nabycie nieruchomosci;

* w przypadku osob prawnych - akiualnego odpisu z wiasciwego rejestru (wydanego badz
potwierdzonego przez reprezentanta podmiotu nie wezesniej niz1 miesiac przed data przetargu),
wiasciwych petnomocnictw, dokumentdw tozsamosci (dowdéd osobisty lub paszport) oséb
reprezentujacych podmiot.

Uczestnicy biorg udziat w przetargu osobiscie lub przez petnomocnika. Petnomocnictwo
wymaga formy pisemnej w oryginale.

3. Wadium wniesione w pieniadzu przez uczestnika przetargu, ktéry przetarg wygrat, zalicza
sie na poczet ceny nabycia nieruchomosci.
4. Wptacone wadium zwraca sig niezwtocznie po odwotaniu, zamknieciu, uniewaznieniu

przetargu lub zakoriczeniu przetargu wynikiem negatywnym, jednak nie po6Zniej niz przed
uptywem 3 dni od dnia odwotania, zamkniecia, uniewaznienia przetargu lub zakoriczenia
przetargu wynikiem negatywnym.

5. W przypadku uzasadnionej przyczyny Burmistrz Miasta i Gminy Drobin zastrzega sobie
prawo zamknigecia przetargu bez wyhrania ktérejkolwiek oferty.
6. Cena uzyskana w przetargu stanowl cene nabycia nieruchomosci, ktéra nabywca jest

zobowigzany wptacié na konto Miasta i Gminy Drobin nr BS Mazowsze O/Drobin
85904210680420035820000050 przed podpisaniem umowy notarialnej, pomniejszona
o wptacone wadium. Za date dokonania wptaty cate] naleznosci przyjmuje sie date uznania
rachunku bankowego Miastai Gminy Drobin.

7. Zawiadomienie o miejscu i terminie zawarcia umowy sprzedaZy zostanie wystane
do nabywcey nieruchomosci przez Burmistrza Miasta i Gminy Drobin najp6Zniej w ciagu 21 dni
od dnia rozstrzygniecia przetargu.

8. W przypadku uchylenia sig nabywcy nieruchomosci od zawarcia umowy notarialnej
w terminie | w miejscu ustalonym przez zbywce podanym w zawiadomieniu, Burmistrz Miasta
i Gminy Drobin moZe odstapi¢ od zawarcia umowy, a wptacone wadium nie podlega zwrotowi
iprzepadana rzecz Miastai Gminy Drobin.

9. Koszty zwigzane ze sporzadzeniem umowy notarialne] w catosci ponosi nabywca
nieruchomosci.
10. Z dodatkowymi informacjami w sprawie przetargu mozna zapoznac¢ sie w Urzedzie Miasta

i Gminy w Drobinie - pokdj nr 6 parter lub telefonicznie 24/260-14-41 wew. 3, w terminie do dnia
08 sierpnia 2023 roku do godz. 15.00.

Ogloszenie zostato zamieszczone na tablicy ogloszeri Urzedu Miasta i Gminy w Drobinie,
na stronie internetowej Urzedu www.drobin.pl, BIP umgdrobin.bip.org.pl,
W prasie lokalnej ,, Tygodnik Plocki”.

SA-24-8

24 Tygodnik Ptocki
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Gabin, dnia 11.07.2023 r.

OGLOSZENIE

o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru potozonego
w obrebie Gabin oraz o przystapieniu do sporzadzenia prognozy oddziatywania na srodowisko

Napodstawie art. 17 pkt 1 ustawy zdnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. 22023 1.
poz. 977) oraz na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o sSrodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach addzialywania na srodowisko (Dz. U. 2023 r. poz.
1094 ze zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Miasta i Gminy Gabin uchwaty Nr 391/LXI1/2023 z dnia 25 maja 2023 roku
w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru potoZonego
w obrebie Gabin.

Obszar objety projektem planu obejmuje dziatki nr ewid. 899, 900, 901, 902, 1396, 1397,1398, 1399, 1400, 1401, 1403,
140411405 orazczgsé dziatki nrewid. 959/3, obrgb Gabin.

Jednoczesnie zawiadamiam, iz w ramach przeprowadzania strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko dla projektu
planu zostanie sporzadzona prognoza oddziatywania na srod owisko.

Kazdy ma prawo sktada¢ wnioski do planu oraz prognozy oddziatywania na srodowisko w terminie do dnia 04.08.2023 r.
Whioski ztoZone po uptywie wyznaczonego terminu zostana pozostawione bezrozpatrzenia.

Wnioski moga by¢ wnoszone w formie papierowej lub elektroniczne|. W formie papierowej na adres: Urzad Miasta | Gminy
Gabin, ul. Stary Rynek 16, 09-530 Gahin. W formie elektronicznej na adres email: sekretariat@gabin.pl lub na adres skrytki
e-puap /umiggabin/skrytka/. Wnioski powinny zawiera¢ imie i nazwisko lub nazwe jednostki organizacyjnej i adres
skiadajacego, ich przedmiot oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej dotycza.

Organem wiasciwym do rozpatrzeniawnioskéw jest BurmistrzMiastai Gminy Gabin.

Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych dostepna jestw Biuletynie Informacii Publicznej Urzedu
MiastaiGminy Gabin (https://bip.gabin.pl/klauzula-informacyjna) w zaktadce ,,Ochrona Danych Osobowych”.

Z niezhedna dokumentacja sprawy mozna zapozna¢ sie w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy Gabin, ul. Stary Rynek 16,
09-530 Gabinw godzinach urzgdowania.

Burmistrz Miasta i Gminy Gabin
Krzysziof Jadezak

SA-36-27

GRANIT PLUS

Granity z catego swiata

Nagrobki z granitu juz od 2000,00 zi

NAJWIEKSZA WYSTAWA
NAGROBKOW W KRAJU.,

WYSOKIE RABATY !
PAMIETAJ, NAJTANIEJ U PRODUCENTA !

Ptock, ul. Sierpecka 2, tel/fax (0-24) 268-95-99

SA-113

Prezydent Miasta Ptocka

informuje, Ze na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Ptocka, ul. Zduriska 3 podano
do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci przeznaczonej do zbycia
w formie bezprzetargowej na rzeczwiasciciela dziatki sasiedniej:

o dziatka nr 1396/5 o pow. 0,0055 ha potozona w Ptocku
przy ul. Wyszogrodzkiej.
SA-21-28

Zarzad Ptockiej Spdtdzielni Mieszkaniowej Lokatorsko-Wtasnosciowej w Ptocku,

dziatajac na podstawie art. 11 ust. 2 ustawy o spotdzielniach mieszkaniowych oraz Regulaminu przetargu na ustanowienie
i przeniesienie odrebnej wiasnosci lokalu w PSML-W,

ogtasza w dniu 26.07.2023 r. przetarg ofertowy nieograniczony na ustanowienie odrebnej wtasnosci lokalu mieszkalnego
potozonego w Ptocku w budynku przy ulicy Dabréwki 4 m 90 o powierzchni uzytkowej 37,70 m*
wraz z pomieszczeniem przynaleznym (piwnica) o pow. 4,30 m’, zlokalizowanegona IV pietrze
{budynek 5-kondygnacyjny bez windy), sktadajacego sie z 2 pokol, kuchni, tazienki z WC | przedpokoju.

Wartos¢é rynkowa lokalu zostata oszacowana na kwote 181 031,00 zt (stownie: sto osiemdziesiat jeden tysigcy trzydziesci
jeden ztotych) | stanowi ceng wywotawcza.

W celu obejrzenia i zapoznania sig ze stanem technicznym lokalu mieszkalnego przy ulicy Dabréwki 4 m. 90 nalezy zgtaszac sie
do Administracji Osiedla , Tysiaclecia” przy ulicy Tysiaclecia 1, codziennie oprdcz sob6t w godz. od 10” do 14”- tel. (24) 262-
10-85.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium w wysokosci 18 103,00 z# (stownie: osiemnascie tysiecy sto
trzy zt) na konto bankowe nr 80 1020 3974 0000 5002 0005 6382. Wptata wadium powinna byé dokonana najpozniej dnia
26.07.2023 r. przed otwarciem ofert.

Oferty przetargowe musza zawiera¢ w szczeg6lnosci:

a) w przypadku osob fizycznych: (imie i nazwisko, nr PESEL, adres zamieszkania)

b) w przypadku oséb fizycznych prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza — oprécz danych wskazanych w punkcie a), takZe:
nazwe pod jaka prowadza dziatalnos¢, adres siedziby prowadzenia dziatalnosci, nr REGON, NIP

c) w przypadku oséb prawnych lub jednostek organizacyjnych niebedacych osobami prawnymi, ktérym ustawa przyznaje
zdolnosé prawng— odpis zwiasciwego rejestru

d) proponowana cene, nie niZsza nizcena wywotawcza (cena oszacowania)

e) numertelefonu, adres poczty elektronicznej e-mail oferenta

f) potwierdzenie dowodu wptaty wadium

g) w przypadku przedstawicieli ustawowych dziatajacych w imieniu oséb niemajacych petnej zdolnosci do czynnosci prawnych
— odpisy dokumentéw wymaganych przepisami prawa dla zawarcia umowy na rzecz takiej osoby, w tym prawomocnego
orzeczenia sadu opiekuriczego wyrazajacego zgode na dokonanie tej czynnosci

h) numer rachunku bankowego, na ktéry zwrdcone zostanie wadiumw przypadku nie wygrania przetargu

i) oswiadczenie o zapoznaniu sie zregulaminem przetargu i stanem technicznym lokalu.

Wzér druku oferty przetargowej i Regulamin przetargu dostepny jest na stronie internetowej Spétdzielni www.psmiw.pl
Oferty winny by¢ sktadane w zamknietych kopertach z opisem ,,Przetarg na mieszkanie przy ulicy Dabrowki 4 m 90”, kiére
nalezy sktada¢ w sekretariacie Spétdzielni przy ulicy Obroricéw Westerplatte A pokéj nr 12 w dniu 26.07.2023r. do godz.10%.
Otwarcie ofert i ich odczytanie jest jawne dla os6b uczestniczacych w przetargu i nastapi w dniu 26.07.2023 r. o godz. 11"
w siedzibie Spotdzielni w Klubie Osiedla Kochanowskiego przy ulicy Obroricow Westerplatte 6A — parter. Do ustanowienia
odrebnej wtasnoscilokalu zostanie wybrana osoba, ktdra zaoferowata najwyzsza kwote.

Osoba wygrywajaca przetarg zobowigzana jest do wniesienia zaoferowanej kwoty w terminie 30 dni od dnia zawiadomienia
owyborze. Zawarcie aktu notarialnego ustanowienia odrebnej wtasnosci lokalu nastapiw terminie nie pdZniejszymniz 1 miesiac
od dnia wptaty catosci naleznej ceny.

Wadium przepadaw przypadku:
1) wycofania oferty po rozpoczeciu procedury otwarcia ofert,

2) niedokonania przez osobe, ktére| oferta zostata wybrana, wptaty catosci nalezne| ceny w terminie okreslonym zgodnie
zpostanowieniami regulaminu przetargu,

3) uchylania sie osoby, ktorej oferta zostata wybrana, od zawarcia umowy ustanowienia i przeniesienia wiasnosci lokalu
w terminie okreslonym zgodnie zpostanowieniami regulaminu przetargu,

4) niestawieniasie osoby, ktére| oferta zostatawybrana, do zawarcia umowy w wyznaczonym terminie,

5) gdy zawarcie umowy stato sie niemozliwe z przyczyn lezacych po stronie osoby, ktére| oferta zostata wybrana.

Koszty ustanowienia odrebnej wtasnoscl lokalu | je] przeniesienia na wygrywajacego przetarg, w tym wynagrodzenie notariusza

oraz koszty sadowe, pokrywawygrywajacy przetarg.

Spétdzielnia zastrzega sobie prawo:
zmiany terminu i warunkéw przetargu oraztresci ogtoszenia o przetargu,

odwotania przetargu bez podania przyczyn do czasu otwarcia ofert,

zamkniecia przetargu w czescilub w catosci bezwyboru ktorejkolwiek z ofert,

uniewaznienia przetargu w czescl lub w catosci bez podania przyczyn bez prawa dochodzenia jakichkolwiek roszczen
przezuczestnikdw postepowania,

5)  odstapienia od zawarcia umowy ustanowieniai przeniesienia wtasnosci lokalu w przypadkach wskazanych w art.11 ust.2a
ustawy o spétdzielniach mieszkaniowych - bez prawa dochodzenia jakichkolwiek roszczen przez uczestnikéw
postepowania.

W R =
o=

SA-T6-2

OGLOSZENIE
0 przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego na podstawie kidrego ma byé
lokalizowana elektrownia wiatrowa

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy zdnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (1. Dz.U. 2023 poz. 977), art. 6a ustawy
z dnia 20 maja 2016 r. o inwestycjach w zakresie elektrowni wiatrowych
(tj.Dz.U.z2021 1. poz. 724 zp6Zn. zm.) orazart. 39 ust. 1, art. 40, art. 46 ust
1 pkt 1 oraz art. 54 ust 2 i 3 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r.
0 udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
$rodowisko (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 1094 z pdZn. zm.) zawiadamiam
o0 podjeciu przez Rade Gminy Zawidz Uchwaty Nr 226/XXXIX/2023 z dnia
29 czerwca 2023 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego czesci obrebdw Kesice, Krajewice
Mate, Jezewo, Makomazy, Krajewice Duze, Majki Mate, Rekowo, Petrykozy,
Szumanie Pustoly, Markowo, Szumanie, Chabowo Swiniary w gminie
Zawidz oraz o przystapieniu do strategicznej oceny oddziatywania na
$rodowisko. Z trescig ww. uchwaty mozna zapoznaé sie na stronie
- zawidz.bip.org.pl

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do ww. planu miejscowego.
Wnioski nalezy sktada¢ w formie pisemnej - Urzad Gminy Zawidz,
ul. Mazowiecka 24, 09-226 Zawidz Ko$cielny lub elektronicznej, w tym za
pomoca $rodkow komunikacji elektronicznej, w szczegdlnodci poczty
elektronicznej - referatkomunalny@zawidz.pl w terminie 21 dni od dnia
zamieszczenia ninigjszego ogtoszenia. Wniosek powinien zawierac imie i
nazwisko lub nazwe jednostki organizacyjnej, adres wnioskodawcy,
przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej dotyczy.

Whioski do strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko nalezy
sktadac w formie papierowej na wskazany wyzej adres, ustnie do protokotu,
za pomocag $rodkow komunikacji elektronicznej bez koniecznosci
opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym, na wskazany
wyZej adres e-mail w terminie 21 dni od dnia zamieszczenia niniejszego
ogtoszenia.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskow jest Wojt Gminy
Zawidz.

Informuje réwniez, Ze zgodnie zart. 6e ust. 1 pkt 1 ustawy zdnia 20 maja
2016 r. o inwestycjach w zakresie elektrowni wiatrowych, dnia 25.07.2023r.
o0 godzinie 15:00, odbedzie sie dyskusja publiczna w Urzedzie Gminy Zawidz
w formie spotkania bezposredniego nad moZliwymi do ujecia w tym planie
miejscowym rozwigzaniami. Ponadto dnia 25.07.2023 r. o godzinie 16:00
odbedzie sie dyskusja publiczna w formie prowadzonej za pomocg $rodkéw
porozumiewania si¢ na odlegto$é, umozliwiajgcych zabieranie gtosu,
zadawanie pytar i skiadanie uwag. Link do dyskusji publicznej zostanie
zamieszczony najponiej w dniu spotkanianastronie: ug.zawidz.pl

W6jt Gminy Zawidz

SA-153 Dariusz Franczak
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OGLOSZENIA D

ROBNE

| e-mail: bo@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

SMS 79567 | www.tp.com. p/ogloszenia

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Obrazy na zamdwienie - obrazy olej-
ne na ptétnie, portrety malowane ze
zdjeé, pejzaze, obrazy realistyczne,
kopie obrazéw. Milena Olesinska,
601-698-355; milenaolesinska @

wp.pl www.iobrazy.com.pl
1198201

ZamOwienie portretu olejnego na
plétnie to wspaniaty pomyst na pre-
zent dla bliskiej osoby lub na ozdobe
swojego mieszkania. Portrety olejne
sa wykonywane recznie technikg
klasyczng na podobraziu ptécien-
nym. Milena Olesifiska 601-698-

355, iobrazy.com.pl
1271964

0GROD

Kupie topole tartaczng z mozliwo-
Scig wyciecia. Platne przy odbiorze
gotéwkg. Numer kontaktowy 698-
110-090.

1087480

OPAt / 0GRZEWANIE

SPRZEDAM drewno kominkowe i
opalowe, obladry sosnowe, drobna
sosna. 515-947-374, 662-062-396.

1333058

TANKPAL sp. z o0.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!lI!

OLE) asmsow

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/fax (24) 263-79-65

TANI polski wegiel z PGG. Zata-
twimy za ciebie wszelkie formalno-
sci. Kwalifikowany dostawca wegla
PGG: STU Plock w Radzanowie,
tel. 24261-34-23, 606-628-735, 606-
628-861, e-mail: br.stu.@op.pl

1421783

WYPQSAZENIE WNETRZ /
DEKORACJE

Folia matowa mleczna na balkon -
aplikowana w celu ograniczenia wi-
docznosci z zewnatrz do srodka. Fo-
lia daje komfort niewidzialnosci w
obu kierunkach przy jednoczesnym
przepuszczaniu duzej ilosci swiatla.
Zapraszamy www.x-foll.pl tel. +48
570-988-778.

1209699

KUPIE AUTA | MOTOBYKI.E
Z CZASOW PRL

/1940—90/

krajowe lub zagraniczne, rozhite,
uszkodzone lub niekompletne.

Zespot Szkét im. Leokadii Berge-
rowej w Plocku zaprasza do zapo-
znania si¢ z ofertg edukacyjng dot.
Kwalifikacyjnych Kurséw Zawodo-
wych dla Dorostych, m. in.: Rolnik,
Pszczelarz, Technik Weterynarii,
Technik Architektury Krajobrazu.
Tel. (24) 268-96-94.

1421599

ELEKTRONIKA / AGD

AGD/RTV

DOMOWE naprawy telewizoréw,

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
1184566

Sprzedam pompg obiegowg do ko-
ttéw gazowych Viessmann Vito-
pend 100 wh1b lub jak potrzebujesz
do innego modelu to dobierzemy.
Pompa obiegowa jest nowa i ener-
gooszczgdna.  Tel.  600-666-398
Wroctaw. Promocyjne ceny, serwis

i doradztwo.
1258567

TELEFONY | AKCESORIA

Oferujemy najlepsza ofert¢ na
wszystkie telefony komoérkowe i
wszystkie produkty elektroniczne.
Staramy si¢ zbudowac i przyciagnaé
zaangazowang i pelng pasji spolecz-
nos¢ konsumentéw elektroniki na
calym Swiecie i jesteSmy dobrze roz-
poznawalng firmga elektroniczng. W
celu ztozenia zamoéwienia prosimy
o kontakt z naszym kierownikiem
sprzedazy: E-mail: topmobileplu-
selectronicsltd@gmail.com,  Imig:
Matteo.

1371074

Oferujemy najlepsza sprzedaz deta-
liczng i hurtowa online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-

chelectronicseurop77 @ gmail.com
868055

www.itechez.com nowy  Apple
iPhone, Samsung, Huawei, Xiaomi,

PlayStation.
1243606

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

WERYFIKACIJA kosztorysu napra-
wy! ZADZWON, tel. 600 590 511;
mail: odszk24@wp.pl

1042657

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY A G M.
Najlepsze marki,
najnizsze ceny.

Plock, Graniczna 20D (dojazd

od Otolinskiej). 603-685-664.
1230053

AKUMULATORY, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od

Otolinskiej). 603-685-664.
1060273

Czytelne i gotowe do uzycia tablety
z nawigacjg z gwarancja! Przystoso-
wanie urzadzenia pod klienta. Akce-
soria. Tablety dla dzieci w cenie od
350 do 620 zt. ZAPRASZAM DO

KONTAKTU: tel. 886 325 573.
1417394

EOZLYS

KUPIE AUTO KRAJOWE

LUB ZAGRANICZNE
USZKODZONE, ROZBITE,

W CALOSCI LUB NA CZESC
CHETNIE WERSJE ANGIELSKIE
ROWNIEZ SAME CZESCI
WYSTAWIAM ZASWIADCZENIE KASACYINE
TRANSPORT | OGLEDZINY GRATIS

TEL.503 610 319, 510644013
POZOSTALE

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
1420173

MUZYKA / ROZRYWKA

INSTRUMENTY

Instrument muzyczny do uzytku
osobistego i do celéw biznesowych.
Sprzet studyjny, miksery cyfrowe,
interfejsy audio, miksery analogo-
we, sprzet dj, pianina klawiszowe i
inne. www.profkeys9@gmail.com
www.profkeys.com Midas, Sound-
craft, Yamaha, Midas, Behringer,

PreSonus, Allen & Heath i1 inne
1415992

NIERUCHOMOSCI

DOMY

Sprzedam nieruchomosé zabudo-
wang w Bodzanowie k.Plocka do
wprowadzenia si¢. Dziatka o pow.
800 mkw., dom o pow. 123 mkw.,
budynek gospodarczy, blaszak. Pet-
ne media. Czegs¢ domu na wynajem
do ustug. Stan dobry. Cena 395.000

PLN. Wigcej info tel. 603-510-538.
1271772

SPRZEDAM p6t domu i warsztat,
Kalinowa. 730-570-884.

1397681

DZIALKI

Sprzedam dziatke rekreacyjng, ogro-
dzona, z przyczepa kempingowa z
pelnym wyposazeniem, z pradem i
woda w ROD Ptock, ul. Portowa 33.
Tel. 692-481-294.

1422858

Sprzedam dziatkke w kompleksie
ROD Gozdzik Ptock. Dziatka ogro-
dzona, woda na dzialce, bez pradu,
ktéry mozna podiaczyé ze skrzynki
obok. Nasadzenia: drzewka i krzewy

owocowe. Kontakt 887-627-492.
1408220

Sprzedam dziatke w miejscowo-
$ci Radzanowo, 12 km od Plocka.
Dziatka znajduje si¢ w bezposred-
nim otoczeniu budynkéw mieszkal-
nych przy ul. Plockiej. W poblizu
sklepy, szkota. Nr ewidencji grun-
tow 335/12, powierzchnia dziatki
1071 mkw. Cena 89964 zt. Tel. 669-

245-813.
1397141

SPRZEDAM dziatki budowlane
1700 - 2200 mkw., zabudowa jedno-
rodzinna i ustugi. Drobin 883-480-
333.

1362997

Sprzedam dziatki budowlane w po-
wiecie sierpeckim. Ceny od 29 900
PLN. Powierzchnia dzialek od 854
mkw. Zakup bezposrednio od wia-
Sciciela. Mozliwos¢ wystawienia
faktury VAT 23%. Zapraszam do
kontaktu: Kacper Skalski 784 374
093.

1139901

SPRZEDAM dziatki siedliskowe 30

aréw, przy lesie. 511-809-853.
1411482

LOKALE | BIURA

Do wynajecia hala nieogrzewa-
na, lokalizacja: Plock, Radziwie.
Cena: 10 zt/mkw netto. Hala posia-
da dostep do pradu. Wymagana jest
2-miesigeczna kaucja. Zachecamy do
kontaktu drogg mailowa pod adre-
sem biuro@p20.com.pl lub telefo-
nicznie 728-486-311.

1202763

Kontenery i domy mobilne (na ma-
gazyny, biura i mieszkania gara-
zowe) do uzytku osobistego i ko-
mercyjnego. Mozliwos¢ dostawy i
roztadunku w Twoim domu z catym
naszym sprzetem dZzwigowym. E-
-mail: thomas.dylan19860@ gmail.

com
1406939

Naszg oferte poszerzyliSmy o wyna-
jem skrytek dla najemcéw. Istnieje
mozliwos$¢ wynajmu krétko i dlugo-
terminowego. Umozliwiamy dostep
do skrytek od poniedziatku do nie-
dzieli 24 h na dobg. Cena to 250 zi
netto/miesigc. Zapraszamy do kon-
taktu. 24367-54-99.

1114640

Posiadamy do wynajgcia powierzch-
nie biurowe i magazynowe, w do-
godnej lokalizacji w Ptocku przy ul.
Przemystowej 20. Posiadamy biura
od 13 mkw. do 61 mkw. Magazyny
od 30 mkw. do 400 mkw. Zachgca-
my do kontaktu drogg mailowa pod

adresem biuro@p20.com.pl
1202757

Wynajme lokal handlowo-ustugowy
w Plocku przy ul. Rembieliiskiego
6A w pawilonie, piwnica, wejscie
od ulicy, przy targowisku miejskim.
Powierzchnia 44 mkw. Stan b.do-
bry, po remoncie. Nie wynajmuj¢ na
dziatalnos¢ zwigzang z kryptowalu-

tami, hazardem. 690-660-626.
1224911

Wynajme powierzchnie biurowe od
18 mkw., cena od 55 zl/mkw. netto,
WEKTRA HOLDING, Otolifiska
21. Bezplatny parking dla najem-
céw, dostep do wynajmowanych
powierzchni 24/7, ochrona, moni-
toring. Tel. 24 367 54 99. Zaprasza-

my:)
852462

Rozwoju. Swiadczymy profesjonal-
ne i niezalezne ustugi. 22379-75-95.

1397624

WYNAIJME stancj¢ dla uczniéw lub
0s6b pracujacych. 501-168-027.

1121446

CIAGNIKI ROLNICZE

KUPIE kazdy traktor.
502-939-200.

1193094

GIEEDA ZWIERZAT

SKUP
TRZODY
BYDA

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
*AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-10

SPRZEDAM prosigeta. 511-809-853.
1411486

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

1221850

Wynajme sale konferencyjng na dni
i godziny w biurowcu Wektra Hol-
ding przy ul. Otoliniskiej 21 w Ptoc-
ku. 25 zt netto/godz., 150 zt netto/
dzien. Zapraszamy! (024) 367-54-
99.

950325

MIESZKANIA

Okazja! Tanio sprzedam siewnik do
kukurydzy, stonecznika, warzyw itp,
pneumatyczny KUHN PLANTER
2013 r., jak nowy, malo pracowal,
podsiewacz nawozu, super stan, nie-
malowany, garazowany. Mozliwa
zamiana na prase¢, ptug obrotowy. 20

tys. zt. Tel. 609-372-586.
1424996

NOCLEG]I, pokoje, kawalerki. 530-

193-825.
1408915

POKOIJE pracownicze, parking od

25 z1, mieszkania. 536-519-599.
1408913

Posiadam do wynajgcia od zaraz
mieszkanie w Ptocku, ul. Na Skarpie
24: blok z 2005 r., ogrodzony z par-
kingiem, w bardzo cichej okolicy,
spokojni sgsiedzi. Lokal umeblowa-
ny, na wysokim parterze, 48 mkw. z
tarasem. 1800 zt + czynsz + media.

602-806-721.
1364640

Sprzedam dwupokojowe mieszkanie
z balkonem o pow. 56 mkw. w miej-
scowosci Psary, gm. Drobin. Miesz-
kanie miesci si¢ na parterze. Przy
nim znajduje si¢ parking i nowy plac
zabaw dla dzieci. Do mieszkania
nalezy ogrddek i piwnica. 603-690-
604.

1339596

Wycena Nieruchomosci - iHOOM.
org - Rzeczoznawca Majatkowy.
Zajmujemy si¢ wyceng nierucho-
mosci, przygotowujemy Swiadectwa
charakterystyki energetycznej. Po-
siadamy uprawnienia Ministerstwa

Siewnik Rabe Werk stan idealny, 3
m, Sciezki, znaczniki, duza skrzynia
zasypowa, skrzynia olejowa, sterow-
nik Sciezek i licznik ha, lekki super
na hydropak sprzedam lub zamienig
na plug obrotowy Monosem tale-
rzowy do kukurydzy i Kuhn Planter

nowy typ, tanio. 609-372-586.
1407111

Sprzedam lawete fabryczng z Nie-
miec na tandemie, resor, tadne kota,
do ogarnigcia, brak najazdéw i do-
kumentacji, wymiary 5,50 diug. i
2,43 szer., tadownos¢ okoto 7-8 t.

609-372-586.
1424995

Sprzedam ptug 4-skibowy Kvene-
land LD85 na zabezpieczeniu kotko-
wym, regulacja szerokosci orki od
14’ do 20°’, rama prosta, niespawa-
na, GUMOWE KOLKO w dobrym
stanie. 20500 zi, tel. 609-372-586.

1424993

PRODUKTY ROLNE

KUPIE topole. 607-860-978.

1343603

Sprzedam siano w belach spod da-

chu. Tel. 574-461-575.
1407827
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Sprzedam wapno nawozowe
weglanowe i magnezowe.
Dowoz na terenie calego kraju.
Sprzedaz bez posrednikéw.
Dla stalych odbiorcéw
atrakcyjne warunki

wspolpracy.
Wystawiam fakture VAT.
Wiecej szczegotowych
informacji pod numerem
telefonu 603-404-131
Mariusz

1392705

USLUGI

Waga samochodowa 50-60 ton, 18
metréow. Realizacja 14 dni od ztoze-

nia zamowienia. 695-542-481.
1396909

SPOLECZNOSCI

MATRYMONIALNE

KAWALER przed pigcdziesigtka
pozna panng¢ lub wdowe do 45 lat,

tylko powazne oferty. 603-486-389.
1421865

Szukam kompanéw do wspdlnego
spedzania czasu na mojej dzialce.
Jesli lubisz ogrodnictwo i przyro-
de, dotacz do mnie! Razem mozemy
cieszy¢ sie piecknem natury, space-
rowac po Sciezkach, sadzi¢ kwiaty i
warzywa, a takze odpoczywac przy
grillu i ognisku. Wiek nie ma zna-
czenia - wazne, ze masz cheé spe-
dzania czasu na Swiezym powietrzu
1 otwartos¢ na nowe doSwiadczenia.
Jesli jestes peten entuzjazmu i gotow
na dziatanie, napisz do mnie juz te-
raz. Razem mozemy odkrywac uroki
natury i cieszy¢ si¢ zyciem na dzial-
ce. Czekam na Twoja wiadomosc¢!
M¢j mail: 50.z.a.d.ban.a@gmail.

com
1426241

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Dochodz¢ odszkodowan, tel.
590 511.

600

948502

Kompleksowe ustugi ksiggowe, ka-
dry, ZUS, VAT - petna ksiggowos¢,
ksiazka przychod6w, ryczait. Poma-
gamy zatozy¢ dziatalnos¢, ksiggo-
wos¢ online, odbiér dokumentéw.
Biuro rachunkowe Twoja Ksiggo-
wa. Tel. 796-820-112. www.twojak-
siegowa.priv.pl

1395202

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla kazdej firmy, rolnikéw,
na rozpoczgcie dziatalnosci, bez
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolnosci kredytowej, z zadtu-
zeniami ZUS i US, bez wykluczania
branz. Finansowanie na inwestycje
firmowe w tym developerskie. 731-
531-144.

1424318

Pozyczki pod zastaw nieruchomosci
bez BIK. 690-449-067, pozyczki-

podnieruchomosc.pl
1194600

INFORMATYCZNE

Potrzebujesz strony internetowej,
sklepu internetowego? Wiekszej
widocznosci swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla

Ciebie wykona. 720-752-572.
947661

LEKARZ / STOMATOLOG / DIETETYK

Ginekolog kompleksowo, szybki
termin, caty zakres usthug, tel. 663-

951-936, cate wojewddztwo.
1162749

OGRODNICZE

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www. boyk. pl, 691-96-96-69

STUDNIE wiercone do
gospodarstw rolnych, doméw

jednorodzinnych, pompy
ciepla. Solidnie! 504-320-592.

1333210

CYKLINOWANIE bezpytowe pod-
16g, montaz taraséw drewnianych.
Solidnie. 604-075-293.

1369344

Cigcie drzew, zywopltotéw, koszenie
trawy, pielggnacja zieleni. Profesjo-
nalnie i tanio. Ptock, Gostynin i oko-
lice. Tel. 695-238-997.

990562

POZOSTALE

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

1284036

Folkos: folie zewnetrzne przeciw-
stoneczne. Oklejanie szyb, Plock i
okolice. Folie do domu, mieszkania,
biura, sklepéw, szkdt, szpitali, ma-
gazynéw. www.folkos.pl Tel. 790-

028-159 lub 792-457-282.
1046140

GLADZIE, malowanie, tapetowa-
nie, inne. Solidnie. 606-603-259.

1333195

Biuro Detektywistyczne Exigo Qu-
ality. Oferujemy pelen pakiet ustug
prywatnego detektywa. Podejmuje-
my sie zlecent 0 wysokim stopniu ry-
zyka, jak i tych z pozoru banalnych.
Nasi detektywi do Panstwa dyspo-
zycji: tel. 731 303 700 lub 570 701

916.
1341191

Folie okienne Folkos. Oklejanie
szyb, sprzedaz folii okiennych i na-
rzedzi do ich montazu - ustuga de-
montazu starej zniszczone;j folii. Tel.
790-028-159, www.folkos.pl

1133378

Kompleksowe prace brukarskie wo-

kot nagrobka. 791-646-216.
1396966

Roztadunki, zatadunki, tragarze. Po-
moc, kontenery, naczepy, wagony,
busy. Wnosimy wszystko. 502-188-

459.
1062559

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Ptock, ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkoleni znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
1426220

PRAWNIK / DORADCA

»Rozwod koscielny” dla oséb w
kraju i za granica. Mail: a.bolesta@
op.pl Tel. kom. 693 876 173 (do
godz. 19.00), dr Arletta Bolesta, ad-
wokat koscielny zatwierdzony przez
wiasciwg wladze koscielng (réwniez
za granica).

1392670

REMONTOWO - BUDOWLANE

DROBNE remonty od reki, sprza-
tanie, cigcie traw, drzew. 530-193-
825.

1408909

GLADZ, malowanie, tapetowanie,
panele podiogowe i inne. 733-164-
458.

1145825

ODDAM darmo ptyty chodnikowe,
gruz oraz krzewy tui. Ptock, tel. 510-
400-945, 505-934-578.

1411313

Oferuje: uktadanie parkietu, bezpy-
towe cyklinowanie podtég profesjo-
nalnymi maszynami marki Lagler i
Numatic, montaz listew przypodlo-
gowych, lakierowanie, olejowanie,
woskowanie podlég, konserwacje

parkietéw. Tel. 501 476 998.
1215296

OGRODZENIA panelowe, siatkowe
bramy, montaz. 503-572-046.
1281325

REMONTY, docieplenia, malowa-
nie, murowanie, itp. 787-980-629.

1357178

SPRZATANIE

Oferujemy pranie tapicerki meblo-
wej kanapy, naroznika. Czyscimy
tapicerk¢ meblowa, usuwamy pla-
my (krew, soki, ketchup, dtugopisy,
kredki, atrament, gumy, plasteliny,
farby, itd.) oraz nieprzyjemne zapa-
chy (pot/uryna, wymioty itp.). Tel.
512-500-442.

1387221

Opréznianie pomieszczen, wywoz
gratow. Utylizacja. 502-188-459.
1114442

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane tj. kanapy, wersalki, na-
rozniki, pufy, fotele, materace. Za-
dzwori 512-500-442. Profesjonalny
sprzet i sprawdzona chemia. Duze

doswiadczenie.
1007894

Wywo6z starych mebli. Opréznia-
nie mieszkan. Sprzatanie strychéw,
piwnic, dzialek. Odpady dostarcza-
my do Pszok. Utylizacja. 696-731-
680.

Wyw6z zbednych gabarytéw, oproz-
nianie mieszkarn po i przed kupnem,

utylizacja. 502-188-459.
1121281

TRANSPORTOWE

Nasza firma oferuje transport mie-
dzynarodowy towar6w oraz orga-
nizuje przeprowadzki zagraniczne
od A do Z. Zapewniamy caly zakres
ustug dotyczacych transportu mie-
dzynarodowego i krajowego oraz
profesjonalng organizacj¢ przepro-

wadzki. Zapraszamy. 696-126-142.
1274606

Przeprowadzki Gostynin: mieszka-
nia, biura, firmy. Wolne terminy.
502-188-459.

1114387

Przeprowadzki migdzynarodowe do
wszystkich panstw UE. Najszybsze

KOTY

Oddam kocieta w dobre rece. 505-
296-560.

1408883

PSY

Dostepne wybitne szczenigta plci
meskiej i zeriskiej rasy Pomeranian.
Saq sprawdzone weterynaryjnie, za-
szczepione i majg bardzo dobry tem-
perament. marieholly088 @ gmail.
com

1403662

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

terminy realizacji. Licencja trans- g
portu. Faktura VAT, list przewozo- | AUTOMANIACZKA. 511-770-
wy. 502-188-459. 614.
1162511 /120123
Przeprowadzki  Plock. Profesjo- | MASAZ: 511-942-181.
nalnie. 696-731-680, speedtran- g1s23
splock@op.pl 7.
PIOCKIZOpP.p 1030007 | MASAZ: 513-515-621.
@/115/23
Przeprowadzki Sierpc. Najtaniej. MASAZE: 502-939-307
502-188-459. ' o/115/23

1069629

Transport Przeprowadzki Plock.
Wywoéz starych mebli. Utylizacja.
502-188-459.

1196879

Ustugi transportowe. Komplekso-
we przeprowadzki. Tanio. 502-188-

459. speedtransplock @op.op
1208628

TURYSTYKA

DOMKI na Mazurach k. Mikota-

jek do wynajecia. Piekne potozenie,

atrakcyjne ceny. 602-33-85-84.
1352090

PRACA dla paii z zamieszkaniem.
733-028-016.

o/115/23

Ponad

500

ogloszen drobny

WYCIAG Z OGEOSZENIA

0 PIERWSZYM PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM

Gminy Gostynin.

100/100).

iw ,Tygodniku Ptockim”.

Wojt Gminy Gostynin ogtasza | przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
nieruchomosci niezabudowanej oznaczonej w ewidencji gruntdw i budynkdw
jako dziatkanrewid. 80, potoZonej w m. Huta Zaborowska stanowiacej wlasnosé

1) Dzatka nr 80 o pow. 2,1771 ha w miejscowosci Huta Zaborowska,
gm. Gostynin. Nrksiegi wieczystej PL1G/00044414A.
2) Cena wywotawcza: 100 000,00 z (stownie: sto tysiecy ztotych

3)  Wadium:10000,00zt (stownie: dziesie¢ tysigcy ztotych i 00/100).
Przetarg odbedzie sie w dniu 31 sierpnia 2023 r. 0 godz. 12.00 w salinr 5
Urzedu Gminy w Gostyninie, ul. Rynek 26.

Ogloszenie zostato wywieszone na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy Gostynin,
zamieszczono w BIP oraz na stronie internetowej Gminy www.gminagostynin pl

Szczegdtowe informacje dotyczace przetargu mozna uzyskac w Urzedzie Gminy
Gostynin —pokéjnr16,tel. 24 236 07 66.

1416922
SA-6-10
Proponujemy Paristwu szybki | wygodny sposdb zamieszczenia ogtoszen drobnych . SMS hr_;_\t;,‘
w Tygodniku Ptockim poprzez wystanie SMS pod numer 79567 Ogtoszenie drobne przez o~
KODY rubryk Ogtoszenie moze zawiera¢ do 160 znakow
AGD-RTV - { ELEKTRONIKA-5 ~ NIERUCHOMOSCI - 16 ROZNE.21  ([2ko znak Lwazamy spacle, znak
- - . FINANSE - 6 USLUGI - 16A interpunkcyjny, kody rubryk 1 prefiks
Wyslij SMS AUTO K['J‘IE‘)IT[! 2i FOTO-VIDEO - 7 SPRZEDAM - 16B KUPIE - 21A gazety). Jegli wyslesz SMS do pigtku do
na numer 79567 SPRZEDAI*E- o HANDEL - 8 KUPIE - 16C SPRZEDAM - 21B  godziny 12.00, to Twoje ogoszenie ukaze sig
Wopisz prefiks: TPL. WYNAJME - 16D USEUGI INNE - 21C W najblizszy wtorek w Tygodniku Plockim na
Nastepnie USLUGI - 2C KOMIS-LOMBARD - 9 ZAMIENIE - 16E stronach ogtoszen drobnych. Regulamin
il IEH‘ ki oraz TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 NOCLEGI - 17 TURYSTYKA \ysytania i publikowania ogfoszeri przez SMS
D e BIZNES -3 | MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAL .18 | WYPOCZYNEK -22  dostepny jest w redakeji Biura Ogloszefi oraz
D BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALNE - 12 PRACA-19 = UROCZYSTOSCI.23  nastronie
= KUPIE - 4A MEBLE - 13 DAM - 19A ZGUBY - 24
TPL'1.6' S,Orzgdam SPRZEDAM - 4B KUPIE- 13A SZUKAM - 198 Koszt ogtoszenia wynosi:
mieszkanie. ROLNICZE - 20 ZWIERZETA - 25
Tel. 262-77-66 USLUGI - 4C SPRZEDAM -13B SPRZEDAM - 20A 0 9 zt netto (11,07 zt brutto).
él. 20c ' OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 KUPI - 20B ZADARMO - 26 |\ 2iorom ustugi jest BILD PRESSE POLSKA
REMONTY - 4E ZDROWIE | URODA - 14A USEUGI - 20C ODDAM - 26A :j"""-'?"”f;"sje-'j' L ——
STOLARSTWO - 4F NAUKA-15 |  OGRODNICZE - 20D | POTRZEBUJE-26B  ionanomonnatoeropottt oo
Prosimy nie przesylaé kilku SMS-6w o takie] samej tresci do jednego wydania gazety. Ogloszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.
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Wyszogrdd, 11.07.2023 1.

OGLOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzenia zmiany Studium uwarunkowan
i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy Wyszogréd

Na podstawie art.11 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu | zagospodarowaniu przestrzennym (tj. Dz. U. z 2023r.
poz. 977) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy i Miasta Wyszogrod Uchwaty Nr 320/LIV/2023 z dnia 27 czerwca 2023roku
w sprawie przystapienia do sporzadzenia zmiany Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy
i miasta Wyszogrdd. Zakres zmiany Studium dotyczy terenu czgscidziatki Nr ewid. 141/3w obrebie geodezyjnym Wilczkowo.

Jednoczesnie na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy zdnia 3.10.2008 . 0 udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na érodowisko (tj. DzU. z 2023 r. poz. 1094 z p6in. zm.)

zawiadamiam o przystapieniu do sporzadzania strateaicznej oceny oddziatywania na Srodowisko do w/w dokumentu. Zainteresowani
moga skladac wnioski dotyczace Studium i strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko.

Whioski nalezy sktadac na pismie w siedzibie w siedzibie Urzedu Gminy i Miasta Wyszogréd, ul. Rebowska 37, 09-450 Wyszogrod
lub za pomoca $rodkow komunikacji elektronicznej na adres ugimi@wyszogrod.pl w terminie do dnia 1 sierpnia 2023 roku.

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw

Frydrysiak

Rok zatozenia 4 lutego 1989

Plock, ul. Ostatnia 7,

Wniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imie i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz

ktorej dotyczy.

Organem whasciwym do rozpatrzenia wnioskdw jest Burmistrz Gminy i Miasta Wyszogrod.

Odnoszac sigdo art. 11a uslawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym i zgodnie zart. 13ust. 112
RODO Burmistrz Gminy i Miasta informuje, ze jest administratorem przesytanych danych, a dane osobowe podlegaja zabezpieczeniom

zgodnie zobowigzujacymiprzepisami, w tym art. 8aust. 3 w/w ustawy.

Burmistrz Gminy { Miasta Wyszogrod

oznaczeni nieruchomosci,

tel. 24 262-94-63

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

INFORMACJA

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce
nieruchomosciami (t..: Dz. U. 22023 r., poz. 344 ze zm.)

Burmistrz Miasta Gostynina

informuje, ze od dnia 5 lipca 2023 na okres 21 dni na tablicy ogtoszer
Urzedu Miasta Gostynina przy ul. Rynek 26 oraz na stronie internetowej
Urzedu Miasta — umgostynin.bip.org.pl zostanie umieszczony wykaz
nieruchomosci przeznaczonej do dzierzawy w trybie bezprzetargowym dot.:

e czes$é dziatki o nr ewid. 389/36 potozonej
w Gorzewie przy ul. Kruk.

Burmistrz Miasta Gostynin
mgr Pawet Witold Kalinowski

Gostynin, dnia 5 lipca 2023 1.
SA-3-19

Iwona Gorlat = duzy wybor trumien - wiasna sala gasironomiczna
Shass - wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolacji
- przechowalnia zwiok po pogrzebie
- odzieZ pogrzebowa - ekshumacije zwiok
Dotacz do nas online - wyrob wieficow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

www.tp.com.pl

Wiasne krematorium

fb/gazetatygodnikplocki

Burmistrz Miasta i Gminy Drobin informuje,

ze wdniu 11 lipea 2023 r. na tablicy ogtoszer w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy w Drobinie przy ul. Marszatka
Pitsudskiego 12, na stronie Biuletynu Informacji Publicznej umgdrobin. bip.org.pl oraz na stronie internetowej
www.drobin.pl, wywieszony zostat na okres 21 dni Wykaz nieruchomosei stanowigcej niezabudowana
czest dziatki o numerze ewidencyjnym 548/26 potozonej w Drobinie, obreb geodezyjny 0014 Drobin,

bedacejwiasnoscig Miasta i Gminy Drobin, przeznaczonej do uZyczenia na okres powyZej3 miesiecy.
SA-24-7

OGLOSZEMNIE
o wytoZeniu do publicznego woladu projekiu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

Na podstawle z art, 17 pkt. 9, 11 ustawy z dnla 27 marca 2003 r_ o planowaniu

| zagospodarowaniu przestrzennym (t). Dz, U.z 2023 r poz. 977), art. 54 ust. 213 ustawy z dnla

3.10.2008 r o udostepnianiu Informac)l o srodowlisku | jego ochronle, udziale spoteczerstwa

w ochronle drodowliska oraz o ocenach oddzlatywania na drodowlisko (t) Dz . 2 2023 r poz.

1094) oraz Uchwaty Nr XLV/251/2022 Rady Gminy Radzanowo z dnia 26 paZdziernika 2022 r.,

zawiadamiam

owytozeniu do publicznego wgladu projekiu Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla terenu dziatki Nrewid. 165 w miejscowosci Rogozino w dniach od 19.07 20231 do10.08.2023 1,
w sledzible Urzedu Gminy w Radzanowlie, ul. Plocka 32, w godz od 87 do 157 oraz na stronie
Internetowe] gminy www_radzanowo.pl
Jednoczesnie informuje o odstgpieniv od przeprowadzenia strategiczne] oceny oddziatywania
nasgrodowisko dow/w dokumentu.

Dyskusja publiczna nad przyfetymiw projekcie planu miejscowego rozwigzaniami odbedzie sip w dniu
7.08.2023 1 wsledzible Urzedu Gminy w Radzanowle, o godz. 10™

Zgodnle z art. 18 ust, 1 ustawy, kazdy kio kwestionuje ustalenia przyjete w projekcle planu, moze

wnlesd uwagl
Uwagl nalezy sktadac na pidmie do Wojta Gminy Radzanowo lub w formie elektroniczne| na adres
sekretarlat@radzanowo plz podaniem imienia | nazwiska lub nazwy jednostkl organizacyjne] I adresu,
oznaczenianieruchomoscl, kidre] dotyczy, w nieprzekraczalnym tarminie do dnia 25.08 20231
Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wajt Gminy.

Qdnoszac sig do ant. 17a ustawy z dnia 27 marca 2003 1. o planowaniu | ie wm i zgodnie
z art. 13 RODO, Wajt Gminy informuje, Ze jest administratorem przesytanyeh danych, a dane osobowe podlegaja
zabezpieczeniom zgodnie zobowiazujaeymiprzepisami, w tymart, 8a ust. 3 wz‘w ustawy.

SA-32-8

OGLOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla terenéw potozonych w miejscowosci Kohylniki

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu | zagospodarowaniu przestrzennym (tj. Dz. U. z 2023 1.
poz. 977) zawiadamiam o podjgciu przez Radg Gminy | Miasta Wyszogrod uchwaly Nr 322/LIV/2023 z dnia 27 czerwea 2023 r. w sprawie
przystapienia do sporzadzenia miejscowego planuzagospodarowania przestrzennego dla terendw potoZonych w miejscowosci Kobylniki.

Jednoczesnie na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy zdnia 3 pazdziernika 2008 r. 0 udostgpnianiu informacji o $rodowisku ijego ochronie, udziale
spofeczenstwa w ochronie $rodowiska oraz ocenach oddziatywania na $rodowisko (t.j. Dz. U. 2 2023 r. poz. 1094 z pdZn. zm.) zawiadamiam
o0 przystapieniu do strategicznej oceny oddzialywania na Srodowisko w przedmiotowym zakresie.

Zainteresowani mogg sklada¢ wnioski do przedmiotowego planu miejscowego oraz prognozy oddzialywania na Srodowisko
i postepowaniaw jej sprawiew terminie do dnia 1 sierpnia 2023 r.

Whnioski mogq by¢ wnoszone ustnie do protokolu, w formie papierowej lub elektronicznie, w tym za pomocq $rodkdw komunikacji
elektronicznej, w szczegdlnosci poczty elektronicznej na adres e-mail: ugim@uwyszogrod.pl lub formularzy zamieszczonych przez organ
sporzadzajacy projekt tego dokumentuw Biuletynie Informacji Publicznej na swojej stronie podmiotowej.

Whniosek powinien zawierac nazwisko, imig, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nigruchomosci,
ktdrej dotyczy.

Organem wiasciwymw kwestii rozpatrzenia zioZzonych wnioskdw jest Burmistrz Gminy i Miasta Wyszogrod.

Odnoszac sie do art. 17a wustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu | zagospodarowaniu przestrzennym i zgodnie
zart. 13 RODO, Burmistrz Gminy i Miasta informuije, Ze jest administratorem przesytanych danych, a dane osobowe podlegajg zabezpieczeniom
zgodnie zobowigzujaeymi przepisami, w tymart. 8a ust. 3 wAv ustawy.

Burmistrz Gminy { Miasta Wyszogrod
Iwona Gortat
SA-441

OBWIESZCZENIE
o wytozeniu do publicznego wgladu projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

Na podstawle z art. 17 pkt. 9. 11 ustawy z dnla 27 marca 2003 r. o planowaniu

| zagospodarowaniu przestrzennym (t). Dz, U.z 2023 r poz. 977), art. 54 ust. 213 ustawy z dnla

3.10.2008 r o udostepnianiu Informac)l o srodowlisku | jego ochronle, udziale spoteczerstwa

w ochronle drodowliska oraz o ocenach oddzlatywania na drodowlisko (t) Dz . 2 2023 r poz.

1094) oraz Uchwaty Nr 254X 1V/2022 Rady Gminy Nowy Dunindw z dnia 24 czerwca 2022 r.,
zawiadamiam

o wytozeniu do publicznego wagladu projekiu Miejscowego planu zagospodarowania

przestrizennego dla ferenu dziatki Mr ewid. 43/14 w miejscowosci Lipianki w dnlach od

19.07.2023 r_do 10.08.2023 r. w sledzibie Urzedu Gminy w Nowym Duninowie, ul. Osiedlowa 1,

w godz. od 87 do 15" oraznastronie internetowa] gminy www. nowyduninow info.pl

Jednoczesnie informuje o odstapieniu od przeprowadzenia strategiczne] oceny oddziatywania

nadrodowlsko dow/w dokumentu

Dyskusja publiczna nad przyfetymi w profekcle planu misfscowego rozwlazankami odbedzie sk

v dniu 08.08.2023 r. w sledzibie Urzedu Gminy w Nowym Duninowie, o godz. 107

Zgodnle z art. 18 ust. 1 ustawy, kazdy kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcle planu, moze

wniesé uwagl.

Uwagl nalezy skiadaé na pismie do Wéjta Gminy Mowy Dunindw lub za pomocg srodkdw

komunikac]i elektroniczne] na adres ug@nowyduninow.info.pl z podaniem imienia | nazwiska

lub nazwy Jednostkl organizacyjne| | adresu, oznaczenla nleruchomodel, kidre] dotyczy,

w nieprzekraczalnym terminie dodnia 25 08 2023 ¢

Organem wiasclwym do rozpatrzenia uwag jest WOt Gminy.

Odnoszac sle do art. 17a ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu | zagos podarowaniu przestizennym | zgodnie
7 art, 13 RODO, Wajt Gminy infarmuje, ze jest administratorem przesytanych danych, a dane osobowe podlegaja
zabezpieczeniom zgodnie zobowigzujacymipraepisami, wtymart, Sa ust, 3 wiw ustawy

SA-32-7

OGLOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla czesci dziatki Nr ewid. 141/3 w miejscowosci Wilczkowo

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (1.J. Dz. U. 22023 r.
poz. 977) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy i Miasta Wyszogrdd uchwaty Nr321/LIV/2023 zdnia 27 czerwca 2023 1. w sprawie
przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci dziatki Nr ewid.141/3 w
miejscowosci Wilczkowo.

Jednoczesnie na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie Srodowiska orazocenach oddziatywania nasrodowisko(t.j. Dz. U. 22023 1. poz. 1094 zp6zn.
Zm.) zawiadamiam o przystapieniu do strategicznejoceny oddziatywania na srodowisko w przedmiotowym zakresie.

Zainteresowani mog4 sktadac wnioski do planu miejscowego oraz prognozy oddziatywania na $rodowisko i postepowania w jej
sprawie w terminie do dnia 1 sierpnia 2023r.

Wnioski moga by¢ wnoszone ustnie do protokotu, w formie papierowej lub elektronicznie, w tym za pomoca $rodkdéw komunikacji
elekironicznej, w szczeg6lnosci poczty elekironicznej na adres e-mail: ugim@wyszogrod.pl lub formularzy zamieszczonych przez organ
sporzadzajacy projekttego dokumentu w Biuletynie Informacji Publicznej na swojej stronie podmiotowej.

Whiosek powinien zawiera¢ nazwisko, imig, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci,
ktdrej dotyczy.

Organem wiasciwym w kwestii rozpatrzenia zZtozonych wnioskow jest Burmistrz Gminy i Miasta Wyszogrdd.

Odnoszac sig do art. 17a ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu | zagospodarowaniu przestrzennym i zgodnie zart. 13 RODO,
Burmistrz Gminy i Miasta informuje, ze jest administratorem przesytanych danych, a dane osobowe podlegaja zabezpieczeniom zgodnie

zobowiazujacymi przepisami, w tym art. 8a ust. 3 w/w ustawy, Burmistrz Gminy | Miasta Wysz0grdd

Iwona Gortat
SA-44.2
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sport

Zawodnicy Ptockiego Towarzystwa Wioslarskiego
zapewnili sobie miejsca w reprezentacji Polski

regaty

w Kruszwicy

Z vdziatem 32 zawodnikéw PTW
i SMS przy Siedemdziesigtce odby-
ly si¢ Centralne Regaty Kontrolne
Junioréw na jeziorze Gopto. Byt to
ostatni sprawdzian przed mistrzo-
stwami Polski, jak rowniei ostat-
nie kwalifikacje do najwainiejszych
regat miedzynarodowych.

Najlepsi zawodnicy awansowa-
li do reprezentacji Polski. Wkrétce
beda mieli okazje, by zaprezentowaé
swoje mozliwosci na torach europe;j-
skich. Zofia Pietrzak, zawodniczka
startujgca w czworce podwdjnej,
i Scigajacy si¢ na skifie Oskar Zmu-
da awansowali do regat miedzy-
narodowych Coupe de la Jeunesse
w Amsterdamie.

Nalezy odnotowaé dobry wystep
czworki bez sterniczki juniorek
miodszych, ptynacej w skltadzie:
Anita Szymborska, Kinga Nowa-
kowska, Aleksandra Maciaszek
i Agata Wilamowska. Dziewczg-
ta zajelty w wyscigu kontrolnym
3. miejsce. Wiktor Sobieszek byt
z kolei czwarty w dwdjce podwdj-

nej. Przed tygodniem zawodnik ten
reprezentowal Polsk¢ w regatach
Miedzynarodowych Nadziei Olim-
pijskich w wegierskim Szeged,
podczas ktérych réwniez zajat 4.
miejsce w konkurencji dwdjek po-
dwdjnych.

Nie mozna zapomnie¢ o zwycie-
stwie Osemki mlodzikéw, plyna-
cej w sktadzie: Norbert Chojnacki,

Zosia Pietrzak

Sebastian Regulinski, Filip Jedrze-
jak, Adam Tarka, Bartosz Koto-
dziejski, Szymon Karasiewicz, Bo-
rys Jaroszewski, Jakub Wisniewski,
sternik Mateusz Sidwa, a takze o 2.
miejscu 6semki mtodziczek, startu-
jacej w sktadzie: Zuzanna Regulifi-
ska, Aleksandra Golgbiewska, Julia
Koztowska, Blanka Maciejewicz,
Ilona Osichna, Zuzanna Michalik,
Ada Szymborska, Yewgenia Evgeni
z Kacprem Lagodzifiskim jako ster-
nikiem.

- Zawodnicy i sztab szkoleniowy
dzigkujg sponsorom PTW: Gminie
Miastu Ptock, firmie ORLEN SA
oraz rodzicom — kibicom z Ptocka
— za wsparcie i doping swoich za-
wodnikow na regatach — powiedziat
po zawodach prezes klubu Jacek Ka-
rolak.

Wioslarze PTW przebywaja na
obozie w Kruszwicy, gdzie przy-
gotowujg si¢ do Mistrzostw Polski
Junioréw, OOM i Mistrzostw Polski
Mtodzikéw i U-23.

Mistrzostwa Polski Mtodzikéw Mtodszych w Suchedniowie

Debiut plockich badmintonistow

Zakoiczyly si¢ Mistrzostwa Pol-
ski Miodzikow Miodszych w bad-
mintonie. Dla zawodnikéw w tym
wieku jest to pierwsza w ich karie-
rze okazja do walki o zwyciestwo
w imprezie rangi mistrzowskiej.
Zawody odbyly sie w Suchedniowie.

W miodszych kategoriach wieko-
wych nie sg rozgrywane turnieje tej
rangi, a zatem dla mlodzikéw mtod-
szych byla to pierwsza szansa, by
mogli zmierzy¢ si¢ ze swoimi réwie-
$nikami w walce o mistrzostwo. Do
Suchedniowa zjechato z catej Polski
213 zawodnikéw urodzonych w 2010
roku i mtodszych. Liczba zgloszo-
nych miodych badmintonistow na-
pawa optymizmem i pokazuje, ze ta
dyscyplina rozwija si¢ z kazdym ko-
lejnym rokiem.

Suchedniéw to miasto potozone
niespetna 30 km na péinoc od Kielc,
styngce z dobrego szkolenia dzieci
i miodziezy. W tym roku zawitala
tam cala czotéwka badmintona w tej
kategorii wiekowe;j.

Na mistrzostwach nie zabraklo
réwniez reprezentantéw Plocka. Ga-
briel Piskorski, Kacper Kosz i Kuba
Piotrowski swoje mecze w grze poje-
dynczej musieli rozpoczyna¢ w kwa-
lifikacjach, natomiast dzigki miejscu
w pierwszej 20. rankingu PZBad
para Piskorski/Kosz rozpoczeta swo-
je zmagania w grze podwdjnej juz
w turnieju gtéwnym. W deblu wystg-
pit réwniez Kuba Piotrowski, ktéry
w parze z Ryszardem Bojarskim (KS
Hubertus Zalesie Gérne) rywalizacje
rozpoczat w kwalifikacjach.

Aby dosta¢ sie do turnieju gléw-
nego w grze pojedynczej chtopcow,
trzeba bylo wygraé cztery mecze. Ta
sztuka udata si¢ jednemu z naszych
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Gabriel Piskorski, Kacper Kosz i Kuba Potrowski
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badmintonistéw. Gabriel Piskorski
przebrnat kwalifikacje, a w turnie-
ju gtéwnym jego rywalem byl naj-
wyzej rozstawiony zawodnik mi-
strzostw, péZniejszy finalista — Jakub
Chrzaszcz (MKS Orlicz  Suched-
niéw).

Momentami zawodnik KS Maso-
via Plock potrafil zepchngé Chrzasz-
cza do defensywy, ale bylo to za
mato, by méc walczy¢ o zwycigstwo.
Gabriel przegral wynikiem 13:21,
11:21.

Jednego meczu zabraklo Kubie
Piotrowskiemu do wystepu w turnie-
ju gtéwnym. Po wyréwnanej walce
ulegt zawodnikowi LKS Technik
Glubczyce — Franciszkowi Micha-
lewskiemu 19:21, 17:21. Kacper
Kosz przegral w I rundzie eliminacji
z Piotrem KuZniarem (AS Victoria
Kietczow) 15:21, 19:21.

W grze podwdjnej przez kwali-
fikacje (wygrywajac dwa mecze)
przebrneli Kuba Piotrowski i Ry-
szard Bojarski, by w turnieju gtéw-
nym przegra¢ w I rundzie z péZniej-
szymi medalistami, zawodnikami
UKS Hubal Bialystok — Filipem
Chojnowskim i Patrykiem Lenartem
—13:21, 15:21.

W II rundzie z mistrzostwami po-
zegnali si¢ Kacper Kosz i Gabriel
Piskorski. Po dobrym pierwszym
meczu w turnieju giéwnym zawod-
nicy plockiego klubu pokonali duet
ze Slagska — Pawel Paulewicz (CAB
Akademia Czgstochowa) i Jacek La-
ciak (MKS Imielin) — 21:19, 21:15.
W drugim pojedynku po bardzo wy-
réwnanej walce o ¢wiercfinal ptocki
debel ulegt nieznacznie zawodnikom
LKS Technik Glubczyce — 21:18,
8:21, 16:21.

Jol.

SPR Wista Ptock wypozyczyta dwéch
zawodnikéw do innych klubéw

Maja nabra¢
doswiadczenia

Japoiiski srodkowy rozgrywa-
jacy spedzi najbliiszy rok w ma-
cedoiiskim Vardarze Skopje, zas
norweski bramkarz w niemieckim
TuS Vinnhorst. Dyrektor sporto-
wy SPR Wista Adam Wisniewski
tlumaczy, ie wypoiyczenie to dla
zawodnikow szansa, by nabrali
doswiadczenia. Potem byé¢ moie
wrécq do Plocka.

Kosuke Yasuhira zostal zawodni-
kiem ORLEN Wisty Ptock w sierp-
niu 2022 roku, podczas przygotowarn
do sezonu 2022/2023. Plocka druzy-
na borykata si¢ wéwczas z kontu-
zjami zawodnikéw wystepujacych
na Srodku rozegrania, w zwigzku
z czym trzeba bylo znaleZé szczy-
piorniste, ktéry mogtby wystepowad
na tej pozycji.

Na poczatku 2023 roku klub sko-
rzystat z zapisu w kontrakcie Japon-
czyka i jego umowe przedtuzono do
konica rozgrywek 2024/2025. Kosu-
ke zostal jednak wypozyczony do
Vardaru Skopje, w ktérym spedzi
najblizszy sezon.

- Wypozyczenie Kosuke do Var-
daru to krok, ktory ma na celu na-
branie przez niego doswiadczenia.
Konieczne jest, aby spedzat na bo-
isku duzo czasu i sig ogrywat. Mam
nadzieje, ze tak wtasnie bedzie. Ze
ten rok okaze si¢ dla niego przeto-
mowy, i ze wroci do nas jako jesz-
cze lepszy zawodnik — powiedziat
dyrektor sportowy Nafciarzy Adam
Wisniewski.

- Przyszty sezon spedze na wypo-
Zyczeniu. Jestem pewien, ze zdobedg
tam duzo doswiadczenia i wrdcg sil-
ny. Do zobaczenia, kibice — skomen-

SPR Wista Plock

towatl swoje roczne rozstanie z Ptoc-
kiem Kosuke Yasuhira.

Vardar Skopje zakonczyt ligo-
we zmagania 2022/23 z bragzowym
medalem Mistrzostw Macedonii
Pétnocnej oraz krajowym pucha-
rem. Od momentu powstania klubu
w 1961 roku Vardar zdoby! tacznie
w swoim kraju 15 tytutéw mistrzow-
skich i 16 pucharéw.

Klub notowat sukcesy takze
w EHF Champions League, ktdrej
rozgrywki dwukrotnie zakonczyt
zwyciestwem. Tytul najlepszej dru-
zyny Europy Vardar wywalczyt
w 2017 oraz 2019 roku. Vardar bie-
rze réwniez udzial w regionalnej Li-
dze Seha, w ktérej triumfowatl piec
razy.

Thomas Langerud Kristoffersen

W Ptocku nawet sie
nie rozpakowat...

Informacja o podpisaniu kontrak-
tu z mtodym, 22-letnim wéwczas
Norwegiem dotarta do kibicow
w potowie czerwca 2023 roku. Za-
wodnik miat kontynuowaé swojg
kariere w ORLEN Wisle od po-
czatku rozpoczynajacego si¢ wila-
$nie sezonu. Niestety, do tego nie
dojdzie, bo decyzjg klubu Thomas
Langerud Kristoffersen péjdzie na
wypozyczenie do niemieckiego
klubu. Przynajmniej przez rok nor-
weski bramkarz bgdzie bronit barw
TuS Vinnhorst.

W ostatnich latach Norweg re-
prezentowat Haslum HK, a od 23
lipca — od poczatku okresu przygo-
towawczego do sezonu 2023/2024
— miat dotaczy¢ do Nafciarzy. Za-
wodnik zdecydowal si¢ na trzylet-
niag wspétprace z ORLEN Wista.
Ale ostatecznie nawet nie zdazy! si¢
rozpakowac, bo klub zdecydowat
0 wypozyczeniu go do niemieckiej
druzyny (beniaminka II ligi TuS
Vinnhorst), w ktérej Kristoffersen
spedzi przyszte rozgrywki.

Po ostatnich sukcesach w trzeciej
lidze niemieckiej TuS Vinnhorst
zapewnil sobie awans do II Bunde-
sligi i to w jej zmaganiach druzyna
weZzmie udzial w nadchodzacym
sezonie.

- Chcemy, aby Thomas Lange-
rud Kristoffersen spedzat wiele
minut na parkiecie, duzo grat i si¢
rozwijat. W sezonie 2023/2024 be-
dziemy mieli w bramce Mirko Ali-
lovicia i Marcela Jastrzgbskiego,
wigc Thomas nie miatby zbyt wielu
okazji do zbierania doswiadczenia
w Superlidze czy Lidze Mistrzow.
Stqd wtasnie decyzja o wypozycze-
niu pitkarza do niemieckiego TuS

Vinnhorst — powiedzial dyrektor
sportowy Nafciarzy Adam Wi-
Sniewski.

- Cheeg powiedzied, ze jestem nie-
zwykle dumny z podpisania kon-
traktu 7 ORLEN Wistq Ptock. Cie-
sze sie tez, Ze znaleZlismy swietng
okazje na wypoZyczenie do Vinn-
horst na przyszty sezon. MoZli-
woS¢ gry w ORLEN Arenie przed
tak wspaniatymi kibicami to cos,
0 czym marzg, ale nie wezme tego
za pewnik. Bede sledzit wasze wy-
niki w meczach w Superlidze oraz
Lidze Mistrzow. Zyczg powodzenia
zarowno klubowi, jak i kibicom —
powiedzial Thomas Langerud Kri-
stoffersen.

Jol.
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Wydaje sig, ie proces budo-
wania druiyny ORLEN Wisly
dobiega koiica. Poprzedni sezon
zakonczyt sie dobrymi wynika-
mi. Na krajowym podwérku ze-
spét powtérzyt rezultat sprzed
rokv, za to na arenie miedzy-
narodowej odniést historyczny
sukces. W Lidze Mistrzéw Naf-
ciarze znaleili sie w najlepszej
ésemce europejskich ekip, awans
do Final Four uniemozliwit im SC
Magdeburg, péiniejszy zwyciez-
ca rozgrywek.

Nie obyto si¢ bez probleméw
zdrowotnych, ale z takimi ktopo-
tami boryka si¢ kazda druzyna.
Za to sktad zespotu (po odejsciu:
Sergieja Kosorotowa, Krystiana
Witkowskiego, Ignatio Bioski oraz
Krzysztofa Komarzewskiego i wy-
pozyczenia na rok do Vardaru Sko-
pje Kosuke Yasuhiry) zaczyna si¢
krystalizowac.

Najprawdopodobniej w takim
sktadzie zespét ORLEN Wisty
zamelduje si¢ po zastuzonych wa-
kacjach na pierwszym, inauguru-
jacym okres przygotowawczy do
sezonu 2023/24 treningu:

bramkarze: Marcel Jastrzgbski,
Mirko Alilovic;

Okres przygotowawczy ORLEN Wisty zapowiada sie interesujaco

Dwa turnieje 1 spotkanie z kibicami

skrzydlowi: Lovro Mihic, Prze-
mystaw Krajewski, Marcel Sro-
czyk, Mikotaj Czaplifiski, Gonzalo
Perez Arce i Filip Michalowicz;

rozgrywajacy: Niko Mindegia,
Gergo Fazekas, Dmitrij Zytnikow,

rozpoczgcia okresu przygotowaw-
czego. Na ten dzien trener Sabate
zaplanowat przedsezonowe bada-
nia lekarskie.

24 lipca, tuz po badaniach, dru-
zyna rozpocznie przygotowania do

D. Ossowski

Zakonczenie sezonu 2022/23

Miha Zarabec, Kiryt Samoila, Tin
Lucin;

obroncy i kotowi: Mirsad Te-
rzic, Abel Serdio, Leon Susnja
i Dawid Dawydzik.

Mato prawdopodobne, lecz nie
niemozliwe jest, ze lista ta wydtu-
zy si¢ jeszcze o jedno nazwisko,
ale na oficjalng informacj¢ bedzie
trzeba poczekaé. Jesli tak si¢ sta-
nie, nastapi to przed 23 lipca — datg

nowego sezonu. Przez pierwsze
trzy tygodnie zawodnicy bedg tre-
nowac na swoich obiektach. Na 12
i 13 sierpnia wyznaczono pierwszy
turnie;j.

Od wielu lat nie organizowano
w Ptocku przedsezonowych tur-
niejéw pitki recznej. W tym roku
bedzie inaczej — kibice bedg mogli
zasigs¢ na trybunach ORLEN Are-
ny i dopingowac Nafciarzy w roz-

grywkach z francuskim US Dun-
kerque HB, niemieckim SC DHfK
Handball oraz wegierskim MOL
Tatabanya KC.

Tydziei p6Zniej ORLEN Wista
zamelduje si¢ w Niemczech, gdzie
na 19 sierpnia zaplanowany zostat
zamkniety sparing w Kiel z tamtej-
sza druzyng. Przed wieloma laty
pojedynki z THW Kiel byly roz-
grywane niemal co roku. Ostatni
raz obie druzyny spotkaty si¢ w fa-
zie grupowej Ligi Mistrzéw w se-
zonie 2016/17, kiedy aktualny tre-
ner tego zespotu — Filip Jicha — byt
jeszcze jego zawodnikiem.

9 listopada 2016 roku ptocczanie
pokonali rywali w ORLEN Arenie
24:22, a 3 grudnia na wyjezdzie
zremisowali 24:24. Te rezultaty
wystarczyly niemieckiej ekipie, by
zaja¢ V miejsce w grupie, a wyeli-
minowatly z fazy play-off ORLEN
Wiste, ktéra zajeta VII miejsce
w grupie i nie awansowata do dal-
szych zmagan.

Po pierwszym meczu — 20 sierp-
nia — ORLEN Wista weZmie udziat
w turnieju ORLEN Star CUP
w formule 2x20 min. Plocczanie
zagrajg z mistrzem Niemiec THW
Kiel i HSV Hamburg.

Jak co roku odbedzie si¢ takze
spotkanie z kibicami, ktérzy pew-
nie juz nie mogg si¢ doczekac na
rozpoczgcie sezonu 2023/24. Na
pytania kibicéw bedg odpowiadac:
prezes Zarzadu SPR Wisty Plock

Artur Stanowski, dyrektor spor-
towy Adam Wisniewski i kierow-
niczka ds. marketingu i reklamy
Justyna Gawlifiska. Spotkanie za-
planowano pod koniec lipca.

Rozgrywki Superligi rozpocz-
na si¢ na poczatku wrzesnia. Ale
atrakcyjniejsze bedg oczywiscie
pojedynki na europejskich par-
kietach. Pierwszy mecz Ligi Mi-
strzéw zaplanowano na 13 lub
14 wrzesnia. Bedzie on okazjg
nie tylko do zdobycia pierwszych
punktéw przez Nafciarzy, ale tak-
ze do spotkania z Sergiejem Ko-
sorotowem i Rodrigo Corralesem,
ktérzy w przysztym sezonie repre-
zentowaé beda druzyng Telekomu
Veszprem.

Tydzien pdzniej kibicow czekaja
jeszcze wieksze emocje, mianowi-
cie pojedynek z Barcelong. Przy-
pomnijmy, ze ostatni raz mistrz
Hiszpanii goscit w ORLEN Are-
nie w sezonie 2017/2018. Mecz
w Plocku rozegrany zostal 1 paz-
dziernika 2017 roku, a zakonczyt
si¢ wynikiem 30:37. Spotkanie re-
wanzowe w Barcelonie plocczanie
przegrali 27:28, cho¢ niespodzian-
ka wisiala w powietrzu.

Faze grupowg Barcelona zakoni-
czyta wéwczas na 2. miejscu w ta-
beli i nie awansowata do FF, za$
ORLEN Wista nie wyszta z grupy
i musiata przenies¢ si¢ na kolejne
dwa lata do grupy C/D.

Jola Marciniak

Budujemy druiyne, ktéra szyb-
ko (moze juz za rok) wywalczy
powrét do Ekstraklasy. Lecz w hi-
storii najwyiszej klasy rozgryw-
kowej w Polsce bardzo rzadko
udawat si¢ awans zespotu po roku
gry na niszym poziomie.

Na odbywajace sie na Stowacji
zgrupowanie wyjechalo 28 zawod-
nikéw. Zdecydowana wigkszos¢
z nich jest jeszcze mtoda, moze na-
wet perspektywiczna, ale za to bez
wigkszego doswiadczenia w senior-
skiej pilce. Oczywiscie dla wielu
z nich bedzie to okazja do wybicia
si¢ 1 zaprezentowania swoich umie-
jetnosci, ale kibicom zalezy przeciez
przede wszystkim na powrocie do
najwyzszej klasy rozgrywkowej,
a tego nie uda si¢ dokonaé nogami
mtodych zawodnikéw.

Przypomnijmy, ze na zgrupowa-
nie przedsezonowe pojechali:

bramkarze: Barttomiej Gradecki,
Krzysztof Kamiriski, Oskar Klon,
Piotr Zielinski;

zawodnicy z pola: Pawet Chru-
patta, Adam Chrzanowski, Rado-
staw Cielemecki, Beniamin Czajka,
Fryderyk Gerbowski, Fabian Hisz-
panski, Krzysztof Janus, Steve Ka-
puadi, Dawid Kocyta, Gleb Kuchko,
Kacper Laskowski, Filip Lesniak,
Szymon Lesniewski, Jakub Ma-
Slak, Michat Mokrzycki, Aleksan-
der Pawlak, Eukasz Sekulski, Milan
Spremo, Nikola Sreckovi¢, Adrian
Szczutowski, Mateusz Szwoch, Ja-
kub Szymanski, Kristidan Vallo, Ja-
kub Witek, Bartosz Zynek.

Zmiany w sktadzie Wisty Ptock przed sezonem w | lidze

Wczesniej zwalniali, teraz przyjmuja

Czy Markowi Saganowskiemu
uda si¢ stworzy¢ z tych pitkarzy dru-
Zyne majaca szans¢ na wywalczenie
awansu? Raczej nie, bo trzeba mie¢
Swiadomosé, ze kilku zawodnikéw
wcigz moze dostaé ciekawe propo-
zycje i zdecydowac si¢ na kontynu-
owanie kariery w innym klubie.

Chetnych do odejscia z Wisty
moze by¢ zatem jeszcze paru, za to
do wejscia w szeregi klubu — raczej
niewielu. Przed zgrupowaniem do
druzyny dotaczylo trzech pitkarzy.
Najbardziej cieszy powrét wycho-
wanka Wisty, Fabiana Hiszpanskie-
go, ktoéry podpisal kontakt do 30
czerwca 2026 roku.

30-letni ~ Fabian  Hiszpariski
w pierwszej druzynie zadebiutowatl
jeszcze na szczeblu drugiej ligi, kie-
dy wszed! na koricéwke wygranego
3:0 spotkania z Ruchem Wysokie
Mazowieckie. W kolejnych latach
stal si¢ juz podstawowym zawodni-
kiem, a szczyt jego formy przypadt
na sezon 2014/2015.

Mimo braku awansu na poziom
Ekstraklasy, on sam w pewnym
sensie t¢ promocje¢ uzyskal, prze-
chodzac wowczas do Podbeskidzia
Bielsko-Biala. Po nieudanej run-
dzie jesiennej wrocil jednak do nas
na wypozyczenie i przyczynit sie
do uzyskania awansu do elity. Na-
stepny rok spedzit w pierwszoligo-
wej Wisle Pulawy, a potem wrdcit
do Ptocka i dotgczyt do zespotu re-
zerw w celu odbudowy dyspozycji
i wsparcia swoim doswiadczeniem
mlodszych kolegéw. Jako kapitan
poprowadzit ich zresztg do zwy-
cigstwa w okregowym Pucharze
Polski.

W sezonie 2018/2019 dotaczyt na
pét roku do drugoligowej Bytovii
Bytéw, potem bronit barw KKS 1925
Kalisz, a po awansie druzyny do dru-
giej ligi trafit do pierwszoligowej
Arki Gdynia. Przez dwa lata rozegrat
tam kilkadziesiat spotkan, przy czym
mial okazje wystapi¢ w finale For-
tuna Pucharu Polski, gdzie zaliczyt
z Rakowem Czgstochowa asyste.

Swoje pierwsze kroki w pitkar-
skiej karierze zawodnik stawiat
w Vojvodinie, z ktéra w sezonie
2013/14 siggnat po krajowy puchar.
Na dwéch najwyzszych poziomach
rozgrywkowych w Serbii repre-
zentowal barwy klubéw: FK Sloga
Petrovac na Mlavi, FK Proleter, Fk
Javor Matis Ivanjica, OFK Backa
Palanka oraz FK Napredak KrusSe-

Wisia Pfock

W sezonie 2022/23 byt podsta-
wowym zawodnikiem Stali Mielec.
W PKO Bank Polski Ekstraklasie
zaliczyl 31 spotkan, zdobywajac
jedng bramke w meczu z Pogonig
Szczecin.

Nowym pitkarzem Nafciarzy zo-
stal pozyskany na zasadzie wolnego
transferu Milan Spremo. 28-letni
serbski lewy obrofca zwigzal sig¢
z Wisla roczng umowa z opcja prze-
dtuzenia wspoétpracy.

Milan Spremo jest jednym z nowo zakontraktowanych pitkarzy Wisty

vac, dla ktérych tacznie zanotowat
ponad 200 wystepéw. Poza tym na
swoim koncie ma takze gr¢ dla NK
Celje ze Stowenii i FK Qo’qon 1912
z Uzbekistanu.

Poprzedni sezon zawodnik spedzit
w Bosni i Hercegowinie oraz Polsce.
Jesienig jego klubem byt FK Borac
Banja Luka, a wiosng Lodzki Klub
Sportowy, ktéremu pomdgt w awan-
sie do PKO Bank Polski Ekstrakla-
sy. Lacznie w kampanii 2022/2023

zagral w 25 meczach, z czego 10
w Fortuna 1. Lidze. Zdobyt tez jed-
ng bramke.

Nowy lewy obroiica jest tez by-
tym miodziezowym reprezentantem
Serbii w réznych kategoriach wie-
kowych (U-16, U-17, U-19 i U-20)
z bilansem 20 spotkan i 3 goli.

Drugim Serbem, ktéry zostal za-
wodnikiem Wisty Plock, jest Niko-
la Sreckovi¢. 27-letni skrzydtowy
z Serbii przyszedt do ptockiej druzy-
ny na zasadzie transferu definityw-
nego ze Spartaka Subotica i podpisat
kontrakt obowiazujacy do 30 czerw-
ca 2025 roku z opcja przedtuzenia.

Zawodnik w seniorskiej piltce re-
prezentowal barwy trzech klubow:
FK Vozdovac, FK Vojvodina oraz
FK Spartak Subotica, w ktérym
spedzit cztery ostatnie sezony i ra-
dzit sobie zdecydowanie najlepie;.
Swiadczg o tym liczby: 23 bramki
i 18 asyst w 130 wystgpach. Lacznie
na serbskich boiskach pojawil si¢
210 razy, notujac 29 goli i 21 ostat-
nich podan (dane za Transfermarkt).

W ostatnim sezonie zagral w 36.
meczach Spartaka Subotica i zali-
czylt w nich 12 punktéw w klasy-
fikacji kanadyjskiej (7 bramek + 5
asyst). W 2017 roku reprezentowat
swoj kraj na arenie miedzynarodo-
wej. Wystapilt w dwéch spotkaniach
mlodziezowej kadry Serbii do lat 21
z Izraelem i Grecja.

Na razie ta tréjka oraz mlodzi
zawodnicy wystepujacy w IV lidze
majg zastgpi¢ miedzy innymi: Rafa-
ta Wolskiego, Jakuba RzezZniczaka,
Marko Kolara, Damiana Warchota
i Piotra Tomasika.

Jol.
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Pitkarze Wisty wrécili do Ptocka na ostatni etap przygotowan

Z Widzewem

zagraja 15 li

0d 28 czerwca pitkarze noini Wi-
sty przebywadli na zgrupowaniv na
Stowadji. Obok codziennych trenin-
gow rozegrali cztery spotkania kon-
trolne. Jadgc do Samorina pokonali
2:1 Podbeskidzie Bielsko Bialq, prze-
grali 0:2 ze Slovanem Bratystawa
i 1:2 ze Spartakiem Trnava, a na ko-
niec zremisowali 1:1 z Puskas Aka-
demia. Ostatnie spotkanie zagrajq 15
lipca z Widzewem w todzi.

O dwéch pierwszych sparingach pi-
saliSmy przed tygodniem, teraz czas na
dwa kolejne. W trzecim przedsezono-
wym meczu kontrolnym Wista Plock
ulegta Spartakowi Trnawa 1:2. Bramke
dla Wisty z rzutu karnego zdobyt Ad-
rian Szczutowski.

Poniewaz juz za tydzien rozpoczy-
naja sie rozgrywki ligowe, to kibicow
zapewne najbardziej interesuje, jak
idzie budowa druzyny na 1. lige. Sktad
zespolu daje tez mozliwos¢ zoriento-
wania si¢, kto zostaje, a kto odchodzi
z Wisly.

Wisla, wyjsciowy: Piotr Zielifiski,
David Niepsuj, Steve Kapuadi, Ben-
jamin Czajka, Pawet Chrupalta, Jakub
Witek, Bartosz Zynek, Michat Mo-
krzycki, Krzysztof Janus, Gleb Kuch-
ko, Adrian Szczutowski.

II potowa sktad wyjsciowy: Piotr
Zielinski, Jakub Maslak, Steve Kapu-
adi, Benjamin Czajka, Jakub Miarka,
Jakub Witek, Szymon Lesniewski,

Wista Plock

Mecz ze Sartkem Trnav

Michat Mokrzycki, Kacper Laskowski,
Radostaw Cielemecki, Adrian Szczu-
towski.

od 60. minuty: Oskar Klon, Milan
Spremo, Adam Chrzanowski, Jakub
Szymariski, Fabian Hiszpariski, Filip
Lesniak, Mateusz Szwoch, Fryderyk
Gerbowski, Nikola Sreckovic, Kristian
Vallo Dawid Kocyta (70 Kacper La-
skowski).

W ostatnim sparingu na obozie
w Samorin Nafciarze zremisowali 1:1
z Puskas Akademia. Wynik w 8. mi-
nucie otworzyt Lamin Colley, a w 10.
wyréwnat Fukasz Sekulski.

Wisla: Krzysztof Kaminski, Fabian
Hiszpanski (62 David Niepsuj), Steve
Kapuadi (70 Jakub Miarka), Adam
Chrzanowski (46 Beniamin Czajka),
Milan Spremo (62 Pawel Chrupatta),

Filip Lesniak (70 Michat Mokrzycki),
Fryderyk Gerbowski (62 Szymon Le-
$niewski), Mateusz Szwoch (62 Bar-
tosz Zynek), Kacper Laskowski (46
Krzysztof Janus), Nikola Sreckovic (46
Radostaw Cielemecki), Lukasz Sekul-
ski (62 Kristian Vallo).

Ostatni sprawdzian zaplanowany zo-
stat na 15 lipca, w sobote Wista zmie-
rzy si¢ z Widzewem. Tydzien p6Zniej
oba zespoly rozpoczng zmagania ligo-
we. Lodzianie w Ekstraklasie, a Wista
zagra swoj pierwszy mecz w 1. lidze.

Przeciwnikiem Nafciarzy w pierw-
szej kolejce bedzie Podbeskidzie Biel-
sko Biala. Z druzyng tg plocczanie
rozegrali sparing przed wyjazdem na
zgrupowanie i wygrali 2:1. Pojedynek
zaplanowano na 23 lipca na godz. 12.40.

Jol.

Nowy prezes Wisty spotkat sie z dziennikarzami

Najpierw trzeba zbudowad
druzyne na 1. lige

Klub  jednostronnie  rozwiqzal
kontrakt z Dominikiem Furmanem,
Dariusz Sztylka nowym dyrektorem
sportowym,  najprawdopodobniej
stadion zostanie otwarty w pierw-
szy weekend wrzesnia na mecz z Po-
loniq Warszawa. To najwainiejsze
informacje przekazane przez prezesa
Piotra Sadczuka na jego pierwszej
konferendji prasowej.

J. Marciniak

i rzecznik prasowy Michal Lada

QOd lewej: dyrektor sportowy Dariusz Sztylka, prezes Piotr Sadczuk

Od tygodnia obowigzki prezesa
Wisty Plock sprawuje Piotr Sadczuk,
ktéry w swoim CV ma migdzy inny-
mi doswiadczenie zdobyte w Gérniku
Eeczna. Najwazniejszym zadaniem
nowego sternika klubu jest zbudowa-
nie druzyny na 1. lige. Rozgrywki roz-
poczynajg sie juz 23 lipca, ale Nafcia-
rze pierwszy mecz na swoim stadionie
rozegraja dopiero 4 sierpnia. Raczej
nie nastgpi wtedy otwarcie obiektu
i oddanie wszystkich trybun kibicom,
na ten moment trzeba bedzie poczekaé
do pierwszego weekendu wrzesnia,

kiedy Wista zmierzy si¢ z Polonig
Warszawa.

Prezes zapewnil, ze dolozy wszel-
kich staran, zeby Orlen zostat z Wista
Ptock. Po spadku z Ekstraklasy okazato
si¢, Ze umowa z najwieksza polska fir-
ma jest powigzana z gra druzyny w naj-
wyzszej klasie rozgrywkowej. Skoro
zespot jest teraz w 1. lidze, to musi zo-
sta¢ podpisana nowa umowa.

Zapewnil takze, ze z informacji,
jakie posiada, wynika, ze zawodnicy
majg uregulowane na biezgco wyna-
grodzenia. — Byc moze sq do sptacenia
Jedynie jakies premie i to mnie cieszy.
Jestesmy w 1. lidze, sq pienigdze z Ca-
nal +, z Ekstraklasy, wigc dot finanso-
wy uda sig zasypac. Mam jakies pomy-
sty na rozwiqzanie tych spraw, widze
duze zaangazowanie miasta w projekt
Wista Plock. Mysle, ze sytuacja finan-
sowa nie jest tatwa, ale nie zamierzam
nic koloryzowac — powiedziat Sadczuk.

Do klubu wplywajq oferty za za-
wodnikéw, ktdrzy jeszcze s w Wisle,
planowanych jest kilka wzmocnief.
— Chciatbym, zeby wszyscy zostali.
Tych odejs¢ byto juz duzo. Chciatbym,
Zeby kregostup druzyny zostat obudo-
wany miodymi zawodnikami, planu-
Jjemy kilka wzmocnieri — zapowiedziat
prezes i zapewnil, ze bukasz Sekulski,
Mateusz Szwoch i Krzysztof Kaminski
zostaja w klubie.

Zdaniem prezesa Sadczuka trudno
bedzie od razu wréci¢ do Ekstraklasy,
w ostatnich latach udato si¢ po jednym
sezonie wejs¢ do elity, tylko Gérniko-
wi Zabrze. Ale Plock ma kilka atutow,
nowy, pickny stadion, wspaniatych ki-
bicéw i mamy nadziej¢ - druzyng, ktéra
zrobi wszystko, by znowu gra¢ z naj-
lepszymi zespotami w Polsce.

Jol.

Rozegrat 201 meczéw w druzynie Wisty

Rekordzista Furman

W barwach Nofcarzy jui nie zo-
baczymy Dominika Furmana, ktéry
rozegral w druzynie Wisly Plock ai
201 meczéw, w tym 197 na naj-
wyiszym szczeblu rozgrywkowym
w Polsce. W tych spotkaniach, pod-
czas pierwszego pobytu, zdobyt 19
bramek. Prezes klubu, ktéry poinfor-
mowat o jednostronnym rozwigzaniu
przez kiub kontraktu, nie wyjasnil,
co tei si¢ takiego zdarzylo, 7e Wista
pozbyla sie pitkarza.

Po raz pierwszy Dominik Furman
zostat pitkarzem Wisty 13 czerwca
2016 roku, czyli tuz po tym, jak klub
awansowal na najwyzszy szczebel roz-

grywkowy w Polsce. Pomocnik trafit do
Plocka na wypozyczenie z francuskiego

D. Ossowski

Toulouse FC. Po udanym sezonie klub
zdecydowat si¢ na transfer definityw-
ny zawodnika, ktéry znakomita forme
prezentowal w kolejnych trzech latach,
stajgc si¢ takze kapitanem zespotu.

Swietna dyspozycja pozwolila mu
wréci¢ do reprezentacji Polski, w ktdrej
zagrat 16 listopada 2019 roku przeciw-
ko Izraelowi. Latem 2020 roku posta-
nowil raz jeszcze sprobowac swoich sit
za granica i przeniost si¢ do tureckiego
Genclerbirligi Ankara.

Nie byt to jednak najbardziej udany
czas w jego karierze, dlatego juz po
roku wroécit tam, gdzie czut si¢ w ostat-
nim czasie najlepiej, czyli do Wislty
Plock, podpisujgc roczny kontrakt.
W pierwszym sezonie rozegrat 25 spo-
tkan w PKO Bank Polski Ekstraklasie,
po czym zapadta decyzja o przediuze-
niu z nim umowy o kolejne dwa lata.
W minionych rozgrywkach zanotowat
33 mecze. Jol.

Po odejsciu Pawta Magdonia jest nowy dyrektor

Dariusz Sztylka
budowniczym Wisly

Nowym dyrektorem sportowym
Wisly Plock zostat Dariusz Sztylka.
Umowa zostala podpisana do 30
aerwca 2025 roku. To on bedzie
teraz dbat o to, by druiyna byl
najsilniejsza i szybko powrddla do
Ekstraklasy.

Dariusz Sztylka jest wychowankiem
Wratislavii Wroclaw, a w péZniejszych
latach talent rozwijat w Slezy Wroctaw,
Zaglebiu Lubin oraz Polarze Wroctaw.
W potowie sezonu 2000/2001 trafit juz
na najwyzszy szczebel rozgrywkowy
w Polsce, zostajgc pitkarzem Slaska
Wroctaw, w ktérym wystepowat do
korica swojej kariery.

Przez ponad dekadg stat si¢ nie tylko
kapitanem, ale prawdziwg legenda tego

Wista Plock

klubu. Awansowat z nim z trzeciej ligi
na najwyzszy poziom, a zwieficzeniem
tego wszystkiego bylo Swigtowanie
mistrzostwa Polski w swoim ostatnim
sezonie, czyli 2011/2012. Wczesniej
mogt si¢ jeszcze pochwali¢ Pucharem
Ekstraklasy oraz wicemistrzostwem
kraju. W listopadzie 2015 roku dota-
czyt do sztabu szkoleniowego Slaska
Wroctaw jako asystent Tadeusza Paw-
towskiego. )

Potem pracowal w Slgsku jako sa-
modzielny trener drugiego zespotu oraz
druzyny do lat 19. Nowego wyzwania
podjat sie w lutym 2018 roku, kiedy to
zastgpit Adama Matyska na stanowi-
sku dyrektora sportowego klubu. Funk-
cje te sprawowatl do 6 kwietnia 2023,
a od pigtku 7 lipca zostal zatrudniony
w Wisle, ktérej druzyng ma budowad
do korica sezonu 2024/25. Jol.

Dariusz Sztylka
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Przed szczytem

iedy Szanowni Czy-
telnicy dostang do
rgk ten numer Tygo-

dnika, w Wilnie rozpocznie sie
szczyt NATO. Fachowcy od po-
lityki twierdza, ze moze dojs¢ do
rozstrzygniec, ktore okresla losy
naszego pieknego kraju, dzis jesz-
cze spokojnego (jesli pominac
kampanie wyborcza), na najbliz-
sze lata, a moze nawet
aziesieciolecia. Czy tak sie
stanie? Czytam w Interne-
cie najnowsze doniesienia
w tej sprawie |...

edfug publi-
kacji USA,
Wielka Bry-

tania, Francja i Niemcy juz

od kilku tygodni prowadzg z Kijo-
wem 'gorgczkowe rozmowy"...
Grupa bytych wysokich ranga
urzednikow bezpieczeristwa na-
rodowego USA przeprowadzita
tajne rozmowy z wptywowymi
Rosjanami, ktdrzy sa blisko Krem-
la, w tym z szefem MSZ Sier-
giejem tawrowem. Celem jest
rozpoczecie negocjacji w sprawie
zakoriczenia wojny na Ukrainie...
Ukraina nadal zamierza przystapic¢
do NATO, jednoczesnie sojusz-

nicy nadal uwazaja, ze moze sie
tak stac¢ dopiero po zakoriczeniu
wojny... Jest zbyt wczesnie, by
podejmowac decyzje w sprawie
akcesji Ukrainy do NATO, ale mu-
simy wytozy¢ Ukrainie racjonalnag
Sciezke do tego - powiedziat w...
wywiadzie dla CNN Joe Biden.
Prezydent USA podniesie w Wil-
nie temat gwarancji bezpieczen-
stwa dla Ukrainy i bedzie
rozmawiat o tym z prezy-
dentem Ukrainy Wotody-
myrem  Zeftenskim  oraz
z sojusznikami. Pracujemy
z partnerami nad gwaran-
cjami  bezpieczeristwa. ..
i chcielibysmy, aby wszyst-
kie decyzje byty podejmo-
wane podczas szczytu. W tym
przypadku oczywiscie bede tam
i ja zrobie wszystko, zeby przy-
spieszy¢ te decyzje o zawarciu
umowy z naszymi partnerami.
Nie chce jechac do Wilna dla za-
bawy - powiedziat Zetenski w roz-
mowie z ABC News”.
08 Paristwo z tego
‘ rozumieja? Czym mia-
fyby byc tajemnicze
.gwarancje  bezpieczeristwa”?
Co jest przedmiotem ,, goraczko-

wych rozmow” Kijowa z ,, wielka
czworka”? Zwréémy uwage, ze
nas tam nie ma... Czego dokfad-
nie ma dotyczy¢ ,umowa z na-
szymi partnerami”? | kto miatby
,,F0ZpoCcza¢ negocjacje w sprawie
zakoriczenia wojny”? Ukraincow
przy tych tajnych rozmowach nie
byto... Wyglada na to, ze szczyt
bedzie obfitowat w niezwykle
wazne rozstrzygniecia. Zobaczy-
my...
na koniec troche wakacyj-
/ nego luzu. W koricu przed
tygodniem rozpoczelismy
sezon ogorkowy. | zaczyna sie
dzia¢ w Wimbledonie! Na szcze-
Scie nasze najwieksze gwiazdy
nadal sg w grze. | dostarczajg co-
raz wigkszych emocji. Niedzielne
wystepy, z horrorem w wykona-
niu liderki swiatowego rankin-
gu na czele, doskonale wpisaty
sie w wakacyjny nastréj. Nasza
gwiazda numer jeden najwyraz-
nigj polubita trawe I niezaleznie
od dalszych loséw w tegorocz-
nym turnigju mozna powiedzie¢
Z przekonaniem  graniczacym
z pewnoscig, ze i te lewe Wielkie-
go Szlema weZmie. Jak nie w tej
edycji, to za rok, dwa... | doda¢
z pewnym zalem — szkoda ze nie
serwuje tak, jak nasz najlepszy
singlista. Cos niebywatego. ..

Jerzy Ogonowski

F B L |

ET O NYY
Ogonowski | Kopeé

Francuska lekcja

0, CO Wydarzyto sie
T we Francji, jest abso-
lutnym dowodem na
porazke lewicowego projektu
budowy zjednoczonej Europy,
a faktycznie jej psucia za sprawa
bezmysinej polityki migracyjnej
i naiwnej wiary w mozliwosc
asymilacji ogromnych rzesz Ilu-
dzi z réznych cywilizacji. Ten
masoriski projekt byt wecielany
z ogromna determinacja, ponie-
waz zaktadat likwidacje cywiliza-
cji chrzescijariskiej z jej zasadami
i powstanie tzw. spoteczenstwa
Lotwartego”, czyli multikultu-
rowego, osadzonego na
jakichs watpliwych , eu-
ropejskich wartosciach”,
ktdre w istocie okazaty sie
antywartosciami,  niosg-
cymi z sobg amoralnosc,
nihilizm, niszczenie rodzi-
ny, wiary, kultury i cywi-
lizacji. Ostatnimi laty ten
program rzadzona przez libe-
ralng lewice i wspierana przez
masoriskiego papieza UE usituje
narzucic¢ takze krajom z Europy
Srodkowo-Wschodniej.  Czym
to moze sie skoriczyc, pokazuja
papiezowi, przywddcom euro-
pejskim i nam wszystkim zapie-
rajagce dech w piersiach wyda-
rzenia we Francji. Przewidziata
je przed laty wtoska dziennikar-
ka i pisarka Oriana Fallaci, ale
nikt jej nie stuchat, przewidziat
je pisarz francuski Jean Raspail,
ale nikt go nie stuchat, przestrze-
ga od lat przed nimi najwiekszy
francuski pisarz wspotczesny
Michele Houellebecq, ale nikt
go nie stucha.

adufana w sobie, anty-

2 chrzescijariska lewica
doprowadzita zachod-

nig Europe na skraj przepasci.
Ogtupione ideologia poprawno-
sci politycznej spoteczeristwa
wcigz na to psucie pozwalaja,
cho¢ obecnie biali Francuzi juz
nie tylko wieczorami bojg sie
wychodzi¢ z domu. Za chwile za-
czng sie bac mieszkaricy innych
zachodnich krajow. A my? Co
czeka nas? Taki sam scenariusz
nakrecona europejskimi kretyni-
zmami polska lewica wciaz usifu-
je narzuci¢ naszemu spoteczeri-
stwu. Gdyby rozstrzygnie-
cie wyborcze 8 lat temu
byto inne,  mielibysmy
zaczatki problemu i u nas.
Na skutek wydarzen fran-
cuskich jesienne wybory
W naszym kraju wydaja sie

. JUZ rOzstrzygniete, mimo

Ze trudno sie z tego jed-
noznacznie cieszy¢, poniewaz
rzadzgca  koalicia  cichaczem
urzadza i nam ,, Paryz nad Wista”
(ponad 300 tysiecy muzutma-
noéw sprowadzonych do pracy
za jej kadencji), a Pan Donald
ze swojg switg nie maja lepsze-
go pomystu na Polske. Nadzieja
w tym, ze Polacy zaczng myslec
samodzielnie | podziekuja obec-
nym i dawnym zwodzicielom,
choc tak trudno uwierzy¢ w na-
gfe przebudzenie spoteczeristwa
hipnotyzowanego przez 34 lata
frazesami o dobrodziejstwach
demokracji i nieprzecietnych ko-
rzysciach ptynacych z integracji
europejskiej na chorych anty-
chrzescijariskich zasadach.

ami Francuzi (na przy-
S ktad Bernard Mar-
gueritte, byty kore-
spondent ,,Le Figaro” w Polsce)
modwig dzis o tym, Ze Francja
znajduje sie w stanie agonalnym
I zazdroszcza Polsce jej sytu-
acji, patrza nawet z nadzieja na
Europe  Srodkowo-Wschodnia,
gdzie ocalaty resztki rozsadku,
choc i te zdajg sie tu powoli
ustepowac lewicowym szaleri-
stwom multikulturowym, gen-
derowym i teczowym, ktore tak
bezrefleksyjnie tyka nasza mfo-
dziez. Na razie psucie Europy
nie ustaje takze od strony tych,
ktorzy nade wszystko powinni
jej bronic, czyli od strony paste-
rzy Kosciotfa katolickiego. Fina-
lizowany aktualnie w ramach
synodu o synodalnosci projekt
. stodkiego teczowego kosciot-
ka”, kierujgcego sie masoriska
zasada ,jednosci w réznorod-
nosci” (jakie to plytkie i banal-
ne), doprowadzi do tego, ze
i Europa Srodkowo-Wschodnia
straci moralnag busole, a Kosciot
przestanie byc¢ i tu komukolwiek
potrzebny, jak nie jest od lat po-
trzebny Europie Zachodniej, cze-
go skutki ogladamy wiasnie na
ulicach Francji. Ostatnia nomi-
nacja przez papieza Franciszka
abpa Victora Manuela Fernande-
za na prefekta Dykasterii Nauki
Wiary, ktory juz zapowiedziat
sankcjonujaca grzech ,,zgode
na btogostawienie przez Kosciot
zwigzkdw homoseksualnych”,
zdaje sie potwierdzac szatariski
kurs Kosciofa na psucie zachod-
niej cywilizacji. No coz, jest, jak
zostato zapowiedziane, Rzym
stracit wiare, a lewica rozsadek.
Francuska lekcja przychodzi chy-
ba za pdzno.
Wieslaw Kope¢

* Informujemy, Zze redakcja nie musi sie utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wlasne zdanie.

Ubezwtasnowolnienie

— rodzaje | przestanki
ustanowienia?

Ubezwlasnowolnienie polega na catkowitym albo czgsciowym pozbawie-
niu zdolnosci danej osoby do czynnosci prawnych w celu ochrony jej inte-
resOw zyciowych i majagtkowych. Nalezy pamigtac, ze ubezwiasnowolnienie
nie dotyczy zdolnosci prawnej, a jedynie zdolnosci do czynnosci cywilno-
prawnych. Osoba ubezwtasnowolniona nie bedzie miata zdolnosci do czyn-
nosci prawnych, ale bedzie nadal posiadata zdolnosé prawng. Kodeks Cy-
wilny wprowadza dwa rodzaje ubezwlasnowolnienia: catkowite i czesciowe.

Decyzj¢ o ubezwlasnowolnieniu osoby fizycznej podejmuje sad okregowy,
w okregu ktérego zamieszkuje osoba, ktérej dotyczy wniosek. Postepowania
o ubezwlasnowolnienie sg zazwyczaj dlugie i skomplikowane, dlatego tez
chcac wystgpié z takim zadaniem, warto rozwazy¢ powierzenie przygotowa-
nia pozwu oraz poprowadzenia sprawy przed sgdem cywilnym adwokatowi
majacemu doswiadczenie w prowadzeniu spraw o ubezwtasnowolnienie.

Jezeli znalezli si¢ Paristwo w podobnej sytuacji, serdecznie zapraszam do
kontaktu: www.kancelariawach.pl.

Ubezwlasnowolnienie catkowite

Zgodnie z brzmieniem art. 13 § 1 Kodeksu Cywilnego osoba, ktéra ukon-
czyta lat trzynascie, moze by¢ ubezwlasnowolniona catkowicie, jezeli wsku-
tek choroby psychicznej, niedorozwoju umystowego albo innego rodzaju
zaburzen psychicznych, w szczegdlnosci pijafistwa lub narkomanii, nie jest
w stanie kierowa¢ swym postepowaniem. Przyjmuje si¢, ze wskazane w art.
13 przyczyny zaburzen psychicznych maja charakter jedynie przyktadowy,
zatem mogg by¢ wywotane takze z innych przyczyn, np. demencji starczej.

Celem instytucji ubezwlasnowolnienia jest ochrona nie tylko praw majat-
kowych danej osoby, lecz takze jej praw niemajatkowych, w tym débr oso-
bistych, przyktadowo zdrowia, albowiem m.in. umozliwia poddanie danej
osoby leczeniu.

Skutki ubezwtasnowolnienia catkowitego

Skutki orzeczenia o ubezwlasnowolnieniu catkowitym sg daleko ida-
ce. Osoba ubezwlasnowolniona catkowicie nie ma zdolnosci do czynnosci
prawnych. W jej imieniu decyzji dokonuje ustanowiony opiekun, z kolei
w przypadku kazdej istotnej decyzji dotyczacej ubezwtasnowolnionego, po-
trzebna jest zgoda sadu opiekuniczego. Jedng z konsekwencji jest przykta-
dowo brak moznosci zawarcia przez t¢ osobg malzeristwa czy tez powstanie
z mocy prawa pomiedzy nig a jej malzonkiem przymusowej rozdzielnosci
majatkowej. Kazda bowiem czynno$¢ prawna dokonana przez osobg ubez-
wlasnowolniong catkowicie pozostaje niewazna. Ubezwlasnowolniony nie
moze sporzadzi¢ testamentu, wynaja¢ mieszkania, wzig¢ udzialu w wybo-
rach, czy wyraza¢ zgody na przeprowadzenie zabiegéw medycznych. Dla
osoby ubezwtasnowolnionej catkowicie ustanawia si¢ opieke, chyba ze po-
zostaje ona jeszcze pod wiadzg rodzicielskg (art. 13 § 2 k.c.).

Wyjatkowo osoba ubezwlasnowolniona catkowicie moze dokonywac de-
cyzji w sprawach dotyczacych biezacych uméw dnia codziennego, ktére nie
pociagaja za sobg razacego pokrzywdzenia osoby ubezwiasnowolnionej cat-
kowicie. Mowa tu np. o zakupie pozywienia czy biletu autobusowego.

Ubezwtasnowolnienie czesciowe

Przestanki ubezwlasnowolnienia czgsciowego sg podobne, lecz nie tozsa-
me z przestankami ubezwtasnowolnienia catkowitego. Réznica dotyczy, po
pierwsze, przestanki wieku, albowiem ubezwlasnowolniona moze zostac je-
dynie osoba pelnoletnia. Po drugie, orzeczenie musi uzasadnia¢ potrzeba po-
mocy w prowadzeniu spraw osobie, ktérej postepowanie dotyczy, wywolana
chorobg psychiczng, niedorozwojem umystowym albo innego rodzaju za-
burzeniami, jezeli jej stan nie uzasadnia ubezwtasnowolnienia catkowitego.

Skutki ubezwtasnowolnienia czesciowego

Skutki ubezwilasnowolnienia czgsciowego nie sg tak daleko idace, jak
ubezwlasnowolnienia catkowitego. W swietle art. 15 Kodeksu Cywilnego
osoba ubezwtasnowolniona czgsciowo ma ograniczong zdolnos¢ do czynno-
Sci prawnych, uczestniczy zatem w obrocie cywilnoprawnym, ale w niepeiny
sposéb i z zasady niesamodzielny. Dla osoby ubezwtasnowolnionej czgscio-
wo ustanawia si¢ kuratora.

Osoba o ograniczonej zdolnosci prawnej nie ma kompetencji do dokonywa-
nia niektérych czynnosci prawnych, np. sporzadzenia testamentu, do dokony-
wania niektérych czynnosci prawnych potrzebuje zgody swego przedstawicie-
la ustawowego, a w niektérych przypadkach nawet zezwolenia Sadu, ma petng
kompetencje do dokonywania pozostatych czynnosci prawnych.

Zgodnie z Kodeksem Cywilnym, osoba ograniczona w zdolnosci do czyn-
nosci prawnych moze bez zgody przedstawiciela ustawowego zawieraé
umowy nalezace do uméw powszechnie zawieranych w drobnych biezacych
sprawach zycia codziennego, a nadto moze bez zgody przedstawiciela usta-
wowego rozporzadza¢ swoim zarobkiem, chyba ze sad opiekuriczy z waz-
nych powodéw inaczej postanowi.

Dane Kancelarii:

Adwokat Marta Wach
Kancelaria Adwokacka

ul. Tadeusza Kosciuszki 1/207
09 — 400 Plock

strona www.kancelariawach.pl
kontakt: 606 225 243
biuro@kancelariawach.pl
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