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Zadanie wspot-
T finansowane

ze Srodkow
HEN Kancelarii

LR Senatu w ramach

sprawowania opieki Senatu Rze-
czypospolitej Polskiej nad Polonig
i Polakami za granicg w 2026 roku.

Publikacje wyrazaja jedynie
poglady autoréw i nie moga

by¢ utozsamiane z oficjalnym
stanowiskiem Ministerstwa Spraw
Zagranicznych RP ani Fundacji
,Pomoc Polakom na Wschodzie”
im. Jana Olszewskiego.

Ukraina 1 Rosja wracajg do stotu.
Ekspert: interesy stron sg nie do pogodzenia

Antoni Radczenko

Ukraina i Rosja w listopa-
dzie majg wznowi¢ rozmowy.
Ekspert Egidijus Papeckys
w rozmowie z ,KW” sadzi, ze
porozumienia pokojowego
Z pewnoscig na razie nie uda
sie osiagna¢, bo teraz interesy
Ukrainy i Rosji pozostajg na
razie nie do pogodzenia.

ZGODA NA ROZMOWE

Rosja i Ukraina majg wzno-
wi¢ bezposrednie negocja-
cje. Wznowienie rozmoéw jest
efektem wysitku dyplomatycz-
nego Stanow Zjednoczonych.
W ubieglym tygodniu specjal-
ny wystannik Donalda Trumpa
Steve Witkoff spotkat sie z Wo-
todymyrem Zelenskim w Oslo,
skad udat sie do Rosji. W Sankt
Petersburgu Witkoff rozma-
wial z Wladimirem Putinem.

Po tych spotkaniach strony
ukrainska i rosyjska zgodzily
sie na bezposrednie rozmo-
wy. Negocjacje majg odby¢ sie
w Zjednoczonych Emiratach
Arabskich. ,Sg zaplanowane
na pierwszg polowe listopa-
da w Abu Zabi” — poinformo-
wat rzecznik prasowy Kremla
Dmitrij Pieskow.

Czy planowane negocjacje
mogg doprowadzi¢ do pokoju
lub zawieszenia broni?

— Trudno odpowiedzie¢ na
to pytanie, poniewaz do kaz-
dych negocjacji przystepuje sie
z nadziejg, ze uda sie osiggngc
jakies konkretne porozumie-
nie. Trzeba zdawac sobie spra-
we, ze porozumienia pokojo-
wego z pewnoscig nie uda sie
osiggng¢ ani w ciggu miesigca,
ani dwoch. Po prostu bedzie to
dlugotrwaly proces, poniewaz
przedmiotem rozmoéw bedg
gwarancje bezpieczenstwa dla
obu stron. Zarowno Rosja, jak
i Ukraina domagajg sie ta-
kich gwarancji — oswiadczyt

w rozmowie z ,Kurierem Wi-
lenskim” Egidijus Papeckys,
historyk wojskowosci oraz
ekspert ds. bezpieczenstwa.

ODMIENNE INTERESY

Rozmoéwca jest przeko-
nany, ze nawet jesli na czas
rozmow formalnie zostanie
wprowadzone zawieszenie
broni, to Rosja bedzie noto-
rycznie je naruszac.

— Nawet jesli nie bedzie
chciala doprowadzi¢ do ze-
rwania negocjacjiitak bedzie
organizowa¢ prowokacje, aby
utrudni¢ sam proces oraz
zycie Ukraincom. Juz choc-
by z tego powodu nie bedzie
latwo, poniewaz ze strony
Rosji z pewnoscig nie bedzie
szczerego dgzenia do pokoju
— podkreslit ekspert.

Kreml domaga sie od Ukra-
iny catkowitego zrzeczenia sie
suwerennosci nad Krymem
oraz obwodami donieckim,
tuganskim, zaporoskim i cher-
soniskim. Nawet na te terytoria,
ktore teraz nie sg okupowane
przez Rosje.

— Sytuacja Rosji wyglgda
obecnie tak, ze na razie jest
ona jeszcze w stanie konty-
nuowac¢ wojne. Wedlug pro-
gnoz powazniejsze trudnosci
zaczng sie dla Rosji dopie-
ro w przysztym roku. Mimo
wszystko jest to duze pan-

stwo, dysponujgce znaczny-
mi zasobami gospodarczymi.
Dlatego Rosja nadal moze
prowadzi¢ te wojne. Rosja
z pewnoscig na razie nie za-
mierza jej konczy¢. Nie znaj-
duje sie w sytuacji, w ktorej
juzteraz musiataby podejmo-
wac dzialania zmierzajgce do
zakonczenia wojny. Rosja do-
maga sie nie tylko utrzymania
okupowanych terytoriow, ale
rowniez przekazania jej przez
Ukraine calych obwodow,
o ktore toczg sie walki. Chodzi
o obwody, ktore Rosja juz oglo-
sita za anektowane i rzekomo
wlgczyta w sklad swojego pan-
stwa. Ukraincy nie mogg sie
na to zgodzic. A zatem interesy
Ukrainy i Rosji pozostajg na
razie nie do pogodzenia — po-
dzielil sie Egidijus Papeckys.

SPOTKANIE W ABU ZABI

Wolodymyr Zelenski nie
wykluczyl, iz Rosja teraz po-
waznie podchodzi do kwestii
spotkania grup negocjacyj-
nych w Abu Zabi. ,W zasadzie
w Oslo uzgodnilismy porzg-
dek obrad planowanego na
listopad trojstronnego spo-
tkania grup negocjacyjnych
w Abu Zabi. Chcieli najpierw
omowi¢ go ze mng, a nastep-
nie z rosyjskim przywoddcg”
— oswiadczyl we srode pre-
zydent Ukrainy.

t."Eﬂ

Specjalny wystannik Donalda Trumpa Steve Witkoff spo-
tkat sie z Putinem Fot. EPA-ELTA
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T NASTA NowA
BRON , SFTEROWAVY

I Rys. Wiadystaw Mickiewicz

Czytelniku, zglos

swojego kandydata!

W Plebiscycie Czytelnikow ,Kuriera Wileniskiego”
+Polak Roku 2026" ruszyt pierwszy etap, etap zgtaszania.

Zglosi¢ kandydata do tytulu ,,Polaka Roku 2026” moze kazdy
dowolng droga: poczta lub na e-mail reklama@kurierwilenski.lt.
Zglosi¢c mozna dowolng liczbe nazwisk, ale musi by¢ podane
uzasadnienie. Ze zgloszen Kapituta Plebiscytu wybierze dziesigtke
finalistow, ktorzy zawalczg o tytul ,,Polaka Roku”.

Nie czekaj, zgloszenia sa przyjmowane
do 31 pazdziernika tego roku!

Plebiscyt Czytelnikow ,Kuriera Wilenskiego” ,Polak Roku” honoruje
szczegolnie zastluzonych dla polskosci na Litwie w dziedzinie
oswiaty, kultury, duchowosci, nauki czy inne;j.

Po trafieniu na liste dziesieciu finalistow, nominat musi zdoby¢
najwiecej tgcznie glosow Kapituly Plebiscytu oraz Czytelnikow.

Zwyciezca bedzie ogloszony i nagrodzony na poczatku roku 2027.

Imieniny

29 pazdziernika
Dali, Dalimira,
Donata, Euzebii,
Felicjana, Franciszka,
Idy, Maksymliana,
Piotra, Serafina,
Teodora, Walentyna,
Wioletty, Zenobiusza

30 pazdziernika
Benwenuta, Edmunda,
Eutropii, Gerarda,
Germana, Juliana,
Klaudiusza,
Makarego, Maksyma,
Mareceli, Przemystawa

Cytat dnia

»Musimy zrobi¢ wszystko,
zwlaszcza po wezorajszym
dniu, by unikngé kolejnych
wyborow. Oczekuje wiec,
Zewszyscy, ktorzy tu przyj-
dq, bedg mieli otwarte
umysly”—zaapelowat
prezydent Izraela Icchak
Hercog. Po przeliczeniu
ponad 85 proc. glosow w
wyborach parlamentar-
nych w tym kraju ani blok
premiera Benjamina Netan-
jahu, ani blok jego gtownego
rywala, bytego szefa sztabu
armii Gadiego Ajzenkota,
nie uzyskat wiekszosci w
120-osobowym Knesecie.
Obaj moggq liczy¢ na ok. 50
mandatow, a dwa ugrupo-
wania arabskie—na 18-19.

Liczba dnia
80 proc.

Ukraincow opowiada
sie za atakami na ro-
syjskie rafinerie nawet
jesli Stany Zjednoczo-
ne w zwigzku z tym
wstrzymajg pomoc
wojskows dla Ukrainy
—wynika z ogloszo-
nych w $rode badan
Kijowskiego Miedzy-
narodowego Instytutu
Socjologii (KMIS).
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Samorzad Rejonu Wileriskiego podejmuje wspétprace z VSAT:
10 tys. euro dla nowych funkcjonariuszy strazy granicznej

Rada Samorzgdu Rejonu Wilenskiego zatwierdzita umowe o wspolpracy z Panstwo-
wg Shuzbg Ochrony Granicy (VSAT) oraz nowy regulamin przyznawania jednora-
zowej premii w wysokosci 10 tys. euro dla nowo zatrudnionych funkcjonariuszy w
placowkach strazy granicznej w Podwarancach, Kienie oraz im. Jurgisa Kybartasa.

,Brak funkcjonariuszy to wyzwa-
nie dla bezpieczenstwa narodowego,
wobec ktoérego samorzgd nie moze
pozostac¢ obojetny. Widzgc pozytywne
rezultaty analogicznego partnerstwa
z policjg, model zachet finansowych
zaczniemy stosowac rowniez w ochro-
nie granicy panstwowej. Przyznajgc
to wsparcie, chcemy nie tylko przycig-
gna¢ brakujgcych straznikow granicz-
nych do placowek w rejonie wilenskim,
ale takze zachecic¢ mlodziez do wyboru
tego zawodu, stuzby i budowania swojej
przyszlosci w rodzinnych stronach” —
podkresla mer rejonu wilenskiego Ro-
bert Duchniewicz.

Dotgd w placowkach Panstwowej
Shuzby Ochrony Granicy w rejonie
wilenskim nie wdrazano rozwigzan
majgcych na celu przycigganie kadr.

Zgodnie z nowym regulaminem,
jednorazowe $wiadczenie w wysoko-
sci 10 tys. euro z budzetu Samorzgdu
Rejonu Wilenskiego otrzymajg nowi
funkcjonariusze strazy granicznej
w Podwarancach, Kienie oraz im. Jur-
gisa Kybartasa (dawniej Lawaryszki).
Beneficjenci zobowigzujg sie do nie-
przerwanej 5-letniej stuzby na pely
etat. Samorzad pokryje rowniez wszel-
kie podatki dochodowe, dzieki czemu
miody funkcjonariusz, ktory wybierze
stuzbe w placowkach rejonu, otrzyma
na start swojej kariery pelne przewi-
dziane wsparcie finansowe.

Straznicy graniczni zyskajg dodatkowe wsparcie na start kariery w rejonie
wilenskim Fot. vrsa.lt

Inicjatywa ta ma na celu nie tylko
zacie$nienie wspotpracy samorzgdu
z Panstwowg, Stuzbg Ochrony Grani-
cy oraz zmniejszenie brakow kadro-
wych na granicy, ale takze zwieksze-
nie atrakcyjnosci zawodu straznika
granicznego i podniesienie bezpie-
czenstwa publicznego.

Podobny model wsparcia juz z po-
wodzeniem dziata we wspolpracy
z policjg. Od 2024 roku Samorzgd
Rejonu Wilenskiego przyznaje 10
tys. euro jednorazowej premii ab-
solwentom szkot policyjnych, kto-
rzy podejmujg stuzbe w Komisa-

riacie Policji Rejonu Wilenskiego
oraz zobowigzujg sie do nieprze-
rwanego pelnienia w nim stuzby
przez 5 lat. Od sierpnia 2026 roku
z zachety mogg korzystac¢ takze
policjanci przechodzacy z innych
jednostek do rejonowego komisa-
riatu (samorzgd pokrywa kwote
pozostalg do zwrotu poprzednie-
mu samorzgdowi, jednak nie wiek-
szg niz 10 tys. euro). |

Strone przygotowano
na podstawie informacji
Samorzadu Rejonu Wilenskiego

Litwa odbudowata osrodek w Ukrainie

W obwodzie dniepropetrowskim
otwarto osrodek rehabilitacyjny od-
budowanyza 2,5 mln euro ze $rodkow
litewskich. Placowka zapewni specja-
listyczng pomoc cywilom i Zolnie-
rzom z urazami rdzenia kregowego.

W centrum o powierzchni ok. 17 tys.
m kw przygotowano 34 miejsca do le-
czenia stacjonarnego. Zatrudnionych
bedzie 40 specjalistow, oferujgcych
muin. fizjoterapie, ergoterapie oraz po-
moc psychologiczng i logopedyczna,

Osrodek zajmie sie takze reha-
bilitacjg zawodowsg i ksztalceniem
przysztych medykoéw we wspolpracy
z uniwersytetem medycznym.

Przewodniczgcy Sejmu Juozas
Olekas podkreslil, ze litewska po-
moc ma umozliwi¢ poszkodowa-
nym powrot do aktywnego zycia
spolecznego.

,Litwa przyczynia sie do realizacji
niezwykle waznego celu — pomocy
weteranom i cywilom, ktorzy dozna-

li powaznych obrazen fizycznych
i urazoéw psychicznych, w powrocie
do zdrowia i ponownym wigczeniu
sie w aktywne zycie spoleczne — po-
wiedziat Olekas.

Projekt zrealizowalo Litewskie
Centrum Partnerstw Miedzynaro-
dowych LIPC | CPVA. Sprzet i me-
ble przekazala Swiatowa Organiza-
cja Zdrowia przy wsparciu Komisji
Europejskiej. |

Opr. J.B.na podst. ELTA
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SRODOWISKO Telsiy statyba
odbuduje sortownie w Wilnie

Firma budowlana Telsiy sta-
tyba odbuduje spalony w ze-
sztym roku zaklad sortowania
odpaddéw mieszanych (MBA)

w regionie wilenskim. Firma
podpisala umowe z operatorem
zakladu, Centrum Gospodarki
Odpadami Okregu Wilenskiego
(VAATC) — poinformowalo BNS.
Jak podato VAATC, wartos¢ pro-
jektu bedzie zalezala od faktycz-
nego zakresu wykonanych prac,
jednak maksymalna wartos¢
umowy wynosi 2,5 mln euro,a
czas trwania — cztery miesigce,

z mozliwoscig przedtuzenia
terminu o kolejne dwa miesigce.
W ciggu dwoch miesiecy upo-
rzgdkowalismy wiekszg czesc
terenu MBA niz poprzedni
operator (przedsiebiorstwo
Energesman — BNS) zdotal
uporzgdkowac¢ w ciggu kilku lat.
Usuwamy z terenu zgromadzone
tam odpady, ktorych nie powinno
tam by¢ i konsekwentnie przy-
gotowujemy go do prac rekulty-
wacyjnych” — stwierdzit dyrektor
VAATC Marius Svaikauskas.

PROJEKTY Nowy wniosek
o miliony na Rail Baltica

Wspolne przedsiebiorstwo
krajow baltyckich RB Rail ztozyto
do Komisji Europejskiej (KE)
nowy wniosek o przyznanie
dodatkowego finansowania w
wysokosci 3575 mln euro na
projekt linii kolejowej o szero-
kosci torow europejskiej Rail
Baltica. Z tej kwoty ok. 373 mln
euro finansowania unijnego
wnioskowano wylgcznie na prace
w Litwie — poinformowala LTG.
W przypadku uzyskania finanso-
wania 8,96 mln euro w Litwie zo-
staloby przeznaczone na projek-
towanie systemow zarzgdzania,
kontroli i sygnalizacji pociggdw
oraz na ich oprogramowanie i
sprzet; 28,37 mln euro —na pod-
lgczenie sieci wysokiego napiecia
w podstacjach trakcyjnych w
Poniewiezu, Iszorach i Ludwi-
nowie, na produkcje prototypow
rozjazdow kolejowych i polgczen

termicznych, na testy, na wykup
gruntow w wezle kolejowym w
Poniewiezu oraz na inne prace.

PARLAMENT Sejmowa
komisja chce podwyzek
dla urzednikéw

W zwigzku z tym, ze Kancela-

ria Sejmu podkresla znaczne
roznice w wynagrodzeniach
swoich pracownikow w porow-
naniu z wynagrodzeniami w
innych instytucjach, komisja
parlamentarna proponu-

je coroczne podwyzszanie
wynagrodzen urzednikow
Sejmu o jedng dziesigta.
Sejmowa Komisja ds. Zarzg-
dzania Panstwem i Samorzg-
dow Lokalnych poparta w sro-
de 28 pazdziernika propozycje
Kancelarii, aby co roku podno-
si¢ wynagrodzenia jej pracow-
nikéw srednio o 10 proc. —juz
w przyszlym roku wymaga-
toby to dodatkowych 3,7 mln
euro z budzetu panstwa.

REDUKCJA Swedbank
zwalnia pracownikéw

Szwedzka grupa bankowa
Swedbank zwalnia ok. 500
pracownikow, z czego ok. 100 w
krajach baltyckich — poinformo-
wal estonskg telewizje publicz-
na ERR Olavi Leppas, prezes
zarzgdu i dyrektor generalny
banku Swedbank w Estonii.
Bank twierdzi, ze sztuczna inte-
ligencja (AI) moze w przysztosci
spowodowac jeszcze wiecej
zwolnien. ,Oczywiscie w trakcie
tego procesu oferujemy obecnym
pracownikom mozliwos$¢ zmia-
ny profilu stanowiska, jednak
taka opcja nie jest odpowiednia
dla wszystkich, dlatego nieste-

ty musimy rowniez dokonac
zwolnien” — powiedzial Leppas.

g

LOGISTYKA Omniva
i eBay tgczag sity

Miedzynarodowa grupa tech-
nologiczno-logistyczna Omniva
oraz globalna platforma handlu
elektronicznego eBay podpisaly
memorandum o wspolpracy, kto-
rego celem jest ulatwienie przed-
siebiorstwom z krajow battyckich
wejscia na rynki zagraniczne.
Firmy planujg wspdlnie reali-
zowac inicjatywy, ktore pomogg
lokalnym sprzedawcom dotrze¢
do wiekszej liczby miedzynaro-
dowych nabywcow oraz ulatwig,
organizacje dostaw towarow.
Wspolpraca obejmie pozyskiwanie
nowych sprzedawcow i szkolenia,
poprawe dostepnosci miedzynaro-
dowych rozwigzan logistycznych
oraz wspolne inicjatywy marke-
tingowe. Rozwazana jest réwniez
mozliwos¢ realizacji projektow
pilotazowych oraz zaoferowania
dodatkowych $rodkéw motywa-
cyjnych dla przedsiebiorstw, ktore
chcg rozpoczgc lub rozszerzyc
dziatalno$¢ handlows, za granics.

ANALITYCY Niska
inflacja w pazdzierniku
byta zaskoczeniem

Po tym jak w pazdzierniku
statystycy odnotowali wstepng,
inflacje roczng na poziomie

6,1 proc. oraz miesigczng na
poziomie 0,1 proc,, ekonomista
banku SEB Tadas Povilauskas
stwierdza, ze minimalny mie-
sieczny wzrost cen pozytywnie
zaskoczyl, jednak w listopa-

dzie inflacja znow bedzie rosta
szybciej — przede wszystkim z
powodu drozejgcego ogrzewania.
,Biorgc pod uwage, ze zyjemy

w okresie podwyzszonych cen
energii i zastanawiamy sie, kiedy
przelozy sie to na ostateczne ceny
w przysztym roku, w tym kon-
tekscie dos¢ dobrg wiadomoscig
jest to, ze miesieczna inflacja jest
taka sama jak w pazdzierniku
poprzednich lat” — powiedzial

w dla agencji BNS Povilauskas.

Str. opr. Alicja Klonowska na podst. BNS,
mat. pras., inf. wi,; Fot. Andrius Ufartas, ELTA
alicja klonowska@kurierwilenski.lt
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Od przestronnych balkonéw po wieksze okna:

modernizacja blokéw ot

Czy wasz balkon juz dawno za-
mienil sie w schowek, a czesé poko-
ju polozona dalej od okna pozostaje
w polmroku nawet w ciagu dnia?
Dzieki modernizacji bloku mozna
catkowicie odmieni¢ swoje mieszka-
nie. Dzieki wlaczeniu do listy sSrodkow
modernizacyjnych montazu nowych
balkonéw, rozbudowy istniejacych
balkonow oraz powiekszania otwo-
row okiennych i drzwi balkonowych
mieszkancy moga stworzy¢ jasniejsze
i bardziej przestronne mieszkania,
a na sfinansowanie tych prac skorzy-
sta¢ z kredytu preferencyjnego.

Ausra Bartkeviciené, kierownicz-
ka Dzialu Projektow Moderniza-
cji Blokow Wielomieszkaniowych
w Agencji Zarzgdzania Projekta-
mi Srodowiskowymi (APVA), wy-
jasnia, ze nowe srodki powstaty
z uwzglednieniem rzeczywistych po-
trzeb i oczekiwan.

,Mieszkancy chcg, aby modernizo-
wane mieszkania byly wygodniejsze,
nowoczesniejsze i bardziej atrakcyjne
pod wzgledem estetycznym. W miesz-
kaniach, w ktorych dotychczas nie
bylo balkonow, bedzie mozna je wy-
budowac, waskie balkony — poszerzyc¢,
a dzieki powiekszeniu otwordéw okien-
nych i drzwi balkonowych do wnetrz
dotrze wiecej naturalnego swiatla.

JTakie zmiany pozwalajg nie tyl-
ko odswiezy¢ wyglagd mieszkania,
ale takze lepiej dostosowac je do co-
dziennych potrzeb mieszkancow” —
mowi A. Bartkevic¢iené.

OD SCHOWKA NA RZECZY —
DO NIEWIELKIEGO TARASU

Glebokos¢ balkonow w starych
blokach wielomieszkaniowych
z wielkich plyt i budynkach murowa-
nych czesto wynosi zaledwie okoto
metra. Wedlug architekta Arina-
sa Lapinskasa w takiej przestrzeni
trudno jest wygodnie odpoczgé¢ lub
spedzi¢ wolny czas, dlatego z czasem
balkony zamieniajg sie w miejsca do
przechowywania rzeczy.

Jesli pozwalajg na to granice
dziatki i zabudowy, konstrukcja bu-

wiera howe mozliwosci
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dynku oraz wymogi bezpieczenstwa
przeciwpozarowego, a wiasciciele
blokow wielomieszkaniowych wyra-
zg zgode, balkony mozna znacznie
powiekszy¢. Wiekszy balkon moze
przypomina¢ niewielki taras, a re-
zygnujgc z masywnych, zaslaniajg-
cych widok balustrad z Zelbetonu,
przestrzen staje sie jeszcze bardziej
atrakcyjna. Znajdzie sie na nim miej-
sce na stolik z krzestami, lezaki, wiek-
sze donice lub rowery, a w razie po-
trzeby mozna urzadzi¢ tam réwniez
miejsce do pracy lub strefe zabaw dla
dzieci” —wymienia A. Lapinskas.

Wedtug architekta w mieszka-
niach jedno- lub dwupokojowych
bardziej przestronny balkon za-
pewnia rowniez wiekszg prywat-
nosc¢. Na przyklad, gdy jedna oso-
ba pracuje w salonie, druga moze
spokojnie czyta¢ lub rozmawiac
przez telefon na balkonie. W ten
sposob dodatkowa przestrzen po-
zwala domownikom zajmowac sie
roznymi czynnosciami, nie prze-
szkadzajgc sobie nawzajem.

Wedlug A. Bartkevic¢iené moz-
liwos¢ wybudowania nowego bal-
konu jest szczegolnie istotna dla
mieszkancow pierwszych pieter,
gdzie w mieszkaniach dotychczas
go nie bylo.

A.Lapinskas dodaje, ze taka zmia-
na moze podnies¢ wartos¢ miesz-
kania i zapewni¢ wiecej mozliwosci

w codziennym zyciu — na balkonie
mozna przechowywac rzeczy se-
zonowe, uprawiac¢ rosliny, urzgdzic¢
przytulne miejsce na kawe lub do-
datkowe stanowisko do pracy. Dla
0s0b z niepelnosprawnoscig ru-
chowg balkon moze miec¢ szczegol-
ne znaczenie, poniewaz daje moz-
liwos¢ przebywania na $swiezym
powietrzu, gdy wyjscie na podworze
jestutrudnione.

SWIATLO DZIENNE ZMIENIA
ODCZUCIE PRZESTRZENI

Dr Lina Seduikyté, naukowczyni
z Kowienskiego Uniwersytetu Tech-
nologicznego (KTU), przypomina, ze
$wiatlo dzienne wplywa na system
okotodobowy czlowieka, dlatego
to, ile i kiedy go otrzymujemy, ma
zwigzek z czujnoscig, rytmem snu
i aktywnosci oraz ogdélnym samo-
poczuciem. Wedlug niej poczucie
przestrzeni nie zalezy wylgcznie
od powierzchni pomieszczenia —
wiecejnaturalnego $wiattaiszerszy
widok przez okna mogg sprawic, ze
nawet niewielkie mieszkanie bedzie
wydawalo sie bardziej przestronne.
Wieksza powierzchnia prze-
szklonych okien lub drzwi balkono-
wych, wyzszy lub szerszy otwor moga,
zwiekszy¢ ilos¢ swiatla dziennego
wpadajgcego do pomieszczen.
7.>>
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Jednak sam fakt powiekszenia
balkonu nie oznacza, ze w pomiesz-
czeniu bedzie jasniej — glebiej wy-
sunieta plyta balkonowa lub nie-
przezroczyste konstrukcje moga
zaslaniac czesc swiatla. Z drugiej stro-
ny latem taki cien pomaga ograniczy¢
naplyw ciepla stonecznego. Dlatego
wazne jest, aby dgzy¢ do najlepszego
rezultatu, laczac naturalne oswietle-
nie, widok na zewnatrz, efektywnosc
energetyczng i komfort termiczny” —
wyjasnia dr L. Seduikyte.

Wedlug naukowczyni nalezy
rowniez wzig¢ pod uwage inne pra-
ce modernizacyjne. Po ociepleniu
elewacji $ciany stajg sie grubsze,
a okna znajdujg sie w glebszych
otworach, przez co do pomiesz-
czen moze dostawac¢ sie mniej
$wiatla dziennego. Przy wymianie
okien warto wzig¢ pod uwage sze-
roko$¢ ram, wielkos¢ przeszklo-
nej czesci oraz przepuszczalnosc
$wiatla przez szybe. Planujac duze
powierzchnie przeszklone, nale-
zy rowniez przewidzie¢ zewnetrz-

ne s$rodki ochrony przed stoncem,
aby pomieszczenia nie przegrze-
waly sie latem.

WAZNA SPOINOSC
ARCHITEKTONICZNA BUDYNKU

Architekt Andrius Ropolas jest
przekonany, ze zmiany dotyczace
okien, otworow drzwi balkonowych
oraz samych balkonéw mogg za-
sadniczo zmieni¢ codzienne zycie
w mieszkaniu. Wedlug niego w od-
powiednio ocieplonym i jasniejszym
bloku wielomieszkaniowym starej
zabudowy mozna osiggnag¢ nawet
lepszg, jakos¢ zycia niz w mieszka-
niu w nowym budynku. Jednak, aby
zmiany mogly nastgpi¢, konieczna
jest wspodlna zgoda mieszkancow.

Jesli sposrod 30 mieszkancow
tylko jeden bedzie chcial mie¢ wigk-
sze okno, efekt koncowy moze wyglg-
dac dziwnie. Kiedy kazdy wprowadza

apv

APLINKOS PROJEKTY
VALOYMO AGENTORY

zmiany wedlug wilasnego uznania,
bez wspdlnego planu i porozumienia,
cierpi na tym architektoniczna spdj-
nosc budynku. A gdy brakuje wspdl-
nych zasad, wartos¢ mieszkan moze
by¢ nizsza niz w przypadku, gdyby
mieszkancy uzgodnili wspolne roz-
wigzania” — twierdzi A. Ropolas.

A. Bartkevi¢iené przypomina,
Zze wspomniane zmiany na balko-
nach wygodnie jest planowac¢ wraz
z modernizacjg, blokéow — mozna je
wlgczyc¢ do wspolnego projektu, zre-
alizowa¢ razem z innymi pracami
renowacyjnymi i sfinansowac z ko-
rzystnego kredytu, ktory mozna spla-
ca¢ w ciggu 20 lat.

Projekt  ,Wspieranie  renowacji
blokow  wielomieszkaniowych”  jest
finansowany ze srodkéw Fundu-
szu Spdjnosci.

Ieva Vidiinaité
Zam. 2940

Finansuoja
Europos Sajunga

Zaniedbany grob. Kiedy na Litwie
mozna go przekaza¢ komus innemu?

Przed Uroczystoscig Wszystkich
Swietych na cmentarzach wzrok
nasz $ciggajg zaniedbane i czesto
opuszczone groby. Ministerstwo Sro-
dowiska wyjasnito, kiedy taki grob
mozna przekazac pod opieke, a nawet
usungg, aby pochowac kogos innego.

Zgodnie z  zatwierdzonymi
przez rzad przepisami dotyczacy-
mi zarzgdzania cmentarzami za
zaniedbane moze zosta¢ uznane
miejsce pochowku, ktore nie bylo
utrzymywane przez co najmniej
dwa lata. Sam brak opieki nie
oznacza jednak automatycznego
nadania grobowi takiego statusu.
Konieczne jest przeprowadzenie
odpowiedniej procedury.

Za utrzymanie grobu odpowiada
zazwyczaj osoba, ktora organizowala
pochowek. Jej dane zarzgdca cmen-
tarza wpisuje do rejestru pochowkow
i obiektow grobowych.

Jezeli grob pozostaje zaniedbany
przez ponad rok, dozorca cmentarza
pisemnie ostrzega osobe odpowie-

dzialng za jego utrzymanie. Wyjgtek
stanowig miejsca wpisane do reje-
stru dobr kultury.

Jesli grob nie zostanie uporzad-
kowany w ciggu roku od doreczenia
ostrzezenia, sprawa trafia do samo-
rzgdu. Informacja o potencjalnie
zaniedbanym miejscu pochowku
zostaje opublikowana na jego stronie
internetowe;.

Ostateczng decyzje o uznaniu
grobu za zaniedbany podejmuje
komisja powolana przez samo-
rzad. Nastepuje to nie wczesniej
niz po 2 latach i nie pozniej niz po
3 latach od opublikowania infor-
macji o grobie.

W tym czasie komisja przepro-
wadza ogledziny co najmniej 3
razy w roku, jednak nie czesciej niz
co 3 miesigce.

Po uznaniu grobu za zaniedbany
informacja zostaje opublikowana
na stronie samorzgdu. Osoby za-
interesowane przejeciem opieki
majg 20 dni roboczych na zloze-

nie pisemnego wniosku. Pierw-
szenstwo przysluguje krewnym
0s0b pochowanych w danym grobie
lub krewnym osob spoczywajgcych
na tym samym cmentarzu.

Przejecie opieki nad zaniedba-
nym grobem nie oznacza automa-
tycznie mozliwosci dokonania no-
wego pochowku.

Zezwolenie mozna uzyska¢ do-
piero wtedy, gdy od poprzedniego
pochowku minelo co najmniej 50 lat,
a ponowne wykorzystanie miejsca
jest zgodne z przepisami.

Co istotne, zaréwno podczas
utrzymywania takiego grobu, jak i ko-
lejnego pochowku nalezy zachowac
istniejgcy nagrobek oraz umieszczo-
ne na nim napisy upamietniajace
wczesniej pochowane osoby.

Ministerstwo przypomina roéwniez,
ze samorzgdy mogg wprowadzac¢ bar-
dziej szczegdlowe zasady dotyczace
utrzymania miejsc pochowku. |

Opr. J.B.na podst.
inf. Ministerstwa Srodowiska
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Aktywna sottyska rzuca wyzwanie wtadzom Wilna:
od rozwigzywania problemoéw mieszkancow po wybory mera

Zderzenia z biurokracjg instytucji, protesty i pikiety, walka o interesy mieszkancow
oraz drazliwe dla spoleczenstwa kwestie dotyczace przejrzystosci wydatkowania srod-
kow publicznych —wlasnie takie doswiadczenie wnosi dzis do wybordw na mera Wilna
w 2027 r. kandydatka Partii Regionow Litwy, Violeta Fominiené-Salemoné.

Zalozycielka  spoleczno-
$ci Vardan Salininky” (pol.
W imie Solenik”), koordyna-
torka dzialan oraz wybrana
przez mieszkancow dzielnicy
Naujininkai w Wilnie soltyska
potwierdza, ze decyzja o kan-
dydowaniu wynikala nie tylko
z ambicji politycznych, ale
takze z doswiadczenia w ak-
tywnej dzialalnosci spolecz-
nej, gdy w obliczu biurokracji
samorzgdowej i problemdw
mieszkancow trzeba podej-
mowac trudne zadania zwig-
zane z reprezentowaniem
i obrong interesow ludzi. Nikt
przeciez nie pisze instruk-
cji i nikt nie uczy wybranych
soltyséw, jak najszybciej roz-
wigzywa¢ lokalne problemy
spoteczne i zwigzane z popra-
wg, infrastruktury, poniewaz
trzeba sie tego nauczyc same-
mu i samemu to zrobi¢, pomi-
mo wszelkich przeszkdd i in-
stytucjonalnych utrudnien.

LWIEM, CO TO ZNACZY PUKAC
DO DRZWI SAMORZADU”

Od wielu lat reprezentuje miesz-
kancéw miasta Wilna. Wspdlnie z lo-
kalng spotecznoscig zainicjowalismy
pikiety w sprawie baru ,Yla”, ktory
dziatal w centrum Solenik i stwarzal
problemy, a ktory ostatecznie zostat
zamkniety, dzieki czemu mieszkancy
mogg czuc¢ sie bezpieczniej. Razem
walczyliSmy o zaprzestanie dzialal-
nosci skladowiska odpaddéw budow-
lanych w Solenikach oraz o uporzad-
kowanie terenu w centralnej czesci
Solenik, a kwestia ta do dzi$ budzi
obawy, do dzi$ musimy zmagac sie
z ,ghuchymi” urzednikami — kto
w koncu poniesie odpowiedzialnosé
zakonsekwencje, do ktorych przyczy-
nila sie zaréwno bierna administra-
cja samorzadu, jak i odpowiedzialni

LIETUYOS
REGIONL
“§" PARTIJA

I Violeta Fominiené-Salemoné

urzednicy Ministerstwa Ochrony
Srodowiska. Codziennie musze roz-
wigzywa¢ wiele problemow, a juz
wielokrotnie zwracalam sie do wia-
$ciwych instytucji w sprawie stanu
ulicy Meilés Luksienés, w sprawie
oswietlenia i bezpieczenstwa dzieci.
Za kazdg taks historig kryje sie
mnostwo wnioskow, korespondencji,
spotkan i wysitkow, by zmusi¢ od-
powiedzialne instytucje do podjecia
dziatan, a zwyktemu mieszkancowi
trudno jest zrozumieé¢, dlaczego
ludzie muszg tak walczy¢, skoro
rozwigzywanie lokalnych proble-
moéw powinno by¢ bezposrednim
zadaniem samorzadu, a obecnie
mamy do czynienia z sytuacjs,
w ktorej urzednicy samorzgdu lo-
kalnego nie styszg i nie stuchajg
mieszkancow, co nalezy koniecz-
nie zmieni¢, a najwazniejszym

zadaniem przyszlej mer mia-
sta Wilna bedzie wlasnie to —
stuchanie ludzi.

~KIEDY POJAWILY SIE
WATPLIWOSCI CO

DO PRZEJRZYSTOSCI,
ZWROCIEAM SIE DO STT”

Poruszalam i bede poruszac
kwestie dotyczgce przejrzystosci
isprawiedliwosci przeprowadza-
nia konkurséw na finansowanie
projektow organizacji pozarzg-
dowych przez samorzgdy w Wil-
nie, poniewaz nawet po moim
zwrdceniu sie do Stuzby Sledztw
Specjalnych (STT), w odpowie-
dziach wskazano i nazwano
istotne z punktu widzenia wal-
ki z korupcjg luki regulacyjne
oraz ryzyka zwigzane z kon-
kursami. Bylto to dla mnie po-
twierdzeniem, ze poruszane
kwestie nie byly bezpodstaw-
ne, ze srodki publiczne nie sg
niczyjg prywatng wlasnoscia,
ze nie mozna rozdzielac finan-
sowania dla lokalnych spolecznosci
w oparciu o jakiekolwiek osobiste inte-
resy i cele, przeciez lokalni mieszkan-
cy majg prawo wiedzie¢, w jaki sposob
rozdzielane i wykorzystywane sg, $rod-
ki publiczne, zwlaszcza te przeznaczo-
ne na zapewnienie ich zaangazowa-
nia i dobrobytu.

»TAK, JESTEM NIEWYGODNA. I NIE
ZAMIERZAM STAC SIE WYGODNA”

Nie naleze do tych ludzi, ktorzy po
otrzymaniu formalnej, negatywnej,
a czesto i nic konkretnego niemo-
wigcej odpowiedzi, poddajg sie. Jesli
dostrzegam niesprawiedliwos¢ —
mowie, pisze, publikuje i staram sie
to ujawnic. Jesli lokalny problem nie
zostaje rozwigzany — pytam jeszcze
razijeszcze raz.

9.>>
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Czesto ludzie postrzegajg to jako
negatywng ceche, ale jesli postano-
wito sie rozwigza¢ problem, trzeba
to robic¢ z calego serca, czesto bedac
bezposrednig, czasem ostrg i zde-
cydowanie domagajgc sie odpowie-
dzialnosci od instytucji i administra-
cji. Dlaczego wiec samorzgd Wilna
moze broni¢ swojego stanowiska,
korzystajgc z uslug prawnikow, kto-
rych wynagrodzenia sg pokrywane
ze srodkow publicznych, podczas gdy
lokalny mieszkaniec, chcgc zakwe-
stionowa¢ niekorzystng dla niego
lub szkodliwg decyzje administra-
cyjng, musi zatrudni¢ adwokata za
wlasne pienigdze — i to za niema-
te pienigdze?

Uwazam, ze taka praktyka jest
niesprawiedliwa, dlatego staram
sie aktywnie reprezentowac i bro-
nic¢ lokalnych mieszkancow.

»SAMORZAD POWINIEN BYC
PARTNEREM CZLOWIEKA,
ANIE JEGO PRZECIWNIKIEM”

Dzisiaj mam jeszcze wieksze
doswiadczenie w pracy samorzgdo-
wej niz wtedy, gdy po raz pierwszy
startowalam w wyborach do rady
samorzgdowej, a takze gdy po raz
pierwszy bylam niezalezng kandy-
datkg w wyborach do Sejmu. W ten
sposob osobiscie przekonalam sie,

jak ludzie przyjmujg rozne opinie,
jak oceniajg potrzeby i zalecenia
odpowiadajgce ich oczekiwaniom,
a nawet jak instytucje uwzgledniajg
lub utrudniajg dzialania tym, ktorzy
chcg zmieni¢ utrwalony porzgdek
i naprawde reprezentowac¢ lokalng
spolecznos¢. Ciesze sie z osiggnie-
tych wynikow, zwlaszcza gdy jeszcze
mato kto mnie znal lub o mnie shy-
szal, ale dzi$ otrzymuje coraz wiek-
sze poparcie, coraz wiecej lokalnych
mieszkancow dodaje mi otuchy i mi
ufa, dlatego tez mojg dzisiejszg de-
cyzje o kandydowaniu na mer Wilna
wigze przede wszystkim z dzialalno-
$cig spoleczng lokalnej spotecznosci
oraz z zespolem osob o podobnych
pogladach, ktéore majg bezposred-
nie doswiadczenie w rozwigzywaniu
problemdéw mieszkancow. Widze
i mowie, ze do rozsgdnego zarzgdza-
nia miastem Wilna potrzebny jest
kompetentny zespot i wiedza praw-
dziwych specjalistow, a przywodca
miasta musi umieé¢ stucha¢ ludzi,
podejmowac trudne i odwazne de-
cyzje, rozdziela¢ odpowiedzialnosc
oraz wymaga¢ wynikéw. Ciggle ob-
cujgc z ludzmi, sama zauwazylam,
ze niektorzy mieszkancy stracili juz
wiare 1 sg rozczarowani, Uwazajac, ze
nie warto nawet zwracac sie do sa-
morzadu, a to jest dla mnie jednym
z najpowazniejszych sygnalow, ze

sytuacja w samorzgdzie sie pogarsza,
ze glosy ludzi pozostajg nieslyszane,
dlatego wiedzgc, co to znaczy stac¢ po
drugiej stronie — czesto zamknie-
tych — drzwi samorzagdu, kandyduje
po to, by otworzy¢ te zamkniete i nie-
dostepne dla mieszkancow drzwi sa-
morzadu, tak aby byly one otwarte
dla kazdego mieszkanca Wilna, ktory
nie tylko mogltby wyrazi¢ swoje pro-
blemy, ale takze je rozwigzac.
Dzisiaj startuje w wyborach na
mer Wilna z ramienia lokalnej
spolecznosci —to wlasnie oznacza
reprezentowanie i obronal
Moj klucz jest symbolem prawdy,
przejrzystosci i odpowiedzialnosci.
Violeta Fominiené-Salemoné
Kandydatka Partii Regionow
Litwy w wyborach na mer
miasta Wilno w2027 r.

Zamawiajacy:
Lietuvos regiony partija
(Litewska Partia Regionow)

Reklama zwigzana z wyborami
do Rad Samorzaddéw i wyborami
na merow 7 marca 2027 r.

Ogloszenie o przejrzystosci:
https://kurierwilenski.lt/
2026/10/27/2937/

Litwa chce ratowac prase.
Minister powotat specjalng grupe robocza

Na Litwie maleje liczba prenume-
ratorow prasy,a wydawcy zmagajg sie
z rosngcymi kosztami. Minister ko-
munikacji Juras Taminskas zainicjo-
wal powolanie grupy roboczej, ktora
ma znalez¢ rozwigzania poprawiajg-
ce dostepnosc gazet i czasopism.

Grupa robocza odbyla juz pierw-
sze posiedzenie. Jej zadaniem bedzie
ocena sytuacji na rynku prasy perio-
dycznej i przygotowanie propozycji
wsparcia wydawcow. Dzialania majg
rowniez ograniczy¢ przepasc infor-
macyjng i zwiekszy¢ odpornosc spo-
teczenstwa na dezinformacje.

wZlecitem doglebng ocene obecnej
sytuacji oraz przedstawienie kon-
kretnych propozycji, jak pomoc wy-

dawcom i zachowac prase periodycz-
ng w naszym kraju” — powiedziat
minister Juras Taminskas.

W sklad grupy wejdg przed-
stawiciele resortow lgcznosci,
spraw  wewnetrznych, kultu-
ry oraz oswiaty, nauki i sportu.
Uczestniczy¢ w niej bedg rowniez
reprezentanci samorzgdow, Pocz-
ty Litewskiej, wydawcow i przed-
stawiciele samorzgdowych biblio-
tek publicznych.

Pracami pokieruje wiceminister
komunikacji Lukas Paskevicius.

,Bedziemy aktywnie dzialac
i szukac rozwigzan, aby prasa perio-
dyczna pozostata zywa, docierala do
domoéw ludzi i nie zniknela z potek

sklepowych” — powiedzial wicemini-
ster Lukas Paskevicius.

Sytuacja prasy drukowanej na
Litwie staje sie coraz trudniejsza.
W ciggu ostatnich pieciu lat naktady
prasy abonamentowej zmniejszyly
sie o0 44 proc.

Do gléownych przyczyn nalezg
zmieniajgce sie nawyki odbiorcow,
rosngca konkurencja ze strony por-
tali internetowych i mediow spotecz-
nosciowych oraz wysokie koszty wy-
dawania i dystrybucji gazet.

Propozycje przygotowane przez
grupe roboczg majg pomoc w utrzy-
maniu dostepnosci prasy periodycz-
nej na Litwie.

Opr.J.B.na podst. BNS
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Ferdynand Ruszczyc 1 Wilno.
90 lat od $mierci wybitnego twércy

Justyna Giedroj¢

30 pazdziernika przypada 90.rocz-
nica $mierci Ferdynanda Ruszczyca,
jednego z najwybitniejszych polskich
artystow poczatku XX w. Byl mala-
rzem, grafikiem i scenografem, ktory
aktywnie przyczynial si¢ do rozwoju
zycia kulturalnego Wilna oraz dzia-
lalnosci Wydzialu Sztuk Pigknych
Uniwersytetu Wilenskiego. Byl wspol-
tworcg i profesorem warszawskiej
Szkoly Sztuk Pieknych, gdzie jego
uczniem byl Mikalojus Konstantinas
Ciurlionis, oraz profesorem Akademii
Sztuk Pieknych w Krakowie.

Urodzit sie 10 grudnia 1870 r. w ro-
dzinnym majgtku Bohdanow w powie-
cie oszmianskim (obecnie Biatorus).
Poczatkowo studiowal prawo na uniwer-
sytecie w Petersburgu, jednak porzucit
je na rzecz malarstwa i wstgpit do tam-
tejszej Akademii Sztuk Pieknych. Pod
koniec 1908 r. osiadt na state w Wilnie.

Tu Ruszczyc poswiecit sie przede
wszystkim  dzialalnosci  artystycznej
i kulturalnej, wspierajgc odrodzenie
polskiego zycia kulturalnego oraz
popularyzujgc historie i zabytki
dawnej stolicy Wielkiego Ksiestwa
Litewskiego. Wspolpracowal z Te-
atrem Polskim Nuny Mlodziejow-
skiej, przygotowujgc inscenizacje
i dekoracje. W 1912 r. zainicjowal
utworzenie Miejskiego Archiwum
Fotograficznego, a Jana Bulhaka
namowil do osiedlenia sie w Wilnie
i kierowania tg placowkg. W 1911 r.
zatozyt Kolo Artystyczne Mlodzie-
zy Wilenskiej, organizowal bazary
sztuki i rzemiosta, projektowal pla-
katy, ilustrowal ksigzki, wyglaszal
odczyty i pisat o Wilnie. Byl rowniez
prezesem Towarzystwa Milosnikow
Wilna i wydawcg, ,Tygodnika Wilen-
skiego”. Zaprojektowal takze znaczki
pocztowe i karty zywnosciowe, ktore
byly w obiegu po wojnie polsko-bol-
szewickiej 1920 r. W Wilnie Ruszczyc
poslubil Regine Rouck. Mieli szescioro
dzieci: trzech synéw i trzy corki.

Lata okupacji niemieckiej i bolsze-
wickiej (1915-1919) spedzit z rodzing

!

e —— .

W 1999 r. na budynku przy ul. Zamkowej 22 odstonieto dwujezyczng tablice

upamietniajgca artyste Fot. Marian Paluszkiewicz

w Bohdanowie. W kwietniu 1919 r. po-
wrocit do Wilna z pierwszym oddzia-
tem Wojska Polskiego. Wkrotce zaan-
gazowal sie w odrodzenie Uniwersytetu
Wilenskiego. W pazdzierniku 1919 r.
z jego inicjatywy otwarto tam Wydziat
Sztuk Pieknych, ktorego zostal dzie-
kanem. Pozyskal dla niego wybitnych
artystow i pedagogow, m.in.: Bolestawa
Balzukiewicza, Zbigniewa Pronaszke,
Ludomira Slendzinskiego, Henryka
Kune, Jana Buthaka i Juliusza Klosa.

Ruszczyc dbal o renowacje bu-
dynkow uniwersyteckich, zaprojek-
towal tancuch rektorski, pieczecie,
insygnia i togi. Zaproponowal na-
zwy dziedzincow, z ktorych czesc
przetrwala do dzis. W 1927 r. zaini-
cjowal umieszczenie na kamienicy
przy ul. Zamkowej 22 tablicy upa-
mietniajgcej Juliusza Stowackiego,
ktory mieszkal tam w latach 1817-
1828. Tablice zwienczylo popiersie
poety autorstwa Bolestawa Balzu-
kiewicza, wykonane wedlug projek-
tu Ruszczyca. Artysta uczestniczyl
rowniez w otwarciu grobow krolew-
skich w katedrze wilenskiej w 1931 r,
odnowil Kaplice Ostrobramsks i przy-
gotowal symboliczne klucze do Wilna
wreczone Jozefowi Pitsudskiemu.

Po objeciu funkcji dziekana
Ruszczyc z Zarzecza przeniost sie do

kamienicy przy ul. Zamkowej 22, do
mieszkania, ktore niegdys nalezalo
do Augusta Bécu, ojczyma Juliusza
Stowackiego. Ruszczyc mieszkatl
tam w latach 1923-1934. W 1999 r.
na budynku odstonieto dwuje-
zyczng, tablice upamietniajgcg ar-
tyste. Tablica pojawila sie z inicja-
tywy dyrektorow dwoch muzedw:
Ferdynanda Ruszczyca z Muzeum
Narodowego w Warszawie oraz
Romualdasa Budrysa z Litewskie-
go Muzeum Sztuki w Wilnie. Jej
autorem byl litewski rzezbiarz Ro-
mualdas Kvintas.

— Jednym z inicjatorow z umiesz-
czenia litewsko-polskiej tablicy na
kamienicy, w ktorej mieszkat artysta,
byl Instytut Polski w Wilnie. Pod-
czas uroczystosci odstoniecia tabli-
cy obecny byl Ferdynand Ruszczyc,
wnuk artysty, wowczas dyrektor Mu-
zeum Narodowego w Warszawie —
mowi Barbara Orszewska, ekspertka
ds. programowych IP w Wilnie.

W 1932 r. Ruszczyce ciezko zacho-
rowal i zostal czesciowo sparalizowa-
ny. Zmart w 1936 r, a jego ostatnim
miejscem spoczynku stal sie ro-
dzinny Bohdanow. |

MEDILIY
REMIMD
FONDAS
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Na Litwie az 91 proc. szké6t zabrania
telefonow. Wsrod nich takze polskie

Az 9 na 10 szkol zabrania ko-
rzystania z telefonow. W gronie
tych ,rygorystycznych” szkol sa
takze polskie szkoly na Litwie. Mi-
nisterstwo Oswiaty, Nauki i Sportu
(SMSM) podalo liczby.

,OCENIMY, JAKIE TO
PRZYNIESIE REZULTATY”

Zdecydowana wiekszos¢ litewskich
szkot ogranicza korzystanie z telefonow
komorkowych —91 proc.z nich zabrania
uczniom korzystania z tych urzadzen
lub zezwala na to jedynie wwyjgtkowych
przypadkach. To wynika z analizy prze-
prowadzonej przez resort oswiaty.

Widzimy, ze placowki ksztalce-
nia przedszkolnego i szkoly podeszty
do sprawy bardzo odpowiedzialnie,
opracowujgc zasady z uwzglednie-
niem potrzeb swoich spolecznosci.
To naprawde dobry krok w trosce
o zdrowie emocjonalne uczniow
i stworzenie atmosfery sprzyjajgcej
nauce w klasach. Ocenimy, jakie to
przyniesie rezultaty” — czytamy w ko-
munikacie stowawiceministra oswia-
ty, nauki i sportu Jonasa Petkeviciusa.

Wedlug danych ministerstwa 91
proc. szkol catkowicie zakazuje ko-
rzystania z telefonéw komorkowych
lub przewiduje wyjatki, w ktorych
mozna z nich korzysta¢ w celach
zwigzanych z ksztalceniem. W takich
przypadkach telefon musi by¢ wy-
lgczony, w trybie samolotowym lub
w trybie cichym. Szkoty ustalily row-
niez, ze telefon musi by¢ przechowy-
wany w plecaku, szafce, specjalnym
pudetku w klasie lub w specjalnym,
indywidualnym, zamykanym etui.

NA WYCIECZCE ROLEK NIE BEDZIE

81 proc. szkdt zakazuje korzystania
z telefonow komorkowych podczas
wydarzen lub wycieczek, a 6,3 proc. ze-
zwala na to wylgcznie za zgodg nauczy-
ciela. Pozostale szkoly nie regulujg tej
kwestii w swoich regulaminach, jednak
zaklada sie, ze one réwniez catkowicie
zakazg korzystania z telefonow. Wiek-
sz0s¢ szkol zabrania robienia zdjec

i nagrywania filmow za pomocsg, telefo-
now komorkowych.

Szkoly przewidujg rowniez wyjat-
ki, w ktorych korzystanie z telefonow
jest dozwolone ze wzgleddéw zdro-
wotnych, ze wzgledu na specjalne
potrzeby w zakresie ksztalcenia lub
w celu pilnej komunikacji. W takich
przypadkach kontakt nawigzuje sie
zazwyczaj za posrednictwem pra-
cownika szkoly. Szkoly przewidujg
rowniez srodki stosowane w przypad-
ku naruszenia przez ucznia zasad ko-
rzystania z telefonow komorkowych.

Jak pisaliémy wczesniej na lamach
JKuriera Wilenskiego”, od 1 wrzesnia
placowki ksztalcenia przedszkolnego
i szkoly ogdlnoksztalcgce, uwzgledniajgc
propozycje swoich rad szkolnych oraz
zatwierdzone krajowe wytyczne, mialy
wprowadzi¢ zasady regulujgce korzysta-
nieztelefonowkomorkowych wszkolach.

Minister oswiaty, nauki i sportu
Raminta Popoviené zapewnila wcze-
$niej, ze resort przeprowadzi wlasng
ocene po ustanowieniu przez szko-
ly nowych zasad i w razie potrzeby
przedstawi dodatkowe zalecenia.

JAKJEST W POLSKICH SZKOELACH?
W polskich szkolach na Litwie

zasady sg rozne. W Gimnazjum im.
JI. Kraszewskiego w Nowej Wilejce,

Gimnazjum im. $w. Rafala Kalinow-
skiego w Niemiezu oraz Gimnazjum
w Awizeniach dziala model ,pudel-
kowy”: uczniowie odkladajg telefony
do pojemnikow na czas lekcji, a na
przerwach mogg z nich korzystac.

Ostrzejsze zasady obowigzujg
w szkole w Leszczyniakach, gdzie wy-
ciszone telefony trafiajg do szafki lub
plecaka na caly pobyt w szkole, tak-
Z€ Na Przerwy.

Najbardziej liberalne podejscie
ma Gimnazjum im. $w. Jana Pawla II
w Wilnie. Telefonow sie tam nie od-
biera, system opiera sie na zaufaniu
do uczniow, cho¢ na lekcjach korzy-
sta¢ z nich nie wolno. Za zlamanie tej
zasady telefon moze zosta¢ odebrany
i przekazany rodzicom.

Badania wskazujg, na przyklad
Griffith University z Australii (ktora
jako jedna z pierwszych na swiecie
zakazala mediow spolecznoscio-
wych do 15. roku zycia, bez wyjat-
kow), ze uzaleznienie od telefonu
i mediow spotecznosciowych trwale
uposledza zdolnos¢ skupienia uwa-
gi i kontroli impulsow. Jak wskazujg
inne badania, skutki te dotyczg takze
dorostych, a nawet senioréw. Uzalez-
nienie od telefonu moze zwiekszac

ryzyko demencji. |
Opr. AK. na podst. ELTA,
KW, mat. pras.

Chetnie krytykujemy uzaleznienie mtodziezy od telefonu. A sami — czy po-
trafimy wyobrazi¢ dzier bez social mediéw? Fot. Josvydas Elinskas, ELTA
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,Matka Nieustajgcej Pomocy” tematem
Opiek Matki Bozej Ostrobramskiej 2026

Na poczatku lata w Wilnie odbyl si¢ Swiatowy Apostolski Kongres Mitosierdzia, ktory
zaprosil nas do refleksji nad tajemnicg mitosci Boga objawionej w milosierdziu. Ta-

W tym planie zbawienia waz-
ng role odgrywa Maryja. Stala sie
Ona Matkg Milosierdzia poprzez
zrodzenie i wychowanie wcielo-
nego Milosierdzia Bozego. W Niej
spelnita sie obietnica Boga zlo-
zona w Ogrodzie Eden, zaraz po
upadku pierwszych rodzicow,
o potomku niewiasty, ktéry zmiaz-
dzy gltowe kusiciela (por. Rdz 3,15).
Jak $wiadczg Ewangelie, rola Ma-
ryi w przekazywaniu Bozego Milo-
sierdzia na tym sie nie konczy. Juz
na poczatku publicznej dziatalno-
$ci Jezusa, na weselu w Kanie, jako
pierwsza dostrzega troske nowo-
zencow i wskazuje im droge do
otrzymania pomocy od Syna (por.
J 2,1-8). Pozniej, na mocy testa-
mentu umierajgcego Syna, stala
sie Ona Matkg kazdego z nas, gdy
Jezus z krzyza, w osobie apostota
Jana, powierzyl Jej troske o caly
Kosciotl i o kazdego z jego czlon-
kow (por. J 19,25-27).

SPOJRZEC NA MARYJE
OCZAMI SYNA/CORKI

Temat tegorocznych Opiek
»Matka Nieustajgcej Pomocy” za-
prasza nas do spojrzenia na Ma-
ryje oczami syna/corki i rozpo-
znania w Niej Matki, ktora nigdy
nie odwraca sie od swoich dzieci,
zawsze towarzyszy troskliwym
spojrzeniem i jest gotowa odpo-
wiedzie¢ na potrzeby i pomodc
w trudnych chwilach. Prawdo-
podobnie nieraz doswiadczyli-
$my tego osobiscie lub slyszeli-
$my $wiadectwa, potwierdzajgce
otrzymane za Jej posrednictwem
taski, by¢ moze nawet zwigzane
z wizerunkiem Matki Bozej Ostro-
bramskiej. Maryja otacza miloscig
i troska nie tylko swoje postuszne
i wierne dzieci, ale takze nie pozo-
stawia na pastwe losu tych, ktorzy
zbladzili lub sie zgubili. Cierpli-

= s b | .
MAITINY

Temat tegorocznych Opiek ,Matka Nieustaacej Poocy” zaprasza nas
do spojrzenia na Maryje oczami syna/corki i rozpoznania w Niej Matki,
ktéra nigdy nie odwraca sie od swoich dzieci Fot. Apolinary Klonowski

wie oczekuje ich powrotu, aby moc
ich zaprowadzi¢ do swojego Syna,
ktory jest peten Milosierdzia.
Zapraszamy do refleksji i roz-
wazania tego w tygodniu Opiek
poprzez uczestnictwo w nabo-
zenstwach lub modlitwe osobistsy.
Niech doswiadczone laski pomo-
gg Wam rozpoznac¢ w Maryi Matke
Nieustajgcej Pomocy i zachecg do
zwrocenia sie do Niej z ufnoscis.

MODLITWA RZYMSKA 1

O Matko Nieustajgcej Pomo-
cy, z najwiekszg ufnoscig przy-
chodze dzisiaj przed Twoj swiety
obraz, aby blagac¢ o Twojg pomoc.
Nie licze na moje zastugi ani na
moje dobre uczynki, ale tylko na
nieskonczone zastlugi Pana Jezu-
sa i na Twojg niezrownang mitos¢
macierzynsks. Tys patrzyla, o Mat-
ko, na rany Odkupiciela i na Krew
Jego wylang na krzyzu dla naszego
zbawienia. Tenze Syn Twoj umie-
rajgc dal nam Ciebie za Matke.

Czyz wiec nie bedziesz dla nas, jak
glosi Twoj stodki tytul: Nieustajgcg
Wspomozycielkg?

Ciebie wiec, o Matko Nieusta-
jacej Pomocy, przez bolesng meke
i $mier¢ Twego Boskiego Syna,
przez niewypowiedziane cierpie-
nia Twego Serca, o Wspotodku-
picielko, blagam najgorecej, aby$
wyprosita mi u Syna Twego te la-
ske, ktorej tak bardzo pragne i tak
bardzo potrzebuje (wypowiadamy
intencje naszych serc).

Ty wiesz, o Matko Przeblogosta-
wiona, jak bardzo Jezus Odkupiciel
nasz pragnie udziela¢ nam wszel-
kich owocow Odkupienia. Ty wiesz,
ze skarby te zostaly ztozone w Twoje
rece, abys je nam rozdzielala. Wyjed-
naj mi przeto, o Najlaskawsza Matko,
u Serca Jezusowego te laske, o ktorg
pokornie prosze, a ja z radoscig wy-
chwala¢ bede Twoje milosierdzie
przez calg wiecznosc.

Amen.

Inf. Ausrosvartai.lt
12.>>
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Program tegorocznych Opiek Godz. 17.00 — Msza sw. w in-
Sobota, 14 Listopada tencji politykow i urzednikéw
Inauguracja Odpustu panstwowych w kosciele (bp A.

Godz. 16.00 — Rozaniec w Kaplicy
Ostrobramskiej (w jez. litew-
skim i polskim);

Godz. 16.30 — Akatyst ku czci
NMP w Kaplicy Ostrobramskiej
(w jez. litewskim);

Godz. 17.00 — Adoracja Najs$w.
Sakramentu w kosciele (w jez.
litewskim i polskim);

Godz. 18.00 — Msza $w. w in-
tencji parafii i nawiedzajgcych
Swigtynie w kosciele (w jez. litew-
skim i polskim),

Godz.19.00 — Droga Swiatla w Ogro-
dzie Ostrobramskim.

Niedziela, 15 Listopada

I Dekanat Wilna

Godz. 06.30 — Msza sw. w kosciele;
Godz. 08.00 — Godzinki ku czci
NMP w kosciele;

Godz. 09.00 — Msza sw. w kosciele;
Godz. 13.00 — Msza sw. w intencji
Litwy w Kaplicy Ostrobramskiej
(biskupi Litwy);

Godz. 16.15 — Rozaniec w Kaplicy
Ostrobramskiej;

Godz. 17.00 — Msza sw. w inten-

cji cztonkéw kot Zywego Rozan-
caw kosciele;

Godz. 22.00 — Nocna adoracja
Najs$w. Sakramentu w Kaplicy
Ostrobramskie;j.

Poniedzialek, 16 Listopada
Dekanat Oranski

Godz. 06.30 — Msza sw. w kosciele;
Godz. 08.00 — Godzinki ku czci
NMP w kosciele;

Godz. 09.00 — Msza sw. w kosciele;
Godz. 13.00 — Msza $w. w intencji
seniorow w kosciele;

Godz. 15.00 — Msza sw. w intencji
Domowego Kosciota w kosciele
(w jez. litewskim i polskim);
Godz. 16.15 — Rozaniec w Kaplicy
Ostrobramskiej;

Godz. 17.00 — Msza sw.

w Kaplicy Ostrobramskiej

(w jez. niemieckim);

Godz. 17.00 — Msza $w. w intencji
rolnikéw i rzemieslnikow w kosciele.

Wtorek, 17 Listopada
Dekanat Swigcianski i Ignalinski
Godz. 06.30 — Msza sw. w kosciele;

MATEA
NIEUSTAJACE] POMOCY

Godz. 08.00 — Godzinki ku czci
NMP w kosciele;

Godz. 09.00 — Msza sw. w kosciele;
Godz. 13.00 — Msza $w.

w intencji uchodzcéw i migran-
tow w kosciele;

Godz. 16.15 — Rozaniec w Kaplicy
Ostrobramskiej;

Godz. 17.00 — Msza $w.

w Kaplicy Ostrobramskiej (w jez.
hiszpanskim);

Godz. 17.00 — Msza $w. w intencji
pracownikow mediow w kosciele.

Sroda, 18 Listopada

Dekanat Solecznicki

Godz. 06.30 — Msza

sw. w kosciele;

Godz. 08.00 — Godzinki ku czci
NMP w kosciele;

Godz. 09.00 — Msza

sw. w kosciele;

Godz. 13.00 — Msza $w. w inten-
cji kaptanow, osob konsekrowa-
nych w kosciele;

Godz. 15.00 — Msza $w. w inten-
cji wspolnoty neokatechume-
nalnej w kosciele (w jez. litew-
skim i polskim);

Godz. 16.15 — Rozaniec w Kaplicy
Ostrobramskiej;

Godz. 17.00 — Msza sw.

w Kaplicy Ostrobramskiej

(W jez. angielskim);

Godz. 17.00 — Msza $w. w intencji
licznych powotan w kosciele.

Czwartek, 19 Listopada

Dekanat Trocki

Godz. 06.30 — Msza sw. w kosciele;
Godz. 08.00 — Godzinki ku czci
NMP w kosciele;

Godz. 09.00 — Msza sw. w kosciele;
Godz. 13.00 — Msza $w. w intencji
uczniow i nauczycieli w kosciele;
Godz. 16.15 — Rozaniec w Kaplicy
Ostrobramskiej;

Godz. 17.00 — Msza $w. w Kaplicy
Ostrobramskiej (w jez. wloskim),

Poniskaitis).

Pigtek, 20 Listopada

Dekanat Kalwarii Wilenskiej
Godz. 06.30 — Msza sw. w kosciele;
Godz. 08.00 — Godzinki ku czci
NMP w kosciele;

Godz. 09.00 — Msza sw. w kosciele;
Godz. 13.00 — Msza sw. w inten-
cji pracownikow stuzby zdro-

wia w kosciele;

Godz. 15.00 — Msza sw. w intencji
chorych w kosciele (w jez. litew-
skim i polskim);

Godz. 16.15 — Rézaniec w Kaplicy
Ostrobramskiej;

Godz. 17.00 — Msza sw. w Kaplicy
Ostrobramskiej (w jez. ukrainskim),
Godz. 17.00 — Msza sw. w intencji
hospicjum w kosciele.

Sobota, 21 Listopada

Dekanat Nowej Wilejki

Godz. 06.30 — Msza sw. w kosciele;
Godz. 08.00 — Godzinki ku czci
NMP w kosciele;

Godz. 09.00 — Msza

sw. w kosciele;

Godz. 13.00 — Msza $w. w intencji
rodzin w kosciele;

Godz. 15.00 — Msza $w. w kosciele
(w jez. bialoruskim);

Godz. 16.15 — Rozaniec w Kaplicy
Ostrobramskiej;

Godz. 17.00 — Msza sw. w Kaplicy
Ostrobramskiej (w jez. rosyjskim);
Godz. 17.00 — Msza $w. w intencji
milodziezy i harcerzy w kosciele
(bp A. Poniskaitis);

Godz.22.00 — Nocna adoracja
Najsw. Sakramentu w kaplicy
Ostrobramskie;j.

Niedziela, 22 Listopada

IDekanat Wilna

Godz. 06.30 — Msza sw. w kosciele;
Godz. 08.00 — Godzinki ku czci
NMP w kosciele;

Godz. 09.00 — Msza sw. w kosciele;
Godz. 13.00 — Msza $w. w intencji
pokoju na swiecie w Kaplicy Ostro-
bramskiej (bp A. Poniskaitis);
Godz. 16.15 — Rézaniec w Kaplicy
Ostrobramskiej;

Godz. 17.00 — Msza sw. w intencji
uczestnikow Odpustu w kosciele. ll
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Zdolni, ambitni i1 z pasjg do historii.
Za nami wilenska Historiada 202

Justyna Giedroj¢

26 pazdziernika w Domu Kultu-
ry Polskiej w Wilnie odbyla sie VIII
edycja konkursu historycznego Hi-
storiada skierowanego do mlodzie-
zy polskiej mieszkajgcej poza grani-
cami kraju. Pierwsze miejsce zdobyl
Patryk Jan Sawko z Gimnazjum im.
Wiadyslawa Syrokomli w Wilnie.

Tegoroczne wydarzenie poswie-
cone bylo historii Polski w XX w, ze
szczegolnym uwzglednieniem obu wo-
jen swiatowych oraz waznych rocznic
przypadajgcych w tym roku. Uczestni-
cy zmierzyli sie z zagadnieniami doty-
czgcymi m.in. 100-lecia nadania Gdyni
praw miejskich, 50. rocznicy powstania
Komitetu Obrony Robotnikow oraz
45. rocznicy wprowadzenia stanu wo-
jennego w Polsce. W konkursie wzieta
udzial mtodziez z polskich szkot na Li-
twie, Lotwie i w Czechach.

POLSKA HISTORIA I TOZSAMOSC

Historiada stala sie nie tylko oka-
zjg do sprawdzenia wiedzy historycz-
nej, lecz takze przestrzenig spotkania
mlodziezy z polskich szkol, pielegno-
wania polskiej tozsamosci i poglebia-
nia wiezi z historig.

— Poziom wiedzy uczestnikow jest
niezwykle wysoki. Formula teletur-
nieju sie sprawdza, a zainteresowa-
nie nim stale ro$nie. W tym roku od-
notowalismy rekordows frekwencje
— zglosilo sie i zakwalifikowalo dzie-
sie¢ szkol. Projekt zacheca mlodych
ludzi do poglebiania wiedzy o historii
Polski, ktora nie zawsze majg okazje
poznac w szkole w tak szczegotowym
zakresie — mowi dla ,Kuriera Wilen-
skiego” Mikotaj Falkowski, prezes Za-
rzgdu Fundacji ,Pomoc Polakom na
Wschodzie” im. Jana Olszewskiego.

Rozmowca zaznaczyl, ze konkurs
rozbudza zainteresowanie polskg kul-
turg i historig, a jezyk polski jest waz-
nym elementem tego przedsiewziecia.

— Milodziez jest bardzo dobrze
przygotowana. Projekt zacheca do
poznawania historii Polski i jest
okazjg do siegania po rocznicowe

Historiada to nie tylko sprawdzian wiedzy historycznej, ale takze okazja do
integracji mtodziezy, pielegnowania polskiej tozsamosci i wiezi z historig

wydarzenia, ktore konstruujg nasza
wiedze o wspolczesnej mapie Polski
— podkresla Mikotaj Falkowski.

Uczestnicy historycznej batalii
musieli wezesniej zapoznac sie z ma-
teriatami edukacyjnymi przygoto-
wanymi przez Instytut Pamieci Na-
rodowej, ktore stanowily podstawe
przygotowan do konkursu.

— To bardzo solidne i warto$ciowe
materialy, ktore w przystepny spo-
sob przekazujg wiedze. Mysle, ze dla
ucznioéw udzial w konkursie to przede
wszystkim atrakcyjna forma rywaliza-
cji, ale rowniez okazja do sprawdzenia

wlasnej wiedzy. Nowoscig w tegorocz-
nej edycji jest udzial reprezentantow
z Czech — zauwaza Adam Pszczotkow-
ski, przedstawiciel komisji konkurso-
wej z ramienia Uniwersytetu Kardyna-
la Stefana Wyszynskiego, wspolautor
pytan konkursowych.

DEBIUTANCI I DOSWIADCZENI
UCZESTNICY

W tegorocznej edycji Historiady
wystartowalo 10 druzyn: szes¢ z Li-
twy, trzy z Eotwy i jedna z Czech.

15.>>

I Tegoroczny turniej poswiecony byt historii Polski XX w.
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Uczniowie Gimnazjum im. Juliu-
sza Stowackiego w Czeskim Cieszy-
nie po raz pierwszy w historii kon-
kursu reprezentowali Czechy.

— Cata nasza druzyna starannie przy-
gotowywala sie do konkursu. Duzo czyta-
lismy i ogladali$my filmy. To nasz pierw-
szy udzial, wiec wiadomo, ze zawsze
moze by¢ lepiej, ale stwierdzilismy, ze
tym razem nie bylo jednak tak zle. Mieli-
smy tez wspanialg okazje, by troche po-
spacerowac po Wilnie. Z kolegami odwie-
dziliémy Ostrg Brame i wedrowalismy
sladami Adama Mickiewicza. Jestesmy
zauroczeni Wilnem i mamy nadzieje, ze
jeszcze tu przyjedziemy — dzieli sie swo-
imi wrazeniami Adrian Platek, uczen
polskiego gimnazjum w Czechach.

Po raz pierwszy w Historiadzie
wzigl udzial takze Patryk Chmiel,
uczen Gimnazjum im. ks. Jozefa
Obrembskiego w Mejszagole.

— Jestem milosnikiem historii,
dlatego bardzo si¢ ciesze, ze mogltem
wzig¢ udzial w tym konkursie. Jestem
tu po raz pierwszy, wiec bylo to dla
mnie nowe i ciekawe doswiadczenie.
Do konkursu przygotowywalem sie
przez kilka tygodni, zaréwno samo-
dzielnie, jak i pod kierunkiem mojego
nauczyciela historii, pana Wiktora to-
zowskiego. Udzial w Historiadzie byt
dla mnie dobrg okazjg do sprawdzenia
swojej wiedzy, a takze zdobycia no-
wych doswiadczen. Bardzo mi sie tutaj
spodobalo, mam nadzieje, ze jeszcze
nieraz bede miat okazje wzig¢ udzial
w tym konkursie —ocenia Patryk.

Udany debiut w Historiadzie za-
liczyl Daniel Boguszko z wilenskie-
go Liceum im. Adama Mickiewicza,
ktory zajgt czwarte miejsce w finale
i zdobyl prestizowe wyroznienie.

— Niektore pytania byly latwiejsze,
inne wymagaly znacznie wiekszej wie-
dzy, mozna nawet powiedziec¢, ze w pew-
nym stopniu byla to loteria. Staralem sie
jak najlepiej przygotowac do konkursu.
Nauczycielka udostepniala nam ma-
terialy, ktore nastepnie samodzielnie
opracowywatem w domu. Szykowaltem
sie przez prawie trzy tygodnie — oglg-
datem filmiki poswiecone historii, duzo
czytalem. Zalezato mi na tym, by jak naj-
lepiej przygotowa¢ —mowi Daniel.

Z kolei uczniowie Szkoly Pol-
skiej w Rydze im. Ity Kozakiewicz
po raz czwarty wzieli udzial w tur-
nieju w Wilnie.

W historycznym turnieju wystartowato 10 druzyn: szes¢ z Litwy, trzy

z totwy i jedna z Czech

— Interesuje sie historig, dlatego
udzial w Historiadzie sprawia mi duzg,
przyjemnosé. Konkurs jest bardzo cie-
kawy — niektore pytania okazujg sie
dosc latwe, inne natomiast wymagajg
znacznie wiekszej wiedzy i chwili za-
stanowienia. To juz moj czwarty udziat
w Historiadzie, ale tym razem ma on
dlamnie szczegolne znaczenie. Koncze
juz szkole, dlatego tegoroczny udziat
jest dla mnie wyjgtkowym doswiad-
czeniem — dopowiada Andrzej Bejna-
rowicz, uczen polskiej szkoly w Rydze,
zdobywca trzeciego miejsca.

Podczas konkursu wszystkim
uczniom kibicowali ich nauczyciele.

— Tegoroczna Historiada byta de-
biutem dla uczniow klasy 11. Gimna-
zjum w Mickunach. Walczyli bardzo

zawziecie. Szczegdlnie cieszy mnie
to, ze czes$¢ uczestnikow awansowa-
la do drugiej rundy. Pozniej odpadli
z rywalizacji, ale ogdlnie byl to bar-
dzo udany debiut — cieszy sie¢ Wa-
ctawa Szuksztul, nauczycielka histo-
rii w gimnazjum.

LAUREACI HISTORIADY 2026

Pierwsze miejsce zdobyl Patryk
Jan Sawko z Gimnazjum im. Wlady-
stawa Syrokomli w Wilnie. Drugie
miejsce zajat Tomasz Zdanowicz tak-
ze z Gimnazjum i Wladystawa Sy-
rokomli w Wilnie, trzecie — Andrzej
Bejnarowicz ze Szkoly Polskiej w Ry-
dze im. Ity Kozakiewicz. |

Fot. Marian Paluszkiewicz

nie zawsze majg okazje poznac¢ w szkole w tak szczegdtowym zakresie —

‘ Projekt zacheca mtodych ludzi do pogtebiania wiedzy o historii Polski, ktérg

mowi Mikotaj Falkowski, prezes zarzagdu FPPnW
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Mtodzi Polacy debatowali w Sejmie Litwy.

Szkota argumentacji i kuznia przysztych lideréw

Antoni Radczenko

Final projektu ,Polonijna Deba-
ta Mlodych na Litwie” odbyl sie we
wtorek, 27 pazdziernika w Sejmie
Litwy. To projekt, ktory zostal za-
inicjowany przez Instytut Rozwoju
Jezyka Polskiego. ,,Chodzi o to, aby
przekaza¢ mlodziezy zachete i in-
strumenty” —wyjasnia w rozmowie
z ,KW” Mikolaj Falkowski.

Debata oksfordzka, w ktorej wzieli
udzial uczniowie szkot polskich z Litwy
i Lotwy, odbyla sie w sali konferencyjnej
Sejmu Litwy. Dwie druzyny zmierzyly
sie z tezg:  Internet jest skuteczniejszym
narzedziem aktywizacji mlodziezy po-
lonijnej i budowania jej wiezi z polsko-
Scig niz tradycyjne instytucje polonijne”.

PRZYSZLILIDERZY I DYSKUSJE
O SPRAWACH AKTUALNYCH

Organizatorem debaty byla Fun-
dacja ,Pomoc Polakom na Wscho-
dzie” im. Jana Olszewskiego.

— Zapraszamy druzyny z sgsia-
dujgcych krajow i szukamy prestizo-
wego miejsca. Rok temu, w grudniu,
debata byla w Rydze w Domu Brac-
twa Czarnoglowych, czyli w piek-
nym, zabytkowym obiekcie, w kto-
rym w 1921 r. zawarto traktat ryski
konczgcy wojne polsko-bolszewic-
ka. Tam doszlo do spotkania druzyn
szkot polskich na Eotwie i delegacji
z Wilna. Wtedy wygrala druzyna to-
tewska. Bylo oczywiste, ze w kolejnym
roku chcielismy powtorzy¢ te formu-
te. Wlasnie dzisiaj doszlo do rewanzu
w parlamencie litewskim — wyjasnia
w rozmowie z ,Kurierem Wilen-
skim” Mikotaj Falkowski, prezes za-
rzgdu Fundacji ,Pomoc Polakom na
Wschodzie” z siedzibg w Warszawie.

Wspotorganizatorem  wydarzenia
po stronie Sejmu byt posel z ramienia
socjaldemokratow Ruslanas Barano-
vas, ktory nie mogl w niej uczestniczy¢
ze wzgledu na zagraniczng wizyte. Li-
tewski parlament reprezentowat jego
kolega z lawy sejmowej Kestutis Vil-
kauskas. ,Bardzo sie ciesze, ze spotyka-
my sie tutaj, w Sejmie. W miejscu, gdzie
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Debataoksfordzka, w ktorej wzieli udziat uczniowie szkdt polskich z Litwy
i totwy, odbyta sie w sali konferencyjnej Sejmu RL

sg podejmowane bardzo wazne decyzje
dla panstwa litewskiego. Jestescie tutaj,
aby dyskutowa¢. Bedziemy dyskutowac
nie o jakichs abstrakcyjnych rzeczach,
tylko o tym, co jest aktualne dla was.
Uczestnictwo mtlodziezy jest bardzo
wazne, poniewaz to wy wkrotce bedzie-
cie liderami w poszczegolnych zawo-
dach” —powital zebranych poset.

PROJEKT AMBITNY IPOTRZEBNY

Projekt ,Polonijna Debata Mlo-
dych na Litwie” ma nie tylko cha-

| 3
il "

rakter konkursowy. Jego celem jest
rowniez rozwijanie u miodych ludzi
umiejetnosci publicznego wypowia-
dania sie w jezyku polskim, argu-
mentacji i kontrargumentacji, kry-
tycznego myslenia, pracy zespotowej
oraz kultury dyskusji.

— Dzisiaj spotykamy sie na mlo-
dziezowej debacie oksfordzkiej. To
jest projekt, ktory zostal zainicjowa-
ny przez Instytut Rozwoju Jezyka Pol-
skiego. W ramach tego projektu spo-
tykajg sie grupy mtodych Polakow.

17.>>

I Wszyscy uczestnicy deaty otrzymali nagrody
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Teraz mamy debate realizowa-
ng w Wilnie, ale te debaty odbywajg
sie w roznych krajach. W mojej oce-
nie jest to projekt bardzo potrzebny,
ambitny i superciekawy. Jest uzupel-
nieniem aktywnosci miodych ludzi,
ktorzy uczeszczajg do polskich szkot
i wywodzg, sie z polskich rodzin —
komentuje dla ,Kuriera Wilenskiego”
Dagmara Bobyk, dyrektor Departa-
mentu Wspodlpracy z Polonig i Pola-
kami za Granicg Ministerstwa Spraw
Zagranicznych RP, ktora rowniez za-
siadata w jury konkursu.

PROPOZYCJAT1OPOZYCJA

Debata oksfordzka to format de-
baty szkolnej i akademickiej, w ktorej
naprzeciw siebie stajg dwie strony
— propozycji (Litwa) i opozycji (Lo-
twa). Zadaniem pierwszej z nich
jest udowodnienie prawdziwosci
okreslonej tezy, zas drugiej — jej
obalenie. Werdyktem jurorskim
zwyciezcg wilenskiej debaty zo-
stala druzyna propozycji z Litwy.

— Chodzi o to, aby przekazac
mlodziezy zachete i instrumenty,
ktore przydadzg sie w zyciu do-
rostym w pracy zawodowej lub
akademickiej, na studiach lub
w karierze biznesowej. Sg to in-
strumenty z zakresu erystyki, sztu-
ki argumentowania i prowadzenia
dyskusiji, uzywania jezyka polskie-
go. Jezeli zrozumiejg i posigdg te
instrumenty pod okiem naszych
coachow, to pdzniej, niewazne —

| |-
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po polsku, totewsku czy angielsku
— bedg mogli te tricki zastosowac. To
bardzo przyda sie w dorostym zyciu.
To jest tez zacheta, zeby rowniez sie-
gng¢ po jezyk polski —wyjasnia celo-
wosc¢ dziatan Mikolaj Falkowski.

SPOTKANIE W LUBLINIE

Falkowski podkreslil, ze Sejm
Litwy bez problemu udostep-
nil uczestnikom debaty swoje
pomieszczenie.

— Chodzi nam o promocje jezy-
ka polskiego. Wszystko sie odbywa
pod auspicjami Instytutu Rozwoju
Jezyka Polskiego. Wczesniej po-
dobng debate zorganizowalismy
w Lublinie, w europejskiej stolicy
kultury i miescie, gdzie zawarto
unie polsko-litewsky. Tam doszto
do symbolicznego spotkania dru-
zyny z Ukrainy i Biatorusi. Niestety,
z powoddéw geopolitycznych w tym
przypadku nie ma mozliwosci, ze
spotkamy sie raz na Bialorusi, raz
w Ukrainie. Mlodziez pieknie ze
sobg dyskutowala. Naprawde nie-
znacznie, o wlos, wygrala druzyna ze
szkot Zwigzku Polakow na Bialorusi
— relacjonuje prezes FPPnW.

KK

Projekt ,Polonijna Debata Mlo-
dych na Litwie” jest finansowany
przez Instytut Rozwoju Jezyka Pol-
skiego im. $w. Maksymiliana Marii
Kolbego w ramach naboru ,Inicjaty-
wy uzupelniajgce dzialania IRJP”. W

Fot. Marian Paluszkiewicz
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aktywizacji mtodziezy polonijnej i budowania jej wiezi z polskoscig niz tra-

‘ Druzyny zrmerzy’ry sie z tezg: ,Internet jest skuteczmejszym narzedziem

dycyjne instytucje polonijne”

RC przywrocito
wszystkie ustugi

Centrum Rejestrow (lit. Registry
centras, RC) na Litwie przywroci-

to dziatanie wszystkich ustug po
ubieglotygodniowym wyltgczeniu
systemow z powodu globalnego
zagrozenia cybernetycznego. Insty-
tucja zapewnia, ze systemy zostaly
sprawdzone i spelniajg wymogi
bezpieczenstwa. Jak poinformowat
we wtorek rzecznik Centrum Reje-
strow Mindaugas Samkus, pozostate
systemy i ustugi uruchomiono w
poniedziatek wieczorem, zgodnie z
planem oraz obowigzujgcymi wymo-
gami bezpieczenstwa.

~Klienci objeci umows majg juz do-
step do danych z rejestrow, a klienci
majg rowniez dostep do publicz-

nej wyszukiwarki Rejestru Osob
Prawnych, Rejestru Nieruchomosci,
Rejestru Adreséw oraz innych ustug
publicznych” — stwierdzil Mindau-
gas Samkus. Rzecznik przeprosit
rowniez uzytkownikow za utrudnie-
nia zwigzane z czasowym ogranicze-
niem dostepu do systemow.
~Przepraszamy naszych klientow za
niedogodnosci, jakie mogli odczu-
wac w okresie wdrazania wymogow
bezpieczenstwa” —dodal.

Juz w pigtek przywrocono najwaz-
niejsze i najczesciej wykorzysty-
wane ustugi dla mieszkancow oraz
przedsigbiorstw. Pozostale systemy
uruchamiano etapami, koncentru-
jac sie na bezpieczenstwie danych i
stabilnosci dziatania.

Dyrektor generalny RC Vytautas
Bitinas wyjasnil, ze przywrocenie tak
rozbudowanej infrastruktury wyma-
ga czasu. Proces obejmowat nie tylko
ponowne uruchomienie systemow,
lecz takze wzmocnienie zabezpie-
czen i sprawdzenie ich niezawodno-
$ci. Z kolei dyrektor ds. zarzgdzania
uslugami Biruté Purvaneckaité poin-
formowata o pojedynczych probach
cyberatakow, ktore sktonity instytu-
cje do zwiekszenia czujnosci.
Przypomnijmy, ze czesc ushug wylg-
czono w ubieglg srode okoto godziny
18:00 po ostrzezeniach Narodowego
Centrum Bezpieczenstwa Cyberne-
tycznego dotyczacych globalnej luki
w zabezpieczeniach kodu PHP.

Opr.J.B.na podst. BNS
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Gospodarka Litwy na zaskakujagcym plusie.
Ale ros$nie przepasé miedzy branzami

Litewska gospodarka nabiera tempa. Niektore branze zyskaly nawet 7 proc.
W porownaniu z zesztym rokiem. Ale wlasnie niektdre — przepasc¢ miedzy branza-
mi poglebia sie. Przykladowo zte wiesci dotycza farmacji. Przygladamy sie liczbom.

LITEWSKI PRZEMYSE
WZROSE 0 5,1 PROC.

Warto$¢ produkeji przemysto-
wej na Litwie w okresie styczen-
wrzesien wyniosta 29,6 mld euro,
co oznacza wzrost o 5,1 proc. w po-
rownaniu z analogicznym okresem
ubieglego roku.

Wedtug danych opublikowanych
we wtorek 27 pazdziernika przez
Panstwowg Agencje Danych we
wrzesniu wartos¢ produkcji prze-
mystowej osiggneta 36 mld euro.
Byla 0 1,8 proc. wyzsza niz w sierpniu
i o 7 proc. wyzsza niz we wrzesniu
ubieglego roku.

Najwiekszy miesieczny wzrost od-
notowano w produkcji pozostatych
$rodkow transportu i sprzetu —o 173
proc. W sektorze naprawy i montazu
maszyn i urzgdzen produkcja wzro-
sla 0 11,4 proc, natomiast w branzy
chemicznej —o 11,3 proc.

Nie wszystkie branze przemysto-
we osiggnely jednak dodatnie wyniki.
Najwiekszy spadek dotyczyt produk-
cji podstawowych wyrobow przemy-
shu farmaceutycznego i preparatow
farmaceutycznych — o 454 proc.
Produkcja wyroboéw komputero-
wych, elektronicznych i optycznych
zmniejszyla si¢ o 78 proc, natomiast
drewna i wyrobow z drewna, z wyjat-
kiem mebli — o 6,8 proc.

WZROST SPRZEDAZY DETALICZNEJ

W ciggu dziewieciu miesiecy tego
roku obroty przedsiebiorstw handlu
detalicznego na Litwie wyniosty 171
mld euro bez VAT. Oznacza to wzrost
0 6,3 proc. w poréwnaniu z tym sa-
mym okresem ubieglego roku.

We wrzesniu obroty osiggnely 1,98
mld euro, zwiekszajgc sie o 0,5 proc.
w stosunku do sierpnia i o 5,6 proc.
W ujeciu rocznym.

W poréwnaniu z sierpniem sprze-
daz artykulow spozywczych, napojow

Ogodlnie gospodarka litewska rosnie, cho¢ powieksza sie rozwarstwienie
miedzy branzami Fot. Martynas Ambrazas, ELTA

alkoholowych i wyrobow tytonio-
wych wzrosta o 0,3 proc, artykutow
niespozywczych — o 07 proc., a paliw
— 00,1 proc.

W skali roku najwiekszy wzrost
dotyczyl artykulow niespozywczych
— 0 11,9 proc. Sprzedaz zywnosci, al-
koholu i wyrobow tytoniowych wzro-
sta 0 1,4 proc, natomiast sprzedaz
paliw spadta o 17 proc.

NAJWIEKSZY WZROST
W HANDLU INTERNETOWYM

W ciggu dziewieciu miesiecy naj-
wiekszg dynamike wzrostu wykazaly
sklepy niespecjalistyczne, ktorych
obroty zwiekszyly sie o 236 proc.
Znaczgcy wzrost odnotowala row-
niez sprzedaz wysytkowa i interneto-
wa — 0 16,5 proc. Z kolei obroty skle-
pow specjalistycznych zmniejszyly
sie 0 3,1 proc.

We wrzesniu, w porownaniu
z sierpniem, najbardziej zwickszyla
sie sprzedaz tekstyliow, odziezy i obu-
wia — o 1,6 proc. Sprzedaz produk-
tow farmaceutycznych, medycznych
i kosmetycznych wzrosla o 1 proc,

a sprzetu informatycznego i teleko-
munikacyjnego, artykutow rekreacyj-
nych, zegarkow oraz bizuterii — o 0,9
proc. Spadek we wrze$niu odnotowa-
no natomiast w sklepach niespecja-
listycznych, gdzie miesieczne obroty
zmniejszyly sie o 1,1 proc.

WZROST OBROTOW GASTRONOMII

Pozytywne wyniki odnotowa-

la takze branza gastronomiczna.
W okresie styczen-wrzesien obroty
przedsiebiorstw swiadczgcych ustugi
gastronomiczne i zwigzane handlem
napojami alkoholowymi wyniosty
1,4 mld euro bez VAT, czyli 0 5,2 proc.
wiecej niz rok wezesnie;j.

We wrzesniu obroty sektora osig-
gnely 1695 mln euro. Oznacza to
wzrost o 24 proc. w porownaniu
z sierpniem oraz o 9,6 proc. w stosun-
ku do wrzesnia ubiegtego roku.

Przedstawione przez Panstwowsg
Agencje Danych wskazniki dynamiki
uwzgledniajg wyeliminowanie wply-
wu liczby dni roboczych i zostaly ob-
liczone w cenach poréwnawczych. W

Opr. J.B.na podst. BNS
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Wydatki na obronno$¢ a emerytury.
Prezydent apeluje o zachowanie balansu

Prezydent Litwy Gitanas Na-
uséda uwaza, ze planowane na
przyszly rok wydatki na obron-
nos$¢ sg za male. Jednoczesnie
podkresla, ze panstwo nie moze
koncentrowa¢ sie wylacznie na
obronnosci, zaniedbujac potrze-
by spoleczne obywateli.

OBRONA KRAJU
IPOTRZEBY SPOLECZNE

We wtorkowej rozmowie z Ziniy
radijas prezydentzaznaczyl, ze zwiek-
szanie nakladow na obronnos¢ nie
moze odbywac sie kosztem wszyst-
kich pozostalych potrzeb panstwa.

,2Budzet obronny — tak, 5 proc. to
za malo, z punktu widzenia Kontroli
Panstwowej. Z drugiej jednak stro-
ny, nie mozna skupia¢ sie wylgcz-
nie na kwestiach obronnych — sg
tez wydatki socjalne, podwyzki
emerytur oraz podwyzki wynagro-
dzen urzednikéw panstwowych
i pracownikow” — powiedzial Gi-
tanas Nauséda.

Zdaniem prezydenta solidarnos¢
panstwa z obywatelami jest rowniez
istotnym elementem bezpieczen-
stwa narodowego. W sytuacji zagro-
zenia panstwo musi bowiem liczy¢
na wsparcie spoteczenstwa.

,Jesli jako panstwo nie okazujemy
ludziom empeatii i solidarnosci, to jak
mozemy oczekiwa¢ solidarnosci ze
strony obywateli w przypadku, gdyby
panstwo znalazlo sie w niebezpie-
czenstwie?” — stwierdzil prezydent.

CO NAJMNIEJ 5,44 PROC.
PKB NA OBRONNOSC
Rzgd zamierza przeznaczy¢

w przysztym roku na obrone na-
rodowg 5 proc. PKB, czyli 4,8 mld
euro. Tymczasem Kontrola Pan-
stwowa ocenia, ze realizacja wy-
znaczonych celow wymaga co naj-
mniej 5,44 proc. PKB.

Minister ochrony kraju Rober-
tas Kaunas zapewnia, ze planowa-
ny budzet pozwoli kontynuowac
przygotowania do utworzenia dy-

wizji wojskowej do 2030 r. Moze
jednak wymusi¢ zmiany w zaku-
pach uzbrojenia. Prezydent utwo-
rzenie dywizji uznal za priorytet.

Nauséda wyjasnil, ze zmiany
w zakupach rozwazano w Pan-
stwowej Radzie Obrony jeszcze
przed przygotowaniem budzetu.
Powodem byly rowniez opdznienia
dostaw sprzetu wojskowego wyni-
kajgce z ograniczonej podazy na
rynku zbrojeniowym.

PREZYDENT KRYTYKUJE TEMPO
WYDAWANIA SRODKOW

Gitanas Nauséda wyrazil tak-
ze niezadowolenie z powolne-
go wykorzystywania $rodkéw na
obronnosc¢. Na poczgtku czwartego
kwartatu wydano zaledwie 45 proc.
tegorocznego budzetu.

»2Ministerstwo Ochrony Kraju
sygnalizuje, ze jesli wszystko poto-
czy sie zgodnie z planem, to w za-
sadzie powinno doj$¢ do wyrow-
nania tych 100 proc. Ale nie jest
to normalna sytuacja, przyznaje,
ze tak nie powinno by¢” — powie-
dzial prezydent.

Zdaniem glowy panstwa ko-
nieczne jest usprawnienie prze-
targow i bardziej réwnomierne
roztozenie wydatkow w ciggu roku.

Wiceminister ochrony kraju Karo-
lis Aleksa zapewnia jednak, ze re-
alizacja zakupow przebiega szyb-
ciej niz w zeszlym roku.

DEFICYT BUDZETOWY
IPRESJA NA PODWYZKI

Projekt przysztorocznego bu-
dzetu przewiduje deficyt sektora
publicznego na poziomie 3,8 proc.
PKB. To wigcej niz wynoszgcy 3
proc. prég referencyjny okreslony
w kryteriach z Maastricht. Prezy-
dent nie uwaza jednak, ze plano-
wane wydatki stawiajg panstwo
w sytuacji bez wyjscia.

»Nie moge powiedziec, ze zape-
dzilismy sie w slepy zaulek, ponie-
waz wszystkie planowane wydatki
sg rzeczywiscie uzasadnione, co
przyznaje nawet Kontrola Pan-
stwowa” — powiedzial.

Nauséda przyznal rowniez, ze
rozumie niezadowolenie pracow-
nikow sektora publicznego z pla-
nowanych podwyzek. Zaznaczylt
jednak, ze szybszy wzrost wyna-
grodzen dodatkowo zwiekszyltby
deficyt. Najwieksze zastrzezenia
wobec propozycji rzgdu zglasza-
ja zwigzki zawodowe urzedni-
kow statutowych. |

Opr. J.B. na podst. BNS

,Nie mozna skupiac sie wytgcznie na kwestiach obronnych — sg tez wydatki socjal-
ne" — powiedziat prezydent Litwy Gitanas Nauséda Fot. Dainius Labutis, ELTA
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35 lat Strazy Granicznej. Historia, tradycja
| morska stuzba na strazy bezpieczenstwa Polski

Konferencja w Szczecinie przypomniala okolicznosci powotania Strazy Gra-
nicznej, przemiany polskich formacji granicznych po 1989 r. oraz trzy i pot
dekady rozwoju Morskiego Oddzialu Strazy Graniczne;.

35 lat stuzby, zmian organizacyj-
nych i budowania nowoczesnej for-
macji odpowiedzialnej za ochrone
granic panstwowych stalo sie oka-
zjg do spotkania historykow, funk-
cjonariuszy, pracownikow instytu-
cji naukowych oraz mlodziezy.

22  pazdziernika 2026 r.
w Archiwum Strazy Granicznej
w Szczecinie odbyla sie konferen-
cja poswiecona 35-leciu powola-
nia Strazy Granicznej. Szczegolne
miejsce wjej programie zajety dzie-
je Morskiego Oddziatu Strazy Gra-
nicznej, ktorego dziatalnos¢ od po-
czgtku wigze sie z ochrong polskiej
granicy morskiej. Organizatorem
spotkania byl Morski Oddziat Stra-
zy Granicznej, a w przygotowaniu
konferencji uczestniczyly row-
niez Archiwum Strazy Granicznej,
szczecinski oddziat

Instytutu Pamieci Narodowej
oraz Instytut Historyczny Uniwer-
sytetu Szczecinskiego. Wspolpra-
ca tych instytucji pozwolila spoj-
rze¢ na historie formacji zaréwno
z perspektywy badan naukowych,
jak i doswiadczen ludzi, ktorzy na
co dzien pelnig stuzbe na granicy.

OD WOJSK OCHRONY POGRANICZA
DO STRAZY GRANICZNEJ

Rocznica stala sie pretekstem
do przypomnienia przemian po-
litycznych i ustrojowych, ktore
pod koniec lat 80. XX w. stworzyly
warunki do reorganizacji ochrony
polskich granic. Po wyborach par-
lamentarnych w czerwcu 1989 r.
rozpoczeto prace nad zastgpie-
niem Wojsk Ochrony Pogranicza
nowg formacjg. Zmiana oznaczata
odejscie od modelu o charakterze
wojskowym na rzecz stuzby, kto-
rej istotnym zadaniem mialo by¢
rowniez zwalczanie przestepczo-
$ci granicznej.

12 pazdziernika 1990 r. Sejm
RP uchwalil ustawe o Strazy Gra-

oA sKE COD2IAL STRAFY GRAMIGT!

gotowaniu konferencji uczestniczyty rowniez: Archiwum Strazy Granicznej,
szczecinski oddziat Instytutu Pamieci Narodowej oraz Instytut Historyczny
Uniwersytetu Szczecinskiego

nicznej. Istotng role w pracach
nad projektem odegral posel Boh-
dan Kopczynski, ktory kierowatl
zespolem zajmujgcym sie przy-
gotowaniem nowych rozwigzan
prawnych. 30 listopada 1990 r. na
stanowisko pierwszego komen-
danta glownego Strazy Granicz-
nej powolano Marka Lisieckiego.
Kolejnym etapem bylo tworzenie
struktur terenowych. 14 lutego
1991 r. powolano oddzialy Strazy
Granicznej i mianowano ich ko-
mendantow. Zarzgdzenie komen-
danta glownego z 7 maja 1991 r.
przewidywalo zakonczenie dzia-
talnosci terenowych jednostek
Wojsk Ochrony Pogranicza i prze-
jecie ich zadan przez nowg forma-
cje. Zarzgdzenie weszlo w zycie 16
maja 1991 r. Data ta jest obchodzo-
na jako Swigto Strazy Graniczne;j.

Byl to poczgtek nowego etapu
w historii ochrony granic Rzeczy-
pospolitej. Powstajgca formacja
musiala nie tylko przejg¢ zadania
swoich poprzednikow, ale takze
wypracowa¢ wlasng strukture,
sposob dzialania i tozsamos¢ od-
powiadajgcych zmieniajgcym sie
warunkom panstwa.

TRADYCJA ZOBOWIAZUJE

Konferencje otworzyly wystg-
pienia gospodarzy i przedstawi-
cieli organizatora. Uczestnikow
powital Krzysztof Szczepkowski,
starszy chorgzy Strazy Granicznej,
kierownik Sekcji Promocji Historii
Wydzialu Organizacji i Promocji
Morskiego Oddzialu Strazy Gra-
nicznej. Podkreslano znaczenie
upowszechniania wiedzy o historii
formacji, a takze potrzebe tgczenia
badan historycznych z edukacjg
i promocjg stuzby.

Pierwszy wyklad, zatytulowa-
ny ,Iradycje Formacji Granicz-
nych II Rzeczypospolitej w pro-
cesie ksztaltowania tozsamosci
wspolczesnej Strazy Granicznej”,
wyglosil pptk SG dr Artur Ochal
z Archiwum Strazy Granicznej
w Szczecinie. Wystgpienie przypo-
minalo, ze dzieje wspotczesnej for-
macji nie zaczynajg sie wylgcznie
w 1991 r. Ich waznym kontekstem
sg wczesniejsze polskie tradycje
ochrony granic, w tym dorobek in-
stytucji dzialajgcych w okresie II
Rzeczypospolite;j.

21.>>
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Odwolanie do przeszlosci ma
szczegolne znaczenie dla stuzby,
ktorej zadania wymagajg odpowie-
dzialnosci, dyscypliny i swiadomo-
$ci panstwowej. Pamie¢ o poprzed-
nich pokoleniach funkcjonariuszy
pozwala lepiej rozumieé¢, skad
wywodzg sie wspolczesne roz-
wigzania oraz jakie doswiadcze-
nia ksztaltowaly polski system
ochrony granic.

MAREK LISIECKI INARODZINY

NOWEJ FORMACIJI

Kolejny referat, Ptk Marek
Lisiecki i jego rola w powolaniu
Strazy  Granicznej”, przygoto-

wal prof. dr hab. Henryk Walczak
z Instytutu Historycznego Uni-
wersytetu Szczecinskiego. W cen-
trum zainteresowania znalazla sie
osoba pierwszego komendanta
gléwnego i jego miejsce w poczat-
kowym okresie funkcjonowania
nowej formacji.

Pierwsze lata Strazy Granicz-
nej byly czasem budowania struk-
tur, przejmowania obowigzkow
i ksztaltowania nowych standar-
dow stuzby. Zmiana nazwy i or-
ganizacji nie wyczerpywaly skali
stojgcych przed nig wyzwan. Ko-
nieczne bylo stworzenie formacji
zdolnej reagowac¢ na nowe rodzaje
zagrozen, a jednoczesnie kontynu-
owac zadania zwigzane z ochrong
suwerennosci panstwa. Historia
poczatkow Strazy Granicznej po-
kazuje, ze za kazdg reformg insty-
tucjonalng stojg konkretni ludzie,
decyzje i doswiadczenia.

Przywolanie postaci Marka Li-
sieckiego pozwalalo spojrze¢ na
narodziny formacji nie tylko przez
pryzmat przepisow i dat, ale takze
0s0b odpowiedzialnych za wdraza-
nie nowych rozwigzan.

PRZEMIANY PO 1989 ROKU

Dr hab. Przemystaw Benken,
zwigzany z Instytutem Pamieci
Narodowej w Szczecinie, przed-
stawil temat ujety w tytul ,Za-
nim powstala Straz Graniczna.
Przemiany w Wojskach Ochro-
ny Pogranicza w okresie roz-

kladu komunistycznej dykta-
tury w Polsce i rzgdu Tadeusza
Mazowieckiego”.

Wystgpienie poswiecone bylo
okresowi przetomu, w ktérym
zmiany polityczne w kraju pro-
wadzily do przebudowy instytu-
cji panstwowych. Dzieje Wojsk
Ochrony Pogranicza w ostatnich
latach ich funkcjonowania stano-
wig wazny element zrozumienia
procesu tworzenia Strazy Gra-
nicznej. Pozwalajg przesledzic,
w jaki sposob zmienialo sie po-
dejscie do zadan granicznych
w czasie odchodzenia od systemu
komunistycznego. Z perspektywy
historycznej szczegolnie istotne
jest uchwycenie cigglosci i ze-
rwan: przejmowania czesci obo-
wigzkéw oraz struktur, a zarazem
ksztaltowania nowego modelu
dzialania. Przemiany te wpisywaly
sie w szerszy proces dostosowy-
wania panstwa do nowych realiow
politycznych i spotecznych.

ORSKI ODDTIAL STRAZY GRANICINE!

Wydziatu Organizacji i Promocji Morskiego Oddziatu Strazy Graniczne;

TRZY I POL DEKADY
NA STRAZY BAETYKU

Szczegdlng uwage poswieco-
no Morskiemu Oddzialowi Strazy
Granicznej, ktorego rozwoj sta-
nowi wazng czes$¢ historii calej
formacji. Referat starszego cho-
rgzego sztabowego SG Szymona
Kaczkowskiego, starszego spe-
cjalisty Sekcji Promocji i Historii
Wydzialu Organizacji i Promo-
cji MOSG, nosit tytul: ,Powstanie
Morskiego Oddzialu Strazy Gra-
nicznej oraz zmiany organizacyj-
ne na przetomie 35 lat”.

Morski Oddziat Strazy Granicz-
nej zajmuje szczegoélne miejsce
w systemie ochrony granic Polski.
Jego dzialalnos¢ wigze sie z mor-
skim wymiarem bezpieczenstwa
panstwa, a takze z odpowiedzial-
noscig za zadania realizowane
w portach i na obszarach zwigza-
nych z granicg morsks. Przez ko-
lejne lata oddzial rozwijal swoje
struktury i dostosowywal orga-
nizacje do zmieniajgcych sie po-
trzeb stuzby. Trzydziesci piec lat
jego dziatalnoscito nie tylko histo-
ria reorganizacji i zmian w struk-
turze. To rowniez historia co-
dziennej stuzby funkcjonariuszy,
ktorzy wykonujg zadania w spe-
cyficznych warunkach morskich.
Ochrona granicy na morzu wyma-
ga przygotowania, specjalistycz-
nego wyposazenia, wspotdziatania
oraz umiejetnosci reagowania na
sytuacje, ktorych przebieg moze
by¢ trudny do przewidzenia.

22.>>
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Morski charakter stuzby spra-
wia, ze doswiadczenia tej jed-
nostki majg znaczenie dla catego
systemu bezpieczenstwa granicz-
nego. Wspolczesna Straz Granicz-
na musi odpowiada¢ na wyzwania
zwigzane z mobilnoscig ludzi i to-
warow, kontrolg ruchu graniczne-
go oraz przeciwdzialaniem prze-
stepczosci. Zmiany organizacyjne
z ostatnich trzech i pot dekady od-
zwierciedlajg potrzebe dostosowy-
wania formacji do nowych zadan.

Rocznicowa konferencja byla
wiec okazjg do podkreslenia za-
rowno miejsca Morskiego Oddziatu
w strukturach Strazy Granicznej, jak
i specyfiki shuzby petionej na pol-
skim wybrzezu. Za historig jednostki
stojg doswiadczenia kolejnych poko-
len funkcjonariuszy, rozwdj organi-
zacyjny i odpowiedzialnos¢ za bez-
pieczenstwo panstwa.

ARCHIWUM, KTORE PRZECHOWUJE
WAZNA PAMIEC

Waznym elementem wydarze-
nia byla mozliwos¢ zapoznania sie
z materialami historycznymi zgro-
madzonymi w Archiwum Strazy
Granicznej. Przygotowano wybor
dokumentéw odnoszgcych sie do
pierwszych lat funkcjonowania

formacji. Wsrod prezentowanych
pamiatek znalazly sie fotografie,

e szt

kroniki, dokumenty, przedmioty
zwigzane ze stuzbg oraz wydaw-
nictwa Strazy Graniczne;j.

Szczegdlne miejsce zajmowa-
ly materialy dotyczgce powotania
nowej formacji i przejmowania za-
dan przez jej jednostki terenowe.
Archiwalia pozwalaly zobaczy¢, jak
decyzje podejmowane na szcze-
blu panstwowym przekladaly sie na
konkretne dzialania organizacyjne.
Uczestnicy mogli réwniez obejrzec¢
wystawe ,Na granicy czuwa straz.
Straz Graniczna 1928-1939”, ktorej
autorem jest pptk SG dr Artur Ochat.
Ekspozycja przypominata o przed-
wojennych tradycjach polskiej shuzby
granicznej, uzupelniajgc historyczng
perspektywe konferencji.

Archiwum nie jest jedynie miej-
scem przechowywania dawnych
dokumentéw. To takze przestrzen
badan, dziatalnosci wydawniczej
iupowszechniania wiedzy o historii
formacji. Bez zachowanych zrodet
trudno byloby odtworzy¢ przebieg
przemian, pozna¢ realia pierw-
szych lat stuzby czy zrozumie¢ de-
cyzje, ktore uksztaltowaly dzisiej-
szg Straz Granicznag.

HISTORIA DLA NASTEPNYCH
POKOLEN

W konferencji uczestniczyli nie
tylko funkcjonariusze i przedsta-

I Oficerowie BAONu KOP Fot. Tutkowski, Troki

wiciele s$rodowiska naukowego,
lecz takze mlodziez z VII Liceum
Ogolnoksztalcgcego im. Krzysztofa
Kamila Baczynskiego w Szczecinie.
Jej obecnos¢ podkreslala eduka-
cyjny wymiar spotkania. Poznawa-
nie dziejow formacji granicznych
pozwala mtodemu pokoleniu lepiej
zrozumiec znaczenie granicy pan-
stwowej oraz role instytucji odpo-
wiedzialnych za bezpieczenstwo.
Wspolpraca Strazy Granicznej ze
szkolami i instytucjami nauko-
wymi tworzy przestrzen do prze-
kazywania wiedzy, prezentowa-
nia specyfiki stuzby i budowania
swiadomosci historycznej. Wazne
jest przy tym lgczenie opowiesci
o przesztosci z wiedzg o wspolcze-
snych zadaniach funkcjonariuszy.

Konferencja zakonczyla sie
podziekowaniami dla prelegen-
tow, organizatorow i uczestnikow.
Jej podsumowanie podkreslalo,
ze wspoOlczesna Straz Granicz-
na, realizujagc zadania zwigzane
z ochrong granicy panstwowej i za-
pewnianiem bezpieczenstwa, po-
zostaje rowniez spadkobierczynig
bogatych tradycji polskich forma-
cji granicznych.

Trzydziesci pie¢ lat Strazy Gra-
nicznej to historia przemian pan-
stwa, rozwoju instytucji i ludzi, kto-
rzy podejmujg odpowiedzialnosé
za ochrone jego granic. W przy-
padku Morskiego Oddziatu Strazy
Granicznej jest to takze opowie$¢
o szczegolnej stuzbie na styku ladu
i morza. Szczecinskie spotkanie
przypomniato, ze nowoczesna for-
macja potrzebuje zardwno sku-
tecznych struktur i profesjonal-
nego przygotowania, jak i pamieci
o wlasnych korzeniach.

Historia nie konczy sie na rocz-
nicach. Pozostaje zrodtem doswiad-
czen, ktore pomagajg rozumieé
wspolczesnos¢ i odpowiedzialnie
patrze¢ w przysztos¢é. Wlasnie temu
sluzylo spotkanie w Archiwum
Strazy Granicznej — przypomnie-
niu drogi przebytej od przelomu
1989 r. do wspolczesnej formacji
oraz podkresleniu znaczenia Mor-
skiego Oddzialu w systemie bezpie-
czenstwa Polski. |

Leszek Watrobski
Fot. autor
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Dostojnik Spitz lub | ATSE,W q wie nie ma racji?
arapski 14 wain (dawniej) .
T T2 13 12 15 16 17 18 19 1[0 i1 Tiz 113 Tia 115 16 117 T8 Dyrektor naciska przycisk w scianie i
mowi do swojej sekretarki:

ROZWIAZANIE KRZYZOWKI Z 27-28 PAZDZIERNIKA

Poziomo: SOBEK - GESLE - TWAROZEK - FRAZES - PASSA - ARYTMIA - ROMEO
- NACISK - DROPS - BROKAT - SAKRA - OPALACZ - DINAR - MAMBA - MONT -
CHAMIEC - TOKAJ - MYJNIA - KRATA - RASIZM - PRYM - SENAT - AURA - FAIR
- OSPA - BULAT - OBSZAR - ROCK - TYNK - ZEFIR - OPANIA
Pionowo: STRATA - RODOPY - RESUME - TOWAR - CHOPIN - JUAN - BAZYLI -
KANTON - SAFARI - BERET - SKALA - IMITATOR - KOSMYK - TARCZA - MAROKO
- GEPARD - SZMATKA - MEKA - ORDA - AMOR - PROSTA - SUMO - KOMIKA -
RASZYN - PLAS - EPIR - BEATTY - PANI - ATOS - AKACJA - MIARKA
Hasto: Btad pieciu sekund

— Pani Marysiu, dwie kawy poprosze.
Sekretarka odpowiada:

— Panie dyrektorze, chociaz po pracy
datby mi pan jug spokdj. Prosze
odejs¢ od domofonu!

KKK

— Ale nerwus z tego Bogdana!

— Dlaczego?

— Widziatem go wczoraj na peronie.
Spoznit sie na pocigg dwie minuty, a
krzyczat, jakby sie spoznit godzine!
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KUPNO
Najdrozej na Litwie kupu-
jemy lasy (dojrzale, mlode, na
drewno, poreby), ziemie i za-
grody. Tel. +370 65139 039

Kupie las. Rozliczam sie
od razu. Tel. +370 686 03 070

Kupie mieszkanie w Wil-
nie. Moze by¢ bez remontu.
Proponowac rézne warianty.

Tel. +370 683 73159

Kupie dziatke w r. wilen-
skim od 25 do 50 a grani-
czgcy z lasem. Moze by¢ z
budynkiem mieszkalnym i/
lub gospodarczym.

Kontakt: +370 678 52359

Kupujemy las i ziemie.
Zalatwiamy  dokumenty.
Rozliczamy sie od razu.

Tel. +370 606 01 125

USLUGI

Wykonujemy wszelkie
prace wykonczeniowe we-
wnatrz pomieszczen. 15 lat
doswiadczenia. Gwarancja
nawykonane prace. Zakup
i dostawa materialow.

Tel. 0 636 019 84

Intensywne kursy jezyka
litewskiego dla dzieci i doro-
stych, w grupach oraz indywi-
dualnie. Ul Svitrigailos

Tel. +370 61949532

KUPUJEMY LASY
DOJRZALE, MLODE,

NA DREWNO, POREBY,
ZIEMIE, ZAGRODY

W CALEJ LITWIE

TEL. 0 676 41 155

Remontujemy pokrycia
dachowe, fasady. Wielolet-
nie doswiadczenie. Tanio
kompletujemy materialy,
udzielamy gwarancji.

Tel +370 677 34 202

Finansowana przez pan-
stwo dzienna pomoc spolecz-
na w domu w rejonie wilen-
skim. wwwisidabronamai.lt,

tel. +370 670 068 68

Instalacja grobow. Pro-
dukcja pomnikow i tablic
pamigtkowych. Renowa-
cja starych grobow i inne
prace. Umowa. Gwarancja,
www.gravas.lt

Tel. +370 670 06 868.

Pokrycie dachowe, napra-
wa. Dostawa materiatu. Gwa-
rancja pracy. Niedrogo i jako-
$ciowo. Tel. +370 606 97 218

Doswiadczony niewi-
domy masazysta pomoze
w lagodzeniu waszych do-
legliwosci. Roéznego typu
masaze — od 14 euro.

Tel. +370 675 73 750

SPRZEDAZ

Sprzedajemy réznego ro-
dzaju suche, rgbane drew-
no na opal w Wilnie i rejo-
nie wilenskim. Starannie
ulozone. Dostarczamy.

Tel. +370 686 866 68

Sprzedaj las

(2169 HROGO

Konsultacja | wycena bezptatna!

+370 659 99929

FKAWViaRMN LA

SJN‘N

* Smacene pieroéki # nadzieniem
» Aromatyezna kawa, herbata

= Szybka obsluga
» Gorgee dania
Lnajdy nas Panstwo
w simym ccntrum stolicy:
Vilnius, Jogailos &
tel. 262 40 67, #3705 21243 91,
+370 612 62339

NAPRAWIAMY

« tedewizory (LCD, plazmowe)

* komputery = monitory

* kameny wideo

* wise UEyCEne | inng aparature

dwigkowa

+ radictelelonmy

Wykonujemy skomplikowany remont.
Udzielamy gwarancji,

Vilnius; ul. Kauno 34
tel. +370 655 222 34

www.taisykla.com

KURIER

WILENSKI
Prenumerata 2026

Na kolejny miesigc trwa do
28 dnia kazdego miesiaca

Wydanie codzienne (kod 0044)

Na miesigc 10,00 €

Na 3 miesigce 28,00 €

Na 6 miesiecy 54,00 €

Wydanie magazynowe (kod 0172)
Na miesigc 4,00 €

Na 3 miesigce 11 €

Na 6 miesiecy 21,00 €

Dla 0s6b niepelnosprawnych
oraz emerytow

Wydanie codzienne (kod 0227)
Na miesigc 9,00 €

Na 3 miesigce 25,00€

Na 6 miesiecy 49,00€

Prenumerata dla czytelnikow
za granicg

Wydanie codzienne
Na miesigc 20 €

Na 6 miesiecy 120 €
Wydanie magazynowe
Na miesigc 10 €

JKurier Wileriski” mozna zaprenumerowac:

*  w kazdym urzedzie pocztowym
(Lietuvos pastas);

droga elektroniczna:

www.prenumeruok.|t;

Informacja pod nr. tel. (8-5) 260 84 44,
Birbyniy g. 4A, LT-02121 Vilnius,
kolport@kurierwilenski.lt, www.kurierwilenski.lt
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TELEWIZJA/CZWARTEK

KURIER WILENSKI
T[V[P 20.55 ,Pytanie dnia” 6.30 S. anim. 23.03 ,Priscil- Grom" dramat
21.05 S. ,Ko- ,Jom i Jerry" la" dramat 01.35 ,Jestem
WILNO misarz Alex” 7.00 , TAK i NIE" 01.00 S. ,Doc Martin” gwiazda"
06.30 ,Info Wilno" 21.45 ,Kobie- 7.30 ,Powaz-
06.50 ,Studio Wilno” |ty w drodze” ne sprawy’” - ll‘YtaS ,,,tV
07.15S. anim. 22.15S. M 8.00 ,Za czy
,Zubr Pompik” jak mitos¢” przeciwko?" L. 06.00 S. ,Stary”
07.20 ,,Zag%dki 23.00 ,Info Wilno" 9.00 S. ,Swieza krew” gh?o i;(sg\gilstt”we_ 07.30 Litwa na zywo.
zwierzogromadki” 23.05 ,Rozmo- 10.00 S. ,Potrze- 7 0% KK D" 08.30 ,Moje migjsce”
07.35 ,Pozyteczni.pl’ wa Dnia" buje mitosci” 8.00 ”Za o 09.30 Dzisiaj jest
08.00 ,Gwiazdor- 23.15 S. dok. ,Histo- 11.00 S. ,Odle- d:a m;rzegh“ duzo pracy
ska kuchnia Ani” rie Solecznickie” gte miasto” 8.30 BEZ TABU" 10.30 S. ,Nieod-
08.25 ,Ukryte skarby” 23.40 ,Notacje" 13.00 ,Bogacz 9'00 S Kobiet kryta Rosja"
08.50 ,Rozmowy 23.55 ,Info Wilno" i biedaczka” kJr.ami 'I”e o y 11.30 Litwa
(nie)wygodne” 00.20 ,Studio Wilno” | 14.00 ,Mitosé od 10 ooas pvvai- na zywo
09.20 ,Polska i $wiat pierwszego wejrzenia’ rze. mi’ro's’”ci” 12.30 ,Zycie nalezy
z historig w tle” L2RT TV 15.00 S. ,Gliller 11.00S. Ko- do ciebie” film dok.
09.35 S. dok. ,Byto, ve Glnahlar” mi.sarz Rex 13.00 Nowy dzien
nie mineto” 6.00 ,Hymn Repu- 16.00 Wiadomosci 12.00 S. Dla do- 14.00 S ,Stary”
10.00 ,Poczet Wiel- bliki Litewskiej” 16.30 , TAK i NIE" bra; rodzli;wy” 15.30 Zycie
kich Hetmanow” 6.02, 6.40, 7.07, 17.00 ,U Edyty” 14.00 S. Dome- w biznesie
10.25 ,Info Wilno" 3.37,8.07,8.40 17.35 ,Dobry wie- ; " 16.00 Reporter

10.35 ,Gra stow.
Krzyzowka"

11.00 ,Stownik
polsko@polski”
11.25 S. anim.

,Zubr Pompik”
11.35 ,Zagadki
zwierzogromadki”
11.50 ,Anna Dymna
— spotkajmy sie”
12.15S. .M

jak mitos¢”

13.00 S. dok. ,Histo-
rie Solecznickie”
13.30 ,Info Wilno"
13.40 ,Rozmo-

wa Dnia"

13.50 ,Trzy Swiaty
profesora Skotnic-
kiego" film dok.
14.50 ,Daje stowo"
15.35 ,Miejsce w ser-
cu, miejsce na ziemi"
16.00 ,Koronka do
Mitosierdzia Bozego”
16.20 ,Zagadki
zwierzogromadki”
16.35 S. ,Klan"
17.00 S. ,Bar-

wy szczescia”

17.25 ,Info Portal”
17.35 ,Gra stow.
Krzyzéwka"
18.00S.,Za
marzenia”

18.45 ,Notacje”
19.00 ,Info Wilno"
19.25 ,Studio Wilno"
19.45 S. ,Na sygnale”
20.10 ,Kresowe
grody i rody"

20.30 ,Program
informacyjny”

,Dzien dobry Litwo"
6.30, 7.00, 7.30, 8.00,
8.30 ,Wiadomosci”
9.00 S. ,Soko KoIn"
9.45 S. ,Die Ro-
senheimCops”
10.35S. ,Eme-

ryci na tropie”
11.25 S. ,Tandem”
12.15 ,Zga-

duj i zgaduj”

12.45 Ktoi
dlaczego?”

13.15 S. dok. ,An-
thony Bourdain”
14.00, 15.00, 16.00,
,Wiadomosci"
14.20, 15.15 ,Dzien
dobry Litwo"

16.20 ,Czego

nie moéwic?”

16.30 S. ,La Prome-
sa — patac tajemnic”
17.30 S. ,Zgad-

nij i odgadnij”
18.00 Kto i
dlaczego?”

18.30 Wazna godzina
19.30 ,35 lat mil-
czenia. Jak strze-
glismy wolnosci”
20.0 ,08miornica”
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 Program
humorystyczne
22.30S., Pri-
soner 951"

23.15S. ,Narcos”

A

6.00 S. anim.

czor, Litwo”"

18.30 Wiadomosci
19.20 ,Sport”
19.27 ,Pogoda”
19.30 ,Powaz-

ne sprawy”

20.00 ,Za czy
przeciwko?”

21.00 ,Nie przy
zdrowych zmystach”
21.30 Wiadomosci
22.30 ,Ciche miej-
sce Dzier pierw-
szy" thriller

00.25 S. ,FB!I"

LT | PLIUS

6.00 ,Hymn Repu-
bliki Litewskiej"

6.02 ,Kalendarz
ogrodnika”

6.30 Poranne dzwieki
9.00 Studio ak-
tualnosci LRT

12.30 Jestesmy
Ukraincami

13.00 Mysli na Swieta
13.30 Kocham Litwe
15.00 ,Trojkat. Nie-
zwykte rozmowy"
16.00 ,Dynastie"
17.00 Bez maski
17.45 ,Dziedzictwo"
18.30 ,To nie ta-

kie proste”

19.30 S. dok. ,Karl
Lagerfeld. Objawienie"
20.10 Euromaxx
20.25 ,Niezwy-
ciezalni”

20.50 EuroLiga
kobiet. Grupa A

nica Montero”

15.00 ,Simpsonowie”

16.00 ,Wiado-

mosci TV3”

16.27 ,Pogoda TV3"

16.30 ,Pomoc TV"

18.30 ,Wiado-

mosci TV3"

19.20 ,Sport TV3"

19.27 ,Pogoda TV3"

19.30 ,BEZ TABU"

20.00 ,Gliny"

21.30 ,Wiado-

mosci TV3"

22.30 ,Forteca

2" film fab.

00.25 ,Smak zemsty.

Peppermint” film fab.
o

g

BTwW

6.15 ,Moja kuch-

nia najlepsza”

7.30S. ,Real-

na mistyka"

8.30 ,Kobra"

9.30 S. ,Kod"

10.30 S. ,Mentalista”

11.30 S.,CSI.

Nowy York"

12.30S.,911"

13.30 ,Moja kuch-

nia najlepsza”

15.00 ,Poni-

zej poktadu”

16.00 S. ,Kod"

17.00 S. ,Mentalista”

18.00 S.,CSI. Nowy

York”

20.00 S. ,Kobra"

21.00 SWAT’

film fab.

23.20 ,Btekitny

16.28 Pogoda

16.30 Litwa na zywo
17.30 Chce pracowac
18.00 Reporter
18.28 Pogoda

18.30 S. ,Stary”
20.00 Reporter
20.18 Pogoda

20.25 Litwa na zywo
21.25 S. Nieod-
kryta Rosja "

22.30 Reporter
22.58 Pogoda
23.00 Litwa na zywo

©)

05.50 S. ,Walker,
Texas Ranger”
08.00 S. ,Alarm
dla Cobra 11"
10.00 ,Prawo

i porzgdek”

11.00 ,Emigranci”
12.30 S. ,Detektywi”
13.00 S. ,Domek
szczescia”

14.00 S. \Walker,
Texas Ranger”
16.00 ,Najzabawniej-
sze amerykanskie
filmy domowe"
17.00 S. ,Alarm
dla Cobra 11"
19.00 ,Skaza-

ni" dramat

20.00 ,Prawo

i porzgdek”

21.00 ,BlackBer-
ry" komedia
23.20S.
,Yellowstone”
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S

6.00 S. ,Kakawa"
7.00 S. Kiedy kto$
kocha bardziej"
8.00 S. ,Niewidoma"
9.00S. ,Leila"

10.00 ,Velvet"
11.00 S. ,Einstein”
12.00 S. ,Rezydent”
13.00 S. ,Prawo

i porzadek”

14.00 S. ,Spe-
cjalistka"

15.00 S. ,Anupamaa”
15.35 S. ,Man-

gal Lakshmi”

16.30 S. ,Niewidoma"
18.00 ,Pierw-

sze randki"

19.00 S. ,Rezydent”
20.00 S. ,Prawo

i porzadek”

21.00 S. ,Upadek”
23.20 S. ,Spe-
cjalistka "

T[viP] 1

06.55 S. ,Aka-
cjowa 38"

08.00 ,Transmi-

sja Mszy Swietej z
Sanktuarium Matki
Bozej na Jasnej Gorze"
08.30 ,Dobre historie”
09.00 ,Serwis Info”
09.20S. ,Za-

raz wracam’

10.05 S. ,Ranczo”
11.05S. ,Komi-

sarz Alex”

12.00 S. ,Ojciec
Mateusz"

13.00 Serwis Info
13.10 Agrobiznes
13.40 ,To sie optaca’
13.55 ,David Attenboro-
ugh i tajemniczy Swiat
dzwiekow” film dok.
15.00 S. ,Splatane losy”
16.00 ,Serwis Info"
16.35 ,Gra stow.
Krzyzowka"

17.00 S. ,Dzie-
dzictwo"

18.00 ,Teleexpress”
18.25 ,Jaka to
melodia?”

19.05 S. Klan"
19.40 S. ,Aka-
cjowa 38"

20.30 ,Program

informacyjny”
20.55 ,Pytanie dnia"
21.30 S.,0jciec
Mateusz"

22.25 Sprawa

dla reportera
23.30S.,Czas
niedokonany”
00.30 S. ,Gra

z Cieniem”

TIVIP
KULTURA

07.15 ,Niedziela z.."
08.05 ,Informa-

cje kulturalne”
08.25 S. ,Rawhide”
09.30,Dzieri z

ZycCia artysty”

10.00 S. ,Blisko,
coraz blizej"

11.40 ,Gtdd serca”
film obyczajowy
13.15 ,Rezyse-

rzy" cykl dok.
14.35S. ,Czter-
dziestolatek”

15.40 ,Jancio Wod-
nik” film obyczajowy
17.35S. ,Blisko,
coraz blizej"

19.00 Kulturalni”
19.55 S. ,Rawhide”
21.05 ,Na ostrzu szpa-
dy” film kostiumowy
23.25 ,Hala od-
lotow 206"

00.25 ,Niepoko-
nany” dramat

02.30 ,Smier¢ jak
kromka chleba" dramat

TIviP]
POLONIA

07.00 ,Panorama’
07.30 ,Stownik
polsko@polski"
08.00 ,Smaki swiata”
08.30 ,Pytanie

na $niadanie”

12.35 Stacja
Innowacja

12.50 Przepis dnia
13.00 Serwis Info
13.10S. ,Nad
rozlewiskiem”

14.50 ,Jerzy Popie-
tuszko. Postaniec
prawdy” film dok.
16.20 ,Dobre strony”
16.35 ,Stownik
polsko@polski"
17.00 ,Tamte

lata, tamte dni”
17.30 S. ,Barwy
szczescia”

18.00 ,Teleexpress”
18.30 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

18.50 ,Te-
leexpress Extra"
19.15 ,Tanczaca
ze Swiatem"

19.45 Panorama
20.20 ,Niezwy-

kte miejsca”

20.30 Program
informacyjny
20.55 Pytanie dnia
21.25S. ,Ranczo’
22.20 ,Polonia

24. Tygodnik”
23.25 S, Ekspedycja”
00.20 Panorama

ulild
HISTORIA

07.15 Byt taki dziert”
07.17 ,Stownik
polsko@polski”
07.40 ,Fake czy
historia?”

08.10 S. dok. ,Byto,
nie mineto”

09.45 Ex Libris"
10.10 S. ,Stawka
wieksza niz zycie”
11.00 ,Zdobywcy
Karpat" film dok.
11.20 S. dok. ,Wszyst-
kie kolory $wiata"
12.15 ,Polski

As Wywiadu"

12.45 Ex Libris"
13.10 ,Jerozolima —
budowniczowie $wie-
tego miasta” film dok.
14.05 ,Ojciec|
Pasterz” film dok.
15.25 S. ,Stawka
wieksza niz zycie"
16.20 Byt taki dzien”
16.25 ,Jézef Czap-
ski — $wiadek hi-
storii” film dok.

17.00 ,Sensa-

cje XX wieku"

18.35 S. ,Wojen-

ne dziewczyny”
19.20 Wilenski
wybawiciel” film dok.
20.20 ,Aby przy-
podobag sie cie-
niowi” film dok.
20.45 ,Flesz historii”
21.05 ,Przychodzi-
my, odchodzimy...

czyli Piwnica pod
Baranami” film dok.
21.30S. ,Sfora”

22.25 ,Koto historil”
22.55 ,0n wierzytw
Polske” film dok.

23.40 ,Ostatni Cygan
w Ogwiecimiu” film dok.
00.35 ,Sensa-

cje XX wieku”

TR

00:35 Ukrairiska zbrod-
nia w Hucie Pieniackiej
01:00 Stowo zycia
01:05 Swiat w
obrazach

01:10 Informacje dnia
01:30 Sanktu-

aria polskie

01:55 Poczet Wiel-
kich Polakoéw

02:00 Aniot Parski
02:05 Ma sie rozumie¢
02:15 Rozmowy
niedokoriczone

03:25 Swiety na
kazdy dzien

03:30 Bdg z nami
04:00 Informacje dnia
04:20 Roézaniec
04:50 Myslac Ojczyzna
05:00 Apel Ja-
snogorski

05:20 Informacje dnia
05:40 Polski

Punkt Widzenia

06:00 My chce-

my Boga!

07:00 Audiencja Ge-
neralna Ojca Swietego
Leona XIV z Watykanu
08:00 Po stro-

nie prawdy

08:55 Poczet Wiel-
kich Polakéw

09:00 Informacje dnia
09:15 Polski

Punkt Widzenia
09:35 Stowo zycia
09:40 Dzielna
niewiasta

09:55 Swiety na
kazdy dzien

10:00 Na zdrowie
10:20 Bog z nami
10:45 Oswiadczenie
Fundacji Lux Veritatis
w sprawie Muzeum
Pamiec¢ i Tozsamosé
11:00 Informacje dnia
11:15 Rozmowy
niedokoriczone

12:25 Myslac Ojczyzna
12:35 Przyroda i ludzie
13:00 Aniot Panski
13:03 Informacje dnia
13:20 Wykia-

dy naukowe

13:50 Matecz-

niki Polskosci

14:00 Edmund
Przyjaciel dzieci i
wszystkich ludzi

14:20 Przeglad
katolickiego tygo-

dnika “Niedziela"

14:30 Msza Swie-

ta z Jasnej Gory

15:20 Muzyczne chwile
15:30 Cysters

16:00 Po stronie prawdy
16:50 Ma sie rozumie¢
17:00 Informacje dnia
17:10 Z wedka nad
wode w Polske i Swiat
17:35 Sol ziemi

18:05 Akademia prolife
18:15 Muzyczne chwile
18:30 Odpowie-

dzialni za Kosciot
18:55 Poczet Wiel-

kich Polakow

19:00 Aniot Pariski
19:05 Informacje dnia
19:15 Rozmowy
niedokoriczone

20:25 Rodzinny Ogrod
Zoologiczny “Kroéle-
stwo Stworzenia"
21:00 Informacje dnia
21:20 Rdzaniec

21:50 Gtos Polski
22:00 Apel Jasnogorski
22:20 Informacje dnia
22:40 Polski

Punkt Widzenia

23:00 Gfos serca
23:45 Opowiedzie¢
taki pontyfikat.
Dziennikarze o

Janie Pawle |l

g@Jiscover
7.00 ,Mistrzowie
samochodow”

10.00 ,Stare dobre
rzeczy"

12.00 ,towcy staroci”
18.00 ,Inny garaz”
19.00 ,Jak to

jest zrobione?"

20.00 ,towcy staroci”
21.00 ,Stare do-

bre rzeczy"

23.00 ,Zapomnia-

ne i porzucone”
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TELEWIZJA/PIATEK KURIER WILENSKI
T[V[P Wilenszczyzna" buje mitosci” 7.00 ,Gliny" 12.00 Kod zdrowia
WILNO 23.00 ,Info Wilno" 11.00 S. ,Odle- 8.30 ,BEZ TABU" 13.00 Nowy dzien
23.05 ,Rozmo- gte miasto” 9.00 S. ,Kobiety 14.00 ,Godzina
06.30 ,Info Wilno" wa Dnia” 13.00 ,Pan- ktamig lepiej” TV Wolnos¢"
06.50 ,Studio Wilno" 23.15 S, ,Qjciec na chtopka” 9.30S. ,\W wi- 15.30 Sad i ogréd
07.15 S. anim. Mateusz" 14.00 ,Mitos¢ od rze mitosci” 16.00 Reporter
,Supetkowe ABC” 00.00 S. dok. ,Histo- pierwszego wejrzenia” | 11.00 S. ,Ko- 16.28 Pogoda
07.35 ,Imbir rie Solecznickie” 15.00 S. ,Gller misarz Rex" 16.30 Godzi-
i Cytryna” 00.25 ,Info Wilno" ve Ginahlar” 12.00 S. ,Dla do- na z Valatka
08.00 ,0krasa 00.50 ,Studio Wilno" 16.00 Wiadomosci bra rodziny” 17.30 Chce pracowac
16.30 ,TAK i NIE" 14.00 S. ,Dome- 18.00 Reporter

tamie przepisy”
08.25 ,Vito od-
krywa Polske"
08.55,100 py-

tan do.."

09.40 S. dok. ,Byto,
nie mineto”

10.00 ,Poczet Wiel-
kich Hetmanéw”
10.25 ,Info Wilno"
10.35 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

10.55 ,Moda na
jezyk polski"

11.20 ,Supet-

kowe ABC"

11.45 ,Program

dla dzieci”

11.50 ,Kobie-

ty w drodze”

12.20 S. War-

to kochad”

13.00 S. dok. ,Histo-
rie Solecznickie”
13.30 ,Info Wilno"
13.40 ,Rozmo-

wa Dnia"

13.55 ,Chtfopaki z
Piwnicy” film dok.
14.50 ,Reportaz”
15.05 ,Europa

da sie lubi¢”

16.00 ,Koronka do
Mitosierdzia Bozego"
16.20 ,Kozucha ktam-
czucha” film anim.
16.35 S. ,Klan”
17.00 S. ,Bar-

wy szczescia”
17.25 ,Info Portal”
17.35 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

18.00 S. ,Na do-

bre i na zte"

19.00 ,Info Wilno"
19.25 ,Studio Wilno"
19.45 S. ,Na sygnale”
20.10 ,Kresy
(nie)znane”

20.30 ,Program
informacyjny”
20.55 ,Pytanie dnia"
21.05 ,Panna

Nikt" dramat

22.45 ,Kryminalna

LT | TV

6.00 ,Hymn Repu-
bliki Litewskiej"
6.02, 6.40, 7.07,
3.37,8.07,8.40
,Dzien dobry Litwo"
6.30, 7.00, 7.30, 8.00,
8.30 ,Wiadomosci”
9.00 S. ,Soko Kaln"
9.45 S. ,Die Ro-
senheimCops”
10.35 S. ,.Eme-

ryci na tropie”
11.25 S. ,Tandem”
12.15 ,Zga-

duj i zgaduj"

12.45 Kto i
dlaczego?”

13.15 S. dok. ,An-
thony Bourdain”
14.00, 15.00, 16.00,
,Wiadomosci"
14.20, 15.15 ,Dzien
dobry Litwo"

16.20 ,Czego

nie mowic?"

16.30 S. ,La Prome-
sa — patac tajemnic”
17.30 S. ,Zgad-

nij i odgadnij”
18.00 ,Kto i
dlaczego?”

18.30 Wazna godzina
19.30,1000 cuddw
Swiata” film dok.
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 Ztoty umyst
22.45 ,Sprawa
honoru” dramata

A

6.00 S. anim.

6.30 S. anim.

,Jom i Jerry”

7.00 ,TAK i NIE"

7.30 ,Powaz-

ne sprawy"

8.00 ,Hasto"

9.00 S. ,Swieza krew”
10.00 S. ,Potrze-

17.00 ,U Edyty”
17.35 ,Dobry wie-
czor, Litwo"
18.30 Wiadomosci
19.20 ,Sport”
19.27 ,Pogoda”
19.30 Muzycz-

ni detektywi
21.00 ,Podwojna
agentka" thriller
22.50 ,Po prostu
walcz 3" film fab.

LT | PLIUS

6.00 ,Hymn Repu-
bliki Litewskiej"

6.02 ,Granica"

6.30 Poranne dzwieki
9.00 Studio ak-
tualnosci LRT

12.30 Nasza ro-
syjska ulica

13.00 Dzien kultury
13.30,0 sSwi-

cie w dniu X"

14.00 W ser-

cu Litwin”

14.55 ,Niezwy-
ciezalni”

15.20 S. dok. ,Karl
Lagerfeld. Objawienie"
16.00 ,Dynastie"
17.00 Bez maski
17.45 Przeznaczenie
18.30 ,35 lat milcze-
nia. Jak obronilismy
wolnos¢” film dok.
19.00 ,0$miornica"
19.30 Kulturo-

wy rentgen

20.30 ,Panorama”
21.00 Temat dnia
21.30 ,Szkar-

tat" dramat

23.15 Gen ciekawosci
23.30 S. ,Doc Martin“

s

6.00 ,\W Swie-
cie zwierzat"
6.30 ,Zrob sam”

nica Montero”

15.00 ,Simpsonowie”
16.00 ,Wiado-

mosci TV3”

16.27 ,Pogoda TV3"
16.30 ,Pomoc TV"
17.00 ,Pomysty

na dom z IKEA"
18.30 ,Wiado-

mosci TV3"

19.20 ,Sport TV3"
19.27 ,Pogoda TV3"
19.30 ,GoZalgiris"
19.45 Mecz Euroligi
22.00 ,Wieczorne
wiadomosci TV3"
22.30 ,Hobbit: Bitwa
Pieciu Armii” film fab.

|
o

BTW
6.15 ,Moja kuch-
nia najlepsza”
7.30S. ,Real-
na mistyka”
8.30 ,Kobra"
9.30 S. ,Kod"
10.30 S. ,Mentalista”
11.30S. ,CSI.
Nowy York"
12.30S.,911"
13.30 ,Moja kuch-
nia najlepsza”
15.00 ,0rty lombardu”
15.30 ,Pod poktadem”
16.00 S. ,Kod"
17.00 S. ,Mentalista”
18.00 S.,CSlI.
Nowy York"
19.00S. SWAT V"
20.00 S. ,Kobra"
21.00 W cieniu
zbrodni” thriller
00.00 ,SWAT"
film fab.

Irytas.tv

05.00 Nowy dzien
06.00 S. ,Stary”
07.30 Litwa na zywo
08.30 Pyszne zycie
09.00 Trzymajcie sie

18.28 Pogoda
18.30 S. ,Stary”
20.00 Reporter
20.18 Pogoda
20.30 Koncert
22.30 Reporter
22.58 Pogoda
23.30 Anatomia
mieszkania
00.00 Godzi-
na z Valatkg

©

06.00 S. ,Walker,
Texas Ranger”
08.00 S. ,Alarm

dla Cobra 11"

10.00 ,Prawo

i porzadek”

11.00 S. ,Detektywi”
14.00 S. \Walker,
Texas Ranger”
16.00 ,Najzabawniej-
sze amerykariskie
filmy domowe”"
17.00 S. ,Alarm

dla Cobra 11"

19.00 ,Skaza-

ni" dramat

20.00 ,Prawo

i porzgdek”

20.00 ,Gliny"

22.00 ,Eurolyga 2014"
00.00 ,American
Pie: Dziewczyny
rzgdzg" komedia

3

S

6.00 S. ,Kakawa"
7.00 S. Kiedy ktos
kocha bardziej"
8.00 S. ,Niewidoma"
9.00S. ,Leild"
10.00 ,Velvet"
11.00 S. ,Einstein”
12.00 S. ,Rezydent”
13.00 S. ,Prawo

i porzadek”

14.00 S. ,Spe-
cjalistka”
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15.00 S. ,Anupamaa" 18.50 ,Te- ] 14:30 Msza Swie-
15.35 S. ,Man- E leexpress Extra" lklw ta z Jasnej Gory
gal Lakshmi” KULTURA 19.15 ,Wybie- 15:20 Muzycz-
16.30 S. ,Niewidoma”  |07.00,Dobry tytut’ ram Polske" 00:50 Muzycz- ne chwile
18.00 ,,Pigrvv— 07.40 ,W poszukiwa- | 19.45 Panorama ne chwile 15:30 Drzwi do Iasu
sze randki” niu dobrego filmu’ 20.20 ,Niezwy- 01:00 Stowo zycia 15:55 Stowo zycia
19.00 S. ,Rezydent” 08.05 ,0lga To- kte miejsca’ 01:05 Swiat w 16:00 Modlitwa w
20.00S. ,Prawo karczuk Swiata 20.30 ,Program obrazach Godzinie Mitosierdzia
i porzadek” jest za duzo” informacyjny” 01:10 Infor- Koronkg do Boze-
21.00 S. ,Bergerac’ 08.50 S. ,Rawhide” 20.55 Pytanie dnia macje dnia go Mitosierdzia
22.55S. ,Spe- 09.55 ,Tamte 21.25 S.,Na do- 01:30 Odpowie- 16:20 Mocni
cjalistka” lata, tamte dni” bre i na zte’ dzialni za Kosciot w Wierze
23.55S. W $mier- 10.30 S. ,Blisko, 22.20 S. ,Na sygnale” | 01:55 Poczet 16:50 Ma sie
telnej putapce” coraz blizej” 23.15 ,Szansa Wielkich Polakéw rozumiec

12.00 ,Strach” na sukces” 02:00 Aniot Paniski 17:00 Informacje dnia

E 1 dramat - 02:05 Ma sie 17:10 Natura

13.35 S. dok. ,Van TIVIP] rozumie¢ Obiektywnie
07.05 S. ,Aka- Gogh. Prawdziwa HISTORIA 02:15 Rozmowy 17:40 Post Scriptum
cjowa 38" historia. Qd’I’<ry— . |niedokoriczone 18:05 W sadec-
08.00 , Transmisja cie kolorow . 07.30 ,Byt taki dzier 03:25 Rodzinny k|e4 krainie
Mszy Swiete] 14.55 ,,Zlapatrzlem w 07.35 ,,SJrOWHIk” 0gréd Zoologicz- 18:30 _taoz_y
5 Sanktuarium siebie piosenki Mar- polsko@polski ny “Krolestwo Nas Historia '
Matki Bozej na ka Grechuty” koncert 0.8'00. ,Fake czy Stworzenia” 18:55 Poczet Wiel-
Jasnej Gorze” 15.55 ,Spo- historia?” 04:00 Infor- kich Polakéw
08.30 ,Agape koj" film TVP 08.35 ,,Arsenaﬂr” ) macje dnia 19:00 _Amo+
Blisko Ciebie” 17.30 S. ,Blisko, 09.50 ,Flesz historil" 04:20 Raniec Pariski o
09.00 ,Serwis Info” coraz blizej" 10.10S. ,,§ta_1wl;an 04:50 Glos Polski 19:05 Informacje dnia
09.20 Okrasa 19.00 ,Tygodnik wieksza niz zycie 05:00 Apel Ja- 19:15 Wester-

tamie [;rzepisy” Kulturalny” 1.1 .05 ~Jasniej i snogorski platte Mtodych
10.00 S Ranczo” 19.50 S. ,Pamietniki cieplej’ o 05:20 Infor- 20:0_0 Warto za-
11.00 S, Ko- Sherlocka Holmesa" 11.45,Uwieziony macje dnia uwazyc... w mija-
misarz Alex” 21 .I05”,,M|Ilczen|e Prymas"” film dok. 05:40 Polski jacym tygodniu
12.00 S.,Ojciec owiec” thriller ) 12.30 ,Flesz hc;storn Punkt Widzenia 20:30 Historie Sta-
Mateusz” 23.15 S. ,Pitbull 12.50 ,Kennedy, Sina- 06:00 Przetrwalismy rego Testamentu

13.00 Serwis Info
13.10 Agrobiznes
13.40 Maga-

zyn Rolniczy

14.00 ,David At-
tenborough i ta-
jemniczy Swiat
dzwiekdéw” film dok.
15.00 S. ,Spla-
tane losy”

16.00 Serwis Info
16.10 Reporterzy
16.35 Gra stow.
Krzyzéwka

17.00 S. ,Dzie-
dzictwo”

18.00 ,Teleexpress”
18.25 ,Jaka to
melodia?”

19.05 S. ,Klan"
19.40 S. ,Aka-
cjowa 38"

20.30 ,Program
informacyjny”
20.55 ,Pytanie dnia”
21.30 ,Konflikt”
22.30 ,Powrot

na Ranczo"

23.05 ,M¢j bie-
gun” film fab.

00.25 ,Na ostrzu
szpady"” film fab.

TIviP]
POLONIA

07.00 ,Panorama’
07.30 ,Jak zyje las..”
07.50 ,Polacy Swiatu”
08.00 ,Maktowicz

w podrozy”

08.30 Pytanie

na $niadanie

12.35 ,Skarbiec
sztuki Lubelszczyzny”
13.00 Serwis Info
13.10S. .M

jak mitosc”

14.50 ,Polonia

24. Tygodnik”

16.00 Serwis Info
16.10 ,Polskie

Parki Narodowe"
16.40 ,Pieknie
przyprawiONA"
17.00 ,Nasz premier.
Tadeusz Mazo-
wiecki” film dok.
18.00 ,Teleexpress”
18.30 ,Gra stéw.
Krzyzéwka"

tra i mafia” film dok.
13.35 Byt taki dzien”
13.40 Mulier fortis. Ko-
bieta mezna” film dok.
14.45 ,Tajemnica’
15.00 S. ,Stawka
wieksza niz zycie"
15.50 ,Wanda.
Ostatnia z oddzia-
tu” film dok.
16.45 ,Sensa-

cje XX wieku"
18.35 S. ,\Wojen-
ne dziewczyny"
19.20 ,Piosenka
przez historie”
19.30 ,Mulier
fortis. Kobieta
mezna” film dok.
20.40 ,Anna od..
pamieci” film dok.
21.30 ,Samo-
wolka" dramat
22.30 ,Rzeczpo-
spolita Zakopian-
ska” film dok.
23.20 S. dok. ,Hi-
storia w posta-
ciach zapisana”
01.00 ,Sensa-

cje XX wieku"

06:30 Polityka
08:10 W kolo-

rze ptomienia

08:55 Poczet
Wielkich Polakow
09:00 Infor-

macje dnia

09:15 Polski

Punkt Widzenia
09:40 Stowo zycia
09:45 Milcza-

cy Swiety

10:10 Z wedkg

nad wode w Pol-

ske i Swiat

10:35 Swiety na
kazdy dzien

10:45 Jestem mamg
11:00 Infor-

macje dnia

11:15 Rozmowy
niedokonczone
12:25 Gtos Polski
12:35 Natu-

ra et Homo

13:00 Aniot Pariski
13:03 Informacje dnia
13:20 Gtos serca
14:05 Lecz ludzi
dobrej woli jest wiecej

20:45 Modlitwa

z telefonicznym
udziatem dzieci
21:00 Informacje dnia
21:20 Roézaniec
21:50 Myslac
Ojczyzna

22:00 Apel Ja-
snogorski

22:20 Informacje dnia
22:40 Polski

Punkt Widzenia
23:00 Wolnos¢

ma swojg cene

a@Jiscover
7.00 ,Mistrzowie
samochodow”
10.00 ,Stare do-

bre rzeczy"

14.00 ,Gorgcz-

ka ztota"

18.00 ,Inny garaz”
19.00 ,Jak to

jest zrobione?"
20.00 ,Renowatorzy”
21.00 ,Codziennosc¢
stuzb granicznych”
23.00 ,Zapomnia-
ne i porzucone”
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06.30 ,Info Wilno"
06.50 ,Studio Wilno"
07.15 ,Domisie”
07.40 ,Rok w
ogrodzie”

08.00 ,Jak sma-
kuje Polska?"

08.30 ,Weteryna-
rze z sercem”

09.00 ,Ostatni
Swiadek” film dok.
10.00 ,Info Wilno"
10.10 ,Zwierza-

ki Czytaki”

10.25 S. ,Gruby”
10.55 ,Jak to sie
mowi, czyli Kasia

u Bralczyka”

11.20 ,Daje stowo
— Maciej Orfos"
12.05 ,Porozma-
wiajmy szczerze"
12.30 S. ,Plebania”
12.55 S. ,Plebania”
13.15 Wyzej

niz Himalaje"

14.10 ,Polonia

24. Tygodnik”

15.15 S. ,Komi-
sarz Alex”

16.00 ,Koronka do
Mitosierdzia Bozego"
16.20 ,Info Wilno"
16.25 S. ,Ojciec
Mateusz”

17.10 ,Haszta-

gi tygodnia”

18.10 S.,Czas honoru”
19.00 ,Info Wilno"
19.15 ,Ewange-
liarz Litewski"
19.30 ,Rozmowy w
Mackiewiczéwce"
20.00 ,Przeglad
Wilenski”

20.10 ,Jeden

dzien z zycia"

20.30 ,Program
informacyjny”
20.55 ,Pytanie dnia"
21.00 ,Oredzie na
uroczystos¢ Wszyst-
kich Swietych”
21.05 ,To jest grane”
21.30,The Vo-

ice of Poland”
23.45 ,Info Wilno"
00.05 ,Muzyka na
dobry wieczor”

LT | TV

6.00 ,Hymn Repu-

bliki Litewskiej"
6.02 Historie rzeczy”
7.00,1000 cu-

dow Swiata”

8.00 ,! gdzie dalej?"
9.00 ,Dzien do-

bry, Litwo"

9.30 ,Wiadomo-
$ci. Pogoda”

9.35 ,Dzien do-

bry, Litwo"

10.30 ,Wiadomo-
$ci. Pogoda”

12.00 ,WW pogoni za
deszczem” film dok.
12.55 ,Mrozna
planeta 1" film dok.
13.50 S. ,Zahdj-
cza uktadanka”
15.30 Wiadomosci
15.45 Dajmy czadu!
17.00 Granica
17.30 Biegaj-

my z Litwg

18.30 Wiadomosci
19.00 Euromaxx
19.30 Sty

20.30 Panorama
21.00 ,Kocham Litwe"
22.40 ,Wrogo-

wie" dramat

00.50 ,L'envol” dramat

A

6.00 ,Przytapani!”
9.00 ,Trzej detek-
tywi i dziedzictwo
smoka” film fab.
10.55 ,Krétkie
filmy” komedia
12.45 ,Zielona
Latarnia" film fab.
14.55 ,Cztowiek w Ze-
laznej masce" film fab.
17.30 Bedzie
wszystkiego

18.30 Wiadomosci
19.20 ,Sport”

19.27 ,Pogoda”
19.30 Program
muzyczny

22.35 ,Dracula.
Historia wiecznej
mitosci” komedia
01.10 ,Duchy moich
bytych" komedia

LT | PLIUS

6.00 ,Hymn Repu-
bliki Litewskiej"
6.02 ,Notatki
przyrodnika”

6.30 ,Dzieci ty-

sigclecia Litwy"
7.25 ,Ztoty umyst”
8.30 ,Encyklope-

dia Gustava"

9.00 ,Badz zdrow!
9.30 ,Kosmos,
Ziemia, cztowiek”
10.00 ,Co dobre-

go, s asiedzie?"
10.30 ,Pogon. Vytis.
Historie zycia Bia-
forusinéw mieszka-
jacych na Litwie”
11.00 Jeste-

$my z Ukrainy
11.30 Nasza ro-
syjska ulica

12.00 W sercu Litwin
13.00 Gospodarstwa
domowe ozywajg
13.30 Odbicia

14.00 Koncert
15.30 ,Ptaki
wedrowne”

16.00 Opowiesci

o wspodlnocie

16.30 Dzien kultury
17.00 Trojkat. Nie-
zwykte rozmowy
18.00 ,Poza czasem
i Swiattem” film dok.
19.00 Legendy
20.00 To jest kino
20.30 Ceremonia
otwarcia Letnich Mto-
dziezowych Igrzysk
Olimpijskich 2026
22.00 tyzwiar-

stwo figurowe
00.45 S. ,Erinyes”

e

6.00 Filmy anim.

8.00 S. anim.
,Simpsonowie”
8.30,Zagroda marzen"
9.00 ,Swiat zwierzat”
9.30,Zrob sam”
10.00 ,Czary Kotryny”
10.30 ,Szybkie i proste
przepisy Jamiego"
11.00,0d zmierzchu
do $witu” film dok.
12.15 ,India&#39;s
Wild Leopards”

film dok.

13.30 ,0statni smok
4: Bitwa o Ogiert Smo-
czego Serca" film fab.
15.30 ,Noc w mu-
zeum: Tajemnica
grobowca" dramat
17.25 ,Najzabaw-
niejsze filmy domo-

we w Ameryce"

18.30 ,Wiado-

mosci TV3"

19.20 ,Sport TV3"
19.27 ,Pogoda TV3"
19.30 ,galvOK"

22.00 ,Uciekaj! thriller
00.10 ,Halloween
zabija" thriller

~
L
BTV

6.00 S. ,Akumulatory”
7.00 ,Lotnisko

na Alasce”

8.00 ,Realna mistyka"
9.00 ,Gry Tytanow"
10.00 ,Orty lom-
bardow”

11.00 S. ,Wyscig
dookota $wiata”
12.00 S. ,Aku-
mulatory”

13.00 ,Lotnisko

na Alasce”

14.00 ,TOPLYGA.
Mistrzostwa Litwy
w pitce noznej”
16.30 Mistrzostwa
LKL ,Lietkabelis”
—,Neptlnas"

19.00 Mistrzostwa
LKL ,Hipocredit”

- Juventus”

21.30 ,Tenet" thriller
00.35 ,W cieniu
zbrodn” thriller

Irytas.tv

06.00 ,Amery-

ka — wielka po-
droz” film dok.
08.00 ,Wartosciowe
spotkania” film dok.
08.30 ,Czgsteczka
Litwy" film dok.
09.00 ,Histo-

ria na zywo"

09.30 Chce pracowac
11.00 ,Trzymajcie sie”
11.30 Anatomia
mieszkania

12.00 ,Dzis bierze"
13.00 S. ,Stary”
16.00 Wiadomosci
16.28 Pogoda
16.30 ,Zycie na-
lezy do ciebie”
17.00 ,Zycie w
biznesie” film dok.
17.30 ,Rozmowy
nad morzem”

18.00 Wiadomosci

18.28 Pogoda
18.30 Pyszne zycie
19.00 Koncert
20.00 Wiadomosci
20.30 Lot przez
Atlantyk” dramat
22.30 Wiadomosci
23.00 ,Amery-

ka — wielka po-
droz" film dok.

©)

06.10 S. dok. ,Najgor-
szy kucharz swiata"
7.30 ,Piekielna droga”
8.30 ,Zahdj-

cza pogoda”

9.30 ,Przewod-

nik budowlany”
10.00 ,Autopilot”
10.30 ,Gaz do dechy”
11.00 ,Wielka
Dziesigtka”

11.30 ,Najgorszy
kucharz $wiata"
13.00 ,Piekiel-

na droga”

14.00 ,Sprzata-

cze domowi"

15.00 ,Powazne
kleski zywiotowe"
16.00 ,Magazy-
nowe wojny"

18.00 ,Wyspy Dzie-
wicze. Hiszpania”
19.00 Bez tabu
20.00 Manty ku
Atlantykowi

21.00 ,Gaz do dechy”
22.00 ,Nagro-

dy MAMA

L

S

6.00 S. ,Niewidoma"
6.30 Bitwa eks-
trasensow

9.00 S. ,Uczen
Molphara”

10.00 S. ,Zemsta"“
11.00 ,Uczty za
grosze z Jamiem”
12.00 S. ,Sledztwa
siostry Bonifacji”
13.10 S. ,Smierd

w raju”

15.10 S. ,Wspa-
niaty wiek”

17.40 S. ,Zabojstwo
w ... En Arbois”
19.10 S. ,Doli-

na $mierci”

21.00 S. ,Zabdj-
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cza przyjazn”
22.40 S. ,Milcza-
cy $Swiadek”

TIVIP| 1

06.15 Wykry-

wacz ktamstw

06.30 Pytanie dnia
06.55 Okno na Swiat
07.20 ,Balans bieli"
08.00 ,Transmisja
Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze"
08.40 ,Rok w
ogrodzie”

09.05 ,Rok w
ogrodzie Extra”

09.20 ,Petnosprawni”

09.55 S. ,Ranczo”
10.50 S. Felicita”
12.25 S. ,Ojciec
Mateusz"

13.05 ,.Domo-

we patenty”

13.15 ,Dobre strony”
13.40 ,Gwiazdy

w potudnie”

15.25 Okrasa fa-
mie przepisy

16.00 Rolnik

szuka zony

17.00 Zaraz wracam
18.00 ,Teleexpress”
18.30 S. ,Ojciec
Mateusz"

19.40 ,Jaka to
melodia?"

20.30 Program
informacyjny

20.55 ,Pytanie dnia"
21.00 Oredzie na
uroczystos¢ Wszyst-
kich Swietych
21.25S. ,Komi-
sarz Alex"

22.25 ,John

Q" film fab.

00.00 ,Zaklinacz
deszczu” film obycz.

TIVIP

KULTURA

07.05 ,Nisi Domi-
nus de Vivaldi a
Venise" koncert
08.00 ,Rondo”
film anim.

08.10 ,Czarne czy
biate” film anim.
08.35 ,Rewia Cha-
plina" komedia

10.45 S. Ko-

smos 1999"

11.50 ,Wydarze-
nie aktualne”

12.20 ,Jamie Wyeth:
artysta bezkompro-
misowy" film dok.
13.30 ,Zabaw-

ka" komedia

15.10 ,Dzien z
Zycia artysty”
15.50,0 psie,

ktory jezdzit ko-
lejg” film famil.
17.40 S. Czter-
dziestolatek”

18.45 ,Tamte

lata, tamte dni”
19.25 ,Strach” dramat
21.00 ,Wsciekty
byk” dramat

23.20 ,Polskie
znaki: Rzeczy
ostatnie” koncert
00.40 ,Milczenie
owiec” thriller

TIviP]
POLONIA

07.00 ,Panorama”
07.30 ,Kulturalni”
08.15 Turystycz-

na Jazda

08.30 ,Pytanie

na $niadanie”

12.20 ,Stowo daje!”
12.30 ,Podro-

ze z historig"

13.05 ,Przygody psa
Cywila" film anim.
14.15 ,Jak to sie
mowi, czyli Kasia

u Bralczyka"
14.45S. Na do-
breina zte"

15.35 S. ,Na sygnale”
16.35 ,Okrasa

tamie przepisy”
17.05 ,Europa

da sie lubi¢”

18.00 ,Teleexpress”
18.25S. ,M jak mitos¢”
19.20 S. ,Alternatywy”
20.20 Lato z Radiem
i Telewizjg Polska
20.30 Program
informacyjny

20.55 Pytanie dnia
21.20 S. ,Archiwista”
23.00 ,Daje stowo"
00.00 ,Stawka
wieksza niz zycie"

TIVIP]
HISTORIA

07.25 Byt taki dzien”
08.28 ,Sprawdzamy”
08.45 ,Ex Libris”
09.05 ,Polskie Parki
Narodowe” film dok.
09.55 ,Z Andru-

sem po Galigji"

10.20 ,Flesz historii”
10.40 ,Byto,

nie mineto”

11.10 S. ,\Woj-

na domowa”

12.05 ,Swiad-

kowie czasu"

12.25 S. dok. ,0d-
nalez¢ Zaginione”
12.45 ,Szlakiem
miejsc niezwyktych”
12.55 ,Jerozolima —
budowniczowie $wie-
tego miasta” film dok.
13.50 S. dok. ,Wszyst-
kie kolory swiata"
14.40 ,Zdobywcy
Karpat” film dok.
14.55 S. dok.

,Plaze Europy”

15.50 S. dok.

,Polska Prymasa
Wyszyriskiego”
16.10 ,Flesz historii”
16.30 ,Niedzielne
dzieci” film fab.
17.45 ,Ex Libris"
18.05 ,Zygmunt”

film dok.

18.45 Byt taki dzien”
18.50 ,Zotnierze Gene-
rata Maczka" film dok.
19.45 ,Kennedy, Sina-
tra i mafia” film dok.
20.30 S. ,Na kio-
poty... Bednarski”
21.25 ,Polacy na
ratunek Zydom”
21.40 ,Pokojow-

ka" film dok.

22.45 ,08wiecim.
Zapomniana hi-
storia” film dok.
23.30 ,Zawro-

cony” dramat

00.50 ,Samowolka”
dramat obycz.

01.50 ,Historia w
postaciach zapisana”

[Tlvip|
WILNO

00:05 Przeglad
Katolickiego Tygo-
dnika “Niedziela"
00:10 Sladami s.
Heleny Majewskigj

00:30 Regat

01:00 Stowo zycia
01:05 Swiat w
obrazach

01:10 Informacje dnia
01:30 taczy

Nas Historia

01:55 Poczet Wiel-
kich Polakéw

02:00 Aniot Pariski
02:05 Ma sie rozumie¢
02:15 Wester-

platte Mtodych

02:55 Swiety na

kazdy dzien

03:00 Warto za-
uwazyC... w mija-
jacym tygodniu

03:30 Historie Sta-
rego Testamentu
03:45 Modlitwa

z telefonicznym
udziatem dzieci

04:00 Informacje dnia
04:20 Rézaniec

04:50 Myslac Ojczyzna
05:00 Apel Jasnogorski
05:20 Informacje dnia
05:40 Polski

Punkt Widzenia

06:00 Natura
Obiektywnie

06:25 Wykfa-

dy naukowe

06:55 Muzyczne chwile
07:10 O pani Zofii Sz...
08:25 Sol ziemi

08:55 Poczet Wiel-
kich Polakow

09:00 Informacje dnia
09:15 Wester-

platte Mtodych

10:00 Pani Mazowsza
11:00 Informacje dnia
11:15 Retrospekcja
11:20 Muzyczne chwile
11:35 Stowo zycia
11:40 Polski

Punkt Widzenia

12:00 Kropelka radosci
13:00 Aniot Panski
13:03 Informacje dnia
13:20 Warto za-
uwazyC... w mija-
jacym tygodniu

13:50 Natura
Obiektywnie

14:20 Ocali¢ od
zapomnienia

14:30 Msza Swie-

ta z Jasnej Gory
15:20 Muzycz-

ne chwile

15:30 Przeglad
Katolickiego Tygo-

dnika “Niedziela"
15:35 Stowo zycia
15:40 Swiety na
kazdy dzien

15:45 Jak wygra¢
matzenstwo?

16:00 Dzielna
niewiasta

16:15 Mateczni-

ki Polskosci

16:30 Wierze w Boga
17:00 Informacje dnia
17:10 Historia PL
17:30 Uwielbie-

nie ze Swietymi
18:20 Swietosé cel
naszego zycia

18:30 Przetamu-

jac bariery

18:55 Poczet Wiel-
kich Polakéw

19:00 Aniot Panski
19:05 Informacje dnia
19:15 Rozmowy
niedokoriczone
20:25 Swiety na
kazdy dzien

20:30 Manna z Nieba
20:45 Modlitwa

z telefonicznym
udziatem dzieci
21:00 Informacje dnia
21:20 Rozaniec
21:50 Myslac
Ojczyzna

22:00 Apel Ja-
snogorski

22:20 Informacje dnia
22:40 Polski

Punkt Widzenia
23:00 Warto

by¢ ojcem

23:15 Gtos serca

@Jiscovery

7.00 ,Jak to jest
zrobione?”

9.00 ,Europejscy
kierowcy ciezaréwek”
10.00 ,Najlep-

szy garaz"

12.00 ,Warsztat
naprawczy"

13.00 ,Legendar-

ne motocykle”

14.00 ,Niezwykte
samochody”

16.00 ,Program

o przetrwaniu”

18.00 ,Alaska”

19.00 ,Jak to

jest zrobione?"

21.00 ,Ztota gorgczka”
23.00 ,Nadzy i
przestraszeni”
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TIV[P
WILNO

06.30 ,Info Wilno"
06.45 ,Porozma-
wiajmy szczerze"
07.10 S.,Gruby”
07.40 ,Figu Migu na
planecie Czochras”
08.05 ,Rozmowy w
Mackiewiczowce"
08.35 ,Przeglad
Wilerski”

08.45 ,Jeden

dzien z zycia"

09.00 ,Tango Pa-
pieza” film dok.
09.50 S. dok. ,Notacje”
10.05 ,Detek-

tyw Literka”

10.25 ,Studio Raban”
10.50 ,Moda na
jezyk polski”

11.10 ,Polskie znaki
— Rzeczy ostatnie”
12.20 S. ,Plebania”
13.05 ,Janusz
Olejniczak”

13.30 ,Lubie wra-
cac tam, gdzie
bytem" film dok.
14.30 ,Falowa-

nie i spadanie”
16.00 ,Sen o War-
szawie” film dok.
17.50 ,Przeglad
Wilenski”

18.00 ,Tama-
ratempicka"

18.20 ,Cud (nie)
pamieci — Poznakow-
ski, Trzcinski, Soyka"
19.10 ,Ewange-
liarz Litewski"

19.30 ,Transmisja
Mszy Swiete]"
20.30 ,Program
informacyjny”
20.55 ,Pytanie dnia"
21.00 ,Zieja" film fab.
22.50 ,Haszta-

gi tygodnia”

23.50 ,The Vo-

ice of Poland”

01.55 ,Przeglad
Wilenski”

LT | TV

6.00 ,Hymn Repu-
bliki Litewskiej"

6.02 L itwin w sercu”
7.00,7T0 jest kino”
7.30 ,Dzien kultury”
8.00 ,Mysli niedzielne”

8.30,7y¢ na wsi

jest dobrze”

9.00 ,Kalendarz
ogrodnika”

9.30 ,Notatki
przyrodnika”

10.00 ,Encyklo-

pedia Gustavo"

10.30 ,Litewskie

dzieci milenijne”

11.30 S. dok. ,Dzie-

ci zwierzat”

12.00 S. dok. ,Azja"
12.50 S. dok. ,Ukry-

te cuda europej-

skiej przyrody"

13.40 S. ,Agatha
Christie: Poirot"

15.30 Wiadomosci
15.45 Euromaxx
16.00 Detektywi historii
17.00 Wieczor z
Audriusem Girzadasem
18.00 Rowerowe show
18.30 Wiadomosci
19.00 Okno na wtadze
19.30 ,Wilno umartych.
Opowiesci z cmentarza
na Antokolu” film dok.
20.30 Panorama
21.00S. ,Lafavo-

rita 1922"

21.50 ,Kobiecy

Swiat" dramat

23.35 ,Monte

Carlo” dramat

A

6.10 ,Jaskinio-

wiec" film anim.

7.45 Hotelu Transyl-
wania" film anim.

9.30 ,Sonic: Szybki jak
btyskawica" komedia
11.25 Piesi

kot" komedia

13.10 ,Pogromcy
duchoéw” komedia
15.25 Alfa" dramat
17.20 ,Teleloto”
18.30 Wiadomosci
19.20 ,Sport”

19.27 ,Pogoda”

19.30 ,Gwiezdne duety”
22.00 ,Cena se-

kretu” thriller

00.10 ,Joker" thriller

LT | PLIUS

6.00 ,Hymn Repu-
bliki Litewskigj"
6.02 ,Dzien kultury”
6.30 ,Euromaxx”

7.00 ,Detektywi historii”
8.00 S. anim. ,Smerfy"
8.35 S. anim ,Bluey”
9.00 Droga

9.30 Wiara i zycie
10.00 7 dni Kowna
10.30 Menora

11.00 Gdy na-

stat Dziert X

11.30 Zakaz wjazdu
12.00 Swigteczne mysli
12.30 S. ,Hetty Feather"
14.30 ,Rzeczy Tuty"
14.50 ,Sukienka
Oskara" dramat

16.30 Kocham Litwe
18.00 Przeglad Letnich
Mtodziezowych Igrzysk
Olimpijskich w Dakarze
w 2026 roku

19.00 Miedzynarodowy
Festiwal Tarica HipHop
,Urban Essentials”
20.30 Panorama
21.00 Kaunas

Jazz 2022

22.00 ,tyzwiar-

stwo figurowe”

23.50 S.,Chill"

it

6.00 Filmy anim.
8.00 S.anim.
,Simpsonowie”
9.00,La Maistas.
Hiszpania”

10.00 ,Swiat we-
dtug kobiet”

11.00 ,Zagro-

da marzen”

12.00 ,Merida Wa-
leczna” film anim.
13.50 ,Kochany
urwis" komedia
15.25 ,Krélewna
Shiezka" film dok.
17.30 ,lle kosztuje
kazda sztuka?"
18.30 ,Wiado-
mosci TV3"

19.20 ,Sport TV3"
19.27 ,Pogoda TV3"
19.30 ,Coco"
21.40 ,Charlie St.
Cloud" dramat
23.50 ,Stylistka" dramat

>

Y

BTwWV

6.00 ,Akumulatory”
7.00 ,Lotnisko

na Alasce”
8.00 ,Szlakami

partyzanckimi

8.30 ,Rog Tura"

9.00 Program sportowy
10.00 ,Gtupi i gtup-
szy" komedia

12.10 ,Scisle taj-

ne" komedia

14.00 , TOPLYGA.
Mistrzostwa Litwy

w pitce noznej"

16.30 ,Kobieta-

Kot" film fab.

18.40 L egendy

ringu” komedia

21.00 ,Venom' film fab.
23.05 ,Tenet" thriller

Irytas.tv

06.00 ,Ameryka —
wielka podréz” film dok.
08.00 ,Tekst i ob-

raz" film dok.

08.30 ,Historiana
zywo" film dok.

09.00 Dzis$ bierze
10.00 W Swiecie
koszykowki

10.45 Msza Swieta
12.00 ,Nekropolie
Wilna: historie, tozsamo-
Sci, pamie¢” film dok.
13.00 S. ,Stary”

16.00 Wiadomosci
16.28 Pogoda

16.30 24/7

17.30 Anatomia
mieszkania

18.00 Wiadomosci
18.28 Pogoda

18.30 W swiecie
koszykowki

19.00 TV Wolnos¢
20.00 Wiadomosci
20.28 Pogoda

20.30 ,Nekropolie
Wilna: historie, tozsamo-
Sci, pamied” film dok.
21.30 24/7

22.30 Wiadomosci
23.00 ,Ameryka —
wielka podréz” film dok

)

06.00 ,Najgorszy
kucharz swiata"

7.20 ,Piekielna droga”
8.30 ,Powazne

kleski zywiotowe"
9.30 ,Haczyk na
jednym koncu”

10.00 ,Zwiadow-

ca przesztosci”

10.30 ,Egaz do dechy”

11.00 ,Wszystko

jest mierzone”

11.30 ,Wielka
Dziesigtka:

12.00 ,Najgorszy
kucharz $wiata"
13.00 Piekielna droga
14.00 ,Domy

warte miliony”

15.00 ,Powazne
kleski zywiotowe"
16.00 ,Wojny
magazynowe”

18.00 ,Gwiaz-

dy lombardu”

19.00 ,Pod poktadem”
20.00 ,Pokolenie
niegodziwych” dramat
22.30 ,NBA przeglad”
23.00 Mistrzostwa
NBA ,Celtics" — ,Magic"

L

% /

6.00 ,Niewidoma"
6.30 Bitwa eks-
trasensow

9.00S. ,Uczen
Molphara”

10.00 S. ,Zemsta"
11.00 ,Uczty za
grosze z Jamiem”
12.00 S. ,Sledztwa
siostry Bonifacji"
13.00 Pozdrowienia
15.40 ,Wspaniaty wiek”
17.45S. ,Zaboj-
stwow ... Nimes”
19.50 S. ,Genial-
na Morgane”
21.00S. ,Can-
dice Renoir”
22.40,Z ustdo
ust” komedia
00.45 S. ,Pod
ostong mroku”

TIVP] 1

06.25 ,Sprawa

dla reportera”

07.20 Wszyscy Swieci
z Kazimierza Dolnego”
07.30 ,Rolnik

szuka zony"

07.50 ,Stowo

na niedziele"

08.00 ,Transmisja
Mszy Swietej z kaplicy
w Patacu Arcybisku-
poéw Krakowskich”
09.00 , Tydzien"

09.30 ,Wszyscy Swieci
z Kazimierza Dolnego”
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09.40 S. ,U Pana

Boga w ogrédku”
10.25 ,Wszyscy Swieci
z Kazimierza Dolnego”
10.40 S.,Ojciec
Mateusz”

11.30 ,Wszyscy Swieci
z Kazimierza Dolnego”
11.45 Wezwany z
kamieniotomu” film dok.
12.55 Miedzy zie-

mig a niebem

13.00 Aniot Panski
13.15 Miedzy zie-

mig a niebem

13.55 ,Wszyscy Swieci
z Kazimierza Dolnego”
14.05S. ,Lalka"

15.35 ,Po prostu
przyjazn’ komedia
18.00 ,Teleexpress”
18.35 ,Daje stowo”
19.40 ,Jakato
melodia?"

20.30 ,Program
informacyjny”

20.55 Pytanie dnia
21.25S. ,Graz Cieniem"
22.25 S, Rolnik

szuka zony"

23.50 ,Mama" dramat

TIV[P

KULTURA

06.45 ,Uwierz' recital
07.55 ,Rozmowy
(nie)wygodne”

08.45 ,Bajnutki

— bajki piaskiem i
dzwiekiem pisane”
08.55 ,Kaczkadzi-
waczka" S. anim.
09.00 ,Nabozenstwo
luterariskie w Radomiu”
10.00 ,Przystan

nad Biblig"

10.15,J. S. Bach —
Kantata BWV 6"
11.00 S. ,Pamietniki
Sherlocka Holmesa"
12.00 S. ,Ko-

smos 1999"

13.00 ,Dziady”

Teatr Telewizji

13.55 ,Mysmy juz byli.
Bohaterowie Starych
Powagzek” film dok.
14.45 . .boto zy-

cie to bal jest nad
bale..” koncert

15.30 ,Wozgc panig
Daisy” film obycz.
17.15S. ,Czter-
dziestolatek”

18.15 ,Niedzielaz..
19.05 ,0stoja” film fab.
21.00 Niezwykta
wedréwka Harolda
Fry'a” film fab.

22.55 ,Porozma-
wiajmy szczerze'
23.30 ,Hopper i
Vermeer: dialog o
samotnosci” film dok.
00.35 ,Do raju” film fab.
01.05 ,Polskie

znaki: Rzeczy ostat-
nie" koncert

02.10 ,Wsciekty

byk" dramat

TIviP]
POLONIA

07.00 ,Panorama”
07.30 ,Rodzinka.pl”
08.30 ,Pytanie

na $niadanie”

11.55 ,Niezwy-

kte miejsca’

12.05 ,Jak to sie
skoniczy?" film dok.
12.35 PAMIETAMY...
12.45 Stowo

na niedziele

12.55 ,Miedzy

ziemig a niebem”
13.00 ,Aniot Pariski”
13.15 ,Miedzy

ziemig a niebem”
14.00 ,Wszyscy Swieci
z Kazimierza Dolnego”
14.10 ,Anna German w
sercach ludzi" film dok
15.45 ,Wszyscy Swieci
z Kazimierza Dolnego”
16.00 ,Pora umie-

ra¢" film obycz.

17.50 ,Wszyscy Swieci
z Kazimierza Dolnego”
18.00 Teleexpress
18.15 ,Wszyscy Swieci
z Kazimierza Dolnego”
18.30 S. M jak mitos¢”
19.20 ,Wszyscy Swieci
z Kazimierza Dolnego”
19.30 Transmi-

sja Mszy Swietej z
Narodowego Sanktu-
arium Matki Bozej
Czestochowskiej

w Doylestown

20.30 Program
informacyjny

20.55 Pytanie dnia
21.20 S. ,Komi-

sarz Alex"

22.15 ,Wspomnienia
tych, co odeszli&quot;

23.10 Wszyscy Swieci
z Kazimierza Dolnego”

ulild
HISTORIA

07.00 ,Byt taki dziert”
07.02 ,Sprawdzamy”
07.25 ,Szlakiem
Lubelskich Sztetli”
07.30 ,Fake czy
historia?”

08.05 S. dok. ,Po-
dréze z historig"

09.00 Liturgia grec-
kokatolicka z Kate-

dry w Olsztynie

09.55 ,Kresowe
nekropolie”

10.10 S. \Woj-

na domowa"

11.45 S. dok. ,Wszyst-
kie kolory swiata"
12.35 ,Przyczyny
upadku cywili-

zacji Majow”

13.30 S. dok. ,Tajem-
nice kultowych seriali”
14.15 ,0drodzenie
Katedry NotreDa-
me" film dok.

15.10 ,Flesz historii”
15.30 ,Zawro-

cony” dramat

16.45 ,Gdziekolwiek
bede.." film dok.
17.40 ,Prasa donosi”
17.45 ,Anna od...
pamieci” film dok.
18.35 ,Przywra-
canie pamieci”
19.00 S. ,Noce i dnie”
19.55 ,Ex Libris”
20.15 ,Marzenie
Leonarda. Sekrety
latania” film dok.
21.15 ,15 miesiecy
do Niepodlegto-

Sci” film dok.

21.50 ,0brona
Lwowa" film dok.
22.45 S. dok. ,Pol-
skie 100 lat”

23.10 ,Dziewczeta z
Nowolipek” dramat
00.35 S. ,Boza
podszewka II"

01.30 ,Lwoéw — mia-
sto i ludzie Niepodle-
gtej Rzeczypospolitej”

Y

00:00 Uwielbie-
nie ze Swietymi

00:50 Swietosé cel
naszego zycia
01:00 Stowo zycia
01:05 Swiat w
obrazach

01:10 Informacje dnia
01:30 Przetfa-

mujac bariery

01:55 Poczet Wiel-
kich Polakow

02:00 Aniot Panski
02:05 Swiety na
kazdy dzien

02:15 Rozmowy
niedokoriczone
03:20 Muzycz-

ne chwile

03:30 Manna z Nieba
03:45 Modlitwa

7 telefonicznym
udziatem dzieci
04:00 Informacje dnia
04:20 Rézaniec
04:50 Myslac
Ojczyzna

05:00 Apel Ja-
snogorski

05:20 Polski

Punkt Widzenia
05:40 Odpowie-
dzialni za Kosciét
06:05 Maratoriczyk
07:00 Jestem mamg
07:15 Mocni w Wierze
07:40 Muzycz-

ne chwile

07:50 Regat

08:15 Oredowniczka
w codziennosci
08:45 Ocali¢ od
zapomnienia

08:55 Poczet Wiel-
kich Polakow

09:00 Stowo zycia
09:05 Polski

Punkt Widzenia
09:25 Swiety na
kazdy dzien

09:30 Powotanie

w powotaniu

10:00 Prymas
Stefan Wyszynski
10:10 Spotkanie z
Magdaleng Buczek
10:15 Manna z Nieba
10:25 Przeglad
Katolickiego Tygo-
dnika “Niedziela"
10:30 Msza Swie-

ta z Jasnej Gory
11:30 Jeden Koscidt,
wielu $wietych

12:00 Gtos serca
12:45 Solidarnosé
narodziny Wolnosci

13:00 Aniot Pariski

z Ojcem Swietym
Leonem XIV

13:15 Papiez Po-

lak do Rodakéw

13:55 Swietosé cel
naszego zycia

14:00 Ostatnie rodeo
15:55 Wiadystaw hr.
Zamoyski — Pan z Wiel-
kopolski — Wtadca Tatr
17:00 Informacje dnia
17:10 Koncert zyczen
17:50 Mateczni-

ki Polskosci

18:00 Natura et Homo
18:30 Sol ziemi

18:55 Poczet Wiel-
kich Polakow

19:00 Aniot Paniski
19:05 Informacje dnia
19:15 Rozmowy
niedokoriczone

20:25 Swiety na

kazdy dzien

20:30 Basnio-

wy teatr lalek

21:00 Informacje dnia
21:20 Rézaniec
21:50 Myslac Ojczyzna
22:00 Apel Jasnogodrski
22:20 Informacje dnia
22:40 Retrospekcja
22:45 Stan Bezpie-
czenstwa Panstwa
22:55 Swiety na

kazdy dzien

23:00 Mocni

Jego mocy

23:30 Muzyczne chwile
23:45 Jak wygrac
matzenstwo?

@Jiscover
7.00 ,Jak to jest
zrobione?"

9.00 ,Mistrzowie
samochodow”
11.00 ,Amery-
kanscy drwale"
12.00 ,Amerykan-
skie motocykle"
13.00 ,towcy
staroci"

15.00 ,Meskie zajecia”
18.00 ,Niebez-
pieczne budowy”
19.00 ,Mitosnicy
matych domaow”
20.00 ,Program

o przetrwaniu”
21.00 ,Wazne
wydarzenia"

23.00 ,Akta NASA'
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06.30 ,Rozmowy w
Mackiewiczéwce"
07.00 S. dok. ,Notacje”
07.10 ,HULAHQO"
07.20 S. anim.
.Bolek i Lolek wy-
ruszajg w swiat"
07.30 ,Opera-

cja zdrowie”

08.00 ,Transmisja
Mszy Swietej”

08.50 ,Haszta-

gi tygodnia”

09.50 ,Pani Ali-

cja od Rossy”

10.15 ,Wszyscy Swie-
ci z wilenskiej Rossy”
10.25 ,Info Wilno"
10.35 ,Gra stow.
Krzyzowka"

10.55 ,Powiedz

to po polsku”

11.00 ,Stownik
polsko@polski”
11.25 ,Detek-

tyw Literka"

11.40 ,HULAHOO"
11.45 ,Porozma-
wiajmy szczerze"
12.15S. ,M jak mitos¢”
13.00 ,Marzyciele”
13.30 ,Bogumita
Wander — Przepra-
szamy za usterki"
13.55 ,0Ostatni
$wiadek” film dok.
14.55 ,Uwierz"

— recital Stanista-
wy Celinskiej

16.00 ,Koronka do
Mitosierdzia Bozego"
16.20 ,Detek-

tyw Literka"

16.35S. ,Klan"
17.00 S. ,Bar-

wy szczescia”

17.25 S. dok. ,Notacje"
17.35 ,Gra stow.
Krzyzowka"

18.00 S. ,1920.
Wojna i mitos¢”
18.45 ,Jeden

dzien z zycia"

19.00 ,Jadwiga
JankowskaCie-

Slak. Dotkniecie”
19.25 ,Studio Wilno"
19.45 S. ,Na sygnale”
20.10 ,Ewange-

liarz Litewski"

20.30 ,Program
informacyjny”

20.55 ,Pytanie dnia"
21.05 ,Piani-

sta” dramat

23.25 ,Lubie wra-
cac¢ tam, gdzie
bytem” film dok.
00.25 ,Jadwiga
JankowskaCie-

$lak. Dotkniecie”
00.50 ,Studio Wilno”

01.10 S.,1920.
Wojna i mitos¢”
LT | TV

6.00 ,Hymn Repu-
bliki Litewskiej"

6.02, 6.40, 7.07,
3.37,8.07,8.40
,Dziert dobry Litwo"
6.30, 7.00, 7.30,

8.30 ,Wiadomosci”
8.00 ,Sty!l"

9.00 S. ,Soko KdIn"
9.45S. ,Die Ro-
senheimCops”
10.35S. ,Eme-

ryci na tropie”

11.20 S. ,Tandem”
12.15 ,Jak Swie-
tujemy: Hallo-

ween" film dok.
12.45 Ktoidlaczego?’
13.10 S. dok. ,Ta-
niec zurawi"

14.00 Koncert

15.15 ,Chleb orze-
chowy" film fab.
16.30 S. ,La Prome-
sa — patac tajemnic”
17.30 S. ,Zgad-

nij i odgadnij”

18.00 ,Kto i dlaczego?”
18.30 ,Wilno umar-
tych. Opowiesci

z cmentarza na
Antokolu” film dok.
19.30 Historie rzeczy
20.30 Panorama
21.00 ,Siostry”

film fab.

22.30S. ,Prisoner 951"
23.15S. ,Narcos”

A

6.00 S. anim.
8.15S. anim.
,Tom i Jerry”
10.15 ,Maska”
komedia

11.00 S. ,Odle-
gte miasto”

12.15 ,Gesia skor-
ka 2" komedia

14.05 ,Pogromcy
duchéw. Dziedzic-
two" komedia

16.30 Mistrzostwa
LKL ,Rytas" — ,Zalgiris"
19.00 Wiadomosci
19.20 ,Sport”

19.27 ,Pogoda”
19.30 ,Powaz-

ne sprawy”

20.00 ,Beetlejuice
Beetlejuice” komedia
22.10 ,Joker: Folie

a Deux" dramat
01.05 ,Cena ta-
jemnicy” thriller

LT | PLIUS

6.00 ,Hymn Repu-
bliki Litewskiej"

6.02 Rowerowe show
6.30 7 dni w Kownie
7.05 ,Poranne dzwieki"
9.00 ,Poza czasem i
Swiattem” film dok.
10.00 tyzwiar-

stwo figurow

13.15 ,Niezapo-
mniane Wilno”

13.30 ,Jak oswoi¢
Smierc?” film dok.
14.00 ,Wszystko jest
jednoscia. Swiety
Jozafat” film dok.
15.00 Msza Swieta
16.15 ,Dynastie”
17.10 ,Bez maski”
17.55 ,Dziedzictwo"
18.40 ,Misterium zy-
cia i Smierci* koncert
19.40 Przeglad
Letnich Mtodziezo-
wych Igrzysk Olim-
pijskich w Dakarze

w 2026 roku

20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.00 ,Nocny se-
ans" film fab.

22.50 ,Niezapo-
mniane Wilno”

23.05 To jest kino
23.30 S. ,Doc Martin*

e

6.00 ,La maistas.
Hiszpania”

6.30 ,Krolewska
odwaga“ film anim.
8.50 ,Barbie i Teresa:
Przepis na przy-
jazn" film anim.
10.00 ,Coco’

film anim.

12.10 ,Akwama-
ryna” dramat

14.20 ,Nasza Niania
jest agentem” komedia
16.10 ,Opowiesci

z Narnii: Podroz
Wedrowca do
Switu" dramat
18.30 ,Wiado-
mosci TV3"

19.20 ,Sport TV3"
19.27 ,Pogoda TV3"
19.30 ,0sobliwy
dom pani Pere-
grine" film fab.
22.00 ,Wsrod sza-
rych chmur” dramat
00.05 S. ,Prawo

i porzgdek”

~ |
5

6.00 ,Gtupi i gtup-
szy" komedia

8.10 ,Realna mistyka"
9.15 ,Jedzie-

my zarobi¢”

11.15 ,Kosmi-

ta z przedmie-
dcia” komedia
13.05 ,Nowi mia-
stowi” komedia
14.55 ,Bardzo dziki
Zachod” film fab.
17.05 ,Showti-
me" komedia
19.00 Mistrzo-
stwa LKL

21.30 ,Mission:
Impossible Rogue
Nation” thriller
00.10 ,Venom"
film fab.

Irytas.tv

05.00 ,Zycie na-

lezy do ciebie”

05.30 ,Czgsteczka
Litwy" film dok.

06.00 ,Bibiole-

ta i cztowiek”

06.30 24/7

7.30 Godzina

z Valatka.

08.30 ,BadZ dla niego
mitosierny” film dok.
9.30 Koncert V. Noreiki
11.00 R. Skuca-

itei — 95. Wiersze
11.30 Chce pracowacd
12.00 S. dok. ,Nekro-
polie Wilna: historie,

tozsamosci, pamie¢”
13.00 S. ,Stary”
14.30 Msza Swieta
16.00 Reporter
16.28 Pogoda

16.30 V. Adam-

kus =100

17.00 Wyjatko-

wy wywiad

18.00 Reporter
18.28 Pogoda

18.30 TV Wolnos¢
20.00 Reporter
20.30 S. dok. ,Nekro-
polie Wilna: historie,
tozsamosci, pamiec”
21.25 Godzi-

na z Valatka

22.30 Reporter
22.58 Pogoda
23.00,Loboto-

mija” film dok.

©)

06.55 S. ,Domek
szczescia”

07.55 S. ,\Walker,
Texas Ranger”
10.00 S. ,Alarm
dla Cobra 11"
12.00 ,Skazani”
12.30 ,Formula 1"
13.00 ,Prawo

i porzadek”

14.00 S. Walker,
Texas Ranger”
16.00 ,Najzabawniej-
sze amerykanskie
filmy domowe"
17.00 ,Kobra"
19.00 ,Skazani"
20.00 ,Prawo

i porzgdek”

21.00 ,Formula 1"
23.30 ,Co robimy w
ukryciu” dramat

L

S

6.00 S. ,Kakao"

7.00 S. ,Zatrace-

ni w mitosci”

8.00 S. ,Niewidoma"
9.00S.,Leila"

10.00 ,Velvet"

11.00 S. ,Einstein”
12.00 S. ,Rezydent”
13.00 S. ,Prawo

i porzgdek”

14.00 S. ,Specjalistka”
15.00 S. ,Anupamaa”
15.35 ,Man-

gal Lakshmi”
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16.30 S. ,Niewidoma”
18.00 ,Pierw-

sze randki”

19.00 S. ,Rezydent”
20.00 S. ,Prawo

i porzadek”

21.00 S. ,Barce-

lona Crime”

22.50 S. ,Specjalistka
23.55 S. ,Candice
Renoir. Des Bon-
bons ou la Vie"

TIVIP| 1

07.10 S. ,Aka-

cjowa 38"

08.00 ,Transmi-

sja Mszy Swietej z
krypty $w. Leonar-

da na Wawelu”

08.40 ,Wezwany z ka-
mieniotomu” film dok.
09.00 ,Serwis Info”
09.20 ,Zaraz wracam”
10.00 S. ,Ranczo”
11.00 S. Ko-

misarz Alex”

12.00 S. ,Ojciec
Mateusz"

13.00 Serwis Info
13.10 ,Agrobiznes”
13.40 Rok w
ogrodzie Extra

13.50 ,Natura

w Jedynce"

15.00 S. ,Spla-

tane losy”

16.00 ,Serwis Info"
16.10 Reporterzy
16.35 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

17.00 S. ,Dziedzictwo"
18.00 ,Teleexpress”
18.25 ,Jaka to
melodia?”

19.05 S. Klan"

19.40 S. ,Aka-

cjowa 38"

20.30 ,Program
informacyjny”

20.55 ,Pytanie dnia"
21.30 S. ,Felicita”
21.55 ,Kocha-

ny, najukochan-
szy.." spektakl

23.35 ,Maryja. Matka
Papieza” film dok.
01.05 ,Balans bieli"

TIVIP
KULTURA

07.05 ,Afisz kul-
turalny ekstra”

07.20 ,Kolekcja"
07.35 ,Kulturalni”
08.30 ,Na kre-

dyt" film obycz.
09.15 ,Tamte

lata, tamte dni”
10.00 S. ,Blisko,
coraz blizej"
11.30,0 psie,
ktory jezdzit ko-
lejg" film famil.
13.15 ,Jamie Wyeth:
artysta bezkompro-
misowy" film dok.
14.20 ,Wydarze-
nie aktualne”
15.00 S. ,Ko-
smos 1999"

16.00 ,Hania"

film TVP

17.45 S. Blisko,
coraz blizej"

19.15 ,Dobry tytut”
19.55 S. ,Rawhide”
21.00 ,Imie

rézy” film fab.
23.20 ,Niezwykta
wedréwka Harolda
Fry'a" film fab.
01.15 ,Wozac panig
Daisy” film obycz.

TIv[P!
POLONIA

07.00 ,Panorama”
07.30 ,Zanurze-

ni w historii”

08.00 Transmisja
Mszy Swietej z
krypty $w. Leonar-
da na Wawelu

08.40 Wielki Polo-
nez Es durop. 22
Michat Basista
08.55 ,Pytanie

na $niadanie”

12.30 ,Wszyscy
Swieci z Kazimie-
rza Dolnego”

12.40 Ksiega
obyczaju

13.00 Serwis Info
13.10 S. ,Blondynka"
14.50 S. ,Zmiennicy”
16.00 Serwis Info
16.10,100 pytan do.."
17.00 S. ,Pan Mama"
17.30 S. ,Bar-

wy szczescia"

18.00 ,Teleexpress”
18.20 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

18.50 ,Te-

leexpress Extra”

19.15 ,Stownik
polsko@polski”
19.45 ,Panorama’
20.20 ,Niezwy-

kte miejsce”

20.30 Program
informacyjny
20.55 Pytanie dnia
21.25 S. ,\Wojen-
ne dziewczyny"
22.15S. ,.Dom”
23.45 Cud niepa-
mieci wspomnienie
Stanistawa Soyki

ulild

HISTORIA

07.25 ,Byt taki dzien”
07.30 ,Stownik
polsko@polski”
07.55 ,ROK 1981.
Kalendarium”

08.00 ,Fake czy
historia?"

08.35 S. dok. ,Byto,
nie mineto”

10.10 S. ,Stawka
wieksza niz zycie"
11.00 ,\W ko-

tle historii”

11.30 ,Ex Libris”
11.50 ,Swiat
smakoéw, zapa-
chow i kolorow”
12.45 S. dok.

,Plaze Europy”
13.35 S. dok.
,Rzecz Polska"
13.50 ,Daisy. Wspo-
mnienie minionego
Swiata" film dok.
14.55 ,Flesz historii”
15.15 S. ,Pol-

skie drogi”

16.40 S. dok. ,Sen-
sacje XX wieku"
18.50 S. ,\Wojen-

ne dziewczyny"
19.35 ,Ex Libris”
19.55 S. dok. ,Byto,
nie mineto”

20.20 ,Zapora.
Energia dla Niepod-
legtej” film dok.
21.00 ,Koto historii”
21.35S. ,Sfora”
22.30 ,Raba — rzeka
dziecinstwa" film dok.
22.50 ,Cybulski —
ostatnia podréz”
23.45 ,Reka fry-
zjera" film dok.
00.35 ,Sensa-

cje XX wieku"

T

00:00 Jak my to
widzimy z dale-

ka widac lepiej

00:30 Tam, gdzie
Bdg ptacze

01:00 Stowo zycia
01:05 Swiat w
obrazach

01:10 Informacje dnia
01:30 Sol ziemi
01:55 Poczet Wiel-
kich Polakow

02:00 Msza $wie-

ta z Jasnej Gory
03:00 Aniot Panski

z Ojcem Swietym
Leonem XIV

03:15 Rozmowy
niedokonczone
04:20 Roézaniec
04:50 Myslac
Ojczyzna

05:00 Apel Ja-
snogorski

05:20 Informacje dnia
05:40 Tam, gdzie
Bog ptacze

06:10 Sanktu-

aria polskie

06:30 Odpowie-
dzialni za Kosciot
07:00 Restauracja
07:15 Krzywda
08:55 Poczet Wiel-
kich Polakow

09:00 Informacje dnia
09:15 Cierpli-

wa ufnosé

10:15 Stowo zycia
10:20 Matecz-

niki Polskosci

10:30 Basnio-

wy teatr lalek

10:55 Swiety na
kazdy dzien

11:00 Informacje dnia
11:15 Rozmowy
niedokoriczone
12:20 Stan
Bezpieczen-

stwa Panstwa

12:30 Warto

by¢ ojcem

12:45 Muzycz-

ne chwile

13:00 Aniot Pariski
13:03 Informacje dnia
13:20 Rok Jubileuszo-
wy Diecezji Legnickiej
Pielgrzymi nadziei
14:00 Sptyw za-
wierzenia

14:30 Msza Swie-

ta z Jasnej Goéry
15:20 Muzycz-

ne chwile

15:30 Wyktady z Kon-
gresu &quot;Katolicy
a cielesno$é&quot;
16:00 Za kotem
podbiegunowym
reportaz o pracy
misjonarzy Swietej
Rodziny w Norwegii
16:50 Ma sie
rozumiec

17:00 Informacje dnia
17:10 Sanktu-

aria polskie

17:30 Porady Me-
dyczne Bonifratréw
18:00 Swiadkowie
18:30 Moja parafia
18:55 Poczet Wiel-
kich Polakow

19:00 Aniot Panski
19:05 Informacje dnia
19:15 Rozmowy
niedokoriczone
20:25 Swiety na
kazdy dzien

20:30 Poznaje-

my Polske

20:45 Modlitwa

z telefonicznym
udziatem dzieci
21:00 Informacje dnia
21:20 Rézaniec
21:50 Myslac
Ojczyzna

22:00 Apel Ja-
snogorski

22:20 Informacje dnia
22:40 Polski

Punkt Widzenia
23:00 Gtos serca
23:45 7 wedkg

nad wode w Pol-

ske i Swiat
@Jiscovery
7.00 ,Mistrzowie
samochodow”

9.00 ,Jak to dziata?”
10.30 ,Aukcje zagu-
bionego bagazu"
12.00 ,towcy staroci”
17.30 ,Aukcje zagu-
bionego bagazu"
18.00 ,Inny garaz”
19.00 ,Jak to

jest zrobione?"

21.00 ,Program

o przetrwaniu”

23.00 ,Zapomnia-

ne i porzucone”
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Ponad 50 euro za...
bochenek chleba!

Bochenek chleba zytniego stat sie
towarem luksusowym na Manhat-
tanie. Za pieczywo w jednej z rze-
mie$lniczych piekarni w Nowym
Jorku trzeba zapltaci¢ ponad 50 euro.
Klientéw jednak nie brakuje, a nawet
czekajg w dtugich kolejkach.
Wilasciciel broni swoich wypiekdw,
twierdzgc, ze ich wartos¢ wyznacza
wielowiekowa tradycja.

Sposob przygotowania tego chleba
zytniego piekarz czerpie z tradycyj-
nej austriackiej metody, ktorg opra-
cowano pod koniec XVII wieku.
Piekarz promuje filozofie ,przywra-
cania chlebowi duszy”, sprzedajac go
nie jako zwykly towar, a idee lepsze-
go jedzenia.

Fot. Pixabay

Fotomigawka

Zagrozony polski rekord
najwezszego domu

Dom Kereta w Warszawie od
ponad dekady uchodzi za naj-
wezszy dom na swiecie i jako taki
widnieje w Ksiedze Rekordow
Guinnessa. Obecnie ten tytul moze
przejac budynek z peruwianskiego
miasteczka Aucallama na pémoc

od Limy, ktorego front ma zaledwie
63 cm szerokosci. Jego tworca ztozyt
wniosek o oficjalne uznanie rekordu.
Konstrukcja jest dzielem Fabia
Moreno, ktory jest tez wlascicielem
budynku. Kolorowy dom przyciggnat
juz tysigce odwiedzajgcych i moze
wkrotce stac sie prawdziwg atrakcjg
turystyczng regionu.

Moreno wzniost dwukondygna-
cyjny budynek w ok. szes¢ mie-
siecy na dzialce naprzeciwko
gléwnego placu w Aucallamie. Jak
ttumaczy, chcial stworzy¢ atrakcje
turystyczng i pokazaé, ze do zbu-
dowania domu nie potrzeba duzej
dziatki. Mimo ekstremalnych wy-
miarow w srodku miesci sie dzie-
wiec pomieszczen, m.in. kuchnia,
tazienka, jadalnia, sypialnia, pokoj
do pracy i pralnia.

=

I Chwila dla siebie w objeciach jesiennego storica Fot. Marian Paluszkiewicz

Zjedz gars¢ pistacji
dziecko

] -
" &

Pistacje od kilku lat krolujg w kuch-
niach i mediach spolecznosciowych.
Ale czy ich popularnosc¢ moze mie¢
takze wymiar zdrowotny? Najnow-
sze badania sugerujg, ze pistacje
mogg byc takze... wsparciem dla
zdrowego snu.

Wedlug artykutu opublikowanego w
prestizowym czasopis$mie ,Nutrition
Research Reviews”, pistacje to praw-
dziwa skarbnica sktadnikow odzyw-
czych wspierajgcych sen. Zawierajg
m.in. tryptofan, magnez, witamine
B6 oraz fitomelatonine. To wlasnie te
substancje odgrywajg kluczows role
w produkcji serotoniny i melatoni-
ny — hormondw regulujacych nasz
rytm dobowy i jakos¢ snu.

Fot. Pixabay



