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SIEDLCE

Po nad 3100 wnio sków o wa run ki za bu do wy w cią gu 2 lat. Skła da -
ją je nie tyl ko miesz kań cy gmi ny, ale też oso by z ze wnątrz. To po -
ka zu je re al ne za in te re so wa nie Zbu czy nem ze stro ny tych, któ rzy
wi dzą tu miej sce dla sie bie. STRO NA 8

Dla jed nych 80% bo ni fi ka ty, dla in nych naj wy żej 60. Przy wy ku -
pie miesz ka nia ko mu nal ne go w Sie dl cach zna cze nie ma ją wa run -
ki naj mu i licz ba nie sprze da nych lo ka li w bu dyn ku. Pe ty cja do ra -
dy mia sta pro po nu je do dat ko wą ulgę, się ga ją cą 90%. Kto miał by
ją do stać i czy do te go doj dzie? STRO NA 2

Po prze ko nu ją cym zwy cię stwie 42:10 nad Ener gią Ogni wem So -
pot i peł nej re ha bi li ta cji mi strzów Pol ski, czas na ko lej ne wiel kie
emo cje. Już w naj bliż szą so bo tę 26 wrze śnia od bę dzie się hi sto -
rycz ne wy da rze nie dla sie dlec kie go rug by. STRO NA 16

Rehabilitacja mistrzów Polski

Chcą budować i inwestować

Będzie rewolucja?

Jak mó wi psy cho log i psy cho te -
ra peu ta Zu zan na Ogie gło, wrze -
sień by wa mo men tem, w któ -
rym ro dzi ce po raz pierw szy
szu ka ją dla dziec ka po mo cy. Po -
wo dem nie za wsze jest wy ra żo -
ne wprost: „Bo ję się szko ły”.
– Cza sem o na pię ciu mó wią
trud no ści ze wsta wa niem, pró -
by po zo sta nia w do mu czy na
przy kład bó le brzu cha lub gło -
wy dziw nym tra fem aku rat
w po nie dzia łek ra no – do da je.

Pierw sze sy gna ły mo gą po ja -
wić się 2 ty go dnie przed roz po -
czę ciem na uki. Dziec ko ma ob -
ni żo ny na strój, tra ci ape tyt, sta -
je się apa tycz ne i nie chce roz -
ma wiać o szko le. Na wet za kup
no we go ple ca ka nie przy no si ra -
do ści. Do cho dzą kło po ty ze
snem, stres i roz draż nie nie.

Nie ko niecz nie naj trud niej
ma ją pierw szo kla si ści. Do ga bi -
ne tów psy cho lo gicz nych czę -
ściej bo wiem tra fia ją dzie ci, któ -
re do brze wie dzą, co cze ka je po
wa ka cjach. Szkol ne prze cią że -
nie nie ma jed nej przy czy ny ani
wie ku. STRO NA 3

Chore na szkołę
EDUKACJA
Powrót do szkoły nie dla każdego ucznia oznacza wcześniejsze pobudki
i spotkanie z kolegami. Czasem zaczyna się od rozdrażnienia, bezsennej
nocy albo porannego bólu brzucha. Jak rozpoznać lęk szkolny?

Szkolnego lęku nie warto wyolbrzymiać ani zbywać jako wymówki.
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POWIAT SIEDLECKI

Po wiat Sie dlec ki po raz ko lej ny włą czył się w or ga ni za cję co rocz -
ne go Świę ta Mio du, pro mu ją ce go lo kal ne pszcze lar stwo, tra dy -
cyj ne wy ro by i re gio nal ne sma ki. Wy da rze nie od by ło się w nie -
dzie lę, 20 wrze śnia, na te re nie daw ne go am fi te atru przy Skwe rze
Le śni ków Pol skich. STRO NA 6

Słodkie święto w Siedlcach
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Vademecum uprzejmego
donosiciela
FELIETON
Na pierw szy rzut oka CRU JSFP wy glą da jak owoc me za -
lian su HGW z PKP. Tym cza sem to pro wa dzo ny przez re -
sort fi nan sów Cen tral ny Re jestr Umów Jed no stek
Sek to ra Fi nan sów Pu blicz nych. Jak mi nie daw no pod -
szep nę li za ufa ni in for ma to rzy, usta wę w tej spra wie po -
sło wie przy ję li pod ko niec 2025 r., a ca ły wy na la zek
wszedł w ży cie na po cząt ku wa ka cji. W Re je strze cho dzi
z grub sza o to, że każ dy oby wa tel mo że po dej rzeć wy kaz
umów pod pi sy wa nych przez in sty tu cje go spo da ru ją ce
pu blicz ny mi pie niędz mi – od urzę dów pań stwo wych i sa -
mo rzą do wych, przez szko ły i uczel nie pu blicz ne, po do -
my kul tu ry czy szpi ta le. A sko ro oby wa tel po zna je
ta jem ni ce al ko wy, do wia du jąc się, kto ile, ko mu oraz za
co, wszyst ko sta je się, mó wiąc ofi cjal nie, bar dziej trans -
pa rent ne.
Oczy wi ście w teo rii. W prak ty ce bo wiem każ da ta ka in sty -
tu cja pro du ku je gim ba lio ny mniej szych i więk szych umów,
więc by wszyst kie do sta tecz nie wni kli wie prze świe tlić i udo -
wod nić zła ma nie dys cy pli ny fi nan sów pu blicz nych, trze ba
by być Su per ma nem al bo przy naj mniej Sta sią Bo zow ską.
Względ nie uprzej mym do no si cie lem.
To ga tu nek szcze gól nie po pu lar ny w po przed nim ustro ju.
Je go przed sta wi cie le dłu gi mi go dzi na mi ob ser wo wa li oto -
cze nie na przy kład z okna miesz ka nia w blo ku, a na stęp nie
„łą czy li krop ki”, by udo wod nić grze chy czy uchy bie nia swo -
im bliź nim, in sty tu cjom lub urzę dom. Pal sześć, że krop ki
czę sto nie by ły krop ka mi, zaś ich łą cze nie oka zy wa ło się
rów nie mą dre co kle je nie na śli nę. Naj waż niej sze, że na koń -
cu moż na by ło na pi sać ano nim do, daj my na to, pierw sze go
se kre ta rza, za czy na ją cy się od: „Uprzej mie do no szę…”.
W ostat nich la tach po pu la cja au to rów ta kiej ra do snej twór -
czo ści chy ba zma la ła, a ci, któ rzy prze trwa li, z bra ku PZPR -
owskich ka cy ków prze rzu ci li się na me dia. Ale coś mi mó wi,
że w cza sach in ter ne tu uprzej mi do no si cie le mo gą szu kać
du cho wej stra wy wła śnie w CRU JSFP. Wciel my się za tem na
chwi lę w ko goś z te go ga tun ku i zer k nij my, ja kich od kryć
mógł by do ko nać, lu stru jąc w Re je strze mia sto Sie dl ce oraz
oko licz ne gmi ny. Na po czą tek 4 sierp nia i Urząd Gmi ny Su -
cho że bry, któ ry ku pił wo dę pit ną dla pra cow ni ków za 116,58
zł. Zwy kły czy tel nik nie do strze że w tym nic po dej rza ne go.
Tym cza sem rów no ty dzień póź niej gmi na Wi śniew za war ła
umo wę za nie ca łe 15 tys. zł na do sta wę i mon taż w szko łach
3 bez bu tlo wych dys try bu to rów przy go to wu ją cych wo dę: go -
rą cą, zim ną i ga zo wa ną, z de zyn fek cją lam pa mi UV. Przy pa -
dek? Uprzej mie do no szę, że by naj mniej.
Idź my da lej. 18 sierp nia sie dlec ki ma gi strat za mó wił ta bli -
ce in for mu ją ce o do fi nan so wa niu za da szeń bo isk przy
pod sta wów kach, „Dwój ce” i „Czwór ce”. By ły 2 i kosz to wa ły
ra zem 2380 zł. Co cie ka we, wcze śniej, 7 lip ca, na ta bli ce do -
ty czą ce roz biór ki i bu do wy wia duk tu na War szaw skiej
mia sto wy su pła ło już 2560 zł. Dla cze go tam po in for mo wa -
nie, skąd po cho dzą pu blicz ne pie nią dze, wy ma ga ło wię cej
pu blicz nych pie nię dzy? Mo że roz miar ta bli cy jest wprost
pro por cjo nal ny do roz mia ru in we sty cji...
10 lip ca ten sam ma gi strat zle cił z ko lei Sie dlec kie mu TBS
„usu nię cie zbęd ne go opa li ko wa nia przy drzew kach na te re -
nie Mia sta Sie dl ce”. Za 165 zł. Na te re nie ca łe go mia sta? Mi -
strzo wie go spo dar no ści czy ge niu sze zbrod ni?
Na ko niec zno wu Wi śniew. W po ło wie sierp nia urząd gmi ny
ku pił 2 ple ca ki ewa ku acyj ne – dla dziec ka i dru gi, nie co bar -
dziej roz bu do wa ny – w su mie za 1269,50 zł. A nie ca łe 2 ty go -
dnie wcze śniej za mó wił za 25 tys. zł eks per ty zę piw ni cy szko ły
w Śmia rach w ra mach pro gra mu ochro ny lud no ści i obro ny
cy wil nej. Nasz bo ha ter pew nie by stwier dził, że to dla te go nie
star czy ło na dru gi, więk szy ple cak.
A wy? Czy wam też z te go do da nia 2 do 2 wy szło 22?

BAR TEK SZU MOW SKI

SIEDLCE
Dla jednych 80%
bonifikaty, dla innych
najwyżej 60. Przy
wykupie mieszkania
komunalnego
w Siedlcach znaczenie
mają warunki najmu
i liczba niesprzedanych
lokali w budynku.
Petycja do rady miasta
proponuje dodatkową
ulgę, sięgającą 90%.
Kto miałby ją dostać
i czy do tego dojdzie?

Za cznij my od te go, jak tak kwe -
stia wy glą da w Sie dl cach obec nie.

Naj pierw ad res i umo wa
Dro ga od na jem cy do wła ści -

cie la za czy na się od spraw dze -
nia ad re su. Uchwa ła z 27 kwiet -
nia 2012 r. po zwa la na bez prze -
tar go wą sprze daż miej skich
miesz kań ich na jem com, je śli
umo wy naj mu za war to na czas
nie ozna czo ny. Do ty czy to lo ka li
w kon kret nych bu dyn kach wy -
mie nio nych w za łącz ni ku.

Uchwa ła z 29 grud nia 2025 r.
zmie ni ła ten wy kaz. Zna la zło się
w nim 71 bu dyn ków, m.in. przy
ul.: 3 Ma ja, Flo riań skiej, Mły nar -
skiej, So ko łow skiej i Wy szyń -
skie go. Licz ba ta ozna cza ad re sy
bu dyn ków, a nie kon kret ne
miesz ka nia do wy ku pie nia.

Ubie gło rocz na zmia na nie
pod nio sła też sta wek bo ni fi kat.
Pod sta wo we za sa dy prze wi du ją
80 -pro cen to wą ob niż kę ce ny
dla na jem cy, z któ rym umo wę
naj mu da ne go lo ka lu za war to
przed 10 lip ca 2001 r. Dru gi wa -
riant do ty czy sy tu acji, gdy w bu -
dyn ku po zo sta ły naj wy żej 3 nie -
sprze da ne lo ka le, któ rych na -
jem cy nie speł nia ją te go wa run -
ku. Wów czas bo ni fi ka ta wy no si
5% za każ dy peł ny rok naj mu
da ne go miesz ka nia, ale nie wię -
cej niż 60%.

Uchwa ła uwzględ nia tak że
na jem ców, któ rzy bez po śred nio
przed za war ciem umo wy na
obec ne miesz ka nie wy naj mo -
wa li in ny lo kal na le żą cy do mia -
sta. Prze wi du je rów nież bo ni fi -
ka ty dla osób, któ rym wy po wie -
dzia no umo wę, a na stęp nie za -
war to ją po now nie po ure gu lo -
wa niu za le gło ści czyn szo wych
i kosz tów są do wych. Prze pi sy
nie koń czą się więc na pro stym
po rów na niu dat w ak tu al nej

umo wie.

Mo że być mniej
Ale 80 czy 60% to nie za wsze

osta tecz na wy so kość ulgi. Je śli
w cią gu 5 lat przed zło że niem
wnio sku o sprze daż mia sto re -
mon to wa ło lub mo der ni zo wa ło
bu dy nek czy miesz ka nia, bo ni fi -
ka tę po mniej sza się o wy da ne
kwo ty (z uwzględ nie niem
amor ty za cji). Od li cza na jest tak -
że kwo ta umo rzo nych za le gło -
ści czyn szo wych, je że li przez
ostat nie 5 lat na jem ca otrzy mał
ta ką po moc.

Co waż ne, nie trze ba wy kła -
dać ca łej ce ny jed no ra zo wo. Kie -
dy na byw ca o to za wnio sku je,
po mniej szo na o bo ni fi ka tę kwo -
ta mo że zo stać roz ło żo na na ra -
ty. Przed pod pi sa niem ak tu no -
ta rial ne go trze ba wpła cić przy -
naj mniej po ło wę, a resz tę moż -
na spła cać w ra tach rocz nych
– mak sy mal nie przez 3 la ta.

Roz sze rza ją ca pro po zy cja 
9 wrze śnia do ra dy mia sta

wpły nę ła pe ty cja, któ ra pro po -
nu je do pi sa nie do tych za sad
ko lej ne go roz wią za nia. Jak się
oka zu je, mie li by z nie go ko rzy -
stać na jem cy po sia da ją cy orze -
cze nie o nie peł no spraw no ści
lub o nie zdol no ści do pra cy,
któ rzy nie speł nia ją wa run ków
obu do tych cza so wych bo ni fi -
kat.

Au to rzy pi sma pro po nu ją, by
w uchwa le o bo ni fi ka tach zna -
lazł się punkt brzmią cy: „W
przy pad ku na jem ców, po sia da -
ją cych orze cze nie o nie peł no -
spraw no ści lub orze cze nie
o nie zdol no ści do pra cy i nie -
speł nia ją cych wa run ków okre -
ślo nych w ust. 1 i 2, wy ra ża się

zgo dę na udzie le nie im bo ni fi -
ka ty w wy so ko ści 5%, za każ dy
peł ny rok naj mu da ne go lo ka lu,
jed nak łącz nie nie wię cej niż
90%”.

Jak wy li czo no w pe ty cji, 10
peł nych lat naj mu da wa ło by
50% bo ni fi ka ty, 15 lat – 75%, a 18
lat – mak sy mal ne 90%. Nie by -
ła by to za tem au to ma tycz na,
naj wyż sza zniż ka dla każ de go
na jem cy z orze cze niem. Jej wy -
so kość za le ża ła by od dłu go ści
naj mu.

Waż ne jest tak że za strze że nie
do ty czą ce osób nie speł nia ją -
cych obec nych wa run ków. Pe ty -
cja nie pro po nu je pro ste go pod -
nie sie nia z 60 lub 80 do 90%
bo ni fi ka ty wszyst kim na jem -
com z nie peł no spraw no ścia mi.
Cho dzi o do dat ko wą moż li wość
dla wska za nej gru py po zo sta ją -
cej po za do tych cza so wy mi ka te -
go ria mi.

Pro po zy cja nie zmie nia wy ka -
zu bu dyn ków ani wy mo gu naj -
mu na czas nie ozna czo ny. Nie
prze wi du je też uchy le nia prze -
pi sów o po mniej sza niu bo ni fi -
ka ty. Dla te go na wet po stu lo wa -
ne 90% nie po win no być od czy -
ty wa ne ja ko bez wa run ko wa
obiet ni ca za ku pu za 10% ce ny.

Ar gu ment spo łecz ny,
ale bez wy li czeń
Uza sad nie nie pe ty cji od wo -

łu je się do trud nej sy tu acji fi -
nan so wej na jem ców z orze cze -
nia mi. Oso by skła da ją ce pi smo
wska zu ją na utrzy my wa nie się
ze świad czeń pu blicz nych oraz
brak moż li wo ści do dat ko we go
za trud nie nia i za cią gnię cia kre -
dy tu. – Po wyż sza pro po zy cja
ma na ce lu za pew nie nie god -
nej eg zy sten cji na jem com lo -

ka li ko mu nal nych, któ rzy są
oso ba mi nie peł no spraw ny mi
– prze ko nu ją.

Waż ne, że pro po no wa ny
prze pis nie uza leż nia ulgi od
wy so ko ści do cho dów ani nie
róż ni cu je jej we dług stop nia
nie peł no spraw no ści. Pe ty cja nie
po da je rów nież licz by po ten cjal -
nych be ne fi cjen tów ani prze wi -
dy wa nych skut ków fi nan so -
wych dla mia sta. Po nie waż
w pi śmie za war to in for ma cję, iż
zo sta ło nada ne w War sza wie,
moż na od nieść wra że nie, że po -
dob ny wnio sek skie ro wa no do
in nych sa mo rzą dów w Pol sce.

A w in nych mia stach?
Oka zu je się bo wiem, że w Bia -

łym sto ku 19 grud nia 2025 r.
zło żo no pe ty cję w spra wie pod -
ję cia dzia łań umoż li wia ją cych
wy kup miesz kań ko mu nal nych
z bo ni fi ka tą. Urząd opu bli ko wał
ją wraz z od po wie dzią w lu tym
te go ro ku. 

Przy kła dem do dat ko wych
pre fe ren cji dla okre ślo nych
grup na jem ców jest na to miast
Beł cha tów. W mar cu mia sto in -
for mo wa ło o pro gra mie z pod -
sta wo wy mi bo ni fi ka ta mi od 50
do 60% i do dat ko wą 5 -pro cen -
to wą ulgą dla ro dzin wie lo dziet -
nych two rzą cych wspól ne go -
spo dar stwo do mo we oraz kom -
ba tan tów. By ła to ofer ta cza so -
wa – ter min skła da nia wnio -
sków upły wał 31 mar ca.

A za tem w na szym kra ju są
za rów no pe ty cje o tań szy wy -
kup, jak i pro gra my przy zna ją ce
do dat ko we ulgi wy bra nym gru -
pom. Jak bę dzie w Sie dl cach,
prze ko na my się, kie dy ra da
mia sta roz pa trzy wrze śnio wą
pe ty cję. BS
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Będzie rewolucja
w wykupie mieszkań?

Redaguje: Bartosz Szumowski
m@il: b.szumowski@zyciesiedleckie.pl
tel. 795-541-360
www.zyciesiedleckie.pl

Życie w regionie

Petycja proponuje dopisanie do obecnych zasad kolejnego rozwiązania.
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SIEDLCE
Czy odważny pomysł
zrodzony w uczelnianej
ławce ma szansę
przeobrazić się
w rynkowego giganta?
W Siedlcach
udowadniają, że jak
najbardziej. Właśnie
wystartowała III edycja
programu „Startup
Siedlce – Inkubacja
Akademicka”, otwiera
młodym ludziom drzwi
do biznesu.
Na studentów
i doktorantów czekają
warsztaty, mentoring
oraz nagrody
o wartości ponad
42 tys. zł.

Pro jekt „Star tup Sie dl ce – In ku -
ba cja Aka de mic ka” to pro gram
dla stu den tów i dok to ran tów
z sub re gio nu sie dlec kie go.

In ku ba tor moż li wo ści
Je go ce lem jest bu do wa nie

po mo stu po mię dzy wie dzą aka -
de mic ką a re alia mi wła snej fir -
my. Uczest ni cy nie mu szą po -
sia dać go to wej fir my ani do pra -
co wa ne go biz ne spla nu. Li czy
się po mysł, chęć roz wią za nia
pro ble mu lub prze te sto wa nia
in no wa cji. Za da nie jest współ fi -
nan so wa ne ze środ ków Sa mo -
rzą du Wo je wódz twa Ma zo wiec -
kie go. Za re ali za cję od po wia da ją
Fun da cja In ku ba tor Tech no lo -
gicz ny (Youth Bu si ness Po land)
oraz Wschod nia Izba Go spo dar -
cza w Sie dl cach, we współ pra cy
z Uni wer sy te tem w Sie dl cach
i pod pa tro na tem Pre zy den ta
Mia sta Sie dl ce.

– Chce my za trzy mać naj bar -
dziej uta len to wa nych mło dych
lu dzi na Ma zow szu i po ka zać
im, że wła sną, in no wa cyj ną fir -
mę moż na z po wo dze niem
roz wi nąć w sub re gio nie sie -
dlec kim – mó wi ła 17 wrze śnia
na kon fe ren cji pra so wej, in au -
gu ru ją cej ko lej ną edy cję pro -
gra mu Ja ni na Ewa Orze łow -
ska, człon ki ni za rzą du wo je -
wódz twa. – In we sty cja
w przed się bior czość aka de mic -
ką to naj lep sza dro ga do dy na -
micz ne go roz wo ju na szej lo -
kal nej go spo dar ki – do da ła.

Z ko lei Ze non Cho do wiec,
pre zes Ra dy Izby Wschod nia
Izba Go spo dar cza, pod kre ślał:
– Mło dy przed się bior ca po -

trze bu je nie tyl ko wie dzy, ale
też ko goś, kto po wie mu:
„sprawdź to”, „po roz ma wiaj
z klien tem”, „ten po mysł war -
to roz wi nąć, a nad tym ele -
men tem jesz cze po pra cuj”.
Chce my, że by wła śnie ta kie
roz mo wy by ły czę ścią pro gra -
mu i że by lo kal ny biz nes był
dla mło dych lu dzi part ne rem.

Biz ne so we biu ro 
ma try mo nial ne
Te go rocz na od sło na pro gra -

mu ba zu je na do świad cze -
niach z ubie głych lat. Przy kła -
dem suk ce su jest spół ka Wy so -
ki Farm, za ło żo na przez lau re -
ata po przed niej edy cji.

– To fir ma stwo rzo na przez
Da nie la, któ ra two rzy, sprze da -
je biał ko owa dów dla sek to ra
rol ni cze go oraz roz wi ja da lej
swo je dzia ła nia, nie tyl ko bez -
po śred nio w roz wój fir my i po -
zy ska nie fi nan so wa nia na roz -
wój swo je go za kła du. Jest to
też fir ma pro wa dzo na przez
mał żeń stwo, któ re ma ko lej ne
dziec ko w dro dze – zdra dza Ad -
rian Mi goń, pre zes Za rzą du
Youth Bu si ness Po land.

A Alek san dra Szwed, za stęp ca
dy rek to ra De par ta men tu Roz -
wo ju Re gio nal ne go i Fun du szy
Eu ro pej skich urzę du mar szał -
kow skie go do da je z uśmie chem:
– Czu ję się tro chę jak biu ro ma -
try mo nial ne, bo oprócz te go, że
w imie niu za rzą du pro wa dzę te
pro jek ty, ale naj waż niej szą rze -
czą jest zbie ra nie wszyst kich
chęt nych do współ pra cy.

Wspar cie od A do Z
Na bór trwa do 22 paź dzier ni -

ka. Mi ni mum 20 uczest ni ków
przej dzie pre in ku ba cję, bo ot -
camp, warsz ta ty i men to ring.
No wo ścią są wi zy ty stu dyj ne
w Cam brid ge In no va tion Cen ter
oraz wy jazd na kon fe ren cję
mię dzy na ro do wą. Fi na ło wy De -
mo Day wy ło ni lau re atów na -
gród fi nan so wych i rze czo wych.

– Uni wer sy tet w Sie dl cach
z ogrom ną ra do ścią i sa tys fak -
cją współ two rzy to przed się -
wzię cie, dla te go że ono wzbo ga -
ca zna czą co wie dzę na szych stu -
den tów, a i fak tycz nie otwie ra
im ścież ki po zwa la ją ce na wej -
ście na ry nek pra cy w ra mach
wła sne go po my słu – ak cen tu je

dr hab. Ma li na Ka szu ba, pro rek -
tor ds. in no wa cji i współ pra cy
Uni wer sy te tu w Sie dl cach.

Po dob ne ob ser wa cje ma dr
Bo że na Pie cho wicz, rek tor Aka -
de mii Na uk Sto so wa nych Ma zo -
via w Sie dl cach. – Stu den ci przy -
cho dzą cy w mu ry uczel ni są
oso ba mi, któ re zwy kle po sia da -
ją już ja kiś za wód, ma ją zdo by te
wy kształ ce nie i czę sto ma ją
pew ne ocze ki wa nia wo bec ży cia
już bar dziej ukształ to wa ne, doj -
rza łe – pod kre śla. – Być mo że to
bę dzie do bry grunt do te go, że -
by po szu kać osób za in te re so -
wa nych wła snym biz ne sem.

Wspar cie de kla ru ją też wła -
dze mia sta. – Pre zy dent To masz
Ha pu no wicz z za do wo le niem
przy jął trze cią edy cję pro gra mu,
bo pierw sza by ła bar dzo do bra,
a dru ga jesz cze lep sza. Wszel kie
ini cja ty wy, któ re po ma ga ją roz -
wi jać przed się bior czość, są mi le
wi dzia ne i bę dą wspie ra ne
przez Urząd Mia sta Sie dl ce
– pod su mo wu je Ma riusz Gru da,
na czel nik Wy dzia łu Cen trum
Ob słu gi In we sto ra i Nad zo ru
Wła ści ciel skie go w sie dlec kim
ma gi stra cie.                                   BS

EDUKACJA
Powrót do szkoły nie
dla każdego ucznia
oznacza wcześniejsze
pobudki i spotkanie
z kolegami. Czasem
zaczyna się od
rozdrażnienia,
bezsennej nocy albo
porannego bólu
brzucha. Jak rozpoznać
lęk szkolny i dlaczego
ucieczka od hałasu nie
powinna oznaczać
ucieczki od ludzi?

Jak mó wi psy cho log i psy cho te -
ra peu ta Zu zan na Ogie gło, wrze -
sień by wa mo men tem, w któ -
rym ro dzi ce po raz pierw szy
szu ka ją dla dziec ka po mo cy
psy cho lo gicz nej. 

Na wet ple cak nie cie szy
Po wo dem nie za wsze jest

wy ra żo ne wprost: „Bo ję się
szko ły”. – Cza sem o na pię ciu
mó wią trud no ści ze wsta wa -
niem, pró by po zo sta nia w do -
mu czy do le gli wo ści so ma tycz -
ne, na przy kład bó le brzu cha
lub gło wy dziw nym tra fem
aku rat w po nie dzia łek ra no
– do da je spe cja list ka.

I pod kre śla, że pierw sze sy -
gna ły mo gą po ja wić się oko ło 2
ty go dni przed roz po czę ciem na -
uki. Dziec ko ma ob ni żo ny na -
strój, tra ci ape tyt, sta je się apa -
tycz ne i nie chce roz ma wiać
o szko le. Na wet za kup no we go
ple ca ka nie przy no si ra do ści.
Do cho dzą do te go kło po ty ze
snem, stres i roz draż nie nie.

Jak się oka zu je, nie ko niecz nie
naj trud niej ma ją pierw szo kla si -
ści. Do ga bi ne tów psy cho lo gicz -
nych czę ściej bo wiem tra fia ją
dzie ci, któ re do brze wie dzą, co
cze ka je po wa ka cjach. Nie jest
to lęk przed nie zna nym, lecz
przed po wro tem do po zna nych

wa run ków. Zu zan na Ogie gło
mó wi wprost: – Ucznio wie, któ -
rzy już od kil ku lat uczest ni czą
w to ku na ucza nia, po ka zu ją za -
cho wa nia moc no lę ko we i nie -
chęt ne na sta wie nie do szko ły.

Za du żo lu dzi i ha ła su
Szkol ne prze cią że nie nie ma

jed nej przy czy ny ani wie ku.
Po cząt ku ją ce go ucznia mo że
przy tło czyć no we oto cze nie,
star szy pa mię ta ha łas, tłok, na -
pię cia z ró wie śni ka mi, ocze ki -
wa nia do ty czą ce ocen i dzień
roz pi sa ny od ra na do wie czo -
ra. – Dziec ko czę sto jest
w szko le od 8.00 do 15.00, po -
tem jesz cze uczest ni czy w za ję -
ciach spor to wych czy ko re pe -
ty cjach. To się na war stwia

i jest prze cią ża ją ce dla mło de -
go or ga ni zmu – tłu ma czy
Ogie gło.

Co cie ka we, źró dłem lę ku nie
mu si być na uczy ciel. Na sza roz -
mów czy ni co raz czę ściej spo ty -
ka się ze wspar ciem pe da go gów
dla uczniów, któ rym trud no
przy cho dzić do szko ły. Zwięk sza
się rów nież świa do mość po -
trzeb dzie ci w spek trum au ty -
zmu czy z ADHD.

Włą cze nie do gru py nie usu -
wa jed nak pro ble mu: dla czę ści
z nich wie lo go dzin ne prze by wa -
nie wśród lu dzi i dźwię ków jest
wy jąt ko wo ob cią ża ją ce. – Ta cy
ucznio wie na przy kład go rzej
so bie ra dzą w ha ła sie – wy ja -
śnia psy cho log. – To jest je den
z głów nych po wo dów, dla któ -

rych czę sto prze cho dzą na na -
ucza nie do mo we czy do Szko ły
w Chmu rze. Cięż ko im fi zycz nie
być na lek cjach i w szko le, bo
jest za du żo lu dzi, za du żo ha ła -
su.

Ekran nie tyl ko od da la
W dys ku sji o kon dy cji psy -

chicz nej mło dych lu dzi ła two
wska zać win nych: te le fon, ta -
blet i re la cje prze nie sio ne do sie -
ci. Cy fro wa co dzien ność rze czy -
wi ście mo że ogra ni czać tre ning
bez po śred nich kon tak tów,
a spo tka nie twa rzą w twarz by -
wa póź niej trud niej sze.

Ogie gło prze strze ga jed nak
przed pro stą dia gno zą, bo in -
ter net po tra fi rów nież dać
dziec ku to, cze go nie znaj du je

ono w kla sie: – Uczeń z ni szo -
wym za in te re so wa niem mo że
w sie ci zna leźć oso by o po dob -
nych pa sjach, ta kich jak man -
ga. Wir tu al na gru pa sta je się
źró dłem ak cep ta cji i wspar cia.
Mło dzi od kry wa ją też, że in ni
mie rzą się z po dob ny mi emo -
cja mi. Mo gą znaj do wać ja kiś
ro dzaj wy tchnie nia i po czu cie:
„Nie je stem sam, wszyst ko jest
ze mną w po rząd ku, bo in ni lu -
dzie też tak ma ją”. Jed no cze -
śnie jest to w ja kiś spo sób izo -
lu ją ce, bo nikt nie za stą pi kon -
tak tu twa rzą w twarz z praw -
dzi wym czło wie kiem.

Naj prost sze, ale 
naj trud niej sze
Gdy uczeń uni ka szko ły, źle

śpi i skar ży się na do le gli wo ści,
ro dzi ce za czy na ją szu kać roz -
wią za nia. Pierw szym kro kiem
nie mu si być od ra zu cał ko wi ta
zmia na spo so bu na uki. – Czę -
sto naj lep szym re me dium na
ta kie sy tu acje, choć to mo że
za brzmi tro chę try wial nie, jest
szcze ra roz mo wa z dziec kiem
i sku pie nie się na bu do wa niu
re la cji ro dzic -dziec ko – mó wi
spe cja list ka.

Pro sta ra da nie za wsze jest
ła twa do za sto so wa nia. Ro dzi -
ce pra cu ją, ma ją ma ło cza su,
a wraz z do ra sta niem dzie ci
zwięk sza się dy stans. By wa
więc, że do pie ro psy cho te ra -
peu ta sta je się pierw szym do -
ro słym, przy któ rym mło dy
czło wiek nie czu je się oce nia ny
i mo że się otwo rzyć. Wi zy ta
w ga bi ne cie nie po win na jed -
nak za stę po wać ro dzi ciel skiej
obec no ści.

W chmu rze, ale nie bez lu dzi
Co raz czę ściej w roz mo wach

ro dzi ców z psy cho lo giem po ja -
wia ją się edu ka cja do mo wa
i Szko ła w Chmu rze. Nie rzad ko
ten po mysł pod su wa sa mo
dziec ko, a do ro śli py ta ją, czy
wy co fa nie go z tra dy cyj nej pla -
ców ki bę dzie po mo cą, czy ko lej -

nym kro kiem w stro nę izo la cji.
Zu zan na Ogie gło uwa ża, że

nie ma od po wie dzi do brej dla
wszyst kich. Przy du żej wraż li -
wo ści na ha łas, nad miar bodź -
ców al bo kło po tach z kon cen -
tra cją tok in dy wi du al ny mo że
przy nieść ulgę. Rów no cze śnie
jed nak dziec ko tra ci co dzien ny
kon takt z gru pą. Bi lans za le ży
rów nież od te go, czym ro dzi na
wy peł ni tę lu kę: – Zy ska pew ne
rze czy, ale też jest na ra żo ne na
stra ty. Co mo że my zro bić, że by
te stra ty zre kom pen so wać ja ko
ro dzic? Ja kie in ne do dat ko we
rze czy moż na wpro wa dzić, że by
dziec ko do sta ło też ta ką edu ka -
cję spo łecz ną?

Prze ciw wa gą mo gą być sport,
ce ra mi ka, tre ning umie jęt no ści
spo łecz nych lub in ne za ję cia,
pod czas któ rych mło dy czło -
wiek spo ty ka ró wie śni ków po za
szko łą. Cho dzi o to, by usu nąć
źró dło prze cią że nia, ale nie od -
ci nać re la cji.

Po moc moż na zna leźć tak że
w sa mej szko le. Nie któ re pla -
ców ki or ga ni zu ją tzw. prze strze -
nie ci szy, w któ rych uczeń mo że
na chwi lę od po cząć od bodź -
ców. Roz wi ja ny jest też in dy wi -
du al ny tok na ucza nia: część lek -
cji od by wa się z kla są, część sam
na sam z na uczy cie lem. To roz -
wią za nia po śred nie, po zwa la ją -
ce za cho wać kon takt ze szko łą,
a jed no cze śnie zmniej szyć ob -
cią że nie.

Nie lek ce wa żyć
A za tem, jak się oka zu je,

szkol ne go lę ku nie war to wy ol -
brzy miać ani zby wać ja ko wy -
mów ki. Ból brzu cha w po nie -
dzia łek mo że mieć zna cze nie,
zwłasz cza je śli to wa rzy szą mu
bez sen ność, apa tia i zmia na za -
cho wa nia. Tych sy gna łów nie
moż na po zo sta wić bez roz mo -
wy. Uczeń i je go ro dzi ce nie są
z pro ble mem sa mi, a dro ga do
roz wią za nia nie za wsze pro wa -
dzi po za szkol ny bu dy nek.

BS

Od pomysłu do rynkowego sukcesu

Chore na szkołę
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Kiedy uczeń unika szkoły i skarży się na dolegliwości, rodzice zaczynają szukać rozwiązania.
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Miasto pamiętało o ofiarach
SIEDLCE
Msza świę ta, uro czy stość na Skwe rze Wi leń skim i sło wa
o od po wie dzial no ści za wol ność zło ży ły się na sie dlec kie
ob cho dy 87. rocz ni cy agre sji so wiec kiej na Pol skę. – Wol -
ność i bez pie czeń stwo nie są da ne raz na za wsze – pod -
kre ślił pre zy dent Sie dlec.

Miej skie ob cho dy 17 wrze śnia roz po czę ły się w ko ście le
gar ni zo no wym. W po łu dnie od pra wio no tam mszę świę tą
w in ten cji obroń ców oj czy zny po le głych i po mor do wa nych
na Wscho dzie.Póź niej uro czy sto ści prze nio sły się na Skwer
Wi leń ski. Pod po mni kiem Żoł nie rzy V i VI Bry ga dy Wi leń -
skiej Ar mii Kra jo wej zło żo no wień ce i kwia ty oraz za pa lo -
no zni cze pa mię ci.
W prze mó wie niu pre zy dent Sie dlec To masz Ha pu no wicz
przy po mniał, że so wiec ka agre sja na stą pi ła w cza sie, gdy
Pol ska wal czy ła już z nie miec kim na jeźdź cą. Na wią zał rów -
nież do pak tu Rib ben trop -Mo ło tow i re pre sji, któ re do -
tknę ły pol skich oby wa te li. – Spo ty ka my się dziś, by od dać
hołd tym, któ rym 17 wrze śnia 1939 ro ku ode bra no dom,
oj czy znę i czę sto to, co naj cen niej sze – wła sne ży cie – mó -
wił.
Jak za zna czył, da ta ta ma szcze gól ne zna cze nie tak że dla
miesz kań ców Sie dlec i zie mi pod la skiej. Wśród ofiar wy -
mie nił po cho dzą cych z tych te re nów ofi ce rów, po li cjan -
tów, na uczy cie li, zie mian i le śni ków za mor do wa nych
przez NKWD w: Ka ty niu, Char ko wie, Mied no je oraz in nych
miej scach kaź ni.
17 wrze śnia ob cho dzo ny jest rów nież Dzień Sy bi ra ka. Wło -
darz mia sta przy po mniał w swo im wy stą pie niu o ma so -
wych de por ta cjach pol skich oby wa te li na Sy bir i do
Ka zach sta nu. Mó wił o ca łych ro dzi nach wy wo żo nych w by -
dlę cych wa go nach, a na stęp nie ska za nych na głód, mróz,
ka torż ni czą pra cę i wal kę o prze trwa nie.
Hi sto rycz na rocz ni ca sta ła się rów nież punk tem wyj ścia do
od nie sie nia się do współ cze sno ści i sy tu acji za wschod nią
gra ni cą Pol ski. – Na szym wspól nym, sa mo rzą do wym
i oby wa tel skim obo wiąz kiem jest nie tyl ko pie lę gno wa nie
pa mię ci, ale bu do wa nie wspól no ty sil nej, so li dar nej i świa -
do mej swo jej prze szło ści – pod kre ślił pre zy dent.Jak do dał,
od po wie dzią na dra mat 1939 r. po win na być jed ność, a zo -
bo wią za niem wo bec ofiar – tro ska o bez piecz ne Sie dl ce
oraz wol ną i bez piecz ną Pol skę.
Uro czy stość za koń czy ło od da nie hoł du bo ha te rom Wrze -
śnia 1939 r., ofia rom zbrod ni ka tyń skiej i Sy bi ra kom. BS

Redaguje: Bartosz Szumowski
m@il: b.szumowski@zyciesiedleckie.pl
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Siedlce

SIEDLCE
Prace przy
przebudowie ronda
u zbiegu ul.
Starowiejskiej
i Janowskiej czasowo
stanęły. Mieszkańcy
dopytują, kiedy wróci
ruch i czy inwestycja
będzie kosztowała
więcej. Co odpowiada
magistrat?

Od kil ku lat w Sie dl cach po wta -
rza się dro go wy pa ra doks: kie -
row cy do ma ga ją się re mon tów
ulic, ale gdy ru sza ją ro bo ty, na -
rze ka ją na kor ki, ob jaz dy
i utrud nie nia, do py tu jąc o ich
ko niec. W ubie głym ro ku emo -
cje bu dzi ła sy tu acja na ul. Flo -
riań skiej i So ko łow skiej. A ko -
lej ne ko mu ni ka ty mia sta nie
za wsze by ły w sta nie ostu dzić
te emo cje.

Prak tycz ne i fi nan so we
Te raz nie po kój prze niósł się

na ron do u zbie gu Sta ro wiej -
skiej i Ja now skiej. Z na szą re -
dak cją skon tak to wał się czy tel -
nik, do któ re go do tar ły po gło ski
o wstrzy ma niu ro bót. – Czy to
zna czy, że ron do zo sta nie od da -
ne do użyt ku póź niej? Czy fir -
ma, któ ra tam pra cu je, po nie sie
od po wie dzial ność? I czy za prze -
dłu ża ją ce się pra ce osta tecz nie
za pła ci mia sto? – do py tu je, nie
kry jąc emo cji.

Jak do da je,  kie dy kie row cy
czu ją się nie do in for mo wa ni, ła -
two o wzbu rze nie.

Co i za ile
15 wrze śnia prze sła li śmy do

Urzę du Mia sta Sie dl ce 6 py tań
w tej spra wie. Chcie li śmy po -
twier dzić, czy ro bo ty fak tycz -
nie zo sta ły wstrzy ma ne, i po -
znać przy czy nę tej de cy zji. Za -
py ta li śmy też o ter min od da -
nia ron da do użyt ku oraz
ewen tu al ną od po wie dzial ność
wy ko naw cy – w tym kon se -
kwen cje fi nan so we.

Osob ny blok do ty czył kosz -

tów. Po pro si li śmy o sta no wi -
sko, czy mia sto za pła ci wię cej,
niż po cząt ko wo pla no wa no,
a je śli tak – z cze go wy ni ka róż -
ni ca i jak sa mo rząd za mie rza ją
po kryć. Krót ko mó wiąc: co się
sta ło, ile po trwa prze rwa i ile
bę dzie kosz to wać?

Kru szy wo pod lu pą
Od po wiedź na de szła 22 wrze -

śnia. Piotr Woź niak, na czel nik
Ga bi ne tu Pre zy den ta w Urzę -
dzie Mia sta Sie dl ce, po twier dza
naj waż niej szą in for ma cję:
– Pra ce przy ron dzie u zbie gu ul.
Sta ro wiej skiej i Ja now skiej zo -
sta ły cza so wo wstrzy ma ne ze
wzglę dów tech no lo gicz nych.

Jak in for mu je, mia sto cze ka -
ło na wy ni ki ba dań kru szy wa,
po trzeb ne do re ali za cji ko lej -
nych eta pów in we sty cji. Dal sze
ro bo ty mo gły ru szyć do pie ro po
ich otrzy ma niu. We dług urzę du
prze rwa by ła wa run kiem za -
cho wa nia pa ra me trów tech -
nicz nych i ja ko ści prac. – Za le ży
nam przede wszyst kim na tym,

aby pra ce zo sta ły wy ko na ne
zgod nie z wy ma ga nia mi tech -
nicz ny mi i z za cho wa niem od -
po wied niej ja ko ści – pod kre śla
na czel nik.

Na fi nał po cze ka my
Naj bar dziej kon kret ny ter -

min w od po wie dzi to prze łom
wrze śnia i paź dzier ni ka. Zgod -
nie z ak tu al ny mi za ło że nia mi,
wła śnie wte dy przez ron do po -
now nie prze ja dą sa mo cho dy
oso bo we. Ruch ma się od by wać
po wy ko na nej war stwie wią żą -
cej na wierzch ni bi tu micz nej.

Co jed nak istot ne, nie jest to
obiet ni ca bez wa run ko wa. – Ter -
min ten jest jed nak uza leż nio ny
od prze bie gu prac i wa run ków
umoż li wia ją cych ich re ali za cję,
dla te go mo że jesz cze ulec zmia -
nie – za zna cza Piotr Woź niak.

To waż ne za strze że nie. Jesz -
cze waż niej sze jest jed nak to,
cze go w od po wie dzi za bra kło.
Urząd wska zał pla no wa ną da tę
umoż li wie nia prze jaz du sa mo -
cho dom oso bo wym po war -

stwie wią żą cej, nie po dał ter mi -
nu peł ne go za koń cze nia ro bót
ani osta tecz ne go od da nia ron -
da do użyt ku.

Na ra zie bez do pła ty
Jak się oka zu je, ma gi strat nie

za mie rza ka rać fir my od po wia -
da ją cej za re mont ron da. Po -
wód? We dług urzę du to nie on
od po wia da za opóź nie nie. – Wy -
dłu że nie ter mi nu re ali za cji nie
wy ni ka z wi ny wy ko naw cy,
w związ ku z czym mia sto nie
prze wi du je na kła da nia z te go
ty tu łu kar fi nan so wych – od po -
wia da na czel nik.

Urzęd ni cy stu dzą tak że oba -
wy o ro sną cy ra chu nek. Jak za -
pew nia ją, „na obec nym eta pie”
nie prze wi du ją zwięk sze nia
kosz tów in we sty cji w sto sun ku
do za ło żeń. Nie ma więc te raz
po trze by za bez pie cza nia do dat -
ko wych pie nię dzy.

Mia sto de kla ru je, że mo ni to -
ru je in we sty cję i chce szyb ko
przy wró cić ruch, za cho wu jąc ja -
kość i trwa łość ro bót. BS
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GMINA
SIEDLCE
Jak zachować się
w sytuacji zagrożenia,
wykonać resuscytację
i skorzystać
z defibrylatora AED?
Tego podczas
praktycznych zajęć
uczyli się uczniowie
klas siódmych i ósmych
ze szkół z terenu gminy
Siedlce. W czwartek, 17
września, młodzież
wzięła udział w Dniu
Bezpieczeństwa.

Spo tka nie po łą czy ło edu ka cję
do ty czą cą bez pie czeń stwa z ak -
tyw no ścią, in te gra cją mło dzie ży
i wspól nym spę dza niem cza su.
Je go ce lem by ło prze ka za nie
uczest ni kom prak tycz nej wie -
dzy oraz umie jęt no ści przy dat -
nych w sy tu acjach za gro że nia
zdro wia i ży cia.

Bez pie czeń stwo 
trze ba prze ćwi czyć
Ucznio wie po zna wa li za sa dy

pierw szej po mo cy, ćwi czy li re -
su scy ta cję krą że nio wo -od de -
cho wą, uczy li się ko rzy sta nia
z au to ma tycz ne go de fi bry la to ra
ze wnętrz ne go AED, opa try wa -
nia ran oraz wła ści we go re ago -
wa nia w sy tu acjach za gro że nia
zdro wia i ży cia.

- Za ję cia ma ją cha rak ter
prak tycz ny. Mło dzież wy ko nu -
je za da nia, do sko na li swo je
umie jęt no ści, któ re im się
przy da dzą w sy tu acjach kry zy -
so wych - mó wi wójt gmi ny
Hen ryk Bro dow ski. I do da je: -
To do brze, że mło dzi za da ją

py ta nia i chęt nie współ pra cu -
ją z tre ne ra mi. Pod czas Dnia
Bez pie czeń stwa uczą się dzię ki
prak ty ce, przy wy ko rzy sta niu
re al nych fan to mów i na praw -
dę do brych tre ne rów. Dzię ki
te mu bę dą wie dzie li, jak za -
cho wać się w sy tu acji za gro że -

nia oraz udzie lić po mo cy dru -
gie mu czło wie ko wi.

Na uka przez dzia ła nie
Tak przy go to wa ne za ję cia po -

ka za ły, że wie dzę do ty czą cą bez -
pie czeń stwa naj le piej utrwa lać
po przez ćwi cze nia i prak tycz ne

dzia ła nie, a o waż nych spra -
wach moż na mó wić rze czo wo,
cie ka wie i ak tyw nie.

Ca łe szko le nie z za kre su
bez pie czeń stwa i pierw szej po -
mo cy prze pro wa dzi li przed -
sta wi cie le fir my Co gni to Re su -
ste z Rze szo wa. Pro fe sjo nal nie
przy go to wa ne za ję cia po zwo li -
ły mło dzie ży zdo by wać wie dzę
przede wszyst kim po przez
ćwi cze nia i sa mo dziel ne dzia -
ła nie.

Umie jęt no ści 
na re al ne sy tu acje
Naj waż niej szym re zul ta tem

wy da rze nia po zo sta ją jed nak
umie jęt no ści, któ re mo gą po -
móc mło dzie ży wła ści wie za -
re ago wać i udzie lić wspar cia
w re al nej sy tu acji. Wy da rze nie
przy po mnia ło, że bez pie czeń -
stwo naj le piej po zna je się wte -
dy, gdy moż na je prze ćwi czyć
i spraw dzić w dzia ła niu. Po łą -
cze nie na uki, prak ty ki i in te -
gra cji stwo rzy ło mło dzie ży
prze strzeń do roz wi ja nia kom -
pe ten cji po trzeb nych w co -
dzien nym ży ciu.

Środ ki na szko le nie po cho -
dzi ły z Pro gra mu Ochro ny
Lud no ści i Obro ny Cy wil nej.

OPR. KO

POWIAT
SIEDLECKI
Powiat Siedlecki po raz
kolejny włączył się
w organizację
corocznego Święta
Miodu, promującego
lokalne pszczelarstwo,
tradycyjne wyroby
i regionalne smaki.
Wydarzenie odbyło się
w niedzielę, 20
września 2026 roku, na
terenie dawnego
amfiteatru przy
Skwerze Leśników
Polskich.

Uro czy sto ści roz po czę ła msza
świę ta w in ten cji pszcze la rzy,
od pra wio na w ko ście le pw. Du -
cha Świę te go w Sie dl cach. Po jej
za koń cze niu uczest ni cy prze -
nie śli się na Skwer Le śni ków
Pol skich, gdzie na stą pi ło ofi cjal -
ne otwar cie im pre zy oraz roz -
po czę ła się część wy sta wien ni -
cza i ar ty stycz na.

Do ce nio no trud pszcze la rzy
Sa mo rząd Po wia tu Sie dlec -

kie go pod kre śla zna cze nie co -
dzien nej pra cy pszcze la rzy dla

ochro ny śro do wi ska, lo kal ne go
rol nic twa oraz kul ty wo wa nia
re gio nal nych tra dy cji. Wy ra zem
te go uzna nia by ło ufun do wa nie
na gród dla wy róż nia ją cych się
pszcze la rzy. W imie niu władz
po wia tu wy róż nie nia wrę czy li
Wi ce sta ro sta Sie dlec ki Mał go -
rza ta Ce pek oraz Czło nek Za rzą -
du Po wia tu Sie dlec kie go Ka zi -
mierz Pro chen ka.

W te go rocz nej edy cji wzię ło

udział po nad 20 pszcze la rzy. Na
przy go to wa nych sto iskach pre -
zen to wa li mio dy, pro duk ty
pszcze le i pro fe sjo nal ne wy po -
sa że nie pa siek, a tak że chęt nie
dzie li li się z od wie dza ją cy mi
wie dzą oraz do świad cze niem.

Sma ki i rę ko dzie ło 
Od wie dza ją cy Skwer Le śni -

ków Pol skich mie li oka zję za ku -
pić na tu ral ne mio dy i pro duk ty

pa siecz ne, obej rzeć no wo cze sny
i tra dy cyj ny sprzęt pszcze lar ski
oraz sko rzy stać z bez płat nych
de gu sta cji. Ofer tę wy sta wien ni -
czą uzu peł ni ły sto iska z tra dy -
cyj nym rę ko dzie łem lu do wym,
re gio nal ny mi po tra wa mi oraz
punk ty do radz twa rol ni cze go.

Wy da rze nie mia ło rów nież
wy miar edu ka cyj ny i spo łecz -
ny – sta no wi ło prze strzeń do
dys ku sji o klu czo wej ro li

pszczół w eko sys te mie. Za py -
la jąc ro śli ny, owa dy te wa run -
ku ją plo ny i po zwa la ją za cho -
wać bio róż no rod ność śro do -
wi ska na tu ral ne go.

Wy ma ga ją cy rok 
Spo tka nie by ło też oka zją

do pod su mo wa nia mi nio nych
mie się cy, któ re po sta wi ły
przed pszcze la rza mi licz ne wy -
zwa nia. Na te go rocz nych zbio -

rach cie niem po ło ży ły się
trud ne wa run ki at mos fe rycz -
ne – w tym ni skie ma jo we
tem pe ra tu ry oraz dłu go trwa ła
su sza. Nie ko rzyst na po go da
ogra ni czy ła nek ta ro wa nie ro -
ślin, co w wie lu go spo dar -
stwach pa siecz nych prze ło ży -
ło się na niż sze plo ny. Pszcze -
la rze pod kre śla ją jed nak, że
mi mo prze szkód kon ty nu ują
swo ją mi sję, dba ją o stan ro -
dzin pszcze lich i pie lę gnu ją
tra dy cje prze ka zy wa ne z po ko -
le nia na po ko le nie.

Atrak cje dla ro dzin 
Or ga ni za to rzy za dba li

o opra wę ar ty stycz ną, przy go -
to wu jąc atrak cje dla do ro słych
i naj młod szych. Na sce nie wy -
stą pi li: du et SO UND LA DIES,
mło dzi wo ka li ści ze Stu dia Pio -
sen ki SIN GERS oraz Stu dia Wo -
kal ne go FE VER, a tak że ze spół
mu zycz ny KRY TERS. Z my ślą
o dzie ciach zor ga ni zo wa no
ani ma cje ru cho we, za ba wy,
dmu chań ce, słod kie prze ką ski
oraz mio do we upo min ki.

Te go rocz ne Świę to Mio du
po twier dzi ło, że ści sła współ -
pra ca sa mo rzą du, or ga ni za cji
pszcze lar skich i in sty tu cji rol -
ni czych przy no si re al ne efek ty
w po sta ci sku tecz nej pro mo cji
lo kal ne go dzie dzic twa, re gio -
nal nych pro duk tów oraz edu -
ka cji eko lo gicz nej. ID
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Dzień Bezpieczeństwa,
czyli nauka z praktyką

Słodkie święto w Siedlcach
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MORDY
Prawie 69 tys. zł
z budżetu Mazowsza
otrzymały łącznie 2
KGW i 3 jednostki OSP
z gminy. Pieniądze
przyznano w konkursie
„Wspieranie rozwoju
gospodyń aktywnych
społecznie”.

Umo wy pod pi sa no w pią tek, 18
wrze śnia, w au li Uni wer sy te tu
w Sie dl cach. O wy ni kach kon -
kur su mó wi Emi lia Biar da
z Urzę du Miej skie go w Mor -
dach: – Spo śród 1793 zło żo nych
ofert z wo je wódz twa ma zo wiec -
kie go do fi nan so wa nie przy zna -
no 559 wnio sko daw com. W gru -
pie wy ło nio nych lau re atów zna -
la zła się re pre zen ta cja kół go -
spo dyń wiej skich oraz ochot ni -
czych stra ży po żar nych z te re nu
gmi ny Mor dy. Mak sy mal na
kwo ta, o ja ką mo gły ubie gać się
po szcze gól ne pod mio ty, wy no -
si ła 10 tys. zł na za da nie. Po zy -
ska ne fun du sze za si lą bu dże ty
jed no stek OSP w Woj no wie
i OSP w Wiel go rzu (po 10000)
oraz OSP w Wy czół kach (9500).
Środ ki tra fią rów nież do kół go -

spo dyń wiej skich: KGW „Stok -
Rot ki” w Sto ku Ru skim
(10000), KGW „Stop ki -Kor ni ca”
w Ra dzi ko wie -Stop kach (9900),
KGW w Mor dach (9760) oraz
KGW „Ba becz ki z Wó lecz ki”
w Wól ce So seń skiej (9650).

Do ta cje ma ją po móc or ga ni -
za cjom w pro wa dze niu no wych
dzia łań i za ku pie po trzeb ne go
wy po sa że nia.– To ko lej ne

wspar cie, któ re po zwo li roz wi -
jać ak tyw ność spo łecz ną, in te -
gro wać miesz kań ców oraz
wzmac niać po ten cjał na szych
lo kal nych wspól not – za zna czył
Łu kasz A. Waw ry niuk, bur -
mistrz Mor dów.

Or ga ni za cje z gmi ny Mor dy
od 2 lat po zy sku ją środ ki sa mo -
rzą du wo je wódz twa. 

KA RO LI NA PIE CHO WICZ, RED.

Wzmocnienie
potencjału

Pamięć przetrwała

MORDY
Wakacje w gminie
upłynęły pod znakiem
warsztatów, zabaw
i spotkań. Dzieci uczyły
się angielskiego
z wolontariuszami
z USA, szyły, gotowały
i tworzyły obrazy z nici.
Zajęcia dotarły też do
wiejskich świetlic.

Sa mo rząd już po raz 3. przy go -
to wał warsz ta ty ję zy ko we z or -
ga ni za cją Glo bal Vo lun te ers.

An giel ski bez pod ręcz ni ków
– Od 13 do 17 lip ca Szko ła

Pod sta wo wa im. Wa le ria na Łu -
ka siń skie go w Mor dach sta ła
się an glo ję zycz nym cen trum re -
gio nu, gosz cząc 10 wo lon ta riu -
szy ze Sta nów Zjed no czo nych.
W za ję ciach wzię ła udział 30 -
oso bo wa gru pa dzie ci i mło dzie -
ży z Pol ski oraz Ukra iny, za -
miesz ku ją ca te ren na szej gmi ny
oraz mia sto Sie dl ce. Głów nym
za ło że niem tej ini cja ty wy by ło
prze ła my wa nie ba rier ję zy ko -
wych oraz bu do wa nie kul tu ro -
wych mo stów. Pro gram opie rał
się na cał ko wi tej re zy gna cji
z pod ręcz ni ków na rzecz na uki

po przez mu zy kę, sport, za ję cia
pla stycz ne oraz bez po śred ni
kon takt z ję zy kiem an giel skim.
Zwień cze niem in ten syw nej na -
uki by ły wy jaz dy edu ka cyj ne: do
War sza wy, gdzie uczest ni cy
zwie dzi li Cen trum Na uki Ko per -
nik i Sta re Mia sto, oraz do Pa ła -
cu w Kor cze wie – mó wi bur -
mistrz Mor dów Łu kasz A. Waw -
ry niuk.

Na za koń cze nie uczest ni cy
do sta li zdję cia i dy plo my, a po -
tem spo tka li się przy ogni sku.

W bi blio te ce nie tyl ko książ ki
Bi blio te ka w Mor dach przy -

go to wa ła 2 tur nu sy za jęć.
– „Wa ka cje w bi blio te ce” od by -
wa ły się od 29 czerw ca do 3 lip -
ca oraz od 17 do 21 sierp nia.
Dzie ci uczest ni czą ce w za ję ciach
mia ły oka zję roz wi jać swo je ta -
len ty, po zna wać no we tech ni ki
ar ty stycz ne, od kry wać lo kal ną
hi sto rię, eks pe ry men to wać
w kuch ni, a przede wszyst kim
wspól nie się ba wić i spę dzać
czas w gro nie ró wie śni ków.
Pod czas za jęć dzie ci two rzy ły
bu kie ty kwia to we, ma lo wa ły na
je dwa biu, ka mie niach i płó cien -
nych tor bach. Po zna ły rów nież
tech ni kę de co upa ge, wy ko rzy -
stu jąc ją do ozda bia nia ob raz -
ków. W pro gra mie nie za bra kło
rów nież spo tka nia z lo kal ną hi -

sto rią. Dzie ci usły sza ły opo -
wieść o jed nej z oko licz nych ka -
pli czek opi sa nej w książ ce Zo fii
Pa czó skiej „Ma zo wiec kie ka -
plicz ki i krzy że przy droż ne”. Hi -
sto ria ta sta ła się punk tem wyj -
ścia do roz mo wy o lo kal nym
dzie dzic twie oraz o ka plicz kach
i krzy żach, któ re od lat wpi su ją
się w ma zo wiec ki kra jo braz. Du -
żym za in te re so wa niem cie szy ły
się tak że za ję cia z wy ko rzy sta -
niem te atrzy ku ka mi shi bai. Sta -
łym ele men tem wa ka cyj nych
spo tkań by ły gry i za ba wy in te -
gra cyj ne. Nie za bra kło oczy wi -

ście smacz nych nie spo dzia nek,
któ re przy go to wa ły spe cjal nie
na tę oka zję człon ki nie Ko ła Go -
spo dyń Wiej skich w Mor dach,
słu chacz ki Uni wer sy te tu Trze -
cie go Wie ku w Mor dach oraz
pro wa dzą ca warsz ta ty z omle tu
nor we skie go Be ata Iz deb ska.
Wa ka cje w na szej bi blio te ce to
nie tyl ko książ ki, ale przede
wszyst kim spo tka nie, twór -
czość, za ba wa i od kry wa nie no -
wych pa sji. Każ de za ję cia by ły
oka zją do zdo by wa nia no wych
do świad czeń, roz wi ja nia wy -
obraź ni i spę dza nia cza su

w przy ja znej at mos fe rze – opo -
wia da jej dy rek tor ka Mar le na
So szyń ska.

Dom kul tu ry w te ren
Na lip co we „Wa ka cje bez nu -

dy!” za pro sił dzie ci Miej sko -
Gmin ny Ośro dek Kul tu ry
w Mor dach. Za stęp czy ni dy rek -
to ra Emi lia Biar da mó wi:
– W za ję ciach od by wa ją cych się
w lip cu w mordz kim do mu kul -
tu ry uczest ni czy ło po nad 30
dzie ci z te re nu gmi ny oraz gmin
są sia du ją cych. Pro gram, któ ry
w tym ro ku za pro po no wa li śmy
dzie ciom i mło dzie ży był bar dzo
zróż ni co wa ny, a ce lem or ga ni -
zo wa nych przez nas za jęć by ła
ak ty wi za cja i in te gra cja naj -
młod szych miesz kań ców, roz -
wi ja nie w nich cie ka wo ści, pa sji
i chę ci do po dej mo wa nia wy -
zwań. Oczy wi ście nie za bra kło
ak tyw no ści spor to wych, śmie -
chu i wspól nej za ba wy. Ofer ta
za jęć wa ka cyj nych obej mo wa ła
m.in. grę te re no wą „Ta jem ni ca
Za gi nio ne go Klu cza Kul tu ry”,
warsz ta ty te atral ne, kra wiec kie,
ku li nar ne i ar ty stycz ne. Uczest -
ni cy po zna li pod sta wy sztu ki
ak tor skiej i sa mo dziel nie od gry -
wa li scen ki te atral ne, two rzy li
wła sne sta tu et ki Osca rów, sa -
mo dziel nie szy li po dusz ki, przy -
tu lan ki, ma te ria ło we kwia ty

i in ne ak ce so ria. Wspól nie gra li -
śmy w gry in te gra cyj ne, na ma -
lo wa li śmy wiel ki wa ka cyj ny ba -
ner, a ca ły warsz ta to wy ty dzień
za koń czy li śmy wspól nym se an -
sem fil mo wym.

Za ję cia od by wa ły się tak że
po za Mor da mi. – W ra mach let -
niej ak cji ob jaz do wej pra cow ni -
cy do mu kul tu ry wraz z in struk -
tor ką Ka ro li ną Stań ską z Pra -
cow ni SFE RA od wie dzi li świe tli -
ce w: Cze pie li nie, Czo ło my jach,
Wy czół kach, Sto ku Ru skim,
Krzy mo szach, Ra dzi ko wie -Stop -
kach, Ra dzi ko wie Wiel kim, Pió -
rach Wiel kich, Wól ce So seń skiej
oraz Głu cho wie. Pod czas tych
spo tkań dzie ci mia ły oka zję
opa no wać tech ni kę string ar tu,
two rząc efek tow ne ob ra zy z ko -
lo ro wych ni ci na drew nia nych
de skach – do da je Emi lia Biar da.

La tem od by ły się też po ka zy
ki na ple ne ro we go i za ję cia
spor to we z LKS „Gro dzisk”
Krzy mo sze. Se zon za koń czył
pik nik w Le śni czów ce, zor ga ni -
zo wa ny przez soł ty sów Ire ne -
usza De ni sa i Bar tło mie ja Ku -
piń skie go oraz dom kul tu ry.
By ły ani ma cje, dmu chań ce,
grill, po pcorn i wa ta cu kro wa.
Na ko niec miesz kań cy obej rze -
li pod chmur ką „Szczę ście Mi -
ko łaj ka”.

KA RO LI NA PIE CHO WICZ, RED.

Od angielskiego po kino plenerowe

MORDY
Pod ko niec wa ka cji w Ra -

dzi ko wie -Stop kach od by ła
się uro czy stość po świę co na
pa mię ci daw nej Szko ły Pod -
sta wo wej im. Mar szał ka Jó -
ze fa Pił sud skie go, któ ra
przez 7 de kad sta no wi ła ser -
ce lo kal nej spo łecz no ści. 

W miej scu zbu rzo nej szko ły
wy bu do wa no 2 la ta te mu świe -
tli cę wiej ską, na któ rej ścia nie
za wi sła ta bli ca upa mięt nia ją ca
pla ców kę. Ini cja ty wa ów cze -
snych pra cow ni ków po zwo li ła
uchro nić pa mięć o hi sto rii i lu -
dziach,  bu du jąc toż sa mość lo -
kal nej spo łecz no ści.

SP w Ra dzi ko wie -Stop kach
funk cjo no wa ła w la tach 1933-
2003. Pla ców ka dłu go zma ga ła
się z trud no ścia mi lo ka lo wy mi,
przez la ta bra ko wa ło też w niej
na wet bie żą cej wo dy. – Pra cow -
ni cy wspo mi na ją jed nak czas,
kie dy do pra cy cho dzi ło się
z praw dzi wą przy jem no ścią,
dba jąc o wszech stron ny roz wój
dzie ci oraz or ga ni zu jąc dla nich
licz ne wy jaz dy. Nie zwy kła at -
mos fe ra spra wi ła, że zży li się ze
so bą nie tyl ko na uczy cie le, ale
ca ły per so nel pla ców ki. Po za -
mknię ciu szko ły i zbu rze niu jej
bu dyn ku daw na ka dra nie ze -
rwa ła ze so bą kon tak tów. Przy -
ja cie le z pra cy spo ty ka li się re -
gu lar nie, a miej scem ich ze brań
sta ła się no wo wy bu do wa na
świe tli ca wiej ska. To wła śnie
pod czas jed ne go z ta kich spo -

tkań na ro dził się po mysł, by
w wi docz ny spo sób upa mięt nić
do ro bek i hi sto rię daw nej szko -
ły – re la cjo nu je Łu kasz A. Waw -
ry niuk, bur mistrz Mor dów.

Pro jekt ta bli cy pa miąt ko wej
opra co wa ły by ła na uczy ciel ka
szko ły w Ra dzi ko wie -Stop kach
Ewa Woź ni ca wraz ze swo ją sio -
strą Mał go rza tą Woź ni cą, a wy -
ko na nia pod jął się by ły na uczy -
ciel pla ców ki – Je rzy Wą sow ski.
– Pa miąt ko wa pły ta o tre ści:
„Pa mię ci Fun da to rów, Pra cow -
ni ków i Uczniów Szko ły Pod sta -
wo wej im. Mar szał ka Jó ze fa Pił -
sud skie go w Ra dzi ko wie -Stop -
kach 1933-2003”po wsta ła dzię -
ki ofiar no ści i fi nan so we mu
wspar ciu lu dzi głę bo ko zży tych
z nie ist nie ją cą już pla ców ki
– do po wia da bur mistrz.

Od sło nię cie ta bli cy zgro ma -
dzi ło licz nych go ści. Sym bo licz -
ne go i uro czy ste go od sło nię cia
ta bli cy do ko na li wspól nie wi ce -

prze wod ni czą cy Ra dy Po wia tu
w Sie dl cach Ma rek Go rza ła, bur -
mistrz Łu kasz A. Waw ry niuk
oraz by łe dy rek tor ki pla ców ki:
Cze sła wa No wiń ska i Ste fa nia
Li piń ska. W or ga ni za cję uro czy -
sto ści za an ga żo wa ne by ły rów -
nież człon ki nie Ko ła Go spo dyń
Wiej skich „Stop ki -Kor ni ca”
w Ra dzi ko wie -Stop kach.

– SP w Ra dzi ko wie -Stop kach
by ła czymś wię cej niż tyl ko bu -
dyn kiem edu ka cyj nym. To
przede wszyst kim lu dzie, wy jąt -
ko wa at mos fe ra i mię dzy po ko -
le nio we wię zi, któ re prze trwa ły
pró bę cza su. Tu przez la ta spo -
ty ka li się se nio rzy z Ko ła Eme ry -
tów i Ren ci stów w Ra dzi ko wie
Wiel kim. Od sło nię cie ta bli cy
upa mięt nia ją cej to pięk ny do -
wód wdzięcz no ści wo bec
wszyst kich, któ rzy przez la ta
two rzy li to miej sce – pod su mo -
wał bur mistrz.

KA RO LI NA PIE CHO WICZ

Redaguje: Bartosz Szumowski
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Bi blio te ka w Mor dach przy go to wa ła 2 tur nu sy za jęć. 

Wsparcie pozwoli rozwijać aktywność społeczną.
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Ponad 3100 wniosków
o warunki zabudowy
w ciągu 2 lat. Składają
je nie tylko mieszkańcy
gminy, ale też osoby
z zewnątrz, które
planują związać
przyszłość z tym
terenem. Do tego
około 50 wniosków
dotyczących zabudowy
na cele związane
z prowadzeniem
działalności
gospodarczej. Te liczby
pokazują realne
zainteresowanie
Zbuczynem ze strony
tych, którzy widzą tu
miejsce dla siebie
i swoich inwestycji. 

ZBU CZYN 
Ska la za in te re so wa nia moż li -

wo ścią za bu do wy w gmi nie Zbu -
czyn jest wy jąt ko wa. W cią gu za -
le d wie 2 lat do urzę du gmi ny
wpły nę ło po nad 3100 wnio sków
o wa run ki za bu do wy. Dla po rów -

na nia, przed pla no wa nym wdro -
że niem re for my pla no wa nia
prze strzen ne go do urzę du wpły -
wa ło ich śred nio oko ło 200 rocz -
nie. Każ dy z tych wnio sków to
plan do ty czą cy kon kret nej nie ru -
cho mo ści - bu do wa do mu, po -
dział dział ki, przy go to wa nie jej
pod przy szłe po trze by ro dzi ny
lub re ali za cja in we sty cji. Ska la te -
go za in te re so wa nia po ka zu je, że
wie le osób do strze ga w gmi nie
Zbu czyn do bre miej sce do ży cia
i pro wa dze nia dzia łal no ści go -
spo dar czej.

Na szcze gól ną uwa gę za słu gu -
je fakt, że ok. 23% wnio sków
o wy da nie wa run ków za bu do wy
zło ży ły oso by nie bę dą ce miesz -
kań ca mi gmi ny. Sa mo zło że nie
wnio sku nie ozna cza oczy wi ście,
że każ da z tych osób osta tecz nie
się tu prze pro wa dzi. Jest to jed -
nak wy raź ny sy gnał za in te re so -
wa nia nie ru cho mo ścia mi
w Zbu czy nie i po ten cja łu gmi ny. 

Nie tyl ko do my
Wnio ski o wa run ki za bu do -

wy po ka zu ją rów nież dru gi wy -

miar roz wo ju Zbu czy na - istot -
ny po ten cjał go spo dar czy i in -
we sty cyj ny, zwią za ny ści śle
z wy jąt ko wo ko rzyst nym po ło -
że niem i sko mu ni ko wa niem
gmi ny dzię ki prze bie ga ją cej
przez nią au to stra dzie A2.

Ok. 50 wnio sków do ty czy zlo -
ka li zo wa nej głów nie w ob rę bie
głów nych szla ków ko mu ni ka -
cyj nych za bu do wy zwią za nej
z dzia łal no ścią biz ne so wą -
usłu go wą, pro duk cyj ną, ma ga -
zy no wą i han dlo wą. Te wnio ski
to po ten cjal nie no we pod mio ty
go spo dar cze oraz dal szy roz wój
tych już ist nie ją cych. A to z ko lei
re al na szan sa na wię cej lo kal -
nych miejsc pra cy, bu du ją cych
do bro byt miesz kań ców, a dla
gmi ny - więk sze wpły wy po dat -
ko we. 

Ak tyw ność kon tra prze pi sy
Z jed nej stro ny, dzię ki au to -

stra dzie A2 ma my wy jąt ko wą
szan sę roz wo ju gmi ny oraz
miesz kań ców i in we sto rów,
któ rzy chcą tą szan sę wy ko rzy -
stać ak tyw nie i roz waż nie za rzą -
dza jąc swo imi nie ru cho mo ścia -
mi. Z dru giej - sys tem pla no wa -
nia prze strzen ne go opar ty
o plan ogól ny, któ ry przez usta -
wo we me cha ni zmy i au to ma -

tycz ne al go ryt my bar dzo moc -
no ogra ni cza moż li wość wy zna -
cza nia no wych te re nów pod za -
bu do wę, szcze gól nie na ce le
miesz ka nio we. Że by po ka zać
ska lę ab sur du, wy star czy wska -
zać, że w li czą cej ok. 21 tys. ha
gmi nie Zbu czyn, pod no wą za -
bu do wę miesz ka nio wą mo gło -
by zo stać prze zna czo ne za le d -
wie 190 ha - mniej niż 1%!

Trud no nie do strzec roz dź -
wię ku po mię dzy tym, co po ka -
zu ją rze czy wi ste dzia ła nia lu dzi,
a tym, co wy ni ka z za sto so wa nia
ob li ga to ryj nych usta wo wych
roz wią zań. Po nad 3100 wnio -
sków w 2 la ta, zna czą cy udział
osób spo za gmi ny i oko ło 50
wnio sków biz ne so wych po ka zu -
ją re al ne za in te re so wa nie prze -
strze nią Zbu czy na. Tym cza sem
obo wią zu ją ce prze pi sy pro wa -
dzą do sy tu acji, w któ rej prze -
strzeń do stęp na dla no wych
miesz kań ców i in we sto rów bę -
dzie istot nie ogra ni czo na.

Kie dy plan ogól ny?
Te re al ne pro ce sy są jed nym

z po wo dów, dla któ rych sa mo -
rząd chce zak tu ali zo wać Stra -
te gię Roz wo ju Gmi ny na la ta
2025-34. Jed nym z naj waż niej -
szych ele men tów ak tu ali za cji

bę dzie okre śle nie re al ne go po -
ten cja łu de mo gra ficz ne go Zbu -
czy na w per spek ty wie 2045 r.
Gmi na chce przy jąć licz bę
miesz kań ców uza sad nio ną lo -
kal ny mi uwa run ko wa nia mi
i rze czy wi sty mi pro ce sa mi za -
cho dzą cy mi na jej te re nie,
a nie bez re flek syj nie za ak cep -
to wać ogól ne pro gno zy GUS.
Da to pod sta wę do przy ję cia
wyż sze go za po trze bo wa nia na
za bu do wę miesz ka nio wą, a to
z ko lei wprost prze ło ży się
zwięk sze nie w pla nie ogól nym
po wierzch ni miesz ka nio wych
stref pla ni stycz nych. W ten
spo sób gmi na chce w więk -
szym stop niu od po wie dzieć na
zgła sza ne przez miesz kań ców
po trze by, wy ra żo ne licz bą
wnio sków o “WZ -tkę”. 

W tym kon tek ście gmi na
zde cy do wa ła o za wie sze niu
prac nad przy ję ciem pla nu
ogól ne go. Sa mo rząd chce naj -
pierw zak tu ali zo wać Stra te gię
Roz wo ju Gmi ny, a do pie ro
póź niej wró cić do prac nad do -
ku men tem pla ni stycz nym. Nie
ozna cza to oczy wi ście re zy gna -
cji z przy ję cia pla nu ogól ne go -
cho dzi jed nak o to, aby naj -
pierw okre ślić rze czy wi sty po -
ten cjał. MAT. OPR.

Samorząd chce zaktualizować Strategię Rozwoju Gminy.

F
O

T
. 

U
G

 
Z
B

U
C

Z
Y

N

Chcą budować i inwestować
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GMINA
SUCHOŻEBRY
Spośród ponad 350
zgłoszeń z całej Polski
wyłoniono zaledwie 11
laureatów, a wśród
nich tylko jedną
placówkę
z województwa
mazowieckiego -
Zespół Szkół
Publicznych im.
Henryka Sienkiewicza
w Suchożebrach.
Miejscowość zdobyła
wyróżnienie
w ogólnopolskim
projekcie “Polska na
TAK!” za mobilizację
lokalnej społeczności
i promowanie
młodzieńczych
talentów. W sobotę, 19
września, sukces
świętowała cała gmina,
a kulminacją dnia był
koncert Viki Gabor.

Wy gra na w ak cji “Pol ska na
TAK!” przy pa dła pla ców ce
z Su cho żebr w wy ni ku oce ny
jej po ten cja łu spo łecz ne go
oraz umie jęt no ści jed no cze nia
lo kal ne go śro do wi ska. W ra -
mach kon kur su oce nia no
otwar tość na roz wój mło dzie -
ży, współ dzia ła nie z gmin ny -
mi in sty tu cja mi oraz bu do wa -

nie wię zi mię dzy po ko le nio -
wych.

Świę to wa nie w Su cho że -
brach roz po czę ło się w so bo tę
o go dzi nie 12:00 i mia ło cha rak -
ter otwar te go pik ni ku. Wśród
atrak cji zna la zły się wy stę py ar -
ty stycz ne uczniów szko ły oraz
ze spół folk lo ro wy “Ba bie La to”,
dzia ła ją cy przy Gmin nym

Ośrod ku Kul tu ry w Su cho że -
brach. O opra wę ku li nar ną i sto -
iska z po tra wa mi za dba ły Ko ła
Go spo dyń Wiej skich z te re nu
gmi ny. Nad bez pie czeń stwem
czu wa ły lo kal ne jed nost ki
Ochot ni czej Stra ży Po żar nej, a
w przy go to wa nie za ple cza za an -
ga żo wa li się na uczy cie le, pra -
cow ni cy szko ły oraz ro dzi ce.

Obec ność przed sta wi cie li
władz sa mo rzą do wych oraz in -
sty tu cji oświa to wych pod kre śli -
ła ran gę suk ce su pla ców ki
w ska li re gio nu. Wśród go ści
obec ni by li m.in. Wi zy ta tor Ku -
ra to rium Oświa ty w War sza wie
(De le ga tu ra w Sie dl cach) An na
Skwier czyń ska, Za stęp ca Wój ta
Ka ta rzy na Pro ta ziuk, Prze wod -
ni czą cy Ra dy Gmi ny Da riusz
Kra sno dęb ski oraz Dy rek tor
GOK Mar le na Ko sow ska.

Suk ces pla ców ki pod kre śli ły
w swo ich wy po wie dziach wła -
dze szko ły oraz przed sta wi cie le
sa mo rzą du.

- To dla ca łej na szej spo łecz no ści
szkol nej nie zwy kły po wód do du -
my. Zna le zie nie się w tak wą skim
gro nie lau re atów z ca łej Pol ski po -
twier dza, że wspól ny wy si łek, za -
an ga żo wa nie i ser ce wło żo ne
w roz wój na szych uczniów przy no -
szą re al ne efek ty - wska zu je
Agniesz ka Bu dek, Dy rek tor Ze -
spo łu Szkół Pu blicz nych w Su cho -
że brach. - Ten fi nał to nie tyl ko na -
gro da, ale przede wszyst kim do -
wód na to, że po tra fi my współ dzia -
łać, wspie rać swo je ta len ty i two -
rzyć ra zem coś war to ścio we go.
Sło wa uzna nia na le żą się ca łej ka -
drze, ro dzi com i uczniom, bez któ -

rych ten suk ces nie był by moż li wy.
- Zna le zie nie się w gro nie za le d -

wie 11 szkół w ca łej Pol sce i by cie je -
dy nym re pre zen tan tem wo je wódz -
twa ma zo wiec kie go to dla mnie
i dla na szej gmi ny po wód do
ogrom nej du my - pod kre śla To -
masz Sta rzew ski, Wójt Gmi ny Su -
cho że bry. - Ten suk ces nie przy -
szedł sam. To efekt za an ga żo wa -
nia dy rek cji, na uczy cie li, uczniów,
ro dzi ców oraz wszyst kich or ga ni -
za cji, od Kół Go spo dyń Wiej skich
po Ochot ni czą Straż Po żar ną. Po -
ka za li śmy, że Su cho że bry po tra fią
współ pra co wać i two rzyć rze czy
wy jąt ko we na ska lę ca łe go kra ju.

Wy cze ki wa ny fi nał 
Naj bar dziej wy cze ki wa nym

mo men tem ca łe go dnia był
wie czor ny kon cert Vi ki Ga bor.
Ucznio wie z nie cier pli wo ścią
od li cza li go dzi ny do wy stę pu
swo jej idol ki, a gdy wo ka list ka
po ja wi ła się na sce nie w szkol -
nej sa li gim na stycz nej, pu blicz -
ność od pierw szych dźwię ków
prze ję ła ini cja ty wę. Szyb ko do -
szło do wspól ne go śpie wa nia
naj więk szych prze bo jów ar tyst -
ki, co stwo rzy ło nie zwy kle ży -
wio ło wą i ser decz ną at mos fe rę.
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PRZESMYKI
Ziemniaki najpierw
wykopywano, później
rzucano nimi do celu
i obierano na czas, a na
koniec podawano
w najróżniejszych
odsłonach. Biesiada
Trzech Kół Gospodyń
Wiejskich „Smaki
Jesieni – Wykopki
z KGW Kamianki”
przypomniała nie tylko
o smakach polskiej wsi,
ale też o tradycjach,
które warto przekazać
najmłodszym.

Za wspól ną za ba wą sta ło waż -
niej sze prze sła nie.

Ciąg dal szy tra dy cji
Bie sia da mia ła pro mo wać

pol skie rol nic two, pro duk ty
z miej sco wych go spo darstw
oraz ku li nar ne dzie dzic two wsi.
Jak mó wią or ga ni za to rzy, na te -
re nach wiej skich na dal ży wy
jest mo del kuch ni opar tej na sa -
mo dziel nym przy go to wy wa niu

po sił ków z lo kal nych, moż li wie
nie prze two rzo nych pro duk tów.
Prze pi sy prze cho dzą z po ko le -
nia na po ko le nie, a na sto łach
czę ściej po ja wia ją się po tra wy
przy rzą dza ne od pod staw niż
go to we da nia z hi per mar ke tów.
– Dla te go chcie li śmy pod kre ślić

ten fakt pod czas spo tka nia
– wy ja śnia ją.

Słu ży ły te mu za rów no de gu -
sta cje, jak i kon kur sy czy wspól -
ne wy kop ki. Po my sło daw cy im -
pre zy zdra dza ją: – Szcze gól ne
zna cze nie mia ło za an ga żo wa -
nie dzie ci i mło dzie ży. Dzię ki te -

mu wie dza o daw nych zwy cza -
jach i tra dy cyj nej kuch ni bę dzie
prze ka zy wa na ko lej nym po ko -
le niom.

Trzy ko ła, je den bo ha ter
Bie sia da od by ła się 20 wrze -

śnia. Przy wspól nym sto le

i pod czas kon kur sów spo tka ły
się Ko ła Go spo dyń Wiej skich:
„Cza ba jan ki” z Ka mia nek -Cza -
ba jów, „Ka mia necz ki” z Ka -
mia nek Lac kich oraz „Nad
Rzecz ką” z Ka mia nek -Nic ków.

Bo ha ter wy da rze nia mógł
być tyl ko je den: ziem niak. Za -
nim jed nak tra fił do garn ków
i na ta le rze, trze ba by ło wy do -
być go z zie mi. Spo tka nie roz -
po czę ło się więc od wy kop ków
i wła sno ręcz ne go zbie ra nia
plo nów.

Póź niej ziem niak zmie nił
się w sprzęt spor to wy. Naj -
młod si pró bo wa li tra fić nim
do ce lu. W kon kur sie na gro -
dze ni zo sta li: To sia Bo row ska,
Ala Kon stan ty no wicz, Ha nia
Za wadz ka, Zo sia Ka miń ska,
Mi lan Mro zik i Ty mek Ga ruc ki.

Obie ra nie i spe cja ły
Ma my i bab cie sta nę ły na to -

miast do pró by zręcz no ścio -
wej, w któ rej li czy ły się spraw -
ne rę ce i każ da se kun da.
W kon kur sie obie ra nia ziem -
nia ków na czas wy róż nio no:
Mał go rza tę Skwier czyń ską,
Zo fię Bar ce luk, Edy tę Sel wiak,
Agniesz kę Na si łow ską, Mał go -
rza tę Pa proc ką i Zo fię Wierz -
bic ką.

Ziem niak po ka zał też swo je
bar dziej wy kwint ne ob li cze. Do
kon kur su „Ziem nia cza ne Spe -
cja ły” zgło szo no po tra wy przy -
go to wa ne przez miesz kań ców.
Na gro dy otrzy ma ły: Hen ry ka Li -
piń ska, Edy ta Sel wiak i Mo ni ka
Za lew ska, na to miast na gro dy
po cie sze nia przy pa dły: Jo lan cie
Błoń skiej, Do ro cie Zbieć, Nad ii
Bo row skiej i Te re sie Lew czuk.
Swo je da nia przy go to wa ły rów -
nież KGW. Uczest ni cy mo gli
spró bo wać tra dy cyj nych po -
traw, w któ rych wy ko rzy sty wa -
no ziem nia ki oraz in ne pro duk -
ty po cho dzą ce z lo kal nych go -
spo darstw.

Fa ce ci i „Ale Bab ki”
Nie wszyst kie kon ku ren cje

ob ra ca ły się jed nak wo kół ziem -
nia ka. Męż czyź ni ry wa li zo wa li
pa ra mi w cię ciu drew na na
czas. Naj lep sze wy ni ki osią gnę li:
Mar cin Sel wiak i Ka rol Ka niew -
ski, Ma ciej Sel wiak i Krzysz tof
Ka luż ny, Ra do sław Li tew nic ki
i Syl we ster Wierz bic ki oraz Ja -
cek Ko by liń ski i Ad rian Mro zik.

Mu zycz ną opra wę bie sia dy
za pew nił ze spół „Ale Bab ki”.
W ten spo sób spo tka nie po łą -
czy ło sma ki, pra cę, mu zy kę i za -
ba wę. OPR. BS

Ziemniak połączył trzy Kamianki
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Spotkanie połączyło smaki, pracę, muzykę i zabawę.
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GM. WIŚNIEW
Tajemniczy nastrój,
historyczne wnętrza
i słowa wieszcza.
Gmina Wiśniew
włączyła się
w ogólnopolską akcję
Narodowe Czytanie.
Tym razem sięgnięto
po arcydzieło polskiego
romantyzmu - “Dziady”
Adama Mickiewicza.

Na miej sce spo tka nia, któ re od -
by ło się 18 wrze śnia, wy bra no
Dwór Mo ści bro dy - świad ka
epo ki, o któ rej pi sał Mic kie wicz:
cza su za bo rów i wal ki o nie pod -
le głość. Sło wa wiesz cza, peł ne
ta jem ni cy i głę bo kich emo cji,
za brzmia ły w za byt ko wych
wnę trzach wy jąt ko wo po ru sza -
ją co, a wspól na lek tu ra sta ła się
dla zgro ma dzo nych nie za po -
mnia nym, nie mal du cho wym
prze ży ciem.

Sce no gra fia na wią zy wa ła do
ty tu ło we go sło wiań skie go ob -
rzę du kar mie nia dusz zmar -
łych, opi sa ne go w II czę ści
“Dzia dów”. Zgod nie z lu do wą
tra dy cją du chy przod ków wra -
ca ły w wy zna czo nych po rach

ro ku na zie mię, a ży wi czę sto -
wa li je ja dłem i na po ja mi, by
uczcić ich pa mięć i pod trzy mać
więź mię dzy po ko le nia mi. Ten
sym bo licz ny gest, od two rzo ny
w hi sto rycz nych sa lach dwo ru,
po zwo lił uczest ni kom po czuć
kli mat daw nych ob rzę dów.

W spo tka niu wzię li udział
wójt gmi ny Wi śniew Bar ba ra
Ry ba czew ska, wła ści ciel ka
Dwo ru Mo ści bro dy Mał go rza -
ta Bor kow ska, przed sta wi cie le
lo kal nych in sty tu cji oraz dy -
rek to rzy, na uczy cie le i ucznio -
wie szkół pod sta wo wych
w Ra do my śli i Śmia rach, a tak -
że Ze spo łu Oświa to we go w Wi -
śnie wie. Ca łość po pro wa dzi ła

An na Kasz czyc, dy rek tor
Gmin ne go Ośrod ka Kul tu ry
w Wi śnie wie.

Jak mó wi wójt Bar ba ra Ry ba -
czew ska, Na ro do we Czy ta nie to
nie tyl ko lek cja li te ra tu ry, ale
przede wszyst kim spo tka nie po -
ko leń wo kół te go, co nas ja ko
Po la ków łą czy. Do da je też, że
war to włą czać się w ta kie ak cje,
bo po ka zu ją one mło dym lu -
dziom: wiel ka li te ra tu ra jest ży -
wa i wciąż ma nam wie le do po -
wie dze nia.

Or ga ni za to rzy wy da rze nia
dzię ku ją wszyst kim, któ rzy
przy łą czy li się do wspól nej lek -
tu ry i ce le bro wa nia pol skie go
dzie dzic twa. OPR. KO

Czytali w Dworze Dla Niepodległej!

WODYNIE
22 września odbyły się
wybory do
Młodzieżowej Rady
Gminy Wodynie II
kadencji. Wiadomo już,
kto przez najbliższe
dwa lata będzie
reprezentował
młodych mieszkańców
gminy. Nowa Rada
będzie działać
w kadencji 2026-2028.

Wy bo ry prze pro wa dzo no
w trzech okrę gach wy bor czych -
w Ze spo le Szkół w Wo dy niach,
Ze spo le Szkół w Se ro czy nie oraz
Szko le Pod sta wo wej w Ru dzie
Wo liń skiej. Łącz nie wy bra no 11
rad nych.

Sam udział w wy bo rach i de -
cy zja o kan dy do wa niu wy ma ga -
ją od mło dych lu dzi od wa gi.
Trze ba prze cież wyjść przed swo -
ich ró wie śni ków, po wie dzieć, że
chce się ich re pre zen to wać,
a póź niej wziąć od po wie dzial -
ność za sło wa i po my sły. To tak -
że de kla ra cja, że spra wy lo kal nej
spo łecz no ści nie są obo jęt ne.

Mło dzie żo wa Ra da Gmi ny
mo że być wła śnie ta kim miej -
scem, w któ rym mło dy głos nie
po zo sta je tyl ko roz mo wą mię -
dzy ró wie śni ka mi. To prze -
strzeń do przed sta wia nia po -

my słów, mó wie nia o po trze -
bach mło dzie ży i an ga żo wa nia
się w ży cie gmi ny.

Zna my skład Ra dy
W okrę gu wy bor czym nr 1 -

Ze spół Szkół w Wo dy niach
man da ty otrzy ma li: We ro ni ka
Ada miak, Ma te usz Ga łąz ka,
Alek san der Re dosz, Le na Świ -
der ska.

W okrę gu wy bor czym nr 2 -
Ze spół Szkół w Se ro czy nie wy -
bra ni zo sta li: Ame lia Bro dzik,
Mar ta Dzię cioł, Oli wia Ośko,
Nad ia Świą tek.

Z ko lei okręg wy bor czy nr 3 -
Szko ła Pod sta wo wa w Ru dzie
Wo liń skiej re pre zen to wać bę dą:
Ma ciej Ada miak, Aga ta Ma ria
Cho mik, Fran ci szek Ży dak.

Przed no wy mi rad ny mi dwa
la ta ka den cji. To czas, w któ rym
bę dą mo gli nie tyl ko zdo by wać
do świad cze nie, ale przede
wszyst kim spraw dzić, ile moż -
na zro bić, kie dy po ja wia się po -
mysł, chęć dzia ła nia i go to wość
do współ pra cy.

Mło dy głos jest po trzeb ny
Mło dzi lu dzie ma ją wła sne

spoj rze nie na miej sce, w któ -
rym ży ją. Wi dzą gmi nę rów nież
z per spek ty wy szko ły, swo ich
za in te re so wań, spo tkań z ró -
wie śni ka mi i co dzien nych
spraw, któ re dla do ro słych nie
za wsze są oczy wi ste. Dla te go
ich głos jest waż nym ele men -
tem roz mo wy o przy szło ści lo -
kal nej spo łecz no ści. Nie każ dy
mło dy czło wiek zde cy du je się
za an ga żo wać w dzia łal ność spo -
łecz ną. Tym bar dziej war to do -
ce nić tych, któ rzy zde cy do wa li
się zro bić krok da lej. Kan dy do -
wa nie, udział w wy bo rach,

a póź niej pra ca w Ra dzie ozna -
cza ją prze cież czas, od po wie -
dzial ność i ko niecz ność współ -
pra cy z in ny mi.

Przed no wy mi rad ny mi bę -
dzie więc nie tyl ko czas na
przed sta wia nie wła snych po -
my słów. Bę dzie rów nież czas
słu cha nia. Te go, co mó wią ich
ró wie śni cy, cze go po trze bu ją
i co chcie li by zmie nić al bo
stwo rzyć w swo im naj bliż -
szym oto cze niu.

- Przed mło dy mi rad ny mi
dwa la ta ka den cji, któ re z pew -
no ścią bę dą cza sem no wych do -
świad czeń, po my słów i wy -
zwań. To oni naj le piej wie dzą,
ja kie spra wy są waż ne dla ich
ró wie śni ków, dla te go bar dzo li -
czę na ich ak tyw ność i za an ga -
żo wa nie. Chciał bym, aby Mło -
dzie żo wa Ra da Gmi ny Wo dy nie
by ła miej scem otwar tej roz mo -
wy, wy mia ny po my słów
i współ pra cy. Mam na dzie ję, że
mło dzi rad ni bę dą od waż nie
przed sta wiać swo je pro po zy cje
i po dej mo wać ini cja ty wy, któ re
bę dą słu ży ły mło dzie ży oraz ca -
łej na szej lo kal nej spo łecz no ści.
Gra tu lu ję wszyst kim wy bra -
nym i ży czę sa tys fak cji z tej pra -
cy, do brej współ pra cy oraz wie -
lu po wo dów do du my z te go, co
wspól nie uda się zro bić - mó wił
wójt gmi ny Wo dy nie Woj ciech
Kle pac ki.

Dwa la ta przed ni mi
No wa Ra da roz po czy na ka -

den cję na la ta 2026-2028. Bę -
dzie to dla jej człon ków czas
zdo by wa nia do świad cze nia,
ale tak że oka zja do spraw dze -
nia, jak wła sne po my sły moż -
na prze kła dać na kon kret ne
ini cja ty wy.

Być mo że wła śnie od ta kich
do świad czeń za czy na się póź -
niej sze za an ga żo wa nie w ży cie
lo kal nej spo łecz no ści. Dziś są
ucznia mi, ju tro bę dą do ro sły mi
miesz kań ca mi, pra cow ni ka mi,
przed się bior ca mi, ro dzi ca mi
czy oso ba mi dzia ła ją cy mi spo -
łecz nie. To oni bę dą w przy szło -
ści współ two rzyć miej sce,
w któ rym ży ją. Dla te go waż ne
jest, aby już te raz mie li prze -
strzeń do roz mo wy i dzia ła nia.
Mło dzie żo wa Ra da nie roz wią że
wszyst kich pro ble mów i nie po -
win na być trak to wa na ja ko roz -
wią za nie każ dej spra wy do ty -
czą cej mło dych lu dzi. Mo że jed -
nak dać im coś bar dzo waż ne go
- do świad cze nie, po czu cie
spraw czo ści i świa do mość, że
ich głos mo że być czę ścią lo kal -
nej de ba ty.

No wym rad nym gra tu lu je my
wy bo ru. Ży czy my im od wa gi
w przed sta wia niu wła snych po -
my słów, otwar to ści na zda nie
in nych, do brej współ pra cy
i przede wszyst kim chę ci dzia ła -
nia. Bo wła śnie od mło dych lu -
dzi, któ rzy chcą coś zro bić dla
swo je go oto cze nia, za czy na się
ak tyw na lo kal na spo łecz ność.

ID

Młodzi wybrali swoich radnych

GM. WIŚNIEW
Spor to wa at mos fe ra, ma -

low ni cza tra sa i pa trio tycz -
ne emo cje - tak w gmi nie
Wi śniew uczczo na zo sta nie
108. rocz ni ca od zy ska nia
przez Pol skę nie pod le gło ści.
Trwa ją za pi sy do XIV Bie gu
Nie pod le gło ści, w któ rym
udział wziąć mo gą dzie ci,
mło dzież i do ro śli.

Gmi na Wi śniew, Gmin ny
Ośro dek Kul tu ry w Wi śnie wie
oraz gru pa “Wi śniew bie ga i ma -
sze ru je” za pra sza ją wszyst kich
chęt nych do wspól ne go świę to -
wa nia. Im pre za od bę dzie się
w nie dzie lę, 8 li sto pa da.  - Cze ka
na Was spor to wa at mos fe ra,
pięk na tra sa 6 km, bie gi dzie cię -
ce, Nor dic Wal king, pa miąt ko we
me da le, sta tu et ki i re ge ne ra cyj -
ny po czę stu nek - za chę ca ją or -
ga ni za to rzy.

W pro gra mie zna la zły się bie -
gi dzie cię ce na 200 m, 400 m,
600 m i 800 m. Dla star szych
przy go to wa no Bieg Open oraz
marsz Nor dic Wal king na dy -
stan sie 6 km.

Każ dy za wod nik otrzy ma pa -
kiet star to wy z nu me rem, agraf -
ka mi i ko szul ką, a po bie gu - po -
si łek re ge ne ra cyj ny. Wszy scy,
któ rzy ukoń czą za wo dy, do sta ną
pa miąt ko wy me dal. Za miej sca I -
III w po szcze gól nych ka te go riach

prze wi dzia no sta tu et ki. Na gro dy
spe cjal ne tra fią do naj młod sze go
i naj star sze go uczest ni ka bie gu. 

Or ga ni za to rzy pod kre śla ją, że
ce lem wy da rze nia jest nie tyl ko
uczcze nie Na ro do we go Świę ta
Nie pod le gło ści, ale tak że pro mo -

wa nie po staw pa trio tycz nych, in -
te gra cja miesz kań ców oraz po -
pu la ry za cja ak tyw no ści fi zycz nej
i zdro we go sty lu ży cia.

Za pi sy pro wa dzo ne są elek tro -
nicz nie na stro nie do star tu.pl..

OPR. KO

Redaguje: Kinga Ochnio
m@il: kultura@zyciesiedleckie.pl
tel. 795-541-361
www.zyciesiedleckie.pl
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Przed nowymi radnymi czas na przedstawianie własnych pomysłów i słuchanie.
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Zapisy prowadzone są elektronicznie.
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Słowa wieszcza zabrzmiały w zabytkowych wnętrzach.
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SIEDLCE
Siedlecka Spółdzielnia
Socjalna Caritas
uruchamia program
„Kompetentny opiekun
– samodzielna osoba
z niepełnosprawnością”,
skierowany do
opiekunów osób
starszych
i z niepełnosprawności
ami. Celem zajęć jest
rozwijanie
praktycznych
umiejętności, które
pomogą lepiej
odpowiadać na
codzienne potrzeby
podopiecznych
i wspierać ich
w zachowaniu
samodzielności.

Pro gram obej mu je 2 gru py
szko le nio we. Pierw sza, prze zna -
czo na dla człon ków ro dzin pod -

opiecz nych, obej mu je 60 go -
dzin za jęć. Uczest ni cy po zna ją

m.in. za sa dy hi gie ny, bez piecz -
ne go prze miesz cza nia się,

udzie la nia po mo cy w sy tu -
acjach za gro że nia oraz wspie ra -
nia pod opiecz nych w co dzien -
nych czyn no ściach bez nad -
mier ne go wy rę cza nia. W gru pie
mo że zna leźć się do 20 osób.

Dru ga gru pa, skie ro wa na do
po cząt ku ją cych opie ku nów
oraz osób wska za nych przez
pod opiecz nych, rów nież obej -
mu je 60 go dzin za jęć. Te ma ty -
ka obej mu je nie tyl ko bu do wa -
nie do bre go kon tak tu z pod -
opiecz nym i je go ro dzi ną, ale
też re ago wa nie w na głych sy tu -
acjach oraz wspie ra nie sa mo -
dziel no ści w co dzien nym ży ciu.
Gru pa mo że li czyć do 20 osób.

Z pro gra mu mo gą sko rzy -
stać oso by z Mia sta i Gmi ny:
Sie dl ce, Mor dy i Ło si ce oraz
gmin po wia tu sie dlec kie go i ło -
sic kie go. Udział w za ję ciach
jest bez płat ny.

Re kru ta cja do pro gra mu
trwa do 25 wrze śnia. Licz ba
miejsc jest ogra ni czo na. – Ce -
lem tych warsz ta tów jest
wzmoc nie nie człon ków ro dzin
i opie ku nów w co dzien nym

wspie ra niu oso by z nie peł no -
spraw no ścią w do mu i naj bliż -
szym oto cze niu – mó wi pre zes
Spół dziel ni, Syl wia Szu mow ska.
– Du ży na cisk kła dzie my na
prak tycz ne umie jęt no ści: po -
moc w co dzien nych czyn no -
ściach bez nad mier ne go wy rę -
cza nia, bu do wa nie po czu cia
bez pie czeń stwa oraz za chę ca nie
do ak tyw no ści.

Sie dlec ka Spół dziel nia So cjal -
na Ca ri tas od lat wspie ra oso by
po trze bu ją ce po mo cy w co -
dzien nym ży ciu. Dba rów nież
o roz wój kom pe ten cji swo ich
opie ku nów, po nie waż ich wie -
dza i umie jęt no ści ma ją bez po -
śred ni wpływ na ja kość oraz
bez pie czeń stwo świad czo ne go
wspar cia.

Za da nie pu blicz ne sfi nan so -
wa no ze środ ków Pań stwo we -
go Fun du szu Re ha bi li ta cji Osób
Nie peł no spraw nych otrzy ma -
nych za po śred nic twem Wo je -
wódz twa Ma zo wiec kie go. Wię -
cej in for ma cji tel. 577 544 655
i oso bi ście: ul. Świę to jań ska 4,
08-110 Sie dl ce. MAT. SPONS.

SIEDLCE
Po sukcesie pierwszej
edycji powraca
wyjątkowe święto
sceny dla
najmłodszych. Drugi
Festiwal Teatrów dla
Dzieci “Dzieci mają
głos” ruszy już 27
września w Centrum
Kultury i Sztuki. Przed
widzami pięć pełnych
emocji spektakli.
O tym, który z nich
wygra, zdecydują mali
widzowie

Fe sti wal Te atrów dla Dzie ci pod
ha słem “Dzie ci ma ją głos” to
wy jąt ko wa ini cja ty wa, w któ rej
naj waż niej sza sta je się dzie cię ca
wraż li wość. Ma li wi dzo wie nie
bę dą je dy nie bier ny mi ob ser wa -
to ra mi, ale peł no praw ny mi ju -
ro ra mi, któ rzy zde cy du ją, któ re
z przed sta wień naj bar dziej do -
tknę ło ich serc i umy słów. 

“Ma ciuś” na in au gu ra cję
Wy da rze nie za in au gu ru je 27

wrze śnia o godz. 16.00 pre mie -
ra spek ta klu “Król Ma ciuś
Pierw szy” w wy ko na niu ak to -
rów Te atru ES. Współ cze sną
ada pta cję kla sycz nej po wie ści
Ja nu sza Kor cza ka przy go to wa ła
ce nio na pol ska dra ma to pi sar ka
Mar ta Gu śniow ska. Re ży se rią,
opra wą mu zycz ną i sce no gra fią

za jął się Ro bert Pro ta se wicz, na -
to miast au tor ką tek stów pio se -
nek jest Ur szu la Go to wic ka. 

Przed sta wie nie w dy na micz -
nej for mie uka zu je zma ga nia
dzie się cio let nie go chłop ca, któ ry
po śmier ci oj ca sta je na cze le
pań stwa. Mie rząc się z de cy zja mi
wa gi pań stwo wej, do ro sły mi
mi ni stra mi i bun tem ró wie śni -
ków, Ma ciuś pró bu je być wład cą
spra wie dli wym i mą drym. Wi -
dzo wie zo ba czą bo ga tą, trzy dzie -
sto oso bo wą ob sa dę, barw ne ko -
stiu my, mul ti me dia oraz peł ne
ener gii sce ny tań ca i śpie wu.

Ko lej ne fe sti wa lo we spo tka -
nie za pla no wa no na 25 paź -
dzier ni ka na godz. 16.00. Na
sce nie wy stą pi Te atr Lal ki i Ak -
to ra w Łom ży ze spek ta klem
“Pi no kio” na pod sta wie utwo -
ru Car lo Col lo die go. Ada pta cji
i re ży se rii pod jął się Ja ro sław
An to niuk, sce no gra fię za pro -
jek to wa ła sło wac ka ar tyst ka
Eva Far ka so va, a mu zy kę
skom po no wał Bog dan Szcze -
pań ski. Ak to rzy wcie lą się
w gru pę wę drow nych ko me -
dian tów, któ rzy za po mo cą te -
atral ne go wo zu kreu ją ko lej ne

prze strze nie - dom Dże pet ta,
Po le Cu dów czy We so łe Mia -
stecz ko. Isto tą sztu ki jest kon -
fron ta cja mło de go czło wie ka
ze świa tem, pod ję cie te ma tu
doj rze wa nia oraz od po wie -
dzial no ści za wła sne wy bo ry. 

W kra inie wy obraź ni
Li sto pa do wa od sło na fe sti -

wa lu przy nie sie pro po zy cję dla
naj młod szych od bior ców oraz
ich ro dzi ców. 22 li sto pa da
o godz. 15.00 po ka za ny zo sta -
nie spek takl fa mi lij ny “Su per -
mo ce To si. Przy go da w ryt mie

Śpie wa ją cych Brzdą ców”. Au -
tor ka mi sce na riu sza są Ania
Święć ka i Ol ga Sa rzyń ska, któ -
ra od po wia da rów nież za re ży -
se rię. Pio sen ki na pi sał Adam
Wa cław ski, aran ża cje i mu zy kę
przy go to wał Piotr Ła bo nar ski,
a sce no gra fię i ko stiu my - An -
na Ru dziń ska. 

Sztu ka opo wia da hi sto rię
To si - dziew czyn ki zma ga ją cej
się z bra kiem wia ry w sie bie,
lę kiem i nie po trzeb nym po -
rów ny wa niem się z ró wie śni -
ka mi. Po dróż przez kra inę fan -
ta zji po zwa la jej od kryć wła sną

wy jąt ko wość i zbu do wać po -
czu cie wła snej war to ści. 

Bo żo na ro dze nio wy fi nał
Gru dzień przy nie sie aż dwa

wy da rze nia. 6 grud nia o godz.
16.00 Sce na Me tro Te atru Ca pi -
tol za pre zen tu je wi do wi sko
mu zycz ne “Pchła Sza chraj ka”
na pod sta wie utwo rów Ja na
Brze chwy. Spek takl wy re ży se ro -
wał Da wid Chy bal ski, któ ry
wraz z Klau dią Kle iną i Łu ka -
szem Twar dow skim wy stę pu je
rów nież na sce nie. Za wi łe przy -
go dy zna nej po sta ci uka za ne zo -
sta ną z hu mo rem, ryt micz ną
mu zy ką i dy dak tycz nym prze -
sła niem o kon se kwen cjach bra -
ku uczci wo ści. 

Wiel ki fi nał fe sti wa lu na stą pi
20 grud nia o godz. 16.00. Zo -
bacz my wte dy “Opo wieść wi gi -
lij ną” opar tą na dzie le Ka ro la
Dic ken sa w sce na riu szu, re ży se -
rii i cho re ogra fii Iwo ny Ma rii
Orze łow skiej. Na sce nie za pre -
zen tu ją się Te atr Tań ca, Chór
Mia sta Sie dl ce oraz Ma ciej Czap -
ski. Wzru sza ją ca hi sto ria prze -
mia ny Ebe ne ze ra Scro oge’a za -
mknie te go rocz ną edy cję fe sti -
wa lu, sta no wiąc przy po mnie -
nie o war to ści bez in te re sow no -
ści i wspól no ty. Pod czas
spo tka nia ogło szo ne zo sta ną
tak że wy ni ki gło so wa nia dzie -
cię ce go ju ry i wrę czo ne na gro -
dy.  Jak pod kre śla ją or ga ni za to -
rzy, naj waż niej szy jest tu głos
dziec ka - to ma li wi dzo wie
wska żą sztu kę, któ ra po ru szy ła
ich naj moc niej. OPR. KO

Wydarzenie zainauguruje 27 września premiera spektaklu “Król Maciuś Pierwszy”.
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Mały widz, wielka scena

Wsparcie opiekuna,
samodzielność podopiecznego
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Redaguje: Bartosz Szumowski
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Życie z kulturą

Udział w zajęciach jest bezpłatny.
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NIE RU CHO MO ŚCI SPRZE DAM:
Sprze dam dział kę 816mk Żel -

ków Ko lo nia, ul. Wi śnio wa, ce -
na: 365tys.zł, tel. 665 973 458

Sprze dam dział kę bu dow la -
ną Tchó rzew Ko lo nia i Sta ra
Wieś, gmi na Bor ki Ra dzyń skie,
tel. 693 068 407

Sprze dam dział kę bu dow la -
ną w Sto ku Lac ki, 1000 mkw,
130 zł/mkw, me dia w dro dze
gmin nej, tel. 796 224 923

Sprze dam miesz ka nie 60m2
pierw sze pię tro lub  za mie nie
na mniej sze, tel. 737 301 709

Sprze daz bez po sred nia
w cen trum Sie dlec du ze go do -
mu o po wierzch ni 250m2+
piw ni ca 100m2+ ga raz 50m2.
Po wierzch nia dzial ki 1070m2.
Nie ru cho mosc na da je sie dla
ro dzi ny z my sla o biz ne sie lub
in we sty cji. Za dzwon i umow
sie na pre zen ta cje. Te le fon:
606 791 566  ma il: Sko rup ki
35@gma il.com

Sprze dam dom 80m kwa -
dra to wyh, Ra dzi ków Wiel ki
gm. Mor dy, tel. 790 598 500

NIE RU CHO MO ŚCI KU PI :
Ku pię dom pie tro wy do ma -

łe go re mon tu w Sie dl cach lub
oko li cach, tel. 604 552 644

NIE RU CHO MO ŚCI WY NA JEM:
Wy naj mę miesz ka nie w Sie -

dl cach 2 po ko jo we na ul. So -
ko łow skiej, tel. 698 797 255

Do wy na ję cia miesz ka nie
star szej pa ni. Mam wol ny czas,
chęt nie po mo gę, tel. 691 964
811, 507 516 146

Do wy na ję cia po ko je - po -
miesz cze nia na dzia łal ność go -
spo dar czą, Sie dl ce, tel. 500 555
050

Wy naj mę miesz ka nie, tel-
662 011 281

DOM  I OGRÓD SPRZE DAŻ:
Sprze dam kom plet do

chrztu dla dziew czyn ki tel.
799 229 833

Sprze dam fo tel ob ro to wy
i biur ko ciem ne 80 x 160, Sie -
dl ce. Tel.: 696 328 498

Sprze dam drzwi ga ra żo we
Hor man 261x217 dwie sztu ki,
za mra żar ki skle po we na lo dy
2 szt, wi try na skle po wa, la dy
prze szklo ne, tel. 578 978 128

Od dam biur ko w do brym
sta nie, tel. 607 772 977

Sprze dam me ble ku chen ne
uży wa ne z wy po sa że niem
w bar dzo do brym sta nie,
tel.692 897 874

Sprze dam me ble uży wa ne: 2
fo te le + wer sal ka gra tis, biur ko

z fo te lem ob ro to wym, ko mo -
da, sto lik pod te le wi zor, sza fa
ma ła na przed po kój, w do -
brym sta nie, sprze dam ta nio:
tel. 516 746 102

De ski,ba le so sno we su che,
drze wo ko min ko we, tel.724
704 806, 607 448 127

Sprze dam bry kiet z tor fu,
pa ko wa ny w wor ki big -bag po
1t. tel. 506 891 470.

Sprze dam drzew ka śliw ki
wę gier ki, 7 zł sztu ka, tel.537
565 193 

Sprze dam no wy grzej nik do
ła zien ki i po ko ju, pie cyk ga zo -
wy prze pły wo wy, tel.607 772
977

Sprze dam pel let z łu ski sło -
necz ni ka. tel. 506 891 470.

Sprze dam sia no w be lach
518 323 185

Sprze dam siat kę ogro dze -
nio wą, tel. 607 910 717

Sprze dam so snę bu dow la ną
i na opał w Grę zo wie,tel. 507
510 892, 510 634 046.

Sprze dam ta nio, 2 kom ple ty
wy po czyn ko we i 2 re ga ły, oko -
li ce Sie dlec tel.  25 644 33 81

Sprze dam 2 ro we ry, fo tel
ob ro to wy, seg men ty ku chen -
ne i in ne rze czy ta nio tel.695
879 493

Sprze dam umy wal kę i zle -
wo zmy wak, 4 ko ła do sa mo -
cho du 19 z fel ga mi wie lo se zo -
no we, tel. 516 573 578

DOM I OGRÓD KU PIĘ :
Ku pię apa rat Ze nith Et, trl.

507 795 101

ROL NI CZE:
Sprze dam cią gnik 50 ko ni

za chod ni, 519 575 958
Sprze dam pa śni ki dla trzo -

dy chlew nej, tel. 693 179 048
Sprze dam dwie ja łów ki si -

men tal , za cie lo ne, tel. 511 428
734.

Sprze dam ja łów ki ho dow la -
ne, wy so ko ciel ne, 510 466
484.

Sprze dam kom plet ne kon -
wie do do jar ki Al fa La val, gm.
Rep ki, 605 186 043.

Sprze dam piec De fro 24-30
kw. osprzęt + boj ler, spraw ny
100%, tel. 510 234 433.

Sprze dam prze trzą sacz ka -
ru ze lo wy 2 tar czo wy i zgra -
biar kę, tel. 799 228 833

Sprze dam agre gat upra wo -
wy do siew ni ka, tel. 503 376
331

ROL NI CZE KU PI Ę:
Ku pię jęcz mień, tel. 509 029

562.

Ku pię sto do łę, 503 100 349.

MO TO RY ZA CJA SPRZE DAM:
Opel An ta ra 2008 r., 200

tys. prze bie gu. Tel. 693-179-
048

Sprze dam 4 ko ła do ma lu -
cha, tel. 799 228 833

Sprze dam cią gnik rol ni czy
4x4, ma szy ny rol ni cze, tel.
519 575 958

Sprze dam ko par kę ko ło wą
zSHF, HML 30, wa ga 9 ton,
tel. 519 575 958

Sprze dam Opel Cor sa, rok
2011, sil nik 1,2, czte ro drzwio -
wy, tel. 518 332 044

Sprze dam Opel Me ri va 1.7
D, 2004r. 519 575 958

Sprze dam kom bajn Class
sze ro kość 380 cm, 30 tyś zł.,
tel 509 412 079

Sprze dam Mer ce de sa C 2.0
ben zy na, 141 kW, 2000 rok,
kom bi, ce na 7500 zł, tel. 504
365 916

Sprze dam Mer ce de sa 124,
2,5 die sel, 1991 rok, prze bieg
208 000km, ce na 15 000, tel.
504 365 916

Sprze dam Sko dę Octa vie II
kom bi 2007r, prze bieg 320
tys, tel. 533 261 094

MO TO RY ZA CJA KU PI Ę:
Ku pię cią gnik rol ni czy Ur -

sus C-330 lub C-360 i opry ski -
wacz sa dow ni czy Ślę -
ze.Tel.666-941-477

Ku pię cią gni ki, pra sy be lu ją -
ce in ne ma szy ny. Każ dy stan
rów nież uszko dzo ne bez dok.
Tel. 535 305 302.

Ku pię cią gni ki rol ni cze tel
721-029-688

Ku pię Fia ta 125P /
1300,1500(nie je stem han dla -
rzem), tel. 507 765 848

USŁU GI:
Bu do wa do mów, stan su ro -

wy otwar ty, prze bu do wy,
więź by oraz po kry cia da cho -
we, 573 382 699.

Gla zu ra, te ra ko ta, re mon ty,
hy drau li ka, tel. 793 188 908.

Od szko do wa nia, do pła ty do
od szko do wań, od dłu ża nie,
Kan ce la ria Praw na, tel. 798
798 068.

Po szu ku ję mu ra rza do po -
sta wie nia bu dyn ku jed no spa -
do we go ok. 70 me trów, tel.
722 790 559

Po szu ku ję mu ra rza i de ka -
rza, tel. 722 790 559

Pra nie dy wa nów, wy kła -
dzin, me bli ta pi ce ro wa nych
u klien ta, Sie dl ce i oko li ce, tel.
600 338 311

re dak cja@zy cie sie dlec kie.pl

Reklamy i ogłoszenia

Ogłoszenia drobne

eprasa.pl 577a39b985
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PIŁKA NOŻNA
20 września Pogoń
Siedlce pokonała na
własnym stadionie
Arkę Gdynia 2:1.

Po za ka drą Po go ni zna lazł się
Da mian Szu pry tow ski, któ ry
pau zo wał za kart ki. W Ar ce za -
grał by ły pił karz Po go ni Do mi -
nik Kun, zaś w bia ło -nie bie skich
wy stą pi li Ma ciej Ro so łek i Prze -
my sław Szur, by li za wod ni cy
klu bu z Gdy ni.

W pierw szej po ło wie na bo -
isku trwał wy rów na ny bój. Mo -
men ta mi to sie dl cza nie kon tro -
lo wa li mecz i sta ra li się ata kiem
po zy cyj nym roz pra co wać de fen -
sy wę przy jezd nych. Swo je szan -
se ze stro ny Po go ni mie li m.in.
Szy mon Ko bu siń ski i Ma ciej Ro -
so łek, zaś w Ar ce groź ny był Vla -
di slavs Gut ko vskis. W 39 mi nu -
cie pił ka zna la zła się w bram ce
go ści. Z le wej stro ny do środ ko -
wał Kry stian Miś, a pił kę do siat -
ki wpa ko wał Ro so łek. Ra dość
Po go ni z pro wa dze nia trwa ła je -
dy nie 5 mi nut. Po stra cie go la Ar -
ka dą ży ła do wy rów na nia jesz -
cze przed prze rwą i jej się to uda -

ło w 44. mi nu cie. Pił ka tra fi ła do
bę dą ce go przed po lem kar nym
Kon ra da Grusz kow skie go, któ ry
mie rzo nym strza łem tuż przy
słup ku nie dał szans na sku tecz -
ną in ter wen cję Ja ku bo wi Le ma -
no wi czo wi.

Kil ka mi nut po prze rwie pił -
ka zno wu zna la zła się w siat ce
go ści, ale tym ra zem nie zo sta ła
uzna na. Fau lo wa ny był w po lu
bram ko wym Ję drzej Gro bel ny.
Po zmia nie stron Ar ka mia ła
swo je oka zje na zmia nę re zul ta -
tu, jed nak to Po go ni ści zna leź li
po raz dru gi dro gę do bram ki.
Z pra wej stro ny do środ ko wał
pił kę Łu kasz Trep ka, do pił ki do -
szedł Ko bu siń ski i dał ra dość
sie dlec kiej pu blicz no ści. Ko lej ne
mi nu ty  by ły pod kon tro lą Po -
go ni, któ ra nie po zwo li ła Gdy -
nia nom na zmia nę wy ni ku.

Te raz Po go ni stów cze ka nie -
speł na 3 -ty go dnio wa prze rwa
re pre zen ta cyj na. Ko lej ne spo -
tka nie ze spół Ada ma No co nia
ro ze gra w pią tek, 9 paź dzier ni -
ka, o 20:30 na wy jeź dzie z Pod -
be ski dziem Biel sko -Bia ła.

BETC LIC I LI GA
9. KO LEJ KA
PO GOŃ SIE DL CE – AR KA GDY NIA

2:1 (1:1)

BRAM KI: Ma ciej Ro so łek 39,
Szy mon Ko bu siń ski 71 – Kon rad
Grusz kow ski 44

PO GOŃ: 57. Ja kub Le ma no -
wicz – 29. Łu kasz Trep ka, 26.
Fi lip Ken dzia, 4. Prze my sław
Szur, 2. Kry stian Miś – 21. Szy -
mon Ko bu siń ski (87, 72. Se ba -
stian Szczyt niew ski), 31. Er -
nest Dzię cioł, 16. Bar tło miej
Po czo but, 17. Ma te usz Ma rzec
(77, 10. Ra fał Ma kow ski), 56.
Ce za ry De mia niuk (78, 95. Ni -
ko dem Zie lon ka) – 9. Ma ciej
Ro so łek (90+1, 22. Pa tryk Kli -
mek).

AR KA: 33. Ję drzej Gro bel ny
– 20. Kon rad Grusz kow ski (72,
39. Mi chał Mi lew ski), 3. Se ra -
fin Szo ta, 4. Mar co Ko men da
(45, 28. Ma ciej Am bro sie wicz),
94. Da wid Goj ny – 71. Ja kub
Ko wal ski (46, 16. Ku ba So lec -
ki), 14. Do mi nik Kun, 23. Szy -
mon Lew kot, 77. Fi lip Wa luś,
17. Na tan Dzię gie lew ski (83,
90. Piotr Krefft) – 9. Vla di slavs
Gut ko vskis (72, 98. El me din
Ra ma).

ŻÓŁ TE KART KI: Szy mon Ko bu -
siń ski 41 – Kon rad Grusz kow ski
52, Szy mon Lew kot 90+1

SĘ DZIA: Pa tryk Świer czek
(Brze sko). WI DZÓW: 2077. MC

Arka pokonana
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Pogoń przy piłce
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Życie regionalnego sportu
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RUGBY
Po prze ko nu ją cym zwy cię stwie
42:10 nad Ener gią Ogni wem
So pot i peł nej re ha bi li ta cji mi -
strzów Pol ski, czas na ko lej ne
wiel kie emo cje przy ul. Ja na
Paw ła II. Już w naj bliż szą so bo -
tę 26 wrze śnia 2026 r. od bę -
dzie się hi sto rycz ne wy da rze -
nie dla sie dlec kie go rug by. Po
raz pierw szy w roz gryw kach li -
go wych swo je me cze ro ze gra ją
dwie se nior skie dru ży ny MKS
Po goń Awen ta Sie dl ce.

Po ostat niej wy jaz do wej po -
raż ce w So cha cze wie na za wod -
ni kach MKS Po goń Awen ta Sie -
dl ce spo czy wa ła ogrom na pre -
sja ocze ki wań. Ki bi ce li czy li na
na tych mia sto we prze ła ma nie,
a eks per ci za sta na wia li się, czy
for ma cja z Sie dlec zdo ła na rzu -
cić swo je wa run ki w star ciu
z ab so lut ną czo łów ką Eks tra li gi.
Oka zja do udo wod nie nia swo jej
wyż szo ści by ła ga tun ko wa
– w nie dziel ny wie czór, 13 wrze -
śnia 2026 ro ku, na sta dio nie
RO SR RiT przy ul. Ja na Paw ła II
do szło do kon fron ta cji z Ener ga
Ogni wem So pot. Po je dy nek ten
sta no wił bez po śred nią po wtór -
kę zma ga nia fi na ło we go z ubie -
głe go se zo nu, co gwa ran to wa ło

emo cje od pierw szej do ostat -
niej mi nu ty. Pod opiecz ni Łu ka -
sza No wo sza wy wią za li się ze
swo je go za da nia w spo sób bez -
dy sku syj ny. Pew na wy gra na
42:10 (22:10) po łą czo na ze zdo -
by ciem punk tu bo nu so we go
do bit nie po twier dzi ła, że sie dl -
cza nie w peł ni kon tro lu ją sy tu -
ację w li go wej staw ce.

Po czą tek wi do wi ska nie za -
po wia dał jed nak tak jed no -
stron ne go roz strzy gnię cia.
Mecz od pierw szych se kund to -
czył się w na rzu co nym przez go -
spo da rzy, nie zwy kle wy so kim
tem pie. Po go ni ści ja ko pierw si
za da li cios – po pre cy zyj nie wy -

pra co wa nej ak cji pił ka tra fi ła do
Ale xan dra No wic kie go, któ ry
za mel do wał się w po lu punk to -
wym ry wa li, wy wo łu jąc en tu -
zjazm na try bu nach. Przy jezd ni
z Trój mia sta nie przy je cha li jed -
nak na Ma zow sze peł nić ro lę
tła. Ener ga Ogni wo od po wie -
dzia ło nie mal na tych miast za
spra wą spraw ne go wej ścia Iwo
Mro ziń skie go, co na mo ment
przy wró ci ło re mis i za po wia da -
ło za cię tą wal kę punkt za punkt.

Go spo da rze nie po zwo li li jed -
nak So po cia nom na roz wi nię cie
skrzy deł ani na wia rę w to, że
nie dzie la bę dzie na le żeć do
nich. Klu czo wy zwrot ak cji na -

stą pił po przy tom nym za gra niu
Łu ka sza Kor ne cia, któ ry za no to -
wał efek tow ny prze chwyt
w środ ko wej stre fie bo iska.
Prze ję ta pił ka bły ska wicz nie tra -
fi ła do Wi ta li ja Kra ma ren ki,
a ten dy na micz nym wej ściem
za pi sał na swo im kon cie pierw -
szą „piąt kę”. Kil ka chwil póź niej
ten sam za wod nik po no wił
swój wy czyn, po raz dru gi mel -
du jąc się w po lu punk to wym
go ści. Choć Ogni wo zdo ła ło jesz -
cze raz zna leźć wy rwę w sie dlec -
kiej de fen sy wie za spra wą ak cji
Ma zwi Ma si ka ne, by ły to ostat -
nie punk ty wy wal czo ne przez
trój miej ski ze spół. Od sta nu
19:10 na mu ra wie do mi no wa ła
już wy łącz nie Po goń.

Na prze rwę ze spo ły scho dzi -
ły przy pro wa dze niu go spo da -
rzy 22:10. Dru ga część star cia
oka za ła się już cał ko wi tym po -
pis tak tycz nym i fi zycz nym
w wy ko na niu mi strzów Pol ski.
Sie dl cza nie w peł ni prze ję li ini -
cja ty wę w każ dym ele men cie
rug bo we go rze mio sła – od per -
fek cyj nej or ga ni za cji mły na,
przez wy gra ne sta łe frag men ty
gry, aż po szczel ną, nie ustę pli -
wą de fen sy wę. Pod opiecz ni Łu -
ka sza No wo sza re gu lar nie do -
ku men to wa li swo ją prze wa gę

ko lej ny mi punk ta mi, po zba -
wia jąc ry wa li złu dzeń co do
koń co we go wy ni ku.

Na li ście punk tu ją cych mel -
do wa li się ko lej no Ję drzej No -
wic ki oraz Kry stian Ole jek, do -
kła da jąc pew ne przy ło że nia po
skład nych ak cjach ca łe go ze spo -
łu. Wska zać na le ży rów nież do -
sko na łą dys po zy cję Nku lu le ko
Ndlo vu, któ ry za pre zen to wał ol -
brzy mi spo kój przy sta łych frag -
men tach, zdo by wa jąc dla Po go -
ni łącz nie 12 punk tów po dwóch
cel nych rzu tach kar nych
i trzech pod wyż sze niach. Trzy -
ma ją ce w na pię ciu star cie mia ło
tak że swój ak cent mię dzy po ko -
le nio wy – w sa mej koń ców ce
me czu na bo isku po ja wił się Mi -
łosz Wój ciuk, za li cza jąc ofi cjal ny
de biut w pierw szej dru ży nie se -
nior skiej. Sta tu et ki dla naj war -
to ściow szych za wod ni ków me -
czu (MVP) po wę dro wa ły do Ma -
rzu qa Ma ar ma na po stro nie So -
po tu oraz Ma te usza Bar tosz ka,
któ ry w bar wach Po go ni wy ko -
nał po tęż ną pra cę w for ma cji
mły na.

EKS TRA LI GA RUG BY: AWEN TA
MKS PO GOŃ SIE DL CE – ENER GA
OGNI WO SO POT 42:10 (22:10)

Punk ty dla Po go ni: Nku lu le ko

Ndlo vu 12 (2 K, 3 pd), Wi ta lij
Kra ma ren ko 10 (2 P), Ale xan der
No wic ki 5 (P), Ję drzej No wic ki 5
(P), Kry stian Ole jek 5 (P), Kac per
Skup 5 (P).

PUNK TY DLA OGNI WA: Ma zwi
Ma si ka ne 5 (P), Iwo Mro ziń ski
5 (P).

Hi sto rycz ny week end
Już w naj bliż szą so bo tę 26

wrze śnia od bę dzie się hi sto -
rycz ne wy da rze nie dla sie dlec -
kie go rug by. Po raz pierw szy
w roz gryw kach li go wych swo -
je me cze ro ze gra ją dwie se -
nior skie dru ży ny MKS Po goń
Awen ta Sie dl ce. O godz. 13:00
Po goń II po dej mie Bia ło -Czar -
nych No wy Sącz w ra mach roz -
gry wek II li gi rug by. O godz.
16:00 pierw szy ze spół za gra
w ra mach roz gry wek Eks tra li -
gi Rug by z Li fe Sty le Ca te ring
RC Ar ka Gdy nia! Wstęp na
mecz Po goń II – Bia ło -Czar ni:
wol ny. Wstęp na mecz Po goń
– Ar ka: bi le to wa ny. Bi le ty
w ce nie 20 zł (męż czyź ni), 10
zł (ko bie ty) do na by cia w ka sie
na try bu nach sta dio nu. Dzie ci
wstęp wol ny!

Prze wi dy wa na trans mi sja li -
ve z obu me czów za po śred nic -
twem YouTu be. I D

Pełna rehabilitacja mistrzów Polski
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Życie na sportowo

Siedleckie rugby czeka historyczny weekend.
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