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aktualnosci

Podpowiadamy,
gdzie sie wybrac...

Dobrze sie ktamie
w mitym towarzystwie

W srode, 17 lipca Kino za Ro-
giem zaprasza na projekcje filmu
w rezyserii Paolo Genovese ,,Do-
brze si¢ ktamie w milym towa-
rzystwie”. Seans rozpocznie Si¢
o godzinie 18.30 w siedzibie orga-
nizatora (ul. Jakubowskiego 10).

Galerie sztuki...
na ciele

Plocka Galeria Sztuki (ul.
Sienkiewicza 36) zaprasza na
spotkanie z cyklu ,Dialog ze
sztukg”. Tym razem motywem
przewodnim spotkania bedg ,,Ga-
lerie sztuki... na ciele”, czyli tatu-
aze. Podczas spotkania uczestni-
cy poznajg histori¢ tatuazy i ich
funkcje. Bedzie takze czas na
dyskusje o tym, czy o tatuazach
mozna mowi¢ w kategorii sztuki.
Spotkanie odbedzie si¢ w czwar-
tek, 18 lipca o godz. 16.30.

Filmowy Piock 3

W piatek, 19 lipca odbedzie si¢
rozpoczecie trzeciej edycji projek-
tu filmowo-turystycznego ,Fil-
mowy Plock”. W ramach otwarcia
cyklu organizatorzy przygotowali
specjalny pokaz filmowy, kto-
ry odbedzie si¢ w plockim zoo.
Podczas wydarzenia uczestnicy
bedg mieli okazj¢ do obejrzenia
filmu ,,Hydrozagadka”, w ktérym
wystapita mieszkanka ptockiego
ogrodu — aligatorzyca Marta. Po-
kaz rozpocznie si¢ o godz. 21.00.

Sygnat/Szum

W sobote, 20 lipca o godz.
20.00 odbedzie si¢ kolejne spo-
tkanie oraz koncert z cyklu Sy-
gnal/Szum. Tematem przewod-
nim bedzie field recording, czyli
nagrywanie odgloséw natury.
Jak przebiega tworzenie pejzazu
dzwigkowego i jakg nowg jakos¢
daje on muzyce, bedzie mozna
dowiedzie¢ si¢ podczas koncertu
1 wieczornego spaceru dZzwigkowe-
go. Spotkanie poprowadzg teoretyk
muzyki Marcin Barski i kompozy-
tor Marcin Dymiter z Instytutu Pej-
zazu Dzwigkowego. Wydarzenie
odbedzie si¢ w Plockiej Galerii
Sztuki (ul. Sienkiewicza 36).

Odkryj z nami Ptock

Ptocka Lokalna Organizacja
Turystyczna zaprasza na ko-
lejny spacer z cyklu ,,Odkryj
z nami Plock”, ktéry odbedzie si¢
w niedzielg, 21 lipca. Tym razem
uczestnicy wycieczki beda mogli
pozna¢ blizej Ksigznice Plocka
oraz Dom Broniewskiego. Zbi6r-
ka uczestnikéw odbedzie si¢ na
Starym Rynku o godz. 12.00.

Kino podréznika

W niedziele, 21 lipca odbe-
dzie si¢ seans w ramach cyklu
,,Kino Podréznika”. Widzowie
beda mieli okazj¢ zapoznaé sig
z obrazem ,,W obronie jedzenia”.
Gosciem spotkania bedzie Rita
Goéralska — edukatorka zywienio-
wa, ktdra specjalizuje si¢ w inno-
wacyjnych, globalnych trendach
zywieniowych. Seans rozpocznie
si¢ 0 godz. 16.00. (ek)

Dzielnicowy z Ptocka najlepszy w kraju

Pomaga rodzinom.
Docenili go mieszkancy

St. asp. Andrzej Matczak,
dzielnicowy z Komendy Miej-
skiej Policji w Plocku zostal
jednym z pieciu zwyciezcow
ogodlnopolskiego konkursu ,,Po-
licjant, ktéry mi pomagl”. Jest
jedynym policjantem wyréznio-
nym na terenie wojewodztwa
mazowieckiego. Pozostali laure-
aci pochodza z Kobylnicy (woj.
pomorskie), Lap (woj. podla-
skie), Suwalk (woj. podlaskie)
oraz Leborka (woj. pomorskie).

Istotg konkursu ,,Policjant, ktéry
mi pomégl” zorganizowanego przez
Komend¢ Gtéwng Policji jest wy-
réznienie tych funkcjonariuszy po-
licji, ktérzy charakteryzujg si¢ wy-
jatkowym profesjonalizmem, em-
patyczng postawg i umiejetnosciami
w obszarze indywidualnej pomocy
osobom dotknigtym przemoca w ro-
dzinie.

Policjantéw do konkursu mogly
zgtasza¢ osoby indywidualne, a tak-
ze instytucje lub organizacje. Lau-
reatow konkursu (5 oséb) wybrata
Kapituta, w sktad ktérej wchodza
pracownicy Ogdlnopolskiego Po-
gotowia dla Ofiar Przemocy w Ro-
dzinie ,Niebieska Linia”, laureaci
ostatnich trzech edycji konkursu
oraz przedstawiciel Biura Prewen-
cji Komendy Gtéwnej Policji. Ty-
powanie kandydatéw odbywato si¢
na podstawie szczegétowej analizy
uzasadnied zawartych w formula-
rzach zgtoszeniowych.

Andrzej Matczak stuzy w Policji
od 1997 roku. Dzielnicowym jest od

Ze zbioréw KMP Plock

7 lat. Na co dziefi zajmuje si¢ i re-
aguje na zgloszone problemy miesz-
karicéw Wielkiej Ptyty. Jego stuzbo-
wy rejon to ulice: Aleja Spacerowa,
Dabréwki, Hermana, Kobyliiskiego
(2 do 14), Piasta Kotodzieja, Krzy-
woustego, Lukasiewicza (12 do 20),
Mieszka I, Tysiaclecia (1 do 13),
Bielska (51 do 51/3).

— To wielki zaszczyt dla ptockiej
komendy miec¢ w swoich szeregach
policjanta, ktory za swojq wyjqtkowq
postawe | zaangazowanie w pomoc
rodzinom dotknigtym problemami,

PR

otrzymat uznanie mieszkaricow. To
kolejny dowdd na to, ze policjant to
nie tylko zawdd, a wyjgtkowa rola
spoteczna — méwi Marta Lewan-
dowska, oficer prasowy Komendy
Miejskiej Policji w Ptocku.
Tegoroczna edycja konkursu ob-
jeta zostata honorowym patronatem
Komendanta Giéwnego Policji,
sama zas uroczystos¢ wreczenia wy-
réznien laureatom tej edycji zostata
wpisana w program centralnych ob-
chodéw Swigta Policji.
BeeS

Wstepne wyniki matur

Najlepiej angielski

Tegoroczni maturzysci egza-
min maturalny najlepiej napi-
sali z jezyka angielskiego. Z tego
przedmiotu, zaréwno w szko-
lach plockich, jak i sierpeckich
uczniowie uzyskali procentowo
najwyzszy wynik i przekroczyli
70% . Dobrze wypadla takze ma-
tematyka. Tu Srednia u uczniéow
szkot ptockich to 58,35 %, szkot
sierpeckich 62,84%. W Plocku
egzaminu nie zdaly 292 osoby.
W Sierpcu i powiecie sierpec-
kim - 130.

W pigtek Centralna Komisja
Egzaminacyjna oglosita wstepne
wyniki matur. Jak z nich wynika
w calym kraju egzamin zdalo 80,5
% uczniéw. Osoby, ktérym si¢ nie

powiodlo w maju, w sierpniu bedg
mogty przystapi¢ do poprawki.

W Plocku egzamin maturalny pi-
salo 1674 uczniéw. Wigkszos¢ te-
gorocznych plockich maturzystéw,
w szkotach prowadzonych przez
miasto, to uczniowie licedw ogél-
noksztatcacych (790). W ptockich
technikach egzamin pisalo w tym
roku 449 uczniéw. Jesli chodzi
0 wybor przedmiotéw dodatkowych,
to tak jak i w latach poprzednich na
liscie niezmiennie jest jezyk angiel-
ski, matematyka, biologia i chemia.
W tym roku duzym zainteresowa-
niem na poziomie rozszerzonym
cieszyla si¢ takze matematyka.

Jakie byty srednie wyniki ptockich
maturzystéw? Na poziomie podsta-
wowym z jezyka polskiego 54,21%,
z matematyki 58,36%, z jezyka an-
gielskiego — 72,47%. Na poziomie
rozszerzonym sredni wynik z jezyka
polskiego to 66,30%, z matematy-

ki 42,31% a z jezyka angielskiego
56,59%. Na poziomie rozszerzonym
jezyk polski pisalo 311 ucznidw,
matematyke 430, a jezyk angielski
1044. W Ptocku egzaminu nie zdalo
292 uczniéw, z tego 152 w liceach
i 140 w technikach.

W Sierpcu egzamin maturalny
pisalo 359 uczniéw. Na poziomie
podstawowym z jezyka polskie-
go uzyskali sredni wynik 48,58%,
z matematyki — 62,84%, z jezyka
angielskiego — 76,74%. Na poziomie
rozszerzonym sredni wynik uczniéw
w Sierpcu z jezyka polskiego to
58,90%, z matematyki 42%, z jezy-
ka angielskiego — 58,11 %.

Bardzo dobre wyniki uzyskali
uczniowie powiatu sierpeckiego.
Krajowa srednia zdawalnosci to
w technikach - 70, 50%, w powiecie
sierpeckim - 80,62%. Zdawalnos¢
krajowa w liceach ogdlnoksztalcg-
cych wynosi - 86,40%, w powiecie
sierpeckim — 95,02%. W szkotach
prowadzonych przez powiat sierpec-
ki zdawalnos¢ przedstawia si¢ naste-
pujaco: Zespét Szkét nr 1 w Sierpcu
— 88,24%, Liceum Ogo6lnoksztalcace
w Sierpcu — 95,96%, Zespot Szkét nr
2 w Sierpcu — 85,18% rad

Magazynjirymineiny
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Paliwo za drogie?

Sposéb na tanie tankowanie
znaleZli sobie ztodzieje w Wy-
szogrodzie. W dniach 6-8 lipca
Sciggneli z cigzaréwki zaparko-
wanej przed posesja na ul. Ptoc-
kiej 50 litréw paliwa. Wartos¢
strat ok. 255 zi. Ztodzieje nie
préoznowali tez w Woznikach
(gm. Radzanowo). W niedzie-
le wiamali sie do pomieszczen
gospodarczych i ukradli klucz
pneumatyczny. Przy  okazji
uszkodzili tez lampe solarng. Jak
informuje policja, wartos¢ strat
to ponad 5 000 zt.

Kradziez portfela

W srodg, 10 lipca w Plocku na
ul. Grodzkiej skradziono portfel
z zawartoscig 550 zt. Dodatkowo
ztodziej uzyt tez kart bankomato-
wych. Dokonat kilku ptatnosci na
kwote blisko 200 zt.

Kolizyjne Rondo

Fatalna pogoda, a do tego
wzmozone natezenie ruchu na
Rondzie = Wojska  Polskiego,
zwigzane z zamknieciem starego
mostu zebraly w $rode, 10 lipca
zniwo. Ok. godz. 13:30 kierujacy
bmw, 21-latek z powiatu sierpec-
kiego, wykonujac manewr skretu
W prawo, nie ustgpit pierwszen-
stwa przejazdu kierujacej rowe-
rem. Rowerzystka trafita do szpi-
tala. 20 minut pdZniej, na tym
samym rondzie, kierujaca fordem
nie zachowata bezpiecznej odle-
glosci od pojazdu poprzedzajace-
go i uderzyta w tyt pojazdu marki
renault. Jedna poszkodowana
osoba zostala przewieziona do
szpitala.

Grozna DK-62

W czwartek, 11 lipca w miej-
scowosci  Wilczkowo  (gm.
Wyszogréd) kierujacy skoda
83-latek z Warszawy, z nie-
wyjasnionych przyczyn, nagle
zjechal na przeciwlegly pas
ruchu, zderzajac si¢ czolowo
z vw. Kierujacy skodg oraz
87-letnia pasazerka przewie-
zieni zostali w stanie cigzkim
do szpitala. Niestety, obydwoje
zmarli. Droga byta zablokowa-
na do godz. 21.00.

W piatek, 12 lipca w Ciuc¢ko-
wie (gm. Wyszogréd) kieruja-
cy citroenem, wyjezdzat z dro-
gi podporzagdkowanej na droge
krajowa. Uderzyt w volks-
wagena, wyprzedzajacego na
skrzyzowaniu cigzaréwke. Vw
wpadt w naczep¢ samochodu
cigzarowego. Jedna osoba zo-
stata poszkodowana.

Smieré na motocyklu

W niedzielg, 14 lipca w miej-
scowosci Brudzed Duzy zgi-
nal motocyklista. Jak wstepnie
ustalili policjanci, 61-letni kie-
rowca kierujacy oplem, podczas
skrecania w lewo nie ustapit
pierwszenstwa przejazdu Kkie-
rujacemu motocyklem. Pomi-
mo podjetej reanimacji 21-latek
z powiatu ptockiego zmart.
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PKN Orlen wtacza sie w leczenie mieszkaricéw Ptocka i powiatu

Szyhciej u specjalisty

Duzy nacisk na profilaktyke,
ale i wezesne wykrywanie choréb
nowotworowych. Do tego Sciezka
medyczna pozwalajaca na szyb-
sza wizyte u lekarza specjalisty,
wykonanie badan, wlacznie ze
specjalng medyczng infolinig. To
najwazniejsze punkty programu
profilaktyki i leczenia choréb no-
wotworowych jaki PKN ORLEN
bedzie wdrazal dla mieszkancow
Plocka i powiatu plockiego. Part-
nerami s3 warszawskie Centrum
Onkologii — Instytut im. Marii
Sklodowskiej-Curie oraz Insty-
tut Gruzlicy i Choroéb Phuc, ktére
podpisaly z PKN ORLEN list in-
tencyjny.

O szczegétach i planach zwiaza-
nych z realizacja programu, ktéry
uzyskal patronat ministra zdrowia,
moéwiono podczas spotkania w war-
szawskiej siedzibie koncernu. Juz
wiadomo, Ze bedzie on prowadzony
przez co najmniej pie¢ najblizszych
lat. I docelowo bedzie skierowany
do duzej, bo szacunkowo okreslane;j
na 250 tysiecy oséb grupy miesz-
karicéw miasta i powiatu.

Na razie przedstawiciele koncernu
nie méwili o konkretnych kwotach,
jakie miatyby by¢ przeznaczone na
ten cel. Prezes PKN Orlen Daniel
Obajtek podkreslal, ze z pewnoscia
zagwarantowane bedg wystarczajace
srodki. — W tej kwestii najwazniejsze
Jjest to, by program byt zrealizowa-
ny. I na tym jestesmy skoncentrowa-
ni. Na opracowywaniu szczegotow,
stworzeniu systemu pozwalajgcego
ratowac zdrowie i Zycie. Podpisany

wlasnie list intencyjny jest wstepem
do spotkan, konsultacji prowadzo-
nych we wspdtpracy z ptockimi pla-
cowkami i lekarzami — podkreslat
prezes Obajtek, dodajac, ze rozpo-
czynany projekt jest wyrazem zaan-
gazowania w sprawy spoteczne i do-
skonalym potgczeniem mozliwosci
biznesu z potrzebami mieszkancéw
Ptocka i powiatu plockiego. — Czuje-
my si¢ odpowiedzialni za najblizsze
otoczenie. Zainicjowany program
to efekt naszych obserwacji i czgsto
bezposrednich rozmow z jego gtow-
nymi beneficjentami — mieszkaricami
Ptocka i powiatu ptockiego — ktorzy
bardzo czegsto sq naszymi pracow-
nikami. W Plocku zatrudnionych
jest blisko 70% pracownikow PKN
ORLEN, czyli ponad 3,5 tys. osob.
Ten projekt to rowniez przyktad uni-
kalnego w skali kraju partnerstwa
biznesu i sektora zdrowia, w ktorym
wazng rolg odegrato Ministerstwo
Zdrowia. Liczymy, Ze nasza wspot-
praca bedzie inspiracjq dla innych
podmiotéw — méwit Daniel Obajtek,

O tym, ze pilotazowy program
i zebrane podczas jego realizacji
doswiadczenia by¢ moze w przy-
sztosci postuza innym placéwkom,
firmom, samorzadom, méwit obec-
ny na spotkaniu podsekretarz stanu
w ministerstwie zdrowia Stawomir
Gadomski. I podkreslal, ze chodzi tu
gléwnie o kwestie zdrowotnej pre-
wencji. Ma to szczegdlne znacze-
nie, bo obecnie sprawa profilaktyki
1 wezesnego wykrywania nowotwo-
réw jest najwiekszym problemem.
— Weigz zbyt mato osob korzysta
Z tej formy zapobiegania chorobom,
ich wczesnego wykrywania. Dlate-
go w programie bardzo duzy nacisk
ktadziony bedzie na edukacje dzieci
i miodziezy, takie osob dorostych.
Wyrabianie odpowiednich nawykow,

stylu Zycia, sposobu odzywiania si¢ —
mowit Stawomir Gadomski.

O tym, ze wsparcie stuzby zdro-
wia stanowi Swietng dlugotermino-
wa inwestycje, ktdra zwrdci si¢ wie-
lokrotnie w postaci poprawy zdro-
wia pracownikéw i mieszkancéw
Plocka i powiatu ptockiego, méwit
prof. dr hab. n. med. Jan Walewski,
dyrektor Centrum Onkologii Insty-
tutu. Pomoc, wsparcie i wspotprace
w imieniu miasta zadeklarowal Ro-
man Siemigtkowski, zastepca prezy-
denta Plocka. — Kazda inwestycja,
pomyst, program pozwalajgcy dbacé
i poprawiac¢ zdrowie mieszkaricow
Ptocka jest cenny i waziny. Obecny
program wpisuje si¢ w prowadzone
od lat przez miasto dziatania. Rocz-
nie na programy zdrowotne, w tym
takze te zwigzane z profilaktykq cho-
rob nowotworowych, wydajemy oko-
to 1 min zt. Przy realizacji tego pro-
gramu zapewniamy petne wsparcie.
Czekamy na poznanie szczegotow
okreslajqcych nasz udzial — méwit
prezydent Siemigtkowski.

Program oprécz edukacji, profi-
laktyki zaklada takze przeprowa-
dzenie szkolen dla lekarzy z Ptocka
pod katem diagnozowania choréb
uktadu oddechowego. Bedzie tez
tak zwana szybka Sciezka diagno-
styczna, czyli mozliwos¢ jak naj-
szybszego rozpoczecia badan i le-
czenia w przypadku zdiagnozowa-
nia choroby nowotworowej. Przy-
gotowywane beda raporty o stanie
zdrowia mieszkaicéw powiatu
ptockiego oraz badane przyczyny
zachorowan na nowotwory. Na fa-
chowg pomoc begdg mogty liczyé
osoby palace. Dodatkowo program
zaktada szereg dzialain motywacyj-
nych, zachecajacych do prowadze-
nia zdrowego stylu zycia oraz do
regularnej kontroli stanu zdrowia.

Echa katastrofy podczas Pikniku Lotniczego w Ptocku

Wstepny raport po wypadku

Panstwowa Komisja Badania
Wypadkéw Lotniczych opu-
blikowala wstepny raport do-
tyczacy wypadku, do ktérego
doszlo 15 czerwca podczas VII
Plockiego Pikniku Lotnicze-
go. Zginagl w nim 58-letni pilot
z Niemiec Ralf Buresch - czlo-
nek zespolu akrobacyjnego East
Sidle Yak’s. W raporcie nie ma
przyczyny wypadku.

VII Ptocki Piknik Lotniczy miat
by¢ lotniczym Swigtem w naszym
miescie. Ostatni raz impreza od-
byta si¢ w Ptocku w 2013 roku. Na
wzgbrzu Tumskim zjawili si¢ ttum-
nie nie tylko ptocczanie. Nie zabra-
klo tez gosci z catego kraju. Nieste-
ty w sobote, 15 czerwca, okoto go-
dziny 10.50 Ralf Buresch — 58-letni
pilot z Niemiec wykonywat korko-
cigg samolotem Jak-52. Samolot
z impetem uderzyl w powierzchnig
Wisty w poblizu lewego brzegu, na
wysokosci spichlerza w Radziwiu.

Przygotowanie wstepnego ra-
portu w ciggu 30 dni od zdarzenia
naktadajag na Panstwowg Komisje
Badania Wypadkéw Lotniczych
przepisy. Dokument nie zawiera
przyczyn tragicznego wypadku. To
wcigz jest ustalane. Raport opisuje
osmiominutowy lot samolotu o zna-
kach rejestracyjnych SP — YDD od

chwili startu z lotniska Aeroklu-
bu Ziemi Mazowieckiej do chwili
uderzenia maszyny w wode. Zesp6t
badawczy PKBWL opisal panujace
warunki atmosferyczne, najwie-
cej uwagi poswigcajagc manewrowi
korkociggu, ktéry wykonywat pilot.
— Z nieustalonej jeszcze na tym eta-
pie badania przyczyny zdarzenia,
w trakcie wykonywania opisywane-
go wyzej korkociggu w prawo do-
szto do jego wyplaszczenia. Przez
pierwsze dwa zwoje wystgpowaty
wahania podtuine — czytamy mig-
dzy innymi w raporcie.

Eksperci opisujg tez moment ude-
rzenia w wode. — W chwili zderze-
nia samolot byt znacznie pochylony
wha nos” i wyraznie przechylony
na lewe skrzydto, ktorym najpierw,
a nastgpnie silnikiem nastgpuje
uderzenie w powierzchnig rzeki Wi-
sty. W wyniku zderzenia z lustrem
wody o godzinie 10.55 LTM doszto
do catkowitego zniszczenia samolo-
tu, a pilot poniost smier¢ na miej-
scu — brzmig ostatnie zdania raportu
wstepnego PKBWL.

Komisja nie wydata w raporcie
wstepnym zadnych zalecen doty-
czacych bezpieczefistwa.

Tragedia
sprzed o$Smiu lat
Osiem lat temu, 18 czerwca
2011 roku pierwszego dnia V Pik-
niku Lotniczego w nurtach Wisty

zgingt kapitan Marek Szufa. Po
zakoriczeniu konkurencji AirSna-
ke pilot wykonywat indywidual-
ng akrobacje, ktéra miata zakon-
czy¢ pierwszy dziei pokazéw
lotniczych w Plocku. W pewnym
momencie pilotowany przez nie-
go samolot uderzyt o powierzch-
ni¢ Wisty. Pilot zostal wydobyty
z rozbitej maszyny po dwudziestu
minutach. Przez okoto pét godziny
zespoly pogotowia ratunkowego
prowadzily akcje reanimacyjng
na brzegu, nastgpnie Marek Szufa
zostal przewieziony do szpitala,
gdzie réwniez podjeto prébe rato-
wania jego zycia, ktdra niestety nie
powiodta sie.

31 pazdziernika 2011 roku ptoc-
ka prokuratura umorzyta sledztwo
w sprawie tego wypadku stwier-
dzajac btad pilota. T¢ decyzje pro-
kuratury podtrzymat na poczatku
2012 roku sad.

Marek Szufa byl pilotem PLL
LOT, gdzie pracowal od 1979
roku. Przez dwadziescia byt ka-
pitanem Boeingéw 767. Piloto-
wal jednak nie tylko najwigksze
maszyny polskiego przewoZnika
lotniczego. Przede wszystkim byt
szybowcowym pilotem akrobacyj-
nym, bytym wicemistrzem Swiata,
wielokrotnym wicemistrzem Pol-
ski i wieloletnim czlonkiem kadry
narodowej. Jego pasja bylo mode-
larstwo samolotowe w klasie GI-
GANT F3M 1 F4G. (jac)

PKN ORLEN _

Zaktadane jest takze udzielenie po-
mocy osobom palacym w zaprze-
staniu palenia.

Zainicjowany program to juz
kolejne dzialanie PKN ORLEN
w zakresie profilaktyki skierowa-
ne do mieszkaicéw Plocka. Pod-
czas Dni Chemika, ktére odbyty si¢
w czerwcu, spotka we wspdtpracy
z Fundacja ORLEN DAR-SERCA
zapewnita plocczanom mozliwosé
badari i porad w specjalnie przygoto-
wanym Miasteczku Zdrowia. W cia-
gu 2 dni skorzystato z niej blisko 4
tys. oséb.

Najwiekszym  zainteresowaniem
cieszyly si¢ konsultacje i badania kar-
diologiczne. Stad decyzja o sfinanso-
waniu przez PKN ORLEN zakupu
nowego echokardiogramu do badania
echa serca na uzytek warszawskiego
Centrum Onkologii — Instytutu im.
Marii Sktodowskiej-Curie, ktéry obok
Instytutu Choréb Pluc jest gléwnym
partnerem programu dla Plocka i po-
wiatu plockiego. Sprzgt medyczny,
ktéry wilasnie trafit do placowki, be-
dzie stluzyl wszystkim pacjentom,
w tym naturalnie mieszkaiicom Ploc-
ka i powiatu ptockiego. rad

Z1odzieje

ciezaroOwek wpadl
w Wyszogrodzie

W Wyszogrodzie zatrzyma-
no zlodziei ciezaréwek. Do tzw.
,»dziupli”’ mial tam trafi¢ samo-
chéd ciezarowy wraz z naczepa,
skradziony w nocy z piatku na
sobote, z parkingu przy auto-
stradzie A2 pod Koninem.

Kryminalni z Komendy Woje-
wodzkiej Policji w Radomiu oraz
policjanci z Wydzialu do walki
z Przestepczosciag Przeciwko Mieniu
Komendy Miejskiej Policji w Ploc-
ku zlapali zlodziei zaledwie trzy go-
dziny od zgloszenia kradziezy.

— Jak si¢ okazato, jeden z zatrzy-
manych, 36-latek poszukiwany byt
listem goriczym za kradzieze samo-
chodow — méwi Marta Lewandow-
ska, oficer prasowy Komendy Miej-
skiej Policji w Ptocku.

Podczas dalszych czynnosci poli-
cjanci trafili na kolejng skradziona
ciezarowke. Tym razem znaleZli ja
na terenie powiatu ciechanowskiego.
Kryminalni odzyskali takze tadunki,
w tym koks oraz truskawki, ktére od

materialy policji

razu zostaty przekazane wiascicielo-
wi. W toku dziatan w poniedziatek
dotarli natomiast do ,.dziupli” pod
Wioctawkiem, gdzie odnaleZzli ko-
lejng skradziong cigzar6wke marki
Daf.

Policjanci juz od kilku miesigcy
pracowali nad sprawg kradziezy sa-
mochod6éw na terenie catej Polski,
w tym na terenie Mazowsza. — Po-
dejrzani najczesciej ,,legalizowali”
skradzione samochody na podsta-
wie dokumentow, ktore pochodzity
np. od spalonych samochodow tych
samych marek, co kradzione auta —
informuje Marta Lewandowska.

Megzczyzni doprowadzeni zostali
do Prokuratury Rejonowej w Ploc-
ku, gdzie ustyszeli zarzut kradziezy
z wlamaniem. Miejscowy sad zde-
cydowal o tymczasowym areszto-
waniu na okres 3 miesigcy, zar6wno
36-, jak i 41-latka z powiatu pton-
skiego.

Dodajmy, ze policjanci odzyskali
juz piec cigzaréwek o wartosci 2 mln
ztotych. Nadal pracujg nad sprawa-
mi kradziezy aut.

BeeS
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W paZzdzierniku wmurujg kamiert wegielny

Osrodek radioterapi
na Winiarach

Na 4 paizdziernika zaplano-
wano wmurowanie kamienia
wegielnego pod budowe osrod-
ka radioterapii na Winiarach.
Ta informacja oznacza, zZe jest
realna szansa na to, by pierw-
si pacjenci mogli rozpoczaé
leczenie w Plocku na koniec
2020 roku. Inwestorem jest fir-
ma NU-MED, ktéra prowadzi
w kraju juz cztery takie osrod-
ki. Plocki ma dziala¢ tuz obok
Szpitala Wojewdédzkiego.

Temat budowy takiego osrodka
powrdcit po kilkunastomiesigczne;j
przerwie i potwierdzaja go przed-
stawiciele inwestora, miasta i ptoc-
kiego Szpitala Wojewddzkiego.

Przypomnijmy, ze o planach
budowy takiego osrodka w Ptoc-
ku w ostatnich kilku latach mé-
wiono juz kilkakrotnie. Ostatnie
rozmowy prowadzono dwa lata
temu i wowczas budowe plockie-
go osrodka planowano na wiosne
2018 roku. Niestety w zwiazku
z wprowadzeniem sieci szpitali in-
westycja opdznila si¢. O powrocie
do budowy centrum na poczatku
lipca poinformowatl Roman Sie-
migtkowski, zastepca prezydenta
Ptocka, podczas briefingu praso-
wego organizowanego przez PKN
ORLEN. Spétka przedstawita tu
informacje dotyczace programu
zdrowotnego dla plocczan doty-
czacego wlasnie profilaktyki cho-
réob nowotworowych. — Wmuro-
wanie kamienia wegielnego jest
zaplanowane na poczqtek paz-
dziernika. Zatem w Plocku bedzie
dziatat dtugo oczekiwany osrodek
radioterapii — informowat na spo-
tkaniu w Warszawie prezydent
Siemigtkowski.

Pierwsze ptockie rozmowy na
temat budowy osrodka radioterapii
przy szpitalu wojewddzkim roz-
poczety si¢ w 2012 roku. Wtedy

partnerem zewngtrznym, ktéry taki
osrodek chcial wybudowaé w Ptoc-
ku, byta spétka Radiology The-
rapeutic Center Poland (RTCP).
Uruchomienie osrodka radiote-
rapii mialo by¢ kolejnym etapem
rozwoju szpitalnego oddziatu on-
kologicznego, ktéry na Winiarach
dziata od 2011 roku. Powstal po
przeksztalceniu istniejgcego od
2000 roku oddzialu dziennego
onkologii zachowawczej. Urucho-
mienie nowoczesnego osrodka ra-
dioterapii miato na miejscu zapew-
ni¢ pacjentom diagnostyke i pelne
onkologiczne leczenie skojarzone.
Ale projektu nie udato si¢ zreali-
zowac. Po czterech latach pojawit
si¢ kolejny inwestor. Tym razem
firma NU-MED.

Majacy powsta¢ w Plocku osro-
dek radioterapii bedzie dostepny
dla pacjentéw z subregionu ptoc-
kiego, ale takze Kutna, Sochacze-
wa, Ploniska, Zuromina. Taka pla-
céwka w tym regionie jest wpisana
w mapg¢ potrzeb zdrowotnych za-
pisanych w dokumencie minister-
stwa zdrowia. To argumenty, ktére
przemawiaja za tym, aby reali-
zowane tu w przysztosci leczenie
byto refundowane w ramach kon-
traktowania z NFZ. — Cigzko zdo-
bywa si¢ ten kontrakt, ale z tego
co wiemy, taki bedzie. Termin uru-
chomienia takiego nowoczesnego
i bardzo potrzebnego w Plocku
zaktadu na koniec roku 2020 lub
poczqtek 2021 jest realny. Obec-
noS¢ na miejscu takiego osrodka
bedzie uzupetnieniem potrzebnej
i waznej czeSci w zakresie ustug
medycznych. Dqzymy do tego,
aby nasz szpital byt petnoprofilo-
wym osrodkiem onkologicznym,
gwarantowat diagnostyke i petne
onkologiczne leczenie skojarzone.
W tym celu stale rozwijamy nasz
oddziatl onkologiczny, a kolejnym
krokiem jest uruchomienie no-
woczesnego osrodka radioterapii
— mowit Stanistaw Kwiatkowski,
dyrektor Wojewddzkiego Szpitala

Zespolonego w Ptocku. I dodawal,
ze powstanie takiego osrodka przy
szpitalu oznacza wspétprace ptoc-
kich lekarzy rodzinnych i specjali-
stow z lekarzami osrodka. Obecnie
taka prowadzona jest z onkologa-
mi z Warszawy (szpital na Bana-
cha). — Nie wyobrazam sobie, aby
byto inaczej. To dotyczy nie tylko
lekarzy, ale takze komdrek diagno-
stycznych, laboratorium — podkre-
slat dyrektor Kwiatkowski.

Szpital na szacowang na okoto 80
—90 mln zl inwestycje wydzierzawit
firmie NU — MED dziatke wielkosci
5 tys. metréw kwadratowych. Dzier-
zawa zawarta jest na 25 lat. Osrodek
bedzie zlokalizowany za szpitalnym
oddzialem zakaznym. — Jest to nie-
zwykle wazna inwestycja. Rocznie
okoto 1500 mieszkaricow Ptocka
i regionu ptockiego korzysta z ta-
kiego leczenia w innych osrodkach
w Polsce. Czas, aby taki dziatat tu
na miejscu — podkreslat dyrektor
Kwiatkowski.

O tym, ze tak bedzie, zapewnia
Jacek Stepnicki, rzecznik praso-
wy grupy NU — MED, ktéra takie
osrodki prowadzi juz w Tomaszo-
wie Mazowieckim, Elblagu, Ka-
towicach, Zamosciu. W kazdym
przypadku lokalizacja osrodka jest
w sasiedztwie szpitala publicznego.
Bo jak podkresla Jacek Stepnicki,
zapewnia to pacjentom mozliwosé
skorzystania w jednym miejscu
z diagnostyki, zabiegéw chirurgii
onkologicznej i dostep do porad-
ni onkologicznej. Jednym stowem
kompleksowe leczenie onkologicz-
ne. — Taki sposob dziatania wpisa-
ny jest w dziatanie wszystkich na-
szych placowek. Radioterapia jest
dopetnieniem tej czesci leczenia,
ktorej nie ma w szpitalu. W Ptocku
bedq trzy akceleratory liniowe — in-
formowat Jacek Stepnicki. — Jesli
chodzi o zakres ustug, to by¢ moze
bedzie takze PET, ale tu decyzja
jeszcze nie zapadta — dodawal Ja-
cek Stepnicki.

rad

Wybuchowe wakacje

Wybuchowo i krwiscie,
a do tego mega ciekawie. Tak
w paru slowach mozna opi-
saé¢ ,,Wakacyjne warsztaty
z chemia”, w ktérych wzielo
udzial Kkilkunastu uczniéw
plockich szkét.

Mieszanie cieczy metodami labora-
toryjnymi, krystalizowanie i saczenie,
rozdzielanie mieszaniny piasku i soli
kuchennej, rozdzielanie kationéw...
To tematy podejmowane na niezwy-
kle ciekawych i cieszacych si¢ duzym
zainteresowaniem mlodziezy zaje-
ciach. Co niektérzy mogliby powie-
dzie¢: ,,Czy nie trwajg wlasnie waka-

MSCDN Plock

cje i uczniowie nie powinni zajmowac
si¢ gtéwnie nicnierobieniem!?”. Ot6z
nie... Bo tradycyjnie, na przelomie
czerwca i lipca odbywajg si¢ ,,Waka-
cyjne spotkania z chemig” realizowa-
ne w ramach projektu DELTAKLUB.

W tym roku wiedz¢ na temat
podstaw chemii pod okiem Bar-
ttomieja Biernackiego, wicedy-
rektora Zespotu Szkét Centrum
Edukacji im. Ignacego Lukasie-
wicza w Plocku zdobywalo 16
uczniéw klas VI i VII szkét pod-
stawowych.

W programie zaj¢é byto mig-
dzy innymi chemiczne pompowa-
nie balonika, czyli reakcja mie-
dzy sodg oczyszczong a octem,
rozktad nadtlenku wodoru katali-
zowany nadmanganianem potasu
oraz produkcja piany. Najwiek-
szy entuzjazm wzbudzita jednak
sztuczna krew, ktéra zawsze na-
daje warsztatom odrobing¢ krymi-
nalnego klimatu.

Warsztaty organizowane przez
Stowarzyszenie Inicjatyw Edu-
kacyjnych DELTA sg finanso-
wane ze Srodkéw Miasta Plocka.
Koordynatorem projektu DEL-
TAKLUB jest Marzenna Kué,
nauczyciel konsultant MSCDN
Wydziat w Ptocku. rad

REKLAMA

W rocznice 100-lecia wigziennictwa polskiego

Now1 oficerowie z Plocka

Mato kto wie, Ze stuzba wie-
zienna w Polsce liczy ponad 29
tys. funkcjonariuszy i 1877 pra-
cownikéow cywilnych. Wszyscy
oni czuwaja nad praworzad-
nym wykonywaniem kary po-
zbawienia wolnosci. Podczas
uroczystosci  upamigtniajacej
100-lecie wieziennictwa pol-
skiego, Kamila Lewandowska
i Rafal Lyszkiewicz z ZK Plock
i Mariusz Bednarski oraz Ma-
riusz Kielpinski z Oddzialu Ze-
wnetrznego w Plonisku, dolaczy-
li do korpusu oficerskiego.

Rok 1918 to rok bardzo wazny dla
naszej historii. Polska odzyskata wte-
dy dawno utracong wolnos¢, a Po-
lacy rozpoczgli budowanie paristwa
od nowa. Roéwniez wieziennictwo
polskie rozpoczeto tworzenie swoich
struktur od nowa. Na poczatku lutego
1919 roku Naczelnik Paristwa Jozef
Pitsudski wydat dekrety o zorganizo-
waniu ,,Okregowych Dyrekcji Wig-
ziennych” oraz w sprawie ,,Tymcza-
sowych Przepiséw Wigziennych”.

Dla upamigtnienia tego wyda-
rzenia 8 lutego zostal ustanowiony
Swietem Stuzby Wigziennej. Ko-
lejnym waznym etapem bylo utwo-
rzenie na nowo w roku 1954, na fali
,;,odwilzy” politycznej, Stuzby Wie-
ziennej, a nastgpnie w roku 1956 jej

przejscie ze struktur Ministerstwa
Spraw Wewngtrznych do Minister-
stwa Sprawiedliwosci.

Wtasnie wtedy, 10 grudnia 1956
roku uchwalono pierwsza ustawe
o Stuzbie Wigziennej. Okreslita
ona miedzy innymi zadania, status
stuzby i funkcjonariuszy, stopnie
stuzbowe, ogélne obowigzki i prawa
funkcjonariusza. W kolejng ere stuz-
ba wkroczyta w roku 1989, kiedy
zostaly stworzone warunki do no-
wych form pracy penitencjarne;j.

Dzis stluzba wiezienna stanowi
wazne ogniwo systemu bezpieczen-
stwa publicznego. Ponad 29 tys.
funkcjonariuszy i 1877 pracowni-
kéw cywilnych czuwa nad prawo-
rzadnym wykonywaniem kary po-
zbawienia wolnosci.

Podczas tegorocznego Swigta
wigziennictwa polskiego, szeregi
formacji wzbogacity si¢ o kolej-
nych oficeréw. Ukonczone szko-
lenie zawodowe pozwolito: Ka-
mili Lewandowskiej i Rafatowi
Lyszkiewiczowi z ZK Plock oraz
Mariuszowi Bednarskiemu i Ma-
riuszowi Kielpinskiemu z Oddziatu
Zewnetrznego w Plorisku  wstgpic
do korpusu oficerskiego Stuzby
Wieziennej i otrzymaé z rak Mini-
stra Sprawiedliwosci i Dyrektora
Generalnego Stuzby Wigziennej
nominacj¢ na stopieil podporuczni-
ka. Uroczystos¢ odbyta si¢ na Pla-
cu Marszatka Jozefa Pitsudskiego
w Warszawie. Jol.

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
Ze wdniu 12 lipca 2019 1.
zmart

Pan Andrzej Tucholski,

inspektor ds. archeologicznych

Wojewddzkiego Urzedu Ochrony Zabytkdw
w Warszawie delegatura w Plocku.

Wielki Przyjaciel Muzeum Mazowieckiego w Plocku.

Dyrekcja i pracownicy
Muzeum Mazowieckiego w Plocku

pik

MATERIALY BUDOWLANE

Zi/m=

gricm
*cend obowigruje wraz 1 rakupem
systemu docieplen MAPEI

styropian

grafitowy frez

Plock ul. Kostrogaj 4
Plod¢/Imielnica ul. Wyszogrodzka
www.pik.plo.pl
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Patnicy przygotujcie sie na zmiany

Pielgrzymka nie przejdzie przez most

W parafiach trwajq zapisy do
udzialu w 38. Pieszej Pielgrzym-
ce Diecezji Plockiej na Jasng
Gore. W tym roku patnicy wy-
jatkowo rusza w droge na Jasna
Gore z parafii §w. Benedykta,
polozonej na Radziwiu. W ten
spos6b oming przeszkode zwia-
zang z zamknietym na czas re-
montu starym mostem. Do kon-
ca lipca moga si¢ zglasza¢ pary
zainteresowane wzieciem $lubu
w  Glogowcu. Organizatorzy
czekaja takze na zgloszenia le-
karzy, pielegniarek oraz ratow-
nikéw medycznych, chetnych
do pomocy. Z Kkolei zadaniem
ksiezy w parafiach jest uczule-
nie uczestnikow, iz pielgrzymka
ma charakter rekolekcji w dro-
dze, a nie rajdu turystycznego.

Tegoroczna 38. Piesza Piel-
grzymka z Plocka na Jasng Gore
wyruszy pod hastem: ,,Mocni Bo-
zym Duchem”. Jest to nawigza-
nie do programu duszpasterskiego

Dariusz Ossowski

w Kosciele w Polsce. Patnicy wyj-
da we wtorek, 6 sierpnia po Mszy
Swietej koncelebrowanej pod prze-
wodnictwem Biskupa Mirostawa
Milewskiego, ktdéra rozpocznie si¢
0 godz. 6.00. Trasa zostata podzie-
lona na 9 etapéw. Przewiduje przej-

-

Scie okoto 30 km dziennie. To po-
zwoli dojs$¢ uczestnikom na Jasng
Gore w srode, 14 sierpnia.

Gléwny Przewodnikiem 38. Pie-
szej Pielgrzymki Diecezji Plockiej
na Jasng Gore jest ks. Jacek Prusin-
ski. Pielgrzymke Diecezji Ptockiej

Policja zlikwidowata laboratorium amfetaminy

pod Ptockiem

Kilogramy narkotyku

Funkcjonariusze  Central-
nego Biura Sledczego Policji
zlikwidowali laboratorium
produkujace amfetamine,
ktore dzialalo w jednej ze wsi
w okolicach Plocka. Policja nie
zdradza, gdzie dokladnie zlo-
kalizowane bylo laboratorium.
Informuje jedynie, ze podczas
akcji zatrzymano osobe nad-
zorujaca proces produkcji.
Zabezpieczono takze blisko
63,5 kilograma amfetaminy
i 10 litrow plynnego narkoty-
ku, z ktérego mozna uzyskaé

Ze zbioréw CBSP

kolejne 14 kilograméw goto-
wego produktu.

Laboratorium zostalo w spo-
séb specjalistyczny zamaskowane
w kilku budynkach. W ukrytym
pomieszczeniu znajdowal sie re-
aktor cisnieniowy wraz z innymi
urzgdzeniami, stuzacy do pro-
dukcji tego narkotyku. Sledztwo
nadzoruje warszawski wydziat
Prokuratury Krajowej. .

Policjanci warszawskiego CBSP
na poczatku lipca odkryli i zlikwi-
dowali laboratorium amfetaminy,
ktére znajdowalo si¢ w jednym
z doméw jednorodzinnych, wraz
przylegtymi do niego budynka-

mi gospodarczymi. Jak informuje
CBSP, wejscie na posesje i zatrzy-
manie osoby nadzorujacej produk-
cje byto ,,dynamiczne”.

Z ustalern Sledczych wynika,
ze nieruchomos¢ zostata kupio-
na p6t roku wcezesniej specjalnie,
aby prowadzi¢ w niej nielegalny
proceder. Budynki byty przysto-
sowane do produkcji narkotykéw,
a w jednym z nich przygotowano
ukryte pomieszczenie, w ktérym
znajdowat si¢ reaktor ciSnieniowy
i inne specjalistyczne urzadzenia
przeznaczone do wytwarzania
amfetaminy. W kolejnych po-
mieszczeniach przygotowano sys-
temy chtodzenia, z wewnetrznym
obiegiem wody skladajacym sig¢
z trzech zbiornikéw o pojemnosci
po 1000 litréw, a takze zakamu-
flowanych pod podtoga pojemni-
kéw na odpady poprodukcyjne.

W drugim budynku gospodar-
czym zainstalowano ogromny
agregat pradotwdrczy o bardzo
wysokiej mocy, obudowany ma-
teriatem wyciszajacym. Zama-
skowany i wyciszony zostal takze
kanat do odprowadzania spalin.
Natomiast przewdd elektryczny
zostat poprowadzony w grun-
cie. Takie przystosowanie nieru-
chomosci miato na celu ukrycie
prowadzenia nielegalnej dziatal-
nosci i wymagato zaangazowa-
nia znacznych s$rodkéw finan-
sowych. Ostatni etap produkcji,
polegajacy na wytracaniu nar-
kotyku w siarczan amfetaminy
(proszek), prowadzono w domu
mieszkalnym z przystosowang

wentylacja.
W  wyniku przeprowadzonych
dziatan zabezpieczono lacznie

63,5 kilogramy gotowego narkoty-
ku oraz 10 litréw ptynnej amfeta-
miny, z ktérej mozna wyproduko-
wac kolejne ponad 14 kilograméw
siarczanu amfetaminy.

Sledztwo w tej sprawie nadzo-
ruje Mazowiecki Wydziat Zamiej-
scowy Departamentu do Spraw
Przestgpczosci  Zorganizowanej
i Korupcji Prokuratury Krajowej
w Warszawie. Sprawa ma charak-
ter rozwojowy, a Sledczy nie wy-
kluczajg kolejnych zatrzymari.

(gsz)

tworzyé bedzie 11 grup. Dekanaty
zostaly zwigzane z okreslonymi
kolorami grup. Najliczniejsza jest
grupa bialo-czerwona - obejmuje 38
parafii. Wspdlnie pdjda w niej para-
fianie z Ptocka Wschodniego oraz
z Plocka Zachodniego, a takze z Bo-
dzanowa i Bielska. Najmniej liczna
to grupa zétta. Tworzy ja 14 parafii
z Gostynina i Gabina.

Co roku w czasie pielgrzymki
mozna wzig¢ slub. W tym roku prze-
widziane sg one 7 sierpnia. Wtedy
patnicy dojda do Gtogowca. Chetne
pary mogg si¢ zgtasza¢ do korica lip-
ca do ks. Piotra Gadomskiego (tel.
608 362 481) — odpowiedzialnego
za stuzbeg liturgiczng. Formalno-
Sci dotyczace zawarcia sakramentu
malzeristwa zalatwia sie¢ w swojej
parafii.

Do terminu pielgrzymki zostalo
jeszcze sporo czasu. Przypominamy
jednak, ze w parafiach juz trwajg
zapisy. To tutaj chetni powinni do-
starczy¢ indywidualng Karte Uczest-
nictwa (wzér znajduje si¢ na stronie
internetowej:  www.pielgrzymka.
com). Trzeba tez uisci¢ oplate za
uczestnictwo. W tym roku to 100 zt
od uczestnika. Dzieci do 13 lat pta-
ca 80 z1, a rodziny (co najmniej trzy
osoby z jednego domu) zbiorowo —
200 zl. Optaty przeznaczone sg na
obstuge pielgrzymki — ubezpiecze-
nia, przewdz bagazu, sanitariaty czy
funkcjonowanie kuchni pielgrzym-
kowej. Dodatkowo kazdy otrzyma
identyfikator pielgrzymkowy, ko-
szulke w kolorze grupy, Ksiazeczki
Pielgrzyma i inne materiaty organi-
zacyjne.

Kazda parafia ma obowiazek do-
starczenia zgtoszen pielgrzyméw do
punktu zapiséw mieszczacego si¢
po raz pierwszy w Szkotach Kato-
lickich przy ul. Nowowiejskiego 2.
Punkt czynny bedzie 2, 31 5 sierpnia
w godz. od 10.00 do 17.00.

Na pielgrzymke nalezy zabraé
ze sobg namiot. Nie wiadomo bo-
wiem, czy bedzie mozliwy nocleg
u gospodarzy. Warto tez zaopatrzy¢
si¢ w niezbedne srodki opatrunko-
we i leki.

Kto - z réznych powodéw - nie
moze i$¢ na pielgrzymke, moze za-
pisa¢ si¢ na pielgrzymke duchows.
W tym przypadku takze nalezy si¢
zglosi¢ do swojej parafii. Oplaty sg
dobrowolne. Pielgrzymi duchowi
otrzymajg specjalnie przygotowany
modlitewnik z rozwazaniami na kaz-
dy dzien. Powinni tez uczestniczy¢
w codziennych mszach sw. oraz
Apelu Jasnogérskim.

BeeS

Fundacja ORLEN — Dar Serca

Wsparcie dla studentow

Fundacja ORLEN - Dar Ser-
ca rozpoczela nabér do drugiej
edycji programu stypendialne-
go BONA FIDE. Polscy studen-
ci, zdobywajacy wyksztalcenie
na zagranicznych uczelniach,
mogg ubiegaé si¢ o dofinanso-
wanie o wartosci nawet 150 tys.
zl. Wnioski mozna skladaé do
29 lipca.

Stypendium, podobnie jak w po-
przedniej edycji, przeznaczone jest
dla polskich studentéw studiéw II
lub III stopnia, ksztalcacych si¢ na
jednej z 50 zagranicznych szkét
wyzszych ujetych w Akademickim
Rankingu Uniwersytetow Swiata
(tzw. Lista szanghajska). Po zakon-
czeniu nauki za granicg stypendysci
zobowigzuja si¢ do podjecia pracy
w Polsce, w sektorze administracji

publiczne;.
— Inwestujemy w rozwdj mio-
dych ludzi, studentow, rowniez

tych, ktorzy zdobywajq wiedze
na zagranicznych uczelniach. Li-
czymy, Ze nabyte umiejetnosci
wykorzystajq z sukcesem w Pol-
sce i przyczyniq si¢ do rozwoju
krajowej gospodarki. W ramach
programu Bona Fide oferuje-
my szereg mozliwosci, jak praca
nad interdyscyplinarnymi pro-
jektami, konsultacje pomystow

ze Swiatowej rangi specjalistami
i mozliwos¢ wymiany doswiad-
czeri w Srodowisku migdzynarodo-
wym — méwi Katarzyna Rézycka,
prezes Fundacji ORLEN - Dar
Serca.

Kwalifikacja do programu jest
dwuetapowa. W pierwszym, kandy-
daci wypelniajg i przesytaja komplet
dokumentéw. Nastepnie z osobami
zakwalifikowanymi do drugiego
etapu przeprowadzone zostang roz-
mowy indywidualne. Na ich podsta-
wie Fundacja wytoni stypendystéw
programu.

Program BONA FIDE (lac.
w dobrej wierze) to unikalny pro-
jekt w skali kraju. Jego celem jest
objecie mecenatu nad rozwojem
os6b, ktére w przysztosci moga
swoja wiedze i doSwiadczenie na
zagranicznych uczelniach wyko-
rzysta¢ do budowania sity krajowe;j
gospodarki. W pierwszej edycji
programu BONA FIDE przyznano
szes¢ grantéw na taczng kwote po-
nad 700 tys. zt

W tym roku partnerami programu
zostaly rowniez cztery fundacje kor-
poracyjne - Fundacja Lotto, Funda-
cja BKG im. J.K. Steczkowskiego,
Fundacja Energa oraz Fundacja OR-
LEN - Dar Serca.

Regulamin, formularz  wnio-
sku programu stypendialnego oraz
wszystkie niezbgdne informacje
znajdujg si¢ na stronie Fundacji OR-
LEN - Dar Serca. Opr. (gsz)
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Natalia Pycek z Maszewa Duzego

Najlepsza na magicznej scenie

Mnéstwo emocji, wzruszen,
pozytywnej energii i oczywiscie
muzyki. Tak bylo na finale wy-
jatkowego Festiwalu Zaczaro-
wanej Piosenki, gdzie Natalia
Pycek z Maszewa Duzego zajela
pierwsze miejsce. Kciuki za jej
wystep w Krakowie trzymali
obecni z nig na finalowym kon-
cercie najblizsi: mama Karo-
lina, dziadkowie Justyna i An-
drzej oraz nieodlaczna przyja-
ciétka Oliwia.

Joanna Pieczara

O muzycznej pasji i talencie
Natalii pisaliSmy w czerwcu na
tamach ,,Tygodnika Ptockiego” po
potfinalowym sukcesie. Jeszcze
wtedy uczennica Szkoty Podsta-
wowej w Maszewie Duzym opo-
wiadala nam o pierwszym spo-
tkaniu z Anng Dymna, muzycznej
przygodzie i osobistym przestaniu
przekazywanym podczas scenicz-
nych wystgpéw. Jak wtedy bylto?
Juz bardzo emocjonujgco i nie-
zwykle, jak mowila Natalia. Bo
ten festiwal tworza niezwykli lu-
dzie: organizatorzy i wykonawcy.
— Nie czuje sig¢ tego, Ze rywalizu-
jesz, ze jestes oceniany. Po prostu
spiewasz, jestes sobq, bez catego
bagazu tego, co powiedzq inni. To
jest dopiero niezwykta sprawa, Ze
uczestnicy konkursu nie czujq tej
konkursowej presji, nawet jak cos
pdjdzie nie tak — dzielita si¢ po
péHinalowym wystgpie swoimi
wrazeniami Natalia.

Juz wtedy méwita, ze jest to miej-
sce, gdzie osoby niepelnosprawne
moga pokazaé, czego potrafig doko-
naé. Temu sprzyja atmosfera festi-
walu, ktéry tgczy. Tym, ktérzy stu-
chali na zywo wystepu uczestnikdw,
bez watpienia muzyka wlewala sig¢
do serca.

W finalowym spotkaniu o sta-
tuetke ,,Zaczarowanego ptaszka”
walczylo szesciu finalistéw. A ich
wystepy oceniali jurorzy pod prze-
wodnictwem Adama Nowaka. — Je-
stes pigkng, tajemniczq, delikatng
kobietq. Gdybys miata tajemniczy
przycisk, to gdzie teraz chciatabys
si¢ znaleZ¢? — pytala tuz przed wy-
stgpem Anna Dymna. I wiadomo
jaka byla odpowiedz Natalii: — Na
scenie. A tu wspélnie z Anig Ru-
sowicz zaspiewata swojg ulubiong
piosenke ,,Szukaj mnie” i juz solo
piosenke Justyny Steczkowskiej
,Oko za oko”. — Bardzo, bardzo
ciesze si¢ z wygranej. Oczywiscie,

ze byt stres. Jeszcze rano mysla-
tam: to ten dzien, to jest juz dzis.
Ale przed samym wystepem bytam
skoncentrowana tylko na Spiewa-
niu — opowiadata o przedkoncerto-
wych emocjach Natalia, dodajac, ze
wielkim wsparciem byta mysl, iz na
scenie sg jej najblizsi, ktérzy moc-
no za nig zaciskaja kciuki.

Poszlo rewelacyjnie. Jurorzy wila-
$nie Natalii przyznali pierwsze miej-
sce, statuetke i nagrode finansowa,
ktéra bedzie przeznaczona na dodat-
kowe, profesjonalne zajecia wokalne.
By¢ moze takze na pierwsze przygo-
towania do ptyty. To kolejne wielkie
marzenie Natalii. — Chciatabym je
dalej i dalej realizowac. Bo w piosen-
kach mozna przekazac tyle pigknych
rzeczy. Opowiedziec tyle pigknych hi-
storii. Dawac rados¢. Spowodowac,
ze ludzie si¢ usmiechajq. A bardzo
lubig, kiedy ktos usmiecha sig. Jesli
to bedzie jeszcze usmiech wywotany
mojq piosenkq, moim spiewem, to juz
cudownie — mowita Natalia.

Jej muzyczna pasja to spiew i gra na
pianinie. A muzyka, jak méwi Natalia,
po prostu gra jej w duszy. Co prawda
lubi czyta¢ ksiagzki, gotowad, jezdzi¢
konno, ale to muzyka zdecydowanie
jest na pierwszym miejscu. I nic dziw-
nego, bo w jej rodzinie spiewa juz ko-

lejne pokolenie. Dziadek Andrzej jest
DJ-em, mama Karolina skoriczyta stu-
dia zwigzane z muzyka. — Dorastatam
w takim klimacie, Ze wszyscy Spiewa-
lismy podczas wspdlnych rodzinnych
spotkarn, swigt, ale takze na co dzien,
o tak po prostu. Muzyka byta zawsze
wokot nas, z nami. To juz nieodlqczny
element naszego rodzinnego Zycia —
moéwi Natalia.

Szczegdlnie interesuje si¢ stylem
popowym. Lubi spiewaé ballady.
Mowi, ze rock i jazz jest raczej nie
dla niej. A dlaczego spiewa? — Cos
jest w genach. Bo jak sobie przypo-
minam, do sceny i Spiewania ciggng-
to mnie zawsze. Od wielu lat w wa-

kacje jeZdzimy z rodzicami do Ustki.
I tam byta wielka scena, mndstwo
artystow. Zawsze stawatam obok,
Spiewatam, czasami wbiegatam na
sceng. I bardzo mi si¢ podobato. My-
Slatam, ja tez chce wystqpic na takiej
wielkiej scenie — opowiadata Natalia
0 swojej muzycznej pasji.

Udziat i zwycigstwo w Festiwalu
to spelnienie jej wielkich marzen.
To pierwsza tak duza impreza, gdzie
Natalia wystapita przed ogromng
publicznoscia i profesjonalnym jury.
Wczesniej byly konkursy szkolne,
w ubieglym roku na ptockiej Talen-
tiadzie Natalia zajeta I miejsce w ka-
tegorii 15- 16 lat i wygrata warsztaty
z Anng Nakonieczng. Ale to Festi-
wal dal spetnienie jej marzen o spie-
waniu. [ jest, jak zyczg tego Natalii
jej bliscy, poczatkiem dalszej karie-
ry. Natalia uchyla rabka tajemnicy —
teksty na pierwszg plyte juz prawie
sa. Zatem czas na spetnianie kolej-
nych planéw. Planéw, w ktérych
Natalia bedzie mogla wysSpiewaé
swoje przestanie o mitosci, zyciu,
opowiedziec troszke o sobie. — Mam
nadzieje, ze bede miata takq okazje
— moéwita Natalia, ktéra dla miesz-
karicow swojej gminy zaspiewa na
sierpniowych dozynkach w Starej
Biatej. rad

Rowerowa pielgrzymka

Tradycyjnie, jak co roku ploc-
czanie wyrusza na rowerach do
Czestochowy. Organizatorzy
juz zapraszaja chetnych, ktorzy
w tym roku chcg pielgrzymowaé
na dwéch kétkach na Jasng Gore.
A zaprasza Parafialno-Uczniow-
ski Klub Sportowy ,,Viktoria”.

Plockie rowerowe pielgrzymki
majg kilkuletnig tradycj¢. Rok-
rocznie z Leszkiem Brzeskim, po-

mystodawcg wyjazdéw, wyrusza
kilkadziesiagt oséb, by odda¢ hotd
i ztozy¢ podzigkowanie za opieke
przed cudownym obrazem. Uczest-
nicy zwiedzajg takze klasztor na Ja-
snej Gorze i popularyzujg turystyke
rOWerowa.

Pielgrzymi startujg we wtorek,
6 sierpnia sprzed ptockiej Katedry
o godzinie 6.00. Przed wyjazdem
bedzie odprawiona msza swigta.
Wyjazd skiada si¢ z dwdéch eta-
pow. Pierwszego dnia pielgrzymi
przejadg 114 kilometréw na od-

cinku pomigdzy Plockiem a Ko-
luszkami. Drugiego dnia pokona-
ja 130 kilometréw z Koluszek do
Czestochowy.

Uczestnicy pielgrzymki wyzy-
wienie zapewniajg sobie we wta-
snym zakresie, noclegi beda przy-
gotowane w szkole. Uczestnik rajdu
powinien mieé: ukoriczone 15 lat,
osoby niepetnoletnie zgode rodzi-
cOw, sprawny technicznie rower
(po przegladzie u mechanika ro-
werowego), Spiwor i karimate, do-
bry stan zdrowia pozwalajacy na
udzial w rajdzie. Blizszych infor-
macji udziela prezes klubu Leszek
Brzeski tel. 604 97 61 23.

rad

Bedziemy sie bawic¢ nie tylko w nocy

Audioriver

przenosi sie

na Starowke

Obok sceny festiwalowej
uczestnicy Audiorver maja
do wyboru szereg imprez to-
warzyszacych. Stad na Sta-
rym Rynku odbywac si¢ beda
dyskusje z artystami i za-
proszonymi gos$émi, w Kinie
Przedwiosnie bedzie mozna
zobaczy¢ muzyczne filmy,
przewidziane sa rowniez targi
muzyczne. Audioriver Sobét-
ka czyli program dzienny fe-
stiwalu rusza juz w piatek, 26
lipca po godz. 16.00. Na ploc-
kiej star6wce zaserwuje wte-
dy pierwsze koncerty. Wstep
wolny.

Nad czym beda dyskutowad
artySci 1 goScie podczas Sobot-
ki? Beda sie zastanawiaé m.in.
czym jest komputer dla artysty?
O skomplikowanej relacji sztu-
ki i technologii rozmawia¢ beda:
Dream Adoption Society (Marta
Nawrot i Jagoda Wéjtowicz) —
designerki, programistki swiatéw
wirtualnych, twdérczynie multi-
playerowych doswiadczen VR,
Marek Bilinski — kompozytor
muzyki elektronicznej, multiinstru-
mentalista, legenda polskiej elek-
troniki, DEAS — Karol Mozgawa,
uznawany za jednego z najciekaw-
szych artystéw elektroniki Euro-
py Wschodniej i Norbert Borzym
(BERT) — DJ, remikser, producent
i dziennikarz muzyczny. Prowadze-
nie: Marek Horodniczy - dzienni-
karz i publicysta, zwigzany z TVP
Kultura, gdzie prowadzi ,,Scene Al-
ternatywng’.

Elektronika. Nie spos6b wyobra-
zié¢ sobie dzis bez niej studia mu-
zycznego czy sceny koncertowej
kazdego gatunku muzycznego. Ale
co dalej? Nad przysztosciag muzy-
ki elektronicznej zastanowig sig:
Anna Zaradny — kompozytorka,
instrumentalistka, Joanna Sko-
rupska — zatozycielka Radicalzz,
studia doradczego, ktdre przygoto-
wuje do wejscia na rynek techno-
logie na wczesnym etapie rozwo-
ju, bBukasz Warna-Wiestawski —
wspotkurator festiwalu Unsound,
DJ i promotor, Alex Kubaczewski
— dziennikarz muno.pl, promotor,
DJ. Prowadzenie: Ula Kaczyriska -
dziennikarka muzyczna Polskiego
Radia.

Potowe  gitar  sprzedanych
w USA w 2018 roku kupity ko-
biety. Czy w elektronice zapanuje
matriarchat? Na te i wiele innych
pytaii dotyczacych sytuacji kobiet
w elektronice odpowiedza: Girl’s
to the front — kolektyw dziatajg-
cy na rzecz dziewczyn w muzy-
ce; organizuja koncerty, imprezy,
performanse, Monika Pasiecznik
— krytyczka muzyczna i kura-
torka, autorka ksigzek i esejow;
a takze Paulina Zaczek — pro-
motorka zwigzana m.in. z festi-
walem Unsound oraz krakowskim
klubem Szpitalna 1. Prowadzenie:

Novika — wokalistka wystepuja-
ca w zespole Futro i u boku Smo-
lika, od 2006 prowadzi dziatal-
nos¢ solowg.

Muzyka w grach komputero-
wych dawno przestata petni¢ role
wylacznie estetycznego zapy-
chacza. Jak na tym polu spraw-
dza si¢ muzyka elektroniczna?
Rozmawiaé beda: Arkadiusz Re-
ikowski — kompozytor muzyki
do gier komputerowych, A_GIM
— producent muzyki elektronicz-
nej, ktéry takze tworzy S$ciezki
dzwigkowe do gier oraz Mag-
dalenaMariaMonika, ktéra pro-
wadzi najwigkszy kobiecy kanat
gamingowy na polskim YouTube.
Prowadzenie: Michat Bownik —
kompozytor, producent, autor tek-
stéw, lider zespotu Bownik.

Podzialy gatunkowe w muzyce
pomatu si¢ zacierajg, publicznosé
jest coraz bardziej otwarta na réz-
ne dZwiekowe doznania. Jak wpty-
wa to na kondycje i rolg muzyki
elektronicznej wspoéiczesnie? To
pytanie zadadzg sobie: Lech Pod-
halicz — dziennikarz muzyczny,
redaktor naczelny portalu Going,
Joanna Tomczak — wspdiwiasci-
cielka poznarskiego klubu Tama,
ATARI WU — kompozytor, au-
tor tekstéw, producent muzyczny.
Prowadzenie: Lukasz Kaminski —
dziennikarz i publicysta. Autor al-
ternatywnego przewodnika ,,Zréb
to w Warszawie”.

Program Audioriver Sobdtka to
réwniez muzyka. Poznad repre-
zentowa¢ beda bracia Juniore &
Conradq, a z Wroctawia do Plocka
przybedzie duet Seb & Rodrigezz.
Vidno to natomiast przedstawiciel
ptockiej sceny, majacy na kon-
cie autorskie wydawnictwa m.in.
w Wielkiej Brytanii. Najliczniej
prezentuje si¢ reprezentacja war-
szawskich artystéw — ze stolicy
na Audioriver przyjada Nowosad,
Komitet Obrony Disco, a takze
Raidho & T.Etno, ktérzy zapre-
zentujg wspdlnie orientalny live
z uzyciem instrumentéw i brzmien
elektroniki.

Wstep na  wszystkie panele
dyskusyjne i koncerty na Sta-
rym Rynku w Plocku jest otwarty
i darmowy. Platne beda jedynie
seanse w kinie NK Przedwiosnie.
Do wyboru sg tu takie filmy jak -
»W rytmie Kuby”, ,Legenda Ka-
spara Hausera” oraz ,Climax”.
Wstep na wszystkie seanse kosz-
tuje 10 zt.

W ramach Sobdtki odbeda si¢
takze targi muzyczne. W tym roku
swoje stanowiska wystawig: Bas-
sline / Glitch Pictures, chronimy-
sluch.pl, Follow The Step / Smolna
/ Fest Festival, Instytut, Lauda Au-
dio, Plays.pl, Projektowa, Revive
x 999, Schron ft. Oddity, Sound
Machines & Fundacja Nobiscum,
Sound.pl, Subraum, TAMA, Up To
Date Festival, Vinylgate Record-
store, Visions Booking & Music
Promotion. To wszystko w dniach
26-28 lipca.

Wiecej szczegéléw na stronie
www.audioriver.pl BeeS
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Rekrutacja do szkét srednich

W ktorej szkole hedziesz sie uczyt?

We wtorek, 16 lipca w samo
poludnie absolwenci gimnazjow
i szkol podstawowych dowiedza
sie, czy zaczng nauke w wyma-
rzonej szkole. Szkoly publikuja
wlasnie listy zakwalifikowanych
i niezakwalifikowanych. Teraz
uczniowie zakwalifikowani mu-
szg potwierdzi¢ wole przyjecia
do szkoly dostarczajac tu orygi-
naly dokumentoéw (do 24 lipca).
To ostatni element rekrutacji
przed ogloszeniem w szkolach
list przyjetych. Te mozna bedzie
sprawdzaé¢ w szkolach, 25 lipca
takze od godziny 12.00.

Przypomnijmy, ze dla uczniéw
w szkotach na terenie plockiej de-
legatury Kuratorium OSwiaty przy-
gotowano 8400 miejsc dla prawie
6,5 tysigca absolwentow szkot pod-
stawowych i gimnazjéw. Jak méwit
podczas odbywajacej si¢ w Plocku
czerwcowej konferencji mazowiec-
ki wicekurator oswiaty Krzysztof
Wisniewski: — Liczba miejsc przy-
gotowanych w szkotach jest wigksza

niz liczba absolwentéw. Na plusie
mamy 2000 miejsc, zatem nie po-
winno byc¢ problemow z rekrutacjq
do szkot ponadgimnazjalnych czy
ponadpodstawowych.

W szkotach na terenie ptockiej
delegatury Kuratorium Oswiaty
jest prawie 6,5 tysigca absolwen-
tow. Dla nich przygotowano po-
nad 8400 miejsc. W samym Plocku
klasy 6sme szko6t podstawowych
opuscito 2,5 tys. uczniéw, dla kté-
rych przygotowano 3,2 tys. miejsc.
Analogicznie sytuacja wyglada
w miescie, jesli chodzi o absol-
wentéw gimnazjéow. Tu takze dla
ponad 2 tys. absolwentow przygo-
towano ponad 3 tys. miejsc. W obu
przypadkach o miejsca bedg starali
si¢ uczniowie z Plocka, ale takze
powiatu plockiego, sierpeckiego
i gostynifiskiego. Absolwenci obu
typéw szkot wybierali w Plocku
miejsca w 8 liceach ogélnoksztatcg-
cych, 6 technikach, 5 branzowych
szkotach I stopnia.

Na przyjecie wszystkich uczniéw
opuszczajacych podstawéwki i gim-
nazja przygotowany jest takze po-
wiat sierpecki. Jak informowata
Bogustawa Lewandowska, naczel-
nik wydzialu oswiaty i zdrowia

starostwa powiatowego w Sierpcu,
samorzad przygotowal miejsca dla
okoto 1020 kandydatéw. — Nasze
przewidywania si¢ sprawdzity, bo
liczba wnioskow pierwszego wybo-
ru opiewa na liczbe okoto 1020 po-
dan, z czego do szkot prowadzonych
przez powiat sierpecki podania zto-
zyto 832 uczniow. Kandydatow po
gimnazjum byto 473, po szkole pod-
stawowej 359. Zapewniamy przyje-
cie do szkot wszystkim chetnym —
moéwila Bogustawa Lewandowska,
dodajac, ze powiat mysli rowniez
o zapewnieniu wszystkim zaintere-
sowanym miejsc w internacie i za-
bezpieczeniu dowozu miodziezy.

Przedstawiciele samorzadow
i dyrektorzy szkét daza do tego,
by zajecia odbywaly si¢ tylko na
pierwsza zmiang. Bogustawa Le-
wandowska moéwita, ze w przy-
padku powiatu sierpeckiego trwajg
starania, aby lekcje byty do godziny
15.45. O tym, ze dyrektorzy ploc-
kich szkot beda dazyé do ustawie-
nia zaje¢ na jednej zmianie, mowit
takze Krzysztof Wisniewski.

Gdzie, ilu kandydatow?

Jak na wtorek wyglada sytuacja
z miejscami i kandydatami do po-

szczeg6lnych ptockich szkét? Jesli
chodzi o szkote tak zwanego pierw-
szego wyboru dla absolwentéw
gimnazjéw, to w III LO im. Marii
Dabrowskiej uruchomiono 7 klas
pierwszych. Tradycyjnie najwigcej
chetnych bylo do klasy biologicz-
no-chemicznej. Tu na 30 miejsc
zglosito si¢ 66 oséb. Réwnie duzo
(58 chetnych na 30 miejsc) jest do
klasy z jezykiem polskim, historig
i jezykiem angielskim. Najmniej,
bo 24 kandydatéw zgtosito che¢ na-
uki w klasie z jezykiem angielskim,
chemig, matematyka. W Matacho-
wiance dla chetnych po gimnazjum
czeka 6 klas pierwszych. W kazdej
po 30 miejsc. Najwigkszym zainte-
resowaniem cieszyla si¢ klasa z ma-
tematyka, informatyka i chemia. Tu
jest 50 chetnych. W pozostatych
klasach liczba chetnych oscyluje
od 34 do 48 kandydatéw. Sposréd 7
klas pierwszych w Jagiellonce naj-
wigkszym zainteresowaniem w tym
roku cieszyta si¢ klasa dwujezyczna
PRE-IB, gdzie na 30 miejsc zgtosity
si¢ 53 osoby. Sporo chetnych (49 na
30 miejsc) jest do klasy z jezykiem
polskim, historia, jezykiem angiel-
skim. Do V LO ZSCE do kazdej
z 4 klas pierwszych z zaplanowang

liczbg 28 miejsc zglosilo sie pra-
wie dwa razy wiecej uczniéw. Do
dwéch klas pierwszych Akademic-
kiego LO przy PWSZ (w kazdej
przygotowano po 28 miejsc) doku-
menty ztozyto 90 ucznidw.

Jesli chodzi o technika, to jak co
roku sporo powyzej przewidziane-
go limitu chetnych jest do Tech-
nikum Zespotu Szkét Centrum
Edukacji. Tu na 28 miejsc jest 44
chetnych. Sposréd siedmiu klas
pierwszych uruchomionych w Ze-
spole Szkét Technicznych rekordy
popularnosci bije klasa dla tech-
nikéw mechanikéw z montazem
i obstuga maszyn (na 25 miejsc 50
chetnych). W ptockim ,Elektry-
ku”, gdzie bedg prowadzone 4 kla-
sy pierwsze technikum, najwigcej
uczniéw chce uczy¢ si¢ w klasie
o specjalnosci technik informatyk
(56 chetnych na 28 miejsc). Spo-
ro chetnych jest do klasy technik
elektryk (43 osoby na 28 miejsc).
Jesli chodzi o absolwentéw szkot
podstawowych, to wlasciwie zbli-
zone sg decyzje w sprawie wyboru
klas w szkotach. Dla nich przy-
gotowano analogiczng liczbe klas
w szkotach.
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Na wakacjach z Orlenem niesamowita
,Lokomotywa” i porywajaca Proriko

Dzieciaki: byto super!

Mnéstwo pomystéw, twor-
czej energii i super zabawy.
Takie byly tegoroczne wakacje
dla pasjonatéw muzyki, teatru
i tannca. Do udzialu w artystycz-
nych wedréwkach zaprosilto
Stowarzyszenie Edukacji Kul-
turalno-Artystycznej i Nauki
w ramach projektu ,,Wakacje
z Orlenem”. A tegoroczne spo-
tkania zakonczyl energetyczny
final z brawurowo wykonang
scenkg z ,,Lokomotywy” Tuwi-
ma, tanecznym show oraz pory-
wajacg, wokalno-instrumental-
ng interpretacjg znanych utwo-
réw, w tym ,,Psalmu stojacych
w kolejce” Krystyny Pronko.

Na artystycznych zajeciach fi-
nansowanych przez PKN ORLEN,
a organizowanych przez SEKAN
w Szkole Podstawowej nr 23
w Plocku, dzieci i mtodziez spotkaty
si¢ po raz drugi. Organizatorzy za-
prosili na dwa tygodniowe turnusy.
— Cieszymy sie, zZe catkiem spora

ie "R
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grupa to uczestnicy ubiegltorocznych
zajeé, ktorzy w tym roku takze kawa-
tek wakacji chcieli spedzi¢ z naszymi
instruktorami. I pod ich okiem roz-
wijaé, odkrywac artystyczne pasje
poczgwszy od wokalu, przez gre na
instrumentach, po taniec i sztuki pla-
styczne. Cieszymy sie tez, ze nasza
oferta przycigga nowe osoby, ktore
chegq ciekawie, tworczo spedzac czas
wolny i pracowac¢ pod okiem spe-
cjalistow, pasjonatow — méwit Ro-
man Kusy, prezes Stowarzyszenia
Edukacji  Kulturalno-Artystycznej
i Nauki i pomystodawca wiaczenia
warsztatow artystycznych do pétko-
lonii artystycznych.

W tym roku dla dzieciakéw i mto-
dziezy z Plocka i okolic w ofercie
znalazty si¢ zajecia teatralne, arty-
styczne, wokalne, instrumentalne.
Swoje pomysty i talenty uczestnicy
zaprezentowali na finale konczacym
kazdy tydzien spotkan. OczywiScie
z udzialem zasiadajacych wsréd
publiczno$ci rodzicéw, dziadkéw,
przyjaciét. Uzupelnieniem zajeé
byly tematyczne wyjazdy, miedzy
innymi do sierpeckiego skansenu,
Zelazowej Woli, teatru ,,Kamienica”
w Warszawie czy Muzeum Kolej-

nictwa w Sochaczewie. — Niezmier-
nie ciesze sig, ze z pomystem takiej
formy wypoczynku i tematykq zajeé
trafilismy w punkt. Potwierdza to
ogromne zainteresowanie tym pro-
jektem. Patrzgc na frekwencje, stu-
chajqc opinii tak rodzicow, jak i sa-
mych uczestnikow mamy informacje,
Ze na kolejne lata jest to dobry kie-
runek, godny kontynuowania. Ciesze
sig, ze udato nam si¢ zainteresowac
dzieci, mlodziez. Przycigga bogata
oferta z roznorodng tematykq: spor-
towgq, artystyczng, jezykowq, pozwa-
lajgcqg kazdemu cos znalez¢é zgodnie
ze swoimi pasjami, zainteresowa-
niami — méwita Wioletta Kulpa, kie-
rownik do spraw sponsoringu i CSR
w PKN ORLEN.

Na podsumowaniu zaje¢ Wioletta
Kulpa podkreslata, ze w kontekscie
ogromnego zainteresowania projek-
tem ,,Wakacje z Orlenem” z pew-
noscig bedzie analizowana i rozwa-
zana mozliwos¢ zwigkszenia liczby
miejsc dla uczestnikow w przysztym
roku. — Jesli chodzi o tematyke,
mamy pomyst, aby zapytaé dzieci
i mlodziez, jakie potkolonie widzieli-
by dla siebie w przyszltym roku. Tak,
by ewentualne nowe pomysty na za-
Jjecia byly zgodne z ich oczekiwania-
mi — dodawata Wioletta Kulpa.

Samba, cha-cha
i lokomotywa

Jak moéwit Roman Kusy, spo-
tkania organizowane w ramach
projektu ,,Wakacje z Orlenem” to
zaproszenie do rozwijania pasji,
ciekawego spedzania czasu wolne-
go, poznawania i odkrywania sie-
bie, swoich mozliwosci pod okiem
prowadzacych zajecia pasjonatdw.
Sami uczestnicy zajgé z pasja opo-
wiadali o udziale w zajeciach. Dla
wielu z nich nie byly one przypad-
kowe. Jak dla Mateusza z Ciachcina,
ktéry byl w grupie teatralnej. — Tu
miatem okazje rozwijac¢ swoje moc-
no juz rozbudowane pasje teatral-
ne. Jest rewelacyjnie. Chodzitem
na dwa turnusy i to byt niesamowity
czas. Po pierwsze podbudowatem
swojq samooceng. Po drugie pod
okiem pani Olgi Baranskiej nauczy-
tem si¢ wielu waznych rzeczy, ktore
bede mogl wykorzystywaé w przy-
sztosci, bo chce zostac aktorem i nie
wyobrazam sobie, aby w moim zyciu

nie bylo Zadnego aktorstwa — méwit
Mateusz, dodajac, ze na wakacje be-
dzie jeszcze szukal kolejnych zajeé
teatralnych. Dla Mai, takze z grupy
teatralnej zajecia byly okazja do
przelamania si¢, doskonalenia umie-
jetnosci. — Dla mnie super, bo bliskie
mi sq spotkania z teatrem. A praca
z panig Olgq Baranskq rewelacja.
Uczestniczaca po raz pierwszy w za-
jeciach Kinga mdéwita takze, ze to
super pomyst. — Bylo swietnie. Prze-
tamatam lgk przed publicznymi wy-
stepami. Zbieratam doswiadczenia,
bawitam sig, uczytam. Super przygo-
da — podsumowywata Kinga.
Pomyst chwalili rodzice. Pani Ju-
styna, ktérej 12-letnia cérka Julka
uczestniczyta w zajegciach grupy ar-
tystycznej, méwita: — Corka chetnie
tu przychodzi, nie marudzi, zatem
mysle, ze jest fajnie. Takze z punktu
widzenia pracujgcego rodzica po-
myst swietny i ogromne utatwienie.

Bo dzieci majq za darmo, ciekawie
zapelniony czas. Za rok bede chcia-
ta, by i druga corka Malgosia tez
uczestniczyta w zajeciach — méwi-
ta pani Justyna. Z zadowoleniem
o projekcie i prowadzonych w SP 23
zajeciach méwila réwniez pani Iza-
bela, kolejna z mam. — Jestem bar-
dzo zadowolona, ze jest taka mozli-
woS¢ zapelnienia czasu dzieciakom.
Corka jest uczennicq tej szkoly i do-
wiedzielismy si¢ od nauczycielki, ze
mozna zapisywac sig na zajecia. Jest
w grupie plastycznej, bo ma pasje
wlasnie w tym kierunku. I dzigki za-
Jjeciom rozwija swoje zainteresowa-
nia, poznaje nowe techniki, pomysty
— dzielita si¢ swoimi wrazeniami
pani Izabela.

W ramach realizowanego przez
PKN ORLEN projektu podczas wa-
kacji z r6znego rodzaju zajec korzy-
sta 500 dzieci z Ptocka i okolic.
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Zamknieto kapielisko
w Soczewce

Okres wakacyjny niewat-
pliwie sprzyja wypadom nad
wode. Znajdujac si¢ tam nalezy
przede wszystkim zadbac o swo-
je bezpieczenstwo. Dlatego tez
przestrzegamy przed wchodze-
niem do wody w Soczewce. Jaki
jest pow6d? Jak poinformowal
plocki WOPR zlokalizowane
tam kapielisko zostalo tymcza-
sowo zamKniete i obowigzuje na
nim bezwzgledny zakaz kapieli.

Przyczyng zamknigcia bylo wy-
krycie bakterii sinic, ktére sg nie-
bezpieczne dla zdrowia ludzi i zwie-
rzat. — Otrzymalismy informacje
od organizatora, czyli plockiego
WOPR-u o mozliwosci zakwitu si-
nic. Informacja ta potwierdzita sig,
dlatego tez zdecydowalismy o tym-
czasowym  zamknigciu  kqpieliska
»Soczewka” — méwi Ludwik Lubar-
ski, kierownik sekcji higieny komu-

nalnej Powiatowej Stacji Sanitarno-
-Epidemiologicznej w Ptocku.
Dlaczego tak wazne jest, aby bez-
wzglednie przestrzega¢ zakazu? Jak
wyjasnit Ludwik Lubarski, sinice
wytwarzajg toksyny, ktére moga po-
wodowac réznego rodzaju niepoza-
dane objawy zdrowotne. Réznig si¢
one w zaleznosci od organizmu, ale
do najczestszych nalezg wszelkiego
rodzaju objawy skorne, takie jak
uczulenia czy wysypki oraz objawy
ze strony uktadu oddechowego takie
jak dusznosci. W wielu przypadkach
mogg wystapi¢ réwniez nudnosci.
To, ile czasu kapielisko bedzie
nieczynne, zalezy m.in. od warun-
kéw atmosferycznych. — Jak wynika
z naszego doswiadczenia, zakwit si-
nic moze trwac do 14 dni. Tyle trwat
ostatni zakwit, z ktorym mielismy do
czynienia. Trudno to przewidzied,
poniewaz wptywa na to wiele czyn-
nikow — méwi Ludwik Lubarski.
Zakaz kapieli bedzie obowigzy-
wal do odwotania, sytuacja jest caty
czas monitorowana. (ek)
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Mieszkaricy blokéw przy ul. Sienkiewicza nie muszg sie obawiac o zielerice

Do redakcji zadzwonil za-
niepokojony mieszkaniec ul.
Sienkiewicza. - Pod oknami
mielismy takie swoje zielone
zakqtki, zielerice, pielegnowane
od lat, 7z wieloletnimi nasadze-
niami. Dzieci mialy gdzie si¢ ba-
wi¢, a my, starsi odpoczgcé. Ale
to chyba koniec naszego azylu.
Podobno MZGM zamierza w ich
miejscu zrobi¢ parkingi — po-
wiedzial wzburzony.

W jednym z blokéw przy ul
Sienkiewicza 13, 15, 17, wzdluz
ul. Stanistawa Stommy, nasz czy-
telnik mieszka od roku 1946. — To
sq poniemieckie bloki, na ktorych
wzapleczu” byty i sq do dzis ogrody.
Dla nas, to miejsce wytchnienia, bo
kazdy, kto mieszka w tej okolicy, do-
skonale wie, ze od ul. Sienkiewicza
styszymy staty gwar, bo od najwcze-
sniejszych godzin porannych, do

-
s
g
S
<

=

—

Na Mazowszu najwiecej jest Ukraincéw i Biatorusinow

Cudzoziemcy pilnie potrzebni

W 2018 roku pracodawcy zlo-
zyli w sumie 235 tys. wnioskow
o zezwolenie na prace w Polsce
dla cudzoziemcow. Tylko przez
pierwsze pot roku 2019 zlozyli
ponad 330 tys. wnioskéw i wia-
domo, Ze to wcale nie jest koniec.
Pewnie przynajmniej tyle samo,
jesli nie wiecej pracownikow
przyjedzie zza granicy, gléwnie
wschodniej, w drugiej polowie
roku. Na razie cudzoziemcy po-
dejmuja si¢ przede wszystkim
najprostszych prac, ale wcale nie
jest wykluczone, Ze zaczng no-
stryfikowa¢ dyplomy, by zajmo-
wac odpowiedzialne stanowiska.

Pracownicy w polskich firmach
sg potrzebni od zaraz. Oczywiscie
najpierw pracodawca musi zatatwié
zezwolenie na prace dla obcokra-
jowca. I tu zaczyna si¢ problem, bo
zdaniem naszego czytelnika, termi-
ny sa wyjatkowo dlugie.

— A ja nie moge czekac, bo nie tyl-
ko musze wysytac swoich kierowcow
w trase, ale tez mam swiadomosc, Ze
jesli potencjalny kandydat bedzie zbyt
dtugo czekat na zgode, to po prostu
ucieknie mi do innego kraju — ttuma-
czy wlasciciel firmy transportowe;j.

I opowiada: — Ztozytem wniosek
drogq elektroniczng do delegatury
Urzedu Wojewodzkiego w Ptocku
19 kwietnia. Zrobitem doktadnie
wszystko tak, jak mi wyttumaczyta
urzedniczka. Spetnitem wszystkie
wymogi. Dodatkowo, na wszelki wy-
padek ztozytem takze w urzedzie ory-
ginale dokumenty — ttumaczy.

5 czerwca nasz czytelnik udat si¢
do delegatury, by zapyta¢ o postep
pracy w jego sprawie. Okazalo sie,
ze wniosek utknat w szafie i nikt si¢
nim do tej pory nie zajat. Po trzech
kolejnych tygodniach zaproponowa-
no mu, by zabral dokumenty i po-
nownie ztozyl wniosek drogg elek-
troniczng, co teoretycznie mialoby
przyspieszy¢ wydanie decyzji.

Zdenerwowany pan Henryk za-

dzwonit do redakcji z prosba, zeby-
Smy si¢ dowiedzieli, dlaczego trwa
to tak dlugo. Polscy pracownicy
rezygnuja z zatrudnienia w polskich
firmach, gtéwnie z powodu zarob-
kéw, uciekajg za granice, a w to
miejsce natychmiast potrzebni sg
inni. Niestety naszych na rynku pra-
cy nie ma, trzeba korzysta¢ z ustug
cudzoziemcéw. Ale tu jest powazna
przeszkoda w postaci urzedniczego
zatoru.

ZapytaliSmy w zespole praso-
wym wojewody mazowieckiego,
jak na przestrzeni ostatnich miesie-
cy zmienita si¢ liczba sktadanych
przez przedsiebiorcéw wnioskow.
— Informujemy, ze w pierwszej poto-
wie 2019 roku do wojewody mazo-
wieckiego ztozono o 49 proc. wigcej
wnioskow o zezwolenia na prace,
w  poréwnaniu do analogicznego
okresu w 2018 r. (56,2 tys. wobec
37,8 tys.). Jednoczesnie w stosun-
ku do lat 2013-2016 aktualna skala
wnioskow wplywajgcych  wzrosta
ponad 3-krotnie — czytamy w wyja-
$nieniu.

W pierwszej potowie 2019 r. wo-
jewoda mazowiecki wydat 44 038
zezwolenl na pracg, w tym najwig-
cej, bo ponad 70 proc. obywatelom
Ukrainy i Biatorusi, ktérzy otrzyma-
li zezwolenie na zatrudnienie w 866
zawodach.

Najwiecej, bo ponad 4,2 tys. przy-
byto w Polsce kierowcéw ciggnika
siodlowego, niemal 2 tys. mala-
rzy budowlanych, 1,9 tys. tynka-
rzy oraz 1,7 pakowaczy recznych.
Niemal 1600 os6b podjeto prace
pomocy domowej, a 1201 os6b to
pozostali pracownicy wykonujacy
prace proste gdzie indziej — nieskla-
syfikowani.

Przybyto na terenie wojewddz-
twa mazowieckiego po ponad tysigc
magazynierdw i zbrojarzy, 857 cie-
§li, 771 pomocniczych robotnikéw
w przemysle przetwérczym oraz
734 pozostatych robotnikéw wyko-
nujacych prace proste w przemysle.

Natychmiast po otrzymaniu ze-
zwolenia na prace zatrudnieni zo-
stali: murarze — tynkarze (710),
spawacze (696), ciesle szalunkowi

(694), slusarze (651), rzeznicy - we-
dliniarze (551), glazurnicy (535),
betoniarze - zbrojarze (534), pomo-
ce kuchenne (524) oraz kierowcy
samochodu cigzarowego (502).

Jak nas poinformowat zespot pra-
sowy, w wigkszosci przypadkéw
postgpowania w sprawie wyda-
nia zezwolenia na pracg dotyczyty
mezczyzn (74,6 proc.). Statystyki
zezwolen na prace wydane dla cu-
dzoziemcéw wg grup wiekowych
przedstawiajg si¢ nastepujaco: do 24
lat — 12 proc., 25-39 lat — 53,4 proc.,
40-59 lat — 33,2 proc., 60 lat i powy-
zej — 1,3 proc.

Zdaniem stuzb prasowych woje-
wody, czas oczekiwania na wydanie
zezwolenia jest zalezny od komplet-
nosci i prawidtowosci wniosku i wy-
maganych dokumentéw wniosko-
dawcy oraz trybu i formy zlozenia
whniosku.

W przypadku kompletnie i prawi-
dlowo sporzadzonej dokumentaciji,
ztozonej w formie elektronicznej
w trybie obstugi koordynowane;j,
decyzja jest wydawana nawet w cig-
gu kilku dni od zlozenia wniosku.
Zezwolenia wydane w pierwszym
pétroczu 2019 roku byty wydawane
Srednio 29. dnia od wptywu wnio-
sku, a okoto 56 proc. w ciggu 14 dni
od wptywu wniosku.

— Pragniemy dodad, ze w zwiqzku
z koniecznosciq prowadzenia poste-
powania wyjasniajgcego i wzywania
pracodawcow do uzupetniania do-
kumentacji w przypadku okoto 26
proc. wnioskow, czas od jego ztoze-
nia do wydania zezwolenia wyniost
od 30 dni nawet do kilku miesigcy
— wyjasniaja stuzby prasowe woje-
wody.

Zapytalismy takze o to, kto spraw-
dza, czy pracodawcy zatrudniajg
pracownikéw zgodnie z zezwolenia-
mi, czy tez zdarza si¢, ze cudzoziem-
cy pracujg na czarno: — Informujemy,
Ze wojewoda nie wykonuje zadari
7 zakresu Scigania nielegalnego za-
trudnienia, ale wspdtpracuje w tym
zakresie, miedzy innymi ze Straiq
Graniczng, Paristwowq Inspekcjq
Pracy czy ZUS.

Jola Marciniak

Nie bedzie parkingow

poznych wieczornych, ulicq jezdig
rozne pojazdy, takze duze autobusy
— tlumaczy.

Obawy naszego czytelnika wyni-
kajg stad, ze za klatkg A, w ktorej
miesci si¢ administracja MZGM —
TBS, juz zieleniec zostal wykarczo-
wany, a zamiast dawnego ogrédka
jest parking dla pojazdéw admini-
stracji.

— Boimy sig, Ze niedtugo wszystkie
tarasiki, zejscia z mieszkar i zielerice
zostanqg zrownane z ziemiq, a na ich
miejscu powstang parkingi. Wiasci-
cielom samochodow nie wystarcza,
Ze majq duzo miejsca na zostawienie
pojazdow wzdtuz budynku naleiq-
cego do Fortum. Na nasze pytania,
o plany zwiqzane z zielericami, nikt
nie chce odpowiedziec¢ — dodaje czy-
telnik.

Jego zdaniem, takie zielone oazy
to doskonaty sposéb, by zapewnic
wypoczynek dla starszych i miej-
sce do zabawy dla dzieci. — Jesli
wykarczujq te zielerice, to bedzie-
my mieli z dwdch stron spaliny.
Wielka szkoda, ze chcq zlikwido-
wac te nasze tarasiki, zejscia do
zielericow. Na dodatek wtasnie
teraz wszystko kwitnie, mamy przy-
najmniej trochg zieleni pod oknami
— wyjasnia.

Jak si¢ okazuje, nasz czytelnik nie
musi si¢ obawiac zlikwidowania zie-

ledicé6w pod oknami. OtrzymalisSmy
wyjasnienia z Miejskiego Zaktadu
Gospodarki Mieszkaniowej - TBS
sp. z 0.0., dziatajgcego jako admini-
strator zasobow stanowigcych wia-
snos¢ Gminy-Miasto Ptock.

,-Zarzad Budynkéw Komunalnych
w Plocku informuje, iz w zwiazku
z zaplanowang na rok biezacy in-
westycja prowadzong przed Urzad
Miasta Plocka Wydziat Inwestycji
i Remontéw dotyczaca przebudo-
wy ul. Stanistawa Stommy zacho-
dzi koniecznos¢ uporzadkowania
przestrzeni na terenie graniczgcym
z budynkami przy ul. Sienkiewicza
13 be, Sienkiewicza 15abc 1 Sienkie-
wicza 17abc” - czytamy.

Na zlecenie wlasciciela terenu
i budynkéw zostang wykonane prace
polegajace na zabezpieczeniu wejsé
balkonowych oraz uporzadkowanie
terenéw zielonych przylegtych do
budynku obejmujace w szczeg6l-
nosci likwidacje istniejacych nanie-
siefi, czyli taras6w, schodéw, ogro-
dzeii, chodnikéw, wiat i tym podob-
nych. Istniejace obecnie ogrodzenia
sg zrobione w sposéb chaotyczny,
co ma niewiele wspdlnego z tadem
estetycznym.

Istnieje juz projekt zagospodaro-
wania terenéw przylegtych do ul.
Stanistawa Stommy, a ten nie prze-
widuje likwidacji wigkszosci ist-
niejacych nasadzen trwatych, czyli
krzew6w i drzew i co najwazniejsze,
nie jest przewidziana budowa w tych
miejscach parkingéw. Maja pozo-
stac tereny zielone. Mieszkaricy ul.
Sienkiewicza 13, 151 17 mogg wigc
spa¢ spokojnie wiedzac, ze bedg
mogli wyjs¢ do ogrédka, usigsé na
lezaku i odpoczac.

Jol.

Konkurs samorzadu wojewdédztwa

Innowator Mazowsza

Ruszyla XI edycja konkursu
,Innowator Mazowsza”. Sa-
morzad Mazowsza nagrodzi
najbardziej innowacyjnych
przedsiebiorcow i naukowcow.
— Chcemy wspieraé rozwdj in-
nowacyjnosci wsrod przedsie-
biorstw, ale tez uswiadamiad,
Jakq role odgrywa innowacyjnosé
w gospodarce — podkresla mar-
szalek Mazowsza Adam Struzik.
Zgloszenia do konkursu przyj-
mowane s3 do 19 sierpnia.

Konkurs ,,Innowator Mazowsza”
ma wytoni¢ nowe rozwigzania tech-
niczne, organizacyjne czy marke-
tingowe, ktére maja w sobie duzy
potencjal biznesowy. Konkurs po-
dzielony jest na dwie kategorie.
W kategorii ,Jnnowacyjna Firma”
moga wzia¢ udzial mikro-, male
1 srednie przedsigbiorstwa, ktére
prowadza dziatalnos¢ na Mazow-
szu, dziataja od najwyzej szesciu
lat, a w ciggu ostatnich trzech lat
wprowadzity na rynek lub zastoso-
waly w swojej dziatalnosci inno-
wacyjne rozwigzania.

Innowacyjny Naukowiec” to
z kolei kategoria skierowana do mto-
dych naukowcéw (w wieku do 39
lat) dziatajacych na mazowieckich
uczelniach, ktérzy w ciggu ostatnich
trzech lat uzyskali stopiefi doktora,
a ich praca doktorska podejmowata
temat innowacyjnych rozwigzan.

Jest o co walczy¢ w konkursie.
Zwycigska firma otrzyma 30 tys. zt
nagrody, a najbardziej innowacyjny
naukowiec — 20 tys. zl. Przewidzia-
no takze nagrody pienigzne za za-
jecie drugich i trzecich miejsc oraz
wyréznienia i nagrody dodatkowe
od partneréw konkursu. — Nasz kon-

kurs kierujemy do firm i naukow-
cow, gdyz jestesmy przekonani, Ze
wspdtpraca tych dwoch grup jest
kluczowa dla wdrazania innowacji
w gospodarce. Mazowsze jest dzis
najszybciej rozwijajgcym sig regio-
nem w Polsce, ale w obszarze inno-
wacji wciqz? jest wiele do zrobienia
— m6éwi marszatek Mazowsza Adam
Struzik.

O wysokim potencjale innowacyj-
nej gospodarki na Mazowszu Swiad-
czg m.in. wysokie miejsca w ran-
kingach innowacyjnosci, takich jak
Indeks Millennium — Potencjat Inno-
wacyjnosci Regionéw. Najnowszy
Europejski Ranking Innowacyjno-
sci opublikowany w czerwcu przez
Komisje Europejska wskazuje, ze
poziom innowacyjnosci Mazowsza
szybko rosnie, lecz do europejskich
lider6w nadal sporo tracimy, zwtasz-
cza pod wzgledem dysproporcji na
poziomie lokalnym. Ranking poka-
zuje duzg réznic¢ w tempie wprowa-
dzania innowacji miedzy regionem
warszawskim stolecznym a mazo-
wieckim regionalnym. Wicemarsza-
tek Wiestaw Raboszuk zauwaza, ze
praca nad zmniejszaniem dystansu
miedzy poszczegdlnymi regionami
jest jednym z gtéwnych zaleceri Ko-
misji Europejskiej dla krajéw czton-
kowskich.

Konkurs ,,Innowator Mazowsza”
odbywa si¢ po raz 11. W poprzed-
nich edycjach nagradzano projekty
m.in. z obszaru zaawansowanych
technologii, medycyny, ochrony
srodowiska czy zarzadzania. Kon-
kurs jest szansg nie tylko na zdo-
bycie nagréd, ale tez uzyskanie
fachowego doradztwa i prestizo-
wego statusu.

Formularze zgloszeniowe oraz re-
gulamin konkursu znaleZé mozna na
stronie: www.innowacyjni.mazovia.pl.

Opr. (gsz)
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Dofinansowanie od samorzadu Mazowsza

Dla strazakow | dziatkowcow

Zakup wozow strazackich, oczyszczaczy powietrza, a takze modernizacja ogrodkow dziatkowych to inwestycje, ktorych realizacja
bedzie mozliwa dzieki wsparciu finansowemu samorzadu Mazowsza. Radni wojewodztwa mazowieckiego zatwierdzili przyznanie
srodkow w ramach kolejnych trzech programéw wsparcia. Na ten cel Mazowsze przeznaczylo ponad 15,5 min zl, z czego az ponad
1,1 min zi trafi do subregionu plockiego.

W tym roku samorzad wojewd6dz-
twa mazowieckiego uruchomit sie-
dem programéw wsparcia. Eacznie
na ich realizacj¢ z budzetu Mazow-
sza przeznaczonych zostanie ponad
99 miln zl. Decyzj¢ o przyznaniu
dofinansowania w ramach czterech
z nich dotyczacych aktywizacji so-
fectw, rozwoju bazy sportowej, no-
wych pracowni jezykowych i infor-
matycznych czy modernizacji drég
powiatowych i gminnych oraz pro-
jektéw edukacyjnych i kulturalnych
radni wojewo6dztwa mazowieckiego
podjeli podczas czerwcowego po-
siedzenia sejmiku. Teraz podjeto de-
cyzje dotyczacy trzech pozostatych,
czyli wsparcia dla OSP, ogrédkéw
dziatkowych oraz na ochron¢ po-
wietrza.

— Rozdysponowalismy witasnie
kolejng pulg pienigdzy na progra-
my wsparcia. Tym razem stawiamy
na ekologi¢ i zabezpieczenie ma-
zowieckich strazakow w  specjali-
styczny sprzet. O tym, jak wazne
sq takie dziatania, swiadczy duza
liczba wnioskow, jaka do nas wpty-
neta. Tym bardziej cieszg sig, ze
udato nam si¢ w tegorocznym bu-
dzecie wygospodarowac dodatkowe
Srodki. Bez nich wiele samorzqdow
lokalnych nie mogtoby zrealizowac
inwestycji, ktére w widoczny sposob
wptywajq na jakosc Zycia mieszkarn-
cOw naszego regionu — mOwi mar-
szalek Mazowsza Adam Struzik.

Mowa o Mazowieckim Instru-
mencie Wsparcia Ochrony Powie-
trza, Mazowieckim Instrumencie
Aktywizacji Dziatkowcéw Mazow-
sze oraz OSP — 2019 i Mazowiec-
kich Straznicach OSP — 2019. Zain-
teresowanie beneficjentéw byto bar-
dzo duze. W sumie w ramach tych
dziatari zrealizowanych zostanie 487
inwestycji za ponad 15,5 miln zi,
z czego w subregionie plockim na
realizacje 34 inwestycji przeznaczo-
no ponad 1,1 mln zi.

Na powietrze

Mazowiecki Instrument Wsparcia
Ochrony Powietrza to pilotazowy
program samorzadu wojewddztwa.
Skierowany byt do gmin wiejskich,
miejskich i wiejsko-miejskich. Na
jego realizacje samorzad Mazowsza
przeznaczyt w sumie przeszio 4,8

mln zt. W sumie z calego wojewddz-
twa wplyneto 119 wnioskéw, z kt6-
rych 110 otrzymato dofinansowanie.

Wsparcie finansowe w wysokosci
ponad 458 tys. zl otrzymato réw-
niez siedem inwestycji z subregionu
plockiego. Najwigcej, bo 200 tys. zt
otrzyma Plock na nowe nasadzenia
drzew i krzew6éw. Na podobne zada-
nie miasto i gmina Drobin otrzyma

czlonek zarzadu
mazowieckiego.

wojewoddztwa

Dla dziatkowcow

W tym roku po raz pierwszy uru-
chomiony zostal réwniez program
wsparcia dla dziatkowcéw. Budo-
wa i modernizacja swietlic, zakup
sprzetu  ogrodniczego, wymiana
oswietlenia i ogrodzen czy tez in-

Jjac ten program zalezato nam przede
wszystkim na tym, aby zacheci¢ Ma-
zowszan do aktywnego i zdrowego sty-
lu Zycia. To dofinansowanie jest szansq
dla dziatkowcow nie tylko na moderni-
zacje infrastruktury ogrodniczej, ale tez
stworzenie atrakcyjnej przestrzeni do
spotkari w gronie najblizszych — méwi
Elzbieta Lanc, czlonek zarzadu woje-
waédztwa mazowieckiego.

2
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Ze zbioréw Urzedu Marszatkowskiego

140 tys. zt. Na 50 tys. zI moze liczy¢
miasto i gmina Gabin. Pienigdze te
maja by¢é wydane na rewitalizacje
terenéw zielonych.

— Ten program doskonale wpi-
suje si¢ w realizowane przez nas
dziatania majgce na celu poprawg
Jjakosci powietrza na Mazowszu.
Im bardziej dbamy o srodowisko
i czesciej stosujemy proekologicz-
ne rozwiqzania, tym mniej trujg-
cych substancji dostaje si¢ do at-
mosfery. Dzigki temu dltuzej cieszy-
my si¢ zdrowiem i lepszym Zyciem
— moéwi Janina Ewa Orzelowska,

. 10:42:49 .
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stalacja monitoringu to inwestycje,
ktére zostang wykonane dzigki do-
finansowaniu z budzetu Mazowsza.
W ramach programu wptyngly 92
whnioski i wszystkie otrzymaty dofi-
nansowanie. W sumie na realizacje
projektéw samorzad wojewddztwa
przeznaczy! blisko 737 tys. zi.

W subregionie ptockim wsparcie
w wysokosci ponad 31 tys. zt otrzy-
malo pig¢ inwestycji. Na wsparcie
moga liczy¢ ogrédki dziatkowe
z Gostynina, Sierpca i Wyszogrodu.

— Ogrodki dziatkowe to doskonate
miejsce do rekreacji, a uruchamia-

g4
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Na ostatniej sesji radni Mazowsza podjeli decyzje o dofinansowaniu programéw zwigzanych z ochrong
powietrza, wsparciem dla dzialkowcow oraz strazakow

Dla strazakow

W tym roku samorzad Mazowsza
po raz kolejny uruchomit takze do-
datkowe wsparcie w wysokosci 10
mln zt dla mazowieckich jednostek
OSP. W ramach pomocy finansowej
zlozono 516 wniosk6éw, a 285 z nich
zostanie dofinansowanych, w tym
22 z subregionu ptockiego.

Dzigki wsparciu z budzetu Ma-
zowsza w wysokosci 7 mln zt do 118
mazowieckich jednostek OSP trafia
niecbawem 72 nowoczesne Wwozy
strazackie oraz 46 zestawdw spe-
cjalistycznego sprzgtu. Wsréd do-

finansowanych jednostek jest szes¢
z subregionu ptockiego, ktére wzbo-
gacg si¢ o pig¢ samochodéw i jeden
zestaw sprzetu. Na ten cel otrzymaja
prawie 480 tys. zi.

— Dziatalnosc ochotniczych stra-
Zy pozarnych to jedno z prioryteto-
wych zadarn samorzqdu wojewddz-
twa. State doposazanie ich w samo-
chody oraz profesjonalny, a przede
wszystkim — niezawodny specjali-
styczny sprzet sq wrecz niezbedne,
aby druhowie mogli efektywnie
i skutecznie nies¢ pomoc ludziom
— podkresla wicemarszalek Rafat
Rajkowski.

Ponadto dzigki wsparciu z budze-
tu Mazowsza w wysokosci 2 mln zi
modernizacje przejdzie 167 straz-
nic OSP. W subregionie plockim
srodki w wysokosci ponad 195
tys. zt trafi do 16 straznic. W bu-
dynkach przeprowadzone zostang
m.in. remonty posadzek, dachéw,
elewacji i stolarki okiennej, a takze
instalacji elektrycznej. Oprécz tego
mazowiecki samorzad przeznaczy
mln zt na zakup ubrafi ochronnych
dla strazakow.

— Na Mazowszu mamy blisko 2
tysigce jednostek OSP, w ktorych
dziata ok. 75 tys. swietnie wyszkolo-
nych strazakow. Ich praca wymaga
nieustajgcego wsparcia. Druhowie
potrzebujq bowiem nie tylko nowo-
czesnego sprzetu, ale tez solidnej
bazy — dodaje wicemarszalek Wie-
staw Raboszuk.

Samorzgdowe programy

Samorzad wojewddztwa mazo-
wieckiego na realizacj¢ wszystkich
siedmiu programéw wsparcia prze-
znaczyt ponad 99 min zt. Na czerw-
cowej sesji sejmiku wojewddztwa
mazowieckiego radni przyznali do-
finansowanie w ramach czterech pro-
gram6éw. Na Mazowiecki Instrument
Aktywizacji Sotectw (MIAS) w tym
roku przeznaczono 11,4 min zi, na
Mazowiecki Instrument Wsparcia
Infrastruktury Sportowej Mazowsze
(MIWIS) — 10 mln z}, na Mazowiec-
ki Program Dofinansowania Pracow-
ni Informatycznych i Jezykowych — 5
mln zt oraz 57 mln zt na instrument
wsparcia zadaii waznych dla réw-
nomiernego rozwoju wojewddztwa
mazowieckiego. Opr. (gsz)

Sa zdolni, zdali mature i mieszkaja w matej miejscowosci

Szansa na stypendia

Zdolni maturzysSci rozpoczy-
najacy studia na I roku maja
szans¢ na otrzymanie specjal-
nego stypendium pomostowego.
Oprécz dobrych wynikéw w na-
uce muszg speliaé jeszcze je-
den warunek. Mieszkaé w malej
miejscowosci i pochodzi¢ z nie-
zamoznej rodziny.

Takie wsparcie dla miodych ta-
lentéw rozpoczynajacych studia za-
pewnia Fundacja Edukacyjna Przed-
sigbiorczosci realizujaca program

Studia Pomostowe”. Dla spelniaja-
cych kryterium przygotowano oko-
to 600 stypendiéw pomostowych
na I rok studiéw. Naboér wnioskow
do Programu Stypendiéw Pomo-
stowych ruszyl z poczatkiem lipca.
Whioski on-line mozna sktada¢ do
14 sierpnia. Stypendia w wysokosci
500 zt miesigcznie beda wyptacane
przez 10 miesigcy.

»Stypendia Pomostowe” to roz-
budowany program stypendialny
dla studentow na pierwszy rok
i dalsze lata studiéw. O stypendia
mogg ubiegac si¢ tegoroczni matu-
rzysci ze wsi i matych miejscowo-

Sci, osiggajacy dobre wyniki w na-
uce i pochodzacy z niezamoznych
rodzin, ktérzy rozpoczng I rok stu-
diéw dziennych w akademickich
uczelniach publicznych. Dodatko-
wo osoby aplikujace o stypendium
muszg spetniaé jeden z czterech
warunkéw: pochodzi¢ z rodziny
bylego pracownika PGR lub byé
finalistami olimpiad przedmioto-
wych w szkole ponadgimnazjalnej,
lub pochodzi¢ z rodziny wielo-
dzietnej albo by¢ wychowankami
rodziny zastgpczej badZ panstwo-
wego domu dziecka, lub mieé
rekomendacj¢ lokalnej organiza-

cji pozarzadowe] uczestniczacej
W programie.

Stypendium pomostowe na I rok
studiéw wynosi 5000 zt i jest wypla-
cane w 10 miesigcznych ratach po
500 zi. Po pierwszym roku stypen-
dysci, ktérzy osiagneli dobre wyniki
w nauce, moga korzysta¢ ze stypen-
diéw na II, III i IV rok studiéw, sty-
pendiéw jezykowych, stypendidow
na wyjazd na zagraniczng uczelnig,
stypendiéw doktoranckich oraz sta-
zy w Stanach Zjednoczonych.

Rekrutacja do programu przebie-
ga on-line na: www.stypendia-po-
mostowe.pl. Aplikacja do skladania
wnioskéw aktywna jest od 1 lipca
do 14 sierpnia, do godziny 16.00.
W roku akademickim 2019/20 okoto
1000 studentéw otrzyma stypendia
oraz mozliwos¢ udzialu w warszta-
tach i stazach, w tym okoto 600 stu-
dentéw otrzyma stypendia na I rok
studiow.

»Stypendia Pomostowe” to jeden
z najwiekszych pozarzagdowych pro-
gramOw stypendialnych w Polsce.
Dotychczas w jego ramach przyzna-
no ponad 22 700 réznego rodzaju
stypendiéw, w tym ponad 16 100
na pierwszy rok studiéow. Partne-
rami programu sg obecnie: Polsko-
-Amerykariska Fundacja Wolnosci,
Narodowy Bank Polski, Fundacja
Wspomagania Wsi, Fundacja BNP
Paribas, a takze koalicja blisko 90
lokalnych organizacji pozarzado-
wych. Na realizacj¢ siedemnastu
edycji programu Partnerzy przezna-
czyli ponad 110 milionéw zt. Pro-
gram jest realizowany przy wspot-
pracy Krajowego Osrodka Wsparcia
Rolnictwa, Centrum im. Profesora
Bronistawa Geremka oraz Pracow-
ni Badari i Innowacji Spotecznych
»Stocznia”. Szczegétowe informa-
cje mozna uzyskaé na stronie: Www.
stypendia-pomostowe.pl. Opr. rad
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Do Sannik na recitale chopinowskie, potaricéwki i ,Smaki muzyki”

Wakacje na miare Chopina

W  Europejskim Centrum
Artystycznym im. Fryderyka
Chopina w Sannikach trwa mu-
zyczne lato. Sala koncertowa
w palacu i nowoczesna muszla
w parku co tydzien zapraszaja
na recitale chopinowskie lub
spotkania z lzejszym repertu-
arem. Dla milosnikéw potancé-
wek przeznaczone sa wieczory
w grillowej altanie.

Kolejny koncert z cyklu ,,Wakacje
na miar¢ Chopina” zaplanowano 21
lipca. W muszli koncertowej o godz.
17.00 wystgpi pianista Nikodem
Wojciechowski, student Akademii
Muzycznej im. F. Nowowiejskiego
w Bydgoszczy w klasie fortepianu
prof. K. Popowej-Zydron. Jest laure-
atem wielu konkurséw. Uzyskat m.in.
II nagrode na Ogolnopolskim Kon-
kursie Pianistycznym im. F. Chopina
w Warszawie (2010 r.), II nagrode
oraz Nagrod¢ Artura Rubinsteina -
Rubinowa Szpile na VIII Miedzynaro-
dowym Konkursie dla Mtodych Piani-
stéw ,,Artur Rubinstein in memoriam”
w Bydgoszczy (2009 r.). Koncertowat
w Polsce, Luksemburgu, USA, Wiel-
kiej Brytanii, Rosji. W latach 2010-
2011 odbyt kilkakrotnie tournée kon-
certowe po Chinach.

27 lipca w altanie grillowej od-
bedzie si¢ Potaicéwka i ,,Biesiada
Mazowiecka”. Wstep wolny. Po-
czatek o godz. 19.00. Dzieri p6Zniej
w muszli koncertowej o godz. 17.00

wystapi zespot Al Capone Band. Ze-
spot specjalizuje si¢ w réznych ga-
tunkach muzycznych - od rocka do
jazzu. W repertuarze grupy sg covery
przebojow takich gwiazd, jak: Ali-
cia Keys, Maroon 5, Kings Of Leon,
Kool & The Gang, Adele, Bruno
Mars, Michael Jackson, ABBA, Bo-

kontynuowal w Robert Schumann
Hochschule w Diisseldorfie oraz
Akademii Muzycznej w Krakowie
(studia podyplomowe) pod kierun-
kiem prof. Wiestawa Pigkosia. Jest
laureatem Ogodlnopolskiego Kon-
kursu im. F. Chopina w Warszawie
oraz Miedzynarodowego Konkursu

RECITAL WAKAGJENA MIKRE CHOPINA™

POTANGOWKA L BIESIADA MAZOWIECKA

21 lipea 2018
||Ir. ”.-lu-.;._.-.i WL

D0EM WOICHECHOWSK
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ney M., Daft Punk, Bee Gees, Justin
Timberlake, Beyonce, Rihanna.
Kompozycje Fryderyka Chopina
zagra 4 sierpnia o godz. 14.00 Piotr
Latoszyniski. Jest absolwentem Aka-
demii Muzycznej w Lodzi, w klasie
fortepianu prof. Tadeusza Chmie-
lewskiego.  Studia  pianistyczne

Muzyki Kameralnej w Lodzi w ka-
tegorii trio fortepianowe. W 2006
roku zwycigezyl w Konkursie im. F.
Chopina w Mariariskich Fazniach,
a w 2007 roku Konkursie im. Mi-
tosza Magina w Paryzu. Brat udziat
w  wielu kursach mistrzowskich,
prowadzonych przez wybitnych pe-

dagogéw: Hiroko Nakamure, Ariego
Vardi, Rudolfa Buchbindera, Kevi-
na Kennera, Yvonne Lee, Jerome-
’a Lowenthala. Koncertowat w wie-
Iu krajach swiata: w Europie, Azji,
Ameryce Péinocnej. Koncert w san-
nickim patacu rozpocznie si¢ o godz.
14.00. Bilety mozna naby¢ na stro-
nie internetowej ECA. Pianiscie be-
dzie towarzyszyt aktor teatralny i fil-
mowy Przemystaw Bluszcz, ktérego
mozemy oglada¢ na scenie Teatru
Ateneum m.in. w spektaklach ,,An-
tygona” i ,,Trans-Atlantyk”.

Po koncercie odbedzie si¢ wer-
nisaz wystawy ,,Obrazy z podrézy”
Michata Smétki. Artysta ukonczyt
Wydziat Grafiki na Akademii Sztuk
Pigknych w Krakowie. Jest uczniem
Jerzego Dudy Gracza, Romana No-
wotarskiego, Bronistawa Chromego.
Jego prace znajduja si¢ w zbiorach
muzealnych i prywatnych w Polsce,
Wielkiej Brytanii, Wloszech, Szwaj-
carii, Niemczech, USA, Watykanie.
Nalezy do Stowarzyszenia Akwa-
relistow Polskich. Maluje takze pa-
stele i obrazy olejne. Mieszka w Po-
niatowej koto Kazimierza Dolnego,
gdzie hoduje konie.

11 sierpnia w muszli koncertowej
wystgpig: pianista Feliks Matsku-
lyak i tenor Julian Henao Gonza-
lez. Feliks Matskulyak jest znany
sannickiej publicznosci. W 2016
roku gral w palacu wraz ze swoja
profesor, znang ukrairiskg pedagog
Khalisg Humetska. Artysta mieszka
i pracuje w Wiedniu. Jest takze orga-
nistag w kosciele St. Severin. Ukori-
czyt lwowska akademi¢ muzyczng

1 wiederiskie konserwatorium. Julian
Gonzalez pochodzi z Kolumbii. Stu-
diowal w Wiedniu. Wspoétpracowat
z Theater an der Wien, w ktérym
wystgpil m.in. w operach ,Mak-
bet”, ,,Cosi fan tutte” oraz dramacie
muzycznym ,,Peleas i Melizanda”.
Koncert rozpocznie si¢ o godz.
17.00. Wstgp wolny.

Kolejnym gosciem cyklu ,,Waka-
cje na miar¢ Chopina” bedzie Fran-
ciszek Bawol. Nauke gry na forte-
pianie rozpoczat w 2006 roku w Ze-
spole Szk6t Muzycznych im. Oskara
Kolberga w Radomiu. Jest studen-
tem 16dzkiej Akademii Muzycznej
w klasie kameralistyki dr Michata
Drewnowskiego. Recital odbedzie
si¢ 18 sierpnia o godz. 17.00.

24 sierpnia Europejskie Centrum
Artystyczne zaprasza na Potaficowke
i Biesiade Mazowiecka. 25 sierpnia
spedzimy wtoskie popotudnie z wio-
skim tancerzem, aktorem i wokalistg
Stefano Terrazzino. Karier¢ taneczng
rozpoczat w wieku 15 lat. Taficzyt m.
in. z Ewg Szabatin, Alessig Surova
i Pauling Biernat. Jest laureatem wie-
lu prestizowych i migdzynarodowych
konkurséw tanecznych, m.in. Show-
dance European w 2011 roku w pa-
rze z Pauling Biernat. Posiada tytut
Professional Latin American. Kilka-
krotnie stawal na podium w progra-
mie ,,Taniec z Gwiazdami”, w tym
dwukrotnie na miejscu pierwszym
z Kinga Rusin i Agatg Kuleszg. Row-
niez dwie wygrane, z Anetg Zajac
i Agnieszkg Sienkiewicz przynidst
mu program ,,Dancing with the Stars
- Taniec z gwiazdami”. W polskiej
edycji tego programu wzigt udziat az
dziewigC razy, a w niemieckiej trzy.
Wystapil takze w serialach: ,,Samo
zycie”, ,,Na wspolnej”, ,.Linia zycia”,
,Przyjaciotki” oraz w spektaklu ,,Po-
lita” Teatru Buffo. Stefano Terraz-
zino wystapi w muszli koncertowej
o0 godz. 17.00.

(lesz)

Ciekawie w filiach Ksigznicy Plockie;

W lipcu i sierpniu filie biblio-
teczne zapraszajq pozostajacych
w Plocku uczniéw na interesujg-
ce zajecia plastyczne i literackie.
Proponuja m.in. innowacyjne
warsztaty biologiczne, tworze-
nie komiksu, poznawanie kul-
tury Francji i podréz na Kube.
Udzial w zajeciach jest bezplat-
ny. Obowiazujq zapisy.

archiwum KP

Lato w Ogrodzie 1001 BAJKI
w Bibliotece dla dzieci (ul. Sien-
kiewicza 2, tel. 24 262 27 69,
e-mail: biblchot@ksiaznicaplocka.
pD odbedzie sig: 19, 22, 26 lipca
w go0dz.12.00-14.00 (poniedziatki,
piatki) oraz w dniach 16-18 lipca,
23-25 lipca, w godz.15.30-17.00
(wtorki, Srody, czwartki). W pro-
gramie m.in.: ,,Czytanie na trawie”
— dzialania animacyjne promujace
najnowsza literature; tworzymy

komiks — zapoznanie si¢ z legen-
dami Polski wg Wandy Chotom-
skiej i Grzegorza Kasdepke, nauka
rysowania postaci komiksowych
(projekt PSPKiB ,,Z szansg na suk-
ces” dofinansowany ze sSrodkéw
Fundacji ,,Fundusz Grantowy dla
Plocka”), innowacyjne warszta-

ty biologiczne — poznanie Swiata
w mikroskali, obcowanie z niezwy-
ktym sSwiatem barw; samodzielne
wykonanie zapachowej kredki oraz

poznanie dziatania mikroskopu;
warsztaty teatralne.

W filii bibliotecznej nr 4 (ul. Krzy-
woustego 3, tel. 24 26 33 428, e-mail:
filia4 @ksiaznicaplocka.pl) 29 lipca
rozpoczng si¢ zajecia literacko — pla-
styczne (morskie opowiesci, wspdlne
$piewanie szant). W filii nr 6 przy
Czwartakéw (tel. 24 263 50 34, e-
-mail: filia6@ksiaznicaplocka.pl) od
29 lipca do 9 sierpnia beda odbywac
sie zajgcia inspirowane opowiadania-
mi o Koziotku Matotku: literackie.

W Hilii nr 11 (al. Armii Krajowej
la, tel. 242635431, e-mail: filial 1@
ksiaznicaplocka.pl) rozpoczety sie
zajecia pod tytulem ,,Walizka pelna
przygdd”). Potrwaja do 26 lipca (godz.
11.00-13.00, od poniedziatku do pigt-
ku). W programie: w poniedziatki —
»Wakacje Mikotajka” René Goscin-
ny’ego i Jeana-Jacques’a Sempégo
(glosne czytanie fragmentow ksiazki)
oraz zajgcia plastyczne — wykonanie
,,Mikotajkowych lapbookéw”; wtor-
ki — ,,Ojczyzna Mikotajka” — zajecia
edukacyjne i plastyczne, na ktére
sktada¢ si¢ bedq pogadanki tematycz-
ne o Francji, francuskiej literaturze,
kuchni i obyczajach; srody — ,,Plan-
szomania” — gry i zabawy planszowe
oraz zajgcia sportowe na powietrzu;
czwartki — ,,Mikolajek i inne chio-
paki” (glosne czytanie fragmentéw
ksigzki) 1 zajecia plastyczne (uczestni-
cy wykonaja kartke z podrozy); piatki
—,.Nowe przygody Mikotajka” (czyta-
nie fragmentéw oraz wykonanie ,,wa-
kacyjnej mapy przyg6d”).

W podréz na Kubg zaproszeni sa
wszyscy miodzi czytelnicy, ktorzy
wezma udzial w zajeciach Filii bi-
bliotecznej nr 8 Ksigznicy Plockiej
(ul. Walecznych 20, tel. 24 263 46
92, e-mail: filia8 @ksiaznicaplocka.
pD. Termin: 13-16 sierpnia, 20-23
sierpnia, 26-28 sierpnia, godz. 11.00 —
13.00 (wtorki, srody, czwartki, pigtki).
W programie: malowanie koszulek,
lalki przyjaZni, marakasy, ramki, zaje-
cia z komputerem i ksigzka, spotkanie
z podréznikiem Ryszardem Sobolew-
skim. Poznawanie Kuby zakoriczy si¢
28 sierpnia. Dzieci spotkaja si¢ z am-
basadorem tego kraju i zagraja z nim
w domino, obejrza tez wystep kuban-
skiego zespotu. W godz. 20.00 — 5.00
potrwa ,,Noc w namiocie z domino”.

@)

Konkurs Poetycki im. Wtadystawa
Broniewskiego , O Lis¢ Debu”

Piszmy wiersze,
lato sprzyja

Ksigznica Plocka oraz Stowa-
rzyszenie Bibliotekarzy Polskich
Oddziatl w Plocku zaprasza-
ja autoréw wierszy do udzialu
w konkursie ,,0 Lis¢ Debu”. Jego
uczestnikiem moze by¢ kazdy, kto
do 20 wrzesnia nadesle zestaw
wierszy, niepublikowanych w wy-
dawnictwach i czasopismach.

Organizatorzy nie ograniczajg te-
matyki, mile widziane bedg wiersze
dotyczace Plocka. Kazdy uczestnik
konkursu moze nadesta¢ jeden zestaw
wierszy (pig¢ utworéw w czterech eg-
zemplarzach w postaci maszynopisu,
wydruku komputerowego lub czytel-
nego rekopisu) na adres: Ksigznica
Plocka im. Wiadystawa Broniewskie-
g0, ul. Tadeusza Kosciuszki 6, 09-402
Plock. Teksty powinny by¢ opatrzone
godlem (pseudonimem). Imig¢, na-
zwisko, adres autora, numer telefonu
kontaktowego i adres mailowy nalezy
umiesci¢ w osobnej kopercie, opatrzo-
nej takim samym godlem i dolaczo-
nej do zestawu. Jesli wiersze zgtasza
osoba niepetnoletnia, w kopercie
z godlem nalezy dodatkowo umiesci¢
podpisane przez rodzica lub opiekuna
prawnego oswiadczenie o wyrazeniu
zgody na przeniesienie praw autor-
skich, przetwarzanie danych osobo-
wych oraz wykorzystaniu wizerunku
w celach promocyjnych konkursu. Na

kopercie powinien znaleZ¢ si¢ dopi-
sek: Konkurs Poetycki im. Wiadysta-
wa Broniewskiego ,,O Lis¢ Debu”.

Organizatorzy nie zwracaja tekstow
izastrzegajq sobie prawo do publikacji
nagrodzonych wierszy oraz nazwisk
ich autoréw w tomie pokonkurso-
wym, prezentacji w prasie, radiu, te-
lewizji, a takze do nieograniczonego
rozpowszechniania utworéw w Inter-
necie (m.in. w Mazowieckiej Biblio-
tece Cyfrowej). Warunkiem udziatu
w konkursie jest wyrazenie zgody na
przetwarzanie przez Organizatora da-
nych osobowych uczestnika (w przy-
padku osoby niepelnoletniej zgode
wyraza jego rodzic/opiekun prawny).
Uczestnik jest ponadto zobowigzany
dotaczy¢ do pracy konkursowej zgode
na publikacje utworéw (dostepne na
stronie internetowe;).

Wiersze ocenia¢ bgdzie jury ztozone
z krytykow literackich, poetdw i przed-
stawicieli organizatora, ktére zadecy-
duje o podziale nagréd: I Nagroda Pre-
zydenta Miasta Plocka —,,Lis¢ Debu”),
wyréznienie Stowarzyszenia Biblio-
tekarzy Polskich Oddziat w Plocku za
zestaw wierszy o tematyce zwigzanej
z Plockiem (nawiazujacy do historii lub
wspdlczesnosci miasta), Nagroda Dy-
rektora Ksigznicy Plockiej w kategorii:
limeryk (nagrodzony zostanie najlep-
szy zestaw limerykéw lub najlepsze
pojedyncze utwory w tym gatunku
literackim). Uroczystos¢ wreczenia na-
gréd odbedzie si¢ w listopadzie.  (1.)
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Aparat stuchowy przeiytkiem?
Przefomowe odkrycie naukowcow

2 Wielkiej Brytanil rewolucia w walce

26 wszelkimi wadami stuchu! &

rupa brytyjskich naukowcéw po-
szta ,na wojne” zproducentami
aparatow stuchowych. Juz ponad

300 tys. Europejczykow porzucito drogie
i nieskuteczne metody walki z niedostu-
chem, korzystajac tylko z tej metody. Ich
badania kliniczne dowodza, ze wciagu
4-tygodni przywraca ona styszenie pet-
nego zakresu dzwiekow - od szeptéow po
wysokie tony.

Siostra od lat mieszka
wAnglii, plastry wystata mi
w prezencie, Mowi ,Basiuwez
ich sprobuj, tutaj wiekszos¢
moich znajomych juz dawno
odstawita aparaty, wzmac-
/ ¥ niacze iinne cuda, korzystaja

tyiko z nich Jak nie zadziataja, to biore to na
siebie!” Od aparatu miatam juz rany na uszach,
wiec sprobowatam. Minety 3-tyg. odkad na-
klejam te dyskretne plastry. Zauwazytam, ze
stojac tytem do TV, stysze wszystko gtosno,
adzwiek jest czysty jak nigdy weczesniej. Nigdy
bym nie pomyslata, ze technologia tak poszta
do przodu. BarbaraW. (711) z Dabrowy

JNie mamy najmniejszych watpliwosci
- dzieki biomedycznym plastrom, znow
ustyszysz wyrazna mowe ludzka, $piew pta-
kow za oknem, dzwieki radia i tv, kwote do
zaptaty wsklepie ikazde wypowiedziane
przez ksiedza stowo. Bedziesz doskonale
rozumiec tych, ktérzy moéwia cicho inie-
wyraznie, ustyszysz wszystko iwszystkich
wokot siebie, nawet zdalszej odlegtosci.
Masz dosc tego, ze nie styszysz, co mowia
do Ciebie inni?

Dzieki specjalnej formule plastrow -
w sposob automatyczny i pozhawiony
Twojego wysitku zaczniesz styszec wyraz-
nie, aniepozadane szumy itrzaski wtle
znikna bezpowrotnie! Inteligentne nano-
polaryzatory wzmocnia bowiem dzwieki

PRZED kuraqa PO kuracji

Na zdjeciu po lewej stronie widzimy znajdujace sie w przewodzie §li-
makowym uszkodzone komorki rzesate skierowane w dét, powstate
na skutek zniszczenia komorek stuchowych. Tego typu uszkodzenie
blokuje swobodny przeptyw sygnatéw dZzwiekowych, powodujacich
nieczytelny odbidr. Styszymy stabo i niewyraznie. Po kuracji struk-
turarzes sie odbudowata (zdjecie po prawej), odzyskata swoje praw-
idtowe, pionowe utozenie. Odbior i rejestracja dzwiekow przebiega
w sposob prawidtowy, dZwiek jest mocny i czysty.

Przywracajg 100% sprawnosci stuchowej, a ich technologia*
jest 88 razy tansza, niz kupno wiekszosci aparatéw stuchowych.
W 28-dni - bez operacji: v wzmocnisz najwazniejsze dzwieki *
i mowe ludzka, v wyeliminujesz niechciany hatas i szumy uszne!

Aparat to istne dziadostwo!
Woeiaz wypadat mi z uszu, w
dodatku te wszystkie trzaski
i piski doprowadzaly mnie
do szatu! Zaryzykowatam
z plastramii szczerze... Wygo-
da w noszeniu niesamowita,
dziataja nawet gdy $pie, w ttumie znow stysze
wyraznie, radio w kuchni tez. To dopiero trzeci
tydzien odkad je nosze, ajuz jestem ciekawa, co
bedzie dalej. HalinaC.(621.) zMrozéw

wazne, awyeliminujg zbedne, takie jak
zgietk uliczny, stukot obcasow sasiadki
za drzwiami mieszkania, szczek sztuécow
w restauracji czy gwar ludzkich rozmadw.

B Wodroznieniu od doraznych me-
tod walki zubytkami stuchu, takich jak
wzmacniacze idrogie aparaty stucho-
we, gdzie poprawiana jakosc styszanych
dZwiekéw ma miejsce tylko w trakcie ich
noszenia, ta innowacyjna metoda stanowi
ogromny przetom. Przede wszystkim re-
generacja uszkodzonych komarek stuchu
odbywa sie nawet kilkanascie godzin po
zakonczeniu aplikacji pojedynczego pla-
stra, w tym takze podczas snu.

Jest odpowiednia dla osob z kazda
wada, niezaleznie od wieku czy pici. Zo-
stata stworzona zarowno dla lekko, jak
i mocno niedostyszacych, noszacych apa-
raty i wzmacniacze stuchu, a takze osob od
dawna trapionych szumami usznymi.

Biomagnetyczne plastry potrafia
usunac nawet wieloletnie ibardzo po-
wazne ubytki stuchu. Aktywizuja system
odnowy uktadu stuchowego, zmuszajac
organizm do rozpoczecia procesu auto-
matycznej regeneracji komorek. Odczu-
walna poprawa zauwazalna jest juz
nawet po kilkudziesieciu godzinach
od ich pierwszej aplikacji. Po uptywie
okoto 30 dni mozliwe jest catkowite
odzyskanie daw-
nej sprawnosci
stuchu oraz przy-
wrocenie mu
ostrosci i doktad-
nosci, porow-
nywalnej do tej
wwieku 25 lat.
Nastepuje zwiek-

szenie komfortu
styszenia nawet
053%, zregene-

rowanie komorek
stuchowych oraz
blisko 14-krotna
poprawa wytapy-
wanych szeptow
i gtosow w ttumie.”

Czy to naprawde
tak dziata, czy jest
skuteczne?

wies¢ ponad wszelka watpliwosc sku-
tecznos¢ tej metody. Zostata opaten-
towana ido dzis jest wykorzystywana
gtownie przez prywatne osrodki laryn-
gologiczne dla zawodowych muzykdw,
na co dzien pracujacych stuchem.

W przeprowadzonych testach klinicz-
nych potwierdzono, ze nowo odkryta bio-
stymulujaca aktywna formuta plastrow,
ma blisko 97% skutecznosci. Osoby mie-
dzy 39-94 rokiem Zycia, biorace udziat
w badaniach, potwierdzity redukcje szu-
mienia (gtéwnie spowodowanego wie-
loletnia praca w hatasie) az 082% w po-
rownaniu ze stanem sprzed rozpoczecia
badania, 14-krotng réznice wwytapywa-
niu szeptow igltoséw w ttumie oraz bez-
sporna iradykalng poprawe styszalnosci
mowy ludzkiej, grajacego radia i tv. Zapy-
tani, kiedy ostatni raz styszeli tak dobrze,
w 95% przypadkéw odpowiadali - ,miedzy
24, a 35 rokiem zycia".

Geni i - . Bl
dycznej formuty opisuje dyrektor osrodka
badawczego Christopher Washington:

OdkrylisSmy, ze spolaryzowanie sity
elektromagnetycznej pozwala odbudowac
i zmusi¢ do wtasciwego dziatania komorki
rzesate, odpowiedzialne za rejestrowanie
i odbieranie docierajacych do nas dZw.
Wyniki przeprowadzonych badan zszo-
kowaty nas samych, ale ijednoznacznie
pokazaty, ze regularne noszenie ,Neody-
mium2000” w zdecydowanej wiekszosci
przypadkow pozwala odzyskac nawet do
100% sprawnosci stuchowe] w zaledwie
kilka tygodni. To oznacza, ze az 98,2%
przypadkow zadeklarowato ich 14-krot-
nie wyzsza skutecznosc, niz w przypad-
ku 88 razy droZszego aparatu stuchowe-
g0, wzmacniacza stuchu, niewygodnych
i trudnych w aplikacji olejkéw czy groz-
nych zastrzykéw w bebenki.

przystuguje

81

Zadzwon:
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: wuszach P noszacych aparaty
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Dzieki szeregowi badan udato sig do- :
: pezpieczne, nie Wywo

REFUNDACIJA dla oséb
urodzonych w latach 1920-

Pierwszym 100 osobom, ktére zadzwonia do 23 lipca 2019 r.,

refundacja! Otrzymasz wowczas 20 plastrow biomagnetycznych,

wspomagajacych eliminowanie procesow gtuchoty i odbudowe komarek
stuchowych zamiast za 3472t tylko za 87zl (przesytka GRATIS)!

300 36 00

0d poniedziatku do niedzieli: 8:00-20:00 (Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowvch optat)
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ry przeznaczone sa dia

uchu: lekko i mocno
wajacych szumienie
stuchowe,
uchu P> mate, cieliste
em® idealne dla
edosiuchem »w 100%

Zn Z Ni
kobiet i meZczy tujarani podraznlen uszu

Wystarczy, ze nakleisz dyskretne pla-
stry za uchem ibedziesz je regularnie
nosi¢. Fale rozpoczna proces intensyw-
nej regeneracji kanatu stuchowego oraz
komorek rzesatych. Zazwyczaj juz po
zaledwie kilku dniach nastepuje popra-
wa. Zaczniesz wytapywac coraz wiecej
dzwiekow, stysze¢ ostrzej iwyrazniej.
Nanotechnologia wykorzystywana m.in.
do produkcji statkéw kosmicznych naj-
nowszej generacji to doktadnie ta sama
technologia, zktorej skorzystano przy
produkcji ,Neodymium2000”. Dzieki temu
problem niedostyszenia nawet w najciez-
szych przypadkach przestaje istniec. Pani
Barbara zDabrowy, kierowniczka firmy
zajmujacej sie produkcja czesci do samo-
choddéw oraz Pani Halina z Mrozow, kiedy$
nauczycielka muzyki opowiadaja o tym, jak
biomedyczne plastry odmienity ich zycie
(patrz ramki).

Odzyskaj stuch nawet

0 88 razy taniej niz

z aparatem stuchowym!
Biomedyczne plastry podbijaja zagra-
niczne rynki. Zyskaty ogromne uzna-
nie az 21 krajow, skradty serca m.in.:
Brytyjczykow, Norwegow, Japonczy-
koéw, Czechow, Finéw, Szweddw i naj-
bardziej wymagajacych Niemcow!
Dtugo oczekiwane sg juz dostepne
rowniez w Polsce. Mate, dyskretne,
wygodne iprzystepne cenowo dla
wszystkich! Dzieki specjalnej refun-
dacji mozesz z nich skorzystac az 72%
taniej. ,Neodymium2000” sa dostepne
tylko wsprzedazy tel. Klubu Seniora.
Nie kupisz ich w sklepach czy aptece.
lloé¢ zestawdw jest ograniczona -
decyduje kolejnosc zgtoszen.
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wiescl z Gostynina

Na V Jarmarku $w. Jakuba

Zabhawa z historig w tle

Kim byt Jakub z Gostynina?
Badacze historii podaja, ze po-
chodzil z XV wieku, byl wszech-
stronnie uzdolniony i przez 30
lat wykladal na Uniwersytecie
Krakowskim. Gostynin od pie-
ciu lat czci swojego wybitnego
mieszkarnica, organizujac jar-
mark historyczny. Tegoroczny
odbyl si¢ w dniach 5-7 lipca
i mimo kaprysnej pogody zgro-
madzil thumy, ktére chcialy tan-
czy¢ przy rewelacyjnej Kayah
i §ledzié¢ histori¢ miasta z Broni-
stawem Cieslakiem.

Jakub z Gostynina to niewatpli-
wie jeden z najbardziej znamieni-
tych gostynian. Kilkanascie lat temu
przypomniano mieszkaricom miasta
o tym, ze ich ,,ziomkiem” byl wie-
loletni wyktadowca Uniwersytetu
Krakowskiego - jego imi¢ przyjeta
miejska biblioteka. Od kilku lat jego
imi¢ nosi tez najwigksza letnia im-
preza w Gostyninie.

Wszechstronnie
uzdolniony

Szczegbly zwigzane z Jakubem
z Gostynina znamy dzigki dr. Lucy-
nie Nowak. Wiadomo, ze urodzit si¢
okoto 1454 r. W 1477 r. zostal ma-
gistrem wydzialu sztuk wyzwolo-
nych. Wtedy rozpoczeta si¢ kariera
Jakuba jako profesora uniwersytec-
kiego. Do jego obowigzkéw naleza-
to prowadzenie wyktadéw, dysput,
éwiczen na wydziale sztuk wyzwo-
lonych. Kazdy, kto zostawal wykta-
dowcg na tym wydziale, stawal si¢
mieszkaricem Kolegium Mniejszego
Uniwersytetu. Jakub, jako mieszka-
niec Kolegium Mniejszego, piasto-
wal katedry retoryki i poezji. Jego
pobyt w Kolegium Mniejszym trwat
w latach 1477-1490.

Jesienig 1490 r. i pdZniej raz jesz-
cze w 1496 r. Jakub z Gostynina
piastowal urzad dziekana wydziatu
sztuk wyzwolonych. Do jego obo-
wigzkéw nalezalo wtedy zwotywa-
nie i przewodniczenie zgromadze-
niom wydzialowym, informowanie
rektora o tym, ktérzy profesorowie
zaniedbuja swe obowiazki. W obec-
nosci dziekana odbywaly sie dys-
puty i egzaminy. Jakub, pelniac
funkcje dziekana, mial obowigzek
wyktadania ,Fizyki” Arystotelesa.
Komentarz do tego dzieta znajduje

Urzad Miasta Gostynina

sie w rekopisie 505 Biblioteki Ja-
gielloriskiej. Tekst zostal napisany
reka Jakuba, nalezy wiec przypusz-
czaé, ze jest to jego tekst autorski.
W tym komentarzu wystepuje z ory-
ginalnym ujeciem i podziatem filo-
zofii przyrody. Do dyscypliny tej
zalicza nie tylko filozofie przyrody
wlasciwag, czyli fizyke, ale i mate-
matyke oraz metafizyke.

Jako czlonek tzw. Kolegium
Wigkszego, prowadzit wykltady

LS

Duzym zainteresowaniem dzieci cieszyla si¢ strefa historyczna

na wydziale sztuk wyzwolonych.
Przedmiotem jego wykladéw byly
teraz dzieta z zakresu filozofii przy-
rody i logiki. W tym czasie rozpo-
czal tez studia teologiczne, ale wy-
klady na wydziale sztuk wyzwolo-
nych prowadzit jeszcze do 1496 r.
Tytut bakatarza teologii otrzymat 29
sierpnia 1494 r. Trudna do ustalenia
jest jednak data otrzymania tytulu
magistra, gdyz nie zanotowano jej
w zadnym dostepnym obecnie doku-
mencie uniwersyteckim. Wiadomo
natomiast, ze w 1500 r. wystepuje

juz jako profesor teologii.

Rektor i wicekanclerz

Dwukrotnie  wybrano  Jakuba
z Gostynina rektorem: na semestr
jesienno-zimowy 1503 r. i wiosen-
no-letni 1504 r. Funkcja rektora byta
wyrazem zaufania i powazania, ja-
kim musiat si¢ cieszy¢ kazdorazowy
kandydat na to stanowisko. Po upty-
wie dwoéch kadencji rektorskich,
w 1504 r. Jakub z Gostynina zostat

wicekanclerzem Uniwersytetu. Do
jego zadan nalezalo udzielanie pra-
wa do nauczania na poszczegdlnych
wydziatach, obecnos¢ na egzami-
nach, promocjach. Funkcje t¢ Jakub
sprawowal do Smierci, ktéra nastgpi-
ta 16 lutego 1506 r.

Jakub z Gostynina byt jednym
z tych profesoréw Uniwersytetu
Krakowskiego, ktéry spedzit na
w nim ponad 30 lat, uczac si¢, na-
uczajac i osiggajac kolejne stopnie
kariery uniwersyteckiej. Efektem
jego pracy jest kilka dziet zacho-
wanych w rekopisach, ktére po nim
zostaly i jedno dzieto ogloszone
drukiem w 1507 r., juz po $mierci
autora. Po Smierci, dla uczczenia
jego pamigci, wykonawcy testamen-
tu ofiarowali spolecznosci domu,
w ktérym mieszkal, czarg wielkiej
wartosci. W ten sposéb chciano za-
chowaé pamig¢ po cztowieku, ktéry
nalezal niewatpliwie do najwazniej-
szych postaci w gronie profesorow
Uniwersytetu Krakowskiego drugiej
potowy XV w.

Freddie jak zywy

Powr6émy jednak do terazniejszo-
Sci. V Jarmark sw. Jakuba rozpoczat
si¢ w pigtkowy wieczér na Rynku,
spotkaniem w kinie plenerowym na
filmie ,,Bohemian Rhapsody”, czyli
opowiesci o legendzie rocka Fred-
diem Mercurym i zespole Queen.
Zamiast kinowych foteli byly lezaki,
za to nie zabrakto chipséw Pringles.

W drugim dniu jarmarku po po-
tudniu rozpoczeta sie Rodzinna
Detektywistyczna Gra Terenowa
»Sladami Jakuba z Gostynina”,
z udzialem goscia specjalnego - ak-
tora Bronistawa Cieslaka (,,07 zgtos
si¢”) . Uczestnicy gry wecielili si¢
w detektywdéw, a za dobre wyniki
otrzymali nagrody. Kto nie gral, ten
moégt poczué atmosfere XV wieku
w ,,wiosce historycznej”. Poza tym
w Zamku mozna byto zwiedzi¢ trzy
wystawy: ,,Sladami Jakuba z Go-
stynina”, ,Stanistaw Moniuszko”
(w 200. rocznice urodzin) i ,,Gosty-
nin w starej fotografii”.

Duzym zainteresowaniem cieszy-
ta si¢ tez tzw. strefa handlu m.in.
z wyrobami rzemieslniczymi. Dzie-
ci i mlodziez, ale tez dorosli chetnie
bawili si¢ w strefie przeznaczonej

do zabawy i edukacji. A przyktad
malowali ptécienne torby z her-
bem Gostynina oraz kolorowanki
przedstawiajace najciekawsze miej-
sca w miescie. Bawiono si¢ takze
rodzinnie w wiosce historycznej,
poznajgc dawne zwyczaje i zajgcia
sredniowiecznych przodkow.

Kayah nie zawiodta

W sobotni wieczér zaplanowano
koncerty. Pierwszy zaspiewal Sami
Harb ze Stanéw Zjednoczonych
Sami Harb, czyli muzyczny talent
z The Voice of Poland 2016. Gwiaz-
dg wieczoru byta Kayah. Gosty-
nianie ustyszeli znane utwory mu-
zyczne w jej wykonaniu, takie jak
Supermenka”, ,,Testosteron”, ,,Za
pézno”, ,,Prawy do lewego”, ,,Précz
Ciebie nic”, ,,Sto lat mtodej parze”.
Finalem muzycznym byta dyskoteka
pod gwiazdami, ktérg poprowadzit
DJ Qbik.

Trzeciego dnia jarmarku, czyli
w niedziele, odbyt si¢ koncert disne-
jowski pt. ,.Barwy, ktére kolorowy
niesie wiatr”, z piosenkami z animo-
wanych filméw z legendarnej fabry-
ki snéw Walta Disneya. Wykonaw-
cy spiewali razem z widownig tak
dobrze znane utwory jak ,,Pocahon-
tas”, ,,Zaplatani” czy ,,Kraina lodu”.
W nagrodg najbardziej zaangazowa-
ne w spiew dzieci otrzymaty od bur-
mistrza kolorowanki z ciekawymi
miejscami Gostynina.

Na scenie zaprezentowal si¢ tez
gostynifiski chdér Arce Cantores.
Choérzysci  pod  kierownictwem
Michata Pilichowicza wykonali
zréznicowany repertuar, za co byli
gromko oklaskiwani. Po gostynin-
skim chorze na scenie wystgpit zna-
ny muzyk Pawel Pilichowicz wraz
z chérem Vox Singers. Tego dnia
gosciem specjalnym imprezy byt
Ryszard Wolbach, jeden z zalozy-
cieli zespotéw Babsztyl i Harlem.
Koncert finalowy wykonal zesp6t
,Nowa Kultura” z repertuarem reg-
gae i rock.

V Jarmark sw. Jakuba zorgani-
zowano dzieki wsparciu sponsoréw
i partneréw. Wsrdd nich znaleZli sig:
Fundacja Energa, Fundacja PZU,
PKN ORLEN, Izolbet, Bora Sp.
z 0.0., La Playa, Kellog’s.

(eg)

Zlot spod znaku $sw. Michata Archaniota

Harcerze

Rzeczypospolite;

Na Ziemi Gostyninskiej od-
byl si¢ III Zlot §w. Michala Ar-
chaniola Pélnocno-Wschodniej
Choragwi Harcerzy im. S$w.
Michala Archaniola Zwigzku
Harcerstwa Rzeczypospolitej.
Wzielo w nim udzial okoto 250
harcerzy z réinych czesci Pol-
ski. Tytul najlepszej druzyny
choragwi i miecz §w. Michala
Archaniola zdobyla 3. Ostrotec-
ka Druzyna Harcerzy ,,Nemus”.

Zlot rozpoczal siec w Szczawinie
Koscielnym na terenie Szkoty Pod-
stawowej im. Andrzeja Matkow-
skiego (zalozyciela harcerstwa pol-
skiego). Jego uczestnicy modlili si¢
wspdlnie podczas mszy sw. w pa-
rafii pw. Nawiedzenia Najswigtszej
Marii Panny.

Potem zorganizowano gre¢ tere-
nowa z rywalizacja sportowg o ty-
tul najlepszej druzyny w choraggwi
i miecz Sw. Michata Archaniota. Ty-
tul ten oraz miecz zdobyta ponow-
nie 3. Ostrotecka Druzyna Harcerzy
,Nemus”. Uzyskata ona o 2 punkty

wigcej od gospodarzy — 3. Plockiej
Druzyny Harcerzy ,,Pneuma” im.
pik. Jana Kilinskiego.

W programie zlotu byly takze
apele i ogniska, spotkanie z Jackiem
Liziniewiczem, nadlesniczym Nad-
lesnictwa Gostynin oraz Norbertem
Finke, lesniczym Lesnictwa Szcza-

ZHR Ptock

Zlot ZHR zakonczyl si¢ mszg w katedrze plockiej

win. Ponadto kadra instruktoréw
i druzynowych wraz z gosémi zlotu
odwiedzita sasiednie Trebki, gdzie
urodzit si¢ Andrzej Matkowski
(1888-1919). Zwiericzeniem zlotu
byta msza Sw. w bazylice katedral-
nej plockiej oraz apel koniczacy spo-
tkanie pod sgsiadujacg z nig Plyta
Nieznanego Zotnierza (tzw. odwa-
chem).

W zlocie na terenie diecezji ptoc-
kiej wzigto udzial okoto 250 harce-
rzy z 19 jednostek (w tym 2 groma-
dy zuchowe) z: Plocka, Szczawina
Koscielnego, Nasielska, Ptoriska,
Mtawy, Suwatk, Wysokiego Mazo-
wieckiego, Ostrol¢ki, Siedlec, Lom-
zy. Zabezpieczenie medyczne zlotu

zapewnito Harcerskie Ochotnicze
Pogotowie Ratunkowe ZHR.

Organizatorem trzydniowego III
Zlotu sw. Michata Archaniota P61-
nocno-Wschodniej Choragwi Har-
cerzy im. Sw. Michala Archaniota
Zwiazku Harcerstwa Rzeczypospo-
litej byt Plocki Hufiec Harcerzy.
Funkcje¢ komendanta zlotu petnit
phm. Damian Wierkiewicz. Za rok
zlot odbedzie si¢ na terenie Siedlec-
kiego Hufca Harcerzy.

ZHR ma 30 lat

ZHR 7zrodzil si¢ z niezgody na
rzeczywisto$¢ peerelowska. Jego
korzenie siggaja przelomowego roku
1980. Wtedy to powstaly Kregi In-
struktoréw Harcerskich im. Andrze-
ja Matkowskiego (KIHAM) skupia-
jace niezalezne, tzw. niepokorne,
srodowiska harcerzy i instruktoréw.
Jednym z gtéwnych celéw zalozenia
ZHR byl powrét do zasad wycho-
wania harcerskiego wypracowa-
nych przez wybitnych instruktoréw
— twoércéw harcerstwa w Polsce.
W pracy tej czynnie pomagali har-
cerki i harcerze, z ktérych najstarsi
zlozyli przyrzeczenie harcerskie
jeszcze w okresie dwudziestolecia
miedzywojennego. ZHR nawigzuje
bezposrednio do tradycji skautingu
polskiego, powstatlego w 1911 r., do
wojennej historii organizacji pod-
ziemnych: Szarych Szeregéw i Huf-
cow Polskich, a takze do niezalezne-
go harcerstwa powojennego.

12 lutego 1989 r. w Warszawie
spotkalo si¢ 51 przedstawicie-
li ,niepokornych i niezaleznych”

Srodowisk harcerskich. Po burzli-
wej dyskusji, dotyczacej charakte-
ru i nazwy tworzonej organizacji,
grono inicjatoréw powstania nowej
organizacji zadeklarowalo utworze-
nie i przystapienie do Zwiazku Har-
cerstwa Rzeczypospolitej. Kolejne
spotkanie miato miejsce 25 lutego,
tam w obecnosci ponad dwustu de-
legatéw srodowisk ze wszystkich
stron Polski przyjeto uchwale o po-
wolaniu do zycia Zwiazku Harcer-
stwa Rzeczypospolitej, pod ktdrg
jeszcze na spotkaniu podpisato si¢
116 instruktorek i instruktorow
harcerskich, a w kolejnych dniach
dziesigtki kolejnych. Osoby, ktére
podpisaly w tym dniu t¢ uchwale
lub specjalny tekst popierajacy ja do
czasu pierwszego Walnego Zjazdu
ZHR (1 kwietnia 1989 r.), staly si¢
czionkami zatozycielami zwigzku.
W zjezdzie wzigto udziat 424 de-
legatek i delegatéw z catego kraju.
Uchwalono wtedy Statut ZHR, wy-
brano wiladze m.in. przewodnicza-
cego ZHR — zostal nim hm. Tomasz
Strzembosz i naczelnika ZHR — hm.
Krzysztofa Stanowskiego.

Ptocki Hufiec Harcerzy ZHR jest
jednostka terytorialng Pdinocno-
-Wschodniej Choragwi Harcerzy
ZHR. Powstal 28 wrzesnia 1998 r.
z przeksztalcenia Zwigzku Druzyn
Ziemi Plockiej. Zrzesza meskie
druzyny ZHR dziatajace na terenie
Ptocka i okolic. Ich patronem jest
Sw. Michat Archaniot, symbol sku-
tecznej walki z Szatanem i zlem.
Przypisuje mu si¢ stynny okrzyk
., Ktoz jak Bog!”. (eg)

12 Tygodnik Ptocki
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Jest siedziba dla stowarzyszenia ,Szansa na Zycie”

Wprowadzaja sie na swoje

Trwaja prace przy remoncie
siedziby dla sierpeckiego Sto-
warzyszenia Oséb Niepelno-
sprawnych i Chorych na Raka
,,Szansa na Zycie”. Jeszcze pod
koniec lipca wprowadza si¢ do
nowego lokum przy ulicy Dwor-
cowej 1.

Decyzje o przekazaniu dla sto-
warzyszenia siedziby Rada Miasta
podjeta w kwietniu. Parterowy lokal
o powierzchni prawie 70 metréw
stowarzyszenie otrzymato na 10
lat. Umowa uzyczenia z udzialem
burmistrza Sierpca, zastgpcy burmi-
strza oraz przewodniczacego Rady
Miejskiej podpisano ze Stowarzy-
szeniem reprezentowanym przez
prezes Bozen¢ Tober oraz Hono-
rowego prezesa Wojciecha Rych-
tera zostala podpisana 5 kwietnia.
Jak méwi Wojciech Rychter, prace
ruszyty petna para. Wolontariusze
angazujg Si¢ W pomoc stowarzysze-
niowej ekipie. Jak méwia dziatacze
stowarzyszenia, informacja o nowej
siedzibie, dla dziatajacego od blisko
15 lat stowarzyszenia, jest super
wiadomoscig.

Przy okazji remontu i przygo-
towywania nowej siedziby nie
zabraklo rozméw o trudnych po-
czatkach stowarzyszenia. Ale takze
tych o tym, ze zgodnie z ideg dzis
razem z osobami dzialajacymi
w stowarzyszeniu chorym pomaga
spora rzesza sierpczan. Poczaw-
szy od przedszkolakéw, ktore
biorg udzial w koncertach i zbior-
kach charytatywnych, poprzez
studentéw, na seniorach koriczac.
Obecny honorowy prezes stowa-
rzyszenia i jeden z jego wspotzato-
zycieli Wojciech Rychter mowi, ze
udalo si¢ wiele zrobi¢ dla niepel-
nosprawnych w ramach integracji,
sportu i edukacji. — Poczqtki byty,
jak wszedzie, dosc trudne. Trzeba
byto zachecad, przekonywac. Ale po
pierwszym roku dziatalnosci mieli-
smy na koncie juz prawie 36 tysig-
¢y na pomoc — wspominal Woj-
ciech Rychter. — Wiele zmienito sig¢
i w spotecznosci lokalnej tolerancja
Jjest wigksza, jest duzo przychylno-
sci — dodaje Wojciech Rychter.

Pomyst do powotania stowarzy-
szenia pojawit si¢ w 2003 roku, kiedy
to na raka zachorowata sgsiadka pana
Wojtka. Po jej terapii i dramatycz-
nych przezyciach zdecydowali o po-
wolaniu stowarzyszenia pomagajace-
go innym chorym i ich rodzinom.

Na poczatku byt zamyst wspie-
rania tylko oséb z chorobami no-

w kazdej wolnej chwili pomagajg
w codziennej dzialalnosci stowa-
rzyszenia i dorostych. Jak styszymy
W stowarzyszeniu najwazniejsze
i najpiekniejsze jest to, ze zawsze sg
ludzie, ktérzy chcg podad reke.

O osobach zgromadzonych w sto-
warzyszeniu w Sierpcu mowig, ze
to sg spotecznicy, od ktérych inni

Stowarzyszenia ,,Szansa na Zycie”.
Wtasnie ze Stowarzyszeniem obo-
je zwigzali ogromng czgs¢ swojego
zawodowego i prywatnego zycia po
to, by jak najwigcej pomagac. I za to
wladze miasta podziekowaly dwéjce
spotecznikow honorujac ich najwyz-
Szym przyznawanym przez samo-
rzad odznaczeniem.
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wotworowymi. Ale kiedy zaczeli
szuka¢ tu pomocy, stowarzyszenie
rozszerzylo dzialalnos¢ takze dla
dzieci niepelnosprawnych. I tak to
trwa do dzis. Wspélnie z ludZmi,
ktérzy stowarzyszeniu i niesieniu
pomocy najbardziej potrzebujgcym
poswigcajg cale serce. Do pomocy
skutecznie zachecajg kolejne poko-
lenia sierpczan: przedszkolakéw,
uczniéw i studentéw, ktérzy pomi-
mo, ze wyjezdzajg do innych miast,

mogg uczy¢ si¢ zaangazowania,
empatii i serdecznosci. Dla ktérych
sprawy i problemy oséb niepeino-
sprawnych, chorych i potrzebuja-
cych sg zawsze na pierwszym pla-
nie. Za to, ze pomagajg z potrzeby
serca, otrzymali medale ,.Zastuzo-
ny dla Miasta Sierpca”. Wojciech
Rychter i Danuta Stelmariska zo-
stali nimi uhonorowani podczas
jubileuszowej gali odbywajacej si¢
z okazji jubileuszu dziesigciolecia

Stowarzyszenie to miejsce, gdzie
mozna przyjsé, porozmawiaé, zna-
leZz¢é pomoc. Ale takze tu organi-
zowane s3 imprezy integracyjne,
wyjazdy, spotkania, akcje, zbidrki
pomocowe dla najbardziej potrze-
bujacych. Dla dziatajacych tu oséb
stowarzyszenie jest drugim domem.
Domem, ktéry juz pod koniec lipca
bedzie wital gosci w nowym miej-
scu, w pachnacych swiezoscig po-
mieszczeniach. rad

Po obradach radnych powiatu

Jest absolutorium, nie ma wotum zaufania

Na lipcowej sesji rady powia-
tu sierpeckiego radni nie udzie-
lili zarzadowi wotum zaufania.
Taka decyzja radnych jest réw-
noznaczna ze zlozeniem wnio-
sku o odwolanie zarzadu. Taki
wniosek bedzie glosowany na
sierpniowej sesji.

O wyniku gtosowania starosta
sierpecki Mariusz Turalski méwil,
ze jest on zaskakujacy. Dlaczego?
— Bo w 90 % budzet dotyczyt po-
przedniego zarzgdu powiatu. I nie
mielismy wplywu na zastanq sytu-
acje — komentowat decyzje radnych
starosta Mariusz Turalski.

I o tym, jeszcze przed glosowa-
niem w kuluarach méwiono, ze sy-
tuacja jest dos¢ nietypowa, bo radni
beda glosowali nad absolutorium
i wotum zaufania dla oséb, ktére

tak naprawde zarzadzaly powia-
tem przez trzy miesigce, gléwnie
w oparciu o budzet przygotowany
przez poprzednikéw. W glosowaniu
uczestniczyto 16 radnych. Glosy po-
dzielity si¢ réwno. Osmiu radnych
byto za i osmiu radnych gtosowato
przeciw udzieleniu zarzadowi wo-
tum zaufania.

Podjeta decyzja o pozostawieniu
zarzadu bez wotum zaufania ozna-
cza, ze na najblizszej sesji ma by¢
glosowany wniosek o odwotanie
zarzadu. Taki bedzie na sierpniowej
sesji. Do odwotania zarzadu po-
trzebna jest wigkszos¢ co najmniej
3/5 gloséw rady.

Inaczej roztozyty si¢ wyniki glo-
sowania przy ocenie wykonania
ubiegtorocznego budzetu. Tu radni
podjeli uchwale przy stosunku glo-
sow: 13 za i 3 wstrzymujacych sig.
Sprawozdanie finansowe i wykona-
nie budzetu za 2018 rok miato pozy-

tywng opini¢ Obrachunkowej Izby
Regionalnej. W glosowaniu nad
absolutorium radni takiego udzielili
przy 10 gtosach za i 6 wstrzymuja-
cych sie.

W czasie obrad radni wybierali
takze wiceprzewodniczacego Rady
Powiatu w Sierpcu. Zgtoszono kan-
dydaturg Sebastiana Szczypeckiego
(zglosit radny Marek Chylinski).
W wyniku glosowania nie udato si¢
powotaé radnego Sebastiana Szczy-
peckiego na wiceprzewodniczacego
Rady Powiatu w Sierpcu. Za wybo-
rem opowiedzialo si¢ 8 radnych, 2
byto przeciw, natomiast 6 radnych
wstrzymato si¢ od glosu.

Podczas sesji radni powotali takze
przedstawicieli do Rady Spoteczne;j
przy SPZZOZ w Sierpcu. Zostali
nimi: Andrzej Czesnik, Marek Chy-
liiski oraz Pawet Pakieta. Starosta
Sierpecki Mariusz Turalski upo-
waznil wicestaroste sierpeckiego

Jarostawa Ocickiego do petnienia
funkcji przewodniczacego Rady
Spotecznej przy SPZZOZ w Sierp-
cu. Termin pierwszego posiedzenia
Rady wyznaczono na 28 sierpnia.
Starosta Sierpecki Mariusz Tural-
ski przedstawil sprawozdanie doty-
czace oSwiaty, w ktérym podkreslat,
ze do Liceum Ogdlnoksztalcgcego
wplyneto o wiele wigcej podar, niz
w ubieglym roku. Jest szansa na
utworzenie nawet 7 klas. Powstaty
réwniez nowe kierunki, m.in. robo-
tyka. Najwiecej chetnych uczniéw
zgtosito si¢ do Zespotu Szkét Nr 1.
Kierunki oferowane przez Zespot
Szk6t Nr 2 réwniez cieszg si¢ duzym
zainteresowaniem. Szkoly przysta-
pity do réznych projektéw, ktére
rozwijaja zainteresowania uczniow.
ZS nr 2 wspélpracuje z programem
-ERASMUS”’, z kolei LO realizuje
projekt ,,LOWE"’.
rad

Spacerkiom po guiirinch

Bielsk

Do piatku, 19 lipca mozna skta-
da¢ wnioski o oszacowanie szkdd
powstalych w uprawach rolnych
w wyniku suszy. Zgloszenia szkéd
mozna dokona¢ w pokoju nr 102
Urzedu Gminy. Szczegélowe in-
formacje mozna znaleZ¢ na stronie
www.bielsk.pl.

Bodzanow

Trwa konkurs fotograficzny
»Bodzanéw moja Ojczyzng”
zorganizowany w ramach pro-
jektu ,,Z historia Bodzanowa na
ty”. Konkurs skierowany jest do
mieszkaricow gminy Bodzanow
— kazdy z nich moze zgtosi¢ do
niego maksymalnie dwie foto-
grafie. Szczegodty dotyczace kon-
kursu mozna znaleZ¢ na stronie
www.bodzanowpl.nazwa.pl.

Brudzen Duzy

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej ofer-
ty na dowozenie do szkoty niepet-
nosprawnej uczennicy oraz opieke
nad nig. Zadanie to w terminie od
2 wrzesnia 2019 r. do 26 czerwca
2020 r. bedzie wykonywata firma
Osrodek Szkolenia Kierowcow
Ustugi Transportowe Maciej Ja-
bloriski z Brudzenia Duzego.

Bulkowo

W  Worowicach odbyly si¢
Gminne Zawody Sportowo-Po-
zarnicze. Do rywalizacji przysta-
pito szes¢ druzyn meskich oraz
dwie zeriskie. W rywalizacji dru-
zyn meskich zwyciezyto OSP Bli-
chowo, II miejsce zajeto OSP Pi-
lichéwko, a III wywalczylo OSP
Bulkowo. I miejsce wsréd druzyn
zeniskich wywalczylo OSP Nowe
Lupki, a drugie OSP Worowice.

Drobin

W niedziele, 21 lipca w Eegu
Probostwie odbedzie si¢ I edycja
Jarmarku Eeskiego. Rzemieslni-
cy, rekodzielnicy, twoércy ludowi,
producenci zdrowej zywnosci oraz
wszystkie osoby zainteresowane
wzigciem udzialu w wydarzeniu
w charakterze wystawcy moga
zglasza¢ swoj udziat do pigtku, 19
lipca pod nr tel. 517-408-835.

Gabin

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej
oferty w przetargu na przebudowe
i remont 8 odcinkéw drég gmin-
nych. Wykonawca zadania bedzie
firma INFRASTRUKTURA-
-BUD-59 Sp. z 0.0. Z Warszawy.

Gostynin

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej
oferty w przetargu na przebudo-
we drég gminnych. Zadanie wy-
kona firma Przedsigbiorstwo Ro-
bét Drogowo-Budowlanych S.A.
z Gostynina.

Gozdowo

Radni udzielili absolutorium
woéjtowi gminy. Pozytywnie oce-
nili wykonanie budzetu i prace za
rok 2018. Podczas glosowania 8
radnych bylo za, 1 glos wstrzy-
mujacy i 6 gloséw przeciw.

Kutno

Do poniedziatku, 22 lipca moz-
na sktadaé oferty w przetargu na
budowe sciezki turystycznej pie-
szo-rowerowej wraz z oznako-
waniem szlakéw turystycznych
pieszo-rowerowych i zagospoda-
rowanie terenéw turystyczno-re-
kreacyjnych. Szczegétowe infor-
macje mozna znalez¢ na stronie
www.umkutno.bip.e-zeto.eu.
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tack

Do czwartku, 18 lipca mozna
sktada¢ wnioski o oszacowanie
szkdéd powstatych w uprawach rol-
nych w wyniku suszy. Zgtoszenia
szkéd mozna dokonaé w sekreta-
riacie Urzgdu Gminy. Szczegéto-
we informacje mozna znalezZ¢ na
stronie www.gminalack.pl.

Mata Wies

Do poniedziatku, 22 lipca mozna
zgtasza¢ druzyny do udziatu w IV
Turnieju Pitki Plazowej w Matej Wi.
Turniej odbedzie si¢ w sobote, 27
lipca o godz. 15.30 na boisku sporto-
wym im. Rafata Kozickiego. W pro-
gramie znalazt si¢ réwniez mecz po-
kazowy frisbee oraz wsp6lny grill.

Mochowo

Gminna Biblioteka Publicz-
na w Mochowie otrzymata grant
o wartosci 10 tys. zi. Zostal on
przyznany przez Carlsberg Polska
w programie InicJaTyWy. Z prze-
kazanej kwoty doposazona i odno-
wiona bedzie sala spotkan w Bi-
bliotece. Zakupiony bedzie ekran
i projektor.

Nowy Duninéw

Urzad Gminy poinformowat
0 udzieleniu zaméwienia na bu-
dowe drogi gminnej w Karolewie.
Wykonawca zadania bedzie firma
Przedsigbiorstwo Robét Drogowo-
-Budowlanych S. A. z Gostynina.

Pacyna

Podczas ostatniej sesji Rady Gmi-
ny radni zajeli si¢ uchwalg w spra-
wie zmiany uchwaty budzetowej na
2019 r. Byt réwniez czas na zapy-
tania i wnioski radnych. Transmisje
z sesji mozna zobaczy¢ na stronie
www.bip.pacyna.mazowsze.pl.

Racigz

Urzad Marszatkowski  Woje-
wodztwa Mazowieckiego przyznat
Gminie Miasto Racigz 120 tysiecy
zlotych dofinansowania na remont
Hali Sportowej znajdujacej sie obok
Stadionu Miejskiego. Pozyskane
srodki zostang przeznaczone na wy-
konanie prac remontowych wnetrza
hali, a takze sporzadzenia dokumen-
tacji projektowo-kosztorysowe;j.

Radzanowo

Urzad Gminy zacheca do zapo-
znania si¢ z kolejnym numerem
gazety gminnej ,,Nasza Gmina Ra-
dzanowo”. W najnowszym nume-
rze znalazty si¢ materialy dotycza-
ce m.in. budowy szerokopasmowej
sieci Swiatlowodowej, funduszu
soteckiego czy jubileuszu 100-le-
cia szkoly w Radzanowie. Gazete
mozna znaleZ¢ na stronie Www.
radzanowo.pl.

Rosciszewo
We wsp6lpracy samorzadu po-
wiatowego i gminy przebudowywa-
na jest droga powiatowa nr 3712W
Rosciszewo-Wrzesnia. Wartos¢ in-
westycji wynosi 330 000,00 zt.

Sanniki

Do czwartku, 18 lipca mozna skla-
da¢ oferty w przetargu na budowe
drogi gminnej we wsi Brzezia. Szcze-
gotowe informacje mozna znalezé na
stronie www.sanniki.bip.org.pl.

Sierpc

Strazacy z OSP w Susku swigto-
wali jubileusz 100-lecia jednostki.
Podzigkowania przekazat wicesta-
rosta sierpecki Jarostaw Ocicki.
Krzysztof Korpolifiski, wéjt gminy
Sierpc wreczyl jubilatom okolicz-
nosciowe statuetki. Goscie ztozyli
takze podpisy pod aktem jubile-
uszowym.

Utalentowani mieszkaricy DPS-u

Artysci z Zakrzewa

Zaskakuja, kiedy na scenie
graja tak, ze zapiera dech.
Zaskakuja, kiedy oglada sie
ich prace, rysunki, stlucha
piosenek. I to wcale nie tylko
biesiadno-discopolowych. Wy-
daje si¢ niesamowite, Ze oso-
ba niepelnosprawna tworzy
co$ tak wspanialego. Obrazy
pani Basi zaskakujg nie tylko
wyjatkowym sposobem malo-
wania, ale réwniez dopisywa-
nymi do nich pé6Zniej teksta-
mi. Piosenki hip-hopowe pana
Piotrka to niezwykle opowiesci
o scenie Zycia. Pan Andrzej na
komputerze tworzy niepowta-
rzalne prace, swoiste opowie-
$ci polityczne z wlasnymi, do-
tyczacymi biezgcych wydarzen
ilustracjami i komentarzami.
— A to tylko kilka osob z naszej
licznej artystycznej, bardzo uta-
lentowanej rodziny - moéwia
wspélpracujacy z nimi na co
dzien terapeuci i wychowawcy.

Gdy sig¢ postucha, popatrzy i po-
rozmawia z samymi artystami oraz
ich opiekunami, to ma si¢ nieod-
parte wrazenie, ze tu sztuka ma si¢
bardzo dobrze. — Zeby odkryc te
roznorodne i nie bardzo oczywiste
talenty, trzeba tez miec artystyczng
dusze. Umiec patrzed, stuchac tro-
che inaczej. Dlaczego? Bo zazwy-
czaj podobajq nam si¢ rzeczy, kto-
re podobajq si¢ wszystkim. A tak
naprawdg w artyzmie potrzebna
Jjest innos¢. A kiedy jest to cos inne-
go, nie zawsze spotyka si¢ z uzna-
niem — ttumaczy Iwona Paradow-
ska — Olkowska, dyrektor Domu
Pomocy Spotecznej w Zakrzewie,
dodajac, ze tej artystycznej inno-
Sci w ich placéwce nie brakuje. Na
wigkszym forum, dla wigkszej pu-
blicznosci jest prezentowana pod-
czas dorocznego, organizowanego
od 26 lat ,,Dnia Humoru i Satyry”.
— Ale na co dzieri powstaje w poko-
jach mieszkarnicow, podczas zajec
w pracowniach, czasami w zupet-
nie zaskakujqcych momentach -
mowi dyrektor DPS w Zakrzewie.

Krowa to, a co!

Wielka osobowoscig artystycz-
ng DPS w Zakrzewie, ktdrej prace
robity i robig wrazenie byta niezy-
jaca juz Barbara Checka. Bardzo
kolorowa osoba, wprost nie z tej
ziemi. Bardzo pogodna. Tak o niej
mowig ci, ktérzy ja znali, a takze
ci, ktérzy dzis ogladaja jej prace
zdobigce korytarze i sale domu
w Zakrzewie. — Miata napraw-
de¢ wiele talentow, artystycznych
wizji. Przede wszystkim plastycz-
nych, ale i literackie. Swoje prace
tworzyta od niechcenia. Nigdy ich
specjalnie nie szanowata. Czasami
przychodzita pokazywata je i mo-
wita: ,,To co, wysytam” i wyrzu-
cata do kosza. Bogata wyobraznia,
bardzo kolorowa postac, ktora
mnie i mySle, ze wielu osobom za-
padta bardzo mocno w pamieci —
wspominata artystke dyrektor Pa-
radowska — Olkowska.

Pani Barbara styneta z tego, ze
co$ rysowala, a pdzZniej dopisy-
wala teksty. Réwnie niesamowi-
te jak i obrazy. Jak chociazby ten
brzmigcy: ,,Krowa to, a co!” czy:
,»Snito mi si¢, ze wychodze¢ za maz.
Duzy maz”.

Panig Genig, kolejng artystka
z Zakrzewa, interesowali si¢ pro-
wadzacy muzeum sztuki art brut
we Francji. Przekazata im kilka
prac. Jej charakterystyczne i roz-
poznawalne rysunki zostaly wy-
eksponowane na wystawie ukazu-
jacej pigkno sztuki naiwne;j.

Niesamowitg osobowos¢ arty-
styczng ma tez pani Renia. — Samo
obserwowanie jej przy pracy byto
czyms niezwyktym. Po prostu brata
jakis rysunek, obrazek, ilustracje,
zdjecie i patrzgc na nie rysowata
to, co widzi. Powstawaty genialne,
Swietne prace oczywiscie zawsze
zupetnie rozne od oryginatu. Z do-

petna nieprzewidywalnych prezen-
tacji tak w kolorze, jak i w formie.
O tym rozmawiam z pania Krysia,
ktéra najchetniej maluje kwiaty.
— Czesto maluje, mam duzo ry-
sunkow — moéwi pani Krysia, ktéra
z biurka w swoim pokoju wyjmuje
sporo kolorowych kartek zapetnio-
nych kwiatami. — Skqd pomysty?
Tak sobie sama wyobrazam i ry-
suje. Kredkami rysuje. A kolory to
najchetniej lubig 7otty i rozowy.
WeZ sobie skarbie jeden — méwi
pani Krysia przekazujac jeden ry-
sunek. — Bo ja lubi¢ obdarowywac
ludzi. A jej opiekunka Magdalena
Zabowska dodaje, ze pani Krysia

Wsréd mieszkaricéw domu w Za-
krzewie zaczynajg si¢ rodzi¢ nowe
talenty. Jest zatem pan Krzysztof,
ktéry swietnie rysuje, ale za bar-
dzo nie chce. Jest tez muzykalny.
Ale trzeba go bylo dtugo zachgcaé
do wystgpienia na scenie. — Kiedy
Jjuz tam wkroczyt i dostat pierwsze
brawa, to chciat tam pozostac jak
najdtuzej. Brawa, podzigkowania
sprawiaty mu rados¢. To pokazuje,
Ze nie jest prawdg, iz ten talent jest
tak przypadkowy, dzieje si¢ obok
tych naszych skomplikowanych
osobowosci. Bo kiedy ktos wi-
dzi i docenia, to naszym artystom
sprawia wielkq rados¢ — méwi
Iwona Paradowska-Olkowska.

To widaé rokrocznie podczas
organizowanego od 26 lat w Za-
krzewie ,,.Dnia Humoru i Satyry”,
gdzie dziejg si¢ rzeczy niezwykle,
piekne, wzruszajace. W tym roku
artysci w programie Barwy Uczué
opowiadali w r6zny sposéb o emo-
cjach. Byta zatem rados¢, gniew,

DPS Zakrzewo

Jedna ze scen podczas tegorocznego ,,Dnia Humoru i Satyry”

skonale dobranymi kolorami. Moc-
nymi kolorami, ktore o dziwo jakos
doskonale si¢ tgczyly — moéwili
terapeuci pracujacy w Zakrzewie.
Czy to zaskakujgce? — Tak, swo-
Jjag niezwyktosciq. Bo kiedy stoimy
przed dobrym dzietem, to ono jest
Swietne nie dlatego, ze jest kropka
w kropke takie jak w naturze. Tylko
dlatego, ze nas zaciekawia, inspi-
ruje, zastanawia, co autor miat na
mysli — dodaja pracownicy DPS.

Chemia
w postaci kwadratow

Okazuje si¢, ze sztukg moze by¢
polityka. Zwtaszcza ciekawie, nie-
sztampowo przedstawiona. A tak
ja pokazuje pan Andrzej, uczest-
nik prowadzonych w Zakrzewie
warsztatow  terapii  zajgciowe;.
W komputerze tworzy serie ob-
razkéw o tematyce polityczne;j.
A do tego komentarze — biezace,
bo polityka bardzo si¢ interesuje.
Na jego pracach sg zatem postaci
politykéw: Aleksandra Kwasniew-
skiego, mtodego Gorbaczowa,
abstrakcja Georga Buscha juniora,
rocznica stanu wojennego, z cha-
rakterystycznym rysem postaci.
Pan Andrzej tworzy sam. Gléwnie
w pracowni komputerowej, gdzie
spedza duzo czasu.

W tematyke, ani forme nikt
z opiekunéw nie wnika. Ale poli-
tyka to nie jedyny temat, bo poja-
wiaja si¢ takze zupelnie inne prace
jak np. chemia szkolna przedsta-
wiona w postaci kwadratéw. I to,
jak mowi dyrektor DPS w Zakrze-
wie, jest ta oryginalnos¢, innosc,

lubi bardzo malowac i bardzo lubi
pomaga¢ innym.

Widze niebo i mysle ...

W Zakrzewie obok duzej grupy
0s6b zajmujacych si¢ malowaniem
rosnie duza grupa artystow rozwija-
jacych swoje muzyczne pasje. Tak
jak chociazby pan Piotr, ktéry od
dziecifistwa interesuje si¢ muzyka
hip-hopowa. Sam pisze teksty i mu-
zyke. — Ciggle byly nowe i nowe.
W koricu zaczgtem je zapisywac
w zeszycie. Ale sporo z nich pamig-
tam i mam w glowie. Moja ulubiona
to ,, Widzg¢ niebo” — opowiada pan
Piotr, przy okazji rewelacyjnie re-
cytujac tekst ulubionej piosenki.
Przed $piewaniem zaczyna od ¢wi-
czen i szybkiej wymowy zwrotow:
Jola nielojalna, Jola lojalna. — Taka
gimnastyka jezyka, Zeby byt dobry
freestyle — méwi pan Piotrek. Tek-
stow ma na kilkanascie piosenek.
Teraz czeka na specjalne problemy
pozwalajagce mu tworzy¢ muzyke.
— Jak zrobig bity, to wtedy nagram
phte. Moze poszukam sponsorow,
zeby jg wydac¢ — opowiada o mu-
zycznych planach. Piosenki pisze
od tytutéw. Z nich potem tworzy
dalej tekst. Jak sam mowi idzie to
mu szybko. Nieraz wystarczy p6t-
tora dnia i jest nowy tekst. Niekiedy
wplata w stowa przekleristwa, ale
rzadko. — Mam troche¢ inny styl —
moéwi pan Piotrek, dodajac, ze jego
piosenki to opowies¢ o nim samym,
pozytywny przekaz. — Czasami
wplatam jakies zabawne teksty. Jak
jest pomyst to biore i piszg — opo-
wiada o tworzonych tekstach.

nuda, zazdros¢, strach, smutek,
tesknota. Jak zawsze gosci bawi-
ta autentycznosc, spontanicznosé
wykonania. Swietnie wygladajacy
spektakl z wielkimi emocjami. —
Moze jesli nawet zabrakto takiego
artystycznego zawodowstwa, to
zapadato w pamigc gteboko, cu-
downie przezywalo sig¢ zaprezen-
towane wiersze, piosenki, spekta-
kle — moéwita Iwona Paradowska-
-Olkowska.

O tym wspominata takze Mag-
dalena Zabowska, fizjoterapeuta
i opiekun w DPS w Zakrzewie.
— Samo przygotowywanie si¢ do
wystepu bylo niezwyktym wyzwa-
niem. Ramy czasowe, pomyst na
prezentacje — to wszystko streso-
wato i motywowato. Moja grupa
miata akurat do zaprezentowania
nudg. Przygotowanie pokazato jak
wiele checi i kreatywnosci majq
nasi mieszkaricy. Paradoksalnie
nasza nuda byta bardzo aktywna.
Balismy sig, Ze nikt nie zgadnie, Ze
to nuda — opowiadala o przygoto-
waniach do finalowego wystepu
na ,,Dniu Humoru i Satyry” Mag-
dalena Zabowska. Jak wiele in-
nych oséb pracujacych na co dzien
z osobami niepelnosprawnymi cie-
szy sig, ze dziS jest inne przyjecie
niz jeszcze ponad 20 lat temu. Wi-
dac réznice. Fajne jest to, ze ludzie
checg poznawac i ogladac ich talen-
ty nie tylko od swigta, przy jakichs
wielkich okazjach. Dzis juz tacy
artysci nie wzbudzaja ogromnego
zaskoczenia. Sg po prostu, normal-
nie przyjmowani.

Teresa Radwanska-Justynska
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Niezwykie regaty

w Nowym D

Tradycji stalo si¢ zados¢
i regaty zeglarskie w Nowym
Duninowie ponownie zapisaly
si¢ jako niezwykle udana im-
preza. Ponad 50 lédek Scigato
si¢ na Zalewie Wloclawskim
w XXIV regatach o puchar
woéjta Nowego Duninowa, XIX
o puchar starosty plockiego
i XVII o puchar marszalka
Mazowsza.

Duninowskie regaty, ze wzgle-
du na swoich patronéw sg nazy-
wane regatami samorzgdowymi.
I oczywiscie samorzagdowcéw nie
zabrakto na oficjalnym otwarciu
regat. Wsréd gosci byli m.in. po-
stowie Anna Cicholska i Walde-
mar Olejniczak, wicestarosta po-
wiatu ptockiego Iwona Sierocka,
powiatowi i gminni radni, szef
plockiej delegatury urzg¢du mar-
szatkowskiego Tomasz Kominek.

Ale wszystko zaczeglo sie od
uroczystego wciggnigcia ban-
dery na maszt, przy dZwigkach
zeglarskiego dzwonu. PdZniej
bylo wspdlne spiewanie szan-
ty ,,Gdzie ta keja”. — Po raz 24
spotykamy si¢ w porcie w Nowym
Duninowie, aby ponownie prze-
2y¢ przygode z Zeglarstwem. Sq
wsrdd zatdg ci, ktorzy startowali
w pierwszych regatach, ale sq tez
debiutanci. Wszystkich bardzo
serdecznie witam i jestem prze-
konany, ze przeiyjq w Nowym
Duninowie niezapomniane chwi-
le — moéwit wéjt Nowego Dunino-
wa, Mirostaw Krysiak. Wdjt oraz
Iwona Sierocka i Tomasz Komi-
nek wyglosili wspdlnie tradycyj-
ng formutke o otwarciu regat.

Mirostaw Krysiak zaznaczyt, ze
regaty ciesza si¢ spora popular-
noscig wsréd zeglarzy, ale takze
mieszkaiicbw Nowego Duninowa

uninowie

Dariusz Ossowski
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i gosci. Bo oprécz rywalizacji
na wodzie organizatorzy przygo-
towali dla wszystkich mnéstwo
atrakcji. Dodat tez, ze juz zaczy-
naja si¢ przygotowania do jubile-
uszowych 25 regat i ze nie zabrak-
nie na nich niespodzianek.

Po oficjalnym otwarciu i spo-
tkaniu sternikéw 16dki ruszyly na
Wiste. Scigano si¢ w klasach: T, T1,
T2, T3, Omega. Ostatecznie puchar
wojta dla klubu, ktéry zdobyl naj-
wieksza liczbe punktéw, wywalczy-
ta Morka Plock. Puchar starosty dla

zwyciezcy w najliczniejszej klasie
zdobyt Marcin Kucelman z zatogg
jachtu Ana Marija. Natomiast pu-
char dla najszybszego jachtu odebrat
Michat Machowski i zatoga jachtu
Ananke. Puchar dla najmlodsze-
go uczestnika regat trafit do Julki
Ostrowskiej, a dla najstarszego do
Zbigniewa Surowarca.

W czasie, gdy na wodzie Scigaty
si¢ jachty, na bulwarze mozna byto
oklaskiwa¢ mlodych i starszych
artystow lub wzigé udzial w zawo-
dach i konkurencjach sportowych,
obejrze¢ pokaz ratownictwa wod-
nego. Atrakcja dla najmlodszych
bylo wesote miasteczko. Artystycz-
ne wystepy rozpoczgta Amanda
Rozalska, sottys wsi Kamion Gro-
dziska, a p6Zniej na scenie zapre-
zentowali si¢ uczniowie z Nowego
Duninowa.

Wsréd atrakcji byt tez pokaz moto-
cyklistow, gwiazda wieczoru zespot
Defis, uczestnicy ,,Cudze chwalicie
I edycja Duninéw”, czyli offro-
adowcy, cygarniskie piesni i cyganskie
tarice, pokaz sztucznych ogni.

Tradycja regat w Nowym Duni-
nowie jest takze rejs statkiem do
Ptocka dla zaproszonych gosci. To
tutaj toczg si¢ kuluarowe rozmowy,
wracaja wspomnienia z poprzednich
regat, a takze trwa dobra zabawa.
Duzym zainteresowaniem cieszg si¢
serwowane podczas rejsu kulinarne
specjaly. W tym roku mozna byto
rozkoszowaé si¢ niezwykla zupa
rybng czy zupa tajska, karkéwka
z kapustg czy pierogami z migsem.
O fantastyczne kulinarne dozna-
nia gosci zadbaly panie z Nadwi-
Slariskiego Stowarzyszenia w Woli
Brwilenskiej.

Regaty w Nowym Duninowie
o puchar wéjta odbyly si¢ po raz
pierwszy w 1996 r. Inicjatorami
byli czlonkowie Klubu Zeglarskie-
g0 ,,Morka” z Plocka, ktérzy do dzis
uczestniczg w organizacji imprezy.
W 2001 r. starosta ptocki podjat
decyzj¢ o wspétuczestnictwie w im-
prezie. W 2003 r. do organizatoréw
dotagczyl marszalek Mazowsza.
Obecnie w gronie wspoétorganizato-
réw sg lokalne kluby zeglarskie oraz
Ptocki Okregowy Zwigzek Zeglar-
ski. Regaty w Nowym Duninowie
to jedna z najwigkszych imprez na
Zalewie Wtoctawskim i najwazniej-
szych w regionie. Wliczane sg do
Grand Prix Zalewu Wtoctawskiego.

Patronem honorowym regat byt
marszatek Mazowsza Adam Struzik.

(gsz)

Pod patronatem Tygodnika Ptockiego

Gingce zawody w Brudzeniu Duzym

Festiwal Gingcych Zawodow
wrost juz w tradycje gminy Bru-
dzen Duzy. W tym roku odbyla
si¢ jego 9. edycja. Po raz kolejny
mozna bylo zobaczyé i sprébo-

Grzegorz Szkopek

Na scenie swoje artystyczne umiejetnosci zaprezentowat zespot

wac swoich sil w zawodach, o kté-
rych dzisiaj nieco zapomnieliSmy.

Od pierwszej edycji festiwalu
w Brudzeniu Duzym gosci warsz-
tat garncarski rodziny Konopczyii-

,»Sami swoi” kola emerytow w Brudzeniu Duzym

skich z Bolimowa (pow. skiernie-
wicki). Prowadzone sg tutaj warsz-
taty garncarskie, gdzie zwtaszcza
mlodsi mogg niemal samodziel-
nie zrobi¢ z gliny np. kubek. Sam
warsztat rodziny Konopczynskich
ma 200-letnig tradycje i teraz garn-
carstwem zajmuje si¢ szdéste poko-
lenie. Dzisiejsze wyroby oprécz
tego, ze sg tadne i oryginalne to
takze nowoczesne, bo mozna je np.
my¢ w zmywarce.

Mitosnicy rekodzieta mogli
sprobowac swoich sit w kurpiow-
skich wycinankach, ktérych uczyta
Wiestawa Bogdanska. Od pigciu
dekad zajmuje si¢ wycinankami.
Jest laureatkg najwazniejszego
wyrdznienia dla twércéw ludo-
wych, czyli nagrody im. Oskara
Kolberga. — Wycinata moja babcia
i mama, wigc to tradycja rodzinna
od wielu pokoleri. Wycinam ptaki,
drzewa. Kazda wycinanka jest tro-
che inna — méwi Wiestawa Bog-
danska. I dodaje, ze wycinanka
kurpiowska ma si¢ dobrze i jest na
nig zapotrzebowanie.

Podczas festiwalu w Brudzeniu
Duzym mozna bylo sprébowad
swoich sil w robieniu instrumen-
téw z kory albo ozdéb ze szkla.
Mozna tez bylo delektowal sig
psiwem kozicowym z Kurpidw.
Albo smakotykami przygotowany-
mi przez kota gospodyn wiejskich.

Wsréd  atrakcji  byta  strefa
»Swiadomy kierowca”, gdzie moz-
na bylo na symulatorach spraw-
dzi¢, co sie dzieje podczas dacho-
wania, zderzenia samochodu lub
sprobowac trafi¢ pitka do bramki
w alkogoglach. Bylo tez co$ dla
mitosnikéw robotyki.

O artystyczne doznania zadbali
m.in. uczniowie ze szkét z terenu
gminy, chér ,,Sami swoi” z kota
emerytéw w Brudzeniu Duzym
czy orkiestra deta dziatajaca przy
Stowarzyszeniu Przyjaciét Sobo-
wa. Oficjalnie Festiwal Ginacych
Zawodoéw otworzyl wdjt Andrzej
Dwojnych i przewodniczacy Rady
Gminy Brudzei Duzy Tadeusz
Borowicki. Wsréd gosci byli m.in.
poset Anna Cicholska, przewod-
niczacy Rady Powiatu w Plocku
Lech Dabrowski. To wtasnie Lech
Dabrowski zyczac wszystkim do-
brej zabawy zapowiedzial, ze sta-
rostwo w Brudzeniu Duzym chce
zorganizowaé 25 sierpnia dozynki
powiatu ptockiego. (gsz)

Spacekiom po guiinach
Stubice

Urzad gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej
oferty w przetargu na usunigcie
i unieszkodliwienie ~wyroboéw
zawierajacych azbest z terenu
gminy. Zadanie zrealizuje firma
Greenland Technology Pawet
Lewandowski z Warszawy.

Stupno

Nowo powstaty Klub Sporto-
wy Wilki Stupno dziatajacy na
terenie gminy prowadzi nabér do
sekcji ptywackiej. Dzieci w wie-
ku 5-12 lat z terenu gminy Stup-
no beda mogty podjaé nauke pty-
wania, nastepnie trenowaé dwa
razy w tygodniu na wybranym
obiekcie. Chetni moga zgtaszac
si¢ pod numer: 788 477 452.

Stara Biala

W sobote, 20 lipca na pla-
cu OSP Proboszczewice od-
bedzie si¢ Piknik charytatyw-
ny ,,Z pomocg dla Weroniki”.
Dziewczynka urodzita si¢ z ze-
spotem Moebiusa, problemami
neurologicznymi i padaczkg
lekooporng. W programie wy-
darzenia znalazty si¢ liczne kon-
certy m.in. Bartka Wrony, poka-
zy taneczne, konkursy, zabawy
i licytacje.

Starozreby

Wéjt gminy oglosit konkurs
na stanowiska dyrektoréw szkoét
w Nowej Gorze i1 Przeciszewie.
Dokumenty w tej sprawie moz-
na sktada¢ do srody, 24 lipca.
Szczegbdlty dotyczace wymagan
oraz niezbednych dokumentéw
mozna znaleZ¢ na stronie www.
starozreby.eu.

Szczawin Koscielny

Na stronie Urzedu Gminy —
www.szczawin.pl mozna znalezé
ankiete dotyczaca krajobrazu po-
spolitego. Wypelniony formularz
nalezy przesta¢ na adres biuro@
mbpr.pl i awaszczuk@mbpr.pl
w terminie do soboty, 20 lipca.

Szczutowo

Przygotowywane jest opraco-
wanie dokumentacji projektowej
na przebudowe drogi powiatowej
nr 3719W (Czumsk Duzy — dro-
ga Gojsk — Szczutowo). Wartosé
inwestycji ~ wspoifinansowanej
przez powiat i gming¢ Wwynosi
25 000,00 zt.

Wyszogréd

Szkota Podstawowa w Wy-
szogrodzie zachgca do podjecia
sportowego wyzwania. Do 30
sierpnia mozna wysta¢ swoje
zdjecie zrobione podczas ak-
tywnosci sportowej na adres
aktywnaspwyszogrod @ gmail.
com. Szczegdty konkursu moz-
na znalez¢ na stronie Www.wy-
szogrod.pl.

Zawidz

Gmina przygotowuje sie do
przebudowy drogi powiatowej
Lelice — Rogiennice — Grabiec —
Rzeszotary — Zawady.

Zychlin

W Zychlinie odbyty si¢ gmin-
ne zawody sportowo-pozarnicze,
w ktorych wziely udziat czte-
ry druzyny: OSP Zychlin, OSP
Sleszyn, OSP Chochotéw i OSP
Grzybéw. Rywalizacje wygra-
ta druzyna Ochotniczej Strazy
Pozarnej z Chochotowa, drugie
miejsce ex aequo zajeli strazacy
z OSP Zychlin i OSP Grzybéw,
klasyfikacj¢ zamkneta druzyna ze
Sleszyna. (ek), rad
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mmm (Mazowsze.

Samorzqd

<

Radni zaakceptowali wybrane przez zarzqd projekty,

serce Polski

ktére otrzymajq dofinansowanie w ramach mazowieckich
programéw wsparcia. Wsrdd nich sq m.in. boiska i hale
sportowe, pracownie edukacyjne, zabytki, roinego typu
projekty tworzone przez solectwa, a takie drogi lokalne.

To kolejny rok, gdy samorzad
Mazowsza wspiera lokalne ini-
cjatywy Srodkami z budzetu wo-
jewddztwa. Na konkursy odpo-
wiedzialo mnéstwo samorzgdéw
1 organizacji.

— Po raz kolejny pomagamy
lokalnym samorzqdom w reali-
zacji waznych dla mieszkaricow
inwestycji, na ktore w budzetach
zabrakto juz srodkow. Dodatkowe
fundusze na rozwdj mazowiec-

kich gmin to nasza odpowied?

na potrzeby zgtaszane przez Ma-
zowszan — podkresla marszatek
Adam Struzik.

Na ratunek zabytkom

Nab6r wniosk6w na prace kon-
serwatorskie,  restauratorskie
czy roboty budowlane przy
mazowieckich zabytkach
wpisanych do rejestru zabyt-
kéw cieszyt sie bardzo duzym
zainteresowaniem. Osta-
tecznie po ocenie formalnej
i merytorycznej zdecydowano
0 przyznaniu 6 min 7z dotacji
83 zabytkom z Mazowsza.

Dofinansowanie obejmie m.in.
odrestaurowanie nagrobka Kry-
skich (1609-1613) w Drobinie,
remont dachu w budynku przy ul.
Kolegialnej 8 w Plocku, remont
kamienicy przy ul. Kosciuszki 1
w Plocku, konserwacje dekora-
cji malarskich i wnetrza koscio-
la w Kurowie, odrestaurowanie
ottarza gléwnego w kosciele
w Plocku — Radziwiu, wymian¢
stolarki ,,Domu pod Opatrzno-
Scig” (Biblioteki im. Zielifiskich
TNP w Plocku), odrestaurowanie
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drewnianego wyposazenia, m.in.
stalli kanonickich w bazylice ka-
tedralnej w Ptocku, wzmocnienie
historycznej konstrukcji ~ Scian
i wigzby dachowej Kosciota Pa-
rafialnego z 1775 r. w Dobrzyko-
wie.

Aktywne sofectwa
Nowe boiska, parki, place za-
baw czy Sciezki rowerowe — to
tylko niektére z przedsiewzigc,
jakie mazowieckie gminy zre-
alizuja dzigki srodkom z budzetu
wojewoddztwa. Przeznaczono na
to 11,4 miln zi.

Rowniei zubyikowy koscloi w Plocku Trzepowm oIrzymaI dotacjg na remont konstrukji budynku
- T

——

Bedzie gdzie pocwiczy¢

Samorzagd Mazowsza wspie-
ra takze remonty i tworzenie
nowych obiektéw sportowych.
Budowa boisk, skateparkéw,
placéw zabaw czy toréw spor-
towych i pumptrackéw — na
ten cel z budzetu wojewddztwa
przeznaczono az 10 mln zi. —
Rosnie swiadomosc tego, ze do-
brq kondycje zapewnia aktywne
spedzanie czasu. Mieszkaricy
potrzebujq wigc odpowiedniej
przestrzeni. Stqd pomyst na nasz
program — by i mtodsi, i starsi
mieli dostep do takich miejsc —
méwi wicemarszatlek Wieslaw
Raboszuk.

Na komputerze w jezykach obcych

5 min zt samorzgd Mazow-
sza przeznaczy na modernizacj¢
1 tworzenie nowych pracowni in-
formatycznych i jezykowych, za-
kup sprzetu komputerowego czy
oprogramowania. Na dofinanso-
wanie moze liczy¢ az 115 benefi-
cjentdw z calego Mazowsza.

— Zainteresowanie dotacjami
pokazuje, ze w szkotach braku-
Jje profesjonalnego sprzetu i no-
woczesnych pracowni. Chcemy
to zmieni¢ — zauwaza Elzbieta
Lanc, czlonek zarzagdu woje-
wodztwa mazowieckiego.

Zréwnowazony rozwoj

Mazowsza

Na zadania wieloletnie, na
drogi powiatowe i gminne, na
edukacje oraz kulture samorzad

W regionie

wojewddztwa pomaga

Mazowsza przeznaczyt ponad
57 mln zl, z czego w tym roku
przekazanych zostanie blisko 30
mln zt. W ramach wsparcia zreali-
zowanych zostanie 25 projektow.

By ochroni¢ powietrze

Gminy po raz pierwszy otrzy-
majg Srodki m.in. na zakup na-
rzedzi do kontroli palenisk domo-
wych, oczyszczaczy powietrza,
na tworzenie terenéw zielonych
czy zakup systemu stuzgcego do
informowania o jakosci powie-
trza. Samorzad Mazowsza prze-
znaczyt na to ponad 4,8 mln zi.

Unowoczesnione ogrodki

dziatkowe

Réwniez pierwszy raz urucho-
miono program wsparcia dla dzial-
kowcéw. Mozna bylo otrzymad
dotacje np. na tworzenie Swietlic,
zakup sprzgtu ogrodniczego, wy-
miane¢ o$wietlenia i ogrodzen lub
instalacj¢ monitoringu. W ramach
programu wptynety 92 wnioski
1 wszystkie otrzymaty dofinanso-
wanie. Z budzetu wojewddztwa
pilotazowo przeznaczono na ten
cel ok. 737 tys. zl.

Nasze bezpleczensiwo,

azyli wsparcie OSP

To juz znany program — do ma-
zowieckich OSP trafi w sumie
10 mln zt. Dotacje niebawem za-
mienig si¢ W 72 nowoczesne wozy
strazackie i 46 zestaw6w specjali-
stycznego sprzetu, a fachowg tak-
ze odziez. Poza tym modernizacj¢
przejdzie 167 straznic.

16 Tygodnik Ptocki
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Zarzqd wojewodztwa z absolutorium!

- méwili cztonkowie zarzqdu

fot. Dariusz Ossowski

LR TR, S AR - N

Wspélnie zmieniamy Mazowsze. Przed nami kolejne wyzwania

Silny budzet, wiele waznych
inwestycji, dobrze wykorzy-
stane fundusze — tak mozna
podsumowaé dzialalnos$¢ za-
rzadu Mazowsza w 2018 r.
— W imieniu calego zarzqdu
dziekuje za Paiistwa zaufanie.
To byt bardzo dobry rok dla
Mazowsza i calej naszej ma-
zowieckiej wspolnoty — powie-
dzial marszalek Adam Stru-
zik podczas obrad sejmiku.

W trakcie czerwcowego sej-
miku radni wojewddztwa, pod-
sumowujgc realizacje¢ budzetu
w 2018 r., udzielili zarzadowi
wotum zaufania oraz absoluto-
rium. Podczas dyskusji marsza-
tek Adam Struzik zwrécit uwa-
ge na trzy wazne zjawiska. Po
pierwsze — region przeznacza
coraz wigksze srodki na inwesty-
cje. Po drugie — Mazowsze w ze-
sztym roku odnotowato wzrost
dochodéw 1 po trzecie — dzigki
stabilnej sytuacji  finansowej
i racjonalnym wydatkom region
zmniejsza zadtuzenie.

Raport o stanie wojewédziwa

Podczas obrad oméwione zostaty
analiza wykonania budzetu za 2018
r., a takze raport o stanie wojewddz-
twa mazowieckiego. To byl rok,
w ktérym znacznie wzrosty docho-
dy wojewddztwa — wyniosly one
2,9 mld zt, z czego 354 mln zt sta-
nowily dochody z tytutu PIT, 2,09
mld zt — CIT, a 83 mln z} — platno-
sci UE. Rok 2018 zamknat si¢ nad-
wyzkg budzetowg w wysokosci 326
min zt. Co wazne, zmniejszyla si¢
kwota dltugu z 1,19 mld zt (31 grud-
nia 2017 r.) do 1 mld zt (31 grudnia
2018 r.). Pozytywna opini¢ o spra-
wozdaniu z wykonania budzetu
wojewdédztwa mazowieckiego za
2018 r. wydala Regionalna Izba
Obrachunkowa w Warszawie.

— Dzigki dobremu planowaniu
udato nam si¢ zrealizowac wiele
waznych dla mieszkaricow inwe-
stycji. To witasnie w ubiegltym roku
otworzylismy  osrodek  onkologii
w Siedlcach czy nowo wybudowany
szpital psychiatryczny w podwar-
szawskich Zgbkach. Warto rowniez
pamigta¢ o programach pomoco-
wych, dzigki ktorym mieszkaricy Ma-

zowsza majq nowe drogi, miejsca
stuzqce rekreacji i uprawianiu spor-
tu. Przeznaczylismy takze srodki na
rewitalizacje zabytkow czy moderni-
zacje straznic OSP. Ponadto, 2018 r.
zakoriczylismy z nadwyzkq budzeto-
wq — podsumowat marszatek.

Silny budzet

W 2018 r. wydatki wojewddztwa
wyniosty 2,6 mld zi. Najwigksza
pula srodkéw — ponad 1,1 mld zt
stanowily wydatki na transport.
Kolejne pozycje to janosikowe —
376 min zi, kultura — 283 min zl,
ochrona zdrowia — 276 min zt
i edukacja — 159 mln zt.

W 2018 r. samorzad Mazowsza
przeznaczyl ponad 720 min zi na
inwestycje. Najwiecej, bo az 288
mln zt zostalo przeznaczonych na
modernizacje drég wojewddzkich,
ponad 214 mln zt na inwestycje
w stuzbie zdrowia, a ponad 65 mln
zt — w instytucjach kultury. — Zmo-
dernizowalismy az 315 km drog
wojewddzkich. Jedng z najwigk-
szych inwestycji byta budowa drogi
747 do mostu w Solcu — dodaje wi-
cemarszatek Rafal Rajkowski.

odczas calych wakacji

mazowieckie = muzea

i skanseny oferuja cy-

kliczne wydarzenia.
Latem mozna delektowac sie réz-
nego typu koncertami, wystawa-
mi lub sielsko spedzonym czasem
w skansenach. Oferte instytucji
warto sprawdzac na biezaco m.in.
w aplikacji Play Mazovia!.

rzgdzia uzywanie niegdys$ na wsi,
a takze bogatg obrzedowos¢ wiej-
ska okresu letniego. Dzieci i mlo-
dziez wezmg udzial w zajeciach
,Jak to ze zbozem bylo” — z mlé-
ceniem ziarna, oczyszczaniem go
we wialni, a nastgpnie mieleniem
go na make. Skansenowskie Zni-
wa to tez swieto chleba, ktérego
nie zabraknie na towarzyszacym
imprezie kiermaszu. Na scenie

Spedi udane wakacje
na Mazowszu

Instytucje kultury majg propo-
zycje zaréwno dla tych, ktérzy
moga pozwoli¢ sobie na odpo-
czynek tylko w weekend, jak
i dla spedzajacych urlop na miej-
scu, ktérzy w tygodniu chcieliby
uatrakcyjni¢ sobie czas.

Na ludowo

Skansen w Sierpcu organizuje
co weekend ,,Niedziele¢ w skan-
senie”. To okazja do wypoczynku
na Swiezym powietrzu z mazo-
wieckim folklorem i sztuka ludo-
wa w tle.

Poza tym 4 sierpnia odbeda sie
znane juz ,,Zniwa w skansenie”.
Zniwiarze wyjda w pola z kosami
i sierpami, a w stodotach zabrzmi
stukot cepéw. Mozna poznaé na-

fot. D. Krzesniak

amfiteatru wystapig zespotly folk-
lorystyczne z obrzedowymi wido-
wiskami zwigzanymi z dozynkami.

Na zamkowym dziedziiicu

W Ciechanowie co niedzielg za-
planowane s3 ,,Zamkowe podré-
ze w czasie”. Przez cale wakacje
w Zamku Ksiazat Mazowieckich
w Ciechanowie odbywac si¢ bedg
imprezy popularyzujace histori¢ —
m.in. ,,W swiecie Wikingéw” czy
»Rycerze Ziemi Ciechanowskiej”
lub ,,Warsztaty btazeriskie”. Szcze-
gbétowy harmonogram dostepny
na: www.muzeumciechanow.pl.

Dla melomanéw
Roéwniez co niedziele wielbicie-
le muzyki klasycznej moga wziaé
udziat w koncertach organizo-
wanych przez Europejskie Cen-
trum Artystyczne w Sannikach.
Park otaczajagcy patac sam w so-

cin Brzominski

nym — wakacyjne warsztaty budo-
wania kolei. Koszt udziatu to cena

bie wytwarza atmosfere relaksu.
Wiekszos¢ wydarzen odbywa
si¢ wilasnie na zewnatrz w musz-
li koncertowej. Wstep na nie jest
wolny. Jedynie 4 sierpnia koncert
odbywa si¢ we wnetrzach patacu
i jest biletowany. Wsréd zapla-
nowanych wydarzeri sg tez dwie
soboty z biesiadg i potanicéwkami
(27 lipca i 24 sierpnia). Szczego-
towy harmonogram mozna zna-
leZ¢ na stronie instytucji: www.
ecasanniki.pl.

Zbuduj swojq kolej

W  Warszawie w siedzibie
gtéwnej Stacji Muzeum odby-
wacé si¢ bedzie Lato na Glow-

————T

Fot. Adam Sawicki

biletu wstgpu i cena warsztatow —
3 zi. Kolejnym wydarzeniem jest
»otacja Dzieci” (migdzy 22 a 26
lipca). W tym czasie muzeum
zamieni si¢ w miasto, w ktérym
dzieci obejmg wiladz¢ i zdobe-
da nowe umiej¢tnosci. Na jeden
dzien (24 lipca) akcja przeniesie
si¢. do Muzeum Kolei Wasko-
torowej w Sochaczewie, gdzie
uczestnikow czeka wycieczka
pociagiem retro do Puszczy Kam-
pinoskiej, potaczona z piknikiem
przy ognisku. Na warsztaty obo-
wigzuja zapisy.

Sochaczewski oddzial Stacji
Muzeum do korica sierpnia pro-
ponuje nie tylko kurs pociggiem
retro, ale tez ,,Wakacje z wasko-
torowka 2019”, czyli warszta-
ty, gry terenowe i lekcje mobil-
ne. Wsréd nich cykl opowiesci
starych lokomotyw (wigcej na:
www.stacjamuzeum.pl).
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warto wiedzied

Nowy album Mirostawa takomskiego

Pioccy artysci od ,,M” do ,R”

Ilu malarzy, rzezbiarzy, auto-
réw powiesci i muzykéw miesz-
ka w Plocku albo jest z miastem
zwigzanych? To pytanie musial
zadac sobie Mirostaw F.akomski,
grafik, autor plakatéw filmo-
wych i ksigzek. W swojej naj-
nowszej osiemnastej publikacji
»policzyl” waznych dla kultury
tworcéow, zapraszajac w arty-
styczng podréz po Plocku. Wy-
bral 200 portretéw.

,Plock artystyczny” to opowies¢
o plocczanach z urodzenia lub wy-
boru, ktérzy poswigcili si¢ réznym
dziedzinom sztuk: od malarstwa,
literatury, teatru do fotografii oraz
instytucjach, ktére zrzeszajq arty-
stow albo ,.krzewig” kulturg. Kazdy
portretowany otrzymal dwie stro-
ny na krétka biografi¢ ze zdjgciem.
Sa tez reprodukcje obrazéw, rzezb,
okladki ksigzek, fotografie z rodzin-
nych albuméw. Wszystko utrzymane
w jednolitej stylistyce, ladne gra-
ficznie i1 przejrzyste, uprzyjemnia-
jace lekture. Do zajrzenia do srodka
zacheca juz sama okladka z katedra,
mostem, wislanym nabrzezem i wie-
73 zegarowa, z ktdrej artysci w towa-
rzystwie kota patrzg na miasto.

W albumie najwigcej jest malarzy.
Galeri¢ rozpoczyna Wtadystaw Dra-
piewski, autor polichromii w ptockiej
katedrze. W pracach nad nig pomaga-
li mu Mikotaj Briicher oraz Czestaw
IdZkiewicz, pejzazysta 1 nauczyciel
»Siedemdziesigtki”. Kilka lat wcze-
$niej architekt Stefan Szyller, ab-
solwent akademii w Petersburgu
(projektowat m.in. gmach Zachety,
Politechniki, brame¢ giéwng UW)
podjat si¢ prac rekonstrukcyjnych
Swiatyni. Siebie umiescil na kate-
dralnym portalu.

Symbolem bazyliki sa ,.drzwi
ptockie”. O ich historii pisal intere-
sujaco ks. prof. Ryszard Knapinski.
W mieszczacym si¢ nieopodal kate-
dry Muzeum Diecezjalnym pracowat
jako kustosz portrecista Michat du
Laurans.

Graficy, dekoratorzy
i deski surfingowe

Sceny rodzajowe z Plocka ma-
lowal niedoceniony za zycia Alek-
sy Kiriuszyn. Byt takze autorem
pomnika wdziecznosci Armii Ra-
dzieckiej, na ktérego miejscu stoi
obecnie marszalek Jézef Pitsudski.
Pejzazysta, absolwent Jagiellonki
Jan Betley, studiowal w Warszawie,
w pracowni prof. Tadeusza Prusz-
kowskiego. Namalowane przez Be-
tleya w czasie okupacji stacje Meki
Pariskiej znajdujg si¢ w ptockim ko-
Sciele na Gérkach.

Czionek Klubu Artystycznego
Plocczan, liternik, dekorator teatral-
ny i malarz Natan Korzeii posia-
dat dwie pracownie: w Warszawie
i Kazimierzu. Okres letni spedzat
w Plocku. Poczas wojny znalazt si¢
w Wilnie. Pracowat w Zydowskim
Teatrze Narodowym. Jego obrazy
zostaly spalone, a sam artysta zgi-
nat rozstrzelany w Ponarach. Rzez-
biarz Alfred Jesion (Jagielloriczyk)
w 1969 roku wyemigrowat do Szwe-
cji. Pracowal na wydziale rzezby
w Wyzszej Szkole Sztuk Plastycz-
nych w Sztokholmie. Zmart w 1997
roku. Portrecista, malarz i grafik
Fiszer Zylberberg (Zber) mieszkat
przy Szerokiej. Jego pasja byto drze-
worytnictwo. Zgingt w Auschwitz.
Bracia Feliks i Devi Tuszyiiscy tak-

ze urodzili si¢ w Ptocku. Devi zmart
w Paryzu. Feliks osiadt w Melbour-
ne i mieszkat tam do smierci w 2016
roku. Ich prace znajduja si¢ w kolek-
¢cji Muzeum Mazowieckiego. Swoje
obrazy zostawit Ptockowi Leon Sli-
winski (honorowy cztonek TNP).

Zaangazowani w ruch solidarno-
Sciowy Jerzy Janiszewski (tworca
znaku graficznego NSZZ ,.Solidar-
nos¢”), Marek Sobocinski (rzez-
biarz), Jerzy Sztekiel (malarz) zo-
stali wyrzuceni z Polski po stanie
wojennym. Marek Sobocinski, ktéry
ostatnio powrdécit do Ptocka wystawg
w Muzeum Diecezjalnym, mieszka
w Norwegii. Jerzy Sztekiel prowadzi
w Mediolanie Studio Bioforma. Jerzy
Janiszewski pracuje w Hiszpanii.

Na wtasne zyczenie opuscili Plock:
Wactaw  Januszkiewicz =~ (malarz
mieszkajgcy w War-
szawie), Piotr Kon-
drad, ktéry w Skier-
niewicach projektuje
i wytwarza deski
windsurfingowe,
Romuald  WoZniak
(profesor rzezby na
warszawskiej ASP).
Antoni Romaszewski
zmarl w Ottawie. Ma-
larz, performer, poeta,
Jegielloficzyk, zreali-
zowal kilka filméw
eksperymentalnych.

Inny bohater albumu,
malarz ~ Wlodzimierz
Kwiatkowski jest auto-
rem wielkoformatowych
obrazéw, w ktérych wy-
korzystuje m.in. zjawisko
iluzji optycznej. Absol-
went warszawskiej ASP,
Tadeusz Jozefowski 1a-
czyl rézne pasje: byt arty-
stg plastykiem i cenionym
technikiem  dentystycz-
nym. Znakomitym sce-
nografem teatralnym byla
Iwona Bauer-Zaborowska —
uczennica prof. Zenobiusza
Strzeleckiego.

Ksigzka prezentuje tez artystyczne
klany, od rodziny autora poczaw-
szy (Mirostaw, Marcin i Mikolaj
Lakomscy). Kolejne malarskie trio
tworza: wieloletni dyrektor Muzeum
Mazowieckiego Tadeusz Zaremba
(zmarl w 2013 roku), jego zona Zo-
fia — uznana pastelistka oraz syn Szy-
mon — konserwator i malarz, pracuje
w muzealnym dziale sztuki. Halina
Ptéciennik jest fotografem. Jej maz
Stanistaw to historyk sztuki i malarz,
pasjonat historii miasta i regionu.
Razem wydali m.in. album ,,Plocka
fara w sluzbie miastu”. Katarzyna
Ptociennik jest grafikiem kompute-
rowym.

Jerzy Mazus i jego zona Elzbieta
(zmarla w 2014 roku) to plocczanie
z wyboru. Oboje studiowali na ASP
w Krakowie. Jerzy byt dyrektorem
Ptockiej Galerii Sztuki. Niedaw-
no w tej galerii odbyla si¢ wystawa
mieszkajacego w Anglii urodzonego
w Plocku grafika i autora plakatéw
Wojciecha Grzymaty. Malarka i pej-
zazystka Dorota Goleniewska-Sze-
lagowska wraz z m¢zem malarzem
i konserwatorem Eugeniuszem Szelg-
gowskim uratowali zabytkowy miyn
w Stupnie, w ktérym mieszczg si¢ ich
pracownie. Teraz prace Doroty poka-
zuje PGS.

Od Ramy
do INKOIGNITO
Wielu ptockich artystow podkresla
zastugi ogniska plastycznego, ktére
prowadzil przez lata malarz kolory-

sta Wactaw Polakowski. Urodzony
w Czestochowie, przyjechat do Ploc-
ka w 1957 roku. Opiekowat si¢ gru-
pa Rama’79, do ktérej nalezeli m.in.
Wiestaw Kowalski, Marek Szymbor-
ski, Piotr Krawczyk, Jan Wosinski,
Natalia Piotrowska, Stanistaw Zurek,
Hanna Chilmon. Edwarda Kostka
pamietamy jako plastyka projektuja-
cego wystrdj amfiteatru na festiwale
folklorystyczne.

Z Uniwersytetu Batorego w Wil-
nie, poprzez Torun, przyjechal do
Ptocka Jézef Kempiriski, malarz i na-
uczyciel w Studium Nauczycielskim.
W 1963 roku zamieszkat w naszym
miescie Edward Papierski — plastyk
zakladowy w Petrochemii, autor zna-
ku graficznego dla kombinatu. W Pe-
trochemii pracowal takze

Henryk Jorica — malarz,
grafik, namietny palacz fajki, ktéry
wspotpracowat z lokalnymi gazetami
m.in. z ,,Petro Echem”.

W czesci poswigconej artystom
sg rowniez portrety: Pawta Mysery
(rzezbiarz, nauczyciel akademicki),
Iwony Mysery (outsider art), Woj-
ciecha Marchlewskiego (drzeworyt-
nik, ceramik, performer), Krzysztofa
Swierada (malarz, wtasciciel kawiar-
ni,,Czarny Kot”), Piotra Cichockiego
(pejzazysta), Macieja Gabryelczyka
(grafik, poeta, kolekcjoner plyt wi-
nylowych), Beaty Jaszczak (malarka,
terapeutka, propagatorka nurtu art
brut), Ryszarda Koska (malarz nurtu
art brut), Daniela Ratza (malarz, po-
eta, performer).

W albumie znaleZli si¢ tez utalen-
towani absolwenci I Prywatnego Li-
ceum Sztuk Plastycznych, dzi$ uzna-
ni artysci: Michalina Czurakowska,
Katarzyna Bakowska-Roszkowska
oraz pedagodzy Wiestaw Nadrow-
ski (rzeZbiarz, grafik) i Maja Weigl-
-Wojnarowska. Plocczanka z Eacka
maluje nie tylko konie. Aniela Ewa
Lewandowska specjalizuje si¢ w tka-
ninie. Osobng kart¢ ma INKOIGNI-
TO, czyli tajemnicza akcja nurtu stre-
et art (sztuka ulicy). Jej czlonkowie
odpowiedzialni sg m.in. za koty na
rogach ptockich ulic.

Autor wydawnictwa Mirostaw
Eakomski nie zapomnial o architek-
tach. Reprezentujg ich: Ignacy Jézef
Bladowski, Kazimierz Badowski oraz
Matachowiak Piotr Szaroszyk (projek-
towat m.in. Hotel Sheraton przy Placu
Trzech Krzyzy, jest laureatem I nagro-

dy w miedzynarodowym konkursie na
najpickniejszy dom Swiata w 1989).
Rzezbiarz Marek Brzozowski specja-
lizuje si¢ w pracach z brazu i drewna.

Widok
z ulicy

Literatura ptocka ma wielu przed-
stawicieli. Najwazniejszy, ktory roz-
stawil miasto w wierszach, to Wia-
dystaw Broniewski. Po nim — portret
Bohdana Urbankowskiego, filozofa,
poety, wieloletniego kierownika li-
terackiego w teatrze plockim, autora
kilkudziesieciu ksigzek m.in. ,,Czer-
wona msza”, ,Jozef Pilsudski: ma-
rzyciel i strateg”, ,,Krew nie wysycha
nigdy”, ,,Adam Mickiewicz. Tajem-
nice wiary, mitosci i Smierci”.
Poczet piszacych ksiezy
tworza: profesorowie
Michat Marian Grzy-
bowski, Wojciech Go6-
ralski, Janusz Marianski.
Urodzona w Plocku
Urszula Ambroziewicz
| — niestrudzona anima-
torka kultury, poetka
i pedagog, po przy-
jezdzie z Warszawy
mieszkata na Wielkiej
Plycie. W niewielkim
wnetrzu  gromadzita
srodowisko artystycz-
ne. A kiedy zalozyta
grupe poetycka ,,Go-
i Sciniec”, z Warszawy
% przyjezdzali:  Piotr
¢ Kuncewicz, Boh-
dan  Urbankowski,
Krzysztof ~ Dauk-
szewicz, Bogdan
Loebl. Tutaj Marek
Grala (na zdje-

ciu z Agnieszkg

Osieckg)  czytat

swoje  pierwsze

wiersze. Dzi§ sam

jest  mentorem
miodych adeptéw
literatury. Animatorem kultury, spo-
fecznikiem i literatem byl Franciszek
Dorobek.

Do znanych ptockich poetéw na-
leza: Lech Franczak, Wanda Gole-
biewska, Anna i Krzysztof Barariscy,
Danuta Palmowska, Anna Dwoj-
nych, Maciej WoZniak, Barbara Klic-
ka, zmarty w 2017 roku aktor Witold
Mierzyriski. NieZle ma si¢ wspoélcze-
sna proza, ktéra reprezentujg Jacek
Ostrowski i Radostaw Lewandowski.
O muzyce pisze ttumacz Andrzej Do-
robek. O kulturze zydowskiej — Rafat
Kowalski. Wisle swoje zycie i ksigz-
ki zadedykowal kapitan Stanistaw
Fidelis.

Autorem kilku publikacji jest
dziennikarz, pracownik ptockiego
teatru Leszek Skierski. Wiele wyda-
nych ksigzek ma na swoim koncie
Zbigniew Chlewiniski, firmujacy wy-
dawnictwo Samizdat Zofii L.os.

Czgsé poswigcong teatrowi i filmo-
wi rozpoczyna Mira Ziminska-Sygie-
tynska — aktorka, gwiazda kabaretu
Qui pro Quo, migdzywojennego teatru
i filmu, péZniej dyrektor ,,Mazowsza”,
ktéra zastuzyta na pomnik w rodzin-
nym miescie. Jej piosenki goszczg te-
raz na Scenie kameralnej teatru ploc-
kiego (sztuka ,,M. Zimiriska”).

Wybitny scenograf filmowy Ta-
deusz Wybult ukoriczyt Matacho-
wianke. Pracowat m.in. przy filmach:
»Zona dla Australijczyka”, ,Barwy
ochronne”, ,Krzyzacy”, ,Zaklete
rewiry”. Aktor Stanistaw Igar (Sta-
nistaw Kubiak) zagrat m.in. w ,.Zie-
mi obiecanej”’. Rodowity ptocczanin
Henryk Borowski byt absolwentem
Jagiellonki. W 1934 ukonczyt Pan-

stwowy Instytut Sztuki Teatralnej
w Warszawie, gral na Pohulance
w Wilnie (wczesniej Reduta Oster-
wy), potem we Lwowie, w Warsza-
wie i Krakowie. Zwigzany byl z Te-
atrem Wspoélczesnym Erwina Axera.
Aktora Ireneusza Czopa ogladaliSmy
jako Franciszka Kaling w ,,Poktosiu”
i ,JJacku Strongu”. Wyktada na Wy-
dziale Aktorskim Szkoly Filmowej
w Lodzi.

Alek Pietrzak jest rezyserem
i scenarzysta. Jego dyplomowy film
»Mocna kawa wcale nie jest taka
zla” zdobyl nagrody w Los Angeles
i w Kaziemierzu Dolnym, na Festi-
walu ,,Dwa brzegi”. Kalina Alabru-
dzifiska studiowala fotografie i rezy-
seri¢ filmowa. Pisze tez scenariusze.
Otrzymata Nagrode im. Stanistawa
Rézewicza za rezyseri¢ na Festiwalu
w Koszalinie ( ,,Nic nie ginie”).

Rezyserem filméw dokumental-
nych jest ptocczanin Tadeusz By-
stram. Ozywia w nich m.in. ptocka
histori¢ (,,Album plocki 19207),
ostatnio teledysk — ,,Czego nauczyly
nas wieki” z udzialem chéru Pueri et
Puellae Cantores Plocenses). Zycie
miasta utrwala na tasmie operator te-
lewizyjny Jan Gawrytkiewicz. Hun-
garysta Andrzej Rutkowski pracowat
z wieloma aktorami (m.in. Bogusta-
wem Linda, Janem Nowickim, Anng
Polony) przy filmach wegierskich.
Tlumaczyt takze scenariusze. Jest ab-
solwentem Jagiellonki. Autor nie za-
pomniat o aktorach ptockiego teatru
i kolejnych dyrektorach sceny (Ma-
rek Zygmunt Mokrowiecki, Tomasz
Grochoczynski, Jan Skotnicki).

Réwnie duzo jak poetéw jest
w Plocku fotograféw. Wsréd nich:
Arkadiusz Mauritz, Grzegorz Pia-
skowski, Tomasz Zateski, Krzysztof
Hejke, Henryk Malesa, Piotr Augu-
styniak, Dominik Dziecinny, Radek
Ossowski, Waldemar Robak, Skibek
Plocki, Piotr Statkiewicz, Michat
Zielinski, Marek Konarski, Robert
Lipowski, Tomasz Dzwonkowski.
Nie zabraklo dwoch grup zrzeszaja-
cych pasjonatéw obiektywu: Plockie-
go Towarzystwa Fotograficznego im.
Aleksandra Macieszy (od Stanistawa
Wilaszka, I prezesa i zalozyciela, po-
przez Tomasza Pawlowskiego, Zbi-
gniewa Kryde, Artura Krasa do Jana
Drzewieckiego) oraz Plockiej Grupy
Fotograficznej pod egidg Marka Je-
znacha (czltonkowie to m.in. Dariusz
Ossowski, Arkadiusz Gmurczyk,
Krystyna Falkowska, Ewa Ablew-
ska, Lidia Wrébel, Stella Szczupa-
kowska).

Osobny rozdzial ma w ksigzce
srodowisko muzyczne, zaréwno pe-
dagodzy (Marcin Kaminski, Hanna
Witt-Paszta, Adam Mieczykowski,
Michat Zawadzki, Wactaw Lachman,
Tadeusz Trojanowski, Kazimierz
Starosciniski, Hieronim Chamski),
jak i instytucje. Wsrdéd zespotéw La-
komski wyréznia: Farben Lehre, Lao
Che, ,Dzieci Plocka”, Kameralny
Zespot Wokalny POKiS-u, Canzo-
na Brass Quintet, Vox Singers. Nie
sposdb wymieni¢ wszystkich. Wypa-
da tylko zgodzi¢ si¢ z Markiem Gra-
la, ktéry na oktadce albumu napisat:
»W jednym miescie moze ukrywaé
sie wielu artystéw. Z réznych lat i réz-
nych szuflad. Z réznych ulic, dzielnic,
a nawet z réznych cmentarzy. (...)
Warto jednak pamietad, ze dramatur-
gi¢ i scenografi¢ naszego miasta two-
rz3 nie tylko Oni, ale réwniez wszyscy
inni”, dla ktérych Plock byl wiasnie
,-matka, ojcem, przedszkolem, szkota,
akademig i uniwersytetem”. ,,Arty-
styczny Plock” zdominowali panowie.

Lena Szatkowska
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wokodt nas

Loteria ORLEN

Nowe zestawy

Ruszyla kolejna odslona
kampanii reklamowej PKN
ORLEN. W ramach ,,Loterii
ORLEN” na stacjach paliw
dostepne sg juz nowe zestawy
promocyjne, dzieki ktéorym
mozna wygraé¢ wiele atrakcyj-
nych nagréd, m.in. rodzinne
samochody i wyjazdy na wy-
Scigi Formuly 1 z udzialem
Roberta Kubicy. Jedyny pol-
ski kierowca w Formule 1 jest
twarza realizowanej kampa-
nii. Za jej przygotowanie od-
powiadata agencja Red8 Ad-
vertising.

Najwieksza w historii PKN OR-
LEN loteria nie zwalnia. Na klien-
tow stacji ORLEN czekajg nowe
zestawy promocyjne Stop Cafe.
Tankujac minimum 25 litréw paliwa
EFECTA lub VERVA oraz wybiera-
jac mega hotdoga lub mega goracy
napdj mozna wylosowa¢ konkurso-
wa zdrapke.

— Nie zwalniamy tempa i ciggle
staramy si¢ rozwijac , Loteri¢ OR-
LEN”, ktora cieszy si¢ ogromnym
powodzeniem. Rozdalismy juz mi-
liony nagrod, a kolejne sq nadal
do zdobycia. Chcemy, aby emocje
towarzyszqce naszej akcji promo-
cyjnej, szczegdlnie losowaniom
jednych 7z gtownych nagrod, nie
odbiegaty od tych z wyscigow For-
muty 1 — méwi Jarostaw Skorupa,
dyrektor wykonawczy ds. marke-
tingu PKN ORLEN.

Pod zdrapka moze kry¢ si¢ jedna
z wielu atrakcyjnych nagréd — sa-
mochdéd marki Peugeot SUV 3008
oraz produkt VERVA - baton pro-
teinowy, nap6j VERVA Magnez +
B6 i nap6j energetyzujacy VERVA.
Ponadto kazdy z uczestnikéw pro-
gramu VITAY moze zarejestrowad
sw6j unikalny kod ze zdrapki na
stronie internetowej loterii i zawal-
czy¢ o wyjazd na jeden z wyscigéw
Formuty 1, by ,,na zywo” kibicowaé
zawodnikowi ORLEN Team — Ro-
bertowi Kubicy.

Sposréd ponad 11 milionéw na-
gréd Verva, juz prawie 2 miliony
trafity do zwycigzcéw. 32 osoby

staly si¢ szczesliwymi posiada-
czami rodzinnych samochodéw,
a 10 odebrato juz do nich klu-
czyki. Nadal jednak 56 wysokiej
klasy samochodéw czeka na no-
wych wtascicieli. Wylosowane
zostaly juz takze dwa pigciooso-
bowe wyjazdy na wyscigi Formu-
ty 1 z udzialem Roberta Kubicy.
W Grand Prix Francji polskiemu
kierowcy kibicowali, wspdlnie
z najblizszymi, zwycigzcy loterii
posiadajacy konto na vitay.pl. Ko-
lejni uczestnicy loterii wcigz majg
szans¢ na wyjazd na najszybsze
wyscigi swiata.

,Loteria ORLEN” tfaczy si¢ ze
specjalng kampanig produktowa,
ktérej twarza jest Robert Kubica.
Dla jego fanéw przygotowano sze-
rokg game gadzetéw, m.in. koszulki,
torby i czapki oraz kubki, breloki
czy magnesy. Milosnicy motospor-
tu na stacjach z logo ORLEN mogg
réwniez zaopatrzy¢ sie w artykuly,
zachecajace do wspdlnego dopingo-
wania — naklejki, choragiewki, opa-
ski silikonowe, zapachy samochodo-
we i ramki do tablic rejestracyjnych.

Opr. (gsz)

Animals

Czas wakacji wigkszosci z nas
kojarzy si¢ pozytywnie — slo-
neczna pogoda, urlop, wyjaz-
dy. Ale nie dla wszystkich jest
to czas odpoczynku. Wolonta-
riusze z organizacji prozwie-
rzecych maja wtedy rece pelne
pracy. Wystarczy rozejrzeé sie
dookola, aby zauwazyé, ze to
wlasnie w czasie lata przyby-
wa porzuconych i niechcianych
zwierzat, ktére potrzebuja po-
mocy. Ze wzgledu na tak duia
ilo§¢ podopiecznych OTOZ
Animals apeluje do wszystkich
milo$nikéw zwierzat o pomoc.

OTOZ Animals Plock

apeluje o pomoc

Problem bezdomnosci zwierzat
narasta zwlaszcza w okresie wakacji.
Ile razy kazdy z nas styszat o porzuco-
nych w lesie czy przy drodze szczenia-
kach. Albo o tym, ze ,,ukochany” pies
nie pasowal do wakacyjnych planéw
i zostal porzucony w przydroznych
krzakach... Takich historii niestety
nadal jest bardzo wiele. Lato to tez
okres narodzin kociakéw i szczenia-
kéw, ktérymi nie ma si¢ kto zaopieko-
waé. Wystarczy rozejrze¢ si¢ dookota,
przejrzeé Facebooka, aby choé trochg
zauwazy¢ skalg problemu.

Wiasnie dlatego w okresie wa-
kacyjnym fundacje i organizacje
zajmujgce si¢ zwierzetami szcze-
gblnie potrzebuja pomocy. — Syru-
acja finansowa naszej organizacji
Jjest nieciekawa. W ostatnim czasie

przybyto nam bardzo duzo potrze-
bujgcych pomocy zwierzqt, ktorym
nie moglismy odmowic¢ wsparcia.
Aktualnie mamy pod opiekq 14 psow
i 3 koty. Trzy psy przebywajg w ho-
telu, poniewaz ich stan psychiczny
wymagat pomocy behawiorysty — to
ogromne koszty — mowi Aleksandra
Bogdariska z OTOZ Animals. — Do
tego dochodzq zabiegi, takie jak
kastracja, sterylizacja, niezbedne
preparaty przeciwko pchtom i klesz-
czom, odrobaczanie, szczepienia.
A to tylko kropla w morzu potrzeb.
Nasze dziatania zaczynajq si¢ na in-
terwencjach, a niestety paliwo kosz-
tuje. Przez braki finansowe nie za-
wsze jestesmy w stanie natychmiast
pomdc zwierzgtom — dodaje.

Przy takiej ilosci zwierzat koszty
ich utrzymania i leczenia sg bardzo
wysokie. Wolontariusze zaznaczaja,
ze caly czas poszukujg oséb, kto-
re moglyby stworzy¢ zwierzakom
domy tymczasowe. Co to takiego?
To domy, w ktérych przebywajg psy
Iub koty, ktére oczekujg na swoich
nowych opiekunéw. Taki dom moze
stworzy¢ kazdy, kto jest w stanie
zapewnié zwierzakowi cieply kat.
Karme, zwirek oraz opieke wetery-
naryjng zapewnia OTOZ Animals.
— Na domy tymczasowe czekajq:
Elza, Drako, Bary, Biszkopt, Luna,
Moli i Tyson. To az siedmiu pod-
opiecznych. Informacje o naszych
gwierzetach znajdujq si¢ na stronie
internetowej i na facebooku — méwi
Aleksandra Bogdarnska.

Kochasz zwierzeta i chcesz im
pomagaé? Mozesz zglosi¢ si¢ do
OTOZ Amimals i zosta¢ wolonta-
riuszem organizacji. W tej sprawie
mozna si¢ kontaktowaé pod numer
tel. 791-221-330 lub 501-433-212.

Organizacj¢ ratujacg zwierzgta moz-
na wspomdc finansowo wplacajac
pienigdze na posrednictwem interne-
towej zbiorki na stronie pomagam.pl/
ratujemyzwierzeta lub tez przelewem
- Ogdlnopolskie Towarzystwo Ochro-
ny Zwierzat ANIMALS, Inspektorat
w Plocku, ul. Ploskiego 1/1 m 38, 09-
400 Ptock, nr konta Pekao S.A.: 76
12403174 1111 0010 7758 9201. (ek)

— Cotygodniowy kacik u wedkarski ]
Ze spinningiem
po letniq troc (2)

Latem stanowisk ,,srebrniakéw”
troci wedrownych 1 tososi moz-
na si¢ spodziewa¢ wszedzie tam,
gdzie jest gleboko i utrzymuje si¢
wyrazny przeptyw wody. Dodat-
kowym atutem takich miejsc jest
ich zacienienie (wiklinowe nawisy
badZ zwisajace nad lustrem wody
galezie przybrzeznych drzew)

i znajdujace si¢ w poblizu podwod-
ne przeszkody (wszelkiego rodzaju
zwalki, podmycia brzegowe, glazy
i kamienie) zapewniajagce rybom
poczucie bezpieczedstwa i schro-
nienie w razie potrzeby. Szcze-
gblnej uwagi i dokladnej penetra-

wedkarskim poczynaniom

cji przyneta warte bedg na pewno
wszelkie przeglebienia  koryta
rzeki tworzgce si¢ powyzej i poni-
zej zalegajacych nurt powalonych
pni drzew oraz na zakrgtach rzeki,
a takze powstale w zwezeniach jej
koryta. Nie mniej obiecujgce beda
réwniez denne rynny z grubg wodg
omywajace jedng z burt brzego-
wych czy dosé glgbokie wartkie
fragmenty prostek z zalegajacy-
mi dno glazami i kamieniami.
-Srebrniakiem” mogg tez obdarzyé
miejsca znajdujace si¢ ponizej ja-
z6w elektrowni wodnych, filar6w
mostéw drogowych, ktadek, ujsé
strumieni, strug i niewielkich rzek.

Latem 1lowi¢ najczgsciej na
btystki obrotowe i woblery. Wy-
bér przynety uzalezniony jest od
stanu wody w rzece. Gdy jest pod-
wyzszona i podmetniona, chetniej
siegam po woblery, gdy jest niska
i czysta, wéwczas prym wiodg
btystki. W moim podrecznym pu-
detku z przyngtami znajduje si¢
kilka réznych modeli wobleréw
i btystek obrotowych. Wigkszos¢
wyselekcjonowanych wobleréw na
letnie ,,srebrniaki” charakteryzuje
si¢ szybka, mocng akcjg ogonows.
Sg to przede wszystkim woblery
plywajace, nurkujace na gigbokosé
od 1 do 2 metréw, o dlugosci od
6 do 8 cm. Wigkszos¢ z nich jest
w dobrze widocznych jaskrawych
kolorach. Najwigcej salmonidéw
zlowitem na tzw. flagowce (czer-
wona gléwka, bialy badZ srebrzy-
sty odwlok) oraz te z bialymi,
srebrzystymi lub zéttymi i zlotymi
bokami z grzbietem jasnoniebie-
skim, jasnozielonym, jasnozoéitym,
fluoczerwonym, bragzowym i fio-
letowym. Natomiast z btystek ob-
rotowych za najlepsze uwazam te
ze skrzydetkiem typu Veltic i Long
nr 3 i 4 ze standardowym obcigze-

Piekny letni ,,srebrniak” troci wedrwnej to wspanala nagroda dla

wedkarza za wszelkie uciazliwosci i niedogodnosci towarzyszace

niem korpusu. W moim pudetku
zawsze znajduje si¢ kilka Veltikow
ze skrzydetkiem srebrzystym przy-
matowionym oraz w czarne i czer-
wone faliste pasy. W Longach do-
minujg paletki w kolorze biatym,
srebrzystym matowym, czarnym
i mosieznym, a takze te z niebie-
skimi, zielonymi i czerwonym ak-
centami holograficznymi.

Latem we wszystkich przyng-
tach wymieniam fabryczne ko-
twiczki na mocne, niezawodne
Ownery.

Dokonujac  wyboru przynety,
nalezy sie kierowaé nastepuja-

it ] '11. g, T

ca zasada: im wyzsza i bardziej
podmetniona woda, tym wigksza
i bardziej jaskrawa przyneta. Przy
niskiej i czystej wodzie korzystniej
jest stosowad przyngty mniejsze,
w bardziej stonowanych kolorach.
Wedkujace, przewaznie schodze
z nurtem rzeki i wykonuj¢ rzuty
pod przeciwlegly brzeg — na go-
dzing 10. Przynete prowadze po
tuku w poprzek rzeki. Ale w prze-
ciwieristwie do zimowych towéw
prowadze ja nieco szybciej, a cza-
sem nawet agresywnie, wrecz na-
pastliwie — dotyczy to szczegdlnie
wobleréw. Niejednokrotnie mia-
fem okazj¢ przekonac sig, ze wo-
bler prowadzony wolno, monoton-
nie, jest przez letnie ,srebrniaki”
ignorowany badZz w najlepszym
razie tylko tragcony zamknigtym
pyskiem. Przy podeszczowym
podwyzszonym stanie wody w rze-
ce przynete prowadze w p6t wody.
Wiem z doswiadczenia, ze w ta-
kich okolicznosciach ,,srebrniaki”
bardzo czgsto stoja w toni, a nawet
blisko powierzchni wody i potrafig
wystartowa¢ do przynety blyska-
wicznie, nierzadko gonigc ja kilka
metréw. Tylko przy dlugo utrzy-
mujacym si¢ w rzece niskim stanie
wody staram si¢ prowadzi¢ przyne-
t¢ wolno i gleboko — w poblizu dna.
W czystej, niskiej wodzie bar-
dzo dobrze sprawdza si¢ lowienie
srebrniak6w”  klasyczng meto-
dg pstragowa — idac w gore rzeki
i prowadzac przynete z jej nurtem.
O sile, dynamice i walecznosci
letnich ,,srebrniak6w” troci i toso-
si zapewne sltyszeliscie wszyscy,
wiec nie trzeba chyba nikogo
przekonywaé, ze warto wybraé
si¢ latem ze spinningiem nad kt6-
ras z pomorskich rzek, aby poznaé
smak lososiowej przygody.
Tekst i fot. Andrzej Konowrocki
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BARAN (21.03-20.04)

Zapragniesz spedzi€ tydzien w ciszy i spokoju. Niestety, w pra-
cy mogg pojawic si¢ niespodziewane zlecenia lub dziwne zagadki.
Brori sig, jesli ktos zazdrosny zapragnie przywlaszczy¢ sobie twoje
przywileje. W mitosci troche niespodzianek. Samotne Ryby zainte-
resujg si¢ znajomymi swoich przyjaciét. Warto sprawdzié, czy rze-
czywiscie ktos jest tak wspanialy, jak prezentuje si¢ w Internecie.

BYK (21.04-21.05)

Najbardziej ze wszystkiego zapragniesz spokoju i bezpieczenstwa,
ale bedziesz musiat iS¢ na zakupy lub dokonczy¢ porzadki. Na twoje
decyzje wplyng emocje oraz cudze doswiadczenia. BadZ ostrozny
i nie obiecuj przyjaciolom zbyt wiele. Bliscy za to beda od ciebie
oczekiwacé, ze bedziesz pomagac, gotowac i wszystko organizowac.

BLIZNIETA (22.05-21.06)

Trudno ci bedzie zabrac si¢ za swoje obowigzki. W pracy nie

" pozwdl, aby w waznej sprawie ktos wypowiadat si¢ lub decydo-

wal za ciebie. Pamigtaj, Ze awantury moga mie¢ powazne kon-
sekwencje. Postaraj si¢ do nich nie dopusci¢. Tydziefi sprzyja za
to korzystaniu z cudzych doswiadczeri, dlatego nie wstydZ si¢
i pytaj o wszystko, co w sprawach finansowych cie interesuje.

RAK (22.06-22.07)
W tym tygodniu mozesz by¢ nerwowy, a nawet troch¢ smutny.

- Pograzysz si¢ we wspomnieniach i marzeniach. Storice sprzyja

koriczeniu r6znych spraw, ktére staty si¢ nuzgce i niekorzystne.
Mimo wielu obowigzkéw znajdz czas dla przyjaciét i chociaz
porozmawiaj z nimi przez telefon. Kto§ moze wiedzie¢, jak za-
tatwié trudng sprawe lub bedzie mial wazne znajomosci.

LEW (23.07-22.08)

Bedziesz energiczny i przedsigbiorczy, mimo matego za-
mieszania w pracy czeka ci¢ sympatyczny tydzied. Pomysty,
na jakie przypadkowo wpadniesz, okazg si¢ udane i zapewnig
ci uznanie. Latwiej ci bedzie wspétpracowad z innymi ludz-
mi, mozesz sta¢ si¢ bardziej lubiany i popularny. Cho¢ ktos ze
wspdtpracownikéw nie bedzie dobrze zorganizowany, to ty spo-
ro zyskasz i szef bedzie ci¢ chwalit.

PANNA (23.08-22.09)

Masz przed dobg sympatyczny, choé réwniez pracowity ty-
dzien. Bedziesz w dobrym humorze, a bliscy bedg sprzyjaé
twoim planom. Wykorzystaj kazdg okazje, aby szybko zatatwié
wazne sprawy. Wenus pomoze ci rozwing¢ artystyczne talenty,
a takze bedzie sprzyjaé podrézom i dobrej zabawie z przyjaciét-
mi. W pracy bedziesz spokojny i opanowany.

WAGA (23.09-23.10)

Przestan si¢ spieszy¢, zwolnij i znajdZ pomocnikéw do cigz-
szych domowych prac. Nawet jesli nie wszystko bedzie idealne,
to tydzien i tak bedzie udany. Liczy si¢ atmosfera, a nie perfek-
cja. W pracy tez poczujesz si¢ znuzony obowigzkami i chetnie
przetozysz na pdzniej niektére trudne sprawy. Nie przejmuj si¢
drobiazgami, a przez caly tydzieii zachowasz dobry nastro;.
Wolne chwile sprzyjajg randkom.

SKORPION (24.10-22.11)

Przez caly tydzien bedziesz energiczny i pomystowy. Wenus
sprawi, ze uda si¢ zatatwi¢ wiecej spraw niz zwykle. Nie dys-
kutuj tylko z szefem, bo moze ci¢ Zle zrozumiec¢. Lepiej badz
dyplomatg a uda ci si¢ postawi¢ na swoim. Masz tez szczescie
w milosci, warto zaplanowa¢ randke lub gdzies si¢ razem wy-
braé. Za to w domu pokazesz rogi!

STRZELEC (23.11-21.12)

Na trudne sprawy popatrzysz z innej niz dotychczas strony. Ty-
dzieri sprzyja zaskakujacym spotkaniom i zbiegom okolicznosci.
Zaufaj intuicji i nie boj si¢ méwic o swoich spostrzezeniach i pogla-
dach. W mitosci goraco. Jowisz sprzyja randkom i dobrej zabawie.
Strzelce w statych zwigzkach bedg bardzo wyrozumiate dla partne-
ra, a to sprzyja wielkim wyznaniom i waznym decyzjom.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

Zabierz si¢ do pracy, bo tatwo mozesz osiggnaé sukces. Merkury
sprzyja zwycigzaniu w sporach. Rozpoczete w tym tygodniu spra-
wy okazg si¢ sprzyjajace i dochodowe. Szczgscie bedzie ci sprzy-
jac takze w mitosci, ale domowe sprawy i przygotowania do pracy
moga by¢ wazniejsze od randek i obietnic, jakie komus sktadates.

WODNIK (21.01-20.02)

Bedziesz przedsigbiorczy i pomystowy. W sprawach zawodo-
wych wskazana jest jednak cierpliwosc¢ i ostroznos¢. Merkury sprzy-
ja madrym decyzjom, ktére dotycza budzetu i rodzinnych zakupéw.
W twoim zwigzku znéw zapanuje mitos¢ i zgoda, jesli tylko przesta-
niesz narzekad na pienigdze, zdrowie czy szefa. Te tematy omijaj na
kazdej randce, jesli nie cheesz, aby byla to randka ostatnia.

RYBY (21.02-20.03)

Poczujesz, ze najwyzszy czas cos zmienié na lepsze w zyciu

. calej rodziny. Skutki podjetych w tym tygodniu dziatan moga

okazac si¢ zaskakujgco pozytywne. Krewni si¢ pogodza lub po-
dejmg trafne decyzje. Warto porozmawia¢ o planach na przy-
sztosé. W pracy powodzenie bedzie ci sprzyjac. Mars pomaga
w szybkim zalatwianiu spraw w urzedach.

Student na pracowitych

wakacjach

Niektoérzy studenci, oprécz wa-
kacyjnego wypoczynku, planujg
podjecie sezonowej pracy. Zatrud-
nienie moze odbywac si¢ na pod-
stawie réznych uméw. Wazne jest,
aby wiedzie¢, w jakich przypadkach
odprowadzane sg skladki na ubez-
pieczenia spoteczne i z jakich swiad-
czen mozna korzystac.

Umowa o prace, niezaleznie od
wieku studenta, jest umowa, od
ktérej zawsze istnieje obowigzek
oplacania sktadek na ubezpieczenia
spoteczne. Wéwczas pracownik pod-
lega obowigzkowo ubezpieczeniu
emerytalnemu, rentowemu, wypad-
kowemu i chorobowemu. Oczywi-
Scie obowigzkowa jest tez sktadka
na ubezpieczenie zdrowotne. Praco-
dawca w ciggu 7 dni od rozpoczgcia
umowy o prace musi zglosi¢ nowo
zatrudnionego pracownika do ZUS.
O tym, czy zostaliSmy zgloszeni do
ubezpieczenn spotecznych i z jakim
dniem nastgpito to zgloszenie, za-
wsze mozemy sprawdzi¢ na swoim
koncie PUE ZUS (wigcej na stronie
www.zus.pl).

Dzigki zgloszeniu do ubezpieczen
spotecznych student zasila juz wéw-

czas sktadkami swoje indywidualne
konto w ZUS. To, po spetnieniu wy-
mogéw wskazanych w przepisach, po-
zwoli mu na skorzystanie ze Swiadczen
z ubezpieczen spolecznych, jak np. za-
sitku chorobowego czy opiekuriczego.

Najczesciej zlecenia

To nie umowa o pracg jest jed-
nak najczesciej wybierang umowg
studentow. W wiekszosci ich wa-
kacyjna praca ma charakter typowo
sezonowego zaj¢cia i wykonywana
jest w ramach umowy zlecenia. Je-
zeli student nie ma ukoriczonych 26
lat, to w przypadku takiej umowy
nie podlega w ogéle zgtoszeniu do
ubezpieczen spotecznych i ubezpie-
czenia zdrowotnego. Pamigtajmy
jednak, ze w tej sytuacji brak skta-
dek przetozy si¢ na brak mozliwosci
korzystania ze Swiadczeni (np. wypa-
dek przy pracy i wyptata swiadcze-
nia z ubezpieczenia wypadkowego).

Praca za granica

Osoba wyjezdzajaca w celach
zarobkowych do innego panstwa
czlonkowskiego podlega co do za-

Piotr
Olewinski

Regionalny
Rzecznik
Prasowy

sady ubezpieczeniu w panstwie,
w ktérym wykonuje t¢ pracg. Pra-
cownik podlegajacy ubezpiecze-
niom w Polsce, wyjezdzajac do
pracy za granice, po spelnieniu
pewnych warunkéw moze jednak
pozosta¢ w polskim ubezpieczeniu.
Dokumentem potwierdzajacym fakt
obowigzywania polskiego ustawo-
dawstwa jest Al. Zaswiadczenie jest
wydawane w oparciu o prawo Unii Eu-
ropejskiej i dotyczy poruszajacych sie
w granicach Wspdlnoty. ZUS wydaje
jena wniosek pracodawcy, pracownika
lub osoby prowadzacej dziatalnos¢ go-
spodarcza na wtasny rachunek. Polskie
firmy wystepuja do ZUS o wydanie
dla swoich pracownikéw zaswiadczeri
Al, gdyz dzigki temu za delegowanych
pracownikéw, mimo ze pracujg za
granicg, mogg placi¢ skiadki do ZUS.
Zaswiadczenie to jest wydawane takze
dla obcokrajowcédw wysytanych przez
polskie firmy do pracy za granicg.

Na stronie internetowej ZUS
umiescit Poradnik ,Jak otrzymad
zaswiadczenie A1”.

Ciekawostka ptockiego ,Weterana”

Motocykl Brudnego Harrego

Towarzystwo Motocykli Daw-
nych ,,Weteran” Plock moze
poszczyci¢ si¢ imponujacym
przekrojem starych motocykli.
Ciekawostkg w tym skladzie
jest z pewnoscia Moto Guzzi
V7. Ten model dobrze znany
jest z filmu ,,Brudny Harry”,
w ktérym gral Clint Eastwood.
W filmie wykorzystano moto-
cykl w czarnym malowaniu.
W Plocku jest z kolei czerwony.

To pierwszy model, jaki byt pro-
dukowany z silnikiem w uktadzie
V. Rok produkcji 1967. Na swiecie
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jest dzi$ zaledwie kilka takich eg-
zemplarzy. Ten z Plocka nalezy do
Krzysztofa Podraski, prezesa TDM
Weteran Plock.

— Znalaztem go w Holandii. Cigz-
ko byto go wepchngc na przyczep-
ke, bo kota nie chciaty si¢ krecic¢
— wspomina plocczanin. Odrestau-
rowanie motocykla trwalo péttora
roku. Dzi$ jego wlasciciel nie tylko
moze si¢ nim wybraé na przejazdz-
ke. Startuje tez w rajdach. Dwa lata
temu Moto Guzzi V7 z Plocka zosta-
to Motocyklem Roku w klasyfikacji
Polskiego Zwigzku Motorowego.

W TMD ,Weteran” znajdziemy
réwniez przedwojenne polskie So-
koty 600 z 1937 roku. To wersja
eksportowa mysli motoryzacyjnej

drugiej Rzeczypospolitej. Sg i przed-
wojenne NSU 601 OSL. A z powo-
jennych produkcji M72. Swoje miej-
sce maja tez tutaj i poczciwe WSK-i.
Pare dekad temu to wtasnie od tego
motocykla wielu panéw zaczynato
swojg przygode z motocyklami i za-
bieralo nimi dziewczyny na randki.
Sprzety czlonkéw Towarzystwa
Motocykli Dawnych ,,Weteran”
Plock mozna oglada¢ na wielu im-
prezach ptockich i ogélnopolskich.
Grupa fanéw motoryzacji co roku
organizuje rowniez Rajd Motocy-
kli Zabytkowych. Sezon wakacyj-
ny to tez intensywny sezon imprez
motocyklowych, wigc czg¢$¢ klubo-
wiczé6w weekendy spedza w roz-
jazdach. BeeS
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ZYCZENIA

W tym tygodniu imieniny obchodza: 16 lipca — Maria, Eustachy, 17 lipca Jadwiga, Aneta, 18 lipca — Szymon, Kamil,
19 lipca — Marcin, Wincenty, 20 lipca Czestaw, Matgorzata, 21 lipca — Wawrzyniec, Daniel, 22 lipca — Maria, Magdalena.

* %%

Zycze Ci szczescia tak wielkie-
20, jak ogrom nieba. Stoiica, ktére
pomimo zla i okrucieristwa tego
Swiata dzien po dniu wstaje i obda-
rza nas cieptem swoich promieni.
Duzo wzlotéw i szaleristw, dobrych,
madrych i oddanych przyjaciot.
Cudownych uczué, ktére zawsze
trafiajg w odpowiednie miejsce i do
odpowiednich ludzi. Wytrwalosci,
by kazdy dzien byt lepszy od po-
przedniego oraz aby nieosiggalne
cele staty si¢ zdobyczami codzien-
nosci I jeszcze jedno : abys mitosé
czerpala z nieskoriczonego Zrédta!
Zyczenia dla Ady Fabisiak prze-

syla Asia.

* %%

Leszkowi Rosiniskiemu najser-
deczniejsze zyczenia urodzinowe
przesylajg szwagierki. Zyczymy Ci
zdrowia, optymizmu, ciekawych
wycieczek i pogody ducha.

*k%

By sie spetnity Twoje zyczenia,
by si¢ ziscity Twoje marzenia,
by usmiech czgsto goscit

na Twej twarzy,
bys zdobyta w zyciu szczyt

swoich marzen.
Wszystko co chciatabys,
by sig¢ zdarzyto,
wszystko czego pragniesz
by Twoim byto.
Zyczenia
Lukaszowi Zaleskiemu
sktadajg koledzy
i kolezanki z redakcji.

* k%

15 lipca to dzien imienin Who-
dzimierza Szymczewskiego. Dro-
giemu solenizantowi zdrowia, opty-
mizmu i wyjazdu do stonecznego
Portoroz zycza przyjaciele.

*k%k

Aby wszystkie fajne dni
w z6twim tempie uptywaly,
by co dzieri usmiechat si¢
do Ciebie swiat caly,
by nigdy nie byto poranne;j
pobudki
i wial wiatr co rozwiewa smutki.
Dla Julki Michalskiej zyczenia
przesylaja znajomi.
*kk
Tego wyjatkowego dnia, kiedy
obchodzisz swoje urodziny
spieszymy zyczy¢ Ci wszelkiej
pomyslnosci, nadziei w sercu,

X edycja VERVA Street Racing

Tym razem nad morzem

Najwieksza motoryzacyjna
impreza w Polsce -~ VERVA
Street Racing po raz kolejny
wyruszy w trase po Polsce i tym
razem zacumuje w Gdyni. Za
niespelna dwa miesigce, 24-25
sierpnia, podczas jubileuszo-
wej, X edycji wydarzenia be-
dzie mozna jezdzié, Scigaé sie,
a nawet lata¢. PKN ORLEN dla
uczestnikéw w kazdym wieku
zaplanowal niesamowite atrak-
cje, m.in. pokazy zalogi ORLEN
Team, w tym Roberta Kubicy.
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— Po Warszawie, Ptocku i Krako-
wie tegoroczna VSR zawita nad pol-
skie morze. Wybor miejsca i czasu nie
Jjest przypadkowy. Kierujemy nasze
dziatania prospoteczne szeroko — pro-
porcjonalnie do zasiggu swojej dzia-
talnosci biznesowej. Gdynia, miasto
nadmorskie, w okresie wakacyjnym

da mozliwos¢ udziatu w wydarzeniu
nie tylko mieszkaricom Trojmiasta, ale
tez fanom motoryzacji z catej Polski.
Jednoczesnie bierzemy odpowiedzial-
nos¢ za budowanie relacji z lokalnym
otoczeniem, w ktorym funkcjonujenty,
stqd kolejne inicjatywy ptyng w strong
Pomorza — powiedzial Daniel Obaj-
tek, prezes zarzadu PKN ORLEN.
Jubileuszowa edycja to spotkania
z mistrzami motosportu, prezentacje
pojazdéw wyscigowych, rajdowych,
militarnych i zabytkowych, a takze
samochodéw przysztosci. Na spe-
cjalnie przygotowanej plazy bedzie
mozna poczué adrenaling, jakg wy-
zwala Sciganie si¢ w prawdziwym

samochodzie dakarowym. Do tego
pokaz driftu w wykonaniu mistrzéw,
w tym Kuby Przygoriskiego, stuntu
motocyklowego i wiele innych mo-
toatrakcji z udzialem m.in. Macieja
Giemzy, Adama Tomiczka i Kacpra
Wréblewskiego.

Wyjatkowym gosciem bedzie
Robert Kubica, ktéry pojawi sie

promiennego usmiechu na ustach,
trafnych zrzadzen losu, wielu nieza-
pomnianych wrazen, morza radosci,
spelnienia marzen oraz bezkresnej,
prawdziwej mitosci.
Z okazji urodzin
zyczenia Emilowi Sekleckiemu
przesylajg znajomi.

*k*%

Samych szczgsliwych dni,
a czego tylko pragniesz
by zycie dato Ci.
Sukceséw w zyciu, szczescia
w mitosci,
duzo usmiechu, duzo radosci,
spetnienia wszystkich najskryt-
szych marzen,
samych przyjemnych
~ w Twym zyciu zdarzen.
Zyczenia Dawidowi Szczutow-
skiemu sktadajg znajomi.
(jb)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Gazeta Tygodnik Plocki

z bolidami zespotu ROKIT Williams
Racing. Jedyny w historii Formuty 1
polski kierowca zaprezentuje swoje
umiejetnosci na specjalnie przygoto-
wanym torze.

W ramach VERVA Street Racing
pokazy bedzie mozna takze podziwia¢
na gtéwnych ulicach Gdyni i nadmor-
skiej plazy. Zaplanowano takze po-
kazy latania na motoparalotni z trzy-
krotnym mistrzem $wiata Wojtkiem
Bogdalem oraz akrobacje samolotowe
stynnej grupy ,.Zelazny”.

Na uczestnikéw czekaé bedg jak
zawsze dodatkowe atrakcje: pad-
dock dynamiczny, Pit Party, strefa
rodzinna i gastronomiczna. Wieczo-

rem begdg koncerty gwiazd polskiej
sceny muzyczne;.

Dotychczasowe 9 edycji VERVA
Street Racing zgromadzilo iacznie
ponad 2600 sportowych i wyczy-
nowych pojazdéw oraz 580 tysigcy
widzéw.

Szczegbly wkrétce na www.ve-
rvastreetracing.pl. Opr. (gsz)

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE
Kto rano wstaje
bob dostaje

Wypchane bobem pekate torebki zachgcajg do tworczych dziatan ku-
chennych. Niestety ztote lata dla roslin straczkowych minety, cho¢ jeszcze
parg lat temu mialy by¢ jednymi ze zdrowszych roslin jadalnych, z sojg
na czele. Z czasem fascynacja nimi nieco przygasta, odstonieto ich mniej
zdrowe oblicze (np. fitoestrogeny, ktére pozytywny wplyw majg tylko na
organizm kobiet po menopauzie). Niemniej dawniej bywalo jeszcze go-
rzej. W starozytnym Egipcie béb uwazany byt za pokarm nieczysty, po-
wigzany ze swiatem umartych. Byli nawet tacy mysliciele, ktérzy uwazali,
ze ludzka dusza po Smierci zamienia si¢ w ziarno bobu. Dlatego doskonale
nadawat si¢ jako dar ofiarny dla bogéw oraz pokarm spozywany w trakcie
stypy. Natomiast catkowity zakaz jego jedzenia mieli egipscy kaptani. B6b
nie lepiej byt postrzegany w Rzymie, gdzie stanowil pokarm legionistow,
a wojska tradycyjnie nie karmi si¢ delicjami. W sredniowieczu zatracit
swoja ponurg, pogrzebowa aure i trafil na stoty biedoty oraz poszczacych
mnichéw. Zatem, w ogélnym rozrachunku, teraz nastaty dobre lata dla tej
rosliny, postrzeganej gtéwnie jako przyjemna letnia przekaska. Wkompo-
nowany w salatke z fetg jest bardzo smaczny, a przy tym zdrowy dla kobiet
i mezezyzn we wszystkich grupach wiekowych.
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Salatka z bobem i serem feta
Skiad:

@ 200 g mlodego bobu;

@ 100 g sera feta;

@ 5 suszonych pomidoréw marynowanych w olejowej zalewie;
@ 1 tyzka posiekanej natki pietruszki;

@ oliwa z oliwek;

@ s6l, pieprz.

Wykonanie:

Gotujemy bob w osolonym wrzatku (ok. 10 minut). Nastepnie przece-
dzamy, przelewamy zimng wodg i obieramy ze skorki. Kroimy ser feta
w kostke, a suszone pomidory w paski. W miseczce starannie mieszamy
bob, ser, suszone pomidory i natke pietruszki. Catos¢ doprawiamy solg
i pieprzem. Skrapiamy satatke oliwg (ok. 2 tyzki) i serwujemy.

,Swiriski b6b” — tak w starozytnej Grecji nazywano lulka czarnego. Juz
wowczas wiedziano, iz jest to niezmiernie groZna roslina. Uwazano, ze
wystarczy wla¢ do ucha cztowieka kilka kropel olejku wycisnigtego z na-
sion tej rosliny, a cztowiek dozna pomieszania zmystéw. Oczywiscie mieli
racjg, otdz zawarte w lulku alkaloidy (najwigcej ich jest w: korzeniu i na-
sionach) dzialajg silnie na uktad nerwowy, m.in. powodujac halucynacje.
To zatrucie nim mogto by¢ powodem, ze miato si¢ wrazenie lotu, np. na
miotle. Stad, czgs¢ badaczy odlegtych czaséw uwaza, ze historie o sabatach
czarownic mogly wigza¢ si¢ z masowymi zatruciami tg rosling, zwlaszcza
ze chetnie rosnie ona w uprawach rolnych jako chwast. Zatem zanieczysz-
czenie zbior6w zbdz badZ maku nasionami tej rosliny byto wielce prawdo-
podobne. Podobnie prawdopodobne bylo, iz ludzie, gdy zorientowali sig,
ze roslina ma takie dziatanie, sami po nig si¢gali. Bowiem umitlowanie do
Srodkéw odurzajacych zrodzito si¢ wraz z pierwszymi ludZmi. Obecnie
ziele lulka czarnego wykorzystywane jest w przemysle farmaceutycznym
do produkcji lekéw psychiatrycznych, uSmierzajacych bél porodowy oraz
srodka odtruwajacego przy przedawkowaniu narkotykéw.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zieliriskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33.

DOM TECHNIKA PKN Orlen SA, ul. Kazimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA a.r.t., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA ,,Oto ja”, pl. Narutowicza 2, tel. 609 746
402 (w g. 14.00- 17.30).

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.
KAWIARNIA ,,Smooth Jazz Cafe*, al. Kiliriskiego 4,
tel. 661-976-486, w weekendy czynna catodobowo.
KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka
144, tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICA PLOCKA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska
9a, tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MELODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia— eM-
DeKus w Szkole Podstawowej nr 23, ul. Walecznych
20, tel. 510 590 790.

MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a, tel.
262-26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8, tel.
262-44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela, g.
10— 17, w czwartki wstgp wolny;

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska, tel.
367-65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2,
kasa biletowa tel. 366-05-14.

PLOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza 36,
tel. 364-60-41.

PLOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PLOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7— 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;

Miejska, Al. Kobyliriskiego 28, tel. 262-51-86;
Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Drzieci Plocka”, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ, Dziat Etnograficzny Muzeum Mazo-
wieckiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZY DOM KULTURY,

ul. Krzywoustego 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE,

pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4,
603-846-516

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46

Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Master, ul. Dobrzynska 55, tel. 604-194-237
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E, tel. 601-
850-560

Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85

Elektromechanika, ul. Manezowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabowka 15A, tel.
264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Grzmot, ul. Miodowa 1, tel. 366-56-44

Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel.
264-61-96

Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-040-
641

Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A, tel. 601-
271-198

Mechanika Pojazdowa, ul. Otolinska 18, tel. 606-
290-094

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzysiska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Sigma, ul. Chopina 6, tel. 601-805-456

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262
S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-
373-076

Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolifiska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Abracadabra, ul. Jachowicza 19A, tel. 384-56-46.
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144,

tel. 363-33-46.

Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90

Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Corrida, ul. Rembieliriskiego 3, tel. 262-81-16
Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembieliiskiego 8, tel. 268-45-25
Gemini, ul. Grodzka 6, tel. 266-47-77

Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Mag Pizza, ul. Kolejowa 24, tel. 511-094-377
Orient Express, ul. Kolegialna 4, tel. 264-69-01
Pikanteria, ul. Eukasiewicza 28, tel. 365 93 95
Pino, ul. Spétdzielcza 14, tel. 264-18-17

Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65
Pizzeria Milano, ul. Tumska 5, tel. 503-748-811.
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67

Primo, ul. Péinocna 8, tel. 503-800-813

Rida, ul. Gradowskiego 22, tel. 264-45-72
Rimini Express, ul. Spétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Solo Pizza, ul. Wyszogrodzka 127, tel. 382-11-35.
Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Trattoria Presto, ul. Stary Rynek 6, 367-69-67
Viktoria, ul. Warszawska 8, tel. 500-249-194

PUBY | KLUBY

Alibi, ul. Krélewiecka 12, tel. 506-770-365
Enklava, ul. Okrzei 1A, tel. 262-60-50

Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75

Klub 12, ul. Krélewiecka 12C, tel. 354-25-25
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705

Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Pub Rodeo, ul. Krélewiecka 12, tel. 262-72-27
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Vegas Club, ul. Grodzka 4, 790-800-378

RESTAURACJE

Akapit, Stary Rynek 27, tel. 729 523 300

Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51
Arturo Ristorante Italiano, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-36-01

Bugi Café, ul. Grodzka 15, 1. 2, tel. 262-32-26

Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Estera, ul. Stary Rynek 7-9, tel. 264-13-95, 512-105-
928, 601-708-301

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Ganesh Restauracja Indyjska, ul. Wyszogrodzka 144,
tel. 363-35-35

Graffiti Cafe, plac Gabriela Narutowicza 3,

tel. 262-28-13

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyniski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60

Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyriska 62C,

tel. 367-20-46

OMBRE, ul. Grodzka 6, tel. 362-74-77

Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17,
tel. 366-15-35

Restauracja Piast, Al. Kobylifiskiego 14,

tel. 263-86-30

Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969

Shisha Restauracja, ul. Tumska 12, tel. 364-90-03
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Wisetka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17

Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029

ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486

ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41

ul. Obroficéw Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Alfa, tel. 196-67

Centrum, tel. 264-44-44

Euro-taxi, tel. 196-26

Mercury, tel. 196-63

MPT Radio Taxi, tel. 191-91

Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62

Taxi-Eska, tel. 196-25, 196-61, 800 106 115
Taxi Mazowsze, tel.262-00-00

Taxi Merc-Des, tel. 196-21

Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Oskar, Al. Kobylifiskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawta II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

[ GOSTYNIN I

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

357-56-00

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54, tel.

PLYWALNIE

ny w g. 8-21)

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-

F

Osrodek Rekreacyjno-Szkoleniowy, tel.
260-94-65, 260-94-66

DAD Polski

Pensjonat ,,Dab Polski”, tel. 260-41-13

DYZURY APTEK

Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel.
510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydlowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego
49, tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Ravioli, pl. Wolnosci 24, tel. 235-79-62
Retro, ul. Floriariska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

Bajka, ul. Kosciuszki 7, tel. 235-23-67
Bistro Maccaroni, al. ks. Jerzego Popie-
tuszki 4A, tel. 603-809-197

Karczma pod Arkadami, ul. Floriafiska
23, tel. 888-999-107

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa
31, tel. 235-45-00

Sahara, pl. Wolnosci 6, tel. 235-91-00

TAXI
Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUTNOWSKI DOM KULTURY,

ul. Zélkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM BITWY NAD BZURA, Park
Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41
MUZEUM REGIONALNE, pl. marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zdunska 11, tel. 355-73-53

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2, tel. 254-
67-47

Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul.
J6zeféw 26, tel. 355-77-73

Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna
10/6, tel. 604-718-794

Zaktad Elektromechaniki Pojazdowej,

ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.
253-79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego
7,253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Tarnowskiego 11
TAXI

tel. 253-30-44
tel. 253-30-00

CENTRUM KULTURY i SZTUKI, ul.
Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA , Nad Basenem”, ul. Su-
charskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUM WSI MAZOWIECKIE] -
SKANSEN, ul. Gabriela Narutowicza 64,
tel. 275-28-83; Skansen czynny wtorek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszynskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 8—16, sobota,
niedziela 1017, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawta II 1A, tel. 275-71-00

RESTAURACJE

Biesiada, ul. Wiosny Ludéw 32, tel.
275-66-60

Bistro, ul. Piastowska 42, tel. 275-67-95
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE,
tel. 275-48-29

Zajazd ,,Kasztelan”, Biatasy 55, tel.
275-61-63

Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul.
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel.
275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A,
tel. 692-043-657

Mechanika Pojazdowa, ul. Bialobtocka
22, tel. 275-50-87

Zaktad Mechaniczny, ul. Traugutta 50C,
tel. 275-26-52

Naprawa obuwia, ul. Ptocka 47

WETERYNARZ

Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel.
275-61-05

Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel.
502-623-656

Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

Zajazd ,,Pod Szczesliwg Gwiazdg”, ul.
Polna 1, tel. 261-93-93

Muzeum Ziemi Gabinskiej, ul. Stary Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego, pl.
Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Ptocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

Miejskie Centrum Kultury, Sportu i Re-
kreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego
w Racigzu, ul. Parkowa 14, tel. (23)
679-10-78

Patac, tel. 277-61-70

|

Zajazd ,Mazowsze”, ul. Miszewska 8, tel.
386-27-60

STAROZREBY

Restauracja, Kawiarnia i Sala Bankie-
towa ,,Anastazja”, ul. Plocka 69A, tel.
261-25-41

WYSZOGROD

Centrum Kultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

|

Zychliniski Dom Kultury, ul. Fabryczna 3,
tel./fax 285-10-34

Plock: do 18.07. - ul. Kobyliriskiego 6, lok. 4,
tel. 231-44-10; 18-22.07. - Chopina 56, tel. 366-29-
00; od 22.07. - Pl. Narutowicza 5, tel. 262-25-06..
W niedziele w g. 10-20 apteka Elixir w hipermarke-
cie Auchan. Apteka ,,Przy Tysiaclecia”, ul. Tysigc-
lecia 11, tel. 262-11-02, apteka, ul. Galczyriskiego
11 (Kaufland) — czynne codziennie w g. 8-22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziatek —
piatek — w g. 8-20; sobota — w g. 8-14; ul. Ry-
nek 25 - czynne przez catg dobe w dni powsze-
dnie, dni wolne od pracy, niedziele i Swigta.

Sierpc: 16.07. - Jana Pawta II 38; 17.07. -
Matejki 1C; 18.07. - Kardynata Wyszyniskiego
7; 19.07. - Narutowicza 2A; 20.07. - Braci Tu-
lodzieckich 10; 21.10. - Piastowska 42; 22.07.
- Piastowska 26.

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda
$rode w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spoteczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Piock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Ptock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezptatny
numer dla Plocka, Gostynina, Kutna, tgczycy, Sierpca i Wy-
szogrodu. Tel. 365-10-10 — pfatny numer dostepny w sieci
telefonii komérkowej dla Plocka, Kutna, Gostynina, Sierpca,
teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Piock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUNCZE Piock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Ptock, ul. Strzelecka (noc-
na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Piock tel. 994 i 364-
42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g.
15i351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa
2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykdw 268-
58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o chorobach
przenoszonych drogg piciowa i AIDS); Stowarzyszenie ,Kai
Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22, soboty w g. 11-19.

22 Tygodnik Ptocki
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Kuchnia Polska

oraz bliny, pierogi i makarony.

www.facebook.com/akapit.restauracja

Tel. 729 523 300

P

© wystarczy dowdd osobisty

© gotdwhka w jeden dzien

Zainteresowanych nadaniem
komunikatu na cala Polske
zapraszamy na lamy
"Rzeczpospolite]”.

.+ RZECZPOSPOLITA

RESTAURACJA

"AKAPIT"

STARY RYNEK 27

Druk reklany wystarczy zlecic naszej redakeji,
a ogtoszenie ukaie sie w “Rzeczpospolite]”
BIURO OGLOSZEN i REKLAM
Prmnamed 29400 Rrack, Stary Rynek 27,

PmCm telffax (0-24) 262-77-66

e-mail: reklama@tp.com.pl

Informacja
o0 dofinansowaniu zadania ze Srodkow
Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Warszawie

W dniu 25.06.2019 r. W6jt Gminy Lack podpisat umowe
z Wojewodzkim Funduszem Ochrony Srodowiska
| Gospodarki Wodnej w Warszawie na dofinansowanie
zadania pn.: ,Zabiegi pielegnacyjne pomnikéw
przyrody na terenie gminy tack”, w formie dotacji,
w kwocie 95 900,00 zt.

Wojewédzki Fundusz
Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej
w Warszawie

sade2 /

Biuro Ogtoszen

09-400 Ptock
ul. Stary Rynek 27

tel. 024 262-77-66

krotko, ClekOWIe noz

serz24.pl

Ilap newsa !

ajwiece| informacji z naszego regionu

INFORMACJA

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku
o0 gospodarce nieruchomosciami (tekst jednolity: Dz. U. 22018 r,
poz. 2204 ze zm.)

Burmistrz Miasta Gostynina

informuje, ze od dnia 12 lipea 2019roku naokres 21 dnina tablicy
ogtoszeri Urzedu Miasta Gostynina przy ul. Rynek 26 oraz na stronie
internetowej Urzedu Miasta - www.gostynin.pl.
i www.umgostynin.bip.org.pl zostat umieszczony wykaz lokali
mieszkalnych przeznaczonych do sprzedazy w drodze
bezprzetargowej najemcom zamieszkujacym w tych lokalach wraz
zudziatem w dziatce gruntu.

Wykaz obejmuje:
-lokal mieszkalny przy ul. Polnejnr12.

Gostynin, dnia 11 lipca 2019 r.

SA-2-22

Pozwolil uczennicom i uczniom
Technikum Zakladu Doskona-
lenia Zawodowego w Plocku na
trzytygodniowy wyjazd do slo-
necznej Walencji. Ich podréz za-
czela sie jeszcze w czerwcu. Prze-
byli blisko 2700 kilometréw, zeby
zdoby¢ niezwykle cenne doswiad-
czenie zawodowe.

Stoneczna Hiszpania kojarzy
si¢ przede wszystkim z celem wy-
jazdéw wakacyjnych i kolorowy-
mi kurortami wypoczynkowymi.
Uczniowie  Technikum
z ZDZ w Plocku nie
pojechali  jednak
na Pétwysep
Iberyjski, zeby
odpoczywad
czy korzystac [
z urokéw cie-
plego morza.
Przebyli  bli-
sko 2700 kilo-
metrow,  zeby
zdoby¢ doswiad-
czenie zawodowe
w ramach programu
stazowego odbywajacego sie
na zasadach Erasmus+.

Na wyjazd zakwalifikowato sig¢
20 uczniow Technikum Zaktla-
du Doskonalenia Zawodowego
w Plocku z nastgpujacych kierun-
kéw: Technik Zywienia i Ustug Ga-
stronomicznych (8 oséb), Technik
Informatyk (6 oséb) oraz Technik
Ustug Fryzjerskich z elementami
kosmetyki i grafiki komputerowej
(6 0sdéb). Wyjazd poprzedzony byt
dodatkowymi zajgciami z jezyka

angielskiego 1 hisz- czenie. Otrzymali réwniez odpo-

panskiego, spotkania- wiedni stréj na praktyki oraz kie-
mi psychologiczno-  szonkowe.
-pedagogicznymi oraz Uczniowie pod okiem opieku-

néw pracowali jako kelnerzy, ku-
charze, fryzjerzy oraz
. serwisanci  kompu-
N, terowi.  Zdobyli

wyktadami z zakresu réznic
kulturowych pomigdzy kra-
jem hiszpanskim a Polska.
Uczniowie ZDZ w Ploc-
ku spedzili w Walencji
w sumie trzy tygodnie.
Oferta byta niezwykle
atrakcyjna, gdyz pod-
czas pobytu w Hisz-
panii mieli zapewnio-
ne wczesniej ustalone
miejsca stazowe, bez-
platng podréz samo-
lotem, zakwaterowanie,
wyzywienie oraz ubezpie-

czenie i prakty-
ke zawodowa

| certyfikatem

odbycia  sta-

zu oraz refe-
rencjami  od
pracodawcy.
Ponadto otrzyma-
li certyfikaty Euro-

Projekt , Euro stazysta w ZDZ w Plocku - fryzjer, gastronom, informatyk”

klasy UNESCO), Kosciét Swig-
tej Katarzyny, Plac Dziewicy Ma-
rii, Katedra i kaplica ze Swigtym
Gralem, Patac Episkopatu, Patac,
Dawna Brama Wjazdowa do mia-
sta, Ogréd Viveros. Zywiotlowo
odebrany byt réwniez pokaz taica
flamenco.

Wyjazd stazowy 20 uczniéw ZDZ
w Plocku i 2 opiekunéw byt mozli-
wy za sprawg dofinansowania z Eu-
ropejskiego Funduszu Spotecznego
i programu Wiedza Edukacja
Rozwdj w kwocie 46 434
\_ euro. Pobyt uczest-
nikéw w Hiszpanii
wspieral  partner
projektu - firma
Europa: Movili-
dad Estudiantil.

Ogtoszenie
wspoéifinansowa-
ne w ramach pro-
gramu POWER na
zasadach Erasmus+.

pass Mobilnos¢ oraz
ECVET. Odbycie
zagranicznej praktyki
to wazny element w ich
zyciu zawodowym.

Okres realizacji: 01.11.2018

Oczywiscie nie samg pracg r.-31.12.2019r.

zyli uczniowie ZDZ w Plocku
w stonecznej Hiszpanii. Zagranicz-
ny partner projektu przewidziat dla
nich szereg atrakcji, ktérych celem
byto poznanie serii zabytkéw oraz
kultury kraju. Uczestnicy projek-
tu zobaczyli m.in. Miasto Nauki
i Sztuki w Walencji. Zwiedzili oce-
anarium wraz z pokazem delfi-
néw, Muzeum Faller de Valencia,
zobaczyli obchody Nocy Swieto-
janskiej na plazy Malvarrosa. Zwie-

Lider projektu:

Laklad Doskonalenia
Zawodowego w Plocku

ul. Utariska 1, 09-402 Plock
Tel. 24 262 86 89
www.zdz-plock.com.pl,
hivro@zdz-plock.com.pl

dzili Stare Miasto i centrum Wa-
lencji. Dworzec Centralny, Plaza

Partner projektu:
EUROPA: MOVILIDAD ESTUDIANTIL (E.M.E.)

Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Roowd)

de Torros, Muzeum Ceramiki, Plac
Ratuszowy, Kosciot — Swietych,
Dawng Gielde Jedwabiu (zabytek

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoleczmy

SALVADOR FERRANDIZ 9
09750 PEDREGUER

Rze-::zp ospolita

[
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http://www.zdz-plock.com.pl/
mailto:biuro@zdz-plock.com.pl

www.euromed.com. pI

z pd’radn'la
okulistycznag

z tradr,rcanego pleca
opalanego drewnem

Knajpka 10, 5
pl. Narutowicza 2
tel. 24 264 72 92

OPERACIJE ZACMY

* PRZY POMOCY NAJINOWSZYCH SWIATOWYCH URZADZEN | MIKROTECHNOLOGII
« DOSWIADCZENI CHIRURDZY

* komfortowy tryb Jednodniowy (3-4 godziny)

* soczewki o wysokiej jakosci mierzone za pomocg biometru optycznego

ZAPEWNIAMY KOMPLEKSOWA OPIEKE IR v nadarie
PRZED | POOPERACYIJNA W NASZEJ PORADNI R

.- RZECZPOSPOLITA

Druk reklanmy wystarczy Zlecié nasze] redakji,
3 ogfoszenie ukade sis w “Rzeczpospolite)”.

Wykonujemy zabiegi w ramach kontraktu z NFZ oraz prywatnie

KOI‘Iin, UI. PrzemYS'owa 9 BIURO OGLOSZEN i REKLAM
tel. 63 249 18 74, 662 055 437 - BT

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego
https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki

e-mail: reklama@tp.com.pl
m areta Typodulk okl

——— www.ip. com 1]
oy mformac]e na zZywo
2 2digoia 2 wydarzes 1.000.000 odston’

konkursy

-~ ZUPEENIE
L IADARMO
o« 9| LIPIEC, SlERPlEN |
: :‘___ Z GODZINA 21.00
i .

MIEISCE: STARY RYNEK W PLOCKU
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'NA NAJLEPSZE FILMY

Wszelkie

ZAPRASZAMY W KAZDA WAKACYINA snong RN ity
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tel. 518-493-130

CATERING:

- OBIADY FIRMOWE
- kanapki sniadaniowe
- wyroby garmazeryjne

- menu okolicznosciowe
(wg indywidualnego zaméwienia)

Zapraszamy
do skosztowania naszych

do grona wiermvch
i zadowolonyveh klientow.

Z16z zamowienie!

518-493-130

Sklep Firmowy Plock,
ul. Rembielinskiego 1
oraz ul. Miodowa 8,

specjalow i przylgczenia sie

Zyczymy Paristwu smacznego

0o =

informacje na zywo %g
m Gaszeta Tygodnik Mockt :‘; '.'-..:':
Liar . :é g

H gax-n i
Eill SE
S8l 3

2 n
OmLois

@ STU Plock

www.stuplock.pl Sp. z o.0.

f] r ma

09-400 Ptock, ul. Przemystowa 21, tel. 24 262 40 82; 607 690 401; 606-628-735

Baza Radzanowo - ul. Spétdzielcza 7,
Baza Blichowo 61E,
Baza Mata Wies - ul. Ptonska 9B,

DOBHE CENY I PROMOCJE

tel. 24 261 34 23; 606-628-643
tel. 24 265 13 85; 606-628-766
tel. 24 231 40 24; 606-627-938

Piynna formuta na sukces
NAWOZY PLYNNE

¥ Sprzedawca Grupy Azoty

PROMOCYJNA
SPRZEDAZ WEGLA

POLSKI
i WEGiEL

SERWIS UKLADOW HAMULCOWYCH
FIRMY WABCO.

NAPRAWY | PRZEGLADY

Przewozy ptoddow rolnych: rzepaku,
zh62, ziemniakow itp. Y/

INNOWACYJNE ROLNICTWO

EKOLOGICZNY POLSKI WEGIEL
WYSOKA JAKOSC, DOBRA CENA! ...

SA-19-15]

Wyslij SMS
na numer 91983
Wopisz prefiks: TP.
Nastepnie
kod rubryki oraz
tres¢ ogtoszenia
np. :
TP 16.Sprzedam
mieszkanie.
Tel. 262-77-66.

S

Proponujemy Paristwu szybki i wygodny sposdb zamieszczenia ogtoszen drobnych
w Tygodniku Ptockim poprzez wystanie SMS pod numer 91983

Prosimy nie przesytaé kilku SMS-6w o takie] samej tresci do jednego wydania gazety.

W<

Ogtoszenie drobne przez SMS

KODY rubryk

Ogtoszenie moze zawiera¢ do 160 znakow

AGD-RTV - 1 ELEKTRONIKA-5  NIERUCHOMOSCI - 16 ROZNE - 21 I ey rurk  Breliks
AUTO K['J‘IE‘)I.IEO 2i FﬁTlg-,lungg ? SPR%SEB%%: - -}gg KUPIE - 21A gazety). Jesli wyslesz SMS do pigtku do
) HANDEL - 8 KUPIE - 16C SPRZEDAM - 21B  godziny 12.00, to Twoje ogtoszenie ukaze sig
SPRZEDAM - 28 WYNAJME - 16D USEUGI INNE - 21c W najblizszy wtorek w Tygodniku Ptockim na
UStUGl - 2C KOMIS-LOMBARD - 9 ZAMIENIE - 16E stronach ogtoszeri drobnych. Regulamin
TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 NOCLEGI - 17 TURYSTYKA yystania i publikowania ogloszeft przez SMS
BIZNES - 3~ MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAL -18 | WYPOCZYNEK -22  dostgpny jest w redakcji Biura Ogtoszer
BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALNE - 12 PRACA-19 = UROCZYSTOSCI-23  Oraznastronie internetowe]
KUPIE - 4A MEBLE - 13 DAM - 19A 7GUBY - 24 www.bo.tp.com.pl/przez_sms
SPRZEDAM - 4B KUPIE- 13A gg‘iﬁfgé 13% IWIERZETA - 25 KOs2t ogfoszenia wynosi
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REMONTY - 4E ZDROWIE i URODA - 14A USLUGI - 20C ODDAM - 26A  www.bildpresse.pl

Ustuga jest dastepna z telefondw, dzlatajacych we wszystkich sleclach
komérkowych na terenia Palskl.

STOLARSTWO - 4F NAUKA - 15 POTRZEBUJE - 26B

OGRODNICZE - 20D

Ogtoszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.
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24 262 77 66

0GLOSZENIA

SMS 91983 | www.b

DROBNE

o.tp.com.pl | e-mail: bo@tp.com.pl

AGD-RTV

DOMOWE naprawy telewizoréw,
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

2/36/19
NAPRAWA pralek automatycznych,
lodéwek, zamrazarek, zmywarek.

Bierikowski. Tel. kontaktowy: 502-
309-738; (24)263-67-58.

SA-52

AUT0-MOTO

KUPI

AAUTO kupi¢ cale, rozbite. 507-
539-879.

2/292/19

AUTO, skup, cale,
rozbite. Ztomowanie,
odbioér. 602-123-360.
SA-41

AUTO-ZL.OM, Nowe Trzepowo 41:
skup samochodéw, sprzedaz czesci.
Holowanie. (24)367-57-86, 603-215-
469.

g/125/19

SKUP aut za gotéwke. 793-225-912.

Ku-7

SKUP aut, osobowe, dostawcze,

ciezarowe. 530-322-822.
Ku-56

SPRZEDAM

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D (dojazd
od Otolinskiej). 603-685-664.

SA-199

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe

Najnizsze CENY
Rézne wymiary
Dogodne RATY

Transport i montaz |
GRATIS caly KRAJ

23-683-10-85

2/358/19

MOTOCYKL Kangda 250; bryczke

nowg typ Victoria. 695-684-876.
2/362/19

USLUGI

AUTO-KASACJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydzialu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
/3/19

KONCESJONOWANE zlomowa-
nie pojazdéw w celu wyrejestro-
wania, mozliwo$¢ odbioru 7:00 -
22:00. Skup aut. 602-123-360.

SA-4la

TRANSPORT

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-
055-616.

SA-21
TRANSPORT -
PRZEPROWADZKI.
601-35-15-72.

/100/19
BUDOWLANE
SPRZEDAM

DRZWI: 300 z1, zewn¢trzne, antyw-
tamaniowe. Plock, Kiliiskiego 13,
(24)262-34-91, 696-628-556.

Sa-127

BULAR-EX
OKNA-DRZWI

PCV-ALUMINIUM-DREWNO
Rolety, zaluzje, parapety,
moskitiery, bramy garazowe,
montaz nawietrzakow
okiennych.Montaz - demontaz.

Naprawa i konserwacja okien

-1 24 262 86 66

Plock, ul. Sienkiewicza 55/57
SA-20 e-mail: bularex@wp.pl

BALUSTRADY

nierdzewne,
tgcznie ze szklem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

[OKNA 1 DRZWI)

Z MONTAZEM DO

-60%

24 268 23 23

www.abcstalrem.pl

USLUGI

BIURO Projektowe Instech oferuje
ustugi: geodezja, projekty budynkéw,
przytacza wodno-kanalizacyjne, in-
stalacje gazowo-grzewcze, sanitarne.
Zapraszamy do biura: Zielna 2, Stup-
no. 608-142-467, 662-250-306.

Sa-108

BUDOWA doméw. 505-030-812.

Ku-91
DACHY: krycie blachg, papa, da-
chowka; wigzby dachowe, podbitki.
519-408-292.

182121

USLUGI KOPARKAMI

Wykopy, niwelacje terenu,
roboty drogowe i rozbidrkowe.
Wynajem sprzetu - koparki, tadowarki, zageszczarki.

Sprzedaz piasku i kruszyw z dostawa malymi
wywrotkami 3/5t.

Ptock - Radziwie

518-301-190 | 797-940-069

P.R.B ARTBRUK

BRUKARSTWO,
UKEADANIE KOSTKI BRUKOWE,
GRANITU.

Sprzedaz | montaz przydomowych oczyszczalni Sciekdw.
Kanalizacja, odwodnienia, drenaze. Roboty drogowe.

Uslugi | wynajem koparki, wywrotki, zageszczarki,
pity spalinowe

518-301-190 | 797-940-069

DOCIEPLENIA budynkéw, malo-
wanie elewacji, mieszkai. 504-22-
40-40.

/187/19
DOCIEPLENIE budynku. 505-030-
812. Ku-90

EKIPA budowlana wykona: muro-
wanie, dachy, docieplenia, elewacje,
wykoficzenia wnetrz, remonty, prze-
budowe, catym rokiem. 505-030-812.

Ku-92

POKRYCIA dachéw, papa termo-
zgrzewalna, blachodachéwka, trapez,
wig¢Zzba dachowa, ogrodzenia, drobne
naprawy dachéw. Krotkie terminy.
603-365-923.

2/356/19

PROJEKTY budowlane i wyceny.
882-411-444.

g/353/19

ROBOTY ogélnobudowlane. 786-

175-449.
a/341/19

TYNKI maszynowe gipsowe
i cementowo-wapienne
oraz posadzki
(z mixokreta). 502-452-907.

SA-88

USLUGI hydrauliczne: instalacje
wodno-kanalizacyjne, bialy mon-
taz, centralne ogrzewanie, kottow-
nie, przylacza wodno-kanalizacyjne,
kompleksowe remonty mieszkan,
usuwanie awarii. 504-535-875.

/260719
USLUGI koparko-tadowarka; sprze-
daz piasku i kruszywa; ustugi trans-
portowe. Tel. 661-722-887.

Ku-83a

USLUGI ziemne koparko-tadowar-
ka. Tanio. 692-873-116.

/331719

REMONTY

GLAZURA, gtadZ, malowanie, hy-
draulika. 572-836-854.

g/315/19

GLADZIE bezpylowe, malowanie,
tapetowanie, remonty. Solidnie.

606-603-259.
o/78/19

GEADZ, malowanie, tapetowanie,

panele podtogowe. 576-586-040.
2/70/19

GLADZ, malowanie.
693-787-520.

2/848/18

WYWOZ odpadéw budowlanych w
kontenerach od KP2 do KP7. Atrak-
cyjne ceny. (24)2772-341, 664-424-
444,

Ku-61

STOLARSTWO

CYKLINOWANIE bezpylowe. So-

lidnie, gwarancja. 504-960-515.
Sa-46

BIURO Rachunkowe IN PLUS
Agnieszka Mielczarek, Plock,
Mickiewicza 10, lok. 5,
tel./fax (24)366-64-84,
793-701-707: ksiegi handlowe,
KPiR, ryczalt, sprawy kadrowo-
placowe, rozliczenia roczne
PIT, obstuga JPK, organizacja
obrotu dokumentéw w firmie.

Nr uprawnienia MF 1483/2003.
181790

DUZY wybor, niskie ceny. Sprzedaz
i dostawa wykladzin dywanowych
i PCV. Ptock, Norbertariska 3, tel.
(24)364-00-60, 7.00-18.00.

SA-27

KREDYTY

CHWILOWKI. 733-888-798.

SA-23

KONSOLIDACJA 0 % kredytow.
732-888-018.

SA-23a

KREDYTY 2z komornikiem. 733-
888-798.

SA-23b

KREDYTY: 697-542-334. Pozycz-
ki: 691-565-203. Ubezpieczenia: 781-
205-305.

Ku-65

POZYCZKA NA DOWOD. Bez za-
Swiadczen, minimum formalnosci.
Zadzwon: (32)706-10-89.

Sa-164

TIGROS

K AP I TALL

PO DLON W ILAZLIYIM SMDREMCIE TYCIA

Potrzebujesz
gotowki?

: _
« profesjonaina obstuga SA155

tel. 512748 330
Pozyczka w15 min.
maksymalnie 25 000 zt

ROLNICY, kredyty. 732-888-018.

SA-23c

MATRYMONIALNE

KURSY: operator: koparko-
ladowarki, koparki, spycharki,
ladowarki, walcow drogowych,

zageszczarek i przecinarek do

nawierzchni drég, spawanie
met. 111, 311, 135, 136,
141, uprawnienia ,,E” i ,,D”
(elektryczne, gazowe, cieplne),
kierowca wézkéw jezdniowych,
obsluga urzadzen dZwigowych,
ADR, LPG, fryzjerskie,
kosmetyczne, komputerowe

(ECDL), sprzedawca, obstuga
kasy fiskalnej, dla kierownikéw

i wychowawcéw wypoczynku,

instruktoréw praktycznej
nauki zawodu, opiekun os6b
starszych i niepelnosprawnych,
z zakresu kolejnictwa, systeméw
fotowoltaicznych i pomp
ciepla, operator bezzalogowego
statku powietrznego (dron),
administracyjno-biurowe,
BHP oraz inne. Sprawdz
szczegoly!
Zaklad Doskonalenia
Zawodowego w Plocku,
ul. Ulanska 1 (osiedle
Wyszogrodzka),
tel. (24)264-22-77,

www.zdz-plock.com.pl
SA-30/1

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

1A.PLOCKIE Biuro Matrymonial-
ne (oferty wytacznie matrymonialne).
Tel. (24)263-46-39, 795-550-892,

czynne 10-18.
/275119

58-LATEK szuka normalnej kobie-
ty powyzej 54 lat na state (niskiego
wzrostu, Sredniej budowy ciala, biust
.57, Tel. 787-968-611.

Ku-93

WDOWA, 66 lat, pozna Pana na
stale, ktéry moze si¢ przeprowadzic.

695-493-067.
Ku-96

MEDYCYNA

ZDROWIE 1 URODA

* leczniczy,
* relaksacyjny,
* odchudzajacy,

* reflektoryczny stép,
* Swiecowanie uszu,
* baika chiriska

0 608-369-598

BEZPLATNA nauka:
Szkota Podstawowa; Branzowa
Szkola I stopnia; Technikum;
dla dorostych: Szkoly
Policealne, Liceum
Ogdlnoksztalcgce. Zapraszamy:
Zaklad Doskonalenia
Zawodowego w Plocku,
ul. Ulanska 1
(osiedle Wyszogrodzka),
tel. (24)264-22-77,

www.zdz-plock.com.pl
SA-30

FIZYKA, matematyka, nauczyciel.
Tel. 606-709-123.

Ku-162

ATRAKCYJNA dziatkg budowlang
w Lbacku, 722 mkw., blisko jeziora,
las. 502-841-794.

Ku-88

DOM pigtrowy w Matyldowie nad je-
ziorem Zdworskim (50 m od jeziora).
518-827-524.

graf

DOM w Ptocku. 501-675-551.
/33219

DZIALKE budowlang 1500 mkw.,
Gabin. 603-550-688.

2/355/19

DZIALKE budowlang w Cekano-
wie, z fundamentem, 2232 mkw. w
tym las, wszystkie media, ogrodzona,
1,5 km od Ptocka. 518-827-524.

graf

DZIALKE inwestycyjno-budowlang
0 pow. 747 mkw. usytuowang w Ploc-
ku, ul. Graniczna (okolice ,,Cotexu”).

Tel. (24) 266-82-26; 694-969-303.
/343/19

DZIALKI budowlane k. Nowego
Duninowa. Tel. 668-765-295.

182120

DZIALKI budowlane, Stupno. 608-
38-15-67.

2/295/19

KAWALERKE. 881-412-431.
/363/19

NIERUCHOMOSC, Zdziarskiego.
603-845-0438.

g/314/19

SPRZEDAM atrakcyjne
mieszkanie 45 mkw.
po adaptacji, klimatyzacja
(wymieniona instalacja
elektryczna, wodno-
kanalizacyjna oraz telewizyjna),
I p., blok I'V-pietrowy, winda.
Obiekt ogrodzony, wlasny
parking, Stowackiego 4,
Plock. Zapraszam
do ogladania. 730-777-814.

Sa-173

WYNAJME

DO wynajecia mieszkanie
40 mkw., I pietro, umeblowane.

Centrum Plocka. 504-221-713.
/345/19
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WYNAJME stancje dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

2/20/19

POKOJE DLA FIRM

- Ptock - Radziwie.

w poblizu ul. Kolejowej i ul. Portowej
Potozenie w bezposrednim sasiedztwie marketu
Biedronka, bardzo duzy, strzezony parking, pokoje
2,314 osobowe, fazienki z WG i natryskiem, duza,
w pelni wyposazona kuchnia, Cyfrowy Polsat TV
oraz WiFi w pokojach, pralka. Na miejscu duiy plac
do roztadunku i przechowywania materiatow,
wiozek widtowy i fadowarka. Ceny do negocjacji.
Wystawiamy faktury VAT.

518-301-190 | 797-940-069

NOCGLEGI
dla FIRM

Osrodek Wypoczynkowy Zacisze Bis.

(24) 2771-081,
906-155-599

OPAL

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
Dowdz GRATIS !!!

507 248 248

Ptock, ul. Portowa 8

SA-24

NAPEDOWY

OLE) Maroon

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/fax (24) 263-79-65

TANKPAL sp. z o0.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:

10lej napedowy e
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

PRACA

DAM

PRACA: opieka w Niemczech, WY-
SOKIE zarobki do 1650 euro, wyma-
gana podstawowa znajomosc¢ j. nie-
mieckiego, tel. (61) 666- 29-93.

SA-160
PRZYJME do pracy do ocieplen bu-
dynkéw, Warszawa, stawka do 20 zt.
518-476-352.

g/317/19

ZATRUDNIE od zaraz szwaczki na
owerlock i stebnéwke oraz pracowni-
kéw krojowni. (24)264-33-78 od 8,00

do 14,00.
/340/19

ZATRUDNIE pracownika do gospo-
darstwa rolnego. Zapewniam zakwa-
terowanie, wyzywienie, wynagrodze-
nie. 505-266-121.

2/359/19

SZUKAM

DORYWCZO posprzatam mieszka-
nie, zrobi¢ zakupy, umyj¢ okna 0so-
bie starszej, okolice Staréwki. 695-
115-895.

181999

MEZCZYZNA, emeryt poszukuje
pracy w ochronie lub innej. Tel. 574-
315-824.

182092

MILA pani pomoze przy sprzataniu,
myciu okien, gotowaniu itp. 506-822-

773.
182117

PAN 44 lata podejmie si¢ pilnowania
parkingéw i innych obiektéw prywat-
nych a takze inne prace fizyczne, ma-

lowanie, itp. 572-544-450.
182116

SPRZEDAM

1 ha ziemi w Markowie, oferta dla

zdecydowanych. 882-845-877.
/322119

1.PSZCZOLY, 10 rodzin. Ule war-
szawskie poszerzone. Przekazg swoje
doswiadczenie w prowadzeniu pasie-
ki. 518-827-524.

graf

30 szt. belek stomy; siewk¢ Amazone
i Kuna; 2 szt. opon 12,4x32. 695-161-
448.

g/357/19

AGREGATY pradotwércze z silni-
kiem spalinowym 20 KW, duzy wy-
bor. 509-282-300.

SA-106/5

AKUMULATORY,
najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

Sa-109

BECZKI asenizacyjne 4000 1, 5000 1,
60001, 70001, 10.000 1 (duzy wybor).
609-001-020.

SA-106

BECZKOWOZ Azere HTS 10.000

1, plastikowy zbiornik. 509-282-300.
SA-106/7

BIZONA na czgsci. 508-604-506.
2/347/19

BRONY talerzowe 3, 4, 5 m, duzy
wybér. 609-001-020.

SA-106/15

C-360 i siedlisko. 534-644-100.
/346/19

CIAGNIK rolniczy Case Internatio-
nal 956, 1989 r., naped 4x4, import z
Niemiec. 609-001-020.

SA-106/16

CIAGNIK rolniczy Fendt 511 z ta-
dowaczem czolowym, 7900 Mtg,
stan bardzo dobry, import Niemcy.
609-001-020.

SA-106/4
CIAGNIK rolniczy Fendt 511, 1997

r., sprowadzony z Niemiec. 509-282-
300.

SA-106/10

CIAGNIK rolniczy Fendt 612 LSA
z tadowaczem czotowym, 1989 rok.
609-001-020.

SA-106/3

GOSPODARSTWO rolne 6,15 ha.

794-052-828.
2/297/19

GRUNTY rolne ok. 35 ha w gminie
Mochowo. Tel. 667-139-271.

Ku-89

KOMBAJN Anna, rozrzutnik 8 ton,
plug Kverneland obrotowy, grubera.
508-604-506.

o/347/19

KOMBAJN
Bizon Z0O-56.
510-475-962.

regr

KOMBAJN zbozowy John Deere
952, heder 3 metry, sieczkarnia do
stomy, sprowadzony z Niemiec. 509-
282-300.

SA-106/12

KOMBAJNY Grinma: SE-7530,
1998 r.; SE-15060, 2002 r.; SE-
17060, 2006 r.; SR-8040, 1996 r.,

duzy wybér. 609-001-020.
SA-106/19

MASZYNE szerokomlotng ,War-

mianka”. Tel. (24) 277-82-93.
/344/19

OBORNIK kurzy. Tel. 505-957-
391, 607-218-775.

Ku-77

PLUGI obrotowe 3, 4, 5, 6-skibowe
Kverneland, Rabewerk, Krone, Hu-
ard, Frost; waty do ptugéw od 1,40 do
3 metréw, Kroskil + Cambell. 609-

001-020.
SA-106/9

PRASA rolujaca John Deere 590, rok
1996, szeroki podbieracz, paséwka,

zmiennokomorowa. 509-282-300.
SA-106/11

PRZETRZASARKI i zgrabiarki do
siana, duzy wybor (Pottinger, Fella,
Deutz-Fahr, Claas, Krone). 509-282-
300.

SA-106/14

PRZYCZEPA rolnicza HL-60/HL-
80 do remontu. 609-001-020.

SA-106/18

SKUP
11:741]1)¢
1 BYDEA

7
PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbidr z gospodarstwa
*AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

a:‘t*u‘,"u

tel. 23 661 20 45

SA-20

ZMIJKE. 787-749-425.
2/330/19

ROZRZUTNIK obornika Forsznit
TO-88, w catosci odbudowany, pod-
toga ocynkowana. 509-282-300.

SA-106/13
ROZSIEWACZE do nawozu Ama-
zone, Rauch, duzy wybér, import z
Niemiec. 609-001-020.

SA-106/2

SIANO w kostkach, wystodki suche,
rozrzutnik  jednoosiowy. 789-101-
800. 2/358/19
SIEWNIK do burakéw 12-rzgdowy
Becker, hydraulicznie sktadany. 509-
282-300.

SA-106/8

SIEWNIKI do zboza 3 m Amazone,
Pottinger, Isaria, Hasia. Duzy wybor.
609-001-020.

SA-10/1

SORTOWNIE do ziemniakéw. 609-
001-020.

SA-106/20

SPRZEDAM konie, pras¢ Z-224
kostkowa. 605-408-081.

Ku-85

TASMOCIAG do warzyw, duzy wy-

bor: 4-, 6-, 8-metrowy. 509-282-300.
SA-106/7

WAPNO nawozowe weglanowe z
magnezem lub bez. Bardzo dobra ja-
kos¢. Konkurencyjne ceny. 661-722-
887.

Ku-83

WYCINAKI do kiszonek Fella
Strauman, Kuhn - podwdjny noéz,
duzy wybér. 609-001-020.

SA-106/17
ZGRABIARKE 7, bardzo mato uzy-

wang i obcigzniki przednie do Zetora.
Tel. 789-101-800.

182123

KUPIE

AA. C-28, C-330, C-360, T-25, MF,
Zetory, MTZ, kazdy ciagnik; kom-
bajny zbozowe, ziemniaczane; prasy,
przyczepy, kazdy sprzet. 507-595-
372.

g/347/19

GRUNT rolny Ptock - Podolszyce,
niebudowlany lub zamieni¢ na grunt
w Stupnie. 730-570-884.

/333/19

GRUNTY rolne wezme w dzierza-
we, atrakcyjne warunki. 577-959-

491.
/278/19

KUPIE ciagniki rolnicze. Tel. 516-
748-883.

Ku-4

KUPIE kazdy traktor. 502-939-
200.

2/16/19

PRZYJME ziemi¢ w dzierzawe w

dogodnych warunkach. 502-858-252.
2/291/19

SKUP zboza, bobiku, kukurydzy,

grochu, tubinu. Ilosci min. 20 t. Za-

pewniam transport. Tel. 504-082-106.
182122

KUPI

ziomu, metali
kolorowych
i akumulatorow
BINPOL
Ptock - Radziwie,
ul. Portowa 10,
tel. 510 077-616

Waga najazdowa 15t.
Wysokie ceny.

SPRZEDAM

SUKNIE S$lubng MoriLee,
model 1606, kolor ivory,
rozmiar 42. Cena do
uzgodnienia. 605-613-600.

drgr

Sprzedam narybek

letni oraz jesienny:
sandacz, szczupak,
amur, karp, jaz, mietus
i inne.

506 155 599

USLUGI | INNE

ODNAWIANIE
826.

wanien. 600-979-

SA-37

WROZENIE. 605-546-401.
/97119

TOWARZYSKIE |

AGNIESZKA. 511-323-433.
/360/19

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

g/354/19

DAREK. 572-544-450.
2/360/19

DOMATORKA. 504-912-888.
2/336/19

SYMPATYCZNA. 511-770-614.

g/361/19

gruntu w drodze przetargu.

uzytkownikow wieczystych.

Andrzej Samoraj - Burmistrz Miasta i Gminy Drobin

informuje, ze w dniu 16 lipca 2019 r. na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu

Miasta i Gminy w Drobinie przy ul. Marszatka Pitsudskiego 12, na stronie

Biuletynu Informacji Publicznej umgdrobin.bip.org.pl oraz na stronie

internetowej www.drobin pl, wywieszony zostat na okres 21 dni:

1. Wykaz lokalu mieszkalnego Nr 5 w Drobinie przy ul. Rynek 24 oraz
lokalu mieszkalnego Nr 3 zpomieszczeniem przynaleznym w Drobinie
przy ul. Rynek 31, stanowigcych wiasnos¢ Miasta i Gminy Drobin,
przeznaczonych do sprzedazy wraz z udziatem w prawie wlasnosci

2. Wpykaz nieruchomosci stanowiacej dziatke o nr ewid. 571/2 potozonej
w Drobinie, bedacej wiasnoscia Miasta i Gminy Drobin,
przeznaczone] do sprzedazy w drodze bezprzetargowej na rzecz

3. Wykaz nieruchomosci przeznaczonej do zmiany udziatéw
w nieruchomosci wspdlnej przystugujacych wtascicielom
wyodrgbnionego w budynku lokalu mieszkalnego, stanowiacej dziatki
o nr ewid. 401 i 40/2 potozonej w tegu Probosiwie, bedacej
wihasnoscia Miasta i Gminy Drobin.

SA-194

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok |

kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogtoszenia drobnego
dla absolwentéw szkodt
oraz wszystkich
poszukujacych pracy. I

Wystarczy go czytelnie
wypemic i przestac na
adres redakgji lub |
przekazac osobiscie. 1

Ptock, ul. Stary Rynek 27

Biur Ogloszen |2 -

09-400 Plock, Stary Rynek 27

adres, telefon
"Tygodnik Plocki"

telffax 262-77-66

Nr 29 16 lipca 2019

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen
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Rok zatozenia 1989

Zakiad Pogrzehowy

OBWIESZCZENIE O PIERWSZEJ LICYTACJI NIERUCHOMOSCI nr KW PL1P/00038688/6
Komornik Sadowy przy Sadzie Rejonowym w Ptocku Maciej Czyz

na podstawie art. 953 kpc podaje do publicznej wiadomosci, ze: w dniu_06-08-2019 r. o godz. 13:30
w Sadzie Rejonowym w Plocku | Wydziat Cywilny 09-404 PLOCK, ul Kilifskiego 10b, sala 114

Stanistaw

Frydrysiak

Plock, ul. Ostatnia 7, tel. 24 262-94-63

- kompleksowe ustugi pogrzebowe

odbedziesie: pierwsza licytacja

prawa wiasnosci nieruchomosci potozonej w miejscowosci Rogozino, Gmina Radzanowo. Powiat Ptocki
Wojewodztwo Mazowieckie dziatka geodezyina nr 10/ o pow. 2.9300 HA, dla ktérego Sad Rejonowy w Plocku
VI Wydziat Ksiag Wieczystych prowadz ksiege wieczysta o numerze KW PL1P/00038688/6; stanowigcej wtasnosé
diuznik: Jacek Tadeusz Stefanicki .

Nieruchomo$¢ gruntowa oznaczona numerem ewidencyjnym 10/ o powierzchni 2,9300 ha zlokalizowana
w powiecie ptockim, gminie Radzanowo, miejscowosci Rogozino; zabudowana dwoma budynkami gospodarczymi

- nekrologi

- duzy wybdr trumien - wiasna sala gastronomiczna o0 powierzchni zabudowny 175 m2i 108 m2.

- wiasna kaplica, sala pozegnai - organizowanie konsolacji Suma oszacowania wynosi 618 000,00 zt,

- przechowalnia zwiok po pogrzehie za$ cenawywotania jest réwna 3/4 sumy oszacowaniaiwynosi 463 500,00 zt.

- odziez pogrzebowa - kremacie i ekshumacje zwtok Licytant przystepujacy do przetargu powinien ztoZy¢ rekojmie w wysokosci jednej dziesigtej sumy oszacowania,
- wyréb wiericow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok to jest 61 800,00 z. Rekojmia powinna by¢ zlozona w gotdwce albo ksigzeczce oszczedno$ciowej bankéw

uprawnionych wedtug prawa bankowego zaopatrzonej w upowaznienie wiasciciela ksigzeczki do wyptaty catego
wkiadu stosownie do prawomocnego postanowienia sadu o utracie rekojmi. Rgkojmie mozna uiscic takze na konto
komornika: BGZ BNP Paribas SA Centrum Rozliczeniowe Nr 1 w Krakowie 90 16001462 1831 2959 6000 0001
najpoZniejw dniu poprzedzajacym przetarg.

Zgodnie z przepisem art.976 §1 kpc w przetargu nie moga uczestniczy¢ osoby, ktére mogg naby¢ nieruchomosé
tylko za zezwoleniem organu paristwowego, a zezwolenia tego nie przedstawity orazinne osoby wymienione w tym
artykule. W ciagu dwoch ostatnich tygodni przed licytacja wolno ogladac nieruchomosé oraz przegladac w kancelarii
komornika odpis protokotu oszacowania nieruchomosci, operat szacunkowy biegtego sadowego, wypis z rejestru
gruntow wraz z mapka z akt postepowania egzekucyjnego. Prawa oséb trzecich nie bedg przeszkoda do licytacji
i przysadzenia wlasnosci na rzecz nabywcy bez zastrzezen, jezeli osoby te przed rozpoczeciem przetargu nie ztozg
dowodu, Ze wniosty powd6dztwo o zwolnienie nieruchomosci lub przedmiotow razem z nig zajetych od egzekucji
i uzyskaty w tym zakresie orzeczenie wstrzymujace egzekucje.

Uzytkowanie, stuzebnosci i prawa dozywotnika, jezeli nie sg ujawnione w ksiedze wieczystej lub przez ztozenie
dokumentu do zbioru dokumentéw i nie zostang zgtoszone najpdzniej na trzy dni przed rozpoczeciem licytacji, nie
beda uwzglednione w dalszym toku egzekucji i wygasna zchwilg uprawomaocnienia sie postanowienia o przysadzeniu
wiasnosci. SA19T

www.frydrysiak.eu

i _Czynny cata dobe oraz w niedziele i Swigta

Prezydent Miasta Ptocka

informuje, iz w dniu 09.07.2019 roku na tablicy ogloszen
Urzedu Miasta Ptocka podano do publicznej wiadomosci
wykaz nieruchomosci przeznaczonych do zbycia w formie
zZamiany:

- zabudowana budynkiem garazu dziatka nr 1252 o pow.
0,0018 ha, potozona w Plocku przy ul. Sienkiewicza, dla
ktorej prowadzona jest w Sadzie Rejonowym w Ptocku ksigga
wieczysta nr PL1P/00072002/4.

Burmistrz Miasta Gostynina

ogtasza piaty przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci potozonych
przy ul. lwaszkiewicza i ul. Kopernika, stanowiacych wtasnosé Gminy Miasta Gostynina

. . LP | Dzialka, nr. Pow. Ksigga wicezysta Opis nieruchomosci Przeznaczenie Cena spriedaty
- dziatka nr 1326 o pow. 0,0018 ha, potozona w Ptocku przy lokalizaga | m.Jow. (rywolaweza)
1 Arai i H Dzialka zlokalizowana jest w odleglosel Dla terenu na ktorym
ul " Jaku howskl egu 1 d I.a kto r.el p rowad Zona IeSt w Sqd Z1e okoto 1 km od scislego centrum miasta zlokalizowana jest dzialka nie
Rejonowym w Plocku ksigga wieczystanr PL1P/00117766/5. PLIG/00016225/4 | W bezposrednim sasiedztwie dzialki ma obowigzijacego planu
1. Sad Eejonowy dominujg nieruchomogel zabudowane ZAZ0s] owania
dz. 331711 w Gostyninie budynkami mieszkalnymi jednorodzinnymi preestrzennego.
polozona 971 oraz tereny kolejowe. Ponadto w sgsiedztwie W studium uwarunkowan
SA-1-17 przy ul mkw. znajduje sig nieruchomosé o funkeiji ikierunkdw rozwoju
Iwaszkiewicza rekreacyjnej oraz nieruchomosé z zabudowa zagospodarowania 35.000,00 L *
. . ' do celéw dmalalnosel gospodareze). przestrzennego przedmictowa
Syndyk masy upadtosci Spotki Tobacco of Mazovia Sp. z0.0.z Posiada dostep do drogi micjskic] dzialke zlokalizowana jest
siedziba w Malanowie Nowym, gmina Mochowo ogtasza przetarg ol oy iriaviiuriameiutic ol IRt Seme s el
pisemn? na spl’zedai z wolnei eri ruchomosci Ilpadlago miejskiego. gazociagu, kanalizac)l sanitarnej ornaczone) symbolem MM
N ) i ;neiilgciliele!:rxczqej. . Dl:ﬂ nier:chomoéci zo;s(ala
. . . terenie dmalkl znajduje sig podziemna wydana decyzja o ustalenm
Przedmiotem sprzedazy sg ruchomosci wchodzace e ) : I o :
- DW g OTaE gazoclag. okalizacyi nwestyeyl celu
w sktad masy upadtosci{j.: publicznego.
ﬂ] wozki widtowe Dzialka zlokalizowana okolo 1,4 km Dla terenu na ktorym
_ i F— _ dz. 4235/5 S11 | PL1GA0043751/8 odl eentrum miasta, W bezposrednim zlokalizowana jest dzialka nie
wozek W| d*OWy Jung he!n r!Ch TFG20 AK2003r.—cena 4400‘00 4 brutto 2. polozona przy | mkw. Sad Rejonowy sasiedztwie sa nieruchomosel = zabudowa ma obowlgzujgcego planu
-woézek wi dlowy JI.II'Ig heinrich TFG20 AK 2002 r. —cena 14.400,00 z brutto ul. Eopernika w Gostyninie  |mieszkaniowa jednorodzinna i wielorodzinna zagospodarowania 18.000,00 1
-wozek widtowy Jungheinrich TFG 320 2007 r.—cena 17.300,00 zt brutto oraz tory kolejowe. Dzialka o regularmym przesirzennego.
. . - . ksztalcie zblizona do trapezu © zmiennej W studium uwarunkowan
h) masz\‘n)‘ 1 “mdzanla do Pmdunll t?‘onm szerokogel w przedziale 16— 17 m. 1 kiernunkéw zagospodarowana
- stabilizatorwilgoci—cena2.500,00 zt brutto i dlugosei okolo 30 — 32 m. Posiada dostep | przestrzennego dzialka znejduje
-Kompresortiokowy—1.100.00 2 brutto do dog pblcms wodecugu |l ooy
-Sc raps (odsiewacz) —1.000,00 # brutto i kanélizacji, sanitarﬁej T e funkeiji zabudowy
- Prasa hydrauliczna—1.200,00 zt brutto mieszkaniow ej jednorodzinne]

- Belownica—3.200,00 zt brutto

- Kompresor srubowy —7.800,00 zt brutto

- Przeno$nik tasmowy wznoszacy —2.300,00 z brutto

- Suszarka bebnowa—1.500,00 zt brutto

- Regaty do sktadowania tytoniu—245 szt. —16.200,00 # brutto
- Wytwornicapary —15.400,00 z brutto

-Waga CAS platforma—1.200,00 z brutto

¢) wyposazenie biurowe

- Laptop i74-4500u—800,00 z brutto

Pierwszy przetarg zostat przeprowad zony w dniu: 8 stycznia 2019 roku i zakoriczyt sig wynikiem negatywnym.
Drugi przetarg zostat przeprowadzony w dniu: 28 lutego 2019 roku i zakoriczyt siewynikiem negatywnym.
Trzeci przetarg zostat przeprowadzony w dniu: 16 kwietnia 2019 roku i zakoriczyt sie wynikiem negatywnym.
Czwarty przetarg zostat przeprowadzony w dniu: 25 czerwca 2019 roku i zakoriczyt siewynikiem negatywnym.

V przetarg odbedzie sig w dniu 09.08.2019 roku (piatek), ogodz. 11 ~tejw siedzibie Urzedu Miasta Gostynina, ul. Parkowa 22, pokdj
nr3.
L - Wadium wwysokosci 10% ceny wywotawcze] niezabudowanych nieruchomosci (odrebnie dla kazdej znich) nalezy wptacac w terminie
- Urzadzenie wielofunkcyjne HP Color Laser Jet Pro ~680,00 2 brutto do dnia 5.08.2019 r. (wkacznie) do godziny 14 —te] - w kasie Urzedu Miasta Gostynina lub na konto nr 89 1020 3874 0000 5302 0006
- Laptop 13”-2.000,00 2 brutto 6258 w Banku PKO BP SAw Warszawie.
- Meble biurowe —2.560,00 z brutto Za date wniesienia wadium uwaza sie date wptywu Srodkéw pienieznych na rachunek Urzedu Miasta Gostynina lub do kasy Urzedu
Szczegétowe informacje mozna uzyska¢ pod numerem telefonu Miasta Gostynina.
602 415 326 lub nastronie internetowej www.radcaprawnyptock.pl. Wadium nie podlega zwrotowi w przypadku uchyleniasie od zawarcia umowy uczestnika, ktéry wygra przetarg.
Ogledziny przedmiotu przetargu po uprzednim uzgodnieniu terminu Ogledziny nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy bedq moZliiwe po wczesniejszym uzgodnieniu z pracownikiem Wydziatu
telefonicznie. Gospodarki Komunalnej, Ochrony Srodowiska, Rolnictwai LeSnictwa ul. Parkowa 22, pok. nr2, tel. 24 236 07 47.
Oferty nalezy stadaé w zaminigtych kopertach naadres: Syndykmasy | | L8 e e B e e o b orgal o e
g';id*;if;ﬁ'?dggftg?cf"d"; mﬁ;osqalf’ %:gﬁ?lgu:; LL[;E;W;J':, dg?‘_;ﬁ)ﬁp:ﬁ:k Blihzfch informacji dotyczacych przedmiotu przetargu udzielaja pracownicy Wydziatu Gospodarki Komunalnej, Ochrony
P -urrzetarg- do d P - (decyduje data wplywu). Srodowiska, Rolnictwa i Lesnictwa Urzedu Miasta Gostynina, ul. Parkowa 22, pok. nr2, tel. 2423607 47.
W przypadku niedochowania powyzszego warunku oferta nie bedzie

rozpatrywana Gostynin, dnia 08.07.2019 . Burmisirz Miasta Goslynina
wpairywana. SA198 Wywieszono na tablicy ogtoszed- od 8.07.2019 r. do 9.08.2019 r. mgr Pawet Witeld Kalinowski

SA-2-21

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego
https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki

b
informacje na zywo
=& zdjecia z wydarzen

[ -

Oazbs konkursy

Plock, ul. Rembielinskiego 6A

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogloszeri
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sport

22 lipca pitkarze reczni Orlen Wisty wracajq do treningéw

Szesc tygodni
przygotowan

Na poniedzialek, 22 lipca tre-
ner Xavi Sabate wyznaczyl ter-
min powrotu pilkarzy recznych
do Orlen Areny przed nowym
sezonem. Po siedmiu tygodniach
wakacji, podczas ktérych kazdy
z zawodnikéw mial do zrealizo-
wania indywidualny plan trenin-
gowy, przyszedl czas na wzno-
wienie wspdélnych zajeé i przygo-
towanie do kolejnego sezonu.

9
E3
5
2
]
[a}

scy nowi. Przypomnijmy, ze zesp6t
po sezonie opuscito osmiu pitkarzy.
Do tej grupy dotaczyt Jose de Tole-
do, ktéry dostal oferte od najlepsze;j
druzyny Ligi Mistrz6w minione-
go sezonu Vardaru Skopje. Z kolei
propozycje przedtuzenia kontraktu,
na ktérg wyrazit zgode - na przy-
najmniej kolejny sezon w ekipie —
otrzymat Mateusz Piechowski.
Barw Orlen Wisty w bramce bro-
ni¢ bedzie, obok Adama Moraw-
skiego 37-letni Chorwat Ivan Steva-
novic. Do rozgrywajacych: Ondreja

22 lipca Nafciarze po raz pierwszy
spotkajg si¢ na wspdlnych zajeciach
w sezonie 2019/2020. Oprécz tre-
ningéw na sitowni, w hali i w tere-
nie, przynajmniej na ten moment
zaplanowanych jest szes¢ meczéw
towarzyskich.

Na pierwszych zajeciach powinni
pojawi¢ si¢ nie tylko aktualni za-
wodnicy druzyny, ale takze wszy-

Zdrahali, Zigi Mlakara i miodych:
Alexa Olkowskiego i Pawta Kowal-
skiego powinni dolaczyé: 27-letni
Philip Stenmalm, 21-letni Zoltan
Szita oraz 27-letni Alvaro Ruiz. Na
skrzydlach obok: Lovro Mihica,
Michata Daszka, Przemystawa Kra-
jewskiego i Mateusza Goralskiego
powinniSmy zobaczy¢ 19-letniego
Mikotaja Czaplinskiego.

Najwiecej zawodnikéw bedzie na
pozycji obrotowego. Obok Renato
Sulica i Igora Zabica, a teraz takze
Mateusza Piechowskiego, na tej po-
zycji powinniSmy zobaczy¢ réwniez
Leona Susnjg, 25-letniego pitkarza
o znakomitych warunkach fizycz-
nych (204/113), ktéry zdecydowatl
si¢ walczy¢ o miejsce w sktadzie
przez najblizsze dwa lata.

Pierwsze trzy tygodnie zajgcia
odbywaé si¢ bedg na wtasnych
obiektach. Pierwszy mecz sparin-
gowy druzyna rozegra dopiero 10
sierpnia, czyli w sobot¢ w ORLEN
Arenie.

Przeciwnikiem plockiej ekipy
bedzie trzecia polska druzyna, bra-
zowy medalista mistrzostw Polski
Gwardia Opole. 16 sierpnia, w pig-
tek, rowniez w ORLEN Arenie ptoc-
czanie podejmg KS Azoty Putawy —
druzyng, ktérg od poczatku okresu
przygotowawczego prowadzi wy-
chowanek Orlen Wisty, trener Mi-
chat Skoérski. Nastgpnego dnia, 17
sierpnia, w sobote, takze w ORLEN
Arenie przeciwnikiem podopiecz-
nych trenera Xavi Sabate bedzie
MMTS Kwidzyn.

Kolejny etap przygotowan to
udziat w turnieju w Zaporozu. Zawo-
dy zostaly zaplanowane na dni od 22
do 25 sierpnia, a druzyna Orlen Wi-
sty zmierzy si¢ tam z: zespolem go-
spodarzy Motorem, SKA Minsk oraz
GOG Hindbold. Ta ostatnia druzyna
to wicemistrz Danii i przeciwnik Or-
len Wisty w grupie D Ligi Mistrzéw.

Turniej bgdzie rozgrywany syste-
mem ,,kazdy z kazdym”.

Poczatek sezonu zaplanowany jest
na weekend 30 sierpnia — 1 wrze-
$nia, a rozgrywki Ligi Mistrzéw roz-
poczaé sie¢ maja w polowie wrzesnia.

Jol.

Mistrzostwa Polski Juniorek w lekkoatletyce

Srebrny medal ptocczanki

W Raciborzu odbyly sie
lekkoatletyczne Mistrzostwa
Polski Juniorek, w Kktérych
bardzo dobrze spisala si¢ re-
prezentantka MLKL Plock
Martyna Lewandowska. Za-
wodniczka zajela drugie miej-
sce w konkursie skoku wzwyz.
Pokonala poprzeczke, ktéra
zostala zawieszona na wysoko-

Archiwum klubu

Sci 174 cm.

W eliminacjach konkursu skoku
wzwyz Martynie wystarczyl jeden
skok na wysokosci 162 cm, aby
zakwalifikowac¢ si¢ do finalowej
dwunastki. Final zawodniczka roz-
poczeta od wysokosci 165 cm, ktérg
zgodnie z oczekiwaniami zaliczyla
W pierwszej probie.

Rozgrywka o medale rozpo-
czeta sig od wysokosci 169 cm.

W konkursie zostaly tylko trzy
zawodniczki. — Martyna caty czas
prowadzita zaliczajqc swoje proby
w pierwszych skokach. Walka o zto-
ty medal rozpoczeta si¢ od wysoko-
sci 176 cm. Niestety tej proby Mar-
tyna nie zdotata zaliczyé. Za to jej
rywalka Wiktoria, reprezentujgca
klub Migso Resovia Rzeszow, poko-
nata t¢ wysokos¢ w trzeciej probie
zdobywajqc zloty medal. Wiktoria
rowniez zaliczyla nastgpng wyso-
kos¢ 180 cm, tez w trzeciej probie
zdobywajgc minimum na Mistrzo-
stwa Europy Juniorek — opowia-
dal po powrocie z zawod6w trener
Martyny Mirostaw Nisztor.

Mimo tego, ze Martyna wywalczy-
ta ,tylko” srebrny medal, trener Mi-
rostaw Nisztor byt bardzo zadowolo-
ny z jej postawy. Zawodniczka przez
caly sezon zmaga si¢ z kontuzjg sta-
wu skokowego prawej nogi odbijajg-
cej, a mimo bdlu potrafita walczy¢ do
korica o Mistrzostwo Polski.

Teraz Martyng czeka operacja
i szybka rehabilitacja, aby zdazy¢
si¢ przygotowaé¢ do nowego, olim-
pijskiego sezonu. Jol.

Mateusz Piechowski jednak zostaje

w Orlen Wisle

Chca inwestowad

w swoich

Po jednym z ostatnich me-
czo6w Superligi trener Xavi
Sabate mocno skomplemento-
wal Mateusza Piechowskiego
za jego umiejetnosci, walke na
boisku i stale robione postepy.
Majac takiego protektora wy-
dawalo sie¢, ze Mateusz ma pew-
ne miejsce w kadrze druzyny na
nastepny sezon.

D. Ossowski

A jednak okazalo sig, ze ciepte sto-
wa trenera byly jedynie kurtuazyjne,
bo jednym z osmiu zawodnikéw,
z ktérymi Orlen Wista pozegnata si¢
przed sezonem, byl wtasnie koto-
wym druzyny Mateusz Piechowski.

— Podczas jednej z naszych roz-
mow obiecatem Mateuszowi, Ze po-
staramy sig¢ przygotowac satysfak-
cjonujgcq dla obu stron oferte. Tym
bardziej, ze w skltadzie na kolejny
sezon widziat go trener Xavi Saba-
té. Naturalnie ciesze sig, ze Mate-
usz pozostanie w klubie, gdyz swojq
cigzkq pracq oraz postawq na boisku
w koricowce minionego sezonu po-
kazat, ze warto w niego inwestowac
oraz ze posiada potencjat na czoto-
wego obrorice Superligi. W czerwcu
tego roku wystgpit w reprezentacji
Polski, co rowniez swiadczy o tym,
ze Mateusz w obronie daje oczeki-
wang jakos¢. A na ten element naj-
bardziej stawia trener Sabate — Ko-
mentuje prezes Robert Czwartek.

Z ta opinig zgadza si¢ dyrektor
sportowy klubu Adam Wisniewski.
— Tak jak juz podkreslatem, chcemy
inwestowac w swoich chtopakow,
takich jak Mateusz, ktory otrzymuje
kolejng szanse, aby sie dalej rozwi-

jac i wywalczyc sobie na state miej-
sce w sktadzie. Faktycznie w nowym
sezonie konkurencja na tej pozycji
bedzie spora, ale mocno mu kibicu-
Jje i licze, ze przediuzenie tej umowy
bedzie jedynie formalnoscig. W tym
roku juz pokazat, ze jesli nie ma pro-
blemu z kontuzjami i cigzko pracuje,
to moze byc bardzo przydatny druzy-
nie — moéwi Adam Wisniewski.

— W minionym sezonie Xavi bar-
dzo we mnie uwierzyl, ale zapraco-
watem na to i zawsze bytem gotowy,

_WWW.PLOCK EU

kiedy mnie potrzebowat. Dtugo roz-
mawialismy na ten temat i zrobitem
to, czego ode mnie oczekiwat. Zrozu-
miatem system gry, pozniej przetozy-
tem to na trening, a w konsekwencji
na mecze, w ktorych popetniatem
coraz mniej bledow — méwi Mate-
usz Piechowski, na ktérego pozycji
w nowym sezonie bedzie jeszcze
wigksza konkurencja. — Jest ona po-
trzebna, bo wtedy mozna podnosic¢
swoje umiejetnosci na coraz wyzszy
poziom, a to chciatbym robi¢ w kaz-
dym nastgpnym sezonie — zapowiada
zawodnik.

Niewiele brakowalo, a Mate-
usz zmienilby barwy klubowe.
— Prowadzilismy dtugie nego-
cjacje 7 Azotami Putawy, ale nie
satysfakcjonowaty mnie zapro-
ponowane warunki kontraktu.
Pod koniec rozmow bytem blizej
przejscia do Ademar Leon, lecz
postanowitem  zostaé, ponie-
waz bardzo sig rozwingtem pod
okiem Xaviego w poprzednim
sezonie i chciatbym to kontynu-
owac — ttumaczy.

Mateusz Piechowski rozegrat
w barwach ORLEN Wisty Plock
120 meczéw, w ktérych zdobyt
139 bramek. Jol.

Zapraszamy na trybuny

Pitka nozna

Ekstraklasa, 22 lipca, godz. 18:00:
Wista Plock — Gornik Zabrze,

19 lipca, godz. 18.00: Arka Gdynia — Jagiellonia Biatystok, godz. 20.30:

EKS E6dZ — Lechia Gdansk,

20 lipca, godz. 15.00: Rakéw Czgstochowa — Korona Kielce, godz. 17.30:

Wista Krakéw — Slask Wroctaw, godz.

20.00: Piast Gliwice — Lech Poznan,

21 lipca, godz. 15.00: Zagtebie Lubin — Cracovia, godz. 17.30: Legia War-

szawa — Pogon Szczecin.

Jol.
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19 lipca o godz. 19.47 w amfiteatrze odbedzie sie prezentacja druzyny

Wista zaczyna walke

Kibice z niecierpliwoscia od-
liczaja dni do pierwszego w no-
wym sezonie meczu Wisty Plock
w Ekstraklasie. Niestety na
spotkanie Nafciarzy trzeba be-
dzie poczekaé na koniec kolej-
ki. Podopieczni trenera Leszka
Qjrzynskiego zainauguruja roz-
grywki dopiero w poniedzialek,
22 lipca o godz. 18.00, a na po-
czatek zagraja z Gornikiem Za-
brze. W kolejnych meczach beda
mierzy¢ si¢ z najwiekszymi po-
przednich rozgrywek: Lechem
Poznan, Lechia Gdansk, Legia
Warszawa i Piastem Gliwice.

Zanim jednak zawodnicy wybiegng
na murawe i rozpocznie si¢ pierwszy
w tym sezonie mecz w Plocku, kibice
beda mieli okazj¢ pozna¢ nowa dru-
zyne. Wszyscy bowiem wiedza, ze
doszto w niej do kilku zmian.

Z zespohu odeszli: Marcin Warcho-
lak, Patryk Wieliczko, Nico Varela,
Ariel Borysiuk (wrécit z wypozycze-
nia do Lechii), Jakub Fukowski, Semir
Stilic, Adam DZwigata, Jake McGing,
Krystian MiS (nie zdazyt zadebiutowad
w pierwszej druzynie), Igor Lasicki.

Oczywiscie w ich miejsce przyszli
nowi zawodnicy. Okienko transfero-
we bedzie otwarte do korica sierpnia,
co oznacza, ze mozemy oczekiwac
kolejnych wzmocniefi. Na razie do
druzyny dotgczyli: bramkarz Jakub
Wrabel ze Slaska Wroctaw, Jarostaw
Fojut z Pogoni Szczecin, Jakub Rzez-

niczak z Karabachu Agdam, Olaf
Nowak z Zaglebia Lubin, Piotr To-
masik z Lecha Poznari, Michat Mar-
cjanik z Empoi i Damian Michalski
z GKS-u Belchatéw.

Do dyspozycji trenera bedzie tez
Cezary Stefaiczyk, ktéremu zostata
zawieszona kara za naruszenie nie-
tykalnosci sedziego podczas meczu
z Cracovig w marcu 2018 roku.

Z wypozyczen wrdcili Maciej

potrzebne. Teraz trzeba tylko cze-
ka¢, az nowi zawodnicy odnajda si¢
w druzynie.

Poniewaz zmian byto bardzo duzo,
warto wybrac si¢ w piatek, 19 lipca
0 godz. 19.47 do amfiteatru i poznaé
nowych zawodnikéw. Okazja bedzie
prezentacja zespotu, a przy okazji
mozliwosé porozmawiania z pitka-
rzami, zebranie autograféw i zrobie-
nie sobie pamigtkowych zdjec.

Spychata oraz Hubert Adamczyk, co
moze oznaczaé, Z&6 W Nnowym Sezo-
nie na murawie zobaczymy zupelnie
inng druzyne niz w poprzednim. Nie
ma sensu juz przypomina¢ morder-
czej walki o utrzymanie, jaka mu-
sieli rozegra¢ pitkarze w ostatnich
miesigcach poprzedniego sezonu,
w kazdym razie zmiany byty bardzo

Oprécz tego bedzie mozliwosé
zakupienia najnowszych gadze-
tow klubowych oraz biletéw na
poniedziatkowe spotkanie z Gor-
nikiem Zabrze. A w poniedziatek
obowigzkowo trzeba przyjs¢ na
stadion, by dopingowaé druzyne
W pierwszym w tym sezonie me-
czu o punkty.

Bez trenera na fawce

Pierwszy mecz o punkty roze-
grany zostanie na stadionie przy ul.
Lukasiewicza 34 w Plocku, a prze-
ciwnikiem Nafciarzy bedzie Goérnik
Zabrze. W poprzednim sezonie obie
druzyny spotkaty si¢ trzy razy. Po raz
pierwszy w Zabrzu, juz w 2. kolejce.
Wista prowadzona przez Dariusza
Dzwigale zremisowata 1:1.

Dzwigata prowadzilt zespét Wisty
do 7 paZdziernika 2018 roku. Przy-
pomnijmy, ze tuz przed rozpoczg-
ciem rozgrywek z druzyng pozegnat
sie Jerzy Brzeczek, ktdry rozpoczat
wspotprace z kadrg narodowg. Dos¢
szybko, bo juz 14 lipca zespdt objat
nowy szkoleniowiec, tyle ze na krétki
czas, bo zaledwie do 7 pazdziernika.
Pewnie rozstalby si¢ z Nafciarzami
wczesniej, ale posadg uratowalo mu
zwyciestwo 1:0 nad Lechig Gdanisk
28 wrzesnia, wowczas niepokona-
nym liderem tabeli Ekstraklasy.

Kibice na pewno dlugo beda pa-
migta¢ niesamowite spotkanie w wy-
konaniu plockiej ekipy pod wodza
Dzwigaly na stadionie w Warszawie,
kiedy to po golach: dwéch Ricardin-
ho, Dominika Furmana i z rzutu kar-
nego Nico Vareli, przy jednej bramce
Carlitosa w ostatnich minutach me-
czu, plocczanie pokonali 6wczesnego
mistrza Polski 4:1.

W  rundzie rewanzowej Wista
1 Gornik spotkaty sie 1 grudnia. Wte-
dy trenerem Nafciarzy byt Kibu Vi-
cunia i nie da si¢ ukry¢, ze chcialoby
sie to spotkanie catkowicie wymazaé
z pamigci. Na stadionie przy ul. bu-
kasiewicza 34 rywale wpakowali Wi-
Sle cztery gole i wrécili zadowoleni
do Zabrza.

Ostatni raz w poprzednim sezonie
obie druzyny spotkaly si¢ w Zabrzu
14 maja w przedostatniej 36. kolej-
ce. Zespot prowadzit wtedy trzeci
szkoleniowiec Leszek Ojrzynski,
a po golu Giorgi’ego Merebaszwile-
go Wista wygrata 1:0. Dzis mozna

powiedzie, ze bylo to najwazniejsze
zwyciestwo w poprzednim sezonie,
ktére pozwolito w ostatnim meczu
zaliczy¢ tylko bezbramkowy remis,
by druzyna pozostata w Ekstraklasie.

Mecz 1. kolejki sezonu 2019/2020
zostanie rozegrany bez trenera Oj-
rzyfiskiego na tawce rezerwowych.
Przypomnijmy, ze podczas ostatnie-
go ligowego spotkania, decydujace-
2o o pozostaniu Wisty w najwyzszej
klasie rozgrywkowej, trener zostat
odestany przez sgdziego na trybuny,
a potem ukarany obserwowaniem
dwoéch meczéw aktualnego sezonu
z miejsc dla widzow.

Mamy nadzieje, ze brak szkole-
niowca blisko zawodnikéw nie bedzie
mial wptywu na wynik spotkania.
Pitkarze, zgodnie z zapewnieniami
sztabu szkoleniowego, solidnie prze-
pracowali okres przygotowawczy
i cho¢ wyniki spotkan kontrolnych
nie zawsze byly pozytywne, to trzeba
mie¢ nadziej¢ na obejrzenie dobrego,
pelnego emocji i bramek spotkania.

Po dwumiesigcznej przerwie od pit-
ki noznej ta najpopularniejsza w Pol-
sce dyscyplina sportowa znowu wra-
ca na stadiony. Dla Wisly to czwarty
sezon z rzgdu w gronie najlepszych
krajowych druzyn. Przypomnijmy,
Ze po pierwszym sezonie kibice byli
zadowoleni, bo bez problemu udato
si¢ utrzymacé. Po drugim byta euforia,
bo Wista walczyta w gérnej 6semce
o europejskie puchary.

Trzeci sezon najlepiej byloby za-
pomnie¢, bo dat on kibicom przede
wszystkim nerwy 1 patrzenie w tabe-
li, czy wystarczy punktéw. Wystar-
czylo i dlatego mozemy si¢ cieszyé
z czwartego sezonu w Ekstraklasie.

Chcialoby si¢ zyczy¢ sobie, by
przypominal on drugi rok pobytu
w Ekstraklasie. Malo tego — zeby
wreszcie wywalczy¢ to, co w ostat-
nim meczu sezonu 2017/2018 zostalo
druzynie zabrane, czyli przynajmniej
czwarte miejsce w tabeli.

Jola Marciniak

Sktad druzyny Wisty Plock

Jakub Wrabel 33
Thomas Dahne 30
Marcin Zapytowski 87
Barttomiej Zynel 31

Angel Garcia Cabezali 25

Damian Michalski 2
Jarostaw Fojut 23
Jakub RzeZniczak 25
Barttomiej Sielewski 5
Cezary Stefariczyk 20
Patryk Stepinski 95
Alan Uryga 18
Michat Marcjanik 3
Hubert Adamczyk 17
Dominik Furman 8
Riccardo Grym 29
Justinas Marazas 50
Giorgi Merebaszwili 10
Damian Rasak 6
Maciej Spychata 77
Mateusz Szwoch 9
Karol Angielski 19
Grzegorz Kuswik 11
Titas Milasius

Alen Stevanovic 27
Ricardinho 21
Oskar Zawada 16
Olaf Nowak 88

Sztab szkoleniowy druzyny:
Leszek Ojrzyniski — trener,

Krzysztof Sobieraj i Patryk Kniat — asystenci,
Mariusz Mucharski — trener bramkarzy,
Piotr Soczewka — kierownik druzyny,

Pawel Nowacki — fizjoterapeuta,
Marin Kowalski — masazysta,

Bramkarze:
194/ 22 lata
193/84 25 lat
17 lat
187/85 21 lat
Obroncy:
185/82 26 lat
191/ 21 lat
188/83 31 lat
183/ 31 lat
184/78 35 lata
184/78 36 lat
178/62 25 lata
191/85 26 lat
186 24 lata
Pomocnicy:
180/70 21 lat
181/71 27 lat
182/ 19 lat
18 lat
179/75 33 Jata
184/77 24 lata
181/ 21 lat
179/69 27 lat
Napastnicy:
178/70 24 lata
181/75 32 lat
178/ 18 lat
184/ 25 lat
178/69 29 lat
192/83 24 lata
180/ 21 lat

30.06.2022
30.06.2020
30.06.2020
30.06.2021

==

30.06.2020
M 30.06.2020
30.06.2020
30.06.2020 (+1)
30.06.2020
30.06.2019
30.06.2020
31.12.2021
30.06.2020

M 30.06.2020
30.06.2020

30.06.2019
30.06.2020
30.06.2020
M 30.06.2021
30.06.2021

30.06.2021
30.06.2020
30.06.2022
30.06.2020
30.06.2020
30.06.2021
M 30.06.2021

Eukasz Nadolski — analityk,
Mateusz Oszust — trener przygotowania fizycznego.

QOdeszli: Marcin Warcholak, Patryk Wieliczko, Nico
Varela, Ariel Borysiuk (wrécit z wypozyczenia do Le-
chii), Jakub Eukowski, Semir Stilic, Adam DzZwigata,

Jake McGing, Krystian Mis, Igor FLasicki,

Terminarz spotkan
Wisty Plock
w sezonie 2019/2020

1. kolejka:

2. kolejka: 26 lipca 2019 g. 20.30
3. kolejka; 4 sierpnia g. 15.00

4. kolejka: 11 sierpnia g. 17.30

5. kolejka: 17 sierpnia 2019

6. kolejka: 24-25 sierpnia 2019

7. kolejka: 31 sierpnia -1 wrzesnia
8. kolejka: 14-15 wrzesnia 2019

9. kolejka: 21-22 wrzesnia 2019
10. kolejka: 28-29 wrzesnia 2019
11. kolejka: 5-6 pazdziernika

12. kolejka: 19-20 pazdziernika

13. kolejka: 26-27 pazdziernika
14. kolejka: 2-3 listopada 2019

15. kolejka: 9-10 listopada 2019
16.kolejka: 23-24 listopada 2019
17.kolejka: 30 listopada - 1 grudnia
18 kolejka: 7-8 grudnia 2019
19.kolejka: 14-15 grudnia 2019
20.kolejka: 21 grudnia 2019
21.kolejka: 8-9 lutego 2020
22.kolejka: 15-16 lutego 2020
23.kolejka: 22-23 lutego 2020
24.kolejka: 29 lutego - 1 marca
25.kolejka: 4 marca 2020
26.kolejka: 7-8 marca 2020

27 kolejka: 14-15 marca 2020
28.kolejka: 21-22 marca 2020
29.kolejka: 4-5 kwietnia 2020
30.kolejka: 11 kwietnia 2020

Kolejka 31 — 18-19 kwietnia
Kolejka 32 — 25-26 kwietnia
Kolejka 33 — 2-3 maja
Kolejka 34 — 9-10 maja
Kolejka 35 — 13 maja
Kolejka 36 — 16-17 maja
Kolejka 37 — 22-23 maja

22 lipca 2019 g. 18.00

Wista Plock — Gérnik Zabrze
Lech Poznan — Wista Ptock
Wista Ptock — Lechia Gdansk
Wista Plock — Legia Warszawa
Piast Gliwice — Wista Plock
Pogori Szczecin — Wista Plock
Wista Plock — £EKS L6dZ
Zaglebie Lubin — Wista Plock
Wista Plock — Wista Krakéw
Rakéw Czestochowa — Wista Plock
Wista Plock — Arka Gdynia
Korona Kielce — Wista Ptock
Wista Plock — Jagiellonia Biatystok
Slask Wroctaw — Wista Plock
Wista Ptock — Cracovia
Gornik Zabrze — Wista Plock
Wista Ptock — Lech Poznan
Lechia Gdansk — Wista Plock
Legia Warszawa — Wista Plock
Wista Plock — Piast Gliwice
Wista Plock — Pogori Szczecin
EKS E6d7 — Wista Plock
Wista Plock — Zaglebie Lubin
Wista Krakéw — Wista Plock
Wista Plock — Rakéw Czgstochowa
Arka Gdynia — Wista Ptock
Wista Plock — Korona Kielce
Jagiellonia Biatystok — Wista Ptock
Wista Plock — Slask Wroctaw
Cracovia — Wista Plock

Jol.
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Dwa zwycigstwa na koniec okresu przygotowawczego

Gzekamy na pierwszy mecz

Miniony tydzien druzyna Wi-
sty Plock zakonczyla na zgru-
powaniu w Szamotulach, gdzie
rozegrala ostatnie dwa mecze
kontrolne. W pierwszym Naf-
ciarze pokonali 4:2 GKS Tychy,
a w drugim 1:0 Odre Opole. Te-
raz czekaja na 22 lipca i pierw-
szy mecz sezonu 2019/2020
z Goérnikiem Zabrze na stadio-
nie przy ul. Lukasiewicza 34.

W pierwszym spotkaniu, z GKS
Tychy, zgodnie z oczekiwaniami,
to Wista byla strong atakujacg. Na
pierwszg bramke trzeba byto jednak
poczekac do 21. min, cho¢ wczesniej
ptocczanie oddawali strzaty.

W 21. min Nafciarze otworzyli
wynik. Bramkarz GKS-u Tychy nie
mial w stworzonej sytuacji nic do
powiedzenia. Gola zdobyt mocnym
strzalem gtowa Alan Uryga, ktory
wykorzystal idealne dosrodkowanie
z rzutu wolnego wykonywanego
przez Dominika Furmana.

Wkrétce po tej akcji Furman
Swietnie dogral do wychodzacego na
czysta pozycje Piotra Tomasika, kt6-
ry w polu karnym zostat sfaulowany
przez bramkarza rywali Konrada Ja-
foche. Jedenastke na drugiego gola
zamienit Ricardinho.

Po wyjsciu na dwubramkowe pro-
wadzenie gra nieco si¢ wyréwna-
fa, tempo odrobine spadlo i zespét
Leszka Ojrzynskiego nie zdotat pod-
wyzszy¢ wyniku pierwszej polowy.
Prébowali swoich sil zawodnicy

z Tych, ale i oni nie potrafili poko-
na¢ Bartlomieja Zynela.

Cho¢ to wydawato si¢ niemozli-
we, dziesi¢¢ minut po zmianie stron
podopieczni Ryszarda Tarasiewicza
niespodziewanie doprowadzili do
wyréwnania.

Najpierw w 52. min Sebastian
Steblecki uderzyt po dlugim rogu
i zmusil Barttomieja Zynela do
kapitulacji. Trzy minuty pdZniej,
nieporozumienie w szeregach Naf-
ciarzy i kiepskie podanie Furmana
do bramkarza wykorzystat Mate-
usz Pigtkowski, ktéry precyzyjnym
strzalem zdobyt gola na 2:2.

To jednak nie podcieto skrzydet
plockiej druzynie, a raczej zdener-
wowalo pitkarzy. W 67. min do
bramki trafit Alen Stevanovié, kté-
rego indywidualng akcje i podanie

34-letni Igropulo zawodnikiem Orlen Wisty

Rosjanin za Brazylijczyka

Jeden z najbardziej rozpoznawalnych zawodnikéw rosyjskiej pilki recznej
Konstantin Igropulo w nowym sezonie bedzie reprezentowal barwy Orlen Wi-
sty Plock. Leworeczny rozgrywajacy podpisal z plockim klubem roczng umo-
we z mozliwoscig przedluzenia na kolejny sezon sportowy.

Rosyjski rozgrywajacy karierg
rozpoczat w Wiktor SKA Stawro-
pol, gdzie grat do 2002 roku oraz
w sezonie 2004-2005. W latach
2002-2004 reprezentowal grecki

Igropulo byt tez wielokrotnym
reprezentantem Rosji, bral udziat
w najwazniejszych turniejach na
Swiecie, takze w Igrzyskach Olim-
pijskich w Pekinie w 2008 roku,

SPR Wista Plock

Panellinios Ateny, pdzZniej bronit
barw czotowych klubéw Europy:
Czechowskich Niedzwiedzi (2005-
2009), FC Barcelony (2009-1012),
Fiichse Berlin (2012-2015), oraz
KIF Kolding Kibenhavn (2015-
2017).

Na swoim koncie ma migdzy
innymi tytuty: mistrza Grecji, Ro-
sji, Hiszpanii, krajowe puchary,
zwyciestwo w Lidze Mistrzéw
z FC Barcelona, EHF Cup z Fiichse
Berlin i Pucharze Zdobywcéw Pu-
charéw z Czechowskimi NiedZwie-
dziami. W niemieckiej Bundeslidze
rozegral 88 meczow, zdobywajac
400 bramek. Regularnie wyste-
powal w Lidze Mistrzow, w kté-
rej 359 razy wpisywat si¢ na liste
strzelcow.

W 2017 roku podpisatl dwulet-
ni kontrakt z Meshkovem Brest,
siggajac juz w pierwszym sezo-
nie po mistrzostwo i Puchar Bia-
torusi.

gdzie jego druzyna zajeta szoste
miejsce, a zawodnik 36 razy trafiat
do bramki. W reprezentacji rozegrat
110 meczéw i zdobyt 505 bramek.
— Naturalnym bylo, ze na odej-
Scie Jose Guilherme de Toledo mo-
glismy zgodzic si¢ tylko wowczas,
gdy znajdziemy za niego wtasciwe
zastgpstwo. Wspdlnie 7 trenerem
Xavierem Sabate uznalismy, Ze
Konstantin Igropulo bedzie takim
zawodnikiem. Zdajemy sobie spra-
we, ze ze wzgledu na rehabilitacje
zawodnika jego transfer jest obar-
czony pewnym ryzykiem, ale przed
podpisaniem kontraktu przeprowa-
dzilismy niezbedne badania lekar-
skie i Igropulo jest w petni zdrowy.
Juz rozpoczqt przygotowania, bar-
dzo mocno pracuje indywidualnie,
aby jak najszybciej dojs¢ do petnej
dyspozycji — powiedzial prezes SPR
Wista Robert Czwartek.
Zadowolony z podpisania kon-
traktu byt takze dyrektor sportowy

Adam Wisniewski. — Igropulo to
nietuzinkowa jakosc i doswiadcze-
nie. Do tego niesamowity charakter
walczaka i charyzma. Wierze, ze
bedzie wazng postacig nie tylko na
boisku, ale i w szatni. Jest niesamo-
wicie zmobilizowany, aby wrocic¢ do
wielkiej pitki recznej i przypomniec
sig Swiatu. Takich ludzi szukamy,
ktorzy cheq by¢ w Ptocku i ktorym
zalezy.

Rosjanin to leworgczny rozgry-
wajacy, znany gidwnie z wystepow
w ataku i doskonalego atomowego
rzutu z biodra. Ma 34 lata i przez
wiele sezonéw stanowil o sile re-
prezentacji swojego kraju. Ostatnio
wystgpowal w biatoruskim Miesz-
kowie Brzes¢, ale zimg 2018 roku
doznat kontuzji kolana i od tamtej
pory nie gratl.

— Jestem bardzo wdzigczny klu-
bowi, ze zaproponowat mi umowe,
mimo mojej przerwy w karierze.
Wtadze Wisty zaakceptowaty mojq
trudng sytuacje, zapewniajgc mi
mozliwie najlepsze warunki do
pracy i wyrazajgc wiare w naszq
wspolng przysztos¢. Za te wiare we
mnie juz na samym poczqtku chce
podzigkowaé. W  profesjonalnym
sporcie wazne jest rowniez zaufanie
trenera. Od pierwszego spotkania
Xavi wyrazit wielkie wsparcie dla
mnie. Jestem podbudowany jego
postawq i teraz jedyne czego chce,
to splacic¢ jego zaufanie — zapew-
nial nowy nabytek Orlen Wisty.

I twierdzi, ze jego celem jest
powrdt na boisko, aby ponownie
poczu¢ ducha pitki rgcznej oraz at-
mosfere rywalizacji na najwyzszym
poziomie. — A pdZniej zdobywac
mozliwie najwigcej bramek, zali-
czac asysty, walczyc i odnosic zwy-
ciestwa. Ten sezon bedzie dla mnie
niezmiernie waznym etapem. Jesli
pokaze to, co potrafi¢ i ponownie
poczuje t¢ ekscytacje z gry, bedzie
to dla mnie tak, jakbym zdobyt naj-
wazniejsze trofeum — zakonczyl
34-letni Rosjanin.

Zawodnik weZmie udzial juz
w pierwszym treningu, ktéry zostat
zaplanowany na 22 lipca. Jol.

w szesnastke przecigt Kowalczyk.
Przypomnijmy, ze Serb postanowit
na dluzej zosta¢ w Plocku. Prze-
dtuzyt kontrakt do 30 czerwca 2021
roku.

W 78. minucie koricowy rezultat
ustalit Olaf Nowak, ktéry wykorzy-
stat rzut karny podyktowany za za-
granie rekg zawodnika GKS Tychy
w polu karnym Wisty.

GKS Tychy: Konrad Jatocha —
Maciej Marika (46 Bartosz Szeliga),
Marcin Biernat, Marcin Kowalczyk,
Ken Kallaste — Dario Kristo, Keon
Daniel — Kacper Piatek (46 Aleksan-
der Biegarski), Eukasz Grzeszczyk,
Sebastian Steblecki — Mateusz Pigt-
kowski. )

Wisla Plock: Barttomiej Zynel —
Jakub Rzezniczak, Michal Marcja-
nik, Alan Uryga, Piotr Tomasik (53
Titas Milasius) — Damian Rasak (64
Riccardo Grym), Dominik Furman —
Olaf Nowak, Mateusz Szwoch, Alen
Stevanovié¢ (86 Patryk Leszczynski)
— Ricardinho.

Na koniec
tez zwyciestwo

Ostatni mecz okresu przygoto-
wawczego Wisla rozegrala z Odra
Opole. Pojedynek zakonczyl sie
zwyciestwem podopiecznych tre-
nera Leszka Ojrzynskiego 1:0,
a decydujaca bramke w 63. min
zdobyl Oskar Zawada.

Ku zaskoczeniu obserwatoréw
spotkania, poczatkowo strong prze-
wazajacg byla Odra. Zawodnicy
Mariusza Rumaka kilkakrotnie proé-
bowali zaskoczy¢ Thomasa Dahne,
ale bez powodzenia.

Po kwadransie gra si¢ wyréwnala,
do sytuacji strzeleckich dochodzi-

li ptoccy pitkarze. Niestety zadna
ze stworzonych sytuacji nie zostata
zakoriczona wpakowaniem pitki do
siatki.

Na poczatku drugiej polowy zno-
wu do gtosu doszli pitkarze z Opola,
tyle ze ich akcje byly nieskuteczne.
W 48. min Ivan Martin nie trafit
w pitke po dobrym podaniu wzdtuz
bramki z prawej strony boiska,
a w 54. plocczanie uniemozliwili
oddanie strzatu przez rywali po cie-
kawej akcji.

Wista postawita na gre z kontry
i jak si¢ okazato, byta to dobra
decyzja. W 63. min lewg strong
zaatakowal Titas Milasius, do-
ktadnie dosrodkowat w pole kar-
ne, a niepilnowany Oskar Zawada
strzalem glowgq trafit na 1:0. Jak
sie¢ pézniej okazalo — ustalajac
wynik pojedynku.

Wista rozpoczeta ostatni etap
przygotowan. W poniedziatek, 22
lipca o godz. 18.00 rozpocznie si¢
pierwszy w tym sezonie pojedynek
na stadionie przy ul. Lukasiewicza
34. Przeciwnikiem Nafciarzy bedzie
Gornik Zabrze.

Odra Opole: Artur Krysiak —
Patryk Janasik, Piotr Zemto, Adam
Mesjasz, Kamil Staby — Krzysztof
Janus, Martin Adamec, Rafal Nizio-
tek, Bartlomiej Wdowik — Sebastian
Bonecki, Szymon Skrzypczak.

Wista Plock: Thomas Dihne (46
Jakub Wrabel) — Cezary Stefari-
czyk, Damian Michalski, Bartlomiej
Sielewski, Patryk Stepinski — Gior-
gi Merebashvili, Riccardo Grym,
Maciej Spychata (57 Patryk Lesz-
czynski), Titas MilaSius (76 Adrian
Szczutowski) — Oskar Zawada, Ka-
rol Angielski.

Jol.

XXIX Regaty Zeglarskie o Puchar Klubu
Zeglarskiego ,Petrochemia”

Najwazniejszy puchar
dla najlepszego klubu

W najblizsza sobote, 20 lipca
na terenie KZ Petrochemia przy
ul. Parowa 1, czyli w okolicach
szpitala na Winiarach, odbe-
da sie¢ XXIX Regaty Zeglarskie
o Puchar Klubu Zeglarskiego
, PETROCHEMIA” Plock.

Regaty zostang rozegrane w klasach
T1, T2, T3 oraz T. Najwazniejszy
Puchar tytularny zostanie przyznany
w klasyfikacji druzynowej dla najlep-
szego klubu zeglarskiego wystawiaja-
cego swoja reprezentacje w regatach.
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Rozpoczecie regat organizatorzy
zaplanowali na godz. 10.00. Za-
wody bedg rozgrywane na akwenie
bardzo dobrze widocznym z terenu
klubu. W trakcie trwania wyscigéw
prowadzony bedzie komentarz na
Zywo, CO na pewno poprawi ogla-
dalnos¢ zmagann zawodnikéw kibi-
com na brzegu.

KZ ,Petrochemia” serdecznie
zaprasza  zainteresowanych do
uczestnictwa oraz kibicow zeglar-
stwa do kibicowania zawodnikom
w malowniczym otoczeniu wislane-
go brzegu.

Jol.
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Lato, zwtasz-
cza kiedy faczy
sie z czasem
wolnym od pra-
cy, sprzyja po-
gawedkom na
tematy, ktore
na co dzieri nie
zaprzataja naszej uwagi. Filozo-
ficzne poniekad. | wiasnie o ta-
kiej luZznej rodakow, a w zasadzie
(poza nizej podpisanym) roda-
czek rozmowie zamierzam dzis
pisac. Jak to jest, ze w kazdej
wiekszej populacji ludzkiej ro-
azi sie mniej wiecej tyle samo
dziewczynek, co chfopcow?
W rodzinie moze byc, ku roz-
paczy ojca, piec¢ corek i zero
synéw, ale w miescie, a tym
bardziej kraju o takich dyspro-
porcjach nie ma mowy. Jaka
sifa czuwa nad tym, by kazda
odpowiednio duza grupa ludz-
ka mogta trwac z pokolenia
na pokolenie?  Najprostsza
odpowiedZ brzmi: statystyka!
Jezeli w wyniku jakiegos do-
Swiadczenia mozliwe sg dwa
jednakowo  prawdopodobne
rezultaty (na przyktad orzet lub
reszka), to przy duzej liczbie
powtdrzeri wystapig one mniej

Letnie rogzmowki

wiecej tyle samo razy. Tak, ale
statystyka to jedna wielka Scie-
ma. Klasyczny przyktad. Jesli
sgsiad leje zone co tydzier, a ja
wecale, to statystycznie kazdy
z nas leje zone raz na dwa ty-
godnie. No tak to mniej wiecej
wyglada, ale to zadna statysty-
ka. Po prostu ukfad, ja nie bije
zony, a ona w zamian mnie...
A na serio, to nie jest odpo-
wiedZ na powyzsze pytanie.
Statystyka nie jest przyczyna,
a tylko opisem istniejgcego
rozktadu urodzen. Zagadka
pozostaje, tym bardziej ze na
przyktad u pszczot jestinaczey.
Kilka tysiecy robotnic na jedne-
go trutnia... Ciekawe!

eneralnie nasza po-
G fowa, zdaniem pari,
ma fatwiej. Zczym?

Na przykiad z jedng z potrzeb
zaliczong przez Maslowa do
podstawowych! Biad! Panom
nie trzeba ttumaczy¢ na czym
polega syndrom opadajacej
deski, totez teraz fragment
tylko dla kobiet. To jest tak...
Wchodzimy do miejsca od-
osobnienia, deska lezy. Trzeba
podniesc. Jak? Nie reka prze-
ciez. Nogg! W pewnym wie-

ku nie jest fatwo... Ale moze
byc¢ gorzej. Opuszczamy noge,
deska opada! Trzeba przytrzy-
mac. Noga, to jasne! Stoimy
na jednej, druga w godrze.
Trzyma nieszczesng deske.
A jeszcze trzeba kontrolowac
nastawienie celownika... ta-
two? Bywa trudniej! Wyko-
nujemy opisane czynnosci
deska niby stoi nieruchomo,
zatem opuszczamy noge pod-
trzymujgca | przechodzimy do
.czesci merytorycznej”. | na-
gle... Deska leci! Oczywiscie
odruchowo tfapiemy. Reka...
Spodnie, buty, podtfoga... Pot
biedy jesli ciemne, prawie nie
widac¢ efektow. Ale jesli ja-
sne? A to nie koniec. Czesto
korzystamy z urzadzeri monto-
wanych na Scianie ,tylko dla
panow”. Podchodzimy i... Wi-
dac, ze poprzednim uzytkow-
nikom nie zawsze poszto tak,
jak by sobie zyczyli. | co? Po-
dejdziesz za blisko, niechcacy
po nich posprzatasz. Za daleko
— dofgczysz do tych nieszcze-
snikdw, ktdrym sie nie udato.
W  niektorych przypadkach
podobno probuje sie rozwig-
zac problem umieszczajac nad
.Stanowiskiem pracy” napis:
PodejdzZ blizej, masz krotszego
niz myslisz!

Jerzy Ogonowski

F B L
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Ogonowski | Kopec
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Tonacy brzy-
twy sie chwy-
ta, a brzytwa
jest ostra.
Efekt? Palusz-
ki tongcy traci
i tonie defini-
tywnie. Meto-
de brzytwy wybrata pani Dulkie-
wicz, prezydent Gdariska, aby
ratowac tongcg opozycje. Nie
bierzcie przyktadu, panie | pa-
nowie prezydenci innych miast.
Brzytwa, o ktéra poranita sobie
ragczki, i nie tylko raczki, pani
prezydent, | wy sobie je porani-
cie, jest odkrycie, ze lawinowo
rosnie ilosc¢ prob samobdjczych
wsrod uczniow dsmych klas
szkdt podstawowych i trzecich
klas gimnazjow, a winne temu
sg oczywiscie faszystowskie
rzady Prawa i Sprawiedliwo-
sci. Pani Dulkiewicz jest osoba
sprytna, data temu wyraz juz
nie jeden raz, wiec nie mowi
duzo, nie podaje konkretow,
nie ujawnia liczb, nazw szkot,
z ktorych pochodza nieszcze-
sSnicy ani szczegdtowych moty-
wow ich desperackich krokow.
Pani Dulkiewicz oskarza , tak
ogolnie”, aby wywotac , efekt”,
a na ,efekt” ma sie nabrac
jakas czes¢ zdesperowanych
wyborcow, ktdrzy nie moga
przebole¢ sSmierci , demokra-
cji”, ktéra ozywa u nas zawsze,
gdy do wtadzy dochodzi ukfad
okragtostotowy, a umiera, kiedy

Reforma edukaciji
a stan psychiatrii w Polsce

rzady w demokratyczny sposob
dostajg sie w rece przeciwni-
kow tego uktfadu.

akiez to zatem decy-
J zje polityczne wra-
zych rzadow dopro-

wadzajg uczniow do tych osta-
tecznych decyzji, bo chyba nie
Smier¢ demokracji, ktdra wiek-
szosci ucznidw, edukowanych
w dziedzinie wiedzy obywatel-
skiej na potege, zwisa kalafio-
rem, o czym swiadczy frekwen-
cja przy urnach w najmtodszym
pokoleniu? Oczywiscie , refor-
ma edukacji” zwana tez przez
opozycje ztosliwie , deforma”.
Niestety, pani Dulkiewicz nie
zdradza, ktdre aspekty tej re-
formy, czy deformy, tak despe-
rujg uczniow, ,kiedy wiemy,
jaki jest stan psychiatrii w Pol-
sce”, ale tatwo sie domyslic, ze
chodzi o likwidacje gimnazjow
i probe upchniecia w zwigzku
z tym od wrzesnia w szkotach
Srednich absolwentéw dwdch
typow szkdt. | to ma tak despe-
rowac uczniow, bo nie wszyscy
moga dostac sie do ,,wyma-
rzonych szkoét” (czytaj: reno-
mowanych)? Moze jednak sie
Zle domyslam, bo pani prezy-
dent zdradza, ze , wiadomosci
o kolejnych prébach samobdj-
czych” odbierata ,tej wiosny
niemal kazdego dnia”. Moze
wiec chodzi o zupefnie inne
przyczyny desperackich kro-
kow ucznidw, nie odwaze sie

ich nawet nazwac, ale wiedza
Paristwo, o co chodzi.

S prawa nadaje sie

oczywiscie do psy-
chiatry, dlatego su-
gestia pani prezydent, ze nale-
Zato zadbac o poprawe ,, stanu
psychiatrii w Polsce”, zanim
zainicjowato sie reformy edu-
kacyjne, jest jedyna pozytywna
zdobycza tych pokretnych wy-
woddw. Rzeczywiscie, w tym
jest sens, ale problem zaczat
sie duzo wczesniej, nie przy
likwidacji gimnazjow, ale przy
ich powotywaniu, ktéremu to-
warzyszyta radykalna zmiana
strukturalna i merytoryczna pol-
skiej szkoty. Obserwowatem
to z poziomu szkoty sredniej,
a w szczegdlnosci z poziomu
egzaminu maturalnego, ktory
doprowadzono do takiej posta-
ci, ze po nim tylko psychiatra
mogt prostowac zwichnieta
psychike, nie tylko zreszta
uczniow. Pamietam prace w ko-
misjach egzaminacyjnych w po-
czagtkach tamtej reformy. Wielu
nauczycieli rezygnowato swia-
domie po paru podejsciach,
desperacko bronigc zdrowia
psychicznego. Uczniowie nie
mieli wyboru. Wszyscy, ktorzy
twierdza, Ze wariatkowo zacze-
fo sie za PiS-u, twierdza tak albo
z niewiedzy, albo ze ztosliwo-
Sci. Obydwa motywy powinny
sta¢ sie powodem gtebokich
wyrzutow, od ktorych uwolnic
moze albo ksigdz, albo psychia-
tra. Kosciot sie chwieje, ratujmy
wiec psychiatrie, bo przysztos¢
polskiej szkoty wcigaz pozostaje
niepewna.
Wiestaw Kopeé

Prawnik
radzi

Upadlos¢ konsumencka

Czy jesli przed laty prowadzitem swojg firme i mam z tego okresu
dlugi to moge jakos skorzysta¢ z upadlosci konsumenckiej?
Damian O.

To bardzo wazna i ostatnio dos¢ ,,popularna” tematyka. Jesli jest
Pan obecnie konsumentem, a wigc osobg fizyczng nieprowadzaca
dziatalnosci gospodarczej, to co do zasady moze Pan skorzystac
z tych przepiséw. Rekomenduj¢ jednak skonsultowanie sprawy z do-
radcg restrukturyzacyjnym albowiem wniosek o ogtoszenie upadto-
Sci w Pana przypadku musi by¢ przygotowany w szczegdlny sposéb.

Z art. 491* ust. 2 pkt 3) Prawa upadlosciowego wynika, iz sad od-
dala wniosek o ogloszenie upadiosci, jezeli w okresie 10 lat przed
dniem zgloszenia wniosku diuznik, majac taki obowigzek (a Pan
jako przedsigbiorca byl do tego zobowigzany), wbrew przepisom
ustawy nie zglosil w terminie wniosku o ogloszenie upadtosci (wow-
czas upadlosci przedsigbiorcy).

Na pierwszy rzut oka oznaczaloby to, ze skoro jako przed-
sigbiorca nie zglosit Pan wniosku o ogloszenie swej upadiosci
w zwigzku z prowadzong dzialalnoscig gospodarcza to upadtosé
konsumencka nie jest dla Pana przeznaczona. Prawo upadloscio-
we zawiera jednak pewne ,furtki” umozliwiajace skorzystanie
z tych przepiséw. Nalezaloby w pierwszej kolejnosci skoncen-
trowaé si¢ na wzgledach stusznosci lub wzgledach humanitar-
nych przemawiajacych za uzasadnieniem prowadzenia upadlo-
Sci konsumenckiej nawet pomimo tego, iz kiedys naruszyl Pan
obowigzujace przepisy. Dodajmy przy okazji, iz podobnie dzieje
si¢ w sytuacji, gdy czynnos¢ prawna dluznika zostala prawomoc-
nie uznana za dokonang z pokrzywdzeniem wierzycieli (chodzi
zwlaszcza o tzw. skargi paulianskie). Uwagi te majg zastosowa-
nie rowniez wtedy gdy w stosunku do diluznika prowadzono juz
upadtos¢ konsumencka, jezeli postgpowanie to zostalo umorzo-
ne z innych przyczyn niz na wniosek dluznika. Z praktycznego
podkreslam, ze wedlug obowigzujacego prawa oddalenie wniosku
o ogloszenie upadlosci konsumenckiej powoduje, iz mozna po-
nownie ztozy¢ taki wniosek nie czekajagc wspomnianych 10 lat
albowiem w stosunku do dtuznika nie ogtoszono upadtosci kon-
sumenckiej (zatem nie prowadzono wobec niego tej upadtosci).
Wiele os6b (w tym czgs¢ prawnikéw) o tym nie wie i dlatego nie
korzystaja z mozliwosci jakie daje obowigzujace prawo.

Zauwazmy réwniez, ze sad oddala wniosek o ogloszenie upadio-
Sci wowczas, gdy w okresie 10 lat przed dniem zgtoszenia wniosku
w stosunku do dluznika prowadzono postgpowanie upadlosciowe,
w ktérym umorzono catos¢ lub czgsé jego zobowigzan, chyba ze do
niewyplacalnosci dtuznika lub zwigkszenia jego stopnia doszio po-
mimo dochowania przez dluznika nalezytej starannosci lub przepro-
wadzenie postgpowania jest uzasadnione wzgledami stusznosci lub
wzgledami humanitarnymi.

Do oddalenia wniosku o ogloszenie upadtosci dochodzi wéwczas,
gdy dane podane przez dluznika we wniosku sa niezgodne z prawda
lub niezupelne, chyba ze niezgodnos¢ lub niezupeinos¢ nie sg istot-
ne lub przeprowadzenie postgpowania jest uzasadnione wzgledami
stusznosci lub wzgledami humanitarnymi. W tego typu sprawach fa-
chowe doradztwo wydaje si¢ niezbedne.

Postepowanie
restrukturyzacyjne

Kiedy i dlaczego nadzorca sadowy sklada w PPU plan restruktu-
ryzacyjny?
Malgorzata T.

W terminie dwo6ch tygodni od dnia otwarcia przyspieszone-
go postepowania uktadowego (PPU) nadzorca sagdowy sporzadza
i sktada sedziemu komisarzowi plan restrukturyzacyjny uwzgled-
niajacy propozycje restrukturyzacji przedstawione przez dtuznika.
Niezwtocznie po zlozeniu planu restrukturyzacyjnego oraz spisu
wierzytelnosci i spisu wierzytelnosci spornych sedzia-komisarz
wyznacza termin zgromadzenia wierzycieli w celu glosowania nad
uktadem (art. 263 ust. 1 Pr. restr.).

Realizowanie planu restrukturyzacyjnego nie jest wigc elementem
przyspieszonego postgpowania uktadowego (PPU), skoro sedzia-ko-
misarz wyznacza termin zgromadzenia wierzycieli niezwtocznie po
zlozeniu planu, nie czekajac na jego realizacj¢ i wdrozenie.

W rzeczywistosci plan restrukturyzacyjny pozwala dtuznikowi
na: dokonanie realnej oceny przyczyn trudnej sytuacji ekonomicz-
nej; dokonanie realnej oceny swoich mozliwosci wykonania uktadu
okreslonej tresci; zaplanowanie dzialani restrukturyzacyjnych, kté-
re zagwarantuja wykonanie uktadu.

Z planu restrukturyzacyjnego powinno wynikaé, ze po podjeciu
okreslonych dziatan w nim zawartych dtuznik bedzie w stanie wy-
konac uktad oparty na ztozonych propozycjach uktadowych. Dzig-
ki temu wierzyciele bedg mogli glosowac za albo przeciw uktado-
wi, a takze sad bedzie mégt oceni¢ uklad zwlaszcza co do tego,
czy jest oczywiste, zZe nie
bedzie on wykonany (art.

* Informujemy, ze redakcja nie musi sig¢ utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wlasne zdanie.

165 ust. 1 Pr. restr.).

vardad Radca Prawny
An—— Doradeca Restrukturyzacyjny
§ ‘ Y dr Waldemar Podel
3 'i' ; Plock, ul. Kolegialna 34 radca prawny
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