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STACJA DEMONTAZU F_’DJﬂEﬂdW 2/29 - ul. Jana Pawfa Il 36 - 73-130 Dobrzany

SKUPUJEMY WSZYSTKIE POJAZDY:

OSOBOWE « BUSY « AUTOBUSY. - CIEZAROWE » ROLNICZE

KOMPLETNE, NIEKOMPLETNE,
POWYPADKOWE, ROZBITE,
ZAGRANICZNE

TRANSPORT,

GRATIS

Dzis rusza festiwal
Moc gwiazd na 50.
Inskim Lecie Filmowym

Koncert Niemocy w teatrze Letnim
To byla prawdziwie
kulturalna sobota

OGOSZENIA

Spotem PSS w Lobzie w likwidaciji
ul. Kraszewskiego 14
sprzeda

nieruchomos$é gruntowa zabudowang stanowigcg
dzialke ewid. nr 348/12, obr. 0001 o pow. 1.016 mkw.
polozong w Lobzie przy ul. Kraszewskiego 14.

Dzialka zabudowana jest:

- dwukondygnacyjnym budynkiem administracyjno-han-
dlowym o pow. uzytkowej 790,04 mkw.;

- budynkiem garazowo-gospodarczym o pow. uzytkowej
36,09 mkw.

Ksigega wieczysta nr SZ1L/00010153/6

Informacje tel. 608 520 248
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Miat prawie 2 promile alkoholu w organizmie
45-latek uderzyl w stup
oswietleniowy

W piatek 4 sierpnia 45-latek spowodowal kolizje drogowa w stanie nietrzezwosci. Mial
prawie 2 promile alkoholu w organizmie i uderzyl w latarnie o$wietleniows. Teraz od-
powie przed sadem za kierowanie pojazdem w stanie nietrzezwosci, bez uprawnien
oraz za spowodowanie kolizji drogowe;j.

W piatek dyzurny stargardz-
kiej komendy otrzymal zglo-
szenie, ze na skrzyzowaniu uli-
cy Szczecinskiej z ulica Pierw-
szej Brygady doszlo do kolizji
drogowej. Policjanci na miejscu
wstepnie ustalili, ze 45-letni kie-
rujacy samochodem osobowym
marki Peugeot, uderzyl w latar-

nie os$wietleniowa. Od miesz-
kanica powiatu stargardzkiego
byta wyczuwalna won alkoho-
lu. W zwiazku z tym zostal pod-
dany badaniu na stan trzezwo-
$ci. Urzadzenie wykazalo pra-
wie 2 promile alkoholu w orga-
nizmie. Na domiar zlego kieru-
jacy nie mial uprawnien do kie-

rowania. 45-latek odpowie teraz
za kierowanie samochodem w
stanie nietrzezwosci, za co gro-
zi kara do 2 lat pozbawienia wol-
no$ci. Ponadto odpowie on za
spowodowanie zdarzenia drogo-
wego i jazde bez uprawnien.

mt. asp. Dorota Biernikowicz

Kierowany przez pijanego mezczyzne samochéd wpadt na stup oswietleniowy na skrzyzowaniu Szczeciriskiej i Pierwszej Bry-

gady. Fot. StojqStargard

Teraz odpowiedza przed sadem rodzinnym

Nieletni sprawcy kradziezy

wpadli w rece policji

Policjanci stargardzkiej komendy prowadzili w ostatnim czasie intensywne czynno-
$ci operacyjne dotyczace kradziezy zuchwalych, do ktérych doszlo na terenie miasta.
Dzialania funkcjonariuszy doprowadzily do zatrzymania trojga mlodych sprawcéw,
ktorzy dokonali szeregu kradziezy w obiektach handlowych. Teraz o ich losie zdecydu-

je sad rodzinny.

Funkcjonariusze przedstawili fqcznie 20 zarzutow

Na poczatku czerwca br. star-
gardzcy policjanci odnotowa-
li kilka kradziezy w obiektach
handlowych znajdujacych sie na
terenie naszego miasta, dlatego

natychmiast zajeli si¢ tym za-
réwno procesowo jak i operacyj-
nie. Funkcjonariusze sprawdza-
li kazda informacje dotyczaca
sprawcow tych zdarzen. W efek-

cie skrupulatnie przeprowadzo-
nych czynno$ci wytypowali nie-
letnich sprawcéw czyndéw karal-
nych, ktérzy dobrze byli znani
stargardzkiej policji.

Dzieki wyteZonej pracy opera-
cyjnej Wydzialu Kryminalnego
oraz Zespotu ds. Nieletnich i Pa-
tologii, ktéra pozwolita zgroma-
dzi¢ niezbedny material dowo-
dowy, funkcjonariusze przed-
stawili tacznie 20 zarzutéw o po-
petnione przez nich czyny ka-
ralne. Po wykonaniu czynnosci
procesowych mlodzi sprawcy za
swoje czyny odpowiedza przed
sagdem rodzinnym.

mi. asp. Dorota Biernikowicz

Nr 32 (2352)

Ogtoszenie
Woéjta Gminy Dolice
Na podstawie art. 17 pkt 1 oraz art. 17a ustawy z dnia 27 mar-
ca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.
U.z 2023 r., poz. 977 z p6ézn. zm.) i art. 21 ust 2 pkt 2, art. 29, art.
30, art.39 ust. 1 pkt 1, 2, 3,4, 5, art. 40, art. 41, art. 46 pkt 1 ustawy
z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodo-
wisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodo-
wiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U.z 2023
r., poz. 1094 z p6zn. zm.) oraz w zwigzku z Uchwatg nr XLII/418/22
Rady Gminy Dolice z dnia 07 lipca 2022 roku w sprawie przysta-
pienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego gminy Dolice w zakresie lokalizacji zespotu pa-
neli fotowoltaicznych informuje o przystapieniu do sporzadzenia:

~Miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego gminy Dolice w zakresie
lokalizacji zespotu paneli fotowoltaicznych”

Informacja o przystapieniu do sporzadzania wyzej wymienionego doku-
mentu zostata zamieszczona w publicznie dostepnym wykazie informa-
¢ji o Srodowisku i jego ochronie, na stronie internetowe;j:

Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Gminy Dolice www.bip.dolice.pl
Kazdy ma prawo skfadania uwag i wnioskéw w postepowaniu wyma-
gajacym udziatu spoteczenstwa. Uwagi i wnioski do ww. projektu doku-
mentu mozna przekazac w formie pisemnej lub ustnej w terminie 21 dni
od ukazania sie ogtoszenia na adres:

Urzedu Gminy Dolice, ul. Ogrodowa 16, 73-115 Dolice

lub adres e- mail: sekretariat@dolice.pl

Uwagi i wnioski powinny zawiera¢ nazwisko, imie, nazwe i adres zgtaszaja-
cego, przedmiot uwagi lub wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktorej
dotycza.

Uwagi i wnioski ztozone po terminie, pozostawione beda bez rozpatrzenia.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskéw jest Wojt Gminy
Dolice.

Zainteresowanibeda moglizapoznac sie zniezbedng dokumentacja sprawy
na kazdym etapie realizacji ww. dokumentu.

Tre$¢ klauzuli informacyjnej dotyczacej danych osobowych jest dostepna
na stronie internetowej, w Biuletynie Informacji Publicznej oraz w siedzibie
Urzedu Gminy Dolice.

Pochowki 09.08.2023 r.

JADWIGA KUFEL, lat 74, zmarfa 04.08

Uroczystosci pogrzebowe odbyly sie na Cmentarzu w Ploni

Pochowki 10.08.2023 r.

IZABELA LUSZCZYNSKA, lat 49, zmarta 04.08

Uroczysto$ci pogrzebowe odbyly sie na cmentarzu w Starym Przylepie
EWA ANISZEWSKA, lat 63, zmarta 05.08

Uroczysto$ci pogrzebowe odbyly sie na Starym Cmentarzu

HELENA LIBERSKA, lat 79, zmarta 05.08

Uroczysto$ci pogrzebowe odbyly sie na Starym Cmentarzu

ARON WOJTCZAK, lat 57, zmart 05.08

Uroczysto$ci pogrzebowe odbyly sie na Starym Cmentarzu

EWA HUNKA, lat 80, zmarta 07.08

Uroczysto$ci pogrzebowe odbyly sie na Nowym Cmentarzu

Pochowki 11.08.2023 .

STANISLAW BORZUCHOWSKTI, lat 76, zmart 4.08

Uroczystosci pogrzebowe odbeds sie o godz. 11 na Nowym Cmentarzu
LUDWIK FURMANEK, lat 81, zmart 06.08

Uroczystosci pogrzebowe odbeds sie o godz. 10.00 na Starym Cmentarzu
JADWIGA ROSIAK, lat 78, zmarta 07.08

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng sie o godz. 12.30 w kosciele w Rzeplinie
JERZY DZWONOWSKT, lat 87, zmart 07.08

Uroczystosci pogrzebowe odbeda sie o godz. 14 na Starym Cmentarzu
KAZIMIERZ WIECZOREK, lat 94, zmart 07.08

Uroczystosci pogrzebowe odbeds sie o godz. 12.00 na Starym Cmentarzu
JAKUB DEBINSKI, lat 29, zmart 08.08

Uroczystosci pogrzebowe odbeds sie o godz. 9.00 na Nowym Cmentarzu
MARIA JUREK, lat 79, zmarta 08.08

Uroczystosci pogrzebowe odbeds si¢ o godz. 12.00 na Nowym Cmentarzu
Pochowki 12.08.2023 r.

DARIUSZ DUBIELAK, lat 59, zmart 05.08

Uroczysto$ci pogrzebowe odbeda sie o godz. 9.00 na Starym Cmentarzu
HELENA JAROSZEK, lat 79, zmarta 08.08

Uroczystosci pogrzebowe odbeda sie o godz. 10.00 w kosciele

pw. NPM Krélowej Swiata, a nastepnie na Starym Cmentarzu

Pochowki 14.08.2023 r.

ADAM SELWESIUK, lat 53, zmart 08.08

Uroczystosci pogrzebowe odbeda sie o godz. 12.00 na Starym Cmentarzu

511407 627
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Goraco wokot boiska na Os. Zachéd

Dlaczego nie wszyscy chca parkingu?

Pod koniec lipca do naszej redakcji wplynelo pismo pana Przemystawa, w ktorego tresci wyrazona zostala niezgoda na wykonanie z funduszu remon-
towego parkingu na boisku przy blokach B3, B6 i B8. Spo6ldzielnia Mieszkaniowa odnosi sie do sprawy.

W tresci nadestanego do re-
dakcji pisma czytamy: ,,Miesz-
kancy blokéw B3, B6, B8, nie
zgadzaja si¢ na wykonanie z ich
funduszu remontowego parkin-
gu na boisku. Jest to skandalicz-
ne zarzadzanie funduszem re-
montowym, co zostanie skiero-
wane do innych instytucji kon-
trolujacych wydatki spéldzielni
mieszkaniowej — zaznacza autor
pisma - Wigkszo$¢ mieszkancow
nie wiedziala, skad majg pocho-
dzi¢ pienigdze na parking. Pro-
sz¢ o wstrzymanie si¢ i poinfor-
mowanie wszystkich mieszkan-
cow o finansowaniu tego pomy-
stu. Mieszkancy domagaja si¢
zieleni, zrobienia tam parku z si-
fownia i placem zabaw oraz wy-
biegiem dla pséw, ktorego nie
ma na calym osiedlu Zachod.
Parking mozna zrobi¢ po bylym
ryneczku na os. Zachoéd oraz na
boisku trawiastym, gdzie smrod
spalin i halas nie bedzie wply-
wal na zdrowie i Zycie mieszkan-
cOw oraz poruszajace si¢ pojaz-
dy w $rodku osiedla, ktore row-
niez beda stanowi¢ zagrozenie
dla Zycia i zdrowia mieszkan-
cow. Mieszkancy nie zostali po-
informowani o funduszu remon-
towym, z ktorego majg i§¢ pie-
nigdze na ten cel. Podczas zbie-
rania podpiséw za parkingiem
mieszkancy otrzymali karty do
glosowania, w ktérym mozna
byto wypowiedzie¢ sie za bu-
dowa parkingu. Nie bylo kratki
z odpowiedzig - ,Nie zgadzam
si¢”. Miato to wplyw i wplywa-
to na decyzje mieszkancéw. Byta
to manipulacja ze strony spol-
dzielni mieszkaniowej - zarzu-
ca mieszkaniec - Jak mozna ro-
bi¢ ankiete z jedng odpowiedzia
sugerujaca odpowiedz??? Wstyd.
Kolejne drogi w $rodku osie-
dla bedg powodowal zalewanie
klatek, chodnikéw, piwnic, na
srodku boiska jest punkt poboru
wody, do ktorego moga przeni-
ka¢ zanieczyszczenia z zaparko-
wanych tam samochodéw - pod-
kreéla w pi$émie pan Przemystaw.

Spoldzielnia odnosi sie
do sprawy

Skontaktowaliémy sie w tej
sprawie ze Spoldzielnig Miesz-
kaniowa w Stargardzie. Prezes
Spotdzielni Tomasz Zusel przed-
stawil nam stanowisko spotdziel-
ni sformulowane przez wicepre-
zes ds. technicznych Ewe Pilar-
czyk. Oto tres¢ tego stanowiska:
W odpowiedzi na Pana zapyta-
nie dotyczace aktualnej sytuacji
w przedmiocie zagospodarowa-

redakcja@dziennikstargardzki.pl

nia dawnego boiska sportowe-
go zlokalizowanego miedzy bu-
dynkami B3, B6, B8 i B9-B13 na
Osiedlu Zachéd w Stargardzie na
wstepie wskazujemy, ze przed-
miotowy sprzeciw sklada osoba
ktéra nie legitymuje sie jakim-
kolwiek tytutem prawnym do lo-
kalu w budynkach B3, B6 czy B8
na Osiedlu Zachéd w Stargar-
dzie - podkresla Ewa Pilarczyk
- Z przestanego maila nie wyni-
ka réwniez aby osoba ta posiada-
ta delegacje do wypowiadania si¢
w imieniu mieszkancéw blokéw
B3, B6 i B8 - dodaje.

- Zadanie dotyczace wykona-
nia dokumentacji projektowo-
-kosztorysowej na zmiane zago-
spodarowania terenu dawnego
boiska sportowego zlokalizowa-
nego na terenie nieruchomosci
B3, B6, B8 i B9-B13 na Osiedlu
Zachéd w Stargardzie na par-
king jako I etap prac zostalo uje-
te w planie remontéw Osiedla
Zachéd na 2023 r. po zakonczo-
nej procedurze zbierania zgdd
wspolwlascicieli  nieruchomo-
$ci - odpowiednio nieruchomo-
$ci B3, B6, B8 1 B9-B13 na jej re-
alizacje - informuje E. Pilarczyk
- Konsultacje rozpoczeto jesz-
cze w 2022 r. Nieprawdg jest, ze
mieszkancy nie zostali poinfor-
mowani o zrddle finansowania
inwestycji. W dystrybuowanych
do wspodtwladcicieli pismach -
zapytaniach o wyrazenie zgo-
dy Spoldzielnia zawarla wszel-
kie niezbedne wyjasnienia i in-
formacje: cyt. ,Planowane jest
wykonanie wspdlnego parkingu
na terenie boiska znajdujacego
sie miedzy i na terenach nieru-
chomosci budynkowych B3, B6,
B8 i B9-B13. Wedlug wstepnej
koncepcji moze tu powstac ok.
80 miejsc postojowych. Zazna-
cza sie, ze przedmiotowa reali-
zacja poprzedzona zostanie uzy-
skaniem wszelkich niezbednych
zgod i pozwolen wymaganych
przepisami prawa, w tym uwa-
runkowan srodowiskowych, za-
budowy i zagospodarowania te-
renu z pelnym respektowaniem
wymaganych odleglosci od bu-
dynkéw. Zmiana przeznaczenia
nieuzytkowanego juz od dawna,
niszczejacego boiska na parking
pozwolitaby rozwigza¢ Panstwa
codzienne problemy komuni-
kacyjne zwigzane z drozno$cig
drég i brakiem miejsc postojo-
wych w obrebie ww. nierucho-
mosci — uzasadnia w piSmie E.
Pilarczyk - Koszt inwestycji zo-
stanie sfinansowany z odpisu na

fundusz remontowy poszcze-
gélnych nieruchomoéci pro-
porcjonalnie do udziatu w tacz-
nej powierzchni boiska. Z uwa-
gi na zmiany przepisow doty-
czacych funkcjonowania Spoét-
dzielni Mieszkaniowych (art. 27
ustawy o spoldzielniach miesz-
kaniowych i obowigzek zastoso-
wania odestania do art. 22 usta-
wy o wlasnoéci lokali) przed roz-
poczeciem prac niezbedne jest
uzyskanie zgdd wspotwlascicie-
li odpowiednio kazdej nieru-
chomosci (B3, B6, B8 i B9-B13)
na realizacj¢ ww. inwestycji a w
zwigzku z tym na dysponowanie
nieruchomo$cia na cele budow-
lane, liczonej wg wielkosci po-
siadanych udziatéw w nierucho-
mosci. W zwigzku z powyzszym
prosimy o zajecie stanowiska w
sprawie poprzez wypelnienie za-
faczonego oswiadczenia, ktore
nalezy dostarczy¢ do Admini-
stracji Osiedla Zachdd i Letnie,
osobiécie badZz poprzez wrzu-
cenie do skrzynki podawczej
w przeswicie budynku B9-B13
lub na drzwiach wej$ciowych
do siedziby zarzadu Spoétdzielni
Mieszkaniowej A7, badz przestaé
na adres e-mail: zachod@spo-
ldzielniastargard.pl” Tak samo
brzmigce pisma - zapytanie kil-
kukrotnie wywieszano do wia-
domosci dla wszystkich lokato-
réw na tablicach ogloszen klatek
schodowych nieruchomosci B3,
B6, B8 i B9-B13 - zaznacza wice-
prezes ds. technicznych.

- Prawda jest, ze zafaczone
o$wiadczenie zawierato tylko za-
pis ,...wyrazam zgode na reali-
zacje prac...” a wynika to z do-
$wiadczenia Spoldzielni z prze-
prowadzanych wczes$niej kon-
sultacji, gdzie zamieszczone
wskazania wyrazam zgode/nie
wyrazam zgody (niewlasciwe
skregli¢) bylo ignorowane przez
mieszkancéw - nie skreslali zad-
nego wskazania. Wydluzalo to
konsultacje, powodowalo nie-
zadowolenie mieszkaicéw, ze
si¢ ich ponownie zmusza do ak-
tywnosci. Przyjety obecnie spo-
sOb konsultacji z cala pewno-
$cig nie jest manipulacjg ze stro-
ny Spétdzielni i nie zamyka dro-
gi osobom, ktére chca zlozy¢
swoj sprzeciw. Wynikiem prze-
prowadzonych konsultacji w te-
macie zagospodarowania tere-
nu dawnego boiska sportowe-
go gloséw na NIE facznie ww. 4
nieruchomosci wplyneto 33 (4 -
B3,10- B6,5 - B8i 14 - B9-B13)
w stosunku do 308 zlozonych

przez wspotwlascicieli o$wiad-
czen - informuje zastepca pre-
zesa SM — W budynkach wielo-
lokalowych przy tak gestej za-
budowie istniejg rézne interesy
stron. Mieszkajg w nich zaréwno
lokatorzy, ktérzy wnosza o roz-
wigzanie probleméw komunika-
cyjnych - utworzenie miejsc po-
stojowych i sg zadowoleni z pod-
jetych dzialan, jak i osoby nieza-
dowolone z liczby samochodéw
i sgsiedztwa parkingéw. Zada-
niem Spoéldzielni Mieszkanio-
wej jako zarzadcy nieruchomo-
$ci jest postepowanie w sposob
zgodny z wola wiekszosci wspol-
wlascicieli oraz obowigzujacymi
przepisami prawa i takie wlasnie
kroki podejmujemy, liczac si¢ z
wolg wiekszosci mieszkancow
- wyja$nia w pis$mie Ewa Pilar-
czyk.

Parking ma rozwigzac nie
tylko problemy
komunikacyjne...

Ponadto w rozmowie z Dzien-
nikiem prezes Tomasz Zusel za-
znaczyl, ze budowa parkingu ma
tez na celu stawienie czofa zja-
wisku chuliganstwa dziejacego
sie wokdl obecnego boiska, na
co rowniez skarzg sie mieszan-
cy w wysylanych do Spoétdzielni
pismach - Pragne zaznaczy¢, ze
powstanie tego parkingu oczy-
wiscie w jaki§ sposéb rozwig-
ze problemy komunikacyjne
OGLOSZENIE

; o R
Na dawnym boisku na Os. Zachéd powstanie parking.

!

mieszkancow tej czesci osiedla,
ze wzgledu na przybycie miejsc
postojowych. Niemniej ma sig¢
ono réwniez przyczyni¢ do roz-
wigzania problemu chuliganstwa
i zwigzanych z nim réznych eks-
ceséw, do ktérych dochodzi przy
terenie boiska - zaznacza prezes
T. Zusel - Parking zostanie ogro-
dzony i o$wietlony, co pozwo-
li na utrzymanie porzadku pu-
blicznego w tym miejscu - doda-
je. Jak sie dowiadujemy, projekt
budowy parkingu ma powstaé
do konica pazdziernika. Nastep-
nie w drodze przetargu zostanie
wyloniony wykonawca.

W czasach powszechnego
zmotoryzowania, kiedy prak-
tycznie kazde gospodarstwo do-
mowe posiada co najmniej je-
den samochdd, problem braku
miejsc do parkowania stal sie
prawdziwa zmora kierowcéw. O
problemie niedostatecznej ilo$ci
takich miejsc na terenie naszego
miasta piszemy zreszta czesto na
tamach Dziennika. Tym bardziej
nie dziwi wiec fakt, ze Spétdziel-
nia Mieszkaniowa szuka mozli-
wosci stworzenia wiekszej ilosci
miejsc do parkowania uzysku-
jac przy tym legitymizacje dla
swoich dziatan w postaci - jak
widzimy w opisanym przypad-
ku - przytlaczajacej wigkszosci
mieszkancow.

Piotr Stomski

TARTAK

* wiezba dachowa
* tarcica budowlana

* deski, kantowki, taty, kontrtaty *
* drewno kominkowe i opatowe
* inne wedtug zlecenia

TEL. 603 285 438

LISOWO

Wy
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Nasz felicten

Wyznawca cyborg...a kto bogiem?

1. W dzisiejszym od-
cinku naszego felietonu
chcialbym Panstwu zare-
komendowa¢ pewna waka-
cyjna lekture. Chodzi o po-
zycje “Wladza misjonarzy”
prof. Jana Krefta. Tytul
aczkolwiek sugeruje tema-
tyke religijna z dobrze zna-
nymi pojeciami, ale jed-
nak jest w nim o zupelnie
innej religii, nowej religii,
ktora jako religia nie niesie
bynajmniej wyzwolenia, a
tym bardziej odkupienia.

2. Autor tej pozycji prof.
dr hab. Jan Kreft to pra-
cownik Politechniki Gdan-
skiej. Kierownik Centrum
Badan nad Zarzadzaniem
Algorytmicznym. Wielolet-
ni dziennikarz i korespon-
dent zagraniczny, menedzer
zarzadzajacy firmami me-
diow i nowych technologii.
Autor kilkunastu ksigzek,
miedzy innymi: Wladza
platform, Wtadza algoryt-
mow, Za fasadg spotecznosci,
Koniec dziennikarstwa, jakie
znamy...

2. Oto pytania ktdre sta-
wia profesor w swojej naj-
nowszej ksigzce i na ktore
stara sie w niej odpowie-
dzie¢ w sposob trzeba przy-
zna¢ bardzo przekonywu-
jacy: Czy jest mozliwe, aby
technologia stala si¢ nowa
religia? Jakie plany wobec
spoleczenstw maja liderzy
cybernetycznych  gigan-
tow? Co mozemy zrobid,
by ukry¢ sie¢ przed wscib-
skim okiem §ledzacych nas
cyfrowych wynalazkow?

3. ., Wiladza misjonarzy”
to ksigzka o misjonarskim
zapale zmieniania $wiata i
o kryzysie $wieckiej religii
towarzyszacej liderom no-
wych technologii- czytamy
w pewnej recenzji ksigzki
profesora Krefta- o ich swie-
tokradztwach i sprofesjona-
lizowanej pokucie majacej

przywrdci¢ harmonie tech-
nologicznego raju na ziemi
z Alphabetem, Meta, Apple
i TikTokiem w roli gléwne;j.
Takze o skruszonych inzy-
nierach, Zzalujacych kazdej
chwili, ktérg poswiecili na
wymyslanie uzalezniajacych
algorytmicznych rozwigzan
na naszych smartfonach i
komputerach. ...

4. Gdy technologia, rynek
i konkurencja stawaly sie
religia- kontynuuje recen-
zent- szefowie firm nowych
technologii i mediéw zosta-
wali misjonarzami Nowe-
go Technooswiecenia. Face-
book (Meta) i Google (Al-
phabet) - organizacje o sil-
nych kosmologiach - ,ema-
nowaly boskoscig” i instru-
mentalnie wykorzystywaly
»Swiete” wartosci, takie np.
jak sprawiedliwosc¢. ...

5. Jednak zycie pokaza-
to juz tragiczne oblicze tego
nowego globalnego mirazu:
Wspdlczesne etyczne kata-
strofy big tech i ,zmierzch
technobogow” oznacza-
ja kryzys legitymizowania
przez $wiecka religie ich
niewinnos$ci, sprawczosci i
bezkarnosci. Zanika wiara
w ich dobre intencje i neo-
liberalng sakralizacje rynku.
Upada imperatyw ,,policzal-
nos$ci wszystkiego”, dostrze-
gana jest fasadowo$¢ jezyka
$wieckiej religii i ujawnia-
ne s3 ,falszywe metafory”
Na horyzoncie wida¢ jednak
$wit nowego technouniwer-
sum. Na gruzach »Swietego
przymierza® miedzy uzyt-
kownikiem a big tech ro-
dza sie nowe wizje i mity.
Juz nie ,naprawy $wiata’,
ale ,poprawy” czlowieka, a
czasem jego zastepowania,
jak w wypadku ,,generatyw-
nej sztucznej inteligencji” -
podsumowuje recenzent.

6. Takze tematyce ksigz-
ki profesora Krafta poswie-
cil, jeden ze swoich wide-
oblogéw, profesor Grze-
gorz Kucharczyk - histo-
ryk, profesor nauk humani-
stycznych, pracownik Insty-
tutu Historii PAN. Zauwaza
on, ze szumne plany szefow
technologicznych  koncer-
noéw, dotyczace przemia-
ny spoleczenstw i czlowieka

jako jednostki, brzmig ni-
czym “ambitne” zapowiedzi
wszystkich  wczesdniejszych
rewolucjonistéw, ktdérzy po-
rzadek Bozy pragneli zastg-
pi¢ wlasnym. Zadziwiajace
paralele wzgledem porzad-
ku forsowanego dzi§ przez
cyber-korporacje odnajdu-
jemy w ladzie, jaki zapro-
wadzi¢ prébowali m.in. re-
wolucjonisci francuscy.- za-
uwaza profesor.

7. Warto w tym kontek-
$cie przypomnieé, ze Wiel-
ka Rewolucja Francuska
nie byla bynajmniej zywio-
fowym buntem mas jaka
to legende do dzisiaj sie¢ jej
przypisuje. Jej przywdd-
cy byli ludzmi wyksztalco-
nymi. Wynikiem rewolucji
mialo by¢ nowe spoleczen-
stwo, utopijnie doskonale
i w tym celu rewolucjoni-
$ci nie cofali sie¢ przed naj-
wieksza przemoca, gwal-
tem i terrorem. W biegu
wypadkéw rewolucja scen-
tralizowata wladze w rekach
jednego ugrupowania ja-
kobindw, stajac si¢ wzorem
dla pozniejszych totalitar-
nych systeméw jednopar-
tyjnych w tym sowieckiego.
W trakcie rewolucji doko-
nywano egzekucji pod ilu-
zorycznymi czesto oskarze-
niami o wyznawanie pogla-
dow  kontrrewolucyjnych,
nawet bez cywilizacyjne-
go przeciez prawa do obro-
ny. Posréd jej ofiar znalazla
sie cala prowincja Wandea,
zbuntowana przeciw re-
wolucji, zwlaszcza przeciw
niszczeniu kosciota i mor-
dach na duchownych. Tam
na mocy rozkazu rewolu-
cyjne zoldactwo mordowa-
to wszystkich mieszkancow:
dzieci, kobiety, mezczyzn.
Liczba ofiar wyniosla po-
nad 100 tysiecy. Ta zbrod-
nia popelniona u zarania
najnowszej historii Europy
to pierwsze wielkie ludoboj-
stwo....

8. Wracajagc do ksigzki
~Wtladza Misjonarzy” pole-
cam jej lekture na wakacje
takze dlatego, aby s$wiado-
miej wyjs¢ cho¢ na chwile
spod wiadzy googlow, me-

téw i innych Facebookodw....
Marek Stomski

Nr 32 (2352)

To bedzie inwestycja za ponad
100 tysiecy ztotych

Boisko SP nr
5 zyska nowa
nawierzchnie

Jak informuje Urzad Miejski, na wielofunkcyjnym bo-
isku przy SP nr 5 wymieniona zostanie cala nawierzch-
nia. Prace za ponad 100 000 zI powinny rozpoczac¢ si¢

jeszcze w tym miesiacu.

Miasto zapowiadajac moder-
nizacje podkresla, ze wielofunk-
cyjne boisko przy Pigtce cieszy
sie duzym zainteresowaniem
stargardzian. - Uczniowie spe-
dzaja tam przerwy i ¢wicza na
lekcjach w-f, a po zakonczeniu
zaje¢ z obiektu korzystaja po-
bliscy mieszkancy. Teraz be-
dzie jeszcze wygodniej. Cata na-
wierzchnia boiska zostanie wy-
mieniona. Wysltuzong sztucz-
ng trawe zastgpi nowa — kom-
fortowa i bezpieczna dla graczy
w kazdym wieku - informuje
urzad.

3 G s B

Ponadto UM zaznacza - Na
terenie przy SP nr 5 od daw-
na sport uprawiajg dzieci, mlo-
dziez, a takze doroéli. Regular-
nie tam inwestujemy. W 2021
r. w ramach Stargardzkiego Bu-
dzetu Obywatelskiego przy Piat-
ce powstalo boisko do miniko-
szykowki i zostaly zamontowa-
ne urzadzenia silowni plenero-
wej. Jest tam rowniez skocznia
do skoku w dal, a dla najmlod-
szych dzieci - plac zabaw.

(ps)
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Wystuzong sztuczng trawe zastqpi'nowa - komfortowa i ezpiecna dla ‘graczy w

kazdym wieku (fot. UM)

OGLOSZENIE

$ci, ze na wniosek:

geod. 1/10 obr. 5 m. Stargard.

OBWIESZCZENIE

Starosta Stargardzki zgodnie z art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10
kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i reali-
zacji inwestycji w zakresie drég publicznych (tekst jednolity - Dz.
U.z2020r. poz. 1363 z pézn. zm.) podaje do publicznej wiadomo-

Prezydenta Miasta Stargard

wydano decyzje zmieniajgca o zezwoleniu na realizacje inwestycji
drogowej obejmujacej budowe drogi gminnej ul. Chetmonskiego
w Stargardzie, w zakresie zmiany lokalizacji zbiornika retencyjno-
-rozsaczajacego na wody opadowe, dz. nr geod. 93 obr. 1 i dz. nr

Z trescia decyzji strony moga zapoznac sie w Wydziale Urbanisty-
ki, Architektury i Budownictwa Starostwa Powiatowego w Stargar-
dzie przy ul. Skarbowej 1 w godzinach 8% - 16%.

Dzien publicznego obwieszczenia o wydaniu decyzji: 11.08.2023 r.

Starosta Stargardzki

511407 627
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Powiat wnioskuje do Programu Inwestycji Strategicznych (Pt) - PGR

Jest szansa, by w ten sposob poprawic stan drog

W ostatnim czasie Powiat Stargardzki przystapil do szdstej edycji Rzadowego Funduszu Polski Lad: Programu Inwestycji Strategicznych - PGR

skladajac dwa wnioski.

Bedzie tez remont na odcinku drogi z miejscowosci 'Kozy w kierunku Dobrzan

Jak informuje powiat star-
gardzki, w limicie do 2 000 000
zt uwzgledniony zostat I etap
modernizacji drogi powiatowej
1704Z na odcinku 1 km prze-
biegajacy od ,Kobylanka Park”
w kierunku Morzyczyna w gmi-
nie Kobylanka. W ramach za-
dania planowane jest wykona-
nie nowej nawierzchni jezdni o
szerokosci 7,0 m (2 pasy ruchu
po 3,5 m kazdy) z masy mine-
ralno - bitumicznej dostosowa-
nej do obcigzenia ruchem KR-3
oraz pobocza z mieszanki mine-
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miejscowosci Klepino w gminie
Stargard - w ramach zadania
planowane jest wykonanie no-
wej nawierzchni jezdni o sze-
rokosci 6,0 m (2 pasy ruchu po
3 m kazdy) z masy mineralno-
-bitumicznej dostosowanej do
obciazenia k-3 oraz poboczy z
mieszanki mineralnej o opty-
malnej szerokosci 1 m na calej
dlugosci odcinka.

- 1740Z na odcinku od
miejscowos$ci Kozy w kierunku
Dobrzan w gminie Dobrzany - w
ramach zadania planowane jest

- 1737Z na odcinku od miej-
scowosci Tarnowo (przejazd
kolejowy) w kierunku miej-
scowoéci Modrzewo w gmi-
nie Suchan - w ramach zadania
planowane jest wykonanie
nowej  nawierzchni  jezdni
o szerokosci 5,5 m (2 pasy
ruchu po 2,75 m kaidy) z
masy mineralno-bitumicznej
dostosowanej do obcigzenia
k-3 oraz poboczy z destruktu
i kruszywa o optymalnej
szerokosci 1 m na calej dlugosci
odcinka.

- 17347 przejscie przez
miejscowo$¢  Wiechowo I
etap w gminie Marianowo - w
ramach zadania planowane jest
wykonanie nowej nawierzch-
ni jezdni o szerokosci 6,0 m
(2 pasy ruchu po 3 m kazdy) z
masy mineralno-bitumicznej
dostosowanej do obcigzenia k-3
oraz poboczy w postaci zielefica
(humusowanie na glebokos¢ 10
cm z obsianiem trawg).

Jak czytamy w urzedowej no-
cie powiatu — Na calym prze-
biegu wszystkich odcinkéw za-
planowano wykonanie oznako-

nowane rozwijzania pozwo-
la na zmniejszenie ucigzliwo-
$ci ruchu samochodowego oraz
poprawig w znaczacym stopniu
bezpieczenstwo. S3 swoistym
startem etapowania moderniza-
cji tych drég w 5 gminach jed-
OGLOSZENIE

noczesnie, co daje mozliwosci
osiagniecia efektu skali w moz-
liwie kréotkim czasie — informu-
je powiat.

Opr. (red)

dzinie 10.00.

dzinie 10.30.

WYCIAG
Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

Burmistrz Chociwla
ogtasza drugi przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz nastepujacych nieruchomosci
niezabudowanych:

1. Dziatka oznaczona w ewidencji gruntéw i budynkdéw nr geod.
449, potozona w obrebie 0001 m. Chociwel przy ul. Brzozowej,
o powierzchni 0,1088 ha, KW SZ1T/00052785/8. Cena wywo-
tawcza nieruchomosci wynosi 71.000,00 zt. Wadium 7.100,00
zh. Przetarg odbedzie sie w dniu 15 wrzesnia 2023 r. w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Chociwlu przy ul. Armii Krajowej 52 o go-

2. Dziatka oznaczona w ewidencji gruntéw i budynkéw nr geod.
451, potozona w obrebie 0001 m. Chociwel przy ul. Brzozowej,
o powierzchni 0,1020 ha, KW SZ1T/00052785/8. Cena wywo-
fawcza nieruchomosci wynosi 66.000,00 zt. Wadium 6.600,00
zt. Przetarg odbedzie sie w dniu 15 wrze$nia 2023 r. w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Chociwlu przy ul. Armii Krajowej 52 o go-

ralnej o optymalnej szerokosci
1,0 m na calej dtugosci odcinka.

Natomiast w limicie do
8 000 000 7zl zaplanowano

wykonanie nowej nawierzchni
jezdni o szerokosci 6,0 m (2
pasy ruchu po 3 m kazdy) z
masy  mineralno-bitumicznej

wania pionowego i poziomego. 3.
Decyzje o wyborze ww. drég
poprzedzily rozmowy z wloda-
rzami gmin, na ktérych terenie

Dziatka oznaczona w ewidencji gruntéw i budynkéw nr geod.
452, potozona w obrebie 0001 m. Chociwel przy ul. Brzozowej,
o powierzchni 0,0921 ha, KW SZ1T/00052785/8. Cena wywo-
fawcza nieruchomosci wynosi 60.000,00 zt. Wadium 6.000,00

modernizacje  nastepujacych  dostosowanej do obcigzenia przebiegaja. Podpisane zostaty zk. Przetarg odbedzie si¢ w dniu 15 wrzednia 2023 r. w siedzibie
drég powiatowych naodcinkach k-3 oraz poboczy z destruktu stosowne porozumienia inten- Urzedu Miejskiego w Chociwlu przy ul. Armii Krajowej 52 o0 go-
1 kilometra: i kruszywa o optymalnej cyjne w zakresie wspolpracy w dzinie 11.00.

- 1700Z na odcinku od szerokosci 1 m na calej dlugosci ramach wspdtfinansowania za- 4. Dziatka oznaczona w ewidencji gruntéw i budynkéw nr geod.
ul.  Morskiej ~w  kierunku odcinka. dan inwestycyjnych. Zapropo- 456, potozona w obrebie 0001 m. Chociwel przy ul. Brzozowe;j,

o powierzchni 0,1049 ha, KW SZ1T/00052785/8. Cena wywo-
fawcza nieruchomosci wynosi 68.000,00 zt. Wadium 6.800,00
zh. Przetarg odbedzie sie w dniu 15 wrzesnia 2023 r. w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Chociwlu przy ul. Armii Krajowej 52 o go-
dzinie 11.30.

Uroczystosci takze w naszym miescie

We wtorek 15 sierpnia
swietujemy z naszym wojskiem

We wtorek (15.08.) w calym kraju bedziemy obchodzié¢ Swieto Wojska Polskiego. W
Stargardzie réwniez zaplanowano uroczystosci na ten dzien. Bedzie oficjalne spotkanie
pod pomnikiem patriotycznym, apel na Rynku Staromiejskim i pokaz sprzetu wojsko-
wego. Tradycyjne réwniez w kolegiacie zostanie odprawiona Msza $wieta w intencji
poleglych na polu chwaly.

Pierwszy przetarg nieograniczony odbyt sie w dniu 10 lipca 2023
r. dla dziatki nr 449 oraz w dniu 17 lipca 2023 r. dla dziatek nr 451,
542i456.

Ogtoszenie o przetargu zostato zamieszczone na tablicy ogto-
szen Urzedu Miejskiego w Chociwlu, w Biuletynie Informacji Pu-
blicznej www.bip.chociwel.pl oraz na stronie Gminy Chociwel
www.chociwel.pl Dodatkowe informacje mozna uzyskac
w Urzedzie Miejskim w Chociwlu, ul. Armii Krajowej 52,
73-120 Chociwel, pokdj 12 lub pod nr tel. 91 5622024 w. 115.

Wtorkowe (15.08.) uroczysto-
$ci rozpoczna sie o 10:30 przy
pomniku ,Stargardzianie Oj-
czyznie — w setng rocznice od-
zyskania niepodleglosci”. Tam
zostang ztozone kwiaty. Nastep-
nie — 0 11:00 - w kolegiacie be-
dzie uroczysta Msza $wieta. Po
nabozenstwie uczestnicy prze-
niosg si¢ na Rynek Staromiejski,
gdzie 0 12:30 rozpocznie si¢ apel
wojskowy. W programie jest
rowniez wreczenie odznaczen i
defilada. Stargardzianie beda tez
mogli obejrze¢ sprzet wojskowy

redakcja@dziennikstargardzki.pl

i wyposazenie zolnierzy.
Beda zmiany w organizacji
ruchu

W zwigzku ze $wietem w oko-
licach Rynku Staromiejskiego
wprowadzona zostanie tymczaso-
wa organizacja ruchu. Na Starym
Miescie kierowcy beda musieli
liczy¢ sie z pewnymi utrudnie-
niami. Jak co roku niektore uli-
ce i parkingi zostana zamknie-
te. W tym czasie trzeba zwrdci¢
szczegolna uwage na tymczaso-
we oznakowanie.

15.08. (wtorek) od 6:00 do

16:00 samochody nie przejada ul.
Kramarska i ul. Mariacka. Niedo-
stepny bedzie tez parking przy ul.
Kazimierza Wielkiego - miedzy
kolegiata a Ratuszem oraz miej-
sca postojowe przy skrzyzowa-
niu ul. Grodzkiej z ul. Mieszka L.
Ze wzgledu na planowana defila-
de wojskowg oraz pokaz sprzetu,
kierowcy sg proszeni o wczesniej-
sze przestawienie pojazdéw pozo-
stawionych wzdtuz tych ulic i na

parkingach.
Opr. (red)
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Rozmowa z Krystyna Tkacz

Zycie wysoko zawiesilo mi poprzeczke...

Jednym z gosci tegorocznego ,,Lata z Muzami” byla Krystyna Tkacz, ktora wystapila z recitalem podczas otwarcia festiwalu. Dla naszej redakcji byta
to okazja do przeprowadzenia wywiadu z t3 znang i lubiang aktorka.

Wychowala si¢ Pani na
przedmiesciach Wroclawia, w
dzielnicy, gdzie - jak sama Pani
wspomina - panowala kultu-
rowa i etniczna réoznorodnosc.
Jak dalece to Panig uksztalto-
walo?

Sa to korzenie, z ktdrych
czerpie sie przez cale zycie. Wy-
daje sie, Ze moje dziecinstwo sta-
nowiloby dobry material na cie-
kawy scenariusz filmowy. Uro-
dzitam si¢ w czasie powojen-
nym. Bardzo wczesnie stracitam
obydwoje rodzicéw i wychowy-
wali mnie dziadkowie, ciocie i
wujkowie. Pamietam, Ze na po-
dworku bawily sie dzieci o réz-
nych narodowosciach. Byty wiec
dzieci nie tylko polskie, ale row-
niez ukrainskie i niemieckie.
Przyjaznitlam si¢ z matg Niem-
ka, Ingg, ktdra byla bardzo piek-
ng dziewczyna, o dlugich warko-
czach. W mojej dzielnicy miesz-
kali tez ludzie, ktorzy po wojnie
przybyli z réinych stron Pol-
ski. Byt to wiec prawdziwy kon-
glomerat nie tylko etniczny, ale
réwniez swoista mieszanka ro-
dzimej kultury. Sadze, ze od naj-
mlodszych lat ksztaltowato to we
mnie obycie z réznymi ludzmi,
ich sposobem myslenia, men-
talnodcig. Ta wspomniana réz-
norodnos¢, wymagajaca wysitku
poznania, ksztaltowata we mnie
umiejetnosci  komunikacyjne,
ktére sa przeciez nieodzowne w
pracy aktora.

Jest Pani aktorka, ktora swo-
ja artystyczna formacje zacze-
fa juz w podstawowce, konty-
nuujac nauke w liccum mu-
zycznym i szkole baletowej, by
wreszcie rozpoczaé studia na
wydziale aktorskim PWST w
Krakowie. W ktorym momen-
cie zycia zrozumiala Pani, ze
aktorstwo i $piew to przezna-
czenie?

Sadzg, ze aktorstwo stalo sie
moim przeznaczeniem od mo-
mentu, gdy zaczelam mowic.
Bylo to wiec jeszcze co$ nie-
uswiadomionego. Niemniej od-
kad pamietam, zawsze chcialam
zosta¢ aktorka. Z relacji moich
krewnych wiem, Ze nawet gdy
jeszcze nie moéwilam, to uko-
chang scenkg mojego taty bylo:
»Krysia, pokaz jak si¢ zlo$cisz”.
Podobno, jako malenkie dziec-
ko, potrafitam tak te ,,zto$¢” po-
kaza¢, ze cala rodzina pokfadata
sie ze Smiechu. Nie mam pojecia,
co tak naprawde wtedy robitam,
ale widocznie musiatam pokazy-
waé w bardzo zabawny sposob
rézne straszne miny (usmiech).

Pézniej to moje powolanie za-
czelo sie objawial poprzez za-
milowanie do $piewu, recytacji
i wreszcie coraz odwazniejszego
poszukiwania aktorskiego wyra-
zu.

Nie bylo jednak latwo, bo
po tym, jak odrzucono Panig
podczas egzaminow w Warsza-
wie, musiala Pani czekaé rok
by méc zdawaé na studia po-
nownie, tym razem do szkoly
teatralnej w Krakowie. W tym
czasie musiala pani podja¢ pra-
ce, ale mogla tez Pani liczy¢ na
pomoc wybitnej aktorki Elz-
biety Karkoszki, ktéra pomo-
gla Pani przygotowac sie do eg-
zaminow.

Tata mojej kolezanki zata-
twil mi prace w dziale ekono-
micznym przedsiebiorstwa spe-
dycji krajowej. Bardzo nie lu-
bitam tego miejsca. Czutam, ze
czas, ktory musiatam tam spe-
dzi¢ pracujac na swoje utrzyma-
nie, byl zupelnie stracony. Jezeli
chodzi o Elzbiete Karkoszke, to
faktycznie pomogla mi w przy-
gotowaniu interpretacji réznych
utworéw literackich, ktére sta-
nowily zakres materialu podczas
egzaminéw. Elzbieta Karkoszka
od razu dostrzegla we mnie po-
tencjal aktorski i wyrazita zdzi-
wienie, ze nie zostalam przyje-
ta do szkoly teatralnej w stoli-
cy. Niemniej z czasem zaczela
sie tez ze mng dzieli¢ swoimi za-
strzezeniami odno$nie mojego
warsztatu i przyznam, ze chwila-
mi z tego powodu bylo mi ciez-
ko, ale mimo wszystko stucha-
fam jej uwag i wyszto mi to na
dobre.

Po roku dostala sie Pani
wreszcie do Panstwowej Wyz-
szej Szkoly Teatralnej w Kra-
kowie. Niemniej, tam rowniez
napotkala Pani na przeszkody.
Niektorzy mieli problem z Pani
charakterystyczna chrypka w
glosie. W ktérym momencie
stala sie ona Pani autem, a nie
przeszkoda?

W szkole teatralnej w Krako-
wie gdy profesorowie na pierw-
szym roku ustyszeli méj glos, to
zaczeli mnie pytad, czy sie prze-
zigbitam. Kiedy wiec atakowa-
no mnie, ze nie mam glosu, to
w ogodle zaczynalam zle mowié.
Na szczescie przetrwatam i zna-
laztam si¢ na drugim roku; wte-
dy pierwszym profesorem, kto-
ry mnie pochwalil za barwe glo-
su, byt Marek Walczewski. Nie
byt on na egzaminach na pierw-
szym roku, w zwigzku z czym
musial poznaé¢ nasze mozliwo-
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Piotr Stomski w rozmowie z Krystynq Tkacz

$ci. Trzeba bylo mu zinterpre-
towa¢ fragmenty wierszy, ktére
przygotowaliSmy na pierwszym
roku. Podczas zaje¢ dostrzegt,
ze bylam najbardziej przestra-
szona w grupie, bo myslatam, ze
oto teraz przyszla kolejna osoba,
ktéra zgani mnie za glos. Kiedy
powiedzialam M. Walczewskie-
mu wiersz, to ku mojemu wiel-
kiemu zdziwieniu on zachwycit
sie i powiedzial, Ze mam cudow-
ny glos. Od tamtego momen-
tu zupelnie przestalam sie bac i
wstydzi¢. Mialam u niego na za-
jeciach same piatki. Spotkanie
z prof. Walczewskim stanowito
prawdziwy przetom. Weszlam
jakby na zupelnie inny poziom
funkcjonowania na uczelni, a to
dzieki temu, ze znalazt sie ktos,
kto poznat sie na sile, jaka znaj-
dowala si¢ w moim glosie. Po-
tem zaczely sie zajecia z piosen-
ki, co réwniez dalo mi pole do
artystycznego popisu.

A propos piosenek w wyko-
naniu aktoréw - nie lubi Pani
okreslenia ,,piosenka aktorska”
i przywoluje Pani stowa Woj-
ciecha Mlynarskiego, ktory o
»piosence aktorskiej” powie-
dzial, Ze ma ona miejsce wtedy,
gdy aktor udaje, ze $piewa. Po-
wiedziala Pani, ze te stowa sie
do Pani nie odnosza. Ciekaw
jestem, na czym u aktora pole-
ga sztuka, by autentycznie $pie-
wad, a nie tylko udawac $piew?

Mozemy w tym miejscu moé-
wi¢ o pewnych subtelno$ciach,
ktore zdaje si¢, powinny by¢ do-
strzegalne dla widzéw. Niemniej
piosenka sklada sie z muzy-

ki, melodii i tekstu. Te trzy ele-
menty musza by¢ ze soba pola-
czone przez osobe, ktora wyko-
nuje i interpretuje piosenke. Je-
zeli jeden z tych elementéw nie
funkcjonuje, to wtedy mozemy
mowi¢ o tym — wspomnianym
przez Mlynarskiego - udawaniu.

Pozostanmy jeszcze przy pio-
sence. W trakcie recitalu za-
$piewala pani utwory m.in.
Kurta Tucholskiego, Agnieszki
Osieckiej i Seweryna Krajew-
skiego. Czy lubi Pani sluchac
poezji $piewanej na co dzien?

Ostatnio najbardziej lubie stu-
cha¢ ciszy. Jesli pracuje si¢ caly
czas w takim mlynie, jakim jest
estrada, to naprawde najprzy-
jemniejsza jest cisza - stanowi
ona w wolnym czasie kontrast i
odskocznie od zgietku codzien-
no$ci. W ciszy mozemy tez od-
nalez¢ réwnowage i ustysze¢ le-
piej wewnetrzny glos.

W jednym z wywiadéw po-
wiedziala Pani: ,,W teatrze tra-
fialam na rezyserow, ktorzy
bardziej umieli wykorzysty-
waé¢ moje umiejetnosci aktor-
skie. W filmie niestety nie zda-
rzylo sie co$ takiego” Czy to
oznacza, ze nadal czeka Pani na
role, ktéra dala by Pani aktor-
skie spelnienie?

Jeden z filméw fabularnych, w
ktorych wystapilam, czeka obec-
nie na premiere. Mimo Ze nie
gram w nim roli pierwszoplano-
wej, to jednak posta¢, w ktora sie
w nim wcielam, jest dos¢ intere-
sujaca. Jesli pewnego dnia dowie
sie Pan, Ze otrzymalam nagro-
de za jedng z gléwnych rdl i jez-
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dze¢ po kraju by promowac¢ film z
moim udzialem, to wtedy uzyska
Pan zadowalajaca odpowiedz na
to pytanie. Czasami marze sobie,
ze ,urodzi si¢” lub pojawi taki
drugi Fellini, ktéry obsadzi mnie
w pierwszoplanowej roli tak, jak
to bylo w przypadku Giulietty
Masiny w filmie ,,La Strada”

Zagrala Pani w imponujacej
ilosci polskich filmow i seria-
li. Wiele z nich uwazanych jest
za kultowe. Czy towarzyszylo
Pani poczucie na planie zdje-
ciowym, Ze dany film lub serial,
jest dzielem waznym artystycz-
nie?

Z pewnodcig filmem, podczas
zdje¢ do ktdrego, towarzyszylo
mi takie poczucie, byta ,Uciecz-
ka z kina Wolnos¢” Wojciecha
Marczewskiego. Czulo sie, ze
tworzymy co$ warto$ciowego i
ponadczasowego. Natomiast wy-
stepujac u Stanistawa Barei czy
Marka Koterskiego, nie miatam
osobiscie poczucia, ze to beda
hity. Musze jednak podkresli¢,
ze Marek Koterski jest bardzo
perfekcyjnym rezyserem. W jego
pracy mozna bylo dostrzec pie-
tyzm wobec kazdego szczegdtu.
Praca z nim byla nietatwa i mo-
zolna, ale uzyskane efekty wspa-
niale; nie bez przyczyny ,,Dzien
Swira” uchodzi dzisiaj za dzieto
kultowe. Podobnie zreszta bylo
z produkcjami Stanistawa Barei,
ktore do dzisiaj stanowig kultu-

rowy punkt odniesienia.
Dziekuje za rozmowe.
Piotr Stomski
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Dzis rusza festiwal

Moc gwiazd na
50. Inskim Lecie
Filmowym

Dzisiaj, tj. w piatek 11 czerwca, rozpoczyna sie jubileuszo-
we 50. Inskie Lato Filmowe. Jak co roku nie zabraknie na
festiwalu nie tylko dobrego kina - polskiego i zagranicz-
nego - ale réwniez gwiazd - aktorow i rezyserow. Festiwal
bedzie trwal do niedzieli 20 sierpnia.

Jak informuja organiza-
torzy, posréd gosci, ktorzy
zapowiedzieli wizyte na in-
skim festiwalu znajdziemy
wielu znakomitych twor-
cow filmowych, dzienni-
karzy, krytykéw oraz gosci
specjalnych. Wsréd nich
znalezli si¢ m.in.: Jan Jakub
Kolski, Ewa Kasprzyk, Anna
Seniuk, Janusz Gajos, Jacek
Blawut, Sebastian Stankie-
wicz oraz Eryk Lubos i wie-
lu innych. Bedzie wigc oka-
zja nie tylko do obejrzenia
filmdw, ale réwniez do spo-

trakcie dyskusji po projek-
cjach.

Festiwal, jak przy kazdej
edycji, bedzie tez obfitowatl
w imprezy towarzyszace, ta-
kie jak: koncerty, stuchowi-
ska i reportaze radiowe w
terenie, tematyczne spacery
po Inskim Parku Krajobra-
Zowym, warsztaty, wystawy
oraz tzw. Pomeranica, czyli
cykl spotkan poswieconych
tematyce zachodniopomor-
skiej. Na famach Dziennika
publikujemy  szczegolowy
program calego festiwalu.
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Koncert Niemocy w teatrze Letnim
To byla prawdziwie
kulturalna sobota

Dzialo si¢ w sobote na scenie Teatru Letniego. Pogoda - na szczescie - dopisala, po-
dobnie jak publicznosé, ktora pojawila si¢ w Parku Chrobrego, zeby postucha¢é zespolu
Niemoc. Artystom towarzyszyli inni zdolni ludzie. Nasze miasto odwiedzil m.in. Michal
Wiraszko - stargardzianin, zdobywca nagrody prezydenta dla ambasadora kultury.

Grupa Niemoc zaprezen-
towala nowoczesne brzmie-
nia w polaczeniu z nostalgia
lat 80.190. W Teatrze Letnim
godcinnie wystgpila takze
Misia Furtak, Joanna Longi¢
(projekt teskno), oysterboy,
czyli Kamil Holden Kryszak
oraz Michal Wiraszko. Star-
gardzianin jest muzykiem i
autorem tekstow piosenek
m.in. dla Krzysztofa Zalew-
skiego, Grzegorza Markow-
skiego, Ewy Farnej i Lady
Pank, a takze frontmanem i
wspdlzatozycielem zespotu
»Muchy”. Przed nami jeszcze
miesiagc Coolturalnych Wa-
kacji. W tym roku bawimy

sie az do poczatku wrzesnia.
Opr. (red)

Zdjecia Maciej Dura-
Pomaranski

Letnie festiwale w pelni,
co jeszcze przed nami?

W tym roku lato obfituje w
wiele atrakcyjnych wydarzen
kulturalnych. Szczegélng popu-
larno$cig cieszg festiwale mu-
zyczne. To nie tylko okazja by
odda¢ sie beztrosce i szalonej
zabawie w gronie przyjacidl, ale
takze szansa na spotkanie ido-
li, postuchanie wybitnych arty-
stow ,na zywo’ i skorzystanie
z masy dodatkowych atrakcji
oraz konkurséw w ramach ak-
cji Xperience Your Way. Specjal-
na strefa towarzyszy az czterem
imprezom: Sunrise Festival Ko-
tobrzeg, SunFest Festival Koto-

brzeg, OFF Festival Katowice,
SBM Festival. Pierwsza z nich,
$wieto muzyki elektronicznej,
zakoniczyla sie 24 lipca i zebra-
ta znakomite recenzje. Nad pol-
skim morzem podczas SunFestu
muzycznym emocjom oddawali
sie fani polskiego hip-hopu. Mi-
tosnikow muzyki alternatywnej
4 sierpnia zgromadzi $laski OFF
Festival, a w$r6d wykonawcow
bedzie mozna postucha¢ Pusha
T, Slowdive, King Krule, Pan-
da Bear and Sonic Boom. Z ko-
lei w dniach 23-26 sierpnia na
uczestnikéw SBM Festival czeka

kolejna dawka solidnego rapu.
Na warszawskiej scenie wysta-
pia m.in. Mata, Sokét czy Zab-
son.

Koncerty wzbogacone sa o
wspomniang juz strefe Xperien-
ce Your Way. To miejsce, gdzie
festiwalowicze mogg naby¢ cu-
stomowe koszulki, wlasnorecz-
nie wykonajg graffiti, zrobig
szalone selfie czy ozdobig ciato
tymczasowym tatuazem. Do-
datkowo bedzie mozna zagraé
w kultowa gre komputerowa
PONG czy zlozy¢ pozdrowienia
za posrednictwem wielkiego te-
lebimu. Strefa daje takze okazje
osobom palacym pozna¢ jedna
z mniej szkodliwych alternatyw
dla palenia, jaka s3 podgrzewa-
cze tytoniu, np. GLO. Warto tez
$ledzi¢ profile spolecznosciowe
Xperience Your Way, gdyz w ra-
mach organizowanego tam kon-
kursu oprécz zestawdw podwoj-
nych biletéw, zwyciezcy moga
liczy¢ na bezptatny przejazd na
festiwal i samochdd z kierow-
cg do dyspozycji przez caly czas
trwania imprezy.

Nr 32 (2352)

BIESIADA

REPTOWSKA 2023

Scbota 12.08

Godz. 20:00

Zabawa taneczna w Swistlicy w Reptowie

g

Niedziela 13.08

Godz. 15:00 - 19:00
Wakacyjny bal dla dzlecl w swietlicy w Heptowie

Poniedziatek 14.08

Godz. 18:00
Koncert organowy w kodciele parafialnym w Reptowie

Wtorek 15.08

Godz. 12:00
Maza sw. odpustowa w kosciele parafialnym w Reptowie - agapa

Organizatorzy: Soltys, Rada Sclecka, KGW Reptowo | sponsorzy

POSZUKUJEMY GRUNTOW

do wydzierzawienia pod budowe

Biogazowni Rolniczej
Podstawowe kryteria Biogazowni Rolniczej:

powierzchnia ok 1-2 ha,
poza obszarem zabudowy, bez planu
zagospodarowania terenu, klasa gruntu IV
lub gorsza, obszar nie objety formami
ochrony przyrody, w bliskiej odlegtosci
Stacja Energetyczna (GPZ), w poblizu
fermy bydfa (dodatkowy atut)

Oferujemy atrakcyjne warunkiwspétpracy

40 000 zt rocznie za 1 ha.

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt
pod nr Tel. 607 07 08 49,

biuro@peo24.pl,

511407 627
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Stowa Ewangelii wedlug
Swietego Mateusza:  Gdy
tlum zostal nasycony, zaraz
Jezus przynaglil ucznidw,
zeby wsiedli do todzi i wy-
przedzili Go na drugi brzeg,
zanim odprawi tlumy. Gdy
to uczynil, wyszedl sam je-
den na goére, aby sie modlic.
Wieczor zapadl, a On sam
tam przebywal. L6dz za$ byla
juz o wiele stadiow oddalo-
na od brzegu, miotana fala-
mi, bo wiatr byl przeciwny.
Lecz o czwartej strazy nocnej
przyszedl do nich, kroczac
po jeziorze. Uczniowie, zo-
baczywszy Go kroczacego po
jeziorze, zlekli sie, myslac, ze
to zjawa, i ze strachu krzyk-
neli. Jezus zaraz przemoéwit
do nich: «Odwagi! To Ja je-
stem, nie bdjcie sie!». Na to
odezwat si¢ Piotr: «Panie, je-
8li to Ty jestes, kaz mi przyjs¢
do siebie po wodzie!l». A On
rzekl: «Przyjdz!» Piotr wy-
szedl z lodzi i kroczac po
wodzie, podszedt do Jezusa.
Lecz na widok silnego wia-
tru ulakt si¢ i gdy zaczal to-
na¢, krzyknal: «Panie, ratuj
mnie!». Jezus natychmiast
wyciagnal reke i chwycit go,
mowigc: «Czemu zwatpiles,
czlowiecze malej wiary?».
Gdy wsiedli do todzi, wiatr
sie uciszyl. Ci za$, ktérzy byli
w todzi, upadli przed Nim,
mowigc: «Prawdziwie jeste$
Synem Bozym». (Mt 14, 22-
33)

Kilka lat temu z grupa mlo-
dych ludzi wedrowalismy
przez Fogarasze — najwyzsze
pasmo rumunskich gér. Piek-
na pogoda, wspaniate wido-
ki, dobre humory. Wszystko
dokladnie tak, jak sobie za-
planowaliémy i wymarzyli-
$my. Pod wieczor rozbilismy
obdz, rozpalilismy ognisko i
wtedy uslyszeliSmy zlowrogi

pomruk. Zblizala si¢ burza,
przed ktéra nie bylo dokad
uciec. Schowali$my si¢ w na-
miotach i czekalismy. Prébo-
walem przekonywac samego
siebie, ze sie nie boje i ze $pie,
ale nawalnica przetaczala si¢
nad nami tam i z powrotem.
To byta dluga i niespokojna
noc. Po glowie kotatalo si¢
pytanie: kiedy to si¢ skon-
czy? Zrozumialem wtedy, ze
nie przed kazda burzg moz-
na uciec.

Uczniowie postuszni pole-
ceniu Pana odbili od brzegu.
Porzucili bezpieczny lad, na
ktérym mogli znalez¢ schro-
nienie, i ruszyli na glebie.
Jednak wiatr byl przeciwny,
nadeszla burza. Apostotowie,
w wigkszo$ci wytrawni ryba-
cy, ktorzy wiedzieli, jak sobie
radzi¢ w takich sytuacjach,
poczuli sie bezradni wobec
zywiolu. W to dos$wiadcze-
nie uczniéw zmagajacych sie
z przeciwnos$ciami niespo-
dziewanie wkroczyl Jezus. To
wazna wskazowka dla nas,
gdy doswiadczamy czego$
wyjatkowo trudnego. Poja-
wia si¢ wtedy pytanie: ,,Gdzie
jest Pan?”. I zwatpienie: ,,Dla-
czego mnie opuscil?”. Jezus
w sposdb zaskakujacy i nie-
przewidywalny  przychodzi
do swoich przyjaciol, ktérzy
s3 w potrzebie.

Nie poznali Go. Trudno
sie dziwi¢, bo trudno pozna¢
Boga w chwili, gdy mamy
pewno$é, ze nas opuscil
Uczniowie bali sie, bo my-
sleli, ze to zjawa. Przestali si¢
ba¢, gdy do nich przemoéwil.
Tak wiasnie bywa, Ze w obli-
czu dos$wiadczenia i niespo-
dziewanych trudnosci wery-
fikujemy obraz Boga. Jezus
potraktowal uczniéow powaz-
nie. Przyszedt, zeby doda¢ im
odwagi. Piotr Mu zaufal, po-
stawil stope na wzburzonym
morzu i idgc po wodzie wpa-
trzony w Pana, doswiadczyl
tego, ze niemozliwe staje sie
mozliwe.

Pozwoélmy Jezusowi zapro-
si¢ sie¢ do chodzenia po wo-
dzie. Z Nim wyjscie za bur-
te nabiera nowego znaczenia.
To jest zaproszenie réwniez
dla Ciebie: Przyjdz.

Tekst: ks. Rafat J. Sorkowicz SChr
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Docenili szybka i skuteczng interwencje

Podziekowania od
mieszkancow

Do stargardzkiej policji czesto wplywaja listy, e-maile z wyrazami wdziecznosci od 0sob,
ktéorym nasi mundurowi pomogli.

Na adres mailowy stargardz-
kiej komendy policji otrzyma-
lismy takie oto podziekowanie:
»Chcialbym w imieniu mojej
zony i wlasnym serdecznie po-
dziekowac¢ Policji za interwencje
funkcjonariuszy Posterunku w
Suchaniu. Interwencja dotyczy-
ta dwodch kolejnych kradziezy
na nasza niekorzys¢. Miaty one
miejsce 14.07127.07.

W dniu 27 lipca po zgloszeniu
kradziezy w ciggu kilkunastu
minut na nasza posesj¢ dojecha-
li funkcjonariusze ze wspomnia-
nego posterunku. W ciagu kilku
godzin odnalezli cze$¢ przed-
miotéw skradzionych z szopy i
zatrzymali sprawce.

W ciggu nastepnych godzin
odzyskali reszte skradzionych
przedmiotéw a sprawca przy-
znal si¢ réwniez do pierwszej
kradziezy i wskazal miejsce po-
rzucenia skradzionej torby. Nie
cala zawarto$¢ zostata odzyska-
na. Sadze, ze sprawca zdazyt wy-
da¢ gotowke a czg§¢ przedmio-
tow spieniezyl.

Podziekowania otrzymali funkcjonariusze posterunku policji w Suchaniu.

Jeste$my pod wrazeniem pro-
fesjonalizmu i skutecznego dzia-
tania funkcjonariuszy Posterun-
ku w Suchaniu. Przywrocili oni
nam mocno zaburzone poczucie
bezpieczenstwa. Ma to dla nas -
starszych ludzi - ogromne zna-
czenie. Jeszcze raz dzigkujemy
z calego serca. Z wyrazami sza-
cunku Beata i Wiktor ”

Jest nam bardzo milo, ze ciez-

ka stuzba zostaje doceniona, a
takie podzigkowania s najlep-
sza motywacja do dalszej pra-
cy i pomocy mieszkarnicom oraz
wszystkim osobom odwiedzaja-
cym nasz powiat. A dodatkowo
zostal po$wiecony czas na napi-
sanie podziekowan - takich jak
te w e-mailu. Bardzo dzigkuje-
my!

mt, asp. Dorota Biernikowicz

Zagra Big Band Stargard

Przed nami kolejna odstona
Coolturalnych Wakacji

W najblizsza sobo-
te (12.08.) na scenie Te-
atru Letniego wystapi
orkiestra Big Band Star-
gard. To grupa dzialaja-
ca w Domu Kultury Ko-
lejarza, ktdra juz od po-
nad 75 lat ma swoj waz-
ny wklad w zycie kultu-

ralne miasta.

Tym razem bedzie mozna
postucha¢ ich w plenerze. Po-
czatek o 19:00. Orkiestre po-
prowadzi dyrygent Mirostaw
Wesotowski. Muzykom Big
Bandu towarzyszy¢ beda soli-
$ci - Anna Zieba i Artur Stowik.
Zapowiada si¢ ciekawy wieczor
przy jazzowych i swingowych
standardach. Udzial w koncer-
cie jest oczywiscie bezplatny. W
tym roku Coolturalne Wakacje
przediuzamy o pierwszy week-

end wrzeénia.
(red)

Big Band
Stargard

12 sierpnia / 19:00
Teatr Letni

g 7 turalne WikaceEapra szl -
? fering
Sl orizydent Stargatdu oras Stargardzkie Centrum Kultury @

511407 627
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~+Wakacje na Lotnisku”

10-letnia edycja wypoczynku dla dzieci i mlodziezy

Stowarzyszenie Potrzebny Dom i Urzad Miasta i Gminy Stargard zapewnily nieodplatny szeéciotygodniowy - w 3 turnusach - wakacyjny wypoczy-
nek dla prawie dwustu dzieci w wieku od 7 do 15 lat w godzinach 7.30 - 15.30.

‘8

Spedzony czas pod opie-
ka wykwalifikowanej kadry po
raz kolejny pozostawil piek-
ne wspomnienia. Bazg wypo-
czynku byla Szkota Podstawowa
nr 6 i Zesp6t Szkét nr 5. Przy-
gotowany i zrealizowany pro-
gram zapewnil przede wszyst-
kim aktywnie spedzony czas na
spacerach i rajdach turystycz-
nych pod nazwa ,Znam Star-
gard” oraz wycieczkach ,,Pozna-
jemy region” - Szczecin, Nie-
chorze i Insko. Stargardzkie in-
stytucje: kino SCK, Muzeum
Archeologiczno-Historyczne,

- - ” = g
Moc atrakcji byta réwniez na miejskiej ptywalni Aquastar

Aquastar i stadion miejski OSiR
zapewnily dawke wrazen kultu-
ralnych, artystycznych i sporto-
wych. Le$ne wycieczki z prze-
wodnikiem odbyly sie na zapro-
szenie Nadle$nictwa Dobrzany.
Zajecia integracyjne i tematycz-
ne z wychowawcami pozwolily
na rozwijanie zainteresowan a
takze codzienng wspanialy inte-
gracje i za to oraz za podarowa-
ne dzieciom serce nalezg si¢ pe-
dagogom stowa uznania. Z tury-
stycznym pozdrowieniem kie-
rownik wypoczynku

Joanna Suleja
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Iodzi uczestnicy potkoloni wraz z opiekunami odwiedzili takze prezydenta Rafata Zajgca

W SP nr 4 trwa wakacyjny

remont

Daig do poprawy komfortu osob z niepelnosprawnosciamiUM informuje, ze w Szkole
Podstawowej nr 4 trwaja wakacyjne remonty. Dzi¢ki najnowszej inwestycji ma si¢ po-
prawi¢ komfort osob z niepelnosprawnosciami. Bedzie wiec po temu polozona nowa
nawierzchnia, a takze zamontowane drzwi i uchwyt - Wszystko po to, Zzeby kazdy uczen
w Czworce mogl wygodnie i bezpiecznie porusza¢ sie po szkole - podkresla organ pro-

wadzacy placowke.

wyktadzina PCV.
Jak sie¢ dowiadujemy, na par-
terze szkoly przy ul. Wielko-

polskiej ulozona zostanie wy-

redakcja@dziennikstargardzki.pl

Jak sie dowiadujemy, na parterze szkoty przy ul. Wielkopolskiej utozona zostanie

ktadzina PCV. Dodatkowo przy
pochylni dla oséb z niepetno-
sprawno$ciami wymienione

beda drzwi. Pojawi sie tam réw-
niez nowy uchwyt w kontrasto-
wym kolorze, ktéry umozliwi
otwieranie bez uzycia rak. Poru-
szanie sie ulatwi takze zminima-
lizowanie progu. Dodatkowo na
wszystkich schodach zostang za-
montowane specjalne listwy an-
typoslizgowe. Te elementy réw-
niez beda miaty kontrastowy ko-
lor, co jest korzystne dla oséb
majacych problemy ze wzro-
kiem. Warto$¢ wszystkich prac
w SP nr 4 to ponad 120 000 zk.
Na ten cel Miasto pozyskalo pra-
wie 58 000 zl dofinansowania z
Panstwowego Funduszu Rehabi-
litacji Oséb Niepelnosprawnych.

(ps)

GRANDPRIX  oow
& X starcarou
' Catery :"omf Roku @

p’ BrGng{ram s
092073 §

=21
Za I d i
5 Pras ‘
”‘?ag l. . q |

PARTHERZY | SPONSORZY
TWJ-

53~ soH -

* v aﬂ £M n hu_, B Dm\\u\

%:% CHR @ --'-_;:;p o EEES Organiva :
P et syoenes §Wm @ mIES /el e S



ZIENNIK

12 STARGARDZKI

COOLT UR_ OWNIK

dla dzieci i mlodziezy

— EKSPERYMENT Z DMUCHAWCEM

« zerwij dmuchawce

« nalej wode¢ do miski

« potdz na wodzie dmuchawce

o co widzisz? dmuchawce nie tong, ciezko
je rowniez zatopi¢ w wodzie

o jesli uda Ci sie zatopi¢ dmuchawiec w
wodzie, a nastgpnie go wyciagniesz on nie
bedzie mokry. Dmuchawce nie nasigkaja
wodg

Sprawdz to sama/sam :-)

DMUCHAWIEC a inaczej
MNISZEK LEKARSKI

~ Mozna go znalez¢ w sierpniu na takach.
' Na poczatku jest zolty, ale pdzniej zmienia si¢ w
puszysta kule. Dmuchawiec jest hydrofobowy to
znaczy, ze odpycha od siebie wode.

A
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=
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&
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Nr 32 (2352)

Nr 182

- CzuCzu -

CzuCzu to znakomite i podreczne zagadki, ktdre Swietnie
sprawdzg si¢ podczas wakacyjnych dlugich podrozy.

Dostepne dla dzieci w kazdym wieku.

Polecam serdecznie.

0. e~
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Pionowo:
1. objaw przezigbienia
2. panfistwo na Ptw. Arabskim
3. miasto i port w Nigerii,
stolica stanu Cross River
4. tytul serialu Lomnickiego
5. greko katolik
6. wystawowe lub inspektowe
7. czar, wdzigk
8. jadalnia majtkow
9. akcent metryczny
w wierszu iloczasowym
10. Wiktor, architekt z TV
11. powies$¢ poetycka
Juliusza Stowackiego
12. Carreras, hiszpanski tenor
13. miasto w USA
w stanie Oklahoma
14. ,Piecioksiag”

15. niejeden na gorskiej drodze

16. Rush
17. rozki $limaka
18. balon, sterowiec

redakcja@dziennikstargardzki.pl

19. dawny sklep z miesem

20. samiec kozy domowej

21. réznica jak rézniczka

22.z Kofi Annanem na czele

23. ramie deltowe Renu

24. miasto w Turcji

25. z promem w Szwecji

26. wlogacizna, choroba koni

27. przynosi wstyd w rodzinie

28. kochanka Don Juana z

komedii Moliera ,,Don Juan”

29. reklamowany lek

30. maly okon nad Czarng

31. brat Rembrandta z dramatu
R. Brandstaettera ,Powrdt syna
marnotrawnego”

32. marka kosmetykow

3. ... Cembrzyniska, aktorka

34. kontynentalny pierwiastek

35. czarnoksieznik

36. finskie jezioro

37. John Emerich, 1834-1902,
historyk angielski

38. reklamowany proszek do
prania

39. numer dla urzedu
skarbowego

40. krotki szkic literacki

41. miasto na wyspie
Hawaii (USA)

42. inaczej dryf

43. kwas
dezoksyrybonukleinowy

44. UB w ZSRR.

Poziomo:

45. kosmate nakrycie f6zka

46. mniej niz tercet

47. zabytkowa moneta

48. hen, daleko

49. kobiety uprawiajace

sport konny
50. drapiezna ryba
1. ... Abrahama

52. wyspa grecka, miejsce zwy-

ciestwa Grekéw nad Persami w

480r.p.n. e

53. rolina z rodziny traw

54. ang. tytul szlachecki

55. wrdzba, przepowiednia

56. Giichi japonski generat

57. gromada, grupa oséb

58. plywajacy znak nawigacyjny

59. wybitny kolarz niemiecki

60. miara $wiatloczulosci

61. klosterium

62. sgsiad Litwina

63. krzyzéwka dromadera z
baktrianem

64. w herbacie

65. silumin, rodzaj stopu

66. kurort w Belgii

67. pierscien przymocowany
do nadburcia lub poktadu

68. formularz podatkowy

69. przeciwienstwo ,,nie”

70. San Marino lub Watykan

71. mloda maciora

72. zona Latinusa

73. uratowala Odysa od zato-
niecia

74. kozlonogi grecki bog paste-
rzy, syn Hermesa

75. grata Lidke w serialu z Sza-
rikiem

76. tamte kobiety

77. duza jaszczurka

78. marszalek dworu

79. zajecza do zoperowania

80. Zona Tezeusza, amazonka

81. studencki dokument

82. grecki wladca wiatrow

83. syn Posejdona

84. rzezbiarz, malarz i poeta
francuski

85. ciegi kojarzace si¢ ze $wieca

86. scena zbiorowa w sztuce.

PODPOWIEDZ: AMATA,
AMSAMBL, ASA, HILO, HOSE,
INARI.
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APTEKI DYZURNE
W STARGARDZIE

DYZUR ROZPOCZYNA SIE O GODZ. 8:00 RANO
1 KONCZY O GODZ. 8:00 NASTEPNEGO DNIA

11.08.2023r. -
,Centrum Zdrowia’

ul. Pitsudskiego 90
91-578-13-29

>

12.08.2023 r. -
»~Centrum Zdrowia”
ul. Pilsudskiego 90

91-578-13-29

13.08.2023 r. -
,Centrum Zdrowia’
ul. Pitsudskiego 90

91-578-13-29

>

14.08.2023 r. -
»~Centrum Zdrowia”
ul. Pilsudskiego 90

91-578-13-29

15.08.2023 r. -
,Centrum Zdrowia’
ul. Pitsudskiego 90

91-578-13-29

>

16.08.2023 r. -
»Centrum Zdrowia”
ul. Pitsudskiego 90

91-578-13-29

17.08.2023 r. -
JCentrum Zdrowia”
ul. Pitsudskiego 90
91-578-13-29
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proca nne

. Pierwszej Brygady 35
pokdj 202
73-110 Stargard
Redakcja czynna
od pon. do pt.

w godz. 8.00-16.00
tel. 511 407 627
91573 09 96
redakcja@
dziennikstargardzki.pl

Redakcja

Piotr Sfomski (red. naczelny)
Tel: 511 407 627

Michat Padiasek

Sekretariat 504 817 335
Dorota Mariariska

Kolportaz

Reklama

tel. 913922165

tel. 506 638 789
redakcja@dziennikstargardzki.pl

Wydawca/druk
DJ Media Sp.z 0. 0.
ul. Kosciuszki 10
73-150 tobez

Redakcja zastrzega sobie prawo
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NIERUCHOMOSCI

+ Sprzedam mieszkanie w Maszewie na parterze o pow. 38
m2.665779 648

+ Wynajme tanio mieszkanie 52m2 ul. Ksiazat Pomorskich,
Szczecin. Tel. 696 801 512

+ Wynajme garaz w centrum Stargardu. Tel. 692-416-623

+ Wyprzedaz sprzetu rolniczego. Tel. 518 447 999

KUPIE ciagnik URSUS ZETOR MTZ  lub inny, stan obojet-
ny moze byc do remontu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515

Kupie kazdy ciagnik rolniczy, stan obojetny oraz mi-
nikoparki, koparki, fadowarki i wozki widtowe. Tel.
694-400-305

+ Kupie dziatke lub dom, za gotowke tel. 604842195

+ Gospodarstwo kupie za gotowke tel. 604842195

+ Zamienie mieszkanie 2 pokojowe na dom z dopfa-
3, tel. 601976591

« Dziatki budowlane w Grzedzicach, 4 km od Stargar-
du. Uzbrojone, wydane warunki zabudowy. Tel. (91)
576-41-10, lub 695-986-397

+ Dziatke budowlang o pow. 3000 m2 z linia brzego-
wa Jeziora Woswin. Cena 30 t/m2. Tel. (91) 439-18-
801ub 502-914-559

+ Sprzedam. Sowno 17 km od Szczecina, Stargardu i Gole-
niowa. Dziatka budowlana o pow. 800 m2. Cena 30 zt/m2.
Tel. 502-914-559

+ Kupie mieszkanie. Tel. 783-408-684

MOTORYZACJA

+ Kupie Skoda 100/110.Tel. 781254 642

+ Kupie Fiata Panda z matym przebiegiem. Miody rocz-
nik. Tel. 663-920-167

+ Sprzedam przyczepe D47 wywrotka na niskich
kotach. Tel. 795 911 886

+ Kupie fadowarke teleskowpowa, koparko-adowar-
ke stan bez znaczenia, moze by¢ do remontu tel. 782
655123 lub 669 653 515

+ Sprzedam akumulator dosilnika do todki, nieuzywany, marki Je-
nox,fodke plaskodenna (3 siedzenia, wymiary 3 5x160), iatki ry-
backie Wontony, uzywane. Tel. 666-892-857

* Mercedes Benz Klasa E W210, kombi, poj. 2,7 1, przebieg
370,000 km, 6 biegow manual. Stan dobry. Cena 7900,00 zt
do uzgodnienia, Tel. 602-787-840

« Sprzedam stalowe felgi do VW Golf V, 4 szt. 15 tel
605522340

ROLNICTWO

+ Gesii kaczkina wage. Zywe, do uboju lub dalszego chowu
Dowdz od 20 sztuk gratis. 600539790

+ Kurki odchowane Tetra, Rosa i Zielonondzki. Dowz od 20
sztuk gratis. 600539790

+ Sprzedam przyczepe Niewiadow BS 750, nowa, nieuzywa-
na, prok prod. 2021, 0C do X 2024 roku, cena 3.500 2t Tel.
500-830-340

+ Sprzedam teownik stalowy 30x30x4 za polowe ceny. Tel.
600-345-608

+ Sprzedam beczkowoz do gnojowicy, czeski fadowacz do
obornika, przyczepe rolnicza, sadzarke do ziemniakow,
woz konny, opryskiwacz 400 litrw, 12 metrow, silnik elek-
tryczny 10 kW na wozku z kablem, pite tarczowa. Tel. 606
576 417.

Kupie kazdy ciagnik rolniczy, stan obojetny oraz mi-
nikoparki, koparki, fadowarki i wozki widtowe. Tel.
694-400-305

Sprzedam przyczepe D-47, wywrotke, do remontu
lub zamienie na przyczepe 3 5t. wywrotke. Tel. 795
911886

+ Sprzedam kombajn zbozowy, siewnik Stegstet 3m,

spawarke Bester, prostownik, szlifierke stofowa iinne
narzedzia, stome Zytnia w kostkach. tel. 608 791 487

PRACA

+ Poszukuje sprzataczek na klatki schodowe. Tel 506 152

414

Przyjme pomocnika montazyste mebli i kierowce do-
stawce z prawem jazdy kat, B, zarobki 5500-8000 zt na
reke, wyjazdy za granice znoclegiem, tel, 781 060 250

+ Podejme prace jako konserwator. Tel. 518-482-509

Firma transportowa zatrudni kierowcow C+E w
transporcie miedzynarodowym. Gwarantujemy sta-
fe, atrakcyjne wynagrodzenie:11.000,00 zt netto. Jez-
dzimy po catej Europie nowoczesna, zadbang flota
(Mercedesy - plandeka). Zainteresowanych prosimy
0 kontakt telefoniczny: 697 800 266

Oferujemy kierunki zachodniej Europy oraz kraje Skandynawi
Atrakeyjne wynagrodzenie, skiadki rozliczane wg zachodnich
stawek godzinowych, wyjazcy z Plot. Tel. 508 269 905

+ Firma transportowa Lucas z siedziba koto Plot zatrudni kie-

rowcow C+E w ruchu miedzynarodowym na ciagniki sio-
dtowe z naczepa firank, system 2/1 lubinny.

+ Potrzebny doswiadczony kierowca z samochodem

osobowym najlepiej emeryt lub rencista szczegoty
do uzgodnienia telefonicznie. Tel. 728 496 630

+ Wykonam docieplenia. Tel. 504-258-129

+ Regulacja, naprawa, konserwacja okien i drzwi.

Tel: 695181070

+ KIEROWCA C+E PL-SE-PLTEL. 601420009

Regulacja, naprawa, konserwacja okien i drzwi,
Tel: 695181070

Opiekunki do Niemiec od zaraz, 533 848 005

Zatrudnig 2 doswiadczonych pracownikéw przy
pracach na elewacjach Dowozimy.Szczecin
tel.506-919-102

+ Zatrudnie osobe do wymiany opon w samocho-

dach cigzarowych. Tel. 885 555 263

+ Zatrudnie mechanika pojazdow ciezarowych, Tel.

885555263

POLSKI WEGIEL

NOWE NIZSZE CENY !

PROMOCJA OBOWIAZUJE DO WYCZERPANIA ZAPASOW

SKEAD OPALU

STARGARD SZCZECINSKI, UL. USLUGOWA 1a

TEL. 91 573 33 00, KOM. 512 335 114
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+ Zatrudnie elektrykow moga by¢ emeryci

caly, pot, cwier¢ etatu, praca na budowie
lub w warsztacie. Tel. 606 824 461

Prace remontowo-budowlane, 30 lat do-
swiadczenia, Tel. 504-258-129

Zatrudnie kierowce C+E praca na miejscu.
Tel. 501923 309

»Firma zatrudni kierowcow C+E. System
pracy 2/1 - transport liniowy. 13 dni pra-
cy, 8 dni wolnego. Wymagany ADR. Tele-
fon kontaktowy: 607 585 567. Atrakcyjne
wynagrodzenie.

+ Ustugi remontowo-budowlane, 30 lat do-

$wiadczenia. Tel. 504-258-129

Praca w Niemczech - monter, slusarz, tel. 696
443 643

Zatrudnie kierowce C+E - Niemcy- wschod-
nie. Zakwaterowanie, umowa i Staw-
ki niemieckie, system pracy 2/1 i inne.
Tel. 0049 179 3405 475 lub sms- oddzwonie.

Zatrudnie mechanika oraz pomocnika sa-
mochodow ciezarowych. Tel. 885 555 263

Serwis sprzatajacy w Kobylance zatrudni
do pracy osobe z orzeczeniem o niepeino-
Sprawnosci.

+ Zatrudnie blacharza/lakiemika/mechanika.

Tel. 603-742-034

+ Zatrudnie kierowce C+E, moze by¢ eme-

ryt, réwniez dorywczo, kraj. Tel. 783 678
674

PRZYJME POMOCNIKA MONTAZYSTY ME-
BLI. WYNAGANE: PRAWO JAZDY | JANG LUB
NIEM.KOMUNIKATYWNY. 781060250

Wykonam prace remontowo- budowlane. 35
[at doswiadczenia w budownictwie. Tel. 504-
258-129

+ Montaz klimatyzacji i systeméw wentylacyj-

nych tel. 607 329710

+ Zatrudnie kierowce C+E, Norwegia - Czechy

- Stowacja - Wegry, atrakcyjne wynagrodze-
nie, Tel. 607 585 561

Zatrudnie osobe na warsztat do wymiany
opon. 885 555 263

+ Zatrudnie mechanika oraz pomocnika sa-
mochoddw ciezarowych. Tel. 885 555 263

+ Zatrudnie kierowce C+E, moze byc eme-
ryt, réwniez dorywczo, kraj. Tel. 783 678
674

+ Gesii kaczki na wage. Zywe, do uboju lub dalsze-
go chowu. Dowdz od 20 sztuk gratis. 600539790

+ Kurki odchowane Tetra, Rosa i Zielonondzki. Do-
woz od 20 sztuk gratis. 600539790

+ Sprzedam przyczepe Niewiadéw B5 750, nowa,
nieuzywana, prok prod. 2021. 0C do X 2024 roku,
cena 3.500 zt Tel. 500-830-340

+ Sprzedam starocie: hetm wojskowy, buty oficer-
skie plus prawidfa, zelazko weglowe. Tel. 602-706-
890

+ Ustugi slusarsko-spawalnicze, w domu i u klienta
(po potudniu). Tel. 518-482-509

+ Sprzedam akumulator do silnika do t6dki, nieuzy-
wany, marki Jenox, fodke plaskodenng (3 siedze-
nia, wymiary 3,5x160), siatki rybackie Wontony,
uzywane. Tel. 666-892-857

Sprzedam 2 rézne fotele, antyki. Tel. 600-345-608

+ Sprzedam teownik stalowy 30x30x4 za potowe
ceny. Tel. 600-345-608

+ Sprzedam  elementy  grubosciowko-wyréw-
niarki do zlozenia jako zlom uzytkowy. Tel.
600-345-608Kupie stare polskie komiksy i lite-
rature polska. Tel. 790 716 816

+ Wyprzedaz garazowa, duzy wybor. Godziny
10-14.Tel. 571-455-561

+ 2 laptopy, wanna wolno stojaca, 2 rowery
nowe, wielofunkcyjna pralka nowa, odku-
rzacz maly. Tel. 784 660 924

+ Sprzedam f6zko rehabilitacyjne sterowane
na pilota. Tel. 601-486-463

+ Sprzedam elektryczne tdzko rehabilitacyjne z
materacami. Cena 1100 zt do negocjacj. Tel.
514465 202.

+ Podejme prace jako konserwator. Tel. 518-482-509

+ Wyprzeda sprzetu rolniczego. Tel. 518 447 999.

ARMR

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAJ | KUP Z NAMI SWOJA NIERUCHOMOSC

NIE RYZYKUJ!

ul. Mickiewicza 35/4b - rog Dworcowej

tel. 915777116

arma@arma.nieruchomosci.pl
www.arma.nieruchomosci.pl

NOWOGARD '
biuro:
uI 3 Maja 31

3K a0

tel 532-4 IO—ddS

* Instalacje Fotowoltaiczne
* Instalacje Elektryczne
Ekologlczne Ogrzewanie Elektryczne

Tel. 663-296-243

) Emka Elektromont

SKUP zitomu i makulatury

Resko, ul. Gdanska 16
tel. 516 785 789 - 509 349 767

m C11 AN7 £97

511407 627
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17-letnia Wiktoria Twarowska cierpi na
stwardnienie rozsiane

Mozemy ja wesprze¢ w walce
z choroba

Mtloda stargardzianka, ktdra zmaga sie z ta straszng choroba, opowiada o swoich marze-
niach i o codziennej walce: ,,Moi Mili jestem Wiktoria i mam 17 lat. Na co dzien jestem
uczennica III klasy Technik Programista w Stargardzie. Moja pasja jest malowanie na
plotnie i robienie tatuazy. W przyszlosci chcialabym spelni¢ swoje marzenia i zosta¢

tatuazysta.

Na poczatku roku 2022 zacze- i mamms s ma s

ly si¢ problemy z moim zdro-

wiem a mianowicie dokuczat mi
ciagly bol glowy. Diagnoza cho-
roby trwata ok. 6 miesiecy. Po |
wszystkich badaniach Iacznie

Z rezonansem magnetycznym

glowy dostalam wstepna dia-
gnoze. W wyniku ponownego |
rezonansu wykryto 4 zmiany '
demielinizacyjne w mézgu. Co -
byto tylko do potwierdzenia =
badaniem plynu moézgowo- [

rdzeniowego, ze mam do czy- =
nienia z SM. Mialam nadzieje, =~

ze to sen, ktory szybko zniknie.
Niestety obawy sie potwierdzity

iz poczatkiem 2023 roku wstep-

na diagnoza si¢ potwierdzila —
choruje na Stwardnienie Roz-
siane.

Co by nie méwi¢, start w do- |

roste Zycie juz nie jest taki, o
ktorym sobie marzytam, jednak
nie przestane walczyé. Chwile
po diagnozie dostalam pierw-

szy rzut choroby, ktéry spowo-

dowat nieznacznie paraliz dfoni
jak rowniez lewej stopy.

W szpitalu przez 7 dni poda-
wano mi sterydy, aby cofna¢ po—
step uszkodzonych po rzucie
czesci ciala. Mozna powiedzied,
ze w duzej mierze ustgpily do-
legliwo$ci. Wkrotce po tym do-
stalam skierowanie o zakwalifi-
kowanie mnie do programu le-
kowego do kliniki w Poznaniu.
Stwardnienie Rozsiane to pod-
stepna i nieuleczalna choroba,
jednak dostajac si¢ do programu
lekowego mam mozliwo$¢ byc

Z

_—

Zmagajqca siezSM Wlktorla Twarowska pasjonuje sie malowamem na ptétnie

leczona a leki cho¢ nie przywra-
caja zdrowia, to w duzej mierze
spowalniaja chorobe jak réow-
niez dajg mozliwos¢ w jak naj-
diuzszym czasie by¢ sprawna
ruchowo. Celem mojej zbiérki
jest wyjazd na dwa turnusy po

.f& J/l

i

afjl 1-#) |I/7 Ill.? -r; |
(S, | —
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= |

/ E

14 dni, rehabilitacja to tylko je-
den przystanek w moim zyciu
i zapewne nie jedyny, z ktérym
bede musiata zmierzy¢.
Dziekuje Bardzo za kazda

wplacong zlotowke
Wiktoria

Agencja Reklamowa DJ Media

ustugi poligraficzne,
sktad i druk: wizytowek, ulotek,

plakatow,

katalogow,

banerow, folii na szyby i samochody.
Nowogard * ul. Boh. Warszawy 7A

karolinasb@djmedia.

pl - tel. 506 638 789

TANIO « SZYBKO « PROFESJONALNIE

redakcja@dziennikstargardzki.pl

KUPIE DREWNO

tartaczne

Swierk, sosna, brzoza, topola

 tel. 697 174369

o7 Opiekunki
ATERIMAMED  \\f Niem(ZECh
Sprawdzone oferty!

Tel. 91 506 55 55
Nawet 1500 EUR netto

+ PREMIA 300 EUR (brutto)

15

Dnhrn
Powra(a

‘weany AobnooowrRCAR

MNazywam slg
Wiktoria Twarowska

KRS 0000338878

Ol srczighowy: Tpowii TWARDWERA 4341

Mozesz przekazac darowizne
na moja rzecz

Mumerkonta: 85 1140 1140 0000 3133 5400 1004

Tytut przelews: Twarowska TWARDWSKA
A341

)

o

Kaidy kiedys potrzebuje dobra.
Dezighuje za Twoig pomoe.

OGLOSZENIE

\) Agro-BusinessTrade

SPI00.

POSZUKUJE
KIEROWCOW KAT. C+E

WYMAGANIA:

- aktualne prawo jazdy kategorii C+E

- $wiadectwo kwalifikacji zawodowej

- aktualne orzeczenie psychologiczne
- cyfrowa karty kierowcy

OFERUJEMY:

- wynagrodzenie 6 500 zt netto

- transport wiasny (zboza), naczepy, wywrotki
- praca w systemie tygodniowym (PL, DE)

TELEFON: +48 785300102 « +48 603 129 069
MIESZKOWO 10 « 72-130 Maszewo

e-mail : biuro@agro-business.pl
|

ol Opiekunki KOSIARKI TRAWNIKOWE
aemmaneo W Niemczech TRAKTORKI, KOSY,
Sprawdzone oferty! GLEBOGRYZARKI
Tel. 91 506 55 55 e s ey ot
Nawet 1500 EUR netto MTD, Stihl, Stiga - PHU ,SWISSPOL”
-+ PREMIA 300 EUR (brutto) Stavtans ol cxmmiockion 10. 1ol 91 576,61 1

Masz problem?
Bytes swiadkiem ciekawego wydarzenia?
Chcesz opowiedzie¢ nam ciekawa historie?
Skontaktuj sie z nasza redakcja!

22 501 407 627
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Czy przebywanie na sfoncu w upalny dzien jest
bezpieczne - jak zapobiec udarowi stfonecznemu?

Dr n. zdr. Katarzyna Kecka

Z pojeciem udaru przeciet-
ny cztowiek spotyka si¢ w kon-
tekscie udaru mézgu o podlozu
neurologicznym. Sezonowo za$
przypomina sobie o czyms ta-
kim jak udar stoneczny, rodzaj
udaru cieplnego.

Wszyscy uwielbiamy lato,
pickng pogode i slonce, kie-
dy mozna zazywaé zaréwno
wodnych jak i stonecznych ka-
pieli. Nie od dzi$ sie mowi, ze
storice poprawia samopoczu-
cie, mamy wiecej energii i czu-
jemy si¢ zdrowsi, ale czy za-
wsze? Niestety ostatnie lata
dobitnie pokazuja, ze zmia-
ny klimatyczne powodujg co-
raz bardziej upalne i suche lata.
Jak to sie przeklada na stan
zdrowia? Przede wszystkim
spadkiem wydolnosci organi-
zmu, zwlaszcza u os6b starszych
i matych dzieci. Wysokie tem-
peratury powoduja, ze czujemy
sie bardziej zmeczeni, nieste-
ty stosunkowo czgsto dotyczy
to réwniez pory nocnej. Do-

~< oA

A\ )

tychczas bylo tak, ze po calo-
dziennym zmeczeniu gora-
cem czlowiek, a wlasciwie jego
organizm mogt odpoczaé w
nocy, kiedy nastawal przyjem-
ny chléd. Aktualnie zdarza-
ja sie noce z temperaturg po-
wyzej 20 stopni Celsjusza, kie-
dy cztowiek z powodu gora-
ca nie moze spa¢, nie mowiac
juz o wypoczynku.

Czym jest udar cieplny?

Najpierw nalezy zaznajomi¢
si¢ z tym, czym jest udar ciepl-
ny i co moze do niego dopro-
wadzi¢. Udar cieplny to stan,
ktory wywolany jest naglym
wzrostem temperatury ciata
powyzej 40° C. Jest wigc wyni-
kiem przegrzania organizmu,
do ktérego dochodzi zazwyczaj
w upalne oraz parne dni ale tez
na skutek dlugotrwalego prze-
bywania w mocno nagrzanym,
zle wentylowanym pomiesz-
czeniu. Podsumowujac, wy-
stepuje wtedy kiedy organizm
nie moze sobie poradzi¢ z od-
prowadzeniem zgromadzone-
go w nadmiarze ciepla. Ryzy-
ko wystapienia udaru jest naj-
wigksze w przypadku dzieci
oraz o0s6b starszych. Niestety
dzialanie storica moga wzmac-
nia¢ niektdre leki, jak leki mo-
czopedne czy antydepresanty,
poniewaz zwigkszaja pochla-
nianie promieniowania. Na-
razone na wystapienie uda-
ru sg rowniez osoby chorujace
na cukrzyce, otylos¢, maja-
ce problemy z sercem oraz be-
dace pod wpltywem alkoho-
lu. Wspomniano wyzej, iz bar-
dziej narazone s3 male dzieci,
gdyz maja ciensze wlosy i skore

Nikodem Zdybel - ur. 8 sierpnia, w. 4.000 g., d}. 58 cm.

Syn Malgorzaty i Wojciecha

na glowie. Mézgowie matych
dzieci jest slabo chronione
przed promieniowaniem sto-
necznym, stad tak wazne jest
zabezpieczanie glowy przez
czapki czy chusty przed nega-
tywnymi skutkami dzialania
storica. Ponadto u dzieci zdecy-
dowanie szybciej dochodzi do
przegrzania organizmu, ponie-
waz ich mechanizmy termore-
gulacyjne nie dzialajg jeszcze w
pelni sprawnie. Dzieciecy orga-
nizm nie poci si¢ i nie odpro-
wadza ciepla, tak jak wyksztal-
cony system u osoby dorostej.
Niepokojace objawy: béle i
zawroty glowy, szybkie i moc-
no wyczuwalne tetno, przy-
$pieszone bicie serca, nudno-
$ci, wymioty, skurcze i zwiot-
czenie miesni, sucho$¢ sko-
ry, ogélny niepokdj, zaburze-
nia widzenia i na koniec moz-
liwa jest utrata przytomno-
$ci. Postepowania w przypad-
ku wystapienia powyzszych
objawéw jest bardzo proste,
przede wszystkim nalezy osobe
z objawami udaru nalezy prze-
nie$¢ do zacienionego i prze-
REKLAMA

wiewnego miejsca. Zeby dotle-
ni¢ bardziej glowe najlepiej po-
tozy¢ poszkodowana osobe na
plecach, z nogami uniesionymi
lekko do gory, niezbedne jest
tez usuniecie nadmiaru ciasnej
odziezy izapewnienie dostepu
do $wiezego powietrza. Dla
szybszego schlodzenia organi-
zmu powinno si¢ gtowe i klatke
piersiowa okry¢ mokrymi recz-
nikami, a na czolo oraz twarz
polozy¢ chlodne kompresy.
Warto tez obficie skrapiaé tu-
téw i konczyny chorego letnig
woda. W tym miejscu nalezy
jednak pamigtaé, ze nie wol-
no oktada¢ lodem ani zanurzaé
poszkodowanego w zimnej wo-
dzie, poniewaz moze to dopro-
wadzi¢ do szoku termicznego.
Jezeli osoba poszkodowana jest
przytomna mozna podawac
malymi porcjami schlodzone
plyny, jednakze jesli poszkodo-
wany straci przytomnos¢, trze-
ba ulozy¢ go w pozycji bocz-
nej i stale kontrolowa¢ oddech
oraz wezwa¢ pogotowie.

Jak zatem przetrwacé upalne
dnie i zapobiec udarowi?

Najwazniejszy jest rozsadek,
zwlaszcza w przypadku osob
starszych oraz malych dzieci.
Przede wszystkim nalezy uni-
ka¢ przebywania na stoncu w
godzinach jego najwigkszego
natezenia, czyli miedzy godzi-
na 11 a 15, jesli kto§ musi wyjs¢
na stonce, to czas przebywa-
nia nie powinien przekro-
czy¢ 15-20 minut. Absolut-
nie nie wolno zapominaé o
piciu wody, w czasie upa-
téw zapotrzebowanie na wode
i elektrolity jest zdecydo-
wanie Wwyzsze, poniewaz or-
ganizm uruchamia mecha-
nizm regulujacy. Ale wazne
jest aby unika¢ napojow gazo-
wanych oraz energetycznych,
a takze kawy i alkoholu. Nale-
zy chroni¢ glowe nakryciem w
jasnym kolorze oraz ubierac sie
przewiewnie, w jasne, odbijaja-
ce promienie materialy i oku-
lary przeciwstoneczne. Mozna
tez chlodzi¢ cialo, spryskujac je
na przykiad woda termalna.

Stonice jest potrzebne, wazne,
ale i niebezpieczne.
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