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Brain-driven Work

Experience 2026

Praca w rytmie moézgu

Zarezerwuj miejsce
konferencja@braindrivenwork.com
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El_ e do liderow zmiany

Poznaj lideréw, naukowcow i praktykdw, ktorzy
przektadajg neuronauke na rozwigzania dla biznesu.

Kraj/34447046

17 wrzesnia
Warszawa

Dowiedz sig, jak tworzy¢ warunki, ktére wspieraja
koncentracje, zaangazowanie i skutecznos¢ zespotow.

www.braindrivenwork.com.pl
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W Naddniestrzu,
czyli w Ros;ji

Naddniestrzu, czesci Moldawii, w ktérej Rosjanie stwo-
rzyli separatystyczne paristewko, nic nie dzieje sie bez
wiedzy FSB. Bez zgody Moskwy nie mozna tam wjecha¢
ani nadac¢ listu do Warszawy. Sprawa Marcina Roma-
nowskiego powinna ozywi¢ dyskusje o rosyjskich powigzaniach PiS.
Mija doba od pojawienia sie informacji, ze Romanowski, $cigany
za wielomilionowe oszustwa polityk PiS i byly wiceminister spra-
wiedliwos$ci, mogl sie schroni¢ w Tyraspolu, stolicy Naddniestrza.
Stamtad do warszawskiego sgdu okregowego wplynelo pismo
z pro$ba o wydanie listu Zelaznego. Uznano je za autentyczne. Co do
jego obecnosci w Naddniestrzu nie mamy jednak ani potwierdzenia,
ani dementi. Prawnik Romanowskiego méwi o ,,pobycie poza UE”
swojego klienta. Jego partyjni koledzy, ktorzy jeszcze niedawno
jezdzili solidaryzowac¢ sie z nim do Budapesztu, nabrali wody w usta.

By¢ moze oficjalnego
potwierdzenia nie bedzie
l nigdy. Naddniestrze to czar-
. L. na dziura, w ktdrej czlowiek
Byty wiceminister moze -z pomocg rosyjskich

sprawiedliwosci Polski to dla stuzb specjalnych - znikngé
rosyjskich stuzb specjalnych  Dezsladu. Sam fakt powig-
zania Romanowskiego,
skarb chociazby tylko miejscem
nadania listu, z tg czescig
$wiata jest kompromitu-
jacy dla niego i jego politycznej formacji. Naddniestrze to w 100
proc. Rosja. A ile Rosji jest w historii Romanowskiego? Analogia do
sytuacji Tomasza Szmydta, holubionego przez rzad PiS sedziego,
ktéry w 2024 r. uciekt przed odpowiedzialnoscig karng na Bialorus
irozpoczal wspdlprace z tamtejszym rezimem, jest ewidentna.

Kiedy Rosjanie zainteresowali si¢ Romanowskim? Gdy mieszkal
jako uchodZca w Budapeszcie? Przebywal wéwczas pod ochrong
wegierskich stuzb specjalnych, ktére pracowaly z Rosjanami reka
w reke. A moze, gdy w kwietniu zawalil sie rezim Orbana, a Roma-
nowski nie dostal — jak Zbigniew Ziobro — wizy do USA, odstawiono
go za wiedzg Rosjan do Tyraspolu? Czy te zwigzki, ktére unaocznita
koperta z Naddniestrza, nie trwaly latami?

Byly wiceminister sprawiedliwos$ci, ktéry miat dostep do ta-
jemnic i osobiscie zna silne i stabe strony wielu politykdow, jest dla
rosyjskich stuzb specjalnych skarbem. Nie mam watpliwosci, Ze
z jego wiedzy Rosja skorzysta.

Pytanie o zwigzki i zbieznosci Rosji oraz Prawa i Sprawiedliwosci,
a takze organizacji znajdujacych si¢ na orbitach partii pojawiaja sie
od lat. Tropicieli tych powigzan wielokrotnie dezawuowano jako pa-
ranoikéw. Gdy gen. Piotr Pytel, byly szef kontrwywiadu wojskowego,
mowil na tamach ,Wyborczej”, Ze ,,Rosja juz tu jest”, zarzucano mu,
Ze rzuca bezpodstawne oskarzenia.

Koperta z Tyraspolu to sygnal, Ze te sprawy trzeba jeszcze raz
doktadnie zbadac.
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Zacmienie Slonca

Ciemnosci zakryly Ziemie

FOT. REUTERS/CHRISTIAN HARTMANN

widoczne z kontynental-
A nej Europy od 1999 roku.
Pas za¢mienia catkowite-
go zaczynal sie na p6iwy-
spie Tajmyr na péinocy
Rosji. Potem przebiegat
przez Ocean Arktyczny
i Grenlandie, az trafil na
Islandie. Nastepnie prze-
biegl przez Atlantyk, Hisz-
panie, skrawek Portugalii
i zakonczyt sie na Morzu
Srédziemnym na wyspach
Ibiza i Majorka.

W Polsce Ksiezyc za-
stonil sporg czes¢ stonecz-
nej tarczy.

; % ';.:;,. m To bylo pierwsze calko-
;W, ."-.’ ds wite za¢mienie Storica
. d -ty
Y
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A Obserwatorium Astro-
fizyczne Javalambre

w Arcos de las Salinas,
niedaleko Teruel w Hisz-
panii

¥ Obserwacja zaémienia
Storica zorganizowana
przez Oddziat Polskiego
Towarzystwa Mitosnikow
Astronomii w Lublinie

i Osrodek Kultury w Urze-
dowie

< Samolot na tle Stornca
czesciowo zastonietego
przez Ksiezyc w czeskiej
Pradze
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Kod dostepu do Wyborcza.pl

UzyJ BEZPtATNEGO 1 3 *Oferta tylko dla uzytkownikow,

KODU I _BADZ Wejdz na strong Podaj adres e-mail, ktorzy w ostatnim roku nie po-

NA BIEZACO Wyborcza.pl/magazynkod na ktéry przyznamy siadali prenumeraty w serwisie
PRZEZ 3 DNI* 2 dostep Wyborcza.pl

Wopisz kod w polu 4 **Dostep do serwisu w dniach

CU73TS4 Kod promocyjny” Aktywuj dostep ** 14-16.08.2026 r.
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7 Historyczne miasta, gory z marmuru w Carrara i malownicze wybrzeza Ligurii od Portofino az do Pizy.

# Program wycieczki: Dz. 1 Przelot Warszawa — Bolonia i przejazd do hotelu w Montecatini Terme. Dz. 2 Lukka i Piza — historyczne perty Toskanii.

. Dz. 3 Florencja — kolebka renesansu. Dz. 4 Dzief wolny lub wycieczka fakultatywna do San Gimignano z wizytg w winnicy. Dz. 5 Montecatini Terme —
g¥ marmury Carrara — lardo w gérskim miasteczku Colonnata — Cavi. Dz. 6 Rapallo, Portofino i San Fruttuoso — Rejs wzdtuz liguryjskiego wybrzeza.

% Dz.7 Cinque Terre — podr6z pociggiem przez pie¢ wyjatkowych miasteczek. Dz. 8 Ostatnie zakupy w Bolonii i przelot do Polski.

g

| 2 positki dziennie

| r6|ewsi miasta Maroka
i relaks w Agadirze

Dotacz do naszej magicznej podrézy po starych,
krélewskich miastach, gérach Atlas, piaskach Sahary
i zrelaksuj sie na plazy w nadmorskim kurorcie Agadir.

Program wycieczki: Dz. 1 Warszawa
— Marrakesz. Przylot do Maroka

i powitalna kolacja. Dz. 2 Marrakesz.
Zwiedzanie miasta, Wieza Koutoubia,
Patac Bahia, stare miasto, barwny

i tetnigcy zyciem plac Djemaa el
Fna. Dz. 3 Marrakesz — Casablanca. "
Zwiedzanie Casablanki. Dz. 4 Casablanca — Rabat — Fez.
Przejazd przez stolice Maroka — Rabat az do starozytnego
krélewskiego miasta Fez. Dz. 5 Fez — Meknes — Fez.
Zwiedzanie miasta Meknes oraz Volubilis — rzymskiego
miasta wpisanego na liste UNESCO. Dz. 6 Fez. Zwiedzanie
starego miasta, bazar, Meczet Andaluzyjski, Fontanna
Nejjarine, dzielnica Fes el-Jdid. Dz. 7 Fez — Erfoud —
Merzouga. Gory Atlas, pustynne krajobrazy i nocleg

w berberyjskim namiocie. Dz. 8 Merzouga — Tinghrir

— Ouarzazate. Wschéd stonca na pustyni, dolina Todra

i Droga ,Tysigca Kazb". Dz. 9 Ouarzazate — Taroudant —
Agadir. Imponujgce mury miejskie w Taroudant i przyjazd
do hotelu w Agadirze. Dz. 10-11 Czas wolny na relaks

i plazowanie. Dz. 12 Agadir — Marrakesz — Warszawa.

12 dni | Wyloty z Warszawy 14/11 2026, 13/03 2027

0d 9.498,-

W poszukiwaniu Tajemnic Majow —
od Panamy do Gwatemali

Program wycieczki: Dz. 1 Wylot
z Polski do Panama City.

Dz. 2 Panama City. Zwiedzanie
miasta oraz Kanatu Panamskiego.
Dz. 3 Panama City — Bocas

del Toro. Dz. 4 Bocas del Toro

— catodniowa wycieczka do
Zatoki Delfindbw (Dolphin’s

Bay), Crawl Cay i Zapatilla Cay.
Dz. 5 Bocas del Toro — Puerto Viejo, Kostaryka. Dz. 6 Park
Narodowy Cahuita. Dz. 7 Wyprawa do rezerwatu Tirimbina —
tajemnice kakao i czekolady. Dz. 8 La Fortuna. Wiszgce mosty

GWATEI

w dzungli i kapiel w goracych zrédtach. Dz. 9 La Fortuna — Liberia.

Dz. 10 Liberia - Granada, Nikaragua. Wycieczka po miescie.
Dz. 11 Rejs statkiem po wyspach Las Isletas, targ w Masaya.
Wycieczka po mieécie Managua - Ledn. Dz. 12 Ledn - Potosi.
Rejs statkiem przez Zatoke Fonseca. La Unidn, Salwador.

Dz. 13 La Unién - stanowisko archeologiczne cywilizacji Majow
Joya de Cerén - San Salvador. Dz. 14 San Salvador — ruiny miasta
Majow w Copéan, Honduras. Dz. 15 Copan — ruiny miasta Majéw
w Quirigué - Livingston, Gwatemala. Dz. 16 Livingston - Flores.
Rejs statkiem po rzece Dulce. Fort San Felipe. Dz. 17 Flores —
Tikal i zwiedzanie najlepiej zachowanego miasta Majow (lista
Unesco) — przelot do Guatemala City i przejazd do Antigua.
Dz. 18 Antigua. Zwiedzanie miasta z architekturg kolonialna

i przejazd nad jezioro Atitlan. Dz. 19 Rejs po jeziorze Atitlan

Dz. 20 Jezioro Atitlan - miasto Gwatemala. Podréz powrotna.
Dz. 21Przylot do Polski.

21dni | Wyloty z Warszawy lub Krakowa 14/112026,

13/03 202710d 27.998, -

6 kolacji w cenie

8 dni | Wylot z Warszawy
13/10 2026

0d 6.298,-

Cesarskie miasta Chin -
od Placu Niebianskiego Spokoju
po Terakotowa Armie ...

Wielki
Wybierz si¢ w klasyczng podréz Mur-Chin
objazdowg, podczas ktérej przesztosé
spotyka si¢ z terazniejszoScig w dwéch
najbardziej ikonicznych miastach Chin:
Pekinie i Xi'an.

Program wycieczki: Dz. 1 Wylot z Warszawy. Dz. 2 Przylot
do Pekinu. Swiagtynia Nieba i odpoczynek. Dz. 3 Pekin.
Plac Niebianskiego Spokoju, Zakazane Miasto i Wzgorze
Wegielne. Dz. 4 Pekin. Wielki Mur Chinski, produkcja
peret, Patac Letni i opcjonalnie pokaz akrobatyki z kolacja.
Dz. 5 Pekin — Xi'an. Miasteczko olimpijskie i szybki pociag
do Xi'an. Dz. 6 Xi'an. Armia Terakotowa, Wielki Meczet

i teatr tanca z epoki Tang (opcjonalnie). Dz. 7 Xi'an. Zajecia
Tai Chi na murach miejskich , Wielka Pagoda Dzikiej Gesi

i lokalny targ. Kolacja pozegnalna. Dz. 8 Xi'an — Pekin.
Przejazd szybkim pociggiem do Pekinu, zakupy i kolacja
pozegnalna. Dz. 9 Pekin — Warszawa. Powr6t do domu.

9 dni | Wyloty z Warszawy 06/03, 17/04, 28/08 2027

0d 7.998,-

Olbatros.pl | rezerwacja +48 22 128 48 81 | Warszawa, ul. Marszatkowska 76 (8 pietro)

Cena zawiera: BILETY WSTEPOW, opieke polskiego pilota, przeloty rejsowe, zakwaterowanie w pokojach 2-os.,
wyzywienie i transport zgodnie z programem, ubezpieczenie podstawowe.

Kod reklamy: GW28

Kraj/34447373
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Mentzen mobilizuje prezydenta
w sprawie paktu senackiego

Stawomir Mentzen przekonuje, ze budowa
paktu ,to bedzie pierwszy duzy test
sprawnosci politycznej dla prezydenta”.
Czy Jarostaw Kaczynski zaakceptuje

w nim Grzegorza Brauna?

Tomasz Nyczka

Pakt senacki to szerokie porozumienie
partii demokratycznych, ktére zostalo
zawarte przed wyborami parlamentarnymi
w 2019 roku. Polega na tym, Ze w poszcze-
golnych okregach partie nie wystawiaja
kandydatéw przeciwko sobie.

Dzieki temu dwczesna opozycja uzyska-
1a w 2019 roku wiekszo$¢ w Senacie. Jej kan-
dydaci zdobyli 51 na 100 mandatéw. Pakt
senacki obowigzywal réwniez w kolejnych
wyborach w 2023 roku, po ktérych demo-
kraci przejeli zaréwno Senat, jak i Sejm.

Prawica widzi, Ze pakt jest skuteczny,
i chce mie¢ swoj wlasny. Cel to odbicie
w przyszlym roku Senatu partiom two-
rzacym koalicje 15 paZdziernika.

Konfederacja:

Bez Korony to nie ma sensu

Lider Konfederacji Stawomir Mentzen
moéwi, Ze pakt senacki zaproponowal pre-
zydentowi Karolowi Nawrockiemu jesz-
cze jesienia zeszlego roku, podczas wizy-
ty w Palacu Prezydenckim. Przekonuje,
ze ,,prezydent byl zainteresowany tg ideg,
zeby dogada¢ partie prawicowe i prze-
jac¢ Senat”.

Ale droga do stworzenia tego paktu
jest wyboista. To, co wiadomo na pewno,
to to, Ze rozmowy trwaja, bo przyznajg to
publicznie politycy, ale trzeba pogodzié
interesy w tej chwili juz czterech partii.

Jarostaw Kaczyniski przekonywal, Ze nie
wyobraza sobie Zadnej wspélpracy z Koro-
ng Grzegorza Brauna.

Posel Korony Roman Fritz moéwilt
~Wyborczej”, ze to dlatego, ze Kaczynski
jest pod wplywem Amerykanéw, ktérzy
nie chca, zeby PiS dogadywal sie z Brau-
nem. W podobnym tonie wypowiadat si¢
Mentzen, ktéry przekonywal, Ze to ,,ame-
rykarniski ambasador zakazatl Kaczyriskie-
mu paktu senackiego z Braunem”.

— A bez niego pakt nie ma sensu
—moéwil Mentzen.

Kandydat PiS na premiera Przemystaw
Czarnek zgadzal sie, Ze prawica ,ma tego
$wiadomo$¢, Ze bez paktu senackiego bar-
dzo trudno bedzie wygra¢ Senat”, ale dodal,
Ze ,,nie akceptuje pewnych zachowarn Brau-
na”, i przekonywal: — Jestem za szerokim
paktem, ale na pewno bez takich ludzi (..,
z panem Braunem wlgcznie.

Pakt senacki taki nie do konca
Konfederacja robi w tej sprawie ,.fikotki”,
mowi o porozumieniu senackim z Brau-
nem, ktére jest ,,porozumieniem”, ale nie
do korica jest paktem. Opowiadal o tym
w tym tygodniu w TVN24 wicemarszatek
Krzysztof Bosak.

Jak mialoby to wyglada¢? — Nie bedzie
wspolnej listy. Magia wyboréw do Senatu
polega na tym, Ze nie trzeba zadnej wspol-
nej listy. Wystarczy porozumienie o tym,
kto w ktérym okregu wyborczym kandy-
duje - méwit Krzysztof Bosak.

e 12 lipcabr.,
Warszawa. Plac
Trzech Krzyzy.
Grzegorz Braun
podczas Marszu
Wotyriskiego
Konfederacji
Korony Polskiej
FOT.KUBA ATYS /
AGENCJA WYBORCZA.PL
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Pytany o to, czy konfederaci ustgpia
gdzies ludziom Brauna, Bosak powiedziak:
— Jezeli to bylaby cena za porozumienie
obejmujgce wszystkie sily opozycji, to uwa-
zam, Ze nalezy to zrobic.

Bosak przyznal, Ze ,nie podobaja mu
sie rézne wypowiedzi Grzegorza Brauna”,
ale stwierdzil, ze ,wielu Polakéw mu ufa”.

- Uwazam, Ze odwojowanie Senatu od
sil centrolewicowych jest celem, dla kt6-
rego warto porozumie¢ sie na opozycji.
I to nie wymaga zgody na to, co kto méwi
— powiedzial Bosak i dodal, zZe ,,racjg sta-
nu jest zmniejszenie zakresu wplywu na
nasze panstwo KO, Lewicy, bezideowych
karierowiczéw z PSL, absolutnie pogubio-
nych ludzi od Szymona Holowni”.

— Gdybym sie zgadzal z Grzegorzem
Braunem albo Jarostawem Kaczyn-
skim, tobym sie zapisal do ich partii
- zastrzegl Bosak.

Kluczowa rola prezydenta,

a nie prezesa PiS

Kolejny problem, ktéry moze sie pojawic przy
okazji prob konstruowania paktu senackie-
go na prawicy, to Jaroslaw Kaczyniski. Men-
tzen odmawia mu kluczowej roli przy okazji
tworzenia paktu i zapewnia, Ze ,,z Kaczyn-
skim dogadywac sie nie zamierza”. Lider
Konfederacji chce, Zeby to prezydent wzigl
na siebie role budowniczego takiego paktu.

Mentzen powtoérzyt to w poniedzialek
na swoim kanale na YouTubie.

- Uwazam, Ze prezydent powinien pro-
bowaé wykona¢ pewien wysilek i zorga-
nizowac pakt senacki pomiedzy cztere-
ma partiami. Bo jezeli on si¢ za to weZmie
i zrobi to dobrze, to ten pakt ma szans¢
zaistnie¢ — przekonywatl lider Konfederacji.

Dalej Mentzen argumentowal, Ze
~najwiecej pluséw mialby z tego pdZniej
sam prezydent”.

- Dlaczego on nie moze robic teraz tych
referendéw, o ktére wnioski ciagle sklada?

Dlatego, Ze blokuje je Senat, w ktérym wiek-
szo$¢ ma obecna koalicja. Jezeli udaloby
sie w 2027 roku przejaé Senat, to jest duza
szansa, ze on by akceptowal wnioski refe-
rendalne prezydenta — méwil. I podsumo-
wal: — Ale Zeby tak si¢ wydarzylo, to musi
powstac pakt senacki.

Kim jest Kaczyniski,

by organizowaé pakt?

Jak dotad jednak jedyne srodowiska, jakie
w sprawie ewentualnego paktu si¢ doga-
daly, to PiS i Bezpartyjni Samorzadowcy.
Kaczyniski wystgpil na konferencji z ich
liderem Markiem Wochem i zapowiedziat
taka wspotprace. Tyle Ze wczesniej Woch
nawigzal polityczng wspélprace z Korong
Grzegorza Brauna.

Gdy Kaczynski oglosil pakt z Wochem,
Mentzen go wys$mial. - Zeby powstat pra-
wicowy pakt senacki, muszg by¢ spetnio-
ne dwa warunki — patronat prezydenta
Nawrockiego i trzy liczace sie partie na
pokladzie [to bylo przed roztamem w PiS]
- skwitowal lider Konfederacji.

Konfederaci regularnie spotykaja sie
z Nawrockim. - Z tego, co wiem, to oglo-
szenie tego porozumienia Kaczyriskiego
z Wochem bardzo si¢ w Palacu Prezydenc-
kim nie spodobalo. Bo to bylo ponad glo-

Magia wyborow do Senatu
poleganatym, Zenie trzeba
2adnej wspolnej listy.
Whystarczy porozumienie
otym, kto w ktorym okregu
wyborczym kandydugje

KRZYSZTOF BOSAK

wa pana prezydenta — méwi nam poset
Ruchu Narodowego.

Dorzuca, Ze nie spodobalo si¢ tez w Kon-
federacji, bo ,Kaczynski uzurpuje tu sobie
role decydujacego o tym pakcie”. Przeko-
nuje, ze PiS nie powinien by¢ taki pew-
ny siebie, bo ,nie jest w tej chwili zadnym
liderem na prawicy”, gdzie rywalizujg az
cztery ugrupowania.

W podobnym tonie méwil w poniedzia-
tek Mentzen, ktéry znéw wyprowadzil cios
w Kaczymniskiego.

—Teraz nie ma juz takiego $wiata, w kt6-
rym PiS jest hegemonem, gdzie Jarostaw
Kaczyniski decyduje o wszystkim, co si¢
dzieje na prawicy. Mamy cztery partie,
ktére w swoich sondazach wiele sie tak
naprawde nie réznig — dwie wieksze, czy-
li Konfederacje i PiS, i dwie mniejsze, czyli
Korong oraz Morawieckiego — powiedzial
Mentzen. Stwierdzil, Ze ,,to nie moze by¢
tak, ze Jarostaw Kaczynski bedzie organi-
zowal teraz pakt senacki”.

— Kim jest Kaczynski, Zeby organizo-
wac pakt senacki? Nie nadaje sie do tego.
On moze wyj$¢ na konferencje prasowa
z Wochem i oglosi¢, ze zawarli pakt senac-
ki. No, z Wochem moze si¢ dogadad, ale nie
z Morawieckim, Konfederacja czy Brau-
nem. Tu niezbedny jest prezydent Karol
Nawrocki - powiedziat Mentzen.

Wyjasnil, Ze ,,ten pakt senacki to bedzie
taki pierwszy naprawde duzy sprawdzian
dla prezydenta”, bo ,,by¢ w opozycji do
rzadu, ktory jest w opozycji do wlasnych
wyborcéw, to jest proste” i wystarczy ,,weto-
wag, atakowac Tuska”.

- Ale duzo trudniej by¢ liderem dla tego
swojego obozu politycznego. Bo tu réznice
miedzy Braunem a Morawieckim mogg by¢
na tyle duze, Ze to nie tatwo bedzie spia¢.
Ale zobaczymy, moze si¢ uda. To bedzie
na pewno pierwszy duzy test sprawnosci
politycznej dla prezydenta oraz jego ludzi
— powiedzial Mentzen.
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Gen. Polko: Romanowski wyniosl wiedze
o najczulszych mechanizmach panstwa

Nie miejmy zludzen - obecnos$¢ bylego wiceszefa resortu
sprawiedliwosci w Naddniestrzu to Zzaden przypadek.

Na taki krok musiata pas¢ wyrazna zgoda ze strony Moskwy.
Mowimy o strefie catkowicie kontrolowanej przez Rosje,

w ktorej to wylacznie Kreml decyduje o tym, kto i na jakich
warunkach otrzymuje schronienie - méwi ,Wyborczej”

gen. Roman Polko.

ROZMOWA Z
GEN. ROMANEM POLKA
bytym dowddcg jednostki GROM

DOROTA ROMAN: Polityk, byly
wiceminister sprawiedliwo-
$ci w rzadzie PiS Marcin Roma-
nowski przez lata wspéldecydo-
wal o strategicznych obszarach
w Ministerstwie Sprawiedliwo$ci.
O czym $wiadczy to, Ze dzi$ - jak
wszystko na to wskazuje - znajdu-
jesie wbezposredniej strefie wply-
wow Kremla?

GEN. ROMAN POLKO: Mamy juz,
niestety, w naszej najnowszej historii
przypadek sedziego Tomasza Szmyd-
ta, ktory uciek! na Biatorus. Mowimy
o czlowieku, ktéry bezposrednio kie-
rowal procesami weryfikacji i decy-
dowal o tym, kto w Polsce otrzyma
dostep do informacji niejawnych.

Sytuacja z Marcinem Romanow-
skim, ktéry wedlug wszelkich prze-
stanek odnalazt si¢ w kontrolowa-
nym przez Rosje Naddniestrzu, to
kolejny potezny cios w nasz system
bezpieczeristwa. Réznica polega na
tym, Ze Romanowski jako wicemi-
nister stal jeszcze wyzej w hierar-
chii paristwowej.

Obaj ci ludzie majg unikalng wie-
dze o strukturach, procedurach i sta-
bosciach polskich organéw $cigania
oraz wymiaru sprawiedliwosci.

Fakt, ze kluczowe osoby z pol-
skiego systemu prawnego laduja
w strefach bezposrednich wply-
wow Kremla, to dla polskich stuzb
najwyzszy stan alarmu i koniecz-
nos$¢ natychmiastowego szacowa-
nia strat wywiadowczych.

Dzi$ byly wiceminister sprawie-
dliwosci Marcin Romanowski wysy-
fa pisma z Tyraspola, czyli serca pro-
rosyjskiego Naddniestrza. To nie jest
przypadkowy kierunek. Mamy do czy-
nienia z ucieczka ludzi dysponuja-
cych strategiczng wiedzg o paristwie
prosto w ramiona rosyjskiego apara-
tu bezpieczeristwa.

Jesli wysocy urzednicy odpowie-
dzialni za kluczowe piony parstwa
szukajg schronienia na terytoriach
zaleznych od Moskwy, to przesta-
je to by¢ wylacznie sprawa karna,
a staje sie bezposrednim zagroze-
niem dla suwerennosci i bezpieczen-
stwa Rzeczypospolitej.

Czym w praktyce skutkuje sytu-
acja, w ktorej czlowiek z takg wie-
dza paristwowa mogl trafi¢ w rece
prorosyjskich struktur?

- Dla rosyjskich stuzb byly polski wice-
minister to absolutna kopalnia wie-
dzy. Przeciez wiedza i dane, ktérymi
dysponuje z racji pelnionego urzedu,

stanowig dla drugiej strony gotowg
baze operacyjng. Pamietajmy o naj-
wazniejszym: wcigz nie znamy szcze-
g6téw i nie wiemy, od jak dawna on
tam przebywa. A w tamtym $wiecie
- Swiecie rosyjskich stuzb specjal-
nych - nic nie dzieje si¢ z przypadku
ani za darmo.

Zeby znale7¢ sie w takim miejscu
izyskac¢ tam bezpieczng przystan, trze-
ba przynies¢ co$ cennego w zamian.

Na terytorium kontrolowanym
przez FSB i lokalne KGB nikt nie poja-
wia sie przypadkiem. W tym $wiecie
nie ma darmowych przystug. Istnieje
ogromne ryzyko, Ze za ochrone trze-
ba zaplaci¢ konkretng informacja.

Z punktu widzenia kontrwywia-
du sytuacja jest skrajnie niebezpiecz-
na. Przyznam szczerze, Ze z poczatku
sam uwazalem to za fake news — az
nie chcialo si¢ wierzy¢, Ze taki scena-
riusz jest w ogole mozliwy.

Jesli jednak ostatecznie te donie-
sienia potwierdzg nasze stuzby,
bedziemy mieli dowdd na to, jak
daleko potrafig posung¢ sie niekto-
rzy ludzie. Pokazuje to, Ze w obliczu
odpowiedzialno$ci karnej zdrada wia-
snej ojczyzny i ucieczka do wrogiej
enklawy stajg sie dla nich ceng, ktérg
sg w stanie zaplaci¢, byle tylko rato-
wacé wlasng skére.

Patrzac na to z perspektywy bez-
pieczeristwa panistwa, mamy do czy-
nienia z sytuacjg skrajng. Przeciez
jako prominentny polityk 6wczesnej
wladzy i wiceminister sprawiedliwo-
Sci ten czlowiek przez lata znajdo-
wal sie w samym sercu najczulszych
mechanizmoéw polskiego paristwa.
Mial wglad w procedury, systemy
teleinformatyczne, $ledztwa i wie-
dze o ludziach stuzb.

Jesli dzis — jak wszystko na to wska-
zuje — oddal si¢ pod skrzydla struk-
tur kontrolowanych przez Kreml,
to poziom zagrozenia kontrwy-
wiadowczego przekracza wszelkie
dotychczasowe normy. To potezne
uderzenie w architekture bezpieczen-
stwa Rzeczypospolite;.

Taki kryzys paralizuje wewnetrz-
ne procedury i uderza w fundamenty
naszych instytucji. Co wiecej, ta sytu-
acja gleboko podwaza wiarygodnosc
Polski na arenie miedzynarodowe;j.
Pokazuje bowiem naszym sojuszni-
kom z NATO i Unii Europejskiej, ze
ludzie z samego szczytu wladzy moga
bez przeszkdd uciekaé do strefy wply-
WOW wroga.

Gdy na poczatku pojawialy sie
glosy, ze uciekinierzy przed polskim
wymiarem sprawiedliwosci moga
szuka¢ schronienia na Bialorusi czy
w Rosji, brzmialo to niemal jak ponu-
ry Zart. Dzisiaj, gdy okazuje sie, Ze byly
wiceminister sprawiedliwosci - czlo-

FOT. MACIEK JAZWIECKI / AGENCJA WYBORCZAPL

Czlowiek, ktory
wspoltworzyl polskie
panstwo, wybral protekcje
wroga. To czysta zdrada

gen. ROMAN POLKO
eksdowoddca GROM-u

wiek, ktéry wspétdecydowat o kierun-
kach rozwoju panstwa — rzeczywi-
$cie odnajduje sie w kontrolowanym
przez Moskwe Naddniestrzu, ten Zart
zamienia sie W przerazajgca rzeczywi-
sto$¢. To porazajace, Ze ludzie odpo-
wiedzialni za kluczowy resort w kra-
ju szukaja ratunku przed zarzutami
przestepczymi w ramionach wro-
gich reziméw.

Czy pobyt Romanowskiego
w Tyraspolu to efekt wezesniejszej
operacji, inwigilacji i naciskéw ze
strony rosyjskich stuzb?

— Naddniestrze od poczatku pelno-
skalowej wojny Rosji z Ukraing jest
postrzegane jako tykajaca bomba
i potencjalny front, z ktérego Kreml
moglby zaatakowa¢ Ukraing od potu-
dniowego zachodu. Méwimy o stre-
fie, z ktorej w kazdej chwili moga
zosta¢ wyprowadzone rosyjskie
ataki wymierzone w Ukraing. To de
facto wysunieta placéwka wojsko-
wa Moskwy.

Skoro byty wiceszef resortu spra-
wiedliwosci laduje w tak zapalnym
punkcie, polskie stuzby powinny trak-
towac to jako scenariusz skrajnego
zagrozenia, w ktérym polskie tajem-
nice panistwowe trafiajg bezposred-
nio na zaplecze frontu wroga.

Nazwijmy rzeczy po imieniu: to
nie jest zwykly azyl dla zbiega, lecz
wejécie w sam $rodek wrogiej infra-
struktury wojenne;j.

Z perspektywy operacyjnej sprawa
jest oczywista. Do Naddniestrza nie
da si¢ ot tak wjecha¢, a tym bardziej
tam ukry¢, bez zielonego Swiatla od
lokalnego aparatu bezpieczeristwa,
ktéry jest sterowany bezposrednio
przez Moskwe. Obecnos$¢ tego czlo-
wieka w Tyraspolu to jasny sygnal, ze
jego pobyt odbywa si¢ za zgoda rosyj-
skich wiladz i pod ich pelng, perma-
nentng kontrolg.

Czy jest w ogole wyobrazalny sce-
nariusz, w ktéorym czlowiek z taka
wiedza pojawia sie w Tyraspolu
bez przyzwolenia Moskwy?

— Nie miejmy zludzen: obecnos¢
tego czlowieka w tamtym regio-
nie to zaden przypadek. Musiala na
to pas¢ wyrazna zgoda. Owszem,
mowimy o Naddniestrzu - o teryto-
rium i miejscowosci, ktérej nazwy
wiekszos$¢ ludzi w Polsce pewnie
nawet nie potrafi dobrze wymé-
wié. Ale pod wzgledem politycznym
i operacyjnym nie ma to najmniej-
szego znaczenia. Czy on przebywa
fizycznie w Moskwie, czy wlasnie
tam - to bez réznicy. To strefa cal-
kowicie kontrolowana przez Rosje
i to Kreml decyduje, kto dostaje
tam schronienie.

Litera prawa i polski Kodeks kar-
ny inaczej definiuja zdrade stanu
czy szpiegostwo. W obliczu wojny
hybrydowej, z jaka si¢ mierzymy,
oddanie si¢ w rece struktur kontro-
lowanych przez Kreml nie wypel-
nia moralnych i politycznych zna-
mion zdrady wlasnego kraju?
- Méwmy o tym glosno: tego typu
dzialania sa w gruncie rzeczy zdra-
da paristwa i tutaj nie mam najmniej-
szej watpliwosci. Niezaleznie od tego,
jak surowo czy formalnie Kodeks kar-
ny definiuje to pojecie, rzeczywisto$é
jest brutalna. Oddanie si¢ w rece tych,
ktérzy Zyczg naszemu krajowi jak naj-
gorzej, to akt calkowitej kapitulacji
z lojalnosci wobec ojczyzny.
Najgorsza w tym wszystkim
jest jednak perspektywa systemo-
wej bezradnosci naszego panstwa.
Zastanoéwmy sie, co sie stanie, jesli
w obliczu kolejnych wyboréw poli-
tyczne wahadlo w Polsce znéw si¢
przechyli i do wladzy w ten czy inny
spos6b powrdci dawny obdz. Czy
to oznacza, ze czlowiek, ktéry dzis
ucieka w ramiona Kremla, nagle
wroci do kraju w pelni chwaly?
To porazajace.

Rozmawiata Dorota Roman
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Polowanie na ludzi. Jak Char

OczywiScie, ze sie boimy,
w kazdej chwili cos moze
spaSc. A tu nawet prowizo-
rycznego schronu nie ma -
opowiada pani Anna z nie-
wielkiej stacji benzynowe;j
w poblizu Charkowa. Nie-
daleko dron zabil niedawno
polskiego wolontariusza.

Roman Imielski

KORESPONDENCJA CHARKOW
— CZUCHUJIW

Droga z Poltawy do Charkowa to ok. 140 km.
Oba miasta sg najwi¢kszymi osrodkami
w p6nocno-wschodniej Ukrainie, a tra-
sa pomiedzy nimi to jeden z kluczowych
szlakéw zaopatrzenia ukrainskiej armii.
Od kilku tygodni Rosjanie systematycz-
nie niszczg stacje benzynowe pomiedzy
nimi - zburzyli juz 90 proc. z nich, zabija-
jac kilku pracownikéw.

Stacja pani Anny polozona jest ok. 15 km
przed Charkowem. To dwa dystrybutory
i niewielki budynek oblozony workami
z piaskiem. Pomie¢dzy nimi okienko do ob-
stugi klient6w.

— W zabezpieczeniu pomoglo wojsko
—-opowiada pani Anna. - Klienci podjez-
dzaja, szybko tankuja i odjezdzaja, bojac
sie ataku. Kobiety z pobliskich miejsco-
wosci tez nie chcg u nas pracowaé, ma-
ja przeciez dzieci i rodziny. OczywisScie
Ze sie boimy, ale co mamy robi¢? - py-
ta pani Anna.

—Popatrzcie, tu sg resztki jednego z ro-
syjskich dronéw, co spadl niedaleko — do
rozmowy wlgcza sie Dmytro, wojskowy we-
teran ranny w walkach o Charkéw w 2022 .
Dzi$ poza wojskiem, lekko kuleje na jed-
na noge.

Patrzymy na szczatki, wida¢ numery
seryjne i date produkcji. - Niedawno zna-
leZliSmy inny, a tam na jednym z elemen-
téw wyposazenia byto ,Made in Europe”
—krzywi sie Dmytro.

Efpiwiszka zabija polskiego
wolontariusza

Do Charkowa pojechali$my po raz kolej-
ny z pomocg humanitarng — komputery,
powerbanki, stacje energii EcoFlow, Zyw-
nos¢ i srodki czystosci, mndéstwo rzeczy
dla dzieci: bloki rysunkowe, farbki, kred-
ki czy interaktywne zabawki — kupiong
dzieki wplatom czytelniczek i czytelni-
kéw w serwisie zrzutka.pl (szczegdly na
konicu tekstu).

Zaledwie 25 km od pétnocnych roga-
tek miasta swoje pozycje maja Rosjanie.
Dlatego Charkéw atakowany jest nie tylko
przez rakiety balistyczne, drony Szached
czy mniejsze Moknia, ale takze przez male
drony FPV popularnie zwane efpiwiszkami.

To skrét od angielskiego First Person
View (widok w pierwszej osobie). Pilot
steruje dronem, majac podglad na zywo
z kamery na pokladzie. Obraz pokazywa-
ny jest na monitorze lub w specjalnych go-
glach — ma si¢ wtedy wrazenie, jakby sie-
dzialo sie w srodku drona.

Zwykle takie drony sg sterowane przy
pomocy fal radiowych, ale Rosjanie bar-
dzo mocno rozwineli technologie stero-
wania przy pomocy $wiattowodu. Takie

Al ggon

drony FPV majg zasieg nawet 30 km, a ich
przewaga polega na tym, ze obraz przeka-
zywany operatorowi drona jest jakosci HD,
co znacznie zwieksza efektywnos¢ atakéw.

Wiasnie taki dron FPV zabil 27 lipca
w poblizu Charkowa polskiego wolon-
tariusza Marka Ruska-Wolskiego. Whit
sie w jego vana tuz za kabing kierowcy.
— Byl bez szans — méwi mi polski wolon-
tariusz, pokazujac na telefonie zdjecia
zniszczonego auta. W bocznym poszyciu
blaszaka dziura, wnetrze pokiereszowa-
ne odlamkami.

Dlatego péinocna obwodnica Charko-
wa oraz lgczace si¢ z nimi drogi na Derka-
czeiLipce s juz osiatkowane, a wjazdy do
takich tuneli czesto zabezpieczaja zwisa-
jace sznurki. Majg zatrzymac mate drony,
cho¢ i na siatki sa sposoby, o czym dalej.

Co jakis czas wzdltuz tunelu z siatki, od
strony wrogich pozycji, stoja przypomina-
jace mysliwskie ambony metalowe platfor-
my. Na jednej z nich zamontowano juz au-
tomatyczne bezobstlugowe dzialko, ktére
ma zestrzeliwac wigksze drony.

Jedziemy na Saltiwke, wielkie blokowi-
sko w pélnocnej czesci Charkowa, mocno
zniszczone podczas walk o miasto w 2022 .
Dzi$ to takze jeden z gléwnych celéw ata-
kéw Rosjan, ktérzy czasami urzadzajg so-
bie polowania na samochody przy pomocy
dronéw FPV z podwieszonym ladunkiem,
najczesciej wazacym ok. pot kilograma.

Zajezdzamy na jedng ze stacji benzyno-
wych. Cala kryje sie pod antydronowsa siat-
ka, a wjazd i wyjazd szczelnie zabezpiecza-
ja zwisajace kawalki materiatu.

- Wojskowi nam zrobili to zabezpiecze-
nie dwa dni temu, na szczescie jeszcze nie
mieliSmy okazji przetestowac skuteczno-
$ci — opowiada pracownik stacji, mezczy-
zna w $rednim wieku.

Akurat, kiedy stoimy na stacji, oglasza-
ja kolejny alarm przeciwlotniczy. Ale na to
nikt juz w Charkowie nie zwraca uwagi,
takich alarméw jest czasami kilkanascie
przez cala dobe. — Ja mam nadzieje, Ze ta
oslona zadziala — méwi kobieta przy kasie.
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— A tu alarmy sg caly czas, dlatego tak bar-
dzo lubieg cisze.

Dron czeka przy drodze

Jak zawsze naszym przewodnikiem w Char-
kowie jest Ihor. To nie jest prawdziwe imie,
bo tego poda¢ nie mozemy. Od poczatku
stuzy w jednostce Kraken — legendarnym
oddziale, ktory na poczatku wielkiej inwa-
zji rosyjskiej w lutym 2022 r. walnie przy-
czynil sie do obrony miasta. Ihor to spe-
cjalista od dronéw, operator z pokazna li-
stg misji bojowych, zniszczonego sprzetu
i zabitych Rosjan.

Mkniemy jego pick-upem obwodnica
Charkowa, w osiatkowanym tunelu. Thor
zzZyma sie, Ze siatka jest z tworzywa sztucz-
nego, a nie metalowa. - Metalowa jest bar-
dziej wytrzymala, jesli chodzi o warunki
atmosferyczne, jak i drony kacapéw — ttu-
maczy. Thor nigdy o Rosjanach nie méwi
inaczej jak ,kacapy”. - Jak przyjdzie zima
i spadnie $nieg, taka siatka moze sie po
prostu zawali¢ — dopowiada.

Jesli za$ chodzi o same siatki, to jest
spos6b na ich uszkodzenie. — Operator
puszcza drona FPV i wbija sie nim w siat-
ke. Prébuje go poderwac tylko po to, by
szybko wyczerpa¢ bateri¢, bo wtedy do-
chodzi do samozniszczenia drona. Cho-
dzi o to, by nie wpad!l w rece wroga. Taki
wybuch powoduje dziure w siatce, przez
ktéra moga wlecie¢ kolejne drony — opo-
wiada Thor. I dodaje:

Czasami dron FPV wlatuje przez dziu- | < Zniszczony l
re i operator siada nim obok drogi. I cze- | przezdron
ka, az trafi si¢ odpowiedni cel. samochéd na . .
Ihor zabiera nas na potludnie od Char- | drodze z Char- Charkow atako wanyjest
kowa, za Czuchujiw, na droge prowadzg- | kowa w kierun- nie ty[ko przex rakiety
cg do Wetlykiego Burluku. To miejscowos¢ | ku Wotczariska .
notorycznie atakowana mi.n. przez drony balwtyczne’ drony Szached
FPV, bo Rosjanie majg swoje pozycje nie- | » Zabezpie- cxy mniejsze Motnia, ale
cale 20 km dalej. Po drodze jest zaporana | czona przed .
rzece Doniec i duzy sztuczny zbiornik, po- | atakiem z po- tak%ep rzezmate drony
pularne miejsce wypoczynku i wedkarstwa. | wietrza stacja FPVpopulamie wane
Dobrg asfaltowg drogg mkna géwnie | benzynowa pod .o .
wojskowe auta, z systemami REB na da- | Charkowem ejpzwzszkamz
chu. To przypominajgce grzyby anteny do
zagluszania fal radiowych, dzieki ktérym | » Aplikacja
sterowane sg drony FPV. My REBa nie ma- | Fluger wskazuje
my, przez wigkszo$¢ drogi nie ma tez tune- | odlegtosé od . . . .
lu z siatki. — Cholera, to juz dawno powin- | najblizej wykry- Pomoéz z nami Ukrainie
no by¢ osiatkowane — denerwuje si¢ Thor. | tych dronéw

Mijamy kolejne wioski. Pyta, czy chce-
my jecha¢ dalej, bo to niebezpieczne re-
jony. Jeszcze kawalek — proponujemy
—1izawrd6cimy.

Przy drodze lezy spalony wrak samocho-
du. Stajemy, wychodzimy, Ihor fachowym
okiem oglada szczatki. - To toyota hilux. O,
tu bylo trafienie. Chlopaki byli droniarza-
mi, tu sg resztki po bateriach do FPV. La-
dunek wybuchowy miat jakie$ 600 gram,
to w zupelnosci wystarczy — méwi Thor.
—Paradoksalnie, najbardziej niebezpiecz-
nie jest w nocy. Po pierwsze, drony maja
kamery termowizyjne, latwo namierzaja
i trafiajg w cel. Po drugie, atakujg prawie

e Jako dziennikarze ,\Wyborczej” od poczat-
ku rosyjskiej inwazji z 2022 r. pomagamy
Ukrainie i osobiscie zawozimy daleko na
wschod pomoc humanitarna. Bylismy wiele
razy w Chersoniu, Mikotajowie, Zaporozu,
Stowiansku, Izjum, Kupiarisku, Charko-

wie i Sumach. | bedziemy nadal pomagac

i jezdzic.

* Mozesz wspomaoc naszg akcje, wpta-
cajac pienigdze w serwisie zrzutka.

pl, nasza zbidrka to: ,Wyborcza” dla
Ukrainy. Numer konta do przelewow:
391750 1312 6883 8774 8180 4583.

Oow broni sie przed dronami

wszystko, co jeZdzi, bo w nocy idzie wy-
lacznie transport wojskowy.

»Pompa” dobra na FPV

W konicu wjezdzamy w osiatkowany tu-
nel, bo jesteSmy zaledwie kilka kilome-
trow przed Welykim Burlakiem. Pytam
Thora, co zrobi¢, gdy zobaczy sie lub usly-
szy drona FPV.

Thor: - Po pierwsze, ani chwili si¢ nie za-
stanawia¢. Natychmiast zatrzymac¢ samo-
chdd i uciekad, najlepiej w geste krzaki, ke-
pe drzew lub pole kukurydzy. Operatorowi
drona bardzo trudno was wtedy znalez¢.
Po drugie, gdy jest was kilku, kazdy ucieka
W swoja strong, bo operator jest na chwile
zdezorientowany, jaki cel wybraé: was czy
moze jednak puste auto.

Dopytuje, jak takiego drona
unieszkodliwié.

Ihor: — Czasami wystarczy REB do za-
gluszania, po prostu was nie zauwazy, ale
kacapy czesto zmieniaja czestotliwosci
ioszukuja REB. Warto mie¢ ze soba ,,pom-
pe”, jak nazywamy mysliwska przetadowy-
wang strzelbe na $rut, po angielsku shot-
gun. Uciekasz albo masz czlowieka na pace
pick-upa, ktéry wali do drona, gdy ten sie
zblizy. Albo uciekasz w krzaki i czekasz na
strzal, gdy dron zacznie szuka¢ celu i pod-
leci na kilkanas$cie metréw.

My ,,pompy” nie mamy, wiec jedziemy
jeszcze z kilometr i zawracamy. Lepiej nie
kusi¢ losu...

REKLAMA

A N =

patronat honorowy

lingusily 7
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Maria Korcz

Spytali$my mlodych, dlaczego wybiera-
ja medycyne.

— Zdarzalo mi sie slyszeé, ze niektorzy
po aferze z zarobkami lekarzy idg na me-
dycyne tylko ze wzgledu na pienigdze. Nie-
stety, moga sie rozczarowac —zaznacza Zo-
sia, tegoroczna maturzystka, ktéra za kil-
ka tygodni zacznie studia na Uniwersyte-
cie Medycznym w Poznaniu.

Mama Zosi jest lekarka i to ona zarazilta
ja miloscig do biologii. O studiowaniu me-
dycyny na powaznie zaczela mysle¢, gdy
sama po raz pierwszy zderzyla sie z sys-
temem ochrony zdrowia. — Bylam wtedy
w II klasie liceum. Kolejni lekarze nie po-
trafili mi poméc, az wreszcie trafitam do
cudownej pani doktor. Zmagajac sie z cho-
robg, poznalam ludzi, ktérzy niestety nie
zawsze otrzymywali odpowiednig pomoc.
Chcialabym pomaga¢ innym tak skutecz-
nie, jak lekarka, na ktérg trafitam — méwi.

Rekordowa rekrutacja

Tegoroczna rekrutacja na studia medycz-
ne budzi ogromne emocje i jeszcze wigcej
zainteresowania niz zwykle. Rywalizacja
o miejsca na najlepszych uczelniach sta-
1a si¢ wyjatkowo zacieta, bo biorg w niej
udzial uczniowie z rocznika, ktéry przed
laty objeta préoba reformy wieku szkolne-
go. W tym samym czasie postano wéwczas
do pierwszej klasy zaréwno siedmiolatkow,
jak i czes¢ szesciolatkdw.

Skale konkurencji dobrze pokazuja
liczby. W 2025 r. mature zdawalo 256 tys.
0s0b, a w maju tego roku blisko 345 tys.
Szkote Srednig skoriczylo wiec blisko
35 proc. os6b wiecej. Miejsc na kierun-
kach medycznych przybylo w tym cza-
sie tylko o 2 proc.

Na wyjatkowo trudny wyscig naklada
si¢ dodatkowo gorgca debata o zarobkach
lekarzy i ujawnianych przez media nad-
uzyciach systemu. W tym o najglosniej-
szym przypadku, od ktérego zaczela sie
ogolnokrajowa afera — o sprawie bylego
juz radnego KO, Dawida Kacprzyka, kt6-
ry, cho¢ nie majac jeszcze nawet specjali-
zacji, kierowal SOR-em w warszawskim
Szpitalu Poludniowym i w 2025 roku za-
robil 1,7 mln zl.

Nietrudno wigc o wniosek, ze mlodzi
pra na medycyne drzwiami i oknami za-
checeni doniesieniami o zarobkach ida-
cych w setki tysiecy, a nawet w miliony
zlotych. Rzeczywisto$¢ jest jednak nieco
bardziej skomplikowana.

Pensjarazy trzy

Ponadprzecietne zarobki lekarzy sg faktem.
Nawet gdyby zalozy¢, Ze pracuja tylko na
jednym kontrakcie, mediana wynagrodzen
z umow B2B (pracuje na nich niemal trzy
czwarte lekarzy) wynosi 25,6 tys. z! brutto.
To trzykrotnos$¢ przecietnej pensji w Pol-
sce. Mediana zarobkéw za luty wyniosta
w polskiej gospodarce 7,7 tys. zl brutto.

Ale co ciekawe, badanie nad motywacja-
mi studentéw medycyny, ktére w 2024 ro-
ku przeprowadzono wsréd uczacych sie
na Warszawskim Uniwersytecie Medycz-
nym, wykazalo, Ze wysokie zarobki znala-
zly sie dopiero na czwartym miejscu wsrod
powodéw, dla ktérych wybrali te Sciezke
kariery (srednio w skali od 1 do 5 ocenili
ich wplyw na decyzje o studiach medycz-
nych na 4,03). Tak samo istotna, przynaj-
mniej deklaratywnie, okazala si¢ cheé po-
magania innym.

Wigksze znaczenie przyszli lekarze przy-
pisali temu, Ze wyksztalcenie medyczne da-
je stabilnos¢ zatrudnienia (Srednio 4,5 pkt),
,wnosi co$ do $wiata” (4,3 pkt) i daje mozli-
wos¢ rozwoju zawodowego (4,1 pkt).

O to, dlaczego zdecydowali si¢ stang¢
w szranki o miejsce na kierunku lekar-
skim, zapytaliémy samych mlodych, kt6rzy
od pazdziernika zaczng studia medyczne.

Dlaczego miodzi
wybieraja medycyne?

* Na wyjatkowo
trudny wyscig
naktada sie
debata o zarob-
kach lekarzy

i ujawnianych
przez media
naduzyciach
systemuror.
WEADYSEAW CZULAK /
AGENCJA WYBORCZA.PL

- Wydaje mi sie, ze to doS¢ wczesnie,
zeby decydowac, co bede robic przez
reszte zycia. Chce miec szanse i$¢ do szpi-
tala, do prosektorium i wtedy podjac¢ decy-
zje - mowi Alicja.

»Czuje presje”

- Nie jestem pewna tego wyboru. Wydaje
mi sie, Ze to do$¢ wczesnie, zeby decydo-
waé, co bede robic przez reszte zycia. Chce
mie¢ szanse iS¢ do szpitala, do prosekto-
rium i wtedy zdecydowac, czy to praca dla
mnie. Ide na te studia, bo w razie czego be-
dzie mi si¢ latwiej z nich przenies¢ na inne,
niz gdybym chciala potem np. z psycholo-
gii dosta¢ sie na medycyne — ttumaczy Ali-
cja, rocznik 2007.

Zdala rozszerzong mature z biologii
na 90 proc. i mimo watpliwosci postano-
wila i$¢ Sciezka, ktéra wczesniej przetar-
li jej rodzice.

- Jestem z rodziny lekarskiej i czuje z te-
go powodu pewng presje. Mysle, Ze to byt
kluczowy czynnik mojego wyboru - przy-
znaje. Alicja jest jednak wdzieczna rodzi-
com za to, jak pokierowali nig na poczatku
liceum. Gdyby nie to, zamiast rozszerzo-
nej chemii, biologii i matematyki wybrala-
by geografie i jezyki. Dzi$ jej perspektywy
zawodowe bylyby zupelnie inne.

—Rodzice od zawsze mnie uczyli, Ze za-
robki sg bardzo wazne, Ze bez nich duzo
trudniej realizowac pasje. Mam raczej hu-

Ponadprzecietne zarobki
lekarzy sq faktem. Nawet
gdyby zatozyé, Ze pracujq
tylko najednym kontrakcie,
mediana wynagrodzen
zumow B2B wynosi
25,6 tys. t brutto.
To trzykrotnosé przecietnej
pensjiw Polsce

manistyczne zainteresowania, chcialabym
pisag, ale to nie jest rzecz, z ktérej mozna
sie utrzymac. Chcialabym tez mie¢ w przy-
szlosci duza rodzine, a to wymaga stabil-
nej, dobrej pracy - méwi.

W upewnieniu si¢ co do stusznosci te-
go, ze medycyny warto cho¢by sprébo-
wacé, pomogly jej tez wlasne doswiadcze-
nia z systemem ochrony zdrowia. Od kil-
ku lat choruje na endometrioze.

—Wiedza o ciele kobiety wciaZ jest ma-
ta. Mltode kobiety sg krzywdzone przez sys-
tem, bo méwi im sie, Ze okres boli i po cig-
Zy przestanie. Sama to styszalam i chciala-
bym, Zeby to si¢ zmienilo.

Zawod z misja

Natalia byta w liceum uczennicg znang
z dobrych ocen i $wiadectw z paskiem. Ze
$wietnymi wynikami skoniczyta klase jezy-
kowga w jednej ze szkot Srednich w Ciecha-
nowie. I ku zdziwieniu wszystkich posta-
nowila, Ze po maturze robi roczng prze-
rwe. Zamiast pierwszego lepszego kie-
runku - a tych do wyboru mialaby zapew-
ne calkiem sporo — postanowila, ze przez
rok bedzie sie uczy¢ biologii i matematyki,
a potem sprobuje dostac si¢ na medycyne.

—Chce mie¢ zawdd z jaka$ misja, jakim$
celem - ttumaczy. - Chwilowo pracuje ja-
ko sprzedawca i dobrze widze, Ze to pra-
ca, ktéra niczyjego Zycia nie zmieni. Ja-
ko psychiatra moge dawa¢ ludziom cho-
ciaz nadzieje. Jak bylam mala, chcialam
by¢ weterynarzem, ale trudno byloby mi
usypia¢ zwierzeta. Wiem, Ze jako lekarka
bede tez pewnie widzie¢ ludzi, ktérzy be-
da umierad, ale o czlowieka walczy sie do
korica. W przypadku zwierzat to nie za-
wsze prawda — méwi. Przez rok chodzila
na kurs z rozszerzonej matematyki i bio-
logii, a reszte czasu spedzala, uczac sie na
wlasna reke. Plan przynidst efekty. Od paz-
dziernika bedzie studentka Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi.

- Rok temu nie czulam si¢ jeszcze goto-
wa. Nie wiedziatlam, co chce robi¢, nie by-
tam gotowa wyjecha¢ zdomu. Moja mama
jest pielegniarka. Wspierala mnie w tej de-
cyzji, od razu powiedziala, Ze rok to niewie-
le w perspektywie calego Zycia —wspomina.

Cos z biologia
—Wiedzialam, Ze jakikolwiek kierunek wy-
biore, to bedzie cos zwigzanego z biologia.

Na poczatku nie myslalam o lekarskim, bo
wiedzialam, ze bardzo trudno jest si¢ do-
staé, Ze na UJ nie wystarczy tylko biologia
i matematyka — mowi Nikola. Ale strach
okazal sie mie¢ wielkie oczy. Od paZdzier-
nika bedzie studentkg kierunku lekarskie-
go na UJ. - Wezesniej mySlalam o dietetyce
albo rehabilitacji, ale w pewnym momen-
cie, kiedy wszystkie trzy przedmioty zacze-
ly mi i$¢ calkiem dobrze, pomyslalam: cze-
mu by nie sprébowaé? — dodata.

Jak mowi, szale na korzys¢ medycyny
przewazyl ostatecznie fakt, ze praca leka-
rza daje wiecej stabilizacji, nie jest tak ob-
cigzajaca fizycznie i pozwala na lepsze za-
robki niz praca fizjoterapeuty. — Mialam
zarobki z tylu glowy, ale przede wszyst-
kim zalezalo mi na pracy z czlowiekiem,
takiej, w ktérej sie komu$ pomaga. Nie mo-
ge by¢ chirurgiem, bo naturalnie, od uro-
dzenia, trzesg mi si¢ rece. Myslalam np.
o anestezjologii. Anestezjolodzy sg bar-
dzo potrzebni, to praca w duzym stresie,
mniej widoczna dla pacjentow, ale bardzo
wazna — mowi.

Weterynaria

Inga pracuje na pottora etatu jako lekarz
weterynarii. Dzieli prace miedzy gabinet
a Inspektorat Weterynarii. W marcu spon-
tanicznie zdecydowala, ze chce powtdrzy¢
mature z biologii i sprébowac dostac sie
na medycyne.

— Weczesniej o tym nie myslalam, ale
z biegiem czasu, poréwnujgc warunki pracy
lekarzy z warunkami pracy w moim zawo-
dzie, doszlam do wniosku, Ze to moze by¢
dla mnie lepsza $ciezka — méwi. Po dwéch
miesigcach nauki poprawita mature z bio-
logii z 72 proc. na 85 proc., co pozwolilo do-
sta¢ si¢ na medycyne w Opolu. — Tego z ze-
wnatrz czesto nie widaé, ale weterynaria
to zawdd bardzo trudny psychicznie. Wi-
dzimy najgorsze oblicze ludzi, ktérzy nie
troszcza sie o dobrostan zwierzat. Nas, le-
karzy weterynarii, traktuja bez szacunku,
podwazaja nasze kompetencje. Pod tym
wzgledem lekarze pracujacy z ludZmi sa
w duzo lepszej sytuacji.

Poréwnanie zarobkéw takze przema-
wia na korzy$¢ lekarzy medycyny. Inga na
start, po trwajacych piec¢ i p6t roku studiach
weterynaryjnych, dostala 6 tys. zt brutto.
—To zarobki nieproporcjonalne do wszyst-
kich trudéw tego zawodu — méwi. Zazna-
cza przy tym, Ze jej sytuacja i tak byla nie-
najgorsza. Wiekszoé¢ jej znajomych trafi-
ta na staze z urzedu pracy, gdzie zarabiali
po 1,8 tys. zl na reke.

- Do medycyny przyciggajg mnie tez
wyzsze standardy leczenia, ktore sg regu-
lowane, unormowane. W weterynarii nie
ma odgérnych schematéw leczenia, kazdy
uklada je sam, co sprawia, ze poziom jest
nieréwny i utrudnia prace, prowadzi do
wzajemnego podwazania metod. W efek-
cie jakosc¢ opieki jest zréznicowana, a na
koniec dnia ludzie i tak wrzucajg nas do
tego samego worka — ttumaczy. I dodaje:
—Mam obawy, bo nie mam juz 19 lat. Be-
de musiala tez sama si¢ utrzymad, taczy¢
prace ze studiami. Dalej bede przyjmo-
wac jako weterynarz. Przy dobrych wia-
trach skoncze studia, majgc 32 lata. Mi-
mo to uwazam, ze nigdy nie jest za p6z-
no, Zeby sie spelnia¢ zawodowo i robi¢ to,
co sie kocha.
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Cowiemy po gigantycznym
wycieku danych

Rzadowy serwis bez-
piecznedane.gov.pl
pozwala sprawdzic,

czy nasze dane wycie-
kly wjednym z licznych
atakow hakerskich.

Nie ma tam jednak in-
formacji z najwiekszego
wycieku z MyDr.

Bolestaw Breczko

Atakujacy twierdzg, ze wykradli da-
ne dotyczgce niemal 19 min Polakéw.
Wedlug serwisu Zaufana Trzecia Stro-
na ta liczba moze by¢ prawidtowa, bo
serwis MyDr obstuguje wigkszo$¢ pla-
cowek medycznych w Polsce.

W rzadowym serwisie bezpiecz-
nedane.gov.pl mozna sprawdzic, czy
nasze informacje zostaly wykradzio-
ne w jednym z niezliczonych atakéw
hakerskich na przestrzeni lat. Powstat
on po to, Zeby informowaé obywate-
li o potencjalnym zagrozeniu — jesli
dane wyciekly, to m.in. naleZy zmie-
ni¢ hasta, ktére poznali przestepcy.

Na bezpiecznedane.gov.pl moz-
na m.in. sprawdzié, czy nasze dane
pojawily sie w wyciekach z laborato-
riow ALAB, serwisu Itaka, Facebo-
ok, i innych.

Na razie jednak nie mozna spraw-
dzi¢, czy nasze dane znalazly si¢
w wycieku z MyDr. Na stronie znaj-
duje sie informacja, ze ,,zostang [one]
udostepnione niezwlocznie po prze-
kazaniu ich przez podmioty do tego
upowaznione”. Dlaczego tych da-
nych nie ma w serwisie i kiedy mo-
Ze to nastgpic?
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,Firma [MyDr] nie moze (zgodnie
z RODO) przekaza¢ danych NASK, kt6-
ry to prowadzi serwis bezpieczneda-
ne.gov.pl. Gdyby przekazaé¢ mogla, to
kazdy moglby pewnie juz wkrétce do
serwisu zajrze¢ i sprawdzié, czy byt
w bazie. Ale firma danych przekazaé
nie moze, prezes UODO nie pozwoli,
a nikt mu nie kaze pozwoli¢. Przepis
to przepis i basta” - pisze ekspert ds.
cyberbezpieczeristwa Adam Haert-
le na stronie Zaufana Trzecia Strona.

Chodzi o to, Ze o incydencie bez-
pieczeristwa potencjalne ofiary po-
winien poinformowac¢ gabinet, ktéry
przyjmowal nasze dane (MyDr tylko je
przetwarza). Problem polega na tym,
Ze gabinety same nie wiedzg, czyje da-

Wyciek z serwisu ustug
medycznych MyDr moze
byé najwiekszym dotqgd
wyciekiem danych
polskich obywateli

ne wyciekly, musialyby dosta¢ taka in-
formacje od MyDr, a ta dopiero ustala,
jakie dane faktycznie zostaly wykra-
dzione. W przepisach zatem jest luka.

— Trwaja prace nad tym, aby
wszystkie dane z MyDr przekaza¢ do
serwisu bezpiecznedane.gov.pl z po-
mini¢ciem administratoréw (placé-
wek medycznych) zgodnie z prawem
—-méwil wicepremier Krzysztof Gaw-
kowski. — Dzi$ juz wiemy, jaki blad
techniczny doprowadzit do wycieku,
zostal on juz naprawiony.

Wicepremier dodal takze, Ze Polska
nie prowadzi, ani nie bedzie prowa-
dzi¢ negocjacji z przestepcami w ce-
lu wykupienia danych.

Serwis Zaufana Trzecia Strona ja-
ko pierwszy opisal wyciek, a takze roz-
mawial z wlamywaczami, ktérzy sie
z nimi skontaktowali. Na podstawie
przekazanych informacji i rozméw
eksperci oceniajg, ze prawdopodo-
bienistwo, Ze dane faktycznie wycie-
kly przekracza 50 proc.

Przestepcy przekazali Zaufanej
Trzeciej Stronie dane, ktére eksperci
mogli niezaleznie zweryfikowa¢ (m.in.
numer PESEL szefa strony Adama Ha-

e = Dzis juz
wiemy, jaki

btad techniczny
doprowadzit do
wycieku. Zostat
on juz naprawiony
= moéwi wicepre-
mier Krzysztof
Gawkowski

FOT. SHUTTERSTOCK

ertle, oraz dane leczenia jednego z po-
litykéw). Wszystkie przekazane przez
przestepcéw informacje albo zostaty
potwierdzone przez ekspertéw, albo
ich potwierdzenie nie byto mozliwe.

Eksperci Zaufanej Trzeciej Stro-
ny zaznaczaja, ze numery PESEL sg
fatwe do pozyskania z innych wycie-
kéw czy publicznie dostepnych da-
nych o firmach i osobach.

Kiedy dane z wycieku MyDr mo-
ga pojawi¢ sie w serwisie bezpiecz-
nedane.gov.pl? Konkretnej daty nie
da sie przewidzied, ale drogi sa dwie.
Pierwsza to udostepnienie informa-
cji przez MyDr i gabinety medyczne
NASK-owi, ktéry odpowiada w Pol-
sce za bezpieczenstwo internetu. Dru-
ga to ujawnienie danych przez prze-
stepcow. W internecie pojawila sie
informacja, rzekomo pochodzaca od
przestepcow, Ze nie planuja sprzeda-
wania ani publikowania wykradzio-
nych danych.

Moje dane moga by¢ w wycieku,
jak sie zabezpieczy¢? Jesli podejrze-
wasz, Ze twoje dane mogly znaleZ¢
si¢ w wycieku z MyDr zastosuj po-
nizsze kroki:

e zastrzez numer PESEL w uslu-
dze mObywatel;

¢ zmieni dane logowania do ustugi
ZnanyLekarz, gabinetéw lekarskich
i innych ustug medycznych;

¢ zmien hasla w innych serwisach,
jesli byly w nich uzywane te same ha-
sta co powyzej.

Dodatkowo:

* stosuj weryfikacje dwuetapowa,
czyli potwierdzanie logowania przez
mail, SMS lub fizyczny klucz;

korzystaj z menedzera hasel;

e nie uzywaj tych samych par lo-
gin+haslo w kilku miejscach;

e Zwracaj uwage na podejrzane
maile i telefony, w ktérych przestepca
moze podszywac si¢ pod bank, stuz-
by, jednostki administracji itp.

Jak korzystaé z serwisu bezpiecz-
nedane.gov.pl?

* wejdZ na strone¢ bezpieczneda-
ne.gov.pl;

e zaloguj sie uzywajac np. aplika-
cji mObywatel;

¢ kliknij swoje imie i nazwisko
w prawym gérnym rogu, wpisz da-
ne (PESEL, email, nr telefonu), ktére
chcesz sprawdzi¢.

Czy moje dane s3
bezpieczne?

Niestety, nawet jesli zobaczymy infor-
macje, Zze nasze dane nie braty udzia-
ly w wyciekach, to nie znaczy, Ze ni-
gdy nie wyciekly. Serwis bezpieczne-
dane.gov.pl przeszukuje okolo 20 baz
z wyciekami. Zdecydowanie wiecej baz
przeszukuje prywatny serwis have-
ibeenpwnd.com (na ktérym rzgdowy
sie wzoruje), w ktérym niestety naj-
czesciej znajdziemy swoje dane i in-
formacje, w jakim wycieku sie pojawi-
ly. W przypadku autora rzgdowy ser-
wis pokazal zero wyciekow, a have-
ibeenpwnd.com - 21.
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Jako zwierzchnik sit zbrojnych
Karol Nawrocki zachowuje sie tak,
jakby po wybuchu wojny mial ni-
mi dowodzic.

Dorota Roman, Arkadiusz Gruszczynski

asz prezydent nigdy nie powie do
was: »naprzod«. Zawsze bede moéwit
do was: »za mng«”. Te stowa wypo-
wiedziane przez Karola Nawrockiego
6 sierpnia ubieglego roku mialy zde-
finiowacd jego relacje z wojskiem. Po
roku jego urzedowania w kuluarach
armii méwi sie, ze Patac Prezydenc-
ki przestal by¢ jedynie osrodkiem
reprezentacyjnym, ale podjat walke

z kierownictwem Ministerstwa Obro-
ny Narodowej i premierem Donaldem
Tuskiem o kontrole nad armig.

Jak Nawrocki widzi siebie w roli
zwierzchnika sit zbrojnych, mozna by-
1o si¢ przekonac jeszcze w czasie kam-
panii wyborczej. Zapowiadal wowczas, ze chce decydo-
wac o zakupach nowoczesnego sprzetu, obiecywal mi-
lion rezerwistéw i 5 proc. PKB na armie. A kiedy juz po-
konat Rafala Trzaskowskiego, oznajmil, Ze bedzie ,.glo-

sem polskich zolnierzy i oficeréw”, bo bezpieczeristwo
Polski zaczyna sie od kazdego szeregowego.

Wazny byl kontekst, bo moéwil to, gdy: ¢ za nasza
wschodnig granicg od trzech lat trwala wojna; ® na pol-
skie niebo zaczely sie wdzierac rosyjskie rakiety i drony;
e trwala przyspieszona okolicznosciami wojennymi mo-
dernizacja armii; * paristwa NATO na nowo zaczely ukla-
da¢ swoje relacje ze Stanami Zjednoczonymi rzadzony-
mi przez Donalda Trumpa, przeciwnika amerykarskie-
go zaangazowania w wojne w Ukrainie, ktéry w dodatku
zapowiadal wycofanie zZolnierzy z Europy.

Pamietajac o tym wszystkim, przyjrzyjmy si¢ temu,
jak Nawrocki buduje relacje z wojskiem i MON-em.

Prezydent, ktéry krzyczy

O tym, Ze zwierzchnictwo nad sitami zbrojnymi Nawroc-
kiego bedzie mialo szczegélny charakter, przekonaliSmy
sie juz w momencie, gdy oficjalnie je obejmowal. 6 sierp-
nia 2025 roku na Placu J6zefa Pilsudskiego w Warszawie
w obecnosci szefa MON-u Wiadystawa Kosiniaka-Kamy-
sza pozdrowil wojsko tak glosno, jakby chcial wszystkim
oznajmié, Ze nalezy do niego. Prezydencki okrzyk: ,.Czo-
tem Zoknierze!” omal nie rozwalit glosnikéw.

Dzis juz wiemy, Ze podczas spotkan z wojskiem za-
wsze nadmiernie eksploatuje struny glosowe. To prze-
myslana demonstracja, ktéra ma trzy cele: zyska¢ wize-
runkowg i emocjonalng przewage nad wywazonymi ge-
neralami, zaimponowa¢ mtodym Zolnierzom, ktérzy
maja w nim widziec¢ swego lidera, i zepchng¢ w cien po-

.

litykéw rzadowych, przede wszystkim szefa MON-u Wla-
dystawa Kosiniaka-Kamysza.

W nastepnym tygodniu - 15 sierpnia podczas swo-
jej pierwszej defilady z okazji Swieta Wojska Polskie-
go — sytuacja sie powtorzyta. Nawrocki w asyscie sze-
fa Sztabu Generalnego gen. Wiestawa Kukuly najpierw
przejechal otwartym samochodem przed defilujacymi
pododdzialami, a nastepnie teatralnie zasiadl na try-
bunie honorowej. Tam réwniez nie oszczedzal beben-
kéw zgromadzonych. Patrzyli na niego nie tylko poli-
tycy, ale tez przede wszystkim wojskowi. W poréwna-
niu ze stuzalczym wobec wlasnego obozu polityczne-
g0 Andrzejem Dudg, ktérego mimika podczas wysta-
pieni ocierala sie czasem o groteske, zobaczyli czlowie-
ka pewnego siebie, pociagajaco aroganckiego, ktéry
nie przemawial, lecz krzyczal.

Do ekspresyjnego stylu Nawrockiego generalowie
z wieloletnim stazem podchodzg z dystansem i rezerwa.
Wychowani w duchu chlodnej, wojskowej dyplomacji
i poszanowania procedur dostrzegaja w tych gestach ele-
ment politycznego teatru. Oczywiscie, przestrzegajac za-
sad ceremonialu, salutujg zwierzchnikowi sit zbrojnych,
ale w ciggu roku prezydentury Nawrockiego wsrod woj-
skowych narastalo zaniepokojenie, Ze armia staje si¢ sce-
nografig do budowania osobistego mitu przywddcy.

—Ten ryk na obchodach Swieta Wojska Polskiego nie
przystoi prezydentowi. W ten sposéb nie zawojuje serc
ani umysléw Zolnierzy — ocenia general Piotr Pytel, byly
szef Stuzby Kontrwywiadu Wojskowego.
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Bardziej wyrozumialy jest gen. Stanistaw Koziej, by-
ly szefa Biura Bezpieczeristwa Narodowego: — Tak sie po
prostu utarto. Zwlaszcza przy powitaniu. Zawsze trzeba
zachowywac sie adekwatnie do sytuacji, a wojsko lubi si-
te, réwniez w glosie.

To PiS wprowadzit polityke do koszar

Wielu naszych rozméwcéw, zaréwno z armii, jak i z rzadu,
ocenia te gesty jednoznacznie: to préba upolitycznienia re-
lacji prezydenta z wojskiem. Dla innych to Zadna nowos¢,
bo polityka na state wkroczyla do koszar podczas o$mio-
letnich rzagdéw Prawa i Sprawiedliwosci. Rok prezydentu-
ry Nawrockiego to jedynie kontynuacja tego zjawiska, cho¢
w znacznie bardziej drapieznej odslonie.

- Wezesniej wojsko bywato ttem dla rzagdowych kon-

ferencji prasowych i dynamicznych pokazéw sprzetu,

a teraz stalo sie bezposrednim zakladnikiem w walce

o realng, instytucjonalng wladze¢ - thumaczy nam mtod-
szy oficer, ktéry dopiero zaczyna kariere w armii. - W co-
dziennej stuzbie wyraZnie widaé, Ze moi przeloZeni,

a wiec do$wiadczeni generalowie, z narastajgcym niepo-
kojem patrzg na to, jak wojsko zostaje wciggane w bru-
talny klincz kohabitacji — komentuje.

Wojskowe doly czujg po prostu, Ze codzienne decy-
zje i stabilno$¢ dowodzenia zaczynajg zaleze¢ od tem-
peratury sporu miedzy prezydentem a rzadem. — Kazdy
nominacja na wyzsze stanowisko, kazdy awans oficer-
ski czy zakup uzbrojenia nie sg oceniane przez pryzmat
przydatnosci na polu walki, lecz stajg si¢ punktami prze-

* Prezydent
Karol Nawrocki
i szef Sztabu
Generalnego
gen. Wiestaw
Kukuta podczas
ubieglorocznej
defilady z okazji
Swieta Wojska
Polskiego,
Warszawa,
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2025 rok
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targowymi w bezwzglednej rozgrywce migedzy Palacem
Prezydenckim a MON-em — twierdzi nasz rozméwca.

Ten polityczny klincz stal si¢ jednym z gtéwnych te-
matéw kuluarowych rozméw w armii.

Andrzej Szejna, posel Nowej Lewicy i czlonek sej-
mowej komisji obrony, przypomina, Ze zgodnie z kon-
stytucja prezydent w czasach pokoju sprawuje swo-
je zwierzchnictwo nad silami zbrojnymi ,.za posrednic-
twem ministra obrony narodowej”. Strategie zakupéw
zbrojeniowych, wspolprace z wojskiem i sojusznikami
powinni wiec realizowa¢ wspélnie szef MON-u oraz do-
wodztwo sit zbrojnych, a nie prezydent. — Karol Nawroc-
ki, nawet przy wspoélpracy najbardziej Swiattych eksper-
toéw, nie opracuje ani strategii obrony narodowej, ani
programu rozwoju polskiej armii — méwi Szejna. — Wy-
daje sie, ze prezydent tego nie rozumie, a to niezrozu-
mienie wplywa na wspoélprace w rzgdem.

Dowdédcy wojskowi stoja wiec przed trudnym zada-
niem: musza lawirowa¢ miedzy zZadnym coraz wiek-
szej wladzy nad armig prezydentem a cywilnym szefem
MON-u. Sprébujmy wzigé pod lupe relacje miedzy Ka-
rolem Nawrockim a Wladystawem Kosiniakiem-Kamy-
szem.

Prezydent bruzdzi, czyli trudna kohabitacja
Podczas inauguracyjnego przemdéwienia przed Zgroma-
dzeniem Narodowym prezydent ostentacyjnie pomingl ro-
le rzadu w systemie dowodzenia. A podczas wspomnianych
uroczystosci na Placu Pilsudskiego jego zwolennicy zagtu-
szali przemoéwienie szefa MON-u. Kosiniak-Kamysz usty-
szal okrzyki: ,,Precz z komung!”, cho¢, gdy upadala, mial
zaledwie 8 lat, oraz Ze ma si¢ wynosi¢ do Berlina. Nawroc-
ki nie zareagowal, czym wyzsi oficerowie byli zszokowani.

— Zwierzchnik sit zbrojnych ma obowigzek dba¢ o po-
wage munduru i autorytet wladzy wojskowej. Pozwo-
lenie na partyjny wiec i werbalny lincz na ministrze
w obecnosci generalicji to fatalny sygnat. To demoluje
hierarchie i przenosi nienawis¢ z polityki wprost do ar-
mii, ktéra powinna by¢ apolityczna — komentuje wysoki
rangg oficer Sztabu Generalnego.

Szef MON-u nie dat sie wyprowadzi¢ z réwnowa-
gi. Na nienawistne okrzyki przytomnie zareagowal we-
zwaniem do jednosSci w obliczu zewnetrznych zagrozen.
— Bezpieczeristwo wymaga wspolpracy, a nie nienawisci,

Do ekspresyjnego stylu Nawrockiego
generalowie podchodzq z dystansem
irezerwq. Dostrzegajq w tym element
politycznego teatru, ale wsrod
wojskowych narasta zaniepokojenie,
2e armia staje si¢ scenografiq do
budowania osobistego mitu przywodcy

nie krzyku — zwrécil sie wprost do prezydenta. Podkre-
$lil, Ze cho¢ reprezentujg skrajnie rézne obozy, to w ob-
liczu zagrozen ze Wschodu ich nienaruszalnym wspol-
nym mianownikiem musi pozosta¢ Polska.

- Dla milczacego Nawrockiego byl to bolesny przty-
czek w nos. Szef MON-u bezlitos$nie przypomnial mu, ze
zwierzchnik sit zbrojnych powinien jednoczy¢ paristwo,
a nie biernie przyglada¢ sie partyjnemu linczowi — ko-
mentowal te sytuacje gen. Roman Polko, byly dowé6dca
jednostki Grom, elity polskich sil specjalnych.

Z naszych informacji wynika, ze obejmujac resort
obrony Kosiniak-Kamysz zwrdcit sie¢ do generaléw tak:
,Nie znam si¢ na armii, ale wiem, jak robi¢ polityke. Dla-
tego zostawiam wam swobode w podejmowaniu decy-
zji wojskowych, ale pod warunkiem, Ze weZmiecie za nie
pelna odpowiedzialnos¢”. Nasi rozméwcy z rzadu pod-
kreslaja, ze minister Kosiniak-Kamysz przestrzega tej za-
sady i nie wtraca si¢ w decyzje wojskowych.

Gdy Nawrocki obejmowat urzad prezydencki, spo-
dziewano sie, Ze pojawi si¢ miedzy nimi rywalizacja
o wplywy w wojsku i uznanie Zolnierzy. Méwilo sie na-
wet o nieuchronnej powtorce z ,,obiadu drawskiego”.
Chodzi o wydarzenie z 30 wrzeénia 1994 roku, ktére hi-
storycy nie wahaja sie nazwac prébg puczu w armii.
Przeciwko éwczesnemu szefowi MON-u w rzadzie SLD-
-PSL admiralowi Piotrowi Kotodziejczykowi zbuntowala
sie generalicja skupiona wokot szefa Sztabu Generalnego
Tadeusza Wileckiego. Buntownicy mieli za sobg prezy-
denta Lecha Walese. W kulminacyjnym momencie pod-

13

czas wspolnego obiadu Walesa zaatakowal Kolodziejczy-
ka, a wspolpracujacy z nim generatowie zazadali jego dy-
misji, do ktérej ostatecznie nie doszlo.

W przypadku Kosiniaka-Kamysza i Nawrockiego do
tak spektakularnego wydarzenia nie doszlo. Ale zdarzy-
to sie bardzo nieczyste zagranie prezydenta. Pod koniec
marca, nie informujac o tym ministra, zaprosit do sie-
bie generalicje.

- Swoja narade zorganizowal w samym srodku kryzy-
su wokot weta do programu SAFE [o nim ponizej]. Chceial
bez obecnosci szefa MON-u przekona¢ wyzszych dowdd-
c6w do swoich racji, ale przede wszystkim przetestowac
ich lojalnos¢. Czy stawig sie na jego wezwanie bez zgody
swego cywilnego przelozonego — méwi nam osoba towa-
rzyszaca jednemu z generalow.

Pominiecie konstytucyjnego ministra obrony narodo-
wej wywolalo w resorcie wscieklos¢ i zostalo uznane za
ztamanie niepisanych zasad kohabitacji.

—To niekorzystne dla prawidtowego politycznego
zwierzchnictwa nad sitami zbrojnymi i dla cywilnej kon-
troli nad armig - ocenil t¢ sytuacje gen. Stanistaw Koziej.
Wedlug niego narada prezydenta z najwyzszg kadrg sit
zbrojnych bez szefa MON-u nie powinna by¢ nawet pla-
nowana.

Do kolejnego zgrzytu doszlo miesigc temu, kiedy wi-
cepremier stangt w obliczu trudnej decyzji przekazania
Ukrainie zaawansowanych pociskéw przeciwlotniczych
Patriot (PAC-3 MSE). Nawrocki wbil mu wtedy szpile, za-
mieszczajac na platformie spoteczno$ciowej prowoka-
cyjny wpis: ,Zdumiewa mnie Pan. Decyzje podjal Pan,
prosze si¢ z nig po mesku zmierzyc¢”. Zamiast powaznej
dyplomacji Polacy zobaczyli dwéch ktécacych sie lide-
réw panstwa frontowego.

Mimo takich zgrzytéw prezydent i szef MON-u wspél-
pracuja. Kosiniak-Kamysz miat z Andrzejem Duda rela-
cje przyjazne, kiedy na przyklad Agata Duda zazyczyta
sobie na jakims$ pikniku obstawy wojska, szef MON-u jej
to zapewnil. Z Nawrockim takiej bliskoéci nie ma, obaj
politycy trzymajg si¢ na dystans, ale przestrzegajg ram,
ktére na ich funkcje naklada konstytucja. Prezydent wre-
cza nominacje oficerskie, jego ludzie z BBN utrzymuja
staly kontakt ze Sztabem Generalnym i MON-em, a Ko-
siniak-Kamysz ,.sprawuje cywilny nadzér nad armig”.

Z otoczenia ministra styszymy, Ze za kulisami tego spek-
taklu jest spokojnie i rzetelnie.

Czolowy polityk PSL-u przekonuje nas, Ze prezydent
tak naprawde nie ma pomystu na wojsko. — Jego poli-
tyczne marzenia wykraczajg poza biezgce administro-
wanie panstwem czy wojskiem. On chce zaja¢ miejsce
Jarostawa Kaczyriskiego w roli zbawcy narodu. To dla-
tego wymaga, Zeby go na biezaco o wszystkim informo-
waé, i chce parafowaé wiekszos¢ decyzji rzadu zwigza-
nych z armig. Robi to gléwnie po to, by budowa¢ wize-
runek wiladcy, ktéry gospodarskim okiem doglada kré-
lestwa.

Weto, ktdrego nikt nie rozumie

Co jaki$ czas Nawrocki probuje pokazaé, ze szuka poro-
zumienia z rzgdem. — Tylko jedno$¢ i wspdlnota dajg nam
sile do budowania naszego systemu odpornosci i bezpie-
czenistwa — przekonywal rok temu. Deklarowat gotowosé
pelnej wspoélpracy z premierem i szefem MON-u. Do Do-
nalda Tuska apelowat o podpisanie ponadpolitycznego po-
rozumienia w kwestii bezpieczenstwa.

- Zadna propozycja czy choéby szkic takiego poro-
zumienia nigdy nie trafity do resortu - méwi wicemini-
ster obrony narodowej Cezary Tomczyk z Koalicji Oby-
watelskiej. Tomczyk uwaza, Ze dzialania Nawrockiego sa
obliczone wylacznie na uzytek opinii publicznej, chodzi
w nich wylacznie o polityke, a nie o dobro armii. Przypo-
mina tez, Ze prezydent do dzi$ nie spelnit obietnicy prze-
kazania na dozbrajanie i modernizacje polskich sit zbroj-
nych blisko 200 mld zt z w ramach polskiego programu
SAFE z Narodowego Banku Polskiego. - Szczerze mo-
wigc, nie przypominam sobie, aby jakikolwiek zwierzch-
nik sil zbrojnych tak wprost oszukal swoich podwlad-
nych jak Karol Nawrocki w sprawie funduszy na pro-
gram SAFE — méwi Tomczyk.

SAFE (Security Action for Europe) to unijny program
pozyczkowy, ktéry ma doprowadzi¢ do militaryzacji
kontynentu. Moga z niego korzystaé nie tylko paristwa
UE, ale takze jej sojusznicy: Wielka Brytania, Kanada, Ja-
ponia, Korea Poludnia, Albania czy Macedonia. Z puli
180 mld euro Polska miala otrzymac¢ najwiecej — ponad
43 mld euro. Nawrocki jednak zawetowat ustawe, kto-
ra miala ulatwic i przyspieszy¢ wydawanie pieniedzy na
modernizacje wojska. Stwierdzil, Ze unijny kredyt zagra-
za naszej suwerennosci. W zamian wspolnie z PiS-ow-
skim prezesem NBP Adamem Glapiriskim zapropono-
wat ,,Polski SAFE O procent”. Pomyst opiera si¢ na wy-
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przedazy polskich rezerw zlota, a nast¢pnie
przekazaniu blisko 200 mld zt na wojsko. Pro-
blem w tym, Ze bank centralny rok do roku no-
tuje strate, ale nawet jakby miat zysk, to i tak
bylby on przekazywany do budzetu parnstwa.

Dla wielu doswiadczonych Zoierzy decy-
zja o odrzuceniu gigantycznych i pewnych pie-
niedzy na modernizacj¢ armii byla niezrozu-
miala. Wszyscy doskonale wiedzg, ze stala za
nig wylgcznie polityczna kalkulacja. Generat
Koziej ocenia, ze prezydent przedlozyt interes
partyjny nad strategiczna racje paristwa: — Ta
decyzja polozy sie cieniem na calej jego kaden-
cji, a odzyskanie pelnego zaufania armii be-
dzie niezwykle trudne.

Jeszcze ostrzej wypowiedzial sie gen. Mi-
rostaw Rézanski, przewodniczacy senackiej
komisji obrony narodowej, niegdys zwigzany
z Polska 2050, dzis z klubem Vadima Tyszkie-
wicza: - Dyskusja nad programem SAFE osta-
tecznie zdyskredytowala prezydenta. Pokazala,
Ze jest nie paristwowcem, ale czlowiekiem par-
tii realizujgcym konfrontacyjna polityke, ktéra
zasygnalizowal juz w kampanii wyborczej.

Szarza szefa Sztabu Generalnego

Na pienigdze z SAFE czekala cala armia, kiedy
wiec Nawrocki zawetowal ustawe, z krytyka nie
kryli sie tez inni oficerowie.

27 lutego tego roku w podwarszawskiej
Kobylce, w siedzibie Pit-Radwaru, kluczowej
spolki Polskiej Grupy Zbrojeniowej, zorganizo-
wano konferencje ,,SAFE - Bezpieczna Polska”.
W wypehionej wojskowym sprzetem hali sta-
wili sie: premier, szefowie MON-u, MSWiA,
infrastruktury, dowddcy wojska, policji oraz
przedstawiciele krajowych firm zbrojenio-
wych. Tylko z Kancelarii Prezydenta nie poja-
wil sie nikt.

Po przemowieniach politykow glos zabrat
gen. Wieslaw Kukula, szef Sztabu Generalne-
go. Jego stowa wybrzmialy najmocniej, suge-
rowal, ze zostalo podwazone zaufanie do ofi-
cerow, ktorzy ,brali aktywny udzial w projek-
towaniu programu”, i przede wszystkim pod-
kreslil, ze SAFE dla polskiej armii to game
changer (fakt zmieniajacy regul gry). Jednak
najbardziej zaskoczyl, kiedy stwierdzil, ze sy-
tuacja, do ktérej doszlo, powoduje, iz armia
.Z pozycji biernego obserwatora przeszla na
pozycje obroncy rzagdowych planéw”.

Kukula uchodzit dotad za ulubionego gene-
rala PiS-u - byt zaufanym ministra obrony Ma-
riusza Blaszczaka, a wezesniej, gdy resortem
rzadzil Antoni Macierewicz, stworzyt Woj-
ska Obrony Terytorialnej, oczko w glowie mi-
nistra.

- Stowa 0 ,,pelnym zaufaniu do oficeréw”
to jasny komunikat do Palacu Prezydenckiego:
kwestionujac program SAFE, uderzacie w lu-
dzi, ktérzy odpowiadaja za nasze zycie. W tej
sytuacji dalszy opér przeciwnikéw tych fundu-
szy wyglada na polityczny sabotaz — skomen-
towal wéwczas wystgpienie szefa Sztabu Ge-
neralnego general Polko.

Dzi$ podtrzymuje tamtg ocene i zwraca
uwage na to, ze spor prezydenta z wojskiem
pokazal w jaskrawy spos6b kontrast: z jednej
strony zespol do$wiadczonych oficeréw opra-
cowal precyzyjny plan modernizacji, a z dru-
giej politycy z otoczenia prezydenta probowali
udowodnié, ze wiedzg lepiej, czego potrzebu-
je wojsko. — Publiczna manifestacja wlasnego
stanowiska przez Sztab Generalny to sytuacja
bezprecedensowa — ocenia Polko.

Weto prezydenta wywolalo tez poruszenie
w wojskowych dolach. - Ignorujgc stanowi-

sko gen. Kukuly, prezydent Nawrocki brutalnie
podwazyl autorytet najwyzszych dowédcow

w oczach ich wlasnych podwladnych - mé-

wi mloda oficerka zastrzegajaca anonimo-
wos¢. Podkresla, ze dla kazdego Zoknierza, tak-
ze dla niej, szef Sztabu Generalnego to najwyz-
SZy merytoryczny i operacyjny autorytet, ktory
odpowiada za planowanie obrony kraju i Zycie
ludzi na polu walki. Kiedy wiec zwierzchnik sit
zbrojnych demonstracyjnie odrzuca kluczowe
analizy przygotowane przez gen. Kukule, wy-
syta do koszar niezwykle grozny sygnal: zdanie
waszych dowddcédw nic nie znaczy, jesli koli-
duje z moim interesem politycznym.

Takie glosy mtodych oficer6w powinny
niepokoi¢ Nawrockiego, tym bardziej Ze do-
skonale zdaje sobie sprawe, iz w mtodych
rocznikach dominuja prawicowe, konfede-
rackie poglady.

potwierdzaja, ale dodaja, Ze podobng prosbe
uslyszal od Amerykanéw prezydent. Od ludzi
z otoczenia szefa MON-u slyszymy zapewnie-
nia, ze dla naszych sojusznikéw przewidywal-
nym partnerem jest rzad. Przede wszystkim
dlatego, ze gabinetowi Tuska szybko udato sie
zwigkszy¢ wydatki na wojsko do 5 proc. PKB,
czego od czlonkdw NATO domagat si¢ Donald
Trump. Ta sztuka nie udata si¢ Kaczyniskiemu
- na koniec o$mioletnich rzagdéw Zjednoczo-
nej Prawicy Polska przeznaczala na armie tyl-
ko 3,27 proc.

Nasz rozméwca z rzadu twierdzi, Ze Re-
publikanie drugi raz nie poparliby tak osten-
tacyjnie Nawrockiego i PiS-u. Kiedy zauwa-
zamy, ze Trump nie tylko wsparl Nawrockie-
go w kampanii wyborczej, ale tez przyznal, ze
wplyw na jego decyzje o stacjonowaniu wojsk
amerykarskich w Polsce miala jego przyjazi

Polityka na stale wkroczyla do koszar
podczas oSmioletnich rzadow Prawa
i Sprawiedliwosci. Rok prezydentury
Nawrockiego to jedynie kontynuacja

tego zjawiska, cho¢ w znacznie

bardziej drapieznej odslonie

Nawrocki kumpel Trumpa

0Od poczatku kadencji Karola Nawrockiego trwa
rywalizacja o to, czyj podpis ostatecznie przypie-
czetuje historyczne porozumienie w sprawie no-
wej, stalej bazy amerykariskiej w Polsce. Zaréw-
no prezydent, jak i premier zdajg sobie sprawe, ze
zalatwienie zgody Bialego Domu na stalg obec-
no$¢ sit amerykariskich w Polsce to wizerunko-
wy Swiety Graal.

Nawrocki, budujgc swdj mit twardego, pro-
amerykanskiego lidera, prébuje za wszelka
cene udowodnié, Ze to jego relacje z admini-
stracja w Waszyngtonie sg kluczem do sukce-
su. Z kolei ludzie z resortu dyplomacji i MON-
-u przypominajg, ze to oni prowadza realne,
budzetowe negocjacje techniczne i kwestie fi-
nansowania infrastruktury dla Amerykanéw.
Waszyngton widzi w Warszawie dwdéch pre-
tendentéw do miana ,,najlepszego przyjaciela
Ameryki”, co rodzi obawy, Ze wewnetrzne tar-
cia mogg opéZnié ten strategiczny projekt.

—Nasi zagraniczni koledzy lapig si¢ za glo-
we, stuchajgc o tym, co dzieje sie na linii
zwierzchnik sil zbrojnych i MON — méwi pol-
ski oficer stuzacy w strukturach NATO. Ten
chaos skutkuje wedlug niego niepewnoscia
partneréw: kto w razie kryzysu wojennego na-
prawde podejmuje w Polsce decyzje i czyje
rozkazy beda dla generaléw wigzace.

Na sejmowych korytarzach mozna usly-
szeé, ze podczas ktdrejs z wizyt w Pentagonie
Kosiniak-Kamysz zostat w zolnierskich sto-
wach poproszony o poprawe relacji z Karo-
lem Nawrockim. Nasi informatorzy z rzadu to
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z prezydentem, styszymy, Ze to nie ma znacze-
nia. — Trump nie moégt poprze¢ Trzaskowskie-
g0, poniewaz wydawal mu si¢ i Republikanom
zbyt europejski — twierdzi nasz rozméwca.
Uwaza tez, Ze oceny duzej skutecznosci prezy-
denta w relacjach ze Stanami Zjednoczonymi
s3 mocno na wyrost. — Trump komunikuje si¢
z Nawrockim, poniewaz nie rozréznia, w kté-
rych systemach politycznych wicksze znacze-
nie ma premier, a w ktérych prezydent. Prosze
pamietad, Ze cala robote wykonuje zaplecze
Kosiniaka-Kamysza, a Nawrocki jedynie spija
$mietanke — twierdzi nasz rozméweca.

Sojusznicy sa zdziwieni

To zaplecze napotyka jednak czasem niespo-
dziewane dzialania ludzi prezydenta. O jednym
z nich opowiada wiceprzewodniczgca sejmo-
wej komisji obrony, postanka KO Joanna Klu-
zik-Rostkowska. Do kuriozalnej sytuacji do-
szlo w grudniu 2025 roku w Pentagonie, gdy
ludzie prezydenta nie zgodzili sie na udziat
w spotkaniu z amerykarskimi sojusznikami
attaché wojskowego gen. Krzysztofa Nolber-
ta. Sytuacja byla o tyle dziwna, ze wlasnie on
jako wystannik MON-u byt odpowiedzialny za
organizacje tego spotkania. Za tg decyzja sta-
to 6wczesne kierownictwo BBN-u ze Stawomi-
rem Cenckiewiczem na czele.

- Takie traktowanie szanowanego w Pen-
tagonie gen. Nolberta bylo niepowazne i szko-
dliwe z punktu widzenia Polski — ocenia Klu-
zik-Rostkowska. Przypomina tez o napieciach,
ktore pojawily si¢ miedzy Karolem Nawroc-
kim a wojskiem na tle przyznawania gwiaz-
dek generalskich.

Kolejna sporna kwestia to sprawa Strate-
gii Bezpieczeristwa Narodowego. To doku-
ment okre$lajgcy ramy obronne kraju, fun-
damentalny, gdy za naszg wschodnig granica
trwa wojna. Rada Ministréw przyjela zaktuali-
zZowany projekt strategii juz w lipcu 2025 ro-
ku, ale Kancelaria Prezydenta i nowe kierow-
nictwo BBN-u odmowily jego akceptacji, uzna-
jac rzadowe zalozenia za wadliwe. — Jezeli nad-
rzedny dokument doktrynalny staje si¢ narze-
dziem w wewnetrznej walce politycznej i grze

o wplywy nad silami zbrojnymi, to dla obron-
noéci kraju fatalna wiadomos¢ — ocenil to za-
mieszanie gen. Mieczystaw Cieniuch, byly szef
Sztabu Generalnego Wojska Polskiego.

Zamiast wspélpracowaé w sprawie nowej
Strategii Bezpieczenistwa Narodowego, kan-
celaria prezydenta otworzyta nowy front ry-
walizacji z rzagdem. Dopiero wiosng 2026 ro-
ku BBN poinformowato o wypracowaniu kom-
promisowej wersji dokumentu. Miesigce para-
lizu zdazyly jednak wywolaé niepokdj wsrod
planistéw wojskowych. Dziwig sie tej sytuacji
nasi sojusznicy: — Nie rozumiem, jak to moz-
liwe, Ze w momencie, gdy wojna jest u bram
Polski, wasi liderzy nie potrafig sie porozu-
mie¢ w tak fundamentalnych sprawach - mé-
wil z niedowierzaniem NATO-wski dowodca,
z ktérym rozmawiali$my podczas uroczysto-
$ci podpisania amerykarisko-polskiego kon-
traktu zbrojeniowego.

Nawrocki czasem jednak pokazuje, Ze
mimo politycznych réznic w waznych mo-
mentach potrafi wspétpracowac z rzagdem.
Tak bylo, gdy wspodlnie reagowali na rosyj-
skie drony na polskim niebie czy ostatnio,
kiedy pod Lublinem spadla rosyjska rakie-
ta. O wspdldzialaniu mozna bylo méwic¢ tak-
ze w czasie lipcowego szczytu NATO w Anka-
rze, gdy w kuluarach prezydent méwil jezy-
kiem rzadu Tuska. Jedno$¢, miejmy nadzieje,
Ze nie na pokaz, wdzieliSmy takze w minio-
ng $rode w Gdyni, gdzie prezydent, premier
i wiceminister obrony narodowej wspolnie
uczestniczyli w ceremonii chrztu okrgtu ORP
~Wicher”, czyli pierwszego z trzech nowych
statkéw wojennych. Najwazniejsi politycy
w kraju moéwili jednym glosem. Donald Tusk
stwierdzil, Ze budowa nowej floty morskiej
jest przykladem myslenia ponad podziata-
mi politycznymi, a sukces - jak zawsze - ma
wielu ojcéw. —Idee rodzily sie w 2013 roku,
ale potrzeba bylo wysitkéw kolejnych rzagdéw
i takze obecnego. Natomiast Karol Nawroc-
ki zapowiedzial, Ze po kolejnych wyborach
- . ktokolwiek je wygra” — bedzie pilnowat
rzadu, by dbal o rozwdj marynarki wojennej.

Co dalej zarmia?

Na koniec zadajmy dwa pytania: co dalej z ar-
mig i czy politycy beda wykorzystywac wojsko
w kampanii wyborczej?

Odpowiedz na pierwsze wydaje sie prosta:
mozna si¢ spodziewaé nowych kontraktéw
wojskowych, kolejnych unijnych pienigedzy na
zbrojenia i modernizacje armii z programu
SAFE. Mozna sie teZ spodziewac¢ kolejnych ro-
syjskich atakéw i prowokacji na naszym tery-
torium. Dlatego premier Tusk zapowiedziat
juz konsultacje z generalicjg i prezydentem
W sprawie przyspieszenia prac nad obrong
przeciwlotnicza i przeciwdronowsg.

Jesli chodzi o drugie pytanie, to politycy po
obu stronach zapewniaja, Ze wojsko nie be-
dzie bralo udzialu w kampanii wyborczej. Na
razie ani PSL, ani Kosiniak-Kamysz nie zysku-
ja sondazowej premii za w sumie udane kiero-
wanie przez lidera ludowcéw kluczowym re-
sortem w trudnych czasach. Premier Tusk tez
nie zaprzegnie armii do polityki, cho¢ na kaz-
dym kroku bedzie podkreslat fakty: Ze to za je-
go rzadéw przeznaczono na nig rekordowe
naklady i Ze nastgpila poprawa bezpieczen-
stwa Polakéw.

A jak bedzie si¢ zachowal Nawrocki? Jako
zwierzchnik sil zbrojnych wcigz bedzie testo-
wat ustréj polityczny, walczac o zachowanie
wplywow w armii. Czy skutecznie? Trudno po-
wiedzieé, tym bardziej Ze niektérzy generato-
wie twierdzg, Ze ich zwierzchnikiem jest dzi$
bardziej minister finanséw niz prezydent.

Obchody Swieta Wojska Polskiego
15 sierpnia w zamierzeniu rzadu majg poka-
za¢ sukces programu SAFE. Nawrocki z pew-
noscig bedzie tego dnia glosno krzyczat o pa-
triotyzmie, Bogu, honorze i ojczyZnie. Ale tak
naprawde w tej chwili wazniejszg dla niego
kwestig niz relacje z wojskiem i rzadem mo-
ze sie okazacd to, co dzieje sie po prawej stro-
nie sceny politycznej, ktéra wlasnie rozpada
sie na kawalki.

1RP
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A jesli nauczymy sie farmakologicznie
sterowa¢ metabolizmem, apetytem i ma-
sq ciala, to gdzie postawimy granice?

Krystyna Romanowska
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rzez lata nie potrafiliSmy skutecznie
zapobiega¢ otylo$ci, za to nauczy-
liSmy sie bezlitosnie ocenia¢ ciala.
Medycyna wlasnie spelnila nasze
marzenia o szczuplosci. Pytanie:

co dalej?

Ewelina Michalik z Ciechanowa
od niespelna dwdch tygodni jest dy-
plomowang pielegniarkg. Ma 33 la-
ta i wlasciwie mogtaby od tego mo-
mentu zacza¢ pisa¢ scenariusz swo-
jego zycia: nowy zawod, powrét do
pracy, wyjscie z domu, plany, na kté-
re znowu ma sile.

Trzy lata temu, tuz przed 30. uro-
dzinami, trafila do szpitala. Wazyta

ponad 128 kg, na SOR przyjechala z niedoczyn-
noscig kory nadnerczy. W karcie wypisowej
znalazlo si¢ dziesie¢ powiklan: hashimoto, in-
sulinoopornos$¢, nadcisnienie, bezsennosc,
bezdech obturacyjny, depresja, zaburzenia le-
kowe, patologiczny niedobér witaminy D3.
—Lekarka prowadzaca powiedziala mi, ze
podstawowa chorobg jest nie niedoczynnos$¢
kory nadnerczy, tylko choroba otylosciowa.
Poplakalam sie — wspomina Ewelina. — Nigdy
wezesniej nie myslalam o swoich kilogramach
jako o objawie choroby, ktérag mozna leczy¢.
Znalam za to doskonale inng narracje: trze-
ba mniej je$¢, wiecej sie ruszac, przejsc na die-
te i ,wreszcie sie ogarna¢”. Przez lata prébo-
wala wlasnie tego. Kolejne restrykcyjne diety
dzialaly przez chwile, potem problem wracal,
a wraz z nim coraz wieksze poczucie winy. Od-
bijala sie od drzwi gabinetéw i slyszala, ze sko-
ro inni potrafig schudnaé, ona tez powinna.
Dopiero w szpitalu zaproponowano jej le-
czenie. Lekarka dtugo ttumaczyta mechanizm
choroby i przedstawila mozliwosci terapeu-
tyczne. Dostala farmakoterapig. Po roku lek
zostal zmieniony na preparat podawany raz
w tygodniu, bo pierwszy wyczerpal swoje dzia-
lanie.

Mroczny obiekt pozadania

Semaglutyd na modelu chemicznym nie wygla-
da szczegdlnie uwodzicielsko. Raczej zwyczajnie,
jak dtugi, poskrecany laricuch aminokwaséw bar-
dziej przypominajgcy mikroskopijng bizuterie al-
bo dziwny naszyjnik. W rzeczywistosci rozpetal
globalng goraczke i spelnil marzenie milionéw
ludzi: uciszyl uczucie glodu.

Podobnie wygladajg jego starszy kuzyn lira-
glutyd i mlodszy tirzepatyd. Pierwszy znamy
z Saxendy, drugi z Ozempicu i Wegovy, trze-
ci z Mounjaro. To leki nowej generacji, ktére
zmienily leczenie otylosci, cho¢ sam Ozempic
jest formalnie lekiem na cukrzyce typu 2 i to
Wegovy — zawierajacy te samg substancje —ma
wskazanie do leczenia otylosci.

Zamkniete w penach do zastrzykéw potra-
fig ingerowa¢ w co$ niezwykle pierwotnego:
apetyt, sytos¢, pragnienie kolejnego kesa.

To zmienia ludzkie Zycia, farmakologie
i ekonomie. Rewolucja, ktéra zaczela sie od za-
strzyku, szybko przestata wiec dotyczy¢ wy-
lacznie medycyny. Przez dziesigciolecia prze-
mysl uczyl nas pragngé wiecej: wiekszej porcji,
stodszego lub stonego smaku, nastepnej prze-
kaski, kolejnej nagrody.

Te leki sabotujg uswiecony latami porzadek
nienasycenia. To rewolucja na miare szcze-
pien, antybiotykéw, tabletki antykoncepcyjne;.

—W kardiologii takg rewolucjg sa i byly na
pewno statyny. Ale patrzgc na epidemiologie,
na to, jak wielu mamy pacjentéw z otytoscia,
mysle, Ze jest duza szansa na to, Ze skutecz-
ne leczenie otylosci bedzie absolutnym prze-
tomem — moéwi prof. Artur Mamcarz, kardio-
log, kierownik III Kliniki Choréb Wewnetrz-
nych i Kardiologii Warszawskiego Uniwersyte-
tu Medycznego.

—Te leki sg skuteczne w terapii cukrzycy,
mamy pierwsze dowody, Ze poprawiajg roko-
wanie kardiologiczne tez u pacjentéw bez cu-
krzycy, ale z chorobg otylosciows, ktéra jest
matka wielu innych choréb. Niewatpliwie ma-
my do czynienia z przelomem.

Dr n. med. Karina Barszczewska, ginekoloz-
ka i polozniczka, obecnie w trakcie drugiej spe-

cjalizacji z seksuologii , patrzy na leki z grupy
GLP-1inaczej, niz mogloby sie wydawac. Dla
niej to nie jest ,.kolejny lek na odchudzanie” —
to co$, co moze zmieni¢ medycyn¢ na dekady.

- Pomyslmy o antykoncepcji, antybiotykach,
szczepionkach czy statynach. Wszystkie mialy
wsp0lng ceche: rozwigzywaly konkretny pro-
blem raz a porzadnie, przy w miare prostym
schemacie. GLP-1dziala inaczej: siega po co$
duzo trudniejszego: apetyt, poczucie nagrody,
nasza relacje z jedzeniem. To juz nie jest na-
prawienie jednego mechanizmu, jak przy in-
fekcji czy wzroscie ci$nienia. Mamy ingeren-
cje w o$ mozg-jelito, czyli w jeden z najbardziej
podstawowych ludzkich popedéw. Dlatego
uwazam, Ze potencjal cywilizacyjny tych lekow
moze by¢ poréwnywalny, a nawet wiekszy niz
statyn — méwi dr Karina Barszczewska.

Ale zaraz dodaje wyrazne ,,ale”. Te leki sg
drogie, wciaz nieréwno dostepne, a przede
wszystkim - nie znamy jeszcze pelnego ra-
chunku strat. Co si¢ dzieje z mig$niami, ptod-
noscig, cigzg czy reakcjami seksualnymi
w kontekscie: pozadanie, podniecenie, orgazm
po latach terapii? Tego jeszcze nie wiemy.

- To rewolucja w toku. Blizej jej do wcze-
snych lat statyn niz do dojrzalej ery antybioty-
kéw. Prawdziwa odpowiedz przyjdzie za deka-
de, kiedy zobaczymy, kto faktycznie utrzymuje
efekty i jakim kosztem - méwi.

Podobnie mysli prof. Artur Mamcarz, ktéry
od razu studzi pokuse¢ opowiadania o cudow-
nym leku bez skutkéw ubocznych.

—Wiele lekéw bardzo aktywnych biologicz-
nie nie tylko dziala prewencyjnie, terapeutycz-
nie, ale takze ma pewien pakiet dzialari niepo-
zadanych. Po prostu leki, ktére nie maja dzia-
lani niepozadanych, najczesciej nie dzialaja
- podkresla kardiolog.

Jego niepokoi akurat sarkopenia — utrata
masy miesniowej, ktdrej towarzyszy spadek si-
ly miesni i sprawnosci fizycznej. Podczas szyb-
kiego chudnigcia organizm nie pozbywa si¢
bowiem wylacznie tkanki thuszczowej.

- Dlatego sam wynik na wadze nie méwi
jeszcze wszystkiego o zdrowotnym bilansie te-
rapii — podkres$la prof. Mamcarz. - Zasadg po-
winno byé¢ nie tylko przepisywanie leku na re-
cepte, ale tez recepty na wysilek, czyli na silow-
nie¢ albo na ¢wiczenia.

Poza tym farmakologia nie zwalnia z tro-
ski o wlasne zdrowie pod hastem: mozna robi¢
ijesc, co sie chee, bo pdzZniej zazyje lekarstwo.
Nowe leki nie zmieniaja tez faktu, Ze otylosé¢
nie jest krétkim epizodem, ktéry wystarczy raz
wyleczy¢ i mie¢ za soba.

Ja sie nie odchudzam, ja sie lecze

- Operacja bariatryczna, ktérg lekarze tez bra-
li pod uwage, nie byta potrzebna. Do dzi$ przyj-
muje farmakoterapie podtrzymujaca i pilnuje
jednego: ja sie nie odchudzam, ja lecze chorobe
otylosciowa. To dwie kompletnie rézne rzeczy
—podkresla Ewelina Michalik.

Pierwszy przelom nastapit juz po trzech ty-
godniach i nie wydarzyl si¢ wtedy, kiedy sta-
nela na wadze. Jadla obiad i nagle si¢ zorien-
towala, Ze moze zostawic¢ co$ na talerzu. Przez
lata miala w glowie przekonanie, Ze jedzenia
nie wolno marnowac. Jesli co$ zostato po dzie-
ciach, trzeba bylo dojes¢.

Podczas leczenia musiala sie nauczy¢, ze jej
cialo nie jest pojemnikiem na resztki.

Jesli jest najedzona, moze zostawic jedzenie
na talerzu, schowac je, zamrozi¢ albo czasem
Ppo prostu wyrzucic.

Nie przeszla na kolejng diete (,.dieta zawsze
miala poczatek i koniec, a nie o to chodzi”), nie
oprdznila lodéwki, robigc przy tym liste pro-
duktow zakazanych. Najpierw zmniejszyly sie
porcje, potem zmienila sie czestotliwos¢ jedze-
nia, z czasem odrzucilo jg od slodkiego smaku.

Do sposobu, w jaki je dzisiaj, dochodzi-
la przez dwa lata. Sam lek nie zalatwil spra-
wy. Ewelina spotykala sie z endokrynologiem,
pracowala z ortopeda i fizjoterapeuta, prze-
szla operacje stawu skokowego, pozostaje pod
opieka psychiatry i psychoterapeuty.

Podczas leczenia okazalo sie, Ze jej histo-
ria z otyloscig siega wieku nastoletniego, kiek-

Ewelina Michalik trzy lata
temuwazytaponad 128 kg.
Nim trafita do szpitala,styszata
tylko: trzeba mniej jesé, wiecej
sieruszac, przejsé na diete
i,,wreszcie sie ogarngc¢”

dy mierzyla si¢ z niezdiagnozowang depresja.
Ta choroba pdZniej przeszla w depresje prze-
wileklg, wysoko funkcjonujaca, a jedzenie stato
sie jednym ze sposobéw radzenia sobie z emo-
cjami.

Czego jeszcze nie wiemy
Pie¢ podstawowych pytan spedza sen z oka oso-
bom zazywajacym analogi GLP-1.

Czy bede je bra¢ do konica zycia?

Czy po odstawieniu natychmiast utyje?

Co stanie si¢ ze mng po 20 latach?

Czy moze wywola¢ raka albo uszko-
dzi¢ trzustke?

Czy schudne z ttuszczu czy réwniez z mie-
$ni?

Prof. Leszek Czupryniak, diabetolog
z WUM, i Maja Sosnowska, dietetyczka klinicz-
na i psychodietetyczka, autorzy ksigzki ,,Cu-
downe zastrzyki. Fakty i mity o nowoczesnym
leczeniu otylosci”, lekéw wokol nowych lekéw
nie podsycaja.

Przeciwnie. Pisza wprost: po odstawieniu
zwykle wracajg apetyt, food noise, czyli obse-
syjne myslenie o jedzeniu, i kilogramy, ale to
nie dowdd, Ze lek uzaleznia, tylko konsekwen-
cja przewleklej natury otytosci. Nie strasza tez
rakiem tarczycy ani utratg miesni, ktérg ich
zdaniem mozna ogranicza¢ ruchem i odpo-
wiednig dietg.

Ich optymizm idzie zresztg znacznie da-
lej: przewiduja, ze wczesniej czy pozZniej wszy-
scy bedziemy stosowac te leki, zeby ,,zy¢ dluzej,
1zej i w jak najlepszym stanie zdrowia”.

Prof. Artur Mamcarz zwraca uwage na naj-
wazniejszg niewiadoma. Leki sg na tyle nowe,
ze nawet przy bardzo dobrych dotychczaso-
wych wynikach nie mozemy jeszcze wiedzie¢
o nich wszystkiego. Historia farmakologii zna
dzialania niepozgdane, ktére ujawnialy sie do-
piero po dtuzszym czasie albo dopiero wtedy,
gdy lek zaczynaly przyjmowac ogromne gru-
Py pacjentow.

Szczegblnie wymowna jest fenfluramina
stosowana w leczeniu otylosci i bedgca sktad-
nikiem popularnego w latach 90. zestawu
Lfen-phen”. Dopiero po upowszechnieniu tera-
pii okazalo sie, Ze wigZe si¢ z powaznym ryzy-
kiem uszkodzenia zastawek serca i nadcisnie-
nia ptucnego; w 1997 roku fenfluramina i deks-
fenfluramina zostaly wycofane z amerykarn-
skiego rynku.

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

Innym przykladem jest troglitazon, lek
przeciwcukrzycowy, ktéry wycofano po nara-
stajacych doniesieniach o ci¢zkich, a czasem
$miertelnych uszkodzeniach watroby.

Dr Karine Barszczewska szczegdlnie cieka-
wi jeden watek: uklad nagrody w mézgu. Ba-
dania wokol semaglutydy pokazuja mniejszy
gtéd alkoholu, nikotyny, zachowarn kompul-
sywnych. Leki w postaci analogéw GLP-1za-
mieniajg si¢ w narzedzie, jakiego jeszcze deka-
de temu nikt si¢ nie spodziewal.

To wlasnie prowadzi do pytania, ktére poja-
wia sie coraz czesciej: skoro te leki potrafig uci-
szy¢ apetyt na jedzenie, a nawet gtdd alkoholu
CZy papieroséw - to czy mogg wyciszy¢ tez inne
popedy? Receptory GLP-1znajdujg si¢ miedzy
innymi w obszarach mézgu odpowiedzialnych
za poczucie nagrody - tych samych, ktore re-
aguja na jedzenie, uzaleznienia, ale i na seks.

A co zlibido? Dr Karina Barszczewska
od razu studzi emocje wokot tej atrakcyjne;j,
ale przedwczesne;j teorii, ze GLP-1 ,wygasza”
wszystkie ludzkie pragnienia naraz.

- U zwierzat faktycznie mamy juz bada-
nia pokazujace, ze pobudzenie tych recepto-
réw w mozgu thumi zachowania seksualne - to
nie jest czysta spekulacja, takie prace istnieja.
Brakuje tylko dowodéw na ich dziatanie u lu-
dzi. Nikt jeszcze nie zmierzyl tego bezposred-
nio. To, Ze mechanizm hamujacy apetyt na je-
dzenie moglby dziala¢ podobnie na poped sek-
sualny, jest logiczne i biologicznie prawdopo-
dobne - seks tez jest ,nagrodg” w tym samym
obwodzie mézgu. Ale to wcigz wniosek wycig-
gniety przez analogie, a nie cos, co zostalo fak-
tycznie zbadane u ludzi - podkresla.

Czy wiec nowe leki na otytos¢ beda mialy
wplyw na libido? Na razie uczciwa odpowiedz
brzmi: nie wiemy.

Wszyscy jestesmy Ozempicami

Na razie zamiast pytan o losy libido po analo-
gach GLP-1 mamy ,,Ozempic babies”. Tak internet
ochrzcil dzieci poczete przez kobiety, ktére zaszly
w cigze podczas stosowania lekéw GLP-1, niekie-
dy po wezesniejszych problemach z plodnoscia.

Nie oznacza to, Zze semaglutyd czy tirze-
patyd sa lekami na nieptodnosé. U czeéci ko-
biet utrata masy ciala i poprawa metabolizmu
moga jednak sprzyja¢ powrotowi regularnej
owulacji, a wiec zwiekszy¢ szanse na pocze-
cie. W przypadku tirzepatydu dochodzi jesz-
cze jeden mechanizm: producent ostrzega, ze
lek mozZe okresowo zmniejsza¢ skutecznosé
doustnej antykoncepcji po rozpoczeciu terapii
i po zwiekszeniu dawki.

,Ozempic babies” szybko dolgczyly do ca-
tej ozempicowej rodziny pojec. Jest ,,Ozempic
face”, czyli charakterystyczna zmiana wygla-
du twarzy po duzej utracie masy ciala, ,,Ozem-
pic butt” odnoszacy sie do utraty objetosci po-
sladkéw i,,0zempic personality” — interne-
towe okres$lenie rzekomego emocjonalnego
splaszczenia czy utraty zainteresowania do-
tychczasowymi przyjemnosciami (ktérych do-
woddw nie widzi dr Karina Barszczewska).

Ozempic stal si¢ stowem, ktérym probuje-
my nazwac niemal kazda zmiane zachodzgcg
w ciele i zyciu czlowieka w epoce GLP-1. Inter-
net odkrywa co jakis czas kolejne cuda sema-
glutydu: ostatnio jest to ,,0zempic penis”. Mez-
czyzni na Reddicie donosza, Ze po kuracji nie
tylko schudli, ale takze przybylo im centyme-
tréw w zupelnie innym miejscu.

- Panowie, przykro, ale farmakologicznego
cudu jednak nie ma: wraz z utratg kilogramoéw
zmniejsza si¢ poduszka ttuszczowa nad nasa-
da pracia i odstania wiekszg cze$é trzonu. Pe-
nis nie ro$nie, po prostu wiecej go wida¢ — mo-
wi prof. Artur Mamcarz.

Ale —uwaga! —,,Ozempic vulva” — napraw-
de istnieje! Wiedzg to wszyscy specjalisci zaj-
mujacy sie labioplastyka — bezblednie potrafig
rozpoznad, ktéra z pacjentek zazywa leki no-
wej generacji.

—Kiedy tluszcz znika ze wzgoérka lonowego
i warg sromowych wiekszych, mogg one stra-
ci¢ pelno$¢, skora staje sie luzniejsza, a war-
gi sromowe mniejsze — wczesniej czeSciowo
schowane - bardziej widoczne. U czgSci kobiet
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utrata tej naturalnej poduszki moze oznaczaé
rowniez wiekszg wrazliwosé albo dyskomfort
podczas siedzenia, jazdy na rowerze czy seksu
- moéwi specjalistka medycyny estetycznej.

I znowu: nie ma dowodéw na to, ze
GLP-1 w jakis$ szczegdlny sposéb przebudowu-
ja genitalia. Zmienia je przede wszystkim duza
utrata tkanki ttuszczowe;.

Wojna chudych z grubymi

Dzisiaj Ewelina wazy 65-67 kg i od roku utrzy-
muje te wage. Ma dobre wyniki badar, choroba
otylosciowa jest w remisji. Czuje, Ze odzyskala
osobe, ktora przez lata byla gdzie$ uspiona pod
depresja, pogarszajacym si¢ zdrowiem i przeko-
naniem, Ze nie ma juz wyjscia. Ewelina wrécita
do aktywnosci zawodowej, wyszla z domu, za-
czela sie spotykaé z ludZmi i realizowa¢ plany,
na ktére wezesniej brakowalo jej sily i odwagi.

- Zaczelam by¢ znowu prawdziwa mama
dla mojej tréjki — méwi. Zaangazowala sie tez
w dzialalnoé¢ Fundacji na rzecz Leczenia Oty-
tosci, bo — kiedy sama zaczynala leczenie — bez-
skutecznie szukala w internecie ludzi, ktérzy
opowiadaliby nie o spektakularnym odchudza-
niu, lecz o powolnym wychodzeniu z choroby.

Najwyrazniej nie wszyscy jednak uwierzy-
li, Ze otylos¢ jest chorobg jak kazda inna. W lu-
tym 2026 roku, w apogeum zainteresowania
analogami GLP-1, podczas posiedzenia sejmo-
wej komisji zdrowia poswieconego wlasnie jej
profilaktyce, diagnostyce i leczeniu, wicemini-
ster zdrowia Katarzyna Kecka oznajmita:

- Refundacja nie moze obejmowac terapii
mozliwych do zastgpienia zmiang stylu Zycia.
Sama farmakoterapia bez zmiany nawykéw
zywieniowych, opieki dietetycznej, psycholo-
gicznej, medycznej i rehabilitacyjnej nie przy-
niesie trwalych efektéw i nie bedzie ,,racjonal-
nym wykorzystaniem srodkéw publicznych”.

W kregach zwalczania otylo$ci zawrza-

1o i oburzenie trwa do dzisiaj. —- WHO uznato
otylo$¢ za chorobe, ale to wcigz jest hasto wy-
dmuszka. Nadal jest przekonanie, ze chodzi

o wyglad, mase ciala i silng wole - méwi Ewa
Godlewska, zalozycielka i prezeska Fundacji
na rzecz Leczenia Otylosci, cztonkini Zespo-

tu ds. Przeciwdziatania Otylosci przy Radzie do
spraw Zdrowia Publicznego.

Jak podkresla, w Polsce z otyloScia Zyja mi-
liony ludzi, wigc objecie ich wszystkich no-
woczesnym leczeniem byloby dla systemu
ogromnym wydatkiem (miesieczna farmako-
terapia otylosci nowoczesnymi lekami kosztu-
je od kilkuset do ponad 1,5 tys. zl, w zalezno$ci
od preparatu, dawki i apteki).

- Eksperci medyczni i Ministerstwo Zdro-
wia pracuja nad programem lekowym dla gru-
py chorych na otyloéé, u ktérych leczenie mo-
Ze przynies¢ najwigksze korzysci. Dane nauko-
we, jasno méwig, Ze silna wola i zmiana stylu
zycia czyli tzw. ,mniej je$¢ i wiecej sie rusza¢’
nie sg wystarczajgcg terapig choroby otyloscio-
wej - uwaza Godlewska. - Pacjenci - niezaleznie
od tego, na co chorujg, powinni mie¢ zapew-
niony réwny dostep do leczenia — takie zapisy
znajduja si¢ w art. 68 ust. 2. Konstytucji RP.

Tymczasem chorym na otylo$¢ odracza sie
np. zabiegi operacyjne, dopdki nie zredukujg
masy ciala, bo ryzyko przeprowadzenia zabie-
gu jest zbyt wysokie. Jesli sami nie potrafig te-
go zrobié, zostaja wlasciwie bez wyjscia.

Lek na otyto$¢ czy na szczuptosé?
Tymczasem po farmakoterapie szybko zaczeli
siega¢ takze ludzie, ktorzy chcieli zrzuci¢ kilka
kilogramé6w przed wakacjami czy weselem. Za-
strzyk na otylo$¢ w popkulturze szybko zamie-
nil sie w zastrzyk na szczuptosc.

Nie znaczy to jednak, Ze to osoby szczu-
ple czy z niewielka nadwaga sa dzi$ gtéwnymi
konsumentami tych lekéw — dostepne dane te-
g0 nie potwierdzaja. Problem jest raczej inny:
to wlasnie one staly si¢ ich najbardziej widocz-
nymi konsumentami, a obraz leczenia choro-
by otylosciowej zostal przykryty opowiescia
o szybkim odchudzaniu miedzy miedzy jed-
nym sezonem bikini a drugim.

-, Zalatwiajg sobie” te leki, albo kupujg na
czarnym rynku. W efekcie terapie mogg by¢

kojarzone bardziej z poprawa figury niz z le-
czeniem ciezkiej, przewleklej choroby, ktéra
skraca zycie, prowadzi do ponad dwustu powi-
klani zdrowotnych, a nawet moze doprowadzi¢
do $mierci — méwi Godlewska - Na tym najbar-
dziej cierpig pacjenci, ktérzy naprawde potrze-
buja leczenia.

Pojawily sie stynne ,,mikrodawki”, propono-
wane w internecie takze przez niektérych le-
karzy i specjalistow. Problem w tym, Ze badan
Klinicznych potwierdzajacych bezpieczeristwo
i skuteczno$c takiego sposobu stosowania le-
kéw weigz brakuje.

- Leczenie choroby otyloSciowej jest uza-
sadnione tak samo jak leczenie nadcis$nienia,
czy cukrzycy — ttumaczy Ewa Godlewska.

A czlowiek z cukrzyca nie dostaje wylacz-
nie instrukgji: prosze mniej jes¢ i wiecej sie ru-
szaé, chociaz — tak samo jak w przypadku oty-
tosci - jest to istotny element zalecen terapeu-
tycznych. Pacjent otrzymuje nalezne mu lecze-
nie, opieke diabetologa, dietetyka, mozliwo$¢
skorzystania z konsultacji innych specjalistéw.
Godlewska chcialaby dokladnie tego samego
dla oséb chorujgcych na otytos¢: lekarza pro-
wadzacego, dietetyka, psychologa, fizjotera-
peute, a jesli istnieja wskazania — réwniez far-
makoterapie albo leczenie operacyjne. Jednym
slowem chodzi o leczenie zgodne w wytyczny-
mi medycznymi, Dokladnie takie, jakie dostala
Ewelina Michalik, a nie jest to standard.

Jezeli powstrzymamy
Jedzenie, nie znaczy to
przeciez, e zniknie napiecie,
ktorewczesniejw ten sposob
roztadowywalismy

—Sam lek niczego za pacjenta nie zalatwia—
podkresla Ewa Godlewska. Dlatego sama re-
fundacja lekéw nie jest dla niej Swigtym Gra-
alem. Jesli paristwo zacznie doplaca¢ do lekéw,
ale po ich przepisaniu zostawi pacjenta same-
g0, problemu nie rozwigze.

Jest jednak w opowiesci o ,,zmianie stylu Zy-
cia” jeszcze jedna rzecz, ktora jg wyraznie zlo-
$ci. Paristwo bardzo chetnie rozlicza obywate-
la z jego wybordw, znacznie mniej chetnie roz-
licza sie z wtasnych bled6w.

- Pomyslmy przez chwile, kto ,wyprodu-
kowal” ludzi z choroba otytosciows. Kto zgo-
dzil sie na to, Ze w jednym produkcie jest ,,sto”
sktadnikéw? Kto zgodzil sie na tyle reklam nie-
zdrowej Zywnosci, ktdre staly si¢ dzi$ Zrodlem
informacji dla konsumentéw? Dlaczego mamy
tyle akgji: promocji cenowych na tluste, slone
i stodkie produkty? — pyta Ewa Godlewska.

0Od dziecka funkcjonujemy w $wiecie taniej,
latwo dostepnej, wysoko przetworzonej Zyw-
nosci, stodkich napojéw i reklam, ktére prze-
konuja nas, ZebySmy po nie siggali. A liczby po-
kazuja, Ze problem zaczyna sie bardzo wcze-
$nie. Wedlug najnowszej badari monitorowa-
nia otylosci wsrdd dzieci i nastolatkow WHO
COSI nadmierna masg ciala ma juz co trzeci
polski osmiolatek, a 15 proc. dzieci w tym wie-
ku choruje na otylos¢. Wéréd chlopcow jest
to az 19 proc., wéréd dziewczynek 11 proc. Pol-
ska znalazla si¢ w pierwszej dziesigtce spo-
$réd 37 badanych krajéw pod wzgledem odset-
ka dzieci z nadwagg i otyloscig. — PowinnisSmy
tworzy¢ warunki sprzyjajace zdrowiu, a nie
otylosci. Coraz wiecej krajéow podejmuje dzia-
lania legislacyjne ktore sprzyjaja zdrowiu a my
stoimy w miejscu, mimo, Ze skala problemu
jest ogromna — podkresla Godlewska. - Prosze
spojrze¢ cho¢by na podatki. Zwykla woda bu-
telkowana ma 23 proc. VAT, a niektére stodkie
napoje bezalkoholowe -5 proc. I potem méwi-
my ludziom: dokonujcie zdrowych wyboréw.

Inni nie czekajg, az obywatele wykaza
sie ,,silniejszg wolg”. W Seindjoki w Finlan-

dii zmieniono szkolne positki, usunieto stod-
kie przekaski z przedszkoli, zwigkszono ilos¢

ruchu w szkolach, poprawiono place zabaw,

a do walki z otyloscig wciggnieto jednocze$nie
ochrong zdrowia, edukacje, sport i urbanisty-
ke. Efekt? Wsréd pieciolatkéw odsetek dzieci
z nadwagg lub otyloscig spadt z 17 do 10 proc.,
a wsréd uczniéw piatej klasy —z 16 do 8 proc.

Brytyjczycy uderzyli w cukier od strony
producentéw. Podatek od slodzonych napo-
jow skonstruowali tak, zeby firmom oplacato
sie zmniejszac ilo$¢ cukru w recepturach. Za-
dzialalo: miedzy 2015 a 2024 rokiem $rednia
zawarto$¢ cukru w napojach objetych podat-
kiem spadta o 47 proc. Badania wykazaly réw-
niez spadek spozycia cukru przez dzieci oraz
mniej hospitalizacji zwigzanych z usuwaniem
zebdéw z powodu préchnicy.

W Norwegii od paZdziernika 2025 obowig-
zuje zakaz marketingu niezdrowej Zywnosci
i napojow skierowanego do os6b ponizej 18 lat.

W Polsce udalo si¢ ograniczyc¢ reklame pa-
pieroséw i palenie nikotyny w miejscach pu-
blicznych, nalozy¢ obowiazki na producen-
téw. Dalo sie ogranicza¢ dostepnos¢ alkoholu.
Przy niezdrowej zywnosci i stodkich napojach
podobnej determinacji juz nie wida¢. Podatek
cukrowy sklonit czes¢ producentéw do zmia-
ny receptur, ale trudno uznac go za calosciowa
polityke przeciwdzialania otytosci.

Jest jednak co$, co sie moze by¢ poczatkiem
malutkiej rewolucji. To tzw. rozporzadzenie
sklepikowe. W 2015 roku wszedl w zycie styn-
ny kontrowersyjny przepis: ze szkolnych péltek
zaczely znikac chipsy, batoniki i stodkie napo-
je. Skonczylo sie awanturg. Uczniowie chodzi-
li po zakazane produkty do sklepéw za rogiem,
a przepisy wysmiewano jako przyklad pan-
stwa zagladajacego dzieciom do kanapek. Rok
pOZniej regulacje ztagodzono. Teraz paristwo
robi drugie podejscie. Od wrzesnia 2026 ro-
ku zasady znowu zostang zaostrzone: mniej
cukru, soli i wysoko przetworzonej Zywnosci
w sklepikach i automatach, nowe wymagania
dla stoléwek. Ale czy wystarczy uczy¢ dziecko,
Zeby wybieralo zdrowo, jesli na kazdym kroku
otacza je Swiat zaprojektowany tak, zeby wy-
bieralo co$ dokladnie przeciwnego?

I tu kolo si¢ zamyka. Zawsze mozna prze-
ciez odwolac sie do silnej woli obywatela.

Ozempic economy

Najciekawsze jednak dzieje sie z ofertg rynkowo-
-biznesowg wokét Ozempicu. ,,0zempic economy”
(tak nazwal te galgZ rynku kilka lat temu Scott
Galloway, profesor marketingu w Stern School
of Business na New York University) zaczyna sie
od rzeczy banalnej: cztowiek bierze lek i je mnie;.

No ale jezeli robia to miliony ludzi, ta zmia-
na apetytu zaczyna przesuwac miliardy dola-
réow w kompletnie inne niz dotychczas obsza-
ry. Pierwsze dane juz to pokazujg. W gospo-
darstwach domowych, w ktérych choé jed-
na osoba zaczela stosowaé semaglutyd, wy-
datki na Zywno$¢ spadaly $rednio o 5,3 proc.

w ciggu pierwszych szesciu miesiecy, a w go-
spodarstwach o wyzszych dochodach - o po-
nad 8 proc.

Maleje sprzedaz duzych opakowan i wie-
lopakéw, ros$nie znaczenie malych porgji. Naj-
mocniej dostajg w kos$¢ chipsy, ciastka, stody-
cze, fast foody i stodzone napoje. Pojawiaja sie
tez pierwsze sygnaly, Ze zmniejsza si¢ zaintere-
sowanie alkoholem i nikotyna.

Wiasciciele restauracji zaczynaja rozwazac
wprowadzanie specjalnego menu dla ludzi sto-
sujacych leki najnowszej generacji: bylyby one
mniejsze i wysoko proteinowe. Przemyst spo-
zywczy nie czeka: produkowane sg mrozone
positki bogate w biatko i blonnik, zmniejszajg
sie opakowania, zwieksza si¢ produkcje napo-
jow zero i wéd funkcjonalnych.

Powstaja cale linie produktéw: ,,GLP-1 Com-
panion Brands™: suplementy, preparaty na
skutki uboczne terapii. Supermarkety tworzg
kategorie ,,GLP-1 friendly”, w ktérej nie sprze-
daja szczegdlnie nowych rzeczy: biatko, elek-
trolity, suplementy.

Nowa jest za to opowies¢ wokdl nich, bo je-
zeli znika potrzeba, kapitalizm nie obraza si¢
na konsumenta. Szuka i kreuje nastepne po-
trzeby. Okazuje si¢ np., ze GLP-owcy lubig...

wachaé. NielsenIQ odnotowal wzrost wydat-
kéw na perfumy o 23 proc. Interesujacy jest
boom na zapachy gourmand: wanilie, karmel,
czekolade, wszystko, czym mozna pachnie¢
jak deser, ktérego nie ma sie juz ochoty zjes¢.

Na naszych oczach przebranzawia sie tak-
ze kawalek medycyny. Leczenie otylosci, przez
lata spychane gdzie$ pomiedzy gabinet diabe-
tologa, dietetyka i zalecenie ,,prosze mniej jes¢
i wiecej sie ruszac”, stalo sie osobnym i gwal-
townie rosngcym rynkiem.

W USA i Kanadzie jeszcze w 2018 roku cer-
tyfikat z obesity medicine mialo okolo 2,6 tys.
lekarzy, dzis jest ich ponad 11,5 tys. I wcale nie
s to gléwnie endokrynolodzy. Do leczenia oty-
tosci wchodzg internisci, lekarze rodzinni, gi-
nekolodzy, psychiatrzy, chirurdzy i pediatrzy.

Wokét GLP-1 wyrést jednoczes$nie caty eko-
system prywatnych klinik, teleporad i progra-
mow redukeji masy ciata. Otylos¢ nagle sta-
ta si¢ jednym z najbardziej dynamicznych pol
wspolczesnej farmakoterapii.

- Jest prawo Amary, nazwane od amery-
kariskiego futurologa Roya Amary, ktére sto-
suje sie do przelomowych technologii i inno-
wagcji: od internetu i smartfonéw po sztucz-
na inteligencje czy biotechnologie. Méwi ono,
Ze mamy tendencje do przeceniania wplywu
nowych technologii w krétkim okresie, a nie-
doceniania zmian, ktore przyniosg w dtuzszej
perspektywie — mowi Grzegorz Wachowicz,
ekspert od sprzedazy, marketingu i zachowan
konsumenckich, twérca popularnego instagra-
mowego profilu Algorytm Biznesu.

— Mysle, Ze leki GLP-1 mozemy potraktowac
podobnie - jako nowe rozwigzanie technolo-
giczne dla czlowieka. Dzisiaj jesteSmy w pierw-
szym, bardzo euforycznym etapie, ktéry trwa
juz mniej wiecej dwa lata. Wida¢ go nie tyl-
ko w notowaniach firm farmaceutycznych na
gieldzie, ale tez w poteznym zamieszaniu kul-
turowym wokot tych lekow.

Po pierwszym momencie euforii zwykle
przychodzi rozczarowanie. Na poczatku wy-
daje nam sie, ze znalezlismy zloty $rodek na
wszystko. PézZniej sie okazuje, Ze zlotym Srod-
kiem nie jest. A potem zaczyna si¢ dlugi okres,
w ktérym ta technologia naprawde wchodzi
do naszej rzeczywistosci i zaczyna jg zmieniac.
Wiasnie te dlugofalowe zmiany sg zwykle naj-
trudniejsze do przewidzenia.

Wachowicz uspokaja: kapitalizm w erze no-
wych lekéw na odchudzanie ma sie dobrze.
Szybko zaadaptuje si¢ do nowej sytuacji.

- Zmieni si¢ najwyzej rozklad zwyciezcéw
i przegranych. Koncern produkujacy chip-
sy rzadko produkuje wylgcznie chipsy. Je-
$li klient nie chce juz tlustej przekaski, mozna
mu sprzeda¢ baton. Wystarczy napisa¢ na nim
Lproteinowy” i przenies$¢ go z symbolicznego
$wiata grzechu do $wiata zdrowia, sprawnosci
i dbania o siebie.

- De facto jesteSmy w biznesie substytu-
tu szczescia — moéwi Wachowicz. - Jesli jedze-
nie przestaje by¢ sposobem regulowania stre-
su, samotnosci czy leku, same stres, samotno$é
ilek przeciez nie znikaja. Czlowiek nadal be-
dzie potrzebowal ukojenia.

Do tej pory mogt wrécié z fatalnego dnia
w pracy, usig$¢ przed telewizorem i zjesc¢ cze-
kolade. Jesli czekolada przestanie dziala¢ albo
przestanie go interesowac, znajdzie co$ inne-
go. Co? - Hazard? Ale nie musi chodzi¢ o rulet-
ke czy Black Jacka albo ryzykowne inwestowa-
nie na gieldzie, cho¢ to tez.

Mechanizm nagrody moze by¢ wpisany
w aplikacje oceniajaca jakos¢ snu, ktéra przy-
znaje punkty za kolejng dobrze przespang noc.
Moze nim by¢ gaming. Ale tez biohacking, czy-
li przekonanie, Ze wlasnej biologii nie trzeba
po prostu przyjmowac takiej, jaka jest — moz-
na ja mierzy¢, regulowaé, poprawiad, a czasem
farmakologicznie przeprogramowywac. Skoki
ze spadochronem dla wigkszych adrenalinow-
cow. Wszystko, co pozwala zbiera¢ male ,,dro-
binki szczescia” - méwi Wachowicz.

Paradoks polega na tym, zZe nastepne kom-
pulsje moga przyjs$¢ przebrane za cnoty. Za-
miast kompulsywnie je$¢ bedziemy kompul-
sywnie biega¢. Zamiast liczy¢ ciastka - liczy¢
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kroki, fazy snu, tetno spoczynkowe, VO2 max,
wiek biologiczny. - Problemem nie sg konkret-
ne zachwania tylko podloze ich powstawania
i nadmiarowo$¢ — dodaje Wachowicz.

Przez dziesieciolecia na Zachodzie szczu-
plosé byta oznaka statusu. Informowata: mam
pienigdze na dobre jedzenie, czas na trening,
wiedze, samokontrole. Jesli jednak —jak prze-
widuje Wachowicz - leki stanieja, pojawig si¢
generyki i farmakologiczna redukcja masy cia-
la stanie sie powszechna, sama szczuplosé
straci funkcje wyréznika.

Jak demonstrowac status szczuplosci, skoro
wszyscy beda szczupli?

Hollywood juz to zauwazy! w statystykach:
Amy Schumer - ok. 23 kg mniej, Sharon Osbo-
urne - ok. 19 kg, Serena Williams - ok. 14 kg,
Rebel Wilson - ok. 36 kg, Kathy Bates — 45 kg
zniknelo. Troche jej ,,nadwagowego” flairu jed-
nak zabraly ze soba. No i kto teraz bedzie grat
w Hollywood grubaséw?

Mniej kalorii, wiecej teatru
—Dobrze, jestes szczuply. Ale nie jestes fit — tak
‘Wachowicz wyobraza sobie nastepny etap.

Czyli nowym dobrem luksusowym bedzie
cialo, ktérego nadal nie da si¢ kupi¢ w aptece.

Umiesnione rece, wyrzezbione nogi, zdro-
wo wygladajaca skora, czyli baby face przy
szczuplej sylwetce, sprawnosé.

Prosze eksperta, Zeby zrobil ze mng ekspe-
ryment. Wysiadamy za 15-20 lat na Rondzie
de Gaulle’a i idziemy Nowym Swiatem w stro-
ne Placu Zamkowego. Leki GLP-1 s3 tanie i po-
wszechne. Co widzimy?

Psuje mi futurystyczng zabawe. Przypomi-
na, ze zmiany, ktore obserwujemy wykracza-
ja poza pojedyncze trendy, jak leki GLP-1.1ze
Warszawa w 2046 roku moze nie bedzie jedng
Warszawa. Coraz wigksze rozwarstwienie spo-
leczne moze sprawié, Ze inaczej beda wygladaé
dzielnice bogate, a inaczej biedne. ,,Average is
over” - $rodek zanika.

Ale idziemy dalej. Restauracje nie zniknely.
Tyle Ze jeszcze mniej chodzi w nich o najedze-
nie si¢. Porcje sg mniejsze, jedzenie bardziej
funkcjonalne, za to wieksza czeé¢ ceny placo-
na jest za doswiadczenie. Jak w stynnym Ate-
lier Amaro, gdzie malerika porcja byla elemen-
tem spektaklu. Taki model moze sta¢ si¢ nor-
ma: mniej kalorii, wigcej teatru.

Obok restauracji pojawiajg sie miejsca, kto-
rych dzisiaj jeszcze nie umiemy dobrze na-
zwac. Nie silownia, nie spa ani nie gabinet le-
karski. Raczej ,lokal regeneracji”: sen, recove-
ry, pomiary, drobne zabiegi kosmetyczne, by¢
moze kilka urzadzen i aplikacja, ktéra powie,
jak bardzo poprawiliSmy dzisiaj siebie.

Na ulicach zobaczymy mniej reklam obie-
cujacych ,,schudnij”, wiecej takich, ktére mo-
wig: ,,zbuduj, odmtodz, zoptymalizu;j”.

A moze bedzie zupelnie inaczej? Moze za
kilka lat powstanie ruch anty-GLP-1, a po de-
kadzie farmakologicznej szczuplo$ci luksu-
sem stanie sie cialo, ktérego nikt nie optyma-
lizowal? Moze do lask wrécg rubensowskie
ksztalty, a rynek, ktéry dzi$ zarabia na od-
chudzaniu, zacznie zarabia¢ na odzyskiwa-
niu kraglosci?

Co z dzie¢mi, ktérym rodzice zaczng samo-
wolnie podawa¢ analogi GLP-1, Zeby uciszy¢
nie tylko ich apetyt, ale i wlasne wyrzuty su-
mienia z powodu wczesniejszych zaniedbari?

A jesli nauczymy sie coraz skuteczniej far-
makologicznie sterowa¢ metabolizmem, ape-
tytem i masg ciala, to gdzie postawimy gra-
nice?

Dzisiaj zastrzyk, jutro tabletka, pojutrze by¢
moze nowa technologia. I wcale nie jest pew-
ne, czy kolejne pokolenie bedzie jeszcze uwa-
zalo ingerowanie w metabolizm zdrowego
czlowieka za co$ niezwyklego.

Prawo zachowania popedu

Co na to wszystko filozofia i psychologia? Gdy-
by spojrze¢ na nowe leki na otylos¢ oczami réz-
nych szkét psychologii, behawiorysta zapewne
odtrabilby sukces: czlowiek rzadziej mysli o je-
dzeniu, mniej je, inaczej reaguje na bodZce, kt6-
re wczesniej uruchamialy apetyt.

Ale juz nurt psychodynamiczny zapytalby,
czy jedzenie pomagato regulowac napiecie, sa-
motnos$¢, ztos¢ albo smutek i co dzieje sie z ty-
mi emocjami, kiedy dotychczasowy sposéb ra-
dzenia sobie nagle przestaje by¢ potrzebny al-
bo dostepny?

Gestalt zainteresowalby si¢ doswiadcze-
niami ciala: ,,jak teraz odczuwasz gléd, sytos¢,
przyjemno$é?”, ,.czy potrafisz te sygnaly w ogé-
le rozpoznac?”.

Wojciech Kruczynski, psycholog i tera-
peuta, patrzy na to jeszcze inaczej. Jego najbar-
dziej interesuje pytanie o kontrole: co dzieje sie
z czlowiekiem, kiedy co$, nad czym wczesniej
musiat czy usilowal panowa¢ sam, zaczyna re-
gulowac za niego lek.

Nie twierdzi przy tym, Ze leki GLP-1 sa
czymsS ztym - przeciwnie, dla osoby z chorobg
otylosciowa moze by¢ rozrusznikiem: pierw-
szy sukces daje nadzieje i pozwala zaczac po-
rzadkowad takze inne obszary zZycia. Problem
zaczyna sie wtedy, kiedy jako grupa ludzka,
spoleczeristwo, calg prace oddajemy na ze-
wnatrz.

Bo to wiele méwi o kierunku rozwoju ludz-
kosci. Kruczyniski poréwnuje to do psychotera-
pii, ktéra przez pewien czas réwniez moze by¢
rodzajem protezy, ale ostatecznie cztowiek po-
winien nauczy¢ sie radzi¢ sobie sam. I wlasnie
dlatego GLP-1 stawia przed psychologiem cie-
kawe pytanie: czy czlowiek, ktéry przestat wal-
czy¢ z jedzeniem, rzeczywiscie rozwigzal swoj
problem, czy tylko nie musi juz z nim walczyc¢?

bardziej opanowany? Czy moze jedynie dostat
technologie, ktéra opanowuje jego, a nie on sa-
mego siebie? ?

Po Platonie przychodzi Nietsche, Freud.
—Moéwig, Ze czlowiek ma nie tylko rozum, ma
tez cialo. Kultura jest Zrédlem cierpieni wlasnie
dlatego, ze ttumi zachcianki ciala. Tymcza-
sem czlowiek nie jest tylko istotg zmagajaca
si¢ z wlasnymi pragnieniami, ale i z wlasnymi
ograniczeniami — konkluduje prof. Nowak.

Psycholog Wojciech Kruczyriski méwi wia-
$ciwie o tym samym, tylko z perspektywy ga-
binetu. — Freud méwil o popedzie i o jego kon-
troli, czyli de facto o umiejetnosci odracza-
nia przyjemnosci.

Czesto, kiedy kto$ zaczyna wychodzi¢ z kry-
Zysu, pierwsza rzeczg, ktorg robi, jest odchu-
dzanie albo sprzatanie mieszkania. Chodzi
o odzyskanie kontroli nad czyms, co jest troche
mng, a troche nie mng. Cialo jest przeciez tak-
Ze kawalkiem przyrody, nad ktérym nie mamy
pelnej wladzy — méwi.

Jak podkresla, kontrola nie jest wigc wy-
lacznie dyscypling ani tresurg. Jest takze jed-
nym z fundamentéw poczucia sprawczosci.
Czlowiek méwi sobie: czegos chce, ale potra-
fie poczekad. Jest mi Zle, ale nie musze natych-
miast tego zagluszy¢. Mam impuls, ale nie kaz-
dy impuls musi sie zamienia¢ w dzialanie.

Psycholog méwi o tym jako o coraz szer-
szym spolecznym outsourcingu: jedzenie moz-
na odda¢ diecie pudelkowej, emocje - leko-
wi, decyzje — aplikacji, myslenie — technologii.

A co zseksem ilibido? Czy farma
logiczne przyciszenie jednego
rodzaju apetytu moze przy okazji

przyciszyC inny?

—Mozna tu méwié o czyms w rodzaju pra-
wa zachowania popedu: jesli w jednym miej-
scu zostaje on zablokowany, gdzie$ indziej mu-
si znalez¢ ujscie.

Jezeli powstrzymamy jedzenie, nie znaczy
to przeciez, Ze zniknie napiecie, ktére wcze-
$niej w ten sposob rozladowywalisSmy.

Mozemy przestac sie objadad, ale zaczaé ro-
bi¢ inne rzeczy popedowo. Pytanie brzmi wiec:
jesli przyhamujemy sie tutaj, to gdzie si¢ odha-
mujemy? — moéwi Wojciech Kruczyniski.

Pamietajmy, Ze przez wiekszg czes¢ histo-
rii cywilizacji odpowiedzig na ludzkie wybiera-
nie natychmiastowej przyjemnosci zamiast tej
odroczonej byto ¢wiczenie samego siebie. Co
z tym przekonaniem teraz?

Prof. Piotr Nowak, filozof z Uniwersyte-
tu w Bialymstoku, zastepca redaktora naczel-
nego ,.Kronosa”, cofa te historie az do Plato-
nai,Uczty”: — Grekow interesowalo przede
wszystkim samoopanowanie. Problemem dla
nich byt czlowiek, ktéry nie znal miary.

Czlowiek taki jadl, cho¢ byt juz najedzony,
pil, cho¢ powinien przesta¢, ulegat pozadaniu,
cho¢ wiedzial, ze moze go ono zgubié. Nie dla-
tego, Ze apetyt, przyjemnosc czy seks byty sa-
me w sobie czyms$ zlym. Problem zaczynat si¢
wtedy, gdy cztowiek przestawal nad nimi pa-
nowac. Greckim idealem nie byt wiec asceta,
ktéry niczego nie pragnie, lecz kto$, kto potrafi
powiedzie¢ sobie: wystarczy.

Cala gospodarka nauczyla si¢ zarabiaé¢ na
czlowieku, ktéry nie méwi sobie ,wystarczy”.
A teraz pojawia sie farmakologia. Nie uczy
umiarkowania, po prostu sprawia, ze latwiej
jest zachowac wage.

Tu jest pytanie, ktdre dla prof. Piotra Nowa-
ka jest znacznie ciekawsze niz sama utrata ki-
lograméw: czy czlowiek, ktéremu medycyna
pomaga odzyska¢ miare, rzeczywiscie staje si¢

Czlowiek staje sie troche centrum przylacze-
niowym, do ktérego z kazdej strony dochodzi
kolejny kabel.

- Jesli coraz wiecej kontroli oddajemy na
Zewnatrz, to co dzieje sie z nami jako podmio-
tem. Gdzie jeszcze jesteSmy autorami wlasne-
go dzialania, a gdzie tylko uzytkownikami cze-
g0s§, co reguluje nas za nas? — pyta.

I, zdaje sie, Ze sa to dosy¢ niewygodne pyta-
nia. Zwlaszcza Ze sporo oséb odchudzajacych
sie ,,0 dwa rozmiary” albo ,,na wesele” méwi
o braku poczucia satysfakcji z tej przemiany.

- Chodzimy po tym biurze wszystkie tak sa-
mo szczuple i nic —moéwi Magda, ktdra przez
ostatnie kilka lat doszla do rozmiaru 36 (z 40).

Wojciech Kruczynski: — To teZ pojawia sie
w psychoterapii. Ludzie, chociaz cieszg si¢ ze
Zmiany, majg poczucie niedosytu, bo potrze-
buja wyzwan, poczucia, Ze z czyms$ sobie pora-
dzili. I potrzebujg dumy. Duma jest czyms, co
potrafi ludzi wyciggaé¢ nawet z depresji. Jesli
wiec kto$ patrzy na efekt i nie ma z niego satys-
fakeji, by¢ moze wiasnie tego mu brakuje: du-
my z tego, Ze sam czego$ dokonal.

Betryzacja liraglutydem
Justyna ma 50 lat, przez polowe Zycia byta bar-
dzo szczupla, przez wiele lat miala nawet nie-
dowage. Po cigzy zaczela ty¢, miala poczucie,
Ze cialo, ktore widzi w lustrze, przestaje by¢ jej.
Dwa lata temu prébowala terapii liraglutydem,
pOZniej tirzepatydem. Na tym drugim schudla
14-16 kg. Szybko, momentami az za szybko: by-
1a ostabiona, zaczely wypadac jej wtosy, stracila
tez cze$¢ masy mieSniowej. Z drugiej strony po-
prawily sie wyniki badan i znikn¢lo nadci$nienie.
Najciekawsze jest jednak, jak Justyna opo-
wiada o nowym ciele. Nie méwi, Ze stala sie
pickniejsza ani Ze wreszcie podoba si¢ sobie
w lustrze. Méwi raczej o powrocie. — Dla mnie

»ja’ to ,ja szczupla”. Ten proces to nawet nie
jest odnalezienie sie w swojej skorze, tylko po-
wolne wracanie do siebie. Bardzo przyjemne
uczucie — mowi Justyna. — Bo wezesniej przez
bardzo dlugi czas bylam dla siebie obcg osoba.

- Ale nie wylewajmy dziecka z kapiela. Nie
kazda technologia jest zta — uwaza prof. Piotr
Nowak. Jesli za pomoca farmakologii mozemy
sprawic, ze czlowiek poczuje si¢ bardziej sobg,
trudno powiedzie¢ po prostu: nie wolno po-
prawia¢ natury. Medycyna robi to przeciez bez
przerwy. Prof. Nowaka interesuje raczej, gdzie
przebiega granica miedzy leczeniem, popra-
wianiem i takim ulepszaniem czlowieka, ktére
zaczyna zmienia¢ réwniez jego sposéb przezy-
wania $wiata, ba — nawet jego samego.

W ,,Powrocie z gwiazd” Stanistawa Le-
ma Hal Bregg wraca z kosmosu do spoleczen-
stwa, ktére podczas jego nieobecnosci podda-
no betryzacji — zabiegowi medyczno-biologicz-
nemu majgcemu wyeliminowac agresje. — Je-
go celem jest stworzenie idealnego spoleczen-
stwa, w ktérym bedzie si¢ Zyto bezpiecznie,
bez krwawych wojen i bez zbrodni - przypo-
mina Piotr Nowak.

Tyle Zze Lem kaze zapyta¢ o cen¢ takiego
ulepszenia. Czlowiekowi odbiera si¢ agresje,
ale przy okazji znika co$, czego wcale nie za-
mierzano leczy¢.

Nowak: — Ciemniejsza strona tej przyszlej
medycyny w ksigzce Lema polega na tym, Ze
proszki podawane w ramach betryzacji odbie-
rajg ludziom zdolno$¢ do ryzyka, pasje, daze-
nie do twérczosci. W tym nowym $wiecie ryzy-
ko ma zostaé¢ wyeliminowane. Nikt nie bedzie
mial ochoty podejmowac trudnych wyzwar.

Lem pytal, czy da sie wycig¢ z czlowieka
jedna niepozadang ceche bez naruszania ca-
lej konstrukgji.

Czy mozna wylaczy¢ lek, a zostawic¢ odwa-
ge? Wylgczy¢ agresje, a zostawi¢ energie? Wy-
laczy¢ pragnienie, a zostawic pasje? Czy za-
wsze wiemy, co razem z tym zyskujemy al-
bo tracimy?

— Caly czas kragzymy wokél pytania, czy da
sie efektywnie poprawi¢ czlowieczernstwo. Po-
prawic czy udoskonalié, bo to nie to samo. Po-
prawia¢ cialo, owszem mozna, ale to nie zwal-
nia nas z obowigzku dalszej pracy nad sobg
- moéwi Nowak.

Jest jeszcze jedno zasadnicze pytanie, sta-
wianie najczesciej nie tylko przez przeciwni-
kéw terapii GLP-1, ale takze samych korzysta-
jacych z niej: co sie stanie, jesli ktéregos dnia
tego wszystkiego nam zabraknie?

Justyne bardziej przeraza odwrotna moz-
liwos$¢: Ze nie zabraknie nigdy, bo lek bedzie
musiala bra¢ do konca zycia. Wprawdzie w lu-
strze znowu widzi siebie, ale mysl o dozywot-
niej farmakoterapii nie daje jej spokoju.

Juz raz odstawita lek i zaczela przybieraé
na wadze. Teraz chce najpierw ustabilizowaé
wage, uporzadkowac jedzenie, zacza¢ regular-
nie ¢wiczy¢, a potem sprébowac bardzo powo-
li zmniejsza¢ dawke. Czy sie uda?

—Trafia do mnie argument, ze ludzie cho-
rujg na cukrzyce i caly czas biorg leki, choruja
na nadci$nienie i tez caly czas je biorg. Ludzie
po operacji tarczycy biorg leki do korica zycia.
Wigc moze i tutaj tak trzeba? Nie wiem — m6-
wi Justyna.

Ewelina stoi dokladnie po przeciwnej stro-
nie tego samego leku. Nie przeraza jej tak bar-
dzo perspektywa dalszego leczenia jak mozli-
wos¢, ze ktéregos dnia leku mogloby zabrak-
nad.

—Mam nadziejg, Ze to si¢ nigdy nie stanie.
Wierze w to, Ze nauczylam sie rozpoznawaé
sytosé, przeszlam psychoedukacje i psychote-
rapie, odzyskalam sprawczos¢. Nie wréce wiec
chyba do punktu wyjscia. Na pewno jakis czas
bylabym w stanie funkcjonowa¢ bez leku. Jak
dlugo i jak by sie to potoczylo? Trudno powie-
dzie¢ — moéwi.

To jest nowe pytanie ozempicowej ery, kie-
dy ucichlo to, ktére przez lata nie dawato lu-
dziom spokoju: ,jak mam przesta¢ jes¢?”. Na
jego miejscu pojawia sie nastepne: ,,czy bede
jeszcze umiala bez nich?”.

Na nie jeszcze nie ma zastrzyku.
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KRUSZY SIE:
SERRETIZRALLA

Izraelski pulkownik i historyk: DolaczyliScie do naszego klubu republik bananowych.
JesteScie tacy jak my — Smieja sie moi arabscy koledzy.

¥y
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ZMICHAELEM MILSHTEINEM
ROZMAWIA MACIEK KUCHARCZYK

Paristwo w stanie permanentnej wojny na
wielu frontach, coraz bardziej sklécone na-
wet z najblizszymi sojusznikami, z rosngca
skrajna prawicg, bez jasnej wizji co dalej.
W jakim kierunku zmierza dzi$ Izrael?

- Bez watpienia podazamy bardzo trudng dro-
g3. Jesli zapytac o to przypadkowych Izraelczy-
kéw, to wiekszos¢ powie, Ze sytuacja jest gdzies
miedzy ,,skomplikowana” a ,,zta”. Cho¢ znaj-

da sie tez zwolennicy koalicji Benjamina Ne-
tanjahu, ktérzy beda utrzymywac, Zze wszyst-
ko jest super, a czes$¢ religijnych wyborcow po-
wie oczywiscie, Ze jesteSmy wrecz bardzo bli-
sko zbawienia. Natomiast ja widze¢ w ostatnich
latach proces narastajacej, nieprzerwanej de-
gradacji.

Jesli spojrzeé powierzchownie, to od po-
czatku wojny, czyli ataku Hamasu na izrael-
skie pogranicze 7 pazdziernika 2023 roku, wi-
da¢ szereg sukceséw militarnych. Wrecz re-
gionalne mocarstwo, ktére zdotalo zadaé po-
tezne ciosy wszystkim przeciwnikom. Nawet

Iranowi, bo patrzgc z perspektywy stricte mi-
litarnej, to ostatnia wojna byla dla Izraela bly-
skotliwym zwycigstwem.

Jednak sg z tym dwa bardzo powazne pro-
blemy.

Po pierwsze, nie mozna opierac si¢ wylgcz-
nie na sukcesach militarnych. Zrozumialo to
juz nawet wielu ludzi w Izraelu. Wyglada bo-
wiem na to, Ze tkwimy w glebokim kryzysie
strategicznym, w klinczu. Nie potrafimy wy-
korzystaé tych zwyciestw i przeku¢ ich na ja-
kie$ trwale polityczne rozwigzanie. W efekcie
znalezlisSmy sie w sytuacji gorszej niz cho¢by
w lutym tego roku, kiedy zaczynaliSmy te od-
stone wojny z Iranem.

Drugi problem to to, co dzieje si¢ we-
wnatrz izraelskiego spoleczeristwa. Mamy
bardzo duzg polaryzacje i duzo zlych emocji.

Mam 53 lata. 25 z nich stuzylem w ar-

mii. Bylem w Libanie, na Zachodnim Brze-
gu, w Gazie. Bralem udziat w trzech woj-
nach, wlgcznie z tg obecng. Duzo widziatem,
ale nie pamietam czego$ takiego. To nie jest
po prostu trudny moment, ktéry sam minie.
To czas pelen frustracji, rozczarowania i stra-
chu o fundamentalne relacje miedzy gléwny-

¢ Izraelscy osadnicy, ktorzy pod ochrona sit izraelskich wtargneli do Starego Miasta w Hebronie na Zachodnim Brzegu Jordanu, 1 sierpnia 2026

AT
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Michael Milshtein

¢ kierownik Studiéw Palestyriskich na Uniwer-
sytecie Telawiwskim, putkownik w stanie spo-
czynku, byt doradcg przy Koordynatorze Dziatan
Rzgdowych na Terytoriach (COGAT) — jednostce
resort obrony zajmujgcej sie Strefg Gazy i Za-
chodnim Brzegiem, przez lata kierowat wydzia-
tem do spraw palestyriskich w Aman, izraelskim
wywiadzie wojskowym. Autor ksigzek ,Between
Revolution and Statehood — Fateh and the
Palestinian Authority”, ,The Green Revolution

— The Social Profile of Hamas”, ,Mugawama:
The Challenge of Resistance to Israel’s National
Security Concept”.

mi grupami izraelskiego spoteczeristwa. Ono
zawsze bylo zréznicowane: religijni syjoni-
$ci, ultraortodoksyjni charedim, $wieccy Zy-
dzi, Arabowie, mieszkaricy kibucéw. Istnial
jednak pewien wspdlny fundament pogla-
déw i przekonan o tym, czym jest Izrael, kt6-
re spajaly nas i czynily wspélne funkcjonowa-
nie mozliwym.

Dzi$, gléwnie przez dzialania rzadu i to, co
uwazam za niemal szalericzg wizj¢ Netanja-
hu, to sie rozpada. Mamy narastajace napie-
cie, wrecz wrogosé. Ten wewnetrzny konsen-
sus byl sekretem izraelskiej odpornosci i si-
ly przez dekady: niezaleznie od naszych spo-
réw, ostatecznie trzymali$my sie razem. Te-
raz to si¢ kruszy.

Czy to nie jest efekt tego, 0 czym wspo-
mniales? Ze za dobrze wam poszlo militar-
nie? Historia wojen izraelsko? arabskich
to historia bycia otoczonym przez wro-
gow. Teraz tego juz nie ma. Izrael nie jest
oblegany czy egzystencjalnie zagrozony.
Wrecz przeciwnie.

—Zgadza sie. Widac¢ to bylo chocby 7 paz-
dziernika 2023 roku. Wéwczas i w tygo-
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dniach po tym tragicznym dniu nie bylo spo-
réw politycznych. ByliSmy razem przeciw eg-
zystencjalnemu wrogowi. Jednak kiedy go
pokonalismy, a potem kolejnego i nastepne-
go, coraz bardziej zaczeliSmy sie zajmowacd
sporami wewnetrznymi.

To nie przypadek. To rezultat dzialania
jednego cztowieka: Netanjahu. To on zdecy-
dowal sie forsowa¢ radykalne rozwigzania,
ktére wiasnie rozbijaja fundamenty nasze-
go spoleczeristwa.

Netanjahu sprzed 20 lat i ten dzisiejszy to
zupelnie inne osoby. Kiedys byl bardzo zréw-
nowazonym politykiem. Dzi§ wcigz forsu-
je nie tylko reforme sadownictwa, ktéra do-
prowadzila do dramatycznych napie¢ w spo-
leczenistwie, ale rowniez pozwala radykalom
robié, co chca. Religijnym syjonistom daje
wolng reke na Zachodnim Brzegu. Charedim
wspiera projektami skrajnych ustaw. Nie tyl-
ko zwalnia ich ze stuzby wojskowej, ale pla-
ci im za calodniowe studiowanie Tory. Nie-
ustannie méwi o potrzebie wroga i nowej
wojny, bo wierzy, Ze to zjednoczy spoleczen-
stwo pod jego przywoédztwem. Tymczasem
spoleczenistwo jest wyczerpane. Dlatego nad-
chodzace wybory tej jesieni sg tak wazne.

Jednak to nigdy nie jest tak, ze taki czy inny
Netanjahu sam niszczy panistwo i spote-
czenistwo wbrew woli ludzi. Do tego trzeba
licznych zwolennikéw wierzacych w jego
wizje. Przeciez jego partia, Likud, jest naj-
wieksza w Knesecie. Czym on przekonuje
wyborcow? Co takiego atrakcyjnego jest
w jego wizji?
—Po pierwsze, on nie ma juz zadnej wizji. Je-
go motywacja jest niemal w calo$ci politycz-
na i osobista. To cynizm. Powtorze sie, ale
to jest niezmiennie zdumiewajace, jak ten
czlowiek sie zmienil w ostatnich dwéch de-
kadach. W imig¢ politycznego przetrwania
i unikniecia wiezienia robi rzeczy, ktére daw-
ny Netanjahu nazwalby katastrofalnymi.

Jesli chodzi o poparcie, to istnieje twar-
de jadro wyborcoéw, ktérzy beda za nim bez
wzgledu na wszystko. Izrael nadal jest spole-
czenstwem otwartym, krytyka jest mozliwa
i wielu rozumie, ze ,Bibi” zawidd! w ostatnich
kampaniach przeciw Iranowi i Libanowi,
a jednak cze$¢ elektoratu upiera sie, Ze Netan-
jahu jest genialny, Ze robi tylko dobre rzeczy.

Cho¢ 15-20 procent wyborcéw Likudu jest
bardzo sfrustrowanych. Ich gtos stycha¢ co-
raz wyrazniej. Nie chcg glosowaé na Netanja-
hu i szukajg alternatyw.

Ale nawet jesli bedzie inny rzad, to czy

on jakos$ istotnie zmieni polityke Izraela?
Zdecyduje sie znow rozmawiaé z Palestyn-
czykami?

- Sondaze pokazuja, Ze Likud moze nie by¢
najwiekszg partia w przysztym Knesecie. Jed-
nak to oznacza nowy problem.

Opozycja moze liczy¢ na sporo mandatéw,
moze nawet zblizy¢ sie do posiadania poto-
wy Knesetu. Jednak jest bardziej niz prawdo-
podobne, Ze beda potrzebowac¢ partii arab-
skich, by zbudowa¢ koalicje. Inaczej nie beda
mieli stabilnej wiekszosci. Tymczasem wigk-
szo$¢ lideréw opozycji méwi dzis, Ze nie za-
mierza ponownie zasiada¢ w jednej koalicji
z partiami arabskimi jak cztery lata temu. Po
7 paZdziernika nie chca juz slysze¢ o arabsko-
-zydowskiej wspolpracy politycznej. To zapo-
wiedZ ciagglego chaosu politycznego. Po wy-
borach w pazdzierniku bardzo szybko moze-
my znéw znaleZ¢ sie w kampanii wyborczej.

Gdyby jednak jakims sposobem opozycja
zdola stworzy¢ wiekszosciowy rzad i przejaé
wladze, to dojdzie do znaczgcej zmiany w po-
lityce zagraniczne;j.

Netanjahu ma bardzo stabe relacje z wiek-
szo$cig $wiata, w tym z administracjg Trum-
pa. Powdd jest prosty: wszystko podporzad-
kowat arytmetyce koalicyjnej. On wie, Ze aby
utrzymac rzad, nie moze dazy¢ do normaliza-
cji relacji z paristwami arabskimi, bo te ocze-
kuja realnych rozméw w sprawie Palestymi-
czykéw. Natomiast jesli powaznie zaczalby

Poniewaz fronty z Iranem,
Libanem i Gaza juz nie przynosza
zwyciestw, Netanjahu szuka
kolejnego. Wszystkie loty z Izraela
przelatuja nad Turcja, ropa

z Azerbejdzanu plynie do nas
przez Turcje —a on mowi, ze teraz
~zmiazdzymy Erdogana”

negocjacje w tej kwestii, to jego skrajnie pra-
wicowi partnerzy, Bacalel Smotricz i Itamar
Ben-Gwir, opusciliby koalicje. Skutek jest taki,
Ze dzi$ sojusznikami Izraela sg miejsca takie
jak Somaliland, Fidzi, Papua-Nowa Gwinea,
Wyspy Salomona czy Mikronezja.

Nowy rzad postawilby sobie za jeden
z gléwnych celéw poprawe relacji z Europa.
Bo te, méwigc uczciwie, sg w kryzysie.

Po drugie, trzeba bedzie poprawic relacje
ze Swiatem arabskim. Istniejg co prawda sta-
re traktaty pokojowe z Egiptem i Jordanig,
ale relacje z tymi paristwami sg w stanie kry-
zysowym. Tyle Ze kazda rozmowa z Arabami
bedzie wymagac powaznego zajecia si¢ kwe-
stig palestyriska.

Po trzecie — kwestia aktywnych frontéw
wojennych: Iran, Liban i Gaza. Mam nadzie-
je, ze kolejny rzad zrozumie, iz wazniejsze
jest znalezienie politycznych rozwigzan tych
konfliktéw niZ powtarzanie hasel o ,,catkowi-
tym zwyciestwie”, ,wymazaniu wroga”, ,,oba-
leniu rezimu w Iranie” czy ,.zajeciu calej Ga-
zy”. Ale to oznacza rozmowy nie tylko z Liba-
nem i Iranem, lecz tez, znéw — bardzo ostroz-
ny powr6t do dialogu z Palestyriczykami. Nie
twierdze, Ze nastepny rzad natychmiast po-
prze powstanie panstwa palestyniskiego.

Co to, to nie. Jednak musi dopuszczaé¢ mysl
o rozmowie z Palestyriczykami i o Palestyn-
czykach.

Kolejnym kluczowym celem bedzie napra-
wa relacji z Waszyngtonem. Netanjahu twier-
dzi, Ze s one znakomite, a wspélpraca w cza-
sie wojny Swietna. W niektérych aspektach to
prawda. Jednak w ostatnich tygodniach na-
rasta kryzys polityczny na tle préb zakoricze-
nia przez USA wojny z Iranem. Nie jestem pe-

wien, czy Trump wspiera Izrael tak mocno,
jak stara si¢ to przedstawia¢ Netanjahu. Co
gorsza, wizerunek Izraela w amerykariskiej
debacie publicznej jest bardzo zly.

Wstepne porozumienie USA zIranem

z czasem okazalo si¢ optymistyczng fikcja
i trwa pelzajaca wojna od ataku do od-
wetu, od eskalacji do eskalacji — niemniej
tamta perspektywa pokoju, jednostronnie
narzucona przez Amerykanéw, wstrza-
snelaIzraelem i bylo traktowane jako
zdrada. Czy kto$ w Izraelu jeszcze wierzy,
ze Trump jest wiarygodnym lub chociaz
wiernym sojusznikiem? W gruncie rzeczy
sprowadza sie to do pytania, czy z nim

w Waszyngtonie w ogoéle da sie ,wygrac”
wszystkie te konflikty?

— Chyba tylko najbardziej fanatyczny zwolen-
nik Netanjahu powie: ,,Oczywiscie, osiggnie-
my totalne zwyciestwo, stworzymy tu raj, po-
konamy i wymazemy wszystkich wrogéw”.
Wiekszos¢ Izraelczykéw, takze po prawej
stronie sceny, mysli dzi$ znacznie bardziej re-
alistycznie. Zdajg sobie sprawe, Ze to puste
hasta, fantazje i iluzje.

Libariskiego Hezbollahu nie da si¢ wyma-
za¢. Mozna prébowa¢ doprowadzi¢ do poro-
zumienia, ktore zapewni, Ze poludniowy Li-
ban bedzie od niego wolny, ale samej organi-
zacji nie da si¢ zlikwidowac.

W sprawie Iranu mozna zabiega¢ o mniej
zly uklad niz ten wstepny z czerwca. Bo z na-
szej perspektywy on byl fatalny. Gdyby go
wdrozono, to lepiej byloby calej tej wojny
nie zaczynac.

Uwazam, Ze to, co moze zrobi¢ Izrael, to
skupi¢ sie na irariskim programie nuklear-

FOT.RONEN ZVULUN/AFP/EASTNEWS

nym. Nie na rakietach, nie na finansowaniu
przezen bojéwek, lecz na wyprowadzeniu

z Iranu 445 kilograméw wzbogaconego ura-
nu. To samo w sobie, cho¢ nie idealne, bylo-
by wystarczajace.

W Gazie Netanjahu sygnalizuje, Ze chce
wznowi¢ wojne, zmiazdzy¢ Hamas, zajac ca-
13 Strefe. Tylko Ze to nie on o tym decyduje,
tylko Trump, a co$ nie widze, Zeby on pozwo-
lit na wznowienie dzialari bojowych przeciw-
ko Palestyriczykom. Wrecz przeciwnie, przy-
puszczam, ze Amerykanie niebawem beda
naciska¢ na wycofanie sie i realne rozmowy
o odbudowie.

Dlatego powinni$my mysle¢ o rozsadniej-
szych rozwigzaniach. Na przykltad Izrael mo-
ze wycofa¢ sie z Gazy do granicy miedzyna-
rodowej przy jednym kluczowym warunku:
utrzymaniu kontroli nad korytarzem Fila-
delfia, czyli granica miedzy Gaza a Egiptem.
Przy czym wszyscy wiedza, ze Hamas nie
zniknal. Pozostaje w ukryciu i ciggle dyspo-
nuje znaczacy sila.

Jest niemal pewne, ze obecny rzad tego ro-
dzaju decyzji nie podejmie. Koalicja by tego
nie przetrwala. Kolejny gabinet bedzie mu-
sial zmierzy¢ si¢ z bardzo bolesnymi wybo-
rami.

Co wiec tak wladciwie Izrael zyskal po 7
paZdziernika? Poza zaspokojeniem Zadzy
zemsty i wymierzenia kary?

- Wiesz, po pierwsze zemsta i kara to na Bli-
skim Wschodzie bardzo wazne pojecia. Zad-
ne puste slogany, ale autentycznie istotne ele-
menty polityki w tym regionie. To mialo duze
znaczenie. MozZe smutne, ale prawdziwe.

Ale rozumiem, do czego czynisz aluzje.
Jednak uwazam, ze pomimo wszystkiego, co
powiedzialem wcze$niej, to strategicznie sy-
tuacja militarna Izraela jest teraz znacznie
lepsza. Wszyscy wrogowie zostali znaczaco
oslabieni. W samej Gazie zginelo okoto 30 ty-
siecy czlonkéw Hamasu. Caly mozg tej orga-
nizacji, ktéry planowat i przeprowadzat atak
z 7 paZdziernika, zostat zlikwidowany. Cho¢
oczywiscie doprowadzilo to do totalnej de-
strukcji Strefy. Znalem jg dobrze. Stuzylem
tam 20 lat temu. Teraz te miejsca sg komplet-
nie nie do poznania.

Idac dalej, Hezbollah oraz Iran réwniez
poniesli powazne straty. Sg bardzo oslabieni,
cho¢ nie zostali catkowicie pokonani. Ogélnie
rzecz biorac, bezposrednie zagrozenia mili-
tarne dla Izraela sg dzi$ ograniczone. To ja-
$niejsza strona bilansu.

Musimy jednak uczciwie przyznac: zadne-
go wroga nie pokonano catkowicie. Po 7 paz-
dziernika deklarowali$my, Ze ich ,zmiazdzZy-
my”. W rzeczywisto$ci nadal istniejg i domi-
nuja na swoich podwdrkach w Iranie, Liba-
nie i Gazie. Co wiecej, wszyscy majg silng wo-
le kontynuowania oporu i cigglej konfronta-
cji z Izraelem. Wprost wynika to z ich ideolo-
gii, ktdra glosi, Ze bez wzgledu na liczbe ofiar
i skale zniszczen, dopdki stoimy na nogach,
jesteSmy zwyciezcami.

Reasumujgc — nie nazwalbym tego poraz-
ka Izraela ani nie powiedzialbym, Ze nic nie
zyskal. Jednak to oznacza, Ze strategiczny bi-
lans trzy lata po wybuchu wojny jest skom-
plikowany. Méglby by¢ lepszy, gdyby Izra-
el ponad rok temu zdecydowatl si¢ zakonczy¢
dzialania wojenne i szuka¢ politycznych po-
rozumien.

Czytalem jednak wielokrotnie, Ze Izrael-
czycy sa powszechnie dumni i zadowoleni
z kolejnych zwyciestw militarnych. Ze
chcg kontynuowaé walke do zwyciestwa,
czymkolwiek by bylo. To si¢ zmienilo

w ostatnich miesigcach?

- Tak, zdecydowanie. Zwlaszcza w toku obec-
nej wojny z Iranem. Na jej poczatku byto ina-
czej. Po zabiciu ajatollaha Chameneiego i wy-
sokich dowddcéw sit zbrojnych rezimu Ne-
tanjahu oglosil, Ze jesteSmy blisko dziejowe-
go przelomu, wezwat Irariczykéw do rewo-
lucji, zapowiadal upadek rezimu szyickiego,
a w konsekwencji wielka zmianeg calego Bli-
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skiego Wschodu. Nastrdj byt pelen optymi-
zmu, wrecz euforii.

Dzi$ ludzie widza, Ze nic z tego si¢ nie
zmaterializowalo. Iran jest oslabiony, ale
trwa. W Gazie nie ma rozstrzygajacego zwy-
ciestwa, a to przeciez najbardziej znienawi-
dzony wrog ze wzgledu na masakre 7 paz-
dziernika. Widzg tez, ze w Libanie tkwimy
w bagnie. Coraz wiecej 0s6b, nie tylko po le-
wej stronie, ale takze wyborcéw prawicy mo-
wi teraz wprost: ,,Do$¢. Nie chcemy juz stu-
chaé bzdur o totalnym zwyciestwie”. Doma-
gaja sie szczerosci: ,Powiedzcie nam, co da
sie osiggnad, a czego nie. Nie sprzedawajcie
nam marzen o nowym Bliskim Wschodzie
bez wrogdw, o jakims$ ziemskim raju”.

Jednak czy Netanjahu i jego skomplikowa-
na Koalicja potrafig szczerze powiedzied,
Ze nie wyszlo, tak jak mialo wyj$é?

— Absolutnie nie. Mimo Ze sondaze pokazuja,
Ze coraz wiecej wyborcow prawicy jest scep-
tycznych i sfrustrowanych. Jesli kto$ nie na-
lezy do najbardziej zagorzalego rdzenia elek-
toratu tego rzadu, to nie wierzy juz w te opo-
wiesci. Pomimo tego Netanjahu nadal prze-
konuje lojalnych zwolennikéw, Ze odniesli-
$my wielkie zwyciestwo w Iranie, Ze teraz
»zmiazdzymy Erdogana”... Ale to odklejone
od rzeczywistosci.

Zaraz, zaraz. Turcja? On chcialby wszczy-
na¢é otwarty konflikt z Turcja? Teraz?

— Ano tak. Jakkolwiek moze sie to wydawaé
zdumiewajace. Oczywiscie Turcja nie jest so-
jusznikiem Izraela. Erdogan nie popiera sy-
jonizmu. Mamy czesto spory. Jednak nie jest
wrogiem i realnie nie dazy do konfliktu. Ne-
tanjahu nakreca jednak narracje, ze Turcja to
nowy Iran. To pokazuje, Ze przed wyborami
rozpaczliwie szuka sobie nowych wrogéw.
On nie potrafi juz funkcjonowa¢ bez konflik-
tu. Poniewaz fronty z Iranem, Libanem i Ga-
z3 pozostajg aktywne, ale nie przynosza juz
zwyciestw, to szuka kolejnego.

Tego nie da si¢ nazwa¢ inaczej niz szalen-
stwem. Mamy ambasad¢ w Ankarze. Wszyst-
kie loty z Izraela na wschéd przelatujg nad
Turcja. Ropa z Azerbejdzanu plynie do nas
przez Turcje. Trzeba by¢ naprawde szalonym,
zeby marzy¢ o konflikcie z Turkami, gdy ma-
my juz otwarte trzy inne fronty.

To co sie stanie, jesli ob6z Netanjahu
utrzyma wladze po wyborach? Nalezy sie
spodziewaé kolejnej wojny? Co to bedzie
oznaczaé dlalIzraela?

— To bylaby bardzo zla wiadomo$¢. Netan-
jahu nabierze pewnosci siebie i chetniej po-
dejmie kolejne niebezpieczne przygody.

Dzi$ bardzo chce wznowi¢ dzialania bojo-
we w Gazie i w Iranie, ale waha sig, bo boi sie
Trumpa i nie chce z nim konfliktu. Jednak je-
$li poczuje sie catkiem bezpiecznie w poli-
tyce wewnetrznej, to jego kalkulacja moze
si¢ zmienic.

Pierwszym powaznym skutkiem bedzie
jednak ucieczka Izraelczykéw z kraju. Wie-
lu, zwlaszcza przedstawicieli tak zwanych
elit biznesowych i intelektualnych, najpew-
niej uzna, Ze nie ma juz dla nich przyszlosci
w tym kraju. Rozmawiam z przyjaciéimi, ro-
dzing, kolegami. To ludzie biznesu, naukow-
cy, akademicy, sila napedowa izraelskiego
spoleczeristwa. Méwig, Ze kolejne cztery la-
ta w dotychczasowym stylu, z dokonujaca
si¢ fundamentalng zmiang tozsamosci i po-
lityki paristwa, beda nie do zniesienia. Nie
chcg zy¢ w kraju coraz mniej wolnym i de-
mokratycznym, a coraz bardziej radykal-
nym i religijnym, ktéry przekazuje ogrom-
ne zasoby i wladze radykalom oraz ekstre-
mistom, a dla reszty obywateli ma obowigz-
ki i podatki.

Do tego nie chcg znosi¢ rosnacej presji ze-
wnetrznej na Izrael. Dzi$ wielu ludzi na Za-
chodzie méwi o Izraelu jak o nowej RPA ery
apartheidu. Jest realne, Ze mozemy stac sie
panstwem-pariasem: odizolowanym, obje-
tym sankcjami, karanym, odpychanym.

Czy Izrael moglby przetrwacé w dluzszej
perspektywie sam? Jak ta przywolana
RPA? Dotychczasowe przetrwanie i suk-
ces zawdziecza w bardzo duzej mierze
wspolpracy z Zachodem, a zwlaszcza jego
sympatii czy poczuciu moralnego zobo-
wigzania.

- Nie, nie méglby. Nie we wspoélczesnym
$wiecie. Przy czym wszystko zalezy tak na-
prawde od USA.

Cho¢ jesli stuchaé wylacznie rzadowe;j re-
toryki, to da si¢. Netanjahu nazwal juz na-
wet Izrael ,nowa Spartg”. Jego religijno-syjo-
nistyczni partnerzy powolujg sie na fragment
Tory opisujacy Izrael jako wyjatkowy, odizo-
lowany nardéd, ktéry nie musi ogladac sie na
reszte $wiata. To postawa glupia i niebez-
pieczna. Moze sprawdzala sie trzy tysigce lat
temu, za kréla Dawida czy Salomona. Dzi$ je-
steSmy caltkowicie zalezni od Stanéw Zjedno-
czonych. Oczywiscie Netanjahu méwi o ,,sa-
mowystarczalnosci zbrojeniowej” i Ze Izra-
el nie bedzie juz potrzebowal amerykariskiej

Zemstaikaratona Bliskim
Wschodzie bardzo wazne
pojecia. Zadne puste slogany, ale
autentycznie istotne elementy
politykiw tym regionie

broni, bo wytworzymy wszystko sami, ale to
czysta fantazja. W XXI wieku jeste$my wpie-
ci w globalny system. Jesli Swiat powie ,,nie”
Izraelowi, to mamy powazny problem.

Niestety wielu ludzi w rzadzie woli fan-
tazje i biblijne wizje. To dlatego coraz wig-
cej Izraelczykéw jest tak bardzo zaniepoko-
jonych.

Kiedy rozmawiam z arabskimi kolega-
mi w Izraelu i poza nim, to méwia mi dwie
rzeczy. Po pierwsze, kiedys$ sadzili, ze Zydzi
to madry nardd. Dzi$ nie s3 tego tacy pew-
ni. Po drugie, przez dekady Izrael szczycil
sie, ze jest ,willa w dzungli”. Tak to nazywali-
$my. Spokojnym, uporzagdkowanym domem
w Srodku chaotycznego Bliskiego Wschodu
pelnego przewrotéw i wojen. Dzi$ ci koledzy
$miejg sie i méwig: ,,.Dolgczyliscie do nasze-
go klubu republik bananowych. Jestescie ta-
cy jak my”.

Jak do tego doszlo? W historii Izraela

jest pelno pragmatycznych przywodcéow
stawiajacych przetrwanie paristwa i na-
rodu na absolutnie pierwszym miejscu.
Ben Gurion, Golda Meir, Ariel Szaron...
Mozemy miec rézne opinie co do tego,
jakie narzedzia stosowali do osiagniecia
tego celu, ale jest niewatpliwe, Ze potrafili
byé raz brutalni, raz elastyczni, zaprzeczaé
nawet sami sobie —i go osiagneli.

— Chcialbym odpowiedzie¢ szlagwortem, Ze
~to skomplikowane”, ale blizej prawdy jest
~to szalone”.

Izrael byl zawsze zréwnowazony w swo-
jej strategii. Wiedzielismy, kiedy zblizamy
sie do groZnej przepasci i decydowali$my, by
do niej nie skaka¢. Rozumieli$my, Ze jeste-
$my silni, ale tez, Ze ta sila ma granice. Dzi$
mamy u ster6w bez mala wariatéw. Kiedy
patrzysz na wielu ministréw i postow, gtéw-
nie z prawej strony, to wida¢ po prostu sza-
leristwo. Méwia o czystych fantazjach, na
przyklad o ,oczyszczeniu” Gazy z Palestyn-

czykéw i zmienieniu jej w sSrodziemnomor-
ska Riwiere.

To byl swego czasu pomys!t Trumpa, ale
szybko o nim zapomnial. Oni wcigz jednak
traktuja to serio. Jesli zapytac: ,,A co z dwo-
ma milionami Palestyriczykéw? Kto otwo-
rzy przed nimi granice?”, odpowiadaja: ,,Co$
sie znajdzie, Somaliland, Burundi, Rwanda,
Gujana...”. To obled. A to nie sg przypadkowi
ludzie z ulicy. Tak méwi minister obrony czy
minister spraw zagranicznych.

Netanjahu opowiada teraz o chrzescijan-
skich wioskach w Libanie, ktére rzekomo
chcg zostaé przylaczone do Izraela. O czym
on plecie? To naprawde barika polityki wa-
riatéw i fantastéw. To nie jest jezyk i to nie sg
wartosci, ktérym postugiwalismy sie kiedys.

Czy te zmiane w izraelskim spoleczeristwie
i polityce spowodowalo co$ wyjatkowego,
specyficznego dlaIzraela? Bo w sumie po-
dobne tendencje widzimy w USA i Europie
Zachodniej, gdzie debata polityczna staje
sie wyScigiem populizmu, oderwanych

od rzeczywistosci cudownych recept na
wszelkie problemy i podazaniem -z pre-
medytacja —ku idiotokracji.

- Jako historyk zawsze patrze na relacje mie-
dzy liderem a zbiorowo$cia. W naszym przy-
padku oczywiscie przyczyn jest wiele i sytu-
acja jest zlozona, ale Netanjahu odegral tu
ogromna role. Najwieksza. Nie dziala sam
inie jest wylgcznym sprawca, ale to cztowiek
0 ogromnym wplywie na wspoélczesnym Izra-
el. To on uruchomit wiele negatywnych pro-
ces6w. Otworzyl naszg puszke Pandory: przy-
zwolil na przemoc skrajnej prawicy i prze-
moc na Zachodnim Brzegu, wzmaga wrogos¢
miedzy obywatelami $wieckimi a religijny-
mi, miedzy charedim a reszta... To wszystko
oczywiscie bylo juz wczesniej, ale jednak pan-
stwo trzymalo to pod przykrywka. Kontrolo-
walo, staralo sie te pekniecia jakos scalaé. Ne-
tanjahu zrobil co$ wrecz odwrotnego. Te pek-
niecia zacza! poglebiac.

Teraz, nawet gdyby w paZdzierniku do-
szlo do zmiany wtadzy, bardzo trudno be-
dzie wrdcic do tego, co bylo. Nie mozna wejs¢
dwa razy do tej samej rzeki. Nie jeste$my juz
w tym samym miejscu. Nawet jesli nowy rzad
bedzie chcial zatrzymac wojne w Gazie, wy-
cofaé sie z Libanu, zlikwidowa¢ cze$¢é nowych
osiedli na Zachodnim Brzegu, to bedzie trud-
ne. Takie kroki wywolajg gwalttowny konflikt
wewnatrz Izraela.

Mam nadzieje, ze si¢ myle, ale przed nami
bardzo trudne czasy. ®
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Wernisaz wysta-
wy ,,Christian Dior
i lkony Paryskiej
Mody z kolekcji
Adama Lei” w Mu-
zeum Widkiennic-
twa w kodzi, 2018 .

Z ADAMEM LEJA
ROZMAWIA
WOJCIECH SZOT
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Skad pomysl na kolekcjonowanie mody?

- Nie planowalem tego. Gdy skoriczytem histo-
rie sztuki, w 1992 roku zalozylem galerie spe-
cjalizujaca sie w bizuterii polskich projektan-
téw. Po dziesieciu latach postanowilem troche
zmieni¢ dzialalno$¢. Zaczalem prowadzic¢ ga-
lerie-antykwariat i kolekcjonowac rzemiosto
artystyczne w stylu art déco, czyli przedmio-
ty z lat 20. i 30. XX wieku. Zawsze interesowat
mnie ten okres, a do tego polskie muzea zacze-
ly tworzy¢ wlasne kolekgcje art déco. Pomaga-
lem im w tym.

Klienci, od ktérych kupowatem obiekty,
czasem chcieli sprzedac torebke czy kapelusz.
Gdy zapytalem w muzeach, z ktérymi wspol-
pracowalem, czy byliby zainteresowani kolek-
cjonowaniem mody, odzew byt entuzjastyczny.

Czyli pana klientami byly gléwnie instytu-
cje publiczne?

- Prywatnych kolekcjoneréw mody praktycz-
nie wtedy nie bylo. Nawet dzisiaj zainteresowa-
nie nie jest duze.

Moéwi pan, Ze kolekcjonuje mode. Czyli nie
tylko ubrania?

—Bardzo waznym elementem mody sg akce-
soria. Jesli mamy suknig, to do niej byly jakie$
buty, kapelusze, torebki. Byla sztuczna bizute-
ria, byly rekawiczki, wachlarze i tak dale;.

Po okresie kolekcjonowania mody z okresu
art déco przyszed! czas na rozszerzenie dzia-
lalnoéci. Zaczalem jeZzdzi¢ na pokazy mody do
Paryza, zaglada¢ do tamtejszych muzedw, nie
tylko tych poswieconych wylgcznie modzie.

W efekcie moja kolekcja zaczeta sie rozchodzié
w dwa kierunki: mody dawnej, XIX-wiecznej
i tej najnowszej.

Gdzie pan kupuje?

— Wszedzie. Na targach staroci, w antykwaria-
tach, cho¢ niekoniecznie w Polsce. Warszawa
zostala zniszczona podczas wojny, niewiele ta-
kich przedmiotéw przetrwalo. Przez jaki$ czas
mozna bylo znalez¢ ciekawa mode w Krako-
wie, ale to juz minelo.

Trzeba pamigtaé, Ze czasy powojenne
w Polsce byly bardzo ciezkie, wiec wiekszo$¢
ubran, ktére przetrwaly wojne, byla przerabia-
na. Co innego na zachodzie Europy. Tam moz-
na buszowa¢ w wyspecjalizowanych sklepach.
Ale najwiekszg zmiane wprowadzit internet.
Nie trzeba si¢ ruszac¢ z domu, Zeby kupi¢ mode
z calego Swiata.

Sg tez oczywiscie aukcje stynnych doméw
aukcyjnych jak Chistie’s czy Sotheby’s. Ceny
nie sa niskie, ale mozna znaleZz¢ starannie wy-
selekcjonowane najlepsze egzemplarze. Ko-
lekcjoner jest kim$ w rodzaju bezkrwawe-
go mysliwego. Poluje. Poniewaz nie dysponu-
je takim budzetem jak niektérzy zachodni ko-
lekcjonerzy, musze by¢ ostrozniejszy i po pro-
stu sprytniejszy, szukam okazji. Czasem si¢
udaje, czasem nie. Satysfakcje daja nie tylko
zakupy. Gdy co$, na co polowalem, kupi dobre
muzeum, to si¢ z tego ciesze. Znaczy, ze mia-
tem oko.

Ile przedmiotow liczy pana kKolekcja?
—Ponad 5 tysigcy eksponatéw.

Co decyduje o zakupie nowego?

- Po pierwsze, szukam czegos, czego jeszcze
nie mam. Po drugie, wazne, Zeby bylo zapro-
jektowane przez znanego projektanta. To do-
tyczy zwlaszcza mody powojenne;j. Sprzed
wojny mamy wiecej anonimowych projek-
téw, dlatego tym bardziej znane przedwojen-
ne nazwiska sg w cenie.

Zwracam uwage na to, zeby rzecz, kt6-
ra chce kupié, byta w dobrym stanie. Konser-
wacja jest bardzo trudna i kosztowna, nie za-
wsze mozliwa. Gdy pokazujemy obiekty na
wystawach czy pokazach, publiczno$¢ ocze-
kuje, Ze bedg w idealnym stanie. Czasem wy-
pozyczajacym musze thumaczyé, ze wiasci-
wie to niemozliwe. Wiekszo$¢ z tych ubran
byta kiedys noszona. I rézne byly ich kole-
jelosu.

Bywalo tak, ze $wietna suknia od $wietne-
go projektanta zostala zaloZona tylko raz. Ale
potem zostala przekazana komus, kto o nig
nie dbat czy przerobil na swoje potrzeby. Sta-
ram sie nie kupowaé rzeczy, ktérym trudno
przywrocic pierwotny charakter. Liczy sie to,
zeby wygladaly jak od projektanta.

Dlugo podejmuje pan decyzje?

- Czasem to sg minuty. Gdy na aukgji nie uda
mi sie kupi¢ tego, na co si¢ nastawilem, musze
szybko skalkulowaé, co mnie jeszcze interesu-
je, jakie mam fundusze, i podja¢ decyzje.

Czy rzeczy, ktore pan kupuje, musza sie
panu podobaé?
- Tak, zawsze kieruje si¢ tez swoim gustem.

- -
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,»Elsa Schiaparelli zaprojektowala specjalny kombinezon, ktory kobieta mogla szybko zalozy¢
izejS¢ do piwnicy, gdy ustyszala alarm czy nalot”. Co znajdziemy w kolekcji najwiekszego kolekcjonera mody w Polsce?

—

A co si¢ panu podoba?
— Staram sie nie kupowa¢ czarnych rzeczy, bo
one sie Zle fotografuja i przewaznie fatalnie
wygladaja na wystawie, cho¢ mam sporo ta-
kich rzeczy. Gdy dysponuje si¢ ograniczonym
budzetem, nie zawsze mozna wybrzydzad.
Lubig, jak cos jest nietypowo wykonane,
zwracam tez uwage na detale. Wiadomo, ze
spektakularne, widowiskowe rzeczy ciesza
bardziej, ale na wystawach widzowie docenia-
ja tez bardziej minimalistyczne projekty, kto-
re przyciagaja wzrok precyzja detalu. Na przy-
klad bogate, recznie wykonane hafty. Recz-
na robota wyrdznia szczegolnie projekty hau-
te couture. Haftowane koralikami, blaszkami,
strasami suknie sg unikatowe.

Liczy si¢ to, ze dana rzecz byla pokazywana
nawybiegu?

- Oczywiscie. To sama przyjemnosc zobaczy¢,
jak rzecz, ktéra mam w domu, ,.idzie” w po-
kazie. Mam w kolekgcji buty zaprojektowane
przez Johna Galliano z kolekgji egipskiej dla
Diora. Na nagraniu z pokazu jest nawet zblize-
nie na nie. To jedyny taki obiekt. Nigdy nie zo-
staly powtdrzone.

Na ile wazna jest historia ludzi, do ktérych
nalezaly te przedmioty?

- Bylaby niezwykle wazna, gdyby nie to, Ze

w tej chwili prawie niemozliwe jest zdobycie
takich obiektéw. Gdy kupujemy w internecie
czy butikach specjalizujacych sie w dawnych
ubraniach, niemal nigdy nie mamy pewnosci,
czy dany przedmiot na pewno nalezat do oso-

FOT. MARCIN WOJCIECHOWSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL
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by, ktorej jest przypisywany. Gdy pewnos¢ ma-
my, takie przedmioty najczesciej trafiajg na au-
kcje i osiagajg szalone ceny.

Bylem na aukcji w paryskim Christie’s, na
ktérej Marisa Berenson sprzedawala przed-
mioty nalezgce do jej babci, stynnej projek-
tantki mody Elsy Schiaparelli. To byla sza-
lona licytacja, a przebicia, czyli réZnice mie-
dzy ceng wywolawcza, siegaly kilkuset pro-
cent. Za bolero ze stomkowym kapeluszem
z 1938 roku oczekiwano ceny maksymalnie
5 tysiecy euro, a kwota wyniosta 32,5 tysia-
ca euro.

Kupuja tylko kolekcjonerzy, galerie i mu-
zea?

- Bylem na aukgcji projektéw Yvesa Saint Lau-
renta z garderoby Catherine Deneuve, na kt6-
rej udato mi sie kupi¢ kilka obiektéw. Po au-
kcji mozna odebrac przedmioty osobiscie. Gdy
poszedlem po moje, spotkalem dwie Japon-
ki, ktére odbieraly wylicytowane przez sie-
bie ubrania. Zagadnalem, co kolekcjonuja, ale
spojrzaly si¢ na mnie zdziwione. ,,My bedzie-
my to do pracy nosi¢” — usltyszalem.

Zatem bywa réznie. Wraca moda na ubra-
nia vintage, dla bardzo zamoznych nie jest za-
tem problemem wydanie kilku tysiecy euro na
aukgji. Co ciekawe, to wcigz mniej, niz kosztuja
nowe ubrania od projektantéw, a przewaznie
trafia sie co$ naprawde unikatowego.

Moda na vintage niesie za sobg problemy.
W 2022 roku Kim Kardashian na gal¢ MET
zalozyla sukienke Marilyn Monroe...

—I byt skandal. Zrozumialy. Zalozyla cos, co
jest po prostu bezcenne. Zadne szanujace sie
muzeum nie wypozyczytoby takiego stroju.
Przeciez to sa niezwykle delikatne rzeczy. Kaz-
dy czlowiek si¢ poci, nawet Kim Kardashian.
Irusza.

Akurat Kardashian ledwo si¢ poruszala

w tej sukni.

— Narzucila na siebie futerko, zeby nie bylo wi-
dad, ze sukienka jest niedopieta. Catosc¢ by-

ta kuriozalna, ale w jaki$ sposob rzeczywiscie
pokazywala, ze najbogatsi moga dzisiaj nie-
mal wszystko.

Pariskie obiekty mozna zalozy¢?

- Czasem, ale bardzo rzadko, wypozyczam je
do filméw czy na pokazy. I za kazdym razem
drze o nie. Z jednej strony fascynujace jest zo-
baczy¢, jak te ubrania lezg na zywym czlowie-
ku. Ale wigkszos$¢ z tego, co posiadam w kolek-
Gji, to obiekty o wartosci muzealne;j. Szkoda,
zeby sie zniszczyly. Chetniej zgadzam sie na
wypozyczenia do sesji zdjeciowych w kontro-
lowanych warunkach.

Rozmawiali$my o haute couture, a co Z mo-
da bardziej masow3a? Zbiera pan?
—Zdecydowanie, zwlaszcza jesli chodzi o mo-
de przedwojenng. To cze¢sto ubrania bez metki,
ktére mogly, ale nie musialy pochodzi¢ ze zna-
nych doméw mody. Wtedy haute couture by-
ta niezwykle kosztowna i mysle, Ze moglo so-
bie na nig pozwoli¢ jeszcze mniej oséb niz dzi-
siaj. Natomiast ubran-kopii czy inspirowanych
haute couture jest sporo. W miedzywojniu do-
my mody sprzedawaly nawet tzw. patrony, czy-
li formy pozwalajace na powtérzenie kreacji
pokazywanych w zurnalach czy na wybiegach.
Bytlo troche inne myslenie.

Nie kolekcjonuje pan mody meskiej. Dla-
czego?

- Gléwnie dlatego, Ze moda meska ulegla duzo
mniejszym przemianom. Jest mniej spektaku-
larna, bywa nudniejsza. Kobiety czesto nie mo-
gly sobie pozwoli¢ na to, by dwa razy pokazaé
sie w tej samej kreacji. W tym samym czasie
mezczyzna zakladal po raz dziesiaty frak i nikt
mu tego nie wyrzucal. Mam kilka eksponatéw,
ale to na pewno nie jest kolekcja. Zawsze si¢
tez boje, ze wtedy juz mialbym pokuse zakla-
dania tych ubran.

Nie bylo takiej pokusy zdamska modg?

- Nie. To s3 rzeczy tak bardzo niepasujgce do
mojego charakteru, Ze nigdy si¢ nie pojawila.

Co bylo najwiekszym przelomem w mo-
dzie damskiej XX wieku?

- Pierwsza wojna §wiatowa. Gdy meZczyZni
poszli na front, wiele kobiet musiato zajg¢ ich
miejsca w fabrykach. Gorsety, ktére krepowa-
ly ich ruchy, zostaly odrzucone. Po wojnie ko-
biety niechetnie wracaly do tego elementu gar-
deroby i moda lat 20. to moment pojawienia
sie duzo luzniejszych ubran. Modne byly pro-
ste suknie, koszulki czy koszule. Ceniono wy-
gode i sportowy wyglad. Scinano wlosy. Diugie
wlosy, ktére dotad byly chlubg kobiet, przesta-
ty by¢ modne. Wyksztalcit sie typ chlopczycy.
Rozw6j mody zahamowat kryzys gospodarczy
przetomu lat 20.1 30.

Po II wojnie Swiatowej gorset wrocil. Pierw-
szym, ktéry po niego siegnal, byt Christian
Dior. Jego kolekcja New Look byla bardzo kry-
tykowana. Czas byl powojenny, wszedzie pa-
nowala reglamentacja, a Dior pokazal stro-
je uszyte z olbrzymiej iloci tkaniny. I jeszcze
wrdcil do gorsetu. Nie wszystkim sie to podo-
balo, ale niezaleznie od protestéw to wlasnie
Dior wyznaczyt droge modzie drugiej polowy
XX wieku. Mozna by chyba opowiedziec¢ histo-
rie mody XX wieku wlasnie przez gorset, kt6-
ry po wojnie przestal by¢ bielizng i stal sie wi-
docznym elementem stroju. Najstynniejszym
jest chyba ten zaprojektowany przez Jeana-
-Paula Gaultiera dla Madonny.

A jak z akcesoriami? Torebka?

- Tu przemiana jest olbrzymia i caly czas trwa.
Zamozna kobieta z XIX wieku niemal nie po-
trzebowala torby. W koricu rachunki regulo-
wal maz, nie nosilo si¢ tez kosmetykéw. W la-
tach 20. XX wieku modne byly kopertéwki lub
malutkie kompakty, w ktoérych miescilo sie kil-
ka kosmetykow. Torba zaczela rosnaé w czasie
1T wojny $wiatowej. W momencie nalotu trze-
ba bylo sie w cos$ spakowac¢. Francuscy projek-
tanci zaprojektowali nawet specjalne toreb-

ki, w ktérej mozna bylo schowaé maske prze-
ciwgazowa.

Elsa Schiaparelli stworzyla specjalny kom-
binezon, ktéry kobieta mogta szybko zalozy¢
i zej$¢ do piwnicy, gdy uslyszala alarm prze-
ciwlotniczy. To si¢ moze dzi$ wydawac absur-
dem, ale moda reagowala na wojne.

Wracajgc do torebek, po wojnie ich rozmiar
rosnie. Dzi$ kobiety nosza duze torby, bo mu-
sza zmiesci¢ w nich kosmetyki, laptop, portfel,
telefon komoérkowy... Tu tez dochodzimy do

* Eksponaty
z kolekcji Adama
Lei na wystawie
»0d princeski

do New Look”

w Muzeum Okrego-
wym w Bydgoszczy
w 2021r.

absurdéw. Czasami ze zgrozg patrz¢ w teatrze
na panie przepychajace sie z wielkimi torbami.

Polska mode¢ pan kolekcjonuje?
—Nie. Mam jedng sukni¢ od Gosi Baczyniskiej,
ktéra bardzo cenie. Lubie jej projekty, bo ona
rzeczywiscie tworzy haute couture.
Zastanawialem sig, czy dolgczy¢ do kolek-
cji polskich projektantéw, ale uprzedzily mnie
polskie muzea, ktére doéc¢ szybko zaczely bu-
dowac kolekcje mody najnowszej. Bardzo
mnie to cieszy, nie chce z nimi konkurowac.

Jednoczes$nie wcigz nie mamy muzeum
poswieconego wylacznie modzie.

- Centralne Muzeum Wlékiennictwa w Lodzi
posiada sporg kolekcje, ale oni patrzg na mode
z perspektywy tkaniny. I to jest zupelnie inna
opowie$¢. Muzea w Krakowie, Poznaniu czy
Wroclawiu maja coraz lepsze kolekcje modo-
we, ale rzeczywiscie nie traktuja jej jako czego$
osobnego, co mozna pokaza¢ zwiedzajacym.
A dzisiaj moda przycigga ttumy. Mlody widz,
dla ktérego wystawa rzeZb czy malarstwa mo-
Ze by¢ niezrozumiala, na wystawie mody od-
najdzie sie¢ doskonale.

Nie ma co ukrywa¢ — moda jest latwa w od-
biorze. Zachodnie muzea juz dawno to do-
strzegly. Przelomem byla wystawa ,,Louvre Co-
uture” otwarta w styczniu 2025 roku. Oto naj-
wazniejsze muzeum na Swiecie po raz pierw-
szy w historii pokazalo mode. Oczywiscie
tuz obok jest Musée des Arts Décoratifs z ca-
lym dzialem po$wigconym modzie, ale wysta-
wa w Luwrze na pewno sprawila, Ze moda za-
cznie na stale by¢ obecna w muzeach.

W Polsce ten proces dopiero sie zaczyna.

Ma pan ulubiona rzecz w kolekcji?

—Nie. I to nie jest kokieteria ani autoreklama,
ze wszystko jest takie wspaniale. Naprawde ko-
cham wszystkie te rzeczy.

JesteSmy w paniskim antykwariacie przy
Krakowskim Przedmie$ciu w Warszawie.
Nie ma tu ubran, sg za to przedmioty, z kto-
rych wiekszo$¢ ma juz pewnie ze sto lat. Po
co ludzie tu przychodzg?

—Zeby odetchnaé inng atmosfera niz ta za
oknem. Poczué¢ magie przeszlosci. I kupic cos,
co ma historie.

Urzadzié¢ mieszkanie?

—Nie polecam urzadza¢ calego mieszkania

w tym stylu, nie chodzi przeciez o to, ZebySmy
mieszkali w antykwariacie. Ale polecam wy-
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brac co$, co sprawi, Zze nasz dom bedzie miat to
co$, co czasem nazywamy duszg. Takie przed-
mioty nadajg miejscu indywidualnosé¢, wyr6z-
niajg je. Sprawiaja, ze zyskujemy polgczenie

z historig. To nie musi by¢ nasza historia, ale
mozemy sie w niej odnalez¢.

W modzie sa raczej lata 60., 70. Szklo czy
design sprzed pieciu dekad potrafig osia-
gaé¢ wysokie ceny na aukcjach i wyspecjali-
zowanych sklepach.

—Racja, ale to nie sg rzeczy, ktére mnie intere-
suja. Moze dlatego, Ze wcigz pamietam je z ro-
dzinnego domu. Gdy si¢ mieszkalo wsréd tych
przedmiotéw, trudno zrozumie¢ ich magie.
Jest tez co$ jeszcze. To byly obiekty przewaznie
produkowane masowo. Ich wysokie ceny dzi-
siaj niekoniecznie utrzymajg sie w kolejnych
latach. Na rynku jest ich sporo. Wydaje mi sig,
Ze ich ceny sg czesto nieadekwatne, nakreco-
ne przez mode. A przedmioty sprzed wojny sg
rzadkoscig. Ich masowo$¢ byla tez nieporéow-
nywalnie skromniejsza od tej, z ktérg mamy do
czynienia w przypadku designu z PRL.

Mody si¢ zmieniaja.

— Art déco szczeg6lnie popularnej byto w la-
tach 90., dzisiaj ta moda oslabla, ale wcigz lu-
dzie szukajg unikatowych przedmiotéw. Dzi-
siaj popularna jest na przyklad bizuteria pro-

" dukowana przez ORNO - zalozong w 1949 ro-

ku warszawska spoldzielni¢ zlotnikéw. W la-
tach 80. i 90. XX wieku byta uwazana za brzyd-
ka, czasem nawet jg przetapiano. Obecnie pro-
jekty ORNO potrafig osiggaé szalone ceny. Po-
dobnie jest z bizuteria Warmetu - kolekcjoner-
ki potrafig slono zaplacié¢ za najciekawsze pro-
jekty, cho¢ ich warto$¢, jesli wzig¢ pod uwage
to, Z czego s3 zrobione, jest niska.

Trudno przewidzie¢, co stanie sie popular-
ne, modne. Figurki ¢émielowskie tez nie od ra-
zu byly przeciez uwazane za kolekcjonerski ra-
rytas, a dzisiaj ich ceny siegajg na aukcjach kil-
kudziesieciu tysiecy ztotych. Popularne obec-
nie szklta Horbowego pigc lat temu byly sprze-
dawane za bezcen. Dawne rzemiosto moze juz
nigdy nie stanie sie masowo popularne, ale nie
podlega tez zmianom mody i tak silnej fluktu-
acji cen, cho¢ i tu zdarzaja si¢ nagle mody.

Przyklad?

- Platery przedwojennej projektantki Julii Ke-
ilowej. To posrebrzane naczynia, ktére dzisiaj
potrafig osiggng¢ wyzsza cene niz dobra XIX-
-wieczna srebrna cukiernica od najlepszego
warszawskiego zlotnika Karola Malcza. Z jed-
nej strony metal, z drugiej kruszec. Ale finalnie
liczg si¢ emocja i opowiesc.

A to, czy inwestycja sie oplaci?

—Nie lubie stowa ,,inwestycja”. Czasem tluma-
cze¢ moim klientom, Zeby nie patrzyli, jakg da-
ny przedmiot bedzie mial warto$¢ za kilka, kil-
kanascie lat. Tego sie nie da przewidzie¢. War-
to kupowac to, co nam si¢ podoba. I na co mo-
zemy sobie pozwoli¢. Zawsze na pierwszym
miejscu powinni$Smy stawiac to, czy nam sie
podoba. Czy sprawia nam przyjemnosc¢ obco-
wanie z danym obiektem. Rado$¢ powinna by¢
wazniejsza od pytania o to, czy sie oplaci.

* Adam Leja

* historyk sztuki, wtasciciel Galerii 32 jeden

z najwazniejszych polskich kolekcjonerow
mody. Ma najwiekszg w Polsce kolekcje ubrar;
na liczgcy ponad 5 tysiecy eksponatéw zbidr
sktadajg sie: kapelusze, buty, torebki czy suknie
wieczorowe. Wypozyczajg je muzea i prywatne
instytucje.
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Z glebokim smutkiem przyjelismy wiadomosé
o $mierci naszego Kolegi, Pana Inspektora

Janusza Niedziotki

Gtowny Inspektor Pracy
oraz pracownicy Paristwowej Inspekcji Pracy

sktadaja
Rodzinie i Bliskim
wyrazy najglebszego wspdlczucia i zalu.
Pan Janusz Niedziotka byt Cztowiekiem oddanym swojej pracy,
pelnym pasji do dziatania na rzecz bezpieczefistwa i prawa pracy.
Na zawsze zapamigtamy jego zaangazowanie i profesjonalizm,

a takze kolezeniskq postawe.

Pozostajemy w ogromnym smutku po tej stracie.

www.nekrologi.wyborcza.pl/34447796

UV ODESZLIn

Dziel sie wspomnieniami o bliskich

Wejdz na serwis odeszli.pl

Nekrologi i Ogtoszenia S, -

(
5% KONKURS NA STANOWISKO

VS PREZESA ZARZADU.

\

GRYFINO
Rada Nadzorcza Spétdzielni Mieszkaniowej ,Kolonia Kasprzaka”
WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU ogtasza konkurs na stanowisko
USTNYM NIEOGRANICZONYM
Burmistrz Miasta i Gminy Gryfino Prezesa Zarzadu
informuje,

7e w dniu 20 paidziernik; 2026 r., 0 godzinie Oferte mozna sktada¢ osobiscie w sekretariacie Spotdzielni do 25.08.2026r. do godz. 12.00 lub wysta¢ poczta
11.00, w sali nr 34 Urzedu Miasta i Gminy (decyduje data wptywu do Spétdzielni).
w Gryfinie przy ul. 1 Maja nr 16, przeprowadzony Adres: Spotdzielnia Mieszkaniowa ,Kolonia Kasprzaka”, ul. M. Kasprzaka 7 U16, 01-211 Warszawa,
zostanie | przetarg ustny nieograniczony z dopiskiem - ,Postepowanie konkursowe na stanowisko Prezesa Zarzadu. Nie otwierac.”

na sprzedaz nieruchomosci  gruntowej WYMAGANIA:

potozonej w obrebie ewidencyjnym Wetty 11 1. umiejetno$¢ kierowania zespotem i zarzgdzania zasobami ludzkimi;
(przy drodze wojewddzkiej nr 120, na 2. komunikatywnosc, rzetelnos¢ i umiejetnos$¢ podejmowania decyzji;
odcinku pomiedzy Gryfinem a Wettyniem), 3. posiadanie petnej zdolnosci do czynnosci prawnych;
przeznaczonej pod zabudowe ustugowa 4. niekaralno$¢ za umysine przestepstwo w tym przestepstwo skarbowe;
- ustugi komercyjne, komunalne z 5. brak przeciwwskazar zdrowotnych do pracy na stanowisku kierowniczym;

dop i lokalizacji funkgji bi - 6. dobra znajomos¢ obstugi komputera.

istracyjnej i j (W2.86.02.U). To oferujemy:

- dziatka nr 96/20 i 97/9 (KW SZ1Y/00043015/7) 1. Umowe o pracg na okres prébny 3 miesigce, nastepnie na czas nieokreslony - wymiar etatu jest elastyczny

o tacznej pow. 0,8547 ha i podlega indywidualnemu uzgodnieniu z kandydatem.
- cena wywotawcza netto 850.000,00 zt 2. Wynagrodzenie miesigczne brutto 9 000 - 16 000 zi,
- wadium - 85.000,00 zt 3. Premia kwartalna do 20% wynagrodzenia miesiecznego

4. Nagroda roczna do 50% wynagrodzenia miesiecznego po uzyskaniu absolutorium.

Petna tre$¢ ogtoszenia o przetargu, wywieszona ,vagroda roc i ' SlL2ntyo P " am- )
Spétdzielnia Mieszkaniowa ,Kolonia Kasprzaka” znajduje sie w Warszawie na Woli, obejmuje 11 budynkéw.

zostata na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta

i Gminy w Gryfinie oraz zamieszczona na OFERTA Zt0ZONA PRZEZ KANDYDATA W KONKURSIE POWINNA ZAWIERAC:
stronie internetowej Biuletynu Informacji 1. list motywacyjny;
Publicznej (www.bip.gryfino.pl). Szczegétowe 2. zyciorys (CV) wraz z informacjg o sposobie kontaktowania kandydata (adres, telefon kontaktowy, adres poczty
informacje dotyczace nieruchomosci bedacej e-mail);
przedmiotem przetargu uzyska¢ mozna 3. Pisemng zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb konkursu zgodnie z ustawg z dnia
w  Wydziale Dziatalnosci Gospodarczej, 10.05.2018 r. 0 ochronie danych osobowych i Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
Rolnictwa i Gospodarki Nieruchomosciami zdnia 27.04.2016 1.
Urzedu Miasta i Gminy w Gryfinie, ul. Parkowa 4. dokumenty potwierdzajace informacje zawarte w CV w tym:
nr 3 (Il pietro w budynku Banku Pekao S.A) a) dokument potwigrdzaja;cywyksztglcgnie kandydata, )
lub telefonicznie pod numerem 91 416 20 11 b) dokumenty pt_)twmrdz_a]ace przebieg i ocene pracy zawodowej, )
wew. 402. c) aktualne o$wiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do zajmowania stanowiska,
d) zakres oczekiwar finansowych kandydata /brutto/,
Kraj/34447763 e) kandydat bioracy udziat w konkursie, o ile uzna to za wtasciwe, moze na potrzeby prowadzonego postepowania

konkursowego, przedtozy¢ inne dokumenty, w tym réwniez dokumenty zawierajace informacje wrazliwe,

ArcelorMittal Poland Spotka Akcyjna
Aleja J. Pitsudskiego 92, 41-308 Dabrowa Gérnicza
zaprasza do sktadania ofert na zakup sktadnikéw majatku znajdujacych sie na terenie wytaczonego z produkcji zaktadu koksowniczego, 2) posiadaniu petnej zdolnosci do czynnosci prawnych;
zlokalizowanego w ArcelorMittal Poland S.A. Oddziat w Krakowie, ul. T. Sendzimira 1, 31-752 Krakéw. Majatek obejmuje wytaczone z uzytko-
wania wyposazenie technologiczne stacji pomp stanowiacej element uktadu chtodzenia wielkiego pieca. Szczegdtowe informacje na temat 4) zapoznaniu si¢ z Regulaminem przeprowadzenia konkursu na kandydata na stanowisko Prezesa i jego
sktadnikéw majatku mozna uzyskac pod nr telefonu +48 795 437 067 oraz na stronie internetowej: https://poland.arcelormittal.com/media/

nieruchomosci-i-uplynnienia/ pod pozycja: ,, Sktadniki majgtku ZKK Krakéw”.
Cena wywotawcza: 85 000,00 zt netto
Do ceny sprzedazy nalezy doliczy¢ nalezny podatek VAT 23%.

Termin sktadania ofert: 31.08.2026 roku pod adresem: ArcelorMittal Poland S.A., Biuro Srodowiska, Produktéw ubocznych i Zarzadzania w stosunku pokrewieristwa lub powinowactwa w linii prostej i drugim stopniu linii bocznej zgodnie z art. 57

Majatkiem, 41-308 Dabrowa Gdrnicza, Aleja J. Pitsudskiego 92.

pod warunkiem wyrazenia przez siebie pisemnej zgody na przetwarzanie tych dokumentéw, w rozumieniu
wtasciwych przepiséw RODO, na potrzeby postepowania konkursowego,

Ponadto oferta powinna zawiera¢ o$wiadczenia o:
1) korzystaniu z petni praw publicznych;

3) niepodleganiu okreslonym w przepisach prawa ograniczeniom lub zakazom wykonywania funkcji Prezesa
Zarzadu lub Cztonka Zarzadu Spétdzielni;

akceptaciji;

5) o$wiadczenia o nieprowadzeniu przez kandydata dziatalnosci konkurencyjnej wobec Spétdzielni, stosownie do
art. 56 § 3 ustawy z dnia 16 wrzesnia 1982 r. - Prawo spétdzielcze;

6) os$wiadczenie czy kandydat wyraza zgode na pozostawienie jego dokumentacji na wypadek powtdrzenia
konkursu na okres nie dtuzszy niz 1 rok;

7) gotowosci podjecia pracy w terminie 30 dni od daty pozytywnego rozstrzygniecia konkursu;

8) o$wiadczenie o niepozostawaniu z cztonkami Rady Nadzorczej i Zarzadu w zwigzku matzeriskim albo

ustawy z dnia 16 wrzesnia 1982 r. - Prawo spétdzielcze.
Spotdzielnia zastrzega sobie mozliwo$é¢ swobodnego wyboru kandydata oraz mozliwo$¢ zakoriczenia postepowania

Zamieszczone na stronie internetowej dokumenty sa integralna czescig niniejszego zaproszenia do sktadania ofert. Qonkursowego w kazdym czasie bez podania przyczyny. Y,
Kraj/34447820 Kraj/34447861
\
Warszawa, dnia 14.08.2026 r.
OBWIESZCZENIE OBWIESZCZENIE
A : s S.M. SLUZEWIEC
, ) o wniesieniu odwotania od decyzji 02-695 WARSZAWA. ul. BELDAN 2
Stosownie do wymogdw art. 49 ustawy z 14 czerwca 1960 r. Kodeks tel.22 843 68 51.. fax 22 843 64 16
postepoWania'administracyjnego (Dz.U.2025.}691) ora?z ar.t. 12 ust. Na podstawie art. 131 oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks E mail: sekretariat@smsluzewiec.pl
4 pkt 1), w zwigzku art. 15 ust. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2009 r. postepowania administracyjnego (Dz.U.2025.1691) oraz art. 12 ust. 4 pkt 1 0GLASZA ROZPOCZECIE
o inwestycjach w zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego w zwigzku art. 15 ust. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2009 r. o inwestycjach w POSTEPOWANIA PRZETARGOWEGO
gazu ziemnego w Swinoujsciu (Dz.U.2025.1222) zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego gazu ziemnego w Swino- nr 7/2026

WOJEWODA MALOPOLSKI

zawiadamia o wniesieniu odwotania od decyzji NR 4/BS/2026
znak: WII1.7840.30.1.2026.MB, z 26 czerwca 2026 r., zatwierdza-
jacej projekt zagospodarowania terenu i projekt architektoniczno-
-budowlany i udzielajacej pozwolenia na budowe inwestycji pn.:
Budowa gazociagu $/c PE DN 250, DN 225, DN 180 na odcinku
od miejscowosci Chetmek ul. Piastowska, Krakowska do Li-
bigza (okolice skrzyzowania ul. Stowackiego i Warnkowicza)
z wykorzystaniem tzw. Specustawy terminalowej - PSGKR.
ZZSP.902.487.22.

Odwotanie wraz z aktami sprawy, w tym ww. decyzja Wojewody
Matopolskiego zostaty przestane w celu rozpatrzenia do Gtéw-
nego Inspektora Nadzoru Budowlanego.

Obwieszczenie w niniejszej sprawie podlega publikacji:

- na tablicy ogtoszen, na stronie internetowej oraz w Biuletynie In-
formacji Publicznej Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego w Kra-
kowie,

- na tablicy ogtoszen, na stronie internetowej oraz w Biuletynie In-
formacji Publicznej Urzedu Miasta Chetmek i Urzedu Miasta Libiaz,
wtasciwych ze wzgledu na lokalizacje inwestycji towarzyszqcej
inwestycjom w zakresie terminalu,

- w prasie o zasiegu ogélnopolskim,

Wiascicielom i uzytkownikom wieczystym nieruchomosci objetych

decyzja, zawiadomienie o wniesieniu odwotania od decyzji wysyta

sie na adres okreslony w katastrze nieruchomosci ze skutkiem do-
reczenia.

ujsciu (Dz.U.2025.1222 tekst jednolity),

.Dostosowanie budynku mieszkalnego
wielorodzinnego do wymogéw ochrony

WOJEWODA MALOPOLSKI P et oymiara Ktk schodons]

w budynku przy ul. Wiartel 8 w Warszawie”.

zawiadamia, Ze zostato wniesione odwotanie od decyzji Wojewody Mato-

Termin $wiadczenia przedmiotu zaméwienia -

polskiego Nr 5/BS/2026 znak: WI-11.7840.30.2.2026.BK z 07.07.2026 r. 0 za- zgodnie z podpisang Umow
twierdzeniu projektu zagospodarowania terenu i udzieleniu pozwolenia na i o
. .. .. .. R . Formularz specyfikacji (SIWZ) zawierajacej
budowe inwestycji towarzyszacej lnwestyqllw zakresie terminalu regazy- szczeglowe materialy przetargowe mozna
fikacyjnego skroplonego gazu ziemnego w Swinoujsciu pn.: Budowa ga- otrzyma¢ drogg e-mail lub w siedzibie
zociaggu w/c DN500 MOP 5,5 MPa wraz z infrastruktura towarzyszaca g;?(a"f;‘or("l’ pbrze:;;%”; Y\éarzizvgz'“'i:/e*dsnfé
. . . . s . . . ui ZelewsKl Ui
w ramach zadania Gazociagi relacji Osmqum-Ze}czyna DN500 PN 6,3 administracji), w dniach od 20.08.2026 r. do
MPa odcinek: przektadka Kossowa etap | - Ryczow - wykonanie doku- 28.08.2026 r. w godz. pracy biura Spétdzielni,
mentacji projektowej. Dane nieruchomosci (miejsce wykonywania robét po wptaceniu kwoty 100,00 zt na konto SM

. L. .. Stuzewiec nr 28 1020 1169 0000 8302 0011 3696.
budowlanych) - zgodnie z trescig ww. decyzji.
Wszelkie zapytania prosimy przesyta¢

Odwotanie wraz z aktami sprawy, w tym ww. decyzjg Wojewody Matopol- na email: sekretariat@smsluzewiec.pl /
skiego zostaty przestane w celu rozpatrzenia do Gtéwnego Inspektora Nadzo- przetargi@smsluzewiec.pl,
ru Budowlanego, tel. 22 843 68 51/ 881 754 076

Obwieszczenie podlega publikacji (art. 12 ust. 1 i 1a w zwiagzku z art. 12 Termin zwigzania z oferta z Organizatorem
ust. 4 pkt 1 oraz art. 15 ust. 4 ustawy o inwestycjach w zakresie terminalu przetargu - 30 dni.
regazyfikacyjnego skroplonego gazu ziemnego w Swinoujsciu): S:difr;er\zn\;/éyv;okgggzgggz 0 (i)e: w"‘;’i‘;si;ednzis
- na tablicach ogtoszeri Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego w Krako- na konto Organizatora przetargu nr 28 1020
wie, na stronie internetowej urzedu wojewddzkiego, 1169 0000 8302 0011 3696, najpdzniej w dniu
- w Biuletynie Informacji Publicznej Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego skiadania ofert.
w Krakowie, Sktadanie ofert w siedzibie Spétdzielni:
- na tablicy ogtoszen, na stronie internetowej oraz w Biuletynie Informaciji x‘f’s:;z‘”%g”to%'da” 2 do dnia 31.08.2026 r.
Publicznej Urzedu Gminy Spytkowice; Otm?arcié o'fert odbedzie sie w siedzibie
- w prasie o zasiegu ogélnopolskim. Spotdzielni: Warszawa, ul. Betdan 2 w dniu

L L . . . - . 31.08.2026 r. godz. 09.30
Wtascicielom i uzytkownikom wieczystym nieruchomosci objetych gocz

decyzja, zawiadomienie o wniesieniu odwotania od decyzji wysyta sie na Organizator przetargu zastrzega sobie prawo

. . , . . . do uniewaznienia przetargu bez podania
adres okreslony w katastrze nieruchomosci ze skutkiem doreczenia. przyczyn.

J
Kraj/34447710

J
Kraj/34447711 Kraj/34447873
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T .
[T Uniwersytet

(& Gdanski

UNIWERSYTET GDANSKI

ogtasza przetarg (obejmujgcy negocjacje)
na sprzedaz atrakcyjnie potozonej nieruchomosci:

w Gdarisku Sobieszewie, przy ul. Ornitologéw 26,
KW nr GD1G/00069607/9.

W sktad nieruchomosci wchodza: dziatki o numerach 116/1i nr 114 oraz 115/1 o tacznej
powierzchni 15 457m? oraz dwa budynki o powierzchniach uzytkowych: 469 m?i 403 m2

Cena wywotawcza wynosi: 10 000 000,00 zt (dziesieé milionéw ztotych)

Wadium w kwocie: 500 000,00 zt (pigéset tysigcy ztotych), nalezy wptacié przelewem
na konto: PEKAO S.A. IV/0 Gdarisk 54 1240 12711111 0000 1492 5434
do dnia 23 wrzesnia 2026 r. (liczy sie data wptywu na konto bankowe UG)

Szczegoty dotyczace przetargu znajduja sie na stronie internetowej:
https:/nieruchomosci.ug.edu.

Pisemne oferty z podaniem ceny oraz potwierdzeniem ztozenia wadium, zgodnie
z ,Regulaminem i Informacjg” dotyczacego przetargu (obejmujgcego negocjacje) na sprzedaz
nieruchomosci potozonej w Gdarisku Sobieszewie Gérki Wschodnie” zamieszczonym pod
adresem: https:/nieruchomosci.ug.edu.pl w zaktadce ,Sprzedaz nieruchomosci - Gdarsk
Sobieszewo, Gérki Wschodnie”, nalezy sktadaé¢ osobiscie lub przesta¢ pocztg do dnia
24 wrzesnia 2026 r. do godz. 12:00 na adres: Uniwersytet Gdarnski ul. Marii Janion 4,
80-309 Gdansk, pok. 324 z dopiskiem "Przetarg Gérki Wschodnie- NIE OTWIERAC do dnia
24 wrzeénia do godz. 13:00". Wszelkie informacje mozna uzyska¢ pod numerem telefonu
(58) 523-24-64/94 w godz. 10.00-14.00 lub osobiscie w biurze ww. miejscu.

Uniwersytet Gdanski zastrzega sobie prawo w kazdym czasie do:

1. odwotania/uniewaznienia/zamknigcia bez wybrania oferenta przetargu/warunkéw przetargui/
lub ogtoszenia, w catosci lub w czesci, bez podania przyczyny, na kazdym etapie postepowania,

2. zmiany warunkéw przetargu i/lub ogtoszenia.

Kraj/34446270

PRZETARG PRZETARG PRZETARG PRZETARG PRZETARG PRZETARG PRZETARG PRZETARG

PRZETARG

™\ AGENCJA

i4 MIENIA
& WOJSKOWEGO

ODDZIAL REGIONALNY AMW W POZNANIU
ZAPRASZA NA PRZETARG

o
B

KAJAK = ROWERY WODNE = HONKERY, STARY | POJAZDY TYPU BUS = AUTA
OSOBOWE (OPEL VECTRA) » AGREGATY PRADOTWORCZE = MASZYNY

DO SZYCIA = STOL DO TENISA = STOL BILARDOWY » KOSIARKA ROTACYJNA
SYMULATOR ZDERZENIA DROGOWEGO = STACJA METEOROLOGICZNA
ZESPOL SPALINOWO-ELEKTRYCZNY

Z6Z OFERTE DO 19.08.2026 DO GODZ. 12.00 WWW.AMW.COM.PL 61 660 67 80

ODDZIAL REGIONALNY POZNANIU
60-631 Poznann « ul. Dojazd 30
tel. 616606700 - fax 616606701
e-mail: poznan@amw.com.pl « www.amw.com.pl

PRZETARG PRZETARG PRZETARG PRZETARG

O4VLIIZYd 9OUVLIZYd 9SYVLIZAd 9YVLIIZYd 9DAVLIZYd 9SYVLIIZdd 9YVLIZ¥d 9DAVLIZid

PRZETARG PRZETARG PRZETARG

Kraj/34447601

OGEOSZENIE

W6jt Gminy Tarnow

podaje do publicznej wiadomosci, ze w dniu 15 pazdziernika 2026 r. o godz. 9%°
w siedzibie Urzedu Gminy Tarnéw - ul. Krakowska 19 (sala konferencyjna, 1l pietro)
odbedzie sie pierwszy przetarg ustny, nieograniczony na sprzedaz nieruchomo-
$ci potozonej w Woli Rzedziniskiej dziatki numer : 3144/9 o pow. 0,2281 ha, 3145/7
o pow. 0,16 ha, 3147 o pow. 0,08 ha, 3148 ha o pow. 0,06 ha i 3149/1 o pow.
0,07 ha (taczna pow. 0,5981ha), objete KW nr TR1T/00077044/6, niezabudowane.
Licytacja wszystkich dziatek numer 3144/9, 3145/7, 3147, 3148 i 3149/1 - tacznie.
W Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego na obszarze Gminy Tarnéw
w czeséci miejscowosci Wola Rzedziriska zatwierdzonym Uchwata Nr 11/22/2024 z dnia
29 maja 2024 r. w/w dziatki oznaczone sa symbolem 1 MW - przeznaczenie podstawowe:
zabudowa mieszkaniowa wielorodzinna.

Cena wywotawcza 1 000 700,00 zt netto (232 742,58 euro), wadium 50035,00 zt.
Ograniczenia - nie dotyczy.

Obciazenia - nie dotyczy.

Termin zagospodarowania - brak.

Zobowiazania - brak.

Do wylicytowanej ceny doliczony zostanie podatek VAT w wysokosci 23 %.
Wadium nalezy wptacaé w pienigdzu, przelewem na konto: NRB
51 8589 0006 0250 0926 0360 0003 Bank Spétdzielczy Rzemiosta w Krakowie Oddziat
w Tarnowie Urzad Gminy Tarnéw w terminie do dnia 9 pazdziernika 2026 r. wtacznie.
Za date wniesienia wadium uwaza sie date wptywu $rodkéw pienieznych na rachu-
nek Urzedu. Wadium podlega zwrotowi w catosci osobie, ktéra nie stata sie nabywca.
Pouczenie:

W przetargu nalezy bra¢ udziat osobiscie lub za posrednictwem notarialnie ustanowionego petno-
mocnika. Wadium ulega przepadkowi w razie uchylenia sie uczestnika, ktdry wygrat przetarg od
zawarcia umowy. Koszty sporzadzenia aktu notarialnego ponosi nabywca. Ogtoszenie o przetargu
wywieszono na tablicy ogtoszeri Urzedu Gminy Tarnéw, na tablicach ogtoszer w miejscowosci Wola
Rzedziriska, zamieszczono na stronie internetowej Urzedu, w prasie oraz w Biuletynie Informacji
Publicznej. Dane teleadresowe - nr telefonu: 14 688 01 14.

Syndyk masy upadtosci ROJA Sp. z o.0. oferuje na sprzedaz z wolnej reki
pakiet szesciu wierzytelnosci za taczna cene nie nizsza niz 200 tys. zt.

Jedna z wierzytelnosci zabezpieczona jest hipoteka umowng w KW
WA6M/00167386/6 na 500 tys. zt (poprzedzona dwoma wpisami do kwoty
121 140 USD). Inna z wierzytelnosci znajduje sie w skutecznej egzekucji
komorniczej z ktérej egzekwowane sg sumy od 3 do 5 tys. miesiecznie (pozostato
ok. 100 tys.). Wszystkie wierzytelnosci posiadaja tytuty wykonawcze.

Szczegbtowy wykaz wierzytelnosci mozna uzyskaé po skierowaniu zapytania
do syndyka na adres oferty@inlex.pl lub pobra¢ za pomoca zataczonego
kodu QR

Oferty nalezy sktadaé w terminie do 18 wrze$nia 2026 r. do godziny 16:00
w formie pisemnej na adres: syndyk masy upadtosci ROJA sp. z.0.0. ul. Pogodna
36/11, 20-337 Lublin lub poprzez e-doreczenie AE:PL-50563-20643-JGGHU-21.
Przy wptywie wiecej niz jednej oferty zarzadzona zostanie licytacja po uprzedniej
wptacie wadium 10% na konto masy upadtosci. Licytacja nastapi w formie
telekonferencji z przybiciem po trzykrotnym wywotaniu. Zaptata catosci ceny
na konto masy upadtosci, za pakiet wierzytelno$ci najpdzniej w terminie 30 dni
od daty wyboru oferty lub przybicia, nie pdzniej niz w dniu ztozenia podpisu na
umowie cesji wierzytelno$ci przez syndyka masy upadtosci.

Kraj/34447765

Kraj/34447624

Ogtoszenie o zamiarze wszczecia postepowar o ograniczenie sposobu korzystania
z nieruchomosci o nieuregulowanych stanach prawnych

na podstawie art. 4 pkt. 9, art. 124 ust. 1, 1b i 2 oraz 124a, w zwigzku z art. 114 ust. 3i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997
roku o gospodarce nieruchomosciami (tekst jednolity Dz.U.2026.399 ze zm.)

Starosta Radomski,
wykonujacy zadania z zakresu administracji rzadowej

zawiadamia o zamiarze wszczecia postepowari administracyjnych w sprawach dotyczacych wydania decyzji
ograniczajacych sposéb korzystania z nieruchomosci gruntowych o nieuregulowanych stanach prawnych, potozonych
w granicach administracyjnych Powiatu Radomskiego, tj.:

1. Bukowiec obreb Grabina gmina Kowala, dziatka ewidencyjna nr 594/2 - ograniczenie polegajace na udzielenie
zezwolenia na budowe stupa telekomunikacyjnego oraz telekomunikacyjnej napowietrznej linii $wiattowodowej
ADSS 10mm.

Wedtug zapisdw rejestru ewidencji gruntow i budynkdéw jako wtadajaca samoistnie figuruje Gmina Kowala (brak
informacii o urzadzonej ksigdze wieczystej).

2. Dabréwka Nagorna Kolonia gmina Zakrzew, dziatka ewidencyjna nr 163 - ograniczenie polegajace na udzieleniu
zezwolenia na budowe inwestycji liniowej polegajacej na budowie wodociggu 225PE o dtugosci 569,00m.
Wedtug zapiséw rejestru ewidencji gruntéw i budynkéw jako wtadajaca samoistnie figuruje Gmina Zakrzew (brak
informaciji o urzgdzonej ksiedze wieczystej).

W zwiazku z powyzszym w terminie dwéch miesiecy od dnia podania do publicznej wiadomosci niniejszego ogtoszenia
osoby, ktérym przystugujg prawa rzeczowe do wskazanych nieruchomosci, winny zgtaszac sie do Wydziatu Geodezji,
Kartografii, Katastru i Nieruchomosci Starostwa Powiatowego w Radomiu - budynek przy ul. Granicznej 24, pok. 306
(Il pietro), tel. (48) 36-55-801 wew. 427

Jezeli w wyznaczonym terminie nie zgtosza sie osoby, ktére wykaza, ze przystuguja im prawa rzeczowe do
nieruchomosci, zostang wszczete postepowania w sprawach ograniczenia sposobu korzystania z nieruchomosci
o nieuregulowanych stanach prawnych.

Niniejsze ogtoszenie wywiesza sie rowniez na okres dwdch miesiecy, tj. od dnia 14 sierpnia 2026 roku do dnia
14 pazdziernika 2026 roku, na tablicy ogloszenn Starostwa Powiatowego w Radomiu, Urzedu Gminy Kowala,
Urzedu Gminy Zakrzew oraz na stronie internetowej organu prowadzacego postepowanie www.radompowiat.pl
i ww.spradom.finn.pl.

1. Oznaczenie nieruchomosci:

2. Cena wywotawcza:

3. Termin i miejsce przetargu:

4. Wadium:

5. Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji ogtoszenia:

6. Dane teleadresowe:

WYCIAG Z OGEOSZENIA O PRZETARGU

Zarzad Powiatu Kedzierzyrisko-Kozielskiego

ogtasza

Il przetarg ustny nieograniczony

& }

na sprzedaz nieruct i st iacej $¢ Powiatu Kedzierzyrisko-Kozielskiego

Przedmiotem przetargu jest prawo wtasnosci gruntowej niezabudowanej, potozonej w gminie Kedzierzyn-
Kozle, obreb Azoty, oznaczonej w ewidencji gruntéw i budynkdw jako dziatka nr37/7 o powierzchni
0.4417 ha, stanowiacej tereny rekreacyjno-wypoczynkowe oznaczone symbolem Bz. Dla nieruchomosci
Sad Rejonowy w Kedzierzynie-Kozlu prowadzi ksiege wieczysta nr OP1K/00036584/9.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 1 500 000,00 zt netto (stownie: jeden milion pieéset tysiecy
ztotych 00/100) + podatek VAT wedtug obowiazujacych przepiséw.

Przetarg odbedzie sie w dniu 20 pazdziernika 2026 r. o godzinie 10 w siedzibie Wydziatu Geodezji, Kartografii,
Katastru i Nieruchomosci Starostwa Powiatowego w Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Judyma 4 w pokoju nr7.

Wadium w wysoko$ci 150 000,00 zt (stownie: sto piecdziesiat tysiecy ztotych 00/100) oferent zobowiazany
jest wptaci¢ na rachunek Starostwa Powiatowego w Kedzierzynie-KoZlu, prowadzony przez PKO
Bank Polski S.A. | Oddziat Kedzierzyn-Kozle: nr 06 1020 3714 0000 4602 0105 5573. Termin wptacenia
wadium uptywa w dniu 13 pazdziernika 2026 r. Wadium winno znajdowac sie na ww. koncie w dniu
13 pazdziernika 2026 .

- tablica ogtoszen Starostwa Powiatowego przy Placu Wolnosci 13 w Kedzierzynie-Kozlu;

- tablica ogtoszert Wydziatu Geodezji, Kartografii, Katastru i Nieruchomosci przy ul. Judyma 4
w Kedzierzynie-KoZlu;

- strona internetowa Starostwa Powiatowego w Kedzierzynie-Kozlu: www.powiat.kedzierzyn-kozle.pl
w zaktadce ogtoszenia i przetargi;

- Biuletyn Informacji Publicznej Starostwa Powiatowego w Kedzierzynie-KoZlu: bip.powiat.kedzierzyn-
kozle.pl w zaktadce ogtoszenia/przetargi, sprzedaz, dzierzawa, oddanie w najem.

Szczegbtowe informacje udzielane sa przez Wydziat Geodezji Kartografii, Katastru i Nieruchomosci
w Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Judyma 4 pok. nr 1 w godzinach pracy Starostwa Powiatowego
w Kedzierzynie-Kozlu lub telefonicznie pod numerem: 77 40 52 798.

Sad Rejonowy w Kutnie | Wydziat Cywilny
zawiadamia, ze przed tutejszym Sadem
pod sygnaturg akt | Ns 179/25 toczy sie

postepowanie z wniosku Roberta
Szafraniskiego i Andrzeja Szafrariskiego
o zasiedzenie wtasnosci nieruchomosci
stanowigcej dziatke nr 146 o powierzchni
0,0334 ha potozonej w Kutnie w obrebie
0005 Srédmiescie, dla ktérej nie ma
zatozonej ksiegi wieczystej.

Sad wzywa wszystkich zainteresowanych,
aby w terminie 3 miesiecy od daty ukazania
sie ogtoszenia zgtosili sie do Sadu i wykazali
swoje prawo do nieruchomosci, gdyz w
przeciwnym razie Sad stwierdzi zasiedzenie,
o ile zostanie ono udowodnione.

Kraj/34447789

B Wiborcza
DLA FIRM, URZEDOW I INSTYTUCJI

Kraj/34447507

Kraj/34447676

Przetargi,
licytacje,
zamowienia
publiczne

Ogtoszenia
sgdowe
| rekrutacyjne

Nekrologi,
kondolencje,
wspomnienia

Bwyborcza

Kataklizm obnazyl
krach panstwa

Zagroiony plan
Portu Pulka

KONTAKT:

kontakt_komunikaty@wyborcza.pl,
tel. 507 094 232
nekrologi@wyborcza.pl,
tel. 22 555 55 55

Komunikaty.pl

B nekirologi.wyboreza pl
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OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 12 ust. 1 i la ustawy z dnia 24 kwietnia 2009 r.
o inwestycjach w zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego gazu
ziemnego w Swinoujsciu (Dz.U.2025.1222), art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca
1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (Dz.U.2025.1691),

WOJEWODA MALOPOLSKI

zawiadamia, ze 7 sierpnia 2026 r. zostata wydana decyzja znak:
WI-IV.747.1.8.2026 o ustaleniu lokalizacji inwestycji towarzyszacej
inwestycji w zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego
gazu ziemnego w Swinoujsciu dla inwestycji pod nazwa: Budowa
gazociggu wj/c DN150 oraz stacji gazowej redukcyjno-pomiarowej
wysokiego cisnienia o przepustowosci Q = 8000 m3/h w miejscowosci
Balice, gm. Zabierzéw, po rozpatrzeniu wniosku inwestora: Polska
Spétka Gazownictwa Sp. z 0.0. z siedzibg w Tarnowie, ul. Wojciecha
Bandrowskiego 16, 33-100 Tarnow, dziatajacego przez petnomocnika,

Wojewoda dorecza decyzje wnioskodawcy, natomiast pozostate
strony zawiadamia o jej wydaniu, w drodze obwieszczenia, w urzedzie
wojewddzkim i urzedach gmin wtasciwych ze wzgledu na lokalizacje
inwestycji w zakresie terminalu, w Biuletynie Informacji Publicznej, na
stronach podmiotowych urzeddw tych gmin oraz urzedu wojewddzkiego,
a takze w prasie o zasiegu ogdlnopolskim.

Wiascicielom i uzytkownikom wieczystym nieruchomosci objetych decyzja
zawiadomienie o jej wydaniu wysyta sie na adres okreslony w katastrze
nieruchomosci. Doreczenie zawiadomienia na adres wskazany w katastrze
nieruchomosci jest skuteczne.

W przypadku nieuregulowanego stanu prawnego nieruchomosci objetych
decyzja lub braku w katastrze nieruchomosci danych pozwalajacych
na ustalenie danych osobowych, w szczegblnosci adresu zamieszkania,
wtasciciela lub uzytkownika wieczystego nieruchomosci, wtasciciela lub
uzytkownika wieczystego zawiadamia sie o decyzji poprzez obwieszczenie.

Decyzja Wojewody Matopolskiego o ustaleniu lokalizacji inwestycji
towarzyszacej inwestycji w zakresie terminalu regazyfikacyjnego
skroplonego gazu ziemnego w Swinoujsciu podleganatychmiastowemu
wykonaniu z mocy prawa.

Strony lub ich petnomocnicy, legitymujacy sie petnomocnictwem
sporzadzonym zgodnie z art. 32 i 33 Kodeksu postepowania
administracyjnego moga zapoznac sie z trescia decyzji osobiscie w Wydziale
Infrastruktury Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego w Krakowie, pokdj
19, ul. Basztowa 22, po wczesniejszym uzgodnieniu terminu droga
telefoniczna: (12 39 21 653).

Tre$¢ ww. decyzji zostata udostepniona 13 kwietnia 2026 r. w Biuletynie
Informacji Publicznej Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego pod linkiem:

https://bip.malopolska.pl/muw,a,2919024,decyzja-wojewody-
malopolskiego-znak-wi-iv747182026-z-7-sierpnia-2026-r-o-ustaleniu-
lokalizacji-inwes.html

(Sciezka dostepu: Biuletyn Informacji Publicznej Matopolskiego Urzedu
Wojewddzkiego w Krakowie/menu podmiotowe/Urzgd Wojewédzki/
Wydziaty/ Infrastruktury/ Repozytorium plikéw/ Decyzja Wojewody
Matopolskiego znak: WI-...)

Zawiadomienie uwaza sie za dokonane po uptywie 14 dni od
dnia, w ktérym nastapito obwieszczenie w Matopolskim Urzedzie
Wojewoédzkim.

Stronie postepowania przystuguje prawo ztozenia odwotania od decyzji
Wojewody Matopolskiego. Odwotanie wnosi sie do Ministra Finanséw
i Gospodarki za posrednictwem Wojewody Matopolskiego - w terminie 14
dnioddnia, w ktérym zawiadomienie o jej wydaniu w drodze obwieszczenia
w Matopolskim Urzedzie Wojewddzkim uwaza sie za dokonane. Odwotanie
od decyzji powinno zawiera¢ zarzuty odnoszace sie do decyzji, okreslaé
istote i zakres zadania bedacego przedmiotem odwotania oraz wskazywac
dowody uzasadniajace to zadanie.

W trakcie biegu terminu do wniesienia odwotania stronom przystuguje
prawo do zrzeczenia sie odwotania. Z dniem doreczenia Wojewodzie
Matopolskiemu oswiadczenia o zrzeczeniu sie prawa do wniesienia
odwotania przez ostatnia ze stron postepowania, niniejsza decyzja staje sie
ostateczna i prawomocna. Zrzeczenie sie prawa do wniesienia odwotania
skutkuje brakiem mozliwosci odwotania od decyzji oraz jej zaskarzenia do
wojewddzkiego sadu administracyjnego.

Decyzja o ustaleniu lokalizacji inwestycji w zakresie terminalu wiaze
wtasciwe organy przy sporzadzaniu planéw ogdlnych oraz miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzennego.

Decyzja o ustaleniu lokalizacji inwestycji w zakresie terminalu jest wigzaca
dla wtasciwych organéw w zakresie wydawania decyzji o warunkach
zabudowy i zagospodarowania terenu, decyzji o ustaleniu lokalizacji linii
kolejowej oraz decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowe;j.

Ostateczna decyzja o ustaleniu lokalizacji inwestycji w zakresie terminalu
stanowi podstawe do dokonywania wpisow w ksiedze wieczystej
i w katastrze nieruchomosci. Wpisy dokonywane sa na wniosek ztozony
przez wojewode.

OBWIESZCZENIE

Stosownie do wymogdw art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r.
Kodeks postepowania administracyjnego (tekst jednolity Dz. U.
22025r. poz. 1691) orazart. 12 ust. 1 w zwigzku z art. 15 ust. 4 ustawy
z dnia 24 kwietnia 2009 r. o inwestycjach w zakresie terminalu
regazyfikacyjnego skroplonego gazu ziemnego w Swinoujsciu (tekst
jednolity Dz. U. 22025 . poz. 1222),

WOJEWODA MALOPOLSKI

ZjiNr6/BS/2026,znak:
WI-11.7840.30.6.2026.MT o zatwierdzeniu projekt zagospodarowania
terenu i projekt architektoniczno-budowlany oraz udzieleniu
pozwolenia na budowe inwestycji pn.: Budowa sieci przesytowej
wysokiego cisnienia w zakresie: stacji pomiarowej Q=60000 m3n/h
wraz z infrastrukturg towarzyszaca niezbedna do jej obstugi,
katowego dwustronnego zespotu zaporowo - upustowego DN500/
DN250 MOP 5.5 MPa, budowa odcinka gazociaggu DN500 MOP 5.5
MPa relacji tukanowice - Skawina o dtugosci nie wigkszej niz
120 m, odcinka gazociaggu DN250 MOP 5.5 MPa stanowiagcego
potaczenie stacji pomiarowej z infrastruktura gazowa PSG sp. z o.
o.; przebudowa sieci gazowej przesytowej wysokiego cisnienia
w zakresie: zespotu zaporowo - upustowego nr 606A oraz 606B
poprzez zabudowe armatury (A) oaz (AC) ZZU nr 652P; rozbiérka
sieci gazowej przesytowej wysokiego cisnienia w zakresie:
istniejacego odcinka gazociagu wysokiego cisnienia DN500 relacji
tukanowice - Skawina o dtugosci nie wigkszej niz 110 m, zespotu
zaporowo - upustowego nr 652P wraz z potaczeniami pomiedzy
gazociagiem DN500 MOP 5.5 MPa i siecig PSG sp. z 0. o0.; budowa
i przebudowa zjazdu z drogi powiatowej ul. Petrazyckiego na
terenie stacji pomiarowej oraz na teren istniejacej stacji gazowej
PSG sp. z 0. 0.; realizowane w ramach zadania pn.: ,,Opracowanie
dokumentacji projektowej budowy SP Krakéw ul. Petrazyckiego”.

Dane nieruchomosci (miejsce wykonywania robét
budowlanych): wojewédztwo matopolskie, powiat

M. Krakéw, gmina M. Krakow ul. Petrazyckiego,

identyfikator dziatki ewidencyjnej: 126104_9.0084.95/13,
126104_9.0084.95/14,126104_9.0084.95/15,
126104_9.0084.95/16,126104_9.0084.95/7,126104_9.0084.95/8,
126104_9.0084.96/1,126104_9.0084.96/5,126104_9.0084.96/11,
126104_9.0084.96/12,126104_9.0084.105/1,
126104_9.0084.105/2,126104_9.0084.106/1,
126104_9.0084.106/2,126104_9.0084.245/1,
126104_9.0084.260/1,126104_9.0084.260/2.

Zainteresowane strony lub ich petnomocnicy (legitymujacy sie
petnomocnictwem sporzadzonym zgodnie z art. 32 i 33 Kodeksu
postepowania administracyjnego, ktére podlega optacie skarbowej
zgodnie z przepisami ustawy z dnia 16 listopada 2006 r. o optacie
skarbowej) moga zapoznal sie z treScig decyzji, w Wydziale
Infrastruktury Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego w Krakowie, ul.
Basztowa 22, pokdj 68, od poniedziatku do piatku w godz. od 9% do
15%, po wezes$niejszym umowieniu terminu spotkania pod numerem
tel. 123921 681.

Zgodnie z art. 49 Kodeksu postepowania administracyjnego
zawiadomienie uwaza sie za dokonane po uptywie 14 dni od dnia,
w ktérym nastagpito obwieszczenie w urzedzie wojewddzkim (art. 12
ust. 2a ustawy o inwestycjach w zakresie terminalu regazyfikacyjnego
skroplonego gazu ziemnego w Swinoujsciu).

0Od wyzej wymienionej decyzji przystuguje stronom postepowania
prawo wniesienia odwotania do Gtéwnego Inspektora Nadzoru
Budowlanego, ul. Krucza 38/42, 00-926 Warszawa za posrednictwem
Wojewody Matopolskiego w terminie 7 dni od dnia doreczenia decyzji
stronie albo w terminie 14 dni od dnia, w ktérym zawiadomienie o jej
wydaniu w drodze obwieszczenia w urzedzie wojewddzkim zostato
dokonane.

Odwotanie od decyzji powinno zawiera¢ zarzuty odnoszace sie do
decyzji, okreslajac istote i zakres zadania bedacego przedmiotem
odwotania oraz wskazywac dowody uzasadniajace to zadanie.

Przed uptywem terminu do wniesienia odwotania strona moze zrzec
sie prawa do wniesienia odwotania wobec Wojewody Matopolskiego.
Z dniem doreczenia Wojewodzie Matopolskiemu oswiadczenia
0 zrzeczeniu sie prawa do wniesienia odwotania przez ostatnig ze
stron postepowania, decyzja staje sie ostateczna i prawomocna.

Obwieszczenie Wojewody Matopolskiego podlega zamieszczeniu
w Matopolskim Urzedzie Wojewddzkim: na tablicy ogtoszen, na
stronie podmiotowe] urzedu wojewddzkiego, w Biuletynie Informacji
Publicznej; w Urzedzie Miasta Krakowa: na tablicy ogtoszen, na
stronie podmiotowej tego urzedu, w Biuletynie Informacji Publicznej
oraz w prasie o zasiegu ogélnopolskim.
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JForteca” Manchesteru United

Od Swiata zewnetrznego
odgradzaja je ponad dwa
kilometry wysokiego na
osiem metrow muru oraz
30 tys. drzew. Do Trafford
Training Centre, osrodka
treningowego Manchesteru
United, wstep maja tylko
nieliczni. Oprocz nas nie
bylo tam zadnego polskiego
dziennikarza.

Konrad Ferszter

- Kim sg ludzie w twoim samochodzie?
-z powazng ming zapytat ochroniarz, kie-
dy podjechali$my pod pierwszy z dwéch
szlabanéw. Mimo Ze Adam — pracownik
klubu - ktéry chwile wczesniej oprowa-
dzal nas po Old Trafford, pokazal swoja
przepustke i przedstawil nas postawnemu
mezczyznie, ten pozostal nieufny. Jeszcze
zanim otworzy! nam szlaban, przez krot-
kofaléwke przekazal informacje, ze w kie-
runku gléwnego wjazdu zbliza si¢ niebie-
skie auto z pigtkg pasazeréw.

Zanim dojechaliSmy do celu, pokona-
liSmy jeszcze blisko dwa kilometry wa-
ska drogg, otoczong jedynie polami i drze-
wami. Do tego miejsca dostep maja tylko
nieliczni, przede wszystkim pracownicy,
pitkarze i trenerzy Manchesteru United.
W trakcie sezonu tylko raz w tygodniu na
kilka minut mogg pojawi¢ sie tu dzienni-
karze i fotoreporterzy.

Witajcie w Trafford Training Centre,
osrodku treningowym Manchesteru Uni-
ted. Na swiecie znany jest przede wszyst-
kim pod nazwg Carrington, pochodzacej
od polozonego obok miasteczka.

MU zaczat tu trenowaé dokladnie 26 lat
temu. Osrodek w Carrington byl marze-
niem legendarnego trenera, sir Aleksa
Fergusona, ktéry mial dos¢ poprzednie-
go miejsca treningéw — The Cliff. To bylo
przede wszystkim stare i niefunkcjonalne,
bo MU pracowal w nim nieprzerwanie od
1938 1. Noi nie bylo szczegdlnie strzezone.
W osrodku codziennie przebywali dzien-
nikarze, przeciwnicy bez problemu mogli
podglada¢ treningi, a kibice zatrzymywali
piltkarzy, proszac ich o zdjecia i autografy.

Osrodek w Carrington to jedno z najpil-
niej strzezonych miejsc w futbolu, a dru-
zyna prowadzona obecnie przez Carricka
jestjedna z najbardziej odcietych od swiata.
Osrodek ogradza az 2,4 km wysokiego na
blisko osiem metréw muru. Boiska pierw-
szej druzyny, ktére znajduja si¢ na koricu
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centrum, otoczone sg dodatkowymi $cia-
nami. Dodatkowo caly osrodek otoczony
jest przez okoto 30 tys. drzew.

Buty zostaja pod szatnia

Juz pierwsze pomieszczenie w budyn-
ku pierwszej druzyny robi na nas wielkie
wrazenie. To ogromna sala, ktérej co naj-
mniej polowe zajmuje silownia. Sg tu tez
bieznia, male boisko ze sztuczng trawa
i kosz do koszykéwki. Sprzetu do gimna-
styki i éwiczen fizycznych nie spos6b po-
liczy¢. Tuz obok znajduje si¢ duzo mniej-
sza sala, w ktérej trenuja pitkarze kontu-
zjowani i ci, ktérzy dopiero dochodza do
pelnej sprawnosci. Sg tu przyrzady do spe-
cjalnych treningéw, jak na przykiad fotel
dla zawodnikow, ktérzy zerwali wiezadlo
krzyzowe. Na $cianach cytaty legend spor-
tu-Rogera Federera i Usaina Bolta: ,,Prze-
zwyciez to”, ,Nie ma drogi na skréty”, ,Zad-
nych dni wolnych, nigdy si¢ nie poddawaj,
badZ niezwycieZony”.

To Ferguson chcial, by kontuzjowani byli
jak najblizej druzyny. Zawodnicy mieli nie
tylko bez przerwy czuc sie czescig grupy,
ale tez mie¢ wigksza motywacje do pracy
i szybszego powrotu na boisko.

Wchodzimy do szatni. Uwage przycig-
gaja ekrany, ktore znajduja si¢ w drzwiach
szafek kazdego pitkarza. Na nich wyswie-
tlaja sie najpierw slowa powitania, a p6z-
niej plan na konkretny dzien i caly tydzien.
W okresie przygotowawczym sg one nie-
mal takie same. Pitkarze Carricka maja
stawic sie w Carrington najpézniej 0 9.45,
a trening zaczynaja o 11.

W szatni w oczy rzuca si¢ tez nienaru-
szona podloga. Wszystko to dzieki zaka-
zowi wchodzenia w korkach. Zawodnicy,
schodzac z treningu, majg obowigzek zo-
stawi¢ buty w malym pomieszczeniu kit-
manoéw, ktérzy przygotowuja je do kolej-

nych zaje¢. Korki sg czyszczone i odwie-
szane na wieszaki ponumerowane tak jak
koszulki pitkarzy. Ale to tylko czes¢ zadan,
ktore dziesigtki ludzi wykonuja za zawod-
nikéw Manchesteru United.

Marzenie treneréw

na catlym swiecie

Na parterze, oprécz wspomnianych po-
mieszczen, sg jeszcze: miejsce do spedza-
nia wspdlnego czasu, boisko do squasha,
spa, sauny, solaria, podwodne bieznie i pral-
nie. Jest tu tez pokdj, do ktérego pitkarze
MU przychodzg tylko pojedynczo. To tu-
taj mogg zglosi¢ wszelkie problemy, ktére
doskwierajg im w zyciu poza boiskiem. Tu
moga poprosi¢ o drobng naprawe w domu,
zmiane miejsca zamieszkania czy nawet
oplacenie rachunku. Wszystko po to, by
codziennie mogli skupic si¢ tylko na tre-
ningu i dobrej regeneracji po nim.

Kto spedzal najwiecej czasu w Carring-
ton? Nie zaskakuje nas, gdy styszymy, Ze
Cristiano Ronaldo. Prawda jest, Ze Portu-
galczyk przyjezdzal do osrodka pierwszy
i wyjezdzal z niego ostatni. Swojg mental-
no$¢ starat sie przekazac innym, co w klubie
funkcjonuje do dzis. Bruno Fernandes —ka-
pitan United i kolega Ronaldo z reprezen-
tacji Portugalii — stara si¢ wiernie odwzo-
rowywac prace rodaka i namawia¢ part-
neréw z zespotu do podobnych zachowar.
To jedyna droga do odniesienia sukcesu.

W konicu wychodzimy na zewnatrz
i z bliska przygladamy sie boiskom. Jest
ich tu az 18, z czego szes$¢ najbardziej od-
dalonych i ostonietych nalezy do pierw-
szej druzyny. Na pozostalych trenuja za-
wodnicy z akademii oraz druzyna kobiet.
Sa tu nie tylko boiska pelnowymiarowe,
ale tez mniejsze, do malych gier i treningu
bramkarskiego. Kazde z nich jest zadbane
W najwyzszym stopniu, a kréciutko przy-

strzyzona i podlana murawa to marzenie
kazdego trenera na $wiecie.

Wrdé¢my jeszcze na chwile do gléwnego
budynku. Z wielkich okien na pierwszym
pietrze doskonale wida¢ wszystkie boiska.
W przestronne;j sali pitkarze Manchesteru
United jedza i spedzaja wolny czas. Jak sly-
szymy, w ciggu dnia w Carrington zawod-
nicy czasami spozywaja nawet po szes¢
positkéw. Kucharzy trudno si¢ doliczy¢,
bo duza cze$¢ dan przygotowywana jest
pod konkretnych pitkarzy. Nie tylko z po-
wodu ich upodoban i diet, ale tez wiary.

Stolowke od miejsca do spedzania
wspolnego czasu odgradza jedynie wiel-
ki regat z duzym telewizorem i drobnymi
trofeami. Pitkarze lubig oglada¢ tu nie tyl-
ko mecze, ale tez Formule 1. Poza tym mo-
ga pogra¢ w darta i pitkarzyki, a nawet...
ostrzyc wlosy i ogoli¢ brode. Barber przy-
jezdza do osrodka dzieni lub dwa przed
meczem, by zawodnicy wygladali dobrze
na tle przeciwnikéw nie tylko pod wzgle-
dem sportowym.

Na pierwszym pietrze znajdujg si¢ tez
pokoje pierwszego trenera, analitykow
isztabu. Ich niestety nam nie pokazano. Sg
tu réwniez biura dla personelu, bo w Car-
rington pracuje okoto 300 oséb. Na kaz-
dym kroku klub przypomina o swoich suk-
cesach. Repliki pucharéw, ktére zobaczy-
liSmy przy wejsciu, mijaliSmy jeszcze co
najmniej dwukrotnie. Na Scianach jest
duzo zdjeé, przypominajgcych ikonicz-
ne momenty z historii klubu, jak trium-
fy w Pucharze Europy w 1968 1., czy Lidze
Mistrzéw w 1999 r. i 2008 1. To i tak tylko
cze$¢ Carrington. Oddzielny budynek ma
tu akademia oraz dzial zajmujacy sie me-
dycyna i badaniami naukowymi.

Obecnego Carrington nie byloby pew-
nie bez Ronaldo. Portugalczyk, ktéry wroé-
cit do MU w 2021 ., po roku ostro skryty-
kowal klub. Skomentowal miedzy inny-
mi wlasnie o$rodek, ktéry nazwal prze-
starzalym. Portugalczyk zwrdcit uwage,
Ze mimo iz oczekiwal nowych technolo-
gii, wiele rzeczy zastal w identycznym sta-
nie jak w 2009 r., kiedy zamienial Manche-
ster United na Real Madryt. — Nic tu si¢ nie
zmienilo - méwil.

Kiedy pytamy w Carrington o te stowa,
przewodnicy uSmiechajg si¢ z przekasem.
Stéw Portugalczyka komentowaé nie chea.
Ale stowa Ronaldo odbily sie szerokim
echem na calym $wiecie i przyniosly efekt.

W 2024 r. nowy wlasciciel Mancheste-
ru United - sir Jim Ratcliffe — zainwesto-
wat 50 min funtéw w gruntowng renowa-
cje osrodka. ®

Mecz Manchester United — AC Milan odbe-
dzie sie w sobote, 15 sierpnia, na Tarczyn-
ski Arena we Wroctawiu. Poczatek

0 g.16.45. Patronem medialnym wydarze-
nia jest Sport.pl

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34447599

nrKI1R/00016022/7.

(nr201) Il pietro.
w Skarzysku-Kamiennej przy ul. Sikorskiego 18.

pok. nr023 (parter) - tel. 41 25-20-179.
Skarzysko-Kamienna, dnia 11.08.2026 r.

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

Prezydent Miasta Skarzyska-Kamiennej
ogtasza przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz prawa wtasnosci nieruchomosci gruntowej niezabudowanej, oznaczonej w rejestrze ewidencji gruntéw
prowadzonym przez Staroste Skarzyskiego jako dziatka nr1/305 (obreb 0005 Mtodzawy, arkusz mapy nr 74) o powierzchni 0,7006 ha,
potozonej w Skarzysku-Kamiennej przy ul. Ekonomii.

Dla nieruchomosci bedacej przedmiotem przetargu w Sadzie Rejonowym w Skarzysku-Kamiennej w V Wydziale Ksigg Wieczystych urzadzona jest ksiega wieczysta
1. Cenawywotawcza przy sprzedazy nieruchomosci wynosi: 714 600,00 zt (stownie: siedemset czternascie tysiecy sze$¢set ztotych 00/100) + 23% VAT.

Wadium w wysokosci: 72 000,00 zt (stownie: siedemdziesiat dwa tysigce ztotych 00/100).
Otwarcie przetargu nastapi w dniu 16 pazdziernika 2026 r. o godzinie 10.00 w siedzibie Urzedu Miasta w Skarzysku-Kamiennej przy ul. Sikorskiego 18, sala konferencyjna

Petna tre$¢ ogtoszenia o przetargu jest dostepna na stronach internetowych: www.um.skarzysko.pl, www.bip.skarzysko.pl oraz na tablicy ogtoszeri w siedzibie Urzedu Miasta

Dodatkowe informacje odnosnie przetargu mozna uzyska¢ w siedzibie Urzedu Miasta w Skarzysku-Kamiennej przy ul. Sikorskiego 18, Wydziat Gospodarki Nieruchomosciami
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Litery w kolorowych polach, czytane
rzedami, utworza rozwiazanie.

Poziomo:

1) beztlenowe lub tlenowe

4) kulisty model Ziemi

10) wystartowali w regatach na Tamizie
lub na poznanskiej Malcie

11) klub sportowy, ktéremu szefowat
Ryszard Ochdédzki (,Mis”)

12) ,...iinne czasy”, powie$c

Olgi Tokarczuk

14) naradza sie z ministrami

15) wrozenie z linii dtoni

21) Albanki ze stolicy

22) lukaséwka albo ulegatka

25) Henryk, autor dramatu ,Nora,
czyli Dom lalki”

26) Monterrey — Meksykanka,
Montevideo — ?

27) matka Achillesa

28) silnie ukrwiona tkanka
wypetniajgca kos¢

Pionowo:

2) imie Waglewskiego, lidera zespotu
Voo Voo

3) brat zony lub maz siostry

5) powiesé, w ktdrej wystepuje

Zyd Szlangbaum

6) wzigtes zbyt wielki ciezar na swoje ...
7) barman miesza w nim koktajle
(pisownia spolszczona)

8) trudno dostepne obszary kniei

9) wielki wstyd, blamaz

lne Slamk

Zakreslaj stowa z listy na planszy. Moga by¢ ukryte
w wierszach, kolumnach lub prowadzi¢ wezykiem.

Niewykorz,

ystane litery czytane rzedami utworzg hasto
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13) spotkanie z kandydatem honorata walec ramowka iloraz
na burmistrza, posta solmizacja rum italianizm rybactwo
26 16) zwany tez kosaccem Hastoz1 ] ‘
17) sprawdzi wigzania, nim pomknie asto213.08: metafora
po stoku
18) ,Hej, jadg w saniach panny, przy nich = -
..!I" (Skaldowie) —
27 19) imie najstynniejszego z wawelskich
. . dzwondéw
20) owoc w tytule piosenki
Kaski Sochackiej Ve N N N ~N
Hasto: 23) obnizenie ceny towaru Aborygen Wielki finat Dzwigki muzyki Mamma mia
24) wyuczony — czasem inny L JL JL JL )
Rozwiazanie ,krzyz6wki” nr 95 2 13.08: niz wykonywany ‘ N ( N ( N ( N
Poziomo: 1) eseje 4) sposdb 10) Noc komety 11) ulewa 12) neofita 14) hot dogi 15) serdecznosé Ostenda Naw Zizzvzs:géié”a Waterloo Baska
21) embrion 22) praktyk 25) inwit 26) Czarnolas 27) lameta 28) Katyn OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY  Kraj/34427030 L L L L )
Pionowo: 2) sugestie 3) jonagold 5) proso 6) sieci 7) brylant 8) ciuchy 9) pchnigcie kulg 13) fado - N N N N
I1‘l6) :ocl;l?) noblista 18) $piewacy 19) szpicel 20) Anatol 23) alarm 24) Tenet Labedz épiew Dpeiizscez:kv;a Kropka nad Evita
5103 SUTOWE prawo. Czekamy 4 JANR VAN J J
° 4 N [ N N 1\
na 'I‘WO.]e Spa Bohema Wisienka na torcie] Bruksela
oo
uwagi i pomysly - /- /- /- /
Znajdz powigzania miedzy hastami i potacz je w cztery
grupy po cztery hasta, by kazda grupe tagczyto jedno
wspolne skojarzenie.
71211 21513 7 ROZRYWKA
@WYBORCZA.PL
5/ 6 94 5|1
9 7,6 2|1 3 5 9 3
46| 87|9 3 4 ~
/
3 1 4(7 8|6 4(5 8 9 6
9. 362 8 65 ‘ Rozwiazanie 2 13.08:
/ 0 czyms bardzo trudnym, nie do ogarnigcia: Kosmos,
3 1 4 2|6 1 Czarna magia, Abrakadabra, Chinszczyzna. Czesé rzeki:
Zrédto, Ujécie, Meander, Koryto. Nie zdradzamy ich innym:
1 6 9 8 2 1 8 3 5 7 Sekret, Niespodzianka, Spojler, Hasto. Tytuty powiesci
Kurta Vonneguta: Hokus-pokus, Matka noc, Galapagos,
3 9/4 75 3 2 Kocia kotyska
OGEOSZENIE W ASNE WYDAWCY Kraj/34426992
)=
Stowko Literowka Jeszcze wiecej Zakreslanka
Wybsierz stowo, Kilka liter i jedno rozrywki w Aplikacji
sprawdzaj litery zadanie: utozy¢ Wyborczej ]
i kombinuj, az jak najwiecej A
skorncza Ci sie préby stéow ’ Szukaj & w aplikacji @ Skojarzenia
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my podpisac¢ z wykonawcg umowe
i na budowe sali koncertowej. Liczy-
F my, ze najblizszy Konkurs Chopi-
% nowski odbedzie si¢ juz u nas - mé-
s A Bl ju wig przedstawiciele orkiestry Sinfo-
= ¥ g2t : nia Varsovia.
: p— >5
T — il i!‘]'i'lfl'[ilimll'i -
i a b - .
SLLL Bezpieczeristwo

Dzieci
¢ . . . % terroryzuja
osiedle

W bialy dzien grupa pijanych nasto-
latkéw zaatakowala czterech 14-lat-
kéw grajacych w planszéwki w par-
ku w Starej Milos$nie. Agresywne
dzieci terroryzujg osiedle na peryfe-
riach Warszawy. ,,Policja abdykowa-
1a, zostaliSmy sami”.
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Wojciech Karpieszuk

lowa ,luksusowe”, ,premium”,

»,apartament” zdewaluowaly

sie. Podobnie jest ze sformu-

lowaniem ,prestizowa lokali-

zacja”. Sg dzi$ uzywane przez
deweloperéw tak czesto, ze tracg zna-
czenie — stwierdza Mikolaj Paja, ekspert
mieszkaniowy ze stowarzyszenia Miasto
Jest Nasze. Jego zdaniem rynek zostatl
pod tym wzgledem ,,przegrzany”: niemal
kazda inwestycja przedstawiana jest jako
premium, niezaleznie od rzeczywiste-
go standardu.

LUKSUS ZA PONAD
MILION NA 26 METRACH

Rozmawiamy o Liberty Tower. To 140-me-
trowy wiezowiec, ktéry powstaje w okoli-
cy skrzyzowania Grzybowskiej z Zelazna.
Budowa niedawno si¢ zacze¢ta. Ma w nim
by¢ prawie 600 lokali od 26 do 120 metréw
kwadratowych. ,,Tak ogromna liczba loka-
li sygnalizuje, ze apartamentowiec moze
zamienic sie w istny ul z mieszkaniami na
wynajem krétkoterminowy.” — pisal w lu-
tym na naszych lamach Michal Wojtczuk.

Inwestor apartamentowca — Resi Capital
by Cavatina, pochwalil si¢ wlasnie ,,spekta-
kularng” sprzedaza apartamentéw: 122 za
250 mln w p6l roku, przy czym warto za-
znaczy¢, Ze niektore ,apartamenty” maja
po 26 metréw. Inwestor przedstawia to ja-
ko dowdd na przyspieszenie warszawskie-
go rynku nieruchomosci premium. Ponad
20 sprzedanych lokali miesiecznie ma sta-
wia¢ wiezowiec w gronie najszybciej sprze-
dajacych sie inwestycji tego segmentu.

Warto jednak pamietad, ze 122 lokale to
jedna piata oferty, budynek ma by¢ goto-
wy w 2029 roku. Na ocene koricowg suk-
cesu sprzedazowego trzeba bedzie wiec
jeszcze poczekad.

Ciekawsza od samych liczb jest jednak
opowies¢, ktérg inwestor snuje wokét tych
mieszkan. Klienci, jak czytamy w komuni-
kacie prasowym — gléwnie ,,polscy przedsie-
biorcy i inwestorzy z wieloletnim doswiad-
czeniem biznesowym”, nie kupuja po pro-
stu lokali w centrum Warszawy. ,,Kupuja
wizje”, konkretny widok z okna, cisze na
trzydziestym pietrze, a zakup mieszkania
ma by¢ wrecz ,,decyzja kolekcjonersky”.

Skoro kto$ ma juz nieruchomosé, kto-
rej potrzebuje, moze przeciez kupi¢ kolej-
ng z tego samego powodu, dla ktérego ku-
puje sie ,rzadkie zegarki czy dziela sztuki”.

W tym ujeciu 26 czy 50 metréw kwadra-
towych przestaje by¢ mieszkaniem, a za-
czyna by¢ przedmiotem kolekcjonerskim
z widokiem na Palac Kultury czy bizneso-
we zaglebie Woli.

,Liberty Tower to projekt, ktoéry w Pol-
sce nie istnial. Nie ma sie do czego poréw-
na¢ - trzeba patrze¢ na Dubaj, na Nowy
Jork, na londyniski West End” - przekonu-
je w komunikacie Anna Lagowska-Cioch,
wiceprezes Resi Capital by Cavatina. Po-
réwnanie z Dubajem moze dzi$ brzmieé¢
niefortunnie. To wlasnie tamtejszy rynek
nieruchomodci, przez lata przedstawiany
jako niemal nieprzerwane pasmo wzro-
stéw, zostal w 2026 r. mocno wystawio-
ny na probe przez konflikt USA z Iranem:
spadly liczby transakcji, pojawily sie tak-
Ze pierwsze obnizki cen.

Wréémy jednak do jezyka premium
z komunikatu spoéiki: ,,unikalno$¢ adre-
su”, ,rzadkos¢ na rynku”, ,hotelowy stan-
dard obstugi”, wellness, jacuzzi, trzy sau-
ny, klub cygarowy, sala kinowa, bilardo-
wa, sala do pilatesu i jogi, do tego japoni-
ski ogréd. Wszystko po to, by zwykle sto-
wo ,,mieszkanie” zastapi¢ slowem ,apar-
tament”, a zakup nieruchomosci - ,,decy-
zja kolekcjonerskg”.

Tygodnik Warszawa

»Decyzje kolekcjonerskie” za 60 tys. zt za metr

Mieszkania

kupowane

jak rzadkie
76 garkl

DubaJ, Nowy J‘[)rk i londynski West End.

Tak deweloperzy opisujg warszawskie mieszkania

za 30,40, anawet 60 tys. zl za metr. &
Co tak naprawde oznaczajq stowa ,luksus” i ,premiu
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Ceny: od 33,9 tys. zl za metr na nizszych
pietrach do nawet 60 tys. zt za metr. Na
przyklad 29-metrowy ,,apartament” na 27.
pietrze kosztuje prawie 1,3 mln zL

LAZUROWE WYBRZEZE
IDUBAJPRZY
GRZYBOWSKIEJ

Czy rzeczywiscie warszawski rynek nie-
ruchomos$ci premium przyspiesza? I co
to jest w ogdle nieruchomos¢ ,,premium”?
W styczniu pisaliSmy o luksusowych pu-
stostanach Warszawy, swoistych ,,betono-
wych skarbcach”: mieszkaniach za milio-
ny, ktére od lat stojg puste, a deweloperzy
szukaja na nie nabywcoéw. Takim przykla-
dem jest Rotunda Dynasy na Powislu. Bu-
dynek reklamowany jako ,,unikatowy ad-
res na mapie Warszawy”, z ,,duszg i histo-
rig” jest gotowy od ponad dwéch i pél ro-
ku, ale wcigz mozna w nim kupi¢ wolne
apartamenty. Ceny od 38 do nawet 67 tys.
zt za metr. W lutym firma Marvipol, in-
westor Rotundy Dynasy, przekonywala
w mejlu do redakgji, zresztg tez dosc spe-
cyficznym jezykiem, Ze ,nieruchomosci
premium rzadza sie zupelnie innymi pra-
wami niz te z segmentéw popularnych”.

Byla mowa o tym, Ze klienci nie kupu-
ja nieruchomosci premium, by zaspokoi¢
.potrzeby egzystencjalne”. Kupuja z bar-
dziej wyrafinowanych pobudek: ,,Bardzo
czesto jest to zakup kolejnej nieruchomo-
$ci zwigzany z fascynacjg konkretng ar-
chitekturg budynku, unikalng lokalizacja
badz klimatem inwestycji. Klient kupuje,
bo chce namacalnie poczué¢ wyjatkowe
otoczenie, ktére okresla jakas$ czes¢ jego
potrzeb, osobowosci. Sam proces decyzyj-
ny trwa wiec dluzej i wymaga nawigzania
glebszej relacji z klientem - relacji bizneso-
wo-przyjacielskiej, w ktorej rola handlow-
ca urasta do roli poréwnywanej do dorad-
cy inwestycyjnego”.

W poblizu Liberty Tower powstaja,
a w zasadzie juz powstaly, inne inwesty-
cje, ktdre sg przedstawiane jako luksusowe.
Tez byly reklamowane w podobny sposéb,
co obecnie Liberty Tower: ,,nowa definicja
luksusu”, jako ,,przestrzen zaprojektowa-
na z mysla o osobach poszukujacych nie-
powtarzalnosci — wizjonerach, dla ktérych
zakup nieruchomosci to nie tylko kwestia
stylu Zycia, ale réwniez przemyslana decy-
zja inwestycyjna”. To kamienica miejska
przy Zelaznej 54 i apartamentowiec z ,,od-
zysku” przy Grzybowskiej o nazwie Flare,
ktory przez lata stal niedokoriczony, a teraz
remontuje go firma Archicom (powigzana
kapitalowo z Echo Investment). Od diuz-
szego czasu Echo Investment prébuje tez
sprzeda¢ apartamenty w Browarach War-
szawskich z cenami zaczynajgcymi si¢ od
24,5 tys. zt za metr.

Budynek przy Zelaznej jest juz oddany
do uzytku. Ze strony internetowej wyni-
ka, Ze z 141 lokali ok. 40 wciaZ jest dostep-
nych. A inwestor — firma Matexi — do$¢
mocno zeszla z ceny. Wszystkie aparta-
menty kosztujg 34,5 tys. zl za metr, to nie-
kiedy nawet 10 tys. zl na metrze taniej od
pierwotnej ceny.

Z kolei Flare ma by¢ oddany do uzytko-
wania jeszcze we wrzesniu. Jak wynika ze
strony tej inwestycji, z 76 apartamentéw
wrcigz dostepnych jest 26. Ceny od 35 tys.
zt do 48 tys. zt za metr. Wcigz kilkadziesigt
apartamentéw w Browaréw Warszawskich
nie znalazlo nabywcéw od jesieni 2024 ro-
ku. I to mimo duzych obnizek cen.

W sprawie Flare Karolina Predota-Kry-
stek, dyrektor sprzedazy i marketingu w Ar-
chicom Collection, odpowiada, zZe sprzedaz
apartamentéw w segmencie premium roz-
ni si¢ od dynamiki znanej z rynku popu-
larnego, a proces sprzedazy jest dtuzszy
i powigzany z etapem wykoriczenia inwe-
stycji. ,.Dla wymagajacych klientéw klu-
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czowy moment decyzyjny nastepuje wte-
dy, gdy mogg na zywo oceni¢ gotowy pro-
dukt, a nie jedynie wizualizacje” — napisa-
ta w mejlu. I dalej czytamy: ,,Flare wchodzi
obecnie w swoj najwazniejszy etap — mon-
tazu dziel sztuki, ktére stanowig o jego wy-
jatkowosci, w tym rzezby Pietera Obelsa
w foyer oraz cyklu akwafort Anisha Kapo-
ora”. Do tego trwaja prace wykorczenio-
we, apartamenty sg sprzedawane w stan-
dardzie ,,pod klucz”.

Dyrektor Predota — Krystek zachwala,
ze kupujacy beda mogli ,,na wlasne oczy
zobaczy¢ dopracowane detale wnetrz, jak
i elewacji wykonanej przy uzyciu kruszywa
z marmuru ‘biala marianna’, ktére mieni
sie w Swietle”. Przekonuje, Ze Flare to ,.ka-
meralny projekt tworzony dla Swiadomego,
miejskiego konesera, ktéry szuka unikal-
nego miejsca w $cistym centrum Warsza-
wy i chce obejrze¢ gotowe detale realizacji
jeszcze przed podjeciem decyzji o zakupie”.

Dyrektor przyznaje réwniez, Ze okresle-
nie ,premium” w kontekscie nieruchomo-
$ci bywa dzis$ naduzywane. ,.Jednak klien-
ci w tym segmencie dokladnie odrézniaja
standardowe osiedla od propozycji unika-
towych. Rynek premium w Polsce jeszcze
sie rozwija, a jego dlugoterminowe fun-
damenty sg wyjatkowo silne” - stwierdza.

Powoluje sie na prognozy Knight Frank,
wedtug ktérych liczba ultrazamoznych Po-
lakéw ma do 2031 r. wzrosng¢ o 63 proc.,
do ok. 5 tys. 0s6b. Jej zdaniem rosngce gro-
no bardzo bogatych Polakéw coraz chet-
niej traktuje nieruchomosci jako sposdb
lokowania i budowania majatku, a polski
rynek nieruchomosci premium ma juz
konkurowa¢ nie tylko w skali Warszawy,
ale takze z zagranicznymi rynkami luk-
susowych nieruchomosci. Polska ma by¢
wiec alternatywg dla Mediolanu, Lizbony

¢ Wizualizacja
Liberty Tower
FOT. MATERIAtY
INWESTORA

czy Lazurowego Wybrzeza, a problemem
nie jest brak klientéw, lecz wrecz niedo-
bér ,naprawde wyjatkowych projektow”.
~Klienci szukaja unikatowych adreséw, kto-
re obronig swojg warto$¢ w dtugim hory-
zoncie czasowym.” — koriczy mejl Karoli-
na Predota-Krystek.

MIESZKANIE PREMIUM,
CZYLI WLASCIWIE CO

- Rzeczywiscie w Warszawie w tym samym
czasie powstaje sporo inwestycji, ktore sg

przedstawiane jako luksusowe, premium
dla inwestoréw — kolekcjoneréw. Niekto-
re nawet reklamowane sg dzielami sztu-
ki - jak inwestycja na Woli z rzezba Mi-
toraja na dziedzirnicu - méwi Hanna Mi-
lewska-Wilk, ekspertka Instytutu Rozwo-
ju Miast i Regionéw. Chodzi o inwestycje
Noho One w okolicach Ronda Daszyriskie-
go. Jest przedstawiana jako najbardziej pre-
stizowa inwestycja w Warszawie. Obec-
ne ceny wahaja sie od 45 tys. zt do ponad
56 tys. z1 za metr. Wcigz jest sporo wolnych
apartamentow.

Zdaniem Hanny Milewskiej-Wilk trudno
okresli¢, kto jest docelowym odbiorcg in-

westycji reklamowanych jako luksusowe.
Moze to by¢ grupa zamoznych inwestoréw
kupujacych mieszkania jako swoiste akty-
wa, ale takze osoby, ktore chca miec lokal
w centrum Warszawy na wiasne potrzeby,
jak tzw. drugi dom. Nawet jeZeli w Warsza-
wie nie zyja docelowo. Hanna Milewska-
-Wilk uwaza jednak, ze przypadek Liber-
ty Tower jest inny. — JeZeli znaczna czes¢é
lokali ma 26-50 metrdéw, to jaki to ma by¢
luksus? - pyta. Zwraca tez uwage na kon-
sekwencje inwestycji dla najblizszego sa-
siedztwa. Mieszkaricy istniejgcych budyn-
kéw mogg by¢ zaskoczeni skalg przedsie-

LUnikalnosé adresu’, ,,hotelowy standard obstugi”, wellness,
Jacuzzi, trzy sauny, klub cygarowy itp. Wszystko po to,
by stowo ,mieszkanie” zastqpic stowem ,apartament”’,
a zakup nieruchomosci - ,,decyzjq kolekcjonerskq”

wziecia i liczbg nowych mieszkancéw, kt6-
rZy pojawig sie w okolicy. To w koricu pra-
wie 600 lokali. — Jak bedzie zorganizowany
wywdz Smieci i dostawy? Cze$¢ mieszkan-
cow, nawet jezeli bedg tylko najemcami, be-
dzie miala auta. Bedg zamawiac takséw-
ki, beda chcieli parkowad. Przy takiej licz-
bie mieszkaricéw to jest wyzwanie. A bu-
dynek powstaje w $cistym centrum, ktére
juz dzis jest bardzo zaggszczone — mowi.

Jej zdaniem warto bedzie obserwowac,
jak Liberty Tower poradzi sobie w dluz-
szym okresie.

Podobnie méwi Mikolaj Paja, eks-
pert mieszkaniowy MJN. — Mieszkanie

o powierzchni 26 metrow kwadrato-
wych, a wiec o powierzchni na granicy
dopuszczalnos$ci przez przepisy, nie jest
apartamentem premium. To oczywiste
— stwierdza.

Zwraca uwage, ze w tradycyjnym ro-
zumieniu o apartamentach mozna bylo
moéwic raczej w przypadku duzych loka-
li, o podwyzszonym standardzie, cze¢sto
o powierzchni 100 metréw kwadratowych
i wiecej. — Sposob, w jaki deweloper opo-
wiada o tej inwestycji, pokazuje, o co cho-
dzi. Nie chodzi o zamieszkanie. To ,,decy-
zja kolekcjonerska”. Inwestor kupuje lo-
kal. To co$ innego niz normalnie funk-
cjonujacy segment premium - ttumaczy.

Mikolaj Paja zwraca réwniez uwage na
to, ze rynek nieruchomosci premium co-
raz bardziej wymyka si¢ racjonalnej wyce-
nie. — Trudno okresli¢, ile rzeczywiscie po-
winno by¢ warte mieszkanie w takim bu-
dynku, jesli abstrahuje sie od calej otocz-
ki marketingowej. W przypadku takich in-
westycji cena rynkowa moze by¢ bowiem
mocno zawyzona wzgledem warto$ci wy-
nikajacej z samej funkcji mieszkalnej. Przy
tych cenach by¢ moze deweloperowi opla-
ci sie, jezeli sprzeda cho¢by polowe lokali,
nawet jezeli kolejne przez lata bedg staly
puste — stwierdza.

Czy Liberty Tower moZe zainteresowa¢
zagranicznych inwestoréw? Mikolaj Paja
nie wyklucza takiego scenariusza, ale jest
sceptyczny wobec poréwnar inwestycji
z projektami z Londynu czy Dubaju. — Nie
mamy tego zaplecza ani tradycji inwesto-
wania w tego typu nieruchomosci. Nie wy-
kluczam jednak, ze jaki$ inwestor zagra-
niczny moze by¢ zainteresowany zwlasz-
cza, jesli spojrzy na to, jak w ostatnich la-
tach rosly ceny mieszkann w Warszawie
—odpowiada.

OGEOSZENIE PEATNE
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Warszawa/34447386

wrsans
Sradmiescie
Burmistrz Dzielnicy Srédmiescie m.st. Warszawy

i Zaktad Gospodarowania Nieruchomosciami w Dzielnicy $Srédmiescie
m.st. Warszawy informuja, ze na Elektronicznej Tablicy Ogtoszen
Urzedu Dzielnicy $rédmiescie m.st. Warszawy
przy ul. Nowogrodzkiej 43 zostat zamieszczony na okres 21 dni

WYKAZ LOKALU UZYTKOWEGO
przeznaczonego do najmu w drodze ustnego konkursu ofert - licytacji

stanowiacy zatacznik do Uchwaty nr5160/2026 z dnia 29.07.2026 r.
Zarzadu Dzielnicy Srédmiescie m.st. Warszawy

WYKAZ LOKALI UZYTKOWYCH
przeznaczonych do najmu w drodze profilowanego
ustnego konkursu ofert - licytacji

stanowiacy zatacznik do Uchwaty nr5161/2026 z dnia 29.07.2026 r.
Zarzadu Dzielnicy $rédmiescie m.st. Warszawy

WYKAZ STANOWISK W HALACH GARAZOWYCH
znajdujacych sie w budynkach mieszkalnych przeznaczonych
do najmu w drodze konkursu ofert
stanowiacy zatacznik do Uchwaty nr5175/2026 z dnia 29.07.2026 r.
Zarzadu Dzielnicy Srédmiescie m.st. Warszawy

WYKAZ LOKALI UZYTKOWYCH
przeznaczonych do najmu w drodze ustnego konkursu ofert - licytacji

stanowiacy zatacznik do Uchwaty nr5194/2026 z dnia 05.08.2026 r.
Zarzadu Dzielnicy Srédmiescie m.st. Warszawy

WYKAZ LOKALU UZYTKOWEGO
przeznaczonego do najmu w drodze profilowanego
ustnego konkursu ofert - licytacji

stanowiacy zatacznik do Uchwaty nr5195/2026 z dnia 05.08.2026 r.
Zarzadu Dzielnicy Srédmiescie m.st. Warszawy

WYKAZ LOKALU - PRACOWNI TWORCZEJ
przeznaczonej do najmu w drodze konkursu ofert

stanowiacy zatacznik do Uchwaty nr5196/2026 z dnia 05.08.2026 r.
Zarzadu Dzielnicy $rédmiescie m.st. Warszawy

Wersja elektroniczna wykazéw jest dostepna na stronie internetowej
https://srodmiescie.um.warszawa.pl/ https://zgn.waw.pl/
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Radom/34447699

OGEOSZENIE PEATNE

@ pantel.olsztyn.pl
Lt 895275660
= sekretariat@pantel.olsztyn.pl

Warszawa/34447663
R~
KATALOG R pan*el
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Radom/34447713

OGEOSZENIE PEATNE Warszawa/34447814

ww= Prezydent Miasta Radomia
informuje, ze w Urzedzie Miejskim
w Radomiu, przy ul. Kiliriskiego 30

zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21.08.1997 r. o go-
spodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2026r. poz.
399), na tablicy ogtoszen oraz na stronie interneto-
wej Urzedu wywieszony zostat wykaz nieruchomosci
stanowigcej wtasno$¢ Gminy Miasta Radomia, prze-
znaczonej do oddania w najem na czas okreslony,
potozonej w Radomiu przy ulicy:

Garbarskiej (obr. 0060 Zamtynie, ark. 65), grunt
0 pow. 492,81 m? stanowiacy cze$¢ dziatek oznaczo-
nych w ewidencji gruntéw i budynkéw miasta Rado-
mia nr41/14 o pow. 395 m?i 42/18 o pow. 1745 m?,

Dla w/w nieruchomosci prowadzona jest ksiega wie-
czysta Nr RA1R/00106681/4.

#+m Prezydent Miasta Radomia
informuje, ze w Urzedzie Miejskim
w Radomiu, przy ul. Kiliriskiego 30

zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21.08.1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z
2026 1., poz. 399), na tablicy ogtoszen oraz na stronie
internetowej Urzedu wywieszony zostat wykaz
nieruchomosci stanowiacej wtasno$¢ Gminy Miasta
Radomia, przeznaczonej do oddania w najem
na czas okre$lony, potozonej w Radomiu przy ul.:

Wolanowskiej (obr. 0060, ark. 51), grunt o pow.
60 m? stanowigcy cze$¢ dziatki oznaczonej
w ewidencji gruntéw i budynkéw miasta Radomia nr
1/7 0 pow. 22 120 m. Dla nieruchomosci prowadzona
jest ksiega wieczysta Nr RA1IR/00141451/0.

Na Elektronicznej Tablicy Ogtoszen
Urzedu Dzielnicy Targdéwek
m.st. Warszawy i na stronie

internetowej Zaktadu

Gospodarowania Nieruchomosciami

w Dzielnicy Targéwek
m.st. Warszawy zostaty
opublikowane na okres 21 dni

wykazy nr ZGN/13/2026,
ZGN/14/2026 oraz ZGN/15/2026
dotyczace przeznaczenia
nieruchomosci do
wydzierzawienia na okres do 3 lat.

Ptock/34447866

Prezydent
Miasta Ptocka
Informuje,
ze na tablicy ogtoszeri Urzedu

Miasta Ptocka ul. Zduriska 3
podano do publicznej wiadomosci

wykaz lokali mieszkalnych
przeznaczonych do sprzedazy
na rzecz najemcéw
z nastepujacych budynkéw:

ul. Gatczyriskiego 5, ul. Na Skarpie 4,
ul. Pszczelej 2, ul. Bartniczej 7,
ul. Bartniczej 6, ul. Stodowej 1,
ul. Sktodowskiej 3, ul. Tumskiej 5,
ul. Krétkiej 2, ul. Braci Jeziorowskich 11,
ul. Wschodniej 14.
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Karolina Najda

ulita ma 23 lata i pracuje w PwC,

jednej z czterech najwiekszych

firm audytowych na $wiecie. Tra-

fila tam na platny staz w trakcie

ostatniego semestru ekonomii na
UW. Zostala.

-Pracodawca nie wymaga ode mnie pel-
nego wyksztalcenia wyzszego. Od moich
znajomych nie wymaga nawet ukoriczo-
nych studiéw I stopnia. Wazne, ZebySmy
byli dobrzy w tym, co robimy. Oczywiscie
latwiej jest sie dostaé na staz jako student,
ale jesli juz masz prace, a nie obronisz na-
wet licencjatu, nikogo to nie obchodzi. To
po co mi magisterka? — pyta dziewczyna.

Magisterka stacjonarna nie wchodzi
w gre, bo firma wymaga od Julity pelnej
dyspozycyjnosci. Z kolei zaoczna sporo
kosztuje.

- W audycie zarabiam wiecej niZ najniz-
szg krajowa, ale gdybym jeszcze musiala
samodzielnie oplaca¢ studia, nie mogla-
bym odktada¢ na rzeczy, ktére sg dla mnie
wazniejsze, na przykltad na kredyt — moéwi
Julita. Dodaje, ze w trakcie licencjatu byla
przykladng studentks. Teraz jest zaanga-
Zowang pracownicg. — Nie wyobrazam so-
bie wkladac¢ tyle energii w te dwie rzeczy
naraz. Moze i by mi si¢ udalo, ale na pew-
no odbyloby sie to kosztem mojego zdro-
wia psychicznego.

Julita dodaje, Ze rozwazylaby magister-
ke tylko z dwéch powodéw: albo z poczu-
cia obowigzku (bo nieposiadanie dyplomu
magistra wcigz kojarzy sie z pewnego ro-
dzaju brakiem czy wrecz wstydem), albo
gdyby cena studiéw byla dla niej realnie do
udZwigniecia. - Wtedy bym sie powaznie
nad tym zastanowila — koriczy.

+MAGISTERKA
TO PRZEDLUZANIE
SOBIE DZIECINSTWA”

Rafal ma 25 lat i pracuje od 16. roku zycia.
Studia licencjackie potraktowal jako swoistg
przerwe od prawdziwego Zycia. Ale potem
nie chcial kontynuowac edukacji. Uznal to
za strate czasu, ktéry mozna wykorzystaé
na prace i faktyczne budowanie swojej po-
zycji zawodowej. Przez pierwsze dwa lata
licencjatu nie pracowal, Zyl z tego, co zaro-
bil jeszcze w liceum. Na trzecim roku po-
nownie wrécil do pracy na etacie. Zatrud-
nil sie w jednym z warszawskich urzedéw.

Rafal: — Na trzecim roku filologii zacza-
tem wariowa¢ z nudy. Czulem, Ze przesta-
lem sie rozwijaé. Potrzebowalem pracy, ze-
by czué, Ze moje wstawanie rano ma jakis
sens. Nie potrzebuje dalszego studiowa-
nia. Czuje, Ze najpierw musze oszczedzié
odpowiednig kwote na przysztos¢, jakos
sie zabezpieczy¢ finansowo. Moze kiedy$
na studia wréce, na razie tego nie planuje.

Rafal traktuje magisterke jako swoiste
~przedluzanie sobie dziecinistwa”.

— Mam wrazenie, Ze na rynku pracy
dyplom nie jest juz tak potrzebny jak kie-
dys. Na pewno sa okreslone dziedziny,
gdzie to jest naprawde wazne, ale ja ni-
gdy nie mialem ambicji pracy na przy-
ktad w branzy IT, a wydaje mi si¢, Ze na-
wet tam bardziej potrzebne sg umiejetno-
$ci niz papier. Mam wrazenie, ze ludzie,
ktérzy bez wahania idg od razu po stu-
diach na magisterke, robia to, bo wcigz
nie majg pomystu na siebie albo nie mu-
sz3 sie sami utrzymywac.

JAWANS MOZE BYC
WARTY TEGO PAPIERU”

Intuicje Rafala czeSciowo potwierdza Oliw-
ka. Dziewczyna ma 24 lata i pracuje w bran-
zy IT, odkad skonczyta informatyke na Po-

OCK

FOT. SHUTTERST

Coraz wiecej absolwentow licencjatu nie konczy studiow Il stopnia

litechnice Warszawskiej. Ona réwniez nie
zamierza wrdci¢ na studia.

—Nalicencjacie nauczytam si¢ wielu rze-
czy, ktére aktywnie wykorzystuje w pracy
zawodowej. Moje studia byly na tyle war-
tosciowe, zZe watpie, abym z magisterki
mogla wyciggnaé o wiele wiecej. Na razie
nie czuje takiej potrzeby. Zarabiam sporo
iw wolnym czasie wole odpoczaé, niz do-
kladaé sobie obowigzkéw. Gdybym miala
sie jeszcze uczy¢, wolalabym zrobic stu-
dia podyplomowe z jakiej$ wyspecjalizo-
wanej dziedziny.

Pytam, jak to wyglada w przypadku jej
znajomych z kierunku.

— Cze$¢ z nich poszla na magisterke,
ale gléwna motywacja nie byta wcale cheé
naukowego samorozwoju, tylko zawodo-

Odsetek absolwentow licencjatuz 2021r.,
ktorzyukonczylitez studia
1 stopnia, w skali krajuwynosi 55,3 proc., ale
Juz 48,2 proc. sposrod tych, ktorzy zdobyli
licencjat rok pozniej, i tylko 40,8 proc.
wsrod absolwentow licencjatu z 2023r.

wa koniecznos¢. Wielu pracodawcow wy-
maga magisterki, aby mozna bylo dosta¢
awans. Pod tym katem im si¢ to oplaca, na-
wet odplatnie — pienigdze za studia moga
sie zwrdci¢ w postaci awansu. No i czesé
korporacji jest w stanie pokry¢ koszty stu-
diéw, jesli odpowiednio wysoko ceni swo-
jego pracownika — ttumaczy.

PASJA, KTORA UMAREA
JUZ NA LICENCJACIE

Rozmawiam jeszcze z Marig, ktdra od ra-
zu po skoriczeniu polonistyki zdecydowa-
la sie pdjs¢ na magisterke.

- To bylo bez sensu. Drugi raz nie pod-
jetabym tej decyzji, ale teraz glupio mi
rezygnowac. Program licencjatu i ma-
gisterki w 80 proc. sie pokrywa. Musze
chodzi¢ na zajecia dla samej obecno-
$ci, a prawie wszystko juz przerobilam
wczesniej. To strata mojego czasu. Jedy-
ny plus jest taki, Ze po skoriczeniu stu-
diow II stopnia bede mogla w przyszlo-
$ci zrobi¢ studia podyplomowe z przy-
gotowania pedagogicznego, ktére sg po-
trzebne do nauczania w szkole. Nie by-
tam na specjalizacji nauczycielskiej, a po
licencjacie jest to niemozliwe. Ostatecz-
nie wcale nie chce uczy¢ w szkole, ale jak

Po co mi magisterka?

Jesli poszlabym na stacjonarne studia magisterskie, musialabym albo calkiem zrezy-
gnowac z pracy, albo przeniesc sie na pol etatu. Na to mnie nie sta¢ - mowi Julita, ktora

rok temu obronila licencjat z ekonomii na UW. Sprawdzamy, czy coraz wiecej studentOw po
licencjacie odchodzi z uczelni do pracy.

juz napisze prace, bede miala takg opcje.
Tylko to mnie motywuje, zeby ostatecz-
nie obroni¢ sie w przysztym roku, ale ca-
ta pasja do literatury, jakg mialam jesz-
cze w liceum, umarta we mnie w trak-
cie studiéw. Mam nadzieje, Ze kiedys sie
to zmieni — méwi Maria.

CO MOWIA
DANE O LOSACH
ABSOLWENTOW

Nie kazdy student ma taka mozliwos$¢ wy-
boru jak moi rozméwcy. Cze$é kierunkéw,
np. prawo, psychologia, to tak jak dawniej
studia jednolite, czyli koriczace si¢ dyplo-
mem magistra po piecioletnim cyklu edu-
kacji. Na wiekszo$ci kierunkéw studia dzie-
13 sie jednak na te I'i IT stopnia. Wtedy po
pierwszych trzech latach zdobywa sie dy-
plom licencjata, a po kolejnych dwéch ma-
gistra. Moi rozmoéwcy maja rézne powo-
dy ku temu, aby nie koriczy¢ studiéw ma-
gisterskich albo traktowac je jako formal-
no$¢. Dane z ogdlnopolskiego systemu mo-
nitorowania Ekonomicznych Loséw Ab-
solwentow (ELA) pokazujg, Ze skala zja-
wiska porzucania studiéw po licencjacie
jest spora —cho¢ zalezy tez od tego, na kto-
ry wskaznik si¢ patrzy.

1WA
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Osrodek Przetwarzania Informacji, kté-
ry prowadzi system ELA na zlecenie Mi-
nisterstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego,
w odpowiedzi na pytania ,Wyborczej” po-
daje: — Odsetek absolwentéw studiéw I stop-
nia, ktérzy w ciggu pieciu lat od dyplomu
podejmuja studia II stopnia, utrzymuje si¢
od 2016 r. na poziomie okoto 70 proc. —wa-
hal sie¢ miedzy 72 a 68,3 proc., z lekka ten-
dencja spadkowa.

W ciggu pierwszego roku po dyplomie
licencjackim na magisterke zapisuje sie
okoto 60 proc. absolwentéw.

To jednak nie jest cala historia. Coroczne
raporty ELA ,Praca a dalsze studia”, ana-
lizowane rocznik po roczniku (obejmuja-
ce okres do 31.12.2025 r) pokazuja, ze o ile
odsetek 0s6b podejmujacych studia magi-
sterskie faktycznie spadal w ostatniej deka-
dzie lagodnie, to odsetek osdb, ktdre te stu-
dia koncza, zalamat sie w ostatnich latach
gwaltownie. Wskaznik ukoriczenia studiéw
II stopnia w skali kraju wynosit 55,3 proc.
dla absolwentow studiéw I stopnia objetych
badaniem w 2021, ale juz 48,2 proc. rok
poZniej i tylko 40,8 proc. w 2023 1.

Innymi slowy: réznica miedzy liczbag
0s0b, ktore na kierunkach dzielonych na
studia Ii IT stopnia formalnie zapisujg sie
na magisterke, a liczba tych, ktére faktycz-
nie odbierajg dyplom, ro$nie z roku na rok.
Dla absolwent6w licencjatu z 2019 . ta roz-
pietos¢ wynosita okoto 14 punktéw procen-
towych. Dla tych z 2023 r. — juz ponad 20.

System ELA nie odpowiada na pyta-
nie, czy to sytuacja na rynku pracy - jak
w przypadku Julity czy Oliwii - zniecheca
do konczenia studiéw. Nie ma tez jak do-
tad szczegdlowych analiz pokazujacych,
na ktérych kierunkach kontynuacja na-
uki ro$nie, a na ktérych spada. Dane z po-
szczegolnych uczelni sg dostepne, ale ich
odnalezienie w ggszczu zestawien to du-
ze wyzwanie. Co z nich wynika, jesli cho-
dzi o warszawskie uczelnie?

WARSZAWA POTWIERDZA
OGOLNOPOLSKI TREND

Wsrod absolwentow studiow I stopnia
z rocznika 2016 na Uniwersytecie War-
szawskim studia magisterskie podjeto
80,3 proc. Wérod absolwentéw rocznika
2024 - 74,7 proc. Spadek jest zauwazal-
ny, ale tagodny.

O malejgcym zainteresowaniu robie-
niem magisterium $wiadczy tez inna da-
na - wskaznik ukornczenia studiéw magi-
sterskich. Tu wida¢ wyraZnie zalamanie.
WSréd rocznikéw koriczacych licencjat od
2016 r. do 2020 r. odsetek os6b, ktére fak-
tycznie zdobyly dyplom magistra, wskaz-
nik ten utrzymywat sie na poziomie oko-
to 60 proc. Wéréd absolwentéw licencja-
tu z rocznika 2023 - spadt do 40,3 proc.
To by znaczylo, Ze nie tylko moment zdo-
bycia licencjatu jest impulsem do odejscia
z uczelni na rynek pracy, ale Ze podobne
decyzje podejmuje potem duza czes¢ stu-
dentéw studiéw II stopnia..

Politechnika Warszawska notowala jesz-
cze wyzsze wskazniki podjecia studiow
magisterskich wsréd absolwentéw rocz-
nika 2016 — 82,9 proc. - i podobny spadek
do 74,7 proc. dla rocznika 2024. WskaZnik
ukoniczenia magisterki spad! z 55-59 proc.
(roczniki koriczace licencjat od 2016 do
2020 r.) do 40,8 proc. dla rocznika 2023.

Na UKSW sytuacja jest wzglednie sta-
bilna. W kolejnych rocznikach od 2016 stu-
dia magisterskie podejmowalo 70-79 proc.
licencjatéw, bez jednoznacznego trendu
spadkowego. Mechanizm zalamania si¢
ukoriczenia studiéw na poziomie magiste-
rium dotknal jednak i te uczelnie: wsrod
weczesniejszych rocznikéw wskaznik ukon-
czenia studiéw magisterskich wynosil okoto
60 proc. zapisujacych sie, wéréd rocznika
2023 spadt do poziomu bliskiego 40 proc.

¢ Wizualizacja
nowej sali kon-
certowej Sinfo-
nia Varsovia

FOT. MATERIALY
INWESTORA

Sinfonia Varsovia w Warszawie.

Ponad 650 min z1
za sale koncertowa

-Krajowa Izba Odwolawcza odrzu-
cila protesty, co oznacza, ze mozemy
podpisa¢ z wykonawca umowe na
budoweg sali koncertowej. Liczymy, Ze
najblizszy Konkurs Chopinowski od-
bedzie si¢ juz u nas - méwig przedsta-
wiciele orkiestry Sinfonia Varsovia.

Michat Wojtczuk

ala koncertowa przy Grochowskiej

bedzie jedng z najdrozszych war-

szawskich inwestycji ostatnich lat,

po budowie metra i linii tramwajo-
wej do Wilanowa. Przebije kosztem inne
kulturalne inwestycje, takie jak remont
Sali Kongresowej (koszt zbliza si¢ do pot
miliarda zl) i budowe Muzeum Sztuki
Nowoczesnej (sam gmach kosztowat 455
mln z}).

Olbrzymi koszt — gmach przy ul.
Grochowskiej zbuduje firma Warbud za
651 mln zl - wynika z tego, ze chodzi o in-
westycje bardzo trudng, o spektakularnej
architekturze. To ma by¢ nowa architek-
toniczna ikona Warszawy.

Odrzucone odwotania
w przetargu na budowe sali
Oferty w przetargu na budowe sali koncer-
towej Sinfonia Varsovia zostaly otworzone
juz w kwietniu. Oferty byly trzy: najtarisza,
opiewajaca na 651 mln z} zlozyl Warbud,
drozsze byty Doraco (689 mln zl) i konsor-
cjum na czele ze Strabagiem (nieco ponad
783 mln z}). Na ogloszenie zwyciezcy czeka-
liSmy az 12 sierpnia z powodu odwolania.
- Ktére wezoraj odrzucila Krajowa Izba
Odwotawcza. Co oznacza, Ze mozemy pod-
pisa¢ z wykonawca umowe na budowe sa-
li koncertowej — nie kryje radosci Adrian-
na Michalska z dzialu marketingu Sinfo-
nia Varsovia. Liczy, ze umowa zostanie
podpisana w najblizszych tygodniach, po
festiwalu otwarcia, ktéry zostanie zorga-
nizowany we wrzesniu, wraz oddaniem

do uzytku zabytkowych pawilonéw oraz
gmachu gléwnego. Powstaly w nich m.in.
dwie sale kameralne, pomieszczenia biu-
rowe i przestrzenie edukacyjne.

— Tam juz wszystko jest gotowe, trwa-
ja tylko ostatnie przygotowania - frotero-
wanie podlég, sprzatanie - méwi Adrian-
na Michalska. Odremontowane budynki sg
jak lyk tlenu dla miejskiej orkiestry, przede
wszystkim daja jej sale pozwalajace ¢wi-
czy¢ i organizowa¢ niewielkie koncerty.

Nowy gmach wyniesie orkiestre
na Swiatowy poziom
Ale dopiero nowa sala koncertowa zapre-
zentuje warunki na najwyzszym $wiato-
wym poziomie. Pudetkowaty gmach po-
wstanie w glebi dziatki, za odremontowa-
nym gmachem gléwnym. Z dwdch stron
osloniety bedzie zabytkowymi budynkami,
ktére réwniez zostang odremontowane.
W srodku skryje si¢ spektakularna sala
koncertowa. Zaprojektowal jg austriacki ar-
chitekt Thomas Pucher, wybrany w konkur-
sie architektonicznym jeszcze w 2010 roku.
Przygotowania do inwestycji trwaly p6t-
torej dekady, byly wielokrotnie wstrzymy-
wane i dzielone na czesci. W koricu, dzieki
wieloletnim staraniom wiceprezydent Al-

Gmachprzy
ul. Grochowskiej zbuduje
Jirma Warbud za
651min zt. Olbrzymi koszt
wynikaztego, Ze chodzi
oinwestycje o bardzo
trudnej, spektakularnej
architekturze

dony Machnowskiej-Gory, odwolanej kil-
ka tygodni temu ze stanowiska, inwesty-
cja wkracza w faze realizacji.

Pucher zaproponowal niezwykly pro-
jekt, wydajacy sie zaprzeczaé¢ prawom fi-
zyki. Koncentryczne, falujace pierécienie
widowni, ktéra pomiesci blisko 1,9 tys. wi-
dzéw bedg otaczaé scene znajdujacg sie na
poziomie -1. Sala koncertowa bedzie w pel-
ni widoczna z okalajgcego ja obszernego
foyer dzieki wysokim przeszklonym $cia-
nom. Bedzie zamknieta w szkle, jak owad
w bursztynie.

Caly kompleks Sinfonia Varsovia, z wy-
jatkiem dwoch zabytkowych pawilonéw
stojacych w pierzei ul. Grochowskiej ma
zostac ostoniety tzw. lewitujgcym murem.
Wysoka na 20 m konstrukgja, okryta azu-
rowg metalowg siatkg, ma tworzy¢ intym-
ne wnetrze. Jest ryzyko, ze z zewnatrz,
dla kierowcow jadacych ulicg Grochow-
ska i widzacych mur katem oka, bedzie to
wygladacd troche tak, jakby za zabytkowy-
mi pawilonami stanela hala magazynowa.

Konkurs Chopinowski

2030r. w nowej sali?

Budowa sali koncertowej Sinfonia Varsovia
zaplanowana jest na 42 miesigce, czyli trzy
i pél roku. Jesli umowa z Warbudem zo-
stanie podpisana we wrze$niu, teoretycz-
nie inwestycja powinna by¢ gotowa wio-
sna 2030 roku - czyli w wakacje mogtaby
sta¢ sie domem miedzynarodowego Kon-
kursu Chopinowskiego.

—Taki jest plan — potwierdza Adrianna
Michalska. Oczekiwania trzeba jednak od
raz studzié. Tak skomplikowane inwesty-
cje zazwyczaj sie przedluzaja.

Przykladem jest cho¢by remont zabyt-
kowych gmachéw Sinfonia Varsovia, ktéry
wedtug pierwotnych planéw miat skoriczy¢
si¢ wiosng 2025, a trwal o ponad rok diu-
zej. Trzeba trzymac kciuki, za to, by opéz-
nienie — o ile do niego dojdzie — nie trwalo
tyle, co w Sali Kongresowe;j.
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iTaxi nie zgtosita w pore swojego kierowcy do ZUS

Miat nowotwor, E
nie mogt sie
leczyC

Przez ponad trzy miesiace pracowal noc w noc,

po 12 godzin, bez jednego dnia wolnego. Kiedy nie byl juz

w stanie prowadzi¢ taksowki, dowiedzial sie, ze przez sp6Znione
zgloszenie do ubezpieczenia nie moze sie leczy¢ na nowotwor.

.....

Rafat Gorski

anim Artur Kedzierski zostal

takséwkarzem, przez dwa lata

walczyl o Zycie. Jesienig 2022

roku zaczal gwaltownie tra-

ci¢ sily. Wezesdniej, jak méwi,
byl zdrowy jak kon. Biegal, jeZdzil na ro-
werze, morsowal. Ze Stanéw Zjednoczo-
nych $ciggnal ryksze. Wozil nig turystéw
na Trakcie Krélewskim. I nagle ktéregos
dnia nie potrafil wejs¢é po schodach w me-
trze. Po pewnym czasie prawie nie byt
w stanie chodzi¢.

Dodatkowe badania byly jak wyrok.
Czwarty stadium chtoniaka z komoérek
plaszcza. Pierwszg chemig otrzymal 1 grud-
nia 2022 roku. Przeszedt osiem cykli. P6z-
niej uslyszat, Ze to dopiero poczatek.

Gdy na poczatku sierpnia 2026 roku spo-
tykamy sie w jednym z warszawskich cen-
tréw handlowych, Artur Kedzierski (dzi$
61-latek) przynosi ze sobg potezny segre-
gator, przyjecia i wypisy ze szpitala, doku-
menty z ZUS-u, rachunki i umowy.— W tym
segregatorze sg ostatnie cztery lata moje-
g0 zycia — méwi.

Chloniak w IV stadium. W 2023 ro-
ku zostal przyjety na zamkniety oddziat
transplantacji szpiku szpitala MSWiA. Le-
karze pobrali i zamrozili jego komérki ma-
cierzyste. Nastepnie chemioterapig znisz-
czyli szpik kostny. Przez kilka miesiecy
zyt w izolatce, nie mégt wychodzié na ze-
wnatrz, bo stracil catkowita odpornos¢.
Przez calg dobe do jego Zyl kapalo pozywie-
nie pozajelitowe z pojemnika przypomina-
jacego worek mleka. Ciggle wymiotowal.

Po przeszczepie zaczal leczenie podtrzy-
mujace. Dwanascie podan chemii. Choro-
ba weszla w remisje, ale organizm pozo-
stal oslabiony. Kedzierski przeszed! po-
nad 30 hospitalizacji. W dokumentacji me-
dycznej zalecono mu oszczedny tryb zycia.

Jesienig 2024 roku zaczal szukac pra-
cy. - Spotkatem znajomego. Naméwil mnie
na prace takséwkarza. To jak riksza, tylko
nie pedalujesz — méwi.

Prace w iTaxi zaczal 4 grudnia 2024 ro-
ku. Dostat telefon stuzbowy, nowa blekitng
Tesle i umowe-zlecenie na cztery miesigce.
- Pomyslalem: zargbista robota — wspomi-
na. - Czulem si¢ juz wtedy dobrze, cho¢ nie
bylem w takiej formie jak trzy lata wcze-
$niej. M6j zmiennik byt starszym takséw-
karzem i od razu zapowiedzial, Ze nie be-

dzie pracowal nocami, bo ma do$¢ pija-
nych pasazeréw. W rezultacie wszystkie
nocne zmiany przypadly mnie — dodaje.
Prace zaczynal o godz. 18, samochdd od-
dawat o 6 rano. Wpadt w wir pracy. Praco-
wat 30 dni w miesigcu, bez dnia wolnego.

JAZDA KAZDEJ NOCY.
ZA4TYS.ZL

- Bylem potwornie niewyspany. Praco-
walem noc w noc, a w dzieri nie moglem
odpoczad, bo nade mng trwat remont. Po
pewnym czasie zobaczytem tez, Ze moje za-
robki sg dramatycznie niskie - méwi. - Za
miesigc pracy bez ani jednego dnia wolne-
go dostawalem 4 tys. zl na reke.

W marcu 2025 roku na jego konto nie
zostala przelana ani zlotéwka. Pienigdze
zajal komornik. To reperkusje klopotéw
finansowych, w ktére wpadt podczas che-
mioterapii. — Mialem zaleglosci, bo przez
trzy lata walczylem o Zycie — méwi.

Na dodatek znéw zaczal czué sie Zle.
0Od polowy marca nie byt w stanie jeZdzi¢.
W maju zglosil si¢ do ZUS-u po zasilek
chorobowy. Spodziewal sig, Ze dostanie
80 procent podstawy swiadczenia, czy-
li ok. 3 tys. zl. Nadal przyjmowat chemie
w remisji. Wszystkie pienigdze wydawat
na leki i mieszkanie.

— Orzecznik ZUS-u potwierdzil, Ze je-
stem niezdolny do pracy. Ale okazalo sie, ze
nie mam prawa do zasitku - méwi. - Przy
umowie-zleceniu ubezpieczenie chorobo-
we jest dobrowolne. Zaznaczylem w doku-
mentach, Ze chce mu podlegaé. Przy mo-
jej chorobie bylo oczywiste, ze tego po-
trzebuje. Co miesigc potrgcano mi sklad-
ke - twierdzi.

Urzedniczka w ZUS-ie zwrdcita mu jed-
nak uwage, Ze iTaxi nie zglosilo go do ubez-
pieczenia w terminie. Pracodawca ma obo-
wigzek to zrobi¢ w ciggu siedmiu dni od
podpisania umowy.

DO UBEZPIECZENIA
ZGLOSILI GO ZA POZNO

Wedlug przepiséw ZUS-owskich praco-
dawca zglasza pracownika w ciggu sied-
miu dni od podpisania umowy, ale pra-
wo do zasitku zleceniobiorca nabywa po
90 dniach nieprzerwanego ubezpieczenia.
W tej historii spéZnione zgloszenie prze-

sunelo poczatek tego okresu i gdy Kedzier-
ski stal si¢ niezdolny do pracy, do wymaga-
nych 90 dni zabraklo mu kilku dni.

Zadzwonil do centrali korporacji i opo-
wiedzial o swojej sytuacji. Dwa dni p6z-
niej dostal informacje od iTaxi, ze blad
popelnila firma Symmetrical, zewnetrz-
na spotka, ktorej korporacja zleca spra-
wy kadrowo-ksiegowe. — Potem zadzwo-
nil do mnie przedstawiciel Symmetrica-
lu. Thumaczyl, Ze dokumentami zajmo-
wala sie niedo$wiadczona pracownica.
Powiedzial tez, Ze juz jej nie zatrudnia-
ja. Gdy zapytalem, co majg zamiar zro-
bi¢ z tg pomylka, ustyszalem, ze musza
sie zastanowi¢ — opowiada.

Z czasem kontakt z iTaxi i Symmetrica-
lem zaczat sie urywad. Jak sadzi Artur, fir-
my zaczely go unikad.

- Poradzono mi, Zebym zarejestrowat
sie jako bezrobotny. W posredniaku usty-
szalem: ,Jest pan na zwolnieniu i ma orze-
czong niezdolno$¢ do pracy. Osoba reje-
strujaca si¢ jako bezrobotna musi oswiad-
czyé, ze jest gotowa podjacé zatrudnienie.
Jak mamy zarejestrowac pana jako bezro-
botnego, skoro jest pan niezdolny do pra-
cy?” — opowiada.

CZERWONE SWIATLO
W SYSTEMIE

Jesienig 2025 roku stan zdrowia Artura
bardzo sie pogorszyl. W szpitalu na Ba-
nacha pobrano mu krew i wykonano to-
mografie. Badania wykazaly atypowe za-
palenie pluc. Przy oslabionej odporno-
$ci wskutek leczenia onkologicznego ta-
ka infekcja mogta by¢ niebezpieczna. Le-
karze zlecili diagnostyke, ale pracownia
szpitala zwrdcila uwage, Ze w bazie Ar-
tur $wieci sie na czerwono: nie ma ubez-
pieczenia. 61-latek dowiedzial sig, Ze bez
$wiadczenia rachunek za leczenie prze-
kracza 8 tys. zl, a to byl dopiero pierwszy
dzien hospitalizacji.

Szpital zwrocituwage, 2e w bazie Artur
Swieci sie na czerwono: nie ma ubezpieczenia.
Bez swiadczeniarachunek za leczenie
przekracza8tys. ztza dzien

Wypisal sie¢ na wlasne zgdanie. W tym
czasie iTaxi juz sie z nim nie kontaktowalo.
Przed Bozym Narodzeniem mial gorgczke
dochodzacg do 41 stopni. — Bylem przeko-
nany, Ze to juz koniec. Powiedzialem dzie-
ciom, gdzie s3 dokumenty i wszystkie waz-
ne rzeczy. Zaczalem si¢ zegna¢ — mowi.

Na szczescie dzieki pomocy MOPS-u Ke-
dzierski dostal ubezpieczenie. Mdgt konty-
nuowac leczenie, przyjmowac chemie. Ale
brak pieniedzy spychatl go w strone nedzy.

Najpierw pozyczal od brata i znajomych.
Potem od dorostej corki. OPS przyznal mu
karte miejska i pomoc Zywnos$ciows. - Kie-
dy$ pracowalem na uniwersytecie, obraca-
tem sie w srodowisku medialnym i bizne-
sowym. Nie mys$lalem, Ze dostang skiero-
wanie po jedzenie - méwi. W dokumen-
tach czytam, ze powodem udzielenia po-
mocy jest ubdstwo.

12 TYS.ZL. Z DOBREJ WOLL
ADWOKAT: TO JALMUZNA

Pod koniec 2025 roku Artur otrzymuje od
iTaxi pismo, w ktérym firma proponuje, Ze
wyplaci mu 12 tys. zl. — Brutto. [ napisali, ze
kierujg si¢ dobrg wola. A to przez nich by-
tem coraz nizej — méwi Artur. Dopiero pot
roku pézniej, gdy mezczyzna znajduje ad-
wokata, ktéry godzi sie pomoc pro bono,
mezczyzna staje sie dla firmy partnerem
do dyskusji. - Mecenas stwierdzil, Ze pro-
pozycja iTaxi to jalmuzna. Przez 15 mie-
siecy nie otrzymywalem swiadczen choro-
bowych i rehabilitacyjnych. WyliczylisSmy,
Ze stracilem w ten sposob okolo 60 tys. z1.
W czerwcu wyslali$my pismo, ze zadamy
100 tys. zk. Czyli tyle, ile stracilem, plus od-
setki — méwi.

Firma, widzac, Ze Kedzierski ma adwo-
kata, natychmiast poprosila o przeslanie
dokumentacji. Artur jedzie do ZUS-u i kom-
pletuje dokumenty. Prosi o doktadne wyli-
czenie Swiadczen, ktérych mu nie wypla-
cono wskutek pomytki. 15 czerwca osobi-
Scie sktada dokumenty w Zoliborskim biu-
rze iTaxi przy ul. Przasnyskiej. — Od tego
czasu otrzymalem jedng wiadomos¢, Ze
sg urlopy i trzeba poczekaé. Codziennie
sprawdzam, czy przyszla odpowiedz. Kie-
dy dzwonie do iTaxi, slysze, Ze firma cze-
ka na stanowisko Symmetricala, a Symme-
trical na decyzje swojego ubezpieczyciela.
Sprawa znowu stoi w miejscu — méwi mi
Artur 6 sierpnia.

1WA



1WA

Gazeta Wyborcza
Pigtek — niedziela, 14-16 sierpnia 2026

Tygodnik Warszawa

Dzieni péZniej wysylam wiadomo$¢ do
iTaxi. Pytam m.in.:

* Na jakiej podstawie iTaxi zapropono-
walo 12 tys. zl brutto, skoro z dokumentéw
ZUS-u wynika, ze wskutek btedu kierowca
stracil okolo 60 tys. zl Swiadczen?

* Dlaczego sprawa pozostaje nierozwig-
zana od kilkunastu miesiecy?

* Kiedy kierowca otrzyma ostateczng
decyzje i wyplate rekompensaty?

W poniedzialek 10 sierpnia odbieram
telefon od Artura. — Sprawa nabrala cu-
downego przyspieszenia — informuje mnie
i przesyla mi wiadomos¢, ktéra jego praw-
nik otrzymal od korporacji. iTaxi proponu-
je, ze wyplaci mu pienigdze. ,,0dszkodowa-
nie z tytulu utraconego zasitku chorobowe-
go oraz $wiadczenia rehabilitacyjnego zo-
stalo przeliczone na kwote 61.024,30 zl. (...)
Prosze o informacje, czy sg Paristwo zainte-
resowani cze$ciowg wyplata tych srodkéw
na tym etapie. Jesli tak, w najblizszy ponie-
dzialek, tj. 17 sierpnia 2026 r., moglibySmy
spotka¢ si¢ w naszym biurze w celu podpi-
sania ugody czesSciowej, co umozliwi szyb-
ka realizacje przelewu” — czytam w wiado-
modci przeslanej przez firme.

W odpowiedzi na moje pytania spétka
iTaxi twierdzi, ze z empatig i poczuciem
odpowiedzialnosci podchodzi do sytuacji
Artura. — Chcemy podkresli¢, ze powierze-
nie obstugi kadrowej zewnetrznemu pod-
miotowi nie oznacza, Ze spotka uchyla sie
od odpowiedzialnosci za blad. W ostatnich
tygodniach ponownie potwierdziliSmy go-
towo$¢ do zakoriczenia sprawy na drodze
porozumienia — informuje Natalia Jawor-
ska, rzeczniczka iTaxi.

Twierdzi, ze propozycja wyplaty 12 tys. zt
brutto zostala zloZona na poczatkowym eta-
pie rozméw jako dorazna pomoc finansowa
ze strony spolki. — Zaproponowana kwota
miala stanowi¢ tymczasowe wsparcie do
czasu ustalenia pelnego zakresu skutkéw
zdarzenia i rzeczywistej wysokosci szko-
dy - przekonuje i dodaje, Ze nie zajela sie
sprawg Kedzierskiego od razu, bo dopie-
ro w czerwcu 2026 roku otrzymala pelng
dokumentacje. — Na przyszly tydzien za-
planowane jest spotkanie, podczas ktoére-
go zakladamy podjecie wigzacych decy-
zji co do warunkéw oraz terminu zaplaty
- podsumowuje Jaworska.

Artur probuje wroci¢ do pracy, odkurzyt
ryksze. Czuje si¢ dobrze. Obiady je w Osrod-
ku Pomocy Spolecznej. Czeka na ponie-
dziatkowe spotkanie w centrali firmy.®

< Zanim Artur
Kedzierski
zostat taksow-
karzem, przez
dwa lata walczyt
0 Zycie FOT.ROBERT
KOWALEWSKI/ AGENCJA
WYBORCZAPL

» Tor Stu-
zewiec, Gala
Derby, 5 lipca
2026r.

FOT. FOLLOW THE WHITE
HORSE

Wykorzystywanie zwierzat na torze na Stuzewcu

Konie Scigaja sie
ze Zzwiazanymi jezykami

To znecanie sie nad zwierzetami -
twierdzg autorzy zawiadomienia
zlozonego do prokuratury w sprawie
wigzania koniom jezykéw do Zuchwy
na Torze Stuzewiec.

Karolina Najda

egulamin wyscigéw konnych
zabrania wigzania jezyka do
zuchwy konia oraz stosowania
wyposazenia, ktére moze powo-
dowa¢ bdl lub zranienie. Mimo obowig-
zujacego od dziesieciu lat zakazu prak-
tyka ta wcigz bywa stosowana w hazar-
dowej branzy wyscigéw konnych - czy-
tamy w komunikacie fundacji Przyjaciel
Zwierz, ktéra wraz ze stowarzyszeniem
Prawnicy na rzecz Zwierzat i inicjatywa
Follow the White Horse zlozyta zawiado-
mienie do Prokuratury Rejonowej War-
szawa-Ursynéw w sprawie ,,podejrzenia
popelnienia przestgpstwa znecania si¢
nad zwierzetami” na Torze Stuzewiec.
Autorzy zawiadomienia nie méwig o in-
cydencie, ale o praktyce, ktéra moze ,,pod-
waza¢ wiarygodno$¢ calego systemu nad-
zoru nad wyscigami konnymi w Polsce”.
Tylko podczas Gali Derby — ktéra odbyta
sie 5 lipca 2026 r. pod honorowym patro-
natem prezydenta m.st. Warszawy — udo-
kumentowano cztery przypadki zwierzat,
ktérym na czas udzialu w wyscigach za-
lozono na jezyki opaski zaciskowe. — Pod-
czas kolejnych dni wyscigowych odnoto-
wano ich kilka wiecej — twierdzi fundacja
Przyjaciel Zwierz.
[]

Mimo obowiqzujgcego
od dziesieciu lat zakazu
praktyka przywigzywania
koniomjexykow do Zuchwy
wcigz bywa stosowana
w hazardowej brangy
wyscigow konnych

Jak wyjasnia Ewa Leszczyriska, pre-
zeska fundacji: — Zakaz jest od lat obcho-
dzony przez zastepowanie materiatu wig-
zanego na supel elastycznymi opaskami
lub paskami z zapieciem, okre$lanymi ja-
ko ,,mocowanie” lub ,,przyczepianie” jezy-
ka konia do Zuchwy. PodjeliSmy dziatania
prawne w celu wyjasnienia, czy stosowa-
nie tej praktyki oraz jej tolerowanie przez
osoby odpowiedzialne za nadzoér nad wy-
$cigami pozostaje zgodne z obowigzuja-
cym prawem.

Sama procedura nie jest skomplikowa-
na, cho¢ - jak podkreslajg autorzy - bole-
sna dla zwierzecia. Jezyk konia wyjmuje
sie z pyska i owija opaska, taséma, paskiem,
a nawet rajstopg, po czym mocuje do Zu-
chwy, by unieruchomi¢ go podczas gonitwy.

Konsekwencije tej praktyki opisuje Mag-
da Czajkowska z inicjatywy Follow the
White Horse: — Naukowcy i weterynarze
alarmuja, ze wigzanie jezyka, tzw. tongue-
-tie, niezaleznie od zastosowanego mate-
rialu lub sposobu mocowania, powodu-
je u koni b, stres, reakcje obronne oraz
ograniczenie naturalnych odruchéw prze-
lykania i trudnosci z pobieraniem pokar-
mu. Zdarzaja sie tez przypadki porazenia
nerwow, martwicy tkanek oraz utraty cze-
$ci jezyka. Potwierdzaja to liczne badania
i artykuly naukowe — wyjasénia.

Autorzy zawiadomienia podkreslajg, ze
wigzanie jezyka stosuje sie przede wszyst-
kim po to, by zwigekszy¢ kontrole nad ko-
niem i uniemozliwi¢ mu przeloZenie jezyka
nad wedzidlo. Konie podejmuja takie proé-
by, zeby zmniejszy¢ nacisk i b6l w pysku
wywolany dzialaniem reki jeZdZca pola-
czonej z wodzg i wedzidlem. Praktyka by-
wa uzasadniana rzekoma koniecznos$cig
~poprawy oddychania” i zapobieganiem
,Zadlawieniu si¢” jezykiem podczas goni-
twy. — Argument ten nie znajduje potwier-
dzenia naukowego. Konl oddycha przez
nozdrza, a dostepne badania nie wykaza-
ly, aby wigzanie jezyka poprawialo oddy-
chanie lub wyniki wyscigowe — informuje
fundacja Przyjaciel Zwierz.

Zawiadomienie zostalo przyjete przez
prokurature 11 sierpnia. — Dotyczy podej-
rzenia popeklienia przestepstwa zngcania

si¢ nad zwierze¢tami, o ktérym mowa w art.
35 ust. 1a ustawy o ochronie zwierzat. Zgod-
nie z ustawg przez znecanie sie nad zwie-
rzetami nalezy rozumiec nie tylko aktyw-
ne zadawanie zwierzetom bélu lub cierpie-
nia, ale takze $wiadome dopuszczanie do
ich zadawania. Zaréwno wiec bezposred-
nie stosowanie metody wigzania koniom
jezyka do zuchwy, jak i $wiadome dopusz-
czanie takich koni do udzialu w gonitwach
moze wyczerpywac¢ znamiona tego prze-
stepstwa — informuje Magdalena Krupa-
-Polak, radczyni prawna ze stowarzysze-
nia Prawnicy na rzecz Zwierzat.

ZapytaliSmy przedstawicieli Toru Stu-
Zewiec o te sprawe.

- Nie otrzymali$my oficjalnego zawia-
domienia w tej sprawie. Kazdy sygnal do-
tyczacy dobrostanu traktujemy z pelng
powagga. Jednoczes$nie nalezy podkre-
§li¢, Ze ewentualna ocena zdarzer wska-
zanych w zawiadomieniu nalezy do wta-
$ciwych organéw, zgodnie z obowiazuja-
cymi procedurami — méwi Marta Filipek,
gléwna specjalistka dzialu marketingu
i komunikacji.

Filipek precyzuje, gdzie — wedlug To-
ru - lezy granica jego odpowiedzialnosci:
— Regulamin wyscigéw konnych stano-
wi, Ze zabrania sie wigzania jezyka do Zu-
chwy konia, a oglowie i pozostale przed-
mioty uzywane podczas gonitwy nie mo-
ga powodowad bolu ani zranienia. Warto
rozdzieli¢ role organizatora od indywidu-
alnych decyzji dotyczacych przygotowania
i wyposazenia koni. Tor Sluzewiec nie jest
wlasciwym organem do oceny, czy zasto-
sowanie konkretnego rodzaju opaski lub
mocowania jezyka stanowi naruszenie par.
65 regulaminu wyscigéw konnych. Za oce-
ne ich zgodnosci z regulaminem odpowia-
daja wlasciwe organy nadzoru nad prze-
biegiem gonitw —dodaje przedstawicielka
Toru Stuzewiec.

Precyzuje, ze za nadzér nad przestrze-
ganiem przepiséw oraz ich stosowanie od-
powiada komisja techniczna, powotywa-
na przez Polski Klub Wys$cigéw Konnych.
Podczas gonitw konie sg poddawane kon-
troli przez komisje techniczng oraz leka-
rza weterynarii. ®
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Mieszkancy: Policja abdykowata, zostaliSmy sami

Agresywne dzieci terroryzuja

W bialy dzien grupa pijanych nastolatkow za-
atakowala czterech 14-latkow grajacych w plan-
szoOwki w parku w Starej MiloSnie. Jednemu

z chlopcow grozili nozem, a jego rower pocieli.
Mieszkancy twierdza, ze zglaszaja pobicia i awantu-
1y, ale na patrole czekaja bezskutecznie.

Rafat Gorski

zara goryczy zostala przelana
30 lipca. W parku za budyn-
kiem poczty u zbiegu ulic.
JeZdzieckiej i Jana Pawtla II
w Starej Milosnie, czterech
czternastolatkéw gralo w gry planszo-
we w altance. Mimo Ze altana jest dla
wszystkich, to w ostatnim czasie zostala
zawlaszczona przez bande nastolatkéw.

Agresoréw bylo pieciu. Byli pod wply-
wem alkoholu. Na zdjeciach w internecie
widaé, jak trzymaja w dloniach butelki ze
smakowa wodka. Najpierw wyzywali chlop-
c6w, jeden z chuliganéw mial néz, ktérym
grozil 14-letniemu Andriejowi, méwiac, ze
chlopak nie przezyje spotkania z nimi. Po-
tem banda zabrala mu rower. Zwrdcili go
kilka minut pézZniej. Byt pociety i potamany.
Siodetko, opony, uchwyty — zostaly odciete.

Wszystko dzialo sie w bialy dzien. Kil-
kadziesigt metrow dalej inne dzieci bawily
si¢ na placu zabaw. Okoto godz. 15.30 prze-
pedzeni chlopcy zadzwonili na policje, ale
zgloszenie zostalo zbagatelizowane. Do-
piero gdy na numer alarmowy zadzwo-
nila mama jednego z nich, Komenda Re-
jonowa Policji w Wesolej wyslala patrol.
Gdy grubo ponad godzine pdZniej funk-
cjonariusze pojawili sie na miejscu, po
agresorach zostaly juz jednak tylko pu-
ste butelki.

Mama chlopca, ktéremu zniszczono ro-
wer, nie chce rozmawia¢ z mediami. Boi
sie, Ze jej syn moze mie¢ przez to proble-
my wéréd réwiesnikéw. Na osiedlowym fo-
rum napisala, ze przyjmujacy zgloszenie
policjanci poinformowali jg, Ze nie ma na-
grania z parkowego monitoringu, bo jest
zepsuty. Ale, jak ustalilem, to nieprawda.

— Mleko rozlalo sie dopiero teraz, ale
problem jest od dluzszego czasu. Policji
tutaj nie ma, komisariat w Wesotej pra-
ce raczej pozoruje. Jak zglaszasz awantu-
re w parku, to malolaty zdaza w leb da¢,
skoriczy¢ pié, a tamtych nie ma — méwi
mi pan Andrzej, mieszkaniec Starej Milo-
sny, ktérego spotykam pod kosciolem pa-
rafii $w. Hieronima. TuZ za nim, w lasku,
jest jedno z miejsc spotkan miodziezy, kt6-
ra od kilku miesiecy daje si¢ we znaki oko-
licznym mieszkaricom.

NASTOLATKOWIE BOJA
SIE ZOSTAC ,KONFITURA”

Stara Milosna to osiedle najmtodszej dziel-
nicy miasta — Wesolej. Panuje tu klimat pod-
miejskiego miasteczka, a nie multikulturo-
wej metropolii. To zielona enklawa, w kt6-
rej znaja si¢ wszyscy. Szczegolnie mlodziez.

W poniedzialek 3 sierpnia przyjezdzam
na miejsce po raz pierwszy. Zbliza sie¢ go-
dzina 19. Na placu zabaw bawig sie dzie-
ci. Obok stoi altana. Jest zniszczona i po-
mazana. Tego wieczoru jest pusta. Wokoét
niej zebralo sie ponad dwadziescia os6b.
Wszyscy przyszli mi opowiedzied, co si¢
dzieje w dzielnicy.

W spotkaniu bierze udzial Aleksander
Graniewski, rzecznik dzielnicy. Sg nauczy-
ciele, rodzice i lokalna spoleczniczka San-
dra Borowiecka, ktéra nagtos$nila sprawe
i zaaranzowala cale spotkanie. Zaprosila
tez policje, ale policji nie ma.

—Trzy miesigce temu mdj brat zostal po-
bity w tym miejscu. Wrécit do domu zala-
ny krwig. Zwrécil uwage dzieciakom, Zeby
nie dewastowali $mietnikéw. Spotkala go
za to kara — opowiada jeden z mieszkan-
c6w. Relacjonuje, Ze brat zadzwonil na po-
licje z prosba o interwencje. Funkcjonariu-
sze na miejsce nie przyjechali.

Mezczyzna tego samego wieczoru wy-
bral si¢ na miejsce sam, Zeby zalatwi¢ spra-
we. —Ja, zwykly cywil, bylem w stanie w pét
godziny znaleZ¢ cztowieka, ktéry pobil mo-
jego brata. Bylem ciekawy czy patrol w korn-
cu sie pojawi. Nie pojawil si¢ — wspomina.

Takie relacje powtarzaja sie w opowie-
$ciach mieszkaricéw. Kolejni opowiadaja
o mlodziezy pijacej w altanie alkohol i po-
zostawiajacej po sobie pottuczone szklo.
Moéwig o agresji, handlu narkotykami i za-
pachu marihuany. Jedna z kobiet pamieta
nastolatkéw rozbijajacych butelki o kosze.
Inny mieszkaniec zachowat zrzut ekranu
z relacji swojego ojca, ktéry wiosng miat
zwrdci¢ uwage grupie pijacej alkohol przed
poludniem. Zostal za to zwyzywany.

W naszym spotkaniu uczestniczy tez
kilku nastolatkéw. Pytam, czy wiedza kto
nalezy do agresywnej grupy. Odpowiada-
ja twierdzaco, ale nie chcg méwic, bo jak
twierdzg, zostang ,.konfiturg”. W taki spo-
s6b dzieciaki ze Starej Milosny nazywaja
osoby, ktére rozmawiajg z dorostymi o wy-
darzeniach w parku. Wiadomos¢, o tym,
kto ,,nadaje” moze w ciggu kilkunastu mi-
nut przej$¢ przez Instagram z jednej szkoly
do nastepnej. Ze Starej Milosny, przez We-
solg do Miedzylesia.

Podczas spotkania rzecznik dzielnicy
obiecuje, Ze sprawa nie zostanie zbagate-
lizowana w najblizszym czasie zostanie
zorganizowane spotkanie z policjg i stra-
73 miejska. Za$ altana ma zosta¢ zdemon-
towana, jako symbol walki z agresywng
mlodzieza.

Do Starej Milosny wracam kilka dni p6z-
niej i spedzam tam dwa kolejne wieczory.
Pojawiam sie w kilku miejscach, o ktérych
mowig mieszkaricy: tezni przy ul. Fabrycz-
nej, na skwerze obok Biedronki, w lasku za
kosciolem i ponownie w okolicach altany.

e Altana

w ostatnim
czasie zostata
zawlaszczona
przez bande
nastolatkow
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W miedzyczasie dostaje wiadomosé
ze Stotecznego Centrum Bezpieczeristwa.
Jak przekazal mi kierownik SCB Andrzej
Rézycki delegatura w dzielnicy Wesola
miala wiedze na temat przypadkéw sze-
roko rozumianego zakldcania porzad-
ku publicznego oraz spozywania alko-
holu w miejscu niedozwolonym na te-
renie parku w okolicach ul. JeZdzieckiej
21. ,\W zwigzku z powyzszym informacje
te byly przekazywane Policji oraz Stra-
zy Miejskiej m.st. Warszawy. Wskaza-
ne miejsce bylo réwniez uwzgledniane
w propozycjach dyslokacji stuzb ponad-
normatywnych Policji finansowanych ze
$rodkéw stanowigcych dochody wilasne
m.st. Warszawy. Kazdorazowo jednak de-
cyzje o skierowaniu patroli w dane miej-
sce podejmuje komendant wlasciwej jed-
nostki Policji na podstawie analizy zagro-
zen” — stwierdzil urzednik.

PATROLI NIE WIDAC

Jednak odwiedzajac najbardziej newral-
giczne miejsca w dzielnicy, nie widzia-
tem ani jednego patrolu. Widzialem za to
pedzace waskimi uliczkami Surrony ($ci-
gacze elektryczne), porozrzucane butelki
i pomazane graffiti Sciany parkowych al-
tan i muréw wzdtuz ulicy Kamyk.

Pan Artur opowiada, Ze kilka dni temu
widzial patrol w okolicach parku. Przejez-
dzal obok altany. W $rodku siedzieli mto-
dzi ludzie bardzo podobni do tych, ktérzy
byli odpowiedzialni za pocigcie roweru.
Mezczyzna nie ma co do tego pewnosci.
Zwraca jednak uwage na inng rzecz. — Po-
licjanci nie wlozyli nawet odrobiny wysit-
ku, zeby zatrzyma¢ samochdéd, wysigsé,
podejs¢ do tych oséb i je wylegitymowad.
Mogli przynajmniej sprawdzié, czy nie pi-
ja tam alkoholu. Mogli zadziala¢ prewen-
cyjnie. Zamiast tego po prostu przejecha-
li. Wygladalo to tak, jakby dostali polece-
nie, Zeby sie tam pokaza¢. Pojawili sie, ale

nawet nie zatrzymali samochodu i poje-
chali - opowiada.

On sam omal nie pad! ofiarg dzieciakéw
ze Starej Milosny. — To byl piatek, 31lipca.
Jakos przed godz. 21. WracaliSmy z Zong
zakupoéw w Lidlu. W okolicy tezni zauwa-
Zyltem czterech chlopakéw. Mniej wiecej po
18 lat, byta z nimi tez dziewczyna. Chcieli
wyrwac znak drogowy. Podszedlem i zwré-
cilem im uwage — opowiada. W odpowie-
dzi uslyszal grozby. Po chwili w jego stro-
ne polecialy puszki, ktére nastolatkowie
mieli pod reka. — Gdy powiedzialem, Ze
zadzwoni¢ na policje, stwierdzili, ze moge
sobie dzwonié, bo oni i tak nikt nie przyje-
dzie - relacjonuje.

Dzwonigc na numer alarmowy, zrela-
cjonowal dyspozytorce wydarzenia i po-
dal numer rejestracyjny auta, do ktérego
wsiedli agresorzy. — Oni si¢ tym w og6le nie
przejeli. Nie odjechali od razu, tylko kra-
zyli samochodem po osiedlu. Zrobili kil-
ka okrazen wokdl nas. CzekaliSmy na pa-
trol, ale si¢ nie doczekaliSmy, wiec poszli-
$my do domu. Nie chcialem doprowadzi¢
do eskalacji. Mam dziewiecioletnie dziec-
ko i nie chcialbym, Zeby kiedys zostalo za-
atakowane dlatego, Ze jego ojciec zwrdcit
komus uwage — mowi.

Dodaje, ze najbardziej uderza go bier-
nodci policji. W zachowaniu agresoréw za-
uwazyl, Ze czujg sie bezkarni.

Gdy zaczepiam mlodych ludzi w alta-
nie i pytam o pretensje dorostych, patrza
po sobie, jakby nie wiedzieli, o co chodzi.
Jest ich pieciu, czterech wyglada jak z jed-
nego katalogu, ta sama fryzura, szerokie
spodnie i czarna koszulka. Na pigtego zwr6-
cilem uwagg, bo krecil si¢ przy altanie, gdy
3 sierpnia spotkatem sie z mieszkaricami.
Zaden z nastolatkéw nie chce ze mng jed-
nak rozmawiac.

Aktywistka Sandra Borowiecka jest pi-
sarkg i literaturoznawczynig, na terenie
dzielnicy Wesola prowadzi zajecia przygo-
towujgce do egzamindéw z jezyka polskie-
go. Bardzo dobrze zna specyfike tamtejszej
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mlodziezy, bo wigkszo$¢ z nich przychodzi
do niej na korepetycje. Zna tez tych, ktérzy
rozrabiajg w Starej Milo$nie. Policji dostar-
czyla zdjecia i nazwiska podejrzanych. Ale
policja zdaje si¢ nie reagowaé. — W Wesolej
nie ma policji. Nie ma reakgcji stuzb. Nikt nie
powie, ze ufa skuteczno$ci ich dziatan. Je-
§li kto$ bedzie chcial dZgna¢ mnie nozem,
to zrobi to. Zanim patrol przyjmie zglosze-
nie — méwi spoleczniczka.

Rzecznik Urzedy Dzielnicy Wesola Alek-
sander Graniewski zapewnia, Ze sprawa
jest dla dzielnicy priorytetowa. — Wspot-
pracujemy z policja, ktéra prowadzi $ledz-
two. Policji przekazano nagranie z dziel-
nicowego monitoringu obejmujacego te-
ren Mlodziezowego Parku Rekreacji przy
ul. Jezdzieckiej w osiedlu Stara Milosna.
Ponadto od wielu miesiecy okolica parku
objeta jest patrolami ponadnormatywny-
mi finansowanymi przez Stoleczne Cen-
trum Bezpieczeristwa — twierdzi rzecznik.

POLICJA ODPOWIEDZIALA
NAJEDNO Z 11 PYTAN

Stanowisko dzielnicy uzupelnia Stoteczne
Centrum Bezpieczeristwa. — W najblizszym

czasie planowane jest spotkanie przedsta-
wicieli Urzedu Dzielnicy Wesola m.st. War-
szawy, policji oraz Strazy Miejskiej m.st.
Warszawy, w celu koordynacji dzialant ma-
jacych na celu poprawe poziomu bezpie-
czenistwa we wskazanym rejonie — méwi
Andrzej Rozycki.

Jak informuje Straz Miejska, w pierw-
szych siedmiu miesigcach 2026 roku od-
notowano 32 zgloszenia dotyczace niepra-
widlowosci wystepujacych w rejonie alta-
ny, za$ w calym 2025 roku bytlo ich tylko
o 5 wiecej. Ponadto w 2025 roku strazni-
cy przeprowadzili 124 interwencje, z cze-
go 60 dotyczyto kontroli zaktécania tadu
i porzadku publicznego. Z kolei od stycz-
nia do 4 sierpnia 2026 roku, funkcjonariu-
sze przeprowadzili 57 dzialan wiasnych,
w tym 45 dotyczacych kontroli zaktdca-
nia ladu i porzadku publicznego.

- Obecnie park w rejonie ulic Jezdziec-
kiej i Jana Pawtla II jest cyklicznie kontro-
lowany przez straznikéw miejskich z VII
Oddzialu Terenowego w ramach tzw. kon-
troli miejsca zagrozonego. Dzialania pro-
wadzone sg zaréwno przez patrole II re-
feratu komunalnego, jak i patrole szkol-
ne, ktére kontrolujg réwniez otoczenie SP
nr 385 im. Marszatka Pilsudskiego, sgsia-

dujacej z parkiem. Chcemy podkresli¢, ze
zadne zgloszenie nie jest bagatelizowane,
a dzialania podejmowane sg adekwatnie
do problemu, jaki zostal zgloszony - in-
formuje referat prasowy Stazy Miejskiej.
W sprawie wydarzen na terenie osie-
dla przestalem policji 11 pytan. Poprosilem
o dane dotyczace interwencji i wykroczen.
Zapytatem o przywolane przez mieszkan-
cow incydenty, czestotliwos¢ patroli, z cze-
go wynika brak patroli i reakcji na zglo-
szenia. Podkomisarz Monika Kaczyrnska
z Komendy Stolecznej Policji deklarowala,
ze odpowiedZ otrzymam w pigtek 7 sierp-
nia, nastepnie w poniedzialek 10 sierp-

Oduwiedzajqgc najbardziej
newralgiczne miejsca
w dzielnicy, nie widziatem
anijednego patrolu

nia. Ostatecznie odpowiedZ otrzymalem
11 sierpnia. Kaczynska odpowiedziala na
jedno z 11 pytan.

- Policjanci KRP VII prowadzili czyn-
nosci w zwigzku ze zgloszeniem dotycza-
cym kierowania grézb wobec osoby malo-
letniej oraz uszkodzenia mienia w posta-
ci roweru, do ktérego doszlo przy ul. Jez-
dzieckiej w Starej Milosnie. W toku prze-
prowadzonych czynnosci funkcjonariu-
sze ustalili, Ze sprawca zdarzenia byt 15-1a-
tek. Z uwagi na wiek sprawcy oraz fakt, ze
czyn karalny zostal popelniony przez osobe
maloletnia, zgromadzony w sprawie ma-
terial dowodowy zostanie przekazany do
wiasciwego Sadu Rodzinnego i Nieletnich
celem dalszego prowadzenia postgpowa-
nia — poinformowala.

Dzwonig¢ i pytam, co odpowiedziami
na pozostale pytania. Policjantka twierdzi,
zZe s urlopy, Ze nie rozmawiala z komen-
dantem komisariatu z Wesolej i Ze moge
sie spodziewa¢ uzupelnienia odpowiedzi
11 sierpnia do godz. 16. Stowa nie dotrzyma-
la. 0 16.11 otrzymuje informacje, ze odpo-
wiedzi na kolejne 10 pytan zostang udzie-
lone wkrétce. Kiedy? Nie wiadomo.

— Policja w Wesolej abdykowala. Zostali-
$my sami— komentuje Sandra Borowiecka.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

Polacz Kropki

Idealna gra
na krotka przerwe

Zeskanuj QR kod i graj

APLIKACJA
WYBORCZEJ

34447698

£l = @

APLIKACJA
WYBORCZEJ @

Kropki

Om 50s
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Informator
ustug
funeralnych

Zaktad Pogrzebowy
Miejskie Przedsigbiorstwo
Ustug Komunalnych Sp. z o.o.

Punkty ustug pogrzebowych:

Wola, Zoliborz, Mokotéw, Srédmiescie,
Praga, Bielany, Targéwek

24h-693 503720

Z glebokim zalem informujemy,
ze dnia 5 sierpnia 2026 roku odszedt

-

SUp
Wojciech Ostrowski

Najdrozszy Maz i Tata,
Dziatacz Opozycji antykomunistycznej,
Dyplomata.

Liturgia pogrzebowa odbegdzie si¢ 18 sierpnia 2026 roku
w Kosciele §$w. Marcina na ul. Piwnej na Starym Miescie o godzinie 12:30.
O godzinie 14:30 przy VI Bramie Starych Powazek
odbedzie si¢ kondukt do grobu rodzinnego.

Zona, Syn i Synowa

Organizatorem uroczysto$ci pogrzebowej
jest Dom Pogrzebowy Stuzew

W dniu 6 sierpnia 2026 roku zmarta w wieku 87 lat
nasza Kochana Zona, Mama, Babcia i Prababcia

sp
LS

Matgorzata Otrebska

ttumaczka, przewodniczka, wspotpracowniczka redakeji Forum,
Rzeczpospolitej, Gazety Wyborczej, Midrasz.

Msza $wigta zatobna odbgdzie si¢ 18 sierpnia 2026 roku o godzinie 11.00
w Kosciele pw. $w. Karola Boromeusza, po ktorej nastapi odprowadzenie
Zmarlej do grobu rodzinnego na Starych Powazkach.

O czym powiadamiaja pograzeni w zalu
Najblizsi

Organizatorem uroczysto$ci pogrzebowej
jest Dom Pogrzebowy Stuzew

mpuk.pl

34440580 www.nekrologi.wyborcza.pl/34447320 www.nekrologi.wyborcza.pl/34447270

SRODMIESCIE
7 sierpnia 2026 roku zmarta w wieku 96 lat kochana Mama, Babcia i Prababcia Z glebokim smutkiem przyjelismy wiadomosé
[s MB E R o $mierci naszej Przyjaciotki
Wspdlna 27 A, . . Jg ., o~ .
tel. catodobowy 501 796 471 Z f S k D b
-

ofia Sierpinska-Dubois
WOLA z domu Ploska IZ)’ Grotek
Exitus adwokat
Al Solidarnosci 147, Uroczysto$ci pogrzebowe odbeda si¢ . X X L . .
dyzur catodobowy tel. 22 620 24 18, w piatek 21 sierpnia 2026 roku o godzinie 14:30 Swoja dobrocig obdarzata wszystkich wokot siebie, szczeg6lnie zwierzgta.
vis a vis Urzedu Warszawa Wola na Cmentarzu Stare Powazki.

Spotkanie przy VI bramie od ul. Ostroroga, . .

34440335 kwatera 120 rzad 4 gréb 19. Bedzie nam jej bardzo brakowato.
WOLA O czym zawiadamiajg pograzeni w glgbokim smutku Przyjaciele
DOM POGRZEBOWY syn z zonq, wnuki i prawnuki

BABICE” Nabozenstwo zatobne odbedzie si¢

" Organizatorem uroczystosci pogrzebowej 17 sierpnia 2026 roku o godzinie 10.00
ul. Okulickiego 5C, 05-082 Stare Babice jest Dom Pogrzebowy Stuzew w sali A na Cmentarzu Pétnocnym w Warszawie
tel. catodobowy 602 11 89 49
www.babice.com.pl

34440332 www.nekrologi.wyborcza.pl/34447785 www.nekrologi.wyborcza.pl/34446929

rologi.wyboreza.pl
<V ODESZLIn

W dniu 3 sierpnia 2026 roku zmart

B
Bronistaw Stahl

Choroba zabrata nam bliskiego przyjaciela, ktorego znali$my juz ponad 50 lat.
Zostaty wspomnienia i liczne zdjecia, gtéwnie ze wspolnych cudownych wakacji.
Bedzie nam Go bardzo brakowato.
Pogrzeb zaplanowano na dzien 21 sierpnia 2026 roku o godzinie 12 w Vejle Dania.

Zasylamy wyrazy wspotczucia i solidarnosci dla

catej Jego Rodziny
Ptaczemy razem z Wami.

Aniela, Julian, Magdalena i Krzysztof Srebrny

W dniu 8 sierpnia 2026 roku zmart w wieku 92 lat

Tadeusz Pigtkowski

Inzynier mechanik
Dtugoletni pracownik Zaktadéw Mechanicznych ,,Ursus”

Msza §wigta zatobna odprawiona zostanie
w dniu 17 sierpnia 2026 roku o godzinie 13.30
w kosciele pw. §w. Katarzyny, ul. Fosa 17,
po ktorej nastapi odprowadzenie
na cmentarz miejscowy do grobu rodzinnego.

Zawiadamiaja pograzeni w glebokim bolu

syn, synowa i wnuczek

nekrologi@wyborcza.pl
pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383,
22 5555 399, 22 55 55 555

www.nekrologi.wyborcza.pl/34447298

www.nekrologi.wyborcza.pl/34447480

Z gtebokim zalem zawiadamiamy, Ze 6 sierpnia 2026 roku zmarta

Barbara Kubisa

Wybitna konserwatorka zabytkow,
catym sercem oddana ocalaniu $wiadectw przesztosci stolicy.
Odtwarzajac dawny wyglad fasad kamienic,
kosciotéw i patacow, przywracata Warszawie prawdziwe kolory.
Artystka, malarka, portrecistka.
Osoba niezwykle wrazliwa i barwna, dobra i wyrozumiata, mitosniczka zwierzat.
A przede wszystkim nasza Ukochana Mama, Babcia i Tesciowa.

Pograzona w wielkim smutku rodzina
Julia, Natalia, Réza i Jorge

Uroczystosci pogrzebowe odbeda sig
25 sierpnia 2026 roku o godzinie 12:30
w kosciele pw. §w. Kazimierza Krolewicza,
Rynek Nowego Miasta 2 w Warszawie, po czym nastapi odprowadzenie
do kolumbarium na cmentarzu Stare Powazki
(wejscie od II bramy §w. Honoraty godz. 14:30).

Rodzina prosi o przynoszenie pojedynczych réz zamiast wigzanek.

7 wielkim smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o §mierci

Wiestawa Zajgczkowskiego

wieloletniego pracownika Pafistwowego Muzeum Archeologicznego w Warszawie
i dyrektora Muzeum Archeologicznego w Biskupinie.

Dziekan oraz spotecznosc
Wydziatu Archeologii Uniwersytetu Warszawskiego

A

www.nekrologi.wyborcza.pl/34447606

www.nekrologi.wyborcza.pl/34447972

o P
. 77 . . 4

Wejdz na serwis odeszli.pl Wy

die’

UV ODESZLIn

Dziel sie¢ wspomnieniami o bliskich

WAL 1
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Gazeta Wyborcza
Pigtek — niedziela, 14-16 sierpnia 2026

Nekrologi

W dniu 7 sierpnia 2026 roku zmart w wieku 89 lat

il

Ryszard Balas

Msza §wigta Zatobna odprawiona zostanie
we wtorek 18 sierpnia 2026 roku o godzinie 11:30
w kosciele §w. Stanistawa Kostki, ul. Hozjusza 2,
po czym nastapi odprowadzenie do grobu rodzinnego
na Cmentarzu Wolskim, ul. Wolska 180/182 o godzinie 13:00.

O czym zawiadamiaja pograzeni w glebokim smutku

Zona, corka z mezem, wnuki i synowa

7 wielkim zalem przyjelismy wiadomos¢ o odejsciu

i

Jarostawa Piaseckiego

wybitnego Profesora fizyki.

Spoczywaj Jarek w spokoju!

Matzonce, Rodzeiistwu i pozostatym Bliskim

sktadamy
serdeczne wyrazy wspotczucia.

Robert Reiff z Rodzing.

www.nekrologi.wyborcza.pl/34447747

www.nekrologi.wyborcza.pl/34447892

Z ogromnym smutkiem i niedowierzaniem

zegnamy droga Kolezanke

Anne Kaczmarczyk

sktadamy wyrazy wspotczucia

i przekazujemy stowa wsparcia

Rodzinie
Producenci oraz ekipa serialu

,,Na dobre i na zte”

Z zalem zawiadamiamy, Ze dnia 9 sierpnia 2026 roku zmart w wieku 71 lat

Wiodzimierz W. Niedziatek

Wieloletni pracownik MSZ, konsul RP

Uroczystoéci pogrzebowe rozpoczng si¢
dnia 18 sierpnia 2026 roku (wtorek) o godzinie 13.00
odprowadzeniem od bramy do grobu
na Cmentarzu Ewangelicko - Augsburskim
przy ul. Miynarskiej w Warszawie.

Pograzone w smutku

Zona i Cérka z Rodzing

i+

Yy

www.nekrologi.wyborcza.pl/34447253

www.nekrologi.wyborcza.pl/34447917

Jozef Grzegorzewski

Zuk

Przezyt szczgsliwie 92 lata.
Kochalismy Jego dobro¢, zyczliwos¢, poczucie humoru.

Zegnamy Ci¢ kochany Zuczku i dzigkujemy za Twoja bezgraniczng mitosé
i wszystkie lata, ktore przezyliSmy razem.
Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng sig )
w poniedziatek 17 sierpnia 2026 roku o 10.30 w kosciele Sw. Anny
w Wilanowie, ul. Kolegiacka 1 w Warszawie.

Zona Alina, cérka Ania z Konradem, Kacper z Dominikq i Martusia ze Stasiem

Zmart

Y

Tomasz Szarota

Wybitny historyk

Od lat szkolnych méj serdeczny Przyjaciel

Haniu, Piotrze, Olu
jestesmy z Wami w zalu i smutku

Maryla Wierzbicka z rodzing

www.nekrologi.wyborcza.pl/34447960

Naszemu Drogiemu Koledze

Stawkowi Pycko

wyrazy glebokiego wspdtczucia

z powodu $mierci

Mamy

sktadaja
Zarzqd oraz Kolezanki i Koledzy
z Grupy KDPW

LI

www.nekrologi.wyborcza.pl/34447744

www.nekrologi.wyborcza.pl/34447893
h {4’

4// 4 \ .K
o A

UV ODESZLI

Dziel sie¢ wspomnieniami
o bliskich

Zyja, poki pamietamy
[=] s [m]

(=g

; i Wejdz na serwis odeszli.pl
‘>§i’ ’ pomoc@odeszli.pl

tel. 22 55 55 383, 22 55 55 399, 22 55 55 555
o 4

A\

11

UV ODESZLI

Stworz
Miejsce
Pamieci

Wejdz
na serwis
odeszli.pl

Dziel sie
wspomnieniami
o bliskich,
ktorych
juz z nami
nie ma

pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383
22 5555 399
22 5555 555



12 Nekrologi i Ogtoszenia

30 lipca 2026 roku odszedt nasz Kochany Maz i Tato |

Z wielkim smutkiem Zegnamy naszego Drogiego Kuzyna, Wuja, Przyjaciela i
ﬁﬁg j B nckrologi.wyborcezapl

inz. arch.

Wojciech Jan Potkariski Wojciecha Ostrowskiego

Pozegnamy Wojtka 17 sierpnia 2026 r o godz 12.00 -
w Kaplicy Cmentarza Ewangelicko-Reformowanego Dyplomate, dziatacza Opozycji antykomunistycznej, Demokrate -
w Warszawie przy ul. Zytniej 42.

UV ODESZLIu

Czlowieka niezwykle szlachetnego, madrego, szarmanckiego, pogodnego,
Ze smutkiem zawiadamia: znawcg historii, kochajacego Maza i Tate, oddanego naszej Wielkiej Rodzinie.

Katarzyna, Jan i Marcin Laczymy sie w bolu i modlitwie z

www.nekrologi.wyborcza.pl/34447509

Anig, Adamem i Pauling,
7 Majq i Jej Rodzing,

Z gtebokim smutkiem i w wielkim b6lu zawiadamiamy,

ze w dniu 10 sierpnia 2026 roku, w wieku 72 lat odszedt nagle do Pana W4 WS Zy Stkl ml B ll Sklml
&‘?P Zwiazek Rodu Wielowieyskich
SR

www.nekrologi.wyborcza.pl/34447981

Wojciech Gula
ety M. T inZ. Tadeusza Pigtkowskiego

Tes¢, Brat, Zigé, Szwagier i wielki Przyjaciel.
wieloletniego pracownika Z.M. ,,Ursus”.

L . . Cale zycie zawodowe zwiazanego z tym przedsigbiorstwem.
Msza §wigta zatobna odprawiona zostanie

W rode, 19 sierpnia 2026 roku o godzinie 13.00 W latach 70. i 80. byt statym przedstawicielem zaktadow
w Kosciele Opatrznosci Bozej przy ul. Dickensa 5 w Warszawie. ds. kooperacji produkcji w Brnie i Martinie.
Ztozenie urny do grobu rodzinnego
nastapi na Cmentarzu Brodnowskim.
Kondukt zatobny Wyruszy o godzinie 14.30 W imieniu kolezanek i kolegéw, ktorzy z nim pracowali,
od bramy przy ul. Odrowaza do grobu w kwaterze 44-K. skladamy
Zamiast kwiatéw uprzejmie prosimy o datki do puszki na rzecz siostr Felicjanek, ROlenle Zmal” ie g 0

prowadzacych hospicjum przy ul. Nowowiejskiej 10A w Warszawie.
) wyrazy glebokiego wspélczucia.
Zona z Synami i Rodzing yrazy gle g0 WP
Prezes Honorowy Naczelny Organizacji Technicznej
. . . Wojciech Ratyriski

Organizatorem uroczystosci pogrzebowej

jest Dom Pogrzebowy Stuzew
ﬁ:

www.nekrologi.wyborcza.pl/34447900 www.nekrologi.wyborcza.pl/34447895
Kochanej
Pani Iwonie Michatowicz Hani  Piotrowi 2 Ol
wyrazy glebokiego wspotczucia najserdeczniejsze wyrazy wspdfczucia
z powodu $mierci po $mierci Mgza i Ojca
M a m y P nekrologi@wyborcza.pl
F Of esora pomoc@odeszli.pl

Kladaja Tomasza Szaroty tel. 22 55 55 383,

Zarzqd, P 1 Wspot i 22 55 55 399,
arzqd, Pracownicy oraz Wspdlpracownicy
Millennium Leasing Sp. 7 o. o. 22 55 55 555

Matgosia, Bronek, Marcin i Joasia Cymborowscy

www.nekrologi.wyborcza.pl/34447954 www.nekrologi.wyborcza.pl/34447999

B Wyborcza pLA FIRM, URZEDOW I INSTYTUCII

GAZETA

i - wy
* Przetargi, licytacje, —

zamowienia publiczne

borc

Wvyborezabiz

n. Teraz cleiekinim [
TRt -
-

=

e Ogtoszenia sgdowe =1l=
| rekrUtachne =

W OBORZE

=

Bwyborczabiz  g@portolze VOIRIZNES "

Liczba aktualnych
ogloszen

e Nekrologi, kondolencje, |- -

A
wspomnienia it
\4\— ? #arhara Horawianka
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SERIAL Wyborcza Telewizyjna

14 - 20 sierpnia 2026

VoD

Dlaczego ona

ZADBIL) 1?2

~Obsesja’to serial o kobietach, ktore budzq si¢i chodzq spaé wsciekle.

azda z bohaterek
kipi tu pierwotng
furia.

Agentka FBI Ali-
ce Black, bo koledzy z pracy
traktuja ja jak pilna, ale niezbyt
bystra uczennice.

Seryjna morderczyni Cathe-
rine, bo mezczyzni, ktérzy ode-
brali jej dzieciristwo, nie ponie-
$li zadnych konsekwencji. Wiec
musi ich zabié.

Nora, szefowa wydziatu FBI
ds. przestepstw seksualnych,
bo naogladala si¢ kobiet stre-
czacych inne kobiety i dziew-
czynek wracajacych z wlasnej
woli do swoich alfonséw.

Bohaterki serialu ,,Obsesja”
idg spa¢ wsciekle i takie si¢ bu-
dza.

Zrozumieé
morderczynig
Alice Black (doskonatla Emmy
Rossum) zauwaza zwigzek mie-
dzy nowa sprawa wydziatu za-
bdjstw a morderstwem sprzed
laty. Na przekoér przelozonym,
elitom Nowego Jorku i sobie sa-
mej pograza sie w obsesji, by
schwytaé¢ morderczynie.
Alice to interesujgca po-
staé. Smierdzi. Przestuchiwani
marszcza przy niej nosy, bo nie
brala prysznica od wielu dni. Nie
chodzi tylko o to, Ze jest zbyt za-
jeta—sama doswiadczyla prze-
mocy. Jej chlopak, policjant, po-
bit ja po pijaku i ranng zosta-
wil w kabinie prysznicowej pod
strumieniem wody. Od tego cza-
su Alice boi sie wejs¢ do lazienki.
Najlepszy przyjaciel Alice
i jej dawny partner Danny Kel- ktorzy jg skrzywdzili, morduje

ly (Scoot McNairy) najpierw WW‘

© wyborcza.pl



Wybonrcza Telewizyjna
14 - 20 sierpnia 2026

grzecznie Zwraca jej uwage,
potem polewa ja perfumami.
W koricu namawia ja, Zeby sie
umyta. Ich relacja jest dziwna.
Znaja sie od wielu lat, razem
dorastali. To on popatrt ja, kie-
dy oskarzyla swojego chlopaka
o przemoc domowa. I podobnie
jak Alice spotkal sie z tego po-
wodu z ostracyzmenm.

Kiedy zaczynaja wspdlne
$ledztwo, kldca sie o dochodze-
nie. Tak naprawdg¢ jednak spie-
raja sie o co$ innego, czego zad-
ne z nich nie méwi na glos. To
sprawia, Ze napiecie miedzy
nimi ro$nie ze sceny na scene.

Noi jest jeszcze Catherine.
Czysta psychopatka. Mezczyzn,
ktérzy ja skrzywdzili, mordu-
je bez wahania. Nie skoriczy-
1a zadnej szkoly, ale manipula-
cje moglaby wyktadaé na Sor-
bonie. Sliczna, urocza, radosna
—to jej tajna bron.

Catherine zabija z zemsty.
Jako dziecko byla zmuszana do
prostytucji, a teraz, po latach,
odnajduje swoich dawnych
oprawcéw. Niewazne, czy to
zwykli kryminaliéci, czy czlon-
kowie nowojorskiej wierchusz-
ki. Gra ja $wietna Lola Petti-
crew, dzigki ktdrej ta w sumie
kreskéwkowa postaé nabiera
czlowieczeristwa.

Catherine tariczy w bieliZnie
w domach swoich ofiar, czasa-
mi uSmiecha sie jak ksieznicz-
ka Disneya. Wspaniale odgrywa
bezradno$¢, pod ktdra czai sie
okrucienistwo. Po trzech odcin-
kach ,,Obsesji” nie mam jeszcze
pewnosci, czy twércom uda sie
obronic jej motywacje, bo poza
zabijaniem gwalcicieli i stre-
czycieli pozbywa sie tez wszyst-
kich, ktérzy stang jej na drodze.

Ofiary sg okrutnymi
oprawcami

,Obsesja” to przede wszystkim
dreszczowiec, klasycznego kry-
minalu tu nie ma. Od poczat-
ku wiadomo przeciez, kto zabi-

jaidlaczego. Jesli serial wywo-
tuje dreszcze, to nie brutalnoscig
morderstw czy ciezka atmosfe-
ra. To opowie$¢ o przemocy wo-
bec kobiet, wieloletniej traumie
io tym, jak postrzegane sg ofiary,
ktére same staja si¢ oprawczy-
niami. Nora méwi w jednej ze
scen do Alice, Ze ci, ktérzy sami
doswiadczyli okrucieristwa, sa
najbardziej wyzuci z uczu¢ wyz-
szych. To ciekawe, cho¢ po chwi-
li sama dodaje, Ze wiele kobiet
stalo sie ofiarami przemocy, nie-
wiele jednak zaczyna mordowac.

Najciekawsza ,,Obsesja” nie
jest jednak wtedy, gdy Alice
Black wpada na kolejny trop. To
wszystko juz widzieliSmy. Naj-
bardziej serial porusza wtedy,
gdy agentka znéw staje twarza
w twarz ze swoim eks, facetem,
ktéry regularnie ja bil, a teraz
moéwi, Ze wciaz jg kocha.

Scena, w ktdrej Black na jego
prosbe idzie do jego domu, by
spotkac sie ze $miertelnie chorg
byla teciows, zostaje w glowie
na dluzej.

Jest jednak w ,,Obsesji” cos,
a wiasciwie kto$, kto sprawia,
ze serial nabiera glebi. Emmy
Rossum jako Alice Black zda-
je sie gra¢ w nieco innym, lep-
szym serialu niz reszta obsa-
dy. Po raz pierwszy widzialam
ja w kinie w ,,Upiorze w ope-
rze”. Miala 16 lat i byla eterycz-
ng $piewaczka o anielskim glo-
sie, ktéry uwiédt oszpeconego
(w granicach rozsadku i prawi-
del kina gléwnego nurtu) Ge-
rarda Butlera w tytutowej roli.

Od tamtej pory minelo po-
nad 20 lat, a Rossum stala sie
jedna z najlepszych aktorek
w USA. Po ,Niepokornych” my-
$lalam, Ze niczym mnie juz nie
zaskoczy. A jednak. W ,,Obse-
sji” 39-letnia aktorka jest jedno-
cze$nie odpychajaca i krucha,
arogancka i wrazliwa. To jedna
z najlepszych kobiecych rol te-
lewizyjnych tego roku.

MaRrTA GORNA

OBSESJA

serial kryminalny, USA 2026, wyk. Emmy Rossum, Lola
Petticrew, Scoot McNairy, Quincy Tyler Bernstine

odc. 5/8, Disney+. Nowe odcinki w poniedzialki

SERIAL

Powstrzsymad
Saurona

Najdrozszy serial w historii obejrzato juz
185 min widzow. Nadchodzi nowy sezon.

- FOT. BEN ROTHSTEIN/PRIME

ladca Pierscie-
ni: Pierscie-
nie Wladzy”

to najbardziej
kosztowna produkcja serialowa
w historii streamingu. Szacu-

je sie, ze planowany na piec se-
zondéw projekt moze kosztowac
w calo$ci od miliarda do dwdch.

,Pierscienie Wiadzy” po raz
pierwszy przenosza na ekran le-
gendy z czaséw mitycznej Dru-
giej Ery Srédziemia. Akcja pro-
dukcji rozgrywa sie tysigce lat
przed wydarzeniami z ,,Hobbi-
ta” i ,Wladcy Pierscieni”.

W trzecim sezonie , Pierscie-
ni Wladzy” Srédziemie pogra-
Zone jest w wojnie. Od upadku
Eregionu minelo pie¢ lat.

Armie Saurona przemierzy-
Iy niemal caly $wiat i podbity
wszystko, co napotkaly na dro-
dze. Miedzy Mrocznym Wladca
a zwyciestwem stojg juz tylko
nieliczne bastiony oporu —Kha-
zad-dum, gdzie krasnoludy od-
ciely sie od $wiata w glebi gor-
skich komnat, oraz chronione
mocg Trzech Pierscieni elfickie
krélestwa Lindonu i Rivendell.

Tymczasem w glebi Mor-
doru, w nowo ukoriczonej wie-
zy Barad-dur, Sauron pracuje
dzien i noc. Jest owladniety ob-
sesjg ujarzmienia mocy, kt6-
ra pozwoli mu rzucié na kolana
ostatnich przeciwnikéw. Dazy
do stworzenia Jedynego Pier-
Scienia, ,,by wszystkimi rzadzi¢”.

Wolne ludy Srédziemia
- krasnoludy, elfy, ludzie i cza-
rodzieje — musza znalez¢ spo-
s6b, by zjednoczy¢ sily i po-
wstrzymac Saurona.

W trzecim sezonie zobaczy-
my uwielbianego za role Vecny
w ,Stranger Things” Jamiego
Campbella Bowera w roli Ce-
leborna — dawno zaginionego
meza Galadrieli, a takze Zubina
Varli jako Khamula ze Wscho-
du. To nie koniec niespodzia-
nek, bo Simon Pegg uzyczy glo-
su legendarnemu demono-
wi Balrogowi - temu samemu,
z ktérym Gandalf stoczyl poje-
dynek w czasie wyprawy Dru-
zyny Pierscienia.

Podczas panelu na Co-
mic Conie ogloszono, ze Ed-
die Marsan wcieli sie w role
Thraina, starszego brata kréla
Durina IV, a Andrew Richard-
son zagra Anariona, syna
Elendila i brata Isildura. To
nie wszystko — Adam Young
wystapi jako Marnukh, tajem-
niczy ork, ktéry moze nie by¢
tym, za kogo sie podaje.

Pierwsze cztery odcinki
trzeciego sezonu serialu ,Wlad-
ca Pierscieni: Pierscienie Wla-
dzy” pojawig sie na Prime Vi-
deo 11 listopada 2026 roku. Od-
cinki piaty i szésty bedzie moz-
na obejrze¢ od 18 listopada, za$
dwa finatlowe epizody trafig na
serwis 25 listopada.

JusTYNA BRyczkowska

© wyborcza.pl
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SERIAL

eartstopper” pojawil
sie na Netfliksie ci-
chutko, bez reklamy,
wiosng 2022 roku.
Co prawda byt ekranizacja po-
pularnego w sieci komiksu,

ale nikt nie spodziewal sie, ze

w ciggu kilku dni stanie si¢ jed-
nym z najchetniej ogladanych
seriali na $wiecie.

Zrédla sukcesu byly dwa:
queerowa mitos¢ i optymizm.
Pierwszy sezon opowiadal
o nie$mialym Charliem, je-
dynym wyoutowanym geju
w szkole dla chtopcéw w malym
angielskim miasteczku. Chlopak
zadurzy! sie w starszym o rok
Nicku, kapitanie szkolnej dru-
Zyny rugby, a ten mito$¢ odwza-
jemnil, odkrywajac po drodze,
Ze jest biseksualny.

Film zamiast sezonu
Otoczeni przez przyjaciol,
wiréd ktérych byla transplcio-
wa dziewczyna Elle, heterosek-
sualny Tao i Toby, ktéry swo-
ja tozsamo$¢ miat dopiero zro-
zumieé, chlopcy przezywali ty-
powe szkolne przygody i uczyli
sig, Ze majg prawo do szczescia.
Cho¢ ,Heartstopper” spogla-
dal na $wiat przez rézowe oku-
lary, nie unikat tego, z czym na-
stolatki LGBTQ+ naprawde sie
mierzg: przeSladowania, nieto-

NIE MOW

DO MNIE
jak
terapeuta

« Heartstopper Forever”
angazuje widza, gdy stroni
od ostenlacji.

lerancja, homofobia, problemy
psychiczne, problemy w domu.
To jednak nie one, a rozwijaja-
ce si¢ uczucie i szczenieca, ale
nie znaczy to, Ze nieprawdziwa
czy niepowazna, mito$¢ byly na
pierwszym planie.

Sezon pierwszy koriczyl sie
wykrzyczang przez Nicka pu-
blicznie deklaracjg, Ze Charlie
jestjego chlopakiem. W kolej-
nych dwdch ich wiez tylko si¢

wzmacniala, choé zycie wysta-
wialo ich na préby.

Charlie, ktéry wcze$niej
si¢ okaleczal, zaczal chorowa¢
na powazne zaburzenia odzy-
wiania i spedzil dtuzszy czas
w szpitalu. Nick, dzieki wspar-
ciu ktérego Charlie odwazy! si¢
opowiedzie¢ o swoim proble-
mie, martwil sie, czy jest dosta-
tecznie dobrym chlopakiem.
Przezywal tez rozmaite wstrza-

Wybonrcza Telewizyjna
14 - 20 sierpnia 2026

Nick i Charlie

od ponad czterech lat

w senrialu, a prawie od 10 lat
w komiksie Alice Oseman,
niosg pocieszenie nie tylko
dzieciakom LGBT

- FOT. SAMUEL DORE/NETFLIX (3)

Sy Zwigzane ze Swoim miesz-
kajacym we Francji ojcem.

Do tego doszly obawy o przy-
szlo$¢, mature, studia i zwigza-
ny z nimi wyjazd.

W tym momencie spotykamy
Nicka i Charliego w filmie ,,Heart-
stopper Forever”, ktory powstat
zamiast czwartego sezonu.

»Nastoletnie zwigzki
sg nietrwale”
Zahukany, nieSmialy Charlie
zmienil sie¢ do tego stopnia, ze
wystartowal w wyborach na
staroste szkoly i je wygral.
Tymczasem odwazny, sil-
ny Nick nie moZe sie odnalezé.
Przeraza go wizja wyjazdu na
studia, bycia z dala od Charlie-
go. Za duzo pije, robi sceny za-
zdrosci. W koricu doprowadza
do rozstania, cho¢ tak napraw-
de weale tego nie chce. Nie chce
tego tez Charlie, ale skoro Nick
uwaza, ze tak trzeba...
,Nastoletnie zwigzki sg nie-
trwale” - slysza chlopcy ze-
wszad. I jeszcze ,trudno jest
utrzymac zwigzek na odle-
glo$¢”, co paralizuje Nicka, bo
ze wszystkich uczelni, ktére od-
wiedzil, najbardziej spodobat
mu sie odlegly o pie¢ godzin
jazdy Uniwersytet w Leeds.
Ale przeciez wiemy, jak to
sie skoriczy. Przeciez to Nick

© wyborcza.pl
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i Charlie, ktérzy od ponad czte-
rech lat w serialu, a prawie od
10 1at w komiksie Alice Ose-

man, niosg pocieszenie nie tyl-
ko dzieciakom LGBT.

Fenomen ,Heartstoppera”
polegal na tym, Ze nie ogladala
go tylko queerowa mlodziez ani
w ogole tylko mlodziez, ale tez
wielu dorostych. I tych, ktérzy
chcieliby mie¢ taki serial, dora-
stajac, i tych, dla ktérych byt on
przepustka do $wiata pokolenia
ich dzieci czy wnukéw.
Naturalnosé i poza
Zamykajac te opowies¢é, tworcy
zdecydowali si¢ na kilka waz-
nych krokéw. Niektére z nich
wypadly naturalnie, jak seksu-
alna relacja chlopakéw, ktéra
rozwingla si¢ w tempie, jakie-
go chcieli, nawzajem sie stucha-
jac. Inne nieco zbyt ostentacyj-
nie, jak monolog Elle przed Pa-
radg Réwnosci.

Z balansem ,Heartstopper
Forever” ma zresztg problem.
Dialogi czesto brzmig jak napi-
sane deklaratywnie. Gdy Char-
lie prébuje poméc Nickowi sie
otworzy¢, brzmi jak terapeuta.
Na szczeécie, zanim zacze-
lam zgrzytaé¢ zebami na niena-
turalnos¢ takiego zachowania
u17-latka, Nick zareagowal: nie
méw do mnie jak terapeuta.

By¢ moze jednak lepiej by
si¢ to ogladalo podzielone na
odcinki. By¢ moze za dlugo
czekano z nakreceniem fina-
tuiwszyscy byli juz troche zbyt
zmeczeni graniem nastolatkéw
iich probleméw.

Cho¢by Connor i Locke, dzi$
22-letni, s3 juz na zupelnie in-
nym etapie zycia i kariery. Nie
znaczy to, Ze Zle czy powierz-
chownie wykonujg swoja prace.
Po prostu s3 juz mlodymi mez-
czyznami, co zresztg kilka razy
powtarzajg w filmie.

Widzom na pocieszenie zo-
staje urocza i wzruszajaca scena
rozgrywajaca si¢ miedzy para
starszych gejéow w kawiarni,

w ktorej pracuje Charlie. Przy-
pomina ona, ze milos¢, bliskos¢,
przywigzanie mogg trwacé. Jak
w tytule filmu - na zawsze.
Maua STANISZEWSKA

HEARTSTOPPER
FOREVER

dramat, romans, Wielka
Brytania 2026, tw. Wash
Westmoreland, wyk. Joe
Locke, Kit Connor, Rhea
Norwood, Yasmin Finney,
William Gao, Jenny Walser,
Tobie Donovan

Netflix

WYBORCZA POLECA

Akcja?

téra polska ksigz-
ka najbardziej zastu-
guje na ekranizacje?
A moze nadrugg
szanse¢ i lepszg adaptacje? Redak-
cje kultury ,Gazety Wyborczej”
i Gazeta.pl rozpoczynaja wspol-
na zabawe ,, Akcja! Ekranizacja”,
w ktérej oddaja glos czytelnikom.

Przez ostatnie lata kino i se-
riale coraz chetniej siegaly po li-
terature. Nie wszystkie ekrani-
zacje spehily jednak oczekiwa-
nia widzéw i czytelnikéw, a wie-
le znakomitych ksigzek wcigz
czeka na swoje pie¢ minut na
ekranie. Dlatego chcemy wspol-
nie z odbiorcami odpowiedzie¢
na pytanie: ktérg polska ksigzke
warto dzi$ zekranizowac —albo
nakrecic¢ na nowo?

W pierwszym etapie ak-
cji zaprosimy czytelnikéw do
udzialu w specjalnej ankie-
cie towarzyszacej publikacjom
w ,,Gazecie Wyborczej” i Ga-
zeta.pl (ankiete znajdziecie tez
pod tym tekstem). Poprosimy
nie tylko o wskazanie tytutu,
ktéry zastuguje na filmowg lub
serialowg adaptacje, ale takze
o podzielenie si¢ opiniami na
temat ekranizacji: co powin-
no by¢ w nich najwazniejsze,

- FOT. KRZYSZTOF ZATYCKI/ AGENCJA WYBORCZA.PL

Ekranizacja

Cxytelnicy wybierajq historie 2 ksigzki,
ktorg chcieliby zobaczyc¢ na ekranie.

jak wiele zmian wobec ksigz-
kowego pierwowzoru sg w sta-
nie zaakceptowac¢ i ktére ada-
ptacje zapisuja si¢ w pamie-
cina lata.

Na podstawie wynikéw an-
kiety wybierzemy zwycieska
ksigzke. W kolejnym etapie re-
dakcja zaproponuje obsade
i kierunek artystyczny projek-
tu, pokazujac, jak moglaby wy-
glada¢ wspdlczesna adaptacja
wybranego tytutu. Ostatecznie
glos w sprawie aktorek i akto-
réw jednak znéw bedzie nalezat
do czytelnikéw.

,Akcja! Ekranizacja” be-
dzie réwniez okazja do roz-
méw o relacjach miedzy litera-
turg a kinem. Sprawdzimy, kt6-
re miejsca w Polsce z powodze-
niem udajg zagraniczne plene-
ry, a takze zastanowimy si¢ nad
idealnymi rolami dla... to na ra-
zie niespodzianka.

Projekt bedzie realizowa-
ny od 31 lipca do pierwszej polo-
wy wrzes$nia. W pierwszym eta-
pie akcji zapraszamy do udzialu
w specjalnej ankiecie, kt6rg znaj-
dziecie przy publikacjach doty-
czacych akcji na Wyborcza.pl
i Gazeta.pl. To co, zaczynamy?

MARTA KORYCKA

© wyborcza.pl
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Schwytaé przestepce w szeregach policjijest trudmej

ad tym, Zeby lu-
dzie pilnujacy po-
rzadku byli bez ska-
zy czuwa specjal-
na jednostka antykorupcyjna
AC-12. O jej pracy opowiada od
2012 roku serial ,Line of Duty:
Wydzial wewnetrzny”.

Na Wyspach to jedna z naj-
popularniejszych produkcji
w historii BBC (oglada ja $red-
nio 4 mln widzéw). Przez 11 lat
powstalo sze$¢é sezonéw (36 od-
cinkéw), ktére oprocz przeswie-
tlania Zycia pozornie krysztato-
wych funkcjonariuszy, laczy po-
sta¢ sierzanta Steve’a Arnotta
(Martin Compston).

Goracy kartofel

Arnott to gliniarz z powolania.
Sprawiedliwo$¢ lezy mu na ser-
cu, odpowiedzialno$¢ cigzy zas
jak peten kamieni plecak. Dlate-
go nie moze doj$¢ do siebie po
akcji spartaczonej przez prze-
lozonych: w czasie policyjnego
szturmu ginie niewinny czlo-
wiek. A koledzy zrzucajg wine
na Arnotta.

Ze wschodzacej gwiazdy po-
licji staje si¢ gorgcym karto-
flem, zdrajcg zeznajacym prze-
ciwko swoim. Przygarnia go
szef AC-12, ktéremu cynizm Ar-
notta odpowiada: zawiédl sie
juz na policji, nie bedzie jej wiec
idealizowal. Te cechy beda po-
trzebne, kiedy antykorupcyj-
ni biora na tapet inspektora To-
ny'ego Gatesa (Lennie James
z serialu ,,The Walking Dead”).

Obwieszony orderami Gates
jest dla podwladnych superbo-
haterem, ale Arnott czuje, Ze na
nieskazitelnym wizerunku Ga-
tesa jest kilka rys. Arnott zrobi
wszystko, Zeby pozna¢ prawde.

Pulapka sie zaciska
,Line of Duty” to serial nieco
inny niz klasyczne kryminaly
proceduralne. Fabula pieciu od-
cinkéw pierwszego sezonu sku-
pia si¢ na jednej sprawie, napie-
cie roénie, a Gates miota si¢ jak
ryba w sieci, przeczuwajac, ze
funkcjonariusze AC-12 zblizaja
si¢ do odkrycia jego mrocznych
tajemnic. Arnott i jego kolezan-

ka Kate (Vicky McClure) naci-
skaja na Gatesa z dwéch stron.
On szpera w jego przeszlosci
otwarcie, ona przenika do od-
dziatu, ktérym dowodzi Gates.
Nie ma tu jednoznacznych
bohateréw, nie ma postaci
W oczywisty sposob pozytyw-
nych. Presja, jakiej poddawani
sg Arnott i Gates, zarysowana
jest po mistrzowsku, a finat se-
rialu pozostawia widza w ostu-
pieniu.

Chroniich system

i koledzy

Brytyjskie media co chwila do-
nosza o przypadkach korup-
cji wéréd policjantéw, maso-
wych zwolnieniach przemo-
cowcdw albo funkcjonariuszy
posadzanych o molestowanie
seksualne.

Serial ,,Line of Duty” poka-
zuje, Zze doprowadzenie prze-
stepcy w mundurze przed sad
jest trudniejsze niz zlapanie
mordercy czy zlodzieja.

Tych pierwszych chroni sys-
tem, usprawiedliwiaja koledzy

- FOT. BBC

gotowi usuwaé komputerowe
dane, klamac¢ i —w skrajnych
przypadkach - zabijaé.

Trudniejsze, ale nie niemoz-
liwe. Chod¢ tutaj praca nigdy sie
nie koriczy. Po emocjonujacych
wydarzeniach z pierwszego se-
zonu sierzant Arnott w drugiej
serii bedzie przygladat si¢ de-
tektyw Lindsay Denton. W cza-
sie kiedy ona pelnila stuzbe, za-
mordowany zostal wazny $wia-
dek koronny.

MARTA GORNA

LINE OF DUTY:
WYDZIAL
WEWNETRZNY

Serial dramatyczny, Wielka
Brytania 2012-21, wyk.
Martin Compston, Adrian
Dunbar, Vicky McClure

2 sezony

czwartek | 21:00 | BBC First.
Powtorki w niedziele o 22:00.

Serial bedzie takze dostepny
w BBC Player

»WYBORCZA TV” redaguje Magdalena Birska; Projekt makiety ,,Wyborczej TV”: Dorota Jezierska i Tomasz Lebioda; Grafik: Joanna Patyk;

Wydawca: Wyborcza Sp. z 0.0., ul. Czerska 8/10, 00-732 Warszawa, tel. 22 555 66 00, e-mail: kultura@wyborcza.pl, Licencje na tresci: licencje@wyborcza.pl
Naswietlanie i druk: Quad/Graphics Europe Sp. z 0.0.; Okladka: Disney+; Serwis telewizyjny przygotowuje media-press.tv.

Za zmiany w programie wprowadzone przez stacje po wystaniu numenru gazety do drukarni redakcja nie odpowiada.
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PIATEK 14.08

GOLF

+PGATOUR — FEDEX ST. JUDE
CHAMPIONSHIP

2.dzien
20:00 |EUROSPORT 2

KOLARSTWO
+ ARCTIC RACE OF NORWAY

UCI ProSeries — 2. etap
13:35 | EUROSPORT 2

- CZECHTOUR
UCI ProSeries — 2. etap
15:30 | EUROSPORT 2

LEKKOATLETYKA

+ MISTRZOSTWA EUROPY
W BIRMINGHAM

5. dzien — sesja poranna
11:30 | TVP SPORT

5. dzien: sesja wieczorna
20:30 |TvP1

PItKA NOZNA

+ PKO BP EKSTRAKLASA

Legia Warszawa — Radomiak
20:25 | CANAL+ SPORT 3 HD,
CANAL+ SPORT 4 HD

SNOOKER
- CHINA OPEN
Cwier¢finaty
08:00 |EUROSPORT 1
13:30 | EUROSPORT 1

SPORTY WODNE

LEKKOATLETYKA

+ MISTRZOSTWA EUROPY
W BIRMINGHAM

6. dzien — sesja poranna
08:25 | TVP SPORT

6. dzien — sesja wieczorna
20:50 | TvP SPORT

PILKA NOZNA

+ PKO BP EKSTRAKLASA

Zagtebie Lubin — Slask Wractaw
14:40 | TVP SPORT

CANAL+ SPORT 3 HD

Piast — Wieczysta Krakow
17:25 | CANAL+ SPORT 3 HD
Widzew £ddz — Korona Kielce
20:10 | CANAL+ SPORT 3 HD

+ PUCHAR WEOCH

1. runda: Udinese Calcio
— Calcio Padova

18:20 | POLSAT SPORT 3

SNOOKER

+ CHINA OPEN

Potfinat

08:00 |EUROSPORT 1, EUROSPORT 2
13:30 |EUROSPORT 1

SPORTY WODNE
- MISTRZOSTWA EUROPY
W PARYZU | SAINT-DENIS
Ptywanie — 6. dzien — sesja
wieczorna
18:25 | TVP SPORT

TENIS

« MISTRZOSTWA EUROPY
W PARYZU | SAINT-DENIS

Ptywanie — 5. dzien
— sesja poranna
09:25 | TVP SPORT
Ptywanie — 5. dzien
— sesjawieczorna
18:25 | TvP SPORT

TENIS

- ATP MASTERS 1000

— CINCINNATI OPEN
17:00(19:00 | 21:00[23:00|
01:00 |03:00 | POLSAT SPORT 1

+WTA 1000 — CINCINNATI OPEN
17:00 |CANAL+ SPORT2 HD
19:00 | CANAL+ SPORT2 HD
21:00 |CANAL+ SPORT2 HD

SOBOTA 15.08

GOLF

« ATP MASTERS 1000
— CINCINNATI OPEN
17:00/19:00|21:00|23:00|
01:00|03:00 | POLSAT SPORT1

-WTA 1000 — CINCINNATI OPEN
17:00 |CANAL+ SPORT2 HD
19:00 ' CANAL+ SPORT2 HD
21:00 | CANAL+ SPORT2 HD

NIEDZIELA 16.08

FUTBOL AMERYKANSKI

+ LIGA EUROPEJSKA FUTBOLU
AMERYKANSKIEGO

Panthers Wroctaw

— London Warriors

14:55 | POLSAT SPORT 3
Wroctaw Panthers

— London Warriors

14:55 | POLSAT SPORT FIGHT

GOLF

+PGATOUR — FEDEX ST. JUDE
CHAMPIONSHIP

+PGATOUR - FEDEX ST. JUDE
CHAMPIONSHIP

3.dzien 4. dzien

19:00 |EUROSPORT 2 18:00 |EUROSPORT 2
KOLARSTWO KOLARSTWO

+ ARCTIC RACE OF NORWAY - ADAC CYCLASSICS HAMBURG

UCI ProSeries — 3. etap
14:15 | EUROSPORT 2

UCI World Tour
14:30 |EUROSPORT 2

+CZECHTOUR
UCI ProSeries — 3. etap
15:30 | EUROSPORT 2

+ ARCTIC RACE OF NORWAY
UCI ProSeries — 4. etap
16:30 | EUROSPORT 2

SPORT NA ZYWO

Futbol Amerykanski. W niedziele Panthers Wroclaw (na

zdjeciu w niebieskich koszulkach podczas meczu ligowego
w Bialymstoku) zmierzg sig z druzyng London Warriors.
Transmisja w Polsacie Sponrt 3.

+ FOT. WOJCIECH WOUTKIELEWICZ/POLSKA PRESS/EAST NEWS
1 —

- CZECHTOUR
UCI ProSeries — 4. etap
13:00 |EUROSPORT 2

LEKKOATLETYKA

+ MISTRZOSTWA EUROPY
W BIRMINGHAM

7. dzien — sesja poranna
08:25 | TVP SPORT

7. dzien — sesja wieczorna
20:25 | TvP SPORT

PILKA NOZNA

+ 2. BUNDESLIGA

Arminia Bielefeld

— Energie Cottbus

13:25 | ELEVEN SPORTS 2
Hannover 96 — VfL Wolfsburg
13:25 | ELEVEN SPORTS 1

SG Dynamo Drezno

— SV Darmstadt 98

13:25 | ELEVEN SPORTS 3

+BETCLIC 2. LIGA

4. kolejka: Zawisza Bydgoszcz
— LechiaZielona Gora

12:55 | TVP SPORT

+EREDIVISIE
Feyenoord — Go Ahead Eagles
14:25 | POLSAT SPORT 1

+ LIGA PORTUGAL BETCLIC
Casa PiaAC — SLBenfica
21:25 | ELEVEN SPORTS 2

- PKO BP EKSTRAKLASA
Motor Lublin — GKS Katowice
14:40 | CANAL+ SPORT 3 HD
Cracovia — Rakéw
Czestochowa

17:25 | CANAL+ PREMIUM
Jagiellonia Biatystok

— Pogon Szczecin

17:25 | CANAL+ SPORT 3 HD
Cracovia

— Rakéw Czestochowa
20:10 |CANAL+ SPORT 3 HD

« SUPERPUCHAR FRANCJI
RC Lens — Paris Saint-Germain
20:40 | ELEVEN SPORTS 1

+ TARCZA WSPOLNOTY
Inauguracja sezonu w Anglii:
Arsenal FC — Manchester City
15:55 | TVP SPORT

SIATKOWKA PLAZOWA

« MISTRZOSTWA EUROPY

W STARYCH JABLONKACH
1. pétfinat mezczyzn
10:55 | POLSAT SPORT 2

2. pétfinat mezczyzn
12:10 | POLSAT SPORT 2
Mecz kobiet o 3. miejsce
13:25 | POLSAT SPORT 2
Finat kobiet

14:40 | POLSAT SPORT 2
Mecz mezczyzn o 3. miejsce
15:55 | POLSAT SPORT 2
Finat mezczyzn

17:10 | POLSAT SPORT 2

SNOOKER

+ CHINA OPEN
Finat — 1. sesja
08:00 | EUROSPORT,
EUROSPORT 2

Finat — 2. sesja
13:30 | EUROSPORT 1

SPORTY WODNE

TENIS

« CINCINNATIOPEN
17:00(19:00|21:00|23:00|
01:00 |03:00 | POLSAT SPORT1

+WTA 1000 — CINCINNATI OPEN
17:00 ‘ CANAL+ SPORT2 HD
19:00 ‘CANAL+ SPORT2 HD
21:00 |CANAL+ SPORT2 HD

WTOREK 18.08

PILKA NOZNA

« KWALIFIKACJE LIGI MISTRZOW
UEFA

Play-off — 1. mecz
20:55 ‘CANAL*- EXTRAL

20:55 |CANAL+ EXTRA2
TENIS

« ATP MASTERS 1000
— CINCINNATI OPEN
17:00/19:00|21:00|23:00|
01:00 |03:00 | POLSAT SPORT 1

+WTA 1000 — CINCINNATI OPEN
17:00 ‘CANAL*- SPORT2HD
19:00 | CANAL+ SPORT2 HD
21:00 |CANAL+ SPORT2 HD

SRODA 19.08

KOLARSTWO

- RENEWITOUR
UCI World Tour — 1. etap
15:30 | EUROSPORT 1

PILKA NOZNA

+ KWALIFIKACJE LIGI MISTRZOW
UEFA

Play-off — 1. mecz
20:55 |CANAL+ EXTRA1
20:55 |CANAL+ EXTRA 2

TENIS

« ATP MASTERS 1000

— CINCINNATI OPEN
17:00/19:00|21:00|23:00|
01:00 |03:00 | POLSAT SPORT 1

* MISTRZOSTWA EUROPY
W PARYZU | SAINT-DENIS

Ptywanie — 7. dzien
— sesja wieczorna
18:25 | TvP SPORT

TENIS

« ATP MASTERS 1000
— CINCINNATI OPEN
17:00/19:00 |21:00/23:00 |
01:00 |03:00 | POLSAT SPORT 1

+WTA 1000 — CINCINNATI OPEN
17:00 |CANAL+ SPORT2 HD
19:00 | CANAL+ SPORT2 HD
21:00 |CANAL+ SPORT2 HD

- WTA 1000 — CINCINNATI OPEN
17:00 | CANAL+ SPORT2 HD
19:00 |CANAL+ SPORT2 HD
21:00 | CANAL+ SPORTZ HD

CZWARTEK 20.08

GOLF

- PGATOUR — BMW CHAMPIONSHIP
1. dzien
21:00 | EUROSPORT 2

KOLARSTWO
*RENEWI TOUR

UCI World Tour — 2. etap
15:30 |EUROSPORT 1

TENIS

LEKKOATLETYKA

- MITYNG GOLDEN SAND
— MEMORIAL IRENY SZEWINISKIE],
WEADYSEAWA KOMARA

I TADEUSZA SLUSARSKIEGO

W MIEDZYZDROJACH

14:30 | TvP SPORT

- CINCINNATI OPEN
21:00 | POLSAT SPORT1
02:30 | POLSAT SPORT1

+WTA 1000 — CINCINNATI OPEN
19:00 | CANAL+ SPORT2 HD
01:00 |CANAL+ SPORT2 HD
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OdAdoZ

Nie oddychaj

Wyborcza Telewizyjna
14 - 20 sierpnia 2026

20:00 | hbo
0. 0.0.0.

AFTER. OCAL MNIE **
dramat mitosny, USA/Bulgaria
2021, rez. Castille Landon,

wyk. Josephine Langford, Hero
Fiennes Tiffin, Louise Lombard
20:00 | tvn7

Trzecia (i zapewne nie ostatnia)
czes¢ kultowego wsréd mlodzie-
zy cyklu melodramatéw wedlug
powiesci Anny Todd: zakochani
w obliczu wyzwan doroslosci,
dziewczyna musi wybiera¢ mie-
dzy uczuciem i kariera.

ANATOMIA ZBRODNI **
komedia kryminalna, USA 2013,
rez. Daniel Schechtenr,

wyk. Jennifer Aniston, Mos Def,
John Hawkes

20:10 ‘ ale kino+ hd

Dziwnie znajome: dwaj pano-
wie porywaja dla okupu Zone
bogacza, a mezowi to porwanie
jest bardzo na reke, bowiem ma
nowszy model do lokowania
uczu¢ i nadmiaru pieniedzy. Ja-
ko porwana - Jennifer Aniston.

APOLLO 13 * k%

film katas., USA 1995, rez. Ron
Howanrd, wyk. Tom Hanks, Bill
Paxton, Kevin Bacon

20:00 ‘ cinemax

Kosmiczna psychodrama: sta-
tek kosmiczny ,,Apollo 13” ulega
awarii w locie na Ksigzyc. Wa-
lor autentyku na 9 nominacji
do Oscara (statuetki za montaz
i dZwiek). Plus doborowa obsada
pod dowédztwem Toma Hanksa.

AZ DO PIEKLA ** %

film sens., USA 20186, rez. David
Mackenzie, wyk. Jeff Bridges,
Chris Pine, Ben Foster

22:15 ‘ ale kino+ hd

Jakby western: dwaj bracia do-
konuja napadu na lokalny bank
w Teksasie, by zdoby¢ pienia-
dze na wykupienie zadluzonego
rancza. Tropem rabusiéw rusza
doswiadczony straznik Teksasu
ijego indiariski partner.

CORKA KROLA

MOGCZAROW **

film krym., USA 2023, rez. Neil
Burgenr, wyk. Daisy Ridley, Ben
Mendelsohn, Garrett Hedlund
23:45 | tvn

Mtloda kobieta, wychowana
wiéréd bagien przez czlowieka,
ktéry uprowadzit ja wraz z mat-
ka, powraca do cywilizacji, ale
nie moze uwolnié sie od traumy
—dopdki nie pom$ci matki, za-
dreczonej przez porywacza.

THRILLER

Popisowe rozwiniecie
watkdéw klasycznego
»Doczekaé¢ zmroku”.
Troje intruzéw
wdziera si¢ w celach
rabunkowych do
domu niewidomego,
ktéry - jak sie okaze
- nie jest wcale tak
bezbronny, jakby sie
wydawalo.

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

USA/WEGRY 2016, REZ. FEDE ALVAREZ, WYK. STEPHEN LANG, JANE LEVY, DYLAN MINNETTE

CUDOWNE ZYCIE * %%
komediodramat, Francja/
Kanada 2025, rez. Ken Scott,
wyk. Leila Bekhti, Jonathan
Cohen, Joséphine Japy

19:20 ‘ canal+ premium

W Paryzu lat 60. XX wieku rodzi
sie chlopiec z wada stopy, unie-
mozliwiajaca chodzenie. Ale
pelna oddania matka (negujaca
osiggniecia tradycyjnej medycy-
ny) uczyni wszystko, by chlopiec
moglt chodzié.

DOM DUSZ **

dramat obycz., Niemcy/Dania/
Portugalia/Francja/USA 1993,
rez. Bille August, wyk. Jeremy
Irons, Meryl Streep, Glenn
Close

20:00 | tvp kultura

Rozwlekla iberoamerykarnska
saga o namietnos$ci, miltosci
i magii z niespelnionymi ambi-
cjami historiozoficznymi. Po-
czucie realizmu magicznego,
gwiazd wiecej niz na niebie, ale
nie do korica udane.

FURIOSA: SAGA MAD

MAX Hkk*

film s.f., Australia/USA 2024,
rez. George Miller, wyk. Anya
Taylor-doy, Chris Hemswonrth,
Tom Burke

20:00| tvn

Dynamiczny, wrecz brawurowy
prequel ,Na drodze gniewu”:
skad sie wziela i jak osiagnela
swoja pozycje w Cytadeli ,Nie-
Smiertelnego Joe” pretorianka
Furiosa. Plus Anya Taylor-Joy
zamiast Charlize Theron.

GIGANT ** %

film biograficzny, Wik. Brytania/
USA 2025, rez. Rowan Athale,
wyk. Pierce Brosnan, Philip
Gascoyne, Doren John Farmer
21:50 | canal+ premium
Odmieniony Pierce Brosnan ja-
ko Brendan Ingle, trener i men-
tor angielskiego boksera jemeri-
skiego pochodzenia Naseema
Hameda, na przelomie tysigcleci
16-krotnego zawodowego mi-
strza wagi piérkowej.

GRINDHOUSE VOL. 2

PLANET TERROR **

horror, USA/Meksyk 2007,

rez. Robert Rodriguez,

wyk. Rose McGowan, Freddy
Rodriguez, Josh Brolin

23:45 | canal+ premium

Ciag dalszy hotdu taniemu kinu:
dziewczyna z karabinem maszy-
nowym zamiast nogi daje odpor
hordzie zombi atakujacej ame-
rykanskie miasteczko. A gdzie
cienka granica miedzy pasti-
szem i kiczem?

KIEDY NIKT

NIE PATRZY ***%

thriller, USA 2021, rez. Michael
Mohan, wyk. Sydney Sweeney,
Justice Smith, Ben Hardy

22:20 | cinemax

Para zajmuje mieszkanie i od-
krywa, Ze okno wychodzi na
apartament naprzeciwko, za-
mieszkaly przez fotografa i jego
partnerke. Podgladanie sasia-
déw staje sie pasja pary, co nie-
sie grozne konsekwencje.

NA TWOIM MIEJSCU **
komedia, Polska 2023,

rez. Antonio Galdamez,

wyk. Paulina Gatgzka,

Miron Jagniewski, Oliwier
Grzegorzewski

22:10|tvn7

Mtiode wspdlczesne polskie
malzeristwo nie potrafi dojs¢ do
porozumienia — kazdy drobiazg
wywoluje sprzeczke. Do czasu,
kiedy pewnej nocy dochodzi do
zamiany cial: ona staje si¢ nim,
aon-wlasng zZona.

PANNA MLODA! * k%

horronr, USA 2026, rez. Maggie
Gyllenhaal, wyk. Jessie

Buckley, Christian Bale, Jake
Gyllenhaal

23:05 | hbo

Chicago lat 30. XX w.: Fran-
kenstein (Christian Bale!) prosi
szalong badaczke o stworzenie
partnerki — leku na samotno$¢.
Ale wskrzeszenie zamordowa-
nej mlodej kobiety niesie nie-
przewidywalne konsekwencje.

ZWERBOWANA

MILOSC **k

film sens., Polska 2010, rez.
Tadeusz Krdl, wyk. Joanna
Orleanska, Robert Wigckiewicz,
Krzysztof Stroinski

20:00 | tvp historia

Kiedy wobec przemian 1989 ro-
ku funkcjonariusze SB prébuja
sie zabezpieczy¢ na przyszlosé,
szantazowana przez nich pro-
stytutka wciela w Zycie szataniski
plan, niweczacy ich zamiary.
Brawurowe!

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Welon, furaibrawura
08:00 Serwis Info

08:15 Chtopi (9) - serial obycz.
09:15 Ranczo IX (4)

10:10 Komisarz Alex XXIIl (12)
11:05 Ojciec Mateusz XVIII (8)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes

12:40 Magazynrolniczy (787)
12:55 Grecja. Kraina ptakow
drapieznych - film dok.

14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5750)
18:05 Reporterzy (591)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 Lekkoatletyka:
Mistrzostwa Europy
w Birmingham sesja
wieczorna (nazywo)
23:10 Triumfserca
(Triumph of the
Heart) - dramat wo-
jenny USA/Polska
2025, rez. Anthony
D’Ambrosio (130 min)
01:10 Czarne ztoto (Black
Gold) - film przyg. F/
Katar/Tunezja/Wtochy
2011, rez.)ean-Jacqu-
esAnnaud, wyk. Tahar
Rahim (135 min)

11:40 Filharmonicy Berlifscy,
Kiritt Pietrienko, Jonas
Kaufmann: Waldbiihne 2026
13:10 Intermezzo

13:15 Giuseppe Verdi: Bal
maskowy - opera Hiszp. 2024
15:40 Pierre Boulez,
Filharmonicy Wiedenscy
17:00 Intermezzo

17:15 Migdzynarodowy
Festiwal Jazzowy w Montrealu
18:20 Jazz w Vienne: Marcel
Khalife i Bachar Mar-Khalife
19:20 Charles Lloyd Sky
Quartet Ljubljana 2024

20:30 Bruckner: IX Symfonia
— Sergiu Celibidache, Orkiestra
Filharmonii Monachijskiej
21:25 Filharmonia
Monachijska, Sergiu Celibidache
22:20 Filharmonia Mona-
chijska, Sergiu Celibidache:
Ravel, Boléro - muzyka klas

TVP2

05:30 M jak mito$¢

06:25 Anna Dymna — spotkaj-
my sie (441) - dyskusja
06:55 Barwy szcze$cia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7645) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7645) - mag. Polska 2026
11:30 Operacja zdrowie (59)
12:00 Rodzinka.pl Il (21/26)
12:35 Kofo fortuny (2070)
13:15 Pannamtoda

14:05 Vabanque (1039)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny (2071)
16:35 Familiada (3105)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja2024
18:15 Vabanque (1040)
18:45 Jeden z dziesieciu
19:25 Barwy szczescia

D3

- -

w 24

20:05 Rodzinka.pl XVIII (8)

- serial kom. Polska 26
20:40LatozRadiem

iTelewizja Polska

- koncert Polska 2026
22:50 Tojest grane (101)

- program muzyczny
23:30 Mazurska Noc Kaba-

retowa — Rejs Mitosci

(1,2)-kabaretisatyra

Polska 2025
01:45 Szansanamitos¢
XX (Falling for the Com-
petition) - kom. romant.
USA 2023, rez. Britta-
ny Goodwin (95 min)

PULS 2

08:30 Wielkie przygody mate-
go rekina Il (11) - serial anim.
08:50 Maszainiedzwiedz VII
09:25 Swinka Peppa

09:45 Bing (61/78)

10:00 Jezykiprzyjaciele
10:35 Spidey i superkumple ll
11:35 Gus. Maty (46,47/52)
12:00 Psi patrol (21/26)
12:35 Martamowi! Il

13:00 Smerfy (19)

14:00 Baranek ShaunV
14:35 My Little Pony (15/26)
15:00 Miraculous I(1,3/26)
16:00 FineasziFerbll

17:00 Smerfy (20,21/27)
18:00 Pingwiny z Madagaskaru
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (33) - serial obycz.
21:00 Dzielnica strachu X
23:00 Rekin - horror USA
2022, rez. Le-Van Kiet

POLSAT

05:40 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
09:15 Malanowski
iPartnerzy VIl (12,13) - serial
fabularno-dok., wyk.
Bronistaw Cieslak

10:20 Trudne sprawy XX
(7/40) - serial fab.-dok.

11:20 Dlaczegoja? 33(35,36)
- serial fabularno-dok.

13:20 Gliniarze XVI(40,41)

- serial fabularno-dok.

15:30 Wydarzenia

15:55 Milionerzy (10) - tele-
turniej Polska 2025

16:35 Gliniarze XIX(23,24)

- serial fabularno-dok. Polska
2025, wyk. Arkadiusz Krygier,
Tomasz Skrzypniak

18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Go$¢ ,Wydarzen” (814)
19:30 Sport - Polska 2026

D3

19:55 Festiwal Weselnych
Przebojow —
Mragowo 2026 (1)

- koncert Polska 2026

00:30 Uciekaj! (Get Out)

- thriller USA/Japonia
2017, rez.)Jordan Peele,
wyk. Daniel Kaluuya,
Allison Williams, Brad-
ley Whitford, Caleb
Landry Jones, Stephen
Root, Betty Gabriel,
Lakeith Stanfield, Lil
Rel Howery (200 min)

03:50 Ewa gotuje (565)

- mag. kulinarny

07:00 Straznik Teksasu
(10/24) - serial sens. USA1993
07:55 Bogaty dom — biedny
dom XII (1) - serial dok.
08:55 Policjantkiipolicjan-
ciXI(1,2/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVl
(45,46) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? XVIll
(10,11/40) - serial fab.-dok.
13:55 Trudne sprawy XVII
(2,3,4/40) - serial fab.-dok.
16:55 Policjantkii policjan-
ci XXIV (54/65) - serial obycz.
18:00 towcy skarbow. Kto
da wigcej (542) - reality show
19:00 Policjantkii policjan-
ci XXIV (55/65) - serial obycz.
20:00 Gwiazdy kabaretu
(180, 87) - kabaret i satyra
22:00 Ben Hur - film przy-
godowy USA 2016

00:30 STOP Drogdwka (332)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:20 Nauka jazdy (9)

- programrozrywkowy
05:40 Uwaga! (8066) - mag.
reporteréw Polska 2026
05:55 Ukryta prawda (41/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Ptock —,Sho Sho” XXV (11)
-reality show Polska 2022
07:45 Dzien dobry wakacje
(49) - mag. Polska 2026
11:25 Babskibiznes (7/8)

- serial dok. Polska 2025
12:35 Ukrytaprawda
(4,5,2/60) - serial fab.-dok.
15:45 Detektywilll (43/60)

- serial fab.-dok. Polska 2024
16:50 Szpital Sw. Anny Il
(14/53) - serial obycz. Polska
2026, wyk. Jolanta Fraszynska
17:55 Mtode gliny (48/50)

- serial krym. Polska 2026
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:50 Uwaga! (8067) - mag.

D3

20:00Furiosa: Saga Mad
Max (Furiosa: AMad
Max Saga) - films.f.
Australia/USA 2024,
rez. George Miller, wyk.
AnyaTaylor-Joy (195min)
23:15 Corkakrdlamo-
czardw (The Marsh
King’s Daughter)
- filmkrym. USA 2023,
rez. Neil Burger, wyk.
Daisy Ridley (130 min)
01:25 Pod $ciang (Summit
Fever) - dramat obycz.
Wik.Bryt. 2022, rez.
Julian Gilbey (145 min)

METRO

07:35 Tajemnice mitosci
08:30 Szpital (29,30/68)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial fab.-dok.
12:30 SOS. Ekipy w akciji
(57/60) - telenowela doku-
mentalna Polska 2018

13:30 Brzydula (85,86)
14:40 7a glosem serca

- telenowela Brazylia 2023
15:50 Magda M.II(3)

16:55 Id7 na cato$c (13)
18:00 Ztomowisko PL (4)
19:00 Kartoteka V(18/30)

- serial fabularno-dok.

20:05 Akademia policyjna VI:
Operacja Chaos - komedia USA
1989, rez. Peter Bonerz
22:00 Kobiety pragng bardziej
- komedia romantyczna

USA 2009, rez. Ken Kwapis
00:40 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet |1 (14/15)

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami IV
(7,8/22) - serial krym. USA
1987, wyk. DonJohnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXIV(3,8/18)
10:00 Zaklinaczka duchdow IV
(7/23) - serial fantasy

11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stulecie lll
- serial obycz. Turcja 2013
14:00 Kurierzy11(18)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XI - serial obycz.
17:00 Kurierzy Il (19) - serial
obycz. Polska 2023

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (45,46)

20:00 Pora odkupienia (The
IEXH Enforcer) - film sens.
USA 2022, rez.Richard
Hughes, wyk. Anto-
nio Banderas, Kate
Bosworth (110 min)
21:50 12 godzin (Stolen)
IETH - film sens. USA 2012,
rez. Simon West, wyk.
Nicolas Cage (115min)
23:45 Klub zabdjcow
- thriller USA/Wtochy
2023, rez.Camille
Delamarre (135 min)
02:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (41)

TVN7

05:20 Ten moment (20/20)

- serial fab.-dok. Polska 2015
05:55 Szkota(12,13,14/72)

- serial fab.-dok. Polska 2017
08:45 Ukrytaprawda
(11,32,33) - serial fab.-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2014
13:55 Kryminalnilll (4) - serial
krym. Polska 2005, wyk.
Marek Wtodarczyk

15:00 Szpital (21,22/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(43/60) - telenowela doku-
mentalna Polska 2018

19:00 Ukrytaprawda(31/60)

20:00 After. Ocal mnie
(After We Fell) - dra-
mat mitosny USA/But-
garia 21, rez. Castille
Landon, wyk. Josephi-
ne Langford, Hero
Fiennes Tiffin, Louise
Lombard (130 min)
22:10 Na twoim miejscu
IEXH - kom. Polska 2023, rez.
Antonio Galdamez, wyk.
Paulina Gatazka (125 min)
00:15 Gremliny Il (Gremlins
2:The New Batch)
-films.f. USA1990,
rez.Joe Dante (135 min)

D3

D3

© wyborcza.pl
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:45Robert Maktowicz
(153) - mag. kulinarny
09:40 Zagadki kryminalne
panny Fisher: Gem,
setiSmierc 11 (7/8)
- serial krym. Aus. 2015
10:55 Gorskilekarz XIV
(9,10/13) - serial obycz.
Niemcy/Austria 2009
12:55 Zagadki kryminalne
panny Fisher: Poki nas
$mierc nie roziaczy Il
(8/8) - serial kryminalny
Australia 2015
14:00Zajazd. Bedzie sie
dziato (20,21)
16:00Katastrofy w prze-
stworzach XII
(9,5,3/13) - serial
dok. Kanada 2013
19:00Aukcja w ciemno Il
(8,9/26) - serial dok.
20:00Mtode wilki - film
BEXM sens. Polska 1995, rez.
Jarostaw Zamojda, wyk.
Michelle Cleo Godsey,
Jarostaw Jakimowicz,
Piotr Szwedes (125 min)
22:05 Ucieczka gangstera
IETH (The Getaway)
- film sensacyjny USA/
Japonia 1994, rez. Roger
Donaldson (135 min)
00:20Ekstradycja (3,4)
- serial sens. Polska 1995

KINO POLSKA

07:35 Reksio - serial anim.
08:10 Pan Anatol szuka milio-
na - komedia Polska 1959
09:50 Quo vadis - film histo-
ryczny Polska/USA 2001,

rez. Jerzy Kawalerowicz,

wyk. Pawet Delag, Magdalena
Mielcarz, Bogustaw Linda
13:35 Zegnaj, Ameryko!

- komediodramat Niemcy/
Polska 1993, rez. Jan Schiitte,
wyk. Ya'ackov Bodo

15:15 Nie ma rézy bez ognia
- komedia Polska 1974, rez.
Stanistaw Bareja, wyk. Jacek
Fedorowicz, Halina Kowalska
17:20 Stawka wieksza niz
zycie (9) - serial wojenny
Polska 1967, wyk. Stanistaw
Mikulski, Barbara Sottysik
20:00Job, czyli ostatnia szara
komérka - komedia Polska
2006, rez. Konrad Niewolski,
wyk. Borys Szyc, Agnieszka
Whodarczyk, Tomasz Borkowski
22:00 Nie lubie poniedziat-
ku - komedia Polska 1971,
rez. Tadeusz Chmielewski,
wyk. Jerzy Turek, Kazimierz
Witkiewicz, Andrzej Herder,
Halina Kowalska, Zygmunt
Apostot, Bogusz Bilewski
00:05 Ostatnia misja - film
sens. Polska 1999, rez.
Wojciech Wojcik, wyk. Peter
J. Lucas, Janusz Gajos

ALE KINO+

08:50The Office PLII(7,8/12)

- serial kom. Polska

2022, wyk. Piotr Polak
10:00Van der Valk 11 (2/3)
11:55 Vera XIlI (3/5)

13:55 Sekret Madeleine
EIXH Collins (Madeleine

Collins) - thriller

Francja/B/Szwajcaria

2021, rez. Antoine

Barraud (135 min)

16:10 Jak zostac belfrem
EIXH (Un métier sérieux)

- komediodramat F

2023, rez. Thomas Lilti,

wyk. Vincent Lacoste,

Francois Cluzet, Louise

Bourgoin (125 min)
18:15 Vera XII (4/5) - serial

krym. WIk. Brytania 2023
20:10 Anatomia zbrod-
IEXH ni (Life of Crime)

- komedia kryminalna

USA 2013, rez. Daniel

Schechter, wyk. Jennifer

Aniston (125 min)

22:15 Az do piekta (Hell or
High Water) - film sens.

USA 2016, rez. David

Mackenzie, wyk. Jeff

Bridges, Chris Pine,

Ben Foster (125 min)
00:20The Sitting Duck (La
EZXH syndicaliste) - thriller

F/Niemcy 2022 (145 min)

POLSAT FILM

08:30 Przyjaciotki XVI (3,4)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
(1,11,1,2,17,19/16) - serial kom.
14:15 Uzdrowiciel z tropikow
- film przyg. USA1992

16:35 S.W.AT.: Miasto w ogniu
- film sensacyjny USA 2011
18:30 Pigty element - film s.f.
Francja 1997, rez. Luc Besson
21:00 Mezczyzna imieniem
Otto - komediodramat USA/
Szwecja/Kanada/Irlandia/
Wielka Brytania 2022

23:25 Leon zawodowiec - dra-
mat krym. Francja/USA 1994
01:55 Slad (31/48) - serial krym.

FILMBOX+ ONE

08:05 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (2/8)

09:15 Panna Scarlet i komi-
sarz (4/6) - serial krym.
10:20 Panna Marple Il (3/4)
12:15 Hudson i Rex V (4,5/20)
14:30 Poirot: Karty na stétX:
Po pogrzebie (3) - film krym.
WIk. Brytania 2005

16:40 Straznik Teksasu lll
(19,10/25) - serial sens.
18:55 Poirot V (6/8)

20:00 Junior - kom. USA1994
22:30 Niesmiertelny II: Nowe
zycie - film fantasy Wik.
Brytania/Francja/Argentyna/
USA1991, rez. Russell Mulcahy

TVP KULTURA

08:35Kolekcja (6)
09:00Dziewczynai chiopak
(2/6) - serial przyg.
10:00Lalka - dramat obycz.
Polska 68, rez. Wojciech
Jerzy Has (165 min)
12:45 Niepokorny Alain
Resnais - film dok.
13:50 Kraj lat dziecinnych
14:35 42, Studencki
Festiwal Piosenki
15:40 Mdj przyjaciel Hachiko
EZXH (Hachi: ADog's Tale)
- dramat obycz. WIk.
Brytania/USA 2009, rez.
Lasse Hallstrom (105 min)
17:25 Dziewczyna i chtopak
(3/6) - serial przyg.
18:20 Video Killed the Radio
Star - serial dok.
18:55 Rawhide 11 (10/32)
20:00Dom dusz (The House
IEXTH of the Spirits) - dramat
obycz. Niemcy/Dania/
Portugalia/Francja/
USA1993 (140 min)
22:20 Powrat Sherlocka
Holmesa (12/13) - serial
krym. WIk. Brytania 1988
23:30Stani Ollie (Stan &
EZXA Ollie) - film biograficzny
WIk. Brytania/Kanada/
USA 2018 (110 min)
01:20 Stagnant - film krot-
kom. Polska 22 (35 min)

WARNER TV

08:00 Teraz albo nigdy! I1l (8)
09:00 Bajer z Bel-Air (9,10/25)
10:05 Prawo Agaty V (1)
11:05 Petniejsza chatallll
12:05 Teraz albo nigdy! Ill
14:05 Bajer z Bel-Air

16:10 Petniejsza chata lll
(11,12,13,14/18) - serial kom.
18:15 Pan Niania - komedia
USA 93, rez. Michael Gottlieb
20:00 Interkosmos - film s.f.
USA 1987, rez. Joe Dante
22:25 7ahdjcza bron Il - film
sensacyjny USA 1989
00:40 W sieci ktamstw - film
sens. USA/WIk. Brytania 2008

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki (19,20/22)
09:25 Policyjna grupa
poscigowa XVIII - serial dok.
10:25 Mission: Impossible |1

- film sens. USA 2000

13:00 Czarodziejki (21,22/22)
15:00 Top Gun - film sens.
USA 1986, rez. Tony Scott
17:20 Buntownik z wyboru

- dramat obycz. USA1992
20:00 Olimp w ogniu - film
sensacyjny USA 2013

22:30 Barbarzyncy - horror
USA 2022, rez. Zach Cregger
00:30 Austin Powers: szpieg,
ktory nie umiera nigdy - kom.
szpiegowska USA1999

(HBO |
09:10Milczaca przyjaciotka
EZEX3 - film biograficzny
Niemcy/Wegry/Francja/
Chiny 2025 (145 min)
11:35 Na planie (33) - mag.
12:05 Nasz dom - film biogra-
XX ficzny Hiszpania 2024,
rez. Alex Montoya, wyk.
David Verdaguer (80 min)
13:25 Batman — Poczatek
- film przyg. USA/WIk.
Brytania 2005, rez.
Christopher Nolan, wyk.
Christian Bale (135 min)
15:40 The Pitt Il (4/15)
16:30 Tesciowie 3 - komedia
IEXTH Polska 2025 (90 min)
18:00)ane Eyre - dramat
EXX33 obycz. Wik, Brytania/
USA 2011, rez. Cary Joji
Fukunaga (120 min)
20:00Nie oddychaj - thriller
EZIXI USA/Wegry 2016, rez.
Fede Alvarez, wyk.
Stephen Lang (90 min)
21:30 Sprzedawcy 2 - kome-
EXXTH dia USA 2006, rez.
Kevin Smith, wyk. Brian
0Halloran (95 min)
23:05 Panna mtoda! - horror
EZTH USA 2026 (125 min)
01:10 Dziei Bastylii - film
IEXXM sens. USA/Francja/
Luksemburg 2016, rez.
James Watkins (90 min)

CINEMAX

09:35 Gtebia - film przyg. Wik.
Brytania/USA 1977

11:35 Fremont - dramat oby-
czajowy USA 2023

13:05 Hulk - film sens. USA 2003
15:20 Uciekajace kurczaki

- film anim. USA/Francja/WIk.
Brytania/lrlandia 2000

16:45 Klik: i robisz, co chcesz
- komedia USA 2006

18:35 Wielkie nic - kom. krym.
WIk. Bryt./Kanada/USA 2006
20:00 Apollo 13 - film katas.
USA 1995, rez. Ron Howard
22:20 Kiedy nikt nie patrzy

- thriller USA 2021

ROMANCE TV

08:45 Gorski lekarz

10:30 Pokoj ze stajnig

- komedia Niemcy 2022
14:20 Inga Lindstroém:
Uciekajace konie w Sudermanii
- film obycz. Niemcy/S 2022
16:15 Jak wygra¢ wojne roz-
wodowa - film obycz. Niemcy
2015, rez. Titus Selge

18:05 Gorskilekarz (2/8)
20:00 Statek marzen - serial
obycz. Niemcy/Austria 2011
22:00 Dwa osty na Sardynii

- komedia Niemcy 2015
23:55 Gorski lekarz (2/8)
01:50 Statek marzen - serial
obycz. Niemcy/Austria 2011

Wyborcza Telewizyjna
14 - 20 sierpnia 2026

CANAL+ PREMIUM

08:35Ida - dramat obycz.
EZX333 Polska/Dania/F/WIK.
Brytania 2013 (80 min)
09:55Morderstwo w amba-
IEXH sadzie - film sens. Wik,
Brytania 2025 (85 min)
11:20 Miss mokrego
podkoszulka - komedia
Polska 2002 (55 min)
12:15 tapu-Capu (193)
12:20 Balony - film kratkom.
Polska 2024 (30 min)
12:50 To nie jest zagadka
kryminalna (5/6)
13:45 Ocean, nasz dom
15:20 Saga »Zmierzch« —
IEXH Zaémienie - film fanta-
sy USA 2010 (120 min)
17:20 Tozsamos$¢ Bourne'a
EXXH - thriller USA/Niemcy/
Czechy 2002 (115 min)
19:15 tapu-Capu (194)
19:20 Cudowne zycie
XX - komediodramat F/
Kanada 2025 (100 min)
21:00 The Walking Dead:
Dead City Il (3)
21:50 Gigant - film biogra-
EXXH ficzny Wik, Brytania/
USA 2025 (115 min)
23:45 Grindhouse vol. 2
IEXH Planet Terror - horror
USA/Meksyk 2007, rez.
Robert Rodriguez, wyk.
Rose McGowan (105 min)

TVN FABULA

07:45 Detektywi (13,14,15,16)
09:50 Prawo Agaty V (13)
10:55 Lekarze Il (7)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty V (12)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej (39,40)
17:10 Seriaale: Rozmowy (5)
18:00 Motywy filmowe (4)
18:10 Psi Patrol: Wielki Film

- film anim. Kanada/USA 2023
20:00 Epidemia - film sens.
USA1995, rez. Wolfgang
Petersen, wyk. Dustin Hoffman
22:50 Testosteron

- komedia Polska 2007

AMC

09:10 Wielki podryw - kome-
dia USA 2001, rez. David Mirkin
11:50 Stara mito$¢ nie rdze-
wieje - kom. romant. USA 2006
13:40 Kuloodporny - film
fantasy USA/Kanada 2003
15:45 Przypadkowy maz

- komedia USA/Irlandia 2008
17:40 To nie jest kolejna
komedia dla kretynow - kome-
dia USA 2001, rez. Joel Gallen
19:30 Star Trek - film s.f. USA/
Niemcy 2009, rez. ).. Abrams
22:00 Niebezpieczny zwigzek
- thriller Kanada/USA 2000
23:55 Wilk - horror

USA 1994, rez. Mike Nichols

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:05 Ostry dyzur Il (8/22)
09:10 Castle V (8,9/24)
11:10 Rekrut IV (1,2/22)
13:05 Dowody zbrodni lll
(11,12/23) - serial sens.
15:05 Agenci NCIS: Hawaje Il
(8,9/10) - serial krym.

17:05 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VI (4,5/24)
19:10 Castle V (10,11/24)

- serial krym. USA 2013
21:05 Bad Boys For Life - film
sensacyjny USA 2020

23:35 Legenda Zorro - film
przygodowy USA 2005

08:40 Detektyw Murdoch
XVIII (8/22) - serial krym.
09:35 Wszystkie stworzenia
duzeimate V(2/6)

10:30 Lekarze na start

12:05 Zatraceni w mitoci
13:10 Panna Scarlet VI

14:15 Agenci NCIS XVII (19/20)
15:10 Panna Marple V (3/4)
17:00 Dalgliesh Il (5/6) - serial
krym. Wlk. Brytania 2022
19:00 Agenci NCISXVII

19:55 Poirot Il (5/11)

21:00 Marlow: klub zbrodni Il
22:00 Morderstwo w matym
miescie (5/8) - serial krym.
22:55 Poirot 111 (5/11)

TVN STYLE

11:25 Ugotowani (4, 5)

- reality show Polska 2014
13:30 Kuchenne rewolucje
(11, 6) - reality show

15:35 Zgto$ remont (2)

- reality show Polska 2026
16:35 Pary mtode ponad miare
- serial dok. Polska 2020
17:40 Kuchenne rewolucje
20:50 Bitwa o gosci (2)

- reality show Polska 2025
21:50 Jestem z Polski VIl (7/15)
22:50 Slub od pierwszego
wejrzenia: Australia IX

00:25 Mroczne sekrety
matzenskie VI - serial dok.

TVN TURBO

08:20 Nic do ukrycia |l (1/4)
09:20 Samochdéd marzen
10:15 Ciezardwka przez
Stany IV (3/9) - serial dok.
11:15101 napraw (6, 7)

12:15 Jezdzi¢, obserwowac IV
13:00 Mobilni mechanicy
14:30 Zawodowi handlarze
16:00 Wojny samochodowe
18:00 Raport Turbo (5045)
18:15 Mobilni mechanicy
20:30 Jezdzi¢, obserwowac V
(8,9/16) - serial dok.

22:00 Raport Turbo (5045)
22:15 Wojny samochodowe
00:10 Niebezpieczne dzielni-
ce Il - serial dok. Polska 2025

08:40 Lewis VIII (6/6)

09:40 Ojciec Brown 11 (4/15)
10:40 Smier¢ pod palmami V
11:45 7 pamietnika potoznej X
12:55 Ulica nadziei Il (15,1/15)
15:00 Ojciec Brown X (4/10)
16:00 Lewis VIl (6/6)

17:00 My Life is Murder

18:00 Morderstwa w Mid-
somer XV (1/6) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami VI
21:00 Zaproszona - miniserial
22:15 W cieniu podejrzen (1/8)
23:15 Annika Il (1/6)

00:20 Sherlock IV (3/3)

08:00 Kosci X (7/22)

09:00 SkyMed Il (5/9)

10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Il (18,19/24)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VI(20,21/23)
13:45 AgenciNCIS VIII
(23,24/24) - serial krym.
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami I11 (20,21/24)
17:25 7 Archiwum X Il

19:15 Agenci NCIS: Sydney IlI
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VI(22,23/23)
22:00 Armageddon - film
katastroficzny USA1998
01:10 Z Archiwum X 111 (23/24)

HGTV

08:00 Poszukiwacze domow:
Australia - serial dok.

09:00 Remontujemy dom

na plazy VIl - serial dok.
09:55 Letnia chata nalata 12R
11:55 Usterka XI (23)

13:05 Moje miasto, méj dom IX
15:10 Mieszkanie na miare IV
17:05 Polowanie na ogréd V
18:20 Weekendowa meta-
morfoza (4, 5) - reality show
20:10 Bedzie pieknie (6/8)

- serial dok. Polska 2025
21:10 Zgtos$ remont (10)
22:05 House Hunters

00:20 Usterka XI (19,21)

09:30 Zycie w Dubaju (2,3/3)
11:30 Rezydencje na
Mauritiusie (5) - serial dok.
12:30 Najdrozsze brytyjskie
domy Il - serial dok.

13:30 Mistrzowie szycia (4)
14:30 Wielkie brytyjskie wy-
pieki (9) - pr. rozrywkowy
15:40 Zapraszam do stotu
17:50 Rezydencije na
Mauritiusie (5) - serial dok.
18:50 Mistrzowie szycia (5)
19:50 Wielkie brytyjskie
wypieki (10) - pr. rozrywkowy
21:00 Mitosne przekrety (2/4)
22:00 Mezczyzni do towarzy-
stwa - film dokumentalny

08:25 DwdchipotX (13/23)
08:55 Przyjaciele IV
(6,7,8,9,10,11/24) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego
podrywu (17,1,2,3,4,5/17)
14:30 Dwoch i pétX
(14,15,16,17/23) - serial kom.
16:30 Przyjaciele IV

19:30 Teoria wielkiego
podrywu l1(6,7,8,9,10,11/23)
22:00 The Office PLIII (2,3/12)
- serial kom. Polska 2023
23:05 Comedy Club (8, 9)
00:05 Miasteczko South
Park VI (3,2/17) - serial anim.

08:10 Komisarz Alex IV (11/13)
09:05 Rodzinka.pl V (26/26)
09:40Klan - telenowela
10:10 Ranczo X - serial kom.
11:50 Komisarz Alex IV (12/13)
12:40 Ojciec Mateusz 32 (4,5)
- serial krym. Polska 2024
15:25 Komisarz Alex IV (13)
16:20 Na sygnale
17:25Ranczo X (1) - serial kom.
19:30 Ojciec Mateusz 32 (7)
20:30 Komisarz Alex XXV (8)

- serial krym. Polska 2025
21:30 Ranczo (2,3/13) - serial
komediowy Polska 2006
23:300jciec Mateusz 32 (8)
00:30 Prokurator (10/10)

CANAL+* KUCHNIA

12:50 Michel Roux — sielskie
smaki francuskiej kuchnilll
13:50 Sekrety $wiata przypraw
14:50 U sgsiadow w kuchni XI
15:55 Pyszne daniaw 10
minut z Julig Oles$ (5) - mag.
16:10 Jakubiak rozgryza
Polske (7) - mag. kulinarny
16:40 Po prostu Jamie (5)
17:35 Jamie gotuje w Gruzji
18:30 Jakubiak rozgryza
Tajlandie i Kambodze (8)
18:55 m jak mieso (4)

19:25 Gotuj taniej z Jamiem
21:15 Anthony Bourdain X
23:00 Jakubiak rozgryza Malte

CANAL+ DOMO

09:00 Twoj kawatek ogrodu
10:00 Gardeners’ World (31)
11:10 Ucieczka na wie$ XXl
12:05 Wielkie projekty

13:05 Cuda z drewna (11/12)
14:05 Wakacyjne domy na
wynajem (18) - lifestyle
15:00 Liczy sie miejsce (5)
15:55 Przekopiemy Ci ogrodek
16:50 Gardeners’ World (2)
18:00 Ucieczka na wies XXII
18:55 Wielkie projekty

20:00 Daleko od miasta X (5,6)
21:00 Wakacyjne domy na
wynajem (19) - lifestyle

21:55 Wielkie projekty

23:00 Domy na krancu $wiata

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

13:45 Najdziksze ostepy
Europy (4/5) - serial dok.
14:45 Berlusconi. Poczatki
imperium - serial dok.

15:50 Niezwykte podroze koleja
16:55 Swiat z gory (9,10/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV

18:40 Zaginiony lot MH370 (3)
19:40 7ycie codzienne

w Protektoracie Czech i Moraw
20:45 ,Mechaniczna poma-
rafcza” - film dok.

21:55 Seks chrzeszczacy chi-
tyng - film dokumentalny
23:00 Adonis - film dok.

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Parker na ztotym szla-
ku Il (1/9) - serial dok.

10:00 Wyprawa w nieznane VI
11:00 Dzungla ztota (3/7)
12:00 Psy policyjne (2/10)
13:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Brazylia Il - serial dok.
14:30 Jak funkcjonuje miasto?
15:00 Zfomowisko PL VIII
16:00towcy opali VIl (6/20)
17:00 Celnicy na strazy Niemiec
18:00 Polscy truckersi |l
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VIl (5/17) - serial dok.
21:00 Zawodowcy - serial dok.
22:00 Najniebezpieczniejszy
zawdd $wiata XXII - serial dok.

TVP HISTORIA

08:401920. Wojna i mito$¢ (2)
09:35 Marzenie Leonarda
10:45 Katedry na Korsyce
11:50 By co$ zostato z tych
dni. Irena Jarocka - film dok.
13:00 Tutanchamon (3/3)
13:55 Krolowie (80/80)

14:35 Janosik (2/13)

15:35 Sensacje XX wieku
18:10 1920. Wojna i mito$¢ (3)
19:00 Wszystkie kolory $wiata
20:00 Zwerbowana mito$¢

- film sens. Polska 2010
21:35 Historia w postaciach
zapisana - serial dok.

23:40 Sensacije XX wieku

HISTORY

12:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:05 Starozytni kosmici XVII
14:00 Niewyjasnione
tajemnice Swiata Il (3/22)
14:50 Najwieksze tajemnice
Swiata VI (8/20) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
16:15 Jak to wyjasnic IV (4/20)
17:10 Tajemnice, ktore

miaty trwac wiecznie (1/8)
18:10 Najwieksze tajemnice
$wiata VIl (12) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00 Wojownicy wszech cza-
sow (6) - serial dok. USA 2026
22:00 Starozytni kosmici XVII
(9] - serial dok. USA 2025

NATIONAL GEOGRAPHIC

11:00 Na granicy wytrzymato-
$ci (10/10) - serial dok.

11:35 Kataklizmy pogodowe
15:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XIX (5/10) - serial dok.
16:00 Starozytne konstrukcje
17:00 Premiera: Sekrety
starozytnej medycyny (10)
18:00 Wielkie konstrukcje Il
Rzeszy VI(1,2/6) - serial dok.
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXII1 (6/10) - serial dok.
21:00 Il wojna $wiatowa:
historia przed trybunatem
23:101946: proces tokijski

FOCUS TV

09:00 Starozytni kosmici VII
10:00 Gwiazdy lombardu
12:00 Tajemnice Il wojny
$wiatowej - serial dok.
13:00 Poszukiwacze

historii XXI (9] - serial dok.
14:00 Zaginione krélestwo
piratow (5) - historia

15:00 Truckersi przez
Australie VIl (10/13)

16:00 Dorwac tunczyka VIl
18:00 Rolnicy. Podlasie V
20:00 Kosmos — niewyjasnio-
ne tajemnice starozytnosci
21:00 Koloseum (4/8)
22:00 Nazisci: $cisle tajna
nauka (3,4/8) - serial dok.

BBC EARTH

11:10 Sekrety jurajskich dino-
zauréw (2/2) - serial dok.
12:15 Dzikie Karaiby z Liz
Bonnin (4/4) - serial dok.
13:20 Wyspy. Laboratoria
natury: Okawango (5/6)
14:20 W okowach mrozu VI
16:25 Sekretne zycie ogrodu
17:35 Wyspy. Laboratoria
natury: Okawango (5/6)
18:40 Gordon Buchanan:
przez Gobi na wielbfadzie
19:45 Wietnamskie przygody
Billa Baileya (4/6) - serial dok.
20:55 W okowach mrozu VI
22:55 Brutalna planeta

POLSAT VIASAT HISTORY

10:10 Dyktatorzy (4/6)

11:15 Tajne bazy nazistow Ill
12:15 Dolina Krélow: odnale-
zienie tajemniczego grobowca
14:20 Zaginione tajemnice
piramid (1,2/2) - serial dok.
16:35 Punkty zwrotne Il wojny
Swiatowej (2/6) - serial dok.
17:40 Dyktatorzy: droga do
whadzy (5/6) - serial dok.
18:50 Zfote miasta: mity irze-
czywistos¢ - film dok.

20:00 Wikingowie: narodziny
imperium (5/6) - serial dok.
21:00 Wojna Adolfa Hitlera:
Spalona ziemia (5/6)

22:05 Krdlowie-zabéjcy (1/6)
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SOBOTA 15.08

POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Bawsi¢dobrzeiprzelyj

Wyborcza Telewizyjna
14 - 20 sierpnia 2026

21:00 | canal+ premium

*kk

CHAMPION IV:

WALKA O HONOR ** %

film sens., USA/Bulgaria 2016,
rez. Todor Chapkanov,

wyk. Scott Adkins, Teodora
Duhovnikova, Alon Aboutboul
20:00 ‘ tv puls

Mistrz bokserski, tudziez cham-
pion nielegalnych wieziennych
turniejéw, znéw wpada w tarapa-
ty, gdy jego przeciwnik umiera na
ringu. Ale jest szansa — nielegal-
na, rzecz jasna! - na rehabilitacje.

G20 **

film sens., USA 2025, rez. Patricia
Riggen, wyk. Viola Davis, Anthony
Anderson, Ramon Rodriguez
23:55 | hbo

Hotel w Kapsztadzie, gdzie od-
bywa sie szczyt G20, zostaje
przejety przez terrorystow, po-
wigzanych z rynkiem krypto-
walut, ale dzieki wojskowemu
doswiadczeniu pani prezydent
USA udaje si¢ ich powtrzymac.

KAGC VEGAS ***

komedia, USA/Niemcy 2009,
rez. Todd Phillips, wyk. Bradley
Coopenr, Ed Helms, Zach
Galifianakis

20:00 | tvn

Wieczér kawalerski czterech
przyjaciél w Las Vegas konczy
sie gigantycznym kacem, zagi-
nieciem pana mlodego i mné-
stwem innych zaskakujacych
konsekwencji. Ku rozbawieniu,
ale i przestrodze.

KINGSMAN:

TAJUNE SLUZBY **xk

film sens., Wik. Brytania/USA
2015, rez. Matthew Vaughn,
wyk. Colin Firth, Taron Egerton,
Samuel L. Jackson

23:35 ‘ cinemax

Wigcej niz jeszcze jeden komiks
na ekranie - inteligentny pastisz
kina sensacyjno-szpiegowskie-
go: wychowanek ulicy zostaje
wybrany na nastepce super-
szpiega. Majstersztyk w swojej
Kklasie.

KOBIETA NA SKRAJU
DOJURZALOSCI ***x
komediodramat, USA 20411,

rez. Jason Reitman, wyk.
Charlize Theron, Patton Oswalt,
Patrick Wilson

22:20 | tvn

Charlize Theron jako pani
w $rednim wieku, ktora dla
poprawy samopoczucia posta-
nawia odzyskac¢ swego chlopca
z czaséw szkolnych, dzi$ Zonate-
goidzieciatego. Ku przestrodze.

FILM S.F.

+ FOT. KINO SWIAT

Wyslannik przyszlosci
terroryzuje bywalcow
knajpy w Los Angeles,
by zebraé grupe $miat-
kéw, ktorzy wyrusza
w przyszlosé i do-
konaja zamachu na
nieodpowiedzialng
sztuczng inteligencje.
Zdrowo odjechane.

USA/NIEMCY 2025, REZ. GORE VERBINSKI, WYK. SAM ROCKWELL, HALEY LU RICHARDSON, MICHAEL PENA

KOS *kk

film historyczny, Polska/
Szwecja/Niemcy 2023,

rez. Pawel Maslona,

wyk. Bartosz Bielenia, Jacek
Braciak, Jason Mitchell

21:10 ‘ tvp historia
Wielokrotnie nagradzana opo-
wie$¢ o Tadeuszu KosSciuszce,
ktéry w przeddzien insurekcji
podrézuje po kraju, szukajac
wsparcia politycznego i militar-
nego. Okrzykniete ,kinem a la
Tarantino”. Czy stusznie?

MILOSC

JAK MIOD **x

komedia, Polska 2024,

rez. Maciej Migas,

wyk. Agnieszka Suchora, Edyta
Olszéwka, Michat Czernecki
23:05 | tvp 2

Dwie przyjaciéiki, panie pod
piecdziesigtke, zamieniajg si¢
domami na wakacje - jedna je-
dzie nad morze, druga w gory.
Dla obu oznacza to rozwigzanie
odkladanych probleméw oraz
nieoczekiwang milo$é.

MISSION:

IMPOSSIBLE * %%

film sens., USA 1996,

rez. Brian De Palma, wyk. Tom
Cruise, Jon Voight, Emmanuelle
Béanrt

20:00 | tvn7

Tom Cruise jako superagent do
zadan (pozornie) niemozliwych
w ekranowej adaptacji kultowe-
go serialu: szkoda, Ze w ujeciu
Briana De Palmy pozostala tylko
akcja dla samej akcji i efektow
specjalnych.

NAJPIERW STRZELAUJ,
POTEM ZWIEDZAJ * %%k
komedia sensacyjna,

WIk. Brytania/USA 2008, rez.
Martin McDonagh, wyk. Colin
Farrell, Brendan Gleeson,
Elizabeth Berrington

23:10 | canal+ premium

Dwaj platni mordercy po wy-
padku przy pracy zostaja wysla-
ni przez szefa — dla wyciszenia
- do belgijskiej Brugii, gdzie ma-
ja czas na refleksje nad zyciem.
Niby ograne, ale tu odzyskuje
$wiezos¢.

NIEDOKONCZONE

ZYCIE k%

dramat obycz., USA/Niemcy
2005, rez. Lasse Hallstrém,
wyk. Robert Redford, Jennifer
Lopez, Morgan Freeman

21:20 [tvp 1

Uciekajac przed kochankiem
brutalem, mloda wdowa przy-
bywa wraz z cérkg na farme te-
$cia, ktéry obwinia jg o tragiczng
$mier¢ syna. Plus obiecujaca
- cho¢ nie do korica spelniona
- psychodrama.

NIEZNISZCZALNI I %%k

film sens., USA/Bultgaria/
Francja/Niemcy 2014, rez.
Patrick Hughes, wyk. Sylvester
Stallone, Jason Statham,
Antonio Banderas

21:55 | polsat

Jeszcze raz Sylvester Stallone
zwoluje kumpli, by w stary do-
brym stylu lat 80. da¢ tupnia
kolejnemu zbirowi. Ale zbir na-
zywa sie Mel Gibson i do jego po-
konania potrzeba Swiezej krwi.

PEWNEGO RAZU W MEKSYKU:
DESPERADO Il ***

film sens., USA/Meksyk 2003,
rez. Robert Rodriguez, wyk.
Antonio Banderas, Salma
Hayek, Johnny Depp

20:00 ‘ cinemax

Powtérka z rozrywki, czyli Ro-
bert Rodriguez bawi si¢ w Sergia
Leone: legendarny El Mariachi
powraca ze swej samotni, by wy-
réwnac kolejne porachunki. Plus
niezawodny Antonio Banderas.

SEKSMISUA *** %

komedia, Polska 1984,

rez. Juliusz Machulski,

wyk. Olgierd tukaszewicz,
Jerzy Stuhnr, Bozena
Stryjkowna

22:15 ‘ kino polska

Poddani hibernacji mezczyZni
budza sie w nastepnym stule-
ciu - w postapokaliptycznym
Swiecie kobiet, pozbawionym
pierwiastka meskiego. Wielki
przebdj od czaséw kinowej pre-
miery: nie starzeje sie.

SCIEZKI ZYCIA **k

dramat obycz., Wik. Brytania
2024, rez. Marianne Elliott, wyk.
Gillian Anderson, Jason Isaacs,
James Lance

20:00 | hbo

Matzonkowie tracg dom, lecz za-
miast szuka¢ nowego schronie-
nia wyruszaja w podréz wzdtuz
wybrzeza, odkrywajac po dro-
dze, ze dom nie zawsze oznacza
budynek, ale przestrzen pomie-
dzy nimi. Na faktach.

KONRAD J. ZAREBSKI
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06:20 Balans bieli (136)
07:00 Msza $wieta

07:50 Z dawna Polski

08:00 Rok w ogrodzie (1178)
08:25 Rok w ogrodzie extra
(451) - mag. poradnikowy
08:40 Petnosprawni
09:00Ranczo X (5)

09:50 Swigto Wojska Polskiego
10:50 Paderewski. Cztowiek
czynu, sukcesuistawy

11:45 Swigto Wojska Polskiego
14:05 63. KFPP w Opolu
15:10 Okrasatamie przepisy
(296) - mag. kulinarny

15:45 Przed ekranem

16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Rolnik szukazony (10)
18:40 |aka to melodia? (5823)
19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

20:25 Graz Cieniem (8/13)
- serial krym. Polska 24
21:20 Niedokonczone zycie
EIXH (An Unfinished Life)
- dramat obycz. USA/
Niemcy 2005, rez. Las-
se Hallstrom (120 min)
23:20 Pierwszy strzat
(FirstKill) - film sens.
USA/Kanada/WIk. Bry-
tania 2017, rez. Steven
C. Miller (110 min)
01:10 Slubnamedal (The
IETH Wedding Contest)
- komedia romantycz-
naKan. 2023 (100 min)

10:15 Marc-André Dalbavie:
Melancholia sprzeciwu

- opera Niemcy 2024

12:35 Intermezzo

13:00 Gregory Porter na
festiwalu Jazzaldia - koncert
14:30 Pink Martini

w Peraladzie - koncert
16:00 Migdzynarodowy
Konkurs Muzyczny w Genewie
2025: Koncert inauguracyjny
17:25 Miedzynarodowy
Konkurs Dyrygentow
Rotterdam 2025 - muzyka klas.
18:50 Mahler: IX Symfonia
— Orkiestra Szwajcarii
Romanskiej, Jonathan Nott
20:30 Richard Wagner:
Zygfryd - opera Szwajc. 2024
00:40 Nielsen: Symfonia

nr 6 — Dunska Narodowa
Orkiestra Symfoniczna, Fabio
Luisi - muzyka klasyczna

D3

05:20 Fatima - dramat obycz.
Portugalia/USA2020
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7646) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7646) - mag. Polska 2026
10:45 Przed ekranem
10:55 Zmiennicy (11,12)

- serial kom. Polska 1986
13:05 Pannamtoda

14:00 Familiada (3137)

- teleturniej Polska 2026
14:35 Koto fortuny (2072)
15:10 Szansanasukces.
Opole 2026 (5] - show
16:20 Nadobreinazte

- serial obycz. Polska 2026
17:15 Pannamtoda

18:10 Vabanque (1041)
18:40 Stowo na niedziele
(1176) - program religijny
18:50 Rodzinka.pI XVIII (8,9)
- serial kom. Polska 2026

K L -
20:00LatozRadiem
iTelewizja Polska
- koncert Polska 2026
22:10 GabiDrzewiecka
zaprasza (10)
23:05 Mitos¢ jak midd - ko-
EIXE media Polska 2024,
rez. Maciej Migas, wyk.
AgnieszkaSuchora,
Edyta Olszowka, Bar-
tosz Opania (110 min)
00:55 Druga corka (Zerris-
IEXH sen — Zwischen zwei
Miittern) - dramat
obyczajowy Niemcy
2013 (105 min)

08:35 Pandaibanda - film
animowany USA/Rosja 2019
10:05 Nelitajemnica Kuro-
kota - film anim. Francja 2021
12:00 Wojciech Cejrowski.
Boso — Karaiby (8)

12:35 Boso przez $wiat

(66, 67) - cykl reportazy
13:45 Gwiazdy Mazurskiej
Nocy Kabaretowej (6, 7)
15:45 7 krasnoludkow — Las
to za mato! Historia jeszcze
prawdziwsza - kom. Niemcy
2006, rez. Sven Unterwaldt Jr.
17:45 Btekitny ksiaze i wrdz-
ka Lupina - film fam. Niemcy
2016, rez. Markus Dietrich
19:00 Kumple z dzungli - film
animowany Francja 2017
21:00 Jeszcze raz - komedia
romantyczna Polska 2008
23:00 Osada - thriller USA
2004, rez. M. Night Shyamalan

D3

05:25 Telezakupy TV Okazje

- program reklamowy

06:00 Nowy dzieri - mag.
informacyjny Polska 2026
08:30 Halo tu Polsat
-magazyn Polska 2026

11:25 Farma (154,155, 156)
-reality show Polska 2025,
program prowadzi Marcelina
Zawadzka, llona Krawczyniska,
Milena Krawczyniska

14:45 Rybkiz ferajny (Shark
Tale) - film anim. USA/Francja/
Korea Potnocna 2004 (115 min)
16:40 Aniotki Charliego
(Charlie's Angels) - film sens.
USA/Niemcy 2000, rez. Joseph
McGinty Nichol, wyk. Came-
ron Diaz, Lucy Liu (130 min)
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Prezydenciipremierzy
- pr. publicystyczny

-

" i 2 (] 2

19:55 Festiwal Weselnych
Przebojow — huczne
poprawiny w Mra-
gowie (1) - koncert
Polska 2026

21:55 Niezniszczalnilll (The

EIXH Expendables 3) - film
sens. USA/Butgaria/
Francja/Niemcy 2014,
rez. Patrick Hughes,
wyk. Sylvester Stal-
lone, Jason Statham,
Harrison Ford (165 min)

00:40Pamiec absolutna

(TotalRecall) - films.f.
USA/Kan.2012 (155 min)

07:00 Galileo - pr. popularn.
09:05 #estesmyDlaDzieci
(340) - mag. Polska 2026
09:30 Galileo

12:35 Spider—Man - films.f.
USA 2002, rez. Sam Raimi,
wyk. Tobey Maguire

15:00 Policjantkii palicjan-
ci XXIV (41,42,43,44,45/65)

- serial obycz. Polska 2026,
wyk. Mariusz Wegfowski, Pawet
Kowalczyk, Wojciech Sikora
20:00 Sprawiedliwi. Trj-
miasto Il (41,42,43,44)

- serial krym. PL 2026, wyk.
Jerzy Zelnik, Artur Dziurman,
Aleksandra Galczynska
00:00 Gwiazdy kabaretu
(52, 53) - kabaret i satyra
Polska 2020, program
prowadzi Robert Korélczyk
02:05 STOP Drogdwka (359)
- mag. policyjny Polska 2025

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

D3

05:10 Zamieszkac naplazy VIl
(2/14) - serial dok. USA2020
05:40 Uwaga! (8067) - mag.
reporteréw Polska 2026
05:55 Ukryta prawda (42/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Wroctaw — Bistro ,Zapetlone”
31(12) - reality show

07:45 Dzien dobry wakacje
(50) - mag. Polska 2026

11:35 Kochajitancz - kome-
diaromantyczna Polska 2008
14:20 Gtupiigtupszy (Dumb
and Dumber) - komedia USA
1994, rez. Peter Farrelly,
Bobby Farrelly (145 min)
16:45 Kogel-mogel - komedia
Polska1988, rez.Roman
Zatuski, wyk. Grazyna Btecka-
Kolska, Ewa Kasprzyk,
Zdzistaw Wardejn (135 min)
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:45 Uwaga! (8068)

o=

— i -

20:00Kac Vegas (The

Hangover) - komedia
USA/Niemcy 2009,
rez. Todd Phillips, wyk.
Bradley Cooper, Ed
Helms (140 min)

22:20 Kobieta na skraju doj-

rzatosci(Young Adult)
- komediodramat
USA 2011, rez.)Jason
Reitman (115 min)

00:15 Margaux - horror USA

IETH 2022, rez. Steven C.
Miller, wyk. Madison
Pettis (135 min)

02:30 Uwaga! (8068)

D3l

08:00 Klan z Alaskill (6,8/16)
10:00 Zfomowisko PLII(1,2,3)
- serial dok. Polska 2016
13:00 Strazacy 24h - serial
dokumentalny Polska 2020
14:05 Maktowicz w drodze (4)
14:40 Farma Clarksona (3/8)
15:50 Jestem z Polski(7,8/9)
- serial dok. Polska 2018
17:50 Kryminalni(1,2/10)

- serial krym. Polska 2007,
wyk. Marek Wtodarczyk
20:05 Swiadek koronny - film
sens. PL 2007, rez. Jaroslaw
Sypniewski, Jacek Filipiak,
wyk. Pawet Mataszynski
22:10 Gliniarz z Beverly Hills
- komedia sensacyjna USA
1984, rez. Martin Brest

00:15 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet IV (4/12)

01:20 Szpital (16/68)

02:15 Szkofa (7/68)

D3

06:00 Takijest Swiat (33)
06:40 Robin Hood — faceci

w rajtuzach - komedia USA/
Francja1993, rez. Mel Brooks
08:45 Piesikot - komedia
Francja/Kanada 2024

10:30 Legenda Zorro - film
przyg.USA 2005, rez. Martin
Campbell, Martin Kempbel
13:15 Hrabia Monte Christo
(The Count of Monte Cristo)
-filmprzyg. USA/WIk. Bryt./
Irl./Szwajc. 2002 (155 min)
15:50 Prezydencka corka
(The First Daughter) - kome-
diaromantyczna USA 2004,
rez. Forest Whitaker (130 min)
18:00 Pies (Dog) - komedia
USA 2022 (120 min)

20:00 Champion IV: Walka

EXXH o honor (Boyka:
Undisputed IV) - film
sens. USA/Butgaria
2016, rez. Todor
Chapkanov, wyk. Scott
Adkins (115 min)

21:55 Najemnik (The Con-

IETH tractor) - film sens.
USA 2022, rez. Tarik
Saleh, wyk. Chris Pine,
Ben Foster (125 min)

00:000dwet (Reprisal)

EZTH - film akcji USA/WIK.
Brytania 2018, rez.
Brian A. Miller (120 min)

D3

05:10 Szkota (15/72)

06:10 Wiza na mito$¢:
pierwsze spotkanie lll

07:05 New Looney Tunes Il
(21,22/52) - serial anim.
07:50 Igrajac zogniem

- komedia USA 2019

09:55 Bitwa o gosci(7)

11:00 Ukrytaprawda
(24,25,26,27/60) - serial fabu-
larno-dok. Polska 2023

15:00 Szpital $w. Anny
(15,16/50) - serial obycz.
Polska 2025, wyk. Jolanta
Fraszynska, Joanna Liszowska
17:05 Detektywi(11/56)
18:05 Tysiac stow (A Thousand
Words) - komedia USA 2012,
rez. Brian Robbins (115 min)

20:00 Mission: Impossible
EITH - film sens. USA1996,
rez.Brian De Palma,
wyk. Tom Cruise, Jon
Voight (150 min)
22:30 Nocny poscig (Run
EZTH AllNight) - film sens.
USA 2015, rez. Jaume
Collet-Serra, wyk.
Liam Neeson (135 min)
00:45 Nieustraszenibracia
IEXH Grimm (The Brothers
Grimm) - film fantasy
USA/Czechy/WIk.Bry-
tania 2005, rez. Terry
Gilliam (150 min)
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:55KomisarzRexV (2/12)
- serial sensacyjny
09:55Hudson i Rex 11 (6,7/16)
- serial kryminalny

11:55 Robin z Sherwood Il
(1/7) - serial fantasy
13:05 Marley i ja (Marley
EIXH & Me) - komedia
USA 2008 (140 min)
15:25 1920. Bitwa
IETH Warszawska - dramat
hist. Polska 2011 (145 min)
17:50 Max - film przyg. USA
XX 2015, rez. Boaz Yakin,
wyk. Josh Wiggins,
Thomas Haden Church,
Luke Kleintank (130 min)
20:00November Man (The
EXXE November Man)
- thriller USA/WIk.
Brytania 2014, rez. Roger
Donaldson, wyk. Pierce
Brosnan (130 min)
22:10 Stan zagrozenia (Clear
IETH and Present Danger)
- film sens. USA/Meksyk
1994, rez. Phillip Noyce,
wyk. Harrison Ford,
Willem Dafoe (175 min)
01:05 Demony wojny wg
EZTH Goi - dramat wojen-
ny Polska1998, rez.
Wtadystaw Pasikowski,
wyk. Bogustaw Linda,
Tadeusz Huk (145 min)

KINO POLSKA

07:45 Polska Kronika Filmowa
17A/63: Spotkanie z Aktywem
07:55 Polska Kronika Filmowa
08B/69 - reportaz Polska 1969
08:15 Przygody Myszki - serial
dla dzieci Polska 1978
08:35BolekiLolek (13,1/13)
09:00 Siedem zyczen (5,6/7)
- serial mtodziezowy Polska
1986, wyk. Daniel Kozakiewicz
11:45 7 stéw o przemijaniu
11:55 Syn szczescia - film
krotkom. Polska 2024

12:30 Nad Niemnem, cz.1

- film obycz. Polska 1986,

rez. Zbigniew Kuzminski
14:05 Nad Niemnem, cz.2

- film obycz. Polska 1986,

rez. Zbigniew Kuzminski
16:25 Motylem jestem, czyli
romans czterdziestolatka

- komedia Polska 1976, rez.
wyk. Andrzej Kopiczynski
18:25 Poszukiwany, poszuki-
wana - komedia Polska 1974
20:00 Kogel-mogel - komedia
Polska 88, rez. Roman Zatuski,
wyk. Grazyna Btecka-Kolska,
Ewa Kasprzyk, Zdzistaw
Wardejn, Katarzyna taniewska
22:15 Seksmisja - kom. Polska
1984, rez. Juliusz Machulski
00:50 Dzien $wira - kome-
diodramat Polska 2002, rez.
Marek Koterski, wyk. Marek
Kondrat, Janina Traczykéwna

ALE KINO+

10:55 Shalako - western Wik.
Brytania/Niemcy/Hiszp./
USA1968, rez. Edward
Dmytryk (140 min)
13:15 Marzytam o Afryce
(1Dreamed of Africa)
- dramat obyczajowy
USA 2000 (145 min)
15:40 Nora Roberts —
Ptomienie wspomnien
(Blue Smoke) - thriller
USA 2006 (125 min)
17:45 Pokuta (Atonement)
- melodramat WIK.
Brytania/Francja/USA
2007, rez. Joe Wright,
wyk. Keira Knightley,
James McAvoy (145 min)
20:10 Plan ucieczki
EZXH (Escape Plan) - film
sens. USA13, rez. Mikael
Hafstrom, wyk. Sylvester
Stallone (140 min)
22:30Tajne przez poufne
(Burn After Reading)
- komedia kryminalna
USA/WIk. Brytania/
Francja 2008, rez. Ethan
Coen, Joel Coen (120 min)
00:300statni oddziat (Les
EXXH derniers hommes)
- dramat wojenny
Francja 2023, rez. David
Oelhoffen, wyk. Guido
Caprino (145 min)

POLSAT FILM

10:25 Turbo - film anim. USA
2013, rez. David Soren

12:25 Aniaz Zielonego
Wzgdrza — nowy poczatek

- film dla mtodziezy Kan. 2008
13:45 Pani Doubtfire - kom.
USA 1993, rez. Chris Columbus
16:25 Gru, Dru i Minionki - film
animowany USA 2017

18:20 Szybcy i wéciekli VI

- film przyg. USA/Chiny/)ap./
Kanada/Arabia Saudyjska 2015
21:00 Obcy: Przymierze - film
s.f. USA/WIk. Brytania 2017
23:35 Zautek koszmardw - thril-
ler USA/Meksyk/Kanada 2021

FILMBOX+ ONE

09:00 Straznik Teksasu Il
(4,6,9/25) - serial sens. USA
1994, wyk. Chuck Norris
12:00 Zaginione miasto Z

- film biograficzny USA 2016
14:55 Dobry rok - komedio-
dramat USA/WIk. Brytania 06
17:30 Fenomen - film obycz.
USA 1996, rez. Jon Turteltaub
20:00 Uprowadzona Il - film
sens. Francja 2012, rez. Olivier
Megaton, wyk. Liam Neeson
21:55 Zaginiona dziewczyna

- thriller USA 2014

01:00 Underworld - thriller
USA/WIk. Brytania/Niemcy/
Wegry 2003, rez. Len Wiseman

TVP KULTURA

08:15 Maj przyjaciel Hachiko
EXXH (Hachi: ADog’s Tale)
- dramat obycz. Wlk.
Brytania/USA 2009, rez.
Lasse Hallstrom (105 min)
10:00Kosmos 1999 (21/24)
11:05 Lalka - dramat obycz.
EXTHPL 1968, rez. Wojciech
Jerzy Has, wyk. Mariusz
Dmochowski (170 min)
13:55 Rzymski geniusz w 3D
- film dok. Francja 2024
15:00Barbaraijan (3,4)
16:15 Lawrence z Arabii
EZ3T (Lawrence of Arabia)
- film przyg. Wik.
Brytania 1962, rez. David
Lean, wyk. Peter 0'Toole,
Alec Guinness (225 min)
20:00Dziewczynaz perly
EZEXA(Girl with a Pearl
Earring) - dramat Wlk.
Brytania/Luksemburg/
Francja/Belgia/USA
2003, rez. Peter Webber,
wyk. Scarlett Johansson,
Colin Firth (110 min)
21:50 Marcin Masecki gra
Warsa - koncert
23:15 Dom dusz (The House
IETH of the Spirits) - dramat
obycz. Niemcy/Dania/
Portugalia/Francja/
USA1993 (140 min)
01:35 Wydarzenie aktualne

WARNER TV

09:20 Gtupi i gtupszy Il: Kiedy
Harry poznat Lloyda - komedia
USA 2003, rez. Troy Miller
11:00 Invictus: Niepokonany

- dramat hist. USA 2009
13:40 Mitosc¢ jak narkotyk

- komedia romant. USA1997
15:40 Akademia Policyjna V —
Misja w Miami Beach - kom.
USA 1988, rez. Alan Myerson
17:25 Akademia policyjna VI:
Operacja Chaos - kom. USA1989
19:05 Seks w wielkim miescie
Il - komedia USA 2010

22:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas XI1 (18,19,20/22)

PARAMOUNT

09:40 Balerina - film anim.
Francja/Kanada 2016

11:35 Liga Potwordw - film
animowany USA 2021

13:45 Psi Patrol: Film - film
anim. Kanada/USA 2021
15:30 Sonic. Szybki jak bty-
skawica - film przyg. USA/
Japonia/Kanada 2020

17:35 lluzja - thriller USA/F 2013
20:00 Bogowie Egiptu - film
fantasy USA/Australia/
Chiny/Hongkong 2016

22:35 Bodyguard zawodowiec
- film akeji USA/Holandia/
Butgaria/Hongkong/Kanada/
WIk. Brytania/Francja 2017

09:25Przypadek Harolda
EXXX Cricka - kom. USA/WIK.
Brytania 2006 (110 min)
11:15 Dzielna banda
EZXTH| tajemnica zaginio-
nego wujka - film anim.
Hiszpania 2024 (80 min)
12:35 Makbet - dramat
XX wojenny WIk. Brytania/
Francja 2015 (110 min)
14:25 Wyzwolenie - dramat
EXXTA obycz. USA 2023, rez.
Finn Taylor (100 min)
16:05 Scott Pilgrim kontra
XX Swiat - komedia USA/
WIk. Brytania/Kanada/
Japonia 2010 (110 min)
17:55 Anna Karenina
XX - dramat obycz. Wik.
Brytania/USA 2012, rez.
Joe Wright (125 min)
20:00Sciezki zycia - dramat
EXXH obycz. WIK. Brytania
2024, rez. Marianne
Elliott, wyk. Gillian
Anderson (115 min)
21:55 Mortal Kombat Il - film
EIXW s f. USA 2026 (120 min)
23:55 G20 - film sensacyjny
X USA 2025, rez. Patricia
Riggen (105 min)
01:40Martwe zto: Przebu-
EXXH dzenie - horror USA/
Nowa Zelandia/Irlandia
2022 (95 min)

CINEMAX

11:35 Apollo 13 - film katas.
USA 1995, rez. Ron Howard
13:55 Nomadland - dramat
obyczajowy USA 2020

15:45 Kod da Vinci - thriller
USA/Malta/F/Wlk. Bryt. 2006
18:10 Whiplash - dramat
obyczajowy USA 2014

20:00 Pewnego razu

w Meksyku: Desperado Il - film
sens. USA/Meksyk 2003
21:40 Ultimatum Bourne'a

- film sens. USA/Niemcy/
Francja/Hiszpania 2007
23:35 Kingsman - film sens.
WIk. Brytania/USA 2015

ROMANCE TV

07:50 Gorski lekarz

12:40 Lato we Wtoszech

- romans Niemcy 2024
14:30 Lato w Amalfi - film
obyczajowy Niemcy 2013
16:25 Lato na Sycylii - film
obyczajowy Niemcy/Wtochy
2016, rez. Michael Keusch
18:20 Toskariski romans

- komedia romant. USA 2022
20:00 Zabdjcze tropiki (5,6/8)
- serial krym. Francja 2021
22:15 Kryminat z Bolzano (3)
- serial krym. Niemcy 2016
00:05 Zabdjstwo nad Morzem
Wattowym - komedia Niemcy
2023, rez. André Erkau

Wyborcza Telewizyjna
14 - 20 sierpnia 2026

CANAL+ PREMIUM

09:25 Kawatek po kawatku
EXT - film anim. USA/Dania/
Australia/Hongkong
2024 (95 min)
11:00 Saga ,Zmierzch”:
IEXH Przed Switem, cz. 1
- film przyg. USA 2011,
rez. Bill Condon (115 min)
12:55 To nie jest zagadka
kryminalna (6/6)
13:50 Balony - film krotkom.
Polska 2024 (35 min)
14:25 Wicked - musical USA/
IEXXH Wk, Brytania/Kanada
2024, rez.Jon M. Chu,
wyk. Cynthia Erivo,
Ariana Grande (165 min)
17:10 Pod gwiazdzistym
IETH niebem - komedia
romant. USA 2025, rez.
Michelle Danner, wyk.
Alex Pettyfer (100 min)
18:50Battleship: Bitwa
IETH 0 Ziemie - film przyg.
USA/Jap. 2012 (130 min)
21:00Baw sie dobrze
EXXW przezyj - films.f. USA/
Niemcy 2025, rez. Gore
Verbinski (130 min)
23:10 Najpierw strzelaj,
XX potem zwiedzaj
- komedia sens. Wlk.
Bryt./USA 2008 (105 min)
00:55Potepiony - film sens.
IEXH USA 2007 (110 min)

TVN FABULA

07:40 Prawo Agaty VIl (4,5,6)
10:40 Tedi i szmaragdowa
tablica - film anim. Hiszp. 2022
12:35 Za duzy na bajki Il - film
przygodowy Polska 2024
14:30 Byt sobie chtopiec

- komedia WIk. Brytania/
USA/Francja/Niemcy 2002
16:45 Harry PotteriCzara
0Ognia - film przyg. USA/WIk.
Bryt. 2005, rez. Mike Newell
20:00 Harry Potter i Zakon
Feniksa - film przygodowy
WIk. Brytania/USA 2007
22:55 Oszukac przeznaczenie
I - horror USA/Niemcy 2006

AMC

08:15 Przypadkowy bohater
- komediodramat USA 1992
10:20 Tutanchamon (1,2,3)
15:50 Nasza niania jest agen-
tem - komedia USA 2010
17:50 Robin Hood — faceci

w rajtuzach - komedia USA/
Francja 1993, rez. Mel Brooks
20:10 Underworld: Wojny
krwi - film sens. USA 2016,
rez. Anna Foerster, wyk. Kate
Beckinsale, Theo James
22:10 Extraterrestrial - film
s.f. Kanada 2014, rez. Colin
Minihan, wyk. Brittany Allen
00:20 Dtugi weekend - horror
Aus. 1978, rez. Colin Eggleston
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KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:05 FBI: International IV
(17/22) - serial akcji USA 2025
09:05 FBI: Most Wanted IV
10:05 MacGyver V - serial akcji
15:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas XII(8,9,10,11,12/23)
- serial krym. USA/Kan. 2012
20:00 Legion - horror USA
2010, rez. Scott Stewart
22:00Bodyguard zawodowiec
- film akeji USA/Holandia/
Butgaria/Hongkong/Kanada/
WIk. Brytania/Francja 2017
00:20 Uprowadzona Il - film
sensacyjny Francja 2012

08:10 Zatraceni w mifosci

- serial obycz. Turcja 2024
11:30 Agenci NCIS XVII
(16,17,18,19/20) - serial krym.
15:00 Panna Marple V (2/4)

- miniserial WIk. Brytania 2010
16:55 Poirot IV (3/3) - serial
krym. Wlk. Brytania 1992
19:10 Agenci NCIS XVII (20/20)
20:00 Detektyw Murdoch:
Diabet w siodle XIX - serial
krym. Kan./WIk. Brytania 2026
21:00 Komisarz Maigret |1 (2/2)
- serial krym. WIk. Bryt. 2017
23:00 Hiszpanska ksiezniczka
(6/8) - serial historyczny
00:10 Detektyw Murdoch XIX

TVN STYLE

11:30 Jestem z Polski VII
(5,6,7/15) - serial dok.

14:30 Ostre ciecie (2)

15:30 Bitwa 0 gosci (2)

- reality show Polska 2025
16:30 Do zobaczenia ll (3/11)
- cykl reportazy Polska 2025
17:05 Zgto$ remont (3)

- reality show Polska 2026
18:05 Ugotowani (2)

19:05 Kuchenne rewolucje
(7,12) - reality show Polska 16
21:05 Smieré Diany: dwa
$ledztwa (2/4) - serial dok.
22:10 $lub od pierwszego
wejrzenia (11,12) - real tv

TVN TURBO

08:55 Duda kontra Szafranski
09:40 Jezdzi¢, obserwowac IV
10:25 7 drugiej reki (2, 3)
11:55 Naprawy nie do naprawy
12:40 Wojny samochodowe
(13,14) - program rozrywkowy
14:35 Zawodowi handlarze (1)
15:15 Uwaga! Oszust: Sciema
z ogtoszenia (3,4/12)

16:15 Moto Fachury (8)

17:00 Moto kombat (13)
17:45 Jezdzic, obserwowac IV
19:15 Mobilni mechanicy
20:45 Wojny samochodowe
21:457 drugiej reki (2, 3)
23:10 Naprawy nie do naprawy
(8) - mag. motoryzacyjny

09:45 My Life is Murder V
11:45 Smier¢ z dala od palm |l
12:55 Smier¢ pod palmami VI
14:00 Duma i uprzedzenie
(1,2,3,4,5,6/6) - serial obycz.
WIk. Brytania 1995, wyk.
Jennifer Ehle, Colin Firth
21:00 Annika Il (2/6) - serial
krym. WIk. Brytania 2023, wyk.
Nicola Walker, Jamie Sives
22:00 Milczacy $wiadek XXIII
(7,8/10) - serial kryminalny
00:10 Zaproszona - miniserial
01:25 Smierc z dala od palm |l
(2/6) - serial kryminalny

08:00 Agenci NCIS: Sydney Il
(10,11) - serial kryminalny
10:00 CSI: Kryminalne zagadki
Miami (12,13/24) - serial krym.
12:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VI (14,15,16/23)
14:50 7 Archiwum X Il
(19,20,21/24) - serial s.f.
17:50 Karmazynowy przyptyw
- film sens. USA 95, rez. Tony
Scott, wyk. Gene Hackman
20:20 Uprowadzona lIl I1l - film
sens. USA/Hiszpania/Francja
2014, rez. Olivier Megaton
22:35 Szklana putapka Il

- film sensacyjny USA 1995
01:10 Zaktamanie

HGTV

08:00 Najdziwniejsze domy na
wynajem (3, 4) - reality show
09:05 Nowa Maja w ogrodzie
10:35 Uratuj swoj ogrdd (20)
11:35 Postaw na kolor (1, 2)
12:40 Pogromcy chaosu (3)
13:40 Weekendowa meta-
morfoza (5, 6) - reality show
15:35 Polowanie na ogrod IV
17:15 House Hunters (12,1, 2)
18:55 Bedzie pigknie (6/8)
19:55 Weekendowa meta-
morfoza (6, 7) - reality show
21:50 Mieszkanie na miare IV
23:45 Usterka Xl (26,20,22)

- serial dok. Polska 2019

BBCLIFESTYLE

08:40 Mistrzowie ceramiki (6)
- teleturniej muzyczny

09:45 Wielkie nowozelandzkie
wypieki (5, 6) - show

12:35 Ksigze Karol: 70 lat
nastepcy tronu - film dok.
13:40 W $wiecie luksusu (1/6)
14:40 Najlepsze hotele Indii
15:40 Zapraszam do stotu (33,
34,35, 36) - mag. kulinarny
17:40 Jane Austen: narodziny
geniuszu (2/3) - serial dok.
18:50 Bajecznie bogaci agenci
20:00 Bake off: zawodowcy
22:00Bad Boyfriends (1, 2)
00:30 Wstydliwe choroby:
online IV (3) - serial dok.

08:00 Tata ma plan (17/22)

- serial kom. USA 2017

08:30 Teoria wielkiego
podrywu XII - serial kom.
12:45 Teoria wielkiego
podrywu (9,10/17)

13:30 Przyjaciele Il

18:30 Przyjaciele Il (23/25)
19:00 Duchy (13,14/18)
20:00 Baywatch: Stoneczny
patrol - komedia sensacyjna
USA/WIk. Brytania/Chiny 2017
22:30 The Office PL 111 (4/12)
23:05 Comedy Club (10, 11)
00:05 Miasteczko South Park

08:15 U Pana Boga za miedza
- komedia Polska 2009

10:15 Ranczo Wilkowyje

- komedia Polska 2007

12:00 Rodzinka.pl XVII (13,2)
13:40 Ojciec Mateusz 31
15:35 Komisarz Alex XXV (8)
16:30 Ranczo X - serial kom.
17:30 Czarne chmury (1)
18:30 Ogniem i mieczem (2/4)
- serial Polska 2000, wyk.
Izabella Scorupco

19:35 Ojciec Mateusz 32
(1,2,3) - serial krym., wyk.
Katarzyna Pachelska

22:30 Ranczo X - serial kom.
00:25 Komisarz Alex XXV (8,9)

CANAL+* KUCHNIA

13:10 Dzien dobry, obiad (7)
13:40 Jamie Oliver (3, 4)
14:35 Ziemia, ogien i smak (1)
15:30 Nie boj ryby! (4)

16:00 m jak mieso (5, 6)
16:55 Jamie Oliver

17:50 Ekoporady z Julig Oles I
17:55 Ziemia, ogien i smak (2)
18:50 Jedz, podrozuj, smakuj
19:50 Poza utartym szlakiem:
ColiniManu (1) - serial dok.
20:45 Kulisy wielkiej kuchni
21:40 Mistrzowie przekasek
w akcji — Nowa Zelandia (5)
22:35 Tajemnice indyjskich
smakow (1) - pr. rozrywkowy

CANAL+ DOMO

09:30 Mam zamek |11 (6)
10:00 Daleko od miasta XIII (4)
10:30 Ucieczka na wie$ XXII
12:15 Cuda z drewna (7/12)
13:10 Cudotwdrcy: zakochaj
sie w swoim domu na nowo (7)
14:10 Wielkie projekty:
Australia XI - serial dok.

15:20 Gardeners' World (19)
16:30 Mam zamek Il (6,7)
17:30 Kupione i co dalej? (4)
18:00 Daleko od miasta XIII
19:00 Zbudujemy ten dom
20:00 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.
21:00 Wielkie projekty XII
22:10 W miescie czy na wsi

KANALY DOKUMENTALNE

11:25 Patagonia - serial dok.
12:20 Najpiekniejsze rzeki
$wiata Il (7/10) - serial dok.
13:25 Homo plasticus

14:40 Stawy nad Brenne
15:50 Watykan. W jakim stanie
jest Kosciot? (5/6) - serial dok.
17:00 Gtos. Narzedzie zanie-
dbane - film dok. Kan. 2023
18:00 Dokad dzisiaj? [V
18:40 Polska z gory (6,7/12)
19:45 Franz Kafka - film dok.
20:50AC/DC — Forever Young
22:00Zycia i $mierci
Christophera Lee - film dok.

DISCOVERY CHANNEL

10:00 Ztoto drwalill (4)

11:00 Celnicy na strazy
Szwecji IV (13/14) - serial dok.
12:00 Awantura o fure (1,2/10)
13:00 Ztomowisko PL IV
15:00 Nic do ukrycia ll (4)
16:00 Bracia Collins biora sie
do roboty (3) - pr. rozrywkowy
17:00 Ciezarowka przez
Afryke - serial dok. Polska 20
18:00 Ed Stafford: inicjacja (6)
19:00 Teorie spiskowe pod
lupa (6) - serial dok. USA 2026
20:00 W oku cyklonu 1l (2)
21:00 Najniebezpieczniejszy
zawod $wiata XXII (4)

22:00 Ztoto drwalill (4)

TVP HISTORIA

09:55 Lena na Batkanach (4)
10:25 Podziemne Wtochy Il
11:40 Wszystkie kolory $wiata
12:45 Magiczny Adriatyk (1/6)
13:45 Biaty rycerz

14:15 Przybyli utani

- komedia Polska 2005
15:20 Z ruin Warszawy

16:25 Bitwa Niemeriska 1920
17:35 Nad Niemnem (3/4)
18:40 Wojna Swiatow

20:10 Zabojcza nauka Il (4/6)
21:10 Kos - film historyczny
Polska/Szwecja/Niemcy 2023
23:20 Zwerbowana mito$¢

- film sens. Polska 2010

HISTORY

08:15 Starozytni kosmici XVII
09:15 Gwiazdy lombardu XIII
10:10 Wojny magazynowe XVI
11:10 Wojownicy wszech cza-
sow (6) - serial dok. USA 2026
12:05 Starozytni kosmici XIV
13:05 Tajemnice zaginionych
miast (4) - serial dok.

14:00 Niewyjasnione tajemni-
ce $wiata IIl (4/22) - serial dok.
14:55 Gwiazdy lombardu XXV
17:10 Papiez Franciszek

— ostatniw dziejach?

19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00 Starozytni kosmici
23:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata VIl (11,12/18)

NATIONAL GEOGRAPHIC

08:55 Ekstremalne zagrozenia
10:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XV (1,2,3,4,5,6/10)
16:00 Car S.0.S. XI11 (10/10)

- serial dok. Wlk. Bryt. 2025
16:55 Utracone bomby zimnej
wojny - serial dok. F 2018
19:00 Sekrety starozytnej
medycyny (1/10) - serial dok.
20:00 Pompeje: podrdz w cza-
sie z Tomem Hiddlestonem
21:00 Starozytne konstrukcje
(1/6) - serial dok. Kanada 2025
22:00 Ukryte pod miastami (3)
23:00 Ciemna strona Swiata

FOCUS TV

08:00 Rolnicy. Podlasie VII (12)
09:00 Wielkie wycieczkowce
11:00 Wraki, ktore zmienity
Swiat (6,8/10) - serial dok.
13:00 Rolnicy. Podlasie VIII
16:00 Podgladacze przyrody
17:00 Najwigksze statki Swia-
ta (7/8) - serial dok. USA 2019
18:00 Ekstremalne drogi do
szkoty (1) - serial dok.
19:00 Jak to wyjasnic Il (2/20)
20:00 Tajemnice zamkéw (7/8)
21:00 Okret wojenny — zycie
w Royal Navy - serial dok.
22:00 Wygrac z zywiotem
23:00 Poza kontrola: World
Trade Center - film dok.

BBC EARTH

08:45 Wielkie koty 24/7 1
10:00 Sekretne zycie ogrodu
11:05 Wietnamskie przygody
Billa Baileya (4/6) - serial dok.
12:15 W okowach mrozu lll
17:15 Potega ssakow: kulisy
17:45 Ben Fogle: wyscig do
zrddfa Nilu (1,2/2) - serial dok.
19:45 Skandynawia i Simon
Reeve (1/3) - serial dok.
21:00 Pociggiem przez Nowa
Zelandie (2/2) - film dok.
22:05 W okowach mrozu:
Odwilz - serial dok.

23:05 Sekretne zycie ogrodu
(3) - serial dok. Wlk. Bryt. 2026

POLSAT VIASAT HISTORY

08:20 Najwigksze postaci
zimnej wojny |l (4) - serial dok.
09:25 Nazisci: korzenie zfa
12:15 Najwazniejsze wydarze-
nia Il wojny $wiatowej w kolo-
rze (1,2,3,4,5/10) - serial dok.
17:50 Anna Boleyn i Elzbieta I:
krolowe-wigzniarki

18:50 Maria Stuart: listy
pisane szyfrem - film dok.
19:55 Sisi: zabjstwo cesarzo-
wej - film dok. Niemcy 2018
21:00 Berlin 1936: olimpiada
Hitlera w kolorze - film dok.
22:10 Zakazana historia VII
23:05 Tajemnica Widczni
Przeznaczenia - film dok.
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19:55 | polsat
Yk K

28 LAT POZNIEJ:

SWIATYNIA KOSCI * k%
horror, WIk. Brytania/USA
2026, rez. Nia DaCosta, wyk.
Ralph Fiennes, Jack O'Connell,
Alfie Williams

20:00 | hbo

Druga cze$é sequela ,,28 dni
pdéZniej” Danny’ego Boyle’a:
w dystopijnym $wiecie pod pre-
gierzem inwazji zombie ludzie
coraz bardziej zatracaja swoje
czlowieczenstwo. Szczesliwie,
nie wszyscy. Dla koneseréw.

DZWIEK SMIERCI **

horror, Kanada/Irlandia 2025,
rez. Corin Hardy, wyk. Dafne
Keen, Sophie Nélisse, Nick Frost
23:15 ‘ canal+ premium

Nowa uczennica w liceum, pa-
nienka z burzliwg przeszloscia,
znajduje w swojej szafce aztecki
gwizdek, ktéry - jak sie wkrétce
okaze - przywoluje gwaltowna
$mier¢. Bez niespodzianek.

INVICTUS:

NIEPOKONANY ***

dramat historyczny, USA 2009,
rez. Clint Eastwood, wyk.
Morgan Freeman, Matt Damon,
Tony Kgoroge

19:25 ‘ warner tv

Madros$¢ Nelsona Mandeli: pre-
zydent poleca kapitanowi naro-
dowej druzyny rugby stworzenie
druzyny, ktéra siegnie po mi-
strzostwo $wiat — sukces, ktory
zjednoczy rozdarty apartheidem
kraj. Do zadumy.

JERRY MAGUIRE ** %

dramat obycz., USA 1996,

rez. Cameron Crowe, wyk. Tom
Cruise, Cuba Gooding Jr.,
Renée Zellwegenr

22:30 ‘ cinemax

Poczciwe: agent sportowy, ktéry
proponuje ojcowski stosunek do
klientéw zamiast czystego mer-
kantylizmu, odnosi zaskakujacy
sukces. Plus Oscar dla Cuby Go-
odinga jr.: ukradl show Tomowi
Cruise!

LE MANS ‘66 *x**%

film biograficzny, USA 2019,
rez. James Mangold, wyk. Matt
Damon, Christian Bale,
Caitriona Balfe

20:00 ‘ cinemax

Na faktach. Amerykanski kon-
struktor Carroll Shelby i brytyj-
ski kierowca Ken Miles lacza
sity, by — przy wsparciu Forda
- przetama¢ wloska dominacje
w wyscigach samochodowych
w latach 60. XX wieku.

FILM KATAS.

{1 {
+ FOT. MATERIALY PRASOWE

Dzielny nafciarz Bruce
Willis udaje si¢

w kosmos, by wy-
sadzié¢ planetoide,

z ktorg zderzenie
zagraza zyciu ludzi

na Ziemi. Widowisko
w wielkim stylu, cho¢
Bruce bardzo taki
sobie.

USA 1998, REZ. MICHAEL BAY, WYK. BRUGE WILLIS, BILLY BOB THORNTON, BEN AFFLECK

LWICA * %

film sens., WIk. Brytania 2025,
rez. James Nunn, wyk. Kate
Beckinsale, Charles Dance,
Alice Krige

21:35 ‘ canal+ premium

Byla agentka sil specjalnych, jed-
na z najlepszych w swym fachu,
porzuca zasluzong emeryture
i reaktywuje swdj zespét, by od-
zyska¢ porwana coérke. Nie dos¢,
Ze rutyna az piszczy, to jeszcze
przewidywalne.

MILOSC

NA NOWO ***
komediodramat, USA 2023,

rez. Jim Strouse, wyk. Priyanka
Chopra, Sam Heughan, Céline
Dion

23:10 | polsat

Po $mierci ukochanego dziew-
czyna nadal wysyla SMS-y na
jego komérke. Ale numer zostal
przeniesiony i odbiorca wyznan
staje si¢ dziennikarz, ktéry ma
wlasnie przeprowadzi¢ wywiad
z Celine Dion.

MUMIA:

FILM LEE CRONINA **
horror, USA/Irlandia 2026,

rez. Lee Cronin, wyk. Jack
Reynonr, Laia Costa, May
Calamawy

21:50 | hbo

Mala Amerykanka mieszkajaca
w Kairze znika bez $§ladu w bu-
rzy piaskowej. Po kilku latach
wraca do rodziny, by wkrétce
ujawnic¢ swa przerazajaca tajem-
nice - zostala oblozona starozyt-
ng klatwa.

NICZEGO NIE ZALUJE

— EDITH PIAF * k%

film biograficzny, Francja/

WIk. Brytania/Czechy 2007,

rez. Olivier Dahan, wyk. Marion
Cotillard, Jean-Pierre Manrtins,
Sylvie Testud

20:00 | tvp kultura

Wspaniala Marion Cotillard
(Cezar, Oscar i nagroda BAFTA)
jako wielka francuska piosen-
karka Edith Piaf we wzorcowej
biografii z udzialem zastepu
gwiazd. Porusza do glebi.

ROB ROY * %%

film przyg., WIk. Brytania/

USA 1995, rez. Michael Caton-
-Jones, wyk. Liam Neeson,
Jessica

Lange, John Hurt

20:00 | stopklatka

Historia z sir Waltera Scotta:
Robin Hood w szkockim kilcie
méci sie za swoje krzywdy. Liam
Neeson jako amant bohaterski,
Jessica Lange jako tragiczna he-
roina, Tim Roth - najlepszy - ja-
ko czarny charakter.

SKINCARE **

thriller, USA/Wlochy 2024, rez.
Austin Peters, wyk. Elizabeth
Banks, Lewis Pullman, Luis
Gerardo Méndez

20:00 | canal+ premium
Sarkastycznie o branzy beauty;
uznana kosmetyczka wypusz-
cza na rynek wlasng linie ko-
smetykow do pielegnacji skéry,
gdy nieoczekiwanie jej rywalka
otwiera salon piekno$ci vis-a-vis
jej lokalu.

SMIETANKA

TOWARZYSKA * %k
komedia, USA 2014, rez. Woody
Allen, wyk. Jesse Eisenbenrg,
Kristen Stewart, Steve Carell
21:20 [tvp 1

Woody Allen jak za dawnych lat:
mlodzieniec, ktéremu nie udala
sie kariera producencka w Hol-
lywood, wraca do Nowego Jor-
ku, by z sukcesem poprowadzié
modny klub. Jest tez Jesse Eisen-
berg udajacy Allena.

TYLKO MNIE

KOCHAJ * %%

komedia romantyczna, Polska
20086, rez. Ryszard Zatorski,
wyk. Maciej Zakoscielny,
Agnieszka Grochowska,
Agnieszka Dygant

19:45 | tvn

Przebdj sezonu w polskich ki-
nach: w domu niezwykle przy-
stojnego wlasciciela biura pro-
jektowego pojawia si¢ kilkulet-
nia dziewczynka i twierdzi, ze
jestjego coérka. Ladna bajka.

WALESA.

CZLOWIEK Z NADZIEI * %%k
film biograficzny, Polska 2013,
rez. Andrzej Wajda, wyk.
Robenrt Wigckiewicz, Agnieszka
Grochowska, lwona Bielska
21:05 ‘ tvp historia
Nakre$lona przez Andrzeja
Wajde biografia polityczna i ro-
dzinna Lecha Walesy od grudnia
’70: moze i niejednoznaczna, ale
za to z wielkimi kreacjami Ro-
berta Wieckiewicza i Agnieszki
Grochowskiej.

KONRAD J. ZAREBSKI
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TVP1

07:00 Msza $wieta

08:00 Tydzien (1094)

08:35 Kariera Nikodema
Dyzmy (2,3/7) - serial obycz.
10:45 Qjciec Mateusz XVIII (9)
11:40 Przed ekranem

11:55 Miedzy ziemig aniebem
12:00 Aniot Panski

12:15 Miedzy ziemig aniebem
12:45 W gtab Jasnogorskiej
lkony (1) - cyklreportazy
13:10 PlanetaZiemia lll lll
(8/8) - serial dok.

14:55 Parada oszustow

- serial sens. Polska 1977
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Zonadla Polaka(11)
-reality show Polska 2024
18:40 Jaka to melodia? (5831)
19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:25 Graz Cieniem - serial
krym. Polska 2024,
wyk. Natalia Rybicka

21:20 Smietanka towarzy-

ska(Café Society)
-kom.USA 2014, rez.
Woody Allen (110 min)

23:10 Dewaitis (4/7) - serial
kostiumowy Polska
2023, wyk. Karol Dziu-
ba, Tomasz Sapryk

00:05 Niedokonczone zycie

EIXH (An Unfinished Life)

- dramat obycz. USA/
Niemcy 2005, rez. Las-
se Hallstrom (120 min)

13:15 Glass: Another Look at
Harmony — Les Métaboles, Léo
Warynski - muzyka klasyczna
14:10 L'Ensemble Inter-
contemporain gra utwory
Roberta Negro - muzyka klas.
15:10 Théotime Langlois

de Swarte, Orkiestra Opery
Krélewskiej w Wersalu: Bach
16:35 Orkiestra Szwajcarii
Romanskiej, Jonathan Nott,
Emmanuel Pahud: Ibert, Mahler
17:50 Intermezzo

18:15 Georges Bizet:
Pofawiacze peret

20:30 Elisabeth Leonskaja,
Quatuor Danel: Szostakowicz,
Wajnberg — Théatre du
Capitole, Tuluza - muzyka klas.
22:30 Thomas Adés i Pekka
Kuusisto w Fondation Louis
Vuitton: Janacek, Adés, Stra-
winski, Ravel - muzyka klas.

TVP2

05:10 Barwy szcze$cia
06:25 Mjak mito$¢

07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7647) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7647) - mag. Polska 2026
11:15 Porozmawiajmy szcze-
rze (20) - rozmowa

11:50 LatozRadiem

i Telewizja Polska - koncert
14:00 Familiada (3106)
14:35 Koto fortuny (2073)
- teleturniej Polska 2025
15:10 Szansanasukces.
Opole 2026 (6) - show
16:15 Tak toleciato! (72)
17:15 Akwen Eldorado (2/4)
- serial sens. Polska 1989,
wyk. Artur Dziurman

18:20 Rodzinka.pl XVII (6)

- serial kom. Polska 2025
18:55 Kocham Cie, Polsko!
(10) - quiz Polska 2026

D3

20:20 Postaw namilion
(388) - teleturniej

21:20 Swiat w obtokach
—muzyczni spadko-
biercy Marka Gre-
chuty (1, 2) - koncert
Polska 2026

23:30 Harry Wild (5,6/8)
- serial krym. WIk. Bry-
tania/Niemcy 2022,
wyk. Jane Seymour

01:35 Krol (6/8) - serial
krym. Polska 2020

03:00Mitos¢ jak midd - kom.

Polska 2024, rez. Ma-
ciejMigas (105 min)

PULS 2

08:00 Aukcja w ciemno (20,1)
- serial dok. USA 2011

09:20 Boso przez $wiat
(68,69, 70) - cykl reportazy
11:00 Zandarm w Nowym
Jorku - komedia Francja/
Wtochy 1965, rez. Jean Girault
13:20 Zandarm sie zeni

- komedia Francja/Wtochy
1968, rez. Jean Girault

15:15 Piesikot - komedia
Francja/Kanada 2024

16:50 Trzejbracia - filmdla
dzieci Czechy/Dania 2014, rez.
Jan Svérak, wyk. Vojtéch Dyk
18:45 Czarodziejski flet - film
fantasy Niemcy 2023
20:00 W szczekach rekina

- horror Australia/Singapur/
Chiny 2012, rez. Kimble
Rendall, wyk. Xavier Samuel
21:55 Dzielnica strachu X
(26,27,28,29,30) - serial krym.

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
informacyjny Polska 2026
08:30 Halo tu Polsat (3089)
-magazyn Polska 2026

11:25 Switjezdzcow smokow
- film anim. USA 2014 (35 min)
12:00 Jak wytresowac smoka
II(How to Train Your Dragon 2)
- filmanim. USA/Indie 2014
14:10 Jeszcze wigksze dzieci
(Grown Ups 2) - komedia USA
2013, rez. Dennis Dugan, wyk.
Adam Sandler, Chris Rock,
David Spade (145 min)

16:35 Piksele (Pixels) - kome-
dia USA/Chiny 2015, rez. Chris
Columbus, wyk. Adam Sandler,
Kevin James (135 min)

18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Go$¢ ,Wydarzen” (816)
- program publicystyczny

D3

19:55 Armageddon - film
katas. USA1998, rez.
Michael Bay, wyk.
Bruce Willis, Billy Bob
Thornton (195 min)
23:10 Mito$¢ nanowo (Love
XA Again) - komediodra-
mat USA2023, rez.Jim
Strouse, wyk. Priyanka
Chopra (130 min)
01:20 Panstwo miodzi:
ChuckiLarry (INow
Pronounce You Chuck
and Larry) - komedia
romantyczna USA
2007(160 min)

07:00 Ewa gotuje (478)
07:30 The Americas (10/10)
09:30 Galileo

11:35 Ben Hur - film przyg.
USA 2016, rez. Timur Bekmam-
betov, wyk. Jack Huston
14:05 Wyscig z czasem

- thriller USA 2003

16:25 Spider—Man Il - film
sens. USA 2004, rez. Sam
Raimi, wyk. Tobey Maguire
19:00 Uroczysko IV (37,38/52)
- serial krym. Polska 2025,
wyk. Antoni Krdlikowski,
Honorata Witanska

20:00 Sprawiedliwi — wydziat
kryminalny XX (41,42,43,44)

- serial krym. Polska 2026,
wyk. Marek Wtodarczyk
00:05 STOP Drogowka (360)
- mag. policyjny Polska 2025
01:05 Covidowizwyciezcy

- film dok. Singapur 2021

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

D3

05:10 Zamieszkac naplazy VIl
05:40 Uwaga! (8068) - mag.
reporterdw Polska 2026
05:55 Ukryta prawda (43/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Marklowice Gorne — Przystan
naKepce 31(13) - reality show
07:45 Dzien dobry wakacje
11:35 Cozatydzien (1256)
-mag. Polska 2026

12:30 Ugotowani(11)

13:45 Bumbleebee - films.f.
USA/Chiny 2018, rez. Travis
Knight, wyk. Hailee Steinfeld,
John Cena (150 min)

16:15 Akademia policyjna VIl:
Misjaw Moskwie (Police
Academy 7: Mission to
Moscow) - komedia USA1994,
rez.Alan Metter (100 min)
17:55 Kuchenne rewolucje 31
(10) - reality show Polska 2025
19:00 Fakty, sport, pogoda

rv

19:45 Tylko mnie kochaj
- komedia romant. Pol-
ska 2006, rez.Ryszard
Zatorski, wyk. Maciej
Zakoscielny, Agnieszka
Grochowska, Agniesz-
ka Dygant (135 min)
22:00 Putapka (Ambush)
-film sens. USA 2023,
rez.Mark Burman, wyk.
Jonathan Rhys Meyers,
Connor Paolo (125 min)
00:05 Fanfik - dramat obycz.
Polska 2023, rez. Mar-
taKarwowska, wyk.
Alin Szewczyk (125 min)

METRO

08:05 Klan z Alaskill (3,10/16)
10:05 The Floor (10,13)
11:35 Igrajac z ogniem

- komedia USA 2019, rez. Andy
Fickman, wyk. John Cena,
Keegan-Michael Key

13:30 Diagnozalll (4,5)

- serial obycz. Polska 2018,
wyk. Maja Ostaszewska
15:35 Kryminalni(3,4,5/10)
- serial krym. Polska 2007
18:55 Milionerzy (633, 635)
20:00 Yellowstone 1 (7,8/10)
- serial obycz. USA 2019, wyk.
Kevin Costner, Luke Grimes
22:05 Reminiscencija - thril-
ler USA 2021, rez. Lisa Joy,
wyk. Hugh Jackman, Rebecca
Ferguson, Thandiwe Newton
00:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet IV (6/12)

01:25 Szpital (17/68)

D3l

02:25 Szkota (11/68)

TV PULS D3
06:00 Takijest Swiat (33)
06:35 Don Matteo:

Boski detektyw XV

08:40 Kurierzy 1 (15,16)
10:35 Prezydencka corka

- komedia romantyczna USA
2004, rez. Forest Whitaker
12:40 Pies (Dog) - komedia
USA 2022 (125 min)

14:45 Legenda Zorro (The
Legend of Zorro) - film przy-
godowy USA 2005, rez. Martin
Campbell, Martin Kempbel,
wyk. Alberto Reyes (165 min)
17:30 Hrabia Monte Christo
(The Count of Monte Cristo)
-film przyg. USA/WIk. Bryt./
Irlandia/Szwajcaria 2002, rez.
Kevin Reynolds (150 min)

20:00 W obronie wiasnej
EIXH (Homefront) - film
sens. USA 2013, rez.
Gary Fleder, wyk.
Jason Statham, James
Franco (125 min)
22:05 Apocalypto - film
XX przyg. USA/Meksyk/
Wik. Bryt. 2006, rez.
Mel Gibson, wyk. Rudy
Youngblood (170 min)
00:55 Hooligans Il (Green
IETH Street 3: Never Back
Down) - film sens. WIk.
Bryt./USA 2013, rez.
James Nunn (115 min)

TVN7

05:15 Szkota (16/72)

06:15 Wiza na mito$c:
pierwsze spotkanie lll

07:15 New Looney Tunes Il
08:00 Krowy na wypasie - film
anim. USA/Niemcy/Holandia
2006, rez. Steve Oedekerk
09:50 Ukryta prawda - serial
fabularno-dok. Polska 2023
14:55 Szpital $w. Anny
(17,18/50) - serial abycz.
16:55 Detektywi(12/56)

- serial fab.-dok. Polska 2023
17:55 Karol. Cztowiek, ktory
zostat papiezem (Karol. Un
uomo diventato papa) (1/2)

- film biograf. Polska/Wtochy
2005, rez. Giacomo Battiato,
wyk. Piotr Adamczyk (125 min)

D3l

20:00 Mission: Impossible I

- film sens. USA 2000,
rez.John Woo, wyk.
Tom Cruise, Dougray
Scott (160 min)

22:40 Szukajac sprawied

-liwosci (Out For
Justice) - film sens.
USA1991, rez. John
Flynn, wyk. Steven
Seagal (120 min)

00:40Dunkierka (Dunkirk)

- dramat wojenny WIk.
Bryt./USA/Francja/
Hol. 2017, rez. Chri-
stopher Nolan (135 min)
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:00Komisarz Rex V
(4,5/12) - serial sens.
10:00HudsoniRex Il
(8,9,10/16) - serial krym.
13:00Robin z Sherwood Il
(2/7) - serial fantasy
14:25 Ostatni smok
EZXH (DragonHeart) - film
fantasy USA1996, rez.
Rob Cohen (125 min)
16:30 Poszukiwany, poszu-
EXX kiwana - kom. Polska
1974, rez. Stanistaw
Bareja (110 min)
18:20 Starsza pani musi
IET 7niknac (Duplex)
- komedia USA/Niemcy
2003, rez. Danny DeVito,
wyk. Ben Stiller (100 min)
20:00Rob Roy - film przyg.
IEZTH Wk, Brytania/USA 1995,
rez. Michael Caton-
Jones, wyk. Liam Neeson,
Jessica Lange, John Hurt,
Tim Roth (170 min)
22:50 Wesele - dramat
XXM obycz. Polska/totwa
2021, rez. Wojciech
Smarzowski, wyk.
Robert Wigckiewicz,
Agata Kulesza, Andrzej
Chyra (155 min)
01:25 Anna German - serial
biograf. Ukraina/Polska/
Chorwacja 2012

KINO POLSKA

07:40 Polska Kronika Filmowa
18B/69 - film dok. Polska 1969
07:55 Polska Kronika Filmowa
8A/72 - reportaz Polska 1972
08:10 Przygody Myszki (11)

- serial dla dzieci Polska 1978
08:35Boleki Lolek (3,4/13)
09:00 Siedem zyczen (7/7)

- serial mtodziezowy

10:05 Janosik - film przyg.
Polska 1974, rez. Jerzy Passen-
dorfer, wyk. Marek Perepeczko,
Ewa Lemaniska, Witold Pyrkosz
12:55 Stara basn. Kiedy storice
byto Bogiem - film hist. Polska
2003, rez. Jerzy Hoffman,

wyk. Michat Zebrowski

15:10 Nie lubie poniedziatku

- komedia Polska 1971,

rez. Tadeusz Chmielewski
17:40 Mata wielka mifo§¢

- komedia romant. Polska/USA
2008, rez. tukasz Karwowski,
wyk. Agnieszka Grochowska
20:00 Demony wojny wg Goi

- dramat wojenny Polska 1998,
rez. Wtadystaw Pasikowski,
wyk. Bogustaw Linda

22:05 Orzet. Ostatni patrol

- dramat historyczny Polska
2022, rez. Jacek Btawut,

wyk. Tomasz Zigtek

00:10 Historie mitosne - dra-
mat obyczajowy Polska 1997,
rez. Jerzy Stuhr, wyk. Jerzy
Stuhr, Katarzyna Figura

ALE KINO+

08:00Kate Winslet.
Naturalnai pigkna
09:10 Tatami - film sens.
EZEXI USA/WIK. Brytania/
Izrael/Gruzja 2023,
rez. Zar Amir Ebrahimi,
Guy Nattiv (130 min)
11:20 41 dni nadziei (Adrift)
XA - film biograf. USA/Isl./
Hongkong 2018, rez. Bal-
tasar Kormakur (120 min)
13:20 W sieci wojny (Fog of
IETH War) - thriller USA 2025,
rez. Michael Day, wyk.
John Cusack (130 min)
15:30 Zbrodnie na wybrze-
Zulll (1/2) - serial krym.
17:25 Rebeliant (Free State
EXXH of Jones) - film sens.
USA 2016, rez. Gary
Ross, wyk. Matthew
McConaughey (165 min)
20:10 Szepty mroku (3,4/6)
- serial krym. USA 2022,
wyk. Zahn McClarnon
22:15 Goracy temat
EXXH (Bombshell) - film bio-
graficzny USA 2019, rez.
Jay Roach, wyk. Charlize
Theron, Nicole Kidman,
Margot Robbie (125 min)
00:20Eastern - thriller Polska
2019, rez. Piotr Adamski,
wyk. Maja Pankiewicz,
Marcin Czarnik (95 min)

POLSAT FILM

07:55 Sasiedzi - serial anim.
08:20 Byt sobie cztowiek
10:05 Jezd7cy smokow

11:00 Gru, Dru i Minionki

- film animowany USA 2017
12:50 Sam w domu — po raz
trzeci - komedia sens. USA1997
15:00 Piaty element - film s.f.
Francja 1997, rez. Luc Besson
17:40 Hobbit: Bitwa Pieciu
Armii - film przyg. USA/Nowa
Zel. 2014, rez. Peter Jackson
21:00 Leon zawodowiec - dra-
mat krym. Francja/USA 1994
23:15 40—letni prawiczek

- komedia romant. USA 2005

FILMBOX+ ONE

08:00 Straznik Teksasu Il
10:00 Czarny rumak - film
przygodowy USA1979
12:40ET. - films.f. USA 1982
15:00 Komandosi z Navarony
- film woj. Wik. Bryt./USA 1978
17:40 Junior - komedia USA
1994, rez. lvan Reitman
20:00 Niesmiertelny Ill:
Czarnoksieznik - film fantasy
Kanada/F/WIk. Brytania 1995
22:05 Wyspa tajemnic - film
sens. USA 2010, rez. Martin
Scorsese, wyk. Leonardo
DiCaprio, Mark Ruffalo

01:00 | stanie sie koniec - film
sensacyjny USA1999

TVP KULTURA

08:00Liturgia prawostawna
09:00Przystan nad Biblig
(24) - program religijny
09:15 Wspainy dom (40)
09:50Miatem farta
10:40Rzymski geniusz w 3D
11:45 Kosmos 1999 (22/24)
12:50 Opole — koncertowe
wspomnienia (15)
13:10 23. Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej
Opole '86 - koncert
14:15 Dziewczyna z peria
EZX33(Girl with a Pearl
Earring) - dramat Wk,
Brytania/Luksemburg/
F/B/USA 2003 (110 min)
16:05BarbaraiJan (5,6)
- serial obyczajowy
17:15 Studio Kultura (703)
18:00)estes moja piosenka
- recital Polska 1998
18:40Irena Jarocka. Koncert
w Malborku
19:35 Wydarzenie aktualne
20:00Niczego nie zatuje —
EZITAEdith Piaf (La Vieen
Rose) - film biograf.
Francja/WIk. Brytania/
Czechy 2007 (150 min)
22:30 Kulturalni (31) - mag.
23:25 Pragnienie Robina
00:55Ewa (Eeva) - film
animowany Estonia/
Chorwacja 2022 (15 min)

WARNER TV

08:05 Sophia Grace i Rosie:
Krélewska przygoda - komedia
USA 2014, rez. Brian Levant
11:10 Akademia policyjna VI

- komedia USA 1989

12:45 Seks w wielkim miescie
Il - komedia USA 2010

15:45 Pan Niania - komedia
USA 93, rez. Michael Gottlieb
17:25 Mitosc¢ jak narkotyk

- komedia romantyczna USA
1997, rez. Griffin Dunne

19:25 Invictus: Niepokonany

- dramat hist. USA 2009
22:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas XII (21,22/22)

PARAMOUNT

09:00 |dealny maz - komedia
romantyczna WIk. Brytania/
USA/Francja1999

11:05 Tedi i szmaragdowa
tablica - film anim. Hiszp. 2022
13:00 Psi Patrol: Wielki Film

- film anim. Kanada/USA 2023
14:55 lluzja - thriller USA/F
2013, rez. Louis Leterrier
17:20 lluzja Il - thriller
USA/Hongkong 2016

20:00 Uprowadzonallll - film
sens. USA/Hiszpania/F 2014
22:10 Olimp w ogniu - film
sensacyjny USA 2013

00:30 Niemoralna propozycja
- dramat obycz. USA1992

09:15Noc w zoo - film animo-
EZXH wany Kanada/Francja/
Belgia 2024 (90 min)
10:45 Millerowie - komedia
IEXXH USA/WIK. Brytania 2013,
rez. Rawson Marshall
Thurber (110 min)
12:35 Sita naszych marzen
EZXH - kom. Francja/Kanada
2022, rez. Christian
Duguay (105 min)
14:20 Dzikie towy - komedio-
EXX33 dramat Nowa Zelandia
2016, rez. Taika Waititi,
wyk. Sam Neill (100 min)
16:00Eleanor Wspaniata
XX - dramat obyczajowy
USA 2025, rez. Scarlett
Johansson (100 min)
17:40 Wigzien labiryntu:
IETH Lek na $mieré - thriller
USA 2018 (140 min)
20:0028 lat pozniej:
EZTH Swigtynia kosci - hor-
ror Wlk. Brytania/USA
2026, rez. Nia DaCosta,
wyk. Ralph Fiennes, Jack
0'Connell (110 min)
21:50 Mumia: Film Lee
IEXH Cronina - horror USA/
Irlandia 2026 (130 min)
00:00Sisu: Droga do zemsty
EIXA - film wojenny USA/
Finlandia/WIk. Brytania
2025(90 min)

CINEMAX

11:10 Ultimatum Bourne'a

- film sens. USA/Niemcy/
Francja/Hiszpania 2007
13:05 Dwoch mezezyzn

w miescie - dramat obycz.
Francja/B/Algieria/USA 2014
15:00 Pan i wiadca: Na krancu
$wiata - film przyg. USA 2003
17:15 Interstellar - film s.f.
USA/WIk. Brytania/Kanada
2014, rez. Christopher Nolan
20:00 Le Mans ‘66 - film
biograficzny USA 2019
22:30 Jerry Maguire - dramat
obyczajowy USA 1996

00:45 Fargo IV (7,8/11)

ROMANCE TV

08:15 Gorski lekarz (2)

12:00 Lilly Schdnauer: Und
dann war es Liebe - film obycz.
Niemcy/Austria 2008

13:55 Zabdjcze tropiki (3,4/8)
16:15 Rzeka zycia: Ponowne
spotkanie nad Dunajem - dra-
mat obycz. Niemcy 2014
18:05 Lato w Grec;ji - film
obyczajowy Niemey 2015
20:00 Lato na Lanzarote

- romans Niemcy 2016

21:55 Lato w Barcelonie

- komedia romantyczna
Niemcy/Hiszpania 2015
23:50 Bella vita - komedia
romantyczna Niemcy 2010

Wyborcza Telewizyjna
14 - 20 sierpnia 2026

CANAL+ PREMIUM

09:30Cudowne zycie
EIXH - komediodramat
Francja/Kanada 2025,
rez. Ken Scott (100 min)
11:10 Co ukrywa Elon Musk?
12:40tapu-Capu Extra (8)
13:10 Chopin, Chopin!
XA - dramat obyczajowy
Polska 2025 (130 min)
15:20 Thelma - komedia
EXXX USA/Szwajcaria 24, rez.
Josh Margolin (95 min)
16:55 Wstep do meczu
17:25 Pitkanozna:
PKO BP Ekstraklasa:
Cracovia — Rakow
Czestochowa (na zywo)
19:30 The Office PL:
Chtopak AsiV (2/12)
- serial kom. Polska
2025, wyk. Piotr Polak
20:00Skincare - thriller USA/
IETH Wiochy 2024, rez. Austin
Peters, wyk. Elizabeth
Banks, Lewis Pullman,
Mj Rodriguez (95 min)
21:35 Lwica - film sens. Wlk.
Brytania 2025 (100 min)
23:15 Dzwigk Smierci - hor-
IEXM ror Kanada/Irl. 2025,
rez. Corin Hardy, wyk.
Dafne Keen (100 min)
00:55Herosi wojny - film
IEXTH sens. USA 2024, rez.
John Swab (105 min)

TVN FABULA

07:35 Prawo Agaty VIl (8,9,10)
10:40 Pierscien i réza - film
dla mtodziezy Polska 1986
12:50 Ekspres polarny - film
anim. USA/Australia 2004
14:55 Listy do Julii - komedia
romantyczna USA 2010
17:20 Harry Potter i Zakon
Feniksa - film przygodowy
Wielka Brytania/USA 2007
20:00 Harry Potter i Ksiaze
Potkrwi - film fantasy Wlk.
Brytania 2009, rez. David
Yates, wyk. Daniel Radcliffe
23:15 Oszukac przeznaczenie
V - horror USA/Kanada 2011

AMC

08:15 Ona to on - kom. USA/
Kan. 2006, rez. Andy Fickman
10:25 Jedz, madl sig, kachaj

- melodramat USA 2010
13:20 Quest - film sensa-
cyjny USA/Kanada 1996
15:20 Star Trek - film s.f. USA/
Niemcy 2009, rez. ).). Abrams
17:50 Kuloodporny - film
fantasy USA/Kanada 2003
20:05 Wielki Biaty Ninja - film
sens. USA 1997, rez. Dennis
Dugan, wyk. Chris Farley
22:00 Liberator Il - film sens.
USA 1995, rez. Geoff Murphy
23:55 Alienoid - film s.f.
Korea Potudniowa 2022
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08:00 Walker: Straznik
Teksasu (9,10/20) - serial krym.
10:00 MacGyver V (13,14,15/15)
- serial akcji USA 2021

13:00 Rekrut IV (1,2/22)
15:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas XIIl - serial krym.
20:00 Pan i pani Smith

- komedia sensacyjna USA
2005, rez. Doug Liman, wyk.
Brad Pitt, Angelina Jolie

22:30 Uprowadzona Il - film
sensacyjny Francja 2012
00:15 Hostel - horror USA/
Czechy 2005, rez. Eli Roth

08:20 Lekarze na start - serial
obyczajowy Polska 2017
10:40 Poirot IV (1,2/3)

15:00 Dalgliesh I (5/6) - serial
krym. Wlk. Brytania 2022
17:10 Inspektor George
Gently VIl (2/2) - serial krym.
19:05 Projekt Btekitna

Ksiega I (2/10) - serial s.f.
20:00 Wszystkie stworzenia
duze i mate VI (2/6) - serial
obycz. Wlk. Brytania 2025
21:00 Morderstwo w matym
miescie (6/8) - serial krym.
22:00 Marlow: klub zbrodnill
23:05 Wszystkie stworzenia
duze i mate VI - serial obycz.

TVN STYLE

11:35 Ostre cigcie (3)

12:35 Babski biznes Il (3/8)
13:35 Jestem z Polski VII
(8,14,5/15) - serial dok.
16:35 Bitwa 0 gosci (3)
17:35 Do zobaczenia Il (4/11)
18:10 Ugotowani (3)

19:10 Kuchenne rewolucje
(1, 6) - reality show

21:05 Ostre cigcie (3)

- reality show Polska 2026
22:10 Smier¢ Diany: dwa
Sledztwa (3/4) - serial dok.
23:15 EuroPOLKI studentki (8)
00:20 Kobieta na krancu
Swiata XV (1, 2/8)

TVN TURBO

08:25 Duda kontra Szafranski
09:05 Raport koncowy (831)
09:30 Jezdzic, obserwowac VIl
10:15Z drugiej reki (12, 7)
11:45 Naprawy nie do naprawy
12:30 Wojny samochodowe
14:30 Zawodowi handlarze
15:15 Uwaga! Oszust:

Sciema z ogtoszenia (7,8/12)
16:15 Moto Fachury (9) - mag.
motoryzacyjny Polska 2026
17:00 Moto kombat (7)

17:45 Raport koncowy (831)
18:10 Zawodowi handlarze
19:40 Naprawy nie do naprawy
21:55 Wojny samochodowe
22:55 7 drugiej reki (12)

08:40 Smieré zdala od palm I
09:50 Sanditon Il (3,4/6)
12:00 Duchy 111 (6,7,1/6)

13:35 Morderstwa w Mid-
somer I (1,1,2,2/4) - serial krym.
17:50 Z pamietnika potoznej X
(6/7) - serial obyczajowy
18:55 Detektyw z Chelsea ll
19:55 Smieré pod palmami VI
21:00 W cieniu podejrzen (2/8)
22:00 Line of Duty — Wydziat
wewnetrzny - serial sens.
00:25 Annika |l (2/6)

01:25 W cieniu podejrzen (2/8)
- serial krym. USA 2022

08:40 Agenci NCIS: Sydney Ill
09:35 CSI: Kryminalne zagadki
Miami I1l (14,15/24) - serial krym.
11:25 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VI(17,18/23)
13:15Z Archiwum X Il

15:05 The Hunting Party Il
16:00 Spider—Man 11 - film
sens. USA 2004, rez. Sam
Raimi, wyk. Tobey Maguire
18:35 xXx - film sens. USA
2002, rez. Rob Cohen

21:05 Karmazynowy przyptyw
- film sens. USA 95, rez. Tony
Scott, wyk. Gene Hackman
23:35 Szklana putapka Il - film
akeji USA 90, rez. Renny Harlin

HGTV

08:05 Uratuj swoj ograd (20)
09:00 Nowa Maja w ogrodzie
(35,1, 25, 26) - magazyn
11:05 Polowanie na ogrod IX
12:40 Letnia chatanalata12R
14:40 Bedzie pieknie (6/8)
15:40 Zgto$ remont (10)
16:40 Weekendowa meta-
morfoza (5, 1) - reality show
18:35 Postaw na kolor (3, 4)

- reality show Polska 2017
19:40 House Hunters (3, 4, 5)
- reality show Polska 2021
21:25 Pogromcy chaosu (3)
22:20 Dorota inspiruje (2)
23:20 Zamek w spadku (5, 6)

BBCLIFESTYLE

08:00 Bake off: zawodowcy
10:00 Wymarzone domy
13:05 Jane Austen: narodziny
geniuszu (1,2/3) - serial dok.
15:30 Tajemnice krolewskich
ogrodéw - serial dok.

16:35 Urodzony, by zostacé
krélem - film dok.

17:50 Wielkie brytyjskie
wypieki: gwiazdy (3)

18:55 W $wiecie luksusu
19:55 Wielkie nowozelandzkie
wypieki (5, 6) - show

22:45 Mitosne przekrety (2/4)
- serial dok. Wlk. Bryt. 2024
23:45 Tajlandia: mroczne obli-
cze raju - serial dok.

08:00 Tata ma plan (21/22)
08:30 Teoria wielkiego
podrywu - serial kom.

12:45 Teoria wielkiego podry-
wu Il (4,5/23) - serial kom.
13:30 Przyjaciele Il (25,1/25)
14:30 Duchy (13,14/18)
15:25 Agent XXL || - komedia
sensacyjna USA 2006

17:30 Baywatch: Stoneczny
patrol - komedia sensacyjna
USA/WIk. Brytania/Chiny 2017
20:00 Rodzina od zaraz

- komedia USA 2018

22:30 The Office PL 111 (5/12)

08:05 Czarne chmury (2)
09:10 Ogniem i mieczem
11:15 Czterej pancernii pies
(8,1) - serial woj. Polska 1966
13:30 Ojciec Mateusz 32 (1,2)
15:25 Komisarz Alex XXV (9)
16:25 Ranczo X - serial kom.
Polska 2016, wyk. Cezary Zak
17:25 Czterej pancernii pies
(3] - serial wojenny Polska
1969, wyk. Janusz Gajos
19:45 Ojciec Mateusz 32
(3,4,5) - serial krym. Polska
2024, wyk. Artur Zmijewski
22:35Ranczo (1,2/13)

00:35 Rodzinka.pl XVIII (6,7)
- serial kom. Polska 2026

CANAL+* KUCHNIA

13:50 Podroz przez smaki Chin
14:50 Kulisy wielkiej kuchni
15:40 Jamie Oliver (2)

16:35 Ekoporady z Julig Oles Il
16:40 Pyszne daniaw

10 minut z Julig Ole$ (6)

16:50 Moje smaki wsi (3/6)
17:15 U sasiadow w kuchni XV
18:25 Poza utartym szlakiem:
ColiniManu (2) - serial dok.
19:25 Nie boj ryby! (3) - mag.
19:50 Dzien dobry, obiad (7, 8)
20:45 m jak migso (5)

21:15 Anthony Bourdain IX
23:00 Wszystkie smaki
fermentacii Il (4) - serial dok.

CANAL+ DOMO

08:35 Patent na zielen (6,7)
09:45 Przekopiemy Ci ogrddek
10:15 Gardeners’ World (25)
11:25 Cztery pory roku

w ogrodach Kew Il - serial dok.
12:25 Ucieczka na wie$ XXIV
14:10 Wielkie projekty XII
15:15 Luksusowa ucieczka
16:20 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.
17:15 Bitwa o wnetrza (7)
18:10 Mam zamek Il (5)
18:35 Daleko od miasta XVI (1)
19:05 Ucieczka na wie$ XXII
21:00 Domy na kraicu $wiata
22:00 Najbrzydszy dom na
naszej ulicy (5) - reality show

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

13:20 Wszystkie odcienie cze-
kolady - cykl reportazy
14:30 Burza. 0zywcza sita
przyrody - film dok.

15:40 Watykan. W jakim sta-
nie jest Kosciot? (6/6)

16:40 Czy warto poscic?
17:55 Dokad dzisiaj? IV
18:40 Polska z gory. Zamki,
dworki, patace (8,9/12)
19:40 Niezwykte zycie Buffy
Saint-Marie - film dok.
21:30 Parada Rownosci
21:55 Berlusconi. Poczatki
imperium - serial dok.

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Ztomowisko PL IV
11:00 Poza cywilizacja

12:00 Bracia Collins bior sie
do roboty (3) - pr. rozrywkowy
13:00 Ciezardwka przez Route
66 (1/7) - serial dok.

14:00 Goraczka zfota V

15:00 Ztoto drwali Il (4)

16:00 Zawodowcy

17:00 Nic do ukrycia ll (4)
18:00 Celnicy na strazy
Szwecji IV (13/14) - serial dok.
19:00 Awantura o fure (1,2/10)
20:00 Akta ekspedycjill
21:00 Goraczka zfota: na
ktopoty Freddy Dodge V
22:00 W oku cyklonu Il (2)

TVP HISTORIA

12:05 Wszystkie kolory $wiata
13:10 Wedrowki szlakami
granicznymi - serial dok.
14:05 Zycie lasu - film dok.
14:45 Angielka i ksiaze - dra-
mat obycz. Niemcy/F 2001
17:00 Tutanchamon (3/3)
17:55 Nad Niemnem (4/4)
19:00 Nieznana wojna na
Pétnocy 11 (1/6) - serial dok.
20:00 |l wojna $wiatowa

w kolorze (10/10) - serial dok.
21:05 Watesa. Cztowiek z
nadziei - film biograf. PL 2013
23:15 Przybyli ufani - kom. PL
2005, rez. Sylwester Checiniski

HISTORY

09:15 Tajemnice, ktore miaty
trwac wiecznie I (15)

10:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata IV (4/11)
14:00 Pigtka z historii (4)
14:25 David Duchovny:
archiwum tajemnic Il (10)
15:20 Starozytni kosmici XVII
16:10 Tajemnice zaginionych
miast (4) - serial dok.
17:10Jak Hitler przegrat wojne
19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00 David Duchovny:
archiwum tajemnic Il (6/17)
22:00 Najwieksze tajemnice
Swiata VII (2) - serial dok.

NATIONAL GEOGRAPHIC

12:00 Premiera: Stacja
Amsterdam - serial dok.
13:00 Pompeje: podréz w cza-
sie z Tomem Hiddlestonem
14:00 Pompeje w ogniu
15:00 Inkowie (3) - serial dok.
16:00 Premiera: Grecja:
miejsce pefne tajemnic (1/6)
17:00 Ztoto Hitlera (1,2/4)
19:00 Sekrety starozytnej
medycyny (2) - serial dok.
20:00 CIA: tajemnice i szpiedzy
21:00 Katastrofy pod lupa Il
22:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XV (6,10,7,9/10)

FOCUS TV

08:00 Rolnicy. Podlasie VII (14)
09:00 Dziatkowcy (1)

11:00Z klimatem i z pasjg (24)
11:30 Wojny magazynowe VII
14:00 Gwiazdy lombardu XXV
15:00 Przygody poszukiwaczy
ztota (5,6) - serial dok.

17:00 Rolnicy. Podlasie VIII
(30,31,32,33) - serial dok.
21:00 Podroze Gienka
iJastrzebiall (1,2) - serial dok.
22:00Putinioligarchowie.
Nowi baronowie (1) - film dok.
23:00 Pogromcy mafii (9)
00:00 Najwieksze Sledztwa
CBSP - serial dok. Polska 2024
01:00 Rolnicy. Podlasie VI (26)

BBC EARTH

08:50 W okowach mrozu V
09:55 7ycie na pustkowiu:
powroty - serial dok.

11:00 Sekretne zycie ogrodu
12:05 W okowach mrozu Il
13:55 Pociagiem przez Nowg
Zelandie (1, 2/2) - film dok.
15:50 Ben Fogle: wyscig do
Zrédta Nilu (2/2) - serial dok.
16:50 7ycie na pustkowiu lll
18:45 Potega ssakow (5,6/6)
20:50 Sekretne zycie ogrodu
21:55 W okowach mrozu: Odwilz
22:55 Planeta zmian

00:00 Najwieksze zagadki
nauki (5/6) - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

09:05 Anna Boleyn i Elzbieta I:
krélowe-wigzniarki - film dok.
10:00 Starozytna apokalipsa ll
- serial anim. Niemcy 2022
11:05 Starozytna apokalipsa
13:25 Zaginione mumie Inkéw
(1,2/2) - serial dokumentalny
15:30 || wojna $wiatowa: cena
imperium (11,12,13/13) - serial
dok. Wlk. Brytania 2017

18:45 Punkty zwrotne Il wojny
$wiatowej (1,2/6) - serial dok.
21:00 Kto napisat Nowy
Testament? - film dok.

22:10 Tajemnice rodziny
Jezusa - film dok. Francja 2024
23:15 Zakazana historia VII

© wyborcza.pl
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20:00 | cinemax

*kk

BEZ TWARZY ***

film sens., USA 1997, rez.

John Woo, wyk. John Travolta,
Nicolas Cage, Joan Allen

22:35 | tv puls

Opera przemocy Johna Woo:
gangster $ciga agenta, ktdry $ci-
ga gangstera. Niby nic nowego,
ale obaj nosza maski - skére
zdjeta z twarzy swego przeciw-
nika. Fascynujace, cho¢ nie na
kazde nerwy.

CZLOWIEK W OGNIU * %%
thriller, Szwajcaria/WIk. Brytania
JUSA/Meksyk 2004, rez. Tony
Scott, wyk. Denzel Washington,
Dakota Fanning, Radha Mitchell
23:25 | hbo

Denzel Washington jako platny
zabdjca na ustugach CIA, obec-
nie ochroniarz céreczki przemy-
stowca, ktéry poprzysiega krwa-
wa zemste wszystkim zamiesza-
nym w porwanie dziewczynki.
Lubu-du, ale krzepiace.

DIAMENTY * %%

komedia, Wiochy 2024, rez.
Ferzan Ozpetek, wyk. Luisa
Ranieri, Jasmine Trinca,
Stefano Accorsi

20:50 ‘ canal+ premium

Za kulisami kina lat 70. XX wie-
ku: ceniony rezyser zaprasza
gwiazdy do atelier, gdzie po-
wstajg zachwycajace, nagradza-
ne i wyrézniane kreacje, Jednak
pod blyskotliwg powierzchnia
kryja si¢ tez dramaty.

DZIEN KOBIET * %%

dramat obycz., Polska 2012,
rez. Maria Sadowska, wyk.
Katarzyna Kwiatkowska, Eryk
Lubos, Grazyna Barszczewska
22:15 ‘ kino polska

Mnéstwo nagréd dla Marii Sa-
dowskiej za opowies¢ o kierow-
niczce sieciowego supermarke-
tu, ktéra odrzuca obowigzujace
w firmie reguly gry, by stana¢ po
stronie swoich podwladnych. Na
faktach.

FOXCATCHER ** %%

dramat obycz., USA 2014, rez.
Bennett Miller, wyk. Steve
Carell, Channing Tatum,

Mark Ruffalo

20:00 ‘ tvp kultura

Na faktach: Steve Carrell na po-
waznie jako John du Pont - ame-
rykariski milioner, ktéry prébu-
jac przekué¢ swoje nadmierne
ambicje w rzeczywisto$¢ zalozyt
osérodek treningowy dla zapasni-
czej kadry USA.

‘ W stylu Tarantino:
strefa Gazy, rok 2007,
ale odniesienia jak naj-
bardziej wspolczesne.
Sprzedawca falafeli
zostaje zatrudniony do
filmu, kreconego przez
Hamas, bedacym przy-
krywka politycznego
zamachu.

+ FOT. LES FILMS DU TAMBOUR/RED BALLOON FILM/UKBAR FILMES/MADE IN PALESTINE PROJECT

KOMEDIA, PALESTYNA/FRANCJA/NIEMCY/JORDANIA 2025,
REZ. ARAB NASSER, TARZAN NASSER, WYK. NADER ABD ALHAY, MAJD EID, RAMZI MAQDISI

GLINIARZ

Z BEVERLY HILLS * %%
komedia sensacyjna, USA 1984,
rez. Martin Brest, wyk. Eddie
Murphy, Judge Reinhold, John
Ashton

23:10 | tvn7

Pierwszy i najlepszy z cyklu:
zlotousty Eddie Murphy jako
niekonwencjonalny policjant
z Detroit, ktéry na goscinnych
wystepach w Kalifornii szuka
mordercéw swego przyjaciela.

GLUPI | GLUPSZY

BARDZIEJ **

komedia, USA/Japonia 2014,
rez. Peter Farrelly, Bobby
Farrelly, wyk. Jim Carrey, Jeff
Daniels, Rob Riggle

20:50 | tvn

Po 20 latach bracia Farelly wra-
caja do kultowego filmu z Jimem
Carreyem i Jeffem Danielsem:
przyjaciele wyruszaja na poszu-
kiwanie cérki jednego z nich,
oddanej do adopcji. Daleko od
pierwowzoru.

JESTEM

MORDERCA * %k

thriller psychologiczny,

Polska 2016, rez. Maciej
Pieprzyca, wyk. Agata Kulesza,
Arkadiusz Jakubik, Mirostaw
Haniszewski

20:00 ‘ kino polska

Gorzkie spojrzenie na Polske
czaséw Gierka przez pryzmat
glos$nej sprawy ,wampira z Za-
glebia”, podajace w watpliwosé
wyniki $ledztwa i stuszno$¢ wy-
danego wéwczas wyroku. Swiet-
na filmowa robota.

OCEAN'S ELEVEN:
RYZYKOWNA GRA ** %

film sens., USA 20041, rez.
Steven Soderbergh, wyk.
George Clooney, Brad Pitt,

Matt Damon

22:00 | warner tv

George Clooney na czele grupy
dokonujacej zuchwalego skoku
na skarbiec trzech kasyn w Las
Vegas, ktérych wlasciciel uwiédt
mu zone¢. Plus Julia Roberts
i kwiat hollywoodzkiego gwiaz-
dorstwa.

ONI CIE ZABIUA *x %

horror, USA 2026, rez. Kirill
Sokolov, wyk. Zazie Beetz,
Myha'la, Paterson Joseph

21:50 | hbo

Mtloda kobieta podejmuja prace
w ekskluzywnym nowojorskim
apartamentowcu, ktéry okazuje
sie Swiatynig szatana, zamiesz-
kang przez grono bogaczy, zy-
skujagcym nie$miertelno$¢ dzieki
skladaniu ofiar z ludzi.

SYMFONIA

U UMIERANIU ** k%

dramat obycz., Niemcy 2024,
rez. Matthias Glasner, wyk.
Lars Eidinger, Corinna
Harfouch, Lilith Stangenberg
23:40 | cinemax

Zaprawiona czarnym humo-
rem opowie$¢ o dyrygencie
przygotowujacym premiere
tytulowego utworu. Liczne obo-
wiazki wobec rodzicéw i innych
bliskich uswiadamiajg mu obec-
no$¢ $mierci w zyciu codzien-
nym.

VICE: KORPORACJA
ZBRODNI **

film sens., USA 2015, rez. Brian
A. Miller, wyk. Thomas Jane,
Bruce Willis, Ambynr Childers
20:00 ‘ stopklatka

Korporacja przyszlosci, pozwa-
lajaca spelnié¢ kazda najbardziej
brutalna zachcianke przy wy-
korzystaniu androidéw, kontra
ostatni sprawiedliwy - policjant
walczacy z narastajaca wokot
przemoca. Rutyna.

WIELKI MUR %% %

film fantasy, USA/Chiny 2016,
rez. Yimou Zhang, wyk. Matt
Damon, Pedro Pascal, Willem
Dafoe

22:10 | polsat

Grupa europejskich rycerzy
w poszukiwaniu prochu dociera
do Chin. By¢ moze uda si¢ im go
pozyskaé, jesli pomogg obronié
cesarstwo przed inwazja krwio-
zerczych bestii.

WSCIEKLE

PSY *kkk

dramat krym., USA 1992,

rez. Quentin Tarantino,

wyk. Harvey Keitel, Tim Roth,
Michael Madsen

23:00 ‘ canal+ premium
Quentin Tarantino debiutuje
brawurowo: psychodrama mie-
dzy sze$ciu gangsterami po nie-
udanym skoku na bank. Kamien
milowy w rozwoju kina sensa-
cyjnego: szok, przemoc i dojrzale
aktorstwo.

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Studio Raban (445)
08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:15 Chtopi(10/13)

09:15 Ranczo X (6)

10:10 Komisarz Alex XXl (13)
11:05 QOjciec Mateusz XVIII
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Rok w ogrodzie extra
12:55 Planeta Ziemialll lll
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info

15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jakato melodia? (5751)
18:05 Reporterzy (592)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

s - L ]
20:30 07 zgtos sie (3/5) - se-
rial krym. Polska1981
21:50 Gambit - komedia
IETH krym. USA/WIK. Bryta-
nia 2012, rez. Michael
Hoffman (100 min)
23:30 Siostry od Aniotow
w sercu Afryki - film
dok. Polska 2026
00:30 Zwerbowana mito§¢
XX - film sens. Polska
2010(100 min)
02:10 Smietanka towarzy-
ska(Café Society)
-kom.USA 2014, rez.
Woody Allen (100 min)

11:55 Orkiestra Szwajcarii
Romanskiej, Jonathan Nott,
Emmanuel Pahud: Ibert, Mahler
13:10 Intermezzo

13:30 Jean-Philippe Rameau:
Les Fétes d'Hébé - opera F 2024
16:05 Intermezzo

17:00 Haendel: Triumf czasu
i rozczarowania — Giovanni
Antonini - muzyka klasyczna
19:35 Mozart: XXXVIII sym-
fonia — Deutsche Kammerphil-
harmonie, Gerd Albrecht
20:30 Tisseurs de sons:
Ludovico Einaudi, Hauschka,
Joep Beving, Hania Rani

- muzyka. Dokument

21:20 Emerson String
Quartet w Pradze:
Mendelssohn, Dvorak, Brahms
23:00 ,Betroffenheit”, balet
w choreografii Crystal Pite

- balet Wlk. Brytania 2017

TVP2

05:30 M jak mito$¢

06:25 Rodzina (nie od) $wigta
(49) - program religijny
06:55 Barwy szcze$cia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7648) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7648)-mag. Polska 2026
11:30 Okrasatfamie przepisy
(296) - mag. kulinarny
12:00 Rodzinka.pl Il (22/26)
12:35 Koto fortuny (2073)
13:15 Pannamtoda

14:05 Vabanque (1041)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa—

patac tajemnic - telenowela
16:00 Koto fortuny (2074)
16:35 Familiada (3107)
17:20 Pannamtoda

18:15 Vabanque (1042)
18:50 Jeden z dziesieciu
19:25 Barwy szcze$cia

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026
20:35 Kulisy serialu
+Mjakmitos¢” (1664)
20:45 Mjak mitos¢ - serial
obycz. Polska 2026
21:45 Nasygnale - serial
obycz. Polska 2026
22:50 Matlock (5,6/19) - se-
rial krym. USA 2024,
wyk. Kathy Bates
00:30Karol, wtadcaHi-
szpanii - serial kostiu-
mowy Hiszpania 2015
01:25 W cieniu $mierci
02:20 Akacjowa 38

09:25 Swinka Peppa

09:45 Bing (63,64/78)

10:00 Jezykiprzyjaciele (12)
10:35 Spidey i superkumple Il
11:35 Gus. Maty (48,49/52)

- serial anim. Francja 2019
12:00 Psi patrol (22/26)
12:35 Martamowi! ll (3/15)
13:00 Smerfy(21)

14:00 Baranek ShaunV
14:35 My Little Pony:
Przyjazn to magia (16/26)
15:00 Miraculous Il (3,4/26)
16:00 FineasziFerbll

17:00 Smerfy

18:00 Pingwiny

z Madagaskaru Il (13,14/39)
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (34) - serial obycz.
21:00 Dzielnica strachu X
23:00 Wstydliwe choroby V
01:00 Dzielnica strachu X (26)

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien (2214)

- mag. informacyjny

09:15 MalanowskiiPartne-
rzy VI (15,18) - serial fab.-
-dok., wyk. Bronistaw Cieslak
10:20 Trudne sprawy XX
(8/40) - serial fab.-dok.
11:20 Dlaczegoja? 33(37,38)
- serial fabularno-dok.

13:20 Gliniarze XVI(42,43)

- serial fabularno-dok.

15:30 Wydarzenia

15:55 Milionerzy (11) - tele-
turniej Polska 2025

16:35 Gliniarze XIX (25,26)

- serial fabularno-dok. Polska
2025, wyk. Arkadiusz Krygier,
Tomasz Skrzypniak, Ewelina
Ruckgaber, Piotr Mroz

18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gos$¢ ,Wydarzen” (817)

D3

19:55 Zaszybcey, zawscie-
kli (2 Fast 2 Furious)
- film sens. USA/
Niemcy 2003, rez. John
Singleton, wyk. Paul
Walker (135 min)
22:10 Wielki mur (The Great
EIXE Wall) - film fantasy
USA/Chiny 2016, rez.
YimouZhang, wyk.
Matt Damon, Pedro
Pascal (145 min)
00:35tzy storica (Tears of
IETH the Sun) - film akcji
USA 2003, rez. Antoine
Fuqua (155 min)

07:00 Straznik Teksasu
(12/24) - serial sens. USA 1994
07:55 Bogaty dom — biedny
dom XII (2) - serial dok.

08:55 Policjantkiipolicjan-
ci Xl (3,4/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVl
(4748) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? XVIll
13:55 Trudne sprawy XVII
(5,6,7/40) - serial fab.-dok.
16:55 Policjantkiipolicjan-
ci XXIV (55/65) - serial obycz.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej (63) - reality show
19:00 Policjantkii palicjan-
ci XXIV (56/65) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (37,38)

- serial krym. Polska 2026
21:05 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto Il (45) - serial krym.
22:05 Sprawiedliwi —
wydziat kryminalny XX (45)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:40 Uwaga! (7733) - mag.
reporterow Polska 2025
05:55 Ukryta prawda (44/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Spaghetteria, Biatystok XXV
(12) - reality show Polska 2022
07:45 Dzien dobry wakacje
11:20 Doradca smaku (4)
-mag. kulinarny Polska 2026
11:25 Kuchenne rewolucje 31
(10) - reality show Polska 2025
12:35 Kuchenne rewolucje:
Restauracja ,Best Bar”,
Ostrow WielkopolskiXX (1)
-reality show Polska 2019
13:40 Ukrytaprawda
(6,7,3/60) - serial fab.-dok.
16:50 Szpital $w. Anny Il
(15/53) - serial obycz.

17:55 Detektywilll (44/60)

- serial fabularno-dok.

19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (8069) - mag.

D3

A N

20:15 Na Wspolnej - serial
obycz. Polska 2026

20:50 Glupii gtupszy

IETH bardziej (Dumb and
Dumber To) - komedia
USA/)aponia 2014, rez.
PeterFarrelly, Bobby
Farrelly, wyk. Jim Car-
rey, Jeff Daniels, Rob
Riggle (140 min)

23:10 Kac Vegas (The Han-

gover) - komedia USA/
Niemcy 2009, rez.
Todd Phillips (135 min)

01:25 Co za tydzien (1256)

02:20 Uwaga! (8069)

METRO

07:35 Tajemnice mitosci

- serial fab.-dok. Polska 2021
08:30 Szpital (31,32/68)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesofowska - serial fab.-dok.
12:30 SOS. Ekipy w akcji
(58/60) - telenowela dok.
13:30 Brzydula (87,88)
14:40 7a glosem serca
15:50 Magda M. Il (4)

16:55 |d7 na catosc (14)
18:00 Ztomowisko PLII (1)
19:00 KartotekaV (19,20/30)
- serial fab.-dok. Polska 2014
21:05 Kryminalni - serial
krym. Polska 2007, wyk.
Marek Wtodarczyk, Maciej
Zakoscielny, Magdalena Schejbal
23:15 Hannibal (1/13)

00:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet IV (1/12)

01:20 Szpital (18/68)

02:20 Szkota (13/68)

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami IV
(8,9/22) - serial krym. USA
1987, wyk. DonJohnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXIV(8,2/18) - serial
sens. Niemcy 2018

10:00 Zaklinaczka duchéw IV
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stulecie lll

- serial obycz. Turcja 2013
14:00 Kurierzy11(19)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XI - serial obycz.
17:00 Kurierzy I (20) - serial
obyczajowy Polska 2023
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (46)

20:00 Przyneta (Bait)

IETH - komedia kryminalna
Kanada/USA 2000, rez.
Antoine Fugua, wyk.
Jamie Foxx, David Mor-
se, Robert Pastorelli,
Doug Hutchison, Kim-
berly Elise (155 min)

22:35 Bez twarzy (Face/

EZXA Off) - film sensacyjny
USA1997, rez.)John
Woo (175 min)

01:30 Ulice zbrodni (The

EIXH Gateway) & - thriller
USA/WIk.Brytania
2021(105min)

TVN7

05:20 Ten moment (1/40)

- serial fab.-dok. Polska 2021
05:55 Szkota(17,18,19/72)

- serial fab.-dok. Polska 2017
08:45 Ukrytaprawda
(12,34,35/51) - serial fab.-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2014
13:55 Kryminalnilll (5)

- serial krym. Polska 2005
15:00 Szpital (23,24/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 SedziaAnna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(44/60) - telenowela doku-
mentalna Polska 2018

19:00 Mtode gliny (1/50)

- serial krym. Polska 2026

20:00Karol. Cztowiek,
ktory zostat papie-
2em (Karol. Unuomo
diventato papa) (2)
- film biograf. Polska/
WHt.2005, rez. Giacomo
Battiato (130 min)
22:10 Bez kompleksow (7)
23:10 Gliniarz z Beverly
Hills (Beverly Hills
Cop) - komedia sens.
USA1984 (135min)
01:25 After. Ocal mnie
(After We Fell) - dra-
mat mitosny USA/But-
garia 2021 (115 min)

D3

D3
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PONIEDZIALEK 17.08

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:45Robert Maktowicz
(208) - mag. kulinarny
09:40 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (8/8)
- serial kryminalny
10:55 Gorski lekarz XIV
(10,11/13) - serial obycz.
Niemcy/Austria 2009
12:55 Zagadki kryminalne
panny Fisher (1/13)
- serial krym. Aus. 2012
14:05 Zajazd. Bedzie sie
dziato (21,22) - serial
fabularno-dok.
16:00Katastrofy w prze-
stworzach Xl
(11,3,4/13) - serial
dok. Kanada 2014
19:00Aukcja w ciemno Il
(9,10/26) - serial dok.
20:00Vice: Korporacja
IEXTH zbrodni (Vice) - film
sens. USA 2015, rez.
Brian A. Miller, wyk. Tho-
mas Jane, Bruce Willis,
Ambyr Childers, Bryan
Greenberg (120 min)
22:00Ekstradycja (5,6)
- serial sens. PL1995,
wyk. Marek Kondrat,
Tomasz Kozfowicz
00:10Bez litosci: Mroczna
zemsta (3) - serial
sens. Kanada/USA 2011,
wyk. Steven Seagal

KINO POLSKA

07:30 Przygody Myszki
07:40 Reksio - serial anim.
08:00 Mis Kudtatek (1,2)
08:20Boleki Lolek (8/13)
08:45 Do przerwy 0:1(1,2)
09:55 Komedia matzenska

- komedia Polska 1993,

rez. Roman Zatuski, wyk.

Ewa Kasprzyk, Jan Englert
12:00 W zawieszeniu - dramat
obyczajowy Polska 1987,

rez. Waldemar Krzystek,

wyk. Krystyna Janda, Jerzy
Radziwitowicz, Andrzej tapicki
14:00 Ztoty pociagg, cz.1

- film sens. Polska/Rumunia
1986, rez. Bohdan Porgba
15:55 Ztoty pociag, cz. 2

- film sens. Polska/Rumunia
1986, rez. Bohdan Porgba
17:35 Stawka wigksza niz
Zycie (9,14) - serial wojenny
20:00 Jestem morderca

- thriller psychologiczny
Polska 2016, rez. Maciej
Pieprzyca, wyk. Agata Kulesza,
Arkadiusz Jakubik, Mirostaw
Haniszewski, Piotr Adamczyk
22:15 Dzien kobiet - dramat
obycz. Polska 2012, rez. Maria
Sadowska, wyk. Katarzyna
Kwiatkowska, Eryk Lubos
00:10 Ciafo - komedia

Polska 2003, rez. Andrzej
Saramonowicz, Tomasz Ko-
necki, wyk. Rafat Krolikowski

ALE KINO+

08:50The Office PLII
(9,10/12) - serial kom.
10:00Van der Valk 111 (3/3)
11:55 Vera XII (4/5) - serial
krym. Wlk. Brytania 2023
13:50 Ostatni mistrz (The
EXXH | ast Champion) - dra-
mat obycz. USA 2020,
rez. Glenn Withrow,
wyk. Cole Hauser, Sean
H. Scully, Annika Marks,
Hallie Todd (145 min)
16:15 Angels Fall - film obycz.
EXXE USA 2007, rez. Ralph
Hemecker, wyk. Heather
Locklear, Johnathon
Schaech (120 min)
18:15 Vera XIll (1/3) - serial
krym. WIk. Brytania 2024
20:10 Zbrodnie na wybrze-
Zulll (2/2) - serial krym.
Niemcy 2023, wyk.
Pia-Micaela Barucki,
Hendrik Duryn, Yasemin
Cetinkaya, Florian
Panzner, Rainer Reiners
22:05Prosta sprawa (1,2/6)
- serial sens. Polska
2024, wyk. Mateusz
Damiecki, Piotr Adam-
czyk, Mateusz Kmiecik
00:40 Love Lies Bleeding
EXXH - film sens. WIk. Bry-
tania/USA 2024, rez.
Rose Glass (125 min)

POLSAT FILM

08:30 Przyjaciotki XVI (5,6)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
(6,9,5/16) - serial kom.

13:00 Sam w domu — po raz
trzeci - komedia sens. USA1997
15:15 Szybcy i wiciekli VII

- film przyg. USA/Chiny/)ap./
Kanada/Arabia Saudyjska
2015, rez. James Wan

17:55 Stuzgce - dramat oby-
czajowy USA/Indie 2011
21:00 Zautek koszmarow

- thriller USA/Meksyk/Kanada
2021, rez. Guillermo del Toro
00:05 Ucieczka z piekta - film
sens. USA/Tajlandia 2015

FILMBOX+ ONE

08:05 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (3/8)

09:15 Panna Scarleti
komisarz (5/6) - serial krym.
10:20 Panna Marple I (4/4)
12:20 Hudson i Rex V (5,6/20)
14:35 Poirot X (4/4)

16:40 Straznik Teksasu lll
(13,15/25) - serial sens.
18:55 Poirot V (7/8) - serial
krym. Wlk. Brytania 1993
20:00 Haker - film sens. USA
2015, rez. Michael Mann
22:45 Fenomen - film obycz.
USA 1996, rez. Jon Turteltaub
01:15 Amerykanski Ninja Il

- film sens. USA/RPA 1987

TVP KULTURA

08:30Krol Midas - film anim.

Polska 1963 (10 min)
08:40 Deszczowy chiopiec

(Rainboy) - film anim.

Szwajcaria 2023 (20 min)
09:00Dziewczyna i chtopak

(3/6) - serial przyg.
10:00Lawrence z Arabii
(Lawrence of Arabia)

- film przyg. Wielka

Brytania 1962 (225 min)
13:45E. 1027 — Eileen Gray

i dom nad morzem
15:25 Kosmos 1999 (21/24)
16:30 Draka - film kratkom.

Polska 1970 (40 min)
17:10 Dziewczyna i chtopak

(4/6) - serial przyg.
18:10 Dzwiek Nowego Jorku:

Greg Osby (2)

18:55 Rawhide Il (12/32)

- western USA1960
20:00Foxcatcher - dramat
obycz. USA 2014, rez.

Bennett Miller, wyk.

Steve Carell, Channing

Tatum (145 min)

22:25 Niczego nie zatuje —
Edith Piaf (La Vieen

Rose) - film biograf.

Francja/WIk. Brytania/

Czechy 2007, rez.

Olivier Dahan (150 min)
00:55Muzyka w zabytkach
01:50 Kulturalni (31) - mag.

WARNER TV

07:50 Teraz albo nigdy! Il (9)
08:50 Bajer z Bel-Air

09:55 Prawo Agaty V (2)
10:55 Petnigjsza chata lll
12:00 Teraz albo nigdy! Ill
13:55 Bajer z Bel-Air

16:00 Pefniejsza chatalll
18:10 Wiecznie mtody - film
s.f. USA1992, rez. Steve Miner
20:15 Rewolwer i melonik

- film sensacyjny USA1998
22:00 Ocean'’s Eleven: Ryzy-
kowna gra - film sens. USA
2001, rez. Steven Soderbergh
00:20 Poltergeist (Duch)

- horror USA1982

09:20 Policyjna grupa posci-
gowa XVIII (13) - serial dok.
10:20 Lojalno$¢ ponad
wszystko - komedia kryminal-
na Niemcy/USA 2006

13:00 Czarodziejki Il (1,3/22)
14:55 Bogowie Egiptu - film
fantasy USA/Australia/
Chiny/Hongkong 2016

17:30 Lara Croft Tomb Raider:
Kolebka zycia - film przyg.
USA/Niemcy/Japonia/WIk.
Brytania/Hongkong 2003
20:00 xXx: Reaktywacja - film
sensacyjny USA 2017

22:20 Uprowadzona lll - film
sens. USA/Hiszp./Francja 2014

09:05Wiezien labiryntu: Lek
IEXH na $mier¢ - thriller USA

2018, rez. Wes Ball, wyk.

Katherine McNamara,

Dylan 0'Brien (140 min)
11:25 Saga »Zmierzch« —
IEXH 7acmienie - film fan-

tasy USA 2010, rez.

David Slade (120 min)
13:25 W strone stoica
EIT - film s.f. USA/WIk.

Brytania 2007, rez.

Danny Boyle (105 min)
15:10 Le Mans ‘66 - film bio-
graficzny USA 2019, rez.

James Mangold (150 min)
17:40Bez wyjscia - thriller
Korea Ptd 2025, rez. Park

Chan-wook (140 min)
20:00Latarnie (1) - serial

sensacyjny USA 2026
21:05 Miniaturowa Zona

(9/10) - serial kom.
21:50 Oni cig zabija - horror
EXTW USA 2026, rez. Kirill

Sokolov, wyk. Zazie

Beetz, Myha'la (95 min)
23:25 Cztowiek w ogniu
XX - thriller Szwajcaria/

WIk. Brytania/USA/

Meksyk 2004, rez.

Tony Scott (145 min)
01:50 W ogniu pasji - film
EZXH hiograf. USA 2025, rez.

Sean McNamara (110 min)

CINEMAX

14:30 Amerykanin - dramat
obyczajowy Armenia 2022
16:30 Zanim zapomnimy

- dramat obyczajowy USA/
Argentyna/Wtochy 2024
18:20 Aniotki Charliego - film
sens. USA/Niemcy 2000
20:00 Dawno temu w Gazie

- kom. Palestyna/F/Niemcy/
Portugalia/Arabia Saudyjska/
WIk. Bryt./Jordania/Katar 2025
21:30 Foxcatcher - dramat
obyczajowy USA 2014

23:40 Symfonia u umieraniu
- dramat obycz. Niemcy 2024,
rez. Matthias Glasner

ROMANCE TV

08:30 Gorskilekarz (2/8)

- serial obycz. Niemey/A 2021
10:25 Diagnoza Betty (7,8/29)
- serial obycz. Niemcy 2022
12:20 Statek marzen

14:15 Lato na Langeoog - dra-
mat obyczajowy Niemcy 2022
16:10 Statek marzen - serial
obyczajowy Niemcy 2022
18:05 Gorski lekarz

20:00 Omamamia - komedia
Niemcy 2012, rez. Tomy Wi-
gand, wyk. Marianne Sagebrecht
22:05 Dora Heldt: Gratulacje!
Wygrat pan! - kom. Niemcy 2014
00:00 Gorski lekarz - serial
obycz. Niemcy/Austria 2021

Wyborcza Telewizyjna
14 - 20 sierpnia 2026

CANAL+ PREMIUM

08:45tapu-Capu (195)
09:00Fuks - komedia sens.
Polska 1999 (85 min)
10:25 Imagine Dragons: Live
at the Hollywood Bowl
- koncert USA 2025
12:35 Zgred - dramat obycz.
IEX Polska 2025 (85 min)
14:00Riefenstahl - film
dok. Niemcy 2024
15:55 Dalej jazda! 2 - kome-
dia Polska 2026, rez.
Mariusz Kuczewski, wyk.
Marian Opania (100 min)
17:35 Czarna woda - film
kratkom. PL 2023 (20 min)
17:55 tapu-Capu (196)
18:00)ason Bourne - film
EXX sens. USA/Chiny/Hiszp./
Jap./Islandia/Niemcy/
Wtochy 16 (120 min)
20:00Niewypowiedziana
wojna Il (1/6) - serial
s.f. Wlk. Brytania 2026
20:50Diamenty - komedia
IEXTE Wt 2024, rez. Ferzan
Ozpetek, wyk. Luisa
Ranieri (130 min)
23:00Wsciekte psy - dramat
EEXT krym. USA 1992, rez.
Quentin Tarantino (95 min)
00:35Powrat do Silent Hill
- horror WIk. Brytania/
Niemcy/Francja/USA/
Serbia 2026 (105 min)

TVN FABULA

07:45 Detektywi (17,18,19,20)
09:50 Prawo Agaty VI (1)
10:55 Lekarze 1 (8)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty V (13)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej (41,42)
17:10 Seriaale: Rozmowy (1)
17:55 0SS 117 — Rio nie odpo-
wiada - kom. szpiegowska F
2009, rez. Michel Hazanavicius
20:00 Bohemian Rhapsody

- film biograf. USA/WIk. Bryta-
nia 2018, rez. Bryan Singer
22:55 Kobiety pragna bardziej
- komedia romant. USA 2009

AMC

09:15 Wielki podryw - kome-
dia USA 2001, rez. David Mirkin
11:50 Wymarzony facet

- komedia romant. USA 2002
13:55 Pokerzysci - film sens.
USA 2003, rez. Damian Nieman
15:55 To nie jest kolejna
komedia dla kretynow - kome-
dia USA 2001, rez. Joel Gallen
17:40 Tylko ty - komedia
romant. USA/Wtochy 1994
20:05 Dom na koncu ulicy

- thriller USA/Kanada 2012
22:00 Za ciosem - film akcji
USA/Hongkong/Aruba 1998
23:55 Wielki szef - film sensa-
cyjny Hongkong 1971

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:05 Ostry dyzur Il (10/22)
09:10 Castle V (10,11/24)
11:10 Rekrut IV (3,4/22)
13:10 Dowody zbrodni lll
(13,14/23) - serial sens.
15:10 Agenci NCIS: Hawaje Ill
16:10 FBI I11(1/15)

17:10 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VI (6,7/24)
19:10 Castle V (12,13/24)
21:05 FBI: International IV
(18/22) - serial akcji USA 2025
22:05 FBI: Most Wanted IV
23:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VI (6,7/24)

08:40 Detektyw

Murdoch XVIII (9/22)

09:35 Wszystkie stworzenia
duzeimate V(3/6)

10:30 Lekarze na start

12:05 Zatraceni w mitoci
13:05 Panna Scarlet VI

14:10 Agenci NCIS XVII (20/20)
15:05 Panna Marple V (4/4)
17:00 Dalgliesh Il (1/6)
18:55 Agenci NCIS XVI (1/24)
19:50 Poirot |1l (6/11)

21:00 Robin Hood - serial
przygodowy USA/Serbia 2025
22:15 Sherlocki corka (2/8)
23:15 Poirot I11 (6/11)

00:25 Agenci NCIS XV (1/24)

TVN STYLE

11:20 Ugotowani (6, 7)

- reality show Polska 2014
13:25 Kuchenne rewolucje

(1, 8) - reality show

15:35 | nie opuszcze Cig az do
$lubu (4, 5) - reality show
17:05 Magda gotuje Internet
17:40 Kuchenne rewolucje
(8,9,7) - reality show

20:50 Jestem z Polski Il (2,3/6)
- serial dok. Polska 2019
22:50 Slub od pierwszego
wejrzenia: Australia IX

00:15 Mroczne sekrety
matzenskie VIl - serial dok.
01:20 Dorota was urzadzi

TVN TURBO

09:20 Samochdéd marzen
10:15 Ciezardwka przez
Stany IV (4/9) - serial dok.
11:15101 napraw (8, 9)

12:15 Jezdzi¢, obserwowac IV
13:00 Mobilni mechanicy
14:30 Zawodowi handlarze
16:00 Wojny samochodowe
18:00 Raport Turbo (5046)
18:15 Je7dzic, obserwowac VIl
19:00 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (8) - mag.
19:45 Uwaga! Oszust:
Sciemaz ogtoszenia (7/12)
20:15 Naprawy nie do naprawy
21:00 Wojny samochodowe
22:00 Raport Turbo (5046)

08:45 Lewis IX (1/6)

09:45 My Life is Murder V
10:40 Smier¢ pod palmami VI
11:45 7 pamietnika potoznej X
(2/8) - serial obyczajowy
12:55 Ulica nadziei IV (2,3/8)
14:55 Ojciec Brown X (5/10)
16:00 Lewis IX (1/6)

17:00 My Life is Murder Il
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XV (2/6) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami VI
21:00 My Life is Murder V
22:00 Happy Valley Il (1,2/6)
00:15 Zbrodnie Saint-Pierre

08:00 Kosci X (9/22)

09:00 SkyMed I1 (6/9)

10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Il (20,21/24)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VI(22,23/23)
13:45 Agenci NCIS IX (1,2/24)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Il (22,23/24)
17:25 7 Archiwum X Il

19:15 Agenci NCIS: Sydney Il
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (1,2/22)
22:00 The Hunting Party Il
22:55 7 Archiwum X I11 (24/24)
23:50 0limp w ogniu - film
sensacyjny USA 2013

HGTV

08:05 Moje miasto, moj dom
10:00 Widok, na ktory cie stac
11:00 Usterka XI (27,28/31)
12:30 Podworkowa reaktywa-
cja(8,9,10,11) - magazyn
14:25 Mieszkanie na miare
16:25 Polowanie na ogréd V

- serial dok. Polska 2020
17:30 Polowanie na ogrod

— tarasy (1/5) - serial dok.
18:05 Bedzie pieknie (6/8)
19:00 Weekendowa meta-
morfoza (6) - reality show
20:00 Zgto$ remont (10)
20:55 Dorota was urzadzilll
22:25 House Hunters

BBCLIFESTYLE

08:05 Mistrzowie szycia (6)
09:10 Zycie w Monako (1, 2/3)
11:20 Rezydencje na
Mauritiusie (6) - serial dok.
12:25 Najdrozsze brytyjskie
domy |1 (6) - serial dok.

13:25 Mistrzowie szycia (5)
14:30 Wielkie brytyjskie
wypieki (10) - pr. rozrywkowy
15:40 Zapraszam do stofu
17:40 Rezydencje na
Mauritiusie (6) - serial dok.
18:45 Mistrzowie szycia (6)
19:50 Wielkie brytyjskie
wypieki (1) - pr. rozrywkowy
21:05 Hilton przy Park Lane (1)
22:00 W $wiecie luksusu

08:25 DwdchipotX (17/23)
08:55 Przyjaciele IV - serial
komediowy USA 1998

11:55 Teoria wielkiego podry-
wull(6,7,8,9,10,11/23)

14:30 Dwoch i pétX
(18,19,20,21/23) - serial kom.
16:30 Przyjaciele IV
(18,19,20,21,22,23/24) - serial
komediowy USA 1998

19:30 Duchy (15,16/18)
20:30 Teoria wielkiego
podrywu I1(12,13,14/23)
22:00 The Office PLIII (6,7/12)
23:05 Comedy Club (2, 3)

08:25 Komisarz Alex IV (12/13)
09:20 Rodzinka.pl VI (1/26)
09:55 Klan - telenowela
10:50 Ranczo X - serial kom.
12:30 Komisarz Alex IV (13)
13:30 Ojciec Mateusz 32 (7)
15:25 Komisarz Alex V (1/13)
16:15 Na sygnale - serial
obyczajowy Polska 2023
17:25Ranczo (1,2/13)

19:35 Ojciec Mateusz 32 (8,7)
- serial krym. Polska 2025
21:30 Ranczo (3,4/13) - serial
komediowy Polska 2006
23:30 Ojciec Mateusz 32 (9)
00:30 Glina. Nowy rozdziat

- serial krym. Polska 2025

CANAL+* KUCHNIA

12:50 Michel Roux — sielskie
smaki francuskiej kuchnilll
13:50 Sekrety Swiata przy-
praw Il (3) - serial dok.

14:50 U sasiadow w kuchni X
15:55 Pyszne dania w 10
minut z Julig Oles (5)

16:10 Jakubiak rozgryza Polske
16:40 Jamie Oliver (1, 1) - mag.
18:30 Sachie w Nowej Zelandii
19:25 m jak migso (6)

19:50 Jamie gotuje w Gruzji
20:45 Jamie Oliver (24)

21:15 Anthony Bourdain XI
23:55 Jakubiak rozgryza
Chorwacje (5, 6) - magazyn

CANAL+ DOMO

09:00 Twoj kawatek ogrodu
10:00 Gardeners’ World (32)
11:10 Ucieczka na wie$ XXl
12:05 Wielkie projekty

13:05 Cuda z drewna (12/12)
14:05 Wakacyjne domy

na wynajem (19) - lifestyle
14:55 Liczy sie miejsce (6)
15:50 Meblokreacije (9, 10)
16:50 Gardeners’ World (3)
18:00 Ucieczka na wie$ XXII
18:55 Wielkie projekty X
20:00 Daleko od miasta X (7,8)
21:00 Wakacyjne domy na
wynajem (20) - lifestyle
21:55 Wielkie projekty

23:05 Po pierwsze lokalizacja!

KANALY DOKUMENTALNE

14:45 Monachium 1972 (1)
15:50 Niezwykfe podréze
kolejg Xl (1/7) - serial dok.
16:55 Swiat z gory (10,11/14)
17:55 Dokad dzisiaj? IV (143)
- serial dok. Francja 2020
18:15 Polska z gory X (7)
18:40 Premiera: Polska

2 80ry X (8) - serial dok.
19:10 Mam zamek Il (9)
19:45 Zycia i $mierci
Christophera Lee - film dok.
21:45 Parada Rownosci
22:00 Premiera: Legendarne
bitwy 11 (2/6) - serial dok.

DISCOVERY CHANNEL

10:00 Wyprawa w nieznane VI
11:00 Dzungla ztota (4/7)
12:00 Psy policyjne (3/10)
13:00 Fantastyczne zwierzeta
z Forrestem Galante (5/6)
14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Ameryka tacinska

15:00 Ztomowisko PLVIII (2)
16:00 Awantura o fure (1,2/10)
17:00 Celnicy na strazy
Szwecii IV (13/14) - serial dok.
18:00 Polscy truckersi |l
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VIl (10/17) - serial dok.
21:00 Nic do zgfoszenia (1/8)
22:00 Celnicy na strazy
Szwecii IV (14/14) - serial dok.

TVP HISTORIA

09:45 Nasze Hollywood, czyli
poczatki kina w Polsce

10:50 Jacek Cygan. Zycie jest
sztuka - film dok. Polska 2025
11:55 Magiczny Adriatyk (1/6)
13:00 Zabojcza nauka Il (4/6)
14:05 Janosik (3/13)

15:05 Na bitewnym szlaku (1)
15:30 Sensacje XX wieku
18:051920. Wojna i mito$¢ (4)
19:00 Odtajnione powstanie
20:00 Trzeci oficer (4)

20:55 Tajemnice szpiegow
21:55 |l wojna $wiatowa w
kolorze: Droga do zwycigstwa
23:00 Sensacje XX wieku

HISTORY

11:15 David Duchovny:
archiwum tajemnic Il (6/17)
12:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:05 Starozytni kosmici XVII
14:00 Niewyjasnione
tajemnice Swiata Il (5/22)
14:50 Najwieksze tajemnice
$wiata VI (10/20) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
16:15 Wykute w ogniu (16)
17:10 Skarby Hitlera: ostatnia
wyprawa (6) - serial dok.
18:10 Najwieksze tajemnice
Swiata VIl (13) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
22:00 Najwieksze tajemnice
Swiata VIl (18) - serial dok.

NATIONAL GEOGRAPHIC

10:00 Porzucone konstrukcje
11:00 Plemienna szkota prze-
trwania: ekstremalne safari
12:00 Megamaszyny |l

15:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XX (5/10) - serial dok.
16:00 Starozytne konstrukcje
17:00 Tajemnicze wyspy (1/10)
18:00 Wielkie konstrukcje Il
Rzeszy VI (3,4/6) - serial dok.
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXII1 (5/10) - serial dok.
21:00 Katastrofa w przestwo-
rzach: raport specjalny I (7/10)
22:00 Osatni lot - serial dok.

08:00 Byli sobie podrdznicy
08:55 Wehikut czasu

09:00 Starozytni kosmici VII
10:00 Gwiazdy lombardu XXIII
12:00 Tajemnice Il wojny
$wiatowej - serial dok.

13:00 Poszukiwacze historii
14:00 Zaginione krélestwo
piratow (6) - historia

15:00 Truckersi przez
Australie VIl (11/13)

16:00 Dorwac tunczyka VIl
18:00 Rolnicy. Podlasie V
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Najkrwawsze bitwy
drugiej wojny Swiatowej
22:00 Ostatni bastion Hitlera

BBC EARTH

10:25 Zycie na pustkowiu VIIl
11:25 7abojcza pogoda V (1/13)
12:25 Gordon Buchanan: przez
Gobi na wielbfadzie - film dok.
13:35 Wyspy. Laboratoria
natury: Sri Lanka (6/6)
14:35 W okowach mrozu VI
16:40 Wietnamskie przygody
Billa Baileya (4/6) - serial dok.
17:45 Wyspy. Laboratoria
natury: SriLanka (6/6)

18:45 Dziki potow - serial dok.
19:45 Najwigksze zagadki nauki
20:55 W okowach mrozu VI
22:55 Wietnamskie przygody
Billa Baileya (4/6) - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

09:25 Punkty zwrotne |l wojny
$wiatowej (2/6) - serial dok.
10:25 Dyktatorzy (5/6)

11:35 Tajne bazy nazistow Ill
12:30 Krélowie-zabojcy
14:30 Faraonowie: nie tylko
piramidy - serial dok. F 2024
16:35 Punkty zwrotne Il wojny
$wiatowej (3/6) - serial dok.
17:45 Dyktatorzy: droga do
wladzy (6/6) - serial dok.
18:50 Konkwistadorzy:
powstanie i upadek (1/6)
19:55 Wikingowie: narodziny
imperium (6/6) - serial dok.
21:00 Wojna Adolfa Hitlera
22:05 Krolowie-zabdjcy (6/6)
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20:00 | canal+ premium

*kk

BEZ PRZEBACZENIA * %%
thriller, Irlandia/WIk. Brytania/
Belgia 2024, rez. Chris
Andrews, wyk. Christopher
Abbott, Barry Keoghan

22:30 | cinemax

Konflikt miedzy dwoma pa-
sterskimi rodzinami, zyjacymi
wsréd gor z dala od innych ludzi,
pod wplywem surowych oko-
liczno$ci zewnetrznych eskaluje,
doprowadzajac do krwawych
rozstrzygniec.

CHIEF OF STATION * %

thriller, USA/WIk. Brytania/
Wegry 2024, rez. Jesse V.
Johnson, wyk. Aaron Eckhanrt,
Olga Kurylenko, Alex Pettyfer
22:25 ‘ ale kino+ hd

Szef placowki CIA w Budapesz-
cie traci zone w zamachu. Jed-
nak po powrocie do kraju dowia-
duje sig, Ze nie byl to zamach,
a kobieta byla podwéjnym agen-
tem dzialajgcym na rzecz wroga.
Trzeba to sprawdzié.

CZEGO PRAGNA

KOBIETY %%k

komedia romantyczna, USA
2000, rez. Nancy Meyers,

wyk. Mel Gibson, Helen Hunt
22:05 | tvp 1

Mel Gibson jako meski szowinista
ispec od reklamy, ktéry nieoczeki-
wanie zaczat styszec¢ kobiece mysli
i-cud! - nauczyt! si¢ na nie prawi-
dlowo reagowac. Pouczajace, ale
przede wszystkim zabawne.

DUNKIERKA * % k%

dramat wojenny, Wlk. Brytania/
USA/Francja/Holandia 2017,

rez. Christopher Nolan, wyk.
Fionn Whitehead, Mark Rylance,
Tom Glynn-Carney

20:00|tvn7

Christopher Nolan mistrzow-
sko eksperymentuje z czasem
ekranowym, ukazujac z ladu,
morza i powietrza ostatnie dni
operacji "Dynamo” — ewakuacji
brytyjskiego korpusu z Francji
w czerwcu 1940 roku.

DZIEN BASTYLII * &%

film sens., USA/Francja/
Luksemburg 2016, rez. James
Watkins, wyk. Idris Elba, Richard
Madden, Charlotte Le Bon

23:10 | hbo

Paryski zlodziej, ktéremu wybu-
chla skradziona torba z bomba,
zostaje oskarzony o atak terrory-
styczny, lecz agent CIA domysla
si¢ intrygi kryjacej si¢ za zama-
chem i namawia zlodzieja do
wspolpracy.

DRAMAT OBYCZ.

[ S
+ FOT. LUKASZ BAK / MONOLITH FILMS

Kiedy maz trafia

do wigzienia, Zona
zachlystuje si¢ wol-
noscia, a opieka nad
mlodszym bratem

(i trwalo$cig rodziny)
spada na czternasto-
latka, ktéry przed-
wezesnie staje przed
dorostymi wyborami.

POLSKA 2025, REZ. MACIEJ SOBIESZCZANSKI, WYK. FILIP WILKOMIRSKI, TYTUS SZYMCZUK, AGNIESZKA GROCHOWSKA

DZENTELMENI * %%
komedia sensacyjna,

WIk. Brytania/USA 2019,

rez. Guy Ritchie, wyk. Matthew
McConaughey, Charlie
Hunnam, Henry Golding

20:00 | polsat

Guy Ritche w formie: Wcibski
dziennikarz informuje amery-
kariskiego potentata na rynku
marihuany, ze rozpracowat je-
go chytry plan zbycia zasobéw,
o ktére toczy sie¢ w Londynie
bezpardonowa walka.

KROL

ZABOJCOW **

film sens., USA/Kanada 2023,
rez. Kevin Grevioux, wyk. Frank
Grillo, Stephen Dorff, Marie
Avgeropoulos

20:00 ‘ tv puls

Zgrana plyta: konsorcjum plat-
nych zabdjcé6w musi stangé na
glowie, skoro przyjelo zlecenie
usuniecia mistrza w ich fachu.
Ale to wlasnie mistrz poluje na
konsorcjum. Niekoniecznie.

LAKNIENIE * %

thriller, USA/Francja 2019,

rez. Carlo Mirabella-Davis,

wyk. Haley Bennett,

Austin Stowell, Denis

O'Hare

21:30 ‘ tvp kultura

Mtloda kobieta ze sklonnoscia
do polykania drobnych przed-
miotéw zachodzi w cigze, co
sklania jej rodzine do zatrud-
nienia piel¢gniarza-stréza, co
z kolei ujawnia mroczne sekre-
ty z przeszlosci cigzarnej.

MISTRZ ** %

film biograficzny, Polska 2020,
rez. Maciej Barczewski, wyk.
Piotr Glowacki, Jan Szydtowski,
Marcin Bosak

23:40 | kino polska

Piotr Glowacki jako przedwo-
jenny mistrz bokserski Tadeusz
»,Teddy” Pietrzykowski, ktéry
trafia do Auschwitz z pierwszym
transportem wiezniéw, a w obo-
zie stacza kilkadziesigt walk, sta-

jac sie zywa legenda.

NIEMOZLIWE * k%

film katas., USA/Hiszpania/
Tajlandia 2012, rez. J.A.
Bayona, wyk. Naomi Watts,
Ewan McGregor, Tom

Holland

20:10 | ale kino+ hd

Mistrz horroru J.A. Bayona
z rozmachem i miedzynarodo-
w3g obsadg o stynnym tsunami,
ktére w Boze Narodzenie 2004
r. uderzylo w plaze Tajlandii.
Niezwykle sugestywne plus po-
ruszajaca kreacja Naomi Watts.

OSTATNI WIKING ***
komedia kryminalna, Dania/
Szwecja 2025, rez. Anders
Thomas Jensen, wyk. Mads
Mikkelsen, Nikolaj Lie Kaas,
Lars Ranthe

21:15 | hbo

Wlamywacz po wyroku pedzi
po tup, ktéry ukryl brat. Ale brat
cierpi na zaburzenia osobowosci
i teraz jest Johnem Lennonem.
Tymczasem zjawia si¢ dawny
wspdlnik, ktéry swoja czesé tupu
juz roztrwonil.

SLABY PUNKT ** %

thriller, USA/Niemcy 2007, rez.
Gregory Hoblit, wyk. Anthony
Hopkins, Ryan Gosling, David
Strathairn

22:20 ‘ warnenr tv

Anthony Hopkins (oklaski!) jako
przebiegly gracz, ktéry zapla-
nowal morderstwo niewiernej
zony. Przed sadem, majac za
przeciwnika aroganckiego pro-
kuratora, wprawdzie broni si¢
sam, ale wcale nie jest bez szans.

WIELKA MAJOWKA **

film muzyczny, Polska 1981,
rez. Krzysztof Rogulski, wyk.
Jan Piechocinski, Zbigniew
Zamachowski, Anna Moczkow-
ska

21:50 ‘ kino polska

Polska schytku lat 70. XX wieku
w metaforycznej, choé¢ osnutej
na faktach, opowiesci o przyjaz-
ni. Gra Maanam, $piewa Kora,
debiutuje (rewelacyjnie) Zbi-
gniew Zamachowski. Do postu-
chania.

ZDERZENIE * %

thriller, Francja 2013, rez.
David Marconi, wyk. Roschdy
Zem, Marie-Josée Croze,

Frank Grillo

21:55 ‘ tv puls

Swiat wedlug Luca Bessona:
rozczarowana nowym mezem
pani postanawia z kochankiem
pozby¢ si¢ go na wycieczce przez
pustynie, ale sprawy si¢ kompli-
kuja, gdy ich samochéd uczest-
niczy w poteznej kraksie.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Kosciotzbliska (731)
08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:15 Chtopi(11)

09:15 Ranczo IX(7/13)
10:05 Komisarz Alex XXIV (1)
11:05 QOjciec Mateusz XVIII
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Magazynrolniczy (765)
12:55 Dzika Argentyna (1/3)
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info, pogoda
15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5752)
18:05 Reporterzy (593)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 07 zglos sie (4/5) - se-
rial krym. Polska 1981,
wyk. Bronistaw Cie-
$lak, Zdzistaw Kozien

22:05 Czego pragna kobiety

(What Women Want)
- komedia romantycz-
naUSA 2000, rez. Nan-
cy Meyers (135min)

00:20 Ksigze William. Zycie
w fotografiach

01:20 Gambit - komedia

IETH kryminalna USA/WIk.

Brytania 2012, rez.

Michael Hoffman, wyk.

ColinFirth (100 min)

13:30 Filharmonicy
Berlinscy, Riccardo Chailly:
Szostakowicz, Rota, Respighi
15:15 Nielsen: Symfonianr 6
— Dunska Narodowa Orkiestra
Symfoniczna, Fabio Luisi
16:30 Bruckner: IX Symfonia
17:25 Filharmonia Mona-
chijska, Sergiu Celibidache
17:55 Filharmonia Mona-
chijska, Sergiu Celibidache
18:20 Filharmonia
Monachijska, Sergiu Celibidache
19:10 Przetomy w muzyce
20:30 ,Exhibition” w choreo-
grafii Sidi Larbi Cherkaoui,
.Mamere I'Oye” w choreografii
Jeroena Verbruggena

21:50 Renaud Capugon

i Orkiestra kameralna z Lozanny:
Part, Bach, Mendelssohn
23:15 Giuseppe Verdi: Bal
maskowy - opera Hiszp. 2024

TVP2

05:35 Mjak mito$¢

06:25 Teolog ludzkich spraw
-reportaz Polska 2026
06:55 Barwy szcze$cia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7649) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7649) - mag. Polska 2026
11:35 Rodzinka.pllll
(23,24/26) - serial kom.
12:35 Kotofortuny (2074)
13:15 Pannamfoda

14:05 Va banque (1042)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa—

patac tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny (2075)
16:35 Familiada (3108)
17:20 Pannamtoda

18:15 Vabanque (1043)
18:50 Jeden z dziesieciu
19:25 Barwy szcze$cia

- serial obycz. Polska 2026

D3

J ,-3\ o —
20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026
20:35 Kulisy serialu ,,Mjak
mitos¢” (1665)
20:45 Mjak mitosé
21:45 Nasygnale - serial
obycz. Polska 2026
22:45 Ku'"damm 63111 (1/6)
23:40 Pitbull (6) - serial
sens. Polska 2008
00:40Karol, wtadca Hiszpa-
nii - serial kostium.
01:35 W cieniu $mierci
02:30 Nieztomna: Krolowa
pieknosciAnastazja
Lin - film dok.

PULS 2

08:30 Wielkie przygody mate-
gorekina Il (13) - serial anim.
08:50 Masza i niedZwiedz VIl
09:25 Swinka Peppa

09:45 Bing (65,66/78)

10:00 Jezykiprzyjaciele
10:35 Spidey i superkumple ll
11:35 Gus. Maty (51,52/52)

- serial anim. Francja 2019
12:00 Psi patrol (23/26)
12:35 Marta mowil Il

13:00 Smerfy - serial anim.
14:00 Baranek ShaunV
14:35 My Little Pony (17/26)
15:00 Miraculous Il (4,5/26)
16:00 FineasziFerbll

17:00 Smerfy (26)

18:00 Pingwinyz Madagaskaru
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (35) - serial obycz.
21:00 Dzielnica strachu X
23:00 Wstydliwe choroby

POLSAT [VelT]
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien

09:15 MalanowskiiPartne-
rzy VIl - serial fab.-dok.
10:20 Trudne sprawy XX
(9/40) - serial fab.-dok.

11:20 Dlaczegoja? 33(39,40)
- serial fab.-dok. Polska 2026
13:20 Gliniarze XV (44,45)

- serial fabularno-dok. Polska
2024, wyk. Arkadiusz Krygier,
Tomasz Skrzypniak

15:30 Wydarzenia

15:55 Milionerzy (12) - tele-
turniej Polska 2025

16:35 Gliniarze XIX(27,28)

- serial fabularno-dok. Polska
2025, wyk. Arkadiusz Krygier,
Tomasz Skrzypniak, Ewelina
Ruckgaber, Piotr Mroz

18:50 Wydarzenia, sport
19:15 Go$¢ ,Wydarzen” (818)
- program publicystyczny

A "
20:00 Dzentelmeni(The
Gentlemen) - komedia
sensacyjna Wlk. Bryta-
nia/USA 2019, rez. Guy
Ritchie, wyk. Matthew
McConaughey, Charlie
Hunnam (155 min)
22:35 Creed: Narodziny
legendy (Creed)

- dramat obycz. USA
2015, rez. Ryan Coo-
gler (170 min)
01:25 Spis drani (The Hit
List) - thriller USA
2011, rez. William
Kaufman (115 min)

07:00 Straznik Teksasu

- serial sens. USA1993
07:55 Bogaty dom — biedny
dom XII (3) - serial dok.
08:55 Policjantkii policjan-
ci Xl (5,6/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVl
(49,50) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? XVIll
13:55 Trudne sprawy XVII
(8,9,10/40) - serial fab.-dok.
16:55 Policjantkiipolicjan-
ci XXIV (56/65) - serial obycz.
18:00 towcy skarbow. Kto
da wiecej (544) - reality show
19:00 Policjantkii palicjan-
ci XXIV (57/65) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (39,40)

- serial krym. Polska 2026
21:05 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto Il (46) - serial krym.
22:05 Sprawiedliwi —
wydziat kryminalny XX (46)

TVN

05:40 Uwaga! (8069) - mag.
reporterow Polska 2026
05:55 Ukryta prawda (45/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Bielsko-Biata —,43300" XXV
(13) - reality show Polska 2022
07:45 Dzien dobry wakacje
11:20 Doradca smaku (7)
11:25 Kuchenne rewolucje:
Krzeszyce — Pizzeria DaviOli/
Bar Wurst XXIV - reality show
12:35 Kuchenne rewolucje:
Restauracja ,Ludwinka”,
Ludwina XX (2] - reality show
13:40 Ukrytaprawda
(8,9,4/60) - serial fab.-dok.
16:50 Szpital Sw. Anny Il
(16/53) - serial obycz. Polska
2026, wyk. Jolanta Fraszynska
17:55 Detektywilll (45/60)

- serial fab.-dok. Polska 2024
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (8070) - mag.

D3

e »

20:15 NaWspalnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 Nieuchwytny (The
I3 Glimmer Man) - film
sens. USA1996, rez.
John Gray, wyk. Steven
Seagal, Keenen Ivory
Wayans, Bob Gunton,
Brian Cox (125 min)
22:55 Kuba Wojewodzki (9)
00:10 Furiosa: Saga Mad
Max (Furiosa:AMad
MaxSaga) - films.f.
Aus./USA2024,rez.
George Miller, wyk. Anya
Taylor-Joy (180 min)

METRO

07:35 Tajemnice mitosci

- serial fab.-dok. Polska 2021
08:30 Szpital (33,34/68)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:30 SOS. Ekipy w akcji
(59/60) - telenowela dok.
13:30 Brzydula (89,90)
14:40 7a glosem serca
15:50 Magda M.II(5)

16:55 |dz na catosc (15)
18:00 Ztomowisko PLII(2)

- serial dok. Polska 2016
19:00 KartotekaV (21,22/30)
- serial fabularno-doku-
mentalny Polska 2014

21:05 Kryminalni - serial
krym. Polska 2007

23:15 Hannibal (2/13)
00:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet IV (3/12)

01:20 Szpital (19/68)

02:20 Szkota (15/68)

D3l

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami IV
(9,10/22) - serial krym. USA
1987, wyk. DonJohnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXIV(2,9/18)
10:00 Zaklinaczka duchdow IV
(9/23) - serial fantasy
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stulecie lll
-serial obycz. Turcja 2013
14:00 Kurierzy 1 (20)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XI - serial obycz.
17:00 Kurierzy Il (21)

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII - serial obycza-
jowy Polska 2025

20:00Krol zabajcow (King

IEXH of Killers) - film sens.
USA/Kanada 2023, rez.
Kevin Grevioux, wyk.
Frank Grillo, Stephen
Dorff (115 min)

21:55 Zderzenie (Intersec-
IEXH tions) - thriller Francja
2013, rez. David

Marconi, wyk. Roschdy

Zem, Marie-Josée Cro-

ze (125 min)
00:00Immortals. Bogowie
IEXH  herosi (Immortals)

- film przygodowy USA

2011 (125 min)

TVN7

05:20 Ten moment (2/40)

- serial fab.-dok. Polska 2021
05:55 Szkota(20,21,22/72)

- serial fab.-dok. Polska 2017
08:45 Ukrytaprawda
(13,36,37/51) - serial fab.-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2014
13:55 Kryminalnilll (6)

- serial krym. Polska 2005
15:00 Szpital (25,26/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 SedziaAnna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(45/60) - telenowela dok.
19:00 Mtode gliny (2/50)

- serial krym. Polska 2026,
wyk. Zofia Zborowska

20:00 Dunkierka (Dunkirk)

- dramat wojenny
WIk. Bryt./USA/F/Hol.
2017, rez. Christopher
Nolan, wyk. Fionn Whi-
tehead (145 min)

22:25 Reminiscencja (Re-

miniscence) - thriller
USA 2021, rez.Lisa)oy
(140 min)

00:450becnos¢ 3: Na

EIXH rozkaz diabta (The
Conjuring: The Devil
Made Me Do It)@
-horror USA2021, rez.
Michael Chaves (145min)

D3

D3
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WTOREK 18.08

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:55Robert Maktowicz
(195) - mag. kulinarny
09:40 Zagadki kryminalne
panny Fisher (1/13)
- serial krym. Aus. 2012
10:55 Gorski lekarz XIV
(11,12/13) - serial obycz.
Niemcy/Austria 2009
12:55 Zagadki kryminalne
panny Fisher (2/13)
14:00Zajazd. Bedzie sie
dziato (22,23)
16:00Katastrofy w
przestworzach Xl
(12,1,5/13) - serial
dok. Kanada 2014
19:00Aukcja w ciemno Il
(10,11/26) - serial
dok. USA 2013
20:00Marley ija (Marley
EZTH & Me) - komedia
USA 2008, rez. David
Frankel, wyk. Owen
Wilson, Jennifer Aniston,
Eric Dane (150 min)
22:30 Alex Cross - thriller
USA/Francja 2012, rez.
Rob Cohen, wyk. Tyler
Perry, Matthew Fox,
Edward Burns, Rachel
Nichols (125 min)
00:35Kosmiczny grzech
I3 (Cosmic Sin) - film
przyg. USA2021, rez.
Edward Drake (100 min)

KINO POLSKA

07:30 Przygody Myszki
07:40 Reksio - serial anim.
08:05 Mi$ Kudfatek (3,4)

- serial anim. Polska 1971
08:25Bolek i Lolek (13/13)
08:45 Do przerwy 0:1(2,3)

- serial mtodziezowy Polska 68
09:55 Podroze Pana Kleksa:
Wystannicy Bajdocji (1) - film
dla dzieci ZSRR/Polska 1985
11:45 Podroze Pana Kleksa:
Wyspa Wynalazcow (2) - film
dla dzieci ZSRR/Polska 1985
13:35Krzyzacy - film przyg.
Polska 1960, rez. Aleksander
Ford, wyk. Urszula Modrzynska
17:30 Stawka wieksza niz
zycie (14,15) - serial wojenny
20:00 Na ukfady nie ma

rady - komedia Polska 2017,
rez. Christoph Rurka, wyk.
Grzegorz Matecki, Katarzyna
Glinka, Jan Wieczorkowski
21:50 Wielka majowka

- film muzyczny Polska 1981,
rez. Krzysztof Rogulski,

wyk. Jan Piechacinski,
Zbigniew Zamachowski
23:40 Mistrz - film biogra-
ficzny Polska 2020, rez.
Maciej Barczewski, wyk.

Piotr Gtowacki, Jan Szydtowski,
Marcin Bosak, Marcin Czarnik
01:40 Ostatni prom - dramat
obyczajowy Polska 1989,

rez. Waldemar Krzystek

ALE KINO+

08:45The Office PLII (11,12)
- serial kom. Polska
2022, wyk. Piotr Polak
10:00Bestia (1,2/6)
12:05 Vera XIll (1/3) - serial
krym. Wk. Brytania 2024
14:00Terapia dla par (Bajo
EXXH terapia) - komediodra-
mat Hiszp. 2023, rez.
Gerardo Herrero, wyk.
Malena Alterio, Alexandra
Jiménez (120 min)
16:00Marzytam o Afryce
IETH (I Dreamed of Africa)
- dramat obyczajowy
USA 2000, rez. Hugh
Hudson (135 min)
18:15 Vera XIll (2/3) - serial
krym. WIk. Brytania 2024
20:10 Niemozliwe (The
Impossible) - film
katas. USA/Hiszpania/
Tajlandia 2012, rez.).A.
Bayona, wyk. Naomi
Watts (135 min)
22:25 Chief of Station - thril-
ler USA/WIK. Brytania/
Wegry 2024, rez. Jesse
V. Johnson, wyk. Aaron
Eckhart, Olga Kurylenko,
Alex Pettyfer (125 min)
00:30Bedzie lepiej (Une
EXXW année difficile)
- komediodramat
Francja 2023 (140 min)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin VIl (8/8)
08:30 Przyjaciotki XV (7,8/12)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
(2,13,27,28/23) - serial kom.
13:35 Turbo - film anim.

USA 2013, rez. David Soren
15:40 Hobbit: Bitwa Pigciu
Armii - film przyg. USA/Nowa
Zel. 2014, rez. Peter Jackson
18:55 New York Taxi - komedia
sensacyjna USA/Francja 2004
21:00 Ciacho - komedia
Polska 2010, rez. Patryk Vega
23:20 Wystrzatowe wesele

- komedia USA 2022

01:30 Fala zbrodni VI

FILMBOX+ ONE

08:05 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (4/8)

09:10 Panna Scarlet i komi-
sarz (6/6) - serial krym.
10:15 Panna Marple Il (1/4)
12:15 Hudson i Rex V (6,7/20)
14:30 Poirot XI (1/4)

16:40 Straznik Teksasu lll
18:55 Poirot V (8/8) - serial
krym. Wlk. Brytania 1993
20:00 Burza - film akcji USA
2015, rez. David Hackl, wyk.
John Travolta, Kate Bosworth
22:05 Zaginiona dziewczyna
- thriller USA 2014

01:10 Pita: Dziedzictwo

- horror USA/Kanada 2017

TVP KULTURA

08:30Wydarzenie aktualne
09:00Dziewczynai chiopak
(4/6) - serial przyg.
10:05 Pan Tadeusz - film
obycz. Polska 1928, rez.
Ryszard Ordynski (140 min)
12:25 By co$ zostato z tych
dni. Irena Jarocka
- film dok. Polska 2025
13:35 TYM bardziej - film dok.
14:25 Kosmos 1999 (22/24)
15:30 Alicja (Alice) - musical
T W k. Brytania/Belgia/
USA/Polska 1982, rez.
Jacek Bromski, Jerzy
Gruza (105 min)
17:15 Dziewczyna i chtopak
(5/6) - serial przyg.
18:15 Poszukiwacze zagi-
nionych dziet sztuki
18:55 Rawhide Il (14/32)
20:00Elegia na $mierc
nieszczesliwej damy
- spektakl teatralny
Polska 1974
21:30 Laknienie (Swallow)
EXTH - thriller USA/F 2019,
rez. Carlo Mirabella-
Davis (105 min)
23:15 Michel Gondry: zrob
to sam - film dok.
00:50Foxcatcher - dramat
obycz. USA 2014, rez.
Bennett Miller, wyk.
Steve Carell (145 min)

WARNER TV

08:20 Teraz albo nigdy! Il (10)
09:15 Bajer z Bel-Air
(13,14/25) - serial kom.

10:20 Prawo Agaty V (3)
11:20 Petniejsza chata lll
(15,16/18) - serial kom.

12:20 Teraz albo nigdy! Il (11,1)
14:10 Bajer z Bel-Air
(13,14,15,16/25) - serial kom.
16:15 Petniejsza chatalll
(15,16,17,18/18) - serial kom.
20:00 Zabdjcza bron lll

- komedia sensacyjna USA
1992, rez. Richard Donner
22:20 Staby punkt - thriller
USA/Niemcy 2007

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki Il (1,3/22)
09:20 Policyjna grupa
poscigowa XVIII - serial dok.
10:20 Buntownik z wyboru
13:00 Czarodziejki ll (4,2/22)
- serial fantasy USA 1999
15:00 xXx: Reaktywacja - film
sens. USA 2017, rez. D.). Caruso
17:30 Daredevil - film sens.
USA/Szwajcaria 2003

20:00 Mission: Impossible Il
- film sens. USA 2006, rez. ..
Abrams, wyk. Tom Cruise
22:35 Barbarzyncy - horror
USA 2022, rez. Zach Cregger
00:30 Uprowadzona lll - film
sens. USA/Hiszpania/F 2014

08:30Kosmiczny Jet: Oboz
Kosmiczny - film anim.
USA 2023, rez. David
Mucci Fassett (85 min)
09:55Hobbit: Bitwa Pigciu
EZX23 Armii - film przyg. USA/
Nowa Zelandia 2014, rez.
Peter Jackson (140 min)
12:15 Przeglad tygodnia:
Wieczor z Johnem
Oliverem (20)
13:00 Na arenie - thriller F
IEXE 2024, rez. Camille Per-
ton, wyk. llies Kadri, So-
fian Khammes (95 min)
14:35 Across the Universe
EXXE - musical USA/WIK.
Brytania 2007 (130 min)
16:45 Ostatnie zanurzenie
EIX - dramat obycz. Wik.
Brytania 2024 (35 min)
18:20 Anakonda - horror
IEXE USA 2025, rez. Tom
Gormican (100 min)
20:00The Pitt 11 (5/15)
20:45Tainna siostra Bennet
21:15 Ostatni wiking - kome-
EXXH dia kryminalna Dania/
Szwecja 2025 (115 min)
23:10 Dzien Bastylii - film
EXXH sens. USA/F/Luksem-
burg 2016 (90 min)
00:40 Mrugnij dwa razy
EZXH - thriller USA/Meksyk
2024 (100 min)

CINEMAX

10:00 Aniotki Charliego

- film sens. USA/Niemcy 2000
11:40 Wszystko wyjasnione

- dramat obycz. Wegry/
Stowacja 23, rez. Gabor Reisz
14:15 Piksele - kom. USA/
Chiny 2015, rez. Chris Columbus
16:00 Niewidzialna walka

- komedia Estonia/Grecja/
Finlandia/totwa 2023
17:55U.S. Palmese

- komedia Wtochy 2025

20:00 Le Mans ‘66 - film
biograficzny USA 2019

22:30 Bez przebaczenia

- thriller Irl./WIk. Bryt./B. 2024

ROMANCE TV

10:30 Kathe i ja (4/10)

12:25 Pokoj ze stajnig: Co za
cyrk! - komedia Niemcy 2022
14:20 Dora Heldt: Ani stowa
tacie! - komedia Niemcy 2012
16:15 Karla, Rosalie i dziura

w §cianie - kom. Niemcy 2021
18:05 Gorski lekarz (3/8)
20:00 Rosamunde Pilcher:
Rocznica - film obycz. Niemey
2024, rez. Karola Meeder
21:55 Kathe ija (7/10) - serial
obyczajowy Niemey 2022
23:50 Gorskilekarz (3/8)
01:45 Rosamunde Pilcher:
Rocznica - film obycz. Niemcy
2024, rez. Karola Meeder

Wyborcza Telewizyjna
14 - 20 sierpnia 2026

CANAL+ PREMIUM

08:15 Kiler - komedia Polska
EEX11997, rez. Juliusz

Machulski (105 min)
10:00Kiedy nadchodzi
EXIXjesien - dramat obycz.

Francja 2024 (100 min)
11:40 tapu-Capu (196)
11:45 Pan Tadeusz - film
EEEX obycz. Polska/F 1999,

rez. Andrzej Wajda, wyk.

Bogustaw Linda (150 min)
14:15 Larger Than Life: Ztota

eraboysbandow

- film dok. USA 2024
15:50 Premierowajazda
16:05 Saga »Zmierzch«
IETH - Ksigzyc w nowiu

- melodramat

USA 2009 (130 min)
18:15 tapu-Capu (197)

18:20 Kopnigci w czasie
IETH - komedia Francja/Belgia
2025, rez. Vinciane
Millereau (100 min)

20:00Brat - dramat obycz.
Polska 2025, rez. Maciej
Sobieszczanski, wyk.
Filip Wilkomirski (35 min)
21:35 Spirala ktamstw (1,2/4)
- serial krym. Francja 25
23:25 Sekrety skrajnej
prawicy - film dok.
01:05 Paraliz - horror USA
IEXTH 2024, rez. Brian Netto,
Adam Schindler (90 min)

TVN FABULA

09:50 Prawo Agaty VI (2)
10:55 Lekarze 11 (9)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty VI (1)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej (43,44)
17:10 Magia kina (5)

17:35 Sylwester w Nowym
Jorku - komedia romantyczna
USA 2011, rez. Garry Marshall
20:00 W nieskoficzono$¢
-films.f. USA 2021

22:25 Johnny - film biogra-
ficzny Polska 2022

00:45 Oszukac przeznaczenie
I - horror USA/Niemcy 2006

AMC

08:05 Tutanchamon (2,3/3)
11:45 Nie moje zycie

- thriller Kanada/USA 2006
13:40 Policyjna opowiesc Il

- film sens. Hongkong 1986
15:45 Serce nie stuga - kome-
dia romantyczna USA 2005
17:55 Quest - film sensa-
cyjny USA/Kanada 1996
20:00 Lara Croft: Tomb

Raider - film przyg. USA/WIk.
Brytania/Japonia/Niemcy
2001, rez. Simon West
22:00Sin City IIl: Damulka warta
grzechu - thriller USA 2014
00:00 Lake Placid: Dzie-
dzictwo - horror RPA/USA 2018

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:05 Ostry dyzur Il (12/22)
- serial obycz. USA 1997
09:10 Castle V (12,13/24)
11:10 Rekrut IV (5,6/22)
13:10 Dowody zbrodni Il
(15,16/23) - serial sens.
15:10 FBI 11 (2,3/15) - serial
sensacyjny USA 2020

17:10 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VI (8,9/24)
19:10 Castle V (14,15/24)
21:05 Rekrut V (4/22)

22:05 Rekrut: Feds (4/22)
23:05 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas VI - serial krym.

08:35 Detektyw Murdoch XVIlI
09:35 Wszystkie stworzenia
duze i mate V - serial obycz.
10:30 Lekarze na start

12:05 Zatraceni w mitoci
13:05 Panna Scarlet VI (6/6)
14:15 Agenci NCIS XVI (1/24)
15:10 Panna Marple VI(1/3)
17:00 Dalgliesh I11 (3/6)

19:00 Agenci NCIS XV (2/24)
- serial krym. USA 2018

19:55 Poirot Il (7/11)

21:00 Hiszpanska ksiezniczka
22:15 Domina (7/8) - serial
obycz. WIk. Bryt./Wtochy 2021
23:20 Poirot 111 (7/11)

00:25 Agenci NCIS XVI (2/24)

TVN STYLE

11:20 Ugotowani (8, 9)

- reality show Polska 2014
13:25 Kuchenne rewolucje
(2,1) - reality show Polska 25
15:35 | nie opuszcze Cig az
do $lubu (6, 7) - reality show
17:05 W czym do $lubu? (7)
- program rozrywkowy
17:40 Kuchenne rewolucje
(10,11, 8) - reality show
20:50 Jestem z Polski VIII
(2,3/17) - serial dok.

22:50 Slub od pierwszego
wejrzenia: Australia IX
00:20 Mroczne sekrety mat-
zenskie VIl - serial dok.

TVN TURBO

09:20 Samochdd marzen:
Kupizréb (7) - magazyn
10:15 Cigzardwka przez Stany
11:15101 napraw (10, 1)
12:15 Jezdzi¢, obserwowac IV
13:00 Mobilni mechanicy (2, 3)
14:30 Zawodowi handlarze
16:00 Wojny samochodowe
18:00 Raport Turbo (5047)
18:15 Zawodowi handlarze
19:00 Moto kombat (7)

19:45 Duda kontra

Szafranski IX (7) - serial dok.
20:30 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (9) - mag.
21:15Z drugiej reki (12)

22:00 Raport Turbo (5047)

08:40 Lewis IX (2/6)

09:40 Ojciec Brown 11 (5/15)
10:40 Smier¢ pod palmami VI
11:45 7 pamietnika potoznej X|
12:55 Ulica nadziei IV (4,5/8)
15:00 Ojciec Brown X (6/10)
16:00 Lewis IX (2/6)

17:00 My Life is Murder Il (2/10)
18:00 Morderstwa w Midsomer
19:55 Smieré pod palmami VI
(5/8) - serial kryminalny
21:00 Zbrodnie Saint-Pierre
(3/10) - serial kryminalny
22:00 Happy Valley I11 (3,4/6)
00:05 McDonald i Dodds

08:00 Kosci X (11/22)

09:00 SkyMed I1 (7/9)

10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Il (22,23/24)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (1,2/22)
13:45 Agenci NCIS IX (3,4/24)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Ill (24,1/24)
17:25 7 Archiwum X Il

19:15 Agenci NCIS: Sydney Il
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VI (3,4/22)
22:00 9-1-1: Nashville

22:55 7 Archiwum X IV (1/24)
23:50 Szklana putapkalll - film
sensacyjny USA1995

HGTV

09:00 Remontujemy

dom na plazy XI - serial dok.
10:00 Poszukiwacze doméw
11:05 Usterka XI (29,30)
12:35 Podworkowa reaktywa-
cja(12,13,1,2) - magazyn
14:30 Mieszkanie na miare
15:30 Pogromcy chaosu (3)
16:30 Polowanie na ogrod

— tarasy (2/5) - serial dok.
18:10 Weekendowa meta-
morfoza (7) - reality show
19:05 Zgtos$ remont (10)
20:05 Dorota inspiruje (3)
21:00 Dorota was urzadzill
22:30 House Hunters

BBCLIFESTYLE

11:15 Rezydencje na
Mauritiusie (7) - serial dok.
12:20 Najdrozsze brytyjskie
domy 11 (7/8) - serial dok.
13:20 Mistrzowie szycia (6)
14:25 Wielkie brytyjskie wy-
pieki (1) - program rozrywkowy
15:45 Zapraszam do stofu
17:45 Rezydencje na
Mauritiusie (7) - serial dok.
18:50 Mistrzowie szycia (7)
19:50 Wielkie brytyjskie
wypieki (2) - pr. rozrywkowy
21:05 Majorka: $rodziemno-
morskie smaki (7, 8) - mag.
22:00 Tajlandia: mroczne obli-
cze raju - serial dokumentalny

08:25 DwdchipotX (21/23)
08:55 Przyjaciele IV

11:55 Teoria wielkiego podry-
wu ll (12,13,14,15,16,17/23)
14:30 DwdchipotX (22,23,
1,2/23) - serial kom. USA 2013
16:30 Przyjaciele IV (24,1,2,
3,4,5/24) - serial kom.

19:30 Teoria wielkiego podry-
wu 1 (18,19,20,21,22,23/23)
22:00 The Office PLIII (8,9/12)
- serial kom. Polska 2023
23:05 Comedy Club (4, 5)
00:05 Miasteczko South

Park VI (6,7/17) - serial anim.

08:35 Komisarz Alex IV (13)
09:30 Rodzinka.pl VI (2/26)
10:05Klan - telenowela
10:40 Ranczo X (1)

12:30 Komisarz Alex V (1/13)
13:25 Ojciec Mateusz 32(7,8)
- serial krym. Polska 2025
15:25 Komisarz Alex V (2/13)
16:15 Na sygnale - serial obycz.
17:25Ranczo (2,3/13)

19:35 Ojciec Mateusz 32 (9,8)
- serial krym. Polska 2025
21:30 Ranczo (4,5/13) - serial
komediowy Polska 2006
23:30 Ojciec Mateusz 32 (10)
00:30 Glina. Nowy rozdziat (2)
- serial krym. Polska 2025

CANAL+* KUCHNIA

13:50 Sekrety $wiata przy-
praw Il (4) - serial dok.

14:50 U sgsiadow w kuchni XI
15:50 Pyszne daniaw 10
minut z Julig Oles$ (6) - mag.
16:10 Jakubiak rozgryza
Polske (9) - mag. kulinarny
16:40 Jamie Oliver (2, 2)
18:30 Sachie w Nowej Zelandii
19:25 m jak migso (8)

19:50 Zgrillowani (1)

20:15 Mistrzowie przekasek
w akeji — Nowa Zelandia (5)
21:15 Anthony Bourdain IX
23:55 Bitwa na smaki: David
vs Matteo (1, 2) - real tv

12:05 Wielkie projekty:
Australia X - serial dok.

13:05 Pogromcy bataganu (1)
14:05 Wakacyjne domy
nawynajem (20) - lifestyle
15:00 Liczy sie miejsce (7)
15:55 Kupione i co dalej? (1, 2)
16:50 Gardeners’ World (4)
18:00 Ucieczka na wies XXII
18:55 Wielkie projekty:
Australia X - serial dok.

20:00 Daleko od miasta X
21:00 Cudotworcy — pod pre-
sjg (1) - serial dok. USA 2026
21:55 Wielkie projekty: trans-
formacje (2) - reality show
23:05 W miescie czy na wsi

KANALY DOKUMENTALNE

14:45 Monachium 1972 (2)
15:50 Niezwykfe podréze
koleja XIlI (2/7) - serial dok.
16:55 Swiat z gory (11,12/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV
18:40 Gtos. Narzedzie zanie-
dbane - film dok. Kanada 2023
19:45 Czy warto poscic?
20:55 Ludwik XIV, krdl tajnych
agentow - serial dok.

22:00 Ukraina. Laboratorium
Holokaustu - film dok.

23:10 Cykl miesieczny. Moc
natury - film dokumentalny
00:15 Niezwykte podroze

DISCOVERY CHANNEL

10:00 Wyprawa w nieznane VI
11:00 Dzungla zfota (5/7)
12:00 Psy policyjne (4/10)
13:00 Fantastyczne zwie-
rzetaz Forrestem Galante:
Krokodyle czary - film dok.
14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Ameryka tacinska

15:00 Ztomowisko PL VIII (3)
16:00towcy opali VIl (7/20)
17:00 Celnicy na strazy
Niemiec - real tv Niemcy 2025
18:00 Polscy truckersi ll
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VIl (13/17) - serial dok.
21:00 Rolnicy w akcji

22:00 W oku cyklonu I

TVP HISTORIA

09:15 Rachunek szczecia
10:35 Byta sobie piosenka
11:40 Pamie¢ - film dok.
12:25 Wedrowki szlakami
granicznymi - serial dok.
13:15 Tajemnice szpiegow:
nuklearna rozgrywka

14:15 Janosik (4/13)

15:25 Sensacje XX wieku
18:051920. Wojna i mito$¢ (5)
19:00 Wszystkie kolory $wiata
20:00 Trzeci oficer (5)

20:55 Starozytny Egipt

— kroniki imperium (7/8)
22:00 Nieznana wojna na
Pétnocy 11 (1/6) - serial dok.

HISTORY

11:15 Starozytni kosmici XVI
12:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:05 Starozytni kosmici XVII
14:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata lll (6/22)
14:50 Najwieksze tajemnice
$wiata VI (11/20) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
17:10 Zabi¢ dyktatora (1/6)
18:10 Najwieksze tajemnice
$wiata VIl (14) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00 Tom Hanks: Il wojna
Swiatowa (7,8/20) - serial dok.
23:00 || wojna $wiatowa

w kolorze (9/10) - serial dok.
23:55 Jak to wyjasnic V

NATIONAL GEOGRAPHIC

08:00 Car S.0.S.X(1/10)
09:00 Uwaga, katastrofa! Il
10:00 Porzucone konstrukcje
11:00 Plemienna szkota prze-
trwania: ekstremalne safari
12:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XIIl - serial dok.

16:00 Ukryte pod miastami
17:00 Tajemnicze wyspy
18:00 Wielkie konstrukcje Il
Rzeszy VI (5,6/6) - serial dok.
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXII (8/10) - serial dok.
21:00 Starozytne konstrukcje
22:00 Ukryte pod miastami

08:00 Byli sobie podrdznicy
08:55 Wehikut czasu

09:00 Starozytni kosmici VII
10:00 Gwiazdy lombardu XXIII
12:00 Tajemnice Il wojny
$wiatowej - serial dok.

13:00 Poszukiwacze histo-
rii XXI (13,1) - serial dok.
14:00 Kroniki Hitlera (1/13)
15:00 Truckersi przez
Australie VIl (12/13)

16:00 Dorwac tunczyka VIl
18:00 Rolnicy. Podlasie V
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Najkrwawsze bitwy
drugiej wojny Swiatowej
22:00 Ostatni bastion Hitlera

BBC EARTH

10:25 Zycie na pustkowiu VIIl
11:25 Zabojcza pogoda V
(2/13) - serial dok.

12:25 Dziki potow

13:25 Parki narodowe z lotu
ptaka: Irlandia - serial dok.
14:30 W okowach mrozu VI
16:35 Pociggiem przez
Imperium Rzymskie (3/6)
17:40 Parki narodowe z lotu
ptaka: Irlandia (1/3) - serial dok.
18:40 Dziki potow (2/8)

19:45 Sekretne Zycie ogrodu
20:55 W okowach mrozu VI
22:55 Sekrety diugowieczno-
$ci (5/6) - serial dokumentalny

POLSAT VIASAT HISTORY

10:30 Dyktatorzy: droga do
whadzy (6/6) - serial dok.
11:35 Tajne bazy nazistéw Il
12:30 Krolowie-zabojcy
14:25 Faraonowie: nie tylko
piramidy - serial dok.

16:30 Punkty zwrotne Il wojny
Swiatowej (4/6) - serial dok.
17:35 Z popiotow Il wojny
$wiatowej (1) - serial dok.
18:50 Konkwistadorzy (2/6)
19:45 Wielkie konflikty:
powstania i upadki cywilizacji
20:50 Adolf Hitler: zrozumie¢
dyktatora (1/6) - serial dok.
22:05 Krdlowe, ktdre zmienity
Swiat (1/6) - serial dok.
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POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

28 LAT POZNIEJ:

SWIATYNIA KOSCI k%
horror, Wik. Brytania/USA
2026, rez. Nia DaCosta, wyk.
Ralph Fiennes, Jack O'Connell,
Alfie Williams

20:00 | hbo

Druga cze$é sequela ,,28 dni
p6Zniej” Danny’ego Boyle’a:
w dystopijnym $wiecie pod pre-
gierzem inwazji zombie ludzie
coraz bardziej zatracaja swoje
czlowieczenstwo. Szczesliwie,
nie wszyscy. Dla koneserow.

BEZ URAZY * k%

komedia, USA 2023, rez. Gene
Stupnitsky, wyk. Jennifer
Lawrence, Andrew Banrth
Feldman, Matthew Broderick
20:00 | polsat

Jennifer Lawrence jako dziew-
czyna bez okreslonego w zyciu
cely, ktéra przyjmuje zlecenie
~wyprowadzenia na ludzi” za-
mknigtego w sobie nastolatka,
majacego wkrétce opusci¢ ro-
dzinny dom i rozpocza¢ studia.

CICHE MIEJUSCE 2 * k%
horror, USA 2020, rez. John
Krasinski, wyk. Emily Blunt,
John Krasinski, Cillian Murphy
22:50 | hbo

Ocalona przed atakiem mon-
strow, ktére prowokuje kazdy
dZwigk, rodzina wychodzi na ze-
wnatrz, by szybko przekonac¢ sie,
Ze owe potwory stanowig nieje-
dyne zagrozenie, a zachowanie
ciszy nie zawsze pomaga.

FATHER MOTHER SISTER
BROTHER * %%
komediodramat, USA/Francja/
Niemcy/Wiochy/Irlandia 2025,
rez. Jim Jarmusch, wyk. Tom
Waits, Adam Driver, Mayim Bialik
23:00 ‘ canal+ premium

Zloty Lew w Wenecji dla analizy
relacji w dysfunkcjonalnej rodzi-
nie, gdzie zdystansowani rodzice
zostawili swoje dzieci samym
sobie, a przy okazji wnikliwa
wiwisekcja wspélczesnych wiezi
migdzyludzkich.

GALIMATIAS,

CZYLI KOGEL-MOGEL Il X%
komedia, Polska 1988, rez.
Roman Zaluski, wyk. Grazyna
Blecka-Kolska, Dariusz
Siatkowski, Katarzyna
taniewska

20:50 | tvn

W ,Koglu-moglu” wie$ przyszla
do miasta, teraz pora na rewizy-
te. Takie sobie.

Ostainiprzystanek
w hrabstwie Yuma

Wyborcza Telewizyjna
14 - 20 sierpnia 2026

20:00 | cinemax

100,08 ¢

THRILLER

Podrézujacy przez Ari-
zong sprzedawca nozy
zatrzymuje si¢ w przy-
droznej jadlodajni.
WKkrétce pojawia sie
dwdch bankowych
rabusiéw, gotowych za
wszelka cene broni¢
swego okupionego
krwia tupu.

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

USA 2023, REZ. FRANCIS GALLUPPI, WYK. JIM CUMMINGS, JOCELIN DONAHUE, SIERRA MCCORMICK

GRINDHOUSE

VOL. 1 DEATH PROOF * k%
thriller, USA 2007, rez. Quentin
Tarantino, wyk. Kurt Russell,
Zoé Bell, Rosario Dawson

23:15 ‘ cinemax

Quentin Tarantino i Robert
Rodriguez skladaja hold tanim
kinom z przedmies$¢ lat 70. XX
wieku. Pastisz horroru klasy B:
starcie z seryjnym mordercg, ka-
skaderem zabijajgcym swe ofia-
ry samochodem.

JAK UGRYZG

10 MILIONOW? * %

komedia kryminalna, USA 2000,
rez. Jonathan Lynn, wyk. Bruce
Willis, Matthew Perry, Rosanna

Arquette

20:00 ‘ stopklatka

Wredna Zona ciapowatego den-
tysty rozpoznaje w nowym sgsie-
dzie morderce poszukiwanego
przez bylych kolegéw z mafii.
Zmusza meza, by wydal go gan-
gsterom, a potem szczuje sasia-
da na kapusia.

KAMERDYNER * %%

dramat historyczny, Polska
2018, rez. Filip Bajon, wyk.
Janusz Gajos, Anna Radwan,
Sebastian Fabijanski

22:15 ‘ kino polska
Zrealizowana z epickim roz-
machem i gwiazdorskg obsada
opowie$¢ o relacjach prusko-ka-
szubsko-polskich na Pomorzu
Gdanskim w okresie 1900-45 na
tle burzliwej historii przetacza-
jacej si¢ przez te ziemie.

LEO: OGRODNIK
ZAWODOWIEC * %

komedia sensacyjna, Francja
2025, rez. David Charhon,

wyk. Jean-Claude Van Damme,
Michaél Youn, Nawell Madani
23:50 | tv puls

Urzednik rzadowy denerwuje
premiera do tego stopnia, zZe
kaze go unicestwié¢. Nie byloby
to trudne, gdyby nie jedno ale
—urzednik zatrudnia ogrodnika,
bylego komandosa, samego Je-
ana-Claude’a Van Damme’a.

MLODE WILKI **

film sens., Polska 1995,

rez. Jarostaw Zamojda, wyk.
Michelle Cleo Godsey, Jarostaw
Jakimowicz, Piotr Szwedes
22:05 | stopklatka

Maturzy$ci wobec przemian za-
chodzacych w Polsce: spryt, cha-
rakter w nogach i latwy szmal
nie musza by¢ jedyna recepta na
sukces. Gladka narracja, ale i za-
proszenie do refleksji.

NIEUSTRASZENI BRACIA
GRIMM **

film fantasy, USA/Czechy/

WIk. Brytania 2005, rez. Terry
Gilliam, wyk. Matt Damon,

Heath Ledger, Monica Bellucci
20:00 [tvn7

Swiat bagni Terry’ego Gilliama:
dwaj oszusci trudniacy sie fal-
SzZywymi egzorcyzmami zostaja
zmuszeni przez okolicznosci do
stawienia czola autentycznemu
- nie za$ wymys$lonemu przez
nich samych - zlu.

PORA ODKUPIENIA *%*

film sens., USA 2022, rez.
Richard Hughes, wyk. Antonio
Banderas, Kate Bosworth,
Mojean Aria

22:05 | tv puls
Nieskomplikowana opowiesé
o skomplikowanej sytuacji pew-
nego gangstera (Antonio Bande-
ras), ktéry wystepuje przeciwko
szefowej gangu, kiedy dowiaduje
sie, ze zmusza maloletnig ucieki-
nierke do cyberseksu.

SKAZANI

NA SHAWSHANK ** k%
dramat psychologiczny, USA
1994, rez. Frank Darabont,
wyk. Tim Robbins, Morgan
Freeman, Bob Gunton

22:00 ‘ warner tv

Stephen King inny niz zwykle:
jak przetrwadé ciezkie wiezienie
i ocali¢ siebie? Plus popisowe
partie Tima Robbinsa i Morgana
Freemana oraz siedem zastuzo-
nych nominacji do Oscara.

SZYFRY WOUNY * %k

dramat wojenny, USA 2002,

rez. John Woo, wyk. Nicolas
Cage, Adam Beach, Peter
Stormare

22:10 | tvp 1

John Woo o wojnie na Pacyfi-
ku: Indianie Navajo jako zywe
amerykarniskie maszyny szyfru-
jace, co oznacza, Ze jesli wpadna
W rece wroga, muszg zging¢.
INicolas Cage jako ich ochroniarz.

KONRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl
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TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Rodzina (nie od) $wieta
08:00 Serwis Info, pogoda
08:05 Pogoda Info

08:15 Chtopi(12)

09:05 Ranczo X (8)

09:55 Liturgia prawostawna
na Grabarce - transmisja
11:25 Okrasatamie przepisy
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Magazyn rolniczy (762)
12:55 Dzika Argentyna (2/3)
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info, pogoda
15:25 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5753)
18:05 Reporterzy (594)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

f = - *x‘(\é‘\éj

D3

-

20:30 07 zgtos sie (5/5) - se-
rial krym. Polska 1981,
wyk. Bronistaw Cieslak

22:10 Szyfry wojny (Wind-

EIXH talkers) - dramat wo-
jenny USA 2002, rez.
John Woo, wyk. Nicolas
Cage, Adam Beach,
Peter Stormare, Noah
Emmerich (145 min)

00:35 Cztowiek zmarmuru

- dramat obycz. Polska

1976, rez. Andrzej

Wajda, wyk. Jerzy Ra-

dziwitowicz, Krystyna

Janda (165 min)

10:55 Filharmonicy Berlifiscy,
Pierre Boulez: Ravel, Mozart,
Bartdk, Debussy - muzyka klas.
12:35 Nielsen: Symfonianr5
- muzyka klasyczna

14:00 Intermezzo

14:20 London Symphony
Orchestra, Harry Christophers:
Haydn, Stworzenie $wiata
16:05 Dietrich Fischer-
Dieskau: Ostatnie sfowa

17:00 Intermezzo

17:30 Vincenzo Lamagna:
Creature - balet C-275-ENGL
2021, rez. Asif Kapadia

18:55 Brahms: Niemieckie
requiem - muzyka klasyczna
20:30 Giuseppe Verdi:
Lombardczycy na pierwszej
krucjacie - opera Belgia 2023
22:50 Pink Martini w Peraladzie
00:25 Gregory Porterna
festiwalu Jazzaldia

TVP2

05:35 Mjak mito$¢

06:25 Mozaika zydowska (24)
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka(7650) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
11:30 Rodzinka.pllll
12:35 Kofo fortuny (2075)
13:15 Pannamfoda

14:05 Vabanque (1043)
14:35 Na sygnale - serial
obyczajowy Polska 2026
15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Koto fortuny (2076)
- teleturniej Polska 2025
16:35 Familiada (3109)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja 2024
18:15 Vabanque (1044)
18:50 Jeden z dziesieciu
19:25 Barwy szcze$cia
20:30 Przepis dnia

D3

20:45 Nadobreinazte - se-
rial obycz. Polska 2026
21:45 Nasygnale - serial
obycz. Polska 2026,
wyk. Dariusz Wieteska
22:45 Ku'damm 63 Il - mini-
serial Niemcy 2016
23:45 Pitbull (7) - serial sens.
Polska 2008, wyk.
Marcin Dorocinski
00:45 Karol, wtadcaHi-
szpanii - serial kostiu-
mowy Hiszpania 2015
01:40 W cieniu $mierci
(6/12) - serial krym.
Finlandia/Niemcy 2018

PULS 2

09:25 Swinka Peppa

09:45 Bing (67,68/78)

10:00 Jezykiprzyjaciele
10:35 Spidey i superkumple Il
11:35 Gus. Maty I1(17,18/52)
12:00 Psi patrol (24/26)
12:35 Marta mowil Il

13:00 Smerfy (26)

14:00 Baranek Shaun VI
14:35 My Little Pony:
Przyjazn to magia (18/26)
15:00 Miraculous Il (5,1/26)
16:00 FineasziFerbll

17:00 Smerfy (1) - serial anim.
18:00 Pingwiny
zMadagaskaru Il (17,18/39)
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (36) - serial obycz.
21:00 Jak to sie robi w Chicago
- film sens. USA/Hol. 1986
23:15 Uliczny wojownik - film
sens. Japonia/USA 1994

POLSAT D3
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien
09:15 Malanowski
iPartnerzy VIl (21,22)

10:20 Trudne sprawy XX

(10/40) - serial fab.-dok. PL
2020, wyk. Piotr Dobosz
11:20 Dlaczegoja? 33 (41,42)
- serial fab.-dok. Polska 2026
13:20 Gliniarze XVI(46,47)

- serial fabularno-dok. Polska
2024, wyk. Arkadiusz Krygier
15:30 Wydarzenia

15:55 Milionerzy (13)

16:35 Gliniarze XIX(29,30)

- serial fabularno-dok. Polska
2025, wyk. Arkadiusz Krygier,
Tomasz Skrzypniak, Ewelina
Ruckgaber, Piotr Mroz

18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Go$¢ ,Wydarzen” (819)
- program publicystyczny

20:00Bez urazy (No Hard

Feelings) - komedia
USA2023, rez. Gene
Stupnitsky, wyk. Jen-
nifer Lawrence, Laura
Benanti (130 min)

22:10 21 jump Street - ko-

media sensacyjna USA
2012, rez. Phil Lord,
Christopher Miller,
wyk. Jonah Hill, Dave
Franco (150 min)

00:40)utro bedzie futroll

(Hot Tub Time Machi-
ne 2) - komedia USA
2014 (120 min)

07:55 Bogaty dom — biedny
dom XII (4) - serial dok.

08:55 Policjantkii policjan-
ciXI(7,8/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVIII
(51,52) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? XVIll
13:55 Trudne sprawy XVII
(11,12,13/40) - serial fab.-dok.
16:55 Policjantkii policjan-
ci XXIV (57/65) - serial obycz.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej (545) - reality show
19:00 Policjantkii palicjan-
ci XXIV (58/65) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (41,42)

- serial krym. Polska 2026
21:05 Sprawiedliwi. Troj-
miasto Il (47) - serial krym.
22:05 Sprawiedliwi —
wydziat kryminalny XX (47)
23:05 Zabojcy - thriller
Indonezja/Japonia 2014

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:40 Uwaga! (8070) - mag.
reporterow Polska 2026
05:55 Ukrytaprawda (46)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Kepno — ,Kulinarna
Warszawka” XXV (14)

07:45 Dzien dobry wakacje
(54)-mag. Polska 2026
11:20 Doradca smaku (10)
11:25 Kuchenne rewolucje:
Biatystok — Zielony Nosorozec
XXIV (9) - reality show

12:35 Kuchenne rewolucje:
Zajazd ,Florencja” XX (3)
-reality show Polska 2019
13:40 Ukrytaprawda
(10,11,5/60) - serial fab.-dok.
16:50 Szpital $w. Anny Il
(17/53) - serial obycz.

17:55 Detektywilll (46/60)

- serial fab.-dok. Polska 2024
19:00 Fakty, sport, pogoda

D3

| i |

20:15 Na Wspolnej - serial
obycz. Polska 2026

20:50 Galimatias, czyli

IETH kogel-mogel Il - ko-
media Polska 1988,
rez.Roman Zatuski,
wyk. Grazyna Btecka-
-Kolska, Dariusz Siat-
kowski (130 min)

23:00 Tylko mnie kochaj

- komedia romant. Pol-
ska 2006, rez. Ryszard
Zatorski, wyk. Maciej
Zakoscielny (120 min)

01:00 Kuchenne rewolucje
-reality show

METRO

07:35 Tajemnice mitosci

- serial fabularno-dok.
08:30 Szpital (35,36/68)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:30 SOS. Ekipy w akcji (60)
- telenowela dokumentalna
13:30 Brzydula(91,92)
14:40 7a glosem serca (5)

- telenowela Brazylia 2023
15:50 Magda M. I (6)

16:55 |d7 na cato$c (16)
18:00 Zfomowisko PLII(3)

- serial dok. Polska 2016
19:00 KartotekaV (23,24/30)
- serial fabularno-dok.

21:05 Kryminalni (6) - serial
kryminalny Polska 2007
23:15 Hannibal (3/13)

00:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet IV (5/12)

01:20 Szpital (20/68)

02:20 Szkota (17/68)

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami IV
(10,11/22) - serial krym. USA
1988, wyk. DonJohnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXIV(9,4/18)
10:00 Zaklinaczka duchdow IV
(10/23) - serial fantasy
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stulecie lll
- serial obycz. Turcja 2013
14:00 Kurierzy Il (21)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XI - serial obycz.
17:00 Kurierzy Il (22) - serial
obycz. Polska 2023

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII - serial obycz.

D3

20:00 Na tropie zabdjcy
(CultKiller) - film
sensacyjny USA/WIk.
Brytania 2024, rez.
Jon Keeyes, wyk. Alice
Eve (125 min)
22:05 Pora odkupienia (The
IEXH Enforcer) - film sens.
USA 2022 (105 min)
23:50 Leo: ogrodnik zawo-
IETH dowiec (Le Jardinier)
- komedia sensacyjna
Francja 2025, rez. Da-
vid Charhon (130 min)
02:00Dzielnica strachu X
(19) - serial krym.

TVN7

05:20 Ten moment (3/40)

- serial fab.-dok. Polska 2021
05:55 Szkota(23,24,25/72)

- serial fab.-dok. Polska 2017
08:45 Ukrytaprawda

D3

(14,38,39/51) - serial fab.-dok.

11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fabularno-dok.
13:55 Kryminalnilll(7/13)

- serial krym. Polska 2005,
wyk. Marek Wtodarczyk
15:00 Szpital (27,28/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(46/60) - telenowela doku-
mentalna Polska 2018

19:00 Mtode gliny (3/50)

20:00 Nieustraszenibracia

Grimm (The Brothers
Grimm) - film fantasy
USA/Czechy/WIk.
Brytania 2005, rez.
Terry Gilliam, wyk.
Matt Damon, Heath
Ledger (160 min)

22:40 Mission: Impossible

-film sensacyjny USA
1996 (130 min)

00:50 Duchy moich bytych

IEXH (Ghosts of Girlfriends
Past) - komediaro-
mant. USA2009, rez.
Mark Waters (130 min)

© wyborcza.pl
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:45Robert Maktowicz
(221) - mag. kulinarny
09:40 Zagadki kryminalne
panny Fisher (2/13)
- serial krym. Aus. 2012
10:55 Gorski lekarz XIV
(12,13/13) - serial obycz.
12:55 Zagadki kryminalne
panny Fisher (3/13)
14:00Zajazd. Bedzie sig
dziato (23,24)
16:00Katastrofy w
przestworzach Xl
(13,2,6/13) - serial dok.
19:00Aukcja w ciemno Il
(11,12/26) - serial dok.
20:00)ak ugryz¢ 10 milio-
EIXWn6w? (The Whole
Nine Yards) - komedia
kryminalna USA 2000,
rez.Jonathan Lynn,
wyk. Bruce Willis,
Matthew Perry (125 min)
22:05 Miode wilki - film
IEXM sens. Polska 1995, rez.
Jarostaw Zamojda, wyk.
Michelle Cleo Godsey,
Jarostaw Jakimowicz,
Piotr Szwedes (140 min)
00:25Fatszerz (The Forger)
IEXH - thriller USA 2014, rez.
Philip Martin, wyk. John
Travolta, Christopher
Plummer, Tye Sheridan,
Abigail Spencer (120 min)

KINO POLSKA

07:30 Przygody Myszki
07:40 Reksio - serial anim.
08:00 Mis Kudtatek (5,6)

- serial anim. Polska 1971
08:35 Do przerwy 0:1(3,4)
09:45 Pan Kleks w kosmosie,
cz.1: Porwanie Agnieszki

- film przygodowy Polska/
Czechostowacja 1988

11:20 Pan Kleks w kosmosie,
cz. 2: Misja Voltana - film
przyg. Polska/Czechostowacja
88, rez. Krzysztof Gradowski,
wyk. Piotr Fronczewski
12:55 Ranking Naj Polskiego
Kina - serial dok. Polska 2024
13:45 Quo vadis - film hist.
Polska/USA 2001, rez. Jerzy
Kawalerowicz, wyk. Pawet
Delag, Magdalena Mielcarz
17:40 Stawka wigksza niz
zycie (15,11) - serial woj. Polska
1969, wyk. Stanistaw Mikulski
20:00 Kamienie na szaniec

- dramat wojenny Polska
2014, rez. Robert Glinski,
wyk. Tomasz Zigtek, Marcel
Sabat, Kamil Szeptycki

22:15 Kamerdyner - dramat
historyczny Polska 2018,

rez. Filip Bajon, wyk. Janusz
Gajos, Anna Radwan

01:35 Tam i z powrotem - film
sens. Polska 01, rez. Wojciech
Woijcik, wyk. Janusz Gajos,

Jan Frycz, Olaf Lubaszenko

ALE KINO+

08:45The Office PLIII
(1,2/12) - serial kom.
10:00Bestia (3,4/6) - serial
obycz. Kanada 2021
12:05 Vera XIll (2/3) - serial
krym. Wk. Brytania 2024
14:00Morderstwo na
EXXHzlecenie (Murder by
Decree) - film krym.
WIk. Brytania/Kanada
1979, rez. Bob Clark,
Donald Sutherland,
Christopher Plummer,
wyk. Christopher
Plummer (140 min)
16:20 Arktyka (Arctic)
XX - film przyg. Islandia/
USA 2018, rez. Joe
Penna, wyk. Mads
Mikkelsen, Maria Thelma
Smaradattir (115 min)
18:15 Vera XIll (3/3) - serial
krym. Wk, Brytania
2024, wyk. Brenda
Blethyn, David Leon
20:10 Prosta sprawa (3,4/6)
- serial sens. Polska
2024, wyk. Mateusz
Damigcki, Piotr Adam-
czyk, Mateusz Kmiecik
22:30 Szepty mroku (3,4/6)
- serial krym. USA 2022,
wyk. Zahn McClarnon,
Kiowa Gordon
00:35Pokonani (5,6/8)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin IX (1/8)
08:30 Przyjaciotki XVI

10:25 Swiat wedtug Kiepskich
12:45 Szybcy i wsciekli VII

- film przyg. USA/Chiny/Jap./
Kanada/Arabia Saudyjska 2015
15:35 Stuzace - dramat obycz.
USA/Indie 11, rez. Tate Taylor
18:40 Inwazja: Bitwa o Los
Angeles - film s.f. USA 2011,
rez.Jonathan Liebesman
21:00 Ucieczka z piekfa - film
sens. USA/Tajlandia 2015,

rez. John Erick Dowdle

23:05 Krucjata Bourne'a

- thriller USA/Niemcy 2004

FILMBOX+ ONE

08:05 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (5/8)

09:15 Panna Scarlet i komi-
sarz |1 (1/6) - serial krym.
10:20 Panna Marple Il (2/4)
12:20 Hudson i Rex V (7,8/20)
14:30 Poirot XI (2/4) - serial
krym. WIk. Brytania 2008
16:40 Straznik Teksasu lll
18:55 Poirot (1/10) - serial
krym. Wlk. Brytania 1989
20:00 Ninja - film sens. USA
2009, rez. Isaac Florentine
21:50 Bez odwrotu - film sens.
USA 1995, rez. Phillip Rhee
23:45 Wyspa tajemnic - film
sensacyjny USA 2010

TVP KULTURA

08:35Rzecz Polska (7)
09:00Dziewczynai chiopak

(5/6) - serial przygo-

dowy Polska 1977
10:00Alicja (Alice) - musical
WIk. Bryt./Belgia/USA/

Polska 1982 (105 min)
11:45 Cyrograf dojrzatosci
EXTH - dramat obyczajowy

Polska 1970, rez. Jan

tomnicki (70 min)
12:55 Giganci sztuki (2/3)
14:20Barbaraijan (3,4)
15:35 W droge! (Jaddeh
Khaki) - dramat obycz.

Iran 2022 (105 min)
17:20 Dziewczyna i chtopak

(6/6) - serial przyg.
18:15 Muzeum polskiej

piosenki (10)

18:30 Informacije kulturalne
18:55 Rawhide 11 (16)

- western USA1960
20:00Pies Baskerville'ow
EZTH (The Hound of the

Baskervilles) - film

krym. Wik. Bryt. 1988,

rez. Brian Mills (115 min)
21:55 Tonia - dramat obycz.
Polska 2023, rez. Marcin

Bortkiewicz (30 min)
23:25 Informacje kulturalne
00:00taknienie (Swallow)

- thriller USA/Francja

2019 (110 min)

WARNER TV

08:05 Teraz albo nigdy! Il (11)
09:05 Bajer z Bel-Air

10:05 Prawo Agaty V (4)
11:05 Petniejsza chatallll
12:15 Teraz albo nigdy! IV (1,2)
14:10 Bajer z Bel-Air

16:15 Petniejsza chatalll
(17,18,1,2/18) - serial kom.
18:20 Sophia Grace i Rosie:
Krélewska przygoda - komedia
USA 2014, rez. Brian Levant
19:55 Stosunki migdzymia-
stowe - komedia romant. USA
2010, rez. Nanette Burstein
22:00 Skazani na Shawshank
- dramat psych. USA1994

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki Il (4,2/22)
- serial fantasy USA 1999
09:25 Policyjna grupa posci-
gowa XVIII (15) - serial dok.
10:30 lluzja - thriller

13:00 Czarodziejki Il (5,6/22)
- serial fantasy USA 1999
15:00 Buntownik z wyboru

- dramat obycz. USA1992
17:55 Elektra - film sens. USA/
Kanada/Szwajcaria 2006
20:00 Austin Powers i Ztoty
Cztonek - komedia USA 2002
22:00 Bodyguard zawodowiec
- film akeji USA/Holandia/
Butgaria/Hongkong/Kanada/
WIk. Brytania/Francja 2017

08:10 Anakonda - horror
IEXT JSA 2025 (95 min)
09:450powiesc wigilijna
XX Carole - film obycz. Wik.
Brytania 2022 (70 min)
10:55 Przypadek Harolda
EXXX Cricka - komedia USA/
WIk. Brytania 2006,
rez. Marc Forster, wyk.
Will Ferrell (110 min)
12:45 Piotrus Pan - film
BT przyg. Wik. Brytania/
USA/Australia/Nowa
Zelandia 2003 (110 min)
14:35 Na rauszu - komedio-
EXXX3 dramat Dania 2020, rez.
Thomas Vinterberg, wyk.
Mads Mikkelsen (115 min)
16:30 Spider-Man
Uniwersum - film anim.
USA 2018 (115 min)
18:25 Lista - komedia USA
IEX 2023, rez. Melissa Miller
Costanzo (95 min)
20:0028 lat pozniej:
EXXH Swigtynia kosci
- horror Wlk. Brytania/
USA 2026 (110 min)
21:50 Latarnie (1) - serial
sens. USA 2026
22:50 Ciche miejsce 2 - hor-
IEXZ ror USA 2020 (95 min)
00:25 Sojusznicy - film sens.
EZTHUSA 2023, rez. llya
Naishuller (110 min)

CINEMAX

14:25 Uciekajace kurczaki

- film anim. USA/Francja/Wlk.
Brytania/Irlandia 2000

15:50 Ziemia kobiet - dramat
obyczajowy Wtochy 2023
17:40 Hulk - film sens. USA
2003, rez. Ang Lee, wyk. Eric
Bana, Jennifer Connelly

20:00 Ostatni przystanek

w hrabstwie Yuma - thriller
USA 2023, rez. Francis Galluppi
21:30 Grindhouse vol. 2 Planet
Terror - horror USA/Meksyk
2007, rez. Robert Rodriguez
23:15 Grindhouse vol. 1 Death
Proof - thriller USA 2007

ROMANCE TV

08:40 Gorski lekarz (3/8)
10:30 Inga Lindstrom:
Zapomniany $lub - film oby-
czajowy Niemcy 2024

12:25 Dr Nice (4/4)

14:20 Rosamunde Pilcher:
Pidra na wietrze - romans
Niemcy/Austria 2003

16:15 Lena Lorenz (4/4)
18:05 Gorski lekarz (4/8)
20:00 Malibu — Siostrzyczki
- film obycz. Niemcy 2023
21:55 Nastepny zjazd
LSzczescie”: Prawdziwy ojciec
- komedia Niemcy 2022
23:50 Gorskilekarz (4/8)

- serial obycz. Niemey/A 2021

Wyborcza Telewizyjna
14 - 20 sierpnia 2026

CANAL+ PREMIUM

08:40 Benek - komediodra-
mat PL/A 2007 (100 min)
10:20 Listy do Julii - komedia
XX romantyczna USA 2010,
rez. Gary Winick (105 min)
12:05 tapu-Capu (197)
12:10 LARP. Mitos¢, trolle
EZXHjinne questy - komedia
Polska 2025 (95 min)
13:45 Hannah Arendt:
Myslenie jest niebez-
pieczne - film dok.
15:05 By¢ kochang - dra-
XX mat obycz. Norwegia/
Szwecja 2024 (105 min)
16:50 Morderstwo w amba-
IEXH sadzie - film sens. Wik.
Brytania 2025 (85 min)
18:15 tapu-Capu (198)
18:20 Niania w Nowym Jorku
- komedia romantyczna
USA 2007 (100 min)
20:00Baw sie dobrze
EXIXWi przeiyj - films.f. USA/
Niemcy 2025 (130 min)
22:10 The Walking Dead:
Dead City Il (3)
23:00Father Mother Sister
Brother - komedio-
dramat USA/Francja/
Niemcy/Wtochy/Irlandia
2025 (115 min)
00:55Krdlestwo - thriller
EZTH USA/Niemcy/Emiraty
Arabskie 2007 (110 min)

TVN FABULA

07:45 Detektywi (25,26,27,28)
09:50 Prawo Agaty VI (3)
10:55 Lekarze |1 (10)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty VI (2)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej (45,46)
17:10 Seriaale: Rozmowy (2)
17:55 Ekspres polarny - film
anim. USA/Australia 2004
20:00 Szefowie wrogowie

- komedia USA 2011

22:05 Szefowie wrogowie Il

- komedia USA 2014

00:35 Oszukac przeznaczenie
V - horror USA/Kanada 2011

AMC

09:45 Przypadkowy bohater
- komediodramat USA 1992
11:45 Wymarzony facet

- komedia romant. USA 2002
13:50 Wielki Biaty Ninja - film
sensacyjny USA1997

15:40 Ona to on - komedia
USA/Kanada 2006

17:50 Policyjna opowies$¢ 1l
Superglina - film sensa-
cyjny Hongkong 1992

19:50 Nic nie widziafem, nic
nie styszatem - komedia kry-
minalna USA 1989, rez. Arthur
Hiller, wyk. Gene Wilder
22:00 Sasori - film przyg.
Japonia/Hongkong 2008

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:05 Ostry dyzur Il (14/22)
09:10 Castle VV (14,15/24)
11:10 Rekrut IV (7,8/22)

13:10 Dowody zbrodni lll
(17.18/23) - serial sens.

15:10 FBI I1l (4,5/15) - serial
sensacyjny USA 2021

17:10 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VI (10,11/24)
19:10 Castle V (16,17/24)
21:05 Walker: Straznik Teksa-
sull(11,12/20) - serial krym.
23:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VI (10,11/24)
00:45 Castle V (16/24)

08:35 Detektyw Murdoch XVIlI
(11/22) - serial kryminalny
09:35 Wszystkie stworzenia
duze i mate V - serial obycz.
10:30 Lekarze na start

12:05 Zatraceni w mitosci
13:10 Morderstwo w matym
miescie Il - serial krym.

14:05 Agenci NCIS XV (2/24)
15:00 Panna Marple VI (2/3)
17:00 Dalgliesh Il (6/6) - serial
krym. Wlk. Brytania 2024
19:00 Agenci NCIS XV (3/24)
19:55 Poirot 11 (8/11)

21:00 Sherlock i corka (3/8)
22:00 Robin Hood

23:15 Poirot 111 (8/11)

TVN STYLE

11:20 Ugotowani (10, 11)

- reality show Polska 2014
13:25 Kuchenne rewolucje
(3, 3) - reality show

15:35 | nie opuszcze Cig az
do $lubu (8, 1) - reality show
17:05 W czym do $lubu? (8)
- program rozrywkowy
17:40 Kuchenne rewolucje
(12,13, 9) - reality show
20:50 Jestem z Polski VIII
(5,6/17) - serial dok.

22:50 Slub od pierwszego
wejrzenia: Australia IX
00:20 Mroczne sekrety mat-
zenskie VIl - serial dok.

TVN TURBO

08:25 Nic do ukrycia ll (4)
09:20 Samochdd marzen:
Kupizréb (8) - magazyn

10:15 Ciezardwka przez

Stany IV (6/9) - serial dok.
11:15 101 napraw (2, 3)

12:15 Je7dzi¢, obserwowac Il
13:00 Mobilni mechanicy (4, 5)
14:30 Zawodowi handlarze
16:00 Wojny samochodowe
18:00 Raport Turbo (5048)
18:15 7 drugiej reki (12, 7)
19:45 Moto Fachury (9)

20:30 Zawodowi handlarze
21:15 Naprawy nie do naprawy
22:00 Raport Turbo (5048)
22:15 Jezdzi¢, obserwowac Il

08:40 Lewis IX(3/6)

09:40 Ojciec Brown 111 (6/15)
10:40 Smier¢ pod palmami VI
11:45 7 pamietnika potoznej X
12:55 Ulica nadziei IV (6,7/8)
15:00 Ojciec Brown X (7/10)
16:00 Lewis IX (3/6)

17:00 My Life is Murder Il (3/10)
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XV (3/6) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami VI
21:00 McDonald i Dodds IV
(3/3) - serial kryminalny
22:50 Line of Duty — Wydziat
wewnetrzny (3,4/5)

08:00 Kosci X (13/22)

09:00 SkyMed I1 (8/9)

10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Ill (24,1/24)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (3,4/22)
13:45 Agenci NCIS IX (5,6/24)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (2,3/25)
17:25 7 Archiwum X IV (1,2/24)
19:15 Agenci NCIS: Sydney Il
20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VII (5,6/22)
22:00 Matlock 11 (1/16)

22:55 7 Archiwum X IV (2/24)
23:50 Uprowadzona Il - film
sens. USA/Hiszpania/F 2014

HGTV

10:00 Poszukiwacze domow:
Australia - serial dok.

11:05 Usterka XI (31,1)
12:30 Podworkowa reaktywa-
cja(3,4,5,6) - magazyn
14:25 Mieszkanie na miare Il
15:25 Bedzie pigknie (6/8)
16:30 Polowanie na ogrod
—tarasy - serial dok.

17:00 Polowanie na ogrdd VI
18:10 Zgfo$ remont (10)
19:05 Weekendowa meta-
morfoza (8) - reality show
20:05 Dorota inspiruje (4)
21:00 Dorota was urzadzill
22:30 House Hunters

BBCLIFESTYLE

10:00 Slub stulecia

11:15 Rezydencje na
Mauritiusie (8) - serial dok.
12:20 Najdrozsze brytyjskie
domy II (8) - serial dok.

13:20 Mistrzowie szycia (7)
14:25 Wielkie brytyjskie wy-
pieki (2) - program rozrywkowy
15:45 Zapraszam do stofu
17:45 Rezydencije na
Mauritiusie (8) - serial dok.
18:45 Mistrzowie szycia (8)
19:50 Wielkie brytyjskie wy-
pieki (3) - program rozrywkowy
21:05 Wielkie australijskie
wypieki VI (&) - serial dok.
22:15 Zapraszam do stofu (12)

08:25 Dwdch i pot Xl (2/22)
08:55 Przyjaciele IV
(24,1,2,3,4,5/24) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego pod-
rywu Il - serial kom.

14:30 Dwoch i pot XI
(3,4,5,6/22) - serial kom.
16:30 Przyjaciele V

19:30 Teoria wielkiego
podrywu I11(1,2,3,4,5,6/23)

- serial kom. USA 2009
22:00 The Office PLIII
(10,11/12) - serial kom.
23:05 Comedy Club (6, 7)
00:05 Miasteczko South Park

08:35 Komisarz Alex V (1/13)
09:25 Rodzinka.pl VI (3/26)
10:00 Klan - telenowela
10:40 Ranczo (1,2/13)

12:30 Komisarz Alex V (2/13)
13:30 Ojciec Mateusz 32 (8,9)
- serial krym. Polska 2025
15:25 Komisarz Alex V (3/13)
16:15 Na sygnale

17:25 Ranczo (3,4/13)

19:30 Ojciec Mateusz 32 (10)
- serial krym. Polska 2024
21:30 Ranczo (5,6/13) - serial
komediowy Polska 2006
23:35 Ojciec Mateusz 32 (11)
00:30 Glina. Nowy rozdziat
01:25 Erynie - serial krym.

CANAL+* KUCHNIA

13:50 Sekrety $wiata przy-
praw Il (1) - serial dok.

14:45 U sasiadow w kuchni XI
15:50 Pyszne daniaw 10
minut z Julig Ole$ (7) - mag.
16:10 Jakubiak rozgryza
Polske (10) - mag. kulinarny
16:40 Jamie Oliver (3, 3)
18:30 Sachie w Nowej Zelandii
19:25 m jak migso (2)

19:50 Zgrillowani (2) - mag.
20:15 Jamie: dania na kazda
kieszen (1) - serial dok.

21:15 Anthony Bourdain IX
23:55 Bitwa na smaki: David vs
Matteo (3, 4) - real tv

CANAL+ DOMO

11:10 Ucieczka na wie$ XXl
12:05 Wielkie projekty

13:05 Pogromcy bataganu (2)
14:05 Cudotworcy — pod pre-
sjg (1) - serial dok. USA 2026
15:00 Liczy sie miejsce (8)
15:55 Mam zamek 11 (6,7)
16:50 Gardeners’ World (5)
18:00 Ucieczka na wies XXII
18:55 Wielkie projekty X
20:00 Daleko od miasta Xl (1,2)
21:00 Cudotworcy — pod pre-
sjg (2) - serial dok. USA 2026
21:55 Tomasz Pagowski.
Remont u ciebie (5) - mag.
22:25 Przekopiemy Ci ogrodek
(7) - reality show Polska 2025

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

13:45 Najpiekniejsze rzeki
$wiata Il (3/10) - serial dok.
14:45 Monachium 1972 (3)
15:50 Niezwykte podréze
koleja Xl (3/7) - serial dok.
16:55 Swiat z gory (12,13/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV
18:40 Polowanie na kréla
piratow (1/3) - serial dok.
19:45 Wojna indochinska.

14 |at piekfa - serial dok.
20:50 Ludwik XIV, krél tajnych
agentow - serial dok.

22:00 Premiera: Wszystko ma
2y¢ - film dokumentalny

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Parker na ztotym
szlaku Il (4/9) - serial dok.
10:00 Wyprawa w nieznane VI
11:00 Dzungla ztota (6/7)
12:00 Psy policyjne (5/10)
13:00 Fantastyczne zwierzeta
z Forrestem Galante (3/6)
14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Ameryka tacirska (3)
15:00 Zfomowisko PL VIII
16:00towcy opali VIl (8/20)
17:00 Celnicy na strazy
Niemiec - real tv Niemcy 2025
18:00 Polscy truckersi ll
19:00 Ztomowisko PL IV
22:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Mistrzostwa $wiata

TVP HISTORIA

09:25 Odtajnione powstanie
10:15 Podrdze z Agatg Christie
i Sir Davidem Suchetem (1)
11:20 Jaszowiec. Zapomniana
nowoczesnosc - film dok.
12:25 Wszystkie kolory $wiata
13:25 Starozytny Egipt

— kroniki imperium (7/8)
14:30 Janosik (5/13)

15:30 Sensacije XX wieku
18:05 1920. Wojna i mito$¢ (6)
18:55 Wszystkie kolory $wiata
20:00 Trzeci oficer (6)

20:55 Hitler: odliczanie

21:50 Kennedy, Sinatra i mafia
22:50 Sensacje XX wieku

HISTORY

10:20 Niewyjasnione
tajemnice $wiata Il (1/10)
11:15 Wojny magazynowe XVII
12:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:05 Starozytni kosmici XVII
14:00 Niewyja$nione tajemni-
ce $wiata Il (7/22) - serial dok.
14:50 Najwigksze tajemnice
Swiata VII (4) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIIl
17:10 Zabic dyktatora (2/6)
18:10 Najwigksze tajemnice
Swiata VII (15) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00 David Duchovny Il (11)
22:00 Seksualne obsesje
dyktatoréw (5) - serial dok.

NATIONAL GEOGRAPHIC

10:00 Porzucone konstrukcje
11:00 Na granicy wytrzymato-
$ci (3/10) - serial dok.

11:35 Zelazna kurtyna: 7ycie
pod radziecka okupacja

15:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XX (6/10) - serial dok.
16:00 Ukryte pod miastami (2)
17:00 Tajemnicze wyspy
17:55 Kluczowe tygodnie wojny
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXII1 (7/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Odkopac
historie (3) - serial dok.

22:00 Katastrofy pod lupg

08:00 Byli sobie podrdznicy
08:55 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici VII
10:00 Gwiazdy lombardu XXIII
12:00 Tajemnice Il wojny
$wiatowej - serial dok.

13:00 Poszukiwacze histo-
rii XXI1(2,3) - serial dok.
14:00 Kroniki Hitlera (2/13)
15:00 Truckersi przez
Australie VIl (13/13)

16:00 Dorwac tunczyka VIl
18:00 Rolnicy. Podlasie V
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Wojna widziana
zpowietrzall (1/6)

22:00 Ostatni bastion Hitlera

BBC EARTH

10:30 7ycie na pustkowiu VIII
11:30 Zabojcza pogoda V
12:30 Dziki potow (2/8)
13:30 Parki narodowe z lotu
ptaka: Irlandia (2/3)

14:35 W okowach mrozu VI
(9,10) - serial dokumentalny
16:40 Mumia Tutanchamona
17:40 Parki narodowe z lotu
ptaka: Irlandia (2/3) - serial dok.
18:45 Dziki potow (3/8)
19:45 Pociagiem przez
Imperium Rzymskie (4/6)
20:55 W okowach mrozu VI
22:55 Koloseum: prawdziwa
historia (1/3) - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

10:25 Z popiotow Il wojny
$wiatowej (1) - serial dok.
11:30 Tajne bazy nazistow Il
12:30 Krolowie-zabojcy
14:25 Faraonowie: nie tylko
piramidy - serial dok.

16:30 Punkty zwrotne Il wojny
Swiatowej (5/6) - serial dok.
17:35 Z popiotow Il wojny
$wiatowej (2) - serial dok.
18:50 Konkwistadorzy (3/6)
19:45 Wielkie konflikty:
powstania i upadki cywilizacji
20:50 Adolf Hitler: zrozumie¢
dyktatora (2/6) - serial dok.
22:05 Krdlowe, ktdre zmienity
Swiat (2/6) - serial dok.
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CZWARTEK 20.08

POLECAMY FILMY DNIA

OdAdoZ

Mission: Impossible Il

Wyborcza Telewizyjna
14 - 20 sierpnia 2026

22:15|tvn7
* %k

BOL | BLASK * &k

dramat obycz., Hiszpania/Francja
2019, rez. Pedro Almoddvar,
wyk. Antonio Banderas, Asier
Etxeandia, Leonardo Sbaraglia
20:10 ‘ ale kino+ hd

Pedro Almodévar o wlasnych
lekach i obawach czy tez o za-
wodzie rezysera? Uznany rezy-
ser u schytku kariery analizuje
swoje wzloty i upadki, prébujac
zamkna¢ niedomkniete sprawy
iwrdci¢ do dawnej formy.

BRAVEN * %%

film sens., Kanada/USA 2018,
rez. Lin Oeding, wyk. Jason
Momoa, Garret Dillahunt, Ste-
phen Lang

20:00 ‘ tv puls

Wiasciciel firmy zajmujacej si¢
wyrebem lasu, zabiera rodzine
na krétki urlop do domu na od-
ludziu. Tam znajduje go narko-
tykowy baron, ktéry chce wyko-
rzystac jego firme do przemytu
kokainy.

CONAN BARBARZYNCA

3D X%

film przyg., USA/Bulgaria/
Niemcy/Indie 2011, rez. Marcus
Nispel, wyk. Jason Momoa,
Stephen Lang, Rachel Nichols
21:55 | tv puls

Remake filmu, ktéry 30 lat weze-
$niej wykreowal mode na fanta-
sy, a z Arnolda Schwarzeneggera
zrobil gwiazdg. Opowiada o mlo-
dym wojowniku, ktéry ma stawié
czola poteznemu magowi.

DLACZEGO ON * %%

komedia, USA/Kambodza 2016,
rez. John Hamburg, wyk.
James Franco, Bryan Cran-
ston, Zoey Deutch

20:00 ‘ polsat

Skladajacy Swiateczng wizyte
studiujacej corce ojciec poznaje
jej narzeczonego — wyluzowane-
go geniusza i zarazem milionera
z Doliny Krzemowej. R6Znice
charakteréw prowadza do nie-
uchronnej konfrontacji.

DRUHNY ***x

komedia romantyczna, USA
2011, rez. Paul Feig, wyk.
Kristen Wiig, Maya Rudolph,
Rose Byrne

22:30 ‘ polsat

Wieczo6r panieriski w Las Vegas
okazuje si¢ wySmienita okazja
do sprawdzenia relacji lacza-
cych panne mlodg z kazda z jej
~najlepszych” przyjaciélek. Kilka
kropel ironiczno-gorzkiej praw-
dy ku przestrodze.

FILM SENS.

- FOT. MATERIALY PRASOWE

Jeszcze raz Tom
Cruise jako supera-
gent w opalach, ana
dodatek zakochany.
Eskapizm w stanie
czystym, ale John Woo
wie, jak to si¢ robi.

USA 2000, REZ. JOHN WOO, WYK. TOM CRUISE, DOUGRAY SCOTT, THANDIWE NEWTON

HORROR STORY **

dramat obycz., Polska 2023,
rez. Adrian Apanel, wyk. Jakub
Zajgc, Michalina Olszarska,
Marta Stalmierska

22:00 ‘ kino polska

Niepozorny prowincjusz ma-
rzy o karierze w miescie, gdzie
wynajmuje pokéj w willi pelnej
ekscentrycznych postaci podbu-
dowujacych swoje ego jego kosz-
tem. Préba przetrwania bedzie
droga do dojrzatosci.

KOSZMAR

MINIONEGO LATA * %

horror, USA 1997, rez. Jim
Gillespie, Jennifer Kaytin
Robinson, wyk. Jennifer Love
Hewitt, Sarah Michelle Gellar,
Ryan Phillippe

23:40 | hbo

Facet z hakiem rybackim w dlo-
ni prze$laduje czwérke maturzy-
stow, ktérzy probowali go uto-
pié, by zatrze¢ slady po wypadku
drogowym. Nic specjalnego, tym
bardziej zastanawiajacy sukces
komercyjny.

MOUA WINA: LONDYN * %%
komedia, WIk. Brytania/
Hiszpania 2024, rez. Charlotte
Fassler, Dani Girdwood,

wyk. Asha Banks, Matthew
Broome, Eve Macklin

20:00 | hbo

Z hiszpanskiego na angielski: po
malzenistwie matki z brytyjskim
biznesmenem, 18-letnia Amery-
kanka przenosi sie do Londynu,
gdzie poznaje syna swego 0jczy-
ma. Miedzy mlodymi rodzi sie
uczucie.

MORDERSTWA

W ARBOIS ***

film krym., Francja 2024, rez.
Laurence Katrian, wyk. Sophie
De FUrst, Samir Boitard, Lionnel
Astier

23:30 [tvp 1

W muzeum Pasteura w Arbois
zostaje zamordowany emeryto-
wany biolog. Delikatne $ledztwo
prowadzi zandarm, za$ nadzo-
ruje pani prokurator, na ktérej
biurku lezy teczka z pelnym do-
ssier $ledczego.

ROAD HOUSE * %%

thriller, USA 2024, rez. Doug
Liman, wyk. Jake Gyllenhaal,
Daniela Melchior, Conor
McGregor

22:25 | cinemax

Powtérka z rozrywki: Jake Gyl-
lenhaal zastepuje Patricka Sway-
ze w roli kompetentnego ochro-
niarza baru, ktéry chce przejaé
miejscowy gangster, lecz jego lu-
dzie padaja jak muchy od cioséw
mistrza MMA.

ROB ROY **%

film przyg., Wik. Brytania/USA
1995, rez. Michael Caton-Jones,
wyk. Liam Neeson, Jessica
Lange, John Hurt

22:55 | stopklatka

Historia z sir Waltera Scotta:
Robin Hood w szkockim kilcie
méci sie za swoje krzywdy. Liam
Neeson jako amant bohaterski,
Jessica Lange jako tragiczna he-
roina, Tim Roth — najlepszy - ja-
ko czarny charakter.

SZPIEG * Kk kK

thriller, Wik. Brytania/Francja/
Niemcy 2011, rez. Tomas
Alfredson, wyk. Gary Oldman,
Colin Firth, Mark Strong

22:25 ‘ ale kino+ hd

Czytajac Johna Le Carré: eme-
rytowany agent brytyjskiego
wywiadu wraca do stuzby, by
odszuka¢ wsrod kierownictwa
sekcji radzieckiego szpiega, kto-
ry doprowadzil do spektakular-
nej kleski Brytyjczykow.

WIELKA WARSZAWSKA **
film sens., Polska 2025,

rez. Bartlomiej Ignaciuk,

wyk. Tomasz Zigtek, Tomasz
Sapryk, Piotr Trojan

23:15 ‘ canal+ premium
Zakurzona opowie$¢ Jana Pu-
rzyckiego o kulisach toru wy-
$cigow konnych na Stuzewca
i mlodym dzokeju marzacym
owygranej. Czy jednak w skorum-
powanym $wiecie wokél czysty
—uczciwy —sukees jest mozliwy?

WOLF MAN **

horror, USA/Irlandia/Nowa
Zelandia 2025, rez. Leigh Whan-
nell, wyk. Christopher Abbott,
Julia Garnenr, Matilda Firth
20:00 ‘ canal+ premium
Rodzina wyjezdza do odzie-
dziczonego domu na odludziu,
gdzie nocg zostaje zaatakowana
przez tajemnicze monstrum.
Nieoczekiwanie w zabarykado-
wanym domu ojciec rodziny ule-
ga przemianie. Jednak rutyna.

KoNRAD J. ZAREBSKI

€© wyborcza.pl



Wyborcza Telewizyjna
14 - 20 sierpnia 2026

TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Dobre historie (194)
08:00 Serwis Info

08:10 Pogoda Info

08:15 Chtopi(13)

09:15 Ranczo IX(9)

10:10 Komisarz Alex XXIV(2)
11:05 QOjciec Mateusz XVIII
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Magazynrolniczy (770)
12:55 Dzika Argentyna(3/3)
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info, pogoda
15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5754)
18:05 Reporterzy (595)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 Ojciec Mateusz 35 (1)
- serial krym. Polska 26
21:25 Sprawadlareportera
(1589) - cyklreportazy
22:25 Stanistaw Syrewicz
odmieniany przezlos
23:30 Morderstwa w Arbois
(Meurtresa...)- film
kryminalny Francja
2024, rez.Laurence
Katrian, wyk. Sophie
De Fiirst (100 min)
01:10 Czego pragna kobiety
(What Women Want)
- komediaromantycz-
naUSA 2000 (130 min)

10:00 Yehudi Menuhin,
skrzypce stulecia

11:55 Les Violons du Roy pod
batutg Jonathana Cohena:
Haendel, Pergolesi, Vivaldi
13:30 Lagrande danza

— Aterballetto w Mediolanie

- balet Wtochy 2017

14:50 Filharmonicy Berlifiscy,
Kiritt Pietrienko, Jonas
Kaufmann: Waldbiihne 2026
16:20 Intermezzo

17:00 Antonio Sartorio:
Orfeusz - opera Francja 2023
20:30 James Francies na
Migdzynarodowym Festiwalu
Jazzowym w Montrealu
21:30 Hiromi: The Piano
Quintet — Miedzynarodowy
Festiwal Jazzowy w Montrealu
23:10 Filharmonicy
Berlinscy, Kiritt Pietrienko:
Europakonzert 2026

TVP2

05:30 M jak mito$¢

06:20 Operacja zdrowie (83)
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7651) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7651) - mag. Polska 2026
11:30 Rodzinka.pl 1V (1,2/26)
- serial kom. Polska 2013
12:35 Koto fortuny (2076)
13:15 Pannamtoda

14:05 Vabanque (1044)
14:35 Na sygnale - serial
obyczajowy Polska 2026
15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny (2077)
16:35 Familiada(3110)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja2024
18:15 Vabanque (1045)
18:50 Jeden z dziesieciu
19:25 Barwy szcze$cia

—_— m

D3

20:05 Barwy szczescia - se-
rial obycz. Polska 2026
20:40 Kocham Cig, Polsko!
(11) - quiz Polska 2026
22:10 Czas honoru. Po-
wstanie (7,8) - serial
wojenny Polska 2014,
wyk. Antoni Pawlicki,
Jakub Wesotowski
00:00Pitbull (8) - serial sens.
01:00 Cesarskie ciecie
- komedia romantycz-
naPolska1987, rez.
Stanistaw Moszuk,
wyk. Alicja Migulanka,
Renata Pekul (90 min)

PULS 2

09:25 Swinka Peppa

09:45 Bing (69,70/78)

10:00 Jezykiprzyjaciele (4)
10:35 Spidey i superkumple Il
(21,20/29) - serial anim.

11:35 Gus. Maty I1(19,20/52)
12:00 Psi patrol (25/26)
12:35 Marta mowil Il

13:00 Smerfy (1)

14:00 Baranek Shaun VI
14:35 My Little Pony:
Przyjazn to magia (19/26)
15:00 Miraculous Il (1,9/26)
16:00 FineasziFerbll

17:00 Smerfy

18:00 Pingwiny z Madagaskaru
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (39) - serial obycz.
21:00 Nicky Larsoniperfumy
mifo$ci - komedia F 2018
23:00 Osada - thriller USA
2004, rez. M. Night Shyamalan

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzief - magazyn
09:15 Malanowskii Partnerzy
VIII (23,24) - serial fabularno-
-dok., wyk. Bronistaw Cieslak
10:20 Trudne sprawy XX
(11/40) - serial fabularno-
-dokumentalny Polska 2020
11:20 Dlaczegoja? 33 (43,44)
- serial fab.-dok. Polska 2026
13:20 Gliniarze XV (48,49)

- serial fabularno-dok. Polska
2024, wyk. Arkadiusz Krygier,
Tomasz Skrzypniak

15:30 Wydarzenia

15:55 Milionerzy (14)

- teleturniej Polska 2025
16:35 Gliniarze XIX(31,32)

- serial fab.-dok. Polska 2025
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Go$¢ ,Wydarzen” (820)
- program publicystyczny

D3

SRR S i

20:00Dlaczego on (Why
Him?) - komedia
USA/Kambodza 2016,
rez.John Hamburg,
wyk. James Franco,
Bryan Cranston, Zoey
Deutch (150 min)
22:30 Druhny (Bridesmaids)
- komediaroman-
tyczna USA 2011,
rez. Paul Feig (155 min)
01:05 Ponad wszystko
XX (Everything, Eve-
rything) - dramat
obycz. USA 2007, rez.
StellaMeghie (135 min)

07:55 Bogaty dom — biedny
dom XII (5) - serial dok.

08:55 Policjantkii policjan-
ci X1(9,10/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVIII
(53,54) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? XVIll
13:55 Trudne sprawy XVII
(14,15,16/40) - serial fab.-dok.
16:55 Policjantkii policjan-
ci XXIV (58/65) - serial obycz.
18:00 towcy skarbow. Kto
da wigcej (546) - reality show
19:00 Policjantkii palicjan-
ci XXIV (59/65) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (43,44)
21:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto Il (48) - serial krym.
22:00 Sprawiedliwi —
wydziat kryminalny XX (48)
23:05 CztowiekzRzymu

- thriller Hiszpania/Kolumbia/
USA/Wtochy 2022

TUN

05:10 Zamieszkac naplazy VIl
05:40 Uwaga! (8071) - mag.
reporterdw Polska 2026
05:55 Ukrytaprawda (47)
06:50 Kuchenne rewolucje
XXVI (1) - reality show

07:45 Dzien dobry wakacje
(55) - mag. Polska 2026
11:20 Doradca smaku (6)
-mag. kulinarny Polska 2026
11:25 Kuchenne rewolucje:
Tarnéw — Pizzeria Bujani XXIV
12:35 Kuchenne rewolucje:
Restauracja ,Goscinna
Ukrainka"”, Wejherowo XX (4)
13:40 Ukrytaprawda
(12,13,6/60) - serial fab.-dok.
16:50 Szpital $w. Anny Il
(18/53) - serial abycz. Polska
2026, wyk. Jolanta Fraszynska
17:55 Detektywilll (47/60)
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (8072) - mag.

D3

i
/i
20:15 NaWspalnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 Kuchenne rewolucije:
Wista31(11)

22:00 Seks w wielkim
miescie (Sex and the
City) - komedia

romantyczna USA
2008, rez. Michael Pa-
trick King, wyk. Sarah
Jessica Parker, Kim
Cattrall (180 min)
01:00 Plotka (Le placard)
- komedia Francja
2001, rez. Francis
Veber (105 min)

METRO

07:35 Tajemnice mitosci

- serial fab:-dok. Polska 2021
08:30 Szpital (37,38/68)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:30 SOS. Ekipy w akcji
(1/60) - telenowela dok.
13:30 Brzydula (93,94)
14:40 7a glosem serca

- telenowela Brazylia 2023
15:50 Magda M.II(7)

16:55 Id7 nacato$c (1)
18:00 Zfomowisko PLII (4)

- serial dok. Polska 2016
19:00 KartotekaV (25,26/30)
- serial fabularno-dok.

21:05 Kryminalni VI (1,2/13)
- serial krym. Polska 2007
23:15 Kuba Wojewodzki (4)
00:25 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet IV (11/12)

- serial dok. USA 2020

01:20 Szpital (21/68)

D3l

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TV PULS

06:00 Policjanciz Miami IV
(11,12/22) - serial krym. USA
1988, wyk. DonJohnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXIV (4,10/18)
10:00 Zaklinaczka duchdow IV
(11/23) - serial fantasy
11:00 Kotka - serial obycz.
12:00 Nie igrajzaniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stulecie lll
-serial obycz. Turcja 2013
14:00 Kurierzy11(22)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XI - serial obycz.
17:00 Kurierzy Il (23) - serial
obycz. Polska 2023

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (51,52)

20:00Braven - film sens.
Kanada/USA 2018,
rez.Lin Oeding, wyk.
Jason Momoa, Garret
Dillahunt (115 min)
21:55 Conan Barbarzynca
IEXTH 3D (Conan the Bar-
barian) - film przyg.
USA/Butgaria/Niemcy/
Indie 2011, rez. Marcus
Nispel (125 min)
00:00Wtadcy ognia (Reign
IETH of Fire) - film fantasy
USA/WIk. Brytania/
Irlandia 2002, rez. Rob
Bowman (125 min)

TVN7

05:20 Ten moment (4/40)

- serial fab.-dok. Polska 2021
05:55 Szkota(26,27,28/72)

- serial fab.-dok. Polska 2017
08:45 Ukrytaprawda
(15,40,41/51) - serial fab.-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2010
13:55 Kryminalnilll (8/13)
15:00 Szpital (29,30/68)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 SedziaAnnaMaria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(47/60) - telenowela doku-
mentalna Polska 2018

19:00 Mtode gliny (4/50)

- serial krym. Polska 2026,
wyk. Zofia Zborowska

D3

D3

20:00 GliniarzzBeverly
Hills 1l (Beverly Hills
Copll) - komedia
sensacyjna USA1987,
rez. Tony Scott, wyk.
Eddie Murphy, judge
Reinhold (135 min)
22:15 Mission: Impossible I
IEXH - film sens. USA 2000,
rez.John Woo, wyk.
Tom Cruise (150 min)
00:45 Ocaleni (Miracle
IEXH in the Cave) - film
sensacyjny Tajlandia/
Irlandia 2019, rez. Tom
Waller (135 min)

© wyborcza.pl
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CZWARTEK 20.08

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:45Robert Maktowicz
(222) - mag. kulinarny
09:40 Zagadki kryminalne
panny Fisher (3/13)
- serial krym. Aus. 2012
10:55 Gorski lekarz XIV
(6,6/8) - serial obycz.
12:55 Zagadki kryminalne
panny Fisher (4/13)
- serial krym. Aus. 2012
14:05 Zajazd. Bedzie sie
dziato (24,25) - serial
fabularno-dok.
16:00Katastrofy w prze-
stworzach Xl
(10,3,7/13) - serial dok.
19:00Aukcja w ciemno Il
(12,13/26) - serial dok.
20:00Stan zagrozenia (Clear
IETH and Present Danger)
- film sens. USA/Meksyk
1994, rez. Phillip Noyce,
wyk. Harrison Ford,
Willem Dafoe, Anne
Archer, James Earl Jones,
Henry Czerny (175 min)
22:55 Rob Roy - film przyg.
IEXXH WIk. Brytania/USA 1995,
rez. Michael Caton-
Jones (175 min)
01:50 Jedna dusza - dramat
obycz. Polska 2023, rez.
tukasz Karwowski, wyk.
Tomasz Schuchardt,
Dawid Ogrodnik (130 min)

07:30 Przygody Myszki (8)

- serial dla dzieci Polska 1978
07:40 Reksio - serial anim.
08:00 Mis Kudtatek (7,8)

- serial anim. Polska 1973
08:25Bolek i Lolek (10/13)
08:45 Do przerwy 0:1(4,5)
09:55 Chtopi: Boryna (1)

- film obyczajowy Polska
1973, rez. Jan Rybkowski
11:50 Chtopi: Jagna (2)

- film obyczajowy Polska
1973, rez. Jan Rybkowski
13:45 Zegnaj, Ameryko!

- komediodramat Niemcy/
Polska 1993, rez. Jan Schiitte,
wyk. Ya'ackov Bodo

15:40 Motylem jestem,
czyliromans czterdziestolatka
- komedia Polska 1976,
rez.Jerzy Gruza

17:40 Stawka wieksza niz
Zycie (11,17/18) - serial woj.
20:00 Rozmowy nocg - kome-
dia romantyczna Polska

2008, rez. Maciej Zak, wyk.
Magdalena Rézczka, Marcin
Dorocinski

22:00 Horror Story - dramat
obycz. Polska 2023, rez. Adrian
Apanel, wyk. Jakub Zajac,
Michalina Olszariska

00:00 Wymyk - film sens.
Polska 2011, rez. Greg Zglinski,
wyk. Robert Wieckiewicz,
tukasz Simlat, Pawet Ferens

ALE KINO+

08:50The Office PLIII (3,4)
- serial komediowy
10:00Bestia (5,6/6)
12:05 Vera XIll (3/3) - serial
krym. Wk, Brytania 2024
14:00Konie Valdeza
EZXH (Valdez, il mezzosan-
gue) - western USA/
Wtochy/Hiszp./F 1973,
rez. John Sturges, Duilio
Coletti, wyk. Charles
Bronson (120 min)
16:00 Shalako - western
IEXH k. Brytania/Niemcy/
Hiszpania/USA 1968, rez.
Edward Dmytryk, wyk.
Sean Connery (135 min)
18:15 Vera XIV (1) - serial
krym. Wlk. Brytania 2025
20:10Bdl i blask (Dolor
EXXXy gloria) - dramat
obyczajowy Hiszpania/
Francja 2019, rez.
Pedro Aimodavar, wyk.
Antonio Banderas, Asier
Etxeandia (135 min)
22:25 Szpieg (Tinker Tailor
EXZ3X3 Soldier Spy) - thriller
WIK. Brytania/Francja/
Niemcy 2011, rez. Tomas
Alfredson (150 min)
00:55Superposition - thriller
Dania 2023, rez. Karoline
Lyngbye, wyk. Marie
Bach Hansen (125 min)

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin IX (2/8)
08:30 Przyjaciotki XVI

10:25 Swiat wedtug Kiepskich
(5,16,18,6) - serial kom.

14:05 Gru, Dru i Minionki - film
animowany USA 2017

15:55 New York Taxi - komedia
sensacyjna USA/Francja 2004
18:00 Whitney Houston:

| Wanna Dance with Somebody
- film biograficzny USA 2022
21:00 Wystrzafowe wesele

- komedia USA 2022

23:15 Predator - film s.f. USA
2018, rez. Shane Black

01:20 Slad (32/48) - serial krym.

FILMBOX+ ONE

08:05 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (6/8)

09:15 Panna Scarleti
komisarz I (2/6) - serial krym.
10:20 Panna Marple I11 (3/4)
12:20 Hudson i Rex V (8,9/20)
14:30 Poirot XI (3/4) - serial
krym. WIk. Brytania 2008
16:40 Straznik Teksasu lll
(25,21/25) - serial sens.
18:55 Poirot (2/10) - serial
krym. Wlk. Brytania 1989
20:00 RoboCop - film s.f. USA
2014, rez. José Padilha, wyk.
Joel Kinnaman, Gary Oldman
22:15 Uprowadzona Il - film
sensacyjny Francja 2012

TVP KULTURA

08:30Informacje kulturalne
09:00Dziewczynai chiopak
09:55W droge! (Jaddeh
Khaki) - dramat obycz.
Iran 2022 (105 min)
11:40 Wniebowzigci - film
krotkom. PL 73 (55 min)
12:35 Rezyserzy VI
13:35 Zielone kasztany - film
obycz. Polska 1986, rez.
Wojciech Fiwek (30 min)
15:05 Barbarai Jan (5,6)
16:15 Cyrk (The Circus)
- komedia USA1928, rez.
Charles Chaplin (80 min)
17:35 Gruby (1) - serial mfo-
dziezowy Polska 1973
18:15 Dzien, w ktorym
umarta gwiazda rocka
18:55 Rawhide 11 (18)
20:00EllaiJohn (The Leisure
XA Seeker) - film przyg.
Wtochy/Francja 2017,
rez. Paolo Virzi (120 min)
22:000asis — There We
Were, Now Here We
Are... The Making of
Oasis - film dok. USA/
WIk. Brytania 2004
23:10 Dopia¢ celu(Le
EXXE battant) B - film sens.
Francja 1983 (130 min)
01:20 Tonia - dramat obycz.
Polska 2023, rez. Marcin
Bortkiewicz (95 min)

WARNER TV

08:00 Teraz albo nigdy! IV (1)
09:00 Bajer z Bel-Air

10:00 Prawo Agaty V (5)
11:00 Petniejsza chata IV
12:05 Teraz albo nigdy! IV (2,3)
14:00 Bajer z Bel-Air
(17,18,19,20/25) - serial kom.
16:05 Petniejsza chata IV
18:10 Sok z Zuka - komedia
USA 1988, rez. Tim Burton
20:00 Uznany za niewinnego
- film sensacyjny USA1990
22:30 Ostatni sprawiedliwy
- film sens. USA 1996

00:30 Zabdjcza bron Il

- komedia sens. USA1992

PARAMOUNT

10:20 lluzja Il - thriller
USA/Hongkong 2016

13:00 Czarodziejki Il (7,8/22)
15:00 Pingwiny z Madaga-
skaru Il (4) - serial anim.
15:30 Lara Croft Tomb Raider:
Kolebka zycia - film przyg.
USA/Niemcy/Japonia/WIk.
Brytania/Hongkong 2003
17:55 Zwycieskie losy
Jerry'ego i Marge - film
biograficzny USA 2022

20:00 Listy do Julii - komedia
romant. USA 2010, rez. Gary
Winick, wyk. Amanda Seyfried
22:05 Prawo zemsty - thriller
USA 2009, rez. F. Gary Gray

09:50A potem sie zobaczy
EIXH - komedia Wtochy 2025,
rez. Giovanni Calvaruso,
wyk. Fabrizio Sansone,
Ester Pantano (100 min)
11:30 Wyzwolenie - dramat
EXXT obycz. USA 2023, rez.
Finn Taylor (100 min)
13:10 W skracie - komedio-
EXXH dramat Niemcy 2024,
rez. David Dietl (110 min)
15:00 Wielka mata koza
XX - film animowany
USA 2026 (100 min)
16:40Eleanor Wspaniata
XX - dramat obyczajowy
USA 2025 (100 min)
18:20 0boz Niedzwiedzi
Pazur - komedia
Hiszpania/Portugalia
2025 (100 min)
20:00Moja wina: Londyn
EIX - komedia WIk. Brytania/
Hiszp. 2024, rez. Char-
lotte Fassler (120 min)
22:00Pieniadz elektronicz-
ny: Tajemnica bit-
coina - film dok.
23:40Koszmar minionego
IETH |ata - horror USA
1997 (100 min)
01:20 Cztowiek w ogniu
EXX - thriller Szwajcaria/WIk.
Brytania/USA/Meksyk
2004 (145 min)

CINEMAX

09:25 Na skraju nadziei - film
krotkom. Nowa Zelandia 2024
10:00 Hulk - film sens. USA 2003
12:20 Droga Mleczna - dramat
obyczajowy Izrael 2023

14:00 Dla niej wszystko - film
sens. USA/Francja 2008
16:10 Magia uczuc - film
przyg. USA/RPA/Indie/WIk.
Bryt. 2006, rez. Tarsem Singh
18:10 Pigkna i bestia - film
fantasy F/Niemcy/Hiszpania
2014, rez. Christophe Gans
20:00 Fargo IV (9,10,11/11)
22:25 Road House - thriller
USA 2024, rez. Doug Liman

ROMANCE TV

08:40 Gorski lekarz (4/8)
10:30 Rosamunde Pilcher:
Lato nad morzem

- film obycz. Niemcy 1995
12:25 Rejs ku szczesciu

- serial obycz. Niemcy 2009
14:20 Malibu — Namiot dla
trojga - film obycz. Niemcy 22
16:15 Dr Nice (3/4) - serial kom.
18:05 Gorski lekarz (5/8)
20:00 Inga Lindstrom: Roze na
piasku - melodramat Niemcy/
$2021, rez. Marco Serafini
21:55 Wiele krow i czarna
owca - komedia Niemcy 2019,
rez. Matthias Steurer

23:45 Gorskilekarz (5/8)

Wyborcza Telewizyjna
14 - 20 sierpnia 2026

CANAL+ PREMIUM

08:301da - dramat obycz.
EX3¥33 Polska/Dania/Francja/
WIk. Bryt. 2013 (80 min)
09:50)utro bedzie nasze
EIX - komediodramat
Wtochy 2023 (115 min)
11:45 tapu-Capu (198)
11:50 Dalej jazda! 2 - kome-
XX dia Polska 2026 (100 min)
13:30 Girl Climber.
Wspinaczka - film dok.
14:55 Balony - film krotkom.
Polska 2024 (30 min)
15:25 Tozsamos$¢ Bourne'a
EXXH - thriller USA/Niemcy/
Czechy 2002 (115 min)
17:20 Hollywood Buzz (12)
17:45 tapu-Capu (199)
17:50 Battleship: Bitwa
IEXH o Ziemie - film przyg.
USA/Jap. 2012 (130 min)
20:00Wolf Man - horror
IEXTH USA/Irlandia/Nowa
Zelandia 2025, rez. Leigh
Whannell (100 min)
21:40 Skincare - thriller USA/
IETH Whochy 2024, rez. Austin
Peters (35 min)
23:15 Wielka Warszawska
- film sensacyjny Polska
2025 (110 min)
01:05 Wcielenie zta - horror
IETH Meksyk 2024, rez.
Yossy Zagha, Jack Zagha
Kababie (85 min)

TVN FABULA

09:50 Prawo Agaty VI (4)
10:55 Lekarze |1 (11)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty VI (3)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:05 Na Wspdlnej (47,48)
17:10 Seriaale: Rozmowy (1)
17:50 Zndw mam 17 lat

- komedia USA 2009

20:00 Testosteron

- komedia Polska 2007
22:40 Kazdy twoj oddech

- thriller USA 2021

00:45 Bohemian Rhapsody

- film biograficzny USA/WIKk.
Bryt. 2018, rez. Bryan Singer

AMC

07:45 W obiektywie (18)
07:55 To nie jest kolejna
komedia dla kretyndw - kome-
dia USA 2001, rez. Joel Gallen
09:45 Tylko ty - komedia
romant. USA/Wtochy 1994
12:05 Nasza niania jest agen-
tem - komedia USA 2010
13:50 Lara Croft: Tomb Raider
15:45 Jumper - film s.f. USA/
Kanada 2008, rez. Doug Liman
17:35 Star Trek - film s.f. USA/
Niemcy 2009, rez. J.. Abrams
20:10 Droga do Palomy

- thriller USA 2014

22:00 Podziemny krag - dra-
mat psych. USA/Niemcy 1999

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:05 Ostry dyzur Il (16/22)
09:10 Castle V (16,17/24)
11:10 Rekrut IV (9,10/22)
13:10 Dowody zbrodni lll
(19,20/23) - serial sens. USA 06
15:10 FBI 11 (6,7/15)

17:10 CSI: Kryminalne

zagadki Las Vegas VI (12,13/24)
19:10 Castle V (18,19/24)

- serial krym. USA 2013

21:05 Agenci NCIS: Hawaje Il
(20,21/22) - serial krym. USA 23
23:05 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas VI (12,13/24)
00:55 Castle VV (18/24)

08:55 Detektyw Murdoch XVIlI
09:50 Wszystkie stworzenia
duze i mate V (6/6)

10:50 Lekarze na start

12:25 7atraceni w mito$ci
13:30 Morderstwo w matym
miescie Il - serial krym.
14:20 Agenci NCIS XVI (3/24)
15:15 Panna Marple VI (3/3)
17:10 Komisarz Maigret (1/2)
19:00 Agenci NCIS XV (4/24)
- serial krym. USA 2018
20:00 Pairot 11 (9/11)

21:00 Detektyw Murdoch XIX
21:55 Agenci NCIS XVII (8/20)
22:55 Poirot I11(9/11)

23:55 Agenci NCIS XVI

TVN STYLE

11:20 Ugotowani (L, 2)

- reality show Polska 2015
13:25 Kuchenne rewolucje

(4, 5) - reality show Polska 25
15:35 Pary mfode ponad

miare |1 (1,2) - serial dok.
17:40 Kuchenne rewolucje
(14,1,10) - reality show
20:50 Projekt City (4,5/6)

- serial dok. Polska 2026
21:50 Jestem z Polski VIII
(7/17) - serial dok. Polska 2021
22:50 Slub od pierwszego wej-
rzenia: Australia IX - serial dok.
00:15 Mroczne sekrety mat-
zenskie VIl - serial dok.

TVN TURBO

08:20 Nic do zgtoszenialll
09:20 Samochdd marzen:
Kupizréb (3) - magazyn
10:15 Ciezardwka przez
Stany IV (7/9) - serial dok.
11:15 101 napraw (4, 5)

12:15 Je7dzi¢, obserwowac Il
13:00 Mobilni mechanicy (6, 7)
14:30 Zawodowi handlarze
16:00 Wojny samochodowe
18:00 Raport Turbo (5049)
18:15 Wojny samochodowe
(13,10) - program rozrywkowy
20:15 Moto kombat (7)

21:00 Uwaga! Oszust:

Sciema z ogtoszenia (7,8/12)
22:00 Raport Turbo (5049)

08:45 Lewis IX (4/6)

09:40 Ojciec Brown 11 (7/15)
10:40 Smier¢ pod palmami VI
11:45 7 pamietnika potoznej
12:55 Ulica nadziei IV (8,1/8)
15:00 Ojciec Brown X (8/10)
16:00 Lewis IX (4/6)

17:00 My Life is Murder Il
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XV (5/6) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami VI
21:00 Line of Duty — Wydziat
wewnetrzny - serial sens.
23:25 Zaproszona - miniserial
Wielka Brytania 2025

08:00 Kosci X (15/22)

09:00 SkyMed I1 (9/9) - serial
obyczajowy Kanada 2023
10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (2,3/25)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VII (5,6/22)
13:45 Agenci NCIS IX (7,8/24)
15:35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami IV (4,5/25)
17:25 7 Archiwum X 1V (2,3/24)
19:15 Agenci NCIS: Sydney IlI
(18/20) - serial krym.

20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VII (7,8/22)
22:00 Zaktamanie

23:00Z Archiwum X IV (3/24)

HGTV

08:05 Poszukiwacze domow
09:05 Remontujemy dom

na plazy VIl - serial dok.
10:00 Najdziwniejsze domy na
wynajem (5, 6) - reality show
11:05 Usterka XI (2,3)

12:35 Podworkowa reaktywa-
cja(7,8,9,10) - magazyn
14:30 Mieszkanie na miare Il
16:25 Polowanie na ograd VI
18:15 Weekendowa meta-
morfoza (1) - reality show
19:05 Pogromcy chaosu (3)
20:05 Dorota was urzadzi IV
21:35 Bedzie pieknie (6/8)
22:35 House Hunters

BBCLIFESTYLE

08:55 Karol lll: rok koronacji
11:00 Rezydencije na
Mauritiusie (9) - serial dok.
12:05 Najdrozsze brytyjskie
domy Il - serial dok.

13:05 Mistrzowie szycia (8)
- program rozrywkowy
14:15 Wielkie brytyjskie
wypieki (3] - pr. rozrywkowy
15:35 Zapraszam do stotu
17:40 Rezydencje na
Mauritiusie (9) - serial dok.
18:45 Mistrzowie szycia (9)
19:50 Wielkie brytyjskie
wypieki (4) - pr. rozrywkowy
21:0010 lat mniejw 10 dnill
22:00 Superchirurdzy 11 (3)

08:25 Dwdch i pot Xl (6/22)
08:55 Przyjaciele V

11:55 Teoria wielkiego podry-
wu lll (1,2,3,4,5,6/23)

14:30 Dwdch i pot X
(7,8,9,10/22) - serial kom.
16:30 Przyjaciele V - serial
komediowy USA 1999

19:30 Teoria wielkiego
podrywu 111(7,8,9,10,11,12/23)
- serial kom. USA 2009
22:00 The Office PLIII
(12,1/12) - serial kom.

23:05 Comedy Club (8, 9)
00:05 Miasteczko South Park

08:35 Komisarz Alex V (2/13)
09:30 Rodzinka.pl VI (4/26)
10:05Klan - telenowela
10:40 Ranczo (2,3/13)

12:30 Komisarz Alex V (3/13)
13:30 Ojciec Mateusz 32 (9,10)
15:25 Komisarz Alex V (4/13)
- serial krym. Polska 2014
16:15 Na sygnale

17:25 Ranczo (4,5/13)

19:30 Ojciec Mateusz 32 (11)
20:25 Komisarz Alex XXV (9)
- serial krym. Polska 2025
21:30 Ranczo (6,7/13) - serial
komediowy Polska 2006
23:35 Ojciec Mateusz 32 (12)
00:30 Glina. Nowy rozdziat

CANAL+* KUCHNIA

12:50 Michel Roux — sielskie
smaki francuskiej kuchnilll
13:50 Sekrety Swiata przy-
praw Il (2) - serial dok.

14:45 U sasiadow w kuchni XIl
15:50 Pyszne daniaw 10
minut z Julig Ole$ (8)

16:10 Jakubiak rozgryza
Polske (1) - mag. kulinarny
16:40 Jamie Oliver (4, 4)
18:30 Sachie w Nowej Zelandii
19:25 m jak migso (4)

19:50 Zgrillowani (3)

20:15 m jak migso (2, 3)

21:15 Anthony Bourdain IX
23:55 Bitwa na smaki (4, 5)

CANAL+ DOMO

11:10 Ucieczka na wie$ XXl
12:05 Wielkie projekty:
Australia X - serial dok.

13:05 Pogromcy bataganu (3)
14:05 Cudotwdrcy — pod pre-
sjg (2) - serial dok. USA 2026
15:00 Liczy sie miejsce (9)
15:55 Daleko od miasta XV (10)
16:25 Mate-wielkie zmiany (1)
16:50 Gardeners’ World (6)
18:00 Ucieczka na wies XXII
18:55 Wielkie projekty.

20:00 Daleko od miasta XI
21:00 Cudotworcy — pod pre-
sjg (3) - serial dok. USA 2026
22:00 Cztery pory roku

w ogrodach Kew Il - serial dok.

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

13:45 Najpiekniejsze rzeki
$wiata Il (4/10) - serial dok.
14:45 Superskaty. Historia
wykuta w kamieniu (1/5)
15:50 Niezwykte podréze
koleja Xl (4/7) - serial dok.
16:55 Swiat z gory (13,14/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV
18:40 Polowanie na kréla
piratow (2/3) - serial dok.
19:45 Wojna indochinska.
14 |at piekta (2) - serial dok.
20:50 Japonia czasu wojny
22:00 Premiera: 1936-1953.
Hiszpanska zbrodnia domowa

DISCOVERY CHANNEL

09:00 Parker na ztotym szlaku
10:00 Wyprawa w nieznane VI
11:00 Dzungla ztota (7/7)
12:00 Psy policyjne (6/10)
13:00 Fantastyczne zwierzeta
z Forrestem Galante (2/6)
14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Ameryka tacinska (4)
15:00 Zfomowisko PL VIII
16:00towcy opali VIl (9/20)
17:00 Celnicy na strazy Niemiec
18:00 Polscy truckersi lll
19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia VIl (14/17) - serial dok.
21:00 Goraczka zfota: na
ktopoty Freddy Dodge V (9/11)
22:00 Ztoto drwali Il (5/8)

TVP HISTORIA

11:25 Wszystkie kolory $wiata
12:30 Podziemne Wtochy Il
13:30 Hitler: odliczanie

14:30 Janosik (6/13)

15:30 Sensacje XX wieku
17:551920. Wojna i mito$¢ (7)
18:40 Warszawa 1920. Portret
zagrozonego miasta - film dok.
19:15 Zamojski Festiwal
Filmowy ,Spotkania z Historig":
Studio festiwalowe (59)

19:45 Flesz historii (775)
20:15 Trzeci oficer (7/13)
21:05 Zapomniane dyktatury
w Europie (2/2) - serial dok.
22:00 Kennedy, Sinatrai mafia

HISTORY

11:15 David Duchovny:
archiwum tajemnic Il (11)
12:10 Gwiazdy lombardu XXV
13:05 Starozytni kosmici XVII
14:00 Niewyjasnione
tajemnice Swiata Il (9/22)
14:50 Najwieksze tajemnice
Swiata VI (9/20) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
17:10 Zabi¢ dyktatora (3/6)
18:10 Najwieksze tajemnice
Swiata VII (16) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVI
21:00towca historycznych
skarbow (3) - serial dok.
22:00 Wojny magazynowe XVII
(12) - serial dok. USA 2026

NATIONAL GEOGRAPHIC

11:00 Plemienna szkota prze-
trwania: ekstremalne safari
12:00 Inzynieria po katastro-
fie (4,5,6/6) - serial dok.
15:00 Katastrofa w
przestworzach XX (1/10)
16:00 Ukryte pod miastami (3)
17:00 Tajemnicze wyspy
18:00 Kluczowe tygodnie
wojny - serial dok. Aus. 2020
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXII1 (7/10) - serial dok.
21:00 Premiera: Ekstremalne
katastrofy Il (6) - serial dok.
23:00 Maszyny wagi ciezkiej

08:00 Byli sobie podrdznicy
08:55 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici VIII
10:00 Gwiazdy lombardu XXIII
12:00 Tajemnice Il wojny
$wiatowej - serial dok.

13:00 Poszukiwacze histo-

rii XXI1 (4,5) - serial dok.
14:00 Kroniki Hitlera (3/13)
15:00 Truckersi przez Aus. IX
(1/13) - serial dok.

16:00 Dorwac tunczyka VIl
18:00 Rolnicy. Podlasie V
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Poszukiwacze historii VI
23:00 0boz zagtady

w Treblince. Relacje ocalatych

BBC EARTH

10:25 Zycie na pustkowiu VIIl
11:25 Zabojcza pogoda V
12:30 Dziki potow (3/8)

13:30 Parki narodowe z lotu
ptaka: Irlandia (3/3)

14:30 W okowach mrozu VI
16:35 Najwieksze zagadki
nauki (6/6) - serial dok.

17:40 Parki narodowe z lotu
ptaka: Irlandia (3/3) - serial dok.
18:45 Dziki potow (4/8)

19:45 Planeta zmian (2/2)

- serial dok. USA/WIk. Bryt. 2022
20:55 W okowach mrozu VI
22:55 Cata prawda o antybio-
tykach - film dokumentalny

POLSAT VIASAT HISTORY

10:15 Z popiotéw Il wojny
$wiatowej (2) - serial dok.
11:20 Tajne bazy nazistow IV
12:25 Wikingowie: narodziny
imperium (1,2,3/6) - serial dok.
15:20 Kobiety wikingéw: nie-
znana historia - film dok.
16:30 Punkty zwrotne Il wojny
$wiatowej (6/6) - serial dok.
17:35Z popiotw |l wojny
$wiatowej - serial dok.

18:50 Konkwistadorzy (4/6)
19:45 Wielkie konflikty

20:50 Adolf Hitler: zrozumie¢
dyktatora (3/6) - serial dok.
22:05 Krélowe, ktdre zmienity
Swiat (3/6) - serial dok.
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SZYFROPANORAME?
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przenosi v v P a
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matka - fioletowy W niej kazdej liczbie
Apollina 19 19 15 ... Lerska odpowiada inna litera.
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poziomy budowat diagramem (pola 1-19).
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... Jones
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JPrzyja- w polu ,rozwigzanie
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Rozrywkaw ,, Wyborczej”
Codzienna porcja tamigiowek
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