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Ministerstwo Zdrowia zaczeto podawac zgony 0s0b niezaszczepionych

d wczoraj Ministerstwo
Zdrowia podaje nowe
dane wkoronawirusowym
raporcie — sa to zgony
0sob niezaszczepionych.

We wtorek 30 listopada odnotowa-
no 19 074 nowe przypadki zakazenia
koronawirusem. Na Warmii i Mazu-
rach jest 908 nowych przypadkow.
Ministerstwo Zdrowia podalo dane,
z ktorych wynika, ze sposrod 526
zmarlych ostatniej doby osob, 386
bylo niezaszczepionych. 267 mialo
choroby wspolistniejace, a119 nie.

Z Kkolei wérod zaszezepionych, ktorzy
przegrali walke z Covid-19, 109 miato
choroby wspolistniejace, a $rednia ich
wieku to ponad 65 lat. Te dane ozna-
czaja, ze zmarlo 31 zaszczepionych osob
bez zadnych choro6b towarzyszacych.

W kraju wczoraj zanotowano po-
nad 19 tys. zakazen koronawirusem.
Zmarlo ponad 500 oséb.

Na Warmii iMazurach zmarlo 7 os6b:
wpowiecie ketrzynskim (1), piskim (2),
goldapskim (2) oraz w Olsztynie (2).

Minister zdrowia Adam Niedzielski
poinformowal wczoraj rano, ze od-

Liczba zakazen w powiatach
wojewddztwa warminsko-
-mazurskiego:
bartoszycki (20)
braniewski (7)
dziatdowski (14)
elblaski (13)
3 efcki (47)
gizycki (40)

itawski (95%
ketrzynski (28)

A lidzbarski (19) -
mragowski (55)
nidzicki (1)
nowomie'jski (30)
ki ()™ ¥
ki (108)
zki (70)
piski (48)
szczycienski (61)
gotdapski (1)
wegorzewski (21)
Elblag (117), /
Olsztyn (135).
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notowano piecioprocentowy spadek
zakazen w stosunku do zeszlego ty-
godnia. Jednak nie mozna cieszy¢ sie
zbyt wezesnie, bo statystyki szczepien
ciagle pozostawiaja wiele do zyczenia.
Zwlaszcza wnaszym regionie.

29 listopada w calym wojewodztwie
warminsko-mazurskim zaszczepily
sie lacznie 403 osoby (ogoélem 1428
735), aw pelni zaszczepionych bylo
619 423. Wsamym Olsztynie wyko-
nano w sumie 174 szczepien (0go-
lem 264 462). Wedlug tych danych
liczba dziennych szczepien wwoje-
wodztwie maleje, a miedzy 3 a 29
listopada lacznie zaszczepilo sie
ponad 120 tys. mieszkancow nasze-
go regionu. Bardziej optymistyczne
statystyki sa w Olsztynie — liczba
szczepien dziennych wzrosla. W li-
stopadzie zaszczepilo sie ok. 17 tys.
olsztyniakow.

A jak nasz region wypada na tle in-
nych wojewodztw? Ciagle jesteSmy na
szarym koncu. Mniejsza liczba szcze-
pien 29 listopada byla tylko wwoje-
wodztwie podkarpackim — tam za-
szczepiono 399 0so6b.

Biorac pod uwage nowa odmiane ko-
ronawirusa Omikron oraz mala, wciaz
niewystarczajaca liczbe szczepien, za-
kazenia moga gwaltownie wzrosnagé.

W kraju najwiecej zakazen odnoto-
wano w wojewodztwach: mazowie-
ckim (3185), §laskim (1885), wielko-
pOlSkim (1707). ZRODLO: MZ
— W zwigzku ze zmieniajacq sie sytuacja
epidemiczng, za zamknigcie placdwki nalezy
uwazac rdwniez zamkniecie klasy lub grupy
przedszkolnej — informuje Anna llukiewicz,
regionalny rzecznik prasowy ZUS w woje-
wodztwie warmirisko-mazurskim. — Oznacza
to, ze nie musi dojs¢ do zamkniecia catej
szkoty, przedszkola czy Ztobka, by rodzico-
wi przystugiwat zasitek opiekunczy. Jezeli
w zwigzku z wykryciem koronawirusa u ucz-
nia zostang zawieszone zajecia tylko w klasie,
do ktorej on uczeszcza, zasitek opiekuriczy
bedzie przystugiwat nie tylko rodzicom dzieci,
kt6re zostaty objete kwarantanng zwigzang
ze stycznoscig z osobg zakazong, ale takze
rodzicom uczniéw zamknietej klasy, ktdrzy
takiej stycznosci nie mieli, gdyz w tym okresie
nie przebywali w szkole np. z powodu prze-
Zigbienia, wyjazdu. RS

Minister Niedzielski o Smierci Izabeli z Pszczyny: ,,To byly btedne decyzje lekarzy"

Do $mierci 30-letniej Izabeli z Pszczyny, ktdra
byta w 22. tygodniu cigzy przyczynit sie bfad
lekarski — takg informacje na antenie TVN24
przekazat we wtorek minister zdrowia.
Minister Adam Niedzielski zostat zapytany
przez prowadzgcego program, Czy $q juz
wyniki kontroli zleconej przez NFZ w szpita-
lu w Pszczynie.

— Tak, rzeczywiscie jest wynik kontroli NFZ,
gdzie konsultant krajowy zostat poproszony
o0 zweryfikowanie i ocene tej sytuadji, no

i niestety wypada to kiepsko dla zespotu,
ktory tam pracowat. Ale szczegdty pafstwu
przedstawimy. Ta rozmowa nie jest okazjq
do tego, zeby mowic o szczegétach — mowit
szef resortu zdrowia.

Dziennikarz starat sie uscisli¢, czy raport
wskazuje zdecydowanie na btad lekarski,

a nie na dziatanie motywowane ustawg

0 zakazie aborgji i watpliwosciami z nig
zZwigzanymi. — To byly po prostu btedne
decyzje, ktdre sie zdarzajg — dodat minister.
Przypomnijmy, Ze na poczatku listopada media
obiegta informadja, Ze w szpitalu w Pszczynie
zmarta 30-letnia kobieta w 22. tygodniu ciazy

w wyniku wstrzasu septycznego. U ptodu stwier-
dzono wezesniej wady rozwojowe. Rodzina i jej
petnomocniczka uwazajg, Ze lekarze zbyt dtugo
zwlekali z zakorizeniem cigzy. Oproa zleconej
przez NFZ kontroli sprawe bada prokuratura.
Szpital w Pszczynie opublikowat komuni-
kat, w ktérym czytamy:

«W zwigzku z trwajgcym postepowa-
niem, 5 listopada podjeto decyzje o za-
wieszeniu realizacji kontraktéw dwdch
lekarzy, ktorzy petnili dyzur w czasie
pobytu Pacjentki w szpitalu. W chwili
obecnej lekarze nie petnig w placéwece
swoich obowigzkéw".

Petnomocniczka oraz rodzina zmartej
Izabeli ujawnita, Ze kobieta podczas pobytu
w szpitalu wysytata do rodziny sms-y,

w ktérych relacjonowata, ze lekarze przyjeli
wobec niej postawe wyczekujaca, a ona
(zuje sie coraz gorzej, majac miedzy innymi
coraz wiekszg gorgczke. Sugerowata tez

w tych wiadomosciach, ze medycy by¢
moze bojg sie zakonczy( cigze w zwigzku

zZ obowigzujacymi przepisami i atmosferg
wokot prawa aborcyjnego.

Wedtug wyroku Trybunatu Konstytucyj-

nego z 22 pazdziernika 2020 roku przepisy
dopuszczajg mozliwos¢ przerwania cigzy

w przypadKku, gdy stanowi ona zagrozenie dla
zycia i zdrowia kobiety, a takze, gdy zachodzi
uzasadnione podejrzenie, Ze cigza jest skut-
kiem czynu zabronionego, czyli m.in. gwattu.
Wedtug wezesniej obowigzujacej ustawy cigze
mozna byto usuwac réwniez w przypadku
ciezkiego i nieodwracalnego uposledzenia
ptodu albo nieuleczalnej choroby zagrazajqcej
jego uzyciu. Usuniecie z ustawy tego warunku
wywotato w Polsce jesienig ubiegtego roku
masowe protesty kobiet. MW
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PIENIADZE

Inflacja najwyzsza w tym wieku

Mamy najwyzszg inflacje od 2001 roku. W poréwnaniu z poprzednim miesigcem znowu skoczyta. Wedtug wstepnych wyliczen
GUS w listopadzie inflacja wyniosta 7,7 proc. To problem, szczegdlnie dla 0sob mniej zamoznych, o niskich dochodach.

ANDRZEJ MIELNICKI
A.MIELNICKI@GAZETAOLSZTYNSKA.PL
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konomisci zakladali wzrost

cen, ale nie az tak wysoki. GUS

opublikowal wczoraj dane na

temat inflacji w listopadzie.

Wedlug wstepnych szacunkow
inflacja wyniosla 7,7 proc., co w po-
rownaniu z pazdziernikiem oznacza
wzrost cen 00,9 pkt. proc. Ostatni raz
ztak wysoka inflacja w Polsce mieli-
$my do czynienia w grudniu 2000 r,
kiedy wynosila 8,5 proc.

Ze wstepnych danych GUS wynika,
ze wlistopadzie ceny zywnoSci i napo-
jow bezalkoholowych wzrosly — rok
do roku — 0 6,4 proc. Ceny no$nikow
energii poszly wgore 013,4 proc. Pali-
wa do prywatnych srodkow transportu
podrozaly rok do roku 036,6 proc.

Wiekszo$¢ ekonomistow progno-
zowala wzrost inflacji, wskazujac
na poziom 7,4 proc. Dane GUS nieco
wiec ich zaskoczyly.

— ,Fiu fiy, inflacja wlistopadzie wzro-
sta do 7,7 proc. Grubo powyzej konsen-
susu (7,4 proc.). Niewiele brakowalo
naszej prognozie (7,6 proc.). Szarpnie-
cie na rynku ropy naftowej sugeruje,
Ze jest szansa na grudniowy odczyt po-
nizej 8 proc. — skomentowali na Twit-
terze dane GUS ekonomi$ci mBanku.

Poziom inflacji zaskoczyl tez dr.
Waldemara Kozlowskiego, ekono-
miste zUWM.

— PRZYZNAM, ZE JESTEM
ZASKOCZONY, BO LICZYLEM,

ZE INFLACIA ZATRZYMA SIE,
PRZEKROCZY NIECO 6 PROC.

— MOWI DR KOZtOWSKI. — JEDNAK
TO JEST DYNAMICZNY PROCES

| CZASEM, OCZEKUJAC OKRESLONYCH
EFEKTOW, TRZEBA DUZ0 DUZ0
WCZESNIEJ PODEJIMOWAC
ODPOWIEDNIE KROKI.
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/yWnos¢
I napoje bezalkoholowe
6,4 proc.*

Nosniki-energii
1354 proc. -

fm

Paliwa df) pry@atﬂy‘th' e
srodkow transporty
36,6 proc.

*WWzrost cen w listopadzie 2021 (rok do roku) wg GUS —
;?\.._ <. R \Y

Sam wzrost inflacji nie dziwi, bo
mozna bylo sie tego spodziewaé po
tych strumieniach finansowych kiero-
wanych na rynek wczasie pandemii.

Zdaniem ekonomistow, przy tak wy-
sokim poziomie inflacji teraz nalezy
spodziewa¢ si¢ ruchu z strony NBP
i RPP i zaostrzenia polityki mone-
tarnej. W przyszla $rode zbiera sie
RPP i mozna sie zakladaé, ze stopy
procentowe znowu p6jda wgore, oco
najmniej 0,5 pkt. proc. Dlaczego nie
wiecej? Bo podwyzka stop oznacza
nie tylko drozszy pieniadz na rynku,
ale wyzsze raty kredytow, a juz dzi$
zpowodu slabej zlotowki raty kredy-
tow wobcej walucie sg duzo wyzsze.

Z kolei Konfederacja Lewiatan na-
pisala na Twitterze, ze szykuja sie
nam najdrozsze od 20 lat §wigta. Ich
zdaniem inflacja wgrudniu przynie-
sie zdecydowane przekroczenie gra-
nicy 8 proc. Inie jest to odosobniona
prognoza.

Chcac zlagodzi¢ Polakom tak wyso-
ka inflacje rzad zapowiedzial pakiet
antyinflacyjny, ktory zaklada obni-
zenie podatkow na nosniki energii,
a takze pakiet oslonowy dla gospo-
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DR WALDEMAR KOZtOWSKI,
EKONOMISTA:

TERAZ TRZEBA DUSIC

INFLACJE, ALE BEDZIE SIE TO
DZIAtO KOSZTEM ZWOLNIEN
PRACOWNIKOW. TRZEBA SIE TEZ
LICZYC ZE SPADKIEM SPRZEDAZY

darstw domowych. Wsparcie finan-
sowe ma by¢ uzaleznione od docho-
dow rodziny.

Jednak nie tylko my mamy problem
zinflacja. Wszedzie jest wysoka, choc
nie az tak, jak nad Wisla. A przy-
czyny sa takie same. Rzady, chcac

chroni¢ swoje gospodarki przed
kryzysem wywolanym pandemia,
wpompowywaly w rynek ogromne
pieniadze. Nakrecalo to wewnetrzna
konsumpcje, chroniac firmy iich pra-
cownikow, ale tez pociagnelo za sobg
presje inflacyjna. Do tego doszly wy-
sokie ceny ropy igazu, ktorych za-
czela potrzebowa¢ — w wigekszych
ilosciach — wychodzaca z kryzysu
Swiatowa gospodarka. To napedza-
to ceny no$nikow energii. W Niem-
czech inflacja wlistopadzie wyniosta
5,2 proc. ijest najwyzsza niemal od
trzech dekad, a w USA w pazdzier-
niku 6,2 proc. rok do roku.

— Ale uratowaliSmy miejsca pracy,
teraz trzeba dusic¢ inflacje, ale be-
dzie sie to dzialo kosztem zwolnien
pracownikow, bo taka jest polityka
makroekonomiczna — podkresla dr
Kozlowski. — Trzeba sie tez liczy¢ ze
spadkiem sprzedazy.

Wysoka inflacja martwi szczegolnie
osoby o niskich dochodach. Wzrost
cen towar6w, glownie zywnosci, ude-
rza wnich najbardzie;j.

— Jest obawa o przyszlos¢, ludzie
martwia sie, jak beda zy¢ — nie kryje
Aldona Baginska, prezes Akademii
Trzeciego Wieku przy olsztynskim
MOK. — Szczegodlnie drozyzna uderza
w osoby samotne, ktore maja niewy-
sokie S$wiadczenia. Im jest najciezej.

Emeryci bardzo liczyli, ze dzigki Pol-
skiemu Ladowi od stycznia przyszlego
roku beda dostawaé wyzsze emerytu-
ry (niektorzy niemal 9 proc.) ibedzie
sta¢ ich na wiecej. Teraz rosnaca in-
flacja oslabia te nadzieje.

Co oznacza tak duza inflacja dla
portfela Kowalskiego? Nie tylko
wieksze wydatki na codzienne spra-
wunki, ale tez topniejace oszczedno-
Sci. Przy obecnym poziomie inflacji,
aby ochroni¢ kapital trzeba byloby
znalez¢ lokate na 9,5 proc. Takiego
oprocentowania nie znajdziemy ni-
gdzie, chyba ze chodzi o pozyczke,
anie olokate.
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Obwodnica ominie Olsztyn od zachodu?

W marcu przysztego roku drogowcy chcg pokazac efekty pracy projektantdw nad potnocng obwodnicg Olsztyna. Dzis nic nie jest
jeszcze przesgdzone, ale wiemy juz, ze i Olsztyn, i gmina Dywity chcg, zeby obwodnica biegta po zachodniej stronie stolicy regionu.

ANDRZEJ MIELNICKI
A.MIELNICKI@GAZETAOLSZTYNSKA.PL
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rwaja prace nad péinocna obwodnicg Olszty-
na. Zgodnie zumowa zawarta pod koniec maja
projektanci maja jeszcze dwa lata na zakon-
czenie projektu. Drogowcy podkreslaja, ze
obecnie sg na etapie studium korytarzowego
imusza podja¢ decyzje, ktory korytarz — wschodni
czy zachodni — jest najkorzystniejszy. Wiosna 2022
r. przedstawia mieszkancom szczegolowe informacje.
— JesteSmy na etapie wyborow korytarza:
wschodni czy zachodni. Projektant wskazal juz
wobu propozycje wariantow — zaznacza Karol Gle-
bocki, rzecznik olsztynskiego oddzialu Generalnej
Dyrekcji Drog Krajowych i Autostrad. — W marcu
chcemy przedstawic uszczegolowione, potencjalne
warianty zuwzglednieniem stanowisk samorzadow.
Wstepne propozycje projektanci przedstawiali
pod koniec pazdziernika na spotkaniu z drogow-
cami iwdjtami podolsztynskich gmin, przez ktore
mialaby przebiegaé¢ obwodnica. Projektanci na-
kreslili po stronie wschodniej siedem wariantow
obwodnicy Olsztyna itrzy warianty obwodnicy Dy-
wit. Natomiast w wariancie zachodnim sa cztery
warianty obwodnicy Olsztyna i cztery warianty
obwodnicy Dywit.
Olsztyn i Dywity wypowiedzialy sie juz w sprawie
przedstawionych wariantow. Ioba samorzady wswo-
ich rekomendacjach wskazuja korytarz zachodni.

KONDOLENCJE

Panu

Zbigniewowi
Kudrzyckiemu

Wéjtowi Gminy Rozogi
wyrazy najglebszego wspolczucia
po Smierci
Ojca
sktadaja

Gustaw Marek Brzezin

Marszaltek Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego

Bernadeta Hordejuk
Przewodniczaca
Sejmiku Wojewodztwa
Warminsko - Mazurskiego.
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Pod hastem pdtnocnej obwodnicy kryja sie: budowa pétnocnej obwodnicy Olsztyna, obwodnica
Dywit oraz przebudowa drogi 51 przez Las Miejski (od mostu na Wadagu)

Jak powiedzial prezydent Olsztyna, miasto jest za-
interesowane realizacja wariantu, ktory nie wywola
zadnych skutkow finansowych inie bedzie miasta
do tego zobowiazywal. Dlatego przepad! wariant
wschodni, w ktéorym po stronie Olsztyna lezaloby
wykonanie czeSci wezla wokolicach ul. Bublewicza.

— Wej sytuacji wskazaliémy drogowcom, ze zna-
szej perspektywy najlepszy jest wariant zachodniego
obejscia Olsztyna, ktore rozpoczynaloby sie woko-
licach istniejacego wezla wciagu drogi krajowej nr
16 w Kudypach — powiedzial ,,Gazecie Wyborczej”
prezydent Olsztyna Piotr Grzymowicz. — Jego wada
jest to, ze wydtuza droge kierowcom — dodal.

Za wariantem zachodnim opowiadaja sie tez
Dywity, bo — jak tlumaczy wojt gminy Daniel
Zadworny — korytarz wschodni nie odpowiada
gminie, jak tez zaden zjego wariantow, bo prze-
biegaja przez lub wsasiedztwie najbardziej zalud-
nionych miejscowoS$ci w gminie.

— W korytarzu zachodnim opowiadamy si¢ za
wariantem O1 obwodnicy Olsztyna i wariantem
D3 obwodnicy Dywit z pewnymi modyfikacjami
— precyzuje wojt Zadworny. — Jesli popatrzymy
na to pod wzgledem zagospodarowania przestrzen-
nego, pod wzgledem ewentualnych wyburzen ina-
tezen ruchu, to wnika ztego, ze korytarz zachodni
i wskazany przez nas wariant jest lepszy niz ko-
rytarz wschodni. Stad nasza rekomendacja. To
oczywiscie wstepne stanowisko, bo przeciez prace
caly czas trwaja. P6Zniej przyjdzie czas na rozmowe
okonkretach, wchodzenie wszczegoly.

Prace przygotowawcze nad pélnocna obwodnica
sg przewidziane na lata 2021-2025, aszacunkowy
koszt inwestycji to okolo 980 mln z}. Sama budowa
przewidziana jest na lata 2026-30.

Rekomendacje Olsztyna:

— zbyt dalekie warianty obwodnicy nie wyprowadzg
tranzytu z miasta,

— obwodnica Dywit w korytarzu zachodnim nie powinna
przebiegaC przez Las Miejski,

— wazne, zeby zaprojektowac wezty drogowe, ktére sko-
munikujg przylegle do obwodnicy tereny: wezet z ulicami
Zientary-Malewskiej i Jagielloriskiej w wariancie wschod-
nim lub ul. Hozjusza w wariancie zachodnim,

— obwodnica nie powinna is¢ przez teren miasta, ponie-
waz zgodnie z obowigzujacymi przepisami finansowanie
bedzie réwniez po stronie miasta, a na to miasta nie stac.

Rekomendacje gminy Dywity:

1. W sprawie obwodnicy Dywit gmina postuluje,
zeby droga:

— oddalita sie od istniejgcej zabudowy w Braswatdzie,

— zachowany zostat stary uktad komunikacyjny pomiedzy
Bragswatdem a Lipniakiem,

— droga oddalita sie od terenu przystani w Braswatdzie.

2. W sprawie obwodnicy Olsztyna gmina postuluje:
— zachowanie starego uktadu komunikacyjnego

w tugwatdzie,

— ominigcie rekultywowanego nieczynnego wysypiska
Smieci.
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Przedszkole Szesnastka w Olsztynie na razie nie zniknie

Przedszkole Szesnastka w Olsztynie nie zostanie zlikwidowane. Ma szanse podpisa¢ umowe z ratuszem. Urzad stawia jednak pewne warunki.
Jesli strony sporu nie dojdg do porozumienia, Szesnastka bedzie musiata opusci¢ budynek przy ulicy Zamenhoffa do konca czerwca 2022 roku.

4 ‘ ADA ROMANOWSKA
D

e ! A.ROMANOWSKA@ GAZETAOLSZTYNSKA.PL

-

odzice dzieci z Szesnastki za-

czeli walezy¢ o przedszkole,

gdy okazalo sie, ze placowka

musi sie wyprowadzi¢ z bu-

dynku, ktory zajmuje. Tak
zdecydowal sad.

Przypomnijmy, ze sprawa przedszkola
trafila na wokande, bo miasto przygo-
towalo umowe dla dyrekcji przedszko-
la, ktorej ta nie podpisala. Warunki
zawarte w niej byly nie do przyjecia,
odbiegajace od poprzednich. Dotych-
czas umowa dzierzawy trwala 10 lat, co
pozwalalo rozplanowac prace przed-
szkola. Tym razem miasto zapropono-
walo kolejna tylko na rok. Przedszkole
dzialalo wiec bez umowy dzierzawy.

W poniedzialek odbylo sie spotkanie
przedstawicieli przedszkola z prezy-
dentem Piotrem Grzymowiczem.
— Jest wola podpisania trzyletniej
umowy przez ratusz. Warunkiem
jest przeprowadzenie kontroli wydat-
kowania dotacji za rok wyznaczony
przez prezydenta. Oczywiscie zgodzi-
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Przedszkole Szesnastka nie zniknie z mapy Olsztyna?

lam sie na nia. Poprosilam, zeby od-
byla sie jak najszybciej — mowi Jolan-
ta Jastrzebska, dyrektorka Szesnastki.
— A ze Zbigniewem Karpowiczem,
dyrektorem Zakladu Lokali i Budyn-
kéw Komunalnych, mamy uzgodnic
warunki dzierzawy przedszkola za
czas, w ktorym nie byla podpisa-
na umowa. Po ich uzgodnieniu i po
kontroli, jesli wszystko zakonczy sie
pozytywnie, umowa zostanie podpi-
sana. Prezydent powiedzial, ze wtedy,
tak jak inne przedszkola, bede mogla
przystapic¢ do ewentualnego wykupu
budynku bez przetargu.

Wojt wjechat w radiowoz

I dodaje: — Bardzo dziekuje rodzicom
za sile imoim pracownikom za zaanga-
zowanie. Dla nich sytuacja byla niepew-
na, mogliby odejs¢, ajednak caly czas
byli w przedszkolu i pracowali z dzie¢-
mi. Ja zarzadzam przedszkolem, ale to
moi pracownicy stali za mna murem. To
bardzo wazne. To oni wraz zrodzicami
wywalczyli porozumienie zratuszem.

Marta Bartoszewicz, rzeczniczka ra-
tusza: — Mowiac kolokwialnie, pitka
jest po stronie wlaScicielki przedszko-
la. Jesli spelnione zostana warunki,
ktore zostaly okreslone podczas spot-
kania, wowczas nic nie bedzie stalo na

przeszkodzie, Zeby podpisa¢ kolejna
umowe na dzierzawe tego budynku.
Zeby jednak moglo to nastapié, dy-
rekcja przedszkola nie moze uchylac¢
sie od kontroli iwpusci¢ naszych pra-
cownikow, ktorzy beda mogli okreslic,
czy dotacje, ktore przedszkole od nas
otrzymuje iktore wynosza okolo 2 min
z} rocznie, sg prawidlowo wydawane.
Ponadto dyrekcja musi uiScic zaleglo-
Sci woplatach wzgledem ZLiBK.

Przypomnijmy, Szesnastka to
przedszkole niepubliczne. Najpierw
byla przedszkolem publicznym, ale
pod koniec lat 90. miasto rozpocze-
lo proces prywatyzacji tego rodzaju
placowek. W 2007 roku dyrektorka
zostala Jolanta Jastrzebska.

Jako pierwsze wygralo sprawe wsa-
dzie o nieprawidlowo naliczana do-
tacje dla niepublicznych przedszkoli
przez miasto w latach 2008-2015.
Ratusz zostal zobowigzany do wy-
platy blisko 2 mln z} odszkodowania.
Rodzice uwazali, ze to jest powodem
tego, ze ratusz nie widzi juz tego
przedszkola w przyszlosci na mapie
Olsztyna. Dlatego walczyli o placowke
imediowali zurzednikami.

czoraj o godz. 10 doszlo do
\dearzenia drogowego na

ul. Szrajbera z udzialem
dwoch samochodow osobowych.
Jednym z uczestnikow byl oznakowa-
ny policyjny radiow6z —informowal
nas wezoraj Rafal Prokopcezyk, oficer
prasowy Komendy Miejskiej Policji w
Olsztynie. — Sprawcg kolizji byt 48-let-
ni mezcezyzna kierujacy osobowa skoda
jadacy ul. Szrajbera wkierunku ul. Pie-
nieznego. Na skutek niedostosowania
predkosci do panujacych warunkow
drogowych najechal na tyt policyjnego
radiowozu, ktory zatrzymal sie przed

oznakowanym przejSciem dla pieszych,
aby przepusci¢ osoby oczekujace na
mozliwo$¢ przejScia. Obaj kierowcy
byli trzezwi. Zdarzenie zakonczono na-
lozeniem mandatu karnego na sprawce
kolizji oraz przypisaniu do jego konta
6 punktow karnych. Wzdarzeniu nikt
nie odniost Zzadnych obrazen.

Za kierownica skody siedzial wojt
gminy Stawiguda.

— Bylo $lisko, przyhamowalem, ale
nie zdazylem sie zatrzymac. Moja wina.
Powinienem uwaza¢ — przyznaje Mi-
chal Kontraktowicz. — Najwazniejsze,

zeby policjantom nic nie bylo.  ar,am
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Tiry nie dajag nam spokoju

0d rana do wieczora i jeden za drugim — tak o regularnie przejezdzajgcych pobliska drogg samochodach dostawczych mdwig
mieszkancy ulicy Grochowskiej w Elblggu. | przyznaja: — Nie chodzi tylko o hatas, ale gtdwnie o nasze bezpieczenstwo.

‘. KAMILA KORNACKA

2

K.KORNACKA@DZIENNIKELBLASKI.PL

rochowska to jedna z naj-
starszych ulic wmiescie. Jej
historia siega konca XIII
wieku i czasow powstania
Elblaga.

Juz w 2018 czytelnicy mieszkaja-
cy przy Grochowskiej informowali
nas, ze czujg sie nieco przez wladze
zapomniani. — Wszystko zaczelo sie
kilkanascie lat temu, gdy praktycznie
naprzeciwko naszych domow zaczely
budowac sie duze hurtownie izaklady
przemyslowe, a bramy wjazdowe do
tych obiektow zamiast od ul. War-
szawskiej zaczeto budowac od stro-
ny Grochowskiej. Teraz jest ich szes¢.
W dzien iw nocy pod naszymi oknami
przejezdzaja tiry, ktore doszczetnie
zniszczyly nawierzchnie ulicy — opo-
wiadala wowczas jedna zmieszkanek.

Droga koniecznie wymagala remon-
tu, oktory spolecznoéc¢ Grochowskiej
dlugo sie starala — zaczelo sie od
prosb do prezydenta Henryka Stoni-
ny, poézniej Jerzego Wilka, az w kon-
cu urzad objal obecny prezydent Wi-
told Wroblewski.

Przebudowa blisko 230-metrowego
odcinka ul. Grochowskiej rozpoczela
sie w 2021 ikosztowala okolo 1 min
173 tysiecy zlotych. Na zakres prac
skladaly sie m.in.: przebudowa na-
wierzchni odcinka drogi wraz zjego
konstrukeja, przebudowa i budowa
zjazdow, przebudowa chodnikow oraz
budowa kanalizacji deszczowej wraz
Zprzepompownia.

Okazalo sie, ze inwestycja, ktora
miala by¢ dla mieszkancow zbawien-
na, przysparza im kolejnych zmar-
twien. — Nowa droga codziennie juz
od 7 rano i nawet do 22 przejezdza
mnostwo ciezkich samochodow do-
stawczych, ktore kieruja sie do jed-
nego z zakladow przy Grochowskiej
— mowi jedna zmieszkanek.

fot. nadestane

Przez jezdzace pod naszymi oknami

I relacjonuje: — Kiedy sie mijaja, cze-
sto zahaczaja nawet o chodnik icoraz
czesciej dochodzi tu do niebezpiecz-
nych sytuacji. Samochody generuja
duzy halas, zktorym przyszlo nam zy¢,
ale — co najwazniejsze — zwyczajnie
boimy si¢ osiebie. Sa wsrod nas dzieci
iseniorzy. Ten problem odbija sie na
naszej psychice, jesteSmy nerwowi,
aodetchna¢ mozna dopiero po 22 albo
w niedziele. CieszyliSmy sie na plany
zwiazane z odnowieniem drogi, ale
teraz zastanawiamy sie, czy powstala
zmys$la o nas czy pobliskich firmach.
Przezywamy horror.

A co na to wladze miasta?

— Przebudowany odcinek ulicy ma
charakter drogi publicznej, z kto-
rej mogli i moga korzysta¢ wszyscy
uczestnicy ruchu, wtym mieszkancy,
jak ipojazdy obstugujace przedsie-
biorstwa znajdujace sie wtej okolicy.
(...) Biorac pod wage funkcjonujace
przy tej ulicy przedsiebiorstwa oraz
uwzgledniajac charakter ich dzialal-
nosci, konstrukcja jezdni dostosowa-
na jest do ruchu pojazdow ciezkich.
Parametry techniczne drogi, w tym
szeroko$¢ jezdni, chodnikow oraz

Czy ten odcinek drogi doczeka sie
remontu?

zjazdow sa zgodne zobowiazujacymi
przepisami — informuje wiceprezy-
dent Elblaga.

Janusz Nowak zaznacza: — Wezes-
niejsza nawierzchnia byla w bardzo

zlym stanie technicznym: wykona-
na z plyt betonowych, bez prawidlo-
wego odwodnienia. Tworzyly sie na
niej zastoiska wody, a chodnik byl
tylko na odcinku ulicy i byl bardzo
zniszczony. Wyjasniam jednocze$-
nie, ze tereny sasiadujace zul. Gro-
chowska przeznaczone sa w miej-
scowym planie zagospodarowania
terenu m.in. pod budynki produk-
cyjne, warsztatowe 1 magazynowe
oraz place skladowe.

Wiceprezydent stwierdza, ze przebu-
dowa poprawila warunki bezpieczen-
stwa mieszkancow i uporzadkowala
funkcjonowanie ruchu pojazdow. Na
te chwile nie ma tez planéw budowy
innych drog stanowiacych alterna-
tywny dojazd do funkcjonujacych
wtym obszarze firm.

Wracajac jednak do plyt beto-
nowych, to wlasnie droga z nich
wykonana laczy ulice Grochowska
z Warszawska. Nie ma tu chod-
nikow i jest niebezpiecznie, ale
mieszkancy itak sa zmuszeni ztego
odcinka korzysta¢. W projekcie bu-
dzetu na 2022 zaplanowano 600
tys. zl na kontynuacje przebudowy
Grochowskiej. Zadanie ma jed-
nak obja¢ przebudowe odcinka od
ul. Strazniczej wzdluz budynkow
mieszkalnych do juz przebudowa-
nego odcinka Grochowskiej.

Zarzad Drog przekazuje: — Jezeli
chodzi o odcinek z plyt betonowych,
to jego remont w 2022 bedzie moz-
liwy w przypadku, gdy po zakoncze-
niu postepowania przetargowego na
pierwszy etap pozostana wolne Srod-
ki finansowe umozliwiajace wykona-
nie tych robot. Gdy zakladane wpro-
jekcie budzetu $rodki finansowe nie
beda wystarczajace, Departament
Zarzadu Drog bedzie wnioskowal
oich uzupelnienie.

To, jak po drodze poruszaja si¢ kie-
rowcy samochodow dostawczych, ob-
serwowac¢ ma elblaska policja.

Do tematu powrocimy.
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Remonty na Kanatach Piekna Gora i tuczanskim

tu Pigkna Goéra wgminie Gizycko. Niebawem

rozpocznie sie tez przebudowa Kanalu Luczan-
skiego w Gizycku. Czas na likwidacje prywatnych
urzadzen przy nadbrzezu.

Kanal Pigkna Gora laczy jezioro Tajty zjeziorem
Kisajno. Dotychczasowe ubezpieczenie brzegowe
typu palowo—faszynowego bylo wzlym stanie tech-
nicznym. Dlatego Wody Polskie wramach inwestycji
na szlaku Wielkich Jezior Mazurskich, ktora realizuja
w partnerstwie ze Stowarzyszeniem Wielkie Jezio-
ra Mazurskie 2020, we wrzeSniu podpisaly umowe
z wykonawcg na gruntowny remont kanalu. Trwa
przebudowa, ktora obejmuje 140 m umocnien ka-
nalu wraz z mala korekta glowki wyjSciowej na je-
ziorze Kisajno, udroznienie kanatu do glebokosci 1,6
m, atakze udroznienie 50 m odcinka zatoki jeziora
Tajty przed kanalem.

— Remont pozwoli na poprawe bezpieczenstwa ze-
glugi na szlaku bocznym Kisajno — Niegocin, atak-
ze zapewni wlasciwe parametry klasy drogi wodnej
I A — informuje Agnieszka Gielazyn-Sasimowicz,
rzecznik prasowy Wod Polskich w Bialymstoku.
Zastosowana technologia Scianek szczelnych stalo-
wych zwieniczonych oczepem zelbetowym pozwoli

Trwa przebudowa i wymiana umocnien Kana-

KROTKO Z OLSZTYNA

Zmiany na ulicach

Kolejne zmiany zwigzane z budowg nowej infrastruktury tram-
wajowej. Nowe rozwigzania zostang wprowadzone w pigtek

3 grudnia. Beda dotyczy¢ dwach miejsc: skrzyzowania Kosciusz-
ki-Pitsudskiego oraz okolic V Liceum 0gdInoksztatcgcego.
Zamkniety zostanie odcinek jezdni i chodnika ul. Kosciuszki od
skrzyzowania z ul. Reja do al. Pitsudskiego w kierunku dworca.
Dla mieszkaricow ul. Kociuszki 71-81 dojazd do posesji dostepny
bedzie od strony ul. Glowackiego. Dojazd do skrzyzowania w tej
relacji oraz w kierunku dworca mozliwy bedzie przez ul. Reja

i ul. Emilii Plater. Od strony dworca przejazd przez skrzyzowanie
nie zmienia sie. Jednoczesnie udostepniony zostanie jedno-
kierunkowo przejazd przez budowe ulicg Gtowackiego w relagji
od ul. Zotnierskiej do ul. Mickiewicza. Komunikacja miejska

na tym odcinku zostaje w petni utrzymana. Ponadto zostanie
utworzony nowy tymczasowy przystanek na ul. Kotobrzeskiej,
zastepujacy przystanek ,,Teatr Lalek 2". Taka organizacja bedzie
obowiazywac przez okofo cztery tygodnie.

Ruszajg lodowiska
1 poczatkiem grudnia dziatalnos¢ zaczyna pierwsze z lodowisk,
jakie tej zimy przygotuje Osrodek Sportu i Rekreadji w Olsztynie.
Ze wzgledu na modernizacje Uranii czynne beda dwa lodowi-
ska (zamiast trzech). Przy ul. Jeziotowicza 4 zostanie otwarte
w srode 1 grudnia. Tradycyjnie juz przez dwa dni z lodowiska
bedzie mozna korzysta¢ gratis. (zynne od 10:00 do 22:00, wej-
Scia 0 petnych godzinach, ostatnie wejscie 0 21:00, jednostka
jazdy: 45 min. Wejscie biletowane. Drugie, kameralne w (RS
Ukiel. Oba obiekty zostaty zbudowane od podstaw, w obu
przypadkach za wtasciwag temperature chfodzenia odpowia-
dajq agregaty.

ZRODLO: UM OLSZTYN

na dlugotrwale i bezobslugowe jego uzytkowanie
wprzyszlosci. Koszt remontu kanalu Pigkna Gora to
blisko 3 miliony zlotych. Roboty potrwaja do marca
przyszlego roku.

Natomiast wprzyszlym roku rozpocznie sie remont
iprzebudowa Kanalu Euczanskiego w Gizycku. Juz
teraz Panstwowe Gospodarstwo Wodne Wody Pol-
skie, ktore bedzie realizowalo to przedsiewziecie,
prosi o likwidacje wszystkich prywatnych urzadzen

REKLAMA

zlokalizowanych na nadbrzezu, np. instalacji do po-
boru (i odprowadzania) wody zkanalu, urzadzen do
cumowania islipowania lodzi itd.

— Wrzypadku, gdy elementy te beda wciaz istnialy
do czasu rozpoczecia robot, zostana zdemontowane
izutylizowane przez wykonawce - dodaje rzeczniczka
Wod Polskich. — Po przebudowie kanalu inwestor nie
dopuszcza ingerencji winfrastrukture kanahu ze wzgledu
na trwalo$¢ projektu igwarancje wykonawcy. RS

PROFILAKTYKA
WERTYKALNA -
ZAPOBIEGANIE HIV
U DZIECI MATEK
ZAKAZONYCH HIV

Wykrycie HIV | wtaczenie

u matki leczenia
antyretrowirusowego (ARV)
sprawia, ze ryzyko zakazenia
dziecka jest bliskie zeru.

Dowiedz sie wiecej na:

aids.gov.pl

/N7 AIDS

Ministerstwo Zdrowia

1621otbc-A-G
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Taniec nie ma wieku

Za nami czwarta edycja Jarockiego Festiwalu Tanecznego
»Podrdz do krainy tanca w rytmie latino” w Olsztynie.
W tegorocznej edycji wzieto udziat ponad 150 o0sob.

KATARZYNA JANKOW-MAZURKIEWICZ

K.JANKOW@NASZOLSZTYNIAK.PL

iesze sie, ze wczwartej edycji

publika dopisala, podobnie,

jak zespoly, ktorych w tym

roku zglosilo sie naprawde

duzo — podsumowuje Lidia
Lejszo, prezes Jarockiej Akademii
Trzeciego Wieku, organizator czwar-
tego Jarockiego Festiwalu Taneczne-
go, ktory wtym roku odbyt sie wsobo-
te (27 listopada) w szkole muzycznej
w Olsztynie. — Kiedy zaczynaliSmy,
bylo nas 60. W tym roku na scenie
wystapilo 150 0s6b. To niesamowite,
ze tak wielu docenia nasze wydarze-
nie. Spotykamy sie po raz kolejny
itutaj mozemy cho¢ na chwile zapo-
mnie¢ o pandemii.

To festiwal, ktory angazuje tylko wy-
lacznie osoby na emeryturze. To wy-
darzenie wielopokoleniowe. W kon-
kursie biora udzial osoby 50 plus, ale
rowniez mlodsze. Tancza osoby, ktore
na co dzien biora udzial w zajeciach
zespolow tanecznych. Poprzednie edy-

roku wspolnym mianownikiem stalo
sie latino. Czes¢ pokazow byla wiec
dobrana wlasnie pod tym katem.
Zespoly przyjechaly z calego woje-
wodztwa. Niektore od lat specjalnie
na festiwal szyja profesjonalne stroje.
Spotykaja sie, bo laczy ich wspolna pa-
sja. No inie lubig siedzie¢ wdomach.

— Lubimy tanczy¢, uwielbiamy ra-
zem spedzac czas, a do tego mamy
Swietng instruktorke — moéwily czlon-
kinie zespolu Dancing Babki zNidzi-
cy. —Wnaszym mie$cie nie ma zbyt
wielu rozrywek, atutaj mozemy sie
realizowac.

W Kkategorii ,zumba gold” Grand Prix
otrzymala grupa Jarockiej Akademii
Trzeciego Wieku. Pierwsze miejsce otrzy-
mal zespol, wktorym tancza osoby zAka-
demii Trzeciego Wieku MOK i Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku, drugie — Power
Zumba KTS Power Dance Agora, trzecie
—Strefa AktywnoSci Akces.

W Kkategorii TOP 1 — Grand Prix
trafilo do Latino Team z Moraga,
pierwsze miejsce zajela grupa Fanta-
stic z Elblaga, drugie- Power Senior
- KTS Power Dance zOlsztyna, trze-
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Czwarta edycja Jarockiego Festiwalu Tanecznego ,,Podréz do krainy tanca
w rytmie latino" odbyta sie w szkole muzycznej

3

Fot. Tadeusz Szczubiat

Barwne stroje, ciekawe uktady

cje mialy swoje hasla. Byla wiec m.in.  cie - Dancing Babki zNidzicy, czwarte choreograficzne
~Goraczka sobotniej nocy”, ale wtym -Zwigorem JATW Olsztyn.
W kategorii TOP 2 - pierwsze miej-
sce zajal zespol Power Salsa z Olszty-
REKLAMA na, drugie — Flamenki z Moraga.
Specjalna nagroda - miano naj-
Dlletal'g A 1 t $rod t
WOJT GMINY PURDA epszego sportowca wsrod tancerzy

nr 12A w Purdzie lub pod nr. tel. 89 544 42 62.

ogtasza trzeci przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci wchodzacych w skiad zasobu gminnego:
« dziatka nr ew. 367/5, obreb Purda, o pow. 0,0942 ha, KW 0L10/00128010/9, cena wywotawcza netto 38 471,00 zt + VAT.
Przetarg odbedzie sie 12 stycznia 2022 r. 0 godz. 11.00 w pokoju nr 11 na pierwszym pietrze budynku nr 12A w Purdzie, w Referacie
Gospodarki Przestrzennej Urzedu Gminy w Purdzie Purda 12A, 11-030 Purda, woj. warmifisko-mazurskie.

Warunki wzigcia udziatu w przetargu zostaty szczegétowo opisane na stronach internetowych: www.purda.pl i www.bip.purda.pl.
Blizsze informacje mozna uzyska¢ w Referacie Gospodarki Przestrzennej Urzedu Gminy w Purdzie, w pokoju nr 11 w budynku

trafila do Jaroslawa Czerniawskiego,
ktory podbil serca publicznosci wido-
wiskowym tancem na rolkach.

Fot. Tadeusz Szczubiat

REKLAMA
1212210tbr-A -P

m Wojt Gminy Purda

informuje, Zze w siedzibie Urzedu Gminy w Purdzie oraz na | pigtrze w budynku nr 12A w Purdzie w dniach od 1 grudnia 2021 r.

do 22 grudnia 2021 r. zostaty wywieszone wykazy nieruchomosci przeznaczonych do zbycia:

1. dziatka nr 28/11 potozona w obrgbie Butryny, gmina Purda — w przetargu ustnym nieograniczonym,

2. nieruchomo$¢ gruntowa zabudowana budynkiem mieszkalnym i budynkami gospodarczymi, oznaczona numerem porzadkowym
23, potozona w obrebie Kaborno, gmina Purda — w trybie bezprzetargowym na rzecz dotychczasowego najemcy.

Wykazy znajduja sie rowniez na stronach internetowych www.bip.purda.pl i www.purda.pl. Blizsze informacje mozna uzyska¢ w Re-

feracie Gospodarki Przestrzennej Urzedu Gminy w Purdzie, w pokoju nr 11 w budynku 12A w Purdzie lub pod nr. tel. 89 544 42 62.

Wojt Gminy Purda

informuje, ze w siedzibie Urzedu Gminy w Purdzie i na | pigtrze w budynku nr 12A w Purdzie w dniach od 1 grudnia 2021 r. do 21 grudnia 2021 r.

zostaly wywieszone wykazy nieruchomosci przeznaczonych do oddania w dzierzawe i najem na czas okreslony do trzech lat:

1. dziatka nr ew. 187, obreb Klebark Maty, gmina Purda, pow. olsztyriski, woj. warmirisko-mazurskie

2. cze$¢ dziatki nr ew. 323/1, obrgb Klebark Wielki, gmina Purda, pow. olsztyriski, woj. warmifisko-mazurskie

3. lokal uzytkowy o pow. 47,08 m?, potozony w budynku nr 16 w miejscowosci Nowa Wie$, obreb Nowa Wie$, gmina Purda, pow. olsztynski,
woj. warminsko-mazurskie.

Wykazy znajduja sig réwniez na stronach internetowych www.bip.purda.pl i www.purda.pl. Blizsze informacje mozna uzyska¢ w Referacie Go-
spodarki Przestrzennej Urzedu Gminy w Purdzie, w pokoju nr 11 w budynku nr 12A lub pod nr. tel. 89 544 42 62.

1212210tbr-B-G

1212210tbr-C-G
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PRZEPISY Z DAWNEJ KUCHNI

9

Nie [ubie kwasow zyciowych i kulinarnych

Moja prababcia Maria Ay z domu Zambrzycka gotowata wyborng zupe ogdrkowa. Z tg zupq wigzq sie wspomnienia.
Prababcia poznata sie z pradziadkiem podczas studiow w przedwojennej Bydgoszczy, moze nawet byto to w studenckiej
stotowce — opowiada Agata Grzegorczyk-Wosiek z Olsztyna, pasjonatka dawnej kuchni.

— Prababcia — ta od przepisow ze

$piewnika — lubita wszystkie dania?

— Prawie! Kiedy na stole pojawiala
sie zupa ogorkowa, prababcia Maria
Ay zdomu Zambrzycka nieodmiennie
musiala wypowiedzie¢ swoja sakra-
mentalng formule na temat kwasow
zyciowych inaturalnych i — aby zla-
godzi¢ nieco intensywny smak ogor-
kowej — dosypywala do talerza ,ciut
ciut” cukru. Ni mniej ni wiecej, tylko
zawsze ciut, ciut. Jakby to bylo jakas
tajemna miara. Mowila: ,Daj mnie
ciut ciut cukru” — ikazdy wiedzial,
ile to jest.

— Czyli kwasnej ogorkowej nie

lubita?

— Wtedy to dziwactwo nie moglo
pomieSci¢ sie w mojej dziecinnej
glowie, dzi$§ sama czesto siegam po
stlodko-kwasne kompozycje, jednak
zupe ogorkowa wole komponowac
woparciu otradycyjne smaki.

— Ta zupa byta wazna w rodzinnej

kuchni?

— Wiaze sie z nia pewna historia.
Pradziadkowie poznali sie¢ przed
wojna na studiach rolniczych wByd-
goszezy. Zachowal sie list prababci
(wtedy jeszcze byla panna) do kolegi
Henka, czyli jej przyszlego meza. Nie
ma natomiast listu Henka. Ale wy-
obrazilam sobie, jak moglo wygladac
ich spotkanie wuczelnianej stolowce
w1921 roku. ,Kiedy podszed!} do sto-
lika na stolowce, przy ktorym siedzia-
la, przedstawit sie jako Heniek. Ona
— Maryna — tak ja wtedy nazywali
koledzy zroku. ,,Czy nie mogtbym sie
przysiasc¢?” — uslyszala meski, niski
glos ocieplym brzmieniu. Cieplo tego
glosu bylo jak fala letniego powietrza
poruszona przez wiatr. Skinela glowa
ispojrzala na niego szaro-niebieskimi
oczyma. Odsuwane powoli krzeslo
zaszuralo. On przewiesil jasne palto
przez drewniang porecz iusiadl. Pra-
wa reka zaczesal wlosy do tytu, lewa
oparl na blacie. Ich spojrzenia mu-

Fot. archiwum prywatne Agaty Grzegorczyk-Wosiek

Prababcia Maria Ay z domu
Zambrzycka, zdjecie z lat 20-30.

sialy wtedy spotkaé si¢ na moment,
gdzie$ pomiedzy ogorkowa a pojem-
nikiem na sol. Zanim uciekly sploszo-
ne. ,Wyborna ta zupa” — powiedzial
kolega Heniek, uSmiechajac sie sze-
roko znad talerza. — No c¢6z, ja nie
lubie kwasow zyciowych ijadalnych
— odpowiedziala kolezanka Maryna.
Metalowa lyzka prowokacyjnie zastu-
kala o talerz. — Ja koledze powiem,
ze najlepsze sa ogorki zmiodem. Nie
wiem. czy kolega zna?” Takie jest
moje wyobrazenie ich spotkania...

— Mowita pani, ze zachowat sie list

prababci do pradziadka?

— Oto jego fragment: ,Kolego He-
niek! Nie wiecie, jaka mnie zrobili-
Scie milg niespodzianke i przyjemnosc
swoim listem, obecnie siedze sama,
gdyz ikolezanka Jakowicka wyjecha-
ta na drugi dzien swiat. Kazdorazowe
przyjScie listonosza zlistem, adzi$ tak
niespodziewanym wzrusza mnie tro-
che. Teraz zasylam najserdeczniejsze
zyczenia ,Wesolych Swiat i Nowego
Roku” . Zeby tylko to co zglebi duszy
-zycze - speknilo sie, dobrze by wam
byto na $wiecie. (...)

Przed paru dniami Bydgoszcz wy-
gladala §licznie, obielona $niegiem,
az czlowiekowi na duszy lekko bylo,
dzi§ odwilz - deszcz, wiatr i cala
Sliczno$¢ pojechala, wszystko stalo
sie brudnem iszarem iczlek humor
ma podly, lecz ja dlugo byé¢ kwasna
nie moge ipredko sie rozchmurzam
nawet przy marnej pogodzie, jest to
tak zwana umiejetnos$¢ zastosowa-
nia sie do okoliczno$ci i warunkow.
Ale wreszcie po co ja Was mecze
rozwazaniami o pogodzie i wlas-
nym usposobieniu, gdyz to wcale
niezajmujace. Przypuszczam, ze juz
niedlugo wszyscy zaczna sie¢ zjez-
dza¢ z powrotem na grunt bydgo-
ski, awtedy sobie wszyscy wspolnie
opowiemy o szczegolach spedzonych
swiat. Kolega Matarewicz wyjechal
w piatek 23 XII zmysla, ze juz wie-
cej nie wroci.

A zatem badzZcie zdrowi i weseli
iz dobrym humorem przyjezdzajcie
do Bydgoszczy.

Maryna, dnia 29-X11-21”

- Jak prababcia gotowata zupe?

— Na miesnym wywarze. Do ogor-
kowej najczeSciej byly to plucka,
ktore dawaly zupie specyficznego
posmaku, augotowane podroby stu-
zyly p6zniej do wykonania pierogow.
Takze jesli kto$ szuka dawnej receptu-
ry, powinien siegnaé po takie wlasnie
produkty. Mozna tez poradzi¢ sobie
zogorkowg gotujac wywar warzywny,
jednak wtedy nici z pierogow!

Drugim, nie mniej waznym sklad-
nikiem sa oczywiscie kiszone ogor-
ki. Te ze sklepu rzadko kiedy spel-
niaja oczekiwania i, siegajac po nie,
na pewno musimy zwroci¢ uwage
na ilo$¢ dosypywanej soli, gdyz one
same s3 przewaznie mocno prze-
solone. Najlepsze ogorki to takie
z w wlasnej spizarni, tarkowane
w wiorki jeszcze przed kiszeniem.
Takie wlasnie byly uzywane w kre-
sowych domach itakie pamietam

z dziecinstwa. Tak je przygotowy-
wala prababcia, ktérg pamietam ze
swojego dziecinstwa w Olsztynie.
Po otwarciu sloika w calej kuchni
unosit sie ich niezwykly zapach
wzmocniony czosnkiem ilodygami
kopru. Ach to byly ogorki, chcialo-
by sie powiedziec¢. Nie pozostaje nic
innego niz zrobi¢ takie samodziel-
nie, ale o tym innym razem, ateraz
zajmiemy si¢ zupa. BB

-

PRZEPIS NA ZUPE 0GORKOWA
WEDtUG RECEPTURY PRABABCI

2 marchewki, 1 pietruszka, kawatek selera,
L ziemniaki, 3 listki [aurowe, ziele angiel-
skie, (w wersji miesnej ok. 60 dkg ptucek),
1,5 - 2 litry wody

L Srednie kiszone og6rki lub stoiczek
tarkowanych.

150 g $mietany 18 proc., fyzka maki, &
tyzki posiekanego kopru, 1zabek czosnku
Ugotowac wywar z pokrojonych warzyw

(i ewentualnie miesa) z dodatkiem list-
kow laurowych i ziela angielskiego. Gdy
warzywa bedg miekkie, doda¢ tarkowane
ogOrki oraz $Smietang zmieszang z fyzka
maki, zagotowac. Na koniec doda¢ czos-
nek przeci$niety przez praske dosoli¢ do
smaku i juz na talerzu posypac koperkiem.
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Pani Jadwigi zycie z pasja

Talent odziedziczyta po babci i mamie. Rekodzieto to nie tylko jej pasja, ale rowniez sposdb na zycie. — Dzieki swojej pasji nauczytam sie, co to
jest ciezka praca, wytrwatosc i przede wszystkim ogromna pokora. Robie to, co lubie i co daje rados¢ moim bliskim — przyznaje pani Jadwiga.

JOANNA KARZYNSKA

J.KARZYNSKA@ GAZETAOLSZTYNSKA.PL

ani Jadwiga ma 64 lata iogromny optymizm,

ktorym zaraza wszystkich wokol. Swoim

usmiechem zlatwoscia zjednuje sobie ludzi.

Jest typem perfekcjonistki iwszystko chee zro-

bi¢ najlepiej, jak potrafi. Kiedys nie potrafila
przyjmowac porazek. Jednak dzieki rozwojowi swojej
pasji nauczyla sie ogromnego dystansu —do same;j sie-
bie, ludzi ja otaczajacych oraz swoich niepowodzen.
Pozwolilo jej to zmieni¢ zupelnie Zycie. Pasja nie stala
sie po prostu zwyklym hobby, ale jest dla niej czyms
wiecej —sposobem na zrozumienie $wiata.

— Uwielbiam rekodzielo. Pasja to dla mnie ode-
rwanie sie od rzeczywistoSci. Robieg to, co kocham,
co daje mi satysfakcje irados¢ —mowi pani Jadwiga
Sokolska. — Wzbogaca moje zycie i pozwala cho¢ na
chwile sta¢ sie kims zupeie innym niz tylko ,,szarym
czlowiekiem”. Daje mi satysfakcje, kiedy widze rados¢
obdarowanego moimi pracami. Moje dzieci i wnuki
zachwycaja sie wykonanymi przeze mnie prezentami,
ktore otrzymuja.

Przygoda pani Jadwigi zrekodzielem rozpoczela sie
juz wdziecinstwie. Jej babcia czesto przygotowywala
rozne wyroby do Cepelii, podobnie mama Krystyna
szyta iszydelkowala. Pani Jadwiga czesto przygladala
sie ich pracy iprobowala swoich sil. Poczatkowo przy-
gotowywala jedynie drobne przedmioty. Kiedy wyszla
za maz, urodzila czworke dzieci: Anie, Joasie, Kamila
iMalgosie, brakowalo jej czasu na pasje. Bywalo, ze

REKLAMA

Fot. Joanna Karzyriska

oA
C—

Pani Jadwiga: Uwielbiam rekodzieto, to moja pasja

mimo wielu obowiazkow, wieczorami dziergala dzie-
ciom skarpety, szaliki i czapki. Dzieci dorosly i pani
Jadwiga coraz czeSciej siggala po skrawki materialow,
szyla iszydelkowala. Zuplywem czasu jej pasja pogle-
biala sie, apolki iSciany zapelniala coraz to nowszymi
iciekawszymi wyrobami rekodzielniczymi.

Pani Jadwiga jest juz zmezem na emeryturze imoze
wiecej czasu spedza¢ nad swoimi robotkami. Kiedy
pojawily sie na Swiecie wnuki: Zuzanna i Eryk, babcia
zaczela na drutach dziergac piekne kompleciki, szy¢
posciele do l6zeczek maluchow.

— Chyba to juz rodzinna tradycja. Widac talent
przekazywany jest zpokolenia na pokolenie — Smie-
je sie pani Jadwiga. — Jako dziecko lubilam patrzec
jak ze skrawkow kolorowego materiatu lub nitek po-
wstawaly piekne stroje, serwety iinne cudownosci.
W zasadzie wszyscy wrodzinie co$ robili, ja tez pod-
patrywalam isamodzielnie probowalam co$ wycza-

przetarg
WYCIAG Z 0GLOSZENIA 0 PRZETARGU
BURMISTRZ MILAKOWA
ogtasza przetarg ustny nieograniczony
na dzierzawe nieruchomosci stanowiacej wiasno$¢ Gminy Mitakowo

Termin
przetargu

Cena
wywotawcza

Nr ksiggi
wieczystej

Wysokos¢

Opis nieruchomosci wadium

Dziatka niezabudowana
onr.103/2
i pow. 142484,00 m?,
potozona w obrebie Pawetki,
gmina Mitakowo

05.01.2022 1.

EL20/00026215/8 godz. 9:00

2850,002zt | 290,00 zt

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium w wysoko$ci podanej powyzej
w kasie Urzedu Miejskiego w Mitakowie lub na rachunek bankowy Urzedu Miejskiego
w Mitakowie: WBS o. Mitakowo, nr 27 8857 1038 3001 0000 0202 0004 w terminie do
dnia 30.12.2021 r.

Pefna tre$¢ ogloszenia o przetargu dostepna jest na stronie internetowej http://bip.milakowo.
eu oraz na tablicy ogfoszen Urzedu Miejskiego w Mitakowie.

Blizsze informacje dotyczace ww. nieruchomosci mozna uzyska¢ w Urzedzie Miejskim
w Mitakowie, w pok. nr 10 lub 4 oraz pod nr. telefonu (89) 757 83 46 lub (89) 757 83 35.

WYCIAG Z 0GLOSZENIA 0 PRZETARGU
BURMISTRZ MILAKOWA
ogtasza | przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
stanowigcej wtasno$¢ Gminy Mitakowo

Termin

Lp Opis Ksigga Cena
. sci i przetargu

nier y

Wysokos¢

wadium Uwagi

Dziatka
niezabudowana
onr. 55/3
1 i pow. 2487,00 m?,
. potozona
w Starych
Bolitach,
gmina Mifakowo

9.01.2022 1.

EL20/00019891/8 godz. 11.00 -

4900,00zt | 500,00zt

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wpfacenie wadium w wysokosci podanej
powyzej w kasie Urzedu Miejskiego w Mitakowie lub na rachunek bankowy Urzedu
Miejskiego w Mitakowie WBS O Mitakowo, nr 27 8857 1038 3001 0000 0202 0004
w terminie do dnia 30.12.2021 r.

Pefna tres¢ ogtoszenia o przetargu dostepna jest na stronie internetowej http://bip.mila-
kowo.eu oraz na tablicy ogtoszen Urzgdu Miejskiego w Mitakowie.

Blizsze informacje dotyczace ww. nieruchomos$ci mozna uzyska¢ w Urzedzie Miejskim
w Mitakowie, w pok. nr 10 oraz pod nr. telefonu 89 757 83 46 lub 89 757 83 35.

rowa¢. Wkoncu tez odkrytam wsobie talent ipasje.
Okazalo sie, ze rado$¢ ztworzenia jest wielka. Potrafie
zajac sie robotkami na tyle, ze zapominam o $wiecie.
Czasem zdarza sie, ze spojrze na zegarek atu 2 nad
ranem. Dobrze, ze maz si¢ na mnie ztego powodu
nie denerwuje. W nagrode udziergam mu skarpety
na zime.

Pewnego dnia doszla do wniosku, ze samo szycie
iszydelkowanie to dla niej za malo. Zawsze chciala
nauczyc¢ si¢ haftowac... Postanowila wiec pgjs¢ wtym
kierunku i zainwestowa¢ w siebie. Cho¢ wiele oséb
uwazalo, iz jest to staroswieckie, jednak ona nie zra-
zala sie. Odkryla bowiem co$, co dawalo jej cheé¢ do
zycia, dzieki czemu mogla sie codziennie rozwijaé,
iS¢ do przodu. To wlasnie jest jej pasja.

Teraz wczasie przed$wiatecznym wykonuje najwie-
cej 0zdob choinkowych oraz przer6znych prezentow.
Wykonuje stroiki, bombki azurowe, szydelkuje aniol-
ki, szyje ubrania. Swiateczne ozdoby i dekoracje to
prawdziwe pole do popisu dla jej inwencji tworcze;.

— Rekodzielo pozwala nauczy¢ pokory iogromne;j
cierpliwosci, uswiadamia, ze kazdy znas przy odro-
binie checi jest w stanie wyczarowaé co$ z niczego
— moéwi pani Jadwiga. — Zeby nauczy¢ sie robié ta-
kie rzeczy, nie trzeba wydawaé ogromnych pieniedzy
na specjalistyczne kursy. Mozna szkoli¢ sie samemu,
wdomu. Wdobie internetu dostepnych jest wiele dar-
mowych filmikow instruktazowych, gazetek oraz in-
nych podobnych materialéw. Kazda zmoich prac jest
wykonana znajwieksza starannoscia, wkladam wnia
mnostwo pracy iserca. I kazda jest niepowtarzalna.

W jej zyciu nie ma czasu na nude. Ma wciaz wiele
pomyslow, chcialaby jeszcze sporo si¢ nauczy¢. Kiedys
marzyla o podrézach, teraz jednak z powodu wielu
chorob nie jest wstanie podrézowaé. Jednak nie mar-
twi sie tym, bo odkryla wsobie inng pasje i poSwieca
sie jej calkowicie.

— Ciesze sie, gdy na widok moich wyrobow ludzie
sie usSmiechaja — przyznaje. — Warto miec taka pa-
sje, poniewaz rado$c¢ zkazdego wykonanego dziela
oraz mozliwo$¢ wrecze-
nia go bliskiej osobie
daje nieoceniona przy-
jemnos¢. A ja czuje sie
spelniona i szczesliwa.
Rado$¢ moich najbliz-

REKLAMA

BURMISTRZ MILAKOWA
informuje, ze w siedzibie Urzedu Miej-
skiego w Mitakowie przy ul. Olsztyn-
skiej 16, na tablicy ogtoszen oraz na

stronie internetowej http://bip.milako- szych to najlepszy kom-
wo.eu zostat umieszczony na okres
21 dni, tj. od dnia 01.12.2021 r.do | plement. Oby tylko

dnia 22.12.2021 r., wykaz nierucho-

zdrowie dopisywalo to
mosci przeznaczonych do dzierzawy. P1Syw:

wszystko bedzie dobrze.

4189210pb1-B -P

4189210pb1-C-G

4189210pb1-A -P
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ZYCIE W MUNDURZE

Strazacki topor dla druha Mariana

Jest dumny z bycia strazakiem ochotniczej jednostki ze stuletnimi tradycjami. Marian Kotewicz z Mikotajek, w gminie
Kurzetnik, od 60 lat jest zwigzany ze strazg pozarng.

STANISLAW R. ULATOWSKI

£
@

S.ULATOWSKI@ GAZETAOLSZTYNSKA.PL

o Ochotniczej Strazy Pozarnej w Miko-
tajkach wstapil, gdy skonczylt zaledwie
16 lat. Siedziba rycerzy sw. Floriana nie
przypominata wtedy prawdziwej remizy,
azamiast wozu strazackiego stala wniej
przyczepa wypozyczona kolka rolniczego zprowi-
zorycznym sprzetem, do ktorej wprzypadku pozaru
doczepiano traktor ktéregos zgospodarzy.

— Nasza straz pozarna dysponowala wtedy sta-
ra motopompa, reczna sikawka zwezami idwoma
metalowymi beczkami na kolach. Zbiegiem lat ko-
menda powiatowa z Nowego Miasta Lubawskiego
zaczela doposazac ochotnikow z Mikolajek izosta-
lisSmy obdarowani nowsza motopompa i co bylo
niezwykle wazne, dostaliSmy elektryczna syrene
alarmowa, ktora zdemontowano ze starego mlyna
w Bratianie. Zastapila ona malo skuteczna syrene
reczna — wspomina Marian Kotewicz.

Nasz rozmowca marzyl o wstapieniu do stazy po-
zarnej juz od najmltodszych lat. Podobala mu sie
ta profesja, pomimo ze w jego rodzinie nie bylo
pozarniczych tradycji. Stuchal jedynie opowiadania
najstarszych mieszkancow, ze tradycje ochotnicze-
go strazactwa w Mikolajkach siegaja poczatkowych
lat dwudziestego wieku.

— Takim przelomowym czasem mial by¢ rok
1908. Wiem, ze wtedy doszlo do duzego poza-
ru, ktory doprowadzil do wielkich strat w naszej
wiosce. Ogien isprzyjajacy wiatr zniszczyly wiele
zabudowan. Bylo to na tyle wielkie przezycie dla
mieszkancow, ze 6wczesny soltys — Feliks Ziotkow-
ski, zainicjowal powstanie w Mikolajkach druzyny
pozarniczej. Za rok zalozenia strazy w naszej wsi
uznajemy 1909, ale sformalizowanie tego aktu
nastapilo w Urzedzie Gminy w Kurzetniku, gdzie
poczatek OSP wMikotajkach figuruje od roku 1919
— opowiada druh Marian Kotewicz.

Senior wsrdd ochotnikéw ijednocze$nie, od 2014
roku, prezes jednostki z Mikolajek, swietuje wlas-
nie swoje 60-lecie czlonkostwa w strazy. Koledzy
druhowie podczas zebrania zrobili, obecnie naj-
starszemu ochotnikowi, niezwykla niespodzianke.
Druh Marian obdarowany zostal ozdobnym topo-
rem strazackim zherbem ZOSP RP iwizerunkiem
$w. Floriana — patrona strazakow. Ta niezwykla
pamiatka zawieszona jest w go$cinnym pokoju,

Fot. Stanistaw R. Ulatowski

Fot. Stanistaw R. Ulatowski

a P e
P e i
e e

Po zawodach strazackich w 1971 roku (w drugim
rzedzie dh Marian Kotewicz) z 6wczesng OSP

w domu panstwa Kotewiczow inie sposob jej za-
uwazy¢, odwiedzajac mieszkanie strazaka. To nie
wszystkie honory, ktore przypadly strazakowi -ju-
bilatowi z Mikolajek. Podczas uroczystosci zokazji
11 listopada, uwojewody warminsko — mazurskie-
go, dh Kotewicz otrzymal brazowy Krzyz Zastugi
RP. — Jestem niezmiernie dumny z odznaczenia,
o ktore wnioskowaly wladze strazackie — dodatl
druh Marian Kotewicz. — Podczas ostatniego ze-
brania sprawozdawczo - wyborczego postanowilem
nie ubiegad¢ sie o dalsze pelnienie funkeji prezesa.
Zrobilem miejsce dla mlodszych, niech dalej pro-
wadza naszg jednostke. Nie znaczy to, ze rezygnu-
je z wszystkiego. Bede wspieral kolegow druhow
swoim 60 - letnim do$wiadczeniem wochotniczym
strazactwie — zapewnia senior.

Fot. Archiwum 0SP w Mikot.

Druzyna pozarnicza z Mikotajek w okresie
przedwojennym

Dzisiaj OSP w Mikolajkach jest 25-osobowa
organizacja sprawnie dzialajaca ijak sami mo-
wiag - pelng zapalu. Dorobili sie dobrze wypo-
sazonego samochodu bojowego, nowoczesnej
remizy ze Swietlica, gdzie moga spotykac sie
iorganizowac wiejskie uroczystos$ci. Druhowie
sa zawsze skorzy do pomocy, dobrze wspolpra-
cuja z Kolem Gospodyn Wiejskich, wlaczaja sie
wuroczystoSci koscielne, ale przede wszystkim
stoja na strazy bezpieczenstwa mieszkancow.
— Na szczescie jest obecnie duzo mniejsze za-
grozenie pozarowe, ale za to jest sporo inter-
wencji do wypadkow drogowych, ktore czesto
maja miejsce na sasiadujacej z nasza wsig dro-
dze wojewodzkiej 538 — konczy prezes senior
Marian Kotewicz.
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Palenie naprawde zabija!

Rak ptuca zabrat mi wujka. Zrobit to podstepnie i stanowczo przedwczesnie. Z pewnoscig wujek troche swoje zdrowie zaniedbat, troche zbyt
rzadko korzystat z badan profilaktycznych. A juz na pewno nie pomogty mu papierosy, ktore wprawdzie rzucit, ale potem znow do nich wracit!

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA
M.BUKOWIECKA@GAZETAOLSZTYNSKA.PL

ak pluca to nowotwor zlosli-
wy, ktory wystepuje bardzo
czesto, arokuje jak najgorze;j.
Polega na niekontrolowanym
rozroScie zlosliwych komo-
rek nowotworowych w tkance pluca.
Przyczyna tego akurat raka sa przede
wszystkim substancje toksyczne — naj-
bardziej dym tytoniowy, ale tez azbest,
weglowodory aromatyczne, nikiel,
chrom izwiazki arsenu. Sprzyja mu do
tego zanieczyszczone powietrze. Raka
pluca wywolaé¢ moze tez bierne pale-
nie. Swiatowa Organizacja Zdrowia
(WHO) uznaje go za chorobe cywili-
zacyjna ipodaje, ze wlasnie rak ptuca
jest najczestsza przyczyna zgonow spo-
wodowanych choroba nowotworowa.
I ple¢ nie ma tu wigkszego znaczenia
— bo umieraja i mezezyzni, i kobiety.
Juz na wstepie pragne zaznaczy¢, ze
palenie tytoniu — to nie tylko palenie
papierosow. Tak samo szkodliwe sg
fajki, cygara oraz tzw. fajka wodna
— shisha. Niewiele mniej niebezpiecz-
ne jest oddychanie dymem papiero-
sowym, tzw. bierne palenie — ono tez
stwarza zagrozenie zachorowania na
raka pluca. I fakt: od kilku lat cier-
pie przez dwoch sasiadow, z ktorych
kazdy urzadzit sobie na balkonie pa-
larnie. A odglosy ich wlasnych corek,
ktore nader czesto zanosza sie wrecz
od ciezkiego, suchego, dychawicznego
kaszlu — nie napawaja mnie niczym
procz zalu i wspolezucia. Bo to wlas-
nie rodzice najczesciej narazaja swoje
dzieci na bierne palenie. Aryzyko roz-
woju raka pluca wzrasta wraz zczasem
trwania nalogu oraz intensywnoscia
palenia — czyli konkretnie zliczba wy-
palanych papieroséw dziennie.

ZACZYNA SIE NIEWINNIE

Niestety, wezesnych i bardzo typo-
wych objawow raka pluca nie ma.

Fot. archiwum prywatne

Irena Petryna,

dyrektor Samodzielnego
Publicznego Zespotu Gruzlicy

i Choréb Ptuc w Olsztynie:

— Sama od lat czynnie przekonuje ludzi do
rzucania palenia. W rozmowach z pacjen-
tami naszego szpitala, jak rowniez, kiedy
widze grupe mtodych ludzi palgcych pa-
pierosy, zawsze reaguje. Przytaczane przeze
mnie argumenty spotykajq sie ze zrozu-
mieniem. Kazda osoba, ktdra przestanie
pali¢, dba nie tylko o swoje zdrowie, ale
tez innych, zwiaszcza przestaje skazywac
otoczenie na tzw. palenie bierne. Pamie-
tajmy, ze rak ptuc to cichy zabdjca: rozwija
sie w organizmie cztowieka, nie powodujac
dolegliwosci bélowych. Z chwilg odczu-
cia bdlu — czesto jest to stadium bardzo
zaawansowane i nie zawsze moze by¢ to
pozytywne rokowanie.

Alarm powinien uruchamia¢ powta-
rzajacy sie kaszel, ktory narasta, anie
ustepuje po leczeniu zakazenia ukla-
du oddechowego. Kolejne niepokoja-
ce sygnaly to dusznoSci, kaszel oraz
plucie krwig ibol wklatce piersiowe;j.
Swiszczqcy oddech, dusznosé¢, chrypka,
nawracajace imimo leczenia utrzymu-
jace sie powyzej 3-4 tygodni zapalenie

oskrzeli lub pluc, obrzek twarzy lub
szyi, brak apetytu i wyrazne, nagle,
niezamierzone obnizenie masy ciala,
ale tez czeste uczucie zmeczenie, apa-
tia — to tez moga by¢ wczesne objawy
raka pluca. Pamietajmy, ze nie wszyst-
kie te sygnaly musza wystapi¢ — cza-
sem wystapi kilka znich rownoczesnie,
aczasem tylko jeden. Choé faktem jest,
Ze wmiare narastania choroby zazwy-
czaj liczba objawow zwieksza sie.

Co gorsza, kaszel, duszno$¢, apatie
z wielka latwoScig przypisa¢ mozna
innym, nieco mniej groznym scho-
rzeniom lub wogoéle zbagatelizowaé.
Cho¢by unamietnych palaczy mozna

je przypisa¢ przewleklej obturacyjne;j . '
chorobie pluc. Zkolei zaawansowany 3

rak pluc moze objawiac sie dusznoscia,
chrypka, trudnoscia z przelykaniem
albo bolami wklatce piersiowe;j.

RODZAJE RAKA | STADIA

ROZWOJU

Rak phuc to tak naprawde szereg ro-
dzajow nowotworow ztosliwych. Kazdy
znich ma inna budowe, umiejscowie-
nie (centralne, obwodowe, blizej wneki
pluc czy Sciany klatki piersiowej) —aco
za tym idzie — inne rokowanie. Zgod-
nie z podzialem histopatologicznym
rak pluca moze by¢ drobnokomorkowy
(SCLC, small cell lung cancer — stano-
wi ok. 20 proc. zachorowan) iniedrob-
nokomorkowy (NSCLC, non-small cell
lung cancer — to pozostale 80 proc.
zachorowan). Sam rak niedrobnoko-
morkowy moze wystapié jako rak gru-
czolowy, plaskonablonkowy i wielko-
komorkowy. Rak gruczolowy czesSciej
wystepuje u kobiet, plaskonablonko-
Wy —umezezyzn iosob starszych. Rak
wielkokomorkowy to najrzadszy rodzaj
raka phuca, ale wporéwnaniu zinnymi
rodzajami rosnie szybciej iszybciej roz-
przestrzenia sie wplucach. Ageneralnie
wazne, by szybko dokonywaé rozroz-
nienia miedzy SCLC iNSCLC, bo oba
te rodzaje nowotworu leczy sie w od-
mienny sposob.

Jacek Owczarczyk,

zastepca dyrektora ds. medycznych
w Samodzielnym Publicznym
Zespole Gruzlicy i Chorob Ptuc

w Olsztynie:

— Do tej pory przebadalismy prawie 500
0s6b z grup ryzyka. Jeszcze w tym roku,

w ramach podobnego w zatozeniach i skie-
rowanego do takiej samej grupy odbior-
c6w programu, tym razem we wspotpracy
bezposrednio z Ministerstwem Zdrowia,
przyjmiemy dodatkowo 150 pacjentow.

A przez nastepne dwa lata — po kolejnych
300 pacjentow.

Stopien zaawansowania choroby
okresla sie stadiami. Stadium I1 IT to
wcezesne postaci raka pluca, kwalifi-
kujace chorego do operacji. Pozostale
powinny by¢ leczone onkologicznie.

Z kolei rak drobnokomorkowy
to wysoce zlo§liwy i agresywny typ
raka. Zbudowany z malych komodrek
— charakteryzuje sie bardzo szybkim
zwiekszaniem swojej masy. Stad roz-
poznaje sie go zazwyczaj w stadium
zaawansowanym, czyli gdy obecne sa
juz przerzuty odlegle, najczesciej do
mozgu, watroby, nadnerczy i kosci,
lub gdy zlokalizowany w klatce pier-
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siowej nowotwor zajmuje okoliczne
wezly chlonne, jest bardzo duzy ina-
cieka otaczajace narzady i struktury.
Olbrzymia wiekszos$c¢ przypadkow raka
drobnokomorkowego dotyka palaczy,
w tym palaczy biernych. Rokowanie
jest najczesciej bardzo zle.

— Obecnie do Kliniki zglaszaja sie
pacjenci do diagnostyki guzow pluca
w zaawansowanym okresie choroby
— mowi prof. Anna Doboszynska, spe-
cjalista wzakresie chorob pluc, chorob
wewnetrznych, alergologii, kierownik
Kliniki Pulmonologii z Warminsko-
-Mazurskim Os$rodkiem Diagnozo-
wania i Leczenia Rzadkich Chordb
Ukladu Oddechowego w Samodziel-
nym Publicznym Zespole Gruzlicy
iChorob Phuc wOlsztynie.

— MIMO ZE W LECZENIU RAKA
PtUCA W CIAGU OSTATNICH LAT
ZMIENILO SIE BARDZO DUZ0

| JUZ CORAZ CZESCIE) MOWIMY,
ZE RAK PtUCA JEST CHOROBA
PRZEWLEKtA, TO W LECZENIU
PODSTAWOWE ZNACZENIE MA
STOPIEN ZAAWANSOWANIA
CHOROBY ORAZ ROZPOZNANIE
HISTOPATOLOGICZNE.

W najlepszej sytuacji sa chorzy znie-
wielka, pojedyncza zmiang iz takim
rozpoznaniem histopatologicznym,
ktore kwalifikuje chorego do operacji.
Niestety ta grupa chorych to ok. 20
proc. wszystkich, pozostali wymagaja
innych rodzajow leczenia.

JAK LECZY(?

Problem zrozpoznaniem ileczeniem
raka pluca polega na tym, ze to cho-
roba, ktora ukladem chlonnym (czyli
limfatycznym) latwo rozprzestrzenia
sie. Do tego samo leczenie zalezy od
wielu czynnikéow, przede wszystkim
rodzaju komorek, zktorych zbudowa-
ny jest guz iod stopnia jego zaawan-
sowania, ale tez od ogo6lnego stanu
zdrowia chorego. Zaleznie od rodzaju
raka obecnie mozna zastosowac jed-
na ztrzech dostepnych metod: chirur-
giczna, radioterapie i chemioterapie.
We wezesnym stadium raka niedrob-
nokomorkowego podstawa terapii

Fot. Izabela Szumielewicz

Prof. Tadeusz M. Ortowski:
Podstawowym warunkiem zmniejszenia
do minimum ryzyka zachorowania na raka
ptuca jest unikanie palenia — najlepiej

w og0le go nie rozpoczynac

jest zabieg chirurgiczny, ale bywa, ze
dla zmniejszenia masy guza lekarz
najpierw zleci chemioterapie. Guzy
nieoperacyjne leczy sie radioterapia,
chemioterapia, ale tez stosuje sie le-
czenie objawowe, ktorego zadaniem
jest zlagodzié¢ dolegliwoéci i wydtuzy¢
czas przezycia chorego. Natomiast rak
drobnokomorkowy jest bardzo podat-
ny na chemioterapie, czesto laczona
zradioterapia.

W OSTATNIM CZASIE OTWORZYtY
SIE NOWE MOZLIWOSCI
LECZENIA RAKA PtUCA,
PONIEWAZ NOWOTWOR MOZNA
CORAZ DOKtADNIE] BADAC

| W OPARCIU O ZMIANY W JEGO
GENACH MOZNA STOSOWAC
LECZENIE CELOWANE, KTORE
DAJE PACJENTOM SZANSE NA
DtUGOLETNIE PRZEZYCIE.

Wlaczenie immunoterapii do tych
metod leczenia spowodowalo, ze co-
raz czesciej oraku pluca mowimy jako
ochorobie przewlekle;.

Zarowno leczenie chirurgiczne, jak
iradioterapia wprzypadku niewielkich

zmian sg wstanie doprowadzi¢ do wy-
leczenia raka pluca. Warunek jest je-
den: nowotwor nie zdazyl rozprzestrze-
nic sie jeszcze worganizmie chorego.

CZY RAKA PtUCA MOZNA

UNIKNAC?

— Podstawowym warunkiem zmniej-
szenia do minimum ryzyka zachoro-
wania na raka pluca jest unikanie
palenia — najlepiej w ogole go nie
rozpoczyna¢ — mowi prof. dr hab.
n. med. Tadeusz M. Orlowski, kie-
rownik Kliniki chirurgii w Instytucie
Gruzlicy i Chordb Pluc w Warszawie.
— Warto tez unikac otoczenia palaczy.
100 lat temu, zanim nastala moda na
palenie tytoniu, rak pluca nalezal do
nowotworow wystepujacych bardzo
rzadko. OczywiScie, w100 procentach
nie jesteSmy wstanie przewidziec, czy
choroba nowotworowa nie rozwinie
sie¢ w organizmie, bo decyduja o tym
zar6wno warunki genetyczne, jak isro-
dowiskowe — chocby zanieczyszczenie
srodowiska, ale gléwnym czynnikiem
sprawczym rozwoju raka pluca jest
palenie tytoniu, wtym palenie bierne.

— Najskuteczniejsza jest profilakty-
ka pierwotna, czyli niepalenie. Nalezy
przy kazdej okazji apelowa¢ do pala-
czy, by jak najszybciej zerwali z nalo-
giem i zglosili si¢ na badanie nisko-
dawkowa tomografia komputerowa.
Taki program jest prowadzony wcalej
Polsce, takze w Olsztynie, i bez trudu
mozna wykona¢ badanie wosrodkach
zajmujacych sie chorobami pluc — za-
checa prof. Ortowski.

NA WARMII | MAZURACH

— Niestety ,zielone pluca Polski”
— nasz piekny region, nie maja wply-
wu na liczbe osob palacych, nadal jest
ich wielu, a policzy¢ jest trudno, bo
wiele os6b pali tansze, nielegalnie im-
portowane papierosy zza wschodniej
granicy. Palenie jest glownym czyn-
nikiem majacym wplyw na rozwoj
nowotworow nie tylko ukladu od-
dechowego, ale takze pokarmowego
iinnych. Wystarczy przypomnie¢, ze
rak pecherza moczowego, narzadu
odleglego od miejsca inhalowania
dymu, jest 10-krotnie czestszy u osob
palacych niz uniepalacych — ostrzega
prof. Anna Doboszynska.

W kwietniu 2021 r. Samodzielny Publiczny
Zespdt Gruzlicy i Chordb Ptuc w Olsztynie
przy wspotpracy z Uniwersyteckim Centrum
Klinicznym w Gdansku rozpoczat projekt
«Lwiekszenie Swiadomosci wérdd spo-
teczenstwa i personelu ochrony zdrowia
na temat nowotworéw ptuc poprzez
dziatania edukacyjne i $wiadczenia
medyczne w makroregionie p6tnocnym”,
w ramach ktérego przeprowadza badania
profilaktyczne mieszkarnicow wojewddz-
twa warminsko-mazurskiego. Ich cel to
poprawa wykrywalnosci raka ptuca na
wczesnym etapie jego rozwoju. Do badan
wykorzystany zostat 64-rzedowy tomo-
graf komputerowy, ktéry wyposazony jest
w oprogramowanie do badan niskoemi-
syjnych i umozliwia uzyskanie 128 warstw
badanego obszaru.

Projekt wspdtfinansowany jest ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego.

W biezgcym roku w projekcie
specjalisci przebadali 470 osdb.
Ponizej podsumowanie:

+ Brak guzkéw bad? wykryte guzki nie sta-
nowig zagrozenia (kolejne NDTK zlecone za 12
m-cy): 406 0sdb (86 proc.)

* Wykryte guzki do kontroli za 3 badZ 6 mie-
siecy: 55 0s6b (12 proc.)

* Guzki bad? inne wykryte zmiany stano-
wigce zagrozenie dla zycia badZ zdrowia pa-
(jenta. Zalecana pilna wizyta w poradniach,
badZ konsylium: 9 os6b (2 proc.)

* Liczba przeprowadzonych badan w ra-
mach badan kontrolnych (po 3 i 6 miesig-
cach): 35 osdb

Inne wykryte zmiany to zwapnienie tetnic
wiecowych, problemy kardiologiczne, zwap-
nienia w nerkach i podejrzenie przewlektej
obturacyjnej choroby ptuc.

Kazdy pacjent uczestniczacy w programie
pozostaje pod opieka lekarskg przez 3 lata.
— Zapraszam bytych i obecnych palaczy do
udziatu w programie. Wczesne stadium roz-
poznania nowotworu to szansa na powrot
do zdrowia — mdwi Irena Petryna, dyrektor
Samodzielnego Publicznego Zespotu Gruzlicy
i Choréb Ptuc w Olsztynie.

Gazeta Olsztyfiska zawsze pod reka.
Zaprenumeruj e-wydanie: kupgazete.pl
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Czosnkiem nie tylko w przeziebienie!

Owszem — pierwsze, co przychodzi do gtowy, to jego bardzo specyficzny zapach, smak zaraz po nim, a na koniec idzie dw czarowny
posmak i oddech, ktdry niejednego potozyt na topatki! Ale pamietajmy, ze czosnek oferuje tez wspaniate wtasciwosci zdrowotne.

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA

M.BUKOWIECKA@GAZETAOLSZTYNSKA.PL

zosnek to jedna z najbar-

dziej wszechstronnych ro-

§lin i przyprawa na $wiecie:

odkaza, obniza podwyzszo-

ny poziom cholesterolu we
krwi, hamuje agregacje plytek krwi,
rozszerza naczynia krwionosne, ma
wlasciwos$ci przeciwutleniajace.
I nawet ci, ktorzy za jego smakowo-
-zapachowymi walorami nie przepa-
daja — nie moga zaprzeczy¢. O tych
jego wszechstronnych wlaSciwos-
ciach dobroczynnych dla naszego
zdrowia Swiadcza liczne skladniki:
flawonoidy, cukry, aminokwasy, wi-
taminy: A, B1, B2, C, PP, §luzy, sa-
poniny, polisacharydy oraz zwiazki
Sluzowe i mineralne, glownie selen,
potas, wapn i magnez. Jakby tego
bylo malo, w czosnku znajdziemy
tez rzadkie mikroelementy — kobalt,
chrom i nikiel. Kluczowa role od-
grywaja jednak zawarte w czosnku
olejki eteryczne iorganiczne zwiazki
siarki. Choéby obecna wnieuszkodzo-
nym czosnku allina, ktéra w wyniku
zmiazdzenia lub rozdrobnienia zabka

REKLAMA

przeksztalca sie¢ w aktywna forme
o charakterystycznym zapachu — al-
licyne. Ito wlasnie allicyna sprawia,
ze na calym $wiecie mowi sie o czosn-
ku ,naturalny antybiotyk”. Najzdrow-
sza postacia czosnku jest ta surowa
— podczas gotowania allicyna ulega
dezaktywacji itraci swoje zdrowotne
wlasciwosci. Kto jednak ma w sobie
na tyle silng awersje do jego smaku
izapachu, moze korzysta¢ zbezwon-
nych preparatéw do nabycia waptece.

Jednak cale zycie wychodze zzaloze-
nia, ze jak cos$ jest dobre na wszystko
— to moze nie by¢ dobre na nic, dzi$
otwarcie i Smialo pytam: na co kon-
kretnie pomaga czosnek? Dlaczego
i§¢ za radg izjadaé jeden zabek suro-

wego czosnku dziennie? Ijak go sto- -

sowacd, by te ewentualne dobroczynne
wlasciwosci wykorzysta¢ do cna?

NA INFEKCJE

Naukowcy wroznorakich badaniach
udowodnili, ze czosnek to bardzo sku-
teczne wsparcie wwalce z wszelkimi
infekcjami wirusowymi ukladu od-
dechowego — wystarczy jeden zabek
dziennie. Szczegdlnie przydaja sie
owe lotne zwiazki siarkowe i olejki
eteryczne. Zkolei allicyna dziala jak

Lecznica Chirurgiczno-
-Ortopedyczna

»ESKULAP”

10-177 Olsztyn, ul. Brzozowa 14A
tel. 89 523 91 31,507 771 719
Lekarze specjalisci:
Witold Kottun
Maciej Uchowicz
Krystian Kazmierczak
Artur Kunert
Andrzej Wenctaw
Danuta Ortowska-Kottun
Natalia Zdanowska

Poradnie:
* urazowo-ortopedyczna
e preluksacyjna z USG
* zabiegi artroskopowe
¢ dermatologiczna
Zabiegi operacyjne w ramach
chirurgii jednego dnia™

Rejestracja telefoniczna
pn.9.00-17.00, wt.-czw. 9.00-16.00
pt.9.00-13.00

CENTRUM REHABILITACJI
NIEBIESKI HAMAK

dr n. med. Agnieszka Biernacka

Specjalista rehabilitacji medycznej:
= konsultacje rehabilitacyjne dzieci i mtodziezy
= diagnostyka neurorozwojowa niemowlat

Informacja i rejestracja codziennie
w godzinach 9:00-19:00 pod nr telefonu

665-282-412

Olsztyn, ul. Le$na 2
1511200tbr-a-M

NZ0Z ,,ARTERI

Olsztyn, ul. Kopernika 30 (parter, lok. 14, 15) pn.-pt., rej. w godz. 10%-18%, tel. 89 534-55-65
CHOROBY ZYt I TETNIC

« diagnostyka « leczenie zachowawcze
« skleroterapia zylakow

« laserowe leczenie zylakow!!!

I « leczenie operacyjne zylakow

(irn. med. MACIEJ BIERNACKI

SPECJALISTA CHIRURG! !
DGOLNEJ | ONKOLOGIGZN
echirurgia ogélna echirurgia onkologiczna
ezylaki e i i ych
zmian skornych eleczenie chordb piersi
eleczenie nowotworéw
przewodu pokarmowego
Olsztyn, al. Wojska Polskiego 39 (Lancet)
\89 535 72 80 od godz. 13®, 508 36 26 52 )

1560200tbr-A-G

93 PRYWATNE SPECJALISTYCZNE
CENTRUM CHOROB NACZYN

Specjalisci chirurgii naczyniowej i ogolnej:
Mariusz Bfoniecki | Rafat Dryzner
Piotr Malinowski

www.arteria.olsztyn.pl

1522200tbr-C-G

1525200tbr-A -C

naturalny antybiotyk: hamuje nam-
nazanie sie bakterii. Wlasnie dlatego
wokresie jesienno-zimowym powin-
niSmy czosnek na stale wlaczyé¢ do
naszej diety. Tym bardziej, kiedy juz
dopadlo nas przeziebienie lub cho-
roba. Mozna wtedy stosowac stynny
eliksir: zmiazdzony czosnek zcieplym
mlekiem, ktory ulatwi odkrztuszanie
wydzieliny, rozgrzeje, udrozni drogi
oddechowe, a takze wzmocni potli-
wos¢, co obnizy goraczke.

NA ZtY CHOLESTEROL I NA

OBNIZENIE CISNIENIA KRWI

Czosnek hamuje dzialanie enzymu
ACE, ktory odpowiada za regulacje
ci$nienia krwi, ma wla$ciwoSci prze-
ciwzakrzepowe i powoduje rozkurcz

REKLAMA

naczyn krwiono$nych. Dziala troche
jak aspiryna, bo zmniejsza lepkosé
krwi. Badania wykazaly, ze regular-
ne jedzenie czosnku moze obnizy¢
ci$nienie nawet o 10 proc., czym
skutecznie zapobiegniemy zawalowi
serca i udarowi mozgu. Regularne
spozywanie czosnku pomaga tez ob-
nizy¢ poziom cholesterolu LDL we
krwi. Dzieki swoim wlaSciwo$ciom
czosnek chroni przed miazdzyca
iinnymi chorobami serca, zmniej-
szajac juz zaistniale w organizmie
zmiany miazdzycowe. Substancje
zawarte w czosnku poprawiaja ela-
styczno$é naczyn krwionos$nych
i usprawniaja przeplyw krwi. Wa-
runek jest jeden: trzeba czosnek
spozywac regularnie.

— umowa z NFZ

NZ0Z S.57YMANSKI  * implantologia stomatologiczna

Olsztyn * stomatologia zachowawcza * protetyka
ul. gen. Hallera 4B * kompleksowe hezholesne
tel. 89 543-09-94

* oddziat chirurgii szczekowej

:\’v,_l
‘-

leczenie zehéw w znieczuleniv og6lnym |

1521200tbr-A-C
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IDROWIE

NA PASOZYTY JELIT | JAKO
HAMULEC BAKTERII

W medycynie ludowej czosnek od
wiekow stosowano jako skuteczny
srodek na pasozyty jelit — owsiki, gli-
sty czy nawet tasiemce. W przypadku
robaczycy zaleca sie przez kilka tygo-
dni codziennie wypi¢ na czczo nalew-
ke z czosnku moczonego w szklance
wody przez cala noc. Mozna rowniez
zjadac surowe zabki czosnku lub wy-
pija¢ mleko z czosnkiem. Olejki ete-
ryczne bogate w zwiazki siarki, 6w
slynny naturalny antybiotyk, niszcza
tez niebezpieczne bakterie: gron-
kowca czy paciorkowca. A przy tym
czosnek nie uszkadza naturalnej flo-
ry bakteryjne;j.

PRZECIW NOWOTWOROM

Dzieki swoim wla$ciwo$ciom czos-
nek niszczy szkodliwe bakterie, kto-
re lubia sie zagniezdza¢ w naszym
przewodzie pokarmowym, m.in.
Helicobacter pylori, odpowiedzialng
m.in. za powstawanie raka zoladka.
Cho¢by z badan wloskich naukow-
cow wynika, ze osoby, ktore jedza
przynajmniej 7 porcji czosnku tygo-
dniowo, sg 025 proc. mniej narazone
na ryzyko raka okreznicy, niz osoby,
ktore nie spozywaja czosnku wogole.
Regularne jedzenie czosnku obniza
tez ryzyko zachorowania na raka
jamy ustnej, jelita grubego, gardla,
nerek ijajnikow. Substancje zawarte
w czosnku pobudzaja tez uklad od-
pornosciowy do zwalczania komo-
rek nowotworowych.

NA ODCHUDZANIE

Poniewaz czosnek doskonale wply-
wa na dzialanie ukladu trawiennego,
przyspiesza inasila wydzielanie zokci,
przyspiesza prace jelit, dzieki czemu
zapobiega tworzeniu nieprzyjemnych
wzdec. Dlatego wlasnie powinni$my
stosowa¢ go jako dodatek do mies
i pozostalych ttustych i ciezkostraw-
nych potraw.

NATURALNE ODMtODZENIE

Dzigki duzej zawartoSci antyutlenia-
czy czosnek zwalcza wolne rodniki iza-
pobiega powstawaniu nowych, przez
co opdznia starzenie si¢ komorek orga-
nizmu ima korzystny wplyw na funk-

cjonowanie calego organizmu. Zabek
czosnku dostarcza tez niezbednych
witamin i mineralow, ktore wplywaja,
korzystnie na wyglad skory. Odpowia-
da ponadto za dostarczanie wielu wi-
tamin i mineralow, korzystnie dziala
na naczynia krwionosne, dzieki cze-
mu zapobiega powstawaniu zylakow
ipajaczkow. Czosnek mozna tez stoso-
wac zewnetrznie. Przemywanie skory
woda, wktorej moczyly sie zmiazdzone
zabki czosnku, pomaga pozbyc¢ sie wy-
pryskow izmian grzybiczych.

NA LEKOOPORNE ZAKAZENIA

UKtADU MOCZOWEGO

Co tu duzo mowi¢, gdzie nie pomoze
zaawansowana medycyna — tam trze-
ba siega¢ po czosnek...! Ajuz szcze-
golnie tam, gdzie nie dzialaja zadne
antybiotyki. Naukowcy z Instytutu
Technologii i Nauki im. G.D. Birli
w Indiach potwierdzili, ze 93 proc.
166 szczepow bakteryjnych izolowa-
nych zmoczu pacjentéw zzakazeniem
ukladu moczowego okazywalo sie
opornych na wiekszo$¢ stosowanych
antybiotykow. Jednoczes$nie 82 proc.
tych lekoopornych bakterii ginelo,
gdy potraktowali je wodnym ekstrak-
tem czosnku.

PRZECIW DEMENUI

Jedzenie jednego zabka czosnku
dziennie moze chroni¢ nas przed de-
mencja ichorobg Alzheimera. Jak juz
wspomnialam, czosnek jest bogatym
zrodlem przeciwutleniaczy, ktore nie
tylko zapobiegaja procesom zwigza-
nym ze starzeniem si¢ naszego ciala,
ale tez oksydacyjnym uszkodzeniom
komorek, m.in. w mozgu. Wedlug
badan naukowcéw z Uniwersyte-
tu w Missouri, substancje zawarte
w czosnku nie tylko chronia komorki
przed uszkodzeniami, ale tez poma-
gaja naprawi¢ mikrouszkodzenia po-
wstale w moézgu w wyniku dzialania
wolnych rodnikow.

NA KOSCI

Regularne jedzenie czosnku dzia-
la tez korzystnie na koSci i stawy,
zmniejsza ryzyko osteoporozy. Dzie-
ki wlaSciwosciom przeciwzapalnym
obniza tez ryzyko wystapienia zwy-
rodnieniowego zapalenia stawow.

Porzuc czarne mysli,
clesz sie chwilg

Wokalistka jazzowa Urszula Dudziak przekonuje, ze niezwykle
wazne sg réwniez optymizm, pogoda ducha i pozytywne
nastawienie do zycia. — Mam dom na Podlasiu w otoczeniu
przyrody. Pisze tam ksigzki, ¢wicze, komponuje i jestem jak w raju.

rtystka zdradza, ze w czasie
Alockdownu zamiast bezczyn-

nie siedzie¢ i sie zamartwiaé,
miala czas na odpoczynek, regene-
racje itworzenie nowych utworow.
Zacheca wiec do tego, by porzucic
czarne mysli, adostrzegaé to, co wo-
kol nas dobre iszukac plusow nawet

wnajbardziej beznadziejnych sytua- _
cjach. Urszula Dudziak przekonuje

tez, ze czas pandemii i lockdownu =8

wykorzystala niezwykle owocnie
izpozytkiem dla siebie.

- To byl czas refleksji, odpoczyn-
ku itworzenia. My$my z Bogusiem
wybudowali sobie dom na Podlasiu
iteraz jesteSmy otoczeni przyroda.
Mamy wlasny ogréd warzywny,
wiec wszystkie warzywa mamy
swoje. Jest cudowne, krysztalo-
we powietrze. Na poddaszu mam
swoje studio, mam wszystkie in-
strumenty. Pisze ksiazki, ¢wicze,
gram, komponuje, w ogdle jestem
w raju - mowi Urszula Dudziak,
piosenkarka jazzowa, kompozy-
torka i autorka tekstow, pisarka,
od 2017 rowniez youtuberka.

Wokalistka przekonuje, ze niezwy-
kle wazne sa rowniez optymizm,
pogoda ducha i pozytywne nasta-
wienie do zycia.

— TO JEST NAWYK | TO JEST
DECYZJA, JAK SIE DECYDUJEMY
NA TO, ZE JEST NAM DOBRZE,

ZE JESTESMY POGODNE,
OPTYMISTYCZNE, ZE NIC NAM

NIE GROZI, TO TAK WEASNIE
JEST. BO NAJGORSZA RZECZA
JEST PRZEWIDYWAC, ZE COS NAM
MOZE SIE STAC. TRZEBA CIESzY(
SIE CHWILA - MOWI.

Urszula Dudziak: Trzeba cieszyc sie
chwila. Najgorszg rzeczg jest prze-
widywac, ze cos nam moze sie stac

Urszula Dudziak zdradza, ze jej ulu-
biona czescia garderoby sa dresy, ktore
praktycznie mozna zestawic ze wszyst-
kim. Wtakich luznych stylizacjach czu-
je sie niezwykle komfortowo.

- Ja tych dresow mam bardzo duzo
iczuje sie wnich fantastycznie. Zreszta
jalubie skrajnosci. Jesli jestem wdresie,
to nie mam makijazu, tylko mam teni-
sowki, wlosy zwigzane do tyhu, apotem
nagle sie¢ maluje, przyklejam sobie rze-
sy ijestem ladnie umalowana ipieknie
ubrana -moéwi wokalistka.

Jak przyznaje, doskonale czuje sie
zaro6wno w ulubionym dresie, ktory
jest podstawa codziennych stylizacji,
jak iw galowym stroju, ktory zakla-
da na scene czy na czerwony dywan.
Jesli chodzi o stylizacje na wigksze
wyjScia, to czasami zasiega rad pro-
fesjonalistow, ale i tak ostateczna
decyzje podejmuje sama.

- Oczywiscie mam makijazystke
iosoby, ktore mi doradzaja, aczkol-
wiek mowa mowa, a zycie zyciem,
czyli co$ tam jest doradzane, aja itak
robie po swojemu, bo to jest najwaz-
niejsze - moé6wi Urszula Dudziak.

ZRODEO: NEWSERIA.PL
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Europejskie regiony zawitaja na Mazury

Hastem przewodnim tegorocznego Europejskiego Kongresu Samorzagdow bedzie ,,Europa po pandemii: Jak odbudowac lokalng gospodarke?".
Kongres odbywa sie w Mikotajkach. Gtdwnym partnerem kongresu Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego.

Mikolajkach 6-7 grud-
nia odbedzie sie VI Eu-
ropejski Kongres Samo-
rzadow. Mazurski kurort
na dwa dni stanie sie
centrum wymiany mys$li ido$wiadczen
przedstawicieli europejskich regionow.
Cykliczna impreza bedzie szansa dla
miasta iregionu do zaprezentowania sie
inwestorom izagranicznym turystom.
Organizator najwazniejszego szczytu
polityczno-gospodarczego w Europie
Srodkowej, jakim jest Forum Eko-
nomiczne w Karpaczu, zaprosil do
mazurskich Mikolajek najwazniejsze
europejskie osobistoSci. Politycy, na-
ukowcy oraz przedsiebiorcy wezma
udzial w Europejskim Kongresie Sa-
morzadowym. Wsrod najwazniejszych
gosci, ktorzy potwierdzili obecnose, sa:
marszatkowie wojewodztw, prezydenci
miast. Nie zabraknie reprezentantow
ministerstw oraz prawie 20 postow,
wérod ktorych beda m.in.: Stawomir
Neumann, Iwona Arent, Jacek Pro-
tas, Michal Jaros, Marcelina Zawi-
sza, Zdzistaw Wolski oraz senatorowie
Jerzy Wecisla i Malgorzata Kopiczko.
Wsrdd goscei zagranicznych znajda sie
m. in.: Victor Vaugoin, dyrektor Biu-
ra Lacznikowego Dolnej Austrii przy
UE, (Austria) Mario Fava, przewod-
niczacy Stowarzyszenia Samorzadow
Lokalnych Malty, Csaba Pataki, prze-
wodniczacy Rady Okregu Satu Mare
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(Rumunia), Yaroslav Zhalilo, pierwszy
zastepca dyrektora Ukrainskiego Na-
rodowego Instytutu Studiow Strate-
gicznych.

- Wspolpraca na linii rzad - samo-
rzad jest konieczna do sprawnego funk-
cjonowania panstwa. Tylko wspoldzia-
lajac wladze moga zapewnic Polakom
poprawe poziomu zycia - mowi Zyg-
munt Berdychowski, przewodniczacy
Rady Programowej Forum Ekono-
micznego wKarpaczu i pomystodawca
samorzadowej konferencji.

Dodajac, ze by Polacy mogli lepiej zyc¢,
potrzebne jest rowniez wykorzystanie
potencjatu przedsiebiorcow poprzez za-
pewnienie im sprzyjajacych warunkow.

Europejski Kongres Samorzadow to
najwazniejsze wydarzenie w Polsce po-
Swiecone polityce regionalnej. Kongres
ma juz ugruntowana pozycje. Regular-
nie przyciaga najwazniejsze postacie
krajowych izagranicznych samorzadow,
wladz centralnych oraz biznesu.

Haslem przewodnim tegorocznego
kongresu bedzie ,,Europa po pandemii:
Jak odbudowac¢ lokalna gospodarke?”.

Wsrod najwazniejszych tematow,
ktore beda omawiane podczas pa-
neli znajda sie: finansowanie roz-
woju regiono6w, smart-rozwiagzania,
wspolpraca transgraniczna oraz two-
rzenie sprzyjajacych warunkow dla
inwestycji.

Program merytoryczny konferencji obe-
jmuje ponad sto wydarzen, ktore zostaly
podzielone na Sciezki tematyczne, takie
jak m.in. Biznes iZarzadzanie, Innowacje,
Spoleczenstwo, Wspotpraca Miedzyregio-
nalna czy Zréwnowazony Rozwoj.

Podczas kongresu ogloszone zo-
stang wyniki Rankingu Finanso-
wego Samorzadu Terytorialnego
w Polsce. Ranking powstal na bazie
opracowania zespolu badawczego
z Uniwersytetu Ekonomicznego we
Wroclawiu. Przy jego tworzeniu
korzystano z danych Regionalnych
Izb Obrachunkowych, wedlug stanu
na koniec 2020 r. Nagrody zosta-
ng wreczone w pieciu kategoriach:
gmin wiejskich, gmin miejsko-wiej-
skich, gmin miejskich, miast na pra-
wach powiatu, powiatow ziemskich.

Gtéwnym partnerem VI Europejskiego Kon-
gresu Samorzadow jest Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Warmirisko-Mazurskiego.

6-7 grudnia 2021r.
Hotel Gotebiewski, Mragowska 34,
Mikotajki

Rejestracja gosci oraz akredyta-

cje dziennikarskie na VI Europej-
ski Kongres Samorzadow poprzez
strone:
https:/iwww.economicforum.pl/rejestracja-
-eksfindex.phplform/fe?open=Eks&/_lang=pl

KROTKO Z REGIONU

PODPALIL, TRAFIL DO ARESZTU

Wczoraj na wniosek prokuratora sad zastoso-
wat wobec mieszkafica powiatu brodnickiego
tymczasowy areszt na najblizsze 3 miesigce.
W z 26 na 27 listopada nowomiejscy policjanci
otrzymali zgtoszenie o pozarze domu wieloro-
dzinnego w Nowym Mieécie Lubawskim. Gdy
dotarli na miejsce, zastali przed budynkiem
mieszkancdw i strazakéw gaszacych ogien.
Dzieki btyskawicznej reakcji mieszkaricow
ptongcego domu i stuzbom ratunkowym nie
doszto do tragedii. Mezczyzna podejrzany

0 podpalenie budynku w Nowym Miescie
Lubawskim zostat zatrzymany przez policjan-
tow i ustyszat zarzuty. Policjandi jeszcze tego

samego dnia zatrzymali podejrzanego o to
mezczyzne. b3-letni mezczyzna zostat prze-
stuchany. Przedstawiono mu tgcznie 4 zarzuty
dotyczace usitowania zabéjstwa, narazenia
na utrate zycia lub ciezkiego uszczerbku na
zdrowiu i sprowadzenia zdarzenia zagrazajg-
cego zyciu i zdrowiu wielu 0s6b oraz mieniu
oraz grézb karalnych pod adresem mieszkan-
6w tego budynku. Straty powstate w wyniku
pozaru siegnety 100 tys. zt.  zrobto: kwe oLszrvw
BOMBKA NA KONCIE

Ruszyta gorgczka przedswiatecznych zaku-
pow. (zes¢ z nas juz dawno przeniosta sie do
wirtualnego $wiata zakup6w on-line, jednak
i tam zdarzajq sie nieuczciwi sprzedawcy.
Ofiarg takiego oszustwa o maty wios padtaby

31-letnia mieszkanka Szczytna. Kobieta na
jednym z wirtualnych portali oferowata sprze-
daz swigtecznych bombek. Skontaktowata sie
Z nig nieznana kobieta, ktéra oSwiadczyta, ze
jest zainteresowana ich zakupem. Nastepnie
»0szustka" podestata 31-latce link, w ktory
sprzedajaca klikneta. Przekierowat on jg na
strone jednej z firm kurierskich, a nastepnie
na strone banku, w ktérym kobieta posiadata
konto. Po chwili na jej konto zostato wptaco-
ne 700 zt, a nastepnie wyptacone 500 ztotych.
31-latka na swoim koncie nie posiadata
duzych kwot, wiec oszust odpuscit. Policjanci
apelujg o rozwage przy pfatnosciach interne-
towych. Pamigtajmy, aby nie kopiowac oraz
wkleja¢ numer6w kont bankowych. Zawsze
wpisujmy je recznie. RED.

JELEN ZAPLATANY W SIATKE
Strazacy-ochotnicy z Urowa (gm. Zalewo,
pow. itawski) uratowali jelenia zaplatanego
w siatke na boisku pitkarskim.

Jak przekazat nam Wiadystaw Ruszniak

z jednostki ochotniczej strazy pozarnej

z Urowa, na boisku pitkarskim w miejsco-
wosci Wieprz doszto do niebezpiecznego
dla zwierzecia zdarzenia. — Pokaznych
rozmiarOw jelen zaplatat sie w siat-

ke, ktdra byta rozwieszona na bramce.
Lwierze mocno szalato, uderzato rogami

i gtowq o ziemie i stupek bramki — rela-
cjonuje strazak, ktdry tez brat udziat w tej
akgji. Przestraszone, zestresowane, ale
juz bezpieczne zwierze ruszyto od razu do

pobliskiego lasu. 2ico
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DO CZWARTKU 2 GRUDNIA

SOBOTA 4 GRUDNIA

Wystawa ,,0Olsztynska secesja"”

Olsztyn

W Galerii Stary Ratusz WBP; ul.
Stare Miasto 33 w Olsztynie mozna
oglada¢ wystawe pt.: ,Olsztynska
secesja” Kola Milosnikoéw Fotografii
Akademii Trzeciego Wieku przy Miej-
skim Os$rodku Kultury w Olsztynie.
Ekspozycja czynna w godzinach ot-
warcia biblioteki do 2 grudnia.

PIATEK 3 GRUDNIA

Spotkanie z bardem

Gietrzwatd

Centrum Kulturalno-Biblioteczne
w Gietrzwaldzie zaprasza w piatek 3
grudnia ogodz. 19 na kolejna odstone
cyklu Spotkanie zbardem.

Piesni Marka Grechuty zaSpiewa
Krzysztof Lewandowski (gitara, Spiew)
i przyjaciele: Irena Lesiow - skrzyp-
ce, Marek Salej — pianino, Pawel Ko-
tarski - skrzypce, Ewald Wawrzyniuk
- kontrabas, oraz Alicja Kucharzew-
ska-Samko - §piew, Anastazy Swiecz
kowski - gitara. Bilety: 30 zl, zapisy
irezerwacje: 89 512 32 90.

PIATEK 3 GRUDNIA

Fot. organizator (KB

Warsztaty bebniarskie z Djembe Kings
Olsztyn i wystep doktora Kinga

Olsztyn

Planeta 11 (al. Pilsudskiego 38) zapra-
sza wpiatek 3 grudnia o godz. 17:00 na
warsztaty bebniarskie djembe dla dzieci
idorostych, udzial bezplatny, zapewnio-
ne sa profesjonalne instrumenty. Uwaga:
konieczne sa zapisy: jacek.smolka@pla-
netall.pl. Prowadzacy: Lukasz Budziak.
Uczestnicy beda mieli okazje tworzyc
muzyke, wykorzystujac oryginalne in-
strumenty. W programie nauka podstaw
gry na bebnach djembe, wspolna zabawa
rytmem igranie wharmonii.

Tego samego dnia: godz. 17:45 —wystep
doktora Kinga.

Doktor King (Lukasz Budziak) —ab-
solwent kierunku edukacja artystyczna

w zakresie sztuki muzycznej, Instytut
Muzyki UWM wOlsztynie. Swoja przy-
gode zbebnami zaczal w1999 r. Wyste-
powal wkraju iza granicg koncertujac
i biorac udzial w przedsiewzieciach
radiowych i telewizyjnych. Od ponad
trzech lat prowadzi grupe bebniarzy
- Djembe Kings Olsztyn, organizujac
warsztaty nauki gry izajecia umuzy-
kalniajace dla dzieci i doroslych, jak
rowniez pokazy i wystepy przy okazji
wydarzen kulturalnych ispotecznych.

Wstep wolny.

Djembe to instrument muzyczny
z Afryki, stanowiacy rodzaj kielichowe-
go jednomembranowego bebna. Stowo
“djembe” oznacza “razem wharmonii’.

Dzien nowej szansy

Olsztyn

Kosciol Zielonoswiatkowy, zbor ,,Two-
ja Przystan” wOlsztynie ul. Pstrowskie-
go 34, organizuje spotkanie ,Dzien
nowej szansy” 4 grudnia w godz. 9:30
- 15:30. Wydarzenie rozpocznie sie
krotkim wprowadzeniem i modlitwa,
po ktorej wszyscy zasiadaja do $nia-
dania. Posilkowi towarzysza wystepy
choéru ,,Wnieboglosy”. Potem zebrani
uslysza niezwykle historie i$wiadectwa
ludzi, ktorzy doswiadezyli uwolnienia
znalogu alkoholu, narkotykow, wyszli
zbezdomnoéci, odbudowali swoje zy-
cie rodzinne, znalezli prace, mieszka-
nie isens Zycia. Stali sie pelnoprawnymi
iszanowanymi obywatelami iwierzacy-
mi chrze$cijanami.

SOBOTA 4 GRUDNIA

W przerwie kazdemu uczestnikowi
wydarzenia zostanie podany obiad,
deser oraz napoje. Kolejna czes¢ wy-
pelnia $wiadectwa oraz prelekcja do-
tyczaca mechanizméw uzaleznienia.
Spotkanie zakonczy krotkie kazanie,
po ktorym bedzie czas na rozmo-
wy indywidualne.

Wydarzenie skierowane jest do osob
uzaleznionych (wszerokim zrozumie-
niu, a w szczegolnosci od alkoholu,
narkotykow, srodkoéw psychoaktyw-
nych), bezdomnych, wykluczonych
spolecznie i zagrozonych wyklucze-
niem, samotnych, odrzuconych, nie-
radzacych sobie, pokonanych przez
trudne sytuacje zyciowe. Przewidywa-
na liczba uczestnikow 50 - 70 0s6b.

Warsztaty teatralne dla dzieci

Olsztyn

Druga edycja bezplatnych warszta-
tow teatralnych dla dzieci odbedzie sie
4 grudnia wMiejskim Osrodku Kultury
wOlsztynie. Uczestnicy dowiedza sie,
czym jest scenografia teatralna, stworza
jej prototyp, atakze beda mogli wezué
sie wrole aktora grajacego wzbudowa-
nej wspolnie scenografii!

Podczas pierwszych warsztatow dzie-
ci stworzyly przepiekne kukly teatralne
do legendy okrolu Jeziora Wadaskiego.
A nastepnie, wspolnie z animatorami,
przygotowaly kontynuacje legendy ze
szczeSliwym zakonczeniem. Zwiencze-
niem bylo przedstawienie dla rodzicow.

Tym razem réwniez, przy uzyciu roz-
nych kolorowych przedmiotéw, dzieci

SOBOTA 4 GRUDNIA

w wieku 6 - 12 lat beda mogly zbu-
dowa¢ makiety, zaprojektowaé scene
i ozywi¢ nowych bohateréw kolejnej
zlegend.

Organizatorka jest Justyna Sankow-
ska, ktora mowi owarsztatach: — Jest
to przestrzen, wktorej jest miejsce na
rozwdj wyobrazni, zdolnosci manu-
alnych oraz aktorskich. Autorka na
realizacje zadania dostala stypendium
artystyczne miasta Olsztyna.

Warsztaty odbeda sie 4 grudnia,
wgodzinach 10:00- 14:00 w Miejskim
Osrodku Kultury w Olsztynie, w sali
kameralnej Kamienicy Naujacka,
przy ul. Dabrowszczakow 3. Udzial
bezplatny, obowiazuja zapisy: tea-
trzykwarminski @gmail.com.

Bezptatny pokaz filmu ,,Solaris"

Olsztyn

Biblioteka Planeta 11, al. Pilsudskie-
go 38 wOlsztynie, zaprasza milosSnikow
kina science-fiction oraz tworczosci
Stanislawa Lema na edycje specjalng
Planetarnego Klubu Filmowego. W so-

bote 4 grudnia ogodz. 15:00 odbedzie
sie pokaz filmu ,Solaris” wrezyserii Ste-
vena Soderbergha z2002 roku, ktory
jest ekranizacja jednej z najstynniej-
szych powiesci Stanistawa Lema. Seans
jest bezplatny.

HELIOS
Olsztyn

LA HELIOS

447200tbs-A -C

Dziewczyny z Dubaju 11:00, 13:00,
14:20,16:15,17:30, 19:30, 20:40; Na-
sze magiczne Encanto 10:00, 11:15,
12:50, 13:50, 15:30, 16:30, 18:30; Dom
Gucci 11:40, 15:00, 18:00, 19:00, 21:20;

Wilk, lew ija 10:00, 14:40,17:00;
Pogromcy duchoéw. Dziedzictwo
10:10, 12:30, 17:15; Pitbull 17:45,
21:00; Bo we mnie jest seks 15:15,
20:00; To musi by¢ mitosé 12:20,

19:20, 21:40; Eternals 10:40; Diuna
14:00; Kurier Francuski z Liberty,
Kansas Evening Sun 20:20; Rodzi-
na Addamséw 2 10:00; Gwiazdka
Klary Muu 10:00.


mailto:trzykwarminski@gmail.com
https://neta11.pl/

ROZRYWKA

strefa3mtodosci

Krzyzowka klasyczna Z hastem

"’ .42 .46 .
20

9

. . 25.
44

28

26

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 29, utworza rozwigzanie - przystowie:

18

19.;

24

21 22 25 26 27

23

28 29 30 31 32

POZIOMO: 1) zupa z kapusty; 2) miski na satatki; 3) wyspa,
kolebka karate; 4) Poétnocna i Potudniowa, stany w USA; 5)
Alberto, byty prezydent Peru; 6) kelner na statku; 7) do pary ze
$rubg; 8) czionek Zakonu Maltanskiego; 9) hymn Francji; 10)
duzy waz dusiciel; 11) Keith, gitarzysta The Rolling Stones; 12)
grajg w teatrze; 13) szwedzka wyspa z Visby; 14) fotoreporter od
sensacji; 15) ze stolicg w Basse-Terre; 16) sklep dla tasuchéw;
17) w potfelu; 18) gloszone z ambon; 19) azjatyckie sztuéce; 20)
uzaleznieni od lekéw; 21) nauka badajgca pozostatosci z
przesztosci; 22) dunska wyspa w ciesninie Sund; 23) fabryki
statkdw; 24) Henryk, byly trener kadry pitkarskiej; 25) wydra

olbrzymia inaczej; 26) zarodki; 27) trzecie najwieksze miasto
Korei Potudniowej; 28) zrywane w sadzie; 29) muszla
koncertowa w plenerze

PIONOWO: 2) ryby w puszce; 5) instrument ludowy z wierzbiny;
13) marka samochoddéw z USA; 14) Polska Agencja Prasowa;
18) oznaka przezigbienia; 19) dawny ubiér wigznia; 30) kostna
lub miesniowa; 31) pisany do gazety; 32) Piotr dla kolegdéw; 33)
grecka muza poezji lirycznej; 34) odgtos lecacej strzaty; 35)
dostarcza orzechy nanerczowe; 36) ... Swietego EIma; 37) dawni
kozaccy przywodcy wojskowi; 38) najwieksze jezioro Alaski; 39)

kururu, ropucha olbrzymia; 40) mielonka w puszcze; 41) mi$ z
Australii; 42) tworzg napisy; 43) lll symfonia Beethovena; 44)
Beenhakker lub Messi; 45) najwyzszy szczyt Filipin;46) graniczy
z Tanzanig i Zambig; 47) ... chinensis, Sliwka chihska; 48) duze,
czarne ptaki; 49) Jolie, aktorka, cérka Jona Voighta; 50) lasy z
sosnami i $wierkami; 51) borealny las iglasty; 52) gwizdze w
kuchni; 53) marka gum do zucia; 54) panstwo nad Morzem
Czarnym; 55) kolorowy wzér na posadzce; 56) przewlekte
schorzenie ptuc; 57) ksiegowe zestawienie; 58) przydomek
Eisenhowera; 59) gaz musztardowy
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&’ ZWIERZETA

sprzedam

SPRZEDAZ kur, kaczek, broj-
leréw, kokoszek, dowdz gra-
tis, tel.728-104-188.

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL, 503-103-703

kupie

\,
N}
Q@
N
©
D

KUPIE ZA GOTOWKE- miesz-
kanie, nieruchomos¢, dziatke.

formacje o takiej nieruchomosci.
661-435-785

ZIEMIE, 502-646-575

¥ PRACA

dam prace

FIRMA Simple Work Group Sp.
z 0. 0. poszukuje Pracownikéw
ochrony fizycznej na obiekt
handlowy w Olsztynku. Kontakt:
797-281-723

PRACA w gospodarstwie rol-
nym, wysokie wynagrodzenie,
695-616-300

PRACOWNIK fizyczny, Doroto-
wo, 503-103-703

W gospodarstwie mlecznym,

AUTO-MOTO

kupie

CIAGNIKI, auta , 502-646-575

< Ustuel

budowa | remont

BUDOWLANE, 502-811-658
ELEWACJE, 502-811-658
HYDRAULIK, 501-209-794

MALOWANIE, szpachlowanie,
glazura, 782-241-921

NAPRAWA okien,

rolet, 504-

inne

SZYCIE kotder, 665-434-450

inne

HOTEL Wilenski zaprasza na
BAL SENIORA 2021 r. ktory od-
bedzie sie 29 grudnia 2021 od
godz. 20.00 przy Knosaty 5w Ol-
sztynie. cena za 1 osobe 175z,
zapewniamy jedzenie i muzyke,
bilety pod nr, 513-001-783

5% ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

Kolezance
Alicji Radzik
wyrazy wspoélczucia z powodu $mierci

Taty

skladajg wspoéipracownicy z Zespotu Szko6t
Elektronicznych i Telekomunikacyjnych w Olsztynie

Kolezance

Barbarze Dargiewicz

wyrazy wspélczucia po Smierci

Taty

skladaja Zarzad oraz stuchaczki i stuchacze
Akademii Trzeciego Wieku przy MOK w Olsztynie

4227210pb1-A -C

4223210pb1-A -C

rau Jarostawowi Wolakowi

Radnemu Powiatu Olsztynskiego,
sktadamy wyrazy glebokiego wspoélczucia z powodu $mierci

Tesciowej

Jerzy Laskowski
Przewodniczacy Rady Powiatu w Olsztynie

Andrzej Abako
Starosta Olsztynski

Rodzinie zmartego
Janusza Marchlewicza
wyrazy szczerego wspolczucia

skladaja
Dyrekcja i Koledzy z firmy Wit-Czar

4230210pb1-A -P

4207210pb1-A-G

Panu

Zbigniewowi Kudrzyckiemu
Wéjtowi Gminy Rozogi,
wyrazy najglebszego wspéiczucia z powodu Smierci

Taty

sktada Poset na Sejm RP Jacek Protas

Kolezance

Beacie Glass

wyrazy glebokiego wspolczucia i stowa wsparcia
w trudnych chwilach po $mierci

Mamy

skladaja pracownicy nastawni OLA

38821Iwwl-A -P

Pani Teresie Sokot

wyrazy glebokiego wspélczucia oraz sfowa wsparcia
z powodu $mierci

Meza
skladaja
Burmistrz Biskupca oraz pracownicy

4221210pb1-A -P

4t

Smierc nie jest kresem naszego istnienia.
Zyjemy w naszych dzieciach
1 nastepnych pokoleniach. Albowiem to dalej my,
a nasze ciala to tylko zwiedle liscie na drzewie 2ycia.

1 SKUP BYDLA(KAZDEGQ),
GOTOWKA, SZYBKI ODBIOR,
512-235-693

nie musisz o »
wychodzic

z domul...

Urzedu Miejskiego w Biskupcu Albert Einstein
4212210pb1-A-G p-olor-6786
Naszemu Koledze
Wojciechowi Platkowi Rodzinie zmartego
wyrazy glebokiego wspélczucia i stowa wsparcia z powodu $mierci
Tesciowej s.Tp.

skladajg . .

Kolezanki i Koledzy z Warminsko-Mazurskiego M 1ro Sl awa Arte mni aka
Urzedu Celno-Skarbowego w Olsztynie
Sottysa Sotectwa Molza

4213210pb1-A-G

. Marcinowi
Mierzejewskiemu

wyrazy glebokiego zalu i szczerego wspélczucia z powodu $mierci

Taty

skladajg Rada Nadzorcza oraz Zarzad i pracownicy
Spotki Akcyjnej Pitka Siatkowa AZS UWM w Olsztynie

wyrazy glebokiego wspélczucia
oraz otuchy w trudnych chwilach

sktadaja
Wojt, Radni, Soltysi
oraz Pracownicy Urz¢edu Gminy Lukta

4220210pb1-A -P

4211210pb1-A-G

rani leresie Szymanskiej

wyrazy szczerego wspolczucia
oraz sfowa otuchy z powodu $mierci

Tesciowej
sktadaja Kolezanki z Dziatu Ksiggowosci i Kadr
ZUT UNIMASZ Sp. z o.0.

4218210pb1-A -C

Panu

Markowi Lesniewskiemu
szczere wyrazy wspolczucia z powodu $mierci
Tesciowej
skladaja Kadra i Pracownicy
Wojskowej Komendy Uzupelnien w Olsztynie

Panu Prezesowi
Stanislawowi Sosakowi

wyrazy glebokiego wspétczucia
z powodu $mierci
Siostry

S. T p.
Teresy Rokickiej
sktadaja

Zarzad i Pracownicy
spoiki Sosak i Sosak Projekt

mp-xxpo-7491-nmcb-M

4214210pb1-A -C

4210210pb1-A-G
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pozegnania

Wyraz swoj zal i zapal

wirtualng swieczke

PrRsw

314190pb1-a-C

Z gtebokim smutkiem zawiadamiamy, Ze 26 listopada 2021 r.
odszedt od nas w wieku 80 lat Nasz Ukochany M3z, Tata i Dziadek

s.+p. Izydor Tarasiewicz

P ie przed kr ja odbedzie si¢ w czwartek, 2 grudnia 2021 r.,

0 godz. 15.00 w kaplicy przy ul. Marianskiej. UroczystoSci pogrzebowe
rozpoczng si¢ w pigtek, 3 grudnia 2021 r., o godz. 14.00 msza Swieta zalobna
w kosciele pw. Chrystusa Odkupiciela Czlowieka przy ul. Wyszynskiego,
skad w kondukcie udamy si¢ na cmentarz komunalny w Dywitach,
gdzie odbedzie si¢ ceremonia pochowania.

Pograzona w zalobie rodzina

Z gtebokim smutkiem zawiad y, ze 29 listopada 2021 r.
odeszta od nas w wieku 67 lat Nasza Ukochana Zona, Mama i Siostra

s.+p. Barbara Swistak

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ w czwartek, 2 grudnia 2021 r.,
o godz. 11.15 pozegnaniem i modlitwa rézaficowa w kaplicy
przy ul. Marianskiej, skad o godz. 11.45 nastgpi wyprowadzenie
do kosciota pw. Najéwigtszej Marii Panny Krélowej Polski
przy ul. Kromera na msze¢ §wigta zalobna. Ceremonia pochowania
odbedzie si¢ na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzecznej.
Pograzona w zalobie rodzina

4209210pb1-A-G

4199210pb1-A-G

skl

ZAKEAD POGRZEBOWY

dawniej & ma l’l(et

OLSZTYN
ul. Lengowskiego 18-20

BISKUPIEC
ul. Armii Krajowej 4

895355300
602 327 277

897 152093
608 680 642

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09
Pomozemy Ci godnie pozegnac

6142190pb1-E-G

Bdl mose byc miloscig, powrotem, czekaniem i
ks. Jan Twardowski

Pograzony w glebokim smutku i Zalu zawiadamiam,
ze 26 listopada 2021 r. zmarta moja ukochana Mama

é.+p. Bozena Bartlewska

z domu Nakielska.

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ 2 grudnia 2021 roku o godz. 11.00
Msza Swith w kosciele pw. §w. Jakuba przy ul. Staszica 5 (katedra), po ktorej
nastgpi wyprowadzenie na cmentarz Iny przy ul. Popr j
Pograzony w Zalobie syn

J

4224210pb1-A -C

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE
NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI

W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ"
| ,DZIENNIKU ELBLASKIM”

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 30 listopada 2021 r. odszed! od nas
Nasz Kochany Maz, Ojciec, Dziadek, Brat

S.Tp.
Jerzy Kupcewicz

Pozegnanie Zmarlego odbedzie si¢

2 grudnia 2021 r. (czwartek) w godz. 16.30-17.30

w kaplicy przy ul. Marianskiej. Uroczystosci pogrzebowe
rozpoczna si¢ 3 grudnia 2021 r. (piatek) o godz. 9.30
modlitwa rézancowsg w kosciele Blogostawionego

Stefana Wyszynskiego przy ul. Wilczynskiego.

Msza swiqta Zatobna zostanie odprawiona o godz. 10.00.
Po Mszy Zmarly zostanie zloZony do grobu
na cmentarzu parafialnym w Bartagu.

Pograzona w smutku rodzina

ARIKAIDIA

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmarlych

Zbigniew Jarmuzewski JoannaKaminska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410360 kom. 602 514 888

Gwarantujemy godnag
i Kulturalna postuge

leslesiesiesiesiesiesiesiesiesiesiesiesiesiesiesiesiesieplepley!
(TSI T T T TS S ) T S S S S U S S 5 )

4228210pb1-A -C
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6144190pb1-a -K

NEKROLOGI

(wymagany akt zgonu)

Terminy przyjec¢*:
* na poniedziatek — do pigtku do godz. 15.00
* na wtorek, Srode, czwartek, pigtek

Drogi Sewerynie,
z ogromnym smutkiem przyjeliSmy wiadomosé
o $mierci Twojego Tescia
Jerzego Kupcewicza

Twojej Rodzinie oraz Bliskim i Przyjaciotom
sktadamy serdeczne wyrazy wspéltczucia i zalu.

Dyrekcja i pracownicy Departamentu Turystyki i Sportu
Urze¢du Marszatkowskiego w Olsztynie

—dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00

4216210pb1-A -C

* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac J6zefa Bema 5

KONDOLENCJE

(wymagany dowdd osobisty
osoby nadajgcej)

Droga Bogusiu,
z ogromnym smutkiem przyjelismy wiadomosé
o $mierci Twojego Tescia
Kazimierza Kowalskiego
Twojej Rodzinie oraz Bliskim i Przyjaciotom
sktadamy serdeczne wyrazy wspélczucia i zalu.

Dyrekcja i pracownicy Departamentu Turystyki i Sportu
Urzedu Marszaltkowskiego w Olsztynie

ukazujg sie w ciggu trzech dni

4219210pb1-A -C

od chwili nadania

Biuro Ogtoszen, OLSZTYN,
plac JozefaBema5
czynne w godz. 7.00-15.00
soboty - nieczynne
tel. 89-539-74-80
b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

www.pozegnania.net

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00

Prawdziwymi przyjaciolmi sq ci, ktorzy nigdy nie opuszczajq naszego
serca, nawet jesli na chwile zniknq = naszego gycia. Nawet jesli umrq,
w naszych sercach na zawsze pozostang sywi.

Markus Zusak

Wdzigczni za ratowanie zdrowia i zycia,
za kazde dobro i pomoc
zapraszamy na Msze swiqtq
w intencji zmartego

Pana Doktora
Andrzeja Pobiezynskiego

2 grudnia 2021 r. o godz. 17.00
w koSciele Milosierdzia Bozego
przy ul. M. Konopnickiej 15 w Nidzicy.

289190pb1-C-K

4217210pb1-A -C
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KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

. 89 67 77 100, kom 530 308 308

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

)
, Catodobowy przewoz zmarlych

3205200pb1-a-M

USLUGI
POGRZEBOWE

KA

Elzbieta Michatowska  Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl
Catodobowy przewoz zmarlych

6146190pb1-g-M
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Uchwycone w sportowej migawce (20)

HISTORIA || Dzisiaj przypominamy lata Swietnosci pitkarzy Stomilu, pewnego Litwina, ktéry w Olsztynie zaliczyt bardzo udany
sezon, oraz trenera judo i utalentowanego kulomiota, czyli dwdch z wielu bohateréw naszego sportowego plebiscytu.

W pitkarskiej I lidze (dzisiejsza Ekstraklasa) Stomil wystepowat w latach 1994-2002.
W tym czasie olsztynianie rozegrali 254 mecze, zaliczajac 76 zwycigstw, 75 remisOw
i 103 porazki. Najwiekszy sukces pitkarze Stomilu odniesli w sezonie 1995/96, ktory
zakonczyli na szostym miejscu: 1. Widzew tddZ - 88 pkt; 2. Legia Warszawa - 85; 3.
Hutnik Krakow - 52; 4. tKS t6dZ - 49; 5. Amica Wronki - 48; 6. Stomil Olsztyn - 46

Fot. archiwum GO

Fot. Grzegorz (zykwin

Zbliza sie 61. Plebiscyt na 10 Najpopularniejszych Sportowcdw Wojewddztwa,
warto wiec przypomnie¢ bohateréw poprzednich konkursow. Na przyktad Trene-
rem 2015 Roku zostat Wojciech Sarnacki (z lewej), specjalista od judo w Gwardii
Olsztyn, ktdry swojego syna Macieja dwukrotnie doprowadzit do igrzysk olimpij-
skich (Rio de Janeiro oraz Tokio)

Fot. Emil Marecki

Jesienig 1998 roku kontrakt ze Sto-
milem podpisat 28-letni pomocnik
Aidas Preiksaitis. W Olsztynie Litwin
zaliczyt bardzo dobry sezon (naj-
lepszy ze wszystkich, ktdre spedzit
na polskich stadionach), zdobywa-
jac pie¢ bramek. W jednej z me-
czowych relacji pewien olsztyAski
dziennikarz nadat mu nawet
przydomek... Pele, co byto - mimo
catej naszej sympatii do Preiksai-
tisa - jednak spora przesada. Po
odejsciu ze Stomilu zaliczyt jeszcze
takie kluby jak: Union Berlin, Zal-
giris Wilno, Kickers Emden, Wista
Ptock, Swit Nowy Dwér, by w 2006
roku zakonczy¢ kariere w litewskim
FK Vetra

W ostatnich latach najwieksze plebiscytowe sukcesy odnosit Konrad Bukowiecki.
Pochodzacy ze Szczytna utalentowany kulomiot AZS UWM 0Olsztyn zaczat od dsmego
miejsca (2014), a potem byt trzeci (2015), drugi (2016), pierwszy (2017) i trzeci (2018), po
czym w 2019 i 2020 roku nasi czytelnicy jeszcze dwukrotnie uznali go za najpopular-
niejszego sportowca wojewddztwa
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W styczniu Rakiety odpalg w Olsztynie

BADMINTON || Olsztyriskie Rakiety znakomicie rozpoczety pierwszoligowy sezon - w inauguracyjnej kolejce podopieczni Andrzeja
Gajewskiego wygrali dwa spotkania (w tym jedno walkowerem), dzieki czemu zostali pierwszym liderem rozgrywek.

aly sezon I ligi to zaledwie
cztery kolejki, podczas kto-
rych wszystkie zespoly zagra-
ja kazdy zkazdym, jednak juz
bez rundy rewanzowe;j.
Inauguracja rozgrywek nastapila
w Komprachcicach, wsi polozonej 10
kilometréw od Opola, bo gospodarzem
turnieju byla miejscowa Victoria Dome-
cko. Ito wlasnie z Victoria olsztynski ze-
spol poznal smak ligowej wiktorii.

* Rakiety Olsztyn

- Victoria Domecko 6:1

Tregubenko - Gontarz 14:15, 15:10, 9:15;
Dzwonnik - Pupin 15:8, 15:7; Gadom-

ska - Mystek 13:15, 15:11, 15:13; Bakow-

ska - Stepanczak 15:14, 15:9; Dzwonnik/
Koc - Hetmanskiflaskdlski 15:8, 11:15, 15:12,
GadomskalJaworek - MystekiStepanczak
14:15, 15:7, 15:5; Tregubenko/laworek - Het-
manski/Szewczuk 15:13, 15:10

Olsztynianie w planach mieli jesz-
cze jeden mecz, jednak z powodow
zdrowotnych nie dojechala druzyna
Abram II Warszawa, wiec Rakiety
wygraly walkowerem (7:0).

- Wracalismy do Olsztyna w bardzo
dobrych nastrojach - nie kryje radosci
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Olsztynskie Rakiety pierwszoligowe rozgrywki rozpoczety moze nie
w kosmicznym, ale jednak w dobrym stylu

trener Andrzej Gajewski. - Wywalczyli-
$my pierwsze wazne punkty na trudnym
terenie. Kolejny raz doceniamy jak waz-
ny jest atut wlasnej hali iogrania wniej,
szczegolnie gdy gra toczy sie krocej, bo
wlidze gramy sety tylko do 15 punktow.

WYNIK 6:1 MOZE SUGEROWAC
tATWE ZWYCIESTWO, ALE

W RZECZYWISTOSCI KILKA
POJEDYNKOW BYtO NA
PRZYStOWIOWE , NOZE" | MECZ

MOGt SIE PRZECHYLIC NA DRUGA
STRONE. JEDNAK W TRUDNYCH
MOMENTACH WSPIERALISMY

SIE | ZACHOWALISMY ZIMNA
KREW, CO ZAOWOCOWALO
ZWYCIESTWAMI.

- Kazda z nastepnych kolejek takze
zapowiada si¢ emocjonujaco, bo nie
ma tutaj stabych druzyn - kontynuuje
Gajewski. - Pragne pochwali¢ druzyne,
ze godnie stawila czola przeciwnikom.

Kazdemu z naszego teamu naleza sie
brawa za postawe. Szkoda tylko, ze dru-
zyna z Warszawy z powodow licznych
kontuzji nie stawila sie¢ na miejscu.
Przykra sytuacja, bo przeciez kazdy
chcialby, zeby losy zwyciestwa rozstrzy-
galy sie na boisku. Coz, sila wyzsza, ry-
wale nie przyjechali, wiec zgodnie zre-
gulaminem wygraliSmy walkowerem.
Nastepna ligowa kolejka dopiero
pod koniec stycznia - olsztynski ze-
spol w hali przy ulicy Marianskiej
podejmie rezerwy Hubala Bialystok.
- Pozostate wyniki: Badminton School
Gdynia - Unia Il Bierun 6:1, Victoria Domecko
- ABRM Il Warszawa 7:0 (walkower), AZS US
Katowice - Badminton Kobierzyce 1:6, Bad-
minton Kobierzyce - Hubal Il Biatystok 5:2, AZS

US Katowice - Hubal Il Biatystok 3:L. M
I LIGA

1. Rakiety 6 13:1
2. Kobierzyce 6 n:3
3. Gdynia* 3 6:1
4. Victoria 3 8:6
5. Hubal Il 2 6:8
6. AZS US 1 4:10
7. Unia II* 0 1:6
8. ABRM II 0 0:14
* mecz mniej

SPRINTEM

SIATKOWKA || Na zakoniczenie 9. kolejki
PlusLigi Cuprum Lubin przegrato 2:3 (-23, 19,
4, -23, -15) z Cerradem Czarnymi Radom.

L grudnia w ltawie Indykpol AZS Olsztyn
podejmie Jastrzebski Wegiel.

TABELA PLUSLIGI

1. ZAKSA 10-0 28 30:5
2. Jastrzebski -3 23 251
3. Projekt -3 2 23.15
L. Indykpol AZS 7-2 20 23:10
5. Zawiercie -2 19 .13
6. Skra 6-3 17 23116
7. Resovia 4L-5 13 1616
8. LUK 4-5 1 16:20

9. Katowice 4L-5 10 14:20
10. Cuprum -1 9 14:22
1. Czarni 3-6 8 10:22
12. Trefl -1 7 10:21
13. Slepsk -1 6 9:2
14. Stal 0-10 3 9:30

FUTSAL || Trener reprezentacji Polski

Btazej Korczyniski ogtosit liste zawodnikdw
powotanych na zgrupowanie w 0zarowie
Mazowieckim oraz dwa mecze towarzyskie
ze Stowenig (19 i 20 grudnia). Wsrdd po-
wotanych znalazto si¢ trzech zawodnikow
(onstractu Lubawa: Sebastian Grubalski,
Tomasz Kriezel i Mateusz Madziag.

SPORTW TV || Koszykowka. Liga turecka:
Tofas - Belediyesi, Biiylikcekmece - Gazian-
tep (15, 18 Sportklub)

- Pitka nozna. Puchar Polski: Gar-
barnia Krakéw - Lech Poznan, Bruk-Bet
Termalica Nieciecza - Rakéw (zestochowa
(11.35, 14.20 Polsat Sport), Arka Gdynia

- Zagtebie Lubin, Motor Lublin - Legia
Warszawa (17.05, 19.50 Polsat Sport Extra);
Puchar Hiszpanii: Cordoba - Sevilla (18.55
TVP Sport); liga hiszpanska: Real Madryt
- Athletic Bilbao (20.55 Canal+ Premium);
liga francuska: Clermont Foot 63 - Lens
(20.55 Canal+ Family); liga angielska:
Everton - Liverpool (21.10 Canal+ Sport);

liga wioska: Inter Mediolan - Spezia,
Genoa - Milan (18.25, 20.40 Eleven Sports
1), Bologna - Roma, Sassuolo - Napoli
(18.25, 20.40 Eleven Sports 2)

- Pitka reczna. Mistrzostwa Swiata
kobiet: Hiszpania - Argentyna (20.20 Polsat
Sport News)

- Siatkowka. Liga Mistrzow: Dinamo
Moskwa - Projekt Warszawa, ZAKSA Kedzie-
rzyn-Kozle - Merkur Maribor (16.50, 19.20
Polsat Sport); Puchar CEV: Skra Betchat6w -
Dukla Liberec (17.50 Polsat Sport News)

* Snooker. Turniej UK Championship
(13.45, 17.30, 19.45, 23.30 Eurosport 1).

DRYH
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leo Messi dostat nagrode za... nazwisko?

PItKA NOZNA || Ztota Pitka to Ballon D'Or, wiec mozna uzna¢, ze Robert Lewandowski troche zostat ,,zrobiony w ballona"”, a tytut
Napastnika Roku, ktorym Polaka obdarowano, byt jedynie na otarcie tez - zresztg w tym celu wtasnie go wymyslono.

ARTUR DRYHYNY(CZ
A.DRYHYNYCZ@GAZETAOLSZTYNSKA.PL

pazdzierniku w roz-

mowie z hiszpanskim

pismem ,Marca” Ro-

bert Lewandowski

wypowiedzial sie m.in.
o Zlotej Pilce: - Mozliwos¢ zdobycia
tego trofeum wiele dla mnie znaczy.
Napawa mnie duma. Jesli wezmie sie
pod uwage wszystko, co osiagnatem
nie tylko wtym roku, ale takze w ze-
sztym, w ktorym odwolano ceremo-
nie, to zdobytych tytulow i bramek
bylo wiele. Wygrana w Lidze Mi-
strzow, Superpucharze, Klubowych
Mistrzostwach Swiata, pobilem re-
kord Gerda Muellera w Bundesli-
dze. To co$ imponujacego. Wszyscy
widzieli, czego dokonalem ico nadal
robie. Moje osiagniecia mowia same
za siebie, poniewaz ostatnie dwa lata
byly niesamowite nie tylko dla mnie,
ale byloby tak dla kazdego pilkarza
w historii.

Niestety, w ubieglym roku z powo-
du pandemii Zlotej Pilki nikomu nie
wreczono, chociaz polski napastnik
wygral z Bayernem wszystko, co
bylo do wygrania w pilce klubowej,
zostajac jednoczes$nie najlepszym
strzelcem Bundesligi, Ligi Mistrzow
iPucharu Niemiec! W 2021 roku Le-
wandowski nie spuscil ztonu - pobil
rekord Gerda Muellera, strzelajac 41
goli wjednym sezonie, a poza tym
nadal $srubuje rekord wliczbie zdo-
bytych bramek w roku kalendarzo-
wym, no ijest na czele klasyfikacji
najlepszych strzelcow Bundesligi
iLigi Mistrzow.

W FAZIE GRUPOWEJ LM BAYERN
IDZIE OD ZWYCIESTWA DO
ZWYCIESTWA (M.IN. WYGRAt

3:0 W BARCELONIE), ALE NAWET
GDYBY LEWANDOWSKI STRZELIt

TRZY RAZY WIECEJ GOLI Z LEWEJ
NOGI, CZTERY RAZY WIECEJ

Z PRAWEJ NOGI, PIEC RAZY
WIECEJ PO UDERZENIACH GtOWA
| 18 BRAMEK PO PRZEWROTKACH
Z POtOWY BOISKA, TO W WALCE
0 ZtOTA PILKE | TAK BY
PRZEGRAL Z LEO MESSIM, NAWET
GDYBY ARGENTYNCZYK SIEDEM
MIESIECY MIAL NOGE W GIPSIE,
A PRZEZ POZOSTALE PIEC
MIESIECY JEDYNIE KUSTYKAL PO
BOISKU.

Jest to oczywiscie efekt tego, ze
rozpoznawalno$c¢ ligi niemieckiej,
a co za tym i Roberta Lewandow-
skiego, jest wielokrotnie nizsza niz
najlepszych klubow hiszpanskich,
wloskich, angielskich czy francu-
skich. W efekcie snajper Bayernu
zostal ,zrobiony w balona”, czy tez
raczej w ,ballona”, bo przeciez mowi
onagrodzie Ballon D’Or.

Chociaz trzeba przyznac, ze Messi
tez ma za sobg niezly rok - z dorob-
kiem 30 bramek okazal sie najsku-

teczniejszym pilkarzem - po raz 6smy £

- ligi hiszpanskiej, z Barcelona zdo-
byt Puchar Kroéla, natomiast zrepre-
zentacja Argentyny po raz pierwszy
wswojej karierze wywalczyl mistrzo-
stwo Ameryki Poludniowej, zostajac
jednocze$nie najlepszym pitkarzem
turnieju.

Mimo to nagroda dla Argentyn-
czyka wzbudzila zdziwienie, a nie-
kiedy wrecz zlos¢. ,Coraz trudniej
mi wierzy¢ w te pilkarskie nagro-
dy. Dla mnie Messi jest jednym
z pieciu najlepszych pitkarzy w hi-
storii, ale trzeba zaczaé potrafic
katalogowac tych, ktorzy najbar-
dziej wyrozniaja sie w kazdym
sezonie. To nie jest takie trudne,
cholera! Inni to utrudniaja” - na-
pisal w mediach spotecznoscio-

W gtosowaniu, w ktérym wzieto
udziat 185 dziennikarzy z cate-
go Swiata, Robert Lewandowski
otrzymat 580 punktow, zaledwie
33 mniej niz Leo Messi

wych Iker Casillas, byly bramkarz
Realu Madryt, FC Porto irepre-
zentacji Hiszpanii.

Jeszcze ostrzej wypowiedzial sie
Jacek Krzynowek, byly reprezentant
Polski: - Kompletnie nie rozumiem,
za co Messi dostal Zlota Pilke. To
znaczy wiem za co, za nazwisko. Ro-
bert zostal okradziony. Po raz drugi
zrzedu. Juz rok temu powinien miec¢
te nagrode, ale Francuzi w dziwny

sposob zrezygnowali z plebiscytu. Wy-
niki bardzo bolg. Robert moze tylko
znowu powiedziet ,le cabaret”. Teraz
jeszcze gloSniej niz kilka lat wstecz
- ocenil.

- Lewandowski bil rekordy i wytrzy-
mywal presje. Dla mnie zostal po raz
drugi okradziony ze Zlotej Pilki - do-
dal z kolei Jan Tomaszewski, legen-
darny bramkarz polskiej reprezen-
tacji.

Wyboru laureata Zlotej Pilki doko-
nalo 185 dziennikarzy zcalego $wiata.
W glosowaniu mogli przyznaé¢ punk-
ty (6, 4, 3, 2, 1) pieciu zawodnikom
sposrdd finalowej trzydziestki. Polske
reprezentowal pochodzacy z Olsztyna
Maciej Iwanski zTVP Sport,

Podczas uroczystej gali rozdano
jeszcze nagrody w pieciu innych ka-
tegoriach: Zlota Pilka dla najlepszej
zawodniczki: Alexis Putellas (Hiszpa-
nia/FC Barcelona); Najlepszy Klub:
Chelsea Londyn (Anglia); Najlepszy
Bramkarz: Gianluigi Donnarumma
(Wlochy/PSG); Najlepszy Mlody Pil-
karz: Pedri (Hiszpania/Barcelona);
Najlepszy Strzelec 2021 roku: Robert
Lewandowski (Polska/Bayern).

CZOtOWA DZIESIATKA

1. Leo Messi (Argentyna, BarcelonalParis
Saint-Germain) - 613 pkt

2. Robert Lewandowski (Polska, Bayern
Monachium) - 580

3. Jorginho (Wtochy, Chelsea) - 460

4. Karim Benzema (Franja, Real Madryt) - 239
5. N'Golo Kanté (Francja, Chelsea) - 186

6. Cristiano Ronaldo (Portugalia, Juventus/
Manchester United) - 178

7. Mohamed Salah (Egipt, Liverpool) - 121
8. Kevin De Bruyne (Belgia, Manchester (ity) - 73
9. Kylian Mbappé (Frangja, Paris Saint-
-Germain) - 58

10. Gianluigi Donnarumma (Wtochy, Milan /
Paris Saint-Germain) - 36

* Dotychczas najwyzej sklasyfikowanymi
Polakami byli Kazimierz Deyna w 1974 roku
i Zbigniew Boniek w 1982 roku. Obaj zajeli
trzecie miejsce.
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ARTYKULY
DEKORACYJNE

MIESZKANIE

02. & 03.12.2021
Czynny 09-20

ul. Mrongowiusza 26, 11-015 Olsztynek

* Rabat obowigzuje tylko w sklepie ul. Mrongowiusza 26, 11-015 Olsztynek i jest udzielany na kasie w dniach 02.12.2021 i 03.12.2021.
Akcja nie tgczy sie z innymi rabatami. Rabat nie dotyczy bondw podarunkowych.

00

i d H Oferta obowiazuje do wyczerpania zapasow. Sprzedaz tylko
Zajrzyj na naszego bloga: blog.kik.pl kOI'Z_VStnle MO n_té Z pom_VS’em w ilociach detalicznych. Réznice w kolorach wynikaja
Sklep w Paristwa okolicy mozna znalez¢ na stronie www.kik.pl www.kik.pl z technologii druku. Zastrzega sie mozliwo$¢ pomytek.
Newsletter: zapisz sig i badz na biezaco! KiK Textil Sp. z 0.0. - ul. Legnicka 21 A - PL 53-671 Wroctaw
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