
GM. PI LAWA

Policjanci, strażacy 
oraz członkowie Grupy 
Poszukiwawczo-
Ratowniczej prowadzili 
szeroko zakrojone 
poszukiwania 
77-letniego mieszkańca 
Pilawy STR. 3

GM. PI LAWA

31-letni mieszkaniec 
powiatu garwolińskiego 
ukradł ciągnik rolniczy, 
aby pojechać na 
zakupy STR. 3

GARWOLI N

Garwolińscy 
policjanci zatrzymali 
17-letniego wandala 
na gorącym uczynku, 
gdy zdewastował 
samochody, elewacje 
budynków i witryny 
lokali usługowych STR. 5

GM. WI LGA

Władze gminy ogłosiły 
przetarg na budowę 
nowej strażnicy dla 
OSP Wilga STR. 7

g m .  ż e l e c h ó w
Uczniowie i 
nauczyciele z Liceum 
Ogólnokształcącego 
w Żelechowie zdobywali 
cenne doświadczenia 
edukacyjne i kulturowe 
w Turcji STR. 10

ł a s k a r z e w
W Stodole, w Parku 
Alejki, odbył się piknik 
integracyjny dla dzieci z 
niepełnosprawnościami 
i ich rodzin STR. 12

ł a s k a r z e w
Zwycięzcami konkursu 
na najlepszą potrawę 
ziemniaczaną zostali 
Sebastian Kornacki 
i jego córka 
Zuzanna STR. 13

Jest wyrok za 
śmiertelny wypadek
Kierowca, który w marcu ubiegłego roku 
w Izdebnie-Kolonii spowodował śmiertelny 
wypadek pod wpływem alkoholu, został 
skazany m.in. na ponad 6 lat pozbawienia 
wolności. Wyrok nie jest prawomocny

Jest rekord! Ponad 
pół miliona złotych 
w Miastkowie!

Składowisko zostanie 
uprzątnięte?
Mieszkaniec Parysowa, Andrzej Anczarski, 
zwraca uwagę na problem składowiska 
części samochodowych, które jego zdaniem 
utrudniają poruszanie się po 
wspólnej drodze

w nUmerze:

STR. 3

STR. 11
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«  «  23 stacje telewizyjne23 stacje telewizyjne  «« omówienia filmowe omówienia filmowe ««

TYLKO U NAS: PROGRAM TV

16-stronicowy dodatek Praca sPrawdŹ 
oFertY

Nasi najmłodsi 
mieszkańcy

Organizatorzy piątej edycji „Spotkajmy 
się w Miastkowie” nie spodziewali się 
tak wielkiej kwoty. 
Ta suma wciąż rośnie! STR. 24

Kierowca BMW w Miętnem może mówić o ogromnym szczęściu. 

Podczas burzy, która przeszła przez powiat garwoliński, na jego 

samochód przewróciło się drzewo

STR.

5

dzik zamieszkał w blokU. 
interweniowała PolicJa

STR.  

2

samochód zmiażdżony
przez drzewo

Mieszkaniec 

Garwolina 

przygarnął 

do swojego 

mieszkania 

małego dzika. 

Znalazł go 

w lesie. 

Jak tłumaczył, 

zrobiło mu się go 

szkoda. 

Zdążył dać mu 

imię - Bohunek
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K O S Z  Ż Y C Z E Ń

WAŻNE TELEFONY

ALARMOWE
Straż Pożarna 
 998 lub 25 682 22 88

Policja 
 997 lub 47 707 52 00

POGOTOWIE 
Ratunkowe 
 999 lub 25 684 34 31

Ciepłownicze 
 993 lub 25 682 20 34

Wodno-kanalizacyjne 
 25 684 32 10

INSTYTUCJE 
I URZĘDY
Starostwo Powiatowe 
w Garwolinie  25 684 30 10

Urząd Skarbowy 
 25 682 39 30

ZUS  22 560 16 00

KRUS  25 684 32 46

ARiMR  25 682 07 95

Prokuratura Rejonowa 
 25 684 36 33

Sąd Rejonowy 
 25 682 30 41

Poczta Garwolin  
 25 682 23 03

Powiatowy Urząd Pracy
 25 685 25 00

Urząd Miasta Garwolin 
 25 684 34 23

Urząd Miasta i Gminy Pilawa  
 25 685 61 10

Urząd Miasta Żelechów 
 25 754 11 44 

Urząd Miasta Łaskarzew 
 25 684 52 50

Urząd Gminy Borowie 
 25 685 90 70/72

Urząd Gminy Garwolin 
 25 682 05 60

Urząd Gminy Górzno 
 25 681 22 54

Urząd Gminy Łaskarzew 
 25 684 50 24

Urząd Gminy Maciejowice 
 25 682 57 37

Urząd Gminy Miastków 
Kościelny  25 751 12 86

Urząd Gminy Parysów 
 25 685 53 19

Urząd Gminy Sobolew 
 25 682 50 23

Urząd Gminy Trojanów 
 25 682 71 20

Urząd Gminy Wilga  25 685 30 70

INSPEKCJE
Powiatowy Inspektorat 
Nadzoru Budowlanego 
 25 684 35 88

SANEPID  25 684 35 95

Powiatowy Inspektorat 
Weterynarii  25 684 34 45

OŚRODKI ZDROWIA
SPZOZ Garwolin Szpital 
 25 684 47 00 lub 25 684 47 35

SPZOZ Garwolin Przychodnia 
ul. Staszica  25 682 30 23

SPZOZ Trojanów  25 682 71 22

SPZOZ Borowie 25 685 90 29

SPZOZ Pilawa 25 685 61 74

SPZOZ Górzno  25 681 22 22

SPZOZ Łaskarzew  25 684 50 17

SPZOZ Miastków Kościelny  
 25 754 41 23

SPZOZ Wilga  25 685 35 55

AKTUALNOŚCI

Dzielnicowi 

z Garwolina 

początkowo 
nie dowierzali, 

kiedy otrzymali 
zgłoszenie o dziku, 
który znajduje 
się w mieszkaniu 
w bloku na jednym 
z osiedli

W 
czwartek (18 lip-

ca) po godzinie 

19  d z ie l n ico -

wi z Garwolina otrzymali 

nietypowe zgłoszenie od 
zaniepokojonych miesz-
kańców jednego z osiedli. 
Informacja dotyczyła dzika 
przebywającego w miesz-
kaniu w bloku. Początkowo 
wydawało się to nieprawdo-
podobne, jednak policjan-

ci postanowili sprawdzić 
zgłoszenie.
Na miejscu ich oczom uka-
zał się niezwykły widok 
- w mieszkaniu faktycznie 
znajdował się mały war-
chlak. Mężczyzna zamiesz-
kujący lokal wyjaśnił, że 
znalazł zwierzę w lesie, 
gdzie chodziło samo. Zro-
biło mu się szkoda dzika, 
więc postanowił zabrać je ze 
sobą. Mężczyzna zdążył już 
nadać mu imię - Bohunek.
Dzielnicowi, za pośrednic-

twem dyżurnego, powia-
domili lekarza weterynarii. 
Z uwagi na zagrożenie cho-
robą ASF (Afrykański Po-
mór Świń), zwierzę zostało 
przekazane na obserwację.
- Mężczyzna, który trzymał 
dzika w mieszkaniu, musi 
liczyć się z odpowiedzialno-
ścią za wykroczenie związa-
ne ze złamaniem przepisów 
ustawy Prawo łowieckie 

- informuje podkom. Mał-
gorzata Pychner, rzecznik 

prasowy KPP w Garwolinie.
Lasy Państwowe przypomi-
nają, że praktycznie wszyst-
kie zgłoszenia dotyczące 
znalezienia porzuconych 

młodych zwierząt to fałszy-
we alarmy. Nie należy zbli-
żać się do takich zwierząt, 
dotykać ich ani zabierać 
z lasu. Pozostawienie mło-
dych zwierząt samych, np. 
zajęcy, saren czy dzików, to 
naturalna strategia przetrwa-
nia. Młode zwierzęta nie 
wydzielają intensywnego 
zapachu, co chroni je przed 

drapieżnikami, mało się 
poruszają i mają maskujące 
ubarwienie. Ciągła obec-
ność dorosłych zwierząt 
w pobliżu mogłaby ściągnąć 
uwagę drapieżników i za-
grozić młodym.

DZIK BOHUNEK 
zamieszkał w blokU. 
interweniowała PolicJa

 +Mężczyzna wyjaśnił policjantom, że znalazł zwierzę w 
lesie, gdzie chodziło samo. Zrobiło mu się szkoda dzika, 
więc postanowił zabrać go do mieszkania
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Patrol SPEED 
na motocyklach 
zatrzymał 
motocyklistę, 
który przekroczył 
dozwoloną 
prędkość 
w obszarze 
zabudowanym 
o 59 km/h
Od kilku tygodni na dro-

gach powiatu garwoliń-
skiego jeżdżą motocyklo-
we patrole funkcjonariuszy 
ruchu drogowego. Nowo-
czesne motocykle BMW są 
wykorzystywane do elimi-
nowania niebezpiecznych 

zachowań, co przyczynia 
się do zwiększenia bezpie-
czeństwa na drogach.
W środę, 17 lipca, patrol 
SPEED na motocyklach 
zatrzymał motocyklistę, 
który przekroczył dozwo-
loną prędkość w obszarze 
zabudowanym o 59 km/h. 
Do zdarzenia doszło przed 
godz. 8 w Pilawie na ulicy 
Aleja Wyzwolenia. 44-let-

ni kierowca jednośla-
du, mieszkaniec powiatu 
otwockiego, jechał z pręd-
kością 109 km/h.
- Zgodnie z obowiązujący-
mi przepisami, kierowca 
stracił prawo jazdy na trzy 
miesiące, otrzymał mandat 
w wysokości 1500 zł oraz 
13 punktów karnych - in-

formuje podkom. Małgo-
rzata Pychner, asystent 
ds. prasowo-informacyj-
nych komendanta powia-

towego policji w Garwo-

linie.
Każdego roku przybywa 
miłośników jednośladów. 
Policja przypomina, że 
zawsze należy zachować 
zdrowy rozsądek i prze-
strzegać przepisów ruchu 
drogowego. Bardzo częstą 
przyczyną zdarzeń drogo-
wych jest nadmierna pręd-
kość, niedostosowana do 
warunków panujących na 
drodze oraz brawura. Nie-
stety, wypadki z udziałem 
motocyklistów często koń-
czą się tragicznie

109 km/h, 1500 zł, 
13 punktów

PGE Dystrybucja 
informuje 
o planowanych 
wyłączeniach 
prądu na terenie 
naszego powiatu 
w najbliższym czasie

24 lipca: godz. 9:00-13:00

> Maciejowice, ul. Lubelska 
od nr 27 do nr 74, ul. Polna od 
nr 2 do nr 14, ul. Kochowska 

od nr 1 do nr 32, ul. Browar-
na od nr 1 do numeru 15, 
Firma Stawex, Stacja Paliw, 
firma Fenix, sklep Biedronka, 
Okręgowa stacja kontroli 
pojazdów.

25 czerwca: godz. 9:00-13:00

> Oronne od nr 60 do nr 18

25 czerwca: godz. 9:30-13:30

> Korytnica od nr 44 do nr 
48 oraz od nr 64 do nr 71A

26 czerwca: godz. 9:00-13:00

> Chęciny od nr 1 do nr 32 

29 czerwca: godz. 9:00-13:00

> Mroków od nr 5 do nr 54

29 czerwca: godz. 9:15-13:15

> Życzyn od nr 10 do nr 18

30 czerwca: godz. 9:00-13:00

> Budy Uśniackie od nr 1 do 
nr 26

JS

W tych miejscowościach nie będzie prądu. 
Sprawdź, kiedy i w jakich godzinach

Budynek Urzędu 
Gminy Wilga wkrótce 
przejdzie gruntowną 
modernizację
Inwestycja obejmie szereg 
działań mających na celu 
poprawę funkcjonalności 
i efektywności energetycz-
nej obiektu. W ramach za-
dania zaplanowano wymia-

nę instalacji elektrycznej 
oraz montaż oświetlenia 
typu LED. Przebudowane 
zostanie także archiwum 
zakładowe, a wewnętrzna 
stolarka drzwiowa zostanie 
wymieniona. Dodatkowo, 
przebudowane będzie wyj-
ście awaryjne z budynku 
urzędu, a na dachu zamon-

towana zostanie instalacja 
fotowoltaiczna.
Prace obejmą również od-
nowienie wnętrz urzędu: 
ściany i sufi ty w pomiesz-
czeniach biurowych oraz na 

korytarzach zostaną poma-
lowane, zamontowane będą 
panele podłogowe, a meble 
biurowe wymienione na 

nowe.
Władze gminy ogłosiły 
przetarg, w którym oferty 
można składać do 26 lipca. 
Zakończenie prac planowa-
ne jest na połowę grudnia 
2025 roku. Na realizację tej 
inwestycji gmina pozyskała 
1 mln 445 tys. zł.

JS

Budynek urzędu 
do modernizacji

DLA 
Anny Kałaski-Nejfeld 
i Anny Kałaski

W dniu imienin naszej cór-
ki i synowej składamy naj-
serdeczniejsze życzenia. 
Zdrowych, radosnych i po-
godnych dni pełnych szczę-
ścia i miłości. Aby każdy 
nadchodzący dzień był naj-
wspanialszym dniem w Wa-
szym życiu i zawsze otaczali 
Was kochający ludzie. Tego 

wszystkiego życzą rodzice 
Stanisława i Wincenty Ka-
łaskowie ze Sławin

eprasa.pl 5ab3a1c711



www.egarwolin.pl       23 lipca 2024         Twój Głos 30 (662) 3AkTuAlności

Policjanci, 
strażacy oraz 
członkowie Grupy 
Poszukiwawczo-
Ratowniczej 
prowadzili 
szeroko zakrojone 
poszukiwania 
77-letniego 
mieszkańca Pilawy

Mężczyzna zaginął w pią-
tek, 19 lipca. Około godziny 
18:00 Tadeusz B. odjechał 
ciemnozielonym rowerem 
w kierunku lasu i od tego 
momentu nie było z nim 

kontaktu. 
Następnego dnia, 20 lipca, 
policjanci z Komendy Po-
wiatowej Policji w Garwo-
linie ogłosili rozpoczęcie 
poszukiwań zaginionego. 
W akcję zaangażowali się 
również strażacy oraz człon-
kowie Grupy Poszukiwaw-
czo-Ratowniczej Służby 
Ratownictwa Specjalistycz-
nego.
Po godzinie 19:00, służby 
poinformowały o odnale-
zieniu 77-latka w lesie. - 
Poszukiwania zakończyły 
się sukcesem - potwierdzili 
strażacy z Pilawy.

Mężczyzna został przekaza-
ny pod opiekę załogi karet-
ki pogotowia. - Dziękujemy 
wszystkim osobom zaanga-

żowanym w poszukiwania 
oraz lokalnym mediom za 
udostępnianie komunikatu 
- oznajmili funkcjonariusze 
na facebookowym profilu 
Policja Garwolin.
Córka pana Tadeusza wy-
raziła swoją wdzięczność 
w mediach społecznościo-
wych: „Tata został odnale-
ziony. Serdeczne podzię-
kowania dla wszystkich, 
którzy brali udział w poszu-
kiwaniach”.

NowoczesNe 
techNoloGie w akcji

Druhowie z OSP Gocław 
poinformowali o wyko-
rzystaniu nowoczesnych 
technologii podczas po-
szukiwań. - Pierwszy raz 
mieliśmy możliwość korzy-

stania z aplikacji „Siron”, 
która służy do wspomaga-

nia poszukiwań osób za-

ginionych. Poszczególne 
zespoły miały wydzielone 
sektory, które wyznaczał 
operator systemu. Ruchy 
wszystkich grup były na 
bieżąco monitorowane na 

mapie przy pomocy GPS 
w czasie rzeczywistym - re-
lacjonowali strażacy.
Wykorzystanie systemu 
SIRON było możliwe 
dzięki wsparciu Grupy 
Poszukiwawczo-Ratowni-
czej Służby Ratownictwa 
Specjalistycznego, któ-
ra niedawno wzbogaciła 
się o nowoczesnego busa 
wyposażonego w sprzęt 
niezbędny do skutecznych 
działań poszukiwawczych 
i ratowniczych. Pojazd 
posiada m.in. niezależne 
źródło energii, urządzenia 
zapewniające łączność ra-

diową i internetową oraz 
specjalistyczny system 
operacyjny SIRON.

zaaNGażowaNe
jedNostki

W akcję poszukiwawczą za-
angażowani byli: policjanci 
z powiatu garwolińskiego, 
strażacy z jednostek JRG 
Garwolin, OSP Lipówki, 
OSP Pilawa, OSP Puznów-
ka, OSP Gocław, OSP Wy-
goda, OSP Trzcianka, OSP 
Wola Władysławowska oraz 
Służba Ratownictwa Spe-
cjalistycznego.

Poszukiwali zaginionego 77-letniego mężczyzny

 +W szeroko zakrojonych poszukiwaniach udział wzięli m.in. druhowie z jednostek oSP. - 
Pierwszy raz mieliśmy możliwość korzystania z aplikacji "Siron", która służy do wspomaga-
nia poszukiwań osób zaginionych" - informują strażacy z oSP Gocław

OS
P 
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 + 77-letni mieszkaniec Pilawy został odnaleziony w lesie w sobotę, 20 lipca, po godzinie 
19:00. Mężczyznę przekazano pod opiekę załogi karetki pogotowia
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Kierowca, który 
w marcu ubiegłego 
roku w Izdebnie-
Kolonii spowodował 
śmiertelny wypadek 
pod wpływem 
alkoholu, został 
skazany m.in. 
na ponad 6 lat 
pozbawienia 
wolności. Wyrok nie 
jest prawomocny

W sprawie zapadł 
nieprawomocny 
wyrok skazujący 

Mateusza R. na karę łączną 
6 lat i 2 miesięcy pozbawienia 
wolności za oba przypisane 
mu zarzuty - został oskar-
żony o prowadzenie pojazdu 
w stanie nietrzeźwości oraz 
spowodowanie śmiertelne-
go wypadku, co skutkowało 
zaostrzeniem kary z uwagi 
na jego stan nietrzeźwości 
w momencie zdarzenia. - Sąd 
orzekł również dożywotni za-

kaz prowadzenia pojazdów 
mechanicznych, nawiązki 
w wysokości po 10 tys. zł na 
rzecz oskarżycieli posiłkowych 
oraz świadczenie pieniężne od 
oskarżonego na rzecz Fundu-

szu Pomocy Pokrzywdzonym 
i Pomocy Postpenitencjarnej 
w wysokości 5000 zł - wymie-
nia sędzia sądu rejonowego 

Łukasz Ciemiecki.
18 czerwca wpłynęła zapo-
wiedź apelacji. Sporządzono 
uzasadnienie, a postępowanie 
międzyinstancyjne trwa. - Wo-

bec oskarżonego nadal stoso-

wany jest środek zapobiegaw-

czy w postaci tymczasowego 
aresztowania do 14 września 
2024 roku - informuje sędzia 
Ciemiecki.
Przypomnijmy, że do tragicz-
nego w skutkach wypadku 
doszło 24 marca 2023 roku 
w miejscowości Izdebno-Ko-
lonia (gm. Łaskarzew). Ze 
wstępnych ustaleń policji wy-
nikało, że 26-latek z powiatu 
garwolińskiego, kierując sa-
mochodem osobowym marki 
volvo, wyprzedzał inny po-
jazd. W trakcie wykonywania 
manewru zderzył się czołowo 
z jadącym z przeciwnego kie-

runku motocyklem honda. 
28-letni Ksawery L. z Łaska-
rzewa, który kierował jedno-
śladem, zginął na miejscu.
Kierujący volvo, 26-letni Ma-
teusz R., znajdował się w sta-
nie nietrzeźwości. Badanie 
alkomatem wykazało, że miał 
w organizmie ponad pół pro-
mila alkoholu. Został zatrzy-
many i trafił do policyjnego 
aresztu. Sąd zastosował wo-
bec niego środek zapobiegaw-
czy w postaci tymczasowego 
aresztowania na okres trzech 
miesięcy, który następnie zo-
stał przedłużony.

JS

Jest wYrok za śmiertelnY 
WYPADEK

 + Do tragicznego w skutkach wypadku doszło 24 marca 2023 r. w miejscowości izdebno 
kolonia (gm. Łaskarzew)

31-letni 
mieszkaniec 
powiatu 
garwolińskiego, 
będąc pod 
wpływem alkoholu 
i bez uprawnień, 
ukradł ciągnik 
rolniczy, aby 
pojechać na 
zakupy. teraz 
grozi mu kara do 
5 lat pozbawienia 
wolności

Kilka dni temu, 10 lipca 
przed godziną 23:00, po-
licjanci z Pilawy zostali 
skierowani na interwencję 
do jednej z miejscowości 
w gminie. Według zgło-
szenia miało tam dojść do 
kradzieży ciągnika rolni-
czego wartego 15 tys. zł. 
Zgłaszający znali sprawcę 
i podjęli za nim pościg. 
Kiedy patrol dotarł na 
miejsce, okazało się, że 
sprawca porzucił traktor 
i uciekł pieszo. Funkcjona-
riusze odnaleźli go w innej 
miejscowości.
Zatrzymanym okazał się 
31-letni mieszkaniec po-
wiatu garwolińskiego, któ-
ry nie posiadał uprawnień 

do kierowania. Badanie al-
komatem wykazało, że był 
w stanie po użyciu alkoho-
lu. Z uwagi na podejrze-
nie, że mógł być również 
pod wpływem substan-
cji psychotropowych lub 
środków odurzających, 
pobrano krew do dalszych 
badań.
Z ustaleń policjantów wy-
nika, że 31-latek uszkodził 
kłódki garażu, w którym 
znajdował się ciągnik, 
a następnie nim odjechał. 
Zdarzenie zauważyli użyt-
kownicy pojazdu i natych-
miast powiadomili policję.
- 31-latek trafił do poli-
cyjnego aresztu. Usłyszał 
zarzut zaboru pojazdu me-

chanicznego w celu krót-
kotrwałego użycia, za co 
grozi kara pozbawienia 
wolności nawet do 5 lat - 
zaznacza podkom. Małgo-

rzata Pychner, rzecznicz-
ka garwolińskiej policji.
Podejrzany tłumaczył poli-
cjantom, że zabrał ciągnik, 
aby pojechać na zakupy. 
Mężczyzna odpowie także 
za kierowanie pojazdem 
pomimo braku uprawnień 
oraz w stanie po użyciu al-
koholu.

Ukradł ciągnik, aby pojechać 
na zakupy
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 + Leszek Marek Krze-
śniak, specjalista chorób 
wewnętrznych, absolwen-
tem Akademii Medycznej 
w Warszawie. Od ponad 
30 lat prowadzi własny 
gabinet lekarski. Popula-
ryzator wiedzy medycznej 
w mediach, autor audycji 
radiowych z cyklu "Mi-
nuta dla zdrowia", "Bądź 
zdrów", "Zioła na działce"

 > O zdrOwiu 

O letnich biegunkach

AKTuALnOści

Wielu osobom wyjeż-
dżającym na wakacje, 
oprócz pięknych wi-
doków, zdarzają się 
dolegliwości ze strony 
przewodu pokarmowe-
go, zwłaszcza biegunki, 
nazywane także bie-
gunkami podróżnych. 

Zazwyczaj występują 
one krótko po przyjeździe 
do nowej miejscowości, 
szczególnie tam, gdzie 
poziom higieny jest niższy, 
a żywność nie jest prze-
chowywana w lodówkach 
i woda pochodzi z ujęć po-
wierzchniowych.
najczęściej biegunki po-
dróżnych są spowodo-
wane przez bakterie ka-

łowe (E. coli), które mogą 
zanieczyszczać wodę lub 
żywność. W takich przy-
padkach zazwyczaj nie 
występują bóle.
Biegunki wywołane bak-
teriami typu salmonella 
pojawiają się około 8 go-
dzin po spożyciu zanie-
czyszczonego pokarmu. 
Towarzyszą im bóle brzu-
cha, nudności, czasami 
wymioty i stany podgo-
rączkowe. Bakterie sal-
monelli żyją w przewodzie 
pokarmowym zwierząt 
hodowlanych i mogą być 
przenoszone przez psy 
i koty. często znajdują się 
na skorupkach jajek oraz 
w mięsie, jeśli w rzeźni nie 
zachowuje się higieny.

Zatrucia pokarmowe gron-
kowcami ujawniają się 
szybko, już po 2 godzinach 
od spożycia zanieczysz-
czonego pokarmu, takiego 
jak lody, kremy czy ciast-
ka. Objawy obejmują bóle 
brzucha, wielokrotne wy-
mioty, gorączkę (39-40°c) 
i dreszcze. Symptomy za-
zwyczaj ustępują samoist-
nie po dwóch dniach.
Zatrucie paciorkowcami 
rozpoczyna się po 6-12 
godzinach i często towa-
rzyszy mu angina, co wy-
maga wizyty u lekarza.
niedawno odkryto bak-
terie Yersinia enterocoli-
ca, które są przenoszone 
przez mięso, najczęściej 
wieprzowe, ale mogą 

również występować 
w mleku oraz być prze-
noszone przez zwierzęta 
dzikie i hodowlane. Po-
trafią one rozmnażać się 
w lodówkach, a zatrucie 
nimi przypomina zapalenie 
wyrostka robaczkowego 
i nierzadko osoby takie są 
operowane.
Biegunki mogą również 
towarzyszyć poważniej-
szym chorobom, takim jak 
czerwonka i dur brzuszny. 
Objawy tych chorób to 
kurczowe bóle brzucha, 
stolce z domieszką śluzu, 
ropy i krwi, częste parcia 
na stolec, objawy odwod-
nienia oraz gorączka.
Osoby z biegunką powinny 
spożywać duże ilości pły-

nów, a w razie potrzeby 
stosować leki przeciwbó-
lowe. Warto zaopatrzyć 
się w leki przeciwbiegun-
kowe, takie jak sorbenty 
krzemowe (Enterosgel) 
oraz sorbenty węglowe. 
należy również pamiętać 
o bakteriach probiotycz-
nych, z których można sa-
modzielnie przygotować 
jogurt lub kefir, aby odbu-
dować mikroflorę jelitową 
po biegunce.
cięższe przypadki bie-
gunek wymagają wizyty 
u lekarza. W przypadku 
dużego odwodnienia ko-
nieczne może być leczenie 
szpitalne.

Leszek Marek Krześniak,
 www.drkrzesniak.pl

Policja pod 
nadzorem 
prokuratora bada 
sprawę wybuchu 
gazu, do którego 
doszło w jednym 
z mieszkań na 
osiedlu Stacyjna 
w Garwolinie

D
o zdarzenia doszło 
w sobotę, 13 lipca, 
w bloku nr 53 przy 

ulicy Stacyjnej.
W wyniku wybuchu pie-

cyka gazowego w łazience 
mieszkania wypadło okno, 
którego elementy oraz 
odłamki gruzu uszkodziły 
sześć pojazdów zaparkowa-

nych w rejonie bloku. - Ze 

wstępnych ustaleń policjan-

tów wynika, że do zdarze-

nia doszło podczas próby 

naprawy piecyka - infor-

muje podkom. Małgorzata 
Pychner, asystent ds. praso-

wo-informacyjnych komen-

danta powiatowego policji 
w Garwolinie.
Mieszkający tam 43-letni 
mężczyzna z poparzenia-

mi trafił do szpitala. Ewa-

kuowano łącznie 13 osób, 
które po sprawdzeniu kon-

strukcji budynku przez in-

spektora nadzoru budow-

lanego mogły powrócić do 
swoich mieszkań. - Trwają 
czynności pod bezpośred-

nim nadzorem prokuratora 
mające na celu ustalenie 
okoliczności i przyczyn tego 
zdarzenia - dodaje rzecz-

niczka garwolińskiej policji.
Śledztwo ma na celu dokład-

ne ustalenie przyczyn wybu-

chu oraz odpowiedzialności 
za zdarzenie. Policja apeluje 
o ostrożność i przestrzega-

nie zasad bezpieczeństwa 
podczas korzystania z urzą-

dzeń gazowych.
 ur

gaz wYbUchł Podczas naPrawY 
PiecYka

 +W wyniku wybuchu piecyka gazowego w łazience miesz-
kania wypadło okno, którego elementy oraz odłamki gruzu 
uszkodziły sześć pojazdów zaparkowanych w rejonie bloku
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Policjanci zatrzymali 
złodzieja rowerów, 
który w ten 
sposób próbował 
zarobić. 28-latkowi 
udowodniono 
kradzież dwóch 
jednośladów

Od końca czerwca do po-

czątku lipca na jednym 
z osiedli w Garwolinie zgi-
nęły dwa rowery. Jednośla-

dy nie były zabezpieczone, 
co uczyniło je łatwym łupem 
dla złodzieja. Pokrzywdzeni 
oszacowali wartość skra-

dzionego mienia na prawie 
6 tysięcy złotych. Policjanci 
garwolińskiego Wydziału 
Kryminalnego podjęli dzia-

łania, aby jak najszybciej za-

trzymać sprawcę i przerwać 
jego proceder. Funkcjona-

riusze ustalili, że sprawcą 
kradzieży jest jedna osoba.

UkryWał się 
U znajomego

28-latek ukrywał się w loka-

lu znajomego, nie spodzie-

wając się wizyty policjan-

tów. - Podejrzany usłyszał 

zarzuty kradzieży i przyznał 
się, że sprzedawał rowery 
po zaniżonej cenie. Męż-

czyzna był wcześniej karany 
za przestępstwa przeciw-

ko mieniu, dlatego będzie 
odpowiadał w warunkach 
recydywy. Grozi mu do 7,5 
roku pozbawienia wolności 
- informuje podkom. Mał-
gorzata Pychner, oficer 
prasowy Komendy Powia-

towej Policji w Garwolinie.
Funkcjonariusze kontynuują 
swoje działania, ustalając 
nowych „właścicieli” skra-

dzionych rowerów. Poli-

cjanci dotarli do nich i odzy-

skali mienie. Trwają dalsze 
czynności w tej sprawie.
Przestępstwo kradzieży jest 
zagrożone karą pozbawienia 
wolności do 5 lat. Podob-

na kara grozi osobie, która 
nabywa lub ukrywa przed-

mioty pochodzące z kra-

dzieży. Natomiast osoba, 
która nabywa rzecz, o której 
na podstawie okoliczności 
może przypuszczać, że zo-

stała uzyskana za pomocą 
czynu zabronionego, może 
zostać skazana na karę do 2 
lat więzienia.

28-latek kradł i sprzedawał rowery

garwolińscy 
kryminalni zatrzymali 
mężczyznę 
poszukiwanego 
pięcioma nakazami 
aresztowania, za 
którym prowadzone 
były poszukiwania 
ogólnokrajowe

30-latek był poszukiwany 
za kradzieże, oszustwo oraz 
spowodowanie uszczerbku 
na zdrowiu.
Wiedząc o prowadzonych 
poszukiwaniach, mężczy-

zna wielokrotnie zmieniał 
miejsce pobytu. Garwo-

lińscy kryminalni ustalili 
jednak, że może przebywać 
w jednym z lokali na terenie 
gminy Sobolew. W ubie-

gły wtorek (16 lipca) funk-

cjonariusze przystąpili do 

akcji. Poszukiwany podjął 
desperacką próbę uniknięcia 
zatrzymania, chowając się 
za drzwiami jednego z po-

mieszczeń. Pomimo tego, 
30-latek został zatrzymany 
i trafił do policyjnego aresz-

tu.
- Zatrzymany był poszuki-
wany między innymi za kra-

dzieże, oszustwo oraz spo-

wodowanie uszczerbku na 
zdrowiu. Został doprowa-

dzony do zakładu karnego, 
gdzie odbędzie zasądzoną 
karę pozbawienia wolności 
w łącznym wymiarze ponad 
3 lat - informuje podkom. 
Małgorzata Pychner, asy-

stent ds. prasowo-infor-
macyjnych komendanta 
powiatowego policji w Gar-
wolinie.

Policja zatrzymała 
poszukiwanego 30-latka

Policjanci zatrzymali 
25-letniego 
mężczyznę 
podejrzanego 
o kradzież 
z włamaniem
Do zdarzenia doszło na po-

czątku lipca, kiedy sprawca 
zakradł się nad ranem do 
budynku siłowni, zbił szy-

bę automatu zarobkowego 
młotkiem i ukradł z jego 
wnętrza 900 zł. Następnie 
uciekł z miejsca zdarzenia 
na rowerze. Według ustaleń 
policji, do kradzieży doszło 
przed godziną 5 rano. Wła-

ściciel oszacował łączną 
wartość szkód na 1500 zł.
Działania funkcjonariuszy 

Wydziału Kryminalnego 
doprowadziły do ustalenia 
tożsamości sprawcy. 25-let-
ni mieszkaniec powiatu gar-
wolińskiego został zatrzy-

many 18 lipca. W trakcie 
przeszukania jego miejsca 
zamieszkania, policjanci 
odnaleźli charakterystyczne 
elementy garderoby, które 
miał na sobie podczas po-

pełnienia przestępstwa oraz 
rower, którym odjechał.
Zatrzymany przyznał się do 
winy i usłyszał zarzut kra-

dzieży z włamaniem. Grozi 
mu za to do 10 lat pozba-

wienia wolności. Obecnie 
przebywa w policyjnym 
areszcie.

Na skok przyjechał rowerem 
przed 5 rano
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Łatwo ukwasi napój sojowy

Zawiera bakterie probiotyczne 

Bez zagęstników,
konserwantów

Uszczelnia jelita

Źródło serotoniny
Stymuluje sIgA

Wspomagające mikroflorę i
odporność

Bez barwników, cukru

WEGAŃSKI “JOGURT”

www.jogurt-domowy.pl
Więcej informacji

Kupisz w Internecie, ponad 300 sklepach stacjonarnych
lub pod tel. 600-58-99-79

AKTUALNOŚCI

W
e w torek wie-

czorem, 16 lipca, 

do Stanowiska 

Kierowania Komendy Po-

wiatowej PSP wpłynęła in-
formacja o drzewie powalo-

nym na samochód osobowy, 

w którym znajduje się uwię-
ziona osoba. Tego wieczoru 

burza, która przeszła przez 
nasz powiat, była wyjątko-

wo gwałtowna, a silny wiatr 
spowodował liczne szkody.
- Działania straży polegały 
na zabezpieczeniu miejsca 
zdarzenia, usunięciu powa-
lonego drzewa z samochodu 
przy użyciu pił spalinowych 
oraz wykonaniu dostępu do 
uwięzionej osoby przy uży-
ciu narzędzi hydraulicznych 

- informuje st. kpt. Piotr 

Filipek, ofi cer prasowy KP 
PSP w Garwolinie.

Na szczęście, osoba uwol-
niona z pojazdu nie wyma-

gała opieki medycznej. Ak-
cja ratunkowa trwała około 
godziny, a uczestniczyły 
w niej dwa zastępy straży 
pożarnej. Na miejscu obecni 
byli także policjanci i zespół 
ratownictwa medycznego.

samochód zmiażdżonY Przez drzewo

 + - W wyniku przechodzącej burzy wystąpiły 33 zdarzenia -informuje st. kpt. Piotr Filipek. 
Większość z nich, bo aż 30, dotyczyło powalonych drzew
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 + Burza, która przeszła przez nasz powiat, była wyjątkowo gwałtowna, a silny wiatr spo-
wodował liczne szkody
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 + Strażacy dostali się do uwięzionej w samochodzie osoby 
przy użyciu narzędzi hydraulicznych
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Garwolińscy 
policjanci zatrzymali 
17-letniego wandala 
na gorącym uczynku, 
gdy zdewastował 
samochody, elewacje 
budynków i witryny 
lokali usługowych za 
pomocą kradzionej 
farby w sprayu
Wartość wyrządzonych 
szkód oszacowano na 16 

tys. zł. Młodociany prze-
stępca odpowie także za 
kradzież radia samochodo-
wego. Na sądowy wyrok 
poczeka w młodzieżowym 
ośrodku wychowawczym.
W czwartek (18 lipca), oko-

ło godziny 1:45, policjanci 
otrzymali zgłoszenie o po-
dejrzanej osobie kręcącej 
się w rejonie ulicy Targowej 
w Garwolinie. Funkcjona-

riusze Ogniwa Patrolowo-

-Interwencyjnego, którzy 

szybko przybyli na miejsce, 

zauważyli młodego męż-
czyznę malującego sprayem 
ściany budynków i witryny 
lokali usługowych. Na wi-
dok policjantów sprawca 

podjął próbę ucieczki, jed-
nak po krótkim pościgu zo-
stał zatrzymany.

Zatrzymanym okazał się 
17-letni mieszkaniec powia-

tu rzeszowskiego. W trakcie 

dalszych czynności poli-
cjanci ustalili, że nieletni 
wcześniej ukradł radio sa-
mochodowe oraz farbę 
w sprayu z samochodu za-

parkowanego na ul. Sikor-

skiego. Następnie zdewasto-
wał dwa auta oraz wyrządził 
inne zniszczenia w okolicy, 

w tym na pobliskim ogro-

dzeniu, skrzynce na listy 

i banerze reklamowym. Na 

zniszczonych powierzch-

niach umieścił nieprzyzwo-
ite hasła i rysunki.
- Młodociany wandal tra-
fi ł do policyjnej celi, gdzie 
usłyszał zarzuty zniszczenia 
mienia oraz inne zarzuty 
związane z popełnionymi 
wykroczeniami. Zgodnie 
z zarządzeniem sądu rodzin-
nego w Rzeszowie, nasto-
latek został doprowadzony 
do młodzieżowego ośrodka 
wychowawczego - infor-

muje podkom. Małgorzata 
Pychner, rzecznik prasowy 

KPP w Garwolinie.

17-letni wandal w rękach policji

 + Zatrzymanym okazał się 17-letni mieszkaniec powiatu 
rzeszowskiego. Policjanci ustalili, że nieletni wcześniej 
ukradł radio samochodowe oraz farbę w sprayu
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STRAŻACY MIELI 
PEŁNE RĘCE ROBOTY

Tego dnia strażacy z po-
wiatu garwolińskiego inter-
weniowali ponad 30 razy 

w związku z burzą.
- W wyniku przechodzącej 
burzy wystąpiły 33 zdarze-
nia - informuje st. kpt. Piotr 

Filipek. Większość z nich, 
bo aż 30, dotyczyło powa-
lonych drzew. Jedno zgło-
szenie dotyczyło zerwanego 
dachu na budynku, a dwa 

były związane z pompowa-
niem wody z zalanych ulic.

JS

Kierowca BMW w Miętnem może mówić o ogromnym szczęściu. Podczas burzy, która przeszła przez powiat garwoliński, na jego 
samochód przewróciło się drzewo
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Strażacy z OSP 
Wygoda otrzymali 
samochód 
pożarniczy, 
a dodatkowo 
ochotnicy z miasta 
i gminy Pilawa 
zostali wyposażeni 
w nowy sprzęt 
ratowniczy

14 lipca odbyło się uroczy-

ste przekazanie średniego 
samochodu pożarniczego 
marki Mercedes-Benz dla 
jednostki OSP Wygoda. 
Uroczystość w Wygodzie 
(gm. Pilawa) rozpoczęła 
msza św. w intencji stra-

żaków, celebrowana przez 
ks. kan. Włodzimierza 
Wąsowskiego - probosz-

cza parafii Trąbki oraz ks. 
kan. Leszka Dąbrowskie-
go - powiatowego kapelana 
strażaków, który wygłosił 
homilię. Po nabożeństwie 
poświęcono nowy pojazd 
oraz wręczono odznaczenia 
i wyróżnienia strażakom 
z jednostki.
- Mercedes wybrany przez 

strażaków został zakupiony 
ze środków budżetu miasta 
i gminy Pilawa przy wspar-
ciu finansowym Zignago 
Vetro Polska S.A. kwotą 50 
000 zł. Łączna wartość sa-

mochodu to 450.000 zł - in-

formuje burmistrz Albina 
Łubian. 

Podczas uroczystości prze-

kazano również nowy sprzęt 
dla jednostek OSP z terenu 
gminy Pilawa, w tym jedno-

stek w Wygodzie, Pilawie, 
Gocławiu, Lipówkach oraz 
Puznówce. Sprzęt ten został 
współfinansowany ze środ-

ków Samorządu Wojewódz-

twa Mazowieckiego w ra-

mach zadania „OSP - edycja 
2024”.
- Dla nas było to święto. 
Strażackie marzenia stały 
się faktem. Ogromne po-

dziękowania należą się pani 
burmistrz Albinie Łubian 
oraz samorządowi miasta 
i gminy Pilawa za zakup 
auta pożarniczego. Dzięku-

jemy również Kołu Gospo-

dyń i Gospodarzy Wiejskich 
„Wygodzianie” za współor-
ganizację uroczystości oraz 

festynu - wyrażają swoją 
wdzięczność ochotnicy 
z Wygody.
Pierwszy wjazd nowego sa-

mochodu do jednostki odbył 
się 14 kwietnia, w asyście 
zaprzyjaźnionych jednostek 

z okolic. Druhowie oraz 
mieszkańcy powitali pojazd 
w blasku rac i przy dźwię-

kach syren. Podczas uroczy-

stości nie zabrakło również 
symbolicznych „chrzcin” 
pojazdu szampanem.

WÓZ BOJOWY DLA OSP WYGODA 
OFICJALNIE PRZEKAZANY

 + 14 lipca odbyło się uroczyste przekazanie średniego samochodu pożarniczego marki Mercedes-Benz dla jednostki oSP 
Wygoda
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 + oficjalnego przekazania samochodu dokonali burmistrz 
Albina Łubian, poseł Grzegorz Woźniak, Janina Ewa orze-
łowska - członek zarządu województwa mazowieckiego, 
starosta iwona kurowska, prezes Zignago Vetro Paolo 
Pacini, mł. bryg. Paweł Sobór - zastępca komendanta PSP 
oraz druh Waldemar Sabak - prezes oddziału Powiatowego 
ZoSP
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Rozstrzygnięto 
konkursy na 
dyrektorów 
w trzech szkołach 
prowadzonych przez 
powiat garwoliński

Zarząd powiatu ogłosił kon-

kursy na dyrektorów czte-

rech placówek oświatowych. 
W trzech z nich nie nastąpią 
zmiany, ponieważ w każdym 
z tych przypadków wpłynęła 
tylko jedna oferta - od urzędu-

jącego dyrektora.
W Zespole Szkół w Sobole-

wie swoją funkcję nadal bę-

dzie pełnił Leszek Urawski, 
w Liceum Ogólnokształcą-

cym im. Joachima Lelewela 
w Żelechowie pozostaje na 
stanowisku Sylwia Toma-
szek, a w Specjalnym Ośrod-

ku Szkolno-Wychowawczym 
w Przyłęku dyrektorem bę-

dzie nadal Waldemar Kusz-
mierek.
Inaczej wygląda sytuacja 
w Zespole Szkół Ponadpod-

stawowych im. Ignacego 
Wyssogoty Zakrzewskiego. 
Dotychczasowy dyrektor Ja-
cek Mucha nie zdecydował 
się na złożenie dokumentów. 
Dokumenty złożyła inna oso-

ba, która spełniła wymagania 
formalne.
- Konkurs nie został jednak 
rozstrzygnięty i będziemy pro-

cedować dalej według proce-

dury niekonkursowej. Organ 
prowadzący, po zasięgnięciu 
opinii rady pedagogicznej 
i po uzgodnieniu z kuratorium 
oświaty, powoła ustalonego 
przez siebie kandydata na dy-

rektora - zapowiada starosta 
Iwona Kurowska.

JS

Kto dyrekto-

rem w Żele-

chowie?

Odeszli
od nas

14 lipca 2024 r. zmarła

Kazimiera
ROGULSKA

z Sobolewa

przeżyła 90 lat

16 lipca 2024 r. zmarł

Stanisław
ŁOSKOT

z Garwolina

przeżył 77 lat

12 lipca 2024 r. zmarła

Danuta Maria
ZAJĄC

z Dudki

przeżyła 86 lat

15 lipca 2024 r. zmarła

Teresa Janina
BOREK

z Sulbin

przeżyła 90 lat

16 lipca 2024 r. zmarł

Robert
KAŁCZYŃSKI

Sośninki

przeżył 48 lat

13 lipca 2024 r. zmarła

Jolanta
KAPCZYŃSKA

z Zakrzówka

przeżyła 70 lat

15 lipca 2024 r. zmarł

Stanisław
LISZEWSKI

z Garwolina

przeżył 83 lata

17 lipca 2024 r. zmarła

Wanda Sabina
PACIOREK

z Uchacz

przeżyła 83 lata

14 lipca 2024 r. zmarł

Witold Władysław
TRZASKOWSKI

z Łaskarzewa

przeżył 61 lat

16 lipca 2024 r. zmarł

Jan
MROCZEK

z Łaskarzewa

przeżył 75 lat

19 lipca 2024 r. zmarła

Barbara Wacława
MAJEWSKA

z Unina

przeżyła 94 lata

Nowy wóz bojo-
wy OSP Wygoda

Zakupiony Mercedes-Benz to używany 
pojazd z przebiegiem 21 tys. km, wy-
posażony w 6-osobową kabinę oraz 
napęd 4x4. Posiada zabudowę certyfi-
kowaną 2,5/16 GBA, siedem skrytek, 
oświetlenie robocze w technologii LED, 
sygnalizację świetlno-dźwiękową (LED), 
dodatkowe głośniki nisko tonowe, sygnał 
pneumatyczny, halogen oświetleniowy, 
falę świetlną dalekosiężną, wyciągar-
kę, hak kulowy, działko wodne, dwie 
nasady tłoczne, nasadę do napełniania 
z hydrantu oraz nasadę do napełniania 
geodezyjnego i zraszacze. Dodatkowo 
wyposażony jest w ładowarki do Stre-
am Light Vulcan (2 gniazda), Motorola 
DP4600 (5 gniazd) oraz Drager X-am 
2500 (1 gniazdo). Wszystkie urządze-
nia i wyposażenie są sprawne i gotowe 
do użycia.
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Władze gminy Wilga 
ogłosiły przetarg 
na budowę nowej 
strażnicy dla OSP 
Wilga

O
becnie jednostka 

nie posiada typowej 

strażnicy, a jedynie 
garaże na tyłach Gminnego 
Ośrodka Kultury. W razie 
potrzeby strażacy korzystają 
z pomieszczeń ośrodka kultu-
ry. Planowana inwestycja ma 
zmienić tę sytuację.
Nowy budynek strażnicy, któ-
ry ma powstać u zbiegu ulic 
Warszawskiej, Maczka i Pił-
sudskiego, będzie wyposażo-
ny w zaplecze socjalno-sani-
tarne oraz boksy garażowe dla 
samochodów pożarniczych. 
Projekt zakłada również wy-
konanie ogrodzenia oraz za-
gospodarowanie terenu wokół 
strażnicy. Całość zadania in-
westycyjnego zostanie zreali-
zowana w formule „zaprojek-
tuj i wybuduj”.
Oferty przetargowe można 
składać do 26 lipca. Inwe-
stycja ma zostać ukończona 
w ciągu 1,5 roku od momen-

tu podpisania umowy z wy-
konawcą.
Obecnie OSP Wilga dyspo-
nuje dwoma samochodami 
oraz łodzią. Jak podkreśla 
wójt Bogumiła Głaszczka, 
strażacy-ochotnicy potrze-
bują odpowiednich warun-
ków do przechowywania 
sprzętu i prowadzenia dzia-
łań, stąd konieczność budo-
wy nowej strażnicy.

PARTER
I PIĘTRO

Budynek strażnicy będzie 
posiadał dwie strefy. Par-
terowa część obejmie 
halę garażowo-techniczną 
z czterema stanowiskami 
na wozy strażackie oraz 
miejscem na łódź z przy-
czepą o długości 8,5 m. 
Znajdą się tam również 
magazyny i zaplecze sa-

nitarno-administracyjne. 
Hala będzie wyposażona 
w dodatkowe drzwi dostę-
powe, szafki osobiste na 
odzież koszarową, regały 
do suszenia węży strażac-
kich oraz system detekcji 
i odprowadzania spalin. 
Część socjalno-administra-
cyjna parteru obejmie szat-
nie, umywalnie, toalety, 
pralnię oraz dyżurkę z po-

kojem socjalnym.
Na piętro budynku będzie 
prowadzić osobne wejście 
z wydzieloną klatką scho-
dową. Znajdzie się tam 
sala ogólna przeznaczo-
na na spotkania, prelekcje 
i wydarzenia kulturalne dla 
około 80-100 osób, wypo-
sażona w zaplecze sanitar-
ne i gastronomiczne. Wójt 
Głaszczka zapowiada, że 
sala będzie służyła zarówno 
strażakom do zebrań i szko-
leń, jak i mieszkańcom jako 
świetlica.
Dostęp na piętro dla osób ze 
szczególnymi potrzebami 
będzie zapewniony za po-
mocą platformy schodowej 
montowanej do ściany lub 
poręczy schodów. Na dachu 
hali planuje się umieszcze-
nie syreny oraz masztu do 
krótkofalówki.
Gmina Wilga na realizację 
projektu pozyskała 4 mln 
420 tys. zł w ramach Pol-
skiego Ładu.
Nowa strażnica zapewni 
OSP Wilga nowoczesne 
i funkcjonalne warunki do 
działania, jednocześnie słu-
żąc społeczności lokalnej 
jako miejsce spotkań i wy-
darzeń kulturalnych.

JS

nowa strażnica dla osP wilga

 + Strażnica ma stanąć na działce leżącej u zbiegu ulic Warszawskiej, Maczka i Piłsudskiego

Gmina Górzno 
przeznaczy ponad 8,8 
mln zł na rozbudowę 
stacji uzdatniania 
wody oraz budowę 
sieci kanalizacji 
sanitarnej

Wójt Waldemar Sabak oraz 
skarbnik Grażyna Szew-
czyk, 12 lipca podpisali 
umowę na zadanie „Budowa 
i przebudowa stacji uzdat-
niania wody wraz z budową 
sieci kanalizacji sanitarnej”. 
Wykonawcą inwestycji, wy-
łonionym w przetargu, jest 
fi rma Zakład Budowy i Eks-
ploatacji Urządzeń Wodocią-
gowo-Kanalizacyjnych Sp. 
z o.o. z Miętnego, reprezen-
towana przez prezesa zarządu 
Józefa Pytla.
Projekt obejmuje rozbudowę 
stacji uzdatniania wody w Sa-
morządkach oraz budowę 
sieci kanalizacyjnej w miej-
scowościach Górzno, Samo-
rządki Kolonia i Samorządki. 
Całość inwestycji, zgodnie 
z umową, ma być zrealizo-
wana w ciągu 15 miesięcy od 
dnia podpisania umowy.
Łączna wartość zadania wy-
nosi 8.836.459,57 zł.

JS

Inwestycja 
za ponad 
8,8 mln zł

zużycie energii, tym jest wyższa. Pobieranie opłaty mocowej 
od gospodarstw domowych zostaje zawieszone na pół roku, 
do końca 2024 roku.

Można się spodziewać, że w drugim półroczu 2024 roku prze-
ciętne gospodarstwo domowe zużyje ok. 1 MWh energii 
elektrycznej. Przy rozliczeniu tej kwoty według stawek za-
mrożonych, przeciętne gospodarstwo domowe zapłaci za 
energię elektryczną o ok. 239 zł netto mniej, niż gdyby obo-
wiązywały ceny taryfowe zatwierdzone przez prezesa URE  
i nie byłoby zamrożenia.

Ile kosztuje prąd?
Zatwierdzona przez prezesa URE cena taryfowa prądu 623 zł  
netto za MWh to cena rynkowa, uwzględniająca koszty jego 
wyprodukowania. Od 2021 roku, decyzją rządu, ceny ener-
gii zostały zamrożone. Początkowo było to rozwiązanie, któ-
re miało obowiązywać do końca 2022 roku, ale - jak już wie-
my - mrożenie potrwa co najmniej do końca tego roku.

Polski Komitet Energii Elektrycznej podkreśla, że jedynym 
sposobem na powstrzymanie wzrostu cen w dłuższym czasie 
jest przestawienie polskiej energetyki na źródła zeroemisyjne, 
odnawialne źródła energii oraz energetykę jądrową i magazy-
ny energii, które będą stabilizować system. To wymaga wielo-
miliardowych inwestycji, które są jednak niezbędne zarówno 
dla dobra planety i odchodzenia od paliw kopalnych, jak też 
dla zapewnienia bezpieczeństwa energetycznego kraju.
                        Ewa Barlik 

Rodziny o niskich dochodach nie powinny odczuć zmiany cen energii elektrycznej, 
bo jeszcze w tym roku będą mogły skorzystać z dopłat w postaci bonu energetycznego. 
Wartość bezzwrotnego jednorazowego wsparcia wyniesie od 300 zł do 1200 zł.

Od 1 lipca br. wszyscy zapłacą 500 zł netto za 1 MWh, co daje 
kwotę brutto (razem z VAT i akcyzą) 0,6212 zł za 1 kWh. Cena 
ta jest niższa od taryfowej, która wynosi około 623 zł. Użyt-
kownicy energii korzystają bowiem z ceny prądu zamrożonej 
wskutek interwencji rządu. Przed lipcem gospodarstwa domo-
we płaciły za prąd 410 zł netto za MWh - ale tylko do granicy 
zużycia wynoszącej 1,5 MWh. Po przekroczeniu tego limitu 
stawka rosła do 693 zł netto za MWh. Nowa ustawa uprasz-
cza rozliczenia, ustalając jedną cenę dla gospodarstw domo-
wych bez względu na roczny poziom zużycia. Skorzystanie  
z zamrożonej ceny nie wymaga zgłaszania, ani żadnych in-
nych działań ze strony konsumentów. Zamrożona stawka zo-
stanie zastosowana automatycznie.

Bon energetyczny
Od 1 sierpnia do 30 września 2024 roku w lokalnym urzędzie 
gminy lub przez internet można złożyć wniosek o przyznanie 
bonu energetycznego, który ma częściowo zrekompensować 
podwyżki ceny prądu. Przysługuje on osobom, których mie-
sięczny dochód wynosi nie więcej niż 1700 zł netto na osobę 
w przypadku gospodarstw wieloosobowych lub 2500 zł dla 
gospodarstw jednoosobowych. Wnioski mogą składać także 
osoby o nieco wyższych dochodach, wówczas wielkość bonu 
zostanie obniżona o nadwyżkę dochodu według zasady zło-
tówka za złotówkę. 

materiał powstał we współpracy z PGE

MATERIAŁ INFORMACYJNY

Świadczenie zostanie wypłacone do końca 2024 r. lub na po-
czątku 2025 r. Szacuje się, że obejmie 3,5 mln gospodarstw 
domowych. Dotychczasowe rozwiązania mrożące ceny prą-
du oznaczały w praktyce jednakowe wsparcie zarówno dla 
najuboższych, jak i najbogatszych odbiorców. Wprowadzenie 
bonu energetycznego koncentruje wsparcie na najuboższych 
rodzinach.  

W drugiej połowie 2024 roku zostanie utrzymana także do-
tychczasowa cena maksymalna na poziomie 693 zł za MWh 
netto, bez względu na zużycie dla instytucji samorządowych, 
podmiotów użyteczności publicznej, np. szkół, żłobków, szpi-
tali, a także dla małych i średnich przedsiębiorstw.

Opłata mocowa zawieszona
Do zamrożonych cen prądu dolicza się opłaty dystrybucyj-
ne. Jedną z nich jest opłata mocowa, która obejmuje goto-
wość elektrowni do wyprodukowania energii (np. w przypad-
ku warunków atmosferycznych zmniejszających produkcję  
z OZE lub zwiększonego zapotrzebowania na moc). O jej wy-
sokości decyduje prezes URE. Opłata ta wynosi od 2,66 do 
14,90 zł netto, w zależności od poziomu zużycia - im większe 

Tańszy prąd z bonem energetycznym

Na jedno gospodarstwo domowe przypada jeden bon. 

Jego wartość wynosi od 300 do 600 zł - w zależności od 
liczby domowników. Jeśli dom lub mieszkanie są ogrze-
wane prądem, te wartości będą podwojone. W takim 
przypadku maksymalnie można uzyskać 1200 zł.

Dzięki zawieszeniu opłaty mocowej gospodarstwa do-
mowe przez pół roku zaoszczędzą od 19,63 zł do nawet 
109,96 zł brutto. Przeciętne gospodarstwo domowe  
o zużyciu energii wynoszącym około 2 MWh rocznie za-
oszczędzi przez pół roku 78,52 zł brutto. 
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Przedstawiamy miejsca, w których odbywają 
się narodziny Waszych maleństw. Posiadamy 
3 sale porodowe - każda wyposażona w łóżko 
porodowe, KTG, kącik noworodkowy oraz inne 
udogodnienia porodowe (piłki, worki saco). Mamy 
nadzieję, że poczujecie się w nich przyjemnie 
i bezpiecznie. Dziękujemy za zaufanie Rodzicom, 
którzy zdecydowali się na poród w naszym 
szpitalu, a także zapraszamy oczekujących na 
swoje pociechy.

Tu odbywają się narodziny 
Waszych maleństw

nasi naJmłodsi mieszkaŃcY
Karolina, Stanisław, Colin, Aniela, Maksymilian, Borys, Roma i Bernard. Poznajcie naszych nowych mieszkańców. We współpracy ze stroną 
„Rodzę w Garwolinie” publikujemy zdjęcia noworodków z garwolińskiego szpitala. Gratulujemy szczęśliwym rodzicom

RODZĄ 
W GARWOLINIE
We współpracy ze stro-
ną Rodzę w Garwolinie 

oraz ze Szkołą Rodzenia 
SPZOZ w Garwolinie 
publikujemy zdjęcia no-
worodków z garwolińskiej 

porodówki, która jest coraz 
częściej wybierana nie tylko 
przez mieszkanki powiatu 
garwolińskiego, ale tak-

że powiatów ościennych, 
w tym m.in. powiatu ryc-
kiego.
Przyszłe mamy przyciąga 

tutaj profesjonalna, ciepła 
i życzliwa opieka personelu 
oraz stale polepszające się 
warunki porodu. Położne 

dbają o to, by ta chwila była 
bardzo intymna i wyjątkowa 
dla każdej kobiety.

AKTUALNOŚCI

 + Roma (po prawej) urodziła się 18 lipca 2024 r. o godz. 8:36. Ważyła 2860 g i mierzyła 
49 cm. Bernard (po lewej) urodził się 18 lipca 2024 r. o godz. 8:37. Ważył 3600 g i mierzył 
54 cm. Są dziećmi Małgorzaty i Piotra Trzmielów z Sobolewa

 + Borys urodził się 17 lipca 2024 r. o godz. 
20:23. Ważył 3800 g i mierzył 56 cm. Jest 
synem Natalii i Mateusza Niezgodów z Woli 
Koryckiej Górnej

 +Maksymilian urodził się 16 lipca 2024 r. 
o godz. 2:45. Ważył 3370 g i mierzył 5 4cm. 
Jest synem Anety i Tomasza Ochników z 
Garwolina

 + Aniela urodziła się 14 lipca 2024 r. o 
godz. 23:50. Ważyła 3740 g i mierzyła 55 
cm. Jest córką Joanny i Artura Baranow-
skich z Garwolina

 + Colin urodził się 14 lipca 2024 r. o godz. 
18:45. Ważył 2730 g i mierzył 51 cm. Jest 
synem Marleny Paziewskiej i Patryka Ku-
rzęckiego z Żelechowa 

 + Stanisław urodził się 14 lipca 2024 r. o 
godz. 14:40. Ważył 3300 g i mierzył 55 cm. 
Jest synem Martyny Talarek i Mateusza 
Barana z Maciejowic

 + Karolina urodziła się 14 lipca 2024 r. o 
godz. 4:55. Ważyła 3410 g i mierzyła 55 cm. 
Jest córką Iwony i Pawła Błażejczyków z 
Kamionki
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W „Twoim Głosie” 
pojawiła się nowa 
rubryka poświęcona 
poezji. „NasTroje 
w poezji” tworzy 
trzech autorów - 
dwoje poetów i niżej 
podpisana, która 
nigdy nie napisała 
żadnego wiersza

W 
ramach rubryki 

Andrzej Szałas 

będzie przybliżał 
Czytelnikom najciekawsze, 
nowe tomiki poetyckie, Bo-

żena Węgrzynek przedsta-
wi wywiady z wybranymi 
poetami, natomiast ja, Ewa 

Lachowska-Żarska, zajmę 
się edukacyjnym zadaniem 
przybliżenia teoretycznych 
podstaw poetyki w sposób, 
który zachęci Państwa do 
czytania poezji.
Poczułam zew nauczyciel-
skiego powołania. Mieć 
szansę uczenia, pouczania, 
nauczania i douczania tylu 
osób, to piękne zadanie! Od 
razu zabrałam się do pracy. 
Obłożona dziesiątkami ksią-
żek poetyckich i tych z teo-
rii literatury zaczęłam pisać 
artykuł. Ułożyłam plan, 
wyznaczyłam zakres zna-
czeniowy wybranych termi-
nów, dobrałam odpowiednie 
przykłady wierszy. Wyszło 
ślicznie. Tyko po co? Czy 
ktoś, kto dowiedział się z ar-
tykułu co to są środki styli-
styczne, sięgnie natychmiast 
po tomik poetycki? A ktoś 
komu przybliżę wyznacz-
niki gatunków lirycznych 
będzie ich szukał w tek-
ście czytanego wiersza? Na 
pewno nie! Poezja to sztuka 
słowa. Jej cechami są ma-
giczność, metafi zyka i ta-

jemniczość. Jak ją zamknąć 
w szufl adkach teorii?
Aby lepiej ją rozumieć, pro-
ponuję czytelnikom niety-
powy, kilkuodcinkowy kurs 
pt. Odczarujmy poezję. Za-
czynamy?

NA POCZĄTEK TROCHĘ 
HISTORII (NIESTETY)

Człowiek od powstania 
znanych nam cywilizacji był 
twórczy. Już w okresie neolitu 
pozostawił po sobie wspaniałe 
naskalne dzieła malarskie, a w 
antyku rozwinęło się kilka cy-
wilizacji używających pisma. 
Czy używano go do pisania 
wierszy? Pytamy o to wujka 
Google i oto na ekranie kom-
putera pojawia się najstarszy 
wiersz świata. Ma 5500 lat! 
Został napisany pismem kli-
nowym na glinianej tabliczce. 
Znaleziono go na południe od 
Bagdadu. Oto on:
Małżonku, sercu memu drogi,
Cudne jest twoje piękno, jak 
miód słodkie.
Posiadłeś mnie, pozwól mi 
stać przed tobą, drżącej,
Małżonku, chcę, byś mnie 
wprowadził do sypialni;
Małżonku, pozwól mi cię pie-
ścić,
Małżonku, upodobałeś mnie 
sobie,
Powiedz mej matce - da ci 
smakołyki,
mojemu ojcu - da ci hojne 
dary.
Obok zdjęcie tabliczki gli-
nianej z tamtej epoki z pła-
skorzeźbą harfi stki. Może 
to ona śpiewała powyższy 
wiersz swojemu ukochane-

mu? W starożytnym Egipcie 
powstały piękne wiersze mi-
łosne zapisane hieroglifami, 
czyli pismem obrazkowym, 
a starożytni Grecy deklamo-
wali i śpiewali poezję przy 
wtórze liry - stąd synoni-
miczny termin poezji - liryka. 
Nawet w najważniejszej dla 
ludzkości księdze, Biblii, po-
jawia się Pieśń nad pieśniami, 
arcydzieło poezji miłosnej 
przypisywane królowi Salo-
monowi.
Więc rzeczywiście poezja 
towarzyszy człowiekowi od 
początków cywilizacji, jest 
sztuką pokazywania emo-
cji i uczuć za pomocą słów. 
W powyższym wierszu ano-
nimowa Sumeryjka kilka 
tysięcy lat temu wyznaje mi-
łość swojemu ukochanemu, 
a jej uczucia są takie same 
jak współczesnej młodej ko-
biety. Poezja jest ponadcza-
sowa. Nie starzeje się. Poezja 
uświadamia nam, że uczucia, 
które odczuwamy, są zawsze 
takie same - i tysiące lat temu, 
i obecnie. Te emocje odczu-
wamy przy czytaniu wierszy...
Czy by wzruszył czytelników 
tekst o zakochanej kobiecie, 
gdyby brzmiał następująco: 
Był u mnie mój mąż. Jest przy-
stojny, podoba mi się. Ja jemu 
chyba też. Byliśmy w sypialni. 
Kochaliśmy się. Moi rodzice 
na jego prośbę dali nam jeść 
a jemu podarki. Nie tylko by 
nie wzruszył, ale wręcz wku-
rzył czytelnika swoją banalną 
treścią! A przecież to zapis tej 
samej sytuacji - pisany prozą 
i poetycki. Zaraz, zaraz a...

SKĄD WIEMY, ŻE CZYTA-
NY TEKST TO WIERSZ, 
A NIE PROZA?

Odpowiedź dla wielu czy-
telników będzie oczywista 
- bo ma formę wierszowa-
ną! Czyli ma wersy, strofy, 
odpowiednią liczbę sylab 
w wersie, rymy albo rytm 
(nie wszystkie te elementy 
muszą występować jedno-
cześnie). Ale to nie wszystko. 
Druga cecha tekstu poetyc-
kiego to zwięzłość. Trzecia 
to występowanie w tekście 
osoby, która mówi w wierszu 
do czytelnika. Czwarta to za-
stosowanie przez autora róż-
nych zabiegów językowych 
w celu wzmocnienia prze-
słania wiersza. Piąta cecha to 
niejednoznaczność - ten sam 
wiersz mogą różnie rozumieć 
odbiorcy.
Sprawdźmy, czy sumeryj-
ski tekst jest więc wierszem, 
czy zostaliśmy wprowadzeni 
w błąd przez wszystkowie-
dzący Internet. Czy ma formę 
wierszowaną? Ma. Występu-
ją tu wersy. Jest jednozwrot-
kowy. Czy jest zwięzły? Zde-
cydowanie tak. Przedstawia 
jedną sytuację liryczną. Czy 
wiemy, kto mówi do czytelni-
ka? Wiemy, zakochana żona. 
Czy zastosowano w nim 
zabiegi językowe? Tak, za-
stosowano powtórzenie tego 
samego wyrazu - małżonku - 
na początku czterech wersów, 
co nadaje mu duże znaczenie 
emocjonalne. Występuje po-
równanie - twoje piękno, jak 
miód słodkie. Od razu nasu-
wa się czytelnikowi obraz 

małżonka, który musiał być 
super ciachem! Czy tekst jest 
niejednoznaczny? Nie wiem, 
bo nie znam opinii innych 
odbiorców. Dla mnie jest po 
prostu pięknym erotykiem. 
Podsumowując: jest wier-
szem!
Poszło łatwo. Ciekawe czy 
tak samo będzie z wierszem 
współczesnym? W Interne-
cie znalazłam informację, 
że Państwowa Szkoła Pod-
stawowa nr 1 w Garwolinie 
zorganizowała konkurs na 
wiersz o Garwolinie z okazji 
600-lecia miasta. Pomyśla-
łam, że to może być cieka-
wy przykład. Wiersz dziecka 
o mieście, w którym miesz-
ka. Oto tekst, napisany przez 
Nadię Maśniak, uczennicę 
PSP 1. Wiersz, czy proza?
Rzeka Wilga wolno płynie,
Piętrząc się przy starym mły-
nie,
W sześćsetletnim grodzie ży-
cie,
Mija wszystkim znakomicie.
Pierwszy wyznacznik - forma 
wierszowana - jest! Są wersy, 
rymy (płynie, młynie), jest 
nawet taka sama liczba sylab 
w każdym wersie (9). Utwór 
jednozwrotkowy. Drugi wy-
znacznik - zwięzłość - tak! 
Wiele treści w kilku słowach. 
Czy wiemy kto mówi do czy-
telnika? Wiemy. Baczny ob-
serwator i zadowolony miesz-
kaniec Garwolina. Czy autor 
używa języka, aby wzmocnić 
przesłanie wiersza? Oj, uży-
wa. Wiele określeń rzeczow-
ników (rzeka Wilga, stary 
młyn, sześćsetletni gród), do-
precyzowanie czasowników 
(płynie jak? wolno, piętrząc 
się; mija jak? znakomicie), 
użycie szyku przestawnego 
(zamiast: życie w sześćsetlet-
nim grodzie to j.w.).
Po raz drugi udało nam się 
odkryć w tekście literackim 
wiersz. O ile w pierwszym 
najważniejszym uczuciem 
była miłość, o tyle w dru-
gim wierszu dominująca jest 
duma ze swojego miasta. Oba 
uczucia i emocje, jakie wzbu-
dzają, są piękne i szlachetne. 
Powstanie tych wierszy dzieli 
50 wieków, inne są miejsca 
w jakich powstały, wiek auto-
rów i temat. A mimo to udo-

wodniliśmy, że oba należą 
do tekstów poetyckich. Taka 
właśnie jest poezja - zaskaku-
je, pobudza naszą wyobraź-
nię i kreatywność i czyni nas 
odrobinę lepszymi przez ob-
cowanie z pięknem.
Uważni czytelnicy zauwa-
żą, że skrzętnie ominęłam 
w udowadnianiu - wiersz, czy 
nie wiersz - wyznacznik nie-
jednoznaczności. Dlaczego? 
Ponieważ to temat na kolej-
ny odcinek naszego kursu. 
Zakres znaczeniowy słowa 
niejednoznaczność dotyczy 
słów, które mają więcej niż 
jedno znaczenie, i doboru 
słów tak, aby znaczyły co 
innego, gdy stoją w wierszu 
obok siebie i każdego miejsca 
w wierszu, którego znacze-
nie budzi wątpliwości. Uff! 
A prościej: poznamy i będzie-
my śledzić poetyckie sztuczki 
ze słowami, jakie wyczyniają 
poeci w swoich wierszach, 
żeby zachwycić czytelnika.

CZY KAŻDY MOŻE BYĆ 
POETĄ? POCIESZKA 
POETYCKA

Na zakończenie każdego 
naszego spotkania przed-
stawię czytelnikom wiersz 
autora, który nie jest po-
etą, ale nagle chwyciła go 
wena i wiersz popełnił. Jako 
pierwszego przedstawiam 
Michała Rusinka, sekretarza 
Wisławy Szymborskiej - 
polskiej noblistki. Jest pisa-
rzem i literaturoznawcą. Na-
pisał zabawny i uroczy (w 
sam raz na wakacyjny czas) 

Wierszyk nadmorski

Fala liże, słońce praży,
leżak leży, piasek parzy,
bryza muska płeć nudyście
co się pluska zamaszyście,
ten się gorszy, kto niemądry
brakło dorszy? będą flądry!
jod się wdycha, skóra schodzi,
parawanem lud się grodzi,
wodorosty morze niesie,
plażowiczki są w toplessie,
szkoda, że nie te co trzeba...
ależ bursztyn! wielkie nieba!
to są cumy, a to reje,
słońce krzepnie, blask ciemnieje,
zimny wieczór, ostry dancing,
albo w Zoppot, albo w Danzi(n)g,
piasek parzy fala liże
- taki turnus coraz bliżej. 

Ewa Lachowska-Żarska

PoezJa - lektUra na trUdne czasY

 + Ewa Lachowska-Żarska

 + Laureaci konkursu na wiersz o Garwolinie, który zorganizowała PSP nr 1 im. Marii Ko-
nopnickiej w Garwolinie w 2023 roku (www.jedynka-garwolin.pl)

Poświęcili odnowiony pomnik
GM. GÓRZNO   W ramach obchodów Dnia Walki i Mę-
czeństwa Wsi Polskiej, 12 lipca, odbyła się uroczy-
stość poświęcenia odrestaurowanego pomnika „W 
hołdzie poległym i pomordowanym 1939-1945 z 
terenu Gminy Górzno”. Pomnik, usytuowany przed 
budynkiem urzędu gminy, uległ częściowemu znisz-
czeniu. Został odrestaurowany ze środków Rządo-
wego Programu Odbudowy Zabytków. Poświęcenia 
pomnika dokonał proboszcz parafii w Górznie, ks. 
prałat Jerzy Kalinka. Następnie delegacja złożyła 
kwiaty pod pomnikiem, oddając hołd poległym i 
pomordowanym. W uroczystości udział wzięli wójt 
gminy, radni, sołtysi, pracownicy urzędu gminy, rad-
ny powiatowy oraz mieszkańcy.
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Uczniowie 
i nauczyciele 
z Liceum 
Ogólnokształcącego 
w Żelechowie 
zdobywali cenne 
doświadczenia 
edukacyjne 
i kulturowe w Turcji

L
iceum Ogólnokształ-
cące im. Joachima Le-

lewela w Żelechowie 
kontynuuje swoje nowoczesne 

podejście do edukacji. Dzięki 
środkom unijnym w wy-

sokości 40 796 euro, grupa 
uczniów i nauczycieli miała 
okazję uczestniczyć w progra-

mie „Erasmus+”. W ramach 
projektu, uczniowie przeby-

wali w Antalyi w dniach 14-
21 kwietnia, a nauczyciele 
w dniach 4-11 maja.
30-osobowa grupa uczniów 
realizowała program edu-

kacyjny w trzech 10-oso-

bowych zespołach: kul-
turowym, ekologicznym 
i przedsiębiorczości. 
Uczestnicy gościli w Vi-
zyoner Koleji, gdzie brali 
udział w formalnych zaję-

ciach oraz aktywnościach 
integrujących młodzież 
z Polski i Turcji. Poza 
szkołą, odwiedzili kilka or-
ganizacji pozarządowych 
zajmujących się tematyką 
projektu. W Centrum Na-

uki w Antalyi wzięli udział 
w warsztatach, gdzie mieli 
okazję np. wykonać obwód 
prądu elektrycznego.
- Dzięki możliwości uczest-
niczenia w symulacjach 

mogli znaleźć się w samym 
środku tornada czy zoba-
czyć, ile ważą pomarań-
cze na różnych planetach 
Układu Słonecznego - mówi 

dyrektor szkoły, Sylwia To-

maszek.

Nauczyciele 
też się uczyli

Nauczyciele również aktyw-

nie uczestniczyli w progra-

mie. Odwiedzili dwa licea: 
Kirmizi Cizgi Koleji oraz 
Antalya Vizyoner Koleji, 
gdzie zdobywali doświad-

czenie i poznawali nowe 

metody pracy. Obserwowali 
lekcje, brali udział w spo-

tkaniach formalnych z na-

uczycielami i kadrą zarzą-

dzającą.
- Zapoznali się z założe-
niami tureckiego systemu 
edukacji, metodami pracy 
z uczniem zdolnym i mają-
cym trudności w nauce oraz 
narzędziami edukacyjnymi 
wykorzystywanymi na lek-
cjach - wylicza dyrektor To-

maszek.
Szkolenie nauczycieli obej-
mowało również budowa-

nie zespołu uczniów, którzy 

wspólnie pracują, wykorzy-

stując swoje mocne strony 
w różnych projektach, także 
międzynarodowych.

umiędzyNarodowie-
Nie szkoły

Korzyści z udziału w pro-

gramie „Erasmus+” są 
ogromne. Uczestnicy rozwi-
jali umiejętności organiza-

cyjne, kierownicze oraz ko-

munikacyjne. Nauczyli się 
efektywnego zarządzania 
czasem, pracy w grupie mię-

dzynarodowej, przełamywa-

nia barier kulturowych oraz 
budowania prawidłowych 

relacji interpersonalnych.
Wyjazd miał także walor 
krajoznawczy. Uczniowie 
i nauczyciele zwiedzili An-

talyę, Pamukkale oraz spo-

tkali się z rodziną Yorük, 
która prowadzi koczowni-
czy tryb życia bez nowocze-

snych technologii i dostępu 
do bieżącej wody.
- „Erasmus+” to wspaniały 
program, który wzmacnia 
kompetencje uczniów i na-
uczycieli, poszerza hory-
zonty, umiędzynarodowia 
szkołę i zacieśnia więzi mię-
dzyludzkie - podsumowuje 

dyrektor Sylwia Tomaszek.
Tomasz Kępka

Uczniowie z żelechowa 
na edUkacYJneJ wYPrawie

 +W programie "Erasmus+" uczestniczyła również grupa 
nauczycieli liceum ogólnokształcącego im. Joachima lele-
wela (fot. lo Żelechów)

 + uczniowie "lelewela" zdobywali wiedzę i praktyczne umiejętności w Turcji (fot. lo Żele-
chów)

władze gminy 
Górzno podziękowały 
osobom promującym 
gminę oraz 
sołtysom, którzy 
zakończyli pełnienie 
swoich funkcji. 
wśród wyróżnionych 
znalazła się także 
Polska miss Foto 
Nastolatek

Sesja Rady Gminy Górz-

no (12 lipca) odbyła się 
z udziałem osób osiągają-

cych sukcesy, promujących 
gminę na szczeblu powiato-

wym i wojewódzkim. Wójt 
gminy Waldemar Sabak 

oraz przewodniczący rady 
gminy Krzysztof Skwarek 

pogratulowali Oliwii Zając 

z Goździka zdobycia tytułu 

„Polska Miss Foto Nasto-

latek województwa mazo-

wieckiego 2024”.
Marcel Łysiak i Dominik 

Mika reprezentowali powiat 
garwoliński podczas eli-
minacji wojewódzkich 46. 
Ogólnopolskiego Turnieju 

Wiedzy Pożarniczej „Mło-

dzież zapobiega pożarom”, 
osiągając wysokie miejsca 
na etapie powiatowym. Lau-

reaci otrzymali od włodarzy 
listy gratulacyjne oraz bony 
upominkowe.
Podczas sesji podziękowa-

no także sołtysom, którzy 
zakończyli pełnienie swoich 
funkcji. Wyróżnieni zostali: 
Bogdan Talarek - sołtys 
wsi Potaszniki (2003-2024), 
Jerzy Paziewski - sołtys 
wsi Chęciny (2007-2024), 
Mirosław Wojda - sołtys 
wsi Górzno (2011-2024) 
oraz Grzegorz Kwiatkow-

ski - sołtys wsi Mierżączka 
(2019-2024).
Za wieloletnią pracę i zaan-

gażowanie w rozwój miej-
scowości oraz gminy Górzno, 
sołtysom wręczono dyplomy 
oraz upominki. Nowo wy-

branym sołtysom wójt oraz 
przewodniczący rady pogra-

tulowali wyboru i życzyli 
powodzenia w wykonywaniu 

zadań społecznych.
JS

Podziękowania za promocję gminy

 +Władze gminy Górzno podziękowały osobom promu-
jącym gminę oraz sołtysom, którzy zakończyli pełnienie 
swoich funkcji
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osP w łaskarzewie 
nieodpłatnie 
pozyskała 500 
litrów środka 
pianotwórczego 
oraz 500 litrów 
zwilżacza. te środki 
znacząco poprawią 
skuteczność działań 
gaśniczych jednostki
Dzięki staraniom druhów, 
OSP Łaskarzew wzbogaci-
ła się o 500 litrów środka 
pianotwórczego, który jest 
substancją chemiczną słu-

żącą do wytwarzania piany 
gaśniczej. Głównym celem 
tego środka jest skuteczne 
stłumienie ognia poprzez 
zmniejszenie dostępu tle-

nu do palących się mate-

riałów oraz chłodzenie ich 
powierzchni. Tworzy on na 
powierzchni palącego się 
materiału warstwę piany, 
która izoluje go od tlenu 
atmosferycznego, co unie-

możliwia dalsze palenie się 

ognia. Środki pianotwórcze 
są skuteczne w gaszeniu po-

żarów różnych klas, w tym 
pożarów klasy A (np. drew-

no, papier), klasy B (np. cie-

cze łatwopalne, oleje) oraz 
klasy C (np. gazowe).
Dodatkowo, jednostka po-

zyskała 500 litrów zwilża-

cza. Zwilżacze to specjalne 
środki obniżające napięcie 
powierzchniowe wody, co 
zwiększa powierzchnię kon-

taktu roztworów z gaszo-

nym materiałem i przyspie-

sza wnikanie w przestrzenie 
porowate. Zastosowanie 
zwilżaczy do gaszenia poża-

rów lasów nie tylko skraca 
czas gaszenia, ale również 
zmniejsza zużycie wody. 
Efektywność roztworu 
w porównaniu z wodą jest 
znacznie większa, co ozna-

cza, że potrzeba znacznie 
mniej wody do osiągnięcia 
zamierzonego celu.

JS

Pozyskali 1000 litrów 
środków gaśniczych

Prywatny inwestor, 
w porozumieniu 
z miastem, zamierza 
wybudować rondo 
w pobliżu zespołu 
szkół numer 2
Rondo ma powstać na 
skrzyżowaniu Alei Legio-

nów oraz ulic Lubelskiej, 
Rataja i Gracjanów, nieopo-

dal Publicznej Szkoły Pod-

stawowej nr 2.
Decyzja o budowie ronda 
jest powiązana z planami 
inwestora, który jest właści-
cielem sąsiadujących dzia-

łek. Wiceburmistrz Albert 

Baran wyjaśnia, że wyda-

nie decyzji na zjazd publicz-

ny zostało uzależnione od 
budowy ronda, ze względu 
na bezpieczeństwo oraz bli-
skość szkoły.
- Chcemy, żeby to inwestor 
pokrył koszty inwestycji - 

mówi wiceburmistrz Baran, 
nawiązując do wcześniej-
szej budowy Ronda Żołnie-

rzy Wyklętych.

Inwestorem jest spółka Bu-

downictwo Mieszkaniowe 

i Komercyjne z siedzibą 
w Siedlcach. Jej przedsta-

wiciel, Karol Beczek, po-

twierdza, że wniosek o po-

zwolenie na budowę ronda 
został złożony do wydziału 
budownictwa starostwa. 
Obecnie trwają procedury. 
Dopóki nie mamy pozwo-

lenia na budowę, trudno 
mówić o szczegółach i kon-

kretnych terminach. - Jak 
uzyskamy pozwolenie na bu-
dowę ronda, to spółka w po-
rozumieniu z miastem będzie 
planować rozpoczęcie inwe-
stycji - zauważa.
Na terenie zakupionym od 
PKS Garwolin, spółka pla-

nuje również budowę bu-

dynków wielorodzinnych, 
na co uzyskała już pozwo-

lenie na budowę. Jednakże, 
w tym przypadku również 
trudno mówić o konkretach 
na obecnym etapie.

JS

Będzie rondo 
przy Dwójce?

GOŃCZYCE   Gmina Sobolew 
siłami referatu komunalne-

go przeprowadziła kolejną 
inwestycję.Tym razem wy-

budowała 580 metrów sieci 
wodociągowej na działkach 
w Gończycach. Koszt zaku-

pu materiałów oraz nadzór 
kierownika to około 30 
tys. zł. Wykonanie odbyło 
się we własnym zakresie. 
Prace niedawno się zakoń-

czyły.
JS

Sami 
budują sieć

eprasa.pl 5ab3a1c711
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Mieszkaniec 

Parysowa, Andrzej 

Anczarski, zwraca 

uwagę na problem 
składowiska części 
samochodowych, 
które jego zdaniem 
utrudniają 
poruszanie się po 
wspólnej drodze

O
d ulicy Garwoliń-

skiej w Parysowie 

o dc ho d z i  d r og a 

prowadząca do kilku po-

sesji. Po jej obu stronach 

znajdują się liczne części 
samochodowe, takie jak 

opony, plastiki i elementy 

karoserii. Andrzej An-

czarski, korzystający z tej 
drogi, podkreśla, że „te 
rupiecie wystają na dro-

gę, co utrudnia normalne 
funkcjonowanie”.

W sąsiednim domu miesz-

ka kobieta, której syn 

handluje samochodami. 

- Wjeżdża na tę wspólną 
drogę małą platformą z sa-
mochodem. Czasem rozkrę-
ca cały samochód, czasem 
tylko karoserię - opowiada 

Anczarski.

Zgłosił sprawę 
do urZędu

Anczarski zgłosił problem 
do urzędu gminy już dwa 
lata temu. - Teraz teren jest 
w miarę uporządkowany, 
ale wcześniej wystawały 
rury, a opony były równo 
z daszkiem, aż się wywalały 

- wspomina. Dodaje, że po 
deszczu pojawiają się kału-

że ropy czy oleju.
Pierwsza interwencja mia-

ła miejsce po zgłoszeniu 
sprawy do gminy, co do-

prowadziło do interwencji 
policji. Właścicielka obie-

cała wtedy uporządkowa-

nie terenu. Mimo to, części 

samochodowych przyby-

wało. W marcu tego roku 
Anczarski ponownie skiero-

wał pismo do władz gminy 
z prośbą o likwidację skła-

dowiska.

Jak mówi, prosił w urzędzie 
o adres instytucji, do której 

można zgłosić sprawę. Miał 
usłyszeć, żeby poczekał 
i gmina się tym zajmie. Te-

ren miał zostać uprzątnięty. 
- Mijają jednak kolejne ty-
godnie, a nic się nie ruszy-
ło - wyraża niezadowolenie 
mężczyzna.
Po jego wizycie w urzędzie 
teren wydaje się być bar-
dziej uporządkowany. - Ja 

zgłaszałem, żeby to składo-
wisko było skasowane, a nie 
uporządkowane - zauważa. 
Zastanawia się, czy groma-

dzenie takich części jest le-

galne.

otrZymali termin 
usunięcia

Wójt Bożena Kwiatkow-

ska informuje, że w sprawie 
prowadzone jest postępowa-

nie administracyjne. - Zo-
stała wydana pisemna de-
cyzja. Do 14 sierpnia mają 
usunąć te części - mówi wójt 

Kwiatkowska.

Próba wizyty w domu wła-

ścicielki nie przyniosła re-

zultatu - nikt nie otworzył 
drzwi. Skontaktowaliśmy 
się z jej synem telefonicz-

nie. Po kilku rozmowach, 

zarówno on, jak i jego mat-

ka, wyrazili stanowisko, że 
nie życzą sobie publikacji 
na ten temat. Syn właściciel-
ki stwierdził, że wszystkie 
części znajdują się na jego 
prywatnych działkach, a nie 
na wspólnej drodze. Zapo-

wiedział również, że osłoni 
teren, aby części były mniej 
widoczne. Kobieta dodała, 
że chce uniknąć konfliktów 
z sąsiadami i zapowiedziała, 
że sprawa zostanie rozwią-

zana.
JS

składowisko zostanie 
UPrzątnięte?

 +Mieszkaniec Parysowa, Andrzej Anczarski, zwraca uwa-
gę na problem składowiska części samochodowych, które 
jego zdaniem utrudniają poruszanie się po wspólnej drodze

trwa gruntowna 
modernizacja 
stadionu miejskiego 
w garwolinie. 
prace obejmują 
przebudowę trybun 
na 600 miejsc, 
wymianę siedzisk 
i zadaszenia, a także 
modernizację ciągów 
komunikacyjnych, 
montaż oświetlenia, 
nagłośnienia 
i monitoringu
W ubiegłym roku miasto 
przeznaczyło 11,4 mln zł 
na modernizację obiektów 
sportowych. Na boisku pił-
karskim położono sztuczną 
nawierzchnię z certyfikatem 
FIFA za 3,4 mln zł, a lodo-

wisko zadaszono za 8 mln 

zł.

inwestycje Z myślą 
o młodZieży

Garwolin, liczący około 18 
tysięcy mieszkańców, cha-

rakteryzuje się młodą po-

pulacją, z której ponad 60% 
jest w wieku produkcyjnym. 

Klub „Wilga” trenuje około 
400 piłkarzy, z czego 360 
to młodzi adepci piłki noż-

nej. Jak informuje dyrektor 

Centrum Sportu i Kultury 

w Garwolinie, Jarosław 
Kargol, inwestycje w bo-

isko sportowe ze sztuczną 
nawierzchnią oraz zada-

szone lodowisko mają na 
celu wspieranie młodzieży 
i mieszkańców uprawiają-

cych sport zarówno wyczy-

nowo, jak i rekreacyjnie.

nowe trybuny 
i bieżnia

Modernizacja stadionu po-

stępuje szybko. Trwają prace 
przy przebudowie trybuny dla 

kibiców oraz bieżni lekkoatle-

tycznej. - Finalizujemy projekt 
rozbudowy trybuny stadio-

nowej przy głównym boisku 
piłkarskim. Budujemy trybu-
nę na 600 osób, która będzie 
bardziej zadaszona, z nowymi 
siedziskami, nagłośnieniem, 
oświetleniem i monitorin-
giem. Wymieniamy także ciągi 
komunikacyjne według naj-
nowszych standardów, aby 
zapewnić maksymalne bez-
pieczeństwo widzom. Bieżnia 
żużlowa zostanie zastąpiona 
tartanową. Mamy nadzieję, że 
prace zakończą się do końca 
lipca - mówi dyrektor Kargol.

drugie życie 
lodowiska

Garwolińskie lodowisko, 
odkryte, ale zadaszone, 

poza sezonem zimowym 

jest nieużywane. - Aby 
służyło także latem, miasto 
zakupiło sztuczną podło-
gę, która po zdjęciu band 
lodowiska umożliwia grę 
w koszykówkę uliczną, jaz-
dę na rolkach, tenis ziem-
ny i inne gry rekreacyjne 

- wyjaśnia dyrektor CSiK.
Obiekt sportowo-rekre-

acyjny jest już zagospo-

darowany do granic moż-

liwości, więc większe 
inwestycje nie są plano-

wane. - W przyszłym roku 
planujemy tylko budowę 
podwójnego boiska do 
siatkówki plażowej oraz 
upiększenie terenu po-
przez nasadzenia drzew 
i krzewów ozdobnych. 
Planujemy także budowę 
nowych miejsc parkingo-
wych - dodaje Jarosław 
Kargol.

Po modernizacji Centrum 

Sportu i Rekreacji w Gar-

wolinie, położone nad rze-

ką Wilgą i w sąsiedztwie 
miejskiego parku, będzie 
atrakcyjnym miejscem do 

uprawiania sportu i rekre-

acji, stanowiąc wspaniałą 
wizytówkę miasta.

Andrzej Ciosek

nowa szata stadionu w garwolinie

 + Trwają prace przy przebudowie trybuny dla kibiców oraz 
bieżni lekkoatletycznej

droga dojazdowa 
do środowiskowego 
domu samopomocy 
w miętnem została 
oddana do użytku 17 
lipca
Nowa, gładka jak stół droga 
oraz wygodne miejsca par-

kingowe, w tym stanowiska 

dla osób niepełnospraw-

nych, znacznie poprawiają 
komfort dojazdu do ośrod-

ka.

Środowiskowy Dom Sa-

mopomocy jest ośrodkiem 
dziennego wsparcia dla do-

rosłych osób z zaburzeniami 
psychicznymi, przewlekły-

mi chorobami psychiczny-

mi, niepełnosprawnością in-

telektualną, autyzmem oraz 
niepełnosprawnościami 
sprzężonymi. Utworzenie 
tego typu bazy lokalowej 

było ważnym krokiem sa-

morządu powiatu w ubiegłej 
kadencji, ukazującym realne 
potrzeby osób z chorobami 

intelektualnymi. Placówka 

działa od poniedziałku do 
piątku, oferując uczestni-
kom zajęcia terapeutyczne. 
Osoby korzystające z ośrod-

ka są dowożone busikiem 
ośrodka lub samochodami 
rodziców bądź opiekunów.
Przed oddaniem nowej 

drogi i parkingów, rodzice 

i opiekunowie często mu-

sieli parkować w trudnych 
warunkach, blokując drogę 
dojazdową lub parkując na 
trawnikach. Nowa infra-

struktura rozwiązuje te pro-

blemy, zapewniając wygod-

ne i bezpieczne miejsca do 

parkowania.

Całkowity koszt budowy 
drogi dojazdowej wyniósł 
ponad 300 tys. zł. Środowi-
skowy Dom Samopomocy 

w Miętnem wniósł wkład 
własny w wysokości 60 tys. 
zł. Głównym sponsorem 
przedsięwzięcia był Pań-

stwowy Fundusz Rehabili-

tacji Osób Niepełnospraw-

nych, który dofinansował 
projekt kwotą 240 tys. zł. 
Dzięki tej inwestycji, 50 
uczestników zajęć rehabili-
tacyjnych w Miętnem może 
teraz korzystać z nowocze-

snej i wygodnej infrastruk-

tury.
Andrzej Ciosek

Wygodna i równa jak stół

 + Droga dojazdowa do środowiskowego Domu Samopo-
mocy w Miętnem została oddana do użytku 17 lipca

Zakończono 
budowę nowego 
chodnika wraz ze 
zjazdami na ulicy 
onufrego błachnio 
w sobolewie

Chodnik o szerokości 1,5 
metra został wykonany na 
długości ponad 300 metrów. 
Nawierzchnia chodnika zo-

stała zbudowana z szarej 
kostki brukowej betonowej 

o grubości 6 cm, natomiast 

zjazdy z grafitowej kostki 
brukowej betonowej o gru-

bości 8 cm.
Prace budowlane zostały 
przeprowadzone przez firmę 
Probudex Marek Pieńkosz 
z Garwolina. Całkowity 
koszt inwestycji wyniósł 
120 tys. zł. Dodatkowo, 
gmina we własnym zakresie 
przesunęła dwa hydranty, 
aby dostosować je do nowej 
infrastruktury.

JS

Nowy chodnik na ulicy 
Onufrego Błachnio

 + chodnik o szerokości 1,5 metra został wykonany na 
długości ponad 300 metrów
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Słychać było tylko 
szum drzew i śmiech 
dzieci. Bez tłumów, 
głośnej muzyki, 
krzyków i kolejek, 
które dzieciom 
niepełnosprawnym 
bardzo trudno jest 
wytłumaczyć

W 
Stodole, w Parku 

Alejki w Łaska-

r zew ie,  odbył 
się piknik integracyjny dla 
dzieci z niepełnosprawno-

ściami i ich rodzin. Było to 
pierwsze tego typu wyda-

rzenie w mieście i gminie 
Łaskarzew, zorganizowane 
przez rodziców.

„Nasze dzieci Nie 
lubią tłoku i hałasu”

To wyjątkowe wydarzenie 
pozwoliło rodzinom dzieci 
z niepełnosprawnościami 
spędzić wspólnie wspania-

łe popołudnie (15 lipca). 
- Chcieliśmy wyciągnąć 
dzieci i rodziców z domu, 
ponieważ nasze dzieci nie 
lubią tłoku i hałasu - zazna-

cza jedna z mam organizują-

cych piknik.
- Przeważnie są to dzieci 
autystyczne, z Zespołem 
Downa lub poruszające się 
na wózkach, więc dla nas 
nawet 5 minut w kolejce to 
trudne zadanie. Wyjaśnie-
nie autystycznemu dziec-
ku, że trzeba poczekać, jest 
praktycznie niemożliwe. 
One chcą wszystko teraz 
i natychmiast, a czasem 
uciekają. Znaleźliśmy ogro-
dzony teren, gdzie wszystko 
było w jednym miejscu, więc 
mogliśmy chwilę usiąść, 
a nasze dzieci mogły się po-
znać i swobodnie bawić. Do 
tej pory czegoś takiego nie 
było - opowiada szczęśliwa 
mama.

zaaNgażowaNie 
rodziców, firm 
i iNstytucji

Dzięki pozyskanej przez 
rodziców i Stowarzyszenie 
Centrum Integracyjno-Ani-
macyjne mikrodotacji z pro-

gramu  „Mazowsze Lokal-
nie” oraz wsparciu Urzędu 
Gminy Łaskarzew, Urzędu 
Miasta Łaskarzew, lokal-
nych firm i instytucji, piknik 
mógł odbyć się z sukcesem. 
Rodzice dzieci z niepełno-

sprawnościami aktywnie 
zaangażowali się w organi-
zację wydarzenia.
- Wydarzenie to pokaza-
ło, jak ważne jest wspólne 
działanie na rzecz integracji 
i wsparcia dla osób niepeł-
nosprawnych. Nie spodzie-
waliśmy się tak pozytywne-
go odzewu. Firmy bardzo 

nas wsparły, za co jesteśmy 
ogromnie wdzięczni - mówi 
jedna z organizatorek.
Na pikniku nie brakowa-

ło atrakcji. Dzieci mogły 
korzystać z hipoterapii, al-
pakoterapii, dmuchańców, 
klocków LEGO, balonów, 
malowania twarzy, tatuaży 
i warkoczyków. Były też 
pyszne kiełbaski i prze-

kąski, dostępne za darmo. 
W wydarzeniu uczestniczyli 
m.in. burmistrz Łaskarzewa 
Armin Tomala oraz sekre-

tarz miasta Kamila Licbar-

ska.

jak Na rodziNNej 
imprezie

Przebieg wydarzenia prze-

rósł najśmielsze oczeki-
wania jego organizatorów. 
Rodzice, widząc swoje 
szczęśliwe dzieci podczas 
zabawy, odczuli tym moc-

niej, jak bardzo brakowało 
takiego wydarzenia.
- Nigdy wcześniej nie or-
ganizowano niczego dla 
dzieci niepełnosprawnych, 
ani w Garwolinie, ani w Ła-
skarzewie, ani w całej gmi-
nie. To była pierwsza taka 

impreza i naprawdę bardzo 
się wszystkim podobało. 
Rodzice byli zachwyceni. 
Mówili: „Zobaczcie, jak jest 
fajnie! Słychać tylko szum 
drzew i śmiech dzieci. Bez 
hałasów, krzyków, głośnej 
muzyki”. Można? Można! 
Dzieci świetnie się czuły, 
były zwierzęta, lody i owo-
ce. Wszystko było za darmo, 
więc atmosfera była jak na 
rodzinnej imprezie - podkre-

śla mama niepełnosprawne-

go dziecka.

ważNe są spotkaNia 
i rozmowy

Jedna z organizatorek pikni-
ku podkreśla, że wydarzenie 
było doskonałym uzupełnie-

niem regularnych spotkań 
rodziców dzieci niepełno-

sprawnych. Spotkania te 
odbywają się co tydzień 
lub co dwa tygodnie, w po-

niedziałki o godzinie 10:00 
w Łaskarzewie. Aby każdy 
rodzic mógł w nich uczest-
niczyć, spotkania organi-
zowane są na placu zabaw 
w altanie, gdzie dzieci mogą 
się bawić, a rodzice rozma-

wiać.

- Mamy mogą się wypłakać, 
otrzymać wsparcie i porady. 
Jesteśmy w stanie podtrzy-
mać je na duchu, dzieląc 
się naszym doświadczeniem, 
ponieważ my, rodzice dzieci 
niepełnosprawnych, często 
nie mamy innej pomocy - 

wyznaje jedna z mam. Przy-

pomina, że kiedyś w Gar-
wolinie działała Fundacja 
Autyzmowcy, wspierająca 
rodziców dzieci autystycz-

nych. Niestety, fundacja za-

kończyła swoją działalność.
- Rodzice, którzy dopiero do-
wiadują się, że ich dziecko 
ma zaburzenia czy niepełno-
sprawność, nie mają gdzie 
się udać. Brakuje informa-
cji, co robić po diagnozie. 
Na terenie Garwolina nie 
ma takiego wsparcia, a jed-
na mama od drugiej uzyska 
więcej informacji niż od le-
karza. Jesteśmy na bieżąco 
i możemy podać sobie po-
trzebne numery telefonów, 
polecić dobrego neurologa, 
wskazać, gdzie pojechać do 
lekarza czy ortopedy. Takie 
rozmowy bardzo dużo dają 

- podkreśla i zachęca do 
udziału w spotkaniach

ur

takiego PiknikU Jeszcze nie bYło!

 + na pikniku nie brakowało atrakcji. Były m.in. dmuchańce, klocki lEGo, balony, malowanie 
twarzy, tatuaże i warkoczyki, a także pyszne kiełbaski i przekąski, które były dostępne 
zupełnie za darmo
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 +W pikniku wziął udział m.in. burmistrz Łaskarzewa Armin 
Tomala (na zdjęciu w środku)
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 +Wiele radości uczestnikom pikniku przyniósł kontakt ze 
zwierzętami, który bardzo często jest wykorzystywany 
w terapii dzieci z niepełnosprawnościami. Alpaki bardzo 
chętnie współpracowały i jadły karmione z ręki
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 + Piknik był doskonałą okazją do integracji dzieci niepełnosprawnych z rodzinami i wspaniałej zabawy bez tłumów, hałasu i kolejek
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podziękowania 
Rodzice dzieci z niepełnosprawnościami serdecznie dziękują wszyst-
kim, którzy przyczynili się do organizacji pikniku: kołu Gospodyń 
„Serbianki” za udostępnienie lokalu, urzędowi Miasta Łaskarzew za 
przepyszne lody dla dzieci, urzędowi Gminy Łaskarzew za dmuchań-
ce, izabeli Janisiewicz za produkty spożywcze i pomoc w organizacji, 
Drukarni interdruk za upominki dla dzieci, firmie Bruggen za produkty 
spożywcze, Piekarni i cukierni Górscy z Sulbin za przepyszne pączki, 
Piekarni Jerzego Tarańskiego z Woli Rębkowskiej za pieczywo na pik-
nik, karolinie Jamnickiej-kondej za przepiękne zdjęcia z wydarzenia.
Rodzice dziękują również za wsparcie finansowe: klinice Stomatolo-
gicznej Denta-Medica, Drukarni opakowań Fabio, Fabryce opakowań 
kosmetycznych Pollena S.A.
Podziękowania kierują również do państwa kingi i Wojciecha Gąsków, 
122 Drużyny Harcerskiej “kormorany” oraz panów z Wydziału Gospo-
darki komunalnej za pomoc i wspaniałą obsługę pikniku.
- Państwa pomoc umożliwiła nam zrealizowanie zamierzonych ce-
lów i była ogromnym wkładem w radość i uśmiech dzieci z niepeł-
nosprawnościami w tym dniu. Dziękujemy! - wyrażają wdzięczność 
rodzice.

eprasa.pl 5ab3a1c711
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W Łaskarzewie po raz pierwszy zorganizowano Święto Pieczonego Ziemniaka. To była prawdziwa uczta w duchu kulinarnej rywalizacji, 
a gotowanie na żywo tylko dodało całości smaku

ziemniak wYstąPił w roli główneJ

 + Zwycięzcy konkursu na najlepszą potrawę ziemniaczaną. 
Sebastian kornacki wraz z córką Zuzanną zdradzili nam, 
że dzielą pasję do gotowania na co dzień. - Mimo tego, że 
skończyłem technikum gastronomiczne, to nie pracowałem 
nigdy w tym zawodzie. Jednak zawsze lubiłem gotować dla 
siebie, dla rodziny i znajomych. To mi sprawia ogromną sa-
tysfakcję i daje frajdę. non stop eksperymentujemy, robimy 
różne potrawy, z różnych zakątków świata. Moja córka od 
małego również tym się interesowała, chyba już od czwar-
tego roku życia pomagała w kuchni. Reszta domowników 
musiała po nas sprzątać - mówi z uśmiechem laureat. Jaka 
jest receptura na najlepszy kociołek z ziemniakiem w roli 
głównej? - Zastosowaliśmy pewną innowację i dodaliśmy 
ziemniaki w całości, co było dodatkowym plusem. oczy-
wiście nie mogło zabraknąć podsmażanej cebuli, kiełbasy i 
żeberek, co dodało niezwykłego aromatu. kociołek wyło-
żony został w całości boczkiem, a na samym dnie - słoniną. 
świetną robotę robi tutaj pieprz ziołowy z koperkiem - mó-
wią nam zwycięzcy, którzy jednocześnie podkreślają, że nie 
spodziewali się wygranej. - Traktowaliśmy to jako zabawę, 
a sama decyzja o udziale w konkursie podjęta została dosyć 
spontanicznie

 + Prawdziwe show zapewnił gość specjalny - finalista 
programu Masterchef - Mariusz Szwed. nie tylko zręcznie 
współprowadził wydarzenie, ale także dał popis swoich 
umiejętności kulinarnych gotując na żywo babę ziemnia-
czaną, która serwowana była w formie poczęstunku. Jej 
sekretem była różna tekstura ziemniaków. - część ziem-
niaków starłem na tarce, a część zblendowałem. Przyj-
muję taką zasadę, jak z plackami ziemniaczanymi, kiedy to 
ziemniaki powinny być też starte na grubych oczkach, bo 
są wtedy bardziej chrupiące. Do babki powstał także sos 
ze świeżych kurek na bazie śmietany i kopru - wyjaśnił 
kucharz. Finalista Masterchefa wyłonił również zwycięz-
ców konkursu, podkreślając, że był on na bardzo wysokim 
poziomie, a o wygranej przesądzały niuanse

 + Łaskarzewskie pyzy, kociołki wypełnione po brzegi 
ziemniakami, kartoflane zapiekanki, różyczki, babeczki, ale 
także ziemniak w odsłonie dla najmłodszych - zakręcony 
i w formie frytek. W Łaskarzewie ziemniaka można było 
spotkać pod każdą postacią

 + By przygotować danie z ziemniaka, najpierw trzeba 
umieć go obrać i pokroić. Tę cenną umiejętność wśród 
mieszkańców Łaskarzewa sprawdzał Mariusz Szwed w 
asyście współprowadzącego Michała Pałyski z zespo-
łu Reflex. Zadaniem konkursowym było jak najszybsze 
obranie ziemniaka i pokrojenie go w kostkę. Do tej rywa-
lizacji stanęli nawet włodarze - starosta iwona kurowska 
oraz burmistrz Łaskarzewa Armin Tomala. choć szybciej 
poradziła sobie z tym zadaniem starosta, to werdyktem był 
sprawiedliwy remis

 + - święto Pieczonego 
Ziemniaka to nasza pierw-
sza tego typu inicjatywa, 
z której osobiście jestem 
bardzo zadowolony. Myślę, 
że frekwencja pokazała, że 
mieszkańcom również się 
podobało. Zaproponowana 
formuła została dobrze 
odebrana. konkurs pokazał 
nasze kulinarne potrawy 
i pasję do gotowania. na 
organizację tego przed-
sięwzięcia otrzymaliśmy 
dotację z Samorządu Wo-
jewództwa Mazowieckiego 
w wysokości 50% kosztów 
- podsumowuje burmistrz 
Łaskarzewa Armin Tomala

 + Piknik, który odbył się ubiegłą niedzielę (21 lipca) w Parku Alejki, był nie tylko ucztą 
dla ciała, ale i ducha. na łaskarzewskiej scenie zaprezentował się finalista programu The 
Voice Senior - Tadeusz Talarek. Rodzime przyśpiewki przypomniane zostały przez koło 
Gospodyń „Serbianki” oraz kapelę ludową z kacprówka. na koniec przewidziano zabawę z 
zespołem Reflex

 + Gospodynie z „klubu Seniora+” w Łaskarzewie zgarnęły zarówno wyróżnienie, jak i jedną 
z głównych nagród w konkursie kulinarnym. - Jesteśmy przeszczęśliwe, zupełnie się tego 
nie spodziewałyśmy. Przepis na kiszkę ziemniaczaną to dawna receptura, ale nieco ulep-
szona przez nas. kiedyś było prosto: skwareczki i ziemniaczki przede wszystkim. naszą 
tajemnicą było dodanie ubitych jajek. Ten przepis się świetnie sprawdził - podsumowują 
seniorki z Łaskarzewa

 + Pyzy z mięsem zdecydowanie są flagowym daniem 
„Serbianek”. Popisowa potrawa gospodyń z Łaskarzewa 
pojawia się na wszelkich festynach, piknikach i imprezach. 
Janina Dąbrówka, przewodnicząca kG „Serbianki” uchyliła 
nam rąbka tajemnicy najlepszych, łaskarzewskich pyz. - 
Przede wszystkim farsz na pyzy musi być dosyć tłusty. 
ciasto się aromatyzuje tym wkładem. Do farszu dodajemy 
głowiznę i mięso z łopatki. nieodzownym składnikiem są 
także skwarki - zdradza nam. - nasze koło działa od 1973 
roku. Tworzyły go nasze babcie, później mamy, więc to 
jest już trzecie pokolenie. Tę potrawę gospodynie z dziada 
pradziada potrafiły wykonać. Warto zauważyć, że nawet 
w filmach, ukazujących dawne dzieje, główną potrawą są 
pyzy. To bardzo treściwe danie. nasz przepis został przeję-
ty naturalnie - z pokolenia na pokolenie. Dawniej, w czasach 
biedniejszych, dodawano także dudki i mogę stwierdzić, że 
takie pyzy też są pyszne - podkreśla

KONKURS NA 

NAJLEPSZE ŁA-

SKARZEWSKIE 

DANIE Z ZIEM-

NIAKA

1. Sebastian kornacki z córką 
Zuzanną kornacką - kociołek 
(nagroda 1000 zł)

2. klub Seniora+ w Łaskarzewie 
- kiszka ziemniaczana (nagroda 
500 zł)

3. koło Gospodyń „Serbianki” 
w Łaskarzewie - pyzy z mięsem 
(nagroda 200 zł)

Wyróżnienie:
- kiszka ziemniaczana (klub Se-
niora+ w Łaskarzewie)
- Pieczone ziemniaki w kociołku 
(Promnik Łaskarzew)
- Baba ziemniaczana (ekipa iza-
beli Janisiewicz)

wz
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W niedzielne 
południe, 
14 czerwca, 
sanktuarium Matki 
Bożej Fatimskiej 
w Górkach 
obchodziło 
uroczystość 40-lecia 
powstania parafii

U
roczys tej  su m ie 

przy ołtarzu polo-

wym przewodni-

czył Przełożony Generalny 
Zgromadzenia Michalitów 
i przewodniczący Konferen-

cji Wyższych Przełożonych 
Zakonów Męskich w Pol-
sce, ksiądz Dariusz Wilk 

CSMA (Congregatio Sanc-

ti Michaelis Archangeli). 
W swojej homilii nawiązał 
do historii parafii i obec-

nych czasów sanktuarium 
Matki Bożej Fatimskiej. 
Procesja z wystawieniem 
Najświętszego Sakramentu 
dopełniła sakralnej części 
jubileuszowego nabożeń-

stwa.

Początki sięgają 
średniowiecza

Kartografowie opracowu-

jący mapę znalezisk arche-

ologicznych w południowej 
części powiatu garwoliń-

skiego ujęli w swojej pracy 
odkrycia, w tym na terenie 
dzisiejszej wsi Górki. Zna-

leziono tam naczynia gli-
niane z połowy drugiego ty-

siąclecia przed Chrystusem, 
które archeologia przypisała 
kulturze trześnieckiej, gru-

pie mazowiecko-podlaskiej. 
Pierwsza wzmianka o Gór-
kach pochodzi z roku 1418, 
kiedy to osada należała do 
parafii Garwolin archidiako-

natu warszawskiego diece-

zji poznańskiej.
Informacje z tego okresu 
są skąpe. Kolejne wzmian-

ki z 1827 roku wskazują, 
że Górki liczyły wtedy 62 
mieszkańców w 10 domo-

stwach. W 1880 roku licz-

ba mieszkańców wzrosła 
do 156, a domów do 13. Po 

odzyskaniu niepodległości 
w 1918 roku miejscowość 
zaczęła się rozwijać.

Fakty, które 
zadecydowały 
o losie górek

Sanktuaria swoją misję 
w znacznej mierze opierają 
na świadectwach wizjone-

rów, czyli objawieniach. 
Objawienia Matki Bożej są 
uznawane przez Watykan 
(np. Lourdes, Fatima, Gwa-

delupa, jest ich 12, w tym 
jedyne w Polsce - Gietrz-

wałd)), lub nieuznawane 
(np. Medjugorie oraz 7 
miejsc w Polsce). W Gór-
kach mieszkańcy opowiadali 
o widzeniu postaci kobiecej 
w jasnej szacie: „Wracający 
z pól mieszkańcy widzieli 
na skraju lasu postać kobie-

cą odzianą w jasną szatę, 
od której promieniowała 
jasność. Widzeniu temu to-

warzyszyły dźwięki sygna-

turki”. Ten krótki zapis po-

budza badaczy do dyskusji: 
czy było to objawienie, czy 
przywidzenie? Czy była to 
prawda, czy ludowa legen-

da? Społeczność Górek wie-

rzy w to, a więc przekaz stał 
się dla nich objawieniem.
Kolejnym świadectwem jest 
relacja Genowefy Pałyski, 
żony gospodarza. Opowia-

da, że jej mąż, wracając ro-

werem od brata, zatrzymał 
się przy źródełku, aby napić 
się wody. Zobaczył wte-

dy kobietę, którą zapytał: 
„Co Pani tu robi?”. Odpo-

wiedziała: „Pilnuję swoich 
dzieci, żeby nie zginęły”. 
Gdy zapytał, jakich dzieci, 
kobieta rozpłynęła się.
Inna kobieta wspomina, że 
mając 7 lat, w okresie mię-

dzywojennym, usłyszała od 
Jagusi chodzącej po wsi, 
iż w Górkach objawiła się 
Matka Boska. Powiedziała 
ona, że tu wytryśnie źró-

dełko, powstanie klasztor 
i będą przyjeżdżać wyciecz-

ki.
W góreckich annałach ko-

ścielnych znajduje się wiele 
świadectw dotyczących ob-

jawień, jednak Watykan do 
tej pory nie uznał żadnego 
z tych zapisów.

U zarania ParaFii

Na terenie rzekomych obja-

wień, w 1935 roku, przy wy-

datnej pomocy mieszkańców, 
Stanisław Rodak wybudo-

wał małą murowaną kaplicz-

kę jako wotum wdzięczności. 
Był to niewielki budyneczek 
o długości 4 m, szerokości 3 
m i wysokości 6 m. Jej po-

święcenia dokonał proboszcz 
parafii w Garwolinie, ks. Ma-

rian Juszczyk. To pierwsza 
osoba duchowna wpisana 
w dzieje góreckiej parafii. Ta 
mała świątynia otrzymała ty-

tuł Matki Bożej Szkaplerznej. 
Opiekę nad kapliczką powie-

rzono Stefanowi Kowalskie-

mu. Mszę odprawiano raz 
w roku, w Zielone Świątki. 
W okresie okupacji hitlerow-

skiej codziennie cichą mszę 
odprawiali księża ukrywający 
się w okolicznych lasach. Po 
II wojnie światowej Euchary-

stię sprawowano raz w mie-

siącu, a następnie w okresie 
wiosenno-letnim co niedzie-

lę. Dekretem biskupa podla-

skiego Ignacego Świrskiego, 

14 stycznia 1953 roku kaplica 
została erygowana kanonicz-

nie. Stefan Kowalski wraz 
z mieszkańcami postanowili 
kapliczkę rozbudować, ale 
ówczesna władza nie wyra-

ziła zgody. Dopiero w 1979 
roku wojewoda siedlecki wy-

raził pozytywną opinię doty-

czącą budowy nowej świąty-

ni. Budowa trwała cztery lata.
Z dniem 5 lipca 1984 roku, 
dekretem biskupa ordyna-

riusza, z macierzystej parafii 
Garwolin odłączono miej-
scowości Górki i Izdebnik, 
tworząc samodzielny Rekto-

rat Górki, którym zarządza-

ło Zgromadzenie Świętego 
Michała Archanioła (Micha-

lici). Pierwszym rektorem 
został ks. Stanisław Pasio-

nek CSMA. W październiku 
tego samego roku, dekretem 
bp Jana Mazura, powstała 
nowa parafia pod wezwaniem 

Matki Bożej Szkaplerznej. 
W jej skład weszły: Górki, 
Izdebnik, Rębków-Parcele 
i Ruda Talubska wydzielone 
z parafii Garwolin, a rektor 
Pasionek został pierwszym 
proboszczem.
Ksiądz Wojciech Zięba, 

ówczesny sekretarz gene-

ralny Zgromadzenia Micha-

litów, tak wspomina tamte 
czasy: „Do Kurii Generalnej 
Zgromadzenia przyszli dwaj 
panowie, Tomasz i Kazi-

mierz Tomalscy. Złożyli 
propozycję przekazania oko-

ło dwuhektarowej parceli 
w miejscowości Górki koło 
Garwolina instytucji kościel-
nej lub zgromadzeniu zakon-

nemu. - To nasza ojcowizna, 
której nie chcemy sprzedać, 
a żaden z nas nie widzi moż-

liwości jej zagospodarowa-

nia - mówili. Pojechaliśmy 
tam, aby zobaczyć to miejsce. 
Kościółek był niewielki, ale 
bardzo pięknie usytuowany - 
z tyłu las sosnowy, z przodu 
olchowy, teren błotnisty, ale 
z drogą. Przy kościółku jest 
źródełko, które, jak mówi tra-

dycja, ma właściwości leczni-
cze. Propozycja usadowienia 
się przy kościółku i podjęcia 
pracy duszpasterskiej otrzy-

mała pozytywną opinię Rady 
Generalnej Zgromadzenia”.
Ksiądz Stanisław Pasionek 
przybył do parafii, której de 
facto jeszcze nie było, i za-

mieszkał u Marii i Stani-

sława Szarków w Górkach. 
Wieści o objawieniach Maryi 
i leczniczych właściwościach 
wody przyciągały coraz wię-

cej pielgrzymów. Z inicjaty-

wy księdza Pasionka wybu-

dowano grotę Matki Bożej 
w miejscu, gdzie wypływa 
źródełko. Istotnym nabyt-
kiem parafii jest drewniana 
figurka Matki Bożej Fatim-

skiej wykonana przez Matyl-

dę Gradowską z Trzcianki, 
którą 12 czerwca 1987 roku 
poświęcił Jan Paweł II na 

Jasnej Górze. Pierwsze na-

bożeństwo fatimskie odpra-

wiono w pierwszą sobotę 
lipca 1987 roku. Tradycja ta 
utrzymuje się do dziś, gdzie 
od maja do października 
w pierwszą sobotę miesiąca 
odbywają się nabożeństwa 
fatimskie. Wiernych i piel-
grzymów przybywało coraz 
więcej.
Marzeniem proboszcza było, 
aby parafia w Górkach otrzy-

mała status sanktuarium. 
Niestety, jego prace przy bu-

dowie świątyni i domu reko-

lekcyjnego przerwała ciężka 
choroba. Zasłużony i ukocha-

ny przez parafian proboszcz 
zmarł w 1990 roku w wieku 
47 lat i został pochowany na 
lokalnym cmentarzu.

Powstaje 
sanktUariUm

Nowym proboszczem został 
ks. Ryszard Żurad. W 1992 
roku, w pięknej scenerii le-

śnej, wybudowano stacje 
Drogi Krzyżowej oraz odda-

no do użytku dom rekolek-

cyjny. W 1994 roku bp Jan 
Mazur konsekrował kościół 
parafialny pw. Matki Bożej 
Szkaplerznej. Ważną datą dla 
parafialnej wspólnoty jest 27 
maja 1997 roku, kiedy dekret 
bp Jana Wiktora Nowaka 

podniósł kościół parafialny 
do rangi diecezjalnego Sank-

tuarium Matki Bożej Fatim-

skiej.
W 1998 roku parafię objął ks. 
Kazimierz Radzik, dzięki 
któremu w 2000 roku z Rzy-

mu przekazane zostały reli-
kwie bł. Hiacynty i Francisz-

ka. W 2003 roku wzniesiono 
małą kapliczkę jako rekon-

strukcję pierwszej kapliczki 
z 1935 roku, a 30 grudnia tego 
samego roku poświęcono 
Grotę Św. Huberta z okazji 
80. rocznicy powstania Pol-
skiego Związku Łowieckiego.
W latach 2004-2010 probosz-

czem był ks. Paweł Nowo-

górski. W tym okresie wybu-

dowano nowy ołtarz fatimski, 
pomnik Jana Pawła II oraz 
grotę relikwii bł. ks. Jerzego 

Popiełuszki.
Od 2010 do 2019 roku pro-

boszczem był ks. Czesław 
Knebel, który rozpoczął roz-

budowę świątyni. Obecnie 
nowy kościół jest już prawie 
wykończony. Od 2019 roku 
posługę duszpasterską jako 
proboszcz pełni ks. Antoni 

Tyniec.
Liczba pielgrzymów od-

wiedzających sanktuarium 
w Górkach stale rośnie, 
a przybywają nawet wierni 
z zagranicy. Parafia również 
się powiększa i obecnie obej-
muje miejscowości Feliksin, 
Górki, Izdebnik, Rębków-

-Parcele, Ruda Talubska, Ta-

luba, Zakącie i Żebrak, licząc 
1529 wiernych. Do cyklicz-

nych wydarzeń w Górkach 
należą Dzień Strażaka przed 
pomnikiem św. Floriana oraz 
październikowe nabożeństwo 
myśliwych. Regionalne Świę-

to Hodowców Koni jest z ko-

lei połączone z uroczystością 
św. Michała Archanioła.
W ostatnich latach sanktu-

arium w Górkach zmieniło 
się nie do poznania. Pojawiło 
się wiele nowych kapliczek, 
pomników, kamieni z wypi-
sanymi wersetami oraz taras 
widokowy. Szczególnego 
uroku dodają kapliczki Dro-

gi Krzyżowej, usytuowane 
wśród sosnowego lasu, gdzie 
można poczuć bliskość Ziemi 
i Nieba.

Pisząc artykuł, korzystałem 
z materiałów internetowych, 
opracowań „Sanktuaria Ma-

ryjne”, starych kalendarzy 
książkowych, opracowań 
dotyczących parafii i sank-

tuarium w Górkach, a także 
z przekazów ustnych i wyja-

śnień z KKK.
Andrzej Ciosek

„Wytryśnie tu źródełko 
i powstanie klasztor”

 + Pierwszy kościół w Górkach

 + Pierwsza kapliczka w Górkach (1935 r.)

 + obecny widok świątyni
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OGŁOSZENIA/REKLAMY

mieszkanie 
sprzedam

 �MIESZKANIE własnościowe 3 pokoje, 
48 mkw. pierwsze piętro, osiedle Karola 
Wojtyły w Rykach. Tel. 607 997 517.

 �MIESZKANIE 48 mkw przy ul. Ko-
ściuszki w Rykach. cena do ugodnienia. 
Tel. 513 941 960.

 �MIESZKANIE przestronne, ul. Kocha-
nowskiego, 69 m2, pierwsze piętro, 3 po-
koje, widna kuchnia, łazienka, oddzielna 
toaleta, balkon, piwnica. Cena: 460.000 
zł, e-mail: g.kruk@homfi.com, tel: 536 
109 123

 �MIESZKANIE 72,3 m2, 3 piętro, 4 
pokoje, kuchnia łazienka, toaleta, duży 
taras oraz piwnica 11.6 m2, w okolicy 
sklepy, szkoły, przedszkola i żłobek. 580 
000 zł. Garwolin. Tel: 505 313 664 / 730 
697 404

 �MIESZKANIE 44,8 m2, 2 piętro, 2 po-
koje, kuchnia, korytarz, łazienka, balkon 
+ piwnica 6,6 m2, w okolicy żłobek, 
przedszkole, szkoła, sklepy i bezkorkowy 
wyjazd na obwodnicę, mieszkanie wy-
maga odświeżenia. Garwolin. 390 000 
do negocjacji. Tel: 501 427 107

 �MIESZKANIE własnościowe, 3 pokoje, 
pow. 48 m2 osiedle Wiślana Dęblin, 1 
piętro, mieszkanie do odświeżenia. Cena 
340.000 zł. Tel: 783 767 970

 �MIESZKANIE 68,64 mkw. parter, osie-
dle Witosa w Rykach, cena 415.000 zł.  
Tel. 510 209 969.

 �MIESZKANIE 37,9 mkw, 4 piętro, 2 
pokoje, oddzielna kuchnia, balkon, piw-
nica, klimatyzacja. Ryki ul. K. Wojtyły. 
Tel. 501 686 205.

 �MIESZKANIE dwupoziomowe o po-
wierzchni 86 m2 w Garwolinie ul. Dobra, 

4 pokoje plus salon z aneksem kuchen-
nym, dwie łazienki, mieszkanie ume-
blowane gotowe do zamieszkania. Cena 
649.000 zł. Tel: 606 483 067

mieszkanie  
kupię

 �MIESZKANIE 3 pokojowe, 55 m2 na 
osiedlu przy ul. Zamojskiej w Garwolinie 
lub na innym osiedlu bezczynszowym w 
nowym budownictwie. Tel: 723 497 796

dom  
sprzedam

 � DOM murowany 150 m2 po general-
nym remoncie, 3 sypialnie, 2 łazienki, 
salon, kuchnia, pomieszczenie gospodar-
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wystawiamy 

faktury VAT

remonty i wykoñczenia wnêtrz
adaptacje poddaszy
uk³adanie glazury, terakoty i gresu
malowanie, szpachlowanie
zabudowy z p³yt G-K
sufity podwieszane
monta¿ drzwi i parapetów
docieplenia budynków
malowanie elewacji i wiele innych

Wojciech Bednarczyk

tel. 600 707 294

POSADZKI 
MIXOKRETEM

cze, działka 800 m2 z komórką i garażem, 
w domu wymieniony dach, elektryka, 
hydraulika i założony gaz, budynek 
ocieplony i zrobiona elewacja, ocieplone 
podłogi i strop, ogrzewanie gazowe. Pa-
rysów. Tel: 513 716 007

 � DOM murowany, pow. 62 m2, 3 poko-
je, kuchnia, łazienka, działka o pow. 1162 
m2, ocieplony, okna wymienione, ogrze-
wania gazowo-węglowe; zabudowania 
gospodarcze, Dęblin ul. Kocka. Cena do 
uzgodnienia.  Tel. 509 459 663.

DOM  
kupię

 � DOM w Sobolewie dla małej rodziny, 
gotowy do zamieszkania lub do niewiel-
kiego remontu. Tel: 889 003 417

LOKAL  
kupię

 � GARAŻ murowany. Garwolin, Al. Le-
gionów. Tel: 723 497 796

 �MIEJSCE garażowe. Garwolin Os. Do-
bra. Tel: 723 497 796

 � GARAŻ murowany. Garwolin. Tel: 723 
497 796

DO wYnaJęcia 
posiadam

 �MIESZKANIE dwupokojowe, 2 piętro, 
częściowo umeblowane, dla 1-2 osób. 
Garwolin os. Romanówka. Tel: 506 263 
675

 �MIESZKANIE w bloku, centrum Ryk, 
dwupokojowe. Tel. 889 490 683.

 �MIESZKANIE 40mkw w bloku w cen-
trum Ryk. Tel. 516 330 7222 LUB 535 
064 000.

 � LOKAL w ścisłym centrum Garwolina. 
Doskonały pod handel, usługi, biuro, 
gastronomię przy ul. Kościuszki 4, o po-
wierzchni 51 m2. Tel. 603 629 389

 � POKÓJ 2-osobowy z łazienką w Ła-
skarzewie blisko centrum, w pokoju dwa 
oddzielne łóżka, szafa, do dyspozycji 
kuchnia i pralka, minimalny czas najmu 
2 miesiące. Tel: 505 166 336

 � PLAC wynajmę, przy biedronce i sta-
cji paliw Moja w Maciejowicach, pow. 
240mkw, cena 600 zł/miesięcznie. Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 608 057 374.

działka POLE 
sprzedam

 � GOSPODARSTWO rolne o pow. 1,96 ha 
z placówką, plus 16 arów lasu, Trzcianki 
52 gmina Nowodwór. Tel. 513 214 865.

 � DZIAŁKA budowlana nr ewid. 89 o 
pow. 87 arów , Krasnogliny. Cena do 
uzgodnienia. Tel. 601 227 154.

 � SIEDLISKO w Woli Rębkowskiej o pow. 

4200m2, na działce znajduje się budynek 
mieszkalny, drewniany z bali, zdrowy, 
kryty blachą, do remontu, budynek go-
spodarczy i garaż murowany. Cena do 
uzgodnienia. Tel: 720 915 815 

 � DWIE uzbrojone działki budowlane po 
1600m² w Woli Rębkowskiej - Zacisze. 
Cena do uzgodnienia. Tel: 720 915 815 

 � UZBROJONA działka budowlana o po-
wierzchni 1086 m2 przy ul. Słowackiego 
w Rykach. Tel: 602 345 911

 � NIERUCHOMOŚĆ pod działalność go-
spodarczą nr działki 2257 - lokal 79mkw 
+ działka 1200 mkw. Stężyca ul. Rokicka 
2. Tel. 661 488 814, 661 909 466.

 � DZIAŁKA budowlana Rębków przy 
ulicy Spacerowa 49, wymiary 20 m x 50 
m, powierzchnia 1000 m2. Bezpośred-
nio przy drodze asfaltowej, w drodze 
wszystkie media: woda, kanalizacja, gaz, 
prąd. Cena 169.000 zł. Tel: 606 483 067

 � DZIAŁKA BUDOWLANA nr 155/4 o pow. 
0,40 ha 17,6x220m ul. Okopowa Ryki, 
cena do uzg.  Tel. 601 088 603.

 � PILNIE sprzedam. DZIAŁKA budowlana 
o pow. 0,69 ha, szer. ponad 18m, działka 
znajduje się w m. Stara Rokitnia przy 
drodze do Nowej Rokitni, za strażnicą 
OSP, obok działki jest gminny wodociąg, 
obecnie jest to użytkowane pole upraw-
ne. Sprzedam działkę w lesie (las) o pow. 
0,25 ha w m. Stara Rokitnia. Można 
dzwonić cały dzień.  Tel. 663 647 909.

 � DZIAŁKA budowlana pow. 15 arów, 
uzbrojona, woda, gaz, prąd, częściowo 
ogrodzona. Ryki ul. Młynarska. Cena do 
uzg.  Tel. 603 191 854.

 � DZIAŁKA budowlana przy ulicy Kró-
lewskiej Ryki, sprzedam lub wydzierża-
wię.  Tel. 602264122.

 � DZIAŁKA rolna w miejscowości Zwola 
(gmina Miastków Kościelny) o łącznej 
powierzchni 2,5 ha stanowiąca jedną 
całość z dojazdem drogą utwardzoną, 
gruntową. Tel: 504 097 186

działka POLE 
kupię

 �WEZMĘ pole w dzierżawę i łąki. Tel: 
727 545 037

 � ZIEMIĘ kupię, pod uprawę. okolice 
Kłoczewa.  Tel. 669 301 271.

samochód 
sprzedam

 � AUDI A6 C6 kombi, 2006r. przebieg 310 
tys.km. cena 22.000 zł.  Tel. 513 058 833.

 � CITROEN Berlingo model 2017r. 1.6 
HDi, pierwszy właściciel, salon PL, wersja 
osobowa, szklany dach, bogate wyposa-
żenie, 120 km mocy, 6 biegów, nawigacja, 
szklany dach, koła zima lato, hak, wersja 
5osobowa, cena 46.500zł. Ryki. Tel. 600 
449 265.

 � DACIA Sandero stan bdb, benzyna, 
przebieg 23 tys.km. rocznik 2013, prze-
bieg 23 tys.km. Tel. 722 373 231.

 �MITSUBISHI Outlander 2.0 B+G, ory-
ginalny, po wymianie rozrządu i innych 
części. Dzwonić po 16. Tel: 602 264 122
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tel. 504 086 922

RYKI 
ul. Warszawska 100

Medivita, tel. 509 728 764

DÊBLIN 
ul. Krzywa 2/4

Przychodnia rodzinna, tel. 509 728 638
czynne: od pon. do pi¹tku w godz. 10-18

PRYWATNY GABINET 

DERMATOLOGICZNY
Ryki, ul. Sienkiewicza 12

Barbara BOJAR
Przyjmuje w piątki, godz. 11 -15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421 

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20
tel. 602 284 292, 698 642 151

wykopy, zasypy, plantowanie
transport piachu, ¿wiru, pospó³ki, 

ziemi ogrodowej

transport 20-30 ton

piasek kwarcowy 

kruszywo betonowe, drogowe i ozdobne

uk³adanie kostki brukowej

zamiatanie dróg i parkingów WAGA 60 ton

opony nowe i używane osobowe, dostawcze, rolnicze

naprawa kół rolniczych i budowlanych do 56”

prostowanie felg aluminiowych i stalowych

czujniki TPMS

nie czekaj w kolejce – umów się 

 � OPEL Astra, kolor srebrny metalik, silnik 
2.0, rocznik 1999, stan bardzo dobry. Swa-
ty, tel. 507 784 821

 � PEUGEOT 5008 z 2010 r., silnik 2.0 HDI 
163KM, przebieg 302 tys. km, samochód 
w najbogatszej wersji wyposażenia. OC 
do listopada, przegląd do stycznia. Tel: 
514 336 266

 � POLONEZ Caro plus 1.6 B+G prod. 
1998r. OC i przegląd ważne (świeże), cena 
do uzg. Lendo Wielkie.  Tel. 604 785 891.

 � RENAULT Megane classic czerwony, 1.6 
benzyna gaz, stan dobry, cena 2.700 zł do 
neg. Ryki. Tel. 669 054 495.

 � RENAULT Megane III 1.6 dci 130KM, 
2015r. przebieg 82000km, na łańcuchu 
rozrząd, przebieg 82 tys.km. wersja bose, 
srebrny, czujnik parkowania z kamerą par-
kowania, wbudowana nawigacja, ekran 
dotyku, hak, bardzo bogate wyposażenie, 
dwa kpl kół: lato - alu 17 cali, zima 16 cali 
stalowe, stan bdb, cena 39.900 zł. Siersko-
wola. Tel. 695 571 745.

 � RENAULT Scenic poj. 1998 cm3 prod. 
2001r. B+G, szary metalik, 2x szyberdach, 
hak, 2 kpl opon, wymieniony rozrząd. Tel. 
881 058 326.

 � TOYOTA Yaris III 2014r 1.0 active, sil-
nik benzyna 70KM, kupiony w polskim 
salonie, bezwypadkowy, kolor czerwony, 
stan bdb, cena 36.000zł. Leopoldów. Tel. 
603 585 108.

SAMOCHÓD k 
upię

 � AUTA, CIĄGNIKI. Kupię każde auto, 

skup aut, kasacja, maszyny rolnicze, 
ciągniki rolnicze. Numer telefonu - 660 
454 255

MOTOCYKL 
sprzedam

 �MOTOCYKL BMW F650 1998r. poj. 650 
48KM, przebieg 41 tys.km. stan bdb, 
cena 6.600 zł. Ryki. Tel. 736 592 764.

 �MOTOR KAWASAKI ZX9R prod. 1995r. 
sprowadzony z Niemiec, bezwypadkowy, 
stan dobry, wszystkie opłaty aktualne, 
cena 5.500 zł.  Tel. 787 168 260.

MOTO różne 
sprzedam

 � CZĘŚCI używane do różnych marek 
samochodów osobowych i dostawczych 
oraz inne, części blacharskie, mecha-
niczne, oświetlenie, koła i inne Tel. 601 
308 103.

 � HAKI holownicze nowe i używane, 
możliwość montażu. Cena do uzgodnie-
nia Tel. 601 308 103.

 � OPONY letnie i zimowe, felgi stalowe i 
aluminiowe , d samochodów osobowych 
dostawczych i terenowych oraz rolnicze, 
cena od 40 zł. tel. 601 308 103 

 � OSIE do przyczep, używane, różne, 
ładowność od 1 do 20 ton. Felgi i opony 
dostawcze, ciężarowe i rolnicze. Cena do 
uzgodnienia. Tel. 601 308 103.

 � OSIE kompletne na przyczepy 2 szt. 
mocowanie felg na 5 lub 6 otworów. 

Cena 200 zł. Dęblin.  Tel. 514 966 387.

maszYnY rolnicze 
sprzedam

 � URSUS 5314 z turem 2001 r. Zwola, tel: 
504 097 186

 � PRYCZEPA - rozrzutnik dwuosiowy 
szt.2 . Kultywator szr. 2,7 z wałkiem. 
Beczka na kołach z zaczepem. Jakubów-
ka. Tel. 607 963 960.

 � KOSIARKA 165 plandeka sprawna za-
czepiać i działać. Stan bardzo dobry. Tel: 
505 900 999

 � ROZSIEWACZ rcw 3, nowy typ, mało 
używany, cena 13.500 zł. Żelechów. Tel: 
537 013 221

 � BRONY 5 ciężkie, cena 1.100 zł. Ciągnik 
Zetor 5211, 1984r. cena 35.000 zł. Pługi 
Grudziądz, cena 2500 zł. Śrutownik nowe 
kamienie, cena 400zł. Paprotnia. Tel. 509 
078 966.

 � BRONY posiewne dwójki, dł. zębów11 
cm. Dęblin.  Tel. 514 966 387.

 � TRAKTOR rolniczy MF-255 , z maszy-
nami, cena do uzg na miejscu, okolice 
Kłoczewa.  Tel. 691 827 172.

 � NARZĘDZIA konne polowe - kulty-
wator, brony, obsypnik i inne. Ryki. Tel. 
694 537 717.

 � KOSIARKA konna na gumowych ko-
łach, stan dobry, Swaty. Tel. 881 058 326.

 � PŁUG 3 skibowy. Okolice Ryk. Tel. 883 

382 683.

 � BRONA talerzowa. 2 razy 8 talerzy. 
Okolice Ryk. Tel. 883382683.

 � DMUCHAWA do siana - słomy, mała 
pionowa, stan dobry, cena do uzg. Stara 
Rokitnia. Tel. 667 181 770.

 � BRONA talerzowa firmy Akpil, sze-
rokość 2,70 4 wałki po 6 talerzy. prod. 
2006r. stan bdb, cena do uzg.  Tel. 511 
079 554.

 � PRASA belująca pasowa, firma Riwie-
ra, wielkość bel 120, cena do uzg. Tel. 
511 079 554.

 � ROZRZUTNIK do obornika, jednoosio-
wy, firmy Czarna Białostocka,  Tel. 511 
079 554.

 � OPRYSKIWACZ 400litr, lance 12m lub 
10 m. Tel. 511 079 554.

 � BRONY 5-polowe, oraz pługi dwuski-
bowe, fabryczne. Tel. 511 079 554.

 � PRZYCZEPKA do traktora sprzedam 
lub zamienię na kojec dla psa. Swaty. Tel. 
505 684 837.

 � KOSIARKA rotacyjna 2.1m Unia Mewa, 
hydraulicznie składana 2007r. 6 200 zł. 
Żelechów. Tel: 517 163 950

 � PŁUGI 4- i 3-skibowe proste ramy, 
odkładnie dobre lemiesze też. Zaczepiać 
i działać. Stan bardzo dobry. Tel. 505 
900 999.

 � AGREGAT 3,0 m szer., wąski ząb, wałki 
podwójne, śruba, stan bardzo dobry. Tel: 

505 900 999

 � PRZEWRACARKO - zgrabiarka pasów-
ka 3 pazurki na pasie, Lubelska. Pająk 
Limanowa 6 ramion koła metalowe 
pasek bardzo dobry. Sprawne maszyny 
zaczepiać i pracować. Tel: 505 900 999

 � PŁUG czteroskibowy zagonowy. Tanio. 
Tel: 792 810 903

 � ROZRZUTNIK do obornika firmy ,,Do-
bre Miasto”, stan bardzo dobry szary w 
kolorze. Tel. 692 290 910

 � PRASA SIMPA 97 r., czerwona, wszyst-
ko w oryginale, z wałkiem, z drabinką. 
Tel: 692 290 910

 � BRONA talerzowa bomet 9, stan bdb, 
2010 rok. Tel: 692 290 910

 � OWIJARKA do bel, zawieszana, firmy 
Agromet, symbol kokon, 2007r., stan 
bdb, kolor zielony. Tel: 692 290 910

 � KOSIARKA rotacyjna, mała, 1991r., fir-
my Famaro-słupsk, osłona blaszana, stan 
bdb. Tel: 692 290 910

 � PRASA kostkująca. Kłoczew. Tel: 694 
851 824

 � PRZEWRACARKA do siana pasowa Lu-
belska 3 pazurki, bardzo mało używana, 
stan bardzo dobry. Tel: 669 717 566

 � ROZRZUTNIK jednoosiowy, czarna 
białostocka, 1992r. Cena 7.500 zł. Okolice 
Ryk. Tel: 660 854 472

 � GRABIARKA 5-gwiazdowa w dobrym 
stanie. Gmina Ułęż, tel. 606 782 531

 � BRONA talerzowa akpil, 3,15 m, stan 
b.d. Cena 6.900 zł. Żelechów. Tel: 517 
163 950

 � KOMBAJN zbożowy Volvo 830, stan 
idealny gotowy do pracy, cena do uzg. 
Okolice Ryk. Tel. 668 807 582.

maszYnY rolnicze 
kupię

 � OBCIĄŻNIKI do ciągnika C-360 na 
przód. Tel. 796 532 058.

 �MASZYNY rolnicze sprawne i do re-
montu. Tel: 505 900 999

 �MASZYNY rolnicze, kosiarki, agregat, 
pługi, sprawne oraz do remontu. Tel: 
669 717 566

maszYnY
Urządzenia 
sprzedam

 � KOSIARKA, podkaszarka, piły spalino-
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www.roldeko.pl

08-500 Ryki, Leopoldów, ul. Zielona 97

roldeko@interia.pl

we, traktorki kosiarki i inne urządzenia 
domowego użytku. cena do uzg. Ryki. 
Tel. 536 053 072.

 � TRAJZEGA. Cena do uzg. Dęblin. Tel. 
81 8831995.

 � SPRĘŻARKA jednocylindrowa, bez 
żadnego osprzętu, cena 100 zł. Ryki. Tel. 
695 255 830.

 �MASZYNY: overlock Juki pięcionitko-
wy 400V; stebnówka Textima 220/380 V. 
Cena do uzg. Ryki. Tel. 664 499 886.

 � KOMPRESORY, SPRĘŻARKI, z silnikiem 
elektrycznym, sprawne sto procent, cena 
po 250 zł. Ryki. Tel. 787 168 260.

 �MASZYNY do szycia Adler, zabytkowa 
ze stołem. Dęblin. Tel: 509 907 532

PRODUKTY I
PłodY ROLNE 
SPRZEDAM

 � SŁOMA belot 120x120. Słoma tego-
roczna do zebrania z 6 ha. Słoma zeszło-
roczna w belotach. Zbiornik na mleko 
620 l i dojarka dwu konwiowa, mieszal-
nik do pasz ze śrutownikiem prawie no-
wy. Okolice Ryk. Tel. 785 450 297.

 � ŁUBIN I GRYKA. Okolice Kłoczewa. Tel. 

693 860 868.

 � BETOLY 30szt. wym. 120, słoma z 
pszenżyta. Tel. 537 111 185.

 � KUKURYDZA suszona cała, mielona 
lub gnieciona. Pszenica. Tel. 737 406 312.

 � ŁUBIN biały gorzki, czyszczony nie 
pryskany przed koszeniem, na siew po-
plonów, wschodzi 100proc., okolice Ryk.  
Tel. 695 731 791.

 � PSZENŻYTO oz belcanto, pszenica oz 
belissa, landrich, asory na słebe gleby, 
jęczmień oz carmina, po centrali na siew 
lub pasze. Przykwa. Tel. 663 855 914.

 � PSZENŻYTO, okolice Ryk. Tel. 792 910 
175.

 � OWIES z tamtego roku gruby ładny 
rok po centrali, idealny dla koni. Tel: 
605 277 313

PRODUKTY I
PłodY ROLNE 

KUPIĘ

 � SKUP zbóż w Ułężu, możliwość od-
bioru z gospodarstwa. Wysokie ceny i 
szybkie płatności. Tel. 608 418 257

oPał 
SPRZEDAM

 � DREWNO opałowe, różne gatunki, ce-
na do uzg.  Tel. 602 284 292.

 � DREWNO opałowe, łupane, gotowe do 
pieca.  Tel. 661 900 867.

 � DREWNO opałowe łupane, mieszane, i 
inne. Tel: 602 264 122

 �WĘGIEL z najlepszych polskich kopal-
ni. Od 1500 zł. Tel: 503 763 553

 � DREWNO opałowe sosnowe i olszowe. 
170-200 zł/1mp. Stężyca i okolice. Tel: 
663 953 782

AGD RTV 
SPRZEDAM

 � TELEWIZORY 50’’, 55’’ i 43’’, 4K, Andro-
id z gwarancją. Garwolin. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 25 682 35 33 / 507 253 977 

TELEFON 
SPRZEDAM

 � Telefon MaxCom MM720 z guzikami, 
nowy mało używany, cena do uzg. Oko-
lice Ryk .  Tel. 536 159 736.

MEBLE 
SPRZEDAM

 � STÓŁ dębowy nowy, 200cmx90cm 
3,7cm grubości blat, wysokość 75cm, 
cena 2.900 zł. Możliwość zrobienia pod 
zamówienie, transportu. Tel. 607 607 
700.

 � KANAPA rozkładana z pojemnikiem 
na pościel, kolor szaro-różowy, na 
srebrnych nóżkach, dł. 2m. gł. 90cm 
złożona, po rozłożeniu 140cm, wys. sie-
dziska 40cm. Zajezierze koło Dęblina. 
Tel. 519 147 553.

 � ZESTAW MEBLI: komoda szer blatu 
120x45 wys. 78cm ; bieliźniarka szer.52 
gł. 40 wys.178; szafa dwudrzwiowa 
szer. 75 gł. 48 wys. 200; kolor mahoń 
ze złotymi uchwytami. Zajezierze koło 
Dęblina. Tel. 519 147 553.

 � MEBLE; wersalki, fotele, tapczan 
1-osobowy, szafa, komoda, krzesła, 
stóły, możliwy transport. Ryki.  Tel. 
662 271 795.

 � STÓŁ ogrodowy 190x90, plus dwie 
ławy, blat drewno, rzecz nowa. Tel: 602 
264 122

 � MEBLE do pokoju, 6 elementów, ta-
nio. Dęblin. Tel: 509 907 532

BUDOWLANE 
SPRZEDAM

 � STOPNIE dębowe 250 x 1000 -1100 x 
40 mm, dostępna 400 szt po 130 zł + vat. 
Korytnica 101a. Możliwość transortu. Tel. 
607 607 700 .

 � PARKIET jesionowy 5x30x22 mm, 
dostępne 200 m2. 80 zł Korytnica. Możli-
wość transportu. Tel. 607 607 700.

 � DESKI DĘBOWE 1,5 cala, długość od 

2m do 5m. cena do uzg. Ryki. Tel. 696 
450 984.

 � CEGŁA biała potrójna, na paletach 
1000 szt. cena 80 gr/szt.  Tel. 537 111 185.

 � PŁOT ocynkowany nowy: przęsła 30 
szt.- dł. 225 cm, wys. 150 cm, profil ramy 
4x3 cm, ożebrowanie 3x2 cm, słupki z 
daszkiem 45 szt. - wys. 160 cm, gr. 3mm, 
wymiar 6x6 cm. Cena 34500,00 zl do ne-
gocjacji. Okolica Mińska Mazowieckiego. 
Tel. 605356711.

 � SŁUPKI stalowe, solidne o dł. 250cm, 
mogą być na wiatę, cena 2 zł/kg. Okolice 
Okrzei. Tel. 604 891 618.

 � POZOSTAŁOŚCI po budowie sprzedam 
w dobrej cenie, płytki ścienne glazura 

20x20cm z Opoczna gat. I, cena do uzg.  
Tel. 692 945 589.

 � DRUT kolczasty w kłębkach. Cena 3,50 
zł/kg. Tel: 667 449 014

 � LISTWA cokół dąb 20x90, dostępna 
200mb, cena 35 zł/mb + vat. Korytnica 
101a. Możliwość transportu. Tel. 607 607 
700.

 � DESKA podłogowa - tarasowa - elewa-
cyjna, dostępna 300 m2 po 74 zł + vat, 
Korytnica 101a. Możliwość transortu. Tel. 
607 607 700.

 � BOAZERIA szalówka 13x90x4000mm, 
dostępna 400m2 po 30 zł + vat, Ko-
rytnica 101a. Możliwość transportu. Tel. 
607 607 700.

 � CEGŁA potrójna, nowa. Bramka. 
Dzwonić wieczorem. Tel. 603 859 983.

 � OKNA plastikowe 4 szt i drzwi bal-
konowe 2 szt. po wymianie, w stanie 
dobrym. Tanio. Ryki, tel: 788 909 247

 � RAMY metalowe do bramy i furtki oraz 
słupki, cena do uzg. Okolice Ryk. Tel. 505 
988 412.

 � LINY stalowe 10 mm/50-100 m, stan 
bardzo dobry, zakonserwowane. Cena 
3,50 zł za metr. Swaty, tel: 787 168 260

 � BLACHA na rozrzutniki podłogi , do 
samochodów 3mm 2x6 , docinamy na 
wymiar za opłatą, cena 125 zł/mkw. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 600 
126 019.

 � BRAMA z furtką ze słupami, solid-
na w cenie materiału, cena 1500 zł/kpl. 
Garwolin Stawex. Tel. 888 302 303, 600 
126 019.

 � CEOWNIKI profile drugi gat. cena 3 zł/
kg. Ryki Stawex. Tel. 502 375 285, 888 
302 303.

 � SŁUPY z rury fi.42x2, dł. 206cm, wy-
przedaż za pół ceny, po 12 zł/szt. Ma-
ciejowice Ryki Stawex. Tel. 888 302 303, 
502 375 285.
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domowe, przemys³owe, 
deszczówkê, gnojowicê 

SZAMBA
zbiorniki betonowe na scieki 

tel. 791 519 607
www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

RECYKLING CENTER
UL. LUBELSKA 43

KIERUNEK 

NAJWYŻSZE CENY W REGIONIE
Odbiór złomu systemem kontenerowym
Płatne GOTÓWKĄ
Waga elektroniczna
Auto kasacja

Wydawanie zaświadczeń do wyrejestrowania pojazdu
Odbiór pojazdu od właściciela
Płatność gotówką za odebrany pojazd
Skup katalizatorów
Sprzedaż części samochodowych

AUTO KASACJASKUP ZŁOMU

SKUP ZŁOMU AUTOKASACJA SPRZEDAŻ CZĘŚCI
609 126 733 781 200 418 603 756 451

Chrustne

SPRZEDAŻ BRYKIETU TORFOWEGO
609 126 733

POSADZKI 
MIXOKRETEM

T. Panasiewicz - 663 776 972

UDZIELAM GWARANCJI NA POZIOM

TYNKI 
AGREGATEM

 � KATOWNIKI z/g 20x20x1,5 wyprzedaż 
za pół ceny, po 2 zł/mb. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

 � SŁUPKI z rury ocynkowanej fi. 60x2 
pół ceny marketowej dł. 2mb. Cena 17 zł/
mb. Maciejowice Garwolin Stawex. Tel. 
888 302 303, 600 126 019.

 � BLACHY trapezowe T18 końcówki z 
produkcji różnej dł. cena 24 zł/mkw. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 600 
126 019.

 � SŁUPKI ocynkowane z rury fi.42x3 so-
lidne 2mb dł. cena 34 zł/szt. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 502 375 285.

 � RURA czarna fi.114x4 dobra na słup-
ky do wiat, cena 60 zł/mb. Maciejowice 
Garwolin Stawex. Tel. 888 302 303, 600 
126 019.

 � BLACHA czarna 0,62x72x200cm dobra 
dla blacharzy, cena 30 zł/szt. Maciejowi-
ce Stawex. Tel. 888 302 303, 600 126 019.

 � KSZTAŁTOWNIKI akrylowe grafitowe, 
dobre na poziome ogrodzenia, dł. 2 i 2,5 
mb szer. 20cm. cena 10 zł/mb. Macie-
jowice Ryki Stawex. Tel. 888 302 303, 
502 375 285.

 � BLACHA trapezowa T18 ocynkowana 
0,5mm 62cm x 200cm, nowa pierwszy 
gat. cena 15 zł/mb 24 zł/mkw. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303, 600 
126 019.

 � RURY na wiaty fi.159x5 tanio, cena 
60 zł/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 
486145069, 888 302 303.

 � PROFIL 30x30x2,5 tanio pierwszy gat. 
cena 10 zł/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 
888 302 303, 600 126 019.

 � SŁUPKI ocynkowane 60x40x2 trzy 
razy taniej jak w markecie, po 24 zł/szt. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
502 280 793.

 � PROFIL stalowy 16x16x1,5 tanio, cena 
3 zł/mb. Warszawa Garwolin Stawex. Tel. 
502 280 793, 600 126 019.

 � DWUTEOWNIK 360 12mb za pół ceny, 
po 2 zł/kg. Maciejowice Stawex. Tel. 888 
302 303, 256825794.

 � SŁUPKI z konstrukcji o dł. 530cm 3 szt. 
Tanio, cena 2 zł/kg. Maciejowice Stawex. 
Tel. 888 302 303, 256825794.

 � PROFIL ocynkowany 80x20x1,5 tanio, 
po 13 ł/mb. Warszawa Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 502 280 793.

 � KATOWNIKI z/g 25x25x1,5 za pół ceny, 
po 3 zł/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888 
302 303, 486145069.

 � PRĘTY żebrowane fi.12, cena 38 zł/szt. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � PRĘTY żebrowane fi.10, cena 28 zł/szt. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � PROFIL ocynkowany 60x20x1,5 , cena 
5 zł/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888 
302 303, 486145069.

 � CEOWNIK 60x20x1,5 z/g. cena 4 zł/
mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 

303, 486145069.

DLA DZIECI 
sprzedam

 �WÓZEK dziecięcy trzyczęściowy (głę-
boki, spacerówka, nosidełko do samo-
chodu), cena 450 zł do neg. Ryki. Tel. 
880 127 007.

zwierzęta 
sprzedam

 � KLACZ duża spokojna sztumska z peł-
nym pochodzeniem wiek 3 lata. Tel: 534 
921 107

 � OWCE , cena do uzg.  Tel. 508 220 287.

 � JAŁÓWKI mleczne do dalszego cho-
wu, w 100-300 kg, okolice Kłoczewa. 
Tel. 665 580 792.

 � KRÓLE małe i duże, większa ilość 
,tanio. Jakubówka. Tel. 607 963 960.

 � TUCZNIKI waga 120-140 kg. cena do 
zug. Okolice Ryk.  Tel. 669 117 575.

 � JAŁÓWKI 2 szt. rasy białogrzbiety 
do dalszej hodowli, cena do uzg. Lendo 
Ruskie. Dzwonić po godz. 20. Tel. 660 
518 371.

 � CIELAKI kolorowe, małe do dalszego 
chowu, cena do uzg na miejscu. okolice 
Ryk. Tel. 691 827 172.

 � ŻREBICA kasztanka, roczna. Pawło-
wice. Tel. 514 274 544.

 � KROWY 2szt. po 2- i 3cim cieleniu. 
Janisze. Tel. 660 332 125.

 � KACZKI młode biegusy indyjskie w 
różnym wieku, cena do uzg. Okolice Ryk.  
Tel. 505 639 114.

 � JAŁÓWKA wysokocielna , termin wy-
cielenia połowa września, cena do uzg. 
Babice k/Trojanowa.  Tel. 503 860 651.

 � KOZIOŁEK młody, 3 miesięcznym, ce-
na do uzg. Okolice Ryk. Tel. 697 335 385.

 � KROWY mleczne, wysokocielne, cena 
do uzg.  Tel. 600 440 892.

 � KURY nioski 70-tygodniowe (1 rok i 
4 miesiące), niosące. Cena 19 zł/szt. Tel: 
509 348 264

 � KOZA mleczna i koziołki bezrożne , 
cena do uzg.  Tel. 885 410 445.

 � CIEALKI. Okolice Ryk. Tel: 727 431 684

 � GOŁĘBIE kariery i rzeszowskie. Tel: 
503 345 954

zwierzęta  
kupię

 � CIELAKI. Tel: 608 675 199

różności 
sprzedam

 � ALTANA z drewna, cena do uzg. Koryt-
nica. Tel. 607 607 700.

 � ROWER dziecięcy, koła 16 lub 20 cali, 
kolor niebieski lub różowy, cena 100 zł. 
Dęblin. Tel. 723 096 656.

 � KSIĄŻKI o treści religijnej, posiadam 
dużą ilość. Dęblin. Tel. 512 777 218.

 � KONTENERY i barakowozy - na kur-
niki, składziki, garaże itp. Ryki.  Tel. 602 
702 043.

 � SKÓRZANY, biało-czarny strój dla mo-
tocyklisty: kurtka i spodnie rozmiar 164 
plus buty rozm. 41, stan bardzo dobry. 

Cena 1.050 zł. Garwolin, tel: 784 412 244 

 � NAGŁOŚNIENIE estradowe, cena 
1.500 zł. Tel. 787 168 260.

różne 

 � Poszukiwany Czarny mały pies, z 
krawatką pod szyją, jamnikowaty, duże 
łapy. Zaginął 6 miesięcy temu w Rykach 
na ul. Młynarskiej. Reaguje na imię BU-
DRYS.  Tel. 695 515 461.

 � POSZUKIWANA SUCZKA - 17 lipca 
przed godz. 13 zaginęła suka średniego 
wzrostu, czarna, długowłosa, w Rykach 
na ul. Młynarskiej Tel. 695 515 461.

PRACA  
szukam

 � KOBIETA szuka pracy najchętniej na 
terenie Garwolina, rozważę każda uczci-
wą propozycje. Tel: 572 956 852

 � STUDNET II roku inżynierii sanitarnej 
szuka pracy na wakacje, 21 lat, prawo 
jazdy kat. B, sprawny fizycznie, pracowi-
ty, ambitny. Garwolin. Tel: 504 616 081

 � SZUKAM pracy na wakacje, szybko się 
uczę, uczeń 5 klasy technikum, mechanik 
pojazdów samochodowych, dodatkowo 
doświadczenie w wykończeniu wnętrz, 
układanie kostki, pełna korekta lakieru. 
Garwolin. Tel: 880 742 950

PRACA  
dam

 � KRAWCOWA / szwaczka do szycia 
odzieży lekkiej, ochronnej, roboczej. Fa-
bryka odzieży Garment, Sobolew. Tel: 
535 802 102

 � PRZYJMĘ fachowców do pracy przy re-

montach i wykończeniach wnętrz, płat-
ne co tydzień, wysokie zarobki. Łucznica. 
Tel: 514 636 368

 � ELEKTRYK. Brueggen Polska Sp. z o.o., 
Celejów. Tel: 722 221 182

 � HUTNIK szkła, ręczne formowanie, 
praca dla mężczyzn. Garwolin. Tel: 509 
573 440

 �MAGAZYNIER. Miętne, Lechpol. E-
-mail: praca@lechpol.pl 

 �MAGAZYNIER. Prolech, Stary Puznów. 
E-mail: magazyn@prolech.com.pl

 � AUTOMATYK. Brueggen Polska Sp. z 
o.o., Celejów. Tel: 722 221 182

 � SPECJALISTA/KA ds. ochrony środo-
wiska. Brueggen Polska Sp. z o.o., Cele-
jów. Tel: 722 221 182

 � ZATRUDNIĘ pracowników budowla-
nych z doświadczeniem. Garwolin i bli-
skie okolice. Tel: 512 460 234

 � ZATRUDNIĘ pracowników ogólnobu-
dowlanych i pomocników do wykończeń 
i elewacji, umowa u pracę, zarobki do 7 
000 zł brutto, w zależności od umiejęt-
ności. Praca na terenie Garwolina i okolic. 
Tel: 791 710 855

 � PRACOWNIK działu sprzedaży B2B. 
Miętne, Lechpol. E-mail: praca@lechpol.
pl

 � PRACOWNIK produkcji. Brueggen Pol-
ska Sp. z o.o., Celejów. Tel: 722 221 182

 � OPERATOR krawędziarki. Mewat s.c. 
Wola Rębkowska. E-mail: p.markowska@
mewat.eu

 � OPERATOR maszyn pakujących. Bru-
eggen Polska Sp. z o.o., Celejów. Tel: 
722 221 182
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SKUPUJEMY ZBOŻE 
NA PASZĘ

szybki przelew lub gotówka

517 055 016

SKUP ZBÓŻ
PASZOWE I KONSUMPCYJNE

517 055 016

KUPIĘ KUKURYDZĘ 
W KAŻDEJ POSTACI

Szybka płatność - dw a dni

517 055 016
506 385 510

SKUP KONI
w każdej kondycji

SKUP ZBÓŻ
RÓWNIEŻ Z PRZEZNACZENIEM 

NA GORZELNIĘ / MINIMUM 10 TON
Zapewniam transport i odbiór z gospodarstwa

518 048 715518 048 715

 � OPERATOR produkcji, rozlewu. Akzo 
Nobel Decorative Paints, Pilawa. Tel: 661 
990 082

 �MECHANIK pojazdów samochodowych. 
Garwolin, Pol-zbyt, ul. Targowa. Tel: 664 
390 126

 � KIEROWCA śmieciarki. Ekolider, Lucin. 
Tel: 512 076 063

 � DEKARZ / pomocnik dekarza, możli-
wość przyuczenia, praca od poniedziałku 
do piątku 7-17. Tel: 506 338 796

 � OPERATOR linii produkcyjnej, praca 
zmianowa, cztery dni w tygodniu, wolne 
piątki, zapewniamy przyuczenie. Pilawa. 
Tel: 22 742 14 80

 � POMOCNIK kierowcy śmieciarki, łado-
wacz odpadów. Ekolider, Lucin. Tel: 512 
076 063

 � ASYSTENT-KA zarządu. Brueggen Pol-
ska Sp. z o.o., Celejów. Tel: 722 221 182

 � PRACA stała lub dorywcza, koszenie 
trawy praca przy drzewie, prace porząd-
kowe na posesji i wokół, mile widzia-
na obsługa ciągnika oraz prawo jazdy i 
znajomość mechaniki i naprawy. Tel: 606 
754 942

 �MASARZ rzeźnik, wymagana m.in. 
książeczka sanepidowska. Zakład Masar-
ski „TUR” Siarkiewicz, Ruda Talubska, ul. 
Słoneczna. Tel: 508 980 726 / 25 683 08 44

 � EKSPEDIENTKA w sklepie mięsno-wę-
dliniarskim, wymagana m.in. książeczka 
sanepidowska, umowa o pracę, 5 dni w 
tygodniu oraz premię od utargu. Macie-
jowice, Dęblin. Zakład Masarski „TUR” 
Siarkiewicz, Ruda Talubska. Tel: 508 980 
726 / 25 683 08 44

 � DACH Kowlascy Okna Garwolin - za-
trudnimy doradcę handlowego do pracy 
w terenie. Pozyskiwanie nowych klientów. 

Fotowoltaika/stolarka okienna/pokrycia 
dachowe. Tel: 502 100 631

 � DACH Kowalscy Garwolin - zatrudnimy 
doświadczonego doradcę handlowego 
ds. Odnawialnych Źródeł Energii. Tel: 600 
100 489

 � DACH Kowlascy Okna Garwolin - za-
trudnimy dekarzy i pomocników dekarzy. 
Tel: 600 100 489

 � ZATRUDNIMY operatora maszyn CNC 
(tokarz, frezer). Wymagania: doświadcze-
nie zawodowe na stanowisku operatora 
obrabiarek CNC. ESEM, 08-410 Garwolin, 
e-mail: esem@esem.com.pl

 � Zatrudnię do pracy w gospodarstwie 
sadowniczym na terenie gm. Sobienie 
Jeziory. Warunki pracy i płacy do uzgod-
nienia. Możliwość zakwaterowania. Tel. 
889 575 573.

 � POMOC nauczyciela, staż, wymagania: 
aktualna książeczka sanepid, zaświad-
czenie o niekaralności, zarejestrowanie 
w urzędzie pracy jako osoba bezrobotna. 
E-mail: przedszkolewg@onet.pl

 � DAM pracę przy wykończeniach wnętrz, 
remonty sklepów, biur. Tel. 506 181 842

 � DOBRZE prosperujący salon fryzjerski 
w Garwolinie zatrudni fryzjera męskiego z 
doświadczeniem. Tel: 503 157 609

 � SZUKAMY sprzedawcy do firmowego 
sklepu „Koryś”. Wymagane doświad-
czenie w pracy oraz znajomość mięs/
wędlin oraz garmażerki. Praca na pełny 
etat zmianowa pn-sb. CV: sklepkloczew@
gmail.com. Tel 782 300 333

 � ZATRUDNIĘ pracowników z doświad-
czeniem do prac remontowo-wykończe-
niowych. Tel: 500 364 925 

 � KASJER, fakturzysta, magazynier. 
Hurtownia Eurocash, Miętne. E-mail: 

c00450@eurocash.pl 

 �  LOGOPEDA w przedszkolu, praca na pół 
etatu, umowa o prace, poszukiwane osoby 
z wykształceniem kierunkowym. E-mail: 
przedszkolewg@onet.pl

 � PRACOWNIK utrzymania ruchu. Mewat 
s.c. Wola Rębkowska. E-mail: p.markow-
ska@mewat.eu

 � PRACA na produkcji dla kobiet, praca 
lekka. Mewat s.c. Wola Rębkowska. E-
-mail: p.markowska@mewat.eu

 � INŻYNIER ds. Wsparcia Systemów Pro-
dukcyjnych. Brueggen Polska Sp. z o.o., 
Celejów. Tel: 722 221 182

 � SPECJALISTA ds. marketingu, jeśli masz 
doświadczenie w tworzeniu kampanii re-
klamowych, zarządzaniu mediami spo-
łecznościowymi i analizie danych, dołącz 
do naszego zespołu. Farma Iluzji, Mości-
ska. Tel: 602 508 942

 � KIEROWCA C+E, praca pon-pt, weeken-
dy w domu, jazda po kraju, typ naczepy fi-
ranka, atrakcyjne wynagrodzenie, umowa 
o prace. Wilga. Tel: 664 932 466 

 � ZBROJARZ, wynagradzanie 30-35 zł/h 
netto w zależności od doświadczenia. Gar-
wolin. Tel: 601 737 532

 � OPIEKUNKA dla osoby starszej, od za-
raz. Tel: 606 343 344

 � KIEROWCA C+E, praca w godzinach 
8-16, codzienne powroty, weekendy wol-
ne, przewóz rzeczy, karta kierowcy do 
tachografu. Okolice Garwolina. Tel: 695 
335 783 

 � SPRZĄTACZKA. Restauracja Diavolla, 
Garwolin. Tel: 501 310 947

 � STAŻ w butiku. Pilawa. Tel: 512 460 190

 � ZATRUDNIĘ młodą osobę do prac in-

stalacyjnych, rozciągania i układania kabli 
elektrycznych, teletechnicznych. Nie wy-
magamy doświadczenia, jedynie zaanga-
żowania i chęci do pracy. Tel: 511 483 828

 � APTEKA w Łaskarzewie zatrudni mgr 
farmacji na cały lub część etatu. Umowa 
o pracę lub umowa zlecenie (do wyboru). 
Zapraszamy do kontaktu: aptekalaskow-
scy@gmail.com lub tel: 603 910 970

 � ZATRUDNIMY mechanika samocho-
dowego z doświadczeniem do AutoPlus 
Paweł Talarek w Sulbinach. Oferujemy 
atrakcyjne zarobki i pracę od poniedziałku 
do piątku. Tel: 509 380 777

 � POSZUKUJĘ opiekunki od 1 sierp-
nia do opieki nad rodzicami, 3 - 4 
dni w tygodniu. Praca z zamiesz-
kaniem na miejscu lub z dojazdem 
na 8 - 9 godzin dziennie. Tel. 516 
106 896

 � POSZUKUJĘ opiekunki od 1 sierp-
nia do opieki nad rodzicami, 3 - 4 
dni w tygodniu. Miejsce pracy - 
okolice Garwolina. Tel. 516 106 896

 � ZATRUDNIĘ do pracy na budowie. 
Umowa o prace. Przejazd przez Garwolin, 
Parysów.  Tel. 668 029 769.

 � PRACA dla elektryka/technika/ser-
wisanta - pomiary i przeglądy instalacji, 
więcej informacji. Tel: 690 314 500

 � ZATRUDNIĘ operatora koparko-łado-
warki z doświadczeniem, umowa o pracę. 
Stawka od 30 zł. Tel: 884 836 795

 � ZATRUDNIĘ brukarzy, pomocników do 
kostki, umowa o pracę. Okolice powiatu 
ryckiego Tel: 884 836 795

 � Zatrudnię do zbioru maliny jesiennej. 
Ryki.  Tel. 724 689 052.

 � Zatrudnię do zbioru maliny jesiennej 
od 1 sierpnia, praca na akord. Ryki. Tel. 
602 701 948.

 � Zatrudnię dwie osoby do zbioru mali-
ny jesiennej, możliwość zakwaterowania, 
płatne od kilograma. Okolice Ryk. Tel. 505 
317 411.

 � SALON fryzjerski w Garwolinie zatrudni 
fryzjera męskiego z doświadczeniem. Tel: 
503 157 609 

 � SPAWACZY przyjmę , zysk na pół. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 303.

 � ZATRUDNIĘ kobiety i mężczyzn w 
gospodarstwie sadowniczym do zbioru 
jabłek z zamieszkaniem na miejscu. So-
bienie Jeziory, tel: 602 357 597 

UsłUgi  
zlecę

 � POSZUKUJĘ osoby która wykona kil-
ka zdjęć dronem nieruchomości. Teren: 
Miasto Garwolin. Termin i kwota do usta-
lenia. Tel: 725 999 756

 � POSZUKUJĘ ekipy do wykonania 
stropu o powierzchni 1600 m2 i 
grubości stropu 30 cm, na wyso-
kości 5 m. Tel: 695 181 149

UsłUgi 

 � ODZYSKIWANIE danych z dysków, 
możliwy dojazd do klienta. Garwolin. 
Tel: 505 776 229 

 � WYNAJEM szalunków stropowych, 
podpór, dźwigarów, transport, możli-
wość dłuższej współpracy, faktura FV. 
Tel: 535 802 102 

 � MONTAŻ filmów z surowych nagrań. 
Cena do uzgodnienia. Tel: 721 736 533

 � MYCIE i malowanie dachów, elewacji, 
kostki brukowej, hali oraz budynków go-
spodarczych. Tel: 506 734 425 

 � ZŁOTA RĄCZKA Artur - bieżące napra-
wy domowe, małe i duże remonty, pod-
łączanie urządzeń elektrycznych, gazo-
wych i sanitarnych, poddasza, elewacje, 
glazura, terakota, instalacje elektryczne 
i hydrauliczne, malowanie agregatem, 
uprawnienia SEP. Tel. 501 038 391.

 � USŁUGI ślusarsko-spawalnicze, bra-
my, ogrodzenia, balustrady, meble loft 
itd. oraz naprawy spawalnicze również u 
klienta. Tel: 798 518 478

 � NAPRAWA wydechów samochodo-
wych, stal nierdzewna lub czarna, moż-
liwość wykonania nowego lub naprawy 
obecnego. Tel: 798 518 478

 � USŁUGI spawalnicze, szeroki zakres. 
Sobolew. Tel: 503 564 160 

 � DOCIEPLANIE BUDYNKÓW. 
Szybko, tanio, solidnie. 
Tel. 502 053 214.

 � USŁUGI glebogryzarką separacyjną, 
kształtowanie terenu, zakładanie ogród-
ka, nowego trawnika, szybkie usuwanie 
starej darni, mieszanie ziemi itp. Ceny do 
negocjacji. Tel: 728 554 871

 � POGOTOWIE KOMPUTEROWE GARWO-
LIN +30KM Błyskawiczne usługi infor-
matyczne dla firm oraz osób prywat-
nych. Tel.: 505 776 229 (pn.- pt. od godz. 
10:00)  www.facebook.com/pkgarwolin .

 � SZYCIE oraz naprawa parasoli, altan, 
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przedsionki przyczep campingowych itp. 
Garwolin. Tel: 698 947 100

 � POSPRZĄTAM dom, mieszkanie po 
imprezach, remontach, posiadam do-
świadczenie, pracuje na swoich środkach 
czystości, odkurzacz lub na środkach 
zapewnionych przez klienta, zlecenia 
jednorazowe lub stała współpraca, gwa-
rantuje profesjonalne wykonanie usług. 
20 zł/h. Tel: 572 956 852

 � ZAOPIEKUJĘ się dzieckiem lub osobą 
starszą. Garwolin i okolice. Tel: 572 956 
852

 � BIURO rachunkowe Katarzyna Górska, 
certyfikowane. Pilawa. Tel: 786 851 000

 � STRUGANIE drewna „deska podło-
gowa, tarasowa, elewacyjna, kantówki, 
struganie 4 stronne” cena 7 zł/m2.  Tel. 
607 607 700.

 �WYCINKA drzew i krzewów itp. kosze-
nie zieleni i nieużytków. Prace ogrodo-
wo-podwórkowe. Drobne naprawy i re-
monty. Glebogryzarka.  Tel. 500 463 989 .

 � ZATRUDNIĘ do pracy przy budowie 
domów jednorodzinnych, wynagrodze-
nie dla osób z doświadczeniem - od 30 
zł/h, bez doświadczenia - do ustalenia. 
Tel: 573 460 110

 � STWORZYMY stronę internetową dla 
twojej działalności. Tel: 514 687 897

 � DMUCHANA zjeżdżalnia dla dzieci z 
dozorem. 500 - 1000 zł. Mazowieckie. 
Tel: 606 825 990 

 � OFERUJEMY: okna PCV, drzwi ze-
wnętrzne, bramy garażowe, drzwi sta-
lowe, rolety, plisy, moskitiery, parapety 
wew. i zew. Najwyższa jakość w najniż-
szej cenie. Garwolin Kościuszki 48B. tel: 
513 307 104

 � AFOCOPY Biuro Serwis, serwis, na-
prawy, sprzedaż sprzętu, urządzeń biu-
rowych: drukarek, kserokopiarek. Wy-
mieniamy i sprzedajemy tonery. Tel: 501 
671 999, e-mail: biuroserwis@afocopy.pl

 � POTRZEBUJESZ wózka inwalidzkiego, 
skutera inwalidzkiego, przystawki elek-

trycznej do wózka manualnego z dofi-
nansowaniem? Skontaktuj się z nami, tel: 
511 753 333 https://grupamazamed.pl/

 � SOLIDNE malowanie dachów, wymia-
na orynnowania, malowanie elewacji 
domków parterowych i budynków go-
spodarczych, Tel: 518 746 036

 � NAPRAWA EKSPRESÓW do kawy Jura, 
Nivona, Siemens, DeLonghi. Naprawa 
blenderów mikserów odkurzaczy. Dojazd 
do klienta. Trojanów. Tel. 575874 124.

 � OSTRZENIE noży Kai Wusthof Victo-
rinox Zwilling Zwieger Global Fiskars. 

Trojanów. Tel. 575874 124.

 �WYKONAM świadectwo charak-
terystyki energetycznej budynku lub 
mieszkania. Świadectwo energetyczne 
wymagane jest do: sprzedaży domu lub 
mieszkania, wynajmu domu lub miesz-
kania, pozwolenia na użytkowania. Tel: 
502 911 656

TOWARZYSKIE

 � Zapraszam samotna Panią po 60-tce 
na wakacyjny wyjazd. Tel. 782 073 119.

KOREPETYCJE 
OFERUJĘ

 � KOREPETYCJE z matematyki, po wy-
dziale matematycznym politechniki war-
szawskiej, korepetycje w zakresie szkół 
podstawowych, średnich pods. i rozsz. 
i wyższych. Garwolin. Tel: 664 475 322

ODDAM 
ZA DARMO

 � 3 ŚWIERKI oddam za wycięcie. Korze-
niów gm. Ułęż.  Tel. 665 649 705.
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 SPORT SZKOLNY - PIŁKA RĘCZNA

 PLAŻOWA PIŁKA NOŻNA

Piłkarze plażowi 
Zdrowia Garwolin 
osiągnęli znaczący 
sukces, awansując 
do Ekstraklasy Beach 
Soccera. Podczas 
rozgrywek na plaży 
w Gdańsku drużyna 
wygrała sześć 
z siedmiu meczów, 
w finale pokonując 
SR-S Gwiazda Ruda 
Śląska 8:4
Wojciech Jonczak, walczący 
o tytuł króla strzelców I ligi, 
niestety nie zagrał w meczu 
finałowym z powodu kary za 
żółte kartki. W turnieju wzię-

ły udział 24 drużyny, a Zdro-

wie Garwolin, po dwóch zwy-

cięstwach w fazie grupowej, 
przegrało trzeci mecz, będąc 
już pewnym awansu do dal-
szych gier. W 1/8 finału dru-

żyna zmierzyła się z najgroź-

niejszym konkurentem - ekipą 
Galacticos Emeritos Zgierz. 
Po remisie 1:1 w pierwszej 
części meczu, Garwolinia-

nie dominowali w kolejnych 
dwóch, wygrywając 5:1.
Mecz finałowy z Rudą Śląską 
był pojedynkiem o prestiż 
i mistrzostwo I ligi. Obie dru-

żyny miały już zapewniony 
awans do Ekstraklasy Beach 
Soccera, ale walczyły o naj-

wyższe miejsce na podium. Po 
dwóch tercjach zakończonych 
remisami 2:2, w trzeciej tercji 
Zdrowie Garwolin zdobyło 
cztery gole, ostatecznie wy-

grywając 8:4.

POWRÓT DO  
EKSTRAKLASY

- Po roku przerwy Zdrowie 

ponownie zagra w Ekstra-

klasie Beach Soccera - mówi 
Piotr Kapica, prezes Zdrowia 
Garwolin. - W historii klubu 

zapisujemy złotymi zgłoskami 

kolejny sukces drużyny. Jeden 
z największych sukcesów w hi-
storii. Przypomnę, że w Ekstra-

klasie graliśmy nieprzerwanie 
od 2013 roku do ubiegłorocz-
nego spadku. Wszyscy wiedzą, 
że zawsze trudniej jest awan-

sować niż utrzymać się w lidze 
po awansie. W tym roku wy-

jątkowo trudno. Nie do końca 
byliśmy pewni ostatecznego 
sukcesu. Nad Bałtykiem za-

grały 24 drużyny, nie tak jak 
wcześniej 8 zespołów. Z Piotr-
kiem Celińskim i Tobiaszem 
Filochowskim ekipa spisała się 

znakomicie. Poradziła sobie ze 
stresem i rywalami. Wiedzieli-
śmy, że jedna porażka może 
nas wyrzucić z rywalizacji. 
Na nasze szczęście przegrana 
z Zatoką Braniewo nie wpły-

nęła na nasze losy. Cieszymy 
się z wygranej ligi, choć przed 
zawodami byliśmy pełni obaw 
o ostateczny wynik. Szkoda, że 
w finale nie mógł zagrać Jon-

czak. Miał na koncie 12 goli 
i szansę na koronę najlepsze-

go strzelca. Tym razem się nie 
udało.

mn

Zdrowie Garwolin zagra w elicie 

Zdrowie Garwolin. Mistrz i ligi Beach Soccera 2024. Rząd górny od lewej: Tobiasz Filochowski, 
Dariusz Gołębiewski, Sebastian Grzegorczyk, Kacper Zalewski, Szymon Rudzki, Marcin 
Makulec (grający trener). Rząd dolny: Piotr Celiński, Dominik Pusek (kapitan), Marcin Łuczak, 
Wojciech Migas, Wojciech Jonczak, Damian Matysiak (fot. Energa Stadion Letni Gdańsk)

W trzeciej edycji 
Elite Arena na Orliku 
w Gończycach 
zwyciężyła drużyna 
RedBull, pokonując 
w finale Procent 
Team 2:1. Trzecie 
miejsce zajęły 
Żelazne Czołgi po 
wygranej 4:1 nad 
Deltą Sokół
Najlepszymi zawodnikami 
turnieju zostali: Bartłomiej 
Babik (Delta Sokół) - król 
strzelców z 8 golami, Marcin 
Makulec (RedBull Ciecha-

nów) - najlepszy bramkarz 
i Jakub Bogucki (Procent 
Team) - MVP.
Do turnieju zgłosiło się 10 
drużyn. W pierwszej fazie 
rozgrywek zespoły rywali-
zowały w grupach systemem 
„każdy z każdym”. Następnie 
drużyny walczyły systemem 
pucharowym, gdzie przegra-

na eliminowała z dalszej gry. 
Późniejsi zwycięzcy turnieju, 
RedBull Ciechanów, dopiero 
po rzutach karnych wygrał 
z Deltą Sokół w bezbramko-

wym meczu regulaminowym. 
To był jedyny mecz, w którym 
kibice nie zobaczyli żadnych 
goli. W pozostałych spotka-

niach padały co najmniej dwa 
gole, z wyjątkiem meczu Żela-

znych Czołgów z Harnasiami, 
który zakończył się wynikiem 
1:0.
- Dziękuję wszystkim uczest-
nikom za udział w turnieju, za 
pozostawione serce na boisku 

oraz niesamowite piłkarskie 

emocje - mówi Rafał Talarek, 
organizator turnieju. - Zawody 

oceniam pozytywnie. Gratula-

cje dla zwycięzców, RedBull 
Ciechanów. Już nie po raz 
pierwszy pokazali swój solid-

ny, turniejowy skład. Jestem 
zadowolony z trzeciej edycji 

Elite Arena rozgrywanej na 

gończyckim Orliku. Miło mi, że 
mogę organizować te zmaga-

nia na boisku, na którym wy-

chowałem się grając w piłkę. 
Do zobaczenia jeszcze w te wa-

kacje na tegorocznej, czwartej 
edycji turniejów boiskowych.
Wyniki na stronie obok

mn

RedBull lepszy od Procentów

RedBull Ciechanów - 1 miejsce: Marcin Makulec, Bartosz Grędzik, Stanisław Mazurek, Filip 
Redka, Patryk Redka, Piotr Domański, Mateusz Szwed, Rafał Wielgosz, Paweł Jasiński, Filip 
Mikulski

Żelazne Czołgi - 3 miejsce: Filip Kwaśniak, Patryk Cyrta, 
Franek Olek, Eryk Kisiel, Patryk Węgiełek, Bartek Jastrzębski, 
Marko Cyrny, Szymon Kazimierak, Maciek Pielak, Franek 
Błachnio

Procent Team - 2 miejsce. Dominik Walicki, Michał Gniadek, 
Szymon Domaszczyński, Piotr Sierański, Jakub Bogucki, 
Albert Siembora, Paweł Mąkowski, Dawid Górski, Michał 
Korycki, Mignane Faye, Szymon Błachnio

WYNIKI

KS Zdrowie Garwolin 7
Poker Team Lublin 2

(2:0, 2:2, 3:0)
Gole dla Zdrowia: Wojciech 
Jonczak (3), Tobiasz Filochowski 
(3), Szymon Rudzki

Presto Stal Unia Kl. 2
KS Zdrowie Garwolin 20

(0:7, 2:7, 0:6)
Gole dla Zdrowia: Wojciech 
Migas (2), Wojciech Jonczak (3), 
Szymon Rudzki (2), Sebastian 
Grzegorczyk (5), Marcin Makulec 
(4), Tobiasz Filochowski (2), Piotr 
Celiński, Dominik Pusek

KS Zdrowie Garwolin 4
MKS Zatoka Braniewo 5

(1:1, 2:1, 1:3)
Gole dla Zdrowia: Dariusz 
Gołębiowski, Damian Matysiak, 
Wojciech Jonczak (2)

1/8 Finału

KS Zdrowie Garwolin 5
Galacticos Emeritos Zg. 1

(1:1, 2:0, 2:0)
Gole dla Zdrowia: Wojciech 
Migas, Wojciech Jonczak (2), 
Marcin Makulec, Sebastian 
Grzegorczyk

Ćwierćfinał

KS Zdrowie Garwolin 5  
BSC Laktoza Łyszk. 3

(2:2, 1:1, 2:0)
Gole dla Zdrowia: Marcin 
Makulec, Wojciech Migas, 
Szymon Rudzki, Wojciech 
Jonczak, gol samobójczy

Półfinał

KS Zdrowie Garwolin 8
Team Currenda Sopot 3

(2:1, 3:1, 3:1)
Gole dla Zdrowia: Dariusz 
Gołębiowski (2), Sebastian 
Grzegorczyk, Szymon Rudzki, 
Wojciech Jonczak (2), Piotr 
Celiński, Wojciech Migas

Finał

SR-S Gwiazda R. Śl. 4
KS Zdrowie Garwolin 8

(2:2, 2:2, 0:4)
Gole dla Zdrowia: Tobiasz 
Filochowski (2), Dariusz 
Gołębiowski, Marcin Makulec (3), 
Wojciech Migas

Zdrowie Garwolin: Dominik 
Pusek (b), Marcin Łuczak (b), 
Marcin Makulec, Damian 
Matysiak, Wojciech Migas, 
Wojciech Jonczak, Szymon 
Rudzki, Kacper Zalewski, 
Sebastian Grzegorczyk, Piotr 
Celiński, Tobiasz Filochowski, 
Dariusz Gołębiowski
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 PIŁKA NOŻNA - IV LIGA MAZOWIECKA

 PIŁKA NOŻNA - KLASA OKRĘGOWA SIEDLCE

WYNIKI ELITE ARENA
GRUPA A
Saksofon Trąbki 1
Cukinia Team 2

Delta Sokół 4
Procent Team 2 

Cukinia Team 0
Delta Sokół 2

FC Zakrzew 3
Saksofon Trąbki 0

Delta Sokół 3
FC Zakrzew 0

Procent Team 2
Cukinia Team 0

FC Zakrzew 0
Procent Team 4

Saksofon Trąbki 1
Delta Sokół 2

Cukinia Team 2
FC Zakrzew 0

Saksofon Trąbki 5
Procent Team 2

GRUPA B
Drużyna KAC 1
Los Negros 1

Żelazne Czołgi 0
RedBull Ciechanów 2

Harnasie 3
Drużyna KAC 0

Los Negros 2
Żelazne Czołgi 0

RedBull Ciechanów 1
Los Negros 0

Żelazne Czołgi 1
Harnasie 0 

Harnasie 1
RedBull Ciechanów 1

Drużyna KAC 1
Żelazne Czołgi 3

RedBull Ciechanów 5
Drużyna KAC 1

Los Negros 3
Harnasie 0

Ćwierćfinały

Delta Sokół 5
Harnasie 0

Saksofon Trąbki 1
Żelazne Czołgi 2

RedBull Ciechanów 1
Cukinia Team 0

Los Negros 1
Procent Team 4 

Półfinały

Delta Sokół 0
RedBull Ciechanów 0

karne 0:2

Żelazne Czołgi 0
Procent Team 2

Mecz o 3 miejsce

Żelazne Czołgi 4
Delta Sokół 1

Finał

Procent Team 1
RedBull Ciechanów 2

W sezonie 
2023/2024 siedlecką 
Klasę Okręgową 
reprezentowały 
drużyny z powiatu 
garwolińskiego: 
Zryw Sobolew, Orzeł 
Unin, Hutnik Huta 
Czechy, Sęp Żelechów 
i Promnik Gończyce. 
Niestety, w kolejnym 
sezonie zabraknie 
Promnika, który 
spadł do A Klasy

Na zakończenie sezonu druży-

ny z powiatu garwolińskiego 
uplasowały się na następują-

cych miejscach: Zryw Sobolew 

- 6, Orzeł Unin - 7, Hutnik Huta 
Czechy - 8, Sęp Żelechów - 9, 
Promnik Gończyce - 14.
Od początku rozgrywek wia-

domo było, że głównym fawo-

rytem do awansu były rezer-
wy Pogoni Siedlce. Do walki 
dołączyła także Wektra Zbu-

czyn, która na finiszu sezonu 
uzyskała tyle samo punktów 
co siedlczanie. W bezpośred-

nich pojedynkach obie drużyny 
odniosły po jednym zwycię-

stwie, a o pierwszym miejscu 
zdecydowała większa liczba 
zdobytych goli przez Pogoń. 
Nasze drużyny walczyły o pre-

stiż i jak najwyższe miejsca 
w tabeli. Po rundzie jesiennej 
Zryw Sobolew zajmował wy-

Zryw najlepszy w powiecie, spadek Promnika

W nadchodzącym sezonie 
w barwach Wilgi Garwolin 
nie zobaczymy: Sebastia-

na Papiernika, Emmanuela 
Obiego, Jakuba Bielińskie-

go, Szymona Kaczyńskiego, 
Przemysława Alota i Toma-

sza Paszkowskiego. Emma-

nuel Obi, który strzelił 26 
goli dla Wilgi, wybrał KTS 
Weszło. Papiernik przeniósł 

się do Ząbkovi Ząbki, Bieliń-

ski do Mazovii Mińsk Mazo-

wiecki, Kaczyński do Pod-

lasia Biała Podlaska, a Alot 
i Paszkowski do Promnika 
Łaskarzew.
Drużyna, nadal prowadzona 
przez trenera Karola Zawad-

kę, rozpoczęła przygotowa-

nia 10 lipca. Na treningach 
i w meczach kontrolnych 

testowanych jest dziewięciu 
nowych zawodników, któ-

rzy mają wzmocnić skład. 
W pierwszym meczu kon-

trolnym Wilga Garwolin 
pokonała V-ligową Polonię II 
Warszawa 4:1. W kolejnym 
meczu zwyciężyła benia-

minka IV ligi mazowieckiej, 
Tygrysa Huta Mińska, 3:1. 
W sobotę Wilga rozbiła Ruch 

Ryki, zespół z lubelskiej 
okręgówki, wynikiem 9:0.
- Wszystkie mecze oceniam 

pozytywnie - mówi trener 
Karol Zawadka. - Na osta-

teczne decyzje co do trans-

ferów trzeba jeszcze pocze-

kać. Oczywiście, odejście 
zawodników z pierwszego 

składu jest osłabieniem, ale 
są oni do zastąpienia. Trans-

fery są w każdej drużynie i to 
rzecz normalna. Przyglądam 
się zawodnikom pod kątem 
przygotowania fizycznego, 
nad którym pracujemy na 
treningach. Gole zdobywane 
po fajnych akcjach cieszą po-

dwójnie. Testujemy piłkarzy 
z Polski, Kolumbii, Białorusi 
i krajów Afryki, którzy grają 
w niższych ligach. W tym ty-

godniu zapadną ostateczne 
decyzje, którzy z nich zostaną 
z nami.
Kolejnym sparingpartnerem 
Wilgi Garwolin będzie trze-

cioligowy Lewart Lubartów. 
Mecz odbędzie się w piątek 
w Lubartowie o godzinie 
19:00.

Mariusz Nastalski

wilga buduje zespół na nowy sezon

ZRYW SOBOLEW
Miejsce 6

Punkty 45

Gole 72-68

Zwycięstwa 13

Remisy 6

Porażki 11

ORZEŁ UNIN
Miejsce 7

Punkty 44

Gole 65-64

Zwycięstwa 13

Remisy 5

Porażki 12

HUTNIK HUTA CZECHY
Miejsce 8

Punkty 41

Gole 78-69

Zwycięstwa 13

Remisy 2

Porażki 15

SĘP ŻELECHÓW
Miejsce 9

Punkty 40

Gole 75-78

Zwycięstwa 12

Remisy 4

Porażki 14

PROMNIK GOŃCZYCE
Miejsce 14

Punkty 22

Gole 37-88

Zwycięstwa 5

Remisy 7

Porażki 18

soką czwartą pozycję, Hutnik 
był ósmy, Orzeł dziesiąty, Sęp 
trzynasty, a Promnik piętnasty.

ZRYW SOBOLEW 
Przez cały sezon trenerem 
Zrywu Sobolew był Marcin 
Cieśla. Pod jego kierownic-

twem drużyna na półmetku 
rozgrywek zajmowała czwar-
te miejsce. Niestety, w run-

dzie rewanżowej Zrywowi 
nie udało się utrzymać tej 
wysokiej lokaty i ostatecznie 
sobolewianie skończyli sezon 
na szóstym miejscu.
- Kadra zespołu w ostatnim 
czasie bardzo się zmieniła - 

mówi Marcin Cieśla, trener 
Zrywu Sobolew. - Przed i w 
trakcie rundy odeszło kilku 
starszych, doświadczonych za-

wodników: Włodarczyk, Król, 
Michalec, Białecki. Kontuzje 
wyeliminowały z gry Górskie-

go i Wiśniocha. Do drużyny 
dołączyli juniorzy: Piros, Fic, 
Piętka, Nozoreki i Pracz, który 
trafił do nas z LZS. Następuje 
zmiana pokoleniowa w druży-

nie. W ostatnich meczach na 
boisko w pierwszym składzie 
wychodziło sześciu-siedmiu 
młodzieżowców. To zaprocen-

tuje w kolejnych latach. Wynik 
osiągnięty przez chłopaków 
uważam za bardzo dobry. 
W tej drużynie jest przyszłość. 
Dla mnie najsłabszy mecz, jaki 
zagraliśmy, to starcie z Gołąb-

kiem, przegrane 3:6. Najlep-

szym był mecz z Jastrzębiem 
Żeliszew, wygrany 3:1 - dodaje 
Cieśla.

ORZEŁ UNIN
Jesienią zespół Orła Unin 
prowadził Janusz Kowalski, 
a drużyna zajmowała dziesiąte 
miejsce w tabeli. W przerwie 
zimowej trenerem został Rafał 
Głąbicki, który poprowadził 
drużynę do poprawy miejsca 
w tabeli. Orzeł Unin zakończył 
sezon na siódmym miejscu.
- Uważam rundę wiosenną za 
udaną - mówi Rafał Głąbic-

ki, trener Orła Unin. - Prze-

graliśmy tylko cztery mecze. 
Zaczęliśmy słabo, bo dopiero 
w czwartym meczu zdobyliśmy 
trzy punkty. Później nie prze-

graliśmy przez osiem meczów 
z rzędu. Końcówka była już 
różna, ponieważ największą 
zmorą tej rundy były kontuzje 
Meloyana, Szczęśniaka i Ekier-
ta. Na urazy narzekali również 
Kasprzak i Przebinda. Oni bar-
dzo mało zagrali w tej rundzie, 
a na pewno byliby zawodnikami 
z pierwszego składu. Wiem jed-

no - jeśli chłopaki się przyłożą, 
to na pewno stać nas na to, że-

byśmy byli w czołówce tej ligi.

HUTNIK HUTA CZECHY
- Z przebiegu całego sezonu 
można być zadowolonym - 

mówi Robert Kwiatkowski, 
trener Hutnika Huta Czechy. - 
Wykonaliśmy cel, jaki stawiali-
śmy sobie przed sezonem, czyli 
utrzymanie okręgówki w Trąb-

kach. Uważam, że miejscowość 
i obiekty zasługują na tę klasę 
rozgrywkową. Utrzymanie 
mieliśmy zapewnione na kilka 
kolejek przed końcem. Pomimo 
tego chłopaki grali do końca, 
żeby zająć jak najwyższe miej-
sce, i za to im dziękuję. Udało 
się skończyć sezon na ósmym 
miejscu.
Cały sezon był jednak trochę 
chaotyczny. W rundzie jesien-

nej, mimo dobrego startu i wy-

granej w Żelechowie, w ko-

lejnych pięciu spotkaniach 
piłkarze nie zdobyli punktów. 
Sytuacja odmieniła się dopie-

ro w meczu z liderem, gdzie 
udało się wywalczyć remis 
na ich boisku. W następnych 
pięciu kolejkach Hutnik od-

niósł zwycięstwa, ale potem 
znów wrócił do trybu pokona-

nych. Brakowało stabilizacji. 
Dyspozycja zespołu była nie 
najlepsza - brak koncentracji 
i skuteczności w wielu spo-

tkaniach przy stwarzanych 
sytuacjach spowodował brak 
zdobyczy punktowej.
- Patrząc na mój zespół, przy 
normalnej dyspozycji i fre-

kwencji na treningach oraz 

meczach moglibyśmy spróbo-

wać być jeszcze wyżej. Nie mó-

wię tu o awansie, ale o głupio 
straconych punktach w kilku 
spotkaniach. Te mecze śnią mi 
się do tej pory. Szanowałem 
każdego zawodnika. Każdy 

poczuł się pełnowartościowym 
zawodnikiem i ma swój wkład 
w wynik zespołu. Kręgosłup 
drużyny w większości spotkań 
to ci sami ludzie. Doświadcze-

ni, na których zawsze można 
liczyć: Mateusz Rękawek, Pio-

trek Kardyka, Oskar Kuszpit, 
Przemek Grudniak, Bartek Je-

dynak, Wojtek Wilczek, Kacper 
Kowalczyk, Kacper Zalewski, 
Arek Zalewski, Arek Wardak, 
Marcin Jedynak, Filip Gawi-
nek, Bartek Jeleń, Łukasz Ko-

walski, Wojtek Sęk. No i nasz 
super snajper Wojtek Jonczak 
- dodaje Kwiatkowski. - Jeśli 
chodzi o młodzież, na którą 
w niedalekiej przyszłości bę-

dziemy stawiać, to są: Daniel 
Przybysz, Daniel Szczypek, Mi-
chał Kowalski, Robert Puchal-
ski, Marcin Łodziński, Mikołaj 
Majsterek, Jakub Piecek, Bar-
tek Michalczyk oraz najmłod-

szy w drużynie Janek Talar. 
Jeśli ktoś zechce od nas odejść, 
to nie zatrzymamy nikogo. Bez 
gniewu i złości, z szacunkiem 
pozwolimy zawodnikowi się 
rozwijać i będziemy trzymać 
za niego kciuki.

SĘP ŻELECHÓW
Sęp Żelechów zakończył se-

zon na dziewiątym miejscu. 
- To było to, na co było stać 
zespół w tym sezonie - mówi 
Tomasz Gugała, trener Sępa 
Żelechów. - Jestem zadowo-

lony z wyniku. Chłopaki się 
starali i grali na miarę swoich 
możliwości.
W przerwie zimowej Sęp wy-

grał siedem sparingów i prze-

grał tylko jeden. Oczekiwania 
były wysokie, jednak liga oka-

zała się bardziej wymagająca. 
Choć apetyty zawodników 
i kibiców były większe, dzie-

wiąte miejsce na koniec sezo-

nu stało się faktem.
Ciekawostką jest, że Żelecho-

wianie zarówno na wyjaz-

dach, jak i u siebie odnieśli 
po tyle samo zwycięstw (6), 
remisów (2) i porażek (7). 
Najbardziej spektakularny-

mi wygranymi Sępa były te 
z Jastrzębiem Żeliszew (8:1) 
i Jabłonianką Jabłonna Lac-

ka (9:2). Sezon ten zapisał się 

również bolesną porażką 1:10 
z Pogonią II Siedlce, o której 
drużyna wolałaby zapomnieć.

PROMNIK GOŃCZYCE
Przygoda Promnika Gończyce 
w siedleckiej okręgówce trwała 
tylko jeden sezon. Beniaminek 
ligi nie sprostał wymaganiom 
tego poziomu rozgrywkowego 
i wrócił do A Klasy. W trak-

cie sezonu zespół prowadziło 
trzech trenerów. Rozpoczął Ja-

kub Kapczyński, którego póź-

niej zastąpił Marcin Żak. Na 
wiosnę szkoleniowcem został 
Damian Paśnicki. W rundzie 
rewanżowej Paśnicki zanoto-

wał dwa przekonujące zwycię-

stwa: z Fenixem Siennica (4:1) 
i Hutnikiem Huta Czechy (6:1). 
Jednak te wyniki okazały się 
niewystarczające, aby uchronić 
zespół przed spadkiem.

mn

Czwartoligowa Wilga Garwolin intensywnie przygotowuje się do nowego sezonu, wygrywając trzy sparingi, w których testowano dziewięciu 
nowych piłkarzy. Nowi zawodnicy mają zastąpić sześciu odchodzących z drużyny graczy
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Organizatorzy piątej 
edycji „Spotkajmy 
się w Miastkowie” 
są szczęśliwi i dumni 
przyznając, że nie 
spodziewali się 
tak wielkiej kwoty. 
Zbiórka osiągnęła 
rekordowy wynik - 
ponad pół miliona 
złotych i ta suma 
wciąż rośnie

P
iątą edycję największej 
imprezy charytatywnej 
roku podsumowuje jej 

główny organizator, Mate-
usz Pałysa. - Każdego roku 
po wydarzeniu, jak udzielam 
wywiadu dla redakcji eGar-

wolin oraz Twojego Głosu, 
opowiadam, jak bardzo jestem 
szczęśliwy i że suma zebranych 
pieniędzy jest rekordowa. Co 
mogę powiedzieć w tym roku? 
To samo! - śmieje się nasz 
rozmówca, który tradycyj-
nie, wraz z wolontariuszami, 
otworzył i poprowadził „Spo-
tkajmy się w Miastkowie 5”.

Szczęście i duma

Jak ocenia kolejną odsłonę 
Festiwalu Dobrych Ludzi? 

- Jestem bardzo szczęśliwy 

i dumny ze wszystkich osób, 
które wzięły udział w tym 
wydarzeniu, zwłaszcza z lu-

dzi w żółtych koszulkach. Je-

stem niezwykle dumny z ich 
pracowitości, oddania i au-

tentycznej radości zarówno 
podczas przygotowań, jak 
i samego wydarzenia. Cieszy 
mnie również obecność gości, 
którzy odwiedzili Miastków 
Kościelny - zarówno naszych 
mieszkańców, jak i osób z ca-

łej gminy Miastków, powiatu 
garwolińskiego oraz innych 
części Polski. Mieliśmy go-

ści z Katowic, Grudziądza, 
Gdańska, Gdyni, Wrocławia! 
Pokonali ogromne odległości, 
aby być tutaj, wziąć udział 
w wydarzeniu, wspierać nas 
i bawić się z gwiazdami pol-
skiej muzyki tanecznej. Je-

stem wdzięczny wszystkim, 
którzy przyjechali, aby pomóc 

i cieszyć się przygotowanymi 
atrakcjami - podkreśla Mati 
Pałysa.

Takiej kwoTy
jeSzcze nie było

Tegoroczna edycja „Spo-
tkajmy się w Miastkowie” 
przyniosła kolejne rekordy! 
Na scenie wystąpiło aż 14 
artystów, a przygotowa-
no rekordową ilość atrakcji 
i pyszności. (Pisaliśmy o tym 
w poprzednim wydaniu TG - 
przyp. red.) Rekordowa jest 
również kwota zbiórki, która 
wyniosła 507.715 zł!
- Bardzo mnie to cieszy i wy-

nik ten pokazał, że Miastków 
jest naprawdę fantastyczną 
gminą. Mieszkańcy naszej 
miejscowości są niezwykle 
oddani idei „Spotkajmy się 
w Miastkowie”. Festiwal Do-

brych Ludzi to autentyczne 
wydarzenie, które niesie ze 
sobą wiele dobra. Jesteśmy 
bardzo dumni i szczęśliwi, że 
to wydarzenie, które odbyło 
się 14 lipca w Miastkowie, 
przyniosło tak piękną kwo-

tę, która już przekroczyła pół 
miliona złotych dla Igusi, Ga-

brysi, Filipka oraz Marcelka - 
podkreśla nasz rozmówca.

SzTab żółTych 
koSzulek i nie Tylko

Kto stoi za sukcesem Festi-
walu Dobrych Ludzi? - „Spo-

tkajmy się w Miastkowie” 
to nie tylko Mateusz Pałysa 
ani kilku głównych organiza-

torów. To przede wszystkim 
sztab ludzi, tzw. żółtych ko-

szulek. W tym roku wydali-
śmy ponad 150 koszulek. Ta 
fantastyczna ekipa wykonała 

fenomenalną pracę przy or-
ganizacji wydarzenia. To oni 
są autorami tego wspaniałego 
sukcesu, który zapisuje się na 
kartach historii Miastkowa 
Kościelnego, naszej gminy, 
powiatu garwolińskiego oraz 
województwa mazowieckiego 
- zaznacza Pałysa.
- Przełamujemy kolejne ba-

riery z tymi ludźmi. Rośniemy 
w oczach jak ciasto drożdżo-

we. Pięknie to wszystko się 
ogląda. Do nas jeszcze nie 
dochodzi ta końcowa kwota, 
która cały czas rośnie. Nie 
wiemy, co będzie dalej. Nie 
wiemy, jak to wszystko się po-

toczy w przyszłości, ale przede 
wszystkim cieszmy się z tego, 
co stworzyliśmy! Cieszmy się 
z tego, czego dokonaliśmy! 
Cieszmy się, że udało się po-

móc tak wielu osobom, że to, 
co zrobiliśmy, naprawdę się 
wydarzyło - mówi podekscy-
towany Mateusz Pałysa.

ukłony 
i podziękowania

Na koniec rozmowy głów-
ny organizator wydarzenia 
składa podziękowania patro-
nom honorowym - wójtowi 
gminy Miastków Kościelny 
i staroście powiatu garwoliń-
skiego, wszystkim wójtom 
i burmistrzom z innych gmin 
i miast, którzy wsparli wy-
darzenie swoją obecnością, 

gadżetami, przedmiotami na 
licytacje i pomocą. Dziękuje 
także wszystkim sponsorom 
- zarówno tym większym, jak 
i mniejszym, kołom gospo-
dyń wiejskich oraz wszystkim 
osobom, które wzięły udział 
w przygotowaniach i aktyw-
nie uczestniczyły w wydarze-
niu, sprzedając swoje wyroby, 
produkty gastronomiczne 
oraz wszystkim usługodaw-
com, którzy pomogli stwo-
rzyć to piękne widowisko.
- Bardzo serdecznie Wam 
wszystkim dziękujemy! Po-

zdrawiamy serdecznie i li-
czymy, że nasza współpraca 
będzie się rozwijać i z roku na 
rok stawać się jeszcze szer-
sza. Bardzo serdecznie Wam 
wszystkim dziękujemy! - wy-
raża wdzięczność Mateusz 
Pałysa.

ur

Jest rekord! Ponad Pół miliona zł w miastkowie!

 + Piątą edycję "Spotkajmy się w Miastkowie" otworzył i poprowadził Mateusz Pałysa w 
towarzystwie wolontariuszy. Tych żółtych koszulek na terenie imprezy można było zoba-
czyć mnóstwo

ustanowili  
kolejny rekord!
Podc za s „Spotka jmy się 
w Miastkowie 5” zebrano 
ponad pół miliona złotych! 
330.660 zł z dnia finału + 
177.055 zł zebranych na zrzut-
ce daje łączną kwotę zbiórki 
507.715 zł. - W najśmielszych 
snach takie kwoty nam się nie 
śniły. Jesteśmy ogromnie szczę-

śliwi i dumni. Wszystko dla Igusi, 
Gabrysi, Marcelka i Filipka. Ta 
kwota dalej rośnie - mówią or-
ganizatorzy.
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