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Wez nie pytaj, wez si¢ przytul
-rada dla Swietych i nie tylko

Wiodzimierz Zapart
w.zapart@gk.pl

Felieton
ak siema1listopada dyzur
wredakgji, tona cmentarz
trzebais¢ dzien wezesniej.
31 pazdziernika krakowski
cmentarz Rakowicki
otwarty bytaz dogodz. 22, wiec
zamiast katowac sie telewizja,
w porze dziennika ide na Rako-
wice. Po drodze mijam kilka
0s6b przebranych za duchy.
Zmierzaja wte samastrone, ale
oni nie nacmentarz, tylko
naMarsz Kreatur, ktory odby-
wat sie w zwigzku z Halloween.
Nie podrodze nam.

Przy matym wejsciu od al.
29 Listopada czytam uwaznie
informacje o godzinach otwar-
cia cmentarza, zeby wycho-
dzacnie skakaé przez ptot.

A potem juz, mimo ze
ciemno, droga prosta. Najpierw
trzeba ming¢ ukrainski kurhan,
zomierskie kwatery z czasow
Iwojny Swiatowej i wojny pol-
sko-bolszewickiej. Przy strzeli-
stym obelisku generata armii
austro-wegierskiej Feliksa
Cyrus-Sobolewskiego trzeba
skreci¢ w lewo, ming¢ grob re-
zyserki Lidii Zamkow z rzeZba-
mi owieczek. Ich autor, Broni-
staw Chromy, teZ juz odszedt
Z tego Swiata, spoczywa na Sal-
watorze. Potem jeszcze drew-
niana kapliczka z Jezusem Fra-
sobliwym i grob lotnika ze Smi-
glem...

Na cmentarzu cztowiek
rzadko bywa, ale dorodzinne-
go grobowca droge znajdzie.

W przeddzien Wszystkich
Swietych na cmentarzu nie jest
pusto. Owszem, ciemno, ale
wszystko juz gotowe do Swieta
- pala sie lampki, jaSniejg w mi-
gotliwym Swietle chryzantemy.
Kreca sie ludzie. Niektorzy majg
na glowach latarki-czotowki.
Chodzac wsrod grobow z lampa
przyczepiong do glowy czut-
bym sie dziwnie, a juz zupelnie
nie wiem, co s3dzic o jezdza-
cych po cmentarzu rowerzy-
stach. Co prawda ci dwaj, kto-

Dziwnie czutbym sie,
chodzac po cmentarzu
zlampa na glowie, a juz
zupetnie nie wiem, co
sadzi€ o jezdzacych wsréd
grobow rowerzystach

rych mijatem na Rakowicach
pedatowali statecznie, mozna
by powiedzie¢ - znamaszcze-
niem - ale mimo wszystko
naich widok skrzywitem sie,
jak wapniak, ktory o wszystko
ma pretensje.

Przy rodzinnym grobow-
curosta kiedys ogromna aka-
Cja, tak wielka, Ze gdy z powo-
du staroSci zostata wycieta,

W jej miejscu zmieScito sie kil-
ka nagrobkéw. Po roztozystej
akacji powstata wsrod koron
drzew wielka wyrwa, przez
ktéra zaglada na cmentarz roz-

gwiezdzone niebo z zygzako-
watg Kasjopeja posrodku. No,
tadna byta ta sceneria, taka du-
chowo-kosmiczna, odpowied-
nia dla chwili zadumy.

W ciemnosciach btyszcza
tez Swiatla jezdzacych po alej-
kach pojazd6w stuzb porzadko-
wych. Mimo Ze to przeddzien
Swieta, cmentarne Smietniki
pelne sgjuz po brzegi, wiecro-
botnicy majg duzo pracy. Ich
maty samochodzik marki
Leiber Puma bedzie musiat
obrécic trase ze Smieciami wie-
le razy. Leiber? Co to za marka?
Okazuje sie, ze zachodnionie-
miecka. Dawniej w Polsce byto
pelno spalinowych wozkow
NRD-owskiej firmy Multicar.
No, ale NRD tez przeciez jest
nacmentarzu historii.

Znicze Amfora palg sie 62
godziny. Zapalone 31 pazdzier-
nika obstuza i dzien Wszystkich
Swietych, i Zaduszki, ale w nie-
dziele trzeba bedzie zrobic¢
na grobach porzadek. Moze
po glosowaniu w drugiej turze
wyboréw? Emocje przedwy-
borcze sa, co widac na plaka-
tach koto cmentarza. Wizeru-
nek prezydenta Majchrowskie-
£0, Mimo Ze zawieszony wyso-
ko, ma wydartg twarz. Zeby
dosiegnac¢ tak wysoko, napast-
nik musiat chyba wejs¢ na dra-
bine lub uzy¢ solidnego para-
sola ze szpikulcem. A zatem sg
ludzie, ktorzy umiejg tak
szczerze nienawidzie¢? ,,WezZ
nie pytaj, weZ sie pr: ”-zau-
ta stojgcego w korku stychac op-
tymistyczna piosenke Pawta
Domagaly. ©®
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Pogoda w regionie

Temperaturaspadnie, Dzisiaj Barometr
alewciaz bedzie ciepto 1024.00hPa
Cho¢ wedtug zapowiedzi, lato ®) Wiatr
miato udac sie nawypoczynek, to zach.10 km/h
wyglada nato, ze mocnosie 2 O C Uwaga
znami zwigzato. Ostatnich kilka o) opady
dni byto wyjatkowo stonecznych, ] 5 C

jaknakoniec pazdziernika. I cho-

ciaz w weekend termometr

wskaze nieco ponizejdwudziestu | Sobota Barometr
kresek, to nadal bedzie przyjem- 1031.00hPa
nieiciepto. Dzisiaj ijutro przyda- (o) Wiatr
dza sie parasole, bo spadnie tro- zach.9km/h
chedeszczu. Niebo bedzie szare, ] 2 C Uwaga
astorice rzadko wychylisie zza fo) wysokie cisnienie
chmur. Réznica temperatur mie- ] 2 C

dzy pigtkiem, asobotg bedzie

spora-az 7 stopni. Wieczory na-

dal bedg zaskakujaco ciepte, na- Niedziela Barometr
wet do 15 stopniw nocy. O jedng 1024.00hPa
kreske wiecej pokaze termometr O Wiatr
w ciggu dnia w niedziele. Wtedy zach.14 km/h
mozna spodziewac sie ztotej pol- 1 6 C Uwaga
skiej jesieni - duzo stonca, lekki o) chtodnanoc
wiatr i zero opadéw. Warunkiide- 9 C

alne, zeby wyjs¢ na spaceripoz-
bierac kolorowe liécie.

Jutro u nas

Magazyn
Rodzinny

Zycie zaczyna sie po piec-
dziesigtce - uwaza
piosenkarka Beata Kozidrak

Dodatek
0 zdrowiu

Fakty o zdrowym jedzeniu
i o zagrozeniach zwiaza-
nych z zapaleniem phuc.

W czwartek

Sekrety
Historii

Dzieje kamienicy przy
ul. Krupniczej 22, w ktoérej
mieszkali stynni pisarze.

Legenda Domu Literatow

Mariusz Lesniewski
redakcja@gk.pl

JLZARA NAGA
JAMA" NA MIERZE

Felieton
amietajg Panstwo
wiersz Mirona Biato-
szewskiego ,,Ach,
gdyby, gdyby nawet
piec zabrali”? Wielki
Mistrz Stowa pisat: ,,0ddajcie
mi piec podobny do bramy
triumfalnej!!!/ Zostata ponim
tylko szaranagajama”.
»SZaranaga jama” zosta-
fa takze po stupku, ktoéry
na Mierzei WiSlanej wbijat
sam prezes Jarostaw Kaczyn-
ski. Informacja o jego znik-
nieciu (stupka) zelektryzowa-
fa tysigce osob w catej Polsce.
Ponoc¢ stupek zabrat sztorm,
ale jamysle, ze mogt trafic
w rece jakiegos fanatycznego
zwolennika partii rzadzacej

albo kolekcjonera, ktory teraz
napawa sie widokiem stupka
w swoim domu. Wielki Miron
Biatoszewski o tym wiersza
nie napisze, a szkoda.

Badz co badz ,,szara naga
jama” na Mierzei jest jedyna
pozostatoscig po uroczystosci
»rozpoczecia budowy przeko-
pu przez Mierzeje Wislang”,
ktora odbyta sie tam w poto-
wie paZzdziernika. Ale spokoj-
nie - w przysztym roku mamy
wybory do europarlamentu,

a potem krajowe. Bedzie oka-
zja, by jeszcze dwa razy roz-
poczac uroczyscie budowe
przekopu. Kto wie, moze sie
uda namoéwic prezydenta RP
na przyjazd? Jego jeszcze

na Mierzei nie byto...

Co do tego projektu nie
ma jednak niestety pewnosci,
bo Andrzej Duda ostatnio by-
wa dos¢ kaprysny. Na przy-
ktad - nie p6jdzie w Marszu
Niepodlegtosci organizowa-
nym przez Srodowiska naro-
dowe, chot... sam zachecat
do wziecia w nim udziatu.
©®

SKARBY MALOPOLSKI
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Tradycyjny polski
kosciot w Gawtowie
Drewniana konstrukcja datowana
jestna1806 rok. W budowie
uczestniczyli miejscowi, dlatego
kosciot sw. Andrzeja Boboli nie
rézni sie wiele od innych pocho-
dzacych ztego okresu. Bryte uro-
zmaica czworoboczna wieza.
Kosciét jest w catosci drewniany,
utrzymany w barokowym stylu.
Dach pokrywa czerwonada-
chéwka. Kilkadziesiat lat temu
Swigtyni brakowato podstawo-
wego wyposazenia, tj. konfesjo-
natéw, fawek czy tabernakulum.
Zajatsie tymks. Jozef Drozdz
podczas jednorocznego pobytu
w parafii. Dzi$ kosciét codziennie
miesci kilkudziesieciu wiernych.
PAD



REKLAMA

Gazeta Krakowska

Piatek, 2.11.2018 reklama

IR = oo et

€O TYP2IEN NOWA SUPER OFERTA!!

_ INTEL CORE i5 8-GEN.
‘.v% DZWIEK HARMAN/KA| N A B oy PAMIEC 8GB :

J = _—
| shaxree
Wik e

3xHDMI + 2xUSB
—

(- e o - '
M IxHDMI = 3IxUSB ;‘ - ) ¥ S DYSK 1000GB
oy y :

S-LAIZ> TELEWIZOR LED LC-65CUGB052E

AT =
LCORE i3

SMART TV
— = .

a4xHDMI » 2xUSB 5’.‘.’:_,‘_—;'_"

IN
DYSK 1000GB

OR

LAPTOP 156"

™

KLASA A+

u
T
DUAL SIM PAMIGE 3268 |0

PAMIEC BGE 1 - & O &

LEKKA ” [ "
t . A == @
PAMIEC adGE 3 »
z 4 - ; - 2
g 9 uu; PLAYERUMKNOWN'S
| P P
[§%nuawer pio) [ @ beats SEE™] | 28 xBOXONE KONSOLAXBOXONES,) [sUs wer ™
OPTIMAL TEMP

TYiKO W EURO!

Cicna pRACA e VAR NO0a
DULY OTWOR ODBIERZ FILTR PAMIEC 4GB
WSADOWY g s

i
KAPANIA

LAPTOP 15,6"
/2 _wpass

KRUPS

[180 cm wysowo$cr ) oy
- MLEKA

AUTOMATYCINE
CIVSICIENIE

KRU P S brretas

PHILIPS 2553720

FUNKCJA WAKACJIE

KOMPRESOR Digital lmmnw_;'_ GAZ NA SZKLE GETY

.—=-_=-57_ » MIEKKIE KOIKA
KOLOR GRAFITOWY METALICZNY — - o AURA TELESKOPOWA.

=

SIEMENS graasras ExtraDry PRANIE ECO

1200 obr./min.

AUTOMATYCZNE
KLASA A+++

Amicn

TECHNOLOGIA
CYKLONOWA
MASADKA

2 OSWIETLENIEM LED

WYLACZANIE

ODKURZACZ
ORAVM 1032

1099
6k 3
! [ [PHILIPS |
[ stectrotux Zaanapomamowr | | (1) INDESIT PRAKA.e ) |Sanreomax -

ESLAS10L0 BTWD&1253P

CE
TELESKOPOWE

AUTOMATYCINE
CIYSICTONIE EcoClean

TERMOOBIEG 3D

SIEMENS 258

PROMOCJA BLACK FRIDAY WEEKS TYDZIEQ 1" OBOWI UJE OD 31.10.2018R. DO 07.11.2018 R. TERMIN OBOWIAZYWANIA CEN PRODUKTOW OKRESLONY JEST INDYWIDUALNIE | PODANY PRZY INFORMACJACH CENOWYCH W SKLEPACH | NA EURO.COM.PL.
TERMIN OBOWIAZYWANIA CEN PRODUKT! MOZE ULEC ZMIANIE POPRZEZ PUBLICZNE POINFORMOWANIE KLIENTOW W SKLEPACH I/LUB MEDIACH. ZASTRZEGA SIE MOZLIWOSC WYSTAPIENIA BEEDOW W PROCESIE PRZYGOTOWANIA OGEOSZENIA
DO DRUKLU. W NIEKTORYCH PRZYPADKACH CENY PRODUKTOW W SKLEPACH MOGA BYC NIZSZE NIZ W OGLOSZENIU.

03

008704132



04

Zdrowie

Wysocy ludzie czesciej
chorujgnaraka

Naukowcy odkryli, ze osoby z po-
nadprzecietnym wzrostem sg bar-
dziej narazone na nowotwory. Po-
liczyli, ze kazde 10 cm wiecej niz
przecietny wzrost, oznaczao 10
proc. wieksze ryzyko zachorowa-
nia. Wysocy ludzie maja wiecej ko-
morek, ato zwigksza
prawdopobienstwo ich mutacji.
Organizm posiada mechanizmy,
pozwalajgce wytapac te, ktére
mogtyby byc¢ zagrozone mutacja.
Jednak radzi sobie z tym do pew-
nego momentu. Im wiecej komé-
rek sie namnaza, tym organi-
zmowi ciezej jest wykryc te chore.
(PAD)

Technologia

Hulajnoga na minuty
dowypozyczenia

W Warszawie przeznaczono
pierwsze hulajnogi do publicz-
nego uzytku. Pojazdy na minuty
dziataja doktadnie tak, jak rowery
miejskie. Wystarczy pobrac apli-
kacje, wpisac kodi moznajechac.
Minuta kosztuje 50 gr, czyli wiecej
niz narowerze. Wynajem jedno-
sladow funkcjonuje od kilku ty-
godni takze we Wroctawiu i Swiet-
nie sie tam sprawdza. Hulajnogisa
mniejsze, lzejsze imoznasie nimi
poruszac po chodniku - s3 wiec
bezpieczniejsze nizjazdanaro-
werze.

(PAD)

magazyn

Nauka

Oddychanie przeznos
wzmacnia pamiec
Naukowcy doszli do wniosku,
Ze najlepsze dla mézgu jest
oddychanie przez nos. Wptywa
to na skutecznos¢ gromadze-
nia i przetwarzania wspom-
nien. Ponadto wzmocnione
zostajg procesy uczenia sie.
Uczeni zrobili eksperyment

na ludziach - dwéch grupom
0s0b kazali zapamietac te
same zapachy. Jedna grupa
oddychata caty czas przez nos,
a druga przez usta. Okazato
sie, ze znacznie lepiej poradzili
sobie ci, ktorzy wdychali
powietrze nosem. Zapamietali
wiecej zapachoéw i potrafili
odroézni¢ stare od nowych.
(PAD)

Natura

Ludzie wybili 60 proc.
populacji kregowcow

To, co nazywamy postepem, jest
zabojcze dlazwierzatiroslin.

W ciggu ostatnich 40 lat liczeb-
nos¢ dzikich gatunkoéw ryb, pta-
z6w, gadow, ptakow i ssakow
zmniejszyta sie Srednio 0 60 proc.
W Ameryce az o 89 proc.! Ma-
sowe umiercanie fauny i flory
spowodowane jest wzrostem ga-
zéw cieplarnianychiogromnym
zuzyciem energii. Jesli nie prze-
staniemy niszczy¢ srodowiska,
grozi nam katastrofa naturalna,
na ktérej ucierpia tez ludzie. (PAD)

ZDJECIE TYGODNIA

Policjancimasowoida
nazwolnienia

Tysigce policjantéw z catej Polski
na1i11listopada wzigto zwolnie-
nia lekarskie. Najwiecej chorobo-
wych posypato sie w trzech wy-
dziatach - prewencdji policji
(OPP), ruchu drogowego (WRD)
i patrolowo-interwencyjnym
(WPI). Funkcjonariusze z tych

jednostek odpowiedzialnisa

za bezpieczenstwo nadrogach

i ochrone masowych imprez.
1i11 listopada sg szczegdlnie po-
trzebni.

W ten sposdb policjanci prote-
stujg przeciwko niskim zarobkom
i ztym warunkom pracy. W wielu
miastach brakuje policjantéw,
wiec ci zatrudnieni pracuja ponad

Gazeta Krakowska
Piatek, 2.11.2018

sity. Wedtug oficjalnych danych

w stuzbie brakuje az 6,1 tys. poli-
cjantéw. Protesty trwajg od wielu
miesiecy. Od marca policjanci do-
magaja sie podwyzek, 100-pro-
centowej odptatnosci za nadgo-
dziny, petnoptatnych zwolnieri le-
karskich za 30 dniw rokuipo-
wrotu do dawnego systemu eme-
rytalnego. Zaden z tych postula-

CYTAT TYGODNIA

.Idziemy do przodu, by Polska stata sie
panstwem europejskim w catym tego
stowa znaczeniu, bo my nie musimy
przyjmowac europejskich choréb.”

Jarostaw Kaczynski, podczas spotkania wyborczego w Chetmie. Nie wyjasnit jednak, jakiego rodzaju choroby miat na mysli.

Dobczyce
Zaduszkizgwiazda
polskiegorocka

W sobote, 3listopadaogodz. 19,
juz porazsiédmy odbeda sie
Dobczyckie Zaduszki Muzyczne.
Gwiazda tegorocznego muzycz-
nego spotkania zaduszkowego
w auli widowiskowej Regional-
nego Centrum Oswiatowo-Spor-
towego bedzie legenda polskiego
rocka - Marek Piekarczyk. Towo-
kalista, autor tekstéw i muzyki.
Bratudziatw nagraniu i wydaniu
przeszto 25 ptytiwielusingli

w Polsceina $wiecie. Z zespotem
TSAisolowo, zaspiewat na po-
nad 2500 koncertach w Polsce,
USA, Frangji, Holandiii wielu in-
nych miejscach swiata.

(PAD)
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Krakow

Wszystkie bedziemy
miec klimakterium!
Bohaterkami musicalu ,Kli-
makterium... i juz!" sg cztery
kobiety w wieku
.menopauzalnym". Wszystkie
majg problemy, z ktérymi
muszg sie uporac. Chcg poka-
za¢, ze ten czas nie musi by¢
przykry dla kobiet - mozna sie
smiac z hustawki nastrojow,
wiekszego apetytu, czy rosna-
cej pupy. Autorki przetamuj
temat tabu, jakim wciaz jest
okres menopauzy i udowad-
niaja, ze $miejac sie, fatwiej
jest znosi¢ przeciwnosci losu.
Spektakl odedzie sie w nie-
dziele o0 g. 15 w Kijéw Centrum.
(PAD)

Tarnow

Zakonczenie cyklu Tour
de Matopolska

W Parku Gemini odbedzie sie Tar-
nowska Dyszka, czyli bieg na dy-
stansie 10 km. To ostatni, czwarty
bieg z cyklu Tour de Matopolska.
Wczesniejsze odbywaty sie

w Myslenicach, Liszkach i Grodku.
W niedziele 0g. 9.30 nastarcie
stang pasjonaci biegania. (PAD)

=
3
o
o
<
N
Z|
<
(Y]
o
S
s
2
B
I
O
o
<
=
o
2

téw, mimo obietnic sktadanych
przezrzad, nie zostat spetniony.
Policjanci, biorac . lewe" zwolnie-
nia lekarskie, postepujg wbrew
przepisom. Nie majg jednak prak-
tycznie zadnych praw dosstrajku,
wiec w ten sposob wyrazaja
swoje niezadowolenie. Rzecznik
policji uspokaja, ze ciggtosc pracy
zostanie zachowana. PAD

Krakow

Konferencjadla
mitosnikow desingu

To pierwsza konferencja UX &
Ul organizowana przez Kra-
kowska Inicjatywe Designerska
(KID) wspéttworzona przez jej
uczestnikéw. Zacznie sie

w sobote o godz. 8, a zakoni-
czy w niedziele wieczorem.To
bedg dwa intensywne dni,
petne warsztatéw, prelekgji,
wystaw i dyskusji. Poczatkuja-
cy dostang zastrzyk wiedzy

o nowych technologiach

w projektowaniu. Motywem
przewodnim konferencji,
odbywajacej sie w Parku Tech-
nologicznym, bedzie wyciecz-
ka do przysztosci.

(PAD)

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

FOT. ANETA ZUREK
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FORUM

Przedsigbiorcow

Dziennik Polski | Gazeta Krakowska zaprasza na
X Forum Przedsiebiorcow Matopolski

Biznes | praca.
Jak przetamac bariery rozwoju?

» Inwestycje rozwojowe. Jak zwiekszy¢ konkurencyjno$¢ polskiej gospodarki i jednocze$nie pod-
nosi¢ dochody Polakow.

» Wiadza i praca. Co rzad i samorzad moga zrobié dla matopolskiego rynku pracy

» Nie tylko dobra pensja. Jak pozyskiwac pozadanych fachowcow i zatrzymac ich u siebie. Em-
ployer branding - pracodawca 4.0

» Jesli nie niskie koszty, to co? Organizacja pracy, podnoszenie produktywnosci, automatyzacja,
iInnowacje.

» Jak zwieksza¢ dochody? Rozwdj firmy przy pomocy publicznych inwestycji i programdw unijnych

» Publiczne/prywatne. Rola narodowych czempiondéw w przestawianiu polskiej gospodarki na
nowe tory rozwoju.

» Krakow - stolica ustug dla biznesu. Dlaczego przyciggamy caty Swiat i jak sprawi¢,
by tak byto zawsze.

/aproszeni zostali:

Jadwiga Emilewicz — Minister Przedsiebiorczos$ci i Technologii
Jerzy Kwiecinski — Minister Inwestycji i Rozwoju

Spotkanie poprowadzi red. Zbigniew Bartus$

Krakow, 22 listopada 2018 r.

Miedzynarodowe Centrum Targowo-Kongresowe EXPO Krakdw, ul. Galicyjska 9

Wiecej informaciji oraz rejestracja na stronie www.forumprzedsiebiorcow.pl
Koszt udziatu w konferencji: 100 zt + VAT

POLSKA %@;ﬁk B PFR Nieruchomo5ci
PRESS GAZETA .\uIINI‘i:'gFS;S'['W(J E:E:E
GRUPA Eiigend  Krakowska FRERER IR cos 'J Targi
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Nowy Sqcz, Limanowa
Dwa pomniki

Jézefa Pitsudskiego
Pomniki przedstawiajgce mar-
szatka na kasztance odsfonieto

w niedziele w Nowym SaczuiLi-
manowej. Wzniesiono je dzieki
publicznym zbiérkom, datkom
przedsiebiorcédw i wsparciu lokal-
nych samorzadéw. Odstoniecie
pomnikéw poprzedzity msze
Swiete. - Jozef Pitsudski byt
wskrzesicielem parnstwa pol-
skiego - mowit Ryszard Nowak,
prezydent Nowego Sacza. - Ten
pomnik bedzie o tym przypomi-
nat kolejnym pokoleniom
sgdeczan - dodat.

Wydarzeniom w obu miastach to-
warzyszyty podnioste uroczy-
stosci. Chociaz pomniki przedsta-
wiajg te samg osobe, tow Nowym
Saczu Pitsudski podpisany jest
jakomarszatek, aw Limanowej -
jako komendant. Na odstoniecie
pomnikéw przybyto wielu miesz-
lancéw obu miast.

PAD

Podhale

W nowotarskim
starostwie bez zmian

Po wyborach samorzadowych
niemal wszystko zostanie tak
samo, jak w poprzednich latach.
Krzysztof Faber jest kandydatem
na staroste rzadzacej koalicji,
ktdrazawigzata sie zpominieciem
radnych Prawai Sprawiedliwosdi,
mimo ze zdobyli najwiecej miejsc
w radzie powiatu, boaz 12. Poro-
zumienie sprawito, ze 17na29
radnych stanowi teraz wiekszos¢
i popiera kandydature Fabera.

Na razie nie wiadomo, kto bedzie
wicestarosta, ani kto pokieruje
pracami rady powiatu. Zarzad zo-
stanie wybrany na pierwszej sesji
nowej kadengjirady po 16 listo-
pada.

PAD

Oswiecim, Warszawa
Grakomputerowa
oobozie Auschwitz
Ukraincy tworza gre, w ktorej
zabija sie wiezniéw obozu kon-
centracyjnego Auschwitz-
Birkenau. W zwiastunie, opub-
likowanym na YouTubie, widac¢
m.in. Brame Smierci w Brzezin-
ce. Potencjalny gracz moze
wcielac sie w wieznia, ktory
planuje ucieczke i walczy

o zycie lub w straznika, decy-
dujacego o losach swoich ofiar.
Na sytuacje zareagowat Insty-
tut Pamieci Narodowej. Prezes
dr Jarostaw Szarek ztozyt
zawiadomienie w warszawskiej
prokuraturze o popetnieniu
przestepstwa zniewazenia
narodu polskiego i propagowa-
niu faszyzmu. PAD

FOT. ARCHIWUM

magazyn

Bochnia

Wsparciedl aofiar
przemocy domowej
Ruszyta kolejna edycja zajec
psychoedukacyjnych dla
kobiet, ktére doswiadczaja
przemocy w rodzinie. Prowa-
dzi je miejscowy Osrodek
Interwencji Kryzysowe;.
Osoby szukajgce pomocy
moga sie dopisywac do listy
uczestnikéw. Specjalisci
zwracajg uwage, ze problem
przemocy domowej jest
olbrzymi. Nie ma dnia, by
pracownicy Osrodka Inter-
wencji nie odebrali telefonu
z pros$bg o wsparcie. Inicjaty-
wa zaktada organizowanie
zajec z udziatem psychologa,
pedagoda i prawnika.

PAD

Krakow

Czy Las Borkowski trafi
pod zabudowe?

Prezydent Jacek Majchrowski
obiecat, ze do 20 pazdziernika
ztozy wiascicielom Lasu Borkow-
skiego (na zdj.) oferte wykupu.
Do tego jednak nie doszto. Teraz
wiasciciele nie wykluczaja, ze
sprzedadza teren deweloperom.
Zielone ptuca potudniowego
Krakowa naleza do rodziny
Ziobrowskich. Za sprzedaz te-
renu wiasciciele oczekujg 18 min
zt. Miasto w zesztym roku zamo-
wito wycene, wedtug ktérej cene
lasu oszacowano na okoto 10
min zt. Taka kwota byta dla
Ziobrowskich nie do przyjecia.
Urzednicy zamowili wiec kolejng
wycene, bo poprzedniastracita
waznos¢. Wradze miasta przeko-
nuja, ze wszystko zakoriczy sie

dobrze, alas nie zostanie sprze-
dany pod zabudowe.
PAD

Tarnow

Nacmentarze
autobusem - zadarmo
Tarnowskie wtadze zdecydo-
waty, by w dzierr Wszystkich
Swietych za darmo udostepnic¢
mieszkaricom autobusy jez-
dzace w kierunku cmenatrzy.
Uruchomiono pie¢ specjalnych
linii komunikacyjnych. Mozna
byto podjechac nimi niemal bez-
posrednio pod bramy cmenta-
rzy. Na najwazniejszych trasach
autobusy kursowaty z czestotli-
woscig co 6 minut. Byto to duze
udogodnienie i wielu tarnowian
zniego skorzystato. W dzien
Wszystkich Swietych tworza sie
ogromne korki, bo ludzie przy-
jezdzajg na cmentarze takze
zokolicznych wsi. Wiele ulic byto
zamknietych lub czasowo jedno-
kierunkowych.

PAD
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Zakopane
Akt oskarzeniaw sprawie

tragediiwBialce

Do Sadu Rejonowego w Zakopa-
nem 31 pazdziernika trafit akt
oskarzenia w sprawie wypadku
w Biafce Tatrzanskiej zmarca tego
roku. Przewrdcita sie tam wow-
czas drewniana brama powitalna
i przygniotta dwie osoby. Zmarta
70-letnia kobietai jej 7-letni wnu-
czek. Oskarzonym jest Piotr D.,
cztonek zarzadu osrodka Bania

w Biatce Tatrzanskiej, gdzie
doszto do wypadku.

Prokuratura zarzuca mu nie-
umyslne spowodowanie $mierci
dwdch oséb. Miaton, zdaniem
Sledczych, doprowadzi¢ dodra-
matu poprzez zaniechanie utrzy-
mywania bramy powitalnejw na-
lezytym stanie technicznym. Pio-
trowi D. grozi do pieciu lat wiezie-
nia. Oskarzony nie przyznaje sie
dowiny.

Do wypadku doszto 12 marca. Po-
rywisty wiatr wywrocit wielka
drewniang brame powitalna,
ktora spadta na spacerujgca ko-
bieteijej wnuczka. Kobieta
zmarta namiejscu, adziecko

w ciezkim stanie zostato przewie-
zione do szpitalaw Krakowie-
Prokocimiu. 7-latek zmartkilka dni
pozniej. (kB)

Tarnéow

Kurier chciat ukry¢
manko, wiec sklamat
Pracownik firmy kurierskiej
zgtosit sie na policje i twierdzit,
Ze zostat zaatakowany przez
napastnika, ktéry zabrat mu
saszetke z pieniedzmi. Zapew-
niat, ze bandyta przytozyt mu
do szyi twardy przedmiot

i zadat wydania pieniedzy.
Przepytywany przez policje,
zmienit ostatecznie zeznania

i przyznat, ze catg historie
wymyslit. Okazato sie, ze 21-
latek chciat ukry¢ fakt, ze bra-
kowato mu pieniedzy do wtas-
ciwego rozliczenia w pracy.
Teraz odpowie za fatszywe
zawiadomienie i wywotanie
niepotrzebnych dziatan stuzb.
PAD

Zakopane

Impreza naSylwestra
na50tys. osob

Wreszcie ujawniono, gdzie
obedzie sie koncert sylwestro-
wy, ktéry w Zakopanem

zndw organizuje Telewizja Pol-
ska. Scena stanie na gornej
Réwni Krupowej. W zesztym
roku impreza byta na dolnej
Rowni, ale te odremontowano
i wtadze bojg sie jej zniszczenia.
Charakter obu t3k jest zupetnie
inny. Dolna Réwien to otwarta
przestrzen, w ktérej widownia
nie jest niczym oddzielona

od sceny. Gérna Réwien przeci-
naja dwa pasy drzew. Osoby;,
ktdre stang za nimi mogg miec
ograniczone pole widzenia
tego, co sie bedzie dziato pod-
czas koncertu na scenie.

Na gornej Réwni zmiesci sie
jednak wiecej oséb - wtadze
planuja impreze dla 50 tys.
uczestnikow. PAD

KRAJ

Polska-Ukraina
Apel o znicze napolskich
iukrainskich grobach
Dziatacze Srodowisk polskich

i ukrainiskich na rzecz lepszych
relacji pomiedzy paristwami napi-
salilist otwarty. Apelowali w nim,
by 1listopada 2018 -w stulecie

Gazeta Krakowska
Piatek, 2.11.2018

rozpoczecia wojny polsko-ukrain-
skiej - ,pamiec o konflikcie stata
sie lekgja, z ktorej potrafimy
wyciagnac wnioski”. Wczoraj

na cmentarzach i w wielu miej-
scach w Polsce i na Ukrainie zapa-
lono ..znicze pamieci” (na zd;.
cmentarz Orlat Lwowskich). PAD

FOT. LESTAT JAN MEHLICH/WIKIPEDIA

Zasilki
Odlistopadawyzsze
Swiadczeniarodzinne
Waloryzacja obejmuje zasitek pie-
legnacyjny, specjalny zasitek opie-
kuniczy i zasitek dla opiekuna do-
rostej osoby niepefnosprawne;.
Zgodnie zrozporzadzeniem przy-
gotowanym przez Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecz-
nej, od 1listopada zasitek pieleg-
nacyjny wzrosnie 0 31zt42 gr
iwyniesie 184 zt42 gr. Bedzie to
pierwszy etap jego podwyzsze-
nia. W drugim - od 1listopada
2019r. - Swiadczenie mawzros-
na¢do 215 zt 84 gr. Specjalny zasi-
tek opiekunczy wyniesie 620 zt
(wzrost 0100zt). Taki sam bedzie
zasitek dla opiekuna.

Ostatni wzrost zasitku pielegna-
cyjnego miat miejsce w 2006
roku. Rzadowe szacunki poka-
zuj, ze budzet panstwa od listo-
pada br. do grudnia przeznaczy
natodziatanie 778 min zt. Zmiane
odczuje ok. 912 tys. niepetnos-
prawnychiponad 70 tys. opieku-
NOW. PAD

LICZBY

- tyle dni trwat zakonczony wczoraj protest pracownikéw PLL
LOT. Zarzad spétki zawart porozumienie ze zwigzkowcami.
Do pracy przywrécono zwolnionych w czasie strajku
pracownikéw, a firma ma sporzadzi¢ nowy regulamin ptac.

)0

- tylko tyle Smieci
rocznie poddaje sie
recyklingowi. Reszta
zalega na wysypis-
kachitruje powiet-
rze, arozktadac sie
bedzie przez setki
lat.

pider-Man

Zostan superbohaterem
Superbohaterowie zawfadneli
masowa wyobraznig. Premiera
animowanego filmu ,Spider-Man
Uniwersum" zapowiedziana jest
na 25 grudnia. Zanim spotkamy
sie ze Spider-Manem na wielkim
ekranie, zapraszamy na impreze
ZOSTAN SUPERBOHATEREM! -
ktoéra odbedzie sie 4 listopada

FOT. MATERIALY PRASOWE

ter. W programie m.in.:

% strefa Hasbro: zabawki i kon-
kursy z filmowymi nagrodami;

* strefa LEGO: budujemy swiat
Spider-Mana; % strefa zabaw

w superbohatera: dmuchana
Scianka wspinaczkowa i niezwykty
Pokéj Amesa (iluzje 3D) oraz

* strefa komiksu: profesjonalna
szkétla rysowania komiksow.

Nowa Zelandia
Ziemiazadrzatapodczas
obrad parlamentu

Na nowozelandzkiej Wyspie
Pétnocnej doszto do trzesienia
ziemi o magnitudzie 6,1. Trze-
sienie odczuwalne byto

na catej wyspie, ale nie spowo-
dowato zadnych powaznych
uszkodzen, nie ma tez ofiar
wsréd ludzi.

Wstrzasy przerwaty obrady
parlamentu Nowej Zelandii.
Obecni na sali politycy zacho-
wali jednak spokoj i zastoso-
wali sie do procedur. Wszyscy
udali sie do swoich biur, by
upewnic sie, ze ich pracownicy
sg bezpieczni. Obyto sie bez
paniki, a obrady przerwano
tylko na pot godziny - wstrzasy
po chwili ustaty.

PAD

Barcelona

Prom pasazerski
staranowat port

Pasazerski prom, wazacy setki
ton, wptynatdo portu, ale nie wy-
hamowat na czas i staranowat sto-
jacy nanabrzezu ogromny dzwig.
Tenrunatnacysterny zchemika-
liami, ktore stanety w ptomie-
niach. Wszyscy pracownicy i ro-
botnicy portu zdazyli uciec.

W wyniku eksplozji chemikalidw,
stuzby wydaty ostrzezenie ory-
zyku skazenia basenu portowego
niebezpiecznymi substancjami.
PAD

Wenecja

Maraton w wodzie

po kostki

Wiochy zmagaja sie ze skutkami
gwattownych opadéw. W Wene-
cji podniost sie poziom wody i za-
lattrase, na ktdrej organizowany
byt maraton. Biegacze musieli po-
konac odcinek trasy biegnac
przez wode siegajacgim do ko-
stek. Nie zrazili sie jednak, traktu-
jacniedogodnos¢ jak kolejne wyz-
wanie. PAD
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Covik

ako nauczycielka, bytam w fatalnej sytuacji. Gdy pro-
J bowatam podnies¢ krede z podtogi, w oczach robito mi

sie ciemno. Bol kregostupa nie pozwalat mi zawig-
zac¢ butéw. Do tego bdl kolan uniemozliwial wchodzenie
po schodach. Promieniowat od nég az do krzyza. Miatam
dreszcze i tzy w oczach. Kazdy wysitek powodowat cier-
pienie. Co chwila przystawatam, zeby odpocza¢. Ludzie
patrzyli sie z politowaniem. Modlitam sie, by leki, masci
oraz zabiegi rehabilitacyjne w konicu zadziataty...

Batam sie, ze skoncze na wozku!

Nauczytam sie chodzi¢ po schodach tak, zeby bolato jak
najmniej. Pamietam zdziwione szepty sgsiadéw: ,,Popatrz,
chodzi jak pijanal...”. W klasie siadatam lekko odchylona
i rozluzniatam nogi. Kiedy spadta mi kreda, udawatam ze
nie widze. W przerwach masowatam kregi szyjne — pare
razy podejrzaty mnie dzieci, styszatam jak nabijajg sie ze
mnie. Dobry Boze, pomys$latam wtedy, Zzeby Wam nigdy taka
krzywda sie nie stata!

Wierzytam, ze jako$ to przetrzymam - dotrwam do
emerytury. Niestety, 1,5 roku temu odwrdcitam sie od
tablicy, spojrzatam na klase. Chciatam co§ powiedzied, ale

_Babciu, 2 tygodnie temu w Niemczech odbyt
przysytam. Prof. Stroller pokazat wyniki bada

catkowita sprawnos¢ ruchowa stawow i uémierzy¢ bol w kilka tygodni. Skuteczno$¢ kur

tycznymi to az 97,8%.
Dziatajg m.in. na tarczyce,

Pani Elzbieta z Bydgoszczy (57 L.) prawie p6t zycia walczyta z przewlektym bdlem
stawow. Masci, leki, opaski uciskowe i specjalistyczne zabiegi rehabilitacyjne nie
przynosity spodziewanych efektow. Bol kolan i plecow stale, niebezpiecznie sie
pogtebiat, a lekarze bezradnie rozktadali rece. Biedna kobieta w koncu niemal
catkowicie przestata chodzic i zagrozono jej zwolnieniem z pracy...

Niespodziewanie znalazta zaskakujace rozwigzanie!

gtos utknat w piersi. Przed oczami zrobilo sie szaro i mgliscie.
Obraz stracil ostrosc¢ i zemdlatam.

Fatalna diagnoza

W gabinecie ustyszatam, ze stawy i kregostup sg w rozsyp-
ce. Powinnam mysle¢ o operacji albo czeka mnie wozek.
Degeneracja kregéw powoduje ucisk na kregostup i nigdy
nie uda sie tego wyleczy¢. Moge stosowac leki i rehabili-
tacje, ale i niewiele to zmieni... Jak to mozliwe, Zze moje
ciato tak sie zmienito? Przeciez nigdy nie uprawiatam wy-
czynowo sportu. Prowadzitam normalne zycie, jak kazdy!
- pytatam sama siebie.

Zadzwonitam do wnuczat - jedno mieszka w Niemczech,
drugie jezdzi po Swiecie — przez tzy prositam, by mi pomo-
gli. Znajg sie na internecie, rozumiejg wspotczesny §wiat,
wiedzg znacznie wiecej niz ja.

Pierwszy odezwat sie Adam. Wystal mi matg paczke z...
wktadkami do butéw. Nie wiedziatam, co z nimi zrobié.
Mys$latam, Ze to jakas pomytka. Nawet nie przeszto mi
przez mysl, zeby wktadac je do butéw. 2 dni pdzniej przy-
szta paczka od Marcina. Tu tez byly wktadki! Marcin do
paczki dotgczyt list:

a sie konferencja znanego naukowca, poswigcona wktadkom, ktc')rt'e C|
f. Wynika z nich, ze regularne noszenie wktadek pomaga przywrocic

acji wktadkami biomagne-

serce, zotadek, pecherz, nerki, woreczek zotciowy, kregostup, nadciénienie i stawy. Na

stopach jest kilkadziesiat neuroprzekaznikdéw. Mozna na nie wptywac falami glekt.romagnetyc’znymi i requlowac
prace nerek, zotadka, limfy oraz zwalczac dolegliwosci kregostupa, stawow | waznych organow.

Badania potwierdzaja, ze metoda prof. Strollera ma az 97,8% skutecznosci. Pziata.bez
wzgledu na wiek, styl zycia i stopien zaawansowania dolegliwosci. Wystarczy, ze thozysz
wktadki do butéw i bedziesz regularnie nosic. Po 5-10 minutach zobaczysz pierwsze

efekty. To catkowicie naturalna, bezpieczna metodal”.

Zrobitam jak kazat. | spotkato mnie
co$ niewiarygodnego!

Na drugi dzierr obudzit mnie telefon. Rozhisteryzowana
dyrektorka krzyczata do stuchawki: ,,Pani Elu, zyje Pani?!
Bogu dzieki! Trzecie zastepstwo juz organizuje, a Pani nie
ma i nie ma. Myslatam, ze stalo sie najgorsze. Ten Pani
kregostup! Cate szczescie, ze Pani odebrata!”.

Nie wiedziatam, o co jej chodzi. Od dawna bdl krego-
stupa budzit mnie miedzy 4 a 5 rano - jakby kto$ wbijal
mi w plecy tepy kotek. Promieniowat na cate ciato. Spojrza-
tam na zegarek, a tam 10:34! Dzieki wktadkom bdl ustgpit
i spokojnie przespatam catg noc! Pierwszy raz od 5 lat rwa-
nie w kregach i promieniujgcy bél kregostupa nie obudzity
mnie. Zaspatam na lekcje!

Dopiero teraz zorientowatam sie, ze przesztam do kuchni
i stoje w niej od kilku minut robigc §niadanie. Prawie bez
bélu, bez rozmasowywania i rozchodzenia kolan! Kolejne
3—4 tygodnie kuracji wktadkami skonczyty z moim bélem
kolan i kregostupa. Szyja juz nie sztywniata, biodra réw-
niez nie dokuczaty. Powoli zaczetam znéw normalnie zy¢.
Poprawito mi sie trawienie, nie boli Zolgdek, nie mam zgagi
i spadto mi cisnienie.

Mam nizszy cholesterol, ciSnienie, serce pracuje lepiej,
watroba i nerki tez. Kolana, stawy biodrowe, szyja i kre-
gostup jak nowe. Wiekowo cofnetam sie o jakies 7-10 lat!
I to tylko dzieki tym wktadkom do butéw. To skandal, ze od
lekarzy nie mozna o nich ustyszeé! We wtorek zadzwonit
Marcin, rozptakatam sie do stuchawki. Kochani chtopcy,
uratowali$cie mi zycie!

WIELKA PROMOCJA KLUBU RABATOWEGO!

Regulamin: trmsndcndtns-prvtplc.com; Telefon kontaktowy w sprawach zwrotow i reklamacji: 91 443 79 19

@ Mozg @ Klatka piersiowa/ptuca

@ Bark/ramie @ Splot stoneczny ® Watroba

® Woreczek zotciowy @ quku Zgiecie watrobowe
® Okreznica @ Jelito cienkie @ Zastawka kretniczo-
katnicza @ Wyrostek robaczkowy @ Rwa kulszowa
Gruczot ptciowy ® Stopa/pieta ‘I-jemormdy

@® Choroby uktadu rozrodczego (® Kosc ogonowa
Krzyz @ Pecherz moczowy @ Ledzwie

@ Moczowod @ Nadnercza Zo{qde_k @) Przepona
Klatka piersiowa @ Oskr;ela Szyja/tarczyca
Bok szyi @ Przysadka mozgowa G Szyszynka

@ Ucho srodkowe @ Ucho zewnetrzne Serce

® Sledziona

Wktadki Biomagnetyczne dostepne s3g rowniez w Polsce.

Pierwsze 150 osob, ktore zadzwoni do 7 listopada 2018 roku,
dostanie 70 % znizki! Otrzymasz wtedy wktadki
biomagnetyczne za udziat w klubie rabatowym
zamiast za 323z, tylko za 97 zt (przesytka GRATIS)!

Zadzwon juz dzi$!

17777 48 14

Pon.-pt. 8:00-21:00, sob. i niedz. 9:00-21:00
(Zwykte potaczenie lokalne, bez dodatkowych optat)
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DZIENNIK POLSKI ZAPRASZA NA

IV FORUM SENIORA
LEKI DLA SENIORA

JAK BEZPIECZNIE KORZYS:I'AC
Z MEDYKAMENTOW?

Krakéw, 13 listopada 2018 r.
godz. 10:00
Auditorium Maximum UJ
ul. Krupnicza 33

omm

senibra

Patronat honorowy: JM Rektor Uniwersytetu Jagiellonskiego prof. dr hab. med. Wojciech Nowak

Bedziemy rozmawiac¢ o: Wymagana rejestracja telefoniczna:
12688 84 25

lub elektroniczna na adres mailowy:
- programie bezptatnych lekow dla seniorow | marta.sobolewska@polskapress.pl

- ryzykach zwigzanych z wielolekowoscig

- chorobach narzgdow ruchu
i nowoczesnych formach leczenia

Po konferencji zapraszamy na wystep Choru Akademickiego
Uniwersytetu Jagiellonskiego Camerata Jagellonica i poczestunek.

Organizator: Partnerzy:

)

%

X N NYZ
DZIENNIK pOLSKI UNIWE RSYTE ]GIELLONSKI Narodowy Fundusz Zdrowia

W KRAKOWIE MALOPOLSKA Matopolski Oddzial Wojewédzki w Krakowie
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Malgorzata Wassermann: glos oddany
na mnie, to glos dla nowego Krakowa

Szanowni Paristwo,
Krakowianie...

Przed nami wielka szansa
by zmieni¢ Krakow
nalepsze, bardziej przyjazne
miasto. Wszystko zalezy
od Was. Ze swej strony moge
obiecac determinacje, ciezka
prace, zaangazowanie i po-
chylenie sie nad problemem
kazdego z Was.

Pamietam, jak w2015 roku
zostatam postem. Od pierw-
szych dni w Sejmie zabratam
sie do pracy.

Postawiono przede mna
bardzo trudne zadanie ; prze-
wodniczenie komisji ds.
Amber Gold.

To wielkie wyzwanie nie
przerosto mnie, poradzitam
sobie z tysigcami akt, setkami
Swiadkéw. Raport jest juz
prawie gotowy. Dokument
z jednej strony pokaze pato-
logie 6wczesnej wtadzy, ale
z drugiej bedzie informacja
dla instytucji panstwa co ro-
bi¢ by nie powtorzyt sie dra-
mat tysiecy Polakow.

Teraz wiem, ze tak samo
trzeba bedzie dziata¢ tutaj,
w Krakowie.

Praca od pierwszych go-
dzin, bo krakowianie nie majg
juzczasu, by czekac. Wszyscy
marnujemy czas w korkach,
za oknami wyrastajg nam ko-
lejne bloki, dusi nas smog.

Rozwigzania tych proble-
mow nie mozna odktadac.
Trzeba dziata¢ szybko i sku-
tecznie.
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Matgorzata Wassermann

Znacie mnie jako praw-
nika, jako przewodniczaca
komisji $ledczej, osobe konse-
kwentnailojalna.

Chce pracowac dla Kra-
kowa, w ktorym kazdy powi-
nien godnie zy¢, w ktérym nie
ma miejsca na uktady i kumo-
terstwo, w ktorym szanuje sie
kazdego mieszkanca.

Krakéw to méj dom.

W Krakowie sie urodzitam,
wychowatam, zdobytam wy-
ksztalcenie, tutaj przez lata
prowadzitam wtasna kance-
larie adwokacka.

Dzi$ staje przed szansa,
by zmieni¢ z WAMI Krakow
- RAZEM - bo to jest nasze
miasto.

W czasie konczacej sie
kampanii spotkatam sie z ty-
sigcami 0sob. Wszyscy pod-
kresSlali: chcemy przyja-
znego miasta, chcemy Kra-

kowa, w ktérym znéw po-
czujemy sie jak u siebie
w domu, miasta rzadzonego
przyjazniej, przejrzysciej
idynamiczniej.

Ostatnie lata pokazaly
nam wyraznie, ze obecna
wiadza miasta o zmianach
chetnie debatuje, ale decyzje
podejmuje zbyt wolno. I ZAZ-
WYCZAJ dopiero w roku wy-
borczym spelnia deklaracje
z poczatku kadencji.

Teraz przed Krakowem
otwierajg sie nowe, szerokie

perspektywy.

Dajmy sobie szanse, aby
oddycha¢ czystym po-
wietrzem, cieszy€ sie zmetra,
kolei aglomeracyjnej, po-
czujmy sie bezpiecznie na uli-
cach miasta i na swoich
osiedlach, odpoczywajmy,
korzystajac z urokéw Bulwa-
row Wislanych.

Krakowianie to dumni lu-
dzie - potrafimy zacisnac
zeby, by zrealizowac wielkie
projekty.

To wszystko jest mozZliwe!
Bez zbednego czekania...

W niedziele podejmiecie
decyzje, ktora zawazy na dal-
szych losach naszego miasta,
na Waszym zyciu.

To Wy zdecydujecie, wia-
kim Krakowie przyjdzie nam
mieszkac.

a moge Wam zagwaranto-

waé, ze glos oddany
namnie, to gtos dla NOWEGO
KRAKOWA. Krakowa wiek-
szych mozliwosci.

Jacek Majchrowski: porownaijcie, prosze,
Krakow sprzed kilkunastu lat i dzis

Szanowni Paiistwo!

Przez ostatnich kilkanascie
lat wspdlnie zmienialiSmy
nasze miasto w prawdziwa eu-
ropejska metropolie, w ktorej
miodzi ludzi widza swoja
przysztosé, chca tu zyé, praco-
waé i wychowywaé swoje
dzieci. To prawdziwy powod
do dumy dla nas wszystkich.

W kampanii padaja r6zne
stowa, ale wierze, ze zachowajg
Panstwo obiektywizm.

Poréwnajcie, prosze, Kra-
kéw sprzed kilkunastu lat
ztym, co jest obecnie.

Przegladnijcie stare albumy
ze zdjeciami. Porozmawiajcie
zmieszkancami innych miast.
Moze problemy przedstawiane
jako wyltacznie krakowskie do-
tycza kazdego duzego miasta?

A moze przekonajg sie Pan-
stwo, Ze wiele naszych krakow-
skich, unikatowych rozwigzan,
jest naprawde dobrych i sku-
tecznych, a inni powinni sie
od nas uczy¢?

Zyjemy w nowoczesnym
mieScie, dysponujgcym w petni
ekologicznym taborem komu-
nikacji miejskiej (czego nie udato
sie dokona¢ jeszcze nikomu
w Polsce), mamy najczystsza
w catej Europie wode ptynaca
z kranu, Zaktad Termicznego
Przeksztatcania Odpadow - je-
den z najnowoczeSniejszych
w Europie - utylizuje w bez-
pieczny sposéb Smieci, ktore
kazdego dnia produkujemy.

Takie jest oblicze naszej me-
tropolii z okoto milionem miesz-

Jacek Majchrowski

kancow. Metropolii przyjaznej
Srodowisku naturalnemu, ktéra
jako pierwsze polskie miasto
podjeta sie walki o czyste powie-
trze, stata sie wzorem dlainnych
miastizmobilizowata do dziata-
nia wladze centralne.

JesteSmy miastem, kt6re kaz-
dego roku realizuje setki inwe-
stycji - od tych najwiekszych,
drogowych, podrobne remonty
chodnikéwi parki kieszonkowe.

Sporo jednak mamy jeszcze
wspOlnie do zrobienia, poniewaz
Wraz z rozwojem miasta zmie-
niajg sie takze potrzeby krako-
wian.

D latego najblizsza kadencje
zamierzam poSwiecic¢
na tworzenie duzych terenéw
zielonych, miejsc rekreacii,
w tym zagospodarowanie Bul-
war6ow Wislanych i doptywow
Wisty oraz tworzenie kolejnych
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miejsc, w ktérych krakowianie
moga w wartoSciowy sposob
wspolnie spedzic czas - jak Cen-
tra Aktywnosci Seniora, Kluby
Rodzicdéw czy miejsca powsta-
jace zmysl3 o spotkaniach mto-
dziezy. Nie oznacza to, ze niebe-
dziemy kontynuowac potrzeb-
nych inwestycji - przede wszyst-
kim budowy tramwaju na Gorke
Narodowa oraz przymierzac sie
dobudowy metra.

Pamietam, Ze Krakow to nie
tylko zabytkowe centrum mia-
sta. W moim programie propo-
nuje konkretne rozwigzania dla
wszystkich rejonéw miasta. Zad-
bam, by wszyscy mieszkancy
mieli réwny dostep doustugiin-
frastruktury spotecznej miasta,
niezaleznie od rejonu, wktorym
mieszkaja.

Chce, by Krakéwbytmiastem
opiekunczym. Zaspokajal po-
trzeby nie tylko tych zaradnych,
ale zwracat szczegblng uwage
na stabszych, ktérzy wymagaja
opieki - dzieci, seniorow, niepet-
nosprawnych. Zeby byt miej-
scem, w ktorym nikt nie jest wy-
Kkluczonyikazdy czujesie usiebie.

Wiele z naszych marzen
olepszym, wygodniejszym Kra-
kowiejuz zrealizowaliSmy, udo-
wadniajgc przez ostatnie lata, ze
wspolnie - taczacssity, laczacma-
dros¢ wielu pokolen i taczac sie
ponad wszelkimi podziatami -
potrafimy te marzenia urzeczy-
wistniac.

Dlatego po raz kolejny pro-
sze o Panstwa zaufanie

igtos oddany na mnie 4 listo-
pada!

Dogrywka - gorace pojedynki wyborcze w Malopolsce

Wybory samorzqgdowe

W Matopolsce druga turawy-
boréw samorzadowych odbe-
dzie sie w niedziele w 44 gmi-
nach - poczawszy od Alwer-
ni, Andrychowa, przez Kra-
kow, Nowy S3cz, Tarnéw,
Wadowice az po Zabno. Naj-
wieksze emocje - w skali kraju
- budzi dogrywka w Krakowie,
gdzie popierana przez PiS
Matgorzata Wassermann
zmierzy sie zdotychczaso-
wym prezydentem Jackiem
Majchrowskim.

Wedtug sondazy faworytem
jesturzedujacy od 16 lat prezy-
dent Majchrowski. Wiele jed-
nak zalezy od mobilizacji elek-
toratébw - znane sg bowiem
przypadki, ze kandydaci, kto-
rzy zdecydowanie wygrywali
I ture, w drugiej ponosili po-
razke. Ich wyborcy uznali bo-
wiem, ze nie trzeba fatygowac

——

sie do komisji wyborczej, skoro
wynik jest juz przesadzony.
W przypadku Krakowa niewia-
doma jest rowniez zachowanie
wyborcow, ktorzy w pierwszej
turze gtosowali na kukasza
Gibate. Uzyskat on w I turze
17,4 proc. gtosow.

W Il turze wiele zaleze¢ bedzie od zdyscyplinowania elektoratow

Tarnéw

Pretendenci do fotela prezy-
denckiego w mieScie idg
»glowa w glowe”. Pierwsze
starcie wygrat urzedujacy go-
spodarz miasta Roman Ciepiela
(Koalicja Obywatelska). Dostat
18 tys. 496 gloséw. Faworyt
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prawicy, Kazimierz Koprowski,
miat 14 tys. 532 zwolennikow.
To mata rdéznica, biorac
po uwage fakt, ze cztery lata
temu Ciepiela wygrat z Ko-
prowskim réznicg 7,67 proc.
glosow.

W kampanii obaj panowie
grzeja sie w ogélnopolskim poli-
tycznymstonicu. W Tarnowie od-
byt sie desant VIP-6w. Koprow-
skiego popierali Mateusz Mora-
wiecki, Beata Szydto (byla trzy
razy!), Witold Banka, Andrzej
Adamczyk, Jarostaw Gowin. Ro-
mana Ciepiele wspierali Kata-
rzyna Lubnauer, Bogdan Klich,
a ostatnio prezydent elekt War-
szawy Rafat Trzaskowski.

Nowy Sacz

W Nowym Saczu do bitwy ora-
tusz staja Iwona Mularczyk
z PiS (zona posta Arkadiusza
Mularczyka) i bezpartyjny
Ludomir Handzel. Ten drugi
stoi na czele Koalicji Nowosa-

deckiej i o stanowisko walczy
poraz drugi. Kandydaci maja
wspolng ceche - brak dos§wiad-
czenia wroli polityka samorza-
dowego.

Ona z zawodu nauczycielka,
on - menedzer. Mularczyk
w pierwszej turze otrzymata
28,35 proc. gtoséw. Handzla po-
parto 25,78 proc. uprawionych.
Ro6znica wyniosta 938 glosow.

I tura wyboréw zapowiada
sie wiec emocjonujgco. Trudno
przewidzie¢ wynik.

Iwona Mularczyk mazasoba
rzadzaca partie i wptywowego
meza, posta PiS. Poparcia udzie-
litjej sam premier Mateusz Mora-
wiecki, gdy przyjechatdo Sacza,
by ztozy¢ kwiaty pod pomni-
kiem Jozefa Pitsudskiego. Iwona
Mularczyk wystgpita wtedy
wroli gospodyni miasta.

Ludomir Handzel jest
wprawnym i odwaznym mene-
dzerem. Ma doSwiadczenie
w wystapieniach publicznych -

gdy Mularczyk cztery razy od-
mowila udzialu w debacie,
Handzel wyzwat jg na pojedy-
nek przed kamerg w swoim biu-
rze. Wtedy tez odmowita.
Handzel prowadzit kampanie
wmediach spotecznoSciowych,
nabiezaco odpowiadajgcna py-
tania mieszkancow.

Matopolskazachodnia
W Matopolsce zachodniej wy-
borcza dogrywkajest w dziewie-
ciu gminach. Wyborcy ponow-
nie p6jdg do urn m.in. w 5 gmi-
nach powiatu wadowickiego -
we wszystkich gminach miej-
skich: w Wadowicach, Andry-
chowie i Kalwarii Zebrzydow-
skiej oraz w Stryszowie i Mu-
charzu.

W powiatach oswiecimskim
i olkuskim dogrywki beda
w Brzeszczach i w Olkuszu.
W powiecie chrzanowskim -
w Chrzanowie oraz Alwerni. ©®
(WIN, PAD, MG)
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Insp. dr Krzysztof Pobuta: Policjant ma stuzy¢
obywatelom oraz dbac o ich bezpieczenstwo

Krakow
Katarzyna Wéjcik
katarzynawojcik@polskapress.pl

Kazdy zapewne zna policjan-
ta, ktory choc raz wyciagnat
do nas pomocna dton. Dla
ktorego stuzba to nie tylko
praca, ale przede wszystkim
misja. Komenda Wojewddzka
Policji w Krakowie organizuje
koleja edycje plebiscytu.,Po-
licjant Roku Matopolski”. Wy-
darzeniu patronuje ..Gazeta
Krakowska", a takze Wojewo-
daMatopolski Piotr Cwik.
Zgtoszenia kandydatow moz-
naprzesytac do 11 listopada.
Na temat akcji rozmawiamy
znadinspektorem dr Krzysz-
tofem Pobuta Komendantem
Wojewaodzkiej Policji w Kra-
kowie.

Jak Pan podsumuije po-
przednie edycje plebiscytu
Policjant Roku Matopolski
?

Jestem przekonany, ze
Plebiscyt na najlepszego Po-
licjanta Roku jest bardzo
istotny z punktu spoteczein-
stwa jak i samych policjan-

tow. To juz szosta edycja

i Smiato mozna powiedziec,
Ze stat sie juz tradycja mato-
polskiej Policji.

W poprzednich latach
konkurs wygrywali funkcjo-
nariusze, ktorzy byli bardzo
pozytywnie oceniani przez
mieszkancow wojewodztwa
iswoja praca na rzecz lokal-
nej spotecznosci zdobyli sym-
patie i ludzkie zaufanie. Je-
stem przeSwiadczony o tym,
Ze rowniez w tym roku
po najwyzsze laury siegna
najlepsi z najlepszych, ktorzy
wedtug Matopolan, zastuguja
na to wyroznienie.

Taka akcja to formanagro-
dy., wyréznienia tych naj-
bardziej pracowitych funk-
cjonariuszy?

Bez watpienia jest to wy-
roznienie szczegodlne, bo
otrzymane od spoteczen-
stwa. Jury wybierze laurea-
tow sposrod kandydatow
zgloszonych przez czytelni-
kow Gazety Krakowskiej,
mieszkancow Matopolski czy
turystow odwiedzajgcych

CY

Ten zawdd ma sie po prostu we krwi. On zrasta sie

%‘i{, o,

z cztowiekiem powodujac, ze policjantem jest sie zawsze.

nasz region. Zgtoszenie kan-
dydatury do plebiscytu jed-
noznacznie §wiadczy o doce-
nieniu przez mieszkancow
zaangazowania w stuzbe da-
nego policjanta. Taka nomi-
nacja bedzie dla policjanta
na pewno powodem do du-
my i bedzie go motywowac
do dalszej pracy. Dla laurea-
tow przewidziane s takze
nagrody pieniezne. Zar6wno

na szczeblu komend powiato-
wych ijak komendy woje-
wodzkiej zawsze nagradzali-
smy, takze finansowo, poli-
cjantéw za bohaterskie dzia-
fania czy inne zastugi

na rzecz lokalnej spotecznos-
ci. Ale wazne zeby wyroznic
takze tych funkcjonariuszy,
ktorzy kazdego dnia realizuja
nawet mniej spektakularne
dziatania ale ktore rowniez

AUTOR: ©K4KAPICAAAI;K

zyskuja uznanie w oczach
spoteczenstwa.

Co bedzie brane pod uwa-
ge przez cztonkow komisji
plebiscytowej podczas wy-
borutegorocznych zwy-
ciezcow?

Przed podjeciem ostatecz-
nej decyzji bedziemy bardzo
uwaznie rozpatrywac kazde
zgloszenie gdyz nie ukry-
wam, Ze bardzo zalezy nam
na spotecznej ocenie pracy
podlegtych funkcjonariuszy.
Bo policjant ma stuzy¢ oby-
watelom, dba¢ o ich bezpie-
czenstwo, nieS¢ pomoc
i wspierac fachowa wiedza.
Wtasnie takie sygnaty, opinia
ludzi o nas, o naszej pracy
bedzie jest dla nas bardzo
wazna.

Czym powinien charakte-
ryzowac sie idealny poli-
cjant?

OczywiScie, mogtbym tu-
taj wymieni¢ bardzo duzo
przymiotéw wzorowego poli-
cjanta jak np. odwage, szacu-
nek dla prawa, umiejetnosé
obserwacji czy doskonata

sprawnosc fizyczna , ale prze-
de wszystkim policjant powi-
nien by¢ cztowiekiem, ktory
stawia dobro innych

na pierwszym miejscu. To
praca dla wybranych, tych,
ktorzy chea stuzy¢ spoteczen-
stwu, nawet z narazeniem
wiasnego Zycia. Co roku do-
chodzi do zdarzen, kiedy po-
licjanci ratujg ludzi z poza-
rOw, wyciagaja z wody tong-
cych.

Policjant to taki zawéd,
ktory sprawuije sie wiasci-
wie przez caty czas, 24h/7?
Czesto dziennikarze opi-
sujg przypadki, gdy policjant
bedac po stuzbie zatrzymuje
nietrzezwych kierowcow, ta-
pie ztodzieja, czy sprawcow
napadu na sklep. Podejmuje
interwencje, nie zwazajac
na to czy jest na stuzbie czy
juz po za nig, bo widzi, ze do-
chodzi do tamania prawa
iprosze miuwierzy¢ nie mo-
ze by¢ inaczej. Ten zawod ma
sie po prostu we krwi.Zrasta
sie z cztowiekiem powodujac,
Ze policjantem jest sie zaw-
sze.
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' Narodowy Operetki Kijowskiej”

Noworocma .
? OperetkO

6.01.2019 .

Bilety:

i Czarnowiejska 50 B
Online:

ICE CONGRESS CENTRE
Krakoéw, ul. M. Konopnickiej 8

godz. 18.00

Filmotechnika Krakow Rynek Gtéwny 9 (Pasaz Bielaka),
Salony EMPIK Salony Muzyczne RIFF ul. Dtuga 10 i Rynek
Podgorski 4 a, Ksiegarnie PWN ul. Pitsudskiego 3/1

www.kupbilecik.pl,www.biletyna.pl,www.ebilet.pl

Zaméwienia zbiorowe informacje:
tel. 737 567 014, slawek@polskiekabarety.pl

PATRONAT HONGROWY: ’D&l"’"" }'eﬁliet.pl empik bilStyna.pl R bileck,

008703760

PROGRAM:
1CZESC

1) I. Jaroszenko Uwertura ,,Grande
operetta”

2) J. Strauss Aria Sandora
Barinkay'a ,,Wielka stawa to zart”
z operetki , Baron cyganski”

3) J. Strauss Polka ,,Na polowaniu”

4) J. Strauss Kuplety Adeli z operetki
nZemsta nietoperza”

5) I. Kdlman Aria hrabiego Tassila ,,Graj,
Cyganie” z operetki ,,Hrabina Marica”

6) L. Arditti Piesn ,,Il baccio”

7) I. Kdlman Aria Boniego z operetki
nKsiezniczki czardasza”

8) I. Kdlman Czardasz z operetki
nKsiezniczka czardasza”

9) F. Lehar Duet ,,Usta milcza, dusza
Spiewa” z operetki ,,Wesota wdéwka”

10) F. Lehar Aria , Kto me usta catuje,

ten $ni” z,,Giuditty”

{ 11) G. Rossini ,Largo al factotum”

zopery ,,Cyrulika sewilskiego”
12) F. Loewe ,,Przetanczyc cata noc”
zmusicalu ,,My Fair Lady”
13) I. Kdlmén Duet ,,Ach, jedz do
Varazdin” z operetki ,,Hrabina
Marica”

2 14) J. Strauss Finat Il aktu operetki

nZemsta nietoperza”
15) J. Offenbach Kankan
z operetki ,,Orfeusz w piekle”

11 CZESC
1) H. Zimmer Muzyka
zfilmu,,,Piraci z Karaibow”
2) Ukrainska piesn ludowa
1»0j, wiem, ze mam grzech”
3) R. Stolz ,,Brunetki, blondynki”
4) J. Herrman ,,Hallo, Dolly”
5) L. Dalla ,,Caruso”
6) C. Velasquez ,,Besame mucho”
7) L. Prima ,,Sing, sing, sing”
8) N. Brodszky ,,Be my love”

9) D. Parton ,,I will always love you”
10) R. Cocciante ,,Belle” z musicalu
»~Dzwonnik z Notre Dame”

11) F. Sartori ,,Con te partir”
12) ,,Happy New Year”

REKLAMA

008691626

Specjalistyczne Cenfrum Diagnostyczno-Zabiegowe

MEDICINA

MAMMOGRAFIA, RTG, USG

MEDYCGYNA PRACY

SZEROKI ZAKRES BADAN | KONSULTACJI SPECJALISTYCZNYCH
ZABIEGI OPERACYJNE Z POBYTEM W WARUNKACH SZPITALNYCH

ENDOSKOPIA PRZEWODU POKARMOWEGO

ul. BARSKA 12

ul. GRZEGORZECKA 67C

ul. ROGOZINSKIEGO 5

12 266 96 65 1234570 01 do 05 12417 3544
%‘:12 266 50 62 800 909 400 12417 33 11

aktualne
z catej Polski

przetargi

nasze |
komunikaty.pl

REKLAMA 008679186

Syndyk masy upadfosci w pro-
wadzonym postepowaniu upad-
fosciowym wobec dtuznika Villa
Nowa spétka z 0.0. w Raciborsku
w upadtodci likwidacyjnej zapra-
sza do zapoznania si¢ z ofertg
na zakup nieruchomosci wcho-
dzacych w sktad masy upadtosci
na warunkach okreslonych Po-
stanowieniem Sgdu Rejonowego
dla Krakowa-Srodmiescie, VIII
Wydziat Gospodarczy dla Spraw
Upadtosciowych i Restruktury-
zacyjnych w sprawie. Wszelkie
informacje oraz szczegéty doty-
czace oferty sprzedazy mozna
uzyska¢ w Kancelarii Doradcy
Restrukturyzacyjnego Matgorza-
ty Anisimowicz pod numerem
telefonu 75 64 82 802 oraz na
stronie  Kancelarii: ~ kancelaria-
-syndyka.pl/oferta-sprzedazy.
Oferty na zakup nieruchomosci
nalezy sktada¢ w terminie do
26.11.2018 .

Szczegdty w zakresie procedu-
ry sprzedazy okredlone zostaty
w Regulaminie sprzedazy dostep-
nym na stronie Kancelarii Syndyka
http://kancelaria-syndyka.pl/

Szukasz pracy?

| WEJDZNAGRATKAPL |

gratka

Najwiekszy portal ogtoszen naprawde waznych
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530 174 osoby pokonaty bol i wrdcity do normalnego zycia dzieki nowej kuracji medycyny biologicznej

NAUKOWCY

DONOSZA;

TO SZANSA

na regeneracje stawow
i odzyskanie sprawnosci!

Prof. David Zygler
z kliniki w Zurychu

e pomyslne, naukowo udokumento-
I wane wiadomosci pochodzg z klini-
ki w szwajcarskich Alpach. To tam po
raz pierwszy zastosowano kuracje przeciw
artrozie i zwyrodnieniu stawdéw, bazujaca
na nowym odkryciu medycyny biologiczne;j.
Jak pokazuja testy kliniczne 4-tygodnio-
wej antyartretycznej formuty prof. Davida
Zyglera - jej zastosowanie moze nie tylko
zwalczy¢ boél kolan, kregostupa, rak, bioder
i kostek. Pomaga ona tez przywracac rucho-
mos$¢ stawdw.

Jak obronic¢ sie
przed zniszczeniem stawow?

Profesor Zygler wyjasnia: ,,Stawy to zywe
urzgdzenia, wykonane ze specjalnego mate-
riatu, ktore potrzebujg odpowiedniego sma-
ru. Tym smarem w naszych stawach jest ptyn
maziowy. Niestety, z wiekiem ilos¢ ptynu
maziowego maleje, a on zmienia swoja
posta¢ z lepkiej i bogatej w mikroelemen-
ty w galaretowatg i jalowa.

Gdy tego smaru zaczyna brakowac albo nie
dba sie o niego w odpowiedni sposdb, stawy
zaczynajg sie zuzywac. Najpierw zaczyna-
ja sztywniec i strzykaé, a potem pojawia sie
stan zapalny i przeszywajgcy bol w kolanach,
biodrach, kregostupie, tokciach, stawach sko-
kowych i w kostkach”.

Czy mozna uratowac stawy
bez operac;ji?

Zeby temu zapobiec, zespét profesora Zygle-
ra stworzyt specjalng kuracje odzywiajaca
stawy i zwiekszajacg produkcje dobrej jako-
$ci mazi stawowej. Kuracja ta bazuje na me-
dycynie biologicznej. Medycyna biologicz-
na — w odréznieniu od tradycyjnych metod
walki ze schorzeniami — nie ma nic wspdl-
nego z operacjami, zastrzykami i wielomie-

sieczng rehabilitacjg. Zamiast tego wyznaje

zasade, ze... gtéwng rolg lekarza jest pomoc

naturze wykonaé swoje zadanie.

Dlatego kuracja prof. Zyglera ma szanse
oddziatywac bezposrednio na posta¢ ma-
zi stawowej. Inaczej niz popularne srodki
(ktére dziatajg tylko powierzchownie) mo-
ze zmienic jg z galaretowatej i pozbawionej
witamin w lepkg i odzywczg. Ta ,naprawio-
na” maz doskonale smaruje stawy i dzia-
la od wewnatrz jak regenerujacy oklad
i smar na stawy. Dzieki temu jest mozli-
we rownoczesne zmniejszenie stanéw za-
palnych, usmierzenie bélu i wprowadzenie
tkanki stawowej w proces intensywnej odbu-
dowy - bez zastrzykéw i operacji.

Prof. Zygler udowodnit (o czym $§wiadczg
zdjecia rentgenowskie i USG), ze jego for-
muta antyartretyczna moze wptywac na re-
generacje stawu na trzech gtéwnych ptasz-
czyznach:

v usuwa obrzek stawéw — dzieki pokona-
niu stanu zapalnego,

v zmniejsza tarcie w stawie — dzieki
zwiekszonej o 200% produkcji mazi sta-
wowej doskonatej jakosci,

v niszczy bol - dzieki regeneracji chrzgst-
ki stawowej i wzmocnieniu wiezadet.

’,Kuracja prof. Zyglera to pierwsza meto-
da odbudowy stawdw, bazujaca na medycy-
nie biologicznej. Zamiast szkodliwych stero-

Prof. D. Zygler: »Nie ma powodu, abys cierpiat przez rwacy bol,

a Twoje stawy byly opuchniete i powykrecane. Nie ma powodu, zeby$
do konca zycia zazywat srodki przeciwholowe, glikokortykosteroidy

I niszczyt watrobe. Bez wzgledu na Twoj wiek i stopien
zaawansowania choroby - Ty tez mozesz wraci¢ do normalnego zycia
bez bolu. Przekonasz sie o tym w ciggu 4 najblizszych tygodni!”

Innowacyjna kuracja prof. Zyglera
zmienia postac ptynu maziowego

z galaretowate;j i jatowej na lepka

i bogata w mikroelementy, dziatajac
od wewnatrz, jak regenerujacy oktad
i smar na stawy.

idéw i wspomagaczy, opiera sie wytacznie
na naturalnych substancjach, ktore oliwia
i wzmacniaja stawy od wewnatrz. Jej dzia-
tanie potwierdzaja testy kliniczne i zdjecia
rentgenowskie. Ja sam przygladatem sie, jak
ludzie cierpigcy od lat na osteoartroze, po-
zbywali sie dzieki niej bolu w kilka tygodni.
Znéw mogli samodzielnie zrobic zakupy, wejs¢
po schodach i spa¢ bez bolu. Dzieki niej lu-
dzie na skraju zatamania odzyskiwali usmiech
i szczescie”.

Prof. Adam Clarens,
specjalista ds. artrozy
z Ohio College, USA

 Kosci poruszaja siei.
~ ptynnie i bezboles$nie

Dzieki nowej kuracji antyartretycznej
Pani Anna K. (67 L.) zregenerowata
chrzastke stawowa i pozbyta sie
rwacego bélu w biodrze w 27 dni.

Pomogto 530 174 ludziom,
pomoze i Tobie

4-tygodniowa formuta antyartretyczna
profesora Zyglera zostata juz sprawdzona
przez ponad 530 tysiecy os6b z 40 kra-
jow. Jednak w Polsce to dopiero nowos¢,
dlatego mozesz jg otrzymac tylko i wytgcz-
nie w sprzedazy telefonicznej klubu raba-
towego. Zamdwienie jest w 100% bezpiecz-
ne, poniewaz placisz dopiero w momencie
otrzymania przesytki. Warto dziata¢ szybko,
poniewaz obecnie trwa promocja: pierw-
sze 100 osob, ktore zglosi sie telefonicznie
w podanym terminie, otrzyma 70% znizki.

WIELKA PROMOCJA

KLUBU RABATOWEGO!

Pierwsze 100 osob, ktore zadzwoni w terminie do 7 listopada 2018 r.,

dostanie SPECJALNY RABAT!

Zadzwon dzis: 85 688 70 15

Poniedziatek-piatek 8:00-21:00, sobota i niedziela 9:00-21:00
(Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)

Oznacza to, ze otrzymasz preparat prof. Zyglera —_—
na stawy za udziat w klubie rabatowym | 5
zamiast za 2962t tylko za 87 zt (przesytka GRATIS)! w =
FlexaPlus 2 %
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Pomoc medyczna udzielana przez hospicja ma na celu
tagodzenie skutkéw choroby, a nie usuwanie jej przyczyn
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Gazeta Krakowska
Piatek, 2.11.2018

Smier¢ jest tak trudnym tematem ze niektorzy,
trafiajac do hospicjum, wciaz nie potrafia o niej
rozmawiac - mowi ks. Adam Trzaska, kapelan
hospicjum w Krakowie

KsiadzTrzaska
DOMOE!
przejsc

na druga strone
ponad

S tysiacom ludzi

redakja@gk.pl | k— ‘
Miedey Svciem a Smierci

Rozmowazks. Adamem Trza-
ska, kapelanem hospicjumim.
$w.kazarzaw Krakowie

llelat ksiadz tu jest?
W sierpniu mineto sie-
demnascie.

Podobno matoktoma

w sobie tyle sity, aby przez

lata trwac przy umieraja-

cych.

By¢ moze gdyby nie jedna
historia... Wie pani, wiele ra-
zy bytem tu Swiadkiem cu-
dow pojednan i nawrécen, ale
cudu uzdrowienia - tylko raz,
na samym poczatku. Trafit tu
pacjent z zaawansowang cho-
robg nowotworowa. W ro-
zmowie ze mng powiedziat,
Ze nie zyczy sobie zadnych
sakramentow. Trwato to dwa
czy trzy dni, potem stracit
przytomnos¢. Jego siostra
ibrat przyszli do mnie, prosic,
abym udzielit mu sakramen-
tu chorych.

Aksiadz nie mogi?

Tym, co ogranicza nas
w udzielaniu sakramentéw,
jest wolnos¢ drugiego czto-
wieka. Powiedzialem wiec, ze
pacjent wyraZnie zaznaczyt,
Ze sobie tego nie zyczy i ze nie
moge postapi¢ wbrew jego

prosbie tylko dlatego, ze stra-
cit przytomnos¢. Oni wyjas-
nili: ,,Prosze ksiedza, brat

po prostu wstydzit sie ksie-
dzu przyznac, ze cho¢ ma po-
nad szeScdziesiat lat, nigdy
nie byt u spowiedzi ani ko-
munii. Tak nam sie zycie uto-
zyto, Ze rodzice tego nie do-
pilnowali, a potem tak juz zo-
stato”. To byt dla mnie argu-
ment, bardzo konkretny. A le-
karz, ktory miat wtedy dyzur,
powiedziat, ze pacjentowi zo-
staty godziny. Godziny, nie
dni. On byt juz w agonii: nie-
przytomny, z bezdechami,

z zaleganiem w ptucach.
Udzielitem wiec tego sakra-
mentu. Nastepnego dnia rano
przyszedtem do hospicjum,
pewny, Ze on juz nie zyje.

A on lezat spokojnie, wciaz
nieprzytomny, ale juz bez za-
legan, bezdechow. W kto-
rymsS z kolejnych dni sie
wybudzit. Poszedt do pierw-
szej spowiedzi, komunii,
przyjat bierzmowanie. Stan
jego zdrowia wciaz sie popra-
wiat. Kiedy wstat z wozka in-
walidzkiego, poprosit o wypi-
sanie do domu. Potem przy-
szedt do hospicjum jeszcze
raz, z zyczeniami wielkanoc-
nymi. Zrobit kilka przysia-
doéw, zeby pokazad, ze jest
catkowicie zdrowy.

Ten cud miat by¢ znakiem

dlaksiedza?

Tak mysle. Ze pan Bég dat
mi ten cud, Zzebym wierzyt
w to, co tu robie. Zebym miat
Swiadomos¢, ze ludzie po-

trzebuja obecnosci Boga w sa-
kramentach, ktérych im
udzielam.

lletézek jest w hospicjum?

43 16zka, na ktérych rocz-
nie umiera 500 0s6b. Pacjenci
trafiajq tu statystycznie
na ostatnie 10-12 dni swojego
zycia. Czasem sa to godziny,
czasem na rok, ale najczesciej
kilka, kilkanascie dni.

Z matematyki wynika...
Ze codziennie umiera tu
okoto dwoch pacjentow.

Moze to gltupie pytanie, ale

czy jestjakas zaleznos¢

od pory dnia albo pogody?

Tak. JesteSmy czeScig tego
Swiata, wszystko oddziatuje
na nasza biologie: ci$nienie po-
wietrza, pelnia ksiezyca, pora
dnia. NajczeSciej pacjenci od-
chodza w nocy, podczas snu.
Ale bywa, Ze umierajg w dzien.
Wtedy czesto czuwa przy nich
rodzina, personel, wolontariu-
sze, ja. Jedna historia sprzed lat
szczegoblnie zapisata sie w mo-
im sercu. Pacjentka zaprosita
mnie na swojg Smier¢. Byta
z wyksztalcenia pielegniarka,
uczennicg Hanny Chrzanow-
skiej. PrzyjeliSmy ja w stycz-
niu. Przy jednym z pierwszych
spotkan dopytywata sie, czy
bede przy jej Smierci. Nie mo-
glem obiecag; przy niektorych
$mierciach jestem, przy innych
nie, pacjenci umierajg o r6z-
nych porach, aja spedzam tu
pare godzin dziennie. Ale nale-
gata. Moglem obiecac tylko ty-
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Ks. Adam Trzaska w hospicjum sw. tazarza, gdzie petni postuge kapelana: - Pacjenci trafiajg tu statystycznie na ostatnie 10-12 dni

swojego zycia. Czasem s3 to godziny, czasem na rok, ale najczesciej kilka, kilkanascie dni...

le, Ze postaram sie by¢. Odcho-
dzita w Wielka Srode. Odpra-
witem msze, poszedtem
doniej. Jak juz wydawato mi
sie, ze odeszla - skonczytem
odmawiac wszystkie modli-
twy i wstatem, zeby da¢ znac
personelowi, Ze ta pani umarta
- to wtedy otworzyta jeszcze
na chwile oczy, sprawdzita, czy
jestem i dopiero wtedy odesz-
fa. Tobyto dla mnie niezwykte
doswiadczenie, ale opowia-
dam pani o tej sytuacji nie tyl-
ko dlatego.

Dlaczego jeszcze?

Bo doskonale pamietam
tez jej sasiadke, ktora przy tym
bytaibardzo to przezywata.
Zadzwonita do kogos i relacjo-
nowata: ,,Tak, jeszcze oddy-
cha, przyszedt ksiadz, teraz
odmawia Ojcze Nasz, a teraz -
Zdrowas Mario, tak, jeszcze
oddycha”. Transmisja umiera-
nia na zywo.

Moze to bytjej sposéb

naoswojenie sie ze swoim

umieraniem?

Tak. Sadze, ze to mogto
by¢ jej pierwsze spotkanie
z umierajacym cztowiekiem.
A ciludzie przeciez wiedza, Ze
sana podobnej drodze. Ze juz
niedtugo bedzie ich czas. Na-
wet jesli o tym nie mowig, to
czuja to.

Czesto nie mowia?

Czesto. Smier¢ jest tak
trudnym tematem Ze niekt6-
1zy, trafiajac do hospicjum,
wcigz nie potrafig o niej ro-
zmawiac.

Dlaczego tego nie potrafi-
my? Dlaczego nie wiemy

nawet, jak zachowac sie

wobec tych, ktorzy stracili

kogos bliskiego?

Uciekamy od tych temat6w,
bo to nie jest fatwe. Boimy sie
rozmawiac z ludzmi w Zalobie,
Zeby nie rozgrzebywac ran. Nie
wiemy, czy maja na to ochote.
Az drugiej strony - czy omija-
jac cos, cow czyims zyciu jest
wazne, pomozemy mu, CZy
zaszkodzimy?

No wiasnie: pomozemy czy

zaszkodzimy?

Roznie. MySle, ze trzeba
obserwowac takiego cztowie-
ka, jakoS umiejetnie zagaic:
»Jesli tylko czujesz potrzebe,
mozemy o tym porozma-
wiaé”. Zeby ten cztowiek wie-
dzial, ze chcemy z nim by¢
nie tylko, jak sie uSmiecha,
ale rowniez wtedy, gdy jest
mu ciezko.

Ksigdz méwit, ze czesto
w umieraniu towarzyszy
personel, rodzina, ksiagdz.
Czy sa tacy, ktorzy wolg
umiera¢ w samotnosci?
Jedni czekaja ze Smiercig
na przyjazd kogos bliskiego,
inni czekajg z nig na to, jak
beda sami. Pamietam pacjen-
ta, przy ktorym stale byta
jedna z trzech cérek i zona.
Zona caly czas czuwata; na-

Sostra Ela, ktéra
pracowata jako lekarz,
powiedziata: ..Niech
ksiadz patrzy w oczy
umierajacym. Tam
wida¢ kawatek Nieba”

wet spala na parapecie

przy t6zku meza. Raz za-
dzwonit jej telefon, wyszta
na korytarz. I wtedy on
umart. Mysle, Ze nie chciat,
zeby ukochana osoba widzia-
ta ten moment. Chciat jej te-
go oszczedziC.

Skad wiadomo, ze czto-

wiek -zagodzine, dwie,

dobe-umrze?

Czlowiek, dochodzac
do granicy Smierci, zmienia
sie. Zaczyna stabnac, przesta-
je wstawac z t6zka, traci przy-
tomnoS¢. Potem zmienia sie
jego oddech; jest coraz rzad-
szy, z okresami bezdechu. To
sa rzeczy, ktore moze zaob-
serwowac nawet osoba bez
wyksztatcenia medycznego.
Lekarze i pielegniarki pewnie
dotozyliby do tego r6zne ob-
jawy medyczne, plamy opa-
doweitak dalej. Ale czasem
nie da sie zaobserwowac
wszystkiego. Mimo Ze do ho-
spicjum, ktére nierozerwal-
nie kojarzy sie z umieraniem,
trafiaja pacjenci na ostatni
okres swojego zycia, to nawet
tutaj ich Smier¢ potrafi zasko-
czy¢. Pamietam ksiedza Jana,
michalite, ktoéry umierat
unas niecate dwa lata temu.
W Sylwestra wspolnie odpra-
wialiSmy msze, moéwiac
przy ottarzu, w ktorych kra-
jach, o ktorej godzinie
- naszego czasu - bedzie No-
wy Rok. Myslatem, Ze rano
znéw wspOlnie odprawimy
msze. Ale umart na drugi
dzien o 6 rano. Dokladnie
wtedy, kiedy na Dominikanie
- na ktorej przez wiele lat byt
misjonarzem - zaczat sie No-
wy Rok.

Czesto w dacie, godzinie
$mierci czytaksigdz takie
symbole?

Pan Bég do nas méwi,
przemawia do nas w ré6zny
spos6b; mam takie przekona-
nie, Ze przez takie r6zne
zbieznosci takze. Ja je widze.
Pani Ewa, wieloletnia szefowa
naszych wolontariuszy, cate
zycie modlita sie do Sw. ojca
Pio. Kiedy sama zachorowata
na nowotwor, przy jej t6zku
odprawiano msze. Jeden
z ksiezy przywiozt relikwie
Swietego ojca Pio. Pani Ewa
powiedziata mi, Ze wtedy pan
Bog odjat jej cierpienie. Ze stat
sie cud. Nie wyzdrowiata, ale
przestato jg bole¢. Bol wrocit
po pdt roku, w Swieto po-
dwyzszenia krzyza. A umarta
we wspomnienie $w. ojca Pio.
Ijak mam nie widzie¢ w tym
znaku? Wiem poza tym, Ze ca-
e mieszkanie miata udekoro-
wane aniotami, bardzo je lubi-
fa. Jej pogrzeb odbyt sie
w Swieto Archaniotéw.

Cojest najtrudniejsze

w umieraniu?

Dla umierajacych? Nam,
ktorzy tego nie przezywamy,
trudno z calg pewnoscia
stwierdzi¢. Na pewno bél,
niemoznoS¢ ztapania odde-
chu. Samotnos¢, ktora cza-
sem towarzyszy umieraja-
cym, moze by¢ nie do zniesie-
nia. Lek przed tym, co po dru-
giej stronie, tez bywa trudny.

Alekotych, ktérychsietu

zostawia?

Tez. To dotyczy szczegol-
nie mtodych rodzicow, ktorzy
zostawiajg tu niepetnoletnie
dzieci. Co jakiS czas mamy tu
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takie historie; one sg dla per-
sonelu najbardziej przejmuja-
ce. Ale osobiScie najbardziej
lubie mtodych pacjentow.
Wydaje mi sie, ze mtodzi lu-
dzie s3 w swoim umieraniu
najbardziej szczerzy. Czasem
brutalni, ostrzy, ale szczerzy -
wtedy, kiedy sg wdzieczni
ikiedy przezywaja trudnosci,
leki, bunt. A starsi... starsi to
umieranie jakos zawoaluja,
otocza miekkimi stowami.

Bo cate zycie przygotowy-

wali sie do tej roli. Dostow-

nie. Do tego, zeby zagra¢

umieranie.

Ostro powiedziane. Ale
co$ w tym jest.

Czasem mowi sie, ze Bog
zabiera przedwczesnie lu-
dzi wyjatkowych, ktérych
chce miec usiebie. Tobred-
nia, ktérama pocieszy¢ro-
dzine czy cos w tym jest?
Swiety Jan Pawet II, kiedy
byt jeszcze kardynatem
w Krakowie, chowat mtodego
ksiedza. Powiedzial, ze Bog
jest mitoscig i ze w tej swojej
mitoSci odwotuje cztowieka
w najlepszym momencie.
Wierze w to, choc¢ czasami
trudno jest nam to zrozu-
miec. Przed wakacjami bylem
w domu umierajgcego trzy-
dziestolatka. Przy nim klecza-
fa mama, trzymajac go za re-
ke. Obok stata zona z ich pie-
ciomiesiecznym dzieckiem.
Noijak w takiej sytuacji
po ludzku wyttumaczyc¢ so-
bie, ze Bog, ktory jest mitos-
cig, zabiera tego cztowieka
w najlepszym momencie? Jak
tu zostaje malutkie dziecko,
ktore bedzie wychowywac sie
bez ojca? Ale mimo to wierze,
ze Bog jest ponad tym i po-
dejmuje wiaSciwa decyzje.

Powiedziat to ksigdzjego

Zonie?

Nie mogtem. Ale spyta-
tem, czy dzis - wiedzac, ze
z tym cztowiekiem przezyje
tylko trzy lata - cofnelaby
czas, nie zwigzata sie z nim.

1 co odpowiedziata?

Ze nie cofnelaby czasu. Ze
te trzy lata byty dla niej da-
rem. Mysle, Ze taka wspolna
historia moze ubogacic, a nie
tylko zrani¢ odchodzeniem.
Bo mitos¢ jest wielkim da-
rem. Jaki$ czas temu nasz
umierajacy pacjentijego
partnerka postanowili sie po-
braé. Ta kobieta wyttumaczy-
ta mi, Ze to przez nig jeszcze
nie zostali matzenstwem - bo
ona juzraz miata mezaion
umart. Bala sie, Ze kolejny
maz tez moze umrzeé, wiec
nie zdecydowata sie z tym
mezczyzng - ktorego kochata
iz ktérym wspolnie przezyta
lata - na sakrament matzen-
stwa. Dopiero w obliczu jego
umierania zdecydowata sie
wyjs¢ za niego. Tu, w hospi-
cjum. Do dzisiaj widze tego
cztowieka w t6zku, ubranego
w garnitur, kremowy. Ona -
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w z6ttej, kanarkowej garson-
ce. Widze tzy przy sktadaniu
przysiegi matzenskiej,

po mszy - szampana i tort zje-
dzony z go$émi, ich bliskimi.
Zostawitem ich w tym pet-
nym szczeSciu, idac do siebie
- amieszkam tuz obok,

na plebanii przy Arce Pana.
Jak doszedtem do mieszkania
- trwato to kilka minut - za-
dzwonit telefon. Pacjent
umart. Czyli jeszcze - taka
mysl sie we mnie zrodzita -
pan Bog chciat, Zeby sie po-
brali. Cho¢ nauka KoSciota
mowi, ze sakrament matzen-
stwa jest dla zyjacych, nie
przekracza granicy wiecznos-
ci (,tam nie bedziemy sie ze-
ni¢ ani za maz wychodzi¢” -
mowi pan Jezus w Ewange-
lii), to jednak pan Bog chciat
tego dla nich. Chciat tego sa-
kramentu. W ostatnig nie-
dziele tez jechatem udzieli¢
do domu chorego sakramen-
tu matzenstwa. Dwie godziny
przed uroczystoscia dzwoni
kobieta, méwi, Ze narzeczony
jest nieprzytomny, ze chyba
nie ma sensu, zebym przyjez-
dzat. Pomyslatem, ze mimo
wszystko przyjade, chociaz
pomodle sie przy tym czto-
wieku. Ale jak przyjechatem,
on odzyskatl przytomnosc.
Byt sakrament, przysiega
matzenska, 1zy, szczeScie.

Czy ludzie w obliczu umie-

rania, odnajduja sens zycia?

Jego wartoS¢? Mysle, ze
zawsze, kiedy cztowiek cos
traci, docenia, czym byto. I ci,
ktorzy sa obok nich, tez to od-
czuwaja. Opowiadajg czasem
piekne historie, jak po diagno-
zie, po pierwszej chemii, ich
zycie sie wzbogacito. Matzon-
kowie mowia, ile jeszcze
wspolnie zrobili, ile miejsc
odwiedzili, jak w tych ostat-
nich miesigcach zblizyli sie
do siebie. Wiedzieli, ze choro-
ba jest nieuleczalna, ale wal-
czyli jeszcze o wspdlne chwile.

Ksiadz sie czesto usmiecha

przy tym spotkaniu, mimo

Ze rozmawiamy o Smierci.

Tu chyba wszyscy sie duzo
uSmiechaja. Jak pani sie
przejdzie po oddziatach,
przyjrzy personelowi, zoba-
czy pani duzo uSmiechu.

Hospicjum kojarzy sie z po-

nurym miejscem...

Zumieralnia. Ale tylko
tym, ktorzy nigdy tu nie byli.
Jak ktos tu byt, uwaza raczej,
Ze to miejsce radosci i na-
dziei. Kiedy tu przyszedtem,
siostra Ela, ktoéra pracowata
jako lekarz, powiedziata mi:
,»Prosze ksiedza, niech ksigdz
patrzy umierajgcym w oczy.
Tam widac¢ kawatek Nieba”.

Widzi go ksiagdz?

Czasami widze w oczach
umierajgcych ludzi szczescie.
Oni widza juz wiecej i cos
nam zdradzaja z tamtej, dla
nas jeszcze niedostepnej, rze-
czywistosci. ©®
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Tragedia
28-letnia Paulina D. zostata
zgwatcona, a potem brutal-
nie zamordowana w sobotni
poranek, 20 pazdziernika.
Za jej oprawca, 39-letnim
gruzinskim imigrantem, zo-
stat wydany list goriczy.
tugie, ciemne
wlosy, pelne usta,
duze oczy, wyrazne
brwi, nienaganna
figura - todzianka
Paulina D. musiata podobac sie
mezczyznom. Zadbana i za-
radna singielka, prowadzaca
wilasng firme, podr6zujaca
po Swiecie, chodzaca na im-
prezy.

Zginelatuz pojednejznich.

Mamuka Kh., Gruzin, ktory
ja zamordowat, na zdjeciach
w mediach spotecznoSciowych
nie robi groznego wrazenia:
pan z brzuszkiem, gltupawym
spojrzeniem, czasem w towa-
rzystwie wystrojonych dzieci
lub kobiet. Nie ma tez zadnych
informacji, by wczesniej, odkad
zyje w Polsce, stosowat prze-
moc.

A jednak to najpewniej on
zgwalcil, a potem brutalnie za-
bit Pauline. W czwartek o 6
rano wpadl w rece policji
na ulicy w Kijowie.

Weekend

Paulina umowita sie z kolega
na pigtkowy wieczér, 19 paz-
dziernika. Wspoélnie bawili sie
w klubach przy Piotrkowskiej.

Potem sie rozeszli. Byt juz
poranek, kiedy 39-letni Gruzin
zauwazyl samotnie idaca
dziewczyne w czarnym plasz-
czyku i eleganckich botkach
naobcasie.

Nie wiemy, jak wygladata
ich rozmowsa, ale Polkai Gru-
zin, co wykazato §ledztwo,
na pewno wczesniej sie nie
znali. MeZczyzna musiat wiec
powiedzie¢ cos, co przekonato
Polke, Zeby poszta za nim.
Okoto godz. 8 pare zarejestro-
wata kamera na rogu Zielonej
iKosciuszki. Kolejna - okoto 20
minut pdZniej, kilometr dalej,
w poblizu kamienicy przy Ze-
romskiego, ktoérg wynajmujg
pracujacy w Eodzi Gruzini.

To wiasnie w tej kamienicy
- jakinformuje Krzysztof Kopa-
nia, rzecznik Prokuratury Okre-
gowej w kodzi - doszto
do zbrodni.

W mieszkaniu rozegrat sie
dramat. Wiadomo, ze przed
poludniem Paulina juz nie
Zyta.

- Na ciele sg Slady pobicia
oraz rany khute szyi, ktore do-
prowadzity do Smierci - mowi
Kopania.

Sledczy odnalezli n6z, kto-
rym dokonano zbrodni. -
Znamy tez w miare precyzyjny
przebieg zdarzenia. Z dowo-
dow wynika, ze sprawca doko-
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Najpierw ztapano jego wspolnikéw. W czwartek rano wpadt, na Ukrainie, sam Mamuka Kh. (na matym zdjeciu)

Brutalna zbrodnia w todzi
Pi¢kna Polka zgine¢la z rak
iskiego robotnika

nat zabojstwa na tle seksual-
nym - informuje Kopania.

Miedzynarodowy list gon-
czy wystawiony za Mamuka
Kh. stawia sprawe doktadniej.
Popehit on ,,zabdjstwo w pota-
czeniu z gwattem”.

Btyskawiczna ucieczka

Po zbrodni zabdjca dziatat bar-
dzo szybko. Ciato Pauliny zo-
stato zapakowane w foliowa
torbe, a nastepnie w kolejna,
sportowa. Okoto godziny 18 pa-
kunek zostal podrzucony
na Stawach Jana, popularnym
terenie rekreacyjnym na obrze-
zach Eodzi.

Torba z cialem leZata prawie
tydzien tuz obok czesto uczesz-
czanej Sciezki ciagnacej sie
od ulicy Kosynierow Gdyn-

W mieszkaniu dramat
rozegrat sie szybko.
Przed potudniem
dziewczyna juz nie
zyla. Gruzin ucieki tego
samego dnia

skich. Byta schowana za krza-
kiem, wliSciach.

Mamuka Kh. wyjechat z Eo-
dzi juz w sobote wieczorem.
W niedziele rano przekroczyt
granice ukrainska. Eodzkie
stuzby podejrzewaty, ze uciekt
do Gruzji.

Sledztwo

Gruzinowi ucieczka sie po-
wiodta, bo w sobotni wieczor
nikt jeszcze nie szukat Pauliny.
Dopiero o godz. 23.40 rodzina
dziewczyny, zaniepokojona
brakiem kontaktu, zawiado-
mita policje. Komunikat z infor-
macja o zaginieciu kobiety tra-
fit do mediéw w poniedziatek.

JednoczeSnie  specjalna
grupa policyjna przetrzasata
kamienice na Starym Polesiu.
Takze te, w ktorej doszio
do zbrodni. Prokuratura szybko
doszta do wniosku, ze musiato
stac sie co$ zlego. Wszczeta
Sledztwo w sprawie uprowa-
dzenia.

W piatek, niemal tydzien
po zbrodni, £6dzZ obiegta infor-
macja o odnalezieniu zwtok
na Stawach Jana. W sobote byto
juzjasne, ze jest to ciato zagi-

nionej Pauliny D. Potwierdzita
to sekcja zwtok.

Okazatosie tez, ze zbrodnia-
rzowi pomogty trzy osoby. To
44-letnia Biatorusinkaidwoch
Gruzinéw w wieku 381 411at.
Prokuratura zarzuca im, ze -
wiedzac o zbrodni - nie poinfor-
mowali o tym policji. Na doda-
tek Biatorusinka i 38-latek skta-
dali fatszywe zeznania. Ten
ostatni zacierat tez Slady. Cata
trojka trafita do aresztu. 41-
latkowi grozi do trzech lat wie-
zienia, pozostatym - do pieciu.

W niedziele, 28 paZzdzier-
nika, za Gruzinem wydano list
gonczy.

Strachidomysty

Otej zbrodni jest gtoSno w catej
Polsce. A skoro nie ma szczegbo-
towych informacji, pojawiaja
sie domysty i strach. Ludzie
opowiadaja o rozcztonkowa-
niu ciata, o szeSciu Gruzinach,
ktorzy towarzyszyli Paulinie
w piatkowa noc albo o tym, ze
mezczyzni tej narodowosci wy-
rzucali z auta tajemnicze pa-
kunki. Pietrowe intrygi, mro-
zace krew w zylach historie,
plotki.

- To wszystko bzdury -
ucina prokurator Kopania.

Aleludzie swoje wiedza. Po-
faczenie polskiej ofiary i gru-
ziniskiego zabdjcy pogtebito
nastroje  antyimigranckie.
Szybko okazato sie zZe obec-
nos¢ Gruzinéw przy Zerom-
skiego w Lodzi od dawna
przeszkadzata ich sgsiadom.
W tygodniu mezczyzni przeby-
wali w pracy, w weekendy, zda-
niem sasiadoéw, sie nudzili. Lu-
bili sobie wtedy popic.

Klientki mieszczacego sie
nieopodal zakladu fryzjer-
skiego niechetnie przychodzity
wweekendy. - Gruzini siedzieli
w oknach, pili, palili papierosy
i zaczepiali wchodzace do za-
ktadu panie - opowiada jedna
znich. Razklientka przyjechata
nowym bmw. Gruzini obstapili
samochédd i catowali go w ma-
ske. Kobieta bata sie wyjsc¢
nazewnatrz.

Za swojego rodaka przepro-
sitmieszkajacy w Polsce Merabi
Gabunia, zawodnik rugby, kan-
dydat naradnego w ostatnich
wyborach.

- Czuje sie zobowigzany
w imieniu wszystkich przyzwo-

itych Gruzinéw zyjacych w Pol-
sce przeprosic... - napisat.

Zadzazemsty
To nie ostudzitlo emocji
internautéw. Polacy masowo
odwiedzajg profil Mamuki Kh.,
jego rodziny i przyjaciot
na Facebooku. Sl pogrozki,
wyzwiska (,,zdychaj w meczar-
niach”, ,,Smierc za Smier¢” - to
tylko mata probka).

Znajomym Gruzina zaczeto
wysytac kopie listu gonczego.
Wkroétce jego facebookowe
kontakty zaczety topnie€. Row-
niez  gruzinskie = media
od wtorku zyja sprawa zaboj-
stwa Polki i listu gonczego
za Gruzinem

Tymczasem policja polska,
ukraifiska i gruzifiska robity
swoje. W czwartek, 1listopada,
na jednej z kijowskich ulic
Mamuka Kh. zostal zatrzy-
many. Z zadowolnego z zy-
cia Gruzina zostato niewiele.
Na filmie z zatrzymania wy-
gladana zaskoczonego.

Mezczyzne czeka przestu-
chanie. Bo tylko on moze odpo-
wiedzie¢ na pytanie, jaki dla-
czego zgineta Paulina. ©®
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Historia rosyjskich robotnikéw, ktérzy odkryli metode bezinwazyjnej odbudowy zniszczonego mechanizmu erekcji.

ZIENCZA EREKCJE

la mezczyzn 40-85 |.

Odbuduj zniszczony mechanizm erekcji! Blisko 40% wieksze libido

3-krotnie wieksza moc i mtodziencza grubosc - wciqz sq mozliwe! Naturalny

preparat o potwierdzonej klinicznie 100% skutecznosci, po 7 dniach od zazycia

okazat sie gwarantem efektow niezaleznie od wieku, schorzen i zazywanych lekow.

Dzigki niemu juz ponad 300 tys. Europejczykéw, odzyskato dawna sprawnoéé

seksualna 24h_na dobe! W koricu ogromna erekcja uzyskana bez sztucznych dopalaczy,
gdy tylko nadejdzie taka potrzeba, wcale nie musi by¢ wytacznie sennym marzeniem.

dkryto, ze napar z roslin Tundry
i Tajgi blisko o 1/3 rozszerza
Swiatto naczyn krwionosnych
podczas zblizenia. Dzieki temu
silnie dziata na libido i potencje, dajac face-
tom szczegdlna, ,niedZzwiedziag moc” w 16z-
ku. Co wazne, nawet tym od lat cierpigcym
z powodu przerosnietego gruczotu prosta-
ty, choroby wiencowej serca czy probleméw
z ci$nieniem. Co wiecej, bez obaw moga go
stosowac takze ci po zawatach, udarach
mdzgu, nowotworach czy zazywajacych re-
gularnie leki. Fakty sa niepodwazalne, a ba-
dania nie pozostawiajg ztudzen.
Niezaleznie od tego, czy mezczyzna
ma 40, czy 85 lat - dzieki specjalnie opra-
cowanej molekularnej formule (patent nr:
4,502,218), preparat okazat sie niebywale
skuteczny, bez najmniejszego udziatu nie-
bezpiecznych farmaceutykow czy sztucz-
nych wspomagaczy. Swojg popularnoscia
podbit kraje takie jak Niemcy, Wielka Bryta-
nia czy Czechy. Z pewnoscig podbije kolejne.
To przypadkowe wzwody okazaty sie le-
karstwem! Wielu rosyjskich robotnikéw
pracuje przy wydobyciu metali ciezkich.
To tam kazdego ranka wspdlnie parza so-
bie ziotowe napary i... pewnego dnia, przez
przypadek podczas prac zauwazyli krepuja-
ce dla nich niekontrolowane wzwody. Z cza-
sem odnalezli odpowiedzZ na pytanie, czym
zostaty wywotane... | to bez udziatu kobiet.
Podejrzewali, ze to wtasnie pod wptywem

Po 60-tce bytem juz seksualnym in-
walidg, zaczgtem obawiac sie o swoj
n zwiqgzek. Ze wzgledu na wiericéwke
iinne problemy zdrowotne nie mogtem korzystac
zaptecznych preparatow. Lekarz polecit mi natural-
ne tab. biostymulacyjne. Mowit, ze majg nawet 98%
skutecznosci, no i faktycznie. Przez powiekszong pro-
state problemy zaczety narastac. Nie miatem wyjscia,
sprobowatem 60 tab. i... Znéw odzyskatem dawng
moc, mam chyba nieco wiekszy rozmiar, a chce mi sie
czasami bardziej niz, gdy bytem mtody! 29 lat po Slu-
bie z Zonqg przezywamy drugq mtodosc. Jest ogien!
Andrzej K. (67 lat) z Bud

Niby stary Fiat, ale za to
silnik, jak w Ferrari!

*Podane efekty w przypadku niewielkiej dysfunkcji prostaty i spadku libido byty osiagane juz po 4-6 tyg. W przypadku catkowitego zaniku libido i/lub silnego przerostu prostaty - po 10-12 tyg. kuracji.

niskich temp. i regularnego spozywania na-
parow, ,zwykte” ziota daty tak ,niepozadane
skutki uboczne”. Jak sie okazato, mieli ra-
cje. Te biostymulacyjne molekuty aktywne,
staty sie srodkiem w 100% bezpiecznym
i nierzadko skuteczniejszym od niebieskiej
tabletki.

W 2015r. inz. Vladimir Nabokovic,
by mie¢ pewnos$¢ swoich przypuszczen,
postanowit napisa¢ o tym rewolucyjnym
odkryciu do cenionego prof. Aleksieja Kizi-
lova z Petersburskiego Instytutu ds. Uro-
logii. Ten, zdumiony relacjami robotnikow
i Nabokovicia samemu nie mogac uwierzyc,
wyekstraktowat przestane prébki ttoczo-
nych na zimno roslinnych molekut i poddat
je badaniom klinicznym.

Testy nie pozostawity ztudzen

,Badane substancje wykazaty 98% sku-

tecznosci dziatania proseksualnego. Za-

pytani przez Kizlova mezczyZzni miedzy 40,

a 85 rokiem zycia, jednoznacznie potwier-
zili, ze prepar koto 4- regular-

nego stosowania:

® Przywraca libido i wydtuza czas wzwodu
$rednio 0 89%.

® Zwieksza twardo$¢ i nieztomnos¢
cztonka o nawet 67% w stosunku do sta-
nu wyjsciowego.

® Ich mocna erekcja wydtuzyta dtugosc
przecietnego stosunku az 4-krotnie.

® 8 na 10 przypadkéow mezczyzn wielo-
krotnie zwiekszyto swoja czestotliwosc
wspotzycia, w bardzo krétkim odstepie
czasu.

Po odbyciu petnego okresu kuracji, sub-
stancje czynne wywotaty state rozszerze-
nie naczyn krwionosnych o 30-35%. Dzie-
ki temu po 8-tyg regularnego zazywania
preparatu, mezczyzni odzyskiwali dawna
sprawnos¢ seksualng juz po 4 minutach
od kazdego kolejnego zazycia, a ich pracie
zwiekszyto rozmiar od 3 do 8 cmw porow-
naniu do wczesniejszych stosunkow.

Dalsze spektrum badan wykazato, ze
w niektérych przypadkach rozrost prosta-
ty zostat trwale wyregulowany i zreduko-

wany o 57%. Co wiecej, w pojedynczych
przypadkach preparat zwiekszyt apetyt
na seks nawet o 72%! Dzieki biomole-
kutom bioracy udziat w testach mezczyzni
(7/10 przypadkéw), catkowicie pozbyli sie
wszelkich probleméw z erekcja w zaled-
wie 8-tyg., bez koniecznosci pdzniejszego
ponawiania kuracji. Najciezszym przypad-
kom zajeto to petne trzy miesigce”

O opinie zapytaliSmy cenionego rosyj-

skiego, eksperta ds. Urologii. Antoniego Ra-
pacza: Sekret tkwi w molekutach, ktére trans-

portujg m.in. fitotestosteron (naturalng viagre),
czyli sktadnik dziatajgcy identycznie, jak te
zawarte w jadzie czarnej wdowy. Przedtuzajq
one mtodzienczq sprawnosc¢ na lata, a co wie-
cej, opoZniajq proces starzenia uktadu roz-
rodczego az 4-krotnie. W rezultacie organizm
ponownie pracuje na najwyzszych obrotach,
automatycznie likwidujgc problemy nie tylko
zwigzane ze stabym wzwodem, czy brakiem
checi na seks, ale i oddawaniem moczu, spowo-
dowanym dysfunkcjq prostaty.

W najciezszych przypadkach wieloletnie-
go braku erekcji, przy regularnej aplikacji
biomolekut, naprawia sie mechanizm jej
uzyskiwania. Wyksztatcenie pamieci miesni
gtadkich prqcia pozwala na natychmiastowgq
erekcje juz po 15 sekundach od ich zazycia.

Co wazne, na skutecznos¢ preparatu nie
wptywajg negatywnie wiek, schorzenia, jak
i stosowane leki. Nie wywotuje on skutkéw
ubocznych, a jego zazywanie w Zaden spo-
sob nie koliduje ze stosowanymi leka-
mi, nie wywotuje tez erekcji sztucznie.
Molekuty dziatajq na poziomie komérko-
wym, wzmacniajq i rozszerzajq swiatta
zwezonych na skutek zmian miazdzyco-
wych naczyn krwionosnych. Zwieksza
to az 3-krotnie swobodny naptyw krwi
tetniczej do prqcia, ktérego zaburze-
nia sq gtéwng przyczynq probleméw
z erekcjq. To wtasnie dzieki wyksztat-
ceniu_nowej pamieci miesniowej, pro-
ces ten zostaje zazegnany i nie wymaga
w przysztosci ponawiania kuracji.”

Pan Andrzej K. z Bud jako jeden
z pierwszych moze pochwali¢ sie swoimi

Kuracja biomolekutami zwieksza swia-
tto tetnicze w penisie dzieki dostarcze-
niu bioaktywnych substancji czynnych,
umozliwiajqc petne erekcje i zwiekszenie
grubosci cztonka o 30-35%.

doswiadczeniami. Opowiada, jak biomole-
kuty odmienity jego zycie seksualne. (patrz
ramka)

Odbuduj zniszczony

mechanizm erekcji

Biomolekularny  preparat  wprowadzono
do Polski na poczatku tego roku. Technolo-
gia produkcji specjalnie zaprojektowanego
rdzenia preparatu nie jest tania, ale dzieki
specjalnej refundacji uczestnictwa w Fabryce
Zdrowia, ograniczona liczba os6b moze sko-
rzystac z niego az o 73% taniej. Preparat jest
dostepny tylko w sprzedazy tel. Nie wymaga
recept i krepujacych wizyt w aptece. Tablet-
ki trafiaja prosto do Twojej skrzynki (dys-
kretne opakowanie). Przed odbiorem paczki
odpowiednio wczesniej skontaktuje sie z Tobg
dostawca. Ponadto, otrzymasz do Niego pry-
watny kontakt, by méc osobiscie umowié sie

na odbiér paczki. llos¢ opako-
waii jest ograniczona - decy-

duje kolejnosc zgtoszen.

B SPECJALNA
REFUNDACJA
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Ochojska: upadalam, 7eby stac

JolantaZielazna
redakca@gk.pl
Niepelnosprawnos¢

Rozmowa z Janing Ochojska,
zatozycielkai szefowa Pol-
skiej Akcji Humanitarnej

Zachorowata pani w wieku
parumiesiecy nachorobe
Heinego-Medina, ktérg wy-
wotluje wirus polio. Wtedy
nie byto obowiazkowych
szczepien.

Urodzitam sie w1955 roku.
Wtedy szczepienia rozpoczeto
w Stanach Zjednoczonych.

Do Polski dotarty kilka lat p6z-
niej, dzieki profesorowi Hila-
remu Koprowskiemu, ktory
jest tworca jednej ze szczepio-
nek. Jego starania sprawity, ze
USA podarowaty Polsce kilka
milionéw dawek. 0Od 1959 ro-
ku zaczely sie w Polsce maso-
we szczepienia. Niestety, kie-
dy ja sie urodzitam, szczepio-
nek jeszcze w Polsce nie byto.

Jakupaniprzebiegatata

choroba?

Generalnie wirus atakuje
osrodkowy uktad nerwowy
iprowadzi do paralizu miesni.
W zaleznosci od rodzaju wiru-
sa, porazenie moze by¢ catko-
wite lub czeSciowe. Ja miatam
tego pecha, Ze bytam porazona
catkowicie, ale mialam tez
szczescie, ze znalazty sie wolne
Zelazne ptuca (to maszyna,
ktora pomaga oddychac. Taka
tuba, w ktorej pod ciSnieniem
uciskana jest klatka piersiowa
idzieki temu cztowiek oddy-
cha. Dzi$ s3 respiratory, kiedys
ich nie byto), dzieki ktérym
przezytam.

Potowalat 50., porazone,
sparalizowane dziecko - nie
byto tak rozwinietej rehabi-
litacji, jak teraz. Jak wygla-
dato pani dzieciristwo?
Dom? Szpitale? Operacje?
Sanatoria?

Wszystko, co pani wymieni-
1a, tylko domu byto najmnie;j.
Komus moze sie wydawac, ze
pobyty w szpitalach, operacje,
sanatoria - 0Znaczajg nieszcze-
Sliwe dziecifistwo. Wbrew po-
zorom miatam bardzo szczesli-
we dziecinstwo. Dobrze je
wspominam. Miatam wspania-
tych wychowawcow, wycho-
wywatam sie wsrod dzieci, kto-
re mialy takie same problemy,
wiec dorastatam bez komplek-
sow. Uwazam, ze dzi$ osobom
niepelnosprawnym jest trud-
niej.

Dzis jest trudniej?!
Tak. Leczenieirehabilitacja,
ktérych potrzebowatam, nigdy

Janina Ochojska (63 I.) pracowata jako astronom, potem zatozyta Polska Akcje Humamtarna

nie moglyby byc¢ sfinansowane
przez moich rodzicéw. Nie byli-
by w stanie zapewnic mi
wszystkich operaciji, ktére
przesztam, rehabilitacji w takim
wymiarze, dzieki czemu poz-
niej mogltam uczyc sie, studio-
waciwieS¢ samodzielne Zycie.
Teraz rodzice ciagle zbieraja
nieniadze na sfinansowanie
operacji czy rehabilitaciji. Trzy-
tygodniowy turnus, chocby naj-
lepszy, nie zatatwi wszystkiego.

Chce pani powiedzie¢, ze

w PRLwygladato tolepiej

nizteraz?

Dostepnosc do rehabilitacji -
zdecydowanie tak. Dzisiaj
za sprzet ortopedyczny trzeba
doptaca¢. Wtedy byt za darmo.
Przeciez rostam, co roku mu-
sialam mie¢ nowy sprzet, nowe
buty, gorset usztywniajacy kre-
gostup. Nie byto probleméw.

llelat byta pani w rozmai-

tych osrodkach rehabilita-

cyjnych, szpitalach?

Wiasciwie wiekszoS¢ dzie-
cifistwa i okresu licealnego spe-
dzitam poza domem.

Gdy obserwuje pani akcje
srodowisk antyszczepion-
kowych, by znies¢ obowiaz-
kowe szczepienia dzieci, nie
ma pani ochoty wyjscipo-
wiedzie¢: Ludzie! Opamie-
tajciesie!
Nie jestem specjalistka
od szczepien. Ale jesli kto$
mnie spyta, czy szczepic dzie-
cko na polio, powiem, Ze tak.

Nikomu nie Zycze, by przezyt
to, co mi przypadto wudziale.
Bo to, ze miatam szczeSliwe
dziecinstwo, to zupehie co$ in-
nego. Niepelnosprawnosc¢ jest
czyms$ bardzo trudnym.

Niepelnosprawnosc nie
przeszkodzita pani duzo
osiagnacw zyciu. Jak tosie
potoczyto?

Zjednej strony dorastajace
niepelmosprawne dziecko po-
trzebuje tego samego, czego
potrzebuje kazdy cztowiek.
Niepelnosprawnosc¢ nie czyni
nas wyjatkowymi. Tak napraw-
de naktada wiecej zobowigzan.
Ale tez trzeba wiedzie¢, ze 0so-
ba niepelnosprawna potrzebu-
je innych warunkéw. Dzis,
do budynku, w ktérym sg scho-
dy, nie wejde. Gdy bytam mto-
da dziewczyna, wazne byty
wiasciwie dwie rzeczy.

Po pierwsze, akceptacja tego,
jakajestem.

tatwo to przyszto?

Nie. Ktos musiat mi w tym
pomoc. I'tojest ta druga spra-
wa. Wazne jest Srodowisko, na-
wet nie tyle dom, bo rodzice

Chodzitam o kulach,
rehabilitant mnie
popychat,
przewracatam sie

i sama musiatam
stana¢ na nogi

majg sktonnos¢ do chronienia
dziecka, ale otoczenie zew-
netrzne, ktére zmusza cztowie-
ka do wysitku. Z nami nikt sie
nie cackal w tym sensie, Ze sta-
wiano na samodzielnos¢, sa-
mowystarczalnos¢, sprawnosc.
Usztywniajace aparaty na nogi,
na kregostup, trzeba wycwi-
czyé rece, hvhyly natylesilne,
Zeby mozna chodzi¢ o kulach.
To byt duzy wysitek.

Ale byli tez wychowawcy, nau-
czyciele, lekarze, ktorzy nam
w tym towarzyszyli. Naprawde
towarzyszyli. Natomiast dom...
Rzadko zdarzaja sie matki, kto-
re pozwola swojemu dziecku
dziesie¢ razy przewrocic sie, by
nauczylo sie podnosic. Raczej
beda chroni¢ przed upadkiem.
Nas uczono upadac, przewra-
cac sie. Chodzitam o kulach, re-
habilitant mnie popychat, prze-
wracatam sie i sama musiatam
stang¢ na nogi. Gdybym miata
krotko opisac tamtg polska
szkote rehabilitacji, to wiasnie
byto to: nauczyé sie upadac, ale
teznauczy¢ sie wstawac. Nato-
miast teraz w zaktadach rehabi-
litacyjnych nikt nie przebywa
tak dhugo, jak my wtedy.

W jakim sensie
niepelnosprawnos¢ nakia-
da wiecejzobowigzan?
Wszystko zalezy do punktu
widzenia. OczywiScie, sg 0so-
by, ktore uwazaja, ze z powodu
niepelnosprawnosci wszystko
im sie nalezy. Wedtug mnie to
jest najgorsza postawa, jaka
mozna przyjac. Bo takie posta-

FOT. ANNA KACZMARZ

wy nie s akceptowane
Uwazam, ze kazdy z nas powi-
nien jak najwiecej wymagac
od siebie i umie¢ wykorzystac
to, co dostat od zycia. Ja dosta-
fam niepelosprawnos¢ i jakos
musiatam zrobi¢ z tego atut.
Wykorzystac to do budowania
swojej sity, niezaleznosci,

do robienia tego, co chce robic,
anie tego, co ktoS kaze mi ro-
bic.

Wréémy do zaakceptowa-
niawilasnej
niepelnosprawnosci.
Kiedy sie dorasta, najwiek-
szy lek dotyczy kontaktow ze
Swiatem zewnetrznym. Jak
bede przyjeta? Zostane
odrzucona czy zaakceptowa-
na? OczywiScie, mozna sobie
usias¢ i powiedzie¢: Teraz po-
czekam, az ktoS mnie zaak-
ceptuje. Nie! Zeby zosta¢ za-
akceptowanym przez innych,
najpierw samemu trzeba za-
akceptowac siebie, ale tez za-
akceptowac innych.

Wyjsc do ludzi?

'Nasz dyrektor z osrodka
w Swiebodzinie, dr Lech
Wierusz, wielki lekarz i wycho-
wawca, mowit: Jesli chcecie, ze-
by ktos do was wyciagnat reke,
Wy jg musicie wyciagnac pier-
wisi. Po prostu. Mozna czekaé
isie nie doczekac, wiec lepiej sa-
memu te reke wyciagnac.

Dyrektor Wierusz to byta

wazna osoba w pani zyciu?

Bardzo wazna. W moich
wspomnieniach wiecej miej-
sca zajmuja wychowawcy,
nauczyciele, lekarze niz dom
rodzinny, ale taka wtedy byta
rzeczywistoS¢. Oczywiscie, ro-
dzice dbali o mnie. Uwazam,
Ze to byto bohaterstwo zich
strony umiec¢ dziecko odda¢
tam, gdzie bedzie mu lepiej.
Nie byto dla nich tatwe. Jestem
im wdzieczna, bo uwazam, ze
gdyby nie to, nie bytabym dzis
tak samodzielna, jak jestemn.

Jak panisie czufa, gdy

chciataw majuwejs¢

do protestujgcych w Sejmie

osdb niepelnosprawnych

inie zostalawpuszczona?

Nie odebratam tego do sie-
bie. Bardziej mnie zabolato ze
wzgledu na protestujacych. To
dla nich wazne byto spotkanie
zludZmi z zewnatrz i to jeszcze
z takimi, ktorzy majq takie sa-
me doSwiadczenia. Miatam po-
czucie, ze przyktadem swojego
Zzycia, tego. co mnie spotkato
w niepelnosprawnosci, moge
wesprzeC protest i pokazac, jak
wazne jest wspieranie osoby
niepelmosprawnej. Pracuje,
place podatki, jestem petno-
prawnym obywatelem. Nikt
nie musi specjalnie mng opie-
kowac sie, wyktadac pieniedzy.

Ale to nie podobato sie

rzadzacym - ze protestuja-

cy w Sejmie upominaja sie

o pieniadze, ktére pozwo-

lityby im - w jakims stop-

niu chocby - naniezalez-
nos¢.

Niestety, w Polsce uwaza
sie, ze osoba niepelnosprawna
nie wie, co jest dla niej najlep-
sze. Tymczasem tym miodym
ludziomiich rodzicom, ktorzy
protestowali w Sejmie, chodzi-
to oto, ze ich perspektywa zy-
ciowa jest bardzo ograniczona.
W Polsce nie ma np. asystenta,
ktory by wspierat w samodziel-
nym mieszkaniu osobe, ktora
nie moze mieszkac sama.

Czy to, corzad zapropono-
wat zamiast 500 zi, czyli
ustawa ulatwiajgca dostep
dorehabilitadjijest lep-
szym rozwigzaniem?
Absolutnie nie. To jest in-
ny problem. Potrafimy sobie
wyobrazic, Ze osoba niepet-
nosprawna moze miec¢ dofi-
nansowang rehabilitacje, ale
zeby mogta péjsc z kolegami
na piwo?! Kupi¢ sobie modne
ubranie? Jest mysSlenie, ze
osobom niepelnosprawnym
wielu rzeczy nie wypada. Nie
wypada, by mysleli o napiciu
sie wina, p6jsciu z dziewczy-
na dokina.
Protestujagcym w Sejmie
Adrianowi czy Kubie chodzito
o to, by mie¢ mozliwosc¢ nor-
malnego zycia na miare ich
mozliwosci. Gdy jeden z nich
powiedziat, Ze chciatby mie¢
dziewczyne, p6jS¢ do kina -
jakie byto oburzenie! Chca
pieniedzy na kino?! Z 500 zt
na dziecko nikt nie musi sie
rozliczaé, a tu nagle problem,
bo ktos pojdzie do kina!

Nie obawia sie pani, ze

choroba pania spowolni?

Juz mnie spowolnita. Ale
to czeka kazdego. Nawet o0so-
ba w pehni sprawna, sporto-
wiec, moze nastepnego dnia
nie moc sie ruszac. Zyje z taka
Swiadomoscig. WtaSciwie do-
piero teraz jestem niepetnos-
prawna. Jeszcze 10 lat temu
nie my$latam o sobie jako
o kim$ niepelnosprawnym.
Schody, gory, wyjazdy do r6z-
nych krajow nie byty dla mnie
trudnoscia. Dzis kilka scho-
déw nie pozwala mi gdzie§
wejsc.

Kiedy pani musi korzystac

zrehabilitacji, leczy¢ sie -

nazwisko Ochojska otwie-

ra drzwi, skraca kolejki?

Nie. Rehabilituje sie pry-
watnie, ptace bardzo duze
pieniadze, bo musze co naj-
mniej trzy razy w tygodniu
chodzi¢ na rehabilitacje. Wy-
daje na to potowe swojej pen-
sji. ©®
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19-letni Dom|n|k K byI czIonklem szajki oszustow, ktéra nyudzHa od rolnikéw krowy o wartosa okoto 150 tysiecy ztotych
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Oszusa wyludzall krowy w Ma’fopolsce i WO] smetokrzysklm

J ak szajka miodych oszustow 40 krow
wyludzila pod Krakowem i Kielcami

\ E
Oszustwo

rowa, mucka, kra-
sula - tak zwycza-
jowo sie okresla
zwierze, bez ktorego

trudno bytoby wyo-
brazi¢ sobie krajobraz polskiej
wsi.

Nim na tym tle pojawi sie
opowies¢ o przestepczym pro-
cederze Dominika K., warto
kilka stéw podac o tym dzie-
wietnastolatku.

Kawaler, 182 cm wzrostu. 82
kg wagi, oczy piwne, blizna
na nodze. Te anatomiczne
szczegbty znalazly sie ww po-
licyjnych protokotach jego
przestuchan.

ArturDrozdzak,
a. drozdzak@gk.pl

Chiopak zBMW

Napisano tam takze, Ze Domi-
nik jest bezdzietny, ma wy-
ksztatcenie gimnazjalne i byt
karany, ale za niezbyt powazne
przestepstwo, czyli jazde au-
tem bez uprawnien.

Stracit prawko za przekro-
czenie dozwolonych 21 punk-
tow karnych tamiac przepisy
oruchu drogowym.

Chtopak kupil sobie uzy-
wane BMW warte 15 tys. zi,
rocznik 2000, i we wsi nim
szpanowatl. Trudno byloby
od niego wymagac, by takg
»gablote” trzymat w garazu.
Przez roztargnienie jakos cze-
sto zapominat, Ze na drodze nie

jest sam i Ze obowigzuje ogra-
niczenie predkosci. Gdy stracit
prawo jazdy to pechowo jesz-
cze dwarazy wpadtw rece poli-
cji w Krakowie i w Kazimierzy
Wielkiej, w woj. Swietokrzy-
skim. Dostat mandat i jechat
dalej, ale w papierach §lad zo-
stat.

Zamozny nie byt, wiec po-
magat wujkowi na posesji w
Skalbmierzu; ten mu wyptacat
dniéwke rzedu 30 - 50 ztotych.
Dominik miat jednak wieksze
potrzeby finansowe.

Od kumpla ustyszat, Ze jest
catkiem niezly interes z kro-
wami. Wystarczy je skupowac
od rolnikéw, zawozi¢ do ubojni
izysk jest murowany.

Wczesniej, z ojcem, Domi-
nik brat udziat w niejednej
transakcji z krasulami i potrafit
ocenic ich wiek, stan zdrowia
iwage. Tak mu sie spodobat ten
pomyst kolegi na zarabianie
kasy, ze postanowit wprowa-
dzi¢ gow zycie.

Interes zkrowami

Zkrowa to nic, ale byka zagonic
na furgonetke to nie fatwa
sprawa, dlatego potrzebowat
wspo6lnikow.

Brat wiec na robote mtod-
szego brata lub korzystat z po-
mocy znajomego, 24-letniego
Adriana, oraz 22-letniego Ka-
mila. Oni dwaj mieli prawo
jazdy i mogli prowadzi¢ do-
stawczego iveco, na ktorego fa-
dowali krowy. Sferg pozyska-
nia klientow i przekonania ich
do interesu zajmowat sie wy-
facznie Dominik.

Jako chtopak ze wsi dosko-
nale wiedziat, ze znakomitym
zrodtem informacji na temat
sprzedawcow bydta moze byé
miejscowy weterynarz.

Wszedt wiec w blizsza zna-
jomos¢ zjednym z nichizapro-
ponowal mu 500 zlotych
za kazda krowe, ktérg uda mu
sie kupic od rolnikow.

Weterynarz doskonale sie
orientowat, kto co trzyma
w chlewie, ktora krowa bedzie
miata cielaki i ktéry byk jest
w dobrej kondycji. Podczas
zwyczajowych wizyt u rolni-

Mniej zaslepione
zyskiem byty zony
rolnikéw. Jedna
zapisata numery auta,
ktorym przyjechali
oszusci

koéw wspominal, Ze ma chet-
nego naich bydto.

- Kupiec jest rzetelny, wy-
ptacalny, godny zaufania - tak
rekomendowat ustugi Domi-
nika. Gdy gospodarz wyrazat
wstepna zgode 19-latek poja-
wiat sie autem pod wskazanym
adresem w asyscie wspolnikow
i rozpoczynat negocjacje. Zwy-
kle byty dos¢ krétkie, bo rze-
czowe.

»Na oko” oceniano wage
krowy lub byka, bo kto ma czas
wazy¢ zwierzeta. Dominik wie-
dziat, ze zwyczajowo rolnik do-
stanie 4 moze 4,50 zt zakilo-

gram miesa, dlatego on przebi-
jat stawke.

- Oferuje 9 ztotych za kilo-
gram. To okazja. Zwierzaka pa-
kujemy do auta od razu, a pie-
nigdze dostarcze do dwoch ty-
godni przelewem na konto -
obiecywat. Tylko w wyjatko-
wych przypadkach rolnicy od-
mawiali, bo przewaznie wyda-
wato sie im, ze taka okazja sie
juz nie powtérzy. Kupiec byt
na miejscu, nie wybrzydzat,
mial swéj transport, obiecywat,
Ze sam zatatwi formalnosci
w Agencji Restrukturyzacji
iModernizacji Rolnictwa. Tam
zawsze trzeba zglosic transak-
cje sprzedazy krowyibyka.

Sprzedaz to nie taka zwykta
rzecz, bo zwierzeta maja
nauszach kolczyki, aich gospo-
darz specjalny paszport. Gdyby
wyszla na jaw jakas zaraza lub
egzotycznawysypkato od razu
mozna ustali¢ skad sie wzieto
zwierze i kto je hodowat.

Dominik mamit rolnikow
obietnicami godziwego zysku,
wizjg szybkiego zarobku i byt
w tym dobry.

Dwa, trzy razy starsi od
niego gospodarze dziwili sie po-
tem, ze tak fatwo dali sie po-
dejs¢ takiemu géwniarzowi.

- Zaslepita mnie dobra cena
jaka mi zaoferowat- powie po-
tem oszukany Przemystaw B.

Umowy z Dominikiem rol-
nicy nie spisywali, bo ufali mu
jako osobie z polecenia wetery-
narza. Ograniczali sie do spo-
rzadzenia zobowiazania, ze Do-
minik zaptaci ustalong cene
ipoda adres, gdzie mieszka.

Mniej zaslepione zyskiem
byly Zony gospodarzy. Jedna
zanotowata numery auta, kt6-
rym Dominik przyjechat, inna
wzieta od niego numer tele-
fonu i doktadnie obejrzata do-
wod osobisty, a kolejna wypy-
tata kim s3 jego miodociani
wspOlnicyigdzie teraz trafiich
ukochana mucka.

Przez trzy miesigce od lipca
do pazdziernika 2016 r. Domi-
nik kupowat bydto od gospoda-
rzy w Matopolsce i woj. Swie-
tokrzyskim. Udato mu sie zdo-
byc 40 sztuk bydta za okoto 150
tys. zt.Ijednego konia.

Gdy nie pomagat naganiacz,
czyli miejscowy weterynarz, to
Dominik pytat ludzi pod kos-
ciotem, w sklepie lub u sottysa,
ktory gospodarz jest gotowy
sprzedac krowy.

Ceny oferowat ré6zne. W Ka-
miennej kupit krowe z 4 tys.,
w Kucharach za 6 sztuk obiecat
15900 z1, aw Borzecinie zapro-
ponowat z krasule 4600 zt.

Na jego przestepczym
szlaku byty tez Jadowniki Mo-
kre, Tarnawa, Morawiany,
Oséwka i Potok. W sumie na-
brat 26 rolnikow.

Po zabraniu bydta scena-
riusz byt ten sam.

Ludzie czekali na pienigdze,
dzwonili, pytali, gdzie zaptata,
aDominik igat, Ze wiasnie wy-
stat przelew, ze nastepnego
dnia dostarczy fakture. Zda-
rzylo sie raz lub dwa, ze fak-
tycznie placit, ale gotéwka,
od razu podczas transakcji
kupna. Wsciekli ludzie mieli
pretensje do weterynarza, ze

wpuscitich wkanat, a niekto-
1rzy jechali pod adres podany
przez Dominika. Pojawito sie
tam jednego dnia z dziesiec¢
0sob i policja, ktéra spisata ich
nazwiska.

Gdy Dominik K. wpadt po-
dat tez dane wspolnikow
Adriana S. i Kamila K. oraz
mtodszego brata Daniela. Przy-
znat sie do oszustwa, ale twier-
dzit, ze nic nie zarobit.

- Krowy wozitem do Kra-
kowa na ul. Kanarkowa. Odbie-
ratje znany mi z widzenia Mar-
cin, ale on mi nie ptacit za zwie-
rzeta - mowil. Wing za brak
przelewéw dla rolnikéw obar-
czat tego zagadkowego moco-
dawce, o ktérym potem mowit
ten ,,bandzior”.

Tajemniczego Marcina nie
odnaleziono, ale odzyskano 7
kréw, ktore Dominik trzymat
uzaprzyjaznionegorolnika. Nie
trafit do aresztu, bo wptacit 20
tys. zt poreczenia i prokurator
zajat mu BMW warte 15 tys. zt.

Wyrok w zawieszeniu
Sad Rejonowy dla Krakow No-
wej Huty prawomocnie skazat
Dominika K. na rok wiezienia
w zawieszeniuna 4 latainaka-
zal mu naprawienie szkod na
kwote okoto 60 tys. zt.
Dominik przepraszat za
swoje zachowanie i przekony-
wal, ze odda dtugi, chce praco-
wacé, zatozy¢ rodzine i spo-
dziewa sie dziecka. Takze
Adrian S.iKamil K. dostali wy-
roki w zawieszeniu. Sprawa
najmtodszego Daniela K. trafita
do sadu dla nieletnich. ©®
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Temat

jako samodzielna

Jerzy Stuhr W
redakcja@gk.pl

20 lat temu zrealizowal
Pan swaj glosny film . Hi-
storie milosne’. Jedna

z czterech, rozgrywajgcych
si¢ tam rownolegle fabul,
to opowiesc o ksiedzu, kto-
ry, dowiadujqgc sie, e ma
corke, porzuca stan ka-
plaiiski, by zajgc sie wy-
chowaniem dziecka. Takie
czyste moralnie, optymi-
styczneitladne bylo opo-
wiadanie! Moze przez
wspommnienie tamtej fabu-
ly da sie Pan namowic

na komentarz do filmu
LKler”?

iezkaprysu lub nie-

checi nie rozmawiali-

Smy o tym filmie do-

tychczas! ,,Kler” ma

ogromne spoteczne
znaczenie, wiec ocena jego jest
przede wszystkim pozaarty-
styczna.

Sprawdza sie tu definicja
Andrzeja Wajdy dotyczaca
spotecznej czujnosci tworcy:
pamietam, jak przy okazji
»Wodzireja” pytatem go, po co
robic takie filmy, ktore niczego
nie odkryja, bo przeciez wszy-
scy wiedza, ze korupcja, ze
przekrety? A Andrzej na to:
oczywiscie, wszyscy wiedza,
tak jak w’56 0 AK tez wszyscy
wiedzieli, ale ktos pierwszy
musiat to pokazac. I dlatego
powstat ,,Popi6t i diament”.

Ija sie tej Andrzejowej za-
sady trzymam, Ze ujawnienie
zjawiska jest unaocznieniem
jegoistnienia, a wiec jest
CzymS§ ogromnie cennym.
Spolecznie. I jest wyrazem
odpowiedzialnosci tworcy.
I'tojest oddzwiek ,,Kleru”.

Ponad 4 miliony widzow
w ciggu miesiaca, czyli prze-
kroczone wszystkie dotych-
czasowe rekordy frekwencyj-
ne, to jest cos$ oszatamiajace-
go! To spoteczenstwo zarea-
gowato, nie kinomani. Kino-
mandw jest u nas z p6t milio-
na - gora. Wiemy to. Vide fil-
my pani SzumowskKiej, pana
Pawlikowskiego, czy chocby
mowigcego te stowa. Tojuz
jest ogromny sukces filmu, je-
§li ma p6t miliona kinoma-

Sita

now. A tu samo spoteczen-
stwo reaguje. Podliczamy - i
nie mozemy wrecz uwierzyc!

Taki dowcip rysunkowy
gdzies krazy, ze ksigdz stoi
sam z ministrantem w koScie-
le i koScidt jest pusty, a ksiadz
pyta: gdzie sg wszyscy? A mi-
nistrant: w kinie!

Panu Smarzowskiemu
trzeba podziekowac, ze miat
odwage przedstawic tak gora-
cy spotecznie temat. A prze-
ciez wszystko o tym wiedzie-
liSmy, wiec w gruncie rzeczy
nie jest to trudno zebra¢ i po-
kazac.

Mysle, Ze gdybym ja robit
taki temat, to pewnie przerze-
dzitbym te epizody i... po-
wiem tu rzecz obrazoburcza
w stosunku do wiasnego sro-
dowiska: zadbatbym o to, by
aktorzy grajacy wszystkie role
byli catkowicie nieznani. Zeby
ich twarze byly nieznane. Film
zyskatby wtedy na wiarygod-
nosci. Ale moze Smarzowski
pomyslat, Ze wtasnie bardzo
znane twarze podkreslaja wa-
lory spoteczne tego filmu? Bo
biorg problem ,,na twarz”,
»0ddajg mu” wtasng popular-
nos¢? Dla mnie jest inaczej.

To spoteczeristwo
zareagowato na film,
nie kinomani.
Kinomanow jest u nas
z p6t miliona - gora.
Wiemy to

Brawura Janusza Gajosa,
zadziwiajace aktorstwo pana
Braciaka, emocjonalnos¢ pana
Arkadiusza Jakubika, a Robert
Wieckiewicz - moze z punktu
psychologicznego, to ta postac
byta najbardziej dramatyczna,
bo nawet prawdziwej ekspiacji
nie byto mu dane przezy¢. Do-
ceniam, podziwiam...

Ale dlaczego mnie Kie-
Slowski znalazt w roku 1975?
Bo bylem nieznang twarza.

I Gralaka w filmie ,,Spokdj”
moglem spokojnie grac. A jak-
by Daniel Olbrychski zagrat
Gralaka, czy to mozna by so-
bie wyobrazic?

Wajda natychmiast sie
wtedy podtaczyt do tego do-
kumentalnego zatozenia Kie-
Slowskiego i znalazt Krysie

Jande i Jurka Radziwitowicza,
bo byli nieznani, dlatego
,»Czlowiek z marmuru” tak
wygladat, jak wygladat. Mogt
zaskoczy¢ prawda.

Wajda natychmiast to
zrozumiat. Dlatego Wiesio
Wojcik pojawit sie wtedy
w filmie, dlatego Michat
Tarkowski zaistniat tez
w ,,Czlowieku z marmuru”,
nawet Krysia Zachwatowicz
stata sie kim§ nowym w tym
obrazie. Bo nieznana z ekranu
twarz daje wiarygodnos¢. Ta
sita szta z dokumentu. Dlate-
go mnie teraz jest trudno za-
trudnic. Nie ma roli, w ktorej
mogtbym by¢ wiarygodny, bo
twarz mam zbyt znanag.

Jamowie o tych rezyse-
rach, ktérzy majg zytke spo-
teczna i stawiajg na spoteczny
temat. Bo Felliniemu
Mastroianni w kazdym filmie
pasowat. Nie o to chodzito.
Atu ciggle ci grozi ,,teatrem”,
bo wszystko o tych aktorach
wiesz, znasz kazdy ich grymas.
Tylko pan Braciak byt dla mnie
ogromnym zaskoczeniem.
I'tak mi sie pomarzyto w Srod-
ku projekdji, jakze by to byto,
gdyby to byli nieznani aktorzy!
Bo czutbys, Ze moze przyszli
wprost z rzeczywistosci? A na-
wet w tym filmiku niby-doku-
mentalnym, ktory pokazuje
na ekranie wypowiedzi ofiar
ksiezy pedofilow, ja widze ko-
legbw, inaczej nieco ucharakte-
ryzowanych, to juz mniej wie-
rze w sprawe. Krzysiek Kie-
Slowski by wziat ,,autenty-
kéw”. To catkiem inna sita,
jakby troche z ukrytej kamery.

Ale moZe Smarzowski
specjalnie zrezygnowat z sity
autentyku, wiedzac o sile, ja-
ka daje temat? Moze tych
,»dwoch sit” nie mozna by
znieS¢ razem? Bo moc tematu
jest tu porazajaca. To jak seria
z katasznikowa. Moze wiec re-
zyser zrezygnowat z finezji ar-
tystycznej na rzecz sity raze-
nia? Nawet sporo niejasnosci
jest w samej fabule! Czy
Jakubik zgwalcit chtopca, czy
Braciak? Czy Wieckiewicz
przejechat cztowieka?

Moze te niedoktadnosci
sa znakiem, ze ,,sprawa” jest
najwazniejsza, a nie kon-
sekwecja fabuty? Pewnie tak.
Bo temat jest sita, ktorej, tak
bywa, trzeba sie poddaé? ©®
Notowata: Maria Malatyriska
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Jesus Imaz, gwiazda Wisly Krakow, opowiada
m.in. 0 dramatycznej wyprawie
z zona do Morskiego Oka, kiedy interweniowac
musiata karetka pogotowia ratunkowego

Polska,

Hiszpania,
moze Polska...?
Dylematy

wiSlaka
Jesusa

JustynaKrupa
redakcja@gk.pl

&
Losy

Pasjq do pitki zarazit sie dzie-
ki... siostrze. A zbratem-bliz-
niakiem zamieniali sie po kry-
jomu pozycjami na boisku. Po-
znajcie prywatna strone boha-
teraderbow Krakowa- Jesusa
Imaza.

statnio Jesus Imaz
stat sie zbawca Wi-
sty. W pieciu me-
czach ligowych
strzelit szesS¢ bra-
mek, w tym te kluczowe - dub-
lety w derbach z Cracovig oraz
Klasyku z Legia Warszawa. Jego
popularno$¢ natychmiast wy-
strzelita w gore, ale Hiszpan
broni sie przed urokami stawy
rekami i nogami.
Jakajest ta prywatnastrona
»goleadora” z Wisty Krakow?
Kiedy idziemy z nim przez
krakowski Rynek, za nami sty-
chac¢ pisk mtodych dziewczyn.
- To z twojego powodu? -
pytam. - Nie, na pewnonie - za-
pewnia Hiszpan. Pozujac
do zdje¢ pod Sukiennicami
obawia sie, Ze spojrzenia ludzi
wokot skupig sie wtasnie
nanim.
Poprzedni hiszpanski boha-
ter kibicow Wisty, Carlitos,
uwielbiat btyszczec. - Jajestem

skromnym chtopakiem - prze-
konuje Imaz. - Teraz ludzie rze-
czywiscie czesciej zatrzymujg
mnie na ulicy. Ale nie jestem
osoba, ktorej ,,sodéwka” ude-
rza do gltowy, gdy jest dobrze.
Ani taka, ktéra sie zatamuje,

gdy sprawy ida gorzej.

Kazdy by sie nabrat

Kiedys zartowat, ze do podpi-
sywania autografow zaanga-
Zuje brata blizniaka. Rzeczy-
wiscie, kazdy by sie nabrat, bo
z Oscarem Imazem sg do siebie
podobni, jak dwie krople wody.
Kiedy brat po raz pierwszy
przyleciat do Krakowa odwie-
dzi¢ wislaka, mylili ich nawet
pracownicy klubu.

- JesteSmy niesamowicie
podobni do siebie wwielu kwe-
stiach. ZaczynaliSmy grac w tej
samej druzynie, studiowaliSmy
ten sam kierunek studiow,
mamy tych samych przyjaciot.
Wszystko robimy razem. Tylko
partnerki mamy inne - Smieje
sie Imaz.

Ale nie jest idealng kopia
brata. - Jajestem spokojniejszy,
Oscar - bardziej impulsywny.

Kiedy brat Jesusa

po raz pierwszy
przyleciat do Krakowa
odwiedzi¢ wislaka,
mylili ich nawet
pracownicy klubu

Eatwo go wkurzy¢ - przyznaje
Imaz.

Troche inaczej toczyly sie
tezich futbolowe losy.

- Oscar zaczynat jako bram-
karz. P6zniej dopiero zostat za-
wodnikiem z pola. Poza tym,
on jest lewonozny, a ja
prawonozny.

Mimo to, gdy byli mtodzi,
robili trenerom psikusy i niepo-
strzezenie zamieniali sie nabo-
isku rolami.

- Ja za niego wchodzitem
na bramke, a on za mnie - gra¢
w polu - wspomina Jesus.

Aw szkole na kartkdwkach?
- W szkole to nie, bo lepiej nas
kontrolowali. Ale nawet na stu-
diach zdarzatos sie, ze jego kole-
dzy zagadywali do mnie, my-
§lac, ze jestem Oscarem.

Koledzy to pot biedy. Gorzej,
ze mylity sie tez dziewczyny.

- Zwlaszcza jak byt wieczor
iciemno, towielejegokoleZzanek
brato mnie za brata - Smieje sie.
Uspokaja jednak, ze zona Maria
akurat sie w tym wszystkim
umie ,,potapac”. Jej nie nabiora.

- JesteSmy z Marig razem juz
od dziesieciu lat, wiecona mnie
rozpoznaje bezbtednie. Ale
mamy z takich sytuacji ubaw.
Jak kto$ bierze mnie za brata
i zaczyna rozmowe, to Oscar
czasem patrzy na mnie, jakby
dajac przyzwolenie na to, bym
wszedt w role. Zapewnia jed-
nak, ze wywiadu naprawde
udziela Jesus, nie Oscar.

Co ciekawe, to nie brat zara-
zit go pasja do futbolu, a siostra.
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Jesus Imaz (28 1.) urodzit sie w Lleidzie, stutysiecznym miescie potozonym 160 kilometrow od Barcélony. Pitkarz przyznaje, ze kibicuje jednak Realowi Madryt

- To ona pierwsza zaczeta
grac¢ w pitke. W pewnym mo-
mencie kontrakt z nig podpisata
nawet FC Barcelona. Jak byli-
Smy dzieciakami, to graliSmy
w trojke - onainas dwoch. Sio-
stra grata na obronie. Kiedys co
weekend jezdziliSmy ogladaciej
mecze i dzieki temu zarazitem
sie futbolem - wspomina.

Cho¢ grata dla Barcelony,
serce skradtjej Real Madrytiki-
bicowaniem ,,Krélewskim” tez

zainteresowata mlodszego
brata.
Kataloriczyk, fan Realu

- Ludzie sie dziwia, Ze jestem
Katalonczykiem i kibicuje Rea-
lowi. Ale ogladatem ich mecze
z siostra i sie ,wkrecitem”. To
byly czasy Zinadine’a Zidane’a,
Raula, Roberto Carlosa czy Figo
-wspomina. - Moim idolem byt
Zidane. Miatem kiedys okazje
by¢ na Santiago Bernabeu
na derbach Madrytu. To co
prawda nie to samo, co derby
Krakowa, ale teZ robi wrazenie
- uSmiecha sie Imaz.

Z catej trojki rodzenstwa to
Jesus zrobit najwieksza kariere.

- Siostra - podobnie jak brat -
musiata w koficu wybierac¢
miedzy pracg nauczycielaagra
w pitke - wspomina wislak.

Tokolejnarzecz, w ktérg za-
angazowali sie razem z bratem
- studia pedagogiczne. Zanim
Jesus trafit do polskiej ekstra-
klasy, w Hiszpanii nie umiat sie
przebic na najwyzszy poziom.
Nie chciat wszystkiego stawiac¢

na pitke, wiec - podobnie, jak
brat - zaczat studiowac. Tak, by
kiedys moc uczy¢ dzieciaki wy-
chowania fizycznego.

- Przez trzy poczatkowe lata
tych studiéw wszyscy uczg sie
tego samego - rzeczy general-
nie zwigzanych z pedagogika
wezesnoszkolna. Specjalizacje
wybiera sie dopiero na czwar-
tymroku - ja wybratem wycho-
wanie fizyczne - wyjasnia. -
Mysle, Ze nie brakuje mi cierpli-
wosci do dzieci. Kiedy miesz-
katem w Hiszpanii, duzo czasu
spedzatem z moimi siostrzen-
cami. Bardzo lubie przebywac
z dzieciakami. Dlatego pomy-
Slatem, ze w przysztosci chciat-
bym by¢ nauczycielem.

Na studiach interesowaty go
zajecia z psychologii.

- UczyliSmy sie, jak dzieci
mysla, jak reaguja. A nawet
tego, jakiego rodzaju muzyke
wartoim puszczac. W tym cza-
sie moja siostra miata mate
dziecko i mogtem korzystac¢
z tej wiedzy - wspomina.

Z dzieciakami z rodziny jest
jednak fatwiej. A jak radzi sobie
z tymi ,,obcymi”? - Tak samo.

Lubie przebywa¢

z dzieciakami.
Dlatego pomyslatem,
Zze w przysztosci
chciatbym by¢
nauczycielem

W Krakowie duzo czasu spe-
dzam z synkiem kolegi z dru-
zyny, Vullneta Bashy. Jako ze
mieszkam w Polsce sam, to je-
stem czestym goSciem w ich
domu. Bawimy sie razem i wi-
dze, ze jest zadowolony, jak
przychodze. Vullnet moze
mnie z nim spokojnie zostawic
i i8¢ na zakupy - Smieje sie
Imaz.

Ukochana pitki nie kochata

W czasach, gdy grat w hiszpan-
skiej trzeciej lidze, objecie po-
sady nauczyciela wydawato sie
dobrym scenariuszem na czasy
po ,,przygodzie z pitka”.

Czy jednak nagta kariera
Imaza w polskiej ekstraklasie
nie zmienita tych planéw?

- Chce zdoby¢ dyplom, bo
w pitke nie gra sie wiecznie.
Nauczanie dzieciiich trenowa-
nie to dwie rzeczy, ktére mnie
interesujg i ktore chciatbym ro-
bi¢ w przysztosci.

Teraz jednak nie zaprzata
sobie tym glowy. Jest w klu-
CZOWym momencie swojej
pitkarskiej kariery i Zyciowej
formie. Jego sukcesami w Pol-
sce emocjonuje sie cala ro-
dzina. Z dalekiej Katalonii Sle-
dza na wszystko, co zwigzane
z Wista.

Jego ukochana Maria kiedy$
wogo6le nie lubita futbolu. A te-
raz dzieli sie na Twitterze kazda
najmniejsza wzmianka o pitka-
rzu Wisty.

- W koncu musiata sie tym
zainteresowac, czy chciata, czy

nie. I teraz przezywa to razem
zemna.

Na co dzien to wsparcie ro-
dziny czuje jednak tylko przez
Iacza internetowe, bo mieszka
w Krakowie zupeinie sam.
Choc¢latem wzieli z Marig Slub,
na razie nie przeniosta sie
do Polski. Nie pozwala jej na to
praca - zajmuje do$¢ ekspono-
wane stanowisko w znanej
odziezowej firmie Calzedonia.

- Ale Zzona przylatuje dos¢
czesto - gdy tylko jest jakas
przerwa na mecze reprezenta-
¢ji czy moment wolnego - wy-
jasnia.

Gdy Maria pojawia sie
pod Wawelem, starajg sie od-
krywa¢ romantyczne zakatki
Polski. Nie zawsze jednak o te
romantyczng atmosfere bywa
tak fatwo. Przekonali sie o tym
pod Tatrami.

- PojechaliSmy do Zakopa-
nego. Zarada bytego bramka-
rza Wisty Juliana Cuesty wy-
braliSmy sie zobaczy¢ to je-
zioro... Morskie Oko - zaczyna
Imaz. Zima, piekne widoki,
dzika przyroda. Co mogto p6js¢
nie tak?

- Nie mieliSmy pojecia, ze
idzie sie tam ponad dwie go-
dziny. Julian nas troche oszu-
kal, bo wmawial nam, ze
mozna tam dotrze¢ samocho-
dem. W drodze powrotnej mie-
liSmy naprawde spory prob-
lem, bo moja Zona ma uczule-
nie na sierS¢ niektorych zwie-
rzat... ProbowaliSmy zjechac ta
bryczka z koniem, ale po dzie-

sieciu minutach musieliSmy sie
z niej ewakuowac, bo okazato
sie, ze Maria dostata ostrego
ataku alergii. Trudno jej byto
ztapa¢ oddech. Byt moment
przerazenia, przyznaje. Ale
ostatecznie pomogt nam pe-
wien Polak. Potem przyjechata
karetka, dali Marii jaka$ tab-
letke - wspomina. Na szczeScie,
skoficzylo sie nastrachu. - A je-
zioro rzeczywiScie bardzo
fadne - kwituje.

Co porabia hiszpanski ,,sto-
miany wdowiec”, gdy zona
wraca do Katalonii?

- Spedzam czas nad seria-
lami z Netflixa albo na space-
rach. Jestem typem domatora,
nie przeszkadza mi to, Ze posie-
dze dtuzejw czterech Scianach
- przyznaje. Jako wielki fan
padla chetnie pogratby z kum-
plami z druzyny, ale dotad nie
znaleZli zadnego kortu przysto-
sowanego do tej dyscypliny.

- W Hiszpanii to bardzo po-
pularne, ale w Polsce mato kto
wie, coto zasport. Szukatem tu
w okolicy kortu do padla, ale nie
znalaztem. A szkoda, bo chcie-
liSmy pograc z Zoranem Arseni-
ciem.

Do niedawna w Wisle miat
tylu rodakéw, ze mogt sie czué
prawie, jak u siebie. Latem jed-
nak odeszli z klubu wszyscy
jegohiszpanscy kumple. Na po-
czatku mogt sie martwic, jak od-
najdzie sie. Okazato sie jednak,
ze paradoksalnie bardziej sie
otworzyl nareszte szatni. - Jak
byto nas, Hiszpanow, wielu, ta-
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twiej nam bylo sie spotykaciro-
zmawiac we wiasnym gronie.
Ale nie miatem zadnych proble-
mow zreszta druzyny. Klub po-
mog}t organizujac lekcje pol-
skiego. Jego ulubione polskie
stowo? - Poza przeklenistwami?
To stowo pelne ,,sz” - wszystko!

Kontrakt z Wista ma jednak
wazny tylko do korica sezonu.
Zima nadejdzie wiec dlaImaza
czas decyzji. Nie da sie przeciez
w nieskonczonosé funkcjono-
waé w matzenstwie na odle-
glos¢. - Prawda jest jednak, ze
niebawem bedziemy musieli
usias¢ipomyslec o przysztosci.
Troche nas ta roztgka jednak
kosztuje. Tym bardziej ze
chcemy zatozy¢rodzineitojest
moment, w ktorym powinni-
$my by¢ razem - wyznaje Imaz.

Czas decyzji

Przyznaje, ze propozycje po-
wrotu do Hiszpanii miat juz la-
tem. - Juz w wakacje zastana-
wialem sie nad powrotem
do Hiszpanii. Miatem zapytania
z klubow hiszpanskich. Wista
jednak zdecydowata, ze zo-
staje. Nie miatem problemu
z tym, zeby kontynuowac gre
tutaj - zapewnia. - Dobrze czuje
sie w WiSle. Ale m6j kontrakt
niebawem dobiegnie konca.
Zima bedzie okazja, by o tym
wszystkim na serio porozma-
wiaé. Ipodjac decyzje.

Zdanie zony bedzie sie tu
mocno liczy¢. - Jezeli mam zo-
sta¢ w Polsce, Zona musiataby
sie tu przeprowadzi€.©®
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Stramowski,
aktor
w Swiecle
celebrytow

Pawel Gzyl
pawel.gzyl@polskapress.pl

Gwiazda

Piotr Stramowski zaczynat
od awangardowego teatru.
Stawei popularnos¢ przynio-
sty mujednak komercyjnefil-
my Patryka Vegi - .Pitbull”
i..Botoks". Dzi$ wrazzzong
aktorka Katarzyng Warnke
jestjedna zgwiazd polskiego
Swiata celebrytow.

Wraca panztreningu. Jak

waznajest formafizyczna

w pana profes;ji?

Do tej pory byta bardzo
wazna pod katem 161, ktore
gralem. W tym momencie
troche od tego juz odchodze.
W duzym stopniu dlatego, ze
ostatnie p6t roku bytem moc-
no zaangazowany w projekt,
ktory koniec koncow nie miat
finalizacji.

Ten niezrealizowany pro-

jekttofilm,Klatka" oza-

wodnikachMMA, w kt6-
rym pana partnerem miat
by¢ Eryk Lubos?

Tak. Niestety, produkcja
nie dogadata sie z inwestora-
miidystrybutorem. W efek-
cie film nie powstat.

Zamiodu byt pan grzecz-

nymuczniem czy fobuzem?

Nigdy nie przyktadatem
wielkiej uwagi do szkoty. Bar-
dziej interesowaty mnie kum-
pelskie relacje z rowiesnikami
niz zajecia. Podchodzitem

do zdobywania wiedzy wy-
bidrczo: uczytem sie tylko te-
g0, co mnie interesowato. Ale
ogolnie szkota mnie nudzita.

Kiedy pomyslat pan o tym,

aby zostac¢ aktorem?

Wszystkie dzieci wymysla-
ja sobie rozne zawody: ,,Ja be-
de piosenkarzem”, ,,A jabede
aktorem” - méwig. U mnie
byto z tym réznie. Chciatem
by¢ fizykiem i astronomem,
a potem archeologiem.
W koficu pomyslatem o ak-
torstwie. Byto to jednak ra-
czej w sferze marzen. Miatem
jednak pewne zdolnosci - bo
zawsze lubitem nasladowac
innych. Sprawiato to bliskim
iznajomym wielka rados¢,
wiec czesto mnie proszono,
abym kogos ,,pokazat”. Z cza-
sem stato sie to moim ,,koni-
kiem”. Kiedy w liceum mieli-
Smy studniéwke, parodiowa-
liSmy naszych nauczycieli. Ja
nasladowatem naszego pana
od PO (przysposobienie
obronne - dop. red.) - i dosta-
tem takie brawa, ze wygrali-
Smy ten konkurs. To docenie-
nie przez kadre pedagogiczna
byto dla mnie czyms$ nowym
- bo niespecjalnie przyktada-
tem sie do nauki i nie dosta-
watem dobrych ocen. Bytem

Chciatem by¢ fizykiem
i astronomem, a potem
archeologiem.

W koricu pomyslatem
o aktorstwie. Nie byty
to plany, ale marzenia

zaskoczony, ze ci nauczycie-
le, ktorzy na mnie zazwyczaj
narzekali, teraz bili mi brawo.
Dlatego postanowitem p6js¢
w tym kierunku (Smiech).

Jaki byt nastepny krok?

Moim najlepszym przyja-
cielem byl wtedy Sebastian
Fabijanski. Pewnego dnia
przyszedt do mnie i spytat,
gdzie ide na studia. Powiedzia-
fem: ,,Do szkoty teatralnej”.
Aonnato: ,,Tojatez sprobuje”
(Smiech). Na poczatku poszli-
smy do Wyzszej Szkoty Komu-
nikowania i Mediow w Warsza-
wie o profilu aktorskim. Byli-
Smy tam tylko rok - a potem ja
dostatem sie na akademie
do Krakowa, a Sebastian ,,do-
bit” do mnie po dwoch latach.
Ostatecznie przeniost sie jed-
nak do Warszawy.

Jak pan odnalazt sie w kra-
kowskiej akademii, ktéra
od zawsze ktadzie mocny
nacisk na przygotowanie
przysztych aktoréw do pra-
cy wteatrze niz wkinie czy
telewizji?

Nie chce by¢ nieskromny,
ale od naszego roku troche sie
to zmienito. Do tamtej pory to
t6dzka szkota byta tg ,,filmo-
wa? Tymczasem ja bylem
na roku z Dawidem Ogrodni-
kiem, Jakubem Gierszatem,
Katarzyna Zawadzka, Mateu-
szem KoSciukiewiczem, Mar-
cinem Kowalczykiem, Mary-
sig Dejmek - i wszystkich ich
mozemy teraz obserwowac
na duzym ekranie. Wcze$niej
tak nie byto w Krakowie, mo-
Ze pojedyncze osoby z roku
gdzies sie wybijaly, a tu nagle:

Gazeta Krakowska
Piatek, 2.11.2018

Piotr Stramowski (ur. 17 wrzesnia 1987 r. w Warszawie), w 2012 . ukonczyt Panstwowa Wyzsza
Szkote Teatralng w Krakowie. Przed dwoma laty ozenit sie z aktorka Katarzyng Warnke
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,»,bum”! Krakéw stat sie moc-
no filmowy. Jak teraz jest, nie
wiem, bo juz tego nie Sledze.

Panjednak poszedt po stu-
diach mocno w strone tea-
tru. Dlaczego?

Nagle spadt mi z nieba Te-
atr Polski w Bydgoszczy. Pa-
wet Sztarbowski (6wczesny
wicedyrektor Teatru Polskie-
go w Bydgoszczy - dop. red.)
zobaczyt mnie w dyplomie
Mai Kleczewskiej w Krakowie
-1izaprosit do siebie. Zostatem
tam na ponad dwa lata, zagra-
tem kilkanascie spektakli. Kie-
dy zmienita sie dyrekcja
w Bydgoszczy, Pawet Eysak
przeszedt do Powszechnego
izrobitem tam z nim ,,Wojne
ipokéj” w rezyserii Marcina
Libera. Z kolei w Zydowskim
zagratem w ,,Dybuku”
Kleczewskiej, w Polonii
w ,,Kto sie boi Virginii Wolf”
Jacka Poniedziatka, a w IMCE
- w ,,Beniowskim” Pawta
Swiatka. Dopiero w czasie jed-
nej z przerw wakacyjnych
wpadt mi serial - najpierw
»2XL”, a potem ,,To nie koniec
Swiata”. No a p6Zniej filmy -
,»W spirali” Konrada
Aksinowiczai ,,Pitbull”
Patryka Vegi. One zmienity
moje zycie 0 180 stopni.

Dzisiaj skupia sie pan naki-
nieitelewizji. Po doswiad-
czeniach w teatrze swiat fil-
mu nie byt dla pana plytki?
Moze nie ptytki, ale inny.
Dopiero z czasem nabrat dla
mnie gtebi. Teraz widze, jak
moge wykorzysta¢ w kinie
wiedze, ktorg nabytem w tea-
trze. Tojest ta ,,baza”, ktérg
majg aktorzy teatralni, a kto-
rej nie majg ci, ktérzy zaczy-
nali od wystepdw w serialach.
Wybieram komercyjne pro-
dukcje, bo chce dotrzec
do mas. W teatrze denerwo-
wato mnie to, Ze spedzamy
nad jakims spektaklem trzy
miesigce dziefii noc - a potem
gramy to trzy razy w miesia-
cu, po czym sztuka schodzi
z afisza. Patryk Vega, ktory
zjawit sie w moim zyciu
W pewnym momencie, byt
wiec dla mnie btogostawien-
stwem. Tym bardziej ze dat
mi bardzo duzg przestrzen. To
kolejny etap w moim zyciu.
Uwazam, Ze aktor, aby sie roz-
wijac, powinien sprawdzaé
sie w réznych konwencjach.

Codostrzegtw panu
Patryk Vega, ze pozwolit
zagrac policjanta-twardzie-
laMajamiego w ..Pitbullu™?
Patryk ma ogromng intui-
cje. Nawet kiedy czegos nie
rozumie, a ma przeczucie, to
za tymidzie. Kiedy zaczeli-
Smy pracowac nad rolg
Majamiego, od razu moéwit:
»Zobaczysz to bedzie hit, lu-
dzie sie w nim zakochajg”.
Takie sytuacje rzadko zdarza-
ty sie w polskim kinie: moze
Linda w ,,Psach” albo Marcin
Dorocinski w pierwszym
,»Pitbullu”. To byly te mo-

Gazeta Krakowska

Piatek, 2.11.2018

menty, w ktérych bohater
»porywal” ludzi. ,,Ja mam za-
grac kogos takiego?” - powat-
piewatem. Tymczasem to sie
naprawde wydarzyto: thumy
poszty na nasz film, a Majami
zostal bohaterem zbiorowej
wyobrazni. Nie wiem, na ja-
kim etapie on zobaczyt we
mnie Majamiego. Jedno jest
pewne: ja, przystepujac

do zdjeé¢, w ogole w sobie te-
go nie widziatem.

Patryk Vega dat panu row-
niez szanse pokazaniazu-
pehieinnego wizerunku
niz posta¢ Majamiego -
mam tunamyslirole
metroseksualnego Michata
w ,.Botoksie”. Odkrytpan
dzieki temu w sobie talent
komediowy?
Michat to dosy¢ przekreco-
na postac. Patryk pokazat jg
z duza doza dowcipu. Sam
,»Botoks” jest powazny i po-
ruszajacy. Tymczasem moj
watek byt ewidentnie kome-
diowy. I pozostatem
przy nim, nie wtracajac sie
w inne historie z filmu, ktore
byly dramatyczne. Moja Zona
brata udziat w tych najciez-
szych watkach i widziatem,
ile ja to kosztuje. Ja gratem
kolesia, ktory jest zapatrzony
W siebie, jest egocentrykiem
inarcyzem - i tego sie trzy-
matem. MieliSmy z Patrykiem
ubaw krecac ten watek. ,,Do-
bra, p6jdzmy w to, moze to
bedzie troche przerysowane,
ale bedzie tez Smieszne” - po-
my$latem. Kiedy zobaczytem
skonczony film, porazit mnie
kontrast miedzy moim wat-
kiem a pozostatymi. I to nie
w pejoratywnym tego stowa
znaczeniu. Urzekla mnie
prawda, wstrzasajaca i wzru-
szajaca. Lubie ,,Botoks” wias-
nie za te prawde, ale tez za to,
Ze jest nieoczywisty: momen-
tami przerazajacy, wzruszaja-
cy, aleitez Smieszny. Takie
jest przeciez nasze zycie.

Kiedy na ekranach byt

.Pitbull"i,.Botoks”, mocno

wszedt pan w Swiat

celebrytow. Jak sie pan

w nim czuje?

To nie byta tatwa decyzja.
W pelni Swiadoma, ale nieta-
twa. I przyznam szczerze, ze
troche sie tego batem. Tkwi
w tym bowiem ryzyko. Nigdy
nie wiesz, jak zostanie to ode-
brane z zewnatrz, zwlaszcza
przez ludzi, ktorzy daja ci pra-
ce. Swiat celebrytéw nie jest
traktowany powaznie, row-
niez przez wiele osob z branzy
filmowej. Raczej kojarzy sie
z gadaniem o nieistotnych rze-
czach: ubraniach, o tym, czy
ikiedy jem lody, albo czy na-
lesniki z dziecifistwa dobrze
mi sie kojarza. To jak wejscie
dorzeki z aligatorami
(Smiech). Wymaga wielkiej
uwaznosci, ale tez statego
kontaktu z soba. Trzeba wie-
dzie¢, po co to sie robi, bo ten
Swiat potrafi rozpieScic i za-
wrocic¢ w gtowie. Pozwala jed-

nak réwniez niezle zarobic.
Jak sie w nim zatracisz i zgu-
bisz swoje cele, to po tobie.

W moim przypadku z pew-
noScia wykraczaja one poza
Swiat kolorowych magazynow
iScianek. Ja widze w tym bi-
znes. Chce trafiac ze swoimi
filmami do jak najwiekszego
grona odbiorcéw, a bycie

na salonach pomaga to zrobic.

Nikt panu nie wypomina

tego péjsciaw komercje?

Niedawno poktécitem sie
z kumplem. On mi insynuo-
wal, Ze nie wierzy w to, Ze ja
nie chciatbym gra¢ w innych,
bardziej ambitnych filmach.
Jego zdaniem, przekraczam
pewna granice w ,,sprzeda-
waniu siebie”. Dlatego powie-
dziat: ,,Nie wierze, Ze nie
chciatbys gra¢ w bardziej am-
bitnych filmach”. Ja sie go
wtedy zapytatem: ,,Co to sg te
»ambitne” filmy? Teraz gram
w ,,Stugach wojny” Mariusza
Gawrysia - i uwazam, ze to
jest ambitny film. Mam tez
ciekawy drugi plan u Jacka
Bromskiego z Andrzejem
Sewerynem i Januszem
Gajosem w rolach gtéwnych -
to chyba tez ambitne kino. To
o co chodzi? Chodze na te
Scianki, bo znam sie z projek-
tantami mody: Mackiem
Zieniem, Gosig Baczynska,
Eukaszem Jemiotem czy Ma-
riuszem Przybylskim. To fajni
ludzie i robig fajne imprezy,
na ktérych moge mito spe-
dzi¢ czas. A Ze jest to wyda-
rzenie medialne, to tylko in
plus. Mozna dzieki temu tra-
fi¢ do szerokiego grona od-
biorcéw. Mozna gadac o na-
leSnikach, ale tez wspiera¢
charytatywne fundacje. To ty
decydujesz, czym i w jaki
sposob chcesz sie ze Swiatem
podzieli¢. Najwazniejsze, ze-
by sie dzieli¢. I miec cos
w glowie.

Bardzo sie pan zmienit
pod wptywem zony?
Bardzo. Na pewno bardzo
sie z Kasig zakochaliSmy
w sobie, dlatego teraz mocno
sie wspieramy i jedziemy ra-
zem na tym samym wozku.
Itojest piekne.

Mowi sie, ze aktorskie mat-

Zenstwo to mieszankawy-

buchowa. Po panuiKasija-

kos tego nie widac.

Bo nie siedzi pan z nami
w domu (Smiech). Nasze cha-
raktery zawsze beda sie Scie-
rac. Ale przynajmniej sie ze
sobg nie nudzimy. A jesteSmy
wcigz razem, chyba dlatego,
Ze bardzo sie kochamy. ©®

Chce trafiac¢ ze swoimi
filmami do jak
najwiekszego grona
odbiorcéw, abycie

na salonach pomaga
to zrobi¢

magazyn
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Doylestown,
kawatek polskiej
historii
w Ameryce

Pamiec

Amerykariska Czestochowa,
czyli prowadzony przez ojcow
paulinéw kompleks koscielny
w Doylestown w stanie Pen-
sylwania, to miejsce - takze

w czesci cmentarnej - ktére
ciagle sie tworzy, buduje, po-
wieksza.

W poblizu ciggle rosngcego
kosciota znajduje sie liczacy
obecnie okoto 5 tysiecy kwater
cmentarz, podzielony na kilka
sekcji. Przeniesiono tam zabyt-
kowa kaplice, obiekt bardzo
ciekawy. To niegdysiejsza, ty-
powadla tych rolniczych stron,
stodota, ktéra dwa lata po zaku-
pieniu ziemi zostata przeksztat-
cona w obiekt sakralny i po-
Swiecona. To w niej zbierali sie
pierwsi pielgrzymi.

Obecny kosciét w niczym
nie przypomina tej pierwszej,
drewnianej kaplicy.

To budowla obszerna, no-
woczesna, wielopoziomowa,
otoczona pomnikami; jest
na przyktad rzezba przedsta-
wiajaca prezydenta Ronalda
Reagana z zona, jest figura pa-
pieza Jana Pawta II btogosta-
wigcego Swiat, jest takze krzyz
w hotdzie dla ofiar 11 wrzeSnia
2001roku.

k%

Czes¢ cmentarza, gdzieleza
polonijni weterani, nazywana
bywa - z odrobing emfazy - pol-
skim Arlington.

Kazdy z prawie 1500 grobow
ma taki sam, niski, skromny,
szary krzyz udekorowany
orzetkiem zwojskowej czapki.
Chowa sie tutaj osoby majace
status weterana i ich wspotmat-
Zonkow.

Sa tu groby osiadlych
po wojnie w USA legionistow
Pitsudskiego, weteranéw dru-
giej wojny, wiezniow obozow
koncentracyjnych, uczestni-
koéw powstania warszawskiego
izolnierzy armii generata Wta-
dystawa Andersa.

Jego popiersie stoi zresztg
w poblizu, zwrécone twarza
w strone kwater, a grobow tej
sekgji strzeze pomnik poswie-
cony wszystkim walczacym
owolnos¢ polskim zotnierzom,
wykonany przez Andrzeja
Pitynskiego, polskiego rzezbia-
rza tworzacego w Stanach.
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Gen. Wiadystaw Anders spoczat na cmentarzu pod Monte
Cassino, a w Doylestown patrzy na mogity Zotnierzy z pomnika

Fkk

To wtasnie w czeSci dla we-
teranow pochowana jest Marta
Erdman, z domu Wankowicz
(1921-1982), corka pisarza Mel-
chiora Wankowicza, dobrze
znana mitoSnikom jego prozy.

Ciekawa postacia, zawsze
w cieniu popularnosci stawnej
rodziny Zony, byt Jan Erdman
(1906-1986), przedwojenny
dziennikarz sportowy, nagro-
dzony Ztotym Pidrem.

Walczyl w obronie War-
szawy, przetrwat w niewoli nie-
mieckiej, a potem przez Stowa-
cjeiWegry dostat sie do Samo-
dzielnej Brygady Strzelcow
Karpackichiza udziat w bitwie
pod Tobrukiem otrzymat Krzyz.
Walecznych.

Po wojnie osiadt pod Fila-
delfig. Wraz z Martg prowadzili
duza farme drobiowa, sprzeda-
wali jajka, on tkat dywany.
Z czasem zaczat wydawac do-
brze znany starszemu pokole-
niu czytelnikow miesiecznik
»Ameryka”, obydwoje angazo-
wali sie teZ w pomoc emigran-
tom polskim. Po $mierci zony
nie doszedt do siebie i, udre-
czony nieuleczalng choroba,
zastrzelit sie.

Czes$¢ cmentarza,
gdzie leza polonijni
weterani, nazywana
bywa - z odrobing
emfazy - polskim
Arlington

Fkkk

Migaja i inne nazwiska
znane z historii. Teofil Starzyn-
ski, lekarz i generat walczacy
w armii polskiej we Francji,
Wtiadystaw Bortnowski, do-
wodca armii Pomorze, generat,
a pozniej prezes Instytutu Pit-
sudskiego w USA. Ibrahim
Bajraszewski, polski Tatar wal-
czacy pod Narwikiem.

Lezat tu kiedys takze Antoni
Chrusciel, pseudonim Monter,
faktyczny dowodca powstania
warszawskiego, ale zabrano go
do Polski.

Chrusciel po kapitulacji
powstania przebywat w Oflagu
XIII D Niirnberg-Langwasser,
anastepnie w Oflagu IV Colditz.
W maju 1945 roku zostat uwol-
niony z niewoli przez armie
amerykanska. Do Smierci (30
listopada 1960 roku) pracowat
jako ttumacz i radca prawny
w Waszyngtonie.

28 lipca2004 w 60. rocznice
powstania warszawskiego urny
z prochami generata i jego mat-
zonki Walerii zostaty uroczys-
cie sprowadzone do Polski;
na Cmentarzu Wojskowym
na Powazkach odbyt sie po-
grzeb generata.

k%

Chodzac miedzy krzyzami
tego cmentarza, ma sie dojmu-
jaca Swiadomosé, ze kazdy na-
grobek pod pensylwanskim nie-
bem, kazda data, kazde nazwi-
sko, jest elementem jak najbar-
dziej polskiej, czesto zagmatwa-
nej, trudnej historii naszych
dziejow. ©®
Aneta Radziejowska zUSA
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Jak trafi¢ zbudowy

w Szkogji do telewizji

Kum-.bria. hrabstwo na granicy Anglii i Szkocji, to jedno z tych miejsc, ktére Adam Borowicz pokazal W SWoim programie
telewizyjnym emitowanym co niedziele 0 11:35 w TVP2

'
Patryk Osadnik
redakcja@gk.p!
Kuchniaitelewizja
Adam Borowicz zdo Szkodji

wyjechatzapraca. Byt budow-
laficem. Teraz prowadzi... pro-
gramkulinamo-podrézniczy
w programie drugimtelewizji
publicznej.

Jak powstat twéj program?

Program wymysliliSmy ra-
zem z Tomkiem Dziedzicem,
moim obecnym menedzerem
iproducentem. Moja dziew-
czyna konczyta akurat drugi
rok studiéw i z tej okazji zapro-
silismy kilku gosci na kolacje.
Tomek byt wtedy w Szkociji,
aze znamy sie jeszcze z cza-
sow szkoty podstawowej, to
uznatem, Ze fajnie bytoby, gdy-
by wpadt. Noi przyszedt. Za-
méwiliSmy ryby, owoce morza
izaczeliSmy o nich rozmawiac.

Po jakims czasie Tomek mowi:
»Adam, przez 30 minut opo-
wiadasz tylko ojedzeniu... na-
kre¢my to!”. Tydzien pozniej
przy pomocy telefonu i jedne-
go aparatu nagraliSmy pierw-
szy odcinek, na ktory zreszta
nie mieliSmy szczegdlnego pla-
nu. ZamowiliSmy stolik w re-
stauracji, mieliSmy p&jS¢, spro-
bowac, ja miatem opowiadac,
atunagle kelnerka zaprasza
nas do kuchni. MogliSmy wejs¢
ispedzi¢ tam kilka minut. Pa-
mietam, Ze sprobowatem pie-
ciu daf, tacznie z deserem.
Nasz film w serwisie youtube
w ciggu tygodnia zobaczyto 20
tys. widz6w! Dla mnie byto to
cos zupelnie niesamowitego.

Pracowales nabudowie. Czy
miales jeszcze sity nagoto-
wanie?

Mysle, ze to wiasnie ta pra-
ca zapoczatkowata moj pro-
gram. Firma, w ktorej praco-
watem, wysytata mnie w wie-
le ciekawych miejsc w Szko-
cji. Zwiedzatem r6zne wyspy,

wysepki, wszedzie mogtem
sprobowac lokalnej kuchni.
Podczas takich dwutygodnio-
wych wyjazdéw gotowatem
dla kolegow z pracy. Moi zna-
jomi Szkoci potrafili praktycz-
nie zrobi¢ tylko scrambled
egss, czyli nieco oszukana ja-
jecznice, albo white sausage,
czyli biatg kietbase. Zapropo-
nowatem im, zebySmy
wspolnie kupowali jedzenie,
ajabede je dla nich przygoto-
wywat. Po pierwszym wyjez-
dzie, kazdy chciatjechac ze
mna na kolejny...

Czym czestowates Szko-

tow?

Kabanosy, kietbasy, nasze
pieczenie, schab ze §liwka,
pieczony kurczak... byli wnie-
bowzieci. Moi znajomi do dzi-
siaj kupuja w sklepach polska
kietbase, bo czu¢ w niej nute
czosnku, jest stona, dobrze
doprawiona, u nich tego nie
ma. Jedyne, co im nie smako-
wato, to kapusta kiszona i ki-
szone ogorki; kiedy ich tym

czestowatem, to pytali mnie:
»Adam! Jak wy mozecie jes¢
zepsute jedzenie?!” Pokaza-
tem im tez rolady, bo byto to
dla nich cos zupeie nowe-
g0, ale takie prawdziwe rola-
dy z wedzonym boczkiem
iogorkiem w srodku. W nie-
dziele miatem chwile wolne-
go, wiec nafaszerowatem ro-
lady, smazytem je przez dwie
godziny, p6zniej dusitem
przez kolejne pottorej... Wro-
cili z pracy, datem im rosot,

a pozniej rolady, kluski
inaszo Slonsko zotza... na ko-
niec jeszcze moczyli w niej
chleb, zeby sie nie zmarnowa-
fa.

Jestes ze Slaska- s podo-

bieristwamiedzy taaszko-

ckakuchnig?

Zaréwno my, jak i Szkoci,
lubimy porzadnie zjeS¢.
Oni majg cos$ takiego jak
sunday roast, czyli co nie-
dziele robi sie tam pieczen.
My tez lubimy mieso, czesto
robimy pieczen z karkowki,

FOT. MATERIALY PRASOWE

Gazeta Krakowska
Piatek, 2.11.2018

z kaczki. Ja uwielbiam naszo
Slonsko zouza, czyli sos. Wy-
spiarze majg swoj stynny
gravy sos z cebuli i czerwone-
go wina. Noigesi. My mamy
geS na $w. Marcina, oni maja
gesS na Swieta Bozego Naro-
dzenia. OczywiScie szkocka
kuchnia jest inna, bardziej
thusta. WeZmy sobie takie
$niadanie, ktore potrafi miec¢
nawet 1400-1600 kalorii! Cho-
dzi oto, zZeby takie Sniadanie
dato nam energie na caty
dzienija, jako budowlaniec,
bardzo chetnie z niego korzy-
statem. Wiadomo, Ze od tego
juz sie odchodzi, a Szkoci sta-
raja sie byc fit, tak jak wszy-
scy, ale takie tradycyjne $nia-
dania wcigz tam funkcjonuja.
Ajak to wyglada? Na poczatek
warto podkreslic, ze wszyst-
ko, co teraz wymienie jest
smazone, pieczone albo
grillowane. O poranku

na szkockim talerzu na pew-
no powinny znalez¢ sie dwie
biate kietbasy, black pudding,
czyli odpowiednik naszej ka-
szanki, square sausage, czyli
taka nasza mielonka, tyle, ze
smazona naruszcie, do tego
dwa jajka sadzone, smazona
pieczarka, grillowany pomi-
doritosty... oczywiscie z ma-
stem. Po takim $niadaniu do-
piero okoto godziny 17 mozna
pomysleé, ze ma sie juz ocho-
te na co$ do jedzenia. Szkoci
uwielbiaja tez owoce morza.
Tak jak u nas niemal na kaz-
dym rogu mozna kupic jakie-
gos burgera albo kebaba, tak
tam sprzedaje sie mate, pa-
nierowane krewetki z sosem
majonezowym z dodatkiem
czosnku i cytryny. Albo mat-
ze.

Dobrze znaszjuz lokalne

smaki?

Przez te 10 lat zwiedzitem
ponad 200 szkockich restau-
racji, a to naprawde sporo, Ze-
by poznac ich kuchnie. Teraz
mam tam swoich znajomych
rybakéw, od ktorych zawsze
dostaje najswiezsze ryby
iowoce morza. Jezdze do za-
przyjaznionego rzeznika, kto-
ry pokazuje mi wpierw mie-
so, odkraja kawatek, daje dot-
kna¢ przez rekawiczke, po-
wachac, opowiada, jak leza-
kowata wotowina. To dla
mnie bardzo wazne, zZeby go-
towac opierajac sie na lokal-
nych produktach, ktoére prze-
de wszystkim musza by¢
Swieze i takg wtasnie kuch-
nie, opartg na danym regio-
nie, mozna teraz ogladac
w moim programie ,,To je
Borowicz”.

Cozobaczymy wtwoim pro-

gramie?

To beda lokalne dania, ale
po mojemu. Ludzie czasem
czepiajg sie, ze uzytem miodu
do watrobki. Dlaczego to zrobi-
fem? Bo tak gotuje, bo tomi
smakuje i moim zdaniem jest
dobre. Robie kuchnie nieco in-
na, niz ta tradycyjna i mysle, ze
dzieki temu jest ona ciekawa.

Nasz program nie opiera sie
jedynie na gotowaniu. Staramy
sie w kazdym odcinku pokazaé
troche Szkocji, Anglii, czy Ir-
landii. Krecimy tadne krajobra-
zy, groty, patace, zaglagdamy
do ciekawych miejsc, chcemy
uchyli¢ widzom rabka tajem-
nic, pokazac ten wyspiarski
Swiat. Oczywiscie w ciggu 20
minut nie jesteSmy w stanie
zadowoli¢ wszystkich tych,
ktorzy chcieliby wiecej kuchni
itych, ktorzy czekaja na kolej-
ne ciekawe miejsca. Caty czas
sie uczymy i staramy w odpo-
wiedni sposob dopasowac
do widzéw. Na pewno w kaz-
dym odcinku bedzie jakas do-
bra restauracja, ciekawe miej-
sce, wciagajgca historia i oczy-
wiscie znakomite danie. Wszy-
scy widzieli juz szkockie gory,
aleile oso6b wie, gdzie przeby-
wat Harry Potter? My zwiedzi-
lismy ogrody z filmow o mto-
dym czarodzieju i cate mia-
steczko, w ktorym bywat. Byli-
Smy tez w miejscu, gdzie leza-
kujg sery cheddar. JechaliSmy
tez nieczynna koleja parowa.
Postaramy sie pokazac sporo
takich ,,smaczkow”.

Odwiedzacie miejsca, ktore
juzznasz, czy jezdziciew zu-
pelnienowe?

Zdarza sie, Ze spedzam caly
tydzien w miejscu, w ktérym
bedziemy kreci¢ odcinek. Szu-
kam ciekawych miejsc, restau-
racji, sprawdzam ich menu.
Gdybysmy jezdzili w miejsca,
ktore juz odwiedzitem, to nie
bytyby one dla mnie zaskocze-
niem. Lubie, kiedy moge dzie-
li¢ swéj zachwyt razem widza-
mi. Kiedy bytem gdzies pie¢ ra-
zy, to wiem, co lezy za kazdym
kamieniem, a ja lubie byc¢ za-
skoczony tym, co tam odkry-
fem. Odwiedzam wszystkie
miejsca razem z widzami
idziele sie moimi wrazeniami.

Czy dobrakuchniawymaga

czasu?

Kiedys zaintrygowat mnie
sos do krewetek w jednej ze
szkockich restauracji. Bytem
tam dziesie¢ razy i prositem,
zeby szef kuchni zdradzit mi
przepis. Dopiero za dziesigtym
razem kelnerka w koncu zawo-
lata mnie do kuchni, a szef
pozwolit na rozmowe. Opo-
wiedziatem mu, z czego przy-
gotowywatem ten sos w do-
mu, co dodatem, ile to robitem
ijak. Nie miatem juz innego
pomystu, a to wcigz nie byt ten
smak. Wtedy on zdradzit mi,
ze sekretny sktadnik to wywar
ze skorup krewetek. Takie sko-
rupy zalewa sie bulionem i go-
tuje na wolnym ogniu przez
dwie godziny i to one wydoby-
waja z tego sosu odpowiedni
smak. PoZniej, zanim taki prze-
pis pokaze widzom, jeszcze
kilkakrotnie przygotowu1e g0
w domu, czestuje nim znajo-
mych, rodzine, wprowadzam
poprawki i tak do skutku. Wy-
daje mi sie, ze wszystko, coro-
bisz z pasja i sercem wymaga
czasu. ©®



Tadeusz Platek
redakcja@gk.p!

BAL WSZYSTKICH
SWIETYCH

Felieton
ie byto wklasie ode
mnie wiekszego prze-
ciwnika halloween.
Gdy tamodanaten
rytuat przyszta donas
trzydzieSci lat temu, nienawi-
dzitem jej na réwni zZOMO,
ubekami, komunistami
iwszystkim, co w opozycji
do Kosciota.

Nie byto w klasie wiek-
szego ode mnie dewota, ko-
lekcjonera obrazkow Swie-
tych z potartg o obraz koron-
ka, nie byto wiekszego wroga
aborcji, eutanazji, straznika
patriarchatu. Ba, nawet po oj-
cu (bo w klasie kazdy z nas
to, co ojciec wyznawat) wiel-
bitem Porozumienie Cen-
trum i braci Kaczynskich, za-
nim to byto modne. Mato te-
£0, Wznoszone na pierwsze-
go maja okrzyki ,,SLD, KGB”
ramie w ramie z Romanem
Giertychem, kwiatem Ligi
Republikanskiej i Mtodziezy
Wszechpolskiej, do dzis
wspominam z nostalgia.

Halloween byto juz wte-
dy, przez mojego katechete
icaty znany mi KoSciot,
uznawane za rytuat niebez-
pieczny, odciagajacy uwage
od istoty zbawienia, w za-
mian oferujgc atrakcyjne cu-
kierki, psikusy oraz wydrazo-
ne dynie. Panowato wtedy
ogoblnopolskie polowanie
na sekty, jakoby grozniejsze
nawet niz narkotyki, po kla-
sach chodzili policjanci z po-
gadankami, wychowawczyni
rowniez wyktadata na ten te-
mat treSci, ktére mozna by
w skrocie opisac ,,zaczyna sie
od niewinnego halloween,

a konczy w piekle albo z kula
w glowie na ulicy, z dala
od rodziny”.

Gdzies podskornie nie-
nawidzitem jednak hallo-
ween za co innego - byto

Gazeta Krakowska
Piatek, 2.11.2018

plytkie, ,,chinskie” i tandet-
ne, a ja, jako prawdziwy Po-
lak doswiadczatem wtasnie
pierwszych w zyciu samo-
dzielnych nocnych spacerow
po cmentarzu, z ukrytg

w kieszeni butelka
wiSniéwki.

Nawet wiec nie Kosciét
rzymski czy wiara ojcow, ale
mickiewiczowskie ,,Dziady”,
mrok i kadzidto zniczy we
mnie byty, w opozycji
do amerykanskiego, rados-
nego chtamu. Zebym miat
opuscic nocny rajd po nekro-
polii z flaszka, w te jedyna
mroczng noc wyjechac z mia-
sta z kolegami, bo wolne?
Nigdy w zyciu!

Teraz, po latach, moja
dziewiecioletnia corka wy-
biera sie na halloween, ajaja
btogostawie cukierkiem i psi-
kusem. Co wiecej, gdy osiag-
nie pemoletnios¢, pobtogo-

Katolickiej alternatywie
dla alternatywy,

czyli dla halloween,
brakuje wszystkiego.
co piekne

w Swiecie Zmartych

stawie ja rowniez wiSniowka,
poniewaz halloween za spra-
wa dziatan ksiezy od roku
stat sie imprezg gltebokg du-
chowo, w poréwnaniu z ,,ba-
lem wszystkich Swietych”.

Katolickiej alternatywie
dla alternatywy, czyli dla
halloween, brakuje wszyst-
kiego, co piekne w Swiecie
Zmartych - mroku, tajemni-
cy, strachu, ale tez ciepta
inadziei. W zamian mamy -
paradoksalnie - bezmyslny,
cukierkowy, bladoniebieski
odpust, ktory trudno odroz-
ni¢ od szopki bozonarodze-
niowej. W miejsce optymi-
stycznej refleksji nad umiera-
niem, przerazajgce monidto -
mate aniotki w niebie,
na szkolnej dyskotece sacro-
polo.

To ja juz wole szkielety,
dynie i cukierki.
©®
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URSZULA DUDZIAK

MWYSPIEWAM WAM WIECEJ"
KAYAX, 2018
Wyspiewam wam wiecej" to
porcja $wietnych anegdotiin-
spirujgcych historii z zycia fe-
nomenalnej artystki, chary-
zmatycznej osobowosci, elek-
tryzujacej kobiety. Zjej stow
wyfaniassie portret silnej indy-
widualnosci, znajacej smak
sukcesu, alei porazki, zwielu
watkéw splata sie wzér skom-
plikowany jak samo zycie.
Sktada sie nan kolejna porcja
muzycznych wspomnieniza-
bawnych historii, refleksja
nad codziennoscigi potezna
dawka optymizmu. Urszula
Dudziak zagrzewa inne ko-
biety do dziatania-bez
wzgledu na wiek. Pokazuije,
jak czerpac z zycia petnymi
garsciamiichwytackazda
chwile. To wtasnie optymizm -
pozatenisemijazzem, rzecz
jasna - promuje autorka
od pierwszej do ostatniej
strony tej ksiazki. | czytaja-
cemu réwniez sie on udziela.
(GzL)

Bp Tadeusz Pieronek
redakja@gk.pl

SMIERC JEST
BRAMA ZYCIA

Widziane z Wawelu
o okreSlenie Smierci,
pelne nadziei, pochodzi
od $w. Bonawentury -
cztowieka wielkiego
umystu XII wieku, z ro-
dziny Sw. Franciszka z Asyzu -
idobrze oddaje chrzescijanska
wizje Smierci, ukazujaca ten
moment kresu zycia czto-
wieka, ktorego najbardziej sie
boimy, a przeciez Smier¢ nie
jest niczym innym, jak tylko
przejsciem z Zycia doczesnego
do wiecznosci.

Brama jest po to, by
przez nia przejsc z jednego
miejsca na drugie, z jednej
rzeczywistoSci do innej.

W religii mojzeszowej, ale
przede wszystkim w chrzes-
cijanistwie Pascha oznacza
przejscie. Nie jakiekolwiek,
ale przejscie ze Smierci do zy-
cia. W Biblii, ktora zapowia-
data to wydarzenie, a zwtasz-
cza w Ewangelii, ktora wska-
Zuje na rzeczywistosc, to
przejscie oznacza zmar-
twychwstanie. Przez wieki
Izraelici Swietowali Pasche ja-

magazyn

ko najwazniejsze Swieto reli-
gijne, ale nie uznali, Ze to sie
odbyto przez Wcielenie Syna
Bozego, ktory stat sie czto-
wiekiem, nie pozbywajac sie
boskosci, i przez ofiare

za grzechy Swiata, jaka Chry-
stus ztozyl, umierajac za grze-
chy ludzkosci.

To jest Chrystusowe
przestanie, przypominajgce
cztowiekowi, kazdej osobie
ludzkiej, Ze zycie doczesne
nie jest koncem istnienia
cztowieka. Nie po to zostat
stworzony, by powotany
z prochu ziemi, wrocit do ran-
gi swojego tworzywa.

Bog stworzyt cztowieka
na swoj obraz i podobien-
stwo, przekazujac mu mozli-
wos¢ wyboru miedzy dobrem
i ztem. Czlowiek musi wy-
brag¢, dobro albo zto. Dlacze-
g0? Po prostu dlatego, Ze wol-
noS¢ wyboru dobra lub zta
bytaijest zawsze Swiade-
ctwem opowiedzenia sie
za drogg zycia, ktore prowa-
dzi do Boga, albo go od Niego
oddziela.

W starozytnej katechezie
uczono, czego przyktadem
moze by¢ List Sw. Klemensa,
papieza, do Koryntian, ze Bog
wskazuje na przyszte zmar-
twychwstanie przede wszyst-
kim wspominajgc powstanie
zmartwych Chrystusa, ale
takze na podobne zjawisko
w Naturze.
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,,PIZyjrzyjmy sie zmar-
twychwstaniu - pisze Sw. Kle-
mens - ktére dokonuje sie re-
gularnie w oznaczonym cza-
sie. Dzien i noc ukazuja nam
zmartwychwstanie; noc za-
pada, powstaje dzien, odcho-
dzi dzien i nastepuje noc. Po-
patrzmy na ptody ziemi.
Czym jest ziarno i jak powsta-
je? Oto siewca wyszedt
iwrzucit w ziemie ziarna.
Wyschniete i nagie wpadaja
w ziemie i ulegaja rozktado-
wi. Nastepnie cudowna Boza
Opatrznos¢ budzi je z rozkta-
du: zjednego powstajg liczne
ziarna i przynosza plon”.

Nie bojmy sie $mierci! To
tatwo powiedzieé, ale prze-
ciez majac Swiadomosg, ze
Smier¢ jest nieuchronna
ido kazdego trafi, mozemy
sie z nig jako$ oswoic. Przy-
ktadem moze by¢ Sw. Franci-
szek z Asyzu, ktory odcho-
dzac z tego Swiata, nie zegnat
sie z nim, ale witat radoSnie
Ze swojg siostrg, Smiercig.

Zmartwychwstanie moze
sobie zapewnic kazdy. ,,Ja je-
stem zmartwychwstaniem
izyciem, kto we Mnie wierzy,
chocby i umart, zy¢ bedzie.
Kazdy, kto zyje i wierzy we
Mnie, nie umrze na wieki”
(J.11. 25-26).

Zta wiarg w sercu idzmy
na spotkanie z naszymi zmar-
tymi, nawiedzajac cmentarze
w Dzien Zaduszny. ©®
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NIESIEMY NASZ
KRZYZ (CELTYCKI)

Smecz towarzyski
rezydent Andrzej Duda
nie chciat 11 listopada
maszerowac na tle cel-
tyckiego krzyzaijamu
sie wcale nie dziwie. In-

stynkt go tym razem nie za-
wiodt. Zawiodt za to jego opcje
polityczna lata weczesniej, gdy
wdata sie w romans z tak zwa-
nymi Srodowiskami narodo-
wymi. Zwigzek wtasnie sie
rozpadt, a przy podziale ma-
jatku partia rzadzaca zostata
zniczym. Narodowcy zabrali
jej nawet Swieto Niepodle-
glosci, a przede wszystkim
marsz z tej okazji.

To od poczatku byt tok-
syczny zwigzek, bo towarzy-
stwo spod znaku Mtodziezy
Wszechpolskiej, ONR czy Czar-
nego Bloku nigdy nie zaliczato
sie do wyborcow PiS, a partii
Kaczynskiego potrzebne byto
do zupekie innych rzeczy. To
miat by¢, krotko méwiac, kij
na lewacki ryj, samobiezne
dziato do walki z opozycja (czy
tez szerzej - ,,Jlewactwem”),
gtownie w internecie. Z czasem
gdzieniegdzie rozlato sie to tez
na ulice, by wspomnie¢ chocby
ostatnig parade rownosci

w Lublinie. PiS optymistycznie
zaktadat, ze uda mu sie ujarz-
mi¢ chtopcow spod znaku fa-
langi czy toporta, Ze jakos ten
ruch skanalizuje i wykorzysta,
jednak - niestety, ze szkodg nie
tylko dla siebie - sam zostat
bezwzglednie wykorzystany.
Iteraz ptaci za to taka cene, ze
boi sie wystac 11 listopada

na najwiekszy marsz swoich
przedstawicieli. Bo wie, czym
to grozi. Nie chodzi nawet o za-
mieszki, cho¢ rozne juz rzeczy
w ten dzien widzieliSmy, cho-
dzi o obrazki, jakie moglyby
pdjs¢ w swiat. Polski prezydent
wsrod napisow ,,White
Power”? No prosze was, to by-
Taby poruta, coS jak nie przy-

Od stowa do stowa,
od hasta do hasla,
zajumali nam
patriotyzm, naréd
itradycje. Problem
mamy teraz wszyscy

mierzajac Donald Trump
na zjezdzie Ku Klux Klanu. Le-
piej wiec dla niego skompromi-
towac sie lokalnie i po nawoty-
waniu do marszu ponad po-
dziatami, wycofac sie z niego
w pierwszej kolejnosci.
Andrzej Duda to rocznik
1972. Pamieta wiec poczatek
lat 90. w Krakowie, gdy pano-
szyli sie skinheadzi, a celtyckie
krzyze, rasistowski symbol,

malowane byty na kamieni-
cach. Tobyli 6wczesni naro-
dowcy, ktérych jednak nikomu
madremu nie przyszto do glo-
wy nazywac wtedy patriotami.
Przez ludzi inteligentnych
traktowani byli jak ewolucyjny
btad. Rekrutowali sie glownie
z pitkarskich trybun, co do dzi$
sie nie zmienito.

Potem ideologia ustapita
miejsca interesom, glany
iflyersy zostaty zamienione
na adidasy i dresy, przyszedt
jednak czas, gdy pewne histo-
ryczne koncepcje w tym $ro-
dowisku odzyty. Zomierze wy-
Kkleci, przedwojenny ONR,
wielka Polska narodowa itp.,
itd. Od stowa do stowa, od ha-
sta do hasta, zajumali nam pa-
triotyzm, narod i tradycje.

A PiSich wspierat, gdy rzad PO
wydat kibolom wojne (nieu-
dolnie prowadzona, ale to in-
na kwestia). I dzi§ PiS ma

za swoje, cho¢ trudno sie z te-
go cieszy¢. Bo problem mamy
teraz wszyscy.

Niedawno Janusz Filipiak,
wiasciciel Comarchu i Cracovii
- aprzy okazji cztonek prezy-
denckiej Narodowej Rady Roz-
woju - wypowiedziat na na-
szych tamach wazne (i odwaz-
ne) stowa: ,,Oburza mnie wy-
korzystywanie przez kiboli
flag, hymnu polskiego i emble-
matéw narodowych”. Mnie,
izapewne nie tylko mnie, tez
to oburza. Moze wiec, panie
prezydencie, najwyzszy czas
zaczaC nazywac rzeczy
poimieniu? ©®
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WIESCI NIE Z TEJ ZIEMI

Pawel Gzyl
pgzyl@gkpl

JuliaWienianwa
Jestwierna

Mtodziutka aktorka jest obecnie
na topie - nic wiec dziwnego, ze
paparazzi podazaja za nig krok

w krok. W efekcie kilka dni temu
internet obiegfa sensacyjna
plotka gtoszaca, ze Julia Wieniawa
rozstaje sie ze swym narzeczo-
nym - Antkiem Krélikowskim.
Najpierw tabloidy wypatrzyty, ze
para kféci sie w centrum handlo-
wym, a potem - ze Wieniawa spa-
ceruje z aktorem Nikodemem
Rozbickim. Wirtualna Polska po-
stanowita jednak zadac kfam tym
plotkom. - Miedzy Julka i Antkiem
oczywiscie wszystko jest dobrze.
Planuja teraz wspolne wakacje,
wiasnie prébuja znalez¢ odpo-
wiedni termin. Oboje potrzebuja
odpoczynku - donosi serwisowi
znajomy aktorki. Fakt, ze
paparazzi przytapali Wieniawe

i Rozbickiego na wspolnym spa-
cerze, tez nie powinien by¢ dla ni-
kogo szokujacy. - Juliai Nikodem
znaja sie Swietnie od lat, wiec nie
ma nic wyjatkowego w tym, ze
wspolnie spedzali czas. To zreszty
wspdlny przyjaciel jeji Antka - do-
daje informator serwisu.

Agnieszka Radwaiiska
inwestuje

w nieruchomosci

Dla nikogo nie jest tajemnica, ze
polska tenisistka zarabia naswej
profesji miliony. Ciekawostka
moze by¢ jednak fakt, ze inwe-
stuje ona dochody ze swej sporto-
wej dziatalnosci w nieruchomosci.
- Ostatnio otworzytam hotelik
zapartamentamiw Krakowie.
Jest to na pewno cosinnego, ta-

magazyn

kiego mojego. W apartamentach
s3 pamiatki z réznych turniejéw,
ktére wygratam, wiec mozna tro-
che poczuc te emodje, ktdre prze-
zywatam w réznych zakatkach
Swiata. Ciesze sie, ze tow koncu
powstato. Wielkie podziekowania
dla mojej mamy, ktdéra bardzo mi
pomagata. Zreszta to jej pomyst,
ona trzymata nad tym piecze

do samego korica-wyznata teni-
sistka Wirtualnej Polsce. Aparta-
ment Radwanskiej znajduje sie
oczywiscie w Krakowie na Starym
Miescie.

Kinga Rusin

Dziekuje partnerowi
Kinge Rusin znamy wszyscy jako
telewizyjna prezenterke. Alejest
onardéwniez bizneswoman.

W tym roku dziesie¢ lat dziatal-
nosci obchodzijej firma produku-
jacaekologiczne kosmetyki. Z tej
okazji celebrytlka zamiescita

na Instagramie emocjonalny wpis,

w ktérym dziekuje swemu part-
nerowi zyciowemu za pomoc

w uratowaniu firmy w 2016 roku.
.Gdyby nie Marek, jego determi-
nacja, optymizm, wiaraiumiejet-
nosci nie bylibysmy w tym punk-
cie, w ktérym jestesmy. Kiedy

w 2016 prébowano zniszczy¢
moja marke, musieli$my w zasa-
dzie zbudowac wszystko

od nowa, z technologami, z dzie-
sigtkami kooperantéw, z cata logi-
styka. Marek wzigt wtedy nasie-
bie gtéwny ciezar postawienia
Pat&Rub na nogi." - napisata
gwiazda, dotgczajac dowpisu
zdjecie romantycznego poca-
funku z ukochanym na tle wto-
skiego krajobrazu.

Agnieszka Wiedlocha
Wysztazamaz

Agnieszka Wiedtocha i Antoni
Pawlicki poznalisie kilka lat temu
na planie telewizyjnego serialu

Dzieci mnie
uregulowaty. One s3
bardzo madre

Agnieszka Chylinska

.Czas honoru". Od razu migedzy
nimi zaiskrzyto iszybko zostali
para. Przypieczetowaniem tego
zwigzku byty zareczyny, ktére od-
byty sie natarasie jednej z kra-
kowskich restauracji. Mimo tego
kroku, potem para nie spieszyta
sie ze $lubem. Az do teraz. W mi-
niony weekend paparazzi wypa-
trzyli Wiedtoche i Pawlickiego

na warszawskich targach ksigzki -
i dostrzegli, ze parama obraczki
na palcach. Dziennikarz . Faktu”
od razu zapytataktorke oto, czy
jestjuz zong aktora. - Tomito, ze
pytacie mnie oto, czy wzietam

Slub, ale nie odpowiem nato pyta-

nie - rzucita celebrytka. Wszyscy
sa jednak zgodni, ze obraczki mo-
wig same zasiebie.

Kuba Wojewodzki
Opowiadaoromansach
Naczelny przesSmiewca TVN-u
opublikowat kilka dnitemu,Nie-
autoryzowanga biografie”. Ponie-
waz jak wiadomo chce on ucho-
dzic¢ za playboyai bon vivanta,
opowiada w ksigzce o kilku swo-
ich romansach. Dwa z nich s3 spo-
rym zaskoczeniem. Otéz okazuje
sig, ze kilka lat temu Wojewddzki

Kiedy ja poznatem,
byfa intrygujaca
tajemnica, przykryta
wyrafinowanymi
tatuazami

Kuba Wojewaodzki (o Mai
Sablewskiej)

Plotkarskie media sugerowaty, Zze Julia Wieniawa rozstata sie

Gazeta Krakowska
Piatek, 2.11.2018

z Antkiem Krélikowskim. Okazuje sie jednak, ze to nieprawda

spotykat sie zMarta Zmuda-
“Trzebiatowska. Co ciekawe - ak-
torka miata wtedy narzeczonego.
,0Od pierwszej rozmowy telefo-
nicznej, ktdra jak sie potem oka-
zato, odbywata w towarzystwie
zawodowo zazdrosnego narze-
czonego, czutem, Ze namietnos¢
szturmuije juz drzwi. Na poczatku
randkowanie wedtug kalendarza
narzeczonego moze uchodzi¢
zaradosng gre w chowanego.
Niestety wczesniej czy pdzniej na-
wet najbardziej zakochany narze-
czony zrozumie, ze kto$ robi
zniego durnia” - napisat Woje-
wadzki. Drugim tajnym roman-
sem Wojewddzkiego byt zwigzek
zMaja Sablewska. ,.Kiedy ja po-
znatem, bytaintrygujaca tajem-
nicg, przykrytg wyrafinowanymi
tatuazamiinutka niedopowie-
dzenia. Ciekawito mnie to. Otarli-
Smy sie nawet o nieSmiaty ro-

mans. Potem byfo juz tylko go-
rzej. | bez tajemnicy” - wyznat
Wojewodzki.

Agnieszka Chyliriska
Chwalidzieci

Popularna piosenkarla nie
udzielawywiadéw - ale dlaswej
macierzystej stacji zrobita wyja-
tek. Kiedy pojawita sie w .Dzier
dobry TVN" Kinga Rusin zapytata
jg odzieci. - Dzieci mnie uregulo-
waty. One sg bardzo madre. Cza-
sami patrze namoja najmtodsza,
Krystyneimysle sobie, ze wy-
glada jak naczelnik poczty, ktory
ma 36 lat. Niedawno pomalowa-
fam jej wiosy, bo chciata, ale po-
tem sie tego wstydzita - powie-
dziatawokalistka. - Dzi$ rano usty-
szatam zza zamknigtych drzwi
dialog corek: ,.Zostaw ja, przeciez
wiesz jaka jest matka - dodata
zusmiechem gwiazda.

LATACH MIEDZYWOJENNYCH |

| Z (ZEGO SMIALI SIE POLACY W
: g

Moze by¢ cos piekniejszego niz

zlotajesien? - Tak, kontra na dwa bez atu!

Swiezo upieczony wojak

Wiewiérka: Musimy wroci¢ z dzie¢mi
dolasu. W parku zepsuja sie zupetnie!

FOT. SYLWIA DABROWA

ZRODEO WROBLE NA DACHU

HOROSKOP

Wodnik(20.01-18.02)

W weekend uda Ci sie prawdopo-
dobnie zrealizowac jedno zma-
rzen. Nie przyjdzie totatwo, alera-
doscisatysfakcja zrekompensuja
Znawiazka poniesione trudy.
Ryby(19.02-20.03)
Poruszysz dzisiaj trudny temat,
ktory wywota fale komentarzy

i przyprawi wiele osdb o bdl glowy.
Emocje ostygng dopiero po kilku
dniach -ito nie u wszystkich.
Baran(21.03-19.04)

Nawet najbardziej napiety plan
dnia nie bedzie w stanie dzisiaj
powstrzymac Cie przed pokusa
przeznaczenia wigkszejilosci
czasu nadrobne przyjemnosci...
Byk (20.04-20.05)

Bliska osobada Cido zrozumienia,
Zeniezawsze potrafiszznalez¢
rownowage pomiedzy zyciem pry-
watny, a pozostatymi obowigzlkami.
Postarajsie poszukac balansu.
Bliznieta(21.05-21.06)
Wszystko, za cosie zabierzesz,
pojdzie jak z ptatka. Wreszcie
znajdziesz twarde dowody, ze
drobny pech, jaki Cie czasami
przesladowat, odszedtnadobre.

Mysl o wolnym dniu 12 listopada
bedzie dodawac Cisiti cierpli-
wosci do wszystkiego. Perspek-
tywa kilkudniowej laby stanie sie
motorem napedowym dziafania.
Lew(23.07-22.08)

Niech lepiej nie wchodza Ciwdroge
osoby;, ktére najpierw skfadaty
obietniceateraz probujgsie ztego
wycofywac. Nie bedzie z Twojej
strony zadnej pobtazliwosci.
Panna(23.08-22.09)

Kilka oséb bedzie prébowato ogra-
nicza¢ Twojg niezaleznos¢iwpty-
wac na podejmowane decyzje. Nie
pozwdl nato, bo konsekwencje
bedg przykre nie tylko dla Ciebie.
Waga(23.09-2210

Nie tra¢ czasu nadowodzenie
zawszelka cene swoich racji. Prze-
konasz sie, ze czasami warto usta-
pi¢i postucha¢innych. Dzigki temu
korzysci odniosg obydwie strony.
Skorpion(2310-2111)
Wykazesz sie wyjatkowa checig
kontrolowania wszystkiego

i wszystkich. Chwilami otrzesz sie
nawet o wscibstwo i niczym nie-
uzasadniong podejrzliwosc¢.

Dzisiaj zatroszczysz sie o sprawy

na ktdre zazwyczaj brakuje Ciczasu.
Ucieszysz tym przede wszystkim
swoich bliskich-zwfaszcza drob-
nyminaprawamii porzadkami.
Koziorozec(2212-1901)

Prawdopodobnie poznasz dzisiaj
osobe, ktérabedzie probowata
zmienia¢ Twoje najblizsze plany. Nie
odrzucaj raptownie tej propozydiji,
bomozesie zanigkry¢cosintere-
sujgcegoizkorzysciadla Ciebie.
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ogloszenia drobne

DYZUR CALODOBOWY

25

008677470

ZAKEAD USEUG POGRZEBOWYCH

Krakow, ul. Sw. Eazarza 19,
Tel. 12/421-24-80, 12/431-99-71,
Kwiaciarnia - tel. 12/431-99-70

eprzewodz z mieszkan w niedziele i $wieta, tel.12/421-24-80, 12/431-99-71, tel. kom. 517-869-551, 517-869-554
ROZLICZENIA BEZGOTOWKOWE W RAMACH ZASILKOW ZUS

Zaktad czynny w godz. 7.30-16.00

e Sprzedaz trumien e obstuga zatobnikoéw e transport krajowy i zagraniczny e kremacja e wience e nekrologi

REKLAMA

KOMPLEKSOWA OBSLUGA POGRZEBOW
www.lilia-krakow.pl

008645837

JEDYNE KREMATORIUM W MALOPOLSCE!

GODNE POZEGNANIE BLISKIES
DSOBY Z MOZLIWOSCIA PODGLADU

|/ ROZPOCZECIA PROCESU KREMACJI
Z SALI POZEGNAN.

Krakow, ul. Wielogorska 16

TEL: +48 12 352 44 44 KOM. 502 930 170
WWW.KREMATORIUMKLEPSYDRA.PI

Nieruchomosci

MIESZKANIA - SPRZEDAM
40 m2, Kliny, super,wta$ci.532792799
MIESZKANIA - KUPIE,

KUPIE BEZPOSREDNIO mieszkanie
ponad 200 m? w okolicach Rynek -
Blonia. Tel. 512 970 608

MIESZKANIA DO WYNAJECIA
N.SACZ, kawalerka. 607-538-733
DOMY - SPRZEDAM

LUKSUSOWY dom - wielkopolskie,
leszczynskie, okolica Boszkowa, jez.
Dominickie, www.luksusowy-dom.
com.pl, tel. 508 298 253.

N. Sacz dom z dz.60a uzbr 502455396

N.SACZ, dom ok. 100m2, dz. 2,5 ara,
wszystkie media. 791-100-896

PENSJONAT, 595.000z4, Wielkopolska,
tel.601748251 lub zamienie

DZIAEKI, GRUNTY SPRZEDAM

BRZESKO przy Rynku Gtdwnym ok 5
ar, wszystkie media. Tel. 12-361-56-00
w godz. 15.00-22.00 lub rvpocztal@
gmail.com

NASCISZOWA k./ N.Sacza, dziatka
17ar budowlana. Tel. 503-080-192

GARAZE

A my blaszaki robimy najtaniej,
32-440-12-66, 662-762-065

ABSOLUTNE jesienne promocje.
Ocynkowana takze konstrukcja,
18/332-00-23, 18/3320018, 795 477 29

BARDZO niskie jesienne ceny,
nawet konstrukcja ocynkowana,
18/332-00-18, 18/3320023, 604 985 156

Handlowe

ANTYKI

TANTYKI meble obrazy srebra zegarki
szkto inne kupie gotéwka 12/2515478

FOTO, KSIAZKI

KSIAZKI, ptyty. Skup. Dojazd. Tel.
509-675-586, 508-245-450.

INSTRUMENTY MUZYCZNE

AKORDEON guzikowy,pianino
sprzedam 574-228-702

PIANINO ozdobne czarne (pigkne)
sprzedam N.Sacz 791-100-896

MATERIALY BUDOWLANE

Schody drewniane dab buk jesion
502-236-130, www.wikpol-ns.pl

OSOBOWE SPRZEDAM

FIAT 126p, 1997r elegant, 531402576

USEUGI

ZELOMOWANIE samochoddw,
wydawanie zaswiadczen
12/681-01-41.

KUPIE stary samochdd lub motocykl,
min. 40-letni. Moze by¢ niekompletny
lub uszkodzony, 609-499-555.

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

ATRAKCYJNE pozyczki bankowe

i pozabankowe. Potrzebujesz gotowki?
Szybka decyzja korzystne warunki
minimum formalnosci. Posiadamy
kilkadziesiat biur w catej Polsce
!zadzwon lub napisz-ODDZWONIMY!
TEL 504748315,517099118

BLYSKAWICZNA oferta 12/631-28-31
KONSOLIDACIE 0%, 732888698
KREDYT 50000 zt rata 549 730809809
KREDYT 50000 z} rata 549. 730809809
ROLNICY kredyty 733888798

Nauka

KURSY/SZKOLENIA

Srednie i gimnazjum w rok!
Matura dla doroslych! Kursy!
www.ckefekt.pl, 660-365-225

Drobne

Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 12422 2012,12 42194 10,12 428 05 20

Przez internet: www.ogloszenia.polskapress.pl
W Biurze Ogtoszen: Krakow, Starowisina 2 (okolice Poczty Gtownej)

Pra

ZATRUDNIE

CIESLA, MONTAZYSTA, ZBROJARZ
Tel: 501 235 892,

888 668 556 Praca na budowach
na terenie Krakowa DOM-BUD

M. Szaflarski Sp.J.

CIESLI, murarzy, pracownikéw bud.
tynkarzy, brukarzy, 509-725-704

CUKIERNIKA z doswiadczeniem lub
pasjonata cukiernictwa. 602-790-988.

Diagnoste samochodowego
z uprawnieniami do pracy na
OSKP. Tel. 12312 7263

DO prac wykonczeniowych.
Regularne,atrakcyjne ptace.
607-445-248

EKSPEDIENTKI (takze studenci) do
sklepu piekarniczo-cukierniczego
w Liszkach. Tel. 504-235-812 od 8.00
do 16.00 CV: biuro.lysagora@gmail.
com

ELEKTRYK - niemieckie warunki,
darmowe zakwaterowanie

i samochody. Kontakt: 882 068 115,
T74270543.

ELEKTRYK - od zaraz

Tel: 532 744 310. Praca na
budowach na terenie Krakowa
DOM-BUD M. Szaflarski Sp.J.

FIRMA Elektryczna HERZ szuka
doswiadczonych pracownikéw na
stanowisko Elektromonter, praca

w delegacji na terenie Matopolski.
Oferujemy mieszkanie i delegacje.
Chetnych do zmiany pracodawcy

czy poszukujacych pracy zapraszamy
do kontaktu mailowego lub
telefonicznego. Mail:
biuro@firma-herz.pl Tel. 531-681-138

KELNERKI zatrudnie. Nowy Sacz tel.
600-701-272

KIEROWCE kat. C+E (moze by¢
emeryt) w transporcie miedzynar.
Mozliwos$¢ przyuczenia. 602-798-826

KOSMETYCZKE, po kursie stylizacji
paznokci zatrudnie. N.Sacz tel.
731-634-654

MALARZ - TAPECIARZ -
OCIEPLENIOWIEC niemieckie
warunki, darmowe zakwaterowanie
i samochody. Kontakt: 882 068 115,
T74270543.

MURARZY, ciesli lub brygady
zatrudnie, stawka od 20 zi/h. Okolice
N.Sacza tel. 601-506-813

PIEKARZA-CUKIERNIKA
i pomoc do cukierni (z mozliwoscia
zakwaterowania) Kaszéw 504-235-812

POSZUKUIJE kierowcy z kat. B,
przejazdy zagraniczne do Niemiec.
519-053-772

PRACA - kobieta maly pensjonat
w Zakopanem. Wynagrodzenie
+ mieszkanie + wyzywienie
18/206-66-95, 696-923-332.

PRACA w Niemczech dla
Opiekuna/ki Senioréw.Atrakcyjne
wynagrodzenie, szybkie wyjazdy,
petna organizacja wyjazdu i pobytu.
Promedica24: 505 337 777.

PRZYJME do pracy na budowie.
693-163-111

TANK-SYSTEM posiadajacy Stacje
Paliw w Olszance, tabowej i Nowym
Saczu przyjmie do pracy. Tel.
608-045-020, e-mail: go.tanksystem@
gmail.com

ZATRUDNIMY osoby do
sprzatania powierzchni biurowych

i magazynowych w Centrum
Dystrybucyjnym w Modlnicy
(Krakéw). Stawka 15,36 zt/h brutto.
Tel. 601 156 466

ZATRUDNIMY pracownikéw
budowlanych. Praca na terenie
N.Sacza i okolic, bez delegacji

i przerw zimowych. Umowa o prace.
668-192-773

GINEKOLOGIA

12H A-Z Farm Ginekolog 515-401-755
A - Z Ginekolog 501-385-552

ZABIEGI

MORZE 960 z4 turnus rehab.
598109275

AGD RTV FOTO

NAPRAWA telewizora K-6w
607461618

BUDOWLANO-REMONTOWE

CYKLINOWANIE, parkiety, panele
podtogowe tanio, solidnie 691-381-758

DACH blacha papa tanio 605 824 703
DRENAZ izolacja tanio 605 824 703
ELEKTRYCZNE instal. 603-131-292

UKLADANIE ptytek, malowanie,
szpachlow., montaz drzwi 691-381-758

MONTAZOWE
ZALUZJE-ROLETY tanio 600-324-087

OGRODNICZE
WYCINKA drzew, frez. pni-698803477

Turystyka

AGROTURYSTYKA

ZIMA w Kotlinie Ktodzkiej.

Domowe jedzonko + 7 noclegéw - 560
zh. Zapraszamy !!!

Tel. 74/813-92-94, www.ponikwa.com

KRAJ - GORY

BESKIDY - sylwester 750 zi 5 dni
z balem.Tel. 512 001 618

BESKIDYod listopad 460z} turnusy
Z 40% dofi. dla emer./rent. Dowéz
gratis. Tel. 33/870 30 50

e

SPRZEDAM krowe 570 772 261

Rozne

KASA za "stare" ksigzki, 609-643-399

KILKADZIESIAT TYSIECY ZL
zaplace za zbiér czystych
znaczkéw CHINY z lat 1960-1968.
Kupie tez pojedyncze serie

i kasowane. KONTAKT: 788 019 740

ZAGUBIONO druk o nr AA 3008925.
Agent Leszek Klimaj.

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 602 811 423.

Szukasz pracy?

WEJD;

pratka

REKLAMA

NA GRATKA.PL

Najwiekszy portal ogtoszen naprawde waznych

008707010

do godz. 15.00.

w siedzibie Spétdzielni.

Rada Nadzorcza Spéldzielni Mieszkaniowej
im. T. Kosciuszki w Krakowie

ogtasza konkurs na stanowisko

Z-CY PREZESA ds. EKONOMICZNO-FINANSOWYCH
/ GLOWNEGO KSIEGOWEGO

Pisemne zgtoszenia kandydatéw przyjmowane bedg w siedzibie Spétdzielni
przy ul. Lea 19, 30-048 Krakéw, od poniedziatku do pigtku w godz. od 8.00
do 14.00, w sekretariacie Spétdzielni, pok. nr 2, w terminie do 27.11.2018 r.

Szczegdty warunkow konkursu zawiera Regulamin dostepny na stronie in-
ternetowej Spotdzielni www.smk.krakow.pl, ktéry mozna réwniez otrzymac
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Matopolskie Centrum Pogrzebowe ,KARAWAN” 31-914 Krakow, ul. Sieroszewskiego 5 www.spopielarnia.karawan.pl

Gdy zapada decyzja o pochéwku urnowym ®
masz mozliwos¢ wyboru wykonawcy spopielenia.
Gwarantujemy:
- bezpieczenstwo i profesjonalizm ‘

- konkurencyjne ceny »
- wysokg jakos$¢ ustug ®

tel. 12 68661 20 - szeroki asortyment urn Y

Atrakcyjne warunki wspotpracy dla zaktadéw pogrzebowych
Zlecenia spopielenia przyjmujg wszystkie biura firmy Karawan na terenie Krakowa

Zbigniew Baran Bezgotowkowe rozliczanie ustug w ramach zasitku

Ka RAWAN GRUPA -ll- Calodobowe przewozy Zwiok

FIRM POGRZEBOWYCH g\‘&\ﬁ Gwarancja naj korzystnleJ szej ceny
IRADYCIEOD 58 TROKU Catodobowa eksportacja Zmartego z mieszkan, szpitali, doméw » e
Kompleksowe ustugi pog rzebowe opleki do chiodnl
. - N TR iR * Miedzynarodowy transport Zwiok
S * Pomoc przy zatatwieniu formalnosci w urzedach, prosektoriach itp,

e Trumny, urny, kwiaty, utensylia pogrzebowe

* Oprawa muzyczna pogrzebéw, meleksy osobowe na cmentarzach

* Mozliwos¢ Pozegnania Zmartego w Kaplicy Przedpogrzebowej

* Przeprowadzenie ekshumaciji, kremacje

» Karawany pogrzebowe marki Jaguar, Mercedes, karawan konny

* Przewozy uczestnikéw pogrzebu (autobus, bus lub limuzyna)

» Nagrobki, prace kamieniarskie, kucie liter

NAGROBKI JUZ OD 1900zt Kwiaty, wiefice i wigzanki
dostarcza Kwiaciarnia Chryzantema

JesteSmy do Panstwa dyspozycji w 10 Punktach Obstugi na terenie catego Krakowa

ul.Biezanowska 24 Tel.126582111  ul.Sieroszewskiego 5B Tel.12 686 61 45 &Restau racja

cala dobe cala dobe s Sl.e le.
ul.Rakowicka 33a Tel.12 41289 83 ul.Dolnych Mlynéw 3 Tel.12 632 11 22 . Q
8.00-20.00 8.00-15.00 Organizuje stypy

ul.Grzeqgorzecka 7 . os.Na Skarpie 20 . . .. ) .
8.00_15.009 Tel.12 222 00 30 il P Tel.12 686 43 40 i przwqcm okollcznosc:owe

Cm. Grebatow Tel.126451435  ul.Reduta 3B Tel.12 222 50 49 Krakow, ul.Reduta 3B
8.00 - 15.30 Crm. Batowice - 8.00 - 15.00 (20m od bramy cmentarza)
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Hokej

W Krakowie bedzie
najciekawiej?

Wydarzeniem pigtkowejserii gier be-
dzie spotlanie w Kralowie. Comarch
Cracoviapodejmuje ogodz.18.30
Tauron GKS Katowice. Unia O$wie-
cimzagraogodz.18 zZagtebiem

w Sosnowcu. TatrySki Podhale
Nowy Targmecz SMSPZHL U23
Sosnowiec majg przetozony na14.11.
W pierwszej rundzie Cracoviaspra-
wita nie lada niespodzianke, wygry-
wajacw Katowicach 5:4. Terazgos-
ciebeda zelaznym faworytem.
Unia Oswigcimmazasobacykl
trzech meczéw we wiasnej hali
zmedalistami minionego sezonu.
Przed o$wiecimianamitylkoteore-
tyczniefatwigjsze zadanie.

W pierwszej rundzie zgubilijednak
sporo punktéw wiashie ze Srednia-
kamiidlatego terazsaw dole tabeli,
aambigjesiegaty czotowki.

(ZAB, ZUK)

Pitkanozna
Legiapodnadzorem
Komisjads. Licendji Klubowych
PZPN pochylitasig nad aktualnym
stanemfinansowym klubow ek-
straklasyiich zobowigzan. Wszyst-
kie kluby spefnity wymagania po-
drecznikalicencyjnego, aletrzy
znich naruszyty dyscypline procesu
licencyjnego. W zwigzku z tymko-
misja natozyfa kary naWiste Ptock

i Zagtebie Sosnowiec po piec ty-
siecy ztotych, anaLechie Gdarisk25
tysiecy. Komisja natozyta réwniez
nadzér finansowy naLegie War-
szawazaistotne odchylenia wzgle-
dem zlozonej prognozy w procesie
zasadniczym przyznawania licengji.
Mato oczywiscie zwigzek ztym, ze
Legia prognozowata swoj udziat
wrozgrywkachfazy grupowej przy-
najmniej Ligi Europyicozatym
idzie w planowanym budzecie ujeta
wptywy z gry w pucharach. War-
szawianie odpalijednak w elimina-
cjachiw zwigzku ztymwptywoéw
niema.

Wszystkimkiubom, naktdrenato-
zonosankgje, przystuguje odwotanie
doKomisji Odwotawczejds. Licendji
Klubowych PZPN, wnoszone zapo-
Srednictwem Komisji ds. Licengji Klu-
bowychPZPNwterminie5dni.

(BK)

SportwTV

16, Polsat Sport, tenis, turniej
ATP w Paryzu; 172.30,
Eurosport 2, pitka nozna, Arka
Gdynia - Pogon Szczecin
(ekstraklasa); 18, Polsat
Sport, pitka nozna, GKS Tychy
- Chojniczanka (I liga); 18, Pol-
sat Sport News, siatkowka,
Enea PTPS Pita - Grot Budow-
lani £6dz (ekstraklasa kobiet);
18.15, nSport Plus, pitka recz-
na, KPR Gwardia Opole - KS
SPR Chrobry Gtogéw (ekstra-
klasa mezczyzn); 19.05, TVP
Sport, hokej, Winnipeg Jets -
Florida Panthers (NHL); 19.30,
21.30, Polsat Sport Extra,
tenis, turniej ATP w Paryzu;
20.25, Canal Plus Sport, Piast
Gliwice - Wista Krakow (ekstra-
klasa); 20.30, Polsat Sport,
siatkdwka, Indykpol AZS
Olsztyn - ZAKSA Kedzierzyn-
KoZle (ekstraklasa mezczyzn)..
(BK)
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Nieciecza - tu Cracovii
nie gra sie za dobrze

Pilkanozna
Jacek Zukowski
jacek.zukowski@polskapress.pl

Bruk-Bet TermalicaNieciecza2 (0)
Cracovia 0

Brami:1:0 Vilhjalmsson52 kamy, 2:0 Vilhjalmsson
90+6.

Bruk-Bet: | e70 - Sadzawicki, Szarek, Grzelak, Sta-
by-Szeliga, Szymonowicz - (61Kupczak ),
Purece (75 Stefanik), Mikovi¢, Misak (80 Kieth)

- Vilhjalmsson.

Cracovia: Peskovic- Ferraresso, Helik, Dytiatjew,
Pestka-Strézik (56 Danek), Gol , Budziriski,
Serafin ", Sierdierow (72 Henandez) - Piszczek
(55Cabrera).

Sedziowat: Jarostaw Przybyt (Kluczbork).
Widzow: 1466.

Nieciecza to przeklete miejsce
dla Cracovii. ,,Pasy” nigdy tunie
wygralyitradyciji stato sie zadosS¢
takze w meczu 1/16 finalu Pu-
charu Polski.

OSmiu zmian w porownaniu
zostatnim meczem ligowym do-
konat w swoim zespole trener
Marcin Kaczmarek. I dobrze
natymwyszedt. A zaryzykowat,
desygnujac dobramkiledwie 20-
letniego Marcina Lezonia. Trener
Cracovii Michat Probierz nie byt
gorszy - z jedenastki z meczu
zKorona zostawit tylko Michala
Peskovicia, Oteksija Dytiatjewa
iJanusza Gola. Jak sie okazato,
byt to blgd. Nawet druzyna
z dotu tabeli I ligi (15. pozycja)
byta zapora nie do przebycia dla
zmiennikoww ,,Pasach”. Zreszta
szkoleniowiec po meczu przy-
znat sie doswojej porazki. - Sam
sobie strzelitem w kolano - oce-
nit ten mecz trener Cracovii Mi-
chat Probierz. - Wierze wniekto-
rych zawodnikéw, Ze maja po-

tencjat, umiejetnosci, ale trzeba
je pokazac naboisku. Ta porazka
to moja wina, moge ja wzigé
tylko i wylacznie na siebie.
Trzebabylo nie zmieniac sktadu
i gra¢ normalnym. Jest to dla
mnienauczka, Ze w pitce noznej
nie ma litoSci. Trzeba by¢ wwielu
elementach bezwzglednym.
Jesli kto$ z krakowian miat
przekonac szkoleniowca do sie-
bie, by zaufat mu i dat szanse
w kolejnym spotkaniu ekstra-
Klasy - z Miedzig Legnica w so-
bote u siebie - to mu sie to nie
udato. Zaden z pitkarzy, ktorzy
zwykle s rezerwowymi, nie dat
podstaw do tego, by znalez¢ sie
w jedenastce na lige. Tylko 20
minut wmiare dobrej gry, tobyto
zdecydowanie za mato. Probierz

Nie ma nic lepszego jak
debiut przeciwko
Cracovii. Koledzy
pomogli. nie
stresowalem sie

Michat Lezon, bramkarz Bruk-Betu

musial ratowaé sytuacje, bo
,»Pasy” nieoczekiwanie przegry-
waty.

Niedlugo po rozpoczeciu
drugiej potowy arbiter musiat
uciec sie do pomocy VAR-u.
Po rzucie roznym pitka trafita
w reke Michata Helika. Poczat-
kowo sedzia tego nie wychwycit,
ale po sygnale z wozu VAR i we-
ryfikacji, zdecydowat sie na po-
dyktowanie rzutu karnego.

Islandczyk Arni Vilhjalmsson
w 52 min pewnie strzelit z11m
igospodarze objeli prowadzenie.

Probierz od razu zareagowat
na rozwdj sytuacji i wpuscit
na boisko Airama Cabrere
iJaviego Hernandeza. Bezsku-
tecznie. W 73 min bliski wyréw-
nania byt Marcin Budzinski -
po strzale z 11 m pitke odbit jed-
nak Lezon. Gospodarze momen-
tami byli zamykani na wlasnej
potowie, ale uwalniali sie
zzamkai przeprowadzali kontry.
W 88 min byto blisko remisu
- z dystansu uderzat Cabrera,
bramkarz odbit pitke, a dobija-
jacy Janusz Gol trafit w stupek.
Miejscowi mieli okazje na2:0, ale
zmarnowali kontratak. Kolejny
jednak zakonczyli golem,
a do siatki trafit znow
Vilhjalmsson.

- Ciesze sie, bo przejscie
do nastepnej fazy Pucharu Pol-
ski zawsze jest czymsS waznym -
stwierdzit trener Bruk-Betu
Termaliki Marcin Kaczmarek. -
Wygrana zdruzyna zekstraklasy
jest dodatkowa wartoscig. Dla
mnie najistotniejsze jest to, ze
kilku zawodnikow, ktdrych mia-
tem pod obserwacjg treningowa,
wysztoinie peklo. Gratulujede-
biutu Michatowi Lezoniowi.

Jedym z  bohaterow
niecieczan byt ich bramkarz.
- Nie ma nic lepszego jak debiut
przeciwko Cracovii, nie mogtem
sobie wymarzy¢ lepszego
- stwierdzit Lezon. - Koledzy po-
mogli, nie stresowatem sie. Cie-
SZymy Si€ WSZysCy.

InnemeczePP:Piast Gliwice - Legia Warszawa 11 k.
2:4,PoloniaSroda Wiellopolska-OdraOpole 01,
Legionovia- Gomik Zabrze 07, Wista Sandomierz-
Podbeskidzie Bielsko-Biafa 3:2 podogr., GKS
Belchatow-Miedz Legnica0:1, Wista Putawy - Rozwo
Katowice 01, Olimpia Grudzigdz - Wista Plock 27, GKS
Katowice- JagielloniaBiatystok 01 podogr. © ®
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Marza mi sie
derby z Hertha

Pilkanozna
Karol Mackowiak, Dortmund
karol.mackowiak@polskapress.pl

- Przyszedtem do Unionu zro-
bi¢ awans. Nie mam czasu
nadtuzszagrew2.
Bundeslidze - méwi Rafat
Gikiewicz, bramkarz Unionu
Berlin po przegranymmeczu
Il rundy Pucharu Niemiec
zBorussig Dortmund 2:3.

Odpadacie z Pucharu Nie-
miec po bramce zrzutu
karnego w ostatniej minu-
cie dogrywki. Trudno

o bardziej bolesne okolicz-

nosci...

Moim zdaniem takich sy-
tuacji, jak ta po ktorej sedzia
podyktowat rzut karny, jest
kilkanascie w meczu. Jezeli
byt faul, to troche ghtupi, bo
moim zdaniem rywal byt bez
szans na zdobycie bramki.

Liczyliscie narzuty karne,
natomiast byt tylko jeden-
Marco Reusa.

ByliSmy juz przygotowani
na serie jedenastek, miatem
kartke z pelng analiza, kto
gdzie strzela, przyklejona
nabidonie.

To byt wielki meczw wyko-
naniu Unionu, natomiast
Pana dyspozycja - nieréw-
na.

Przy drugim golu mogtem
zrobi¢ co$ wiecej. Podchodze
do swojej postawy krytycz-
nie, bo tylko dzieki temu mo-
ge sie rozwijac. Mimo 31 lat
na karku, nie powiedziatem
jeszcze ostatniego stowa.

Ten mecz potwierdza aspi-
racje Unionu do awansu
do1. Bundesligi?
Kosztowato nas to spotka-
nie wiele nerwéw i sit,
a za chwile kolejne spotkanie
ligowe. Boli nas serce, byli-

Smy blisko serii jedenastek.
Wracajac do pytania - przy-
szedtem do Unionu zrobi¢
awans. Nie mam czasu

na dtuzsza gre w 2.
Bundeslidze. Marzy mi sie za-
gra¢ w derbach z Hertha, to
bytoby cos wielkiego.

Jest Pan wygadany, emo-
cjonalny, momentami
wreczimpulsywny -

w szatni réwniez?

Po to mnie tu $ciggneli. Co
prawda ostatnie dwa lata nie
gratem, ale w klubie mocno
we mnie wierza. Tutaj presja
ioczekiwania wobec mojej
osoby sg znacznie wieksze
niz we Freiburgu, trener nie
zdecydowat sie na zmiane

Tutaj presja

i oczekiwania wobec
mojej osoby s3
znacznie wieksze niz
we Freiburgu

Rafat Gikiewicz, bramkarz Unionu

w bramce pomimo, ze byt to
mecz pucharowy i w takich
spotkaniach nieraz gra drugi
bramkarz.

Transfer do Unionu Berlin

tobytanajlepszadecyzja

w panadotychczasowej ka-

rierze?

Kariere to ma Eukasz Pisz-
czek. A tak powaznie miatem
latem kilka ofert, m.in.

z Jagiellonii Biatystok, a na-
wet z Bundesligi. Jak patrze,
co tam nieraz robig bramka-
1ze, to mysle, ze datbym rade.
Czy to wyjdzie wszystkim

na dobre, okaze sie dopiero
po sezonie. ©®

Mecze pitkarskiego Pucharu Niemiec
w EurosporcieiEurosport Player.

-

Rafat Gikiewicz nie zdotat obronic¢ rzutu karnego, wykonywanego
przez pitkarza Borussii Marco Reusa w koricowce dogrywki
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Jakub Btaszczykowski wiosng znow
zagra w Wisle? Jest taka mozliwos¢

BartoszKarcz
bartosz karcz@polskapress.pl

Ekstraklasa pitkarska

Tobyiby prawdziwy hit transfe-
rowy! Jakub Blaszczykowski
wzimiemoze trafi¢ do Wisty Kra-
kéw. Takainformadepodat, Su-
per Express”,aznaszychinfor-
madiwynika, zetematrzeczy-
delikatna, namocno wstepnym
etapieiniczegoprzesadzacnie
mozna.

Otym, ze Blaszczykowski ma za-
miar zakonczyc¢ kariere przy ul.
Reymonta pitkarz méwit wiele
razy. Czesto podkreSlat swoje
przywiazanie do Wisty, w ktorej
zaczela sie jego przygoda z po-
waznym futbolem. W przesziosci
juzkilka razy pojawiat sie temat
powrotu  Blaszczykowskiego
doKrakowa, ale zawsze konczyto
siejedynie naspekulacjach. Teraz
tak by¢ nie musi. Zawodnik ma
jeszcze do konca czerwca 2019
roku wazny kontrakt z VfL
Wolfsburg, ale niemozna wyklu-
czy¢C, ze juz w zimie rozwigze
umowe. Ijesttowarunek podsta-
wowy, Zeby w ogble mozna byto
mowic o jego powrocie do Wisty.
Krakowskiego klubu nie sta¢ bo-
wiem na wykupienie
Blaszczykowskiego z Wolfsburga.
Jeslijednak umowa zostanieroz-
wigzana, to szanse wzrosna, bo
zawodnik chce gra¢ regularnie,

|

Do tej pory Jakub Btaszczykowski w barwach Wisty Krakow

o . | .'. T

zagrat 67 razy. Dla . Biatej Gwiazdy" strzelit pie¢ bramek

m.in. dlatego, zeby dobrze przy-
gotowac sie do wystepow w re-
prezentacji Polski. Anaregularng
gre wniemieckim klubie obecnie
szans niema. Coinnegow Wisle,
gdzie z marszu statby sie jej naj-
wieksza gwiazda.

Nie powinny by¢ problemem
ewentualne zarobki
Blaszczykowskiego w Wisle. On
ma pelng Swiadomosc, jak wy-
glada obecnie sytuacjafinansowa
»»Biatej Gwiazdy”. Matotego, sam
jej pomagat, pozyczajac pienia-
dze. Wszystko zalezeC bedzie za-
temod tego, czy Blaszczykowski,
ktory 14 grudnia skonczy 33 lata,
w ogble bedzie chciat juz wraca¢
doPolski.

Narazie w Wisle nie chcg sze-
rzej komentowac catej sprawy,
cho¢ zapytany przeznas dyrektor
sportowy Arkadiusz Glowackinie
zaprzeczatstanowczo, ze w ogole
taki temat jest. O Blaszczy-
kowskiego dziennikarze pytali
réowniez  trenera  Macieja
Stolarczyka na konferencji praso-
wej przed meczem Wisty z Pia-
stem Gliwice.

- Trudno mi sie do tego usto-
sunkowac - powiedziat szkole-
niowiec ,Biatej Gwiazdy”. -
Zpewnoscig chciatbym takiego
zawodnikamie¢wzespole. Totez
osoba bardzo mocno zwigzana
z Wisla, a poza tym przede
wszystkim Swietny pilkarz. Poki

FOT. JACEK KOZIOt/ARCHIWUM

jednak co, jest to tylko news
zprasyitylenatentemat.

Warto w tym miejscu dodac,
Ze Glowackiemu i Stolarczykowi
otyle moze byc¢ tatwiej naktonic¢
Btaszczykowskiego do powrotu
do Wisty, ze Swietnie sie znajg
jeszcze ze wspdlnych wystepow
dla,,Biatej Gwiazdy”. Pokijednak
co, musi by¢ spelnione tyle wa-
runkow, zeby ten transferwogdle
doszedt do skutku, zZe trzeba uz-
broi¢sie w cierpliwos¢.

Chcialbym takiego
zawodnika w zespole. To
tez osoba bardzo mocno
zwigzana z Wishy, apoza
tym swietny pitkarz

Maciej Stolarczyk, trener Wisty

SzykujasignaPiasta

Narazie wiSlacy majg przed sobg
meczzPiastem, ktory zostanie ro-
zegrany dzisiaj o godz. 20.30
w Gliwicach. Sytuacja kadrowa
jestdobra, nie manowych kontu-
zji po poniedziatkowym, nieuda-
nym meczu z Zagtebiem Sosno-
wiec (2:2). Wcigz rehabilituja sie
jedynie Marko Kolar i Tibor
Halilovic.

Trener  Wisty = Maciej
Stolarczyk spodziewa sie do-
brego, otwartego meczu. Zagraja
bowiem dwa zespoty, ktére znaj-
dujasiew czotowcetabeli,adotej
pory zgromadzity identyczng
liczbe punkt6éw - po 22. Szkole-
niowca ,,Biatej Gwiazdy” nie za-

skakuje postawa gliwiczan wtym
sezonie. W poprzednim co
prawda bronili sie przed spad-
kiem, ale Stolarczyk mowi: - Piast
miat dobrg juz koncéwke po-
przedniego sezonu. Czy jego po-
stawa w tym sezonie jest zasko-
czeniem? Liga pokazuje, Ze nie
mozna moéwic o zaskoczeniach,
boniemamwniejfaworytow. Co
do Piasta, to widoczna jest cig-
gloS¢ pracy trenera Fornalika. Po-
kazywat to juz w poprzednich
klubach, ze jest Swietnym fa-
chowcemipotrafibardzodobrze
przygotowac zespot.

Zeby Wista mogla liczyé
napunkty w Gliwicach, musi po-
prawic gre obronng. W ostatnich
dwoch meczach krakowianie
straciliaz pieCbramek. Stolarczyk,
zapytany, jak zamierza poprawic
ten element, mowi: - Nie jest to
dlanas pozytywne, bowe wczes-
niejszych meczach takich sytua-
cjiniebyto. Aleto caty zespdt od-
powiada za strate bramek i strze-
lanie goli. Wnioski mam, ale nie
bederozwijattegotematu. Tona-
sza wewnetrzna sprawa i po-
dejme decyzje, ktore bedzie wi-
dac¢naboisku wkolejnym meczu.

Przypuszczalny skdad Wishy: Lis - Bartkowski,
Wasilewski, Sadlok, Pietrzak - Basha, Kort - Boguski,
Imaz, Kostal - Ondrasek.

Program14. kolejki: Arka Gdynia- Pogori Szczecin
(pt.18), Piast Gliwice - Wista Krakow (pt. 20.30),
(Cracovia- Mied? Legnica (sb.15.30), Slask Wroctaw-
Wista Ptock (sb. 18), LegiaWarszawa - Gomik Zabrze
(sb.2030), Zagfebie Lubin-Korona Kielce (nd. 15.30),
LechPoznan-Lechia Gdarisk (nd. 18), Zagfebie Sos-
nowiec- Jagiellonia Biatystok (pn. 18). © ®

Czuje sie podobnie, jak rok temu w tym samym czasie przygotowan

Skokinarciarskie

Toniejesttak, zejaterazsobie
spokojnieusiadeibede czekat
nakonkursy - méwiStefanHula,
polskiskoczek nardiarski, brazo-
wy medalista olimpijskiw kon-
kursie druzynowym
wPjongzangu.

Dobrze, zejest na Wielkiej
Krokwitorlodowyimozna
pocwiczy¢w Zakopanem
przedstartemrywalizagi
oPucharSwiata.

Jak najbardziej, tojest dla
nas wielki plus. Nie musimy
nigdzie wyjezdza¢ w poszuki-
waniu skoczni, tylko mozemy
byc¢ spokojni i pracowac w kra-
ju.

Tojestdlawasproblem, ze
skoczniaw Wislejestw prze-
budowiei narazieniemozna
na niej potrenowac

przed inauguragjasezonu?
Zaden problem!

Stefan Hulama32lata

Skokiw mistrzostwach Pol-
skitosaproby, ktorePana
zadowalajg?

To byty w porzadku skoki.

Tojuzjest forma, ktérama
by¢w sezoniezimowym, czy
moze Panskakaclepiej?
Caly czas trenujemy, popra-
wiamy i zmieniamy. To nie jest
tak, Ze ja teraz sobie spokojnie
usigde i bede czekat na konkur-

FOT. ADAM GUZ

sy. JesteSmy w cigglym trenin-
gu. Musimy w nim by¢, by nogi
nie zapomnialy, co robic. Zima
sie zbliza i trzeba pracowac,
moze nie nad wytrzymatoscia,
ale na tym, by mie€ site na caty
sezon.

nowac przedinauguragase-

zonuw Wisle?

Jeszcze nie. Nie mam spe-
cjalnych preferencji - za grani-
g, czy w Polsce.

W przygotowaniachdo sezo-
nunastapity jakies zmiany?
Detale na pewno byly zmie-
niane, ale nic nie wywrdcito sie
0180 stopni. Skupiam sie
na tym, by poprawiac rzeczy,
naktore trener Stefan
Horngacher zwraca uwage.

Nowebodzce niesg potrzeb-

ne?

JesteSmy caly czas
monitorowani, wiec trenerzy

doskonale wiedza, co majg
znami robic. Jestem zadowolo-
ny z treningu, wszystko prze-
biega zgodnie z planem. Skoki
sa dobre.

Czuje Pante emocjezwigza-
nez poczatkiemsezonu?
Jeszcze nie. Ani troche.

Ale mistrzostwa Polski
naigelicietoprzeciezdlaPa-
nabylaprébageneralna.
Tak... Ale wiadomo, Ze mi-
strzostwa Polski to troche inny
kaliber. Cata otoczka jest zupet-
nie inna. Puchar Swiata jest jed-
nak zrobiony z wieksza pompa.

Terminrozgrywaniami-
strzostw Polskiwam odpo-
wiada? Nielatem,

aprzed poczatkiemzimowe-

gosezonu.

Nawet o tym nie mySlatem,
kiedy jest najlepsza pora. W ni-
czym nam ten konkurs nie koli-
dowat, mieliSmy tutaj oboz.

Mimo gorszych warunkéw at-
mosferycznych, udato sie fajnie
poskakac.

Stynnes3 juznowereka-

wiczki.Onesamelataja?

Nic samo nie lata! Ale sg bar-
dzo fajne, dobrze, ze nawiazali-
$my taka wspolprace.

MaPan za sobq najlepszy
sezonw karierze, ilejeszcze
moze Pan wycisnac jako
najstarszy zawodnik w ka-
drze?

Czas pokaze. Czuje sie po-
dobnie, jak rok temu w tym sa-
mym momencie przygotowan.
Nie bede wymyslat, po prostu
chce skakac, poki mam zdro-
wie, forme i mnie to cieszy. Ne-
storem sie nie czuje. Wciaz je-
stem na wiaSciwej drodzeito
pozwala mi uwierzy¢ w siebie.
Chce podazac w kierunku Sci-
stej czotowki. ©®

ROZMAWIAL MICHAL SKIBA

Tenis

Radwariskaskoriczy gra¢?
AgnieszkaRadwaniskaniewyklucza
zakoriczenia kariery. Kralkowianka
zmagasiezkontuzjgstopy. - Jestjuz
tak zmiazdzona bieganiem, hamo-
waniem, tupaniem, zemafocowniej
normalnie pracuje, zatowszystko
puchnie-opisuje Radwariskawro-
zmowiez Przegladem Sporto-

.Isia" mazasoba kiepskisezon.
WrankinguWTA niebytatak nisko
0d 2006 . Obecniezajmuje 78. miej-
sce. Duzawtym,zastuga” proble-
maow ze zdrowiem najlepszej polskiej
tenisistki. - Mam problemw trzedim

i czwartym palcuw prawejstopie.

W nocy czasamijest tak, ze budze sie
zeskurczami-mowiRadwariska
w,PS".

Finalistka Wimbledonuz2012r. po-
waznie zastanawia sie nad zalorcze-
niemsportowej kariery.-Rozwazam
wiejchwilikilkaopgji: dtuzsza
przerwe, zamrozenierankingu, ale
takze zakoriczenie kariery -moéwi
JIsia”. - Dokoricalistopada ofigjalnie
poinformuje, jak bedziewyglada¢
mojaprzysztos¢. (Hz)

LOTTO

WTOREK, 30.10

MULTI MULTI - GODZ. 21.40
1.6,8,10,22,23,26,27,31,32,35,37.
38,46,49,54,56,70,78,80; plus1
MINILOTTO

1,10,22,34,36

LOTTO

2,14,22,24,26,36

LOTTO PLUS
25,28,30,33,43,49

KASKADA - GODZ. 21.40
1,3,5.6,9,10,12,14,17,18,20,23
EKSTRA PENSJA

10, 15,22, 29, 35 ostatnialiczba 3
SUPER SZANSA - GODZ. 21.40
7029514

SRODA, 31.10

MULTI MULTI - GODZ. 14
1,4,5,11,22,31,34,35,36,37,41,42,
49,50,58,59,60,68,69,78; plus Tl
MULTI MULTI - GODZ. 21.40
5,11,16,19,24,27.30,31,34,38,43,46,
48,50,52,56,57,64,74,80; plus52
MINILOTTO

2,5,30,32,36

EKSTRA PENSJA

18,19, 25, 31, 33 ostatnialiczba 3
KASKADA - GODZ. 14
1,3,4,5,6,11,13,14,15,16,17,18
KASKADA - GODZ. 21.40
1,3,4,5,7,10,12,13,14,15,17,23
SUPER SZANSA - GODZ.14
8557713

SUPER SZANSA - GODZ. 21.40
2992986

CZWARTEK, 1.11

MULTI MULTI - GODZ. 14
2,11,17,21,24,26,31,32,42,43,46,50,
51,59,60,67,70,75,77,80; plus24
KASKADA - GODZ. 14
1,2,5.8,9,10,11,12,16, 21,22, 24
SUPER SZANSA - GODZ. 14
4620625
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