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Klub Budujących Dom (KBD) zrzesza Czytelników, którzy planują, projektują, 

budują, remontują bądź urządzają swój dom. Wśród ponad 7500 obecnych 

członków są tacy, którzy ukończyli już własne inwestycje i chcą swoimi 

doświadczeniami podzielić się z Czytelnikami. Zapraszamy więc do lektury 

opowieści o szukaniu działki, wyborze projektu, często mozolnych zmaganiach 

z budową oraz porównania kosztów inwestycyjnych i eksploatacyjnych różnych 

domów. Jest to bowiem bezcenna skarbnica wiedzy dla każdego budującego.
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P
ami tacie zapowiedzi sprzed dwudziestu lat? Lodówki mia y same zamawia  

mleko, domy mia y czyta  w naszych my lach, a my � jako ludzko  � mieli my 

w ko cu przesta  martwi  si  takimi prozaicznymi sprawami jak w czanie wiat a 

czy regulowanie temperatury. Có , min y dwie dekady, a ja wci  sam sprawdzam, 

co zosta o mi w lodówce. Rewolucja najwyra niej si  spó nia. A mo e wcale si  nie 

spó nia, tylko przysz a inaczej ni  obiecywano? Spójrzmy prawdzie w oczy � dzi  nikt 

si  nie dziwi na widok czujnika ruchu steruj cego o wietleniem. G owice termostatyczne 

na grzejnikach? Absolutna norma. Rozbudowane sterowniki kot ów z automatyk  

pogodow ? Standard, który jeszcze w poprzednim tysi cleciu by by science fiction. 

Mo e wi c rewolucja faktycznie nast pi a, tylko e po cichu, bez fanfar i bez lodówek 

rozmawiaj cych z nami ludzkim g osem?

Problem w tym, e gdzie  po drodze wszyscy oszaleli na punkcie s owa �inteligentny�. 

Mamy inteligentne arówki, inteligentne gniazdka, inteligentne wszystko. Marketingowa 

moda sprawi a, e termin ten straci  ostro  � dzi  ka dy w cznik sterowany przez 

aplikacj  w telefonie mo e nazywa  si  cz ci  inteligentnego domu. A przecie  

prawdziwa inteligencja instalacji to co  znacznie wi cej, ni  zdalne sterowanie wiat em 

z kanapy.

Prawdziwy system inteligentny to taki, w którym urz dzenia wspó pracuj  ze sob , 

przewiduj  potrzeby u ytkowników i � najwa niejsze � oszcz dzaj  my lenia. 

To instalacja, która wie, e zanim uruchomi klimatyzacj  w upalny dzie , powinna 

najpierw opu ci  rolety i rozwin  markiz , aby unikn  nadmiernego nagrzania. 

To system, który czy informacje z czujników z dzia aniem ogrzewania, wentylacji 

i os on okiennych, który funkcjonuje jako spójna ca o .

I tu dochodzimy do sedna. Mimo, e obietnice z prze omu tysi cleci okaza y si  

przesadzone, to ignorowanie tego, co technologia rzeczywi cie ju  dzi  mo e nam 

zaoferowa , by oby g upot . Pytanie brzmi � w co warto inwestowa  teraz? I co zrobi , 

eby za kilka lat móc rozbudowa  system bez konieczno ci wymienienia po owy sprz tu?

Odpowiedzi na te pytania znajd  Pa stwo w artykule Jaros awa Antkiewicza 

� My lenie ma wielk  przysz o  (str. 118). 

Zapraszam do lektury

Ernest Jagodzi ski
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AKTUALNO CI
Nowe produkty, wydarzenia

PROJEKTUJEMY
Projekty domów

PODPATRUJEMY I PYTAMY
Przemiana �letniaka� z bali

 Z pomoc  architektów w a ciciele zrealizowali nietypowy dom. Kupili 

dwukondygnacyjny domek letniskowy z bali wierkowych, nast pnie 

powi kszyli go poprzez po czenie z jednokondygnacyjn  bry , 

postawion  jako konstrukcja szkieletowa. Dzi ki wi kszej przestrzeni, 

solidnej termoizolacji i ogrzewaniu kot em na pelety, mog  mieszka  

w nim przez ca y rok.  

Kostka brukowa 

Posadzki

RAPORT SPECJALNY
PRZEWODNIK INWESTORA ROZPOCZYNAJ CEGO BUDOW

Kredyt i finansowanie

Budowa domu jednorodzinnego to dla wielu osób przedsi wzi cie ycia. 

I to zarówno bior c pod uwag  po wi cony na tak  inwestycj  czas, jak 

i wydane na ten cel rodki. Ma o kto ma je zgromadzone � wi kszo  

buduj cych musi si  posi kowa  kredytem. Aby go otrzyma , trzeba 

spe ni  wiele wymaga . Jak si  do tego zabra ?

Wybór dzia ki i projektu

Budowa � stan surowy otwarty

Budowa � stan surowy zamkni ty 

Instalacje 

Wokó  domu

ELEMENTARZ BUDOWLANY
Fundamenty

Fundamenty maj  wp yw na trwa o  konstrukcji domu, komfort jego 

u ytkowania, a nawet na wysoko  rachunków za ogrzewanie. Aby 

dobrze pe ni y swoje funkcje, musz  by  dobrze dobrane przede wszystkim do 

warunków gruntowych na dzia ce, a tak e wielko ci i kszta tu budynku. W innym 

przypadku, przy ka dej ulewie, du ym mrozie czy nierównomierym osiadaniu 

gruntu, mog  pojawia  si  rozmaite problemy.

Drzwi zewn trzne 

Gara , brama gara owa, posadzka w gara u 

Elewacje

ELEMENTARZ INSTALACYJNY
Kuchnie

 W nowych budynkach kuchnia najcz ciej po czona jest z salonem 

b d  jadalni , czyli z przestrzeni  dzienn , w której domownicy sp dza-

j  du o czasu. Aby pomieszczenie by o funkcjonalne, warto dobrze prze-

my le  jego uk ad i wybiera  nowoczesne rozwi zania w zakresie mebli, 

wyposa enia, o wietlenia czy armatury. 

Systemy przeciwoblodzeniowe

5 NAJWA NIEJSZYCH PYTA  O�
ciany zewn trzne i stropy

 Je eli chodzi o elementy konstrukcyjne budynku, to wybór materia u na 

ciany zewn trzne oraz sam ich rodzaj jest przyczyn  gor cych dyskusji. 

Natomiast stropy nie wzbudzaj  ju  tyle emocji, chocia  w ich przypad-

ku te  jest w czym wybiera . Co wi c b dzie najlepsze? Niestety na to 

pytanie nie ma jednej prostej odpowiedzi. Wszystko zale y bowiem od 

tego na jakich cechach cian i stropów akurat nam najbardziej zale y.

  

TRENDY BUDOWLANE
Instalacje inteligentne  

10

222

22

208

212

26

31

37

44

54

62

71

78

84

88

94

102

108

118

94 88

31

BUDUJEMY DOM   1�2/20266

SPIS TRE CI

eprasa.pl 5b039bdf15



DLA

eprasa.pl 5b039bdf15



OSZCZ DNE TECHNOLOGIE 
W PRAKTYCE
Pompy ciep a

M DRY I BEZPIECZNY DOM
Dlaczego warto pomy le  o alarmie?  

Instalacja alarmowa obecnie jest ju  standardowym wyposa eniem ka dego 

nowoczesnego domu. Nie kosztuje du o, a oznacza mnóstwo korzy ci. 

G ównie dotycz  one zapewniania bezpiecze stwa domownikom, ale jej 

potencja  mo na wykorzysta  te  do innych celów, poprawiaj cych komfort 

mieszkania we w asnym domu.

Sterowanie ogrzewaniem i o wietleniem

INSTALACJE PODWY SZAJ CE 
WARTO  DOMU
Wentylacja z rekuperatorem

TO JEST MODNE
Okna � wizytówka domu i inwestycja na lata  

Okna to elementy budynku, które wida  z daleka � porz dkuj  proporcje

elewacji i buduj  charakter architektoniczny bry y. Przede wszystkim jednak

do wietlaj  wn trza, w du ym stopniu wp ywaj c na komfort codziennego 

ycia. Trendy w architekturze zmieniaj  si  do  szybko, ale od lat obowi zuje 

moda na du e przeszklenia, obejmuj ce nawet dwie kondygnacje. Wzgl dy 

wizualne to jednak nie wszystko, by okna s u y y bezawaryjnie przez 

dekady, warto my le  o nich jednocze nie jak o pierwszoplanowym modnym 

wyposa eniu i d ugoterminowej inwestycji � w energooszcz dno , cisz , 

bezpiecze stwo.

BUDUEMY I REMONTUJEMY
Konstrukcja dachu i pokrycia dachowe 

Ogrzewanie domu 

Ogrzewanie elektryczne i wodne pod ogowe 

Woda i kanalizacja 

NASZ WYBÓR
Drzwi wewn trzne

  Wybór drzwi wewn trznych nie jest prost  spraw  � maj  one dzi  

bardzo ró n  stylistyk , w a ciwo ci, konstrukcj . Producenci wykonuj  

je z rozmaitych materia ów. Szeroka oferta rynkowa pozwala jednak 

wyposa y  ca y dom w skrzyd a o ró nych parametrach, za to z tej 

samej linii wzorniczej.

REMONTY I MODERNIZACJE
Instalacje elektryczne i osprz t elektroinstalacyjny

RUBRYKI STA E
Porady 

Spis reklam

TRENDY I INNOWACJE

124
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170

178

184

Masz problem?
Zadaj pytanie na forum dyskusyjnym na naszej stronie

forum.budujemydom.pl
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Aliplast Sp. z o.o.

ul. Wacława Moritza 3

20-276 Lublin

www.sunfas.pl

www.aliplast.pl

T: +48 81 745 50 30

F: +48 81 745 50 31

E: biuro@aliplast.pl

E: sunfas@sunfas.pl

Żaluzje fasadowe
– idealne rozwiązanie dla wymagających
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ELEGANCJA W PROSTEJ FORMIE. 
NOWY MODEL DRZWI STALOWYCH OD STAPRODUKT-ZAMO

Drzwi z aplikacj  w postaci lameli oraz antab  z pod wietleniem LED zosta y wprowadzone do 

oferty Stalprodukt-Zamo  jako nowo  od wrze nia 2025 roku. To propozycja dla osób, które 

ceni  nowoczesne wzornictwo po czone z funkcjonalno ci . Wej cie do domu staje si  dzi ki nim 

nie tylko praktyczne, ale i efektowne � to detal, który od razu buduje atmosfer  miejsca. Antaba 

z subtelnym wiat em LED nadaje ca o ci elegancji, u atwia korzystanie z drzwi po zmroku oraz 

chroni skrzyd o przed zabrudzeniami od codziennego u ytkowania. Delikatna po wiata podkre la 

lini  drzwi, tworz c wyj tkowy akcent wizualny.

Z kolei dekoracyjne lamele wprowadzaj  do projektu dynamik  i nowoczesny charakter. 

Mimo swojego minimalistycznego wygl du, wyra nie podnosz  jako  estetyczn  ca ego 

wej cia. Dost pno  czterech wariantów kolorystycznych umo liwia stworzenie kompozycji 

dopasowanej do elewacji i stylu architektonicznego budynku. Co wa ne, aplikacja lameli 

wyst puje wy cznie po stronie zewn trznej, podczas gdy wewn trzna powierzchnia drzwi 

pozostaje g adka, zapewniaj c harmonijny wygl d od strony domu. Tak zaprojektowane 

drzwi idealnie wspó graj  zarówno z domami jednorodzinnymi, jak i nowoczesn  zabudow  

wielorodzinn . To starannie dopracowany element, który realnie odmienia przestrze .

Monta  stolarki dachowej to sprawdzony sposób na przekszta cenie poddasza 

w pe nowarto ciow  przestrze  mieszkaln . Nowa generacja okien dachowych 

GREENVIEW  rmy FAKRO zosta a skonstruowana z dba o ci  o zrównowa one po-

dej cie do przyrody i z trosk  o przysz e pokolenia. czy w sobie funkcjonalno  

z nowoczesnym wzornictwem, oferuj c szeroki wybór modeli o ró nych konstruk-

cjach i sposobach otwierania. W strefach dziennych, takich jak salony czy pokoje dla 

dzieci, polecane s  klasyczne okna drewniane o naturalnym wyko czeniu. Do kuch-

ni i azienek sprawdz  si  konstrukcje aluminiowo-tworzywowe, odporne na podwy -

szon  wilgotno  i atwe w utrzymaniu. 

Pakiety szyb w oknach GREENVIEW ograniczaj  straty ciep a, wspieraj c energo-

oszcz dno  budynku przez ca y rok, a bardzo dobra izolacyjno  akustyczna t umi 

ha as w lokalizacjach o wi kszym nat eniu d wi ków. Nowoczesne oblachowanie 

i dopracowane detale u atwiaj  wkomponowanie stolarki w architektur  wspó -

czesnych domów. Do wyboru dost pne s  okna w wersji manualnej 

i elektrycznej w systemach Z-Wave oraz WiFi Tuya, z obs ug  z pilota 

lub aplikacji.

STYL I FUNKCJONALNO  Z OKNAMI 
DACHOWYMI FAKRO GREENVIEW

I www.fakro.pl

I www.futryna.com.pl 

Farba mineralna Baumit IonitColor dost pna jest w nowej, 

udoskonalonej formule. Wci  aktywnie jonizuje powietrze, 

poprawiaj c jego jako  i wspieraj c zdrowy mikroklimat, 

a jednocze nie oferuje wy sz  trwa o  i lepsze w a ciwo-

ci aplikacyjne.

Dzi ki zawartym w niej minera om, farba w kontakcie 

z wilgoci  z otoczenia wytwarza naturalne jony, które wi -

 cz steczki kurzu i alergenów, ograniczaj c ich unoszenie 

si  w powietrzu � to szczególnie wa ne dla alergików i osób 

z wra liwym uk adem oddechowym. Baumit IonitColor jest 

bezzapachowa, wolna od LZO i konserwantów, wi c ca ko-

wicie bezpieczna dla domowników.

Nowa receptura zapewnia wy sz  odporno  na czysz-

czenie (klasa II wg EN 13300) oraz najlepsz  klas  krycia (I), 

co przek ada si  na d u sz  trwa o  i ekonomiczne malo-

wanie. Farba dost pna jest w 66 relaksuj cych kolorach, 

w tym w jeszcze bielszym odcieniu bazowym Whitney 0010.

Stosowana z systemowymi g adziami Baumit IonitFino 

lub Baumit IonitFinish, farba Baumit IonitColor wspiera two-

rzenie przyjaznego dla u ytkowników mikroklimatu wn trz.

NOWA JAKO  FARBY 
BAUMIT IONITCOLOR

I baumit.pl
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Nowoczesna estetyka, sprawdzony uk ad pomieszcze  oraz prosta bry a 

z dachem dwuspadowym, sprzyjaj ca sprawnej budowie � �Dom w ma-

linówkach 45 (G)� z kolekcji ARCHON+ to projekt, którego atuty doceni 

szerokie grono inwestorów. W budynku znajduje si  równie  jednostano-

wiskowy gara  o powierzchni ok. 18 m², odpowiednio oddzielony od cz -

ci mieszkalnej i po czony z kot owni  o pow. ok. 6 m². Charakter domu 

podkre la kompozycja wyko czenia, której baz  jest jasny tynk urozmai-

cony szarymi akcentami i drewnian  ok adzin , harmonijnie cz c  bry  

z otoczeniem. Projekt sprawdzi si  w realizacjach na do  p ytkich dzia -

kach o minimalnych wymiarach 21,2 × 16,8 m.

Otwarta strefa dzienna zachwyca przestronno ci , a du e przeszklenia 

zapewniaj  doskona e do wietlenie wn trza przez ca y dzie . Salon z ko-

minkiem i naro n  sof  stanowi przytulne miejsce wspólnego wypoczyn-

ku, które p ynnie czy si  z jadalni . Przy du ym stole domownicy mog  

celebrowa  codzienne posi ki i rodzinne spotkania, a bezpo rednio dost p-

ny z jadalni taras naturalnie poszerza stref  dzienn  o przestrze  do relak-

su na wie ym powietrzu. Kuchnia z du ym oknem oferuje funkcjonaln  

zabudow  z barkiem niadaniowym przy pó wyspie. Atutem jest praktycz-

na spi arnia, która u atwia przechowywanie zapasów i utrzymanie porz d-

ku w przestrzeni kuchennej. Na parterze zaprojektowano równie  dodatko-

wy pokój z bezpo rednim wyj ciem do ogrodu, mo na go przeznaczy  na 

sypialni  go cinn  lub gabinet do pracy z wygodnym biurkiem oraz miej-

scem na dokumenty. Uk ad funkcjonalny parteru wzbogaca azienka z no-

woczesnym prysznicem.

Poddasze to komfortowa strefa nocna, zapewniaj ca domownikom mak-

simum prywatno ci. Znajduj  si  tutaj trzy ustawne sypialnie dla dzieci, 

pokój rodziców z du  garderob , a tak e przestronna azienka, oferuj -

ca mo liwo  aran acji pe nego wyposa enia. Wszystkie pokoje s  bar-

dzo dobrze do wietlone dzi ki zastosowaniu nowoczesnych portfenetrów. 

Dodatkowym atutem poddasza jest osobna pralnia z miejscem do susze-

nia i prasowania, która znacz co podnosi komfort u ytkowania domu i po-

maga w utrzymaniu porz dku w strefie prywatnej.

Koszty budowy ju  od 284 500 z  netto (stan surowy zamkni ty, IV kw. 2025 r.)

Szczegó owe informacje o projekcie, rzuty oraz wizualizacje wn trz, 

a tak e inne propozycje z rodziny: �Domy w malinówkach� dost pne s  

na www.archon.pl. 

137 M² KOMFORTU (SALON + 5 POKOI) W ROZS DNYM BUD ECIE!
� POZNAJ GOTOWY PROJEKT DOMU OD ARCHON+ 

I www.archon.pl  
tel. 12 372 19 00

Firma Schody Rintal Polska wprowadzi a do sprzeda y dwa nowe mo-

dele schodów na stalowej belce centralnej: REVE oraz REVE SLIM. 

To propozycja dla osób szukaj cych konstrukcji lekkich wizualnie, które 

cz  nowoczesny design z pe n  funkcjonalno ci . Fundamentem obu 

projektów jest solidna, szeroka belka stalowa, pe ni ca rol  stabilnego 

kr gos upa, na którym osadzono stopnie z wysokiej jako ci drewna. 

Model REVE to rozwi zanie klasy premium, stworzone dla najbar-

dziej wymagaj cych inwestorów. Jego cech  rozpoznawcz  s  ukryte 

mocowania stopni � brak widocznych rub i elementów monta owych 

sprawia, e konstrukcja zyskuje wyj tkowo czyst , minimalistyczn

form . Taki zabieg pozwala schodom idealnie wtopi  si  zarówno

w surowe, loftowe przestrzenie, jak i wn trza o charakterze nowo-

czesnym. 

Z kolei model REVE SLIM powsta  jako odpowied  na potrzeby klien-

tów, którzy ceni  estetyk  wersji bazowej, ale szukaj  rozwi za  op-

tymalnych kosztowo. Smuklejsza linia i uproszczony system monta-

u pozwalaj  zachowa  nowoczesny wygl d przy wi kszej kontroli 

bud etu, bez kompromisów w kwestii bezpiecze stwa. Nowo ci od 

Schody Rintal Polska to dowód na to, e dopracowany detal i wysoka 

jako  mog  i  w parze z ró nymi potrzebami finanso-

wymi. To sprawdzone i stylowe rozwi zania.

NOWE MODELE SCHODÓW

I  www.rintal.pl
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Wybór odpowiedniego materia u do izolacji fundamentów ma ogromne znaczenie, dlatego warto 

zwróci  uwag  na p yt  XPS marki swisspor. Wykonane z niej ocieplenie jest solidne oraz trwa e. 

Polecana jest do termoizolacji m.in. aw fundamentowych, p yt fundamentowych, cian w strefach 

coko owych, pod óg na gruncie.

P yta XPS (ekstrudowany polistyren) charakteryzuje si  bardzo nisk  przewodno ci  ciepln , dla-

tego to jeden z lepszych materia ów do termoizolacji fundamentów. Ponadto prawie nie ch onie wody 

(nasi kliwo  wynosi zaledwie 0,7%) i nie rozwijaj  si  na niej ple nie oraz grzyby. 

Atutem p yty swissporXPS jest równie  wysoka odporno  na uszkodzenia mechaniczne i obci -

enia. Izolacja z niej wykonana nie ulega destrukcji nawet w wyniku osiadania gruntu. Dost pne s  

wersje z kraw dziami prostymi i frezowanymi oraz powierzchniami g adkimi i waflowanymi, co u a-

twia zapobieganie powstawaniu nieszczelno ci i mostków termicznych. Dodatkowo p yt  mo na 

przycina  i dopasowa  do ró nych kszta tów fundamentów, by osi gn  optymalny rezultat termo-

izolacyjny. To produkt o bardzo dobrej trwa o ci.

swissporXPS � SOLIDNE I TRWA E OCIEPLENIE FUNDAMENTÓW

KOMFORTOWY DOST P NA STRYCH 
SCHODAMI FAKRO GREENSTEP 

Schody strychowe GREENSTEP to komfortowe rozwi zanie, które pozwa-

la w pe ni wykorzysta  przestrze  pod dachem. Dzi ki nim zyskujemy wy-

godny dost p do strychu bez zajmowania miejsca w domu, a ich solidna 

konstrukcja gwarantuje trwa o  i bezpiecze stwo. Dost pne w wersjach: 

drewnianej, metalowej oraz no ycowej. Bez wzgl du na wybrany materia  

schody te stanowi  estetyczne rozwi zanie, które harmonijnie wkompono-

wuje si  w przestrze  domu. Schowane w suficie pozostaj  niemal nieza-

uwa alne, dopóki nie zachodzi potrzeba ich u ycia. Personalizacj  scho-

dów do w asnego lokum umo liwia szeroki wybór listew maskuj cych. 

Schody GREENSTEP gwarantuj  minimalizacj  strat ciep a. Ich bardzo 

dobry wspó czynnik przenikania ciep a jest efektem innowacyjnych rozwi -

za , do których nale y system uszczelek zapewniaj cy 4.klas  przepusz-

czalno ci powietrza oraz termoizolacyjna klapa. Bezpiecze stwo podczas 

ich u ytkowania zapewniaj  antypo lizgowe stopnie, osadzone w wytrzy-

ma ych policzkach drabiny. Schody charakteryzuj  si  równie  prostot  

obs ugi: ich rozk adanie i sk adanie nie wymaga du ego 

wysi ku i odbywa si  za pomoc  dr ka lub elektronicznie.

I www.xps.swisspor.pl

I www.fakro.pl

Czy mieszka cy obszarów bez dost pu do kanalizacji miejskiej s  skaza-

ni na tradycyjne szambo? Absolutnie nie! Firma Eko House Technologie 

Ekologiczne oferuje innowacyjne rozwi zanie w postaci przydomowej 

biologicznej oczyszczalni cieków VH, która eliminuje nieprzyjemne 

zapachy i zmniejsza koszty eksploatacyjne.

Dlaczego warto wybra  biologiczne oczyszczalnie cieków VH?

Komfort u ytkowania: brak nieprzyjemnych zapachów, cicha praca,

niska obs ugowo .

Niezawodno : prostota konstrukcji bez skomplikowanej elektroni-

ki i sterowników.

Ekonomia eksploatacji: konieczno  odpompowywania osadu raz 

w roku, niskie koszty energii.

Mo liwo  dofinansowania: zgodno  z norm  EN 12566-3.

Kompaktowa budowa: atwy i szybki monta .

15 lat gwarancji: gwarancja obejmuje zbiornik oczysz-

czalni i wszystkie zamontowane w nim komponenty.

Wi cej informacji na stronie: 

I ekohouse-oczyszczalnie.pl

EKO HOUSE
� PRZYDOMOWE BIOLOGICZNE 
OCZYSZCZALNIE CIEKÓW

eprasa.pl 5b039bdf15
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NOWOCZESNE ZADASZENIE GARA OWE CARPORT ECO

CARPORT ECO to nowoczesne zadaszenie gara owe, które ochro-

ni samochód przed wiatrem, deszczem, gradem i niegiem. To coraz 

popularniejsza opcja dla tych, którzy szukaj  lekkiej, trwa ej i atwej 

w konserwacji konstrukcji, b d cej alternatyw  dla tradycyjnych gara-

y. CARPORT ECO, to aluminiowa konstrukcja sk adaj ca si  z syste-

mu specjalnie zaprojektowanych profili malowanych proszkowo oraz 

3-warstwowego panelu dachowego. czy w sobie trwa o  i estety-

k  oraz najlepsze cechy u ytkowe. Gwarancj  trwa o ci i jako ci ko-

loru s  Certyfikaty Qualipol i Qualideco. 

Funkcjonalno  carportu zwi ksza mo liwo  rozbudowy i instalacji 

systemu o elementy dodatkowe: wype nienia boczne cian wykona-

ne z profili aluminiowych malowanych proszkowo, pe ne wype nienia 

cian, przes ony typu zip screen czy o wietlenie led (o wietlenie linio-

we bia e umieszczone na ramie konstrukcji).  Dost pna równie  opcja 

konstrukcji  z przesuni t  nog  (maksymalnie do 100 cm). Przes ony 

zip screen oraz o wietlenie mog  by  sterowane automatycznie za po-

moc  pilota lub aplikacji, zwi kszaj c komfort u ytkowania.

Otwarta konstrukcja CARPORTU ECO sprawdzi si  zarówno w prze-

strzeniach przydomowych, jak i na parkingach miejskich czy firmowych. 

Dzi ki minimalistycznej formie, szerokiej funkcjonalno ci i uniwer-

salnemu designowi CARPORT ECO doskonale wpisze si  w ka dy styl 

architektoniczny.

I  www.aliplast.pl/oferta/carport-eco

OBRZE E BREVE � IDEALNE UKI

I   www.drogbruk.pl

Obrze e Breve zaprojektowano z my l  o tworzeniu estetycznych i precy-

zyjnych uków tam, gdzie tradycyjne obrze a proste nie zdaj  egzaminu. 

Jego kszta t umo liwia formowanie uków bez konieczno ci ci cia, co zna-

cz co przyspiesza monta  i u atwia prace brukarskie. Efekt ko cowy jest 

spójny, elegancki i dopracowany w ka dym detalu.

Dzi ki dwustronnej mikrofazie, Breve idealnie czy si  z obrze em pro-

stym, tworz c p ynne i estetyczne przej cia. Szeroka gama kolorów, do-

pasowana do wszystkich produktów Drogbruk, pozwala uzyska  spójn  

kompozycj  z kostkami i p ytami Drogbruk. Obrze e doskonale sprawdza 

si  zarówno przy agodnych, jak i bardziej dynamicznych ukach, zacho-

wuj c charakter projektu i podkre laj c jego lini .

Bogata paleta barw umo liwia dopasowanie Breve do kostek melan o-

wych i szlachetnych, tworz c efektowne, trwa e i harmonijne wyko cze-

nie. Obrze e Breve to po czenie funkcjonalno ci, estetyki 

i prostego monta u � idealny wybór dla tych, którzy ceni  

perfekcyjne detale bez zb dnych kompromisów. 

SONESSE ULTRA 30 WF ZIGBEE 
LI-ION  � ULTRACICHY ORAZ 
NIEZAWODNY NAP D DO OS ON 
WEWN TRZNYCH

Sonesse Ultra 30 WF Zigbee Li-ion to ultracichy i niezawodny nap d 

do rolet i aluzji wewn trznych z wbudowanym akumulatorem litowo-

-jonowym. Bezprzewodowa instalacja eliminuje konieczno  prowa-

dzenia kabli i pozwala zachowa  estetyk  cian bez dodatkowych prac 

i kosztów. Kompatybilno  z ekosystemem TaHoma umo liwia wygod-

ne sterowanie, tworzenie scen oraz podgl d stanu urz dze  w aplika-

cji z dowolnego miejsca. Poziom ha asu poni ej 42 dB(A) zapewnia 

wysoki komfort akustyczny, a brak zwisaj cych przewodów zwi ksza 

bezpiecze stwo w domach z dzie mi i zwierz tami.

I   www.somfy.pl
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Styropian warstwowy swissporLAMBDA WHITE jest materia em nowej generacji, niezast pionym 

podczas termomodernizacji domu. Sprawdza si  w budownictwie pasywnym oraz energooszcz d-

nym i wyró nia wyj tkowymi cechami. Dzi ki niskiemu wspó czynnikowi przenikalno ci cieplnej

(λ
D

0,031 [W/mK]), izolacja ze styropianu warstwowego mo e by  do 40% cie sza, ni  izolacja z bia-

ego, przy zachowaniu tej samej izolacyjno ci ocieplenia. To istotne, je li podczas termomoderniza-

cji wa ny jest ka dy centymetr ciany warstwowej lub szkieletowej, loggii, balkonu, pod ogi na lega-

rach, wie ca, nadpro a, o cie a, dachu stromego mi dzy i pod krokwiami. 

Styropian warstwowy to zespolona p yta EPS (polistyren ekspandowany), która ma dwie warstwy: 

bia  (cienk ) i szar  (grub ). Wyj tkowe parametry termoizolacyjne swissporLAMBDA WHITE za-

wdzi cza szarej warstwie (z grafitem). Bia a warstwa (ma grubo  6 mm i mo na j  szlifowa ) chroni 

szary rdze  przed s o cem, gdy  odbija promieniowanie cieplne, co sprawia, e szary styropian si  nie 

przegrzewa. Os ony zacieniaj ce, podczas monta u termoizolacji, nie s  potrzebne. I  www.swisspor.pl

swissporLAMBDA WHITE � STYROPIAN WARSTWOWY 
NIEZAST PIONY PODCZAS TERMOMODERNIZACJI DOMU

proBLACK+   
MEMBRANA PREMIUM 
DO WYMAGAJ CYCH REALIZACJI

Membrana nowej generacji proBLACK+ 

marki swissporTON to rozwi zanie klasy 

premium stworzone z my l  o dachach 

wymagaj cych najwy szej trwa o ci 

i niezawodno ci. Sprawdza si  na po a-

ciach o niskich k tach nachylenia (ju  

od 7°), pod zintegrowan  fotowoltaik  

SunLACE oraz wsz dzie tam, gdzie liczy 

si  bezpiecze stwo na dziesi ciolecia.

Unikatowa technologia poliestrowo-

-poliuretanowa (PS-TPU) gwarantuje 

d ugotrwa  ochron  i pe n  wodood-

porno  w klasie W1. Gramatura 210 g/m² zapewnia niezrównan  odporno  

mechaniczn  � membrana wyró nia si  wyj tkow  wytrzyma o ci  na roz-

ci ganie i rozdzieranie. Zachowuje elastyczno  nawet w temperaturze do 

-40°C, co pozwala na prowadzenie prac dekarskich tak e w ch odnych mie-

si cach roku, gdy tradycyjne membrany trac  w a ciwo ci.

Zamiast czasoch onnego zgrzewania warstw, proBLACK+ wykorzystu-

je szerokie pasy klej ce o szeroko ci 11 cm � prostszy, szybszy i pewniej-

szy monta . Membrana mo e pozosta  odkryta przez 6 miesi cy bez utraty 

w a ciwo ci, dzi ki wysokiej odporno ci na promieniowanie UV � komfort 

przy etapowych realizacjach i nieoczekiwanych opó nieniach.

Wspó czynnik przenikania pary wodnej Sd na poziomie 0,1 m (+0,16/-0,05) 

oznacza skuteczne odprowadzanie wilgoci z konstrukcji dachu przy jedno-

czesnej barierze dla wody z zewn trz. To kluczowe zw aszcza pod fotowol-

taik , gdzie ró nice temperatur mog  generowa  kondensacj  pary wodnej. 

proBLACK+ aktywnie zarz dza wilgotno ci , chroni c drew-

nian  wi b  przed degradacj .

Mem

mar

pre

wy

i n

cia

od

S

s

-

I   www.swissporTON.pl

W budownictwie jednorodzinnym zauwa amy powrót do ma-

teria ów, które nie tylko dobrze wypadaj  w zestawieniach pa-

rametrów, ale przede wszystkim zachowuj  swoje w a ciwo ci 

w d ugim okresie u ytkowania. Inwestorzy wybieraj  rozwi -

zania oparte na naturalnych surowcach, przewidywalne w cza-

sie i odporne na zmienne warunki eksploatacji.

Polska cegielnia Glika rozwija ofert  pustaków ceramicz-

nych, w których kluczow  rol  odgrywa naturalno  sk adu. 

Aurablok to pustak nieporyzowany, wykonany w 100% z masy 

ceramicznej pochodzenia naturalnego i mineralnego, z bardzo 

wysokim (ok. 90%) udzia em gliny. W przeciwie stwie do wielu 

rozwi za  dost pnych na rynku, w których udzia  gliny w ma-

sie ceramicznej bywa ograniczony do oko o 30�40%, Aurablok 

opiera si  na prostym, tradycyjnym surowcu o wysokiej zawar-

to ci naturalnej gliny, bez poryzacji i sztucznych wype niaczy. 

Przek ada si  to na stabilno  materia u, jego zachowanie po 

latach oraz zdolno  do regulacji wilgotno ci w przegrodach.

Z kolei S-Blok Pro 25 to pustak ceramiczny o najwy szej 

wytrzyma o ci na ciskanie oraz najwy szej wytrzyma o ci 

znormalizowanej � 29,5 N/mm², projektowany z my l  o zasto-

sowaniach konstrukcyjnych w budownictwie jedno- i wieloro-

dzinnym, a tak e przemys owym, wielkogabarytowym i wiel-

kokubaturowym.

Wspólnym mianownikiem obu rozwi za  jest przekonanie, 

e dom i budynek powstaj  na dekady, a natu-

ralna ceramika pozostaje punktem odniesienia 

dla inwestorów my l cych d ugoterminowo.

WRACAMY DO TEGO,
CO NATURALNE

I glika.pl
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Dach to znacznie wi cej ni  tylko ochrona przed deszczem i niegiem. Jego 

kolor i forma w du ej mierze decyduj  o tym, jak odbierany jest ca y dom. 

To w a nie dach � widoczny z daleka � buduje pierwsze wra enie i nadaje 

bryle okre lony styl: nowoczesny, klasyczny albo nawi zuj cy do tradycji.

Warto pami ta , e dachówka wybierana jest na wczesnym etapie 

budowy, a jej kolor staje si  punktem odniesienia dla kolejnych decyzji: 

elewacji, okien czy detali wyko czeniowych. Dlatego wybór nie powinien 

by  przypadkowy. Dobrze dobrany kolor dachu porz dkuje ca  koncepcj  

domu i sprawia, e ca o  wygl da spójnie oraz ponadczasowo.

Osoby buduj ce dom jednorodzinny coraz cz ciej si gaj  po dachówki 

ceramiczne, które cz  trwa o  z estetyk . W ofercie Röben znajduj  

si  zarówno nowoczesne, p askie dachówki, np. w odcieniach antracytu 

i czerni � idealne do prostych, geometrycznych bry  � jak i �esowate� modele 

o cieplejszych kolorach miedzi, br zu czy kasztanu, wietnie pasuj ce do 

domów inspirowanych tradycj . To tak e dobre rozwi zanie przy renowacjach 

starszych budynków, gdzie liczy si  zachowanie historycznego charakteru.

BERGAMO to p aska dachówka ceramiczna, idealna do nowoczesnych 

domów i bry  w stylu �stodo y�. PIEMONT wyró nia si  uniwersaln  form  

i szerok  palet  kolorów, dzi ki czemu pasuje zarówno do nowych inwestycji, 

jak i renowacji. MONZA oferuje klasyczn  elegancj  i szlachetne, ciep e 

barwy oraz szybkie, ekonomiczne krycie, a MILANO nawi zuje do tradycyjnej 

architektury i sprawdza si  w projektach o historycznym charakterze.

Kolor dachu to inwestycja w estetyk  na d ugie lata. Przemy lany wybór 

sprawi, e dom b dzie wygl da  dobrze dzi  i za kilkana cie lat � niezale nie 

od zmieniaj cych si  trendów.

KSZTA T I KOLOR DACHÓWKI 
� DECYZJA, KTÓRA NADAJE CHARAKTER INWESTYCJI

I www.roben.pl

NOWO  OD AIRWELL!   
� KLIMATYZATOR KANA OWY DDMD JU  DOST PNY NA RYNKU

Klimatyzator kana owy DDMD to odpowied  francuskiej marki Airwell na 

rosn ce wymagania nowoczesnych biur i domów jednorodzinnych.

Urz dzenie czy wysok  wydajno  z energooszcz dno ci  � wspó czyn-

niki SCOP do 5,1 oraz SEER do 6,5 potwierdzaj  efektywn  prac  zarówno 

dla grzania, jak i ch odzenia.

Jednostka zosta a wyposa ona w elektroniczny zawór rozpr ny, gwaran-

tuj cy precyzyjn  regulacj , funkcj  �I Feel�, programator czasowy z harmo-

nogramem tygodniowym oraz sterowanie Wi-Fi poprzez aplikacj  AirHome. 

Cicha praca sprawia, e DDMD doskonale sprawdza si  w przestrzeniach 

wymagaj cych pe nego komfortu akustycznego.

Kluczowym atutem klimatyzatora DDMD jest wspó praca z systemem 

Wellzone � inteligentnym rozwi zaniem umo liwiaj cym niezale ne stero-

wanie temperatur  nawet w 6 pomieszczeniach jednocze nie, co pozwa-

la idealnie dopasowa  warunki do potrzeb u ytkowników. Ponadto, dzi -

ki mo liwo ci wy czenia klimatyzacji w nieu ywanych pomieszczeniach 

oraz niskim kosztom systemu (jedna jednostka zewn trzna dla 6 pomiesz-

cze ) DDMD wraz z Wellzone to wyj tkowo ekonomiczne i energooszcz d-

ne rozwi zanie.

Ca a instalacja pozostaje ukryta w suficie podwieszanym � widoczne s  

jedynie kratki nawiewne i bezprzewodowe sterowniki cienne. DDMD z sy-

stemem Wellzone to komfort, oszcz dno  energii i nowoczesna estetyka, 

które pozwalaj  dopasowa  klimat pod indywidualne potrzeby u ytkownika. 

I hydropol.com
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Rolety wewn trzne FAKRO do okien dachowych to dekoracyjne os ony, które 

umo liwiaj  kontrol  nad ilo ci  wiat a wpadaj cego do pomieszczenia. Dzi ki 

mo liwo ci regulacji mo emy ustawi  je w dowolnej pozycji dopasowuj c nat enie 

wiat a do indywidualnych potrzeb. Stanowi  one nie tylko funkcjonalny element 

wyposa enia, ale równie  estetyczne uzupe nienie wn trza. Wybieraj c odpowiedni 

model rolety mamy mo liwo  stworzenia przestrzeni, w której ka da sp dzona 

chwila b dzie niezapomniana. 

 W ofercie dost pne s  m.in. standardowe rolety ARP, zaciemniaj ce ARF oraz 

rolety plisowane z systemem top-down. Dodatkowo rolety zapewniaj  poczucie 

prywatno ci, skutecznie chroni c wn trze przed obserwatorami z zewn trz, co tworzy 

atmosfer  intymno ci i spokoju. Sterowanie roletami mo e odbywa  si  na ró ne sposoby, w zale no ci od potrzeb u ytkownika: 

mog  by  obs ugiwane r cznie, a tak e elektrycznie za pomoc  nowoczesnych systemów bezprzewodowych Z-Wave, WiFi Tuya. 

Dost pny jest równie  model ARF Z-Wave Solar, w którym sterowanie odbywa si  zdalnie, a ród em zasilania jest panel solarny.

ROLETY DO OKIEN DACHOWYCH 
� DEKORACJA PODDASZA I PROSTOTA OBS UGI

I www.fakro.pl

Kultowe, stylowe, wyj tkowe � umywalki wolnostoj ce to wyj tkowe rozwi zanie dla osób ceni cych 

nowoczesny styl i ponadczasow  elegancj . Stanowi  centralny punkt aran acji azienki, przyci ga-

j c uwag  form  i wyko czeniem. W ofercie firmy RONAL znajduj  si  zarówno ekskluzywne mo-

dele TOSCA z przezroczystego, tradycyjnie dmuchanego szk a i podstawy Cotto, jak i ekstrawagan-

ckie produkty CATINO z mis  z kamienia pod wietlan  ledami. Oryginalne szk o Murano dost pne 

jest w kolorach Grigio Caldo i Grigio Freddo, a r cznie wykonywana podstawa Cotto w wyko cze-

niach Brunito i Rosso. Naturalny, ponadczasowy kamie  Bianco Carrara oraz Nero Marquina pocho-

dzi z uznanych w oskich kopalni. 

Umywalki wolnostoj ce idealnie sprawdzaj  si  w przestronnych wn trzach, hotelach oraz salo-

nach k pielowych, podkre laj c luksusowy charakter przestrzeni. cz  wysok  estetyk  z funkcjonal-

no ci , oferuj c komfort codziennego u ytkowania oraz swobod  projektowania bez kompromisów.

UMYWALKI WOLNOSTOJ CE RONAL

I www.ronalbathrooms.com

TETRAVENT CLIMA � CA OROCZNY KOMFORT CIEPLNY

TETRAVENT CLIMA to p ytki, dwururowy klimakonwektor kana owy do monta u w posadzce, wzd u  prze-

szkle  lub w innym miejscu. Urz dzenie jest ciche,  dzia a szybko � minimalna bezw adno  cieplna 

wymiennika o du ej sprawno ci (oko o 300 lamelek z aluminium/1 m.b.) gwarantuje szybki, tani start 

i szybkie zatrzymanie dzia ania. Sterowanie temperatur  wn trza mo e by  zaprogramowane lub te  zmie-

niane manualnie z pozycji aplikacji lub kombinacji klawiszy na dedykowanym termostacie. 

Jedynym widocznym elementem zestawu jest estetyczny podest z aluminium (anodowany lub malowany 

na wybrany kolor) albo z drewna (d b, buk). Dla posiadaczy pomp ciep a narzucaj cym si  rozwi zaniem 

jest wybór urz dze , które w zale no ci od potrzeb ogrzewaj  b d  ch odz . Tetravent Clima i rewers 

na pompie ciep a sprawi , e instalacja centralnego ogrzewania zmieni si  

w instalacj  centralnego ch odzenia.

TET

i s

niane m

Jedynym wi

na wybrany kolor) alb

jest wybór urz dze , które 

na pompie ciep a sprawi , e inst

w instalacj  centralnego ch odzenia. I www.regulus.com.pl
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KLIMATYCZNA ARCHITEKTURA W ELEGANCKIM WYDANIU 
� HOMEKONCEPT 166 G2

HOMEKONCEPT 166 G2 to projekt domu z poddaszem o powierzchni 

116,27 m², który czy przytulny, domowy klimat z subteln  elegancj . 

Klasyczna bry a z dachem dwuspadowym i wyra nym okapem zosta-

a uzupe niona nowoczesnymi elementami, tworz c ponadczasow  ar-

chitektur  o spokojnym, wywa onym charakterze. Elewacja z ciemnego 

tynku, jasnej deski i kamienia buduje ciep y, a jednocze nie szlachet-

ny odbiór domu.

Ju  od wej cia uwag  zwraca przeszklony wiatro ap, który zapowia-

da jasne, starannie zaprojektowane wn trze. Strefa dzienna zachwyca 

wysoko ci , antresol  oraz du ymi przeszkleniami otwieraj cymi dom 

na ogród. Salon, kuchnia i jadalnia p ynnie cz  si  z tarasem, w du ej 

cz ci zadaszonym, który staje si  naturalnym przed u eniem wn trza. 

Kameralny k cik wypoczynkowy pod schodami oraz ukryta spi arnia 

podkre laj  ca o ciow  funkcjonalno  przestrzeni.

Na poddaszu zaplanowano jasn  antresol , dwie sypialnie oraz kom-

fortow  azienk  z wann  i prysznicem. Dodatkowym atutem jest pry-

watna strefa relaksu �ukryta� za gara em oraz zadaszenia prowadz ce 

wokó  domu. HOMEKONCEPT 166 G2 to dom zaprojekto-

wany z my l  o codziennym komforcie, harmonii i przy-

jemno ci ycia.

I   www.homekoncept.com.pl

KALKULATOR DOBORU POMP CIEP A GREE: 
PRECYZYJNA POMOC PRZY BUDOWIE LUB REMONCIE DOMU

Wybór w a ciwej pompy ciep a to jedna z naj-

wa niejszych decyzji przy budowie lub moder-

nizacji domu. Urz dzenie musi by  idealnie do-

pasowane moc  do realnego zapotrzebowania 

cieplnego budynku. B dy w doborze generuj  

albo niepotrzebnie wysokie koszty inwestycyjne, 

albo � co gorsza � niewystarczaj ce ogrzewanie.

Kalkulator doboru pomp ciep a Gree to nowo-

czesne, bezp atne narz dzie online stworzone 

z my l  o inwestorach planuj cych budow  lub 

remont i wymian  starego ród a ciep a. Zosta  

zaprojektowany, by maksymalnie upro ci  i u ci-

li  proces decyzyjny.

Dlaczego Kalkulator Gree to Twój sprzymie-

rzeniec w modernizacji?

1.  Precyzyjne zapotrzebowanie cieplne: na 

podstawie kluczowych danych o Twoim domu 

(izolacja, metra , lokalizacja) kalkulator szyb-

ko obliczy niezb dn  moc grzewcz .

2.  Konkretne modele Gree Versati: nie dosta-

jesz tylko liczby! Narz dzie natychmiast su-

geruje konkretne modele pomp ciep a Gree, 

które idealnie spe ni  wymagania technicz-

ne Twojego budynku.

3.  Oszcz dno  i efektywno : dobór opty-

malnej mocy minimalizuje ryzyko przewy-

miarowania, co oznacza realne oszcz dno-

ci zarówno przy zakupie, jak i w codziennej 

eksploatacji urz dzenia.

4.  Wsparcie w rozmowie z instalatorem: dys-

ponuj c precyzyjnymi danymi i wst pn  pro-

pozycj  modelu, mo esz prowadzi  rzeczow  

rozmow  z fachowcem, co przyspiesza ca y 

proces i gwarantuje trafno  oferty.

Skorzystaj z kalkulatora doboru pomp cie-

p a Gree na gree.pl i wybierz idealne rozwi za-

nie grzewcze do swojego domu: 

I   gree.pl

eprasa.pl 5b039bdf15
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PODR CZNIK DEKARZA swissporTON 2026 
� KOMPLEKSOWE KOMPENDIUM WIEDZY DLA PROFESJONALISTÓW

�Podr cznik dekarza swissporTON 2026� to publikacja stworzona z my-

l  o tych, którzy traktuj  dekarstwo jako zawód wymagaj cy ci g ego 

doskonalenia i dost pu do sprawdzonych informacji. To nie tylko oferta 

produktów marki swissporTON nale cej do swisspor, ale przede wszyst-

kim usystematyzowany przewodnik po wiecie rozwi za  dachowych, 

cz cy teori  z praktyk .

Materia  zosta  opracowany we wspó pracy z do wiadczonymi eksper-

tami bran owymi, w tym z zespo em swisspor AKADEMIA, co gwaran-

tuje merytoryczn  warto  i praktyczne zastosowanie zawartych w nim 

tre ci. Jaros aw Kostrzewa, Kierownik swisspor AKADEMIA, podkre la: 

� Na dachu licz  si  czas i bezb dne decyzje. Nasz podr cznik daje pew-

no , e ka dy profesjonalista ma pod r k  gotowe, systemowe rozwi -

zania, które pozwalaj  mu pracowa  szybciej, bez ryzyka i z pewno ci .

Jedn  z najwi kszych zalet �Podr cznika dekarza swissporTON 2026� 

jest kompleksowe, systemowe podej cie do tematyki dachów. Publikacja 

nie ogranicza si  wy cznie do prezentacji produktów z oferty swissporTON

� cho  te oczywi cie s  szczegó owo omówione � ale obejmuje wszyst-

kie kluczowe aspekty zwi zane z konstrukcj  i pokryciem dachu.

Znajdziemy w nim zasady doboru odpowiedniego pokrycia w zale no ci 

od typu budynku i warunków lokalnych, szczegó owe informacje o kon-

strukcji wi by dachowej, wytyczne dotycz ce wyboru warstw wst p-

nego krycia oraz optymalizacji systemu wentylacji poddasza. To podej-

cie pozwala traktowa  dach jako zintegrowany system, w którym ka dy 

element ma swoje miejsce i funkcj . 

Jednym z wyró ników �Podr cznika dekarza swissporTON 2026� jest 

uwzgl dnienie specyfiki polskich warunków klimatycznych i budowla-

nych. Publikacja zawiera kompleksowe wytyczne dotycz ce stref wiatro-

wych i niegowych, co pozwala na prawid owe dostosowanie mocowania 

dachówek do lokalnych wymogów. Schematy i tabele prezentuj  metody 

zabezpieczenia dachów w ró nych regionach kraju, uwzgl dniaj c nara-

enie na silne wiatry czy obci enia niegiem. To kluczowa wiedza dla za-

pewnienia bezpiecze stwa konstrukcji i jej d ugotrwa ej funkcjonalno ci.

Twórcy publikacji zadbali o to, aby by a nie tylko merytorycznie war-

to ciowa, ale tak e praktyczna w u yciu. Kompaktowy, por czny format 

sprawia, e podr cznik mo na zabra  na plac budowy i szybko znale  

w nim potrzebne informacje czy schematy bez konieczno ci si gania do 

rozbudowanych katalogów. To rozwi zanie doceni  szczególnie dekarze 

pracuj cy w terenie, którzy potrzebuj  natychmiastowego dost pu do da-

nych technicznych lub wskazówek monta owych bez przerywania pracy.

Dodatkowym atutem �Podr cznika dekarza swissporTON 2026� jest 

zamieszczony w nim  s ownik terminologii bran owej. Precyzyjne defi-

nicje kluczowych poj  zwi zanych z konstrukcj  i pokryciem dachu eli-

minuj  nieporozumienia i ujednolicaj  komunikacj  pomi dzy dekarza-

mi, architektami, projektantami oraz inwestorami. 

�Podr cznik dekarza swissporTON 2026� dost pny jest bezp atnie do 

pobrania na stronie www.swissporTON.pl w sekcji �centrum wiedzy�.

I www.swissporTON.pl

ZACISZE S.A. DO CZA DO GRUPY PSB

Grupa PSB Handel S.A. dynamicznie powi ksza swoj  sie . Do Grupy PSB do czy a firma Zacisze S.A., 

która prowadzi 12 nowoczesnych placówek handlowych zlokalizowanych w ró nych regionach kraju.

Zacisze S.A. dzia a na rynku od 1986 roku. Spó ka, zarz dzana przez Mariusza St pkowskiego, 

posiada wieloletnie do wiadczenie w handlu hurtowym i detalicznym oraz rozwini te zaplecze lo-

gistyczne. Sklepy firmy maj  powierzchni  od 500 do 2800 m² i cz  ofert  budowlan  z segmen-

tem dom i ogród.

Proces integracji z PSB ju  si  rozpocz . Pierwsza placówka po rebrandingu zosta a otwarta 

w grudniu w Brodnicy, przy ul. Kolejowej. Obiekt o powierzchni 1600 m², z dodatkow  stref  ogrodow , 

uruchomiono z udzia em Piotra Koziny � Dyrektora Zarz du Grupy PSB Handel S.A.

Zgodnie z planem, do ko ca czerwca 2026 roku branding PSB obejmie wszystkie 

12 placówek Zacisze S.A. Grupa PSB konsekwentnie realizuje strategi  rozwoju op-

art  na partnerstwie, lokalno ci i d ugofalowym my leniu o biznesie.I   www.grupapsb.com.pl
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ZMK SAS NA TARGACH HVAC EXPO I ENEX 2026

Sezon targowy w bran y HVAC i OZE zbli a si  

wielkimi krokami, a my w ZMK SAS Sp. z o.o. 

z rado ci  informujemy, e w 2026 roku b dzie-

my obecni na najwa niejszych wydarzeniach 

bran owych w Polsce! To doskona a okazja, by 

zobaczy  nasze ekologiczne urz dzenia grzew-

cze na ywo, porozmawia  z naszymi ekspertami 

oraz uzyska  odpowiedzi na wszystkie pytania 

dotycz ce technologii, instalacji i eksploatacji.

Zaczynamy od Mi dzynarodowych Targów 

Warsaw HVAC EXPO, które odb d  si  w dniach 

24�26 lutego 2026 r. w Ptak Warsaw Expo 

w Nadarzynie. To jedno z najwa niejszych wy-

darze  w kalendarzu techniki grzewczej, wen-

tylacji i klimatyzacji, po czone z licznymi pre-

zentacjami i konferencjami bran owymi. Udzia  

w targach jest bezp atny po wcze niejszej re-

jestracji na stronie targów. Serdecznie zapra-

szamy wszystkich zainteresowanych codzien-

nie w godzinach 10:00�17:00 na stoisko ZMK 

SAS nr E5.38.

Kolejnym punktem w naszym kalendarzu b -

dzie ENEX � Mi dzynarodowe Targi Energetyki 

i Odnawialnych róde  Energii, które odb d  

si  4�5 marca 2026 r. w Targach Kielce. ENEX 

to wyj tkowe miejsce do prezentacji innowa-

cji w energetyce i OZE � równie  z szerokim 

udzia em technologii grzewczych. Udzia  zwie-

dzaj cych równie  jest bezp atny po rejestracji 

poprzez oficjaln  stron  lub w terminalu wej-

ciowym, a targi s  czynne codziennie od  9:00 

do 17:00. Na go ci czekamy na stoisku ZMK 

SAS nr 1-D05.

Zach camy wszystkich zainteresowanych do 

odwiedzenia naszych stoisk, na których b dzie 

mo na zapozna  si  z pe n  ofert  urz dze  fir-

my SAS oraz porozmawia  z ekspertami o ich 

doborze, monta u i eksploatacji. Szczególne za-

proszenie kierujemy do instalatorów � podczas 

targów przedstawimy korzy ci p yn ce z no-

wej edycji programu partnerskie-

go �Zielona Strefa�.

15 stycznia wystartowa a WIELKA LOTERIA SOLBET, w której na uczest-

ników czekaj  a  trzy atrakcyjne nagrody pieni ne o warto ci 150 000 z  

ka da.

Aby wzi  udzia  w loterii, nale y dokona  zakupu materia ów SOLBET 

o warto ci co najmniej 5000 z  brutto, a nast pnie zarejestrowa  zg o-

szenie za po rednictwem strony www.loteriasolbet.pl.

Beton komórkowy SOLBET to materia  ceniony m.in. za bardzo do-

bre w a ciwo ci termoizolacyjne oraz szybk  budow  � teraz jego za-

kup umo liwia nie tylko sprawn  realizacj  nowoczesnego, energoo-

szcz dnego budynku, ale równie  daje szans  na wygranie wysokiej 

nagrody pieni nej.

Zach camy do zapoznania si  ze szczegó ami akcji pro-

mocyjnej na stronie internetowej loterii.

WIELKA LOTERIA SOLBET
� DO WYGRANIA A  3 × 150 000 Z

I www.loteriasolbet.pl

I www.sas.busko.pl

SYSTEMY GRZEWCZE RAYCHEM 
NALE  TERAZ DO CHEMELEX

Chemelex jest wiatowym liderem w dziedzinie elektrycznych 

systemów grzewczych oraz systemów detekcji i lokalizacji wy-

cieków, stosowanych w budownictwie i przemy le. 

Od ponad 50 lat firma opracowuje i doskonali innowacyjne

rozwi zania, które zapewniaj  bezpiecze stwo, bezawaryjno  

ioptymalizacj  wydajno ci do wielu zastosowa : w zak adach prze-

mys owych, serwerowniach oraz w budownictwie wielo- i jed-

norodzinnym.

W ofercie Chemelex s  nast puj ce produkty, rozwi za-

nia i us ugi:

� Elektryczne systemy grzewcze.

� Ochrona rur przed zamarzaniem.

� Utrzymanie temperatur procesowych.

�  Ogrzewanie ruroci gów, zbiorników, cystern i uk adów AKPiA.

� Systemy przeciwzamarzaniowe.

�  Ogrzewanie ruroci gów zawieraj cych substancje t uszczowe.

�  Utrzymanie temperatury ciep ej wody u ytkowej.

�  Detekcja i lokalizacja wycieków.

�  Ogrzewanie pod ogowe.

I   chemelex.com

eprasa.pl 5b039bdf15
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� Potwierdzaj  to równie  dane rynkowe 

monitorowane przez Grup  PSB. W okre-

sie od stycznia do listopada 2025 roku licz-

ba wydanych pozwole  na budow  by a co 

prawda ni sza o oko o 11% w porównaniu 

z analogicznym okresem roku poprzednie-

go, ale przy jednoczesnym wzro cie o ok. 

7,5% w segmencie budownictwa indywidu-

alnego, który stanowi nasz  kluczow  gru-

p  klientów. Równolegle liczba rozpocz -

tych budów ogó em spad a o prawie 10%, 

natomiast w budownictwie indywidualnym 

widoczne s  ju  wzrosty na poziomie po-

nad 2%. Dane te pokazuj , e inwestorzy 

prywatni nie rezygnuj  z budowy, ale re-

alizuj  j  dzi  spokojniej i bardziej wia-

domie. Sytuacj  stabilizuje równie  spadek 

stóp procentowych, a co za tym idzie � o y-

wienie na rynku kredytowym. W okresie od 

stycznia do listopada 2025 roku udzielono 

ponad 11% wi cej kredytów ni  rok wcze-

niej, co sprzyja powrotowi do planów bu-

dowy domów � mówi Anna Kaminska, 

Cz onek Zarz du Grupy PSB Handel S.A.

Jednym z wyra nie umacniaj cych si  

kierunków jest budownictwo modu owe 

i prefabrykowane. Dla inwestorów staje si  

ono alternatyw  dla tradycyjnej technologii, 

przede wszystkim ze wzgl du na krótszy 

czas realizacji, powtarzaln  jako  wykona-

nia oraz wi ksz  przewidywalno  kosztów. 

Domy modu owe znajduj  si  ju  w ofercie 

Grupy PSB i s  rozwijane we wspó pracy 

z wyspecjalizowanymi partnerami.

Budowa domu to dzi  nie tylko wybór 

materia ów, ale przede wszystkim logisty-

ka, czas i dobra organizacja. Dlatego co-

raz wi cej inwestorów decyduje si  na roz-

wi zanie, które po prostu u atwia ycie 

� zakup materia ów razem z us ugami. 

W Grupie PSB chodzi o to, eby klient nie 

by  w tym ca ym procesie sam. Dlatego wie-

le placówek wspó pracuje ze sprawdzony-

mi lokalnymi wykonawcami i poleca ich 

klientom, a cz  ju  dzi  realizuje sprze-

da  materia ów razem z us ug . W placów-

kach Grupy PSB mo na liczy  na pomoc 

w skompletowaniu materia ów pod kon-

kretny etap budowy, dostaw  na budow  

z roz adunkiem, a w wielu punktach tak e 

na przygotowanie materia ów na wymiar, 

mieszanie farb czy wsparcie monta o-

we. Ten model cz cy sprzeda  z us ugami 

i rekomendacjami wykonawców b dzie 

w Grupie PSB systematycznie rozwijany, 

bo odpowiada na realne potrzeby inwesto-

rów, którzy ceni  swój czas i spokój budo-

wy domu.

� Nasz  przewag  jest kompleksowo . 

Oferujemy pe ne wsparcie od fundamen-

tów a  po dach i wyko czenie � podkre la 

Anna Kaminska.

Dla wielu inwestorów budowa domu nie 

ko czy si  dzi  na samym budynku. Ju  na 

etapie realizacji uwzgl dniana jest aran a-

cja tarasu i przestrzeni przydomowej, dla-

tego te  ro nie znaczenie kategorii dom 

i ogród. Szeroki wybór produktów z tej gru-

py dost pny jest w sklepach PSB Mrówka. 

Budowa  spokojniej.
Jak stabilizacja cen i nowe trendy zmieniaj  rynek budowy domów

Jeszcze kilka lat temu budowa 
domu by a dla wielu inwe-
storów prawdziwym testem 
odporno ci. Zmieniaj ce si  
z miesi ca na miesi c ceny ma-
teria ów, niepewno  dost p-
no ci produktów i trudno ci 
z planowaniem bud etu spra-
wia y, e decyzje odk adano na 
pó niej. Dzi  sytuacja wygl da 
inaczej. Rynek wraca do trendu 
wzrostowego, a stabilizacja cen 
materia ów budowlanych daje 
inwestorom co , czego d ugo 
brakowa o � przewidywalno .

www.grupapsb.com.pl

www.mrowka.com.pl

Anna Kaminska � 
Cz onek Zarz du 
Grupy PSB Handel S.A.
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K
iedy Krzysztofa zm czy o codzien-

ne pokonywanie stukilometrowej od-

leg o ci mi dzy poprzednim mieszka-

niem a firm  (w której pracuje), wspólnie 

z on , Magd , rozpocz  poszukiwania dzia -

ki w dogodniejszej lokalizacji. Skutkiem de-

cyzji o przeprowadzce by o nie tylko skróce-

nie czasu i kosztu dojazdu, lecz te  nabycie 

ziemi w przyst pnej cenie (bez gazu ziemnego 

i kanalizacji). Przed i w trakcie budowy w a-

ciciele przedsi wzi li szereg dzia a , dzi ki 

którym wznie li dom solidny i dobrze zaizolo-

wany, nie wydaj c na  fortuny.

REALIZACJA W DWÓCH 
DREWNIANYCH 
TECHNOLOGIACH
Pierwszym krokiem do zmniejszenia kosztów 

inwestycyjnych, by � zakup domku letnisko-

wego z bali wierkowych o grubo ci 25 cm. 

Szef Krzysztofa wcze niej zamierza  wznie  

z nich weekendowe siedlisko dla siebie, ale 

zrezygnowa  i odsprzeda  budulec po okazyj-

nej cenie. Ma e stwo nie musia o si  mar-

twi  o jako  drewna, poniewa  wcze niej 

� zosta o przemys owo zaimpregnowane, 

a u sprzedawcy le akowa o na przewiewnym 

stanowisku przez 1,5 roku (w tym okresie 

zszarza o, wi c przed monta em w docelo-

wym miejscu zosta o umyte i zabezpieczone 

barwion  bejc ). Natomiast drugim krokiem 

do osi gni cia ta szej budowy by o samo-

dzielne wykonanie wielu prac.

� Bale przygotowano do postawienia kon-

kretnego modelu domku letniskowego, któ-

ry by  po prostu za ma y i nieprzystosowa-

ny pod wzgl dem ocieplenia dla rodziny, 

chc cej mieszka  w nim ca y rok � opowia-

da Krzysztof.� Pojechali my zatem z on  

do pracowni architektonicznej i poprosili-

my o zaprojektowanie, w oparciu o zaplano-

wan  dwukondygnacyjn  bry  �letniaka�, 

wi kszego i cieplejszego budynku. Zale a o 

nam na taniej i szybkiej budowie oraz pó -

niejszej niedrogiej eksploatacji. Architekci 

z trzech stron po czyli domek z jednopozio-

mow  bry , wzniesion  w konstrukcji szkie-

letu drewnianego, ergonomicznie rozmie cili 

uk ad wn trz. Po otrzymaniu przerobionego 

projektu, zleci em wylanie p yty fundamen-

towej, wyszuka em wysuszon  i zaimpregno-

wan  przemys owo kantówk  � podobnie jak 

przy balach, liczy a si  jako  drewna (nie 

nadawa o si  takie, które jeszcze wczoraj ro-

s o). Wykona em z kolegami przegrody, te 

w cz ci szkieletowej wype ni em pian  PUR 

(15 cm), na zewn trz u o y em warstw  sty-

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

Dom dla rodziny
2 + 2

Dom drewniany, parterowy 

z u ytkowym poddaszem i gara em; 

ciany w dwukondygnacyjnej 

cz ci z bala wierkowego (25 cm) 

z ociepleniem (od wewn trz) pian  

PUR (15 cm), w jednokondygnacyjnej 

� konstrukcja szkieletu drewnianego 

(wewn trz warstwa ocieplenia z piany 

PUR, 15 cm), na zewn trz izolacja ze 

styropianu (10 cm); dach dwuspadowy 

pokryty blachodachówk , 

jednospadowy (p aski) � pap .

Powierzchnia dzia ki: 1076 m2.

Powierzchnia domu: 159,20 m2.

Powierzchnia gara u: 20 m2.

Przemiana

Lilianna Jampolska

�letniaka� z bali
Z pomoc  architektów w a ciciele zrealizowali nietypowy dom. Kupili dwukondygnacyjny domek 
letniskowy z bali wierkowych, nast pnie powi kszyli go poprzez po czenie z jednokondygnacyjn  
bry , postawion  jako konstrukcja szkieletowa. Dzi ki wi kszej przestrzeni, solidnej termoizolacji 
i ogrzewaniu kot em na pelety, mog  mieszka  w nim przez ca y rok.

Klub Buduj cych Dom (KBD) zrzesza Czytelników, którzy planuj , projektuj , buduj , remontuj  b d
urz dzaj  swój dom. W ród ponad 7500 obecnych cz onków s  tacy, którzy uko czyli ju  w asne inwestycje
i chc  swoimi do wiadczeniami podzieli  si  z Czytelnikami. Zapraszamy wi c do lektury opowie ci o szukaniu
dzia ki, wyborze projektu, cz sto mozolnych zmaganiach z budow  oraz porównania kosztów inwestycyjnych
i eksploatacyjnych ró nych domów. Jest to bowiem bezcenna skarbnica wiedzy dla ka dego buduj cego.
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ropianu (10 cm), na niej siatk , potem mrozo- 

i wodoodporn  zapraw  wyrównuj c , na-

tomiast od strony wn trza � p yty g-k. Je eli 

chodzi o ciany z bali, to mia em u atwio-

ne zadanie, gdy  elementy by y ju  wy obio-

ne i przygotowane do mocowania jeden na 

drugim. czy em je wkr tami ciesielskimi. 

Mi dzy nimi nie uk ada em ocieplenia, po-

niewa  od strony pomieszcze  mia em wyko-

na  pó niej warstw  piany PUR 15 cm, aby 

ni  zaizolowa  i uszczelni  ciany. Ten ro-

dzaj termoizolacji zastosowa em jeszcze pod 

dachem i w stropach. Wcze niej starannie 

ociepli em styrodurem p yt  fundamentow . 

Otwory okienne zamkn em dwuszybowy-

mi przeszkleniami (w ramach z PVC), g ów-

ne wej cie � stalowymi �ciep ymi� drzwiami 

(z przeszkleniami), a wjazd do gara u na je-

den samochód � grub  segmentow  bram . 

Po trzech latach od przeprowadzki mog  oce-

ni , e budynek z drewna jest bardzo �cie-

p y�. Ponadto uzyska em nastrojowe wn trze 

� przy jadalni cian  dzia ow  z bali ozdobi-

em stref  wspóln  i wewn trzny korytarz.

G ÓWNIE W ASNYMI R KAMI
Krzysztof zawodowo zajmuje si  tzw. wyko -

czeniówk , natomiast Magda kocha wn trzar-

stwo, jest dyplomowan  absolwentk  rocz-

nego kursu dekoracji wn trz. Oboje palili si  

do stawiania i urz dzania domu. � Gdyby my 

wykorzystali technologi  murowania, budo-

wa by aby d u sza i dro sza, poniewa  mu-

sieliby my zatrudnia  kolejnych fachowców 

� opowiada dalej Pan domu. � Co innego, gdy 

u ywa si  drewna � wi kszo  robót prowadzi-

li my samodzielnie. Lubi  ten materia  za wy-

gl d i zapach, szybk  obróbk . By  mo e y -

k  do pracy z nim odziedziczy em po dziadku 

stolarzu, na Podkarpaciu (z którego pochodz ) 

to podstawowy budulec. W trakcie budowy zle-

ci em, naturalnie, specjalistom sporz dzenie 

niektórych cz ci domu � np. wylanie p yty 

fundamentowej, wykonanie konstrukcji dachu, 

prace instalatorskie � lecz stawianie cian 

i wyka czanie wn trza wzi em na siebie, pro-

sz c o pomoc cz onków rodziny i znajomych 

budowla ców, np. przegrody wznios em z dwo-

ma kolegami. Stara em si  budowa  tanio i so-

lidnie, jednak nie oszcz dza em na si . Kiedy 

badanie geotechniczne wykaza o, e wody 

podskórne znajduj  si  ju  na g boko ci 

40 cm � zleci em wylanie p yty fundamento-

wej, dro szej od tradycyjnych aw. W trakcie 

budowy doda em instalacj  wentylacji mecha-

nicznej, cho  pierwotnie jej nie planowali my, 

poniewa  nie podoba y mi si  liczne komin-

ki wentylacji grawitacyjnej, oszpecaj ce bry . 

Po konsultacji z koleg , zajmuj cym si  takimi 

instalacjami, kupi em markow  krzy ow  cen-

tral , ale sam poprowadzi em kana y wentyla-

cyjne oraz za o y em osprz t. Specjalista po-

móg  mi uruchomi  system i ustawi  dzia anie 

w najprostszy sposób. Podczas szukania dzia -

ki, dost p do sieci z gazem i kanalizacji nie by  

elementem �must have�. Oboje z on  zak a-

dali my bowiem, e poradzimy sobie bez tych 

mediów. W przypadku ogrzewania, zastosowa-

li my nowoczesny kocio  na pelety, który ob-

s uguje obwody z ogrzewaniem pod ogowym 

i grzejnikami na cianach (znajduj  si  tylko 

w azience rodzinnej na parterze i w pokojach 

na poddaszu). System grzewczy skonfigurowa  

fachowiec. Wysoko zawieszone wody gruntowe 

i plany skanalizowania okolicy uniemo liwi-

y budow  przydomowej oczyszczalni cieków 

� zastosowali my zatem szambo. Rok temu za-

o yli my w jadalni instalacj  stacjonarnej kli-

matyzacji z jednostk  o mocy 5,5 kW. Znajomy 

specjalista doradzi  pos ugiwanie si  jednym 

mocnym urz dzeniem � rzeczywi cie skutecz-

nie sch adza prawie ca e wn trze.

RADO  Z URZ DZANIA
� We wn trzu chcia am osi gn  nowoczesny 

eklektyzm, czy am elementy stylu klasyczne-

go i loftowego � mówi Magda. � Industrialne s  

przeszklone drzwi przy sieni (sama je zapro-

jektowa am), o wietlenie, architektoniczny be-

ton na cianie w azience. Jednak to detale, 

a nie wiod ca dekoracja. Do drewnianego 

domu na wsi, po o onego w zalesionej oko-

licy, bardziej pasuje bowiem drewno, u yte 

z umiarem. Skoro a  na po owie elewacji wy-

eksponowali my wierkowe bale, to we wn -

trzu ograniczyli my si  do wzniesienia z nich 

Parter

Architektura: BR3 Architekci

Parter po zmianach

W a ciciele zrezygnowali z okna 
na parterze, ulokowanego w cianie 
frontowej bry y z bali
(zas ania a je klatka schodowa).

Zbudowali naro ny taras,
dodali stref  z basenem.
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tylko krótkiej ciany dzia owej � ina-

czej aran acja by aby rustykalna, gó-

ralska, nie wspó czesna. Drewno w in-

nej postaci zastosowa am na klatce 

schodowej � elementy z jesionu po-

malowa am na bia o, za  na posadzki 

z pod ogówk   przeznaczy am lamino-

wane panele z dekorem imituj cym ja-

sny d b. Zale a o mi na dodaniu kro-

pli elegancji (to zapewniaj  elementy 

uszyte przez te ciow  ze skóry i tkanin) 

i ekskluzywno ci (dobra am o wietle-

nie ze stali w kolorze z otym oraz ta-

pety i fototapety) oraz wykorzystaniu 

niebanalnych akcesoriów � jestem zwo-

lenniczk  du ych i tanich, zatem sa-

modzielnie wykona am z kartonu g o-

wy zwierz t w wersji 3D (mamy na 

cianach jelenia, pand , tygrysa szab-

loz bnego). 

 1 W a ciciele i architekci zaprojektowali dom na bazie 
ma ego domku letniskowego z bali wierkowych, który 
z trzech stron po czyli z jednokondygnacyjn  bry , 
wzniesion  metod  szkieletu drewnianego � od strony frontu 
umie cili w niej gara  i stref  wej ciow , na p askim dachu 
zamierzaj  zbudowa  drewniany taras.

2 W ni szym �kanadyjczyku� ulokowali, od strony ogrodu, m.in. 
sypialnie. ciany, w tej cz ci budynku, Krzysztof zaizolowa  
termicznie pian  PUR (15 cm). Na zewn trz u o y  warstw  
styropianu (10 cm), siatk  i zapraw  wyrównuj c  (niech on -
c  wody), na której wy obi  kratownic  (imituj c  p yty w ók-
no-cementowe � w a ciciele mówi , e maj  najta sz  wersj  
tych kosztownych p yt). 

3 Podest tarasowy w a ciciele samodzielnie wykonali 
z nieryflowanych desek wierkowych, które pozosta y 
po budowie. 

4 W trakcie wznoszenia domu, w a ciciel wyprowadzi  
na zewn trz rur  wodn  od kot a na pelety, bo planowa  
zamontowanie w ogrodzie jacuzzi. Ostatecznie wykorzystuje j  
do ogrzewania przez ca y rok wody w basenie, który zbudowa  
na tarasie na pocz tku pandemii. W zimie woda w zbiorniku 
o pojemno ci 15 m3 osi ga temperatur  26°C i nawet 
w ch odniejszej po owie roku ca a rodzina ch tnie za ywa 
k pieli.

1 2

BUDUJEMY DOM   1�2/202624

3 43

eprasa.pl 5b039bdf15



25

 5 Salon i jadalnia s  
w dwukondygnacyjnej cz ci 
wzniesionej z bali, natomiast 
kuchnia � w jednopoziomowym 
�kanadyjczyku�. czy 
je jednakowa posadzka, 
wyko czona panelami 
laminowanymi z dekorem 
imituj cym d b. Magda 
samodzielnie zaaran owa a 
wystrój wn trza w stylu 
nowoczesnej klasyki 
z dodatkiem elementów 
industrialnych.

6 Krzysztof wyko czy  wszystkie 
ciany p ytami gipsowo-

-kartonowymi i g adzi  gipsow , 
nast pnie pomalowa  bia  
zmywaln  farb  lateksow  
(u ywaj c agregatu). Jedynie 
centralnie po o on  cian  
dzia ow  wzniós  z bali 
wierkowych (w celu osi gni cia 

wyj tkowego efektu).  

7 Na poddasze prowadz  
dwubiegowe schody 
ze spocznikiem, które Pan domu 
wykona  z drewna jesionu. 
Pomalowane bia  farb  wydaj  
si  lekkie 
i nie dominuj  w zwartej 
niedu ej przestrzeni wspólnej.

8 Przegroda z drewna ozdabia 
d ugi korytarz, oddzielaj cy 
stref  dzienn  od pomieszcze  
prywatnych i technicznych. Trakt 
komunikacyjny dekoruj  drzwi 
w stylu loft, obrazy, o wietlenie.

9 Na g ównej cianie 
w rodzinnej azience, Pani 
domu zaprojektowa a beton 
architektoniczny, trójwarstwow  
mas  u o y  Pan domu. Oboje 
w a ciciele s  zawiedzeni 
niedostateczn  imitacj  w erów 
i cieniowanej struktury betonu. 
W strefie du ego prysznica 
zamierzaj  zbudowa  saun .

5 6

� Magda: Jestem zadowolona z zewn trznego i wewn trznego wygl du domu � jest niepowtarzalny i spójny, pasuje 

do okolicy. W bryle z bali podnie li my ciany kolankowe o 0,50 m. Dzi ki temu u ytkowanie pokojów na poddaszu 

jest wygodniejsze. Brakuje mi spi arni (m owi wi kszego gara u), wada wyposa enia to szambo. W trakcie budowy 

szukali my alternatywnych materia ów � solidnych, lecz ta szych od powszechnie stosowanych. Dobrym zamien-

nikiem elewacyjnych p yt w ókno-cementowych jest np. mrozo- i wodoodporna zaprawa wyrównuj ca, na której 

wy obili my kratownic .

� Wst pna wersja instalacji elektrycznej wyda a mi si  uboga � dodali my np. kilka gniazd USB, antenowe, obwód 

do agregatu pr dotwórczego (cz sto nast puj  wy czenia pr du), wzbogacili my o wietlenie. Basen to mój pomys  

na czas pandemii. Wcze niej planowali my zamontowa  w ogrodzie jacuzzi, dlatego � w trakcie wyposa ania domu 

� m  wyprowadzi  na zewn trz rur  wodn  od kot a w kot owni. Przez ca y rok dostarcza ona ogrzan  wod  do 

p ywalni pod chmurk . 

� Krzysztof: Najbardziej podoba mi si  przestronno  wn trza i posesji. Mam ogromn  satysfakcj  z samodziel-

nie wykonanych prac. Dzia a em starannie i zgodnie z technologi . Stosowa em materia y wysokiej jako ci � kiedy 

u ywa si  drewna, jest to szczególnie istotne. Dobrze, e u o y em termoizolacj  z piany PUR � aplikacja jest atwa 

i trwa krócej od stosowania styropianu lub we ny mineralnej, ponadto piana wype nia wszystkie szczeliny, równie  

trudno dost pne. 

�  Ca oroczna obs uga kot a na pelety nie jest uci liwa, bo w lecie co 5 tygodni wsypuj  paliwo do zbiornika o pojem-

no ci 160 l (wtedy podgrzewam tylko wod  u ytkow , tak e t  w basenie), w zimie musz  czynno  powtarza  co 

2 tygodnie. Wcze niej koszt korzystania z peletów by  niski, ok. 3500 z . Obecna cena tego paliwa jest 2 razy wy sza. 

Na uzdatnianie wody w basenie (przez ca y rok) wydajemy ok. 1500 z .

Trafne decyzje i rady w a cicieli

8 9
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PRZEWODNIK DLA ROZPOCZYNAJ CYCH BUDOW  DOMU

Decyzja na lata
Budowa domu jednorodzinnego to dla wielu 
osób przedsi wzi cie ycia. I to zarówno bior c 
pod uwag  po wi cony na tak  inwestycj  czas, 
jak i wydane na ten cel rodki. Ma o kto ma je 
zgromadzone � wi kszo  buduj cych musi si  
posi kowa  kredytem. Aby go otrzyma , trzeba 
spe ni  wiele wymaga . Jak si  do tego zabra ? 

Norbert Skupi ski
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Czym jest kredyt hipoteczny

Od czego zale y zdolno  kredytowa

Jaka jest oferta bankowa

Na jakie wsparcie pa stwa mo na liczy

N
a budow  redniej wieko ci domu 

i zakup dzia ki trzeba dzi  prze-

znaczy  nierzadko nawet milion z . 

Nieliczni dysponuj  takimi rodkami, dla-

tego wiele osób planuj cych tak  inwestycj  

kieruje swoje kroki do banku.

Wcze niej warto jednak zaznajomi  si  

ze specyfik  kretytu hipotecznego. Nie 

jest bowiem tak, e uzyskamy go od r ki. 

Trzeba zgromadzi  odpowiednie dokumen-

ty, za wiadczenia i koniecznie rozezna  

si  w ofercie rynkowej. W naszym kraju 

dzia a kilkana cie banków udzielaj cych 

tego typu po yczek, a ich oferta jest bar-

dzo zró nicowana. Nie trzeba bra  pierw-

szej z brzegu, czasami nawet mo na pone-

gocjowa  warunki. Podj ta decyzja b dzie 

wp ywa a na nasz  sytuacj  finansow  
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przez lata, dlatego musi by  dobrze prze-

my lana. 

ISTOTA KREDYTU 
HIPOTECZNEGO
To produkt bankowy, którego zabezpiecze-

niem jest nieruchomo  zakupiona lub wy-

budowana za po yczone od banku rodki. 

Na mocy umowy z klientem bank wyp a-

ca kredytobiorcy ustalon  kwot , a ten zo-

bowi zuje si  do terminowej sp aty rat 

sk adaj cych si  z cz ci kapita owej i od-

setek. Wyp ata rodków nast puje zazwy-

czaj w transzach, szczególnie przy budowie 

domu, co pozwala na kontrol  post pu prac 

budowlanych i minimalizuje ryzyko nad-

u y . 

Kredyt hipoteczny ma zawsze charakter 

celowy, co oznacza, e rodki z niego musz  

by  wykorzystane wy cznie na zakup, bu-

dow  lub remont nieruchomo ci. Nie mo na 

za nie kupi  np. samochodu czy wyjecha  

na wakacje. Banki regularnie weryfikuj  

wykorzystanie rodków, np. poprzez faktu-

ry, rachunki lub wizyty na budowie, co jest 

standardow  procedur  kontroli.

Uwaga! W przypadku budowy domu 

bank wymaga przedstawienia projektu bu-

dowlanego, kosztorysu i pozwolenia na bu-

dow , które potwierdzaj  celowo  i zgod-

no  inwestycji z przepisami.

O zobowi zaniach wobec banku informu-

je hipoteka, czyli wpis do ksi gi wieczystej. 

Takie zabezpieczenie sprawia, e w momen-

cie, gdy kredyt nie jest sp acany, bank ma 

prawo odzyska  nale no , nawet poprzez 

licytacj  nieruchomo ci w post powaniu 

egzekucyjnym. Trzeba jednak pami ta , e 

taki wpis nie zmienia stosunku w a ciciel-

skiego � to kredytobiorca jest w a cicielem 

nieruchomo ci. Mo e ni  zarz dza , wynaj-

mowa  lub � za zgod  banku � sprzeda . Po 

sp aceniu kredytu hipoteka zostaje wykre-

lona z ksi gi wieczystej.

ANALIZA ZDOLNO CI
Aby uzyska  kredyt, trzeba posiada  zdol-

no  kredytow . Okre la si  tak umie-

j tno  terminowej sp aty kredytu wraz 

z odsetkami i innymi kosztami umowy 

kredytowej. Nie jest to widzimisi  banku 

� zgodnie z prawem przed podj ciem de-

cyzji o udzieleniu finansowania ma on obo-

wi zek zweryfikowa  sytuacj  finanso-

w  klienta. Z drugiej strony rzetelna ocena 

zdolno ci kredytowej to element ochrony 

interesów klienta. Pozwala on unikn  nad-

miernego zad u enia i dopasowa  wysoko  

kredytu do realnych mo liwo ci finanso-

wych gospodarstwa domowego.

Proces oceny zdolno ci kredytowej prowa-

dzony jest przez analityka bankowego (lub, 

coraz cz ciej, przez sztuczn  inteligencj ), 

który na podstawie dostarczonych dokumen-

tów okre la mo liwo ci finansowe wniosko-

dawcy. Te dokumenty to np. roczne zeznanie 

podatkowe PIT, za wiadczenie o dochodach 

i zatrudnieniu, wyci gi z rachunków banko-

wych z ostatnich kilku miesi cy czy o wiad-

czenie o miesi cznych wydatkach i kosz-

tach utrzymania. Bank mo e te  poprosi  

o dodatkowe potwierdzenia, takie jak umo-

wy zlecenia, bilans i rachunek zysków i strat 

w przypadku prowadzenia dzia alno ci go-

spodarczej lub kopie umów najmu. Ca a pro-

cedura trwa zazwyczaj od dwóch do czte-

rech tygodni, w zale no ci od kompletno ci 

dokumentacji i z o ono ci sprawy.

Standardem przyjmowanym przez ban-

ki jest, e miesi czne zobowi zania finan-

sowe nie powinny przekracza  40�45% 

dochodów netto gospodarstwa domo-

wego. Wskazówki w tym zakresie za-

wiera Rekomendacja S Komisji Nadzoru 

Finansowego, która precyzuje, e banki po-

winny zachowa  szczególn  ostro no  

przy udzielaniu kredytów o wysokim pozio-

mie zad u enia wzgl dem dochodów.

CZTERY WA NE ELEMENTY
Kluczowe elementy wp ywaj ce na decyzj  

kredytow  to:

  forma zatrudnienia � najwy ej ocenia-

ne s  umowy o prac  na czas nieokre lony. 

Banki dopuszczaj  równie  umowy cywil-

noprawne lub dochody z dzia alno ci go-

spodarczej, o ile wnioskodawca udokumen-

tuje ich regularno  i stabilno ;

  wiek kredytobiorcy � preferowany prze-

dzia  wiekowy to 25�55 lat, co pozwala 

zmie ci  okres sp aty w dopuszczalnym li-

micie, zazwyczaj do 70�75 roku ycia;

  bud et domowy � analizowana jest re-

lacja mi dzy dochodami a wydatkami, 

uwzgl dniaj ca m.in. koszty utrzymania ro-

dziny, rachunki, transport i edukacj  dzie-

ci. Im wi ksza nadwy ka finansowa, tym 

wy szy potencja  kredytowy;

  wk ad w asny � minimalny wymagany 

przez wi kszo  banków wynosi 20% war-

Budowa domu jednorodzinnego to ogromny wydatek. Ma o kto dysponuje odpowiedni  
gotówk , dlatego wiele osób decyduje si  na zaci gni cie kredytu hipotecznego. A. PAPLI SKI
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to ci nieruchomo ci, cho  przy dodatko-

wym ubezpieczeniu kredytu mo liwe jest 

finansowanie z 10% wk adem. Wi ksza 

kwota w asnych rodków cz sto przek ada 

si  na ni sze oprocentowanie i korzystniej-

sze warunki umowy. Przyk adowo, kupu-

j c dom o warto ci 900 000 z , kredyto-

biorca powinien dysponowa  co najmniej 

180 000 z  wk adu w asnego. 

OFERTA BANKÓW
Jak wspomniano, na polskim rynku dzia-

a kilkana cie banków oferuj cych kredy-

ty hipoteczne. Ich oferta cieszy si  ostatnio 

du ym zainteresowaniem. W samym tyl-

ko listopadzie liczba osób wnioskuj cych 

o kredyt mieszkaniowy przekroczy a 37 tys. 

Przedtem takie wyniki notowano dwa lata 

temu, gdy rz d oferowa  jeszcze dop aty do 

kredytów w ramach programu �Bezpieczny 

Kredyt 2%�. Rosn ca popularno  po yczek 

hipotecznych wynika z poprawy sytuacji 

gospodarczej i stabilizacji rynku nierucho-

mo ci. Analitycy finansowi przekonuj , e 

trend ten b dzie si  nasila , poniewa  rosn  

wynagrodzenia, spada inflacja oraz oczeki-

wane s  dalsze obni ki stóp procentowych 

NBP. 

Analizuj c oferty banków nale y zwróci  

uwag  na kilka parametrów. Jednym z naj-

wa niejszych jest RRSO, czyli Rzeczywista 

Roczna Stopa Oprocentowania. To wska -

nik, który pokazuje ca kowity koszt kre-

dytu ponoszony przez klienta w skali roku 

i obejmuje nie tylko oprocentowanie, ale te  

op aty dodatkowe, prowizje, ubezpiecze-

nia i koszty przedterminowej sp aty. Ka dy 

bank musi poda  RRSO w swoich w materia-

ach informacyjnych. Trzeba te  sprawdzi  

oprocentowanie kredytu (sta e czy zmienne), 

mar  banku (sta a cz  oprocentowania) 

i WIBOR (zmienna cz  zale na od rynku), 

prowizj  za udzielenie kredytu i dodatko-

we op aty, wymagany wk ad w asny, a tak e 

okres sp aty i wysoko  miesi cznej raty. 

Decyduj c si  na kredyt warto skorzysta  

z porady po rednika finansowego, który po-

mo e zestawi  i przeanalizowa  oferty kil-

ku banków. Taka us uga jest bezp atna, po-

niewa  specjalista otrzymuje prowizj  od 

banku w przypadku skutecznie z o onego 

wniosku. Bardzo przydatne s  te  interneto-

we porównywarki kredytów hipotecznych, 

które pozwalaj  na szybkie wst pne roze-

znanie i oszacowanie zdolno ci kredytowej 

jeszcze przed wizyt  w banku. 

Na ocen  zdolno ci kredytowej wp ywa m.in. ród o i stabilno  dochodów, forma zatrudnie-
nia, sytuacja rodzinna i liczba osób na utrzymaniu, miesi czne koszty utrzymania, historia kre-
dytowa czy wiek wnioskodawcy. DEPOSITPHOTOS
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PROGRAMY RZ DOWE
W ostatnich latach funkcjonowa o kilka pro-

gramów dop at do kredytów mieszkanio-

wych, z których najwi kszy rozg os zyska  

�Bezpieczny Kredyt 2%�. Z jednej strony 

otworzy  on drog  do ta szego finansowania 

zakupu pierwszego mieszkania lub domu dla 

tysi cy Polaków, z drugiej � doprowadzi  do 

gwa townego wzrostu cen nieruchomo ci. 

Nag y wzrost popytu, którego nie zrównowa-

y a odpowiednia poda  nowych lokali, spo-

wodowa  przegrzanie rynku mieszkaniowe-

go. Dlatego obecny rz d nie zdecydowa  si  

na wprowadzenie w ycie adnego programu 

dop at o tak szerokim zasi gu.

Nie znaczy to, e osoby planuj ce za-

kup lub budow  domu nie mog  liczy  

na jakiekolwiek wsparcie. Do wyboru s  

dwa praktyczne instrumenty finansowe � 

�Mieszkanie bez wk adu w asnego� oraz 

�Konto Mieszkaniowe�.

Pierwszy z nich skierowany jest do osób 

posiadaj cych zdolno  kredytow , lecz nie-

maj cych rodków na wymagany wk ad w a-

sny. Program obejmuje kredyty hipoteczne 

na zakup mieszkania lub domu jednoro-

dzinnego i polega na udzieleniu przez Bank 

Gospodarstwa Krajowego gwarancji cz -

ci kredytu � w miejsce wk adu w asnego. 

Nale y jednak pami ta , e gwarancja nie 

obni a warto ci kredytu, a jedynie zabezpie-

cza jego cz . Oznacza to, e kredytobiorca 

pozostaje zobowi zany do sp aty pe nej kwo-

ty zobowi zania wraz z odsetkami.

Dodatkowym udogodnieniem progra-

mu jest tzw. sp ata rodzinna � jednorazo-

we umorzenie cz ci kapita u kredytowe-

go w przypadku powi kszenia rodziny. 

Mechanizm ten przewiduje 20 tys. z  

umorzenia po narodzinach drugiego 

dziecka oraz 60 tys. z  przy trzecim i ka -

dym kolejnym dziecku, przy czym kwota 

sp aty nie mo e przekroczy  pozosta ego 

kapita u kredytu.

Z programu mog  skorzysta  osoby, któ-

re nie s  w a cicielami ani wspó w a ci-

cielami mieszkania czy domu, z wyj tkiem 

rodzin wychowuj cych co najmniej dwo-

je dzieci.

Program �Konto Mieszkaniowe� adreso-

wany jest do osób, które dopiero planuj  za-

kup mieszkania lub budow  domu w per-

spektywie kilku lat. To specjalny rachunek 

oszcz dno ciowy prowadzony przez banki 

komercyjne, umo liwiaj cy systematyczne 

odk adanie rodków z premi  gwarantowa-

n  przez pa stwo.

Warunkiem uczestnictwa w progra-

mie jest brak posiadania prawa w asno ci 

do mieszkania lub domu jednorodzinnego 

(z wyj tkami dla rodzin z wieloma dzie -

mi � limity powierzchni od 50 do 90 m², bez 

ogranicze  przy co najmniej pi ciorgu dzie-

ciach). Konto mo e by  prowadzone indywi-

dualnie, równolegle dla obojga ma onków, 

a tak e dla dziecka powy ej 13. roku ycia.

Okres gromadzenia oszcz dno ci wynosi 

od 3 do 10 lat, przy czym wymagane jest do-

konywanie minimum 11 wp at w roku o za-

deklarowanej wysoko ci. Regularne oszcz -

dzanie umo liwia uzyskanie wspomnianej 

premii mieszkaniowej z bud etu pa stwa, 

której warto  zale y od rocznego poziomu 

inflacji lub wzrostu cen mieszka . rodki 

zgromadzone na koncie, wraz z odsetka-

mi i premi , mo na przeznaczy  m.in. na: 

zakup mieszkania lub domu, jego budow , 

a tak e na nabycie dzia ki budowlanej pod 

przysz  inwestycj . 

 Skierowany do kredytobiorców program 
�Bezpieczny Kredyt 2%� nie jest ju  
kontynuowany, natomiast osoby planuj ce 
zakup lub budow  domu mog  skorzysta  
z dwóch innych instrumentów rz dowego 
wsparcia. CREDIT AGRICOLE

ZDANIEM EKSPERTA

Czy pocz tek 2026 roku to dobry moment, eby zaci gn  kredyt 

hipoteczny na budow  domu?

Patrz c na to, co dzieje si  dzi  na rynku nieruchomo ci, pocz tek 2026 roku 

mo na uzna  za ca kiem rozs dny moment zarówno na zakup nieruchomo-

ci, jak i jej budow . Warto przy tym skorzysta  z kredytu hipotecznego, 

cho  oczywi cie nie jest to decyzja zupe nie pozbawiona ryzyka.

Sytuacji sprzyjaj  obni ki stóp procentowych oraz bardzo niskie mar e kredytowe w bankach, co 

ma du e znaczenie ze wzgl du na dost pno  kredytu oraz koszt d ugoterminowego  nansowania. 

Podj ciu decyzji o ewentualnym zakupie nieruchomo ci powinny sprzyja  informacje o stabilizacji 

cen nieruchomo ci, a nawet ich nieznacznych spadkach, w tym w du ych miastach. Wahania cen 

zachowywa y si  jednak ró nie w poszczególnych zak tkach naszego kraju. Co istotne jednak, raczej 

nie ma co liczy  na dalsze obni ki. Mimo wszystko jest w czym wybiera  � na rynku wci  jest bar-

dzo du a liczba mieszka  gotowych do sprzeda y. To mo e dawa  potencjalnym nabywcom realnie 

wi ksz  przestrze  do negocjacji � nie tylko ceny, ale te  ró nych bene  tów oferowanych przez de-

weloperów.

Pocz tek roku to równie  dobry moment na przeliczenie kosztów ewentualnej budowy domu sys-

temem gospodarczym. Warto bowiem zauwa y , e ceny materia ów budowlanych równie  systema-

tycznie spada y w ostatnich kwarta ach. Skala tych obni ek nie jest mo e du a, ale warta rozwa enia. 

Na dalsze spadki w 2026 roku raczej nie ma co czeka .

Bior c pod uwag  wci  silny popyt i dobr  ocen  w asnej sytuacji  nansowej przez gospodarstwa 

domowe, presja cenowa raczej nie zniknie. Dlatego osoby z dobr  zdolno ci  kredytow  mog  uzna  

pocz tek 2026 r. za sensowny moment na podj cie decyzji o w asnych �czterech k tach�. 

Mariola Willmann
Mened er 

Zespo u Kredytu 
Hipotecznego

CREDIT AGRICOLE
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Sztuka
kompromisukompromisu

Inwestycja zwi zana z budow  domu zaczyna si  nie 
od wbicia pierwszej opaty, ale znacznie wcze niej 
� od wyboru dzia ki, na której on stanie. Nast pnie 
za  projektu, wed ug którego b dzie zrelizowany. To 
kluczowe decyzje, od których w du ej mierze zale y 
pó niejszy komfort mieszkania.

Norbert Skupi ski
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie znaczenie ma lokalizacja dzia ki

Jaka dzia ka jest idealna

Dlaczego tak wa ny jest dost p do mediów

Jak sprawdzi  status prawny gruntu pod 
budow

Co powinien zawiera  projekt domu

Jakie s  formalno ci zwi zane z budow
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T
eoretycznie wybór dzia ki nie po-

winien stanowi  problemu � najle-

piej kupi  du , niedrog , ustawn , 

po o on  w spokojnej okolicy, a jednocze-

nie wietnie skomunikowan , z dost pem 

do wszystkich mediów i z uregulowanym 

statusem prawnym. W praktyce jest z tym 

trudno, bo najlepsze grunty budowlane po-

trafi  kosztowa  krocie, a i tak jest ich nie-

wiele. Dlatego wybór dzia ki jest zazwyczaj 

sztuk  kompromisu � wybiera si  nie t , 

która w 100% spe nia wszystkie okre lone 

przez inwestora kryteria, ale tak , która ma 

mo liwie ma o wad. 

Po wybraniu parceli trzeba si  zastano-

wi  nad projektem domu. W pierwszej ko-

lejno ci nale y wybra  jeden z warian-

tów � projekt z katalogu lub indywidualny. 

Nast pnie okre la si  parametry budyn-

ku, który musi by  dopasowany do dzia ki � 

jego usytuowanie, wielko , rozmieszczenie 

poszczególnych pomieszcze  itp.

W tym artykule pomo emy rozstrzygn  

najwa niejsze dylematy, z którymi inwestor 

musi si  zmierzy  podczas wyboru dzia ki 

i projektu wymarzonego domu.

LOKALIZACJA DZIA KI
Wybór lokalizacji dzia ki pod budow  

domu to sprawa indywidualna. Jedni marz  

o tym, eby spokojnie mieszka  z dala od 

ludzi, inni za  preferuj  lokalizacje miejskie 

lub podmiejskie, z atwym dost pem do bo-

gatej oferty handlowej, sportowej czy kul-

turalnej. Niezale nie od preferencji, warto 

wybra  parcel , w pobli u której znajd  si  chocia  podstawowe us ugi � sklep, placów-

ka zdrowia, apteka, a w przypadku rodzin 

z dzie mi albo osób je planuj cych, tak e 

przedszkole i szko a, ewentualnie obek. 

Zbyt du e oddalenie od tych punktów mo e 

utrudnia  codziennie ycie domowników. 

Wa ne, by w rozs dnej odleg o ci znajdo-

wa  si  te  przystanek autobusowy lub kole-

jowy, bo w asne auto zawsze mo e przecie  

zawie . Nawet, je eli kto  marzy o tym, 

aby mieszka  w g uszy, powinien pami -

ta , by do dzia ki prowadzi a dobra, utwar-

dzona i regularnie od nie ana droga. W sy-

tuacji, gdy wiedzie ona przez grunt s siada, 

nale y ustanowi  tzw. s u ebno  drogi ko-

niecznej. To po wiadczone notarialnie po-

rozumienie z w a cicielem s siedniego 

terenu, za które mo e on za da  wynagro-

dzenia. W przypadku braku porozumienia 

w tej sprawie, mo na wyst pi  na drog  s -

dow . Informacja o s u ebno ci drogi ko-

niecznej jest umieszczana w ksi dze wie-

czystej dzia ki.

Istotne jest te  bezpo rednie otoczenie 

domu � je eli zdecydujemy si  na dzia k  

po o on  zaraz obok ruchliwej drogi, du-

ego sklepu czy warsztatu samochodowe-

go, musimy si  liczy  z uci liwym ha a-

sem. Niektórzy odradzaj  te  mieszkanie 

ko o paczkomatu. Urz dzenia te generu-

Wa ne, by do dzia ki prowadzi a dobra, 
utwardzona i regularnie od nie ana droga. 
FOTOLIA

ZDANIEM EKSPERTA

Jaka jest idealna dzia ka pod budow  domu jednorodzinnego?

Idealna dzia ka pod budow  domu jednorodzinnego to taka, która umo li-

wia realizacj  domu spe niaj cego za o enia inwestora, a jednocze nie ma 

korzystne cechy naturalne oraz odpowiednie parametry techniczne i prze-

strzenne. Istotne znaczenie ma równie  jej sytuacja formalnoprawna. Dzia -

ka powinna mie  ustalone granice, by  wolna od obci e , s u ebno ci 

oraz sporów w asno ciowych. Przejrzysty stan prawny minimalizuje ryzyko 

problemów na etapie uzyskiwania pozwolenia na budow  i realizacji inwestycji.

Idealna dzia ka powinna by  uzbrojona i mie  zapewniony dojazd. Dost p do pr du, wody, ka-

nalizacji oraz drogi publicznej znacz co upraszcza proces budowy i pozwala ograniczy  nieprzewi-

dziane wydatki. Brak mediów nie wyklucza inwestycji, jednak wi e si  z dodatkowymi kosztami.

Najbardziej funkcjonalne s  dzia ki o regularnym kszta cie � prostok tne, o odpowiedniej szeroko ci. 

Zbyt w skie parcele mog  wymusza  kompromisy wynikaj ce z konieczno ci zachowania minimal-

nych odleg o ci budynku od granic dzia ki. W a ciwe proporcje dzia ki umo liwiaj  racjonalne zapla-

nowanie bry y domu, gara u, tarasu oraz ogrodu. Wa na jest tak e orientacja wzgl dem stron wia-

ta, wjazd od strony pó nocnej lub wschodniej pozwala zaplanowa  stref  dzienn  i ogród od strony 

po udniowej lub po udniowo-zachodniej. Takie usytuowanie sprzyja dobremu do wietleniu wn trz, 

lepszemu wykorzystaniu naturalnych zysków s onecznych oraz energooszcz dno ci budynku.

Ogromne znaczenie ma naturalne ukszta towanie terenu i warunki gruntowe, które bezpo red-

nio wp ywaj  na sposób fundamentowania, a tym samym koszty realizacji inwestycji. Korzystne s  

dzia ki p askie, z gruntem no nym, niski poziom wód gruntowych oraz brak zagro e  takich jak osu-

wiska czy tereny zalewowe. Dzia ka obj ta miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego 

(MPZP), którego zapisy jasno okre laj  zasady zabudowy, umo liwia realizacj  domu zgodnie z tymi 

wytycznymi. W przypadku braku MPZP inwestor musi uzyska  decyzj  o warunkach zabudowy. Je-

eli dzia ka jest obj ta nadzorem konserwatorskim lub archeologicznym, mo e to znacz co wyd u y  

proces inwestycyjny i ograniczy  swobod  projektow .

Nie bez znaczenia pozostaje otoczenie dzia ki. Korzystne s siedztwo, zarówno istniej ce, jak i pla-

nowane, wp ywa na komfort ycia oraz warto  nieruchomo ci w przysz o ci. Warto sprawdzi  zapisy 

planistyczne dla terenów s siednich, aby unikn  lokalizacji uci liwych funkcji. Atutem dzia ki pod 

budow  domu jest tak e atrakcyjny widok oraz blisko  terenów zielonych. 

Architekt Monika 
Lisowska- tocha
Dyrektor Pracowni 

Projektowej 
w ARCHON+
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j  ha as podczas otwierania skrytek czy za-

adunku, a zwi kszony ruch pieszy i samo-

chodowy w jego okolicy mo e wp ywa  na 

prywatno  i spokój, a tak e utrudnia  par-

kowanie.

W tym kontek cie warto równie  pami -

ta  o bezpiecze stwie. Dom zlokalizowany 

na uboczu, pozbawiony czujnego oka s sia-

da, b dzie bardziej nara ony na w amanie. 

W A CIWO CI PARCELI
Powierzchnia dzia ki powinna by  dosto-

sowana do planowanej zabudowy � naj-

bardziej funkcjonalne s  posesje powy ej 

800 m², o prostym, regularnym kszta cie. 

Na takich zdecydowanie atwiej jest rozpla-

nowa  budynek i ogród. Du o pro ciej jest 

te  wybudowa  dom, gdy teren jest p asko 

ukszta towany. Kolejn  kwesti  s  warun-

ki gruntowe. Najlepiej, gdy pod o e jest sta-

bilne i no ne (zwarte ska y, wir, piasek), 

bo wtedy atwiej i taniej jest wykona  fun-

damenty.

Jak wspomniano, w a ciwo ci dzia ki 

cz sto odbiegaj  od idea u. Na szcz cie na 

wiele niedoskona o ci mo na znale  re-

cept . W przypadku mniejszej parceli warto 

zdecydowa  si  na dom wielokondygnacyj-

ny lub zabudow  bli niacz . Je eli ma ona 

nieregularny kszta t albo znaczny spadek, 

trzeba si  b dzie liczy  z konieczno ci  wy-

konania indywidualnego projektu domu. 

Budowa na pod o u niestabilnym, o bardzo 

s abej no no ci (grunty nasypowe, torf) tak-

e jest mo liwa, cho  wtedy trzeba zastoso-

wa  specjalny sposób fundamentowania, co 

mo e znacznie zwi kszy  koszty budowy.

Równie  na zagospodarowanie dzia -

ki usytuowanej w ha a liwym s siedztwie 

mo na znale  sposób. Jednym z nich jest 

zaplanowanie domu w g bi posesji, z dala 

od ród a ha asu. Najlepiej, gdy b dzie 

on parterowy, bo wtedy od ha asu da si  

w miar  skutecznie odgrodzi  ogrodzeniem. 

Wa ne tylko, by by o ono solidne i pe ne, bo 

takie zapewnia dobr  ochron  akustyczn . 

Nie nale y zapomina  o tym, e ha as naj-

s abiej t umi  okna, dlatego od strony ró-

d a ha asu warto ich zaplanowa  jak naj-

mniej. Od tej strony najlepiej jest natomiast 

przewidzie  gara , pomieszczenie gospo-

darcze albo kot owni . W takich wn trzach 

ewentualny ha as nie b dzie specjalnie 

przeszkadza  i nie musz  one mie  okien. 

Stanowi  przy tym swoisty bufor odgradza-

j cy reszt  pomieszcze  od ród a niepo -

danych d wi ków.

DOST P DO MEDIÓW
Idealnie, gdy dzia ka jest uzbrojona. W ka -

dym domu potrzebny jest przecie  pr d, 

woda czy kanalizacja. Elektryczno  jest 

niezb dna ju  na pocz tkowym etapie, bo 

bez niej w a ciwie nie da si  prowadzi  bu-

dowy. Co prawda niektórzy u ywaj  do tego 

agregatu pr dotwórczego, ale takie rozwi -

zanie jest niewygodne.

Je eli dost pu do mediów nie ma, ko-

niecznie trzeba sprawdzi , czy istnieje 

mo liwo  ich doprowadzenia. W sprawie 

przy czenia do sieci energetycznej nale-

y si  skontaktowa  z lokalnym operato-

rem systemu dystrybucyjnego (sieci), nato-

miast w przypadku wodoci gu i kanalizacji 

� z zak adem wod.-kan. Nawet z dost pem 

do pr du zdarzaj  si  powa ne problemy. 

Cz sto, zw aszcza na terenach wiejskich, 

nie ma te  technicznej mo liwo ci przy -

czenia wody i kanalizacji. W takiej sytu-

acji pozostaj  rozwi zania alternatywne, 

które s  mniej wygodne, czyli budowa w a-

Dzia ka nie mo e by  zbyt ma a � najwygodniej budowa  na takiej o powierzchni nie 
mniejszej ni  800�1000 m². M. SZYMANIK

Je eli dzia ka nie ma dost pu do kanalizacji 
zbiorczej, pozostaje wybudowanie szamba lub 
przydomowej oczyszczalni cieków. 
EKO HOUSE TECHNOLOGIE EKOLOGICZNE

eprasa.pl 5b039bdf15
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snej studni oraz szamba lub przydomowej 

oczyszczalni cieków. Taka mo liwo  musi 

by  jednak dopuszczona w miejscowym 

planie zagospodarowania przestrzennego 

(MPZP), o którym poni ej. 

W cenie s  dzia ki z dost pem do sieci ga-

zowej. To dlatego, e kot y gazowe s usz-

nie uchodz  za bardzo wygodne w u ytko-

waniu, a wykorzystywane przez nie paliwo 

ma w miar  przyst pn  cen . Niestety, wie-

le miejsc w naszym kraju jest niezgazyfi-

kowana, wi c w a ciciele po o onych tam 

dzia ek musz  wybra  inny sposób ogrze-

wania domu. 

PLAN ZAGOSPODAROWANIA 
I STATUS PRAWNY
Miejscowy plan zagospodarowania prze-

strzennego to przyj ty przez gmin  doku-

ment okre laj cy warunki zabudowy na da-

nym terenie. Koniecznie trzeba si  z nim 

zapozna , poniewa  reguluje on tak istotne 

kwestie, jak przeznaczenie gruntów (zabu-

dowa jednorodzinna czy te  np. na potrze-

by dzia alno ci przemys owej), minimalna 

wielko  dzia ki budowlanej, to, jak du y 

jej fragment mo e zosta  zabudowany czy 

rodzaj zabudowy (budynki wolnostoj ce, 

zabudowa bli niacza lub szeregowa). Zapisy 

MPZP s  do  szczegó owe i okre laj  te  

dopuszczaln  wysoko  budynków, licz-

b  kondygnacji, sposób wyko czenia elewa-

cji, nachylenie dachu, sposób zaopatrzenia 

w wod , rodzaj kanalizacji, paliwa, którymi 

mo na ogrzewa  dom, a niekiedy nawet ko-

lor pokrycia dachowego.

Nie da si  ukry , e wybór dzia ki na ob-

szarze, dla którego przyj to taki plan, wi e 

si  z pewnymi ograniczeniami. Ale ma te  

niew tpliwe plusy, bo formalno ci zwi za-

ne z budow  s  w takiej sytuacji du o mniej 

uci liwe, a procedury trwaj  krócej, ni  

w przypadku dzia ki nieobj tej takim pla-

nem. 

Je eli MPZP gmina nie uchwali a, trzeba 

wyst pi  o wydanie decyzji o warunkach 

zabudowy, co mo e trwa  nawet kilka mie-

si cy. Taki dokument zawiera podobne in-

formacje jak MPZP. Mo e o niego wyst pi  

ka dy zainteresowany, nie tylko w a ciciel 

gruntu.

Przed finalizacj  zakupu dzia ki nale-

y koniecznie sprawdzi  jej status praw-

ny. W tym celu trzeba si  zapozna  z ksi g  

wieczyst , w której znajdziemy informa-

cj , kto jest w a cicielem gruntu oraz ewen-

tualne czy s  jakie  obci enia hipotecz-

ne. Warto wiedzie , e s  one przypisane do 

nieruchomo ci i przechodz  na jej kolejne-

go w a ciciela.

Ostatni  kwesti  jest sprawdzenie w ewi-

dencji gruntów, jaki status ma interesuj -

ca nas dzia ka. Je eli figuruje jako rolna 

lub le na, nale y wyst pi  o zmian  jej sta-

tusu � najcz ciej o cz ciowe wy czenie 

z produkcji rolnej. Tego rodzaju procedu-

ry w wielu przypadkach przebiegaj  szybko, 

szczególnie je eli przyj to ju  MPZP i prze-

widuje on mo liwo  zabudowy. Je eli jed-

nak brakuje planu zagospodarowania, to 

procedura mo e trwa  od kilku miesi cy do 

nawet kilku lat. 

PROJEKT DOPASOWANY 
DO POTRZEB
Po wyborze dzia ki mo na przyst pi  do wy-

boru projektu, który b dzie dopasowany do 

konkretnej parceli. Wi kszo  inwestorów 

decyduje si  na dokumentacj  powtarzaln , 

z katalogu. Jest ona ta sza (ceny zaczynaj  

si  ju  od ok. 2 tys. z ) i atwiej dost pna � na 

rynku dzia a wiele biur projektowych ofe-

ruj cych typowe projekty, s  te  liczne stro-

ny internetowe po wi cone tej tematyce, np. 

projekty.budujemydom.pl. Du  zalet  tego 

wariantu jest równie  mo liwo  podpatrze-

nia, jak realizacja danego pomys u wygl da 

w praktyce. 

Wybór projektu indywidualnego wi e 

si  z wi kszymi nak adami finansowymi 

� w tym przypadku trzeba si  liczy  z wy-

datkiem rz du 15�30 tys. z , w zale no ci 

 Na etapie wyboru projektu nale y okre li  
parametry budynku, takie jak metra  czy 
liczba kondygnacji, a tak e rozplanowa  
poszczególne pomieszczenia. HOMEKONCEPT

 Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego okre la warunki zabudowy � rodzaj 
budownictwa, minimaln  wielko  dzia ki budowlanej, a nawet kszta t i kolor dachu. BUDMAT

eprasa.pl 5b039bdf15
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od z o ono ci dokumentacji. W zamian 

dostaniemy projekt niepowtarzalny, skro-

jony na miar . To szczególnie wa ne w sy-

tuacji, gdy dzia ka ma nietypowy kszta t 

czy wymiary albo s  na niej trudne wa-

runki terenowe.

Na tym etapie trzeba ustali , jaki b dzie 

metra  domu � bior c pod uwag  w asne 

potrzeby i mo liwo ci. Wi ksza powierzch-

nia to oczywi cie wi cej przestrzeni do wy-

korzystania, ale dro sza budowa i wy -

sze koszty eksploatacyjne. Dom nie mo e 

by  te  za ma y, bo b dzie niewygodny. 

Rozstrzygaj c t  kwesti  trzeba mie  na 

uwadze tak e przysz o , np. mo liwo  

powi kszenia rodziny. Zgodnie z dany-

mi G ównego Urz du Statystycznego, red-

nia powierzchnia nowo budowanego domu 

w Polsce wynosi ok. 130 m². 

Kolejn  kluczow  kwesti  jest okre lenie 

liczby kondygnacji. W naszym kraju najcz -

ciej wybierane s  projekty domów z pod-

daszem u ytkowym, ewentualnie partero-

wych. Te pierwsze atwiej jest dopasowa  

do mniejszych dzia ek. Warto zauwa y , e 

rednia powierzchnia parceli budowlanej 

w naszym kraju nie jest zbyt du a � na te-

renach miejskich nie przekracza 1000 m², 

a na podmiejskich 1500 m². W a ciwie tyl-

ko na terenach wiejskich spotyka si  dzia -

ki o powierzchni 2 lub 3 tys. m² i wi ksze. 

Zalet  domów z poddaszem jest mo liwo  

podzielenia wn trza na dwie strefy: dzien-

n  (g o n ) � z kuchni  i salonem na parte-

rze, oraz prywatn  (cich ) � z sypialniami 

na pi trze lub poddaszu. Warunkiem jest 

jednak umieszczenie schodów gdzie  na 

uboczu, aby nie przenosi y si  nimi d wi -

ki. Jednak obecnie bardzo modne jest loko-

wanie ich w salonie.

Budowa domu parterowego jest mniej 

skomplikowana i niekiedy ta sza, bo od-

chodzi konieczno  wykonania solidnego 

stropu i schodów. atwiej jest si  w nim po-

rusza , poniewa  schody nie stanowi  ba-

riery dla osób starszych lub z niepe no-

sprawno ci . Nie ma w nim kondygnacji ze 

skosami, które zmniejszaj  powierzchni  

u ytkow  i trudno je zagospodarowa . Taki 

budynek ma jednak wi ksz  powierzch-

ni  zabudowy, du  powierzchni  pod o-

gi na gruncie, a tak e wi ksze fundamenty 

i znaczn  powierzchni  dachu. Nie mo na 

wi c powiedzie , e które  z tych rozwi -

za  jest jednoznacznie lepsze.

CO Z PIWNIC , GARA EM 
I KUCHNI ?
Planuj c dom trzeba rozstrzygn  dylematy 

zwi zane z kilkoma szczególnymi pomiesz-

czeniami � piwnic , gara em i kuchni . 

Pierwsze z nich by o przez lata standardo-

wym elementem ka dego domu. W piwni-

cy przechowywano przetwory, urz dzano 

warsztat majsterkowicza, kot owni  czy ga-

ra . Obecnie odchodzi si  od tego rozwi -

zania, poniewa  skuteczne zabezpiecze-

nie przeciwwilgociowe piwnicy jest trudne 

i kosztowne. Dotyczy to zw aszcza dzia ek, 

na których jest wysoki poziom wód grun-

towych. Wspomniane pomieszczenia mo -

na z powodzeniem zaplanowa  na parterze 

domu, ewentualnie w oddzielnym budyn-

ku gospodarczym b d  w gara u na pozio-

mie gruntu. 

Zlokalizowany tak gara  jest wygodniej-

szy w u ytkowaniu, bo pokonywanie p a-

skiego wjazdu jest atwiejsze i bezpiecz-

niejsze. W przypadku zjazdu na poziom 

piwnicy zim  du ym problemem jest oblo-

dzenie i zalegaj cy tam nieg.

Wjazd do gara u najlepiej zaplanowa  od 

strony ulicy, a wej cie � bezpo rednio do 

domu. Ze wzgl du na ograniczenie strat cie-

p a najlepiej wybudowa  gara  przylegaj -

cy do zasadniczej bry y domu (do jego cia-

ny zewn trznej). Jednak taki, który nie jest 

cz ci  tej bry y, nie zaplanowano np. sy-

pialni nad gara em.

Powierzchnia gara u powinna by  do-

stosowana do liczby samochodów, które 

b d  w nim parkowa . W przypadku po-

mieszczenia dwustanowiskowego ju  na 

tym etapie trzeba zdecydowa , czy za-

montowane w nim b d  dwie czy jedna 

brama. Wybieraj c pierwszy wariant trze-

ba przedzieli  otwór gara owy s upkiem, 

a drugi � zaplanowa  solid niejsz , odpo-

wiednio przezbrojon  belk  elbetow  

nadpro a.

Warto te  pami ta  o ewentualnej dodat-

kowej przestrzeni, która b dzie s u y a za 

magazyn na rowery, maszyny ogrodnicze 

i narz dzia. Pasjonaci ogrodu powinni roz-

wa y , czy akcesoriów tych nie trzyma  

w oddzielnym domku na narz dzia.

Kolejnym specyficznym pomieszcze-

niem jest kuchnia. Nie rozstrzygniemy tu 

dylematu, czy lepiej j  zaplanowa  jako 

wydzielone pomieszczenie, czy te  jako 

aneks, b d cy cz ci  pokoju dziennego. 

Oba rozwi zania maj  bowiem plusy i mi-

 Zalet  domów parterowych jest wygoda u ytkowania � w pozbawionym schodów budynku 
atwiej si  porusza , szczególnie osobom starszym lub z niepe nosprawno ci . 

MULTICOMFORT SAINT-GOBAIN
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BUDUJEMY DOM   1�2/202636

PRZEWODNIK DLA ROZPOCZYNAJ CYCH BUDOW  DOMU   WYBÓR DZIA KI, PROJEKTU
P

A
T

R
O

N
I

P
R

Z
E

W
O

D
N

IK
A

nusy. W zamkni tej kuchni zdecydowanie 

atwiej jest utrzyma  porz dek, a zapachy 

powsta e podczas gotowania nie przenikaj  

stamt d do innych pomieszcze . Poza tym 

je li kuchnia jest odpowiednio du a, mo -

na ustawi  w niej stó , aby pe ni a funkcj  

jadalni. Aneks postrzegany jest jako bar-

dziej nowoczesny, pozwala zaoszcz dzi  

przestrze  i u atwia integrowanie si  do-

mownikom.

BRY A BUDYNKU 
I ROZMIESZCZENIE 
POMIESZCZE
Nast pn  kwesti  jest ustalenie, jak b -

dzie wygl da a bry a domu i jak zosta-

n  rozmieszczone poszczególne pomiesz-

czenia. 

Budynki o skomplikowanej bryle cz -

sto wygl daj  okazale, ale z praktyczne-

go punktu widzenia lepiej jest, gdy jest ona 

mo liwie zwarta. Dom o skomplikowanym 

kszta cie, z wykuszami itp. jest bowiem 

trudniej zrealizowa . Ponadto powierzch-

nia przegród zewn trznych ( ciany, pod o-

ga, dach) jest du a w stosunku do kubatu-

ry oraz powierzchni budynku, co oznacza 

wy sze koszty budowy oraz ogrzewania 

w czasie eksploatacji. Z tego samego powo-

du niezalecane jest wykonywanie balkonów 

� ich rol  z powodzeniem przejmuje taras. 

Najlepiej te  wybra  mo liwie prosty w for-

mie dach � dwu- lub czterospadowy. Im 

wi cej za ama , tym trudniejsze s  prace 

dekarskie i wi ksze ryzyko powstania nie-

szczelno ci. 

Je eli chodzi o usytuowanie pomieszcze  

to nale y uwzgl dni  ich funkcje oraz wy-

magania instalacyjne. W zwi zku z tym a-

zienki warto zaplanowa  jedna nad drug  

lub obok siebie � tak, aby obs u y  je jeden 

pion kanalizacyjny i wspólny komin z ka-

na ami wentylacyjnymi. W pobli u azie-

nek i kuchni warto ulokowa  pomieszcze-

nie z kot em przygotowuj cym ciep  wod , 

by p yn a ona krótkimi odcinkami rur i si  

nie wych adza a. 

Pomieszczenia o podobnym przeznacze-

niu powinny ze sob  s siadowa . Dobrym 

pomys em jest wi c zgrupowanie w jednej 

� cichej � cz ci domu sypialni, a w innej, 

g o nej � pozosta ych, w których domowni-

cy cz sto pozostaj  w ruchu, ogl daj  tele-

wizj  czy s uchaj  muzyki. 

Pokoje dzienne nale y lokalizowa  od 

strony po udniowej, by wykorzysta  mak-

symaln  ilo  wiat a dziennego, natomiast 

sypialnia dobrze sprawdza si  od wschodu 

lub zachodu. Po stronie wschodniej warto 

równie  wybudowa  taras. 

NIEZB DNE FORMALNO CI
Aby wybudowa  dom, trzeba dope ni  for-

malno ci. Zgodnie z prawem mo na to zro-

bi  sk adaj c do starostwa wniosek o po-

zwolenie na budow  lub � gdy inwestycja 

swoim obszarem oddzia ywania nie prze-

kracza granic dzia ki, a ta nie znajduje si  

na terenie obj tym ochron  przyrody � zg o-

szenie. 

Cho  procedura ze zg oszeniem jest krót-

sza i prostsza � na milcz c  zgod  urz du 

czeka si  21, a nie do 65 dni, jak przy po-

zwoleniu � to wi kszo  inwestorów wy-

biera ten drugi wariant. W obu przypad-

kach potrzebne s  bowiem praktycznie te 

same dokumenty, czyli m.in. trzy egzempla-

rze projektu budowlanego z uzgodnieniami, 

o wiadczenie o prawie do dysponowania 

nieruchomo ci  na cele budowlane, decyzj  

o warunkach zabudowy (je li nie ma pla-

nu zagospodarowania przestrzennego) � pe-

en wykaz dokumentów mo na znale  na 

stronie: www.biznes.gov.pl. Cz sto bowiem 

obszar oddzia ywania budynku wykracza 

poza granic  dzia ki, ponadto przy zg osze-

niu w zasadzie niedopuszczalne jest wpro-

wadzanie jakichkolwiek zmian w trakcie 

robót.

Od 2022 r. jest jeszcze jedna mo liwo  � 

budowa domu na zg oszenie, ale na uprosz-

czonych zasadach, czyli bez konieczno ci 

zatrudniania kierownika budowy czy pro-

wadzenia jej dziennika. Dotyczy ona jed-

nak tylko domów, których powierzchnia za-

budowy nie przekracza 70 m², ich obszar 

oddzia ywania nie wykracza poza granice 

dzia ki oraz spe niaj  jeszcze kilka innych 

warunków. 

 Wykonanie izolacji przeciwwodnej piwnicy 
jest trudne i drogie, dlatego obecnie wielu 
inwestorów rezygnuje z tego pomieszczenia. 
ARCHIWUM BD

 Wschodnia strona domu to dobra 
lokalizacja dla tarasu. Dzi ki umiarkowanej 
ilo ci promieni s onecznych, takie miejsce 
nadaje si  zarówno do spo ywania posi ków, 
jak i do odpoczynku. JAF POLSKA

 Budowa domu wymaga spe nienia formal-
no ci. Do wyboru jest uzyskanie pozwolenia 
na budow  albo zg oszenie. Cho  pierwszy 
wariant jest bardziej skomplikowany, to wy-
biera go wi cej inwestorów. FOTOLIA

eprasa.pl 5b039bdf15
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Ruszamy z budow !
Po wybraniu dzia ki mo na zacz  planowanie 
budowy domu. Z projektantem trzeba ustali  
sposób wykonania fundamentów, cian, stropu 
i dachu. Gdy elementy te zostan  uko czone, dom 
b dzie mia  ju  docelowy kszta t i b dzie mo na 
do niego wej . Na tym etapie, po zabezpieczeniu 
otworów, mo na przerwa  budow , aby po zimie 
wróci  do kolejnych prac. 

Norbert Skupi ski
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak wykona  fundamenty domu

Jakie s  technologie budowy cian

Z czego wznosi  przegrody zewn trzne

Czym si  kierowa  przy wyborze stropu

Jaki kszta t dachu wybra  i czym go 
wyko czy

S
tan surowy otwarty to kluczowy mo-

ment budowy domu. Obejmuje naj-

wa niejsze przegrody budynku: fun-

damenty, ciany, strop i dach. 

Planuj c te elementy trzeba rozstrzy-

gn  wiele wa nych dylematów zwi zanych 

z technologiami budowy i u ytymi do tego 

materia ami. Ka dy z nich mo na wykona  

na ró ne sposoby. Przyk adowo fundament 

mo e mie  posta  aw fundamentowych lub 

p yty fundamentowej. ciany w technolo-

gii murowanej da si  wykona  jako jedno-, 

dwu- lub trójwarstwowe. W przypadku stro-

pów ich typów mo e by  co najmniej kilka. 

Teoretycznie atwiej jest z dachem, bo trze-

ba �tylko� zdecydowa , czy b dzie on p a-

ski, czy spadzisty. Ale i on mo e mie  bardzo 

ró n  konstrukcj , za  potem nale y jeszcze 

wybra  rodzaj pokrycia dachowego � o ile nie 

zdecydujemy, by na razie zastosowa  pokry-

cie tymczasowe (pap  na deskowaniu).
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Jak wida , planowanie tego etapu budo-

wy to powa ne wyzwanie, wymagaj ce spo-

rej wiedzy. Poni ej postaramy si  j  usyste-

matyzowa . 

FUNDAMENTY
Podstaw  ka dego domu s  fundamenty, 

dlatego to nimi trzeba si  zaj  w pierwszej 

kolejno ci. Sposób ich wykonania zale y 

od warunków gruntowych oraz konstruk-

cji budynku.

Technologia budowy. Do wyboru s  dwa 

zasadnicze warianty � awy fundamento-

we albo p yta. awy maj  posta  poziomych 

belek, zazwyczaj z betonu wzmocnionego 

zbrojeniem, które wykonuje si  pod plano-

wanymi cianami no nymi domu. Na goto-

wych awach wznosi si  betonowane w de-

skowaniu lub murowane z bloczków ciany 

fundamentowe, które czasem s  te  cia-

nami piwnic. Ta technologia jest najta -

sza, dobrze znana wykonawcom i w naszym 

kraju cieszy si  najwi kszym zainteresowa-

niem. 

P yt  fundamentow  wykonuje si  ze 

zbrojonego betonu pod ca ym domem. 

Dzi ki temu obci enia z budynku rozk a-

daj  na znacznie wi ksz  powierzchni , 

a nie liniowo, jak ma to miejsce w tradycyj-

nych fundamentach. Taka konstrukcja bar-

dzo dobrze sprawdza si  wi c wtedy, gdy 

grunty na dzia ce maj  s ab  no no . Jej 

inn  zalet  jest to, e prace ziemne prowa-

dzi si  w ograniczonym zakresie, ponie-

wa  fundament p ytowy wykonuje si  bar-

dzo p ytko. Ponadto odpowiednio ocieplona 

p yta jest równocze nie gotow  pod og  na 

gruncie. Co wa ne, mo na j  równie  wy-

korzysta  do wykonania ogrzewania pod o-

gowego.

G boko  posadowienia. Planuj c fun-

damenty trzeba zdecydowa , na jakiej g -

boko ci b d  one posadowione � od tego 

zale y, jakie wykopy nale y przygotowa . 

Generalnie fundamenty umieszcza si  po-

ni ej granicy przemarzania gruntu, ponie-

wa  gdy ziemia zamarza i odmarza, mo e 

zmienia  swoj  obj to , tworz c wysadzi-

ny mrozowe. Posadowienie ich w tej strefie 

mog oby skutkowa  nierównomiernym osia-

daniem budynku, czego nast pstwem by-

oby p kanie cian. W zale no ci od regio-

nu Polski ziemia przemarza na odmiennej 

g boko ci. Za zachodzie kraju jest to ok. 

0,8 m, w centrum i w wi kszej cz ci Polski 

wschodniej oraz w górach � 1,0�1,2 m, na-

tomiast w okolicach Suwa k � nawet 1,4 m. 

Mo liwe jest jednak równie  p ytsze posa-

dowienie, gdy  na gruntach piaszczystych 

oraz innych bez domieszki drobnych glinia-

stych cz stek, wysadziny mrozowe nie po-

wstaj .

Izolacja przeciwwilgociowa i ciepl-

na. Fundamenty wymagaj  zabezpieczenia 

przed wilgoci  i zwykle równie  ocieplenia. 

Kluczow  rol  pe ni przeciwwilgociowa 

izolacja pozioma, która oddziela cian  nad-

ziemia od maj cej kontakt z gruntem cia-

ny fundamentowej. Aby zapewni  ochro-

n  przed podci ganiem wilgoci z gruntu, na 

jej górnej powierzchni uk ada si  dwie war-

stwy papy na lepiku lub foli  fundamen-

tow . Wykonywana jest te  zwykle izola-

cja pionowa. W domu niepodpiwniczonym 

z regu y wystarczy pokry  cian  funda-

mentow  dwiema warstwami preparatu bi-

tumicznego. Natomiast z budynku z piwni-

c  potrzebna jest bardziej zaawansowana 

ochrona � w zale no ci od poziomu wód 

gruntowych stosuje si  izolacj  z papy bi-

tumicznej, specjalnych mas uszczelniaj -

cych, ewentualnie uk ada si  jeszcze drena  

opaskowy. To wkopany w ziemi  system rur 

drenarskich, który zapewnia odprowadza-

nie nadmiaru wody z pasa gruntu otaczaj -

cego piwnic .

Do izolowania cieplnego fundamentów 

wykorzystuje si  z regu y polistyren ekstru-

dowany (XPS, styrodur), który jest ma o na-

si kliwy i wytrzyma y na ciskanie, ewen-

tualnie ta szy styropian wodoodporny. 

W domu podpiwniczonym nale y ociepli  

ca  cian  fundamentow . Je eli natomiast 

piwnicy nie ma, wystarczy ocieplenie sa-

mej strefy coko owej � ciany fundamento-

wej nad ziemi  i kilkudziesi ciu centyme-

trów (ok. 0,5 m) poni ej poziomu gruntu. 

Trzeba tylko dopilnowa , by izolacja ciepl-

na tworzy a ci g  warstw  na cianie fun-

damentowej oraz opartej na niej cianie ze-

wn trznej. 

CIANY ZEWN TRZNE
To kluczowe przegrody budynku. Wp ywaj  

nie tylko na charakter domu, ale tak e na 

warunki ycia w nim oraz wydatki na ogrze-

wanie. Powinny by  wytrzyma e, stanowi  

barier  dla ciep a i chroni  przed ha asem. 

P yt  fundamentow  warto wybra  wtedy, gdy grunt na dzia ce ma s ab  no no  lub jest 
niestabilny. PARATI
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Jak  technologi  budowy wybra  i z czego je 

wykona , aby spe nia y te warunki?

Technologia budowy. Zdecydowana 

wi kszo  domów w naszym kraju ma prze-

grody jedno-, dwu- lub trójwarstwowe. 

Ka dy z tych wariantów ma zalety i wady.

ciana jednowarstwowa to mur grubo ci 

40�50 cm bez ocieplenia. W zwi zku z tym 

mo na go wykona  tylko z materia u o od-

powiedniej izolacyjno ci termicznej � beto-

nu komórkowego lub ceramiki poryzowa-

nej. W przeciwnym razie ciana nie b dzie 

mia a wymaganego przez prawo wspó -

czynnika przenikania ciep a U, który obec-

nie nie mo e przekracza  0,2 W/(m²·K). Tak  

przegrod  wyka cza si  z najcz ciej tyn-

kiem cementowo-wapiennym, a je eli jej po-

wierzchnia jest wystarczaj co g adka, mo -

na zastosowa  tynk cienkowarstwowy. 

ciany jednowarstwowe s  szybkie w bu-

dowie. Muruje si  je na tzw. cienk  spoin , 

która ma zaledwie 1�3 mm. Dzi ki temu 

w przegrodzie nie pojawiaj  si  mostki ter-

miczne, przez które ciep o ucieka z budyn-

ku. Wymaga to od ekipy wykonawczej du-

ej precyzji. Innym wyzwaniem jest to, 

by mostków termicznych unikn  rów-

nie  w miejscach (okolice nadpro y okien 

i drzwi oraz wieniec stropowy), gdzie mate-

ria  cienny musi by  zast piony ze wzgl -

dów konstrukcyjnych przez beton zbrojo-

ny. Dlatego nale y tu stosowa  rozwi zania 

systemowe, takie jak belki nadpro owe czy 

specjalne kszta tki do obudowy wie ca, 

które s  ocieplane w procesie prefabrykacji. 

Najpopularniejszym rodzajem przegród 

s  ciany dwuwarstwowe. Sk adaj  si  

z warstwy no nej o grubo ci 18�25 cm oraz 

ocieplenia w postaci styropianu lub we -

ny mineralnej grubo ci 15�25 cm. W tym 

wariancie dobór materia ów ciennych jest 

bardziej swobodny, bo parametry cieplne 

ciany zale  przede wszystkim od grubo ci 

i rodzaju izolacji.

Mo na j  przymocowa  do muru na dwa 

sposoby. W metodzie lekkiej mokrej (zwa-

nej te  ETICS lub BSO) ocieplenie przykle-

ja si  bezpo rednio do przegrody i wyka -

cza elewacj  tynkiem cienkowarstwowym. 

W metodzie lekkiej suchej ocieplenie uk a-

da si  na ruszcie, a ca o  os ania wiatroizo-

lacj  i ok adzin  elewacyjn  z drewna, si-

dingu itp. 

W przegrodach dwuwarstwowych znacz-

nie atwiej wyeliminowa  mostki termiczne, 

poniewa  izolacja otula szczeln  warstw  

ca y budynek, równie  nadpro a, wie ce 

itp. Ponadto mo na je wykonywa  w dwóch 

etapach � najpierw wznie  mur, a w kolej-

nym sezonie ociepli  budynek. Technologia 

ta jest te  najlepiej znana ekipom budowla-

nym, wi c podczas prac atwiej jest unik-

n  b dów. Natomiast mankamentem jest 

utrudnione mocowanie do elewacji ci -

szych przedmiotów (np. markiz), a tak e 

ma a odporno  tynku cienkowarstwowego 

na uszkodzenia mechaniczne.

W cianach trójwarstwowych dwie pierw-

sze warstwy s  takie same jak opisane po-

wy ej. Dodatkowym elementem jest za  

murowana cianka elewacyjna o grubo ci 

8�12 cm, któr  kotwi si  w murze. Jej zada-

niem jest ochrona termoizolacji przed dzia-

aniem czynników atmosferycznych i uszko-

dzeniami mechanicznymi, dlatego wykonuje 

si  j  z materia u odpornego na nisk  tempe-

ratur , deszcz i s o ce. W tej roli wietnie si  

sprawdza ceg a klinkierowa, która dodatko-

wo podnosi estetyk  elewacji. 

ciany trójwarstwowe maj  bardzo dobre 

parametry cieplne i akustyczne. S  jednak 

dro sze w budowie od jedno- i dwuwar-

G ówn  zalet  cian jednowarstwowych 
jest szybko  wznoszenia. Mankamentem � 
mo liwo  wyst pienia mostków termicznych. 
Aby ich unikn , nale y stosowa  rozwi zania 
systemowe, np. docieplone kszta tki nadpro-
owe. SOLBET

Technologia dwuwarstwowa jest najlepiej znana ekipom wykonawczym. Jej zalet  jest te  
brak mostków termicznych oraz to, e budow  takich cian mo na prowadzi  w dwóch etapach. 
ARBET
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stwowych, a ich wykonanie jest najbardziej 

pracoch onne.

Wybór materia u. ciany domów jedno-

rodzinnych w naszym kraju wykonuje si  

g ównie z betonu komórkowego lub cera-

miki � zwyk ej i poryzowanej, ewentualnie 

z silikatów b d  keramzytobetonu.

Beton komórkowy produkowany jest 

z wapna lub cementu, piasku i wody, do 

których dodawany jest materia  spulchnia-

j cy. To powoduje, e budulec ma porowa-

t  struktur , a w efekcie bardzo dobre pa-

rametry cieplne, gdy  powietrze zawarte 

w porach jest znakomitym izolatorem. Pory 

wp ywaj  równie  na obni enie wagi ma-

teria u, co u atwia murowanie. Prace id  

sprawnie tak e dlatego, e bloczki z beto-

nu komórkowego s  du e i najcz ciej maj  

wyfrezowane uchwyty monta owe, a tak-

e wyprofilowane na pióra i wpusty po-

wierzchnie czo owe. Kolejne zalety tego 

materia u to atwo  obróbki oraz mo li-

wo  murowania cian o nieregularnych 

kszta tach.

Ceramika zwyk a powstaje z wypalanej 

gliny. Wyró nia si  niezwyk  trwa o ci , 

dobr  izolacyjno ci  akustyczn  oraz du  

zdolno ci  do magazynowania ciep a. Dom 

z ceramicznymi cianami jest wi c przyjem-

nie ch odny latem i wolno traci ciep o zim , 

co przek ada si  na stabiln  temperatur  we-

wn trz pomieszcze . Ze wzgl du na nie naj-

lepsze parametry termoizolacyjne, takie 

przegrody musz  by  jednak ocieplone. 

Natomiast w przypadku ceramiki pory-

zowanej do gliny dodawane s  trociny lub 

m czka drzewna, które w trakcie wypa-

lania pozostawiaj  w materiale mikropo-

ry. Dzi ki nim pustaki s  l ejsze i cieplej-

sze � analogicznie jak w przypadku betonu 

komórkowego. Bardzo trudno jest jednak 

spe ni  obecne wymagania dotycz ce izola-

cyjno ci cieplnej, dlatego wprowadzono pu-

staki poryzowane z wk adkami z we ny mi-

neralnej lub styropianu. Jednak najcz ciej 

u ywa si  zarówno ceramiki zwyk ej, jak 

i poryzowanej a tak e betonu komórkowego 

do wznoszenia cian z ociepleniem (dwu-

warstwowych).

Murowanie z ceramiki poryzowanej jest 

szybkie i wygodne, bo elementy równie  

maj  pióra i wpusty, które u atwiaj  czenie 

bloczków. Sam materia  atwo si  obrabia, 

przy czym do ci cia potrzebna jest szlifierka 

lub pi a mechaniczna z tarcz  do ceramiki.

Kolejnym materia em ciennym s  silika-

ty, czyli bloczki produkowane z mieszan-

ki piasku, wapna i wody. Cechuj  si  du ym 

ci arem i bardzo wysok  wytrzyma o ci , 

dlatego wykonane z nich ciany no ne mog  

mie  grubo  zaledwie 18 cm. Ich w a ci-

wo ci u ytkowe s  zbli one do ceramiki 

tradycyjnej � bardzo dobrze t umi  d wi -

ki i akumuluj  ciep o, co sprzyja komforto-

wi termicznemu we wn trzach. Trzeba jed-

nak pami ta , e ze wzgl du na du y ci ar 

i twardo , praca z silikatami wymaga nie-

co wi cej wysi ku.

W budownictwie jednorodzinnym sto-

suje si  te  keramzytobeton � materia  wy-

twarzany z keramzytu (wypalonej gliny), 

cementu i piasku. Jest lekki, a zarazem wy-

trzyma y i ciep y. Dzi ki porowatej struktu-

rze dobrze izoluje zarówno termicznie, jak 

i akustycznie.

Ceramika poryzowana ma porowat  struk-
tur , co korzystnie wp ywa na jej termoizola-
cyjno  i obni a wag . WIENERBERGER

Beton komórkowy jest ciep y, lekki i atwy 
w obróbce. Bardzo dobrze nadaje si  na ciany 
bez ocieplenia. SOLBET

Keramzytobeton jest porowaty i lekki, a wi c ciep y i atwo si  z niego muruje. CZAMANINEK
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STROP
Rol  tej przegrody jest przenoszenie obci -

e  i usztywnianie konstrukcji budynku. 

Strop stanowi równie  barier  akustyczn  

pomi dzy kondygnacjami. 

Kluczowe parametry. O jego wytrzy-

ma o  powinien zadba  projektant, nato-

miast zdolno  t umienia ha asu w prak-

tyce zale y przede wszystkim od tego, czy 

zostanie wykonana tzw. pod oga p ywaj -

ca. Cho  pod tym wzgl dem konstrukcje 

ci kie � monolityczne elbetowe albo pre-

fabrykowane z p yt kana owych � s  nie-

co lepsze od lekkich. Inaczej ni  w przy-

padku cian, wybieraj c sposób budowy 

stropu nie trzeba te  si  zbytnio martwi  

o jego termoizolacyjno . Najcz ciej stro-

py oddzielaj  bowiem ogrzewane kondyy-

gnacje mieszkalne � np. parter od u ytko-

wego poddasza. Izolacyjno  cieplna staje 

si  wa na w przypadku stropów nad piw-

nicam oraz pod nieu ytkowymi poddasza-

mi (nieogrzewanymi). Wówczas zale y ona 

przede wszystkim od tego, czym i jak strop 

zostanie ocieplony. 

Technologie budowy ró ni  si  natomiast 

pod wzgl dem stopnia skomplikowania 

monta u oraz tempa prowadzenia prac. To 

na tych cechach warto si  skupi  przy wy-

borze. Wa na jest ponadto lokalna dost p-

no  materia ów � ze wzgl du na wysokie 

koszty transportu, nie op aca si  ich wozi  

na dalsze odleg o ci.

Wybór technologii. Budulce na stropy 

monolityczne, które wykonuje si  w ca o-

ci na miejscu budowy, s  powszechnie do-

st pne. Ich zalet  jest te  to, e monta  od-

bywa si  bez ci kiego sprz tu. Ale taka 

konstrukcja wymaga solidnie podpartego 

szalunku i przygotowania zbrojenia, wi c 

budowa trwa d ugo, co wp ywa na czas in-

westycji i koszty robocizny. Dodatkowo do 

czasu zwi zania betonu, którym zalewa si  

zbrojenie, nie mo na prowadzi  dalszych 

prac budowlanych. 

W przypadku stropów g sto ebro-

wych, które obecnie wybierane s  najch t-

niej, monta  jest stosunkowo prosty i rów-

nie  nie wymaga u ycia ci kiego sprz tu. 

Polega na u o eniu na cianach no nych 

prefabrykowanych eber, które pe ni  funk-

cj  no n , wype nieniu przestrzeni pomi -

dzy nimi pustakami (np. z keramzytobe-

tonu, ceramiki lub betonu komórkowego) 

i zalaniu ca o ci kilkucentymetrow  war-

stw  betonu. Co wa ne, materia y potrzeb-

ne do budowy s  powszechnie dost pne, 

a technologia dobrze znana ekipom budow-

lanym. Wad  tej technologii jest trudno  

wykonania konstrukcji o skomplikowanych 

kszta tach, a tak e podatno  na klawiszo-

wanie. Okre la sie tak nierównomierne ugi-

nanie si  elementów no nych, które skut-

kuje powstawaniem rys, p kni , a nawet 

odpadaniem fragmentów tynku.

Ostatnio ro nie popularno  technologii 

prefabrykowanych � w ich przypadku nie 

ma problemów z klawiszowaniem. U ycie do 

budowy gotowych elementów pozwala zna-

cz co przyspieszy  prace i unikn  b dów 

na budowie. Prefabrykaty powstaj  bowiem 

w wyspecjalizowanych zak adach (wybie-

raj c t  opcj  nale y sprawdzi , jakie b d  

koszty transportu), wi c musz  spe nia  

wszystkie normy i rygorystyczne parametry 

techniczne. Dodatkowo ich producenci udo-

st pniaj  pe n  dokumentacj  techniczn , 

któr  mo na wykorzysta  podczas projekto-

wania domu i na etapie budowy. Warto te  

wspomnie , e stropy prefabrykowane mog  

mie  bardzo du  rozpi to , co � ze wzgl -

du na brak podpór po rednich � u atwia 

aran owanie pomieszcze .

Przy zastosowaniu typowych p yt pre-

fabrykowanych kana owych, które uk a-

da si  bezpo rednio na cianach no nych 

oraz podci gach, a po czenia mi dzy nimi 

i wieniec zalewa si  betonem, do monta-

u potrzebny jest jednak ci ki d wig. Nie 

jest to wi c propozycja dla w a cicieli nie-

wielkich dzia ek, na które nie da si  nim 

wjecha . Rozwi zaniem jest budowa stro-

pu panelowego. Sk ada si  on równie  z pre-

fabrykowanych mniejszych p yt. Poniewa  

zbrojenie w nich jest wst pnie napr one 

w fabryce, s  one znacznie cie sze i l ejsze 

od typowych. Dzi ki temu mo na je zamon-

towa  przy u yciu lekkiego d wigu typu 

HDS, a nie ci kiego sprz tu. Taki monta  

jest b yskawiczny � u o enie 100 m² zajmuje 

zaledwie 2 godziny. Nie trzeba uk ada  be-

lek, a pomi dzy nimi pustaków, niepotrzeb-

ne jest te  zbrojenie górne, a szalowanie jest 

niezb dne tylko na czeniach. 

DACH
Element ten wie czy ka dy dom � powinien 

wi c skutecznie chroni  przed czynnikami 

atmosferycznymi. Ponadto rzuca si  w oczy, 

dlatego nale y zadba  nie tylko o to, by by  

solidny, ale równie  by dobrze pasowa  do 

bry y budynku. 

Najwi ksz  zalet  stropów 
panelowych jest szybki 
monta  � bez u ywania 

ci kiego sprz tu, 
niewymagaj cy deskowania 

i stempli. 
STROPY.PL
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Kszta t dachu. Podczas planowania da-

chu w pierwszej kolejno ci trzeba zdecydo-

wa , jaki b dzie mia  on kszta t. Nie zale-

y to wy cznie od inwestora. Parametr ten 

okre la bowiem miejscowy plan zagospo-

darowania przestrzennego. W dokumencie 

tym mog  si  równie  znale  informacje 

o k cie nachylenia po aci, a nawet o kolo-

rze pokrycia.

W naszym kraju dominuj  dachy spadzi-

ste. Zapewniaj  one szybkie odprowadza-

nie wody opadowej i krócej zalega na nich 

nieg. Stanowi  integraln  cz  elewacji 

budynku, dlatego maj  du y wp yw na jego 

wygl d. Mog  mie  jedn , dwie lub kilka 

po aci. Im wi ksza ich liczba, tym wi ksze 

ryzyko pope nienia b dów podczas prac 

dekarskich. Mniej skomplikowane kszta -

ty sprawiaj  te  mniej problemów podczas 

eksploatacji, poniewa  woda deszczowa 

nie napotyka na przeszkody w postaci za a-

ma  po aci, a nieg nie zatrzymuje si  w ko-

szach, które s  typowym elementem da-

chów wielopo aciowych.

Problemy z zalegaj c  wod  i niegiem spo-

tykane s  równie  w przypadku dachów p a-

skich. Dlatego decyduj c si  na ten wariant 

nale y zaplanowa  skuteczny system odpro-

wadzania deszczówki, a podczas eksploatacji 

pami ta  o usuwaniu bia ego puchu. Dachy 

p askie bardzo dobrze pasuj  do budynków 

o nowoczesnej bryle. To te  propozycja dla 

tych, którzy chc  urz dzi  na zwie czeniu 

budynku zielony dach albo taras. 

Pokrycie a specyfika dachu. Istotn  rol  

przy wyborze pokrycia dachowego odgrywa 

to, jakie jest dopuszczalne obci enie wi -

by. Oblicza je konstruktor, w oparciu o ta-

kie czynniki, jak obci enie niegiem, par-

ciem wiatru, ci arem poruszaj cego si  po 

dachu cz owieka i wreszcie samym pokry-

ciem. Dobieraj c je trzeba ci le trzyma  

si  projektu, poniewa  ró nice w wadze po-

mi dzy ró nymi materia ami wyko cze-

niowymi s  znacz ce. Przyk adowo bla-

cha aluminiowa wa y niespe na 2 kg/m², 

gont bitumiczny � od 5 kg/m², natomiast da-

chówka ceramiczna a  45�90 kg/m².

Wa ny jest te  k t nachylenia po aci � im 

mniejszy jest k t nachylenia dachu, tym po-

krycie musi by  szczelniejsze, poniewa  

z mniej stromego dachu woda sp ywa wol-

niej, d u ej te  zalega na nim topniej cy 

nieg. W a nie dlatego ka dy rodzaj pokry-

cia ma zdefiniowany zalecany k t nachy-

lenia po aci dachowej. Na szcz cie mo -

na go zmienia  w bardzo szerokim zakresie, 

dobieraj c odpowiednio szczelne warstwy 

podk adu. 

K t nachylenia dachu jest wa ny tak e ze 

wzgl dów estetycznych. W zale no ci od 

niego zmienia si  bowiem bry a budynku, 

dodatkowo na dachu o du ym spadku po-

krycie jest znacznie bardziej wyeksponowa-

ne, ni  na prawie p askim.

Wreszcie kwestia kszta tu dachu. Im jest 

prostszy, tym wi ksza jest mo liwo  do-

boru pokrycia. Na mniej skomplikowa-

nej po aci sprawdz  si  zarówno materia y 

dost pne w du ych arkuszach (np. bla-

chodachówka), jak i elementy drobnofor-

matowe. Natomiast w przypadku dachu 

o skomplikowanym kszta cie, z koszami, lu-

karnami itp., lepiej jest wybra  mniejsze da-

chówki czy blachodachówki modu owe, bo 

podczas prac dekarskich nie powstanie zbyt 

wiele odpadów.

Wybór materia u. Do krycia dachów 

przeznaczone s  rozmaite materia y. 

Najwi ksz  popularno ci  ciesz  si  da-

chówki ceramiczne, cenione za wyj tkow  

trwa o  i naturalno . Jak wspomniano, 

maj  niewielkie rozmiary, dlatego spraw-

dzaj  si  równie  na dachach o skompli-

kowanych kszta tach. Ze wzgl du na du  

wag  mo na je uk ada  wy cznie na kon-

strukcjach o odpowiedniej wytrzyma o-

ci. Ich nieco l ejsz  i ta sz  alternaty-

w  s  dachówki cementowe, produkowane 

nie z gliny, a z betonu. Poniewa  jest on 

barwiony, dost pne s  w szerszej palecie 

barw. 

Bardzo ch tnie wybierane s  te  blacho-

dachówki. Powstaj  z wyt oczenia blachy 

stalowej lub aluminiowej tak, aby pokrycie 

przypomina o dachówki. Ich trwa o  zale-

y od tego, jakimi pow okami pokryta jest 

blacha. Blachodachówki s  lekkie i uk ada 

si  je atwo na dachach o nieskomplikowa-

nych kszta tach.

Blachy p askie wytwarzane s  ze stali, 

aluminium, stopu cynkowo-tytanowego lub 

miedzi. Wyroby stalowe i aluminiowe po-

krywa si  ró nymi warstwami ochronnymi. 

Zalet  tych pokry  jest niewielki ci ar oraz 

atwo  i szybko  monta u. Ich formowanie 

jest prostsze ni  w przypadku blachodachó-

wek, a odci te fragmenty arkuszy mo na wy-

korzysta  w innym miejscu.

Kolejnym typem pokry  s  gonty bi-

tumiczne, które maj  posta  w ókniny na-

sycanej bitumem. Ich spodnia warstw  jest 

samoprzylepna. Na wierzchu znajduje si  

natomiast posypka mineralna lub ceramicz-

na. Gonty dost pne s  w ró nych kolorach 

i wzorach, mog  przypomina  np. klasycz-

n  dachówk  albo plaster miodu. S  bardzo 

elastyczne i atwo si  je docina, ale wyma-

gaj  sztywnego i bardzo równego podk adu 

dachowego.

Do wyboru s  ponadto pokrycia natural-

ne, przede wszystkim strzecha i upek ka-

mienny. Oba s  bardzo oryginalne i trwa e, 

ale problemem mo e by  znalezienie ekipy 

dekarskiej, specjalizuj cej si  w ich uk a-

daniu.

Wybieraj c pokrycie � niezale nie od ro-

dzaju � trzeba si  upewni , e b dzie ono 

fachowo u o one. Szczególn  uwag  nale-

y zwróci  na prawid ow  kolejno  warstw 

izolacyjnych, staranne zamocowanie pokry-

cia dachowego i dok adne wykonanie obró-

bek blacharskich. 

 Pokrycie dachowe musi by  dopasowane 
do konstrukcji dachu: jej dopuszczalnego 
obci enia, k ta nachylenia oraz kszta tu. 
WIENERBERGER
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PRZEWODNIK DLA ROZPOCZYNAJ CYCH BUDOW  DOMU

Z my l  o komforcie
Planuj c stan surowy zamkni ty domu nale y 
przemy le , jaka stolarka zostanie zamontowana, 
w jaki sposób b dzie wykonane ocieplenie i jaka 
b dzie elewacja. To nie wszystkie dylematy 
zwi zane z tym etapem, bo trzeba jeszcze wybra  
ekip  wykonawcz . To decyzja du ej wagi, bo od 
fachowo ci specjalistów zale y, czy wszystkie pomys y 
zostan  zrealizowane z sukcesem. 

Norbert Skupi ski
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie s  kluczowe parametry okien

Czym si  kierowa  przy wyborze drzwi 
i bramy gara owej

Jak ociepli  dom

Jak  elewacj  wykona

Na co zwraca  uwag  przy wyborze 
wykonawcy

P
lanowanie stanu surowego zamkni -

tego to moment, w którym inwestor 

musi zacz  my le  nie tylko o sa-

mym �szkielecie� budynku, lecz tak e o jego 

przysz ym komforcie u ytkowania, trwa-

o ci i kosztach eksploatacji. Na tym etapie 

kluczowe staj  si  decyzje dotycz ce doboru 

stolarki okiennej i drzwiowej, sposobu ocie-

plenia cian zewn trznych, a tak e rodzaju 

i technologii wykonania elewacji.

Odpowiednio dopasowane okna i drzwi 

wp ywaj  na izolacyjno  ciepln , akusty-

k  oraz bezpiecze stwo budynku. Od spo-

sobu ocieplenia cian w du ej mierze za-

le  pó niejsze koszty eksploatacji domu. 

Elewacja jest natomiast warstw  ochronn  

przegród, a tak e istotnym elementem de-

koracyjnym.

Za realizacj  przyj tych rozwi za  odpo-

wiada ekipa wykonawcza. Porz dna weryfi-

kacja jej do wiadczenia i referencji pozwoli 
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zminimalizowa  ryzyko b dów, o które na 

tym etapie nietrudno. 

STOLARKA
Najwa niejsz  rol  okien jest zapewnienie 

dop ywu do wn trz naturalnego wiat a. 

Elementy te pe ni  równie  wa n  funkcj  

architektoniczn , dlatego przy wyborze na-

le y zwróci  uwag  zarówno na ich para-

metry techniczne, jak i estetyk . To samo 

dotyczy drzwi zewn trznych i bram gara-

owych. 

Okna � wybór materia u. Okna produ-

kowane s  g ównie z PVC, drewna i alu-

minium. Najta sza jest stolarka z plasti-

ku. Wykonane z niego okna s  dost pne 

w szerokiej gamie kolorów i nie wymaga-

j  adnych k opotliwych zabiegów piel -

gnacyjnych. 

Inaczej jest ze stolark  z drewna, któr  

trzeba regularnie konserwowa  i malowa . 

Takie okna s  za to sztywniejsze od wyro-

bów z PVC, dlatego mog  mie  du e roz-

miary, a ramiaki s  przy tym do  w skie. 

Ich zalet  jest te  to, e w przypadku drob-

nych usterek mo na je naprawi . 

W sprzeda y s  te  okna z ramami drew-

nianymi z nak adkami z aluminium, a tak e 

stolarka w ca o ci wykonana z aluminium. 

Materia  ten wyró nia si  najwi ksz  trwa-

o ci  z wymienionych. Okna z aluminium 

s  bardzo sztywne, dlatego mo na je stoso-

wa  w przypadku przeszkle  o bardzo du-

ych powierzchniach, które obecnie s  bar-

dzo modne.

Najwa niejsze parametry okien. Kluczow  

cech  okien jest izolacyjno  cieplna, któr  

okre la wspó czynnik U. Im ni sza jest jego 

warto , tym okno skuteczniej chroni przed 

ucieczk  ciep a z budynku. Zgodnie z pra-

wem U nie mo e by  obecnie wy sze ni  0,9 

W/(m²·K). Przy zakupie stolarki trzeba zwró-

ci  uwag  zarówno na wspó czynnik prze-

nikania ciep a samej szyby (U
g
), jak i ca ego 

okna (U
w
), poniewa  ten pierwszy jest zawsze 

ni szy.

Kolejnym istotnym parametrem okien, 

szczególnie w sytuacji, gdy dom po o o-

ny jest w g o nej okolicy, jest ich d wi -

koszczelno . Informuje o tym parametr R
w
, 

podawany w decybelach (dB) � im wy szy 

jest wspó czynnik, tym okno lepiej chroni 

przed ha asem. Standardem s  modele o R
w

od 30 do 32 dB.

Wa ne, by okna skutecznie chroni y 

przed w amaniem. Dlatego trzeba spraw-

dzi , czy maj  okre lon  klas  odporno ci 

na w amanie (RC). Jest ich sze  � od 1 do 

6. Im ni sza, tym mniej problemów ze sfor-

sowaniem okna b dzie mia  intruz (wyro-

by o klasie wy szej ni  3 s  rzadko ci ). 

Odporno  okien zale y m.in. od solidno-

ci profilu, rodzaju zastosowanych oku  

i oszklenia czy od dodatkowych zabezpie-

cze , np. w postaci klamek z zamkiem. 

Drzwi zewn trzne. Nie musz  by  tak 

ciep e, jak okna, bo z regu y za nimi znaj-

duje si  wiatro ap, który pe ni rol  bufora, 

gdzie ch odne powietrze z zewn trz miesza 

si  z cieplejszym domowym. Wa ne nato-

miast, by skutecznie chroni y przed w ama-

niem. Producenci stosuj  ró ne zabezpie-

czenia przed sforsowaniem: poziome lub 

pionowe pr ty, wzmocniony pancerz, bol-

ce antywywa eniowe czy zamki wielo-

punktowe (mo na je zast pi  nowocze niej-

szym zabezpieczeniem, np. czytnikiem 

linii papilarnych albo skanerem siatkówki). 

Analogicznie jak okna, drzwi dost pne s  

w 6 klasach odporno ci RC.

Wa nym kryterium wyboru drzwi jest 

materia , z jakiego s  wykonane, ponie-

wa  ma on du y wp yw na ich w a ciwo-

ci u ytkowe. Modele ze stali s  najta -

sze, odporne na warunki atmosferyczne 

i uszkodzenia. Drzwi z drewna dobrze izo-

luj  akustycznie i cechuj  si  bardzo ma  

rozszerzalno ci  ciepln , ale s  wra li-

we na zmiany wilgotno ci. Wyroby z PVC 

s  lekkie, ciep e, ciche, odporne na warun-

Wa nym kryterium wyboru drzwi jest materia , z jakiego s  wykonane. Ma on bowiem 
znacz cy wp yw na ich w a ciwo ci u ytkowe. STALPRODUKT-ZAMO  

Najistotniejszym parametrem przy wyborze 
okien jest izolacyjno  cieplna. Wyra a si  go 
wspó czynnikiem U � im jest jest ni szy, tym 
lepiej. SCHÜCO
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ki atmosferyczne i atwe w czyszczeniu. 

Ich wad  jest natomiast to, e po uszkodze-

niu trudno je naprawi . Wy sz  cen  maj  

drzwi aluminiowe i z w ókna szklanego. 

Te pierwsze wygl daj  elegancko, s  wy-

trzyma e i sztywne. Dost pne s  w szero-

kiej gamie kolorystycznej, co pozwala atwo 

dopasowa  je do elewacji. Modele z w ók-

na szklanego s  lekkie, ponadto maj  bar-

dzo dobre parametry termoizolacyjne i aku-

styczne. W sprzeda y jest te  wiele drzwi, 

które wykonane s  nie z jednego, a ró -

nych materia ów. Warto wspomnie  cho -

by o modelach cz ciowo przeszklonych, 

których zamontowanie pozwala do wietli  

stref  wej ciow  domu.

Brama gara owa. Jest niezb dnym wy-

posa eniem gara u. Wybieraj c j  nale-

y zwróci  uwag  na takie elementy, jak 

sposób otwierania, parametry termoizola-

cyjne oraz rozwi zania z zakresu bezpie-

cze stwa. Wa ne jest te  to, by brama by a 

dopasowana stylistycznie do elewacji.

Najwi ksz  popularno ci  ciesz  si  mo-

dele segmentowe, w których pancerz, z o-

ony z kilku elementów, przesuwa si  

w prowadnicach do góry lub na bok. Taka 

brama nie zajmuje miejsca na podje dzie, 

poniewa  skrzyd o nie wysuwa si  poza 

obrys gara u. Poza tym jest szczelna i a-

twa w obs udze. Bramy uchylne sk ada-

j  si  z jednego skrzyd a, które unosz c si  

zachodzi najpierw nad podjazd, a potem 

chowa si  pod sufitem. Wymaga na pod-

je dzie sporo przestrzeni, bo po otwarciu 

wysuwa si  na ok. 1 m. Bramy rozwiera-

ne maj  zawieszone na zawiasach dwa lub 

jedno skrzyd o. Jego ruch wymaga odpo-

wiednio d ugiego podjazdu, ponadto trud-

no z nich korzysta  w zimie, poniewa  

przed otwarciem sprzed gara u trzeba od-

garn  nieg. Najdro sze s  modele rolowa-

ne, w których pancerz rozwija si  z kasety 

zamontowanej nad otworem wjazdowym 

do gara u. Przypominaj  wi c rolety ze-

wn trzne.

Najwa niejszym elementem, jakim ró ni  si  bramy gara owe, jest sposób otwierania. 
Najch tniej wybierane s  modele segmentowe, które s  szczelne i atwe w obs udze. 
STALPRODUKT-ZAMO

Okna dachowe � dlaczego warto?

W domach z poddaszem u ytkowym najprostszym sposobem na zapewnienie dop ywu naturalnego wiat a na najwy szej kondygnacji jest zamontowa-

nie okien dachowych. Cz sto nie wymaga to przebudowy wi by, bo najpopularniejsze modele maj  wymiary (78 × 118 cm lub 78 × 140 cm) dostoso-

wane do standardowego rozstawu krokwi. Monta  szerszego okna te  nie jest zbyt skomplikowany � niezb dne jest tylko wykonanie wymianu, czyli 

poprzecznej belki konstrukcyjnej, której zadaniem jest przeniesienie obci e  z przeci tych krokwi na s siednie elementy wi by. Przy wyborze okien 

po aciowych warto zwróci  uwag  nie tylko na ich wymiary, ale tak e parametry cieplne oraz sposób otwierania. Istotne jest równie  ich odpowiednie 

rozmieszczenie w po aci.

Typowe okno dachowe sk ada si  z ramy, oszklonego skrzyd a i ko nierza uszczelniaj cego. Ramy wykonywane s  z drewna (rzadziej z PVC) i za-

bezpieczane od zewn trz zazwyczaj aluminiow  os on . Stosowane szyby zespolone mog  mie  dodatkowe w a ciwo ci � np. antyw amaniowe lub 

zwi kszaj ce izolacyjno  ciepln . Niski wspó czynnik przenikania ciep a U
w
 oznacza mniejsze straty energii. W przypadku okien dachowych nie mo e 

on przekracza  1,1 W/(m²·K). 

Tego typu stolarka ró ni si  od siebie sposobem otwierania. W zale no ci od potrzeb mo na wybra  modele obrotowe, uchylne, uchylno-obrotowe, 

kolankowe lub balkonowe. Kolankowe to tak naprawd  dwa okna � umieszczone w ciance kolankowej fasadowe i po aciowe w dachu. Z dwóch cz ci 

sk adaj  si  te  modele balkonowe � dolna po otwarciu staje si  balustrad , natomiast górna zmienia si  w daszek. W sprzeda y s  równie  otwierane 

na bok wy azy dachowe, które umo liwiaj  wygodne wyj cie na dach, np. celu wykonania przegl du kominiarskiego.

Dobieraj c okna po aciowe nale y uwzgl dni  k t nachylenia dachu i wysoko  monta u, by zapewni  widok na zewn trz i odpowiednie do wietle-

nie. Przyjmuje si , e powierzchnia przeszkle  powinna stanowi  co najmniej 10% powierzchni pod ogi. Zazwyczaj lepsze efekty uzyskuje si , montuj c 

kilka mniejszych okien zamiast jednego du ego. Warto te  pami ta  o zewn trznych os onach przeciws onecznych, które poprawiaj  komfort cieplny 

i chroni  przed przegrzaniem poddasza.

eprasa.pl 5b039bdf15



eprasa.pl 5b039bdf15



BUDUJEMY DOM   1�2/202648

PRZEWODNIK DLA ROZPOCZYNAJ CYCH BUDOW  DOMU   BUDOWA � STAN SUROWY ZAMKNI TY
P

A
T

R
O

N
I

P
R

Z
E

W
O

D
N

IK
A

Najlepszym sposobem na zapewnienie na poddaszu u ytkowym dop ywu naturalnego wiat a jest zamontowanie okien dachowych. FAKRO

Najpopularniejszym materia em ociepleniowym w budownictwie jest styropian. U ywany jest 
do izolowania wszystkich przegród budynku. ARBET

Je eli chodzi o izolacyjno  ciepln , to 

ma ona znaczenie zw aszcza wtedy, gdy 

gara  jest ogrzewany. W takim przypad-

ku brama nie mo e mie  wspó czynnika 

U wy szego ni  1,3 W/(m²·K). Aby spe ni  

te wymagania producenci bram umiesz-

czaj  pomi dzy wewn trznym i zewn trz-

nym poszyciem skrzyd a wk adki z pian-

ki poliuretanowej lub styropianu. Z regu y 

im grubszy jest pancerz, tym cieplejsza jest 

brama. 

Istotne jest, by brama by a wyposa o-

na w zabezpieczenia antyw amaniowe, ta-

kie jak wzmocnione profile i zamki, klamki 

obrotowe z ryglem czy mechanizmy za-

bezpieczaj ce przed podwa eniem skrzy-

d a. W tym przypadku te  trzeba sprawdzi , 

jak  klas  RC ma brama.

Wrota gara owe warto wyposa y  w au-

tomatyk  poprawiaj c  komfort u ytko-

wania. Dzi ki nap dowi bram  b dzie 

mo na otwiera  i zamyka  bez wysiadania 

z samochodu � u ywaj c pilota lub smart-

fona. Wrota z nap dem zwi kszaj  te  po-

czucie bezpiecze stwa, poniewa  trudniej 

jest je podwa y . Bezpieczn  eksploatacj  

zapewniaj  takie rozwi zania, jak fotoko-

mórka czy zabezpieczenie przed opadni -

ciem bramy w przypadku zerwania spr -

yny. 

OCIEPLENIE DOMU
W naszym klimacie ocieplenie domu jest 

konieczno ci . To nie tylko kwestia komfor-

tu mieszkania, ale te  troski o domowy bu-

d et. Dobrze dobrana termoizolacja pozwala 

bowiem znacznie zaoszcz dzi  na wydat-

kach na ogrzewanie.

Do ocieplania u ywa si  najcz ciej styro-

pianu i we ny mineralnej, rzadziej pianek � 

poliuretanowej (PUR) i poliizocyjanurowej 

(PIR) oraz keramzytu. Styropian i we na 

maj  porównywalne parametry termoizo-

lacyjne (cieplejszy od bia ego jest styropian 

szary), a o ich zastosowaniu w konkret-
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nych przegrodach decyduj  inne w a ciwo-

ci u ytkowe.

W przypadku fundamentów niezast -

piony jest styropian, a konkretnie jego od-

miana XPS, która cechuje si  nisk  na-

si kliwo ci  i du  wytrzyma o ci . 

Do izolowania tych przegród wykorzy-

stuje si  tak e styropian EPS o obni o-

nej ch onno ci wody, który jest ta szy od 

XPS. W tym miejscu nie sprawdzi si  we -

na, bo gdy ulegnie zawilgoceniu, to traci 

swoje w a ciwo ci izolacyjne.

Materia  ten za to dobrze t umi d wi ki, 

wi c jest ch tnie wykorzystywany do izo-

lowania stropów. Natomiast dzi ki spr y-

sto ci w ókien znakomicie sprawdza si  na 

poddaszach, gdzie z atwo ci  mo na go 

spasowa  mi dzy krokwie dachowe. Je eli 

chodzi o dachy p askie, to we na jest u y-

wana zamiennie ze styropianem.

Podobnie jest w przypadku cian trój- 

i dwuwarstwowych, ale tylko tych ocie-

planych wspomnian  metod  lekk  mokr . 

W metodzie lekkiej suchej zastosowanie ma 

wy cznie we na mineralna. 

ELEWACJA
Mo na j  wykona  na wiele sposobów, ró -

ni cych si  pracoch onno ci  i nak ada-

mi finansowymi. Na decyzj  wp yw mog  

mie  te  zapisy miejscowego planu zago-

spodarowania przestrzennego lub decy-

zji o warunkach zabudowy, gdzie cz sto 

znajduj  si  wytyczne dotycz ce np. kolo-

rystyki cian. Wybór metody zale y rów-

nie  od tego, w jakiej technologii wykona-

ne s  ciany. 

Tynki cementowo-wapienne (grubo-

warstwowe). Maj  zastosowanie przede 

wszystkim w przypadku cian jednowar-

stwowych. Mo na je przygotowa  na placu 

 Listwy do boniowania umieszcza si  w warstwie ocieplenia � przed przyklejeniem siatki 
i na o eniem tynku. BELLA PLAST 

BELLA PLAST Jastrz bski i Wspólnicy Spó ka Komandytowa 
Biuro Handlowe, Magazyn, Produkcja: ul. Szcz liwa 51, 05-074 D uga Ko cielna 
+48 22 783 64 64, +48 691 967 632, +48 607 110 217, biuro@bellaplast.com.pl

www.bellaplast.com.pl

External  

Thermal  

Insulation  

Composite  

System

BP13 MIDI 9/3
LISTWA PRZYOKIENNA PVC DYLATACYJNA  
Z SIATK  I Z USZCZELK , 9mm (szeroko   
listwy) / 3mm (szeroko  korytka)

BP30S ECO PLUS COK + BP27
 

mm  
BP27

Listwy wyko czeniowe do ocieple   
z we ny mineralnej i ze styropianu.

100% TECHNOLOGIA

100% JAKO
100% DESIGN

BP23 S

K TOWNIK PVC Z GRZBIETEM 4mm, Z SIATK

REKLAMA
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budowy z piasku, cementu, wapna i wody, 

albo u y  gotowej mieszanki, któr  trze-

ba tylko wymiesza  z wod , co jest znacz-

nie wygodniejsze. Taki tynk nak ada si  

zazwyczaj w dwóch warstwach, a po wy-

schni ciu maluje. Farby elewacyjne maj  

ró ne w a ciwo ci u ytkowe. Akrylowe s  

odporne na blakni cie i atwe w czyszcze-

niu. Dro sze, ale trwalsze s  pow oki sili-

konowe. Maj  w asno ci hydrofobowe, dla-

tego wietnie nadaj  si  do wyka czania 

cian na domach zlokalizowanych w rejo-

nach o du ym zanieczyszczeniu powietrza. 

Wyroby silikatowe s  mniej odporne na za-

nieczyszczenia, ale za to bardziej odporne 

na glony i porosty. W sprzeda y s  te  far-

by silikonowo-silikatowe, które maj  cechy 

dwóch powy szych.

Tynki cienkowarstwowe. To podstawo-

wy wybór w przypadku cian dwuwarstwo-

wych ocieplonych metod  lekk  mokr , 

które s  u nas najpopularniejsze. Mo na 

ich równie  u y  do wyko czenia prze-

gród jednowarstwowych, ale tylko wtedy, 

gdy wzniesiono je z bloczków lub pustaków 

o g adkiej powierzchni. Ewentualnie nak a-

da si  je na tynk cementowo-wapienny.

S  du o atwiejsze w przygotowaniu od 

tradycyjnych. Sprzedawane s  bowiem 

w postaci suchej mieszanki do rozrobienia 

z wod  albo masy gotowej do nak adania. 

Aplikuje si  je jednowarstwowo na na o-

on  na ocieplenie warstw  zaprawy klejo-

wej, w której zatopiona jest siatka z w ókna 

szklanego. 

Najmniej zap acimy za wyroby mineral-

ne, ale s  one ma o odporne na wod  i wy-

magaj  malowania. Tynki akrylowe wyró -

niaj  si  du  elastyczno ci  i odporno ci  

na wod , ale nie nadaj  si  do wyko cze-

nia cian ocieplonych we n  mineraln , 

gdy  wykazuj  nisk  paroprzepuszczalno . 

Produktami z wy szej pó ki s  tynki sili-

konowe i silikatowe. Te pierwsze s  trwa e 

i nie przyci gaj  cz steczek wody, co utrud-

nia osadzanie si  na powierzchni brudu, 

a opady deszczu powoduj  samooczyszcze-

 U ycie listew do boniowania pozwala uzyska  idealnie proste linie podzia owe na 
powierzchni cian. BELLA PLAST 

Jak uatrakcyjni  elewacj ?

Aby uzyska  na cianach oryginalny efekt, mo na zastosowa  specjalne listwy elewacyjne do boniowania umo liwiaj ce wprowadzenie podzia ów 

dekoracyjnych. 

Listwy te oferowane s  w wielu odmianach � ró ni  si  szeroko ci , kszta tem i rodzajem pro  lu. Dost pne s  np. wersje kwadratowe, z trójk tn  

wn k  czy zewn trzne modele przypominaj ce po czenie blachy na tzw. r bek stoj cy. Elementy te umieszcza si  w ociepleniu, przed zbrojeniem siat-

k  i na o eniem tynku. Takie rozwi zanie pozwala uzyska  eleganckie i precyzyjne linie podzia u � pionowe, poziome lub uko ne � które mog  imitowa  

uk ad p yt kamiennych. Bonie mo na zaplanowa  na ca ej cianie lub jedynie na wybranych fragmentach, takich jak coko y,  lary czy mi dzyokienne 

s upy. Dobrze si  one komponuj  zarówno z tradycyjn  architektur , jak i nowoczesnymi bry ami budynków.

Boniowanie zaczyna si  od wyznaczenia linii ci cia w warstwie ocieplenia. Wg bienie mo na wykona  np. przy u yciu wypalarki do styropianu. Na-

st pnie wype nia si  je klejem do styropianu, a potem osadza si  pro  l systemowy. Zamkni ta konstrukcja listwy zapewnia jej odpowiedni  sztywno , 

dzi ki czemu zachowuje idealny kszta t bez falowania, a zintegrowana siatka u atwia dalsze prace tynkarskie. Kolejny etap polega na równomiernym 

rozprowadzeniu kleju na ca ej powierzchni pro  lu. Po jego wyschni ciu ca o  nale y zagruntowa  i pokry  tynkiem cienkowarstwowym. Po zako cze-

niu prac tynkarskich usuwa si  zewn trzn  cz  pro  lu. 

Podczas wykonywania tego typu prac szczególn  uwag  nale y zwróci  na okolice okien. Miejsca styku pro  li stolarki z warstw  tynku nara one s  

na p kni cia, dlatego wymagaj  wykonania dylatacji. W tym celu stosuje si  specjalne listwy przyokienne, które kompensuj  niewielkie ruchy pomi dzy 

elementami i chroni  tynk przed odspajaniem. W ofercie producentów dost pne s  równie  wewn trzne listwy dylatacyjne, wykorzystywane przy wy-

ka czaniu wn k okiennych, które dodatkowo zapobiegaj  p kaniu tynku wewn trznego i u atwiaj  estetyczne wyko czenie glifów.
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nie si  elewacji. Zalet  produktów silika-

towych równie  jest du a trwa o , ponad-

to wysoka odporno  na grzyby i porosty. 

Cechy obu wymienionych wy ej wyrobów 

maj  tynki silikonowo-silikatowe.

Ceg y. Maj  zastosowanie wtedy, gdy 

ciana wzniesiona jest w technologii trój-

warstwowej. To zró nicowana grupa pro-

duktów. Najdro sze, ale te  najtrwalsze 

i najbardziej eleganckie s  produkty klin-

kierowe. Nie wymagaj  otynkowania, po-

dobnie jak ceg y ceramiczne elewacyjne i si-

likatowe. Tynk b dzie natomiast potrzebny 

w przypadku cegie  zwyk ych.

P ytki elewacyjne. Mocuj c je na mrozo-

odporn  zapraw  klejow  na cianach jed-

no- albo dwuwarstwowych mo na uzyska  

efekty podobne jak przy u yciu cegie , ale 

nieco zaoszcz dzi . P ytki elewacyjne mog  

te  imitowa  kamie , drewno czy beton. 

Oferowane s  w rozmaitych kolorach, forma-

tach i o ró nej grubo ci (od 1,5 do 3,5 cm).

Drewno. To materia  naturalny i ele-

gancki, stosowany przede wszystkim na 

cianach dwuwarstwowych ocieplonych 

metod  lekk  such , ewentualnie na jed-

nowarstwowych. Mocuje si  go do rusz-

tu, który wpierw trzeba przytwierdzi  do 

ciany. Deski mog  by  zorientowane za-

równo poziomo, jak i pionowo oraz by  -

czone na wpust i wypust b d  u o one na 

zak adk . 

Trwa o  takie elewacji zale y przede 

wszystkim od gatunku zastosowane-

go drewna. Najbardziej odporne na wil-

go  i korozj  biologiczn  s  te egzotyczne.

Znacznie ta sze, ale i mniej trwa e, jest 

drewno rodzime. Niezale nie od wyboru 

trzeba pami ta  o tym, elewacja z drew-

na wymaga regularnych zabiegów piel -

gnacyjnych.

 Obecnie na elewacjach najcz ciej stosowane s  tynki cienkowarstwowe, co wynika 
z popularno ci cian dwuwarstwowych ocieplanych metod  lekk  mokr . ATLAS

BELLA PLAST Jastrz bski i Wspólnicy Spó ka Komandytowa 
Biuro Handlowe, Magazyn, Produkcja: ul. Szcz liwa 51, 05-074 D uga Ko cielna 
+48 22 783 64 64, +48 691 967 632, +48 607 110 217, biuro@bellaplast.com.pl

www.bellaplast.com.pl

External  

Thermal  

Insulation  

Composite  

System

Listwy wyko czeniowe do ocieple   
z we ny mineralnej i ze styropianu.

100% TECHNOLOGIA

100% JAKO
100% DESIGN

BP30 S - 100mm-220mm

LISTWY PVC STARTOWE REGULOWANE  
OKAPNIKOWE Z SIATK

BP11 MINI MAX CC

PROFIL KRZY OWY PVC CZNIK  
DO LISTEW DO BONIOWANIA BP11 MINI MAX

BP11 H3 RS

LISTWA PVC DO BONIOWANIA Z SIATK ,  
szer. 30mm, g . 20mm ORAZ Z FOLI  OCHRONN

REKLAMA
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Panele z PVC i w óknocementu. Z wygl -

du mog  przypomina  drewno lub inny bu-

dulec (np. kamie ). Mocuje si  je tak samo 

jak wy ej. Ich zalety to du a odporno  na 

wilgo  i silne nas onecznienie. Ponadto wy-

magaj  znacznie mniej zabiegów piel gna-

cyjnych od drewna. 

WYBÓR WYKONAWCY
Wybór ekipy do budowy domu to jedna 

z kluczowych decyzji podczas ca ej inwe-

stycji. W ko cu powierzamy wykonawcom 

znaczn  cz  oszcz dno ci, a efekty ich 

pracy b d  wp ywa  na nasz komfort przez 

d ugie lata. 

Sposób prowadzenia inwestycji.

Mo emy si  zdecydowa  na jeden z dwóch 

wariantów � tzw. system gospodarczy lub 

skorzystanie z us ug generalnego wyko-

nawcy. Pierwszy polega na tym, e do sa-

modzielnie zatrudniamy ekipy do po-

szczególnych etapów prac. Taki model 

zazwyczaj pozwala sporo zaoszcz dzi , 

ale wymaga du ego zaanga owania czaso-

wego i umiej tno ci koordynacji wielu za-

da . To dobra opcja dla osób, które mog  

regularnie bywa  na budowie i kontrolo-

wa  post py. Druga mo liwo  to wybra-

nie generalnego wykonawcy, który we mie 

na siebie pe n  odpowiedzialno  za budo-

w  � od fundamentów po dach. To rozwi -

zanie dro sze, ale znacznie wygodniejsze 

dla inwestora. 

Wybór wykonawcy. Poszukuj c fachow-

ców najlepiej postawi  na sprawdzone re-

komendacje. Je li kto  z rodziny, zna-

jomych lub s siadów korzysta  z us ug 

rzetelnej ekipy � warto rozwa y  jej za-

trudnienie. Dobrze jest te  poszuka  opi-

nii w internecie, ale nale y czyta  je kry-

tycznie � najlepiej zweryfikowa  kilka 

róde . Zawsze warto te  poprosi  o adre-

sy wcze niejszych inwestycji i mo liwo  

krótkiego kontaktu z poprzednimi klien-

tami. Powinno si  równie  zwróci  uwa-

g , czy firma ma sta  siedzib , aktualne 

dane w CEIDG/KRS oraz czy oferuje gwa-

rancj  na wykonane prace i jasno komuni-

kuje zakres swoich us ug. Bardzo pomocne 

jest przygotowanie cho by uproszczonego 

kosztorysu lub zestawienia prac, na pod-

stawie którego ró ne firmy przygotuj  wy-

ceny � dzi ki temu b dzie mo na porów-

na  oferty o tym samym zakresie. Trzeba 

te  dopyta  o dost pny sprz t (rusztowa-

nia, betoniarki, narz dzia), bo jego brak 

mo e oznacza  opó nienia i dodatkowe 

koszty wynajmu.

Przed rozpocz ciem robót nale y spi-

sa  dok adn  umow  z wykonawc , okre-

laj c  harmonogram prac, zasady rozli-

cze  oraz kary za ewentualne opó nienia 

czy b dy.

Nadzór nad pracami. Kolejn  kwesti  

jest zapewnienie nadzoru nad pracami bu-

dowlanymi. Prawo budowlane wymaga bo-

wiem, aby ka da inwestycja mia a swojego 

kierownika budowy. To osoba z uprawnie-

niami, która odpowiada za prowadzenie 

dokumentacji, organizacj  prac oraz nad-

zór nad ich zgodno ci  z przepisami i pro-

jektem. W praktyce jednak kierownicy 

cz sto nadzoruj  wiele budów równocze-

nie, wi c nie zawsze s  obecni na miej-

scu tak cz sto, jak by my tego oczekiwali. 

Warto wtedy rozwa y  dodatkowo zatrud-

nienie inspektora nadzoru inwestorskiego.

To tak e specjalista z uprawnieniami bu-

dowlanymi, ale jego rol  jest reprezento-

wanie interesu inwestora. Inspektor wery-

fikuje jako  wykonania prac, kontroluje 

kosztorysy i � je li zauwa y b dy � mo e 

za da  ich poprawienia. Dzi ki temu zy-

skujemy wi ksz  pewno , e budowa 

przebiega zgodnie ze sztuk  budowlan  

i zapisami projektu. 

 Do wyka czania cian zewn trznych cz sto wykorzystuje si  drewno, które wygl da 
elegancko i efektownie. JAF POLSKA

 Wybór wykonawcy wymaga szczególnej 
rozwagi � w cudze r ce powierzamy przecie  
niema e rodki, a efekty pracy fachowców 
b d  decydowa y przez lata o naszym 
komforcie. SOLBET

eprasa.pl 5b039bdf15



styropian dwuwarstwowy

ZABEZPIECZONY 
PRZED RYZYKIEM
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Niewidoczne, ale niezb dne

W domach jednorodzinnych wykonuje si  rozmaite 
instalacje. Jedne, jak elektryczna, grzewcza, wodno-ka-
nalizacyjna czy wentylacyjna, s  niezb dne. Inne, np. 
alarmowa, centralnego odkurzania czy klimatyzacja, s  
opcjonalne i montuje si  po to, by zwi kszy  komfort 
mieszkania. Wyboru oraz planowania instalacji najle-
piej dokona  ju  na etapie opracowywania koncepcji 
budynku. Dzi ki temu ich uk ad b dzie optymalny, 
a monta  i eksploatacja nie przysporz  problemów. 

Norbert Skupi ski
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak zaplanowa  instalacj  elektryczn

Czym ogrzewa  dom

Sk d pobiera  wod  i gdzie odprowadza  
cieki

Jak zapewni  wie e powietrze w domu 

Czym jest wentylacja z odzyskiem ciep a

Czy warto korzysta  z klimatyzacji 

I
nstalacje z regu y nie budz  w ród in-

westorów tak du ych emocji, jak ele-

menty stanu surowego czy wyko cze-

niowe. S  bowiem niewidoczne � ukryte 

w cianach, pod ogach i sufitach. Ale ich 

rola jest nie do przecenienia. Dzi ki insta-

lacji elektrycznej mo na korzysta  z roz-

maitych urz dze  pobieraj cych pr d, 

bez których trudno sobie obecnie wy-

obrazi  codzienne funkcjonowanie. O ko-

nieczno ci wykonania instalacji grzew-

czej nie trzeba przekonywa , bo przecie  
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wszyscy wiemy, w jakim klimacie yje-

my. Wod  dawniej czerpano wiadrem ze 

studni, a cieki trafia y do rynsztoka albo 

do rzeki, ale obecnie standardy cywiliza-

cyjne s  inne i instalacj  wod.-kan. pla-

nuje si  w ka dym domu. Standardem jest 

równie  wentylacja, z tym, e coraz wi -

cej inwestorów decyduje si  na jej nowo-

cze niejszy wariant � z odzyskiem ciep a 

(z rekuperatorem). Ro nie te  popular-

no  klimatyzacji, która bardzo przydaje 

si  w upalne dni, zw aszcza w nowocze-

snych budynkach z du ymi przeszklenia-

mi, które sprzyjaj  szybkiemu nagrzewa-

niu si  pomieszcze . Opcjonalnie planuje 

si  inne instalacje, jak alarmow , central-

nego odkurzania, inteligentn  czy tele-

techniczn , ale w tym artykule skupimy 

si  tylko na tych niezb dnych.

Wykonanie tej domowej infrastruktury 

poch ania spor  cz  bud etu przeznaczo-

nego na budow . Dlatego warto przeanali-

zowa  ró ne warianty poszczególnych in-

stalacji, aby pieni dze na nie by y dobrze 

wydane, a pó niejsza eksploatacja nie spra-

wia a problemów i nie generowa a niepo-

trzebnych kosztów.

INSTALACJA ELEKTRYCZNA
Cho  domownicy b d  korzysta  z pr du 

dopiero po wprowadzeniu si  do domu, to 

jest on niezb dny ju  podczas budowy. Co 

prawda mo na wtedy u ywa  agregatu, ale 

nie jest to zbyt wygodne.

Planowanie instalacji elektrycznej odby-

wa si  du o wcze niej, jeszcze przed wbi-

ciem pierwszej opaty. Przede wszystkim 

trzeba wtedy ustali , z jakich urz dze  

elektrycznych b dziemy korzysta  w przy-

sz o ci. Konkretnie chodzi o ich moc, bo 

wiedza ta jest potrzebna podczas wyst -

powania do zak adu energetycznego o jej 

przydzia . W typowym domu wystarcza 

12�15 kW � wielko  ta odnosi si  do naj-

wi kszego, chwilowego obci enia przy -

cza, a nie do ilo ci energii zu ywanej np. 

w ci gu miesi ca. Dlatego gdy planujemy 

urz dzenia generuj ce bardzo du e chwi-

lowe zapotrzebowanie na moc, jak przep y-

wowy ogrzewacz wody albo kuchenka elek-

tryczna, powinni my pomy le  o wi kszym 

przydziale.

Kolejna decyzja w tym temacie dotyczy 

sposobu prowadzenia przy cza, czyli prze-

Planuj c instalacj  elektryczn  i rozmieszczenie osprz tu, trzeba zna  przysz  lokalizacj  
odbiorników pr du. OSPEL

Jaka kolejno  wykonywania?

Sposób prowadzenia prac instalacyjnych w du ej mierze wp ywa na ich koszt, czas trwania i liczb  ewentualnych poprawek. Im lepiej zostanie przemy-

lana kolejno  poszczególnych robót, tym mniejsze ryzyko kucia wie ych tynków, naruszania gotowych posadzek czy dublowania tych samych prac 

przez ró ne ekipy. Dlatego instalacje warto traktowa  jako spójny system, który powstaje podczas prowadzenia kolejnych etapów budowy domu � od 

fundamentów, przez stan surowy, a  po prace wyko czeniowe.

Pierwszym momentem, kiedy trzeba o nich pami ta , jest wykonywanie fundamentów i prowadzenie prac ziemnych. To w a nie wtedy nale y przy-

gotowa  przej cia dla rur i przewodów wychodz cych poza obrys budynku. W gruncie wykonuje si  odprowadzenie cieków do kanalizacji lub szamba 

albo oczyszczalni, uk ada si  zewn trzne odcinki kanalizacji oraz doprowadzenie wody do domu. Na tym etapie warto równie  przewidzie  przepust pod 

kabel zasilaj cy budynek z przy cza energetycznego oraz ewentualne rury os onowe pod przewody teletechniczne. Zalecane jest równie  wykonanie 

uziomu fundamentowego na potrzeby instalacji elektrycznej oraz odgromowej (piorunochronu). 

Kiedy powstaje stan surowy, przychodzi czas na instalacje wymagaj ce bruzdowania cian i wykonywania przebi  (otworów) przez stropy. Wtedy 

uk ada si  podej cia kanalizacyjne do przysz ych przyborów sanitarnych, prowadzi rury wodoci gowe do azienek, kuchni czy kot owni, a tak e przewody 

instalacji centralnego odkurzacza. Ich przebieg nie mo e kolidowa  z elementami konstrukcyjnymi i musi oczywi cie uwzgl dnia  przysz  lokalizacj  

urz dze  sanitarnych, zabudowy kuchennej itp. 

Przed na o eniem tynków, w cianach i stropach prowadzi si  przewody elektryczne oraz pozosta e okablowanie � domofonowe, alarmowe, telefo-

niczne, internetowe czy telewizyjne. Natomiast zanim zostanie wykonana wylewka pod ogowa (jastrych), trzeba rozprowadzi  rury ogrzewania pod ogo-

wego, a tam, gdzie przewidziano grzejniki, tak e przewody zasilaj ce i powrotne. W pod odze mog  si  znale  równie  elementy instalacji wod.-kan.

Ostatni etap odbywa si  po zako czeniu wi kszo ci prac wyko czeniowych. Wtedy montuje si  urz dzenia takie, jak kocio  albo pompa ciep a, grzej-

niki, jednostka centralnego odkurzacza oraz osprz t elektroinstalacyjny. Równocze nie w azienkach i kuchni instalowane s  przybory sanitarne � miski 

ust powe, umywalki, baterie, kabiny prysznicowe czy wanny. 
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wodów, które cz  dom z sieci  energe-

tyczn . Mo na je zakopa  w ziemi lub za-

wiesi  na s upach w powietrzu. To drugie 

rozwi zanie jest ta sze i nie wi e si  z ko-

nieczno ci  prowadzenia robót ziemnych. 

Natomiast umieszczaj c kable w ziemi 

zmniejszamy ryzyko, e uszkodzi je np. pio-

run albo po amane drzewo.

Nast pny dylemat zwi zany jest ze spo-

sobem rozprowadzania przewodów instala-

cji elektrycznej. Mo na je umie ci  na tyn-

ku w listwach z tworzywa sztucznego, ale 

nie wygl da to estetycznie, dlatego obecnie 

standardem jest uk adanie ich na cianach 

i przykrywanie tynkiem, dzi ki czemu s  

niewidoczne. Trzeba pami ta , by okablo-

wanie rozprowadzi  nie tylko w domu, ale 

tak e na posesji � przy bramie, w ogrodzie 

czy na tarasie. Pozwoli to korzysta  z roz-

maitych zewn trznych odbiorników pr du, 

takich jak domofon, o wietlenie ogrodowe 

czy elektronarz dzia.

Na ko cu przewodów znajduje si  osprz t 

elektroinstalacyjny, s u cy do pod czania 

do instalacji ró nych urz dze  elektrycz-

nych, obs ugi o wietlenia, ogrzewania pod-

ogowego, os on przeciws onecznych itp. 

Cho  gniazda i czniki montuje si  pod-

czas wyka czania wn trz, to ich po o e-

nie trzeba rozplanowa  wcze niej i odpo-

wiednio rozmie ci  puszki instalacyjne 

(przed wykonaniem tynków). Wtedy trze-

ba te  zwizualizowa  sobie rozmieszcze-

nie odbiorników pr du. A tych stale przy-

bywa, dlatego gniazd lepiej przewidzie  

za du o, ni  za ma o, bo b dzie trzeba ko-

rzysta  z niewygodnych przed u aczy. 

Standardem powinno by  co najmniej kilka 

gniazd w ka dym pomieszczeniu. Najwi cej 

w kuchni, gdzie jest mnóstwo odbiorników 

pr du.

INSTALACJA GRZEWCZA
Wybór sposobu ogrzewania domu to jedna 

z kluczowych decyzji, jak  musi podj  

inwestor. Wp ywa bowiem na pó niejszy 

komfort mieszkania i wysoko  rachun-

ków. Trzeba jednak pami ta , e zale-

y ona nie tylko od osoby buduj cej dom. 

W miejscowym planie zagospodarowania 

przestrzennego lub w decyzji o warun-

kach zabudowy mog  si  bowiem znale  

zapisy, które zakazuj  np. korzystania 

z kot ów na paliwa sta e. Kolejn  kwe-

sti  jest dost pno  konkretnych paliw. 

Najbardziej po dany jest gaz, ale dost p 

do niego nie jest powszechny. Problemu 

nie ma z pr dem, ale mo e si  zdarzy , e 

w konkretnym miejscu utrudniony b dzie 

przydzia  wspomnianej odpowiednio du-

ej mocy elektrycznej, aby korzysta  z ko-

t a elektrycznego. 

Pierwszy dylemat dotycz cy ogrzewa-

nia zwi zany jest z wyborem ród a ciep a 

� mo e by  ono odnawialne lub konwencjo-

nalne. W naszych warunkach spo ród tych 

pierwszych do wyboru jest w a ciwie tylko 

pompa ciep a lub kocio  na biomas  (drew-

no, pellety). Tak modne w ostatnich latach 

panele fotowoltaiczne (PV) nie s  w stanie 

wyprodukowa  tyle pr du, aby pokry  ca -

kowite zapotrzebowanie domu ogrzewanego 

Pompa ciep a to urz dzenie ekologiczne i niedrogie w eksploatacji, bo wykorzystuje energi  
z otoczenia, która jest darmowa. DE DIETRICH

Kot y gazowe to opcja 
tylko dla w a cicieli 
dzia ek z dost pem do 
sieci gazowej. FONDITAL
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wy cznie energi  elektryczn . Dlatego lep-

szym rozwi zaniem jest zakup pompy cie-

p a, która co prawda do dzia ania potrze-

buje pr du, ale (darmow ) energi  ciepln  

pozyskuje z otoczenia. 

Pompa mo e by  tanim i ekologicznym 

urz dzeniem przeznaczonym nie tylko 

do ogrzewania domu, ale te  ciep ej wody 

u ytkowej (c.w.u.). Najefektywniejsze s  

pompy gruntowe, czerpi ce ciep o z ziemi, 

która jest ogromnym akumulatorem ener-

gii cieplnej. Ich ceny s  jednak wysokie, do 

tego instalacja wymaga albo odpowiednio 

du ej dzia ki (kolektory poziome), albo spo-

rych nak adów inwestycyjnych na prace 

ziemne (kolektory pionowe). Do wyboru s  

te  urz dzenia wodne, ale nie ciesz  si  one 

du  popularno ci , poniewa  wymagaj  

albo bezpo redniego dost pu do stawu czy 

rzeki, sk d mog yby czerpa  ciep o, albo od-

powiednich warunków wodno-gruntowych 

na dzia ce, umo liwiaj cych wykorzysty-

wanie wód podziemnych. Dlatego w na-

szym kraju najch tniej kupowane s  pompy 

powietrzne � atwe w monta u i przyst pne 

cenowo. Ale i one nie s  idealne, poniewa  

powietrze jest najgorszym no nikiem ciep a 

spo ród wymienionych. Do tego jego tempe-

ratura jest bardzo niestabilna � spada wte-

dy, gdy zapotrzebowanie na ciep o jest naj-

wi ksze. W zwi zku z tym w czasie du ych 

mrozów powietrzne pompy ciep a zazwy-

czaj wymagaj  wspomagania ze strony tra-

dycyjnych instalacji grzewczych (grza ki 

elektryczne, kocio , kominek). 

Obecnie najcz ciej wybieranymi urz dze-

niami grzewczymi s  kot y gazowe. S  prak-

tycznie bezobs ugowe, a gaz wci  jest pa-

liwem przyst pnym cenowo. Nie wymagaj  

wydzielonej kot owni � mo na je montowa  

w dowolnym wentylowanym pomieszczeniu, 

które jest nieprzeznaczone na sta y pobyt 

ludzi. Je eli dzia ka nie ma dost pu do sie-

ci gazowej, mo na si  zdecydowa  na zakup 

lub dzier aw  zbiornika na gaz p ynny LPG. 

Ta sze w eksploatacji s  kot y na paliwa 

sta e � w giel, drewno b d  pellety. Ich obs u-

ga jest jednak bardziej k opotliwa, szczegól-

nie modeli zasypowych, do których paliwo 

trzeba dodawa  nawet kilka razy dziennie. 

Urz dzenia z zasobnikiem i automatycznym 

podajnikiem uzupe nia si  natomiast raz na 

kilka dni. Wad  tego typu kot ów jest to, e 

wydzielaj  szkodliwe dla ludzi i rodowiska 

produkty spalania. Ponadto trzeba je monto-

wa  w wydzielonej kot owni (wymóg ten nie 

dotyczy urz dze  o mocy nieprzekraczaj cej 

10 kW), wi c takie pomieszczenie trzeba prze-

widzie  w projekcie domu. Musi by  ono wy-

posa one w wentylacj  grawitacyjn  z osob-

nym kana em wyprowadzonym ponad dach. 

Dodatkowo potrzebne jest miejsce na sk ado-

wanie opa u. 

Inaczej jest w przypadku kot ów elek-

trycznych, które nie wymagaj  te  od-

dzielnego komina ani kot owni. Ponadto 

s  niedrogie w zakupie i bardzo wygodne 

w u ytkowaniu. W a ciwie jedyn  barier  

w ich rozpowszechnianiu s  wysokie kosz-

ty energii elektrycznej. Mo na j  jednak po-

zyskiwa  ze wspomnianej instalacji PV, 

ewentualnie obni y  koszty eksploatacyjne 

korzystaj c z nocnej taryfy pr du.  Kot y elektryczne s  niedrogie w zakupie 
i niek opotliwe w obs udze, a do tego nie 
wymagaj  kot owni ani oddzielnego komina. 
ELTERM

 Woda ze studni cz sto wymaga uzdatniania, co wi e si  z konieczno ci  zakupu zestawu 
filtracyjnego i regularnego serwisowania urz dze . QEMETICA
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Instalacja grzewcza to nie tylko ró-

d o ciep a, ale te  system rozprowadzania 

go po budynku. Mo na to zrealizowa  wy-

korzystuj c grzejniki, ogrzewanie pod o-

gowe lub oba te ród a naraz. Najwi ksz  

zalet  grzejników jest to, e szybko si  na-

grzewaj  i stygn , co pozwala w krótkim 

czasie zmieni  temperatur  w pomieszcze-

niach. To dobre rozwi zanie w sytuacji, gdy 

chcemy czasowo obni a  temperatur , np. 

w nocy czy podczas nieobecno ci w domu. 

Montuj c je nie musimy si  przejmowa  wy-

ko czeniem pod ogi, ale wyzwaniem jest 

aran owanie pomieszcze , bo kaloryfery 

wisz ce na cianach to utrudniaj .

Ogrzewanie pod ogowe, zarówno w wer-

sji wodnej, jak i elektrycznej, zapewnia 

równomierny rozk ad ciep a w ca ym po-

mieszczeniu � czyli inaczej ni  grzejniki, 

które emituj  je tylko miejscowo. Ponadto 

nie powoduje intensywnego ruchu powie-

trza, dzi ki czemu we wn trzach nie uno-

si si  kurz. Nie ma te  cz ci ogranicze  

w ich urz dzaniu. Jednak pod ogi nie mo -

na pokry  materia ami utrudniaj cymi od-

dawanie ciep a, np. dywanami. Ponadto 

nie mo na jej zbytnio zastawia  meblami. 

Ogrzewanie w wersji wodnej jest szczegól-

nie polecane do wspó pracy z pomp  ciep a, 

która jest urz dzeniem najlepiej pracuj -

cym w systemach z nisk  temperatur  wody 

(ok. 35°C). Natomiast kot y równie dobrze 

wspó pracuj  z grzejnikami i ogrzewaniem 

pod ogowym.

INSTALACJA WODNA 
I KANALIZACYJNA
Do ka dego domu musi by  doprowadzo-

na woda, ponadto trzeba z niego odprowa-

dza  cieki. O kwestiach tych nale y zde-

cydowa  jeszcze przed wyborem dzia ki. To 

w a nie od lokalnych warunków oraz do-

st pno ci infrastruktury zale y, czy mo li-

we b dzie korzystanie z wodoci gu i sieci 

kanalizacyjnej, czy te  trzeba b dzie szuka  

rozwi za  alternatywnych. Podobnie jak 

przy wyborze sposobu ogrzewania domu, 

tak i w tym przypadku nale y sprawdzi , 

czy miejscowe przepisy daj  inwestorom 

pe n  swobod .

Kwestia zaopatrzenia domu w wod  spro-

wadza si  do dwóch opcji � przy czenia 

do sieci wodoci gowej lub wykonania w a-

snej studni. Korzystniejszy jest pierwszy 

wariant, bo cho  za kranówk  z wodoci -

gu trzeba p aci , to nie musimy si  mar-

twi  o jej jako . Czerpanie jej ze studni nie 

wi e si  kosztami, ale uj cie wody trze-

ba wpierw wybudowa , a potem pilnowa , 

by by a zdatna do picia, co cz sto wi e si  

z konieczno ci  zakupu odpowiednich fil-

trów i ich regularnego serwisowania. 

Analogicznie jest ze ciekami. Naj-

prostszym i najbardziej komfortowym wa-

riantem jest pod czenie budynku do sie-

ci kanalizacyjnej, o ile istnieje ona w danym 

rejonie. Wówczas inwestor ponosi tylko jed-

norazowy koszt wykonania przy cza i pó -

niej regularnie uiszcza op aty za odpro-

wadzanie cieków. W przypadku dzia ek 

po o onych poza zasi giem takiej sieci do 

wyboru s  dwa rozwi zania � budowa szam-

ba albo przydomowej oczyszczalni cieków. 

Zbiornik na nieczysto ci jest ta szy w zaku-

pie, ale k opotliwy i drogi w eksploatacji, bo 

wydziela nieprzyjemne zapachy i wymaga 

cz stego opró niania. Budowa oczyszczal-

ni wi e si  co prawda ze sporymi nak ada-

mi finansowymi, ale potem wystarczy j  tyl-

ko serwisowa .

INSTALACJA 
WENTYLACYJNA
Kolejny element, który trzeba zaplanowa , 

to skuteczny system wymiany powietrza. 

Umo liwia to instalacja wentylacyjna, dzi -

ki której usuwana jest z wn trza domu wil-

go , dwutlenek w gla i rozmaite zanie-

czyszczenia. Doprowadzane jest natomiast 

wie e powietrze z zewn trz. Do wyboru 

jest wariant grawitacyjny i mechaniczny.

Wentylacja grawitacyjna to rozwi za-

nie znane od dziesi cioleci. Wymiana po-

wietrza odbywa si  w niej na skutek ró ni-

cy g sto ci i ci nienia pomi dzy ciep ym 

powietrzem wewn trz a ch odniejszym po-

wietrzem zewn trznym. Aby system dzia-

a  prawid owo, potrzebne s  pionowe ka-

na y wentylacyjne wyprowadzone ponad 

dach, które umo liwiaj  swobodny prze-

 Najlepszym wyborem jest pod czenie 
domu do miejskiej sieci kanalizacyjnej, 
ale to opcja tylko dla posiadaczy dzia ek 
po o onych na skanalizowanym terenie. 
Innym pozostaje wybudowanie przydomowej 
oczyszczalni cieków albo szamba. 
EKO HOUSE TECHNOLOGIE EKOLOGICZNE

 Wentylacja zapewnia w budynku zdrowy 
mikroklimat, zapobiega powstawaniu 
ple ni oraz poprawia komfort mieszka ców. 
CENTROCLIMA
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p yw powietrza ku górze. Równie istotne 

jest zapewnienie sta ego dop ywu wie e-

go powietrza � zwykle przez nawiewni-

ki w oknach lub cianach. Taka wentylacja 

jest prosta i niedroga w wykonaniu, ale jej 

skuteczno  zale y od warunków atmosfe-

rycznych. Im mniejsza ró nica temperatury 

w domu i na zewn trz � tym wentylacja pra-

cuje gorzej. Gdy jest zimno, wymiana po-

wietrza jest intensywna (co powoduje nie-

potrzebn  utrat  ciep a), a w czasie upa ów 

nie ma jej prawie wcale. Dodatkowo w wie-

lu domach s  zbyt niskie kana y wentyla-

cyjne, poniewa  budynki jednorodzinne 

s  stosunkowo niskie. A to wp ywa nieko-

rzystnie na ci g kominowy.

Dlatego bardziej zalecana jest wentyla-

cja mechaniczna, w której przep yw powie-

trza wymuszaj  wentylatory zasilane elek-

trycznie. Dzi ki temu mo na regulowa  

intensywno  wentylacji i dostosowa  j  do 

aktualnych potrzeb � np. zwi kszy  wymia-

n  powietrza w czasie gotowania czy wte-

dy, gdy w danym pomieszczeniu jest wi -

cej osób. System ten pozwala uniezale ni  

si  od warunków pogodowych. Ponadto nie 

wymaga budowy kominów wentylacyjnych, 

lecz jedynie czerpni i wyrzutni powietrza. 

W domach jednorodzinnych najcz ciej 

spotyka si  dwie odmiany instalacji: wy-

wiewn , w której wentylator usuwa zu yte 

powietrze na zewn trz, oraz nawiewno-wy-

wiewn , gdzie urz dzenia mechaniczne ob-

s uguj  oba kierunki przep ywu. Ta druga 

wersja pozwala na pe n  kontrol  parame-

trów powietrza i jest bardziej efektywnym 

rozwi zaniem.

Jak wspomniano, klasyczna wentyla-

cja powoduje du e straty ciep a, poniewa  

jest ono usuwane z budynku wraz ze zu-

ytym powietrzem. Dlatego coraz wi k-

sz  popularno ci  cieszy si  system z od-

zyskiem ciep a, czyli tzw. rekuperacja.

Jego kluczowym elementem jest centra-

la z wymiennikiem ciep a, który nie tyl-

ko zapewnia wyci g i nawiew powietrza, 

ale pozwala te  ogrza  wie e powie-

trze nap ywaj ce z zewn trz ciep em po-

chodz cym z powietrza usuwanego z bu-

dynku. Rekuperacja znacz co zmniejsza 

koszty ogrzewania i jednocze nie popra-

wia jako  powietrza, poniewa  powietrze 

wprowadzane do wn trza jest filtrowane. 

Filtry zatrzymuj  kurz, py ki i drobne za-

nieczyszczenia, co jest szczególnie wa -

ne dla alergików. Centrala z rekuperato-

rem nie jest bezg o na, dlatego nale y j  

umie ci  z dala od pomieszcze  miesz-

kalnych, np. na strychu albo w wydzielo-

nym pomieszczeniu gospodarczym. Du e 

znaczenie ma odpowiednie zaprojektowa-

nie takiej instalacji � kana y powinny by  

mo liwie krótkie i prowadzone prostymi 

odcinkami, aby zmniejszy  opory prze-

p ywu powietrza i ograniczy  ha as. 

Czy warto mie  klimatyzacj ?

Zasadnicz  rol  klimatyzacji jest obni anie temperatury w pomieszczeniach, co ma znaczenie szczególnie w czasie upa ów, gdy wn trza nagrzewaj  si  

zbyt mocno. Nowoczesne klimatyzatory s  jednak bardziej uniwersalne � mog  równie  ogrzewa , osusza , oczyszcza  lub nawil a  powietrze, a dzi ki 

precyzyjnemu sterowaniu pozwalaj  utrzyma  sta y, przyjazny mikroklimat niezale nie od pory roku.

Klimatyzacja zaliczana jest do domowych instalacji, ale znacz co ró ni si  od pozosta ych. W najpopularniejszym wariancie nie wymaga bowiem 

budowy adnych kana ów czy prowadzenia okablowania. Ka da jednostka dzia a niezale nie, dlatego mo na j  zamontowa  w dowolnym momencie, 

równie  w istniej cym ju  domu. 

Najprostsze systemy klimatyzacyjne (typu split) sk adaj  si  z jednostki wewn trznej zamontowanej w pomieszczeniu, z regu y pod su  tem, oraz 

zewn trznej, która oddaje ciep o na zewn trz budynku. To w niej znajduje si  najg o niejszy element, czyli spr arka, dzi ki czemu jej praca jest 

niek opotliwa dla domowników. W domach o wi kszej powierzchni stosuje si  uk ady multisplit, w których jedna jednostka zewn trzna obs uguje kilka 

jednostek wewn trznych zamontowanych w ró nych pomieszczeniach. W przypadku niektórych obiektów korzystnym rozwi zaniem mo e by  system 

kana owy, w którym sch odzone powietrze jest rozprowadzane sieci  przewodów ukrytych w stropie lub cianach.

 Podstawow  rol  klimatyzacji jest utrzymywanie sta ej, komfortowej temperatury, nawet 
podczas najwi kszych upa ów. GREE
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P
ocz tek roku to w bran y instala-

cyjnej czas szczególny. Inwestorzy, 

którzy rozpocz li budow  w po-

przednich sezonach, domykaj  projekty 

bran owe, a w a ciciele gotowych domów 

i mieszka  � bogatsi o do wiadczenia z po-

przednich lat � zaczynaj  planowa  moder-

nizacj  swojej przestrzeni. Nowoczesna kli-

matyzacja to dzi  standard, który wykracza 

poza zwyk e ch odzenie. To zaawansowa-

na pompa ciep a powietrze/powietrze, która 

potrafi ogrza  dom w zimie, zadba  o wil-

gotno  i oczy ci  powietrze z wirusów. 

Jednak nawet najlepsze parametry nie obro-

ni  si , je li jednostka wewn trzna b dzie 

wizualnie �zgrzyta � z dopracowan  aran-

acj  wn trza.

REWOLUCJA W PLANO-
WANIU: WIRTUALNA 
PRZYMIERZALNIA NA 
GREE.PL
Cz stym dylematem inwestorów jest oba-

wa przed tym, jak urz dzenie wpisze si  

w przestrze . Czy bia y panel nie b dzie 

zbyt ch odny w zestawieniu z ciep ym be-

em cian? Czy antracytowa obudowa nie 

przyt oczy ma ego gabinetu? Odpowiedzi  

na te w tpliwo ci jest technologia rozsze-

rzonej rzeczywisto ci (Augmented Reality).

Marka Gree stworzy a narz dzie, któ-

re przenosi proces wyboru urz dzenia 

na zupe nie nowy poziom. Wirtualna 

Przymierzalnia AR, dost pna na stronie 

gree.pl, pozwala na na o enie trójwymiaro-

wego modelu klimatyzatora na obraz z ka-

mery Twojego smartfona. Mo emy podej  

bli ej, oceni  tekstur  obudowy czy spraw-

dzi , jak urz dzenie komponuje si  z o wie-

tleniem w pokoju. W przymierzalni dost p-

ne s  topowe modele Gree w pe nej gamie 

wyko cze  kolorystycznych.

Jak to dzia a w praktyce? Proces jest in-

tuicyjny i nie wymaga instalowania skom-

plikowanych aplikacji. Po wej ciu na stron  

gree.pl w zak adk  �Wirtualna przymierzal-

nia AR�, wystarczy wybra  interesuj cy nas 

model i klikn  �Poka  na cianie� (lub ze-

skanowa  kod QR na komputerze). Kieruj c 

aparat telefonu na docelowe miejsce monta-

u, zobaczymy wybrany model w jego natu-

ralnych barwach i proporcjach.

Warto wiedzie : Modele w przymierzal-

ni bazuj  na najpopularniejszych wydajno-

ciach jednostek (zazwyczaj 2,5 lub 3,5 kW), 

co pozwala uzyska  najbardziej reprezenta-

tywny obraz urz dzenia w typowym wn -

trzu. Je li Twój projekt wymaga jednostki 

o znacznie wi kszej mocy (a co za tym idzie 

� o nieco wi kszych gabarytach), narz dzie 

AR pos u y Ci jako doskona y wzornik sty-

lu, tekstury i koloru. W takim przypadku 

Budowa domu czy remont mieszkania to maraton decyzji, w któ-
rym estetyka nieustannie ciera si  z technologi . Gdy dochodzimy 
do etapu instalacji, cz sto stajemy przed dylematem: jak pogo-
dzi  pot ne parametry techniczne z wizj  wymarzonego salonu? 
Wybór klimatyzatora nie musi by  jednak kompromisem. Dzi ki 
nowej Przymierzalni AR od Gree, mo esz zobaczy , jak wybra-
ny model zaprezentuje si  na Twojej cianie, zanim jeszcze ekipa 
monta owa pojawi si  w drzwiach. To narz dzie, które rewolucjo-
nizuje sposób, w jaki my limy o projektowaniu komfortu.

Jak technologia AR i inteligentne funkcje u atwiaj  wybór klimatyzacji?

Klimatyzacja �szyta na miar � Twojego wn trza.
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wystarczy zachowa  margines b du i skon-

sultowa  ostateczne wymiary z katalogiem 

technicznym lub instalatorem. 

DESIGN TO NIE WSZYSTKO 
� DOPASUJ MODEL DO 
SWOICH POTRZEB
Za pomoc  Przymierzalni AR ustalimy, któ-

ry model najlepiej harmonizuje z wystro-

jem. Ale wybór klimatyzatora wymaga rów-

nie  analizy naszych potrzeb u ytkowych. 

Ka dy inwestor ma inne priorytety � dla 

jednego b dzie to nieskazitelna cisza w sy-

pialni, dla innego oszcz dno  energii wy-

nikaj ca z ekologicznego podej cia do ycia.

1 Dla poszukiwaczy elegancji i ciszy: 

GREE Cosmo

Je li Twoim priorytetem jest klasyczne 

wzornictwo z nut  luksusu, model Cosmo 

b dzie strza em w dziesi tk . Jego per o-

we wyko czenie delikatnie odbija wiat o, 

nadaj c wn trzu ponadczasowy szyk. To 

idealny wybór do salonów w stylu modern 

classic lub skandynawskim. Technicznie 

Cosmo to lider wydajno ci � posiada klas  

energetyczn  A+++ dla ch odzenia. To, 

co zachwyca u ytkowników najbardziej, 

to kultura pracy. Jednostka wewn trz-

na redukuje ha as do poziomu 18 dB(A) 

w trybie ultra quiet � to mniej ni  szept! 

Dodatkowo funkcja trybu nocnego wy-

cisza jednostk  zewn trzn  do 40 dB, co 

jest kluczowe w g stej zabudowie jedno-

rodzinnej.

2 Dla entuzjastów technologii 

i oszcz dno ci: GREE Airy

Model Airy to propozycja dla tych, któ-

rzy buduj  dom inteligentny. Wyposa ono 

go w technologi  G-AI Plus 2.0, która wy-

korzystuje sztuczn  inteligencj  do na-

uki nawyków domowników. Klimatyzator 

analizuje parametry otoczenia i optymali-

zuje swoj  prac , co pozwala na oszcz d-

no  energii nawet o 24% rocznie. Airy 

to tak e �mocarz� w kwestii ogrzewania. 

Dzi ki hybrydowemu systemowi odszra-

niania HDT, urz dzenie pracuje stabil-

nie nawet przy temperaturze zewn trz-

nej si gaj cej -25°C. Proces odszraniania 

jest niemal nies yszalny, a fluktuacje tem-

peratury w pomieszczeniu s  minimalne, 

co czyni go wietn  alternatyw  dla tra-

dycyjnych róde  ciep a w okresach przej-

ciowych.

3 Dla dbaj cych o zdrowie i mikrokli-

mat: GREE Clivia

W nowoczesnym, szczelnym budownictwie 

jako  powietrza bywa wyzwaniem. Clivia 

to model, który idzie o krok dalej � oferuje 

funkcj  kontroli wilgotno ci. Pozwala ona 

na osuszanie powietrza do zadanej wilgot-

no ci wzgl dnej, co jest kluczowe dla kom-

fortu (np. podczas parnych nocy) oraz dla 

zdrowia konstrukcji domu (zapobieganie 

wilgoci). Clivia to tak e tarcza ochronna. 

Potrójny system oczyszczania, lampa UV-C 

oraz jonizator powietrza skutecznie elimi-

nuj  kurz, drobnoustroje i wirusy. Funkcja 

samooczyszczania wymiennika gwaran-

tuje, e we wn trzu urz dzenia nie rozwi-

nie si  grzyb, co cz sto bywa bol czk  star-

szych systemów.

4 Dla praktycznych inwestorów: 

GREE Pular PRO

Szukasz rozwi zania, które jest solidne, 

nowoczesne i nie nadwyr a bud etu bu-

dowy? Pular PRO to kwintesencja funk-

cjonalno ci. Dost pny w bieli i eleganc-

kim graficie, oferuje a  siedem pr dko ci 

wentylatora i wbudowany modu  Wi-Fi. 

Automatyczne aluzje poziome i pionowe 

zapewniaj  równomierne rozprowadzenie 

powietrza w pomieszczeniu. To urz dzenie, 

które po prostu robi swoj  robot , wygl da-

j c przy tym bardzo nowocze nie.

KOMPLEKSOWE SYSTEMY 
DLA WYMAGAJ CYCH
Inwestorzy planuj cy domy o wi kszym 

metra u powinni zwróci  uwag  na syste-

my zintegrowane. WATER HEATER FREE 

MATCH to rewolucyjne rozwi zanie typu 

�wszystko w jednym�. Pozwala na ch odze-

nie lub ogrzewanie do czterech pomiesz-

cze  przy jednoczesnym przygotowaniu 

ciep ej wody u ytkowej (zasobnik 185 l). 

To ogromna oszcz dno  miejsca i ener-

gii � system wykorzystuje ciep o odzyskane 

z klimatyzacji do grzania wody.

Dla du ych rezydencji lub domów z biu-

rem idealny b dzie Super Free Match. 

Ten zaawansowany system multi-split po-

zwala pod czy  do dziewi ciu jednostek 

wewn trznych ( ciennych, kasetonowych 

czy kana owych) do jednej jednostki ze-

wn trznej. Dzi ki rozdzielaczom system 

pracuje niezwykle cicho i pozwala na bar-

dzo elastyczne prowadzenie instalacji fre-

onowej.

Wybór klimatyzacji w 2026 roku to pro-

ces, w którym technologia AR pozwa-

la nam wej  w rol  architekta, a sztucz-

na inteligencja dba o nasz portfel. 

Niezale nie od tego, czy Twoim priory-

tetem jest design, zdrowie czy oszcz d-

no , pami taj, e klimatyzacja to inwe-

stycja na lata. Skorzystaj z Wirtualnej 

Przymierzalni AR na www.gree.pl, przy-

mierz wybrane modele do swoich wn trz 

i podejmij decyzj , która zapewni Ci ide-

alny klimat przez wszystkie pory roku.

www.gree.pl
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PRZEWODNIK DLA ROZPOCZYNAJ CYCH BUDOW  DOMU

Zagospodarowanie posesji
Aby czu  si  komfortowo w nowo wybudowanym 
domu, warto te  zagospodarowa  przestrze  
wokó  niego. I cho  wiele prac na posesji wykonuje 
si  na ostatnim etapie, to dobrze jest si  do nich 
odpowiednio przygotowa  i zawczasu przemy le , 
jak b dzie wygl da o ogrodzenie i brama wjazdowa, 
a tak e z czego zostan  wykonane trakty piesze 
i podjazd do gara u oraz taras. 

Norbert Skupi ski
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie powinno by  ogrodzenie wokó  
posesji

O czym pami ta  wybieraj c bram  
wjazdow

Jak zaplanowa  otoczenie domu

Jakiego materia u u y  na nawierzchnie 
ogrodowe 

Z czego wykona  taras

P
odczas planowania domu ma o kto 

zawraca sobie g ow  kwesti  zago-

spodarowania posesji. A przecie  na-

wet osoby, które nie s  pasjonatami ogrodu, 

czy szerzej � zieleni, doceni  to, e prze-

strze  wokó  budynku b dzie si  dobrze 

prezentowa  i sprzyja  relaksowi. W ko cu 

mo liwo  przebywania na wie ym powie-

trzu na w asnej dzia ce jest jednym z wa -

niejszych atutów domu jednorodzinnego. 

Dlatego o zagospodarowaniu posesji war-

to pomy le  zawczasu, by potem prace nie 

by y prowadzone w po piechu, albo � prze-

ciwnie � nie ci gn y si  latami. A tak si  
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niestety cz sto zdarza, bo wielu inwesto-

rów zapomina, e budowa domu i wydatki 

z ni  zwi zane nie ko cz  si  na wyko cze-

niu wn trz. Wykonanie samego tylko ogro-

dzenia mo e si  wi za  z wydatkiem nawet 

kilkudziesi ciu tysi cy z otych. Pozosta e 

elementy s  ta sze, ale te  trzeba je przewi-

dzie  w bud ecie. 

Zatem jakie ogrodzenie posesji wybra , 

o czym pami ta  planuj c bram  wjazdow , 

jak zaaran owa  otoczenie domu oraz z cze-

go wykona  nawierzchnie ogrodowe i taras? 

WYMAGANIA DOTYCZ CE 
OGRODZENIA
Pierwszym dylematem zwi zanym z ogro-

dzeniem jest ten, czy wykona  je jako do-

celowe czy tymczasowe. Zalecane jest to 

drugie rozwi zanie, poniewa  podczas bu-

dowy istnieje du e ryzyko, e ogrodzenie 

si  uszkodzi, np. podczas transportu mate-

ria ów budowlanych. Dlatego lepiej, gdy do 

czasu zako czenia robót, przynajmniej tych 

najbardziej �ryzykownych�, posesja b dzie 

ogrodzona tymczasowym parkanem, np. 

z niedrogiej siatki, a nie efektown  barier  

za kilkadziesi t tysi cy z otych. 

Ogrodzenie powinno by  dopasowane do 

potrzeb. Osoby, którym zale y na prywat-

no ci, wybieraj  z regu y pe ne. Masywne 

ogrodzenie tego typu sprawdzi si  rów-

nie  wtedy, gdy dzia ka zlokalizowana jest 

przy ruchliwej drodze � b dzie ono bowiem 

w pewnym stopniu chroni  przed ha a-

sem i kurzem. Mo e te  stanowi  pierwsz  

barier  dla intruza, cho  trzeba pami -

ta , e za tak  barier  atwiej jest si  ukry  

i pozosta  niezauwa onym z zewn trz. 

Inwestorzy, którzy nie chc  sobie ograni-

cza  widoku, mog  zdecydowa  si  na lek-

kie prz s a b d  panele albo p ot z siatki. 

Wybieraj c konkretne rozwi zanie nale-

y te  oczywi cie bra  pod uwag  w asne 

mo liwo ci finansowe, poniewa  ró ni-

ce w kosztach wybudowania ró nych ogro-

dze  s  ogromne. 

Ogrodzenie jest wa nym elementem ar-

chitektonicznym, dlatego powinno harmo-

nizowa  z budynkiem i otoczeniem. Dobrze, 

gdy jest wykonane w podobnym stylu, w ja-

kim zbudowany jest dom. Do tradycyjnych 

bry , o bardziej wyszukanej formie, dobrze 

b dzie pasowa  np. kute ogrodzenie z du  

liczb  zdobie . Gdy na elewacji domu s  

drewniane detale, warto wybudowa  ogro-

dzenie z elementami wykonanymi w a nie 

z tego materia u. W s siedztwie nowocze-

snego domu o prostej formie wietnie b -

dzie si  natomiast prezentowa a bariera 

o ascetycznym designie. Kolorystyka parka-

nu jest kwesti  indywidualn , ale najlepszy 

efekt uzyskamy wtedy, gdy b dzie dopaso-

wana do jednego z elementów budynku: da-

chu, stolarki albo elewacji. 

Nale y jeszcze pami ta , by ogrodze-

nie spe nia o wymogi prawne. Nie s  one 

zbyt restrykcyjne � bariery o wysoko ci do 

2,2 m cm nie trzeba nawet zg asza  w urz -

dzie. Trzeba jednak sprawdzi , czy miejsco-

wy plan zagospodarowania przestrzenne-

go nie okre la jego wygl du, wysoko ci czy 

rodzaju zastosowanego materia u. Ostatni 

wymóg dotyczy ostro zako czonych ele-

mentów ogrodzenia. Ze wzgl du na to, e 

stanowi  one zagro enie dla ludzi i zwie-

rz t, musz  si  one znajdowa  na wysoko ci 

ponad 1,8 m.

JAKA BARIERA WOKÓ  
POSESJI?
Do wyboru jest wiele typów ogrodze , ró -

ni cych si  parametrami u ytkowymi, este-

tyk  czy kosztem wykonania.

Obecnie najbardziej popularne s  prz -

s a i panele, które mocuje si  przewa nie na 

podmurówce z cegie , bloczków lub wyle-

wanej z betonu. Mo na je kupi  osobno lub 

Ogrodzenie mo e by  efektown  ozdob  � pod warunkiem, e jest odpowiednio dobrane 
stylistycznie do domu i jego otoczenia. FORBET

Docelowe ogrodzenie najlepiej wykona  ju  
po wzniesieniu domu, aby nie zniszczy o si  
podczas budowy. J. WERNER
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w zestawie ze s upkami i wszystkimi nie-

zb dnymi akcesoriami. Taka bariera mo e 

by  pe na lub a urowa. Do wyboru s  panele 

drewniane, które wygl daj  naturalnie, ale 

wymagaj  regularnych zabiegów konserwa-

cyjnych, b d  metalowe � z kszta towników 

stalowych, bogato zdobionych elementów 

kutych lub odlewanych, ewentualnie z siat-

ki. W sprzeda y s  ponadto prz s a z two-

rzyw sztucznych � lekkie, odporne na koroz-

j  i niekorzystne warunki atmosferyczne. 

Tradycyjny mur mo na wybudowa  z ka-

mienia lub ceg y klinkierowej, ale oba te 

materia y s  drogie, dlatego najcz ciej wy-

konuje si  z nich tylko s upki, ewentualnie 

równie  podmurówki, a pozosta e fragmen-

ty ogrodzenia wype nia si  wspomniany-

mi prz s ami. Natomiast pe en mur mo na 

wznie  np. z cegie  silikatowych lub beto-

nowych bloczków, które dost pne s  w roz-

maitych wzorach i kolorach. 

Nowoczesn  wersj  murów s  gabiony, 

czyli kosze z metalowej siatki, wype nione 

lu no kamieniami, ewentualnie drewnem 

lub szk em. Umieszcza si  je jeden na dru-

gim, a  do planowanej wysoko ci. W prze-

ciwie stwie do murów, z regu y nie wyma-

gaj  fundamentu � wystarczy wyrówna  

mieszank  betonow  pod o e, na którym 

stan  oraz zabetonowa  w gruncie stabili-

zuj ce je s upy.

Zwolennicy natury i w a ciciele dzia ek 

wiejskich, podmiejskich czy le nych cz -

sto decyduj  si  na p ot drewniany. Dobrze 

prezentuje si  on ko o domów o tradycyjnej 

architekturze, zw aszcza tych, które na ele-

wacji maj  elementy wykonane z drewna.

Z kolei inwestorzy, którzy chc  ograni-

czy  wydatki, mog  wybra  niedrog  siat-

k  z rolki, któr  rozci ga si  na metalowych 

s upkach. Najlepiej kupi  tak  z grubszego 

drutu i z g stszym splotem, bo b dzie bar-

dziej stabilna, odporna na uszkodzenia me-

chaniczne i odkszta cenia.

BRAMA WJAZDOWA � 
NAJLEPIEJ Z NAP DEM
Wa nym elementem ogrodzenia jest brama 

wjazdowa i furtka. Zgodnie z przepisami 

nie mog  by  one w sze ni  odpowiednio 

240 i 90 cm. W praktyce lepiej zdecydowa  

si  na szerszy wjazd (np. 4 m) i wej cie, bo 

b d  wygodniejsze. Bram  najlepiej zapla-

nowa  na wprost wjazdu do gara u.

Mo na si  zdecydowa  na model prze-

suwny lub rozwierany. Bramy przesuwne

przesuwaj  si  wzd u  ogrodzenia na bok � 

w jedn  (modele jednoskrzyd owe) lub dwie 

strony (dwuskrzyd owe). Ich zalet  jest to, 

e nie zajmuj  miejsca na podje dzie do ga-

ra u, ale za ogrodzeniem, na drodze otwie-

raj cej si  bramy, nie mo e by  adnych 

przeszkód, np. ro lin. Ponadto front dzia ki 

musi by  w tym miejscu do  szeroki � mie  

co najmniej tyle, ile wynosi dwukrotna sze-

roko  bramy. Modele rozwierane sk ada-

j  si  przewa nie z dwóch skrzyde , otwie-

ranych do wn trza posesji. Wymagaj  wi c 

Najpopularniejszym typem ogrodze  s  obecnie prz s a i panele. Mog  by  pe ne b d  a u-
rowe i by  wykonane z drewna, metalu lub tworzywa sztucznego. JONIEC

Minimalistyczne, pe ne ogrodzenie z aluminium. WI NIOWSKI

Ogrodzenie o konstrukcji wykonanej 
z bloczków modu owych. JONIEC
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odpowiedniej przestrzeni na rozwieranie 

skrzyde . 

Aby poprawi  komfort i bezpiecze -

stwo u ytkowania, bram  wjazdow  war-

to wyposa y  w nap d. Umo liwi to stero-

wanie ni  za pomoc  pilota lub smartfona, 

bez konieczno ci wysiadania z samochodu. 

Dobiera si  go w zale no ci od typu bramy, 

jej gabarytów oraz cz stotliwo ci u ytko-

wania. Dlatego decyduj c si  na automatyk  

warto skorzysta  z porady fachowca.

Brama z nap dem mo e by  wyposa o-

na w ró ne udogodnienia wp ywaj ce na 

bezpiecze stwo i komfort obs ugi, np. foto-

komórk , lamp  ostrzegawcz  czy funkcj  

cz ciowego otwarcia, dzi ki której mo na 

zrezygnowa  z furtki.

PLANOWANIE OTOCZENIA 
WOKÓ  DOMU
Zadanie to wymaga przemy lanego podej-

cia � uk ad traktów pieszych, podjazd do 

gara u, ro linno  i elementy ma ej archi-

tektury musz  tworzy  spójn  ca o , któ-

ra b dzie zarówno funkcjonalna, jak i este-

tyczna. Niektórzy planuj  to samodzielnie, 

ale coraz wi cej inwestorów decyduje si  

na skorzystanie z us ug architekta krajo-

brazu. Dla osób, które chc  zaaran owa  

przestrze  we w asnym zakresie, dost p-

ne s  bezp atne programy do projektowania 

ogrodu i nawierzchni, cz sto udost pniane 

przez producentów kostki brukowej lub p yt 

tarasowych.

Uwaga! W projekcie zagospodarowa-

nia dzia ki trzeba uwzgl dni  takie ele-

menty infrastruktury, jak przydomowa 

oczyszczalnia cieków lub szambo, stud-

nia, mietnik, budynek gospodarczy, wia-

ta na opa  itp. 

Pierwszym krokiem powinno by  okre le-

nie rozmieszczenia i wymiarów podjazdu 

oraz cie ek ogrodowych � ich uk ad najle-

piej planowa  równolegle z projektem ogro-

du. Podjazd musi by  wystarczaj co szero-

ki, by umo liwi  wygodne manewrowanie 

samochodem � przyjmuje si , e minimalna 

szeroko  to 3 m, a d ugo  co najmniej 6 m. 

Ale nie warto te  utwardza  zbyt du ej po-

wierzchni, zw aszcza na mniejszych dzia -

kach, bo odb dzie si  to kosztem cennej 

zieleni, za  ca o  b dzie wygl da  przy-

t aczaj co. Poza tym b dzie to sprzyja  gro-

madzeniu si  wody opadowej, która w typo-

we utwardzone powierzchnie praktycznie 

nie wsi ka.

Chodnik prowadz cy od furtki do drzwi 

wej ciowych powinien mie  1�1,5 m sze-

roko ci, aby wygodnie mija y si  dwie oso-

by czy te  mo na by o wygodnie prowadzi  

wózek dzieci cy. W dalszej cz ci ogrodu 

cie ki mog  by  nieco w sze � 0,8�1 m 

wystarczy, by swobodnie porusza  si  mi -

dzy rabatami, altan , miejscem na grilla czy 

domkiem na narz dzia. 

Kszta t i kolorystyka nawierzchni zale-

 od indywidualnych preferencji, jednak 

zaleca si  umiar w doborze wzorów i barw. 

Zbyt wiele odcieni lub skomplikowanych 

kszta tów mo e przyt acza  i wprowa-

dza  chaos. Zazwyczaj wystarcz  dwa lub 

trzy harmonizuj ce ze sob  kolory. Proste, 

geometryczne cie ki, które s  atwiejsze 

w wykonaniu, lepiej komponuj  si  z no-

woczesn  architektur . Natomiast agodne 

 Aby zaplanowa  otoczenie domu mo na 
skorzysta  z us ugi architekta krajobrazu, 
który zaprojektuje przestrze  uwzgl dniaj c 
warunki panuj ce na dzia ce, funkcje, jakie 
ma spe nia , a tak e oczekiwania inwestora. 
FOTOLIA

 Obszerny plac przed gara em u atwia ma-
newrowanie autem, ale nie jest wskazany na 
mniejszej dzia ce, gdzie móg by zdominowa  
otoczenie domu. FORBET

 Brama z nap dem jest bardziej komfortowa i bezpieczna w u ytkowaniu od modelu bez 
automatyki. BENINCA
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PRZEWODNIK DLA ROZPOCZYNAJ CYCH BUDOW  DOMU   WOKÓ  DOMU
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uki sprawdz  si  w ogrodach o swobod-

nym, naturalnym charakterze. W warian-

cie z kostk  brukow  warto wydzieli  

kolorem cz  piesz  w obr bie podjaz-

du lub zaakcentowa  kraw dzie cie ek. 

Generalnie nawierzchnia ogrodowa powin-

na wspó gra  z elewacj  budynku, ogro-

dzeniem i innymi elementami otoczenia 

� dobrze, gdy podjazd i alejki stanowi  t o 

dla domu i ro linno ci, nie za  motyw do-

minuj cy.

NAWIERZCHNIE OGRODOWE
Ich wybór jest bardzo szeroki. Obecnie naj-

wi ksz  popularno ci  cieszy si  kostka 

betonowa. To materia  przyst pny ceno-

wo, oferowany w szerokiej gamie wzorów, 

w ró nych formatach i o ró nej grubo ci 

(grubszy warto zastosowa  na podje dzie 

do gara u). Sama kostka jest bardzo trwa a, 

ale ywotno  wykonanej z niej nawierzch-

ni zale y przede wszystkim od w a ciwe-

go wykonania podbudowy. Jej kolejne war-

stwy musz  by  dobrze zag szczone, aby 

kostka nie zapad a si  podczas eksploata-

cji. Je eli materia  nie zosta  zaimpregnowa-

ny fabrycznie, nale y to zrobi  po u o eniu, 

a przed wype nieniem piaskiem szczelin 

pomi dzy kostkami. Pozwoli to zmniejszy  

nasi kliwo  nawierzchni, zwi kszy  jej 

odporno  na cieranie oraz powstawanie 

wykwitów. 

Podjazd i cie ki mo na te  wykona  uk a-

daj c � na takiej samej podbudowie jak wy-

ej � p yty kamienne. Wykonane z granitu, 

piaskowca czy wapienia elementy wygl daj  

bardzo elegancko, a do tego s  wytrzymalsze 

od betonu. Podobne cechy ma bruk klinkie-

rowy, którego kolejn  zalet  jest to, e mech 

i zabrudzenia nie przylegaj  do niego tak a-

two, jak do betonu. Bruk mo e by  te  wy-

konany z drewna. Taki materia  jest mniej 

trwa y i wytrzyma y od betonu czy kamie-

nia, dlatego robi si  z niego cie ki ogro-

dowe, nie za  podjazdy dla samochodów. 

Wygl daj  one naturalnie i bardzo dobrze 

komponuj  si  z zieleni , ale pod wp ywem 

wody robi  si  bardzo liskie. 

Grunt na posesji mo na równie  utwar-

dzi  stosuj c p yty a urowe z beto-

nu. Nie wygl daj  zbyt efektownie, ale 

nie zatrzymuje si  na nich woda opado-

wa. Ponadto znajduj ce si  w nich otwo-

ry zwi kszaj  przyczepno  kó  samo-

chodu do nawierzchni. Innym sposobem 

na ograniczenie wydatków jest wykona-

nie nawierzchni z kruszywa. Jej wad  jest 

to, e pod o e do  szybko zarasta ro lin-

no ci , któr  trzeba systematycznie usu-

wa , a do tego kruszywo nale y regular-

nie uzupe nia .

WYGODNY TARAS
Taras nazywany bywa przed u eniem sa-

lonu. W pogodne dni jest ulubionym miej-

scem wypoczynku lub pracy wielu w a ci-

cieli domów jednorodzinnych. Aby spe nia  

swoj  rol , musi by  wygodny w u ytkowa-

niu i estetyczny.

Przy jego planowaniu obowi zuj  podob-

ne zasady, jak w przypadku nawierzchni 

ogrodowych. Element ten nie powinien by  

zbyt ma y. Przyjmuje si , e taras powinien 

 Wokó  domów króluj  obecnie nawierzchnie z kostki. Uk adaj c j  trzeba pami ta  o facho-
wym wykonaniu podbudowy. BRUK-BET

Taras jest przez ca y czas wystawiony 
na dzia anie niekorzystnych warunków 

atmosferycznych. Wa ne wi c, by do jego 
budowy u y  materia ów zapewniaj cych 

trwa o . BRUK-BET
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mie  powierzchni  przynajmniej 20 m², aby 

zmie ci  si  na nim cho by standardowej 

wielko ci stó  z czterema krzes ami, a tak-

e grill i ewentualnie jaka  przestrze  dla 

dzieci. 

Materia , z którego b dzie wykonany ta-

ras, musi by  trwa y, gdy  b dzie stale wy-

stawiony na dzia anie niekorzystnych wa-

runków atmosferycznych � deszczu, niegu, 

a tak e bardzo niskiej i wysokiej temperatu-

ry. Planuj c go trzeba równie  pami ta , by 

by  dopasowany stylistycznie do elewacji 

i otoczenia domu.

W celu zwi kszenia funkcjonalno ci ta-

rasu mo na zdecydowa  si  na wykonanie 

zadaszenia. Do wyboru jest kilka rozwi -

za  � najprostsze z nich to zamontowanie 

markizy, nieco wi cej zachodu b dzie z wy-

budowaniem lekkiej konstrukcji z drew-

na, przykrytej np. p ytami z poliw glanu 

albo z PVC. Ca kowita zabudowa tarasu to 

ju  powa ne przedsi wzi cie, ale w efekcie 

mo na zyska  dodatkow  przestrze , gdzie 

b dzie mo na relaksowa  si  w blisko ci 

z natur  o ka dej porze roku albo urz dzi  

ogród zimowy.

P YTKI, KOSTKA, 
A MO E DREWNO?
Taras mo na wykona  na ró ne sposo-

by. Przez lata najcz ciej wybieranym wa-

riantem by a betonowa p yta wylana na 

gruncie, wyko czona p ytkami ceramicz-

nymi. Wykonana z nich nawierzchnia wy-

gl da estetycznie i jest atwa w czyszcze-

niu. Rozwi zanie to wymaga jednak du ej 

staranno ci wykonawczej. W p ycie trzeba 

przewidzie  izolacj  podp ytkow  z zapra-

wy wodoszczelnej b d  p ynnej folii oraz 

szczeliny dylatacyjne, które pozwol  niwe-

lowa  napr enia konstrukcji powstaj ce 

na skutek zmian temperatury. Z tego same-

go powodu nale y u y  elastycznej zaprawy 

do klejenia p ytek (i dok adnie j  rozprowa-

dzi  pod ka dym elementem) i fugowania. 

W przeciwnym razie p ytki zaczn  si  od-

spaja  od pod o a, co niestety cz sto mo na 

zaobserwowa  na wykonanych w tej tech-

nologii tarasach. 

Du o atwiej jest zrealizowa  taras na 

gruncie wyko czony kostk  � i to w a nie 

takie konstrukcje spotyka si  obecnie naj-

cz ciej przy nowo budowanych domach. 

O zaletach tego materia u ju  wspomnieli-

my, podobnie jak o tym, e wa ne jest pra-

wid owe zag szczenie warstw podbudowy. 

Wygl d tarasu na gruncie zale y od u yte-

go do budowy materia u oraz od odleg o-

ci pomi dzy progiem drzwi tarasowych 

a poziomem terenu na posesji. Kostk  mo -

na u o y  na równi z powierzchni  dzia -

ki, na niewielkim nasypie (ze zboczami ze 

skalniakiem lub traw ), b d  na sporym 

podwy szeniu � z brukowanymi schoda-

mi. Zamiast kostki z powodzeniem mo -

na zastosowa  bardziej efektowne p yty ta-

rasowe. 

Solidnej podbudowy nie wymaga taras 

drewniany. Oczywi cie mo na go wybudo-

wa  na betonowej p ycie, ale znacznie ta sze 

b dzie wykonanie z tego materia u jedynie 

punktowych podpór (o przekroju np. 20 × 

20 cm) lub wykorzystanie bloczków fun-

damentowych, które wystarczy rozstawi  

na równym pod o u co ok. 1 m. Deski tara-

sowe mocuje si  zwykle na legarach, najle-

piej wzd u  spadku, aby atwiej sp ywa a po 

nich woda opadowa. Drewniane elementy 

nie powinny by  szersze ni  15 cm, bo b d  

si  wypacza . Pomi dzy deskami nale y za-

chowa  szczeliny o szeroko ci ok. 1 cm.

Taras z drewna wygl da naturalnie i efek-

townie � ka da deska ma niepowtarzalny 

wzór. Jego trwa o  zale y przede wszyst-

kim od rodzaju zastosowanego materia u. 

Naj atwiej dost pne i zdecydowanie najta -

sze s  gatunki europejskie, takie jak sosna czy 

wierk. Niestety, nawet po zaimpregnowaniu 

s  one do  mi kkie, ma o odporne na uszko-

dzenia mechaniczne i podatne na zawilgoce-

nie. Dlatego lepiej u y  drewna egzotyczne-

go (np. tek albo bangkirai), które jest znacznie 

g stsze i zawiera du o garbników, czyli na-

turalnych substancji impregnuj cych, dzi ki 

czemu jest zdecydowanie bardziej odporne na 

wilgo , korozj  biologiczn  i cieranie. 

Drewno mo na zast pi  panelami z kom-

pozytu, które wykonane s  najcz ciej 

z mieszanki PVC i drewna. Dzi ki temu 

przypominaj  deski, ale s  znacznie bar-

dzie trwa e � nie ulegaj  zniekszta ceniom 

i s  odporne na promieniowanie s oneczne. 

Z regu y uk ada si  je bezpo rednio na beto-

nowej p ycie lub terenie wy o onym kostk . 

Prace s  intuicyjne, poniewa  takie tarasy 

sprzedawane s  w zestawach do samodziel-

nego monta u, w sk ad których wchodz  

panele, legary, klipy monta owe, listwy wy-

ko czeniowe, za lepki itp. 

 Taras z drewna wymaga regularnej konser-
wacji. Dzi ki takim zabiegom mo na znacz -
co przed u y  jego trwa o . DREWNOCHRON

 Zamiast drewna na tarasie mo na zastoso-
wa  kompozyt, który jest znacznie odporniej-
szy na wilgo  i dzia anie promieni UV. 
JAF POLSKA
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ARTYKU  PROMOCYJNY FORBET

W
spó czesne nawierzchnie nie musz  

by  jednolite ani �idealnie równe�. 

To w a nie faktura, zró nicowanie 

i inspiracja dawnymi kamiennymi 

realizacjami staj  si  ich najwi ksz  si . Obok 

du ych, g adkich p yt betonowych pojawiaj  si  

kostki inspirowane granitem i historycznymi 

kocimi bami. Co najciekawsze, te dwa wiaty 

zaczynaj  ze sob  wspó gra , tworz c zupe nie 

now  jako  przestrzeni. Taki dialog formatów 

i struktur doskonale wpisuje si  w nowoczesn  

architektur .

Architekci od lat wiedz , e beton potrafi 

porz dkowa  przestrze . Jest spokojnym 

t em dla bry y domu i zieleni, nie konkuruje 

z otoczeniem, pozwala zachowa  klarown  

kompozycj . Du e p yty betonowe Gigante 

Molto w formacie 120 × 90 cm, wprowadzaj  

rytm, skal  i elegancj . Inwestorzy przez d ugi 

czas patrzyli na nie ostro nie, zastanawiaj c 

si , czy taka konsekwencja formy nie odbierze 

przestrzeni domowego charakteru.

Zmiana przysz a wraz z do wiadczeniem 

u ytkowania. Gdy nowoczesne tarasy, 

podjazdy i cie ki zacz y funkcjonowa  

w codziennym yciu, okaza o si , e prostota 

i trwa o  s  ogromnym komfortem. Beton 

przesta  by  materia em �na pokaz�, a sta  si  

rozwi zaniem, które po prostu dzia a. 

Betonowe nawierzchnie dzi  zyskuj  nowe 

oblicze. G adkie wielkoformatowe p yty 

coraz cz ciej czone s  z nieregularnymi 

kostkami betonowymi o charakterze 

granitu. Takie zestawienia przywo uj  

form  dawnych kamiennych nawierzchni, 

znanych z historycznych ulic i placów, 

wpisuj c si  jednocze nie w nowoczesne 

przestrzenie wokó  domu. Ró nica struktur 

nie jest przypadkowa, staje si  wiadomym 

narz dziem projektowym. P yty porz dkuj  

i uspokajaj  przestrze , kostki wprowadzaj  

mi kko , naturalno  i wizualny rytm.

Ten kontrast pozwala te  optycznie dzieli  

strefy otoczenia domu: podjazd, doj cie, 

taras czy stref  wej ciow . Bez dodatkowych 

materia ów czy barier powstaje czytelny, 

funkcjonalny uk ad, który jest jednocze nie 

estetyczny. Dodatkowym atutem s  kolory. 

Zarówno p yty, jak i kostki dost pne s  

w minimalistycznych monokolorach oraz 

multikolorach o naturalnych melan ach 

barwnych, inspirowanych kamieniem 

naturalnym. Dzi ki temu ka da realizacja 

mo e by  subtelna lub bardziej wyrazista, 

ale zawsze spójna.

Podobne podej cie coraz cz ciej widoczne 

jest tak e w przestrzeniach miejskich. Place 

i ci gi piesze, w których du e p yty czone 

s  z betonowymi kostkami o �granitowym� 

charakterze, zyskuj  ponadczasowy wygl d 

i wysok  funkcjonalno . Skala si  zmienia, 

lecz idea pozostaje ta sama. czenie formatów 

daje niemal nieograniczone mo liwo ci 

kszta towania nawierzchni.

Dzi  klienci coraz cz ciej podejmuj  te 

decyzje wspólnie z architektami. Beton 

wybierany jest wiadomie jako kamie  

przysz o ci, który czy estetyk  z trwa o ci  

i elastyczno ci  projektow . Nawierzchnia 

przesta a by  wy cznie decyzj  techniczn . 

Sta a si  decyzj  inwestycyjn  i wizerunkow , 

wp ywaj c  na charakter domu i jego otoczenia 

na d ugie lata.

Beton przesta  by  wi c kompromisem 

mi dzy estetyk  a praktyczno ci . Sta  si  

materia em, który potrafi czy  porz dek 

z naturalno ci , nowoczesno  z tradycj  

i projektow  dyscyplin  z domowym 

charakterem. Nie trzeba go kocha  od 

pierwszego wejrzenia. Wystarczy go zrozumie  

i da  mu szans , by pokaza  swoj  najbardziej 

naturaln  stron .

Zapraszamy do kontaktu projekty@forbet.pl

Jeszcze do niedawna naturalny kamie , a zw aszcza granit, by  niekwestionowanym symbolem trwa o ci i presti u 
w nawierzchniach przydomowych oraz miejskich. Dzi  coraz cz ciej jego rol  przejmuje beton. Beton wokó  
domu by  wyborem, który dzieli . Jedni widzieli w nim synonim nowoczesno ci i porz dku, inni obawiali si  ch odu 
i zbyt technicznego charakteru. Dzi  te granice coraz cz ciej znikaj , bo beton, podobnie jak nasze podej cie do 
projektowania, bardzo si  zmieni o. Coraz cz ciej nie jest ju  alternatyw  dla naturalnego kamienia, lecz jego 
nowoczesn  interpretacj .

www.forbet.pl

for  good

Beton � kamie  przysz o ci, który czy wiaty
Nowe spojrzenie na nawierzchnie wokó  domu i w przestrzeni publicznej.
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FUNDAMENTY  ELEMENTARZ BUDOWLANY

F
undamenty przenosz  obci enia ca ego 

budynku na grunt, co oznacza koniecz-

no  dopasowania ich konstrukcji do 

tego, co kryje si  pod jego powierzchni . Je li 

grunt jest jednorodny i no ny, zadanie jest a-

twe. Je li jest podmok y, wysadzinowy (podat-

ny na p cznienie przy zamarzaniu), nasypowy 

albo o zró nicowanych warstwach, sprawa jest 

nieco trudniejsza, bo fundament musi by  tak 

zaprojektowany, by unikn  nierównomier-

nego osiadania budynku i uszkodzenia kon-

strukcji. S  to bowiem najcz stsze przyczyny 

powstawania rys i p kni  na cianach, trud-

no ci z otwieraniem okien i drzwi, problemów 

z p kaj c  lub nierówn  posadzk . 

 Fundamenty nale y wykona  solidnie i fa-

chowo. Nie wolno tu oszcz dza  � ogranicze-

nie lub zmniejszenie grubo ci zbrojenia, re-

zygnacja z w a ciwej izolacji lub skrócenie 

czasu dojrzewania betonu to powa ne b dy. 

Chocia  zmniejszenie kosztów mo e by  ku-

sz ce, naprawa b dów b dzie bardzo trudna, 

uci liwa i droga. W skrajnych przypadkach, 

budynek mo e nawet nie nadawa  si  do u yt-

kowania. Poza tym warto mie  wiadomo , 

e wiele usterek mo e ujawni  si  dopiero po 

pierwszej zimie lub po kilku sezonach. 

 awy
czy p yta?

Fundamenty maj  wp yw na trwa o  konstrukcji domu, komfort jego u ytkowania, 
a nawet na wysoko  rachunków za ogrzewanie. Aby dobrze pe ni y swoje 
funkcje, musz  by  dobrze dobrane przede wszystkim do warunków gruntowych 
na dzia ce, a tak e wielko ci i kszta tu budynku. W innym przypadku, przy ka dej 
ulewie, du ym mrozie czy nierównomierym osiadaniu gruntu, mog  pojawia  si  
rozmaite problemy.

.Joanna D browska.
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie fundamenty wykonuje si  najcz ciej

Dlaczego wa ne jest badanie gruntu

W jakim przypadku lepiej sprawdz  si  
awy, a w jakim p yta fundamentowa

Czym ociepla si  fundamenty

Jaki rodzaj izolacji przeciwwilgociowej 
i przeciwwodnej jest niezb dny

Czy prace fundamentowe mo na 
prowadzi  zim
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ELEMENTARZ BUDOWLANY  FUNDAMENTY

DLACZEGO TAK WA NE S  BADANIA 
GEOTECHNICZNE?

Wyniki badania gruntu to ród o informacji o tym, na czym 

b dzie opiera  si  dom. Nawet w obr bie tej samej ulicy wa-

runki gruntowe mog  by  zró nicowane, bo np. s siednie po-

sesje s  odwadniane, dosypano na nich ziemi  lub zasypa-

no gruzem staw. Geotechnika pozwala oceni  no no  gruntu, 

poziom wód, obecno  gruntów wysadzinowych. Dzi ki temu 

projektant wie, czy mo na posadowi  budynek p ytko, czy 

trzeba zej  g biej, czy lepiej roz o y  obci enia poprzez wy-

konanie p yty, oraz � czy trzeba zaprojektowa  odwodnienie 

i warstwy filtracyjne. 

 Dla inwestora, badanie geotechniczne to te  narz dzie kon-

troli kosztów. Pozwala unikn  przewymiarowania funda-

mentów. Lepiej zap aci  za kilka odwiertów, ni  za beton i stal 

w ilo ciach wynikaj cych z ostro no ci, a nie z danych.  

 Badanie gruntu powinno by  standardem przed rozpocz -

ciem ka dej inwestycji, niezale nie od wielko ci budynku.

JAKIE FUNDAMENTY WYKONUJE SI  
W DOMACH JEDNORODZINNYCH?

Najpopularniejsze s  fundamenty w formie aw i cian funda-

mentowych oraz p yty fundamentowe. 

awy fundamentowe to klasyczny wariant � s  to poziome 

belki z betonu zbrojonego, na których opiera si  ca a konstruk-

cja budynku. Wykonuje si  je pod cianami no nymi, czyli ze-

wn trznymi, a tak e niektórymi wewn trznymi (np. stanowi -

cymi oparcie belek stropowych). Ich g boko  i szeroko  oraz 

rodzaj betonu i stali okre la konstruktor. W tym wariancie, 

w obr bie wykopu wylewa si  elbetowe belki, na nich muru-

je lub wylewa ciany fundamentowe, a dopiero potem wykonuje 

si  pod og  na gruncie. To sposób dobrze znany ekipom, zazwy-

czaj ta szy i atwy do zweryfikowania na budowie, ale wyma-

ga starannego podej cia do izolacji termicznej pod ogi i do zapo-

biegania wyst pieniu mostków cieplnych w strefie po czenia 

ciany z pod og .

P yty fundamentowe to monolityczne elbetowe p yty wyko-

nane pod ca ym budynkiem, co umo liwia przeniesienie jego 

ci aru równomiernie na ca ej powierzchni. Ich stosowanie jest 

polecane na gruntach s abych, przy wysokim poziomie wód 

gruntowych, oraz gdy istotna jest bardzo dobra izolacyjno  ter-

miczna i ograniczenie mostków cieplnych. W wielu wariantach, 

p yta jednocze nie stanowi baz  posadzki, co upraszcza uk ad 

warstwy pod ogi. P yty wykonuje si  te  w budynkach podpiw-

niczonych. Realizacja takiej konstrukcji wymaga dyscypliny 

wykonawczej i zatrudnienia do wiadczonej ekipy. 

W szczególnych przypadkach, np. na terenach o gruntach or-

ganicznych, torfowych, nasypach � tam, gdzie konieczne jest 

przeniesienie obci e  na g bsze warstwy no ne, wykonuje si  

fundamenty na palach lub studniach. Ale takie rozwi zania 

rzadko dotycz  domów jednorodzinnych, ze wzgl du na bardzo 

wysokie koszty.

JAK G BOKO POWINNY BY  
ZAPROJEKTOWANE FUNDAMENTY?

G boko  posadowienia budynku zale y g ównie od strefy prze-

marzania gruntu, jego rodzaju i poziomu wód gruntowych, a tak-

e od tego, czy dom b dzie podpiwniczony. W praktyce chodzi 

o to, by fundament pracowa  w stabilnej warstwie gruntu. Grunty 

wysadzinowe (zw aszcza niektóre gliny) mog  podczas zamarza-

nia zwi ksza  obj to , a potem nierównomiernie osiada  przy 

odmarzaniu, co mo e skutkowa  powstawaniem rys i p kni  

w budynku.

Polska jest podzielona na obszary wed ug g boko ci przema-

rzania gruntu. Mierzy si  j  od projektowanego poziomu terenu 

przy domu. W zachodniej cz ci Polski, wynosi ona ok. 0,8 m, 

w centralnej, w wi kszej cz ci wschodniej i w górach 1�1,2 m, 

za  np. w okolicach Suwa k, nawet 1,4 m. 

P yty fundamentowe osadza si  na mniejszej g boko ci ni  

awy fundamentowe, ponadto ci ar budynku rozk ada si  rów-

nomiernie na ich du ej powierzchni, Jednak na ich obrze u uk a-

da si  izolacj  ciepln  zapobiegaj c  przemarzaniu pod o a. Za  

grunt wysadzinowy spod p yty wymienia si  na niewysadzino-

wy ( wir, piasek itp.). 

 Rodzaj betonu oraz stali, rednica pr tów zbrojeniowych, ich 
rozmieszczenie i wytyczne w odniesieniu do ich po cze  okre lone s  
w projekcie fundamentów. J. WERNER

 Strefy 
przemarzania 
gruntu w Polsce. 
W zale no ci 
od regionu, 
wynosz  od 
0,8 m do 1,4 m.
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W JAKIM BUDYNKU LEPIEJ SPRAWDZ  SI  
AWY, A W JAKIM P YTA FUNDAMENTOWA? 

Je eli grunt jest no ny, poziom wód niski, a dom ma prost  bry-

, klasyczne awy b d  ekonomicznym i bezpiecznym wybo-

rem. Natomiast je li warunki s  zró nicowane � jedna cz  

domu stoi na piasku, druga na glinie, albo gdy woda sezono-

wo podchodzi wysoko za  budynek jest podpiwniczony, to lep-

sze b dzie posadowienie go na p ycie, która u atwi wykonanie 

szczelnej izolacji cieplnej 

i przeciwwodnej. W awach i cianach fundamentowych, oczy-

wi cie, mo na wykona  izolacj  równie dobrze, ale konieczne 

jest ocieplenie cian fundamentowych w odpowiednim uk a-

dzie, w a ciwe po czenie ich z termoizolacj  pod ogi oraz 

eliminacja zagro enia mostkami przy progach drzwiowych. 

P yta ze wzgl du na swoj  konstrukcj  i du  powierzchni  

(obejmuj c  ca y parter budynku) sprzyja zachowaniu ci g o-

ci izolacji.

Warto te  pami ta  o organizacji budowy. Wybór p yty na 

ogó  przyspiesza etap wykonania stanu zerowego, ale wymaga 

wcze niejszego, precyzyjnego zaplanowania wszystkich prze-

pustów instalacyjnych. Trzeba dok adnie wiedzie , jak b d  

przebiega  domowe instalacje. W tradycyjnych fundamentach, 

cz  elementów i instalacji mo na korygowa  jeszcze na pó -

niejszym etapie.

 U o enie zbrojenia zapewnia odpowiedni  wytrzyma o  p yty 
fundamentowej przez precyzyjne rozmieszczenie pr tów zbrojeniowych. 
T. RYBARCZYK

W JAKI SPOSÓB WYKONUJE SI  
KLASYCZNY FUNDAMENT? 

Najpierw wytycza si  obrys budynku i wykonuje wykopy. Potem 

wykonuje si  podk ad (zwykle tzw. chudy beton), zbrojenie i beto-

nowanie aw, nast pnie ciany fundamentowe, izolacje przeciwwil-

gociowe i ewentualnie przeciwwodne, ocieplenie cz ci podziem-

nej, zasypki i zag szczenie, a dopiero pó niej warstwy pod ogi na 

gruncie.

awy na ogó  przygotowuje si  z betonu towarowego C12/15 (B15) 

lub C16/20 (B20). Do zbrojenia wykorzystuje si  przynajmniej 4 sta-

lowe pr ty rednicy 12 mm, powi zane strzemionami rednicy 

6 mm, w odst pie 30 cm. Taka awa ma zwykle przekrój prostok ta 

o wysoko ci 30�50 cm i szeroko ci 40�120 cm. Zale y on od geome-

trii posadowionych na niej  cian, przewidywanych obci e  oraz 

no no ci gruntu. Powierzchnia podstawy aw jest równie  istotna 

i nie powinno si  jej zmienia . 

Je eli grunty s  niespójne i niestabilne, albo gdy wykopy nie s  

uformowane dok adnie, wykonuje si  warstw  chudego betonu. 

Decyduje o tym kierownik budowy.

Je li w budynku maj  by  wykonane elementy elbetowe zwi za-

ne z fundamentem � s upy i trzpienie, ciany wewn trzne, schody, 

to w fundamencie (na etapie zbrojenia) nale y umie ci  tzw. starte-

ry. Wszelkiego rodzaju elementy instalacji, przebicia, peszle powin-

ny by  przewidziane i wykonane przed zalaniem fundamentów. 

Równie  instalacj  odgromow  nale y doprowadzi  do fundamen-

tu i w postaci bednarki lub pr tów dospawa  do jego zbrojenia.

W JAKI SPOSÓB WYKONUJE SI  P YT  
FUNDAMENTOW ? 

Taki fundament sk ada si  z kilku warstw o cznej grubo ci 

30�50 cm.

 Pierwsza od spodu jest podbudowa o grubo ci 15�30 cm 

� na wirze, t uczniu lub grysie usypuje si  warstw  za-

g szczonej mechanicznie pospó ki b d  piasku. Na niej uk ada 

si  izolacj  termiczn  o grubo ci 15�30 cm, wykonan  najcz -

ciej z polistyrenu ekstrudowanego XPS (o bardzo dobrej izo-

lacyjno ci cieplnej, wysokiej wytrzyma o ci na ciskanie oraz 

odporno ci na wilgo ). Nast pnie wykonuje si  elbetow  p y-

t  no n  o grubo ci 12�20 cm � rodzaj stali, rednic  pr tów 

oraz ich precyzyjne rozmieszczenie 

i sk ad mieszanki betonowej okre la projektant. Zbrojenie za-

pewnia odpowiedni  wytrzyma o  p yty fundamentowej.

 W razie potrzeby, ostatni  warstw  jest  wylewka wyrów-

nawcza (jastrych), na której uk ada si  posadzk . 

 W tym wariancie, nie wykonuje si  cian fundamentowych. 

P yty fundamentowe wykonuje si  szybciej (4�5 dni), ni  

awy i ciany fundamentowe (ok. 4 tygodni).

 P yta fundamentowa ze wie o wylan  warstw  betonu, który nale y 
piel gnowa  przez polewanie wod . T. RYBARCZYK
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CO TO JEST FUNDAMENT GRZEWCZY? 

Niekiedy p yty fundamentowe wykonuje si  jako grzewcze, w których 

zatapia si  rury centralnego ogrzewana. 

 W zbrojonej betonowej konstrukcji, zatapia si  kana y powietrzne, 

które zasila si  ciep ym powietrzem z jednostki grzewczej (cyrkulacj  

powietrza zapewnia wentylator). Mo na te  u o y  rury zasilane ciep  

wod  z kot a, jak w typowym ogrzewaniu pod ogowym. 

 Taka p yta pe ni nie tylko rol  fundamentu, ale tak e systemu 

grzewczego parteru domu.

 Zastosowanie fundamentu grzewczego zapewnia równomierne ogrzewanie 
pomieszcze  na parterze, bez potrzeby instalowania grzejników. PARATI

IZOLACJA PRZECIWWILGOCIOWA 
I PRZECIWWODNA � CO JE RÓ NI? 

Izolacja przeciwwilgociowa chroni fundamenty przed wilgoci  

z gruntu i wod  niespi trzaj c  � czyli gdy poziom wód jest niski, 

i nie wyst puje sta y napór wody na ciany. 

 Izolacja przeciwwodna natomiast ma chroni  przed naporem 

wody i dzia a  wtedy, gdy woda okresowo lub stale znajduje si  na 

poziomie fundamentów. 

 Ró nice dotycz  materia u, sposobu wykonania, ci g o ci po-

w ok, zabezpiecze  mechanicznych i przej  instalacyjnych.

W JAKI SPOSÓB WYKONUJE SI  
IZOLACJ  PRZECIWWILGOCIOW ? 

W domach niepodpiwniczonych, najwa niejsza jest izolacja 

pozioma, która oddziela cian  nadziemia od ciany fundamen-

towej, maj cej kontakt z gruntem. Na powierzchni cian funda-

mentowych (cz sto tak e na awach) uk ada si  dwie warstwy 

papy na lepiku lub folii fundamentowej, które skutecznie chro-

ni  przed podci ganiem wilgoci z gruntu. 

Izolacja pionowa zabezpiecza przed przenikaniem wilgoci 

przez cian  fundamentow . W domu niepodpiwniczonym, je-

eli u yto termoizolacji o ma ej nasi kliwo ci, np. polistyrenu 

ekstrudowanego (XPS), wystarczy pokry  cian  fundamen-

tow  warstw  masy bitumicznej albo zastosowa  odpowied-

ni  foli  hydroizolacyjn . Je eli poziom wód gruntowych jest 

wysoki, na dzia ce s  trudne warunki gruntowe albo dom jest 

podpiwniczony, konieczne s  dwie warstwy izolacji.

W budynkach podpiwniczonych i przy bardzo niesprzy-

jaj cych warunkach gruntowych, niezb dne jest wykonanie 

szczelnej izolacji cian z papy bitumicznej lub mas uszczelnia-

j cych. Konieczne mo e by  te  wykonanie wokó  fundamen-

tów drena u opaskowego z perforowanych rur, do odprowa-

dzania nadmiaru wody z pasa gruntu otaczaj cego piwnic .

  Poprawne przygotowanie izolacji fundamentów przed u-

a trwa o  konstrukcji, poprawia komfort termiczny w domu 

i zapobiega zawilgoceniu cian oraz rozwojowi ple ni.

 Przeciwwilgociowa 
izolacja pozioma aw, 
wykonana z grubej folii 
fundamentowej. 
GRILTEX POLSKA

DLACZEGO OCIEPLENIE FUNDAMENTÓW JEST 
NIEZB DNE I GDZIE NAJCZ CIEJ POWSTAJ  
MOSTKI TERMICZNE? 

Ocieplenie fundamentów jest konieczne, bo strefa przyziemia ma 

ogromny wp yw na komfort cieplny. Najwi cej problemów 

w tym wzgl dzie wynika z przerwania izolacji lub z ego po cze-

nia warstw. Mostki termiczne cz sto powstaj  na styku ciany 

z pod og  na gruncie, w okolicy wie ca na cianie fundamento-

wej, przy progach drzwiowych, a tak e w naro ach, gdzie mate-

ria y po czono pod z ym k tem.

Dobrze wykonane ocieplenie fundamentów to nie tylko w a ci-

wa grubo , ale te  ci g o  i odporno  materia u na wilgo  oraz 

obci enie gruntu. Materia  zastosowany w cz ci podziemnej 

musi zachowa  parametry w warunkach (wilgo  z gruntu), w któ-

rych zwyk y styropian elewacyjny si  nie sprawdzi. Istotne jest 

te  zabezpieczenie ocieplenia przed uszkodzeniem podczas zasy-

pywania � bo nawet wietny materia  nie b dzie skuteczny, je li 

b dzie pop kany lub odklejony.

JAKIM MATERIA EM OCIEPLA SI  
FUNDAMENTY?

Do ocieplenia fundamentów najcz ciej wykorzystuje si  p yty 

z polistyrenu ekstrudowanego XPS lub styropianu fundamen-

towego EPS o podwy szonej odporno ci na wilgo  i nacisk. 

Skuteczn  izolacj  termiczn  gwarantuj  te  szalunki traco-

ne z XPS, w których wylewa si  awy i ciany fundamentowe. 

Dzi ki temu fundament jest zaizolowany od spodu i po bokach.

W budynkach niepodpiwniczonych wystarczy termoizola-

cja strefy coko owej � ciany fundamentowej nad ziemi  i kilku-

dziesi ciu centymetrów (ok. 0,5 m) poni ej poziomu gruntu. 

We wszystkich budynkach (z piwnic  albo bez), nale y dopil-

nowa , aby izolacja cieplna tworzy a ci g  warstw  na cianie 

fundamentowej oraz opartej na niej przegrodzie zewn trznej. 

Dlatego izolacja przeciwwilgociowa musi by  zabezpieczona od  

strony zewn trznej, a ocieplenie ciany fundamentowej czy  

si  z ociepleniem ciany nadziemia.
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 Do wykonania fundamentów stosuje si  g ównie beton 
B15 (C12/15), B20 (C16/20) oraz B25 (C20/25). LAFARGE

JAKI BETON I JAKIE ZBROJENIE 
STOSUJE SI  W FUNDAMENTACH?

O doborze betonu i zbrojenia decyduje projektant 

konstrukcji.

 Beton fundamentowy powinien mie  parame-

try dopasowane do zawilgocenia i ewentualnego od-

dzia ywania mrozu. Na ogó  stosuje si  beton B15 

(C12/15), B20 (C16/20), B25 (C20/25).

 Zbrojenie z kolei jest po to, by konstrukcja kom-

pensowa a napr enia oraz by unikn  pojawiania 

si  rys. Najcz ciej u ywa si  pr tów o rednicy 

12�16 mm jako g ównych i cie szych (4�6 mm) do 

wykonania cz cych je strzemion. Bardzo wa ne 

jest zachowanie odpowiedniej grubo ci otuliny z be-

tonu (ok. 5 cm), która s u y do ochrony zbrojenia 

przed korozj .

JAKIE B DY WYKONAWCZE ZDARZAJ  SI  
NAJCZ CIEJ I JAK JE WYCHWYCI  NA ETAPIE 
BUDOWY?

Najcz stsze b dy dotycz  nieprawid owego przygotowania pod o a, niedba ego 

wykonania izolacji oraz po piechu technologicznego. 

 Do pierwszej grupy, nale y pozostawienie lu nego gruntu w dnie wyko-

pu, brak warstwy wyrównuj cej tam, gdzie to konieczne, poza tym betonowa-

nie na pod o u, które zosta o rozje d one przez ci kie samochody i rozmi k-

czone przez deszcz. Cz stym b dem jest pomini cie warstwy hydroizolacji lub 

z y dobór materia ów (nieodpowiednich do warunków gruntowo-wodnych) oraz 

niew a ciwa izolacja termiczna, która ma zapobiega  wych adzaniu budynku 

i mostkom termicznym. 

 W drugiej grupie, najcz stszymi b dami s  przerwy w izolacji, le sklejone 

zak ady, brak zabezpieczenia naro y i przej  instalacyjnych oraz przypadkowe 

przebicia podczas zasypywania fundamentów.

Trzecia grupa. to zbyt szybkie obci anie wie ego betonu, zasypywanie za-

nim izolacje zwi  oraz wykonywanie prac w z ych warunkach pogodowych 

bez odpowiednich zabezpiecze  (podczas np. deszczu, mrozu). 

CZY FUNDAMENT MO E OSIADA  
I CZY TO ZAWSZE OZNACZA PROBLEM?

Ka dy budynek w pewnym stopniu osiada � to zjawisko naturalne, wynika-

j ce z zag szczania si  gruntu pod obci eniem. Problem pojawia si  wtedy, 

gdy osiadanie jest nierównomierne, czyli jedna cz  domu osiada mocniej ni  

druga. To w a nie wtedy pojawiaj  si  rysy, przekoszenia i inne uszkodzenia. 

Niewielkie, w osowate rysy tynków mog  wynika  z normalnej pracy materia ów, 

ale rysy uko ne przy otworach okiennych, powtarzaj ce si  p kni cia w tym sa-

mym miejscu lub powi kszanie si  rys to sygna y, których nie wolno ignorowa .

 Je li powodem nierównomiernego osiadania budynku jest lokalne os abienie 

gruntu, nieszczelna instalacja podziemna wyp ukuj ca podsypk  albo b dnie 

wykonana zasypka, sytuacja mo e si  pogarsza . Dlatego przy podejrzeniu po-

jawienia si  takiego zjawiska, warto dzia a  metodycznie � obserwacja, doku-

mentacja (np. znaczniki na rysach), konsultacja z konstruktorem. Im szybciej, 

tym wi ksza szansa na to, e naprawa b dzie ograniczona i nie b dzie koniecz-

ne wykonanie drogich i skomplikowanych wzmocnie .

Z CZEGO WYKONUJE SI  CIANY 
FUNDAMENTOWE?

Tradycyjny fundament to awy oraz wymurowane na 

nich ciany fundamentowe, które s  oparciem cian 

nadziemia. Mo na je wykona z betonu wylewanego, 

z bloczków betonowych, z bloczków keramzytobeto-

nowych, oraz z pustaków zasypowych i z kszta tek 

styropianowych (szalunek tracony).

 Do izolacji fundamentów, bardzo dobrze nadaje si  polistyren XPS, bo wykazuje 
minimaln  nasi kliwo  i bardzo wysok  wytrzyma o  mechaniczn  (a). Do izolacji 
cieplnej pod óg, najcz ciej stosuje si  styropian EPS (b). swisspor

a b
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ELEMENTARZ BUDOWLANY FUNDAMENTY

 Wykonywanie fundamentów zim  jest mo liwe, pod warunkiem 
zabezpieczenia masy betonowej przed zamarzni ciem w pocz tkowej 
fazie wi zania oraz zapewnienia warunków do prawid owego jej 
dojrzewania. T. RYBARCZYK

CO Z FUNDAMENTAMI TARASU, SCHODÓW 
ZEWN TRZNYCH I GARA U?

Elementy zewn trzne cz sto wykonuje si  jako dobudowane, a ich 

posadowienie i dylatacje bywaj  traktowane pobie nie. Co wa ne, 

taras i schody pracuj  w zupe nie innych warunkach, ni  ogrzewa-

ny dom � wyst puj  tam inne wahania temperatury, inne zawilgo-

cenie, obiekty s  nara one na mróz i wod  z opadów. Je li po czy 

si  je na sztywno z budynkiem, a posadowienie lub warstwy b d  

pracowa  inaczej, napr enia znajd  uj cie w p kni ciach.

W gara u zintegrowanym z bry  domu mog  wyst powa  mostki 

cieplne i nieszczelno ci. Ocieplenie oraz izolacje w strefie po cze-

nia gara u z cz ci  mieszkaln  musz  by  wykonane tak, by nie 

tworzy  zimnego klina w posadzce lub cianie. W wielu domach 

jednorodzinnych, to w a nie ten rejon jest niedopracowany, co obja-

wia si  ch odem przy pod odze, skraplaniem pary wodnej, wy szy-

mi kosztami ogrzewania.

CZY MO NA BUDOWA  FUNDAMENTY 
ZIM ?

Je eli wykonanie fundamentów musi by  doko czone zim  (zdarza 

si , e mróz zastaje ekip  w trakcie prac), trzeba to w a ciwie zaplano-

wa  � zastosowa  os ony i odpowiednie domieszki do masy betonowej. 

Zdecydowanie bezpieczniej jednak zaczeka  z pracami do wiosny. 

 Przy temperaturze bliskiej zera i poni ej (do -5°C), kluczowe jest za-

bezpieczenie betonowej masy przed zamarzni ciem w pocz tkowej fa-

zie wi zania (utrzymanie temperatury powy ej 5°C) oraz zapewnienie 

warunków do jej prawid owego dojrzewania. Je eli wie y beton za-

marznie, jego struktura mo e zosta  uszkodzona, a spadek wytrzyma-

o ci b dzie nieodwracalny.

Poza tym wykopy w zmarzni tej ziemi i wahania temperatury zwi k-

szaj  ryzyko osypywania si  skarp, a grunt przemarzni ty pod funda-

mentem to powa ne niebezpiecze stwo � po odmarzni ciu, zmieni ob-

j to  i mo e doprowadzi  do osiadania. 

ZDANIEM EKSPERTA

Jaki materia  termoizolacyjny wybra  

na fundamenty � styropian EPS czy 

polistyren XPS?

Wybór materia u termoizolacyjnego do 

ocieplenia fundamentów powinien by  ka -

dorazowo poprzedzony analiz  warunków 

gruntowo-wodnych oraz przewidywanych 

obci e  mechanicznych. Najcz ciej roz-

wa ane materia y to polistyren XPS oraz styropian EPS, które mimo 

podobnego sk adu chemicznego, ró ni  si  istotnie parametrami.

Styropian EPS mo e by  stosowany w izolacji cian fundamentów 

wy cznie w warunkach suchych lub umiarkowanie wilgotnych, przy 

zapewnieniu skutecznej i szczelnej hydroizolacji. Kluczowe znacze-

nie ma równie  dobór klasy wytrzyma o ci na ciskanie. Minimum 

to EPS 100. Nale y podkre li , e p yty EPS charakteryzuje wy sza 

nasi kliwo  ni  XPS, co w przypadku ich zawilgocenia prowadzi do 

pogorszenia parametrów cieplnych.

Polistyren XPS, dzi ki zamkni tej strukturze komórek, wykazuje 

bardzo nisk  nasi kliwo  i wysok  odporno  na d ugotrwa e ob-

ci enie, co czyni go materia em rekomendowanym do zastosowa-

nia w strefach o podwy szonej wilgotno ci oraz du ym obci eniu.

Z punktu widzenia  zyki budowli i trwa o ci rozwi zania, XPS 

nale y traktowa  jako materia  bezpieczniejszy do izolacji przede 

wszystkimi pod p ytami fundamentowymi, jak i do izolacji obwodo-

wej fundamentów. 

Zastosowanie EPS mo e by  rozwi zaniem ekonomicznie uzasad-

nionym, jednak wy cznie przy spe nieniu restrykcyjnych warunków 

wykonawczych, odpowiednim zabezpieczeniu hydroizolacyjnym 

oraz zastosowaniu w strefach o ograniczonym obci eniu.

W przypadku fundamentów, nie ma miejsca na kompromisy mate-

ria owe. B dy na tym etapie s  praktycznie niemo liwe do naprawy 

po zako czeniu budowy.

Edyta Sau
Krajowy doradca 

techniczny
swisspor Polska

 Fundament gara u musi by  tak ocieplony i chroniony przed wilgoci , 
aby w miejscu po czenia go z domem nie powstawa y mostki termiczne.
STALPRODUKT-ZAMO
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Najwa niejsze drzwi
Drzwi wej ciowe powinny nie tylko adnie wygl da , 
ale te  by  solidne, trwa e, szczelne, stanowi  barier  
przed ch odem i ha asem oraz trudn  do sforsowania 
przeszkod  dla w amywaczy. W tej chwili na rynku 
dost pnych jest wiele modeli drzwi, zarówno jedno- 
jak i dwuskrzyd owych, wykonanych z rozmaitych 
materia ów, ró ni cych si  sposobem otwierania. 
Podpowiadamy, na co zwraca  uwag  podczas ich 
zakupu oraz jak prawid owo je zamontowa .
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P
roducenci maj  w swej ofercie drzwi 

zewn trzne ró nych typów i na ka -

d  kiesze . Za te najprostsze, stalo-

we, dost pne w marketach budowlanych 

zap acimy oko o 800 z . Kilkaset z otych 

dro sze b d  podstawowe drzwi z prze-

szkleniem w skrzydle. Je eli chodzi o górn  

granic , to dwuskrzyd owe drzwi w wersji 

premium, z przeszkleniami bocznymi i do-

datkowymi akcesoriami mog  kosztowa  

nawet kilkadziesi t tysi cy z otych, a cz -

sto i wi cej. Idealnie, je li uda si  uchwy-

ci  dobry stosunek jako ci do ceny kupuj c 

takie drzwi, które nie wydrenuj  nam kie-

szeni, b d  spe nia y podstawowe parame-

try i jednocze nie pasowa y do charakte-

ru i estetyki domu oraz jego bezpo redniego 

otoczenia. Je li planujemy wyposa y  bu-

dynek w drzwi niestandardowe, trzeba po-

wiedzie  o tym architektowi na etapie wy-

konywania lub adaptacji projektu. Dzi ki 

temu unikniemy potem przykrych niespo-

dzianek, zwi zanych na przyk ad z ko-

nieczno ci  poszerzania o cie a.

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Na co zwraca  uwag  wybieraj c drzwi 
zewn trzne

Jakie parametry powinny one spe nia

Z jakich materia ów mog  by  wykonane

Czy warto kupowa  drzwi z przeszkleniami

Jak za o y  nowe drzwi

Tomasz Wojciuk
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Wi kszo  drzwi otwiera si  na zewn trz, na praw  lub lew  
stron . Warto zamontowa  nad wej ciem daszek. WI NIOWSKI

Drzwi z dodatkowymi bocznymi przeszkleniami wygl daj  
o wiele bardziej reprezentacyjnie. Maj  t  dodatkow  zalet , e 
do domu wpada wi cej wiat a. PORTA

Dobrze je li drzwi frontowe nawi zuj  kolorystycznie do 
jakiego  elementu domu: elewacji, stolarki czy pokrycia 
dachowego. W tym wypadku jest to brama gara owa. HöRMANN

JAK DOPASOWA  DRZWI DO CHARAKTERU 
BUDYNKU? 

Mówi si , e drzwi zewn trzne s  wizytówk  domu. Wa ne wi c, 

aby dobrze si  prezentowa y. Przewa nie dobiera si  je do kolorysty-

ki okien, bramy gara owej, czy pokrycia dachowego. Raczej powin-

ny kontrastowa  z elewacj , cho  nie jest to regu . Wa ne natomiast, 

aby dobrze komponowa y si  z domem jako ca o ci  oraz jego otocze-

niem � kostk  na podje dzie, zieleni , ogrodzeniem czy elementa-

mi ma ej architektury. Je li dom jest nowoczesny, warto zdecydowa  

si  na skrzyd o o prostym, minimalistycznym kszta cie i monochro-

matycznej barwie, pe ne lub ze szklanymi wstawkami, które dodadz  

wej ciu lekko ci i elegancji. Drzwi takie nie powinny mie  przet o-

cze , frezów i kasetonów. Wi ksze, masywniejsze, bardziej dekoracyj-

ne drzwi, w tym dwuskrzyd owe, w których tradycyjn  klamk  mo na 

zast pi  eleganckim pochwytem pasuj  do budynków o dworkowym 

charakterze. S  one o wiele bardziej reprezentacyjne od drzwi jedno-

skrzyd owych, ale te  sporo od nich dro sze. Zdobienia czy witra e 

z pewno ci  zrobi  wra enie na naszych go ciach, jednak trzeba mie  

wiadomo , e nie b d  one pasowa y do ka dego budynku. 

JAKIE WYMIARY MAJ  STANDARDOWE DRZWI?

Zgodnie z prawem drzwi zewn trzne musz  mie  minimum 90 cm sze-

roko ci i 200 cm wysoko ci w wietle o cie nicy. Oczywi cie zarów-

no szeroko , jak i wysoko  drzwi mo e by  wi ksza. Wówczas b d  

one wygodniejsze, bardziej reprezentacyjne, ale te  niestety dro sze. 

Najcz ciej kupuje si  drzwi prostok tne, jednoskrzyd owe, otwiera-

ne na zewn trz, na praw  lub lew  stron . Drzwi takie trudniej wywa-

y  i s  one szczelniejsze, bo wiatr dociska je do o cie nicy. Poza tym 

otwieraj c si  na zewn trz nie zajmuj  miejsca w wiatro apie. Minus 

jest taki, e trzeba przygotowa  dla nich podest, za o y  odbój, eby nie 

uderza y o cian  i zrobi  zadaszenie, chroni ce przed deszczem oraz 

niegiem. Dzi ki temu przed drzwiami nie b dzie tworzy  si  zim  lód.

W ofercie producentów, oprócz drzwi jednoskrzyd owych, s  te  sze-

rokie drzwi dwuskrzyd owe, zako czone ukiem lub takie, w których 

na co dzie  otwiera si  tylko jedno skrzyd o (ono musi mie  przynaj-

mniej 90 x 200 cm), a z drugiego � cz sto z przeszkleniem � mo na ko-

rzysta  wówczas, gdy chcemy wnie  do domu du y mebel lub sprz t 

o wi kszych gabarytach. Oczywi cie wraz z wielko ci  i stopniem 

,,skomplikowania�� drzwi ro nie tak e ich cena.

CO DAJ  PRZESZKLENIA?

Drzwi mog  by  pe ne lub mie  szklane wstawki, które dodadz  wej ciu lekko ci i elegancji, ale maj  te  walory u ytkowe. 

Przeszklenia mog  by  przezroczyste, przyciemniane, matowe czy funkcjonowa  na zasadzie lustra weneckiego. W zale no ci od mo-

delu drzwi mog  one wyst powa  w ró nej konfiguracji (boczne, górne, wzd u ne umieszczone w skrzydle). S  o tyle praktyczne, e 

do wietlaj  wiatro ap i pozwalaj  zobaczy , co dzieje si  przed domem. Stosowane w drzwiach szyby zwykle s  w skie i dodatkowo 

wzmacniane, przez co trudno je podwa y  b d  wybi . 
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Z CZEGO MOG  BY  ZROBIONE DRZWI ZEWN TRZNE?

Drzwi zewn trzne mog  by  wykonane z ró nych materia ów. Najcz ciej s  to stal, aluminium, drewno, PVC oraz ró nego rodzaju 

kompozyty. Oczywi cie bywa, e materia y te si  czy. Najpopularniejsze s  drzwi stalowe, które dobrze wygl daj , spe niaj c zarów-

no wymagania funkcjonalne, jak i jako ciowe. Drzwi ze stali s  solidne, trwa e, odporne na uszkodzenia mechaniczne i zmienne wa-

runki pogodowe. Mog  by  wyko czone oklein  imituj c  drewno lub pomalowane proszkowo na dowolny kolor. Dro sze b d  drzwi 

z aluminium. Wygl daj  one nowocze nie i elegancko, maj  sztywn , wytrzyma  konstrukcj , przy czym s  l ejsze od drzwi stalo-

wych. Wype niaj ce ram  aluminiowe panele mog  by  anodowane, malowane proszkowo lub wyko czone oklein . Drzwi aluminio-

we maj  dobre parametry termiczne i akustyczne. S  te  odporne na zmieniaj ce si  warunki pogodowe. Ich wad  jest natomiast wyso-

ka cena.

Drzwi z drewna s  naturalne, eleganckie i ekologiczne. S  te  bardzo uniwersalne, bo pasuj  w zasadzie do ka dego domu. Obecnie 

drzwi z litego drewna ju  si  praktycznie nie produkuje, bo nastr cza y wielu problemów u ytkowych. Pod wp ywem zmieniaj cych 

si  warunków pogodowych rozsycha y si , p ka y i odkszta ca y. Wspó cze nie o cie nic  drzwi drewnianych wykonuje si  z klejo-

nego drewna, za  skrzyd o � z drewna klejonego, ze sklejki lub p yty drewnopochodnej, pokrytej oklein  z tworzywa sztucznego albo 

szlachetnym fornirem sosnowym, d bowym, jesionowym, ewentualnie z drewna egzotycznego. W drzwiach p ycinowych równie  

wykorzystuje si  sklejk  lub p yt  HDF. Skrzyd o mo e by  w rodku dodatkowo wzmocnione stalow  blach  i ocieplone. Drzwi ta-

kie nale y co jaki  czas poddawa  zabiegom konserwacyjnym. Ciekaw  opcj  s  te  drzwi wykonane z kompozytów, w sk ad których 

wchodzi lekkie i wytrzyma e w ókno szklane. Wygl daj  one bardzo podobnie do drewnianych, a cz sto zawieraj  nawet drewnia-

ne wstawki. Drzwi takie s  wytrzyma e, sztywne, odporne na niekorzystne dzia anie czynników atmosferycznych, stosunkowo lekkie, 

mog  mie  dowolny kolor oraz faktur , maj  dobre parametry akustyczne i termiczne. S  jednak dosy  drogie. Ostatnim materia em 

wykorzystywanym do produkcji drzwi jest PVC. Rama takich drzwi wykonana jest z wielokomorowych profili zrobionych z utwar-

dzonego tworzywa, które s  dodatkowo wzmacniane stalowymi lub aluminiowymi kszta townikami. W ramie osadza si  g adkie lub 

wyt aczane panele, które mog  mie  ró ne wzory i kolory. P yty i profile z PVC mog  by  dowolnie barwione, ale cz sto s  te  wy-

ka czane okleinami, nadaj cymi im bardziej szlachetnego wygl du. S  nieco dro sze, ale te  l ejsze od drzwi stalowych. Maj  dobr  

izolacyjno  akustyczn  i termiczn . Ich wad  jest natomiast to, e trudno je naprawi , gdy ulegn  zarysowaniu lub uszkodzeniu.

KLAMKA CZY POCHWYT?

Jest to dylemat, przed którym staje wielu inwe-

storów. Jak to zwykle bywa, ka de z tych roz-

wi za  ma swoje wady i zalety. Klamka jest 

urz dzeniem prostym, niezawodnym, spraw-

dzonym i tanim. Mo e nie jest tak wygodna jak 

pochwyt, ale broni si  uniwersalno ci . Mo e 

mie  rozmaity kszta t, kolor i by  wykonana 

z ró nych materia ów. Pochwyt najcz ciej wy-

konany jest ze stali nierdzewnej. Mo e by  okr -

g y, kwadratowy, gi ty. Na pewno jest reprezen-

tacyjny i wygodny w u ytkowaniu. Jego wad  

jest natomiast to, e aby otworzy  drzwi od ze-

wn trz (w rodku jest normalna klamka), nale y 

najpierw w o y  do zamka klucz, albo wyposa-

y  drzwi w elektrozaczep, wcze niej doprowa-

dzaj c w rejon o cie a niskopr dowy przewód 

zasilaj cy. Elektrozaczep zwalnia si  umiesz-

czonym w pochwycie przyciskiem. Rozwi zanie 

to znacznie zwi ksza mo liwo ci drzwi � mo -

na potem dokupi  do nich czytnik linii papi-

larnych, klawiatur  numeryczn  czy otwiera  

je za pomoc  aplikacji na telefonie. Oczywi cie 

wszystkie te rozwi zania s  wygodne i podno-

sz  bezpiecze stwo, ale te  sporo kosztuj .
Drzwi frontowe mog  mie  ró n  grubo , kolor, faktur , przeszklenia, mog  te  

w ró ny sposób si  otwiera  i by  wykonane z ró nych materia ów. Przeszklenia mog  
by  niskoemisyjne, ornamentowe, matowe, satynowe, witra owe. STALPRODUKT-ZAMO
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NA JAKIE PARAMETRY DRZWI ZWRACA  
UWAG ?

Wybieraj c drzwi zwró my uwag  na ich izolacyjno  termiczn  

i akustyczn . Wed ug obowi zuj cych od 2021 roku norm, wspó -

czynnik przenikania ciep a U drzwi zewn trznych (dla ca ych 

drzwi) nie mo e by  wi kszy ni  1,3 W/(m2·K). Oczywi cie na ryn-

ku jest ju  sporo modeli, w których jest on jeszcze ni szy i cz sto 

nie przekracza 1,0 W/(m2·K). Kupowanie takich drzwi ma sens, ale 

tylko wówczas, gdy najwy sze parametry maj  okna, brama gara o-

wa oraz wykorzystane do docieplenia domu materia y izolacyjne. 

Je li mieszkamy przy ruchliwej drodze, szkole, placu zabaw czy 

innym generuj cym ha as miejscu warto zwróci  te  uwag  na izo-

lacyjno  akustyczn  drzwi R
w
. Wspó czynnik ten nie powinien 

by  ni szy ni  30 dB, co oznacza, e drzwi b d  t umi y ha as o ta-

kim w a nie nat eniu. Oczywi cie mo e by  te  wy szy. Wówczas 

do wn trza naszego domu dotrze mniej d wi ków z zewn trz. I tu 

znowu � je li podobnych parametrów nie maj  okna, kupowanie 

takich drzwi mija si  z celem. Drzwi zewn trzne cz sto s  te  na-

ra one na dzia anie niekorzystnych warunków atmosferycznych. 

Istniej  wi c klasy odporno ci na wod  od 1A do 9A oraz od 0 do 

7B. Im drzwi s  w wy szej klasie, tym lepiej. Nie wszyscy produ-

cenci pos uguj  si  jednak tymi oznaczeniami.

JAK OCHRONI  SI  PRZED 
W AMYWACZAMI?

Ka de drzwi zewn trzne maj  przynajmniej jeden za-

mek wielopunktowy i podstawowe systemy antywywa-

eniowe w postaci bolców rozmieszczonych na obwo-

dzie skrzyd a. Po przekr ceniu klucza, bolce wczepiaj  

si  w o cie nic . Wybieraj c wk adk  warto zdecydo-

wa  si  na model z tzw. sprz g em. Dzi ki temu otwo-

rzymy drzwi od zewn trz nawet wtedy, gdy kto  zosta-

wi w rodku przekr cony klucz. Rama skrzyd a cz sto 

wzmacniana jest te  poziomymi lub pionowymi pr ta-

mi. Warto zapyta  o to sprzedawc . 

Istnieje sze  klas odporno ci na w amanie. Naj atwiej 

jest sforsowa  drzwi oznaczone klas  RC1, najtrudniej � 

RC6. Do domu zwykle wystarcz  drzwi w klasie RC2 lub 

RC3, które przez kilka minut powstrzymaj  wyposa o-

nego w proste narz dzia w amywacza. Takie drzwi maj  

m.in. trzpienie antywywa eniowe i ukryte zawiasy. Ich 

kupno b dzie mia o sens tylko wtedy, gdy wybierzemy 

antyw amaniowe okna, drzwi tarasowe i solidn  bram  

gara ow  w podobnej klasie, ewentualnie zamontujemy 

w domu rolety antyw amaniowe. Dla podniesienia bez-

piecze stwa drzwi mo na zintegrowa  tak e z systemem 

alarmowym, czujnikiem nacisku czy czujnikiem sygnali-

zuj cym u ycie nieoryginalnego klucza.
 Przeszklenia boczne nie wykluczaj  przeszkle  znajduj cych si  

w skrzydle. Dzi ki nim do wiatro apu wpada wi cej wiat a i lepiej wida , 
co dzieje si  przed domem. DRUTEX

 Drzwi typu premium cz sto wykonane s  z aluminiowych, 
dodatkowo docieplanych profili. Niektóre zawieraj  tak e 
niewidoczne odwodnienie. KRISHOME
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KIEDY NAJLEPIEJ MONTOWA  DRZWI?

Drzwi zewn trzne montuje si  albo w nowym domu, albo 

w budynku ju  istniej cym, najcz ciej w ramach jego 

termomodernizacji. Wymiany starych modeli na nowe 

najlepiej dokonywa  w okresie wiosenno-letnim, co zapo-

biegnie wych adzaniu si  pomieszcze . Wówczas mo na 

te  od razu wyko czy  ciany w rejonie o cie nicy. W no-

wym domu drzwi zewn trzne montuje si  najcz ciej 

po wykonaniu tynków i wylewek. Ich wymiary s  ci le 

okre lone w projekcie. Wcze niej, na czas budowy, mo na 

osadzi  w otworze drzwiowym prowizoryczne b d  stare 

drzwi, które potem zdemontujemy i zast pimy nowymi. 

Warto to zrobi , aby unikn  ewentualnego zniszczenia 

nowych drzwi podczas prac wyko czeniowych. Kupuj c 

budynek w stanie deweloperskim nie b dziemy ju  mieli 

takiego komfortu. W takiej sytuacji warto sprawdzi  pa-

rametry drzwi wej ciowych i dobrze je obejrze  pod k -

tem ewentualnych uszkodze , które mog y powsta  pod-

czas budowy. 

JAK W A CIWIE ZAMONTOWA  DRZWI?

W cianie jednowarstwowej, drzwi zewn trzne powinny zosta  za-

montowane w po owie jej grubo ci. Je li mamy w domu cian  dwu- 

lub trójwarstwow , powinny znale  si  jak najbli ej zewn trznej 

kraw dzi warstwy no nej, ewentualnie wysuni te na wspornikach 

w warstw  ocieplenia. Monta  najlepiej zleci  wykwalifikowanej 

ekipie, wspó pracuj cej z firm  sprzedaj c  drzwi. Samo osadza-

nie skrzyd a nie jest mo e bardzo skomplikowane, ale wymaga pew-

nej wprawy. Panuje zasada, e o cie a powinny by  o oko o 4�5 cm 

szersze od o cie nicy. Najpierw w otworze drzwiowym osadza si  

o cie nic , blokuj c j  klinami. Nast pnie nale y sprawdzi  pozio-

mic  pion i poziom oraz d ugo  obu przek tnych otworu (musz  

by  równe). Je li wszystko jest w porz dku, wówczas mo na zawie-

si  na o cie nicy skrzyd o, sprawdzaj c czy dobrze si  zamyka i jest 

w a ciwie spasowane z futryn . Po zdj ciu skrzyd a kotwi si  o cie -

nic  w murze, wype niaj c wolne przestrzenie piank  monta ow . 

Obecnie standardem jest monta  warstwowy (tzw. ciep y mon-

ta ), zapewniaj cy lepsz  szczelno  drzwi i mniejsze straty ciep a. 

Polega on na tym, e w przestrze  mi dzy otworem drzwiowym, 

a o cie nic  wkleja si  specjalne ta my � paroszczeln  od wewn trz 

i paroprzepuszczaln  od zewn trz. Po zamontowaniu o cie nicy 

zak ada si  skrzyd o, reguluje zawiasy, przykr ca szyldy i klamki. 

Wa ny jest monta  progu, który najcz ciej wykonany jest z alumi-

nium, stali b d  tworzywa sztucznego. Trzeba pami ta , aby oddzie-

li  go od wylewki warstw  izolacji cieplnej. 
 Wielu producentów drzwi stosuje specjalne pow oki, które 

zapewniaj  ochron  przed korozj  i trudnymi warunkami 
atmosferycznymi, w tym s o cem i porywistym wiatrem. VETREX

 Coraz cz ciej drzwi wyposa a si  w elegancki pochwyt,
który jest wygodny i dodaje wej ciu presti u. Jest to rozwi zanie
dro sze od tradycyjnej klamki, bo wymaga elektrozaczepu, do
którego trzeba z kolei podci gn  niskonapi ciowy przewód
elektryczny. WI NIOWSKI

 Niekiedy kolor drzwi kontrastuje z kolorem stolarki okiennej czy elewacji, 
co mo e dawa  bardzo ciekawy efekt. WI NIOWSKI
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ELEMENTARZ BUDOWLANY GARA , BRAMA GARA OWA, POSADZKA W GARA U

W
i kszo  inwestorów decyduje si  

na budow  gara u, równolegle ze 

wznoszeniem domu. Ci, którzy 

pierwotnie rezygnuj  z takiej realizacji, 

i wol  postawi  odkryt  wiat , zwykle po 

latach dochodz  do wniosku, e brakuje im 

takiego zamkni tego pomieszczenia i do-

budowuj  gara , który nie tylko zabezpie-

cza samochód przed warunkami atmosfe-

rycznymi (deszczem, niegiem, mrozem, 

gradem), zmniejsza ryzyko kradzie y oraz 

uszkodzenia pojazdu, ale te  mo e pe ni  

inne funkcje. Mo na w nim urz dzi  warsz-

tat, przestrze  do majsterkowania lub prze-

chowywania rowerów, sprz tu ogrodnicze-

go, narz dzi i sezonowych sprz tów (narty, 

opony zimowe, ozdoby wi teczne). Dzi ki 

temu dom staje si  bardziej uporz dkowany, 

a mieszka cy zyskuj  przestrze  do orga-

nizacji ycia. Ponadto gara  znacz co u a-

twia codzienne funkcjonowanie. Mo liwo  

wsiadania do auta w suchym i ciep ym 

miejscu, zw aszcza przy niesprzyjaj cej po-

godzie, to wielka wygoda. Zim  korzysta-

nie z gara u pozwala unikn  uci liwego 

od nie ania i skrobania szyb, co oszcz dza 

czas i energi . Gara  cz sto jest te  stref  

techniczn  � tu montuje si  centralny odku-

rzacz, stacj  uzdatniania wody, rekuperator. 

Poza tym to bufor mi dzy domem i wiatem 

zewn trznym � na mokre kurtki, brudne 

kalosze, zab ocony wózek dzieci cy.

 Do planowania tego wn trza warto po-

dej  perspektywicznie. Dzi  mo e wystar-

cza  miejsce na jedno auto. Za kilka lat po-

jawi si  drugi samochód, rowery dzieci, 

hulajnogi, auto elektryczne oraz adowarka. 

W projekcie nale y przewidzie  zapas po-

wierzchni, co pozwoli funkcjonalnie prze-

organizowa  przestrze .

Dodatkowa 
przestrze

Na ogó  gara  jest projektowany na ko cu. Dopiero 
po kilku latach okazuje si , e to jedno z najbardziej 
eksploatowanych pomieszcze  � codziennie 
przechodzi si  przez nie, wracaj c z pracy, wnosi 
zakupy, odk ada narz dzia, przechowuje rowery 
i inny sprz t sportowy. Cz sto te  urz dza si  
tutaj miniwarsztat i si owni . Dobrze przemy lany 
gara  znacznie podnosi komfort mieszka ców, 
le zaplanowany � mo e irytowa  ka dego dnia 

i generowa  koszty przeróbek, dogrzewania. 

.Joanna D browska.
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak  powierzchni  powinien mie  gara

Gdzie lepiej zaplanowa  gara  wolnostoj cy

W jak  bram  go wyposa y

Czym wyko czy  pod og  

Jakie zalety ma nap d i dlaczego warto od 
razu wyposa y  w niego bram
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W BRYLE BUDYNKU CZY WOLNOSTOJ CY?

Gara  w bryle domu oznacza najwy sz  wygod . Sprawdzi si  najle-

piej na ma ych dzia kach, gdy kluczowe s  wygoda i oszcz dno  miej-

sca. Jest to równie  wariant bardziej ekonomiczny podczas budowy 

domu. Przej cie such  stop  do wiatro apu i korytarza jest bezcenne 

zim  i przy codziennej logistyce zakupów. Buduje si  go tworz c jedn  

konstrukcj  dachu i wspólne ciany no ne. To obni a koszt w porów-

naniu z osobnym budynkiem. Przy czym gara  w bryle trzeba bardzo 

dobrze oddzieli  termicznie i akustycznie od wn trz mieszkalnych. 

To pomieszczenie o innych warunkach � tu wje d a si  samochodem, 

pojawiaj  si  spaliny i wilgo . Je eli ciana mi dzy gara em a cz ci  

mieszkaln  zostanie s abo zaizolowana lub drzwi b d  nieszczelne, 

do domu przenikn  spaliny, za  straty ciep a b d  du e. Wymagania 

przeciwpo arowe te  s  tu ostrzejsze � przegroda musi zapewnia  od-

powiedni  odporno  ogniow , a drzwi do domu powinny by  szczel-

ne i ewentualnie o podwy szonej odporno ci ogniowej.

Gara  wolnostoj cy ma sens na du ych dzia kach albo wtedy, gdy 

dom ma by  maksymalnie energooszcz dny i nie chce si  w cza  zim-

nego pomieszczenia do bilansu cieplnego budynku. W tym warian-

cie, dom jest ca kowicie odci ty od gara owej rzeczywisto ci. To do-

bre rozwi zanie przy intensywnym majsterkowaniu, przechowywaniu 

sprz tu spalinowego, farb, paliwa. Wad  jest wy szy koszt budowy, 

bo trzeba wznie  drugi budynek ze wszystkimi warstwami prze-

gród, z osobn  instalacj  elektryczn , odwodnieniem (cz sto te  wod-

n  i kanalizacyjn , bo w gara u bardzo przydatny jest roboczy zlew). 

Dochodzi kwestia wygody � zim  i w deszczu, przej cie z gara u do 

domu jest mniej komfortowe.

JAKIEJ WIELKO CI GARA  B DZIE 
WYGODNY W U YTKOWANIU?

Za sensowne minimum wn trza na jedno auto, uwa a si  

oko o 3 m szeroko ci i 6 m d ugo ci (18 m² powierzchni), 

przy czym to warto ci, które pozwalaj  wjecha  i otworzy  

drzwi, ale bez wielkiego zapasu. Je li planuje si  rega y po 

bokach, miejsce na rowery lub kosiark , szeroko  ro nie do 

4 m. D ugo  6 m b dzie wygodniejsza przy du ych autach 

typu kombi lub SUV oraz umo liwia ustawienie z przodu 

szafki lub pó ki bez ryzyka obijania zderzaka. Wysoko  do 

sufitu warto utrzyma  na poziomie co najmniej 2,5 m, by zy-

ska  miejsce na monta  boksów sufitowych, podwieszanego 

baga nika rowerowego czy wygodnej pracy przy podniesio-

nej klapie baga nika. 

Przy gara u dwustanowiskowym, zalecana wygodna sze-

roko  to 6�7 m. D ugo  pozostaje podobna jak przy jednym 

aucie, czyli 6 m. Minimalna powierzchnia gara u dwusta-

nowiskowego to ok. 36 m², optymalna ponad 40 m². Taki wa-

riant umo liwia wygodne parkowanie dwóch pojazdów lub 

wykorzystanie jednej cz ci na inne cele, np. jako warsztat. 

Przy okre laniu wielko ci gara u nale y uwzgl dni  prze-

strze  na instalacje, np. central  wentylacyjn  z rekuperato-

rem, domow  stacj  uzdatniania wody, odkurzacz central-

ny, warto te  pami ta  o wygodnym miejscu na przej cie do 

domu, odpowiedniej przestrzeni przy drzwiach bocznych, 

wn ce na kosze do segregacji odpadów, stojak na rowery, re-

ga y na narz dzia.

 Gara  w bryle domu jest najwygodniejszy. WI NIOWSKI

 Przy planowaniu wielko ci gara u, nale y uwzgl dni  przestrze  
na instalacje, np. central  wentylacyjn  z rekuperatorem. PRO-VENT

JAKIE WYMAGANIA TECHNICZNE MUSI 
SPE NIA  GARA ?

Przepisy nak adaj  wymóg wykonania w gara u wentylacji. Najcz ciej 

jest ona grawitacyjna, nawet w domu z rekuperatorem. Zwykle reali-

zuje si  j  przez kana  wywiewny wyprowadzony ponad dach oraz na-

wiew przez kratki w bramie lub otwory w dolnej cz ci ciany. Warto 

zadba  o skuteczny nawiew, oraz by wywiew by  umieszczony mo li-

wie wysoko, bo ciep e wilgotne powietrze i wi kszo  oparów unosi si  

ku górze. 

Je li gara  jest w bryle domu i graniczy z pomieszczeniami mieszkal-

nymi, zwykle nie warto go ogrzewa  do temperatury pokojowej, wystar-

cza zabezpieczenie przed mrozem, czyli utrzymywanie kilku stopni po-

wy ej zera. Najpro ciej osi gn  to przez ogrzewanie pod ogowe lub 

grzejnik cienny, pod warunkiem, e gara  jest w a ciwie zaizolowany.

Kluczowe jest oddzielenie termiczne gara u od domu. Wspólna cia-

na powinna mie  izolacj  porównywaln  ze cianami zewn trzny-

mi, strop nad gara em � je li znajduj  si  nad nim pokoje � musi by  

ocieplony tak, jak strop nad piwnic . Drzwi z gara u do cz ci miesz-

kalnej musz  by  szczelne, ciep e i odporne na ogie . 

Warto te  uwa a  na mostki termiczne, zw aszcza w okolicy wie -

ców, nadpro y bramy oraz po czenia p yty gara owej z p yt  domu. 

Je li gara  nie jest ogrzewany, trzeba go termicznie �odci � od budyn-

ku izolacj .
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JAKI TYP BRAMY WYBRA ? 

Brama segmentowa to obecnie najpopularniejszy wariant. 

Skrzyd o sk ada si  z paneli poruszaj cych si  po prowadnicach 

pod sufitem. Zalet  jest dobra szczelno  i wysoka izolacja ter-

miczna, bo panele s  wype nione piank  poliuretanow  o gru-

bo ci nawet ponad 60 mm. Dobrze wykonana brama mo e mie  

wspó czynnik przenikania ciep a na poziomie zbli onym do 

okien, a to istotne, gdy gara  jest w bryle domu. Taki model nie 

zabiera miejsca przed gara em, wi c dobrze sprawdza si  przy 

krótkim podje dzie. Trzeba jednak mie  pewno , e pod sufi-

tem jest do  przestrzeni na prowadnice.

Brama rolowana dzia a jak roleta � pancerz nawija si  na wa  

w skrzynce nad otworem. To wietna opcja w niskim gara u, 

albo gdy pod sufitem planuje si  instalacje i nie ma miejsca na 

prowadnice segmentowe. Takie bramy zajmuj  ma o przestrze-

ni, ich automatyka jest wygodna i nie jest konieczne du e nad-

pro e, ale zwykle maj  nieco s absz  izolacyjno  ni  segmento-

we, a odporno  na intensywne u ytkowanie zale y mocno od 

jako ci pancerza i nap du.

Brama uchylna to klasyka � jedno sztywne skrzyd o wycho-

dzi na zewn trz i podnosi si  do góry. Jest prosta, tania, ale wy-

magane jest miejsce przed gara em. Je eli podjazd jest krótki 

lub ma spadek w kierunku bramy, skrzyd o mo e zahaczy  

o samochód lub utrudnia  parkowanie. Tego typu bramy te  

trudniej solidnie uszczelni , wi c w gara ach w bryle domu 

rzadziej spe niaj  oczekiwania termiczne.

Brama rozwierna dwuskrzyd owa dobrze sprawdza si  tam, 

gdzie nie ma miejsca na mechanizmy pod sufitem i nie planuje 

si  automatyki. Jest prosta do naprawy, ale trzeba zapewni  spo-

ro miejsca na zewn trz do otwarcia skrzyde  i nie sprawdzi si  

na dzia ce z podjazdem tu  przy ulicy.

 Drzwi z gara u do cz ci mieszkalnej powinny by  szczelne, ciep e 
i odporne na ogie . LEROY MERLIN

 Brama segmentowa to obecnie najpopularniejszy wybór. Skrzyd o sk ada 
si  z paneli, poruszaj cych si  po prowadnicach pod sufitem. 
STALPRODUKT-ZAMO

NA CO WARTO ZWRÓCI  UWAG  PRZY 
WYBORZE BRAMY? 

Zaleca si  przed zakupem przeanalizowa  parametry, które maj  

praktyczne znaczenie:

�  izolacyjno  cieplna � wynika nie tylko z grubo ci panelu, ale te  

jako ci uszczelek obwodowych i progowych. W gara u ogrzewanym 

lub po czonym z domem to kluczowa w a ciwo ;

�  odporno  na wiatr � ma znaczenie na dzia kach otwartych, szcze-

gólnie gdy gara  usytuowano od strony dominuj cych wiatrów;

�  intensywno  u ytkowania � je li w domu s  dwie osoby wyje -

d aj ce o ró nej porze, brama b dzie pracowa  nawet kilkana cie 

razy dziennie;

�  geometria podjazdu � przy krótkim wje dzie i du ym spadku do 

gara u, segmentówka lub roleta b d  zdecydowanie bezpieczniejsze 

ni  bram uchylna. Przy w skim wje dzie, warto rozwa y  osadze-

nie modelu o nieco wi kszym wietle, bo w praktyce ka dy centy-

metr u atwia manewrowanie, zw aszcza wi kszym autem.

 Brama z ocieplanych segmentów o grubo ci 67 mm. Wspó czynnik 
przenikania ciep a U = 0,91 W/(m²·K), podwójna uszczelka wargowa 
na czeniach segmentów, nap d o maksymalnej pr dko ci 
otwierania 25 cm/s. HÖRMANN
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DLACZEGO WA NA JEST AUTOMATYKA? 

Nap d powinien by  dobrany do masy i typu bramy. Zbyt s a-

by mo e szarpa  skrzyd em i szybko ulec awarii. Zbyt moc-

ny to z kolei niepotrzebny koszt, a czasem gorsza precyzja pra-

cy. Dobrze, je li nap d ma p ynn  regulacj  startu i hamowania 

� brama dzia a wtedy stabilnie i mniej obci a mechanik .

Fotokomórki i listwy bezpiecze stwa to elementy, na których 

nie warto oszcz dza . Gara  to miejsce, gdzie cz sto kr c  si  

dzieci, zwierz ta, a zim  atwo wnie  opat  czy rower w po-

owie zamykania. Czujniki zapobiegaj ce zgnieceniu lub przy-

trza ni ciu to realna ochrona przed wypadkiem i uszkodze-

niem bramy.

Warto przewidzie  awaryjne otwieranie. Je eli jest tylko 

wjazd przez bram , nie ma dodatkowych drzwi bocznych, awa-

ryjne rozblokowanie od zewn trz jest konieczne. 

Coraz cz ciej inwestorzy integruj  bram  ze smart-home 

� sterownik powinien by  kompatybilny z nap dem, a instala-

cja elektryczna przygotowana na stabilne zasilanie i serwis.

 Wyposa enie bramy gara owej w nap d znacznie u atwi korzystanie 
z niej. NICE

CO OZNACZA ZAPIS RC2? 

Jest to klasyfikacja informuj ca o poziomie ochrony przed w a-

maniem, nadawana w zakresie od RC1 do RC6. W domach jed-

norodzinnych, stosuje si  najcz ciej bramy klasy RC2 lub RC3. 

Przy decydowaniu si  na tak , nale y upewni  si , e brama ma 

certyfikat potwierdzaj cy klas  odporno ci na w amanie. Takie 

wyroby maj  wzmocnione profile oraz klamk  obrotow  z ry-

glem albo z elektrycznym nap dem z blokad  dociskow , która 

chroni przed podwa eniem bramy z zewn trz. 

JAK POWINNA BY  WYKONANA POSADZKA 
W GARA U? 

Typowy uk ad warstw to podbudowa zag szczona z kruszywa, na 

niej izolacja przeciwwilgociowa, dalej p yta betonowa zbrojona, naj-

cz ciej o grubo ci oko o 10�15 cm, a na wierzchu warstwa wyko -

czeniowa. Wa na jest no no  betonu � warto stosowa  beton o wy-

sokiej wytrzyma o ci i odpowiednim zbrojeniu oraz dylatacje, czyli 

kontrolowane naci cia lub szczeliny, które umo liwiaj  prac  p y-

ty bez przypadkowych p kni . Istotny jest te  spadek (do 2%) w kie-

runku bramy lub odwodnienia. 

Wyko czenie pod ogi w gara u wymaga przemy lanego wybo-

ru materia ów, poniewa  powierzchnia ta musi by  odporna na ob-

ci enia mechaniczne, chemikalia, wilgo  oraz atwa do utrzymania 

w czysto ci. 

Beton zacierany na g adko to wariant podstawowy. Jest wzgl dnie 

tani, odporny mechanicznie, ale ma dwie wady � pylenie i ch onno . 

Je li nie zostanie dobrze zatarty, utwardzony powierzchniowo lub za-

impregnowany, b dzie si  ciera  i kurzy , a plamy z oleju czy soli 

wnikn  w struktur  na sta e. W praktyce dobrze jest beton zabezpie-

czy  impregnatem albo farb  do posadzek.

Posadzki ywiczne epoksydowe lub poliuretanowe to wyko czenie 

coraz popularniejsze. Tworz  g adk , szczeln  powierzchni , odpor-

n  na chemi  i cieranie, atwo si  je myje, nie pyl . Epoksyd jest bar-

dzo twardy i odporny na oleje, lecz mniej elastyczny od drugiej opcji 

� przy s abym pod o u, mo e p ka . Poliuretan jest bardziej spr ysty 

i lepiej znosi mikroruchy betonu, ale zwykle jest dro szy. Kluczowe 

jest przygotowanie pod o a � beton musi by  suchy, zeszlifowany, od-

kurzony i zagruntowany. 

Gres techniczny o wysokiej klasie cieralno ci i antypo lizgowo-

ci jest atwy do czyszczenia. Wymagane jest jednak stabilne i ide-

alnie równe pod o e oraz fugi odporne na sól. P ytki oferowane s  

w wielu kolorach i wielko ci. Niestety, przy upadku bardzo ci kich 

przedmiotów, mog  p ka , a fugi (mimo impregnacji) mog  si  bru-

dzi  � konieczne b dzie wtedy ich regularne czyszczenie i ponowne 

zabezpieczenie.

Gumowe maty modu owe to specjalny rodzaj wyk adziny, wyko-

nanej z elastycznej i wytrzyma ej gumy. Taka posadzka zapewnia 

ochron  przed uszkodzeniami, cieraniem i dzia aniem olejów, che-

mikaliów, wilgoci i brudem. Maty uk ada si  jak puzzle, cz c ele-

menty na wpusty i pióra, nie przykleja si  ich do pod o a.

 Gres techniczny jest odporny na ciera-
nie, antypo lizgowy i atwo go wyczy ci . 
Przy uk adaniu kluczowe jest zastosowanie 
fugi odpornej na zabrudzenia i sól. TUB DZIN

 Na pod odze w gara u, mo na 
u o y  gumowe maty modu owe. 
OWER RUBBER

 Posadzka ywiczna z dekoracyjnymi p atkami. NOXAN
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ELEMENTARZ BUDOWLANY  ELEWACJE

W
ygl d elewacji wp ywa na odbiór 

domu jako ca o ci. To z czego j  zro-

bimy zale y nie tylko od naszego 

gustu, ale te  parametrów technicznych bu-

dynku, a cz sto równie  uwarunkowa  wy-

nikaj cych z planu miejscowego czy warun-

ków zabudowy dla danego terenu. Niekiedy 

w adze samorz dowe okre laj  kolor i para-

metry elewacji, co na pewno warto sprawdzi  

szykuj c si  do budowy domu. A kolorystyka 

ma tutaj wyj tkowo du e znaczenie � powin-

na korespondowa  z innymi elementami bu-

dynku, jego stylem i najbli szym otoczeniem. 

Konstrukcja cian wyklucza jedne rozwi za-

nia, dopuszczaj c jednocze nie inne.   

 ciany jednowarstwowe pokrywa si  naj-

cz ciej grubsz  warstw  tradycyjnego tynku 

cementowo-wapiennego lub ok adzin . Jeszcze 

kilkadziesi t tak temu, wi kszo  domów po 

prostu tynkowano, a nast pnie malowano na 

dowolny kolor. Dzi  najpopularniejsze s  cia-

ny dwuwarstwowe, zbudowane z elementu no-

nego, na przyk ad pustaków ceramicznych, 

i zewn trznej warstwy izolacji. Nie da si  u o-

y  na tym ci kiego tynku. Na styropian czy 

we n  mineraln  mo na natomiast, metod  na 

mokro, na o y  tynk cienkowarstwowy czy 

ró nego rodzaju ok adziny. Najpopularniejsze 

s  gotowe do u ycia masy akrylowe. Grubo  

tynków cienkowarstwowych zwykle wynosi 

od 2 mm do 10 mm. W metodzie na sucho do 

przygotowanego wcze niej, zwykle drewniane-

go stela a (rusztu) przytwierdza si  deski czy 

panele drewniane b d  ró nego rodzaju p yty.  

 W cianach trójwarstwowych do cz ci kon-

strukcyjnej mocuje si  ocieplenie, podobnie 

jak w cianach dwuwarstwowych, a nast p-

nie od zewn trz wykonuje kolejn , zewn trzn  

warstw  elewacyjn . Najcz ciej muruje si  j  

z cegie  klinkierowych czy silikatowych. S  to 

materia y ozdobne, których nie trzeba ju  wy-

ka cza . Je li zdecydujemy si  na zwyk e ceg y 

czy pustaki, na ostatnim etapie trzeba je otyn-

kowa . ciany w domach szkieletowych trady-

cyjnie przykrywa si  oblicówk  z drewna lub 

sidingu. Je li ob o ymy je ociepleniem, mo -

na zastosowa  na nie tynk cienkowarstwowy. 

Przegrody szkieletowe mo na te  obmurowa  

ceg  klinkierow  lub betonowymi bloczkami.

Zewn trzna 
pow oka domu

Elewacja to istotny element 
domu nie tylko dlatego, 
e w znacznej mierze 

wp ywa na jego estetyk . 
To tak e p aszcz ochronny, 
który zabezpiecza cian  
czy warstw  izolacji przed 
niszcz cym dzia aniem 
wilgoci, mrozu, wiatru, 
promieniowania UV. 
To, na jak  elewacj  si  
zdecydujemy, zale y 
od wielu czynników 
� konstrukcji cian, ale te  
mo liwo ci finansowych 
i preferencji inwestora. 
Wyja niamy, czym ró ni  si  
poszczególne rozwi zania.

.Tomasz Wojciuk.

FOT. ELASTYCZNY KLINKIER

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U

Z jakich materia ów mo e by  wykonana 
elewacja

Jakie tynki stosuje si  na styropian i we n  
mineraln

Dlaczego konstrukcja ciany ma tak du e 
znaczenie

Co to jest boniowanie i czemu s u y

Jakie zalety ma drewno, kamie  i inne 
ok adziny

Czy lepsza jest ceg a klinkierowa, czy jej 
imitacje
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JAK DOBRA  RODZAJ TYNKU?

Przypomnijmy: ci kie, tradycyjne tynki cemento-

wo-wapienne o grubo ci do 3 cm nak ada si  na cia-

ny jednowarstwowe i trójwarstwowe, w których 

zewn trzn  warstw  izolacyjn  stanowi zwyk a ce-

g a. Wykonanie takiej pow oki jest pracoch onne. 

Po oczyszczeniu i zwil eniu ciany najpierw robi si  

obrzutk , która ma zapewni  lepsz  przyczepno  tyn-

ku do pod o a. Na to idzie warstwa w a ciwa, któr  

nast pnie wyg adza si  i maluje. Najlepsze do tego s  

farby silikonowe lub silikatowe. S  one trwa e, paro-

przepuszczalne i maj  dobre w a ciwo ci hydrofobowe. 

Na ciany dwuwarstwowe (warstwa no na, do której 

mocuje si  od zewn trz izolacj ) stosuje si  tynki cien-

kowarstwowe, które z wyj tkiem wyrobów mineral-

nych, nie wymagaj  malowania. Tynkom takim mo na 

nadawa  ró ne faktury. Mo na te  robi  podzia y, tzw. 

boniowanie, zmieniaj ce wygl d domu. 

 Najcz ciej stosuje si  wyroby akrylowe, mineral-

ne, silikonowe lub silikatowe, które wyst puj  w po-

staci suchej mieszanki do rozrobienia z wod  b d  

gotowej masy, któr  nak ada si  na okalaj c  ocie-

plenie, zatopion  w kleju siatk  z w ókna szklanego. 

Gdy masa lekko stwardnieje mo na nada  jej faktur  

za pomoc  p dzla, pacy lub wa ka. Do cian ocieplo-

nych we n  mineraln  polecane s  tynki mineral-

ne silikonowe lub silikatowe, bo dobrze przepusz-

czaj  par  wodn . Najpopularniejsze obecnie tynki 

akrylowe s  z kolei odporne na wod , ale maj  ma  

paroprzepuszczalno , dlatego zalecane s  na sty-

ropian. Tynki silikonowe dobrze si  zmywaj , wi c 

polecane s  tam, gdzie elewacja nara ona jest na za-

brudzenia. Maj  te  w a ciwo ci hydrofobowe i s  pa-

roprzepuszczalne. Ich wad  jest wysoka cena. Z kolei 

tynki silikatowe maj  du  odporno  na grzyby i po-

rosty, dlatego zalecane s  w zacienionych lokaliza-

cjach.

KIEDY NAJLEPIEJ WYKO CZY  
ELEWACJ ?

Tego typu prace najlepiej zaplanowa  na maj lub 

wrzesie , czyli na wiosn  b d  wczesn  jesie . Letnie 

upa y z temperaturami powy ej 25°C mog  powodo-

wa  zbyt szybkie wysychanie tynków i ok adzin, któ-

re mog  p ka , ale te  le zwi za  si  z pod o em. 

Z kolei temperatury poni ej 5°C spowalniaj  wi za-

nie tynku. Deszcz, wilgo  i wiatr te  nie s  po dane 

przy tego typu pracach. Najcz ciej elewacj  wyka -

cza si  na ostatnim etapie budowy domu, po wykona-

niu wszystkich prac mokrych, a wi c u o eniu tyn-

ków wewn trrznych i zrobieniu wylewek. 

CZY TYNKI NALE Y MALOWA ?

Tynki grubowarstwowe mo na pomalowa  na dowolny kolor, stosuj c do 

tego farby silikonowe, silikatowe lub akrylowe. Te ostatnie dost pne s  

w szerokiej palecie kolorów. Charakteryzuj  si  tym, e s  odporne na blak-

ni cie, trwa e i atwo wyczy ci  je myjk  ci nieniow . Nie s  jednak paro-

przepuszczalne. 

 Farby silikonowe przepuszczaj  par  wodn , s  trwa e, odporne na 

zmienne warunki atmosferyczne i maj  w a ciwo ci hydrofobowe, za  sili-

katowe wyst puj  w wyrazistych kolorach i s  odporne na grzyby oraz glo-

ny. Je li chodzi o tynki cienkowarstwowe, to wiele z nich dost pnych jest 

ju  w konkretnych kolorach. Dlatego po u o eniu nie wymagaj  malowania.

 Niektóre tynki maj  podwy szon  izolacyjno  termiczn , dzi ki czemu zatrzymuj
w domu ciep o. Jednak ich wp yw jest niewielki w porównaniu z warstw  
termoizolacji. BAUMIT

 Tynki mog  mie  ró ne w a ciwo ci. Dlatego zawsze dobieramy je w zale no ci 
od rodzaju ciany, jej ocieplenia, warunków w otoczeniu domu. BAUMIT
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ELEMENTARZ BUDOWLANY  ELEWACJE

LEPSZE DREWNO I KAMIE  CZY ICH 
IMITACJE?

Budynek mo na tak e ob o y  innymi szlachetnymi materia-

ami. Zawsze na czasie jest drewno � materia  elegancki, uni-

wersalny, ponadczasowy, wietnie komponuj cy si  z ziele-

ni , ale te  wymagaj cy okresowych zabiegów piel gnacyjnych. 

I w a nie konieczno  okresowego odmalowywania drewnia-

nych elementów jest najwi ksz  wad  tego budulca. Aby ele-

wacja dobrze wygl da a i nie wymaga a a  tak cz stej reno-

wacji warto u y  termodrewna (np. termososny), które dzi ki 

specjalnej obróbce jest bardziej odporne na korozj  biologicz-

n , albo gatunków egzotycznych jak teak, cedr, merbau, me-

ranti. Dobr  opcj  b d  te  panele kompozytowe lub imituj ce 

drewno p yty z PVC lub z w ókno-cementu (w postaci desek lub 

p yt). Imitacja nigdy nie b dzie wygl da a jak prawdziwe drew-

no, ale te  nie b dzie nastr cza a problemów eksploatacyjnych. 

Ok adziny te, mog ce pokrywa  ca  cian  lub jej wybrane frag-

menty, mocuje si  na specjalnych rusztach wykonanych z drew-

na, stali lub aluminium. Stela e s  zakotwione w cianie. 

Ciekaw  opcj  s  tak e ok adziny z kamienia, które s  ele-

ganckie i niezwykle trwa e. Do urozmaicania elewacji wyko-

rzystuje si  najcz ciej marmur, granit i piaskowiec. Mo na 

u o y  go na ca ej cianie lub jej fragmentach na zasadzie kon-

trastu. Przy cianach dwuwarstwowych, ze wzgl du na du  

wag , elementy z kamienia mocuje si  na osadzonych w murze 

stalowych kotwach. Do cian jednowarstwowych mo na przy-

klei  je na zapraw  cementow . Elewacje z kamienia nie do  

e s  bardzo ci kie, to te  bardzo drogie. Alternatyw  mo e 

by  tu zastosowanie znacznie l ejszych i ta szych p ytek z be-

tonu, które równie adnie wygl daj . Innymi materia ami, które 

mo na stosowa  na ciany dwuwarstwowe s  blacha (w nowo-

czesnych domach p ynnie przechodzi z dachu na ciany), p a-

skie dachówki czy ró nego rodzaju p ytki w ókno-cementowe. 

Elementy te równie  mocuje si  do rusztu.

 Robi c boniowanie warto stosowa  specjalne, systemowe listwy, 
które u atwi  zrobienie na cianach równych, geometrycznych 
podzia ów. BELLA PLAST

 Deski w uk adzie pionowym lepiej odprowadzaj  deszczówk . 
Niestety, co kilka lat trzeba je odmalowa . Konieczno  cz stej 
renowacji jest chyba najwi ksz  wad  elewacji z drewna. JAF POLSKA

JAK UATRAKCYJNI  WYGL D ELEWACJI?

Ciekawym sposobem poprawienia wygl du elewacji na cianach 

dwuwarstwowych jest boniowanie, czyli rowkowanie ( obie-

nie) jej powierzchni. Jest to technika ozdabiania budynków zna-

na ju  w czasach staro ytnych. Co ciekawe, stosowana jest do tej 

pory i mo na powiedzie , e robi si  coraz bardziej popularna, 

bo daje bardzo ciekawe efekty wizualne, a elewacja zyskuje zu-

pe nie now  form . Boniowanie pozwala dokonywa  geometrycz-

nych, pionowych i poziomych podzia ów. Wydzielone obszary 

mog  mie  dowoln  wielko  i kolorystyk . Same bonie to pod u -

ne rowki, które mog  te  oddziela  od siebie wyko czone w ró -

ny sposób p aszczyzny lub elementy dekoracyjne (np. drewniane 

wstawki). 

 W domach jednorodzinnych zwykle najkorzystniej prezentuj  

si  linie i podzia y poziome. Dzi ki nim bry a budynku wydaje si  

szersza i ni sza, ni  jest w rzeczywisto ci, a dom lepiej si  prezen-

tuje. Do boniowania mo na wykorzysta  specjalne listwy i profile 

w systemie ETICS (metodzie lekkiej mokrej), które pozwalaj  uzy-

ska  idealnie proste podzia y. Listwy umieszcza si  we wcze niej 

przygotowanych rowkach. Mo na wy obi  je w styropianie przed 

po o eniem tynków, u ywaj c do tego wypalarki termicznej lub 

wyci  w we nie mineralnej. Innym sposobem jest doklejanie for-

matek z we ny lub cienkich styropianowych p yt, mi dzy którymi 

umieszcza si  listwy.
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ELEMENTARZ BUDOWLANY ELEWACJE

JAK WYKONA  ELEWACJ  MUROWAN ?

Tego typu elewacja to tak naprawd  trzecia, zewn trzna ciana w systemie 

ciany trójwarstwowej. Je li w rodku umie cimy styropian, mo na wzno-

si  j  równolegle ze cian  konstrukcyjn . Do budowy cian elewacyjnych 

stosuje si  ceg y klinkierowe, silikatowe, betonowe bloczki, elewacyjne ce-

g y ceramiczne. Najlepsze efekty wizualne daje klinkier, cho  nie jest to 

materia  tani. Cechuje si  du  trwa o ci , odporno ci  na uszkodzenia me-

chaniczne i trudne warunki pogodowe. Nie ch onie wody, nie jest podatny 

na zabrudzenia i mo na dosta  go w wielu kolorach. Klinkier mo na okre-

sowo czy ci  za pomoc  myjki ci nieniowej. 

 cianka klinkierowa powstaje na fundamencie i musi by  zakotwiona do 

ciany no nej. Do jej wznoszenia u ywa si  specjalnej, barwionej zaprawy, 

aby ,,fugi�� nawi zywa y do koloru cegie  (nale y miesza  ceg y z ró nych 

palet, bo mog  mie  ró ne odcienie) i nie powstawa y wykwity. Mi dzy ze-

wn trzn  cian , a znajduj c  si  w rodku izolacj  z we ny mineralnej � je-

li zdecydujemy si  na ni  zamiast styropianu � trzeba koniecznie zostawi  

szczelin  wentylacyjn . Z innych materia ów buduje si  podobnie. Ceg y si-

likatowe s  bia e lub barwione w masie. Mog  mie  ró ne faktury, ale jako 

e ch on  zabrudzenia, dobrze jest je impregnowa . cian  elewacyjn  ko-

twi si  do ciany no nej, zachowuj c mi dzy ceg ami oko o centymetrowe 

spoiny. Do silikatów stosuje si  zwyk e zaprawy cementowo-wapienne.

CO MO NA STOSOWA  ZAMIAST KLINKIERU? 

Ceg y klinkierowe czy silikatowe s  materia em drogim, dlatego cz sto 

stosuje si  równie dobrze wygl daj ce, a zarazem sporo ta sze p ytki ele-

wacyjne o grubo ci 1,5�3,5 cm. Co wa ne, wi kszo  z nich niewiele wa y 

i w zwi zku z tym mo na przykleja  je bezpo rednio do warstwy izolacyj-

nej w cianach dwuwarstwowych. P ytki i ok adziny elewacyjne mog  by  

wykonane z klinkieru, silikatów, gresu (materia y ceramiczne), kamienia, 

betonu, PVC. Mog  mie  ró ne kolory i faktury. Mocuje si  je w poziomie, 

pionie lub na ukos na ca ych cianach lub ich fragmentach. Zwykle wy-

starczy do tego zaprawa klejowa, któr  nak ada si  bezpo rednio na war-

stw  izolacji. 

 Najta sze s  p ytki z tworzywa sztucznego, najdro sze, ale te  najbar-

dziej eleganckie � p ytki klinkierowe. Mog  one wyst powa  jako poje-

dyncze elementy lub kompletne systemy elewacyjne z p ytami ocieplenio-

wymi, naro nikami, dodatkami monta owym, klejem, impregnatem. Aby 

je u o y  najpierw trzeba zagruntowa  powierzchni , a nast pnie pokry  

jej fragment elastyczn , mrozoodporn  zapraw  klejow . Po u o eniu p y-

tek ca o  si  spoinuje. Je li p ytki czy ok adziny wi cej wa , wówczas 

nale y zastosowa  stalowe kotwy umocowane w warstwie no nej ciany. 

Oczywi cie mowa tu o cianach dwuwarstwowych, w których zewn trzn  

warstw  stanowi przewa nie izolacja ze styropianu lub we ny mineralnej.

Ciekawym rozwi zaniem s  tak e barwione w masie mineralne p ytki 

klinkierowe, produkowane z piasku kwarcowego i ywic. W tym syste-

mie klej (jego kolor dopasowuje si  do koloru p ytki) pe ni jednocze nie 

funkcj  fugi. P ytki takie mo na przycina  no yczkami i � dzi ki nie-

wielkiej wadze � tak e uk ada  bezpo rednio na ociepleniu ze styropia-

nu lub we ny mineralnej. Na naro nikach p ytk  wystarczy odpowied-

nio zagi . atwo  formowania i monta u bardzo przyspiesza prac , 

a efekt do z udzenia przypomina prawdziwy klinkier.

 Betonowe p ytki elewacyjne cz sto imituj  szlachetnie 
wygl daj ce ok adziny z kamienia, ale s  od nich sporo ta sze 
(u góry). Pod spodem elewacja wykonana z klinkieru, który jest 
materia em drogim, ale bardzo eleganckim. 
(a) ELKAMINO DOM, (b) WIENERBERGER

 Klinkierowe licówki s  l ejsze i ta sze od ceg y klinkierowej, 
a po u o eniu na elewacji daj  niemal identyczny efekt 
wizualny. Ich monta  jest prosty i szybki. Mo na przyklei
je nawet na styropian czy we n  mineraln . 
ELASTYCZNY KLINKIER

a

b
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ELEMENTARZ INSTALACYJNY NOWOCZESNA I ERGONOMICZNA KUCHNIA

P
rzed przyst pieniem do urz dzania 

kuchni, warto najpierw sporz dzi  pro-

jekt wn trza. Zaplanowanie tego po-

mieszczenia nie jest jednak atwym zadaniem 

� trzeba trzyma  si  zasad ergonomii i oriento-

wa  w obecnych trendach. Wyposa enie kuch-

ni poch ania ponadto sporo pieni dzy (po-

mieszczenie to jest najdro sze do urz dzenia). 

Warto, aby zabudowa meblowa by a zaopatrzo-

na w systemy u atwiaj ce gotowanie i przecho-

wywanie, tak aby wszystko co potrzebne, znaj-

dowa o si  zawsze pod r k . 

Istotne jest te  w a ciwe dobranie armatu-

ry kuchennej � powinna by  wygodna w u y-

ciu i bezawaryjna. Najlepiej wybiera  produk-

ty wysokiej jako ci, które nie b d  sprawia  

problemów i pomog  oszcz dza  wod . 

Przewa nie maj  one tak e lepiej dopracowane 

wzornictwo. Bateria kuchenna powinna two-

rzy  zgrany duet ze zlewozmywakiem � pro-

ducenci oferuj  nawet gotowe zestawy. Z ar-

matury korzysta si  praktycznie przy ka dej 

wizycie w kuchni, dlatego jej wyborowi op aca 

si  po wi ci  wi cej uwagi.

Funkcjonalne 

rozplanowanie
W nowych budynkach kuchnia najcz ciej po czona 
jest z salonem b d  jadalni , czyli z przestrzeni  
dzienn , w której domownicy sp dzaj  du o czasu. 
Aby pomieszczenie by o funkcjonalne, warto dobrze 
przemy le  jego uk ad i wybiera  nowoczesne 
rozwi zania w zakresie mebli, wyposa enia, 
o wietlenia czy armatury.

.Ma gorzata Kolmusi

F
O

T.
 D
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M

O
N

D

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak rozmie ci  strefy w kuchni

Czy kuchnia otwarta zawsze si  sprawdza

Czy op aca si  robi  meble na wymiar

Który rodzaj cargo zastosowa

Co oprócz cargo oferuj  producenci 

Jak dobra  bateri  kuchenn

Czym ró ni si  bateria jednouchwytowa 
od dwuuchwytowej
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CZY PROJEKT POMIESZCZENIA 
MO NA MIE  ZA DARMO?

W niektórych znanych sklepach meblowych oraz 

z wyposa eniem wn trz mo na skonsultowa  swój 

projekt z fachowcem bez dodatkowych kosztów. 

W innych otrzymamy darmowy projekt pod wa-

runkiem realizacji zamówienia na wyszczególnio-

ne w nim produkty. Na stronach niektórych skle-

pów dost pne s  równie  darmowe programy do 

projektowania kuchni. Warto te  poszuka  bez-

p atnych aplikacji do planowania kuchni, w któ-

rych bez problemu dopasowuje si  meble na wy-

miar. Ka dy, kto ma troch  wiedzy na temat zasad 

projektowania i lubi aran owa  wn trza, sam mo e 

zaplanowa  pomieszczenie. W zaprojektowaniu za-

budowy meblowej pomo e tak e doradca w sklepie 

budowlanym lub w firmie produkuj cej szafki.

KIEDY WARTO WYNAJ  ARCHITEKTA WN TRZ?

Projektant z do wiadczeniem zaproponuje najbardziej optymalne rozwi -

zania dostosowane do kszta tu i wielko ci pomieszczenia oraz bud etu in-

westora. Na pocz tku warto jednak okre li  swoje najwa niejsze potrze-

by. Podstawowy projekt kuchni mo e kosztowa  kilkaset z otych, jednak 

cena za bardziej zaawansowany i spersonalizowany wynosi niekiedy kil-

ka tysi cy z otych. Wspó praca z fachowcem nieco wi c kosztuje, ale wyda-

ne na to pieni dze minimalizuj  ryzyko pope nienia b dów, które mog  si  

ujawni  dopiero podczas codziennej eksploatacji kuchni. Dodatkowo taka 

wspó praca znacz co u atwia proces wyka czania i wyposa ania wn trza 

� architekt wybiera konkretne produkty i podaje miejsce ich zakupu. Mo e 

zaj  si  tak e dostarczeniem sprz tów. Wykonane przez niego wizualiza-

cje daj  inwestorom obraz, jak kuchnia b dzie wygl da  w rzeczywisto ci. 

Projektanta warto zatrudni  jeszcze przed przyst pieniem do prac wyko -

czeniowych, aby elektryk i hydraulik mogli poprowadzi  instalacje zgodnie 

z projektem. 

 Projekt kuchni warto zleci  architektowi, który zaplanuje najbardziej funkcjonalny 
uk ad stref roboczych oraz umiejscowienie sprz tów. Dzi ki temu kuchnia b dzie wygod-
na w codziennym u ytkowaniu. DIAMOND 

CZY KUCHNIA OTWARTA 
TO DOBRY POMYS ?

Pomieszczenie po czone z salonem jest dzi  stan-

dardem � osoby buduj ce dom zazwyczaj chc  

mie  na parterze du  otwart  przestrze , któ-

ra sprawia wra enie wi kszej, zw aszcza w zesta-

wieniu z du ymi oknami i szerokim wyj ciem na 

taras. Trzeba jednak pami ta , e architekt adap-

tuj cy projekt domu mo e wprowadzi  niewielkie 

korekty i np. zamkn  kuchni  na yczenie inwe-

stora, je li mo liwe jest dostawienie ciany dzia-

owej. 

W kuchni otwartej mo na bez problemu zapla-

nowa  wysp  z blatem roboczym lub p yt  ku-

chenn  (na mniejszym metra u mo na zaaran o-

wa  pó wysep z krótszym bokiem przylegaj cym 

do ciany). Oprócz tego daje mo liwo  uczestni-

czenia w rozmowach domowników podczas goto-

wania czy ogl dania filmu wy wietlanego w salo-

nie. Stanowi te  dobre rozwi zanie dla rodziców 

ma ych dzieci � w trakcie gotowania mo na ca y 

czas mie  je na oku. Kuchnia otwarta na salon 

powinna jednak wizualnie stanowi  jego prze-

d u enie. Dzi ki dopasowaniu frontów szafek do 

komód czy szafki pod TV, ca o  b dzie wygl -

da a spójnie. Dobrym pomys em jest tak e wy-

konanie jednakowej posadzki w s siaduj cych 

pomieszczeniach. Dzi  nie jest to trudne do wy-

konania � mo na zastosowa  efektowne p yty gre-

sowe czy odporne na wilgo  panele winylowe. 

Pami tajmy jednak, e w kuchni, która jest cz -

ci  domowej strefy wypoczynku wi cej uwagi 

trzeba po wi ci  na utrzymywanie porz dku.

 Otwarta kuchnia pozwala uzyska  wizualnie wi ksz  przestrze  w strefie dziennej. 
Od salonu zwykle oddziela j  wyspa lub pó wysep. FERRO
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JAKIE S  ZALETY KUCHNI ZAMKNI TEJ?

Kuchnia zamkni ta (czyli stanowi ca oddzielne pomieszcze-

nie) przede wszystkim daje wi ksz  swobod  podczas gotowa-

nia oraz w kwestii aran acji wn trza. Dobrze jednak, aby po-

mieszczenie by o do  du e � mie ci o stó  i rozmaite sprz ty 

(tych stale przybywa). Najbardziej ustawne s  wn trza zbli one 

kszta tem do kwadratu. 

Mimo wydajnych okapów z wyci giem nie da si  zupe -

nie wyeliminowa  rozprzestrzeniania si  po ca ym domu za-

pachów. Ponadto, nawet wysokiej klasy sprz ty AGD ha asuj  

podczas pracy. Bior c pod uwag  te kwestie, lepsz  opcj  wy-

daje si  kuchnia zamkni ta.

Opcj  po redni  pomi dzy kuchni  otwart  a zamkni -

t , jest cz ciowe wydzielenie jej za pomoc  cianki dzia o-

wej � pe nej (np. z p yt gipsowo-kartonowych) lub a urowej 

(drewnianej b d  metalowej, cz sto o dekoracyjnej formie, 

z pó kami).

NA CZYM POLEGA ZASADA TRÓJK TA 
ROBOCZEGO?

Podczas planowania rozmieszczenia sprz tów kuchennych 

warto podzieli  pomieszczenie na trzy g ówne strefy (jest to 

tzw. trójk t roboczy) � przechowywania (z lodówk ), zmy-

wania (ze zlewem i zmywark ) oraz gotowania i piecze-

nia (strefa z p yt  grzewcz , piekarnikiem, mikrofalówk ). 

Blisko wej cia do kuchni lokalizuje si  ch odziark , a za 

ni  blat do wst pnej obróbki produktów i zlew, w którym je 

umyjemy. Dalej jest g ówny (najd u szy) blat roboczy i p yta 

grzewcza. T  ostatni  cz sto planuje si  na kuchennej wy-

spie. W a ciwe rozmieszczenie poszczególnych stref pozwa-

la usprawni  gotowanie i inne prace, dlatego aran owanie 

ka dej kuchni, niezale nie od jej wielko ci i kszta tu, warto 

oprze  na zasadzie trójk ta roboczego. 

 Blat roboczy pomi dzy zlewem a p yt  kuchenn  (do kro-

jenia, panierowania, wyrabiania ciasta, dekorowania, na-

k adania na talerze) � powinien mie  minimum 90 cm d u-

go ci. Z kolei ten przy lodówce (do wypakowania zakupów) 

� przynajmniej 60 cm.

 Kuchni  mo na oddzieli  od jadalni czy salonu za pomoc  a urowych 
cianek, szafek czy barku z krzes ami. BRW

 Przy planowaniu rozmieszczenia sprz tów warto pami ta  o zasa-
dzie tzw. trójk ta roboczego. REJS

O CZYM PAMI TA  PRZY PLANOWANIU 
ZABUDOWY KUCHENNEJ?

Szybkim i przyst pnym cenowo rozwi zaniem jest skonfigurowa-

nie zestawu mebli z gotowych szafek, dost pnych od r ki w skle-

pach budowlanych. Najcz ciej mo na tak dobra  ich wymiary, aby 

otrzyma  spójn  ca o . Zabudowa wykonywana na zamówienie jest 

dro sza i czeka si  na ni  minimum kilka tygodni, jednak gwaran-

tuje idealne dopasowanie mebli do wymiarów wn trza. W obydwu 

przypadkach warto zamówi  fachowy monta  mebli � specjali ci, 

którzy na co dzie  go wykonuj  na pewno wykonaj  go sprawniej.

Istotnym elementem zabudowy, w najwi kszym stopniu rzutuj -

cym na jej wygl d, s  fronty szafek. Zwykle powstaj  z p yt MDF. 

Bywaj  matowe, lakierowane na wysoki po ysk lub pokryte for-

nirem. Popularne s  obecnie zarówno powierzchnie klasyczne, 

ozdobione frezowaniem, jak i g adkie, minimalistyczne. Je li chodzi 

o blaty meblowe � modne s  wersje drewniane oraz z laminowanych 

p yt wiórowych. Najtrwalsze s  natomiast produkty z granitu, kom-

pozytu, spieków i metalu. Wysoko  monta u blatów to standardo-

wo 85 cm od posadzki. U ytkownicy powinni jednak dopasowywa  

je do w asnego wzrostu. Podobnie jest w przypadku g boko ci bla-

tu � równie  powinna by  odpowiednia do wzrostu pracuj cej przy 

nim osoby. G boko  wynosi najcz ciej 60 cm.

W domach, w których gotuj  osoby o du ej ró nicy wzrostu albo z proble-

mami z kr gos upem, powinno si  rozwa y  monta  blatu z wind . Dzi ki 

zastosowaniu specjalnego mechanizmu mo na dostosowa  jego wysoko  

do wzrostu osoby aktualnie pracuj cej w kuchni.

 Kolorowe fronty mog  nada  kuchni unikalny charakter. Wewn trz 
szafek warto zaplanowa  nowoczesne mechanizmy szuflad i koszy 
cargo. REJS
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 Baterie z wyci gan  wylewk  u atwiaj  mycie naczy , czyszczenie zlewu, 
nape nianie du ych garnków czy mycie warzyw. KFA ARMATURA, FERRO

JAK  BATERI  KUCHENN  WYBRA ?

Wybór baterii zlewozmywakowej warto dobrze przemy le , 

zw aszcza je li domownicy lubi  gotowa  i cz sto b d  z niej 

korzysta . Najpowszechniej stosowane s  modele sztorcowe, 

czyli stoj ce, poniewa  standardem jest instalowanie armatury 

w blacie lub w zlewozmywaku � wiele z nich ma nawet otwór 

przygotowany fabrycznie. W takim przypadku instalacj  wod-

n  doprowadza si  od spodu, a pod czenia chowa w szafce ku-

chennej. Urz dzenie sztorcowe atwo jest zamontowa  oraz 

wymieni . Z kolei wersje na cienne wymagaj  dok adnego za-

planowania miejsca monta u przed wyko czeniem wn trza 

(przed przyklejeniem glazury) i wykorzystywane s  g ównie 

w remontowanych kuchniach, gdzie w cianie nad zlewozmy-

wakiem wyprowadzona jest ju  instalacja wodna.

 Dawniej dost pne by y tylko baterie dwuuchwyto-

we, w których temperatur  wody ustawia o si  za pomoc  

dwóch pokr te  � by o to niezbyt wygodne i ma o precyzyj-

ne. Tradycyjne modele s  obecnie mniej popularne, cho  ich 

nowoczesne wersje charakteryzuj  si  ciekawym wygl dem 

w stylu retro i maj  swoich zwolenników. 

 Obecnie inwestorzy kupuj  przede wszystkim wygodn  

w obs udze armatur  jednouchwytow  � z mieszaczem cie-

p ej i zimnej wody. W tym przypadku wystarczy jedna wol-

na r ka, by pu ci  strumie  o w a ciwej sile i temperatu-

rze � ustawianie trwa krócej, dzi ki czemu zu ycie wody jest 

mniejsze. Po danej temperatury nie trzeba te  za ka dym ra-

zem ustawia  na nowo. 

 Wybieraj c kran kuchenny warto tak e zwróci  uwag  

na rodzaj wylewki � jej wymiary i budowa wp ywaj  nie tyl-

ko na estetyk , ale i wygod  u ytkowania armatury. Niektóre 

wersje daj  si  sk ada  lub rozci ga . Wylewce elastycznej 

mo na nadawa  ró ne kszta ty, zmieniaj c tym samym jej wy-

soko  i zasi g. Wersje takie na zewn trz maj  silikon � cz -

sto w mocnych kolorach. Z kolei modele wyci gane wypo-

sa one s  w karbowany w yk (jak w baterii prysznicowej) 

o d ugo ci 100�150 cm. Ko cówk  mo na wyci gn  i si gn  

ni  nawet poza zlewozmywak, by nape ni  np. garnek stoj -

cy na kuchence � to znacznie udogodnienie. Po zako czeniu 

pracy w yk atwo wchodzi w korpus baterii i pozostaje pod 

zlewozmywakiem. Ko cówka wylewki cz sto bywa szersza 

i przypomina troch  s uchawk  prysznicow .

 W przypadku zlewozmywaka jednokomorowego mo e 

sprawdzi  si  wylewka nieruchoma. Do dwukomorowego le-

piej kupi  bateri  o szerokim k cie obrotu wokó  w asnej osi. 

Gdy strefa zmywania znajduje si  pod oknem kuchennym, 

którego dolna kraw d  wypada tu  nad blatem, kupmy bateri  

sk adan  na bok/pochylan  (tzw. podokienn ), która nie b -

dzie uniemo liwia a otwierania skrzyd a. Komfortowe mycie 

du ych naczy , nape nianie wazonów czy p ukanie warzyw 

i owoców zapewni bateria z wysok  wylewk  w kszta cie li-

tery C lub U. Z jej wysoko ci  nie mo na jednak przesadza  

� woda uderzaj ca o dno zlewozmywaka z du ej odleg o-

ci atwo si  rozchlapuje. Przy doborze armatury trzeba wi c 

uwzgl dni  jego g boko .

 Najcz ciej wybierane s  baterie kuchenne sztorcowe, montowane na 
zlewie. Warto wybiera  modele pomagaj ce oszcz dza  wod . DIAMOND, FERRO
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CZY BATERIE POMAGAJ  OSZCZ DZA  WOD ?

Bezpieczne po czenie wody i nowoczesnej elektroniki jest dzi  mo liwe 

dzi ki technologii LED oraz rozwi zaniom bezprzewodowym. Wybieraj c 

tak  armatur  kuchenn , zyskuje si  nie tylko wysoki komfort obs ugi, ale 

tak e oszcz dno ci w zu yciu wody w domu.

Gdy z kranu korzystaj  dzieci, którym zdarza si  w po piechu niedo-

k adnie zakr ci  kurek lub ca kowicie o tym zapomnie , warto zamonto-

wa  bateri  bezdotykow  z czujnikiem ruchu. Cofaj c d o  spod wylewki, 

woda przestaje lecie . eby pop yn a wystarczy ruch d oni w pobli u wy-

lewki. Rozwi zanie takie zapewnia u ytkownikom komfort i oszcz dno  

wody. Czujniki ruchu stosuje si  g ównie w bateriach zlewozmywakowych 

oraz umywalkowych � najcz ciej u ywanych (w wannowych maj  nieco 

mniejszy sens). 

W kuchennych bateriach jednouchwytowych powszechnie wykorzystuje 

si  ograniczniki wyp ywu, które stanowi  jedno z najbardziej praktycznych 

rozwi za  redukuj cych zu ycie wody. Poddaj c uchwyt lekkiemu nacisko-

wi uruchamiany jest on do po owy. Aby uzyska  pe ny strumie , trzeba po-

kona  pewien opór podczas odkr cania wody. Cz   modeli ma równie  

prze cznik umo liwiaj cy zmian  rodzaju strumienia. U ytkownik ma 

do wyboru strumie  skupiony lub rozproszony, co zapewnia funkcjonalno  

zbli on  do tej, któr  zapewniaj  s uchawki prysznicowe.

 W bateriach, w których tradycyjne pokr t o lub uchwyt jest zast pio-

ne elektronicznym sterownikiem z ikonami, si y oraz temperatury stru-

mienia nie trzeba regulowa  po odkr ceniu kranu, co sprzyja oszcz dno-

ci wody. Wszystko ustawia si  na panelu. Zintegrowane o wietlenie LED 

informuje o temperaturze wody, zmieniaj c swoj  barw  w zale no ci od 

stopnia jej nagrzania. Kuchenny kran elektroniczny mo e mie  równie  

funkcj  pauzy, pami  ustawie  oraz automatyczny wy cznik bezpiecze -

stwa, uruchamiaj cy si  po okre lonym czasie korzystania z baterii. 

 Wod  pozwala oszcz dza  tak e zwyk y perlator w wylewce � napo-

wietrzony strumie  sprawia wra enie znacznie wi kszego i pozwala na 

efektywne mycie r k czy te  naczy . U ytkownicy oszcz dzaj  wod  nieja-

ko odruchowo, ustawiaj c mniejszy strumie . Dzi ki prostemu w monta u 

perlatorowi mo na zmniejszy  zu ycie wody nawet o 40%, zachowuj c pe-

en komfort jej codziennego u ytkowania.

 Zastosowanie perlatora sprawia, e strumie  wody jest 
napowietrzony i mi kki. Woda nie rozpryskuje si  na boki przy 
uderzeniu o zlew lub myte produkty. DIAMOND, KFA ARMATURA

JAK DOBRA  STYLISTYK  BATERII 
KUCHENNEJ?

Nowoczesne baterie dost pne s  w ró norodnej sty-

listyce � od surowego minimalizmu, po mocno de-

koracyjn  form . Mo na znale  wersje zgeometry-

zowane (kanciaste), ob e czy nawet nawi zuj ce do 

form organicznych. Oryginalnym rozwi zaniem s  

modele z wylewk  otwart  albo z przezroczystego 

szk a, pozwalaj ce obserwowa  wyp yw wody. 

Warto pami ta , e bateria i zlewozmywak po-

winny by  do siebie idealnie dobrane pod wzgl -

dem wzornictwa, tworz c spójny i zgrany duet. 

Producenci oferuj  nawet gotowe zestawy, co w wie-

lu przypadkach u atwia dokonanie wyboru. 

Korpusy wi kszo ci dost pnych na rynku urz -

dze  wykonane s  z mosi dzu, rzadziej ze stali. 

Je li chodzi o ich wyko czenie � oprócz popularne-

go chromu mo na kupi  armatur  satynow , bia , 

czarn  czy w kolorze z otym. Ta sze wyroby pokry-

wane s  cienk  pow ok  z chromu, która z czasem 

mo e ulec porysowaniu albo z uszczeniu. W mode-

lach z wy szej pó ki stosuje si  pow ok  PVD, któ-

ra jest wyj tkowo trwa a i odporna na uszkodzenia, 

gwarantuj c d ugowieczno  baterii kuchennej.

 Baterie kuchenne 
w kolorze z otym 
lub miedzianym to 
obecnie modny trend 
wn trzarski, który 
stanowi alternatyw  dla 
klasycznego chromu czy 
stali. DIAMOND 
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JAK ZAPLANOWA  OTWIERANIE 
SZAFEK?

Kiedy  standardem by y drzwiczki uchylane na bok � nieste-

ty po otwarciu cz sto zacieniaj  one wn trze szafki i atwo 

si  o nie uderzy . Dzi  stosuje si  g ównie fronty uchylane do 

góry, które podczas gotowania mog  pozostawa  otwarte (nie 

ma ryzyka uderzenia o nie g ow ). Przewa nie wyposa one 

s  w system cichego domykania, dzi ki czemu opadaj  agod-

nie. W sprzeda y znajdziemy mechanizmy umo liwiaj  ob-

s ug  dwóch frontów jednym uchwytem. 

Nowoczesne meble nie musz  mie  ju  uchwytów. W przy-

padku systemu bezuchwytowego otwarcie szafki lub szu-

flady wymaga jedynie naci ni cia jej frontu d oni  lub ko-

lanem. Stosuje si  równie  elektryczne wspomaganie ruchu 

� po dotkni ciu frontu mechanizm sam otworzy mebel. 

W wersji bezdotykowej, w szafki wbudowuje si  za  senso-

ry ruchu. 

CZY KOSZE CARGO S  PRAKTYCZNE? 

Podczas planowania zabudowy meblowej (niezale nie od jej 

typu i wielko ci) trzeba mie  na uwadze nie tylko wygl d me-

bli, ale równie  ich funkcjonalno . Zapewni ona u ytkow-

nikom wygod  korzystania z pomieszczenia. W szafkach sto-

j cych warto stosowa  m.in. systemy cargo, które daj  atwy 

dost p do zawarto ci mebli. Specjalne kosze mocowane do 

frontów i wyje d aj ce na szynach, idealnie sprawdzaj  si  

w g bokich i w skich szafkach � pozwalaj  na bezproblemo-

wy dost p do schowanych wewn trz rzeczy, bo wysuwaj  si  

z ca  zawarto ci . 

W przypadku g bokich s upków mo na zastosowa  wer-

sje z dwoma rz dami koszy � cz  z nich zamontowana jest 

na skrzydle szafki. Po poci gni ciu za skrzyd o, uk ad jezd-

ny przesuwa te tylne do przodu. Du e konstrukcje tego typu 

z powodzeniem pe ni  funkcj  domowej spi arni � wysokie 

stela e mog  mie  wiele koszy, ka dy z ud wigiem do 70 kg. 

Maksymalny ud wig ca ej konstrukcji to 350 kg. 

Dno koszy bywa a urowe albo pe ne. Wersje o wi kszej wy-

soko ci nadaj  si  do przechowywania artyku ów spo yw-

czych w butelkach i wysokich s oikach. Wi kszo  cargo daje 

mo liwo  regulacji wysoko ci zawieszenia koszy, zamontowa-

nia systemu elektrycznego otwierania frontów, jak równie  za-

instalowania prowadnic z mi kkim doci giem.

 Cargo z obrotowym stela em (karuzel ) albo przesuwany-

mi koszami idealnie nadaje si  do przechowywanie np. garn-

ków w szafkach naro nych, których przestrze  trudno zago-

spodarowa . Karuzela obraca si , co u atwia dost p do naczy  

stoj cych w g bi. W przypadku koszy przesuwanych (przezna-

czonych do szafek naro nych), odpowiedni stela  umo liwia 

ca kowity wysuw wszystkich koszy z mebla � przedni wycho-

dzi przed szafk  i przesuwa si  na bok, ods aniaj c zawarto  

kolejnego.

 Fronty uchylane do góry sprawdzaj  si  w du ych i ma ych kuchniach. 
Pozwalaj  oszcz dza  miejsce (nie przeszkadzaj  po otwarciu), zapewniaj  
lepszy dost p do zawarto ci szafek i wygl daj  nowocze nie. BLUM

 Zale nie od rodzaju mebli, mo na zaplanowa  w nich niskie b d  wyso-
kie kosze cargo. AMIX, REJS

 Producenci oferuj  te  cargo do g bokich szafek naro nych. REJS, PEKA
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JAKIE MECHANIZMY STOSUJE SI  
W SZUFLADACH? 

Szuflady kuchenne mog  mie  ró n  wysoko  i szeroko . 

Ponadto producenci oferuj  te  do nich rozmaite mechanizmy. 

Niektóre systemy maj  bardzo du y ud wig � nawet do kilkudzie-

si ciu kilogramów. Nowoczesne prowadnice gwarantuj  pe ny wy-

suw bez chwiania si  na boki. Systemy bazuj ce na o yskach kul-

kowych, wspomagaj cych ruch szuflad, pozwalaj  na ich p ynne 

i ciche przesuwanie. Systemy samodomykania z amortyzacj  daj  

ochron  przed gwa townym zamkni ciem i trza ni ciem szuflad  

� mechanizm domyka j  powoli. 

Szuflady tackowe wysuwane spod blatu (mo na na nich umie-

ci  desk , krajalnic  czy robot kuchenny) wyposa one s  w bloka-

d  utrzymuj c  szuflad  stabilnie w pozycji otwartej. Praktyczne 

s  te  podesty wysuwane z coko u, u atwiaj ce dost p do górnych 

szafek osobom niskiego wzrostu oraz dzieciom. Miejsce pod pode-

stem warto wykorzysta  na szuflad .

 Za frontem szafki mo na zaplanowa  ró nego typu szuflady 
i wysuwane kosze. REJS

 Szuflady 
tackowe u atwiaj  
przechowywanie 
i korzystanie 
z ci kiego 
sprz tu AGD. 
Tworz  dodatkowy 
fragment blatu 
roboczego. REJS

JAKIE DODATKI DO MEBLI KUCHENNYCH?

Zarówno szafki kuchenne, jak i szuflady warto wyposa y  w ak-

cesoria u atwiaj ce przechowywanie. Uchwyty na talerze lub 

kubki zapobiegaj  ich przesuwaniu si  i ewentualnemu rozbiciu 

podczas otwierania i zamykania szuflad. Stosuje si  je tak e do 

przenoszenia naczy . Specjalne przegrody do szuflad daj  mo li-

wo  takiego ustawienia listew poprzecznych, aby dostosowa  je 

do wielko ci przechowywanych rzeczy. Elementy antypo lizgowe 

i magnesy pozwalaj  na stabilne mocowanie ich ram. Mo na te  

kupi  wiele innych akcesoriów, jak wk ady (szuflady) na sztu ce, 

które jak gdyby dziel  g bok  szuflad  na dwie p ytsze. Dost pne 

s  te  wieszaki na kieliszki, montowane przy pó kach, nad bla-

tem lub nad zlewem. Warto zwróci  uwag  na relingi czy listwy 

magnesowe s u ce do przytwierdzania ró nych akcesoriów 

� np. ma ych pojemników z przyprawami. 

 Szuflady 
warto wyposa y  
w ró nego typu 
przegrody, 
np. elastyczne.
AMIX, PEKA

 Obrotowa taca 
przeznaczona do 
monta u w szafce 
kuchennej 
zapewnia atwy 
dost p do 
schowanych 
wewn trz 
przedmiotów. PEKA
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Sposób na lód i nieg

Sople lodu zwisaj ce z okapu dachu stanowi  
zagro enie dla ludzi. nieg zalegaj cy w strefie okapu 
te  jest niebezpieczny, poniewa  pod jego ci arem 
mog  zerwa  si  rynny. Z kolei usuwanie niegu 
z podjazdu wymaga sporo wysi ku i zabiera du o 
czasu. W zwi zku z tym wielu inwestorów decyduje 
si  na zainstalowanie systemu przeciwoblodzeniowego 
na dachu i w nawierzchni.

Ma gorzata Kolmus
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P
osiadanie w asnego domu ma nie tyl-

ko plusy. Jednym z minusów jest ko-

nieczno  usuwania zim  zwa ów nie-

gu i oblodzenia. Dla komfortu, ale przede 

wszystkim dla bezpiecze stwa domowni-

ków, warto zainstalowa  na podje dzie, scho-

dach zewn trznych, w rynnach i w rurach 

spustowych specjalne ogrzewanie, które po-

mo e upora  si  z k opotem. Cho  instalacja 

przeciwoblodzeniowa nie jest jeszcze standar-

dem wyposa enia domu, to z pewno ci  war-

to rozwa y  jej zastosowanie. Po lizgni cie si  

na oblodzonym chodniku mo e sko czy  si  

z amaniem nogi lub r ki, za  spadaj ce z da-

chu sople stanowi  wr cz miertelne niebez-

piecze stwo. Mokry nieg jest ci ki, dlatego 

od nie anie nawierzchni opat  jest uci liwe 

(lepiej mie  do tego celu od nie ark  lub trak-

torek z p ugiem). Jednak w niektórych sytu-

acjach, np. rano przed wyj ciem do pracy, na 

od nie anie brakuje czasu.

 System przeciwoblodzeniowe najwygod-

niej zaplanowa  na etapie budowy domu, 

ale jego modernizacja te  jest dobrym mo-

mentem na wprowadzenie tego typu udo-

godnie . Najlepszy czas na wykonanie in-

stalacji to wiosna i lato (cho  wtedy ma o 

kto ju  my li o zimowych problemach). 

Przeprowadzaj c wtedy prace instalacyjne 

inwestor zyskuje pewno , e system b dzie 

w pe ni gotowy do startu przed pierwszymi 

opadami niegu i mrozami.

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie s  zalety instalacji 
przeciwoblodzeniowej

Jak dzia a system przeciwoblodzeniowy

Czy ogrzewaniem podjazdu i rynien mo na 
sterowa  zdalnie

Jak zamontowa  ogrzewanie w podje dzie

Czy ogrzewanie montuje si  w schodach 
zewn trznych

Jak zainstalowa  system 
przeciwoblodzeniowy w rynnach

Czy przewody stosowane w rynnach 
ró ni  si  od przeznaczonych do 
nawierzchni

Jak zaplanowa  ogrzewanie w obr bie 
cie ek

eprasa.pl 5b039bdf15
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Kable grzejne montowane w podsypce pod kostk  brukow  lub p ytami mo na 
dowolnie docina  na wymiar, co u atwia ich dopasowanie do ka dej nawierzchni. 
RAYCHEM

Zastosowanie systemu przeciwoblodzeniowego to oszcz dno  czasu (potrzebnego do 
od nie ania posesji) i pieni dzy wydawanych na preparaty do rozpuszczania lodu. ZAMEL

JAK STEROWA  INSTALACJ ?

Instalacj  przeciwoblodzeniow  mo na uruchamia  r cznie, ale nie zawsze 

si  to sprawdza, bo nieg cz sto pada w nocy. Wtedy jest te  najni sza tempe-

ratura i tworzy si  lód. Instalacja w czona rano przed wyj ciem z do pracy 

lub do szko y mo e nie zd y  si  wystarczaj co nagrza  i nie spe ni swojej 

roli. Kable b d  maty nie zd  roztopi  niegu i lodu. R czne uruchamianie 

systemu polegaj ce na pod czaniu i od czaniu go od zasilania, zwykle nie 

zdaje egazminu. Ponadto nie jest ani wygodne, ani ekonomiczne.

Bez porównania lepszym wariantem jest system sterowany automatycz-

nie, wyposa ony w dzia aj ce cznie czujniki wilgotno ci i temperatury po-

wietrza. W pierwszej kolejno ci sprawdzana jest temperatura zewn trzna. 

Je li jest ni sza od ustawionej (np. 2°C), sterownik zaczyna kontrolowa  wil-

gotno  powietrza i dopiero po wykryciu opadu niegu � za cza instalacj . 

System pracuje tylko w czasie, gdy temperatura spada poni ej zera i jednocze-

nie pada deszcz lub nieg, które mog  zamarza . Zastosowanie automatyki 

ogranicza zu ycie pr du, bo uk ad dzia a tylko wtedy, gdy jest to potrzebne. 

Wersje bardziej zaawansowane umo liwiaj  ustawianie zakresu temperatu-

ry i wilgotno ci, sprawdzanie stanu czujników oraz czasu pracy instalacji. 

Regulator mo na pod czy  do kilku stref grzewczych i zaprogramowa  tak, 

by obs ugiwa  schody zewn trzne, podjazd do gara u oraz dach. W przypad-

ku sterowników wyposa onych w modu  Wi-Fi, systemem zarz dza si  przez 

telefon. Lokuje si  je w domu w skrzynce monta owej, w której znajduj  si  

inne zabezpieczenia (np. wy cznik ró nicowopr dowy).

JAK DZIA A SYSTEM 
PRZECIWOBLODZENIOWY?

System ogrzewania przeciwoblodzeniowego two-

rz  przewody elektryczne. Pod czone do pr du 

emituj  ciep o, rozpuszczaj c nieg i zapobiegaj c 

powstawaniu lodu. W omawianych instalacjach 

wykorzystuje si  specjalne maty oraz dwa rodza-

je przewodów. Zwyk e � sta ooporowe � po uru-

chomieniu grzej  ze sta  moc  na ca ej d ugo ci. 

Przez ca y czas pobieraj  tak  sam  ilo  ener-

gii elektrycznej. Z kolei wersje samoreguluj ce s  

bardziej energooszcz dne. Dopasowuj  one moc 

grzania do temperatury otoczenia w danym miej-

scu i w zale no ci od niej, pobieraj  odpowiedni  

ilo  pr du. W poszczególnych odcinkach tego 

samego przewodu moc mo e si  zatem ró ni . 

 Przewody sprzedawane s  na metry lub w go-

towych zestawach (kupuje si  ich tyle, ile po-

trzeba do ogrzania okre lonej powierzchni). Na 

podjazdach i schodach uk ada si  je podobnie 

jak pod ogówk , zachowuj c odpowiedni  od-

leg o  mi dzy pojedynczymi nitkami systemu. 

Natomiast w rynnach i rurach spustowych prze-

wody uk ada si  pojedynczo lub podwójnie (dwie 

nitki), w zale no ci od ich mocy w przeliczeniu 

na 1 m d ugo ci.

Je li chodzi o maty grzewcze, powstaj  one 

z siatki z w ókna szklanego, do której przymoco-

wany jest przewód grzewczy. Elementy te two-

rz  kompletny zestaw monta owy. Podczas uk a-

dania, maty bezproblemowo dopasowuje si  do 

kszta tu ogrzewanej powierzchni. Ich monta  jest 

szybszy i atwiejszy, ni  kabli. Mo na go przepro-

wadzi  samodzielnie.

Przewód samoreguluj cy dostarcza w a ciw  ilo  ciep a 
dok adnie tam, gdzie jest ono potrzebne. RAYCHEM, ZAMEL

eprasa.pl 5b039bdf15



BUDUJEMY DOM   1�2/2026104

ELEMENTARZ INSTALACYJNY  SYSTEMY PRZECIWOBLODZENIOWE � RYNNY, SCHODY, PODJAZD 

CZY OGRZEWANIE MONTUJE 
SI  NA SCHODACH 
ZEWN TRZNYCH?

Zalegaj cy nieg i lód stanowi  problem 

nie tylko na podje dzie i cie kach, ale i na 

schodach zewn trznych. Chodzenie po oblo-

dzonych stopniach jest jeszcze bardziej nie-

bezpieczne, ni  w przypadku p askiego te-

renu. Je li drzwi wej ciowe do budynku 

otwieraj  si  na zewn trz, nieg znajduj cy 

si  na pode cie przed wej ciem mo e znacz-

nie utrudnia  ich otwarcie. eby wyelimi-

nowa  obydwa problemy warto zamontowa  

instalacj  przeciwoblodzeniow  równie  na 

schodach. Najlepiej pomy le  o niej podczas 

budowy domu, przed u o eniem nawierzch-

ni na stopniach i pode cie. Ale instalacj  

mo na zamontowa  tak e w u ytkowanym 

budynku � w takiej sytuacji prace najlepiej 

przeprowadzi  podczas renowacji schodów. 

Takie przedsi wzi cie jest zreszt  nierzad-

ko potrzebne, bo odspajaj ce si  od pod o a 

p ytki na schodach zewn trznych czy tara-

sie to cz sto spotykane usterki. 

Na schody przeznaczone s  cie sze od 

standardowych i bardziej elastyczne prze-

wody grzewcze. Mocuje si  je do betono-

wej konstrukcji biegów za pomoc  ta my 

monta owej, a nast pnie ukrywa w war-

stwie kleju elastycznego. Nale y je uk ada  

wzd u  stopni tak, aby poszczególne zwo-

je nie nachodzi y na siebie (niezb dne jest 

zachowanie 7�8 cm odst pów). Potem po-

zostaje tylko przyklei  mrozoodporne p yt-

ki wyko czeniowe. Je eli betonowe schody 

nie s  niczym pokryte, kable mo na umie-

ci  w wykutych w nich bruzdach. 

Podczas monta u przewodów w obr bie 

remontowanych schodów trzeba pami ta , 

aby poziom podestu nie podniós  si  po za-

st pieniu starych p ytek nowymi. Mog oby 

to chocia by utrudnia  otwieranie drzwi 

wej ciowych, je li ich skrzyd o uchyla si  

w stron  podestu.

CZY WARTO ZAINSTALOWA  OGRZEWANIE 
W PODJE DZIE?

System wietnie sprawdza si  w obr bie podjazdu do gara u, zw aszcza, gdy ten 

ostatni zlokalizowany jest w podpiwniczeniu i zje d a si  do niego po nawierzchni 

o znacznym nachyleniu. Instalacj  warto tak e zastosowa  na cie ce prowadz cej 

od furtki do drzwi wej ciowych oraz do gara u. U o enie kabli powinno si  rów-

nie  przewidzie  w newralgicznych miejscach, np. pod bram  wjazdow , aby zapo-

biec jej przymarzaniu. Jest to istotne szczególnie w przypadku bram przesuwnych, 

których skrzyd o porusza si  po szynie. System przeciwoblodzeniowy nie tylko za-

pewnia bezpiecze stwo i poprawia komfort u ytkowania nawierzchni, ale tak e 

obni a koszty jej eksploatacji i konserwacji. Odpada bowiem konieczno  zakupu 

preparatów do rozpuszczania lodu, opat do odgarniania niegu czy od nie arki. 

 Najwa niejszym elementem uk adu s  zakopane na niewielkiej g boko ci ka-

ble grzewcze, emituj ce ciep o. Zwykle montuje si  je na ca ej szeroko ci cie ek. 

W przypadku podjazdu mog  znajdowa  si  na ca ej powierzchni b d  w obr bie 

dwóch pasów o szeroko ci 60 cm (w obr bie toru jazdy kó  samochodu). To drugie 

rozwi zanie jest cz ciej spotykane, ale sprawdza si  g ównie w rejonach o umiar-

kowanych opadach niegu. Je li bowiem pomi dzy od nie onymi pasami pozosta-

nie gruba warstwa niegu, i tak utrudni ona przejazd autem. Pami tajmy, e ogrze-

wanie ca ej powierzchni u atwia te  manewrowanie samochodem (potrzeba do tego 

sporo miejsca).

Przewody uk ada si  równolegle do kierunku jazdy, zachowuj c mi dzy nimi od-

st p przynajmniej 5 cm. Nie nale y ich czy , a ponadto nie mog  si  krzy owa  

ani na siebie nachodzi . Przebieg prac instalacyjnych zale y od rodzaju nawierzch-

ni. W przypadku kostki brukowej albo p yt betonowych, kable lub maty umieszcza 

si  na stalowej ta mie monta owej w warstwie podsypki piaskowej. Zabezpiecza 

ona elementy grzewcze przed uszkodzeniem podczas uk adania bruku oraz izoluje 

je od znajduj cego si  poni ej kruszywa (warstwy no nej podjazdu). Instalacj  war-

to zaplanowa  przed zbudowaniem podjazdu czy chodnika. Je eli ma by  wykona-

na pó niej, konieczne b dzie rozebranie nawierzchni, a potem u o enie jej na nowo. 

Nie zapominajmy, e w nawierzchni umieszcza si  równie  czujniki temperatury 

i wilgotno ci pod o a.

W przypadku u ytkowanego ju  podjazdu betonowego (z wylewanego z beto-

nu), elementy grzewcze uk ada si  w wykutych bruzdach o g boko ci 5�10 cm. 

Nast pnie szczeliny trzeba wype ni  zapraw . Instaluj c system na etapie budowy 

takiego podjazdu, kable albo maty uk ada si  na aluminiowej ta mie monta owej 

i na ca o  wylewa warstw  betonu o grubo ci ok. 4 cm.

Sople i nie ne nawisy stanowi  za-
gro enie dla ludzi, mog  te  doprowa-
dzi  do oberwania rynny. T. RYBARCZYK

 Coraz wi cej inwestorów decyduje si  na zainstalowanie ogrzewania przeciwoblodzenio-
wego na podje dzie. ZAMEL, FENIX POLSKA
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Elektryczne systemy grzewcze to skuteczna me-
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JAK WYKONA  INSTALACJ  W RYNNACH I RURACH 
SPUSTOWYCH?

Na dachu nie stosuje si  mat grzewczych, a przewody zwyk e i samoreguluj ce. 

W tym przypadku kable maj  jednak nieco inn  pow ok  zewn trzn  � musi by  

ona odporna na promieniowanie UV. Nie emituj  zbyt wysokiej temperatury, dla-

tego mo na je uk ada  zarówno w orynnowaniu stalowym, jak i plastikowym. 

Przewody przewa nie montuje si  w rynnach i rurach spustowych, ale stosuje si  je 

tak e w obr bie okapu (zw aszcza w regionach o intensywnych opadach niegu). Na 

dachach wielospadowych ogrzewanie planuje si  równie  w koszach dachowych 

na styku po aci, gdzie nieg zalega najd u ej, powoduj c najwi ksze ryzyko przecie-

ków. 

 System montuje si  tu atwiej, ni  na podje dzie i mo na to zrobi  w dowolnym 

momencie � podczas wyka czania dachu, w istniej cym orynnowaniu (nie trzeba 

go demontowa ) albo podczas jego wymiany. Przewody w rurach spustowych uk a-

da si  a  do ich wylotu. Je eli rury si gaj  poni ej poziomu terenu, to przewody na-

le y umie ci  na tyle g boko, aby odp yw do zbiornika lub kanalizacji burzowej 

nie zosta  zatkany lodem. 

 Elementy grzewcze montuje si  pojedynczo lub podwójnie, w zale no ci od mocy 

grzewczej przewodów oraz rednicy elementów orynnowania. Wa ne, by kierowa  

si  instrukcj , poniewa  niektóre kable uk ada si  luzem, a inne wymagaj  przy-

mocowania za pomoc  specjalnych uchwytów lub ta my. Przed wyborem instalacji 

trzeba zwróci  uwag  na rodzaj pokrycia dachowego � nie wszystkie kable grzew-

cze mo na uk ada  na papie bitumicznej (nale y sprawdzi  zalecenia producenta). 

Czujnik wilgotno ci umieszcza si  na dnie rynny, a sensor mierz cy temperatur  � 

na zewn trz budynku. 

 Samo u o enie kabli grzewczych nie jest zbyt skomplikowane, tym bardziej, e 

oferowane s  w gotowych zestawach o okre lonej mocy i d ugo ci. Jednak pod -

czenie do instalacji elektrycznej warto zleci  elektrykowi, który doradzi te , jak  

moc powinien mie  system. Parametr ten ma bowiem du y wp yw na skuteczno  

jego dzia ania. Nale y zwróci  uwag  nie tylko na moc ca ego systemu, ale równie  

na moc grzewcz  1 m. Ogrzewanie dachu jest do  tanie i nie zwi ksza w istotnym 

stopniu zapotrzebowania budynku na moc elektryczn . Przyk adowo 50 m przewo-

dów u o onych w rynnach ma maksymaln  moc ok. 1,5 kW (czyli mniej ni  czajnik 

elektryczny). Na podje dzie taka moc wystarczy aby jedynie na 5 m2 powierzchni.

 Planuj c ogrzewanie przeciwoblodzeniowe 
nie mo na pomin  schodów. Tutaj 
przewody grzewcze uk ada si  wzd u  stopni 
w odpowiednich odst pach. ELEKTRA

 Ogrzewanie przeciwoblodzeniowe na 
dachu mo na bez problemu zainstalowa  
w u ytkowanym ju  budynku. ELEKTRA 

Przewody grzewcze uk ada si  tak e 
w orynnowaniu � pami tajmy, e 

powinny si  znale  na ca ej d ugo ci 
rury spustowej. 

ZAMEL
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Oblodzenie powierzchni zewnętrznych to jeden z  najpoważniejszych problemów eksploatacyjnych infrastruktury w  okresie zimo-
wym. Schody, rampy, podjazdy, dachy, rynny czy ciągi komunikacyjne narażone są, nie tylko na uszkodzenia materiałowe, ale przede 
wszystkim na ryzyko wypadków. Elektryczne systemy antyoblodzeniowe – oparte na przewodach grzejnych, matach grzejnych oraz 
mobilnych matach grzejnych – stanowią dziś jedno z najskuteczniejszych i najbardziej przewidywalnych rozwiązań zwiększających 
bezpieczeństwo zimą.

tel. +48 32 210 46 65
Informacja techniczna producenta odnośnie systemów antyoblodzeniowych: matec@zamel.pl

Zamel Sp. z o.o. 
ul. Zielona 27, 43-200 Pszczyna

Na czym polega problem oblodzenia?
Oblodzenie powstaje, nie tylko w  wyniku opadów 
śniegu. W  praktyce najniebezpieczniejsze sytuacje 
pojawiają się przy: przejściu temperatury przez 0°C, 
topnieniu śniegu w ciągu dnia i jego ponownym za-
marzaniu nocą, zamarzaniu wody opadowej lub kon-
densacyjnej, spływie wody z dachów i zadaszeń.

Powstająca cienka warstwa lodu jest często nie-
widoczna, a jej usunięcie metodami mechanicznymi 
bywa trudne, kosztowne i  nieskuteczne. Co więcej, 
sól i  środki chemiczne przyspieszają degradację be-
tonu, kamienia i elementów metalowych.

Idea systemów antyoblodzeniowych
Elektryczne systemy antyoblodzeniowe działają 
w  sposób prosty, ale bardzo efektywny: dostarczają 
dokładnie tyle ciepła, ile potrzeba, aby nie dopuścić 
do powstania lodu lub aby go stopić na wczesnym 
etapie. Kluczowe jest tu nie „intensywne grzanie”, lecz 
kontrolowane podgrzewanie powierzchni, zwykle 
do temperatury kilku stopni powyżej zera. Pomaga 
w tym system sterowania regulatorami i czujnikami, 
które automatycznie załączają i  wyłączają obwód 
grzewczy.

Przewody grzejne – jako podstawowe źródło  
ciepła w systemach antyoblodzeniowych
Przewody grzejne są najczęściej stosowanym ele-
mentem systemów antyoblodzeniowych. Montuje 
się je pod nawierzchnią: podjazdów, schodów, ramp, 
chodników, dachów i w rynnach, na rurach w syste-
mach przeciwzamarzaniowych.

Ich główne zalety to: możliwość precyzyjnego do-
pasowania do kształtu powierzchni, wysoka trwałość 
i  odporność na warunki atmosferyczne, długi okres 
eksploatacji (nawet kilkadziesiąt lat), równomierne 
rozprowadzanie ciepła na powierzchni.

W systemach zewnętrznych dobrze sprawdzają się 
przewody samoregulujące, które optymalnie wyko-
rzystują energię elektryczną regulując moc grzania 
proporcjonalnie do temperatury otoczenia. Dobre, 
tańsze w inwestycji są stałooporowe przewody grzej-
ne, które sterowane są automatyką proporcjonalnie 
do warunków pogodowych.

Maty grzejne – szybki i łatwy montaż
Maty grzejne to przewody fabrycznie zamocowane 
na siatce lub folii nośnej. Dzięki temu ich montaż jest: 
szybki, powtarzalny, mniej podatny na błędy wyko-
nawcze. Stosuje się je przede wszystkim na: tarasach, 
balkonach, parkingach, podjazdach i ciągach komu-
nikacji pieszej.

Mobilne maty grzejne – bezpieczeństwo tam, 
gdzie go potrzebujesz
Mobilne maty grzejne to rozwiązanie coraz częściej 
stosowane w  obiektach tymczasowych lub zmien-
nych funkcjonalnie. Można je rozłożyć na czas opa-
dów śniegu w strefach wejściowych, na placach bu-
dowy, przy tymczasowych ciągach komunikacyjnych, 
na stopniach schodów łącząc je jedną do drugiej.

Sprawdzają się również w  nieogrzewanych miej-
scach pracy, gdzie można je ułożyć na ziemi np. pod 
biurkiem na hali magazynowej. Kiedy mija okres zi-
mowy matę można schować.

Ich największe zalety to: brak ingerencji w  pod-
łoże, możliwość szybkiego montażu i  demontażu, 
a w zasadzie tylko ułożenia i podłączenia wtyczką do 
zasilania, natychmiastowy efekt działania, możliwość 
wielokrotnego użycia, współpraca z  regulatorem 
temperatury. To doskonałe rozwiązanie wszędzie 
tam, gdzie klasyczna instalacja stała jest niemożliwa 
lub nieopłacalna.

Bezpieczeństwo poprzez kontrolowane 
obladzanie i odmrażanie
Najważniejszym aspektem systemów antyoblodze-
niowych jest bezpieczeństwo użytkowników. Wbrew 
pozorom nie chodzi tylko o  topienie śniegu, ale 
o kontrolę procesu zamarzania i rozmrażania.

Brak systemu grzewczego powoduje: nierówno-
mierne topnienie, spływ wody i  jej ponowne zama-
rzanie, powstawanie soczewek lodowych, gwałtowne 
zmiany przyczepności.

Podsumowując system antyoblodzeniowy: elimi-
nuje cykle zamarzania i  odmarzania, utrzymuje sta-
bilne warunki powierzchniowe, zapobiega tworzeniu 
się niewidocznego lodu, chroni konstrukcję przed 
mikropęknięciami i degradacją. Efektem jest przewi-

dywalna, bezpieczna nawierzchnia, niezależnie od 
zmiennych warunków pogodowych.

Elektryczne systemy antyoblodzeniowe to nie luk-
sus, lecz świadomy element projektowania bezpie-
czeństwa. Przewody grzejne, maty grzejne i mobilne 
maty grzejne pozwalają skutecznie eliminować za-
grożenia zimowe, redukują koszty utrzymania obiek-
tów i znacząco zwiększają komfort użytkowania.

W dobie rosnących wymagań dotyczących bezpie-
czeństwa i  odpowiedzialności zarządców obiektów, 
inwestycja w system antyoblodzeniowy staje się roz-
wiązaniem racjonalnym, trwałym i przyszłościowym.
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1
JAKIE CECHY CIAN S  
NAJWA NIEJSZE?
Je eli zapyta  przeci tnego Polaka 

o to jakie powinny by  ciany domu, to naj-

pewniej odpowie, e przede wszystkim maj  

by  ciep e. Ten lepiej zorientowany w spra-

wach technicznych doda jeszcze, i  znaczy 

to, e maj  mie  odpowiednio niski wspó -

czynnik U. Notabene, jest to zdecydowanie 

najbardziej rozpoznawalny parametr mate-

ria ów budowlanych. 

Paradoksalnie, wszyscy b d  w b -

dzie i równocze nie b d  mieli sporo racji. 

Bowiem rzecz polega na tym, e ciany ze-

wn trzne s  przede wszystkim zasadnicz  

cz ci  konstrukcji domu. W zwi zku z tym 

w pierwszym rz dzie wymaga si  od nich 

wytrzyma o ci, bezpiecze stwa i trwa o-

ci. Mówi c kolokwialnie, je eli od pocz tku 

b d  zbyt s abe lub zniszczej  po kilku se-

zonach, to budynek nam si  po prostu zawa-

li. W a nie dlatego, chocia  zmiana pierwot-

nie przewidzianego w projekcie materia u 

(np. ceramiki na beton komórkowy) jest rze-

Jakie ciany i strop?
Jaros aw Antkiewicz
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Czy wspó czynnik U cian zewn trznych to 
ich najwa niejszy parametr

Jakie cechy musz  mie  stropy pomi dzy 
ró nymi kondygnacjami

Jak i z czego najcz ciej stawia si  ciany

Jakie zalety i wady maj  poszczególne 
rodzaje stropów

Na ile wybór rodzaju cian i stropów 
wp ywa na cechy ca ego budynku

Je eli chodzi o elementy konstrukcyjne budynku, to 
wybór materia u na ciany zewn trzne oraz sam ich 
rodzaj jest przyczyn  gor cych dyskusji. Natomiast 
stropy nie wzbudzaj  ju  tyle emocji, chocia  w ich 
przypadku te  jest w czym wybiera . Co wi c 
b dzie najlepsze? Niestety na to pytanie nie ma 
jednej prostej odpowiedzi. Wszystko zale y bowiem 
od tego na jakich cechach cian i stropów akurat nam 
najbardziej zale y. 
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cz  powszechnie praktykowan  i oficjalnie 

dopuszczan  przez projektantów, to towa-

rzyszy jej wa ny warunek. Mianowicie, nie 

mo e ona prowadzi  do istotnego (poza do-

puszczalne granice) pogorszenia wytrzyma-

o ci i bezpiecze stwa ca ej konstrukcji. 

Dlaczego wi c powiedzieli my, e ci, któ-

rzy wysuwaj  na pierwsze miejsce izolacyj-

no  ciepln  cian maj  jednak sporo ra-

cji? Przyczyn  jest to, e kwestie zwi zane 

z wytrzyma o ci , trwa o ci  i bezpiecze -

stwem materia ów i konstrukcji to w prak-

tyce domena (i odpowiedzialno ) fachow-

ców � architekta, konstruktora, kierownika 

budowy. Bo czy przeci tny Kowalski wie jak 

si  ma wytrzyma o  bloczka z keramzyto-

betonu wzgl dem pustaka z ceramiki pory-

zowanej? Najpewniej nie i nie bardzo go to 

ciekawi. Natomiast to czy ciany b d  �cie-

p e� go interesuje, bo zdaje sobie spraw , e 

od tego b dzie zale e  przez lata wysoko  

rachunków za ogrzewanie. 

Reasumuj c, mo na powiedzie , e je eli 

chodzi o sprawy czysto techniczne, to prze-

ci tnego inwestora zajmuje przede wszyst-

kim ciep ochronno  cian. Natomiast 

o ich parametry zwi zane z wytrzyma o -

ci , trwa o ci  i bezpiecze stwem dba pro-

jektant i kierownik budowy. Na szcz -

cie, w wi kszo ci sytuacji wytrzyma o  

wszystkich popularnych materia ów jest 

wystarczaj ca. 

Warto zauwa y , e wymienione powy ej 

w a ciwo ci � zwi zane z wytrzyma o ci  

oraz ciep ochronno ci  przegród � s  istot-

ne w przypadku ka dej inwestycji. Z za-

strze eniem, e je eli stawiamy nieogrzewa-

ny budynek gospodarczy, gara  lub domek 

letniskowy to nie musimy si  przejmowa  

wspó czynnikiem U. Jednak przecie  to nie 

wszystko! Ca kiem cz sto w praktyce oka-

zuj  si  wa ne inne cechy. Takie jak izo-

lacyjno  akustyczna (dom przy ruchliwej 

drodze), szybko  budowy (sprzedali my 

mieszkanie i nie mo emy czeka  z przepro-

wadzk ), czy atwo  murowania (budujemy 

w asnymi si ami). Dlatego nieco dalej omó-

wimy równie  takie szczególne wymagania. 

Bo to w a nie one niejednokrotnie ostatecz-

nie przes dzaj  o wyborze konkretnej tech-

nologii i materia ów. 

2 JAKIE WARUNKI MUSZ  
SPE NIA  STROPY?
Podobnie jak ciany, stropy mu-

sz  by  wystarczaj co mocne, trwa e i bez-

pieczne. Tak samo jak w ich przypadku, 

o spe nienie tych podstawowych warun-

ków maj  obowi zek zadba  projektant oraz 

kierownik budowy. Gdzie tu wi c miej-

sce dla inwestora? On te  jest wa ny, bo 

przede wszystkim nie wolno mu wprowa-

dza  zmian nieuzgodnionych z fachowcami 

(g ównie konstruktorem). Przede wszystkim 

nie mo na bez konsultacji zmienia  same-

go rodzaju stropu. Jednak nie wolno rów-

nie  dowolnie zmienia  po o enia murowa-

nych cian dzia owych, pogrubia  jastrychu 

bo doszli my do wniosku, e jednak chcemy 

mie  pod ogówk  na poddaszu, wstawia  

na pi trze ogromnej wanny albo kominka 

z bardzo ci k  obudow . Nie wspomina-

j c ju  nawet o takich rzeczach jak przesu-

ni cie cian no nych, likwidacja podci gu 

albo s upa. 

W przypadku stropów pojawiaj  si  jed-

nak równie  pewne specyficzne wymaga-

nia. Przede wszystkim, gdy rozdzielaj  one 

kondygnacje mieszkalne (np. parter i u yt-

kowe poddasze), to wa na staje si  izola-

cyjno  akustyczna. Przy czym chodzi 

tu zarówno o zdolno  do t umienia tzw. 

d wi ków powietrznych (rozmowy, muzy-

ka) jak i nazywanych materia owymi, czyli 

g ównie odg osu kroków. Z tego wzgl du od 

lat standardem jest wykonywanie na stro-

pach tzw. pod ogi p ywaj cej. To nic inne-

go jak wylewka pod ogowa, lecz oddzielona 

od stropu warstw  elastycznej odmiany sty-

ropianu lub we ny mineralnej. Ponadto przy 

cianach, s upach i innych takich elemen-

tach uk ada si  elastyczn  ta m  piankow  

lub paski styropianu. Dzi ki temu d wi ki 

(kroki, stukanie, upuszczane zabawki) nie 

przenosz  si  z jastrychu na elementy kon-

strukcyjne i dalej na ca y budynek. 

W praktyce to w a nie prawid owe wyko-

nanie pod ogi p ywaj cej przes dza o para-

metrach akustycznych ca ego stropu. Tym 

bardziej trzeba wi c podkre li , e prawie 

nigdy nie wykonuje si  jej na stropach drew-

nianych. Przede wszystkim ze wzgl du na 

du  mas  jastrychu. Dlatego zwykle stro-

py o konstrukcji drewnianej ust puj  pod 

wzgl dem akustyki odmianom elbetowym, 

g sto ebrowym (Teriva, Fert), czy wykona-

nym z p yt kana owych. 

Niekiedy strop musi z kolei charakte-

ryzowa  si  dobr  izolacyjno ci  ciepln .

W miejscach szczególnie obci onych, 
takich jak nadpro a, wie ce stropowe i w skie 
filary stosuje si  beton zbrojony. Tu priorytetem 
jest wytrzyma o . ARCHIWUM BD

Beton komórkowy ma dobre w a ciwo ci termoizolacyjne ale równocze nie jest wystarczaj co 
mocny i trwa y, eby wznosi  z niego ciany konstrukcyjne. SOLBET
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Nieprzypadkowo piszemy �niekiedy�, gdy  

w wi kszo ci sytuacji nie jest to konieczne. 

Po prostu, gdy rozdziela kondygnacje miesz-

kalne, a wi c o takiej samej lub bardzo zbli-

onej temperaturze, zdolno  do hamowania 

ruchu ciep a (czyli w a nie izolacyjno  ter-

miczna) nie odgrywa roli. Ale stropy mog  

oddziela  równie  wn trza mieszkalne od: 

� piwnic; 

� nieu ytkowych strychów; 

� gara y. 

Wszystkie te pomieszczenia nie s  ogrze-

wane wcale lub s  ogrzewane do wyra nie 

ni szej temperatury � w gara u wystarcza 

przecie  w zupe no ci oko o +5°C zamiast 

+20°C. Je eli jednak nie zadbamy wówczas 

o izolacj , to na pi trze nad nim b dzie-

my mie  bardzo zimn  pod og  i pokój b -

dzie niedogrzany. Przy tym wa ne jest, aby 

izolacja cieplna zosta a u o ona od zimniej-

szej strony. Czyli w opisywanym przypad-

ku od strony gara u. Mo e by  przyklejona 

do jego sufitu, ewentualnie mo na wykona  

sufit podwieszany. Tak samo post pujemy 

w piwnicach. Natomiast na nieu ytkowym 

poddaszu ocieplenie nale y u o y  na górze 

stropu, czyli tak e od zimnej strony. Dzi ki 

temu sam strop nie przemarza i nie ma pro-

blemu mostków cieplnych spowodowa-

nych przez oparte na nim ciany, s upy itp. 

Szczególnym przypadkiem s  stropy drew-

niane. Tu izolacja cieplna zwykle przede 

wszystkim wype nia niemal ca y ich prze-

krój, na wysoko  belek stropowych. Taki 

sposób jej u o enia jest atwy, szybki i tani, 

bo izolatorem jest zwyk a mi kka we na mi-

neralna. St d te  popularno  takich stro-

pów szczególnie nad ostatni  kondygnacj  

mieszkaln , poni ej nieogrzewanego stry-

chu. Je eli jednak izolacje trzeba pogru-

bi , to mo emy doda  j  na kilka sposobów. 

Pierwszym jest wykonanie pod ogi na lega-

rach, drugim zrobienie sufitu podwiesza-

nego, trzecim rozwini cie na stropie we ny 

z rolki i przykrycie jej membran  paroprze-

puszczaln . Ten ostatni wariant jest naj-

prostszy, lecz wchodzi w gr  tylko wówczas, 

je eli rzeczywi cie strych nie s u y nawet 

jako sk adzik na rzadko u ywane rzeczy. 

3 JAK I Z CZEGO STAWIA 
SI  POPULARNE 
RODZAJE CIAN?

W przypadku cian trzeba cznie rozpa-

trywa  zarówno kwesti  samego typu ich 

budowy jak i u ytych do tego materia-

ów. Bowiem to czy przegroda b dzie jed-

no-, dwu-, czy trójwarstwowa premiuje 

lub wr cz wymusza stosowanie wyrobów 

o okre lonych cechach. Oznacza to równie , 

e budulec wietny np. na warstw  no n  

mo e zupe nie si  nie nadawa  na cian  

bez ocieplenia � cho by obiektywnie mia  

wiele korzystnych w a ciwo ci. 

W naszym kraju zdecydowanie najpo-

pularniejsze s  domy murowane, w któ-

rych ciany zewn trzne wznosi si  w jed-

nej z trzech technologii. Drewniane, czyli 

szkieletowe lub z bali, wybierane s  znacz-

nie rzadziej. 

Jednowarstwowe s  ciany pozbawione 

jakiejkolwiek warstwy dodatkowego ocie-

plenia (styropianu, we ny mineralnej). Czyli 

poza murem no nym mamy tylko tynk we-

wn trzny i zewn trzny, ewentualnie jak  

ok adzin , np. z drewna albo cienkich p y-

tek klinkierowych. To przede wszystkim 

oznacza, e u yty materia  musi charaktery-

zowa  z jednej strony wystarczaj co dobra 

wytrzyma o  na obci enia, z drugiej za  

bardzo dobra izolacyjno  cieplna. Warto 

przy tym przypomnie , e obecnie (zgod-

nie z WT 2021) wymagany wspó czynnik 

U cian w domach mieszkalnych wynosi za-

ledwie 0,2 W/(m2·K). W efekcie takie cia-

ny s  do  grube, maj  ok. 40 cm, i mo na 

je wznosi  tylko z wybranych, bardzo lek-

kich odmian betonu komórkowego lub pu-

staków z ceramiki poryzowanej. Przy czym 

te ostatnie bardzo cz sto maj  �wk adki� 

z we ny mineralnej. Znaczna grubo  i rów-

nocze nie niewielka g sto  maj  tu ogrom-

ne znaczenie. Inaczej przegroda nie by a-

by po prostu wystarczaj co ciep a. Ponadto 

k opotliwe jest wykonanie nadpro y, wie -

ców stropowych i tym podobnych elemen-

tów, gdzie ze wzgl du na szczególnie du e 

obci enia stosuje si  zwyczajny beton zbro-

jony. Jego izolacyjno  cieplna jest bardzo 

s aba, dlatego w takich miejscach trzeba sto-

sowa  systemowe kszta tki, fabrycznie do-

cieplone we n  mineraln  lub styropianem. 

Ponadto du ej staranno ci wymaga nak a-

danie zaprawy. Obecnie stosuje si  tylko za-

praw  klejow  na bazie cementu lub w po-

staci pianki (z puszki). Taka zaprawa musi 

by  nak adana bardzo cienko, gdy  inaczej 

jej warstwa sta aby si  mostkiem termicz-

nym. W zwi zku z tym wykonawcy musz  

 Ceramika to materia  naturalny, zdrowy 
i sprawdzony w budownictwie od stuleci. GLIKA

 Strop jest przede wszystkim elementem konstrukcyjnym. Pozosta e wymagania zale  g ównie 
od tego jakie kondygnacje rozdziela. STROPY.PL
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pracowa  bardzo starannie i mie  do wiad-

czenie we wznoszeniu takich murów. 

Dwuwarstwowe ciany s  zdecydowanie 

najpopularniejsze. Tu mamy mur (ok. 25 cm 

grubo ci) oraz mocowan  do niego izolacj  

ciepln  ze styropianu lub we ny mineralnej 

(obecnie najcz ciej 15�20 cm). Takie roz-

dzielenie funkcji pozwala zastosowa  wie-

le materia ów konstrukcyjnych � od betonu 

komórkowego, przez ceramik  poryzowa-

n  i zwyk , po bloczki z keramzytobetonu 

oraz z silikatów. Rzecz w tym, e ich izo-

lacyjno  cieplna ma drugorz dne znacze-

nie, gdy  osi gni cie odpowiednio niskiego 

wspó czynnika U i tak umo liwia warstwa 

termoizolacji. Mo emy wi c zdecydowa  na 

jakich cechach nam najbardziej zale y:

  atwo ci i szybko ci budowania z du ych 

i lekkich bloczków betonu komórkowego; 

  dobrym balansie pomi dzy wytrzyma o -

ci , izolacyjno ci  akustyczn  i zdolno ci  

do akumulacji ciep a charakteryzuj cym ce-

ramik  oraz elementy z keramzytobetonu;

  najlepszej izolacyjno ci akustycznej i naj-

wi kszej zdolno ci do akumulacji ciep a 

charakterystycznej dla bloczków silikato-

wych, ale ze wiadomo ci , e s  one bar-

dzo ci kie i muruje si  z nich wolniej. 

Trzeba te  rozwa y  kwesti  sposobu 

ocieplenia. W praktyce jest to wybór pomi -

dzy tzw. metod  lekk  mokr , nazywan  te  

BSO lub ETICS, lub lekk  such  oraz u y-

ciem styropianu lub we ny mineralnej. 

Metoda lekka mokra polega na przykleje-

niu do muru p yt styropianu lub we ny mi-

neralnej, przyko kowaniu ich, nast pnie 

pokryciu warstw  kleju na siatce z w ók-

na szklanego oraz wyko czeniu tynkiem 

cienkowarstwowym, ewentualnie p ytka-

mi klinkierowymi lub inn  lekk  ok adzi-

n . Ta technologia jest powszechnie znana 

i specjalizuje si  w niej wielu wykonawców. 

W praktyce jako ocieplenia u ywa si  tu za-

miennie styropianu lub do  twardych od-

mian we ny mineralnej. 

Metoda lekka sucha jest znacznie mniej 

popularna. Polega ona na umocowaniu do 

muru rusztu (stela a) z drewna lub profi-

li metalowych, wype nieniu jego pól we n  

mineraln , os oni ciu paroprzepuszczaln  

membran  i pokryciu niemal dowoln  ok a-

dzin  � od desek, przez blach  a  po p yty 

w óknowo-cementowe. W a nie mo liwo  

rozmaitego wyko czenia, w tym za pomoc  

bardzo trwa ych materia ów, których przez 

 W metodzie lekkiej suchej izolacja cieplna wype nia pola rusztu umocowanego do muru. 
cian  mo na wyko czy  niemal dowolnym materia em.

 Z keramzytobetonu powstaj  pustaki, 
bloczki, a nawet ca e ciany prefabrykowane. 
To odmiana lekkiego betonu na bazie 
keramzytu jako kruszywa. CZAMANINEK

 ciany dwuwarstwowe ocieplone metod  lekk  mokr  s  w naszym kraju najpopularniejsze. 
Tu izolacja ze styropianu lub we ny mineralnej mocowana jest wprost do ciany. Nast pnie 
pokrywa si  j  tynkiem cienkowarstwowym.

tynk 
cienkowarstwowy 
na siatce z w ókna 
szklanego

ko ki 
rozporowe 
mocuj ce 
izolacj

izolacja 
cieplna

ciana no na

folia wiatrochronna (paroprzepuszczalna)

ruszt 
drewniany lub 
metalowy

ok adzina elewacyjna, 
np. drewno, blacha, 
siding

warstwa 
no na 
z ceramiki 

termoizolacja 
z we ny 
mineralnej 
u o ona 
w dwóch 
warstwach

eprasa.pl 5b039bdf15



1131�2/2026  BUDUJEMY DOM

lata nie trzeba odnawia , jest g ównym atu-

tem tego wariantu ocieplenia. 

ciany trójwarstwowe maj  dwie pierw-

sze warstwy, czyli mur no ny oraz ocieple-

nie, w a ciwie takie same jak w przegrodach 

dwuwarstwowych. Ich odmienno  bie-

rze si  za  st d, e zamiast cienkowarstwo-

wego tynku izolacj  ciepln  os ania kolej-

ny mur. Wprawdzie do  cienki (8�12 cm) 

i z konieczno ci zwi zany kotwami z war-

stw  no n , jednak i tak solidny, trwa-

y i odporny na uszkodzenia mechaniczne. 

Ponadto najcz ciej t  warstw  elewacyjn  

wznosi si  z cegie  klinkierowych, silikato-

wych lub ceramicznych elewacyjnych. Tych 

za  nie trzeba tynkowa  i efektownie wygl -

daj  przez dziesi ciolecia, bez konieczno ci 

odnawiania. W a nie solidno  i trwa o  

wyró niaj  ciany trójwarstwowe. Niestety, 

po stronie wad trzeba zapisa  wy szy koszt 

i trudno  naprawy, je eli od pocz tku nie 

zostan  perfekcyjnie wykonane. 

4 JAKIE MOCNE I S ABE 
STRONY MAJ  RÓ NE 
RODZAJE STROPÓW?

Nie ma idealnego typu stropu. Zreszt , gdy-

by istnia  to nikt nie decydowa by si  na 

inny. W praktyce ka dy wariant ma jakie  

szczególne cechy. 

elbetowe maj  posta  indywidualnie 

projektowanej i wykonywanej na budowie 

p yty ze zbrojonego betonu. Zalet  jest mo -

liwo  dowolnego kszta towania, projekto-

wania otworów (np. na schody), dostosowa-

nia nawet do du ej rozpi to ci pomi dzy 

podporami. Atutem jest te  powszechna do-

st pno  materia ów (stal, beton), oraz brak 

konieczno ci u ywania ci kiego sprz tu, 

takiego jak d wig. 

Niestety, po stronie wad równie  trzeba za-

pisa  do  du o. Przede wszystkim wyko-

nawcami musz  by  dobrzy fachowcy, któ-

rym musimy zapewni  du o czasu. Po prostu 

konieczne jest wykonanie najpierw szalun-

ku (deskowania) i nast pnie do  z o onego 

zbrojenia. W zwi zku z tym ryzyko pope nie-

nia b dów wykonawczych jest du e. 

Filigran jest cz ciowo prefabrykowanym 

odpowiednikiem klasycznego wariantu elbe-

towego. Powstaje na indywidualne zamówie-

nie w wyspecjalizowanym zak adzie. Dzi ki 

temu prace prowadzone na budowie trwa-

j  krócej i atwiej jest unikn  b dów. Jednak 

transport du ych elementów jest do  k opot-

liwy i kosztowny, przez co staje si  nieop acal-

ny, je eli zak ad prefabrykacji jest daleko. 

G sto ebrowe, najcz ciej typu Teriva, to 

stropy od lat bardzo popularne i dobrze zna-

ne wykonawcom. Tu wykorzystuje si  pre-

fabrykowane, stalowo-betonowe belki no ne 

oraz systemowe pustaki wype niaj ce. Po ich 

u o eniu ca o  zalewa si  mieszank  beto-

now , tworz c tzw. nadbeton. Do wykonania 

takiego stropu nie potrzeba adnego ci kie-

go sprz tu, nie robi si  te  szalunków. 

Istotn  wad  jest natomiast podatno  go-

towego stropu na tzw. klawiszowanie, czyli 

nadmierne uginanie si  poszczególnych be-

lek. W efekcie na suficie pojawiaj  si  rysy. 

Trudno jest te  wykona  strop o skompliko-

wanym kszta cie. 

Panelowe stropy wykonuje si  ze spe-

cjalnego rodzaju prefabrykowanych el-

betowych p yt kana owych. S  one w -

skie (standardowo 60 cm) oraz stosunkowo 

cienkie i lekkie. Dzi ki temu do ich trans-

portu i u o enia na dachu wystarcza typo-

wy samochód ci arowy z d wigiem (HDS) 

� taki sam jak ten przywo cy palety z ma-

teria ami na budow . To eliminuje trudno-

ci z transportem, czyli podstawow  wad  

wi kszo ci prefabrykatów. Taki strop ma 

bardzo dobre parametry wytrzyma o ciowe 

i uk ada si  go w ci gu kilku godzin. Z racji 

mniejszych wymiarów poszczególnych ele-

mentów atwiej jest dopasowa  go do mniej 

typowych kszta tów. 

P yty kana owe w klasycznej wersji to 

du e i ci kie prefabrykaty. Z jednej strony 

to dobrze, bo mniej jest pomi dzy nimi po-

cze  i na budynkach o nieskomplikowa-

nym kszta cie uk ada si  je bardzo szybko. 

Z drugiej jednak, du a masa oznacza utrud-

niony transport, konieczno  u ycia du ej 

ci arówki oraz ci kiego d wigu. Za  taki 

sprz t nie wsz dzie w ogóle wjedzie. 

 Stropy elbetowe, czyli ze zbrojonego betonu, to klasyka. Ich zalet  jest mo liwo  niemal 
dowolnego kszta towania. Wad  jest przede wszystkim pracoch onno  monta u.

 Filigran to cz ciowo prefabrykowany wariant stropu elbetowego.

dodatkowa 
warstwa 

betonu

zbrojenie przygotowane w fabryce

zbrojenie 
dodawane na 
budowie

prefabrykowana 
p yta stropowa

elbetowy wieniec stropowy

zbrojenie � jego uk ad projektant 
okre la indywidualnie

beton 
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5 NAJWA NIEJSZYCH PYTA  O�  CIANY ZEWN TRZNE I STROPY

Drewniane stropy s  standardem w do-

mach z drewna � szkieletowych i z bali. 

W murowanych wykonuje si  je obecnie 

praktycznie tylko nad ostatni  kondygnacj  

� i to raczej w sytuacji, gdy nad stropem jest 

ju  tylko nieu ytkowy strych. W powszech-

nej opinii uchodz  bowiem za mniej solid-

ne, trudne do wyciszenia i podatne na dzia-

anie ognia. Nie do ko ca s usznie, gdy  

prawid owo wykonane i przede wszystkim 

dostosowane do specyfiki danej kondygna-

cji maj  bardzo dobre parametry. S  przy 

tym lekkie i mo na je wykona  bardzo szyb-

ko. Szczególnie, je eli to dolne pasy prefa-

brykowanych wi zarów dachowych s  bel-

kami stropu. 

5 JAK WYBÓR RODZAJU 
CIAN I STROPÓW 

WP YWA NA RESZT  
BUDYNKU?

ciany zewn trzne i stropy to podstawo-

we elementy tworz ce konstrukcj  no n . 

Dlatego wykonanie innych, ni  przewidzia-

no w projekcie, zawsze trzeba skonsultowa  

z fachowcem. Na przyk ad, co do zasady, 

w domach murowanych mo na wykorzysty-

wa  wszystkie rodzaje stropów. Nie znaczy 

to jednak, e wolno je dowolnie zamienia  

w trakcie budowy. Dany typ ma chocia by 

okre lon  maksymaln  rozpi to  pomi -

dzy podporami ( cianami no nymi, podci -

gami). Ponadto strop mo e znie  mniejsze 

lub wi ksze obci enia. Na jednym b dzie 

wi c mo na postawi  ci kie ciany dzia o-

we z pe nej ceg y ceramicznej lub silikato-

wej, na innym za  nie. Warto sobie u wiado-

mi , e tej samej grubo ci ciana z silikatu 

b dzie przynajmniej trzy razy ci sza od 

wykonanej z betonu komórkowego. Ponadto 

wa ny jest rozk ad obci e . To on wymu-

sza chocia by zag szczenie zbrojenia w nie-

których miejscach stropu elbetowego, czy 

u o enie podwójnych belek no nych w kon-

strukcji g sto ebrowej. 

W przypadku cian pod wieloma wzgl -

dami jest podobnie. Sam fakt, e warstw  

no n  cian dwu- lub trójwarstwowych 

mo na wykona  zarówno z betonu komórko-

wego, pustaków z ceramiki lub z keramzy-

tobetonu albo z bloczków silikatowych nie 

znaczy jeszcze, e przy tym nie trzeba ni-

czego zmienia . Silikaty cechuje np. najlep-

sza spo ród tych materia ów wytrzyma o , 

ale równocze nie najs absza izolacyjno  

cieplna. W efekcie trzeba je b dzie ob o y  

nieco grubsz  warstw  ocieplenia, ale za to 

w niektórych miejscach nie b dzie potrzeb-

ne zbrojenie. 

Koniecznie trzeba za  pami ta , e wybór 

rodzaju cian zewn trznych ma zasadniczy 

wp yw na fundamenty. Nie ma np. dobrego, 

wolnego od powa nych mostków termicz-

nych, sposobu oparcia cian trójwarstwowych 

na p ycie fundamentowej. Z kolei ciany jed-

no- oraz dwuwarstwowe trzeba nieco inaczej 

oprze  na klasycznych fundamentach. 

Wszystko to co napisali my powy ej to 

tylko wybrane przyk ady. Tego rodzaju za-

le no ci jest bez porównania wi cej. Tu cho-

dzi o nam jedynie o pokazanie dlaczego wy-

bór rodzaju cian i stropów oraz u ytych do 

tego materia ów jest tak wa ny. Niezale nie 

od tego jakie decyzje ostatecznie podejmie-

my, nigdy nie powinni my robi  tego po-

chopnie, bez znajomo ci specyfiki ka dego 

z dost pnych rozwi za . 

 Stropy g sto ebrowe wyst puj  w wielu odmianach. Jednak zawsze ich zasadnicze elementy 
to prefabrykowane belki no ne, pustaki wype niaj ce oraz warstwa tzw. nadbetonu uk adana na 
budowie.

 Rodzaj cian i stropów oraz materia y do 
ich wzniesienia powinno si  dobra  na etapie 
tworzenia lub adaptacji projektu. CZAMANINEK

 Klasyczne p yty kana owe uk ada si  szybko. Jednak potrzebny jest do tego du y d wig. 
Natomiast w przypadku stropu panelowego wystarcza typowy HDS.

wieniec 
stropowy

spojenia wype nione betonem

p yty kana owe

elbetowy wieniec 
stropowy 

pustaki wype niaj ce 

elbetowe belki prefabrykowane 

belki i pustaki zalewa si  
kilkucentymetrow  warstw  

betonu
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ARTYKU  PROMOCYJNY SOLBET

S
traty te powstaj  w miejscach po -

cze  materia ów o ró nej przewodno-

ci cieplnej np. elbetowe nadpro a 

czy okolice otworów okiennych, miejsce po -

czenia ciany szczytowej z pokryciem dacho-

wym itp. Te lokalne os abienia izolacyjno ci 

cieplnej w przegrodzie nazywa si  mostka-

mi termicznymi. To w a nie one odpowiada-

j  za miejscowe wych odzenie cian, czasami 

dyskomfort cieplny, a w skrajnych przypad-

kach mog  powodowa  zawilgocenie i roz-

wój ple ni.

Wa n  zalet  betonu komórkowego jest 

jego jednorodna, komórkowa struktu-

ra. Bloczki nie maj  otworów ani dr e . 

Dzi ki tej w a ciwo ci parametry blocz-

ka np. izolacyjno  termiczna, reakcja na 

ogie , wytrzyma o  na ciskanie s  takie 

same w ka dym kierunku. 

Oznacza to, e bloczek mo na dowol-

nie przycina  i obrócony uk ada  w mu-

rze (z zachowaniem przewi zania murar-

skiego) bez utraty jego w a ciwo ci. Jest to 

wa ne w trudnych do ocieplenia miejscach 

np. w pierwszej warstwie muru, cianach 

kolankowych, szczytowych. Jednorodna 

struktura bloczka (bez dr e  i pustek) po-

zwala zapobiec powstawaniu mostków ter-

micznych, bez wzgl du na to w jaki sposób 

jest on u o ony w murze.

W kontek cie izolacyjno ci cieplnej beton 

komórkowy jest najcieplejszym materia em 

konstrukcyjnym w ród elementów muro-

wych. W przypadku ciany z ociepleniem, 

gdy na warstw  konstrukcyjn  wybierzemy 

bloczek klasy g sto ci 500 kg/m3 o szeroko-

ci 24 cm, natomiast do ocieplenia ciany 

zastosujemy styropian lub we n  mineraln  

o λ = 0,038 W/(m·K), wystarczy 15 cm, aby 

uzyska  wspó czynnik przenikania ciep a 

U = 0,17 W/(m2·K) � czyli mniej ni  warto  

normowa U = 0,20 W/(m2·K). Dok adno  

wymiarowa bloczków z betonu komórkowe-

go Solbet pozwala na murowanie na zapra-

wie do cienkich spoin. Dzi ki niewielkiej 

grubo ci spoin (max. do 3 mm) ciana jest 

praktycznie pozbawiona mostków termicz-

nych. Jest to szczególnie wa ne przy wzno-

szeniu murów jednowarstwowych (bez 

ocieplenia). 

Zarówno bloczki z betonu komórkowe-

go jak i nadpro a, kszta tki U, p ytki spraw-

dz  si  w newralgicznych detalach konstruk-

cyjnych. Dla przyk adu, nadpro a czy wie ce 

mog  by  projektowane i wykonywane jako 

spójne materia owo, a wszystkie detale pra-

wid owo rozwi zane. Dlatego tak wa ne jest 

podczas budowy stosowanie systemowych 

rozwi za .

System SOLBET Perfekt to kompleksowe 

rozwi zanie, w którym mamy pewno , e 

wszystkie elementy s  technicznie dopaso-

wane, przebadane, zapewniaj c tym samym 

energooszcz dno , trwa o  i wysok  jako  

budynku. W a ciwie zaprojektowana i wyko-

nana ciana z betonu komórkowego pozwala 

w du ym stopniu ograniczy  problemy, które 

zim  najcz ciej ujawniaj  si  w postaci strat 

ciep a i obni onego komfortu u ytkowania 

budynku. 

mgr in . Dorota Kajka 

Product Manager Solbet

Buduj c dom chcemy, aby by  
ciep y, trwa y i bezproblemowy 
w u ytkowaniu przez wiele lat. 
Dlatego te  rozpoczynaj c budow  
domu energooszcz dnego trzeba 
zwróci  uwag  na ograniczenie 
strat ciep a, które mog  pojawi  
si  w najs abszych pod wzgl dem 
izolacyjno ci detalach w budynku. 

www.solbet.pl

Ciep a ciana zaczyna si  od muru
 � dlaczego detale i stosowanie systemowych rozwi za  maj  znaczenie
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TRENDY BUDOWLANE INSTALACJE INTELIGENTNE

Ju  jakie  20 lat temu zapowiadano, e in-

teligentne urz dzenia i instalacje stan  

si  codzienno ci . Nawet lodówki same 

mia y kontrolowa , które produkty s  na wy-

czerpaniu lub ko czy im si  termin wa -

no ci. Jak jednak wida , rewolucja nie na-

st pi a � bo kto ma dzi  takie urz dzenia? 

Ale nie mo na równie  zaprzeczy , e pod 

wzgl dem powszechno ci korzystania � na-

wet z do  zaawansowanej automatyki � je-

ste my dzi  zupe nie gdzie indziej ni  dwie 

dekady temu. Chocia by rozbudowane ste-

rowniki kot ów i automatyka pogodowa 

nadzoruj ca ogrzewanie s  obecnie norm .

Dawniej za  nawet zwyczajne g owice ter-

mostatyczne na grzejnikach nie by y stan-

dardem w polskich domach. Natomiast ta-

kie rzeczy jak czujniki ruchu i zmierzchowe 

My lenie ma wielk  przysz o
Jaros aw Antkiewicz

F
O

T.
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A
T

E
L

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Czy ka da automatyka to system 
inteligentny

Dlaczego warto zadba  o mo liwo  
rozbudowy systemu

Co robi centrala i czy zawsze jest 
potrzebna

Kiedy uk ad bezprzewodowy jest lepszy ni  
kablowy

Jak sterowa  takim systemem

Zapanowa a moda na s owo inteligentny. Mamy 
wi c sztuczn  inteligencj , inteligentne urz dzenia, 
inteligentne instalacje itd. Z jednej strony nie sposób 
nie zauwa y , e wokó  nas coraz wi cej �dzieje 
si  samo� za  systemy sterowania urz dzeniami 
i instalacjami (ogrzewaniem, wentylacj  itd.) s  
coraz bardziej rozbudowane. Jednak równocze nie 
temu wszystkiemu bardzo daleko do poziomu 
sk adanych obietnic i na prze om wci  czekamy. 
W takim razie, w co z technologii inteligentnego 
domu warto ju  teraz zainwestowa ? Oraz co 
zrobi , aby taki system mo na by o z czasem atwo 
rozbudowywa ?
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steruj ce o wietleniem chyba na nikim nie 

robi  ju  wra enia. Technologia wci  si  

wi c rozwija, jednak rzecz w tym, e wy-

mieniona powy ej automatyka to tak na-

prawd  jeszcze nie inteligentny dom. 

INTELIGENTNY CZYLI JAKI?
Poj cia takie jak inteligentny dom, smart 

home, automatyka budynkowa u ywa-

ne s  zamiennie. Przy czym nie ma ich po-

wszechnie przyj tych definicji. W efekcie s  

u ywane zupe nie dowolnie. Dlatego trze-

ba mie  wiadomo , e w ofertach ró nych 

firm b d  oznacza  co  zupe nie innego � 

systemy o odmiennych mo liwo ciach dzia-

ania, rozbudowy i sterowania. Za  w przy-

padku niektórych z nich �inteligencja� 

b dzie tylko marketingowym sloganem. 

W takim razie co wyró nia systemy, któ-

re naprawd  zas uguj  na miano inteligen-

tnych? Przede wszystkim, w nich poszcze-

gólne urz dzenia i instalacje wspó pracuj  

ze sob , tworz c spójn  ca o . Celem 

jest wykorzystanie pe ni ich mo liwo ci, 

a w konsekwencji osi gni cie przez domow-

ników maksimum bezpiecze stwa i wygo-

dy przy minimalnych kosztach. Dla przy-

k adu, je eli ustawimy, e w salonie chcemy 

mie  od 17.00 temperatur  21°C, to w se-

zonie letnim dobry system inteligentny 

nie tylko sprawdzi rzeczywist  temperatu-

r  i w razie potrzeby uruchomi klimatyza-

tor. Odpowiednio wcze niej, korzystaj c np. 

z danych pochodz cych z czujników na-

s onecznienia, mo e on rozwin  marki-

z  i cz ciowo opu ci  rolety zewn trzne. 

Dzi ki temu uda si  unikn  nadmiernego 

wzrostu temperatury we wn trzach i je eli 

klimatyzatory trzeba b dzie w ogóle urucho-

mi , to b d  mia y one atwiejsze zadanie 

oraz zu yj  mniej energii. Ponadto dzia anie 

klimatyzacji mo e by  tak skonfigurowa-

ne, e uruchomi si  ona z wyprzedzeniem, 

w godzinach, gdy mo liwe jest wykorzysty-

wanie w asnego pr du z paneli PV. W rozbu-

dowanym systemie, w którym s  si owniki 

umo liwiaj ce uchylanie okien, zostanie to 

wykorzystane aby intensywnie wietrzy  sa-

lon w godzinach nocnych, gdy powietrze na 

zewn trz jest ch odniejsze, potem za  je za-

mkn , gdy zacznie si  upa . 

Warto podkre li , e zim  system inte-

ligentny równie  zadba o uzyskanie kom-

fortowych warunków � zadecyduje kiedy 

i jak intensywnie ma dzia a  ogrzewanie, 

na ile ma sens zas oni cie okien, sprawdzi 

czy s  one zamkni te itd. Chyba najwa niej-

sze dla u ytkownika jest za  to, e on sam 

nie b dzie musia  niczego sprawdza  i uru-

chamia  r cznie. Wystarczy tylko aby wy-

bra  jak  chce mie  danego dnia temperatu-

r  we wn trzach, przy czym i to mo e by  

wpisane do harmonogramu uwzgl dniaj ce-

go cho by dni tygodnia. Najkrócej mówi c, 

u ytkownik musi okre li  tylko efekt ko -

cowy, ca  reszt  zajmie si  za  system inte-

ligentny.

Ma si  rozumie , e podane wy ej roz-

wi zania s  tylko przyk adami. Scenariusz 

dzia ania mo e by  inny, w zale no ci od 

tego jakie urz dzenia s  w domu, jak mo -

na nimi sterowa  oraz jak zaprogramowano 

taki system. 

PROSTY NIE ZNACZY Z Y
W opisanych powy ej przyk adach zestaw 

obs ugiwanych urz dze  by  bogaty � kli-

matyzacja, ogrzewanie, rolety zewn trz-

ne, markizy, okna z czujnikami otwarcia 

i z si ownikami, panele PV. Nie znaczy to 

jednak, e musimy mie  milion zaawan-

sowanych sprz tów, eby korzystanie z za-

let systemu inteligentnego mia o sens. 

Faktycznie nasz zestaw mo e by  o wie-

le skromniejszy. Trzeba przy tym pami ta  

jeszcze o jednym wa nym zjawisku. W sy-

stemie inteligentnym z tej samej informacji 

mo e korzysta  wiele urz dze  wykonaw-

czych. Chocia by czujniki otwarcia okien 

z naszego przyk adu to nic innego jak ty-

powe kontaktrony � jedne z podstawowych 

czujek wykorzystywanych powszechnie 

w systemach alarmowych. Przecie  tak na-

prawd  nie ma znaczenia czy u ywany b -

dzie detektor (a w a ciwie p yn cy z niego 

sygna ) za o ony zasadniczo jako element 

systemu alarmowego, czy jaki  oddziel-

ny. Na tej samej zasadzie mo na z powo-

dzeniem wykorzystywa  np. czujki ruchu 

� i tak za o one na potrzeby alarmu � do ste-

rowania cho by o wietleniem. 

Mnóstwo funkcji, jeszcze wi cej ustawie , 
do tego nietypowe sterowanie. Taka wizja 
mo e wiele osób zniech ca . Tymczasem 
funkcjonalny system wcale nie musi by  
skomplikowany w obs udze. ABB

Automatyczne dzia anie, np. wed ug ustalonego harmonogramu nie znaczy jeszcze, e mamy 
do czynienia z systemem inteligentnym. Potrzebne jest faktyczne wspó dzia anie wielu urz dze  
i ca ych instalacji. OSPEL
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Krótko mówi c, nie musimy koniecz-

nie inwestowa  w super z o on  instala-

cj  smart home, aby faktycznie mie  mo li-

wo  zintegrowanego sterowania wieloma 

domowymi urz dzeniami. W praktyce bar-

dzo cz sto wystarczaj ce okazuj  si  nie-

zbyt z o one uk ady. Wa ne jednak, aby ofe-

rowany przez nie zestaw funkcji faktycznie 

dobrze odpowiada  naszym potrzebom oraz 

pozostawia  otwart  drog  do dalszej rozbu-

dowy. Z tego wszystkiego p ynie jeszcze ten 

praktyczny wniosek, e odpowiednio dobra-

ny system alarmowy mo e sta  si  wietn  

baz  do stworzenia instalacji inteligentnej. 

ZAWSZE Z OPCJ  
ROZBUDOWY
Podstawowe cechy ka dego naprawd  do-

brego systemu automatyki budynkowej to 

mo liwo  niemal dowolnej konfiguracji 

oraz daleko id cej rozbudowy. Tylko wów-

czas mo na go rzeczywi cie w pe ni dopa-

sowa  do specyfiki konkretnego domu, po-

trzeb oraz upodoba  danego u ytkownika. 

Czy mo e raczej nale a oby napisa  u yt-

kowników, bo domowników jest zwykle kil-

ku i ka dy ma nieco inne preferencje. 

Je eli za  chodzi o rozbudow , to taki 

uk ad dobrze jest od samego pocz tku pla-

nowa  jako rozwojowy. Czyli taki, do które-

go z czasem b dziemy dodawa  nowe urz -

dzenia i funkcje. Z jednej strony dzi , je eli 

nie mamy jeszcze do wiadczenia w korzy-

staniu z dobrodziejstw automatyki, bar-

dzo trudno jest trafnie oceni , które funk-

cje b d  naprawd  potrzebne i u yteczne. 

W zwi zku z tym bardzo atwo jest po-

pa  w przesad . Wówczas kupujemy rze-

czy, które na papierze (w ofercie) wyda-

j  si  super, za  ostatecznie niewiele z nich 

korzystamy. Tu niemal klasycznym przy-

k adem s  komunikaty i sterowanie g oso-

we. Po krótkim czasie wielu u ytkowników 

przestaje z tego korzysta  � g os automatu 

zaczynaj  ich dra ni , za  wydawanie po-

lece  w ten sposób wcale nie jest wygod-

niejsze i szybsze ni  wybranie odpowied-

nich opcji w programie zainstalowanym na 

telefonie. Podobnie jest z du ymi wy wiet-

laczami dotykowymi s u cymi do stero-

wania. Smartfon cz sto z nimi wygrywa, 

bo jest zawsze pod r k . Ten sam los spoty-

ka rozbudowane, wielofunkcyjne przyciski 

zast puj ce tradycyjne czniki o wietle-

niowe i ciemniacze. 

Ponadto jest jeszcze kwestia ceny. Prze-

cie  ka dy taki element w systemie kosztuje, 

cz sto naprawd  s ono. Wydawanie pieni -

dzy na co , z czego faktycznie nie korzysta-

my, z definicji nie ma sensu. Chyba nikt nie 

ma te  nieograniczonego bud etu. Trzeba 

wi c dobrze przemy le  wydatki i osi gany 

dzi ki nim efekt. 

Kolejny aspekt zwi zany ci le z finan-

sami to fakt, e wiele urz dze , szczegól-

nie tych elektronicznych, z czasem tanieje. 

Ponadto ich mo liwo ci rosn . Tu dobrym 

przyk adem s  chocia by kamery wewn trz-

ne i zewn trzne, a tak e czujki ruchu. Je eli 

system od pocz tku zostanie zbudowany 

z my l  o opcji stopniowej rozbudowy, to 

dodawanie co kilka lat nowych sprz tów 

nie b dzie trudne. Tu trzeba jednak zwraca  

baczn  uwag  na to czy firma której urz -

dzenia wybrali my do stworzenia wersji ba-

zowej ma do wiadczenie, w asny kompeten-

tny dzia  techniczny i dba o kompatybilno  

nowo wprowadzanych urz dze  ze starszy-

mi centralami. Niestety, niema a ich cz  

to wy cznie importerzy, którzy sprowadza-

j  z Chin gotowe zestawy i akcesoria. Tak 

jak niedawno powsta y, tak i po kilku latach 

mog  ju  nie istnie . 

 Potencjalnie sterowa  mo na w a ciwie ka dym urz dzeniem w domu. Jednak niekoniecznie 
b dzie to mia o sens i b dzie w zasi gu naszych finansów. SOMFY

 Niekiedy warto zacz  budow  systemu od prostych rzeczy, takich jak sterowanie o wietle-
niem i dopiero z czasem go rozbudowywa . ZAMEL
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Najlepiej, je eli nasz system ma tzw. bu-

dow  modu ow . Co oznacza, e na pocz -

tek mo emy kupi  do  prost  i tani  wer-

sj  bazow . Z czasem za  j  do  dowolnie 

rozbudowujemy. Nie tylko dodaj c nowe 

czujki lecz ca e modu y odpowiedzialne 

np. za zdaln  komunikacj  z u ytkowni-

kiem przez Internet. Odpowiednie modu-

y umo liwiaj  tak e pod czenie wi kszej 

liczby urz dze  wykonawczych, równie  

takich jak kocio , klimatyzator, centrala 

wentylacyjna. 

Z CENTRAL  LUB BEZ
Instalacje inteligentne wyst puj  w dwóch 

podstawowych typach. Mog  by  scentra-

lizowane lub zdecentralizowane (rozpro-

szone). Scentralizowane wyposa one s  

w modu  g ówny, b d cy rodzajem wyspe-

cjalizowanego komputera. Do niego trafia-

j  wszystkie informacje wej ciowe � te p y-

n ce z czujek, z poszczególnych urz dze  

na temat ich stanu, ale równie  polecenia od 

u ytkowników. Z punktu widzenia logiki 

dzia ania takiego systemu nie ma przecie  

zasadniczej ró nicy, czy sygna  i  nale y 

podnie  temperatur  w salonie przes a  sie-

dz cy na kanapie z telefonem w r ku w a ci-

ciel domu, czy czujnik temperatury zamon-

towany na cianie. 

Jednostka centralna przetwarza wszystkie 

zebrane informacje, po czym wydaje odpo-

wiednie polecenia urz dzeniom wykonaw-

czym. To równie  bardzo szeroka grupa � od 

kot a, przez elektroniczne g owice na grzej-

nikach, klimatyzatory, central  wentylacyj-

n , rolety okienne a  po zraszacze w ogro-

dzie. Wbrew pozorom zwi zki pomi dzy 

sygna ami z urz dze  wej ciowych ( argo-

nowo wszystkich nazywanych sensorami) 

oraz dzia aniem rozmaitych urz dze  wy-

konawczych (nosz cych z kolei miano akto-

rów) mog  by  bardzo z o one i bynajmniej 

nieoczywiste. Na przyk ad, je eli mamy 

tzw. stacj  pogodow  z czujnikiem tempera-

tury zewn trznej, deszczu, nas onecznienia, 

si y wiatru to p yn cy z niej sygna  o tym, 

e w a nie zaczyna silniej wia  i pada  

mo e zarówno spowodowa  zwini cie mar-

kizy nad tarasem, jak i wy czenie zaplano-

wanego podlewania trawnika. 

Z kolei w systemach zdecentralizowanych 

(rozproszonych) nie ma centrali. Tam gene-

ralnie te same informacje z sensorów trafia-

j  do systemu, lecz bezpo rednio odbiera je 

ka dy z aktorów � kocio , klimatyzator, role-

ty itd. To na etapie przetwarzania informacji 

przez jego w asny modu  sterowania zapa-

da decyzja o tym czy podj  jakie  dzia a-

nie. Oczywi cie, ka dy z tych sprz tów rów-

nie  wysy a do systemu informacje o stanie 

swojej aktywno ci i z tej informacji korzy-

staj  pozosta e. 

Co do zasady, g ówn  wad  instala-

cji wyposa onej w central  steruj c  jest 

fakt, e jej awaria � czyli uszkodzenie jed-

nego elementu � uniemo liwia normaln  

prac  ca ego systemu. W przeno ni mo -

na powiedzie , e to jak pozbawienie móz-

gu. Natomiast uk ad rozproszony nie jest 

tak wra liwy na niesprawno  pojedyn-

czych elementów, bo pozosta e wci  dzia-

aj . Tyle w teorii, bo w praktyce wiele za-

le y od tego co akurat uleg o uszkodzeniu. 

Je eli b dzie to np. czujnik temperatu-

ry to bez p yn cych z niego informacji nie 

b dzie w stanie prawid owo dzia a  ani 

ogrzewanie, ani klimatyzacja. Je eli stero-

wanie os onami okiennymi (rolety, marki-

zy) by o równie  sprz one ze wskazania-

mi temperatury w pomieszczeniu, to i ta 

funkcja �zg upieje�. Wa kim argumentem 

na rzecz wyboru jednego z tych rozwi za  

jest równie  fakt, e wybór urz dze  przy-

stosowanych do pracy w systemach rozpro-

szonych jest mniejszy. Ka de z nich musi 

by  przecie  wyposa one w modu  stero-

wania pracuj cy w okre lonym standardzie 

komunikacji. 

 Zbieranie informacji, np. sygna ów z czujek 
ruchu, a nast pnie adekwatna reakcja na 
sytuacj  to ogólna zasada dzia ania ka dego 
systemu automatyki. Mo e za to odpowiada  
centrala lub decyzj  �podejmuje� niezale nie 
ka de z pod czonych urz dze . ABAKS SYSTEM

 Sterowanie roletami zewn trznymi mo e 
odbywa  si  drog  radiow . Jednak i tak ich 
nap dy wymagaj  zasilania sieciowego. 
BECKER ANTRIEBE

 Ostatecznie system przewodowy i radiowy mog  mie  te same funkcje i mo liwo ci dzia ania. 
Jednak ich wykonanie wi e si  zupe nie innym nak adem pracy. SATEL
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PRZEWODOWE I RADIOWE
Je eli chodzi o budow  systemu to obok wy-

boru wariantu z central  lub bez niej, drug  

kluczow  decyzj  jest zdecydowanie o spo-

sobie komunikacji pomi dzy urz dzenia-

mi. Ta mo e odbywa  si  przewodowo (kab-

lowo) lub radiowo (bezprzewodowo). Przy 

czym trzeba podkre li , e chodzi tu jedy-

nie o metod  przesy ania sygna ów w ra-

mach systemu � pomi dzy w czonymi 

w niego urz dzeniami. Od kabli ca kiem 

i tak nie uciekniemy. O ile czujniki, czyli 

np. czujki ruchu albo kontaktrony w oknach 

i drzwiach mog  mie  zasilanie bateryjne to 

kocio , klimatyzator, centrala wentylacyjna, 

rolety zewn trzne musz  by  zasilane pr -

dem z sieci. Ostatecznie w przypadku ro-

let czasem mo na tego unikn , wybieraj c 

wersj  z ogniwami s onecznymi i akumula-

torem. Przydaje si  to szczególnie w oknach 

dachowych w remontowanych domach. 

Jednak o takim zasilaniu klimatyzatora albo 

kot a mo emy zapomnie . Tu niezb dna 

moc i pobór energii s  po prostu zbyt du e. 

Mo na powiedzie , e to troch  tak jak 

z czajnikiem elektrycznym � niby jest bez-

przewodowy, jednak bez pod czenia pod-

stawy do gniazdka staje si  bezu yteczny. 

O tym ograniczeniu zwi zanym z zasi-

laniem wszelkich urz dze  trzeba pami -

ta  zarówno na etapie tworzenia systemu 

jak i planowania jego przysz ej rozbudowy. 

Je eli sprz ty maj  zapewnione zasilanie to 

zrobienie bezprzewodowego zasilania nie 

jest problemem. Dlatego warto przewidzie  

zasilanie, chocia by zostawiaj c za lepio-

n  puszk  elektryczn , wsz dzie tam, gdzie 

prawdopodobnie dodamy kiedy  urz dzenia 

� rolety zewn trzne, markiz  tarasow , kli-

matyzatory. 

Generalnie przyjmuje si , e na system 

kablowy najlepiej jest zdecydowa  si  w do-

piero powstaj cym domu, w którym prze-

wody mo na u o y  na surowych cianach, 

aby potem pokry  je tynkiem. Instalacje 

elektryczna oraz inteligentna powstaj  wi c 

w tym samym czasie, co u atwia zapewnie-

nie zasilania. 

Natomiast systemy bezprzewodowe prefe-

rowane s  w budynkach istniej cych, gdy  

nie trzeba si  martwi  o ukrycie kabli syg-

na owych. Wprawdzie np. czujki bezprze-

wodowe s  dro sze od kablowych, je eli 

jednak uwzgl dnimy koszt dodatkowej pra-

cy i ba agan zwi zany z wycinaniem bruzd 

w tynku, uk adaniem w nich przewodów 

ZDANIEM EKSPERTA

Instalacja inteligentna a prosta automatyka � gdzie tkwi ró nica?

Na rynku coraz cz ciej spotykamy si  z okre leniem �inteligentny dom�. 

Jednak, wiele urz dze  reklamowanych w ten sposób to cz sto rozwi -

zania podstawowe. Pozwalaj  one na realizowanie wybranych i prostych 

zada  � np. w czanie i wy czanie lamp czy obs ug  kilku gniazdek przez 

aplikacj  w telefonie. Takie rozwi zania mog  nie oferowa  integracji 

z kluczowymi instalacjami, jak ogrzewanie, wentylacja, rolety czy klimatyzacja i nie zapewnia  

elastycznego zarz dzania nimi.

Prawdziwie inteligentny system ró ni si  tym, e poszczególne elementy wspó pracuj  ze sob  

w sposób logiczny i spójny oraz umo liwiaj  wi ksz  dok adno  w kon  guracji ich dzia ania nie 

ograniczaj c u ytkownika ani nie wp ywaj c niekorzystnie na jego komfort.

Przyk adowo: rolety mog  samoczynnie opu ci  si  cz ciowo lub lamelki aluzji ustawi  si  

pod k tem 30 stopni, aby ograniczy  nagrzewanie pomieszczenia, tak by system klimatyzacji 

nie musia  pracowa  intensywniej w celu utrzymania ni szej temperatury. To w a nie integracja 

i automatyczne scenariusze odró niaj  inteligentn  instalacj  od prostych uk adów sterowania.

Rozwi zania takie jak BE WAVE pokazuj , jak powinna wygl da  nowoczesna automatyka 

w domu jednorodzinnym. W jednym ekosystemie czy ono zaawansowane sterowanie o wietle-

niem, ogrzewaniem, zraszaczami, bramami, czy roletami z funkcjami bezpiecze stwa � ochron  

przed w amaniem, po arem, ulatnianiem gazu czy zalaniem. Wszystko obs ugiwane jest z jednej 

aplikacji, co daje u ytkownikowi pe n  kontrol  i wygod .

Korzy ci s  wielostronne:

� Dla dewelopera: wzrost presti u oferowanej nieruchomo ci i zgodno  z oczekiwaniami rynku.

� Dla projektanta: mo liwo  zaprojektowania spójnego systemu, który atwo dopasowa  do po-

trzeb u ytkowników.

� Dla mieszka ców: wi kszy komfort, bezpiecze stwo i energooszcz dno  dzi ki temu, e dom 

sam reaguje na zmieniaj ce si  warunki.

Podsumowuj c � prosta automatyka to pojedyncze funkcje, inteligentny dom to wspó dzia a-

j cy ekosystem. W inteligentnym rozwi zaniu wszystkie elementy tworz  ca o , która realnie 

wspiera codzienne ycie i bezpiecze stwo domowników.

Agnieszka Pitrus
Head of Marketing

SATEL

W ostatnich latach mo liwo ci systemów bezprzewodowych bardzo wzros y, za  ich ceny wy-
ra nie spad y. Ich atutem jest atwo  stopniowej rozbudowy. SATEL
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i zaszpachlowywaniem bruzd to wygra jed-

nak wersja bez kabli. 

Z oczywistych wzgl dów wariant bezprze-

wodowy jest te  najwygodniejszy w przypad-

ku rozbudowy systemu. Na szcz cie w przy-

padku solidnych producentów elementy 

przewodowe i bezprzewodowe mo na -

czy  w jednym systemie. W praktyce to w a -

nie takie hybrydy s  w wielu przypadkach 

optymalnym rozwi zaniem. W szczególno-

ci dotyczy to rozbudowy, ale i w nowym 

domu wariant bez kabli ma istotne zale-

ty. Umo liwia chocia by zmian  lokalizacji 

czujnika ruchu czy nawet cznika urucha-

miaj cego o wietlenie. Za  gdy nie jeste my 

jeszcze do ko ca pewni jakie i gdzie ustawi-

my meble to nieocenione zalety. 

Nie ma te  powodu zbytnio obawia  

si  zaniku sygna u bezprzewodowego. 

Wprawdzie rzeczywi cie mocno t umi  go 

np. grube mury, elbetowe stropy a nawet 

metalizowana folia paroizolacyjna (pokry-

ta warstw  aluminium), jednak dobrej ja-

ko ci produkty w wi kszo ci domów jedno-

rodzinnych, a wi c na stosunkowo ma ych 

przestrzeniach b d  dzia a  prawid owo. 

Je eli za  t umienie sygna u rzeczywi cie 

jest nadmierne, to mo na doda  w wybra-

nych miejscach w domu urz dzenie (repea-

ter) przechwytuj ce, wzmacniaj ce i przeka-

zuj ce dalej sygna . 

WYBÓR DOBREGO SYSTEMU
Podsumowuj c, trzeba przede wszystkim 

podkre li , e dobry system inteligentny, 

to taki, który mo na bez k opotu stopnio-

wo rozbudowywa  i zmienia  jego ustawie-

nia. Dzi ki temu mo emy z czasem doda-

wa  urz dzenia, za  funkcjonalno  ca ego 

uk adu ro nie w miar  naszych potrzeb 

i oczekiwa . Dzi ki temu nie musimy te  od 

razu wydawa  na niego ogromnych pieni -

dzy. Górnej granicy kosztów w a ciwie nie 

ma, tak wi c na instalacj  inteligentn  mo -

na wyda  zarówno 20 jak i 100 tysi cy z . 

Decyduj c si  na stopniow  rozbudow  naj-

pewniej kupimy tylko to, co uznamy za fak-

tycznie u yteczne. Ponadto mo emy liczy  

na stopniowy spadek cen tej najbardziej za-

awansowanej obecnie elektroniki. 

Co do sposobu komunikacji z systemem 

tak e nie ma co przesadza . Przede wszyst-

kim zastanówmy si  z czego najbardziej lu-

bimy korzysta  nie tylko my, ale i pozostali 

domownicy. Nie ka dy przecie  radzi sobie 

z obs ug  dziesi tków programów i opcji. 

W efekcie okazuje si  czasem, e najch tniej 

wykorzystywany jest np. dzia aj cy sekwen-

cyjnie przycisk, za pomoc  którego obs u-

guje si  tylko kilka podstawowych funkcji. 

W gruncie rzeczy sposób komunikacji z sy-

stemem jest spraw  drugorz dn . Ma by  

taki, aby by  wygodny dla wszystkich u yt-

kowników. Czy b dzie to ogromny wy wiet-

lacz dotykowy, smartfon czy tylko pilot 

z podstawowymi funkcjami przypisanymi 

do kilku guzików, system b dzie ostatecznie 

dzia a  tak samo efektywnie. 

Jednak pami tajmy, e nawet najlep-

szy system automatyki nie zwalnia ca ko-

wicie z my lenia. Wiele zrobi za u ytkow-

nika, lecz nie wszystko. Warto te  jednak 

zna  pewne podstawowe zasady u ywania 

najwa niejszych domowych urz dze , ta-

kich jak kocio , czy umie  r cznie otwo-

rzy  bram  wjazdow  z nap dem. Bowiem 

nawet najlepsze urz dzenie i system mo e 

kiedy  ulec awarii, albo po prostu zabrak-

nie pr du z sieci. Warto to sobie czasem 

przypomnie , bo atwo jest przyzwyczai  

si  do wygody, któr  zapewnia automatyka. 

Inaczej b dziemy mie  sytuacj , w której 

wprawdzie wokó  jest coraz wi cej inteli-

gentnych urz dze , ale za to ludzie jakby 

coraz g upsi. 

 W bardzo rozbudowanym systemie inteligentnym monitorowane i kontrolowane mo e by  
niemal wszystko w domu. Warto si  jednak zastanowi , czego rzeczywi cie potrzebujemy. FIBARO

 Kod zamiast u ycia klucza? Czemu nie, najwa niejsze to umie  okre li  czego naprawd  po-
trzebujemy, co za  b dzie dla nas tylko niepotrzebnym wydatkiem. SIEGENIA
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Jedni s  bardzo zadowoleni ze swo-

ich pomp ciep a. Inni za  narzekaj , 

bo nie tylko marzn  w niedogrzanych 

domach, ale jeszcze do tego musz  p a-

ci  horrendalnie wysokie rachunki. Jak ta-

kie skrajnie odmienne sytuacje s  w ogó-

le mo liwe, skoro warunki klimatyczne 

mamy w ca ym kraju w miar  podobne? 

Tajemnica tkwi w tym, e ogrzewane s  

odmienne domy, o niekiedy skrajnie ró -

nym standardzie ocieplenia. Same pom-

py tak e mog  si  ró ni  w sposób zasad-

niczy, podobnie jak instalacje centralnego 

ogrzewania, które zasilaj . Ka dy z tych 

czynników bardzo mocno wp ywa na efekt 

ko cowy, czyli skuteczno  ogrzewania 

oraz jego koszt w ci gu sezonu. W a ciwie 

to nale a oby napisa , e trzeba uwzgl d-

nia  jeszcze wzajemne zale no ci pomi -

dzy wszystkimi wymienionymi cecha-

mi. Faktycznie mo e by  bowiem tak, e 

raczej przeci tna pod wzgl dem osi gów 

pompa sprawdzi si  ca kiem dobrze, je e-

li b dzie ogrzewa  dom dobrze ocieplo-

ny oraz z niskotemperaturow  instalacj  

grzewcz  (czyli w praktyce z pod ogów-

k ). Natomiast obiektywnie wyra nie lep-

sza pod wzgl dem technicznym pompa 

i tak mo e nie by  w stanie ogrza  budyn-

ku ze s ab  izolacj , nieszczelnymi okna-

Pompa ciep a i mrozy
Jaros aw Antkiewicz
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Dlaczego ocieplenie domu jest wa ne dla 
dzia ania pompy

Na czym polega uk ad biwalentny

Dlaczego pomp  trzeba dobiera  
wyj tkowo starannie

Jakie znaczenie ma rodzaj ród a dolnego

Dlaczego najkorzystniejsze jest ogrzewanie 
niskotemperaturowe

U ywanie pompy ciep a mo e by  tanim 
w eksploatacji, wygodnym i wydajnym sposobem 
ogrzewania. Ale nie ka dej pompy i nie w ka dym 
domu. Tegoroczna zima bezwzgl dnie weryfikuje 
poprawno  ich doboru. Jakie warunki trzeba wi c 
spe ni , aby taki system dzia a  dobrze? Co i w jaki 
sposób mo na za  poprawi  � szczególnie, je eli 
naszego domu nie projektowano z my l  o pompie 
ciep a. 
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mi oraz grzejnikami, które w czasie mro-

zów powinna zasila  woda o temperaturze 

80°C. Naprawd  warto wi c wiedzie , co 

decyduje o tym, e urz dzenie sprawdza 

si  w konkretnym budynku. Oraz co mo -

na (lub trzeba) poprawi , je eli s  z ni  

problemy.

OCIEPLONY DOM
Zapewnienie dobrej izolacji termicznej bu-

dynku to czynnik niedoceniany, chocia  ab-

solutnie niezb dny w przypadku systemów 

z pomp  ciep a. Od sprawdzenia izolacji 

cian, dachu, pod óg oraz szczelno ci okien 

powinien zacz  ka dy, kto w ogóle rozwa-

a ten sposób ogrzewania. Rzecz w tym, 

e wprawdzie ogrzewanie ka dego mar-

nie ocieplonego domu zawsze b dzie drogie, 

niezale nie od tego jakie paliwo wybierze-

my. Jednak, gdy zdecydujemy si  na pom-

p  ciep a to najprawdopodobniej b dzie ono 

równie  nie w pe ni skuteczne. Czyli b -

dziemy mie  wysokie rachunki oraz niedo-

grzane pomieszczenia. 

Je eli my limy o monta u pompy cie-

p a, to w le ocieplonym domu proble-

mem b dzie nie tylko du e zapotrzebowa-

nie na moc grzewcz . Czyli to, e zamiast 

np. 8 kW b dziemy potrzebowali 12 czy a  

16 kW. Urz dzenie o wy szej mocy przecie  

byliby my w stanie kupi  � chocia  za od-

powiednio wi ksze pieni dze. Faktycznie 

przyczyn  niewydolno ci ca ej instalacji 

b dzie w takim budynku zbyt wysokie jed-

nostkowe zapotrzebowanie na ciep o, czyli 

na 1 m2 powierzchni ogrzewanej. Warto za-

pami ta , e za pomoc  pompy atwiej jest 

ogrza  dom du y, lecz dobrze ocieplony, 

ni  mniejszy o s abej izolacji. Cho by osta-

tecznie w obu przypadkach potrzebna by a 

taka sama moc grzewcza, np. 10 kW. Pompy 

s  bowiem urz dzeniami niskotemperatu-

rowymi. Dla wi kszo ci z nich górna grani-

ca, do której s  w stanie podgrzewa  wod , 

wynosi zaledwie 55°C. Natomiast w wielu 

starszych domach wod  zasilaj c  grzejni-

ki trzeba podgrza  do 75°C lub wi cej, aby 

zrównowa y  straty ciep a w czasie du-

ych mrozów. Typowa pompa po prostu 

tego nie zrobi, niezale nie od tego jak wy-

sok  b dzie mia a moc nominaln . Je eli 

wi c przed monta em pompy nie zadba-

my o docieplenie przegród, wymian  okien 

i inne dzia ania s u ce zmniejszeniu strat 

ciep a, to przy wi kszych mrozach ogrze-

wanie b dzie niewydolne. 

Ka dy nowy lub wzniesiony zaledwie kilka lat 
temu dom z za o enia powinien mie  dobr  izo-
lacj . Te starsze mog  za  wymaga  docieplenia 
przed monta em pompy. SAS

REKLAMA
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AKCJA 
TERMOMODERNIZACJA
Z opisanych powy ej wzgl dów, je eli roz-

wa amy za o enie pompy, to powinni my 

wpierw sprawdzi  jaki jest standard ocieple-

nia domu i czy nie trzeba go poprawi . Je eli 

tak, to przeprowadzenie jakich prac przy-

niesie najlepsze efekty i równocze nie nie 

b dzie nazbyt k opotliwe? Oczywi cie, pod 

wzgl dem technicznym najlepiej by oby do-

prowadzi  wszystkie przegrody do obec-

nego standardu (WT 2021). Jednak mo e to 

by  trudne, kosztowne i nazbyt k opotliwe. 

Dlatego patrzymy równie  na relacj  kosz-

tów i efektów. Pod tym wzgl dem zwykle 

najkorzystniejsza jest taka kolejno  prac:

  u o enie izolacji na stropie w budynku 

z nieu ytkowym strychem; 

  wymiana starych, nieszczelnych okien; 

  ocieplenie dachu nad poddaszem u ytko-

wym; 

  docieplenie cian zewn trznych; 

  ocieplenie pod ogi na gruncie. 

Ma si  rozumie , e w konkretnym przy-

padku sprawdzamy przede wszystkim, któ-

ry z wymienionych elementów jest najgor-

szy. To znaczy, który najbardziej odbiega od 

dzisiejszych norm i powoduje najwi ksz  

ucieczk  ciep a. 

Trzeba podkre li , e skuteczna termo-

modernizacja zawsze powinna przebiega  

dwutorowo. Z jednej strony zajmujemy si  

wymian  ród a ciep a oraz zmianami w in-

stalacji c.o. Z drugiej za  dbamy o popraw  

izolacyjno ci, a wi c zmniejszenie strat cie-

p a. Ten drugi aspekt jest szczególnie wa ny 

w przypadku pomp. Wyra nie zaniedbano 

go w okresie lat 2022�2023, kiedy to sprze-

da  tych urz dze  wzros a wr cz lawino-

wo. W efekcie niejednokrotnie trafia y do 

domów, w których nigdy nie powinny by  

u ywane � przynajmniej bez ich komplek-

sowej termomodernizacji. Ze skutkami tego 

borykamy si  do dzi , bo takie le funkcjo-

nuj ce urz dzenia zniech ci y wiele osób. 

Z kolei ci, którzy je kupili teraz p ac  bardzo 

wysokie rachunki. 

Z DRUGIM RÓD EM CIEP A
Czy zatem pompy ciep a jest sens zak ada  

wy cznie w nowych domach lub tych zmo-

dernizowanych niemal do ich standardu? 

Na szcz cie tak nie jest, co stanowi bar-

dzo dobr  wiadomo  dla w a cicieli istnie-

j cych budynków. Równocze nie powinni 

oni mie  wiadomo  tego, e w takiej sytu-

acji pompa b dzie podlega  jednak pewnym 

ograniczeniom. Te za  musimy jako  zrów-

nowa y . 

Przede wszystkim pompa w domu o izo-

lacji przyzwoitej ale jednak nie najlepszej, 

najpewniej nie b dzie w stanie wystarcza-

j co ogrza  go w czasie du ych mrozów. 

W zwi zku z tym wymaga to takiego zapro-

jektowania instalacji grzewczej, aby w ta-

kiej sytuacji zaczyna o dzia a  drugie ród-

o ciep a. Mo e to by  kocio , wbudowane 

w pomp  grza ki elektryczne, ewentualnie 

nawet kominek. Przy czym to drugie ród o 

ciep a mo e albo pracowa  zamiast pompy 

(tak zwykle dzia a kocio ), albo równocze -

nie z ni  (wbudowane grza ki, kominek). 

Taki uk ad z dwoma urz dzeniami grzew-

czymi nazywa si  biwalentnym. Jeszcze 

10 lat temu jego wykonanie by o praktycz-

nie standardem w przypadku powietrznych 

pomp ciep a. Zreszt  nie zawsze chodzi wy-

cznie o niewydolno  pompy w skrajnie 

trudnych warunkach. Czasem wprawdzie 

nawet wówczas da aby rad , jednak jej dzia-

anie by oby nieekonomiczne. Je eli i tak 

mamy w domu np. sprawny kocio , to jego 

u ycie b dzie rozs dne i op acalne. Coraz 

cz ciej producenci oferuj  te  tzw. uk a-

dy hybrydowe. Zwykle jest to pompa ciep a 

wspó pracuj ca z kot em gazowym. Gaz ma 

za  t  ogromn  zalet , e spalaj cy go ko-

cio  nie wymaga obs ugi (tak samo jak pom-

pa). Dzi ki temu prze czanie pomi dzy  Nawet pompa o wysokiej mocy mo e nie 
wystarczy  w domu o du ych stratach ciep a. 
Wa ne jest bowiem zapotrzebowanie na cie-
p o w przeliczeniu na 1 m2 powierzchni ogrze-
wanej. PERFEXIM

 Nowoczesny kocio  gazowy oraz pompa 
ciep a mog  tworzy  bardzo dobry uk ad, ste-
rowany wspóln  automatyk . VIESSMANN

 Nowoczesny piec lub kominek tak e mo e by  przystosowany do wspó pracy z pomp . FERROLI
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kot em i pomp  mo e odbywa  si  w pe -

ni automatycznie. Sterownik takiego zesta-

wu mo e nawet uwzgl dnia  nie tylko to 

czy przy okre lonej temperaturze zewn trz-

nej pompa b dzie wystarczaj co wydolna. 

Ponadto mo e on uwzgl dnia  cen  ciep a 

z kot a i pompy, wybieraj c ta szy sposób 

ogrzewania. 

W takim razie, co jest najlepsze jako dru-

gie ród o ciep a? Na to pytanie nie ma jed-

nej odpowiedzi. Wszystko zale y od tego, ja-

kie cechy s  dla nas najwa niejsze. Je eli 

priorytetem jest pe na automatyzacja, to 

pierwsze stwo trzeba przyzna  kot om ga-

zowym i elektrycznym oraz grza kom. 

Pod wzgl dem niskich kosztów ogrzewa-

nia lepszy b dzie za  np. kocio  na drewno. 

Natomiast w sytuacji, gdy drugie ród o cie-

p a ma stanowi  zabezpieczenie na wypa-

dek braku pr du lub awarii instalacji c.o., 

bezkonkurencyjny b dzie kominek lub piec 

(koza). Te urz dzenia dzia aj  bowiem zu-

pe nie niezale nie od instalacji grzewczej 

oraz nie wymagaj  pr du. 

Z praktycznego punktu widzenia bar-

dzo wa ny jest jeszcze jeden aspekt sprawy. 

Mianowicie, w poszczególnych instalacjach 

biwalentnych bardzo ró na mo e by  grani-

ca (temperatura zewn trzna) do której wy-

starcza sama pompa ciep a. Dla przyk adu 

mo e to by  0, -5 albo -10°C. W efekcie na-

sze drugie, konwencjonalne ród o ciep a, 

b dzie uruchamiane bardzo cz sto lub jedy-

nie sporadycznie. Wygod  obs ugi wi c albo 

docenimy, albo prawie jej nie zauwa ymy. 

Podobnie b dzie z wp ywem u ywania kon-

wencjonalnego ród a ciep a na wysoko  

rachunków za ogrzewanie. Jak wida , uk ad 

biwalentny mo e tak naprawd  oznacza  

zupe nie ró ne rzeczy. 

CZY POMPY S  Z E?
Z przytoczonych dot d przyk adów dosko-

nale wida , e poszczególne domy i ich in-

stalacje grzewcze mog  si  wr cz skrajnie 

ró ni . Bo jak tu porównywa  nowy bu-

dynek z grubym na 15�20 cm ociepleniem 

i nowoczesn  instalacj  grzewcz , z ta-

kim, w którym ocieplenia nie ma wcale, za  

grzejniki projektowano z my l  o maksy-

malnej temperaturze zasilania 90°C? 

Ale podobne zró nicowanie dotyczy sa-

mych pomp ciep a. Z jednej strony na ryn-

ku mamy urz dzenia naprawd  wysokiej 

klasy, które przyzwoicie ocieplony dom 

ogrzej  samodzielnie nawet w najwi ksze 

mrozy. Nast pnie za  ca  grup  rednia-

ków � o w miar  niez ych, ale jednak wy-

ra nie s abszych parametrach. Wreszcie 

jest ca kiem liczna grupa urz dze  ewi-

dentnie s abych, dla których zaledwie kil-

ka stopni mrozu stanowi ju  granic  sku-

tecznego dzia ania. W a ciwie to nale a oby 

uwzgl dni  równie  sprz ty, które wypa-

da oby nazwa  bezklasowymi � o parame-

trach nie tylko bardzo s abych, ale przede 

wszystkim znacznie gorszych ni  dekla-

rowane. Takich by o ca kiem du o na ryn-

ku w okresie boomu na pompy (lata 2022�

Solidni producenci rozwijaj  technologi  
pomp ciep a od lat. W ich przypadku mo emy 
liczy  na fachowy dobór, doradztwo i serwis. 
GALMET
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NOWOCZESNE POMPY CIEPŁA 

AIRWELL WELLEA

 Najwyższa klasa energetyczna 

A+++
+++

www.hydropol.com
info@hydropol.com

tel. 71 372 84 63

  Inteligentne sterowanie WiFi 

i aplikacją AirHome

Niezawodna technologia 

i najwyższa jakość wykonania

 Cicha praca

Możliwość dofinansowania 

z programu Czyste Powietrze

oraz Moje Ciepło

Efektywne ogrzewanie 

nawet do –25°C

Pomp  zawsze trzeba dopasowa  bardzo starannie do cech budynku i jego instalacji 
grzewczej. Bardzo wa ne jest równie  to, czy b dzie jedynym ród em ciep a. 
AIRWELL (HYDROPOL-DEKOR) eprasa.pl 5b039bdf15
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2023). Korzystaj c ze wietnej koniunktury 

nieuczciwi sprzedawcy, cz sto bez adne-

go do wiadczenia z pompami, wciskali je 

� po mocno zawy onych cenach � naiw-

nym klientom. Na szcz cie, ta fala opad a. 

Jednak szkody wizerunkowe dla ca ej bran-

y trzeba b dzie odrabia  przez lata. Zakup 

takich �pompopodobnych� tworów, oczy-

wi cie, zdecydowanie odradzamy. Bowiem 

w efekcie mo na kupi  co  co zamiast obie-

canych np. 8 ma zaledwie 5 kW, bardzo s a-

b  sprawno , a w efekcie jest prawdziwym 

po eraczem pr du. Nie wspominaj c ju  

o jako ci i trwa o ci oraz tym czy wyegze-

kwujemy jak kolwiek gwarancj  od jej im-

portera, czyli przys owiowej firmy krzak. 

W A CIWIE DOBRANA 
W takim razie jakie parametry powinna 

mie  pompa, aby dzia a a prawid owo, sku-

tecznie ogrzewaj c dom? Odpowied  jest 

jedna, chocia  niekoniecznie prosta. Przede 

wszystkim musi by  ona fachowo dobrana 

do charakterystyki konkretnego domu oraz 

jego instalacji grzewczej. Ponadto koniecz-

nie trzeba uwzgl dni , czego tak naprawd  

od niej oczekujemy. 

Chodzi o to, e ka de urz dzenie jest do-

bre lub z e nie tylko ze wzgl du na sw  ja-

ko . Nawet technicznie najlepsze jest 

z za o enia zaprojektowane do dzia ania 

w okre lonych warunkach. Dlatego np. jed-

na pompa b dzie si  wietnie sprawdza  

w instalacji niskotemperaturowej, czyli 

wspó pracuj c z ogrzewaniem pod ogowym, 

ale ju  niekoniecznie w po czeniu z typo-

wymi grzejnikami ciennymi. Inna z ko-

lei mo e osi ga  ponadprzeci tne parame-

try, lecz tylko do granicy -10°C. Nie znaczy 

to, e którakolwiek z nich jest z a. Po pro-

stu powinny trafi  do budynku i instalacji, 

w których ich charakterystyka b dzie paso-

wa  najlepiej. To troch  tak jakby próbowa  

odpowiedzie  na pytanie, czy lepsze s  ka-

losze, czy sanda y. Przecie  wszystko zale y 

od tego, w jakich warunkach mamy u ywa  

danego rodzaju butów. 

Rol  projektanta i instalatora jest w a nie 

to, aby po sprawdzeniu charakterystyki bu-

dynku oraz szczegó owym wywiadzie z in-

westorem, przedstawi  wariant optymalnie 

dopasowany do potrzeb. Czyli najpewniej 

inny w starym ni  w nowym domu, w wa-

riancie z kot em lub bez niego itd.

POWIETRZNA 
LUB GRUNTOWA
Obecnie to pompy powietrzne wyra nie 

zdominowa y polski rynek. Te czerpi ce cie-

p o z gruntu s  o wiele mniej popularne. To 

sytuacja zupe nie odwrotna ni  kilkana cie 

lat temu, na co z o y o si  szereg przyczyn. 

Przede wszystkim parametry urz dze  po-

wietrznych uda o si  w tym czasie znacznie 

poprawi . Ponadto s  one wyra nie ta sze 

w zakupie. Szczególnie, je eli we miemy 

pod uwag  ca kowity koszt inwestycji, czy-

li wraz z tzw. kolektorem poziomym lub od-

wiertami w przypadku jednostki gruntowej. 

Niebagateln  rol  odgrywa tak e atwo  

i szybko  instalacji urz dze  powietrz-

nych. Tu prawie nie ingerujemy w dzia k , 

co ma szczególne znaczenie na zagospoda-

rowanych ju  posesjach, z za o onym ogro-

dem, trawnikiem, utwardzonymi cie kami. 

Przede wszystkim trzeba jednak podkre-

li , e w a nie wybór rodzaju pompy, czyli 

jej tzw. ród a dolnego (powietrze czy grunt) 

jest decyzj  o zasadniczym znaczeniu � nie 

tylko ze wzgl du na koszty inwestycji, ale 

równie  dzia anie ca ej instalacji grzewczej. 

Chyba wszyscy zdaj  sobie spraw , e wy-

konanie kolektora poziomego, czyli p tli 

z rur zakopanych na g boko ci ok. 1 m lub 

sond pionowych, czyli odwiertów g bokich 

na kilkadziesi t metrów musi kosztowa . To 

dodatkowy wydatek przynajmniej kilkuna-

stu tysi cy z otych. Ponadto, szczególnie na 

kolektor poziomy, trzeba przeznaczy  sporo 

miejsca. To kilkaset metrów kwadratowych 

terenu, którego nie wolno zabudowa , utwar-

dzi  kostk  brukow , ani nawet obsadzi  du-

ymi i g sto rosn cymi drzewami. Potrzebny 

jest bowiem swobodny dost p promieni s o-

necznych i wód opadowych do gruntu. Z ko-

lei odwierty nie zajmuj  wiele miejsca, lecz 

ich wykonanie jest drogie. 

W sporym uproszczeniu mo na powie-

dzie , e wariant gruntowy dost pny jest dla 

w a cicieli du ych dzia ek lub grubych port-

feli. Co jednak si  zyskuje? Przede wszyst-

kim stabilno  osi ganych parametrów. 

W zasadzie mo emy mie  pewno , e pom-

pa b dzie w stanie osi gn  nominaln  moc 

oraz sta  wysok  sprawno , niezale nie od 

zmieniaj cych si  warunków zewn trznych. 

Innymi s owy, da tyle samo ciep a i przy ta-

kim samym koszcie za jego 1 kWh, nieza-

le nie od tego, czy na zewn trz b dzie 0 czy 

-20°C. Natomiast w przypadku pomp po-

wietrznych sprawno  spada zawsze, gdy 

na zewn trz robi si  zimniej. Czyli pracuj  

one wówczas mniej ekonomicznie. Ponadto 

w przypadku wi kszo ci z nich zmniejsza si  

równie  faktycznie osi gana moc. Co ozna-

cza, e wprawdzie kupili my urz dzenie no-

minalnie np. 8 kW, lecz przy -10°C daje ono 

ju  tylko 5 kW. Czyli dostajemy mniej ciep a 

w momencie, gdy jest najbardziej potrzebne. 

Jednak i tak nie mo na twierdzi , e pom-

py gruntowe s  lepsze. Dopiero uwzgl dnia-

j c ca y szereg czynników, cho by koszt in-

westycji oraz wymagan  wielko  dzia ki, 

mo na sensownie dyskutowa  co jest lepsze 

oraz ostatecznie bardziej op acalne. 

Z POD OGÓWK  
LUB GRZEJNIKAMI
Charakterystyka samej pompy oraz jej ród-

a dolnego (powietrze lub grunt) to dwie 

kwestie o fundamentalnym znaczeniu. 

Jednak jest jeszcze trzecia, nie mniej wa na. 

Mianowicie chodzi o rodzaj i charakterysty-

k  instalacji grzewczej, w której dana pom-

pa ma pracowa . 

Zasadnicz  zalet  modeli powietrznych jest to, e przy ich monta u praktycznie nie ingeruje-
my w dzia k . DE DIETRICH
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OSZCZ DNE TECHNOLOGIE W PRAKTYCE POMPY CIEP A

Sygnalizowali my ju , e najbardziej po-

dane s  tzw. systemy niskotemperatu-

rowe. Czyli takie, w których temperatu-

ra wody zasilaj cej jest bardzo niska, do ok. 

40°C. W praktyce to w polskich domach nie-

mal zawsze ogrzewanie pod ogowe. Bowiem 

inne rodzaje ogrzewania p aszczyznowego 

� sufitowe lub cienne � s  rzadko ci  w do-

mach jednorodzinnych. Specjalnych nisko-

temperaturowych grzejników, np. klima-

konwektorów lub innych wyposa onych 

w ciche wentylatory, równie  si  cz sto nie 

spotyka. Chocia  trzeba wyra nie podkre-

li , e to w a nie wymiana grzejników, ze 

standardowych na modele osi gaj ce wyra -

nie wy sz  od nich moc przy niskiej tempe-

raturze zasilania, jest rzecz  bardzo po da-

n  w ramach termomodernizacji budynku. 

Po prostu w istniej cym domu ma o kto zde-

cyduje si  na wykonanie wodnej pod o-

gówki. Natomiast wymiana grzejników jest 

czym  do przyj cia dla wi kszo ci ludzi. 

Co jednak mo emy dzi ki temu zyska ? 

Najkrócej mówi c, lepsz  sprawno  pom-

py oraz mo liwo  przekazania wi kszej 

ilo ci ciep a do pomieszcze . Co z kolei 

oznacza, e rachunki s  ni sze, za  poko-

je atwiej jest ogrza . Nabiera to szczególne-

go znaczenia przy du ych mrozach. Trzeba 

przy tym uczuli  na fakt, e w przypad-

ku pompy ciep a nawet kilka stopni ró nicy 

(np. 45 zamiast 35°C), je eli chodzi o tem-

peratur  wody w instalacji c.o., to ju  du o.

Zapami tajmy wi c, e im ni sza b dzie 

temperatura wody, tym lepiej dla pompy. 

WARUNKI SUKCESU
Podsumowuj c ca o  mo na powiedzie  , 

e jest kilka g ównych czynników, które de-

cyduj  o tym, czy pompa dzia a w sposób 

skuteczny i ekonomiczny. S  to:

  mo liwie dobre ocieplenie budynku;

  jako  samej pompy; 

  dopasowanie urz dzenia do potrzeb, np. 

tego czy ma by  jedynym ród em ciep a, 

czy b dzie jako  wspomagana;

  rodzaj instalacji c.o. w budynku, prze-

de wszystkim, czy jest to pod ogówka, czy 

zwyczajne grzejniki. 

Oczywi cie, nie wyczerpuje to tematu, 

jednak zawsze warto mie  te punkty w pa-

mi ci i traktowa  je jako g ówne wytyczne, 

gdy my limy o za o eniu pompy ciep a. 

Wysokie ceny pr du 

Zadziwiaj co ma o mówi si  o tym, e pierwsz  przyczyn  wysokich rachunków, zreszt  nie tylko za ogrzewanie, s  bardzo wysokie ceny pr du. 

Obecnie p acimy za niego w gospodarstwach domowych w najpopularniejszej tary  e G11 mniej wi cej 1,0�1,10 z /kWh. Natomiast przed ogromnym 

skokiem w okresie 2022�2023 by o to ok. 0,65 z /kWh. Przy czym wcze niej ceny bardzo niewiele si  zmienia y przez poprzednich kilkana cie lat, np. 

w 2010 r. by o to 0,55 z /kWh. 

Wzrost cen pr du automatycznie przek ada si  za  na koszty ogrzewania wykorzystuj c  go pomp  ciep a. Kto , kto za o y  j  cho by 5 lat temu, 

p aci teraz o kilkadziesi t procent wi cej. Tego za  ju  nie sposób nie zauwa y  na rachunkach. 

Oczywi cie, wiele osób próbuje zmniejszy  koszty pr du inwestuj c w fotowoltaik . Jednak skuteczno  tego rozwi zania jest ograniczona, szcze-

gólnie po wprowadzeniu nowego systemu rozlicze  zwanego net-billingiem. W takiej sytuacji szczególnego znaczenia nabiera sprawno  pompy oraz 

powi zanej z nim instalacji. Innymi s owy, to na ile oszcz dnie zu ywa ona pr d, aby zapewni  okre lon  ilo  ciep a. 

Tak d ugo jak energia elektryczna by a wzgl dnie tania, tak d ugo nawet redniej jako ci pompa pracuj ca w dalekiej od idea u sytuacji, np. w s abo 

ocieplonym domu, zapewnia a pomimo wszystko rozs dne koszty eksploatacji. Natomiast przy wysokiej cenie energii, taki mocno niedoskona y 

system grzewczy w pe ni ujawnia swoje wady.

ZDANIEM EKSPERTA

Od czego zale y efektywno  pracy pompy w czasie mrozów?

Efektywno  pracy pompy ciep a w warunkach niskich temperatur zale-

y od kilku kluczowych czynników, z których najwa niejsze to charakter 

dolnego ród a ciep a, parametry samego urz dzenia oraz sposób zapro-

jektowania instalacji grzewczej.

Po pierwsze, decyduj ce znaczenie ma dolne ród o ciep a. Im 

wi ksza ró nica temperatur pomi dzy dolnym ród em (powietrzem zewn trznym lub gruntem) 

a górnym ród em, czyli instalacj  grzewcz , tym ni szy wspó czynnik COP. Gruntowe pompy cie-

p a utrzymuj  wysok  i stabiln  sprawno  nawet podczas mrozów, poniewa  temperatura grun-

tu poni ej strefy przemarzania pozostaje niemal sta a. W przypadku powietrznych pomp ciep a 

spadek temperatury zewn trznej powoduje wyra niejsze obni enie sprawno ci. Wp ywa na to 

równie  konieczno  okresowego odraszania jednostki zewn trznej, co zapobiega powstawaniu 

warstwy szronu (lodu), który móg by zak óca  przep yw powietrza. Mimo to, nawet przy niskich 

temperaturach zewn trznych wydajno  nowoczesnych pomp ciep a jest wy sza ni  urz dze  

zasilanych paliwami kopalnymi, np. kot ów olejowych czy gazowych.

Drugim istotnym elementem jest samo urz dzenie. Deklarowana przez producenta granicz-

na temperatura pracy, np. -25°C, nie przes dza o jako ci pompy. Kluczowe jest, jak  moc grzew-

cz  i jak  temperatur  zasilania pompa jest w stanie zapewni  przy ujemnych temperaturach, 

wy cznie prac  spr arki, bez wsparcia grza ki elektrycznej.

Trzecim czynnikiem jest instalacja. Pompa ciep a osi ga najwy sz  sprawno  w systemach 

niskotemperaturowych. W instalacjach grzejnikowych s absze urz dzenia w czasie silnych mro-

zów mog  nie zapewnia  komfortu cieplnego, wymuszaj c u ycie grza ki. Wysokiej klasy pompy, 

przy dobrze zaprojektowanej instalacji, potra   utrzyma  wy sz  temperatur  zasilania nawet do 

-20°C, pracuj c wy cznie na spr arce.

Rafa  
Januszkiewicz

AKADEMIA 
VIESSMANN

Dla ka dej pompy ciep a po dane s  
dwie rzeczy � wysoka temperatura ród a 
dolnego, ale za to jak najni sza po stronie 
ród a górnego. Dlatego tak polecane jest 

niskotemperaturowe ogrzewanie pod ogowe. 
GREE
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ARTYKU  PROMOCYJNY  PANASONIC

ród em wielu negatywnych opi-

nii by  gwa towny rozwój rynku po 

uruchomieniu programu �Czyste 

Powietrze�. Pojawi o si  wtedy wiele nie-

profesjonalnych firm oraz urz dzenia ni-

skiej jako ci, niedostosowane do polskich 

warunków klimatycznych. Po wznowieniu 

programu w 2025 roku obowi zuj  ju  za-

ostrzone zasady, które eliminuj  nieuczciwe 

praktyki i podnosz  standard realizacji.

Dodatkowe obawy wzbudzi a unijna dy-

rektywa budynkowa EPBD. Wbrew medial-

nym interpretacjom nie nak ada ona obo-

wi zku wymiany róde  ciep a, a jedynie 

wyznacza ramy dla krajowych strategii po-

prawy efektywno ci energetycznej. Pompy 

ciep a s  jednym z kluczowych narz dzi de-

karbonizacji budynków i coraz cz ciej ob-

j te s  systemami wsparcia.

Potwierdzeniem efektywno ci technologii 

s  rzeczywiste realizacje. W energooszcz d-

nym domu jednorodzinnym o powierzchni 

140 m² w Jordanowie l skim zastosowano 

pomp  ciep a Panasonic Aquarea genera-

cji L. Roczne rachunki za energi  elektrycz-

n  wynios y ok. 2100 z , przy utrzymywa-

nej temperaturze wewn trznej na poziomie 

24°C.

Drugim przyk adem jest przedwojenny 

dom we Wroc awiu o powierzchni 150 m², 

wyposa ony w pomp  ciep a Panasonic 

T-CAP, pracuj c  ju  od 10 lat. Ca kowite 

roczne koszty energii � obejmuj ce ogrze-

wanie, o wietlenie i AGD � wynosz  ok. 

7000 z  i s  niemal w ca o ci pokrywane 

przez instalacj  fotowoltaiczn .

Nowoczesne pompy ciep a sprawdzaj  

si  zarówno w nowych, jak i modernizowa-

nych budynkach, tak e tych wyposa onych 

w tradycyjne grzejniki. �Rachunki grozy� to 

mit � przy w a ciwym doborze i poprawnie 

wykonanym monta u, pompa ciep a pozo-

staje rozwi zaniem komfortowym, op acal-

nym i przysz o ciowym. 

Pompy ciep a � obalamy mity, pokazujemy fakty!
Firma Panasonic zapewnia, e 
poprawnie dobrana i profe-
sjonalnie zainstalowana pom-
pa ciep a gwarantuje stabilne 
i przewidywalnie niskie koszty 
ogrzewania. Kluczowe zna-
czenie maj  jako  urz dzenia, 
wykonanie instalacji oraz stan-
dard energetyczny budynku.

https://www.aircon.panasonic.eu/PL_pl/
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M DRY I BEZPIECZNY DOM  DLACZEGO WARTO POMY LE  O ALARMIE
F

O
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i bezpiecze stwa
Instalacja alarmowa obecnie jest ju  standardowym 
wyposa eniem ka dego nowoczesnego domu. 
Nie kosztuje du o, a oznacza mnóstwo korzy ci. 
G ównie dotycz  one zapewniania bezpiecze stwa 
domownikom, ale jej potencja  mo na wykorzysta  
te  do innych celów, poprawiaj cych komfort 
mieszkania we w asnym domu.

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie korzy ci daje wyposa enie domu 
w alarm

Jakie rodzaje systemów s  do wyboru

Kiedy nale y zaplanowa  instalacj

Gdzie najlepiej sprawdzi si  wersja 
przewodowa, a gdzie bezprzewodowa

Jak po czy  oba systemy

Gdzie zamontowa  czujki

Jakie dodatkowe funkcje alarmu mog  si  
przyda

PARTNER CYKLU

Dla wygody
 Joanna D browskai
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W
asny dom to przestrze , w któ-

rej mieszka cy powinni czu  si  

bezpiecznie, niezale nie od tego, 

czy budynek stoi w centrum miasta czy na 

skraju lasu. Tymczasem nie zawsze tak jest. 

Kradzie e z w amaniem, próby wtargni cia 

na posesj , akty wandalizmu zdarzaj  si  

wsz dzie � w centrum miast, na obrze ach, 

w ma ych miejscowo ciach. Aby unikn  

takich sytuacji, nale y pomy le  o alarmie. 

Obecnie takie wyposa enie nie jest ju  luk-

susem, to element rozs dnie zaprojektowa-

nego domu, podobnie jak solidne drzwi, 

dobre okna, o wietlenie zewn trzne. Jego 

najwi ksza warto  polega na tym, e dzia-

a zanim dojdzie do szkody, bo odstrasza 

potencjalnych przest pców � a w bezpie-

cze stwie w a nie prewencja jest kluczowa.

Wiele osób obawia si , e alarm to inwe-

stycja kosztowna i k opotliwa w u ytkowa-

niu. W rzeczywisto ci koszty zale  g ów-

nie od wielko ci i stopnia skomplikowania 

bry y budynku, wielko ci posesji, oczeki-

wa  i rodzaju instalacji.

Wyposa enie nieruchomo ci w alarm 

gwarantuje spokój psychiczny. Mo liwo  

wyj cia z domu bez obsesyjnego sprawdza-

nia, czy drzwi s  zamkni te, czy okno w a-

zience na pi trze nie zosta o uchylone, czy 

brama gara owa na pewno opad a do ko ca 

� to realna ulga. Podobnie jak wiadomo , 

e je li wydarzy si  co  nietypowego, system 

poinformuje o tym w a ciciela. 

Dla w amywacza liczy si  czas, ryzyko 

i atwo  dzia ania. Dom, który wygl da na 

monitorowany, o wietlony i zabezpieczony, 

przestaje by  atrakcyjnym celem. Widoczna 

syrena zewn trzna, naklejki informuj ce 

o ochronie, czujki w naro nikach elewacji, 

kamera sygnalizuj , e dom jest chroniony. 

W praktyce wiele prób w amania ko czy si  

na etapie rozpoznania, bo z odziej rezygnuje, 

kiedy widzi, e dom ma zabezpieczenia i nie 

b dzie móg  dzia a  spokojnie. To istotny ar-

gument, zw aszcza dla w a cicieli posesji na 

uboczu, gdzie reakcja s siadów na podejrza-

ne d wi ki lub ruch mo e by  ograniczona.

Najwygodniej kontrolowa  prac  systemu 

zdalnie, za pomoc  smartfonu albo tabletu, 

dlatego dobrze jest wpi  go w system domo-

wej automatyki.   

KOMPLETNY SYSTEM 
WCZESNEGO OSTRZEGANIA
Nowoczesna instalacja alarmowa to nie 

sama syrena, która si  w cza w razie na-

padu � ale to ca y system reaguj cy na zda-

rzenia, które mog  przerodzi  si  w po-

wa ny problem. Kompletny system sk ada 

si  z centrali alarmowej, manipulatora/

klawiatury i pilota, czujek, sygnalizatora 

(syreny alarmowej), modu u komunikacyj-

nego, zasilacza. 

 Dobrze zaprojektowany system nie tylko 

uruchamia sygnalizacj , ale te  mo e na-

tychmiast przekaza  informacj  do w a ci-

ciela, domowników b d  firmy ochroniar-

skiej, a nawet uruchomi  zaprogramowane 

dzia ania � w czy  o wietlenie zewn trz-

ne, opu ci  rolety, w czy  nagrywanie ka-

mer, zamkn  wybrane strefy domu.   

PROJEKT I MONTA   
Podstaw  instalacji alarmowej powinien by  

profesjonalny projekt. Do wiadczeni instala-

torzy opracowuj  koncepcj  dopasowan  do 

architektury budynku i terenu wokó  domu 

� indywidualnych zwyczajów i oczekiwa  

mieszka ców, planowanej rozbudowy lub 

modernizacji budynku, poziomu zagro enia 

w danej lokalizacji.

Najlepiej zaplanowa  system alarmowy ju  

na etapie projektowania instalacji elektrycznej

 Wej cie do domu powinno stanowi  stref  
z alarmem reaguj cym z opó nieniem, aby mo na 
by o spokojnie wej  do budynku bez konieczno-
ci natychmiastowego dezaktywowania systemu. 

SOMFY

 Nowoczesny system alarmowy chroni dom i posesj , a tak e umo liwia zarz dzanie wybranymi
domowymi instalacjami. SATEL

 Centrala alarmowa ze zintegrowanym komuni-
katorem z funkcjami monitoringu, powiadamiania 
i zdalnego sterowania oraz interfejsem bezprze-
wodowym. Obs uga przy pomocy manipulatorów 
dotykowych, LCD, klawiatur strefowych, pilotów 
i kart zbli eniowych oraz zdalnie, z u yciem kom-
putera lub telefonu komórkowego. SATEL
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� 

wtedy mo na odpowiednio rozmie ci  punk-

ty zasilania instalacji przewodowej i bez 

problemu poprowadzi  przewody po nieotyn-

kowanych jeszcze przegrodach. Fachowcy 

oceni  ryzyko w amania i dobior  rozwi za-

nia i urz dzenia odpowiednie do potrzeb. 

CENTRALA ALARMOWA 
Zadaniem centrali jest analiza sygna ów 

z czujników. W przypadku wykrycia zagro-

enia, uruchamia alarm i � je li system jest 

pod czony do agencji ochrony � natych-

miast przesy a do niej odpowiedni  wiado-

mo . O w czeniu alarmu informuj  sy-

gnalizatory d wi kowe i wietlne, których 

celem jest nie tylko odstraszenie w amy-

wacza, ale te  zwrócenie uwagi otoczenia. 

Do kluczowych parametrów centrali nale-

 liczba wej  i wyj  sygna owych, mo li-

wo  podzia u systemu na niezale ne strefy, 

opcje rozbudowy, kompatybilno  z innymi 

urz dzeniami. 

Zazwyczaj centrala znajduje si  w jednej 

obudowie z zasilaczem, akumulatorem pod-

trzymuj cym prac  systemu podczas awarii 

pr du oraz dodatkowymi modu ami. Dla bez-

piecze stwa � montuje si  j  w miejscu trud-

no dost pnym dla intruza, a wszystkie prze-

wody prowadzi podtynkowo. 

JAKIE CZUJKI WARTO 
ZAMONTOWA  
Czujki ruchu wewn trzne dobrze sprawdzaj  

si  w salonie, przy przej ciach mi dzy strefa-

mi. Standardowo stosuje si  czujki PIR, czy-

li pasywne detektory podczerwieni. Reaguj  

one na pojawienie si  w polu obserwacji 

obiektu o temperaturze ró ni cej si  od t a. 

W wielu przypadkach, istnieje mo liwo  re-

gulacji wybranych parametrów � np. k ta de-

tekcji, czu o ci � co pozwala dopasowa  je do 

specyfiki danego pomieszczenia. W domach 

ze zwierz tami, dobiera si  modele odpor-

ne na ruch ma ych i rednich pupili albo ina-

czej rozmieszcza si  urz dzenia, aby ograni-

czy  fa szywe alarmy. Coraz cz ciej stosuje 

si  czujki dualne (PIR+MW), cz ce detek-

cj  podczerwieni z sensorem mikrofalowym. 

Alarm zostaje wywo any dopiero wtedy, gdy 

oba uk ady (PIR i MW) zarejestruj  ruch jed-

nocze nie.

Czujniki ruchu osadza si  zwykle na wy-

soko ci 2,1�2,4 m, tak aby obejmowa y swym 

zasi giem drzwi i okna. Jednak powinny by  

ustawione do nich poprzecznie lub uko nie, 

nie za  �patrze � wprost w okno.

Kontaktrony (czujniki otwarcia) na 

oknach i drzwiach to bardzo skuteczne ele-

menty ochrony obwodowej � informuj  o pró-

bie wej cia, zanim kto  znajdzie si  w rod-

ku. Warto te  pomy le  o gara u, drzwiach 

zewn trznych do kot owni, wej ciu z tara-

su oraz oknach piwnicznych, bo to cz sto te 

miejsca s  s abszymi punktami domu. 

Kluczowe jest rozró nienie mi dzy systemem przewodowym a bezprzewodowym. Instalacja 

przewodowa wietnie sprawdza si  na etapie budowy lub generalnego remontu, poniewa  prze-

wody mo na schowa  w cianach, su  tach i w posadzce, planuj c od razu lokalizacj  czujek oraz 

centrali. Taki system jest mniej podatny na zak ócenia i nie wymaga okresowej wymiany baterii 

w czujkach. Z drugiej strony, rozwój technologii bezprzewodowych sprawi , e czujki radiowe oraz 

syreny na baterie mog  dzia a  bez zarzutu nawet przez kilka lat. 

Z kolei system bezprzewodowy jest polecany wtedy, gdy dom jest ju  wyko czony i w a ciciel 

nie chce ingerowa  w tynki i ok adziny. Dobrze zaprojektowane rozwi zania bezprzewodowe mog  

dzia a  stabilnie, a ich monta  zwykle jest szybki. Trzeba jednak pami ta  o kontroli stanu baterii 

i ich wymianie. Po czenie tych dwóch instalacji w system 

hybrydowy zapewnia pe n  swobod  w planowaniu i rozbu-

dowie zabezpiecze .

W przypadku budowy nowego domu i mo liwo ci po o enia 

kabli � warto postawi  na przewodowy szkielet i zachowa  

furtk  do bezprzewodowych dodatków, bo potrzeby zwi zane 

z bezpiecze stwem zmieniaj  si  z biegiem lat. Trzeba jednak 

pami ta , e urz dzenia ró nych producentów nie zawsze 

s  ze sob  kompatybilne. Mo e si  zdarzy , e stara przewo-

dowa centrala nie b dzie obs ugiwa  nowoczesnych czujek 

bezprzewodowych i konieczne b dzie zast pienie jej nowszym 

modelem. 

Z przewodami i bez

 W domach ze zwierz tami, dobiera si  czujki 
ruchu odporne na ruch ma ych i rednich pupili. 
SOMFY

 Kontaktrony montuje si  na oknach 
i drzwiach. SIEGENIA

 W instalacji przewodowej kable prowadzi si  w cianach 
i sufitach, przed ich otynkowaniem. J. WERNER

 Czujniki zbicia szyby mog  reagowa  na 
d wi k t uczonego szk a lub na wibracje. SATEL 
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Dodatkowy element stanowi  czujki zbicia 

szyby, akustyczne � wychwytuj  charaktery-

styczne d wi ki t uczonego szk a, udarowe 

� analizuj  wibracje konstrukcji. W przypad-

ku czujników akustycznych, czu o  ustawia 

si  zwykle przy pomocy symulatora d wi -

ku t uczonej szyby, aby unikn  fa szywych 

alarmów.

KONTROLA NA POSESJI  
Zadaniem alarmu jest te  kontrola tego, co 

dzieje si  na terenie dzia ki, gdy mieszka -

ców nie ma w domu. Wspó czesne systemy 

mog  odró nia  strefy i sytuacje. Mo na 

uzbroi  alarm na noc tylko w obwodzie 

okien i drzwi, zostawiaj c swobod  poru-

szania si  po wn trzu, albo zabezpieczy  

gara  i pomieszczenia gospodarcze nieza-

le nie od cz ci mieszkalnej. W praktyce 

to wygodne rozwi zanie � inaczej chroni 

si  dom w czasie snu, inaczej na czas obec-

no ci w pracy, a jeszcze inaczej w trakcie 

d ugiego wyjazdu. Dla rodzin z dzie mi, 

szczególnie przydatne s  funkcje powia-

domie  � cho by informacja, e drzwi zo-

sta y otwarte o nietypowej godzinie, e 

kto  wszed  na podwórko, albo e brama 

gara owa pozosta a uchylona. Takie infor-

macje w codziennym yciu mog  oszcz -

dzi  stresu i zapobiec problemom.

Na ogrodzeniu � umieszcza si  specjal-

ne czujniki wibracyjne (wstrz sowe), któ-

re reaguj  na drgania wynikaj ce z ugi -

cia lub napr enia konstrukcji, pojawiaj  

si  zwykle w momencie próby sforsowania 

p otu lub jego demonta u (próby kradzie-

y). Pojedynczy czujnik mo e obejmowa  

stref  do 50 m, w praktyce detektory osa-

dza si  cz ciej � nawet co 3 m. 

Do ochrony obwodowej, stosuje si  tak-

e detektory mikrofalowe i podczerwieni. 

Urz dzenia te generuj  niewidoczne wi z-

ki promieniowania, których przeci cie 

skutkuje uruchomieniem alarmu. Montuje 

si  je nie tylko na ogrodzeniu, ale równie  

wzd u  elewacji � przy drzwiach, oknach 

i bramie gara owej.

DODATKOWE FUNKCJE   
Instalacja alarmowa to jednak nie tylko 

ochrona przed w amaniem. Coraz cz ciej 

traktuje si  j  jako element bezpiecze -

stwa ogólnego � system, który jest pomoc-

ny przy reagowaniu na zagro enia nie-

wynikaj ce z dzia alno ci osób trzecich. 

Mo liwo  integracji z czujnikami dymu, 

czadu, gazu, zalania sprawia, e alarm 

zaczyna pe ni  rol  domowego stra nika 

równie  w sytuacjach losowych. Wykrycie 

dymu na wczesnym etapie, alarm o pod-

wy szonym st eniu tlenku w gla czy sy-

gna  o nieszczelno ci instalacji gazowej to 

informacje, które mog  ratowa  zdrowie 

i ycie, a przy okazji ogranicza  straty ma-

terialne. W razie wykrycia awarii, system 

odetnie te  dop yw pr du, wody, gazu. 

Urz dzenia te mog  pracowa  samo-

dzielnie, ale najwi ksz  wygod  zapewnia 

ich pod czenie do centrali alarmowej. 

Po rozpoznaniu awarii, system nie tyl-

ko uruchomi sygna  d wi kowy, ale wy-

le te  powiadomienie SMS lub komunikat 

do w a ciciela.

SPRAWNA WSPÓ PRACA  
Coraz cz ciej instalacja alarmowa jest 

projektowana wspólnie z automatyk  do-

mow . To naturalny kierunek. Skoro budy-

nek wyposa ony jest w czujniki, centralk  

i logik  dzia ania, warto wykorzysta  je do 

codziennej wygody. Alarm mo e by  sprz -

ony z o wietleniem, roletami, bram  wjaz-

dow , a nawet z ogrzewaniem � cho by 

 Czujka zalania czy si  z sieci  Wi-Fi i wysy a 
powiadomienia do aplikacji, co gwarantuje pe n  
kontrol  nawet poza domem. Dzi ki klasie ochro-
ny IP67, jest odporna na py  i wod , co zapewnia 
niezawodn  prac  nawet
przy du ej wilgotno c. 
Zasilanie bateryjne 
umo liwia dzia anie do 2 lat
bez konieczno ci
wymiany baterii.
INNPRO (WOAN TECHNOLOGY)

 Zewn trzne 
bariery 
podczerwieni. 
OPTEX

 Podstawowym elementem zabezpieczenia
obwodowego budynku i posesji s  bariery mikrofalowe 
i podczerwieni, które umieszcza si  na ogrodzeniu, 
na elewacji przy oknach i drzwiach, przy bramie gara owej. SATEL

 Dualny czujnik dymu i tlenku w gla (czadu) 
sygnalizuje te  wyczerpanie si  wymiennych 
baterii. Montuje si  go w prosty sposób, bez 
okablowania, na cianie lub na suficie. KIDDE 
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M DRY I BEZPIECZNY DOM DLACZEGO WARTO POMY LE  O ALARMIE

ZDANIEM EKSPERTA

Dlaczego przy budowaniu domu warto pomy le  o alarmie?

Wspó czesny dom coraz rzadziej de  niowany jest wy cznie przez metra  

czy design. Równie wa ne sta y si  bezpiecze stwo i wygoda codzien-

nego funkcjonowania, które dzi ki nowoczesnym technologiom mog  

i  w parze. Inteligentne systemy alarmowe doskonale wpisuj  si  w t  

 lozo   � to wyposa enie znacznie wykraczaj ce poza klasyczne zabez-

pieczenia antyw amaniowe. 

Oprócz ochrony przed nieautoryzowanym dost pem, odpowiadaj  za 

wykrywanie po aru, zalania oraz obecno ci niebezpiecznych gazów. Informacje o zagro eniu 

przekazywane s  w czasie rzeczywistym � bezpo rednio na telefony u ytkowników lub do cen-

trum monitorowania, co pozwala na szybk  i adekwatn  reakcj . 

Nie mo na pomin  tak e funkcji prewencyjnej. Sama obecno  systemu alarmowego dzia a 

odstraszaj co, istotnie zmniejsza ryzyko w amania. 

Alarm mo e mie  poza tym znaczny wp yw na komfort domowników. Jako g ówny element 

inteligentnego domu, umo liwia automatyzacj  wielu codziennych czynno ci � od sterowania 

o wietleniem i roletami, po zarz dzanie ogrzewaniem i odci cie mediów w sytuacjach awaryj-

nych. Dzi ki zaplanowanym scenom, sekwencjom czynno ci i harmonogramom, system wi k-

szo  zada  wykonuje zupe nie samodzielnie, zale nie od pory dnia lub wykrytych warunków, 

a inne mo na w prosty sposób uruchomi  jednym przyciskiem w aplikacji. 

Taka automatyzacja, poza u atwianiem codziennego ycia, pozwala efektywnie zarz dza  energi  

i ogranicza  koszty eksploatacji domu. 

Pytanie nie brzmi ju  �czy warto�, lecz �jaki system wybra , by w pe ni odpowiada  potrzebom 

u ytkowników�.

Agnieszka Pitrus
Head of 

Marketing
SATEL

po to, by przy uzbrojeniu systemu w trybie 

�wyjazd� obni y  temperatur  lub w czy  

symulacj  obecno ci ( wiat a w czaj ce 

si  o losowych porach). Tego typu rozwi -

zania s  szczególnie cenne podczas urlo-

pu � dom �zachowuje si � tak, jakby kto  

w nim mieszka , co zmniejsza ryzyko za-

interesowania ze strony osób postronnych. 

Jednocze nie w a ciciel nie traci kontroli 

� powiadomienia na telefon, podgl d zda-

rze  i historia alarmów pozwalaj  szybko 

zweryfikowa , co si  sta o i czy sytuacja 

jest realnym zagro eniem.

NAUKA DOBRYCH 
NAWYKÓW  
Korzystanie z instalacji alrmowej zmie-

nia nawyki � uczy domowników (zw asz-

cza dzieci) zamykania drzwi, sprawdzania 

okien tarasowych, nie zostawiania otwar-

tej bramy gara owej, zwracania uwagi na 

wiat o zewn trzne. System przypomina 

o tym w sposób dyskretny � komunikatem, 

sygna em, powiadomieniem. Nie wyr cza 

cz owieka, ale go wspiera. W praktyce naj-

lepsze efekty zapewnia suma elementów 

� solidna stolarka, dobre zamki, o wietle-

nie, ogrodzenie oraz alarm.

OSZCZ DNO CI  
Instalacja alarmowa ma te  wymiar eko-

nomiczny. Po pierwsze � potencjalnie 

ogranicza straty, a to najprostszy rodzaj 

oszcz dno ci. Po drugie � obni a wyso-

ko  kosztów polisy ubezpieczeniowej, 

bo dom jest zabezpieczony i ryzyko szko-

dy jest mniejsze. Po trzecie � alarm jest ar-

gumentem przy sprzeda y nieruchomo-

ci. Dla wielu kupuj cych, bezpiecze stwo 

jest najwa niejsze, wi c kiedy widz  gotowy, 

sensownie zaplanowany system, odbieraj  

obiekt jako lepiej dopracowany i nowocze-

niejszy. To jest czynnik, który mo e przechy-

li  szal  przy zakupie nieruchomo ci. 

Bez fa szywych alarmów

To w a nie one zniech caj  u ytkowników, którzy po kilku �wyciach bez powodu� zaczynaj  trakto-

wa  system jak uci liwy gad et. Przyczyny fa szywych alarmów najcz ciej s  prozaiczne: 

   nieprawid owy dobór czujki do miejsca, na przyk ad czujka ruchu skierowana na okno, przez 

które operuje s o ce;

   b dna wysoko  osadzenia;

   zbyt szeroki k t detekcji;

   ruch zas on przy uchylonym oknie;

  niew a ciwe ustawienia centrali. 

Rzetelny monta , w a ciwa kon  guracja i testy po instalacji s  równie wa ne, co jako  urz -

dze . W dobrze ustawionym systemie, alarm ma dzia a  w tle � spokojnie, bez nerwów, zapewnia  

poczucie kontroli, a nie generowa  dodatkowe problemy.

Awaryjne zasilanie

Jednym z kluczowych elementów centrali alarmowej jest akumulator, który podtrzymuje prac  

systemu przy zaniku napi cia. To wa ne nie tylko przy awariach sieci, ale te  w sytuacjach, gdy 

kto  celowo próbuje odci  zasilanie. Dobrze zaprojektowany alarm powinien zachowa  funkcjo-

nalno  mimo takich zdarze  przez co najmniej kilka godzin, zale nie od kon  guracji. Podobnie 

istotna jest komunikacja � powiadomienia mog  dzia a  przez Internet, lecz warto rozwa y  te  

czno  komórkow , która b dzie niezale na od domowego routera. Zabezpieczenia te sprawi , 

e system b dzie dzia a  zawsze i realnie podnosi  bezpiecze stwo.

Stabilna praca systemu

Kompletny system sk ada si  z centrali alarmo-
wej, manipulatora/klawiatury i pilota, urz dzenia 
steruj cego, czujek, sygnalizatora (syreny alarmo-
wej), modu u komunikacyjnego, zasilacza. SATEL
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STEROWANIE OGRZEWANIEM I O WIETLENIEM  M DRY I BEZPIECZNY DOM
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i pe na kontrola 

D
obrze zaprojektowane sterowa-

nie ogrzewaniem i o wietleniem 

powinno dzia a  w tle, by  prze-

widywalne i umo liwia  r czn  korek-

t . Najlepsze efekty osi ga si  wtedy, gdy 

Nowoczesny i bezpieczny dom dynamicznie 
reaguje na potrzeby mieszka ców. Dopasowuje 
parametry instalacji do pory dnia, pogody i sposobu 
ycia domowników. W najwi kszym stopniu na 

wygod  mieszka ców oraz na wysoko  rachunków 
wp ywa sterowanie ogrzewaniem i o wietleniem. 
W praktyce polega to na dobrze przemy lanej 
automatyce � zamontowaniu odpowiednich 
czujników, w a ciwym dobraniu regulatorów oraz 
prostej logice.

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Dlaczego tak wa ne jest zarz dzanie 
o wietleniem i ogrzewaniem

Czym ró ni si  sterowanie tymi instalacjami

Dlaczego im prostszy system, tym lepiej

Jakie czujniki warto zamontowa

Jakie zalety ma wykorzystanie do 
sterowania instalacji alarmowej

W jaki sposób zarz dza  o wietleniem

Czy warto montowa  ciemniacze

PARTNER CYKLU

Komfort, oszcz dno
 Joanna D browskai

eprasa.pl 5b039bdf15



BUDUJEMY DOM   1�2/2026140

M DRY I BEZPIECZNY DOM  STEROWANIE OGRZEWANIEM I O WIETLENIEM

na etapie projektu instalacji uwzgl dnia 

si  sposób ogrzewania ( ród o ciep a, ro-

dzaj i rozmieszczenie grzejników, uk ad 

stref w domu), ród a wiat a (rozmiesz-

czenie i liczb  lamp, typ arówek) oraz to, 

jak mieszka cy korzystaj  z domowej prze-

strzeni. Inaczej projektuje si  automatyk  

do domu z ogrzewaniem pod ogowym 

i pomp  ciep a, a inaczej do budynku 

z grzejnikami ciennymi i kot em gazo-

wym. Podobnie o wietlenie � inne zarz -

dzanie nadaje si  do salonu z wieloma 

ród ami wiat a i kilkoma strefami funk-

cyjnymi, a inne w korytarzu i na schodach, 

gdzie przede wszystkim liczy si  wygoda 

i bezpiecze stwo noc .  

 Do zarz dzania tymi dwoma instalacja-

mi, najcz ciej wykorzystuje si  czujni-

ki (sensory), wchodz ce w sk ad domowego 

systemu alarmowego (co obni a koszty in-

stalacji, bo nie dubluje si  elementów 

i unika si  problemów z ich lokalizacj ) 

oraz central  alarmow  (z odpowiednio 

du  liczb  wej  i wyj  oraz opcj  rozbu-

dowy o kolejne elementy zwi kszaj ce mo -

liwo ci systemu). Wprawdzie typowe mo-

dele central nie oferuj  tylu funkcji, co 

zaawansowane systemy automatyki budyn-

kowej, ale w wi kszo ci przypadków ich za-

kres jest wystarczaj cy, a koszty inwesty-

cyjne zdecydowanie ni sze, bo nie trzeba 

wykonywa  dodatkowej instalacji.

STEROWANIE 
OGRZEWANIEM
Efektywnie dzia aj cy system grzewczy po-

winien by  dopasowany do rodzaju insta-

lacji i potrzeb mieszka ców. Najlepiej jego 

zaplanowanie powierzy  fachowcowi i po-

prosi  o propozycj  kilku wariantów � obej-

muj cych ró ny zakres i stopie  skompliko-

wania prac oraz koszt ich wykonania. 

 Poniewa  ogrzewanie to uk ad o du-

ej bezw adno ci, nie reaguje natychmiast 

na zmian  nastawy temperatury, zw asz-

cza przy pod ogówce i masywnych mu-

rowanych, dobrze ocieplonych przegro-

dach. Dlatego w a ciwe sterowanie polega 

bardziej na stabilizacji i przewidywaniu 

ni  na cz stych, gwa townych korektach. 

Powszechny b d to próba oszcz dzania 

energii przez znaczne obni anie tempera-

tury w pomieszczeniach na kilka godzin, 

wy czanie urz dze  grzewczych, gdy do-

mownicy s  w szkole i w pracy, i szybkie 

dogrzewanie wn trz (ponowne w czanie 

urz dze ) przed ich powrotem. W wielu 

energooszcz dnych domach, taki styl pra-

cy si  nie sprawdza � po po udniu ogrze-

wanie pracuje bardzo intensywnie, mimo 

to komfort cieplny pojawia si  z opó nie-

niem, a zu ycie energii wcale znacz co nie 

spada. Poza tym praca w trybie w cz/wy-

cz mo e by  uzasadniona tylko przy ko-

tle elektrycznym albo elektrycznej pod o-

gówce, nie wp ywa bowiem negatywnie na 

ich sprawno  ani trwa o . Urz dzenia 

te zawsze prawie 100% pobranej energii 

elektrycznej zamieniaj  na ciep o. W przy-

padku nowoczesnych kot ów oraz pomp 

ciep a, taki sposób funkcjonowania jest 

szkodliwy i nieekonomiczny.

 Obecnie najpopularniejszy sposób stero-

wania nowoczesnymi kot ami i pompami 

ciep a opiera si  na tzw. krzywej grzew-

czej, czyli za o eniu, e mo na wyzna-

czy  sta  proporcj  mi dzy temperatur  

zewn trzn  (i temperatur  utrzymywa-

n  stale w budynku, np. 20°C) a tempera-

tur  wody kr cej w obiegu c.o. Co ozna-

cza, e im cieplej jest na zewn trz, tym 

zapotrzebowanie budynku na energi  jest 

mniejsze i grzejniki mo na zasila  ch od-

niejsz  wod  o temperaturze 40, a nie np. 

60°C.

Oczywi cie, w takim zarz dzaniu ogrze-

waniem nieb dna jest automatyka pogo-

dowa (wykorzystuj ca zewn trzny czujnik 

temperatury), która reguluje temperatur  

wody w obiegu c.o.

Klasyczny model sterowania ogrzewa-

niem wykorzystuje termostat pokojowy, 

który w cza lub wy cza ród o ciep a. 

Taki uk ad mo e jednak dzia a  dobrze tyl-

ko w prostych instalacjach. W domach 

z kilkoma strefami, du ymi przeszkleniami 

i przy zró nicowanym nas onecznieniu b -

dzie niewystarczaj cy, bo np. salon od po-

udnia nagrzewa si  od s o ca, a w sypialni 

 Przy sterowaniu systemem grzewczym z pomp  ciep a i pod ogówk , najwa niejsze jest utrzymanie 
stabilnej niezbyt wysokiej temperatury w instalacji. DE DIETRICH 

 Do sterowania prac  grzejników ciennych, 
s u  g owice termostatyczne. Modele elektro-
niczne reaguj  na spadek temperatury (wietrzenie 
przez otwarte okno) i jednocze nie utrzymuj  sta-
bilne warunki w pomieszczeniu, bez konieczno ci 
r cznego zmieniania nastaw. REGULUS-SYSTEM
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od pó nocy jest ch odno. Dlatego w nowo-

czesnych instalacjach, coraz cz ciej planu-

je si  sterowanie strefowe � osobne obiegi, 

rozdzielacze z si ownikami (w pod ogów-

ce) albo g owice termostatyczne (w grzejni-

kach), do tego czujniki temperatury w na-

cz ciej u ytkowanych pomieszczeniach. 

Taki system pozwala utrzymywa  inn  

temperatur  w strefie dziennej, inn  w sy-

pialniach, a jeszcze inn  w azience, gdzie 

komfort cieplny jest wa niejszy, ni  mini-

malizacja zu ycia energii.

W przypadku ogrzewania pod ogowego 

zasilanego pomp  ciep a, komfort i ekono-

mia zale  w du ej mierze od tego, jak nisk  

temperatur  wody w instalacji mo na utrzy-

ma , bo im ni sza, tym wy sza sprawno  

pompy ciep a. Dlatego cz sto bardziej op a-

ca si  ustawi  stabiln  krzyw  grzewcz , 

utrzymywa  sta e warunki i pozwoli  regu-

latorowi modulowa  prac  ród a, zamiast 

cz sto otwiera  i zamyka  p tle pod ogówki. 

Zbyt dynamiczne sterowanie strefowe, opar-

te na szybkim odcinaniu przep ywu, mo e 

utrudnia  prac  ród a ciep a.

W domach z grzejnikami ciannymi, bar-

dzo praktyczne wyposa enie to elektro-

niczne g owice termostatyczne, zw aszcza 

gdy u ytkownicy maj  nieregularny tryb 

dnia. Korzystanie z nich pozwala na precy-

zyjne ograniczanie przegrzewania, które ge-

neruje dodatkowe koszty, reagowanie na na-

g y spadek temperatury (wietrzenie przez 

otwarte okno) i jednocze nie utrzymywanie  

stabilnych warunków w pomieszczeniu bez 

konieczno ci r cznego zmieniania nastaw. 

Najwi ksz  zalet  jest tu automatyzacja po-

wtarzalnych sytuacji � nocne obni enie 

temperatury w sypialni, krótkie podniesie-

nie temperatury w azience przed porann  

toalet  i ograniczenie ogrzewania w rzadko 

u ywanych pomieszczeniach.

PROSTA LOGIKA  
W praktyce najbardziej warto ciowe s  

te sposoby automatyzacji, które wynika-

j  z rytmu dnia i cech budynku. Dobrze 

sprawdza si  podej cie oparte na agod-

nych korektach � niewielka ró nica tempe-

ratury mi dzy trybem dziennym i nocnym 

w domu z pod ogówk  cz sto wywo uje lep-

sze odczucia i stabilniejsze zu ycie ener-

gii, ni  znaczne obni anie temperatury. 

Inaczej jest w domach, gdzie ogrzewanie re-

aguje szybciej, na przyk ad przy grzejnikach 

w niewielkich pomieszczeniach � tam mo -

na odczu  realn  korzy  z harmonogramu 

i krótkich dogrza .

 Jednym z najbardziej praktycznych ele-

mentów jest sterowanie w oparciu o obec-

no . Chodzi tu o po czenie sygna ów 

� otwarcie drzwi wej ciowych, aktywno  

w wybranych strefach, tryb �wyjazd� usta-

wiany jednym przyciskiem. System, który 

�wie�, e przez kilka godzin nikogo w nim nie 

b dzie, mo e utrzyma  minimalny komfort 

termiczny w wybranych pokojach, a po po-

wrocie mieszka ców wróci  do typowych na-

staw. 

STEROWANIE 
O WIETLENIEM 
Sterowanie o wietleniem na ogó  polega 

na w czeniu lub wy czeniu (zapal/zga ) 

ród a wiat a za pomoc  prostych prze-

ka ników oraz czujników ruchu i zmierz-

chu, zegara steruj cego (programatora 

godzinowego), zegara astronomicznego 

(uwzgl dniaj cego godziny wschodu i za-

chodu s o ca), programu zapisanego w pa-

mi ci centrali, polecenia przekazane-

go w domowej sieci Wi-Fi lub z zewn trz 

przez Internet oraz przez manualne w -

czenie lub wy czenie cznikiem na cia-

nie. 

 Sterowanie tak  instalacj  domowni-

cy odczuwaj  najszybciej, bo efekty s  na-

tychmiastowe. Po wej ciu do korytarza, 

 Sterowanie systemem grzewczym 
wymaga przemy lanej koncepcji i znajomo ci 
charakterystyki pracy wszystkich urz dze .
DE DIETRICH 

 Czujnik ruchu w cza o wietlenie po wej ciu osoby do pomieszczenia i wy cza je po jej wyj ciu. 
ZAMEL

 W salonie, warto zaplanowa  sceny wietlne, 
które umo liwiaj  w czanie lamp w kilku 
strefach, w zale no ci od potrzeb. PHILIPS
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lampy zapalaj  si , wieczorem w salonie 

aktywuje si  scena relaks, a rano w kuch-

ni w cza si  jasne funkcjonalne wiat o. 

Dobre zaprojektowanie systemu polega na 

uwzgl dnieniu koncepcji warstw wia-

t a � o wietlenie ogólne, osobno zadanio-

we (tam, gdzie si  pracuje, gotuje, czyta) 

i akcentowe (dekoracyjne), które podkre la  

faktury i buduje klimat.

W ZALE NO CI 
OD POTRZEB
Nowoczesne sterowanie o wietleniem najcz -

ciej opiera si  na trzech filarach � ciemnia-

niu, scenach i automatyzacji zale nej od kon-

tekstu. W salonie, pe na moc wiat a bywa 

potrzebna jedynie w trakcie sprz tania lub 

spotka  towarzyskich, podczas wieczorne-

go odpoczynku zbyt jasne wiat o jest m cz -

ce. Aby zautomatyzowa  prac  ciamniaczy, 

trzeba wiedzie , e wi kszo  produkowa-

nych obecnie róde  wiat a (np. wietlówek 

LED) nie jest przystosowana do pracy z nimi. 

Poza tym zastosowanie ciemniaczy w nie-

wielkim stopniu zmniejsza zu ycie energii. 

Regulacj  intensywno ci wiat a lepiej wi c 

zapewni  przez za o enie w danym miejscu 

kilku róde  wiat a i uruchamianie tylko 

cz ci z nich. 

Sceny wietlne umo liwiaj  jednym gestem 

wprowadzenie zestawu ustawie  w kilku ob-

wodach � inne wiat o do ogl dania filmu, 

inne do pracy przy stole, inne do spokojnej 

rozmowy na kanapie, czytania w fotelu. 

Automatyzacja kontekstowa polega za  

na tym, e system sam decyduje o w czeniu 

wiat a, np. po wykryciu ruchu noc  na kory-

tarzu i schodach, otwarciu szafy w gardero-

bie, wej ciu domownika do gara u, wyj ciu 

na taras po zmroku. Aby korzystanie z takich 

funkcji by o mo liwe, montuje si  czujnik ru-

chu i obecno ci. Liczy si  tu nie tylko za-

si g, lecz tak e k t detekcji, miejsce osadze-

nia sprz tu. W korytarzu, czujnik ma dzia a  

tak, by wiat o zapala o si  p ynnie i gas o, 

po wyj ciu u ytkownika. Na schodach i w a-

zience, przydaje si  scenariusz nocny, w któ-

rym zapala si  delikatne wiat o o ma ej mocy 

� wystarczaj ce do bezpiecznego poruszania 

si , ale niebudz ce domowników. 

Du ym atutem sterowania o wietle-

niem jest integracja z roletami, czujnika-

mi zmierzchu i alarmem. W praktyce budy-

nek mo e udawa  obecno  mieszka ców, 

w czaj c wiat o w wybranych strefach 

w okresie ich wyjazdów, co poprawia poczu-

cie bezpiecze stwa. Mo e te  reagowa  na 

zmierzch, w czaj c o wietlenie zewn trzne, 

gdy robi si  ciemno, ale tylko wtedy, gdy kto  

przebywa na posesji. Tego typu automatyka 

czy wygod  z ochron . Przy czym system 

automatycznego sterowania roletami i mar-

kizami powinien wykorzystywa  sygna y 

z czujników nas onecznienia, a w przypad-

ku markizy � zaleca si  doda  czujnik wia-

tru i deszczu. 

 Bezprzewodowy 
czujnik ruchu. EATON

Ogrzewanie:

   najcz ciej rozczarowanie wynika z nieprzemy lanego doboru elementów, np. je li ogrzewanie 

jest sterowane losowo dobranymi termostatami;

   niew a ciwe umiejscowienie czujników temperatury. Czujnik zamontowany w miejscu nas o-

necznionym, przy ródle ciep a lub w stre  e przeci gów, b dzie �oszukiwa � regulator, czego 

efektem b dzie przegrzewanie i niedogrzewanie pomieszcze , ci g e korekty i narastaj ca 

frustracja u ytkowników. 

O wietlenie:

   warto wybra  jeden system przewodowy albo hybrydowy do sta ej instalacji, a wyposa enie 

bezprzewodowe traktowa  jako uzupe nienie tam, gdzie wykonanie okablowanie jest trudne;

   równie wa ne jest dobre nazewnictwo i logiczna struktura � je li u ytkownik ma w aplikacji 

dziesi  pozycji o podobnych nazwach, przestaje z nich korzysta , a system traci sens;

   przesadne automatyzowanie stref, które powinny pozosta  proste. Nie ka de wiat o musi 

zapala  si  automatycznie � w wielu pomieszczeniach, wystarczy dobrze dopasowany w cznik 

i sensowna scena, zamiast rozbudowanego wyposa enia.

Na co uwa a

 Sterowanie o wietleniem i systemem grzew-
czym warto zintegrowa  z zewn trznymi os ona-
mi okiennymi. SOMFY

 Automatyka pokojowa reaguje na zmiany 
temperatury wewn trz pomieszcze , 
pogodowa za  na zewn trz budynku. 
QL CONTROLS (ENGO CONTROLS)

 Zewn trzna bezprzewodowa czujka zmierzchu automatycznie w cza o wietlenie w ogrodzie 
i na tarasie w zale no ci od nat enia wiat a. sATEL
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BE WAVE � INTELIGENTNE 
SERCE DOMU
Smart home wcale nie musi wymaga  za-

awansowanych prac remontowych i du ych 

nak adów. System BE WAVE firmy SATEL 

pozwala stopniowo przekszta ci  mieszkanie 

lub dom w przestrze  w pe ni zautomatyzo-

wan . Urz dzenia montuje si  szybko i bez-

inwazyjnie, przy u yciu ta my monta owej, 

a funkcjami steruje si  z poziomu intuicyj-

nej aplikacji mobilnej. Za jej pomoc  mo -

na zarz dza  mi dzy innymi o wietleniem 

i ogrzewaniem oraz planowa  pe n  automa-

tyzacj  tych funkcji.

INTELIGENTNE WIAT O 
W TWOIM DOMU
W systemie BE WAVE sterowanie o wietle-

niem wykracza daleko poza tradycyjne w cz-

niki. Lampy mo na w cza  i wy cza  zdal-

nie, regulowa  ich kolor i nat enie oraz 

tworzy  scenariusze dopasowane do pory 

dnia, nastroju czy okazji. System automa-

tycznie zareaguje na ruch � np. wiat o w a-

zience w czy si , gdy do niej wejdziesz i zga-

nie zaraz po wyj ciu, zapewniaj c wygod  

i oszcz dno  energii. Dzia anie o wietlenia 

mo e by  równie  zsynchronizowane z inny-

mi funkcjami automatyki, jak otwarcie bramy 

czy opuszczenie rolet. Nawet tradycyjne cz-

niki cienne mog  zyska  nowe funkcje dzi -

ki specjalnym sterownikom � jednym przy-

ciskiem mo esz wtedy zarz dza  wieloma 

punktami wietlnymi lub uruchamia  sceny 

realizuj ce z o one dzia ania, np. przygoto-

wanie domu na wyj cie lub d u szy wyjazd.

CIEP O DOPASOWANE 
DO CIEBIE
Sterowanie ogrzewaniem w systemie 

BE WAVE jest równie wygodne i efektywne. 

Inteligentna g owica utrzymuje zaprogramo-

wan  temperatur  w pomieszczeniach zgod-

nie z harmonogramami � obni a j  na noc 

oraz w ci gu dnia podczas nieobecno ci do-

mowników, a po ich powrocie przywraca 

komfortowe warunki. System BE WAVE re-

aguje na zmiany w otoczeniu, np. otwarcie 

okna i w odpowiedzi wysy a polecenie do 

g owicy, by wy czy a grzejnik, ograniczaj c 

w ten sposób straty energii. W razie potrzeby 

mo na aktywowa  tryb BOOST, który szyb-

ko podnosi temperatur , np. aby wysuszy  

mokre ubrania po spacerze. Wbudowane za-

bezpieczenie chroni ustawienia przed przy-

padkowymi zmianami przez dzieci.

CO JESZCZE POTRAFI 
BE WAVE
System BE WAVE nie ogranicza si  tylko do 

sterowania ogrzewaniem i o wietleniem. 

Zarz dza te  prac  rolet, bram, urz dze  elek-

trycznych i zraszaczy ogrodowych, a tak e 

pe ni funkcj  systemu ochrony � reaguje na 

po ar, ulatniaj cy si  gaz, zalanie czy w ama-

nie. Dzi ki funkcji symulacji obecno ci potra-

fi odstrasza  potencjalnych intruzów, losowo 

w czaj c wiat a oraz podnosz c i opusz-

czaj c rolety. Wszystkie funkcje kontrolu-

jesz z jednej aplikacji, w tym podgl d z kamer 

i czujek ruchu z wbudowanym aparatem fo-

tograficznym. Bezprzewodowa komunikacja, 

automatyczne aktualizacje oprogramowania 

i intuicyjna aplikacja sprawiaj , e inteligent-

ny dom staje si  dost pny dla ka dego. 

Dowiedz si  wi cej o BE WAVE na 

www.bewave.systems 

wiat o i ciep o pod kontrol  � inteligentny dom z BE WAVE

Scena �Wyj cie z domu� w systemie BE WAVE 

pozwala na jednoczesne wykonanie kilku dzia a : 

np. wygaszenie wszystkich wiate , domkni cie 

okien z si ownikami, opuszczenie rolet, obni enie 

temperatury, wy czenie niepotrzebnych urz dze  

elektrycznych oraz uruchomienie czuwania systemu.

www.satel.pl 

Inteligentny dom to wi cej ni  wy-
goda � to sposób na zapewnienie 
bezpiecze stwa i oszcz dno  
energii. Dzi ki nowoczesnym 
rozwi zaniom codzienne czyn-
no ci, takie jak w czanie wiate  
czy regulacja temperatury, mo-
g  odbywa  si  automatycznie, 
zgodnie z rytmem Twojego dnia. 
Wystarczy kilka klikni  w aplikacji 
mobilnej, aby dom dostosowywa  
si  do potrzeb domowników, nie-
zale nie od tego, gdzie si  aktual-
nie znajduj  � w salonie, w pracy 
czy na wakacjach.
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I
nstalacja wentylacyjna z rekuperato-

rem to na etapie budowy domu niema-

y dodatkowy wydatek. Orientacyjnie 

mo emy przyj , e poch onie to ok. 30 ty-

si cy z otych. Jednak zastanawiaj c si  

nad wysup aniem takiej sumy warto so-

bie u wiadomi  trzy rzeczy. Po pierwsze, 

taka wentylacja daje wiele korzy ci � od 

oszcz dno ci na ogrzewaniu, przez pe n  

kontrol  nad wymian  powietrza, a  po wa-

lory zdrowotne, zwi zane cho by z mo li-

wo ci  oczyszczania powietrza ze smogu, 

py ków ro lin itp. Po drugie, popularno  

rekuperacji stale ro nie. Dlatego, je eli bu-

dujemy dzi , za  dom zechcemy sprzeda  

za kilka czy kilkana cie lat, to mo emy by  

pewni, e w wersji z wentylacj  grawitacyj-

n  b dzie wydawa  si  tym bardziej archa-

iczny. Po trzecie, im wcze niej podejmie 

si  decyzj  o monta u rekuperatora, tym le-

piej. Optymalny moment to jeszcze opra-

Wspó czesny wariant wentylacji
Jaros aw Antkiewicz

FOT. PRO-VENT

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Ile trzeba wyda  na rekuperacj

Na ile rekuperator pozwala oszcz dza  
energi

Dlaczego ten rodzaj wentylacji mo na 
w pe ni kontrolowa

Jak rekuperacja wp ywa na czysto  i jako  
powietrza

Czemu wentylacja grawitacyjna traci na 
popularno ci

Dlaczego najlepiej przewidzie  rekuperacj  
ju  w projekcie 

Wentylacja z rekuperatorem kosztuje dro ej ni  
grawitacyjna. Przynajmniej na etapie inwestycji, 
gdy  na etapie eksploatacji ma nad ni  przewag , 
z racji oszcz dno ci energii (ciep a). Jednak 
coraz wi cej osób decyduje si  na ni  tak e ze 
wzgl du na inne korzy ci. Mo na wi c mówi  
o podniesieniu standardu oraz rynkowej warto ci 
domu, gdy  rekuperator postrzegany jest jako atut. 
Bardzo mo liwe za , e za kilkana cie lat stanie si  
ju  standardem, tak samo jak cho by nowoczesne 
ogrzewanie. 
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cowywanie projektu. Dodanie go pó niej 

� w trakcie budowy, a tym bardziej w u yt-

kowanym ju  domu � równie  jest mo -

liwe. Jednak zawsze b dzie trudniejsze, 

zwi zane z konieczno ci  pój cia na kom-

promisy oraz po prostu dro sze. Efekt b -

dzie taki, e zamiast wspomnianych wy ej 

ok. 30 tysi cy z  b dziemy musieli zap aci  

40�50 tysi cy, chocia  system wcale nie b -

dzie lepszy. 

Zacznijmy jednak od korzy ci, jakie daje 

rekuperacja. To przecie  one motywuj  

w ogóle do jej zrobienia. Natomiast dla po-

tencjalnego kupuj cego dom mog  stanowi  

spor  zach t , co  co przes dzi o wyborze 

w a nie tej oferty. 

BILANS ENERGETYCZNY
Dawniej budynki mia y ciany, dach, pod-

og , okna o bardzo s abej izolacyjno ci. 

W zwi zku z tym to w a nie przegrody ze-

wn trzne by y g ówn  przyczyn  strat cie-

p a. Chocia  jego ucieczka wraz z wy-

mienianym powietrzem wentylacyjnym, 

oczywi cie, te  mia a miejsce. Jednak w pro-

porcji do ca ej reszty nie by a specjalnie 

istotna, stanowi a najwy ej 20% w bilan-

sie energetycznym ca ego domu. Obecnie 

jednak izolacyjno  wszystkich przegród 

w nowych budynkach jest bez porównania 

lepsza. Skutek jest taki, e wentylacja grawi-

tacyjna mo e stanowi  nawet 50% wszyst-

kich strat ciep a. Z analogiczn  sytuacj  

mamy do czynienia w przypadku termomo-

dernizacji starszych budynków � w liczbach 

bezwzgl dnych wprawdzie ciep a przez 

wentylacj  ucieka z grubsza tyle samo, jed-

nak w proporcji do ca o ci wygl da to ju  

zupe nie inaczej. 

SPOSÓB NA OSZCZ DZANIE
Pojawia si  wi c zrozumia e d enie do 

oszcz dzania ciep a traconego przez wenty-

lacj . Tym bardziej, e paliwa mamy coraz 

dro sze i nie wida  jakiejkolwiek nadziei na 

odwrócenie tej tendencji. Na szcz cie od 

lat mamy sposób na oszcz dzanie � wyko-

nanie wentylacji mechanicznej z odzyskiem 

ciep a, czyli z rekuperatorem. Bowiem nie 

jest to adna techniczna nowinka, do któ-

rej mo na podchodzi  ze zrozumia  nieuf-

no ci . Technologia jest dopracowana (cho-

cia  wci  rozwijana), oferta rynkowa jest 

bardzo bogata, za  wykonawstwem zajmu-

je si  wiele firm. Warto przy tym wiedzie , 

e rekuperacja nie jest niczym nowym. 

Takie instalacje wykonywano powszechnie 

ju  kilkadziesi t lat temu, tyle e w du ych 

obiektach. Ró nica polega wi c na zmia-

nie skali, zaadaptowaniu znanych rozwi -

za  do specyfiki i potrzeb domów jednoro-

dzinnych. 

Ma to tym bardziej sens, e próbuj c coraz 

lepiej izolowa  przegrody zewn trzne trud-

no jest ju  uzyska  efekty wyra nie odczu-

walne i przy tym ekonomicznie uzasadnio-

ne. Mo na wprawdzie pogrubia  np. izolacje 

cian i zamiast wymaganego przez WT 2021 

U = 0,2 uzyska  cho by 0,1 W/(m2·K). 

Jednak w tym celu trzeba b dzie ob o y  

je warstw  30�40 cm styropianu lub we -

ny mineralnej. B dzie wi c drogo, z dobrym 

mocowaniem ocieplenia mog  by  proble-

my. Ale równie  sam wygl d cian grubych 

niczym mury w twierdzy i z g boko scho-

wanymi oknami nie jest szczytem marze . 

Z kolei w przypadku okien bardzo trud-

no jest ju  uzyska  izolacyjno  wyra nie 

lepsz  od wymaganej przepisami warto ci 

U = 0,9 W/(m2·K). Nie mo na te  zapomina  

o ich bardzo wysokich cenach. Natomiast 

w wentylacji � dok adniej mówi c jej zmia-

nie z grawitacyjnej na mechaniczn  z reku-

peratorem � tkwi istotny potencja  oszcz d-

no ci. Dzi ki temu mo emy zmniejszy  

zapotrzebowanie nowego budynku na cie-

p o np. o 1/4. 

PE NA KONTROLA 
Oszcz dno  energii to jednak nie jedyny 

argument na rzecz nowoczesnej wentylacji. 

Jej wersja mechaniczna jest niejako z defi-

nicji mo liwa do kontrolowania. Po prostu 

zmieniaj c pr dko  obrotow  wentylato-

rów mo na bardzo precyzyjnie regulowa  

to na ile intensywna ma by  wymiana po-

wietrza. Co bardzo wa ne, takie nastawy 

 Podstawowa zasada dzia ania rekuperatora jest banalnie prosta � powietrze usuwane 
z budynku oddaje ciep o temu dopiero nawiewanemu. PRO-VENT

 Mo liwo  wygodnego sterowania intensyw-
no ci  wymiany powietrza to podstawowa prze-
waga wentylacji mechanicznej nad grawitacyj-
n . Ta druga w wielu sytuacjach okazuje si  po 
prostu niewydolna. VENTS GROUP

 W wentylacji grawitacyjnej wymiana powie-
trza zale y g ównie od warunków zewn trznych. 
W ciep ych porach roku trzeba otwiera  okna, 
bo praktycznie ustaje. ADOBE STOCK
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mo na w ka dej chwili zmieni . Dok adniej 

rzecz ujmuj c, nie musimy nawet tego ro-

bi  sami. Sterownik centrali mo e bowiem 

odbiera  sygna y np. z czujnika (lub czuj-

ników) wilgotno ci wzgl dnej w pomiesz-

czeniach albo st enia dwutlenku w gla. 

Dzi ki temu jako  powietrza wewn trznego 

jest na bie co monitorowana i poprawiana 

w miar  faktycznych potrzeb. Ma si  rozu-

mie , e dost pna jest te  opcja sterowania 

wed ug harmonogramu � w godzinach, gdy 

nie ma nas w domu ustawiamy minimum, 

zwi kszamy za  intensywno  wietrzenia 

w czasie naszej aktywno ci. Jednak w razie 

potrzeby zawsze mo emy zainterweniowa  

i r cznie wymusi  np. krótkotrwa e inten-

sywne wietrzenie. 

Praktyka pokazuje, e w a nie auto-

matyzacja sterowania jest dla zdecydo-

wanej wi kszo ci ludzi opcj  najwygod-

niejsz  i z czasem najbardziej docenian . 

Przyczyny takiego stanu rzeczy s  banalne. 

Po prostu w pierwszym okresie rekuperator 

jest nowo ci  i co za tym idzie swego rodza-

ju atrakcj . Dlatego wówczas u ytkownicy 

ch tnie eksperymentuj , r cznie zmienia-

j  ustawienia, patrz  jak intensywno  wie-

trzenia wp ywa np. na wilgotno  i w ogóle 

odczuwaln  jako  powietrza. Z czasem jed-

nak sprz t powszednieje. Wtedy za  najle-

piej, je eli wszystko robi si  samo. To samo 

zjawisko dotyczy chocia by ustawie  kot a 

i w ogóle instalacji grzewczej. 

KOMFORT I CZYSTO
Wbrew pozorom mo liwo  p ynnego ste-

rowania jest te  bardzo ci le powi zana 

z jako ci  powietrza, którym oddychamy 

oraz komfortem. Bo przecie  powietrze ni-

gdy nie b dzie czyste, zdrowe i odczuwal-

nie przyjemne, je eli jego wymiana b dzie 

zbyt s aba. Po prostu powietrze wewn trz-

ne nieuchronnie ulega zanieczyszczeniu, 

nawet bez jakich  szczególnych róde  ta-

kich substancji. Nawet my sami odbieramy 

przecie  z niego tlen, zamiast tego wydy-

chaj c dwutlenek w gla. Ponadto jeste my 

ród em chocia by pary wodnej (oddycha-

nie, pot). Substancje, które w wi kszej ilo-

ci, czyli przy braku dobrej wymiany powie-

trza, s  nieprzyjemne i szkodliwe wydziela 

te  mnóstwo rzeczy z naszego otoczenia, od 

farb po meble i wyk adziny. Nikogo nie trze-

ba te  przekonywa , e rozmaite rodzaje na-

szej aktywno ci równie  wp ywaj  na po-

gorszenie jako ci powietrza � od wicze  

fizycznych, przez k piel po gotowanie. 

W wersji z rekuperatorem centrala zawie-

ra za  nie tylko wymiennik ciep a ale rów-

nie  filtry. Powietrze nawiewane z zewn trz 

jest wi c oczyszczane z kurzu, cz steczek 

smogu, py ków ro lin. To ostatnie jest szcze-

gólnie wa ne dla osób uczulonych na py ki 

ro lin. W okresie ich kwitnienia mo liwo  

oddychania czystym, wolnym od alergenów 

powietrzem jest prawdziwym zbawieniem 

dla wielu osób. 

Trzeba jednak przy tym zaznaczy , e do-

k adno  filtracji mo e by  bardzo ró na 

w poszczególnych urz dzeniach. Ponadto 

nie zawsze dopuszczalne jest wymienienie 

filtrów w centrali na znacznie dok adniej-

sze. Po prostu wraz z dok adno ci  oczysz-

czania rosn  tak e opory przep ywu powie-

trza. Tak wi c przed zakupem centrali (albo 

domu wraz z ni ) naprawd  warto spraw-

dzi , stosowanie jakich filtrów dopuszcza 

producent. 

Bardzo rzadko mówi si  o innych ko-

rzy ciach zwi zanych z jako ci  powie-

trza w przypadku wentylacji z rekuperacj . 

Przede wszystkim mo liwe jest nawet do-

danie osobnych, o wiele skuteczniejszych 

urz dze  filtracyjnych, które eliminuj  cho-

cia by bardzo drobne py y tworz ce smog. 

Ponadto ca e powietrze trafiaj ce do domu 

pobierane jest jedn  czerpni , z jednego 

miejsca. Mo na wi c tak dobra  jej lokaliza-

cj , aby zasysane powietrze by o mo liwie 

czyste. Zdecydowanie lepiej umie ci  j  od 

strony ogrodu, ni  ruchliwej ulicy. Wreszcie 

system wentylacyjny mo e wspó praco-

wa  z GWC, czyli gruntowym wymienni-

kiem ciep a. Zale nie od sposobu wykona-

nia, jako tzw. wymiennik bezprzeponowy, 

umo liwia on bowiem nie tylko ch odze-

nie powietrza latem oraz jego podgrzewanie 

zim . Ponadto powietrze jest w naturalny 

 Jednym z podstawowych wska ników jako-
ci powietrza jest jego wilgotno  wzgl dna. 

Warto j  kontrolowa  i korygowa  w razie po-
trzeby. Optymalna dla naszego samopoczucia 
wynosi 40�60%. STADLER FORM/DLF

 Zim  zwykle powietrze jest nazbyt suche, dlatego wówczas u ywa si  nawil aczy. 
STADLER FORM/DLF
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sposób osuszane z nadmiaru wilgoci (latem) 

lub nawil ane (zim ). Grunt jest bowiem 

nie tylko rezerwuarem ciep a ale i wilgo-

ci. Niczego takiego wentylacja grawitacyjna 

nie oferuje. 

GRAWITACYJNA CORAZ 
BARDZIEJ ARCHAICZNA
Na pokazanych dot d atutów wentylacji z re-

kuperatorem jej odmiana grawitacyjna nie 

wygl da dobrze. Generalnie, kto  kto przez 

ca e ycie nie mia  do czynienia z inn , jest 

niejako przyzwyczajony do jej energoch on-

no ci, niesterowno ci i dzia ania z ró n  in-

tensywno ci  nie w zale no ci od potrzeb 

mieszka ców, lecz zmiennych warunków 

atmosferycznych. Powszechnie jest ona 

przecie  nawet zbyt intensywna w czasie 

mrozów, za to latem niemal zamiera i sytu-

acj  ratuje tylko wietrzenie przez otwarcie 

okien (zrobienie przeci gu). Nie wspomina-

j c ju  o tym, e nie ma co liczy  na takie 

�luksusy� jak filtracja nawiewanego powie-

trza albo jego nawil anie. 

Zdecydowanie gorzej, je eli nie zdecy-

dujemy si  na monta  rekuperatora, za  

po kilku czy kilkunastu latach zechce-

my sprzeda  dom komu , kto jest ju  przy-

zwyczajony do zalet rekuperacji. Dla niego 

b dzie to ewidentne obni enie standar-

du, by  mo e nawet nie do zaakceptowa-

nia. Wówczas b dzie mia  do wyboru albo 

zrezygnowa  z zakupu, albo my le  o do-

daniu ca ej instalacji z rekuperatorem. 

Ewentualnie o wykonaniu rekuperacji 

w tzw. wersji decentralnej, czyli z niewiel-

kimi urz dzeniami zapewniaj cymi wen-

tylacj  i odzysk ciep a w poszczególnych 

wn trzach (w ka dym niezale nie). 

Jednak taki potencjalny kupiec do  szyb-

ko zorientuje si , e w ju  wyko czonym 

domu wykonanie nawiewno-wywiewnej in-

stalacji wentylacyjnej nie jest wcale atwe 

ani tanie. Przy tym zasadnicz  wad  nie s  

wy cznie zwi zane z tym koszty, ale rów-

nie  uci liwo ci wynikaj ce z konieczno-

ci kucia cian i stropów, ukrywania rur za 

jak  zabudow  itd. Z tych wzgl dów do  

trudno jest z góry okre li  koszty takiej mo-

dernizacji. Ka dy budynek wymaga indywi-

dualnej analizy. 

ATWIEJ I TANIEJ 
W NOWYM DOMU
Ka dy, kto ma jakiekolwiek do wiadczenie 

w wykonywaniu instalacji budowlanych po-

twierdzi, e im wcze niej ich obecno  zo-

stanie przewidziana, tym lepiej. Idea em 

jest uwzgl dnienie ich ju  w projekcie � na 

etapie tworzenia projektu indywidualnego 

lub adaptowania katalogowego. Jak najbar-
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Problemy z wentylacj  grawitacyjn  nasili y 
si  ju  30 lat temu, gdy pojawi y si  bardzo 
szczelne okna. ADOBE STOCK

Nawet w remontowanych domach coraz cz ciej 
zak ada si  centrale wentylacyjne albo robi tzw. 
wentylacj  decentraln  � z kilkoma niewielkimi 
urz dzeniami obs uguj cymi tylko po jednym 
pomieszczeniu. MARLEY
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INSTALACJE PODWY SZAJ CE WARTO  DOMU  WENTYLACJA Z REKUPERATOREM

dziej dotyczy to równie  wentylacji z reku-

peratorem. 

Przede wszystkim musimy pami ta , e 

jest to ca a instalacja, nie tylko sam rekupe-

rator. Tylko na niego najpewniej znalaz o-

by si  miejsce praktycznie w ka dym domu. 

Jednak rzecz tkwi w tym, e centrala jest 

tylko elementem wi kszej ca o ci. Przede 

wszystkim systemu rur, które trzeba do-

prowadzi  do niemal ka dego pomieszcze-

nia w domu. Kana ami p ynie przecie  za-

równo wie e powietrze nawiewane, jak 

i to zu yte, które trzeba usun . Rury maj  

za  znaczne przekroje, wraz z izolacj  mo-

emy przyjmowa  ok. 10 cm rednicy. Tak 

wi c trzeba rozprowadzi  po ca ym domu 

co  naprawd  konkretnego, nie odpowied-

nik jakich  cienkich kabli, które schowamy 

w warstwie tynku. eby da  jakie  wyob-

ra enie, to troch  tak, jakby chcie  w goto-

wym domu doprowadzi  jednak rury kana-

lizacyjne do ka dego pokoju, i to raczej te 

najgrubsze, tworz ce piony. 

Z tym wi e si  równie  konieczno  ro-

bienia przepustów przez ciany i stropy, 

a wi c wykuwania dziur w murze i elbe-

cie. Na etapie budowy by oby bez porówna-

nia pro ciej, bo od razu pozostawi oby si  

w wyznaczonych miejscach otwory. W prak-

tyce niejednokrotnie b dzie tak, e w ra-

mach kompromisu zgodzimy si  na u o enie 

gdzie  rur d u sz  i bardziej kr t  (a wi c 

gorsz ) tras , eby unikn  uk adania ich 

w jakim  miejscu. Oczywi cie, trzeba te  li-

czy  si  z takimi dodatkowymi atrakcjami, 

jak ryzyko uszkodzenia jakich  innych ele-

mentów (kabli, rur z wod  itp.). 

Czy gdzie  mo na jednak w miar  atwo 

u o y  instalacj  wentylacyjn ? Tak, o ile 

mamy do dyspozycji wystarczaj co du  

woln  przestrze , np. na nieu ytkowym 

strychu w domu parterowym. Jednak ile jest 

takich domów? 

NA CZYM OSZCZ DZAMY? 
Oszcz dzanie w trakcie budowy to nie tylko 

pokusa ale zwykle równie  przykra koniecz-

no . W ko cu chyba nikt nie dysponuje 

nieograniczonym bud etem. Do tego cz sto 

ju  stan surowy zamkni ty okazuje si  dro -

szy ni  przewidywa  plan. Dlatego na etapie 

instalacji zaczyna si  szukanie oszcz dno-

ci. Na czym wi c mo na, a na czym zdecy-

dowanie nie nale y oszcz dza  w przypad-

ku wentylacji? 

Przede wszystkim absolutnie nie rezy-

gnujmy z opracowania projektu oraz us ug 

solidnego wykonawcy. W projekcie powin-

ny si  znale  informacje o tym gdzie i jakie 

kana y maj  zosta  u o one (materia , wy-

miary, rodzaj i grubo  ocieplenia). To bar-

dzo wa ne, bo tak bez tych informacji nikt 

nie b dzie w stanie rzetelnie policzy  ja-

kie b d  one stawia  opory przep ywowi 

powietrza. Ostatecznie za  bez tej wiedzy 

nie sposób dobra  w a ciwych parametrów 

centrali. To model centrali musi zosta  do-

pasowany, do parametrów instalacji, w któ-

rej ma ona pracowa . Pytania w rodzaju 

�Jaki rekuperator do domu 150 m2?� s  tak 

naprawd  bez sensu, bo nie sposób na nie 

odpowiedzie , bez wiedzy o tym jaki jest to 

dom (parterowy, pi trowy, z jakim uk adem 

pomieszcze ) oraz jak b dzie wygl da  ca a 

instalacja. Równie dobrze mogliby my py-

ta  np. jaki namiot dla trzech osób. 

Dlaczego z kolei trzeba zapewni  dobrego, 

fachowego wykonawc ? Przede wszystkim 

po to, aby to co powstanie by o rzeczywi-

cie zgodne z projektem i wykonane staran-

nie oraz zgodnie ze sztuk . Z y wykonaw-

ca zepsuje nawet najlepszy materia . Za  

w ramach u atwiania sobie pracy, po pie-

chu i oszcz dno ci pope ni do tego jeszcze 

szereg b dów. Efekt mo e by  taki, e za-

miast nowoczesnej, komfortowej i oszcz d-

nej wentylacji b dziemy mie  co , co ci gle 

szwankuje. Wtedy za  b dziemy wr cz ma-

rzy  o sprzeda y domu, cho by ze strat . 

 Problemem jest tak naprawd  przede 
wszystkim konieczno  ukrycia kana ów po-
wietrznych. Ich rednica jest du a, a trzeba je 
doprowadzi  do praktycznie wszystkich po-
mieszcze . AERIS

 Na pracy dobrych fachowców nie warto 
oszcz dza . Lepiej kupi  ta szy rekuperator, 
ale mie  pewno , e zosta  prawid owo za-
montowany. ADOBE STOCK

Centrala nie jest wielkim urz dzeniem. 
Na ni  sam  znajdziemy miejsce 

w ka dym domu. 
VENTIA
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KONSTRUKCJA DACHU I POKRYCIA DACHOWE  PRZEGL D RYNKU 

Dach na lata
 Joanna D browskai
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onstrukcja dachu zale y g ównie 

od jego kszta tu i stopnia pochyle-

nia po aci. Do tych parametrów do-

pasowuje si  jego wi b  i materia  na po-

krycie. Informacje okre laj ce dopuszczalny 

k t nachylenia dachu zapisane s  w miejsco-

wym planie zagospodarowania przestrzen-

nego (MPZP), obowi zuj cym na danym te-

renie, lub w decyzji o warunkach zabudowy. 

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Co ró ni dach p aski od sko nego 

Jak  wi b  naj atwiej wykona

W jakim budynku najlepiej sprawdz  si  
wi zary prefabrykowane

Pod które pokrycia konieczne jest pe ne 
deskowanie

Gdzie niezb dna jest membrana dachowa

Na co zwróci  uwag  przy wyborze 
pokrycia

Jak poprawnie u o y  dachówki i blach

Które fragmenty dachu trzeba wykonywa  
wyj tkowo starannie

Dach nale y do tych elementów budynku, 
o których cz sto my li si  dopiero wtedy, gdy 
pojawi si  problem � przeciek, zawilgocony sufit, 
podwiewany nieg, wych adzanie poddasza zim . 
Tymczasem to w a nie cechy dachu w najwi kszym 
stopniu wp ywaj  na trwa o  domu i komfort 
u ytkowania. Konstrukcja no na, sposób wentylacji, 
rozwi zania warstwowe, dobór pokrycia oraz 
jako  obróbek blacharskich to sk adniki systemu, 
który ma dzia a  przez dekady. 
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PRZEGL D RYNKU  KONSTRUKCJA DACHU I POKRYCIA DACHOWE

Przy wznoszeniu domu powinno si  spe ni  

te wymagania. Przed wyborem projektu albo 

zleceniem jego wykonanie na indywidualne 

zamówienie nale y to sprawdzi .

Na dach dzia aj  rozmaite si y. Oprócz ci -

aru w asnego konstrukcji i pokrycia, s  to 

nieg, wiatr, a w wielu regionach równie  

oblodzenia. To oznacza, e geometria dachu 

nie jest wy cznie kwesti  estetyki. K t na-

chylenia po aci, d ugo  okapów, kszta t ka-

lenicy, liczba za ama  i koszy dachowych 

maj  bezpo redni wp yw na ryzyko zalega-

nia niegu oraz trudno  wykonania szczel-

nych po cze .

Dach prosty � dwuspadowy lub cztero-

spadowy � zwykle zawiera mniej miejsc po-

tencjalnych nieszczelno ci, ni  dach wielo-

po aciowy z licznymi koszami, lukarnami 

i przej ciami instalacyjnymi. 

Przy skomplikowanych po aciach, nie-

zb dne jest zachowanie wyj tkowej staran-

no ci wykonawczej oraz zwykle koszty de-

tali, które wp ywaj  na trwa o  dachu s  

wysokie.

 

NAJPOPULARNIEJSZY 
DACH SKO NY    
Obecnie stawiane domy w wi kszo ci 

zwie czone s  dachem spadzistym, prze-

wa nie dwu- lub czterospadowym, o k cie 

nachylenia po aci mi dzy 30 i 45°. Budowa 

takich konstukcji na ogó  nie sprawia 

trudno ci do wiadczonym cie lom i de-

karzom. Oczywi cie im mniej po aci tym 

mniejsze ryzyko powstawania nieszczel-

no ci, bo woda deszczowa najcz ciej gro-

madzi si  w za amaniach po aci, a nieg 

� w koszach. Ale nie tylko kszta t po a-

ci wp ywa na ryzyko zawilgocenia wn -

trza domu, wa ne s  te  fachowe wykona-

nie obróbek blacharskich oraz w a ciwe 

dobranie i zamontowanie wydajnego syste-

mu rynnowego. 

DACH P ASKI  
Dachy p askie to stropy nad ostatni  kon-

dygnacj  budynku, pe ni ce jednocze nie 

funkcj  dachu. Na ogó  maj  budow  elbe-

tow  (rzadziej drewnian ). Tak  konstruk-

cj  trudno uszczelni  i wykona  skuteczny 

system odprowadzania wody. Chocia  tech-

nologia budowy dachów p askich by a zna-

na ju  100 lat temu, obecnie trudno znale  

specjalistów, którzy dobrze znaj  specyfik  

takich konstrukcji. 

Do  k opotliwa jest te  eksploatacja ta-

kiego dachu. nieg zalega na nim znacz-

nie d u ej, ni  na sko nym. W niektórych 

przypadkach, trzeba go usuwa . Poza tym 

nawet niewielkie nieszczelno ci pokry-

cia lub warstw podk adowych mog  powo-

dowa  przecieki, a znalezienie tych miejsc 

bywa trudne. Zalet  takich konstrukcji jest 

to, e umo liwiaj  zagospodarowanie ca ej 

powierzchni górnej kondygnacji, która ma 

wsz dzie tak  sam  wysoko , nie ma sko-

sów. Poza tym na stropodachu mo na zapl-

nowa  taras albo tzw. zielony dach. 

 

TRADYCYJNA WI BA 
DACHOWA    
Szkielet dachu tworzy wi ba, czyli kon-

strukcja przenosz ca obci enia na ciany 

i strop. W domach jednorodzinnych, stosuje 

si  najcz ciej wi by krokwiowo-j tkowe 

i p atwiowo-kleszczowe, a coraz cz ciej rów-

nie  wi zary prefabrykowane. Wybór syste-

mu zale y od rozpi to ci budynku, planowa-

nego sposobu u ytkowania poddasza oraz 

bud etu. 

Klasyczna wi ba ciesielska oznacza du  

elastyczno  w kszta towaniu przestrzeni 

poddasza, ale jest wra liwa na jako  drewna 

i staranno  po cze . Drewno powinno by  

konstrukcyjne, o kontrolowanej wilgotno ci 

i zabezpieczone odpowiednio do warunków 

u ytkowania. W praktyce najwi cej proble-

mów wynika nie z samego gatunku drewna, 

lecz z jego zbyt wysokiej wilgotno ci w cza-

sie zabudowy. Skutkiem bywa skr canie ele-

 Informacje okre laj ce minimalny 
i maksymalny k t nachylenia dachu zapisane 
s  w miejscowym planie zagospodarowania 
przestrzennego (MPZP) lub w decyzji 
o warunkach zabudowy. WIENERBERGER

Drewno na wi b  dachow

Wi b  wykonuje si  z dobrej jako ci, wysuszo-

nego i zaimpregnowanego (najlepiej ci nienio-

wo lub zanurzeniowo) drewna sosny, wierku 

lub jod y. Wilgotno  surowca nie mo e prze-

kracza  18%. Belki musz  by  okorowane, bez 

ple ni, sinizny, p kni , ladów po owadach, z jak 

najmniejsz  ilo ci  s ków. 

Stosowane dawniej po czenia ciesielskie na 

wr by zast puje si  obecnie z czami konstruk-

cyjnymi (perforowanymi profilami z blachy 

stalowej), które przytwierdza si  do drewna 

karbowanymi gwo d mi.

Poza tradycyjn  tarcic , na konstrukcj  dachu wykorzystuje si :

   dwuteowe belki � wytwarza si  je z suszonego przemys owo i czonego tzw. mikrowczepami 

drewna (górny i dolny pas) oraz twardych p yt pil niowych lub OSB ( rodnik scalaj cy pasy). 

S  sztywne, stabilne wymiarowo i lekkie, bo drewna jest w nich o po ow  mniej, ni  w litych 

belkach. Elementy sprasowuje si  z u yciem wodoodpornych klejów;

   drewno KVH � iglaste, czterostronnie strugane i suszone komorowo, o wilgotno ci do 16%; 

wytrzyma e, nie paczy si  i nie zawiera ywicy. Lite belki, czone na d ugo ci mikrowczepami, 

mog  mie  do 16 m;

   drewno BSH � elementy konstrukcyjne uzyskuje si  z klejonych warstwowo desek o grubo ci 

4 cm, na d ugo ci czonych mikrowczepami. Materia  jest stabilny wymiarowo, pozbawiony 

sk onno ci do p kni , stanowi zamiennik nawet stali i elbetu.

 Sk adowanie drewna powinno umo liwi  
jego wysychanie i utrzymanie wilgotno ci na 
w a ciwym poziomie. T. RYBARCZYK
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mentów, powstawanie szczelin, a w skraj-

nych przypadkach os abienie sztywno ci 

konstrukcji i wyra ne pracowanie po aci, co 

pó niej wida  jako p kni cia p yt g-k lub roz-

chodz ce si  po czenia w okolicach okien 

dachowych.

 Najpro ciej wykona  wi b  krokwiowo-

-j tkow . Jest to najpopularniejszy rodzaj, 

stosowany na dachach dwuspadowych z po-

aciami o prostym kszta cie, nachyleniu mi-

nimum 30° i rozpi to ci do 12 m. W naj-

bardziej tradycyjnym, para krokwi wraz 

z drewnian  belk  stropow  tworz  za-

mkni ty trójk t. Cz sto jednak dolne krokwie 

opieraj  si  na poziomej belce � mur acie. 

Aby zmniejszy  ugi cie krokwi, ka d  ich 

par  czy si  (rozpiera) poziom  belk  nazy-

wan  j tk . Element ten umieszcza si  w taki 

sposób, aby dzieli  d ugo  krokwi w sto-

sunku 1/3 do 2/3. Je eli poddasze planowane 

jest jako u ytkowe, eby zapewni  wysoko  

wygodn  do chodzenia, j tki umieszcza si  

przynajmniej 2,5 m od pod ogi. 

Trudniejsza do wykonania jest wi ba p a-

twiowo-kleszczowa. Krokwie opieraj  si  

na poziomych belkach zwanych p atwiami. 

Skrajne p atwie spoczywaj  na stropie b d  

ciance kolankowej, a pozosta e � na s u-

pach stoj cych na stropie. S upy umieszcza 

si  co 3�5 krokwi, by tworzy y wraz z nimi 

tzw. wi zary pe ne. Pozosta e za  to wi zary 

puste � z o one tylko z pary krokwi na p a-

twiach. Wi b  p atwiowo-kleszczow  pro-

jektuje si  cz sto tak, aby s upy znalaz y si  

nad cianami no nymi dolnej kondygnacji. 

Urz dzenie poddasza utrudniaj  s upy, któ-

rych bez zgody konstruktora nie wolno prze-

suwa . Mo na je ukry  wewn trz cian dzia-

owych, albo pozostawi  nieos oni te.

PREFABRYKOWANA WI BA 
DACHOWA    
Prefabrykowane wi zary to elementy, które 

bywaj  niedoceniane. Ich zalet  jest powta-

rzalna jako  i precyzja wykonania w kon-

trolowanych warunkach. Wi zary s  produ-

kowane w wyspecjalizowanych zak adach 

z desek (najcz ciej o grubo ci ok. 4 cm), -

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie parametry trzeba wzi  pod uwag  przy wybieraniu membrany 

na dach sko ny?

Membrana dachowa jest bardzo wa nym elementem dachu � warstw  od-

powiadaj c  za jego szczelno  oraz odpowiedni  wentylacj . Nie przepusz-

cza wody, która mo e przedosta  si  pod po a , jednocze nie umo liwia 

odprowadzanie nadmiaru wilgoci z wn trza budynku. W ten sposób chro-

ni ca  konstrukcj , zwi ksza komfort oraz bezpiecze stwo mieszka ców. 

Wybór w a ciwego produktu ma wi c du e znaczenie w prawid owym funkcjonowaniu dachu,

a w efekcie równie  jego trwa o ci. Dlatego tego rodzaju produkty powinny by  odpowiednio dopaso-

wane do specy  ki danego budynku.

W pierwszej kolejno ci nale y sprawdzi , czy konkretna membrana mo e zosta  zastosowana na 

dachu sko nym o danym k cie nachylenia. Z t  kwesti  zwi zana jest wodoszczelno , okre lana 

najcz ciej przez klas  wodoodporno ci oraz maksymaln  wysoko  s upa wody. Im k t nachylenia 

dachu jest wi kszy, tym ten parametr mo e by  ni szy, poniewa  woda szybciej b dzie sp ywa  po 

membranie do rynny.

Nast pnie warto zwróci  uwag  na pozosta e parametry techniczne. Jednym z najistotniejszych 

jest paroprzepuszczalno . Dobrej jako ci membrana powinna umo liwia  odparowywanie wilgoci 

z wn trza domu. Zapobiegnie to powstawaniu skroplin pod pokryciem, a w pomieszczeniach b d  

panowa  bardziej komfortowe warunki.

Gramatura i materia  u yty do produkcji przek adaj  si  natomiast na wytrzyma o  danego wyro-

bu. Warto pami ta , e dach jest nara ony na dzia anie silnego wiatru, intensywnych opadów atmos-

ferycznych (w tym gradu) oraz innych czynników, mog cych powodowa  uszkodzenia mechaniczne. 

Dobre membrany cechuje wi c du a wytrzyma o , dzi ki czemu prawid owo spe niaj  swoj  funk-

cj  przez wiele lat.

W niektórych przypadkach � gdy opó ni si  k adzenie dachówki � istotn  rol  odgrywa ochrona 

przed promieniowaniem UV. Membrany dachowe poddane ekspozycji na s o ce trac  w a ciwo ci 

w zakresie wodopodporo ci i paroprzepuszczalno ci. Dlatego te  na wypadek potencjalnych proble-

mów z monta em pokrycia, warto wybra  wyroby o odporno ci wynosz cej 6 miesi cy (standardowo 

od kilku tygodni do 3 miesi cy). 

Marek Miodowski
Doradca 

handlowo-techniczny 
swissporTON 

Wi ba krokwiowo-j tkow . Ca y ci ar dachu przekazywany jest na 
ciany zewn trzne. Na poddaszu nie ma wi c konieczno ci wykonywania 

podpór, które mog yby ograniczy  mo liwo  jego zagospodarowania.

Wi ba p atwiowo-kleszczowa. Nie ma tu ogranicze  dotycz cych 
kszta tu i rozpi to ci dachu. Dopuszczalna rozpi to  zale y od rozstawu 
p atwi, które przekazuj  ci ar konstrukcji na s upy, a te na strop.

mur ata

krokiew

wiatrownica (uko nie przybita 
deska, wi ca przynajmniej 
3 s siednie krokwie)

j tka

mur ata

krokiew

p atew 
stropowa

p atew

s up 
(przenosi 
obci enia 
z p atwi)

kleszcze 
(deski dwustronnie 
obejmuj ce s upy)

miecz 
(usztywnia 
po czenie 
p atwi i s upa)
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czonych przy pomocy stalowych p ytek kol-

czastych. Mo na je montowa  na skom-

plikowanych dachach o dowolnym k cie 

nachylenia i rozpi to ci do 30 m. Poniewa  

s  bardzo sztywne, nie trzeba przygotowy-

wa  do nich adnych podpór. Przewa nie 

rozstawia si  je co 40�60 cm. Mog  mie  

przeró n  form  � od kratownic nadaj cych 

si  tylko na niskie, nieu ytkowe strychy, po 

belki kratowe, zast puj ce krokwie o du ym 

przekroju i umo liwiaj ce swobodn  aran a-

cj  poddasza (bez podpór). Monta  na budo-

wie jest szybki (wystarczy jeden dzie ), 

a konstrukcja mo e by  zoptymalizowana do 

konkretnych obci e  i rozpi to ci. Trzeba 

jednak pami ta , e uk ad wi zarów cz sto 

ogranicza mo liwo  swobodnej adaptacji 

poddasza na cele mieszkalne, je li nie prze-

widziano tego od razu w projekcie.

MEMBRANY   
P aszczyzna dachu to nie tylko dachówka 

albo blacha. Pod pokryciem znajduje si  war-

stwa wst pnego krycia. Najcz ciej stosuje 

si  wysokoparoprzepuszczalne membrany 

dachowe, uk adane na krokwiach i dociska-

ne kontr atami. To wyroby lekkie i szybko si  

je uk ada, ale konieczne s  w a ciwy dobór 

membrany (parametry, odporno  na tem-

peratur  i UV), poprawne wykonania zak a-

dów, szczelne obrobienia przej  oraz ochro-

na przed uszkodzeniami mechanicznymi 

podczas prac. Membrana w wielu awariach 

okazuje si  ostatni  barier  przed wod , któ-

ra znalaz a drog  pod pokrycie. Uk ada si  je 

pasami równolegle do okapu, w a ciw  stro-

n  do góry, z zak adem szeroko ci min. 15 cm 

(zaznaczony jest lini ). Podczas uk adania, 

folie si  napina i wst pnie mocuje zszywka-

mi, a nast pnie przybija si  kontr aty, które 

mocuj  j  do krokwi.

Alternatywnie szykuje si  pe ne deskowa-

nie z pap  lub p yty poszyciowe, co zapew-

nia wi ksz  odporno  na podwiewanie 

i umo liwia budow  podk adu o bardzo du-

ej szczelno ci. Takie rozwi zanie bywa 

szczególnie korzystne na terenach wietrz-

nych oraz przy pokryciach, do których nie-

zb dne jest stabilne podparcie (cz  sys-

temów z blachy p askiej i gonty). Trzeba 

jednak pami ta , e pe ne poszycie zmie-

nia warunki dyfuzyjne i wentylacyjne. Je li 

dach ma by  ocieplony, nale y dopilnowa  

poprawnego u o enia warstw, aby para wod-

na z wn trza nie kumulowa a si  w kon-

strukcji. Oznacza to zaprojektowanie wen-

tylacyjnej szczeliny podpokryciowej oraz 

dobór odpowiednich materia ów od strony 

wn trza.

W A CIWY PODK AD    
Przed u o eniem pokrycia, na konstrukcji 

dachu wykonuje si  podk ad, w formie de-

skowania lub o acenia, a na nim wierzch-

nie pokrycie. Pe ni wa n  rol  � jest opar-

ciem pokrycia i przenosi jego ci ar na 

wi b  dachow . Ponadto zabezpiecza jego 

warstwy przed wilgoci . W zale no ci od 

rodzaju wybranego materia u na pokrycie 

dachu, podk ad mo e mie  jedn  z dwóch 

konstrukcji:

   pe ne deskowanie � wykonuje si  pod 

pokrycia z blachy p askiej oraz materia ów 

bitumicznych (papy, gonty);

czniki ciesielskie do zamocowania krokwi 
na mur acie. T. RYBARCZYK

Prefabrykowane wi zary wytwarza si  w wyspecjalizowanych 
zak adach, nie na placu budowy. GRUPA BURKIETOWICZ

pas dolny
krzy ulec

Prefabrykowane wi zary kratowe. Mo na je montowa  na skomplikowanych 
dachach o dowolnym k cie nachylenia i rozpi to ci do 30 m.

Dachówki ceramiczne na ogó  uk ada si  na 
atach i kontr atach, zaczyna si  od okapu. RöBEN

Membrana odpowiada za szczelno  dachu 
oraz odpowiedni  wentylacj . Wa na jest jej 
paroprzepuszczalno , gramatura oraz ochrona 
przed promieniowaniem UV. swissporTON

pas górny
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W przypadku konieczności 

demontażu, nowe połączenie 

umożliwia rozłączenie paneli 

bez uszkodzeń.

POŁĄCZENIE 
PANELI

Panele posiadają listwę

z gotowymi otworami,  

umożliwiającą mocowanie ich 

bezpośrednio do konstrukcji.

LISTWA 
MONTAŻOWA

Montaż kalenicy odbywa się 

na listwie podgąsiorowej bez 

konieczności obrabiania kalenicy 

i stosowania uszczelek.

LISTWA
PODGĄSIOROWA
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   o acenie � wykonuje si  pod dachówki, bla-

chodachówki oraz p yty faliste.

Pod blachy p askie te  uk ada si  deski, ale 

z zachowaniem kilkucentymetrowych od-

st pów, umo liwiaj cych wentylacj  spodu 

pokrycia. Przygotowanie pe nego deskowa-

nia pod dachówki nie jest b dem � zwi ksza  

sztywno  dachu, ale niestety � tak e koszty.

Sztywny i równy podk ad, który dodatko-

wo usztywnia konstrukcj  dachu, wykonu-

je si  z p yt drewnopochodnych (OSB, mpf, 

wiórowych o grubo ci 1,5�2,2 cm), sklejki 

wodoodpornej (1,2�1,8 cm), w skich desek 

(o szeroko ci do 15 cm i grubo ci 1,9�2,5 cm) 

� najrzadziej stosowany wariant. Na desko-

waniu uk ada si  materia  hydroizolacyjny � 

pap  albo foli  wst pnego krycia (FWK).

 

WENTYLACJA DACHU    
W a ciwie wykonana wentylacja dachu 

umo liwia usuwanie wilgoci, która w na-

turalny sposób migruje z wn trza budyn-

ku, poza tym jest pomocna w stabilizowaniu 

temperatury warstw dachu latem. Kluczow  

rol  odgrywa szczelina wentylacyjna pod 

pokryciem oraz dro ny wlot w okapie i wy-

lot w kalenicy. Je eli okap jest zbyt szczelnie 

zabudowany, a kalenica nie ma skutecznego 

wywiewu, wilgo  mo e zalega  w warstwach 

i z czasem powodowa  degradacj  drewna, 

korozj  elementów metalowych, zawilgoce-

nie ocieplenia i spadek jego skuteczno ci. 

Wentylacja powinna zapewnia  ci g y prze-

p yw powietrza od okapu do kalenicy.

 

WARSTWY DACHU
OCIEPLONEGO 
I PAROIZOLACJA    
W dachach nad poddaszem u ytkowym, naj-

wi ksze znaczenie ma nie tylko grubo  ocie-

plenia, ale tak e szczelno  powietrzna od 

strony wn trza. Nieszczelna paroizolacja lub 

brak ci g o ci warstwy szczelnej sprawiaj , 

e ciep e wilgotne powietrze z domu dosta-

je si  do ocieplenia. Tam och adza si  i wy-

krapla, a po kilku sezonach pojawiaj  si  pla-

my, zapach st chlizny i spadek parametrów 

termoizolacyjnych. W praktyce najtrudniej-

sze s  detale � po czenia paroizolacji przy 

mur acie, obróbka wokó  okien dachowych, 

przej cia instalacyjne, po czenia z komina-

mi oraz cianami szczytowymi. Poprawne 

wykonanie tych miejsc przes dza o tym, czy 

dach b dzie suchy i stabilny, czy stanie si  

ród em problemów w rodku domu.

 

POKRYCIA DACHOWE    
Warto spojrze  na pokrycie jak na element 

systemu o okre lonej masie, wymaganym k -

cie nachylenia, odporno ci na wiatr, akusty-

ce i sposobie starzenia. 

Dachówki ceramiczne uchodz  za mate-

ria  bardzo trwa y, odporny na UV i zmia-

ny temperatury, a przy prawid owym mon-

ta u � mog  s u y  naprawd  d ugo. Ich 

ci ar dzia a stabilizuj co na dach na wietrz-

nych terenach, ale jednocze nie wymu-

sza odpowiednie zaprojektowanie wi by. 

Produkuje si  je z gliny z domieszkami kwar-

cu lub m czki ceglanej. Na ogó  maj  nie-

wielkie rozmiary � na 1 m2 potrzeba ok. 13 

sztuk, lecz s  do  ci kie (1 m2 pokrycia 

wa y rednio ok. 50 kg). Dachówki naturalne 

maj  barw  ceglast  o ró norodnych odcie-

niach. Powierzchni  wersji angobowanych 

pokrywa si  rozcie czon  glin , zawieraj -

c  barwniki i dopiero potem si  je wypala. 

Aby ich powierzchnia by a b yszcz ca, u y-

wa si  angoby kwarcowej albo szlachetnej. 

Pokrycia angobowane w mniejszym stopniu 

porasta mech. Wersje szkliwione (glazurowa-

ne) dopiero po wypaleniu pokrywane s  ko-

lorowym lub bezbarwnym szkliwem, które 

bardzo dobrze chroni przed osiadaniem za-

nieczyszcze  oraz porastaniem przez mech 

i glony. Dachówki barwione w masie produ-

kuje si  z gliny, do której pigmenty dodaje 

si  przed wypaleniem. Drobne zarysowania 

i uszkodzenia nie s  na nich widoczne. 

Dachówki betonowe s  zbli one funkcjo-

nalnie, bardziej dost pne cenowo, a nowo-

czesne technologie poprawi y ich parametry 

i estetyk . Ró nice pomi dzy ceramik  i be-

tonem s  niewielkie, wi ksze znaczenie ma 

jako  systemu, poprawne akcesoria i deta-

le oraz warunki eksploatacji. Wykonuje si  je 

z mieszaniny cementu, kruszywa (wyselek-

cjonowanego piasku kwarcowego), pigmentu 

nadaj cego barw  (najcz ciej zawieraj cego 

tlenki elaza lub chromu) i wody. S wi k-

sze od ceramicznych, ale nieco l ejsze � 1 m² 

wa y maksymalnie 45 kg. Kolor nadaje si  

im przez barwienie w masie, co zapewnia 

wysok  trwa o , oraz przez malowanie ju  

 Papa asfaltowa wierzchniego krycia, 
modyfikowana elastomerem SBS, wykonana 
na osnowie z w ókniny poliestrowej. 
Wierzchnia strona pokryta gruboziarnist  
posypk  mineraln , spodnia � drobnoziarnist . 
Przytwierdza si  j  przez klejenie i mocowanie 
mechaniczne. swisspor

 Kluczowe dla wentylacji dachu s  dro ny 
wlot w okapie i wylot w kalenicy. BMI BRAAS

 Blacha na r bek stoj cy jest bardzo 
popularna w nowoczesnej architekturze. RUUKKI
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po uformowaniu dachówek. Zastosowanie 

dwóch warstw specjalnego akrylu zabezpie-

czy chropowat  powierzchni  przed zabru-

dzeniem, a tak e porastaniem przez mchy 

i algi. 

Blachodachówka i blacha trapezowa s  

l ejsze, co u atwia projektowanie konstrukcji 

i bywa korzystne przy renowacjach starych 

dachów. Wymagana jest jednak szczegól-

na dba o  o akustyk  oraz o poprawne wy-

konanie podkonstrukcji i wst pnego krycia. 

Odg osy wywo ywane przez deszcz i grad 

mo na skutecznie ograniczy , je li dach ma 

prawid owe warstwy izolacyjne i uszczelnia-

j ce. Pokrycia z blachy produkuje si  w for-

mie arkuszy (i paneli) p askich albo profilo-

wanych, tym drugim nadaje si  profil falisty, 

trapezowy albo imituj cy dachówki. Takie ele-

menty najlepiej montowa  na prostych, nie-

skomplikowanych po aciach. Trwa o  takiego 

pokrycia oceniana jest na ok. 30 lat. W przy-

padku blachy p askiej, odci te fragmenty a-

two zagospodarowa  na obróbki blacharskie. 

Blacha na r bek stoj cy, popularna w no-

woczesnej architekturze, jest estetyczna 

i szczelna przy odpowiednim wykonaniu, 

ale jej monta  jest nie atwy � licz  si  sposób 

mocowania, jako  obróbek i do wiadczenie 

ekipy. W tego typu pokryciu, b dne niesta-

ranne wykonanie detali po kilku sezonach 

mo e spowodowa  falowanie powierzchni 

lub przeciek na czeniu. 

 Pokrycia blaszane wytwarza si  z bla-

chy o rdzeniu stalowym lub aluminiowym, 

z pow okami ochronnymi, które zabezpie-

czaj  pokrycie przed korozj , uszkodzenia-

mi mechanicznymi, promieniowaniem UV. 

Spo ród pow ok zewn trznych najpowszech-

niejszy jest poliester. Takie wyko czenie na-

daje kolor oraz faktur . Pokrycia blaszane 

s  lekkie, odmiana aluminiowa wa y oko-

o 2 kg/m2, stalowa powlekana od 5 kg m2. 

Trwa o  takich elementów szacuje si  

na 20�50 lat.  

 P aska dachówka 
betonowa o prostym 
nowoczesnym kszta cie 
dobrze sprawdzi si  
zarówno na budynkach 
nowych i remonto-
wanych. BMI BRAAS Monta  blachy

Blachy p askie i blachodachówki mocuje si  na 

ruszcie z kontr at i at no nych. Prace zaczyna 

si  od okapu do kalenicy. Do mocowania arkuszy 

i paneli u ywa si  wkr tów samonawiercaj cych 

(farmerskich z gumow  podk adk ), umieszcza 

si  je zawsze w dole przet oczenia po kilka sztuk 

na 1 m2, za  wzd u  okapu i kalenicy � w ka dym 

zag bieniu fali. Po u o eniu arkuszy, na ca ym 

dachu przyczepia si  g siory kalenicowe. W ka-

lenicy, mi dzy cz cymi si  arkuszami pokrycia, 

formuje si  szczelin  wentylacyjn .
 Blachy p askie mocuje si  na ruszcie 

z kontr at i at no nych. BLACHY BRUSZY SKI 

W jaki sposób uk ada si  dachówki?

Wszystkie rodzaje dachówek uk ada si  na atach przybitych do kontr at. Poni ej kotr at roz ciela 

si  membran  dachow  lub wykonuje pe ne deskowanie (z desek lub p yt drewnopochodnych), 

os oni te pap  lub foli  wst pnego krycia. 

 Dachówki uk ada si  w rz dach poziomych, zaczyna si  od okapu. Poniewa  utrzymuj  si  pod 

w asnym ci arem � poza rejonami o silnych wiatrach � mocuje si  np. tylko co pi t  z nich (zgod-

nie z zaleceniami producenta), a tak e wszystkie dachówki skrajne. Do wyprowadzania ponad 

dach anteny, rur wentylacyjnych i wsporników awy kominiarskiej, osadza si  dachówki przelotowe 

oraz inne akcesoria � p otki przeciw nie ne, 

stopnie kominiarskie.

 Mimo e zalecany k t nachylenia po aci 

w odniesieniu do dachówek wynosi 22�60°, 

to mo na je te  uk ada  na dachach bardziej 

p askich � min. 15°. W tym przypadku jednak 

konieczne jest wykonanie sztywnego poszycia 

z desek albo p yt drewnopochodnych z pap  

b d  foli . Na wyj tkowo stromych po aciach 

� powy ej 75° � trzeba natomiast mocowa  

ka d  dachówk .

 Zwykle mocuje si  tylko co pi t  
dachówk  oraz wszystkie dachówki skrajne. 
RöBEN

 Pokrycia z blachy 
produkuje si  w formie 
arkuszy (i paneli) p askich 
albo profilowanych. RUUKKI

 Arkusze blachy p askiej mog  mie  form  
paneli z fabrycznie uformowanym r bkiem. 
Elementy czy si  przez doci ni cie 
s siaduj cych r bków, mniejszego 
z wi kszym. BLACHY PRUSZY SKI
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PRZEGL D RYNKU  KONSTRUKCJA DACHU I POKRYCIA DACHOWE

Gont bitumiczny jest materia em lek-

kim i elastycznym, stosowanym cz sto na 

dachach o skomplikowanych kszta tach. 

Niezb dne jest wykonanie pe nego poszycia 

i starannego podk adu, a jego trwa o  w du-

ej mierze zale y od jako ci produktu oraz 

warunków wentylacyjnych. Gonty zbudowa-

ne s  z w ókna szklanego, pokrytego mas  

bitumiczn  modyfikowan  elastomerem 

i posypk  mineraln  lub ceramiczn  w prze-

ró nych kolorach. Na ogó  1 m2 takiego po-

krycia wa y 9�12 kg/m2. 

OBRÓBKI BLACHARSKIE 
I ODWODNIENIE    
Obróbki blacharskie uszczelniaj  styki po aci 

z kominami, cianami, oknami po aciowymi, 

lukarnami, attykami i koszami. 

 Kosz dachowy jest szczególnie trud-

n  stref , bo zbiera wod  z dwóch po aci, 

a zim  gromadzi nieg i lód. le uformowa-

ny kosz, niew a ciwa szeroko , brak ci -

g o ci uszczelnie  b d  niepoprawne u o-

enie membrany w koszu to prosta droga 

do przecieków, które cz sto ujawniaj  si  

dopiero po kilku latach.

 Podobnie bywa z rynnami i systemem od-

prowadzania wody. Zbyt ma y przekrój ry-

nien, le rozmieszczone rury spustowe albo 

brak odpowiedniego spadku powoduj  prze-

lewanie wody w czasie nawalnych opadów. 

Woda trafia wtedy na elewacj  i fundamenty, 

a konsekwencje mog  by  kosztowniejsze ni  

naprawa samego dachu. 

Warto te  pami ta  o dodaniu p otków 

przeciw niegowych tam, gdzie spadaj cy 

nieg móg by uszkodzi  rynny lub stwarza  

zagro enie dla ludzi i monta u instalacji 

przeciwoblodzeniowej.

 

ISTOTNE DETALE    
Ka de przebicie po aci to potencjalne miej-

sce nieszczelno ci. 

 Okna dachowe trzeba poprawnie osa-

dzi  w konstrukcji oraz zastosowa  pa-

suj cy ko nierz uszczelniaj cy, dobra-

ny do rodzaju pokrycia. Równie wa ne 

jest po czenie okna z warstwami dachu 

� ociepleniem, paroizolacj  i membran . 

Zaniedbanie szczelno ci warstw wewn trz-

nych mo e skutkowa  kondensacj  i zawil-

goceniem wokó  wn ki okiennej.

Kominy z kolei pracuj  termicznie i s  na-

ra one na zacieki. Niew a ciwe obróbki, brak 

odpowiednich ta m i klinów odbojowych, 

zbyt krótki fartuch albo b dy w wyprofilo-

waniu blachy powoduj , e woda znajduje 

drog  przy pierwszym mocnym wietrze. 

Przej cia instalacyjne, takie jak odpo-

wietrzenia kanalizacji, wywiewki, mu-

sz  by  wykonywane z u yciem elementów 

systemowych � mankietów, ko nierzy.

 

TRWA O  I SERWIS    
Nawet najlepiej wykonany dach trzeba pod-

dawa  okresowej kontroli, zw aszcza po in-

tensywnych wichurach, obfitych opadach 

niegu i po kilku sezonach pracy materia-

ów. Warto sprawdza  dro no  rynien i ko-

szy, stan obróbek blacharskich, mocowanie 

akcesoriów oraz ewentualne przesuni cia da-

chówek po silnym wietrze. W dachach z bla-

chy, kontroluje si  równie  miejsca mocowa  

i stan pow ok ochronnych. 

Najlepszy moment na przegl d to wczesna 

wiosna, gdy ujawniaj  si  skutki zimy, oraz 

jesie , zanim li cie i opady zaczn  obci -

a  odwodnienie. Dzi ki temu drobne uster-

ki mo na usun  szybko, zanim wilgo  zd -

y przenikn  do warstw dachu. 

 Pokrycia blaszane s  lekkie, odmiana aluminiowa wa y oko o 2 kg/m2, stalowa powlekana 
od 5 kg m2. BLACHY PRUSZY SKI

 Aby unikn  dochodzenia do przeciekania, 
okna dachowe trzeba poprawnie osadzi  
i zastosowa  pasuj cy ko nierz uszczelniaj cy, 
dobrany do rodzaju pokrycia. VELUX

Monta  gontów

Pasy gontów uk ada si  na zak ad (na ka dym pasie, jego szeroko  jest wskazana lini ) i przybija 

w wyznaczonych miejscach. U ywa si  do tego gwo dzi papowych ocynkowanych. Zak ad wyko-

nuje si  tak, aby przykrywa  g ówki gwo dzi. Producenci oferuj  te  odmiany samoprzylepne. 

Jednak nawet je zwykle trzeba przybija  w miejscach, gdzie s  szczególnie nara one na oderwanie 

� np. w pobli u kraw dzi dachu. Warstwa samoprzylepna na spodniej cz ci scala gonty ze sob , 

uzyskuje si  wi c jednolit , elastyczn , ci g  i wodoszczeln  po a . Niekiedy do naprawy starych 

pokry  stosuje si  lepik lub kleje bitumiczne.

 Prawid owo wykonana obróbka komina jest 
niezb dna dla szczelno ci pokrycia, bo pracuje 
on termicznie i jest nara ony na zacieki. RöBEN
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D
ach ma by  trwa y i zapewnia  bez-

piecze stwo przez dziesi tki lat � 

dlatego warto zadba  o jego jako . 

Jednym z ch tnie wybieranych pokry  da-

chowych, cechuj cym si  wysok  wytrzy-

ma o ci  oraz jako ci , s  dachówki ce-

ramiczne oraz betonowe Braas. Powstaj  

z surowców wysokiej jako ci, z wykorzysta-

niem nowoczesnych technologii, co spra-

wia, e s  odporne na trudne warunki at-

mosferyczne, wytrzyma e i d ugowieczne.

ODPORNO  
NA SILNY GRAD, MRÓZ 
I PORYWISTE WIATRY
Dach wykonany z dachówek to wi ksze 

bezpiecze stwo dzi ki odporno ci na po-

rywiste wiatry. Wi ksza waga dachówek 

w porównaniu z lekkimi pokryciami da-

chowymi, przy których mo e powsta  tzw. 

efekt agla uszkadzaj cy du e fragmen-

ty po aci, sprawia, e doskonale przylega-

j  one do konstrukcji dachu, minimalizu-

j c ryzyko zerwania pod wp ywem silnych 

wiatrów. Dachówki Braas s  testowane 

w tunelu aerodynamicznym, dzi ki czemu 

zapewniaj  najwy sz  ochron  w warun-

kach ulewnego deszczu. Mrozoodporno  

dachówek Braas sprawdzana jest podczas 

szczegó owych kontroli jako ci. Dachówki 

betonowe, jak i ceramiczne wykonane s  

z niezwykle trwa ych materia ów, s  nie-

palne oraz odporne na uszkodzenia mecha-

niczne powsta e np. w wyniku gradobicia.

IZOLACJA AKUSTYCZNA 
= CICHE WN TRZE DOMU
To, co wyró nia dachówki od innych, np. 

lekkich pokry  dachowych, to wp yw na 

popraw  izolacyjno ci akustycznej dachu. 

Dach wykonany z dachówek, zw aszcza be-

tonowych � dzi ki ich wadze i wysokiemu 

zag szczeniu masy betonowej � nie przeno-

si ha asu pochodz cego z zewn trz. Dzi ki 

temu d wi ki deszczu czy gradu s  niemal 

nies yszalne wewn trz domu, szczególnie 

w pomieszczeniach na poddaszu.

KOMFORT TERMICZNY 
ZACZYNA SI  OD 
DACHÓWKI
Na szczególn  uwag  zas uguj  dachów-

ki betonowe TermoComfort � nowoczesne 

rozwi zanie, które czy klasyczn  estety-

k  z innowacyjn  technologi  zmniejsza-

j c  nagrzewanie si  pokrycia dachowego 

w upalne dni nawet o 27°C*. Te innowacyj-

ne dachówki dost pne s  w trzech staran-

nie zaprojektowanych modelach: Teviva 

TermoComfort, Ba tycka TermoComfort 

oraz Celtycka TermoComfort.

PI KNY WYGL D
W parze ze wietnymi parametrami tech-

nicznymi dachówek idzie równie  ich nie-

zwykle estetyczny wygl d. Braas oferuje 

du y wybór dachówek ceramicznych i be-

tonowych, które sprostaj  zró nicowanym 

gustom inwestorów. Do wyko czenia da-

chów w stylu tradycyjnym odpowiednie 

b d  modele profilowane takie jak Rubin, 

Ba tycka, Celtycka. Natomiast nowocze-

sne aran acje najlepiej podkre l  modele 

p askie � Turmalin, Teviva oraz dachów-

ka pó p aska � Topas. Mo na te  wybra  

tradycyjne karpiówki np. Opal, które po-

kryj  nawet skomplikowane konstrukcje 

dachów. 

KOMPLEKSOWA OCHRONA 
NA LATA
Bezpieczny, funkcjonalny i pi knie wygl -

daj cy dach ma s u y  przez dziesi ciolecia 

� dlatego Braas oferuje kompletny system 

dachowy obejmuj cy dachówki i wszystkie 

akcesoria niezb dne do stworzenia �dachu 

z jednej r ki�. Braas oferuje swoim klien-

tom 30-letni  gwarancj  produktow  oraz 

15-letni  Gwarancj  Systemow  na ca y sys-

tem dachowy, co stanowi unikaln  ofert  

na rynku. 

Wi cej informacji o dachówkach Braas 

na: https://www.bmigroup.com/pl/ 

* w porównaniu z blachodachówk , dzia anie po-
twierdzone badaniami w Centrum Technicznym 
BMI 2025 

https://www.bmigroup.com/pl/

Jak wybra  trwa e, niezawodne pokrycie dachowe 

i zapewni  sobie spokój na lata?

Wybór pokrycia dachowego do 
budowanego czy remontowanego 
domu to decyzja, której konse-
kwencje pozostan  z nami na naj-
bli szych kilkadziesi t lat � dlatego 
od samego pocz tku powinna by  
dobrze przemy lana. Dach powi-
nien by  trwa y i wytrzyma y oraz 
zapewni  nam bezpiecze stwo 
w ka dych warunkach pogodo-
wych. Dlatego warto zwróci  
uwag  na rodzaj materia u, jego 
w a ciwo ci, odporno  na warunki 
atmosferyczne oraz estetyk . Na 
co zwróci  uwag  i jaki materia  na 
dach wybra , by zapewni  sobie 
spokój i jako  na lata?
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TO JEST MODNE OKNA � WIZYTÓWKA DOMU I INWESTYCJA NA LATA
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Nie tylko
modny detal

 Joanna D browska i

Okna to elementy budynku, które wida  z daleka � porz dkuj  proporcje elewacji 
i definiuj  charakter architektoniczny bry y. Przede wszystkim jednak do wietlaj  
wn trza, w du ym stopniu wp ywaj c zatem na komfort mieszka ców. Trendy 
w architekturze zmieniaj  si  do  szybko, ale od lat obowi zuje moda na du e 
przeszklenia, obejmuj ce nawet dwie kondygnacje. Wzgl dy wizualne to jednak 
nie wszystko. Aby okna s u y y bezawaryjnie przez dekady, warto my le  o nich 
jak o pierwszoplanowym modnym wyposa eniu i d ugoterminowej inwestycji 
� w energooszcz dno , cisz , bezpiecze stwo.

W
spó czesna moda na okna nie spro-

wadza si  wy cznie do ich wiel-

ko ci oraz koloru i kszta tu profi-

li. Owszem, popularne s  du e przeszklenia 

i minimalistyczne podzia y, ale trend doty-

czy ca ych systemów okiennych, nie pojedyn-

czych przeszkle . Coraz cz ciej projektuje 

si  elewacje domów tak, by okna by y ich naj-

wa niejszym, pierwszoplanowym elementem 

� wysokie portfenetry (balkony francuskie), 

naro ne przeszklenia (ze s upkiem lub bez), 

szerokie drzwi tarasowe z niskim progiem 

(lub bez niego), w skie profile (powi kszaj ce 

powierzchni  szk a). W parze z estetyk  idzie 

rosn ca wiadomo  inwestorów dotycz ca 

parametrów okien. Dzisiaj nie pytaj  ju  tyl-

ko �czy okno b dzie ciep e?�, ale te  � jak za-

chowa si  latem, czy ochroni przed ha asem, 

czy atwo b dzie je umy , czy monta  b dzie 

wykonany tak, by nie zmarnowa  potencja-

u wybranego (wysokiej jako ci) pakietu szy-

bowego. 

Planowanie
Przy rozwa aniu uk adu przeszkle , nale-

y pami ta  o kilku podstawowych zasa-

dach. Na pocz tku trzeba zdecydowa , na 

których cianach warto je zaplanowa  oraz 

gdzie ich liczb  lepiej ograniczy . Najlepiej 

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

W jaki sposób okna wp ywaj  na wygl d 
budynku

Jakie przeszklenia s  najmodniejsze

Jaki materia  profili wybra

Które parametry okien s  najwa niejsze

Dlaczego istotny jest wybór systemu 
otwierania drzwi tarasowych

Gdzie niezb dne s  os ony do ochrony 
przed s o cem
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najwi ksze przeszklenia usytuowa  od stro-

ny zachodniej, wschodniej lub po udniowej, 

a najmniejsze � w najmniej nas onecznio-

nej elewacji pó nocnej (albo tam z nich zre-

zygnowa ). 

Trzeba równie  wybra , które przeszkle-

nia mog  by  sta e, nieotwierane (tzw. fiksy). 

Ramy takich okien s  cie sze i nie maj  oku , 

a one same s  ta sze i wykazuj  nieco lepsz  

izolacyjno  termiczn  i akustyczn  od wer-

sji otwieranych. Dobrze jest je zaplanowa  na 

parterze, bo tam b dzie atwo je umy . 

Z wersji nieotwieranych, produkuje si  

szerokie okna panoramiczne, których zale-

t  jest to, e mo na je wykona  z jednej tafli 

szk a, bez podzia ów, w znacznie wi kszym 

rozmiarze ni  wersje otwierane.

 Sta e skrzyd a mo na te  zamontowa  na 

pi trze, ale wtedy warto wyposa y  je w szy-

by samoczyszcz ce z pow ok  hydrofilow . 

Brud osadzaj cy si  na niej rozpada si  pod 

wp ywem s o ca i sp ukuje go deszcz, nie po-

zostawiaj c zacieków. Wystarczy umy  je raz 

w roku. Niektóre tego rodzaju szyby maj  jed-

nak lekko niebiesk  b d  br zow  barw  i nie-

co mniejsz  przejrzysto  ni  standardowe. 

 W wybranych miejscach, mo na po czy  

skrzyd a otwierane ze sta ymi, ale trzeba pa-

mi ta , e zestawione obok siebie b d  ró -

ni y si  szeroko ci  profili, bo skrzyd a z za-

wiasami (ruchome) s  szersze. Ró nic tych 

nie b dzie, je li zamówi si  fiksy z ram  

identyczn  jak w skrzyd ach otwieranych.    

 Wa ne proporcje  
Nowoczesne domy zwykle nie s  prze ado-

wane detalem. Ich atrakcyjno  wynika 

z proporcji i konsekwencji. Okna stanowi  

dominuj cy element architektury budynku. 

 Prawie ka dy inwestor chce mie  we 

wszystkich pomieszczeniach du e okna, naj-

lepiej bez podzia ów. Warto my le  o nich 

w skali ca ej bry y, a nie pojedynczego wn -

trza. Jednolite linie górnych kraw dzi okien 

na elewacji, spójne podzia y, powtarzalny 

modu  szeroko ci � to szczegó y, które ro-

bi  ogromn  ró nic . Nawet je li wewn trz-

ny uk ad funkcjonalny wymusza rozmaite 

wymiary, cz sto udaje si  �oszuka  oko� po-

przez odpowiednie ustawienie nadpro y, 

zastosowanie sta ych na wietli albo dobór 

skrzyde  i s upków w taki sposób, aby elewa-

cja by a uporz dkowana. 

 Obecnie nawet w pokojach dzieci i azien-

kach projektuje si  wysokie przeszklenia si -

gaj ce do posadzki. Do niedawna by y one 

planowane jedynie w salonie, w po czeniu 

z wyj ciem na taras. 

 Materia  profili
Ze wzgl du na komorow  budow  i gi tko  

profili z PVC nie zawsze jest mo liwe wyko-

nanie wielkogabarytowych przeszkle , nawet 

je li maj  one stalowe wzmocnienia. Na ogó  

konieczne jest wprowadzenie dodatkowych

� pionowych albo poziomych � podzia ów

okien. PVC sprawdza si  bardzo dobrze 

w oknach o typowych wymiarach. Takich 

profili nie trzeba poddawa  konserwacji. 

Najta sze s  wersje bia e, popularne s  imita-

cje drewna oraz barwione na kolor grafitowy.

 Ramy drewniane s  lite i sztywniejsze od 

plastikowych. Mog  by  stosowane do wi k-

szych przeszkle . Wykonywane s  z drewna 

sosnowego, wierkowego, modrzewiowego, 

d bowego, meranti, mahoniu i wyka cza-

ne farbami lub lakierami wodorozcie czal-

nymi, stanowi cymi pow oki kryj ce lub 

transparentne (wida  przez nie rysunek s o-

jów drewna). Co kilka lat trzeba je przeszli-

fowa  i pomalowa , ale w przypadku drob-

nych uszkodze  i zarysowa  ramy � mo na 

je naprawia . 

 Najwi ksze, nawet kilkunastometrowe prze-

szklenia (w tym naro ne), ca e fasady oraz 

ogrody zimowe wykonuje si  z profili alumi-

niowych. Maj  one budow  komorow , podob-

n  do plastikowych, lecz s  bardziej sztyw-

ne, w skie, lekkie i nie trzeba ich wzmacnia . 

Zapewniaj  dobr  izolacyjno  ciepln . S  te  

odporne na korozj  i zewn trzne czynniki at-

mosferyczne oraz mikrobiologiczne (nie po-

rastaj  mchem, ple ni ). Nie trzeba ich kon-

serwowa . Poniewa  profile mog  by  gi te, 

mo na uzyska  z nich dowolny kszta t okna. 

 Do budynków o nowoczesnej architekturze pasuj  wysokie i szerokie przeszklenia. KRISHOME

 W wybranych miejscach, mo na po czy  skrzyd a otwierane ze sta ymi, lecz aby nie ró ni y si  
szeroko ci  profili, trzeba zamówi  fiksy z identyczn  ram  jak skrzyd a otwierane. DRUTEX
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Profile mog  by  anodowane b d  malowa-

ne proszkowo na dowolny kolor z palety RAL, 

mog  tak e by  wyko czane oklein  drewno-

podobn . 

 Systemy aluminiowe umo liwiaj  wykona-

nie okna z ukrytym skrzyd em, które sprawia-

j  wra enie, e w cianach budynku zamonto-

wane s  tylko szyby. Od strony zewn trznej, 

ca o  wygl da jak sta e szklenie, schowane 

w rodku elementy konstrukcyjne nie s  wi-

doczne.

 Ostatnim typem profili s  wersje czone 

� drewniane od wewn trz, a od zewn trz za-

bezpieczone aluminiow  nak adk .

 Kolor i detal
W nowoczesnych projektach, dominuj  ciem-

ne ramy � antracyt, czer , g boki br z, oliw-

kowa ziele , granat. Dzi ki tak odwa nym 

kolorom okna przestaj  by  jedynie t em, 

a staj  si  wa nym elementem dekoracyjnym 

fasady i wn trz. Nadal popularne s  te  jasne 

czyste biele oraz agodne be e. Naturalne 

barwy idealnie harmonizuj  z otoczeniem bu-

dynku i podkre laj  jego ekologiczny charak-

 Do domu w stylu nowoczesnym, wietnie pasuj  ciemne ramy i du e tafle szk a bez podzia ów, najlepiej w prostok tnym lub kwadratowym kszta -
cie. SCHÜCO, WI NIOWSKI

 Obecnie standardem s  trzyszybowe pakiety 
szklane z tzw. ciep  ramk , wype nione gazem 
szlachetnym. VEKA
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ter. Modne s  zarówno profile o ostrych kra-

w dziach, jak i te o delikatnie zaokr glonych.

Trendem jest te  ró nicowanie � inny kolor 

od zewn trz, inny od rodka, tak by zacho-

wa  jednolit  kolorystyk  elewacji, a wn trze 

by o spójne z pod og  i stolark  drzwiow . 

Do domu w stylu nowoczesnej stodo y, 

obecnie najpopularniejszej, wietnie pasu-

j  ciemne ramy i du e tafle szk a. Dla odmia-

ny budynek o klasycznej architekturze cz sto 

zyskuje, gdy okna maj  podzia y, dekoracyjne 

szprosy i jasny odcie  profili. 

Modne s  tak e minimalistyczne klam-

ki lub proste pochwyty, ukryte zawiasy i sto-

sowanie innych rozwi za , aby widocznych 

elementów by o jak najmniej.

Najbezpieczniejsze estetycznie s  rozwi -

zania, które wynikaj  z architektury budyn-

ku i do niej pasuj , a nie z chwilowego za-

chwytu inspiracj  z Internetu.

  

  Ciep o w zimie, 
komfort latem 

Szczególnie zim  istotne jest, by wn trza si  

nie wych adza y, a poniewa  okna zajmuj  

spor  ich powierzchni , warto wi c zwróci  

uwag  na ich w a ciwo ci. 

 Jednym z kluczowych parametrów okien 

jest wspó czynnik przenikania ciep a U
w
. 

Nale y pami ta , e liczy si  nie tylko de-

klarowany wspó czynnik samej szyby (U
g
), 

lecz przede wszystkim parametr ca ego okna 

(U
w
), który uwzgl dnia tak e ram  (U

f
) i spo-

sób zespolenia. 

Obecnie budowane domy musz  by  wy-

posa one w okna o U
max

 = 0,9 W/(m2·K). 

W du ych oknach, osi gni cie wysokiej 

izolacyjno ci termicznej jest atwiejsze ni  

w mniejszych, bo szyby maj  lepszy wspó -

czynnik przenikania ciep a ni  profile 

i zajmuj  wi ksz  powierzchni . W takich 

oknach, wspó czynnik U mo e wynosi  

ok. 0,7 W/(m2·K). Tak  izolacyjno  termicz-

n  wykazuj  okna z wk adem termoizola-

cyjnym � z pakietem trzyszybowym oraz 

ciep  ramk , wype nieniem argonem i ta-

flami od strony wewn trznej z pow ok  ni-

skoemisyjn . Ta pow oka umo liwia prze-

nikanie promieniowania s onecznego do 

pomieszczenia, jednocze nie odbija promie-

niowanie podczerwone, które emitowane 

jest przez ogrzewanie � co ogranicza uciecz-

k  ciep a.

Latem, dla odmiany, wa ne jest zapobie-

ganie przegrzewaniu pomieszcze . Je eli po-

udniowa elewacja b dzie zbyt przeszklona 

lub wyposa ona w nieodpowiednie szyby, 

dom zamieni si  w szklarni . Aby tak nie 

by o, przy wybieraniu okien trzeba zwróci  

uwag  na wspó czynnik przepuszczalno-

ci energii s onecznej g. Im ma wy sz  war-

to , tym wi cej energii s onecznej przenika 

do wn trza. Do budynków z du  ekspozy-

cj  na s o ce, warto wybra  okna o ni szym 

wspó czynniku g, aby ograniczy  przegrze-

wanie si  pomieszcze  latem. To za  sprzyja 

zmniejszeniu kosztu korzystania z klimaty-

zacji i poprawia komfort domowników.

Na komfort termiczny latem maj  te  

wp yw os ony przeciws oneczne. Zaleca 

si  od strony po udniowej i zachodniej za-

planowa  rolety, aluzje fasadowe, pergol  

albo cho by wysuni cie okapu. Opuszczane 

latem w s oneczne, upalne dni, a zim  

na noc, przyczyni  si  od zaoszcz dze-

nia na kosztach klimatyzacji i ogrzewania. 

Ochroni  te  wn trze domu przed wzro-

kiem przechodniów i znacznie utrudni  

w amanie.

Najpopularniejsze s  rolety zewn trz-

ne, chowane do kasety umieszczonej nad 

oknem i poruszaj ce si  po prowadnicach 

bocznych. Po opuszczeniu, tworz  szczel-

n  barier  przed promieniami s onecznymi. 

aluzje zewn trzne umo liwiaj  regulacj  

ilo ci wpadaj cego do wn trz wiat a przez 

zmian  k ta nachylenia listew. Równie  roz-

wijaj  si  z kasety zamontowanej nad górn  

ram  okna. Do ochrony przed przegrzewa-

niem mo na wybra  te  markizy fasadowe, 

przypominaj ce rolety stosowane we wn -

trzach, których poszycie przepuszcza pew-

n  ilo  promieni s onecznych. Okiennice 

(drewniane, aluminiowe) nie tylko b d  

chroni  przed s o cem, ale stan  si  te  

ozdob  elewacji. Mog  by  pe ne lub z ru-

chomymi lamelami. 

  Akustyka, 
bezpiecze stwo, 
prywatno  

W domu przy ruchliwej ulicy � kluczowa b -

dzie akustyka, czyli ochrona przed ha asem. 

W takim przypadku, sama grubo  szk a 

nie wystarczy, istotny jest starannie dobra-

ny pakiet, który rzeczywi cie t umi d wi -

ki. Standardowe okna wykazuj  wspó czyn-

nik izolacji akustycznej R
w
 od 30 do 32 dB. 

Je eli dom planowany jest przy ruchliwej 

ulicy, poziom tego parametru powinien wy-

nosi  ok. 40 dB.

 W ka dym budynku inwestycja w bezpie-

cze stwo ma najwi kszy sens. Szczególnie 

dotyczy to wykonania przeszkle  wielkofor-

matowych i panoramicznych, np. tafli har-

towanych, które po zbiciu rozpadaj  si  na 

ma e, niekalecz ce kawa ki. S  one tak e od-

porne na szok termiczny i nierównomier-

ne nagrzewanie, np. wtedy, gdy jedna cz  

okna jest w cieniu, druga w s o cu. Mo na 

wybra  te  szyby klejone (laminowane), po-

czone jedn  albo dwoma warstwami fo-

lii PVB. Po rozbiciu nadal stanowi  ca o , 

bo szk o przylega do folii.

 W celu zwi kszenia bezpiecze stwa do-

mowników � okna, zw aszcza tarasowe, po-

winny mie  okre lon  klas  odporno ci na 

w amanie RC. Najcz ciej spotykane s  kla-

sy RC2 lub RC3. To wa ne aby okno by o 

certyfikowane jako ca o  � wraz z rama-

mi i odpowiednio wzmocnionymi okuciami. 

Powa nym b dem jest natomiast kupowa-

nie zwyczajnych okien, w które �wsadzono� 

jedynie antyw amaniowe szyby. Takie prze-

szklenia, np. klasy P4A, same b d  solidne, 

 Na komfort termiczny latem maj  wp yw 
os ony do ochrony przed s o cem, zw aszcza te 
zamontowane od strony po udniowej i zachod-
niej. ALIPLAST  Osadzenie rolet zewn trznych opuszcza-

nych latem w s oneczne upalne dni, a zim  na 
noc � obni a koszt korzystania z klimatyzacji 
i ogrzewania. ALIPLAST
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Wszystko ukryte.
Nic nie widać.
Taki jest DRIVE!

360° komfortowej przestrzeni

DRIVE axxent LS — w pełni ukryty napęd do drzwi tarasowych HS.

Piękny dla oka. Niezawodny w działaniu. Zgodnie z tą ideą zaprojektowaliśmy od podstaw 

nasz całkowicie niewidoczny napęd DRIVE axxent LS. Jedynym widocznym elementem, 

wskazującym na to, że mamy do czynienia z konstrukcją automatyczną  jest dyskretny 

przycisk sterujący. Mechanizm działa szybko i cicho, zachowując przy tym wszelkie wymo-

gi bezpieczeństwa. Napęd wyposażony jest w ultranowoczesny akumulator, który gwaran-

tuje niezawodne działanie nawet w przypadku braku napięcia oraz umożliwia programo-

wanie indywidualnych ustawień. Taki jest DRIVE! www.siegenia.com
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ale np. okucia ju  niekoniecznie. Ponadto te 

ostatnie mog  si  wypacza  pod zwi kszo-

nym ci arem specjalnej szyby. 

 Istotne jest te  osi gni cie poczucia pry-

watno ci bez rezygnacji ze wiat a. W tym 

celu okna, zw aszcza du e przeszklenia 

w salonie od strony ulicy i okna w toaletach 

i azienkach, wyposa a si  w szk o reflek-

syjne, ornamentowe, elektrochromowe (ze 

zmienn  przezierno ci ) lub z innymi po-

w okami ograniczaj cymi widok na wn trze. 

Wyj cie na taras
W przypadku du ych przeszkle , najwa -

niejszy jest wybór systemu umo liwiaj cego 

ich otwieranie. Przeszklone wyj cie na taras 

zwykle dzieli si  na kilka segmentów. Przy 

dwóch i trzech skrzyd ach, ruchome jest tyl-

ko jedno z nich, za  przy czterech i sze ciu 

� dwa rodkowe (skrajne na ogó  s  sta e).

Oprócz standardowych skrzyde  rozwie-

rano-uchylnych, oferowane s  rozmaite wer-

sje przesuwne. Wprawdzie szerokie prze-

szklone konstrukcje mog  wa y  kilkaset 

kg, ale mechanizmy wspomagaj ce ich ruch 

oraz klamka o przed u onym pochwycie 

(dzia aj  na zasadzie d wigni) niweluj  ten 

ci ar i znacznie u atwiaj  ich obs ug . 

 Oczywi cie, najwygodniej wyposa y  

drzwi tarasowe w elektryczny system wspo-

magaj cy ruch.

Przy planowaniu monta u systemu prze-

suwnego, nale y przede wszystkim wzi  

pod uwag  szeroko  otworu okiennego, 

nie w ka dym przypadku bowiem taki wy-

bór b dzie optymalny. W w skich otworach, 

o szeroko ci do 2 m, osadza si  drzwi roz-

wierane z ruchomym s upkiem, który poru-

sza si  razem z otwieranym skrzyd em (przy 

s upku sta ym, po otwarciu dzieli on przej-

cie na pó ). W otworach szerszych, mo -

na zastosowa  dowoln  wersj  przesuwn , 

w której po otwarciu drzwi tarasowe zacho-

dz  na s siednie skrzyd a, bez zabierania 

miejsca w pomieszczeniu. Dost pne s  drzwi 

We wn trzach z przeszklonymi cianami, 
montuje si  ogrzewanie pod ogowe ( cienne, 
sufitowe) lub kana owe. FAKRO

ZDANIEM EKSPERTA

Czym si  wyró niaj  nowoczesne pro  le z PVC?

Nowoczesne pro  le okienne z PVC to dzi  zaawansowane technologicznie pro-

dukty, których zadaniem jest zapewnienie wysokiego komfortu u ytkowania, 

energooszcz dno ci oraz trwa o ci przez wiele lat, przy jednoczesnym dopaso-

waniu do wspó czesnej architektury.

Jednym z kluczowych wyró ników jest wielokomorowa budowa, która sku-

tecznie ogranicza straty ciep a i poprawia izolacyjno  akustyczn . Pro  le 

o g boko ci zabudowy (76�82 mm i wi cej) umo liwiaj  stosowanie pakietów 

trzyszybowych, co pozwala znacz co obni y  zu ycie energii i koszty ogrzewania. 

 W nowoczesnych systemach, stosuje si  tak e zaawansowane uk ady uszczelek (cz sto z uszczelk  

rodkow ), które chroni  wn trze przed wiatrem, wilgoci  i ha asem, co powoduje, e w domu jest ciep o 

i bardzo cicho.

 Szczególne znaczenie w nowoczesnej stolarce ma klasa pro  lu PVC, a zw aszcza pro  le klasy A.

Wyró niaj  je grubsze cianki zewn trzne (min. 2,8 mm), co przek ada si  na wi ksz  sztywno , stabil-

no  konstrukcji oraz trwa o  po cze  naro nych. Pro  le wy szych klas s  bardziej wytrzyma e na ob-

ci enia, umo liwiaj  wykonywanie wielkoformatowych przeszkle  bez obaw o odkszta cenia lub utrat  

szczelno ci, jak równie  zapewniaj  d u sz  trwa o  okien.

Nie mo na zapomnie  o kolejnym wa nym elemencie, jakim jest estetyka. Dzisiejsze pro  le z PVC 

dost pne s  w szerokiej gamie kolorów, oklein i struktur � od klasycznej bieli po okleiny inspirowane 

naturalnymi materia ami, po nowoczesne matowe powierzchnie wzorowane na aluminium. W skie ramy, 

ostre lub delikatnie zaokr glone kraw dzie pozwalaj  tworzy  eleganckie, lekkie wizualnie okna, idealnie 

dopasowane do niemal ka dego stylu architektonicznego. 

W efekcie wspó czesne okna z PVC cz  w sobie to, czego oczekuj  inwestorzy � trwa o  

i wysok  jako  wykonania, energooszcz dno , komfort oraz estetyk . 

Aleksandra 
Cyndler  

Marketing Manager 
VEKA Polska

Przeszklone wyj cie na taras zwykle dzieli si  
na kilka segmentów. Ruchome najcz ciej s  
dwa. SIEGENIASystem tarasowych drzwi przesuwnych z trzema skrzyd ami. Sta e s  dwa skrajne. VEKA
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uchylno-przesuwne (oznaczane skrótami 

PSK, HKS, SKB) i podnoszono-przesuwne 

(HST) oraz harmonijkowe. 

 Drzwi przesuwne dobrze jest wybra  

w wersji z niskim progiem albo zupe nie bez 

niego, co zapobiega potykaniu si  i u atwia 

wychodzenie na taras osobom o ograniczo-

nej sprawno ci ruchowej. 

 Decyzj  o monta u drzwi niskoprogo-

wych lub bez progu najlepiej podj  ju  na 

etapie projektu domu, aby prawid owo je 

osadzi  i zabezpieczy  przed przemarzaniem 

i podciekaniem wody.

 Aran acja wn trz
Urz dzenie wn trz z przeszklonymi ciana-

mi nie powinno przysparza  k opotów, bo 

zamiast tradycyjnych grzejników mo na za-

stosowa  wersje kana owe lub ogrzewanie 

pod ogowe. Natomiast meble mo na usta-

wi  na rodku pomieszczenia, tworz c w ten 

sposób kilka stref. Na przyk ad kanapa b d  

naro nik mog  oddziela  cz  wypoczyn-

kow  w salonie od jadalni z du ym sto em. 

  W trosce 
o rodowisko

Trendem obowi zuj cym od lat w ród pro-

ducentów stolarki jest dba o  o rodowi-

sko naturalne i produkcja oparta o recy-

kling. Zgodnie z t  filozofi , standardem 

staj  si  okna, do produkcji których wyko-

rzystuje si  granulat PVC ze starych profili 

okiennych albo szyby ze st uczki szklanej, 

co znacznie ogranicza lad w glowy nowe-

go produktu. 

Poza tym wiod ce marki stawiaj  na �zie-

lony pr d�, generowany przez w asne insta-

lacji fotowoltaiczne, odzyskiwanie energii 

cieplnej oraz ograniczenie zu ycia wody.

 Technologie smart
Moda dotyczy nie tylko estetyki okien, ale te  

ich funkcjonalno ci. Dotyczy to zw aszcza 

du ych i ci kich okien tarasowych. Coraz 

powszechniej do produkcji okien wykorzy-

stuje si  technologie smart. Wyposa a si  je 

w zaawansowane czujniki, zintegrowane 

z domow  automatyk  (i alarmem), sterowane 

aplikacj  na smarfonie, dzi ki czemu same 

dopasowuj  si  do panuj cych warunków 

pogodowych, pory dnia, oczekiwa  u ytkow-

ników. Takie okna automatycznie zamkn  si  

podczas deszczu lub o okre lonej godzinie, 

a tak e podnios  lub zamkn  rolet  ze-

wn trzn  w zale no ci od nas onecznienia. 

Taka automatyka nie tylko znacznie podnosi 

komfort u ytkowania budynku i przek ada 

si  na realne oszcz dno ci energii, ale te  

� je li dodano j  do systemu alarmowego 

� zwi ksza poziom bezpiecze stwa domow-

ników.

W nap d elektryczny (np. montowany pod 

posadzk ) warto wyposa y  najwi ksze prze-

szklenia. Obs ugiwany pilotem, cznikiem 

ciennym lub aplikacj  � wspomaga przesu-

wanie ci kich elementów. 

 Jak kupowa  okna
Okna zamawia si  �szyte na miar � i doty-

czy to nie tylko ich rodzaju, wymiarów, ale 

te  kszta tu ( uki, trapezy), indywidualnie 

dobranego z ca ej palety RAL koloru profili, 

a po specjalne klamki i innowacyjne syste-

my wentylacji. Dzi ki temu ka de okno mo e 

by  dopasowane do potrzeb.

Wybór okien warto zacz  od ustalenia 

priorytetów w odniesieniu do konkretnych 

elewacji i pomieszcze , bo jedno idealne 

okno do wszystkiego rzadko jest sensow-

nym wyposa eniem. Do sypialni przy uli-

cy bywa niezb dne skupienie si  na akusty-

ce, do azienki � na prywatno ci, do salonu 

� na ochronie przed przegrzewaniem, a do 

pomieszczenia technicznego wcale nie trzeba 

wybiera  rozbudowanego pakietu. 

Nale y pomy le  te  o serwisie i gwaran-

cji � okna to produkt, który pracuje mecha-

nicznie ka dego dnia, wi c liczy si  dost p-

no  regulacji, szybka reakcja na zg oszenie, 

jako  oku  i to, czy po kilku latach b dzie 

komu wymieni  zu yt  uszczelk  lub wyre-

gulowa  skrzyd o.

 Wycena powinna by  czytelna � z wy-

szczególnieniem systemu profili, rodzaju pa-

kietu szybowego, oku , klamek, nawiewni-

ków (je li s  planowane), mikrowentylacji, 

elementów bezpiecze stwa oraz sposobu 

monta u. Je eli w kosztorysie monta  jest opi-

sany jednym zdaniem, a nie ma informacji 

o uszczelnieniach (ta mach paroszczelnych 

i paroprzepuszczalnych oraz ciep ych para-

petach) i przygotowaniu o cie y, nale y po-

prosi  o doprecyzowanie wykonania tych 

prac. 

 Du e naro ne przeszklenia sprawdzaj  si  
równie  w kuchni. Do wietlony w ten sposób 
blat jest bardzo wygodnym miejscem do pracy. 
WI NIOWSKI

 Próg bez barier. Decyzj  o jego monta u 
nale y podj  ju  na etapie projektu domu, aby 
prawid owo go osadzi , zabezpieczy  przed 
przemarzaniem i podciekaniem wody. FAKRO

 Panel dotykowy do sterowania nap dem
przesuwnych drzwi tarasowych. Automatyka 
nie tylko znacznie podnosi komfort u ytkowania 
budynku, ale te  � je li dodano j  do systemu 
alarmowego � zwi ksza poziom bezpiecze stwa 
domowników. G-U POLSKA
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PRZEGL D RYNKU OGRZEWANIE DOMU 

C
o z tego, e znajdziemy ofert  na 

wietny kocio  lub pomp  ciep a, je-

eli i tak z jakich  wzgl dów nie b -

dziemy mogli ich u siebie zainstalowa , 

lub oka e si  to nietrafionym pomys em? 

Uwarunkowania maj  za  bardzo ró n  natu-

r . Poczynaj c od formalnych ogranicze  (za-

pisy planu zagospodarowania lub uchwa  an-

tysmogowych), przez sprawy techniczne (np. 

brak sieci gazowej, wielko  kot owni, rodzaj 

grzejników), po w pewnym stopniu subiek-

tywne, zwi zane np. z uci liwo ci  obs u-

gi (konieczno  d wigania opa u). Nie mo -

na lekcewa y  adnych z nich. Nawet tych 

ostatnich, bo co nam przyjdzie z obiektywnie 

dobrego kot a, je eli nie b dziemy mieli si , 

czasu lub cho by ch ci, eby go obs ugiwa ? 

Dlatego wybór zawsze powinien by  g boko 

przemy lany. Ponadto musimy umie  w pew-

nym stopniu wybiec my l  naprzód. Przecie  

instalacji grzewczej nie robimy na nowo co 

2�3 sezony. Kupiony dzi  kocio  lub pompa 

ciep a ma pos u y  przez przynajmniej kilka-

na cie lat. Wówczas w jakim wieku b dzie-

my my sami? Na ile b dziemy sprawni? Na te 

i wiele innych pyta  powinni my sobie od-

My si  zimy nie boimy
Jaros aw Antkiewicz

F
O
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M

O
N

D

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Dlaczego wybór sposobu ogrzewania 
warto zacz  od spisania i uporz dkowania 
w asnych oczekiwa

Czego mo e zabrania  MPZP lub uchwa y 
antysmogowe

Jakie warunki trzeba spe ni  przy monta u 
ró nych kot ów oraz pomp ciep a

Na ile absorbuj ca jest obs uga 
poszczególnych urz dze

Jak kot y i pompy ciep a wspó pracuj  
z grzejnikami i pod ogówk

Na czym polega dobre sterowanie

Nie ma idealnego ród a ciep a, paliwa, sposobu 
ogrzewania. Ka de ma mocne i s abe strony, 
dlatego najwa niejsze jest okre lenie w asnych 
potrzeb, ogranicze  i mo liwo ci. Inaczej b dzie 
przecie  post powa  kto , kto dopiero planuje 
budow  domu i nie ma nawet jeszcze projektu, 
ni  kto , kto chce wymieni  stary kocio , ale ród o 
ciep a musi dostosowa  do cech konkretnego 
budynku i jego istniej cej instalacji grzewczej. 
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powiedzie , zanim zaczniemy poszukiwania 

w Internecie i sklepach. 

NA MIAR  MO LIWO CI 
I POTRZEB
Gdzie wi c powinni my zacz  poszu-

kiwanie odpowiedniego kot a lub pom-

py ciep a, grzejników, rodzaju pod ogów-

ki? Najlepiej na kanapie, z d ugopisem 

i kartk  w r ku. Wpierw musimy bowiem 

mo liwie jasno okre li  w asne uwarun-

kowania, potrzeby, mo liwo ci. Spisanie 

tych informacji u atwi ich uporz dko-

wanie i okre lenie priorytetów. Spokojna 

ch odna kalkulacja jest najlepszym spo-

sobem na unikni cie powa nych b dów. 

Natomiast najgorsze co mo emy zrobi , to 

kierowa  si  chwilow  mod , opini  s -

siada (on tak ma i sobie chwali) oraz za-

pewnieniami sprzedawców. Warto przy-

pomnie , e w ci gu ostatnich kilku lat 

mieli my ju  mody na kot y gazowe, pom-

py ciep a, kot y na pellety. Przy czym ad-

ne z tych urz dze  nie jest z e. Po prostu 

bez dog bnej analizy sytuacji nie sposób 

powiedzie , czy b dzie dobrym wyborem 

w naszej sytuacji. Ani nawet czy b dzie 

wyborem w ogóle dopuszczalnym. Dlatego 

omówimy najwa niejsze cechy najpopu-

larniejszych urz dze  grzewczych � kot-

ów gazowych, pomp ciep a, kot ów na 

pellety lub drewno. Ponadto wyja nimy 

jak wspó pracuj  one z grzejnikami cien-

nymi i ogrzewaniem pod ogowym. 

CZEGO NAM NIE WOLNO?
Jednak jakiekolwiek rozwa ania powinni-

my rozpocz  od sprawdzenia ogranicze  

formalnych. Bo wcale nie jest tak, e w as-

ny dom, na w asnej dzia ce, mo emy ogrze-

wa  tak, jak nam si  podoba. Wytyczne co 

do dopuszczalnych sposobów ogrzewa-

nia znajduj  si  w miejscowym planie za-

gospodarowania przestrzennego (MPZP). 

Je eli takiego planu nie opracowano to ana-

logiczne informacje zawiera decyzja o wa-

runkach zabudowy (popularnie nazywana 

wuzetk ). Coraz cz ciej znajdziemy tam 

zakaz u ywania w gla kamiennego albo 

w ogóle paliw sta ych, czyli równie  pelle-

tów, drewna w szczapach, brykietu drzew-

nego i torfowego. 

Ponadto ograniczenia mog  by  zapisane 

w uchwa ach antysmogowych przyjmowa-

nych przez samorz dy, ewentualnie równie  

w programach ochrony powietrza (POP).

Uchwa y antysmogowe � o zró nicowanej 

tre ci � przyj to ju  prawie we wszystkich 

województwach (z wyj tkiem podlaskiego 

i warmi sko-mazurskiego). Przy czym poza 

uchwa ami na poziomie województw, w nie-

których miejscach przyj to dodatkowe regu-

lacje na poziomie powiatów i gmin. 

Wszystkie te dokumenty powinien spraw-

dzi  ka dy, kto planuje zakup dzia ki lub 

modernizacj  ogrzewania w ju  posiada-

nym domu. Na szcz cie, nie trzeba by  

w a cicielem dzia ki, aby wyst pi  z wnio-

skiem o wydanie warunków zabudowy. 

Staranno  w sprawdzaniu jest bardzo wa -

na, gdy  w niektórych miejscach przyj to 

plan stopniowego wycofywania okre lonych 

paliw i urz dze  grzewczych. W efekcie, na-

wet je eli obecnie ich u ycie gdzie  jest do-

puszczalne, to mo e ju  takie nie by  za 

cho by 5 lat. Dla kogo  kto kupuje dzia -

k , dom z funkcjonuj cym ju  ogrzewaniem 

lub planuje wymian  instalacji c.o. s  to in-

formacje o fundamentalnym znaczeniu. 

Zarówno ze wzgl du na sprawy techniczne 

jak i kwestie finansowe. 

ród o ciep a oraz ca  instalacj  powinni my dopasowa  do cech budynku oraz w asnych 
oczekiwa  i mo liwo ci. Nie ma jednego idealnego sposobu ogrzewania. VIESSMANN

Pompy ciep a w czasie pracy nie emituj  adnych zanieczyszcze . Dlatego ich w a ciciele nie 
musz  si  obawia  regulacji antysmogowych. RUG RIELLO (BERETTA)

eprasa.pl 5b039bdf15



BUDUJEMY DOM   1�2/2026172

PRZEGL D RYNKU  OGRZEWANIE DOMU 

Ponadto trzeba zwróci  uwag , e w cz -

ci uchwa  antysmogowych z amano jedn  

z podstawowych dot d zasad. Mianowicie 

wprowadzono ca kowity zakaz korzysta-

nia z okre lonych urz dze  (np. kot ów w -

glowych) lub urz dze  bez dokumentów 

potwierdzaj cych okre lone parametry czy-

sto ci spalania. Przy czym zakaz dotyczy 

kot ów, pieców i kominków ju  posiadanych. 

Czyli wcze niej legalnie kupionych, zainsta-

lowanych i u ytkowanych, w pe ni spraw-

nych technicznie oraz spe niaj cych wszyst-

kie wymagania normowe obowi zuj ce 

w momencie zakupu. To tak jakby wprowa-

dzi  zakaz korzystania ze wszystkich samo-

chodów, które nie maj  certyfikatu zgodno ci 

z norm  emisji spalin np. EURO 6. Chocia  

to ostatnie w jakim  stopniu w a nie si  dzie-

je w postaci tzw. stref czystego transportu 

w miastach. Pytanie, co b dzie nast pne?

MIEJSCE NA KOCIO  LUB 
POMP
Ka de urz dzenie grzewcze � kocio , pomp  

ciep a, kominek, piec � mo na zainstalowa  

tylko, je eli spe nione s  okre lone warunki 

techniczne. Dotycz  one przede wszystkim 

  rodzaju pomieszczenia (wydzielona kot-

ownia, kuchnia itd.); 

  jego wielko ci (wymiary, kubatura, wyso-

ko ); 

  dopuszczalnego sposobu wentylacji (gra-

witacyjna, mechaniczna np. z rekuperato-

rem);

  specyficznej lokalizacji lub wyposa enia 

(piwnice, wpusty pod ogowe); 

  ilo ci miejsca poza budynkiem, np. na 

ród o dolne pompy ciep a czy na sk adowa-

nie opa u. 

Absolutnie nie wolno lekcewa y  tych 

wymaga . Wynikaj  bowiem przede wszyst-

kim ze wzgl dów bezpiecze stwa. Ponadto 

dochodz  jeszcze wzgl dy praktyczne. 

Chocia by to, e na zasobnik paliwa, zbior-

nik ciep ej wody u ytkowej (c.w.u.), zbior-

nik buforowy, zapas opa u itd. trzeba wygo-

spodarowa  miejsce. Je eli pomieszczenie 

b dzie zbyt ciasne to obs uga urz dze  b -

dzie niewygodna, zbiornik z ciep  wod  

do mycia b dzie mniejszy ni  by my chcie-

li albo pojawi  si  jeszcze inne niedogod-

no ci. Pami tajmy, e przepisy okre laj  

tylko pewne nieprzekraczalne minimum. 

Oczywi cie, dla poszczególnych rodzajów 

urz dze  grzewczych wymagania ró ni  si  

w sposób zasadniczy. 

UNIWERSALNE GAZOWE
Kocio  gazowy, którego moc nie przekracza 

30 kW, mo e zosta  umieszczony nie tylko 

w wydzielonej kot owni ale równie  w tzw. 

pomieszczeniu nieprzeznaczonym na sta y 

pobyt ludzi (kuchnia, azienka, wiatro ap), 

lecz ju  nie w sypialni lub salonie. Kubatura 

takiego pomieszczenia nie mo e by  mniej-

sza ni : 

  8 m3, je li kocio  ma otwart  komor  spa-

lania (pobiera powietrze z pomieszczenia, 

w którym w jest zainstalowany);

  6,5 m3, gdy kocio  ma komor  zamkni t  

(pobiera powietrze bezpo rednio z zewn trz 

a nie z pomieszczenia). 

Pomieszczenie nie mo e by  przy tym ni -

sze ni  2,2 m. Nie bardzo wiadomo jednak jak 

pod tym wzgl dem nale y traktowa  podda-

sza ze skosami dachu � czy chodzi o wyso-

ko  minimaln  czy mo e redni . 

Kot ów zasilanych gazem p ynnym (LPG 

ze zbiornika czyli propan lub mieszanina 

propan-butan) nie wolno instalowa  w po-

mieszczeniach, których pod oga znajdu-

je si  poni ej poziomu terenu (piwnice). 

W kot owni czy azience nie mo e te  by  

pod ogowych wpustów kanalizacyjnych, 

w tym odp ywów liniowych do kabin bez 

brodzika. Bowiem gaz p ynny jest ci szy 

od powietrza i móg by si  tam gromadzi . 

Ostatecznie mog oby si  to sko czy  nawet 

wybuchem. adnych kot ów gazowych nie 

wolno te  instalowa  w gara u.

W pomieszczeniu z kot em gazowym wen-

tylacja mo e by  mechaniczna, np. z reku-

peratorem, tylko w razie równoczesnego 

spe nienia dwóch warunków:

  kocio  ma zamkni t  komor  spalania;

  zosta  pod czony koncentrycznego 

(wspó osiowego) przewodu powietrzno-spa-

linowego. 

We wszystkich pozosta ych przypadkach 

(komora otwarta, rozdzielone przewody po-

wietrzne i spalinowe) wentylacja musi by  

grawitacyjna. Inaczej instalacja nie powin-

na przej  odbioru kominiarskiego.

NIE ZAWSZE Z KOMINEM
Warto pami ta , e kocio  gazowy nie za-

wsze musi by  pod czony do komina wy-

prowadzonego ponad dach. W budynku 

 Kot y gazowe to urz dzenia bezobs ugowe 
i uniwersalne. Mo na dobra  odpowiedni mo-
del do dos ownie ka dego budynku. VIESSMANN

 Pod pewnymi warunkami mo na zast pi  komin poziomym przewodem powietrzno-
-spalinowym, wyprowadzonym przez cian . Jednak nie jest to rozwi zanie wolne od wad. 
J. ANTKIEWICZ 
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wolnostoj cym, a wi c ju  nie w zabudo-

wie bli niaczej lub szeregowej, o ile moc 

kot a nie przekracza 21 kW, komin mo -

na zast pi  przewodem powietrzno-spali-

nowym wyprowadzonym poziomo przez 

cian . Nie jest to jednak rozwi zanie bez 

wad, np. spaliny niszcz  elewacj . Nale y 

je wi c traktowa  raczej jako co  wykony-

wanego z konieczno ci, cho by przy re-

montach, nie za  z wyboru w nowych 

domach. Ponadto trzeba koniecznie prze-

strzec przed montowaniem w takiej sytu-

acji kot ów o zbyt wysokiej mocy, czyli no-

minalnie powy ej 21 kW. Chodzi przede 

wszystkim o kot y dwufunkcyjne, które 

podgrzewaj  c.w.u. przep ywowo (dopiero 

po odkr ceniu kranu). Przepisy prawa nie 

przewiduj  dla nich wyj tku � je eli w ja-

kimkolwiek trybie pracy kocio  ma okre-

lon  w dokumentacji moc powy ej 21 kW, 

to b d  problemy z odbiorem kominiar-

skim i przegl dami. 

NOWE ZNACZY 
KONDENSACYJNE
Obecnie przy wznoszeniu nowego budyn-

ku lub w trakcie termomodernizacji zain-

stalowany zostanie niemal na pewno kocio  

kondensacyjny, a wi c z za o enia z komo-

r  zamkni t . Modele niekondensacyjne, 

z komor  otwart , wprawdzie wci  s  do-

st pne, jednak ich u ywanie nie jest zale-

cane. W zasadzie powinny by  stosowane 

tylko tam, gdzie ze wzgl dów technicznych 

nie wolno zak ada  kot ów z komor  za-

mkni t  (np. wspólne przewody spalinowe 

z kilku mieszka ). Jednak formalnego za-

kazu u ywania kot ów tradycyjnych (nie-

kondensacyjnych) nie ma. Ale ich kupowa-

nie bez wyra nej konieczno ci i tak nie ma 

sensu. Wprawdzie s  ta sze, ale ich eksplo-

atacja kosztuje dro ej, gdy  do wytworze-

nia tej samej ilo ci ciep a zu ywaj  wi cej 

gazu (maj  ni sz  sprawno ). Ponadto s  

mniej bezpieczne, gdy  zawsze istnieje ry-

zyko cofni cia si  spalin z komina do po-

mieszczenia. 

Istotn  zalet  zarówno starszych jak 

i nowszych kot ów gazowych jest mo liwo  

pracy w praktycznie wszystkich instala-

cjach c.o. � zarówno tych z grzejnikami, jak 

i z ogrzewaniem pod ogowym. Zawsze b -

dzie ono wydolne i umo liwi ogrzanie domu 

nawet w najwi ksze mrozy. 

WYGODA Z POMP  CIEP A
Je eli chodzi o wn trze domu to pompy cie-

p a maj  nawet mniejsze wymagania ni  

kot y gazowe. W a ciwie nic w tym dziw-

nego, je eli we miemy pod uwag , e w ich 

przypadku niczego nie spalamy, nie musimy 

zapewnia  doprowadzenia powietrza ani 

pod czenia do komina. W zwi zku z tym 

nie ma formalnych ogranicze  co do miejsca 

monta u. Jednak ze wzgl dów praktycznych 

� np. ha asu powodowanego przez spr ark  

modeli gruntowych, czy konieczno ci wygo-

spodarowania miejsca na du y (wi kszy ni  

w przypadku kot ów) zasobnik c.w.u. oraz 

osprz t najcz ciej montuje si  pompy w po-

dobnych miejscach co kot y gazowe. Mo e 

to by  wi c wydzielone pomieszczenie tech-

niczne, ale równie  kuchnia, azienka, a na-

wet schowek pod schodami. 

Pompa ma jeszcze jedn  cech  wspól-

n  z kot ami gazowymi. Mianowicie jest 

w pe ni bezobs ugowa. Co oznacza, e na co 

dzie  nie musimy nic przy niej robi , poza 

wybraniem po danej temperatury w domu. 

Dost p jest potrzebny tylko na czas przegl -

dów serwisowych. 

OSZCZ DZAMY MIEJSCE
Oczywi cie, pompa niczego nie brudzi 

w swoim otoczeniu. Dlatego dotychczasow  

kot owni  z kot em w glowym mo na prze-

robi  np. na azienk , pralni , spi arni . 

Ponadto troch  miejsca mo na zaosz-

cz dzi  wybieraj c pomp  typu monoblok. 

Jednak w praktyce ró nica nie b dzie du a. 

Bowiem jednostka wewn trzna pompy split 

ma wielko  zaledwie ma ej kuchennej szaf-

 Kot y kondensacyjne zu ywaj  mniej gazu od modeli tradycyjnych i s  od nich bezpieczniejsze. 
DE DIETRICH

 Pomp  ciep a mo emy zamontowa  nawet w gara u. W przypadku kot ów by oby to niedopusz-
czalne (poza modelami elektrycznymi). DE DIETRICH
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ki wisz cej. Miejsce zajmuje za to chocia -

by zasobnik c.w.u., lecz taki sam b dzie po-

trzebny przy ka dego typu pompie. Je eli 

ju  zale y nam na oszcz dzaniu miejsca, to 

powinni my szuka  raczej modeli All-in-

One. W nich jednostka wewn trzna, zbior-

nik c.w.u. oraz ca y osprz t zamkni te s  we 

wspólnej obudowie. Ca o  ma za  wymia-

ry typowej lodówki � podstaw  mniej wi -

cej 60 × 60 cm i 2 m wysoko ci. Zreszt  in-

stalatorzy niekiedy nazywaj  je argonowo 

w a nie lodówkami. 

Z GRUNTU CZY 
Z POWIETRZA?
Na pewnym poziomie ogólno ci wszystkie 

pompy ciep a maj  mnóstwo wspólnych cech. 

Jest jednak co  co je zasadniczo ró ni z prak-

tycznego punktu widzenia � a taki interesu-

je przeci tnego u ytkownika-amatora. Chodzi 

o rodzaj tzw. ród a dolnego. Tym mianem 

okre lamy ten element otoczenia, z którego 

pompa czerpie ciep o. Najcz ciej jest to po-

wietrze lub grunt. 

W przypadku powietrza nie ma problemu 

z wykonywaniem instalacji po stronie ró-

d a dolnego, dobieraniem jego wielko ci itd. 

Po prostu w pomp  wbudowany jest wydaj-

ny wentylator oraz wymiennik ciep a. Z pom-

pami gruntowymi jest znacznie trudniej. 

Wyst puj  tu dwa g ówne warianty. Kolektor 

poziomy rury zakopane ok. 1 m poni ej po-

ziomu ziemi. Potrzeba do ich u o enia kil-

kuset metrów powierzchni dzia ki na której 

nie mo na postawi  budynku, utwardzi  na-

wierzchni ani sadzi  drzew. Na ma ych ni-

jak tyle nie wygospodarujemy. Jednak i na 

tych du ych, ale ju  zagospodarowanych, 

kto zdecyduje si  na ich rozkopanie? 

Z kolei sondy pionowe to odwierty g bo-

kie na kilkadziesi t metrów ka dy. Do ich 

wykonania nie trzeba du ej dzia ki. Jednak 

nie obejdzie si  bez du ej sumy na op ace-

nie firmy z odpowiednim sprz tem do od-

wiertów. 

Generalnie mo na przyj , e wykonanie 

instalacji gruntowej to koszt przynajmniej 

20 000 z . I tu mamy odpowied  dlaczego to 

modele powietrzne od kilku lat zdominowa-

y rynek. Pomimo tego, e to pompy grun-

towe gwarantuj  stabilne warunki pracy 

ogrzewania, osi gni cie nominalnej mocy 

niezale nie od temperatury otoczenia, wy -

sz  sprawno  (szczególnie w czasie du ych 

mrozów). Jednak po uwzgl dnieniu wszyst-

kich kosztów inwestycyjnych (pompa, wy-

konanie ród a dolnego, prace monta owe) 

i zestawieniu ich z przewidywanymi kosz-

tami eksploatacyjnymi, wi kszo  inwesto-

rów wybiera urz dzenia powietrzne. Wi cej 

o pompach ciep a piszemy w artykule na str. 

124. 

ZDECYDOWANIE 
NISKOTEMPERATUROWE
Omawiaj c pompy ciep a nie sposób po-

min  ich podstawowej cechy, która deter-

minuje nie tylko sens, ale w ogóle mo li-

wo  ich zastosowania w wielu domach. S  

to mianowicie urz dzenia niskotemperatu-

rowe. W praktyce oznacza to, e wi kszo  

z nich nie jest w ogóle w stanie podgrzewa  

wody bardziej ni  do 55°C, natomiast zale-

cana temperatura wynosi zaledwie 35°C. 

To o wiele mniej ni  w przypadku typo-

wych grzejników (65°C i wi cej), za  sta-

re instalacje projektowano zak adaj c na-

wet temperatur  zasilania do 90°C. Ponadto 

stare domy s  zwykle do  s abo izolowa-

ne. O ile nie przeprowadzi si  w nich istot-

nej termomodernizacji, polegaj cej na docie-

pleniu dachu, cian, pod óg oraz wymianie 

okien, pompa ciep a b dzie najprawdo-

podobniej niewydolna. Co bardzo wa ne, 

tak b dzie niezale nie od mocy nominal-

nej pompy. Chocia  w a ciwie nale a o-

by powiedzie , e pompa nie b dzie w sta-

nie ogrzewa  skutecznie starego domu przy 

wi kszych mrozach. Natomiast na takie 

w granicach -5°C mo e wystarczy . Gdy zro-

bi si  zimniej, jej rol  powinien ju  przej  

kocio . 

Niskotemperaturowa charakterystyka 

pomp nie b dzie problemem w przypad-

ku nowych domów. Bowiem w nich ocie-

plenie musi by  zgodne z WT 2021, a wi c 

bardzo dobre. Ponadto mo na bez trudu za-

 Powietrzne pompy ciep a nie wymagaj  wykonania instalacji po stronie ród a dolnego i pra-
wie nie zajmuj  miejsca na dzia ce. FERROLI

 Na poziomy kolektor gruntowy musimy 
przeznaczy  sporo miejsca i rozkopa  dzia k . 
Za to zyskujemy stabilne i wydajne ród o 
dolne. DE DIETRICH (SOFATH)

 Ogrzewanie pod ogowe to typowy system 
niskotemperaturowy, a wi c idealny do 
wspó pracy z pomp  ciep a. RWC
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projektowa  i wykona  w nich ogrzewanie niskotemperaturowe. 

Najcz ciej pod ogowe, ale mo e ono by  równie  sufitowe lub 

cienne. Je eli ju  stosujemy grzejniki, to powinny by  one dosto-

sowane do wydajnej pracy przy niskiej temperaturze zasilania. 

W zwi zku z tym musz  albo mie  specjaln  konstrukcj  (mode-

le z wentylatorami i klimakonwektory) albo przynajmniej by  bar-

dzo du e (modele p ytowe i eberkowe). 

PELLET I INNA BIOMASA
Pellety, drewno w szczapach, brykiet drzewny okre la si  wspólnie 

mianem biomasy. S  to paliwa odnawialne, co odró nia je nie tyl-

ko od w gla kamiennego, ale równie  od gazu ziemnego i p ynne-

go oraz oleju opa owego. Nie zmienia to jednak faktu, e s  to paliwa 

sta e. Dla wszystkich kot ów na paliwa sta e obowi zuj  za  te same 

wymogi monta owe. 

W zasadzie wymagaj  one wydzielonej kot owni. Wprawdzie 

zgodnie z przepisami kocio  o mocy do 10 kW w cznie mo na za-

montowa  równie  np. w kuchni. Jednak w praktyce si  z tego ra-

czej nie korzysta. Po pierwsze, u ytkowanie takiego kot a, a wi c 

donoszenie opa u, czyszczenie itp. oznacza zawsze nieco brudu 

doko a. Ponadto kot ów o tak ma ej mocy jest na rynku niewiele, 

chocia  od kilku lat ich asortyment ro nie. 

Bardzo wa na jest kwestia wentylacji. Otó  w przypadku kot ów 

na paliwa sta e zawsze musi by  ona grawitacyjna. 

POTRZEBA WI CEJ MIEJSCA
W praktyce mamy wi c kocio  w wydzielonej kot owni. Musi by  

ona na tyle du a, by dost p do wyczystek kot a i komina by  swo-

bodny, a przód kot a znalaz  si  co najmniej 1 m od przeciwleg ej 

ciany. Tylko tyle mówi  przepisy. Faktycznie nie obejdzie si  jed-

R
E

K
L

A
M

A

 Kot y na pellety 
to nowoczesne 
i ekologiczne 
urz dzenia. 
Pellety s  
rodzajem biomasy, 
czyli paliwem 
odnawialnym. 
SAS
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nak bez miejsca na zasobnik c.w.u. (trady-

cyjnie ok. 200 l dla 4 osób), podajnik paliwa 

w przypadku kot ów automatycznych, przy-

najmniej niewielki (podr czny) zapas opa u. 

Koniecznie trzeba podkre li , e na kot y 

bez podajnika (zasypowe) tylko z pozoru wy-

starczy mniej miejsca. Tak faktycznie by o 

w przypadku starszych urz dze . Natomiast 

praktycznie wszystkie nowe, aby spe ni  

wymagane przepisami (g ównie dyrekty-

w  EcoDesign) normy emisji zanieczysz-

cze , musz  pracowa  w po czeniu z du-

ym zbiornikiem buforowym (500�1000 l). 

Taki zbiornik to za  walec o rednicy prawie 

80 cm i wysoko ci niemal 2 m. Nijak nie da 

si  wi c nazwa  go ma ym. 

Nie jest to wymagane przepisami, ale do-

brze, je li z kot owni mo emy wyj  albo 

bezpo rednio na zewn trz albo np. do gara-

u. Dzi ki temu nie b dziemy wynosi  po-

pio u ani przynosi  opa u id c przez �czy-

ste� wn trza mieszkalne. 

Z KA D  INSTALACJ
Kot y na pellety, a tak e te na drewno 

w szczapach (np. zgazowuj ce), mog  z po-

wodzeniem zasila  wszystkie instalacje 

grzewcze � zarówno te z grzejnikami cien-

nymi, jak i ogrzewaniem pod ogowym. 

Jednak wspó praca z ogrzewaniem p aszczy-

znowym (pod ogowym, sufitowym, cien-

nym) wymaga dodania uk adu mieszaj cego. 

Chodzi o to, e temperatura zasilania takie-

go ogrzewania nie mo e przekracza  55°C. 

Za  standardowo z my l  o kotle projektu-

je si  j  na parametry 40/30°C (zasilanie/po-

wrót). To z kolei zdecydowanie za ma o do 

w a ciwej pracy kot a. Rozwi zaniem jest 

mieszanie gor cej wody opuszczaj cej ko-

cio  z t  ju  wych odzon , wracaj c  do nie-

go z instalacji. Na szcz cie stosowanie za-

worów mieszaj cych jest ju  od lat rzecz  

powszechn , tak wi c z wykonaniem czego  

takiego poradzi sobie bez trudu ka dy dobry 

instalator. 

Niebagateln  zalet  nowoczesnych kot-

ów na paliwa sta e jest to, e za ich po-

moc  skutecznie ogrzejemy ka dy budy-

nek, tak e ten starszy i gorzej ocieplony. 

Odpowiednio dobrany b dzie dysponowa  

wystarczaj co du  moc  grzewcz , aby 

pokry  straty ciep a nawet w najwi ksze 

mrozy. Ma si  rozumie , e ogrzewanie 

s abo ocieplonego domu b dzie wi za o 

si  z wysokimi kosztami. Jednak ogrze-

wanie takiego budynku tak naprawd  za-

wsze b dzie drogie, niezale nie od wybra-

nego ród a ciep a. Ale fakt, e b dzie to 

w przypadku paliw sta ych przynajmniej 

ogrzewanie skuteczne jest nie do przece-

nienia. 

WYGODA STEROWANIA 
Wszystkie wspó czesne kot y i pompy ciep a 

mog  by  wyposa one w nowoczesn  auto-

matyk  steruj c . Jej rola jest cz sto niedo-

ceniana, a to dzi ki niej nie marnuje si  cie-

p a � pomieszczenia nie s  przegrzewane, 

ale nie jest te  w nich zbyt ch odno. Dotyczy 

to nawet kot ów z r cznym za adunkiem 

paliwa, takich jak zgazowuj ce drewno. 

Wprawdzie mo liwo ci sterowania spala-

niem w nich samych s  znikome, jednak 

wszystkie takie kot y powinny pracowa  

pod czone do du ego zbiornika buforowe-

go wody grzewczej. Natomiast odbiorem cie-

p a z takiego zbiornika mo na ju  sterowa  

bardzo dobrze. 

W efekcie mo emy mie  nowoczesne ste-

rowanie, z termostatem pokojowym lub au-

tomatyk  pogodow , czyli bazuj c  na 

wskazaniach zewn trznego czujnika tempe-

ratury równie  w uk adzie z takim z pozoru 

prostym kot em. Co do zasady, automatyka 

pogodowa jest najbardziej po dana w przy-

padku ogrzewania pod ogowego. Taka pod-

oga nagrzewa si  i stygnie bardzo wolno, 

w ci gu kilku godzin. Tak wi c reakcja na 

zmieniaj c  si  temperatur  zewn trzn , 

a wi c i zapotrzebowanie na ciep o, jest po-

wolna. Trzeba j  wi c przewidywa  z du-

ym wyprzedzeniem. 

Z grzejnikami ciennymi jest o wiele a-

twiej. One nagrzewaj  si  i stygn  w ci gu 

zaledwie kilku lub kilkunastu minut. Przez 

co mo na nimi dobrze sterowa  u ywa-

j c termostatów pokojowych oraz zwyczaj-

nych g owic termostatycznych na grzejni-

kach. Jednak ostatecznie cel jest zawsze ten 

sam � skutecznie ogrza  wn trza do okre lo-

nej temperatury, zapewniaj c w ten sposób 

komfort mieszka com. 

 Klasyczne grzejniki cienne szybko si  nagrzewaj  i szybko stygn . Dzi ki temu mo na do-
brze nimi sterowa  u ywaj c prostych termostatów pokojowych i g owic termostatycznych. 
DIAMOND

 Kocio  na pellety mo e bez problemu wspó pracowa  zarówno z instalacj  pod ogow , jak 
i grzejnikow  � nawet zasilaj c obie w tym samym czasie.

grzejniki ogrzewanie pod ogowe

zawór mieszaj cy

kocio
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grzewanie pod ogowe ma wiele za-

let. Poprzez system termostatów 

mo na precyzyjnie kontrolowa  

temperatur  we wszystkich pomieszcze-

niach. Du ym plusem jest te  to, e pod o-

gówka znajduje si  pod wierzchni  warstw  

pod ogi. Jest niewidoczna i nie zajmu-

je miejsca, u atwiaj c aran acj  wn trz. 

Tradycyjne, mocowane do cian grzejniki s  

bardziej problematyczne, bo nie do  e rzu-

caj  si  w oczy, to jeszcze zajmuj  przestrze  

wewn trz pokojów i co jaki  czas trzeba je 

odkurza . 

W ogrzewaniu pod ogowym wa ny jest te  

aspekt prozdrowotny. Emitowane od do u 

ciep o rozchodzi si  przez promieniowanie, 

a nie przez konwekcj , odwrotnie ni  w tra-

dycyjnych kaloryferach. Jako e jest zniko-

ma cyrkulacja powietrza, po pomieszcze-

niach nie kr  drobinki kurzu, ple nie 

i alergeny. Poprawia to komfort ycia do-

mowników i jest szczególnie istotne w przy-

padku osób cierpi cych na alergie, astm  

czy inne choroby uk adu oddechowego. 

Pod ogówka gwarantuje te  pionowy, rów-

nomierny rozk ad temperatury, korzystnie 

wp ywaj cy na samopoczucie. Najwy sza 

Tomasz Wojciuk

Ogrzewanie pod ogowe jest najcz ciej stosowanym 
sposobem ogrzewania nowych budynków 
mieszkalnych. Jest ono przede wszystkim wygodne, 
ale te  korzystnie wp ywa na zdrowie i dobre 
samopoczucie domowników. Bardziej popularne, 
zw aszcza w domach ca orocznych, jest ogrzewanie 
wodne, które jest ta sze w u ytkowaniu. Z kolei 
ogrzewanie elektryczne atwo i szybko si  uk ada, 
mo na poprowadzi  je równie  w cianach 
czy suficie, jest atwe w obs udze i ma szersze 
zastosowania. Obydwa systemy, je li zostan  
prawid owo zaprojektowane i wykonane, 
zapewniaj  ten sam komfort cieplny. 

Tomasz Wojciuk

Najlepsze ogrzewanie

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Dlaczego warto zdecydowa  si  na 
ogrzewanie pod ogowe

Jakie zalety prozdrowotne ma takie 
ogrzewanie

W jaki sposób montuje si  ogrzewanie 
wodne, a w jaki elektryczne

Jakie s  zastosowania tych systemów

Który wariant ogrzewania jest bardziej 
ekonomiczny

Jak sterowa  obydwoma systemami
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temperatura jest na wysoko ci stóp, a naj-

ni sza na wysoko ci g owy. W pomieszcze-

niach, w których znajduje si  takie ogrze-

wanie, nie ma równie  stref ciep ych 

i zimnych, które mog  wyst powa  wsz -

dzie tam, gdzie znajduj  si  grzejniki. Dzi ki 

temu powietrze nie przegrzewa si  i nie 

przesusza.

KIEDY OGRZEWANIE 
WODNE, KIEDY 
ELEKTRYCZNE?
Ogrzewanie elektryczne nie wymaga ko-

t owni, stosunkowo szybko si  je montu-

je (zw aszcza folie i maty), a ca ym syste-

mem atwo jest potem sterowa , precyzyjnie 

ustawiaj c temperatur  w ka dym pomiesz-

czeniu. Dawniej, z uwagi na fakt, e bu-

dynki mieszkalne by y gorzej zaizolowa-

ne, pod ogówka elektryczna, aby zapewni  

zim  komfort cieplny, zu ywa a du o ener-

gii elektrycznej i w zwi zku z tym by a 

rozwi zaniem drogim. Teraz sytuacja jest 

nieco inna, i to mimo wysokich cen pr -

du. Wi kszo  nowych domów ma porz d-

n  izolacj , nowoczesne systemy grzewcze 

wyposa one s  w termostaty, sterowniki 

i urz dzenia optymalizuj ce zu ycie ener-

gii, a pr d potrzebny do ogrzewania cz sto 

wytwarzany jest przez w asn  instalacj  fo-

towoltaiczn . Dlatego taki sposób ogrzewa-

nia, czy dogrzewania budynku wydaje si  

w wielu sytuacjach rozs dnym rozwi za-

niem. Sprawdzi si  chocia by w przypadku 

domów pasywnych czy takich, w których 

przebywa si  okresowo. 

Dodatkowym u atwieniem jest dobra do-

st pno  energii elektrycznej czy to z sieci, 

czy ze róde  alternatywnych. Warto w tym 

miejscu doda , e elektryczne ogrzewa-

nie pod ogowe nie musi by  podstawowym 

systemem grzewczym. Mo e by  stosowa-

ne jako ogrzewanie wspomagaj ce, okreso-

wo (np. w domkach letniskowych), w kon-

kretnych pomieszczeniach jak azienki, 

wiatro ap, kot ownia, kuchnia czy pralnia 

czy stanowi  uzupe nienie systemu wod-

nego ogrzewania centralnego. Co wi cej, 

mo na zamontowa  je w domu praktycz-

nie w ka dym momencie. Systemy ogrzewa-

nia elektrycznego, zw aszcza maty i folie, 

mo na bez problemu u o y  podczas remon-

tu pod ogi. Umieszcza si  je bezpo rednio 

pod p ytkami (w warstwie kleju) czy przy-

stosowanymi do tego panelami. Nieco wi -

cej zachodu wymagaj  przewody zatopione 

w warstwie betonu, ale o tym b dzie mowa 

za chwil .

Ogrzewanie pod ogowe wodne to dzi  naj-

cz ciej stosowany typ ogrzewania w ca-

orocznych, nowych domach jednorodzin-

nych. System zatapianych w warstwie 

wylewki rurek, którymi p ynie ciep a woda 

ma wiele zalet � jest niewidoczny, nie zaj-

muje przestrzeni wewn trz pomieszcze , 

pozwala precyzyjnie kontrolowa  tempera-

tur , gwarantuje � podobnie jak ogrzewa-

nie elektryczne � równomierny rozk ad cie-

p a, ale te  przy dobrze izolowanym domu 

jest stosunkowo tani w eksploatacji. Du o 

zale y tu te  od ród a ciep a, którym mo e 

by  kocio  na paliwa sta e, gaz lub olej, po-

wietrzna b d  gruntowa pompa ciep a. 

Ka de z tych rozwi za  ma swoje wady i za-

lety. Ró ni  si  one cen  zakupu i monta u, 

a potem te  kosztami eksploatacji. Cz sto 

wybór ród a ciep a uwarunkowany jest 

nie tylko konstrukcj , wielko ci , przezna-

czeniem i po o eniem budynku mieszkal-

W ofercie producentów s  tak e systemy wodnego ogrzewania pod ogowego do szybkiego 
monta u. W tym wypadku rury montuje si  na istniej cym pod o u lub izolacji termicznej 
w p ytach systemowych. Na nich umieszcza si  tzw. suchy jastrych (p yty systemowe, 
cementowo-w óknowe itp.). Nast pnie mo na u o y  p ywaj cy parkiet lub przyklei  p ytki. 
Ca kowita grubo  systemu wynosi nawet zaledwie 35 mm. Jako, e nie ma tu wylewki, pod oga 
o wiele szybciej si  ogrzewa. PURMO

U o enie ogrzewania elektrycznego (materia y i robocizna) b dzie nieco dro sze ni  wodnego. 
Za to pierwsze zap acimy oko o 200 z /m2, za drugie � 150�200 z /m2. TERMO-FOL
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nego, ale tak e tym, e niektóre inne opcje 

s  w danych lokalizacjach niedost pne (np. 

gaz z sieci). 

PROJEKT WA NA RZECZ
Ju  na etapie wyboru i adaptacji projek-

tu budowlanego dobrze jest okre li  ród o 

ciep a oraz sposób jego rozprowadzania po 

budynku. Kupuj c gotowy projekt sprawd -

my, jaki system ogrzewania zosta  w nim 

uwzgl dniony i czy spe nia on nasze ocze-

kiwania. Je li nie, popro my o zaprojekto-

wanie alternatywnego systemu. Najlepiej 

to zrobi  jeszcze na etapie adaptacji projek-

tu, nie za  dopiero przy wykonywaniu wy-

lewek pod ogowych. Dlaczego? Chocia by 

dlatego, e z uwagi na konieczno  zatopie-

nia rurek do pod ogówki wodnej czy prze-

wodów do elektrycznej w warstwie betonu 

pe ni cego potem funkcj  akumulatora cie-

p a, nale y wzmocni  nieco strop. Poza tym 

grubsza ni  w pierwotnym projekcie pod o-

ga spowoduje zmian  wysoko ci otworów 

drzwiowych, skrajnych stopni schodów. 

Warto te  pami ta , e betonowa wy-

lewka magazynuje i oddaje ciep o. Dlatego, 

zw aszcza je li system znajduje si  na parte-

rze budynku (na gruncie), nale y zrobi  pod 

rurkami czy przewodami solidn  izolacj  

(15�20 cm). Nieco inaczej sytuacja wygl -

da w przypadku mat elektrycznych, które 

s  cienkie i niewiele wa . Izolacja ciepl-

na równie  jest niezb dna, ale nie ma ta-

kiej bezw adno ci w dzia aniu ogrzewa-

nia. Efekt w czenia maty znajduj cej si  

tu  pod p ytkami odczujemy wi c bar-

do szybko. Je li projekt powstaje na indy-

widualne zamówienie uczulmy architekta, 

aby odpowiednio wcze nie zaprojektowa  

pod ogówk  z uwzgl dnieniem jak najni -

szych kosztów jej pó niejszej eksploatacji, 

ale te  zapotrzebowania cieplnego budynku 

oraz parametrów zastosowanych materia-

ów izolacyjnych. To projektant powinien 

okre li  optymalny przebieg instalacji, d u-

go ci obiegów grzewczych, rednic  i odle-

g o ci mi dzy rurkami w ogrzewaniu wod-

nym czy moc przewodów w ogrzewaniu 

elektrycznym. Pozwoli to potem unikn  

b dów wykonawczych, ale te  precyzyj-

nie dobra  niezb dne materia y i akceso-

ria. Ogrzewanie pod ogowe, czy to wodne 

czy elektryczne, sprawdzi si  praktycznie 

w ka dym pomieszczeniu. S  jednak pew-

ne wyj tki. Ogrzewania takiego nie nale y 

montowa  pod planowan  sta  zabudow  

meblow  i du ymi sprz tami, jak lodów-

ka, pralka czy wanna. Pod ogówka nie bar-

dzo nadaje si  te  pod tradycyjne, drewnia-

ne deski oraz pod grube dywany. Planuj c 

wyko czenie pod ogi konkretnym materia-

em warto sprawdzi  czy jego producent do-

puszcza stosowanie pod ogówki. Warto te  

zadba , aby wybrany materia  dobrze prze-

wodzi  ciep o i oddawa  je do pomieszcze-

nia. Zdolno  do hamowania przep ywu 

ciep a okre la si  mianem oporu cieplne-

go R. Dla warstwy nad ogrzewaniem pod-

ogowym ten wspó czynnik nie powinien 

przekracza  0,15 m2·K/W. Warto ci opo-

ru cieplnego popularnych materia ów po-

sadzkowych bywaj  ró ne. Generalnie naj-

lepszym przewodnikiem jest ceramika oraz 

kamie , za  w drugiej kolejno ci cienkie pa-

nele. Zdecydowanie gorzej przewodz  cie-

p o wyk adziny i dywany.

Ogrzewanie pod ogowe dobrze sprawdzi 

si  te  w gara u, zw aszcza gdy jest w ski 

i tradycyjny grzejnik ogranicza by w nim 

przestrze . Je li ju  zdecydujemy si  na taki 

sposób rozprowadzania ciep a, to monto-

wanie kaloryferów nie ma w zasadzie sen-

su. Wyj tkiem mog  by  azienki. Jednak 

w tym wypadku najlepsz  opcj  s  grzejniki 

wodne lub elektryczne w wersji drabinko-

wej, s u ce tak naprawd  do podgrzewania 

i suszenia r czników. 

JAK WYKONA  
OGRZEWANIE?
Ogrzewanie pod ogowe elektryczne mo -

na zrobi  na kilka sposobów, zatapiaj c 

w warstwie jastrychu przewody elektrycz-

ne, ale te  stosuj c specjalne maty i fo-

 Elektryczne ogrzewanie pod ogowe nie 
musi by  podstawowym systemem grzew-
czym, lecz mo e by  stosowane okresowo, 
w konkretnych pomieszczeniach jak azienki, 
wiatro ap, kot ownia, kuchnia czy pralnia, b -
d c uzupe nieniem systemu wodnego ogrze-
wania centralnego. RAYCHEM

Temperatura otoczenia w trakcie 
monta u ogrzewania pod ogowego nie 

powinna by  ni sza ni  5°C. FERRO
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lie uk adane bezpo rednio pod wierzch-

ni  warstw  pod ogi. Warto pami ta , e 

w tego typu systemie, podobnie zreszt  jak 

w ogrzewaniu wodnym, ciep o do pomiesz-

czenia przekazuje w a nie pod oga (niekie-

dy mog  to by  te  ciany lub sufit), pe -

ni ca tak naprawd  funkcj  gigantycznego 

grzejnika. Przewody elektryczne mog  zo-

sta  zatopione w grubszej lub nieco cie -

szej warstwie jastrychu. Grubsza warstwa 

sprawi, e pod oga b dzie wolniej si  na-

grzewa a, ale za to d u ej oddawa a ciep o. 

Je li wylewka b dzie cie sza, pod oga na-

grzeje si  szybciej, ale te  szybciej wych o-

dzi po wy czeniu zasilania. Systemy takie 

najcz ciej stosuje si  w domach, w których 

elektryczna pod ogówka ma by  podstawo-

wym systemem grzewczym. S  one te  ta -

sze od mat i folii, o których b dzie mowa za 

chwil . Przewody ogrzewania elektryczne-

go s  cie sze od rurek ogrzewania wodne-

go. Je li budujemy nowy dom zwykle roz-

k ada si  je w p tli na suchym i wcze niej 

oczyszczonym pod o u tak, aby odleg o ci 

miedzy nimi wynosi y 5�15 cm, a nast p-

nie przytwierdza specjaln  ta m  monta-

ow . Potem pokrywa si  ca o  wylewk  

o grubo ci oko o 5 cm. Moc kabla grzewcze-

go powinna zawiera  si  w przedziale 10�

20 W/m, a na ka dy metr kwadratowy po-

winno przypada  oko o 100 W. Decyduj c 

si  na tego typu instalacj  pami tajmy, aby 

pod jastrychem wykona  izolacj  termicz-

n . Je li pod oga jest na gruncie dobrze da  

pod spód 15�20 cm styropianu, je li ogrze-

wanie znajduje si  w stropie � wystarczy 

3�5 cm, aby ciep o sz o do góry, a nie w dó . 

Systemy pod ogówki elektrycznej wyst -

puj  te  w postaci cie szych przewodów, 

mat (siatki z tworzywa, na których rozpi -

te s  przewody) i folii grzewczych o grubo-

ci 0,2�0,4 mm, rozk adanych bezpo rednio 

pod posadzk  z gresu, terakoty, naturalne-

go kamienia lub przystosowanych do tego 

paneli. Cz sto pe ni  one funkcj  ogrzewa-

nia strefowego. Takie pod ogi szybko si  na-

grzewaj , ale te  szybko stygn . Maty i fo-

lie s  cienkie i niewiele wa , dzi ki czemu 

praktycznie nie podnosz  poziomu pod o-

gi i nie zwi kszaj  ci aru stropu. Je li pod-

oga jest klejona, systemy grzewcze zatapia 

si  w 5�7 mm warstwie kleju. Je li nie, po 

prostu uk ada si  panele na macie czy fo-

lii grzewczej. Co istotne, systemy elektrycz-

ne mo na uk ada  nie tylko bezpo rednio 

na betonie, ale te  na drewnie czy p y-

cie wiórowej. Elektryczn  pod ogówk  da 

si  wykona  w wybranym pomieszczeniu 

praktycznie na ka dym etapie u ytkowa-

nia budynku. System nie wymaga kot ow-

ni, osobnych przy czy czy zakupu drogich 

urz dze  grzewczych. Rozwi zanie takie 

jest zalecane zw aszcza przy domach pa-

sywnych oraz we wszystkich budynkach, 

których konstrukcja nie pozwala na za o e-

nie ogrzewania wodnego. Mo na wykona  

je tak e podczas remontu bez konieczno ci 

kucia posadzki.

Nieco inaczej wygl da sytuacja z ogrze-

waniem wodnym, które wymaga specjalnej 

konstrukcji pod óg. Prace zaczyna si , gdy 

budynek jest w stanie surowym zamkni -

tym, ma wykonane wewn trzne tynki, u o-

on  instalacj  elektryczn , rozprowadzon  

instalacj  wodn  i kanalizacyjn . Na chu-

dziak oraz strop na pierwszej kondygnacji 

uk ada si  izolacj  przeciwwilgociow  z fo-

Typy przewodów elektrycznych 

Przewody elektryczne mog  by  sta ooporowe, czyli grzej ce ze sta  moc  lub samoreguluj ce. Te drugie s  lepsze, bo grzej  mocniej lub s abiej 

w zale no ci od temperatury swojego najbli szego otoczenia. W takich przewodach nie ma ryzyka przegrzania, dlatego mo na je uk ada  pod mebla-

mi, grubym dywanem czy wann  w azience, a tak e pod praktycznie ka dym rodzajem posadzki. Przewody sta ooporowe mo na uk ada  tylko tam, 

gdzie nie b dzie mebli czy sprz tów istotnie ograniczaj cych odbiór ciep a. Ich zalet  jest natomiast znacznie ni sza cena. 

 Rury grzewcze mocuje si  do warstwy 
izolacji specjalnymi spinkami. Rozstaw rur 
wynosi zwykle 10�20 cm. KAN

 Najwi ksz  wad  ogrzewania elektrycznego, nie tylko pod ogowego, s  wysokie koszty 
eksploatacyjne zwi zane ze wci  rosn cymi cenami energii elektrycznej. Dlatego najlepiej je li 
potraktujemy takie ogrzewanie jako uzupe niaj ce lub zadbamy o w asne ród o taniej energii, 
na przyk ad w postaci fotowoltaiki. RAYCHEM
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lii polietylenowej, a nast pnie izolacj  ter-

miczn . W przypadku pod ogi na gruncie 

jest to � tak jak przy przewodach elektrycz-

nych � 15�20 cm styropianu, we ny mine-

ralnej b d  p yt poliuretanowych, za  stro-

pu � 3�5 cm. Na izolacji cieplnej uk ada 

si  foli  budowlan . 

Kolejnym etapem jest u o enie izolacji 

brzegowej (piankowych ta m dylatacyj-

nych). Dalej nast puje g ówny etap prac, 

mianowicie uk adanie p tli rur grzew-

czych wielowarstwowych lub miedzia-

nych o rednicy 16�20 mm, które przy-

twierdza si  do izolacji specjalnymi 

spinkami lub szynami monta owymi. 

Pocz tek i koniec ka dej rury pod cza si  

do rozdzielacza. Odleg o ci mi dzy u o o-

nymi rurami powinny wynosi  10�20 cm. 

Je li zostan  one u o one g ciej, za wy-

konanie ogrzewania zap acimy wi cej, ale 

b dzie mo na potem pod czy  je np. pod 

powietrzn  pomp  ciep a, która podgrze-

wa wod  do ni szej temperatury ni  ga-

zowy kocio  kondensacyjny. Nieco g ciej 

orurowanie warto u o y  te  w s siedz-

twie drzwi i okien, gdzie s  wi ksze straty 

ciep a. System rur pod ogrzewanie wodne 

zalewa si  wylewk  anhydrytow  lub ce-

mentow . Jej standardowa grubo  powin-

na wynosi  6,5 cm (nad rurami powinny 

by  przynajmniej 4 cm). Okres dojrzewa-

nia jastrychu wynosi od 7 do 28 dni. Po 

tym czasie dobrze jest, oczywi cie, je-

li mamy tak  mo liwo , wygrza  p yt  

grzewcz . 

W innym, mniej popularnym wariancie, 

rurki uk ada si  na p ytach z wyfrezowany-

mi rowkami i przykrywa p ytami gipsowo-

-w óknowymi lub cementowo-w óknowy-

mi. S  one cienkie, ale bardzo wytrzyma e, 

dlatego nadaj  si  praktycznie pod ka -

d  posadzk . Zalet  takiego systemu jest 

mniejsza grubo  pod ogi czy stropu oraz 

szybsze wykonanie. W tym wypadku po-

sadzk  mo na uk ada  praktycznie nast p-

nego dnia. Wad  tego rozwi zania jest wy-

soka cena.

STEROWANIE 
OGRZEWANIEM 
Z ogrzewaniem pod ogowym o charakterze 

akumulacyjnym, gdzie rurki z wod  lub 

przewody elektryczne s  zatopione w kil-

kucentymetrowej warstwie wylewki pod o-

gowej (pod oga d ugo si  nagrzewa i d ugo 

stygnie) najlepiej wspó pracuje tzw. au-

tomatyka pogodowa, bazuj ca na pomia-

rze temperatury zewn trznej. Dzi ki temu 

mo e ona zadzia a  z odpowiednim wy-

przedzeniem, nawet je eli zmiana tempe-

ratury zewn trznej nie jest jeszcze odczu-

walna w pomieszczeniach. 

 W przypadku folii i mat roz o onych 

bezpo rednio pod pod og  najlepiej spraw-

dz  si  termostaty z czujnikiem tempera-

tury wewn trznej, pozwalaj ce na bie co 

kontrolowa  warunki w danym pomiesz-

czeniu. Systemami ogrzewania, czy to 

elektrycznego czy wodnego mo na stero-

wa  manualnie lub zdalnie, poprzez do-

st pn  na telefon aplikacj . 

Co na pod og ? 

Nie wszystkie materia y stosowane na pod og  dobrze przewodz  ciep o. Najlepszymi przewodnikami s  ró nego rodzaju gresy, tradycyjna ceramika, 

kamie  naturalny, ale te  elementy wykonane ze szlifowanego betonu. Do tego dochodz  cienkie panele winylowe klejone do pod o a oraz te z rdzeniem 

mineralnym. U ywa si  równie  desek warstwowych oraz wielu paneli laminowanych. Nale y unika  natomiast zwyk ych drewnianych desek, które mog  

z czasem si  paczy  i p ka . Ponadto niewskazane s  tradycyjne drewniane parkiety, dywany oraz grube wyk adziny dywanowe. Wszystkie te materia y 

wyra nie utrudniaj  bowiem przekazywanie ciep a. Generalnie na pod odze, w której jest zatopiony system ogrzewania, mo na u o y  prawie ka dy mate-

ria , pod warunkiem e producent go dopuszcza. Wi cej ogranicze  maj  maty i folie grzewcze. Tu wybór materia ów b dzie znacznie mniejszy.

 W dzisiejszych czasach sterowanie systemem ogrzewania mo e by  banalnie proste. W ofer-
cie producentów s  m.in. termostaty bezprzewodowe, które mo na kontrolowa  za pomoc  apli-
kacji na smartfona. PURMO

Rury ogrzewania pod ogowego mo na wygina  dzi ki 
czemu poszczególne p tle uk ada si  z jednego odcinka, 
bez po cze  w pod odze. DIAMOND
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Od tego nale y zacz
 Emilia Ros anieci

F
O

T.
 K

FA
 A

R
M

A
T

U
R

A

B
udowa instalacji wodno-kanalizacyj-

nej to nie tylko wykonanie kilku wy-

kopów i pod czenie rur. To proces, 

który zaczyna si  od sprawdzenia mo liwo-

ci terenu, przez analizy dokumentów i ba-

dania wody, a  po dobór technologii i urz -

dze , które b d  dzia a y niezawodnie przez 

wiele lat. Prawid owo zaplanowane uj cie 

wody, w a ciwie wybrany sposób odprowa-

dzania cieków i starannie wykonana insta-

lacja wewn trzna to inwestycja w komfort 

i bezpiecze stwo. Dlatego na pocz tku pro-

cesu budowy domu nale y szczególnie za-

dba  w a nie o kwestie zwi zane z wod  

i kanalizacj .

Pierwszym dokumentem, do którego trze-

ba zajrze , nie jest projekt samego domu, 

lecz miejscowy plan zagospodarowania 

przestrzennego (MPZP). To w nim znajduj  

si  wskazówki dotycz ce dost pno ci wodo-

ci gu i kanalizacji, obowi zku pod czenia 

do sieci, nawet zakazów budowy przydo-

mowych oczyszczalni. Je eli plan nakazu-

je pod czenie do infrastruktury � sprawa 

wydaje si  prosta. W praktyce jednak ozna-

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak MPZP wp ywa na instalacj  wodno-
-kanalizacyjn

Kiedy mo na wykona  w asn  studni

Jakie wymagania dotycz  lokalizacji 
urz dze  wodno-kanalizacyjnych

Jakie s  sposoby odprowadzania cieków

Jak poprawnie zaplanowa  instalacj  
wodno-kanalizacyjn

Mo na mie  projekt domu wprost ze snów, ale je li 
pope ni si  b dy na etapie wykonywania instalacji 
wodno-kanalizacyjnej, ycie w nim stanie si  
uci liwe, a koszty eksploatacji zamieni  marzenia 
w koszmar ju  w pierwszych miesi cach.

eprasa.pl 5b039bdf15



1�2/2026  BUDUJEMY DOM 185

cza konieczno  przeprowadzenia procedu-

ry uzyskania warunków technicznych przy-

czenia do odpowiednich sieci, a nast pnie 

wykonania projektu i robót przy czenio-

wych. Je li jednak sieci nie ma, albo znajdu-

j  si  zbyt daleko, przed inwestorem otwie-

ra si  zupe nie inny zestaw wyzwa , w tym 

przede wszystkim budowa studni oraz wy-

bór sposobu post powania ze ciekami.

 

WARTO ZASI GN  J ZYKA   
Decyzja o w asnym uj ciu wody zapew-

nia poczucie niezale no ci. Przy czym 

jej wiadome podj cie wymaga ostro no-

ci i uwzgl dnienia warunków gruntowo-

-wodnych. W Polsce zdarzaj  si  dzia ki, 

na których woda wyst puje bardzo p yt-

ko, lecz równie  takie, gdzie jej poziom 

znacz co opada w okresach suszy. Dlatego 

przed zleceniem wykonania odwiertu, 

warto porozmawia  z s siadami. To naj-

prostsze ród o informacji o lokalnych 

problemach. Nale y pyta , czy studnie 

wysychaj  latem, czy pojawiaj  si  zanie-

czyszczenia, czy poziom wód jest stabilny. 

Czasem niezb dna jest tak e ekspertyza 

hydrogeologiczna, która wska e, na jakiej 

g boko ci mo na spodziewa  si  warstw 

wodono nych. G boko  ma ogromny 

wp yw na koszt inwestycji � studnia o g -

boko ci kilkunastu metrów to zwykle wy-

datek rz du kilku tysi cy z otych, nato-

miast odwiert si gaj cy oko o 50 m mo e 

kosztowa  nawet ponad dwadzie cia tysi -

cy z otych.

Oprócz warunków naturalnych, ogrom-

nie istotne s  przepisy okre laj ce mini-

maln  odleg o  studni od infrastruktu-

ry znajduj cej si  na dzia ce. Dotyczy to 

zw aszcza elementów, które mog  mie  ne-

gatywny wp yw na jako  wody, takich 

jak szambo, drena  przydomowej oczysz-

czalni. Studnia do pozyskiwania wody pit-

nej zgodnie z przepisami WT (Warunki 

Techniczne) musi znajdowa  si  co naj-

mniej 15 m od zbiornika bezodp ywowego 

(szamba) i a  30 m od kraw dzi pola roz-

s czaj cego cieki. Dodatkowo od granicy 

posesji powinna by  oddalona o minimum 

5 m, a od rowu przydro nego o 7,5 m. 

Te wymagania powoduj , e na ma ych 

dzia kach, wykonanie zarówno studni, 

jak i oczyszczalni drena owej bywa wr cz 

niemo liwe. Je eli jednak w planach 

uwzgl dniono studni  wy cznie do celów 

gospodarczych (np. podlewania ogrodu), 

te ograniczenia nie obowi zuj  (szczegó y 

w tabeli: �Minimalne odleg o ci urz dze  

wodno-kanalizacyjnych; zgodnie z WT 

i dobrymi praktykami�). 

RODZAJE STUDNI  
Wspó cze nie na ogó  buduje si  studnie 

wiercone, które zapewniaj  dost p do g -

bokich, stabilnych warstw wodono nych. 

Wyposa a si  je w rury studzienne z two-

rzywa lub stali nierdzewnej, co chroni 

uj cie przed dostawaniem si  wód grun-

towych z p ytkich, bardziej nara onych 

na zanieczyszczenia pok adów. Popularne 

niegdy  studnie kopane maj  znaczenie 

przede wszystkim historyczne � cho  na-

dal dzia aj , rzadko spe niaj  wymagania 

jako ciowe, a ich wykonanie jest kosztow-

ne i pracoch onne. W warunkach tymcza-

sowych, np. w trakcie budowy, stosuje si  

niekiedy studnie w skorurowe, tzw. abi-

sy skie. S tanie i atwe do wykonania, 

ale niska wydajno  i podatno  na zamu-

lanie sprawiaj , e raczej nie u ywa si  

ich jako ród a wody w domach jednoro-

dzinnych. 

 

JAKO  JEST KONIECZNA    
Niezale nie od rodzaju studni, absolutnie 

kluczowe jest zbadanie jako ci wody. To nie 

formalno , lecz konieczno . Cz  zanie-

czyszcze , na przyk ad bakterie, jest nie do 

wykrycia organoleptycznie. Analiza � wy-

konana w Sanepidzie b d  akredytowanym 

laboratorium � dostarcza pe n  informacj  

o sk adzie chemicznym i bakteriologicznym 

wody, co pozwala dobra  odpowiednie urz -

dzenia do uzdatniania. System zaprojektowa-

ny i skompletowany przez wyspecjalizowan  

firm  mo e obejmowa  zestaw filtrów me-

chanicznych, filtrów w glowych, od elazia-

czy, zmi kczaczy, za  w przypadku bardziej 

z o onych instalacji tak e lampy UV, filtracj  

odwróconej osmozy. Kolejno  dzia a  po-

winna by  zawsze taka sama � najpierw ba-

danie, potem decyzja odno nie konkretnego 

systemu uzdatniania.

 

POMPA I ZBIORNIK 
CI NIENIOWY    
W domach jednorodzinnych, najcz ciej sto-

suje si  zestawy hydroforowe z pomp  samo-

zasysaj c  lub nowoczesne pompy g bino-

we. Ograniczenia tych pierwszych wynikaj  

z tzw. wysoko ci ssania � je li lustro wody 

znajduje si  zbyt nisko (w praktyce g biej 

ni  7�8 m wzgl dem pompy), pompa nie b -

dzie dzia a  prawid owo. Z kolei pompy g -

binowe dobrze sprawdzaj  si  nawet przy 

Pierwszy krok to sprawdzenie MPZP
lub warunków zabudowy

To absolutna podstawa, poniewa  dokumenty te okre laj :

   czy trzeba pod czy  posesj  do wodoci gu i kanalizacji;

   czy dopuszczalne jest wykonanie studni;

   czy wolno budowa  szambo albo oczyszczalni ;

   jakie s  minimalne odleg o ci urz dze  od granic dzia ki i innych obiektów.

Je eli plan nakazuje pod czenie do sieci, to nie ma wyboru. Je li sieci brak, wówczas pozostaje 

studnia i w asne odprowadzanie cieków. Ponadto zwykle w tych dokumentach okre lona jest 

minimalna wielko  dzia ki, na której mo na wykona  oczyszczalni  przydomow . Je eli parcela 

jest mniejsza od przepisowej, pozostaje jedynie budowa szamba.

 Uzdatnianie wody z w asnego uj cia wymaga 
kompleksowego podej cia. Kluczowe s  badania 
laboratoryjne i dobór odpowiednich urz dze , 
natomiast bie ca obs uga instalacji � w tym 
uzupe nianie soli w zmi kczaczu � ma charakter 
uzupe niaj cy. USTM
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bardzo g bokich studniach, a ich najwi k-

sz  zalet  jest cicha praca. W ka dym syste-

mie, kluczowy jest tak e rozmiar zbiornika 

hydroforowego � wi kszy zbiornik oznacza 

rzadsze za czanie pompy, stabilniejsze ci-

nienie i mniejsz  awaryjno  ca ej instala-

cji, ni  przy korzystaniu z niewielkiego re-

zerwuaru.

Kiedy inwestor ma mo liwo  pod cze-

nia posesji do wodoci gu, unika wi kszo-

ci powy szych problemów. Samo wykona-

nie przy cza wymaga uzyskania warunków 

technicznych od przedsi biorstwa wodo-

ci gowego, przygotowania projektu i cz sto 

dokonania zg oszenia w starostwie. Po do-

pe nieniu tych formalno ci, u ytkownik 

otrzymuje dost p do wody o stabilnych pa-

rametrach, badanej i nadzorowanej, co wy-

ra nie podnosi komfort eksploatowania 

i eliminuje potrzeb  inwestowania w skom-

plikowane stacje filtracyjne.

KANALIZACJA    
Kwestia odprowadzania cieków od stro-

ny formalnej wygl da podobnie, jak w przy-

padku pod czenia do wodoci gu. Je eli 

w pobli u funkcjonuje system kanalizacji, 

jej wybór jest niemal zawsze obowi zkowy. 

Znacznie trudniej jest tam, gdzie sieci nie 

ma, a plan zagospodarowania dopuszcza je-

dynie okre lone rozwi zania.

Szambo. Najbardziej tradycyjnym i naj-

ta szym do zrealizowania wyposa e-

niem jest szczelny zbiornik bezodp ywowy. 

Popularno  szamb wynika z prostoty insta-

lacji, jednak ju  po kilku miesi cach u yt-

kowania wielu w a cicieli przekonuje si , e 

koszty eksploatacyjne s  wysokie, za  regu-

larny wywóz nieczysto ci trzeba planowa  

z kalendarzem w r ku. Do wyboru s  zbior-

niki betonowe, bardzo trwa e i ci kie, oraz 

z tworzyw sztucznych � lekkie i atwe do za-

montowania (konieczne jest ich zabezpiecze-

nie przed wypchni ciem z gruntu (zakotwie-

nie), szczególnie na dzia kach z wysokim 

poziomem wód gruntowych).

Przydomowe oczyszczalnie cieków 

(PO ). To rozwi zanie, które od wielu lat zy-

skuje na popularno ci jako ekologiczny, wy-

dajny i wygodny zamiennik tradycyjnych 

szamb. Ich dzia anie opiera si  na natural-

nych procesach biologicznych, dzi ki czemu 

cieki s  oczyszczane w sposób bezpieczny 

dla rodowiska, a u ytkownik mo e znacz -

co obni y  koszty eksploatacyjne.

Oczyszczalnie drena owe � zwane oczysz-

czalniami z drena em rozs czaj cym, s  naj-

ta sz  i technicznie najprostsz  form  PO . 

Sk adaj  si  z osadnika gnilnego, w którym 

zachodzi wst pny proces oczyszczania, oraz 

systemu rur drena owych zakopanych w zie-

mi. To w a nie w gruncie odbywa si  drugi 

etap filtracji � bakterie tlenowe rozk adaj  za-

nieczyszczenia, za  oczyszczona woda stop-

niowo przenika do gleby.

Aby system funkcjonowa  prawid owo, ko-

nieczne jest jednak spe nienie kilku istot-

nych warunków. Przede wszystkim potrzebna 

jest odpowiednio du a powierzchnia dzia -

ki, poniewa  ca y uk ad rozs czaj cy zajmu-

je zwykle od kilkudziesi ciu do nawet ponad 

100 m2, w zale no ci od wielko ci gospodar-

stwa domowego (liczby domowników) i rodza-

ju gruntu. Równie wa na jest wysoka prze-

puszczalno  pod o a � najlepiej sprawdza 

si  grunt piaszczysty albo piaszczysto- wi-

rowy, który umo liwia skuteczne wsi kanie 

i dalsze oczyszczanie cieków w warstwach 

ziemi. Trzecim warunkiem jest niski poziom 

wód gruntowych. Je eli woda gruntowa si -

ga zbyt wysoko, mo e doj  do zalania drena-

Szamba betonowe wyró niaj  si  du  trwa o ci  i odporno ci  na uszkodzenia mechaniczne oraz 
wyp ywanie, co czyni je stabilnym i pewnym rozwi zaniem na ka dej dzia ce, niezale nie od poziomu 
wód gruntowych. Du a masa szamba utrudnia transport oraz instalacj  na dzia ce. Monta  wymaga 
u ycia ci kiego sprz tu. PROBUD

Wyposa enie / 
System

Koszt bu-
dowy

Koszt 
u ytkowania

Wymagania
Zalecane do obs ugi jakiego 

obiektu

Szambo 8�20 tys. z

150�400 z /

mies. (wywóz 

nieczysto ci)

Przynajmniej 5 m od 

budynku, szczelny 

zbiornik, stabilny 

grunt.

Dzia ki bez kanalizacji, gdzie mo na 

zainstalowa  tylko szczelny zbiornik; 

niewielka ilo  cieków.

PO  drena owa 15�35 tys. z

20�50 z /

mies. (obs uga, 

serwis)

Du a dzia ka, 

przepuszczalny 

grunt, zachowanie 

stref ochronnych.

Dzia ki z odpowiednim gruntem 

i wystarczaj c  powierzchni  do 

rozprowadzenia cieków, domy 

ca oroczne ze sporym zu yciem 

wody.

PO  biologiczna 

(kompaktowa)
30�60 tys. z

20�50 z /mies. 

(energia, serwis)

Dost p do pr du, 

regularny serwis, 

zabezpieczenie przed 

zalaniem.

Dzia ki ma e lub o trudnym gruncie, 

gdy nie mo na wykona  drena u; 

idealne tam, gdzie inwestorzy oczekuj  

samowystarczalnego, ekologicznego 

systemu, minimalnego wywozu cieków.

Porównanie sposobów odprowadzania cieków 
(dotyczy domu jednorodzinnego o powierzchni 120�150 m2).

Plastikowe zbiorniki na szambo s  lekkie, 
atwe w monta u i odporne na korozj , 

co sprawia, e nie wymagaj  skomplikowanej 
konserwacji. Ich niewielka waga u atwia 
transport i instalacj , jednak konieczne jest ich 
odpowiednie obci enie (np. warstw  gruntu 
lub betonow  p yt ), aby nie wyp yn y przy 
wysokim poziomie wód gruntowych. Wad  
w porównaniu do zbiorników betonowych jest 
mniejsza odporno  mechaniczna. JFC POLSKA
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u, a w konsekwencji do zak ócenia procesów 

oczyszczania i ca kowitej utraty efektywno ci 

oczyszczalni. Dlatego przed za o eniem dre-

na owej oczyszczalni, niezb dna jest dok ad-

na analiza terenu, która pozwoli oceni , czy 

warunki naturalne s  odpowiednie. 

To dobre rozwi zanie dla osób mieszkaj -

cych na rozleg ych dzia kach, gdzie warun-

ki gruntowe sprzyjaj  naturalnemu rozs cza-

niu. Niew tpliw  zalet  s  tu niskie koszty 

inwestycyjne oraz prosta konstrukcja, a tak-

e nieskomplikowana obs uga. Wad  nato-

miast ograniczona mo liwo  monta u � na 

posesjach o gruncie nieprzepuszczalnym (gli-

na) lub dla odmiany nazbyt przepuszczal-

nym ( wir) albo wysokim poziomie wód, taka 

oczyszczalnia nie b dzie funkcjonowa a w a-

ciwie. Na takich dzia kach mo liwa jest 

ewentualna wymiana gruntu wokó  drenów 

lub u o enie ich wewn trz kopca usypanego 

powy ej poziomu terenu.

Oczyszczalnie biologiczne � nazywane 

kompaktowymi � oparto na kontrolowanych 

procesach napowietrzania oraz intensywnej 

aktywno ci bakterii tlenowych. Ca y proces 

odbywa si  w zbiorniku podzielonym na kil-

ka komór lub w kilku po czonych szeregowo 

zbiornikach. Oczyszczone cieki osi gaj  wy-

sokie parametry czysto ci i mog  by  odpro-

wadzane do drena u rozs czaj cego, studni 

ch onnej lub wykorzystywane np. do podle-

wania ogrodu. Dzi ki temu oczyszczalnie ta-

kie mo na montowa  praktycznie na ka dej 

dzia ce � tak e tam, gdzie pod o e jest s abo 

przepuszczalne, poziom wód gruntowych wy-

soki, a przestrze  ograniczona. Tak wysoka 

efektywno  sprawia, e biologiczne oczysz-

czalnie stanowi  znakomity wybór dla osób, 

które chc  ograniczy  lub wyeliminowa  ko-

nieczno  korzystania z us ug wozu aseniza-

cyjnego. To jednocze nie propozycja dla tych, 

którzy ceni  sobie wygod , nowoczesne tech-

nologie oraz trosk  o rodowisko naturalne, 

poniewa  ca y proces jest nie tylko skuteczny, 

ale równie  w pe ni ekologiczny.

 

ORUROWANIE    
W instalacji wodnej stosuje si  rury odpor-

ne na ci nienie i ewentualnie wysok  tem-

peratur , dlatego najcz ciej wybiera si  wy-

roby z polipropylenu (PP), wielowarstwowe 

PEX-AL-PE b d  klasyczne rury miedziane, 

cenione za trwa o  i higien . Jednak dost p-

nych materia ów, przede wszystkim tworzyw 

sztucznych, jest znacznie wi cej. W przy-

padku instalacji wodoci gowej, kluczowe 

jest w a ciwe prowadzenie przewodów, uni-

kanie napr e  oraz wykonanie szczelnych 

po cze , poniewa  po zako czeniu budowy 

ca o  jest zwykle ukryta w cianach i pod-

ogach. 

Z kolei kanalizacja na ogó  pracuje grawi-

tacyjnie (bezci nieniowo), co oznacza ko-

nieczno  zachowania odpowiednich spad-

ków, prawid owego rozmieszczenia pionów 

i ich napowietrzenia. Do odprowadzania 

cieków stosuje si  rury PVC albo PP, za  

tam, gdzie liczy si  komfort akustyczny, rów-

nie  ich wersje niskoszumowe. W budyn-

kach podpiwniczonych z przyborami sani-

tarnymi poni ej poziomu terenu (np. sedes, 

 Biologiczne oczyszczalnie cieków 
wyró niaj  si  wysok  skuteczno ci  
oczyszczania i niewielkimi wymaganiami 
przestrzennymi, co czyni je wygodnym 
rozwi zaniem w ogrodach. W odró nieniu 
od oczyszczalni drena owych, lepiej radz  sobie 
z nierównomiernym dop ywem cieków i dobrze 
sprawdzaj  si  równie  na dzia kach o glebie 
gliniastej. EKO HOUSE TECHNOLOGIE EKOLOGICZNE

Urz dzenie / 
punkt odniesienia 

Minimalna odleg o  
wg Warunków Technicznych 

Praktyczne zalecenia / odst pstwa 

Studnia pitna od szamba  15 m 
Odst pstwa mo liwe po uzgodnieniu 

z inspektorem sanitarnym. 

Studnia pitna od pola 

drena owego przydomowej 

oczyszczalni 

 30 m 

Na ma ych dzia kach mo na stosowa  

mniejsze odleg o ci, je li studnia nie jest do 

celów pitnych. 

Studnia pitna od granicy dzia ki  5 m 
Mo liwe skrócenie odleg o ci przy zachowaniu 

pozosta ych wymogów. 

Studnia pitna od rowu / 

zbiornika powierzchniowego 
 7,5 m Zaleca si  zachowa  bufor bezpiecze stwa. 

Studnia gospodarcza / niepitna Nie okre lono
Odleg o ci orientacyjne; warto okresowo 

bada  jako  wody. 

Szambo od budynku

(okna / drzwi pomieszcze  

mieszkalnych) 

 5 m 
Mo liwe mniejsze odleg o ci przy spe nieniu 

wymogów sanitarnych. 

Szambo od granicy dzia ki  2 m 
Dopuszczalne odst pstwa po uzgodnieniu 

z organem sanitarnym. 

Zbiorniki przydomowej 

oczyszczalni cieków (osadnik / 

zbiornik) od budynku 

Nie okre lono; wymagane 

odpowietrzenie  0,6 m 

powy ej okien i drzwi.

Mo na umieszcza  bli ej budynku, je li 

odpowietrzenie prowadzone jest zgodnie 

z wymogiem. 

Pole drena owe oczyszczalni 

od studni pitnej 
 30 m 

Odst pstwa mo liwe przy studniach 

gospodarczych lub po uzgodnieniu 

z inspektorem sanitarnym. 

Pole drena owe oczyszczalni 

od drzew 
nie okre lono

Zalecane minimum 3 m � dobra praktyka 

dla wszystkich typów oczyszczalni. 

Minimalne odleg o ci urz dze  wodno-kanalizacyjnych (zgodnie z WT i dobrymi praktykami). 

Wskazówki praktyczne

   Odleg o ci dotycz ce studni gospodarczych maj  charakter orientacyjny i s u  bezpiecze stwu.

   Nawet woda nieprzeznaczona do picia powinna by  okresowo badana, je li b dzie mia a kontakt 

z ro linami lub zwierz tami.

   Warto zachowa  dodatkowy bufor bezpiecze stwa, zw aszcza gdy w przysz o ci woda mog aby 

by  u ywana do celów pitnych.

   Przy lokalizacji zbiorników i pola drena owego nale y uwzgl dni  topografi  dzia ki i poziom 

wód gruntowych.
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umywalka, wpust pod ogowy), niezb dne 

jest dodatkowo osadzenie zasuw burzowych 

lub zestawów przepompowuj cych, aby za-

pobiec cofaniu si  cieków do wn trza domu.

TRÓJNIK CZY ROZDZIELACZ?    
Sposób prowadzenia rur wodoci gowych 

wp ywa na ci nienie w kranach, komfort ko-

rzystania z wody i koszty ca ej instalacji. 

W domach jednorodzinnych stosuje si  dwa 

podstawowe uk ady: trójnikowy (ga ziowy) 

oraz rozdzielaczowy (centralny). 

W uk adzie trójnikowym g ówna rura bie-

gnie przez dom, a od niej odchodz  krót-

sze rury do poszczególnych punktów po-

boru wody, takich jak umywalka, prysznic 

czy zlew. To rozwi zanie jest proste w wy-

konaniu i stosunkowo tanie, poniewa  wy-

korzystuje niewiele rur i nie jest tu koniecz-

ne u ycie centralnego rozdzielacza, a w razie 

potrzeby mo na je atwo zmodyfikowa  lub 

rozbudowa . Jednocze nie uk ad trójniko-

wy ma swoje ograniczenia � w punktach dal-

szych od ród a wody mog  wyst powa  

spadki ci nienia, zw aszcza gdy kilka odbior-

ników dzia a jednocze nie. Ponadto ogra-

nicza mo liwo  monta u wydajnych urz -

dze , na przyk ad du ych deszczownic, 

a regulacja przep ywu i balansowanie ca ej 

instalacji s  trudniejsze.

W uk adzie rozdzielaczowym ka da rura 

biegnie osobno od centralnego rozdzielacza do 

wybranego punktu poboru wody. Rozdzielacz 

zwykle umieszcza si  w szafce technicznej, 

co zapewnia wygodny dost p do instalacji. 

Dzi ki osobnym przewodom przep yw wody 

jest równomierny we wszystkich punktach, 

a instalacja wydajnych deszczownic i baterii 

wielootworowych nie stanowi problemu. W ra-

zie awarii atwo odci  lub naprawi  poszcze-

gólne obwody, a mniejsze rury zachowuj  do-

bre ci nienie. Uk ad rozdzielaczowy ma te  

swoje wady: w porównaniu do poprzedniego 

wi ksze zu ycie rur, wy szy koszt materia ów 

oraz bardziej skomplikowany monta , który 

wymaga wyznaczenia miejsca na rozdzielacz. 

Warto przy tym pami ta , e rednica rur 

ma kluczowe znaczenie dla ci nienia i wydaj-

no ci ca ej instalacji. Dlatego przy projektowa-

niu instalacji nale y j  dobra  z my l  o przy-

sz ych potrzebach domowników. Rury o ma ej 

rednicy (oko o 16 mm) sprawdz  si  przy po-

jedynczych punktach poboru, ale gdy kilka 

odbiorników dzia a jednocze nie, ci nienie 

spada. rednie rury (20�25 mm) to stan-

dard w wi kszo ci domów. Zapewniaj  kom-

fort przy kilku urz dzeniach u ywanych jed-

nocze nie. Natomiast rury o du ej rednica 

(32 mm i wi cej) jest niezb dna przy wydaj-

nych deszczownicach, bateriach wielootwo-

rowych czy kuchniach z wieloma punktami 

poboru wody.

Wi cej informacji, w tym pe na oferta 

produktowa, schematy ró nych rozwi za  

oraz porady eksperckie, dost pne s  po 

zeskanowaniu kodu QR 

lub w dziale �Kanalizacja 

i odwodnienie� na portalu

budujemydom.pl. 

B dy po zamieszkaniu o najdro szych skutkach

Problem: Cofanie si  cieków do piwnicy lub parteru.

Prawdopodobna przyczyna: Brak zasuwy burzowej albo zestawu przeciwcofkowego.

Jak temu zaradzi : Zamontowa  zasuw  burzow , która automatycznie blokuje przep yw cieków 

wstecznych. Dzi ki temu woda kanalizacyjna odp ywa tylko w jednym kierunku, co chroni wn trze 

domu przed zalaniem.

Problem: Cz ste wywozy szamba (co 7�10 dni) / wysokie koszty.

Prawdopodobna przyczyna: Zbyt ma y zbiornik w stosunku do liczby mieszka ców i zu ycia wody.

Jak temu zaradzi : Dobra  pojemno  zbiornika zgodnie z faktycznym zu yciem wody (min. 10 m3 

do domu z 3 b d  4 mieszka cami). Korzystanie z wi kszego pojemnika zmniejszy cz stotliwo  

wywozu i nieco koszty eksploatacji.

Problem: Pompa hydroforowa w cza si  bardzo cz sto.

Prawdopodobna przyczyna: Zbyt ma y zbiornik hydroforowy.

Jak temu zaradzi : Zastosowa  wi kszy zbiornik (np. 150�300 l), co ustabilizuje ci nienie, zmniej-

szy liczb  aktywowania startów pompy i wyd u y jej trwa o . Wyregulowa  wy cznik ci nieniowy 

pompy. 

Problem: Cz ste zatory kanalizacji.

Prawdopodobna przyczyna: Nieprawid owo u o one spadki lub ostre kolana rur. 

Jak temu zaradzi : Zachowa  zalecany spadek ok. 2% w poziomych odcinkach, stosowa  rewizje 

i unika  ostrych zmian kierunku. Minimalizuje to ryzyko zatorów.

Problem: Zalewanie drena u oczyszczalni przez wody gruntowe. 

Prawdopodobna przyczyna: Oczyszczalnia na nieodpowiednim gruncie.

Jak temu zaradzi : Wykona  analiz  gruntu i przepuszczalno ci przed monta em. W przypadku 

ma ych dzia ek, lepiej wybra  oczyszczalni  biologiczn . 

 Oczyszczalnia drena owa (ekologiczna) 
skutecznie oczyszcza cieki dzi ki po czeniu 
osadnika beztlenowego i drena u tlenowego 
w gruncie. Jest prosta w eksploatacji i dobrze 
sprawdza si  na dzia kach o odpowiednich 
warunkach gruntowych. Rozwi zanie to wi e 
si  jednak z konieczno ci  przeznaczenia 
wi kszej powierzchni dzia ki, a oczyszczona 
woda nie jest odzyskiwana do ponownego 
u ycia. EKO-BIO OCZYSZCZALNIE

 Automatyczne zawory z funkcj  wykrywania 
nieszczelno ci mog  stanowi  dodatkowe 
zabezpieczenie instalacji wodno-kanalizacyjnej 
w domach jednorodzinnych. RWC
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NASZ WYBÓR DRZWI WEWN TRZNE

 Pomi dzy
pomieszczeniami

Wybór drzwi wewn trznych nie jest prost  
spraw  � maj  one dzi  bardzo ró n  stylistyk , 
w a ciwo ci, konstrukcj . Producenci wykonuj  je 
z rozmaitych materia ów. Szeroka oferta rynkowa 
pozwala jednak zaopatrzy  ca y dom w skrzyd a 
o ró nych parametrach, za to z tej samej linii 
wzorniczej. 

 Ma gorzata Kolmusi
F

O
T.

 V
O

S
T

E
R

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Kiedy wybra  drzwi pe ne, a kiedy przeszklone

Jakie skrzyd a s  najlepsze do ma ych wn trz

O czym pami ta , kupuj c drzwi uchylne

Gdzie najlepiej pasuj  skrzyd a bezprzylgowe

Czym ró ni  si  skrzyd a p ytowe od 
p ycinowych

Czy lepsze s  drzwi przesuwne na cienne czy 
chowane

Z jakiego materia u wybra  drzwi
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P
oszczególne kolekcje drzwi obej-

muj  kompleksowy wybór skrzy-

de  � od modeli pe nych, przez prze-

szklone w ró nych wariantach, a  po 

rozwi zania o specjalnym przeznacze-

niu. W niektórych pomieszczeniach po-

trzebne s  bowiem drzwi dobrze izoluj ce 

akustycznie czy zapewniaj ce intymno , 

w innych za  przepuszczaj ce du o wia-

t a. Oferta rynkowa obejmuje wiele ró -

nych rozwi za , zarówno pod wzgl dem 

wizualnym, jak i konstrukcyjnym. Dobrej 

jako ci wyroby dobrane odpowiednio do 

charakteru pomieszcze  mog  przez lata 

bez problemu s u y  domownikom.

 Ju  projekt budynku okre la wymiary 

i kierunek otwierania ka dych drzwi we-

wn trznych � nie nale y zmienia  tych 

wytycznych bez dok adnej analizy warun-

ków. Przy planowaniu rodzaju skrzyde  

projektant uwzgl dnia bowiem wymaga-

nia sanitarnej, reprezentacyjnej czy gospo-

darczej strefy budynku.  

W JAKI SPOSÓB DOBRA  
DRZWI DO RÓ NYCH 
WN TRZ? 
W obr bie strefy dziennej cz sto montuje 

si  skrzyd a o dekoracyjnym wygl dzie, np. 

dwuskrzyd owe i przeszklone. Te ostatnie 

wizualnie cz  pomieszczenia i s  te  do-

brym sposobem na do wietlenie pomiesz-

cze  bez okna, np. ciemnego korytarza 

i garderoby.

Do gabinetu i sypialni przewa nie wy-

biera si  modele pe ne, najlepiej o podwy -

szonej d wi koszczelno ci. Aby zapewni  

dobr  wentylacj  w azience, toalecie czy 

pralni � zamyka si  je drzwiami z otworami 

lub podci ciem w dolnej cz ci. Na granicy 

ciep ej i zimnej strefy budynku � w gara u 

i wiatro apie � warto stosowa  skrzyd a pe -

ne z izolacj . Do kot owni dedykowane s  

wersje przeciwpo arowe (cho  ich stosowa-

nie w domach jednorodzinnych zwykle nie 

jest narzucone przepisami). 

  

JAKA WIELKO  SKRZYDE  
ROZWIERNYCH?
Wielko  popularnych drzwi rozwiernych 

(uchylnych) powinna by  proporcjonal-

na do gabarytów pomieszczenia. W adn  

stron  nie nale y przesadza  � w przestron-

nym wysokim salonie najlepiej b d  si  

prezentowa  drzwi dwuskrzyd owe, ewen-

tualnie pojedyncze skrzyd o o zwi kszonej 

szeroko ci i wysoko ci. Za typow  wyso-

ko  przyjmuje si  203 cm. Wy sze mo na 

naby  na zamówienie. Pami tajmy, e nie 

ka dy model da si  w razie potrzeby skró-

ci  � warto dopyta  o to sprzedawc . 

Standardowa szeroko  drzwi wynosi 60, 

70, 80, 90 lub 100 cm. Zgodnie z przepisa-

mi, powinny mie  co najmniej 80 cm sze-

roko ci. W sze mog  prowadzi  tylko do 

takich pomieszcze , jak garderoba czy spi-

arnia. Obok wersji jednoskrzyd owych 

mamy dwuskrzyd owe. Ich czna szero-

ko  to 120, 140 albo 160 cm. 

 

DRZWI UCHYLNE 
PRZYLGOWE CZY 
BEZPRZYLGOWE?
Cho  dawniej na rynku dominowa y drzwi 

przylgowe, obecnie � ze wzgl du na nowo-

czesny design � coraz wi ksz  popularno  

zdobywaj  modele bezprzylgowe. Ró nica 

pomi dzy jednymi i drugimi jest widoczna 

go ym okiem (chodzi o sposób ukszta to-

wania kraw dzi skrzyd a). Cech  charakte-

rystyczn  drzwi przylgowych s  piono-

we wy obienia (przylgi) na kraw dziach, 

dzi ki którym skrzyd o ci lej przylega 

do o cie nicy. W pozycji zamkni tej jego 

cz  jest schowana w futrynie, a cz  na-

chodzi na ni , tworz c uskok. Drzwi bez-

przylgowe (bezfelcowe) nie maj  takich 

wci , co odró nia je od tradycyjnych mo-

deli. W pozycji zamkni tej licuj  si  z po-

wierzchni  o cie nicy, a ich zawiasy s  

niewidoczne. Drzwi s  jak gdyby scho-

wane w futrynie � wida  to od strony po-

mieszczenia, w stron  którego uchyla si  

skrzyd o. Idealne spasowanie z o cie ni-

c  sprawia, e kraw d  skrzyd a wizualnie 

 Drzwi uchylne mog  by  wyposa one w ró nej wielko ci przeszklenia (a) b d  lustra (b). 
Elementy te znacznie wp ywaj  na ich stylistyk . VOSTER

a b

 Wersje dwuskrzyd owe rozwierne s  idealne do du ego salonu. Odpowiednio dobrane skrzyd a mog  
dobrze do wietla  pomieszczenia. PORTA
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NASZ WYBÓR  DRZWI WEWN TRZNE

nabiera masywno ci i nowoczesnego cha-

rakteru. Gdy dodatkowo o cie nica jest zli-

cowana ze cian , ca e drzwi niejako wta-

piaj  si  w jej p aszczyzn .

 Klasyczne drzwi przylgowe to uniwer-

salne rozwi zanie. Najlepiej jednak wspó -

graj  one z wn trzami tradycyjnymi czy 

w stylu retro. Z kolei w nowoczesnych, 

minimalistycznie urz dzonych pomiesz-

czeniach prym wiod  drzwi bezprzylgo-

we o prostej formie, g adkiej powierzchni. 

Wyposa one s  w ukryte zawiasy (widocz-

ne jedynie po otwarciu). Taka konstrukcja 

doskonale sprawdza si  tak e w przypad-

ku mniejszego metra u, gdzie minimalizm 

sprzyja optycznemu powi kszeniu prze-

strzeni.

 Najwi cej mo liwo ci aran acyjnych 

daj  modele bezprzylgowe wyposa o-

ne w ukryt  ram , które idealnie licu-

j  si  z p aszczyzn  ciany. W takiej sytu-

acji mo na zdecydowa  si  na tzw. ukryte 

drzwi, wybieraj c wyroby zagruntowa-

ne (bia e), które po zainstalowaniu malu-

je si  t  sam  farb , co cian . Dzi ki temu 

po wyko czeniu odznaczaj  si  od niej je-

dynie w sk  szczelin  wokó  skrzyd a oraz 

klamk . Powierzchnia drzwi ukrytych jest 

gotowa do wyko czenia tapet , panelami 

3D czy lustrem, co wizualnie czy skrzy-

d o ze cian . 

KTÓRY RODZAJ SKRZYDE  
PRZESUWNYCH? 
Poza dominuj cymi na rynku drzwiami 

uchylnymi, inwestorzy maj  do dyspozycji 

systemy przesuwne. S  one szczególnie re-

komendowane do wn trz o utrudnionej ko-

munikacji, gdzie tradycyjne skrzyd o koli-

dowa oby z wyposa eniem. W garderobach 

czy sypialniach skrzyd a przesuwne s  ide-

alnym wyborem � nie wymagaj  pozosta-

wienia wolnego miejsca przed o cie nic . 

Z uwagi na to, e wersje przesuwne na-

daj  wn trzom nowoczesnego charakteru, 

cz sto montuje si  je tak e w salonie czy 

holu. Najlepiej przewidzie  je jednak na eta-

pie projektowania budynku i zawczasu osa-

dzi  w cianie specjaln  kaset . Skrzyd a 

mog  by  wykonane z dowolnego materia-

u. Bez problemu mo na je zamówi  w ta-

kim samym wzornictwie i wyko cze-

niu, co uchylne, przewidziane do innych 

wn trz. Najcz ciej maj  szeroko  80�

100 cm. Wersje dwuskrzyd owe nie powin-

ny przekracza  240 cm. 

 W przypadku konstrukcji na ciennej 

skrzyd o osadzane jest na szynie montowa-

nej nad otworem drzwiowym. Uk ad jezd-

ny jest widoczny, ale szyny i okucia mog  

by  ciekawym elementem wystroju. Zwykle 

maj  kolor czarny b d  srebrny � warto go 

zgra  z okuciami mebli. Rozwi zanie takie 

najlepiej pasuje do wn trz surowych, no-

woczesnych b d  w stylu retro. Producenci 

oferuj  kompletne zestawy jezdne, obejmu-

j ce prowadnic , dwie rolki wraz z moco-

waniami, stopery i inne niezb dne akce-

soria. Oddzielnie trzeba dobra  skrzyd o  

(mo e by  stylizowane na stare). Systemy 

na cienne s  ta sze i atwiejsze w monta u 

od chowanych w kasecie � monta  mo na 

 Skrzyd o drzwi bezprzylgowych jest zlicowane 
z o cie nic  � elementy te wizualnie tworz  ca-
o . PORTA

 Wersje bezprzylgowe z ukryt  o cie nic  wta-
piaj  si  w p aszczyzn  ciany. Niektóre modele 
dost pne s  w wersji przeznaczonej do wyko -
czenia wybran  tapet  lub farb . VOSTER, ECLISSE

Kluczowym aspektem przy zakupie drzwi jest okre lenie ich kierunku oraz sposobu otwiera-

nia � nale y ustali , czy w danym uk adzie funkcjonalnym potrzebne b dzie skrzyd o lewe, czy 

prawe. Chodzi nie tylko o wygod , ale i o bezpiecze stwo domowników. W azienkach, toaletach, 

kuchniach oraz kot owniach nale y montowa  skrzyd a rozwierne otwierane na zewn trz, co jest 

podyktowane wzgl dami bezpiecze stwa. Sprawdz  si  tu równie  wersje przesuwne. Dobieraj c 

drzwi do reszty wn trz trzeba tylko zadba  o to, eby nie kolidowa y ze sob  podczas otwierania 

czy zamykania � w ciasnych ci gach komunikacyjnych nie powinny si  raczej uchyla  na zewn trz, 

bo w takiej sytuacji nag e otwarcie mo e stanowi  zagro enie dla osoby znajduj cej si  w pobli u.

 eby okre li , czy skrzyd o jest prawe, czy lewe, nale y zwróci  uwag , czy zawiasy znajduj  si  

po lewej, czy po prawej stronie (stoj c twarz  do 

zamkni tych drzwi, od strony zawiasów). czniki 

o wietleniowe najlepiej zaplanowa  po stronie 

klamki � takie rozwi zanie zapewnia domowni-

kom intuicyjn  i komfortow  obs ug  o wietlenia.

Odpowiedni kierunek uchylania  

 W azienkach oraz toaletach drzwi musz  
otwiera  si  na zewn trz. Niezb dne jest w nich 
tak e podci cie wentylacyjne b d  otwory 
w dolnej cz ci. PORTA
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przeprowadzi  samodzielnie. Pami tajmy 

jednak, e niezb dne jest pozostawienie 

wzd u  ciany miejsca na otwieranie skrzy-

d a. Aby zapewni  sobie jak najwi kszy 

komfort u ytkowania, warto zadba  o to, by 

drzwi mog y otwiera  si  na pe n  szero-

ko , nie napotykaj c na adne przeszkody.

 Drzwi przesuwne chowane w kasecie 

to idealne rozwi zanie dla osób ceni cych 

funkcjonalno  � nie zajmuj  one miejsca na 

cianie, daj c pe n  dowolno  w planowa-

niu zabudowy meblowej. Warto jednak pa-

mi ta  o aspekcie technicznym � dobudowa 

cianki os onowej dla kasety nieco zmniej-

sza powierzchni  u ytkow , co ma szczegól-

ne znaczenie w ma ych pomieszczeniach. 

Drzwi tego typu mo na stosowa  zarów-

no w przypadku w skich, np. 70 cm otwo-

rów, jak i bardzo szerokich (nawet 4 m) albo 

pó okr g ych. Instalacj  najlepiej zleci  fa-

chowcom rekomendowanym przez produ-

centa. System jezdny sk ada si  z metalowej 

ramy, aluminiowej prowadnicy wyposa-

onej w wózki jezdne montowane w gór-

nej cz ci ramy, stabilizatora dolnego (pro-

wadnika) mocowanego do pod o a, który 

staje si  niewidoczny po osadzeniu skrzy-

d a, a tak e z ograniczników (hamulców), 

chwytaj cych drzwi w momencie zamyka-

nia lub otwierania. Drzwi chowane w kase-

cie wyposa one s  w elementy uszczelnia-

j ce � listw  dociskow  górn , opadaj cy 

próg, adaptery i magnesy. Cho  kaset  mo -

na wykona  z p yt gipsowo-kartowych na 

stela u, najwygodniej zastosowa  goto-

wy produkt � wyroby takie montuje si  za-

równo na etapie murowania przegrody, jak 

i wtedy, gdy trzeba je dostawi  do istniej cej 

ciany. Na rynku dost pne s  systemy bez-

o cie nicowe (wygl daj ce nowocze niej) 

oraz z o cie nic  i opaskami maskuj cymi. 

Zarówno jedne, jak i drugie, mo na wyko -

czy  tynkiem albo p ytami g-k.  

GDZIE SPRAWDZAJ  SI  
MODELE SK ADANE 
W przypadku ograniczonego metra u � gdy 

w pomieszczeniu brakuje miejsca na swo-

bodne rozwieranie skrzyde  � optymalnym 

rozwi zaniem s  równie  drzwi amane 

(które nie maj  szerokiego k ta otwarcia). 

Konstrukcja drzwi amanych przypomi-

na parawan. Skrzyd o sk ada si  z dwóch 

lub wi kszej liczby pionowych elemen-

tów po czonych zawiasami, które porusza-

j  si  wzd u  prowadnicy zamontowanej 

od spodu górnej cz ci o cie nicy. 

Cho  po z o eniu drzwi nie zabieraj  

przestrzeni wewn trz pomieszczenia, nale-

y pami ta , e zmniejszaj  szeroko  otwo-

ru drzwiowego. Przed dokonaniem osta-

tecznego wyboru konstrukcji drzwi warto 

rozwa y  ró ne warianty i przynajmniej 

wst pnie zaplanowa  ustawienie mebli i in-

nych sprz tów w pomieszczeniu. 

 W przestronnych wn trzach tak e stosuje si  
modele przesuwne. Na du ej przestrzeni dobrze 
prezentuj  si  drzwi podwójne, np. ze skrzyd ami 
poruszaj cymi si  synchroniczne. ECLISSE

 Drzwi przesuwne pokryte tapet . Dzi ki odpo-
wiedniej konstrukcji i wyko czeniu s  praktycznie 
niewidoczne. ECLISSE

 Drzwi przesuwne na cienne s  stylowe i do  
atwe w monta u. Wszystkie elementy niezb d-

ne do ich podwieszenia mo na kupi  w zestawie. 
PORTA 

 Skrzyd a przesuwne chowane do kasety w cia-
nie sprawdzaj  si  zw aszcza tam, gdzie jest ma o 
miejsca na ich uchylanie. ECLISSE

 Drzwi amane nie s  zbyt powszechnie stoso-
wane, jednak sprawdzaj  si  w niektórych aran a-
cjach. Zamiast klamki maj  specjalny pochwyt.
VOSTER, ECLISSE
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REMONTY I MODERNIZACJE INSTALACJA ELEKTRYCZNA I OSPRZ T ELEKTROINSTALACYJNY 

C
o jest najwa niejsze w instalacji elek-

trycznej z punktu widzenia zwyk e-

go u ytkownika? To z czego korzysta 

na co dzie , czyli gniazdka, czniki o wiet-

leniowe, zapalane i gaszone za ich pomoc  

lampy. Ma ich by  wystarczaj co du o, maj  

by  we w a ciwych miejscach (czytaj: wy-

godnych dla niego) i maj  by  adne, albo 

przynajmniej nie rzuca  si  w oczy i nie po-

wodowa  wizualnego dysonansu z elementa-

mi wystroju pomieszcze . 

Co z kolei b dzie si  liczy  dla instalatora-

-elektryka, szczególnie je eli ma on si  zaj  

remontem lub rozbudow  instalacji maj cej 

ju  swoje lata? W pierwszym rz dzie to cze-

go nie wida  od razu. Czyli rodzaj i sposób 

u o enia przewodów, ich stan, to jak bardzo 

s  obci one pobieran  moc , jak wygl da-

j  ich po czenia. Ponadto rozdzielnica, za-

stosowane zabezpieczenia, by  mo e nawet 

przy cze (po czenie z sieci  energetyczn ). 

W gruncie rzeczy nie s  to podej cia 

sprzeczne. Nale a oby je raczej trakto-

wa  jako wzajemnie si  uzupe niaj ce si .

U ytkownik dba o estetyk  i wygod , na-

tomiast elektryk o sprawy techniczne. Ale 

Nowe gniazdka, nowe przewody
Jaros aw Antkiewicz

F
O

T.
 L

IV
O

LO

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie zalety ma osprz t modu owy, a jakie 
tradycyjny

Czym ró ni  si  stare instalacje elektryczne 
od wspó czesnych

Kiedy trzeba uk ada  nowe przewody

Dlaczego warto przeprowadzi  
przynajmniej cz ciow  modernizacj

Ka da instalacja elektryczna jest inna. Nie mo na 
wi c z góry poda  jaki w konkretnym przypadku 
b dzie zakres remontu lub jej koniecznej 
modernizacji. Ponadto potrzeby u ytkowników 
tak e s  odmienne. Jeden b dzie chcia  w zasadzie 
tylko wymieni  stare gniazdka na nowe i adniejsze. 
Inny b dzie my la  o dodaniu kuchenki elektrycznej, 
co mo e wymaga  nawet wykonania nowego 
przy cza. Dlatego kluczem do sukcesu zawsze jest 
jasne okre lenie priorytetów, dok adne zbadanie 
zastanej sytuacji i dobra komunikacja z elektrykiem. 
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przecie  tak jak adna lampa czy gniazd-

ko nie zadzia aj  bez odpowiedniego okab-

lowania i zasilania, tak i same przewody na 

nic si  nie przydadz  bez tych elementów. 

W zwi zku z tym bardzo wa ne jest aby in-

westor i fachowiec sprawnie si  komuni-

kowali i dobrze rozumieli. Dlatego ka dy 

amator powinien jednak opanowa  pewne 

minimum wiedzy o tym jak dzia a instala-

cja elektryczna i co jest w niej niezb dne. 

W ten sposób uniknie si  nieporozumie  

i konfliktów, za  prace remontowe b d  

przebiega y sprawnie. 

OSPRZ T DO WYMIANY
Wymiana starego osprz tu, czyli gniazd 

i czników o wietleniowych, to praktycz-

nie rzecz bior c standard przy ka dym re-

moncie. Czasem wr cz swoisty program mi-

nimum, o ile instalacja jest technicznie 

w dobrym stanie i w zasadzie u ytkowni-

cy s  z niej zadowoleni. Nic jednak dziwne-

go w tym, ze stary osprz t trafia na pierwsz  

pozycj  listy rzeczy do zmiany. To przecie  

z niego korzystamy wielokrotnie ka dego 

dnia (czy kto  kiedy  liczy  ile razy dzien-

nie zapala wiat o?), widzimy go w ka dym 

pomieszczeniu, niejednokrotnie nie pasuje 

ju  do planowanej nowej aran acji wn trz. 

Ponadto w wi kszo ci sytuacji mo na wy-

mieni  go do  atwo, bez ingerencji w okab-

lowanie, zabezpieczenia itd. 

NIE ZAWSZE JEST ATWO
Jednak problemów z wymian  osprz tu nie 

ma tylko pod warunkiem, e dotychczaso-

wy by  montowany w podobny sposób jak 

ten popularny obecnie. Za  nie zawsze tak 

jest, gdy  dzi  standardem s  tzw. mode-

le podtynkowe, czyli zak adane w pusz-

kach instalacyjnych zag bionych w cianie. 

Natomiast do lat 90. XX w. do  popular-

ny by  tzw. osprz t wtynkowy. Chocia  z ze-

wn trz wygl da podobnie do wersji pod-

tynkowej, to jest bardzo p aski. Nie robi si  

pod niego puszek, wystarczy zag bienie go 

w tynku na ok. 1 cm. Wprawdzie osprz t 

wtynkowy wci  jest dost pny, lecz jest 

ma o popularny i jego asortyment jest bar-

dzo ograniczony. Nie da si  go za  zast pi  

dominuj cym podtynkowym bez zrobienia 

w cianach miejsc na puszki i przynajmniej 

cz ciowego przerobienia przewodów (ich 

wolne, ko cowe odcinki s  bardzo krótkie). 

Ewentualnie wchodzi w gr  zast pienie 

osprz tu wtynkowego wersjami natynko-

wymi. Te nie wymagaj  robienia puszek, bo 

ca y cznik lub gniazdo ma obudow  mo-

cowan  do powierzchni ciany. Oczywi cie, 

nie ma problemu, je eli chcemy zast pi  sta-

ry osprz t natynkowy now  wersj . Jednak 

wi kszo ci u ytkowników natynkowe 

gniazda i czniki nie bardzo odpowiadaj  

ze wzgl dów wizualnych. Dlatego w poko-

jach zak ada si  je do  rzadko. Ch tnie s  

za to u ywane w pomieszczeniach technicz-

nych, pralniach, gara ach, piwnicach. 

Chocia  nale y tu jeszcze uwzgl dni  

mod  na styl loftowy w urz dzaniu wn trz. 

W takiej sytuacji ch tnie stosowany jest 

nie tylko natynkowy osprz t, ale ponad-

to uk ada si  przewody w sposób widoczny, 

na wierzchu cian i sufitów. Pod wzgl dem 

technicznym jest to jednak metoda budz -

ca pewne w tpliwo ci, przede wszystkim ze 

wzgl dów bezpiecze stwa ( atwiej o uszko-

dzenie takich przewodów). Warto przy 

tym doda , e stosowany wówczas osprz t 

wprawdzie zwykle ma industrialny wygl d, 

jednak w wi kszo ci przypadków s  to tyl-

ko pozory. Nie jest on tak odporny na uszko-

dzenia mechaniczne, wnikanie py u i wody, 

jak ten faktycznie stosowany w zak adach 

przemys owych. Nawet zwyk y, o �cywil-

nym� wygl dzie, osprz t natynkowy cz -

sto ma wy sz  klas  szczelno ci (przynaj-

mniej IP44). 

TRADYCYJNY I MODU OWY
Je eli jednak chodzi o osprz t to w ostatnich 

latach najwi kszy wp yw na jego charakter 

i estetyk  mia a inna zmiana. Mianowicie 

upowszechni a si  tzw. odmiana modu owa. 

Chodzi o to, e w wersji tradycyjnej cznik 

lub gniazdko sk ada si  z w a ciwego me-

chanizmu (do którego przy cza si  prze-

wody) oraz jednocz ciowej obudowy, któr  

widzimy na powierzchni ciany. Natomiast 

w wersji modu owej gniazda, czniki itp. 

umieszcza si  w pojedynczych lub wielo-

krotnych ramkach. Sam mechanizm we-

wn trzny jest w zasadzie taki sam jak 

w wersji tradycyjnej. Z nim zintegrowany 

jest przycisk cznika lub rodkowa cz  

gniazdka. Te s  dost pne w kilku lub kilku-

nastu wersjach kolorystycznych i materia o-

wych, w ramach danej linii wzorniczej (se-

rii osprz tu). Natomiast ramki zewn trzne 

maj  mnóstwo wzorów, kolorów, wykony-

wane s  z rozmaitych materia ów. Czasem 

to nawet kilkadziesi t wariantów � od ró -

nobarwnych tworzyw sztucznych, przez 

szk o, stal nierdzewn , kamie , drewno, na-

wet skór . W wersji klasycznej na tak  ró -

Wspó czesny osprz t to nie tylko wizualnie ale i technicznie zupe nie inny poziom ni  dawniej. 
Taki drobiazg jak porty USB docenimy w codziennym u ytkowaniu. OSPEL

W razie konieczno ci w niektórych miejscach 
mo na zastosowa  nie tylko osprz t, ale równie  
puszki i przewody w wersji natynkowej. WAGO
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norodno  nie ma co liczy , gdy  produko-

wanie tylu wariantów gniazdek i czników 

by oby zupe nie nieop acalne, nie mówi c 

ju  o problemach zwi zanych z ich maga-

zynowaniem i dystrybucj . Bo ilu b dzie 

klientów chc cych kupi  akurat cznik a-

luzjowy w kolorze butelkowej zieleni i do 

tego wykonany ze szk a? Z wersj  modu ow  

jest zupe nie inaczej, gdy  takie specyficzne 

parametry (szk o, kolor ciemnej zieleni) ma 

tylko ramka. T  za  mo na zastosowa  wraz 

z dowolnym rodzajem osprz tu od zwyk ego 

gniazdka, po ciemniacz i wspomniany ju  

cznik aluzjowy. 

WE WSPÓLNYCH RAMKACH
Jednak strona wizualna osprz tu modu-

owego to nie wszystko. Nie mniej wa ne 

jest to, e u ywaj c ramek wielokrotnych 

mo na umieszcza  obok siebie dowol-

ne elementy widocznego osprz tu. Mo e 

to by  wi c kilka gniazd wtyczkowych. 

Ale równie dobrze cznik o wietlenio-

wy i gniazdo, gniazdo USB, gniazdo ante-

ny telewizyjnej, gniazdo sieci komputero-

wej itd. Wykorzystuj c ramki tworzy si  

zwarte, idealnie równe, a wi c estetycz-

nie wygl daj ce bloki osprz tu. Mog  by  

one ustawione dowolnie � w pionie lub po-

ziomie, w kilku rz dach. U ywaj c modeli 

tradycyjnych nigdy tak równo wszystkie-

go nie ustawimy, ponadto kilka czników 

lub gniazd po prostu zajmie wi cej miej-

sca. 

Czy to znaczy, e tradycyjny osprz t jest 

ju  prze ytkiem i powinien pokornie odej  

do lamusa? Niekoniecznie, gdy  jego u y-

cie w wielu sytuacjach nadal ma sens. Po 

pierwsze, jest on zwykle ta szy od swojego 

modu owego odpowiednika. Po drugie, je-

eli nie planujemy blisko siebie umieszcza  

kilku elementów, to ró nica wizualna po-

mi dzy wersj  tradycyjn  oraz stonowany-

mi wariantami modu owej b dzie niewiel-

ka. Po trzecie, do niektórych tradycyjnych 

stylizacji klasyczny osprz t b dzie pasowa  

idealnie. 

STARE PRZEWODY
Widoczny osprz t to jednak tylko ko co-

wy element instalacji. Dla ka dego elektry-

ka zasadnicz  spraw  b dzie sprawdzenie 

z jakimi przewodami si  on czy i w ja-

kim stanie jest to okablowanie. W bar-

dzo wielu instalacjach jego wymiana jest 

po prostu konieczno ci . Chocia  bli -

sze prawdy by oby raczej s owo �zast pie-

nie�. Bowiem starych przewodów nie trze-

ba koniecznie usuwa  � wystarczy jedynie 

odci  od nich zasilanie. Wówczas sama 

ich obecno  pod tynkiem w niczym nie 

przeszkadza. Warto o tym pami ta , gdy  

w wielu przypadkach nie tylko nie trzeba 

ale wr cz nie nale y sugerowa  si  stary-

mi trasami przewodów. Szczególnie, je e-

li planujemy gniazda, czniki, o wietle-

nie w innych miejscach ni  dot d, to nie 

ma sensu. Warto tu jednak poczyni  pew-

ne zastrze enie. Mianowicie trzeba uwa-

a  na inne instalacje, np. rury gazowe, 

wodoci gowe, centralnego ogrzewania. 

Mo e by  i tak, e przewody elektryczne 

umieszczono wzgl dem nich w optymal-

nych, bezpiecznych miejscach. Uk adaj c 

je inaczej trzeba uwa a , aby nie narobi  

szkód. 

 Wspólne ramki wizualnie porz dkuj  
osprz t. Wybór ich wzorów jest przy tym 
ogromny. LIVOLO

 Typowe obecnie przewody obwodów gniazd maj  y y miedziane 3 × 2,5 mm2. Aluminiowych 
w instalacjach wewn trznych od lat ju  si  nie u ywa. J. ANTKIEWICZ

 Do typowego gniazdka obowi zkowo do-
prowadza si  trzy y y przewodów � fazo-
w  (czarna � L), neutraln  (niebieska � N), 
ochronn  ( ó to-zielona � PE). OSPEL

 Nowe przewody mog , lecz wcale nie 
musz  przebiega  w miejscu starych. Tych ju  
nieu ywanych nie trzeba usuwa , wystarczy 
odci  od nich zasilanie. J. WERNER
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TYLKO MIEDZIANE
Obecnie instalacje wewn trzne w domach 

jednorodzinnych i mieszkaniach wyko-

nuje si  u ywaj c niemal wy cznie prze-

wodów miedzianych. Przy czym przekrój 

y  jest w wi kszo ci przypadków niewiel-

ki. Standard to 2,5 mm2 w przypadku ob-

wodów gniazd oraz 1,5 mm2 w o wietlenio-

wych. Oczywi cie, tam gdzie przewidziano 

prac  urz dze  o wi kszej mocy, np. kot-

a elektrycznego, przep ywowego podgrze-

wacza wody, kuchenki elektrycznej, pompy 

ciep a przekrój y  musi by  odpowiednio 

wi kszy. To znaczy, nie mniejszy, ni  zale-

ca producent urz dzenia. U ycie grubszych 

nie jest za  b dem, cho  mo e nieco zwi k-

szy  koszty. 

Ponadto, bardzo wa na jest nie tylko gru-

bo  y  przewodów, ale równie  ich licz-

ba. W obwodach jednofazowych gniazd 

stosuje si  przewody trój y owe, w o wiet-

leniowych trój- lub cztero y owe. Natomiast 

w obwodach trójfazowych, czyli tzw. si-

owych u ywa si  przewodów pi cio y-

owych, jedynie sporadycznie cztero y o-

wych, o ile zasilane urz dzenia nie maj  

adnych elementów jednofazowych (cho -

by wentylatorów, o wietlenia, lampek kon-

trolnych). 

STARE RÓWNIE  
Z ALUMINIUM
Opisane powy ej regu y s  prawdziwe tyl-

ko w przypadku w miar  nowych instala-

cji (od lat 90.). Wcze niej powszechnie u y-

wano przewodów aluminiowych, chocia  

te najstarsze instalacje (np. z lat 50.) rów-

nie  s  miedziane. Aluminium jest gor-

szym przewodnikiem pr du ni  mied , 

jest natomiast ta sze. To w a nie z d e-

nia do oszcz dno ci i po prostu z niedobo-

rów miedzi, wzi o si  powszechne wyko-

rzystywanie aluminium. Ma ono jednak 

szereg wad. Chocia by to, e atwo utlenia 

si  powierzchniowo, bardzo rozszerza si  

pod wp ywem zmian temperatury (przez 

co y y luzuj  si  �p ywaj c� w zaciskach), 

atwo amie si , je eli y y s  cienkie. I to 

w a nie takie cienkie przewody, o przekro-

ju podobnym do miedzianych, przez lata 

stosowano masowo w budownictwie miesz-

kaniowym. Dzi  jest to zabronione, w a-

nie ze wzgl du na opisane wy ej wady. 

Dok adniej rzecz bior c, aluminium mo -

na stosowa , lecz dopiero powy ej 10 mm² 

przekroju, co w praktyce oznacza przynaj-

mniej y y 16 mm². Gdy s  tak grube ich 

wady przestaj  by  dokuczliwe, du  rol  

odgrywa za  ni sza cena i lekko . Dlatego 

aluminium jest powszechnie wykorzysty-

wane chocia by do budowy linii energe-

tycznych i przy czy. 

Stare instalacje, poza marnymi cienki-

mi przewodami z aluminium, maj  bar-

dzo cz sto jeszcze jedn  zasadnicz  wad . 

Mianowicie u ywane tam s  przewody dwu-

y owe, a wi c ze wspóln  y  ochronno-

-neutraln  (PEN), zamiast odr bnej ochron-

nej (PE). W zasadzie �dwu y owo � równie  

dyskwalifikuje instalacj , niezale nie od tego 

czy wykonana jest ona z miedzi, czy z alum-

inium. Nie spe nia ona bowiem dzisiejszych 

standardów bezpiecze stwa, za  niektórych 

zabezpiecze  w zasadzie nie da si  w nich 

w pe ni poprawnie zastosowa . 

 Wymiana przewodów oznacza praktycznie wykonanie ca ej instalacji na nowo. Prac  mo e 
nieco upro ci  i przyspieszy  np. zaplanowanie sufitu podwiesznego, za którym zostanie ukryta 
cz  przewodów. ADOBE STOCK

 W azience, kuchni, pralni instalacj  trzeba wymieni  w pierwszej kolejno ci. Woda i wilgo  
i pr d to zawsze niebezpieczne s siedztwo. LIVOLO
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CZ CIOWA MODERNIZACJA
Co jednak zrobi , je eli mamy w a nie tak  

instalacj , za  ze wzgl du na finanse lub 

uci liwo  robót (okablowanie obejmuje 

przecie  wszystkie pomieszczenia), nie mo-

emy lub nie chcemy w pe ni wymieni  jej 

na now ? Wówczas lepiej zdecydowa  si  na 

przynajmniej cz ciow  modernizacj , ni  

nie zrobi  nic. 

W pierwszej kolejno ci wymiana po-

winna obj  te pomieszczenia, w któ-

rych ryzyko pora enia pr dem oraz jego 

szczególnie niebezpiecznych skutków 

jest najwi ksze. Dotyczy to chocia by a-

zienek, pralni, kuchni (wn trza mokre). 

Ponadto warsztatów, pomieszcze  tech-

nicznych oraz obwodów elektrycznych 

u ywanych na zewn trz domu. To cho-

cia by gniazda do zasilania kosiarki, in-

nego sprz tu ogrodniczego, pi y a cu-

chowej. Trzeba mie  na uwadze, e gdy 

stoimy bezpo rednio na ziemi skutki pora-

enia pr dem mog  by  szczególnie ci -

kie. Bowiem w pomieszczeniach cz sto je-

ste my w pewnym stopniu odizolowani 

elektrycznie, cho by przez drewniany par-

kiet i konstrukcj  budynku. Ponadto trze-

ba mie  na uwadze, e z pr du korzystaj  

w domu oraz w ogrodzie tak e osoby nie-

obeznane z zasadami bezpiecze stwa oraz 

niekoniecznie rozs dne, cho by dzieci. 

Chocia  stosuje si  to równie  do niektó-

rych doros ych. Zdarzaj  si , niestety, tacy 

którzy elektryczn  kosiark  kosz  mokr  

traw , chodz c przy tym w marnych klap-

kach, a nawet i boso!

ELEKTRYK OCENI
Przy takiej cz ciowej modernizacji nie-

zwykle wa ny jest jej pierwszy etap. 

Mianowicie najpierw elektryk musi oceni  

stan instalacji. Sprawdzi on jakie i gdzie 

zastosowano przewody, w jakim stanie s  

ich po czenia itd. Wbrew pozorom dobre-

mu fachowcowi bardzo du o mo e podpo-

wiedzie  ju  samo sprawdzenie tego jak 

wygl daj  przewody w puszkach czenio-

wych. Ich stan i sposób wykonania po -

cze  wiadczy zarówno o obecnej kondycji 

ca ej instalacji elektrycznej, jak i o tym na 

ile starannie i poprawnie j  pierwotnie wy-

konano. Zreszt  dotyczy to tak naprawd  

nie tylko cz ciowej modernizacji, lecz ja-

kiegokolwiek remontu. 

Elektryk zbada równie  rozdzielnic  � to 

jak zaplanowano podzia  na obwody, co one 

obejmuj , jakie zastosowano zabezpiecze-

nia. Dzi ki temu dowie si  wielu praktycz-

nych rzeczy, których amator prawdopodob-

nie w ogóle nie zauwa y. B dzie wiedzia  

np. czy do istniej cych obwodów gniazd da 

si  doda  kolejne gniazdka. Ewentualnie 

czy np. wymiana gniazd pojedynczych 

na podwójne jest dopuszczalna i pozwo-

li unikn  stosowania przed u aczy. B dzie 

te  wiedzia , czy da si  pozostawi  obec-

n  rozdzielnic , jedynie dodaj c w niej nie-

co osprz tu, czy trzeba j  w ca o ci wymie-

ni , a mo e wchodzi w gr  dodanie drugiej 

rozdzielnicy, z pozostawieniem dotychcza-

sowej. 

Nie sposób z góry przewidzie , co trzeba 

b dzie zrobi  w konkretnej instalacji i jakie 

s  opcje do wyboru. Bowiem ka da sytuacja 

jest inna, bez zbadania sytuacji na miejscu 

si  po prostu nie obejdzie. 

CO CHCEMY ZMIENI ?
Przed przyst pieniem do remontu i mo-

dernizacji ka dy inwestor powinien z ko-

lei przede wszystkim okre li  co dok ad-

nie chce zmieni . Nie chodzi tu jednak 

o zrobienie dok adnej listy zmian tech-

nicznych, np. tego czy b dzie trzeba do-

dawa  nowe obwody, zabezpieczenia, 

a mo e w ogóle od nowa u o y  wszyst-

kie kable. Takich rzeczy bez odpowied-

niej wiedzy technicznej si  po prostu nie 

zrobi. Zupe nie nie ma za  sensu amator-

skie bazowanie na tym co si  komu wyda-

je. Na zasadzie � po co wymienia  przewo-

dy, przecie  dodanie paru gniazdek to nic 

trudnego. Zale nie od zastanej sytuacji, 

czyli rodzaju i stanu instalacji, co  takiego 

rzeczywi cie mo e by  mo liwe albo abso-

lutnie niedopuszczalne. 

Rol  inwestora jest jedynie szczegó owe 

podanie co chcia by mie  jako efekt ko co-

wy. Na przyk ad, e chce za o y  kuchenk  

z p yt  indukcyjn , doda  gniazdka w okre-

lonych miejscach, zmieni  umiejscowie-

nie lamp sufitowych i mie  mo liwo  w -

czania ich z dodatkowych miejsc. Wiedz c 

o tym elektryk oceni stan istniej cej instala-

cji oraz sprawdzi jak du e zmiany technicz-

ne b d  potrzebne. Ostatecznie za  okre li 

ile to wszystko b dzie kosztowa o, jak d u-

go zajmie i co trzeba b dzie jeszcze przy 

tej okazji zrobi . Potrzebne mo e by  prze-

cie  chocia by wykonanie bruzd w tyn-

kach, wymiana rozdzielnicy elektrycznej, 

a czasem nawet wykonanie na nowo przy-

cza energetycznego. Trzeba przy tym pod-

kre li , e niektóre dzia ania � budowa no-

wego przy cza, zwi kszenie przydzia u 

mocy, czy przeniesienie licznika � wymaga-

j  zgody ze strony zak adu energetycznego 

i zaanga owania z jego strony. Nie zawsze 

tak  zgod  dostaniemy albo b dziemy mu-

sieli d ugo czeka . Konieczne mo e wi c si  

okaza  szukanie rozwi za  alternatywnych 

i kompromisu. 

 Modernizacja oznacza zwykle równie  daleko 
id c  rozbudow . Dlatego oznaczenie do czego 
s u  poszczególne zabezpieczenia powinno 
by  standardem u dobrego wykonawcy. 
INSTAL-HOME

 Taka rozdzielnica elektryczna ma si  nijak 
do obecnych standardów bezpiecze stwa. 
Konieczno  jej wymiany nie podlega dyskusji. 
J. WERNER

eprasa.pl 5b039bdf15



207

INSTAL-HOME  ARTYKU  PROMOCYJNY

1�2/2026  BUDUJEMY DOM

O
chrona przeciwpora eniowa ma na 

celu zabezpieczenie domowników 

przed skutkami kontaktu z pr dem 

elektrycznym. Do pora enia mo e doj  za-

równo w wyniku bezpo redniego dotkni -

cia elementów znajduj cych si  pod napi -

ciem, jak i po rednio � na przyk ad wtedy, 

gdy metalowa obudowa uszkodzonego urz -

dzenia znajdzie si  pod napi ciem. Skutki 

pora enia mog  by  bardzo powa ne, od 

skurczów mi ni, przez utrat  przytomno-

ci, a  po zagro enie ycia.

Podstaw  ochrony przeciwpora eniowej 

w domowych instalacjach jest prawid owe 

uziemienie oraz zastosowanie wy czników 

ró nicowopr dowych. Urz dzenia te re-

aguj  nawet na niewielkie pr dy up ywowe 

od czaj c zasilanie, co znacz co zmniej-

sza ryzyko pora enia. Wa ne jest równie  

stosowanie przewodów ochronnych oraz 

w a ciwe wykonanie po cze  wyrów-

nawczych, szczególnie w pomieszczeniach 

o podwy szonej wilgotno ci, takich jak a-

zienka czy kuchnia.

Uszkodzenia instalacji elektrycznej mog  

jednak prowadzi  nie tylko do pora e-

nia pr dem, lecz tak e do po aru. Zwarcie, 

przeci enie przewodów, poluzowane po-

czenia czy starzej ca si  izolacja powodu-

j  nadmierne nagrzewanie si  elementów 

instalacji. W skrajnych przypadkach mo e 

doj  do zap onu materia ów budowlanych 

lub wyposa enia domu. Szczególnie nie-

bezpieczne s  usterki niewidoczne go ym 

okiem, rozwijaj ce si  przez d ugi czas bez 

zadzia ania zabezpiecze .

Aby ograniczy  ryzyko po aru, instala-

cja elektryczna powinna by  projektowana 

i wykonywana przez wykwalifikowanych 

fachowców, a zastosowane zabezpieczenia 

nadpr dowe musz  by  w a ciwie dobrane 

do obci enia obwodów.

Bezpieczna instalacja elektryczna to 

efekt po czenia dobrego projektu, staran-

nego wykonania oraz regularnych przegl -

dów technicznych. Dbanie o ochron  prze-

ciwpora eniow  i przeciwpo arow  to nie 

tylko wymóg przepisów, ale przede wszyst-

kim inwestycja w bezpiecze stwo domow-

ników i ochron  domu przed powa nymi 

stratami. 

Instalacja elektryczna jest jednym 
z najwa niejszych elementów 
ka dego domu. Zapewnia komfort 
i bezpiecze stwo u ytkowania 
urz dze , ale w przypadku b dów 
wykonawczych lub eksploatacyjnych 
mo e sta  si  powa nym 
zagro eniem. Do najgro niejszych 
skutków uszkodze  instalacji nale  
pora enie pr dem elektrycznym oraz 
po ary, które bardzo cz sto maj  
swoje ród o w a nie w instalacjach 
elektrycznych.

INSTAL-HOME

in . Rafa  Dyszkiewicz

tel. 690 331 107

https://instalhome.com.pl

Ochrona przeciwpora eniowa w instalacjach elektrycznych

a zagro enie po arowe wynikaj ce z uszkodze  instalacji

eprasa.pl 5b039bdf15
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SPRAWDZONE W PRAKTYCE  KOSTKA BRUKOWA

O
ferta wyrobów i us ug brukarskich jest bogata i atwo do-

st pna. W a ciciele dzia ek wykorzystuj  te mo liwo ci 

w celu atrakcyjnego i funkcjonalnego wyko czenia nie tyl-

ko traktów jezdnych i pieszych, lecz te  miejsc wypoczynku, sk a-

dzików ogrodowych itp. Chocia  nadal zaleca si , eby na ka -

dej posesji dominowa a ziele , to zdecydowanie warto zaplanowa  

utwardzenie wytypowanych miejsc. Z tym e bardzo istotne jest za-

chowanie odpowiednich proporcji mi dzy rozmiarem bruku a wiel-

ko ci  zielonych partii ogrodu, nawierzchni, bry y domu, posesji.  

STARANNIE ZAPROJEKTOWANE 
Najpierw niezb dne jest sprawdzenie przekroju gruntu na dzia -

ce. Do niego dobiera si  g boko  wykopów oraz materia y na 

poszczególne warstwy podbudowy. W podbudowie wytycza si  

przebieg instalacji elektrycznej (np. do zasilania nap du bramy 

wjazdowej, domofonu w furtce). Wymagane jest zaplanowanie 

prawid owych kierunków odp ywu wody powierzchniowej 

z utwardzonych nawierzchni � spadek poprzeczny to co najmniej 

2%, spadek pod u ny ma umo liwia  odp yw wody od cian bu-

dynku w kierunku ogrodu. Je eli spadki nie wystarczaj , nale y 

zapewni  odwodnienie liniowe.

Znaj cy si  na rzeczy fachowiec (architekt krajobrazu, projek-

tant z firmy brukarskiej) z pewno ci  wytyczy w a ciwy kszta t 

i wymiary cie ek, podjazdu, tarasu itp. Wska e najlepsze mate-

ria y na nawierzchni , dobierze ich kolorystyk , ewentualnie za-

projektuje dekoracyjne wzory. Odcienie bruku s  istotne. Podjazd 

jasny i jednobarwny to znakomite t o ro lin, perspektywa ogrodu 

optycznie si  wyd u a. Trakt w ciemnych odcieniach zmniejsza 

przestrze  (raczej nie nadaje si  do ma ych ogrodów). Natomiast 

zrealizowany w zbyt wielu kontrastuj cych barwach lub wzorach 

mo e wprowadzi  do otoczenia wizualny chaos. 

BRUK I OGRODOWE NAWIERZCHNIE W LICZBACH 
Grubo  kostki dobiera si  do rodzaju obci e , czyli do tego, czy 

nawierzchnia ma b dzie wykorzystywana w ruchu pieszym, czy sa-

mochodowym. W typowym ogrodzie, wymagana grubo  chodnika 

dla pieszych wynosi: 

� przy kostce kamiennej i betonowej � 4 cm;

� przy bruku klinkierowym � 4,5 cm.

Natomiast wymagana grubo  przydomowego podjazdu:

Wybrukowanie g ównych traktów 
komunikacyjnych obecnie traktuje si  
jako standardowe wyposa enie posesji. 
O sposobach utwardzenia pod o a 
przy swoich domach opowiedzieli nasi 
Rozmówcy.

Lilianna Jampolska

Na trakty i podjazdy

 Na kra cach wykopu osadzono
solidne obrze a z betonu.

 Nawierzchni nadano spadek, pod ni  
� dreny, kruszywo rozmaitej frakcji.

Micha  � Czytelnik Budujemy Dom, nawierzchni  
uk ada  w 2025 r.

Dzia ka: na stromym terenie, grunt gliniasty.      

Kostka brukowa: zdemontowana, betonowa, u o ona na powierzchni 200 m2; 

o grubo ci 6 i 8 cm; w dwóch kszta tach, w dwóch odcieniach (szary, ceglany); 

obrze a � z gotowych kraw ników betonowych; nawierzchnia po o ona na � pod-

je dzie do gara u, cie ce do furtki. 

Decyzja: mieszkam w terenie górzystym, na dzia ce jest spory spadek, a gara  

i pomieszczenia gospodarcze stoj  za domem. Wcze niej g ówne trakty komu-

nikacyjne � wytyczy em je na powierzchni a  200 m2 � utwardzi em betonowymi 

kratownicami, bo koszt kostki by  wielokrotnie wy szy. Szcz liwie dwa lat temu 

nadarzy a si  okazja zakupu u ywanego bruku za symboliczne 2500 z . Znajomy 

postanowi  go wymieni  na modniejszy model, chocia  u ytkowa  go krótko. Nie 

mog em przeoczy  takiej szansy na zbudowanie u siebie, nieco taniej, litej twar-

dej nawierzchni (z emeryckiej kieszeni trudno jest wysup ywa  du e kwoty). Tym 

bardziej, e to bruk wysokiej jako ci, niezniszczony, o grubo ci 8 i 6 cm ( wietnie 

nadaje si  zatem na podjazd, po którym je d  przeró ne samochody). To, e oba 

modele s  jednowarstwowe i zabarwione w masie potencjalnie gwarantuje ich 

wysok  trwa o  (w dwuwarstwowych, niekiedy wierzch si  odspaja), za  ewen-

tualne uszkodzenia mechaniczne w wyrobach zabarwionych w masie s  mniej 

widoczne. Nie zwa a em na to, e kupuj  dwa warianty, a nie jeden. Jestem bu-

dowla cem i wiedzia em, e zdo am je dobrze wykorzysta . W ko cu d ugi trakt 

w pasy te  wygl da nie le. Przecie  najbardziej liczy si  wysoka jako  bruku, od-

powiednia podbudowa. Zak ada em samodzieln  realizacj , etapami, poza tym 

wspó prac  z kilkoma kolegami po fachu, co zaprocentowa o kolejnymi oszcz d-

no ciami. Zgodnie z umow , musia em zorganizowa  zdj cie kostki i jej trans-

port na moje podwórko (inaczej kolega usun by j  kopark , po prostu zniszczy ). 

Chocia  demonta  r czny zaj  mnie i szwagrowi trzy dni, to warto by o przy o y  

si  do tego. Odzyskali my 99%. Przechowywa em j  na paletach. Latem tego roku, 

nareszcie og osi em godzin  �0�, rozdysponowa em zadania.

Rady i przestrogi:

� ona i doje d aj cy syn sortowali kostk , oczyszczali z brudu. G ównie by  to 

kurz i b oto, które przylgn y do betonu. Ja i szwagier zdejmowali my betonowe 

kratownice, przyda y si  do podparcia stromych wysokich rabat, wzd u  podjaz-

du. Tym razem musia em przygotowa  solidniejsz  podbudow  nawierzchni, bo 
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 Przed ponownym u o eniem, 
kostk  oczyszczono.

 Przed gara em, u o ono g ównie kostk  
szar  o grubo ci 6 cm (czerwona 8 cm).

wcze niej kratownice u o y em tylko na cienkiej warstwie piasku. By o to roz-

wi zanie dora ne, na krótko. Elementy p ka y, zapada y si . To prawda, e w bru-

karstwie najistotniejsze jest to, czego nie wida , czyli podbudowa. Zale a o mi 

na doskona ym drena u, przepuszczalno ci traktu, bo w górach opady deszczu 

i niegu s  na ogó  du e. Obecnie dodatkowo zdarzaj  si  nag e, intensywne zja-

wiska atmosferyczne zwi zane ze zmian  klimatu. Poza tym prawdopodobnie jest 

to nasz docelowy bruk, kolejnego nie planuj . Nie podj em si  r cznego przygo-

towania wykopu o g boko ci 40 cm na tak du ej powierzchni. O pomoc poprosi-

em koleg  brukarza, dysponuj cego profesjonalnym sprz tem. Maszynami wy-

korytowa  wskazane fragmenty dzia ki, przy czym oddzieli  humus i nieurodzajn  

ziemi  (wykorzysta em je na dzia ce, cz  zabrali s siedzi). Ja w tym czasie do-

prowadzi em do furtki i bramy wjazdowej instalacj  elektryczn , wzd u  traktów 

poprowadzi em dreny odwadniaj ce. Potem na brzegach uformowanego wyko-

pu obsadzi em gotowe kraw niki, na szerokim cokole z chudego betonu. Kiedy 

zaprawa zwi za a, na dnie u o y em grub  geow óknin  drogow  po to, eby zie-

mia/b oto nie miesza y si  z kruszywem zastosowanym w podk adzie. U mnie jest 

to gruby kliniec (warstwa 15 cm), w g bokie przestronne koryto wesz o go bar-

dzo du o. Spodziewa em si  tego, od dawna zbiera em na to pieni dze. Na gru-

bych elementach kruszywa u o y em 15 cm drobniejszych (potem jeszcze drob-

niejszych), eby wype ni  puste przestrzenie mi dzy tym grubszym. Nast pnie  

wyrobi em odpowiednie spadki, poziomy � to bardzo istotne. Zag szczanie obu 

warstw kolega przeprowadzi  maszynowo, starannie. Potem wypo yczy  mi do 

tego celu mniejsz  profesjonaln  zag szczark . Kolejn  podsypk  wykona em 

z tzw. wysiewki. Jest to frakcja najdrobniejsza (piasek, od amki skalne), któr  uzy-

skuje si  w kamienio omie w trakcie przesiewania kli ca. U nas w górach stosuje 

si  j  zamiast chudego betonu (ten wykorzystuje si  tylko na przemys owych trak-

tach), bo doskonale si  sprawdza na tych nieprzemys owych, poprowadzonych 

przy zwyk ych domach. Nie przykleja si  do bruku, dlatego ch tnie kupi em ten 

zdemontowany. Wysiewk  zamawia em partiami, bo grubo  tej warstwy pod-

k adu musia em zmniejsza  lub zwi ksza , adekwatnie do grubo ci kostki (st d 

wzi  si  wzór w pasy). Nie pomin em, oczywi cie, maszynowego zag szczenia 

i wysiewki, i u o onego bruku. Na ko cu wype ni em piaskiem szczeliny mi dzy 

kostkami. Wielokrotnie to powtarza em, w odst pach co kilka dni, tygodni. Nie 

impregnowa em betonu. Jak oceniam nowy bruk? Jest o niebo lepszy, w porów-

naniu z a urowymi kratownicami. Przede wszystkim wygodnie si  po nim cho-

dzi i je dzi. Szybko wysycha, b oto nie w era si  w beton, nie pozostawia trwa-

ych plam (zmywa je deszcz). Odcienie dwóch wariantów kostki adnie do siebie 

pasuj , nie odczuwa si  estetycznego zgrzytu. Spodziewam si , e nawierzchnia 

przetrwa d ugie lata, bez kolein, uszkodze  (po to wykosztowa em si  na g boki 

podk ad). Co roku, wiosn , zamierzam j  my  wod  pod ci nieniem. 

Koszty: materia  i maszynowe prace ziemne 50 000 z , robocizna w asna.

� z kostki kamiennej i betonowej � 6 cm; 

� z bruku klinkierowego � co najmniej 5,2 cm. 

Elementy produkuje si  równie  o grubo ci 8 i 10 cm, a uk ada 

tam, gdzie przewiduje si  ruch ci kich pojazdów (czyli najcz ciej 

poza obszarem posesji z domem jednorodzinnym). Chocia  je eli na 

posesj  musi wje dza  szmbowóz czy samochód z opa em to u o e-

nie grubszej kostki mo e by  uzasadnione.

Chodnik do furtki powinien by  mo liwie krótki i prosty, dobra 

szeroko  to 1,20�1,50 m. Nieco w sze cie ki (0,80�1,0 m) prowa-

dzi si  w g bi ogrodu. Do naturalistycznych za o e  lepiej pasu-

j  nawierzchnie o mi kkich liniach, do geometrycznych � o liniach 

prostych.

Zalecana szeroko  podjazdu do gara u to przynajmniej 3 m, 

z tym e na ma ych dzia kach nadaje si  mu kszta t krótkiego pro-

stok ta, natomiast na du ych � prowadzi si  po uku lub liniami fa-

listymi, formuj c zatoczk  lub rondo do zawracania. Jednak ka de 

zaokr glenie wi e si  ze zwi kszony zu yciem materia ów i dodat-

kowym czasem pracy, zatem trzeba rozs dnie wywa y  aspekty es-

tetyczne, funkcjonalne, finansowe.

Na terenie dzia ki, warto zapewni  1 albo 2 miejsca parkingowe 

(w tych du ych nawet 3 lub 4), przy czym na jeden samochód prze-

znacza si  nawierzchni  o wymiarach 2,50 x 5 m.

NAJPOPULARNIEJSZE MATERIA Y 
Z betonu

Tego rodzaju bruk jest najcz ciej wykorzystywany na prywatnych 

posesjach. Ogromna popularno  kostek i p yt betonowych wyni-

ka z bogatego wzornictwa i kolorystyki, efektownego wygl du, no-

woczesnych metod produkcji, poza tym z trwa o ci i przyst pnej 

ceny. Do zalet zalicza si  jeszcze szybko  uk adania i naprawy na-

wierzchni (pojedyncze elementy mo na wymieni  bez niszczenia 

reszty nawierzchni). Trudno nie wspomnie  o atwej piel gnacji, 

produkcji wyrobów na miejscu oraz kompleksowej obs udze klienta 

przez firmy brukarskie.

Kostki i p yty wytwarza si  jako jedno- lub dwuwarstwowe. 

Jednowarstwowe s  ca e barwione w masie, natomiast dwuwarstwo-

we � tylko w warstwie licowej. Prawid owa grubo  �licówki� to co 

najmniej 5 mm, poza tym musi by  ona dobrze zwi zana ze spodni  

warstw  (z betonu konstrukcyjnego). Do cz ci górnej cz sto dodaje 

si  szlachetne kruszywo, np. granit, bazalt, piasek kwarcowy. Bruk 

mo e mie  rozmaity kszta t � o zarysie kwadratu, prostok ta, sze-

ciok ta, fali, ko ci, za  ten w formie trapezu u atwia u o enie na-

wierzchni lub wzorów w kszta cie ko a. Producenci stosuj  rozmaite 

sposoby obróbki elementów. Na przyk ad, w wyniku ich obijania 

w specjalnym b bnie, uzyskuje si  efekt starej nawierzchni, po 

szczotkowaniu � powierzchni  szorstk  i porowat ; p ukaniu � an-

typo lizgow , imituj c  kamie . Zaleca si  wybiera  wyroby zaim-

 cie ki prowadz ce od furtki do domu powinny mie  szeroko  
1,20�1,50 m, te ogrodowe mog  by  w sze (0,80�1,0 m). FORBET
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SPRAWDZONE W PRAKTYCE  KOSTKA BRUKOWA

pregnowane fabrycznie, bowiem takie po u o eniu na podbudowie 

nie ch on  wody, s  odporne na zmienne czynniki atmosferyczne, 

cieranie, brud, plamy. Paleta barw jest ogromna, jednak istotne jest 

zachowanie umiaru i czenie maksymalnie trzech odcieni bruku.

Za bli sze naturze, wielu u ytkowników uznaje nawierzchnie 

wyko czone a urowymi betonowymi p ytami, z otworami wype -

nionymi kruszywem albo ro linno ci  (traw , gatunkami odpor-

nymi na deptanie). Charakteryzuje je wysoka przepuszczalno , 

nie powstaj  na nich ka u e. Otwory zwi kszaj  przyczepno  na-

wierzchni, mo na je dowolnie wype ni . A urowe elementy z beto-

nu s  trwa e, lecz niestety ci kie (przy ruchu autami osobowymi, 

musz  mie  one grubo  co najmniej 10 cm). Mo na kupi  odmiany 

zabarwione w masie na odcienie koloru szarego, czerwonego, czar-

nego, br zowego.

Uwaga! Inny wariant a urowego podjazdu uzyska si  po wyko-

rzystaniu paneli z PVC, które czy si  na zaczepy i buduje z nich 

kratownic  w wyznaczonym miejscu, po czym otwory wype nia 

kruszywem lub ziemi . Tworzywo sztuczne, z którego produkuje si  

te elementy, cechuje du a trwa o  oraz odporno  na warunki at-

mosferyczne i du e obci enie. 

Z kamienia

Poszczególne wyroby kamienne ró ni  si  w a ciwo ciami. Te wy-

konane ze ska  pochodzenia magmowego (granit, bazalt itp.), ewen-

tualnie przeobra onych ze ska  magmowych (serpentynit), s  bar-

dziej trwa e, twarde i nienasi kliwe, w porównaniu z popularnym 

piaskowcem. Ten ostatni koniecznie nale y zaimpregnowa , w celu 

zabezpieczenia go przed p owieniem, nasi kaniem wod , t usz-

czem. W przypadku kostki bazaltowej, warto uwzgl dni  to, e sta-

je si  liska po opadach. Z tego powodu wykorzystuje si  j  na ogó  

jako dodatek dekoracyjny (ma ciemny odcie  i wzory z niej wykona-

ne wygl daj  efektownie).

W trakcie projektowania nawierzchni kamiennych, trzeba ko-

niecznie wzi  pod uwag  fakt, e elementy s  uzyskiwane poprzez 

upanie bloków skalnych � nie metod  ci cia. To powoduje, e ich 

wymiary nie s  równe (standaryzowane), ró nice si gaj  nawet do 

3 cm. Ponadto du a kostka jest mniej wydajna od drobnej. 

Z tony drobnej wykonanej z granitu (4/6 cm), na ogó  udaje si  wy-

kona  8�9 m2 nawierzchni, z tony tej du ej (15/17 cm) zaledwie 

3 m2. Z niedu ej kostki uk ada si  cie ki, tarasy i podjazdy, których 

u ytkowanie nie b dzie intensywne. Natomiast z wi kszej � podjaz-

dy do samochodów ci arowych.

BUDOWA TWARDEJ NAWIERZCHNI 
Bez wzgl du na rodzaj wyrobów brukarskich, metoda uk adania 

jest identyczna. Prace najlepiej zleci  do wiadczonym brukarzom, 

Agnieszka � Czytelniczka Budujemy Dom, nawierzch-
ni  uk ada a w 2025 r.

Dzia ka: grunt ilasty.

Kostka brukowa: z betonu, jednowarstwowa, grubo  4 cm; bez fazy, pofalo-

wane brzegi; faktura imituj ca upany kamie ; 4 rozmiary w zestawie; kolor sza-

ry; obrze e � gotowe kraw niki betonowe o d ugo ci 1 m; nawierzchnia u o o-

na na opasce przy budynku; powierzchnia 43 m2. 

Decyzja: przy wyka czaniu wjazdu na posesj , m  bardzo upiera  si  przy wy-

korzystaniu grysu granitowego. Wielokrotnie prosi am go o zastosowanie cho-

cia by najprostszego bruku betonowego, bo wiedzia am, e wygrabianie z kru-

szywa li ci d bowych i brzozowych b dzie uci liwe i czasoch onne (to g ównie 

moje zadanie). Nie zgodzi  si , swój wybór argumentowa  unikni ciem �betono-

zy� na dzia ce i ni szym kosztem. Bruk zastosowa am dopiero kilka lat pó niej, 

kiedy nadszed  czas na zbudowanie twardej opaski wokó  domu. M  nadal wo-

la  mie  tu jasnoszary grys, ale ja nareszcie przeforsowa am u o enie kostki be-

tonowej. Chocia  kupi am zwyk y tani wariant w hipermarkecie budowlanym, to 

efekt ko cowy jest bardzo zadowalaj cy. Przede wszystkim dlatego, e kilkuwar-

stwow  podbudow  (z zalecanego kruszywa) wykona  do wiadczony fachowiec. 

U ywa  odpowiednich narz dzi i maszyn, w tym spalinowej zag szczarki. Pracowa  

bardzo starannie na ka dym etapie budowy. Dlaczego wybra am bruk z sieciów-

ki? Bo to model kostki od renomowanego producenta (wykonawca i sprzedawca 

chwalili jego wyroby, takie s  popularne w ca ym kraju). Uzna am zatem, e nawet 

wersja skierowana do hipermarketu musi mie  odpowiedni  jako . Istotnym pa-

rametrem wyboru by y jeszcze kszta t i faktura bruku. Spodoba o mi si  urozma-

icenie rozmiaru � w ka dym zestawie zawarto cztery odmienne elementy. Poza 

tym faktura imituj ca upany kamie  i bezfazowe, za to pofalowane kraw dzie ko-

stek. Wola am takie, bo zamierza am unikn  szerokich fug, w których wysiewa 

si  trawa i chwasty, niszcz  si  buty na obcasach (dzieje si  tak przy chodzeniu 

po grysie). Natomiast imitacja upania i pofalowane brzegi s  subtelne, uatrak-

cyjniaj  faktur  nawierzchni. Je eli chodzi o kolorystyk , to zwyk y szary odcie  

betonu odpowiada  mi najbardziej (z tego powodu nie szuka am dro szych wyro-

bów dwuwarstwowych, barwionych, z posypk  mineraln ). Postanowi am tak, po 

obejrzeniu z wykonawc  w specjalistycznym sk adzie brukarskim m.in. wyrobów 

z klinkieru � rozwa a am ich zastosowanie ze wzgl du na klinkierow  ok adzin  

na podmurówce domu i cian  z ceg y klinkierowej w obr bie ganku. Jednak zre-

zygnowa am z tego rodzaju bruku, z dwóch powodów. Pierwszy to estetyka � opa-

ska o szeroko ci 70 i 90 cm w klasycznych odcieniach palonej ceg y, u o ona tu  

przy podmurówce w takich samych barwach, prezentowa aby si  zbyt masywnie, 

ci ko. Co innego obwódka w jasnych odcieniach szaro ci. Taka wygl da neutral-

nie, nowocze nie, oprócz tego pasuje do bia ego tynku i ciemnoszarego dachu. 

W szarym kolorze b dzie te  posadzka na ganku i tarasie (zrealizuj  to w najbli szej 

przysz o ci). Drugi powód rezygnacji z bruku z klinkieru � wysoka cena. Na wybór 

modelu kostki z betonu wp yn a te  grubo . Wspólnie z wykonawc  uradzili-

 Podjazd wykonany z p yt w odcieniach br zu, w trzech prostok tnych 
formatach z mikrofaz , wpisanych w modu  90 cm. FORBET 

 Etap osadzania obrze y na chudym 
betonie, na kraw dzi wykopu.

 Wzd u  ciany, u o ono pas folii, 
na dnie wykopu � t ucze . eprasa.pl 5b039bdf15



 Z kostki (4 rozmiary) u o ono niejednorod-
ny wzór.

 Etap formowania mieszanki 
piasku z cementem (szablonem 
wzd u  pr tów).

bo znaj  kanony sztuki brukarskiej, korzystaj  ze specjalistycz-

nych narz dzi (tj. koparko-spycharka, wibratory p ytowe), wykonu-

j  us ug  kompleksowo.

Wykop i obrze a. Przed rozpocz ciem prac, zarys podjazdu 

i cie ek dobrze jest wytyczy  farb  w sprayu oraz przy u yciu pa-

lików i sznurka. Rada � szeroko  i d ugo  nawierzchni warto pre-

cyzyjnie dopasowa  do wymiarów wybranej kostki (jej wielokrot-

no ci), gdy  dzi ki temu unika si  mudnego ci cia elementów. 

W obr bie nawierzchni nale y najpierw zdj  wierzchni  war-

stw , tj. humus (i spo ytkowa  w ogrodzie). G boko  wykopu po-

winna si  równa  cznej grubo ci wszystkich warstw podbudowy, 

która wynosi przy gruncie piaszczystym 30 cm, gliniastym 

50 cm. Dno wykopu trzeba ukszta towa  ze spadkiem, aby woda 

opadowa nie sp ywa a w stron  budynku. Potem osadza si  obrze a 

(z betonu lub kamienia) i uk ada geow óknin  (aby zapobiec mie-

szaniu si  gruntu z warstwami podbudowy). 

Podbudowa. Je eli pod nawierzchni  musz  przebiega  instala-

cje (np. elektryczna, wodna, kanalizacyjna, nawadniaj ca), to na-

le y je rozprowadzi  w odpowiednich wykopach, przed rozpo-

cz ciem uk adania podbudowy. Warto równie  pami ta  o zimie 

i zabezpieczy  trakty przed oblodzeniem specjaln  instalacj .

Warstw  no n  i filtruj c  tworzy si  z grubego kruszywa lub 

t ucznia. Na podje dzie zalecana grubo  to 20�30 cm, na cie -

kach 10�20 cm. Konieczne jest ubicie jej wibratorem. Na po-

wierzchni kruszywa, wykonuje si  warstw  spadkow  o grubo ci 

10 cm, z piasku wymieszanego na sucho z cementem. Nast pnie 

wyrównuje si  j  at  murarsk  i zag szcza maszynowo. 

Kostka przy kostce. Stoj c na ju  u o onej nawierzchni (nigdy 

na podbudowie), ka dy element dobija si  gumowym m otkiem. 

Szczeliny mi dzy wyrobami betonowymi wype nia si  piaskiem 

z wod , natomiast mi dzy kamiennymi � zasypk  granitow . 

Na koniec u o ona nawierzchnia powinna by  starannie doci ni -

ta do pod o a wibratorem powierzchniowym z gumow  nak adk  

i ewentualnie zaimpregnowana.

my, e do wyko czenia traktu pieszego wystarczy odmiana 4 cm. Przecie  samo-

chody nie b d  wje d a  nawet na szerszy odcinek, 2 m, przy kub ach na mieci 

(stoj  przy gara u). Mniejsza grubo , wariant jednowarstwowy z betonu, brak za-

barwienia, czy domieszki szlachetnego kruszywa � to wszystko odzwierciedla si  

w przyst pnej cenie. W celu uzyskania kolejnych oszcz dno ci, zakupu dokona am 

w sieciówce, bo podobne warianty bruku w sk adach brukarskich by y dro sze.

Rady i przestrogi:

� Nawierzchnia bez fazowania i szerokich fug bardzo u atwia chodzenie po bruku 

w butach na obcasach. Oprócz tego trakt z przepuszczaln  podbudow  wietnie 

odprowadza wod  opadow , szybko wysycha, umo liwia poruszanie si  przy bu-

dynku such  stop . Zast puje cie k , to za spraw  podobnej szeroko ci do da-

leko wysuni tego okapu dachu (70 cm). Celowo tak go wytyczy am. Wykonawca, 

przy planowaniu szeroko ci opaski, bardziej kierowa  si  rozmiarem kostek � dzi -

ki temu unikn  ich ci cia i niszczenia materia u. Ju  zd y am przetestowa  an-

typo lizgowo  szorstkiego prasowanego betonu. Wzór, bez sta ych powtórze , 

te  mi si  podoba. Szczególnie wtedy, kiedy pod pewnym k tem padania wia-

t a, uwidacznia si  lekko nierówny upany wierzch. Tak jak chcia am, bruk wy-

gl da nowocze nie i nienachalnie, nie dominuje nad istotniejszymi elementami 

dekoracyjnymi domu, czyli szar  blachodachówk , klinkierem. Na szarym wierz-

chu, s abo odznaczaj  si  lady z b ota, brud znika, zwiewa go wiatr. Zapewne 

w okresie pylenia drzew tak samo stanie si  z ó tym nalotem. Wykonawca przy-

o y  si  do robót. Co do centymetra wytyczy  obrys nawierzchni, wykorzystywa  

do tego celu linki i paliki. Zdj  humus (20 cm), ch tnie wykorzysta am go na ra-

batach. Nast pnie pog bi  wykop do 30 cm. Na jego obrze u obsadzi , na chu-

dym betonie, kraw niki o d ugo ci 1 m. Potem zaj  si  realizacj  podbudowy. 

Na dnie wykopu, u o y  warstw  20 cm z t ucznia, któr  ubi  spalinow  zag szczar-

k . Kolejna warstwa to piasek zmieszany z cementem. T  rozprowadza , pos uguj c 

si  szablonem z desek, który przesuwa  po pr tach (uzyska  równ  powierzchni , 

gotow  do uk adania na niej kostki). Na ko cu ubi  kostk  maszynowo, w szpary 

wsypa  piasek (wszczotkowanie go powtarza  wielokrotnie, co kilka dni). Odradzi  

impregnacj  bruku, ze wzgl du na pó nojesienny okres jej uk adania (by o zbyt 

mokro). Jakie mam spostrze enia? Radz  kupi  kostk  z jednej partii. Ja powi k-

szy am placyk przy gara u po dostawie materia u, musia am zatem dokupi  8 m2 

� ma inny odcie  ni  wcze niejszy. 

Koszty: ca o  18 000 z , w tym 

kostka betonowa 35 z /m2, podbu-

dowa 2500 z .

 Brzegi brukowanych cie ek, podjazdów i tarasów umacnia si  
kraw nikami, wykonanymi najcz ciej równie  z betonu, pochodz cymi 
z tej samej kolekcji co kostka. BRUK-BET

 U o enie trwa ej nawierzchni z kostki wymaga solidnie wykonanej 
podbudowy i precyzyjnej pracy brukarza. BRUK-BET

 Etap maszynowego zag szczania kruszywa. 

eprasa.pl 5b039bdf15



BUDUJEMY DOM   1�2/2026212

SPRAWDZONE W PRAKTYCE  POSADZKI

P
rzy wyborze materia ów posadzkowych, przede wszystkim 

chodzi o to, eby to wyko czenie szybko nie niszcza o, ci gle 

wygl da o efektownie, atwo si  je czy ci o. Przy tradycyj-

nym wystroju wn trza, na ogó  k adzie si  parkiet, deski pod ogo-

we, p yty kamienne lub gresowe. Natomiast do wystroju nowo-

czesnego � wietnie pasuj  panele, polerowany beton, barwione 

ywice. W pomieszczeniach z ogrzewaniem pod ogowym, niezb d-

ne s  te z nich, które dobrze przewodz  ciep o. Tak  w a ciwo  

wykazuj  np. p yty z kamienia, gresu, ceramiki, poza tym panele 

winylowe, polerowany beton. 

PRZYGOTOWANIE PODK ADU 
Przed rozpocz ciem monta u posadzkowych elementów wyko -

czeniowych, przygotowuje si  odpowiednio warstw  bezpo red-

nio stykaj c  si  z nimi, czyli podk ad. Tak  baz  trzeba prawid o-

wo wypoziomowa , wyrówna , wysuszy . Je eli planuje si  nad 

ni  cienkie materia y posadzkowe, to koniecznie musi by  dosta-

tecznie g adka. Posadzka to bowiem jedynie dekoracyjny wierzch 

wielowarstwowej konstrukcji (wykonanej na gruncie lub na stro-

pie budynku), ogólnie nazywanej pod og , sk adaj cej si  materia-

ów izolacyjnych oraz wylewek. 

Podk ad wylewany (jastrych) rozprowadza si  na mokro z go-

towych zapraw cementowych albo anhydrytowych. Na izolacji 

cieplnej i akustycznej, jego grubo  powinna wynosi  min. 

4�5 cm. Je eli obejmuje instalacj  ogrzewania pod ogowego, to jest 

grubszy (ok. 6,5 cm) oraz zawiera domieszk  plastyfikatorów. Taki 

podk ad wykonuje si  jako warstw  p ywaj c , oddzielon  ta m  

dylatacyjn  od cian i elementów konstrukcyjnych. 

Podk ad prefabrykowany (suchy jastrych) robi si  z p yt wióro-

wych, anhydrytowych, gipsowo-kartonowych, gipsowo-w ókno-

wych. Nadaje si  zw aszcza na stropy drewniane, bo jest lekki. 

Podk ad z p yt gipsowo-w óknowych mo na kupi  z fabrycznie ze-

spolonymi warstwami izolacji akustycznej lub termicznej. Brzegi 

p yt s  wyprofilowane (na wpust i pióro), co przyspiesza prace.

Je eli podk ad nie zapewnia w a ciwych parametrów dla wy-

branej posadzki, zaleca si  u o enie zaprawy samopoziomuj cej. 

Produkuje si  zaprawy grubo- i cienkowarstwowe, przystosowane 

do wylewek o grubo ci 1�5, 2�10, 10�25 mm. Sprzedaje si  je 

w postaci suchej, do zmieszania z wod . P ynna zaprawa po roz-

prowadzeniu idealnie poziomo i g adko zastyga. 

 Podk ad nale y sezonowa , a  osi gnie wymagan  wilgotno  

(np. maks. 2% przy jastrychu cementowym). 

Wyrobów do wyko czenia posadzki jest 
wiele. Nale y kierowa  si  ich trwa o ci  
i wytrzyma o ci , nie tylko adnym 
wygl dem. Jak oceniaj  nasi Rozmówcy te 
zastosowane u siebie?

Lilianna Jampolska

Ma gosia � Cz onkini Klubu Buduj cych Dom, 
posadzk  uk ada a w 2018 r.

To, co pod stopami

 Szkliwione p yty gresu o wymiarach 
80 x 80 cm u o ono w holu i jadalni.

Posadzka: w holu i jadalni � z p yt gresu, o wymiarach 80 x 80 cm; faktura szkli-

wiona; najwy sza klasa cieralno ci; fugi o szeroko ci 5 mm; w kuchni i azien-

kach na parterze � z jasnego marmuru.      

Podk ad: standardowy jastrych z pod ogówk .  

Decyzja: dba o  o funkcjonalno  towarzyszy a mi przez ca y okres projekto-

wania, budowania i wyka czania domu. Zaj am si  ka dym detalem wystroju 

i kolorystyki � d y am do uzyskania przestrzeni eleganckiej i nieprzyt aczaj cej, 

przytulnej i naturalnej. Nie nadu ywa am ilo ci barw. Identyczny kolor mietany, 

który wyselekcjonowa am z palety RAL (9002), maj  elementy zarówno we wn -

trzu (posadzka z p yt gresowych i kamiennych, listwy przypod ogowe, panele bo-

azeryjne, meble kuchenne, itp.), jak i na zewn trz budynku (elewacje, okna, drzwi 

zewn trzne i wewn trzne, brama gara owa). Odcieniami szaro ci operowa am 

w podobny sposób. ywe kolory dopu ci am jedynie w akcesoriach. Szczególnie 

na parterze zale a o mi na wra eniu elegancji, klasy, z tego powodu w holu i ja-

dalni zastosowa am du e p yty szkliwionego gresu, w kuchni i azienkach (go-

cinnej i ma e skiej) � jasny marmur. Uzyska am wietny efekt estetyczny, jed-

nak co do praktyczno ci takiego wyko czenia posadzek, mam dzi  w tpliwo ci.

Rady i przestrogi:

� Przede wszystkim ostrzegam przed wykorzystaniem marmuru na pod odze 

w kuchni i azienkach. Uszkodzili my go rodkami chemii gospodarczej i nic nie 

da o si  ju  z tym zrobi . Marmurowa posadzka w kuchni nie by a te  odporna 

na plamy z wina, cytryny, octu. W tych intensywnie u ytkowanych mokrych po-

mieszczeniach, lepiej po o y  inny kamie , np. granit. Jasne p yty gresu o jedno-

rodnej fakturze to dobry wybór, za wyj tkiem wariantów o szkliwionej powierzch-

ni. Owszem, te b yszcz ce cechuje reprezentacyjno , elegancja, tak po dane 

w strefie wej ciowej i dziennej. Jednak dzi  kupiliby my matowe. Dlaczego? Bo po 

umyciu, na po yskliwym licu pojawiaj  si  smugi. Wida  je wyra nie, przy du ej 

liczbie okien. Testowali my przeró ne metody i rodki do mycia � mopy r czne 

i parowe, preparaty przeznaczone do gresu, ocet zmieszany z wod , sam  wod  

� ale skutek by  marny. Chc c nie chc c, musieli my polubi  smugi. Bardzo sta-

rannie dobra am nie tylko odcie , faktur , rozmiar p yt, istotna by a jeszcze do-

bra klasa cieralno ci i antypo lizgowo ci. W odniesieniu do tej pierwszej, nie 

mam negatywnych uwag. W p ytach nie 

pojawi y si  wg bienia, odpryski, tylko 

drobne rysy. Co do lisko ci, ocena jest 

troch  gorsza. apki psa lizgaj  si , kie-

dy szybko biegnie. Domownicy sami chro-

ni  si  przed po lizgiem, pami taj , e po-

sadzka w tej strefie domu nie nadaje si  

do szybkiego poruszania w skarpetkach. 

Wszystkich zaopatrzy am w bezpieczne 

kapcie. Najbardziej udany jest efekt es-

tetyczny. Do wyrobienia fugi o zalecanej 

szeroko ci 5 mm, wykonawcy u yli za-

prawy w identycznym odcieniu, jak gres. 

Wcze niej p yty przykleili odkszta caln , 

tiksotropow  zapraw  klejow  (cienko-

warstwow ), przeznaczon  na podk ady 

z ogrzewaniem pod ogowym. 

Koszty: gres 180 z /m2.
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Uk adanie p ytek z ceramiki b d  kamienia, mo na rozpo-

cz  po zako czeniu mokrych prac (wylewek i tynków), nato-

miast wyrobów z drewna, paneli � dopiero po malowaniu cian. 

Niezachowanie re imów technologicznych grozi wch oni ciem 

nadmiernej wilgoci z budynku, a wskutek tego ich odkszta ce-

niem si , albo odspojeniem od podk adu. 

POSADZKI Z DREWNA 
Deski warstwowe (panele drewniane)

Drewno w postaci desek wci  si  ch tnie stosuje ze wzgl du na 

naturalno  i ciep o materia u, wyg uszanie wn trza. U o enie ta-

kiej posadzki o szlachetnym wygl dzie sprzyja uzyskaniu przy-

tulnej atmosfery. Praktyczn  alternatyw  prawdziwych litych 

�dech� � które, niestety, skrzypi , pacz  si  i wichruj  pod wp y-

wem zmiennej wilgotno ci i temperatury oraz które nale y podda-

wa  zabiegowi lakierowania albo olejowania i konserwacji � s  no-

woczesne panele klejone warstwowo. Ka da warstwa (zazwyczaj s  

trzy) wytwarzana jest z surowców naturalnych (rdze  z deszczu-

ek z drewna iglastego lub z twardej p yty drewnopochodnej, spód 

z drewna drzew iglastych lub ze sklejki). Im grubsza i odporniej-

sza na cieranie oraz uszkodzenia mechaniczne jest warstwa gór-

na, tym trwalsza b dzie posadzka. Dobrze sprawdzi si  na wierz-

chu twarde drewno (d bu, jesionu, egzotyczne) o grubo ci 2�4 mm 

(bo b dzie mo liwe cyklinowanie i wykonanie kolejnej pow oki 

ochronnej). Zalet  takich paneli jest przemys owe wyko czenie la-

kierem b d  olejem, ewentualnie woskiem � po u o eniu elemen-

tów, posadzka jest gotowa i od razu odpowiednio zabezpieczona. 

Inny walor to ró norako  wymiarów desek � oferuje si  je o szero-

ko ci 10�38 cm i d ugo ci nawet do 4 m.

Monta . Zazwyczaj prowadzony bezklejowo � metod  na wpust 

i pióro, albo na klik (tzw. clicksystem) � oraz jako tzw. posadzk  p y-

waj c , czyli na specjalnych matach podk adowych o grubo ci kilku 

milimetrów i z przerw  dylatacyjn  przy cianie, bez przyklejania 

posadzki do pod o a. Prace s  identyczne jak przy innych panelach 

pod ogowych i atwo je samodzielnie przeprowadzi . Przed rozpo-

cz ciem robót, zaleca si  wyj  deski z opakowa  i przechowa  kil-

ka dni w danym pomieszczeniu. Drewno musi dopasowa  si  do pa-

nuj cych tam warunków (wilgotno ci i temperatury powietrza).

Parkiety i mozaiki

Tradycyjny parkiet, czyli deszczu ki o d ugo ci 25�50 cm, szero-

ko ci 4�8 cm i grubo ci 1,6�2,2 cm, najcz ciej wycina si  z niektó-

rych gatunków drewna li ciastego (d bu, jesionu, buku), iglastego 

(sosny, wierku, jod y, modrzewia) oraz egzotycznego (merbau, pa-

lisander, wenge, kempas, bambus i innych). Ze wzgl du na wysok  

intensywno  u ytkowania, do salonu i traktów komunikacyjnych 

powinny trafi  klepki z najtwardszego i najtrwalszego drewna eg-

zotycznego, albo z twardych gatunków krajowych � d bu, grabu, 

buku i jesionu. Je li chodzi o kwestie estetyczne, to wyroby z naj-

wy szych klas (jest ich pi ). Do klasy I zalicza si  elementy wy-

selekcjonowane, o najwy szej jako ci, zbli onym odcieniu, bez s -

ków. Klasyczn  wersj  parkietu montuje si  na wpust i pióro. 

Parkiet przemys owy (sztorcowy) to u o one na sztorc w skie 

deszczu ki z litego drewna o szeroko ci 8�10 mm i grubo ci 22 mm 

(taka budowa zwi ksza wytrzyma o  posadzki). 

Lamparkiet jest fabrycznie uformowany z du ych i cienkich kle-

pek, a poniewa  nie maj  one piór i wpustów, to czy si  je na styk. 

 Laminowane panele zastosowano 
na pi trze, monta  wykonano samo-
dzielnie.

 Wokó  posadzki p ywaj cej
(na macie wyg uszaj cej), przytwier-
dzono niskie listwy.

Artur � Czytelnik Budujemy Dom, posadzk  uk ada  
w 2021 r.  

Posadzka: z paneli laminowanych, z dekorem imituj cym drewno egzotycz-

ne; grubo  8 mm; wodoodporny rdze ; klasa u yteczno ci 32-AC5; certyfikaty.      

Podk ad: jastrych betonowy o grubo ci 5 cm, z ogrzewaniem pod ogowym. 

Decyzja: na parterze u o y em deski z drewna egzotycznego, ale by  to ogromny 

wydatek, dlatego na pi trze zastosowa em panele. Wybra em wersj  laminowan  

z dekorem imituj cym mój egzotyk. Znalezienie podobnego wzoru nie by o trud-

ne w specjalistycznym sklepie. Obecnie poda  wyrobów do wyko czenia posadz-

ki jest ogromna. Dlaczego nie wybra em odmiany winylowej? Laminowana jest 

sporo ta sza, wspó czesne modele s  trwa e. Poza tym tylko ona i ja korzystamy 

z wn trza na pi trze, pod oga nie jest tam intensywnie u ytkowana. Postara em si , 

oczywi cie, o najwy sz  jako  paneli. Cechuje je dobra klasa u yteczno ci, d uga 

gwarancja. Podane parametry producent potwierdzi  certyfikatami. Spodziewam 

si  zatem, e taka posadzka b dzie trwa a. W celu zmniejszenia kosztów, u o y em 

j  samodzielnie. Lubi  majsterkowa , mam du o narz dzi, sprawn  g ow  i r ce.

Rady i przestrogi:

� Chocia  sposób uk adania desek egzotycznych i paneli laminowanych jest po-

dobny, to do monta u tych pierwszych zatrudni em fachowców. Nie chcia em 

zniszczy  drogiego materia u, wola em dok adnie przyjrze  si , jak oni to robi . 

Kiedy si  lepiej poznali my, przyzna em si  do planowanej samodzielnej reali-

zacji posadzki z laminatów. Co wi cej, pokaza em im panele �le akuj ce� na 

pi trze (deski egzotyczne te  przetrzyma em kilka miesi cy na parterze). miali 

si , e odbieram im prac , jednak podali mi po kole e sku wskazówki dotycz -

ce prawid owego monta u posadzki p ywaj cej. Zdecydowa em si  na tak , bo 

atwiej si  j  naprawia i demontuje, w porównaniu z elementami przyklejonymi 

do pod o a. Polecili zastosowanie grubej maty wyciszaj cej. Uprzedzili, e po-

czujemy ró nic  w chodzeniu po drewnie i panelach. W celu ewentualnych kon-

sultacji z fachowcami, prac  rozpocz em w momencie, kiedy oni zrealizowali 

2/3 zlecenia. Uk adanie posadzki nie nastr cza o mi adnych k opotów. cis e 

czenie elementów u atwi y felce wyrobione fabrycznie i zamki. Gdybym musia  

u ywa  kleju, praca nie sz aby tak atwo i szybko. Jak oceniam laminaty po kil-

ku latach u ytkowania? Ca kiem dobrze. Mimo zastosowania dobrej maty, g u-

chy odg os kroków jest s yszalny, z tym e w sypialniach mamy du e dywany, co 

bardzo pomaga pod wzgl dem akustyki. Przewodzenie ciep a z pod ogówki jest 

bez zarzutu. Podobnie jak odporno  na uszkodzenia mechaniczne � na dekorze 

nie pojawi y si  dot d rysy, wg bienia. Postara em si  o model wodoodporny, 

bo przy takim dozwolone jest mycie mopem parowym ( ona jest fank  czysto-

ci, w poprzednim mieszkaniu mop parowy ci gle by  w ruchu). Dobrze, e by-

em przewiduj cy � mycie par  nie zniszczy o paneli, ani nie rozszczelni o ich -

czenia. Posadzka nie jest liska. 

Koszty: panele laminowane 70 z /m2; robocizna w asna.
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Mozaika parkietowa (drobne elementy) podczas produkcji jest na-

klejana na siatk , za  w trakcie monta u gotowe modu y czy 

si  w wi ksze p aszczyzny.

Monta  i na o enie pow oki ochronnej. Przy parkiecie ka dego 

rodzaju, co najmniej kilka dni nale y przetrzyma  wyroby w doce-

lowym pomieszczeniu, aby ustabilizowa  ich wilgotno . Nast pnie 

klepki przytwierdza si  do suchego, równego i oczyszczonego pod-

o a klejem do parkietu (stosowany dawniej lepik zast pi y kleje 

dyspersyjne). Potem posadzk  cyklinuje si , szpachluje ubytki i wy-

konuje pow ok  ochronn  z lakieru, oleju, b d  wosku.

POSADZKI Z CERAMIKI I KAMIENIA 
Twarde i trwa e p yty z gresu lub terakoty s  odporne na ciera-

nie, rodki chemiczne, wilgo . atwo je utrzymywa  czyste. Dobrze 

przewodz  ciep o, wi c nadaj  si  nad ogrzewanie pod ogowe. 

Do salonu polecane s  wersje o co najmniej redniej klasie cieral-

no ci i wygl dzie pasuj cym do wystroju. Wybranie kafli o pod u -

nym kszta cie desek wywo a efekt optyczny wyd u enia wn trza, 

za  tych o fakturze imituj cej drewno zapewnia wra enie wi kszej 

przytulno ci pomieszczenia, natomiast du e, kwadratowe i polero-

wane dodadz  mu elegancji. 

U o enie posadzki z kamienia (granitu, marmuru, trawertynu, 

bazaltu) to inwestycja na lata. Nie jest tania, za to gwarantuje do-

skona  trwa o  dzi ki wysokiej odporno ci materia u na cieranie 

i niskiej nasi kliwo ci (marmur trzeba zaimpregnowa ). W obrób-

ce fabrycznej, elementy uzyskuj  g adk  matow  lub surow  po-

wierzchni  z chropowat  struktur  (warto przemy le  u ycie od-

miany z w erami, bo zbiera si  w nich brud, który trudno usun ).

Monta . Elementy przykleja si  elastyczn  zapraw . Trzeba ni  

przykry  ca e pod o e (czasem tak e spód p ytki) przy pomocy pacy 

z batej. Pod o e (tzw. podk ad) musi by  suche, równe, odpylone. 

Po 24 godzinach, mo na wyko czy  fugi (elastyczn  zapraw ).

POSADZKI Z BETONU 
Wyszlifowany i wypolerowany beton jest wytrzyma y i atwo si  

go czy ci. Mo liwe jest nadanie nawierzchni barwy jednolitej albo 

ukazuj cej u yte kruszywo, a tak e wyrobienie rozmaitego po y-

sku (od matu do lustrzanego). Odporno  na cieranie, rodki che-

miczne i promieniowanie UV materia u zawdzi cza si  u yciu 

preparatów impregnuj cych (utwardzaj cych) oraz nab yszczaj -

cych.

Wykonanie. Profesjonalna ekipa, posiadaj ca specjalistyczne 

materia y i narz dzia (m.in. szlifierk  z ró nymi tarczami), mo e 

wykona  posadzk  jako cienkowarstwow  wylewk  betonow  

o grubo ci 8�15 mm. W innym wariancie, u ywa przeznaczonej 

do tego masy, któr  uk ada na grubo  2�3 mm na istniej cym be-

Natalia � Czytelniczka Budujemy Dom, posadzk  
uk ada a w 2019 r.

Posadzka: z paneli winylowych o grubo ci 4,5 mm; kolor � dziki d b naturalny; 

stopie  po ysku � mat; klasa u ywalno ci 33-AC5.

Podk ad: jastrych z wodnym ogrzewaniem pod ogowym, wylewka anhydrytowa.

Decyzja: dom urz dzi am w skandynawskim stylu. W celu osi gni cia przytul-

nej atmosfery, na posadzkach zaplanowa am we niane dywany (tradycyjne i no-

woczesne). Do wyko czenia jastrychu z wodnym ogrzewaniem pod ogowym na 

obu kondygnacjach, przeznaczy am panele winylowe (wsz dzie jednakowe w celu 

optycznego powi kszenia przestrzeni). Architektka wn trz doradzi a mi takie, bo 

wiele modeli udz co na laduje drewno (w stylu skandynawskim to niezb dny 

dodatek), a s  ta sze od niego. Dla mnie, estetyka i przyst pna cena by y równie 

wa ne, co dobre przewodnictwo cieplne. W przypadku winyli jest ono wietne, 

dlatego od razu skupi am si  na wybraniu adnej i trwa ej wersji. Skoro zdecydo-

wa am si  na ten rodzaj paneli, to zleci am te  wykonanie wylewki anhydrytowej. 

Na co jeszcze zwraca am uwag  w trakcie wybierania modelu? Na stopie  an-

typo lizgowo ci. To ze wzgl du na seniorów i psy, z którymi mieszkam. Zale a o 

mi na bezpiecze stwie, a tak e na wierzchu mi ym w dotyku, ciep ym. Wysoka 

jako  wyrobu te  mnie interesowa a, bo wol  d ugo nie remontowa  posadzki 

w ca ym domu. Cechuje go wysoka klasa u ywalno ci, trwa a pow oka, uzyska-

na wed ug technologii Stain Guard i Scratch Guard.

Rady i przestrogi:

� Panele wygl daj  wietnie, trudno pozna , e nie jest to deska pod ogowa. 

Wierzch ma odcie  jasnego drewna, liczne wyra ne s oje i s ki (bez nich deska 

wygl da monotonnie). Ju  po po o eniu pierwszej partii zobaczy am, e wybór 

jest trafny. Poprosi am montera o dobieranie elementów w taki sposób, eby wzór 

by  niejednorodny. Okaza o si , e nie musia  si  o to stara  � jednakowe dekory 

powtarza y si  rzadko. Poza tym zaznaczy am w momencie kupna, eby dostar-

czono wyroby z jednej partii (nie ró ni  si  odcieniem). Nie mog am si  docze-

ka  uruchomienia ogrzewania pod ogowego, w celu sprawdzenia przewodnictwa 

ciep a. Nie zawiod am si . Przez kilka lat u ytkowania posadzki, nie ujawni y si  

wady. Rzeczywi cie nie jest liska. Wielokrotnie obserwowa am jej du  odpor-

no  na wilgo  (100%, wed ug producenta). Krople z rozlanej wody, herbaty itp. 

nie wsi kaj , trzeba je wytrze . Staramy si  to robi  natychmiast, eby nie poja-

wi y si  spuchni cia i plamy, w trakcie przyj  � zdarzaj  si  opó nienia bez przy-

krych skutków. To wiadczy, e wierzch jest szczelny i plamoodporny. Pod wia-

t o wida  cienkie rysy (to sprawka psów), ale tym si  nie martwi . Nowoczesn  

pow ok  ochronn  mo na b dzie w dowolnym momencie podda  renowacji, je-

eli pojawi  si  wi ksze zniszczenia. Panele skutecznie poch aniaj  d wi k kro-

ków, sprzedawca dobra  odpowiedni  mat  wyciszaj c . Piel gnacja jest atwa. 

U ywam mopa i letniej wody zmieszanej z preparatem do mycia paneli. Codziennie 

pracuj  te  odkurzacze-roboty. Uk adanie trwa o 3 tygodnie, odby o si  bez pro-

blemów. G ównie dlatego, e jastrych by  wietnie przygotowany, za  wykonaw-

ca zjad  z by na monta u paneli. czy  je na zamek. 

Koszty: materia y i robocizna 33 000 z .

 Panele winylowe u o ono na g adkiej 
wylewce anhydrytowej.

 Dekor sugestywnie imituje us ojone 
drewno d bu.

 Oferta producentów ceramiki jest bardzo szeroka. Modne od lat s  p ytki 
cz ce elementy w kilku kolorach i kszta tach. TUB DZIN
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tonie, p ytach z gresu itp. W kolejnym � na zastan  lub now  por-

cj  betonu, aplikuje specjalne preparaty i poleruje maszynowo.

POSADZKI Z MATERIA ÓW 
DREWNOPOCHODNYCH I TWORZYW 
SZTUCZNYCH 
Panele laminowane

Wierzch elementów to warstwa dekoracyjna (laminat) z tworzy-

wa sztucznego lub papieru, która doskonale imituje drewno, ka-

mie , ceramik  (i inne). Rdze  tego materia u stanowi twarda 

p yta HDF (ewentualnie MDF), spód laminat albo wzmocnio-

ny papier. Taka budowa sprawia, e panele s  do  odporne na 

uszkodzenia (plamy, wgniecenia, promieniowanie UV) i atwo je 

wyczy ci , jednak ich laminatu nie mo na cyklinowa  ani od-

nawia . Ze wzgl du na t  ostatni  w a ciwo  � podczas dobie-

rania wariantu, trzeba kierowa  si  klas  u yteczno ci i cie-

ralno ci. Przyjmuje si , e do salonu nadaj  si  trwa e elementy 

klasy przynajmniej 22 AC2, a na traktach komunikacyjnych kla-

sy od 23 AC3 do 33 AC5.

Monta . Mo na go wykona  samodzielnie, sposobem na klik, bez 

u ycia kleju, pó niejszego cyklinowania i lakierowania. W celu wy-

g uszenia kroków, pod panelami nale y u o y  maty wyciszaj ce 

(podk ad).

Panele winylowe

Obecnie s usznie przejmuj  palm  pierwsze stwa. W a ciciele do-

mów i architekci wn trz coraz cz ciej po nie si gaj , gdy  cechuje 

je wi ksza trwa o  i funkcjonalno , w porównaniu z popularny-

mi laminatami i wyrobami z drewna. S  od nich odporniejsze na 

wilgo , cieranie oraz uszkodzenia mechaniczne (dzi ki elastycz-

nej pow oce z winylu). Niektóre wspó czesne wersje zawieraj  wy-

j tkowo trwa y lity rdze  (np. wykonany na bazie minera ów 

i z nowoczesnych polimerów), który wietnie przewodzi ciep o. 

W porównaniu z panelami laminowanymi, s  te  znacznie cichsze, 

maj  powierzchni  antypo lizgow , antystatyczn  i przyjemniejsz  

dla stóp, któr  na dodatek mo na poddawa  renowacji poprzez wy-

konanie pow oki poliuretanowej lub polimero-akrylowej. Produkty 

te wyró nia najwi ksza liczba wzorów i kolorów � wierzchnia 

cz  (tzw. dekor), mo e w najdrobniejszych szczegó ach na lado-

wa  dowolny surowiec.

Monta . Najcz ciej tzw. metod  na klik, jako tzw. posadzka p y-

waj ca, bez kleju. Oferowane s  te  odmiany przyklejane do pod-

k adu.

Uwaga! Ze wzgl du na niewielk  grubo  paneli (3 mm, 4,5 mm, 

b d  6 mm), podk ad musi by  równy, wypoziomowany i g adki.

 Posadzki z paneli winylowych mo na odnawia  poprzez wykonanie 
pow oki poliuretanowej lub polimerowo-akrylowej. ARBITON 

 Na warstwowe deski, fa-
brycznie zaaplikowano mato-
wy lakier.

 Warstwa cieralna z ja-
snego drewna d bowego 
ma grubo  2,5 mm.

Ewa � Czytelniczka Budujemy Dom, posadzk  uk ada-
a w 2024 r. 

Posadzka: z warstwowej deski pod ogowej; grubo  14 mm (warstwa dekora-

cyjna z drewna d bowego 2,5 mm), szeroko  180 mm, d ugo  1092 mm; twardy 

przemys owo na o ony lakier; system czenia desek � p ywaj cy zamek pionowy; 

wspó czynnik oporu cieplnego R = 0,1 m2·K/W; wyrób polski, z gwarancj  na 5 lat.      

Podk ad: jastrych z wodnym ogrzewaniem pod ogowym. 

Decyzja: nie lubi  tworzyw sztucznych, nawet tych nowoczesnych. Przy wy-

ka czaniu domu wraz z architektem wn trz, nie posz am na aden kompromis 

� wszystkie sta e elementy wyposa enia zosta y wykonane z naturalnych mate-

ria ów, np. drewna, kamienia, szk a. Je eli chodzi o posadzk , to mia am jedno 

wyra ne wskazanie. Bra am pod uwag  jedynie drewno w jasnym kolorze, wsz -

dzie takie samo. Ze wzgl du na pod ogówk , musia a to by  deska warstwowa, 

która dobrze przewodzi ciep o. W okresie promocji, uda o mi si  tanio kupi  desk  

z d bowym wierzchem, poza tym przy kompleksowym zamówieniu � obejmowa o 

300 m2 deski, transport, monta  � otrzyma am dodatkowy rabat. Z kilku powodów 

szuka am dobrej okazji zakupu, cz sto sprawdza am oferty w Internecie i skle-

pach stacjonarnych. Oczywi cie najwa niejszy to przyst pna cena przy wysokiej 

jako ci wyrobów. Kolejny to wzgl dy estetyczne � na pod og  patrzy si  codzien-

nie przez wiele lat. Chcia am mie  te  mo liwo  renowacji deski � istotna by a 

zatem grubo  warstwy wierzchniej (sprawdza am to szczegó owo). Oprócz tego 

bardzo wa ne by y parametry dotycz ce zabezpieczenia wierzchu, bo zamierza-

am po o y  desk  te  w kuchni, jadalni. D ugo waha am si , czy aby ze wzgl du 

na ma e dzieci, seniorów, koty, nie wykorzysta  wersji olejowanej, lub woskowa-

nej. W ko cu jednak architekt przekona  mnie do odmiany lakierowanej przemy-

s owo. Argumentowa  � �Taka b dzie praktyczniejsza, trwalsza, jej piel gnacja b -

dzie atwiejsza. Ewentualnie przy renowacji mo liwe b dzie zastosowanie innej 

pow oki ochronnej.� Uzna am, e kupi  desk  wcze niej, wysezonuj  we wn trzu. 

Po po o eniu, odczekam z przeprowadzk , eby szkodliwe substancje si  ulotni-

y. Posadzka wysz a wietnie.

Rady i przestrogi: 

� Lakier wysokiej jako ci to te  dobre zabezpieczenie posadzki przed brudem, pla-

mami, uszkodzeniami mechanicznymi. Przy takiej rodzinie, jak nasza, jest to nie-

zb dne. Warto zastosowa  mo liwie najlepszy lakier, dobra  odpowiedni stopie  

po ysku, u mnie jest matowy. Wersja b yszcz ca wygl da a sztucznie, za  matowa 

pi knie uwypukla s oje drewna. Chocia  tward  pow ok  wykonano fabrycznie � 

kilka warstw, bardzo dok adnie � to ujawniaj  si  coraz liczniejsze lekkie zaryso-

wania. W celu ochrony, trzeba by  uwa nym i szybko ciera  rozlane p yny, cz -

sto odkurza  piasek (je u ywam odkurzacza bezprzewodowego, bo jest por czny). 

Je eli chodzi o mycie, to nie stosuj  gor cej pary, tylko r czne mycie letni  wod  

z p ynem do paneli z drewna, dobrze wy tym mopem. Kiedy zapyta am monte-

rów �A co ze szczelno ci  posadzki?�, pokazali mi system czenia desek na p y-

waj cy zamek pionowy. Rzeczywi cie mog  stwierdzi , e wyko czenie pod ogi 

jest szczelne. Za  kiedy zaniepokoi am si  �Czy drewniany wierzch mo e odkle-

i  si  od spodu?� � zapewnili, e to si  nie zdarza, i e to zas uga specjalnej tech-

nologii produkcji � wierzch, wykonany z litego d bu, zosta  bowiem przyklejony, 

w przeciwstawny sposób, do dwóch warstw z sosny. 

Koszty: deska 160 z /m2.

 Z identycznego 
drewna wykonano 
listwy przypod ogowe.eprasa.pl 5b039bdf15



Schody zabiegowe czy ze spocznikiem? To dy-

lemat, przed którym staje niemal ka dy inwe-

stor buduj cy dom. Wybór pomi dzy tymi kon-

strukcjami to w znacznej mierze kompromis 

mi dzy oszcz dno ci  miejsca, a codzienn  

wygod . Rodzaj schodów na lata zdefiniuje 

funkcjonalno  wn trza. Istotne s  te  kwe-

stie zwi zane z estetyk  � konstrukcje z po-

destem wygl daj  zwykle bardziej tradycyj-

nie, natomiast zabiegowe idealnie pasuj  do 

przestrzeni urz dzonych minimalistycznie.

RÓ NICE W KONSTRUKCJI
Cho  obydwa wspomniane rozwi zania domi-

nuj  w projektach domów jednorodzinnych, 

ró ni  si  od siebie kluczowymi parametra-

mi. Omawiane rodzaje schodów sk adaj  si  

z dwóch b d  trzech biegów � id c po stop-

niach trzeba przej  przez zakr t. W przypad-

ku konstrukcji zabiegowych zmiana kierun-

ku biegu nast puje przez ustawienie stopni 

uko nie wzgl dem osi schodów. W zwi zku 

z tym stopnie na zakr cie maj  kszta t trójk -

ta lub wielok ta, a nie prostok ta. 

Z kolei schody ze spocznikiem na za ama-

niu (w miejscu czenia si  dwóch biegów) 

maj  prostok tny lub kwadratowy podest. 

To na nim nast puje zmiana kierunku ruchu.

I jedne i drugie schody mog  by  wykona-

ne na wiele sposobów i dowolnie wyko czo-

ne. Miewaj   konstrukcj  policzkow , wspor-

nikow  czy samono n . Powstaj  z betonu, 

drewna lub metalu. 

  

ZAJMOWANA PRZESTRZE
Schody zabiegowe wymagaj  mniej miejsca. 

Zastosowanie tego typu stopni ma sens wsz dzie 

tam, gdzie istotne jest ograniczenie przestrze-

ni zajmowanej przez schody. W porównaniu 

ze schodami ze spocznikiem pozwalaj  zwi k-

szy  powierzchni  salonu czy holu np. o 1 m2. 

Im wi cej przestrzeni przeznaczy si  na schody 

zabiegowe, tym b d  wygodniejsze, poniewa  

k t skr cania biegu b dzie wi kszy. 

Na konstrukcje ze spocznikiem potrzeba 

sporo przestrzeni, wi c jej budowa nie za-

wsze jest mo liwa. D ugo  podestu stanowi 

sum  szeroko ci obu biegów oraz ewentual-

nie szeroko ci tzw. duszy schodów, czyli wol-

nej przestrzeni dziel cej oba odcinki. Miejsce 

na konstrukcje z podestem (jak i na otwór ta-

kich schodów) musi by  wi ksze, ni  w przy-

padku schodów zabiegowych. Ich projekt jest 

zawsze determinowany przez uwarunkowa-

nia przestrzenne czy te  metra  przeznaczo-

ny na klatk  schodow .

Wybór mi dzy konstrukcj  zabiegow  a spo-

cznikow  zale y wi c od specyfiki wn trza 

i potrzeb mieszka ców. Stopnie zabiegowe do-

skonale sprawdzaj  si  na mniejszym metra u, 

jednak gdy priorytetem jest wygoda i bezpie-

cze stwo domowników � warto wybra  wer-

sj  ze spocznikiem.

WYGODA I BEZPIECZE STWO 
U YTKOWANIA
Konstrukcje ze spocznikiem s  znacznie wy-

godniejsze i bezpieczniejsze od zabiegowych, 

dlatego cz ciej stosuje si  je w budynkach wie-

lorodzinnych. Wszystkie stopnie s  tej samej 

szeroko ci (nie zw aj  si ), a dzi ki obecno ci 

p askiego podestu pomi dzy biegami, po poko-

naniu kilku stopni mo na przystan , odpo-

cz  (znajduj c si  na spoczniku). To rozwi -

zanie o kluczowym znaczeniu dla seniorów 

oraz osób z ograniczon  sprawno ci  ruchow , 

gdy  znacz co podnosi ich codzienny komfort 

i samodzielno . Oprócz tego schody ze spo-

cznikiem zwykle s  szersze ni  zabiegowe, co 

przek ada si  na wi ksz  swobod  poruszania 

si . Bez trudu wymin  si  na nich dwie oso-

by id ce z naprzeciwka. Przenoszenie mebli 

oraz przedmiotów wielkogabarytowych te  

jest znacznie atwiejsze.

Schody zabiegowe s  wyra nie mniej wygod-

ne od tych ze spocznikiem. Ich specyficzna kon-

strukcja sprawia, e nie s  zalecane w domach 

PORADY | BUDOWA

TEMAT: SCHODY ZABIEGOWE CZY ZE SPOCZNIKIEM?   

PYTANIE CZYTELNIKA: Planuj  budow  domu i waham si  mi dzy schodami ze spocznikiem oraz zabiegowymi. 

Te pierwsze wydaj  si  bezpieczniejsze, ale zajmuj  wi cej przestrzeni. Na jakie parametry nale y przede 

wszystkim zwróci  uwag  podczas wyboru konstrukcji?

ODPOWIADA:

MA GORZATA 
KOLMUS

BUDUJEMY DOM   1�2/2026216

W miejscu zmiany kierunku biegu schody ze 
spocznikiem maj  p aski podest (a JAF POLSKA), 
natomiast schody zabiegowe � stopnie w kszta cie 
klinów (b SCHODY RINTAL POLSKA).

a

b

 Szerokie schody ze spocznikiem to synonim 
wygody i bezpiecze stwa. Najlepiej prezentuj  si  
one w du ych, otwartych wn trzach. 
SCHODY RINTAL POLSKA
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REKLAMA

Schody ze spocznikiem:

�  maj  szerokie stopnie, wszystkie o tych 

samych wymiarach;

�  s  bezpieczniejsze dla osób starszych oraz 

dzieci;

�  zapewniaj  wygodn  komunikacj  mi dzy 

kondygnacjami;

�  u atwiaj  wnoszenie i znoszenie du ych, 

ci kich przedmiotów;

�  mog  wygl da  bardzo reprezentacyjnie;

�  s  idealne do tradycyjnych, klasycznych 

wn trz.

Schody zabiegowe:

�  wymagaj  mniej przestrzeni;

�  zwykle bez problemu mieszcz  si  na klatce 

schodowej, nie zajmuj c miejsca w salonie;

�  pasuj  do minimalistycznych, nowocze nie 

urz dzonych pomieszcze ;

�  w wersji drewnianej lub metalowej mog  

by  ta sze w budowie od schodów ze 

spocznikiem.

ZALETY OBYDWU 
KONSTRUKCJI

 Ciekaw  form  maj  schody spiralne ze stopniami zabiegowymi. Ca o  uzupe nia dopasowana 
kolorystycznie balustrada. SCHODY TR BCZY SKI

zamieszkiwanych przez osoby z ograniczenia-

mi ruchowymi. Ponadto korzystanie z nich wy-

maga szczególnej uwagi i nadzoru w przypad-

ku najm odszych u ytkowników. Specyficzna 

geometria schodów zabiegowych wymusza pre-

cyzyjne stawianie kroków. Ze wzgl du na kli-

nowy kszta t stopni, bezpieczne poruszanie 

si  jest mo liwe tylko w odpowiedniej odleg o-

eprasa.pl 5b039bdf15



PORADY | BUDOWA

BUDUJEMY DOM   1�2/2026218

 Odpowiednio zaprojektowane konstrukcje spocznikowe mog  wygl da  niczym rze ba w nowoczesnym wn trzu. Du e znaczenie ma rodzaj balustrady 
i o wietlenie stopni. SCHODY RINTAL POLSKA, SCHODY PRUDLIK

ci od ich w szej cz ci. Niew a ciwe wybra-

nie punktu podparcia � zw aszcza blisko osi 

schodów � mo e doprowadzi  do utraty rów-

nowagi i niebezpiecznego upadku. Na zakr -

cie zmiana kierunku nast puje równocze nie 

ze zmian  wysoko ci, co wymaga od u ytkow-

nika wi kszej koordynacji ruchu. 

W ski bieg schodów zabiegowych to kolej-

na bariera � w praktyce oznacza brak mo li-

wo ci komfortowego wymini cia si  domow-

ników na stopniach oraz problemy logistyczne 

np. podczas wnoszenia mebli.

ESTETYKA
Szeroki wachlarz rozwi za  konstrukcyjnych 

oraz nowoczesne materia y wyko czeniowe 

pozwalaj  tak zaaran owa  schody, aby sta-

nowi y ciekawy element pomieszcze . Wersje 

spocznikowe dobrze pasuj  do wn trz urz dzo-

nych klasycznie. Szerokie stopnie z podestem 

daj  wra enie harmonii we wn trzu. Cz sto 

wyka cza si  je szlachetnym kamieniem lub 

drewnem d bowym. Z kolei w otwartej lofto-

wej przestrzeni mog  mie  one surow , stalow  

konstrukcj  � podest staje si  wtedy jak gdyby 

tarasem widokowym, z którego wida  ca y sa-

lon. Spocznik to doskona e miejsce na powie-

szenie du ego lustra w ozdobnej ramie, galerii 

obrazów lub postawienia dekoracyjnych ro lin.

Schody zabiegowe (dzi ki mi kkiej linii 

zakr tu) mog  za  przypomina  nowocze-

sn  rze b , która nie dominuje w przestrzeni 

dziennej (cz sto planuje si  je w naro niku 

wn trza lub w niewielkiej klatce schodowej). 

Brak podestu sprawia, e wydaj  si  l ejsze. 

Dodatkowo w wersji bez widocznych belek 

bocznych mog  wygl da  niczym zawieszo-

ne w powietrzu.

KOSZTY 
Schody ze spocznikiem wykonane z drewna 

lub metalu b d  dro sze ni  modele zabiego-

we, g ównie ze wzgl du na bardziej rozbu-

dowan  struktur  i wi ksz  ilo  potrzebne-

go materia u.

Decyduj c si  na konstrukcj  elbetow , 

inwestorzy nie musz  kierowa  si  cen , gdy  

ostateczny koszt schodów zabiegowych i tych 

ze spocznikiem jest porównywalny. Na te 

drugie zu ywa si  wi cej materia u, ale s  

atwiejsze w budowie � identyczny kszta t 

wszystkich stopni znacznie upraszcza prace. 

Wykonanie deskowania i zbrojenia, zarów-

no dla biegów, jak i spoczników, jest mniej 

pracoch onne. Zró nicowany kszta t i wiel-

ko  stopni schodów zabiegowych utrudnia 

za  zaprojektowanie biegu oraz wykonanie 

deskowania i zbrojenia. Trudniejsze jest te  

wyko czenie takich stopni � niezb dne jest 

dok adne wyci cie z drewna lub kamienia 

stopnic o ró nych kszta tach.

Jest to konstrukcja cz ca cechy schodów zabiegowych oraz tych ze spocznikiem. Cz  trasy po-

konuje si  stopniami zabiegowymi (np. trójk tnymi). Stosuje si  je, aby skr ci  schody w ciasnym 

miejscu, np. na samym pocz tku biegu. W rodkowej cz ci pojawia si  spocznik � p aski podest, 

który pozwala na odpoczynek lub (co bardzo cz ste) umo liwia wej cie do pomieszczenia na pó -

pi trze (np. nad gara em). Dalsza cz  to bieg prosty lub kolejna sekcja zabiegowa.

Rozwi zanie to zapewnia wy szy komfort poruszania si  ni  standardowe schody zabiegowe. 

Pozwala zaoszcz dzi  troch  miejsca w porównaniu do tradycyjnych schodów dwubiegowych 

ze spocznikiem, ale jest znacznie wygodniejsze. Jest ono szczególnie polecane do budynków 

z pomieszczeniami na pó pi trze lub antresol , zapewniaj c do nich bezproblemowy dost p prosto 

z podestu. Schody mieszane atwiej jest dopasowa  do skomplikowanej bry y domu.

SCHODY MIESZANE (HYBRYDOWE)

 Schody mieszane � zabiegowe stopnie po czone 
ze spocznikiem. JAF POLSKA 
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Balkon francuski, zwany tak e portfenetrem, 

to wysokie okno lub drzwi balkonowe (zwy-

kle si gaj ce od pod ogi do sufitu) zabezpie-

czone balustrad  zamontowan  na zewn trz 

elewacji. W przeciwie stwie do tradycyjnego 

balkonu, wersja francuska nie ma p yty bal-

konowej, co oznacza, e nie mo na na niego 

wyj , ale mo na z niego podziwia  widoki. 

Obecnie rozwi zanie to jest coraz popular-

niejsze z uwagi na atwiejszy monta  w porów-

naniu z tradycyjn  konstrukcj . Wspó czesne 

budownictwo jednorodzinne stawia na taras 

jako g ówne miejsce wypoczynku, przez co 

typowe balkony trac  swoj  funkcjonalno . 

Cz sto generuj  one jedynie problemy tech-

niczne. Niemniej jednak bardzo istotny jest 

w a ciwy monta  portfenetru, tak aby ca o  

prezentowa a si  estetycznie i zapewnia a do-

mownikom bezpiecze stwo.

Balkon francuski eliminuje wady konstruk-

cyjne swojego tradycyjnego odpowiedni-

ka. Rezygnacja z elbetowej p yty zintegro-

wanej ze stropem pozwala wyeliminowa  

ryzyko powstawania mostków cieplnych. 

Dzi ki prostszej konstrukcji jest to sporo 

ta sze rozwi zanie, ni  budowa standardo-

wego balkonu.

PRZESZKLENIA
Balkon francuski to niekiedy jedno du e 

okno (portfenetr) zabezpieczone barierk , 

innym razem jest to zestaw dwóch lub wi -

cej przeszkle . Mo liwo ci projektowe s  ca -

kiem spore. Mo na zastosowa  ró ne rodzaje 

drzwi tarasowych � w zale no ci od potrzeb. 

Wykorzystuje si  wersje rozwierne czy prze-

suwne w rozmaitych kombinacjach. Zdarzaj  

si  te  warianty nieotwierane (fixy). 

Stosuje si  przeszklenia z profilami wy-

konanymi z drewna, PCV oraz aluminium. 

Te ostatnie wygl daj  najbardziej nowocze-

nie. Stylistyka okien (w tym tak e portfene-

trów) powinna pasowa  do charakteru bry y 

domu oraz pozosta ych elementów widocz-

nych na elewacji. 

BALUSTRADY
Balkon francuski wymaga monta u solidnej 

barierki. Jej g ównym zadaniem jest skutecz-

na ochrona przed wypadni ciem osób ko-

rzystaj cych z uroków du ych przeszkle . 

Balkon francuski to uniwersalne rozwi zanie, które mo na z powodzeniem stosowa  zarówno w budynkach o nowoczesnej, jak i tradycyjnej bryle. 
SCHÜCO

PYTANIE CZYTELNIKA: Czy balkon francuski lepiej zamontowa  przed wykonaniem elewacji, czy po zako czeniu 

prac w obr bie fasady? Jakie s  mo liwo ci w wyborze balustrady i przeszklenia?

ODPOWIADA:

MA GORZATA 
KOLMUS

TEMAT:  JAK WYKONA  BALKON FRANCUSKI

Dopasowanie do bry y budynku

Balkony francuskie to ponadczasowe rozwi zanie, które pasuje do niemal ka dej bry y budynku. 

Stanowi  doskona e uzupe nienie nowoczesnych, minimalistycznie zaprojektowanych domów, 

jak i tych o klasycznej architekturze. Konstrukcja ma g bokie korzenie historyczne � wyst puje 

powszechnie w zabytkowych pa acach oraz w zabudowie kamienicznej.

 Balkony tego typu cz sto planuje si  na poddaszach i w cianach szczytowych � np. w po-

staci dwóch okien z balustradami � co pozwala na optymalne do wietlenie strefy pod skosami. 

Mo na je spotka  tak e na wysokich parterach. Wykonuje si  je tak e w budynkach przebu-

dowywanych czy remontowanych (np. podczas wymiany okien). Nierzadko zast puje si  nimi 

tradycyjne balkony.  
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Konstrukcja balustrady oraz jej punkty ko-

twienia do warstw no nych ciany musz  by  

solidne i wytrzymywa  nacisk generowany 

przez kilka osób jednocze nie.

System mocowania barierki nie mo e naru-

sza  trwa o ci fasady budynku oraz jej ocieple-

nia. Zarówno technika monta u, jak i estety-

ka balustrady determinuj  stopie  wysuni cia 

jej poza lico ciany oraz ostateczny efekt wi-

zualny.

Dla zachowania spójno ci estetycznej, mate-

ria  i kolorystyka barierki powinny harmoni-

zowa  z pozosta ymi detalami, takimi jak ba-

lustrady tarasowe, stolarka otworowa, system 

rynnowy czy pokrycie dachowe. W przypad-

ku domów o charakterze nowoczesnym spraw-

dzi si  stal nierdzewna � odporna na korozj  

i wp yw warunków atmosferycznych. Barierki 

takie cz sto wyst puj  w formie poziomych pr -

tów lub technicznych linek stalowych. Stal ma-

lowana proszkowo to najbardziej uniwersalne 

i przyst pne cenowo rozwi zanie. Daje mo li-

wo  idealnego dopasowania koloru np. do ram 

okiennych. Lekkie aluminium u atwia z kolei 

monta  i jest ca kowicie odporne na rdzewie-

nie. Mo na te  zastosowa  nowocze nie wy-

gl daj ce tafle szk a bezpiecznego (laminowa-

nego lub hartowanego) mocowane w szynach 

dolnych lub za pomoc  punktowych uchwy-

tów. Szk o nie ogranicza widoku i wpuszcza 

maksimum wiat a do wn trza. Warto wybra  

wersj  z pow ok  samoczyszcz c , aby u a-

twi  konserwacj . 

NAJLEPSZY CZAS 
NA MONTA  BARIERKI 
Wiele osób zastanawia si , na którym eta-

pie prac najlepiej zamontowa  balustrad  

balkonu francuskiego � przed czy po wy-

konaniu elewacji. Obydwie opcje s  mo -

liwe, jednak na ogó  lepiej sprawdza si  ta 

druga. atwiejsze jest bowiem dopasowanie 

elementów monta owych do istniej cej ju  

fasady. Nie ma problemu z dopasowaniem 

d ugo ci tulei dystansowych. Ich zastoso-

 Pionowe, oddzielne portfenetry nadaj  bu-
dynkom smuk o ci i nawi zuj  do klasycznej 
architektury miejskiej. Kilka w szych okien roz-
mieszczonych w odst pach pozwala na bardziej 
równomierne do wietlenie wn trza. AWILUX

 Minimalistyczna barierka metalowa, z o ona z kilku poziomych elementów mocowanych do elewa-
cji. KRISHOME

 Szklane balustrady dzi ki swojej transparentno ci stanowi  dyskretny element elewacji i nie ogra-
niczaj  dop ywu wiat a do pomieszczenia. SCHÜCO 

Do wietlenie wn trza

Du e, wysokie przeszklenia balkonów francuskich zapewniaj  dop yw znacznej ilo ci naturalne-

go wiat a do pomieszcze . Dzi ki temu jest w nich nie tylko ja niej, ale i przestronniej si  pre-

zentuj  � zw aszcza, gdy zastosuje si  tak e balkonow  balustrad  ze szk a. Balkon francuski to 

uniwersalne rozwi zanie, które sprawdza si  zarówno w wi kszych, jak i mniejszych wn trzach. 

Jest on szczególnie ceniony na poddaszach ze cianami szczytowymi, gdzie zast puje ma e 

okno, zamieniaj c ciemne pomieszczenie w jasn  sypialni  czy gabinet. Cz sto traktowany jest 

jako element dekoracyjny � zarówno w obr bie elewacji (urozmaicaj c jej wygl d), jak i wn trz.
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wanie jest niezb dne � przenosz  bowiem 

nacisk z balustrady bezpo rednio na mur, 

chroni c warstw  izolacji. Podczas wykony-

wania elewacji trzeba niekiedy wyrówna  

krzywizny cian � przez to d ugo  zainsta-

lowanych wcze niej dystansów balustrady 

mo e si  okaza  niew a ciwa. W przypad-

ku instalacji barierki po wykonaniu elewa-

cji nie ma tego problemu. Ponadto mniejsze 

jest te  ryzyko, e ekipa wykonuj ca ocie-

plenie uszkodzi balustrad . 

Monta  elementów balustrady przed wy-

konaniem termoizolacji domu jest mo liwy, 

jednak mo e wi za  si  z kosztownymi i pra-

coch onnymi poprawkami. Samo mocowa-

nie barierki atwiej i taniej jest jednak wy-

kona  przed wyko czeniem cian. Mo na 

te  precyzyjniej zaizolowa  punkty kotwie-

nia, zmniejszaj c ryzyko powstawania most-

ków cieplnych. Projekt balkonu francuskiego 

najlepiej wykona  ju  na etapie projektowa-

nia budynku.

SPOSÓB MONTA U 
BALUSTRADY
Posiadaj c podstawow  wiedz  technicz-

n , balkon francuski mo na zamontowa  

samodzielnie � niezale nie, czy prace b d  

przeprowadzane przed, czy po wykonaniu 

elewacji. Istotne jest jednak uprzednie przy-

gotowanie wszystkich niezb dnych narz -

dzi i elementów monta owych. Umo liwi to 

bezpiecznie i szybkie wykonanie prac. Przyda 

si  m.in. drabina lub rusztowanie (do prac 

na wysoko ci), wiertarka, wiert a do beto-

nu i ewentualnie do metalu. Je li jednak nie 

mamy odpowiedniego do wiadczenia, wie-

dzy i nie dysponujemy odpowiednimi narz -

dziami, lepiej zatrudni  profesjonaln  ekip .

Istotne jest dok adne wyznaczenie za po-

moc  poziomnicy punktów mocowania 

konstrukcji barierki oraz zachowanie odpo-

wiednich odleg o ci pomi dzy nimi. W wy-

znaczonych miejscach wierci si  w murze 

otwory o g boko  min. 10 cm � w g b war-

stwy no nej. Dok adn  g boko  otworów 

nale y dobra  zgodnie z zaleceniami pro-

ducenta kotew i no no ci  pod o a. W otwo-

rach oczyszczonych z py u, przy u yciu kotew 

chemicznych osadza si  pr ty wraz z tuleja-

mi dystansowymi. Oczyszczanie otworów to 

kluczowy etap przy zastosowaniu kotew che-

micznych � bez tego masa prawid owo nie 

zwi e. W przypadku balustrady metalowej 

nast pnym etapem prac jest przykr cenie s up-

ków, a nast pnie wype nie  (poprzeczek). Na 

koniec pozostaje monta  pochwytu (por czy) 

oraz elementów wyko czeniowych, takich jak 

maskownice i za lepki (odpowiednich do wy-

branego systemu balustrady).

  Dzi ki rozwi zaniom systemowym monta  
barierki przebiega szybko i sprawnie. SCHÜCO 

 Monta  balustrady do ciany budynku to popularna i sprawdzona metoda zabezpieczania du ych 
przeszkle . KOSSGLASS
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 ARCHON +  str. 224�225

 DOBRE DOMY  str. 226�229

Co miesi c renomowane Biura Projektowe 

prezentuj  w tym dziale swoje najlepsze 

projekty. Na ka dy projekt przeznaczamy 

1 lub 2 strony (rozk adówk ), przy czym 

poszczególne Biura Projektowe nadaj  

swoim prezentacjom w asn , oryginaln  

form  graficzn . 

W tym numerze swoje
projekty prezentuj :
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126
POWIERZCHNIA
DOMU: 167,46 m2

+ GARA   39,72 m2

pow. zabudowy  257,89 m2

wysoko   7,43 m
k t nachylenia dachu  30°
min. wymiary dzia ki          23,94 x 30,27 m

PARTER  167,46 m²
1. WIATRO AP  6,95 m²
2. GARDEROBA   3,85 m²
3. KOMUNIKACJA  12,08 m²
4. PRALNIA  4,67 m²
5. AZIENKA   5,02 m²
6. SYPIALNIA  10,26 m²
7. SYPIALNIA   10,26 m²
8. AZIENKA   8,55 m²
9. SYPIALNIA   15,43 m²
10. GARDEROBA  8,68 m²
11. GABINET  11,95 m²
12. SALON / JADALNIA  46,64 m²
13. KUCHNIA  14,86 m²
14. SPI ARNIA  2,43 m²
15. KOT OWNIA / POM. GOSP. 5,83 m²

T.  TARAS NAZIEMNY  39,42 m² 

KOMINEKZADASZONY TARAS

SPI ARNIAPRALNIA

RZUT PARTERU
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Produkty polecane 

do budowy domu
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AURABLOK 25 (KLASA 20, 90% GLINY) 
DOM, KTÓRY STARZEJE SI  SPOKOJNIE
Aurablok 25 to pustak ceramiczny produkowany w polskiej 

cegielni, zaprojektowany z my l  o budownictwie jednorodzinnym 

i inwestorach, którzy buduj  dom dla siebie i swojej rodziny, 

z perspektyw  wielu lat u ytkowania. Jego kluczow  cech  

jest bardzo wysoki, oko o 90% udzia  naturalnej gliny w masie 

ceramicznej, który nadaje materia owi wyj tkow  stabilno  

i przewidywalne zachowanie w czasie. To jedyna taka ceg a 

w Europie z tak  zawarto ci  naturalnej gliny.

Ceramika o takiej strukturze sprzyja naturalnej regulacji wilgotno ci 

w przegrodach, poprawia mikroklimat wn trz i tworzy szczególne 

poczucie spokoju w domu � efekt trudny do opisania parametrami, 

ale dobrze znany osobom mieszkaj cym w budynkach wzniesionych 

z ci kiej ceramiki. Klasa wytrzyma o ci 20 MPa pozwala stosowa  

Aurablok 25 w cianach no nych domów jednorodzinnych, cz c 

trwa o  konstrukcji z komfortem codziennego ycia i atmosfer  

domu budowanego na lata, a nie na chwil .

 glika.pl

S-BLOK PRO 25
JEDYNY TAKI NO NY PUSTAK CERAMICZNY W POLSCE

S-Blok Pro 25 to pustak ceramiczny produkowany w polskiej cegielni, zaprojektowany jako pe noprawny element konstrukcyjny. Przy deklarowanej 

klasie wytrzyma o ci 25 MPa charakteryzuje si  wytrzyma o ci  znormalizowan  na ciskanie na poziomie 29,5 N/mm² � najwy sz  w swojej klasie 

na rynku, co ma kluczowe znaczenie w pracy projektantów konstrukcji.

Tak wysokie parametry pozwalaj  traktowa  mur ceramiczny nie tylko jako wype nienie, lecz jako aktywny element no ny budynku. W wielu 

projektach S-Blok Pro 25 umo liwia ograniczenie ilo ci elementów elbetowych, uproszczenie detali konstrukcyjnych oraz zmniejszenie ryzyka 

powstawania mostków cieplnych.

Materia  znajduje zastosowanie w budownictwie wielorodzinnym, obiektach us ugowych i przemys owych, a tak e w szko ach, przedszkolach oraz 

budynkach u yteczno ci publicznej i infrastrukturalnej. Niepalno  (klasa A1), trwa o  oraz stabilno  wymiarowa czyni  S-Blok Pro 25 rozwi zaniem 

dla inwestycji, w których kluczowe s  bezpiecze stwo, przewidywalno  konstrukcji i d ugi cykl ycia budynku.

glika.pl 
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P ASKIE DACHÓWKI CERAMICZNE BERGAMO

Dachówka ceramiczna BERGAMO to wyraz nowoczesnego podej cia do projektowania dachów, 

doskonale wpisuj cy si  w aktualne trendy architektury jednorodzinnej. Jej p aska forma 

podkre la prost  geometri  bry y, nadaj c budynkowi elegancki, uporz dkowany charakter. Model 

ten idealnie sprawdza si  w domach o minimalistycznej stylistyce, w tym w coraz popularniejszych 

realizacjach typu nowoczesna stodo a, gdzie liczy si  spójno  formy i wyrazista linia dachu.

BERGAMO czy estetyk  z innowacyjnymi rozwi zaniami technicznymi. Precyzyjne zamki 

zapewniaj  wysok  szczelno  pokrycia. Minimalny k t nachylenia po aci wynosz cy 25° 

poszerza zakres zastosowa . Dachówka dost pna jest w nowoczesnych wariantach 

kolorystycznych, takich jak czarna glazura, antracytowa oraz platinum angoba, 

a tak e w tradycyjnym odcieniu naturalnej czerwieni.  

www.roben.pl

DACHÓWKA CERAMICZNA MILANO 
Z NAWI ZANIEM DO TRADYCJI

Dachówka ceramiczna MILANO to uk on w stron  klasycznej architektury i sprawdzonych wzorców, 

które od lat de  niuj  wygl d tradycyjnych domów. Jej charakterystyczny kszta t esówki nadaje 

po aci dachowej wyrazist  rytmik  i g bi , dzi ki czemu dach zyskuje elegancki, rzemie lniczy 

charakter. To forma silnie zakorzeniona w europejskiej tradycji budowlanej, ch tnie wybierana 

zarówno do domów stylizowanych na klasyczne, jak i do renowacji starszych obiektów.

MILANO doskonale sprawdza si  tam, gdzie wa ne jest zachowanie autentycznego wygl du 

dachu przy jednoczesnym zastosowaniu nowoczesnych standardów jako ci. Naturalne 

i szlachetne warianty kolorystyczne � w tym czerwie , mied  czy antracyt � pozwalaj  

harmonijnie po czy  dach z tradycyjn  elewacj  i otoczeniem. To dachówka, która czy 

ponadczasow  form  z trwa o ci  ceramiki, stanowi c solidne i estetyczne rozwi zanie 

dla inwestorów ceni cych klasyk  w nowoczesnym wydaniu od Röben.

 www.roben.pl

DACHÓWKI PIEMONT I MONZA 
DO RENOWACJI I SZYBKIEGO KRYCIA
Dachówki ceramiczne MONZA i PIEMONT to propozycje dla inwestorów, którzy poszukuj  

równowagi mi dzy ponadczasow  estetyk  a nowoczesnymi rozwi zaniami technicznymi. 

Oba modele doskonale odnajduj  si  w architekturze domów jednorodzinnych o klasycznej 

lub wspó czesnej formie, oferuj c bogat  palet  kolorów � od ciep ych odcieni miedzi, 

kasztanu i br zu po eleganckie gra  ty i antracyty. Dzi ki temu atwo dopasowa  je do 

ró nych elewacji i stylów zabudowy.

MONZA i PIEMONT cz  wysok  funkcjonalno  z efektywno ci  monta u. Przemy lana 

konstrukcja zapewnia szczelno  i trwa o  pokrycia, a jednocze nie pozwala na sprawn  

realizacj  dachu. PIEMONT, dzi ki du emu zakresowi przesuwu, wietnie sprawdza si  tak e 

przy renowacjach, natomiast MONZA wyró nia si  optymalnym zu yciem materia u na metr 

kwadratowy. To dachówki zaprojektowane z my l  o d ugowieczno ci, estetyce i komforcie 

u ytkowania, charakterystyczne dla rozwi za  oferowanych przez Röben.

www.roben.pl
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SOLBET IDEAL � CIEP O I TRWA O  W JEDNEJ WARSTWIE  

Najwa niejsz  zalet  ciany jednowarstwowej jest rezygnacja z ocieplenia � rozwi zanie to upraszcza wykonanie elewacji i ogranicza liczb

warstw w przegrodzie. W efekcie realizacja jest szybsza i ta sza ni  w przypadku wykonywania cian z ociepleniem. 

Solbet Ideal to bloczki z betonu komórkowego, przeznaczone do wykonywania cian 

zewn trznych jednowarstwowych bez ocieplenia. W cianie spe niaj  jednocze nie dwie 

funkcje � konstrukcyjn  i izolacyjn . Wymurowane z nich ciany jednowarstwowe, w po czeniu 

z zapraw  do cienkich spoin SOLBET 0.1 s  trwa e i dobrze izoluj  termicznie. Bloczki Solbet 

Ideal produkowane s  w klasie g sto ci 350 kg/m3 i szeroko ci 42 cm. ciana jednowarstwowa 

wykonana z bloczków Solbet Ideal charakteryzuje si  wspó czynnikiem przenikania ciep a

U = 0,20 W/(m2�K), co pozwala spe ni  aktualne wymagania w zakresie ochrony cieplnej 

budynków bez konieczno ci stosowania dodatkowego ocieplenia murów.

Nieskomplikowana konstrukcja cian jednowarstwowych oraz zastosowanie elementów 

systemowych ograniczaj  ryzyko wyst powania b dów wykonawczych zwi zanych 

z wykonaniem izolacji termicznej.

 www.solbet.pl

SOLBET OPTIMAL � CIANY WARSTWOWE Z BETONU KOMÓRKOWEGO

Du  popularno ci  w budownictwie jednorodzinnym ciesz  si  ciany warstwowe, 

w których funkcja konstrukcyjna i izolacyjna rozdzielone s  pomi dzy poszczególne warstwy. 

Mur odpowiada za no no  i trwa o  przegrody, a warstwa ocieplenia za izolacyjno  

ciepln . 

W systemie SOLBET do budowy cian warstwowych przeznaczone s  bloczki z betonu 

komórkowego Solbet Optimal, które s  dost pne w ró nych szeroko ciach oraz klasach 

g sto ci. Najcz ciej stosowanym rodzajem bloczka jest Solbet Optimal Plus o szeroko ci 

24 cm w klasie g sto ci 500 lub 600 kg/m3. Bloczki o g sto ci 600 kg/m3 sprawdz  si  

wsz dzie tam, gdzie potrzebna jest wi ksza no no , a o g sto ci 500 kg/m3 tam, gdzie 

potrzebujemy lepsz  izolacyjno  przy ma ej grubo ci muru. Co wa ne, ze wzgl du 

na ich dok adno  wymiarow , wszystkie bloczki Solbet mo na murowa  na zapraw  

do cienkich spoin np. Solbet 0.1. Ponadto beton komórkowy jest materia em, który atwo si  

docina, co u atwia i przyspiesza murowanie, a jego komórkowa struktura sprawia, e jest 

najcieplejszym materia em spo ród tradycyjnych konstrukcyjnych elementów murowych.

 www.solbet.pl

WYKO CZENIE NA WIELE SPOSOBÓW � KLEJE DO P YTEK OD SOLBET   
Ceramiczne, gresowe czy kamienne ok adziny to popularny sposób na wyko czenie cian, pod óg i tarasów. Wybór odpowiedniego kleju ma du e 

znaczenie dla jako ci, trwa o ci i estetyki ok adzin, daje nam gwarancj  trwa ego wyko czenia pod o a na lata. 

Kleje  rmy SOLBET C2-GEL � klej elowy do p ytek C2 TE 7.7 o podwy szonych parametrach 

oraz SOLBET C2-FLEX � klej do p ytek wysokoelastyczny C2 TE S1 7.9 s  produkowane na bazie 

wysokiej jako ci cementu gwarantuj c doskona  jako  wi zania oraz mo liwo  zastosowania 

praktycznie w ka dych warunkach. Mo na je z powodzeniem stosowa  wewn trz i na zewn trz 

budynków podczas klejenia p ytek ceramicznych oraz kamiennych (niepodatnych na przebarwienia) 

na cianach i pod ogach równie  w warunkach zmiennych temperatur takich jak np. ogrzewanie 

pod ogowe. Oba kleje charakteryzuje zmniejszony sp yw (T) i wyd u ony czas otwarty (E), 

co u atwia uk adanie p ytek na cianach i pozwala pracowa  na wi kszych powierzchniach 

bez utraty w a ciwo ci kleju. Dodatkowo SOLBET C2-FLEX jest odkszta calny w zakresie

2,5�5 mm (S1), minimalizuj c ryzyko uszkodze  p ytek i dobrze znosz c ró nice temperatur. 

Solbet C2-GEL, dzi ki technologii elowej, zapewnia doskona e w a ciwo ci zarówno wie ej zaprawy, 

jak i stwardnia ego kleju.

 www.solbet.pl
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PUSTAK SZALUNKOWY CZAMANINEK
� FUNDAMENTY PEWNYCH ROZWI ZA
Pustak szalunkowy CZAMANINEK to funkcjonalne i niezawodne rozwi zanie stosowane 

przy realizacji fundamentów, cian piwnic, murów oporowych oraz innych elementów 

konstrukcyjnych wymagaj cych wysokiej wytrzyma o ci. Produkt eliminuje konieczno  

tradycyjnego deskowania, co znacz co przyspiesza prace budowlane i obni a koszty 

wykonania. Pustaki o wymiarach (cm) 24 szer. / 37,5 d . / 24 wys. oraz 24 szer. / 37,5 d . / 19,9 wys.

umo liwiaj  precyzyjne murowanie oraz atwe prowadzenie zbrojenia pionowego i poziomego. 

Po wype nieniu betonem tworzy stabiln , monolityczn  konstrukcj  o wysokiej trwa o ci. 

Powtarzalno  wymiarów oraz solidne wykonanie gwarantuj  estetyczny efekt i bezpiecze stwo 

u ytkowania. Pustaki szalunkowe CZAMANINEK znajduj  zastosowanie zarówno 

w budownictwie jednorodzinnym, jak i w wi kszych inwestycjach.

 www.czamaninek.pl

LIATOP START � SOLIDNY FUNDAMENT KA DEJ BUDOWY
POSTAW NA SPRAWDZON  JAKO  FIRMY CZAMANINEK

Bloczek fundamentowy LIATOP START  rmy CZAMANINEK to trwa e rozwi zanie 

przeznaczone do wykonywania pierwszych warstw muru. Produkt zapewnia stabiln  

i bezpieczn  podstaw  ca ej konstrukcji, co ma kluczowe znaczenie dla bezpiecze stwa 

budynku. Bloczki maj  wymiary 24 cm szeroko ci, 37,5 cm d ugo ci oraz 24 cm 

wysoko ci, dzi ki czemu umo liwiaj  szybkie, precyzyjne i ekonomiczne murowanie. 

LIATOP START wyró nia si  solidnym wykonaniem, powtarzalno ci  wymiarów oraz 

dobrymi parametrami u ytkowymi, co przek ada si  na krótszy czas realizacji prac 

i mniejsze zu ycie zaprawy. Produkt doskonale sprawdzi si  zarówno w budownictwie 

jednorodzinnym, jak i w wi kszych inwestycjach. Wybieraj c LIATOP START, wybieramy 

jako , bezpiecze stwo i do wiadczenie  rmy CZAMANINEK.

 www.czamaninek.pl

NADPRO A Z LEKKIEGO BETONU

Nadpro a keramzytowe  rmy Czamaninek to rozwi zanie stosowane w budownictwie 

mieszkaniowym i przemys owym, umo liwiaj ce szybki i efektywny monta  nad 

otworami drzwiowymi oraz okiennymi. Produkowane s  z lekkiego, trwa ego materia u 

o bardzo dobrych w a ciwo ciach termoizolacyjnych. Dzi ki zastosowaniu keramzytu 

ARGEX nadpro a Czamaninek charakteryzuj  si  nisk  wag  przy zachowaniu wysokiej 

no no ci, co znacznie u atwia transport i umo liwia monta  bez potrzeby u ycia 

ci kiego sprz tu budowlanego.

Elementy te s  prefabrykowane, co gwarantuje powtarzaln  jako  i precyzj  

wykonania. Firma Czamaninek oferuje szeroki wybór wymiarów nadpro y, co pozwala 

na dopasowanie ich do indywidualnych potrzeb projektowych. Istotn  zalet  jest 

równie  odporno  na ogie  i czynniki atmosferyczne, co przek ada si  na ich 

d ugowieczno  i bezpiecze stwo u ytkowania. To rozwi zanie szczególnie cenione jest 

przez wykonawców za oszcz dno  czasu i niezawodno .

www.czamaninek.pl
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LISTWY DYLATACYJNE PRZYOKIENNE 
BELLA PLAST SERII BP13  
Po czenie tynku strukturalnego z o cie nic  okienn  wymaga zastosowania listew przyokiennych dylatacyjnych serii BP13, co gwarantuje brak p kni  

na styku tynku z o cie nic  okienn . Stosowanie listew przyokiennych dylatacyjnych jest dzi  ju  codzienn  praktyk  w budownictwie.

Listwy przyokienne dylatacyjne serii BP13 dost pne s  w wielu standardowych kolorach, 

dopasowanych do kolorystyki okien powszechnie spotykanych na rynku: bia y, jasny szary 

RAL 7000, ciemny szary RAL 7024, winchester, z oty d b RAL 8001, ciemny orzech RAL 8017, 

sosna RAL 1002, d b s odowy RAL 1019, czarny RAL 9005, antracyt RAL 7016, mlecznoszary 

RAL 7047.

Kolor listwy serii BP13 nale y dopasowa  albo do koloru tynku, albo do koloru o cie nicy 

okiennej.

Produkty przeznaczone s  do tynków strukturalnych typu �baranek� tzw. pó torówka, 

czyli tynki o grubo ci ok. 1,5 mm oraz do tynków typu �kornik� o ziarnisto ci ok. 3,5 mm.

 www.bellaplast.com.pl

NOWO  � BP30S 100 MM � 300 MM � LISTWA PVC STARTOWA COKO OWA 
REGULOWANA OKAPNIKOWA DO ETICS
Listwa BP30S (100 mm�250 mm) to kolejna ju  ods ona popularnej serii listew BP30S startowych PVC regulowanych 

do systemów ocieple  budynków metod  lekk  mokr  (BSO, ETICS).

Listwa sk ada si  z dwóch elementów: BAZY, któr  montujemy do ciany budynku, oraz 

ELEMENTU ZEWN TRZNEGO, stanowi cego szerok  pó k  wraz z systemowym okapnikiem 

z siatk  szklan .

Wymiary ELEMENTU ZEWN TRZNEGO pozwalaj  zastosowa  zestaw do p yt izolacji termicznej 

od 100 do 250 mm i wi cej (max do 300 mm). 

Listwa BP30S (100 mm�250 mm) ma zintegrowany okapnik, który powoduje, e system jest 

kompletny i nie ma potrzeby montowania dodatkowego produktu, czyli okapnika np. BP14 LUX N.

BP30S (100 mm�250 mm) wykonana jest z PVC i w odró nieniu od listew startowych 

aluminiowych nie powoduje mostków termicznych. Jest idealna do domów pasywnych.

Istnieje mo liwo  oddzielnego zakupu poszczególnych elementów zestawu: BAZA, czyli 

BP27 100 mm L200 oraz ELEMENT ZEWN TRZNY, czyli BP14 250 mm L200. Listwa ma KOT 

� Krajow  Ocen  Techniczn  ITB (Instytut Techniki Budowlanej w Warszawie).

 www.bellaplast.com.pl

OKAPNIK W ETICS

Opatentowana listwa PVC okapnikowa z siatk  zwijana w rolk  o nazwie BP14 RF jest nowo ci  

w ofercie  rmy BELLA PLAST. 

Listwa BP14 RF to tradycyjna listwa okapnikowa z siatk  do elewacji ETICS. Jej przeznaczenie 

to przede wszystkim zabezpieczanie dolnej kraw dzi elewacji (nad coko em budynku) przed 

podciekaniem wody pod wysuni ty nad ociepleniem fundamentów styropian elewacyjny. Listwa 

dost pna jest w rolce o d ugo ci 25 m, w kompaktowym opakowaniu zbiorczym spe niaj cym 

wymogi (wymiary) przesy ki kurierskiej, co znacz co obni a koszty transportu i magazynowania, 

w porównaniu do typowych listew okapnikowych w odcinkach L250 cm i L300 cm. 

Listwa BP14 RF zwijana pozwala zamontowa  jeden odpowiednio d ugi odcinek okapnika na 

ca  szeroko  budynku, co eliminuje przede wszystkim czenia wyst puj ce przy zastosowaniu 

tradycyjnych listew okapnikowych, a warto doda , e na czeniach listew okapnikowych cz sto dochodzi do p kni  tynku z uwagi na podwy szon  

wilgotno  tej dolnej cz ci elewacji. Ponadto listwa BP14 RF nie daje odpadu, gdy  d ugo  zastosowanego odcinka jest dok adnie taka, jak potrzeba 

w danym miejscu.

 www.bellaplast.com.pl
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swissporBIKUTOP System � KOMPLEKSOWE ROZWI ZANIA NA DACHY P ASKIE

Dach p aski to wyzwanie konstrukcyjne � musi by  absolutnie szczelny i trwa y przez dziesi ciolecia, niezale nie 

od warunków atmosferycznych. swissporBIKUTOP System odpowiada na to wyzwanie gotowymi, kompletnymi 

rozwi zaniami dopasowanymi do ró nych typów budynków.

Ka dy system ma precyzyjnie obliczone parametry, w tym wspó czynnik przenikania ciep a U oraz okre lone 

warstwy. To oznacza mniej pracy projektowej dla architekta, pewno  wykonania dla ekipy budowlanej i gwarancj  

jako ci dla inwestora.

Oferta obejmuje siedem wariantów systemowych: balastowy, zielony, jednowarstwowy, dwuwarstwowy, remontowy, 

ekstra trwa y oraz ekstra trwa y remontowy. W ka dym z nich zastosowano starannie dobrane, kompatybilne 

komponenty � od odpowiedniej warstwy izolacyjnej, przez papy i grunty, po pod o a i elementy mocuj ce.

Monta  u atwiaj  szczegó owe instrukcje przygotowane przez swisspor Polska, a w nich odpowiedzi na kluczowe 

pytania � jak uszczelni  przebicia, prawid owo przygrza  pap  do styropianu, wykona  spadki czy dobra  optymalny 

sposób mocowania.     

www.swisspor.pl

P YTA swissporPIR Alu
MAKSYMALNA IZOLACYJNO  PRZY MINIMALNEJ GRUBO CI

P yta swissporPIR Alu to materia  termoizolacyjny stworzony z my l  o dachach sko nych. Jej najwi kszym atutem 

jest wyj tkowa efektywno  � wspó czynnik przewodzenia ciep a λ wynosi zaledwie 0,022 W/(m�K), co plasuje j  

w czo ówce najskuteczniejszych izolacji dost pnych na rynku.

Przy tak wysokich parametrach termicznych p yta zachowuje niewielk  grubo  (od 20 do 200 mm), 

dzi ki czemu nie �zjada" cennej przestrzeni poddasza. To szczególnie istotne w domach z u ytkowym 

poddaszem, gdzie liczy si  ka dy centymetr kubatury.

Konstrukcja p yty opiera si  na rdzeniu z pianki poliizocyjanurowej (PIR) oblicowanym obustronnie aluminium. 

Takie rozwi zanie gwarantuje doskona  szczelno  i paroszczelno  warstwy termoizolacyjnej, eliminuj c punkt 

krytyczny ka dego dachu � niekontrolowany przep yw wilgoci.

Monta  metod  �na pióro-wpust� lub �na zak adk � minimalizuje ryzyko mostków termicznych i szczelin, zapewniaj c 

ci g o  izolacji. P yta atwo dopasowuje si  do ró nych konstrukcji dachowych, a jej odporno  na promieniowanie UV, 

wilgo , ple  i grzyby przek ada si  na trwa o  izolacji przez dziesi ciolecia.

 www.swisspor.pl

swissporGREEN System
� SYSTEM DACHÓW ZIELONYCH DLA NOWOCZESNEJ ARCHITEKTURY
W nowoczesnej architekturze dach to nie tylko pokrycie � to dodatkowa warstwa funkcjonalna budynku. Zielony dach poprawia bilans energetyczny 

obiektu, t umi ha as, zatrzymuje wod  deszczow  i tworzy unikalny charakter bry y. To rozwi zanie, które czy estetyk  z wydajno ci .

swissporGREEN System oferuje cztery gotowe rozwi zania dopasowane do koncepcji architektonicznej i funkcji budynku:

Dachy ekstensywne � minimalistyczna ziele  (sedummy, trawy) na substratach 8�15 cm. Lekkie, niskopiel gnacyjne, idealne tam, gdzie zale y nam 

na efekcie wizualnym i ekologicznym bez obci ania konstrukcji i bud etu eksploatacji.

Dachy intensywne � pe nowymiarowe ogrody na substratach 20�35 cm, zaprojektowane 

pod regularny ruch. Tarasy widokowe, strefy relaksu, ogrody u ytkowe � przestrze , która 

rozszerza program funkcjonalny budynku o dodatkow  kondygnacj .

Ka dy wariant dost pny jest w uk adzie tradycyjnym (izolacja pod hydroizolacj ) lub 

odwróconym (izolacja nad hydroizolacj ), co daje swobod  dopasowania do detalu 

konstrukcyjnego i wymaga  projektowych.

Systemy zawieraj  warstwy: paroizolacj , termoizolacj  (styropian XPS), hydroizolacj  

antykorzeniow , maty drena owo-retencyjne (retencja 50�80% wody), w óknin   ltracyjn  

oraz substrat. To kompletne rozwi zanie i kompatybilno  komponentów.

www.swisspor.pl
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SunLACE � FOTOWOLTAIKA ZINTEGROWANA Z DACHEM swissporTON

System SunLACE to fotowoltaika montowana w jednej p aszczy nie z dachówk  swissporTON, tworz ca jednolit , eleganck  po a  � bez 

wystaj cych paneli, bez zak ócania linii dachu. Kolorystyk  ogniw mo na dopasowa  do odcienia dachówki, dzi ki czemu dach zachowuje 

spójny, harmonijny charakter. To estetyka na poziomie niedost pnym dla tradycyjnych instalacji nak adanych na gotowe pokrycie.

W systemie SunLACE ogniwa zast puj  dachówk  � tam, gdzie pracuje fotowoltaika, 

nie ma pokrycia ceramicznego. Monta  prowadzi jedna ekipa, która wykonuje zarówno 

dach, jak i instalacj  elektryczn . Eliminuje to ryzyko uszkodze  pokrycia przy 

pó niejszym monta u paneli i skraca czas instalacji.

System wyposa ony jest w wysokiej klasy komponenty: mikroinwertery zapewniaj ce 

optymalizacj  pracy ka dego ogniwa oraz modu y fotowoltaiczne o potwierdzonej 

trwa o ci. Po 25 latach ci g ej pracy szacowana wydajno  systemu wynosi 92% mocy 

pocz tkowej (zgodnie z norm  IEC 63202). To gwarancja stabilnej produkcji energii przez 

dziesi ciolecia, przy pe nym bezpiecze stwie wynikaj cym z profesjonalnej integracji 

z konstrukcj  dachu. Do ka dej inwestycji przypisany jest indywidualny opiekun 

wspieraj cy na wszystkich etapach realizacji. System mo na rozbudowa  o magazyn 

energii i adowark  do samochodu elektrycznego. 

 www.swissporTON.pl

DACHÓWKA CEMENTOWA KAPSTADT swissporTON

Dachówka cementowa KAPSTADT marki swissporTON to idea  dla zwolenników czystej formy. Idealnie p aski pro  l 

tworzy na dachu jednolit  powierzchni  bez wyra nych linii podzia u � efekt, którego szukaj  architekci projektuj cy 

w duchu minimalizmu. Liczne rozwi zania konstrukcyjne zapewniaj  przy tym wysok  wytrzyma o  pokrycia.

Kompaktowe wymiary 334 x 420 mm (zu ycie od 9,7 szt./m²) pozwalaj  na elastyczne krycie � od ma ych dachów 

po rozleg e po acie, od prostych geometrii po skomplikowane bry y. Model kompatybilny z pe n  gam  akcesoriów: 

komunikacj  dachow , ochron  przeciw nie n  i zintegrowanym systemem fotowoltaicznym SunLACE.

Nowa generacja pow ok � wy sza jako  i trwa o

W pierwszym kwartale 2026 KAPSTADT dost pna b dzie z matow  pow ok  Monolit, a od po owy roku 

z b yszcz c  pow ok  Duratop NOVA. To nowa generacja pokry  o zwi kszonej g adko ci, estetyce i odporno ci 

na dzia anie czasu. Obie pow oki charakteryzuj  si  wyj tkow  trwa o ci  i stanowi  kolejny krok w rozwoju 

technologii ochrony dachówek cementowych.

Aktualnie do wyboru jest 6 kolorów z matow  pow ok  Planar i b yszcz c  Duratop PRO o w a ciwo ciach 

hydrofobowych u atwiaj cych samoczyszczenie dachu.

 www.swissporTON.pl

DACHÓWKA NOMINA � CERAMIKA CZ CA KLASYK  Z NOWOCZESNO CI

Dachówka ceramiczna NOMINA marki swissporTON to nowo  na polskim rynku, która przyci ga harmonijnym 

kszta tem balansuj cym mi dzy klasyczn  elegancj  a wspó czesn  subtelno ci . Uniwersalne wzornictwo sprawia, 

e równie dobrze prezentuje si  na willach w tradycyjnej stylistyce, jak i na nowoczesnych bry ach minimalistycznych 

domów.

Format 323 x 500 mm to praktyczna zaleta � ni sze zu ycie (od 8,2 szt./m²) oznacza mniej materia u i mniej docinek, 

co przek ada si  na oszcz dno  czasu i kosztów realizacji. Dachówka sprawdzi si  zarówno na rozleg ych po aciach, 

jak i skomplikowanych geometriach dachowych, przy minimalnym k cie nachylenia ju  od 10°.

Wyj tkowym rozwi zaniem jest szeroki zakres tolerancji przesuwu wynosz cy a  60 mm (390�450 mm). To ogromne 

u atwienie przy kryciu dachów remontowanych o niejednolitych rozstawach at oraz przy dopasowywaniu pokrycia 

do istniej cych detali konstrukcyjnych. Labiryntowy uk ad zamków gwarantuje przy tym perfekcyjn  szczelno  

i skuteczne odprowadzanie wody � bezpiecze stwo nawet przy intensywnych opadach.

NOMINA dost pna jest w 6 ponadczasowych kolorach angobowych: czerwona, miedziana, ciemnobr zowa, 

w kolorze upka, czarna matowa oraz czarna. Model kompatybilny z pe n  gam  akcesoriów swissporTON.

 www.swissporTON.pl
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BLACHODACHÓWKA PANELOWA TIGRA 

Blachy Pruszy ski proponuje nowoczesn  blachodachówk  panelow  TIGRA. Jest 

ona wyj tkowa ze wzgl du na swój oryginalny, nieoczywisty design, uzyskany g ównie 

poprzez zastosowanie licznych przet ocze . Jako pierwsze rzucaj  si  w oczy trapezowe 

kszta ty, oddzielaj ce poszczególne, p askie fragmenty panelu. Dzi ki nim na po aci 

dachowej tworzy si  charakterystyczny wzór �tabliczki czekolady�. Tego typu u o enie 

daje poczucie integralno ci i uporz dkowania dachu. 

TIGRA oprócz trapezowych przet ocze  ma drobn  tzw. nanofal . Podobne rozwi zanie 

zosta o zastosowane ju  wcze niej w panelu na r bek i okaza o si  strza em 

w dziesi tk . Fale s  na tyle dyskretne, e z daleka wygl daj  jak powierzchnia p aska, 

a jednocze nie wzmacniaj  panel poprawiaj c jego sztywno . Panelowa forma u atwia 

monta , a symetryczno  modu u pozwala na monta  wedle yczenia dekarza 

� od prawej lub lewej strony.  

www.pruszynski.com.pl

HARMONIA KSZTA TU � BLACHODACHÓWKA VERONA

Modu owa blachodachówka panelowa VERONA to kolejny model z linii 

blachodachówek o p askim pro  lu. Jej wzornictwo inspirowane jest popularnymi 

p askimi pokryciami dachowymi, które ceni  sobie klienci preferuj cy minimalistyczn  

estetyk . Przy jej tworzeniu wykorzystano równie  wiedz  i do wiadczenia zdobyte 

podczas projektowania oraz doskonalenia takich produktów jak TP26 SUPER czy 

panele dachowe na r bek.

Rezultatem tych prac jest nowoczesna i wyró niaj ca si  blachodachówka 

o geometrycznym, symetrycznym pro  lu, która czy w sobie estetyk  

z funkcjonalno ci . VERONA dost pna jest wy cznie w wersji z nanofal  

� rozwi zaniem dobrze znanym z innych produktów  rmy Blachy Pruszy ski.

Nanofala to rozwi zanie niezwykle cenione przez klientów � wcze niej zastosowane 

m.in. w panelach na r bek czy blachodachówce TIGRA � które czy subteln  estetyk  

z praktyczno ci . Delikatne fale, z daleka niemal niewidoczne, nadaj  pokryciu lekko ci, 

a jednocze nie wzmacniaj  konstrukcj , zwi kszaj c jej sztywno .

 www.pruszynski.com.pl

BLACHA TRAPEZOWA TP26 SUPER 

Jako lider sprzeda y stalowych pokry  dachowych,  rma Blachy Pruszy ski 

stale rozwija swoj  ofert  i dostosowuje j  do aktualnych wymaga  rynkowych. 

Tak w a nie powsta a blacha trapezowa TP26 SUPER. To niby zwyk y �trapez�, ale 

zastosowanie jest na tyle uniwersalne, e zdecydowanie jest to wyrób godny uwagi. 

To materia  pokryciowy, który idealnie nadaje si  na dachy gara y, szop, stodó , hal 

przemys owych, a nawet domów jednorodzinnych. Sprawdzi si  tak e jako elewacja. 

Z odpowiedni  pow ok  i prawid owym monta em b dzie ochron  na dziesi tki lat. 

Dost pna jest w dwóch rodzajach przet ocze  � trapezowym i falistym. Wysoko  

trapezu to 26 mm. Takie wymiary pokrycia oraz do  du y rozstaw pomi dzy 

przet oczeniami zapewnia odpowiednie odprowadzanie wody z dachu i estetycznie 

prezentuje si  na budynku. 

 www.pruszynski.com.pl
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WIATROWNICA PANELOWA � OBRÓBKI SYSTEMOWE

Wiatrownica Panelowa produkowana przez  rm  Pruszy ski to nowe, 

estetyczne wyko czenie ka dej po aci dachowej. W przeciwie stwie 

do klasycznych wiatrownic, s  t oczone maszynowo z wykorzystaniem 

nowoczesnej linii produkcyjnej. Gwarantuje to powtarzalno  

kszta tu, precyzj  wykonania, a tak e atwo  realizacji nawet du ych 

zamówie . Pasuj  do wszystkich blachodachówek dwumodu owych 

oraz blachodachówek ci tych na wymiar. Wiatrownic  panelow  

mo na równie  zastosowa  przy dachach krytych pokryciami ci kimi. 

Obecnie wykonane s  z blachy o strukturze matowej w kolorach 

RAL 7016 oraz R033. Pakowanie na paletach u atwia transport 

produktu na budow , ograniczaj c ryzyko uszkodzenia. Dzi ki swojej 

uniwersalno ci wiatrownice mog  zosta  wyprodukowane wcze niej 

i sprzedawane z magazynu, do minimum skracaj c czas dostawy 

do klienta. Do wiatrownicy producent rekomenduje zastosowanie 

rynienki odp ywowej, która zapewni prawid owe odprowadzenie wody 

z po aci oraz obróbki deski, która jest idealnie dopasowana w a nie 

do tego elementu dachu. Oferta typowych obróbek blacharskich Blachy 

Pruszy ski jest ju  teraz ca kiem spora, a w planie jest ich znacznie 

wi cej, bo  rmie zale y na stworzeniu idei kompleksowego dachu 

� od pokrycia po wyko czenia z blachy i akcesoria.

www.pruszynski.com.pl

RYNNA KWADRATOWA OD FIRMY BLACHY PRUSZY SKI

Kwadratowy system rynnowy NIAGARA to stosunkowo 

nowy produkt, który jest po czeniem precyzji z elegancj . 

Trendy w budownictwie ju  od pewnego czasu skupiaj  si  na 

nowoczesnych, prostych konstrukcjach. Modny i cz sto okazuje 

si , e konieczny styl minimalistyczny przemawia do coraz wi kszej 

grupy inwestorów. System Pruszy ski z Grupy Pruszy ski dopasowa  

swoj  ofert  do oczekiwa  klientów, dzi ki czemu nowoczesny 

kszta t rynien tworzy doskona e dope nienie modernistycznych 

budynków. Stworzony zosta  z my l  o estetyce, funkcjonalno ci, ale 

przede wszystkim wytrzyma o ci. To co wyró nia kwadratowe rynny 

NIAGARA to jeden, uniwersalny rodzaj maskownicy. Znajdzie ona 

zastosowanie zarówno przy rynnie zamontowanej na gzymsie, jak 

i na dachu z podbitk . Niezale nie od sposobu monta u, jest idealnie 

dopasowana do prezentowanego systemu rynnowego. Z czka jest 

specy  cznie mocowana po umiejscowieniu rynien na hakach. Dzi ki 

temu unikamy niewygodnego manewrowania d ug  rynn  � znacznie 

pro ciej jest dopasowa  niedu  z czk . W ofercie dost pnych jest 

kilka rodzajów haków. Wyró niaj  si  one cz sto spink  od spodu tego elementu, która s u y do sprawnego i pewnego monta u maskownicy. 

Kwadratowy system odwadniania NIAGARA mo e by  montowany w czterech systemach: okapowym, bezokapowym, gzymsowym i ukrytym. 

Kwadratowy system rynnowy NIAGARA to stalowe elementy pokryte zabezpieczaj c  pow ok  poliuretanow . Wyst puje w dwóch kolorach: 

czarny (RAL 9005) i antracyt (RAL 7016).

 www.pruszynski.com.pl
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STYROPIAN FASADOWY FASADA GRAFIT Z FS ARBET 

Fasada GRAFIT to nowoczesne p yty termoizolacyjne przeznaczone do ocieplania elewacji 

budynków mieszkalnych i u yteczno ci publicznej. Dzi ki zastosowaniu gra  tu produkt 

wyró nia si  bardzo niskim wspó czynnikiem przewodzenia ciep a 
D

 0,031 W/(m�K), wyra nie 

korzystniejszym ni  w standardowych styropianach bia ych. Zastosowanie tych p yt pozwala 

skutecznie ograniczy  straty energii, co wp ywa na rachunki za ogrzewanie i klimatyzacj . 

Z GRAFITem mo na zastosowa  cie sz  warstw  izolacji przy zachowaniu wysokiej efektywno ci 

cieplnej.

Styropian produkowany jest w formacie 1000 × 500 mm, w grubo ciach od 10 do 300 mm, 

z kraw dziami prostymi lub frezowanymi, co u atwia monta  i redukuje ryzyko powstawania 

mostków termicznych. Stabilno  wymiarowa oraz dobra wytrzyma o  mechaniczna zapewniaj  

trwa o  izolacji nawet w zmiennych warunkach atmosferycznych.

Fasada GRAFIT sprawdza si  m.in. w izolacji cian szkieletowych, trójwarstwowych oraz newralgicznych miejsc elewacji, takich jak wie ce, nadpro a 

czy o cie a. To rozwi zanie dla inwestorów oczekuj cych wysokiego komfortu cieplnego, trwa o ci i realnych oszcz dno ci energii.  

www.arbet.pl

FASADA FS 15 Z FABRYKI STYROPIANU ARBET

Fasada FS 15 to styropian elewacyjny EPS z szerokiej oferty ARBETu, przeznaczony do izolacji 

cieplnej przegród wymagaj cych przenoszenia rednich obci e  mechanicznych. Doskonale 

sprawdza si  przy ociepleniach cian zewn trznych, cian warstwowych oraz w konstrukcjach 

dachów stromych i stropodachów wentylowanych. Bardzo korzystny deklarowany wspó czynnik 

przewodzenia ciep a czyli lambda (
D

 0,038 W/(m�K)) zapewnia skuteczne ograniczenie strat 

energii i realne oszcz dno ci w kosztach ogrzewania.

P yty Fasada FS 15 charakteryzuj  si  stabiln  struktur  i dobrymi parametrami 

wytrzyma o ciowymi: CS(10)  70 kPa, TR  100 kPa, BS  115 kPa, co przek ada si  na trwa o  

i odporno  elewacji na uszkodzenia oraz odspajanie warstw tynku. Niska nasi kliwo  

i stabilno  wymiarowa gwarantuj  d ug  ywotno  ocieplenia.

Styropian produkowany jest w formie p yt o standardowym wymiarze 1000 × 500 mm, 

z kraw dziami prostymi lub frezowanymi na zak adk , w szerokim zakresie grubo ci od 10 do 

300 mm. Wytwarzany we wszystkich pi ciu zak adach FS ARBET, zapewnia powtarzaln  jako , 

atwy monta  i estetyczny efekt ko cowy elewacji.

 www.arbet.pl

PARKING EXPERT 

Parking EXPERT z FS ARBET to specjalistyczny styropian EPS o wyj tkowo wysokiej wytrzyma o ci 

na ciskanie � do 200 kPa (ok. 6 t/m²) � oraz bardzo niskiej nasi kliwo ci. Zosta zaprojektowany 

z my l  o izolacji termicznej miejsc nara onych na intensywne i d ugotrwa e obci enia 

mechaniczne, takich jak parkingi, rampy zjazdowe, podjazdy, drogi manewrowe, posadzki 

przemys owe i magazynowe, p yty fundamentowe, ciany poni ej poziomu gruntu oraz dachy 

odwrócone. Materia  idealnie sprawdza si  pod wylewki, asfalt i kostk  brukow .

Do tego wyj tkowo korzystna lambda � niski wspó czynnik przewodzenia ciep a (  0,035 W/(m�K)) 

skutecznie ogranicza straty energii, zapewniaj c wysok  efektywno  termoizolacyjn .

Parking EXPERT cechuje si  stabilno ci  wymiarow , co ma szczególne znaczenie 

w konstrukcjach poddawanych sta ym obci eniom. W przeciwie stwie do standardowego 

styropianu, który nie wytrzyma by ci aru pojazdów czy te  ci g ego ruchu, ten produkt czy 

wysok  no no , trwa o  i niezawodn  izolacj  ciepln .

www.arbet.pl
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STROP PANELOWY VECTOR  

Strop panelowy VECTOR to po czenie najlepszych cech popularnych systemów stropowych przy jednoczesnym wyeliminowaniu ich mankamentów. 

Podstaw  stropu stanowi cienka prefabrykowana p yta elbetowa o grubo ci 4 cm i szeroko ci 60 cm, z zabetonowanymi w niej cz ciowo kratownicami 

przestrzennymi i zbrojeniem g ównym, równoleg ym do kierunku kratownic. Na jego górnej 

powierzchni znajduje si  warstwa, która zwi ksza przyczepno  betonu konstrukcyjnego oraz 

wzmacnia po czenia mi dzy poszczególnymi elementami.

Kluczowe cechy stropu VECTOR:

�  Szybki monta  HDSem: jak ka dy strop panelowy, VECTORA montujemy z kó  � lekkim 

d wigiem HDS. 100 m2 stropu montujemy w 2 godziny. Wystarczy u o y  siatki 

przypodporowe i ebra rozdzielcze oraz wyla  nadbeton i mamy gotowy strop.

�  Mniej stempli: VECTOR wymaga podpór, jak strop g sto ebrowy, jednak ich ilo  jest 

mniejsza, co oszcz dza czas monta u i koszty inwestora.

�  Doskona a akustyka: izolacja stropu VECTOR jest na poziomie monolitu, wi c nie grozi 

nam to, e b dziemy s ysze  d wi ki uderzeniowe przenoszone przez su  t.

 www.stropy.pl

STROP SMART

Strop SMART to p yta strunobetonowa o szeroko ci 60 cm. Do g ównych zalet tego stropu 

nale : pewno , bezpiecze stwo, krótki czas monta u, niska masa w asna, modu owo , 

dobra izolacja akustyczna, wysoka wytrzyma o  i niska promieniotwórczo .

Minus jest w a ciwie tylko jeden � nie wsz dzie taki strop da si  zamontowa . Do jego 

u o enia u ywa si  bowiem lekkiego d wigu typu HDS, a ten nie wsz dzie jest w stanie 

dojecha . Ale to naprawd  znikomy odsetek.

Smart jest najszybszy w monta u, gdy  tego rodzaju stropu nie podpieramy, nie uk adamy na 

nim zbrojenia i nie wylewamy warstwy nadbetonu. Brak dodatkowych kosztów sprawia, e strop 

Smart b dzie te  najta szym obecnie stropem na rynku.

Bardzo du a wytrzyma o  pozwala uzyska  rozpi to  a  do 10 m, bez konieczno ci 

wykonywania cian dzia owych lub podci gów.

 www.stropy.pl

STROP S-PANEL 60/120  

Strop polecany tam, gdzie stosowano stropy poprzedniej generacji typu teriva b d  

w projekcie przewidziano strop monolityczny lub inne rozwi zania. Idealny w budownictwie 

jednorodzinnym, jak i wielorodzinnych inwestycjach deweloperskich. 

Kluczowe cechy stropu S-PANEL 60/120:

�  Ni szy koszt wykonania: koszt zakupu stropu S-PANEL jest zbli ony do zakupu belek 

oraz pustaków klasycznej terivy 4.0. Jednak dzi ki oszcz dno ci stali, nadbetonu i przede 

wszystkim robocizny, ca o ciowy koszt wykonania stropu jest znacznie mniejszy.

�  Oszcz dno  na nadbetonie i stemplowaniu: panel stropu teriva ma wysoko  12 cm. 

Uzupe niamy go nadbetonem do wysoko ci konstrukcyjnej 16, 18 i 20 cm. Przy wysoko ci 

16 cm oszcz dzamy a  40% betonu uzupe niaj cego.

�  Doskona a akustyka: izolacja akustyczna lepsza a  o 23% (w stosunku do terivy). 

Tak dobry efekt uzyskano poniewa  nie ma pustek powietrznych w pustakach stropowych. 

Panel w ca o ci wype niony jest lekkim pianobetonem.

Podsumowuj c: rozpi to  do 8 m, doskona a d wi koizolacyjno , brak stemplowania 

do 4 m rozpi to ci, bardzo szybki monta  i niski koszt.  

 www.stropy.pl
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OKNO DXW � WIAT O I DESIGN NA P ASKIM DACHU   

Poznaj now  jako  u ytkowania przestrzeni z nieotwieranym oknem 

DXW, stworzonym z my l  o dachach p askich. To rozwi zanie polecane 

w zabudowie dachu czy tarasu, pozwalaj ce na uzyskanie p askiej 

powierzchni stropodachu z zachowaniem w a ciwo ci okna dachowego. 

Dzi ki specjalnej konstrukcji okna o wzmocnionej no no ci (dopuszczalne 

obci enie u ytkowe wynosi 500 kg/m2) oraz antypo lizgowej powierzchni 

mo liwe jest swobodne poruszanie si  po nim oraz tarasie. Okno 

DXW to naturalne ród o wiat a, które wprowadza jasno  do wn trz 

znajduj cych si  pod p askim dachem. Dost pne jest z dwukomorowym, 

energooszcz dnym pakietem szybowym i charakteryzuje si  bardzo dobr  

termoizolacyjno ci . Do okna mo na zastosowa  akcesoria wewn trzne, 

czyni c DXW nieod cznym elementem nowoczesnej architektury 

mieszkaniowej. 

 www.fakro.pl

OKNA TARASOWE � KOMFORTOWE WYJ CIE NA TARAS

Odkryj nowe mo liwo ci z innowacyjnymi, du ymi oknami dachowymi, 

które po otwarciu skrzyde  tworz  komfortowe wyj cie na taras lub 

balkon. To funkcjonalne rozwi zanie daje nowe mo liwo ci aran acji 

i wykorzystania dodatkowej, zewn trznej przestrzeni, która do tej pory 

by a niedost pna. Skrzyd o w górnym oknie (FOP) otwierane jest uchylnie 

do góry, a dolne otwierane na stron  praw  (FOR), lew  (FOL) lub 

nieotwierane (FOX). Wykonane z drewna sosnowego, impregnowanego 

pró niowo. Wyko czone podwójn  warstw  bezbarwnego lakieru 

akrylowego, co zapewnia trwa o  i odporno  na czynniki zewn trzne. 

Eleganckie oblachowanie w kolorach antracytowym, szarobr zowym 

lub czarnym sprawia, e okno harmonizuje z nowoczesnymi trendami 

architektonicznymi. Okno ma energooszcz dny, dwukomorowy pakiet 

szybowy P50 z pow ok  atwozmywaln . Zastosowana w nim specjalna, 

podwójna d wi koizolacyjna folia ogranicza przenikanie ha asu 

do wn trza.  

 www.fakro.pl

OKNA PIONOWE FAKRO INNOVIEW

Drewniano-aluminiowe okna FAKRO INNOVIEW wykonane s  

z naturalnego drewna i os oni te z zewn trz ok adzin  aluminiow , 

co wp ywa na ich wyj tkow  trwa o . Drewno zapewnia ciep y oraz 

niepowtarzalny klimat wn trz, a aluminiowa ok adzina chroni przed 

czynnikami zewn trznymi. Okna INNOVIEW to personalizowane produkty 

idealnie dopasowane do Ciebie i Twojego wn trza. Mo esz wybiera  

z czterech rodzajów drewna, z trzech kszta tów ok adziny aluminiowej 

oraz ze wszystkich kolorów z palety RAL (zarówno dla cz ci zewn trznej 

i wewn trznej), co pozwala na stworzenie unikatowej kombinacji okna. 

Wyselekcjonowane drewno, dba o  o najmniejsze detale, wysokie 

bezpiecze stwo oraz komfort u ytkowania sprawiaj , e wielkowymiarowe 

okna i drzwi INNOVIEW s  niezaprzeczalnym atutem ka dego 

pomieszczenia.  

 www.fakro.pl
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VEKAMOTION 82 I 82 MAX 
� WI CEJ WIAT A, WI CEJ PRZESTRZENI
Wspó czesna architektura coraz odwa niej si ga po du e przeszklenia, które nie 

tylko zdobi  elewacje, lecz przede wszystkim zmieniaj  sposób, w jaki odbieramy 

przestrze  domu. Odpowiednio dobrane drzwi tarasowe sprawiaj , e wn trza staj  

si  ja niejsze, bardziej przestronne i naturalnie po czone z otoczeniem. W odpowiedzi 

na te oczekiwania VEKA stworzy a dwa zaawansowane systemy przesuwne 

� VEKAMOTION 82 oraz VEKAMOTION 82 MAX � które cz  nowoczesny design 

z funkcjonalno ci  i komfortem u ytkowania.

Systemy te charakteryzuj  si  wysok  izolacyjno ci  termiczn  i akustyczn , dzi ki 

wielokomorowym pro  lom, solidnym uszczelnieniom oraz mo liwo ci stosowania 

grubych pakietów szyb.

Jednym z kluczowych udogodnie  jest nowy �ciep y próg� z PVC, który mo e zosta  

zatopiony w posadzce, dzi ki czemu powstaje komfortowe, bezpieczne, praktycznie 

bezprogowe wyj cie.

 www.veka.pl

VEKAMOVE 76 � DRZWI TARASOWE DO KA DEGO WN TRZA
Drzwi przesuwne VEKAMOVE 76 to energooszcz dne rozwi zanie, które maksymalnie 

wykorzystuje dost pn  przestrze  i naturalne wiat o. Dzi ki nim wn trza staj  si  

ja niejsze, bardziej przestronne i przyjazne w codziennym u ytkowaniu.

Wspó czesne domy coraz cz ciej potrzebuj  rozwi za , które maksymalizuj  

dost pn  przestrze  � w a nie na t  potrzeb  odpowiada system VEKAMOVE 76. 

W przeciwie stwie do tradycyjnych drzwi balkonowych nie zajmuje miejsca podczas 

otwierania, co pozwala swobodnie urz dza  nawet mniejsze pomieszczenia, 

zachowuj c przy tym wygodne wyj cie na taras lub do ogrodu.

VEKAMOVE 76 doskonale zast puje konstrukcje typu PSK, oferuj c wi kszy komfort 

obs ugi, lepsz  szczelno  oraz nowocze niejsz  estetyk . To rozwi zanie, które 

sprawdzi si  zarówno w du ych, otwartych salonach, jak i w kompaktowych wn trzach, 

gdzie liczy si  ka dy centymetr przestrzeni.

 www.veka.pl

NAJCIEPLEJSZE OKNA Z PROFILI VEKA SOFTLINE 82 MD
Okna maj  ogromny wp yw na komfort ycia � decyduj  o ilo ci wiat a w domu, poziomie bezpiecze stwa 

i energooszcz dno ci. Dlatego wybór odpowiedniego pro  lu okiennego ma kluczowe znaczenie.

W ofercie VEKA jednym z najcieplejszych i najbardziej zaawansowanych systemów jest Softline 82 MD, 

zaprojektowany z my l  o budownictwie energooszcz dnym i pasywnym. System oparty jest na pro  lu 

o g boko ci zabudowy 82 mm, z siedmiokomorow  ram  i sze ciokomorowym skrzyd em, co skutecznie 

ogranicza straty ciep a.

Zastosowanie potrójnego systemu uszczelek (MD) � w tym uszczelki rodkowej � zapewnia bardzo wysok  

szczelno  na przenikanie powietrza, wody i ha asu. Pro  le klasy A, o grubych ciankach zewn trznych

(  2,8 mm), gwarantuj  wysok  stabilno , trwa o  i doskona  jako  wykonania.

Softline 82 umo liwia stosowanie pakietów trzyszybowych o Ug nawet 0,4 W/(m²�K) oraz ciep ych ramek 

dystansowych. Dzi ki temu wspó czynnik Uw ca ego okna mo e osi ga  nawet 0,69 W/(m²�K), a Uf pro  lu 

wynosi 1,0 W/(m²�K). To czyni Softline 82 jednym z najcieplejszych systemów okiennych dost pnych 

w ofercie VEKA. 

 www.veka.pl
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DRZWI Z APLIKACJ  
PRZESTRZENN  R02 
� NOWA ODS ONA KLASYKI   
Ten model czy w sobie elegancj  klasyki, nut  stylu retro oraz wie e podej cie 

wspó czesnego designu. Przeszklenia nadaj  konstrukcji lekko ci i subtelnego, 

angielskiego charakteru, b d c zarazem nowoczesnym akcentem w tradycyjnej 

formie. Dope nieniem s  wyselekcjonowane barwy z palety RAL, które mo na 

zestawia  w systemie dwukolorowym (od wewn trz inne ni  wewn trz). Drzwi mo na 

uzupe ni  klasycznymi okuciami lub zastosowa  antab  czy klamk  w stylu retro.

 www.futryna.com.pl

NOWE PRZESZKLENIE 
� UNIWERSALNA PERFEKCJA
Nowe przeszklenie harmonijnie czy elementy mleczne i prze roczyste, tworz c subteln  

gr  wiat a. Dzi ki temu drzwi wpuszczaj  naturalne wiat o, jednocze nie zapewniaj c 

prywatno  i nadaj c wej ciu elegancki, unikalny charakter. To perfekcyjne po czenie 

funkcjonalno ci i stylu, które wyró nia ka de wn trze. 

Szyba dost pna jest w dwóch opcjach wykonania: S71 � z ramk  okalaj c  przeszklenie 

dooko a, oraz S72. Dodatkowo ramka dost pna jest w dwóch wariantach kolorystycznych: 

czarnym i inox, co pozwala dopasowa  j  do stylistyki drzwi i aran acji przestrzeni.

 www.futryna.com.pl

LAMELE � DETAL, KTÓRY ROBI RÓ NIC    

W ofercie  rmy pojawi  si  nowy rodzaj aplikacji � lamele, które nadaj  drzwiom nowoczesny i dynamiczny 

charakter. Lamele montowane s  wy cznie po jednej stronie skrzyd a � od strony zewn trznej � co pozwala 

zachowa  spójny i elegancki wygl d. Mo na je wybra  w czterech wariantach kolorystycznych: klasycznej czerni, 

subtelnej szaro ci oraz dwóch odcieniach drewna � jasnym i ciemnym, które nadaj  drzwiom ciep a i naturalnego 

charakteru. Dzi ki kon  guratorowi dost pnym na futryna.com.pl lamele mo na umie ci  w dwóch pozycjach 

� blisko zawiasów lub po rodku skrzyd a � co pozwala idealnie dopasowa  wygl d drzwi do indywidualnych 

preferencji i stylu wn trza. To rozwi zanie czy nowoczesny design z funkcjonalno ci , sprawiaj c, e drzwi staj  

si  prawdziw  ozdob  ka dego pomieszczenia.

 www.futryna.com.pl
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MODNA CZER  W SYSTEMIE
PORTAL HS
Systemy drzwi tarasowych podnoszono-przesuwnych ciesz  si  du  popularno ci , dlatego 

w a nie w tym segmencie dynamicznie pojawiaj  si  nowe rozwi zania oraz kolejne warianty 

wyposa enia. Przyk adem s  najnowsze opcjonalne dodatki do systemu PORTAL HS, które 

SIEGENIA wprowadza do konstrukcji z pro  li drewnianych oraz drewniano-aluminiowych. 

Od teraz próg oraz wybrane elementy oku , takie jak szyna prowadz ca, os ony skrzyd a Kubus 

czy panel steruj cy nap du DRIVE axxent LS, dost pne s  w kolorze czarnym. To odpowied  

na aktualne trendy projektowe, w których czer  pe ni rol  eleganckiego detalu podkre laj cego 

charakter stolarki. Czarne elementy dobrze komponuj  si  z jasnym drewnem i szaro ciami, 

a ich spójne zastosowanie pozwala uzyska  nowoczesny i dopracowany efekt wizualny. 

Nowa wersja kolorystyczna daje klientom wi ksz  swobod  w dopasowaniu oku  do stylu wn trza 

i architektury, bez rezygnacji z funkcjonalno ci i jako ci systemu PORTAL HS.  

 www.siegenia.com

NAP D DO DRZWI TARASOWYCH DRIVE AXXENT LS 

Nowy elektromechaniczny nap d DRIVE axxent LS  rmy SIEGENIA, przeznaczony do drzwi 

tarasowych HS, to doskona e po czenie nowoczesnego designu, funkcjonalno ci i komfortu 

u ytkowania. Ca kowicie niewidoczny nap d idealnie wpisuje si  w wymagania komfortowej 

przestrzeni o najwy szym standardzie. Wszystkie komponenty odpowiedzialne za automatyczne 

otwieranie i przesuwanie drzwi tarasowych s  ca kowicie ukryte w pro  lu. Jedynym widocznym 

elementem, wskazuj cym na to, e mamy do czynienia z konstrukcj  automatyczn  jest dyskretny 

przycisk steruj cy. Zintegrowana z przyciskiem sygnalizacja LED zapewnia wysokie bezpiecze stwo 

obs ugi. Mechanizm dzia a szybko i cicho, zachowuj c wszelkie wymogi bezpiecze stwa. 

Nap d wyposa ony jest w ultranowoczesny akumulator, który gwarantuje niezawodne dzia anie 

nawet w przypadku braku napi cia oraz umo liwia programowanie indywidualnych ustawie . 

Komfortowa automatyczna obs uga redukuje bariery i znacz co zwi ksza dost pno  przestrzeni 

dla ka dego u ytkownika.

 www.siegenia.com

ECO SLIDE CO FIRMY SIEGENIA

Nowe okucie ECO SLIDE CO to praktyczne i uniwersalne rozwi zanie do mniejszych konstrukcji 

przesuwnych. Jego atuty to przede wszystkim wi ksza dost pno  przestrzeni wokó  okien, niezawodne 

dzia anie i wysoka szczelno . System wyró nia si  tak e komfortow  i intuicyjn  obs ug  oraz opcj  

designerskiego wyko czenia w postaci listew i zlicowanych zaczepów w kolorze czarnym.

Przy otwieraniu skrzyd o przesuwa si  w linii okna i nie potrzeba dodatkowego miejsca, dzi ki czemu 

doskonale komponuje si  z ka dym pomieszczeniem. Odzyskan  w ten sposób przestrze  mo na 

wykorzysta  do realizacji w asnych koncepcji aran acyjnych i sprawi , e wn trze stanie si  bardziej 

komfortowe. System ECO SLIDE CO przeznaczony jest zarówno do okien jak i drzwi przesuwnych. 

Maksymalne wymiary konstrukcji mog  wynosi  4 m szeroko ci i 2,4 m wysoko ci, dzi ki czemu stanowi on 

ciekaw  alternatyw  dla klasycznych drzwi balkonowych oraz redniej wielko ci drzwi tarasowych. System 

przesuwny ma próg o wysoko ci ok. 45 mm, co gwarantuje relatywnie swobodne przej cie na zewn trz. 

Opcjonalnie drzwi mog  by  wyposa one w funkcj  SOFT STOP, która odpowiada za wyhamowanie ruchu 

skrzyd a w ko cowej fazie zamykania.

 www.siegenia.com
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RUUKKI HYYGGE � P ASKA BLACHODACHÓWKA MODU OWA  

Ruukki Hyygge to innowacyjny produkt dachowy, który dzi ki prostej i eleganckiej formie doskonale 

wpisuje si  w nowoczesne trendy architektoniczne. Produkt wyst puje w dwóch wariantach: 

z przet oczeniami i bez przet ocze , co pozwala uzyska  trzy wzory pokrycia dachowego.

P aska blachodachówka Ruukki Hyygge to doskona e rozwi zanie zarówno dla budynków o prostych, 

dwuspadowych dachach, jak równie  dla budynków w zabudowie szeregowej i wielorodzinnych, 

w których dach mo e stanowi  o urodzie ca ego obiektu. Ruukki Hyygge oferowana jest w czterech 

kolorach: gra  towym, antracytowym, szarym i czarnym oraz w grubo ci blachy 0,6 mm.

Ruukki Hyygge, wyró nia si  estetyk  oraz rozwi zaniami zapewniaj cymi atwy monta  i bezpieczne 

u ytkowanie. Specjalnie zaprojektowany system oryginalnych obróbek blacharskich zapewnia estetyczny 

wygl d dachu i gwarantuje jego poprawne funkcjonowanie. Produkty bezpiecze stwa dachowego oraz 

produkty do wentylacji uzupe niaj  ofert  kompletnego dachu Ruukki Hyygge.     

 www.ruukkidachy.pl/hyygge

RUUKKI FRIGGE � BLACHODACHÓWKA MODU OWA 

Ruukki Frigge to nowoczesny i estetyczny dach na ka d  kiesze . Prosta, ciekawa forma oraz 

bogaty wybór pow ok i kolorów blachodachówki modu owej to cechy, które pozwol  spe ni  

oczekiwania ka dego klienta.

Ruukki Frigge wykazuje szereg unikalnych cech wp ywaj cych pozytywnie na proces monta u, 

u ytkowania oraz wygl d ca ego dachu. Najwa niejsze z nich to:

�  modu owo , dzi ki której dach jest atwy w transporcie oraz monta u, a ilo  odpadów jest 

zredukowana do minimum; symetryczny kszta t, pozwalaj cy na monta  w dowolnym kierunku, 

tj. od lewej do prawej i od prawej do lewej;

�  du a powierzchnia podparcia na acie, poprawiaj ca odporno  na uszkodzenia podczas 

monta u i u atwiaj ca monta  akcesoriów dachowych;

�  ci cie po fali, poprawiaj ce estetyk  po cze  i kraw dzi dachu;

�  specjalne zag bienia monta owe u atwiaj ce posadowienie wkr tów.

Blachodachówka Ruukki Frigge wyst puje w siedmiu najpopularniejszych kolorach, 

które wietnie wpisuj  si  w nowoczesne budownictwo � czarnym, wi niowym, 

czekoladowobr zowym, ceglastym, antracytowym, gra  towym i szarym.

 www.ruukkidachy.pl/frigge

SYSTEM RYNNY G BOKIEJ SIBA TECH 
JEDNA RYNNA, DWIE MO LIWO CI

Siba Tech to kompletny system orynnowania zawieraj cy wszystkie niezb dne elementy 

do stworzenia idealnego systemu odprowadzania wody. To system rynnowy, w którym nowatorski 

kszta t rynny czy w sobie zalety systemu pó okr g ego i kwadratowego. Poza nowatorskim 

podej ciem do strony estetycznej, zapewnia on tak e szereg korzy ci funkcjonalnych i praktycznych 

� dzi ki temu mo e by  wybierany zarówno przez zwolenników tradycyjnych systemów pó okr g ych, 

jak i coraz bardziej popularnych systemów kwadratowych.

Estetyka i funkcjonalno  to kluczowe cechy, którymi powinien wyró nia  si  idealny system 

rynnowy. Nowy system Siba Tech, dzi ki po czeniu dwóch kszta tów � kwadratowego i pó okr g ego 

� zapewnia wysokie walory estetyczne i funkcjonalne, które s  nieosi galne dla tradycyjnych 

rozwi za  dost pnych na rynku. System rynnowy Siba Tech z powodzeniem dopasowa  mo na do 

ró nych typów budynków, zarówno mieszkalnych, jak i u yteczno ci publicznej.

 www.rynnysiba.pl
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DRZWI WI NIOWSKI W STYLU RETRO 
Nowa kolekcja Retro Line WI NIOWSKI czy klasyczny styl z nowoczesnymi rozwi zaniami. 

Drzwi stworzone dla mi o ników elegancji i funkcjonalno ci, oferuj  bezkluczowy dost p, inteligentne 

funkcje oraz system dzienny/czasowy, które podnosz  komfort codziennego u ytkowania.

Idealne zarówno do nowych inwestycji, jak i renowacji � przystosowane do termomodernizacji bez potrzeby 

monta u zadaszenia. W kolekcji jest 8 stylowych modeli, dopracowanych w ka dym detalu: ozdobne 

ramki z pro  li aluminiowych, wyj tkowe strukturalne kolory oraz wysokiej jako ci folie w standardzie. 

Mo na tak e wybra  szk o klejone lub eleganckie witra e �bewele�.

Drzwi NOVA R02S Retro Decor Heban to propozycja dla mi o ników klasycznego designu w nowoczesnym 

wydaniu. Wyraziste us ojenie w g bokim odcieniu hebanu, dwa symetryczne przeszklenia oraz 

dekoracyjna ramka tworz  harmonijn  ca o , idealnie wpisuj c  si  w estetyk  retro.

Drzwi NOVA R03S Retro RAL 5009 to harmonijne po czenie klasyki i subtelnej elegancji. G adka, matowa 

powierzchnia w g bokim odcieniu granatu zyskuje nowy wymiar dzi ki centralnemu przeszkleniu, które 

dodaje lekko ci i podkre la wyj tkowy detal. 

 www.wisniowski.pl

JEDEN DOM, JEDNA APLIKACJA 
� WI NIOWSKI CONNECTED
Firma WI NIOWSKI poszerza ofert  rozwi za  smart home o kolejne produkty, które mo na obs ugiwa  z poziomu intuicyjnej aplikacji 

WI NIOWSKI Connected. Jest to rozwi zanie, które pozwala zarz dza  domem z poziomu smartfona czy tabletu � od bramy gara owej i wjazdowej, 

przez drzwi wej ciowe, a  po rolety. Aplikacja dost pna jest bezp atnie na Androida, iOS 

oraz w wersji webowej, a jej kon  guracja jest tak prosta, jak za o enie konta w aplikacji 

lojalno ciowej. 

Z WI NIOWSKI Connected zyskujemy nie tylko wygod , ale te  poczucie bezpiecze stwa. 

Aplikacja umo liwia precyzyjne zarz dzanie dost pem � mo emy udost pni  konkretne 

urz dzenia wybranym osobom na okre lony czas lub ilo  u y . Z dowolnego miejsca 

mo emy obs ugiwa  kilka domów � np. dom w mie cie i domek letniskowy. Wszystko dzia a 

w ramach jednej aplikacji, z jednego konta.

WI NIOWSKI Connected to pierwszy w Europie tak kompletny i gotowy do u ycia ekosystem 

smart home w kategorii bram, drzwi i rolet. Nie wymaga adnych dodatkowych urz dze  

czy op at � wszystko dzia a od razu po instalacji.    

 www.wisniowski.pl

NOWE WZORY OGRODZE  ALUMINIOWYCH 

Minimalizm, architektoniczna spójno  i maksymalna estetyka � to dzi  kluczowe wyznaczniki nowoczesnych ogrodze  posesyjnych. Lider rynku 

ogrodze  w Polsce,  rma WI NIOWSKI, odpowiada na te potrzeby, wprowadzaj c do oferty nowe wzory ogrodze  aluminiowych oraz innowacyjne 

rozwi zania technologiczne, które wyznaczaj  kierunek rozwoju bran y w 2026 roku.

Nowy wzór AW.AL.203 rede  niuje poj cie ogrodzenia pe nego. Zamiast tradycyjnych spoin, nitów czy wkr tów zastosowano nowoczesn  technologi  

blachy aluminiowej klejonej do ramy. Efekt? Idealnie g adka, czysta forma i pe na symetria � ogrodzenie wygl da identycznie od strony zewn trznej 

i od wewn trz posesji.

To odpowied  na oczekiwania klientów, dla których prywatno  i estetyka s  równie wa ne. 

Wzór jest ca kowicie nieprzezierny, a jednocze nie niezwykle lekki wizualnie. Minimalistyczna 

linia pozwala stworzy  kompletny system ogrodzenia: od segmentów, przez furtki, a  po bramy 

przesuwne i dwuskrzyd owe.

Na szczególn  uwag  zas uguje unikalne rozwi zanie bramy samono nej. Cho konstrukcyjnie 

zachowuje ona przeciwwag , jej tzw. �ogon� zosta  ca kowicie ukryty pod arkuszami blachy 

aluminiowej. Dzi ki temu brama przyjmuje form  idealnego prostok ta � bez uko nych linii 

znanych z klasycznych rozwi za  stalowych. To rozwi zanie dost pne wy cznie dla wzoru Home 

Inclusive AW.AL.203.

 www.wisniowski.pl
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Gruntowy wymiennik ciep a (GWC) 
mo na lokalizowa  pod budynkiem 

lub obok niego.

GWC � darmowa energia prosto z gruntu
Kluczem do maksymalizacji efektywno ci systemu jest jego wspó praca z p ytowym Gruntowym Wymiennikiem Ciep a (GWC). GWC to 

system p yt umieszczonych pod powierzchni  ziemi, który wykorzystuje sta  temperatur  gruntu (ok. 8�12°C) do wst pnej obróbki powietrza. 

W okresie mrozów, GWC podgrzewa mro ne powietrze zewn trzne, chroni c wymiennik rekuperatora przed zamarzaniem bez u ycia 

nagrzewnic elektrycznych.

Latem, GWC staje si  pot nym ród em �darmowego ch odu� � potra   pokry  nawet do 80% zapotrzebowania na ch odzenie budynku, 

wst pnie sch adzaj c upalne powietrze, zanim tra   ono do 

modu u pompy ciep a. Dzi ki temu system MISTRAL HOME 

PC pracuje w optymalnych warunkach, osi gaj c imponuj cy 

redni sezonowy wspó czynnik COP (Coef  cient of 

Performance) � czyli stosunek dostarczonego ciep a do zu ytej 

energii elektrycznej � na poziomie nawet 6,5.

Warto podkre li , e cho  system MISTRAL HOME PC jest 

w stanie pokry  od 50% do 80% zapotrzebowania na energi  

grzewcz , nie jest on projektowany jako jedyne ród o ciep a 

w budynku. Stanowi on jednak doskona e uzupe nienie 

nowoczesnych instalacji, znacz co obni aj c koszty 

eksploatacji i gwarantuj c jako  powietrza, jakiej nie zapewni 

adna tradycyjna metoda wentylacji. To inwestycja w zdrowie, 

ekologi  i domowy bud et, która zwraca si  ka dego dnia. 

www.pro-vent.pl

DOM Z KLIMATEM PRZYSZ O CI: 
INTELIGENTNA SYMBIOZA REKUPERACJI I POMPY CIEP A

Wspó czesne budownictwo jednorodzinne stoi przed wyzwaniem pogodzenia najwy szego komfortu mieszka ców z rygorystycznymi wymogami 

energooszcz dno ci. Centrala wentylacyjna MISTRAL HOME PC to technologia, która wyprzedza obecne rynkowe standardy, cz c funkcj  

zaawansowanej centrali wentylacyjnej ze zintegrowanym modu em pompy ciep a typu powietrze/powietrze.

To unikalne urz dzenie nie tylko zapewnia ci g y dop yw wie ego, prze  ltrowanego powietrza, ale aktywnie dba o temperatur  wewn trz budynku 

przez ca y rok. System dzia a dwustopniowo: najpierw odzyskuje do 95% ciep a w entalpicznym wymienniku rekuperatora, a nast pnie, w razie potrzeby, 

dogrzewa powietrze za pomoc  wydajnej pompy ciep a. Zim  nawiewane powietrze mo e osi ga  temperatur  rz du 30�38°C, co znacz co wspiera system 

grzewczy. Latem natomiast modu  PC skutecznie sch adza i osusza powietrze, zapewniaj c rze ki mikroklimat bez konieczno ci monta u tradycyjnej 

klimatyzacji. Ca y proces oparty jest na propanie (R290) � naturalnym i ekologicznym czynniku ch odniczym o znikomym wspó czynniku GWP (Global 

Warming Potential) wynosz cym zaledwie 3, co czyni to rozwi zanie przyjaznym dla rodowiska.

eprasa.pl 5b039bdf15
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BRETA PELLET PRO
� WYDAJNY I KOMFORTOWY TERMOKOMINEK
Konstrukcja BRETA PELLET PRO jest bardzo uniwersalna. Urz dzenia mog  by  ekologicznym ród em ciep a 

we wspó pracy z instalacj  c.o./c.w.u. Jednak podobnie jak w przypadku klasycznych kominków, termokominki 

te mo na równie  zainstalowa  jako wolnostoj ce w pomieszczeniu mieszkalnym. W tym przypadku nie 

wymagaj  one osobnego pomieszczenia technicznego. Termokominki BRETA PELLET PRO s  równie  bardzo 

wygodne i proste w obs udze. Czynno ci podczas u ytkowania sprowadzaj  si  zwykle do nastawy zadanej 

temperatury pracy i uzupe nienia zapasu pelletu. Jest to mo liwe dzi ki nowoczesnej automatyce, która w pe ni 

kontroluje prac  urz dzenia oraz instalacji c.o./c.w.u., a tak e modulowanemu palnikowi pelletowemu. 

www.ferroli.com.pl

BIOPELET TOP 
� 2-OBIEGOWE KOT Y STALOWE OPALANE PELLETEM
BIOPELLET TOP to bogato wyposa one urz dzenia maj ce m.in.: pomp  obiegow , naczynie wzbiorcze i zawór 

bezpiecze stwa. S  one równie  wygodne i proste w obs udze. Inteligentna automatyka w pe ni kontroluje prac  

kot a oraz instalacji c.o./c.w.u., dlatego czynno ci podczas u ytkowania sprowadzaj  si  zwykle do nastawy zadanej 

temperatury pracy i uzupe nienia zapasu pelletu. Standardowo oferowana jest obs uga dwóch obiegów grzewczych 

(1 obiegu bezpo redniego, 1 obiegu mieszanego), bufora grzewczego i pompy cyrkulacji c.w.u. 

Konstrukcja kot ów jest bardzo wszechstronna i daje mo liwo  pod czenia zasobnika c.w.u. oraz dodatkowego 

regulatora temperatury pomieszczenia. Kot y maj  równie  modulowany samoczyszcz cy si  palnik pelletowy 

i wentylator wyci gowy spalin. Urz dzenia s  wietnie zaprojektowane i wyró niaj  si  bardzo wysok  

wydajno ci . To jedne z najbardziej wydajnych i oszcz dnych kot ów w swojej klasie! 

 www.ferroli.com.pl

OMNIA LIFE M � NOWOCZESNA POMPA CIEP A 
Z OBS UG  DWÓCH OBIEGÓW GRZEWCZYCH C.O.
OMNIA LIFE M to pompy ciep a nowej generacji typu monoblok przeznaczone do grzania, ch odzenia i przygotowania c.w.u. Urz dzenia wykorzystuj  

naturalny czynnik ch odniczy R290 (propan), który charakteryzuje si  doskona ymi w a ciwo ciami termodynamicznymi i bardzo niskim 

wspó czynnikiem GWP* = 3. To doskona e rozwi zanie do nowych instalacji niskotemperaturowych oraz instalacji grzejnikowych w obiektach 

modernizowanych. Szeroki zakres temperatur roboczych: 

temperatura zasilania do 55°C przy temperaturze 

zewn trznej -25°C (praca pompy ciep a). Jest to jedne 

z najcichszych urz dze  na rynku: moc akustyczna 

do 56 dB(A) (OMNIA LIFE M 4), do 33 dB(A) w odleg o ci 

3 m i trybie cichym. 

* GWP � potencja  tworzenia efektu cieplarnianego.

www.ferroli.com.pl
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SAS VESTA � CERTYFIKOWANA POMPA CIEP A TYPU MONOBLOK 
PRODUKOWANA W POLSCE

Pompa ciep a SAS VESTA to powietrzna pompa ciep a typu monoblok, która od kilku lat stanowi dope nienie 

pe nej oferty urz dze  grzewczych  rmy ZMK SAS. Osi ga wspó czynnik COP do 4,2 (A2/W35), SCOP 3,3 

oraz klas  efektywno ci energetycznej A++ dla klimatu umiarkowanego. Dost pne moce w zakresie od 6 do 

16 kW pozwalaj  na zastosowanie zarówno w nowych budynkach, jak i w obiektach modernizowanych.

VESTA oferowana jest w systemie CTI (Complete To Install), co oznacza, e instalator otrzymuje kompletny 

zestaw gotowy do monta u, bez konieczno ci dodatkowego kompletowania podzespo ów. Takie podej cie 

skraca czas instalacji i minimalizuje ryzyko b dów monta owych. Urz dzenie produkowane i certy  kowane 

jest w Polsce, a jego parametry zosta y potwierdzone badaniami w Centralnym O rodku Ch odnictwa 

COCH w Krakowie. Obecno  pompy na Li cie ZUM umo liwia skorzystanie z do  nansowania w ramach 

aktualnego programu �Czyste Powietrze�.

Prawid owo dobrana i zamontowana pompa ciep a VESTA zapewnia nie tylko komfort u ytkowania, ale 

równie  realne oszcz dno ci eksploatacyjne. Kluczowe znaczenie ma tu profesjonalny dobór mocy oparty na audycie energetycznym lub projekcie 

budynku, co pozwala w pe ni wykorzysta  potencja  technologii.  

www.sas.busko.pl

KOCIO  BIO GREEN PLUS � JEDNO URZ DZENIE, DWA PALIWA, 
STABILNE OGRZEWANIE
Kocio  BIO GREEN PLUS to rozwi zanie stworzone z my l  o u ytkownikach, którzy oczekuj  elastyczno ci w doborze 

paliwa i pewno ci eksploatacji w zmiennych warunkach rynkowych. Urz dzenie w wersji dwupaliwowej umo liwia 

prac  na drewnie lub pellecie, co pozwala dostosowa  sposób ogrzewania do aktualnej dost pno ci paliwa, jego ceny 

lub indywidualnych preferencji u ytkownika. Model dost pny jest w mocach 15 lub 23 kW, spe nia wymagania emisji 

wg 5-klasy oraz wymagania wg EcoDesign, kwali  kuj c si  do aktualnego programu �Czyste Powietrze�.

Zmiana trybu pracy odbywa si  w prosty sposób � poprzez zastosowanie naprzemiennych drzwiczek: standardowych 

do spalania drewna oraz zintegrowanych z palnikiem miniGREEN do automatycznego podawania pelletu. Ca o ci  

zarz dza zaawansowany sterownik Tech ST-950K, wspó pracuj cy m.in. z czujnikiem hallotronu oraz modu em bufora. 

W instalacjach opartych na zgazowaniu drewna kluczowym elementem jest zbiornik buforowy, który stabilizuje prac  

uk adu i podnosi jego sprawno . W ofercie ZMK SAS znajduj  si  bufory SAS BST o pojemno ciach od 100 do 1000 l, 

w tym jeden z najpopularniejszych modeli z dennic   o rednicy 790 mm, u atwiaj cy transport do kot owni. BIO GREEN 

PLUS z buforem to rozwi zanie dla osób ceni cych niezale no , bezpiecze stwo i d ugofalow  op acalno .  

www.sas.busko.pl

SAS CONDENS I CONDENS PLUS � TECHNOLOGIA KONDENSACYJNA 
W BUDYNKACH O RÓ NYM PRZEZNACZENIU

Kot y gazowe kondensacyjne SAS CONDENS i CONDENS PLUS to alternatywa dla budynków, w których monta  urz dze  

na paliwa sta e jest utrudniony lub niemo liwy. Dzi ki kompaktowym wymiarom, bezobs ugowej pracy i atrakcyjnym 

kosztom inwestycyjnym urz dzenia te pozostaj  popularnym wyborem zarówno w domach jednorodzinnych, jak 

i w obiektach o wi kszym zapotrzebowaniu na energi  ciepln . Kot y dost pne s  w wersjach jedno- i dwufunkcyjnych, 

w mocach 19, 24, 30 oraz 42 kW, a mo liwo  pracy kaskadowej pozwala na zastosowanie ich tak e w budynkach 

us ugowych i publicznych.

Urz dzenia wyposa ono w czytelny wy wietlacz z komunikatami tekstowymi oraz rozbudowany system autodiagnostyki, 

u atwiaj cy obs ug  i serwis. Kot y mog  wspó pracowa  z automatyk  pogodow  oraz dodatkowymi modu ami, takimi jak 

modu  strefowy 959ZH. Dla zwi kszenia komfortu u ytkowania rekomendowany jest regulator pokojowy OpenTherm ST-2801 

Wi-Fi, umo liwiaj cy precyzyjne sterowanie temperatur  wed ug harmonogramu, sta ych nastaw lub krzywej grzewczej.

Cho  w nowej ods onie programu �Czyste Powietrze� kot y gazowe nie s  kosztem kwali  kowanym, modele CONDENS 

i CONDENS PLUS nadal znajduj  si  na Li cie ZUM. To sprawdzone rozwi zania dla u ytkowników, którzy oczekuj  

stabilnej pracy, wygody i nowoczesnej automatyki w kompaktowej formie. 

www.sas.busko.pl
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INTELIGENTNY KLIMATYZATOR 
NA RZECZ KOMFORTU I OSZCZ DNO CI   
Vitoclima 230-S Dynamic to nowoczesny klimatyzator wykorzystuj cy algorytm 

sztucznej inteligencji, który dostosowuje swoj  prac  do aktualnych warunków 

panuj cych w pomieszczeniu oraz przyzwyczaje  domowników. Dzi ki temu 

urz dzenie zapewnia do 10% oszcz dno ci energii oraz idealny klimat ka dego 

dnia, przez ca y rok. Jednostka wewn trzna zosta a wyposa ona w jonizator,  ltry 

zdrowotne, lamp  UVC oraz system kontroli wilgotno ci powietrza. W efekcie 

powietrze jest wolne od zarazków, wirusów, bakterii, grzybów, kurzu, py ów 

i innych szkodliwych alergenów, a w pomieszczeniu utrzymywana jest optymalna 

wilgotno . Vitoclima 230-S Dynamic pracuje w szerokim zakresie temperatur i charakteryzuje si  wysokimi wspó czynnikami efektywno ci 

energetycznej: SEER do 8,5 oraz SCOP do 4,4. Funkcja Wi-Fi umo liwia zdalne sterowanie urz dzeniem za pomoc  aplikacji mobilnej.

 www.viessmann.pl

SYSTEM WENTYLACJI Z ODZYSKIEM CIEP A I WILGOCI

Centrala wentylacyjna Vitoair CT wyró nia si  cich  i energooszcz dn  prac , 

z odzyskiem ciep a do 90%, oraz elastycznymi mo liwo ciami monta u. 

Urz dzenie dost pne jest ze standardowym lub entalpicznym wymiennikiem 

ciep a. Wersja entalpiczna nie tylko odzyskuje ciep o, ale równie  

reguluje poziom wilgotno ci. Dzi ki temu w okresie zimowym zapobiega 

przesuszeniu powietrza w pomieszczeniach i zapewnia zdrowszy mikroklimat. 

Latem oraz w okresach przej ciowych nadmiar wilgoci jest odprowadzany na 

zewn trz, co zmniejsza ryzyko uszkodze  spowodowanych wilgoci  i poprawia 

jako  powietrza w pomieszczeniach. Dost pne wydajno ci centrali � 300, 

450 i 600 m³/h � umo liwiaj  wentylacj  powierzchni od 190 do 320 m². 

System  ltracji z wydajnym, opcjonalnym  ltrem przeciwpy kowym oczyszcza 

powietrze nawiewane z alergenów i zanieczyszcze , zapewniaj c zdrowy 

mikroklimat w pomieszczeniach.  

 www.viessmann.pl

POMPA CIEP A DO NOWYCH I MODERNIZOWANYCH BUDYNKÓW 

Vitocal 250-A to monoblokowa pompa ciep a powietrze/woda 

o szerokim spektrum zastosowa  � od nowego budownictwa jedno- 

i wielorodzinnego, po modernizacje istniej cych instalacji grzewczych. 

Dzi ki temperaturze zasilania do 70°C urz dzenie mo e wspó pracowa  

z tradycyjnymi grzejnikami, co pozwala na modernizacj  systemu 

grzewczego bez ingerencji w istniej c  instalacj  c.o., redukuj c koszty 

inwestycyjne oraz skracaj c czas realizacji. Pompa ciep a wyró nia si  

wysokim wspó czynnikiem COP do 5,5 przy A7/W35, co przek ada si  na 

niskie koszty eksploatacyjne. Specjalna konstrukcja opat wentylatorów, 

w po czeniu z inteligentn  regulacj  pr dko ci obrotowej, zapewnia 

znaczn  redukcj  ha asu zarówno przy pe nym, jak i cz ciowym 

obci eniu. Umo liwia to monta  jednostki zewn trznej tak e na terenach 

o g stej zabudowie. Pompa ciep a oferuje równie  funkcj  ch odzenia 

pomieszcze  w okresie letnim, zapewniaj c komfort cieplny w budynku 

bez konieczno ci instalowania dodatkowych urz dze .

 www.viessmann.pl
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POMPA CIEP A ALEZIO M R290 � NOWOCZESNE OGRZEWANIE DOMU

Buduj c dom, coraz cz ciej patrzymy nie tylko na koszt inwestycji, ale tak e na wydatki eksploatacyjne w perspektywie kolejnych 20�30 lat. 

Alezio M R290 od De Dietrich to powietrzna pompa ciep a typu monoblok zaprojektowana w a nie z my l  o inwestorach oczekuj cych wysokiej 

sprawno ci, niezawodno ci i zgodno ci z przysz ymi regulacjami.

Urz dzenie wykorzystuje naturalny czynnik ch odniczy R290 (propan) o bardzo niskim wspó czynniku GWP = 3, dzi ki czemu ju  dzi  spe nia 

wymagania, które dla wielu technologii stan  si  wyzwaniem po 2027 roku. To realna ochrona inwestycji przed zmianami przepisów i rosn cymi 

wymaganiami rodowiskowymi. 

Pompa oferuje temperatur  zasilania do 75°C, co zapewnia du  elastyczno  projektow  � zarówno 

przy ogrzewaniu pod ogowym, jak i przy modernizacji instalacji grzejnikowych. Monoblokowa 

konstrukcja upraszcza monta  i nie wymaga uprawnie  F-gazowych, a cicha praca do 52 dB(A) sprzyja 

komfortowi u ytkowania. 

Zakres mocy od 4 do 13 kW pozwala precyzyjnie dopasowa  urz dzenie do potrzeb budynku, 

a standardowa funkcja ch odzenia i mo liwo  obs ugi do trzech obiegów grzewczych zwi kszaj  

uniwersalno  systemu. Alezio M R290 to niskie koszty eksploatacji, klasa energetyczna A+++ 

i pe na kompatybilno  z programem �Czyste Powietrze� � rozwi zanie gotowe na przysz o .

 dedietrich.pl

VIRTUENS SMART � NOWA GENERACJA KOT ÓW KONDENSACYJNYCH 

Seria na ciennych gazowych kot ów kondensacyjnych Virtuens Smart przystosowana jest do spalania gazu 

z 20% domieszk  wodoru, co odpowiada kierunkowi transformacji energetycznej i przysz ym regulacjom. 

Seria obejmuje kot y jednofunkcyjne o mocach 15, 24 i 32 kW. 

Szeroki zakres modulacji od 10 do 100% (moc minimalna od 2,4 kW) pozwala precyzyjnie dopasowa  prac  

urz dzenia do zapotrzebowania budynku, zwi kszaj c sprawno  i trwa o  kot a.

Konstrukcja premium oparta jest na toroidalnym wymienniku ze stali nierdzewnej, mosi nym module 

hydraulicznym oraz ramie monta owej z zespo em wodno-gazowym i funkcj  automatycznego nape niania 

instalacji. Modu  powietrzno-gazowy z elektronicznym zaworem (Gas Adaptive System) optymalizuje 

pierwsze uruchomienie i stabilizuje prac  kot a. Urz dzenia wspó pracuj  ze wszystkimi typami gazów 

stosowanymi w Polsce, w tym z propanem.

Kot y wyposa ono w automatyk  Diematic Evolution, umo liwiaj c  sterowanie dwoma obiegami 

grzewczymi z opcj  rozbudowy oraz wspó prac  z inteligentnymi termostatami SMART TC° i zdalne 

zarz dzanie instalacj . Uzupe nieniem oferty s  pakiety z podgrzewaczami c.w.u. AQUAvie ze stali 

nierdzewnej i  ltrem magnetycznym, pozwalaj ce wyd u y  gwarancj  do 5 lat na kocio  i 8 lat na 

wymiennik, tworz c kompletny i niezawodny system ogrzewania.

 dedietrich.pl

POMPA CIEP A STRATEO R32 � CICHA I KOMPAKTOWA 

Dla osób buduj cych dom coraz wi ksze znaczenie ma nie tylko efektywne ogrzewanie, ale tak e cisza, estetyka 

i oszcz dno  miejsca. Strateo R32 marki De Dietrich to nowoczesna pompa ciep a powietrze/woda, zaprojektowana 

z my l  o harmonijnym wpisaniu si  w przestrze  mieszkaln  � zarówno pod wzgl dem technologii, jak i designu.  

Kompaktowa, zintegrowana konstrukcja umo liwia monta  w kuchni, spi arni, gara u lub zabudowie meblowej, 

a dost p serwisowy od frontu u atwia codzienn  obs ug . 

Pompa dost pna jest w zakresie mocy od 4,5 do 8 kW, co idealnie odpowiada potrzebom energooszcz dnych domów 

jednorodzinnych. Wysoka efektywno  potwierdzona wspó czynnikiem COP do 5,2 (A7/W35) przek ada si  na niskie 

koszty ogrzewania, ch odzenia i przygotowania c.w.u., a zintegrowany zasobnik 190 l zapewnia komfort ca ej rodzinie. 

Strateo R32 czy trzy funkcje w jednym urz dzeniu i pracuje wyj tkowo cicho � zaledwie 24 dB(A) w odleg o ci 1 m. 

To rozwi zanie zgodne z WT 2021 i programem �Czyste Powietrze�, gotowe na przysz e wymagania.

 dedietrich.pl
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ZESPÓ  MIESZAJ CY DO OGRZEWANIA POD OGOWEGO 
Z POMP  I ZAWOREM TRÓJDRO NYM DO BELEK ROZDZIELACZY
Zespo  mieszaj cy PHA-131/PM umo liwia uzyskanie i utrzymywanie temperatury czynnika grzewczego w uk adzie 

ogrzewania pod ogowego, w którym instalacja jest mieszana (sk ada si  z grzejników i ogrzewania p aszczyznowego) 

tzn. kocio  zasilaj cy dostarcza czynnik o wysokiej temperaturze >50°C. Jest to prosty w monta u i obs udze zestaw, 

który automatycznie dostosuje temperatur  czynnika ogrzewania pod ogowego zgodnie z ustawieniem temperatury 

na zaworze trójdro nym oraz zabezpieczy uk ad przed zbyt wysok  temperatur . Kompaktowa budowa zespo u ma t  

zalet , e atwo jest go zabudowa  w szafkach rozdzielaczy. 

W a ciwo ci pompy PHA-602/PM: 

� oszcz dno  energii do 80% w porównaniu z tradycyjnymi pompami obiegowymi, 

� automatyczne odpowietrzanie pompy, 

�  mo liwo  wyboru czterech trybów pracy lub ustawie  automatycznych: tryb AUTO oraz ustawienia r cznych 

trybów I, II lub III warunkuj cych dzia anie pompy ze sta ymi obrotami wirnika,

�  mo liwo  aktywacji trybu nocnego pozwalaj cego zmniejsza  parametry w godzinach obni enia temperatury 

grzejników, 

�  kompaktowa zabudowa u atwia monta  w szafkach natynkowych (wraz z grupami przy rozdzielaczach). 

perfexim.pl

100% SZCZELNO CI RUR PERT OD PERFEXIM

Rury PERT/AL/PERT to wszechstronne, niezawodne i d ugowieczne rozwi zanie do ogrzewania pod ogowego, pomp ciep a i instalacji wodnych. 

Dzi ki unikalnej konstrukcji, odporno ci na ci nienie, temperatur  i korozj , zapewniaj  100% szczelno ci i bezawaryjno  na lata.

Poprzez u ycie specjalnego kleju, warstwy aluminium, jak i polietylenu typu PERT, nie rozwarstwiaj  si , a dzi ki pe nemu zespoleniu tworzywa z metalem, 

zmniejszono wyd u enie cieplne oraz zapewniono wy sz  odporno  na dzia anie wysokiego ci nienia.

Rury PERT/AL/PERT w kr gach s  zabezpieczone � nape nione powietrzem � rura sprawdzona ci nieniowo. Podczas pierwszego ci cia musi doj  

do rozpr enia zamkni tego powietrza � przy pierwszym u yciu � nast puje charakterystyczne �sykni cie�, co wiadczy o bezwzgl dnej szczelno ci rury.

Najwa niejsze cechy:

� atwo  monta u bez po cze  mechanicznych oraz spawanych. System jest prosty i ekonomiczny dzi ki akcesoriom i z czkom.

�  Elastyczno : rury wielowarstwowe s  bardzo stabilne i elastyczne: mo na je gi  do promienia stanowi cego 5-krotno ci rednicy rury, a rura zachowuje 

przy tym swój kszta t. Gi cie rur mo na wykonywa  na zimno, bez stosowania specjalistycznych narz dzi od temperatury +10°C, dla temperatury monta u od 

5°C do 10°C nale y stosowa  specjalne narz dzia np. spr yny.

� Wytrzyma o  na wysok  temperatur : rury mog  by  u ytkowane w temperaturze do 90°C, a krótkotrwale nawet do 100°C.

�  Wytrzyma o  na ci nienie: szacunkowy okres eksploatacji rur wielowarstwowych, w zale no ci od rodzaju rury, przy temperaturze 

0�90°C i ci nieniu do 10 bar mo e wynie  nawet 50 lat.

� Szczelno  na dyfuzj  tlenu: warstwa aluminium tworzy barier  zapobiegaj c  dyfuzji cz steczek gazu, eliminuj c w ten sposób 

ryzyko korozji na skutek dzia ania tlenu.

�  Brak osadów: wewn trzna warstwa z tworzywa sztucznego jest bardzo odporna na tworzenie si  osadów 

wapiennych, brudu oraz substancji powstaj cy w wyniku galwanicznej korozji.

�  Odporno  na cieranie: rury wielowarstwowe s  odporne na zu ycie i erozj , równie  w obszarach 

zagi cia, gdzie wy sza pr dko  wody mo e powodowa  zwi kszone zu ycie.

�  Odporno  na rozwój drobnoustrojów: brak korozji zapobiega powstawaniu rodowiska sprzyjaj cego 

namna aniu si  bakterii.

�  Idealne warunki sanitarno-zdrowotne: rury mog  by  stosowane we wszystkich instalacjach wodnych 

i grzewczych. S  one produkowane z nietoksycznych materia ów i mog  by  u ywane do wody u ytkowej.

�  Brak przenoszenia ha asu dzi ki elastyczno ci rur: rozchodzenie si  fali d wi kowej jest znacznie s absze 

w porównaniu z rurami metalowymi, nawet przy wy szych pr dko ciach przep ywu.

�  Minimalna rozszerzalno /kurczliwo : na skutek waha  temperatury w porównaniu z rurami 

metalowymi, ma pami  kszta tu.

�  Wytrzyma o  na uderzenia: rura jest jednocze nie sztywna i elastyczna, dzi ki czemu lepiej absorbuje 

nag e uderzenia hydrauliczne.

perfexim.pl
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EXCLUSIVE EVO-X
� BARDZO DOBRY KOCIO  KONDENSACYJNY, 
WYBIERANY PRZEZ SERWISANTÓW 
DO SWOICH DOMÓW

Postaw na mark  z ponad 50-letnim do wiadczeniem! Exclusive Evo-X marki Beretta to nowoczesny 

kocio  kondensacyjny z technologi  ACC � automatycznego dopasowania do rodzaju gazu. Wymiennik 

ciep a ze stali nierdzewnej i modulacja 1:13 to efektywne ogrzewanie i ni sze rachunki. Cicha praca 

i kompaktowe wymiary sprawiaj , e kocio  mo na zamontowa  nawet w szafce kuchennej lub 

w azience. Dotykowy panel z samouczkiem oraz intuicyjna obs uga s  doceniane przez u ytkowników. 

W po czeniu z programatorem Hi, Comfort T300 mo na zdalnie sterowa  prac  kot a. Serwisanci sami 

wybieraj  go do swoich domów � to najlepszy dowód na wietn  jako . EVOlucja trwa � zainwestuj 

w komfort i niezawodno . 

www.beretta.pl

POMPA CIEP A Z WBUDOWANYM ZASOBNIKIEM C.W.U. 
� OSZCZ DNO  MIEJSCA I NI SZE KOSZTY OGRZEWANIA

Tower Green M to pompa ciep a powietrze/woda typu split all-in-one, która czy praktyczny design z najwy sz  

efektywno ci  A+++ (A7/W35°C). Kompaktowa jak lodówka, w jednej obudowie znajduje si  jednostka 

wewn trzna pompy i zasobnik c.w.u. � do wyboru 190 lub 240 litrów. To oszcz dno  miejsca w domu i krótszy 

czas monta u. Dzi ki technologii DC Inverter zapewnia ogrzewanie, ch odzenie i ciep  wod  nawet przy -25°C. 

Pompy ciep a marki Beretta o mocy 4�16 kW znajduj  si  na Li cie ZUM i mo na uzyska  do  nansowanie na 

ich zakup i monta . Dowiedz si  wi cej na temat marki Beretta i porozmawiaj z Autoryzowanym Instalatorem, 

którzy pomo e Ci dobra  najlepsze urz dzenie dla Twojej inwestycji. 

* Warunki gwarancji dost pne na stronie www.beretta.pl oraz w karcie gwarancyjnej urz dzenia.

 www.beretta.pl

SYSTEMY HYBRYDOWE 
� POSTAW NA NIEZALE NO  I BEZPIECZE STWO ENERGETYCZNE
System hybrydowy to inteligentne po czenie pompy ciep a i kot a gazowego w jednym uk adzie sterowanym automatycznie. Programator, po 

ustawieniu odpowiednich parametrów, sam wybiera najkorzystniejsze ród o energii, analizuj c temperatur  zewn trzn , zapotrzebowanie budynku 

na ciep o oraz bie ce koszty eksploatacji. Gdy warunki sprzyjaj  pracy pompy ciep a 

� to ona przejmuje g ówn  rol , czerpi c energi  z odnawialnych róde . W mro ne 

dni automatycznie w cza si  kocio  gazowy, który gwarantuje stabilne ogrzewanie 

nawet w ekstremalnych warunkach. Serce systemu hybrydowego marki Beretta to 

duet: pompa ciep a Hydro Unit M oraz kondensacyjny kocio  gazowy Exclusive Evo-X. 

Uk ad wykorzystuje zaawansowany sterownik, który w czasie rzeczywistym decyduje, 

które ród o energii pracuje w danej chwili najefektywniej. System mo na zintegrowa  

z instalacj  fotowoltaiczn , co dodatkowo obni a koszty eksploatacji i jeszcze bardziej 

zmniejsza lad w glowy. Systemy hybrydowe marki Beretta to inwestycja w przysz o  

� ekologiczne, ekonomiczne i inteligentne rozwi zanie, które czy sprawdzone 

technologie z najnowszymi trendami w architekturze i budownictwie. 

 www.beretta.pl
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G-TIME Z TECHNOLOGI  G-STORM: 
REWOLUCJA W MOCY SPR AREK I INTELIGENTNY MIKROKLIMAT 
G-TIME to klimatyzator, który wyznacza now  de  nicj  wydajno ci dzi ki 

rewolucyjnej spr arce G-STORM. To �serce� urz dzenia pracuje w niespotykanym 

dot d zakresie od 1 do a  200 Hz, co pozwala na b yskawiczne osi gni cie zadanej 

temperatury przy zachowaniu niezwyk ej stabilno ci i kultury pracy. G-STORM to nie 

tylko moc, ale i precyzja: p ynna modulacja oznacza brak nag ych skoków obrotów, 

mniejsze drgania oraz wyj tkow  cisz  � tryb nocny jednostki zewn trznej redukuje 

ha as do zaledwie 40 dB.

G-TIME to jednostka ca oroczna, która nie boi si  ekstremów. 

Dzi ki zaawansowanej konstrukcji utrzymuje pe n  wydajno  grzewcz  przy -15°C,

a w trybie ogrzewania pracuje nawet przy -30°C na zewn trz. Za oszcz dno ci odpowiada algorytm G-AI, który uczy si  nawyków domowników 

i optymalizuje parametry pracy, wyd u aj c ywotno  uk adu. Urz dzenie dba równie  o zdrowie: funkcja kontroli wilgotno ci zapobiega 

wysuszaniu powietrza, a wbudowany jonizator skutecznie eliminuje alergeny i bakterie.  

gree.pl

SYSTEM SUPER FREE MATCH: PROFESJONALNY KLIMAT W CA YM DOMU 
PRZY JEDNEJ JEDNOSTCE ZEWN TRZNEJ

Super Free Match to zaawansowane rozwi zanie typu multi-split, stworzone z my l  

o du ych domach jednorodzinnych, rezydencjach oraz przestrzeniach komercyjnych. 

System ten pozwala na jednoczesne zarz dzanie klimatem w wielu pomieszczeniach 

(nawet do dziewi ciu jednostek wewn trznych!) przy wykorzystaniu tylko jednego 

agregatu zewn trznego. To kluczowa innowacja dla inwestorów, którzy ceni  estetyk  

elewacji i chc  unikn  monta u wielu zewn trznych urz dze  wokó  budynku.

Sercem systemu jest unikalny uk ad rozdzielaczy, który nie tylko zwi ksza elastyczno  

prowadzenia instalacji freonowej, ale przede wszystkim znacz co obni a poziom ha asu 

wewn trz pomieszcze . Dzi ki umiejscowieniu zaworów rozpr nych w rozdzielaczach, 

praca jednostek wewn trznych jest niemal bezg o na. Super Free Match daje pe n  

swobod  aran acyjn  � do jednego systemu mo na pod czy  ró ne typy jednostek: 

od ciennych, przez kasetonowe, a  po kana owe i przypod ogowo-su  towe.

gree.pl

WIRTUALNA PRZYMIERZALNIA GREE AR: 
SPRAWD  DESIGN KLIMATYZATORA WE W ASNYM WN TRZU PRZED ZAKUPEM 
Wybór klimatyzatora to decyzja na lata, która budzi wiele pyta  o estetyk . Czy dany model nie zdominuje salonu? Czy kolor obudowy pasuje do 

odcienia cian? Dzi ki nowej Wirtualnej Przymierzalni AR dost pnej na gree.pl, nie musimy ju  polega  na wyobra ni. To innowacyjne narz dzie 

wykorzystuje rozszerzon  rzeczywisto , by nanie  trójwymiarowy model urz dzenia bezpo rednio na cian  w naszym domu. Wystarczy 

smartfon lub tablet, by w kilka sekund �zamontowa � wirtualn  jednostk  i oceni  efekt wizualny w naturalnym o wietleniu i otoczeniu mebli.

W przymierzalni znajdziesz najpopularniejsze modele, takie jak per owy Cosmo, 

technologiczny Airy, czy designerska Clivia w wielu wariantach kolorystycznych. 

Narz dzie prezentuje urz dzenia w ich najbardziej popularnych gabarytach, stanowi c 

doskona y wzornik stylu i tekstury. To idealne rozwi zanie zarówno dla osób buduj cych 

dom, jak i planuj cych doposa enie aktualnego mieszkania. Chcesz wiedzie , który 

z modeli najlepiej odpowie na Twoje potrzeby techniczne? Zapraszamy do lektury 

pe nego artyku u w tym numerze (str. 60�61), gdzie szczegó owo opisujemy funkcje 

prezentowanych urz dze  i podpowiadamy, jak dokona  najlepszego wyboru.  

gree.pl
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NIEZAWODNY SYSTEM OCHRONY WPUSTÓW 
DACHOWYCH RAYCHEM RIM-DRAINTRACE-KIT
Elektryczny system grzewczy Raychem RIM-DrainTrace-KIT zapewnia dro no  wpustów 

dachowych zim . Zaprojektowany tak, aby mo na go by o atwo zamontowa  na istniej cych 

wpustach dachowych ka dego rodzaju. Sze ciok tna, modu owa konstrukcja z o ona 

z ogrzewanych aluminiowych kana ów tworzy optymalne cie ki odprowadzaj ce wod  

z roztopionego niegu i lodu.

Dzi ki sterownikom system pracuje przy ujemnych temperaturach wy cznie wtedy, kiedy 

pada nieg, utrzymuj c koszty pracy systemu na najni szym mo liwym 

poziomie. Kompletny zestaw sk ada si  z aluminiowego pier cienia, 

6 listew grzejnych oraz 16-metrowego fabrycznie zako czonego 

samoreguluj cego przewodu grzejnego (GM-2XT) z 8-metrowym 

przewodem zimnym. Producent udziela gwarancji na 10 lat.

 chemelex.com

NOWO  � ELEKTRYCZNY KABEL GRZEWCZY
RAYCHEM T2BLUE+
T2Blue+ to nowoczesny, trwa y kabel do ogrzewania pod ogowego, który mo na uk ada  na 

dedykowanej macie przeciwnapr eniowej, co znacznie skraca i usprawnia proces monta u, oferuj c 

dodatkowo ochron  posadzki z p ytek ceramicznych czy kamienia naturalnego. 

Nowy przewód Raychem T2Blue+ ma lepsz  wytrzyma o  i pami  kszta tu oraz nie zawiera zwi zków 

PFAS (nie rozk adaj cych si  w rodowisku naturalnym). Dost pny w 2 wersjach o mocy 7 W/m oraz 

12 W/m, pokrywa wymagania wi kszo ci instalacji. W zestawie znajduje si  termostat nowej generacji 

SenzWIFI, który mo e by  sterowany g osem.

chemelex.com

ELEKTRYCZNE PRZEWODY I MATY 
GRZEWCZE RAYCHEM WINTERGARD
Raychem WinterGard to sta ooporowe, zako czone fabrycznie kable i maty 

do ogrzewania powierzchni zewn trznych, które mog  by  uk adane w betonie oraz 

asfalcie. Maty WinterGard-Mat o szeroko ci 60 cm dobrze sprawdzaj  si  do od nie ania 

chodników i pasów jezdnych w budownictwie jednorodzinnym. Fabrycznie zako czone 

kable grzewcze WinterGardCable u ywane s  do ogrzewania schodów oraz 

powierzchni o nieregularnych kszta tach wymagaj cej ochrony zim . Maty i kable 

WinterGard wymagaj  jedynie pod czenia do zasilania oraz sterownika. W po czeniu 

ze sterownikiem Raychem RAYSTAT-M2 stanowi  niezawodne i ekonomiczne 

rozwi zanie problemu gromadzenia si  niegu i oblodzenia zim . System gwarantuje dost p do posesji 

oraz eliminuje zagro enie wypadkiem mieszka ców i u ytkowników. Do bardziej z o onych systemów 

mo na u y  sterownika Raychem Elexant 650c-Modbus, który mo e jednocze nie kontrolowa  system 

ogrzewania dachów i rynien.

chemelex.com

pozio
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LUKAS PRO � OSUSZACZ Z FUNKCJ  OCZYSZCZANIA DLA WYMAGAJ CYCH

Lukas Pro szwajcarskiej marki Stadler Form to energooszcz dny i cichy osuszacz powietrza 

przeznaczony do du ych przestrzeni, o powierzchni do 131 m². Urz dzenie usuwa do 

50 litrów wody dziennie, a dzi ki funkcji automatycznego odszraniania, skutecznie dzia a 

tak e w ni szych temperaturach, dlatego sprawdzi si  równie  w pomieszczeniach 

gospodarczych czy gara u. Lukas Pro mo e by  sterowany zdalnie poprzez aplikacj  lub 

bezpo rednio z panelu dotykowego. Model czy funkcje osuszacza i oczyszczacza. Filtr 

HEPA usuwa ponad 99,99% zanieczyszcze , w tym kurz, py ki i zarazki, a wbudowany 

czujnik na bie co monitoruje jako  powietrza, informuj c o niej za pomoc  kolorowego 

wska nika. W trybie nocnym urz dzenie pracuje cicho, a timer, cyfrowy higrostat oraz 

opcja odprowadzania wody do zbiornika lub w a spustowego zwi kszaj  wygod  

u ytkowania. Urz dzenie obejmuje rozszerzona, pi cioletnia gwarancja. 

www.stadler-form.pl

NOAH PRO � CICHY I WYDAJNY NAWIL ACZ 
POWIETRZA DO DU YCH WN TRZ
Noah Pro od Stadler Form to cichy ewaporacyjny nawil acz powietrza zaprojektowany z my l  

o du ych przestrzeniach, nawet do 200 m². Jego elegancki, ponadczasowy design dobrze wpisuje 

si  w nowoczesne wn trza. Urz dzenie oferuje cztery poziomy intensywno ci, tryb automatyczny 

oraz tryb turbo, który pozwala szybko nawil y  powietrze. Inteligentny higrostat precyzyjnie 

kontroluje wilgotno  i automatycznie dostosowuje prac  urz dzenia. Sterowanie mo liwe jest 

zarówno bezpo rednio z poziomu urz dzenia, jak i za pomoc  aplikacji mobilnej � z dowolnego 

miejsca. Noah Pro informuje o aktualnej wilgotno ci i poziomie wody, a praktyczne rozwi zania, 

takie jak dolewanie wody w trakcie pracy, pod wietlenie LED czy wbudowany pojemnik na olejki 

eteryczne, sprawiaj , e codzienne u ytkowanie staje si  wyj tkowo intuicyjne.  

www.stadler-form.pl

ALEX � KOMPAKTOWY TERMOWENTYLATOR 
NA KA D  POGOD
Alex od Stadler Form to inteligentne urz dzenie 2w1, które czy funkcj  grzejnika i wentylatora 

w nowoczesnej, kompaktowej formie. Dzi ki oscylacji 3D w pionie i poziomie równomiernie 

rozprowadza powietrze w pomieszczeniu, a zasi g nawiewu do 8 metrów sprawia, e sprawdza 

si  zarówno w ma ych, jak i wi kszych wn trzach. Zim  dzia a jako termowentylator z dwoma 

poziomami ogrzewania i cyfrowym termostatem, latem oferuje cztery poziomy ch odzenia. 

Mimo wysokiej wydajno ci pracuje wyj tkowo cicho, dlatego doskonale nadaje si  do sypialni, 

biura czy pokoju dzieci cego. Sterowanie przez Wi-Fi umo liwia obs ug  z poziomu aplikacji, 

a magnetyczny pilot zapewnia wygodn  kontrol  na co dzie . Timer oraz zabezpieczenie 

przed przegrzaniem zwi kszaj  bezpiecze stwo i komfort u ytkowania. Alex to uniwersalne 

rozwi zanie dla tych, którzy chc  mie  pe n  kontrol  nad temperatur  we wn trzu � niezale nie 

od pory roku.

www.stadler-form.pl
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POWER HEAT MULTI 
� ZAPROJEKTOWANY DO PRACY W EKSTREMALNYCH WARUNKACH
Klimatyzacja najcz ciej kojarzy si  wy cznie z ch odzeniem. Tymczasem agregat 

Power Heat Multi zmienia to podej cie, oferuj c niezawodne ogrzewanie nawet 

przy temperaturze zewn trznej si gaj cej -25°C. Rozwi zanie zosta o wyposa one 

w grza k  tacy skroplin, co zapobiega oblodzeniu jednostki zewn trznej nawet 

przy silnych mrozach. Agregat zosta  sprawdzony w warunkach skrajnego zimna 

� konkretnie w Laponii, gdzie niskie temperatury s  codzienno ci . Power Heat 

Multi mo e zasila  do trzech jednostek wewn trznych jednocze nie, oferuj c 

równomiern  dystrybucj  powietrza w ca ym domu. System jest kompatybilny 

z jednostkami wewn trznymi Etherea z technologi  nanoe� X. Ciesz si  

niezawodnym ogrzewaniem zim , przyjemnym ch odzeniem latem i czystszym 

powietrzem w pomieszczeniach przez ca y rok. Panasonic Power Heat Multi 

� gdy priorytetem jest grzanie.

 www.aircon.panasonic.pl

KLIMATYZACJA ETHEREA � GDY PRIORYTETEM JEST CZYSTSZE POWIETRZE

Oddychaj l ej ka dego dnia � bez py ków, alergenów i nieprzyjemnych zapachów. Dzi ki 

opracowanej przez Panasonic technologii Nanoe� X, powietrze w pomieszczeniach staje 

si  czystsze i przyjemniejsze. To rozwi zanie wykorzystuje zalety rodników hydroksylowych 

� naturalnych detergentów, które neutralizuj  alergeny, py ki, ple nie, a tak e wirusy i bakterie. 

Efekt? wie e i zdrowsze powietrze, lepszy sen i samopoczucie w ci gu dnia � szczególnie 

wa ne dla osób wra liwych oraz alergików. Poprawa jako ci powietrza mo e zachodzi  nawet 

pod nieobecno  domowników lub w trakcie ich snu � co umo liwia tryb nanoe� X. Stylowa 

konstrukcja i trzy warianty kolorystyczne sprawiaj , e urz dzenie atwo wpasuje si  do ka dego 

wn trza. Dzi ki klasie energetycznej A+++, klimatyzacja jest w stanie zaoferowa  wysok  

wydajno  przy niskich kosztach energii. Panasonic Etherea � komfort, który czu  w ka dym 

oddechu.

 www.aircon.panasonic.pl

ZDALNE STEROWANIE I DIAGNOSTYKA 24/7 
� WYKORZYSTAJ PE NY POTENCJA  POMPY CIEP A! 

Panasonic Comfort Cloud to proste w obs udze narz dzie, dzi ki któremu jeste  w stanie 

zdalnie sterowa  pomp  ciep a z poziomu smartfona. Aplikacja oferuje monitorowanie zu ycia 

energii, pomagaj c jeszcze bardziej obni y  koszty eksploatacji. Temperatura, tryb pracy 

i harmonogram mog  by  ustawione tak, aby system wspó gra  z Twoj  codzienn  rutyn .

Aquarea Service Cloud to us uga, która pozwala Akredytowanemu Instalatorowi 

monitorowa  i dostosowa  prac  pompy ciep a do wymaga  Twojego domu, a w razie 

usterki � zapewni  zdaln  diagnostyk  i pomoc bez konieczno ci oczekiwania na przyjazd. 

W przypadku pojawienia si  jakichkolwiek b dów, instalator otrzymuje powiadomienie 

i mo e zdalnie sprawdzi  status urz dzenia. Pozwala to na oszcz dno  czasu i zwi ksza 

poczucie bezpiecze stwa. Cho  Aquarea Service Cloud to narz dzie dla Instalatora, 

przynosi ono korzy ci przede wszystkim u ytkownikowi. Jest to �ubezpieczenie� na wypadek 

nieprzewidzianych zdarze .

 www.aircon.panasonic.pl

eprasa.pl 5b039bdf15

http://www.aircon.panasonic.pl%ED%AF%80%ED%B1%A2
http://www.aircon.panasonic.pl%ED%AF%80%ED%B1%A2
http://www.aircon.panasonic.pl%ED%AF%80%ED%B1%A2


1�2/2026  BUDUJEMY DOM 259

INSTALACJE

MULTISAFE LEAK DETECTOR 
� WIELOFUNKCYJNY WYKRYWACZ NIESZCZELNO CI
MultiSafe Leak Detector to zawór kontrolny  rmy Reliance Valves, zapewniaj cy 

doskona e wykrywanie nieszczelno ci i inteligentne zarz dzanie gospodark  

wodn  poprzez ci g y pomiar nat enia przep ywu, ci nienia, temperatury oraz 

twardo ci wody. Gdy zostanie wykryte wyj tkowo wysokie zu ycie lub woda p ynie 

przez d u szy czas, zawór odcinaj cy automatycznie odcina dop yw wody i wysy a 

natychmiastowe powiadomienie SMS-em lub e-mailem. Nawet najmniejszy wyciek 

jest wykrywany dzi ki testom mikroprzecieków w regularnych odst pach czasu. 

Inteligentny zawór w ci gu pierwszych siedmiu dni pracuje w trybie samouczenia 

si  i poznaje nasze nawyki oraz zu ycie wody w poszczególnych porach dnia. 

Ustawienia (w tym tryb wakacyjny) mo na dostosowa  do indywidualnych 

wymaga . Obejmuj  one monitorowanie � temperatury w celu ochrony przed 

zamarzaniem, a tak e twardo  wody. 

Dzi ki bezp atnej, przyjaznej dla u ytkownika aplikacji, mo na monitorowa , 

kontrolowa  i zmienia  ustawienia. Zawór nadaje si  tylko do zimnej 

wody u ytkowej, jest kompatybilny z rur  miedzian . 

 www.rwc.com, www.johnguest.com

NIEZAWODNE ZAWORY REDUKCYJNE RELIANCE OD RWC

Gama niezawodnych zaworów redukcyjnych ci nienia, które kontroluj  i reguluj  ci nienie wody w instalacjach wody pitnej w celu zmniejszenia 

ryzyka p kni cia rur, zalania i uszkodzenia. Kompaktowy zawór redukcyjny ci nienia (PRV) 312 steruje systemem ci nienia wody, co chroni przed 

uszkodzeniem kranów, pryszniców, zmywarek itp., które mog  by  spowodowane zbyt wysokim ci nieniem. Specjalnie zaprojektowane do monta u 

w ma ych przestrzeniach, wszystkie elementy robocze s  zawarte w jednocz ciowym wk adzie, który mo na szybko i atwo wyj , w razie potrzeby 

wymieni . Zawory Reliance serii 312 Compact to gama domowych zaworów redukcyjnych, które mo na regulowa  w zakresie od 1,5 do 6,0 bar do 45°C. 

Wszystkie elementy robocze znajduj  si  w jednym kartrid u z dwoma punktami testowymi u podstawy.

Zatwierdzony przez WRAS do rodowisk domowych, 312 Compact (Cold) PRV jest wyposa ony w zawór szczelny do regulacji ci nienia. Mo e by  

zainstalowany w dowolnej orientacji za pomoc  portów manometrycznych umieszczonych po obu stronach 

podstawy zaworu. Dost pne ze z czami FBSP i MBSP, po czeniami zaciskowymi lub wciskanymi 

JG Speed  t, now  gam  mo na montowa  i demontowa  bez u ycia narz dzi, dzi ki czemu monta , 

serwisowanie lub wymiana zaworu jest jeszcze atwiejsza i szybsza. 

Cechy i zalety:

� Szczelny zawór kontroluje ci nienie w warunkach przep ywu i braku przep ywu.

� Jednocz ciowy, wymienny wk ad zawiera wszystkie cz ci robocze.

� W pe ni sprawny, zintegrowany  ltr siatkowy chroni gniazdo zaworu.

� Dost pne z ró nymi ko cówkami przy czeniowymi.

� Porty manometrów umieszczone po obu stronach podstawy zaworu.

� Niezawodna kontrola ci nienia wody.

� Szybka i prosta instalacja, serwisowanie i wymiana.

�Mo liwo  instalacji w dowolnej orientacji, aby uzyska  najwy sz  elastyczno .

� 5-letnia gwarancja zapewniaj ca dodatkowy spokój ducha. 

 www.rwc.com, www.johnguest.com
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NOWY FILTR MAGNETYCZNY 
� SEPARATOR ZANIECZYSZCZE  DN20 (3/4) ART.16T-20
Nowy  ltr magnetyczny � separator zanieczyszcze  DN20 (3/4) ART.16T-20 to zaawansowane rozwi zanie dedykowane nowoczesnym instalacjom grzewczym 

i ch odz cym, w których kluczowe znaczenie maj  niezawodno , ochrona urz dze  oraz d ugotrwa a sprawno  ca ego systemu. Filtr magnetyczny 16T 

skutecznie wychwytuje zanieczyszczenia obecne w instalacji ju  od pierwszych etapów pracy, ograniczaj c ryzyko awarii i spadku efektywno ci.

Zastosowany  ltr siatkowy ze stali nierdzewnej o rozmiarze oczka 400 m efektywnie zatrzymuje 

osady niemetaliczne, takie jak piasek, szlam czy resztki monta owe. Uzupe nieniem konstrukcji 

jest wyj tkowo silny magnes neodymowy o mocy 7000 Gaussów, który skutecznie wy apuje cz stki 

metalowe, ferromagnetyczne oraz produkty korozji powstaj ce w trakcie eksploatacji instalacji. 

Takie po czenie technologii zapewnia kompleksow  ochron  pomp, wymienników ciep a, zaworów 

oraz kot ów.

Filtr ART.16T-20 zosta  zaprojektowany z my l  o atwej integracji z instalacjami DN20 (3/4), a jego 

solidna konstrukcja gwarantuje trwa o  i bezproblemow  obs ug  serwisow . To praktyczne 

i ekonomiczne rozwi zanie, które realnie wyd u a ywotno  instalacji, podnosi ich sprawno  oraz 

obni a koszty eksploatacji, odpowiadaj c na aktualne potrzeby rynku instalacyjno-budowlanego.

 www.diamond.pl

NOWE BATERIE DIAMOND 

Nowe baterie DIAMOND � Aruba, Borneo i Korfu � to odpowied  na rosn ce oczekiwania rynku instalacyjno-budowlanego w zakresie designu, 

trwa o ci i odpowiedzialno ci rodowiskowej. Kolekcje zosta y zaprojektowane z my l  o nowoczesnych i klasycznych wn trzach, dlatego dost pne s  

w ponadczasowym chromie oraz w eleganckiej, matowej czerni, która doskonale wpisuje si  w aktualne trendy architektoniczne. Dodatkowo linia Borneo 

w wersji baterii zlewozmywakowej oferowana jest tak e w wyra  nowanych kolorach miedzi i z ota, 

co pozwala na jeszcze lepsze dopasowanie do indywidualnego charakteru kuchni.

Wszystkie baterie wykonane s  z mosi dzu, co gwarantuje ich wysok  trwa o , odporno  na korozj  

oraz wieloletni , bezawaryjn  eksploatacj . Zastosowana wysokiej jako ci pow oka chromowa nie tylko 

podnosi walory estetyczne, ale równie  u atwia utrzymanie czysto ci i ogranicza konieczno  stosowania 

agresywnych rodków chemicznych. Produkty DIAMOND spe niaj  tak e za o enia ekologiczne 

� precyzyjne g owice i rozwi zania ograniczaj ce zu ycie wody pozwalaj  realnie zmniejszy  jej pobór, 

bez kompromisu dla komfortu u ytkowania. To po czenie funkcjonalno ci, wzornictwa i eko wiadomo ci, 

które odpowiada na potrzeby wspó czesnych inwestycji.

 www.diamond.pl

PRZY CZA DO WODY I GAZU DIAMOND KAS 

Przy cza do wody i gazu DIAMOND KAS to rozwi zania zaprojektowane z my l  o maksymalnej niezawodno ci, bezpiecze stwie oraz komforcie 

pracy instalatora. Przewody przy czeniowe do wody PRZ-WW i PRZ-WZ wykonane s  z wysokiej jako ci materia ów odpornych na korozj , wysokie 

ci nienie oraz zmienne temperatury, co gwarantuje ich d ug  ywotno  nawet w wymagaj cych warunkach eksploatacyjnych. Kluczow  zalet  

przewodów DIAMOND jest wyj tkowa elastyczno  oraz mo liwo  rozci gania nawet do 100% d ugo ci pocz tkowej, co pozwala na idealne 

dopasowanie do miejsca monta u, bez konieczno ci stosowania dodatkowych kszta tek czy z czek. Takie rozwi zanie znacz co skraca czas instalacji 

i ogranicza ryzyko b dów, szczególnie w trudno dost pnych przestrzeniach.

Przewody DIAMOND KAS znajduj  szerokie zastosowanie w instalacjach wody zimnej i ciep ej, przy 

pod czeniach armatury sanitarnej, urz dze  grzewczych, systemów ch odniczych oraz instalacji 

solarnych. Uzupe nieniem oferty jest komplet w y przy czeniowych do kot a gazowego PRZ-RGAZ-

-WZ-KOMPL., wykonany ze stali nierdzewnej. Zestaw umo liwia szybkie, precyzyjne i bezpieczne 

pod czenie kot a, zawieraj c przewód gazowy WZ ¾�� w ó tej os onie oraz komplet przewodów 

wodnych w bia ych os onach. To kompleksowe rozwi zanie, które podnosi standard i bezpiecze stwo 

nowoczesnych instalacji grzewczych.

 www.diamond.pl
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MAXIMA COMPACT � KOMFORT W WERSJI PREMIUM

Gruntowe pompy ciep a z serii MAXIMA s  mark  sam  w sobie. W ostatnich latach zgarn y prawie wszystkie 

licz ce si  nagrody bran owe przyznawane najnowocze niejszym, innowacyjnym i ekologicznym urz dzeniom 

grzewczym. Do d ugiej listy zalet MAXIMY nale y dopisa  kolejn  � producent, polska  rma GALMET, 

przygotowa a trzy modele tej pompy ciep a zintegrowane ze zbiornikiem ze stali nierdzewnej. To niezwykle 

skuteczne urz dzenie nosi nazw  MAXIMA COMPACT i w a nie tra  o do sklepów i hurtowni. 

Pompy ciep a MAXIMA maj  rewelacyjne, ponadprzeci tne parametry, spe niaj  wszystkie najnowsze normy, 

s  oszcz dne i bardzo wydajne. Przynosz  u ytkownikom mnóstwo korzy ci, a ich obs uga i eksploatacja s  

bardzo proste.

Synteza pompy ciep a ziemia/woda ze zbiornikiem zapewnia maksymalny komfort, sta  wysok  efektywno  

przez ca y rok i zapewnia kompleksow  obs ug  budynków przy optymalnym wykorzystaniu energii 

odnawialnej, w tym do przygotowania ciep ej wody u ytkowej. Produkowana przez Galmet kompaktowa 

gruntówka wyst puje w trzech wersjach � o mocy 7, 10 i 12 kW, co z powodzeniem pozwala na zabezpieczenie 

centralnego ogrzewania i ciep ej wody u ytkowej we wszystkich standardowych budynkach jednorodzinnych.  

www.galmet.com.pl

AIRMAX 3. GENERACJI � NAJWY SZA WYDAJNO  
I PONADCZASOWY DESIGN POMP CIEP A

Airmax3 to najnowsza generacja powietrznych pomp ciep a do nowych i modernizowanych budynków. Model czy 

zaawansowan  technologi  i wyj tkow  wydajno  z ponadczasowym designem i klasyczn  form . Airmax 3. generacji 

to ekologia, wydajno  i komfort na niespotykanym dot d poziomie zarówno w zakresie ogrzewania, jak i ch odzenia 

budynku. To najnowocze niejsze spr arki spiralne sterowane inwerterowo. Rozwi zanie gwarantuj ce optymalne 

wykorzystanie doskona ych w a ciwo ci termodynamicznych ekologicznego czynnika R290 oraz p ynne dopasowanie 

mocy pompy ciep a do potrzeb budynku. Ekologia w powietrznej pompie ciep a Galmet to te  niskie zapotrzebowanie 

pompy ciep a na energi  przek adaj ce si  na niskie koszty u ytkowania. Intuicyjny, atwy 

i szybki monta  oraz wygod  w u ytkowaniu Airmax3 zapewnia Onebox � dedykowana 

szafa hydrauliczna.

 www.galmet.com.pl

TOWER GRAND � MOC MO LIWO CI
Tower Grand to najnowszy wymiennik c.w.u. Galmet opracowany do wspó pracy z najbardziej wymagaj cymi 

urz dzeniami � pompami ciep a. Wysoka wydajno  i szeroki zakres pojemno ci sprawiaj , e jest to 

rozwi zanie optymalne do stosowania zarówno z pompami ciep a bardzo ma ej jak i wi kszej mocy.

Tower Grand to szybki wymiennik c.w.u. do pomp ciep a o powi kszonej w ownicy spiralnej i mocy grzewczej. 

Stanowi uzupe nienie oferty stoj cych emaliowanych wymienników c.w.u. z w ownic  spiraln , w ród których 

najwi ksz  moc oferuj  wymienniki do pomp ciep a � Maxi. W ogrzewaczu zastosowano znacznie powi kszon  

w ownic  spiraln  � nawet ponad 2 razy wi ksz  w porównaniu z klasycznym wymiennikiem c.w.u. 

� o powierzchni od 1,4 m2 dla wymiennika Tower Grand 160 do 4,3 m2 dla wymiennika Tower Grand 500.  

www.galmet.com.pl
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KOMPLEKSOWE WYKONANIE INSTALACJI NISKOPR DOWYCH 
JU  NA ETAPIE STANU SUROWEGO 
Instalacje niskopr dowe, takie jak system alarmowy czy monitoring wizyjny, najlepiej zaplanowa  i wykona  ju  na etapie stanu surowego budynku. 

Pozwala to na estetyczne prowadzenie przewodów, optymalne rozmieszczenie czujników oraz unikni cie pó niejszego kucia cian i kosztownych 

przeróbek.

W ramach kompleksowej us ugi projektujemy i wykonujemy 

m.in. instalacj  alarmow  z czujnikami ruchu, kontaktronami 

w oknach i drzwiach oraz central  steruj c . Równocze nie 

coraz cz ciej montowany jest monitoring wizyjny, obejmuj cy 

kamery zewn trzne, które umo liwiaj  podgl d domu z poziomu 

smartfona.

Wczesne zaplanowanie tych systemów zwi ksza bezpiecze stwo 

budynku ju  na etapie budowy i pozwala na ich atw  integracj  

z innymi instalacjami, np. automatyk  domow . To rozwi zanie 

nowoczesne, wygodne i coraz cz ciej wybierane przez 

wiadomych inwestorów. 

 instalhome.com.pl

INDYWIDUALNY PROJEKT I WYKONANIE INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ 
ODPOWIEDNIO DO STYLU YCIA
Coraz wi cej inwestorów decyduje si  na indywidualny projekt instalacji elektrycznej, dopasowany nie tylko do uk adu domu, ale przede 

wszystkim do stylu ycia jego mieszka ców. To podej cie wykracza poza standardowe schematy z projektów katalogowych i pozwala wykona  

instalacj , która realnie odpowiada codziennym potrzebom.

Tego typu us uga rozpoczyna si  od rozmowy 

z inwestorem i analizy sposobu u ytkowania 

poszczególnych pomieszcze . Uwzgl dnia 

si  m.in. rozmieszczenie mebli, sprz tu 

RTV i AGD, liczb  urz dze  mobilnych, 

sposób pracy zdalnej czy plany zwi zane 

z rozbudow  domu. Dzi ki temu gniazda, 

w czniki i obwody s  dok adnie tam, gdzie s  

potrzebne � bez prowizorycznych przed u aczy 

i pó niejszych przeróbek.

Indywidualne podej cie zwi ksza komfort 

u ytkowania domu, poprawia bezpiecze stwo 

instalacji i pozwala lepiej przygotowa  

budynek na przysz e technologie, takie jak 

inteligentne sterowanie czy elektromobilno . 

To rozwi zanie, które procentuje przez lata. 

 instalhome.com.pl
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SBW-02 � STEROWNIK BRAMY I FURTKI � STEROWANIE WI-FI
Sterownik bramowy to nowoczesne rozwi zanie, które umo liwia integracj  praktycznie 

z ka dym nap dem bramy wjazdowej oraz furtk , niezale nie od producenta. Dzi ki temu, 

u ytkownik zyskuje pe n  swobod  w doborze automatyki i atwo  modernizacji istniej cych 

instalacji. Urz dzenie pozwala na zdaln  kontrol  pracy bramy za pomoc  aplikacji Supla. 

Sterownik jest przystosowany do monta u bezpo rednio w nap dzie, co u atwia instalacj  

i eliminuje konieczno  stosowania dodatkowych obudów. Uniwersalne zasilanie w zakresie 

12�24 V AC/DC sprawia, e mo e by  wykorzystywany w wielu ró nych zastosowaniach 

i systemach automatyki. Po pod czeniu sygna ów z wy czników kra cowych do wej  

sterownika, u ytkownik otrzymuje precyzyjn  informacj  o aktualnym stanie bramy lub 

furtki (otwarta, zamkni ta, w ruchu). Sterownik wykorzystuje czno  Wi-Fi, umo liwiaj c 

bezprzewodowe sterowanie nap dem oraz sta e monitorowanie jego stanu. Z poziomu 

aplikacji Supla w ka dej chwili mo na sprawdzi , czy brama jest zamkni ta, a tak e   

sterowa  ni  z dowolnego miejsca na wiecie.

www.supla.zamel.com

GKW-01 REGULATOR TEMPERATURY WI-FI � STEROWANIE TEMPERATUR

Regulator temperatury Wi-Fi GKW-01 umo liwia wygodne i precyzyjne zarz dzanie 

ogrzewaniem. Dotykowe pola steruj ce pozwalaj  na szybkie w czanie i wy czanie 

ogrzewania oraz regulacj  temperatury bezpo rednio z urz dzenia. Zaawansowane 

funkcje, takie jak odczyt temperatury i wilgotno ci czy tworzenie harmonogramów, 

dost pne s  z poziomu aplikacji Supla, która pozwala kontrolowa  komfort cieplny 

tak e zdalnie. Wyposa enie w wyj cie przeka nikowe beznapi ciowe 16 A sprawia, 

e regulator mo e sterowa  ró nymi typami urz dze  grzewczych � od grza ek 

elektrycznych po zawory w instalacjach wodnych. Zastosowanie harmonogramów 

i automatycznych reakcji na sygna y z dodatkowych czujników (np. otwarcia 

okna), pozwala minimalizowa  straty ciep a i generowa  realne oszcz dno ci. 

W celu stworzenia kompleksowego rozwi zania dla instalacji wodnego ogrzewania 

pod ogowego, urz dzenie integrujemy z innymi elementami produkcji Zamel, takimi 

jak listwa przewodowa do sterowania ogrzewaniem pod ogowym czy si owniki 

termoelektryczne SOP-01/SOP-02, umo liwiaj ce sterowanie zaworami.

www.supla.zamel.com

CTW-10 CZUJNIK TLENKU W GLA WI-FI � BEZPIECZE STWO

Czujnik tlenku w gla CTW-10 przeznaczony jest do ci g ego monitorowania st enia tlenku w gla 

(CO) w powietrzu, zapewniaj c wysoki poziom bezpiecze stwa. Urz dzenie analizuje jako  powietrza 

i w chwili wykrycia niebezpiecznego st enia tlenku w gla uruchamia alarm. Ostrzeganie odbywa si  

dwutorowo � poprzez g o ny sygna  d wi kowy o nat eniu minimum 85 dB, dobrze s yszalny nawet 

w wi kszych pomieszczeniach oraz sygna  optyczny w postaci intensywnie migaj cej diody LED. 

Sercem czujnika jest precyzyjny i niezawodny czujnik elektrochemiczny, charakteryzuj cy si  wysok  

czu o ci  oraz d ug  ywotno ci  wynosz c  a  10 lat. Dzi ki temu urz dzenie gwarantuje d ugotrwa  

i bezobs ugow  prac . CTW-10 mo e dzia a  jako samodzielny czujnik alarmowy, ale jego funkcjonalno  

znacz co zwi ksza wbudowany modu  Wi-Fi. Umo liwia on po czenie z aplikacj  TUYA lub NaviHome, 

dost pn  na smartfony i tablety (Android oraz iOS). Dzi ki zdalnemu dost powi u ytkownik otrzymuje 

natychmiastowe powiadomienia o alarmie bezpo rednio na telefon, nawet gdy przebywa w pracy, podró y 

s u bowej czy na wakacjach na drugim ko cu wiata. Warunkiem jest jedynie aktywne po czenie 

telefonu z internetem, co daje sta  kontrol  i poczucie bezpiecze stwa niezale nie od miejsca pobytu.

www.zamel.com 
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APLIKACJA BE WAVE � CENTRUM STEROWANIA INTELIGENTNYM DOMEM

Aplikacja mobilna BE WAVE zapewnia pe n  kontrol  nad inteligentnym domem w prosty i intuicyjny sposób. To za jej pomoc  odbywa si  

uruchomienie, kon  guracja oraz codzienna obs uga systemu. Aplikacja umo liwia zdalne sterowanie wszystkimi instalacjami, zarz dzanie 

systemem ochrony, a tak e tworzenie spersonalizowanych scen, rutyn i harmonogramów, 

które wyr czaj  u ytkowników w wielu codziennych czynno ciach. 

W ramach ochrony BE WAVE oferuje a  9 trybów czuwania, dopasowanych do ró nych 

potrzeb � od trybu nocnego po pe n  ochron  domu, uruchamian  w kilka sekund. 

Na ekranie u ytkownik szybko sprawdzi aktualny stan systemu, zu ycie energii 

poszczególnych urz dze , temperatur  w pomieszczeniach czy wilgotno  powietrza. 

Aplikacja umo liwia tak e podgl d z kamer i natychmiastowe powiadomienia push 

o zdarzeniach. Dodatkowo kon  gurowana w aplikacji funkcja symulacji obecno ci 

zwi ksza bezpiecze stwo podczas nieobecno ci domowników, sprawiaj c wra enie 

codziennej aktywno ci. 

BE WAVE to wygoda, bezpiecze stwo i pe na kontrola � zawsze pod r k . 

 bewave.systems

BE WAVE � AUTOMATYKA I OCHRONA W JEDNYM SYSTEMIE

BE WAVE to nowoczesny, bezprzewodowy system inteligentnego domu, umo liwiaj cy komfortowe zarz dzanie automatyk  i ochron  

w jednym ekosystemie. Jego instalacja nie wymaga remontu, dzi ki czemu sprawdzi si  tak e w ju  wyko czonych domach i mieszkaniach. 

System sk ada si  z ponad 30 urz dze , które umo liwiaj  inteligentne sterowanie 

alarmem, o wietleniem, ogrzewaniem, klimatyzacj , roletami, bramami, nawadnianiem 

ogrodu oraz prac  urz dze  elektrycznych i ró nych instalacji w domu. 

W zakresie bezpiecze stwa, BE WAVE oferuje czujki ruchu, otwarcia, wstrz sowe, 

kurtynowe i zbicia szyby oraz czujki wykrywaj ce zdarzenia losowe, takie jak po ar, 

zalanie czy ulatnianie si  czadu. Do sterowania systemem mo na u y  aplikacji 

mobilnej, pilota, inteligentnego przycisku czy klawiatury. W BE WAVE zastosowano 

zaawansowan  i bezpieczn  bezprzewodow  technologi  ABAX 2. Aby system 

dzia a  optymalnie i zgodnie z za o eniami, jego kon  guracj  warto powierzy  

do wiadczonemu instalatorowi.   

 bewave.systems

MOTION DETECTOR CAM � CZUJKA RUCHU Z APARATEM 

Motion Detector Cam to bezprzewodowa czujka, nale ca do systemu smart&safe BE WAVE, cz ca detekcj  ruchu z wbudowanym 

aparatem fotogra  cznym. W momencie wykrycia aktywno ci w chronionej stre  e urz dzenie natychmiast wysy a sygna  do Smart HUB, który 

nast pnie uruchamia sygnalizator i wysy a powiadomienie do u ytkownika w aplikacji. 

Dodatkowo czujka w ci gu pó  sekundy wykonuje seri  3 zdj , umo liwiaj c szybk  

wery  kacj  zdarzenia. Rozwi zanie to pozwala odró ni  realne zagro enie od 

fa szywego alarmu, ograniczaj c niepotrzebne interwencje. Zastosowane do wietlenie 

umo liwia wykonanie wyra nych zdj  równie  w nocy, a funkcja zdj cia na danie 

pozwala zdalnie sprawdzi  sytuacj  w domu. 

Motion Detector Cam bierze tak e udzia  w realizacji funkcji automatyki budynkowej 

� wbudowany czujnik temperatury wspó pracuje z systemem ogrzewania, a wykrycie ruchu 

mo e inicjowa  automatyczne w czenie o wietlenia w danym pomieszczeniu. Integracja 

wielu funkcji w jednym urz dzeniu wpisuje si  w trend tworzenia rozwi za , które 

jednocze nie podnosz  poziom bezpiecze stwa i komfortu codziennego u ytkowania.

 bewave.systems
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BIA E PANELE SZKLANE LIVOLO

Praktycznie nieograniczone mo liwo ci kon  guracji czników i osprz tu 

LIVOLO Electric zapewniaj  zaspokojenie najbardziej wysublimowanych 

oczekiwa  wzgl dem funkcjonalno ci instalacji elektrycznej. 

System oferuje funkcjonalno , która dalece przekracza proste w czanie 

i wy czanie.

Dlaczego warto wybra  czniki LIVOLO? 

� Wygoda � sterowanie dotykiem.

�  Mo liwo  sterowania w wybranych modelach pilotem lub poprzez 

aplikacj  mobiln .

� Kontrola � regulacja jasno ci.

� Pod wietlenie � u atwia lokalizacj  osprz tu w ciemno ci.

� Programowanie funkcji.

� atwo  monta u � bezproblemowy monta  

na standardowej instalacji elektrycznej.

� Bezpiecze stwo u ytkowania.

czniki LIVOLO steruj  obwodami 

elektronicznie, co w 100% zabezpiecza 

przed kontaktem z wysokim napi ciem 

230 V. W przypadku przerwy w dostawie 

energii elektrycznej, cznik 

automatycznie wraca do stanu 

wy czenia. 

 www.livolopolska.com

Z OTE PANELE SZKLANE 
LIVOLO 
Szlachetny charakter szk a i najwy sza jako  wykonania 

doskonale podkre l  walory ka dego wn trza, 

a minimalistyczny styl doda dyskretnej elegancji. cznik

w kolorze szampa skiego z ota mo e sta  si  wyj tkow  

ozdob  ka dego pomieszczenia.

Modu owa budowa ukazuje technologicznie zaawansowan  

konstrukcj  w cznika, od szklanego panelu, poprzez 

zaawansowan  elektronik , do niepalnej 

obudowy. 

Praktycznie nieograniczone mo liwo ci 

kon  guracji w czników i osprz tu 

LIVOLO Electric zapewniaj  zaspokojenie 

najbardziej wysublimowanych oczekiwa  

wzgl dem funkcjonalno ci instalacji 

elektrycznej.  

 www.livolopolska.com
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FUNKCJONALNO  I OCHRONA � OSPRZ T IP44 
W KUCHNI, AZIENCE I GARA U  
Wspó czesne wn trza coraz cz ciej cz  estetyk  z podwy szonymi wymaganiami technicznymi. Osprz t 

elektryczny o stopniu ochrony IP44 to rozwi zanie stworzone z my l  o miejscach nara onych na wilgo , 

zachlapania i kurz � takich jak azienki, kuchnie, pralnie, gara e czy strefy wej ciowe. Zapewnia on 

bezpiecze stwo u ytkowania tam, gdzie standardowe gniazda i czniki nie zawsze s  wystarczaj ce.

Stopie  ochrony IP44 oznacza skuteczn  barier  przed wnikaniem drobnych cia  sta ych oraz ochron  

przed bryzgami wody z dowolnego kierunku. Dzi ki temu osprz t mo e by  bez obaw stosowany w pobli u 

umywalki, blatu roboczego czy drzwi tarasowych. To szczególnie wa ne podczas projektowania instalacji 

w nowym domu lub modernizacji starszych wn trz, gdzie bezpiecze stwo domowników jest priorytetem.

Nowoczesny osprz t IP44 nie przypomina ju  wy cznie rozwi za  technicznych kojarzonych 

z pomieszczeniami gospodarczymi. Dzi  dost pny jest w spójnych kolorach, eleganckich formach 

i dopasowanych ramkach, dzi ki czemu harmonijnie wpisuje si  w aran acj  wn trz.

Zastosowanie osprz tu o podwy szonym stopniu ochrony to inwestycja w trwa o , komfort i spokój na lata.

 www.ospel.pl

MNIEJ KABLI, WI CEJ KOMFORTU. 
ADOWARKA USB A+C � ELEMENT NOWOCZESNEGO WN TRZA

W nowoczesnym domu liczy si  nie tylko estetyka, ale przede wszystkim funkcjonalno . adowarka USB A+C 

montowana w cianie to rozwi zanie, które idealnie wpisuje si  w potrzeby osób remontuj cych mieszkanie 

lub buduj cych dom od podstaw. Zast puje tradycyjne adaptery i pozwala adowa  smartfony, tablety, 

s uchawki czy inne urz dzenia mobilne bezpo rednio z gniazda � szybko, wygodnie i bez pl taniny kabli.

Zastosowanie dwóch standardów � USB A oraz USB C � sprawia, e jedno gniazdo jest gotowe zarówno 

na starsze, jak i najnowsze urz dzenia. USB C odpowiada na rosn ce wymagania nowoczesnej elektroniki, 

zapewniaj c wydajne i stabilne adowanie, natomiast USB A pozostaje uniwersalnym rozwi zaniem dla 

akcesoriów codziennego u ytku.

adowarki A+C szczególnie dobrze sprawdzaj  si  w kuchni, sypialni, salonie czy domowym biurze � wsz dzie 

tam, gdzie korzystamy z urz dze  mobilnych na co dzie . Zintegrowanie ich z osprz tem elektrycznym pozwala 

zachowa  spójny wygl d wn trza i zwi kszy  komfort u ytkowania przestrzeni. To detal, który realnie podnosi 

standard domu, czyni c go bardziej nowoczesnym, uporz dkowanym i przygotowanym na potrzeby przysz o ci.

 www.ospel.pl

NOWOCZESNE STEROWANIE BEZ REMONTU � SONATA TOUCH 

Nowoczesne technologie coraz mielej wkraczaj  do domowych wn trz, a czniki dotykowe Sonata Touch s  przyk adem rozwi zania, które czy 

innowacyjno  z prostot  u ytkowania. To propozycja dla osób, które chc  unowocze ni  swój dom bez konieczno ci przeprowadzania skomplikowanego 

remontu. Wymiana tradycyjnego cznika na dotykowy model Sonata Touch jest szybka i intuicyjna � odbywa si  w standardowej puszce instalacyjnej, 

bez ingerencji w istniej c  instalacj  elektryczn .

Dotykowy panel zapewnia wygodn  i precyzyjn  obs ug  o wietlenia, a minimalistyczna forma doskonale wpisuje 

si  w estetyk  wspó czesnych aran acji. Sonata Touch pozwala tworzy  funkcjonalne zestawy dopasowane do 

potrzeb domowników � od pojedynczych punktów sterowania po rozbudowane uk ady w ramach wielokrotnych 

ramek. Dzi ki modu owej konstrukcji mo liwe jest czenie czników dotykowych z innymi elementami osprz tu.

Istotnym atutem serii Sonata Touch jest pe na kompatybilno  z produktami z klasycznej serii Sonata. Oznacza 

to swobod  rozbudowy instalacji oraz zachowanie jednolitego wygl du osprz tu, nawet gdy dom przechodzi 

stopniow  modernizacj . To rozwi zanie, które ro nie razem z potrzebami u ytkowników.

Sonata Touch to nowoczesny standard sterowania wiat em � elegancki, funkcjonalny i dost pny bez rewolucji    

w instalacji. To prosty krok w stron  bardziej komfortowego i nowoczesnego domu.

 www.ospel.pl
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ROMA GIGA � OGRODZENIE O WYRAZISTYM 
CHARAKTERZE I NOWOCZESNEJ GEOMETRII
Firma JONIEC®, czo owy producent ogrodze  betonowych, prezentuje system ROMA 

Giga � ogrodzenie w wyj tkowym stylu, idealne dla wymagaj cych klientów. Wyrazisty 

front bloczka tworzy eleganck , harmonijn  lini  ogrodzenia, idealnie komponuj c  

si  z nowoczesn  architektur . Charakterystyczne fazowane kraw dzie oraz modne, 

stonowane odcienie szaro ci podkre laj  minimalistyczny, a zarazem luksusowy 

charakter systemu. ROMA Giga doskonale sprawdzi si  zarówno w zabudowie 

jednorodzinnej, jak i w wi kszych inwestycjach deweloperskich. Modu owa konstrukcja 

bloczków pozwala na szybki i prosty monta , a wysokiej jako ci beton gwarantuje trwa o , solidno  oraz odporno  na dzia anie niekorzystnych 

warunków atmosferycznych. ROMA Giga to synonim ekskluzywnego ogrodzenia, w którym elegancja jest widoczna w ka dym detalu. 

www.joniec.pl

ROMA INTEGRA ECO � OGRODZENIE O EKSKLUZYWNYM CHARAKTERZE

ROMA Integra ECO od  rmy JONIEC® � lidera w bran y ogrodze  betonowych 

� to ogrodzenie w wyj tkowym stylu, idealne dla wymagaj cych klientów. System 

wyró nia si  prost , a jednocze nie wyra  nowan  lini . Modu owa konstrukcja 

oraz wyd u ony kszta t elementów sprawiaj , e monta  jest szybki i atwy, a ca o  

tworzy trwa , harmonijn  i spójn  form . Subtelne fazowania nadaj  bloczkom 

lekko ci i ekskluzywnego charakteru � elegancja jest tu widoczna w ka dym detalu.

Innowacyjne bloczki ogrodzeniowe systemu ROMA Integra ECO pozwalaj  na 

ograniczenie zu ycia betonu a  do 76%, co znacz co redukuje koszty realizacji 

inwestycji oraz wspiera ekologiczne podej cie do projektowania przestrzeni 

zewn trznych.

Atutem systemu ROMA Integra ECO jest tak e stonowana paleta kolorystyczna 

� od subtelnych odcieni szaro ci, przez elegancki gra  t, a  po ponadczasow  biel. 

Dzi ki temu ogrodzenie doskonale komponuje si  z nowoczesn  architektur .

ROMA Integra ECO to ogrodzenie w presti owym stylu, które podkre la charakter posesji.  

www.joniec.pl

LAMPY LED BLOCK � STYLOWE O WIETLENIE NOWOCZESNEJ POSESJI 

Lampy LED BLOCK to nowoczesne i eleganckie rozwi zanie o wietleniowe, zaprojektowane z my l  o po czeniu estetyki z praktycznym 

zastosowaniem. Produkty dost pne s  w wymiarach dopasowanych do bloczków JONIEC®, dzi ki czemu idealnie komponuj  si  ze s upkami 

ogrodzeniowymi, tworz c spójn  i uporz dkowan  form  architektoniczn  posesji.

Oferta LED BLOCK obejmuje kilka wariantów funkcjonalnych. Modele 

z pod wietlanym polem adresowym umo liwiaj  personalizacj  posesji oraz 

poprawiaj  jej widoczno  po zmroku. Model LED BLOCK Smart stanowi 

kompleksowe rozwi zanie, integruj c w jednej obudowie o wietlenie, skrzynk  

na listy oraz wideodomofon, co znacz co podnosi komfort codziennego 

u ytkowania.

Lampy LED BLOCK wyst puj  w wariantach Multi oraz Light, ró ni cych si  

zakresem i charakterem emitowanego wiat a. Wersja Multi emituje bia e 

wiat o, skutecznie do wietlaj c stref  wej cia i otoczenie, a dodatkowo pe ni 

funkcj  ostrzegawcz  � podczas pracy nap du bramy, sygnalizuje j  pulsuj cym 

wiat em pomara czowym. Z kolei wariant Light oferuje subtelne, bia e 

pod wietlenie, podkre laj ce lini  ogrodzenia i jego nowoczesny charakter.

www.joniec.pl
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NOWO : ELEWACJE KOMPOZYTOWE 
GARDIN DECO 2.0 WALL: SZEROKA LAMELA NA WI KSZE POWIERZCHNIE
Nowoczesna elewacja wentylowana to wi cej ni  estetyka � to trwa o  i funkcjonalno . Gardin Deco Wall czy reprezentacyjny wygl d z odporno ci  

na warunki atmosferyczne oraz atwo ci  monta u na dedykowane klipsy. Szeroka lamela 37 mm nadaje budynkowi nowoczesny i presti owy charakter, 

sprawdzaj c si  idealnie na wi kszych powierzchniach, a piel gnacja i eksploatacja ogranicza si  do okazjonalnego mycia. Tak  elewacj  mo na idealnie 

dopasowa  do koloru desek tarasowych Gardin Deco i stworzy  spójn , harmonijn  przestrze .   

gardin.pl

GARDIN DECO X � TARAS BEZ KOMPROMISÓW

Deski tarasowe WPC Gardin DECO X to kompozyt klasy premium trzeciej generacji, cz cy austriack  my l techniczn  z nowoczesn  

technologi  Co-extrusion. Koekstrudowana konstrukcja z wytrzyma ym rdzeniem i ochronn  warstw  polimerów zapewnia wysok  

odporno  na warunki atmosferyczne oraz promieniowanie UV, a realistyczne us ojenie 3D oddaje wygl d naturalnego drewna bez potrzeby 

sezonowej renowacji. Dwustronna powierzchnia (struktura drewna lub drapana) oraz dopracowana kolorystyka czyni  z Gardin DECO X 

bezkompromisowy wybór dla najbardziej wymagaj cych tarasów.

 gardin.pl
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KUBO RUSTIK 
BETON JAK KAMIE  NATURALNY  
Wspó czesne trendy w projektowaniu nawierzchni coraz mielej rede  niuj  beton, zbli aj c go wizualnie i emocjonalnie do kamienia 

naturalnego. Doskona ym przyk adem tej zmiany jest kostka brukowa Kubo Rustik � produkt, który czy technologi  z estetyk  inspirowan  

natur . Jej format 10 × 10 cm i grubo  8 cm sprawiaj , e wietnie sprawdza si  zarówno w przestrzeniach prywatnych, jak i publicznych.

Nierówna, postarzana powierzchnia oraz wyra na, kamienna struktura nadaj  nawierzchni autentyczny, kamienny charakter. Regularny 

kszta t podstawy u atwia uk adanie i pozwala uzyska  efekt naturalnej kostki kamiennej przy znacznie wi kszej precyzji wykonania.

Kubo Rustik to rozwi zanie wszechstronne, sprawdzi si  na podjazdach, cie kach ogrodowych, tarasach, placach i skwerach, 

ale tak e jako estetyczne obrze e rabat 

czy opaska przy donicach i palisadach. 

Odpowiednia kolorystyka pozwala 

harmonijnie wkomponowa  j  w ka de 

otoczenie, podkre laj c indywidualny styl 

naturalistycznych ogrodów. Beton jeszcze 

nigdy nie by  tak bliski naturze. 

 www.forbet.pl

CANTINA WSPÓ CZESNE SPOJRZENIE NA STAROBRUK 

W wiecie projektowania przestrzeni, coraz wyra niej wida  powrót do naturalnych materia ów i autentycznych struktur. Odpowiedzi  na t  

tendencj  jest Cantina, betonowa kostka brukowa, która reinterpretuje urok dawnych, granitowych traktów, nadaj c im form  dopasowan  do 

wspó czesnych za o e  urbanistycznych i ogrodowych.

Cantina to betonowy kamie , który pozwala budowa  naturaln  narracj  miejsca. Jej nieregularna faktura i zró nicowane kszta ty tworz  

powierzchni  o naturalnym rytmie, przywo uj cym klimat historycznych ulic i placów, a jednocze nie zachowuj cym precyzj  oraz trwa o  

nowoczesnego betonu. To nie jest rekonstrukcja starobruku � to jego wiadoma, nowoczesna interpretacja.

Cantina szczególnie dobrze odnajduje si  w zestawieniach z wielkoformatowymi p ytami betonowymi systemu Gigante, gdzie stanowi kontrapunkt 

o bardziej organicznym charakterze. 

Takie po czenia pozwalaj  tworzy  

nawierzchnie eklektyczne, ale harmonijne 

i wyraziste, a jednocze nie uporz dkowane.

Cantina otwiera nowe mo liwo ci 

projektowe, pozwalaj c kreowa  miejsca 

trwa e, pi kne i zakorzenione w naturze, 

a jednocze nie w pe ni nowoczesne 

i ponadczasowe.

 www.forbet.pl
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ELABRICK  
� ROZWI ZANIE, KTÓRE MO ESZ ZAMONTOWA  
SAM W TRZECH PROSTYCH KROKACH  

Elabrick to elastyczne, lekkie p ytki klinkierowe zaprojektowane z my l  o samodzielnym monta u. 

Mo esz teraz uzyska  efekt naturalnej ceg y na cianie we wn trzu lub elementach elewacji 

czy ogrodzenia w trzech prostych krokach i bez fachowej ekipy. 

Krok pierwszy: na ó  klej pac  z bat  (ok. 4 mm) na oczyszczone pod o e; klej pe ni te  funkcj  

fugi, co upraszcza prace. 

Krok drugi: przy ó  p ytk  do wie ego kleju i doci nij równomiernie, zachowuj c szeroko  spoin 

12�14 mm; p ytki s  elastyczne, atwo je docina , wi c bez problemu dopasujesz je do naro ników, 

otworów czy uków. 

Krok trzeci: Uformuj fugi za pomoc  wilgotnego p dzelka (szer. 12 mm), usu  ewentualny 

nadmiar kleju i dopracuj detale. 

Dzi ki niskiej masie i braku specjalistycznych narz dzi monta  jest szybki, ekonomiczny i dost pny 

ju  od 1 m² � idealny wybór dla osób, które ceni  estetyk , trwa o  i oszcz dno  czasu.

 www.elabrick.pl

ELABRICK � INNOWACYJNE PODEJ CIE DO DEKORACJI CIAN I ELEWACJI

Ten system elewacyjny Grupy Elastyczny Klinkier, czy wygl d naturalnej 

ceg y z nowoczesn  praktyk  monta u. Lekka konstrukcja i prosta aplikacja 

sprawiaj , e ceglana ciana jest teraz rozwi zaniem osi galnym dla 

ka dej powierzchni! W dodatku mo na j  mie  bez specjalistycznych 

narz dzi i zaawansowanych umiej tno ci. P ytki atwo docina  i dopasowa  

do nieregularnych kszta tów, tak e uków, co otwiera nowe mo liwo ci 

projektowe. Dost pne w szerokiej gamie naturalnych odcieni p ytki 

klinkierowe Elabrick, daj  efekt r cznie formowanej ceg y, zachowuj c 

trwa o  i odporno  na warunki atmosferyczne oraz promieniowanie UV. 

Elabrick jest ekonomiczny i powszechnie dost pny � mo na kupi  go ju  

od 1 m² w marketach DIY, co czyni go atrakcyjnym rozwi zaniem zarówno 

dla wi kszych inwestorów, jak i domowych majsterkowiczów. Niskie koszty 

monta u i brak konserwacji to dodatkowe atuty tego rozwi zania.

 www.elabrick.pl

RAWALL � NOWOCZESNE ROZWI ZANIE, 
KTÓRE NADA CHARAKTER KA DEMU WN TRZU

RAWALL to elastyczny, lekki i wytrzyma y materia  od Grupy Elastyczny Klinkier. Wykonany w 95% z mineralnego 

piasku kwarcowego i o grubo ci zaledwie 5 mm, czy surow  estetyk  betonu, blachy czy piaskowca z praktycznymi 

korzy ciami: niskim obci eniem konstrukcji (ok. 7 kg/m²), odporno ci  na mróz i UV oraz szybkim monta em. 

RAWALL atwo si  docina i delikatnie poddaje doginaniu (do 20% na 1 m), co pozwala realizowa  niestandardowe 

formy i precyzyjne detale. To idealne rozwi zanie do wn trz mieszkalnych, biurowych czy hotelowych oraz 

na elewacje. Dost pny jest równie  w du ych formatach (nawet 3 x 1 m). 

Dzi ki odporno ci na wilgo  znajduje zastosowanie tak e w kuchniach i azienkach. 

To rozwi zanie, które przyspiesza realizacj  projektów, jednocze nie obni aj c koszty, co daje architektom 

i inwestorom swobod  kreacji trwa ych rozwi za  dla efektownych wn trz o industrialnym charakterze.

 www.rawall.pl
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P YTY TARASOWE REALIT  

W bogatej ofercie p yt tarasowych Bruk-Bet, mo na znale  grup  produktow  

Poleryt, do której nale  p yty tarasowe z serii MAESTRO, REALIT i ARCHITECT. 

Taras, stanowi c po czenie domu z ogrodem, powinien harmonizowa  bowiem 

zarówno z otoczeniem budynku, jak i jego wystrojem. Za spraw  wielkoformatowych 

p yt tarasowych Bruk-Bet projektowanie przydomowej strefy wypoczynku staje si  

pi kne i funkcjonalne.

P yty maj  wyko czenie z serii Poleryt, uzyskiwane dzi ki obróbce szczotkowania 

diamentowego polegaj cej na frezowaniu i polerowaniu powierzchniowemu. 

W efekcie powierzchnie maj  delikatn  antypo lizgow  tekstur , wzmocnienie 

i skontrastowanie kolorystyczne, a tak e odporno  na wch anianie brudu. 

Dzi ki kalibracji grubo ci, p yty s  odpowiednie do wszelkich metod zabudowy, 

z uk adaniem na podstawkach / wspornikach w cznie.   

 www.bruk-bet.pl 

OGRODZENIA REZYDENCJA NOVATOR 

Ogrodzenia Rezydencja Novator w wersji NATURYT � rozwi zanie, które czy elegancj  z naturalnym odwzorowaniem kamienia. To wyj tkowa 

propozycja dla osób ceni cych estetyk , trwa o  i nowoczesne podej cie do aran acji przestrzeni wokó  domu. Linia NATURYT powsta a z my l  

o tych, którzy pragn  otoczy  swoj  posesj  ogrodzeniem przyci gaj cym wzrok i wpisuj cym si  w charakter otoczenia. Dzi ki zaawansowanej 

technologii nadruku powierzchnie ogrodze  wiernie oddaj  struktur  i wygl d naturalnych 

kamieni, takich jak marmur, granit czy kwarcyt. Co wi cej, struktura materia u sprawia, 

e ogrodzenie prezentuje si  wyj tkowo elegancko, a przy tym jest atwe w utrzymaniu 

w czysto ci. To idealna propozycja dla tych, którzy pragn  cieszy  si  pi knem natury 

w nowoczesnej formie.

Prostok tna, pod u na forma ka dego z rozwi za  nada przestrzeni stylowy charakter. 

Jej uzupe nieniem jest praktyczny daszek o wzmocnionych walorach u ytkowych, który zwie czy 

ca o . Taki zestaw to gwarancja stworzenia efektownego oraz trwa ego ogrodzenia, które dzi ki 

mo liwo ci monta u prz s a fotowoltaicznego zapewni jeszcze wi cej u yteczno ci i pozwoli 

pozyskiwa  energi  odnawialn .

 www.bruk-bet.pl 

P YTY BRUKOWE NOVATOR DIAGONAL ECO 

Novator® Diagonal Eco to rodzaj p yt brukowych a urowych o grubo ci 8 cm, przeznaczonych do 

tworzenia oryginalnych przestrzeni parkingowych, podjazdów przydomowych, czy stref rekreacyjnych, 

gdzie oprócz praktyczno ci liczy si  estetyka. Aran acyjny potencja  p yt Novator® Diagonal Eco 

umo liwia u o enie a  5 kombinacji. 

P yty brukowe s  oferowane z wyko czeniem COLOR w dwóch odcieniach szaro ci � gra  towym 

i klasycznym szarym. Wzgl dy u ytkowe materia u wynikaj  z kolei z zastosowania ochrony 

Hydrostop oraz a urowej konstrukcji, która odpowiada za prawid owe odprowadzanie wód opadowych 

i stworzenie odpowiedniej wielko ci powierzchni biologicznie czynnej � 13,5%. Szczeliny pomi dzy 

betonowymi elementami mo na wype ni  traw  lub kruszywem.

 www.bruk-bet.pl 
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WYKA CZANIEWYKA CZANIE

ALUZJE FASADOWE SUNFAS

aluzje fasadowe SUNFAS to nowoczesne i eleganckie 

os ony okienne lub drzwiowe mocowane na zewn trz 

budynków. Stanowi  doskona  barier  przed nadmiernym 

nas onecznieniem. Pozwalaj  na regulacj  dop ywu wiat a 

oraz ciep a do pomieszczenia. W pomieszczeniach panuje 

przyjemny ch ód, bez konieczno ci stosowania klimatyzacji 

i dodatkowego ch odzenia wn trza. 

Poza walorami praktycznymi, aluzje elewacyjne mog  

stanowi  estetyczn  ozdob  budynku. Charakteryzuj  si  

prostym i nowoczesnym wzornictwem. aluzje fasadowe 

SUNFAS dost pne s  w dwóch opcjach: podtynkowe 

i adaptacyjne. Do wyboru dwa rodzaje kaset: ekstrudowana 

i samono na oraz ró ne warianty prowadnic.

Jednym z g ównych elementów aluzji zewn trznych s  

poziome lamele wykonane z wysokiej jako ci aluminium. 

Do wyboru mamy dwa rodzaje lameli � w kszta cie C ( aluzja fasadowa C80) oraz Z ( aluzja fasadowa Z90). S  one pokryte wysokiej jako ci lakierami, 

wykazuj  odporno  na dzia anie warunków atmosferycznych oraz zwi kszon  wytrzyma o  na uszkodzenia mechaniczne. Mo liwo  doboru koloru 

z szerokiej gamy barw, pozwala dopasowa  wizualnie rolet  do stylu i kolorystyki elewacji.

Prosty monta , elegancki i uniwersalny wygl d aluzji SUNFAS sprawia, e wpisz  si  w ka dy styl architektoniczny budynku. 

System aluzji fasadowych SUNFAS mo na wyposa y  w nap d elektryczny, który umo liwi swobodne sterowanie aluzj  oraz k tem nachylania lameli. 

Stosuj c najwy szej klasy automatyk  uzyskujemy mo liwo  sterowania aluzjami z poziomu komputera, smartfona czy tabletu.

aluzje fasadowe SUNFAS s  produktem zaprojektowanym z wykorzystaniem nowoczesnych rozwi za  technologicznych. 

www.aliplast.pl

SYSTEM BALUSTRAD ALUMINIOWYCH
RAILING

Jedn  z pozycji w ofercie Aliplast jest system balustrad aluminiowych 

RAILING. Ze wzgl du na nowoczesny design, lekko , trwa o  

i atwo  monta u � to coraz popularniejsze rozwi zanie. Odporno  

na korozj  i warunki atmosferyczne to kolejne atuty tych rozwi za . 

Aluminiowe balustrady to doskona a propozycja dedykowana 

nowoczesnym kompleksom mieszkaniowym, domom jednorodzinnym, 

obiektom komercyjnym (biurowcom, hotelom). 

Konstrukcj  no n  balustrad RAILING stanowi  modu owo 

mocowane s upki za pomoc  konsol. Wype nienie stanowi  uk ady 

szczebli z pro  li aluminiowych (pionowe) oraz wype nienia szklane 

lub panelowe. Dost pne wymiary: 35 x 60 mm, 20 x 50 mm. 

Balustrady aluminiowe RAILING sprawdz  si  wsz dzie tam, gdzie 

liczy si  bezpiecze stwo, funkcjonalno  i estetyka. Oferowana 

szeroka paleta styli i rozwi za , które doskonale wpisuj  si  

we wspó czesne trendy architektoniczne.

Balustrady RAILING to bezpiecze stwo, jako  i estetyka.

www.aliplast.pl
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GAZOWE KOT Y 
KONDENSACYJNE   
Naprawd  warto wiedzie  na czym 
polega i w jakich warunkach 
zachodzi efekt kondensacji.
Nie chodzi bowiem o teoretyczne roz-
wa ania, lecz o zrozumienie najwa -
niejszych ró nic pomi dzy gazowymi 
kot ami kondensacyjnymi i trady-
cyjnymi (czyli niekondensacyjnymi). 
Wykorzystanie tego zjawiska oznacza 
za  nie tylko wy sz  sprawno  spala-
nia, a wi c ni sze o nawet kilkana cie 
procent rachunki za gaz.

ALIPLAST .......................................................................9, 169

ARBET ................................................................................ 43

ARCHON + .............................................................. 224-225

BELLA PLAST ................................................................. 49, 51

BERETTA ........................................................................... 129

BLACHY PRUSZY SKI  ......................................................... 153

BMI BRAAS .......................................................................  159

BRUK-BET ........................................................................... 67

CREDIT AGRICOLE  ............................................................... 29 

CZAMANINEK ..........................................................III OK ADKA

DE DIETRICH ....................................................................  125

DIAMOND .................................................................101, 183

DOBRE DOMY ........................................................... 226-229

ECLISSE ............................................................................ 199

EKO HOUSE TECHNOLOGIE EKOLOGICZNE ..........................  187

ELASTYCZNY KLINKIER / ELABRICK .........................................  91

FAKRO ................................................................................ 47

FERROLI ............................................................................ 177

FORBET .............................................................................. 70

GALMET ........................................................................... 131

GLIKA  ...............................................................................111

GREE ............................................................................ 60-61

GRUPA PSB  ......................................................................... 21

HOME KONCEPT  ..............................................................  223

HYDROPOL-DEKOR  ........................................................... 127

INSTAL-HOME ................................................................... 207

JAF ..................................................................................... 93

JONIEC  .............................................................................. 65

LIVOLO ............................................................................ 205 

OSPEL .............................................................................  203

PANASONIC ............................................................... 132-133

PERFEXIM .......................................................................... 191

PRO-VENT ........................................................................ 147

RAYCHEM / CHEMELEX ....................................................... 105

RONAL BATHROOMS ............................................................ 17

RÖBEN ................................................................... II OK ADKA

RUUKKI ............................................................................ 157

RWC ...............................................................................  189

SAS .................................................................................  175

SATEL ..............................................................................  143

SCHODY RINTAL .................................................................217

SIEGENIA .........................................................................  165

SOLBET .................................................................. 3, 116-117

STADLER FORM / DLF .............................................................. 5

STALPRODUKT-ZAMO  ....................................................... 83

STROPY.PL ........................................................................ 115

SWISSPOR ....................................................................  53, 77

SWISSPORTON .................................................................. 155 

VEKA ...........................................................................  5, 167

VIESSMANN ............................................................ IV OK ADKA

WI NIOWSKI ..................................................................... 163

ZAMEL ............................................................................. 107

FIZYKA DACHU 
Kiedy  dach to by a wi ba i pokry-
cie. I tyle wystarcza o, bo pod nim 
by  tylko nieu ytkowy strych. Dzi  
zamiast strychów mamy u ytko-
we poddasza, wi c dachy maj  bar-
dziej skomplikowan  budow  i ca -
kiem nowe zadania. eby mog y 
si  z nich wywi za , potrzebne s  
nowoczesne i nieznane wcze niej 
materia y budowlane, m.in. folie 
i membrany dachowe.
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KLIMATYZACJA  
Od pewnego czasu klimatyzacja nie 
jest ju  rozwi zaniem luksusowym, 
które spotyka si  wy cznie 
w hotelach i biurach. Decyduje si  
na ni  tak e coraz wi cej w a cicieli 
budynków jednorodzinnych. O takim 
udogodnieniu mo na pomy le  
zarówno podczas planowania domu, 
jak i w trakcie jego u ytkowania.
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Czamaninek 3, 87-875 Topólka
tel. 54 286 94 44 / 609 228 801
NIP: 889 151 97 87, REGON: 385698798
KRS: 0000832005

+48 723 419 466, +48 723 419 476

OD PEWNYCH PODSTAW

SYSTEM FUNDAMENTOWY

Mocna konstrukcja � idealna baza 

pod domy jednorodzinne i inwestycje

 � 

nie poprawia
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