
Krzysztof Nuszkiewicz 
zwraca się do 
pułtuszczan

Oprócz Marze-
ny Cendrowskiej, 
wyznaczonej do 
wykonywania 
zadań i kompe-
tencji burmistrza 
miasta Pułtusk, 
oświadczenie 
wydał Krzysztof 
Nuszkiewicz, wybrany przez pułtuszczan 
burmistrzem ich miasta.                       IK 

Czytaj na str. 14

Polska w Unii Europejskiej

20 lat korzyści
Bilans 20 

lat członko-
stwa Pol-
ski w Unii 
Europejskiej 
jest bardzo 
pozytywny 
dla naszego 
kraju pod 
kątem gospodarczym politycznym 
i społecznym. Największe korzyści 
z członkostwa wcale nie wynikają jed-
nak z przesłanek, na które zwraca uwagę 
większość Polek i Polaków. 

W odpowiedziach na pytanie o zalety 
bycia w UE zwykliśmy koncentrować 
się na otwartych graniach i fundu-
szach europejskich. Korzyści z łatwego 
przemieszczania się nikt nie zamierza 
kwestionować, natomiast znaczenie 
funduszy w bilansie zysków i strat jest 
zdecydowanie przeceniane.              RD

Czytaj na str. 6

Wiesław Zalewski pożegnał się 
z urzędem 

Trzydzieści cztery lata 
w fotelu wójta 

�To był dobry czas dla naszej gminy. 
Wspólnymi siłami osiągnęliśmy wiele 
znaczących sukcesów jako samorząd 
i wspólnota. Gmina była wielokrotnie 
nagradzana w rankingach wojewódz-
kich i krajowych. Dzięki pozyskanym 
funduszom Nasza Mała Ojczyzna stała 
się lepszym miejscem do życia dla Nas 
i przyszłych pokoleń. Była wzorem dla 
innych gmin� - pisze Wiesław Zalewski, 
do niedawna wójt gminy Strzegowo, 
w liście otwartym do mieszkańców. 

Ukończył Akademię Rolniczo�Tech-
niczną w Olsztynie, zaraz po studiach 
pracował w charakterze doradcy rolne-
go w Strzegowie. W 1990 roku został 
wybrany na wójta tej gminy i tę funkcję 
sprawował nieprzerwanie przez 34 lata. 
Być może jest to rekord Polski.        K.J. 

Czytaj na str. 12

Nikt nie powinien płacić za czyjeś błędy

Odpady niebezpieczne w Kołakach
Wojewódzki Inspektorat Ochrony Śro-

dowiska przeprowadził w tym roku już 
dwie kontrole na składowisku odpadów 
niebezpiecznych. Okazuje się, że jeden 
człowiek może zagrozić całej gminie 
Młynarze. Czy tak powinno to wyglądać?

O tym, że jeden z mieszkańców zgroma-
dził na swojej posesji kilkaset mauzerów 
z substancjami niebezpiecznymi pisaliśmy już na początku 2021 roku, kiedy to wpłynęło 
zgłoszenie o tym, że takowe są składowane na jednej z prywatnych posesji w miejscowości 
Kołaki. Wówczas na miejscu interweniował WIOŚ i makowska policja. Zastano 660 zbior-
ników z substancjami niebezpiecznymi, 200 bel i wykopany zbiornik, gdzie upuszczano 
zawartość mauzerów do gruntu.                                                                                       kuj

Czytaj na str. 17

Czy były minister 
Wąsik naciskał 
na policjantów?

Wracamy do sprawy incydentu z udzia-
łem policyjnego Black Hawka, który 
w sierpniu 2023 r. w Sarnowej Górze, 
podczas pikniku z okazji 103. rocznicy 
bitwy, zerwał przewód odgromowy linii 
energetycznej. W tym czasie start i przelot 
helikoptera obserwowało setki osób, w tym 
małe dzieci. 

Teraz Prokuratura Okręgowa w War-
szawie wszczęła śledztwo w sprawie prze-
kroczenia uprawnień przez Macieja 
Wąsika, byłego szefa Ministerstwa Spraw 
Wewnętrznych i Administracji. Chodzi 
o wywieranie wpływu na policjantów, by 
zgodzili się na udział śmigłowca Black 
Hawk w pikniku.                                        r

Czytaj na str. 11
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Czytaj 
na str. 3

Red.Red.

Miłosz M., doktor psychologii, były już wykładowca na ciechanowskiej PANS, nauczyciel Miłosz M., doktor psychologii, były już wykładowca na ciechanowskiej PANS, nauczyciel 
w Zespole Szkół nr 3 w Ciechanowie oraz pracownik Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Zespole Szkół nr 3 w Ciechanowie oraz pracownik Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej 
w Makowie Mazowieckim od kilku tygodni przebywa w areszcie. Zarzuty wobec niego są poważne w Makowie Mazowieckim od kilku tygodni przebywa w areszcie. Zarzuty wobec niego są poważne 
- rozpijanie nieletniego i podawanie środków psychotropowych. Wkrótce może się okazać, - rozpijanie nieletniego i podawanie środków psychotropowych. Wkrótce może się okazać, 
że to nie koniec zarzutów wobec M. i to znacznie poważniejszych, także związanych z nieletnimi. że to nie koniec zarzutów wobec M. i to znacznie poważniejszych, także związanych z nieletnimi. 
Prokuratura nie chce na razie podawać żadnych szczegółów, zasłaniając się prowadzonym Prokuratura nie chce na razie podawać żadnych szczegółów, zasłaniając się prowadzonym 
śledztwem oraz jego delikatnym charakterem.śledztwem oraz jego delikatnym charakterem.

Co się działo 
za zamkniętymi drzwiami 
gabinetu psychologa?

Dlaczego wciąż           
nie znamy nazwiska 
marszałka?

Chociaż od wyborów samorządo-
wych minęły już blisko dwa miesiące, 
wciąż nie wybrano w województwie 
mazowieckim marszałka. Ostatnie 
obrady sejmiku ponownie zostały 
odroczone. Przerwa wynika zapewne 
z przedłużających się dyskusji pomiędzy 
przedstawicielami KO i Trzeciej Drogi co 
do podziału stanowisk w samorządzie 
województwa.                                           r.

Czytaj na str. 11

Autobus Ciechanów- 
Przasnysz

Wiele miesięcy trwały rozmowy 
i przygotowania do utworzenia stałej 
komunikacji pomiędzy Przasnyszem, 
a Ciechanowem. Dla osób, które nie 
dysponują samochodem przemieszcza-
nie się pomiędzy miastami stanowi duży 
problem. Wreszcie linia autobusową 
U14 rozpoczęła regularne kursowanie 
na trasie Ciechanów � Przasnysz. 

ESKA

Czytaj na str. 16

W Ojrzeniu zaczęli od podwyżek
Dokładnie tydzień po ślubowaniu Rada Gminy zebrała się po raz kolejny. Tym 

razem debatowano i uchwalano wysokości diet radnych i pensji wójta. Wszyscy byli 
zgodni co podwyżek (z listy wójta do rady weszło 11 radnych). I tak wójt będzie 
zarabiał 19,5 tys. zł. Wzrosło również wynagrodzenia radnych.                                r

Czytaj na str. 11
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W sobotę 18 maja na terenie 
Komendy Powiatowej PSP 
w Ciechanowie odbył się apel 
z okazji Powiatowego Dnia 
Strażaka. 

Z okazji święta wręczono odznacze-
nia, akty nadania wyższych stopni służ-
bowych oraz medale okolicznościowe 
i listy gratulacyjne. Podczas uroczystości 
przekazano ciechanowskiej jednostce 
straży pożarnej nowy ciężki samochód 
ratowniczo-gaśniczy.

Na sobotnich obchodach 
zjawili się przedstawiciele 
służb mundurowych, par-
lamentarzyści, przedstawi-
ciele władz wojewódzkich 
i samorządowych, lokal-
na społeczność.

Uroczystość rozpoczęła 
się złożeniem meldunku 
przez dowódcę uroczysto-
ści mł. kpt. Norberta Michtę 
nadbryg. Arturowi Gonerze 
� Mazowieckiemu Komen-
dantowi Wojewódzkiemu
Państwowej Straży Pożar-
nej, który dokonał przeglądu 
pododdziałów i przywitał się
z pocztami sztandarowymi. 
Następnie podniesiono fla-
gę państwową i odegrano
hymn narodowy.

Odznaką �Zasłużony dla 
ochrony przeciwpożarowej� 
odznaczonych zostało 2 
strażaków. Odznaką �Świę-
tego Floriana� odznaczona 
została 1 osoba. Medalem 

Projekcja filmu �Dawno temu 
w Mławie�, zabawa z kodami QR, 
warsztaty plastyczne oraz nauka 
tańców dworskich prowadzona 
przez Fundację Krzewienia 
Kultury �Zawkrzanie� � złożyły 
się na program Nocy Muzeów 
w Muzeum Ziemi Zawkrzeńskiej. 

�Za zasługi dla pożarnictwa� odzna-
czonych zostało 7 osób. Awans na 
wyższy stopień służbowy odebrało 12 
funkcjonariuszy Komendy Powiatowej 
PSP w Ciechanowie, w tym: w kor-
pusie oficerskim � 1 funkcjonariusz; 
w korpusie aspiranckim � 2 funkcjona-
riuszy; w korpusie podoficerskim � 13 
funkcjonariuszy. Za wzorową postawę 
i wysokie osiągnięcia w realizacji zadań 
służbowych przyznał nagrody pieniężne 
dwóm funkcjonariuszom. r.

Więcej zdjęć na www.ciechpress.pl

Wszyscy zainteresowani mogli też 
zwiedzać za darmo czasową i stałe 
ekspozycje. Chętnych nie brakowało 
Impreza odbyła się w minioną sobotę 
w godzinach 20�24. 

Poprzedniego dnia w mławskim 
muzeum otwarto wystawę prac 16 
członków Związku Twórców Ziemi 
Zawkrzeńskiej. Zdjęcia i obrazy (portre-

Policjanci zauważyli czterech 
mężczyzn spożywających 
alkohol na ulicy za kościołem 
farnym w Makowie. Podczas 
legitymowania panów wyszły 
na jaw ciekawe fakty...

Jak informuje Monika Winnik, oficer 
prasowa KPP w Makowie Maz., w środę 
(15 maja) około godz. 18 na ul. Kościel-
nej policjanci prewencji zauważyli grupę 
mężczyzn spożywających alkohol w miej-
scu publicznym.

- Mundurowi, w trakcie legitymowa-
nia mężczyzn i sprawdzenia ich danych 
w policyjnym systemie ustalili, że jeden 
z nich, 29�letni mieszkaniec Makowa Maz., 
jest poszukiwany przez sąd do odbycia 
kary 9 dni pozbawienia wolności. Podczas 
dalszych czynności u 37�letniego mako-
wianina policjanci znaleźli zawiniątko, 
a w nim susz roślinny, który po wstępnym 
badaniu okazał się marihuaną. Mężczyzna 

ty, pejzaże, abstrakcje) stanowią próbkę 
ich artystycznego dorobku, m.in. pokło-
sie plenerów malarskich. Na ekspozycji 
urządzono specjalny �kącik� ku pamięci 
niedawno zmarłej Danuty Gastołek, 
członkini ZTZZ, która zajmowała się 
fotografią i pisała wiersze.

Ze względów organizacyjnych nie 
doszła do skutku wcześniej zapowiada 
Noc w mławskim ratuszu. Zwiedzają-
cy tę siedzibę władzy mieli się spotkać 
ze znanymi osobami z dawnych epok, 
a w ich rolach mieli wystąpić pracowni-
cy magistratu.

(kj) 

został zatrzymany - wskazuje rzecznika 
makowskiej policji.

Podczas doprowadzenia do jednostki 
zatrzymany mężczyzna próbował wręczyć 
policjantom łapówkę, aby ci odstąpili od 
czynności służbowych. Mężczyzna był 
nietrzeźwy, miał blisko 2 promile alkoholu 
w organizmie. Jak się dowiedzieliśmy, funk-
cjonariuszom za puszczenie w niepamięć 
jego wybryku zaoferował 100 zł.

Obaj zatrzymani mężczyźni trafili 
do policyjnego aresztu. 29-letni mako-
wianin trafił do zakładu karnego, gdzie 
odbędzie zasądzoną karę (za nieopłaconą 
grzywnę). Natomiast 37�latek usłyszał 
zarzut posiadania środków odurzających 
i próbę wręczenia korzyści majątkowej 
funkcjonariuszom publicznym w zamian 
za odstąpienie od czynności służbowych. 
Prokurator wobec niego zastosował środek 
zapobiegawczy w postaci dozoru policji. 
Za popełnione przestępstwa grozi mu do 
8 lat pozbawienia wolności.

kuj

Patrol ruchu drogowego 
zatrzymał na trasie S7, w rejonie 
ul. Warszawskiej w Mławie, 
nietrzeźwego kierującego oplem. 
65-letni mieszkaniec pow.
mławskiego miał ponad
1,2 promila alkoholu.

Zdarzenie miało miejsce w ubiegły 
poniedziałek, w samo południe. Patrol 
zauważył podejrzanie zachowującego 
się kierowcę opla na węźle komunika-
cyjnym S 7, w rejonie ul. Warszawskiej. 
Mężczyzna został natychmiast zatrzy-

Zatrzymaniem w policyjnym 
areszcie, zakończyła się jazda 
ulicami Mławy, 20-latki, 
którą uczył prowadzić pojazd 
nietrzeźwy pasażer. Młodej 
kobiecie grozi wysoka grzywna 
oraz kara do 3 lat pozbawienia 
wolności.

Jak ustalili interweniujący policjanci, 
kierująca peugeotem 20-letnia kobieta, 
zjeżdżając z ronda na Alei Św. Wojcie-
cha w Mławie, w kierunku ul. Płockiej, 
nie dostosowała prędkości, straciła 
panowanie nad pojazdem i uderzyła 
w słup oświetleniowy. Po czym odjechała 
z miejsca zdarzenia, zatrzymując się na 

Mławska policja prowadzi 
czynności w sprawie trzech 
mężczyzn, którzy wyruszyli 
z Mławy busem, załadowanym 
odpadami. Śmieci wyrzucili pod 
lasem. Zostali zatrzymani na 
gorącym uczynku.

Namierzono ich we wtorek w ubie-
głym tygodniu na terenie gminy Strze-
gowo. Partol grupy SPEED, pełniący 
nadzór na drodze między Mdzewkiem 
a Syberią, zauważył zaparkowanego 
przy lesie mercedesa sprintera, z którego 
trzech mężczyzn wyrzucało śmieci. Poli-
cjanci zatrzymali nieoznakowany radio-
wóz w pobliżu busa. Zajęci wyładun-

many do kontroli. Przy dźwigni  zmiany 
biegów trzymał częściowo opróżnioną 

parkingu, za pobliskim blokiem. Została 
natychmiast zatrzymana przez patrol 
ruchu drogowego. Na miejscu zdarzenia 
interweniował także patrol  mławskiej 
Straży Miejskiej.

Jak się okazało, zatrzymana kobieta 
miała prawie półtora promila alkoholu. 
Piła wspólnie z pasażerem, 27-letnim 
właścicielem samochodu, mieszkań-
cem pow. mławskiego. Nigdy nie miała 
uprawnień do kierowania. A nietrzeźwy 
kolega, który miał prawie 2 promile 
alkoholu w organizmie, uczył ją pro-
wadzić auto. Amatorska �nauka jazdy� 
i to w stanie nietrzeźwości, zakończy-
ła się dla 20-letniej mieszkanki pow. 
mławskiego osadzeniem w policyj-
nym areszcie.

kiem mężczyźni, 
nie przerwali 
pracy. Dopiero, 
gdy mundurowi 
opuścili pojazd, 

mężczyźni zorientowali się, 
że wpadli na gorącym uczyn-
ku.  Zatrzymani to mieszkańcy 
Mławy (31,32 i 36 lat). Łąkę 
w pobliżu lasu potraktowali jak 
wysypisko śmieci, wyrzucając 
dużą ilość odpadów, w tym two-
rzywa sztuczne.

Jak się ponadto okazało, jeden 
z mężczyzn, 36-letni mławianin, który 
kierował busem był nietrzeźwy. Miał 
ponad 0,70 promila alkoholu w orga-
nizmie. Bus został odholowany na 
policyjny parking, a 36-latek trzeźwiał 
w areszcie. W środę usłyszał zarzut prze-
stępstwa kierowania pojazdem w stanie 
nietrzeźwości. Stracił prawo jazdy. Grozi 
mu wysoka grzywna oraz kara do 3 lat 

butelkę wódki. Jak oświadczył w roz-
mowie z interweniującymi policjanta-
mi, zanim ruszył w drogę, wypił 200 ml 
wódki. 65-letni kierowca stracił prawo 
jazdy w 12 kategoriach, a jego samochód 
został odholowany na policyjny parking. 
Zatrzymanemu, nietrzeźwemu kierowcy 
grozi wysoka grzywna oraz kara do 3 lat 

pozbawienia wolności. Postę-
powanie prowadzi mławska 
komenda policji.

Policja apeluje. Nietrzeźwi 
kierowcy na drodze, to śmier-
telne zagrożenie. Jeśli widzisz 
podejrzanie zachowującego się 
kierowcę, który może być pod 
wpływem alkoholu lub narko-
tyków, niezwłocznie powiadom 
policję, dzwoniąc pod bezpłat-
ny numer telefonu 112.

W.D.

Kobiecie grozi wysoka grzywna oraz 
kara do 3 lat pozbawienia wolności. 
Za spowodowanie zagrożenia bezpie-
czeństwa w ruchu drogowym, została 
ukarana mandatem w kwocie 3tys. zł. 
Natomiast pasażer, za udostępnienie 
swojego pojazdu osobie nieuprawnionej, 
również został ukarany mandatem.

W.D.

pozbawienia wolności. On i pozosta-
łych dwóch mężczyzn odpowiedzą także 
za wyrzucanie śmieci na tereny polne. 
Sprawa zostanie skierowana z wnio-
skami o ukaranie do Sądu Rejonowego 
w Mławie. Za to wykroczenie, całej trój-
ce grozi wysoka grzywna oraz obowiązek 
posprzątania zaśmieconego terenu.

W.D.
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PANU

Mariuszowi Wilkowskiemu
wyrazy głębokiego współczucia

z powodu śmierci

TATY

składają

Zarząd i Pracownicy
Elektrociepłowni Ciechanów 

Spółki z o.o.

Mława 

Noc ze sztuką i tańcami

Tańców dworskich uczy Piotr Jankowski, założyciel zespołu 
„Zawkrzanie” Prace Danuty Gastołek 

Powiatowy Dzień Strażaka w Ciechanowie

Awanse, odznaczenia i medale

Nie chciał odpowiadać �za posiadanie�

Zaoferował policjantom sto złotych łapówki

Pijany kierowca na S7

Stracił prawo jazdy w 12 kategoriach

Wnętrze auta z widoczną napoczętą butelką wódki

Mława. Zatrzymała się na słupie

�Nauka jazdy� na podwójnym gazie

Uszkodzone auto po jeździe na 
podwójnym gazie

Tyle odpadów próbowano zostawić pod lasem

Strzegowo. Bus z odpadami pod lasem

Będą musieli posprzątać
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Rzeczywiście, sprawa jest niezwy-
kle delikatna, chociażby ze względy na 
dobro i ochronę ofiar, w tym przypadku 
nieletnich. Faktem jest, że zarzuty wobec 
psychologa już teraz są poważne. Do 
prokuratury zgłosili je rodzice oraz jedna 
z instytucji. Nie wiadomo, czy do zarzu-
canych M. czynów dochodziło podczas 
zajęć w szkole, czy w trakcie prywatnych 
wizyt w jego gabinecie, bo wiemy, że taką 
praktykę w Ciechanowie M. prowadził.

Już jesienią 2023 r. psychologowi 
prokuratura zakazała się zbliżania się 
do osób małoletnich. Odszedł też ze 
szkoły. Postawiono mu zarzuty z arty-
kułu 208 k.k., który mówi: Kto rozpija 
małoletniego, dostarczając mu napoju 
alkoholowego, ułatwiając jego spożycie 
lub nakłaniając go do spożycia takiego 
napoju, podlega grzywnie, karze ogra-
niczenia wolności albo pozbawienia 
wolności do lat 2. W kwietniu br. M. 
został zatrzymany, postawiono mu kolej-
ne zarzutu (dotyczące udostępniania 
środków psychotropowych małolet-
niemu), a decyzją sądu zastosowano 
wobec niego areszt tymczasowy. Wysła-
liśmy oficjalne zapytanie do Komendy 
Powiatowej Policji w Ciechanowie, czy 
zajmowała się tą sprawą. Od nadkomi-

Sesję otworzył i prowadził, zanim 
nie wybrano przewodniczącego, zgod-
nie ze zwyczajem najstarszy wiekiem 
radny � Waldemar Chodkowski. Rotę 
ślubowania przeczytała najmłodsza 
wiekiem radna � Magdalena Trzaska. 
Radni odebrali z rąk Barbary Kowal-
skiej, przewodniczącej Gminnej Komisji 
Wyborczej zaświadczenia o wyborze 
i złożyli ślubowanie,  tym samym ofi-
cjalnie objęli swoje mandaty. 

Przewodniczącym Rady Gminy został 
Karol Makijonko, nowy radny, zaś wice-
przewodniczącym � Konrad Jezierski, 
jeden z trzech radnych, którzy sprawo-
wali mandaty w poprzedniej kadencji 
i który już pełnił funkcję wiceprzewod-
niczącego. Karol Makijonko uzyskał 
11 głosów na 15 możliwych, zaś jego 
kontrkandydat Artur Frączkowski � 4 
głosy. Obaj kandydowali na wójta gminy 
Ciechanów. Konrad Jezierski otrzymał 
10 głosów, zaś Janusz Lazarski � 5. 

Ślubowanie złożył również, odebraw-
szy zaświadczenie o wyborze, Stefan 
Pawłowski. Nowo wybranemu wójto-
wi gminy Ciechanów złożyli, oprócz 
radnych i pracowników urzędu oraz 
gminnych instytucji, obecni na sesji 
goście m.in. radny wojewódzki Łukasz 
Cicholski, starosta ciechanowski Jan 
Andrzej Kaluszkiewicz, wicestarosta 
Marek Marcinkowski, wójt gminy Regi-
min Mariola Kołakowska, nowy wójt 
gminy Ojrzeń Artur Delura, dyrektor 

sarz Jolanty Bym otrzymaliśmy taką 
oto odpowiedź: 

�W Komendzie Powiatowej Policji 
w Ciechanowie w dniu 5.10.2023 r. wsz-
częto postępowanie przygotowawcze 
w sprawie przestępstwa dotyczącego 
obcowania płciowego z osobą mało-
letnią przez 39-letniego mieszkańca 
Ciechanowa. Śledztwo w tej sprawie 
jest prowadzone pod nadzorem proku-
ratora. Z uwagi na dobro postępowania 
oraz osobę pokrzywdzoną nie udzielamy 
szczegółów w tej sprawie.�

W ostatnich dniach o sprawie zrobiło 
się głośno. W piątek 17 maja na stronie 
Starostwa Powiatowego w Ciechano-
wie pojawiło się lapidarne oświadcze-
nie: �W związku z pojawiającymi się 
w przestrzeni publicznej informacja-
mi dotyczącymi zatrzymania jednego 
z nauczycieli w placówce oświatowej, 
dla której organem prowadzącym 
jest Powiat Ciechanowski, Starostwo 
Powiatowe w Ciechanowie informuje, iż 
jeden z nauczycieli w szkole, dla której 
organem prowadzącym jest Powiat Cie-
chanowski, został zawieszony w wykony-
waniu wszelkich czynności służbowych 
z dniem 21 listopada 2023 r. do czasu 
wyjaśnienia sprawy .

biura senatora Krzysztofa Bieńkowskie-
go Cezary Bobowski, przedstawiciele 
służb mundurowych. 

Podczas sesji wybrano szefów komi-
sji stałych oraz składy komisji. Funk-
cję przewodniczących komisji pełnią: 
Rewizyjnej � Małgorzata Czarnecka; 
Planowania, Budżetu i Rozwoju � Jan 
Tomporowski; Skarg, Wniosków i Pety-
cji � Katarzyna Kaliszewska; Komisji 
Zdrowia, Spraw Socjalnych, Kultury 
i Oświaty � Iwona Muczyńska.

Większość radnych to osoby, które po 
raz pierwszy sprawują mandat radnego 
gminy. W poprzedniej kadencji zasiadało 
tylko trzech z nich: Konrad Kazimierz 
Jezierski, Janusz Lazarski i Jan Tom-
porowski. Doświadczenie jako radny 
miasta Ciechanów ma Karol Makijon-
ko. Doświadczenie jako zastępca wójta 
zdobył Artur Frączkowski, który później 
pełnił funkcję wójta gminy Ciechanów 
(od 27 lutego br. do wyboru wójta) jako 
osoba wyznaczona przez prezesa Rady 
Ministrów. Razem z nimi w skład Rady 
Gminy wchodzą: Waldemar Chodkow-
ski, Małgorzata Anna Czarnecka, Olga 
Grzelak-Laskowska, Katarzyna Urszula 
Kaliszewska, Sebastian Kania, Iwona 
Marianna Muczyńska, Janusz Dariusz 
Olszewski, Wojciech Potępa, Kamil 
Studniak i Magdalena Trzaska. Obec-
ni radni startowali z sześciu różnych 
komitetów, w tym jeden radny z wła-
snego, co też jest nowością w radzie. 

Z uwagi na toczące się postępowa-
nia, organ prowadzący na chwilę obec-
ną nie może komentować i udzielać 
jakichkolwiek informacji w przedmio-
towej sprawie� � czytamy na profilu  
społecznościowym ciechanowskiego 
starostwa. Pod postem podpisali się 
starostwa powiatu Jan Andrzej Kalusz-
kiewicz oraz wicestarosta Robert Paweł 
Morawski. 

W podobnym tonie wypowiada 
się dyrektor poradni psychologicznej 
w Makowie Mazowieckim Grażyna 
Gadomska. W rozmowie telefonicznej 
pani dyrektor poinformowała, że pan 
M. nie pracuje od początku tego roku 
w poradni, a czynów, o które jest oskar-
żony, miał się dopuścić na terenie pow. 
ciechanowskiego. 

- W Makowie Maz. nie było osób 
poszkodowanych przez tego człowieka 
� wyjaśnia Grażyna Gadomska.

Najwięcej, po cztery mandaty uzyskali 
radni z komitetów Karola Makijonko 
i Stefana Pawłowskiego. 

�Ważne są tylko te dni, których jeszcze 
nie znamy�, zacytował słowa Marka 
Grechuty, swojego ulubionego wokalisty 
wójt Stefan Pawłowski. Podziękował 
wszystkim, którzy oddali na niego swoje 
głosy. Zapewnił, że będzie realizował 
postulat mieszkańców, by inwestycje 
miały miejsce nie tylko w wybranych 
wsiach, ale równomiernie w całej gminie. 
Przedstawił swój plan działania i zade-
klarował współpracę z mieszkańcami, 
instytucjami, organizacjami i innymi 
samorządami. Na koniec podziękował 
szczególnie dwom osobom, które go 
wspierały podczas pracy na rzecz gminy 

Wygląda na to, że sprawa psychologa 
M. nie jest obca organowi zarządzającemu 
szkołami średnimi w Ciechanowie. We 
wrześniu ub.r. odbierał w starostwie akt 
nadania awansu zawodowego na nauczy-
ciela mianowanego. Jeszcze wtedy pra-
cował w ZS nr 3 im. Stanisława Staszica. 
Nieoficjalnie dowiedzieliśmy, że uczniowie 
tej szkoły od dłuższego czasu skarżyli się 
na M., który był szkolnym pedagogiem, 
psychologiem, prowadził zajęcia. 

- Wiem, ze uczniowie mieli zamiar 
iść do pani dyrektor i opowiedzieć, jak 
wyglądają zajęcia prowadzone przez nie-
go. Czy finalnie rozmawiali z dyrekcją, 
tego nie wiem � mówi mi anonimowo 
osoba związana ze szkołą. 

Zaglądamy do Internetu, na forum 
firm, gdzie ogłasza się psycholog, 
a internauci mogą zostawić swoją 
opinię, w tym przypadku dotyczącą 
jego praktyki.

w poprzedniej kadencji, gdy pełnił funk-
cję wójta (od 13 marca 2023 r. do 26 lute-
go br.; został powołany przez premiera 
po zrzeczeniu się mandatu wójta przez 
Marka Kiwita � od red.): Eugeniuszowi 
Olszewskiemu, radnemu Rady Gminy 
Ciechanów od 2002 r., a w latach 2006-
2024 � przewodniczącemu Rady Gminy, 
i wręczył mu album �Ratusze w Polsce�, 
oraz żonie Jolancie, która otrzymała od 
niego bukiet kwiatów. 

� Przewodniczący to nie to samo co 
dowódca kompanii w wojsku � zauważył 
Eugeniusz Olszewski. Po wyjaśnieniu 
roli przewodniczącego, zwrócił się do 
radnych: � Politykę zostawcie politykom. 
� Nazwał ich �najlepszymi z najlep-
szych�, skoro to oni uzyskali mandaty, 

W opisie działalności gabinetu czy-
tamy: �Zapraszam do mojego gabinetu 
psychologii i psychoterapii, gdzie oferuję 
wszechstronną pomoc psychologiczną 
dla osób w różnym wieku, zmagają-
cych się z różnymi problemami emo-
cjonalnymi. Nazywam się Miłosz M. 
(skrót od red.) i jestem dyplomowanym 
psychologiem oraz psychoterapeutą. 
Swój gabinet prowadzę w Ciechanowie, 
w województwie mazowieckim. Mój 
zakres usług obejmuje terapię indywi-
dualną dla osób cierpiących z powodu 
depresji, nerwicy, zaburzeń lękowych, 
a także innych chorób i zaburzeń psy-
chicznych. Szczególnie specjalizuję się 
w terapii dzieci i młodzieży, co pozwala 
mi dostosować wsparcie do unikalnych 
potrzeb każdego pacjenta�. 

Opinię o psychologu są dobre albo 
bardzo dobre. Przed dwoma laty inter-
nautka Karolina pisze: �Bardzo pomógł 
mojej córce, kiedy zaobserwowałam 
u niej symptomy zaburzenia odżywia-
nia�. Z kolei Dominika dodaje: �Pan 
doktor M. prowadził terapię u mojej 
córki, która bardzo cierpiała po stra-
cie Taty. Polecam, ogromne wsparcie.� 
Tomasz również wypowiada się pozy-
tywnie o kompetencjach M.: �Od lat 
zmagam się z zaburzeniami nerwico-
wymi, ale w tym gabinecie uzyskałem 
profesjonalną pomoc. Widzę teraz 
znaczną poprawę.�

Dwa lata temu M., absolwent Uniwer-
sytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgosz-
czy, napisał i obronił rozprawę doktorską 
w dyscyplinie psychologii nt. �Wybrane 
podmiotowe korelaty zaangażowania 
i wypalenia zawodowego pielęgniarek 
w opiece nad pacjentem terminalnie 
chorym�. Od lat pracował m.in. w Pań-
stwowej Akademii Nauk Stosowanych 
w Ciechanowie (wcześniej PUZ).

Ze studentami realizował takie zajęcia 
jak: psychologia rozwojowa, podstawy 
psychopatologii, modele terapii indy-
widualnej i grupowej, modele i metody 
terapeutyczne, metodologia badań spo-
łecznych, narzędzia diagnozy potrzeb 
grup docelowych, psychoterapia i socjo-
terapia w pracy socjalnej.

Red.

choć konkurencja była liczna jak w żad-
nej wcześniej kadencji. Radził: � Szanuj-
cie się nawzajem, pracowników Urzędu 
Gminy, wyborców, szanujcie wójta Ste-
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Co się działo za zamkniętymi 
drzwiami gabinetu psychologa?
Miłosz M., doktor psychologii, były już wykładowca na 
ciechanowskiej PANS, nauczyciel w Zespole Szkół nr 3 w Ciechanowie 
oraz pracownik Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Makowie 
Mazowieckim od kilku tygodni przebywa w areszcie. Zarzuty wobec 
niego są poważne - rozpijanie nieletniego i podawanie środków 
psychotropowych. Wkrótce może się okazać, że to nie koniec 
zarzutów wobec M. i to znacznie poważniejszych, także związanych 
z nieletnimi. Prokuratura nie chce na razie podawać żadnych 
szczegółów, zasłaniając się prowadzonym śledztwem oraz jego 
delikatnym charakterem.

Rada Gminy Ciechanów na czele z Karolem Makijonko i wójtem Stefanem Pawłowskim (stoi w środku)

Gmina Ciechanów

W większości nowi radni, Karol Makijonko � przewodniczącym
Przewodniczącym Rady Gminy Ciechanów został Karol Makijonko, 
a wiceprzewodniczącym � Konrad Jezierski, który już pełnił 
tę funkcję. Radni, w większości nowe osoby, złożyli ślubowanie 
podczas sesji, zorganizowanej w Urzędzie Gminy Ciechanów 2 maja. 
Ślubowanie złożył również wójt Stefan Pawłowski. 
Oprócz prezydium rady wybrano i szefów komisji.

fana Pawłowskiego, bo on szanuje ludzi, 
rozmawia z ludźmi. � Wyraził wiarę, że 
radni i wójt będą wspólnie realizować 
inwestycje i projekty dla dobra gminy 
i jej mieszkańców. 

Nie zabrakło podziękowań dla 
wszystkich, z którymi wieloletni prze-
wodniczący współpracował. Szczegól-
ne podziękowania otrzymały: skarbnik 
Wioletta Kujawa i Małgorzata Sochac-
ka, inspektor ds. rozwoju i promocji gmi-
ny, kierownik Referatu Organizacyjnego 
i Promocji Gminy UG Ciechanów. 

Pierwsze posiedzenie Rady Gminy 
Ciechanów odbyło się tak jak sesja 
Rady Miasta Ciechanów 2 maja, tylko 
po południu. Było jedną z pierwszych 
sesji w subregionie.                              IK 
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Henryk Antczak, emeryt, były 
burmistrz Mławy

- Obecnie polityka jest pełna zjawisk, 
które wcześniej raczej nie były tolero-
wane, a jeżeli już to szybko były napięt-
nowane. Myślę tutaj przede wszystkim 
o języku polityków, oczywiście nie 
wszystkich, który stał się bardzo ostry, 
nierzadko wulgarny, służący pogrążeniu 
przeciwnika, obrzucenia go przysłowio-
wym �błotem�. To jest pośrednio efekt 
włączenia do codziennej polityki, a już 
zwłaszcza przy okazji wyborów różnego 
szczebla, mediów społecznościowych, 
podnoszących często temperaturę spo-
rów politycznych, wymuszających szyb-
kie reakcje na treści przedstawiane przez 
przeciwników politycznych. I tak, w tym 
pędzie i często szumie informacyjnym 

Krzysztof Bieńkowski, 
poeta:

- Po dwóch turach wyborów 
mamy nową rzeczywistość. Niby tro-
chę zmieniło się, bo są nowi ludzie. 
Wypada ufać, że wybrani według 
oczekiwań. Czas pokaże, czy podej-
mowane decyzje sprawią, że będzie 
łatwiej i lepiej żyć. 

Oddane głosy, na przykład w tak 
ogromnej liczbie na dotychczasowe-
go marszałka Adama Struzika, wska-
zują, że wyborcy ufają, że pociągnie 
to dalej, bo wie, jak rozdysponować 
środki finannsowe, aby nie przepadły. 
Opcja, z którą jest związany jest waż-
na, ale drugoplanowa, bo istotnym 
jest, aby kierujący wiedział, jak pro-
wadzić, a przy tym dbał o przestrze-
ganie prawa gdyż, jak pisał Julian 
Tuwim w wierszu �Modlitwa�: Niech 
prawo zawsze prawo znaczy,/ A spra-
wiedliwość � sprawiedliwość�

Odpowiedzi na te pytania pomogą nam 
lepiej zrozumieć, dlaczego ludzie myślą 
i działają, w kontekście polityki, w okre-
ślony sposób.

Ważnym aspektem jest również wie-
dza, jak różne grupy demograficzne 
postrzegają politykę. Młodsze poko-
lenia, które dorastały w erze cyfrowej, 
mogą mieć zupełnie inne podejście do 
polityki niż starsze pokolenia, które 
doświadczały innych wyzwań spo-
łeczno-politycznych. Ponadto, różnice 
w postrzeganiu polityki mogą wynikać 
z różnic kulturowych, ekonomicznych 
i geograficznych. Zrozumienie tych róż-
nic jest kluczowe dla tworzenia polityki, 
która będzie skutecznie odpowiadać na 
potrzeby wszystkich obywateli.

Polityka, mimo swojej złożoności, 
jest fundamentalnym aspektem funkcjo-
nowania każdej społeczności. To dzięki 
polityce podejmowane są decyzje doty-
czące edukacji, zdrowia, gospodarki, 
środowiska i wielu innych dziedzin, które 
bezpośrednio wpływają na nasze życie. 
Istotna jest świadomość, jak obywatele 
postrzegają te decyzje oraz jakie mają 
oczekiwania wobec polityków i insty-

pełnym różnego rodzaju przymiotników, 
trudno znaleźć np. konkretne informacje 
o programie polityków i partii. 

Obserwujemy w polityce przerost 
formy nad treścią. Ważniejsze jest jak 
się dobrze sprzedać, wypaść w mediach 
społecznościowych, telewizji, radio, 
przekazać swoje �mądrości� nie mają-
ce często odzwierciedlenia w rzeczywi-
stości. A brakuje merytorycznej treści 
o programach politycznych, ofertach 
dla poszczególnych grup społecznych. 
Widzimy to codziennie w różnych pro-
gramach publicystycznych, gdzie dobie-
rani są rozmówcy niezbyt szanujący 
siebie, ale zapewniający �gorącą dys-
kusję� na określone tematy polityczne. 
W niemałym stopniu przyczyniają się 
też do tego dziennikarze prowadzący 
takie programy. 

W.D.

Emilia Garda, mieszkanka 
Płońska:

tucji politycznych. Chcemy wiedzieć, 
czy ludzie czują, że mają realny wpływ 
na politykę, czy może są zniechęceni 
i nieufni wobec systemu.

W dobie globalizacji i szybko zacho-
dzących zmian społecznych, polityka 
staje się coraz bardziej złożona. Proble-
my, z którymi borykają się dzisiejsze spo-
łeczeństwa, często wymagają globalnych 
rozwiązań, a jednocześnie muszą być 
dostosowane do lokalnych realiów. Jak 
obywatele postrzegają te wyzwania? Czy 
wierzą, że polityka jest w stanie sprostać 
wymaganiom współczesnego świata? 
Jakie są ich priorytety i obawy dotyczą-

ce przyszłości?
Jak różne wyda-

rzenia i zmiany poli-
tyczne wpływają na 
postawy obywateli? 
Wydarzenia takie jak 
wybory, referenda, 
skandale polityczne 
czy kryzysy gospo-
darcze często mają 
ogromny wpływ na 
to, jak ludzie postrze-
gają politykę i jakie 
mają do niej podej-
ście. Chcemy zrozu-
mieć, jak te wydarze-
nia kształtują nasze 
opinie i czy mają 
długotrwały wpływ 
na nasze zaangażo-
wanie polityczne.

Kolejnym istotnym 
aspektem jest rola 
mediów w kształ-
towaniu naszych 
poglądów politycz-
nych. W erze cyfrowej 
media odgrywają klu-
czową rolę w dostar-
czaniu informacji 
i kształtowaniu opinii 
publicznej. Jak oby-
watele oceniają wia-
rygodność różnych 
źródeł informacji? 
Czy są świadomi 
manipulacji medial-
nej? Jakie media cie-
szą się największym 
zaufaniem i dlacze-
go?

Powinniśmy 
również badać, jak 
obywatele definiują 
swoje zaangażowa-
nie polityczne. Czy 
jest to uczestnictwo 
w wyborach, działal-
ność w partiach poli-
tycznych, protesty, 

czy może działania społeczne i charyta-
tywne? Czy ludzie czują, że ich działania 
mają realny wpływ na politykę, czy może 
są zniechęceni i uważają, że ich głos się 
nie liczy?

Ostatecznie, ważne jest stworzenie 
pełniejszego obrazu społeczeństwa 
i jego relacji z polityką. Chcemy przecież 
zrozumieć, jakie są główne motywacje 
i bariery dla zaangażowania politycz-
nego, jakie są najważniejsze wartości 
i priorytety obywateli oraz jakie mają 
oczekiwania wobec przyszłości. Wyniki 
badań pomogą lepiej zrozumieć spo-
łeczne nastroje i dostarczyć cennych 
informacji, które mogą być wykorzystane 
do poprawy dialogu między obywatela-
mi a politykami oraz do kształtowania 
bardziej responsywnych i efektywnych 
polityk publicznych.

Zaprosiliśmy czytelników do sko-
mentowania aktualnych wydarzeń 
i podzielenia się swoimi opiniami na 
temat polityki. Każdy głos ma znaczenie, 
a razem może przyczynić się do lepsze-
go zrozumienia i kształtowania naszej 
wspólnej przyszłości.

żet

W ostatnich latach zauważalny 
jest wzrost zainteresowania polityką 
wśród obywateli. Media społeczno-
ściowe, 24-godzinne kanały informa-
cyjne i łatwiejszy dostęp do informacji 
sprawiają, że ludzie są bardziej zaan-
gażowani i mają większą świadomość 
polityczną. Niemniej jednak, wzrost 
ten nie zawsze przekłada się na większe 
zrozumienie procesów politycznych czy 
lepsze uczestnictwo w życiu obywatel-
skim. Często zamiast tego dochodzi 
do polaryzacji i tworzenia się baniek 
informacyjnych, w których ludzie słyszą 
tylko to, co potwierdza ich własne prze-
konania.

A ważne jest nie tylko zrozumienie 
ogólnych trendów i nastrojów spo-
łecznych, ale także zidentyfikowanie 
głównych czynników wpływających 
na nasze postawy wobec polityki. Czy 
nasze przekonania kształtowane są 
głównie przez rodzinę i przyjaciół, czy 
może przez media? Jakie znaczenie ma 
edukacja w formowaniu naszych poglą-
dów politycznych? Czy istnieje korela-
cja między poziomem zaangażowania 
politycznego a zadowoleniem z życia? 

Sonda �Tygodnika�

Gdy myślę: Polityka...
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Polityka jest wszechobecnym elementem naszego codziennego 
życia, kształtującym otaczający nas świat na różnorodne sposoby. 
Od lokalnych samorządów po międzynarodowe organizacje, 
polityczne decyzje wpływają na nasze życie, niezależnie od tego, 
czy jesteśmy tego świadomi, czy nie. Współczesny krajobraz 
polityczny jest skomplikowany i dynamiczny, a społeczeństwo jest 
coraz bardziej podzielone w swoich poglądach. Zrozumienie, jak 
obywatele postrzegają politykę, jest kluczowe dla zachowania 
zdrowej demokracji i wspierania świadomego uczestnictwa 
w procesie politycznym. Jak ludzie w różnych grupach społecznych 
i demograficznych postrzegają politykę oraz jakie mają poglądy 
na temat bieżących wydarzeń i przyszłych zmian?

- Nie, nie zauważyłam szczególnych 
zmian. Postanowiłam jednak być opty-
mistką. Od wyborów minęło stosunkowo 

niewiele czasu, trzeba wziąć poprawkę na wdrożenie, 
reorganizację. Trudno oczekiwać, że z dnia na dzień 
zobaczymy spektakularne efekty. Niemniej liczę na to, że 
nowe realizacje - jakie by nie były - zostaną sfinalizowane 
w szybszym tempie niż remont ulicy Grunwaldzkiej czy 
modernizacja basenu w Płońsku. Zwłaszcza że oba te 
projekty mocno nadużyły cierpliwości mieszkańców, 
którym może przez to szybciej zabraknąć wyrozumiałości 
dla potknięć i opóźnień.

PB
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W naszym regionie przecinają się 
setki kilometrów dróg wojewódzkich 
zarządzanych przez Mazowiecki Zarząd 
Dróg Wojewódzkich w Warszawie. Drogi 
te są w większości w bardzo dobrym 
stanie, co pozwala przeznaczać środki 
na ambitne przedsięwzięcia, np. budowę 
obwodnic miast.

Obwodnica Mławy
Jak poinformowała dyrektor dele-

gatury MZDW w Ciechanowie Rena-
ta Drążewska, kończy się przetarg na 
budowę zachodniej obwodnicy Mła-
wy, która połączy trasę S7 z DW nr 
563 (ul. Żuromińska) i finalnie z DW 
nr 544 (ul. Gdyńska). Dzięki tej inwe-
stycji, realizowanej przez samorząd 
Mazowsza, zostaną odciążone drogi 
miejskie i będzie uruchomiony węzeł 
Mława Południe na drodze ekspreso-
wej S7, który obecnie jest zamknięty. 
Można korzystać jedynie z węzła Mława 
Wschód łączącego miasto i sąsiednie 
miejscowości z Ciechanowem, Przasny-
szem, Warszawą i Gdańskiem.

Obwodnica Mławy będzie miała          
9 km długości, 8 skrzyżowań bezkoli-
zyjnych, a jej budowa pochłonie około 
240 mln zł! Samorząd Mazowsza pozy-
skał na realizację tego przedsięwzięcia 
106 mln zł z Unii Europejskiej. To jedna 
z największych inwestycji realizowanych 
obecnie w naszym subregionie. Budowa 
obwodnicy potrwa około 3 lat.

� Obecnie termin otwarcia ofert 
w przetargu nieograniczonym przesunię-
to na 30 czerwca ze względu na ogromne 
zainteresowanie realizacją inwestycji 
przez przedsiębiorstwa i mnóstwo pytań, 
na które trzeba odpowiedzieć w okre-
ślonym czasie, co przedłuża wyłonienie 
wykonawcy � wskazuje dyrektor Rena-
ta Drążewska.

Jak najszybsze rozpoczęcie prac 
jest istotne dla samorządu Mazowsza, 
ponieważ w planach jest kolejna duża 
inwestycja w subregionie ciechanow-
skim.

Obwodnica Żuromina
Renata  Drążewska poinformowała, 

że wśród zadań bieżących (na ten rok) 
ciechanowskiej delegatury MZDW jest 
m.in. remont odcinka DW nr 615, a więc 
drogi łączącej Mławę z Ciechanowem. 
Wymiana nawierzchni dotyczy miejsco-
wości Chruszczewo (gm. Ciechanów). 
Od lat mieszkańcy zabiegają o budowę 
chodników na poboczach. Miejscowość 
łączy się z Ciechanowem. Jak podkreśla 
dyrektor, delegatura od lat wnosi o przy-
gotowanie dokumentacji projektowej 
chodników do Urzędu Gminy Ciecha-
nów, ale, jak dotychczas, bezskutecznie.

Kolejna duża inwestycja dotyczy 
sąsiadującego z powiatem mławskim 
powiatu żuromińskiego. Samorząd 
Mazowsza rozpoczął przygotowania 
do budowy południowo-wschodniej 
obwodnicy Żuromina, a więc drugiej nit-
ki ciągu dróg wojewódzkich, ponieważ 
powstała już południowo-zachodnia 
część obwodnicy. Dyrektor Drążewska 

poinformowała, że właśnie zakończył 
się proces przygotowania dokumentacji 
koncepcyjnej wraz z uzyskaniem pozy-
tywnej decyzji środowiskowej. Zatem 
niebawem rozpocznie się proces opra-
cowania dokumentacji projektowej, co 
przybliża żurominian do ważnej dla ich 
miasta inwestycji drogowej. Starostwo 
Powiatowe w Żurominie oraz Urząd 
Gminy i Miasta w Żurominie zdecydo-
wały się partycypować w kosztach pro-
jektu. Kiedy dokument będzie gotowy, 
MZDW przystąpi do ogłoszenia prze-
targu na realizację tej inwestycji. Mowa 
tu o perspektywie kilku najbliższych lat.

Mała obwodnica 
Makowa

Przenieśmy się na chwilę do powiatu 
makowskiego. Marszałek Adam Struzik  
wyciągnął pomocną dłoń do Makowa 
Mazowieckiego. Miasto ma tylko jeden 
most na Orzycu, na DK60, co generuje 
ogromne zatory w ruchu, zwłaszcza 
w sezonie letnim, kiedy do ciężkich 
pojazdów i mieszkańców dołączają 
turyści jadący na wakacje na Mazury. 
Urząd Miejski w Makowie Mazowiec-
kim zdaje sobie sprawę z tego problemu 
i wie, że jedynym skutecznym rozwiąza-
niem będzie budowa drugiego mostu na 
Orzycu, jednak koszt takiego przedsię-
wzięcia przerasta możliwości samorzą-
du. W tym celu miasto reprezentowane 
przez burmistrza Tadeusza Ciaka zawar-
ło porozumienie z Urzędem Marszał-
kowskim Województwa Mazowieckiego 
w Warszawie reprezentowanym przez 
marszałka Adama Struzika w marcu 
2021 roku. Zgodnie z nim Urząd Miasta 
w Makowie ma przygotować projekt 
inwestycji, a samorząd Mazowsza sfi-
nansuje jej realizację. W porozumieniu 
uczestniczy także gmina Czerwonka, 
na której terenie częściowo będą pro-
wadzone prace budowlane.

Nowy most w Makowie będzie łączyć 
DW nr 626 (odcinek Maków � Sypnie-

wo) z DK nr 57 (Maków � Prza-
snysz). Inwestycja nosi miano 
małej obwodnicy Makowa. Most 
ma powstać za zalewem i łączyć 
się z ulicą Łąkową (koło Komen-
dy Powiatowej Policji).

Urząd Miejski w Makowie 
Mazowieckim jest wciąż na eta-
pie przygotowania dokumentacji 
i niezbędnych pozwoleń. Proces 
ten najprawdopodobniej dobie-
gnie końca w połowie tego roku, 
co da zielone światło do przy-
gotowania projektu inwestycji. 
Mowa tu, podobnie jak w przy-
padku Żuromina, o perspekty-
wie kilku najbliższych lat, zanim 
ruszą prace budowlane. W tym 
mieście mieszkańcy szczególnie 
czekają na inwestycję MZDW.

Nie tylko drogi 
wojewódzkie

Samorząd Mazowsza dba 
nie tylko o drogi będące w jego  
zarządzie. Dzięki programom 
wsparcia pomoc na remonty 
i modernizacje dróg otrzymują także 
miasta, gminy i powiaty w wojewódz-
twie mazowieckim.

� Pomoc samorządu Mazowsza jest 
nieoceniona. To właśnie w dużej mierze 
dzięki środkom z urzędu marszałkow-
skiego jesteśmy w stanie remontować 
i modernizować drogi powiatowe. 
Nie byłaby możliwa realizacja tak 
wielu przedsięwzięć, gdybyśmy korzy-
stali wyłącznie ze środków z naszego 
budżetu � podkreśla starosta żuromiński 
Jerzy Rzymowski.

Drogi w powiecie są bardzo zniszczo-
ne ze względu na ruch ciężkiego sprzętu 
rolniczego i samochodów ciężarowych 
dojeżdżających do licznych ferm.

Niedawno MZDW zakończył kom-
pleksową przebudowę drogi wojewódz-
kiej nr 541 biegnącej przez całą długość 
powiatu żuromińskiego. Oprócz nowej 

nawierzchni powstały zatoki autobu-
sowe, ścieżki rowerowe i dwa mosty 
na Wkrze. Inwestycja była realizowana 
w dwóch etapach � najpierw od granicy 
powiatu działdowskiego, przez gminę 
Lubowidz, aż do Żuromina, a następnie 
od Żuromina do Bieżunia i dalej do 
granicy z powiatem sierpeckim. Koszt 
tego zadania to ok. 200 mln zł.

W trakcie budowy drogi ruch prze-
niósł się na drogi powiatowe na odcin-
ku Bieżuń � Poniatowo oraz Lutocin 
� Poniatowo.

� Dzięki marszałkowi otrzymaliśmy   
6 mln zł dofinansowania na remont 
tych dróg. Warto także wspomnieć 
o kilku innych dużych inwestycjach 
zrealizowanych dzięki wsparciu samo-
rządu Mazowsza, takich jak chociaż-
by kompleksowa modernizacja drogi 
Osówka � Lubowidz, trwająca jeszcze 

przebudowy drogi Swojęcin 
� Jonne, Krzeczanowo � 
Gradzanowo Kościelne czy 
przebudowa drogi na terenie 
gminy Kuczbork. Tych wielo-
milionowych inwestycji reali-
zowanych z pomocą urzę-
du marszałkowskiego jest 
naprawdę dużo � wymienia 
starosta żuromiński.

Z dotacji marszałkowskich 
na modernizację infrastruktury 
drogowej skorzystała już każda 
gmina i powiat w subregionie cie-
chanowskim.

Most na Narwi
Mówiąc o znaczących inwe-

stycjach marszałkowskich, nie 
można pominąć zadania realizo-
wanego w powiatach makowskim 
i wyszkowskim. Gminy Rzewnie 
i Rząśnik, a także oba powiaty 
i Samorząd Mazowsza wspólnymi 
siłami wybudują most na Narwi. 
To zadanie jest szczególnie ważne 
dla rozwoju tego regionu, ogra-
niczonego przez dzielącą miesz-
kańców rzekę. Inwestycja będzie 
miała wpływ na wiele aspektów, 
zarówno turystyczny, jak i ten 
związany z poszerzeniem rynku 
pracy. Dzięki przeprawie przedo-
stanie się na drugi brzeg jednej 
z największych rzek w Polsce 
stanie się mniej uciążliwe.

W lutym wójt gminy Rzewnie 
Wiesław Chrzanowski popisał 
porozumienie w sprawie finan-

sowania inwestycji z m.in. marszałkiem 
Adamem Struzikiem i wicemarszałkiem 
Wiesławem Raboszukiem w Urzędzie 
Marszałkowskim Województwa Mazo-
wieckiego w Warszawie. Samorząd 
Mazowsza na ten cel przeznaczył 40 
mln zł, zaś pozostałe 10 mln zł stano-
wi wspólne finansowanie powiatów 
wyszkowskiego (3 mln zł) i makowskiego 
(2,5 mln zł) oraz gmin Rzewnie (2 mln 
zł) i Rząśnik (2,5 mln zł).

Przetarg już się zakończył, a gmina 
Rzewnie wyłoniła wykonawcę. Oznacza 
to, że jeszcze przed wakacjami ruszy 
budowa mostu na Narwi.

Wsiadając za kierownicę samochodu 
i przemierzając nasze województwo, 
ale także inne województwa w Polsce, 
nie zastanawiamy się, dlaczego jedna 
droga jest słabej jakości, a inna lepszej 
i kto właściwie za to odpowiada. Jednak 
każdy podróżujący docenia z pewnością 
nasze mazowieckie drogi, liczne ścież-
ki rowerowe, chodniki i infrastrukturę 
towarzyszącą. W dużej mierze zawdzię-
czamy te drobne, ale ważne dla nas rze-
czy, środkom dotowanym z samorzą-
du Mazowsza.

KLAUDIA 

KUJAWA

FOT. JERZY RZYMOWSKI
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Mazowsze modernizuje infrastrukturę

Komfortowo, bo po 
mazowieckich drogach

Wizualizacja mostu na Narwi łączącego powiaty makowski i wyszkowski. 
Samorząd Mazowsza na ten cel przeznaczył 40 mln zł. Grafika UMWM

Tak będzie przebiegała 
obwodnica Mławy. 

MZDW obecnie czeka na 
rozstrzygnięcie przetargu. 

Projekt Mosty Katowice

Trwają właśnie prace przy przebudowie drogi 
Swojęcin – Jonne w miejscowości Zimolza. Na ten cel 
Starostwo Powiatowe w Żurominie pozyskało 4 mln zł 
dotacji od samorządu Mazowsza. 

Mazowsze ma bez wątpienia najlepsze drogi w kraju. Możemy 
poruszać się po nich komfortowo i bezpiecznie m.in. dzięki 
ogromnym środkom z urzędu marszałkowskiego województwa 
mazowieckiego.

eprasa.pl 5b4ab96230



Pokochaj� siebie! Pokochaj� siebie! 

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 21AKTUALNOŚCI6 21 maja 2024 r.

Bilans 20 lat członkostwa Polski 
w Unii Europejskiej jest bardzo 
pozytywny dla naszego kraju 
pod kątem gospodarczym 
politycznym i społecznym. 
Największe korzyści 
z członkostwa wcale nie 
wynikają jednak z przesłanek, 
na które zwraca uwagę 
większość Polek i Polaków. 

W odpowiedziach na pytanie o zalety 
bycia w UE zwykliśmy koncentrować 
się na otwartych graniach i fundu-
szach europejskich. Korzyści z łatwego 
przemieszczania się nikt nie zamierza 
kwestionować, natomiast znaczenie 
funduszy w bilansie zysków i strat jest 
zdecydowanie przeceniane.

Największą korzyścią z członko-
stwa w Unii Europejskiej jest moż-
liwość uczestnictwa we Wspólnym 
Rynku (JRE � Jednolity Rynek Euro-
pejski). Daje on możliwość swobodnego 
przemieszczania się po całym teryto-
rium Wspólnoty - osób, towarów, usług 
i kapitału. Fundusze europejskie, wbrew 
obiegowej opinii, pełnią jedynie funkcję 
pomocniczą. Efekty udziału w Jednoli-
tym Rynku są co najmniej trzykrotnie 
większe niż powszechnie dostrzegane 
korzyści z tytułu napływu do Polski 
funduszy unijnych. Co ważne, efekty 
udziału w JRE mają charakter trwały 
i mogą kumulować się w przyszłości, 
podczas gdy efekty napływu do Polski 
funduszy unijnych będą się zmniejszać. 

W 2004 roku PKB na mieszkańca 
w Polsce stanowił ok. 50-60% PKB 
wytworzonego przez Portugalczyka czy 
Hiszpana. Dzisiaj te wartości są porów-
nywalne. Gdyby Polska nie weszła do 
Unii, nasze dochody byłyby natomiast 

Tegoroczną wiosnę potraktujmy 
na przekór tradycji jako 
wyzwanie, okazję do refleksji 
nad relacją, która łączy 
cię z najważniejszym dla 
ciebie człowiekiem � samym 
sobą! Poddaj analizie swoje 
nastawienie i to jak traktujesz 
samego siebie, abyś umiał 
stworzyć zdrową relację 
z innymi.

Epidemia autodestrukcji
W erze wszechobecnych i narzucają-

cych swoją wolę social mediów jesteśmy 
bardziej niż kiedykolwiek poddawani 
ciągłej ocenie, krytyce i presji. Zupeł-
nie jakby tego było mało, przejmuje-
my tę narrację i zaczynamy stosować 
ją jako swego rodzaju narzędzie do 
autodestrukcji. Nie pozwalamy sobie 
na swobodę, luz, odpoczynek. Ciągle 
stawiamy nowe cele, narzucamy sobie 
nieprzerwane wychodzenie ze strefy 
komfortu i pozwalamy, aby ciągłe ocze-
kiwania innych ludzi oraz wzmocniona 
z ich powodu autosurowość, z jaką się 
traktujemy, wypalały nas wewnętrznie. 
Nikt nie może funkcjonować na peł-
nym biegu non stop. Czasami trzeba 
się zatrzymać i rozejrzeć wokoło, a także 
zajrzeć w głąb. Wówczas okazuje się, że 
nie lubimy samych siebie. Dostrzegamy 
cechy takie jak lenistwo, wąskie hory-
zonty, malkontenctwo� Ale to nie TY. 
To zaledwie reakcja Twojego organizmu 
na nieprzyjazne środowisko, które mu 
stworzyłeś. Wypalony, przebodźcowa-
ny i nadmiernie zestresowany zawsze 
będziesz kłębkiem nerwów i zbiorowi-
skiem obiektywnie rzec ujmując, cech 
negatywnych. Trudno też wówczas żywić 
do siebie uczucia pozytywne, gdy nie 
mamy czasu, aby o siebie zadbać�  

A idzie to niestety lawinowo: gdy nie 
masz szacunku do samego siebie, inni 
też nie będą go mieli; jeśli nie umiesz 

podobne do dochodów w najbiedniej-
szym obecnie państwie członkowskim 
� tj. Bułgarii. Ten wzrost gospodarczy 
osiągnęliśmy głównie za sprawą udziału 
w JRE.

Dzięki dostępowi do JRE znaczą-
co wzrósł polski eksport towarów 
i usług do UE. Polska z kraju z syste-
matycznym deficytem w handlu zagra-
nicznym stała się państwem z wyraźną 

cieszyć się ze swojego towarzystwa, dla 
innych również będzie to niekomforto-
we; jeśli będziesz się siebie wstydzić, 
inni będą dostrzegać tylko twoje nega-
tywne cechy; jeśli nie obdarzysz samego 
siebie miłością, małe są szanse na to, 
że stworzysz zdrowy związek z drugim 
człowiekiem. 

Ciepłe uczucia wobec samego sie-
bie powinny być zatem twoim najważ-
niejszym celem  i to nie ze względu na 
innych � to będzie zaledwie przyjemny 
efekt uboczny rozwoju osobistego. 
Uświadom sobie, że to właśnie ty jesteś 
jedyną osobą, która zostanie z tobą do 
końca życia niezależnie od sytuacji, 
okoliczności, przeciwności życiowych. 
Można wręcz powiedzieć, że jeste-
śmy skazani na samych siebie nie bez 
względu na wszystko. Dlaczego zatem 
zamiast wiecznie siedzieć na kaktusie, 
nie rozłożyć się wygodnie na kanapie? Tą 
metaforą przejdźmy do części artykułu 
związanej z realizacją tego pięknego, ale 
jakże trudnego założenia�

Style przywiązania jako 
odzwierciadlenie tego, 
co czujemy do siebie

Nie bez kozery obchodzimy Dzień 
Singla. Jakoś podskórnie czujemy chy-
ba, że trzeba umieć być w najlepszej 
możliwej relacji najpierw z samym 
sobą, nie tylko z innymi ludźmi. Jedno 
zresztą z drugiego wynika. Nie zawsze 
jednak zdajemy sobie sprawę, gdzie leży 
problem. Najczęściej niestety sposób, 
w jaki się traktujemy, wynika z tego, cze-
go nauczyliśmy się w dzieciństwie, jakie 
wartości wpoili nam rodzice oraz jakiego 
rodzaju relację zbudowaliśmy z nimi. 
Jest to oczywiście temat na oddzielny 
artykuł, książkę a nawet kilka książek. 
W skrócie jednak warto nadmienić, że 
psychologowie wyróżniają najczęściej 
trzy lub cztery style przywiązywania się, 
wynikające właśnie z doświadczeń z naj-
wcześniejszego dzieciństwa i które mają 

nadwyżką handlową, tzn., że potrafimy 
więcej sprzedać innym, niż sami musi-
my od nich kupić. Udział Polski w JRE 
spowodował także wzrost inwestycji 
modernizujących polską gospodarkę, 
co w znacznej mierze umożliwiło wspo-
mniany skokowy wzrost eksportu.

Dzięki temu wszystkiemu Polacy są 
dzisiaj znacznie bardziej zamożni niż 
20 lat temu. Mało kto już pamięta, że 

największy wpływ na to, jakie relacje 
budujemy z otoczeniem jako dorośli 
ludzie. 

Wymienia się zatem style: lękowy, 
unikający i zdezorganizowany � każ-
dy z nich nosi znamiona toksyczności 
i jest czymś, czego powinniśmy unikać. 
Jeśli natomiast stwierdzamy u siebie 
zachowania, wchodzące w ich zakres 
definicyjny, koniecznie powinniśmy 
zastanowić się nad metodą samoroz-
woju, chociażby w postaci psychoterapii 
czy też uprawiania uważności. Style 
te bowiem charakteryzują się bardzo 
niskim stopniem zaufania zarówno do 
samego siebie jak i partnera, przeżywa-
niem ciągłych niepokojów przed porzu-
ceniem czy też prowadzą do nachalności 
i tzw. �zagłaskiwania na śmierć� wobec 
drugiej osoby � w dużym skrócie oczy-
wiście.

Jedyny styl przywiązania obiektywnie 
uznawany za zdrowy to styl bezpiecz-
ny. Charakteryzuje się on wyważonym, 
realistycznym poziomem samooceny 
oraz wysokim poziomem zaufania 
w relacji. Osoby, które przywiązują się 
w sposób bezpieczny nie obawiają się 
długotrwałych i poważnych związków, 

w 2004 roku minimalna płaca 
w Polsce wynosiła 824 zł brutto 
miesięcznie. Jednocześnie bez-
robocie sięgało ok. 19%, a jed-
nym z podstawowych atutów 
naszego kraju była tzw. �tania 
siła robocza�. W 2024 roku, po 
20 latach członkostwa Polski 
w Unii Europejskiej minimal-
na płaca to już 4.242 zł brutto. 
Oznacza to wzrost tych wyna-
grodzeń o ponad 400%. Jed-
nocześnie bezrobocie spadło 
do ok. 3%.

Kojarzone najczęściej z Unią 
fundusze europejskie oczy-
wiście także miały wpływ na 
przyspieszenie rozwoju gospo-
darczego Polski. Jednak wpływ 
ten nie był tak duży, jak udział 
w JRE. Fundusze natomiast 
na pewno przyczyniły się do 
poprawy jakości życia w Polsce 
i pomogły zapewnić naszemu 

krajowi skok cywilizacyjny, podnosząc 
np. jakość naszej infrastruktury czy 
zmieniając polskie miejscowości oraz 
wiele usług publicznych na bardziej 
przyjazne mieszkańcom.

Członkostwo w Unii Europejskiej 
to nie tylko korzyści gospodarcze. 
Polki i Polacy mają skuteczniej zagwa-
rantowane ochronę podstawowych, 
należących się im naturalnych praw 

W takiej zdrowej relacji istnieje przede 
wszystkim harmonia, komfort i swoboda 
w wyrażaniu uczuć i opinii. Jak zatem 
widać zdrowa relacja z drugim człowie-
kiem w dużej mierze polega na zdrowej 
relacji z samym sobą�

Miłość i szacunek           
do samego siebie

Jeśli żywisz do samego siebie ciepłe 
uczucia i szanujesz się za to, jaki jesteś, 
szanse, że wpadniesz w toksyczną rela-
cję i pozwolisz jej trwać, są naprawdę 
niewielkie. Nie unikniesz oczywiście 
tzw. �wpadek�. Może się zdarzyć, że 
zakochasz się lub też nawiążesz głębszą, 
przyjacielską relację z kimś niewartym 
twoich wysiłków i zaufania. Wówczas 
jednak, gdy szydło wyjdzie z worka, 
naturalną reakcją osoby znającej swoją 
wartość jest ucięcie takiej relacji lub pra-
ca nad nią � wyłącznie z obu stron. Jeśli 
jednak sytuacja się powtarza i po drugiej 
stronie nie ma woli zmiany, jedynym 
rozwiązaniem jest odpuszczenie, pozwo-
lenie, aby każdy poszedł w swoja stronę. 

Tak właśnie postąpi osoba, która 
kocha i szanuje samego siebie, a okazuje 

i wolności, takich jak swobody obywa-
telskie i polityczne, prawo do zrzeszania 
się i manifestowania swoich poglądów, 
swoboda działalności gospodarczej, 
wolność słowa, poszanowanie godno-
ści, równość czy działanie w granicach 
prawa przez organy władzy państwowej. 

Wpływ Polski na losy całej Europy 
jest obecnie jednym z największych 
w całej naszej ponadtysiącletniej 
historii. Polscy książęta, królowie czy 
politycy nigdy nie decydowali w takim 
stopniu o tym, co się dzieje na naszym 
wspólnym kontynencie. Mamy wpływ 
na podejmowanie wszystkich zapada-
jących w Unii decyzji. Gdyby Polska 
pozostawała poza Unią i tak musiałaby 
dostosować się do wielu jej zasad, ze 
względu na nierówność w potencjalne 
politycznym czy gospodarczym. Nie 
mielibyśmy jednak wtedy na te procesy 
żadnego wpływu. 

Wstępując do Unii Europejskiej przy-
jęliśmy dorobek prawny, który stworzy-
ły inne kraje � dzisiaj to my to prawo 
współtworzymy. Będąc poza Unią i tak 
musielibyśmy pod wieloma względami 
dostosować się do jej wymogów, tak 
jak np. dzisiaj muszą to robić Norwegia 
czy Ukraina. Nie mielibyśmy jednak 
żadnego wpływu na ten proces, mogli-
byśmy jedynie prosić o uwzględnienie 
naszych interesów.

Członkostwo w Unii wiąże się oczywi-
ście także z wyzwaniami i obowiązkami. 
Jednakże bilans korzyści i kosztów jest 
zdecydowanie pozytywny. I najprawdo-
podobniej pozostanie tak nawet, gdy-
by w przyszłości Polska, ze względu na 
wzbogacenie się, miałaby dokładać do 
wspólnego budżetu więcej, niż pozyskuje 
w ramach funduszy europejskich.

RAFAŁ DYMEK
Polska Fundacja 

im. Roberta Schumana

to poprzez dbanie w pierwszej kolejno-
ści o swój komfort i bycie w zgodzie 
z samym sobą. Nie warto wówczas 
pogrążać się w żalu na zbyt długi czas 
tylko wręcz docenić samego siebie za siłę 
i wytrwałość oraz za okazany samemu 
sobie szacunek poprzez ucięcie zna-
jomości, która wpływała negatywnie 
na nasze życie. Czy jest to trudne? 
Oczywiście, bo jedną z cech naszego 
gatunku jest potrzeba BYCIA w stałych 
relacjach, budowania więzi społecznych. 
Ucinanie relacji jest zatem nawet niejako 
wbrew naszej naturze. Jest to jednak 
jedyny sposób, aby dać sobie szansę 
i przestrzeń na to, aby wpuścić do życia 
ludzi, którzy będą nas ciągnąć w górę 
a nie w dół. Ile razy zastanawialiśmy 
się przecież, gdzie byśmy byli, gdyby 
nie toksyczni rodzice, partner czy przy-
jaciel, którzy zatrzymywali nasz rozwój, 
dominowali w negatywny sposób nad 
naszą codziennością i zatruwali ją swo-
im malkontenctwem, krytykanctwem, 
złośliwością czy niepotrzebną presją. 
A gdy pozostajemy w takich niezdro-
wych relacjach, w naszym życiu nie ma 
już miejsca na te zdrowe. Toksyczne 
mają bowiem to do siebie, że szczelnie 
wypełniają nam grafik, zarówno ten 
fizyczny jak i związany ze ścieżkami 
myślowymi, którymi podąża nasz umysł.

O co chodzi z tym 
�sobkostwem�?

Jak zatem sami widzicie, droga do 
znalezienia zdrowej relacji to przede 
wszystkim droga usiana swego rodzaju 
�sobkostwem� � dbania o samego sie-
bie, przyglądania się swoim potrzebom, 
czułości oraz szacunku dla samego siebie 
i doceniania � nade wszystko doceniania; 
ciągłego �ja�, �sobie� i �dla mnie�. I nie 
myślcie proszę, że namawiam was do 
narcyzmu i samolubstwa. Podstawa to 
znalezienie we wszystkim złotego i zdro-
wego środka ze stałą myślą, którą wyrazi-
łem już na początku niniejszego artykułu 
� osobą, z którą na 100% spędzisz całe 
swoje życie, jesteś wyłącznie TY SAM. 
Zadbaj zatem o to, żeby nie męczyć się 
ze sobą, niezależnie od tego, czy będziesz 
akurat w relacji również z kimś innym 
czy nie, a gwarantuję, że z odpowiednio 
ułożonymi wartościami, będziesz w stanie 
stworzyć zdrowe relacje z innymi ludźmi.

JAKUB B. BĄCZEK

Jak toksyczna relacja z samym sobą przeradza się w toksyczny związek, czyli� ale i nie przeraża ich wizja bycia singlem 
przez dłuższy czas. Nie tkwią też na siłę 
w relacji bez perspektyw i nie ustanawia-
ją partnera/przyjaciela w centrum swo-
jego wszechświata, zapominając o sobie 
czy wręcz tłumiąc własne pragnienia 
i potrzeby albo wręcz rezygnując z wła-
snego życia na rzecz innego człowieka. 

Polska w Unii Europejskiej

20 lat korzyści
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Lokalna Grupa Działania 
�Północne Mazowsze� 
funkcjonuje w ramach Programu 
Rozwoju Obszarów Wiejskich 
i wdraża Lokalną Strategię 
Rozwoju (LSR) na podstawie 
zawartej umowy z samorządem 
województwa mazowieckiego. 
Jej siedziba znajduje się 
w niewielkiej wiosce Zielona 
w gminie Krasne. 

Obszar, który obejmuje, to 17 gmin 
województwa mazowieckiego z terenu 
czterech powiatów. Z powiatu prza-
snyskiego do LGD �Północne Mazow-
sze� przystąpiło pięć gmin (Czernice, 
Borowe, Krasne, Krzynowłoga Mała 
i Przasnysz � gmina miejska i wiejska), 
z powiatu ciechanowskiego � siedem 
(Ojrzeń, Opinogóra Górna, Regimin, 
Sońsk, Gołymin-Ośrodek, Ciechanów, 
Grudusk), cztery gminy z powiatu mław-
skiego (Stupsk, Szydłowo, Wieczfnia 
Kościelna, Dzierzgowo) i jedna z powia-
tu makowskiego (Karniewo). Łącznie 
zasięg działania LGD obejmuje obszar 
zamieszkany przez blisko 96,5 tys. osób. 

Lokalna Grupa Działania �Północne 
Mazowsze� jest jedną z 30 działają-
cych na Mazowszu i 324 w kraju. Jest 
to rodzaj partnerstwa terytorialnego, 
które zrzesza przedstawicieli lokalnych 
organizacji zarówno z sektora publicz-
nego, prywatnego, jak i pozarządowego 
oraz mieszkańców działających na rzecz 
lokalnych społeczności. Grupy mają 
Lokalne Strategie Rozwoju (LSR), które 
realizują przy wsparciu ze środków Pro-
gramu Rozwoju Obszarów Wiejskich na 
kolejne lata w ramach działania progra-
mu LEADER.

Strategia LGD �Północnego Mazow-
sza� na najbliższe lata została poprze-
dzona konsultacyjnymi warsztatami, 
po jednym w każdej gminie, podczas 
których rozmawiano o potrzebach, pro-
blemach i mocnych stronach poszcze-
gólnych gmin oraz zgłaszano propozycje 
kierunków rozwoju. 

Główne środki, które są dystrybuowa-
ne przez LGD �Północne Mazowsze�, 
to środki unijne w ramach Programu 
Rozwoju Obszarów Wiejskich. LGD 
pełni funkcję pośrednika, organizując 
nabór wniosków. Stroną umowy dla 
składającego wniosek jest samorząd 
województwa mazowieckiego. Wnioski 
mogą składać wszyscy, którzy mieszkają 
w zasięgu działania LGD. Po ich wybo-
rze przez radę LGD i akceptację przez 
samorząd województwa mazowieckiego 
są przyznawane środki, które wypłaca 
Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji 
Rolnictwa. 

Lokalna Grupa Działania �Północ-
ne Mazowsze� funkcjonuje od 2016 
roku. Inicjatorem jej powołania było 
17 gmin. Zadaniem Lokalnej Strategii 
Działania jest umożliwienie mieszkań-
com realizacji własnych przedsięwzięć 
ukierunkowanych na tworzenie miejsc 
pracy, wzajemną pomoc, rozwiązywa-
nie problemów społecznych i dbanie 
o naturalne środowisko, które mogą 
przyczynić się do rozwoju lokalnego 
i poprawy jakości życia. LGD wspie-
ra wnioskodawców w przygotowaniu 
wniosków o dofinansowanie.

Prezesem zarządu i kierownikiem 
biura jest Anna Kienik. W zarządzie 
grupy pracują również: Renata Żmi-
jewska (skarbnik), Mariusz Olszewski 
(sekretarz), Danuta Radomska  i Anna 
Augustyniak (członkowie). 

� Głównym celem naszego działania 
jest wdrażanie lokalnej strategii rozwo-
ju i ogłaszanie naborów wniosków dla 
naszego obszaru w różnych tematach 
� mówi Anna Kienik. Podpisaliśmy 
już umowę na nową lokalną strategię 
rozwoju i mam nadzieję, że od grudnia 
tego roku będziemy znowu ogłaszać 
nabory wniosków dla samorządów, 
instytucji, sektora finansów publicz-
nych, dla przedsiębiorców, dla osób, 
które będą chciały założyć działalność 
gospodarczą, dla organizacji. W okresie 
przejściowym, czyli pomiędzy jednym 
programem a drugim, realizujemy także 
inne projekty, które wpisują się w ramy 
wdrażania naszej Lokalnej Strategii 

Rozwoju � kino plenerowe, warszta-
ty kulinarne i inne. Tu bezpośrednio 
podpisujemy umowy z samorządem 
województwa, który koordynuje te 
nasze działania.

Obecnie jest realizowanych wiele 
pomysłów w ramach projektu �Kre-
atywni liderzy w działaniu� mających 
na celu upowszechnianie i zachowanie 
dziedzictwa kulturowego oraz rozwój 
produktów lokalnych poprzez działa-
nia edukacyjne, integracyjne i promo-
cyjne, współfinansowany ze środków 
UE. W ramach tego projektu �Północ-
ne Mazowsze� realizowało i realizuje 
różnego rodzaju szkolenia i warsztaty, 
z którymi dociera do wszystkich gmin 
z obszaru swojego działania i które 
cieszą się dużym zainteresowaniem. 
Dotychczas organizowane warsztaty 
odbywały się w każdej z 17 partnerskich 
gmin. Zakończyły się już warsztaty sero-
warskie. W marcu zakończył się cykl 
warsztatów rękodzielniczych, które 
połączyło społeczności w twórczych 
działaniach, gdzie każdy mógł odkryć 
własne artystyczne zdolności i pasje. 
W kwietniu zakończyły się warsztaty 
piekarskie. Obecnie jest realizowany 
cykl warsztatów wędliniarskich. W kilku 
gminach już się odbyły, kolejne gminy 

czekają na swoją kolej. W każdym cyklu 
uczestniczyło ok. 340 mieszkańców.

W kwietniu w ramach projektu 
�Mazowieckie Dobre Praktyki i Tradycje 
Kulinarne� Lokalna Grupa Działania 
�Północne Mazowsze� we współpracy 
z samorządem województwa mazowiec-
kiego zorganizowała warsztaty �Kulinar-
ne inspiracje� � nowoczesna kuchnia 
inspirowana tradycyjnymi produktami 
lokalnymi. Odbyły się one w świetlicy 
Ochotniczej Straży Pożarnej w Węgrze. 

� Warsztaty te cieszyły się ogromnym 
zainteresowaniem � powiedziała Anna 
Kienik. � Mieliśmy mnóstwo chętnych 
i chwilę po pojawieniu się informacji 
zaczęły przychodzić zgłoszenia. Szyb-
ko mieliśmy komplet. Warsztaty pro-
wadził kucharz Michał Warmus, który 
kompetentnie i rzeczowo odpowiadał 
na wszystkie pytania. Warsztaty były 
wprawdzie jednorazowym wydarze-

niem, ale może uda się 
jeszcze zorganizować 
kolejne w ramach tego 
samego programu. 

Kolejnym projektem 
jest kino plenerowe, 
które także wpisuje 
się w ramy  działania 
LGD. Tutaj stroną jest 
samorząd wojewódz-
twa, departament 
Rolnictwa i Rozwoju 
Obszarów Wiejskich, 
Program Rozwoju 
Obszarów Wiejskich. 

� Z kina plenerowe-
go mieszkańcy korzy-
stają chętnie � mówi 
Anna Kienik. � Kilka 
projekcji już się odbyło, 
planowane są kolejne 
w partnerskich gmi-
nach. 

Sam film nie jest jedyną atrakcją, ale 
ważna jest możliwość wspólnego spo-
tkania i spędzania czasu razem. Staramy 
się równo rozkładać siły na każdą gminę, 
która jest naszym członkiem, tak żeby 
w każdej coś się odbyło. 

LGD �Północne Mazowsze� pro-
wadzi liczne konsultacje i szkolenia dla 

potencjalnych wnioskodawców planu-
jących założyć działalność gospodar-
czą, dla organizacji pozarządowych na 
temat możliwości pozyskiwania środków 
w ramach ogłoszonych i planowanych 
naborów wniosków z funduszy europej-
skich, pod kątem przygotowania wnio-
sków o dotację publiczną itp. 

Jak mówi Anna Kienik, w tym roku 
LGD �Północne Mazowsze�, będzie 
kontynuować szkolenia. W ramach 
Mazowieckich Dobrych Praktyk Pszcze-
larskich we współpracy z urzędem mar-
szałkowskim LGD �Północne Mazow-
sze� i Stowarzyszenie �Pszczeli Folwark� 
organizuje szkolenia dla pszczelarzy. 
Efektem jednego ze szkoleń był pomysł 
założenia organizacji zrzeszającej 
pszczelarzy z regionu. 

Kolejnym projektem jest międzyna-
rodowy projekt współpracy �Z historią 
w tle � wzmocnienie kapitału turystycz-
nego partnerskich LGD z Litwy i Pol-
ski�. W jego ramach stworzono dwie 
gry. Przygotował je Projekt Rekreator.

Szczególnie istotna była tu bardzo 
dobra współpraca z muzeami z terenu 
� Muzeum Historycznym w Przasnyszu, 
Muzeum Romantyzmu w Opinogórze, 
Muzeum Szlachty Mazowieckiej w Cie-
chanowie czy Muzeum Pozytywizmu 
w Gołotczyźnie. Muzea dostarczyły 
informacje historyczne, które pojawiły 
się w grach. 

LGD � szkolą, 
aktywizują, cieszą

Anna Kienik Prezes LGD - Północne 
Mazowsze

Szkolenie pszczelarzy

Uczestnicy warsztatów wędliniarskich

Warsztaty  rękodzielnicze

Warsztaty piekarskie

Gra Ordynacja

Pierwsza z gier to wielkoformato-
wa �Stopklatka� (o wymiarach 6 na                
6 metrów) o filmowcach z XX-lecia 
międzywojennego, którzy przygotowują 
swoje produkcje oparte o wydarzenia 
historyczne, które miały miejsce w oko-
licy. Druga gra to �Ordynacja� � kar-
cianka związana z rodem Krasińskich. 
Odbyły się już pierwsze próby gier. Za 
chwilę będą one do dyspozycji różnych 
placówek w gminach w obszarze dzia-
łania LGD. Da to możliwość kolejnych 
ciekawych, edukacyjnych zajęć dla dzieci 
i młodzieży, a także dorosłych. 

EWA STANGRODZKA 

KOZŁOWSKA 
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TECHNIK TURYSTYKI                      
NA OBSZARACH WIEJSKICH

Cześć, mam na imię Kasia. Jestem uczennicą 
klasy II FTO na kierunku turystyka na obszarach 
wiejskich w ZSCKR w Gołotczyźnie. Wybrałam 
tę szkołę, jak również  kierunek z wielu powodów, 
a jednym z nich jest możliwość rzeczywistej pracy 
przy zwierzętach i roślinach. Turystyka to dobry 
kierunek dla osób które lubią podróżować i zwiedzać 
świat, kochają pracę z dziećmi lub widzą swoją 
przyszłość na pokładzie samolotu. Ten kierunek 
jest też furtką do otworzenia własnej działalności,  
jaką jest na przykład gospodarstwo agroturystyczne. 
Czuję się spełniona na tym kierunku, który każde-
go dnia przynosi mi wiele satysfakcji. (Katarzyna 
Silska, II FTO)

jąc na zajęciach pobudzam swo-
ją kreatywność. Dzięki zajęciom 
praktycznym, na których pracuje-
my w roślinnych obiektach archi-
tektury krajobrazu naszej szkoły, 
uczę się, jak pielęgnować rośliny, 
których funkcjonowanie  poznaję 
na lekcjach. Nauczyciele   posia-
dają bardzo dużą wiedzę, którą 
potrafią nam skutecznie przekazać. 
Mimo iż uczę się tu niecały rok, 
bardzo polecam tę szkołę oraz 
kierunek. Atmosfera jest sym-
patyczna i przyjazna, co sprzyja 
bardzo dobrym relacjom między 
uczniami. Dlatego też zapraszamy 
Was ósmoklasistów! Wstąpcie do 
grona Bratniakow. (Maria Szcze-
pińska, I HTO)

TECHNIK 
ŻYWIENIA I USŁUG 
GASTRONOMICZNYCH

Nazywam się Dominika, mam 
15 lat. Uczęszczam do pierwszej 
klasy na kierunku technik żywie-
nia i usług gastronomicznych. 
Wybrałam ten profil, ponieważ już 
od dziecka interesuję się gotowa-
niem. Gdy byłam mała, gotowałam 
z mamą i babcią. Lubię wprowa-
dzać przeróżne dodatki do dań, 
eksperymentować. Na zajęciach 
praktycznych poznaję tajniki goto-
wania, przepisy; przygotowuję się 
do zawodu, poznając procesy 
technologiczne i zasady zdrowego 
żywienia. Bardzo podoba mi się 
ta szkoła i cieszę się, że mogę się 
tu uczyć, ponieważ atmosfera jest 
przemiła, tak samo jak  nauczycie-
le. (Dominika Kopystecka, 1 LTP)

Nowoczesna  
Szkoła 

z tradycjami!

TECHNIK ARCHITEKTURY 
KRAJOBRAZU

Mam na imię Marysia. Uczęszczam 
do Zespołu Szkół Centrum Kształcenia 
Rolniczego w Gołotczyźnie. Chodzę do 
I klasy technikum architektury krajo-
brazu. Wybrałam tą szkołę, kierując się 
bardzo pozytywnymi opiniami osób 
z mojego otoczenia. Od dziecka fascy-
nowała mnie przyroda oraz rośliny z nią 
związane. Projektowanie roślinnych 
obiektów architektury krajobrazu jest 
moim ulubionym przedmiotem; rysu-

Bratne, czyli Zespół Szkół 
Centrum Kształcenia Rolniczego 
w Gołotczyźnie to jedna                  
z najstarszych szkół rolniczych 
w Polsce. Ponad 100 lat temu 
założył ją jeden z czołowych 
polskich pozytywistów 
Aleksander Świętochowski wraz 
z Aleksandrą Bąkowską.

Pozytywna atmosfera panująca 
w szkole oraz nowoczesne 
wyposażenie sprzyjają nauce, 
więc, jeśli masz podobne 
zainteresowania do moich, 
Zespół Szkół Centrum 
Kształcenia Rolniczego im. 
Aleksandra Świętochowskiego 
w Gołotczyźnie będzie idealnym 
miejscem do zdobycia fachowej 
wiedzy na nowoczesnych 
kierunkach z przyszłością.
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TECHNIK 
WETERYNARII

Hej, nazywam się Oliwia 
Zimnowodzka i od 2 lat jestem 
uczennicą klasy o profilu technik 
weterynarii. Chciałabym wam 
trochę przybliżyć ten kierunek. 
Wybrałam weterynarię, ponieważ 
od młodych lat byłam ta dzie-
dziną bardzo zainteresowana. 
Razem z rodzicami prowadzimy 
gospodarstwo rolne, gdzie mogę 
udoskonalać swoje umiejętności 
nabyte w szkole. Nasza szkoła 
w Gołotczyźnie  jest bardzo 
dobrze wyposażona,  ma 100-ha 
gospodarstwo  oraz bogatą bazę 
dydaktyczną. Znajdziecie tu takie 
zwierzęta jak: konie, kozy, króliki, 
owce, bydło i różne gatunki dro-
biu. Sale do zajęć zawodowych 
są bardzo dobrze wyposażone. 
Dzięki temu  wykonujemy różne-
go rodzaju badania, poznajemy 
specyfikę chorób i procedury 
postępowania wobec chore-
go zwierzęcia oraz nabieramy 
praktyki w pracy ze zwierzętami 
Każdy może rozwinąć swoje 
możliwości i pasje. Jestem bardzo 
zadowolona z wyboru właśnie tej 
szkoły, ponieważ dzięki niej mogę 
spełniać swoje marzenia i roz-
winąć zainteresowania. (Oliwia 
Zimnowodzka kl. II LT)

TECHNIK MECHANIZACJI 
ROLNICTWA                            
I AGROTRONIKI

Nazywam się Maciej, chodzę do 
II klasy technikum mechanizacji rol-
nictwa i agrotroniki. Mieszkam na wsi 
i posiadam rodzinne gospodarstwo 
rolne, więc od zawsze interesowałem 
się rolnictwem, a w szczególności roz-
wojem mechanizacji.

Wybrałem technikum mechanizacji 
rolnictwa i agrotroniki w Gołotczyź-
nie, aby poznać nowoczesne techniki 

 TECHNIK ROLNIK
Nazywam się Kinga i jestem uczen-

nicą klasy III FT o profilu technik rolnik. 
Uważam, że jest to bardzo interesujący 
kierunek, w ramach którego zajmujemy 
się szeroko zakrojonymi zagadnienia-
mi od hodowli zwierząt poczynając, 
poprzez produkcję roślinną, kończąc 
na budowie i obsłudze maszyn rolni-
czych. Cenna wiedza zdobywana na 
zajęciach z pewnością będzie przydat-
na w późniejszym życiu zawodowym.  
Poznajemy  rasy zwierząt, ich specyfikę, 
użytkowość, zasady żywienia itp. Na 
zajęciach z produkcji roślinnej docie-
kamy,  jak skutecznie i odpowiedzialnie 

uprawiać  pole, jak dobierać rośliny,  
by stworzyć odpowiedni płodozmian. 
Do tego niezbędna jest również wiedza 
z zakresu ekologii,  biologii i chemii. 
Bardzo cenne są  wiadomości zdoby-
wane na zajęciach z podstaw rolnictwa 
oraz obsługi maszyn rolniczych. Nie 
brakuje okazji do nabywania umiejęt-
ności praktycznych. W ramach kierun-
ku przewidziane są praktyki, podczas 
których możemy nauczyć się jazdy 
maszynami rolniczymi. Doskonalimy 
się w obsłudze ciągnika i kombajnu 
oraz jak odpowiednio ustawić maszy-

ny przeznaczone do uprawy ziemi. 
Możemy sprawdzić się przy strzyży 
owiec, czyszczeniu koni, korekcji racic. 
Zajmujemy się karmieniem zwierząt, 
dbamy o to, aby zawsze miały dostęp 
do świeżej wody. Uważam, że praca ze 
zwierzętami przekłada się na rozwój 
empatii, odpowiedzialności i systema-
tyczności. Według mnie technik rolnik 
w szkole w Gołotczyźnie to kierunek 
dający wiele możliwości,  sprzyjający 
rozwojowi młodych osób. Jestem o tym 
przekonana na 100 procent. (Kinga 
Kowalewska, III FT)

mechanizacji rolnictwa. Szkoła w pełni 
odpowiedziała na moje oczekiwania. 
W szczególności interesują mnie nowo-
czesne systemy sterowania              i nawi-
gacji prac maszyn w polu. Kierunek ten 
pozwoli poznać tajniki mechanizacji 
i nauczy  obsługi  systemów,  jak rów-
nież umożliwi samemu serwisować 
i programować elementy sterowania. 
Na ciekawie prowadzonych  i inspiru-
jących zajęciach praktycznych uczę się   
pracy na maszynach ze sterowaniem 
elektronicznym i satelitarnym. Szkoła 
spełnia moje marzenia. (Maciej Kozłow-
ski, II BTR)

TECHNIK URZĄDZEŃ 
I SYSTEMÓW 
ENERGETYKI 
ODNAWIALNEJ

Mam na imię Maciej i chciał-
bym przedstawić moją szkołę, 
która oferuje kierunek związany 
z Odnawialnymi Źródłami Ener-
gii (OZE). Nasza szkoła to miej-
sce, gdzie możesz zdobyć wiedzę 
z zakresu nowoczesnych technolo-
gii związanych z energią słoneczną, 
wiatrową, geotermalną i wodną. 
Nauczyciele są doświadczony-
mi specjalistami z branży OZE, 
którzy zapewniają wysoką jakość 
nauczania i praktyczne umiejęt-
ności w dziedzinie projektowania 
instalacji  czy utrzymania syste-
mów zasilania z wykorzystaniem 
odnawialnych źródeł energii. 
Wielkim atutem szkoły jest to, że  
nasze pracownie są wyposażone 
w najnowocześniejsze narzędzia 
i technologie, które pozwalają na 
pełne wykorzystanie potencja-
łu profilu i zafascynowanie nim 
uczniów.  Podczas zajęć praktycz-
nych nauczysz się m.in. jak zbudo-
wać i przetestować instalacje foto-
woltaiczne, czy stworzyć fragment 
instalacji wodnej. Odnawialne źró-
dła energii to kierunek na czasie 
i bardzo rozwojowy, dający szansę 
na atrakcyjną pracę w przyszłości. 
(Maciej Radomski, I  FTR)
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* Pan zaraz po niedawnym, jednogło-
śnym wyborze na prezesa Towarzystwa 
Przyjaciół Ziemi Mławskiej zapowie-
dział jego ożywienie. Czy to oznacza, 
że ono jest nie dość aktywne?

- Nie o to mi chodziło. W TPZM 
nie jestem nowicjuszem, należę do 
niego od 2007 roku, przez dwie kaden-
cje byłem członkiem zarządu. Teraz 
koledzy, wybierając mnie na prezesa, 
obdarzyli zaufaniem moją osobę, co 
poczytuję sobie za zaszczyt. Chciał-
bym jak najlepiej wywiązać się z roli, 
jaką przychodzi mi pełnić w bieżącej, 
czteroletniej kadencji.

Oczywiście z największym uznaniem 
odnoszę się do bogatego dorobku 
TPZM. Jest to najstarsza organizacja 
społeczna w Mławie, powstała w 1958 
roku, ale korzeniami sięgająca do wcze-
śniejszych okresów: Towarzystwa Przy-
jaciół Miasta Mława, założonego przez 
doktora Józefa Longina Ostaszewskiego 
w latach 30. zeszłego wieku i Towarzy-
stwa Śpiewaczego �Lutnia�, założonego 
przez ziemianina Bronisława Klickiego 
w 1901 roku. To, co pan nazwał �ożywie-
niem�, sprowadzało się do tego, że tuż 
po wyborze na prezesa zgłosiłem kilka 
propozycji, które uważam za ważne.

* Nowy szef � nowe inicjatywy. To 
zupełnie naturalne. 

- Rzecz zasadnicza: będą się starał 
kontynuować  dotychczasową pracę 
TPZM i ją pomnażać. Mam na myśli 
takie przedsięwzięcia, jak doroczne kwe-
sty na cmentarzach � zbiórki pieniędzy 
na renowację grobów osób zasłużonych 
dla Mławy i regionu, organizację obcho-
dów świąt narodowych i rocznic oraz 
uroczystości nadania tytułu Mławianina 
Roku czy działalność wydawniczą. 

* Dotychczas ukazało 
się 20 tomów rocznika 
�Ziemia Zawkrzeńska�. 
Niestety, to wydawnictwo 
zostało zawieszone.

- Właśnie � i to jest jedna 
ze wspomnianych propo-
zycji � zamierzam je reak-
tywować. Mam nadzieję, 
że kolejny tom ukaże się 
w przyszłym roku. 

* Inne zasugerowane 
przez pana zadania?

- Chciałbym, abyśmy 
organizowali wycieczki 
krajoznawcze dla człon-
ków i sympatyków TPZM 
i w ogóle dla mławian, np. 
szlakiem piastowskim, do 
zabytkowego Sandomierza, 
czy na tereny historycznych 
Prus Wschodnich. Służyły-
by one edukacji, ale i inte-
gracji środowiska.

A skoro wspomniałem 
o edukacji, to nic nie stoi 
na przeszkodzie, żeby 
co najmniej raz w roku 
organizować konferencje 
popularnonaukowe, m.in. 
z okazji rocznic ważnych 
wydarzeń historycznych. 
Namiastką były minirefera-
ty wygłoszone przez człon-
ków Towarzystwa podczas 
seminarium historycznego 
23 marca w związku z 230 
- leciem wybuchu insurek-
cji kościuszkowskiej. Pre-
tekstów nie brakuje. Np. za 
dwa lata minie 70. roczni-
ca polskiego Października, 
w którym Mława przo-
dowała, przynajmniej na 
Mazowszu. 

Za niezwykle ważne zada-
nie uznaję też pozyskiwanie 
nowych członków, zwłaszcza młodych.

* Ma pan tu ułatwione zadanie, 
bo jako nauczyciel historii w Zespole 
Szkół nr 4 w Mławie jest pan w stałym 
kontakcie z młodzieżą. 

- W lutym br,, gdy obejmowałem funk-
cję prezesa naszego stowarzyszenia, 
należało doń około 30 osób. W marcu 
przyjęliśmy siedmiu nowych członków, 
w kwietniu � dwóch.

Niektórzy moi uczniowie mówią mi 
tak: �Panie profesorze, wstąpilibyśmy 
do TPZM, ale wtedy, kiedy przyjmo-
walibyście osoby, które ukończyły 16 
lat, a nie, jak teraz � 18, bo my u schyłku 

okresu nauki myślimy głównie o matu-
rze�. Nie tylko z tego powodu warto 
znowelizować statut. Są w nim bowiem 
zapisy archaiczne, jeden z nich mówi 
o współpracy ze Stacją Naukową im. 
prof. Stanisława Herbsta, która już nie 
istnieje. Decyzję podejmie walne zgro-
madzenie. Naturalnie, główne statutowe 
zadania, w tym pielęgnowanie historii, 
tradycji i kultury naszej ziemi, nie będą 
zmienione. 

Wreszcie, sądzę, że powinniśmy się 
starać o stałą siedzibę, taką, która byłaby 

wą monografię Mławy. Zwłaszcza dwa 
wieki w jej historii � XVIII i XIX - są 
słabo zbadane i opisane. Już podjęliśmy 
wstępne rozmowy z niektórymi poten-
cjalnymi autorami, ale za wcześnie 
mówić o szczegółach. 

* Na realizację ambitnych planów 
niezbędne są pieniądze. 

- Jednym ze źródeł są granty od 
samorządów terytorialnych na realizację 
zadań publicznych (otwarte konkursy 
ofert). Niedawno otrzymaliśmy 3 tys. zł 
od miasta i 4 tys. zł od powiatu na wyda-

najwięcej zależy od nauczycieli, którzy 
mogą zainteresować swoich uczniów 
wątkami - także regionalnymi - nie-
obecnymi w podstawach programo-
wych. 

- Zauważmy najpierw, że podstawa 
programowa to jest dokument, który 
nauczyciel musi w pełni zrealizować, 
z tego jest rozliczany. W podstawie 
programowej przedmiotu pn. historia 
i teraźniejszość, w punkcie dotyczącym 
�Solidarności�, nie mowy o Lechu Wałę-
sie. Nic nie stoi na przeszkodzie, aby 

wolnego świata o udręczeniu ludzi prze-
bywających w tym obozie. Niestety, sąd 
komunistyczny skazał go na śmierć 
i wyrok został wykonany. 

- I znowu: nie widzę przeszkód, aby 
nauczyciel na lekcji, mówiąc o żołnier-
zach powojennego niepodległościowego 
podziemia, nie zaznaczył wyjątkowej 
roli rotmistrza Pileckiego. Ma pan rację 
w tym sensie, że wiele zależy właśnie 
od nauczycieli.

* Zdaje się, że na lekcjach przedmio-
tów humanistycznych nadal dominuje 
werbalizm. 

- Poniekąd tak musi być, jeśli zważyć, 
że zasadniczymi źródłami wiedzy są 
podręcznik i wykład nauczyciela. Ale nie 
zapominajmy, że mamy do dyspozycji 
nowoczesne środki dydaktyczne, w tym 
multimedialne. Na ekranie możemy 
wyświetlać różne wątki , np. zmienność 
granic Polski, co ma szczególne zna-
czenie chociażby dla XVII wieku, kiedy 
to nasze państwo prowadziło liczne 
wojny, a granice z dekady na dekadę się 
zmieniały. Słowem, werbalizm ilustrują 
materiały poglądowe. 

* Często widuję Michała Nowakow-
skiego z grupami uczniów na lokalnych 
uroczystościach patriotycznych. Brawo, 
to trzeba cenić. 

- Tak się składa, że od 12 lat opie-
kuję się sztandarem szkoły (ZS nr 4 
nosi imię Obrońców Mławy z Września 
1939 Roku � red.), siłą rzeczy jestem 
odpowiedzialny za obecność pocztu 
sztandarowego na lokalnych uroczy-
stościach, ale również uczestniczę 
w takich uroczystościach z grupami 
uczniów. Zaprowadzam młodzież także 
do muzeum na wystawy i archiwum, 
na różne konferencje, uczestniczymy 

też w grach tereno-
wych i innych. Chciał-
bym, żeby ona wprost 
dotknęła historii regio-
nalnej. Zależy mi na 
tym, aby przynajmniej 
uczniowie klas huma-
nistycznych naszej pla-
cówki poznawali dzieje 
swojej ziemi.

* Znam nauczycie-
la historii, który pro-
blem lokacji miast 
średniowiecznych 
omawia na rynku, 
przy ratuszu. A gdy 
podejmuje temat 
osadnictwa, wypro-
wadza uczniów nad 
rzekę, by im pokazać, 
że najpierw ludzie 
osiedlali się na tzw. 
wysokim brzegu.

- Jest to bardzo 
dobra metoda naucza-
nia, którą zresztą sam 
staram się stosować. 
Historia naszej ziemi 
� położonej na styku 
Mazowsza i dawnych 
Prus Wschodnich � 
jest niezwykle bogata 
i interesująca. Kiedy 
odbywam z młodzie-
żą spacery po Mławie, 
mówię, że było to 
miasto wieloetniczne, 
wielokulturowe, wielo-
wyznaniowe. Wskazuję 
gdzie się znajdowały 
kościół rzymskokato-
licki, synagoga żydow-
ska, kircha ewangelicka 
i cerkiew prawosławna. 
Wszystkie te świątynie, 
z których do naszych 
czasów przetrwał tyl-

ko kościół katolicki, usytuowane były 
w centrum grodu. Moi słuchacze nie-
jednokrotnie przyznawali, że nie zda-
wali sobie sprawy z tego kulturowego 
bogactwa. 

* Jest wiele sposobów na to, by 
z historią regionalną dotrzeć do inte-
lektu i świadomości młodego poko-
lenia? 

- Właśnie to mam na celu jako 
nauczyciel z już 20-letnim stażem.

Rozmawiał KRZYSZTOF 
JAKUBOWSKI 

tylko do naszej dyspozycji. Będę o tym 
rozmawiał z nowo wybranym burmi-
strzem. 

* W 2029 roku przypada 600-lecie 
nadania Mławie praw miejskich.

- O tym już teraz trzeba myśleć. 
Wyobrażam sobie, że główne role 
(także od strony finansowej) w obcho-
dach tej rocznicy będą odrywać miasto 
i powiat. Jako zarząd społecznej organi-
zacji chcemy spotkać się w najbliższym 
czasie z władzami obu samorządów, 
aby naszkicować wstępny program. 
TPZM - i tę inicjatywę też zgłosiłem 
- powinno wydać jedno- lub dwutomo-

nie trzeciego zeszytu serii pt. �Postacie 
wpisane w dzieje Mławy i regionu�; 
znajdzie się w nim ok. 30 biogramów. 
Liczę także na prywatnych darczyńców, 
którzy dotąd nas wspomagają. Dzięki 
nim wyszła m.in. książka o mławskim 
starym cmentarzu. 

* Panie prezesie, porozmawiajmy 
o sprawach, które przynajmniej pośred-
nio wiążą się z działalnością TPZM. 
Otóż zapowiedziane przez resort edu-
kacji zmiany w szkolnych programach 
nauczania historii i języka polskiego 
zaniepokoiły część lokalnych środo-
wisk. Czy nie sądzi pan, że w istocie 

nauczyciel, omawiając to zagadnienie, 
wspomniał o Wałęsie, a także o innych 
przywódcach �S� -  Annie Walentyno-
wicz, Bogdanie Borusewiczu czy Zbi-
gniewie Bujaku.

Podobno w zmienionej podstawie 
programowej historii ma zabraknąć 
miejsca dla rotmistrza Witolda Pilec-
kiego. 

* Naszego bohatera narodowego, 
którym powinniśmy się szczycić. On 
dobrowolnie udał się do Auschwitz, aby 
tam zapoznać się z sytuacją więźniów, 
zwłaszcza narodowości żydowskiej, i w 
efekcie wysłać raport dla przywódców 

Rozmowa z Michałem Nowakowskim, 
prezesem Towarzystwa Przyjaciół Ziemi Mławskiej

Poznawajmy 
historię, tradycję        
i kulturę regionalną

Michał Nowakowski Michał Nowakowski (z kwiatami) na jednej lokalnych uroczystości
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a przewodniczą-
ca rady wybrano 
Katarzynę Zim-
nowodzką. Nie 
powołano wciąż 
sekretarza gminy. 
Do tej pory peł-
niący tę funkcję 
Adam Dejna-
kowski odszedł ze 
stanowiska. Nie-
oficjalnie dowie-

dzieliśmy, że wójt 
Delura nie widział 

z nim dalszej możliwości współpracy.   
Dokładnie tydzień po ślubowaniu 

Rada Gminy zebrała się po raz kolejny. 
Tym razem debatowano i uchwalano 
wysokości diet radnych i pensji wójta. 
Wszyscy byli zgodni co podwyżek (z listy 
wójta do rady weszło 11 radnych). I tak, 
o 100 zł podniesiono dietę radnego (za 
jedną sesję) � z 300 zł na 400 zł.

Wzrosło również uposażenie wice-
przewodniczącego rady gminy � z 800 
zł na 1000 zł. Przewodnicząca może 

Wracamy do sprawy incydentu 
z udziałem policyjnego Black 
Hawka, który w sierpniu 
2023 r. w Sarnowej Górze, 
podczas pikniku z okazji 103. 
rocznicy bitwy, zerwał przewód 
odgromowy linii energetycznej. 
W tym czasie start i przelot 
helikoptera obserwowało setki 
osób, w tym małe dzieci. Nikomu 
nie poważnego się nie stało.

Teraz Prokuratura Okręgowa w War-
szawie wszczęła śledztwo w sprawie 
przekroczenia uprawnień przez Macie-

ja Wąsika, byłego szefa Ministerstwa 
Spraw Wewnętrznych i Administra-
cji. Chodzi o wywieranie wpływu na 
policjantów, by zgodzili się na udział 
śmigłowca Black Hawk w pikniku woj-
skowym w Sarnowej Górze 20 sierpnia 
2023 r.

�Prokuratura Okręgowa w Warszawie 
wszczęła śledztwo w sprawie przekro-
czenia uprawnień w sierpniu 2023 roku 
przez sekretarza stanu w Ministerstwie 
Spraw Wewnętrznych i Administracji 
poprzez wywieranie wpływu na osoby 

decyzyjne w Komendzie 
Głównej Policji, w celu 
udzielenia przez nie 
zgody na wykorzystanie 
policyjnego śmigłowca 
Black Hawk w dniu 20 
sierpnia 2023 r. w uro-
czystości obchodów 
103. rocznicy Bitwy 
Warszawskiej oraz bitwy 
pod Sarnową Górą, 
czym doszło do działa-
nia na szkodę interesu 
publicznego� - przeka-

zał w poniedziałek rzecznik Prokuratu-
ry Okręgowej w Warszawie prokurator 
Szymon Banna.                                       r.

W sobotę 4 maja w Opinogórze 
Górnej odbył się Ogólnopolski 
Turniej Tańca Mażoretkowego 
�Złote Pióro� o Puchar Wójta Gminy. 

W hali sportowej szkoły podstawowej 
rywalizowały mażoretki z całego kraju 
w różnych kategoriach wiekowych, z różnymi 
rekwizytami - batonami, pomponami, flaga-
mi czy buławami. Dziewczęta w barwnych 
i paradnych strojach tańczyły w formacjach, 
duetach i solo.  

Zawody zainaugurowane zostały paradą 
przed szkoła podstawową w Opinogórze, 
na czele której stanęła znana już doskonale 
Gminna Orkiestra Dęta Trzech Pokoleń.

- Same słowo �mażoretki� to wyraz zapo-
życzony z języka francuskiego - majorette 
oznacza w przybliżeniu majorki. To dziew-
czyny ubrane w paradne stroje zawierające 
elementy umundurowania galowego różnych 
służb i formacji. Mażoretki występują na 
pokazach estradowych i paradach ulicznych, 
prezentując choreograficzne układy tanecz-
no-marszowe do muzyki orkiestr dętych, 
żonglując i podrzucając przy tym pałeczki 
mażoretkowe (tzw. batony) - wyjaśnili otwie-
rający oficjalną część imprezy.

Dziewczęta rywalizowały w kilku katego-
riach: mini kadetki, kadetki, juniorki oraz 
seniorki. Jury oceniało występy w czterech 
dyscyplinach. O sporym sukcesie - wyróżnieniu - mogą 
mówić przedstawicielki opinogórskiej formacji Stella, 
działające przy Gminnym Ośrodku Kultury w Opino-
górze Górnej. Natomiast jedno z głównych trofeów, 
puchar, trafiło do płońszczanek z formacji Diament. 
Za choreografię obu grup tanecznych odpowiada 
Edyta Gałecka. 

W czwartek 16 maja przez dwie godziny 
trwał ostrzegawczy strajk pracowników 
Poczty Polskiej. Od godziny 8.00 
do godz. 10.00 listonosze nie roznosili 
listów, a w budynkach pocztowych 
pracownicy nie obsługiwali klientów 
przy okienkach. Niewielkie utrudnienia 
miały miejsce też w Ciechanowie, 
w którym wszystkie placówki pocztowe 
przyłączyły się do strajku.  

Przez krótki czas zaniepokojone były zwłaszcza 
osoby starsze, które nie wiedziały o strajku, a czę-
sto korzystają z usług pocztowych czy czekają 
na przekazy w swoich domach. Podobnie było 
w Mławie, Pułtusku i Płońsku. Jednak punktu-
alnie o godz. 10.00 na mieście można już było 
spotkać listonoszy, roznoszących paczki.

Zajęcia w Opinogórze Górnej prowadzone są 
w Gminnym Ośrodku Kultury od 2019 r. Najmłodsze 
tancerki mają 6 lat, najstarsze uczęszczają już do szkół 
średnich. Z kolei w Płońsku tradycja mażoretek jest 
znacznie dłuższa. Formacja zawiązała się w 1999 r. 
Obecnie trenuje w niej ponad setka dziewcząt.

r.

Ogólnie, do strajku przystąpiło 80 procent pla-
cówek pocztowych w kraju. Pracownicy domagają 
się podwyżek - tysiąca złotych brutto.

Strajkujący w specjalnym informatorze napisa-
li, że pensja zasadnicza 80 proc. z nich jest niższa 
od płacy minimalnej. Z informacji podanych 
przez związkowców wynika, że wynosi ona 4023 
zł. Tyle ma zarabiać ok. 50 tys. pracowników 
Poczty.   

Władze Poczty Polskiej zapowiadają też reduk-
cję zatrudnienia. Tylko w tym roku władze chcą 
zmniejszyć liczbę stanowisk pracy o 5 tys. etatów. 
Związkowcy mają swoje obawy - boją się zwol-
nień lub sprzedaży państwowego kolosa obcemu 
kapitałowi. Poczta od kilku lat przynosi znaczące 
straty. O trudnej sytuacji Poczty Polskiej mówi się 
od wielu miesięcy. Tylko w zeszłym roku spółka 
zanotowała 600 mln straty.

Rząd zapowiada, że będzie ratować Pocztę 
Polską. W najbliższych tygodniach państwowa 
spółka ma otrzymać blisko 750 mln zł rekom-
pensaty za świadczenia nierentownych usług 
powszechnych w latach 2021-2022. Sebastian 
Mikosz, nowy prezes Poczty Polskiej, również 
zapewnia, że plotki o upadłości są bezpodstawne. 
W liście do pracowników Mikosz podkreśla, że 
te sygnały to nic więcej niż plotki.

� Przyszedłem stworzyć właściwe ramy dla 
rozwoju naszej firmy [...]. Czekają nas transfor-
macja, zmiany organizacyjne, zmiana spojrzenia 
na kluczowe kwestie. To wszystko ma doprowa-
dzić do odzyskania należnego Poczcie miejsca 
na rynku� - napisał prezes w liście rozsyłanym 
do pracowników Poczty Polskiej.

r.
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Chociaż od wyborów 
samorządowych minęły już 
blisko dwa miesiące, wciąż 
nie wybrano w województwie 
mazowieckim marszałka. 

Ostatnie obrady sejmiku ponownie 
zostały odroczone. Przerwa wynika 
zapewne z przedłużających się dyskusji 
pomiędzy przedstawicielami KO i Trze-
ciej Drogi co do podziału stanowisk 
w samorządzie województwa. Przypo-
mnijmy, że najwięcej mandatów w sejmi-
ku, bo 21, uzyskali przedstawiciele Prawa 
i Sprawiedliwości. 20 mandatów przy-
padło Koalicji Obywatelskiej, 8 Trzeciej 
Drodze, a po jednym mandacie Lewicy 
i Konfederacji.

Pierwsza sesja sejmiku województwa 
odbyła się w wtorek 7 maja. Radni wybra-
li wówczas przewodniczącego - Ludwika 
Rakowskiego z Koalicji Obywatelskiej 
i wiceprzewodniczącego - Konrada Woj-
narowskiego z PSL - Trzeciej Drogi. Rad-
ni sejmiku ponownie spotkali się 14 maja. 
Wówczas sądzono, że uda się wyłonić już 

marszałka województwa, ale nic bardziej 
mylnego. Sesja trwała bardzo krótko, 
a na wniosek jednego jednego z radnych 
Koalicji Obywatelskiej przegłosowano 
odroczenie obrad.  

Czy rzeczywiście przedłużający się 
wybór, kto ma zostać marszałkiem woje-
wództwa mazowieckiego jest osią sporu 
pomiędzy Koalicją Obywatelską a Trze-

cią Drogą. Takie tezy 
stawia jeden z radnych 
sejmiku - Jakub Kowal-
ski z Prawa i Sprawie-
dliwości. Podczas 
odroczonej sesji mówił: 
� Po raz drugi wniosek 
o odroczenie obrad nie 
został w żaden sposób 
uzasadniony. Słyszy-
my w kuluarach, że 
nie jesteście Państwo 

w stanie porozumieć się w kwestiach 
personalnych. Jeśli nie możecie się doga-
dać, zapraszamy. Macie partnerów do 
rozmowy. Pomożemy Wam wybrać Mar-
szałka Województwa Mazowieckiego�.

Podział sił w sejmiku, mimo że for-
malnie PiS uzyskał najwięcej mandatów, 
wskazywał, że faworytem do objęcia 
stanowiska marszałka jest po raz kolejny 
Adam Struzik. Przedstawiciel Polskie-

go Stronnictwa Ludowego sprawuje 
te funkcję od 2001 r. Podczas wyborów 
samorządowych głosowało na niego 
blisko 75 tys. osób, co jest doskona-
łym wynikiem, najlepszym w całym 
województwie. Wydaje się, że poparcie 
wśród głosujących jest najmocniejszym 
argumentem, aby piastować wciąż urząd 
marszałka woj. mazowieckiego. 

Najbliższe obrady sejmiku odbędą się 
w najbliższy piątek, czyli 24 maja. Pewnie 
wtedy przekonamy się, czy Adam Struzik 
zachowa swój urząd, czy może po ponad 
2 dekadach funkcję tą obejmie reprezen-
tant Koalicji Obywatelskiej.

Przypomnijmy, że sejmik województwa 
mazowieckiego liczy 51 radnych. W bie-
żącej kadencji 26 z nich to debiutanci, 
którzy sprawują tę funkcję po raz pierw-
szy. W ławach sejmikowych, podobnie 
jak w poprzedniej kadencji, zasiada 19 
kobiet.                                                            r.

Dlaczego wciąż nie znamy nazwiska marszałka?

Policyjny Black Hawk podczas pikniku wojskowego 
w Sarnowej Górze

Wójt Gminy Ojrzeń 
Artur Delura 

Czy były minister Wąsik 
naciskał na policjantów?

W tym tygodniu zaglądamy 
do gminy Ojrzeń i sprawdzamy 
co dzieje się w tamtejszym 
samorządzie. 

Przypomnijmy, że ostatnie wybory na 
urząd wójta gminy przyniosły nie lada 
niespodziankę. Artur Delura, związa-
ny z Prawem i Sprawiedliwością, już 
w pierwszej turze zdetronizował dotych-
czasowego gospodarza Zdzisława Mie-
rzejewskiego, który zarządzał gminą 
od ponad 20 lat. 6 maja br. odbyła się 
pierwsza sesja bieżącej kadencji � nowo 
wybrany wójt oraz radni złożyli ślubo-
wania. 

- Przejmując obowiązki Wójta Gminy 
Ojrzeń deklaruję chęć współpracy nie 
tylko z nowo wybraną Radą, ale również 
Sołtysami, Radami Sołeckimi, Ochot-
niczymi Strażami Pożarnymi, Kołami 
Gospodyń Wiejskich oraz mieszkań-
cami, dla których od dnia dzisiejsze-
go drzwi urzędu będą stały otworem. 
Szczególne podziękowania pragnę 
skierować do mieszkańców naszej 
Gminy, którzy zdecydowali się zgodnie 
z zasadami demokracji, powierzyć mi 
mandat zaufania na najbliższe pięć lat. � 
powiedział w trakcie obrad wójt Delura. 
Zastępcą wójta został Tomasz Tobolski, 

liczyć na wynagrodzenie w wysokości 
2147 zł (bez zmian).

Wszyscy radni opowiedzieli się za 
wysokością wynagrodzenia dla nowe-
go wójta. Artur Delura zarabiać będzie 
19470 zł brutto. Na tę kwotę składają 
się: wynagrodzenie zasadnicze: 10250 
zł, dodatek funkcyjny - 3150 zł, dodatek 
specjalny � 4020 zł, dodatek za przepra-
cowane lata � 2050 zł. 

Wójt Delura wspomniał również, że 
przyjrzał się sytuacji finansowej gminy, 
którą zastał po poprzedniku, cały czas 
ją analizuje, stwierdzając przy tym że, 
spodziewał się lepszej kondycji finanso-
wej i jakiś wolnych środków w budżecie. 
Takich niestety nie ma. Większych inwe-
stycji, poza tymi, które już były zapla-
nowane przez poprzedników, nie należy 
się spodziewać. 

Nowy wójt gminy Ojrzeń ma 42 lata. 
Pochodzi ze wsi Łebki Wielkie, gdzie ma 
niewielkie gospodarstwo. Jest inżynie-
rem, ukończył Politechniki: Białostocką 
oraz Warszawską. Zanim został wójtem 
pracował w Zakładach Energetycznych 
w Ciechanowie i Płocku. W wyborach 
samorządowych na urząd wójta gminy 
Ojrzeń uzyskał 1222 głosy (54,85 proc.), 
wygrywając w pierwszej turze.             r.

W Ojrzeniu zaczęli od podwyżek

Pocztowcy ostrzegawczo strajkują

Urzędy Pocztowej zamknięte były przez dwie 
godziny. W tym czasie nie można było załatwić 
spraw „przy okienku”...

Mażoretki tańczyły w Opinogórze

Organizatorzy turnieju tańca „Złote Pióro” 
w Opinogórze Górnej

Mażoretki z opinogórskiej formacji Stella z wyróżnieniem
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Niżej podajemy imiona i nazwiska 
przewodniczących i wiceprzewodni-
czących rad. 

Mława: przewodniczący - Filip 
Kowalczyk, wiceprzewodniczący � 
Bożena Ryska i Mariusz Szczechowicz.

Strzegowo: przewodnicząca � Moni-
ka Witkowska, wiceprzewodniczący � 
Aneta Wachowicz i Przemysław Pałuba. 

Dzierzgowo: przewodniczący � 
Marek Tkacz, wiceprzewodniczący � 
Sławomir Zaborowski. 

Wieczfnia Kościelna: przewodni-
czący � Tomasz Turowski, wiceprze-

wodniczący � Agnieszka Głowacka 
i Krystyna Pokus.

Lipowiec Kościelny: przewodniczą-
cy � Rafał Wośko, wiceprzewodniczący 
�Wiesław Cieślak. 

Szreńsk: przewodniczący � Piotr 
Olewnik, wiceprzewodniczących jesz-
cze nie wybrano.

Radzanów: przewodniczący � Cezary 
Jurkiewicz, wiceprzewodnicząca � Maria 
Krzewska. 

Stupsk: przewodniczący � Szymon 
Sobczak, wiceprzewodniczący � Woj-
ciech Pietruś. 

Wiśniewo: przewodnicząca � Iwona 
Zabuska, wiceprzewodniczący � Robert 
Tkaczyk i Michał Wieczorek 

Szydłowo: przewodniczący � Sła-
womir Wolszczak, wiceprzewodniczący 
� Natalia Gniady i Paweł Witkowski.

Powiat mławski: przewodniczący 
� Jan Warecki, wiceprzewodniczący � 
Artur Dębski i Krzysztof Kwiatek. 

(kj)
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�To był dobry czas dla naszej 
gminy. Wspólnymi siłami 
osiągnęliśmy wiele znaczących 
sukcesów jako samorząd 
i wspólnota. Gmina była 
wielokrotnie nagradzana 
w rankingach wojewódzkich 
i krajowych. Dzięki pozyskanym 
funduszom Nasza Mała Ojczyzna 
stała się lepszym miejscem 
do życia dla Nas i przyszłych 
pokoleń. Była wzorem dla innych 
gmin� - pisze Wiesław Zalewski, 
do niedawna wójt gminy 
Strzegowo, w liście otwartym 
do mieszkańców. 

Ukończył Akademię Rolniczo�Tech-
niczną w Olsztynie, zaraz po studiach 
pracował w charakterze doradcy rolne-
go w Strzegowie. W 1990 roku został 
wybrany na wójta tej gminy i tę funkcję 
sprawował nieprzerwanie przez 34 lata. 
Być może jest to rekord Polski.

Dużo inwestycji 
Gdy obejmował ten urząd � w okresie 

odradzania się samorządności teryto-
rialnej w naszym kraju � gmina Strze-

gowo, jak zresztą inne tego typu 
jednostki � była nader uboga. 
Dość powiedzieć, że brakowa-
ło elementarnej infrastruktury 
technicznej, a środki finansowe 
ledwie wystarczały na zaspokoje-
nie podstawowych potrzeb.

To nie przesada, że w minio-
nych 34 latach strzegowski 
samorząd pod kierownictwem 
Wiesława Zalewskiego osiągnął 
bardzo dużo. Zwodociągował 
teren gminy, zbudował oczysz-
czalnię ścieków i sieć kanalizacji 
sanitarnej, nowoczesne targowi-
sko z magazynami,  zmodernizo-
wał większość dróg gminnych. 
Wybudował lub rozbudował 
obiekty użyteczności publicz-
nej: budynki administracyjne, 
oświatowe (z zapleczem sporto-
wym), ośrodka kultury i ośrod-
ków zdrowia, remiz strażackich 
i świetlic wiejskich. Zbudował też 
mieszkania komunalne, Centrum 
Kulturowe �Kantor Młyński� 
w Strzegowie oraz - ewenement 
na krajową skalę - wielofunkcyj-
ne boiska o sztucznej nawierzch-
ni w prawie każdym sołectwie.  

Przy tym władze Strzegowa, 
we współpracy ze Stowarzysze-
niem �Wspólnota Polska�, przyj-
mowały na wypoczynek letni 
dzieci polskiego pochodzenia 
z krajów wschodnich. 

A skoro wspomnieliśmy o międzynarodowym 
aspekcie działalności tej gminy, to nie rzeczy będzie 
przypomnieć, że Polsko -Amerykański Projekt 
Odnowy Cmentarzy Żydowskich uporządkował 
strzegowski kirkut. Przy organizacyjnej pomocy 

tutejszego samorzą-
du. Ambasada Izraela 
w Warszawie przyzna-
ła mu za to honorowe 
wyróżnienie. 

Gmina                 
z zadatkiem

- Pozostawiam 
gminę bez zadłużenia, 
z 38 mln zł na lokatach 
bankowych (niezbęd-
nych do rozpoczęcia 
dużych inwestycji), 
które, mam nadzieję, 
będą wkładem wła-
snym do pozyskania 
środków z funduszy 
unijnych i Krajowego 
Planu Odbudowy, mię-
dzy innymi na budo-
wę zbiornika wodne-
go i innych ważnych 
inwestycji - zaznacza 
były wójt. 

Chodzi przede 
wszystkim o zalew - 
zbiornik retencyjny 
z urządzeniami, który 
ma powstać między 
Strzegowem a Unie-
rzyżem w oparciu 
o wody Wkry. Gmina 
wykupiła grunty pod 
ten obiekt i teraz czeka 

na możliwość uzyskania dotacji (wielomilionowych) 
na to przedsięwzięcie. Wkład własny, materialny 
i finansowy, jest tu atutem.

Wiele wymienionych i innych inwestycji nie doszło-
by do skutku, gdyby nie kreatywne pomysły i argu-
menty wójta, przekonujące dysponentów środków 
pomocowych o zasadności przyznania wsparcia 
- z funduszy zewnętrznych: regionalnych, krajo-
wych, unijnych (także przedakcesyjnych) - właśnie 
tej gminie. 

- Wizja rozwoju gminy i efektywna 
praca całego zespołu pracowników 
Urzędu Gminy przyniosły niezaprze-
czalne efekty � podkreśla Zalewski 
w rozmowie z nami. W akurat rozpoczę-
tej kadencji Strzegowo ma już zapewnio-
ne dofinansowanie w wysokości ponad 
20 mln na budowę przedszkola, żłobka, 
dróg, modernizację przepompowni, 
zakup samochodów dla OSP.

�Dziękuję wszystkim�� 
�To był dla mnie zaszczyt, wielka 

odpowiedzialność i radość, móc zarzą-
dzać tak wspaniałą gminą. Przez te lata 
dzieliliście się Państwo swoim zaan-
gażowaniem i doświadczeniem, które 
służyło znajdowaniu jak najlepszych 
rozwiązań dla naszej gminy. Często był 
to wynik pracy ponad podziałami� � 
przyznaje Wiesław Zalewski we wspo-
mnianym liście.

Dziękuje wszystkim mieszkańcom, 
swoim zastępcom, sekretarzom, skarb-
nikom i pracownikom UG, radnym, 
sołtysom, dyrektorom i kadrze jedno-
stek organizacyjnych gminy, jednost-
kom OSP, orkiestrom dętym, Kołom 
Gospodyń Wiejskich, Klubowi Seniora, 
dyrektorom miejscowego Banku Spół-
dzielczego, przedsiębiorcom, mediom, 
organizacjom pozarządowym, księżom 
proboszczom i wikariuszom.

Swoją wdzięczność wyraża też insty-
tucjom i osobom, z którymi przyszło 
mu współpracować: Mazowieckiemu 
Urzędowi Wojewódzkiemu, Mazowiec-
kiemu Urzędowi Marszałkowskiemu, 
posłom, senatorom, prezydentom i bur-
mistrzom miast, wójtom i starostom 
oraz Komendzie Powiatowej Policji, 
Komendzie Powiatowej Państwowej 
Straży Pożarnej i Powiatowemu Urzę-
dowi Pracy w Mławie. 

Dziękuje także wszystkim, którzy 
�uczestniczyli w kultywowaniu pięk-
nych tradycji gminnych, narodowych, 
kształtowaniu postaw patriotycznych 
i umacnianiu tożsamości narodowej�. 

Wiesław Zalewski, zapytany przez 
mnie, czym się będzie zajmował po tak 
długim urzędowaniu, odparł, że na razie 
wypoczywa. Zapewnia, iż nadal będzie 
emocjonalnie związany ze swoją gmi-
ną, a następcy � wójtowi Damianowi 
Sobieckiemu � życzy �wszelkiej pomyśl-
ności, dużo wytrwałości oraz dobrej 
współpracy z Radą Gminy�. 

K. J. 

My też dziękujemy
W tych 34 latach jako dziennikarz �TC� wielokrotnie spotykałem 

się z Wiesławem Zalewskim. Zawsze przyjmował mnie z życzliwością. 
Udzielał mi niezbędnych informacji, o co mi najbardziej chodziło,  a po 
szczegóły kierował do swoich współpracowników. Niekiedy widziałem 
go jako człowieka cokolwiek zamyślonego, zmagającego się z jakimś 
bieżącym dylematem, ale w środowisku samorządowym jest to zupełnie 
rzecz naturalna. Tak czy inaczej, miałem wrażenie, że  wójt Zalewski 
z pewną sympatią odnosił do naszej gazety. 

Z równą życzliwością spotykałem się ze strony Jerzego Karwowskiego, 
który przez dwadzieścia kilka początkowych lat był przewodniczącym 
Rady Gminy Strzegowo.

Dziękujemy.
K.J. 

Wiesław Zalewski 

Wójt Wiesław Zalewski (z prawej) na jednej z sesji Rady Gminy

Przewodniczący rad 

W sześciu gminach bez zmian
Znamy przewodniczących i wiceprzewodniczących rad w powiecie 
mławskim. W sześciu gminach � strzegowskiej, dzierzgowskiej, 
wiśniewskiej, szreńskiej radzanowskiej i lipowieckiej � szefami tych 
organów przedstawicielskich zostali radni, którzy tę funkcję pełnili 
w poprzedniej kadencji. W tym gronie są dwie kobiety. 

Wiesław Zalewski pożegnał się z urzędem 

Trzydzieści cztery lata 
w fotelu wójta
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wawczych utworzone będą zawodowe 
grupy wsparcia. Ponadto, przeprowa-
dzone zostaną szkolenia podnoszące 

Urząd Miasta w Płońsku 
poinformował w tym tygodniu, 
że ruszyły prace nad montażem 
nowego systemu zarządzania 
natężeniem oświetlenia 
ulicznego.

 Jest to efekt umowy, podpisanej 
w tym roku między miastem a Energa 
Oświetlenie, do której należy większość 
punktów świetlnych na terenie miasta 
� aż 1357. Do samego miasta należy 
zaledwie 756 punktów. Z powodu prac 
modernizacyjnych, lampy będą urucha-

W sobotę, 11 maja, na 
terenie Komendy Powiatowej 
Państwowej Straży Pożarnej 
w Płońsku obchodzono, jak co 
roku, Powiatowy Dzień Strażaka. 
W wydarzeniu oprócz druhów z 
PSP Płońsk, wzięli również udział 
strażacy z innych jednostek z 
terenu powiatu płońskiego.

- Dziękuję strażakom państwowej 
i ochotniczej straży pożarnej za zaanga-
żowanie w działania ratowniczo-gaśni-
cze gdzie niejednokrotnie narażaliście 
własne zdrowie i życie będąc na pierw-
szej linii frontu, za bezinteresowność 
w ratowaniu ludzkiego życia i mienia 
� mówił komendant 
PSP Płońsk, starszy 
brygadier Artur Cza-
chowski. 

Obchody Dnia 
S t rażaka  by ły 
oczywiście oka-
zją do uczczenia 
pamięci poległych 
druhów i uhono-
rowania żyjących. 
Członkowie OSP 
Płońsk zebrali się 
na Płońskim Cmen-
tarzu Parafialnym, 
by zapalić znicze 
i złożyć kwiaty na 
grobach strażaków, 
którzy polegli na 
służbie. Następnie 
wręczono medale 
i odznaczenia. �Zło-
ty Medal za zasługi 
dla pożarnictwa� 
wręczono trzem 
druhom - Przemy-
sławowi Chmielew-
skiemu, Sebastia-
nowi Milewskiemu 
i Jackowi Cichoc-

Programy - �#Self-care. Zadbaj 
o swoje zdrowie psychiczne� i �Szkoła 
pozytywnego myślenia � profilakty-
ka zdrowia psychicznego� � zostaną 

kompetencje zawodowe, dla pracowni-
ków powyższych placówek.

PB

miane także za dnia, świecąc pulsującym 
światłem. 

Zarząd Ratusza ma nadzieję, że 
wprowadzone zmiany pozwolą znacz-
nie zaoszczędzić na energii elektrycznej, 
według przewidywań ratusza, nawet 
o 30%. Całkowity koszt robót związa-
nych z wymianą starych systemów na 
nowe wyniesie 1 028 200,88 zł. Podczas 
negocjacji z wykonawcą ustalono, że 
spłata zostanie rozłożona na osiem lat, 
z roczną spłatą w wysokości 128 525,11 
zł. Ratusz ma nadzieję, że koszty spłaty 
zostaną pokryte z pieniędzy, zaoszczę-
dzonych na obniżce kosztów energii.

PB

kiemu. Brązowe odznaczenia trafiły 
w ręce Tomasza Dąbrowskiego, Rober-
ta Jaworskiego, i Emila Zarzyckiego. 
Medal �Wzorowy strażak�, trafił w ręce 
druhów - Damiana Grzelaka, Bartosza 
Kubińskiego, Emila Kornatowskiego, 
Roberta Kościuka i Dawida Olewni-
czaka. 

W trakcie uroczystości ogłoszono 
również ważną decyzję administracyj-
ną � OSP Radzymin zostanie włączona 
do Krajowego Systemu Ratownictwa 
Gaśniczego. Oznacza to, że w razie zda-
rzenia w regionie, do jednostki w Radzy-
minie, tak jak innych remiz działających 
w ramach KSRG � sygnał alarmowy 
będzie trafiał w pierwszej kolejności.

PB

wprowadzone w ramach samorządo-
wego instrumentu wsparcia zdrowia 
psychicznego �Mazowsze dla Zdrowia 
Psychicznego 2024�. Obydwa koszto-
wać będą po 100 tys. zł. W ich ramach 
odbywać się będą działania dotyczące 
profilaktyki i edukacji z zakresu ochrony 

Po raz dziewiętnasty odbył 
się Międzynarodowy Festiwal 
ks. Macieja Kazimierza 
Sarbiewskiego (1575-1649), 
poety tworzącego po łacinie 
i po polsku, za swoją twórczość 
uhonorowanego m.in. 
Wawrzynem Poetyckim 
przez papieża Urbana VIII. 

To przez niego Euro-
pa poznała Polskę, naszą 
wrażliwość, nasze spojrze-
nie na świat, i to wszystko, 
jak odczuwamy Europę, 
jak odczuwamy siebie 
samych� - słowa te padły 
podczas towarzyszącego 
festiwalowi wykładu na 
temat książki �Rzymskim 
szlakiem Sarbiewskie-
go� wygłoszonego przez 
profesorów Rafała Miko-
łajczaka i Aleksandra W. 
Dymczyka.

Festiwalowi, jak co roku 
towarzyszyły konkursy dla 
młodzieży � krasomów-
czy, recytatorski i na pre-
zentację multimedialną 
o Macieju Kazimierzu Sarbiewskim. 
Dorośli współzawodniczyli w dwóch 
konkursach poetyckich � w języku pol-
skim i łacińskim. Wśród krasomówców 
najlepsza okazała się Oliwia Wieczo-
rek, uczennica Szkoły Podstawowej nr 2 
w Płońsku, przed Gabrielą Kretkiewicz, 
z tej samej szkoły. Trzecie miejsce Jury 
pod przewodnictwem prof. Janusza 
Rohozińskiego przyznało Adamowi 
Sybickiemu ze Szkoły Podstawowej nr 
3 w Płońsku.

Nagrodzono również laureatów 
Gminnego Konkursu Recytatorskie-
go �O Laur Sarbiewskiego�. Konkurs 
dla uczniów klas IV-VIII szkół podsta-
wowych odbył się w połowie kwietnia. 

W konkursie wzięło udział 13 uczestni-
ków. Dzieci biorące udział w konkursie 
oceniała komisja w składzie: Monika 
Tartas, Kamila Żuchowska, Mariola 
Białecka, Beata Ners - Lewandowska. 

Pierwsze miejsce zajęła Maja Makow-
ska ze Szkoły Podstawowej w Sarbie-
wie. Drugie miejsce ex aequo zajęły 
Ada Krupieńska, Zuzanna Zielińska ( 
uczennice SP Baboszewo) i Weronika 

Mikołajczak (SP Sarbiewo). Komisja 
przyznała również jedno wyróżnienie 
dla Zofii Chodkowskiej ze Szkoły Pod-
stawowej w Polesiu. 

W �Sienkiewiczówce� � czyli 
w MODR w Poświętnem zaprezento-
wano recytacje poetyckie, w tym także 
wiersze Sarbiewskiego w przekładzie 
prof. Elwiry Buszewicz z Uniwersytetu 
Jagiellońskiego, ilustrowane muzyką 
Macieja Pruchniewicza. Natomiast 
w Państwowej Szkole Muzycznej 
w Płońsku odbyło się klimatyczne spo-
tkanie literacko-muzyczne muzyczne 
�Między wieżą Babel a świątynią ciszy�. 

Festiwal zakończyła gala finałowa 
w Miejskim Centrum Kultury w Płońsku, 

podczas której wystąpili artyści z Italii 
� sopranistka Dominika Zamara, fleci-
sta Andrea Ceccomori i fortepianista 
Ennio Cominetti. Uroczystość wień-
czącą imprezę rozpoczął hymn fundacji 
Academia Europaea Sarbieviana.

- Można zrobić jedną bardzo udaną 
uroczystość raz, a ona potem przepa-
da � nie ma jej. Ważne, żeby zachować 
ciągłość. W trudnych chwilach, latach, 
kiedy była pandemia, było pusto w kasie. 
Nie zrobiliśmy jednak żadnej przerwy 
[w organizacji festiwalu]. Mamy cią-
głość, przez dziewiętnaście lat. Cieszę 
się, że widzę tu osoby, które są z nami 

od początku organizacji festi-
walu � mówił w swojej mowie 
inauguracyjnej burmistrz 
Płońska, Andrzej Pietrasik. 
Zaznaczył również dużą rolę 
środków unijnych, których 
pozyskanie umożliwiło mię-
dzy innymi na odremonto-
wanie Miejskiego Centrum 
Kultury, a co za tym idzie, 
organizację takich imprez jak 
Festiwal ks. Macieja Kazimie-
rza Sarbiewskiego.

Następnie przyznano 
nagrody w konkursie o Laur 
Sarbiewskiego. Pierwszą 
nagrodę zdobyła Wioletta 
Jaworska z Nieborzyna. Dru-
gą - Aneta Jasłowska z Wrzo-
sowa. Trzecią - Anna Maria 
Kobylińska z Warszawy.

Kapituła konkursu przy-
znała, że wybór najlepszych wierszy był 
zadaniem niezwykle trudnym. Dlatego 
przyznano kilka wyróżnień. Otrzymały 
je Urszula Krajewska-Szeligowska (Kra-
jewo Białe) i Elżbieta Sawuła (Zadąbro-
wie). Wyróżnienie specjalne otrzymał 
Tadeusz Dejnecki z Płocka, za wiersz 
o Płońsku. 

Maciej Kazimierz Sarbiewski nazywa-
ny jest także Chrześcijańskim Horacym 
z Mazowsza, a festiwal jego imienia 
na stałe wpisał się w cykl kulturalnych 
imprez Północnego Mazowsza. Jego 
organizacji podejmuje się fundacja Aca-
demia Europaea Sarbieviana.

PB

zdrowia psychicznego zarówno dzieci, 
jak i dorosłych. Zajęcia odbywać się 
będą w różnych formach � konsultacji, 
wykładów, prelekcji i warsztatów.

Z myślą o psychologach zatrudnio-
nych w szkołach powiatowych, porad-
niach i placówkach opiekuńczo-wycho-

Prokuratura rejonowa 
w Płońsku bada sprawę serii 
kradzieży, dokonywanych 
na remontowanym odcinku 
trasy S7 w okolicy Płońska. 

Celem złodziei stały się akumulatory 
zasilające oświetlenie na trasie przebu-
dowy, co znacząco obniżyło poziom 
bezpieczeństwa na i tak niełatwej dla 
kierowców trasie.

Z dotychczasowych ustaleń wynika, 
że łącznie skradziono 12 akumulatorów 
oraz, że za kradzieże odpowiada większa 
grupa osób (czy są one ze sobą powią-
zane, na razie nie wiadomo) Jednego 

ze sprawców udało się ująć 
. Był nim mieszkaniec gminy 
Załuski, u którego znalezio-
no cztery skradzione aku-
mulatory. Mężczyzna pla-
nował sprzedać skradziony 
sprzęt. Za kradzież grozi mu 

nawet do 5 lat pozbawienia wolności.
PB
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Na obydwa programy zdrowotne starostwo pozyskało 200 tys. zł 

Powiat płoński z dofinansowaniem na wsparcie 
zdrowia psychicznego
Wczoraj, we wtorek 14 maja, urząd Starostwa Powiatowego 
w Płońsku ogłosił podpisanie umów z marszałkiem województwa 
mazowieckiego, dotyczących dofinansowania dwóch programów 
związanych z dbałością o zdrowie psychiczne. Całkowita wartość 
dofinansowania wyniesie 200 000 zł.

Postępują prace nad nowym systemem 
oświetlenia ulicznego

Nowy system ma ograniczyć zużycie 
światła o 30% 

Strażackie święto w Płońsku

 Na cmentarzu w Płońsku oddano hołd strażakom, którzy 
stracili życie na służbie

Ceremonia przyznania odznaczeń OSP Płońsk

Kradzieże akumulatorów
na przebudowywanej S7

W sumie skradziono 12 akumulatorów. 
Jak do tej pory, odzyskano 4 

W Płońsku o Sarbiewskim

wyroznienie - Tadeusz Dejnecki - laureat wyróżnienia 
specjalnego za wiersz o Płońsku 
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Oprócz Marzeny Cendrowskiej, 
wyznaczonej do wykonywania 
zadań i kompetencji burmistrza 
miasta Pułtusk, oświadczenie 
wydał Krzysztof Nuszkiewicz, 
wybrany przez pułtuszczan 
burmistrzem ich miasta.

Krzysztof Nuszkiewicz zwrócił się do 
wyborców słowami: �Drodzy Państwo�. 
Przyznał, jak uczynił to we wtorek, 7 
maja, gdy wyszedł do mieszkańców pro-
testujących na stopniach ratusza, że nie 
rozumie sytuacji, która wydarzyła się 
właśnie tego dnia podczas I Sesji Rady 
Miejskiej (o przebiegu sesji, jak i prote-
ście mieszkańców pisaliśmy w �TC� nr 

Tegoroczni maturzyści mają 
już za większość egzaminów. 
Absolwenci szkół prowadzonych 
przez powiat pułtuski najczęściej 
jako język obcy nowożytny, 
zdawany pisemnie na poziomie 
podstawowym, wybierali 
angielski. Z 251 absolwentów 
nie wybrały go tylko 4 osoby. 
Język angielski stał się także 
najbardziej popularnym 
przedmiotem dodatkowym, 
zdawanym na poziomie 
rozszerzonym, co nikogo nie 
zdziwiło, bo ta tendencja 
utrzymuje się od lat. 

Do egzaminów przystąpiło 251 tego-
rocznych absolwentów (w 2023 r. � 291, 
w 2022 r. � 262, w 2021 r. � 256, w 2020 
r. � 295). Najliczniejszą grupę stanowią, 
jak rok temu, absolwenci Liceum Ogól-
nokształcącego im. Piotra Skargi � 112 
osób (rok temu � 144 osoby, dwa lata 
temu � 94, trzy lata temu � 117). Kolej-
na grupa to młodzież z Zespołu Szkół 
Zawodowych im. Jana Ruszkowskiego 
� 82 osoby (rok temu � 112, wcześniej 
� 136, jeszcze wcześniej � 116), w tym 
31 osób z I Liceum Ogólnokształcącego 
(rok temu � 32, w 2022 � 34, w 2021 r. � 
25) i 51 z Technikum nr 1 (rok wcześniej 
� 80, jeszcze wcześniej � 102 i 91). Do 
nich dołączyła młodzież z Technikum nr 
2 w Zespole Szkół im. Bolesława Prusa 
� 57 osób (rok wcześniej � 35, jeszcze 
wcześniej � 32 i 23). Jak widać, wzrosła 
znacznie liczba maturzystów z Prusa. 

Dominujący (podwójnie) 
angielski

Oprócz obowiązkowych egzaminów 
w części pisemnej: z języka polskiego, 
matematyki i języka obcego nowożytne-
go (na poziomie podstawowym)� oraz 
wybranego przedmiotu dodatkowego 
(na poziomie rozszerzonym), absol-
wenci przystąpili do dwóch egzaminów 
w części ustnej � z języka polskiego 
i obcego nowożytnego. 

� Tak jak w ubiegłym roku egzaminy 
maturalne zdominował język angiel-
ski � zauważa Katarzyna Jankowska, 
sekretarz powiatu i dyrektor Wydzia-
łu Edukacji Starostwa Powiatowego 

Na ulicach miasta, w parkach 
czy na terenach położonych 
nad wodą pojawiły się patrole 
rowerowe. To już kolejny rok, 
gdy pułtuscy policjanci pełnią 
w tej formie służbę. 

Służba pełniona od wiosny do póź-
nej jesieni na rowerach, jak się okazało 
w minionych latach, sprawdza się w wie-
lu sytuacjach. Patrole rowerowe docie-
rają tam, gdzie nie dojedzie radiowóz, 
a patrolowi pieszemu dotarcie zajęłoby 
zbyt wiele czasu. Policjanci patrolują 
nie tylko centrum miasta, ale i obszary 
turystyczne, parki i tereny położone nad 
wodą, jeżdżą ścieżkami rowerowymi. 

� Policyjne patrole rowerowe dzia-
łają prewencyjnie, wzbudzają sympatię 
i zainteresowanie odpoczywających oraz 
cieszą się dobrą opinią wśród obywateli 
� zauważa kom. Milena Kopczyńska, 
oficer prasowa KPP w Pułtusku. Dodaje: 
� Mają znacznie większą szansę dostrze-
żenia takich wykroczeń jak przechodze-
nie pieszych w niedozwolonym miejscu, 
pokonywanie przez rowerzystów prze-
jazdów na czerwonym świetle. Często 
interweniują też w przypadkach zakłó-
cania porządku i niszczenia mienia. 
Ich obecność skutecznie powstrzymuje 
wandali i osoby spożywające alkohol 
w miejscach publicznych.

Taka forma służby ma wpłynąć na 
wzrost bezpieczeństwa mieszkańców 
i turystów.

IK 

20 z 14 maja). Przypomniał, że został 
wybrany w demokratycznych wyborach, 
w których uzyskał ponad 5 tysięcy gło-
sów i za to jeszcze raz podziękował. 

�Aby dopełnić formalności, złoży-
łem ślubowanie przed Radą Miejską. 
Jestem Burmistrzem Miasta Pułtusk 
i oczekuję umożliwienia mi pełnienia 

w Pułtusku. Informuje: � Na poziomie 
podstawowym zdają go niemal wszyscy 
tegoroczni absolwenci, oprócz czterech 
osób, zaś na poziomie rozszerzonym 
zdaje go większość. 

Oznacza to, że język angielski jako 
nowożytny język obcy zdawany pisem-
nie na poziomie podstawowym na 151 
absolwentów wybrało aż 247 osób; rok 
temu takiego wyboru dokonały 284 
osoby na 291 absolwentów (w 2022 r. 
wybrało go 249 osób, a w 2021 � 246). 
Jak widać, ta utrzymująca się od lat ten-
dencja, mocno się nasiliła. Do egzaminu 
z języka rosyjskiego przystąpiły 3 osoby 
(rok temu � 7 osób, dwa lata temu � 11), 
uczniowie I LO w Ruszkowskim. Język 
niemiecki wybrała 1 osoba, absolwent 
Skargi (w 2023 r. nikt nie dokonał takie-
go wyboru, w 2022 r. � 2 osoby). Nikt 
nie zdecydował się na egzamin z fran-
cuskiego, którego uczy się młodzież ze 
Skargi (podobnie było w latach 2020-
2023, w 2019 r. przystąpiły do egzaminu 
z niego 2 osoby). 

Jak wynika z rozmów z nauczycie-
lami i uczniami, angielski na poziomie 
podstawowym nie stresuje tak mocno 
zdających jak inne przedmioty. Zda-
niem Anny Majewskiej, dyrektor Liceum 
Ogólnokształcącego im. Piotra Skargi, 
nauczycielki języka angielskiego, szcze-
gólne obawy młodzieży budzą egzaminy 
pisemne, najbardziej język polski i mate-
matyka. Tak było rok temu, podobnie 
jest w tym roku. 

Angielski jako przedmiot dodatkowy 
zdawany pisemnie na poziomie rozsze-
rzonym wybrało 170 absolwentów (w 
2023 r. � 199, w 2022 r. � 164, w 2021 
� 135), w tym 84 ze Skargi (rok temu � 
117), 58 z Ruszkowskiego (było 68) oraz 
28 z Prusa (było 14). 

� Wiele uczelni bierze pod uwagę 
wynik egzaminu z języka angielskiego 
na poziomie rozszerzonym � zaznacza 
Anna Majewska. 

� Angielski króluje u nas od kilku lat � 
podkreśla Katarzyna Jankowska.

Polski, matematyka, 
geografia i inne 
przedmioty

Z przedmiotów zdawanych na pozio-
mie rozszerzonym na drugim miejscu 
znalazł się język polski. Wybrały go 72 
osoby, mniej niż rok temu (w 2023 r. � 89 

ustawy. Wówczas taka instytucja czy 
osoba �działają jako pełnomocnicy 
zamawiającego� (pkt 4 art. 4 Prawo 
zamówień publicznych). Taką inter-
pretację przyjmuje też część radców 
prawnych. 

Ale część z nich uważa, że środek 
zapobiegawczy w postaci zakazu wyko-
nywania czynności służbowych związa-
nych z organizacją i przeprowadzaniem 
postępowań o udzielenie zamówień 
publicznych sprawia, że osoba, wobec 
której go zastosowano nie może pełnić 
funkcji burmistrza. Nie może bowiem 
powierzyć zadań związanych z organi-
zacją przetargów komuś innemu, gdyż 
nie ma prawa wykonywania tych zadań. 

�W przypadku przemijającej przeszko-
dy w wykonywaniu zadań i kompetencji 
wójta spowodowanej jedną z następu-
jących okoliczności: 5. zawieszeniem 
w czynnościach służbowych � jego zada-
nia i kompetencje przejmuje zastępca, 
a w gminach, w których powołano więcej 
niż jednego zastępcę � pierwszy zastęp-
ca�, mówi art. 28g pkt 1.5. cytowanej 
wyżej ustawy. W tym samym artykule, 
w punkcie 3. czytamy: �W przypadku 
gdy przemijająca przeszkoda w wyko-
nywaniu zadań i kompetencji wójta spo-

funkcji�, oświadczył Krzysztof Nuszkie-
wicz. Podziękował również za wsparcie 
ze strony mieszkańców, którzy przybyli 
do Urzędu Miejskiego podczas sesji 
i zapewnił, że będzie na bieżąco infor-
mował o �przebiegu sytuacji�. Złożył 
podpis: �Krzysztof Nuszkiewicz, Bur-
mistrz Miasta Pułtusk�. Oświadczenie 
znalazło się 8 maja na oficjalnym profilu 
na FB. 

Podczas rozmowy telefonicznej 14 
maja Krzysztof Nuszkiewicz poinfor-
mował nas, że przychodzi do Urzędu 
Miejskiego, rozmawia z pracownikami 
i mieszkańcami, a tym drugim stara się 
w miarę możliwości pomagać. Uwa-
ża, że może pełnić funkcję burmistrza, 
mimo prokuratorskiego zakazu pracy 
przy organizacji przetargów, bo przecież 
te obowiązki może wykonywać inna oso-
ba, np. zastępca burmistrza. Powołuje 
się na Ustawę z dnia 11 września 2019 r. 
Prawo zamówień publicznych, w której 
czytamy: �Zamawiający może powierzyć 
przygotowanie lub przeprowadzenie 
postępowania o udzielenie zamówienia 
lub organizację konkursu, w ramach 
pomocniczych działań zakupowych, 
własnej jednostce organizacyjnej lub 
osobie trzeciej�, mówi art. 37 pkt 2 ww. 

osób, w 2022 r. � 59, w 2021 � 66) i o 
około 100 osób mniej niż angielski, czyli 
podobnie jak w 2023 roku. Najliczniejszą 
grupę tradycyjnie stanowi, co nie zaska-
kuje, młodzież z LO im. P. Skargi, która 
na profilach takich jak humanistyczny 
ma więcej godzin polskiego w tygodniu 
niż pozostali uczniowie.  Polski wybrało 
51 absolwentów Skargi (rok temu � 60 
osób, dwa lata temu � 16), a razem 
z nimi młodzież z: Ruszkowskiego � 
15 osób (było 21 i 32), w tym 9 z I LO 
(było 4 i 18), oraz z Prusa � 6 osób (było 
8 i 11). 

Po językach, na trzecim miejscu, jak 
w 2023 i 2022 r., znalazła się matema-
tyka, ale � po raz pierwszy � ex aequo 
z geografią. Oba przedmioty wybrało po 
50 osób. Rok temu do egzaminu z kró-
lowej nauk przystąpiło 49 absolwentów 
(w 2022 � 45, w 2021 � 60), w tym 40 
ze Skargi (było 38 i 37), 9 z Technikum 
nr 1 (było 11 i 8) oraz 1 osoba z I LO 
w Ruszkowskim (w poprzednich trzech 
nikt nie zdawał rozszerzenia z matema-
tyki tak jak z Prusa). Jak widać, grupa 
zdających matematykę dużo liczebnie 
się nie zmienia.

Geografia, której rok temu przypadło 
piąte miejsce, znalazła się na podium. 
Z 50 osób ją zdających (rok temu � 33, 
w 2022 � 38, w 2021 � 42), większość, 
26 osób to absolwenci Skargi (było 22 
i 27). Oprócz nich do tego egzaminu 
przystąpili: 9 osób z Technikum nr 2 
Prusa (było 5) oraz 9 z I LO (było 2) i 6 
osób z Technikum nr 1 Ruszkowskiego 
(było 4). 

Niemal o połowę mniej osób niż 
matematykę czy geografię wybrało 
biologię � 28 absolwentów, mniej osób 

wodowana przez jedną z okoliczności, 
o których mowa w ust. 1, zaistnieje przed 
złożeniem przez wójta ślubowania, 
zadania i kompetencje wójta przejmuje 
osoba, o której mowa w art. 28h wyzna-
czenie osoby do przejęcia i wykonywania 
zadań i kompetencji wójta�. 

Pułtuszczanie więc zadają sobie 
pytania, czy Krzysztof Nuszkiewicz jest 
zawieszony w czynnościach służbowych, 
czy nie jest, czy pismo premiera Donalda 
Tuska w sprawie wyznaczenia Marzeny 
Cendrowskiej jako osoby do wykony-
wania zadań i kompetencji burmistrza, 
w którym powołano się na art. 28 g pkt 
1.5 oznacza jednocześnie zawieszenie 
w czynnościach służbowych Krzysztofa 
Nuszkiewicza, czy nie, czy nie powinny 
przyjść pisma od prezesa Rady Mini-
strów do Urzędu Miejskiego, Rady 
Miejskiej i Krzysztofa Nuszkiewicza, 
a nie przyszły. To ostatnie pytanie zadaje 
szczególnie sam zainteresowany, które-
mu wygasł mandat radnego ze względu 
na mandat zaufania w wyborach bur-
mistrza, zadają je także radni miejscy, 
a przewodniczący Łukasz Skarżyński 
zapowiedział pisma do wojewody i pre-
miera, by wyjaśnić tę sprawę. 
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niż w poprzednim roku (było 45, w 2022 
� 27, w 2021 � 24). Mimo to utrzyma-
ła ona czwarte miejsce; dwa lata temu 
znalazła się na piątym po geografii. Z 28 
absolwentów do niej przystępujących 
najliczniejsze grono, jak rok temu, sta-
nowią absolwenci Skargi � 20 osób (było 

27 i 22). Poza nimi wybrały ją 
po 4 osoby z Ruszkowskiego 
z I LO i Prusa (były też 4). 
Z szóstego miejsca na piąte 
awansowała wiedza o społe-
czeństwie, którą zdecydowało 
się zdawać 14 osób, w tym 13 
ze Skargi, 1 z Technikum nr 
1, choć zainteresowanie nią 
nie jest dużo większe niż rok 
temu (zdawało ją 13 osób), 
a mniejsze niż w 2022 r. (22 
osoby). Poza tym młodzież 
wybrała: historię (było 13 
osób) i chemię (było 10 osób) 
� po 8 osób; drugi przedmiot 
zdawali, jak można było się 
domyślić, absolwenci Skargi. 

Kolejne wybrane rozszerzenia to: fizyka 
� 7 osób ze Skargi (było 10), informaty-
ka � 4 osoby ze Skargi i Ruszkowskiego 
(było 2), rosyjski � 2 osoby ze Skargi 
(w 2023 i 2022 r. � 7 osób). Zmalało 
zainteresowanie rosyjskim, nie rośnie 
również znacząco zainteresowanie 
informatyką; pewnie większość uczniów 
klasy politechnicznej w Skardze wybrała 
matematykę lub fizykę.

Angielski, polski, matematyka, geo-
grafia i biologia to przedmioty wybie-
rane najczęściej przez absolwentów od 
około dziewięciu lat, zmienia się tylko ich 
kolejność, np. w 2020 r. geografia była na 
drugim miejscu, a polski na czwartym. 

� Wybór rozszerzeń wynika często 
z tego, jakich przedmiotów na poziomie 
rozszerzonym uczył się dany rocznik 
� tłumaczy dyrektor LO im. P. Skargi.

Nietypowe wybory
Tegoroczni absolwenci zaskoczyli 

nauczycieli bardziej niż ich poprzednicy. 
� Rok temu jedna osoba wybrała 

hiszpański, mimo że nie uczyła się tego 
języka w  liceum. Dwa lata temu nikt 
nie dokonał nietypowego wyboru. Za to 
teraz mamy ich kilka � mówi Katarzyna 
Jankowska. � Pokusili się o nie uczniowie 
każdej z naszych szkół. 

Historię sztuki, jak trzy lata temu 
jedna z absolwentek Skargi, wybrała 
właśnie osoba z tej szkoły. Dla odmiany 
jedna osoba z Technikum nr 1 w Rusz-
kowskim zdawała język łaciński i kultu-
rę antyczną, prawdopodobnie ta sama 
osoba zdawała i filozofię. Oprócz niej 
filozofię wybrały jeszcze dwie osoby: 
po jednej ze Skargi i z Prusa.              IK 
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PUŁTUSKI

Walka na oświadczenia 

Krzysztof Nuszkiewicz zwraca się do pułtuszczan

Matura 2024

Królujący angielski i nietypowe wybory

Najliczniejszą grupę stanowią maturzyści ze 
Skargi; tu podczas egzaminu

Patrole
rowerowe 
w mieście

eprasa.pl 5b4ab96230



Powyborczy krajobraz w Lubowidzu

Ewa Szczepańska zwolniona 
dyscyplinarnie

W ciągu zaledwie tygodnia od zło-
żenia ślubowania przez nowego bur-
mistrza Lubowidza w urzędzie zaszło 
kilka zmian personalnych.

Od 10 maja br. gmina ponownie 
poszukuje osoby na stanowisko sekre-
tarza, które pozostaje nieobsadzone 
od momentu rozwiązania współpracy 
z Lucyną Kowalską, czyli od ponad 
roku, pomimo ciągłego wznawiania 
komunikatu o naborze. Swoje oferty 
można składać do 27 maja br. do godz. 
15:00. Nowy burmistrz Jarosław Cza-
pliński w rozmowie z nami wskazał, że 
bardzo cieszy go duże zainteresowa-
nie tym stanowiskiem (oferta pobrana 
została już ponad 360 razy) i nie ukry-
wa, że największe szanse przed innymi 
kandydatami mają mieszkańcy gminy 
Lubowidz, spełniający kryteria.

Ponadto samorząd ogłosił także dwie 
inne oferty pracy: na kierownika refera-
tu Organizacji i Kadr oraz na kierowni-
ka Zakładu Gospodarki Komunalnej.

Kierownikiem referatu Organizacji 
i Kadr była Ewa Szczepańska, która, 
wraz z wygaśnięciem mandatu bur-
mistrza Krzysztofa Ziółkowskiego, 
przestała pełnić funkcję zastępczyni 

burmistrza, a więc, przynajmniej teore-
tycznie, powinna wrócić na poprzednie 
stanowisko. Z tego co udało nam się 

jednak ustalić, została ona zwolniona 
dyscyplinarnie w związku z niezasto-
sowaniem się do decyzji Regionalnej 

Izby Obrachunkowej dotyczącej wstrzy-
mania wypłacania wynagrodzenia 
poprzedniemu burmistrzowi.

- Potwierdzam, że pani Szczepańska 
już nie pracuje w Urzędzie Miasta i Gmi-
ny w Lubowidzu - wskazuje burmistrz 
Lubowidza Jarosław Czapliński.

W związku ze zwolnieniem Ewy 
Szczepańskiej rozwiązaniu uległa rów-
nież umowa zawarta z inną pracownicą 
na zastępstwo na stanowisku kierownika 
Organizacji i Kadr, dlatego, jak informu-
je urząd, obecnie wszczęto procedurę 
konkursową. 

- Uważam, że to złośliwość ze strony 
burmistrza. Nie zgadzam się z uzasad-
nieniem zwolnienia, dlatego zamierzam 
złożyć pozew do sądu. Czuję, że zosta-
łam potraktowana niesprawiedliwie 
i nie dano mi nawet szansy, a co więcej 
nie miałam nawet sposobności rozmo-
wy z burmistrzem i ustosunkowania 
się do treści pisma, jakie otrzymałam 
- komentuję sytuację Ewa Szczepańska, 
po czym dodaje - Jak można zaczynać 
kadencję od zwalniania pracowników? 
Oprócz mnie zatrudnienie straciły jesz-
cze trzy osoby.

Oprócz pani Szczepańskiej i zastępu-
jącej ją pracownicy, jak informuje była 
zastępczyni burmistrza, zwolnione 
zostały jeszcze dwie panie, które były 
burmistrz Krzysztof Ziółkowski zatrud-
nił przed końcem swojej kadencji.

- Po otrzymaniu pisma od RIO, po 
pierwszym odwołaniu się od decyzji 
izby, poprosiłam ponownie prawnika 
o analizę dokumentacji i przedstawie-
nie (ponowne) opinii, na podstawie 

której ma być wypłacane lub nie wyna-
grodzenie burmistrzowi, ponieważ nie 
mam wiedzy z zakresu prawa i muszę 
posiłkować się oceną prawną. Taka 
ocena została przedstawiona radzie, 
a wynagrodzenie burmistrzowi zostało 
wypłacone z opóźnieniem. Pod listą płac 
podpisywałam się ja i pani skarbnik. 
Dlaczego zatem, chociaż posiłkowałam 
się opiniami kancelarii prawnej obsłu-
gującej gminę, zostałam zwolniona? 
to pytanie chciałam zadać burmistrzo-
wi, ale nie dano mi takiej możliwości 
- przedstawia swój punkt widzenia 
Ewa Szczepańska, po czym dodaje, że 
ponadto w jej ocenie świadectwo pracy 
przygotowane przez nowego mecenasa 
urzędu zawiera rażące błędy.

Pozostała jeszcze kwestia kierownika 
Zakładu Gospodarki Komunalnej. Zda-
niem nowego burmistrza jest potrzeba 
uregulowania sytuacji z punktu widze-
nia prawnego.

- Pan Jarosław Krzyżak jest pełniącym 
obowiązki kierownika ZGK, dlatego nie-
zbędne jest przeprowadzenie konkursu 
- dodaje Jarosław Czapliński.

O wynikach prowadzonych przez 
lubowidzki samorząd konkursów poin-
formujemy na naszych łamach. Nato-
miast o nowej sytuacji w gminie poroz-
mawiamy już niedługo nieco szerzej 
z burmistrzem Jarosławem Czaplińskim.

Przypomnijmy, że w powiecie żuro-
mińskim tylko w dwóch samorządach 
nie zmieniły się władze: w Starostwie 
Powiatowym w Żurominie oraz w gmi-
nie Kuczbork. Pozostałych 5 wójtów 
i burmistrzów stawia swoje pierwsze 
kroki w nowych rolach. Nawet jeśli już 
wcześniej związani byli z samorządem, 
wraz z objęciem nowych obowiązków 
zmienia się perspektywa, pojawiają się 
nowe wyzwania, przeszkody i okazje. 
Warto jednak pamiętać, że przebieg bie-
żącej kadencji ma bezpośrednie przeło-
żenie na wyniki przy wyborczej urnie. 

KLAUDIA KUJAWA
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ŻUROMIŃSKI

W Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu Miasta 
i Gminy w Lubowidzu ukazały się w tym tygodniu trzy oferty pracy. 
Okazuje się, że nowy burmistrz Jarosław Czapliński zwolnił m.in. Ewę 
Szczepańską, byłą zastępczynię Krzysztofa Ziółkowskiego, która de 
facto rządziła gminą pod jego nieobecność.

Niby zwykły próg zwalniający, 
a wywołał szeroką dyskusję 
wśród mieszkańców Żuromina. 
Niektórzy czekali na niego, jak 
się okazało, 5 lat...

Urząd Gminy i Miasta w Żurominie 
poinformował w czwartek (16 maja), że 
na osiedlu bloków przy ul. Wyzwolenia 
został zamontowany próg zwalniający 
z tworzywa sztucznego. Wiadomość 
ta wywołała entuzjazm mieszkańców, 
ale też dyskusję. Dlaczego mieszkańcy 
są tak uradowani? Jak wyjaśnił Mar-
cin Olczak, były radny Rady Miejskiej 
w Żurominie, komisja bezpieczeństwa 
wnioskowała o zamontowanie progu 
w tym miejscu przez całą ostatnią kaden-
cję, jednak bezskutecznie.

Przy okazji tej wiadomości �rozpruł 
się worek� z potrzebami mieszkańców, 
których najwidoczniej nie brakuje. 
Z komentarzy na platformie społecz-
nościowej można dowiedzieć się, że takie 

progi mieszkańcy widzieliby również na 
ul. Zielonej, ul. Lenartowicza, kolejny 
na ul. Wyzwolenia, ul. Targowej, ul. 
Krzywej itd. Okazało się, że mieszkań-
com Żuromina bardzo nie podoba się 
prędkość jazdy niektórych kierowców 
i rozjeżdżanie dróg przez ciężarówki. 
Ten drugi problem rozwiąże planowana 
obwodnica, a pierwszym musi się zająć 
urząd. 

Jedna osoba skrytykowała dotychcza-
sowe osiągnięcia burmistrza, ale pozo-
stali dyskutanci zwrócili uwagę, że to 
dopiero pierwszy tydzień jego rządów. 
Zobaczymy zatem jak i czy zmieni się 
Żuromin w tej kadencji. 

Urząd poinformował także, że bur-
mistrz Michał Bodenszac przyjmuje 
interesantów we wtorki w godzinach 
10:00�13:00, a jego zastępczyni Beata 
Łebkowska przyjmuje interesantów 
w środy w godzinach 13:00-16:00. Na 
spotkanie należy zapisać się w sekreta-
riacie urzędu lub telefonicznie, tel. 23 
657 25 58.

kuj

Gdyby nie naoczni świadkowie, 
ciężko byłoby uwierzyć, że 
wypadek na motorowerze mógł 
mieć tak dramatyczny przebieg 
i skutki. A może wydarzyło się 
coś jeszcze?

W poniedziałek (13 maja) w południe 
żuromińska policja otrzymała infor-
mację o wypadku w Chamsku (gm. 
Żuromin). Okoliczności tego zdarze-
nia zaskakują.

Jak się okazało w trakcie 
kontroli, jazda po spożyciu 
alkoholu była tylko jednym 
z szeregu problemów 
37-letniego mężczyzny.

Do zdarzenia doszło w minioną 
sobotę (11 maja). Wracający z pracy 
komendant KPP w Żurominie Zbigniew 
Czachorowski dostrzegł na granicy 
powiatów żuromińskiego i sierpeckie-
go specyficznie jadącego kierowcę opla. 
Od razu nabrał podejrzeń, że mężczy-
zna może być pod wpływem alkoholu, 
dlatego skontaktował się z jednostką 
policji w Sierpcu, ponieważ kierowca 
zmierzał w tamtym kierunku, a następnie 
wyprzedził i wyhamował stwarzające-
go zagrożenie 37-latka. Po chwili na 
miejscu zjawił się patrol policji. Badanie 
alkomatem wykazało 2,6 promila alko-
holu w wydychanym powietrzu.

W toku dalszych czynności policjanci 
ustalili, że mieszkaniec pow. sierpeckiego 
nie posiada uprawnień do kierowania 
pojazdami, gdyż utracił je w związku 

- Ze wstępnych ustaleń policjantów 
wynika, że kierujący jednośladem na 
łuku drogi z nie wyjaśnionych przy-
czyn stracił panowanie nad pojaz-
dem, w wyniku czego przewrócił się. 
Następnie mężczyzna ciałem uderzył 
w przydrożny znak drogowy. O zda-
rzeniu zawiadomili naoczni świadkowie 
- relacjonuje Tomasz Łopiński, oficer 
prasowy KPP w Żurominie.

Zderzenie okazało się na tyle niefor-
tunne, że nie pomogła akcja reanima-

z jazdą w stanie nietrzeźwości. Na doda-
tek przeszukujący pojazd funkcjonariu-
sze znaleźli w nim susz roślinny, który 
okazał się marihuaną.

Mężczyzna został przesłuchany. 
Usłyszał zarzuty dotyczące kierowa-

cyjna przeprowadzona przez Zespół 
Ratownictwa Medycznego. Niestety, 
46-letni mieszkaniec pow. żuromińskie-
go zmarł.

Na miejscu tragicznego zdarzenia 
czynności przeprowadziła policja pod 
nadzorem prokuratora. To konieczne, 
aby ustalić dokładny przebieg i okolicz-
ności tego wypadku.

Dowiedzieliśmy się, że mężczyzna 
nie posiadał widocznych obrażeń. Pyta-
niem, które obecnie pozostaje bez odpo-
wiedzi jest to, czy śmierć nastąpiła na 
skutek wypadku, czy wypadek nastąpił 
na skutek stanu zdrowia mężczyzny. 
Odpowiedź przyniesie wynik sekcji, który 
jeszcze pozostaje nieznany. 

kuj

nia pojazdem w stanie nietrzeźwości, 
niestosowanie się do zakazu prowa-
dzenia pojazdów mechanicznych oraz 
posiadania narkotyków. Za swoje czyny 
ponownie odpowie przed sądem.

kuj

Nowe rządy w Żurominie

Próg wzbudził emocje
Wypadek na skuterze

Tragiczna śmierć 46-latka

Alkohol, narkotyki, brak uprawnień... 

Komendant wypatrzył pijanego kierowcę
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Lokalna Grupa Działania 
�Północne Mazowsze� rusza 
z pierwszymi szkoleniami 
związanymi z wprowadzeniem 
gry wielkoformatowej 
�Stopklatka - opowieści z 
Północnego Mazowsza� (6X6m). 

Gra powstała z inicjatywy LGD 
w ramach projektu �Z historią w tle � 
wzmocnienie kapitału turystycznego 
partnerskich LGD z Litwy i Polski�. 
Uczestnicy gry - filmowcy z okresu 
XX-lecia międzywojennego wcielają 
się w rolę ekipy filmowej przemierzają-
cej Północne Mazowsze w celu nakrę-
cenia filmu historycznego, w którym 
występują osoby i wydarzenia związane 

Zarząd Powiatu Przasnyskiego 
podjął uchwałę, na mocy której 
powierza stanowisko dyrektora 
Zespołu Szkół Powiatowych 
im. Władysława S. Reymonta 
w Chorzelach Patrykowi 
Szwejkowskiemu, wyłonionemu 
w konkursie.

Nowy dyrektor dotychczas był 
nauczycielem w chorzelskim zespole 
szkół. Studiował na Wydziale Zarządza-
nia Uniwersytetu Warszawskiego oraz 
w Szkole Głównej Gospodarstwa Wiej-
skiego. Zastąpi dotychczasową dyrektor 
Annę Kostrzewę i będzie pełnił swoją 
funkcję przez najbliższe pięć lat.

ESKA

Wiele miesięcy trwały rozmowy 
i przygotowania do utworzenia 
stałej komunikacji pomiędzy 
Przasnyszem, a Ciechanowem. 

z regionem. Przed kilkoma dniami do 
siedziby LGD �Północne Mazowsze� 
w Zielonej, dotarła kolejna gra, powstała 
także z inicjatywy Grupy. Jest to gra 
�Ordynacja� - karcianka związana 
z rodem Krasińskich.

W obu przypadkach istotna była 
współpraca z muzeami z terenu � 
Muzeum Historycznym w Przasnyszu, 
Muzeum Romantyzmu w Opinogórze, 
Muzeum Szlachty Mazowieckiej w Cie-
chanowie, czy Muzeum Pozytywizmu 
w Gołotczyźnie. Muzea te dostarczyły 
informacje historyczne, które pojawi-
ły się w grach. Gry będą nieodpłatnie 
wypożyczane instytucjom kultury 
i innym podmiotom z obszaru LGD.

ESKA

Dla osób, które nie dysponują samo-
chodem przemieszczanie się pomiędzy 
miastami stanowi duży problem. Wielu 
przasnyszan pracuje w Ciechanowie, 
a ciechanowianie leczą się w przasny-
skim szpitalu. Potrzeba takiego połącze-
nia widoczna była ewidentnie.

Starostwo przasnyskie na mocy poro-
zumienia z powiatem ciechanowskim 
uruchomiło linie autobusową U14, która 
rozpoczęła regularne kursowanie na 
trasie Ciechanów � Przasnysz. Zdobyte 
na ten cel środki pochodzą z funduszu 
rozwoju przewozów autobusowych. 

Przedszkolaki z �jedynki� - Szkoły Podstawowej nr 1 
z Oddziałami Integracyjnymi im. Kawalerów Orderu 
Uśmiechu w Przasnyszu spotkały się z członkami 
stowarzyszenia �Arena Dobra�, Moniką Modzelan 
i Bartoszem Gnojewskim.

mówione, jednak �główne skrzypce� 
należały do muzyków i wokalistów. 
Grano do podkładów orkiestrowych 
wykonywanych przez absolwenta szko-
ły. Operetka dostarczyła widzom wiele 
emocji i doskonałej zabawy. Świetna gra 
aktorska, śpiew, piękna muzyka i tańce 

z epoki wszystko to sprawiło, że widzo-
wie mogli poczuć się jak w prawdziwym 
teatrze. Spektakl spotkał się z ciepłym 
przyjęciem, zaś widownia nagrodziła 
jego wykonawców i jego twórców owa-
cjami na stojąco.

ESKA

Do Gminnej Biblioteki Publicznej 
im. Józefa Narzymskiego 
w Bogatem zawitała operetka. 
Widzowie mieli okazję po raz 
kolejny doświadczyć �żywego� 
teatru.

Widowisko zatytułowane �Polska 
krew� wyreżyserował Michał Gogolew-
ski, natomiast w role bohaterów wcie-
lili się uczniowie Państwowej Szkoły 
Muzycznej I i II st. im. A. Krzanowskie-
go w Mławie. 

�Polska krew� jest autorstwa cze-
skiego kompozytora Oskara Nedbala, 
którego 150-lecie urodzin mija w tym 
roku. Kompozytor żył w czasach ist-
nienia monarchii austro-węgierskiej 
i pozostawał pod wpływem popular-
nych kompozycji Straussów. Operetka 
miała swoją premierę w Wiedniu w 1913 
roku, potem kilkakrotnie wystawiana 
była w polskich teatrach muzycznych. 
Teraz tego tematu podjęli się wspólnie 
uczniowie i nauczyciele mławskiej szkoły 
i kilkakrotnie wystąpili przed mławską 
publicznością. Były oczywiście role 
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PRZASNYSKI

Autobus do 
Ciechanowa

Z operetką w Bogatem

Polska krew Bogate

Na pomniki 
i orkiestry
Sejmik Mazowsza przyznał 
prawie 100 tys. zł na zakup 
instrumentów muzycznych 
dla dwóch orkiestr OSP 
z powiatu przasnyskiego 
i dla Stowarzyszenia na Rzecz 
Rozwoju Gminy Krzynowłoga 
Mała. 

Dofinansowanie w wysokości 68 tys. 
zł z programu �Mazowsze dla miejsc 
pamięci 2024� otrzyma miasto oraz 
gmina Przasnysz. Środki te pozwolą na 
rekonstrukcję i konserwację pomnika św. 
Rocha w Przasnyszu oraz wzniesienie 
pomnika członków POW w Bogatem.

W tym roku samorząd województwa 
realizuje 22 autorskie zadania i progra-
my wsparcia, w ramach których gminy 
i powiaty mogą otrzymać dofinanso-
wanie na wykonanie inwestycji o zna-
czeniu istotnym dla rozwoju lokalnych 
społeczności. Trwa podpisywanie umów 
z lokalnymi samorządami na realizację 
tych programów.

Chorzele

Zmiana dyrektora
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Gry historyczne

�Stopklatka� i �Ordynacja� Arena Dobra 
z najmłodszymi 

Uczyły się segregacji żywności. Segregowały żywność, którą 
gromadziły w szkole przez ostatnie dni oraz tę ze sklepów Dino, 
którą przynieśli goście. Wspólnie zastanawiano się, co robić aby 
nie marnować jedzenia. Zgromadzoną żywność umieszczono 
w wspólnie w przasnyskiej �Jadłodzielni�. 

ES

Przedszkolaki
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kierujący jest poważnym zagrożeniem, 
nie tylko dla siebie, ale i dla innych użyt-
kowników dróg - wskazuje rzeczniczka 
makowskiej komendy.

Właśnie dlatego mandaty nakładane 
na pijanych rowerzystów są tak wyso-
kie. Stanowią oni poważne zagrożenie 
dla siebie i innych. Co by było gdyby 
34-latek tego nie przeżył? Młody kie-
rowca renaulta musiałby żyć z faktem, 
że odebrał komuś przyszłość, chociaż to 
przecież nie byłaby jego wina.

Uciekał przed 
policją

Jak pogorszyć swoją sytuację jedną, 
nieprzemyślaną decyzją? Przekonał się 
o tym mieszkaniec pow. przasnyskiego, 
który, zamiast zatrzymać się do kontroli 
drogowej, wcisnął gaz do dechy.

W środę (15 maja) w miejscowości 
Drążdżewo policjanci makowskiego 
ruchu drogowego kontrolowali pręd-
kość. Około godz. 11 funkcjonariusze 
zwrócili uwagę na nadjeżdżającą skodę. 
Kierujący jechał 64 km/h w obszarze 
zabudowanym. Policjantka wydała kie-
rującemu sygnał do zatrzymania. To 

niewielkie przekroczenie, więc jakież 
było zdziwienie funkcjonariuszy kiedy 
kierujący skodą najpierw zwolnił po 
czym gwałtownie przyspieszył i odjechał.

- Policjanci udali się w pościg za sko-
dą. Po przejechaniu kilkuset metrów 
kierujący stracił panowanie nad autem 
zjechał do rowu i uderzył w drzewo. 
Jechał sam - informuje Monika Winnik, 
oficer prasowa KPP w Makowie Maz.

Sytuacja wyglądała poważnie, ale na 
szczęście 39-latek wyszedł z tego cało. 
Przeszedł test na obecności narkotyków 
oraz badanie alkomatem. Oba nic nie 
wykazały. Okazało się, że przyczyna 

Między innymi mieszkańcy gmin 
Różan (pow. makowski) oraz 
Goworowo (pow. ostrołęcki) 
otrzymali we wtorek smsy z 
alertem RCB o zakazie wstępu 
do lasu obowiązującym do 
końca maja. Powodem całego 
zamieszania są małe, żarłoczne 
gąsienice.

Jak wyjaśniono w treści wiadomości, 
na terenie obu gmin (i dwóch leśnictw) 
prowadzone będą opryski, które działają 
drażniąco na drogi oddechowe, układ 
pokarmowy oraz oczy. O to na co kon-
kretnie i kiedy zastosowany zostanie 
oprysk zapytaliśmy Nadleśnictwo Puł-
tusk.

- Opryski rozpoczniemy najpraw-
dopodobniej w przyszłym tygodniu. 
Na razie obserwujemy i czekamy, aż 
wyklują się gąsienice dwóch gatunków 
owadów: brudnicy mniszki oraz strzy-
goni choinówki. Gąsienice żerują na 
igłach, a nawet pąkach sosen dopro-
wadzając nawet do ich zamierania. 
Jedynym sposobem na walkę z tymi 
szkodnikami jest zastosowanie specjal-
nego oprysku chemicznego o niewielkim 
stężeniu - informuje Krzysztof Rylski, 
inżynier nadzoru i jednocześnie rzecznik 
prasowy Nadleśnictwa Pułtusk.

Już jesienią, podczas poszukiwania 
larw i poczwarek leśnicy zauważyli, że 
owadów na tym obszarze jest zbyt dużo 
(miejscami nawet 70 szt.). Prowadzi 
to do gradacji, czyli nagłego, masowe-
go i niekontrolowanego wzrostu ilości 
owadów, a co za tym idzie, całkowitego 
zniszczenia drzewostanu.

- Aby temu zapobiec opryskane zosta-
nie ponad 1255 hektarów lasu. Każde 
miejsce oprysku zostanie oznaczone 
tabliczkami, a środek będzie aktywny 
przez tydzień - konkretyzuje Krzysz-
tof Rylski.

Las opryskiwać będą samoloty (Dro-
madery) o świcie, a następnie o zmierz-
chu, gdyż zabronione jest opryskiwanie 
roślin w trakcie dnia. O dokładnym ter-
minie rozpoczęcia działań, w odrębnym 
komunikacie, poinformuje Nadleśnic-
two Pułtusk.

Lasy w pobliżu Różana były niedaw-
no opryskiwane - w 2021 roku. Jednak 
wówczas oprysk dotyczył innych owa-
dów. Jak wskazuje rzecznik nadleśnic-
twa, obszar ten jest szczególnie narażo-
ny na gradację.

To nie jedyne nadleśnictwo aktualnie 
mierzące się problemem szkodników 
drzew. Krótka, łagodna zima i gorące, 
suche, długie lato oraz wiosna sprzyjają 
namnażaniu się owadów. Duże grada-
cje kornika drukarza doprowadziły do 
zanikania w naszym kraju świerków. 
Czy ten sam los spotka sosny, które są 
najczęściej występującym gatunkiem 
drzew w naszych lasach? O tym prze-
konamy się z czasem.

Uwagę zawraca niekorzystny wpływ 
zmian klimatu na nasze lasy i nie tyl-
ko. Kurczą się zasoby wody, co wpływa 
zarówno na gospodarkę leśną, jak i rol-
ną, ale także na życie zwykłych miesz-
kańców. Pojawiają się nowe gatunki 
obce, których obecność zaburza eko-
systemy. O ile walka z owadami, czy 
gatunkami inwazyjnymi jest możliwa, 
o tyle z brakami wody słodkiej nikt nie 
wygra. Najprawdopodobniej, jeśli nie 
spadnie deszcz, już w przyszłym tygo-
dniu nadleśnictwa m.in. na północnym 

Mazowszu wprowadzą zakazy wstępu 
do lasów ze względu na wysokie nie-
bezpieczeństwo pożarowe. Braki wody 
w lesie to nie tylko ryzyko pożaru, ale 
także osłabienie drzew o płytkim syste-
mie korzeniowym, co czyni je bardziej 
podatnymi na ataki szkodników, a w 
konsekwencji doprowadzi do obumiera-
nia. Płytki system korzeniowy mają drze-
wa iglaste, ale także chociażby równie 
często spotykana w naszych okolicach 
brzoza.                                                   kuj

ucieczki mężczyzny była bardziej pro-
zaiczna - nie posiadał uprawnień do 
kierowania w związku z przekroczeniem 
dopuszczalnej liczby punktów karnych.

Kierujący za popełnione wykrocze-
nia został ukarany mandatem karnym, 
natomiast za niezatrzymanie się do 
kontroli drogowej w najbliższym cza-
sie będzie tłumaczył się przed sądem. 
Za taki �wybryk� grozi nawet do 5 lat 
pozbawienia wolności...

Nieletni                      
za kierownicą          
i z narkotykami

Jechał samochodem bez prawa jazdy, 
a na dodatek miał przy sobie narkotyki. 
Nastoletni mieszkaniec pow. pułtuskiego 
wpadł na terenie gminy Szelków.

Makowscy kryminalni zatrzymali we 
wtorek (14 maja) do kontroli samochód 
marki audi. Okazało się, że kierował 
nim... 16-latek, a obok siedział 19-letni, 
młody mężczyzna. Oczywiście kierujący 
autem nie miał do tego uprawnień. Co 
więcej, policjanci znaleźli przy 16-latku 
6 gram mefedronu, a przy pasażerze 
1 gram tej samej substancji. Badanie 
narkotestem nie wykazało, aby kierujący 
był pod wpływem działania substancji.

Jak informuje Monika Winnik, oficer 
prasowa KPP w Makowie Maz., 19-latek 
usłyszał już zarzut posiadania substan-
cji odurzających i psychoaktywnych. 
Grozi mu do 3 lat więzienia. Natomiast 
16-latek odpowie za swoje czyny przed 
sądem rodzinnym.

Towar przepadł
Makowska policja, w wyniku dzia-

łań operacyjnych, zatrzymała na ternie 
Krasnosielca 19-letniego mieszkańca 
pow. ostrołęckiego. Miał przy sobie ok. 
6 gramów suszu roślinnego.

Do działań makowskich kryminalnych 
doszło w ubiegłym tygodniu, 9 maja. 
Wstępne oględziny pozwoliły stwier-
dzić, że w woreczku znalezionym przy 
19-latku znajdowała się marihuana. 
Mieszkaniec pow. ostrołęckiego został 
zatrzymany w areszcie. Jak poinfor-
mowała policja, grozi mu nawet do 3 
lat pozbawienia wolności.                   kuj
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MAKOWSKI

Wojewódzki Inspektorat Ochrony 
Środowiska przeprowadził 
w tym roku już dwie kontrole 
na składowisku odpadów 
niebezpiecznych. Okazuje się, 
że jeden człowiek może zagrozić 
całej gminie Młynarze. Czy tak 
powinno to wyglądać?

O tym, że jeden z mieszkańców zgro-
madził na swojej posesji kilkaset mau-

zerów z substancjami niebezpiecznymi 
pisaliśmy już na początku 2021 roku, 
kiedy to wpłynęło zgłoszenie o tym, że 
takowe są składowane na jednej z pry-
watnych posesji w miejscowości Koła-
ki. Wówczas na miejscu interweniował 
WIOŚ i makowska policja. Zastano 660 
zbiorników z substancjami niebezpiecz-
nymi, 200 bel i wykopany zbiornik, gdzie 
upuszczano zawartość mauzerów do 
gruntu. 

Początkowo śledztwo prowadziła 
Komenda Powiatowa Policji w Makowie 
Mazowieckim pod nadzorem Prokura-
tury Rejonowej w Przasnyszu, jednak 
w czerwcu 2021 roku sprawę przejęła 
Komenda Miejska Policji w Często-
chowie oraz Prokuratura Regionalna 
w Katowicach, gdzie, jak się dowie-
dzieliśmy, powołano specjalny zespół 
śledczych zajmujących się wyłącznie 
sprawami dotyczącymi składowania 
substancji niebezpiecznych na terenie 

Polski.  Chociaż minęły ponad 3 lata 
od momentu wykrycia składowiska, 
nie wiadomo jeszcze, jak i czy w ogóle 
zakończyło się to postępowanie. Czeka-
my jeszcze na odpowiedź Prokuratury 
Regionalnej w Katowicach, ale spo-
dziewamy się, że sprawa jest w toku, bo 
odpady wciąż są w tym samym miejscu. 

Po kontrolach, w raporcie WIOŚ 
czytamy: �W dniu 18.04.2024 r. inspek-
torzy WIOŚ w Warszawie Delegatura 
w Ostrołęce przeprowadzili cykliczną 
wizję terenową obszaru magazynowa-
nia odpadów na terenie gospodarstwa 
rolnego, znajdującego się w m. Kołaki, 
gm. Młynarze, pow. makowski.

Na ww. terenie stwierdzono dalsze 
magazynowanie 660 sztuk pojemników 
DPPL o poj. 1000 l z odpadami niebez-

piecznymi oraz 200 bel o wym. 120 cm x 
120 cm frakcji nadsitowej z sortowania 
odpadów komunalnych. Inspektorzy 
stwierdzili także, że nie nastąpiły zmiany 
w stosunku od ostatnich ustaleń z lutego 
2024. W m. Kołaki WIOŚ w Warszawie 
prowadzi działania od grudnia 2022 
r., kiedy, w oparciu o zgłoszoną telefo-
niczne anonimową interwencję, podjął 
czynności kontrolne dotyczącą niele-
galnie porzuconych odpadów. WIOŚ 
w Warszawie będzie prowadził dalsze 
czynności prewencyjne�. 

Problem polega na tym, że do uprząt-
nięcia posesji i zutylizowania substancji 
niebezpiecznych właściciela na razie nijak 
nie można zmusić. Zresztą nie przyznał 
się on, że otrzymał korzyść majątkową 
za odpady, a jedynie do tego, że tym-

czasowo, nieodpłatnie udostępnił dział-
kę na przechowanie tychże substancji. 
W związku z tym problem jest spychany 
na samorządy, a te nie mają środków do 
utylizacji takich odpadów. Gdyby gmina 
Młynarze zapłaciła za utylizacje i rekulty-
wacje terenu kwota pochłonęłaby niemal 
cały budżet samorządu (około 18-20 mln 
zł!). Wójt Adam Rupiński przyznaje, że to 
wpędziłoby gminę w długi i zatrzymało jej 
rozwój na długie lata. Dlaczego w kon-
sekwencji czynu jednego mieszkańca 
miałaby cierpieć cała społeczność?

Między innymi na to pytanie odpo-
wiedzi szukali w ubiegłym roku dzienni-
karze TVN. Stacja wyemitowała szereg 
reportaży o nielegalnych składowiskach 
substancji niebezpiecznych. Szacuje 
się, że w Polsce jest około 400 takich 
składowisk, a odpady pochodzą i z 
naszego kraju i zza granicy. To bomba 
ekologiczna. Substancje te wyciekają do 
gruntu, zatruwając wody i ziemię, albo 
pozbywa się ich poprzez podpalenie, 
trując ludność. 

Mafie śmieciowe wykorzystują luki 
w prawie i od lat nas zatruwają. Tematem 
tym, po reportażach TVN-u, zaintere-
sowali się politycy ówczesnej opozycji, 
dziś koalicji rządzącej. Należy od nich 
oczekiwać zmian prawa w tym zakresie, 
ukrócenia procederu i wybawienia miesz-
kańców poszczególnych samorządów 
od zapłaty za cudze błędy lub chciwość. 

Do tego tematu jeszcze wrócimy.   kuj

Nikt nie powinien płacić za czyjeś błędy

Odpady niebezpieczne w Kołakach

 Pojemniki z substancjami niebezpiecznymi na posesji w Kołakach

Alert RCB o zakazie wstępu do lasów

Leśnicy walczą z plagą owadów

Rowerzysta 
wjechał pod busa

Czasami padają pytania, dlaczego 
pijani rowerzyści karani są tak wysokimi 
mandatami (2,5 tys. zł) i �w czym właści-
wie to przeszkadza�. Niech odpowiedź 
na te rozważania przyniesie sytuacja 
z Nowego Gąsewa.

W środę o godz. 14:50 dyżurny 
makowskiej policji odebrał wezwanie 
dotyczące uderzenia busa w rowerzystę. 
Do sytuacji doszło w Nowym Gąsewie, 
w gminie Sypniewo.

- Policjanci przybyli na miejsce 
zdarzenia ustalili, że 27-letni kieru-
jący renault, mieszkaniec pow. prza-
snyskiego, jadąc w kierunku Nowego 
Szczeglina uderzył w kierującego jed-
nośladem, który jadąc z naprzeciwka 
gwałtownie zmienił pas ruchu. Kierowca 
busa w ostatniej chwili próbował jeszcze 
uniknąć zderzenia z rowerzystą zjeżdża-
jąc na pobocze. Mimo tego doszło do 
zderzenia - relacjonuje Monika Winnik, 
oficer prasowa KPP w Makowie Maz.

Kierujący busem wezwał na miejsce 
służby. Rowerzysta został zabrany do 
szpitala, ale z informacji przekazanych 
przez lekarzy wynika, że 34-latkowi nic 
się nie stało. Natomiast badanie trzeź-
wości rowerzysty wykazało ponad 2 
promile alkoholu w organizmie.

- Pijani rowerzyści, w konfrontacji 
z poruszającym się prawidłowo uczest-
nikami ruchu drogowego, mogą być 
przyczyną tragicznych w skutkach 
wypadków drogowych. Nietrzeźwy 

Ten niepozorny motyl to brudnica 
mniszka. Gąsienice tego owada 
pochłaniają igły sosen. 

Leśnicy walczą o przetrwanie 
sosnowych borów.
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Na przekór niewrażliwości 
naszych czasów, obojętności na 
sztukę i powszechnej epidemii 
bylejakości, Beata Szałwińska 
przynosi w darze wszystkim 
miłośnikom muzyki wyjątkowy 
prezent � nową płytę ze Złotej 
Serii. 

Tym razem są to utwory znanego 
i uwielbianego w świecie melomanów 
kompozytora, Piotra Czajkowskiego. 
Mimo że założeniem miały być w serii 
kolejne single, tym razem pianistka zde-
cydowała się na współpracę z wybitnym 
basem Alexandrem Anisimovem przy 
drugim utworze nowej płyty.

�Wild Nights� to już kolejna płyta ze 
Złotej Serii znanej polskiej pianistki. 
Pierwsza z utworem �Oblivion� Astora 
Piazzoli oraz następna z wykonaniem 
�Vocalise, op. 34 nr 14� Siergiusza 
Rachmaninowa zostały entuzjastycznie 
przyjęte przez świat muzyczny. Nowa 
płyta poświęcona została muzyce Piotra 
Czajkowskiego i wyjątkowo znajdują się 
na niej dwa utwory.

Urodził się w Opolu, kształcił 
i doktoryzował z prawa 
konstytucyjnego w Warszawie, 
a uznanie czytelników zdobył 
nie tylko w całej Polsce, 
ale i na świecie. 

Remigiusz Mróz niemal od począt-
ku swojej kariery zajmuje pierwsze miej-
sca na listach bestsellerów i od ponad 
dziesięciu lat nieprzerwanie poszerza 
grono swoich odbiorców. Łączy pokole-
nia, docierając zarówno do młodszych, 
jak i starszych - na jego spotkaniach 
autorskich pojawiają się czytelnicy 
w wieku od dwunastu do niemal stu 
lat, niejednokrotnie pochodzący z jed-
nej rodziny.

Przed nami niezwykłe widowisko. 
Już we wtorek 28 maja o godz. 
18.00 w sali widowiskowo 
-kinowej mieszkańcy Płońska po 
raz kolejny będą mogli wysłuchać 
utworów wykonywanych 
przez Reprezentacyjny Zespół 
Artystyczny Wojska Polskiego. 
Repertuar patriotyczno-
rozrywkowy zapewne skradnie 
serca całej publiczności.

Czarna komedia nakręcona 
w zaledwie siedem dni, 
jest oryginalnym debiutem 
niemieckiego reżysera Lukasa 
Nathratha, który został 
nagrodzony m.in. na festiwalu 
w Locarno.

Akcja filmu w dużej mierze spro-
wadza do jednego wnętrza. To tam, 
w trakcie pożegnalnej kolacji, stajemy 
się świadkami całego spektrum emocji, 
jakie za sprawą świetnie napisanych 
dialogów udzielają się bohaterom. Od 
śmiechu do wzruszeń, od złości po 
zaskoczenie. W końcu co może pójść 

Pierwszy z nich to tytułowy �Wild 
Nights op. 60 nr 6� w przepięknej 
transkrypcji Frédérica Meindersa na 
fortepian solo. A w nim już nie po raz 
pierwszy Beata Szałwińska uzewnętrz-
nia swoją nierealną wręcz wrażliwość, 
siłę emocjonalną i temperament. Trans-
krypcja ta pozwala pianistce również 
pokazać wszystkie atuty, którymi dys-
ponuje jako artystka � między innymi 
wirtuozerię połączoną z wielką subtel-
nością oraz ekspresję muzyczną.

Na płycie pojawia się także jako gość 
specjalny wspaniały bas Alexander 

W raporcie o stanie czytelnictwa 
Biblioteki Narodowej zadebiutował 
w 2017 roku, zostając najpopular-
niejszym żyjącym polskim autorem. 
W 2019 roku doprowadził do wyda-
rzenia bez precedensu, prześcigając 
w zestawieniu nie tylko wieszczy naro-
dowych, lecz także zagranicznych auto-
rów - skutkiem czego od tamtej pory 
na pierwszym miejscu popularności 
nieprzerwanie znajduje się współcześnie 
tworzący polski pisarz.

Wśród tytułów Remigiusza Mro-
za najbardziej znane są czytelnikom 
powieści kryminalne i thrillery, autor 
nie stroni jednak od innych gatunków 
literackich. Wśród nich warto wspo-
mnieć political fiction, powieści histo-

Bezpłatne wejściówki już można 
odebrać w kasie MCK.

Prezentowane widowisko arty-
styczne widzowie, tak w kraju jak 
i poza jego granicami, przyjmują 
z aplauzem, ceniąc wysoko pro-
fesjonalizm i elegancję artystów. 
Oprócz dawnych pieśni wojennych 
i wojskowych w programie znajdują 
miejsce nowe utwory, także z gatun-
ku muzyki pop.

żet

nie tak na spotkaniu w gronie przy-
jaciół?

Pandemia i związany z nią lockdown 
solidnie dały się we znaki głównym 
bohaterom tej komedii. Para zdecy-
dowana jest zacząć nowy rozdział 
w swoim życiu, a pomóc ma w tym 
przeprowadzka z sennego Hanowe-

ru do tętniącego 
życiem Berlina. 
Oboje liczą, że 
wyjazd do niemiec-
kiej stolicy okaże 
się przełomowy 
na każdej płasz-
czyźnie ich życia. 
Zanim jednak do 
tego dojdzie, para 
postanawia zorga-
nizować pożegnal-
ną kolację w swoim 
niemal pustym już 
mieszkaniu. Kiedy 

kolejni przyjaciele odwołują w ostatniej 
chwili wizytę, a w ich miejsce na impre-
zę trafiają nieproszeni goście, sytuacja 
zaczyna wymykać się spod kontroli�

�Kolację pożegnalną� obejrzymy 
na seansie DKF w sali studyjnej kina 
Łydynia w Ciechanowie w poniedziałek, 
27 maja o godz. 18.30.

żet

Anisimov, znany na całym świecie ze 
swojego unikalnie pięknego i głębokiego 
głosu. Artyści stworzyli niezwykle poru-
szającą interpretację pieśni �Again as 
before alone op. 73 nr 6� o ogromnym 
ładunku emocjonalnym. 

Wolność artystów
Zarówno dotychczasowa działalność 

artystów (Beaty Szałwińskiej oraz Ale-
xandra Anisimova) jak i ta nowa płyta 
są przykładem ogromnej wolności arty-
stycznej. Oboje podążają sobie tylko 
znanymi drogami, pracując i tworząc 
w zgodzie z własnymi emocjami i natu-
ralnym dla nich sposobem wyrażania 
siebie w sztuce. Dzięki swojej szczerości 
i podejściu niezmiennie wywołują w słu-
chaczach niesamowicie silne odczucia. 

Beata Szałwińska niewątpliwie 
należy do pianistek nieokiełznanych, 
szukających wciąż na nowo w każ-
dym projekcie własnego stylu i wyrazu 
muzycznego, za każdym razem sięgając 
mocniej również w głąb samej siebie. 
Wszystko to pozwala na odczuwanie 
tej muzyki na nowo � również dzięki 

wyjątkowemu połączeniu bardzo oso-
bistej interpretacji Beaty Szałwińskiej 
i poszanowania dla tradycji widocznego 
w transkrypcjach Frederica Meindersa, 
z którym Beata Szałwińska współpraco-
wała już z niewątpliwym sukcesem przy 
okazji płyty �Rachmaninov Romances�.

Więcej informacji na temat twórczo-
ści Beaty Szałwińskiej oraz nowych 
projektów na oficjalnym profilu pia-
nistki - https://www.facebook.com/
szalwinska.beata

PaPi

Beata Szałwińska � wszechstronna 
pianistka, obdarzona wielką muzyczną 
osobowością. Jej twórczość charakte-
ryzuje się mieszaniem różnych stylów 
i gatunków muzycznych, co sprawia, że 
fascynują się nią nie tylko miłośnicy kla-
sycznych brzmień. Swoich fanów Beata 
Szałwińska znajduje również wśród 
pasjonatów jazzu i muzyki rozrywko-
wej, co idealnie wpisuje się w jej głębo-
kie przekonanie, że każdy prawdziwy 
artysta bezustannie poszukuje swojej 
indywidualnej drogi i wypowiedzi.

Kilka lat temu zapoczątkowała Zło-
tą Serię Nagrań, na które składają się 
single z fortepianowymi interpretacjami 
utworów najwybitniejszych kompozy-
torów m.in. Astora Piazzoli, Sergiusza 
Rachmaninova czy, jak na najnowszej 
płycie, Piotra Czajkowskiego.

ryczne czy science fiction. W swoich 
powieściach często porusza ważne 
tematy społeczne, m.in. mniejszości 
narodowych czy przemocy domowej. 
Jest także ambasadorem kampanii 
przeciwko przemocy wobec kobiet 
�Kocham. Szanuję�.

Powieści Remigiusza Mroza zysku-
ją coraz większą popularność także 
na świecie. Trafiły już m.in. do USA, 
Wielkiej Brytanii, Danii, Niemiec, Buł-
garii, Węgier, Czech, Ukrainy, a nawet 
Japonii. Za granicą reprezentowany jest 
przez jedną z najbardziej wpływowych 
agencji literackich, The Knight Agency 
z siedzibą w Nowym Jorku.

Autor może poszczycić się ekraniza-
cjami aż ośmiu swoich powieści, któ-
re biją rekordy oglądalności nie tylko 
w Polsce, lecz także na świecie - a prawa 
do sfilmowania prawie całej jego twór-
czości zostały już sprzedane.

GW Filia/Czwarta Strona
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Katy Hessel

Historia sztuki 
bez mężczyzn

W najważniejszych amerykańskich 
muzeach dzieła sztuki autorstwa męż-
czyzn stanowią 87 procent kolekcji.

W National 
Gallery w Londy-
nie dzieła kobiet 
stanowią 1 pro-
cent zbiorów.

Dopiero 
w 2020 roku 
zorganizowano 
pierwszą solową 
wystawę artystce 
klasycznej � była 
to Artemisia 
Gentileschi, któ-
rej dzieła pokaza-

ła londyńska National Gallery.
Dopiero w 2023 roku w Royal Aca-

demy of Arts w Londynie odbyła się 
pierwsza duża solowa wystawa poświę-
cona współczesnej artystce � była to 
Marina Abramović.

Historia sztuki, jaką znamy, to opo-
wieść o dziełach i prądach tworzonych 
przez mężczyzn. Katy Hessel, kuratorka 
i historyczka sztuki, postanowiła napi-
sać ją na nowo, uwzględniając perspek-
tywę artystek � od renesansu po współ-
czesność. Autorka przygląda się sylwet-
kom twórczyń z fascynacją i powagą, 
na które zasługują, i umieszcza ich 
twórczość w kontekście dominujących 
w danej epoce prądów artystycznych. 
Ukazuje je zarówno jako uczestniczki 
współczesnego im życia artystycznego, 
jak i buntowniczki, które wykorzystywa-
ły swoją nieuprzywilejowaną pozycję do 
eksplorowania nowych obszarów sztuki.

Mercè Rodoreda

Rozbite 
lustro

Porywająca powieść należąca do 
klasyki współczesnej literatury kata-
lońskiej autorstwa jednej z najbardziej 
cenionych pisarek hiszpańskich.

Trzy pokolenia arystokracji i kilka 
pokoleń służby � historia zaczynają-
ca się w latach siedemdziesiątych XIX 
wieku i sięgająca nadejścia dyktatury 
Franco i hiszpańskiej wojny domowej.

Kiedy Salva-
dor Valldaura 
spotyka Teresę 
Goday, uwodzą 
go jej aksamitne 
oczy i zaraźliwy 
śmiech. Valldau-
ra, bogaty i nie-
młody już dyplo-
mata, i Teresa, 
biedna córka 
handlarza ryba-
mi, pobierają się 
i przeprowadzają 
do dużej willi na 

obrzeżach Barcelony. W tym domu ich 
rodzina rozkwita i rozpada się: w kalej-
doskopie zmieniających się perspektyw 
przewijają się losy kolejnych mężów, 
żon, córek i synów, także tych z nie-
ślubnego łoża. Przydarzają się tragedie 
i wielkie, także zakazane miłości, zdrady 
i dowody bezinteresownego oddania, 
czyny pełne altruizm i samolubstwa.

Rozbite lustro opowiada historię roz-
padającej się matriarchalnej dynastii 
zbudowanej na miłości, kłamstwach, 
namiętnościach, tajemnicach, nadzie-
jach i zdradach.

Książka
dla Ciebie

Kolejna muzyczna perła Złotej Serii

Czajkowski i Beata Szałwińska
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Ponad 10 milionów sprzedanych egzemplarzy 
książek Remigiusza Mroza

W Dyskusyjnym Klubie Filmowym 
w poniedziałek, 27 maja

Kolacja pożegnalna

W Płońskim MCK

Reprezentacyjny Zespół 
Artystyczny Wojska Polskiego
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Dostępność polskich warzyw 
na grilla:

Maj: polskie papryki, cukinie 
i bakłażany są jeszcze niedostępne, ale 
dostępne są młoda kapusta, rzodkiewki, 
botwinka, wczesne pomidory, sałata, 
groszek cukrowy, pieczarki, kalarepa, 
szczypiorek, młode ziemniaki.

Czerwiec: sezon na polskie papryki, 
cukinie i bakłażany zaczyna się w drugiej 
połowie miesiąca. Do tego dochodzą 
młode marchewki, fasolka szparagowa 
i brokuły.

1. Grillowana papryka z fetą       
i oliwkami

Składniki:
� 3 czerwone polskie papryki
� 100 g sera feta
� 10 oliwek, przekrojonych na pół
� 2 łyżki oliwy z oliwek
� 1 łyżeczka oregano
� Sól morska, świeżo mielony pieprz
Przygotowanie:
1. Papryki przekrój na pół, usuń 

gniazda nasienne i skrop oliwą z oliwek.
2. Grilluj papryki przez około 10-15 

minut, aż skórka się zrumieni i łatwo 
będzie ją zdjąć.

3. Po ostygnięciu usuń skórkę, ułóż 
papryki na talerzu, dodaj pokruszoną 
fetę i przekrojone oliwki.

4. Skrop oliwą z oliwek, posyp orega-
no, solą i pieprzem.

2. Grillowane pieczarki 
z czosnkiem i ziołami

Składniki:
� 500 g polskich pieczarek
� 2 łyżki oliwy z oliwek
� 2 ząbki czosnku, posiekane
� 1 łyżeczka świeżego tymianku

� 1 łyżeczka natki pietruszki
� Sól morska, pieprz
Przygotowanie:
1. Pieczarki oczyść i odetnij końców-

ki nóżek.
2. W misce wymieszaj oliwę z czosn-

kiem, tymiankiem, pietruszką, solą 
i pieprzem.

3. Dodaj pieczarki i dokładnie obtocz 
je w marynacie.

4. Grilluj przez około 8-10 minut, 
obracając, aż będą miękkie i lekko zru-
mienione.

3. Grillowane młode ziemniaki 
z ziołowym masłem

Składniki:
� 500 g młodych polskich ziemniaków
� 3 łyżki oliwy z oliwek
� Sól, pieprz
� 50 g masła
� 1 łyżka posiekanej natki pietruszki
� 1 łyżka świeżego koperku
Przygotowanie:
1. Młode ziemniaki wyszoruj i prze-

krój na pół.
2. Wrzuć je na kilka minut do wrzącej, 

osolonej wody.
3. Odcedź, skrop oliwą, dopraw solą 

i pieprzem.
4. Grilluj przez około 15 minut, aż 

będą złociste.
5. W misce wymieszaj roztopione 

masło z pietruszką i koperkiem.
6. Skrop ziołowym masłem grillowane 

ziemniaki tuż przed podaniem.

4. Grillowane cukinie z sosem 
jogurtowo-czosnkowym

Składniki:
� 2 polskie cukinie, dostępne od końca 

czerwca

� 3 łyżki oliwy z oliwek
� Sól morska, pieprz
� 1/2 szklanki jogurtu naturalnego
� 1 ząbek czosnku, przeciśnięty przez 

praskę
� Sok z 1/2 cytryny
� Świeże listki mięty
Przygotowanie:
1. Cukinie pokrój wzdłuż na cien-

kie plastry.
2. Skrop oliwą, dopraw solą i pie-

przem.
3. Grilluj przez około 3-4 minuty 

z każdej strony, aż będą lekko zrumie-
nione.

4. W misce wymieszaj jogurt, czosnek, 
sok z cytryny i świeże listki mięty.

5. Podawaj grillowane cukinie z sosem 
jogurtowo-czosnkowym.

5. Grillowane bakłażany 
z pastą tahini

Składniki:
� 1-2 polskie bakłażany, dostępne od 

końca czerwca
� 3 łyżki oliwy z oliwek
� 2 łyżki pasty tahini
� Sok z 1/2 cytryny
� 1 ząbek czosnku, przeciśnięty przez 

praskę
� Sól, pieprz
Przygotowanie:
1. Bakłażany pokrój wzdłuż na plastry 

o grubości około 1 cm.

2. Skrop oliwą, dopraw solą i pie-
przem.

3. Grilluj przez około 5 minut z każdej 
strony, aż będą miękkie i lekko zrumie-
nione.

4. W misce wymieszaj pastę tahini, 
sok z cytryny, czosnek, sól i pieprz.

5. Podawaj grillowane bakłażany 
z pastą tahini.

Te i inne przepisy na wyjątkowe dania 
z polskich warzyw znajdziesz na www.
mocpolskichwarzyw.pl.b

Grillowanie w warzywnym stylu to 
doskonały sposób na urozmaicenie 
menu podczas letnich spotkań. Polskie 
warzywa dostępne w maju i czerwcu 
dostarczają nie tylko świeżego smaku, 
ale i wartości odżywczych, które wzbo-
gacą każdą potrawę. Zainspiruj się tymi 
przepisami i stwórz własne warzywne 
kompozycje, odkrywając smak grillo-
wanych warzyw na nowo.

MO

Smakowite, lekkie, po prostu 
pyszne. Takie są właśnie 
wiosenne kanapki. Kto nie 
miałby na nie chrapki? Dlatego 
uzupełnijmy nasze zapasy 
o składniki, które pachną wiosną 
i korzystajmy z kanapkowych 
przepisów, bo sprawdzą się 
wielokrotnie na wycieczkach, 
wyprawach w góry i piknikach. 
Zobaczcie nasze ulubione 
połączenia!

Na półkach sklepowych i straganach 
na targowiskach można wreszcie spo-
tkać nowalijki � rzodkiewki, botwinkę, 
szpinak, szczypiorek czy pomidory. Będą 
doskonałym �wsadem� do pożywnych 
kanapek, odczarowując stereotyp nud-
nej i przewidywalnej przekąski. Oto 3 
najlepsze propozycje.

Kanapka z kurczakiem 
�na bogato�

To propozycja dla mięsożerców, ale 
zdecydowanie daleko jej do kanap-
ki z szynką i serem. To wręcz Ferrari 
wśród kanapek � połączenie grillowanej 
piersi z kurczaka z pesto bazyliowym, 
pomidorkami koktajlowymi, rzodkiewką 
i rukolą. Jak ją przygotować? Na samym 
początku zgrillujmy pierś z kurczaka, 
którą doprawimy solą, pieprzem i zio-
łami prowansalskimi. Mięso pokrójmy 
na mniejsze kawałki. Czas na pieczywo � 
tutaj dobrze sprawdzi się chleb pszenny 
lub żytni albo bagietka. Po przecięciu 
pieczywa na pół posmarujmy jedną 
część pesto bazyliowym � możemy 

zrobić je samodzielnie lub skorzystać 
z produktu gotowego. Następnie ukła-
damy liście rukoli, plasterki rzodkiewki 
i pomidory cherry przecięte na pół. Na 
koniec przyprawy i gotowe!

Kanapka caprese prosto 
z Italii

Każdy, kto lubi włoską sałatkę capre-
se, będzie zadowolony z takiej opcji na 
wynos. Kanapka caprese, czyli ciabatta 

połączona z serem mozzarella, plastra-
mi pomidora, listkami świeżej bazylii 
oraz octem balsamicznym to idealna 
opcja na smaczny i sycący posiłek w wer-
sji bezmięsnej. Jak ją przygotować? Do 
tej kanapki idealnie sprawdza się bułka 
typu ciabatta, na której po przekrojeniu 
ułożymy plastry mozzarelli, następnie 
plasterki pomidora, a na to listki bazylii. 
Całość skropmy obficie octem balsa-
micznym i zamknijmy 2 połówką pie-
czywa. Kanapkę możemy zjeść w takiej 

wersji albo wrzucić do opiekacza, aby 
przekąska ładnie się zarumieniła, ser 
roztopił, a zawartość zwarła. Wersję 
na ciepło będzie także łatwiej zabrać 
na wynos. 

- Wyprawa w góry, na przejażdżkę 
rowerową czy majówkę pod chmurką nie 
może odbyć się bez smacznej kanapki. 
To ten typ przekąski, który szybko się 
robi i nie sprawia problemów z transpor-
tem. Aby nasze kanapki zachowały swój 
kształt i estetyczną formę, bo przecież 

jemy oczami, warto dobrze je spakować. 
Świetnym rozwiązaniem będą podłużne, 
papierowe torebki śniadaniowe. Zmie-
ścimy tam zarówno kanapkę z chleba, 
kwadratowy tost czy różne bułki. Co 
w przypadku kanapek mniej wymiaro-
wych? Na przykład długich bagietek? 
Tutaj papier śniadaniowy zda egza-
min � większy arkusz daje możliwość 
dobrego zapakowania przekąski � mówi 
Marta Krokowicz związana z marką 
Paclan i dodaje: - Mam jeszcze protip 
dla wszystkich podróżników. Jeśli nasze 
przekąski są naprawdę wypełnione po 
brzegi, a przed nimi kilka godzin spędzo-
ne w plecaku, można je wcześniej owinąć 
w folię aluminiową. Dzięki temu nic nie 
będzie się wysypywało, a na szczycie 
będzie doskonale smakowało!

Kanapka z wędzonym 
łososiem

Mamy także coś dla fanów ryb � aro-
matyczny bajgiel z serkiem śmietanko-
wym, plastrami wędzonego łososia, pla-
sterkami świeżego ogórka, pokrojonym 
koperkiem i kaparami. Jeśli nie mamy 
akurat takiego pieczywa, możemy użyć 
innych bułek. Wykonanie kanapki jest 
szybkie � wystarczy, że na warstwę serka 
położymy plastry ryby, przykryjemy je 
ogórkiem, następnie dodamy posiekany 
koperek i owoce kaparów, które pod-
kręcą smak całej kanapki. Spróbujcie!

Która propozycja najbardziej przy-
padła Wam do gustu? Najlepiej prze-
testować wszystkie i wybrać swojego 
ulubieńca albo bawić się smakami oraz 
komponować nowe smaki. W końcu 
bogactwo nowalijek sprawia, że pomysły 
tak szybko się nie wyczerpią.
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Warzywa na grillu nie tylko jako dodatek do mięs - przepisy na warzywne dania z grilla

Grillowanie w warzywnym stylu
Gdy słońce zaczyna mocniej świecić, a dni stają się coraz dłuższe, 
sezon grillowy w Polsce nabiera pełnej mocy. Maj i czerwiec to 
idealny czas na wykorzystanie w pełni dostępnych wtedy polskich 
warzyw. Warto jednak pomyśleć o nich nie tylko jako o dodatku do 
mięs, ale również jako o głównych bohaterach kulinarnego show. 
Odkryj pięć pomysłów na pyszne dania z grilla, które pozwolą poczuć 
smak wiosny i lata w najlepszym wydaniu.

Kanapki wiosenne

3 pomysły na wiosenne kanapki

eprasa.pl 5b4ab96230



BUDOWLANE

Sprzedam działki budowlane 

w Sochocinie. 516 385 866
FC-0315/24

Nadzory budowlane, odbiory, opinie: 

stany surowe, wykończenia. 

608 151 845
FC-0368/24

MOTORYZACYJNE

Sprzedam samochód Lexus, 

rok produkcji 2020. 

Cena do uzgodnienia na miejscu. 

23 671 81 90, 609 512 807
PC-00384/24

NIERUCHOMOŚCI

Sprzedam kawalerkę-Ciechanów. 

512 843 190
PC-00342/24

Sprzedam mieszkanie 56 m2 

w dworku w Pałukach - parter, 

działka 30 a. Cena do negocjacji. 

607 038 881
PC-00360/24

Wynajmę pokój. 881 406 640
PC-00365/24

OGŁOSZENIA 
DROBNE

Lek. Urszula Rudzińska
specjalista neurolog

Certyfikowany lekarz
medycyny estetycznej

Leczenie: bóle głowy, kręgosłupa, 
padaczka, choroba Parkinsona, SM
Zabiegi medycyny estetycznej

Gabinet: Ciechanów, 
ul. Spółdzielcza 2

rejestracja: 501 238 075
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Sprzedam dwa domy 55 i 75 m2 na 

działce 20 a, 5 km od Ciechanowa. 

514 369 757
PC-00406/24

Pokój do wynajęcia. 514 249 182
PC-00419/24

Wynajmę, sprzedam warsztat 

samochodowy, 5 stanowisk z dużym 

zapleczem na działce 1,45 ha, 

Szerominek. 604 600 823
SŁ-31

Sprzedam mieszkanie 38 m2, 

2 pokoje, 4 piętro bez windy, 

do remontu. Ul. Smorawińskiego, 

185 000 zł. 796 123 150
M01937-81847

PRACA

Zatrudnię do pracy przy bydle 

mlecznym. 734 121 660
PC-00333/24

Zatrudnię pracownika budowlanego 

do pracy w Warszawie. Zapewniam 

zakwaterowanie. 

601 241 397
FC-0316/24

Zatrudnię do pracy w gospodarstwie, 

zapewniam zakwaterowanie. 

512 967 315
M01800-84427

UWAGA!
Od dziś wszystkie 

ogłoszenia nadawane 
do wersji papierowej 

TC ukazują się
również na portalu 
ciechpress.pl, 

w zakładce 
� ogłoszenia drobne.

lek. Dariusz Rudziński 
SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i młodzieży 

LECZENIE: 

depresji, nerwic, lęku,
psychoz, zaburzeń snu
- u dorosłych i dzieci

Ciechanów, ul. Spółdzielcza 2
Rejestracja: tel. 501 238 075 F
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Ubojnia zwierząt
Elżbieta Słonczewska 

Pianowo Bargły 3 k. Nasielska

skupuje krowy
oraz młode bydło

Odbiór z gospodarstwa

tel. 606 402 852, 23 691 20 18
lub 604 206 737 FN-20

Szukasz pracy zadzwoń. 

692 914 993
PC-00422/24

Zatrudnię pomocnika budowlanego. 

517 911 192
PC-00424/24

Potrzebna czasami pomoc 

w ogrodzie i w domu. 690 442 317
FC-0382/24

Garaże 
Blaszane, 
bramy garażowe, 
hale, kojce dla psów. 

KONSTRUKCJA! - OCYNK 

Montaż Gratis!

Krótkie Terminy 
tel. 509 038 426 
23 680 32 01
www.robstal.pl F
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Zatrudnię traktorzystę. 

512 967 315
M01854-34193

Zatrudnię do pracy w gospodarstwie. 

Praca przy krowach mlecznych. 

Możliwość zakwaterowania. 

513 457 773
M01936-42358

ROLNICZE

Sadzarka czeska,suszarnia 

podłogowa i koła wąskie 9,5 x 42. 

889 455 757
PC-00295/24

Sprzedam trzy ciewliczki. 

692 388 139
PC-00372/24

Sprzedam przyczepę 

niskopodwoziówkę do wożenia beli. 

23 676 52 44
PC-00378/24

Sprzedam cielęta. 728 391 913
PC-00395/24

Oddam ziemię w dzierżawę po 

żniwach w Nużewku. 664 840 457
PC-00386/24

Sprzedam 5 t pszenicy, przyczepkę 

rolniczą do 1 t. 664 840 457
PC-00387/24

Sprzedam jałówki hodowlane, 

opryskiwacz 800 l, waga do żywca. 

665 042 467
FC-0362/24

Sprzedam siano, sianokiszonkę, 

słomę, lucernę na pniu. 692 350 269
PC-00388/24

Sprzedam Bizona, stan dobry. 

23 676 11 66
PC-00390/24

Sprzedam wysłodki toffi. 

698 079 509
PC-00396/24

Sprzedam kombajn Bizon z 1989 

roku i sianokiszonkę w belach. 

500 890 411
PC-00398/24

Sprzedam owies, drewno opałowe, 

brony ciężkie. 516 645 617
PC-00399/24
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Zatrudnię w gospodarstwie 
rolnym przy bydle mlecznym. 

Praca-okolice Opinogóry. 
Możliwość zakwaterowania 
i wyżywienia. Dodatkowym 
atutem będzie umiejętność 

pracy maszynami rolniczymi. 

509 523 754

Sprzedam kawalerkę 30 m2. 
Ciechanów, ul Witosa. 

602 275 408
M01908-01262

Okna, drzwi używane/nowe, 

Ojrzeń, Ciechanowska 12A. 

502 543 397
FC-0005/24

Złota rączka - cięcie drzewa, 

trawników, przycinanie drzewek, 

wrzucanie węgla. 505 243 170
M01919-38627

Sprzedam działki budowlane 

w Niestumiu. 531 628 102
PC-00389/24

Ciechanów - lokal naprzeciw 

sądów. 602 385 465
FC-0303/24

Noclegi, pomieszczenia biurowe

Ciechanów. 602 385 465
FC-0170/24

AUTOKASACJA
604 534 590

FC-0286/24

Przyjmę mężczyznę do pracy w 

gospodarstwie o profilu mlecznym, 

powiat mławski. Mile widziane 

prawo jazdy. 728 342 527
M01848-52904

Firma zatrudni kierowcę kat. C+E, 

Kraj. 604 414 197
PC-00229/24

Zatrudnię kierowcę C+E 
przewóz zboża. 

609 521 837
FC-0287/24

Wezmę w dzierżawę grunty orne. 

511 447 222
PC-00226/24

Sprzedam przyczepę wywrotkę 

po remoncie. 796 481 410
PC-00400/24

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 21OGŁOSZENIA20 21 maja 2024 r.
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AR-POLAR-POL
Arkadiusz Mochtak

Szybka płatność 3 dni lub gotówka
Odbiór z gospodarstwa

tuczniki, maciory, knury, krowy, 
byki, jałówki

Nowe Miasto k. Płońska, ul. Młodzieżowa 1
tel. 690 393 441 FC-1253

Skup trzody i bydła Skup trzody i bydła 

Skup, ubój, 
eksport zwierząt 

23 671-72-08
507-132-860

e-mail: dab.pol@wp.pl F
C
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Sprzedam byczki do dalszego 

chowu. 510 401 473
PC-00401/24

Sprzedam owies i pszenżyto. 

504 742 451
PC-00404/24

Sprzedam paszowe pszenżyto, tanio. 

23 664 25 86
PC-00405/24

Sprzedam suchą słomę w belach. 

23 676 00 32
PC-00407/24

Sprzedam ciągnik własnej produkcji. 

517 666 635
PC-00408/24

Sprzedam słomę w belach. 

889 811 599
PC-00413/24

Sprzedam kombajn Bizon i dwa stoły 

do rzepaku. 503 700 365
PC-00416/24

Sprzedam młode kury oraz pisklęta 

gęsi, kaczek, indyków, brojlerów, 

perliczek. 510 147 497
FC-0378/24

Sprzedam młodą krowę 

wysokocielną po matce hodowlaną. 

602 706 293
PC-00420/24

Sprzedam groch i zgrabiarkę 7. 

518 482 528
PC-00426/24

Sprzedam pszenżyto. 506 388 060
SM-68

Sprzedam jałówki cielne. 

503 740 656
M01903-15302

RÓŻNE

Sprzedam deski. 536 833 156
PC-00383/24

Sprzedam dąb gruby, tartaczny 

w dobrym stanie. 23 676 52 44
PC-00379/24

Sprzedam piec na palet używany. 

695 417 735
SU-35

Alternatory, Alternatory, 
rozruszniki,rozruszniki,
sprężarki,sprężarki,

klimatyzacjeklimatyzacje
Sprzedaż Sprzedaż   

naprawa naprawa  wymiana wymiana
Samochody osobowe, 

ciężarowe, maszyny rolnicze

Ciechanów, ul. Pułtuska 116
(za stacją benzynową).

Tel. 023 673 48 07

Faktury VAT

Odbiór z gospodarstwa.

Płatność w 3 dni!
500 224 312

Skup bydła rzeźnego
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Konkurencyjne cenyKonkurencyjne ceny
Odbiór z gospodarstwa

Makowski Józef
Zasonie 25, 09-120 Nowe Miasto

tel. 507 771 303

Skup trzody i bydła
tuczniki, 

maciory, knury Skup trzody i bydła

Odbiór z Gospodarstwa
„AGROL” Adam Dymkowski

Goszczyce Poświętne 7
09-130 Baboszewo

tel. 23 661 20 45, 511 492 526
FC-1360
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FC-1360

Płatność w 3 dni lub gotówką

Sprzedam miód wielokwiatowy 

z własnej pasieki. 663 618 056
PC-00412/24

Okna gospodarcze/inwentarskie. 

507 108 996
FC-0006/24
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 ŁUKASZ
 GRZESZCZAK
 Wielodróż 38 A

SKUP
BYDŁA
SKUP
BYDŁA
SKUP
BYDŁA

Tel. 792 264 299

Kupię łubin, peluszkę, tymotkę, 

koniczynę i inne. 795 060 199
M01843-91407

Sprzedam słomę w belach. 

795 249 032
NS-58

Kupię owies. Sprzedam dwie 

źrebówki roczne, ciągnik MTZ, 

opryskiwacz Pilmet, zbiornik do 

mleka 2100 i słomę w balotach. 

693 777 904
NS-59

Sprzedam słomę kostkę. 

514 516 915
SU-37
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Urząd Gminy Szydłowo informuje, że na tablicy ogłoszeń w siedzibie 
Urzędu Gminy Szydłowo oraz na  stronie internetowej Biuletynu 
Informacji Publicznej Gminy Szydłowo został wywieszony na okres 
21 dni wykaz nieruchomości stanowiących mienie Gminy Szydłowo, 
przeznaczonych do dzierżawy w  trybie bezprzetargowym na okres do 
3 lat.
       

OGŁOSZENIE
o wykazie nieruchomości przeznaczonych 
do dzierżawy w trybie bezprzetargowym

Wójt Gminy Szydłowo

/-/ Jolanta Karpińska
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WÓJT GMINY GRUDUSK
I N F O R M U J E,

że w dniu 21 maja 2024 r. na tablicy ogłoszeń Urzędu Gminy Grudusk 
oraz na stronie internetowej www.bip.grudusk.com na okres 21 dni 
podano do publicznej wiadomości wykaz nieruchomości przeznaczonej 
do użyczenia tj.: część budynku niemieszkalnego (świetlicy wiejskiej) 
usytuowanej na działce nr 93/6, obręb Rąbież Gruduski.

Sprzedam słomę w kostkach. 

662 081 542
NS-57

Kupię zboże: żyto, kukurydzę, itp. 

516 748 883
M01849-71207

Sprzedam jałówki cielne. 

503 740 656
M01903-15302

Sprzedam jałówkę cielną. 

667 222 721
FE-23

Sprzedam jałówki cielne. 

797 034 360
SM-71

Zbiór traw przyczepami. 

698 259 260
M01814-48416

Projekty budowlane dla 
przemysłu i rolnictwa  

Tel. 796 100 703
M00836-92681

1001 rzeczy z Niemiec-Ojrzeń, 

Ciechanowska 12. 507 108 996
FC-0006/24

Kupię betoniarkę 400 l lub większą. 

696 715 201
M01849-40392

TOWARZYSKIE

Pani pozna panów. 792 207 348
PC-00109/24

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 21 OGŁOSZENIA 2121 maja 2024 r.

POŻYCZKA RATALNA
GOTÓWKA w 15 min

515 459 414
M01751-19535

eprasa.pl 5b4ab96230



Odnawianie wanien. 600 979 826
FC-0376/24

Mycie i bielenie obór.  507 440 809
M01732-41569

Usługi hydrauliczne. 
508 491 711

SM-59

Polski węgiel-gwarantowana jakość. 
602 511 209

FE-21

Nowoczesne wykończenie wnętrz, 
tapety natryskowe, gips, malowanie. 
608 682 102

M01813-76572

Przetarg odbędzie się 25.06.2024 r. od godz. 11:00 w sali sesyjnej przy Urzędzie Gminy Rybno, ul. Lubawska 15 

*Cena zawiera podatek VAT w wysokości 23%.
Warunkiem przystąpienia do przetargu jest dokonanie wpłaty na konto – BS Działdowo Oddział Rybno Nr 30 8215 1016 2003 0004 0415 0003 wadium w wysokości jak wyżej najpóźniej do 
20.06.2024 r. Wadium wpłacone przez uczestnika, który przetarg wygrał zalicza się na poczet ceny nabycia. Wadium wpłacone przez uczestników, którzy nie wygrali zastanie zwrócone. Jeżeli osoba 
ustalona jako nabywca nieruchomości nie przystąpi bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy, organizator przetargu może odstąpić od zawarcia umowy, a wpłacone wadium nie podlega zwrotowi.
Ogłoszenie o przetargu zostało wywieszone na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Gminy w Rybnie oraz w sołectwie Żabiny, a także opublikowane na stronie internetowej bip.gminarybno.pl 
oraz www.gminarybno.pl 
Szczegółowych informacji o sprzedaży ww. nieruchomości udzielają pracownicy Referatu Gospodarki Przestrzennej i Komunalnej Urzędu Gminy Rybno, ul. Lubawska 15, 13-220 Rybno 
w dni powszednie w godz. od 8:00 do 16:00, tel. 23 696 60 55, wew. 10.

Naprawa lodówek, zamrażarek, 
lad chłodniczych, schładzalników 
do mleka. 697 342 132

FC-0081/24

Wywóz obornika Fliegl 20 t 
z załadunkiem, beczka 20 tys. l. 
513 705 855

FC-0097/24

Wywóz szamba i przydomowych 
oczyszczalni ścieków. 
Wystawiamy umowy i faktury  
24/7.  535 646 023

FC-0383/24
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  Rybno, 21.05.2024 r.

O G Ł O S Z E N I E
Wójt Gminy Rybno stosownie do art. 37 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r. o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. z 2023 r. poz. 344 z późn. zm.) 

ogłasza I PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY na sprzedaż nieruchomości:

W ó j t
/-/ mgr inż. Tomasz Węgrzynowski

OGŁOSZENIE
Zarząd Spółdzielni Mieszkaniowej Lokatorsko – Własnościowej

w Działdowie, ul. Nidzicka 17
tel. (23) 697-97-92, (23) 697-99-01, fax (23) 697-97-92

ogłasza przetarg nieograniczony
na remont dachu budynku mieszkalnego wielorodzinnego

przy ul. Lenartowicza 3 będącego w zasobach SML-W w Działdowie.

Szczegółowe informacje dotyczące przedmiotu przetargu określa SIWZ, 
którą należy odebrać w SML-W ul. Nidzicka 17 lub pobrać ze strony 
internetowej – www.smlw-dzialdowo.pl, zakładka Ogłoszenia i przetargi. 
Oferty w zaklejonych kopertach, z dopiskiem „Oferta – Remont pokrycia 
dachu budynku wielorodzinnego przy ul. Lenartowicza 3” należy 
składać do dnia 04.06.202024 r. do godz. 1100 w sekretariacie Spółdzielni. 
Otwarcie ofert nastąpi w dniu 04.06.2024 r. o godz. 1200 w Sali 
Konferencyjnej w Spółdzielni.
Oferenci przystępujący do przetargu muszą spełniać warunki określone 
w specyfikacji.
Wysokość wadium oraz warunki jego zwrotu lub utraty określono w SIWZ. 
Spółdzielnia zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru ofert oraz 
odwołania lub unieważnienia przetargu bez podania przyczyny.

Działdowo, dnia 21.05.2024 r. Zarząd Spółdzielni /-/

Zarząd Spółdzielni /-/

OGŁOSZENIE
Zarząd Spółdzielni Mieszkaniowej Lokatorsko – Własnościowej

w Działdowie, ul. Nidzicka 17
tel. (23) 697-97-92, (23) 697-99-01, fax (23) 697-97-92

ogłasza przetarg nieograniczony
na remont dachu budynku mieszkalnego wielorodzinnego

przy ul. Karłowicza 6 będącego w zasobach SML-W w Działdowie.

Szczegółowe informacje dotyczące przedmiotu przetargu określa SIWZ, 
którą należy odebrać w SML-W ul. Nidzicka 17 lub pobrać ze strony 
internetowej – www.smlw-dzialdowo.pl, zakładka Ogłoszenia i przetargi. 
Oferty w zaklejonych kopertach, z dopiskiem „Oferta – Remont pokrycia 
dachu budynku wielorodzinnego przy ul. Karłowicza 6” należy 
składać do dnia 04.06.202024 r. do godz. 1100 w sekretariacie Spółdzielni. 
Otwarcie ofert nastąpi w dniu 04.06.2024 r. o godz. 1130 w Sali 
Konferencyjnej w Spółdzielni.
Oferenci przystępujący do przetargu muszą spełniać warunki określone 
w specyfikacji.
Wysokość wadium oraz warunki jego zwrotu lub utraty określono w SIWZ. 
Spółdzielnia zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru ofert oraz 
odwołania lub unieważnienia przetargu bez podania przyczyny.

Działdowo, dnia 21.05.2024 r.

USŁUGI

Remonty. 694 809 513
PC-00421/24

Firma wykona dla państwa wszelkie 
remonty mieszkań, domów i biura. 
798 098 051

PC-00341/24

Skup bydła Skup bydła 
Marcin 

Malinowski

konkurencyjne ceny 

511 394 119
PRZELEW 2 DNI/GOTÓWKA F

C
P

rz

olej  napedowy, 

olej opałowy

,

Tel: 501 680 623

z dostawą

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 21OGŁOSZENIA22 21 maja 2024 r.
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Zajrzyj 
w te strony!

ciechpress.pl 
– regionalny portal internetowy 

Codzienne informacje z regionu

Zapowiedzi wydarzeń, imprez, uroczystości,

fotoreportaże 

Reklamy lokalne i regionalne 

Największy
 

Największy
 

i najsta
rszy

 

i najsta
rszy

 

tytuł prasowy 

tytuł prasowy 

na Północnym 

na Północnym 

Mazowszu
 

Mazowszu
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histo
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lokalne i ro
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Gazeta 
i portal

Zapraszamy do czytania 

„Tygodnika 
Ciechanowskiego”.

 Gazeta do nabycia 
w kioskach, placówkach pocztowych, 
w marketach, sklepach spożywczych. 

Prenumerata: „Ruch”, „Kolporter”, 
Poczta Polska oraz redakcja „TC”.

Polecamy Państwa uwadze 

portal ciechpress.pl. 
Za jego pomocą nadasz również ogłoszenie, 

zakupisz prenumeratę wydania internetowego.

eprasa.pl 5b4ab96230
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Trzy zespoły z naszego okręgu 
zdominowały rozgrywki piątej 
ligi na północnym Mazowszu. 
MKS Przasnysz może już 
świętować awans i powrót 
do czwartej ligi. Spora w tym 
zasługa Macieja Smolińskiego. 
Najlepszy snajper (na co dzień 
jest żołnierzem w przasnyskiej 
jednostce) zespołu trafia w tym 
sezonie regularnie do siatki 
rywali. Tytułu króla być pewnym 
jeszcze nie może, ale 
w sobotnie popołudnie wrócił 
do precyzyjnego strzelania.

Smoliński miał ostatnio lekką zadysz-
kę, gdy w trzech kolejnych meczach 

nie mógł pokonać bramkarzy rywali. 
Wówczas o gole zadbali koledzy z dru-

żyny z Kamilem 
Rutkowskim 
i  K a m i l e m 
Jastrzębskim 
na czele. Na 
właściwy tor 
Smoliński wró-
cił w domo-
wym starciu 
ze Żbikiem. 
Mimo ambitnej 
postawy gości, 
przasnyszanie 
zanotowali 12. 
zwycięstwo 
z rzędu. Smo-
liński skomple-
tował dublet, 

celnym uderzeniem popisał się także 
wspomniany wyżej Rutkowski.

Z kursu na promocję do czwartej 
ligi nie zbacza także Makowianka. Tym 
razem wypunktowała w Maszewie Ama-
tora. Do siatki trafiali świetnie dyspono-
wani w tym sezonie Kacper Małkiewicz 
oraz Kolumbijczyk Alvaro Melo. To 
wszystko sprawia, że podopiecznym 
Kamila Majkowskiego do pełni szczę-
ścia potrzeba tylko sześciu punktów. Na 
zdobycie ich mają jeszcze pięć kolejek, 
zatem cel wydaje się być w zasięgu wzro-
ku. Na rozkładzie Makowianki są m.in. 
spadkowicze z Unii i Okęcia.

Po dwóch porażkach z rzędu prze-
budziła się Nadnarwianka. Wszystko 
wskazuje na to, że trzecie miejsce będzie 
wszystkim na co stać w bieżących roz-
grywkach zawodników z Pułtuska. 
Wyjazd do Gostynina zakończył się 
pewnym zwycięstwem 4:1. Ozdobą 
rywalizacji był piękny strzał w okienko 
Pawła Jabłońskiego.

Z kolei płońszczanie walczą zacięcie 
o uniknięcie degradacji. Z Warszawy 
przywieźli komplet punktów. Bohater 
PAF-u mógł być tylko jeden. Szymon 
Zawadzki wrócił do domu bogatszy 
o hat-trick.

Spragnieni punktów ciechanowia-
nie szukali swojej szansy w Ostrołęce. 
Tamtejsza Narew okazała się jednak 
zbyt mocna, a zespół MKS Ciechanów 
poniósł 14 porażkę w bieżących roz-
grywkach. Po pierwszej połowie, z lekką 
przewagą gospodarzy, był bezbramkowy 
remis. Tuż po zmianie wynik otworzył 
Przemysław Olesiński, który wykorzy-
stał ospałość obrony gości. Kwadrans 

później miejscowi cieszyli się już drugim 
golem. Strzał z rzutu karnego Bartosza 
Ziemaka obronił najpierw Rafał Olszew-
ski, ale sędzia uznał, że bramkarz gości 
opuścił linię bramkową i nakazał powtó-
rzenie jedenastki. Przy drugiej próbie 
Ziemiak był już bezbłędny.                      r.

25. kolejka (18-19 maja): Huragan 
� Drukarz 5:0, Unia � PAF 2:4, Świt � 
Okęcie 2:0, Amator � Makowianka 0:2, 
Wkra � Polonia II, Mazur � Nadnar-
wianka 1:4, MKS Przasnysz � Żbik 3:2, 
Narew � MKS Ciechanów 2:0

26. kolejka (24-26 maja): Hura-
gan � Narew, MKS Ciechanów � MKS 
Przasnysz, Żbik � Mazur, Nadnarwianka 
� Wkra, Polonia II � Amator, Makowian-
ka � Świt, Okęcie � Unia, PAF - Drukarz

Drużyna z Różana nie potrafiła 
w drugim meczu z rzędu sięgnąć 
po komplet punktów. To pozwoliło 
rezerwom Mławianki dogonić 
wicelidera. Na dodatek na 
jesieni podopieczni Piotra Króla 
potrafili ograć rywala z powiatu 
makowskiego na jego terenie.

O ile porażkę z Gladiatorem gracze 
FC 2012 Różan mogli kalkulować (jesie-
nią zremisowali w roli gospodarza), to 
już domowy remis z Orłem Sypniewo 
(derby powiatu) powodu do radości 
nie przynosi. Chociaż zmiana sposobu 
myślenia może nastąpić, gdy prześledzi 
się przebieg dotychczasowej rywalizacji. 
Gospodarze przegrywali dwa razy róż-

Gracze z Gumina odpuścili już 
na dobre walkę o pozostanie 
w lidze okręgowej. Zrezygnowali 
nawet z wyjazdu do Kadzidła. 
To już drugi walkower w sezonie 
zespołu z powiatu płońskiego. 
Wśród zagrożonych spadkiem 
znajduje się także Wkra Sochocin.

Sochocinie próbowali walczyć z wyżej 
notowaną Rzekunianką. Większa jakość 
piłkarska sprawiła, że komplet punk-
tów odjechał wraz z faworytem. Szans 
na kolejny sukcesy gospodarzy trud-
no jednak wypatrywać. Do rozegrania 
mają jeszcze bowiem pojedynki m.in. 
z duetem faworytów, czy też trzecim 
w tabeli Kryształem Glinojeck.

Wyjazdowa rywalizacja 
w Skierniewicach środku tygodnia 
przyniosło punkt. Niestety 
domowy bój z liderem zakończyły 
się już wysoką porażką.

W środowy wieczór podopieczni 
Michała Kolanowskiego gonili trzy-
krotnie wynik rywalizacji. Mławianie 
zdobyli punkt, a mogli w doliczonym 
czasie zgarnąć pełną pulę. Indywidu-
alną szarżę Stanislav Hreben zakoń-
czył mocną �bombą� z dystansu. Piłka 
wylądowała po rękach bramkarza Unii 
na poprzeczce.

Sił piłkarzom z Mławy zabrakło 
wyraźnie trzy dni później. Przez godzi-
nę walczyli z faworyzowanym liderem. 
Oddali nawet jako pierwsi strzał na 
bramkę. W 28. minucie strzelanie roz-
poczęli reprezentanci Pogoni. Ołeksij 
Zinkewycz popisał się precyzyjnym ude-
rzeniem zza linii pola karnego.

Tuż po przerwie goście wyprowadzili 
drugi cios. To otrzeźwiło futbolistów 
z Mławy, szybko złapali kontakt z rywa-
lem. Dośrodkowanie z rzutu wolnego 
przedłużył Hurenko. Futbolówka trafiła 
wprost pod nogi Olekandra Masalova, 
a ten nie zmarnował wybornej okazji. 

Gości nie wybiła z równowagi taka 
sytuacja. Znowu uciekli na odległości 
dwóch trafień, a potem dołożyli kolejne 
bramki. Mławianie mogli zmniejszyć 
rozmiary przegranej. Mateusz Karol 
wywalczył rzut karny. Stanislav Hre-
ben uderzył mocno w lewy róg bramki, 
bramkarz rywali nie sięgnął piłki, ale 
uratował go słupek.

nicą dwóch goli. Ostatecznie zali-
czyli finisz wart punktu. Autorem 
wszystkim trafień dla wicelidera 
był Piotr Kamionowski.

Ekipa z Mławy nie musiała 
wybiegać na boisko. Po GKS-
-ie Pokrzywnicy na wyprawę na 

stadion Mławianki nie zdecydowali się 

Wicelider z Żuromina 
(druga ekipa gra w barażu 
z wicemistrzem ligi okręgo-
wej) nie zachwycił w zderze-
niu z Ołdakami. Wkra osta-
tecznie przeprowadziła sku-
teczną akcję, jak się okazało 
na wagę kompletu punktów. 
Do siatki trafił niezawodny 
Kamil Skolmowski. W ostat-
nich czterech meczach ten 
gracz wpisywał się na listę 
strzelców za każdym razem.

Opia odpowiedziała 
zwycięstwem. I to pewnym. 

Wynik starcia na trudnym terenie w Morawach otworzył w 30. 
minucie Jakub Letmanowski. Potem ten sam zawodnik dołożył 
drugie trafienie, a wszystko zakończył kapitan Opii Jakub Ładziński.

Podium ucieka Sonie Nowe Miasto. Czwarta przegrana z rzędu 
przytrafiła się w domowej konfrontacji z Wkrą Radzanów. Gospo-
darze objęli nawet prowadzenie (główka Mateusza Śliwińskiego), 
ale finisz należał do przyjezdnych. Kapitan Cezary Czernik wyko-
rzystał rzut karny. Natomiast wyjazdowy sukces przypieczętował 
Piotr Białoskurski. Radzanowianie mieli jeszcze jedną wyborną 
okazję, ale bramkarz Sony Sebastian Nowiński obronił kolejnego 
w meczu karnego.                                                                             GP

25. kolejka (18-19 maja): Kurpik � GKS Gumino 3:0 � 
walkower, Wkra Sochocin � Rzekunianka 0:2, Sona � Wkra 
Radzanów 1:2, Mazur � Korona 0:1, Konopianka � Opia 0:3, 
Wkra  Żuromin � Ołdaki 1:0, Wymarkacz � Kryształ 4:1, Ostrovia 
� GKS Strzegowo 2:1

26. kolejka (25-26 maja): GKS Gumino � Ostrovia, Kryształ 
� Wkra Żuromin, GKS Strzegowo � Wymakracz, Ołdaki � Kono-
pianka, Opia � Mazur, Korona � Sona, Wkra Radzanów � Wkra 
Sochocin, Rzekunianka - Kurpik

Najlepsi strzelcy: 25 - Michał Pocieżnicki (GKS Strzego-
wo),22 � Kacper Winiecki (Kryształ), 20 - Piotr Zacheja (Ostro-
via), 19 � Kamil Głowacki (Korona)

- Zmarnowany karny był decydują-
cym momentem spotkania. Podłamało 
to gospodarzy, a moi podopieczni mogli 
jeszcze przeprowadzić dwie skuteczne 
akcje. Końcowy wynik nie oddaje w peł-
ni przebiegu rywalizacji. Do pewnego 
momentu zespół z Mławy grał dobre 
zawody � wyjaśniał Marcin Sal, trener 
Pogoni Grodzisk Mazowiecki.

 - Pudło z jedenastu metrów zamknęło 
w zasadzie to spotkanie. Potem było 
ciężko o cokolwiek � dodawał szkole-
niowiec Mławianki Michał Kolanowski.

GP
Mławianka Mława � 

Pogoń Grodzisk Maz. 
1:5 (0:1)

Bramki: Masalov 51 - 
Zinkewycz 28 i 66, Jaroń 
49, Niski 53, Mikołajew-
ski 63 (sam.)

Mławianka: Florczak 
� Hurenko, Mikołajew-
ski, Smirnov, Jońca (78. 
Kurowski), Markowicz 
(78. Wojtyszyn), Grabow-
ski (59. Powązka), Hre-
ben, Stefański, Masalov,  
Tworek (46. Karol)

Unia Skierniewice � 
Mławianka Mława 3:3 
(1:1)

Bramki: Papikjan 16, Dziubiński 50, 
Sabiłło 77 - Jońca 18 i 69, Hurenko 79

31. kolejka (18-19 maja): Unia 
- Świt 4:3, Pilica � Lechia 2:6, Concor-
dia -  ŁKS Łomża 1:3, Broń � Victoria 
1:1, Pelikan � Warta 3:2, Legia II � 
GKS Wikielec 1:0, Olimpia � Legiono-

futboliści z Krasnosielca. Powód absencji � kłopoty kadro-
we (pauza za kartki i kontuzje).

Gladiator prze do okręgówki. W sobotę świętował dwu-
dziestą wygraną w sezonie. Matematyka jest bezlitosna dla 
przeciwników. Słoszewianom potrzeba już tylko oczka, żeby 
świętować sukces. Wynik w starciu z Bartnikiem otworzył 
Daniel Mitura (rzut karny). Potem na listę strzelców wpisali 
się Dawid Dębkowski i Piotr Wypszyński.

Na cztery kolejki przed końcem znamy już losy beniamin-
ka ze Szreńska. Żak stracił już wszelkie szanse na pozosta-
nie w A klasie. W starciu dwóch najsłabszych ekip ligi oka-
zał się słabszy od KS Wąsewo.                                                 GP

22. kolejka (18-19 maja): GKS Pokrzywnica � KS 
Pniewo 3:2, Korona � Świt 2:2, Narew � GKS Łyse 3:0, 
Mławianka II � GUKS Krasnosielc 3:0 - walkower, Żak 
� KS Wąsewo 0:1, Bartnik � Gladiator 0:3, FC Różan � 
Orzeł 3:3

23. kolejka (25-26 maja): FC Różan � Korona, Orzeł 
� Bartnik, Gladiator � Żak, KS Wąsewo � Mławianka II, 
GUKS Krasnosielc � Narew II, GKS Łys � KS Pniewo, 
GKS Pokrzywnica - Świt

Klasyfikacja strzelców: 27 - Piotr Wypszyński (Gla-
diator), 20 - Paweł Dzbeński (Różan), 19 - Piotr Majrzchak 
(Gladiator),  Maciej Pilśnik (Korona)

21 maja 2024 r. TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 2124

1. MKS Przasnysz 25 68 99:23
2. Makowianka Maków Maz. 25 59 63:18
3. Nadnarwianka Pułtusk 25 50 67:26
4. Narew Ostrołęka 25 46 59:40
5. Polonia Warszawa II 27 41 67:45
6. Żbik Nasielsk 25 39 56:51
7. Drukarz Warszawa 25 38 69:49
8. Świt Staroźreby 25 33 47:58
9. Huragan Wołomin 25 32 46:42
10. Mazur Gostynin 25 30 42:60
11. PAF Płońsk 25 28 52:70
12. Okęcie Warszawa 25 24 36:57
13. MKS Ciechanów 25 23 29:56
14. Unia Warszawa 25 22 35:65
15. Amator Maszewo 25 20 36:66
16. Wkra Bieżuń 25 15 27:102

1. Opia Opinogóra 25 65 64:21
2. Wkra Żuromin 25 64 81:18
3. Kryształ Glinojeck 25 50 53:33
4. Sona Nowe Miasto 25 47 50:31
5. Rzekunianka Rzekuń 25 47 63:42
6. GKS Strzegowo 25 40 64:47
7. Korona Szydłowo 25 38 49:39
8. Ostrovia Ostrów Maz. 25 38 53:53
9.  ULKS Ołdaki 25 35 51:45
10. Konopianka Konopki 25 29 50:59
11. Mazur Ojrzeń 25 26 48:53
12. Kurpik Kadzidło 25 26 43:60
13. Wkra Radzanów 25 26 50:70
14. Wymakracz Długosiodło 25 20 39:64
15. Wkra Sochocin 25 15 26:79
16. GKS Gumino 25 10 34:109

Piąta liga

O awans i utrzymanie

W Ostrołęce miejscowa Narew pokonała MKS Ciechanów 2:0

1. Pogoń Grodzisk Maz. 31 67 96:30
2. Legia II Warszawa 31 61 62:34
3. Unia Skierniewice 31 59 71:42
4. GKS Bełchatów 31 52 52:40
5. Świt Nowy Dwór Maz. 31 50 63:43 
6. Lechia Tomaszów Maz. 31 50 60:46
7. Pelikan Łowicz 31 49 49:32
8. Broń Radom 31 44 35:38
9. ŁKS 1926 Łomża 31 42 44:46
10. Warta Sieradz 31 38 37:45
11. Victoria Sulejówek 31 38 38:43
12. GKS Wikielec 31 37 28:45
13. Olimpia Zambrów 31 36 45:44
14. Jagiellonia II Białystok 31 36 43:52
15. Mławianka Mława 31 36 38:48
16. Concordia Elbląg 31 30 37:87
17. Legionovia Legionowo 31 25 38:67
18. Pilica Białobrzegi 31 19 28:78  

Strzelec jedynego gola z liderem Oleksander Masalov 
(z prawej strony)

Trzecia liga

Punkt z faworytami
Liga okręgowa

Na kłopoty Skolmowski

Piłkarze i kibice Opii cieszą się 
21. wygraną w okręgówce

1. Gladiator Słoszewo 22 62 138:17
2. FC 2012 Różan 22 51 87:31
3. Mławianka II Mława 22 51 78:25
4. Narew II Ostrołęka 22 50 72:20
5. Orzeł Sypniewo 22 43 68:42
6. GUKS Krasnosielc 22 31 24:44
7. Bartnik Myszyniec 22 26 43:65
8. Korona Karolinowo 22 24 51:53
9. GKS Łyse 22 23 45:64
10. GKS Pokrzywnica 22 22 43:78
11. KS Pniewo 22 21 37:86
12. Świt Baranowo 22 15 26:70
13. KS Wąsewo 22 14 16:66
14. Żak Szreńsk 22 7 24:92

via 3:1, GKS Bełchatów � Jagiellonia 
II 1:0

32. kolejka (25-26 maja): Lechia 
� GKS Bełchatów, Jagiellonia II � Olim-
pia, Legionovia � Legia II, GKS Wikielec 
� Pelikan, Warta � Broń, Victoria � Con-
cordia, ŁKS Łomża � Mławianka (sobo-
ta godz. 14), Pogoń � Świt, Unia - Pilica

A klasa

Żak się żegna

eprasa.pl 5b4ab96230



Gospodarze rozpoczęli skupie-
ni. Pierwszą bramkę zdobył aktywny 
w całym meczu Kamil Karczewski. 
Przez 40. minut trwała wyrównana 
walka o każdą piłkę, a wynik na tablicy 

Rodzinny Park Edukacji 
i Rozrywki w Gołotczyźnie był 
areną zmagań najlepszych 
juniorów w kraju w dyscyplinie 
zwanej petanque, czyli 
popularnych boule. W piękną, 
słoneczną sobotę 18 maja odbyły 
się tam mistrzostwa Polski 
juniorów i młodzieżowców. 
Jednym z organizatorów 
zawodów był ciechanowski 
Klub Petanki. 

Dla nieco mniej wtajemniczonych 
petanque to gra w bule, bądź w kule. 
Swoją tradycję czerpie z Francji. Następ-
nie ts forma rozrywki rozniosła się po 
całej Europie. Można ją uprawiać bez 
względu na wiek.  Rozgrywki odbywają 
się na tzw. bulodromie, czyli twardym 
podłożu pozbawionym trawy. Gra 
polega na rzucaniu z wytyczonego 
okręgu metalowymi kulami (bulami) 

świetlnej pokazywał przewagę jednej 
bramki dla ciechanowian 25:24. Doping 
kibiców, którzy przyszli wspierać gra-
czy Juranda w ostatni meczu sezonu 
przyniósł efekty. Zawodnicy Jakuba 

Zespół z Kownat Żędowych 
potwierdził aspiracje do 
awansu do A-klasy. Na swoim 
terenie zatrzymał rozpędzonych 
konkurentów z Baboszewa. Za 
to lider z Wieczfni Kościelnej 
otrzymał punkty za darmo. 
Wyprawę odpuściły sobie 
rezerwy nasielskiego Żbika.

Orlęta zameldowały się na boisku 
Gryfu z serią siedmiu zwycięstw z rzędu. 
Na tym kapitalna passa się zakończyła. 
Natrafili bowiem nie tylko na świetnie 
dysponowanych gospodarzy, ale przede 
wszystkim na znajdującego się w świet-
nej formie Marka Mosieja. Napastni-
kowi wyraźnie posłużył transfer z Cie-
chanowa, gdzie nie potrafił wywalczyć 
sobie miejsca w pierwszym składzie. 
Nowy klub, nowe wyzwania � efekt to już 
jedenaście trafień w barwach ekipy spod 
Ciechanowa. W konfrontacji z graczami 
z powiatu płońskiego Mosiej skomple-
tował hat-trick

Na drugim miejscu utrzymała się 
Wkra Cieksyn. Choć w wyjazdowej 
konfrontacji z ciechanow-
ską �dwójką� przeżywała 
katusze, to wyszła z poje-
dynku zwycięsko. Osta-
tecznie triumfowała 4:3. 
Gospodarzom nie pomogły 
nawet dwa trafienia trenera 
pierwszego zespołu Łuka-
sza Barankiewicza.

Dopiero drugie zwycię-
stwo na wiosnę zanotowała 
Tamka Dzierzgowo. Starcie 
z Jutrzenką Unieck było 
popisem Jacka Szypulskie-
go. Napastnik, a zarazem 
grający trener skompletował 
hat-trick.                              GP

18. kolejka (18-19 
maja): PAF II � Opia II 3:3, 
MKS II � Wkra 3:4, Wieczf-

o ciężarze od 650 do 800 g w kierunku 
małej drewnianej lub plastikowej kulki 
nazywanej po francusku cochonnet, co 
znaczy prosiaczek (w Polsce częściej 
używa się nazwy świnka lub koszonka). 

Mistrzostwa Polski 
juniorów:

Kacper Teufel, Antoni Kornacki, 
Maksymilian Piętka oraz Mateusz 
Domanus (Myślenicki Klub Pétanque) 
zostali mistrzami Polski juniorów.

Wicemistrzostwo wywalczyła drużyna 
w składzie: Natalia Zielińska, Zofia Lis 
(obie UKS Petanque Subkowy), Maja 
Dyjecińska (KS Unia Bieruń Stary), 
a trzecie miejsce ex aequo przypadło 
drużynom z Białegostoku (Białostocki 
Klub Petanque) - Dawid Brandowski, 
Oskar Bondaruk, Leon Tomaszewski 
oraz Łodzi UPKS �Bula� Kalonka - 
Łódź) - Julia Jagodzińska, Kajetan 
Jagodziński, Antoni Bielecki.

Olszewskiego momentalnie odskoczyli 
rywalom, zdobywając bramki seriami. 
Nic nie było w stanie zatrzymać rozpę-
dzonych zawodników Juranda. Wyso-
kie zwycięstwo, najwyższe w sezonie, 
pozwoliło nieco podreperować bilans 
bramkowy beniaminka ligi centralnej. 
Finalnie, z 44 punktami na koncie cie-
chanowianie zajęli 9. miejsce w lidze. 
Jak na beniaminka całkiem niezły wynik. 

Jurand Ciechanów � Autoinwest 
Żukowo 39:30 (19:18)

Jurand: Tomasz Wiśniewski 1, Adam 
Mirzejewski 1 � Andrzej Kosik, Mate-

nianka � Żbik II 3:0 -walkower, GKS 
Świercze � Boruta 0:1, Tamka � Jutrzen-
ka 4:0, Gryf � Orlęta 3:1

19. kolejka (25-26 maja): Gryf � 
PAF II, Orlęta � Tamka, Jutrzenka � 
GKS Świercze, Boruta � Wieczfnianka, 
Żbik II � MKS II, Wkra � Opia II

Klasyfikacja strzelców: 21 - Marek 
Mosiej (MKS II Ciechanów/Gryf), 19 - 
Mateusz Benecki (Wieczfnianka), Jacek 
Szypulski (Tamka),  16 - Sławomir Gołę-
biewski (Wieczfnianka)

Mistrzostwa Polski młodzieżow-
ców: Maurycy Klimaszewski, Mateusz 
Gajdziński (Białostocki Klub Petanque) 
oraz Maksymilian Roskosz (UPKS 
�Bula� Kalonka - Łódź) zostali mistrza-
mi Polski młodzieżowców. W finale do 
trzech zwycięstw pokonali drużynę 
w składzie: Błażej Twardowski, Maciej 
Zybert, Małgorzata Wolak (wszyscy 
Myślenicki Klub Pétanque), Lena 
Kozłowska (Klub Sportowy Petanque 
Kaliska) 3:1 (13:7, 13:1, 6:13, 13:4).

Strzał precyzyjny:
Maksymilian Piętka (Myślenicki Klub 

Pétanque) Mistrzem Polski Juniorów 
w Strzale Precyzyjnym 2024.

Wicemistrzem Polski został Kacper 
Teufel (Myślenicki Klub Petanque), 
a brązowe medale przypadły Natalii 
Zielińskiej (Uks Petanque Subkowy) 
oraz Antoniemu Kornackiemu (Myśle-
nicki Klub Petanque)

Błażej Twar-
dowski (Myślenic-
ki Klub Pétanque) 
Mistrzem Polski 
Młodzieżowców 
w Strzale Precy-
zyjnym 2024!  

Wicemistrzem 
Polsk i  zos ta ł 
Maksymilian 
Roskosz (UPKS 
�Bula� Kalonka - 
Łódź), a brązowe 
medale przypadły 
reprezentantom 
Białostoskiego 
Klub Petanque 
Mateuszowi Gaj-
dzińskiemu oraz 
Maurycemu Kli-
maszewskiemu.
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TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 21 2521 maja 2024 r.

1. Śląsk Wrocław 28 67:17  832-729
2. Padwa Zamość 28 59:25  856-798
3. Pogoń Szczecin 28 52:32  804-775
4. Autoinwest Żukowo 28 51:33  930-927
5. AZS AWF Biała Podlaska 28 48:36  817-761
6. Miedź Legnica 28 47:37  854-821
7. ZPRP SMS I Kielce 28 45:39  868-852
8. Stal Mielec                       28 44:40 791 790
9. Jurand Ciechanów 28 44:40  795-820
10. Stal Gorzów 28 42:42  765-758
11. Olimpia Piekary Śląskie 28 41:43  791-783
12. Nielba Wągrowiec 28 32:52  780-803
13. Anilana Łódź 28 31:53  801-826
14. Zagłębie Sosnowiec 28 19:65  769-856
15. MKS Wieluń 28 8:76  715-869

Jurand już na wakacjach

Adam Lewkowicz rzuca na bramkę Żukowa

Patryk Dębiec najpierw strzelał, 
a później wyleciał z parkietu 

z czerwoną kartką

W Gołotczyźnie o mistrzostwo petanque

Najlepsi juniorzy mistrzostw Polski w petanque

1. Wieczfnianka 18 40 62:28
2. Wkra Cieksyn 18 38 64:34
3. Gryf Kownaty Żędowe 18 36 56:37
4. Orlęta Baboszewo 18 33 56:34
5. MKS II Ciechanów 18 33 40:51
6. Boruta Kuczbork 18 32 35:24
7. Żbik II Nasielsk 18 29 41:32
8.  PAF II Płońsk 18 28 39:38
9. Tamka Dzierzgowo 18 26 59:37
10. Opia II Opinogóra 18 11 31:71
11. Jutrzenka Unieck 18 8 21:61
12. GKS Świercze 18 2 11:73

Piłkarze z Kownat Żędowych (zielone koszulki) 
wygrali u siebie z Orlętami Baboszewo

B klasa

Trener z hat-trickiem

Piłkarze ręczni Juranda Ciechanów zakończyli tegoroczny sezon 
ligowy z przytupem. W ostatniej kolejce sezonu ligi centralnej 
pokonali we własnej hali wyżej notowaną drużynę Autoinwest 
Żukowo. Piątkowy mecz w Ciechanowie mógł się podobać kibicom � 
padło mnóstwo bramek. Jeszcze przed meczem oficjalnie pożegnano 
Piotra Budzicha, który w przyszłym sezonie nie będzie występować 
już w szeregach ciechanowskiego zespołu. 

usz Fuksiński 3, Kamil Karczewski 6, 
Adam Lewkowicz 1, Piotr Wiszowa-
ty 1, Damian Rutkowski 3, Dominik 

Mierzwicki 3, Jakub Olszewski, Wiktor 
Urbański 3, Bartosz Wojdak 6, Piotr 
Budzich 3, Patryk Dębiec 1, Krystian 
Marchewka 3, Sebastian Dobrzyniecki 4

lew

Wyniki 30. (ostatniej) kolejki: 
Miedź Legnica � pauzowała, Olimpia 
Piekary Śląskie � MKS Wieluń 31:23 
(20:13), Jurand Ciechanów � Auto-
iwest Żukowo 39:30 (19:18), Śląsk 
Wrocław � Nielba Wągrowiec 27:26 
(16:13), Pogoń Szczecin � Stal Mielec 
26:28 (9:12), Zagłębie Sosnowiec � 
Anilana Łódź 23:36 (12:18), Padwa 
Zamość � Stal Gorzów 27:26 (12:13), 
AZS AWF Biała Podlaska � SMS 
ZPRP I Kielce 31:33 (15:14)
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Łąki, pola, kwitnący rzepak, w odda-
li las, gdzieniegdzie wąska nitka rzecz-
ki � przed moimi oczami przemykał 
dobrze znany krajobraz. Miejscami 
trochę niżej, miejscami wyżej, ale to 
i tak nic w porównaniu do terenu, na 
którym wychowali się moi kuzyni. 
Dla nich pejzaż mazowiecki jest zbyt 
monotonny. U nich jak pole zaczyna 
się blisko domu, kończy się o wiele 
wyżej lub na odwrót. Niezależnie 
od regionu, w naszym kraju, między 
�łąkami umajonymi�, i tam, gdzie góry, 

Z dużej czy małej? 

Iza 
i przeciw

10 maja br. Rada Języka Polskiego ogło-
siła zmiany zasad pisowni naszego języka. 
Rewolucji językowej nie będzie, zmian będzie 
zaledwie kilkanaście, wejdą w życie 1 stycz-
nia 2026 roku. Dotyczą one reguł używania 
wielkich i małych liter, a także pisowni łącz-
nej lub rozdzielnej oraz użycia łącznika. 

Jak pisze RJP w swoim komunikacje - ich 
celem jest ujednolicenie zasad i ułatwienie 
piszącym ich nauczenia się oraz stosowania 
w praktyce. Równocześnie Rada zastrzega, 
że �nie wprowadziła (i nie zamierza wpro-
wadzać w przyszłości) żadnych zmian pod-
stawowych zasad regulujących oznaczanie 
w piśmie samogłosek i spółgłosek języka 
polskiego, na przykład dotyczących stoso-
wania rz i ż, ch i h czy ó i u.�

Duża i mała litera...Dlaczego Polak 
piszemy dużą literą (Niemiec zresztą też), 
a ciechanowian, warszawianin (warsza-
wiak?), berlińczyk... mieszkaniec każdego 
dużego i małego miasta oraz wsi w Polsce 
i na świecie � z małej? 

Z kolei: Mazowszanin, Andaluzyjczyk, 
Bawarczyk (mieszkańcy regionów) - znów 
z dużej. 

Pamiętam jeszcze czasy, gdy istniało 
województwo ciechanowskie, które zawsze 
w naszej gazecie było pisaliśmy małymi 
literami, bo tak stanowił słownik języka pol-
skiego. A gdy już powstało Województwo 
Mazowieckie, to ho, ho... tylko z dużej!

To zaledwie jedna z niekonsekwencji 
języka polskiego, którą trudno było wytłu-
maczyć, a w naszej gramatyce jest ich jesz-
cze wiele. Przyznam się, że sam czasami, 
świadomie łamałem regułę i stawiałem dużą 
literę pisząc o mieszkańcu(ce) naszych wsi 
i miast, bo jakoś pióro się wahało, gdy trzeba 
było postawić małą literę. 

Albo nazwy marek samochodów. Jeszcze 
na studiach uczono nas, aby w informacjach 
w których występują nazwy aut pisać -  fiat 
126p zderzył się z żukiem, albo � samochód 
marki Żuk uderzył w samochód marki Fiat 
126 p. Teraz wielką literą będzie się zapisy-
wać nazwy pojedynczych egzemplarzy wyro-
bów przemysłowych, np. Ford, niezależnie 
od tego, czy chodzi o nazwę firmy i marki 
(ciężarówka marki Volwo), czy o konkretny 
egzemplarz (np. przed domem stało czer-
wone Audi). 

Będzie się też stosować jednolity zapis 
wielką literą wszystkich członów nazw 

�Nadzieić�, czyli 
uprawiać nadzieję własnych, w tym geograficznych w rodza-

ju Półwysep Hel, Wyspa Uznam oraz nazw 
obiektów topograficznych (np. Aleja Róż, 
Plac Zbawiciela, Park Kościuszki, Kopiec 
Wandy, Kościół Mariacki, Pałac Staszi-
ca, Zamek Książ, Most Poniatowskiego). 
Tylko wyraz ulica będzie � tak jak dotąd 
� pisany małą literą, np. ulica Józefa Pił-
sudskiego.

Za półtora roku będą to już zasady wpi-
sane obowiązkowo do słownika. 

No właśnie � obowiązkowo... Nauczyciel, 
pisarz i publicysta (m.in. �Polityki�) Dariusz 
Chętkowski uważa, że, nauka polskiej orto-
grafii traci sens. 

�Gdy zaczynam jej uczyć, uczniowie har-
do pytają, dlaczego np. w Kalifornii na koń-
cu wyrazu są dwa i (-ii), a w kawiarni jedno 
(-i), a przecież wymowa �-ni/-nii� jest iden-
tyczna. Po co komplikować pisownię, skoro 
wymowa jest taka sama? No i co z tego, 
że to, jak się pisze, zależy od pochodzenia 
wyrazu? Kalifornia jest obcym słowem, dla-
tego ma dwa i, natomiast kawiarnia polskim, 
dlatego ma jedno. Różnicę w pisowni moż-
na wytłumaczyć tylko małpią złośliwością 
twórców ortografii. Jeszcze dziwniejsza jest 
zasada, że ten sam wyraz jest zapisywany 
inaczej w różnych przypadkach, np. wrze-
sień, ale we wrześniu. Ten sam dźwięk jest 
zapisywany dwojako (�si� lub �ś�, �ń� lub 
�ni�). To przecież totalna głupota.� - uważa 
publicysta. 

Być może, ale od lat widać, że Rada nie 
jest skora do nadmiernej ingerencji w słow-
nik, zasady i reguły języka polskiego. Uznaje, 
że język �sam się musi ułożyć�. I pewnie 
ma rację.

Rada uporządkowała natomiast pisownię 
partykuły nie z przymiotnikami i przysłów-
kami odprzymiotnikowymi. Teraz będzie-
my pisać zawsze łącznie (także z formami 
stopnia wyższego i najwyższego), np. nie-
lepszy, nienajlepszy. Kłopoty sprawiało nam 
zapisanie słów wyrażających coś bardzo 
dobrego, atrakcyjnego, składających się 
z dwóch cząstek np. superpomysł, extragra. 

Do tej pory poprawnie było zapisanie 
właśnie tak � razem. A teraz można razem 
i oddzielnie - superpomysł i super pomysł.

A wszystko to za pół roku, czyli� tuż tuż; 
tuż, tuż; tuż-tuż. Trzy warianty i wszystkie 
poprawne! Dziękujemy ci, Wysoka Rado.

 RYSZARD MARUT

IZABELA KOBA

i tam, gdzie �doliny zielone� w krajo-
braz wpisują się krzyże i kapliczki. Przy 
nich w maju gromadzili się okoliczni 
mieszkańcy, by chwalić pieśnią �Panią 
nieba, ziemi� i do niej się z nadzieją 
zwracali. I nadal się gromadzą, nie tyl-
ko w małych miejscowościach, o czym 
się przekonałam, ale i w miastach, np. 
na warszawskim Bemowie w niedziele 
wieczorem przy kapliczkach na terenie 
jednej z parafii.

Otaczająca nas zieleń kojarzy się 
z nadzieją, a nadziei potrzebuje chyba 
każdy z nas, nie tylko zdający swoje 
egzaminy maturzyści czy ósmoklasi-
ści oraz ich rodzice, którzy � w części 
przypadków � przejmują się bardziej 
niż ich latorośle. �Matko nadziei�, tak 
w naszym języku brzmi jedno z nowych 
wezwań �Litanii loretańskiej�, wpro-
wadzone w języku łacińskim przez Sto-
licę Apostolską w czerwcu cztery lata 
temu. I kolejne: �matko miłosierdzia�. 
W języku, w jakim pisał Maciej Kazi-
mierz Sarbiewski, którego ród wywodzi 
się z Sarbiewa w powiecie płońskim, 
zwany �chrześcijańskim Horacym 
z Mazowsza� (festiwal jego imienia 
odbywa się właśnie w maju, a gala 
miała miejsce w Płońsku), brzmią one: 
�mater spei� i �mater misericordiae�. 
To pierwsze wezwanie przywodzi mi 
na myśl tytuł wiersza: �Contra spem 
spero�, czyli �Wierzę wbrew nadziei� 
albo jak inni tłumaczą: �Wbrew nadziei 
� zachowuję nadzieję� (mam nadzie-
ję), co uważam za odpowiedniejsze. 

Czy zwróciliście państwo uwagę na 
to, że w naszym języku nie ma nazwy 
czynności pochodzącej od słowa: 
�nadzieja�? Od �wiary� jest �wierzyć�, 
od �miłości� � �miłować�, od �nadziei� 
� nie ma. �Nadzieić�, �nadziejować�? 
Nikt tego nie wymyślił, łącznie z autorką 
powyższego wiersza, urodzoną w maju 
Marią Konopnicką, mającą związki 
z ziemią ciechanowską za sprawą syna 
Jana, patronką nieistniejącego gimna-
zjum oraz centrum kultury. A przecież 
nadzieja ze swoją naturą czy w swojej 
naturze, według niektórych ujęć psy-
chologicznych, bliżej ma do czasownika 
niż rzeczownika. �Myślę o uprawianiu 
nadziei jak o działaniach w oparciu 
o pewne umiejętności�, mówi Monika 
Kryj, coach i trenerka. Jej, bliskie mi, 
podejście do tematu odkryłam przypad-
kiem. Żeby �nadzieić�, pomocne będą 
pytania o: stawiane sobie cele, sposoby 
ich osiągania, sposoby podtrzymania 
swojej motywacji i radzenia sobie, gdy 
słabnie oraz o talenty i mocne strony 
w służbie nadziei. 

Ileż nadziei jest w naszych dzie-
ciach, co podkreślają białe stroje malu-
chów czy dzieci komunijnych, które 
po swojej uroczystości I Komunii Św. 
czy Odnowienia Przyrzeczeń Chrztu 
(zw. Komunią Generalną) biorą udział 
w tzw. białym tygodniu. Z nimi kojarzą 
się konwalie, widoczne w bukiecikach 
w rękach dziewczynek czy dekorujące 
maryjne ołtarze. Nie konwalie, lecz 
róża, oznaczająca nadzieję na prze-
zwyciężenie trudności, stała się jed-
nym z atrybutów majowej patronki, św. 
Rity z Cascii, córki, żony, matki dwóch 
synów, później bezdzietnej wdowy, 
która wstąpiła do zakonu augustianek; 
nabożeństwo ku jej czci odbywa się 
w Niedzborzu w powiecie mławskim. 
Obecnie patronka w sprawach trud-
nych i beznadziejnych, mimo prze-
ciwności losu i cierpienia, uprawiała 
nadzieję. Można rzec: �nadzieiła�. 

K
rz

y
ż
ó

w
k

a
 n

r 2
1

 
L

itery z p
o

n
u

m
ero

w
a
n

ych
 p

ó
l u

tw
o

rzą
 h

a
sło

 sta
n

o
w

ią
ce ro

zw
ią

za
n

ie krzyżó
w

ki. S
a
m

o
 

h
asło

 n
ależy n

ad
esłać w

 term
in

ie 10 d
n

i o
d

 d
aty u

kazan
ia się n

u
m

eru
 p

o
d

 ad
resem

: �T
ygo

d
n

ik 
C

iech
an

o
w

ski�, u
l. Ś

ciegien
n

ego
 2, 06-400 C

iech
an

ó
w

. N
a kartce p

o
czto

w
ej p

ro
sim

y n
akleić 

n
u

m
er krzyżó

w
ki w

ycięty z gazety. 
R

o
zw

iązan
ie krzyżó

w
ki m

ożn
a także p

rzysłać p
o
c
ztą

 e
le

k
tro

n
ic

zną
 n

a
 a

d
re

s: se
k

re
ta

ria
t@

c
ie

c
h

p
re

ss.p
l. W

 tytu
le m

aila n
ależy w

p
isać n

u
m

er krzyżó
w

ki, n
ato

m
iast ro

zw
iązan

ie o
raz im

ię 
i n

azw
isko

 w
 treści w

iad
o

m
ości. W

śró
d

 au
to

ró
w

 p
raw

idło
w

ych
 ro

zw
iązań

 ro
zlo

su
jem

y n
agro

d
y 

książko
w

e (d
o

 o
d

eb
ran

ia w
 red

akcji).
R

o
zw

ią
za

n
ie

 k
rzyżó

w
k

i n
r 1

8
: B

u
m

eran
g jest w

iern
y sw

o
jem

u
 p

an
u

. N
agro

d
y w

ylo
-

so
w

ali: R
yszard

 K
o

taw
ski, M

arta R
ap

acka, K
atarzyn

a N
ęcka.

eprasa.pl 5b4ab96230



TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 21 HISTORIA 2721 maja 2024 r.

Adres redakcji: 
06-400 Ciechanów, ul. Ściegiennego 2

Telefony: 
sekretariat, red. naczelny: 23 672 34 02
 
redaktorzy prowadzący: 23 673 93 67, 
23 673 93 63; 

dział graficzny: 23 673 93 60 
księgowość: 23 673 93 65

Poczta elektroniczna: 
tc@ciechpress.pl
sekretariat@ciechpress.pl

Redakcja: 
redaktor naczelny – Ryszard Marut; 
red. prowadzący – Marek Żbikowski.

 

Zespół:
 Walerian Dziczkiewicz, 
Krzysztof Jakubowski, 
Izabela Koba-Mierzejewska, 

Radosław Marut, Klaudia Kujawa
Radosław Kowalski, Piotr Bieroń

Współpraca: 
Grażyna Czerwińska,
Marek Gierlach, Mirosław Hajnos,
Daniel Kortlan, Zenon Lewandowski,
Paweł Słupski, Ewa Stangrodzka,
Sławomir Wichowski (fot.)
Leszek Zygner,  Stefan Żagiel 
Patryk Piekarski, Marcin Stachelski

Ogłoszenia:
kierownik biura – Anna Dąbrowska

tel.:  23 672 44 96
23 672 26 55

ogloszenia@ciechpress.pl
ogloszeniadrobne@ciechpress.pl

Redakcja graficzna: 
Robert Przybyszewski

Dział promocji i kolportażu:
Radosław Marut
tel. 23 672 34 02
promocja@ciechpress.pl

Prenumerata:
Poczta Polska 
i u listonoszy,
ePrasa.pl

Redakcja nie odpowiada
za treść reklam i ogłoszeń

ciechpress.pl ciechpress.pl ciechpress.pl ciechpress.pl ciechpress.pl ciechpress.pl

Wydawca: Spółdzielnia Pracy
CIECH-PRESS, 06-400 Ciechanów,
ul. Ściegiennego 2, tel. 23 672 34 02
Druk:  GRUPA WM Sp. z o. o.

10-364 Olsztyn, ul. Tracka 7
Ciech-Press jest członkiem
Izby Wydawców Prasy

Podobizna świętego Izydora                  
z chorągwi Bractwa Rolników z Mławy

Centrum Żuromina w okresie I wojny światowej

Święty Izydor na chorągwi z ciechanowskiej fary znaczny obszar, na którym wytyczo-
no wówczas ulice o nazwach Łączna, 
Żytnia i Zielna. Tereny wokół tych ulic 
mieszkańcy ciągle jednak nazywali 
�Paśnikami� i ostatecznie w 1964 r. Rada 
Miejska Płocka nazwę tę nadała nowo 

S
pacerując ze swoim szkicowni-
kiem po ulicach, tych najbardziej 
uczęszczanych Ciechanowa, 
zastanawiam się, jak to było 

dawniej. Jak wówczas wyglądały owe 
trakty spacerowe mieszkańców tego 

W 
ubiegłym tygodniu, dokład-
nie 15 maja, przypadało 
wspomnienie liturgicz-
ne św. Izydora Oracza, 

patrona rolników, do dziś czczonego 
w niektórych parafiach diecezji płockiej 
i łomżyńskiej. Ten hiszpański święty, 
żyjący na przełomie XI i XII wieku, do 
chwały ołtarzy wyniesiony dopiero na 
początku XVII wieku, szybko stał się 
popularny w wielu częściach ówczesnej 
Rzeczpospolitej, w tym również wśród 
mazowieckich rolników. Apogeum jego 
kultu przypadło jednak dopiero na wiek 
XIX i pierwszą poło-
wę XX wieku. Przy-
pomnijmy, że wtedy 
została erygowana 
w diecezji płockiej 
parafia św. Izydo-
ra w Drążdżewie 
(1911) � drewniany 
kościół z Drążdże-
wa wraz z obrazem 
świętego znajduje się 
obecnie w Muzeum 
Wsi Mazowieckiej 
w Sierpcu - a także 
przeniesiono z Jano-
wa do Skierkowizny 
drewniany kościół 
św. Izydora (1936). 
Jeszcze długo po 
zakończeniu drugiej 
wojny światowej kult 
patrona rolników 
podtrzymywany był 
w wielu parafiach, także tych miej-
skich, czego najlepszym dowodem są 
zachowane chorągwie procesyjne, na 
przykład z kościoła Narodzenia Naj-
świętszej Marii Panny w Ciechanowie, 
czyli ciechanowskiej fary (z 1957 r.) czy 
z kościoła Świętej Trójcy w Mławie (z 
1972 r.). Nie zmienia to faktu, że już 
znacznie wcześniej � od XVII wieku 
począwszy � świętego Izydora chętnie 
obierano za patrona istniejących na 
Mazowszu od średniowiecza bractw 
rolników (oraczy), które poza parafia-
mi wiejskimi działały również w wielu 
parafiach miejskich. Trzeba bowiem tu 
koniecznie podkreślić, że jeszcze do XIX 
wieku włącznie mieszkańcy większości 
miast północnego Mazowsza, takich jak 
Przasnysz, Ciechanów, Mława, Pułtusk, 
Płońsk, Sierpc, Bieżuń czy nawet Płock, 
poza rzemiosłem i handlem zajmowali 
się rolnictwem, które dla sporej części 
mieszczan było podstawowym źródłem 
utrzymania w miastach średniej wiel-
kości.

Przykładem północnomazowieckiego 
miasteczka związanego z rolnictwem, 
i to już od chwili jego lokowania (w tym 
wypadku od XVIII wieku), jest Żuro-
min, co dobrze widać na pochodzą-
cej z początku XX wieku widokówce, 
przedstawiającej miejscowy kościół 
i rynek, a w ich pobliżu miejskiego 
pastucha, który prowadzi stado krów 
miejscowych gospodarzy w kierunku 
pastwisk zwanych �paśnikami�. To 
właśnie o tych �paśnikach� opowiadał 

mazowieckiego Wacława Bolesławo-
wica dla miasta Płocka z 1322 r., czy 
w dokumentach lokacyjnych księcia 
Siemowita V wystawionych w 1434 r. 
dla Sochaczewa, a w 1437 r. dla Gąbina. 
Również książę Władysław I w doku-

miasta, czy podobnie jak my 
dzisiaj, gonili czas, niekiedy za 
czymś niezwykle ulotnym, czy też 
znacznie wolniej żyli i mieli więcej 
czasu np. na jakieś spotkania, 
rozmowy i dyskusje o wszystkim, 
na ukłony, uśmiechy i przez ulicę 
przekazywane pozdrowienia. 

Przeszłość tworzyła nasz 
dzisiejszy czas. Postanowiłem 
cofnąć czas, odwrócić karty 
historii i jakby zza kotary spoj-
rzeć na ową przeszłość miasta. 
I tak znaleźliśmy się na ulicy 
Warszawskiej lat dwudziestych 
ubiegłego wieku, która w tamtych 
czasach była główną osią miasta. 
W ogromnej większości stały tu 
budynki parterowe lub jednopię-
trowe, przeważnie drewniane. 

niedawno Adam Ejnik w jednej z radio-
wych audycji,  podkreślając, że miesz-
kańcy Żuromina tak nazywali łąki na 
obrzeżach miasta (okolice dzisiejszej 
ulicy Zielonej), rozciągające się po obu 

W drugiej połowie XIX w. i na 
początku XX w. zaczynają się 
pojawiać budynki murowane, jak 
również budynki tzw. użyteczno-
ści publicznej i tak np. secesyjny 
budynek starostwa przy ulicy 
Zakroczymskiej, obecnie budy-
nek Komendy Policji przy ulicy 
11 Pułku Ułanów, sierociniec 
przy ulicy Sienkiewicza, gmach 
Urzędu Pocztowo Telegraficz-
nego, budynek straży granicznej, 
siedziba Banku Spółdzielczego, 
syndykat rolniczy. W 1906 r. uru-
chomiono w mieście pierwszy 
telefon, który wcześniej został 
zainstalowany w cukrowni. 
Warto dodać, że od roku 1924 
działa już na stałe Elektrownia 
Miejska, a w 1931 r. ponad 50% 
budynków było podłączonych 
do sieci elektrycznej. W mieście 
wieczorem zapalały się 133 lam-
py uliczne. Jednak jeszcze spora 
ilość mieszkańców Ciechano-
wa wieczory spędzała w blasku 
lamp naftowych. 

WŁADYSŁAW 

JURKIEWICZ 

stronach drogi wiodącej do Poniatowa, 
gdzie jeszcze do czasów ostatniej wojny 
pasły się krowy, a w okresie powojennym 
� już po zalesieniu części tych łąk � teren 
ten był ulubionym miejscem rekreacji 
mieszkańców oraz organizowanych tu 
imprez miejskich. Co ciekawe określenie 
�paśniki� pozostało ciągle żywe w języku 
mieszkańców Żuromina, choć nazwy tej 
próżno szukać na planach tego miasta. 
Natomiast nazwa ta znana jest w Płocku 
i tam pojawia się na planach miasta, 
gdyż jest nazwą jednej z ulic na dawnym 
przedmieściu wyszogrodzkim, zwanym 
w okresie nowożytnym Grabówką, a w 
XIX wieku Cholerką. Jak wynika z akt 
miasta Płocka jeszcze w 1953 r. �Paśniki� 
były nazwą terenową obejmująca dość 

wytyczonej ulicy, do dziś istniejącej. Nie 
ma więc wątpliwości, że to właśnie w tym 
rejonie � i to zapewne już od późnego 
średniowiecza � istniały pastwiska, któ-
re były wykorzystywane przez płockim 
mieszczan, a także innych posiadaczy 
gruntów miejskich.  

O licznych na północnym Mazowszu 
pastwiskach miejskich mówią nam różne 
dokumenty oraz lustracje dóbr książę-
cych (królewskich) z okresu średnio-
wiecza oraz epoki nowożytnej. Często 
już w dokumencie lokacyjnym miasta 
zaznaczano, że mieszczanie mają prawo 
do korzystania z �wolnych pastwisk� 
w granicach miasta lub na jego przed-
mieściach. Taką wzmiankę odnajdujemy 
między innymi w dokumencie księcia 

mencie z 1435 r. potwierdzał dawne pra-
wo mieszczan płockich do korzystania 
z miejskich pastwisk. Z późniejszych 
dokumentów � pochodzących z czasów 
Zygmunta Starego � wiemy, że pastwi-
ska te nazywano wówczas �błoniami� 
(campo communi, qui Blonye vocatur). 
Błonia znajdujemy również w nowożyt-
nej topografii Ciechanowa, Płońska czy 
Mławy. W ostatnim z wymienionych 
miast �Błonia� leżały na południowych 
krańcach miasta, tuż nad strugą, nato-
miast na północnych krańcach miasta 
znajdowały się łąki zwane �Rozgardem�, 
które były użytkowane jako pastwiska 
dla koni (stąd ich nazwa pochodzenia 
pruskiego). Z kolei w nowożytnych 
lustracjach Gostynina pastwisko miej-
skie określano nazwą �pastewnika�. 
W lustracji z 1564 r. znajdujemy zapis: 
�Jest pod zamkiem pastewnik wielki, 
może w nim chodzić koni 40 przez lato; 
bywa trawy dosyć, bo nad rzeką na wil-
gotnej ziemi�. ZZ innych źródeł wiemy, 
że już w tym okresie � o czym świadczą 
na przykład lustracje Płońska, Bielska 
czy Chełpowa � używano współcze-
snej nazwy �pastwiska�. Terminem tym 

określano zarówno łąki używane 
do wypasu koni i krów, jak i dla 
wypasania świń. Niekiedy tereny 
te były przedmiotem sporów mię-
dzy mieszczanami a właściciela-
mi miast lub okoliczną szlachtą, 
o czym dowiadujemy się z osiem-
nastowiecznych dokumentów 
dotyczących Płońska czy Bielska. 
Dziś już tylko w potocznej mowie 
� wyjątkiem jest tu wspomniana 
ulica Płocka � mieszkańcy miast 
mazowieckich używają nazw �bło-
nia� czy �paśniki�. Ale dzięki temu 
właśnie nazwy te, wraz z coraz bar-
dziej zanikającym w Polsce kultem 
świętego Izydora Oracza, ciągle 
pozostają żywym reliktem dawnej 
przeszłości północnego Mazowsza.

PS. Bardzo dziękuję Czytelni-
kom za wielkie zainteresowanie 

moim ostatnim felietonem o Konradzie 
Wallenrodzie, a szczególnie dziękuję 
za ciepłe słowa Pani redaktor Barbarze 
Tokarskiej-Wójciak z KRDP, i obiecuję, 
że w następnych felietonach do tematyki 
mazowiecko-krzyżackiej powrócę. 

MAZOWIECKIE IMPRESJE HISTORYCZNELESZEK 
ZYGNER

Święty Izydor i mazowieckie paśniki

Ze szkicownika pana Ludwika 

Miniony czas� 
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TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM

21 maja 2024
wtorek

Wtorek

Strzelec wyborowy

TVP 1

Grawitacja

Niedziela
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TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM

22 maja 2024

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM

23 maja 2024

-
-
-

-
-

-
-

-
-

 
 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

  
 

  

 

 

komedia 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 
 

 

 

 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

komedia

 

eprasa.pl 5b4ab96230



24 maja 2024

25 maja 2024

Harry Potter dorasta w domu niesym-
patycznego wuja i równie nieprzyjemnej 

-

wnuczka Ania. 
-

Policjanci Mike Lowrey i Marcus Burnett 

-
mu do Miami.

-
-

-
-

Billy od lat pozostaje kawalerem. Kiedy -
-
- - -

dzinnego.

-

 odc. 204 

 
medyczny

 odc. 3009

 
odc. 348

 odc. 580 

 
odc. 473

 
odc. 385 

 odc. 3009

 odc. 3010 

muzyczne

sensacyjny

 odc. 779

 odc. 780

 odc. 149
 serial 

 odc. 836

 odc. 743

 odc. 768

 odc. 1283
 serial 

 odc. 1334 

 odc. 929 

 odc. 938

 odc. 3822

 
sensacyjna

sensacyjny

 odc. 945

program rozrywkowy

program rozrywkowy

 odc. 999 

 odc. 971

 odc. 32/56

kulinarny

program rozrywkowy

 odc. 1004 

 odc. 71

przygodowy

 odc. 11/22

 odc. 197

rozrywkowy

program rozrywkowy

 odc. 707

 odc. 463

 odc. 756

 odc. 1129

 odc. 877

 odc. 878

 odc. 658

 odc. 659

 odc. 757

 odc. 181

 odc. 614

 odc. 542

 odc. 3/36

 odc. 724

 odc. 1216

sensacyjny

 odc. 20

 
odc. 79 

 odc. 87

 

 odc. 185 
 teleturniej

teleturniej
 odc. 

282

 teleturniej
 odc. 4347

 
odc. 901

 
odc. 12/13

program rozrywkowy

 odc. 3821

 odc. 3822

 odc. 3823

 odc. 3824
 

program rozrywkowy

muzyczny
 

muzyczna

komedia

 odc. 198

rozrywkowy

program rozrywkowy
 serial 

 odc. 13/26

 komedia

 odc. 911

 odc. 912

 odc. 913

 odc. 914

 odc. 915

 odc. 164

 odc. 165

 odc. 373

 odc. 374

koncert

koncert

koncert

koncert

luksusowego statku. 

 odc. 1125

 odc. 1126

 odc. 869

 odc. 870

 odc. 874

 odc. 66

program rozrywkowy

komedia

 odc. 3006

 odc. 3007

 odc. 1807

magazyn

2024

 odc. 921

muzyczne
 

magazyn

dokumentalny
 

odc. 88

 odc. 14

 odc. 1

magazyn kulinarny

 odc. 22

 odc. 399

 teleturniej 
muzyczny

 odc. 262

 teleturniej

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM

program edukacyjny

Ewangelii dnia

magazyn poradnikowy

poradnikowy
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TVP 1 TVP 2 TVN
 

POLSAT TVN 7 TV TRWAM

27 maja 2024

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM

26 maja 2024
niedziela

Jake jest policjantem i wraz z ojcem 
Billem i partnerem Paulem prowadzi 

-
- -

, 

, serial 
 
, teleturniej
, telenowela, 

14:05 Va banque, teleturniej

  
, serial 

 
, teleturniej

, teleturniej
, telenowela, 

, telenowela, 

, serial 
  

, serial 
 

, 
 

 

, 
 

, dramat 

, 
 

, 
 

, serial 
 

 serial 
 

, serial 
 

, serial 
 

, serial 
 

 serial 
  

reporterów
, serial 

  
, serial 

 
, serial 

 

, thriller

, thriller

show

, serial 
 

, 

, 

, serial 
  

, serial 
 

 
, 

, serial 
  

 

, 

, serial 
 

, teleturniej
 

22:45 Tunel

, serial 
 

, serial 
 

, serial 
 

07:10 Szpital, serial 
 

, serial 
 

, serial 
 

, serial 
 

, 
  

, 
 

12:45 Szpital, serial 
 

, serial 
 

, serial 
  

, serial 
 

, serial 
 

17:55 Szpital, serial 
 

, serial 
 

, komedia 
, komedia

, 
horror

, 

07:30 Studio Raban

, serial,  
, serial, 

, 

, serial, 
 teleturniej

, serial, 

17:55 Klan, telenowela, 
, telenowela, 

, musical

, thriller
, komedia 

-

-

- -

-

-

-

22:45 Tunel

, 

show

, komedia 

, 
 

, 

, serial 

, serial 

 

, 

, 

, 

, 

, dramat 

, 

04:10 Szpital, serial 
 

, komedia

, 

14:15 Sanditon  

, serial,  

, koncert 

 teleturniej

 

, 
telenowela,  

, komedia 

, dramat 

, serial 
 

, serial 
 

, serial 
  
, serial 

 

, musical
 

, teleturniej
, teleturniej

2024, widowisko
, teleturniej 

, 
komediodramat

, komedia 

, serial 
  

, 

, 

, 

 

, serial 
 

, serial 
 

 

SF

, dramat 

, 

, 
talk-show

, 
talk-show

, 

, 
 

, 
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