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niedziela

TVP2
20:00

Czas zemsty 

Ahmanet, córka faraona Menehptre, przez wiele 

lat była jedyną pretendentką do tronu i szykowała 

się do przejęcia władzy. Gdy na świat przyszedł 

jej młodszy brat, straciła szanse na sukcesję. 

Bezwzględna dziewczyna zawiera pakt z Setem. 

Zostaje złapana przez kapłanów, ale wcześniej 

zabija bliskich. Słudzy ojca, aby surowo ukarać 

morderczynię, mumifi kują i grzebią ją żywcem, 

skazując tym samym na potępienie. Czasy 

współczesne. Komandos marynarki wojennej 

Nick Morton, w towarzystwie przyjaciela Chrisa 

Vailema, poszukuje w Iraku grupy terrorystów. 

TVN fi lm przygodowy, USA, 2017Mumia
21:35

Piątek

POLSAT
21:00

Sobota

Kate (Zoe Naylor) wraz z bratem Mattem (Gyton 

Grantley) i jego dziewczyną Suzie (Adrienne Pick-

ering) przybywa na północne wybrzeże Australii, 

by z bliska podziwiać Wielką Rafę Koralową. 

Tam wita ich były chłopak Kate, Luke (Damian 

Walshe-Howling), który zajmuje się dostarczani-

em jachtów w miejsce wskazane przez właścicieli. 

Cała czwórka wyrusza w kilkudniowy rejs 

połączony z nurkowaniem w błękitnych wodach 

oceanu. Towarzyszy im doświadczony żeglarz, 

Warren (Kieran Darcy-Smith). Wkrótce beztroska 

wakacyjna przygoda przeradza się w koszmar.

Larry Daley podczas nocnej zmiany pilnuje 

nowej wystawy w nowojorskim Muzeum Historii 

Naturalnej. Odkrywa, że starożytna tablica, 

która sprawia, że po zachodzie słońca eksponaty 

ożywają, zaczyna tracić swoje magiczne właści-

wości. Nie zamierza dopuścić do tego, by jego 

przyjaciele na zawsze zastygli w martwych po-

zach. Były stróż Cecil zdradza mu kilka ważnych 

faktów dotyczących magicznego przedmiotu. 

Tropy w tej sprawie kierują Larry’ego za ocean - 

do Londynu. Przekonuje on kuratora wystawy, 

by udzielił mu zgody na podróż...

TVN thriller, Australia, 2010 

fi lm przygodowy, Wielka Brytania, USA, 2014

Rafa

Noc w muzeum. Tajemnica grobowca 22:40

Niedziela

Marta odniosła sukces zawodowy - jest gwiazdą. 

Sława i pieniądze nie idą jednak w jej przypadku 

w parze ze szczęściem rodzinnym. Samotnie 

wychowała dorosłą już córkę. Kariera sprawiła, 

że dawno zerwała kontakty z rodziną i nie 

zabiegała o nie. Zawsze stara się liczyć na siebie. 

W przeciwieństwie do swojej zaradnej siostry 

nauczycielka Kasia jest wrażliwa i zdarza jej się 

tracić kontrolę nad swoimi emocjami. Los nie był 

dla niej łaskawy. Jej relacje z mężem, który bez 

powodzenia poszukuje pracy i żyje na utrzymaniu 

żony, odbiegają od wizji idealnego małżeństwa. 

TVP2 komediodramat, Polska, 2015Moje córki krowy 

21:55

Poniedziałek

POLSAT
22:05

Wtorek

Grupa młodych ludzi bawi się świetnie na 

przyjęciu. Katie nadużywa alkoholu, a jej matka 

dzwoni do niej, by natychmiast wróciła do domu. 

Dziewczyna opuszcza towarzystwo ze swoim 

chłopakiem i jego przyjacielem. Samochód 

prowadzi również podpity Rick. Chwila nieuwagi 

i powoduje groźny wypadek. Przerażeni uciekają 

z miejsca zdarzenia, nie udzielając pomocy posz-

kodowanej kobiecie i jej rodzinie. Ofi ara dostrzega 

jednak neklejkę na zderzaku odjeżdżającego 

samochodu. Po latach Katie i brat Luke wybierają 

się do domku nad jeziorem. 

Maciej Aleksy Dawidowski „Alek”, Tadeusz 

Zawadzki „Zośka” i Jan Bytnar „Rudy” to 

absolwenci warszawskiego liceum działający 

w harcerstwie. Pochodzą z domów, w których 

żywe są patriotyczne tradycje. Ich plany na 

przyszłość burzy wybuch wojny, który stawia ich 

przed dramatycznymi wyborami. Zośka pragnie, 

by harcerze włączyli się do walki zbrojnej. Rudy 

uważa, że powinni unikać bezpośredniej kon-

frontacji z okupantem. Obaj aktywnie uczestniczą 

w akcjach małego sabotażu, wykazując się 

pomysłowością i brawurą.

TVP1 thriller, USA, 2019

dramat wojenny, Polska, 2014 

Zabójstwo nad jeziorem

Kamienie na Szaniec
00:15

Środa

TVN

22:45

Czwartek

Architekt Michał może pozwolić sobie na życie 

w luksusie. Jest współwłaścicielem dobrze 

prosperującej fi rmy, ma eleganckie mieszkanie 

i jeździ drogim autem. By urozmaicić monotonną 

codzienność, romansuje ze swoją wspólniczką 

Agatą, oboje jednak nie traktują poważnie tego 

związku. Pewnego dnia ich studio dostaje intratne 

zlecenie na zabudowę terenu wokół hotelu w So-

pocie. Wówczas w fi rmie zjawia się urocza Julia, 

specjalizująca się w architekturze zieleni, która 

ma im pomóc w realizacji projektu. Dziewczyna 

podoba się Michałowi.

komedia romantyczna, Polska, 2006 Tylko mnie kochaj 

TELETURNIEJ

TELETURNIEJ

FILM PRZYGODOWY

FILM SF

FILM FABULARNY

FILM AKCJI

PROGRAM ROZRYWKOWY

TVP 1
TVP 2

TVP Kultura

TV 4

TV Trwam

TVN

TV Puls

POLSAT

TVN 7

piątek

28 października

04:50 Klan - telenowela

05:15 Przysięga 

- serial obyczajowy

06:05 Serial fabularny

07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 

Matki Bożej na Jasnej 

Górze 

07:30 Agape - magazyn 

08:00 Wiadomości 

08:10 Pogoda poranna 

08:15 Kwadrans polityczny 

08:40 Ranczo - serial 

09:40 Komisarz Alex - serial 

kryminalny 

10:35 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny

11:25 Kasta - serial 

12:00 Wiadomości 

12:10 Agrobiznes 

12:30 Agropogoda - magazyn 

12:35 Magazyn Rolniczy 

12:50 Natura w Jedynce  2017

14:00 Serial fabularny

15:00 Wiadomości 

15:15 Alarm! - magazyn 

05:00 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 

05:30 M jak miłość - serial 

06:20 Anna Dymna 

- spotkajmy się

06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 

07:30 Pytanie na śniadanie 

10:35 Panorama 

10:45 Pytanie na śniadanie 

11:15 Zacznij od zdrowia 

11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial 

12:30 Koło fortuny - teleturniej

13:15 Zranione ptaki - serial 

obyczajowy

14:05 Va Banque - teleturniej 

14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 

15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial

15:55 Przepis dnia 

16:00 Koło fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Zakazany owoc 

18:00 Panorama 

05:50 Uwaga! - magazyn

06:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 

07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-

rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN

- magazyn 

11:40 Doradca smaku 

11:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 

12:55 Tajemnice miłości 

14:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 

16:10 Ten moment 

16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-

rywkowy 

17:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 

19:00 Fakty 

19:30 Sport 

19:40 Pogoda 

19:50 Uwaga! 

- magazyn

20:00 Lego Masters 

06:00 Nowy dzień z Polsat 

News

08:40 Malanowski i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny

10:40 Dlaczego ja?

11:40 Gliniarze

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja

- magazyn 

prod. Polska

13:40 Trudne sprawy

14:40 Dlaczego ja?

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

- magazyn 

prod. Polska

16:30 Na ratunek 112

17:00 Gliniarze

18:00 Pierwsza miłość

18:50 Wydarzenia

19:25 Gość wydarzeń

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo

22:05 Czarna pantera

’Challa po śmierci ojca 

07:00 Muzyczne poranki

07:20 Informacje kulturalne 

07:50 Co dalej? - program 

publicystyczny 

08:25 Kronos - magazyn 

kulturalno-społeczny 

09:10 Przygoda na Mariensz-

tacie - komedia, prod. 

Polska, 1953, reż. Tadeusz 

Buczkowski, wyk. Lidia 

Korsakówna, Tadeusz 

Schmidt, Adam Mikoła-

jewski, Wanda Bojarska, 

Tadeusz Kondrat, Antonina 

Górecka

11:00 Emma - serial

12:05 Rock Camp: The Movie

13:50 Quo vadis? - serial 

16:20 Człowiek na torze 

- dramat psychologiczny

17:55 Res Poloniae 

18:30 Informacje kulturalne

- informator kulturalny 

18:55 Reżyserzy

20:00 Wieczór kinomana - 

Wstęp do fi lmu - Parasite 

20:05 Wieczór kinomana 

- Parasite - fi lm fabularny, 

prod. Korea Połudn., 2019, 

B Joon - Ho, wyk. 

06:00 Kobra - oddział 

specjalny

08:00 Lombard. Życie 

pod zastaw 

- serial obyczajowy

10:00 Prawdziwe motywy 

- serial kryminalny

11:00 Rodzinny interes 

- serial obyczajowy 

12:00 Zaklinaczka 

duchów

13:00 Lombard. Życie

pod zastaw - serial 

obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 

- serial obyczajowy 

15:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial 

obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy

- serial kryminalny

18:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial 

obyczajowy

20:00 Mroczna przeszłość

21:55 Robocop

00:10 Turniej

Małe miasteczko staje 

się co siedem lat areną 

turnieju, w którym udział 

biorą najlepsi zawodowi 

05:15 Szkoła - obyczajowy

06:15 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 

06:45 Hotel Paradise

- program rozrywkowy

07:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 

10:50 Opowieści 

małżeńskie 

11:55 Zagadki losu - program 

12:55 Szpital - program 

obyczajowy 

13:55 Sąd rodzinny - program 

sądowy 

14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska - program 

sądowy 

15:55 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 

16:55 Opowieści 

małżeńskie 

17:55 Detektywi - program 

kryminalny 

19:00 Ten moment  

19:30 Perfect Picture 

- program rozrywkowy

20:35 Hotel Paradise 

- program rozrywkowy

21:35 Holiday - fi lm komedia, 

USA, 2006, reż. Nancy 

Meyers, wyk. Cameron 

Diaz, Kate Winslet, Jude 

Law, Jack Black, Eli 

d Burns

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 

Nasz nowy dom 09:00 Pierw-

sza miłość 09:50 Pierścionek 

z rubinem 10:55 Kochane 

pieniądze 11:55 Sędzia Judy 

14:55 STOP Drogówka 

16:00 Policjantki i Policjanci 

17:00 Łowcy Skarbów. Kto 

da więcej 19:00 Policjantki 

i Policjanci 20:00 Gwiazdy 

Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi 

- Wydział Kryminalny

00:00 Twister - USA, 1996, reż. 

Jan de Bont, wyk. Hunt He-

len, Paxton Bill, McDermott 

Dylan Film katastrofi czny. 

Mistrzowsko stopniując 

napięcie, późniejszy reżyser 

Speed, Jan de Bont próbuje 

z maksimum realizmu po-

kazac prace meteorologów, 

kierujących akcją ratowniczą 

podczas potwornego tornada 

równającego z ziemią stan 

Kansas. 02:25 Disco Polo Life 

03:25 Top 10 

12:00 Anioł Pański 12:03 In-

formacje dnia 12:20 Ziemia 

obiecana 13:05 10 obrazów 

z życia Prymasa 13:30 Msza 

święta z Jasnej Góry 14:20 

100 cudownych miejsc na 

świecie 14:30 Zrozumieć 

Antycywilizacje 14:55 Słowo 

życia 15:00 Modlitwa w Go-

dzinie Miłosierdzia Koronką 

do Bożego Miłosierdzia 

15:20 Mocni w Wierze 15:50 

Ma się rozumieć 16:00 In-

formacje dnia 16:10 Siódmy 

k ment 16:40 Prosto 
ł d i
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SPORT 
CODZIENNIE 

PIĘKNY TYDZIEŃ 
PANI MAŁGORZATY \4

RISHI SUNAK: 
DOKĄD POPROWADZI 
BRYTANIĘ? \6

„BRĄZOWY” MACIEJ 
JEST NA LIŚCIE \22

CZWARTY RAZ 
Z RZĘDU? CZEMU NIE! \23

SENAT ZA OBNIŻENIEM 
MAKSYMALNYCH CEN PRĄDU 
I ROZSZERZENIEM 
KRĘGU UPRAWNIONYCH \2

ŻEBY OWOCOWAŁO DOBRO, 
SZLACHETNOŚĆ, PRAWDA \3

TENISOWA PASJA 
W ROLNICZYM ŚWIECIE

W GOSPODARSTWIE ROLNYM MIĘDZY TERESZEWEM A LIPOWCEM PASJA DO TENISA ŁĄCZY SIĘ 
ZAMIŁOWANIEM DO WSI I NATURY. WŚRÓD PÓL I GOSPODARSKICH ZABUDOWAŃ MAREK RESZKA 

(W NIEBIESKIEJ CZAPCE) ZBUDOWAŁ KORT TENISOWY. SWOIM HOBBY CHCE ZARAŻAĆ INNYCH. \10

-P4122otbp-E

4422otbp-C -P

JUŻ DZIŚ BEZPŁATNY DODATEK 
DO GAZETY OLSZTYŃSKIEJ I DZIENNIKA ELBLĄSKIEGO 
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USA PRZYSPIESZĄ ROZMIESZCZENIE ZMODERNIZOWANYCH BOMB ATOMOWYCH W EUROPIE

ZDJĘCIE DNIA CYFRA DNIA DOBRZE POWIEDZIANE

Stany Zjednoczone przy-

spieszyły rozmieszczenie 

precyzyjniejszej wersji swojej 

głównej bomby atomowej 

w bazach NATO w Europie 

z uwagi na groźby wygłaszane 

przez Władimira Putina – po-

informował portal Politico.

Portal powołał się na treść 

depeszy dyplomatycznej 

USA oraz dane od dwóch 

dobrze poinformowanych, 

niewymienionych z nazwiska 

osób. Informacje te miały 

zostać przekazane sojuszni-

kom z państw NATO podczas 

zamkniętego spotkania 

w Brukseli, które odbyło się 

w tym miesiącu.

Politico podaje, że roz-

mieszczenie w europejskich 

bazach ulepszonej grawi-

tacyjnej bomby jądrowej 

zrzucanej z powietrza, 

planowane początkowo na 

wiosnę przyszłego roku, 

zostało przesunięte na 

grudzień z uwagi na szantaż 

nuklearny, do którego ucieka 

się Putin.

Portal przypomina, że zastą-

pienie na składach w Europie 

starszej broni nowszą wersją 

do potencjalnego wykorzy-

stania przez amerykańskie 

oraz sojusznicze bombowce 

i myśliwce było otwarcie 

omawiane od lat, jednak 

zostało przyspieszone w ob-

liczu zwiększonego napięcia 

związanego z groźbami 

Rosji użycia broni jądrowej na 

Ukrainie i przekonaniem, że 

Zachód musi zrobić więcej, 

aby powstrzymać Moskwę 

przed przekroczeniem tej linii.

Politico zauważa też, że 

ogłoszenie tego faktu 

na spotkaniu w Brukseli 

nastąpiło na kilka dni przed 

rozpoczęciem przez państwa 

NATO (w tym Polskę) dorocz-

nych ćwiczeń nuklearnych, 

znanych jako Steadfast 

Noon. Dwutygodniowe 

ćwiczenia zakończą się 

w najbliższą niedzielę.

Politico przypomina, że 

w środę Rosja przeprowadziła 

swoje ćwiczenia nuklearne, 

które ofi cjalnie określiła jako 

symulację „zmasowanego 

uderzenia jądrowego” w od-

powiedzi za atak atomowy na 

Rosję.

Według portalu przyspiesze-

nie przez USA modernizacji 

arsenału jądrowego w Europie 

jest przesłaniem dla europej-

skich sojuszników, którzy czu-

ją się szczególnie zagrożeni 

przez Moskwę. (PAP) SM/ MAL/

Po rosyjskich atakach 
Ukraina oszczędza prąd.
Na zdjęciu wieczór 
w ukraińskim mieście 
Dnipro, w którym 
przed rosyjskim 
atakiem mieszkało 
prawie milion osób. 

3% 
Tylko tylu ankietowanych 

przez CBOS 
Polaków uważa, 

że Rosja podbije całą 
Ukrainę.

SENAT ZA OBNIŻENIEM MAKSYMALNYCH CEN 
PRĄDU I ROZSZERZENIEM KRĘGU UPRAWNIONYCH 
Senatorzy chcą obniżenie pułapu maksymalnych cen prądu i rozszerzenie kręgu uprawnionych do skorzystania z tego mechanizmu, między 
innymi o prywatną służbę zdrowia, przewoźników kolejowych, banki żywności i instytucje samorządowe opiekujące się uchodźcami z Ukrainy.

S
enackie poprawki 
zmierzają m.in. do 
obniżenia puła-
pu maksymalnych 

cen prądu do 450 zł dla 
gospodarstw domowych 
oraz 600 zł dla sektora 
MŚP i samorządów. Obec-
nie w ustawie jest to odpo-
wiednio 693 zł za MWh 
oraz 785 zł za MWh.

Ponadto senatorowie opo-
wiedzieli się za rozszerze-
niem kręgu uprawnionych 
do skorzystania z  maksy-
malnych cen prądu.

Wprowadzono też po-
prawki do ustawy o wspar-
ciu odbiorców ciepła, 
doprecyzowując w  niej 
kwestię wypłaty dodatków 
energetycznych w przypad-
ku, gdy pod jednym adre-
sem zamieszkuje więcej 
niż jedno gospodarstwo 
domowe, a  także uściśla-
jąc, że dodatek w wysokości 

3 tys. zł ma przysługiwać 
w przypadku, gdy głównym 
źródłem ciepła jest kocioł 
na paliwo stałe, kominek, 
koza, ogrzewacz powietrza, 
trzon kuchenny, pieco-
kuchnia albo piec kafl owy, 
zasilane pelletem drzew-
nym lub innym rodzajem 
biomasy, z  wyłączeniem 
drewna kawałkowego.

Ustawa o środkach nad-
zwyczajnych mających na 
celu ograniczenie wysoko-
ści cen energii elektrycznej 
oraz wsparciu niektórych 
odbiorców w  2023 roku 
wprowadza mechanizm 
maksymalnych cen energii, 
który ma chronić upraw-
nionych odbiorców przed 
drastycznym wzrostem 
cen prądu.

Chodzi o  gospodarstwa 
domowe, mikro, małych 
i średnich przedsiębiorców 
oraz podmioty użyteczno-

ści publicznej. Ustawą ob-
jęci będą także producenci 
rolni, którzy są mikro, ma-
łymi lub średnimi przed-
siębiorcami.

Zgodnie z ustawą uchwa-
loną w  ubiegłym tygodniu 
przez Sejm w rozliczeniach 
z  odbiorcami użyteczności 
publicznej i fi rmami będzie 

stosowana cena maksymalna 
na poziomie 785 zł za MWh 
w odniesieniu do zużycia od 1 
grudnia 2022 do 31 grudnia 
2023 r. Jeśli umowa sprze-

daży prądu została zawarta 
po 23 lutego br., wówczas 
w okresie od dnia zawarcia 
umowy do 30 listopada br. 
również ma być stosowana 
cena maksymalna.

W przypadku gospo-
darstw domowych cena 
maksymalna ma być na 
poziomie 693 zł za MWh. 
Będzie obowiązywać po 
przekroczeniu rocznych 
limitów zużycia: 2 MWh 
–  dla gospodarstw do-
mowych; 2,6 MWh –  dla 
rodzin z  osobą niepełno-
sprawną; 3 MWh – dla rol-
ników i  posiadaczy Karty 
Dużej Rodziny.

Sprzedawcom energii 
będą przysługiwały re-
kompensaty za stosowanie 
w rozliczeniach z odbiorca-
mi uprawnionymi maksy-
malnych cen. Łączny koszt 
rekompensat ma wynieść 
19,7 mld zł. (PAP)
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TEN POMNIK JEST POMNIKIEM 
KŁAMSTWA, POMNIKIEM 
AHISTORYCZNYM. BO POLSCE 
W ROKU 1945 – ANI TUTAJ 
W GŁUBCZYCACH, ANI NA 
PRZEDWOJENNYCH TERENACH II RP 
– WOLNOŚCI SOWIECI NIE PRZYNIEŚLI.
 PREZES IPN KAROL NAWROCKI PODCZAS DEMONTAŻU 

 POMNIKA ARMII CZERWONEJ W GŁUBCZYCACH (OPOLSKIE)
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W NIEDZIELĘ POŚPIMY SOBIE DŁUŻEJ

W nocy z soboty na niedzielę 
29/30 października wska-
zówki zegarów przesuwamy 
z godz. 3 na godz. 2. 
Co pół roku, kiedy tradycyjnie 
już następuje zmiana czasu, 
zaczyna się dyskusja temat 
sensu tych zabiegów. Od wielu 
lat PSL składa projekt ustawy, 
który zakłada, by pozostać 
na stałe przy czasie letnim, 
zwłaszcza że Komisja Euro-
pejska wydała rekomendacje 

o zniesieniu zmiany czasu do 
2026 roku (te jednak zostały 
odłożone w czasie z powodu 
pandemii koronawirusa).
— Zrezygnowanie ze zmiany 
czasu jest według nas 
konieczne ze względu na 
oszczędności energetyczne. 
Ludzie wydłużają swoją 
działalność, więc jest im po-
trzebne naturalne światło 
— mówi Urszula Pasławska, 
posłanka PSL. 

Projekt PSL wciąż czeka na 
debatę sejmową. 
— Działają zespoły eksper-
ckie, które zajmują się tym 
tematem, są prowadzone 
analizy. Z mojego, osobistego 
punktu widzenia, Wojciecha 
Kossakowskiego – nie posła, 
nie przedstawiciela Prawa 
i Sprawiedliwości – uważam, 
że można by było odejść od 
zmiany czasu. Ale na ten 
temat powinni się wypowie-

dzieć ci, którzy prowadzą 
wspomniane analizy, zarówno 
w Polsce, jak i w Unii Europej-
skiej — zaznacza poseł.
— Rezygnacja ze zmiany cza-
su to bardzo dobry pomysł 
i dziwię się, że projekt takiej 
ustawy jeszcze nie jest 
procedowany — stwierdza 
posłanka Lewicy Monika 
Falej. — Sto lat temu, kiedy 
wprowadzono zmianę czasu, 
było to związane z kwestiami 

gospodarczymi. Dziś mamy 
do czynienia z odwrotną 
sytuacją, choćby szybują-
cymi cenami prądu. Myślę, 

że decyzję w tej sprawie po 
prostu należy jak najszybciej 
podjąć. 
 RAZ
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ŻEBY OWOCOWAŁO DOBRO, 
SZLACHETNOŚĆ, PRAWDA
Ta niezwykła szkoła zaczynała od ośmiu uczniów. Dziś to m.in. lekarz, geodeta, plastyk, psycholog, znani sportowcy. W czwartek 
Katolicki Zespół Edukacyjny im. Świętej Rodziny w Olsztynie obchodził swoje 25-lecie. W placówce uczy się teraz 650 uczniów.

Ż
ycie człowieka składa 
się z  etapów. Każdy 
z nich ma swój sens. 
W szkole uczymy się 

niezbędnej wiedzy. Możemy 
jednak zmarnować ten czas. 
Możemy nauczyć się nie 
tego co ważne, co potrzeb-
ne, żeby owocowało dobro, 
szlachetność, prawda — 
mówił do uczniów i ich ro-
dziców zebranych na mszy 
w kościele pod wezwaniem 
Chrystusa Odkupiciela 
Człowieka w Sanktuarium 
Świętej Rodziny w Olszty-
nie metropolita warmiński 
ksiądz arcybiskup Józef 
Górzyński. — Dlatego tak 
ważne jest, żeby poznawać 
Jezusa. Uczyć się jego miło-
ści. I dlatego też potrzebna 
jest ta szkoła — dodał.

Katolicki Zespół Eduka-
cyjny im. Świętej Rodziny 
jest jedną z pierwszych pla-
cówek tego typu w naszym 
regionie. W tej chwili uczy 
się w  nim 650 uczniów, 
z czego 100 w przedszkolu, 
330 w szkole podstawowej, 
a 220 w liceum.

— Zaczęliśmy w 1997 roku 
z ósemką dzieci, zawierzając 
wszystko Świętej Rodzinie 
i  Panu Bogu. To wszystko 
teraz przynosi owoce. Słu-
ży i miastu, i Bogu — wspo-
mina Andrzej Olszewski, 
prezes Stowarzyszenia 
Świętej Rodziny, która pro-
wadzi placówkę.

Charakter szkoły podkre-
ślają cykliczne wydarzenia, 
które są współorganizo-
wane przez jej uczniów. To 
m.in. wrześniowa piesza 
pielgrzymka do Gietrzwał-
du, uroczyste poświęcenie 

tornistrów na mszy św. 
w  Gietrzwałdzie, tydzień 
misyjny w  październiku 
i związany z nim kiermasz 
ciast na rzecz misji, msze 
roratnie w  grudniu, także 
rano w  kaplicy szkolnej. 
Tradycją szkoły jest wspólne 
przeżywanie świąt narodo-
wych i  pielęgnowanie tra-
dycji naszego kraju. Logo 
szkoły jest Ikona Świętej 
Rodziny namalowana na 
desce przez karmelitankę 
bosą, z klasztoru w pod ol-
sztyńskim Spręcowie — sio-
strę Miriam od św. Krzyża.

Zespół składa się z  Nie-
publicznego Przedszkola, 
które powstało w  2010 
roku, Katolickiej Szkoły 
Podstawowej uruchomionej 
w 1997 roku, Katolickiego 
Gimnazjum nr 22 powo-
łanego w  2003 roku oraz 
XIII Katolickiego Liceum 
Ogólnokształcącego Kato-
lickiego, które funkcjonuje 
od 2011 roku.

— Nasze liceum działa 
w budynku przy parafi i Naj-
świętszego Serca pana Jezu-
sa — mówi Andrzej Olszew-
ski. — Obecny rok był dla 
nas bardzo ważny nie tylko 

ze względu na ćwierćwiecze 
istnienia — dodaje.

I  faktycznie. W tym roku 
przy Katolickim Zespole 
Edukacyjnym rozpoczęła 
się budowa Warmińsko-
-Mazurskiego Centrum 
Szermierki i Kultury Fizycz-
nej. Obiekt został uznany 
przez Ministerstwo Sportu 
i Turystyki za strategiczny 
dla rozwoju sportu w Polsce, 
w  dyscyplinie szermierka, 
broń szabla. Było to moż-
liwe dzięki włączeniu się 
w  starania o  jego budowę 
Polskiego Związku Szer-
mierczego.

— Droga do realizacji tego 
projektu trwa od 2016 roku 
— przypomina w rozmowie 
z Gazetą Olsztyńską prezes 
Stowarzyszenia Świętej Ro-
dziny. — Miasto przekazało 
teren pod tą budowę i jeste-
śmy za to bardzo wdzięczni 
i  prezydentowi Olsztyna, 
i radnym, że podjęli taką de-
cyzję uchwałą Rady Miasta 
— dodaje.

Inwestycja uzyskała 100 
procent dofinansowania 
z Kancelarii Premiera RP. 
Jest realizowana w  eks-
presowym tempie. W  tym 

roku wmurowano kamień 
węgielny pod jej budowę, 
a  na koniec roku ma być 
już gotowe pełne zadasze-
nie. Otwarcie Centrum jest 
zaplanowane na 1 września 
2023 roku. Ukończone bę-
dzie jednym z obiektów wy-
korzystywanych w szkoleniu 
kadry olimpijskiej.

Przy placówce prężnie 
działają związki sportowe, 
m.in. Uczniowski Klub 
Szermierki Hajduczek, któ-
ry odnosi poważne sukcesy 
na arenie krajowej i między-
narodowej. Jego zawodnicy 
są coraz bardziej rozpozna-
walni na zawodach między-
narodowych, z których przy-
wożą do Olsztyna medale.

— Możliwość nauki 
w  szkole, w  której wie-
dza i  wiara wzajemnie się 
splatają, tworząc całościo-
we wychowanie, to wielki 
przywilej — powiedział 
nam Krzysztof Kozłowski, 
szef rady rodziców w szkole, 
inicjator budowy Centrum 
Szermierki i  ojciec jednej 
z odnoszących sukcesy za-
wodniczek Hajduczka.

Zespól może jednak po-
chwalić się nie tylko spor-

towcami odnoszącymi 
sukcesy. Katolicka Szkoła 
Podstawowa im. Świę-
tej Rodziny w  Olsztynie 
od trzech lat plasuje się 
w  pierwszej trójce w  ol-
sztyńskim rankingu szkół 
podstawowych, przepro-
wadzanym przez portal 
edukacyjny WaszaEdu-
kacja.pl.

— Jesteśmy szkołą pub-
liczną, nasze nauczanie 
i  wychowanie niewiele 
różni się od innych szkół, 
natomiast to, co jest inne, 
znaczące, to wychowanie 
w  duchu wartości katoli-
ckich. Staramy się pracować 
na miarę naszych możliwo-
ści, nasze dzieci naprawdę 
dużo otrzymują. I też mamy 
takie, myślę, zadowalające 
wyniki — przypomniała 
podczas uroczystości dy-
rektor placówki Anna Ko-
barynka-Łysek.

— Pierwsza ósemka na-
szych uczniów to dziś m.in. 
lekarz, geodeta, plastyk, 
psycholog, znani sportow-
cy — przypomina prezes 
Stowarzyszenia Świętej Ro-
dziny. — Teraz mamy ponad 
600 uczniów. Oni też nie-

długo zajmą swoje miejsce 
w społeczeństwie — dodaje 
z nadzieją.

— Dzisiejsze uroczystości 
zainaugurowali państwo 
mszą świętą. To wymow-
ny znak tradycji i wartości, 
do których odwołują się 
wszystkie placówki two-
rzące Katolicki Zespół 
Edukacyjny. Z  okazji ju-
bileuszu gratulacje, słowa 
uznania i najlepsze życzenia 
kieruję do wszystkich, któ-
rzy współtworzą to ważne 
i  cenne dzieło. Dzisiejsze 
wydarzenie jest dobrą oka-
zją, aby przekazać podzię-
kowania i wyrazy uznania 
dla państwa codziennej 
działalności oraz pracy na 
rzecz dobra dzieci, mło-
dzieży i  ich rodzin. Troska 
o  wychowanie młodego 
pokolenia w  duchu war-
tości chrześcijańskich jest 
godna najwyższego uzna-
nia — podkreślił obecny 
na uroczystości wojewoda 
warmińsko-mazurski Ar-
tur Chojecki.

W uroczystości uczestni-
czył również Warmińsko-
-Mazurski Kurator Oświa-
ty Marek Nowacki. Oprawą 
artystyczną uroczystości 
zajęli się uczniowie szko-
ły. Szczególną uwagę ze-
branych w  kościele przy-
kuł koncert w  wykonaniu 
przedszkolaków. Dziew-
czynki w strojach ludowych 
wykonały kilka utworów, 
w  tym aranżacje muzyki 
poważnej. Koncert dali 
także licealiści i uczniowie 
szkoły podstawowej.

STANISŁAW KRYŚCIŃSKI

s.kryscinski@gazetaolsztynska.pl
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MACIEJ 

CHROŚCIELEWSKI

m.chroscielewski@

gazetaolsztynska.pl

J
ózef Ignacy Kra-
szewski to pisarz, 
publicysta, wydaw-
ca, historyk, dzia-

łacz społeczny i polityczny, 
autor z  największą liczbą 
wydanych książek w histo-
rii literatury polskiej. I to 
właśnie upowszechnianiu 
jego twórczości i  wiedzy 

na temat życia poświęcony 
jest konkurs. 

Na udział w  nim zde-
cydowała się Małgorzata 
Pieńkowska, polonistka 
z  ełckiej SP1, która dała 
się poznać –  jak i cała jej 
rodzina – poprzez zwycię-
stwa w  popularnym for-
macie „Jeden z dziesięciu”. 
Pani Pieńkowska jest na-
miętną czytelniczką oraz 
prawdziwą „pochłaniacz-
ką” wiedzy, a  i  sama lubi 
pisać, stąd regularnie bie-
rze – z sukcesami – udział 
w konkursach literackich. 
I tak też było tym razem. 
Co przygotowała na 
XXXVIII Ogólnopolski 
Konkurs im. Józefa Igna-
cego Kraszewskiego?

— Zazwyczaj pisałam 
wiersze, ale w  tym roku 
zainspirowała mnie proza 
i  wysłałam opowiadanie 
pt. „Lekcje polskiego”. Ja-
kiś czas temu otrzymałam 
telefon, powiedziano mi, 
że jestem laureatką i  za-
pytano, czy przyjadę do 
Romanowa (tam odbywa-
ła się konkursowa gala). 
Chętnie się zgodziłam 
— tłumaczy pani Małgo-
rzata.

Na konkurs napłynęło 
aż 300 prac. Uroczystość 
wręczenia nagród odby-

ła się w  Muzeum Józefa 
Ignacego Kraszewskiego 
w Romanowie. To właśnie 
tam urodzony w Warsza-
wie pisarz spędził znacz-
ną część dzieciństwa. 
Romanów leży nieopo-
dal Wisznic, między Bia-
łą Podlaską a  Włodawą. 
Laureaci konkursu poja-
wili się wcześniej w Białej 
Podlaskiej, skąd autoka-
rem trafi li już do dworku 
rodowego Kraszewskich 
w Romanowie. 

— Okazało się, że autokar 
będzie zajeżdżał do Wisz-
nic, bo tam są groby ro-
dziny Kraszewskich i przy 
okazji wizyty będą zapala-
ne znicze — opowiada Mał-

gorzata Pieńkowska i doda-
je kolejną ciekawostkę.

— Mieliśmy przewodni-
ka, który pięknie opowia-
dał o grobowcach i  rodzi-
nie Kraszewskich, a w niej 
niektórzy nosili tytuły 
Chorążego Prużańskiego/
Chorążego z Prużan (miej-
scowość obecnie znajdują-
ca się na Białorusi). A tak 
się składa, że mama moje-
go męża pochodzi właśnie 
spod Prużan.

Pani Małgorzata dowie-
działa się i  innych cieka-
wostek z życia pisarza.

— To człowiek wielu 
talentów, bo że malował, 
to wiedziałam, ale tego, 
że robił grafiki, malo-

wał na porcelanie itd. 
już nie. Pani przewod-
nik powiedziała nam, że 
Kraszewski to człowiek 
podróży, bo urodził się 
w  gospodzie, a  zmarł 
w  hotelu (w  Genewie 
–  przyp. red.). To taka 
kompozycja klamrowa, 
że aż przechodzą dresz-
cze — podkreśla.

Uczestnicy mieli okazję 
zwiedzić pałacyk w Roma-
nowie i jego piękne zbiory. 
Następnie odbył się kon-
cert i wręczenie konkurso-
wych nagród. 

Pani Małgorzata za 
swoje opowiadanie zdo-
była trzecie miejsce. 
I  już przygotowuje się 

do kolejnego konkursu, 
w którym będzie dopin-
gowała męża. Pan Wal-
demar również przygo-
towuje prozę. Państwo 
Pieńkowscy regularnie 
biorą udział w  przeróż-
nych literackich forma-
tach konkursowych, i  to 
z sukcesami.

W  ubiegłym tygodniu 
Małgorzata Pieńkowska 
otrzymała trzecią już na-
grodę ministra edukacji 
narodowej i nauki za wy-
bitne osiągnięcia dydak-
tyczne. 

— Miałam piękny tydzień 
—  podsumowuje swoje 
ostatnie sukcesy pani Mał-
gorzata.

PIĘKNY TYDZIEŃ PANI MAŁGORZATY
NA TRZECIM 
STOPNIU 
PODIUM XXXVIII 
OGÓLNOPOLSKIEGO 
KONKURSU 
LITERACKIEGO IM. 
JÓZEFA IGNACEGO 
KRASZEWSKIEGO 
ZNALAZŁA SIĘ 
MAŁGORZATA 
PIEŃKOWSKA. 
TO NIE JEDYNY 
JESIENNY SUKCES 
POLONISTKI Z SP1 
W EŁKU.

1422otbr-a-M

NZOZ �ARTERIA� 
PRYWATNE SPECJALISTYCZNE 

Olsztyn, ul. Kopernika 30 (parter, lok. 14, 15) pn.-pt., rej. w godz. 1000-1800, tel. 89 534-55-65

1322otbr-a-M

Olsztyn, al. Wojska Polskiego 39 (Lancet)

89 535 72 80 od godz. 1300, 508 36 26 52

dr n. med. MACIEJ BIERNACKI

SPECJALISTA CHIRURGII
OGÓLNEJ I ONKOLOGICZNEJ

9422otbr-a-M

 Diagnostyka i badanie chorób naczyń
  Usuwanie żylaków: laserowe,  
nieoperacyjne, operacyjne, skleroterapia

ZABIEGI:
środa 16.00-18.00, czwartek 16.00-18.00

KONSULTACJE:
środa 18.00-19.30, czwartek 18.00-19.30

Olsztyn, ul. Kopernika 30, gabinety nr 14 i 15

Dr n. med. PIOTR 
MALINOWSKI
specjalista chirurgii ogólnej i naczyniowej

-P17222otbr-A

Olsztyn, ul. Pana Tadeusza 6  
PANTAMED

NEUROLOG

BEATA NOWAK
specjalista neurolog

Rejestracja tel. 89 534 23 33  

w godz. 10:00-18:00

 

17122otbr-A-P

REJESTRACJA TEL. w godz. 1000-1800

tel. 89 534 23 33 

JACEK NOWAK
Dr n. med. 

specjalista chirurgii ogólnej 

i naczyniowej

PRZYJMUJE: 

Olsztyn

ul. Pana Tadeusza 6 (PANTAMED)

 REKLAMA 

WOKALISTKA PROMUJE FILM Z GWIAZDORSKĄ OBSADĄ
Co łączy kętrzyniankę Oksanę Predko z Cezarym Pazurą, Julią Wieniawą czy scenarzystą „Listów do M.”? Odpowiedź: film „Nie cudzołóż i nie kradnij”.

18 
listopada do pol-
skich kin trafi 
debiut reżyserski 

Mariusza Kuczewskiego, 
scenarzysty m.in. trzech 
części „Listów do M.” oraz 
„Underdoga”. W  obsadzie 
komedii gangsterskiej 
„Nie cudzołóż i  nie krad-
nij” zobaczymy m.in. Julię 
Wieniawę, Cezarego Pa-
zurę, Mateusza Banasiu-
ka, Michała Żurawskiego, 
Aleksandrę Popławską Se-

bastiana Stankiewicza czy 
pochodzącego z Mikołajek 
Mariusza Drężka.

24 października w serwisie 
YouTube zaprezentowano 
promujący tę produkcję 
fi lmową teledysk do utwo-
ru „Bez Ciebie”. Piosenkę 
wykonuje Juna. Pod tym 
pseudonimem artystycz-
nym kryje się nie kto inny, 
jak pochodząca z Kętrzyna 
wokalistka Oksana Pred-
ko. —  Dziękuję twórcom 

fi lmu, Mariuszowi Kuczew-
skiemu oraz Magdalenie 
Kuczewskiej za zaufanie 
i  nieocenioną wiarę w  ten 
utwór — napisała na swo-
im Facebooku kętrzynian-
ka. Artystka jest autorką 
tekstu, a muzykę stworzy-
ła wspólnie z  Marcinem 
Kuczewskim. To nie jest 
pierwszy efekt ich współ-
pracy. — Z Marcinem zna-
my się i współpracujemy od 
kilku lat, branża jest malut-

ka. Stworzyliśmy wspólnie 
m.in. piosenkę „Zielony”. 
Marcin to przede wszyst-
kim fajny człowiek i bardzo 
świadomy twórca, z którym 
budujemy bardzo partner-
ską współpracę. Tworzy-
my wspólnie, zazwyczaj 
wszystko jest przegadane, 
z  poszanowaniem swoich 
potrzeb i estetyki — mówiła 
w rozmowie z nami Oksana 
Predko w marcu 2020 roku 
przy okazji premiery singla 

„Dobrze, że jesteś”, w któ-
rym również muzyczne pal-
ce maczał Kuczewski. 

Zdjęciami i  montażem 
teledysku zajął się Marcin 
Gwarda. Za oświetlenie 
odpowiada Marcin Mac-
kowicz. Make-up i  styli-
zację przygotowali Ivana 
Mandes, Emilia Tomczak-
-Stosiak. W ciągu zaledwie 
dwóch dni od premiery 
klip obejrzało już ponad 5 
tysięcy osób.  WOJCIECH CARUK

Małgorzata Pieńkowska i… Józef Ignacy Kraszewski Małgorzata Pieńkowska podczas uroczystości w Romanowie
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LUDZIE

ADA ROMANOWSKA

a.romanowska@

gazetaolsztynska.pl

— Często można spot-
kać cię na olsztyńskiej 
starówce. Ale pojechałeś 
do Krakowa i okazałeś się 
najlepszy na Festiwalu 
Piosenki Studenckiej… 
— Jeżdżę na festiwale od 

kilkunastu lat, a Kraków 
jest naturalnym przystan-
kiem na tej trasie. Zresztą 
byłem tam po raz piąty. 
Do Krakowa otrzymuje 
się nominację —  zapro-
szenie na którymś innym 
z wielu festiwali w Polsce, 
gdzie w jury zasiada przy-
najmniej jeden z  człon-
ków kapituły Studen-
ckiego Festiwalu. W tym 
wypadku był to festiwal 
„Czy to jest kochanie” 
w  Elblągu w  tym roku, 
w  którym obok Grand 
Prix zdobyłem właśnie 
te nominację.

— W Krakowie też dwa razy 
triumfowałeś. 
— Sam tego do koń-

ca nie rozumiem, ale 
to prawda. Dostałem 
dwie różne pierwsze na-
grody —  od Prezydenta 
Miasta Krakowa Jacka 
Majchrowskiego i   od 
Stowarzyszenie SAWP 
(red. —  Stowarzyszenie 
Artystów Wykonawców 
Utworów Muzycznych 
i  Słowno-Muzycznych). 
Jestem bardzo zaskoczo-
ny i  szczęśliwy. Zaśpie-
wałem dwie autorskie 
piosenki. Jedna z nich to 
„List z  Buczy”. To utwór 

o obecnych wydarzeniach, 
które dzieją się za nasza 
wschodnią granicą. Co tu 
dużo mówić… Wolałbym, 
by nigdy nie musiał po-
wstać, ale czułem też, że 
potrzebuję o  tym zaśpie-
wać. Drugą piosenką jest 
„Iskra”, o  której zawsze 
mówię, że jest po prostu 
piosenką o miłości i że jest 
bardzo osobista.

— Jesteś bardem, ulicznym 
grajkiem… Jak byś siebie 
nazwał?
— Uliczny grajek brzmi 

jakby do dziennikarza 
powiedzieć „redaktorzy-
na”. To określenie jest dla 
mnie nieeleganckie. Bard 
z kolei jest według mnie 
nieco tendencyjne i zamy-
kające w  pewnej bańce. 
Lubię o sobie mówić i my-
śleć po prostu „muzyk”. 
A przestrzeń, w jakiej wy-
stępuję, ma drugorzędne 
znacznie wobec tego, kim 
jestem. Uwielbiam grać 
na ulicy i uwielbiam grać 
na scenie.

— Na jaki repertuar sta-
wiasz? 
— Na scenach festiwalo-

wych i podobnych wyko-
nuję piosenki autorskie. 
Grywam też autorskie 
koncerty. Oprócz tego 
mam przygotowanych 
kilka programów z cove-
rami polskimi i zagranicz-
nymi, bo częstokroć gram 
również dla branży even-
towej. Czasami zagram 
program kolędowy, któ-
ry bardzo lubię, a w lato 
zdarza się z rzadka wystą-
pić nawet z szantami. 

— A czego nigdy byś nie 
zaśpiewał? 

— Nie gram i nie zagram 
disco polo i biesiady.

— Pamiętasz, kiedy zaczą-
łeś śpiewać?
— Dokładnie nie pamię-

tam. Mogę powiedzieć, że 
występy uliczne zaczęły się 
gdzieś w 2002-2003 roku, 
a w 2004 na pewno debiu-
towałem z  zespołem ro-
ckowym na festiwalu Luz 
Rock w  Olsztynie. W  kli-
macie poezji śpiewanej 
wystąpiłem pierwszy raz 
w 2009 roku na Festiwalu 
Piosenki Innej w Lubawie. 

— Co spowodowało, że 
poczułeś, że to jest to, co 
cię spełnia?
— Trudno powiedzieć. 

Myślę, że wyszło to w pra-
niu. Na pewno przełomem 
były Spotkania Zamkowe 
w moim najukochańszym 
Olsztynie. 

— Masz na swoim kon-
cie główną nagrodę 44. 
Olsztyńskich Spotkań 
Zamkowych „Śpiewajmy 
Poezję”. Zatem co teraz 
przed tobą?
— Pod kątem festiwalo-

wym zdobyłem już wszyst-
ko, co chciałem. Teraz czas 
na koncerty i może autor-
ską płytę.

— Zdradzisz, jaką?
— Na album pomysłów 

nie brakuje, ale niestety nic 
konkretniejszego nie mogę 
powiedzieć. Zostawmy to 
na razie w  sferze niespo-
dzianki. 

— A co robisz, gdy odkła-
dasz gitarę? To chyba nie 
jest tajemnicą. 
— Lubię podróżować 

nie tylko po festiwalach 
i koncertach, ale też tam, 
gdzie gitara jest cięża-

rem. Ostatnio moim ulu-
bionym kierunkiem są 
góry. Lubię też gotować 

— przede wszystkim pol-
skie zupy. Ostatnio nawet 
znajomi powiedzieli, że 
zawsze jak do mnie przy-
chodzą, na gazie gotuje 
się jakaś zupa. Wciąga 
mnie też czytanie i  bie-
ganie. A  poza tym lubię 
„robić nic” i spać.

Łukasz Jędrys — olsztyński 
wokalista, gitarzysta i autor 
piosenek. Pierwsze autorskie 
piosenki zaczął pisać w 2009 
roku. Ma na swoim koncie 
wiele nagród. Był laureatem 
najstarszego w Polsce Stu-
denckiego Festiwalu Piosenki, 
otrzymał pierwsze nagrody 
na Wieczornych Nastrojach, 
Biłgorajskich Spotkaniach 
z Poezją Śpiewaną i Piosenką 
Autorską. Obok własnych 
piosenek, zdobywał najwyższe 
laury za interpretacje utwo-
rów Jacka Kaczmarskiego 
(festiwale Nadzieja, Metamor-
fozy Sentymentalne). Otrzy-

mał także nagrodę „Talent 
Olsztyna”. Występował często 
w skrajnych projektach mu-
zycznych od mocnego rocka 
począwszy przez reggae, rap, 
folk, blues na szantach skoń-
czywszy. Łukasz wykonuje 
głównie autorskie utwory. 
Wiele jego kompozycji nie 
jest pozbawionych humoru, 
a jednocześnie dają do my-
ślenia. W 2020 roku wystąpił 
w teleturnieju TVN „Milione-
rzy”. Przy pytaniu za 20 tys. zł: 
„Który z instrumentów jest na 
rewersie irlandzkich monet 
euro?” zawahał się. Zdecydo-
wał się skończyć grę i wrócić 
do domu z gwarantowanymi 
10 tys. zł. Poza konkurencją 
typował odpowiedź B, czyli 
harfę. Była poprawna.

Gazeta Olsztyńska zawsze 
pod ręką. Zaprenumeruj 
e-wydanie: kupgazete.pl

LUBIĘ O SOBIE MYŚLEĆ: MUZYK
ŁUKASZ JĘDRYS 
UWIELBIA GRAĆ 
NA ULICY I NA 
SCENIE. GDY NIE 
WYSTĘPUJE, 
GOTUJE POLSKĄ 
ZUPĘ ALBO 
JEDZIE W GÓRY. 
TERAZ WRÓCIŁ 
Z KRAKOWA, 
GDZIE WYGRAŁ 
58. FESTIWAL 
PIOSENKI 
STUDENCKIEJ. 
ZDOBYŁ DWIE 
GŁÓWNE 
NAGRODY.

6322otba-a-M

 REKLAMA 

Fo
t. 

A
sz

te
m

bo
rs

ka
/W

oź
ni

al
is

Łukasz Jędrys

eprasa.pl 5b4fb2a033



6 GAZETAOLSZTYNSKA.PL

PIĄTEK-NIEDZIELA  28-30.10.2022

O NICH SIĘ MÓWI

W 
momencie wiel-
kich porażek 
kariery poli-
tyków ulegają 

paraliżowi i wyhamowują, 
o ile nie wywracają się cał-
kowicie. I tak zapowiadało 
się w przypadku Rishiego 
Sunaka, który rzucił par-
tyjną rękawicę Liz Truss 
i poległ. Wówczas miał pra-
wo czuć się największym 
przegranym brytyjskiej 
polityki. Ale jak pokazał 
czas, zaledwie przez mo-
ment, bo tej jesieni wziął 
na Truss rewanż. I  to po-
dwójny. Kim jest nowy 
premier Wielkiej Brytanii?

Gdy 7 lipca tego roku 
z funkcji szefa Partii Kon-
serwatywnej ustąpił Boris 

Johnson, dzień później 
Rishi Sunak ogłosił swoją 
kandydaturę w  wyborach 
na szefa torysów. Szedł 
jak burza i  na ostatniej 
prostej uległ Liz Truss. 23 
października –  dzień po 
rezygnacji Liz Truss – król 
Karol III powierzył Rishie-
mu Sunakowi jako 57. pre-
mierowi Wielkiej Brytanii 
misję stworzenia gabinetu. 

Już następnego dnia pre-
mier Sunak został również 
szefem Partii Konserwa-
tywnej. Sunak jest drugim 
po Benjaminie Disraeli 
szefem rządu, który pocho-
dzi z brytyjskiej mniejszo-
ści etnicznej – ma indyjskie 
pochodzenie. Brytyjczycy 
bardziej jednak interesu-
ją się bogactwem nowego 
premiera oraz bajecznym 
majątkiem jego żony.

Nowy brytyjski premier 
idealnie wpasowuje się 
w europejskie współczesne 
mainstreamowe trendy po-
lityczne. Jest zwolennikiem 
polityki zeroemisyjności, 
poprawności politycznej 
i covidowych obostrzeń.  

W tym ostatnim przypad-
ku swojego czasu postawił 
ponad zdrowie biznes. Gdy 
premier Johnson szykował 
się na kolejny lockdown 
gospodarczy, to właśnie 
Sunak – jako kanclerz skar-
bu (odpowiednik naszego 
ministra) – sprzeciwił mu 
się, twierdząc, że taki ruch 
dobiłby brytyjską gospo-
darkę. Ministrem skarbu 
Rishi Sunak był od lutego 
2020 r. do 5 lipca bieżą-
cego. Bez wątpienia naj-
większym przyczynkiem 
do jego popularności były 
rozwiązania polegające na 

fi nansowym wsparciu tych 
fi rm operujących w Zjed-
noczonym Królestwie, 
które zostały dotknięte 
lockdownem, ale nie były 
objęte dotacjami. Znękany 
lockdownem biznes przyjął 
ten zastrzyk gotówki z za-
dowoleniem.

Mają 730 milionów funtów

Rishi Sunak urodził się 12 
maja 1980 r. w Southamp-
ton i ma hinduskie pocho-
dzenie. Rodzice obecnego 
premiera pochodzą z  in-
dyjskiego Pendżabu, ale 
nie urodzili się w Indiach. 
Ojciec (Yashvir) przyszedł 
na świat w  Kenii, która 
była wówczas brytyjską 
kolonią, a jego matka Usha 
urodziła się w  ówczesnej 
Tanganice (obecnie część 
Tanzanii). Jest najstar-
szym z  trójki rodzeństwa 
(ma siostrę i brata), a cała 
rodzina Sunaków, wraz 
z rodzicami, jest gruntow-
nie wykształcona. 

Żoną premiera Sunaka 
jest Akshata Murty. To cór-
ka bajecznie bogatego Na-
rayana Murthy’ego, zało-
życiela gigantycznej fi rmy 
technologicznej Infosys, 
zwanego z  tego faktu „in-
dyjskim Billem Gatesem”. 
Wielkie pieniądze spowo-
dowały niemałe rodzinne 
kłopoty. W  kwietniu tego 
roku okazało się bowiem, 
że teściowa premiera nie 
płaciła takich podatków, 
jakie powinna. Powyższa 
afera to tylko mały zgrzyt 
w  udanym życiu rodziny 
Sunaków, którego idyllę 
dopełnia labrador Nova 
oraz hobby premiera: te-
nis, krykiet oraz wyści-
gi konne.

Fortuna małżeństwa 
Sunak to ok. 730 mln bry-
tyjskich funtów, co spra-
wia, że najmłodszy brytyj-
ski premier jest zarazem 
najbogatszym politykiem 

obejmującym to stanowi-
sko. I  bardzo dobrze, bo 
jedną z  wad demokracji 
parlamentarnej jest to, 
że do stanowisk kandy-
dują często ludzie, którzy 
po prostu chcą na polity-
ce się dorobić. Sunak ma 
tę pokusę z głowy i dzięki 
temu można nieśmiało 
zakładać, że nie będzie 
zależny od przeróżnych sił 
lobbingowych i koncernów. 
Co istotne, pieniądze nie 
spadły mu z nieba i musiał 
na nie zapracować.

Młody Rishi edukację 
rozpoczął w szkole przygo-
towawczej Stroud School, 
a potem uczył się w w pry-
watnej szkole z internatem 
męskim. W 2001 r. widzi-
my go już jako absolwenta 
oksfordzkiego Lincoln Col-
lege na kierunkach: fi lozo-
fi a, ekonomia i politologia. 
5 lat później Rishi Sunak 
był już po studiach pody-
plomowych MBA na Uni-
wesytecie Stanforda (właś-
nie tam poznał żonę). Już 
też pracował zawodowo: 
w  latach 2001-2004 był 
analitykiem w  Goldman 
Sachs, zarządzał również 
funduszami hedgingowy-
mi funduszu inwestującego 
w przyszłość dzieci. Ponad-
to pracował jako dyrektor 
w należącej do teścia fi rmie 
inwestycyjnej Catamaran 
Ventures. W  2015 r.  po-
rzucił jednak karierę zawo-
dową. Dlaczego? Ponieważ 
wszedł do polityki.

W tym samym roku zo-
stał członkiem Izby Gmin 
i potem pełnił w niej róż-
ne funkcje. Większe za-
szczyty spłynęły na niego 
w  2019 r. kiedy to został 
naczelnym sekretarzem 
skarbu i  członkiem Taj-
nej Rady (ciało doradcze 
brytyjskich monarchów), 
a w lutym wyznaczono go 
kanclerzem skarbu. Ze 
stanowiska zrezygnował 5 

lipca tego roku, by chwilę 
później rzucić ( jak wiemy 
nieudane) partyjne wyzwa-
nie Liz Truss. 

Tak, ale…

Jaką politykę będzie 
prowadził Sunak jako 
premier? Teoretycznie 
wszystko jest „jasne”: eko-
logia, odejście od obniżki 
podatków proponowanej 
przez Truss, zacieśnianie 
fi nansów państwa, promo-
wanie środowisk LGBT+ 
(„Chciałbym aby Królestwo 
było najbezpieczniejszym 
i najlepszym państwem na 
świecie dla społeczności 
LGBT+”). Sunak promuje 
LGBT+, ale zastrzega przy 
tym, że biologia warun-
kująca płcie jest „ważna” 
i  „fundamentalna”, gdy 
chodzi o takie kwestie jak 
np. wspólne/transgende-
rowe toalety i  rywalizacja 
transpłciowców w sporcie. 

Opowiada się też za osiąg-
nięciem zeroemisyjności do 
2045 r., ale jednocześnie 
zagłosował przeciwko we-
zwaniu do wyeliminowania 
emisji gazów cieplarnianych 
emitowanych przez trans-
port do 2030 r. Sunak jest 
temu przeciwny. 

Co ciekawe, Rishi Sunak 
jest zwolennikiem ograni-
czenia imigracji do Kró-
lestwa i  szybkiego pozby-
wania się nielegalnych 
imigrantów, stąd nie unik-
nął zarzutów o bycie rasistą, 
z których musiał się tłuma-
czyć. Co ciekawe, po śmier-
ci George Floyda apelował 
o tolerancję i… sam żalił się 
na swoje imigranckie dzie-
ciństwo i  rasizm, jakiego 
miał doświadczać w Wiel-
kiej Brytanii.

Zestaw jego poglądów de 
facto nie różni się niczym 
od kierunku obranego 
przez mainstreamowych 
europejskich liderów, a ci 
chcą coraz wyższych podat-
ków, surowych restrykcji 
społecznych na wypadek 
pandemii i mnóstwa eko-
logii. Stąd jak najbardziej 
zasadne wydaje się stwier-
dzenie, że Sunak na sta-
nowisku premiera to bez 
wątpienia przełom świa-
topoglądowy, ale na pewno 
nie polityczny.
 MACIEJ CHROŚCIELEWSKI

 m.chroscielewski@gazetaolsztynska.pl

Pierwszym zagranicznym 
przywódcą, z którym roz-
mawiał nowy premier, był 
prezydent Ukrainy Wołodymyr 
Zełenski. Rishi Sunak zapewnił 

go, że brytyjskie wsparcie 
jest niezachwiane. — Pre-
mier powiedział, że wsparcie 
Wielkiej Brytanii dla Ukrainy 
pod jego przywództwem 
będzie tak samo mocne jak 
zawsze, a prezydent Zełenski 
może liczyć na to, że jego rząd 
będzie trwał solidarności. Obaj 
przywódcy zgodzili się co do 
potrzeby dalszego wywierania 
presji na barbarzyński reżim 
Putina poprzez ciągłe sankcje 
ekonomiczne — czytamy w ofi -
cjalnym komunikacie. (PAP) 

— To największy przywilej 
mojego życia, móc służyć 
partii, którą kocham i odpłacić 
krajowi, któremu tak wiele 
zawdzięczam… Wielka Brytania 
jest wspaniałym krajem, ale 
nie ma wątpliwości, że stoimy 
w obliczu głębokiego wyzwania 
gospodarczego. Potrzebujemy 
teraz stabilności i jedności, 
i uczynię moim najwyższym 
priorytetem zjednoczenie 
partii i kraju, bo to jest jedyny 
sposób na przezwyciężenie 
wyzwań, w obliczu których 
stoimy — powiedział Rishi 
Sunak w swoim pierwszym 
publicznym wystąpieniu po 
tym, jak został liderem konser-
watystów. (PAP)

Ten tekst jest kolejnym 

z cyklu: „O nich się mówi”.
Wcześniej ukazały się: 
Kaszpirowski: ręce, które 
(ka)leczą?; Ałła Pugaczowa: 

Primadonna w totalitarnym 
świecie; Recep Erdogan: 
Lew wyciąga łapy wedle 
długości kołdry; Giorgia Me-

loni: Jestem Giorgia, jestem 
kobietą, jestem matką, jestem 
chrześcijanką!; Witalij Klicz-

ko: Doktor Żelazna Pięść; Ulf 

Kristersson: Szwecja schła-
dza multi-kulti; Liz Truss: Czy 
dorówna ikonie?; Aleksandr 

Dugin: Fanatyk, który 
zawładnął Putinem; Warren 

Buffett: Długowieczny fan 
coca-coli; Jeff Bezos: Miliar-
der od książek; Sanny Marin: 

Kamień milowy czy kamień 
u szyi?; Michaił Gorbaczow: 

Miły uśmiech i zęby ze stali; 
Donald Trump: Biznesmen 
w Białym Domu; Dmitrij Mura-
tow: Sprawiedliwy w Sodomie; 
Boris Johnson: Śmieszny, 
błyskotliwy i skuteczny; Olaf 

Scholz: Naiwny jak Niemiec?; 
Franciszek: Papież Franci-
szek; Emmanuel Macron: Na 
szczyt i powrotem?; Kamala 

Harris: Niszczycielska szkla-
nych sufi tów; Elon Musk: 

Wszystko jest możliwe?; Joe 

Biden: Nadzieja wolnego 
świata; Bill Gates: Zbawca 
ludzkości?

RISHI SUNAK: DOKĄD POPROWADZI BRYTANIĘ?
42-LETNI RISHI 
SUNAK JEST 
NAJMŁODSZYM 
OD 1812 R. 
BRYTYJSKIM 
PREMIEREM, 
PIERWSZYM 
AZJATYCKIEGO 
POCHODZENIA, 
PIERWSZYM 
NIE-BIAŁYM 
I PIERWSZYM 
HINDUISTĄ. JEST 
57. PREMIEREM 
W HISTORII 
WIELKIEJ 
BRYTANII, ALE 
JUŻ TRZECIM 
W TYM ROKU.

71422otbr-a-M

Tel. kontaktowy 504894800

Konkurencyjne ceny  
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Rishi Sunak jest najmłodszym w historii Wielkiej Brytanii 
szefem rządu od 1812 roku
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M
aria Czubaszek 
mawiała: „Kobie-
ty. Boże jakie my 
jesteśmy… absolut-

nie fajne! Kobieta z niczego 
jest w  stanie zrobić obiad 
i awanturę. Faceci to są tacy 
szczęściarze, że nas mają. 
Idzie facet szukać czapki, 
mówisz mu gdzie jest, wra-
ca mówi, że nie ma. Idziesz 
z nim i  jest. No magia.”

I coś w  tym absolutnie 
jest! Pewnie dlatego już 
w  trakcie przygotowań do 
II Kongresu Przyszłości roz-
szerzyliśmy całe wydarzenie 
o warsztaty tematyczne dla 
kobiet „Bez Gorsetu”. To 
w ich trakcie swoimi inspi-
rującymi przemyśleniami, 
ale i swoją kobiecością dzie-
liły się z nami takie nietuzin-
kowe kobiety, jak Henryka 
Bochniarz, Iwona Pavlović, 
Dorota Wellman, Grażyna 
Wolszczak, czy Ewa Kas-
przyk. Były kobiety mediów, 
ale i kobiety sukcesu, z dużą 
skutecznością rozpychające 
się w świecie biznesu i stale 
udowadniające, że ich umie-
jętności niejednokrotnie 
przewyższają męskie talen-
ty zarządcze i  strategiczne 
planowanie. 

Zresztą… My, kobiety 
bez gorsetów —  nikomu 
i niczego nie musimy udo-
wadniać! 

Bo coraz pewniej radzimy 
sobie na rynku pracy i w bi-
znesie. Ambitne, pracowite 
—  doskonale adaptujemy 

się do zmian. I  z takim 
wachlarzem cech mężczyzn 
zostawiamy nierzadko 
w tyle. A kolejne Kongre-
sy tylko to potwierdzały: 
Polki mają wielki apetyt 
na karierę i wiedzą, jak do 
niej dążyć.

Pochwała kobiecości

Jakim cechom kobiety za-
wdzięczają swoje sukcesy?

Rzetelne wykształcenie, 
pracowitość, odpowiedzial-
ność, dobra samoorgani-
zacja, empatia — to cechy, 
które kobiety zazwyczaj 
wnoszą do swoich organi-
zacji i generalnie do środo-
wiska, w którym funkcjo-
nują. Badania pokazują, 
że osoby o takich cechach 
podejmują skuteczniej-
sze decyzje i  są bardziej 
odporne na zawirowania 
dzisiejszego świata, co 
czyni instytucje, którymi 
kierują lepszymi miejsca-
mi do pracy. Mówiły o tym 
w czasie III Kongresu Przy-
szłości Beata Kapcewicz 
i Magdalena Wojtkowiak, 
które poprowadziły szko-
lenia zarówno z  zakresu 
rozwoju zawodowego, 
jak i  osobistego. Efekty 
widać w  wielu badaniach 
i  kolejnych raportach: 
siła kobiet w biznesie i na 
rynku pracy rośnie — ale 
nie tylko. Ta siła daje się 
coraz wyraźniej zauważyć 
przede wszystkim w swo-
im codziennym otoczeniu 
biznesowym. Kobiety są 
świetnie merytorycznie 
przygotowane do pracy. 
Często są nawet lepiej wy-
kształcone niż mężczyźni, 
regularnie dbają o podno-
szenie swoich kwalifi kacji, 
potrafi ą bardzo elastycznie 
dostosować się do zmienia-
jącej się rzeczywistości.

Walczymy 

ze stereotypami. 

Skutecznie!

Kongresy Przyszłości 
czasem zrywają z tradycją, 
a czasem — ze stereotypa-
mi! Bo, jak niejednokrotnie 
zdążyliśmy usłyszeć, mimo 
że prawo daje wszystkim 
równą pozycję na rynku 
pracy, a praktyka społeczna 
powoli odchodzi od podzia-
łów na płeć w  kontekście 
kompetencji i  aktywności 
zawodowej — w wielu przy-
padkach kobiety nadal od-
czuwają dodatkowe bariery. 
Okazuje się, że utrwalone 
przez setki lat stereotypy 
w  dalszym ciągu mają się 

świetnie, a  różnice w  pła-
cach kobiet i  mężczyzn, 
pomimo konsekwentnej 
polityki Unii Europejskiej 
w celu ich wyrównywania, 
są widoczne — w zarządach 
spółek kobiet nadal jest 
zbyt mało. I chociaż polskie 
managerki coraz odważniej 
przebijają szklany sufi t, to 
jest to proces powolny, w tej 
kwestii nadal jest wiele do 
zrobienia. A to właśnie ko-
lejne Kongresy Przyszłości 
z  jednej strony pokazują, 
jak wiele jest jeszcze do 
zrobienia, a z drugiej — są 
świetna platformą do wpro-
wadzania wszelkich zmian 
i ulepszeń w życie. Już, na-
tychmiast, skutecznie!

Bo kobieta ma siłę! 

Tyle jest wspaniałych ko-
biet, o których warto pisać 
i  mówić. Bo kobieta ma 
siłę! I potrafi  inspirować. 
Dlaczego więc nie czer-
pać z tego garściami? Jak 
w  wielu innych przypad-
kach, tak i po II Kongresie 
Przyszłości narodziła się 
idea cyklicznych spotkań 
pod znanym hasłem „Bez 
Gorsetu”. Gościem jednego 
z takich wydarzeń była Zo-
fi a Nieścior, coach i mentor 
rozwoju osobistego. 

— Gdy rozmawiamy 
z kwiatami, rosną. Dlatego 
trzeba rozmawiać również 
z pieniędzmi. Z gotówką. Też 
urośnie. Bo każde miłe sło-

wo jest dobre. Nie mówmy 
jednak na pieniądze „forsa”, 
„kasa”, „hajs”. Bo pieniądze 
mają uczucia. Przechodzą 
przez mnóstwo rąk. Dlate-
go do nich trzeba podcho-
dzić poważnie —  podkre-
ślała wtedy Zofi a Nieścior. 
—  Każda z  nas chce mieć 
pieniądze. Jak to się dzieje, 
że jednak nie każda je ma? 
To nasz sposób myślenia 
sprawia, że jesteśmy albo 
bogate, albo biedne.

Na inne z takich spotkań 
do Olsztyna przyjechała też 
Violetta Michalak, amba-
sadorka klubu „Kobieta 
i  pieniądze”. Pokazała, 
że nie tylko trzeba mieć 
pieniądze, ale też trzeba 
chcieć je mieć. Trzeba jed-
nak to zaplanować, a  nie 
żyć z  dnia na dzień, „że 
jakoś się uda”. Pieniądze 
same z nieba nie spadają. 

— Każdy z  nas ma po-
stanowienia noworoczne. 
Ustalamy sobie cele i  nie 
zawsze je realizujemy. Ja 
jednak lubię, gdy kończy 
się stare, a  zaczyna nowe. 
Wtedy mogę podsumować 
to, co udało mi się zrobić 
w  poprzednim roku. Jed-
nak, czy każda z nas myśli 
o takich sukcesach? — py-
tała Violetta Michalak. 
— Każda z nas jest orłem. 
Nie kurą, a orłem właśnie. 
Musi jednak uwierzyć w sie-
bie, żeby zacząć działać. 
Tylko odważne kobiety idą 

KONGRES PRZYSZŁOŚCI, CZYLI KUP     
WŁAŚNIE ZA TO 
CENIĘ NASZE 
KONGRESY 
PRZYSZŁOŚCI 
NAJBARDZIEJ! 
ZA IDEĘ 
„BEZ GORSETU”, 
KTÓRA 
W PRĘDKIM 
CZASIE STAŁA 
SIĘ MARKĄ SAMĄ 
W SOBIE. TO 
WŁAŚNIE ONA 
OTWORZYŁA 
NAM, KOBIETOM 
— DRZWI DO 
ŚWIATA, DO 
KTÓREGO CAŁE 
WIEKI BRONIONO 
NAM WSTĘPU!
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dalej. Wtedy możemy dużo 
zrobić nie tylko w swoim ży-
ciu, ale i w fi nansach. Tu też 
trzeba postawić przed sobą 
realne cele. 

Cel w  życiu miała też 
Anna Hencka-Zyser, sze-
fowa fundacji „Spa for 
Cancer”. Opowiadała i  in-
spirowała, że życie można 
zmienić w  każdej chwili. 
A inspiracji najlepiej szu-
kać w ludziach. 

— W  moim życiu dzieje 
się wiele fascynujących hi-
storii. Spotykam pięknych 
ludzi na swojej drodze. I to 
oni nadają sens temu, co 
robię w życiu. W czasach, 
kiedy rządzą smartfony, 
potrzebujemy drugiego 
człowieka. Chcemy czuć się 
wspólnotą. Chcemy uczyć 
się czegoś nowego, ale od 
siebie. Kilka lat temu mod-
liłam się, aby w moim życiu 
wydarzyło się coś, żebym 
mogła wyjechać z Olszty-
na. Cały czas się przepro-
wadzam. Szukam bodź-
ców i sensu. I ludzi, którzy 
mogą dać mi więcej niż ja 
im. Byłam w  takim mo-
mencie, że myślałam: jeśli 
się coś nie wydarzy spek-
takularnego, wyprowa-
dzam się. Ale pojechałam 
do Paryża na konferencję. 
Spotkałam tam kobiety, 

które pokazały mi, że mogę 
zmienić świat na lepsze. 
Gdy wróciłam do domu, 
postanowiłam, że muszę 
to zrobić. I  zrobiłam. Za-
łożyłam fundację. 

Każde takie wydarzenie 
cieszyło się ogromnym za-
interesowaniem. Przycho-
dziło — i będą przychodzić! 
— dziesiątki kobiet chcą-
cych się zmienić.

— Czułam się na luzie, 
właśnie „bez gorsetu” 
—  podkreślała po kolej-
nym takim treningu Marta 
Kostrzewa, uczestniczka. 
— I chcę, żeby takie samo-
poczucie  towarzyszyło mi 
na co dzień.

— Nawet jeśli ma się wie-
dzę na jakiś temat, dobrze 
jest jeszcze raz ją sobie 
odświeżyć. Dzięki temu 
mamy energię, żeby dzia-
łać — dodała Monika Sal-
manowicz, koleżanka pani 
Marty. — Często zapomina-
my o sobie. A na spotkaniu 
zdałam sobie sprawę, że 
warto 10 proc. wypłaty 
przeznaczyć na siebie. A że 
mam upatrzone buty, to je 
po prostu sobie kupię!

I miejmy nadzieję, że jak 
powiedziała — tak zrobiła!

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA/

ADA ROMANOWSKA/

ZUZANNA LESZCZYŃSKA

   SOBIE TE BUTY!
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ALINA LASKOWSKA

a.laskowska@

gazetaolsztynska.pl

M
iłość do tenisa 
ziemnego, fascy-
nacja tym spor-
tem, była w panu 

Marku od zawsze. Treningi 
zaczął stosunkowo późno, 
ale za to z dojrzałym podej-
ściem i świadomością swo-
ich predyspozycji. A  tych 
— jak mówi — nie było za 
wiele, jednak determinacja 
i wsparcie trenerów pozwo-
liły mu na czerpanie pełnej 
radości z gry w tenisa. 

— Nigdy nie uważałem 
się za człowieka, który 
ma dryg tenisowy, spor-
towy. Ale lubiłem tenis, 
podobała mi się zawsze ta 
dyscyplina. Trenerzy po-
magali mi rozpocząć moją 
tenisową przygodę. Dzięki 

nim wiem wiele i mógłbym 
swoją wiedzę przekazać 
kolejnym osobom — mówi 
Marek Reszka. 

POZA WIEDZĄ I PASJĄ 
W SERCU MAREK MA 
WŁASNY KORT TENISOWY. 
ZBUDOWAŁ GO W CZASIE 
PANDEMII, GDY NIE 
MOŻNA BYŁO KORZYSTAĆ 
Z OGÓLNODOSTĘPNYCH 
SPORTOWYCH OBIEKTÓW. 
MIMO PANDEMICZNYCH 
OGRANICZEŃ CHCIAŁ 
KONTYNUOWAĆ SWOJĄ 
SPORTOWĄ PRZYGODĘ. 

Razem z synem, z którym 
także często rozgrywa teni-
sowe pojedynki, zbudowali 
jedyny w gminie Kurzętnik 
kort z ceglanej mączki. Ce-
glany miał pokrywający kort 
jest stosunkowo miękki, 
przez co poruszanie się po 
nim słabiej obciąża stawy, 
a upadki na kortach ziem-
nych bywają mniej bolesne. 

Własnymi siłami

— Jest to kort stworzony 
naszymi własnymi siłami, 
nie robiła tego żadna fi rma. 
Oprócz koparki, która niwe-
lowała ten teren, wszystko 
zrobiłem z synem, z bliskimi 
i moim pracownikiem. 

KORT JEST OGRODZONY, 
MA WŁASNE OŚWIETLENIE 
I NAWIERZCHNIĘ 
WYJĄTKOWĄ 
— OPOWIADA MAREK. 
— STWORZYŁEM MIEJSCE, 
GDZIE MOGĘ POGRAĆ 
Z SYNEM, ALE TAKŻE 
Z INNYMI SYMPATYKAMI 
TENISA ZIEMNEGO, 
KTÓRYCH W OKOLICY 
NIESTETY NIE MA ZBYT 
WIELU.

Może to się zmieni, 
ponieważ Marek Resz-
ka jest otwarty na po-
witanie nowych osób na 
swoim korcie. Jak sam 
podkreśla, nie zbudował 
kortu, aby na nim zara-
biać. Chciałby dzielić się 
pasją, bo sam doświad-
cza radości z uprawiania 
tej dyscypliny sportowej. 
Każdy może przyjechać, 
spotkać się, porozmawiać 
i pograć. 

Na korcie Marka odbyły 
się już dwa towarzyskie 
turnieje. Pierwszy w maju, 
drugi we wrześniu. Zgro-
madziły sympatyków teni-
sa z powiatu nowomiejskie-
go i brodnickiego. Znaleźli 
się także partnerzy, którzy 
ufundowali nagrody, do-
strzegli potencjał miejsca 
i  osób skupionych wokół 
tenisa ziemnego. Mimo 
światowego fenomenu Igi 
Świątek w okolicy Nowego 
Miasta jest to z pewnością 
sport dopiero do odkrycia. 

— To jest bardzo trudny 
sport, trzeba się mocno 

zaprzeć, aby robić postępy. 
Ja bardzo wiele razy prze-
grałem, ale prę do przodu, 
mimo że wiek mnie ograni-
cza. Robię wolne postępy, 
ale robię. Ten sport uczy 
pokory — mówi Marek i do-
daje, że równie ważna jest 
integracja, dobra zabawa 
i poznawanie nowych osób. 
Nie ma nic piękniejszego, 
niż możliwość dzielenia się 
pasją z  innymi. To dodaje 
skrzydeł. 

Potrzeba

sporo pracy

Pan Marek na korcie zo-
stawia całe serce. Nie tyl-
ko podczas grania – na co 
dzień dba o niego i wciąż 
myśli, co by jeszcze ulep-
szyć, mimo że od tenisi-
stów zbiera same pozytyw-
ne opinie o swoim obiekcie. 
Kort po każdym spotkaniu 
wymaga odpowiedniej 
konserwacji. Na ceglanej 
mączce podczas gry two-
rzą się nierówności, wy-
magające użycia walca lub 
specjalnej szczotki do wy-
równania kortu. Warstwa 
wierzchnia powinna być 
przede wszystkim dobrze 
ubita, gdyż przy mocniej-
szym wietrze ceglany pył 
może zostać rozwiany po 
korcie i  zasłonić linie lub 
nawet dostać się do oczu 
zawodnika. Zatem jest co 
robić. 

W rodzinnej 

atmosferze

Na tenisowym korcie 
Marka Reszki panuje ro-
dzinna atmosfera. Orga-
nizowanie turniejów Mar-
kowi wychodzi świetnie. 
Może liczyć na swoją żonę, 
która częstuje zawodników 

własnymi wyrobami z go-
spodarstwa, w którym na 
co dzień oboje pracują. 
Takich nagród nawet na 
Wimbledonie mogą poza-
zdrościć. 

Państwo Reszka swoją 
otwartością i gościnnością 
tworzą cudowne, sielskie 
miejsce i  mają ambitne 
plany na przyszłość. 

— OBOK KORTU PLANUJĘ 
POSTAWIĆ DOMEK 
CAŁOROCZNY Z BASENEM, 
JACUZZI I BANIĄ. TO 
WSZYSTKO BĘDZIE 
ŚWIETNĄ OFERTĄ DLA 
OSÓB SZUKAJĄCYCH 
CISZY, CHCĄCYCH 
AKTYWNIE SPĘDZIĆ 
CZAS I POGRAĆ W TENISA 
— MÓWI MAREK. 

— Taka trochę agrotury-
styka z kortem tenisowym 
w roli głównej.

Z dala od zgiełku mia-
sta, w  gospodarstwie 
rolnym państwa Reszka, 
z  widokiem na zacho-
dzące słońce, toczy się 
niespieszne życie, gdzie 
tenisowa pasja łączy się 
zamiłowaniem do wsi 
i  natury, otwiera się na 
nowe i  zaprasza wszyst-
kich, którzy pragną do-
świadczyć tej niezwykłej 
atmosfery. 

TENISOWA PASJA W ROLNICZYM ŚWIECIE
W GOSPODARSTWIE 
ROLNYM MIĘDZY 
TERESZEWEM 
A LIPOWCEM TOCZY 
SIĘ NIESPIESZNE 
ŻYCIE. TAM PASJA 
DO TENISA ŁĄCZY 
SIĘ ZAMIŁOWANIEM 
DO WSI I NATURY. 
WŚRÓD PÓL 
I GOSPODARSKICH 
ZABUDOWAŃ 
MAREK RESZKA 
ZBUDOWAŁ 
KORT TENISOWY 
Z PRAWDZIWEGO 
ZDARZENIA. SWOIM 
HOBBY CHCE 
ZARAŻAĆ INNYCH.

Marek Reszka (w niebieskiej czapce) z uczestnikami wrześniowego turnieju, który zorganizował z żoną

Kort tenisowy Marka Reszki

Państwo Reszka od lat zajmują się hodowlą trzody 
chlewnej w cyklu zamkniętym. Obecnie utrzymują 
70 loch. Pracy jest wiele, a kłopotów z tym związanych 
jeszcze więcej. Opłacalność hodowli spada…
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Gazeta Olsztyńska zawsze 
pod ręką. Zaprenumeruj 
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28 października – 3 listopada 2022

niedziela

TVP2 20:00

Czas zemsty 

Ahmanet, córka faraona Menehptre, przez wiele 
lat była jedyną pretendentką do tronu i szykowała 
się do przejęcia władzy. Gdy na świat przyszedł 
jej młodszy brat, straciła szanse na sukcesję. 
Bezwzględna dziewczyna zawiera pakt z Setem. 
Zostaje złapana przez kapłanów, ale wcześniej 
zabija bliskich. Słudzy ojca, aby surowo ukarać 
morderczynię, mumifi kują i grzebią ją żywcem, 
skazując tym samym na potępienie. Czasy 
współczesne. Komandos marynarki wojennej 
Nick Morton, w towarzystwie przyjaciela Chrisa 
Vailema, poszukuje w Iraku grupy terrorystów. 

TVN fi lm przygodowy, USA, 2017

Mumia21:35

Piątek

POLSAT

21:00

Sobota

Kate (Zoe Naylor) wraz z bratem Mattem (Gyton 
Grantley) i jego dziewczyną Suzie (Adrienne Pick-
ering) przybywa na północne wybrzeże Australii, 
by z bliska podziwiać Wielką Rafę Koralową. 
Tam wita ich były chłopak Kate, Luke (Damian 
Walshe-Howling), który zajmuje się dostarczani-
em jachtów w miejsce wskazane przez właścicieli. 
Cała czwórka wyrusza w kilkudniowy rejs 
połączony z nurkowaniem w błękitnych wodach 
oceanu. Towarzyszy im doświadczony żeglarz, 
Warren (Kieran Darcy-Smith). Wkrótce beztroska 
wakacyjna przygoda przeradza się w koszmar.

Larry Daley podczas nocnej zmiany pilnuje 
nowej wystawy w nowojorskim Muzeum Historii 
Naturalnej. Odkrywa, że starożytna tablica, 
która sprawia, że po zachodzie słońca eksponaty 
ożywają, zaczyna tracić swoje magiczne właści-
wości. Nie zamierza dopuścić do tego, by jego 
przyjaciele na zawsze zastygli w martwych po-
zach. Były stróż Cecil zdradza mu kilka ważnych 
faktów dotyczących magicznego przedmiotu. 
Tropy w tej sprawie kierują Larry’ego za ocean - 
do Londynu. Przekonuje on kuratora wystawy, 
by udzielił mu zgody na podróż...

TVN thriller, Australia, 2010 fi lm przygodowy, Wielka Brytania, USA, 2014

RafaNoc w muzeum. Tajemnica grobowca 22:40

Niedziela

Marta odniosła sukces zawodowy - jest gwiazdą. 
Sława i pieniądze nie idą jednak w jej przypadku 
w parze ze szczęściem rodzinnym. Samotnie 
wychowała dorosłą już córkę. Kariera sprawiła, 
że dawno zerwała kontakty z rodziną i nie 
zabiegała o nie. Zawsze stara się liczyć na siebie. 
W przeciwieństwie do swojej zaradnej siostry 
nauczycielka Kasia jest wrażliwa i zdarza jej się 
tracić kontrolę nad swoimi emocjami. Los nie był 
dla niej łaskawy. Jej relacje z mężem, który bez 
powodzenia poszukuje pracy i żyje na utrzymaniu 
żony, odbiegają od wizji idealnego małżeństwa. 

TVP2 komediodramat, Polska, 2015

Moje córki krowy 21:55

Poniedziałek

POLSAT

22:05

Wtorek

Grupa młodych ludzi bawi się świetnie na 
przyjęciu. Katie nadużywa alkoholu, a jej matka 
dzwoni do niej, by natychmiast wróciła do domu. 
Dziewczyna opuszcza towarzystwo ze swoim 
chłopakiem i jego przyjacielem. Samochód 
prowadzi również podpity Rick. Chwila nieuwagi 
i powoduje groźny wypadek. Przerażeni uciekają 
z miejsca zdarzenia, nie udzielając pomocy posz-
kodowanej kobiecie i jej rodzinie. Ofi ara dostrzega 
jednak neklejkę na zderzaku odjeżdżającego 
samochodu. Po latach Katie i brat Luke wybierają 
się do domku nad jeziorem. 

Maciej Aleksy Dawidowski „Alek”, Tadeusz 
Zawadzki „Zośka” i Jan Bytnar „Rudy” to 
absolwenci warszawskiego liceum działający 
w harcerstwie. Pochodzą z domów, w których 
żywe są patriotyczne tradycje. Ich plany na 
przyszłość burzy wybuch wojny, który stawia ich 
przed dramatycznymi wyborami. Zośka pragnie, 
by harcerze włączyli się do walki zbrojnej. Rudy 
uważa, że powinni unikać bezpośredniej kon-
frontacji z okupantem. Obaj aktywnie uczestniczą 
w akcjach małego sabotażu, wykazując się 
pomysłowością i brawurą.

TVP1 thriller, USA, 2019dramat wojenny, Polska, 2014 

Zabójstwo nad jezioremKamienie na Szaniec 00:15

Środa

TVN

22:45

Czwartek

Architekt Michał może pozwolić sobie na życie 
w luksusie. Jest współwłaścicielem dobrze 
prosperującej fi rmy, ma eleganckie mieszkanie 
i jeździ drogim autem. By urozmaicić monotonną 
codzienność, romansuje ze swoją wspólniczką 
Agatą, oboje jednak nie traktują poważnie tego 
związku. Pewnego dnia ich studio dostaje intratne 
zlecenie na zabudowę terenu wokół hotelu w So-
pocie. Wówczas w fi rmie zjawia się urocza Julia, 
specjalizująca się w architekturze zieleni, która 
ma im pomóc w realizacji projektu. Dziewczyna 
podoba się Michałowi.

komedia romantyczna, Polska, 2006 

Tylko mnie kochaj 

TELETURNIEJ TELETURNIEJ FILM PRZYGODOWY FILM SF FILM FABULARNY FILM AKCJI PROGRAM ROZRYWKOWY

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7
04:50 Klan - telenowela
05:15 Przysięga 

- serial obyczajowy
06:05 Serial fabularny
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex - serial 

kryminalny 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce  2017
14:00 Serial fabularny
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej

16:05 Przysięga - serial 
obyczajowy

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny
21:25 Kulisy serialu Na 

sygnale - felieton
21:40 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22:15 Godziny strachu

- fi lm fabularny
24:00 Broń - fi lm fabularny
01:35 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial

05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

05:30 M jak miłość - serial 
06:20 Anna Dymna 

- spotkajmy się
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Zacznij od zdrowia 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia - serial 
12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Zranione ptaki - serial 

obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
15:55 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 

18:20 Va Banque
- teleturniej 

18:45 Zranione ptaki 
- serial obyczajowy

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

20:00 Przepis dnia 
20:10 Barwy szczęścia

- serial obyczajowy 
20:40 Tak to leciało! 

- teleturniej muzyczny
21:40 Kabaret. Super Show 

Dwójki - program 
kabaretowy

22:50 Hity wszech czasów 
- magazyn muzyczny 

23:55 Kino relaks - W blasku 
nocy - fi lm obyczajowy

01:40 Fałszerz - fi lm fabularny
03:25 Ona to on - komedia, 

prod. USA, 200
05:10 Zakończenie

05:50 Uwaga! - magazyn
06:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Tajemnice miłości 
14:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:10 Ten moment 
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda 
19:50 Uwaga! 

- magazyn
20:00 Lego Masters 

21:35 Mumia 
- fi lm przygodowy, USA, 
Japonia, Chiny, 2017, reż. 
Alex Kurtzman, wyk. Tom 
Cruise, Russell Crowe, 
Annabelle Wallis

23:45 Nienarodzony 
- fi lm horror, USA, 2009, 
reż. David S. Goyer, wyk. 
Odette Yustman, Gary 
Oldman, Cam Gigandet, 
Meagan Good, Jane 
Alexander, Idris Elba, Carla 
Gugino 

01:40 Kuba Wojewódzki 
02:45 Uwaga! 

- magazyn
03:05 Noc magii
04:30 Zamieszkać na plaży 
05:00 Recepta na stary dom 
05:25 Raj za pół ceny 

- program lifestylowy 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja

- magazyn 
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn 
prod. Polska

16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo

22:05 Czarna pantera
 T’Challa po śmierci ojca 

wraca do rodzinnego 
kraju, by objąć tron. 
Wkrótce Wakanda zostaje 
napadnięta przez dawne-
go wroga. 

01:00 Ghostbusters
- pogromcy duchów

 Erin Gilbert i Abby 
Yates są autorkami 
książki o duchach. 
Jednak ich praca
zostaje wyśmiana 
przez naukowców. Ale 
nadchodzi czas rewanżu 
- kiedy duchy opanowują 
Manhattan, Abby i Erin 
oraz ich przyjaciółki - 
Jillian i Patty wkraczają 
do akcji... 

03:35 Świat według Kiepskich

07:00 Muzyczne poranki
07:20 Informacje kulturalne 
07:50 Co dalej? - program 

publicystyczny 
08:25 Kronos - magazyn 

kulturalno-społeczny 
09:10 Przygoda na Mariensz-

tacie - komedia, prod. 
Polska, 1953, reż. Tadeusz 
Buczkowski, wyk. Lidia 
Korsakówna, Tadeusz 
Schmidt, Adam Mikoła-
jewski, Wanda Bojarska, 
Tadeusz Kondrat, Antonina 
Górecka

11:00 Emma - serial
12:05 Rock Camp: The Movie
13:50 Quo vadis? - serial 
16:20 Człowiek na torze 

- dramat psychologiczny
17:55 Res Poloniae 
18:30 Informacje kulturalne

- informator kulturalny 
18:55 Reżyserzy
20:00 Wieczór kinomana - 

Wstęp do fi lmu - Parasite 

20:05 Wieczór kinomana 
- Parasite - fi lm fabularny, 
prod. Korea Połudn., 2019, 
reż. Bong Joon - Ho, wyk. 
Song Kang - Ho, Lee Sun - 
Kyun, Jo Yeo - Jeong 

22:25 Zaginione - odnalezione 
- magazyn 

22:55 Women make fi lm 
- Kobiety za kamerą 
- cykl dokumentalny

00:10 Gomorra - serial 
01:15 Teraz animacje! 

- W pobliżu krąży 
tygrys - fi lm animowany, 
prod. Ukraina, 2021, reż. 
Anastasia Falileieva 

01:25 Teraz animacje! - Week-
endy - fi lm animowany

01:55 Stalker - fi lm science 
fi ction, prod. Niemcy, 
ZSRR, 1979

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

10:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

11:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

12:00 Zaklinaczka 
duchów

13:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Mroczna przeszłość
21:55 Robocop

00:10 Turniej
Małe miasteczko staje 
się co siedem lat areną 
turnieju, w którym udział 
biorą najlepsi zawodowi 
zabójcy.

02:10 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

03:10 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Menu 
na miarę - program 
kulinarny

04:00 Menu na miarę 
- program kulinarny

04:35 Z archiwum 
policji - serial doku-
mentalny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny
prod. Polska

05:15 Szkoła - obyczajowy
06:15 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
06:45 Hotel Paradise

- program rozrywkowy
07:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści 

małżeńskie 
11:55 Zagadki losu - program 
12:55 Szpital - program 

obyczajowy 
13:55 Sąd rodzinny - program 

sądowy 
14:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska - program 
sądowy 

15:55 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy 

16:55 Opowieści 
małżeńskie 

17:55 Detektywi - program 
kryminalny 

19:00 Ten moment  
19:30 Perfect Picture 

- program rozrywkowy

20:35 Hotel Paradise 
- program rozrywkowy

21:35 Holiday - fi lm komedia, 
USA, 2006, reż. Nancy 
Meyers, wyk. Cameron 
Diaz, Kate Winslet, Jude 
Law, Jack Black, Eli 
Wallach, Edward Burns

00:20 Władca pierścieni: 
Dwie wieże 
- fi lm przygodowy, 
Nowa Zelandia, USA, 
Niemcy, 2002, reż. Peter 
Jackson, wyk. Elijah Wood, 
Ian McKellen, Viggo 
Mortensen, Liv Tyler, Sean 
Astin, John Rhys-Davies, 
Bernard Hill, Christopher 
Lee, Billy Boyd, Dominic 
Monaghan

04:00 Noc magii 
- program ezoteryczny

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 Pierw-
sza miłość 09:50 Pierścionek 
z rubinem 10:55 Kochane 
pieniądze 11:55 Sędzia Judy 
14:55 STOP Drogówka 

16:00 Policjantki i Policjanci 
17:00 Łowcy Skarbów. Kto 
da więcej 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny

00:00 Twister - USA, 1996, reż. 
Jan de Bont, wyk. Hunt He-
len, Paxton Bill, McDermott 
Dylan Film katastrofi czny. 
Mistrzowsko stopniując 
napięcie, późniejszy reżyser 
Speed, Jan de Bont próbuje 
z maksimum realizmu po-
kazac prace meteorologów, 
kierujących akcją ratowniczą 
podczas potwornego tornada 
równającego z ziemią stan 
Kansas. 02:25 Disco Polo Life 
03:25 Top 10 

12:00 Anioł Pański 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Ziemia 
obiecana 13:05 10 obrazów 
z życia Prymasa 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 14:55 Słowo 
życia 15:00 Modlitwa w Go-
dzinie Miłosierdzia Koronką 
do Bożego Miłosierdzia 

15:20 Mocni w Wierze 15:50 
Ma się rozumieć 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Siódmy 
Sakrament 16:40 Prosto 
o gospodarce 17:00 Młodzi 
z Pasją 17:25 Zrozumieć 
wartość życia 17:30 Geopo-
lityka 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 
19:00 Warto zauważyć… 
w mijającym tygodniu 19:30 
Król Chwały 19:45 Modlitwa 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc Ojczy-
zna 21:00 Apel Jasnogórski

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

piątek 28 października

eprasa.pl 5b4fb2a033
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SERIAL KRYMINALNY FILM OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY DRAMAT FILM AKCJI FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

sobota 29 października

05:05 Mister Twister - serial 
fabularyzowany

06:00 Magazyn Ekspresu 
Reporterów 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:40 Rok w ogrodzie 
08:05 Rok w ogrodzie Extra 
08:20 Wojsko - polskie.pl 
08:45 Pełnosprawni - magazyn 

dla niepełnosprawnych 
09:20 Fascynujący świat 

- Madame Tussauds: 
ekspozycja z wosku 
- fi lm dokumentalny

10:25 Sprawa dla reportera 
11:30 Noce i dnie - serial 
12:35 Gwiazdy w południe 

- Zaproszenie dla rewol-
werowca - western, prod. 
USA, 1964, reż. Richard 
Wilson 

14:10 Z pamięci - felieton 
14:25 Okrasa łamie przepisy 

14:55 Komisarz Alex 
- serial kryminalny 

15:55 Rolnik szuka żony
17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Jaka to melodia? 
18:30 Ojciec Mateusz - serial
19:30 Wiadomości  
20:10 Alarm! - magazyn 
20:35 Komisarz Alex - serial 

kryminalny 
21:35 Hit na sobotę - Mroczne 

wody - dramat, prod. USA
23:50 Władza
01:45 Boks - Gala  
02:50 Jaka to melodia? 
03:45 Wyjście awaryjne - 

komedia, prod. Polska, 
1982, reż. Roman Załuski

05:20 Z pamięci 
- felieton 

05:25 Zakończenie dnia

05:15 Dla niesłyszących - 
Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy 

07:00 Dla niesłyszących - M jak 
miłość - serial 

07:55 Pytanie na śniadanie 
12:15 Rodzinny ekspres 

- magazyn 
12:55 Tak to leciało! - teletur-

niej muzyczny
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2023 - widowisko 
muzyczne

16:20 Na dobre i na złe - serial 
17:20 Smaki świata - magazyn 
17:50 Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Postaw na milion 

- teleturniej
19:35 Lajk! 
20:00 The Voice of Poland 
01:45 Kabaret. Super Show 

Dwójki 

02:50 W blasku nocy 
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA, 2018, 
reż. Scott Speer, 
wyk. Bella Thorne, Patrick 
Schwarzenegger, Rob 
Riggle 

04:30 Profesor 
na drodze 
- fi lm TVP, 
prod. Polska, 1973, 
reż. Zbigniew Chmielew-
ski, wyk. Józef Nalberczak, 
Jolanta Bohdal, 
Jerzy Braszka, Zbigniew 
Józefowicz, Andrzej
Jurczak, Zygmunt Malaw-
ski, Józef Nowak,
Leonard Pietraszak,
Bogusław Sochnacki, 
Henryk Staszewski 

05:35 Zakończenie

05:55 Uwaga!
- magazyn

06:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy 
prod. Polska

07:05 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN - 
magazyn 

11:30 Na Wspólnej 
- serial, Polska 

13:30 MasterChef 
15:10 Top Model 
16:50 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 
17:55 Kuchenne

rewolucje
- program kulinarny
prod. Polska

19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga!

- magazyn
20:00 Mam talent 

22:15 Banksterzy - fi lm 
obyczajowy, Polska, 2020, 
reż. Marcin Ziębiński, 
wyk. Antoni Królikowski, 
Magdalena Lamparska, 
Katarzyna Zawadzka, 
Tomasz Karolak, JanFrycz, 
Rafał Zawierucha, 
Małgorzata Kożuchowska, 
Marcin Bosak 

00:25 Beowulf - fi lm przygo-
dowy, USA, 2007, reż. 
Robert Zemeckis, wyk. 
Ray Winstone, Anthony 
Hopkins, John Malkovich, 
Robin Wright Penn, 
Brendan Gleeson, Crispin 
Glover, Alison Lohman, 
Angelina Jolie 

02:55 Na granicy 
światów - serial

03:55 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:20 Ciągnie świnki do...
wilkołaka

08:30 Siedmiu krasnoludków 
ratuje Śpiącą Królewnę

10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
11:40 Bogaty Dom - Biedny 

Dom
12:45 Górale
13:45 Drwale i inne 

opowieści Bieszczadu
14:40 Rolnicy. Podlasie

- program rozrywkowy
prod. Polska

15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia

- program rozrywkowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:15 Prezydenci i Premierzy
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Doda. 12 kroków 

do miłości

21:00 Noc w muzeum. 
Tajemnica grobowca

 Larry orientuje się, że jego 
przyjaciele, czyli ekspona-
ty nowojorskiego Muzeum 
Historii Naturalnej, 
dziwnie się zachowują. 
Postanawia odkryć, co jest 
tego przyczyną. Okazuje 
się, że tablica, dzięki której 
eksponaty ożywają, nisz-
czeje i można ją uratować 
tylko w British Museum. 
Larry, razem z synem 
Nickiem wyruszają do 
Londynu, by rozwikłać 
tajemnicę tablicy... 

23:10 World Trade Center
02:00 Czarna pantera
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy 

TV Okazje

06:45 Muzyka lekka, łatwa 
i przyjemna - program 
rozrywkowy

07:55 Informacje kulturalne
08:20 Wydarzenie aktualne
08:45 Tamte lata, tamte dni 

- magazyn
09:25 Wielki Buster - fi lm 

dokumentalny
11:10 Serialowa nostalgia

- Barbara i Jan - serial 
11:45 Barbara i Jan - serial 
12:25 Galimatias czyli Kogel 

- Mogel II - komedia,
prod. Polska, 1989, 
reż. Roman Załuski

14:15 Dzika Muzyka - Kapela 
Byrtków - Muzyka 
spod Żywca

14:55 Actus Humanus Nativitas 
- Farinelli - koncert 

16:00 Retro kino - Mój 
wujaszek - komedia

18:10 Do dzieła - magazyn 
18:35 Legendy Rocka 
19:30 Informacje kulturalne

20:00 Bilet do kina - Czwarta 
władza - dramat, 
prod. USA, 2017, reż. 
Steven Spielberg, wyk. 
Meryl Streep, Tom Hanks, 
Sarah Paulson 

22:05 Kabaret Starszych 
Panów - widowisko

23:25 Seans kultowy - Kika
- komedia, prod. Francja, 
Hiszpania, 1993, reż. Pedro 
Almodóvar, wyk. Verónica 
Forqué, Peter Coyote, Álex 
Casanovas, Rossy de Palma 

01:30 Wieczór kinomana 
- Parasite - fi lm fabularny, 
prod. Korea Połudn., 2019, 
reż. Bong Joon - Ho, wyk. 
Song Kang - Ho, Lee Sun 
- Kyun, Jo Yeo - Jeong 

02:50 Informacje kulturalne 
04:20 Wiśniak - dokumentalny

06:00 Napisała: Morderstwo
07:00 Taki jest świat 

- program informacyjny
08:00 Lombard. Życie pod za-

staw - serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu 
to zajęcie ciekawe, 
momentami ekscytujące, 
ale często i niebezpieczne. 
Bohaterami serialu są: 
właściciel Kazimierz 
Barski, jego rodzina, 
pracownicy oraz klienci, 
którzy pojawiają się 
w lombardzie z powodu 
różnych życiowych 
zawirowań. Są to zarówno 
osoby starsze, potrzebu-
jące środków do życia, jak 
i młode, które zastawiają 
na kilka dni laptop czy 
telefon. Do lombardu 
równie chętnie zaglądają 
zwariowani poszukiwacze 
okazji, złodzieje czy nawet 
policjanci. 

20:00 Mocne sobotnie kino: 
Champion 4: Walka 
o honor
- fi lm akcji

21:50 Niezniszczalni 3
- fi lm akcji

00:25 Infi ltrator
02:30 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: 
Biesiada na cztery 
pory roku

03:00 Menu na miarę 
- program kulinarny

03:55 Biesiada na cztery 
pory roku

04:40 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

05:20 Menu na miarę 
- program kulinarny

06:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:05 Szkoła - obyczajowy
06:05 Wiza na miłość 
07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!

- serial animowany, USA 
07:30 Lego przygoda II 

- fi lm komedia, Dania, 
Norwegia, Australia, USA, 
2019, reż. Mike Mitchell, 
wyk. Chris Pratt, Elizabeth 
Banks, Will Arnett, Tiff any 
Haddish, Will Ferrell, 
Channing Tatum 

09:40 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

13:40 Zagadki losu  
14:40 Opowieści małżeńskie 
15:40 Mickey Niebieskie Oko 

- fi lm komedia, Wielka 
Brytania, USA, 1999, reż. 
Kelly Makin, wyk. Hugh 
Grant, James Caan

17:50 Jak wytresować smoka 
II - fi lm przygodowy, USA, 
2014, reż. Dean DeBlois, 
wyk. Jay Baruchel, Cate 
Blanchett, Gerard Butler

20:00 Władca pierścieni: 
Powrót króla - fi lm przy-
godowy, Nowa Zelandia, 
USA, Niemcy, 2003, reż. 
Peter Jackson, wyk. Elijah 
Wood, Ian McKellen, Viggo 
Mortensen, Sean Astin, 
Bernard Hill, John Noble, 
John Rhys-Davies, Billy 
Boyd, Dominic Monaghan, 
Orlando Bloom, Miranda 
Otto, David Wenham, Liv 
Tyler, Hugo Weaving

00:15 Halloween - fi lm horror, 
USA, Wielka Brytania, 
2018, reż. David Gordon 
Green, wyk. Jamie Lee 
Curtis, Judy Greer, Andi 
Matichak, James Jude 
Courtney, Nick Castl

02:25 Druga strona medalu 
03:00 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Jaś Fasola 06:30 Galileo 
10:45 Zakazane królestwo 
12:55 Agenci. Biuro Detek-
tywistyczne 14:55 STOP 
Drogówka 17:00 Policjantki 
i Policjanci 

22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:05 Bad Ass 3 
- USA, 2014, reż. Craig Moss, 
wyk. Amos John, Colby Arps, 
Danny Glover, Loni Love, 
Trejo Danny Trzeci fi lm Craiga 
Mossa o lokalnym bohaterze, 
który razem ze swoim przyja-
cielem nie potrzebuje policji, 
by zadbać o swoje sprawy 
i skutecznie wymierzyć 
sprawiedliwość. Tym razem 
Frank Vega i Bernie Pope 
próbują odnaleźć w Luizjanie 
porwanego przyjaciela.  

01:55 Śmierć na 1000 sposobów 
02:20 Disco Polo Life 
03:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 Warto 
zauważyć... 12:50 Siódmy 
Sakrament 13:20 Ocalić od 
zapomnienia 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 Przegląd 
Katolickiego Tygodnika 
„Niedziela” 14:35 Natura 
Obiektywnie 15:00 Regał 

15:30 Wierzę w Boga 16:00 
Informacje dnia 16:10 Po-
wstanie Wielkopolskie 17:00 
Z Parlamentu Europejskiego 
17:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
17:30 Nowa Ewangelizacja 

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Anioł Pański 18:05 
Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Manna z Nieba 19:45 
Modlitwa z telefonicznym 
udziałem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasogórski

KOMEDIA DRAMAT SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM ROZRYWKOWY KOMEDIA FILM SENSACYJNY FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

niedziela 30 października

05:05 Sprawa dla reportera 
06:00 Słownik polsko@polski 

- talk - show 
06:25 Wojsko - polskie.pl
06:55 Słowo na niedzielę
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach 

08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce 
09:05 Czas w las - magazyn
09:35 Okrasa łamie przepisy
10:10 Klasztorne smaki 

według Remigiusza 
Rączki

10:45 Zmiennicy - serial 
11:55 Między ziemią a niebem 
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią 

a niebem 
12:50 Misja Zambia 
13:15 BBC w Jedynce - Seren-

geti - serial dokumentalny
14:15 Z pamięci - felieton 
14:25 Weterynarze z sercem 

15:15 Wyjście awaryjne 
- komedia, prod. Polska

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
18:20 Zielone I Love You - kon-

cert Rafała Brzozowskiego 
19:25 Sport 
19:30 Wiadomości 
20:05 Pogoda 
20:15 Wojenne dziewczyny
21:15 Rolnik szuka żony - 

reality show
22:20 Zakochana Jedynka - 

Miłość bez końca - fi lm 
fabularny, prod. USA

24:00 Mroczne wody - dramat, 
prod. USA, 2019

02:15 Mam przyjaciół 
w niebie - komedia

03:50 Jaka to melodia?

05:50 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:15 The Voice of Poland 

- widowisko muzyczne
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2023 - widowisko 
muzyczne

16:15 Tak to leciało! 
- teleturniej muzyczny

17:05 Lajk! 
17:30 Zacznij od zdrowia - 

magazyn 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
20:00 Postaw na milion

- teleturniej
21:00 Czas zemsty - fi lm akcji, 

prod. USA, 2013

23:10 Kino bez granic 
- Asystentka - dramat, 
prod. USA, 2019, reż. Kitty 
Green, wyk. Julia Garner, 
Matthew Macfadyen, 
Makenzie Leigh 

00:50 Jak pies z kotem - fi lm 
fabularny, prod. Polska, 
2018, reż. Janusz Kondra-
tiuk, Janusz Kondratiuk, 
wyk. Lucyna Malec, Robert 
Więckiewicz, Olgierd 
Łukaszewicz, Bożena 
Stachura, Aleksandra 
Konieczna 

02:40 Milczenie - fi lm fabular-
ny, prod. Włochy, Tajwan, 
USA, Meksyk, 2016, reż. 
Martin Scorsese, wyk. 
Andrew Garfi eld, Adam 
Driver, Liam Neeson 

05:20 Zakończenie 

05:20 Uwaga! - magazyn
05:40 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
06:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Nowa Maja w ogrodzie
07:55 Akademia ogrodnika 
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Co za tydzień - magazyn 
12:15 Mam talent - program 
14:40 Harry Potter i insygnia 

śmierci Część II - fi lm 
przygodowy, USA, Wielka 
Brytania, 2011, reż. David 
Yates, wyk. Daniel Radclif-
fe, Emma Watson, Rupert 
Grint, Ralph Fiennes, 
Alan Rickman, Michael 
Gambon, Helena Bonham 
Carter 

17:25 Lego Masters  
19:00 Fakty 
19:45 Uwaga! - magazyn
20:00 MasterChef - program 

21:35 Tajemnica zawodowa 
- serial, Polska 

22:40 Rafa 
- fi lm thriller, Australia, 
2010, reż. Andrew Traucki, 
wyk. Adrienne Pickering, 
Damian Walshe-Howling, 
Gyton Grantley, Zoe 
Naylor, Kieran
Darcy-Smith 

00:20 Kuchenne 
rewolucje - program 
kulinarny 

01:25 Największe polskie 
katastrofy - program 
dokumentalny 

02:25 Uwaga! - magazyn
02:45 Noc magii
04:10 Zamieszkać 

na plaży 
04:40 Raj za pół ceny 

- program lifestylowy

06:00 Nowy dzień z Polsat
09:05 Świętastyczne 

kolędowanie
 Shrek wraz z rodziną, 

osłem i wszystkimi 
znanymi postaciami z 
bajek spotykają się, aby 
razem obchodzić Wigilię. 
Bohaterowie opowiadają 
zabawne historie i śpie-
wają znane piosenki oraz 
kolędy... 

09:20 Doktor Dolittle 2
11:00 Mały Książę
 Dziewczynka zaprzyjaźnia 

się z ekscentrycznym 
staruszkiem z sąsiedztwa, 
który przedstawia się jako 
Pilot. 

13:30 Noc w muzeum. 
Tajemnica grobowca

15:40 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo

17:40 Nasz Nowy Dom
18:50 Wydarzenia
19:30 Państwo w Państwie

20:00 Kabaret na żywo. 
Młodzi i Moralni

22:05 Chętni na kasę
 Emocjonująca rozgrywka 

między planującą zuchwa-
ły napad grupą przestęp-
ców a parą nieustępliwych 
gliniarzy. Mocne kino 
w doborowej obsadzie. 
Grupa wytrawnych oszu-
stów przeprowadza serię 
zuchwałych napadów na 
banki. Członkowie szajki 
są już jednak zmęczeni 
swoją niebezpieczną pro-
fesją i marzą o wycofaniu 
się z interesu. 

00:25 Bloodshot
03:00 Świat według

Kiepskich
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

07:10 Bohdan! Trzymaj się! 
08:00 Nabożeństwo Kościoła 

Chrześcijan Baptystów 
w Białymstoku 

09:05 Od ucha do ucha - serial
09:35 Wschodzące gwiazdy 

baletu. Pięć lat później 
- serial dokumentalny

10:15 Koncert Piccolo 
- fi lm animowany

10:25 Angielskie 
śniadanie - serial

11:35 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny 

12:15 Bilet do kina - Czwarta 
władza - dramat

14:20 Wędrowiec Polski 
- Kociewie

15:00 Orchestre National du 
Capitol. Dutilleux/Holst 
- koncert, prod. Francja

16:50 Zaginione 
- odnalezione
- Claude Monet

17:15 Niedziela z... rolami 
Jacka Chmielnika 

18:05 Niedziela z... rolami 
Jacka Chmielnika 
- Kingsajz - komedia, 
prod. Polska, 1988, 
reż. Juliusz Machulski, 
wyk. Jacek Chmielnik, 
Jerzy Stuhr, Katarzyna 
Figura, Grzegorz Heromiń-
ski, Joachim Lamża

20:05 Informacje kulturalne 
- informator kulturalny 

20:30 Rob Roy - fi lm przygo-
dowo-historyczny, prod. 
Wielka Brytania, USA, 
1995, reż. Michael Jones 
Caton, wyk. Liam Neeson, 
Jessica Lange, John Hurt

23:00 Scena muzyczna
24:00 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny 
00:40 Osiem i pół - dramat, 

prod. Włochy, 1963

05:05 Szkoła - obyczajowy
06:05 Wiza na miłość 
07:00 Wyluzuj, Scooby Doo! 

- serial animowany, USA 
07:30 Legendy sowiego

królestwa: Strażnicy 
Ga’Hoole
- fi lm przygodowy, USA, 
Australia, 2010, reż. 
Zack Snyder, wyk. Emily 
Barclay, Joel Edgerton, 
Anthony LaPaglia, David 
Wenham, Hugo Weaving, 
Sam Neill, Helen Mirren, 
Geoff rey Rush 

09:30 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

12:40 Perfect Picture 
- program rozrywkowy

13:45 Karol. Papież, który 
pozostał człowiekiem 
- miniserial obyczajowy, 
Włochy, Polska, Kanada, 
reż. Giacomo Battiato, 
wyk. Piotr Adamczyk, 
Dariusz Kwaśnik

15:50 Władca pierścieni: 
Powrót króla - fi lm przy-
godowy, Nowa Zelandia, 
USA, Niemcy, 2003, reż. 
Peter Jackson, wyk. Elijah 
Wood, Ian McKellen, Viggo 
Mortensen, Sean Astin

20:00 Zielona mila - fi lm 
obyczajowy, USA, 1999, 
reż. Frank Darabont, wyk. 
Tom Hanks, David Morse, 
Bonnie Hunt

23:55 Przekręt doskonały 
- fi lm kryminalny, USA, 
Kanada, Niemcy, 2003, 
reż. James Foley, wyk. 
Dustin Hoff man, Edward 
Burns, Rachel Weisz

02:05 Druga strona 
medalu 2
- talk show 

02:40 Noc magii

06:00 Prawdziwe motywy
 - serial kryminalny

08:50 Przygoda w krainie 
słoni

10:45 Miłość, szmaragd 
i krokodyl 

 Autorka romansów 
wyjeżdża do Kolumbii 
ratować siostrę porwaną 
dla okupu. Pomaga jej 
przypadkowo poznany 
łowca przygód.

12:50 Polowanie
na prezydenta

14:40 Megan Leavey
17:00 Robin Hood:

Książę złodziei
Po powrocie 
do Anglii Robin odkrywa,
że stracił rodzinny mają-
tek. Przyłącza się do
bandy rzezimieszków 
z lasu  Sherwood, 
wypowiadając wojnę bez-
względnemu szeryfowi 
Nottingham.

20:00 Niedziela z gwiazdami: 
Fighter
Znajdujący się w bezna-
dziejnej sytuacji rodzinnej 
Micky Ward, były bokser, 
za sprawą swojej dziew-
czyny postanawia stanąć 
do walki o mistrzowski 
tytuł.

22:20 Do utraty sił
Pomimo przeciwności losu 
bokser stara się powrócić 
na szczyt i odzyskać dobre 
imię.

01:00 Za wszelką cenę
03:45 Zobacz to! Blok powtór-

kowy: Taki jest świat 
- program informacyjny

04:20 Menu na miarę - pro-
gram kulinarny

05:00 Rodzinny interes - serial 
obyczajowy 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Jaś Fasola 06:35 Galileo 
07:35 Wielkie tajemnice 
historii 09:30 Galileo 

11:40 Mistrz kierownicy ucieka 
13:45 Park jurajski III - USA, 
2001, reż. Johnston Joe, 
wyk. Sam Neill, Tea Leoni, 
William H. Macy Paleontolog, 
Allan Grant, pomaga w po-
szukiwaniach nastolatka 
zagubionego na wyspie, 
którą opanowały dinozaury. 
15:40 Twister 

18:00 Łowcy Skarbów. Kto 
da więcej 20:00 Łowca 
i Królowa Lodu - USA, 2016, 
reż. Troyan Cedric Nicolas, 
wyk. Blunt Emily, Chastain 
Jessica, Hemsworth Chris, 
Theron Charlize Poznajcie 
historię, która poprzedzała 
wydarzenia znane z opo-
wieści o Królewnie Śnieżce. 
22:25 Łowcy Skarbów. 
Kto da więcej 23:30 Robin 
Hood

10:15 Msza święta 11:30 Prze-
gląd Katolickiego Tygodnika 
„Niedziela” 11:40 Historia 
krzyża na Tarnicy 12:00 Anioł 
Pański z Ojcem Świętym 
Franciszkiem 12:15 Papież 
Polak do Rodaków 

12:50 Nie ma jak w domu 14:15 
Prawda znalazła swój dom 
14:40 Drzwi do lasu 15:00 
Wieś - to też Polska 16:00 
Informacje dnia 16:10 
Koncert życzeń 16:45 Ś wię ty 
na każ dy dzień  16:50 War-
kocz królewny Wisły 17:00 
Zostań Żołnierzem RP 17:15 
Muzyczne chwile 17:30 Sól 
Ziemi 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Moja katolicka rodzina 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel Jasno-
górski 21:20 Informacje dnia 
21:40 Retrospekcja 

eprasa.pl 5b4fb2a033
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04:45 Klan - telenowela 
05:15 Przysięga - serial
06:05 Serial fabularny
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Studio Raban - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 

obyczajowy
09:40 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 BBC w Jedynce - Seren-

geti - serial dokumentalny
14:00 Serial fabularny
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga
- serial obyczajowy

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Kasta - serial 

paradokumentalny 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:00 Słowo abp Józefa Kup-

nego na uroczystość 
Wszystkich Świętych 

20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka - serial 

obyczajowy 
21:00 Teatr Telewizji - Powoła-

nie - spektakl teatralny
22:35 Świat bez fi kcji - Mołda-

wia - kraj niepewności 
23:35 Misery - thriller
01:30 Miłość bez końca - fi lm 

fabularny

06:20 Umarł, aby żyć. Rzecz 
o Stefanie Kardynale 
Wyszyńskim - serial

06:55 Rodzinka.pl - serial 
komediowy 

07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
11:50 Dla niesłyszących - 

Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Zranione ptaki - serial 

obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
15:50 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:30 Familiada - teleturniej 
17:00 Święto Reformacji 2022 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Zranione ptaki 
- serial obyczajowy

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy

20:00 Przepis dnia
20:10 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy 
20:40 Kulisy serialu

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial 
21:55 Moje córki krowy

- fi lm obyczajowy
23:35 Milczenie - fi lm fabular-

ny, prod. Włochy, Tajwan, 
USA, Meksyk, 2016, reż. 
Martin Scorsese, wyk. 
Andrew Garfi eld, Adam 
Driver, Liam Neeson 

02:25 O mnie się nie martw
- serial komediowy

03:20 Czas zemsty - fi lm akcji, 
prod. USA, 2013

05:55 Uwaga! - magazyn
06:10 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:45 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

12:55 Tajemnice miłości 
- program 

14:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:10 Ten moment - program 
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

- program 

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy 
21:35 Totalne remonty 

Szelągowskiej - program 
22:40 Gra dla dwojga - fi lm ko-

media, USA, Niemcy, 2009, 
reż. Tony Gilroy, wyk. Clive 
Owen, Julia Roberts, Tom 
Wilkinson, Paul Giamatti, 
Wayne Duvall 

01:10 Co za tydzień 
- magazyn 

01:55 Na granicy
światów - serial

02:55 Zabójcza broń - serial, 
USA 

03:55 Uwaga! - magazyn
04:15 Zamieszkać na plaży 
04:45 Recepta na stary dom 
05:15 Jak to jest zrobione

- serial dokument

05:59 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja

- magazyn
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Dancing with 

the Stars. Taniec
z Gwiazdami

22:15 Transformers: Zemsta 
upadłych
- fi lm s-f

 Minęły dwa lata od czasu 
kiedy młody Sam Wi-
twicky dokonał ocalenia 
Ziemi przed decydującym 
starciem pomiędzy 
dwoma wojującymi ze 
sobą grupami robotów. 
Pomimo swojej walecznej 
postawy Sam jest nadal 
przeciętnym nastolatkiem 
z typowymi dla swojego 
wieku problemami.

01:40 Joker
 Statham jako uzależniony 

od hazardu ochroniarz 
pomaga pomścić pobitą 
przez mafi oza przyjaciółkę. 
Rameke z 1986 roku 
z Burtem Reynoldsem. 

07:00 Muzyczne poranki
07:40 Informacje kulturalne 
08:10 Co dalej? - program 

publicystyczny 
08:55 Wydarzenie aktualne
09:20 Człowiek na torze

- dramat psychologiczny
11:00 Reżyserzy - cykl 

dokumentalny
12:00 Listek - fi lm animowany
12:05 Kinematograf 

- fi lm animowany
12:30 Niedziela z... rolami 

Jacka Chmielnika 
13:30 Quo vadis? - serial 
15:50 Portret podwójny - fi lm 

obyczajowy, reż. Mariusz 
Front, wyk. Maciej Adam-
czyk, Elżbieta Piekacz, 
Adam Bauman, Adam 
Bosko, Irena Front, Paweł 
Grzelak, Maciej Karpiński, 
Bogusław Kierc, Agnieszka 
Wosińska, Tomasz Zygadło 

17:50 Trzeci punkt widzenia 
18:30 Informacje kulturalne 

18:50 Wielkie nadzieje
- serial kostiumowy

20:00 Kino Mocnych Wrażeń 
- Traffi  c - fi lm sensacyjny, 
prod. USA, Niemcy, 2000, 
reż. Steven Soderbergh, 
wyk. Michael Douglas, 
Benicio del Toro, Catherine 
Zeta-Jones, Dennis Quaid 

22:35 Kronos - Obcy - magazyn 
kulturalno-społeczny 

23:20 Panorama kina 
polskiego - Kurier - 
fi lm sensacyjny, reż. 
Władysław Pasikowski, 
Władysław Pasikowski, 
wyk. Philippe Tłokiński, 
Julie Engelbrecht, Jan 
Frycz, Philippe Tłokiński, 
Patrycja Volny, Grzegorz 
Małecki, Mirosław Baka, 
Zbigniew Zamachowski

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

10:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny

11:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy 

12:00 Zaklinaczka 
duchów
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagu-
bionymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

13:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy 

15:00 Lombard. Życie pod za-
staw - serial obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Poniedziałkowy Hit: 
Szósty zmysł
Psycholog dziecięcy 
próbuje pomóc ośmiolet-
niemu chłopcu widzącemu 
zmarłych poradzić sobie 
z tym niezwykłym darem.

22:10 Znaki
00:20 1408
02:40 Zobacz to! Blok

powtórkowy: Taki 
jest świat - program 
informacyjny

03:20 Lombard. Życie pod za-
staw - serial obyczajowy

04:35 Rodzinny interes - serial 
obyczajowy 

05:35 Taki jest świat - program 
informacyjny

05:15 Szkoła - obyczajowy
06:15 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
06:45 Hotel Paradise

- program rozrywkowy
07:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści 

małżeńskie
11:55 Zagadki losu - program 
12:55 Szpital - program 

obyczajowy 
13:55 Sąd rodzinny - program 

sądowy 
14:55 Perfect Picture

- program rozrywkowy
15:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:55 Opowieści 

małżeńskie
17:55 Detektywi 

- program kryminalny 
19:00 Zagadki losu
20:00 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise

21:35 Karol. Papież, który 
pozostał człowiekiem 
- miniserial obyczajowy, 
Włochy, Polska, Kanada, 
reż. Giacomo Battiato, 
wyk. Piotr Adamczyk

23:35 Halloween - fi lm horror, 
USA, Wielka Brytania, 
2018, reż. David Gordon 
Green, wyk. Jamie Lee 
Curtis, Judy Greer, Andi 
Matichak, James Jude 
Courtney, Nick Castle

01:50 Druga strona 
medalu 
- talk show 

02:25 Artysta do bólu
- fi lm komedia, USA, 
2017, reż. James Franco, 
wyk. James Franco, Dave 
Franco, Seth Rogen, Zac 
Efron, Ari Graynor 
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06:00 Strażnik Teksasu 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Pierścionek z rubinem 10:50 
Agenci. Biuro Detektywi-
styczne 11:55 Sędzia Judy 

13:55 STOP Drogówka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Łowcy Skarbów. Kto da 
więcej 19:00 Policjantki i Po-
licjanci 20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21:00 
Agent i pół - USA, 2016, reż. 
Thurber Rawson Marshall, 
wyk. Dwayne Johnson, 
Hart Kevin, Nicolet Danielle 
Gwiazda komedii Kevin Hart 
w roli Calvina, łagodnego 
księgowego, który czasy 
licealnej świetności ma już 
dawno za sobą.

23:15 Jaskinia - USA, Niemcy, 
2005, reż. Hunt Bruce, wyk. 
Hauser Cole 02:20 Śmierć na 
1000 sposobów 03:50 Trans 
World Sport 2022 04:55 
SuperLudzie 

11:30 Bieszczady dla Jezusa 
2020 12:00 Anioł Pański 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Mojżesz - 10 przykazań 
13:15 Muzyczne chwile 

13:25 Słowo życia 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 14:20 
100 cudownych miejsc na 
świecie 14:30 Od zmierzchu 
do świtu 15:20 Od miłości 
do wieczności 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Sanktuaria pol-
skie 16:30 Porady Medyczne 
Bonifratrów 

16:55 Spotkania z lasem 17:05 
Świadkowie 17:30 Na łowy 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Opowieści Theo 19:45 
Modlitwa z telefonicznym 
udziałem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnogórski

SERIAL OBYCZAJOWY TELETURNIEJ KOMEDIA FILM OBYCZAJOWY SPEKTAKL TEATRALNY FILM OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 1 listopada

04:50 Klan - telenowela 
05:15 Przysięga - serial 

obyczajowy
06:05 Serial fabularny
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach 

08:10 Krzyżacy - fi lm fabularny
11:10 Taggart - western, 

prod. USA, 1964, reż. R.G. 
Springsteen, wyk. David 
Carradine, Dick Foran, Dan 
Duryea, Elsa Cárdenas, 
Jean Hale 

12:50 Duch obłędu - reportaż
13:30 Rolnik szuka żony - 

reality show
14:35 Znachor - dramat, reż. 

Jerzy Hoff man, wyk. Jerzy 
Bińczycki, Anna Dymna, 
Tomasz Stockinger, 
Bernard Ładysz

17:00 Teleexpress 
17:15 Pogoda 
17:25 Pejzaż bez Ciebie

18:30 Wojenne 
dziewczyny - serial 

19:25 Sport 
19:30 Wiadomości 
20:05 Pogoda 
20:15 Wojenne dziewczyny 
21:15 Rolnik 

szuka żony 
- reality show

22:20 Ocaleni - reality show
23:20 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
23:55 Mam przyjaciół 

w niebie - komedia
01:40 Na zawsze razem

- fi lm fabularny, prod. 
Francja, 2018, reż. 
Mikhal Hers, wyk. Vincent 
Lacoste, Isaure Multrier, 
Stacy Martin 

03:35 Film dokumentalny
04:35 Zakończenie

05:30 Słowo abp Józefa Kup-
nego na uroczystość 
Wszystkich Świętych

05:40 Śmierć i pogrzeb 
- reportaż 

06:10 Chłopiec z burzy - fi lm 
obyczajowy, prod. Austra-
lia, 2019, reż. Shawn Seet, 
wyk. Finn Little, Geofrey 
Rush, Jai Courtney 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:50 Listy do Boga - dramat, 

prod. USA, 2010, reż. David 
Nixon, wyk. Lisa Curtis, 
Christopher Schmidt, 
Lyanna Tumaneng, Tanner 
Maguire 

13:45 Przepis dnia
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2023 - widowisko 
muzyczne

16:20 Z miłości do Joey 
- fi lm dokumentalny

18:00 Panorama 

18:20 Va Banque
- teleturniej 

18:45 Zranione ptaki 
- serial obyczajowy

19:30 Barwy szczęścia
 - serial obyczajowy

20:00 Przepis dnia 
20:10 Dotknij nieba

- fi lm fabularny, prod. 
USA, 2018, reż. Andre 
Erwin, Jon Erwin, wyk. 
J. Michael Finley, Dennis 
Quaid 

22:10 Muzyka ciszy - fi lm bio-
grafi czny, prod. Włochy, 
2017, reż. Michael Radford, 
wyk. Jordi Molla, Antonio 
Banderas, Toby Sebastian, 
Luisa Ranieri 

00:15 Film fabularny polski
02:10 Film fabularny
04:10 Zakończenie programu

05:50 Uwaga! 
- magazyn

06:10 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 
prod. Polska

07:05 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
11:50 Listy do M 5
12:20 Dziewczyna i chłopak, 

wszystko na opak - fi lm 
komedia, USA, 2010, reż. 
Rob Reiner, wyk. Madeline 
Carroll, Callan McAuliff e, 
Rebecca De Mornay, 
Anthony Edwards, John 
Mahoney, Penelope Ann 
Miller, Aidan Quinn 

14:20 Pana Magorium 
cudowne emporium 
- fi lm rodzinny, USA, Kana-
da, 2007, reż. Zach Helm, 
wyk. Dustin Hoff man

16:25 Shrek ma wielkie oczy 
- fi lm komedia, USA, 2010, 
reż. Gary Trousdale, wyk. 
Mike Myers, Cameron Diaz, 
Antonio Banderas, Kristen 
Schall, Dean Edwards 

16:55 Turbo - fi lm komedia
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku
20:15 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy
20:55 Milionerzy 
21:35 Ślub od pierwszego 

wejrzenia
22:40 Kuba Wojewódzki 
23:45 Superwizjer 

- magazyn reporterów 
00:20 Tajemnica zawodowa 
01:25 Zabójcza broń - serial

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Smerfy: Legenda 
Smerfnej Doliny

09:05 Aleksander - okropny, 
straszny, niezbyt 
dobry, bardzo zły dzień

10:55 Tajemnica zielonego 
królestwa

 Profesor Bomba
jest zwariowanym 
naukowcem, który 
wierzy, że istnieje inny 
świat poza naszym. Za 
wszelką cenę pragnie 
odkryć mikroskopijną 
krainę pełną dziwnych 
stworzeń, zwany Zielonym 
Królestwem. Zupełnie 
przypadkiem jego 
kilkunastoletnia córka 
Mary Katherine podlega 
transformacji i przenosi się 
do niego. 

13:10 Osobliwy dom pani 
Peregrine

15:55 Życie Pi
 Wszystko zaczyna się

i kończy w Montrealu, 
gdzie pewien pisarz na-
trafi ł na historię Piscine’a 
Militora Patela. Chłopak, 
znany jako Pi, dorastał 
w latach 70. w Pondicher-
ry. Jego ojciec prowadził 
zoo, w którym bohater 
spędzał większość czasu. 

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
20:00 Ocalić 

od zapomnienia
22:05 Kamienie na Szaniec
00:25 Transformers: Zemsta 

upadłych
03:50 Świat według 

Kiepskich
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Co się dzieje 
07:30 Informacje kulturalne

- informator kulturalny 
08:00 Wędrowiec Polski 

- cykl reportaży
08:40 Którędy po sztukę 

- magazyn
09:00 Oskar i pani Róża 

- fi lm fabularny
11:00 Wielkie nadzieje 

- serial kostiumowy
12:05 Polska - Królewski szlak 

- fi lm dokumentalny
13:30 Zaklęty Dwór - serial 
15:50 Zew krwi - fi lm fabu-

larny, prod. Norwegia, 
Włochy, Wielka Brytania, 
Hiszpania, Francja, 1972, 
reż. Ken Annakin, wyk. 
Raimund Harmstorf, 
Friedhelm Lehmann, 
Charlton Heston 

17:45 Na wieki wieków Paryż 
- reportaż 

18:55 Wielkie nadzieje 
- serial kostiumowy

20:00 Bezdech - spektakl 
teatralny, reż. Andrzej 
Bart, wyk. Bogusław 
Linda, Krzysztof Stroiński, 
Władysław Kowalski, 
Katarzyna Figura, 
Jerzy Stuhr, Małgorzata 
Potocka, Dawid Ogrodnik, 
Arkadiusz Jakubik, Jerzy 
Trela, Andrzej Seweryn 

21:30 Lekkie obyczaje - fi lm 
fabularny

23:50 Młoda Polska - Jaskinia 
żółwi - fi lm krótkometra-
żowy, reż. Klaudia Folga, 
wyk. Zuzanna Ostrowska, 
Sandra Korzeniak

00:25 Panorama kina 
polskiego - Kurier - fi lm 
sensacyjny

02:30 Kino nocne - Paciorki 
jednego różańca - dramat

06:30 Megan Leavey
08:50 Mia i biały lew
10:50 Tańczący z wilkami

Ofi cer armii amerykań-
skiej w czasach wojny 
secesyjnej zostaje wysłany 
do opuszczonej placówki 
i zaprzyjaźnia się z okolicz-
nymi Indianami.

14:25 Robin Hood: Książę 
złodziei

17:35 W imię króla
Gdy syn Farmera ginie 
z rozkazu złego maga Gal-
liana, mężczyzna wyrusza 
na wojnę, by stawić czoło 
wojskom żądnego władzy 
tyrana.

20:00 Jutro będziemy 
szczęśliwi
Prowadzący beztroskie 
życie mężczyzna musi 
niespodziewanie 
zaopiekować się córką, 
o istnieniu której nie 
wiedział.

22:15 Green Book
Drobny cwaniaczek 
z Bronksu zostaje szofe-
rem ekstrawaganckiego 
muzyka z wyższych sfer 
i razem wyruszają na wie-
lotygodniowe tournée.

00:55 Wysoka fala
Młody Jay Moriarty chce 
zmierzyć się z kultową falą 
Mavericks. Prosi legendę 
surfi ngu Frosty’ego Hesso-
na o pomoc.

03:15 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

04:15 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Menu 
na miarę - program 
kulinarny

04:50 Menu na miarę 
- program kulinarny

05:15 Szkoła - obyczajowy
06:15 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
06:45 Hotel Paradise 

- program rozrywkowy
07:50 Legendy sowiego kró-

lestwa: Strażnicy Ga-
’Hoole - fi lm przygodowy, 
USA, Australia, 2010, reż. 
Zack Snyder, wyk. Emily 
Barclay, Joel Edgerton, 
Anthony La Paglia, David 
Wenham, Hugo Weaving, 
Sam Neill, Helen Mirren, 
Geoff rey Rush 

09:50 Lego przygoda II 
- fi lm komedia, Dania, 
Norwegia, Australia, USA, 
2019, reż. Mike Mitchell, 
wyk. Chris Pratt, Elizabeth 
Banks, Will Arnett, Tiff any 
Haddish, Will Ferrell, 
Channing Tatum 

12:20 Apollo 13 - fi lm przygo-
dowy, USA, 1995, reż. Ron 
Howard, wyk. Tom Hanks

15:10 Jak wytresować
smoka II - fi lm 
przygodowy, USA, 2014, 
reż. Dean De Blois, 
wyk. Jay Baruchel, Cate 
Blanchett, Gerard Butler, 
Craig Ferguson, America 
Ferrera, Jonah Hill, Djimon 
Hounsou 

17:15 Miłość jest wszystkim 
- fi lm komedia, Polska, 
2018, reż. Michał Kwieciń-
ski, wyk. Olaf Lubaszenko, 
Aleksandra Adamska

20:00 Papiery na szczęście 
- serial, Polska 

20:35 Hotel Paradise
21:35 Na własną rękę 

- fi lm sensacyjny, USA, 
2002, reż. Andrew Davis

23:50 Nagła śmierć - fi lm 
sensacyjny, USA
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06:00 Benny Hill 06:45 Powrót 
do przyszłości 09:05 Hobbit: 
Niezwykła podróż 13:00 
Szczęki  

15:40 Łowca i Królowa Lodu - 
USA, 2016, reż. Troyan Cedric 
Nicolas, wyk. Blunt Emily, 
Chastain Jessica, Hemsworth 
Chris, Theron Charlize 
Poznajcie historię, która 
poprzedzała wydarzenia zna-
ne z opowieści o Królewnie 
Śnieżce. Zła królowa Ravenna 
zdradza swoją dobrą siostrę 
Freyę, zamrażając jej serce 
i uwalniając jej mrożącą moc, 
z której Freya nie zdawała 
sobie sprawy. 

18:00 Łowcy Skarbów. Kto da 
więcej 19:00 Policjantki i Po-
licjanci 20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21:00 
Robin Hood 02:20 Anatomia 
głupoty według Richarda 
Hammonda 03:20 Trans 
World Sport 2022

10:30 Mocni w Wierze 11:00 
Uroczystość sakry biskupiej 
Ks. Abp. Tomasza Grysy 
13:00 Mojżesz - 10 przyka-
zań 14:00 Koncert „Wierzę 
w świętych obcowanie” 

15:20 Jeden Kościół, wielu 
świętych 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Jestem mamą 16:25 
Przyroda w Obiektywie 
16:40 Jej misja trwa 16:55 
Sekrety mnichów 17:10 
Prosto o gospodarce 17:30 
Zostań Żołnierzem RP 17:45 
Nowy Rozdział - rejs jachtu 
generała Kuklińskiego 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 

18:00 Anioł Pański 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Ś wię ty 
na każ dy dzień  19:30 Każdy 
maluch to potrafi  19:45 
Modlitwa z telefonicznym 
udziałem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Różaniec 
20:50 Myśląc Ojczyzna 21:00 
Apel Jasnogórski

eprasa.pl 5b4fb2a033



14
P

IĄ
T

E
K

-N
IE

D
Z

IE
L

A
  2

8
-3

0
.1

0
.2

0
2

2
 | 

G
A

Z
E

T
A

O
L

S
Z

T
Y

N
S

K
A

.P
L

 | 
P

R
O

G
R

A
M

 T
V

TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM KULINARNY FILM OBYCZAJOWY FILM FABULARNY SERIAL OBYCZAJOWY MINISERIAL
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środa 2 listopada

05:20 Skok po marzenia - fi lm 
obyczajowy

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
- magazyn

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 

obyczajowy 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Rok w ogrodzie Extra

- magazyn 
12:50 Natura w Jedynce 

- Wydra - powrót legendy
14:00 Serial fabularny
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka
- teleturniej

16:05 Przysięga - serial 
obyczajowy

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
18:00 Zaduszki Polskie 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka - serial 

obyczajowy 
20:55 Piłka nożna 
23:10 Wyszyński, zakochany 

Prymas - dokument 
00:15 Zabójstwo nad jezio-

rem - fi lm fabularny
01:50 Prokurator - serial 

kryminalny 
02:50 Medyceusze Wspaniali  
03:55 Wojsko - polskie.pl
04:30 Notacje 
04:40 Zakończenie 

05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

05:35 M jak miłość - serial
06:25 Pożyteczni.pl - magazyn 
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:30 Panorama 
10:35 Pytanie na śniadanie 
11:05 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

11:40 Koło fortuny - teleturniej
12:20 Zranione ptaki - serial 

obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
15:55 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Zranione ptaki 
- serial obyczajowy

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 
prod. Polska

19:55 Przepis dnia 
20:05 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy 
20:40 Kulisy seriali Na dobre

i na złe i Na sygnale
- felieton

20:50 Na dobre i na złe - serial 
21:50 Oblicze miłości - fi lm 

fabularny, prod. USA, 
2013, reż. Arie Posin 

23:35 Różne smaki miłości
- fi lm obyczajowy

01:15 Imię róży - serial
02:25 Królowa: Władczyni i 

Matka - fi lm dokumentny
03:20 Za marzenia - serial 
04:10 Zakończenie dnia

05:50 Uwaga! - magazyn
06:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 Doradca smaku 
- program 

11:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

12:55 Tajemnice miłości 
- program 

14:00 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy 

16:10 Ten moment - program 
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn

20:10 Doradca smaku
- program kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy

20:55 Milionerzy 
21:35 Top Model - program 

rozrywkowy 
23:10 Mumia - fi lm przygodo-

wy, USA, Japonia, Chiny, 
2017, reż. Alex Kurtzman, 
wyk. Tom Cruise, Russell 
Crowe, Annabelle Wallis, 
Sofi a Boutella, Courtney 
B. Vance 

01:25 Superwizjer - magazyn 
reporterów 

02:00 Największe polskie 
katastrofy - program 
dokumentalny 

03:00 Szpital - program 
obyczajowy 

04:00 Uwaga! - magazyn

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Hell’s Kitchen - Piekiel-

na Kuchnia
22:05 Świat według

Kiepskich

22:40 Spadaj tato
 Jeszcze jako nastolatek, 

Donny został ojcem Todda. 
Wychowywał go samotnie 
aż do jego 18. urodzin. 
Teraz, po wielu latach nie 
utrzymywania kontaktów 
z ojcem, uporządkowany 
świat Todda może lec 
w gruzach, gdy w przed-
dzień jego ślubu, pojawia 
się nagle Donny. 

01:05 Życie Pi
 Wszystko zaczyna się i koń-

czy w Montrealu, gdzie 
pewien pisarz natrafi ł na 
historię Piscine’a Militora 
Patela . Chłopak, znany 
jako Pi, dorastał w latach 
70. w Pondicherry. 

03:55 Świat według Kiepskich
04:40 Disco Gramy

07:00 Muzyczne poranki
07:35 Informacje kulturalne
08:00 Zaginione - odnalezione
08:25 Dzika muzyka - magazyn
09:05 Historia kina w Popiela-

wach - fi lm obyczajowy
11:00 Wielkie nadzieje 

- Wielkie nadzieje - serial 
kostiumowy

12:05 W poszukiwaniu uma-
mi - fi lm dokumentalny, 
prod. Hiszpania, 2017, reż. 
Inigo Ruiz, Virginia Jönas, 
Jess Javier Ruiz 

13:30 Zaklęty Dwór - serial
14:45 Rękopis znaleziony 

w Saragossie - fi lm 
fabularny

17:55 Co dalej? - program 
publicystyczny

18:30 Informacje kulturalne
18:50 Serialowa nostalgia 

- Arsene Lupin - serial
20:00 Czwartkowy klub 

fi lmowy - Wstęp do fi lmu 
- Rocco i jego bracia 

20:05 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Rocco i jego 
bracia - fi lm fabularny

23:10 Res Poloniae - rozmowa
23:50 Zagubiony diament 

- fi lm dokumentalny
01:00 Gomorra - serial
02:05 Co dalej? - program 

publicystyczny
02:40 Na wschód od 

Hollywood - Biały, biały 
dzień - fi lm fabularny, 
prod. Islandia, 2019, reż. 
Hlynur Palmason, wyk. 
Ingvar Sigurdsson, Hilmir 
Snr Gunason, Ida Mekkin 
Hlynsdóttir 

04:40 Informacje kulturalne
05:10 Teledyski
05:30 Afi sz kulturalny ekstra
05:45 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2 

06:00 Kobra - oddział 
specjalny
Serial o niemieckich poli-
cjantach, którzy patrolują 
autostradę wiodącą ze 
wschodu na zachód 
Europy. W swojej pracy 
spotykają przemytników, 
handlarzy narkotyków i 
wiele innych podejrzanych 
osób. Często muszą 
dokonywać szaleńczych 
pościgów za uciekającymi 
przestępcami. Strzegąc 
porządku na autostradzie, 
codziennie pokonują 
wiele niebezpieczeństw, 
stawiając czoła groźnym 
bandytom.

08:00 Lombard. Życie pod za-
staw - serial obyczajowy

10:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

11:00 Rodzinny interes - serial 
obyczajowy 

12:00 Zaklinaczka duchów

13:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

14:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy 

15:00 Lombard. Życie pod za-
staw - serial obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Leon zawodowiec
22:30 Fighter
01:00 Mroczna przeszłość
03:00 Lombard. Życie pod za-

staw - serial obyczajowy
04:05 Zobacz to! Blok powtór-

kowy: Taki jest świat 
- program informacyjny

05:00 Rodzinny interes - serial 
obyczajowy 

05:15 Szkoła - obyczajowy
06:15 Papiery na 

szczęście - serial, Polska 
06:45 Hotel Paradise 

- program rozrywkowy
07:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści 

małżeńskie
11:50 Zagadki losu
12:50 Ten moment 
13:55 Rozwód. Walka 

o wszystko 
14:55 Tajemnice 

miłości 
15:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
16:55 Opowieści

małżeńskie 
17:55 Rozwód. Walka 

o wszystko  
19:00 Zagadki losu  
20:00 Papiery na szczęście 

- serial, Polska 
20:35 Hotel Paradise 

- program rozrywkowy

21:35 Wataha
- miniserial, Polska, 
reż. Kasia Adamik, 
Jan P. Matuszyński 
Kapitan Wiktor Rebrow 
próbuje rozwikłać zagadkę 
zamachu bombowego, 
w którym zginęli jego 
przyjaciele ze Straży Gra-
nicznej w Bieszczadach.

00:05 Zielona mila 
- fi lm obyczajowy, 
USA, 1999, reż. Frank
Darabont, wyk. Tom 
Hanks, David Morse, 
Bonnie Hunt, Michael 
Clarke Duncan, James 
Cromwell, Michael
Jeter, Graham Greene, 
Doug Hutchison, Sam 
Rockwell 

04:05 Trzy noce z duchami 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

11:00 Z wędką nad wodę 
w Polskę i Świat 11:25 
Jestem mamą 11:40 Prosto 
o gospodarce 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Mojżesz - 10 
przykazań 13:15 Muzyczne 
chwile 13:25 Słowo życia 

13:30 Msza święta z Jasnej Góry 
14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Samuraj 
Chrystusa 15:50 Ma się 
rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 Na 
zdrowie 16:30 Wyszyński 
- historia 16:55 Ś wię ty na 
każ dy dzień  17:00 Po stronie 
prawdy 17:50 Muzyczne 
chwile 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Opowieści z Księgi 
Cnót 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski

06:00 Strażnik Teksasu 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 Agen-
ci. Biuro Detektywistyczne 
10:50 Hardkorowy lombard 
11:55 Sędzia Judy 13:55 
STOP Drogówka 

16:00 Policjantki i Policjanci 
17:00 Łowcy Skarbów. Kto 
da więcej 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 

21:00 Królestwo - USA, 
Niemcy, Zjednoczone Emi-
raty Arabskie, 2007 Laureat 
Oscara Jamie Foxx w jednej 
z najbardziej realistycznych 
wizji wojny z terrorem, jaka 
trafi ła na ekrany kin. W ataku 
przeprowadzonym na osiedle 
mieszkaniowe w stolicy 
Arabii Saudyjskiej, zginęło 
ponad 100 i ranionych zosta-
ło około 200 pracowników. 
23:15 Naznaczony - USA, 
Kanada, 2010, reż. Wan 
James

MAGAZYN SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY SERIAL TVP SERIAL KRYMINALNY KOMEDIA

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 3 listopada

04:50 Klan - telenowela 
05:20 Przysięga - serial
06:05 Serial fabularny
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Dobre historie
- magazyn

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 

obyczajowy 
09:35 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce
14:00 Serial fabularny
15:00 Wiadomości 

15:15 Alarm! 
- magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial

obyczajowy
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka - serial 
21:00 Na sygnale - serial 
21:35 Sprawa dla reportera
22:35 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
23:15 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
00:05 Magazyn Ekspresu 

Reporterów

05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

05:30 M jak miłość - serial 
06:25 Smaki świata - magazyn 
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:30 Panorama 
10:40 Pytanie na śniadanie 
11:05 Nabożeństwo Kościoła 

Ewangelicko - Reformo-
wanego 2022

12:00 Dla niesłyszących - 
Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy

12:35 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Zranione ptaki - serial 

obyczajowy
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
15:55 Przepis dnia 
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Zakazany owoc 
- serial obyczajowy

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Zranione ptaki - serial 

obyczajowy
19:30 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy 
20:00 Przepis dnia 
20:10 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy
20:40 Piłka nożna - Liga Konfe-

rencji Europy - 6.kolejka: 
Lech Poznań - Villarreal 

23:20 Zabić, jak to łatwo 
powiedzieć - fi lm akcji, 
prod. USA, 2012, reż. 
Andrew Dominik, wyk. 
Brad Pitt, Scoot McNairy

01:05 Zemsta o jasnych 
oczach - serial

03:05 Gomorra - serial

05:50 Uwaga! - magazyn
06:10 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:40 Doradca smaku
- program kulinarny

11:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

12:55 Tajemnice 
miłości 

14:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

16:10 Ten moment -
16:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:30 Listy do M 5 
20:00 Uwaga! - magazyn
20:15 Doradca smaku

20:20 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy

21:00 Milionerzy
21:35 Kuchenne rewolucje
22:45 Tylko mnie kochaj - fi lm 

komedia, Polska, 2006, 
reż. Ryszard Zatorski

00:50 Banksterzy - fi lm 
obyczajowy, Polska, 2020, 
reż. Marcin Ziębiński, 
wyk. Antoni Królikowski, 
Magdalena Lamparska, 
Katarzyna Zawadzka, 
Tomasz Karolak, Jan 
Frycz, Rafał Zawierucha, 
Małgorzata Kożuchowska, 
Marcin Bosak 

03:05 Szpital - program 
obyczajowy 

04:10 Uwaga! - magazyn
04:30 Zamieszkać na plaży 
05:00 Jak to jest zrobione

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn
prod. Polska

21:05 Przyjaciółki

22:05 Wszystko albo nic
 Linda i Vanda przyjaźnią 

się od lat i wspólnie pro-
wadzą małą księgarnię. 
Linda jest odpowiedzialna 
i praktyczna, po rozwodzie 
samotnie wychowuje 
córkę. Vanda to szalona, 
wesoła i spontaniczna 
piękność, która ciągle 
przyciąga niewłaściwych 
mężczyzn. Choć różni je 
prawie wszystko obydwie 
marzą o romantycznej 
miłości. 

00:40 Siedem dusz
03:20 Świat według

Kiepskich
- serial komediowy
prod. Polska

04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki
07:45 Informacje kulturalne
08:15 Zaginione 

- odnalezione 
08:35 Dzika Muzyka - Tropem 

pieśni - magazyn, reż. 
Zuzanna Solakiewicz 

09:20 Lotna - dramat, prod. 
Polska, 1959, reż. Andrzej 
Wajda, wyk. Jerzy Pichel-
ski, Adam Pawlikowski, 
Jerzy Moes, Mieczysław 
Łoza, Bożena Kurowska, 
Bronisław Dardziński, 
Adam Dzieszyński, Wie-
sław Gołas, Henryk Hunko, 
Tadeusz Kosudarski 

11:00 Emma - Emma - serial, 
prod. Wielka Brytania, 
2009, reż. Jim O’Hanlon, 
wyk. Romola Garai, 
Jonny Lee Miller, Michael 
Gambon, Jodhi May 

12:05 W szklanym kloszu 
Sylvii Plath - fi lm 
dokumentalny

13:20 Quo vadis? 
- serial TVP

14:20 W pustyni i w puszczy 
- fi lm przygodowy

17:55 Co dalej? - program 
publicystyczny 

18:30 Informacje kulturalne
18:55 Serialowa nostalgia

- Emma - Emma - serial
20:00 Czwartkowy klub 

fi lmowy - Wstęp do fi lmu 
- Stalker 

20:05 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Stalker - fi lm 
science fi ction

22:55 Res Poloniae 
23:35 Rock Camp: The Movie 
01:20 Gomorra - serial
02:30 Co dalej? - program 

publicystyczny
03:05 Na wschód od Hollywood 

- Czarna kura 

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

10:00 Prawdziwe motywy
 - serial kryminalny

11:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy 

12:00 Zaklinaczka
duchów
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagu-
bionymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

13:00 Lombard.
Życie pod zastaw 
- serial obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy 

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Bodyguard zawodowiec
22:15 Co ty wiesz o swoim 

dziadku?
00:15 Turniej
02:20 Zobacz to! Blok 

powtórkowy: Menu 
na miarę - program 
kulinarny

03:00 Menu na miarę
- program kulinarny

03:40 Taki jest świat - program 
informacyjny

04:25 Z archiwum 
policji - serial 
dokumentalny

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

05:15 Szkoła - obyczajowy
06:15 Papiery na szczęście

- serial, Polska 
06:45 Hotel Paradise 

- program rozrywkowy
07:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
10:50 Opowieści 

małżeńskie 
11:50 Zagadki losu 
12:50 Ten moment 
13:55 Rozwód. Walka 

o wszystko
14:55 Tajemnice miłości 
15:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
prod. Polska

16:55 Opowieści 
małżeńskie 

17:55 Rozwód. Walka 
o wszystko 

19:00 Zagadki losu 
20:00 Papiery 

na szczęście 
- serial, Polska 

20:35 Hotel Paradise

21:35 Siostry - fi lm komedia, 
USA, 2015

23:55 Halloween - fi lm horror, 
USA, Wielka Brytania, 
2018, reż. David Gordon 
Green, wyk. Jamie Lee 
Curtis, Judy Greer

02:10 Trzy noce z duchami 
04:20 Druga strona medalu

- talk show

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz nowy dom 09:00 Pierw-
sza miłość 09:50 Agenci. 
Biuro Detektywistyczne 
10:50 Hardkorowy lombard 
11:55 Sędzia Judy 13:55 
STOP Drogówka 

16:00 Policjantki i Policjanci 
17:00 Łowcy Skarbów. Kto 
da więcej 19:00 Policjantki 
i Policjanci 

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21:00 Szybcy 
i wściekli 6 23:45 Fanatyk 
- USA, 2019, reż. Drają 
coraz bardziej dramatyczny 
obrót. 01:40 Moje opętane 
dziecko - USA, 2015 Program, 
w którym poznajemy historię 
pięciu rodzin i ich niesamo-
wite świadectwa dotyczące 
reinkarnacji. Jak wyjaśnić 
niezwykłą wiedzę religijną 
czterolatka lub relacje dzieci 
o ich spotkaniach z kimś 
z poprzedniego życia? 

13:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 14:20 100 cudownych 
miejsc na świecie 14:30 
Bądź wielki przed Bogiem 
15:30 Tajemnice Krzywego 
Lasu 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Z wędką nad wodę 

16:35 Zew natury 17:00 
Modlitwa w Sanktuarium 
św. Józefa w Kaliszu 19:25 
Akademia pro-life 19:30 
Przyjaciele i bohaterowie 

20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Głos Polski 
21:00 Apel Jasnogórski

Treść programu i foto dzięki uprzejmości: Prasowej Agencji Telewizyjnej, 
Polsatu, TVP1, TVP2, TVN, TV4, TVN7, TV Puls, TV Trwam, TVP Kultura
INFORMUJEMY, ŻE REDAKCJA NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOŚCI ZA ZMIANY 
W PROGRAMACH TV
Ogłoszenia i reklamy są materiałem zleconym, za ich treść odpowiedzialność 
ponosi ich nadawca, a nie redakcja lub wydawca gazety.

Wydawca: Dodatek sp. z o.o., 
85-115 Bydgoszcz, ul. Wiatrakowa 11/3, 
tel. 516-018-821, e-mail: iwona@magraf.pl
Redaktor naczelny: Sławomir Grzmiel
ISSN 1643-2460
Skład komputerowy: www.klan.net.pl
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NASZA HISTORIA

W
raz ze śmiercią 
Józefa Stalina 
w  marcu 1953 
roku, na Krem-

lu nastąpiła swoista walka 
buldogów pod dywanem. 
Pierwszym realnym na-
stępcą dyktatora został 
Ławrientij Beria, były szef 
NKWD odpowiadający 
za terror i masowe zbrod-
nie w  czasach rządów 
Josifa Wissarionowicza. 
O  dziwo, Beria postawił 
na liberalizację, inicjując 
zmiany, które w  swych 
założeniach sięgały dalej 
niż „Pieriestrojka” Gorba-
czowa. Program szerokich 
reform upadł wraz z Berią, 
którego zgładzono jeszcze 
w  1953 roku w  wyniku 
spisku zawiązanego przez 
innych pretendentów do 
objęcia władzy: Chruszczo-
wa, Malenkowa i Mołoto-
wa. Paradoksalnie zatem 
odpowiedzialny za „czyst-
ki stalinowskie” zbrod-
niarz nie zginął z powodu 
swych przewin, ale z racji 
zapoczątkowania zmian 
przybliżających ZSRR do 
cywilizowanego świata. 

Dobrze poinformowa-
ni towarzysze z  bloku 
wschodniego śmierć Berii 
odczytali jako zapowiedz 
nieuchronnych czystek 
kadrowych. O tym, że nie 
obejdzie się bez rozliczeń, 

szybko zrozumiał jeden 
z  organizatorów aparatu 
represji nad Wisłą – Józef 
Światło, którego uciecz-
ka na Zachód w  grudniu 
1953 r. zatrzęsła szczyta-
mi PRL-owskiej władzy. 
Nadawane w  1954 roku 
przez Rozgłośnię Polską 
Radia Wolna Europa i Głos 
Ameryki relacje byłego 
wicedyrektora X Departa-
mentu Ministerstwa Bez-
pieczeństwa Publicznego, 
który w  latach 1945-1946 
pełnił funkcję zastępcy 
kierownika Wojewódzkie-
go Urzędu Bezpieczeństwa 
Publicznego w  Olsztynie, 
obnażyły skalę deprawa-
cji okresu stalinizmu. Siła 
oddziaływania audycji za-
tytułowanych „Za kulisami 
bezpieki i partii” pośrednio 
doprowadziła do likwidacji 
MBP oraz skazania bądź 
odsunięcia na boczny tor 
wysokich rangą towarzy-
szy. Bolesław Bierut zadbał 
też o to, by za zbrodnie nie 
obarczać partii i  zręcznie 
przekierował uwagę społe-
czeństwa w stronę aparatu 
bezpieczeństwa. Takowy 
model „rozliczeń” przyjęto 
w całym bloku wschodnim.     

Stalin kontra staliniści 

Gruntowne zmiany w tzw. 
państwach satelickich nie 
mogły dojść do skutku bez 
zasadniczego przełomu 
w  Moskwie. Ten nastą-
pił podczas odbywające-
go się w  lutym 1956 roku 
XX Zjazdu KPZR. Nikita 
Chruszczow już jako I Se-
kretarz KC KPZR w tajnym 
referacie „O kulcie jedno-
stki i  jego następstwach”, 
który wygłaszał ponad 
pięć godzin, skrytykował 
generalissimusa, przypi-
sując mu odpowiedzial-
ność za liczne zbrodnie 
oraz doprowadzenie do 
powstania „kultu jednos-
tki”. Chruszczow wyraźnie 
jednak cyzelował słowa, 
unikając krytyki syste-
mu i skupiając się przede 
wszystkim na krzywdach 
doznanych przez komuni-
stów. Pominął chociażby 
temat kolektywizacji rol-
nictwa, która kosztowała 
życie ponad 14 mln ludzi. 
Uderzając w będących już 
na tamtym świecie Stalina 
i  Berię, umiejętnie zdjął 
z siebie odpowiedzialność 
za krew, którą miał na rę-
kach. Poza tym dążąc do 
samodzielnej władzy, sta-
linizm potraktował jako 

pałkę, którą mógł okładać 
konkurentów, obłudnie 
przypominając im udział 
w  tworzeniu potwornego 
państwa sowieckiego.  

Z Moskwy w  trumnie 
w marcu 1956 roku wrócił 
Bierut, a sam referat, choć 
formalnie tajny, szybko 
trafił nie tylko do dzia-
łaczy partyjnych. Dość 
powiedzieć, że w  Polsce 
można go było nabyć na 
większości bazarów. Treść 
wystąpienia Chruszczowa 
dotarła również na Za-
chód. Lewicowa opinia 
publiczna przeżyła wstrząs, 
gdyż musiała skonfronto-
wać własną idealistyczną 
wizję komunizmu z ponu-
rą rzeczywistością. Wiatr 
zmian przybierał na sile, 
wskutek czego coraz głoś-
niej zaczęto mówić o „od-
wilży”, nawiązując w  ten 
sposób do tytułu powieści 
Ilji Erenburga opublikowa-
nej w 1954 roku.

Chichot historii

Historycy spierają się 
o to, kiedy w Polsce zaczął 
się „Październik 1956”. 
Faktem jest jednak, że 
w kulturze krytykę sowie-
ckich wzorców rozpoczę-
to już w  1954 roku, gdy 
Julian Przyboś socreali-
styczne wiersze porównał 
do „dawnych kołtuńskich 
wierszy bogoojczyźnia-
nych”. Ale chichot histo-
rii sprawił, że symbolem 
odwilży w  literaturze jest 
opublikowany w  sierpniu 
1955 roku „Poemat dla do-
rosłych” autorstwa Adama 
Ważyka, głównego teorety-
ka polskiego socrealizmu, 
który uczynił niespodzie-
waną woltę decydując się 
na krytykę systemu. Jeden 
z  najbardziej ortodoksyj-
nych strażników doktryny 

w  „Poemacie” pisał m.in. 
o  samookłamywaniu się, 
będącym istotą okresu sta-
linizmu:

 
Piją wodę morską,
Wołają –
lemoniada!
Wracają do domu 
cichaczem
rzygać,
rzygać! 

Wbrew sowietom 

Szerokim echem odbił się 
również słynny tekst „Na 
spotkanie ludziom z  AK” 
(marzec 1956), w  któ-
rym Jan Olszewski, Jerzy 
Ambroziewicz i  Walery 
Namiotkiewicz domagali 
się rehabilitacji żołnierzy 
AK. Artykuł ukazał się 
na łamach tygodnika „Po 
Prostu”, jednego z symboli 
październikowych zmian. 
Młodzi dziennikarze, po-
ruszając niewygodne dla 
władzy tematy, obnażali 
kłamstwa wszechobecnej 
propagandy.  

„Pamiętam, było to 
w  okresie pionierskie-
go zaciągu do przemysłu 
i  górnictwa. Pod Warsza-
wą znajdował się ośro-
dek, w  którym mieszkały 
dziewczęta z zaciągu pra-
cującego w  tamtejszej fa-
bryce. Działy się tam rze-
czy straszne – brud, głód, 
nędza, choroby, prostytu-
cja, brak opieki, zbiorowe 
ataki histerii, próby samo-
bójstwa. Napisać mi o tym 
nie pozwolono w  imię 
„celów wyższych”.  Póź-
niej objeżdżałem zielono-
górskie PGR-y. Młodzież 
żyła nie jak ludzie, lecz jak 
bydło. Gdzieś tam w bar-
łogu umierała z  choroby 
i głodu dziewczyna, którą 
wyrzucono z  pracy za to, 
że miała gruźlicę. Napisać 

mi o tym nie dano. Znów 
w  imię „wyższych celów” 
– fragment artykułu z „Po 
Prostu”, pt. „Wyznania na-
wróconego cynika” autor-
stwa Jerzego Urbana.  

O tym, że historia przy-
spieszyła, świadczył „Po-
znański Czerwiec”, gdy 
blisko 100 tys. ludzi wyra-
ziło swój sprzeciw wobec 
komunistycznej dyktatu-
ry. Władza, powodując się 
strachem, sięgnęła m.in. 
po 400 czołgów, a  walki, 
w wyniku których zginęło 
58 osób, szybko nabrały 
narodowego charakteru. 
W Poznaniu demonstran-
ci, podobnie jak powstań-
cy warszawscy, używali 
butelek z benzyną i zdoby-
tej broni palnej, a  młode 
dziewczyny z  biało-czer-
wonymi opaskami na rę-
kawach udzielały pomocy 
rannym. 

Władza, wiedząc, że musi 
wykonać ruch, który nieja-
ko rozładuje nastroje spo-
łeczne, zdecydowała się na 
ucieczkę do przodu, sięga-
jąc po Władysława Go-
mułkę, byłego I Sekretarza 
PPR, który po wyjściu na 
wolność w  1954 roku co-
raz bardziej jawił się jako 
uosobienie polskiej drogi 
do socjalizmu. Oskarżony 
w 1948 roku o „odchylenie 
prawicowo-nacjonalistycz-
ne” Gomułka nie był jed-
nak faworytem Moskwy. 
19 października 1956 roku, 
gdy „Wiesława” dokoopto-
wano do składu KC, od-
działy sowieckie, które 
opuściły koszary i  ruszy-
ły na Warszawę, zbliżyły 
się do niej na odległość 
ok. 100 km. Gdyby czołgi 
„bratniej armii” wkroczyły 
do stolicy, zapewne do-
szłoby do scenariusza wę-
gierskiego. Sytuacja była 
napięta, a wściekły Chrusz-
czow, który przeleciał do 
Warszawy, wymachiwał 
pięściami w  stronę pol-
skich komunistów, grożąc 
sowiecką interwencją i na-
legał, by w nowym Biurze 
Politycznym znalazł się 
marszałek Konstanty Ro-
kossowski, symbol zależ-
ności PRL-u od ZSRR. Ale 
strona polska postawiła na 
swoim, wybierając 21 paź-
dziernika Władysława Go-
mułkę na I Sekretarza KC 
PZPR. Do rozlewu krwi 
nie doszło, być może dzię-
ki Chinom. Chruszczow 
wiedział, że Mao Zedong 
to potężny gracz, z którym 

musi się liczyć i  bez jego 
akceptacji nie może zaata-
kować Warszawy.

Socjalizm zamiast 

niepodległości 

24 października „Wie-
sław” w  obecności 400 
tys. ludzi wygłosił słynne 
przemówienie zaczynające 
się od słów: „Towarzysze! 
Obywatele! Ludu pracujący 
stolicy!”. Swoją przemowę 
zakończył jednak zawoła-
niem „Dość wiecowania!”, 
co było jasnym sygnałem, 
że o  pełnej wolności nie 
może być mowy. Swoją dro-
gą władza starała się przed-
stawić wiec jako poparcie 
dla socjalistycznych idei, 
a nie narodowowyzwoleń-
cze uniesienie. Z tego powo-
du z głośników puszczano 
„Międzynarodówkę”, zagłu-
szając w ten sposób śpiewa-
nego przez ludzi „Mazurka 
Dąbrowskiego”. 

Dzień wcześniej w  Bu-
dapeszcie studenci wyszli 
na ulice, deklarując swo-
je poparcie dla przemian 
w  Polsce. Manifestacja 
przerodziła się w powsta-
nie narodowe, krwawo 
stłumione przez sowieckie 
tanki na początku listopa-
da 1956 roku. Chruszczow 
pokazał, że natura komuni-
zmu pozostaje niezmienna, 
a niesubordynacja oznacza 
krew. Szczególną solidar-
ność z walczącymi Węgra-
mi okazało polskie społe-
czeństwo. Polacy masowo 
ustawiali się w  stacjach 
krwiodawstwa, oddając 
krew węgierskim braciom. 
Na ulicach stały puszki 
z  napisem „Na lekarstwa 
dla Węgrów”, a  zakłady 
pracy i  fabryki zaofiaro-
wały swoje produkty, któ-
rych wtenczas brakowało 
na Węgrzech. Największa 
manifestacja uliczna, bę-
dąca wyrazem poparcia dla 
węgierskich dążeń, odbyła 
się 30 października w Ol-
szynie. 10 tys. ludzi wyszło 
na ulice Stolicy Krainy Ty-
siąca Jezior, a  Plac Armii 
Czerwonej symbolicznie 
przemianowano na Plac 
Powstańców Węgierskich. 

Zdobycze „Października”, 
choć nie dowodziły pełnej 
wolności i szybko zostały 
przez władzę stłumione, to 
jednak oznaczały, że libe-
ralizacja stała się faktem. 
Powrót do najmroczniej-
szych czasów stalinowskich 
nigdy już nie nastąpił.  
 MICHAŁ MIESZKO PODOLAK

PAŹDZIERNIKOWE REFLEKSJE 
„PAŹDZIERNIK 
1956” BYŁ 
POCHODNĄ 
ZMIAN, KTÓRE 
ZACZĘŁY SIĘ 
W MOSKWIE 
I KTÓRE MOSKWA 
PRÓBOWAŁA 
MNIEJ LUB 
BARDZIEJ UDANIE 
KONTROLOWAĆ. 
MÓWIĄC 
O BURZLIWYM 
ROKU 1956, 
WARTO PAMIĘTAĆ, 
ŻE NAJWIĘKSZA 
MANIFESTACJA 
W OBRONIE 
WĘGIERSKIEJ 
REWOLUCJI 
ODBYŁA SIĘ 
W OLSZTYNIE.

Tysiące mieszkańców Olsztyna wyszło na ulice, żeby 
wyrazić swoją solidarność z Węgrami 
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SZCZEGÓLNE MIEJSCE PAMIĘCI

Cmentarz w Markajmach to 

miejsce szczególne. Jego 

historia sięga roku 1914. Wtedy 

to pod Heilsbergiem (dawna 

nazwa Lidzbarka Warmińskie-

go) powstał największy obóz 

jeniecki dla szeregowców 

i podofi cerów na obszarze 

podległym 1. Korpusowi Armii 

Niemieckiej. Urządzono go 

po zwycięstwie Niemców 

nad Rosjanami w bitwie pod 

Tannenbergiem (Stębark). 

Można w nim było jednocześ-

nie przetrzymywać nawet 16 

000 jeńców. Wykorzystywano 

ich do pracy w rolnictwie i w 

zakładach przemysłowych. 

— Przed pierwszą wojną 

światową na tym terenie 

nie było nic, może pojedyn-

cze chałupy — opowiadał, 

wskazując okolice ul. Sosnowej 

w Lidzbarku Warmińskim, dr 

Sławomir Skowronek – lidzbar-

ski historyk, który na wycieczce 

zorganizowanej przez Miejska 

Bibliotekę Pedagogiczną 

Oranżeria Kultury pełnił rolę 

przewodnika. 

 Jeńcy ciężko pracowali, a o 

jedzeniu, którym ich karmio-

no, można by napisać wiele. 

Jak opowiadał dr Skowronek, 

najgorzej traktowano Rosjan 

i Rumunów, bo ich krajanie 

o nich nie walczyli. 

Z zachowanych metryk zgo-

nów, wynika, że spoczywa tam: 

2081 Rosjan, 506 Rumunów, 

45 Belgów, 43 Francuzów, 39 

Brytyjczyków, 19 Włochów i 8 

Serbów. Są też Polacy. Warto 

jednak dodać, że nie wszystkie 

pochówki zidentyfi kowano. 

Niestety, brakuje dokumentacji 

obozu jenieckiego.

Na tym historycznym cmenta-

rzu spoczywa 2741 żołnierzy.

Na cmentarzu w Markajmach 

można zauważyć dwa rodzaje 

nagrobków — pulpitowe 
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i stele. Te pierwsze zachowały 

się o wiele lepiej. Stele były 

bardziej widoczne i stanowiły 

pokusę dla wandali i złodziei. 

— W 1983 roku odwiedził mnie 

przyjaciel i postanowiliśmy 

przejść się na ten cmentarz 

— opowiadał Sławomir Sko-

wronek o chwili, kiedy posta-

nowił ratować to historyczne 

miejsce. 

Od tamtej pory, czyli od roku 

1983, a już na dobre od 1988 

roku, sprawuje nad cmenta-

rzem nadzór merytoryczny, 

współpracując z miejscowym 

urzędem gminy, służbami 

ochrony zabytków i ambasadą 

Wielkiej Brytanii. W sprawach 

cmentarza kontaktował się 

z ambasadami Włoch, Belgii 

i Rumunii. Po miejscu tym 

oprowadzał nie tylko miesz-

kańców Lidzbarka Warmińskie-

go, ale także wcześniej, między 

innymi ambasadora Rumunii, 

belgijskiego konsula, rumuń-

skiego dziennikarza i delegację 

armii Łotwy. 

Tak więc od roku 1983 sporo 

się na cmentarzu zmieniło. 

Uporządkowano nagrobki, 

odrestaurowano piramidę 

z kamienia polnego, zwień-

czoną fi gurą dwugłowego orła 

wzniesioną tu przez jeńców, 

którzy upamiętnili nią swoich 

zmarłych rosyjskich kolegów. 

Powstała brama wykonana 

przez lidzbarczanina Zenona 

Drozda, który zajął się także 

naprawą nagrobków. Włożył 

w to nie tylko pracę swoich 

rąk (wiele rzeczy wykonał 

poza obowiązkiem wyni-

kającym z umowy), ale też 

serce (on także pojawił się na 

wycieczce, przynosząc starą 

fotografi ę z czasu prac na 

cmentarzu).

Pojawiły się również w 2016 

roku nowe stele angielskich 

jeńców zmarłych w latach 

1916-1919. Kwatera ma wymiar 

symboliczny, bo szczątki 

niemal wszystkich anglików 

ekshumowano i przeniesiono. 

Od roku 1999 cmentarzem 

zajmuje się urząd gminy Lidz-

bark Warmiński, na którego 

terenie nekropolia się znajduje. 

Wspiera ją wojewoda oraz Rada 

Pamięci Walk i Męczeństwa 

w Warszawie. Obiekt ten jest 

wpisany do rejestru zabytków. 

W tej chwili cmentarz jest więc 

zadbany.

 EWA LUBIŃSKA

 e.lubinska@gazetaolsztynska.pl

 REKLAMA 

Historyczna fotografi a obozu
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SUDOKU

7 6 1

5 1 7 3 8 6

6 9 4 2 3

8 5

3 6 4 2

6 2 7 8

9 6 7

2 8 7 9 5

7 4 1

 6 8 7

8 7 1

9 4 2 5 6

9 3 4

7 6 9 3

3 5 1 7

4 7 2 6 8 5

3 9 7

1 4 7 5

4 7

9 4 3 6 8

1 5 2

3 9 8 6 1 7

6 8

1 7 3

8 4 9 2

6 1 7 3 2 5 8

2 8 1 7
608   609 610 
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11-13 I 18-20 LISTOPADA

Ogólnopolski Turniej Piłki Nożnej Mrągowo Cup

Mrągowo
Zapraszamy do drugiej edycji turnieju, który odbędzie 

się w dwóch kategoriach wiekowych 8 i 9 Latków odpo-
wiednio 11-13 listopada i 18-20 listopada pod halą pneu-
matyczną w hotelu Mrągowo Resort &Spa ul Giżycka 6, 
zostały 4 wolne miejsca - zgłoszenia info@rozwijamy-
talenty.org ( szczegóły na www.rozwijamytalenty.org) 

28 PAŹDZIERNIKA

Arcyfi ński koncert skrzypcowy

Olsztyn
Jose Miguel Rodilla (Hiszpania) – dyrygent, Filip Ćwi-

żewicz – skrzypce, Orkiestra Symfoniczna Filharmonii 
Warmińsko-Mazurskiej

Program: Juan Crisóstomo Arriaga –  Uwertura do 
opery Szczęśliwi Niewolnicy ( Los esclavos felices), Jean 
Sibelius – Koncert skrzypcowy d-moll op. 47, Juan Cri-
sóstomo Arriaga – Symfonia D-dur

Godz. 19.00, sala koncertowa fi lharmonii. Wstęp płatny

28 PAŹDZIERNIKA

Wernisaż wystawy kolekcji Mieczysława 
Bielenia pt.: „Ex libris wojenny” 

Olsztyn
Wystawa czynna od 28 października do 9 listopada 2022 r.
Galeria Stary Ratusz WBP, ul. Stare Miasto 33, g. 13. Wstęp wolny

28 PAŹDZIERNIKA

Premiera „...wg Mrożka”  

Olsztyn
Pierwszy w  tym sezonie dyplom słuchaczy Studium 

Aktorskiego, działającego przy teatrze. Mariusz Jakus, 
znakomity aktor, szerokiej publiczności znany m.in. 
z „Symetrii” Konrada Niewolskiego, realizuje spektakl, 
zestawiając w nim dwie rzadko grywane jego sztuki – de-
biutancką „Policję” oraz „Letni dzień” 

Teatr im. Stefana Jaracza (scena u Sewruka), ul. 1 Maja 4, 
godz. 18.

28 PAŹDZIERNIKA

Wieczory z Uranią  

Olsztyn
Wykład mgr Katarzyny Drozd - O znaczeniu tęczy w as-

tronomii.
Olsztyńskie Planetarium | Olsztyn, Al. Piłsudskiego 38, 
godz. 18.

28 PAŹDZIERNIKA

Wernisaż wystawy „Cyfrowa Wyobraźnia” 

Olsztyn
Wernisaż prac wizualnych stworzonych przez znane 

olsztyńskie postaci we współpracy z programem sztucz-
nej inteligencji. Dochód ze sprzedaży dzieł przeznaczony 
będzie na zakup systemu wirtualnej rzeczywistości dla 
oddziału onkologii Wojewódzkiego Specjalistycznego 
Szpitala Dziecięcego w Olsztynie.

Galeria „W Ramach Sztuki” (Koszary Dragonów),  
ul. Gietkowska 10E, godz. 18. Wstęp wolny. 

29 PAŹDZIERNIKA

Koncert Daria Zawiałow – „METROPOLIS… 
wojen nie będzie”

Trasa „METROPOLIS… wojen nie będzie” to pożeg-
nanie Darii Zawiałow ze sceną, graniem na żywo i fa-
nami na blisko rok! Artystka od kilku dobrych lat nie 
zwalniała tempa – tworzy, nagrywa, koncertuje, bierze 
udział w projektach specjalnych. Trasa obejmie kilkana-
ście koncertów w całej Polsce.

Godz. 20.30, sala koncertowa fi lharmonii.
Wstęp płatny

29 PAŹDZIERNIKA

Spacer z Muzeum Nowoczesności: 
Olsztyńskimi Śladami Hedwig 
Bienkowskiej-Andersson

Olsztyn
Rafał Bętkowski oprowadzi uczestników po miejscach, 

w których urodzona w Olsztynie poetka i pisarka Hedwig 
Bienkowski-Andersson spędziła dzieciństwo i młodość.

Godz. 11.00, artak Raphaelsohnów, ul. Knosały. Wstęp wolny

29 PAŹDZIERNIKA

Wernisaż wystawy „Historie nieznane”

Olsztyn
Wernisaż wystawy plenerowej, przedstawiającej sylwet-

ki oraz historie zapomnianych lub mało znanych kobiet 
związanych ze stolicą Warmii. Kobiet, które zmieniły 
oblicze Olsztyna i regionu.

Godz. 15.00, Park Centralny, okolice Tartaku 
Raphaelsohnów. Wstęp wolny

29 PAŹDZIERNIKA

Halloweenowe warsztaty kulinarne 

Olsztyn
Wyjątkowe warsztaty kulinarne „Cukierek albo psikus” 

podczas których zaprezentowane zostaną dania inspiro-
wane postaciami z ulubionych kreskówek.

Godz. 10.00, Kuźnia Społeczna, ul. Marka Kotańskiego 1.
Wstęp płatny

-C116022otbr-A

HELIOS REPERTUAR
Centrum Handlowe Aura, 
Olsztyn, al. Piłsudskiego 16

MARATON HALLOWEEN 2022: 
23:00; HALLOWEEN. FINAŁ 
/ napisy: 13:10, 14:30, 16:00, 
18:00, 19:45; EGZORCYZMY 
SIOSTRY ANN / napisy: 13:45, 
15:40, 18:30, 20:50; SIEDLI-
SKO ZŁA / napisy: 12:45, 18:15; 

BLACK ADAM / napisy: 16:15, 
17:30, 19:00, 20:20; BLACK 
ADAM / dubbing: 13:30; 
BEJBIS: 15:30, 17:00, 20:30; 
KOPCIUSZEK i kamień życia / 
familijny / od 6 lat / dubbing 
12:15, 13:20, 15:15, 17:45; ANIA: 
12:30, 17:15, 20:40; APOKA-
WIXA: 15:00; JOHNNY: 19:30; 
TEDI i szmaragdowa tablica / 
familijny / od 6 lat / dubbing: 
13:00, 14:45; UŚMIECHNIJ 
SIĘ / napisy: 20:00; ORLĘTA. 
Grodno ‘39 – wersja edukacyj-
na - KNT: 10:00

108422otbr-a-M

tel. 89 535 20 30

 REKLAMA 

71422otbr-b-M

Tel. kontaktowy 504894800

Konkurencyjne ceny  

57622otbr-A-P

GRATIS

RATY

89-650-30-43 
29-642-34-61 

85-733-60-26
55-621-23-38

512-853-323 
www.konstal-garaze.pl

ZWIERZĘTA

sprzedam

 owczarki niemiec- 

kie 10-tygodniowe z rodowodem, 

506-10-90-11

-

502-031-298

-

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

 tel.503-103-703

zamienię

do wynajęcia

510-838-179

PRACA

dam pracę

510-135-912

-

602-592-013

-

-

-

rolnym, 695-958-393

AUTO-MOTO

kupię

USŁUGI

budowa | remont

 budowy, remonty, 

 502-

811-658

 502-811-658

-

-

 docieple-

nia, 512-372-218

RÓŻNE

sprzedam

-

698-230-205.

ROLNICTWO

zwierzęta hodowlane

-

-

maszyny rolnicze

-

produkty rolne

-

606-505-511

pr301-M

PAŹDZIERNIKA

31
W PONIEDZIAŁEK BIURO OGŁOSZEŃ 

PRACUJE 

ZDALNIE
kontakt tylko mailowy
b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

eprasa.pl 5b4fb2a033
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4522opb1-A -P

270822opb1-a-M

270922opb1-a-M

271522opb1-a-M

Rodzicom 

 

270422opb1-a-M

269322opb1-a-M

614619opb1-i-M

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

      89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

2

2

614219opb1-g-M

dawniej

OLSZTYN

ul. Lengowskiego 18-20

BISKUPIEC

ul. Armii Krajowej 4

895 355 300

602 327 277

897 152 093

608 680 642

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09

Pomożemy Ci godnie pożegnać

614419opb1-f-M

kom. 602 514 880 kom. 691 410 360 kom. 602 514 888

320520opb1-d-M

270722opb1-a-M

Uprzejmie zawiadamiamy, 

 

2 listopada 2022 r., o godz. 19.00  

 

 

 

271222opb1-a-M

Serdecznie zapraszamy.

eprasa.pl 5b4fb2a033
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SPORT.WM.PL

„BRĄZOWY” MACIEJ JEST NA LIŚCIE
PLEBISCYT\\\ Za tydzień zamierzamy „odpalić” głosowanie na najpopularniejszych sportowców województwa 2022 roku. Dzisiaj 
po raz drugi publikujemy wstępną listę kandydatów, którą od ubiegłego tygodnia powiększyliśmy o kilka ważnych nazwisk.

ARTUR DRYHYNYCZ

a.dryhynycz@

gazetaolsztynska.pl

J
ak już informowa-
liśmy, lista kandy-
datów jest otwarta, 
więc w każdym mo-

mencie głosowania może-
my do niej dopisać kolejne 
nazwisko. Oczywiście im 
szybciej ktoś się na liście 
pojawi, tym ma większe 
szanse w plebiscycie, dla-
tego jeśli uznasz, że kogoś 
na niej brakuje, napisz 
do nas na adres sport@
gazetaolsztynska.pl. Zło-
tą dziesiątkę laureatów 
oraz zwycięzców kategorii 
sms-owych (m.in. Piłkarz 
Roku, Najpopularniejszy 
Sportowiec Akademicki, 
Biegacz Roku) ogłosimy 
podczas tradycyjnego Balu 
Sportowca. 

Na pewno jednym z po-
ważnych plebiscytowych 
kandydatów jest Maciej 
Kowalewicz, znakomi-
ty strzelec olsztyńskiej 
Gwardii, zresztą laureat 
poprzedniej edycji Plebis-
cytu, który na trwających 
właśnie w Egipcie mistrzo-
stwach świata zdobył brą-
zowy medal w  drużynie! 
- Trzech strzelców, posta-
wa leżąc, 300 metrów, 15 
strzałów - zasady tej kon-
kurencji opisuje Bogdan 
Kowalewicz, trener i zara-
zem ojciec Macieja. - W po-
jedynku o  trzecie miej-
sce Polacy wygrali 16:14 

z Austrią, a poza Maćkiem 
w  drużynie byli Tomasz 
Bartnik z Legii Warszawa 
(w Egipcie zdobył już dwa 
wicemistrzowskie tytuły - 
red.) i Daniel Romańczyk 
z Agatu Złotoryja. 

Niestety, nie jest to 
konkurencja olimpijska, 
więc zawodnik olsztyń-
skiej Gwardii wciąż musi 
walczyć o  przepustkę do 
Paryża. - W  tej chwili 
w  światowym rankingu 
Maciek jest na 14. miejscu 
- wyjaśnia trener Kowale-
wicz. - No i  teraz trzeba 
będzie jeździć na zawody 

Pucharu Świata, by zdoby-
wać punkty do rankingu. 
Oprócz tego dwa miejsca 
do Paryża będą też do 
wzięcia na mistrzostwach 
Europy. Dobrze byłoby, 
gdyby awans na igrzy-
ska udało się wywalczyć 
już w  Egipcie, bo mieli-
byśmy wtedy już czyste 
głowy, a tak trzeba będzie 
jeszcze powalczyć. Na 
pewno są szanse, o  czym 
świadczy chociażby szó-
ste miejsce Maćka sprzed 
kilku dni (w konkurencji 
konkurencji karabin trzy 
postawy na dystansie 50 

metrów - red.). Warto 
w  tym miejscu wyjaśnić, 
że podczas tej właśnie 
konkurencji Maciek zo-
stał pierwszym człowie-
kiem na świecie, któremu 
w  postawie stojąc, czyli 
tej najtrudniejszej (poza 
tym są postawy klęcząc 
i  leżąc - red.), udało się 
zdobyć 200 punktów na 
200 możliwych, bo oddał 
20 celnych strzałów z rzę-
du - kończy dumny ojciec 
i trener brązowego medali-
sty mistrzostw świata!

LISTA KANDYDATÓW
• Taylor Averill (siatkówka, 
Indykpol AZS Olsztyn)
• Agata Barwińska (żeglar-
stwo, SSW MOS Iława)
• Mateusz Bessman (koszy-
kówka, Roś Pisz) 
• Natalia Bogdanowicz 
(tenis stołowy, Polmlek OSiR 
Lidzbark Warmiński)
• Konrad Bukowiecki (lekka 
atletyka, AZS UWM Olsztyn)
• Bartosz Burski (podnosze-
nie ciężarów, Nida Nidzica)
• Karol Butryn (siatkówka, 
Indykpol AZS Olsztyn) 
• Piotr Cichocki (żeglarstwo 
niepełnosprawnych, AKS OSW 
Olsztyn)
• Joanna Chechłowska (ko-
szykówka, KKS Agapit Olsztyn)
• Lidia Czarnecka (szachy, 
Skoczek Elbląg) 
• Anna Doroszkiewicz (pły-
wanie, Jedynka Elbląg) 
• Patryk Duński (miesza-
ne sztuki walki, Arrachion 
Olsztyn)

• Adrian Durma (kickboxing, 
Silvant Kajak Elbląg) 
• Jakub Dyjas (tenis stołowy, 
Dekorglass Działdowo)
• Ryszard Grzelak (tenis stołowy, 
Hotel Kahlberg Mlexer Elbląg)
• Krzysztof Hołowczyc (rajdy 
terenowe, Hołowczyc Racing)
• Aleksandra Hypka (piłka 
ręczna, Start Elbląg)
• Igor Janik (szachy, Hetman 
Elbląg) 
• Katarzyna Kałużna (piłka 
nożna, Stomilanki Olsztyn) 
• Mateusz Kamiński (kaja-
karstwo, OKSW Olsztyn)
• Samanta Klein (kick-bo-
xing, Zamek Expom Kurzętnik)
• Piotr Kołakowski (kick-bo-
xing, Zamek Expom Kurzętnik)
• Mateusz Kopyciński (piłka 
ręczna, Warmia Energa) 
• Mikołaj Kot (kajakarstwo, 
Silvant Kajak Elbląg) 
• Maciej Kowalewicz (strze-
lectwo sportowe, Gwardia 
Olsztyn)
• Cezary Kowalkowski 
(kick-boxing, Zamek Expom 
Kurzętnik)
• Aniela Kozłowska (szer-
mierka, Hajduczek Olsztyn)
• Anastazja Kuś (lekka atle-
tyka, AZS UWM Olsztyn) 
• Kacper Lewalski (lekka 
atletyka, AZS UWM Olsztyn) 
• Aleksandra Lisowska 
(lekka atletyka, AZS UWM 
Olsztyn) 
• Marek Makarewicz (trójbój 
siłowy, Siła Bartoszyce)
• Daniel Makowski (piłka 
ręczna, Warmia Olsztyn) 
• Marcin Malewski (piłka 
ręczna, Warmia Olsztyn) 

• Krzysztof Mandziak (trój-
bój siłowy, Siła Bartoszyce)
• Katarzyna Orzechowska 
(strzelectwo pneumatyczne, 
OKS Warmia i Mazury)
• Bartłomiej Osior (biegi, 
Wioska Biegaczy Wydminy)
• Olaf Pieczkowski (tenis, 
KT Jakubowo-Olsztyn)
• Karolina Piechowicz (pły-
wanie, SwimLand Olsztyn)
• Hubert Pietrzak (podnosze-
nie ciężarów, Nida Nidzica) 
• Mateusz Poręba (siatków-
ka, Indykpol AZS Olsztyn) 
• Witold Rogoz (sambo, 
Fighter Sambo Elbląg) 
• Przemysław Rojek (kaja-
karstwo, Silvant Kajak Elbląg)
• Amelia Rzepecka (kick-bo-
xing, Zamek Expom Kurzętnik)
• Mieszko Siemiątkowski 
(kick-boxing, Zamek Expom 
Kurzętnik)
• Olaf Siemiątkowski 
(kick-boxing, Zamek Expom 
Kurzętnik)
• Zbigniew Staniszewski 
(rallycross, Staniszewski 
Team) 
• Marta Sztąberska (koszy-
kówka, KKS Agapit Olsztyn)
• Łukasz Święty (piłka nożna, 
Sokół Ostróda)
• Tomasz  Talewicz (podno-
szenie ciężarów, Meyer Elbląg)
• Andrzej Witan (piłka nożna, 
Olimpia Elbląg)
• Karol Zalewski (lekka atle-
tyka, AZS UWM Olsztyn)
• Tomasz Żuralski (wyścigi 
motocyklowe, Wiraż Barto-
szyce) 
• Karol Żwir (piłka nożna, 
Stomil Olsztyn)

II LIGA\\\ W sobotę o g. 18 
Stomil podejmie Radunię 
Stężyca. licząc na trzecie 
zwycięstwo z rzędu (wcześniej 
olsztynianie pokonali 4:3 
Hutnika i 1:0 Siarkę). Ostatni 
raz taka sztuka udała się 
Stomilowi trzy lata temu, 
gdy pod wodzą trenera Piotra 
Zajączkowskiego kolejno 
wygrał z GKS Jastrzębie, Odrą 
Opole i Sandecją. Z obecnych 
piłkarzy olsztyńskiego klubu 
pamięta to jedynie Lukas Ku-
bań, który w meczu z Siarką 
zaliczył 75. ligowy występ 
w Stomilu - jeszcze żaden 
z obcokrajowców tyle razy 
w „Dumie Warmii” nie zagrał. 
Radunia zajmuje dopiero 10. 
miejsce w tabeli. Dopiero, 

bo przecież przed sezonem 
zespół ze Stężycy, potężnie 
wspierany przez pieniądze 
z... gminy, był wymieniany 
wśród faworytów do awansu. 
W ostatniej kolejce Radunia 
wygrała 2:1 z Pogonią Siedlce, 
a obie bramki strzelili byli 
stomilowcy, czyli Wojciech 
Łuczak oraz Jonatan Straus. 
Dlatego drugiego będzie to 
sentymentalny powrót do 
Olsztyna, bo w stolicy regionu 
uczył się w szkole sportowej 
i trenował w juniorach Warmii, 
a potem - po pobycie m.in. 
w Jagiellonii - grał w Stomilu 
przez ostatnie trzy lata. Jego 
grę docenili także czytelnicy 
„Gazety Olsztyńskiej”, uznając 
Strausa za Piłkarza 2021 Roku. 

W sobotę w Stomilu na 
pewno nie zobaczymy Dawida 
Kalisza, który musi odcierpieć 
karę za cztery żółte kartki, 
natomiast pod znakiem 
zapytania wciąż stoi występ 
Mateusza Maćkowiaka (dwa 
tygodnie temu w spotkaniu 
z Hutnikiem doznał urazu i od 
tego czasu nie gra). 
Każdy kibic, który w sobotę 
przyjdzie na stadion, będzie 
mógł pomóc olsztyńskiemu 
schronisku dla zwierząt. - 
Przed meczem na terenie 
stadionu staną specjalne ko-
sze, do których będzie można 
wrzucać artykuły potrzebne 
zwierzętom do przetrwania 
zimy - mówi Bartosz Kuchar-
ski, rzecznik prasowy Stomilu. 

- To między innymi koce, ręcz-
niki, pościel (z wyjątkiem grub-
szych kołder i poduszek - red.) 
oraz podkłady higieniczne. Do 
tego oczywiście karma mokra 
i sucha. Mile widziane będą 
również wszelkiego rodzaju 
smakołyki dla psów i kotów 
oraz zabawki i szarpaki.
Mecz z Radunią zakończy 
pierwszą rundę, ale piłkarze 
nie zapadną w zimowy sezon, 
bowiem rozegrają jeszcze 
dwie wiosenne kolejki: 7 
listopada Stomil podejmie 
Kotwicę, natomiast 13 listo-
pada w Lubinie zmierzy się 
z rezerwami Zagłębia. 
• Inne mecze 17. kolejki: GKS 
Jastrzębie - Olimpia Elbląg 0:2 
(Sienkiewicz 14, Stasiak 75); 

sobota: Górnik Polkowice - 
Garbarnia Kraków (13), Motor 
Lublin - Polonia Warszawa 
(17), Pogoń Siedlce - Kotwica 
Kołobrzeg (14), Znicz Pruszków 
- Hutnik Kraków (12). niedzie-
la: Śląsk II Wrocław - Siarka 
Tarnobrzeg (13), Lech II Poznań 
- Wisła Puławy (13), KKS 1925 
Kalisz - Zagłębie II Lubin (18:30).
• Czołówka tabeli: 1. Kotwica 
36; 2. Polonia 31; 3. Kalisz 29; 
4. Olimpia 28 (mecz więcej) 
(...) 7. Stomil 24.

FORBET IV LIGA\\\ W 13. 
kolejce dwie drużyny popro-
wadzą nowi szkoleniowcy. 
I tak w roli szkoleniowców 
Pisy zadebiutuje duet Marek 
Paprocki - Sebastian Kwiat-

kowski (zastąpią Andrzeja Ko-
walczyka), natomiast Mamry 
zagrają pod kierunkiem Marka 
Radzewicza, który zmienił 
Przemysława Łapińskiego. 
• Sobota: DKS Dobre Miasto - 
Granica Kętrzyn (11), Mrągowia 
Mrągowo - Polonia Lidzbark 
Warmiński (13), Mamry Giży-
cko - Polonia Iłowo (14), Pisa 
Barczewo - GKS Wikielec (14), 
Motor Lubawa - Rominta Goł-
dap (14), Jeziorak Iława - Znicz 
Biała Piska (14), Huragan 
Morąg - Tęcza Biskupiec (14); 
niedziela: Olimpia II Elbląg - 
Olimpia Olsztynek (13).
• Czołówka tabeli: 1. Wikielec 
29; 2. Polonia LW 27; 3. 
Jeziorak 26; 4. Mrągowia 21; 5. 
Znicz 21.  EM

O PIŁCE

Brązowi medaliści mistrzostw świata (od lewej): 
Tomasz Bartnik, Daniel Romańczyk i Maciej Kowalewicz
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CZWARTY RAZ Z RZĘDU? CZEMU NIE!
PLUSLIGA SIATKARZY\\\ W sobotę w Iławie Indykpol AZS może odnieść czwarte zwycięstwo z rzędu. I są na to spore szanse, 
bowiem prowadzony przez Javiera Webera olsztyński zespół zmierzy się z BBTS Bielsko-Biała. Początek meczu o godz. 17.30.

O 
ile początek sezonu 
olsztynianie mieli - 
delikatnie mówiąc 
- niezbyt udany 

(porażki z ZAKSĄ i Jastrzę-
biem), o tyle w następnych 
meczach było już zdecy-
dowanie lepiej. Zwłaszcza 
tydzień temu w Zawierciu, 
gdzie Indykpol AZS wygrał 
po pięciosetowym boju. 
Warto zauważyć, że dla 
zespołu z Olsztyna było to 
pierwsze wyjazdowe zwy-
cięstwo z Wartą, bo z pięciu 
poprzednich wypraw do Za-
wiercia siatkarze ze stolicy 
Warmii i Mazur zawsze wra-
cali na tarczy (2:3 w sezonie 
2017/18, 0:3 w 2018/19, 1:3 
w 2019/20, 0:3 w 2020/21 
i 2:3 w 2021/22). Nic więc 
dziwnego, że po meczu Ma-
teusz Poręba nie ukrywał 
radości: - To wspaniałe 
uczucie zwyciężyć po raz 
pierwszy w Zawierciu. 

CZUJEMY SATYSFAKCJĘ, 
ŻE NASZA PRACA NIE IDZIE 
NA MARNE. MIELIŚMY 
SPORO WYBLOKÓW, POZA 
TYM WIELE PIŁEK BYŁO 

PRZEZ NAS PODBITYCH 
W OBRONIE, DZIĘKI 
CZEMU MOGLIŚMY 
WYPROWADZAĆ 
SKUTECZNE KONTRY. 
ZAGRALIŚMY CAŁKIEM 
DOBRZE, LECZ MOŻEMY 
PREZENTOWAĆ SIĘ 
JESZCZE LEPIEJ - 
PRZYZNAŁ ŚRODKOWY 
INDYKPOLU AZS, KTÓRY 
ZDOBYŁ 10 PUNKTÓW. 

W sobotę powinno być 
zdecydowanie łatwiej, bo-
wiem do Iławy przyjedzie 
BBTS, który w  tym sezo-
nie wygrał tylko raz (3:2 
z Czarnymi), a na wyjeździe 
w dwóch meczach nie zdo-
był nawet seta - inna spra-
wa, że grał w Kędzierzynie 
i Bełchatowie. 

W drużynie z  Bielska-
-Białej znajdziemy sporo 
znajomych postaci, trzon 
zespołu stanowią bowiem 
byli siatkarze Indykpo-
lu AZS –  Dawid Woch 
(2020/21), Radosław Gil 
(2018/19) i Jakub Urbano-
wicz (2011-13 i  2018/19). 

Poza tym asystentem tre-
nera jest Sergiej Kapelus, 
który w  Olsztynie grał 
w sezonie 2018/19.

- Znają naszą drużynę 
bardzo dobrze, dlatego 
trzeba będzie na nich uwa-

żać - stwierdził z  uśmie-
chem Poręba. - To nor-
malna sprawa, że gdy gra 
się przeciwko swojej byłej 
drużynie, wtedy każdy „na-
pina się”, chcąc pokazać 
swoją wartość. 

Niestety, pod znakiem 
zapytania stoi występ Mo-
ritza Karlitzka, który z po-
wodu kontuzji stopy nie 
zagrał także w Zawierciu. 
Bilety na sobotni mecz są do-
stępne na indykpolazs.pl/bilety.

• Inne mecze 6. kolejki, 

piątek: GKS Katowice - Ślepsk 
Malow Suwałki (17.30), Cuprum 
Lubin - Barkom Lwów (20.30); 
sobota: Skra Bełchatów - Pro-
jekt Warszawa (14.45), Cerrad 
Czarni Radom - Asseco Resovia 
Rzeszów (20.30); niedziela: 

ZAKSA Kędzierzyn-Koźle - Trefl  
Gdańsk (14.45), Stal Nysa - 
Jastrzębski Węgiel (17.30), LUK 
Lublin - Aluron Warta Zawiercie 
(20.30). Transmisję ze wszyst-
kich meczów przeprowadzi 
Polsat Sport. ARTUR DRYHYNYCZ

PO 5 KOLEJKACH

  1. Jastrzębski 15  15:2  
  2. Resovia 14  15:3  
  3. Stal 13  14:5  
  4. Skra 10  13:9  
  5. Trefl  9  11:6  
  6. ZAKSA 9  10:7  
  7. Warta 9  11:9  
  8. Ślepsk 9  11:9  
  9. Indykpol AZS 8  11:9  

10. Katowice* 7  9:14  
11. Czarni* 6  9:14  
12. Projekt 5  8:12  
13. Cuprum 3  4:13  
14. BBTS 2  4:14  
15. LUK 2  6:15  
16. Barkom 2  5:15  
* mecz więcej

BASEBALL\\\ W niedzielę o 
godz. 12 Yankeesi Działdowo 
rozegrają mecz z reprezentacją 
wojsk NATO stacjonujących w 
Polsce. W czterech poprzed-
nich takich pojedynkach go-
spodarze wygrali trzykrotnie. 
I tym razem Yankeesi, którzy 
na co dzień występują w I lidze, 
będą faworytami, chociaż nie 
wystąpi kilku zawodników z 
pierwszego składu, bo szansę 
gry dostaną młodsi zmiennicy. 
Przed meczem goście zwiedzą 
m.in. działdowski zamek 
krzyżacki.

PIŁKA RĘCZNA\\\ Na 
półmetku pierwszej rundy Ligi 
Centralnej Warmia rozegra je-
den z najważniejszym spotkań 

tej części rozgrywek: w sobotę 
o godz. 18 w Wągrowcu olszty-
nianie zmierzą się z Nielbą.
Gospodarze spisują się 
poniżej oczekiwań, bo do tej 
pory wygrali tylko z Padwą, 
natomiast olsztynianie wygrali 
z KPR Żukowo i MKS Wieluń, 
ale też z radości nie skaczą, 
bo kilka punktów im uciekło, 
a poza tym pojadą w zaledwie 
13-osobowym składzie. 
Na słabe wyniki Nielby bez 
wątpienia ma wpływ kontuzja 
Pawła Gregora, zeszłoroczne-
go króla strzelców Ligi Central-
nej, jednak w sobotę jej atutem 
będą żywiołowo reagujący 
kibice. Jeśli jednak olsztynia-
nie konsekwentnie będą reali-
zować plan taktyczny trenera 

Dariusza Molskiego, to mają 
realne szanse na wywiezienie 
bezcennych punktów.
Mecz dostępny na platformie 
insports.tv
• Czołówka tabeli: 1. KPR Le-
gionowo - 14; 2. AZS-AWF Biała 
Podlaska - 12; 3. Śląsk Wrocław 
Handball - 12 (...) 8. Warmia - 6 
(...) 13. Nielba - 3.
>>> 4. kolejka I ligi: Kospel 
Gwardia Koszalin - USAR 
Kwidzyn 32:29 (16:14), Szynaka 
Meble Jeziorak Iława - SMS 
ZPRP I Kwidzyn 29:26 (13:10), 
Sokół Porcelana Lubiana 
Kościerzyna - Tytani Wejhero-
wo 35:31 (19:12), MKS Grudziądz 
- Szczypiorniak Olsztyn35:30 
(18:20), Sparta Oborniki - KPR 
Gryfi no 32:31 (19:18).

• W 5. kolejce Szczypiorniak po-
dejmie Spartę (17.30, sobota), 
a Jeziorak zagra w Koszalinie 
(14, sobota). 
• Czołówka tabeli: 1. Sokół - 
12; 2. Jeziorak - 9; 3. USAR - 9 
(...) 10. Szczypiorniak - 0. 
>>> 5. kolejka II ligi, sobota: 

Szczypiorniak II Olsztyn - AZS 
UKW Bydgoszcz (15), Pogoń 
Handball Szczecin - Czarni 
Olecko (17); niedziela: BSMS 
Bartoszyce - Jedynka KODO 
Morąg (15). 

KOSZYKÓWKA\\\ W 5. kolejce 
I ligi KKS Agapit Olsztyn zagra 
na wyjeździe z Bogdanką AZS 
UMCS II Lublin (15, sobota). 
• Czołówka tabeli: 1. Grot F&F 
Automatyka Pabianice - 8; 2. 

AZS Uniwersytet Gdański - 8; 
3. AZS Politechnika Gdańsk - 7; 
4. KKS Agapit Olsztyn - 7 (...) 
10. Bogdanka AZS UMCS II 
Lublin - 5. 
PIŁKA NOŻNA\\\ W 9. kolejce 
I ligi kobiet Stomilanki Olsztyn 
podejmą Bielawiankę Bielawa 
(12.30, niedziela). 
• Czołówka tabeli: 1. Stomi-
lanki - 22 (8 meczów); 2. SWD 
- 16 (8); 3. Rekord - 15 (7) (...) 7. 
Bielawianka - 9 (7). 

TENIS STOŁOWY\\\ W Działdo-
wie w niedzielnym meczu Super-
ligi Dekorglass Działdowo zagra 
z Dojlidami Białystok (g. 16). 
• W I lidze kobiet Polmlek 
OSiR Lidzbark Warmiński na 
wyjeździe wygrał 7:3 z MRKS 

Gdańsk. Czołówka tabeli: 1. 
Dojlidy Białystok - 9; 2. Polmlek 
- 9; 3. Energa Mar-Bruk ZRB 
Luzino - 8.
• II liga mężczyzn: Gorzovia 
Gorzów Wlkp. - Energa Morliny 
Ostróda I 3:7, Energa Mane-
kin Toruń II - Energa Morliny 
Ostróda II 5:5, Dekorglass 
Działdowo II - OSSM Gdańsk 
6:4. Sobota: Dekorglass II - 
Gorzovia Gorzów Wlkp. (13), 
Poltarex Pogoń Lębork - Energa 
Morliny II (16), AZS AWFiS Balta 
Gdańsk II - Energa Morliny I. 
Czołówka tabeli: 1. Pogoń - 9 
(5 meczów); 2. Energa Manekin 
II - 8 (6); 3. ZKS Zielona Góra II - 
8 (5); 4. Energa Ostróda I - 7 (4) 
(...) 6. Dekorglass II - 4 (3) (...) 10. 
Energa Morliny II - 1 (5).  DRYH

109222otbr-d-M

 REKLAMA 

SPRINTEM

W Zawierciu Karol Butryn zdobył 23 punkty, a na środku siatki 17 oczek dołożył Taylor Averill

Fo
t.

 in
d

yk
p

o
la

zs
.p

l

eprasa.pl 5b4fb2a033



2
4

P
IĄ

T
E

K
-N

IE
D

Z
IE

L
A

  2
8

-3
0

.1
0

.2
0

2
2

 | 
G

A
Z

E
T

A
O

L
S

Z
T

Y
N

S
K

A
.P

L
 | 

R
E

K
L

A
M

A

119522otbr-a-M

Ulica Poprzeczna od wyjazdu z parkingu 
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Minimalizm i szansa na krematorium
Zakład Cmentarzy Komunalnych w Olsztynie przygotowuje kwatery z ujednoliconymi pochówkami jak z amerykańskich fi lmów. 
To pochówek idealny na czasy drożyzny. Przeznaczony jest tylko dla urn. Jest też szansa, że na Warmii i Mazurach powstanie krematorium.

W 
Olsztynie będzie 
można pocho-
wać bliskiego, 
stawiając mu 

nagrobek w  stylu amery-
kańskim. Takie rozwiąza-
nie może przypaść do gustu 
osobom, które cenią sobie 
minimalizm i razi je prze-
pych na polskich cmenta-
rzach. Pomysł olszyńskiego 
ZCK może więc znaleźć 
wielu zwolenników. 

— Mamy na cmentarzu 
Dywity przygotowane trzy 
nowe kwatery przeznaczo-
ne na pochówki urnowe, ale 
tym razem tworzymy dla ro-
dzin nową możliwość. Pro-
chy zmarłych będą chowane 
pod znormalizowanymi na-
grobkami, więc forma takiej 
kwatery będzie nawiązywa-
ła do amerykańskich cmen-
tarzy wojennych. Potocznie 
takie kwatery nazywa się 
właśnie amerykańskimi 
— mówi Zbigniew Kot, dy-
rektor Zakładu Cmentarzy 
Komunalnych w Olsztynie. 
—  Są to kwatery urnowe. 
Wymiary nagrobków w tych 
kwaterach — 60 cm na 60 
cm dla jednej urny i metr 
na metr dla kilku. Na trzech 
kwaterach zmieści się oko-
ło 600 nagrobków. Każda 
z kwater będzie zabudowa-
na nagrobkami w innym ko-

lorze, a wszystkie nagrobki 
będą identyczne. Część 
z nich, jeszcze przed wyko-
rzystaniem, będzie już usta-
wiona na murawie, jeszcze 
bez napisów, które w  mo-
mencie przygotowania do 
pogrzebu przygotuje zakład 
kamieniarski. Obecnie przy-
gotowujemy przetarg, który 
wyłoni takiego wykonawcę, 
ponieważ chcemy, żeby na-
grobki przygotowywał jeden 
wykonawca i z tego same-
go materiału.

Nagrobki będą mniejsze 
od dobrze znanych nam 
w  Polsce mogił i  bardziej 
skromne. Na niewielkiej 
płycie pojawią się tylko 

dane osoby zmarłej oraz 
daty urodzenia oraz śmierci.

— Dopóki nie utworzymy 
tych kwater i nie będzie wi-
dać, jak to wygląda, zainte-
resowanie wśród olsztynian 
zapewne będzie niewielkie 
—  twierdzi Zbigniew Kot. 
—  Ponieważ znajdują się 
one w centralnej, reprezen-
tacyjnej części cmentarza 
Dywity —  blisko bramy 
wschodniej, kwater: uni-
wersyteckiej, zasłużonych 
i  kolumbariów dla zasłu-
żonych — to miejsc w tych 
kwaterach nie będzie moż-
na rezerwować. Będą udo-
stępniane pod pochówki 
bieżące. 

Równo pod sznurek
W kwaterach amerykań-

skich nie będzie można do-
konywać nawet drobnych 
nasadzeń, stawiać ławek, 
zabudowywać przejść mię-
dzy grobami kostką, płyt-
kami, obsypywać żwirkiem 
czy w  jakikolwiek innych 
sposób ingerować w prze-
strzeń kwatery. 

— Murawa między groba-
mi będzie koszona na koszt 
zarządcy — tłumaczy Zbi-
gniew Kot. — Będzie tylko 
murawa i nagrobki ustawio-
ne „równo pod sznurek”.

Ze względu na masowość 
i prostotę konstrukcji taki 
nagrobek urnowy powi-

nien być tańszy od zama-
wianego indywidualnie. 
Będzie też gotowy od ręki.

— Przy pochówkach ur-
nowych, w przeciwieństwie 
do pochówków ziemnych, 
nagrobki można usta-
wiać od razu —  twierdzi 
Zbigniew Kot. —  Przy 
pochówkach ziemnych 
dobrze jest odczekać co 
najmniej rok przed posta-
wieniem nagrobka, ponie-
waż w  tym czasie często 
zapada się ziemia.

Będzie taniej
W Olsztynie już co dru-

gi pogrzeb jest pokrema-
cyjny. Czy jest szansa, aby 
powstało tu krematorium?

— 9 sierpnia odbędzie się 
otwarcie ofert na wielolet-

nią dzierżawę działek pod 
budowę wielofunkcyjnego 
domu pogrzebowego ra-
zem z krematorium. Mam 
nadzieję, że znajdzie się 
inwestor, który umożliwi 
nam kremację na miejscu 
—  mówi Zbigniew Kot. 
— Byłoby wtedy wygodniej. 
Odpada transport zwłok do 
krematorium w innym mie-
ście i prochów z powrotem, 
którego koszt przy tych 
cenach paliwa może się-
gać nawet tysiąca złotych. 
Również nagrobki urnowe 
są tańsze. Ceny „normal-
nych” nagrobków na gro-
bach ziemnych zaczynają 
się od 7-8 tys. zł. Nagrobek 
urnowy ma prostą formę 
i  jest o  połowę mniejszy, 
więc i  cena powinna być 
o tyle niższa. 

I dodaje: — Wydaje mi się, 
że każdy to doceni. Że nowe 
kwatery będą cieszyły się 
zainteresowaniem — szcze-
gólnie po czasie, gdy będzie 
widać, jak się prezentują.

W dalszym ciągu olsztyń-
ski cmentarz komunalny 
będzie miał w  ofercie po-
chówki w  kolumbariach, 
które przeznaczone są 
dla osób bardziej przywią-
zanych do tradycji. 

ADA ROMANOWSKA

a.romanowska@gazetaolsztynska.pl
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Nagrobki w Olsztynie będą przypominać amerykański cmentarz

Zbigniew Kot
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BISKUP ELBLĄSKI JAN STYRNA
Kiedy w sierpniu 2003 r. papież Jan Paweł II mianował Jana Styrnę biskupem elbląskim, poznaliśmy go jako człowieka dojrzałego, ukształtowa-

nego. Miał wówczas 62 lata. Przybył do nas z bogatym doświadczeniem zdobytym podczas posługi pełnionej w wielu miejscach. Wspominając 

jego osobę, nie sposób pominąć tego, co go uformowało. Przyjrzyjmy się więc historii biskupa Styrny.
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reklama

P
rzede wszystkim 
zaczynamy od leka-
rza, który stwierdził 
zgon naszego bli-

skiego i od którego musimy 
otrzymać kartę zgonu. To 
bardzo ważny dokument 
— bez niego nie załatwimy 
żadnych formalności. Kar-
ta zgonu jest bezpłatna i jej 
odbiór równoznaczny jest 
z odebraniem zwłok.

Z kartą musimy udać się 
do urzędu stanu cywilne-
go, gdzie zgon zgłaszamy 
i odbieramy akt zgonu. Tę 
sprawę załatwiamy naj-
później trzeciego dnia 
po śmierci naszego bli-
skiego.

Z  kartą i  aktem zgonu 
zgłaszamy się do zakła-
du pogrzebowego, gdzie 
ustalimy szczegóły i  for-
malności dotyczące sa-
mego pochówku. Chodzi 
oczywiści o termin, wybór 
cmentarza oraz o decyzję, 
czy pochówek będzie tra-
dycyjny, czy jednak z kre-
macją. Tam też należy 
dokonać wyboru trumny 
lub urny. Obecnie zakła-
dy pogrzebowe oferują 
bardzo kompleksowe 
usługi i  określenie ich 
zakresu zależy wyłącznie 
od potrzeb zamawiające-
go. Przykładowo, zakład 
pogrzebowy może także, 

w  naszym imieniu, zała-
twić wszelkie formalności 
związane z zasiłkiem po-
grzebowym w  Zakładzie 
Ubezpieczeń Społecznych.

Listę zakładów pogrze-
bowych działających w na-
szym mieście znajdziemy 
w codziennej prasie i w In-
ternecie. 

Jeżeli zmarłą osobę 
pragniemy pochować 
zgodnie z  określonym 
obrządkiem religijnym 
—  należy udać się także 
do kościoła. Z  księdzem 
ustalimy szczegółu ce-
remonii pogrzebowej, 
mszy świętej, czynności 
w kaplicy i na cmentarzu. 

Nie wolno nam także za-
pomnieć o formalnościach 
na cmentarzu, związanych 
z  ustaleniem i  opłatą za 
miejsce pochówku, które 
załatwiamy w administra-
cji cmentarza. 

Pamiętajmy, że organiza-
cję wielu z tych spraw mo-
żemy i mamy prawo scedo-
wać na zakład pogrzebowy. 
To naprawdę najgorszy, ale 
i  najbardziej szczególny 
czas w naszym życiu. Dzię-
ki pomocy zakładu i innych 
osób będziemy mieć zwy-
czajnie mniej obowiązków 
na głowie. Żałoba to nie 
jest czas na sprawne zała-
twianie formalności.

Pogrzeb – niezbędne formalności
Mimo że jest to najsmutniejszy czas w naszym życiu — od formalności pogrzebowych nie da się uciec. Co robić i od czego zacząć załatwianie 
wszystkich spraw?
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Stare cmentarze Olsztyna 
to nasza przeszłość i kultura

— Dlaczego warto rato-
wać stare cmentarze, 
dawne nagrobki…?
— Bo to nasza prze-

szłość i kultura. Nie wzię-
liśmy się przecież znikąd. 
Ktoś tu przed nami był, 
pracował, budował, żył… 

Miasto i miejsce, w którym 
mieszkamy, zawdzięczamy 
właśnie tym ludziom, któ-
rzy tu kiedyś żyli. Dlatego 
nekropolie tworzą pewną 
część całego obrazu kultu-
rowego Olsztyna. A warto 
pamiętać, że mimo burz-
liwych kolei losu i  wielu 
zniszczeń, na olsztyńskich 
nekropoliach zachowało 
się sporo zabytków i  ele-
mentów sztuki cmentar-
nej, głównie z końca XIX 
w. Dlatego warto o  nie 
dbać, ratować i przekazać 
w spadku kolejnym poko-
leniom olsztynian.

— Co się w poprzednich 
latach udało, a co wciąż 
czeka na konserwatora?
— Społeczny Komitet Ra-

towania Dawnych Cmen-
tarzy na Warmii i  Mazu-
rach działa od 1993 r., a od 
2003 r. kwestujemy. Jeśli 
się odbędzie, tegoroczna 

kwesta będzie już osiem-
nastą. W tym czasie udało 
nam się odrestaurować 
nagrobek Seweryna Pie-
niężnego. Wykonaliśmy 
też płytę nagrobną dla Ja-
kuba Liszewskiego, o któ-
rą dbają uczniowie SP29, 
noszącej jego imię. Udało 
się odbudować kaplice 
na obu cmentarzach. No 
i  sporo nagrobków, m.in. 
rodziny Schlimpf, Schlicht, 
Gedig, Tolsdorf… Reno-
wacji poddano też sporo 
żelaznych, misternie ku-
tych balustrad, którymi 
dawne, przedwojenne 
nagrobki bardzo często 
były otoczone, a  które po 
wojnie bardzo często były 
niszczone lub zwyczajnie 
ludzie kradli je, choćby na 
złom. Nikt wtedy nie miał 
ani szacunku do tej po-
niemieckiej spuścizny, ani 
chęci ratowania czegokol-

wiek. Dlatego tak bardzo 
staramy się przywrócić 
przynajmniej część z nich 
do stanu dawnej świet-
ności. To przecież groby 
twórców naszego miasta: 
nauczycieli, kupców, księ-
ży… Wszystkich tych, któ-
rzy o tamten Olsztyn dbali 
i go upiększali. Także bur-
mistrzów —  na przykład 
Jakuba Rarkowskiego, 
który rządził Olsztynem 
29 lat i  ten nowoczesny 
wygląd miasta jemu mię-
dzy innymi zawdzięczamy. 
Bliskich tych ludzi już nie 
ma i to my winni im jeste-
śmy wdzięczność za tamte 
dokonania i pamięć o nich.

— Ale wiele pracy wciąż 
przed nami. Jako Komi-
tet zajmujemy się przede 
wszystkim cmentarzem 
św. Jakuba i św. Józefa. Ten 
pierwszy założony został 
w 1870 r., ale znajdują się 

na nim nie tylko szczątki 
i nagrobki osób zmarłych 
po roku 1870 — znajdzie-
my tam także groby osób 
zmarłych wcześniej. Mało 
kto bowiem wie, że wcześ-
niej w miejscu, gdzie dziś 
stoi nowy ratusz, istniał 
cmentarz św. Krzyża, naj-
starszy olsztyński cmen-
tarz, utworzony już w  2. 
poł. XVI w. W czasie, gdy 
zapadła decyzja o  budo-
wie w tym miejscu ratusza, 
szczątki pochowanych tam 
osób ekshumowano i prze-
niesiono na cmentarz św. 
Jakuba, który funkcjono-
wał dość długo. Stąd dla 
przykładu nagrobek rodzi-
ny Schlimpf na cmentarzu 
św. Jakuba, której ostatni 
członek pochowany zo-
stał w 1848 r., a zatem 22 
lata przed otwarciem tego 
cmentarza…! Cmentarz św. 
Jakuba zamknięto po roku 

1945, kiedy nastały nowe 
władze i  nowe porządki. 
Natomiast drugi cmen-
tarz, św. Józefa, utwo-
rzono w 1904 r. W 1924 r. 
powstała tam neogotycka 
kaplica — spłonęła w 1996, 
ale w 2006 r. odrestauro-
wano ją. Oba cmentarze 
zamknięto w  1962 r. i  od 
wtedy olsztynian grzebać 
zaczęto na cmentarzu 
przy ul. Poprzecznej. A do 
rejestru zabytków trafi ły 
w  1984 r. Naszym stara-
niem, ale też przy bardzo 
silnym wsparciu miasta, 
udało nam się wiele za-
bytkowych nagrobków 
odremontować. Warto też 
pamiętać, że w 1869 r. na 
tyłach dzisiejszej ul. Party-
zantów, w kierunku torów, 
powstał cmentarz ewange-
licki. Inny cmentarz ewan-
gelicki istniał obok dzisiej-
szego szpitala MSWiA. 

— Czy olsztynianie 
i odwiedzający groby są 
szczodrzy? Czy z roku na 
roku byli hojniejsi — czy 
przeciwnie?
— Zdecydowanie z  roku 

na rok hojność olsztynian 
rosła. W  roku 2019, re-
kordowym pod względem 
zebranych funduszy, ol-
sztynianie wrzucili do na-
szych puszek ponad 23,5 
tys. złotych. Sporo, choć 
w  stosunku do kosztów 
renowacji i potrzeb nadal 
mało. Ale zawsze cieszyło 
nas, że w kwestowanie an-
gażuje się tak wiele osób, 
puszka prezydenta Grzy-
mowicza zawsze była pełna 
po brzegi…

— Jak koronawirus 
zmienił, może spowolnił 
działania Społecznego 
Komitetu Ratowania 
Dawnych Cmentarzy na 
Warmii i Mazurach?
— Przede wszystkim 

ograniczył nam możli-
wości działania —  nawet 
jeśli można, to zdrowy 
rozsądek podpowiada, 
by spotkania i  zebrania 
jednak ograniczać. Wciąż 
chcielibyśmy wydać nasz 
kolejny informator o  za-
bytkowych cmentarzach 
Olsztyna —  ostatni wy-
szedł w 2019 r. Ale na to 
potrzebne są środki, a ko-
ronawirus pogorszył sy-
tuację nas wszystkich nie 
tylko zdrowotnie, ale i go-
spodarczo. Nawet przed 
wirusem nasze środki na 
niewiele by wystarczały, 
gdyby nie wcześniejsza 
pomoc władz miasta. Bez 
tego wsparcia nie udałoby 
się odnowić tak wielu na-
grobków dawnych miesz-
kańców Olsztyna. 

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA

m.bukowiecka@gazetaolsztynska.pl

O historii i ratowaniu starych olsztyńskich cmentarzy, o szacunku do tego, co pozostawili nam przodkowie, i o zobowiązaniu wobec kolejnych 
pokoleń mówi Danuta Jamiołkowska, członek zarządu Społecznego Komitetu Ratowania Dawnych Cmentarzy na Warmii i Mazurach.
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Olsztyńskie cmentarze... Dywity
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Las jak miejsce wiecznego spoczynku

K
to nie wierzy, może 
udać się do nie tak 
odległego Strzałowa: 
w  Mrągowie trzeba 

skręcić w prawo na Piecki, 
a potem w lewo i kierować 
się na Lipowo. Już nieopo-
dal siedziby nadleśnictwa 
można napotkać kilka 
leśnych grobów, ale tak 
naprawdę tych grobów 
i cmentarzy jest z pewnoś-
cią więcej, bo mowa tu 
tylko o  tych, które dzięki 
pracy leśników zostały od-
kryte i zinwentaryzowane. 
A przecież co rok odnajdy-
wane są nowe pojedyncze 
mogiły lub większe cmen-
tarze. We wspomnianym 
Strzałowie, gdzie z  okien 
starych domów nadleśni-
ctwa widać jezioro Majcz 
Wielki, obecny nadleśniczy 
Piotr Czyżyk pomógł nam 
zrozumieć, czym jest las 
dla pamięci Warmii i Ma-
zur. I  dlaczego ta pamięć 
sięga o wiele dalej, niż gra-
nice strzałowskiego lasu.

Wieczne sypialnie
Groby w  puszczach i  la-

sach Krainy Tysiąca Jezior 
pojawiały się z  różnych 
powodów. Te najprostsze 
i związane z historią rodzin 
tutejszych leśników poja-
wiały się od zawsze nie-
daleko leśniczówek. Tam 
chowano ich mieszkań-
ców, którzy do najbliższych 
cmentarzy mieliby spory 
kawał drogi. Dlatego, kie-
dy odchodzili na wieczną 
służbę, znajdowano dla 
nich spokojne miejsca w le-
sie lub na polanach, gdzie 
można ich było odwiedzać. 
Do dziś takie groby stoją 
na straży pamięci o poko-
leniach ludzi, dla których 
dbanie o  las i  praca przy 
nim stawały się życiowym 
powołaniem. Dziś dbają 
o te miejsca leśnicy i oko-
liczni mieszkańcy.

Na odpoczynek gra 
trąbka... 
Leśnika, zanim spocznie 

na zawsze, koleżanki i ko-
ledzy odprowadzają do 
końca wędrówki. Las to 
służba, dlatego zanim pa-
mięć splącze się z szumem 
drzew, leśnik usłyszy jesz-
cze sygnał grany na trąbce, 

który odwoła go na służbę 
wieczną. I jak w życiu, za-
zwyczaj słychać tę melo-
dię nad grobami starych 
leśników, ale niekiedy czas 
zatrzymuje się w  trakcie 
pracy również młodym, 
jak temu chłopakowi, któ-
ry zaczął dopiero pracę 
w  jednym z  nadleśnictw 

i  nieszczęśliwy wypadek 
przerwał na zawsze jego 
pasję. — Leśnicy to ludzie 
solidarni. Kiedy dzieje 
się nieszczęście, stajemy 
razem. Kiedy ten młody 
chłopak zginął, staraliśmy 
się pomóc jego rodzinie. 
I  choć dopiero stawiał 
pierwsze kroki w zawodzie, 
który coraz bardziej stawał 
się jego pasją, oczywiście 
odprowadziliśmy go na 
cmentarz z  naszym oby-
czajem, z  melodią trąbki 
sygnałowej, w mundurach 
—  wspomina nadleśniczy 
Piotr Czyżyk.

... lub szumią drzewa
Las leśników przyjmuje 

do siebie na zawsze. Czasa-
mi to cmentarze pozostałe 
po wioskach, których już 
nie ma, jak ten w  nieist-
niejącym Sowimrogu nad 
Jeziorem Nidzkim. Nie 

zawsze słychać było też 
melodię sygnałówki. Cza-
sami bywał to krótki świst 
przelatujących kul. To 
właśnie groby i cmentarze 
żołnierzy odkrywane są co 
roku w mazurskich i war-
mińskich lasach. Wysyłani 
na kolejne fronty pierwszej 
i drugiej wojny światowej 
— spotykali śmierć gdzieś 
pomiędzy jeziorami. Cza-
sami chowani przez innych 
żołnierzy, czasami przez 
okolicznych gospodarzy. 
Swoje miejsca znajdowali 
tu też zakatowani przez 
NKWD i  powojenne pol-
skie UB. Ci ostatni czę-
sto chowani zbiorowo, 
po kryjomu, bez żadnych 
oznaczeń, skazani na przy-
padkowe odnajdywanie ich 
po kilkudziesięciu latach 
dzięki pracy leśników. Ale 
żołnierze polegli w czasie 
wojny chowani byli zazwy-

czaj pod prostymi krzyża-
mi, tymi protestanckimi 
i  katolickimi lub trójbel-
kowymi, prawosławnymi 
lub greckokatolickimi. 
Również ci, którzy mieli 
w sercu inną wiarę lub nie 
mieli jej wcale, znajdowali 
swoje miejsce pod krzyża-
mi, nie dlatego, by ich po 
śmierci nawracać na tę czy 
inną religię, ale by pokazać 
zrozumiale dla wszystkich 
wyznań w okolicy: to jest 
miejsce szczególne, miej-
sce gdzie las zapamięta 
historię tego człowieka, 
choćby nikt inny o nim nie 
pamiętał. Dziś o te miejsca 
dbają leśnicy, którzy prze-
kazują historie młodym 
w szkołach, poprzez inter-
net i spotkania.

Latarnie
Wojny zostawiają jednak 

nie tylko groby, ale także 
pustkę po ludziach. Prze-
cież ci żołnierze, których 
śmierć spotkała na Mazu-
rach czy Warmii i przykry-
ły leśne mogiły, nie mają 
swoich grobów tam, skąd 
kazano im wyruszać na 
front. Dlatego w  Europie 
można spotkać na cmen-
tarzach miejsca pamięci 
o zaginionych żołnierzach. 
—  Takie symboliczne ka-
mienie, na których wyryto: 
„Dnia tego i tego wyruszyli 
na wojnę z  naszego mia-
steczka ci i ci, nie powrócili 
do dziś”. A przecież wielu 
z  nich leży właśnie w  na-
szych lasach — mówi nad-
leśniczy Strzałowa. I  rze-
czywiście, tamte kamienne 
latarnie czekają na duchy 
tych, którzy jako znani lub 
nieznani żołnierze zostali 
tu. Warto odpowiedzieć na 
ich ciche światło, choćby 
małym zniczem zapala-
nym w mazurskich lasach, 
w  listopadowe dni, kiedy 
szczególnie wspominamy 

Las ma swoje własne, bardzo bogate życie. Jego częścią — choć na co dzień bardzo często o tym zapominamy — jest też śmierć. Na Warmii i Mazurach 
historii tych, którzy odeszli, strzeże niemal pół tysiąca leśnych cmentarzy. To ludzie bardzo często bezimienni, ich groby są w wielu przypadkach 
anonimowe. A jednak los uhonorował ich najpiękniejszą mogiłą: otuloną leśnym szumem drzew i westchnieniami całego leśnego życia.
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wszystkich, a nie tylko wy-
branych zmarłych.

Parki pamięci
Strzałowski nadleśniczy 

wspomina także wizyty 
w Niemczech: — Od jakie-
goś czasu pojawiają się tam 
leśne parki pamięci. Spot-
kałem je m.in. w okolicach 
Getyngi, gdzie na leśnych 
drzewach można dostrzec 
proste krzyże lub inne 
symbole oraz małe tablicz-
ki z imionami i nazwiskami 
zmarłych, których prochy 
w  urnach chowa się pod 
tymi drzewami. Te par-
ki pamięci, bo tak chyba 
można to nazwać, wyglą-
dają inaczej niż tradycyjne 
cmentarze, ale pozwalają 
na zadumę i  wspomina-
nie bliskich w  otoczeniu 
przyrody, śpiewu ptaków 
i  prześwitującego przez 
korony drzew słońca. To 
oczywiście wiąże się z  in-
nymi w Polsce przepisami 
dotyczącymi pochówków, 
ale z  pewnością jest war-
te zauważenia —  dodaje 
nadleśniczy Piotr Czyżyk. 
I rzeczywiście, jedno z ta-
kich miejsc można spotkać 
w Reinhardswaldzie, gdzie 
pod bukami spoczywają 
zmarli z  okolic Getyngi. 
Czy w Polsce takie miejsce 
byłoby możliwe? Drze-
wa pewnie nie miałyby 
nic przeciwko.

Pamięć, która ożywa
Las rośnie. Mimo wichur 

zostawiających po sobie 
połacie rumowisk, mimo 
pożarów i susz. Mazurskie 
i  warmińskie lasy nadal 
dają wytchnienie, budu-
lec i  schronienie. Trwają 
z tymi, którzy na co dzień, 
przez wszystkie pory roku, 
pracują dla lasu i  z nim, 
we wspólnym rytmie pór 
roku, kolejnych zasadzeń 
i  wycinek, oczyszczania 
drzew z pasożytów, dbania 
o  leśne szlaki i  zabezpie-
czania miejsc ze względu 
na dobro zwierząt, a  nie 
rozrywkę ludzi. Pomię-
dzy tym wszystkim spo-
tykamy ślady przeszłości. 
I być może tu nawet bar-
dziej niż na tradycyjnych 

cmentarzach rozumiemy 
trwanie, przemijanie i od-
radzanie. Tam, gdzie nad 
leśnymi grobami widzi-
my stare i młode drzewa, 
które w  końcu przebiją 
się do słońca, łatwiej chy-
ba ze spokojem przyjąć 
zwykły porządek rzeczy. 
—  Jesteśmy, przemijamy, 
ale pamięć w lesie zostaje 
i odradza się z każdym ro-
kiem — przypomina Piotr 
Czyżyk, nadleśniczy strza-
łowskiego lasu i  tym sa-
mym jeden z  gospodarzy 
warmińsko-mazurskich 
puszcz i  lasów, który za 
troskę i pracę nad zacho-
wywaniem historycznego 
dziedzictwa tych miejsc 
został odznaczony przez 
Prezydenta RP Srebrnym 
Medalem Opiekuna Miejsc 
Pamięci Narodowej. W li-
stopadowe dni, kiedy pew-
nie pójdziemy także na ro-
dzinne spacery do naszych 
lasów, zatrzymajmy się 
tam, gdzie dzięki wysiłkom 
leśników czas nie zasypał 
niepamięcią tych, którzy 
nigdy nie dotarli do swych 
ostatnich miejsc w rodzin-
nych stronach. Warmia 
i Mazury to miejsce losów 
nieoczywistych, splotów 

historii i nieoczekiwanych 
ich zakończeń. Ale to też 
leśna ojczyzna pamięci 
ludzi z  wielu stron, która 
co roku odkrywa przed 
nami kolejne świadectwa 
historii. Warto o nią dbać, 
bo dzięki niej zyskujemy 
pamięć, która może oży-
wać z każdym powiewem 
wiatru, szelestem liści pod 
nogami, gdy na ścieżkach 
między znanymi i niezna-
nymi grobami nadal szu-
kamy drogi przed siebie. DZ

117222otbr-B

Grób nieznanego 

żołnierza

— Wychowałam się w kul-

cie żołnierza i w szacunku 

do jego walki o polskość 

— wspomina Aleksandra 

Bukowiecka, olsztynianka. 

— Mój tata najpierw był 

żołnierzem, a potem, już po 

wojnie, z zamiłowania do 

munduru został kolejarzem. 

I często oprowadzał mnie po 

miejscach pamięci o żołnie-

rzu, nie tylko zresztą pol-

skim. Mawiał, że oddać życie 

za ojczyznę — to i straszna, 

ale i na swój sposób piękna 

śmierć… Ponieważ po wojnie 

to kolej stała się jego zawo-

dem, a także pasją i życiem 

— często jeździliśmy w naj-

bardziej niezwykłe, a wcale 

nie takie odległe miejsca. 

Jednym z nich była właśnie 

mogiła — wtedy zatopiona 

w gęstwinie leśnej, zaraz 

przy torach prowadzących 

do pobliskiego Olsztynka. Na 

mnie, wtedy może 12-letniej 

dziewczynce ta mogiła zro-

biła wielkie wrażenie. Ilekroć 

mogłam, szłam tam z kwia-

tami, z lampką i z modlitwą 

za duszę tego biednego czło-

wieka, którego los rzucił w te 

strony i który tu został. Może 

wbrew sobie, może ku rozpa-

czy bliskich… Dopiero wiele 

lat później dowiedziałam się, 

że spoczywa tam królewski 

dowódca niemieckiego 75 

Pułku Piechoty Obrony Krajo-

wej, płk Heinz von Stwolinski, 

który urodził się 27 kwietnia 

1863 r. we Fraustadt gdzieś 

w Poznańskiem, a zginął 

w walce pod Olsztynkiem 

(wtedy Hohenstein) 28 sierp-

nia 1914 r., czyli praktycznie 

na początku pierwszej wojny 

światowej… I tak, w wieku 

51 lat został na naszych 

ziemiach na zawsze. Warto 

o tych mogiłach pamiętać, 

w miarę możliwości zadbać 

o nie i… przede wszystkim 

nie zapominać o ludziach. Po 

której by stronie nie walczyli 

— to też byli ojcowie, syno-

wie, mężowie, bracia. I komuś 

po ich stracie też w sercu 

została pustka…
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C
mentarz w  Markaj-
mach to miejsce 
szczególne. Jego 
historia sięga roku 

1914. Wtedy to pod Heils-
bergiem (dawna nazwa 
Lidzbarka Warmińskiego) 
powstał największy obóz 
jeniecki dla szeregowców 
i  podofi cerów na obszarze 
podległym 1. Korpusowi Ar-
mii Niemieckiej. Urządzono 
go po zwycięstwie Niemców 
nad Rosjanami w bitwie pod 
Tannenbergiem (Stębark). 
Był naprawdę ogromny. 
Można w nim było jedno-
cześnie przetrzymywać 
nawet 16 000 jeńców. Wy-
korzystywano ich do pracy 
w rolnictwie i w zakładach 
przemysłowych regionu. 

— Przed pierwszą wojną 
światową na tym terenie nie 
było nic, może pojedyncze 
chałupy — opowiadał, wska-
zując okolice ul. Sosnowej 
w Lidzbarku Warmińskim, 
dr Sławomir Skowronek 
– lidzbarski historyk, który 
na sobotniej wycieczce pełnił 
rolę przewodnika. Przybliżył 
wycieczkowiczom historię 
nie tylko samego cmentarza, 
ale też nakreślił jego genezę, 
związaną ściśle z losami tych 
terenów i historią pierwszej 
wojny światowej. 

Wycieczka, którą zorgani-
zowała Miejska Biblioteka 
Pedagogiczna Oranżeria 
Kultury, rozpoczęła się pod 
budynkiem urzędu gminy 
w Lidzbarku Warmińskim 
na przystanku autobuso-
wym.

— Co roku organizuje-
my wycieczki patriotyczne 
— opowiada Anna Puszcz, 
dyrektor Oranżerii Kultury. 
— Do tej pory zwiedzaliśmy, 
także historyczny, niemal 
sąsiadujący z naszą siedzibą 
cmentarz komunalny, który 
powstał na terenie dawnych 
ogrodów biskupich. Teraz, 
kiedy w mieście mamy dar-
mową komunikację auto-

busową, postanowiliśmy 
odwiedzić nekropolię w Mar-
kajmach z okresu pierwszej 
wojny światowej.

Na wycieczkę wybrało się, 
jak wspomnieliśmy, kilku-
dziesięciu mieszkańców 
Lidzbarka Warmińskiego, 
ale byli też goście, np. z Ol-
sztyna. Autobusem dojechali 
do ul. Sosnowej na osiedlu 
nazywanym przez miejsco-
wych Zydlągiem, gdzie teraz 
stoją głównie jednorodzinne 
domy, a w roku 1914 powstał 
ogromny obóz jeniecki. 

— Nie było tu wtedy ulic 
—  opowiadał dr Sławomir 
Skowronek — a jedynie alej-
ki obozowe.

W obozie, oprócz baraków 
dla jeńców oraz oddzielnych 
oczywiście baraków dla 
strażników, znajdowały się: 
kuchnia, warsztaty, bibliote-
ka, pralnia, boiska sportowe 

i  rekreacyjne przedzielone 
ogrodzeniem oraz lazaret. 

Można pomyśleć, że wa-
runki były dobre, jednak 
nic bardziej mylnego. Jeńcy 
ciężko pracowali, a o jedze-
niu, którym ich karmiono, 
można by napisać wiele. Jak 
opowiadał dr Skowronek, 
najgorzej traktowano Rosjan 
i Rumunów, bo ich krajanie 
o nich nie walczyli. W zasa-
dzie nikt nie stawał w  ich 
obronie. Zdarzało się na 
przykład, że lekarz obozowy 
dopuszczał do podawania im 
„zielonego” zepsutego mięsa 
czy wnętrzności ryb. Nic 
więc dziwnego, że najlicz-
niejszą grupą pochowaną na 
cmentarzu w  Markajmach 
byli Rosjanie i Rumuni. 

Z  zachowanych metryk 
zgonów, które znajdują się 
w lidzbarskim urzędzie sta-
nu cywilnego, wynika, że 

spoczywa tam: 

2081 Rosjan, 506 Rumunów, 

45 Belgów, 43 Francuzów, 

39 Brytyjczyków, 

19 Włochów i 8 Serbów. 

Są też Polacy. 

Warto jednak dodać, że 

nie wszystkie pochówki 

zidentyfi kowano. Niestety, 

brakuje dokumentacji 

obozu jenieckiego.

Duży wkład w  odkrywa-
nie historii tego miejsca ma 
dr Sławomir Skowronek, 
który wraz ze swoimi ucz-
niami miejscowego liceum 
ogólnokształcącego połą-
czył zachowane dokumen-
ty z ocalałymi nagrobkami. 
Z  danych, które wówczas 
dr Sławomir Skowronek 
uzyskał, wynika, że na tym 
historycznym cmentarzu 
spoczywa 2741 żołnierzy.

Zgony zgłaszano do urzędu 
raz w tygodniu. Było ich po 
kilka. Zmieniło się to, kiedy 
do obozu w roku 1916 trafi li 
zarażeni tyfusem Rumuni. 
Liczba zgonów wzrosła do 
kilkudziesięciu dziennie! Jeń-
cy umierali na tyfus, ale też na 
zapalenie płuc i gruźlicę.

Na cmentarzu w Markaj-
mach można zauważyć dwa 
rodzaje nagrobków — pulpi-
towe i stele. Te pierwsze, po-
nieważ cmentarz był długi 
czas zarośnięty, zachowały 
się o wiele lepiej. Stele nato-
miast były bardziej widocz-
ne i  stanowiły pokusę dla 
wandali i zwykłych złodziei. 
Cmentarz był przez lata roz-
kradany i niszczony. 

— W 1983 roku odwiedził 
mnie przyjaciel i  postano-
wiliśmy przejść się na ten 
cmentarz — opowiadał Sła-
womir Skowronek o chwili, 
kiedy postanowił ratować to 
historyczne miejsce. 

Od tamtej pory, czyli od 
roku 1983, a  już na dobre 
od 1988 roku, sprawuje nad 
cmentarzem nadzór meryto-
ryczny, współpracując z miej-
scowym urzędem gminy, 
służbami ochrony zabytków 
i ambasadą Wielkiej Bryta-
nii. W sprawach cmentarza 
kontaktował się z ambasada-
mi Włoch, Belgii i Rumunii. 
Po miejscu tym oprowa-

dzał nie tylko mieszkańców 
Lidzbarka Warmińskiego, 
ale także wcześniej, między 
innymi ambasadora Ru-
munii, belgijskiego konsula, 
rumuńskiego dziennikarza 
i delegację armii Łotwy. 

Tak więc od roku 1983 
sporo się na cmentarzu 
zmieniło. Uporządkowano 
nagrobki, odrestaurowano 
piramidę z kamienia polne-
go, zwieńczoną fi gurą dwu-
głowego orła wzniesioną tu 
przez jeńców, którzy upa-
miętnili nią swoich zmar-
łych rosyjskich kolegów. 

Powstała brama wykonana 
przez lidzbarczanina Zeno-
na Drozda, który zajął się 
także naprawą nagrobków. 
Włożył w to nie tylko pra-
cę swoich rąk (wiele rzeczy 
wykonał poza obowiązkiem 
wynikającym z umowy), ale 
też serce (on także pojawił 
się na wycieczce, przynosząc 
starą fotografi ę z czasu prac 
na cmentarzu).

Pojawiły się również w 2016 
roku nowe stele angielskich 
jeńców zmarłych w  latach 
1916-1919. Kwatera ma wy-
miar symboliczny, bo szczątki 
niemal wszystkich Anglików 
ekshumowano i przeniesiono. 

Od roku 1999 cmentarzem 
zajmuje się urząd gminy 
Lidzbark Warmiński, na 
którego terenie nekropolia 
się znajduje. Wspiera ją wo-
jewoda oraz Rada Pamięci 
Walk i Męczeństwa w War-
szawie. Obiekt ten jest wpi-
sany do rejestru zabytków. 
W tej chwili cmentarz jest 
więc zadbany. EWA LUBIŃSKA

Jak dojechać
Można dojechać autem. Należy 

przy drodze wyjazdowej z Lidz-

barka Warmińskiego do Barto-

szyc skręcić w prawo na drogę do 

Sarnowa. 400 metrów od skrętu 

odgałęzia się od niej droga leśna 

oznaczona kamieniem z krzy-

żem i strzałką, która prowadzi 

na historyczny cmentarz.

To szczególne miejsce pamięci
Kilkudziesięciu mieszkańców Lidzbarka Warmińskiego odwiedziło szczególne miejsce: cmentarz w pobliskich Markajmach. 
Pochowano tam ponad 2,5 tysiąca osób: Rumunów, Rosjan, Brytyjczyków, Serbów, Francuzów, Włochów, Belgów i Polaków.

Historyczna fotografi a obozu
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Trzeba wspominać i… żyć dalej… 
Śmierć niezmiennie oznacza ból. Nawet jeśli bliski nam człowiek długo chorował — i tak spada na nas znienacka, jak zły, czarny anioł. 
Jak zatem poradzić sobie z odejściem człowieka, który całe życie wypełniał nasz świat?

M
ówi się, że naj-
gorszy jest za-
wsze pierwszy 
rok —  trzeba 

spróbować przejść przez 
wszystkie uroczystości 
i  święta bez bliskiej nam 
osoby. Jest to szczególnie 
trudne, kiedy ktoś, kto 
właśnie odszedł, był du-
szą wszystkich rodzinnych 
spotkań, współprzygoto-
wywał je, współuczestni-
czył… Kiedy odszedł dzia-
dek, który od lat przynosił 
i ubierał z wnukami cho-
inkę, babcia, która piekła 
najlepszy sernik na świe-
cie, lub wujek, który naj-
piękniej śpiewał kolędy.

Pamiętam rozmowę 
z jedną panią, która właś-
nie powiedziała mi, że kil-
ka tygodni temu odeszła 
jej mama. Współczułam 
i  naturalnie zapytałam 
o wiek mamy.

 — 99 lat miała… — od-
powiedziała i  jakby wy-
przedzając moje próby po-
cieszania, dodała: — Wie 
pani, to mama… Choćby 
nie wiem, jak długo żyła, 
nigdy nie byłoby dość. Ni-
gdy nie byłoby uczucia, że 
już starczy, że się nażyła, 
że inni odchodzą wcześ-
niej. Po prostu nigdy…

Jak wszystko w  życiu 
—  także żałoba wymaga 
czasu i  cierpliwości. Jest 
to stan szczególny, bo 
wywołuje uczucie pustki, 
z którą nie umiemy sobie 
poradzić. Dodatkowo gu-
bimy się też czasem w tar-
gających nami zmiennych 
nastrojach i  emocjach, 
których nie doświadcza-
my zbyt często i  których 
normalnie w życiu unika-
my z  całej siły. Kolejnym 
problemem jest fakt, że 

żałoby wszyscy doświad-
czają na swój indywidual-
ny sposób, a nawet jedna 
osoba odejście poszcze-
gólnych bliskich będzie 
przeżywać zupełnie ina-
czej. Są tacy, którzy wciąż 
nie mogą powstrzymać 
łez, inni popadają w stan 
drętwego otępienia. Jedni 
chcą wszystkim opowiadać 
o swoim bólu — inni odci-
nają się od ludzi i świata. 
W skrajnych przypadkach 
strata bliskiego kończy 
się depresją.

Psychologowie podjęli 
się jednak uporządko-

wania ludzkich emocji 
i  stworzyli coś na kształt 
5-etapowego schematu 
przechodzenia przez ból 
po stracie bliskiej osoby 
i radzenia sobie z nim. Ich 
celem jest pomoc w zrozu-
mieniu swoich własnych 
uczuć, lęków i  tęsknot. 
Nie wszyscy i  nie w  każ-
dym przypadku będziemy 
przechodzić przez kolejne 
te 5 etapów — czasem wy-
starczy pierwszy i  trzeci, 
by nasza żałoba z  jednej 
strony nabrała sensu, 
a  z  drugiej —  zwyczajnie 
mniej bolała…

Etap 1: Szok i ból
Osoba nam bliska ode-

szła dosłownie przed 
chwilą. Rano, wczoraj, 3 
dni temu. Nie wierzymy, 
nie dopuszczamy tego do 
świadomości, zasypiamy 
z  myślą, że jutro obudzi-
my się i  przekonamy, że 
ta tragiczna wiadomość 
była tylko koszmarnym 
snem. Im bardziej na-
gła i niespodziewana jest 
śmierć, tym większy szok 
wywołuje wśród bliskich. 
Ale, jak wspomniałam na 
wstępie —  w  przypadku 
najbliższych nam osób 

nawet długa, nieuleczalna 
choroba nie jest w  stanie 
przygotować nas na naj-
gorsze. Nadzieja bowiem 
— nomen omen — zawsze 
umiera ostania. Najczęś-
ciej nie pomagają też 
słowa wsparcia i  otuchy 
współczujących nam osób, 
jakoby śmierć po ciężkiej 
chorobie była ostatecznym 
wybawieniem naszego 
bliskiego z tych ziemskich 
cierpień. Nie pomagają, bo 
to my teraz cierpimy, my 
nie umiemy się pozbierać 
i to my boleśnie odczuwa-
my tę stratę i pustkę. 

Etap 2: Akceptacja
By nasza żałoba nie 

skończyła się dla nas sa-
mych depresją — musimy 
śmierć bliskiego zaakcep-
tować. Choć wciąż pró-
bujemy zaprzeczać, choć 
wydaje nam się, że widzi-
my go po drugiej stronie 
ulicy lub w oknie naszego 
mieszkania, choć słysząc 
dźwięk telefonu jeste-
śmy pewni, że to dzwoni 
właśnie on, choć z całych 
sił nie chcemy pogodzić 
się z  zaistniałym faktem, 
a w najskrajniejszych wy-
padkach możemy mieć 
halucynacje — stratę mu-
simy pojąć i zaakceptować. 
Jeśli bowiem zatrzymamy 
się na etapie negacji, szo-
ku i bólu, nie doświadczy-
my w pełni naszej żałoby. 
A zatem stan szoku z dnia 
na dzień i  z  tygodnia na 
tydzień będzie w nas na-
rastał, pogłębiał się i nie-
uchronnie poprowadzi do 
najgorszego: do depresji.

Etap 3: Tęsknota i pustka
Na tym etapie najczęściej 

jesteśmy już po pogrzebie. 

Skończył się cały chaos 
związany z  niezbędnymi 
przygotowaniami, cere-
monią pochówku i  stypą. 
Wszyscy nasi bliscy, przy-
jaciele, znajomi, sąsiedzi 
złożyli nam już kondolen-
cje, współczuli, pocieszyli 
i… wrócili do własnego 
życia. Zostaliśmy ze swo-
im bólem sami. I to właś-
nie teraz zaczyna się etap 
najgorszy. Czujemy lęk, 
życie straciło dla nas sens. 
Tracimy poczucie bezpie-
czeństwa, bo straciliśmy 
oparcie. Jeśli dodatkowo 
byliśmy od zmarłej osoby 
jakoś zależni —  czujemy, 
że spod nóg osuwa nam 
się grunt. Zaczynamy też 
wspominać i, niestety, roz-
pamiętujemy najczęściej te 
chwile, kiedy coś właśnie 
zmarłej osobie obiecali-
śmy —  ale tej obietnicy 
nie spełniliśmy do dzisiaj. 
Kiedy mogliśmy coś zro-
bić, ale wciąż przekładali-
śmy to na później. Bardzo 
często też właśnie na tym 
etapie wyrzucamy sobie, 
że nie dość zadbaliśmy 
o  zdrowie bliskiego, że 
ta śmierć to wręcz nasza 
wina. Przez niedopatrze-
nie, zaniedbanie, niewy-
starczający upór lub zbyt 
szybką rezygnację. I  naj-
gorsza jest ta samotność. 
To ona sprawia, że nasz 
smutek jest najbardziej 
intensywny właśnie na 
tym etapie.

Etap 4: Reorganizacja
„Lecz i  smutek w  czasie 

tonie” —  pisał mój ulu-
biony Aleksander Fredro. 
Smutek z  czasem rzeczy-
wiście ustępuje, a toczące 
się swoim niezmiennym 
rytmem życie zmusza nas, 
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byśmy swój czas i  myśli 
dedykowali bieżącym spra-
wom.  Ostatecznie, musi-
my pracować, rozmawiać, 
robić zakupy… Po prostu: 
żyć. Ten etap to czas wy-
zwań i porządkowania swo-
jego życia. Wciąż czujemy, 
że nastąpił jakiś bałagan, 
w naszą codzienną rutynę 
wkradł się chaos, z którym 
nie umiemy sobie pora-
dzić. Jednak choćby pra-
ca zmusza nas do mniej 
lub bardziej skrzętnego 
pilnowania czasu. Uczu-
cie głodu wymaga z kolei 
jakich takich regularnych 
posiłków, a  te oczywiście 
zakupów. Wiele zależy 
także od otoczenia, na-
szych bliskich i przyjaciół. 
Jeśli nie pozwolą nam po-
paść w apatię, mimo pro-
testów będą jednak, przy 
całym szacunku dla żało-
by, zapraszać na wspólne 
spotkania i nie zrezygnują 
z nas — przetrwamy. Naj-
większym zagrożeniem jest 
na tym etapie bezradność. 
Nieuchronnie prowadzi 
ona bowiem do apatii 
i  całkowitej rezygnacji ze 

stawania oko w oko z wy-
zwaniami świata żywych. 
Osoba bezradna zacznie 
zaniedbywać swoje powin-
ności i podda się smutkowi, 
a zatem zmieni swoje życie 
w wieczną żałobę.

Etap 5: Sens
Jeśli osoba, która straci-

ła kogoś bliskiego, dotrze 
do tego etapu — to sukces. 
Co nie znaczy, że ten etap 
jest łatwy. Trzeba bowiem 
znaleźć opłakiwanej osobie 
nowe miejsce w naszym ży-
ciu. Dotychczas stanowiła 
ona postać centralną, wo-
kół niej kręcił się świat.  
I choć są tacy bliscy, którzy 
nawet długo po śmierci 
stanowią dla nas nieod-
żałowaną stratę i  wciąż 
zajmują w  naszym sercu 
szczególne miejsce — czas 
z  każdym dniem zmniej-
sza intensywność naszych 
uczuć, a przeszłość oddala 
się. Powoli zaczynamy do-
strzegać uroki otaczające-
go nas świata, uśmiechać 
się i cieszyć życiem. Sensu 
nabiera reorganizacja na-
szej codzienności i  zaczy-

namy się do tych nowych 
warunków przyzwyczajać. 
Niekiedy na tym etapie 
pojawia się lęk, że kolejne 
nasze relacje z nowo pozna-
nymi ludźmi też zakończą 
się ich bolesnym odejściem. 
Nie wolno jednak zamykać 
się na innych, na nasze wo-
bec nich uczucia i na życie 
jako takie. Nawet śmierć 
najbliższej osoby nie może 
nas z życia zwolnić.

Żałoba trwa przeciętnie 
od 8 miesięcy do nawet 
5 lat. Jeśli uda nam 
się przebrnąć przez 
wszystkie jej etapy 
i umiemy wspominać 
zmarłą osobę bez 
odczuwania fi zycznego 
bólu — możemy ją uznać 
za zakończoną. 

I  choć życie po stracie 
kogoś bliskiego już nigdy 
nie będzie takie jak przed 
— człowiek musi po prostu 
żyć. Wspominać, pamiętać 
i  choćby z  własnej żałoby 
umieć czerpać mądrość. 

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA
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NAGROBKI NIE TYLKO NA TRUDNE CZASY
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C
zy sam fakt, że 
wnieśliśmy opłatę 
za miejsce grze-
balne, że przez lata 

opiekujemy się danym 
grobem, nosimy zni-
cze, kwiaty, sprzątamy 
go —  jest równoznaczne 
z  posiadaniem prawa do 
grobu? Okazuje się, że 
nie, a prawo to może być 
wręcz źródłem konflik-
tów w rodzinach. Pamię-
tać należy bowiem, że nie 
tylko założyciel grobu, ale 
i  inne osoby najbliższe 
zmarłym mają prawo do 
współdecydowania o  po-
chówku kolejnych zwłok 
w przedmiotowym grobie, 
jak również kultywowania 
pamięci zmarłego przez 
opiekowanie się grobem. 
Tych można uniknąć, po-
dejmując właściwe kroki, 
szczególnie przez solidar-
ne ponoszenie opłat czy 
wspólne uzgodnienia. Dla-
tego też o prawie do grobu 

warto pamiętać nie tylko 
przy okazji Wszystkich 
Świętych czy Zaduszek.

Przypomnijmy, że zgod-
nie z art. 10 ust. 1 ustawy 
o  cmentarzach i  chowa-

niu zmarłych prawo do 
pochowania zmarłego 
mają w  kolejności: jego 

małżonek, krewni zstęp-
ni (a więc dzieci, wnuki), 
wstępni (rodzice, dziad-
kowie), krewni boczni 
do czwartego stopnia 
pokrewieństwa, powi-
nowaci w  linii prostej do 
pierwszego stopnia. Spór 
może się pojawić, kiedy 
np. rodzeństwo nie może 
się porozumieć, kto będzie 
mógł być pochowany w da-
nym grobie. Wówczas taki 
spór może rozstrzygnąć 
tylko sąd cywilny.

— Trzeba też zaznaczyć, 
że prawo do grobu nie 
powstaje poprzez fakt, że 
ktoś przez wiele lat opie-
kuje się grobem i  ponosi 
koszty opłat za miejsce 
grzebalne —  podkreśla 
Zbigniew Kot, dyrektor 
Zakładu Cmentarzy Ko-
munalnych w  Olsztynie. 
Opłaty zabezpieczają tylko 
miejsce przed likwidacją 
i  ponownym użyciem. By 
uniknąć sytuacji, w  któ-
rej grób będzie ponownie 
użyty, każdy może zgłosić 
zastrzeżenie i uiścić opłatę 

przedłużającą na kolejne 
20 lat. W przypadku kie-
dy pojawi się konfl ikt co 
do pochowania w  danym 
grobie kolejnego zmarłe-
go —  osoby uprawnione 
mogą zgłosić zastrzeżenie 
ponownego użycia grobu. 
Dzięki temu pochówek 
zostanie wstrzymany do 
czasu rozstrzygnięcia sporu 
przez sąd.

Wyrok Sądu Najwyższego 
z  9 grudnia 2011 r. okre-
śla, że prawo do grobu ma 
dwojaki charakter: osobi-
sty i majątkowy, przy czym 
na pierwszy plan wysuwają 
się elementy osobiste, do 
których zalicza się prawo 
do pochowania upraw-
nionego w danym grobie, 
czyli obok jego bliskich, 
prawo opieki nad grobem, 
wreszcie podjęcia decy-
zji o  pochowaniu innych 
osób bliskich. Na część 
majątkową składają się 
głównie obowiązki, a więc 
wydatki na utrzymanie 
grobu oraz prawa do na-
grobka. Podsumowując, 
opieka nad grobem i wno-
szenie opłat nie daje nam 
żadnych praw do niego. Co 
więcej, grobu zapełnione-
go nie można odstąpić 
osobie trzeciej — sprzedać 
czy też darować. Dodatko-
wo trzeba też pamiętać, że 
prawo do grobu nie wyga-
sa z chwilą upływu 20 lat 
i braku wniesienia opłaty 
za przedłużenie tego pra-
wa, ale dopiero z  chwilą 
fi zycznej likwidacji grobu 
i oddania go osobom trze-
cim. Z drugiej strony brak 
opłaty stwarza zagrożenie 
likwidacji grobu oraz nie-
możność dokonania w nim 
pochówku, bowiem grób 
do pogrzebu powinien być 
w pełni opłacony na 20 lat, 
co stwarza warunki jego 
nienaruszalności przez 
okres mineralizacji zwłok.
KATARZYNA JANKÓW-MAZURKIEWICZ/mmb

Prawo do opieki nie oznacza prawa do grobu
Prawo do grobu może stać się powodem rodzinnych sporów. Bo o ile ważne są opłaty, to w przypadku użytkowania grobu wiele zależy również 
od rodzinnych relacji. Spór może pojawić się, kiedy na przykład rodzeństwo nie może dojść do porozumienia. Wówczas rozstrzygnie go sąd.
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