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AI ZACZĘŁA ZABIJAĆ NA WOJNIE. 
ZGINĘLI CYWILE 

Wojna w Ukrainie może właśnie przekraczać kolejną granicę. Nie chodzi tym razem o zasięg 
rakiet, liczbę dronów ani nowy rodzaj ładunku wybuchowego. Chodzi o to, kto – albo raczej co 

– podejmuje decyzję o wyborze celu. Jak informuje „The New York Times”, rosyjski bezzałogowiec 
wykorzystujący sztuczną inteligencję miał samodzielnie namierzyć obiekt, w który następnie 

uderzył. W ataku zginęły trzy osoby.

J
eśli ustalenia te się 
potwierdzą, będzie 
to pierwszy udoku-
mentowany pod-

czas tej wojny przypadek 
śmierci cywilów w wyniku 
ataku rosyjskiej broni au-
tonomicznej.

Dron uderzył w stację 
benzynową. W środku 
był komercyjny 
mikrokomputer
Do ataku doszło w  Za-

porożu. Zmodyfikowany 
rosyjski dron Mołnia ude-
rzył w  stację benzynową. 
Zginęły trzy osoby.

Najbardziej niepoko-
jące okazało się jednak 
to, co znaleziono później 
w szczątkach maszyny. Eks-
perci analizujący jej podze-
społy doszli do wniosku, że 
bezzałogowiec nie musiał 
być w  ostatniej fazie lotu 
sterowany przez operatora. 
System miał sam rozpozna-
wać otoczenie i wybierać cel 
przy wykorzystaniu sztucz-
nej inteligencji.

Jednym z  kluczowych 
elementów urządzenia był 
Jetson Orin fi rmy Nvidia 
– niewielki, ale wydajny 
komputer wykorzystywa-
ny m.in. do przetwarzania 
obrazu i obsługi systemów 
AI. Nie jest to technolo-
gia stworzona specjalnie 
dla rosyjskiej armii. To 
produkt komercyjny, choć 
jego eksport do Rosji pod-
lega ograniczeniom.

Według ukraińskich 
źródeł moduł znaleziony 
w dronie nie był zaszyfro-
wany. Pozwoliło to specja-

listom zajrzeć do danych 
i  zobaczyć obrazy terenu, 
które system otrzymywał 
przed atakiem.

Rosjanie uczą maszyny 
rozpoznawania celów
Kateryna Bondar z  wa-

szyngtońskiego Center for 
Strategic and International 
Studies ocenia, że może to 
być pierwszy udokumento-
wany przypadek, w którym 
rosyjski dron wykorzystu-
jący AI doprowadził do 
śmierci cywilów.

Nie wygląda przy tym 
na jednorazowy ekspery-
ment. Według informacji 
przytaczanych przez ame-
rykański dziennik Rosja 
od pewnego czasu pracu-
je nad bezzałogowcami, 
które mają być zdolne do 
samodzielnego rozpozna-
wania konkretnych rodza-
jów obiektów.

Maszyny mają być „uczo-
ne” wyszukiwania m.in. 
zbiorników z  propanem, 
dystrybutorów paliwa 
czy obiektów związanych 
z  wojskowym systemem 
rekrutacji. W  praktyce 
oznaczałoby to przesunię-
cie części decyzji podejmo-
wanych dotychczas przez 
operatora na algorytm 
analizujący obraz z kamery.

Ukraińscy urzędnicy 
twierdzą również, że nie 
wszystkie testowane ro-
syjskie maszyny działały 
zgodnie z  planem. Część 
eksplodowała po trafi eniu 
w cel, inne nie detonowały, 
dzięki czemu można było 
przejąć je niemal w całości 
i zbadać zastosowaną elek-
tronikę.

To nie pierwszy raz, gdy 
w  rosyjskim uzbrojeniu 
odnaleziono podzespoły 
z  rodziny Jetson. Ukra-

iński wywiad wojskowy 
informował wcześniej 
o  takim module również 
w rosyjskim pocisku S-71 
Monochrom. Nvidia wska-
zywała, że jej urządzenia są 
produktami powszechnie 
dostępnymi i  mogą tra-
fiać do różnych odbior-
ców również poprzez ry-
nek wtórny.

Algorytm na wojnie. 
Problem, przed którym 
świat ucieka od lat
Autonomiczne systemy 

nie są wyłącznie rosyjską 
domeną. Także Ukraina 
rozwija i  wykorzystuje 
rozwiązania pozwalające 
dronom działać bez stałego 
sterowania przez człowie-
ka. O  użyciu takich ma-
szyn podczas operacji na 
Krymie mówił Mychajło 
Fedorow. Według strony 
ukraińskiej w tych atakach 

nie było ofi ar wśród ludno-
ści cywilnej.

Rozwój tej technologii 
stawia jednak pytanie 
znacznie większe niż to, 
która ze stron konfliktu 
jako pierwsza zastosowała 
konkretny system.

Przez dziesięciolecia za 
decyzją o użyciu śmiercio-
nośnej siły – przynajmniej 
formalnie – stał człowiek. 
Operator widział obraz, 
wskazywał cel i  urucha-
miał broń. W  przypadku 
systemów autonomicz-
nych granica odpowie-
dzialności zaczyna się 
zacierać. Maszyna może 
otrzymać zadanie, rozpo-
znać obiekt, zakwalifi ko-
wać go jako cel i  podjąć 
dalsze działanie na pod-
stawie wcześniej zapro-
gramowanych kryteriów.

I  właśnie dlatego auto-
nomiczna broń od lat wy-

wołuje tak poważne spory 
prawne i etyczne. Organi-
zacje zabiegające o  mię-
dzynarodowe regulacje 
ostrzegają przed światem, 
w którym decyzja prowa-
dząca do śmierci człowieka 
może zostać w coraz więk-
szym stopniu powierzo-
na algorytmowi.

Na forum ONZ od lat 
trwają rozmowy dotyczą-
ce ograniczenia lub zakazu 
najbardziej autonomicz-
nych systemów uzbroje-
nia. Dotychczas nie udało 
się jednak stworzyć po-
wszechnie obowiązujących 
regulacji, które nadążałyby 
za tempem rozwoju tech-
nologii.

Doniesienia z  Ukrainy 
pokazują, że problem prze-
staje być futurystycznym 
scenariuszem. Sztuczna 
inteligencja nie tylko po-
maga już analizować pole 
walki. Coraz bliżej jeste-
śmy sytuacji, w której al-
gorytm sam wskazuje cel, 
a człowiek nie podejmuje 
ostatniej decyzji przed ata-
kiem.
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 REKLAMA 

N
a ekranie kompute-
ra Zbigniewa Kar-
meli rośnie arkusz 
obejmujący 30 

szpitali Warmii i  Mazur. 
Jeszcze kilka tygodni temu 
najważniejsze były rubry-
ki: „odpowiedź”, „termin 
przedłużony”, „odmowa”, 
„brak reakcji”. Dziś poja-
wiają się przy nich kolej-
ne liczby: 50 tys., 100 tys., 
milion złotych.

Karmela nie jest kontro-
lerem NFZ ani urzędni-
kiem. Zawodowo zajmuje 
się rozliczeniami VAT. Ko-
rzystając z prawa dostępu 
do informacji publicznej, 
pyta szpitale o etaty, kon-
trakty B2B, wynagrodzenia 
ordynatorów, najwyższe 
faktury i  liczbę lekarzy, 
których miesięczne przy-
chody przekraczają 50 
tys. zł.

Dla „Dziennika Elblą-
skiego” punktem wyjścia 
było Braniewo. W  2024 
roku lekarz pełniący funk-
cję dyrektora ds. leczni-
ctwa wystawił faktury na 
1 772 879,50 zł. W doku-
mentach wykazano 11 577 
godzin pracy, dyżurów 
i  gotowości. W  pojedyn-
czych dobach suma rozli-
czeń miała sięgać 48, 62, 
a nawet 72 godzin. Sprawę 
bada prokuratura; nikomu 
dotąd nie przedstawio-
no zarzutów.

Dziewięciu milionerów 
w 2025 roku
Najwyższa ujawniona 

dotąd kwota nie pocho-
dzi z  największego szpi-
tala województwa, lecz 
z  Nidzicy. Rekordzista 
otrzymał w  2025 roku 
1  709 360 zł. Szpital nie 
podał liczby jego godzin, 
wskazał 13 187 badań. 
Kolejny lekarz otrzymał 
1 269 800 zł przy 4395,5 
godzinach. Rozłożone na 
cały rok daje to ponad 
12 godzin dziennie przez 
365 dni.

W Nidzicy milion złotych 
przekroczyło czterech le-

karzy: poza rekordzista-
mi było to 1 069 125 zł 
i 1 042 375 zł. Piąty otrzy-
mał 949 120 zł. Jedno-
cześnie na 28 lutego 2026 
roku wynik finansowy 
ZOZ wynosił minus 1,063 
mln zł, a placówka realizo-
wała program naprawczy. 
W maju 2026 r. 11 lekarzy 
przekraczało tam 50 tys. zł 
miesięcznego przychodu.

Kolejnych czterech le-
karzy z rocznymi rozlicze-
niami powyżej miliona 
złotych pracowało w  Wo-
jewódzkim Szpitalu Spe-
cjalistycznym w Olsztynie. 
Najwyższa kwota wynio-
sła 1 215 141,69 zł przy 
3519 godzinach, następne: 
1 181 941,50 zł, 1 175 025,96 
zł i 1 131 879,95 zł. Najwyż-
sza pojedyncza faktura B2B 
sięgnęła 136 520,32 zł.

Dziewiąty potwierdzo-
ny przypadek to Szpital 
Miejski św. Jana Pawła II 
w Elblągu. Najlepiej zara-
biający lekarz kontrakto-
wy otrzymał w 2025 roku 
1 027 263,63 zł.

To liczba minimalna, wy-
nikająca z odpowiedzi po-
zwalających policzyć pełne 
roczne rozliczenia. Iława 
może tę listę powiększyć — 
najwyższa faktura w pierw-
szych pięciu miesiącach 
2026 roku wyniosła tam 
132 422,04 zł — ale jedna 
wysoka faktura nie wystar-
cza, by mówić o  milionie 
w skali roku.

Ponad 50 tysięcy? 
Tu skala jest większa
Milion złotych działa na 

wyobraźnię, ale jeszcze 
więcej mówi próg 50 tys. 
zł miesięcznie. W  Iławie 
przekraczało go 14 lekarzy. 
W Nidzicy — 11. W Miej-
skim Szpitalu Zespolonym 
w  Olsztynie w  2025 roku 
sześciu lekarzy miało śred-
nie miesięczne przychody 
powyżej tej kwoty.

Największą skalę pokazu-
je jednak Elbląg. Od stycz-
nia do maja 2026 roku 
liczba lekarzy kontrakto-
wych przekraczających 50 
tys. zł miesięcznie wahała 
się tam od 18 do 27 osób 
— zależnie od miesiąca. 
Maksymalne faktury prze-
kraczały 100 tys. zł.

Do tego dochodzą ko-
lejne placówki: w Pasłęku 
próg 50 tys. zł przekroczy-
ło czterech lekarzy, w Mo-
rągu w  maju — trzech, 
w Lidzbarku Warmińskim 
— dwóch, w Wojewódzkim 
Szpitalu Rehabilitacyjnym 
dla Dzieci w  Ameryce — 
dwóch. W  Braniewie na 
31 maja 2026 roku były to 
dwie osoby.

Tych liczb nie wolno 
jednak bezrefleksyjnie 
sumować. Jedne szpitale 
podają stan z  konkretne-
go miesiąca, inne średnią 
roczną, jeszcze inne liczbę 
osób, które choć raz prze-
kroczyły próg. Już teraz 
widać jednak, że nie są to 

pojedyncze przypadki, lecz 
dziesiątki lekarzy z  mie-
sięcznymi przychodami 
przekraczającymi 50 tys. zł.

Cztery szpitale 
przed WSA
Nie wszyscy odpowiada-

ją. Karmela informuje, że 
5 sierpnia złożył do Wo-
jewódzkiego Sądu Admi-
nistracyjnego w Olsztynie 
skargi dotyczące czterech 
placówek: w  Działdowie, 
Szczytnie, Piszu i Nowym 
Mieście Lubawskim. Po-
wód: brak odpowiedzi na 
wnioski o informację pub-
liczną.

— Moje pytania zostały 
zlekceważone, ale nie będę 
odpuszczał — zapowiada.

WSA nie będzie oceniał, 
czy lekarze zarabiają za 
dużo. Ma rozstrzygnąć 
kwestię dostępu do infor-
macji publicznej i ewentu-
alnej bezczynności szpitali. 
Karmela zachęca też miesz-
kańców regionu do zgła-
szania informacji o możli-
wych nieprawidłowościach.

Nie chodzi o nagonkę
Faktura na 100 tys. zł czy 

milion złotych rocznie nie 
jest automatycznie dowo-
dem patologii. Kontrakt 
B2B nie jest pensją „na 
rękę”. Lekarz może być de-
fi cytowym specjalistą, wy-
konywać wiele procedur 
i pracować znacznie dłużej 
niż etat.

Pytania zaczynają się 
wtedy, gdy liczby godzin 
przekraczają fi zyczne moż-
liwości człowieka, szpital 
nie potrafi  jasno wykazać, 
za co płacił, albo kilka 
umów pozwala rozliczać 
te same godziny z różnych 
tytułów. Braniewo poka-
zało, że właśnie kontrola 
mechanizmu, a  nie samo 
oburzenie wysokością wy-
płat, jest najważniejsza.

Do tego dochodzą udo-
kumentowane przez na-
szą redakcję przypadki 
pracy jednego lekarza 
nawet w trzech szpitalach 
jednocześnie. W tym kon-
tekście pojawia się pytanie 

o  możliwe działanie tzw. 
spółdzielni lekarskich, 
o  których patologicznym 
działaniu informował już 
Kanał Zero. W  tej chwili 
nie ma oficjalnego po-
twierdzenia takich prak-
tykach w naszym regionie.

„Dziennik Elbląski” rów-
nolegle wysłała własne py-
tania do szpitali regionu. 
Kolejne odpowiedzi spływa-
ją. Zbliża się moment, kiedy 
będzie można przygotować 
pełny raport: placówka po 
placówce, najwyższe roczne 
i miesięczne wypłaty, liczba 
godzin, forma zatrudnienia 
i sytuacja fi nansowa szpitala.

JAN BERDYCKI

W KLUBIE LEKARZY MILIONERÓW. 
TO JESZCZE NIE KONIEC RACHUNKU

CO NAJMNIEJ DZIEWIĘCIU LEKARZY W SZPITALACH WARMII I MAZUR PRZEKROCZYŁO W 2025 R. MILION ZŁOTYCH ROCZNYCH ROZLICZEŃ. W ELBLĄGU 
PONAD 50 TYS. ZŁ MIESIĘCZNIE OSIĄGAŁO OD 18 DO 27 MEDYKÓW. SKARGI NA CZTERY SZPITALE, KTÓRE NIE UDOSTĘPNIŁY INFORMACJI TRAFIŁY DO WSA.
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P
rzed mieszkań-
cami Elbląga XV 
edycja Budżetu 
Obywatelskiego. 

W tym roku na realizację 
zwycięskich projektów 
przeznaczono rekordową 
kwotę: 5 650 000 zł. 

Na kartach do głosowa-
nia znalazło się łącznie 98 
projektów. O  tym, które 
z nich zostaną zrealizowa-
ne, zdecydują mieszkańcy.

Propozycje zgłoszone 
w  ramach tegorocznej 
edycji można wcześniej 
sprawdzić na stronie Bu-
dżetu Obywatelskiego El-
bląga.

Głosowanie będzie oka-
zją do wskazania projek-
tów, które mieszkańcy 
uważają za szczególnie 
potrzebne. Zwycięskie 
propozycje zostaną na-
stępnie przeznaczone do 
realizacji w ramach środ-
ków zabezpieczonych na 
Budżet Obywatelski.

Tegoroczna pula wynosi 
5,65 mln zł, dlatego staw-

ka jest wysoka. Ostatecz-
ny wybór będzie zależał od 
mieszkańców i  oddanych 
przez nich głosów.

Głosowanie rozpocznie 
się w poniedziałek
(31 sierpnia)
Mieszkańcy będą mogli 

zagłosować na dwa spo-
soby. Najprostszą formą 
będzie głosowanie elek-
troniczne. Wystarczy 
wejść na stronę Budżetu 
Obywatelskiego Elbląga 
i  kliknąć znajdujący się 

tam baner prowadzący 
do głosowania. 

Osoby, które chcą zagło-
sować tradycyjnie, będą 
mogły skorzystać z papie-
rowych kart do głosowania. 
Od przyszłego tygodnia 
mają być one dostępne 
w Biurze Podawczym Urzę-
du Miejskiego w  Elblągu 
przy ul. Łączności 1 oraz 
w Punkcie Informacyjnym 
w Ratuszu Staromiejskim 
przy ul. Stary Rynek 25.

Budżet Obywatelski daje 
mieszkańcom możliwość 

bezpośredniego wskaza-
nia projektów, które ich 
zdaniem powinny zostać 
zrealizowane. Tegorocz-
na, rekordowa pula 5,65 
mln zł oznacza, że zwycię-
skie pomysły mogą prze-
łożyć się na konkretne 
zmiany w Elblągu. Przed 
rozpoczęciem głosowania 
warto   zapoznać się z 98 
zgłoszonymi projekta-
mi i  zdecydować, które 
z  nich zasługują na na-
sze poparcie.

 ŹRÓDŁO: UM ELBLĄG

PONAD 5 MLN ZŁ 
DLA ELBLĄGA

Do rozdysponowania jest rekordowe 5,65 mln zł, 
a na liście znalazło się 98 projektów. Już wkrótce 

mieszkańcy Elbląga zdecydują, które pomysły mają 
szansę zmienić miasto.

TRAFIŁ DO POLICYJNEJ CELI, 
NASTĘPNEGO DNIA 

NIE ŻYŁ
Prokuratura Rejonowa w Elblągu prowadzi 

śledztwo w sprawie nieumyślnego spowodowania 
śmierci 42-letniego B.Ś. Mężczyzna zmarł 15 

sierpnia 2026 roku w Pomieszczeniu dla Osób 
Zatrzymanych Komendy Miejskiej Policji w Elblągu.

Informacje o zdarzeniu oraz o podjętych działaniach 
procesowych przekazała rzecznik prasowa Proku-
ratury Okręgowej w Elblągu, prok. Ewa Ziębka. Jak 

wynika ze wstępnych ustaleń, 42-letni mężczyzna zo-
stał zatrzymany 14 sierpnia przez elbląskich policjan-
tów, ponieważ był poszukiwany przez Sąd Rejonowy 
w Elblągu do odbycia kary aresztu.

„Zatrzymany, zgodnie z obowiązującymi przepisa-
mi, został doprowadzony do Wojewódzkiego Szpitala 
Zespolonego w Elblągu, gdzie po przeprowadzeniu 
badania, lekarz stwierdził brak przeciwwskazań zdro-
wotnych do osadzenia go w PdOZ KMP w Elblągu” 
– informuje prok. Ewa Ziębka.

Mężczyzna trafi ł do jednej z cel w budynku komendy, 
gdzie przebywał sam.

Mężczyzna upadł w celi. Reanimacja nie 
przyniosła skutku
Do dramatycznych wydarzeń doszło kolejnego dnia 

w godzinach porannych.
„W dniu 15 sierpnia 2026 r. w godzinach porannych, 

zatrzymany wstał z łóżka, a następnie bezpośrednio po 
tym, upadł na podłogę. Do celi udał się funkcjona-
riusz Policji, który przystąpił do udzielania mężczyźnie 
pierwszej pomocy. Wezwany na miejsce Zespół Ratow-
nictwa Medycznego przejął reanimację. Okazała się 
ona jednak bezskuteczna i stwierdzono zgon zatrzyma-
nego” – przekazuje rzeczniczka prasowa PO w Elblągu.

Zabezpieczony monitoring i sekcja zwłok
Na miejscu zdarzenia przeprowadzono szczegóło-

we oględziny z udziałem prokuratora oraz biegłego 
z zakresu medycyny sądowej. Śledczy podjęli natych-
miastowe kroki w celu zabezpieczenia kluczowego 
materiału dowodowego.

„Zabezpieczono monitoring z  kamer nasobnych 
funkcjonariuszy Policji, ich notatniki służbowe oraz 
dokumentację procesową związaną z  osadzeniem 
mężczyzny. Zabezpieczono także monitoring z bu-
dynku Komendy, w tym z pomieszczeń dla osób za-
trzymanych” – podaje prok. Ewa Ziębka.

Ciało 42-latka zostało zabezpieczone do sekcji 
zwłok, którą przeprowadzono 18 sierpnia. Prokuratu-
ra oczekuje obecnie na pisem-
ną opinię biegłego, która 
ma wskazać przyczynę 
śmierci mężczyzny. 
W  planach są rów-
nież przesłucha-
nia świadków oraz 
kolejne czynności 
mające na celu do-
kładne wyjaśnienie 
wszystkich okoliczno-
ści tej tragedii.

O  53 km/h przekroczył 
dozwoloną prędkość 
78-letni kierowca 

Mercedesa, którego za-
trzymali policjanci ruchu 
drogowego. Mężczyzna je-
chał drogą z miejscowości 
Suchacz. Kontrola zakoń-
czyła się wysoką karą i za-

trzymaniem prawa jazdy.
Policjanci ruchu drogo-

wego zatrzymali do kon-
troli 78-letniego kierowcę 
Mercedesa. Mężczyzna 
poruszał się drogą z miej-
scowości Suchacz, gdzie 
obowiązywało ogranicze-
nie prędkości do 90 km/h.

Pomiar wykazał, że kie-
rowca jechał aż 143 km/h. 
Oznacza to przekroczenie 
dopuszczalnej prędkości 
o 53 km/h.

Za popełnione wykro-
czenie 78-latek został 
ukarany  mandatem 
w wysokości 1500 zł. Na 

jego konto trafiło rów-
nież 13 punktów kar-
nych. Policjanci zatrzy-
mali także jego prawo 
jazdy. Kierowca stracił 
uprawnienia do pro-
wadzenia pojazdów na 
trzy miesiące.
 ŹRÓDŁO: KMP ELBLĄG

78-LATEK SŁONO ZAPŁACI ZA SZALONĄ JAZDĘ 
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Na podstawie art. 37ec ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzen-
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28 nowych czołgów K2 
dla braniewskiej jednostki
Pojazdy pochodzą z dru-

giej umowy wykonawczej 
zawartej w ubiegłym roku 
z Republiką Korei.

– 28 jednostek nowo-
czesnego sprzętu znacząco 

wzmacnia potencjał bojo-
wy brygady, a tym samym 
również 16 Dywizji Zme-
chanizowanej, która stano-
wi o sile północno-wschod-
niej Polski, a jednocześnie 
wschodniej fl anki NATO – 
przekazał mjr Frankowski.

Nowe maszyny zostaną 
skierowane do kolejnego 
batalionu braniewskiej 
brygady. Jednostka ko-
rzysta już z  czołgów K2 
– pierwsze egzemplarze 
rozpoczęły tam służbę w li-
stopadzie 2024 roku.

O dostarczeniu do Polski 
pierwszej partii 28 czołgów 
K2 objętych drugą umową 
wykonawczą informował 
we wtorek wicepremier 
i minister obrony narodo-
wej Władysław Kosiniak-
-Kamysz. Jak wówczas 
przekazał, sprzęt trafi  do 16 
Dywizji Zmechanizowanej.

Czołgi wykonane z części 
polskich podzespołów
Szef MON zaznaczył 

również na platformie X, 
że kolejne dostawy będą 
obejmowały także wa-
riant K2PL. „W kolejnych 
partiach pojawią się czoł-
gi w  wersji K2PL, a  więc 
wyprodukowane w  części 
z  polskich podzespołów”. 
„To ważny krok zwiększa-
jący możliwości produk-
cyjne naszego przemysłu 
i konsekwentne wzmacnia-
nie bezpieczeństwa Polski” 
– podkreślił.

Drugi kontrakt wyko-
nawczy podpisano 1 sierp-
nia 2025 roku w gliwickich 
zakładach Bumar-Łabędy. 
W wydarzeniu uczestniczy-
li ministrowie obrony Pol-
ski i  Korei Południowej. 
Umowa dotyczy zakupu 
kolejnych 180 czołgów K2, 
w tym 64 pojazdów w doce-
lowej konfi guracji K2PL.

Polska armia zyska 116 
czołgów w wersji K2GF
Zgodnie z  kontraktem 

w  latach 2026–2028 do 
polskiej armii ma tra-
fi ć 116 czołgów w  wersji 
K2GF, natomiast w latach 
2028–2030 przewidziano 
dostawy 64 maszyn K2PL. 
Zamówienie obejmuje 
również 81 pojazdów to-
warzyszących, które mają 
powstać w polskich zakła-
dach. Wśród nich znajdzie 

się 31 wozów zabezpiecze-
nia technicznego, 25 wo-
zów inżynieryjnych oraz 25 
mostów towarzyszących.

Początek współpracy 
w zakresie zakupu koreań-
skich czołgów sięga lipca 
2022 roku. Wówczas pod-
pisano pierwszą umowę na 
180 K2 wyprodukowanych 
w Korei. Kontrakt zawar-
to za kadencji Mariusza 
Błaszczaka jako ministra 
obrony narodowej. Jedno-
cześnie podpisano umowę 
ramową zakładającą pozy-
skanie przez polską armię 
łącznie 1000 czołgów. Po-
zostałe 820 pojazdów mia-
ło zostać poddanych szer-
szej polonizacji, a w dalszej 
perspektywie ich produk-
cja miała zostać urucho-
miona w Polsce.

 MONIKA SMOLIK

ŹRÓDŁO: PAP

BRANIEWSKA JEDNOSTKA 

Z NOWYMI CZOŁGAMI K2
Do 9 Braniewskiej Brygady Kawalerii Pancernej dostarczono 

28 południowokoreańskich czołgów K2 – poinformował w środę ofi cer 
prasowy 16 Dywizji Zmechanizowanej mjr Karol Frankowski.
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 REKLAMA 

B
adacze prowadzą ko-
lejny etap prac w Ba-
zylice Archikatedral-
nej Wniebowzięcia 

Najświętszej Maryi Panny 
i św. Andrzeja we Frombor-
ku. W sobotę archeolodzy 
wykonywali odwierty w po-
sadzce krypty kanoników.

Celem prac jest zweryfi -
kowanie przypuszczeń, że 
pod znaną już i wcześniej 
przebadaną przestrzenią 
mogą znajdować się kolej-
ne pochówki.

O  tym, czego dokładnie 
poszukują naukowcy, mó-
wił Robert Szaj z Nicolaus 
Copernicus Foundation, 
która prowadzi badania 
wspólnie z archeologami.

– Obecnie chcemy 
zweryfikować hipotezę, 
czy krypcie kanonickiej 
w Katedrze Wniebowzię-
cia Najświętszej Maryi 
Panny i  św. Andrzeja we 
Fromborku, która była 
wcześniej przebadana, 
mogła znajdować mniejsza 
krypta, w której – lub pod 
którą – mogą być jeszcze 
inne pochówki – wyjaśnił 
Robert Szaj.

Potwierdzenie tej hipote-
zy mogłoby otworzyć przed 
badaczami możliwość do-
tarcia do nieznanych do-
tychczas miejsc pochówku.

Głównym celem całego 
projektu jest próba odna-
lezienia szczątków bisku-
pa Łukasza Watzenrodego, 
wuja Mikołaja Koperni-
ka. Naukowcy poszukują 
również miejsc pochówku 
innych biskupów warmiń-
skich z XVI wieku.

Fromborska katedra 
od stuleci była miejscem 
pochówku kanoników 
i  biskupów warmińskich. 
Najbardziej znaną osobą 
spoczywającą w  świątyni 
jest Mikołaj Kopernik.

Szczątki uznane za na-
leżące do wielkiego astro-
noma odnaleziono w 2005 
roku pod posadzką kate-

dry. Dokładna lokalizacja 
pochówku jego wuja wciąż 
pozostaje jednak zagadką.

Łukasz Watzenrode był 
jedną z  najważniejszych 
osób w  życiu Kopernika. 
Po śmierci ojca przyszłego 
astronoma sprawował opie-
kę nad Mikołajem oraz jego 
bratem Andrzejem. Ode-
grał również istotną rolę 
w wykształceniu i później-
szej drodze życiowej swo-
jego siostrzeńca.

Obecne działania są kolej-
nym etapem badań arche-
ologicznych. W  kwietniu 
w krypcie kanonickiej, obok 
szczątków warmińskich 
kanoników, naukowcy 
odnaleźli między innymi 
jedwabne ornaty i podusz-
ki oraz kielichy wykonane 
z drewna, skóry i papieru.

Badania potwierdziły ist-
nienie największego w Pol-
sce zbioru jedwabnych or-
natów odkrytego podczas 
prac archeologicznych. 
Znaleziono także unika-
towe elementy jedwabnej 
odzieży liturgicznej, w tym 
wyjątkowo rzadko zacho-
wujące się sutanny.

Wśród znalezisk znalazły 
się również krzyże relik-
wiarzowe. Ich pochodzenie 
i  pierwotna funkcja mają 
być przedmiotem kolej-
nych analiz.

Szczególnie interesujące 
okazało się wyposażenie 
trumien. Archeolodzy zna-
leźli w  nich różańce oraz 
symboliczne kielichy z ho-
stiami wykonane nie tylko 
z  drewna, ale również ze 
skóry i papieru.

Według informacji prze-
kazanych przez badaczy jest 
to największy tego rodzaju 
zbiór odkryty w Polsce. O ile 
drewniane kielichy były już 
wcześniej spotykane pod-
czas badań archeologicz-
nych, przedmioty wykonane 
ze skóry czy papieru należą 
do znalezisk praktycz-
nie nieznanych.

Zidentyfikowano także 
elementy szat liturgicznych, 
obszycia trumien, jedwab-
ne poduszki oraz fragmenty 
dalmatyk i paliuszy.

Odkryte przedmioty two-
rzą jeden z najcenniejszych 
w Polsce zespołów tkanin 
sepulkralnych datowanych 
od początku XVIII do po-
czątku XX wieku.

Tak dobry stan zacho-
wania części materiałów 
naukowcy wiążą ze specy-
ficznym mikroklimatem 
panującym we frombor-
skiej krypcie.

Znaleziska mogą dostar-
czyć nowych informacji 
dotyczących mody i  sym-
boliki stroju duchowień-
stwa, dawnych zwyczajów 
pogrzebowych oraz technik 
wykorzystywanych przy 
produkcji tkanin. Badacze 
liczą również, że analiza je-
dwabnych materiałów po-
zwoli lepiej poznać dawne 
szlaki handlowe.

Badania realizowane są 
w ramach projektu „Coper-
nicus 2043” prowadzonego 
przez Fundację Nicolaus 
Copernicus we współpracy 

z naukowcami związanymi 
z wieloma polskimi instytu-
cjami i uczelniami.

Projekt fi nansowany jest 
ze środków Ministerstwa 
Nauki i Szkolnictwa Wyż-
szego w ramach programu 
„Nauka dla Społeczeństwa”.

Teraz kluczowe pozostaje 
ustalenie, co znajduje się 
pod posadzką krypty kano-
ników. Jeżeli hipoteza o ist-
nieniu kolejnej przestrzeni 

się potwierdzi, frombor-
ska katedra może odsłonić 
następny fragment swojej 
wielowiekowej historii.

Najbardziej oczekiwa-
nym odkryciem pozostają 
szczątki Łukasza Watzenro-
dego. Po ponad pięciu stu-
leciach miejsce pochówku 
wuja Mikołaja Kopernika 
nadal pozostaje jedną z ta-
jemnic fromborskiej kate-
dry. OPR. SK / ŹRÓDŁO: PAP

CO SKRYWA KRYPTA 

WE FROMBORKU?  
CO JESZCZE SKRYWA FROMBORSKA KATEDRA? NAUKOWCY PONOWNIE ZESZLI DO KRYPTY 

KANONIKÓW I WYKONUJĄ ODWIERTY W JEJ POSADZCE. CHCĄ SPRAWDZIĆ, CZY POD PRZEBADANĄ 
JUŻ PRZESTRZENIĄ ZNAJDUJE SIĘ MNIEJSZA KRYPTA LUB KOLEJNE MIEJSCA POCHÓWKU. 

JEDNYM Z NAJWAŻNIEJSZYCH CELÓW BADAŃ JEST ODNALEZIENIE SZCZĄTKÓW BISKUPA ŁUKASZA 
WATZENRODEGO – WUJA MIKOŁAJA KOPERNIKA.
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Dane MyDr mają trafi ć 
do rządowej bazy
Rządowy serwis bezpiecz-

nedane.gov.pl już działa 
i  pozwala po zalogowaniu 
sprawdzać, czy określone 
dane pojawiły się w  zna-
nych wyciekach. Można 
weryfi kować m.in. numery 
telefonów, adresy e-mail, lo-
giny i numery PESEL.

Baza dotycząca incydentu 
w fi rmie MyDr jest jednak 
dopiero przygotowywana. 
Jak poinformował wice-
minister cyfryzacji Dariusz 
Standerski, trwają technicz-
ne prace związane z wpro-
wadzeniem do systemu bar-
dzo dużej ilości informacji.

– Mam nadzieję, że to jest 
kwestia kilkudziesięciu go-
dzin, kiedy wszyscy będzie-
my mogli sprawdzić, czy na-
sze dane były przedmiotem 
tego przestępstwa – powie-
dział Standerski.

Według niego załadowanie 
danych musi zostać prze-
prowadzone precyzyjnie 
i bezpiecznie, dlatego eks-
perci potrzebują czasu na 
zakończenie całej operacji.

W środę rano danych 
MyDr jeszcze nie było
Na ofi cjalnej stronie Bez-

pieczne Dane wciąż widnie-
je komunikat, że informacje 
pochodzące z  incydentu 
w  fi rmie MyDr nie zosta-
ły jeszcze wprowadzone 
do bazy.

Administratorzy serwisu 
zapowiadają, że zostaną one 
udostępnione niezwłocznie 
po przekazaniu przez pod-
mioty dotknięte cyberata-
kiem. Po zakończeniu tego 
procesu ma zostać opubli-
kowany osobny komunikat.

Oznacza to, że samo wej-
ście obecnie na stronę i brak 
informacji o  wycieku nie 
przesądza jeszcze, że dana 
osoba nie została objęta in-
cydentem MyDr. Najpierw 
baza musi zostać uzupełnio-
na o dane dotyczące właśnie 
tego zdarzenia.

Wyciek może dotyczyć 
nawet 19 mln osób
Incydent ujawniono 

w pierwszej połowie sierp-
nia. Skala zdarzenia jest wy-
jątkowo duża. Według infor-
macji przekazywanych przez 
administrację państwową 
wyciek może dotyczyć nawet 
około 19 mln osób, a rozmiar 
przejętego zbioru przekracza 
2 TB danych.

MyDr dostarcza oprogra-
mowanie służące m.in. do 
prowadzenia elektronicz-
nej dokumentacji medycz-
nej. Z systemów spółki ko-
rzystają tysiące gabinetów 
i placówek ochrony zdrowia.

Urząd Ochrony Danych 
Osobowych informował, że 
według dostępnych danych 
z usług fi rmy mogło korzy-
stać około 12 tys. podmio-
tów leczniczych. To właśnie 
poszczególne placówki me-
dyczne są administratorami 
danych swoich pacjentów, 
natomiast MyDr występo-
wała jako podmiot przetwa-
rzający te informacje.

Policja prowadzi 
postępowanie
Sprawą zajmuje się Cen-

tralne Biuro Zwalczania 
Cyberprzestępczości pod 
nadzorem Prokuratury 
Okręgowej w Warszawie.

Postępowanie dotyczy 
uzyskania bez uprawnienia 
dostępu za pośrednictwem 
internetu do systemu in-

formatycznego admini-
strowanego przez MyDr 
oraz znajdujących się na 
serwerach informacji.

Funkcjonariusze przepro-
wadzili analizę zabezpie-
czonych danych i działania 
mające ustalić dokładną 
skalę incydentu oraz osobę 
lub osoby odpowiedzial-
ne za atak. Ze względu na 
dobro postępowania szcze-
góły śledztwa nie są obec-
nie ujawniane.

Dariusz Standerski powie-
dział, że na obecnym etapie 
jako najbardziej prawdo-
podobne traktowane jest 
kryminalne podłoże ataku.

–  To, co w  tej chwili po-
dejrzewamy, to podłoże 
kryminalne takiego prze-
stępstwa – przekazał wice-
minister.

Służby nie znalazły danych 
w miejscach wykorzystywa-
nych przez przestępców

Wiceminister cyfryzacji 
poinformował również, że 
służby monitorują internet, 
w tym miejsca wykorzysty-

wane przez cyberprzestęp-
ców do handlu skradziony-
mi informacjami.

Według przekazanych 
przez niego informacji 
dane z incydentu MyDr nie 
zostały tam dotychczas od-
nalezione.

– Dane nie rozprzestrze-
niają się po sieci. Służby sta-
le monitorują różne miejsca 
w sieci, w tym te, w których 
przestępcy próbują obracać 
takimi danymi  – powie-
dział Standerski.

Zastrzegł jednocześnie, że 
sytuacja może się zmienić. 
Przypomniał, że w przeszło-
ści zdarzały się przypadki, 
w  których służbom udało 
się zabezpieczyć skradzio-
ne informacje zanim zostały 
publicznie udostępnione lub 
wykorzystane przez prze-
stępców.

UODO rozpoczął 
kontrolę w MyDr
Incydentem zajmuje się 

również Urząd Ochrony 
Danych Osobowych. Pre-

zes UODO zdecydował 
o przeprowadzeniu kontroli 
w spółce MyDr.

Kontrolerzy mają spraw-
dzić zastosowane przez 
firmę środki techniczne 
i  organizacyjne służące 
zabezpieczeniu danych. 
Analizowane będzie rów-
nież to, czy zabezpieczenia 
były regularnie testowane 
w związku ze zmieniający-
mi się zagrożeniami oraz 
czy prawidłowo przeprowa-
dzono analizę ryzyka.

Placówki medyczne, któ-
rych dane pacjentów zo-
stały objęte incydentem, 
mają obowiązki wynikają-
ce z  przepisów o  ochronie 
danych osobowych. Muszą 
ocenić ryzyko dla osób, 
których informacje zostały 
naruszone, oraz ustalić, czy 
konieczne jest zgłoszenie 
naruszenia UODO i bezpo-
średnie powiadomienie pa-
cjentów.

Centralny system 
e-zdrowia nie został 
zaatakowany
Istotne jest, że incydent 

w MyDr nie oznacza wła-
mania do centralnych 
państwowych systemów 
e-zdrowia.

Centrum e-Zdrowia po-
informowało, że nie stwier-
dzono naruszenia bezpie-
czeństwa centralnych usług. 
Cyberatak nie wpłynął także 
na możliwość korzystania 
przez pacjentów ze świad-
czeń zdrowotnych, recept 
ani innych usług działają-
cych w publicznym systemie 
ochrony zdrowia.

Dotychczasowe ustalenia 
nie wskazują również, aby 
naruszone lub wykorzystane 
w nieuprawniony sposób zo-
stały certyfi katy służące do 
komunikacji z systemem P1. 
Ze względów bezpieczeń-
stwa rozpoczęto jednak ich 
prewencyjną wymianę.

Rząd zapowiada 
uszczelnienie systemu
Ministerstwo Cyfryzacji 

chce wykorzystać doświad-
czenia związane z atakiem 
do przygotowania dodatko-
wych regulacji dotyczących 
bezpieczeństwa informacji 
przetwarzanych pomiędzy 
prywatnymi podmiotami.

Standerski zapowiedział 
przedstawienie zmian, 
które mają wprowadzić 
obowiązek stosowania od-
powiednich zabezpieczeń 

i wysokich standardów bez-
pieczeństwa niezależnie od 
warunków umów zawiera-
nych pomiędzy fi rmami.

W przypadku MyDr pań-
stwo nie było stroną relacji, 
w  ramach której placówki 
medyczne powierzały pry-
watnemu dostawcy prze-
twarzanie danych.

Zastrzeżenie PESEL 
i ostrożność po wycieku
Do czasu uruchomienia 

pełnej możliwości spraw-
dzenia danych resorty i in-
stytucje zajmujące się cyber-
bezpieczeństwem zalecają 
przede wszystkim zastrzeże-
nie numeru PESEL. Można 
zrobić to m.in. za pomocą 
aplikacji mObywatel.

Zalecane jest również sto-
sowanie różnych, silnych 
haseł do poszczególnych 
usług, włączenie uwierzytel-
niania wieloskładnikowego 
oraz zachowanie szczególnej 
ostrożności wobec wiado-
mości SMS, e-maili i  roz-
mów telefonicznych, w któ-
rych ktoś próbuje uzyskać 
dodatkowe dane.

UODO ostrzega, że infor-
macje pochodzące z wycieku 
mogą zostać wykorzystane 
m.in. do prób kradzieży toż-
samości lub przygotowania 
bardziej wiarygodnego ata-
ku phishingowego. Dlatego 
osoby, których dane zosta-
ły naruszone, powinny ze 
szczególną ostrożnością 
reagować na wiadomości 
zawierające linki lub proś-
by o podanie danych logo-
wania, kodów i innych po-
ufnych informacji.

Informacja ma być 
dostępna po zalogowaniu
Po uzupełnieniu rządowej 

bazy użytkownik serwisu 
bezpiecznedane.gov.pl bę-
dzie mógł po zalogowaniu 
sprawdzić, czy jego dane 
znalazły się wśród przeję-
tych informacji. Resort za-
powiada również możliwość 
uzyskania informacji o za-
kresie danych objętych in-
cydentem.

W  środę, 26 sierpnia, 
strona informowała jednak 
nadal, że zbiór związany 
z  MyDr nie został jeszcze 
dodany. Wiceminister cy-
fryzacji określił zakończe-
nie prac jako perspektywę 
kilkudziesięciu godzin 
i wskazywał, że uruchomie-
nie funkcji jeszcze w  tym 
tygodniu jest realne. AL

GIGANTYCZNY 
WYCIEK DANYCH. 

WKRÓTCE SPRAWDZISZ, 
CZY JESTEŚ NA LIŚCIE

NAWET 19 MLN OSÓB MOGŁO ZOSTAĆ OBJĘTYCH WYCIEKIEM DANYCH PO 
CYBERATAKU NA SYSTEMY FIRMY MYDR, DOSTAWCY OPROGRAMOWANIA 

WYKORZYSTYWANEGO PRZEZ PLACÓWKI MEDYCZNE. WICEMINISTER 
CYFRYZACJI DARIUSZ STANDERSKI ZAPOWIEDZIAŁ, ŻE MOŻLIWOŚĆ 

SPRAWDZENIA, CZY KONKRETNA OSOBA ZOSTAŁA DOTKNIĘTA INCYDENTEM, 
POWINNA POJAWIĆ SIĘ W RZĄDOWYM SERWISIE BEZPIECZNE DANE W CIĄGU 

KILKUDZIESIĘCIU GODZIN. W ŚRODĘ RANO DANE Z TEGO KONKRETNEGO 
WYCIEKU NIE BYŁY JEDNAK JESZCZE DOSTĘPNE W BAZIE.

eprasa.pl 5c3589a6fe
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J
ak przekonywali 
podczas debaty Me-
dycznej Racji Stanu 
(think tanku po-

wołanego w 2016 r. przez 
niezależnych ekspertów 
skupionych wokół proble-
matyki zdrowia w Polsce), 
odpowiednie wykorzysta-
nie dostępnych dziś na-
rzędzi, które umożliwiają 
prewencję, ale też leczenie 
tych chorób, jest szczegól-
nie ważne w obliczu pro-
gnoz demografi cznych dla 
Polski i postępującego sta-
rzenia się społeczeństwa.

– Choroby mózgu są 
jednym z niedocenionych 
zagrożeń i  wyzwań, jeśli 
chodzi o  bezpieczeństwo, 
sprawność intelektualną 
i  motoryczną seniorów. 
Jeżeli weźmiemy pod uwa-
gę nie tylko śmiertelność 
(...), ale także niepełno-
sprawność, długość życia 
w  niepełnosprawności, 
zaangażowanie opieku-
nów, to od bardzo wielu lat 
wiemy o tym, że to właśnie 
te choroby są niechlubnym 
numerem jeden, nawet 
przed chorobami onkolo-
gicznymi. W największym 
stopniu obciążają naszą 
populację – powiedział 
prof. Bartosz Karaszewski, 
konsultant krajowy w dzie-
dzinie neurologii.

W  jego ocenie na ob-
ciążenie zdrowotne spo-
łeczeństwa wpływają 
przede wszystkim udary 
mózgu (a szerzej choroby 
naczyniowe mózgu) oraz 
choroby neurodegenera-
cyjne, zwłaszcza choroba 
Alzheimera – ze względu 
na liczbę pacjentów.

Zgodnie z  danymi NFZ 
liczba pacjentów z tą naj-
częstszą chorobą neuroz-
wyrodnieniową, która 
przebiega z  otępieniem, 
wynosiła w 2024 r. w Pol-
sce ok. 383 tys. osób. Jed-
nak eksperci oceniają, że 
chorych może być nawet 
ok. 500 tys.

– Dobra wiadomość jest 
taka, że – w  przypadku 
udarów mózgu od dość 
dawna, a  w  przypadku 
chorób neurozwyrodnie-
niowych od stosunkowo 
niedawna – my potrafi my 
już te choroby bardzo sku-
tecznie leczyć. Wobec cze-
go to obciążenie możemy 
w dużym stopniu ograni-
czać – podkreślił specja-
lista.

Jak ocenił, w  przypadku 
choroby Alzheimera moż-
na mówić o rozpoczynają-
cej się rewolucji dzięki po-
jawieniu się dwóch leków 
działających na przyczynę 
choroby. – Oczywiście one 
się będą cały czas rozwijać, 
będą coraz lepsze, ale my 
już dzisiaj mamy w dyspozy-
cji mnóstwo narzędzi, które 
częściowo w naszym kraju 
wykorzystujemy. Ale jeszcze 
dużo przed nami – podkre-
ślił prof. Karaszewski.

Specjalista zaznaczył, 
że w  ramach Krajowego 
Programu Działań wobec 
Chorób Otępiennych na 
lata 2025–2030 najważ-
niejsze jest stworzenie 
systemu wczesnej diag-
nostyki, aby identyfiko-
wać pacjentów z  chorobą 
Alzheimera na wczesnym 
etapie choroby i  włączać 
ich do leczenia. Zazna-
czył, że taki program jest 
przygotowywany w Mini-
sterstwie Zdrowia.

Prof. Konrad Rejdak, kie-
rownik Kliniki i  Katedry 

Neurologii Uniwersytetu 
Medycznego w  Lublinie, 
również ocenił, że poja-
wienie się leków modyfi -
kujących przebieg choroby 
Alzheimera otwiera zu-
pełnie nową erę w terapii 
osób, które na nią cierpią. 
Zwrócił uwagę, że pro-
ducenci leków wystąpili 
już z wnioskami o analizę 
w celach refundacyjnych.

Edyta Ekwińska, wice-
prezes organizacji Alzhei-
mer Polska, podkreśliła, 
że leczenie przyczynowe 
będzie obecnie adresowa-
ne tylko do tych pacjen-
tów, którzy mają chorobę 
potwierdzoną na podsta-
wie obecności markerów 
biochemicznych, tj. pa-
tologicznych białek cha-
rakterystycznych dla tego 
schorzenia. Jak oceniła, 
jest to ok. 5 proc. z grupy 
600 tys. osób z  choroba-
mi otępiennymi.

Eksperci zwrócili również 
uwagę na grupę pacjentów 
z innym schorzeniem neu-
rodegeneracyjnym, jakim 

jest choroba Parkinsona. 
W Polsce liczbę osób, któ-
re na nią cierpią, szacuje 
się na 90 tys. W tej grupie 
15 tys. ma zaawansowaną 
postać choroby i wymaga 
nowoczesnych terapii infu-
zyjnych, stosowanych w ra-
mach programu lekowego.

Joanna Bogdanowicz-
-Antos, prezes Fundacji 
Zdrowego Postępu, za-
znaczyła, że po kilku la-
tach funkcjonowania tego 
programu korzysta z niego 
zaledwie 721 pacjentów. 
– Jest to spowodowane 
przede wszystkim ograni-
czeniem kontraktów dla 
szpitali. (...) Część ośrod-
ków tylko utrzymuje lecze-
nie dla dotychczasowych 
pacjentów, a nie przyjmuje 
nowych – powiedziała.

Dodała, że dostęp do pro-
gramu jest nierównomier-
nie rozłożony w kraju. Na 
przykład w województwie 
lubuskim czy warmińsko-
-mazurskim nadal nie ma 
ani jednego ośrodka, który 
go oferuje.

– Częstość występowa-
nia choroby Parkinsona 
(...) podwoiła się w  ciągu 
ostatnich 25 lat. Zatem 
jest to realne wyzwanie 
zdrowotne starzejącego 
się społeczeństwa, a  my 
nie możemy na nie odpo-
wiedzieć, chociaż mamy 
narzędzia – oceniła Bog-
danowicz-Antos.

Prof. Agata Gajos, kie-
rownik Kliniki Neurolo-
gii z  Pododdziałem Uda-
rowym i  Pododdziałem 
Rehabilitacji Neurolo-
gicznej Centralnego Szpi-
tala Klinicznego w Łodzi, 
potwierdziła, że 95 proc. 
pacjentów z zaawansowa-
ną postacią choroby Par-
kinsona jeszcze nie otrzy-
mało leczenia w  ramach 
programu. Wyjaśniła, że 
opóźnienie we włączaniu 
do programu może mieć 
bardzo negatywne konse-
kwencje.

– Oprócz tego, że pa-
cjenci stają się coraz bar-
dziej zależni od opieku-
nów, tracą samodzielność, 

mają ograniczony dostęp 
do życia społecznego bądź 
sami się z  niego wycofu-
ją, to również są naraże-
ni na upadki i urazy. A to 
jest związane z częstszym 
korzystaniem z  leczenia 
instytucjonalnego i więk-
szymi kosztami psychicz-
nymi, społecznymi, ekono-
micznymi dla pacjentów, 
ich opiekunów, ale też dla 
społeczeństwa – wymie-
niała prof. Gajos.

Prof. Karaszewski ocenił, 
że potrzebny jest system 
opieki koordynowanej 
w  chorobie Parkinsona, 
w którym program lekowy 
byłby jednym z  elemen-
tów. – My musimy myśleć 
znacznie szerzej. Także 
o  opiece nad pacjenta-
mi z  chorobą Parkinsona 
i o zapobieganiu jej różnym 
powikłaniom – podsumo-
wał.

Debata Medycznej Racji 
Stanu, dotycząca różnych 
aspektów zdrowia senio-
rów, odbyła się 25 sierpnia 
w Warszawie. ŹRÓDŁO: PAP

Choroby neurologiczne, w tym neurodegeneracyjne, od dawna należą do największych obciążeń 
dla społeczeństwa, m.in. ze względu na lata życia z niepełnosprawnością – oceniają eksperci. 

Ich zdaniem dostępne są już narzędzia, które mogą pomóc zmienić tę sytuację. Na Warmii 
i Mazurach wciąż brakuje jednak ośrodków specjalizujących się w leczeniu choroby Parkinsona.

DUŻYM OBCIĄŻENIEM 
DLA SPOŁECZEŃSTWA

Fo
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CHOROBY 
NEUROLOGICZNE 
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P
o siedmiu dekadach 
historycy wracają 
do tamtego wy-
darzenia nie tylko 

jako do wielkiej manife-
stacji religijnej. Zdaniem 
prof. Pawła Skibińskiego 
Śluby uruchomiły proces, 
którego konsekwencje wy-
kraczały daleko poza życie 
Kościoła. Ukształtowały 
sposób myślenia całego 
pokolenia, a  jego ślady 
można odnaleźć później 
również w fenomenie So-
lidarności.

O  znaczeniu wydarzeń 
z  1956 roku rozmawiano 
podczas konferencji zor-
ganizowanej w  Muzeum 
Archidiecezji Warszaw-
skiej z okazji 70. rocznicy 
Jasnogórskich Ślubów Na-
rodu.

Tekst napisany 
w więzieniu
Idea Ślubów Jasnogór-

skich świadomie nawiązy-
wała do ślubów króla Jana 
Kazimierza, złożonych 
1  kwietnia 1656 roku we 
Lwowie, w dramatycznym 
okresie potopu szwedzkie-
go. Trzysta lat później Pol-
ska ponownie znajdowała 
się w zupełnie innych, ale 
równie trudnych realiach. 
Kościół poddawany był 
presji komunistycznego 
państwa, a sam prymas po-
zostawał pozbawiony wol-
ności.

Anna Rastawicka, człon-
kini Instytutu Prymasa 
Wyszyńskiego i  jego wie-
loletnia współpracownicz-
ka, przypomniała podczas 
konferencji, że myśl o od-
nowieniu ślubów Jana 
Kazimierza dojrzewała 
u kard. Wyszyńskiego już 
podczas internowania 
w Prudniku. Prymas pisał 
o niej w swoich zapiskach 
więziennych w  grudniu 
1954 roku.

Równolegle podobna 
idea pojawiła się na Jasnej 
Górze, gdzie trwały mod-
litwy o  wolność Kościoła 
i  obronę polskiej tożsa-
mości. Powołano komisję 
złożoną z  przedstawicie-
li Episkopatu, a  zadanie 
przygotowania tekstu po-
wierzono uwięzionemu 
prymasowi. Prośbę prze-
kazała mu Maria Okońska, 
bliska współpracowniczka 
kardynała i założycielka In-
stytutu Prymasa Wyszyń-
skiego.

16 maja 1956 roku Wy-
szyński usiadł do pracy. 
Według relacji Rastawickiej 
napisanie całego tekstu 
zajęło mu zaledwie dwie 
godziny. – Musiał mieć 
w sercu i w głowie gotową 
całą treść tych ślubów, bo 
inaczej w  dwie godziny 
nie dałby rady napisać tak 
zwartego programu – mó-
wiła. W jej ocenie nie był to 
wyłącznie tekst religijnego 
przyrzeczenia, lecz spójny 
program odnowy człowie-
ka, społeczeństwa i narodu.

Milion ludzi na Jasnej Górze. 
Pusty fotel Prymasa
Wieść o  planowanych 

uroczystościach rozcho-
dziła się po kraju, a piel-
grzymi zaczęli docierać do 
Częstochowy jeszcze przed 
26 sierpnia. Rastawicka 
wspominała, że w  przed-

dzień Ślubów Jasna Góra 
przypominała „jeden wiel-
ki konfesjonał”. Brakowało 
miejsc do spowiedzi, dla-
tego kapłani spowiadali 
wiernych również na krze-
słach i stołeczkach.

W  dniu uroczystości na 
Jasną Górę przybyło 28 
pozostających na wolno-
ści biskupów oraz około 
1,5 tys. księży. Według 
przywołanych podczas 
konferencji danych tego 
dnia na samym terenie 
sanktuarium odprawiono 
945 mszy świętych, a w po-
zostałej części Częstocho-
wy kolejne 245.

Skala wydarzenia była 
niezwykła. Szacuje się, 
że w  uroczystościach 
uczestniczyło około milio-
na wiernych.

Przed uroczystą sumą 
z kaplicy wyniesiono obraz 

Matki Bożej Częstochow-
skiej. Jak przypomniała 
Rastawicka, po raz pierw-
szy w historii znalazł się on 
wówczas na szczycie Jas-
nej Góry. Uroczystościom 
przewodniczył bp Michał 
Klepacz, który odczytał 
tekst Ślubów. Zgroma-
dzeni wierni odpowiadali: 
„Królowo Polski, przyrze-
kamy!”.

Jednego człowieka za-
brakło. Kard. Stefan 
Wyszyński pozostawał 
w  Komańczy. W  miejscu 
przygotowanym dla pry-
masa ustawiono pusty fotel.

W  tym samym czasie 
Wyszyński składał Śluby 
w  swoim pokoju, przed 
wizerunkiem Matki Bożej 
Częstochowskiej, w obec-
ności Marii Okońskiej. 
W  zapiskach zanotował 
później, że chciał, aby jego 

nieobecność stała się ceną 
za powodzenie całego wy-
darzenia. „Dokonało się 
dziś wielkie dzieło. Spadł 
kamień z serca” – pisał.

Według Rastawickiej sed-
nem Ślubów było całkowi-
te zawierzenie Matce Bożej 
i odnowienie szczególnego 
przymierza, do którego 
w  swoim nauczaniu wie-
lokrotnie odwoływał się 
Prymas Tysiąclecia.

Od Jasnej Góry do Soli-
darności. „Zmiana człowie-
ka zmienia rzeczywistość”

Jasnogórskie Śluby nie 
skończyły się jednak wraz 
z  rozejściem się pielgrzy-
mów do domów. Ich treść 
została pomyślana jako 
konkretny program życia 
religijnego, rodzinnego 
i społecznego.

Znalazło się w  nim sie-
dem zasadniczych zobo-
wiązań. Dotyczyły m.in. 
ochrony życia poczętego, 
nierozerwalności małżeń-
stwa, godności kobiety, 
chrześcijańskiego wycho-
wania dzieci i  młodzie-
ży oraz budowania życia 
społecznego opartego na 
miłości, sprawiedliwości 
i zgodzie. Polacy przyrzeka-
li również przeciwstawiać 
się nienawiści, przemocy 
i wyzyskowi, walczyć z na-
rodowymi wadami – w tym 
pijaństwem, lenistwem, 
lekkomyślnością czy mar-
notrawstwem – oraz rozwi-
jać pracowitość, wierność 
i odpowiedzialność.

Prof. Paweł Skibiński 
podkreślił podczas konfe-
rencji, że w zamyśle kard. 
Wyszyńskiego nie była to 
deklaracja przeznaczona 
wyłącznie dla ludzi, którzy 
osobiście wypowiedzieli jej 
słowa w 1956 roku. Prymas 
traktował Śluby jako zobo-

wiązanie całej wspólnoty 
narodowej, obejmujące 
również następne poko-
lenia.

– Te Śluby zobowiązują 
już na zawsze – zazna-
czył historyk.

Śluby stały się jednocześ-
nie początkiem znacznie 
większego przedsięwzięcia 
duszpasterskiego. W kolej-
nych latach Kościół reali-
zował Wielką Nowennę, 
która prowadziła do ob-
chodów Milenium Chrztu 
Polski w latach 1966–1967. 
Tekst przyrzeczeń powra-
cał w  parafiach i  diece-
zjach, a zawarte w nim idee 
docierały do kolejnych mi-
lionów ludzi.

I właśnie tutaj prof. Ski-
biński dostrzega związek 
pomiędzy Jasną Górą 1956 
roku a wydarzeniami, które 
miały nadejść ćwierć wie-
ku później.

Pokolenie tworzące Soli-
darność dorastało bowiem 
w świecie ukształtowanym 
przez Wielką Nowennę, 
obchody Milenium i nau-
czanie kard. Wyszyńskie-
go. Fundamentem tego 
programu było przekona-
nie, że prawdziwa zmiana 
społeczna zaczyna się nie 
od przemocy, ale od prze-
miany pojedynczego czło-
wieka.

– Solidarność to była 
opowieść o  tym, że rewo-
lucja moralna zmieni Pol-
skę, nie bunt siłowy, tylko 
rewolucja moralna. To jest 
efekt millenium – ocenił 
prof. Skibiński.

W tej perspektywie wyda-
rzenie z 26 sierpnia 1956 
roku nie było więc jedynie 
imponującym zgromadze-
niem religijnym. Stało się 
początkiem trwającego po-
nad dekadę programu du-
chowej i społecznej pracy, 
prowadzonego w państwie, 
którego władze próbowały 
ograniczyć znaczenie Koś-
cioła.

Siedemdziesiąt lat póź-
niej pozostaje także py-
tanie, które wybrzmiało 
podczas warszawskiej 
konferencji: czy słowa 
„przyrzekamy”, wypowie-
dziane przez tłum pod Jas-
ną Górą, należy traktować 
wyłącznie jako świade-
ctwo minionej epoki, czy 
– zgodnie z zamysłem kard. 
Wyszyńskiego – jako zobo-
wiązanie przekazane kolej-
nym pokoleniom Polaków.

TE SŁOWA ZMIENIŁY POLSKĘ. 
70 LAT OD JASNOGÓRSKICH 

ŚLUBÓW NARODU POLSKIEGO
Siedemdziesiąt lat temu pod Jasną Górą zebrał się tłum, jakiego 

komunistyczne władze z pewnością nie chciały oglądać. 26 sierpnia 1956 roku 
około miliona wiernych wypowiedziało słowa Jasnogórskich Ślubów Narodu. 

Ich autor, kard. Stefan Wyszyński, nie mógł jednak stanąć razem z nimi. 
Prymas Polski pozostawał wówczas uwięziony w Komańczy.
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Z
a chwilę rozpocznie 
się kolejny rok aka-
demicki. Tysiące 
młodych ludzi wpro-

wadzą się do akademików 
i wynajętych mieszkań, po 
raz pierwszy wejdą do sal 
wykładowych, odbiorą le-
gitymacje studenckie i roz-
poczną kilkuletnią drogę, 
która ma ich przygotować 
do dorosłego życia zawo-
dowego. To ogromna grupa 
ludzi powierzających uczel-
ni kilka bardzo ważnych 
lat swojego życia. I dlatego 
warto postawić pytanie 
znacznie poważniejsze 
niż: na jaki kierunek do-
stałeś się na studia? Lepiej 
zapytać: co te studia dadzą 
ci, w  różnych aspektach, 
za trzy albo pięć lat? Mam 
w domu możliwość obser-
wowania tego problemu 
z bardzo bliska i z dwóch zu-
pełnie różnych perspektyw. 
Syn studiuje na krakow-
skiej Akademii Górniczo-
-Hutniczej. Córka wybra-
ła studia humanistyczne 
i społeczne na Uniwersyte-
cie Jagiellońskim oraz na 
Uniwersytecie Papieskim 
Jana Pawła II w Krakowie. 
Kiedy rozmawiamy o zaję-
ciach, egzaminach, wyma-
ganiach, przyszłej pracy 
i  zarobkach absolwentów, 
bardzo wyraźnie widać, 
że pięć lat spędzonych na 
uczelni może mieć później 
zupełnie różną wartość na 
rynku pracy.

Stąd zwróciłam uwagę na 
jeden z nośnych komenta-
rzy internautów w dyskusji 
o  studiach, który napisał 
krótko: „ciężkie studia, 
ciężki portfel”.  Oczywiście 
nie sądzę, że ta konstatacja 
działa jak matematyczny 
wzór. Nie każdy absolwent 
kierunku technicznego bę-
dzie zarabiał świetnie i nie 
każdy humanista będzie 
zarabiał źle. Jednak trud-
no mi nie zauważyć, że ab-
solwent wielu kierunków 
technicznych wchodzi na 
rynek pracy z konkretnym 
zestawem kompetencji 
i  dość jasno określoną 
ścieżką zawodową. Wie, 
gdzie może pracować, jakie 
stanowiska są dla niego do-
stępne i  jakie kwalifi kacje 
mają swoją rynkową cenę.

Studiuj to, co naprawdę 
chcesz studiować
Humanista znajduje się 

często w  zupełnie innej 

sytuacji. Jego wykształce-
nie może być znakomite, 
rozwijające i  intelektual-
nie wymagające, ale droga 
od dyplomu do zawodu, 
jak to obserwuję choćby 
po moich magistrach po 
różnych kierunkach, jest 
znacznie mniej oczywista. 
I  tu zaczyna się właściwy 
problem. Nie chodzi prze-
cież o  to, żeby młodym 
ludziom powiedzieć: nie 
studiujcie fi lozofi i, peda-
gogiki, historii, dzienni-
karstwa, kulturoznawstwa 
czy teologii, bo bardziej 
opłaca się zostać inżynie-
rem. Sama zawsze byłam 
zwolenniczką zasady, któ-
rą powtarzała mi dekady 
temu moja mama: studiuj 
to, co naprawdę chcesz stu-
diować. Jeżeli coś człowie-
ka interesuje, będzie chciał 
wiedzieć więcej. Jak będzie 
wiedzieć więcej, to pracu-

jąc może stać się bardzo 
dobry. A  człowiek bardzo 
dobry w swojej dziedzinie 
ma większą szansę znaleźć 
dla siebie miejsce zawodo-
we. Może również osiągnąć 
coś, czego nie da się łatwo 
wpisać do tabeli wyna-
grodzeń, czyli satysfakcję 
intelektualną, poczucie 
rozwoju i  możliwość wy-
konywania pracy zgodnej 
z własnymi zainteresowa-
niami. Dokładnie tak jak 
było ze mną.

Mam jednak coraz więk-
szy problem z  innym zja-
wiskiem. Ze studiami pu-
stymi. Takimi, które mają 
nazwę, program, punkty 
ECTS, egzaminy i uroczy-
ste rozdanie dyplomów, 
a po trzech czy pięciu la-
tach trudno powiedzieć, 
co właściwie absolwent 
nauczył się robić. Tekst 
Kastora Becka-Kużelew-

skiego, który niedawno 
przeczytałam, opubliko-
wany w „Kulturze Liberal-
nej” trafnie zwraca uwagę 
właśnie na ten problem. 
Autor pisze o  studiach, 
podczas których obie 
strony uczestniczą w edu-
kacyjnym rytuale. Student 
zalicza. Prowadzący wpisu-
je ocenę. Uczelnia wydaje 
dyplom. A  wiedza i  kom-
petencje stają się sprawą 
drugorzędną. Takie studia 
są dla młodego człowieka 
bardzo kosztowne, nawet 
gdy nie płaci czesnego. Bo 
płaci za nie swoim czasem.

Co cię naprawdę 
interesuje?
Pięć lat życia człowie-

ka mającego dwadzieścia 
kilka lat to ogromny ka-
pitał. W tym czasie można 
zdobyć zawód, nauczyć się 
języka, rozpocząć pracę, 

zbudować doświadczenie, 
założyć firmę, ukończyć 
wymagające studia albo 
nauczyć się czegoś napraw-
dę dobrze. Dlatego nie 
przekonuje mnie hasło, że 
każdy powinien skończyć 
jakieś studia. Powinien 
skończyć studia, które 
mają sens.

Mogą być techniczne. 
Mogą być humanistyczne. 
Mogą prowadzić do wy-
sokich zarobków. Mogą 
prowadzić do zawodu, 
w którym wynagrodzenia 
są przeciętne. Ale muszą 
czegoś wymagać. Muszą 
czegoś uczyć. Po ich ukoń-
czeniu człowiek bowiem 
powinien wiedzieć więcej, 
rozumieć więcej i potrafi ć 
zrobić coś, czego nie potra-
fi ł pięć lat wcześniej.

Rynek pracy bezlitośnie 
pokazuje różnice między 
kierunkami. Absolwent 
niektórych specjalności 
technicznych może jeszcze 
przed obroną otrzymywać 
oferty zatrudnienia. Ab-
solwent części kierunków 
społecznych i humanistycz-
nych musi sam zbudować 
sobie specjalizację, zdoby-
wać doświadczenie, łączyć 
kompetencje, odbywać 
staże, pisać, publikować, 
działać w  organizacjach, 
poznawać ludzi i  tworzyć 
własną pozycję zawodową. 
Tak właśnie działa moja 
córka.  To również trzeba 
powiedzieć osiemnasto-
latkowi przed wyborem 
studiów. Nie po odebra-
niu dyplomu. Rodzic nie 
powinien więc mówić wy-
łącznie: „idź na politechni-

kę, tam są pieniądze”. Nie 
wystarczy również powie-
dzieć: „studiuj cokolwiek, 
najważniejsze, żebyś miał 
dyplom”. Mądrzejsza roz-
mowa brzmi inaczej. Co 
cię naprawdę interesu-
je? W czym jesteś dobry? 
Czego nauczą cię te studia? 
Jak wymagająca jest uczel-
nia? Kim są jej absolwen-
ci? Gdzie pracują? Jakie-
go doświadczenia trzeba 
nabierać już podczas stu-
diów? Jak będzie wyglądał 
twój pierwszy rok po uzy-
skaniu dyplomu? I  jesz-
cze jedno fundamentalne 
pytanie: czy za pięć lat 
będziesz posiadał wiedzę 
i umiejętności, czy jedynie 
dokument potwierdzają-
cy, że przez pięć lat byłeś 
studentem? W  tym miej-
scu przebiega dla mnie 
prawdziwa granica między 
studiami wartościowymi 
a studiami bez sensu.

Ciężkie studia czasem 
rzeczywiście dają później 
ciężki portfel. Kierunki 
techniczne potrafi ą tę za-
leżność pokazać bardzo 
wyraźnie. Dobre studia 
humanistyczne mogą dać 
coś równie wartościowe-
go, choć ich ekonomicz-
ny zwrot wymaga często 
znacznie bardziej świado-
mego budowania własnej 
drogi zawodowej. Naj-
droższe pozostają jednak 
studia, które nie dają ani 
zawodu, ani wiedzy, ani in-
telektualnego rozwoju. Za 
taki dyplom pięć lat życia 
jest zdecydowanie zbyt wy-
soką ceną.

ZDZISŁAWA KOBYLIŃSKA

CIĘŻKIE STUDIA, 
CIĘŻKI PORTFEL? 
Za kilka tygodni polskie uczelnie ponownie zapełnią się studentami. 

Ostatecznej liczby przyjętych na rok akademicki 2026/2027 
jeszcze nie znamy, ale skala jest ogromna. W poprzednim 

naborze na pierwszy rok przyjęto ponad 450 tysięcy osób. Każda 
z nich inwestuje w studia kilka lat życia. Co otrzyma w zamian? 

Wiedzę, zawód, dobrze płatną pracę, intelektualny rozwój, a może 
jedynie dyplom? I właśnie o to chcę zapytać w tym tekście - czy 
każde studia mają dziś sens i czy pięć lat spędzonych na uczelni 

rzeczywiście jest dobrą inwestycją?

eprasa.pl 5c3589a6fe
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��
�� ����������� - serial kom.
��
�� � ��� ������ - serial, 

Polska, 2024
06:25 Anna Dymna 

 !��"����# !�$
�%
�� &�� ��'!�#!�()#)*

 +�,-# !�)�$�)�� - serial 
obycz., 2026

�.
�� /#"���' �� ��������'
 - "#�
 0',-�! 1�2�
� /�3��� 4�'!�

55
�� 6�',�)�� ��,�-�'
- magazyn medyczny

57
�� ����������� - serial kom.
57
�� 8��� 2�,"9�# - teleturniej
5�
5� /���� ����� - serial 

obycz., Turcja, 2024
5:
�� ;� +��<9' - teleturniej
5:
�� =� !#3���' - serial 

fabularyzowany
5�
�� >� /,��'!� - serial obycz., 

2024
5%
�� 8��� 2�,"9�# - teleturniej
5%
�� 4�������� - teleturniej

17:20 /���� ����� - serial 
obycz., Turcja, 2024

5?
5� ;� +��<9' - teleturniej
5?
�� @'�'� � ���'!�$)�9 - telet.
5A
7� +�,-# !�)�$�)�� - serial 

obycz., 2026
7�
�� >�"� � ����'�

� B'�'-���( /��!�(
� Tarnów - widowisko

77
5� B� �'!" 3,��' - magazyn 
muzyczny

77
�� /����� C�9�",#
- widowisko

��
�� /!# 7D 6!"�"��� �,'-
- sens., Polska, 1994. 
Franc Maurer zostaje 
EFFGHFIJKFGL MNEOE
PFQJRSFKFTJUVFW
XFGQUFNEF YNJGZ[W \]^NL
KSF_GZO KN^`ZS E aONYZZb

�7
:� c��)��-� �? - serial
��
:� ����������� - serial kom.

05:40 Uwaga! d MNJHNFe ZG]ONKb
��
�� f�,#"� �,�-�� d MNJHNFe

obyczajowy
�%
�� 89)*'��' ,'-��9)�'

d MNJHNFe \gUZGFNGJd
-rozrywkowy

�.
:� &��'h &�i,# j���)�'
55
7� +�i!�� i���'! d MNJHNFe

lifestylowy
57
�� 89)*'��' ,'-��9)�'

d MNJHNFe \gUZGFNGJd
-rozrywkowy

5�
:� f�,#"� �,�-�� d MNJHNFe
obyczajowy

5%
�� 0���"�� �-D c��# - serial 
obycz., Polska. Na 
\FNQZJUJHZk ]NFVZF MF`lOG]
E JYlFKFeZ EFKFSg RON`Fb
Dr Kaja Piotrowska zleca 
EFYZOHW IOYL MJREONELm
EF]\FG[ ]k]GZ`kb

5.
�� &'"'�"#-� d MNJHNFe
kryminalny

5A
�� 4��"#
5A
�� 0��,"
19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! d MNJHNFe
interwencyjny

7�
�� n�����"�, d MNELHJQbW TU\b
oNL]bW paqW rsssb tOR] NJ\
uvs GbOb weMONZge
rzymskie w rozkwicie. 
peZONFl[`L `ORFNE xFNO\
qgNOUZgRE yPZ`XFNQ zFNNZR{W
MJKZONEF RKOeg
EKL`ZkR\ZOeg HOGONFSJKZ
xF|ZegRJKZ yPgRROUU }NJKO{
ostatnie zadanie... ~

7�
7� C�)*' ��'�!)' 11 d a�W paqW
2020

�5
7� 8�3���') d ROGRbW paqW
2023

��
�� 89i� j��'-����� - talk-
-show

04:45 Uwaga! d MNJHNFe
interwencyjny

��
�� ����'!���� �� ����#
d MNJHNFe OQg\F`LlGL

�%
�� =�-# ���'h
�A
5� ������-!�� � /�,"�',�#

- Do biura Malanowskiego 
EHSFREF RZk HKZFEQF MJMW
�Z`JUUOb �JYZO]F JYFKZF RZkW
IO lOl NOMg]F`lF eJIO EJR]Fm
ENglGJKFGF MNEOE KNJH[ lOl
YUJHON\kb

5�
7� B,9��' !�,�-# d MNJHNFe
obyczajowy

55
7� &��)�'3� ��� - serial 
MFNFQJ\geOG]FUGL

5�
7� n�����,�' - Dochodzi do 
MJNKFGZF eSJQOl \JYZO]L
E GZOeJKUF\ZOe K K^E\gb
Matka kobiety ujawnia 
RKJlO MJQOlNEOGZF

5�
�� j#��,�'��� d MNJHNFe
informacyjny

15:50 Pogoda
5�
�� ������',�# - teleturniej
5%
�� n�����,�' - serial 

MFNFQJ\geOG]FUGL
5.
�� ��!",��!"-� �9,��#

- !��"��-)' ��i�'"
/��!���B9,)��

20:15 f�)*�,"'� d ROGRbW paqW
zZREMbW rsrrb �SJQEZOlW
gQFl[`L YFNeFGF d �F]XFG
�NF\O y�Je zJUUFGQ{ EJR]FlO
EKONYJKFGL MNEOE
QJ_KZFQ`EJGOHJ
MJREg\ZKF`EF R\FNY^KW
�Z`]JNF�agUUL�agUUZ�FGF
yxFN\TFXUYONH{W FYL
JQELR\Fm VJN]gGkW g]NF`JG[
MNEOE �ONQLGFGQF
Magellana 500 lat temu.

77
�� @9,�!!�) j�,�� - sens., 
paqW rsu�

�5
7� ��-)� ���,����- - sens., 
paqW zJGH\JGHW u�vr ~

�:
�� 8�i�,'"�-� ��!",����!�
d MNJHNFe NJENLK\JKLW
Polska, 2017

�:
:� &�!)� n,��# d MNJHNFe
muzyczny

��
7� B'�'���9�# B; 6����'

�%
�� c2�!� �9�"9,���#
�%
7� ���,#-�� �'",�  ��,#��

����-�)� - widowisko 
�%
�� B��"' ��"�� "��"' ���

 c,"9, c��,9! - magazyn
�.
�� ��-*��'  1�)#�'�"

� ���#"#-�( - western, 
paqW u���

�?
�� 8��'�)��  j��)�')*
Fangor - felieton

�A
�� /��!��' �,�3� - serial woj.
5�
:� +�))�))�� �.� - cz. 1, 

JYL`EbW TSJ`XLW �NFG`bW u��r
57
7� /�,",'"#  ����� 6�����

- dok., Polska, 1998
5�
�� +�))�))�� �.� - cz. 2, 

JYL`EbW �NFG`bW TSJ`XLW u��r
5�
�� �-� +'� - koncert, 1993
5%
5� j#��,�'��' ��"9���'
5%
:� /��!��' �,�3� - serial woj.
5?
7� ;��'� 8���'� "*' �����

0"�,  j*�"�'# ��9!"��
d TU\b oNL]bW rsur

5?
�� ��-*��'  1�)#�'�"
� ��'�#� �-�����'�
d KOR]ONGW paqW u���

20:00 0��9,�� - fab., Franc., 
TSJ`XLW u���

75
�� c�"� 0*',��)�� ����'!�
 ������$)�' ���# 4,��)'!
C�,2�� d RONZFUW TU\b oNL]bW
1991

7�
�� 4�!*', 8��3 d VFYbW paqW
1991

�5
�� =�) �,�"��)* 2����-
 /�,��� �",��)�� �
c���*�

�7
�� =�)�# ���9�'�"
 @9,�!!�) /9�� - dok., 
paqW rsrr

��
�� B��"' ��"�� "��"' ���
 c,"9, c��,9! - magazyn

�:
7� /��,��' � *�!"�,�(
 �9��-!�� �'�,'!��
- dok., Polska, 2017

��
�� &���'�" ,���# - film TVP, 
1971

��
�� B'�'�#!��

�%
�� 8�i�,'"�-' *�"# d MNJHb
rozrywk., Polska, 2023

�%
�� j��)�')* C'�,�-!��D
+�!� �,�'� �-��" - serial 
MJQN^IGZ`ELW �JUR\FW rss�

�.
�� ��i'," �����-�)� - serial 
kulinarny, Polska, 2023

�A
:� ��3���� �,#������'
����# 4�!*', - serial krym., 
qgR]NFUZFW rsurb �QL EGFUOd
EZJGO EJR]FlO `ZFSJ lOQGOl
E QEZOK`E[]W \]^NO �XNLGO
g`EL O]L\ZO]LW MFGZ QO]O\]LK
EF`ELGF \KOR]ZJGJKFm
KFN]J_m QJYNL`X eFGZONbbb

5�
�� n�,!�� �'��,� - serial 
dramat, Niem., 2024

57
�� ��3���� �,#������'
����# 4�!*', - serial 
\NLebW qgR]NFUZFW rsurb
�XNLGO MNJKFQEZ
QJ`XJQEOGZO K RMNFKZO
incydentu w fabryce, 
K \]^NLe EHZGkSF lOQGF
E NJYJ]GZ`b �\FEglO RZkW IO
]J GZO\JGZO`EGZO YLSbbb

14:00 �9�!�� � �'� - serial 
krym., Kan., 2020

5�
�� ������D +$���' !�$ ������
d MNJHNFe NJENLK\bW rsr�

5.
�� 8�"�!",�2# - �,�'!"-��
,��)* - dokument, Kan.

7�
�� 0'�!��!�� - kom., Polska, 
1984

77
:� 09�� -!�#!"��)*
!",�)*�- - thriller, Kan., 
�ZOebW paqW rssr

�5
�� ��!",��#)�� - serial 
dramat, Polska, 1996. 
�JeZRFNE zFUR\Z KLlOIQIF
GF EFRSgIJGL gNUJM GF
xFEgNLb �FYZONF EO RJY[
oOF]k Z `^N\kb �Le`EFROe
QJ �JUR\Z MNELYLKF
�FQZOIQF �geR\Fbbb

��
:� 0���'h!"-� ����# �-#
d eSJQEZOIJKLW �JUR\FW
1984. 

��
7� B'� ���'�" - serial 
MFNFQJ\geOG]FUGL

��
�� 0����� d MNJHNFe JYL`Eb
�?
:� f�,#"� �,�-�� d MNJHNFe

obyczajowy
55
�� j 55 j#����� ��'�)�#

d MNJHNFe \NLeZGFUGL
5�
�� 8,#������� - serial krym.
5�
�� 0���"�� d MNJHNFe JYL`Eb
5.
�� 0$���� c��� ��,��

j'!���-!�� d RONZFU R[QJKL
5?
�� 060 ����# - ��)��

d MNJHNFe MJUZ`LlGL
5A
�� ����' 3���# - serial krym.
7�
�� c2"', ;
 =� ��-!�' - film, 

paqW rsr�
77
�� 0���')��# ��",�� - kom., 

paqW }XZGLW TU\b oNL]bW rsu�
��
7� >�! �9�',�! - kom., 

Polska, 2011
�7
5� ���!"�� - �"�,#)* !",�!�#
��
�� f!"',�� d MNJHNFe

MJNFQGZ\JKL
��
:� 4�)*�-)# d MFNFQJ\geOG]
�:
7� &�,�"� -�! 9,�(���

d MNJHNFe UZVOR]LUJKL

09:35  ¡¢ £¤ ¥¤¦§¨ §©ª«¬ 09:45 
­«®¯«° °¤°± 10:00 Inf. dnia 
10:15 Rozmowy niedok. 11:25 
²³¡®¯¤£ª«´¤µ®©¤¡®¥ª« 11:35 
¶¤¯·µ¤«¯ ¸³°³ 12:00¹£ª³º²¤¬®¥ª
12:03 Inf. dnia 12:20 »º³® ®«µ¼¤
13:05 ½«¾£ª ©¤¿¨À¤¼©« 13:30 
Á®©¤ ¾¡¢ 14:30 Drzwi do lasu 

14:55 Âº³¡³ ¦¨¼ª¤ 15:00 Modlitwa 
§³ Ã³¦«Ä³Áªº³®ª«µ§©ª¤ 15:20 
Á³¼£ª ¡ ´ª«µ©« 15:50 Á¤ ®ªÅ
µ³©·°ª«Æ 16:00 Inf. dnia 16:10 
Natura Obiektywnie 16:35 
´«ª®® 17:30 Ç±¼©¨ ¶¤® ¸ª®¯³µª¤
17:55²³¼©«¯ À́¥¢ ²³À¤¥È¡ 18:00 
¹£ª³º ²¤¬®¥ª 18:05 Inf. dnia 

18:15 ´«®¯«µ¿À¤¯¯« Áº³§¨¼É 19:00 
´¤µ¯³ ©¤·¡¤¦¨Æ¢¢¢ 19:30 
¸ª®¯³µª« Â¯¤µ«Ä³ Ê«®¯¤°«£¯·
19:45 Á³§Àª¯¡¤ © ·§©ª¤º«°
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 
ËÈ¦¤£ª«¼ 20:50 Kartka 
z kalendarza - Powstanie 
´¤µ®©¤¡®¥ª« 21:00 ¹¿«À
­¤®£³Ä¢ 21:20 Inf. dnia 21:40 
²³À®¥ª ²·£¥¯ ª́§©«£ª¤

06:00 /���)���)� � ����� - serial
08:00 8�i,�  ������� !�')����#

- serial kryminalny
10:00 �������)��� �9)*�-

- serial fabularny
11:00 8�"�� - serial, Meksyk
12:00 =�' �3,�� � �����'� - serial
13:00 j!������' !"9�')�' - serial
14:00 89,�',�# d RONZFU MFNFQJ\b
15:00 >��i�,�D �#)�' ���

��!"�- d MFNFQJ\geOG]
17:00 89,�',�# d RONZFU MFNFQJ\b
18:00 >��i�,�D �#)�' ���

��!"�- d MFNFQJ\geOG]
20:00 /��� �'�)�� - akcja, Polska, 

2022
22:00 C��,�# ��"�! d F\`lFW paqW

2023
23:50 /�'�3,�#�dF\ l̀FW paqW rsss
02:00 �'�9 �� ���,$
03:00 >��i�,�D �#)�' ���

��!"�- d MFNFQJ\geOG]
04:00 B��� �'!" �-��" d MNEOHU[Q

KLQFNEOÌ E `FSOHJ HUJYg
04:35 �'�9 �� ���,$
05:00 &#�9, - serial medyczny

06:00 a]NFIGZ\ �O\RFRg d VZUe
akcji 07:55 Bogaty Dom 
Í oZOQGL �Je d MNJHNFe
MFNFQJ\b 08:55 Policjantki 
Z �JUZ`lFG`Z d RONZFU MFNFQJ\b
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Policjantki 
Z �JUZ`lFG`Z d RONZFU MFNFQJ\b

13:55 �NgQGO RMNFKL d MNJHNFe
obyczajowy 16:55 Policjantki 
Z �JUZ`lFG`Z d RONZFU MFNFQJ\b
18:00 ÎJK`L R\FNY^Kb �]J QF
KZk`Ol 19:00 Policjantki 
Z �JUZ`lFG`Z d RONZFU MFNFQJ\b
20:00 �KZFEQL �FYFNO]g
d MNJHNFe NJENLK\JKL

22:05 TJQGL _KZF] d ROGRbW paqW
1995 00:55 a��� �NJH^K\F
d RONZFU MJUZ`LlGL 01:55 ÏJ�O
wRUFGQb TLRMF eZSJ_`Z d NOFUZ]L
show 03:05 Interwencja 
d eFHFELG NOMJN]ON^K 03:25 
ÏgYZk QZR`JÐ d MNJHNFe
muzyczny 04:25 �JM us d ÏZR]F
�NEOYJl^K 05:30 �OUOEF\gML
TV Okazje

�:
�� 0��("��' ��!# - serial, 2024
��
7� c��)��-� �? - serial, 2018
�%
�� 1 C*��!' /�����

- telenowela dok., Polska
�.
�� B,��!��!�� �!�# �-�$"'�
�.
�� j'���� 29,� � i,�-9,�

- reality show
�?
�� 0',-�! 1�2�Ñ /�3��� 1�2�
�?
5� =�)' � ���' - serial, Polska
�A
5� ���)�� - serial kom., 2016
5�
�� 8���!�,� c�'� - serial 

krym.
55
�� 6�)�') ��"'9!� - serial
57
�� 0',-�! 1�2�
57
5� c3,�i���'!Ñ c3,���3���
57
:� ��3��#� �����)�#
5�
�� /��,�� �,�'� �#)�'

 &��'���)"-� - dokument
5:
�� 0��("��' ��!# - serial, 

Turcja, 2024
5�
�� 0',-�! 1�2�Ñ /�3��� 1�2�
5�
7� n,� !��-D 8,�#��-��

- teleturniej
5%
�� &��'���)"-� - serial, Turcja

17:00 B'�''��,'!!
17:20 Pogoda
5.
7� @��� "� �'������

- teleturniej muzyczny
5?
�� �'��,"',�# - magazyn
5?
7� c��)��-� �? - serial, 2018
5A
�� /,�3,�� ��2�,�D 5AD��
5A
�� /#"���' ���� - rozmowa
7�
5� 0��,"
20:15 Pogoda
7�
�� 6�)�') ��"'9!� - serial
75
7� &,'��)* - serial, Polska, 2025
77
7� 8�i�'"� !9�)'!9 - kom., 

Polska, 2018
��
7� >���#h!�� i9�-�, - fab., 

paqW rsus
�7
5� ��,�',!"-� - =��'!

- krym., Franc., 2024
��
�� j#�,#-�)� ����!"-
�:
5� /#"���' ���� - rozmowa
�:
�� �'��,"',�# - magazyn
�:
:� 6�� �� �-��" - magazyn
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@ëABìC DEFEBð GëìHôëìIð

JKLMN NOPQKRPSL
TUVWXYZ[VZ\ T]\ ^T_\ `aVbcaVb\ defg
�F �ZOeZkW QJ g\FEFGOHJ K eNJ`EGOl Vg]gNLR]L`EGOl
KZElZ ÏJR qGHOUORW MNELYLKFHNgMF NOMUZ\FG]^K�O|gR �
d SgQE[`J MJQJYGL`X QJ UgQEZW FGQNJZQ^KW \]^NO MJ
\NKFKLe YgG`ZO K MJEFEZOeR\ZOl \JUJGZZ R]FNFl[ RZk
QJ]NEOm QJ RKJlOHJ \JGR]Ng\]JNFb }X`[W YL Z`X R]K^N`F
MNEOQSgILS Ze IL`ZOW \]^NO K\N^]`O QJYZOHGZO \JÌ`FW
MJGZOKFI EJR]FSL EFMNJlO\]JKFGO ]LU\J GF `E]ONL UF]F
ZR]GZOGZFb POMUZ\FG`Z eFl[ lOQGF\ EF\FE MNEOYLKFGZF
GF �ZOeZW HQEZO Z`X OUZeZGF`l[ EFlegl[ RZk RMO`lFUGO
lOQGJR]\Z MJUZ`LlGL`X SJK`^KFGQNJZQ^Kb �ZOQL ]NJMZ[`L
g`ZO\ZGZON^K QJ_KZFQ`EJGL MJUZ`lFG] EJR]FlO EFYZ]LW
lOHJ eZRlk EegREJGL lOR] MNEOl[m PZ`\ �O`\FNQb

hRii jRii k
_cY[X\ ^T_\ gllm
T QGZg RKJlOHJ _UgYg YkQ[`F
K EFFKFGRJKFGOl `Z[IL `ESJG\ZGZ
HNgML MSF]GL`X eJNQON`^K EJR]FSF
EQNFQEJGF MNEOE KRM^SMNF`JKGZ\^Kb
�FeZOGZUZ JGZ KOROUG[ gNJ`ELR]J_m
K \NKFK[ lF]\kb �FGGF xSJQF `ZkI\J
NFGGF K HSJKk EFMFQSF K _MZ[`E\kb
�ZOQL MJ `E]ONO`X UF]F`X K \JÌ`g
JQELR\FSF MNEL]JeGJ_mW MJMNELRZkHSF
EOeR]k JMNFK`JeW \]^NEL ENglGJKFUZ
GFlKFIGZOlREL QEZOÌ K lOl IL`Zgb
1==� &cBn ��10@1
 =1�&�1�>c� �7
��

opRqrNOsN rKLNQtuvsN
waxUyzX\ y{XxX|\ {axXVW\ ^T_\ gld}
oJYYL �JNVeFG lOR] GFleSJQRELe RLGOe ILQJKR\ZOl
NJQEZGL E �JKOHJ tJN\gb tOHJ R]FNREF RZJR]NF ~�OULG
lOR] EFekIGF Z MNF`glO lF\J GFg`EL`ZOU\F K RE\JUOb
a]FNREL YNF] oOG KLYNFS MNEOR]kM`EO IL`ZOW KZ[I[`
RZk E HFGHR]ONFeZb �ZOEFQJKJUJGL E MNF`L g Jl`F
lgYZUONFW oJYYL MJR]FGFKZF REg\Fm RE`Ek_`ZF
K zJUULKJJQW HQEZO eZORE\F lOHJ Kgl �XZUW RSFKGL
FHOG] HKZFEQb �F MJ`E[]O\ QJR]FlO eFNGZO MSF]G[
MJRFQk MJeJ`GZ\F QJ EFSF]KZFGZF N^IGL`X RMNFKb
�XZU MNEOQR]FKZF oJYYL�OHJ RKJlOl RO\NO]FN`O
�ONJGZ`OW \]^NF JQ NFEg MJQYZlF RON`O KNFIUZKOHJ
`XSJMF\Fbbb

ö��è� èò��� è��èö
POLSAT ��� � ��� �

�ôóðíBìC

�rQt��u
Dramat, Polska, 2022

�F]ONJ\JKZO ]J \J`XFl[`F RZkW KZOUJMJ\JUOGZJKF
NJQEZGFb w`X IL`ZO lOR] RMJ\JlGO Z GZOMJEYFKZJGO
OUOeOG]^K XgeJNgb T ]Ol XFNeJGZlGOl NEO`ELKZR]J_`Z
GFHUO MJlFKZF RZk Mk\GZk`ZO� QEZFQO\ �ONFNQ EF`ELGF
EF`XJKLKFm RZk QEZKGZOW SFeZO \JGKOGFGRO
Z GJNeL RMJSO`EGOb �\FEglO RZkW IO R[ ]J MZONKREO
RLeM]JeL qUEXOZeONFb tF\ YJXF]ONJKZO VZUeg
MJNFQE[ RJYZO E ][ QZFHGJE[� �FRZUFl[`F RZk `XJNJYF
�ONFNQF RMNFKZFW IO NOUF`lO K NJQEZGZO KLR]FKZJGO
R[ GF KZOU\[ MN^YkW F GF _KZF]SJ QEZOGGO KL`XJQE[
R\NLKFGO GFMZk`ZFW RO\NO]L Z MNO]OGRlOb
1==� &cBn ��10@1
 ��6&c� 75
��

ö����

���
KULTURA

@EïëìHôëð�ìC �BEíìC �íEHð

�iNPRNrKQ
�{�Zbaya�Z\�zU�cX �{Z|XVzX\ ^T_\ glll
tOR] NJ\ uvs GbOb weMONZge NELeR\ZOK NJE\KZ`ZOb peZOd
NFl[`L `ORFNExFNO\qgNOUZgRE yPZ`XFNQ zFNNZR{W MJKZONEF
RKOeg EKL`ZkR\ZOegHOGONFSJKZ xF|ZegRJKZ yPgRROUU
}NJKO{ JR]F]GZO EFQFGZOb xF JG GZO QJMg_`ZmW FYL RLG
`ORFNEFW �JeeJQgR ytJF�gZG �XJOGZ|{W MNEOl[SKSFQEkb
�JeeJQgR gMNEOQEF KREOU\ZO MN^YL MJEYFKZOGZF
HJ ]NJGgb �FYZlF Jl`F Z JYKJSglO RZk `ORFNEOeb �FR]kMGZO
gRZSglO EegRZm HOGONFSF xF|ZegRF QJ ESJIOGZF RJYZO
MNELRZkHZ KZONGJ_`Zb �QL ]OG JQeFKZFW `ORFNE KLQFlO
GF GZOHJ Z lOHJ NJQEZGk KLNJ\ _eZON`Zb xF|ZegR
g`ZO\FW UO`E lOHJ IJGF Z RLG EJR]Fl[ EFeJNQJKFGZbbb
1==� &cBn ��10@1
 /1�B�8� 7�
��

�RNORvrN
�{XxX|\ �a�WcX\�zU�cX �{Z|XVzX\ ]{XVY[X\ gllg
q\`lF NJEMJ`ELGF RZk KO KNEO_GZg u��� NbW \ZOQL ]J
rvdUO]GZ K^K`EFR TSFQLRSFK aEMZUeFG HNF K �JUR\Ze
PFQZg �J\]gNG `ZRdeJUU �NLQONL\F }XJMZGFb TLYg`X
GZRE`EL RZOQEZYk NJEHSJ_GZ Z MNEONLKF KLR]kM GF MZkm
QSgHZ`X UF]b �J K\NJ`EOGZg QJ TFNREFKL �ZOe`L
KMNJKFQEFl[ NJEUZ`EGO NOR]NL\`lO KJYO` UgQGJ_`Z
ILQJKR\ZOlb TSFQLRSFKW lOHJ NJQEZ`OW QKZO RZJR]NL
Z YNF] MNEOILKFl[ MFReJ gMJ\JNEOÌb �JEYFKZOGZ
MNF`L Z _NJQ\^K QJ IL`ZF KLMNEOQFl[ \JUOlGJ JYNFELW
RNOYNFW eOYUOb T \JÌ`g E QJeg EGZ\F ]F\IO
GFlKZk\REL R\FNY FN]LR]L d VJN]OMZFGbbb
1==� &cBn ��10@1
 C�jc�B�8� 7�
:�

�NsNQpR� sQ�sR
�{XxX| a�ZY�X[a�Z\ `zW��XVzX\ de ¡
xF]\F qGL y�ONFUQZGO }XFMUZG{ geZONFb
PJQEOÌR]KOe EFleglO RZk EHJNE\GZFSF
`ZJ]\F yxJGZ`F PFGQFUU{W E \]^N[ qGF GZO
MJ]NFVZ EGFUO¢m KRM^UGOHJ lkEL\Fb p`ZO\F
KZk` K RK^l KSFRGL _KZF]b T\N^]`O
MJQ`EFR ZHNFREO\ E \J`XFG\[ geZONF
N^KGZOI Jl`ZO` QEZOK`ELGO\ yzO`]JN
qU]ONZJ{b qGF MN^YglO GFMNFKZm EFR]FG[
NEO`ELKZR]J_m Z gRgG[m E GZOHJ EF MJeJ`[
]Ng]\Z ]L`XW \]^NEL QJ KLeFNEJGOHJ
_KZF]F GZO MFRgl[b
1==� &cBn ��10@1
 jB6��8� 77
7�

èè�è� èè�ö� èò�è�

TVN ��� � ���
KULTURA

eprasa.pl 5c3589a6fe
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��
�� ��� �������������
� ����� ���� !��� - serial 
obycz., 2026

�"
#� ��� ������������� � $ %�&
'��(!) - serial, Polska, 
2026

�*
+� ,�-���� �� !���.����
� � -�'
 /����� 0�1(
� ,(2(.� 3����

��
�� ,(�(�'����%'�
�������� � $���� ,�&4����

��
�� 5�-( � 6�.��'
� 7������%� ,(��&�
� 8(�.�9 - widowisko

�:
�� 3�'����.� - teleturniej
�:
+� ;(�( 1(�-4�� - teleturniej
��
�� /����� �� �4&���< =9(��

2026 - widowisko 
muzyczne

�"
�� 7�& -( ������( - teleturniej 
muzyczny

�*
�� >&��� ?�.(��.( - serial, 
Polska, 1988

�@
#� 6(.���&�A9� - serial kom.

18:55 ;(���' B� C ,(��&(D
- zabawa quizowa

#�
#� ,(�-�� ��'���(�
- teleturniej

#�
#� ;�E���-(��F(� 9(.
8����.�'� � ;(2( -4 ���
E��(D - widowisko 
artystyczne, 2026

#+
#� 34&� - kom. sens., Polska, 
1999. Aleks, obchodzi 18. 
GHIJKLMNOPQRSMLT U VNW
JMLG XIYVRMRULR UNHZUMR[
HR\]GM^L K \KQIULT^LTW_
^VZHT`I MLTMRULJKLO aHbcN
XI WLTS\LT YUILWWRQNW
dLRVTW_ IeYTHUGfb\
znanego biznesmena...

01:05 Król - serial kostiumowy, 
2020

�#
+� $��(!)C !�4E � ����
������� !��� - kom. 
romant., USA, 2020

��
:� g��2�D - program interw.
��
�� g&��-� 9���.� - program 

obyczajowy
�"
�� ;4������ ���(�4�%�

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�*
:� ����h �(E�� 7iF
- magazyn poranny

��
+� ;(E��-� �� &��h�4
!���-� - program Martyny 
Wojciechowskiej

�#
:� B( �� -�.���h - program 
rozrywkowy

�+
#� j�& �(�'����) � 9��'
- film rodzinny, USA, Wlk. 
Bryt., Chiny, 2020

��
�� 3��-��-����� ������ -�

kE�(.��� 8���.�����.�
- przygod., USA, Wlk. Bryt., 
2018

�*
�� ;4������ ���(�4�%�
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�l
�� 3�&-�
�l
+� /9(�-
�l
+� 6�9(�- g/ =9��

19:40 ,(2(.�
�l
:� 7�� 3�((� - teleturniej
#�
�� m(-�� ,���.��� - reality 

show
#�
�� ,(����& &(%(-� - kom., 

nIoY^R_ pqqrO sQZUMN
bohater, Kuba (Maciej 
Stuhr), jest rysownikiem 
komiksów. Pewnego dnia 
KRYVtXGfT YUIfT`I ^IoT`t
jako kelner na wystawnym 
bankiecie...

��
�� ;�u.� ��� ��9��% - kom., 
Polska, 2022

�#
�� g��2�D - program 
interwencyjny

�#
+� m��&4��� - serial krym., 
Polska

�:
+� F�4&� %��.� - reality 
show

��
�� k�'����&�) �� 9��u�
- program edukacyjny

�"
�� F(�� .���h
�@
+� m��( -4 ,(���- - poranny 

program informacyjno-
-rozrywkowy

��
+� ;���-� ;�. - kom., USA, 
Chiny, 2010

�:
+� ;�v�� ��'�.('4 � 9(
��� �����-� - kom., USA, 
pqqpO wIJKL\T \]QIX\R
HIKYVRoL YLtO xTHRK aTyLM
WLTYK^R K WRWb aRVT
(Clare Carey), ale 
XIYVRMRULR SULtVR zIcT`I
{RHIJKTMLR YXtJKL[ K If\TW
Peterem (Jason Beghe)

�"
#� g�����-�. - sens., USA, 
Hiszp., 2022

�@
�� |�.������� - program 
informacyjny

�l
�� /9(�-
�l
#� ,(2(.�
�l
+� ,�(2��' ��'}�&(��
#�
�� 3��-���� $�2�����

k�&(h������|�&��%�
,���E}% 5�-� 6�.�� k�-
� ,(���-4 - koncert

23:20 |�%.~ ��'��� - obycz., 
USA, Chiny, Jap., 2022. 
�LYVIHLR IXIULRJR I WLQIS\L
U SULT\LT \ToTeHNVZU_
WRQcT�YVULT U SULTVoT
jupiterów i roli mediów 
YXIQT\KMIS\LIUN\]O

��
:� m(�'�� � |�-�(� - kom., 
USA, Kan., 2018. Detektyw 
Sherlock Holmes (Will 
Ferrell) i dr John Watson 
(John C. Reill) po raz 
^IoTfMN Qb\Kb YLQNO �\]
zadaniem jest zbadanie 
sprawy tajemniczego 
WIHJTHYVUR U nRQR\G
Buckingham.

�+
:� ����- ��.�42 ;��9�&���
- serial komediowy

�:
�� ;�E���-(�� ?&�-��&����
��
�� ����( 8��'� - program 

muzyczny

��
:� /&��.(��� 9�4�
9���%������ - koncert, 
2000

�"
�� 6(�'(�� �������2(.��
� $�%� =�-������&�
- 2024

�*
�� =. 4��� .( 4���
� ��%�4-&� � ,���-�(��

�@
�� 5�-4�2�� 9���(������
� B����'���

�l
�� ,����-�h ��. ��E���
- program religijny

�l
#� k��&� �(�9(�������<
;��(� ����&� - dok., 
Polska, 2023

�l
�� �(&4'��- � 9(.�}u�
� B����� (. &4��� - dok., 
Wlk. Bryt., 2023

�#
�� ;(�'(� �lll - serial, 1977
�+
�� =9(�� - koncertowe 

wspomnienia - felieton
�+
#� �� ;��%(�� 3��-����

,�(���&� ,(��&��%
� >��E�E&� � =9(�4 - 1977

�:
#� ,(.�}u 3���� - dram., 
Franc., 2016

16:10 >�-����-��� : - serial 
kom., 1983

�*
�� F��.����� �<<<
9�(���&�'�
$���������� 3(22�

#�
�� $���-( :: - dram., Polska, 
2014

##
�� ;4�-4����� - magazyn
#+
�� $���(� ����.(

- dokument, Franc., 2025
��
#� F(� &�}-&��� 1��'}�

� 34������� � 0 �(! %������
��
�� 54����< /�&(�� ��

&(h�4 !���-� - obycz., 
Bhutan, Hongkong, 2019

�+
�� $4��&� �� .(E��
�����}� � =�2���& 9(.
9��. �� .(E�� �����}�
- widowisko muzyczne

�:
�� ,(.�}u� � ���-(��� � F�
��-4��&D - dok., Polska, 2017

�:
�� 7���.��&�

�"
�� ;('����� 6�� - serial 
krym., Austria, Niem., 
2000. 

��
�� m4.�(� � 6�� - serial 
krym., Kan.

�+
�� ;('����� 6�� � ,(��}-
.(|��.��� - serial krym., 
Austria, 2026. Pierwsza 
sprawa dotyczy 
WIHJTHYVURO �XHRU\R KRJRQ
sobie wiele trudu, by 
JIXLb[ YUT`IO nI XLTHUYKTf
nieudanej próbie zamachu 
fT`I MLTJIYKQR IdLRHROOO

��
�� j��(��& - przyg., Polska, 
1974

�*
:� 6(E(B(9 - krym., USA, 
2014

#�
�� ����.�& - krym., USA, 
1985. Samuel Lap, 8-letni 
�WLYK_ fTYV SULRJ^LTW
morderstwa. Policjant John 
zII^ WGYL \]HIML[ `I XHKTJ
zbrodniarzami. Jednak, aby 
VI KHIeL[_ zII^ WGYL
IYLTJoL[ YLt UOOO

22:25 |�-����� - kom., USA, 
r��qO �N\LT WLTYK^R�\ZU
niewielkiej górniczej osady 
KWLTMLR YLt_ `JN U I^IoL\N
dochodzi do serii 
tajemniczych morderstw.

��
�� >���8��'��< 7�%�'����
E����2( ���(�� - serial 
biograficzny, Chorw., Polska, 
Rosja, Ukraina, 2012. Anna 
IJKNY^GfT YXHRUMIS[ L KJHI�
ULTO {R`HNUR XQNVN_ UNYVt�
puje. W 1972 r. w Zakopanem 
UN\]IJKL KR Wbc KR
�eNYK^R xG\]IoY^LT`IO

�#
:� ,��|(�(.�%(��&� - hist., 
Polska, 1969. Pierwsze ze 
zrealizowanych przez 
Jerzego Hoffmana wielkich 
widowisk przygodowo 
- historycznych. Druga 
XIQIUR ���� ULT^GO

��
�� /�&(�� - program obycz.
�"
�� |��� ��'��(!) - serial
�*
�� F�� 5((��� 74��� 000

- animacja
�*
+� ;��(�< ,�9��uC &-}��

9(�(�-�� ���(���&��'
� WLMLYTHLRo IeN\KO_PQI\]N_
Polska, Kan.

�l
+� g&��-� 9���.� - obycz.
�:
+� /�9�-�� !�< >��� - serial 
�"
+� ��-�&-��� - program 

kryminalny
�@
+� $(�-� B���( - kom., USA, 

Pt`HN_ pqrr
#�
�� m(-�� ,���.��� - reality 

show
#�
�� $����(�
 0'9(���E��

- Fallout - sens., USA, Chiny, 
Franc., Wlk. Bryt., Nor., 
2018

��
�� |�.���� 9(!��2(��
- sens., USA, 1997

�+
+� m(-�� ,���.��� - reality 
show

�:
#� 3���(��� - program 
paradokumentalny

09:25�����������������������09:30 
� �� ¡¢� 10:30 Wszystkim 
� ¢ �£����11:00¤¥¦   ��§�11:45 
¨¦�����©¦¡ª « ©��¦���©�¬¦�©¦¡§�
12:00 ­©�¦¥ ��® ¯� � °±§�² ³¢�
´�¦©�² µ¶· 12:15 ��¸��¹ �¦��¯
do Rodaków 12:35 º�¥ §�¥¦¢��¯
¸¦ ¥�©�13:40 Kalina 14:00 Syria 

15:00¬��¡ »¦ »�¹ �¦� ¯� 16:00 ¶©¼�
dnia 16:10 ½¦©§��» ¹�§��®
16:50 ��»�§�©�¯� �¦� ¯¦¡§�
17:00 Natura et Homo 17:30 
Sól ziemi 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 ­©�¦¥ ��® ¯�
18:05 ¶©¼� �©�� 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25³¢� ©� ¯�¹�� ����®

19:30 º�¡©�¦¢� »��»� ����¯ 20:00 
¶©¼� �©�� 20:20 ¾¿¹�©��§ 20:50 
°� ´À»�� �¦ ���¯ � « Á� »¦���
½¦¡§�¦¥� 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 ¶©¼� �©��21:40 Retrospekcja 
21:45 ¨»�© º��¸� ��® »¢�
21:55 ³¢� ©� ¯�¹�� ����® 22:00 
�¦§©� Â��¦ ²¦§� 22:45 Jak 
¢����ª ²�¥¹�® »¢¦Ã 23:00 Jak 
my to widzimy 

06:00 7�&� %��- !���- � XHKT`obJ
UNJRHKT� K \RQT`I `oIeG

06:40 �(� $�--�(
 �(�&�
.�-�&-�� - serial krym.

08:55 ;4������ - serial paradok.
10:55 ;4�((.9(��� - przygod., 

USA, 2003
13:15 |��9� 9���-}�

- przygod., USA, 1995
15:40 j(���� ?�2���� - kom., 

Wlk. Bryt., 2003
17:35 $((�1��� - katastrof., USA, 

Kan., Chiny, 2022
20:00 ?��-� ��E}%�}� - akcja, USA, 

�GYVHRoLR_ pqrrOP SULT\LT
XQRVMN\] KReZf\ZU MLT WR
miejsca na sentymenty. 
Danny (Jason Statham) 
UHR\R JI R^\fL_ `JNcOOO

22:15 =����) �}�& - akcja, USA, 
2023

00:10 >'E�� >���- - akcja, USA, 
2024

02:00 7�&� %��- !���- � XHKT`obJ
02:55 ��u4� - serial medyczny
05:00 ��������� �-����4 - serial

06:00 ÄIU\N Y^RHeZUO aVI JR
ULt\Tf 07:00 Ewa gotuje 
- program kulinarny 07:35 
nIUHZV JI XHKTYKQIS\L 08:25 
rr UHKTSMLR � IYVRVMLT WLMGVN
lotu 93 - dok., USA, 2020 
09:25 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 

11:25 ÅLML sRoLoTI � LMVHN`Gfb\T
KR`RJ^L KT SULRVR MRG^L
i techniki 11:50 Klik: i robisz, 
co chcesz - kom., USA, 2006 
14:05 Quest - sens., USA, 
1996 16:05PIJMN SULRV
- sens., USA, 1995 18:55 
Uroczysko - serial krym. 

20:00 �XHRULTJoLUL Æ PNJKLRQ
Kryminalny - serial policyjny 
00:00 �xÇn ÈHI`ZU^R � YTHLRo
policyjny 01:05 Prawdziwe 
oblicze SS - dok., Franc., 2018 
02:05 Hitler i jego obsesja 
eTKXLT\KT�YVUR � JI^O_ ÉHRM\O_
2018 03:25 ÊGeLt JLY\IË 04:25 
xIX rq � ÊLYVR nHKTeIfZU 05:30 
xToTKR^GXN x� Ç^RKfT

��
#� /9���� .�� ��9(�-���
�"
#� /�(���& 9(��&(Ì9(��&�

- talk -show prof. J. Miodka
�"
�� /�(�( �� ���.���� 

- rozmowa
�*
�� 7����'��%� $��� ��� -�%

� /��&-4���4' �(u�2(
$��(����.���
� Í�2�����&���

�@
��7�.���h Î '�2����
�@
+� ;������F�&(.�'����'�

- serial, Polska, 1980
��
�� =%���� $�-�4�� - serial
��
�� $� .�� ���'�� � ���E�'
�#
�� >��(� ,�h�&�C|�-�&��
�#
�� $� .�� ���'�� � ���E�'
�#
:� | 2��E j���(2}��&��%

0&(�� � HTXIHVRc
�+
�� ��B� j�.���� � $���

����&�� 9(.�}u� - dok., 
Wlk. Bryt., 2023

�:
:� ,���.� (��4�-}� � Í�.��
2�9� - serial, Polska, 1978

�"
�� ����.���-�( � YTHLRo_ xGH\fR

17:00 7�����9����
�*
#� ,(2(.�
�*
+� 0���� /��-(�< $�2�����

%�.�� &�(& - dok., Polska, 
2024

�@
:� j�&� -('��(.��Ï
- teleturniej muzyczny

�l
+� ,�(2��' ��1(�'���%��
�l<+�

�l
�� ,�-���� .��� - rozmowa
#�
�� /9(�-
#�
�� ,(2(.�
#�
#� 8�� � B�����' - serial, 

Polska, 2024
#�
#� �'��-��&� -(������&�

- kom., USA, 2016 Ð
#+
�� ����%-�� - serial 

kostiumowy, 2023
��
�� ,����(%� - akcja, USA, 

2013
02:00 Kill Bill 2 - akcja, USA, 

2004 Ð

ÑÒÓÔÕÒÓÖ× Ø ÙÚ 
ÛÜ�ÝÞÛ� ��Ñ �ßÖà×� ��� á�	â��� ��Ñ ã �� ä

��� å ��� æ

àâçÝè	�âè�

�� ������� ��	


�:
:� ��� �������������
� ����� ���� !��� - serial 
obycz., 2026

�"
#� ��� ������������� � $ %�&
'��(!) - serial, Polska, 
2026

�*
+� ,�-���� �� !���.����
� � -�'
 /����� 0�1(
� ,(2(.� 3����

��
#� 8}��� 9}�&� �'�&4
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

��
�� k'������� � nI\RQGf WMLT_
Kasiu - serial, Polska, 1986

�+
�� ,����'�(.� - serial 
IeN\KO_ xGH\fR_ pqpé

�:
�� 3�'����.� - teleturniej
�:
+� ;(�( 1(�-4�� - teleturniej
��
�� /����� �� �4&���< =9(��

2026 - widowisko 
muzyczne

�"
#� F� .(E�� � �� ���
� ,���2���� �9����
- serial, Polska, 2026

17:15 ,����'�(.� - serial 
IeN\KO_ xGH\fR_ pqpé

�@
�� i� ���ê4� - teleturniej
�@
:� /�(�( �� ���.���� 

- rozmowa
�@
�� 6(.���&�A9� - serial kom.
#�
�� 5�-( � 6�.��'

� 7������%� ,(��&�
� 8(�.�9 - widowisko

##
�� 8�E���������&� ��9�����
- magazyn muzyczny

#+
�� $��(!)C !�4E � ����
������� !��� - kom. romant., 
ë��_ pqpqOPLToIUbV^IUR
L VHNY^Rfb\R ]GWIHTW
IXIULTS[ I oGJKLR\]
XHR\Gfb\N\] XHKN IH`RMLKR\fL
pewnego wesela.

��
�� 3�-���� ��'� -�(!)
- dram., USA, 1997

�+
�� ,�� #< =�-�-��� &���
- sens., Polska, 1994

��
:� g��2�D - program 
interwencyjny

��
�� g&��-� 9���.� - program 
obyczajowy

�"
�� ;4������ ���(�4�%�
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�*
:� ����h �(E�� 7iF
- magazyn poranny

��
#� �(E��� ��(E�(��
� .('4

��
+� F�����&�� /-���
,�(&(9� - program 
XIJHZcML\KI�HIKHNU^IUN

��
�� $��� 2����. ,(��&� v�
3����< � KRXIULTJì
- program rozrywkowy

�#
�� ,���2(.� �� >�����
- przygod., USA, 1995

�:
+� 8���� 5��-��� - przygod., 
USA, 2011

�*
�� $��� 2����. - program 
rozrywkowy

�l
�� 3�&-�
�l
+� /9(�-
�l
:� ,(2(.�

19:45 7�� 3�((� - teleturniej
#�
�� m(-�� ,���.��� - reality 

show
#�
�� ;�� i�2�� 000 - kom., USA, 

pqríOP aR\�T`RY ��� MLTWR
fGc YTVT^ HIKMT`oLcIURMN\]
striptizerek, ton kokainy na 
YK^oRMN\] YVIQR\]_ JKL^L\]
KULTHKbV IHRK ]T^VIoLVHZU
Rô I]IoGO{LT etJKLT cRJMT`I
wieczoru kawalerskiego, 
ani wesela...

��
�� F� �&��%4 %4-�� - SF, USA, 
Kan., 2014

�#
#� g��2�D - program 
interwencyjny

�#
:� |�����.�� - serial, 
Szwecja, Niemcy, Dania, 
Nor., Fin.

�:
:� F�4&� %��.� - reality show
��
�� k�'����&�) �� 9��u�

- program edukacyjny

�"
�� F(�� .���h
�@
+� m��( -4 ,(���- - poranny 

program informacyjno-
-rozrywkowy

��
�� 3��'� - reality show
�:
+� m(-�� 7�����������

- anim., USA, 2012
�"
+� 0��� &(E��-� - kom., USA, 

pqréO sQZUMR eI]RVTH^R
IJ^HNUR_ cT fTf XRHVMTH WR
cIMtO aIeLTVN
KRXHKNfRìMLRfb YLt L Qb\Kb
YLQN_ eN JI^IMR[ KTWYVN MR
MLTULTHMNWWtc\KNìMLTO

�@
�� |�.������� - program 
informacyjny

�l
�� ,����.���� � ,��'�����
� HIKWIUN îRHIYQRUR
sG`RQN

�l
+� /9(�-
�l
:� ,(2(.�
#�
�� 3��-���� $�2�����

k�&(h������|�&��%�
��� -(&����&� 8���
;�E���-(�� - koncert, 
Polska, 2026

23:00 ��� ��-(!�� - sens., USA, 
pqréO zNQN R`TMV UNULRJG_
G^HNQ YLt XHKTJWHI\KMb
XHKTYKQIS\Lb U zIYVIMLTO
Niestety sytuacja zmusza 
`I_ ReN KR\Kb[ JKLRQR[
w dawnym stylu. 

��
�� /��E�� � �!���&��
 7(&�(
���1- - sens., USA, Jap., 
Niem., 2006. Sean Boswell 
(Lucas Black) jest szkolnym 
YRWIVML^LTWO wNURoLKGfb\
I UK`otJN JKLTU\KNMN_
\]QIXR^ UNKNUR ^IoT`t MR
MLToT`RoMT UNS\L`L GoL\KMT_
^VZHT ^I�\Kb YLt dRVRoMLTO
�eN GML^Mb[ ^RHN ULtKLTMLR
UNfTcJcR JI xI^LIOOO

�:
�� ;�E���-(�� ?&�-��&����
- program rozrywkowy

�:
:� ����( 8��'�
��
#� 7�����&49� 7i =&��%�

�"
�� >�-4� m4'��4� F�-�Î
v�-�� � 3�������� - koncert, 
2018

�*
�� 7�'-� ��-�C -�'-� .��
� j�� ;��-�
,���4!&������ - magazyn

�*
�� =. 4��� .( 4���
� ������(�� ���(9��� �
g!'���� � 3��� 9���

�@
#� /�4&�%�� �4.}� - dram., 
Wlk. Bryt., 2020

��
�� ;(�'(� �lll - serial, Wlk. 
Bryt., 1977

��
�� �(&4'��- � 9(.�}u�
� B����� (. &4��� - dok., 
Wlk. Bryt., 2023

�#
:� 54����< /�&(�� �� &(h�4
!���-� - obycz., Bhutan, 
Hongkong, 2019

�:
:� /�����(�� �(�-��2��
� >�-����-��� : - serial 
komediowy, 1983

��
�� |�.������� �&-4����
�"
�� 6�-�( &��(

� �(������( ï*� - cz. 1, 
IeN\KO_PQI\]N_ ÉHRM\O_ r�ðp

18:05 6�-�( &��(
� �(������( ï*� - cz. 2, 
IeN\KO_ ÉHRM\O_PQI\]N_ r�ðp

#�
�� ;4������ ���(�4�%�
- fab., Wlk. Bryt., 2023

#�
�� $4��&� �� .(E��
�����}� � =�2���& 9(.
9��. �� .(E�� �����}�
- widowisko muzyczne

##
�� ;��( �(��� � 3��������C
(�-�-�� &��-��- � dReO_PQO_
Belgia, Franc., 1994

��
�� |�.������� �&-4����
��
#� 5��' 8����2���

� :@ 2(.��� � 6(�&1���.
- dok., USA, 2022

�#
+� 7�'-� ��-�C -�'-� .��
� j��;��-�,���4!&������

�+
�� 7�%�'����� !���-
>����--� - animacja, 
Japonia, 2019

�:
�� 7���.��&�

�"
�� ;('����� 6�� - serial 
krym., Austria, Niem., 
pqqqO nHKN`IJN VNVGQIUT`I
psa � owczarka 
niemieckiego o imieniu 
wT`LMRoJ yIM wRyTM]IHYV_
znanego wszystkim pod 
pseudonimem Rex, który 
pomaga...

��
�� m4.�(� � 6�� - serial 
krym., Kan.

�#
�� ;��'������ ��2�.&�
$��4� - serial dramat, 
Niem., 2021. Dr Wex, 
technik kryminalistyki, 
IJULTJKLQR WLRYVT\K^I MR
ÅRKGHR\]O ÅLRQR YKNe^I
UNfT\]R[_ RoT XIYVRMRULR
XHKTJQGcN[ XIeNVO

�:
�� �4���& � ��'&4
���.~'� - kom., Niem., 
2022

��
�� 7�-� � '��(��-� - kom., 
Franc., USA, 1993

�*
:� 5(- 3���&�� - thriller, USA, 
2004

20:00 k�2���(�� .���������
- krym., USA, 2014. Film jest 
KRY^R^Gfb\NW KUHIVRWL
akcji thrillerem, oparty na 
SULRVIUNW eTYVYTooTHKT
Gillian Flynn.

#+
�� ����h !���� - kom., Polska, 
pqqpO �JRS ÅLRG\KN�Y^L_ oRV
49, nauczyciel-polonista, 
MLTYXTQMLIMN oLVTHRVO {TGHIVN^_
cNfb\N U MLTUIoL JHIeMN\]_
\IJKLTMMN\] MRVHt\VUOOO

��
�� >��-('�� �-����4 - krym., 
USA, 2011. Handlarz diamen-
tów Kyle Miller (Nicolas Cage) 
WLTYK^R UHRK K cIMb �RHR]
ñ{L\IoT aLJWRMò L \ZH^b
U ToT`RM\^LTf_ YVHKTcIMTfOOO

�+
�� | ���� ���� ��.���%�
- dramat, Polska, 2023

�:
�� m�-��� ���&('�� - dok., 
Wlk. Bryt., 2015

��
�� /�&(�� - program obycz.
�"
�� |��� ��'��(!) - serial
�"
�� F�� 5((��� 74��� 000

- animacja
�*
#� ,�(-�4! ,�� � >���%�

� ;������ B���}� - famil., 
Wlk. Bryt., USA, 2020

�l
#� g&��-� 9���.� - obycz.
��
#� $}�� |�' - talk -show
�#
�� g&��-� 9���.� - program 

obyczajowy
��
�� /�9�-�� !�< >��� - serial 
�*
�� ��-�&-��� - program krym.
�@
�� 3��-��-����� ������ -�

� %�& %� �����~) - przygod., 
USA, Wlk. Bryt., 2016

#�
�� m(-�� ,���.��� - reality 
show

#�
�� $����(�
 0'9(���E��
� 6(24� F�-�(� - sens., 
USA, Chiny, 2015

��
:� ,(.�}%�� ����&( - sens., 
USA, Niemcy, Kan., 1999

�#
�� $���-�C� &-}���� �-�����
�+
�� 3���(��� - paradokument
�:
#� �(�(-���� 4���.��

09:00 Listy nadziei 10:00 ¶©¼� �©��
10:15 Retrospekcja 10:35 ¨¥¦¢¦
¹�§��10:40 Polski Punkt Widzenia 
11:00 ½�¦¸��¯� ���¦¡§� 12:00 
­©�¦¥ ��® ¯� 12:03 ¶©¼� �©�� 12:20 
¬��»¦ ��À¢�¹�ª��� 12:50 Natura 
°ó��¯»�¢©�� 13:20 °§���ª ¦�
zapomnienia 13:30 � �� ¡¢�

14:30 �������� ���������������
14:35 ¨¥¦¢¦ ¹�§�� 14:40 ³¢� ©�
¯�¹�� ����® 14:45 Â�¯ ¢����ª
²�¥¹�® »¢¦Ã 15:00 Dzielna 
niewiasta 15:15 Mateczniki 
�¦� ¯¦¡§� 15:30¬����£ ¢ º¦��
16:00 ¶©¼� �©�� 16:10 Historia PL 
17:00 Kierownik duchowy 
¨�¯��»��¯� º¦¹��¦ ��¥¦ �������

17:30 ����¥�²À±�§ ó������ 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 ­©�¦¥
��® ¯� 18:05 ¶©¼� �©�� 18:15 
Rozmowy niedok. 19:25 ³¢� ©�
¯�¹�� ����®19:30 Manna z Nieba 
19:45 �¦���»¢� � À����¥�²
dzieci 20:00 ¶©¼� �©�� 20:20 
¾¿¹�©��§ 20:50 Powstanie 
Warszawskie 21:00 Apel Jasnog. 

06:00 ;(E�� � (..����
�9��%���� - serial 
kryminalny

09:00 7�&� %��- !���- � XHKT`obJ
UNJRHKT� K \RQT`I `oIeG

09:25 �(�( 9���� !���-
10:00 5('E��.< ô���� 9(.

���-�� - paradokument
20:00 5�E���-(� - akcja, USA, 

r��pO �TYXZQ WGKN\KMN_
S\Lb`MLtVN MR ë�� ÅLYYIGHL_
szykuje zamach 
L XIYVRMRULR XHKTfb[ I^HtVO
{R L\] MLTYK\KtS\LT MR
jednostce jest Casey Ryback 
ñ�VTyTMTW �TR`RoòO

22:05 /-��1���(2� - akcja, USA, 
2024

00:20 ;����� 9(2(h - akcja, 
USA, 2024

02:20 7�&� %��- !���- � XHKT`obJ
UNJRHKT� K \RQT`I `oIeG

03:00 ��u4� - serial medyczny
04:00 $��4 ��'��� - program 

kulinarny
05:00 ��u4� - serial medyczny

06:00 ÄIU\N Y^RHeZUO aVI JR
ULt\Tf � HTRoLVN Y]IU 07:00 
Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 09:05 
îTYVTSWNÈoRÈKLT\L � XHI`HRW
edukacyjny 09:30 Galileo - cie-
ka wostki popularno naukowe 
11:35ÅLML sRoLoTI � LMVHN`Gfb\T
KR`RJ^L KT SULRVR MRG^L

12:15 Spider -Man 3 - sens., USA, 
pqqõO nTVTH nRH^TH ñxIeTN
ÅR`GLHTò IYVRVT\KMLT IJMRoRKQ
HZUMIUR`t WLtJKN YUILWL
uczuciami do M.J. (Kirsten 
ÈGMYVò_ R IeIULbK^RWL
superbohatera. 15:00 
Policjantki i Policjanci - serial 

20:00 �XHRULTJoLULO xHZfWLRYVI
00:05 Gwiazdy Kabaretu 
- program rozrywkowy 02:05 
�xÇn ÈHI`ZU^R � YTHLRo
policyjny 03:05 �MVTHUTM\fR
- magazyn reporterów 03:25 
ÊGeLt JLY\IË 04:25 xIX rq
- Lista Przebojów 05:30 
xToTKR^GXN x� Ç^RKfT

��
#� 3��' .(&4'��-����
06:20 Balans bieli - magazyn
�*
�� 7����'��%� $��� ��� -�%
�*
:� 6(& � (2�(.���ö 6(&

� (2�(.��� ?�-�� - mag.
�@
#� ,���(�9����� - magazyn 

JoR MLTXTQMIYXHRUMN\]
�@
�� 6����( - serial kom., 2016
�l
�� ;('�����>��� - serial krym.
��
�� =%���� $�-�4�� - serial
��
:� F�-4��� j�.����

� /&���.�� � �����<
F�����&�� -�����
� 9(���-��4 � =9(���!)
( 9�%�&��� - dok., Franc., 
2023

�#
�� 8����.� � 9(�4.���
� 6�( 5(E( - western, USA, 
1970

�:
:� �(E�� �-�(�� � >�.���%
/-���4& � /����% ô�.��
� HTXIHVRc

��
�� =&���� ��'�� 9���9���
- magazyn kulinarny

16:00 ����.���-�( � YTHLRo_ xGH\fR
�*
�� 7�����9����
�*
#� ,(2(.�
�*
+� 6(���& ��4&� u(��

- reality show
�@
:� j�&� -('��(.��Ï

- teleturniej muzyczny
�l
+� ,�(2��' ��1(�'< �l<+�
�l
�� ,�-���� .��� - rozmowa
#�
�� /9(�-
#�
�� ,(2(.�
#�
#� 8�� � B�����' - serial, 

Polska, 2024
#�
#� ,����(%� - akcja, USA, 2013
23:15 Kill Bill 2 - akcja, USA, 

2004 Ð
��
:� ;(E��-� �4&���4 - kom., 

Polska, 2018
�+
+� /���9��(�� ���E(< "+

.�� ������ - dramat, 
Polska, 2013

�:
�� /9���.��'� - magazyn

àß÷ß�× Ø æø 
ÛÜ�ÝÞÛ� ��Ñ �ßÖà×� ��� á�	â��� ��Ñ ã �� ä

��� å ��� æ

àâçÝè	�âè�

eprasa.pl 5c3589a6fe



14 DZIENNIKELBLASKI
DOŁĄCZ DO NASZEJ 

SPOŁECZNOŚCI

PIĄTEK-CZWARTEK 28.08-03.09.2026
CODZIENNIE CZYTAJ 

NAS NA PORTALU

RUSZA FUTSALOWA 

EKSTRAKLASA
FUTSAL\\\ Piątkowy mecz beniaminka Wiary Lecha Poznań z Jaxanem Śląsk 
Wrocław zainauguruje sezon ekstraklasy. Tytułu bronił będzie Piast Gliwice, 

jednak o medal, być może złoty, powalczy też Constract, który z Lubawy 
przeniósł się do Olsztyna.

W
  poprzednich 
r o z g r y w k a c h 
G l i w i c z a n i e 
zdobyli drugie 

z  rzędu i  trzecie w  histo-
rii mistrzostwo. Wygrali 
3-1 fi nałową rywalizację 
play off z Texom Eurobus 
Przemyśl. Brązowy me-
dal wywalczył Constract 
Lubawa, który okazał się 
lepszy od bielskiego Re-
kordu. Z  elitą pożegnały 
się natomiast Dreman 
Exlabesa Opole Kom-
prachcice, Widzew Łodź 
i Ruch Chorzów.

Ich miejsce zajęli mi-
strzowie obu grup I  ligi 
- Wiara Lecha Poznań 
i Motus Kazimierza Wiel-
ka. Trzecim beniaminkiem 
jest Jagiellonia Białystok, 
która wywalczyła awans 
po barażowym dwumeczu 
wicemistrzów z ASG Stan-
ley Futsal Team Brzeg (8:0 
i  11:1), w  efekcie wróciła 
do ekstraklasy po dwóch 
latach przerwy.

Do tej pory Constract 
występował w  Lubawie, 
ale w  związku z  remon-
tem tamtejszej hali zespół 
przeniósł się na najbliższy 
sezon do stolicy wojewódz-
twa. W efekcie teraz klub 
nazywa się Constract Ol-
sztyn. Nowy dom i  nowa 
tożsamość idą w  parze 
z  niezmiennie wysokimi 
aspiracjami, choć drużynę 
czeka spore wyzwanie ad-
aptacyjne w  nowym oto-
czeniu.

Siedem lat z rzędu 
z medalem mistrzostw 
Polski – tak imponującą 
i nieprzerwaną serią nie 

może pochwalić się żaden 
inny zespół w krajowej 

elicie.

Aby jednak podtrzymać 
tę passę i  po raz kolejny 
walczyć o  najwyższe tro-
fea, klub musiał zmierzyć 
się z prawdziwą rewolucją 

kadrową. Latem z  zespo-
łem pożegnało się aż sześ-
ciu istotnych zawodników: 
Pedro Pereira, Gabriel Ri-
naldin, Bruno Cintra, Sa-
vio Valadares, odchodzący 
po dziewięciu latach Paweł 
Kaniewski oraz Pedrinho. 
Brak tego ostatniego, bę-
dącego żywą legendą klu-
bu i  graczem czarującym 
na parkietach przez lata, 
kibice mogą odczuć szcze-
gólnie mocno.

Trener Dawid Grubalski 
oraz władze klubu zadba-
li jednak o  załatanie po-
wstałych luk. Do Olsztyna 
trafi li wartościowi i spraw-
dzeni gracze: reprezentant 
Polski Sebastian Leszczak, 
Brayan Mera, szukający 
odbudowy w  Polsce Tu-
kka Pikkarainen, a  także 
Sandor Hadhazi i Douglas 
Risi. Letnie sparingi oraz 
wysoka forma strzelecka 
nowych graczy pokazują, 
że mogą oni stanowić o sile 
zespołu. 

– Zmieniliśmy zarówno 
zawodników, jak i  model 
gry naszej drużyny, dlatego 
pierwsza runda jest dla nas 
sporą niewiadomą - po-
wiedział dla futsalekstra-
klasa.pl Dawid Grubalski. 
- Ja zawsze chcę wygrywać 
i  staram się zarażać tym 
swoich zawodników.

Jeśli gracze uwierzą 
w nasz model gry oraz 
będą mieli głód i pasję 

do wygrywania, to 
zimą zmiany nie będą 

potrzebne.

Jesteśmy na dobrej dro-
dze, ale to rywale nas zwe-
ryfi kują. Wtedy będziemy 
decydować, jakie ruchy 
wykonać w zimowym oknie 
transferowym - zakończył 
trener Grubalski.

W pierwszym spotkaniu 
nowego sezonu (sobota) 
Constract Olsztyn zagra 
na wyjeździe z Motus Kazi-

SPORTY MOTOROWE\\\ Na torze Slovakiaring pod 
Bratysławą odbyła się czwarta runda Mistrzostw Polski 
połączona z Mistrzostwami Europy Strefy Centralnej 
w wyścigach Endurance. Olsztyński kierowca Maciej 
Marcinkiewicz wystartował w wyścigu wspólnie z Filipem 
Sterczewskim. Kierowcy 460-konnego Ligiera JS P320 
kategorii LMP3 (Le Mans Prototype) spisali się znakomicie 
już podczas kwalifi kacji, w których zajęli pierwsze miejsce 
w polskiej klasyfi kacji. Maciej Marcinkiewicz z Filipem 
Sterczewskim wyścig rozegrali perfekcyjnie, po kilku okrą-
żeniach bezpiecznie prowadzili w polskiej klasyfi kacji, wy-
konali bezbłędny pit stop i fi nalnie zebrali komplet punk-
tów za zwycięstwo do klasyfi kacji generalnej Mistrzostw 
Polski oraz zajęli drugie miejsce w Mistrzostwach Europy 
Centralnej za doświadczonym Miro Konopką ze Słowacji, 
jadącym również autem LMP3.

PIŁKA NOŻNA\\\ Początek nowego sezonu w III lidze nie 
układa się po myśli kibiców oraz działaczy Polonii Lidzbark 
Warmiński. Po 5 kolejkach zespół ma na swoim koncie 
zaledwie 1 punkt i znajduje się w niezwykle trudnym poło-
żeniu. Podopieczni Piotra Jacka jedyne oczko wywalczyli 
przed własną publicznością, remisując z Wisłą II Płock. 
Tym samym Polonia jest wśród czterech zespołów, które 
jeszcze ani razu nie wygrały.
W ostatnim meczu Polonia przegrała 1:4 z Widzewem II 
Łódź, co mocno uwypukliło jej problemy w grze defensyw-
nej. Przed sztabem szkoleniowym stoi spore wyzwanie, 
aby jak najszybciej odbudować morale ekipy i przerwać 
niekorzystną passę.
Idealna okazja na przełamanie nadejdzie już w sobotę o g. 
17, gdy Polonia zagra u siebie z Mazovią, która do III ligi 
dostała się, wygrywając baraże ze Stomilem.
Zdecydowanie lepiej spisują się zawodnicy Olimpii Elbląg, 
bo w dotychczasowych spotkaniach zgromadzili już 7 
punktów, co daje im stabilną pozycję w tabeli i sporo spo-
koju na starcie rozgrywek. Ostatnio Olimpia zremisowała 
2:2 w Mińsku Mazowieckim z Mazovią, natomiast w sobotę 
o g. 17 na stadionie przy ul. Skrzydlatej podejmie Wigry 
Suwałki.  RED, EM

460-konny Ligier JS P320 kategorii LMP3 
(Le Mans Prototype)
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W zespole zaszły spore zmiany kadrowe, mimo to Constract liczy na kolejny medal mistrzostw Polski

mierza Wielka. Natomiast 
w Uranii o punkty powal-
czy 6 września z  Malep-
szym Leszno. 

* Sezon zasadniczy po-
trwa do 25 kwietnia, a po-
tem osiem najlepszych 
zespołów zagra w  play-
-offach. EM, DRYH

Program pierwszej kolejki

• Piątek: Wiara Lecha Poznań 
- Śląsk Wrocław (20)

• Sobota: Piast Gliwice - 
Legia Warszawa (16), AZS UŚ 
Katowice - Futsal Świecie (18), 
Motus Kazimierza Wielka - 
Constract Lubawa (19), Red 
Dragons Pniewy - Rekord 
Bielsko-Biała (16)
• Niedziela: Jagiellonia 
Białystok - FC Toruń (16), We-
-Met Futsal Club Kamienica 
Królewska     - Eurobus Prze-
myśl (17), Futsal Leszno - BSF 
Bochnia (18).

SPRINTEM
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Szukasz Klientów?

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

WWW.DOMKIHOLENDER-

SKIE.EU, 503-103-703

TURYSTYKA

WCZASY dla Seniora - 
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95-29

ROLNICTWO

zwierzęta hodowlane

KURY nioski z jajem, 

600500710.

SKUP �	��$ %����$ ����
954-202

OGŁOSZENIA DROBNE

SIATKÓWKA\\\ Reprezentacje Polski, Słowenii, USA 
i Francji będą od piątku do niedzieli rywalizować w XXIII Me-
moriale Huberta Jerzego Wagnera. Mecze w krakowskiej 
Tauron Arenie będą dla biało-czerwonych ważnym etapem 
przygotowań do mistrzostw Europy, które rozpoczną się 
8 września w Bułgarii, Rumunii, Finlandii i we Włoszech.
Polacy rozpoczną memoriałową rywalizację od spotkania 
ze Słowenią. W sobotę zmierzą się z USA, a w niedzielę 
czeka ich mecz z Francją.
Prezes PZPS Sebastian Świderski przypomniał, że mistrzo-
stwa Europy są pierwszą kwalifi kacją do igrzysk w Los 
Angeles. Prawo to zapewni sobie tylko zdobywca złotego 
medalu.
- Obsada jest bardzo mocna, bo gościmy przecież mistrzów 
olimpijskich - Francję. Amerykanów, z którym niedawno 
wygraliśmy w fi nale Ligi Narodów i solidną Słowenią, 
sprawiającą nam zawsze sporo problemów. Bronimy mi-
strzostwa Europy i mam nadzieję, że po fi nale w Mediolanie 
będziemy świętować kwalifi kację do igrzysk - stwierdził.
Kapitan reprezentacji Polski Aleksander Śliwka przyznał, 
że zawsze z przyjemnością bierze udział w tym turnieju.
- To jest ten czas, gdy czuje się, że główna impreza sezonu 
jest już tuż za rogiem. Zagramy w wypełnionej kibica-
mi Tauron Arenie, którzy tworzą wspaniałą atmosferę. 
Naszymi rywalami będą najmocniejsze zespoły na świecie, 
prezentujące różne style. Te mecze dostarczą naszemu 
sztabowi dużo danych, abyśmy wiedzieli nad czym jeszcze 
mamy pracować - podkreślił.
Trener reprezentacji Polski Nikola Grbić przypomniał, że 
drużyna jest w trakcie przygotowań i jej forma nie jest 
jeszcze stuprocentowa. GRZEGORZ WOJTOWICZ (PAP)

Program XXIII Memoriału 
>>> Piątek: USA - Francja (17.30), Polska - Słowenia (20.30)
>>> Sobota: Francja - Słowenia (14), Polska – USA (17)
>>> Niedziela: Słowenia - USA (14), Polska – Francja (17)

KRAKOWSKI SPRAWDZIAN

REPREZENTACJI 

POLSKICH SIATKARZY

RYBNO ZADEBIUTOWAŁO 
NA PEŁNEJ PRĘDKOŚCI

KOLARSTWO MTB\\\ Tak szybkiego ścigania w tegorocznym Łaciate Mazury MTB 
jeszcze nie było. Debiutancki Zarybinek MTB Classic im. Wacława Wasieli 

od pierwszych kilometrów narzucił zupełnie inny rytm rywalizacji, 
w efekcie Rybno mocnym akcentem zadebiutowało w cyklu.

P
rzed startem przy-
puszczano, że ryb-
nowska trasa może 
należeć do naj-

szybszych w  sezonie, no 
i prognozy spełniły się co 
do joty. Szerokie szutry 
i  długie odcinki pozwa-
lały rozwijać imponujące 
prędkości, a  jazda w gru-
pie i  umiejętne korzysta-
nie z pracy innych zawod-
ników miały ogromne 
znaczenie. Nie oznacza to 
jednak, że było łatwo.

Na przykład fragment 
trasy prowadzący przez 
pole i  rżysko mocno wy-
hamowywał rozpędzonych 
kolarzy i wymagał zdecy-
dowanie większej siły. To 
właśnie tam szybki wyścig 
pokazywał swoje drugie, 
znacznie bardziej wyma-
gające oblicze.

Rywalizacja mężczyzn 
na dystansie EXPERT 
przyniosła jeden z najbar-
dziej zaciętych finiszów 
rybnowskiego etapu. Ka-
mil Kuszmider (PEGO.
cc iFON) pokonał trasę 
w czasie 1:44.49 i  sięgnął 
po zwycięstwo. Zaledwie 
dziewięć sekund później 
linię mety przekroczył 
Jakub Regulski (FullGas/
Finisher) – 1:44.58. Trze-
cie miejsce zajął Mikołaj 
Dawid (Grupa Kolarska 
Jarys) z czasem 1:45.38.

Różnica między pierw-
szym a  trzecim zawodni-
kiem wyniosła zaledwie 
49 sekund. Przy takim 
tempie nie było miejsca na 
przestój, a utrata kontak-
tu z czołową grupą mogła 
błyskawicznie przekreślić 
szanse na zwycięstwo.

Wśród kobiet najmoc-
niejsza była Anna Lingo-
-Napiwodzka (MICHELIN 
ALDO TEAM), która zwy-
ciężyła z  czasem 2:04.18. 
Drugie miejsce zajęła 
Zuzanna Pietrzykowska 
(AUTO LAND) – 2:10.29, 
a  trzecia była Małgorzata 

Jakubowska (Grupa Ko-
larska Jarys) – 2:14.43.

Jeszcze ciaśniej zrobi-
ło się na mecie HOBBY. 
Igor Maziński (UKS TRS 
Susz) wygrał z  czasem 
1:17.28, a  jadący za nim 
Wiktor Karwowski stracił 
do zwycięzcy jedną sekun-
dę. Trzeci Michał Kopeć 
(Szprycha Giżycko) zamel-
dował się na mecie z cza-
sem 1:17.40.

Dwanaście sekund dzie-
lących całe podium naj-
lepiej pokazuje charakter 
rybnowskiego ścigania.

W rywalizacji kobiet zwy-
ciężyła Urszula Wysocka-
-Kniażewska (Warmińskie 
Dziki) – 1:27.49. Drugie 
miejsce zajęła Lena Jaro-
szczuk (UKS TRS Susz) 
– 1:30.37, a  na trzecim 
stopniu podium stanęła 
reprezentująca lokalne 
środowisko kolarskie Anna 
Kochańska (Rowerowe 
Działdowo) – 1:38.04.

W Wielkiej Stówce zwy-
ciężył Paweł Kondrato-
wicz (MICHELIN ALDO 
TEAM) z wynikiem 1:37.29.

Na dystansie FUN naj-
szybszym mężczyzną był 
Jakub Tunkiewicz (KK 
Warmia Dywity) – 55.59, 
a wśród kobiet zwyciężyła 
Iwona Gawryś (Fundacja 
Kurpiowskie Marzenia), 
która pokonała trasę w cza-
sie 1:05.00.

Pierwszy etap Łaciate 
Mazury MTB w  Rybnie 
miał również szczegól-
ny wymiar.

Zarybinek MTB Classic 
nosi imię Wacława Wasie-
li – działacza sportowego 
związanego z Warmią i Ma-
zurami, który przez lata 
angażował się w  rozwój 
sportu amatorskiego oraz 
popularyzację aktywno-
ści fi zycznej wśród dzieci 
i młodzieży.

Jego nazwisko w nazwie 
zawodów nie było przy-
padkowe. Rybnowski etap 
miał nie tylko przynieść 
sportową rywalizację, ale 
również przypomnieć czło-
wieka, dla którego sport 
i  jego rozwój w  lokalnym 
środowisku miały szcze-
gólne znaczenie.

W organizację pierwszej 
edycji włączyła się Funda-
cja im. Wacława Wasieli, 
która jako Partner Głów-
ny wsparła przygotowanie 
wydarzenia. Dzięki współ-
pracy lokalnych partnerów 
Rybno po raz pierwszy 
mogło stać się gospoda-
rzem jednego z etapów Ła-
ciate Mazury MTB.

Debiut przyniósł do-
kładnie taki wyścig, 
jakiego można było 
spodziewać się po charak-
terystyce trasy – bardzo 
szybki, taktyczny i rozgry-
wany przy imponujących 
średnich prędkościach. 
Jednocześnie rżysko, 
fragmenty polne i  zmie-
niająca się nawierzchnia 
przypominały, że nawet 
pozornie łatwa technicz-
nie trasa może mocno dać 
się we znaki.

Rybno dopisało tym 
samym zupełnie nowy 
charakter do kalendarza 
Łaciate Mazury MTB. 
Zamiast długich technicz-
nych sekcji – prędkość. 
Zamiast ciągłego szukania 

Rybno mocnym akcentem zadebiutowało w cyklu Łaciate Mazury MTB

najlepszej linii – pilnowa-
nie grupy. Zamiast minut 
przewagi – w wielu przy-
padkach decydowały se-
kundy.

Pierwszy Zarybinek MTB 
Classic im. Wacława Wa-

sieli jest już historią. Po 
prędkościach, jakie zo-
baczyliśmy 23 sierpnia, 
Rybno ma jednak mocne 
argumenty, by na tej histo-
rii nie poprzestać.

 NATALIA WRZOSEK
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4 WRZEŚNIA W OLSZTYNIE NA BOISKU PRZY UL. TUWIMA 22 
ODBĘDZIE SIĘ FESTIWAL PIŁKARSKI DLA DZIEWCZYN Z WARMII I MAZUR. 

POCZĄTEK O GODZ. 10.

OLSZTYŃSKA NIEDZIELA 
Z LEKKOATLETYCZNYMI GWIAZDAMI

LEKKA ATLETYKA\\\ 30 sierpnia w Olsztynie na stadionie w Kortowie odbędzie się VI Memoriał Zbigniewa 
Ludwichowskiego, podczas którego zobaczymy m.in. brązowego medalistę mistrzostw Europy Jakuba Szymańskiego, 

Anastazję Kuś oraz po raz ostatni Karola Zalewskego.

T
rener Zbigniew 
Ludwichowskie-
go był związany 
z  AZS UWM Ol-

sztyn - prowadził z sukce-
sami wielu biegaczy oraz 
poza tym kadrę narodo-
wą. Niestety, zmarł nagle 
w marcu 2021 roku. Zale-
dwie parę miesięcy póź-
niej jego wychowankowie 
i  przyjaciele postanowili 
zorganizować wydarzenie 
sportowe, które uczci jego 
pamięć. 

Nikt wtedy nawet 
w  najśmielszych marze-
nach nie spodziewał się, 
że memoriał Ludwichow-
skiego na stałe wpisze się 
do sportowego kalendarza 

Warmii i  Mazur, dzięki 
czemu kibice w  następ-
nych edycjach będą mogli 
oglądać w akcji medalistów 
mistrzostw Europy i świa-
ta, a nawet mistrzów olim-
pijskich!

Nie inaczej będzie 
w niedzielę, bo na stadionie 
w Kortowie po raz kolejny 

zobaczymy plejadę gwiazd 
lekkoatletyki.

Na starcie pojawią 
się między innymi re-
prezentanci klubu AZS 
UWM Olsztyn – świe-
żo upieczona mistrzyni 
świata juniorów na 400 

metrów Anastazja Kuś 
(czas 51,06 jest jej nową 
życiówką oraz rekordem 
Polski U-20) oraz siódmy 
kulomiot mistrzostw Eu-
ropy Konrad Bukowiecki. 
Do Olsztyna przyjedzie 
również Jakub Szymań-
ski – brązowy medali-
sta ME z  Birmingham 
z  biegu na 110 metrów 
przez płotki.

- Anastazja jest związana 
z klubem i była zawodnicz-
ką trenera Ludwichow-
skiego - przypomniał 
Dawid Goleniowski, mene-
dżer imprezy. - Jej specjal-
nością jest 400 metrów, 
ale tym razem pobiegnie 
na 150 metrów.

Warto dodać, że udzia-
łem w memoriale Anasta-
zja Kuś zakończy ten uda-
ny dla niej sezon, podczas 
którego - oprócz złotego 
medalu MŚ U-20 - została 
także zwyciężczynią i nową 
rekordzistką MP juniorek. 
Poza tym na seniorskich 
ME pobiegła w  sztafecie 
4x400 m, która zajęła 
siódme miejsce. 

Oczywiście Kuś nie bę-
dzie jedyną reprezentant-
ką AZS UWM Olsztyn, 
bowiem w  konkursie 
pchnięcia kulą tradycyj-
nie weźmie udział Konrad 
Bukowiecki, siódmy za-
wodnik niedawnych mi-
strzostw Europy.

Poza tym zobaczymy 
Karola Zalewskiego, co 

czyni olsztyńską imprezę 
wyjątkową, bowiem będzie 
to ostatni start w karierze 
biegacza, który w swojej 

karierze sięgał po halowe 
mistrzostwo świata, 

złoto igrzysk olimpijskich 
w sztafecie mieszanej oraz 

wielokrotnie stawał na 
podium mistrzostw Polski.

- Udało się Karola na-
mówić, żeby jeszcze po-
trenował trochę - zdradził 
Dawid Goleniowski. - Nie 
wyobrażam sobie, żeby 
zakończenie jego kariery 

miało się odbyć w  innym 
miejscu niż w  Olsztynie, 
gdzie spędził ponad po-
łowę swojego sportowego 
życia. Poza tym Karol był 
przecież też zawodnikiem 
trenera Zbigniewa Ludwi-
chowskiego. 

Podczas VI Memoriału 
zawodnicy będą rywali-
zować w  biegach na 100, 
150, 300 oraz 600 metrów. 
Poza wspomnianymi dy-
stansami panowie będą ry-
walizować na 110 metrów 
przez płotki oraz w pchnię-
ciu kulą, natomiast panie 
w rzucie oszczepem i skoku 
w dal. Początek zawodów 
zaplanowany jest na go-
dzinę 15. RED

W niedzielę Anastazja Kuś pobiegnie na 150 metrów 
i będzie to jej ostatni start w tym sezonie Konrad Bukowiecki, siódmy kulomiot niedawnych mistrzostw Europy
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