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NA DZIATKE

= W todzi wystawcy przekonywrali
ze w letnim domku moze hyt
luksusowo i nowoczesnie ....
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1SADU 200 tys. 2t odszkodowania

i stafa renta dla potraconej pieszej
200 tys. zt odszkodowania

i statg rente przyznat Sad
Okregowy w todzi pieszej
potraconej na przejsciu dla
pieszych. Pomimo tego, ze
od wypadku minety ponad
piec lata poszkodowana
nadal nie odzyskata peinej
sprawnosci, a rokowania

na przysztosc¢ nie s optymi-
styczne. Sprawca wypadku
zostat skazany na 5 miesiecy
pozbawienia wolnosci

w zawieszeniu na 2 lata.

Do wypadku doszto gdy kobieta
przechodzita przez oznakowane
przejscie dla pieszych. Po potrg-
ceniu przez auto kobieta odbita
sie od maski samochodu i upa-
dfa przed pojazdem.

Wezwane na miejsce pogotowie
przewiozto poszkodowana pie-
sza do szpitala, gdzie po bada-
niach lekarze stwierdzili, ze pa-
cjentka ma ztamanga prawa reke
Z przemieszczeniem, ztamang
prawa noge. Po dwdch tygo-
dniach hospitalizacji kobieta zo-
stata wypisana do domu. W ko-
lejnych miesigcach lekarze wyje-
li jej sruby z kosci ramienia, wy-
mienili staw kolanowy,

a pacjentka rehabilitowata sie.
Ubezpieczyciel kierowcy wypta-
citjejtacznie 31tys. 500 zt tytu-
tem zadosc¢uczynienia i odszko-
dowania. Poniewaz dalszych
roszczen nie uznat, sprawa trafi-
ta do wydziatu cywilnego Sadu
Okregowego w todzi. W pozwie
poszkodowana w wypadku
okreslita swoje zadaniana 200
tys. zt zados¢uczynienia, 9 tys.
zt odszkodowania oraz statg
rente w kwocie 1500 zt.

W toku procesu o stanie zdro-
wia powodki wypowiadali sie
biegli z zakresu neurologii i orto-
pedii. £3czny uszczerbek

na zdrowiu, ktérego na skutek

W schronisku

wolaja
na nia Pajda

W érode w Parku
Widzewskim przy ul.
Niciarnianej zostata znale-
ziona suka, ktora w schroni-
sku nazwano Pajda, Nie
miata czipa, tylko kolczatke.
Przebywa na kwarantannie.
Osoby zainteresowane jej
odbiorem moga dzwoni¢

na numery: 724 402 447,
785500 377 i 501 437 232.

wypadku doznata powddka,
ocenili na 43 proc. Kobieta po-
rusza sie caty czas o kulach,
a po obrazeniach odniesionych
w wypadku pozostaty jej blizny,
ktérych nie mozna usunac.
-Rozmiar cierpien psychicznych
i fizycznych zwigzanych z odnie-
sionymi obrazeniami byt znacz-
ny. Nie bez znaczenia jest takze
okolicznos¢, ze do potracenia
powodki doszto na prawidtowo
oznakowanym przejsciu dla pie-
szych, co dodatkowo zachwiato
u powddki poczucie bezpie-
czenstwa - podkreslit Sad Okre-
gowy w todzi uzasadniajac wy-
rok.
Sad przyznat powddce zadne
przez nig zado$c¢uczynienie (wli-
czytdo niego kwote juz wypta-
conga przez ubezpieczyciela)
i zasadzit stafg rente na zwiek-
szone potrzeby, aktualnie 2420
zt miesiecznie.
Wyrok jest nieprawomocny.
(LB)

DROGI Dwie nowe ulice w miescie
t6dz wzbogaci sie niebawem
o dwie nowe ulice przebite
przez dawne tereny fabrycz-
ne i wybudowane staraniem
deweloperdow.

Jedna z takich ulic jest juz prak-
tycznie gotowa i mozna by ja
udostepnic dla kierowcdw i pie-
szych chcacych skrécic sobie
droge pomiedzy Piotrkowska

i Przybyszewskiego (Placem
Reymonta) a Wélczanska.
Druga nowa ulice todzianie
zyskali po przebiciu sie dewelo-
pera budujacego osiedle

na terenie dawnej fabryki
Karola Scheiblera na Ksiezym
Mtynie. Pofaczy ona ulice
Tymienieckiego z Milionowa.
Obydwie ulice zostang otwarte
po uzyskaniu odbioréw tech-
nicznych.

(JAZ)
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Dalekie wojaze to tez

egzotyczne dolegliwosci

Malaria, gorgczkg denga i biegunka - poza
wrazeniami z podrozy po Swiecie mieszkan-
cy kodzkiego rowniez grozne choroby.

Liliana Bogusiak-Jozwiak

Najwiecej wyjezdzajacych
wracalo z biegunka, bo sto-
lowali sie w miejscach gdzie
nie zawsze przestrzegano
zasad higieny

Troje mieszkancow Lodzkie-
g0 z podrézy po Tanzanii i po-
bycie w Kamerunie wrocito
do domu zakazeni malarig. Jed-
na osoba spoSréd nich stosowa-
ta lek na malarie. Natomiast
dwie osoby, jedna wybrata sie
na Seszele, a druga do Indone-
zji, wrocili z goraczka denga.

Czes¢ sposrod zakazen HIV
w Eb6dzkiem (w ubiegtym roku
do sanepidu zgtoszono 182
przypadki) to efekt ryzykow-
nych zachowan podczas zagra-
nicznych podr6zy, a wrecz seks
turystyki, podobnie jak czes¢
sposrod 187 zachorowan na ki-
te, 72 rzezaczke i 59 zakazen
chlamydig. Rowniez za wzrost
zakazen WZW A, a tych byto
w ubiegltym roku 98, to takze
efekt naszych wakacyjnych za-
chowan. Wirus zapalenia wa-
troby typu A przenosi sie droga
fekalno-oralng, a do zachoro-
wan dochodzi przez kontakty
seksualne wsrod homoseksu-
alistéw oraz nieprzestrzeganie

zasad higieny podczas przygo-
towywania positkow. Zéttacz-
ka pokarmowa mozna zarazi¢
sie na potudniu Europy, Afry-
ce, Azji, wszedzie tam gdzie
osoba przygotowujaca positek
po wyijsciu z toalety nie umyje
doktadnie rak w cieptej wodzie
z mydlem. NajczeSciej to efekt
stolowania sie w punktach
ulicznej gastronomii w Azji czy
Egipcie. Na urlopie niektérzy
chca sprébowac czegos innego,
chocby grillowanych szczuréw
w Kambodzy. Konsekwencje sg
takie, ze po powrocie do domu

W Azji wiekszos¢ turystow
chce probowac dan z ulicy.

pierwsze kroki muszg skiero-
wac do lekarza choréb zakaz-
nych w szpitalu im. Biegafiskie-
go.

ROwniez pogryzienia przez
matpy, lemury i gibona to do-
datkowy ,,bonus” z wakacji
w tropikach z jakim wrécili
do domu mieszkancy Eodzkie-
go. Pogryzienia to bardzo cze-
sto pamigtka z Gibraltaru, gdzie
wielu turystow fotografuje sie
z zyjacymi tam makakami.
Matlpy bywajg agresywneigdy
widza, Ze turysta je owoce pro-
buja mu je odebrac.
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WYSTAWA FIOLKOW
AFRYKANSKICH

Mitosnikéw roslin doniczko-
wych Palmiarnia w kodzi za-
prasza na ,,Wystawe fiotkow
afrykanskich”, ktora odbedzie
sie dzi§ijutro. Zostanie na niej
pokazanych kilkadziesiat ga-
tunkéw i odmian sepolii, jak
inaczej nazywa sie te rosliny
pochodzace z wilgotnych la-
sow tropikalnych Afryki
Wschodniej, gtownie Tanzanii
i Kenii. W niedziele o godz. 12
w pracowni ogrodniczej odbe-
dzie sie pogadanka poswieco-
na pielegnacji fiotkéw. Spotka-
nie poprowadzi wystawca,
ktory opowie m.in. o tym, jak
rozpoznac objawy przeSwietle-
nia i przenawozenia oraz od-
r6zni¢ je od oznak ataku szko-

dnikow. (MR)
TERAPIA OGRODEM

O roslinach bedzie tez mowa
podczas spaceru przyrodni-
czego w ,,Botaniku” pod ha-
stem ,,0grod, ktory leczy -
o hortiterapii stow kilka”. Hor-
titerapia, czyli terapia ogro-
dem to coraz popularniejsza
metoda wspierania zdrowia
dzieki kontaktowi z natura.
Spacer odbedzie sie w nie-
dziele 17 maja, zbiorka o godz.
11 przy kasie od strony ul. Ret-
kinskiej 41.

(MR)
SPACER PO ZACHOD-

NIEJ CZESCIBAEUT

W ramach obchodéw 75-lecia
Kota Przewodnikéw PTTK im.
Rajmunda Rembielinskiego
w sobote 16 maja odbedzie sie
spacer po zachodniej czeSci Ba-
tut. Uczestnicy wyrusza o godz.
10.30 sprzed koSciota Sw. Anto-
niego z Padwy przy ul. Padew-
skiego 4, p6jda w strone Zabien-
ca. Po drodze odnajda §lady
przesztosci, m.in. wille Samuela
Brzeziniskiego, dawne Kino wa-

NOWO. (MR)
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Na Stawach Jana odbyto sig
w ostatnia niedz1eln=1(p1erwsze
w tym roku Swigto :

czyli zabawa z kolorowymi prosz-

olorow Holi

kami. Emocji nie brakowato.

Matylda Witkowska

W niedziele (10 maja)

na Stawach Jana w Eodzi
odbylo sie pierwsze w tym
sezonie Swieto kolorow
Holi. W gore leciaty koloro-
we proszki, a uczestnicy
zanurzali si¢ w tumanach
kolorowego pyhu.

Na Stawach Jana bawity sie
cate rodziny, cho¢ najwiecej
frajdy mieli najmtodsi. Ale nie
brakowato tez innych atrakcji -
od potudnia przy stawach trwat

festiwal Kids Fest, maluchy
mogty korzysta¢ z animacji,
dmuchancow, bawic sie banka-
mi mydlanymi, a nawet zoba-
czyc ruchomego dinozaura.
Swieto koloréw Holi to zaba-
wa inspirowana indyjskim
Swietem Holi - to Swieto wio-
sny i rado$ci, podczas ktérego
hindusi obrzucaja sie koloro-
wymi proszkami. Zabawa
przypomina troche polski $mi-
gus-dyngus - a zasada ma byc
dobra zabawa. Same proszki sg
fatwo spieralne.

todz 3
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| dia motoc

Jesli ktos myslat, ze w dobie inter-
netowych aukcji t6dzki ,,Weteran”
straci na znaczeniu, to musiatby
zobaczy¢ stadion Statru w ostatni
weekend na Batutach.

Tysigce ludzi, setki motocykli i ten
jedyny w swoim rodzaju klimat,
gdzie zapach benzyny miesza sie

z dymem z grilla.

Maciej Twardowski

Juz od piatku - pierwszego
dnia Moto Weteran Bazaru
- w okolicach stadionu
Startu przy ul. Teresy
zaczelo sie robi¢ gwarno.
Choc¢ gielda oficjalnie koja-
rzy sie z zabytkami, to
,Weteran” to mikstura, kto-
rej nie znajdzie sie nigdzie
indziej. To tutaj ramie

w ramie stoja maszyny,
ktore pamietaja czasy
Gomulki, i nowoczesne
potwory budowane w profe-
sjonalnych warsztatach
customowych.

Nie da sie ukry¢, Ze sercem
bazaru wciaz jest socjalistycz-
na motoryzacja z czasow PRL.
Kiedys WSK-i czy Junaki kupo-
wato sie za bezcen, zeby ,,po-
jezdzi¢ po polach”. Dzisiaj to
pelnoprawne lokaty kapi-
tatu. Na stoiskach mogli-
Smy zobaczy¢ peten prze- | |§
kr6j: od ,,rodzynkéw” za
chowanych w oryginale,
przy ktorych emerytowa- -
ni mechanicy ze tzami
w oczach wspominali
mtodos¢, po egzemplarze

cji, 1Snigce nowym lakierem
ichromem.

Ale ,,Weteran” to nie tylko
muzeum pod gotym niebem.
Silng reprezentacje miaty ma-
szyny customowe. To tutaj wi-
dac byto drugg twarz t6dzkiej
imprezy - kreatywnosc¢i potez-
ng dawke nowoczesnego stylu.

Przebudowane Harleye,
agresywne bobbery i cafe race-
ry przyciagaty wzrok nie tylko
fanéw klasyki. Te motocykle to
czesto mate dzieta sztuki - uni-
katowe malowania, recznie ro-
bione siedzenia i ramy, ktore
z seryjng produkcja maja
wspolny tylko numer VIN.

BAL:10-089]

% oAl
FOT. BARTOSZ KSIEZAK
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Modulo Home Harmonia
Domek modutowy 13 mkw. 69,9 tys. zt (brutto)

~t oy =

Tydzien temu w Eodzi odbyty sie
Wielkie Targi Domow Szkieletowych,

i Mobilnych. Byta to okazja
dla osob, ktore szukajag domu wakacyjne-
go, na dziatke lub catorocznego.

Ceny zaczynaty sie od kilkudziesieciu
tysiecy, konczyty... powyzej pot miliona.

Modutowyc

Matylda Witkowska

Na parkingu Sport Areny
(ul. 6 Sierpnia 70) rozsta-
wiono 35 pokazowych dom-
kow, a takze stoiska z akce-
soriami do domoéw i ustuga-
mi. W sumie na targach
pojawilo sie okolo stu
wystawcow.

- Mozemy zobaczy¢ przekrdj
nowoczesnego budownictwa
w Polsce od matych domkéw
mobilnych po duze prefabry-
kowane domy catoroczne -
moéwit Marcin Gibert z dziatu
marketingu targow.

Mozna tez byto porozma-
wiac z producentami i poznaé
zalety gotowych domow.
Gléwna z nich jest szybki czas
montazu. Nawet duze domy
z gotowych elementow produ-
cent sklada w kilka dni,
a mniejsze - nawet szybciej.

- Przyjezdzamy z domkiem
osiédmejrano, o dziewiatej sie
panstwo wprowadzacie - moz-
na byto ustyszec na targach.

Wystawcy przekonywali tez,
ze w letnim domku moze by¢
luksusowo i nowoczes$nie.
W kapsule S70 mozna gtosem
zamykac zastony w oknach
ina szklanym dachu. Wiele do-
mow dostarczanych jest razem
Z wyposazeniem - nie tylko

zmeblami kuchennymi, ale tez
zlodowka, pralka czy z t6zka-
mi. CzeS¢ natomiast mozna
odebrac w stanie deweloper-
skim.

Nie jest jednak tanio. Nawet
najmniejsze domki kosztuja
kilkadziesiat tysiecy ztotych -
na przyktad modutowy domek
o powierzchni 13 mkw. wyce-
niono na 69,9 tys. zt. Najdroz-
sze duze domy caloroczne
kosztuja nawet ponad p6t mi-
liona ztotych - przyktadowo
dom o powierzchni 104 mkw.
w stanie deweloperskim pre-
zentowano za 550 tys. zt

Na targach nie brakowato tez
gadzetow - sprzetow i rozwia-
zan, ktére mogg umili¢ przeby-
wanie w domku lub w ogro-
dzie. Byly ogrodowe sauny, ze-
wnetrzne wanny jacuzzi, ko-
minki tradycyjne i na pare
wodna, a takze ogrodowa
kuchnia w kontenerze za 39,9
tys. zt.

Byty nawet piece gazowe
do pizzy, ktérymi mozna zasta-
pic ogrodowego grilla (1,9-2,3
tys. z1). Sprzedajacy je Grze-
gorz Kornijow przekonywat, ze
pieczenie pizzy w ogrodzie to
spora frajda.

- Mieli$my klienta, ktory ku-
pil od nas piec, a potem sam
otworzyl pizzerie - opowiada.

[

R -
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Doy‘ Progresywne 30 mkw. (17 na dole
plus 13 antresola) 125 tys. plus VAT
- e L A

{+]

Fastome Stodota 54 Domek 280 tys. zi plus
VAT (w promocji targowej 271 tys. zt plus VAT)

By

Kunert Primavera 50 mkw. umébIoWany:

215 tys. 2t brutto bez mebli: 226,2 tys. 2. :

r; Kucﬁenka ogrodwa -39999z |

| I
Luban Cabin $ 70 38,7 mkw 260 tys. zt brutto
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0d Silvany do Feminy

Dawna fabryka przybylego
z Czech Leona Plihala, o kt6-
rym piszemy tez nizej, stoi
w sercu Karolewa w Eodzi.
Widac ja z daleka dzieki cha-
rakterystycznej wiezy zwien-
czonej hetmem. Wszystko za-
czelo sie w1893 roku, gdy Leon
Plihal kupit dziatki przy szosie
£6dz - Karolew i zbudowat fa-
bryke, ktéra w 1911 roku sprze-
dat inzynierowi Stanistawowi
Findeisenowi. Trzy lata wcze-
Sniej nabyt w poblizu grunty,
na ktérych postawit nowy za-
ktad wtokienniczy. Byt juz pet-

ng geba lodzermenschem, bo-
wiem w 1906 roku Karolew zo-
stat przytaczony do Eodzi. Jego
zaktad produkowat koszule, ka-
lesony i fufajki, a po pierwszej
wojnie Swiatowej bielizne me-
ska, damskaidla dzieci. Byly to
wyroby o tak wymyslnych na-
zwach, jak kostiumy kapielowe
»Oceana” czy bielizna jedwab-
na ,,Silvana”.

Przed wybuchem drugiej
wojny Swiatowej w fabryce pra-
cowato ponad 500 pracowni-
koéw. W PRL firme przeksztatco-
now zaklady ,,Femina”. (WP)

FOT. WIESEAW PIERZCHAEA

Wieslaw Pierzchala

Imperium fabrykanta Leona
Plihala powstalo w koricu
XIX wieku w Karolewie
bedacym woéwczas wioska
polozona miedzy Eodzia

a Rekinia.

Interesy przybysza z Czech
potoczyly sie znakomicie. Stad
nalezace do jegoirodziny dwie
fabryki i dwie rezydencje zbu-
dowane w obrebie ulic: Karo-
lewskiej, Wileniskiej, Krzemie-
nieckiej i Bandurskiego. Obie
wille przetrwaty i s dzi§ ozdo-
ba Karolewa. Starsza, secesyj-
na jest w gestii szpitala Madu-
rowicza, zas w mtodszej, mo-
dernistycznej miesci sie Pole-
ski OSrodek Sztuki. Rezyden-
cje ze wspolnym ogrodem
i parkiem tworzyty dawniej
jedna catosc.

Swéj dom Leon Plihal posta-
wit przed pierwsza wojna
Swiatowa przy obecnej ul. Wi-
lefiskiej 37. Powstata efektow-
narezydencja o zréznicowanej
iurozmaiconej bryle. Wzrok
przyciagaja: wiezyczka, taras,
balkony, r6zne faktury tynku
iréznego ksztattu okna, a tak-
Ze dachy dwu- i czterospado-

we. Pierwotnie byly pokryte
dachéwka, ktora z czasem wy-
parta - niestety - blacha. Z daw-
nych dekoracji i wyposazenia
niewiele przetrwato. Najwiek-
sze wrazenia wywotujg kase-
tony w salonie i secesyjny wi-
traz w klatce schodowej.
Przedstawia dwa ptaki rajskie.

- Towarzyszace ptakom mo-
tywy ormamentalne: biato-nie-
bieskie szachownice, migdato-

} *| Malownicza willa Leona Plihala
powstata przed | wojna Swiatowa.

wate i faliste medaliony, zdaja
sie wzorowane na wiedenskiej
secesji - uwaza Wistawa Jor-
dan, znawczyni 16dzkiej sece-
Sji.

Po ostatniej wojnie do willi
z bogatym wystrojem wnetrz
wprowadzili sie lokatorzy, kto-
rych z czasem wyprowadzono,
bowiem w 1954 roku urzadzo-
no tam szkote dla stalinowskie-
go Zwiazku Mtodziezy Pol-

skiej.
wnetrz.

Na parterze byt internat dla
dziataczek, a na pietrze dla
dziataczy. Kierownik szkoty
miat mieszkanie na pietrze,
do ktérego wiodta osobna klat-
ka schodowa. W 1963 roku wil-
le przejat Zaktad Opieki Zdro-
wotnej, zas od 1999 roku go-
spodarzem jest szpital Madu-
rowicza.

Stad przebudowa
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drianem Furgalskim, prezesem Zespofu Doradcow
é&podarczych ’gFOR oraz szefem Forum Kolejowego,
najwiekszego zwigzku pracodawcow rynku kole]oyvecz%o,
rozmawiamy o zmianach, ktore szykuja sie w kolejach.

Adrian Furgalski: - Chciatbym, zeby prze-
woZnicy bardziej interesowali sie naszym

Agnieszka Domka-Rybka

Rzqd przygotowuje noweli-
zacje ustawy o Funduszu
Kolejowym, z ktorej wynika,
ze FK stanie sie stabilnym
zZrodlem finansowania
takich inwestycji, jak m.in.
budowy, przebudowy linii
kolejowych, remonty i utrzy-
manie takich linii oraz
wydatki biezqce PKP PLK.
Jak Pan ocenia projekt? To
tylko deklaracje czy szykuje
sie rewolucja?

Nigdy nie doszliSmy tak dale-
ko, jako branza, z postulatem
stworzenia z Funduszu stabil-
nego, przewidywalnego i efek-
tywnego narzedzia finansowa-
nia infrastruktury kolejowej. Ma
nas ono uniezaleznic¢ takze
od przejscia miedzy finansowy-
mi perspektywami UE, bodo tej
pory wysychajgce zrodetko pie-
niedzy unijnych wpedzato nas
w dotek inwestycyjny i mocne
przygaszenie frontu prac
w oczekiwaniu kolejnych pie-
niedzy. Rozmawiamy o tym
od 10 lat. Uzywam liczby mno-
giej, bo kampanie narzecz tejre-
wolucyjnej zmiany prowadzimy
jako RBF wspdlnie z1zbg Gospo-
darcza Transportu Ladowego.
Mamy zakonczone konsultacje
publiczne. PrzeprowadziliSmy
takze rozmowy z politykami
klubéw opozycyjnych, ponie-
waz chcielibySmy, zeby ustawa
zostata zrozumiana i przyjeta
ponad podziatami.

Jako parnistwo powinnismy
bardziej stawiac na pociqgi.
Zresziq, taki jest trend

w calej zachodniej Europie.
Gra bedzie sie toczy¢ o grube
miliony. Ile Polsce mozna
przypasé w tym kolejowym
torcie?

Projekt nowych ram finanso-
wych Unii nalata2028-2034 ma

wynieS¢ 2 bln euro wobec obec-
nego 1,2 mld. Polska otrzymaé
ma kolejny raz najwieksze pie-
niagdze, ponad 123 mld euro,
gtownie na inwestycje w infra-
strukture, transformacje ener-
getycznaiinnowacje. Wszystko
wskazuje, ze to bedzie nasz
ostatni budzet, w ktérym be-
dziemy beneficjentem netto.
Tym bardziej musimy sie jesz-
cze lepiej przygotowac. Duzo
wiecej pieniedzy bedzie na pro-
jekty transgraniczne w ramach
CEF, a zamierzamy przeciez
kontynuowac program budowy
szybkiej kolei, uwzgledniajac
potaczenia jej z siecig kolejowa
naszych sgsiadow. Czekamy
na przedstawienie przez Komi-
sje Europejska propozycji finan-
sowania wtasnie europejskiej
sieci blisko 50 tys. km szybkiej
kolei. W ramach zadan obron-
nych kolej takze dostanie naj-
wiekszy udziat. Rzad wcigz pra-
cuje nad szczegdtowym podzia-
tem pieniedzy, na kolej nie be-
dzie ich absolutnie mniej niz
obecnie, a nie zdziwitbym sie,
gdybysmy zgarneli nawet 20
mld euro.

Nadchodzqce lata majq
uptynqé pod znakiem rozbu-
dowy i modernizacji sieci
kolejowej: oprocz aktywno-
$ci inwestycyjnej PKP PLK

w tym obszarze wkrotce
ruszy budowa linii duzych
predkosci w ramach projek-
tu Port Polska vel CPK. Kiedy
na polskie tory - realnie -
mogq wyjecha¢é szybkie
pociqgi?

Oficjalnie stanie sie to w2032
1. Musiatbym sam siebie przeko-
nac, Ze przy tym projekcie nie
bedzie zadnych opdzZnien, a ze
nie jestem w stanie, to nie zna-
jac wykonawcow poszczegol-
nych odcinkéw, daje sobie prze-
dziat2032-2035. Szybka kolej nie
moze by¢ budowana tam gdzie

do przewozu miataby gtéwnie
powietrze. Szacunki unijne moé-
wig, ze minimalne potoki to 9
mln pasazeréw roczniei pierw-
sze odcinki w ramach tzw. Y te
minima absolutnie spekniaja.
Sie¢ bedzie zintegrowana, co
oznacza, ze z linii szybkiej pocia-
gi beda wjezdzac na sie¢ kon-
wencjonalng. Niejest zatem tak,
ze skorzystajg tylko mieszkan-
cy Warszawy, kodzi, Poznania
iWroctawia. Pociagi ze Szczeci-
na, Biategostoku czy Olsztyna
takze beda wytrasowane po Y.
Najwiekszy zysk ze skroconego
czasu podrozy to Wroctaw. Na li-
nii Y projekt sie jednak nie skon-
czy. Realizowana bedzie jego
poénocna czesé czy potaczenie
z Katowic w kierunku Ostrawy.
To poprzednicy prezentowali
namapie wszystkoimozna by-
to mie¢ mylne wrazenie, Ze cata
sie¢ powstanie réwnoczesnie,
podczas gdy wiele projektow
programowano dopiero
PO2040T.

Jakgq role moze odegrac w tej
przemianie bydgoska Pesa,
najwiekszy polski producent
pojazdow szynowych?

Podobnie jak Newag musi do-
brze wybrac partnera, z ktorym
bedzie chciata rozpoczaé w In-
tercity dialog konkurencyjny
w kwestii dostawy szybkich po-
ciagow. Zaden polski podmiot
nie jest w stanie samodzielnie
podjac sie tego zadania. Podob-
nie jak nie jesteSmy w stanie
na jutro zaproponowac pocia-
g6w do predkosci 250 kmna go-
dzine. To spore kuriozum, ze
zbudowalibySmy linie konstruk-
cyjnie na 350 km, a potem
sztucznie ograniczono na niej
predkosc¢ do 250 km, zeby wpu-
Scic nieistniejace polskie pocia-
gi. Prezesi naszych fabryk jasno
powiedzieli, Ze na takie pociagi
potrzebujemy do 10 lat prac.
Gdyby byloinaczeji dodatkowo

mielibySmy mie¢ otwarty CPK
w2028r., to oznaczatoby, Ze po-
przednicy, aby zdazy¢ na jego
otwarcie, powinni rozpocza¢
procedure przetargowa gdzies
W 2022/23 1., CZego, 0czywiscie,
nie zrobili.

PKP PLK planujq w tym
roku podpisa¢ umowy

o wartosci okoto 30 mld zt
w wyniku juz ogloszonych
przetargow, a plan na ten
rok to kolejne kilkanascie
miliardow ztotych. Ktore
regiony najbardziej na tym
zyskajq?

W kazdym rejonie prowadzo-
ne sg prace, ale ich wielkos¢
i wartoS¢, oczywiscie, zalezy
od potrzeb i skali ruchu na da-
nym obszarze. Jest wiele mniej-
szych projektow, ktore w ra-
mach programu Kolej Plus orga-
nizowane sg we wspotpracy
zsamorzadami, ale wiele z nich
ma fundamentalne znaczenie.
Tak jest przyktadowo z linig
do komzy, bo miasto to juz
w czerwcu wroci na kolejowa
mape Polski po 34 latach. Wezet
warszawski czy katowicki
zwiekszaja swojg przepusto-
woS¢. Wkrotce rzad przyjmie
takze projekt Zintegrowanej Sie-
ci Klejowej, ktory ma wzbogacié
nas o ok. 3000 km nowych to-
TOW.

Polska ma czas do 2030 r.
na otwarcie polskiego rynku
przewozow kolejowych.
Zostaty wiec do tego czasu
zaledwie 4 lata. Jak Pan to
widzi?

Toczy sie w tej chwili dysku-
sja o tym, czy nalezy zmienic¢
prawo, czego konsekwencja by-
toby umozliwienie marszatkom
wojewodztw bezposredniego
powierzania umow na przewo-
zy kolejowe ich wlasnym spot-
kom. Nie jestem przekonany,

czy nieidziemy tutajnazwarcie
z Komisjg Europejska, ktora,
zgadzajac sie na pomoc publicz-
ng dla Przewozéw Regional-
nych, zaakceptowata szybsze
otwarcie rynku regionalnego
na konkurencje. Waznejest, ze-
bysmy znali informacje o efek-
tywnosci kosztowej przewo-
zOw, a wlasnie postepowanie
przetargowe takiej wiedzy moze
dostarczy¢. Nie sadze tez, zeby
sp6tkom samorzadowym kto$
zagrozit w dalszej realizacji za-
dan naich terenie. Najgorsza jest
zdecydowanie sytuacja Polre-
gio, ktora caty czas, mam wra-
Zenie, jest spotka niczyja i pro-
blemem niechcianym. W ciagu
5lat na ztom musi trafi¢ 42 proc.
jej taboru. Tymczasem nie ma
zadnych pomystéw na to, skad
wzig¢ pienigdze na zakup ok.
300 nowych sktadow.

O tym, jak moze by¢ trudna
walka z naszym monopoli-
stq, PKP Intercity, przekonat
sie wlasnie czeski, prywatny
przewoznik, RegioJet.
Wszedl z impetem na polskie
tory i... zrezygnowat.
Dlaczego?

Bonie byt przygotowany. Do-
daje sie do tego watki politycz-
ne, ale moim zdaniem nie byty
one decydujace. Moze wgbra 10
proc. Brak reklamy na Dworcu
Centralnym w Warszawie czy
kasy biletowej, tonie sg wystar-
czajace powody rezygnacji.
Zwlaszcza, ze w przewozach da-
lekobieznych sprzedaz biletow
w kasach odchodzi do lamusa
i w Intercity stanowi tylko 15
proc. RegioJet zawalit sprawe
w grudniu 2025 r., kiedy to
z wlasnej winy nie uruchomit
dwoch trzecich potaczen, bonie
dysponowat taborem i pracow-
nikami. Wiedzieli o tym, anadal
sprzedawali bilety na pociagi,
ktére miaty nie ruszy¢. To moc-
no podkopato zaufanie. Pociagi

rynkiem. Na razie robig to niesmiato.

zlozone z 3-4 wagonow, mocno
pustei ciagniete przez drogg le-
asingowang lokomotywe to nie
mogto sie udaé¢ finansowo.
Koszty state na kolei sa spore.
W zadnym Kkraju nie witano
kwiatami pociggow konkuren-
cji, ale trzeba miec¢ to zatozone
w biznesplanie i by¢ przygoto-
wanym na dtuzszy marsz. Tym-
czasem po niecatym p6t roku
wywieszono biatg flage. Zupet-
nie inaczej wchodzi na nasz ry-
nek Leo Express, mniejszymi
krokami, ale za to w pehi goto-
wy do Swiadczenia ustug.

Troche szkoda, bo kazda
konkurencja zawsze wycho-
dzi na dobre klientom. Czego
polscy pasazerowie pocig-
gow mogq pozazdrosci¢
podrézujgcym w innych kra-
jach?

Wecale nie musimy sie biczo-
wac za stan naszej kolei. Wystar-
czy zobaczy¢, do jakich zanie-
dban dopuscili sie Niemcy,
zreszta z calg swoja infrastruk-
tura transportowa. Comiesiecz-
ne przyrosty pasazerow poka-
ZUja, Ze polubiliSmy kolej nano-
wo. Za krotsze czasy przejaz-
dow, za coraz wiecej nowego
badz zmodernizowanego tabo-
ru. Tutaj szkoda, Ze staliSmy
przez 2 lata w miejscu z pie-
niedzmi z KPO, poniewaz ozna-
cza to opdznienie w dostawie
kolejnego taboru i dzisiaj nieste-
ty czeS¢ osob albo zmuszonajest
jechac na stojaco, albo w ogole
odchodzi od kasy z kwitkiem.
Chcialbym, zeby przewoznicy
bardziej interesowali sie naszym
rynkiem. Na razie robig to nie-
$miato. To zawsze mobilizuje fir-
my krajowe do lepszej jakosci
ustug, a pasazerowie dostaja
lepszg oferte cenowa. Chciat-
bym, ZebySmy mieli w czym
wybieraé, kiedy zostang uru-
chomione szybkie pociggi wna-
szym kraju.

FOT. NADEStANE/ADRIAN FURGALSKI
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Wista data kiedys Kazimierzowi
Jjego bogactwo, dzis nadal jest
spfawna i mozna wybrac sie z mia-
steczka na przyjemny rejs statkiem.

Kazimierz Dolny s%yme ze swoich zabytkow i niezwykle malowniczych wawozow lessowych,
mozna tu odbyc rejs po Wisle, nawiedziC klasztor, obejrzec renesansowe kamienice, a nawet
przejechac sie kolejka Waskotorowa Miasto dzm;kl swej bogatej historii obfituje w liczne

Emil Hoff

Chociaz miasteczko lezy dzi$
w woj. lubelskim, historycz-
nie Kazimierz Dolny nalezy
do Malopolski.

To norbertanki z klasztoru
w podkrakowskim Zwierzyncu
nadaty nazwe Kazimierz wsi,
ktora otrzymaty od kréla Kazi-
mierza Sprawiedliwego w 1181
1. Tojednak inny krol, Kazimierz
Wielki, nadat wsi prawa miej-
skieitonajegorozkaz wytyczo-
no rynek i siatke ulic, a takze
wzniesiono murowany zamek.

Miasto nalezato do Korony,
alebyto de factorzadzone przez
potezny rod Firlejow, ktory pil-
nowat jego interesow. Kazi-
mierz, nazywany Dolnym, dla
odroznienia od innego miasta
blizej Krakowa (dzi$ bedacego
dzielnica starej stolicy), bogacit
sie szybko na handlu zbozem
ido potowy XVII w. przezywat
swoj zloty wiek.

Kazimierz Dolny jest popular-
ny zarowno wsrod turystow, jak
i filmowcow. Jego architektura
postuzyta za tto do zdje¢ popu-
larnych filmo6w i seriali. W 1965
1. Stanistaw Jedryka krecit tu
»Wyspe Zloczyncow”, w1993T.
Andrzej Baranski nakrecit ,,Dwa
ksiezyce”, aw 2007T. ,,Bracisz-
ka”. W Kazimierzu Dolnym na-
krecono takze szeS¢ odcinkow
»M jak mitosc”.

Niezwykie zabytkimiasta
0d 1994 1. Kazimierz Dolny
ma status pomnika historii. Kto

zabytki architektury zarowno sakralnej, j

lubi zwiedzanie zabytkow i po-
znawanie ich niezwyktych dzie-
jow, ten koniecznie powinien
zaplanowac wycieczke do Ka-
zimierza Dolnego w weekend,
urlop czy wakacje. W mieScie
nie brak nie tylko wspaniatych
kosciotéw - mozna tu obejrzec
takze zamek, zabytkowe ka-
mienice, spichlerze i wiele in-
nych atrakcji. Zwiedzac Kazi-
mierz Dolny mozna na wiasng
reke lub w czasie jednej z wycie-
czek z przewodnikiem, ktore
przez catelato wyruszajg z Ryn-
ku.

- Kosciot farny Sw. Jana
Chrzcicielai$w. Barttomieja. To
jedna z najbardziej rozpozna-
walnych budowli w Kazimierzu
Wielkim. Obecny budynek ko-
Sciota zostat wzniesiony w XVI
w. Szczegblng uwage warto
zwroci€ na organy - to najstar-
szy w Polsce instrument tego
rodzaju, zachowu]qcy pelna
sprawnosc Swiatynia stanowi
czeS¢ Szlaku Renesansu Lubel-
skiego, obok kazimierskiego ko-
Sciota Sw. Annyi$w. Ducha oraz
spichlerzy miejskich.

- Zamek w Kazimierzu Dol-
nym. DziS budowla z XII w.
znajduje sie w stanie ruiny, ale
w czasach SwietnoSci musiata
budzic¢ respekt. Zwiedza¢ moz-
na np. stotp, zwany Baszta, al-
bo Wieza Eokietka, a takze od-
dalony od niej tzw. Zamek dol-
ny z doS¢ dobrze zachowanymi
murami.

- Kamienice Przybylow.
Przy Rynku w Kazimierzu Dol-

nym podziwia¢ mozemy dwie
piekne renesansowe kamieni-
ce, wzniesione dla braci Przyby-
16w w1615 1. w stylu renesansu
wtoskiego i niderlandzkiego.
Budynki maja piekne frontyiat-
tyki, ostaniajgce dachy.

- Kamienica Celejowska.
W stylu mieszczanskim z kolei
zostata wzniesiona unikalna
Kamienica Celejowska przy ul.
Senatorskiej, w ktorej dzis mie-
Sci sie oddziat Muzeum Nadwi-
Slanskiego. W Muzeum mozna
oglada¢ wystawy poSwiecone
dziejom miasta i regionu. Bilet
normalny kosztuje 15 zt, ulgo-
wy 12 zl.

- Spichlerze Kazimierza Dol-
nego. W przesztoSci mieszkan-
¢y Kazimierza Dolnego bogaci-
li sie na handlu zbozem, spta-
wianym Wista do wielkich
miast péinocy i na Battyk.
Do przechowywania cennego
ziarna na brzegach rzeki w Ka-
zimierzu wzniesiono spichle-
rze. Do dzis§ zachowato sie w Ka-
zimierzu Dolnym dziesie¢ bu-
dowli z XVIi XVII w. W niekt6-
rych dziataja hotele, w innych
schroniska  mtodziezowe,
w jeszcze innych pensjonaty,
kawiarnie, a nawet kino. Spi-
chlerze mozna wygodnie ogla-
dacw czasie spaceru Bulwarem
Nadwislanskim.

- Klasztor ojcéw Reformato-
row na Wietrznej Gorze . XVI-
wieczny kompleks kryje w so-
bie sanktuarium Matki Boskiej
Kazimierskiej, nazywane Pol-
skim Nazaretem. Kosci6ti kruz-

ganki klasztoru sg udostepnia-
ne do zwiedzania (wieksze gru-
Py moga poprosic o przewodni-
ka; jest tez sklepik z pamigtka-
mi i ziotowymi specyfikami
na wzmocnienie zdrowia),
aspod muréw rozciaga sie piek-
ny widok na sam Kazimierz
Dolny.

- Stary cmentarz zydowski.
Dawniej w Kazimierzu miesz-
kata liczna spotecznosé Zydow.
W czasie II wojny Swiatowej
wyniszczyli ja Niemcy, a mace-
wami (nagrobkami) z miejsco-
wego kirkutu (cmentarza zy-
dowskiego) wybrukowali sobie
droge do lokalnej siedziby ge-
stapo. W 1984 r. wydobyte
zdrogi macewy wykorzystat ar-
tysta Tadeusz Augustynek
do stworzenia ,,kazimierskiej
Sciany ptaczu”. PrzejScie w jej
wyrwie prowadzi na stary kir-
kut.

- Stara Chata. To nietypowy
zabytek - najstarszy w Kazimie-
rzu Dolnym mieszkalny budy-
nek drewniany. Kryta strzecha
chata zostata wzniesiona jesz-
cze w XVIII w. Dzi$ wyglada ni-
czym domek czarownicy, a kry-
je w sobie wygodne pokoje,
w ktérych mozna zamieszkac.
Stara Chata to cze$¢ pensjonatu
Siedlisko Lubicz.

Atrakgedlaaktywnych

Kazimierz Dolny to nie tylko
zabytki i spacery. Miejscowos$¢
jest dobrze zlokalizowana
nad rzeka i wsrod lasow i nie
brak tu zajec dla osob spragnio-

i Swieckie.

nych aktywnego wypoczynku.

W Kazimierzu Dolnym orga-
nizowane sg np. splywy kajako-
we, z ktorych najdtuzsze trwa-
ja nawet trzy dni i pozwalaja
uczestnikom pokonac az 154
km, by doptynac¢ do samej War-
SZawy.

Ciekawe spacery

Jedna z gtéwnych atrakcji Ka-
zimierza Dolnego s3 wawozy
lessowe. TO unikalne, klima-
tyczne jary, gltebokie nawet
na kilkanascie metréw, z kto-
rych Scian wyrastajg korzenie
drzew, a czasem cate drzewa.
Jest ich wokot miasteczka wie-
le, a za najpiekniejszy uchodzi
Wawéz Korzeniowy Dot, diugi
na400m.

Inne malownicze wawozy
lessowe wokot Kazimierza Dol-
nego to np.: Narowy D61, Wa-
woz Matachowskiego, Wawoz
Plebanka.

Charakterystycznym punk-
tem Kazimierza Dolnego jest
réwniez Gora Trzech Krzyzy. To
wzgbrze wznoszace  sie
nad miasteczkiem i najlepszy
punkt widokowy na okolice.
Najego szczycie stoja trzy krzy-
ze, ustawione w 1708 1., upa-
mietniajace cudowne uwolnie-
nie mieszkancow Kazimierza
od zarazy.

Atrakcjedladzieci

Muzeum Koguta i Kazimier-
skich Tradycji Kulinarnych ofe-
ruj gosciom podroz po kulinar-
nych specjatach Kazimierza

Dolnegoiokolic, na czele zwy-
piekanymi kogutami. Chetni
moga wziac udziat w prowa-
dzonych na miejscu warszta-
tach wyrobu kogutow.

Najmtodszych moze zainte-
resowac rowniez stojgcy na ka-
zimierskim Rynku Posag Psa
Werniksa. Rzezba Bogdana
MarkowskKiego jest najstarszym
w Polsce pomnikiem psa. Dziel-
ny czworonog potrafit podob-
no pokonywac Wiste wszerz
ikochat jezdzi¢ autostopem.
Mieszkancy Kazimierza przy-
wigzali sie do niego tak bardzo,
ze gdy juz odszedt za Teczowy
Most, wystawili mu pomnik
na swoim stynnym Rynku.

Kazimierz Dolny jest malow-
niczo potozony nad sama Wistg
ibranza turystyczna skwapliwie
korzysta z tego atutu. Miastecz-
ko stynie z rejsow po Wisle, or-
ganizowanych na réZnego ro-
dzaju statkach i promach, wy-
plywajacych z przystani koto
Watéw Wislanych. Statki kursu-
janaroéznych trasach, czesto
do rezerwatu na Krowiej Wy-
spie lub do Putaw. Rejs trwa naj-
czesciej ok. godziny.

W Karczmiskach nieopodal
Kazimierza Dolnego znajduje
sie stacja NadwiSlanskiej Kolej-
ki Waskotorowej. Przejazdzka
zabytkowym pociggiem to grat-
ka dla catejrodziny, a zwlaszcza
dla dzieci. Kolejka kursuje jedy-
nie wniedziele, w petli z poczat-
kiem i koncem w Karczmi-
skach, siegajacej do Opola lub
Polanéwki.

FOT. 123RF
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Od lat stoi na czele grupy Ich
Troje i chociaz w grupie zmie-

niaty sie wokalistki, je%o
gwiazda niezmiennie btyszczy.

- od ciezkiego
dziecinstwa

do kariery

Michat Wisniewski to postac,
zapomnie¢. Na przetomie XX
byI}) najpopularnie]

Przeboje jego zespotu zn

Pawel Gzyl

Michal Wisniewski to
postaé, ktora nie daje

o sobie zapomniec.

Na przelomie XX i XXI
wieku lider Ich Troje byl
najpopularniejsza postacia
polskiego show-biznesu.
Przeboje jego zespotu znala
i Spiewala cala Polska.

Byl samotny, ponizany, bi-
ty. Kiedy dorost, postanowit
sobie to wszystko odbi¢. Nie-
stety: zamiast znalez¢ szcze-
Scie, uwiktat sie w alkoholizm,
hazard i matzenskg karuzele.

Bezmatkiiojca

1.Trudno wyobrazic sobie
jak ciezkie byto jego dziecin-
stwo. Rodzice naduzywali al-
koholu, co oznacza, ze wraz
z mlodszym bratem czesto zo-
stawali sami. Kiedy miat trzy
lata, doszto do rozwodu. Oj-
ciec zabrat Michata ze soba,
ale wdat sie w konflikt z pra-
wem i zostal aresztowany.
Matce odebrano prawa rodzi-
cielskie, wiec chtopiec trafit
do domu dziecka.

Paradoksalnie przyszty pio-
senkarz wspomina pobyt
w placéwce w Grotnikach ja-
ko bezpieczna przystan. Bar-
dziej traumatyczne okazaty
sie pobyty u rodzin zastep-
czych, gdzie doswiadczyt
przemocy psychicznej i fi-
zycznej. Nic dziwnego, Ze
trzykrotnie wracat z powro-
tem do domu dziecka, co by-
to dla niego bardzo ponizaja-

ce. Ostatecznie w wieku
czternastu lat uciekt! z ostat-
niej rodziny zastepczej.

Podciete zyty

2 Wtedy matka wreszcie po-
stanowita zaja¢ sie chtopcem.
Odzyskata prawa rodzicielskie
iwymyslita, ze wyjedzie z nim
do siostry w Niemczech.
Przed opuszczeniem Polski
pozwolita mu pozegnac sie
z ojcem. Michat przyjechat
do niego do Eodzi i jak potem
opowiadat, spotkanie przebie-
gto dobrze. Cho¢ nie widziat
sie z nim wiele lat, rozmawia-
to sie im bez problemu.

Niestety: dzien pozniej 0j-
ciec chtopca podciat sobie Zy-
1y. Michat dzi§ uwaza, ze mogt
»nie wytrzymac” emocjonal-
nie powrotu syna i faktu, ze
ten dorastat bez niego. Jego
zdaniem byt ,,zajebistym fa-
cetem” i postanowit podciagc
sobie zyty, by zwrocic¢ na sie-
bie uwage, nie przewidujac,
Ze nikogo nie bedzie w pobli-
Zu, by mu pomoc.

Pod opieka ciotki

3.Po wyjezdzie do Bonn,
matka szybko ulotnita sie
do Polski. Wtedy ciotka Wie-
stawa postanowita adoptowac
siostrzenca. Tak tez sie stato
i Michat wreszcie poczut sie
kochany i zaopiekowany. Za-
czat uczeszczaé do gimna-
zjum i nauczyt sie perfekcyj-
nie postugiwac jezykiem nie-
mieckim. Szybko odnalazt sie
tez wérod rowiesSnikow.

szg postacig po

ktora nie daje o sobie
i XXI wieku lider Ich Troje
Iskiego show-biznesu.

ata i spiewata cata Polska.

Poniewaz ciotka zauwazy-
ta, Ze ma dryg do Spiewu, po-
stata go do szkoty muzyczne;j.
Tam Michat uczyt sie gry
na trgbce i na pianinie. Kiedy
uzyskat peloletnio$é, Polska
akurat wyzwolila sie z oko-
wow komunizmu. W efekcie
nad Wista pojawity sie mozli-
wosci szybkiego i tatwego za-
robku. Michat dat sie im sku-
si¢iwyjechat do ojczyzny, by
robic biznes.

Czerwone wlosy

4.Kolejne pomysty mtode-
go przedsiebiorcy okazywaty
sie miec krotkie nogi. Jednym
znich miat by¢ pierwszy w L.o-
dzi bar karaoke. Aby przygo-
towac odpowiednie podktady
muzyczne, Michal poznat
kompozytora Jacka kagwe.
Poniewaz przypadli sobie
do gustu, zaczeli razem dzia-
faé. W koncu zdecydowali sie
zatozy¢ wiasny zesp6t o na-
zwie Ich Troje, do ktérego za-
angazowali wokalistke Magde
Femme.

Sukces przyszedt btyska-
wicznie: pierwsza ptyta gru-
py pokryta sie ztotem i spra-
wila, ze na wystepy tria zacze-
ty wali¢ ttumy. Uwiodty ich
chwytliwe piosenki, ale tez
osobowo$¢ Michata. Wokali-
sta przefarbowat sobie wtosy
na czerwono, naktadal
na twarz wyrazisty makijaz,
ubierat sie w kiczowate stroje.
Szat na Ich Troje sprawit, ze
muzycy zaczeli zarabia¢ gru-
be miliony.

Seryjny maz

5.Pierwsza zong Michata
zostata Magda Femme. Po-
czatkowo zwigzek ten byt
utrzymywany w tajemnicy ze
wzgledu na fanki Ich Troje.
Po pieciu latach para rozwio-
dta sie w atmosferze wzajem-
nych oskarzen. Rok pézniej
Michat zakochat sie na zabdj

w tancerce zespotu - Manda-
rynie. Ich wystawny §lub od-
byt sie wlodowej kaplicy w Ki-
runie w Szwecji, a transmito-
wata go na zywo stacja TVN.
Nie uchronito to jednak
zwiazku od rozpadu. Nic dziw-
nego: Michatuzaleznit sie od al-
koholuihazardu, trwonigc ma-
jatek na prawo i lewo. Mimo to

zenitsie jeszcze trzy razy - z An-
ng Swiatczak, Dominika Tajner
i Polg Jedlinska. W sumie do-
czekat sie az szeSciorga dzieci,
z ktérych najmtodsze ma dzis
trzy lata. Kilka tygodni temu
oficjalnie oglosil, Ze rozstaje sie
z obecng z zon. Czy jakakol-
wiek kobieta powie mu jeszcze
kiedys ,,tak”?

FOT. SZYMON STARNAWSKI
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supertunie UIS
pert

—

az do jesieni, ki
stonce i nie kajl

Supertunie VISTA to odmiana surfinii.
Supertunie kwitnzcal rownie wspaniale,
a przy tym sa bardzie) wytrzymate
niz tradycyjne surfinie. Polecamy

kwiaty, ktore w tym roku warto mieC
na stlonecznym balkonie 1 tarasie.

iy )
Nowe odmiany petunii i surfinii

zachwycajg kolorami kwiatéw i ich
obfitoscig. Zakwitaja wczesnie i kwitng
bez przerwy az do przymrozkdw.

Katarzyna Laszczak

Petunie ogrodowe to ostat-
nio nieco mniej doceniane
kwiaty. Ale trzeba wie-
dzieé, ze maja one setki
odmian i gatunkéw,

do ktorych naleza m.in.
surfinie. To petunie kaska-
dowe, ktore wytwarzaja
dlugie pedy, obsypane
duzymi, kolorowymi kwia-
tami (,,zwykle” petunie sa
nizsze i maja wzniesiony
pokraj).

To wiasnie surfinie zdetro-
nizowaty petunie i dumnie
kro6luja na balkonach i tara-
sach. Ale wiele wskazuje
nato, ze ich pozycja balkono-
wych liderek jest zagrozona.
Bo w ostatnich latach pojawi-
ty sie nowe odmiany, ktore
majg urode surfinii, ale sg
od nich bardziej wytrzymate,
mniej kaprySne, tatwiejsze
w pielegnacji i kwitng na-
prawde dtugo. To supertunie
oraz kilka innych odmian.

Supertunie, czyli super
surfinie. Co to za kwiaty
ijakie majq zalety?
Supertunie, a wlasciwie Su-
pertunia VISTA, to odmiana
petunii kaskadowych (Petu-
nia x hybrida pendula), ich
nazwa pochodzi od super sur-
finia . Maja przewieszajace sie
pedy, ktére moga dorastac
do 1 metra dtugosci, a jedno-
czeSnie ich pokroj jest dosc
zwarty. Wytwarzaja mnostwo
kwiatow, wiecej niz zwykte
surfinie, cho¢ moga one by¢
nieco drobniejsze, ale w ich

masie trudno zauwazy¢ roz-
nice. Ich kolejna zaleta jest to,
ze sg bardziej wytrzymate
na warunki , w szczegolnosci
deszcz, ktory czesto niszczy
surfinie. Po opadach supertu-
nie dochodza do formy
znacznie szybciej. Zakwitaja
wczesniej i wytwarzajg kwia-
ty az do przymrozkow. Waz-
ng zaleta jest tez to, ze sg to
rosliny samooczyszczajace -
czyli ich kwiaty same opada-
ja, gdy przekwitng (nie trzeba
ich skubac jak surfinii, nato-
miast liczmy sie z tym, ze
»Smieca” i to chyba ich jedy-
ny minus). Trzeba jednak
wiedzieé, Ze nie zawiazuja
one nasion.

Kolorowy zawrét gtowy!

Jest w czym wybierac

Supertunie VISTA maja
kwiaty o r6znych kolorach.
Do najbardziej popularnych
naleza:

Supertunia Bubblegum -
omocno wybarwionych r6zo-
wych kwiatach, Supertunia
Fuchsia - ma ciemnorézowe
kwiaty, Supertunia Silverber-
ry - ma niemal biate kwiaty,
ale ich Srodek jest r6zowy
(ptatki miewaja tez takie zyt-
kowanie), Supertunia Silver-
berry ma ciekawie wybarwio-
ne kwiaty, ale wszystkie od-
miany wygladaja pieknie, cia-
gle tez pojawig sie nowe. Ka-
tarzyna Laszczak Supertunia
Blue Picotee - tworzy kwiaty
fioletowe z biatlg ,,falbankg”
na koncach ptatkéw, Supertu-
nia Bordeaux - o cieniowa-
nych kwiatach (fioletowy Sro-

dek przechodzacy w réZzowe
ptatki z ciemniejszym zytko-
waniem), Supertunia Cassis
Queen - ma ptatki w paski bia-
te i ciemnor6zowe, Supertu-
nia Violet Blast - rowniez o pa-
siatych kwiatach, ale biato-
fioletowych, Supertunia Chil-
li Red o Black Cherry - kwit-
nie na czerwono, Supertunia
Honey - ma z6tte kwiaty.

Nie wszystkie odmiany sa
jeszcze dostepne w Polsce, ale
oferta producentow powiek-
sza sie z sezonu na sezon.

Supertunie VISTA s3 ofero-
wane w postaci gotowych sa-
dzonek. Pojawiaja sie
w sprzedazy na poczatku ma-

ja, czasem juz pod koniec
kwietnia. Niestety, nasiona
mozemy kupic¢ tylko ,,zwy-
ktych” petunii kaskadowych,
czyli surfinii.

Jak uprawia¢ supertunie?

Te kwiaty sadzi sie przede
wszystkim w wiszacych do-
niczkach, albo skrzynkach
i doniczkach umieszczonych
na takiej wysokosci, by ich
pedy mogty zwisac. Najlepiej
beda kwitty w miejscach sto-
necznych, ewentualnie lekko
ocienionych. Trzeba je regu-
larnie podlewa¢, cho¢ chwi-
lowy brak wody znosza lepiej
niz surfinie (ale nie narazaj-

my je na to). Warto je zasila¢
nawozami do roslin kwitna-
cych.

Petunie plus calibrachoa,

czyli SuperCal i BeautyCal

Wszyscy mitoSnicy kwia-
tow balkonowych powinni
tez zwrbci¢ uwage na prze-
piekne skrzyzowanie petunii
icalibrachoi (lepiej znanej ja-
ko Million Bells). Ich nazwy
SuperCal i BeautyCal nie sg
jeszcze zbyt popularne. Te ro-
sliny rowniez wytwarzaja
mnostwo Sredniej wielkoSci
kwiatow, spod ktorych prak-
tycznie nie wida¢ pedéw ani
drobnych lisci. Zakwitajg

Ty Jw VIR

wczeSnie i od razu obficie. Ich
pedy czeSciowo rosng w gore,
ale tez przewieszajg sie (sa
krotsze od supertunii i majg
bardziej zwarty pokr6j). Cha-
rakteryzujg sie pieknymi ko-
lorami kwiatéw, ktore czesto
sg cieniowane lub dwubarw-
ne (z kontrastowo zabarwio-
nym $rodkiem). S w odcie-
niach pomaranczu, czerwie-
ni, z6tkci, rozu, fioletu. Wyroz-
niaja sie odpornoscia
na deszcz, choroby, a takze
czasowe przesuszenie, cho¢
warto pamietac oich regular-
nym podlewaniu, a takze za-
silaniu nawozami dla roslin
kwitnacych.

FOT. KATARZYNA LASZCZAK
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W kuchni

huduje sie powoli |

ia hi 3 i i jakosci produktow.
- Kuchnia hiszpariska opiera si¢ na jakoscl proau: N
Charakterystyc?zne sg Swieze ryby, globre miesa, oliwa z oli

wek, dojrzewajace szynki, ryze, a takze prostota przygoto-

wania, ktora pozwala wydobyc smak sktadnikow - mow1

Zatoga restauracji

Dorota Leston, wtascici

Paula Goszczynska

Dorota Leston, wlascicielka
restauracji Si Sefior

w Kielcach: - Jesli produkt
jest Swiezy i dobrej jakoSci,
nie trzeba go komplikowac.

Kuchnia hiszpanska to jedna
z najbardziej r6znorodnych
irozpoznawalnych kuchni Eu-
ropy. kaczy prostote Srodziem-
nomorskich sktadnikéw z bo-
gactwem regionalnych smakow.
Hiszpanie traktuja positki jako
wazny element Zycia spoteczne-
go, dlatego kuchnia tego kraju
kojarzy sie zatmosfera spotkan,
rozmoOw i celebrowania codzien-
nosci. O tych wyjatkowych sma-
kach rozmawiamy z Dorotg Le-
ston, wiascicielka restauracji Si
Sefior w Kielcach.

Przygoda z kuchnig hiszpan-
ska w przypadku naszej roz-
moéwczyni zaczela sie bardzo
naturalnie. - M6j maz jest Hisz-
panemi hiszpanska kultura oraz
kuchnia byty obecne wnaszym
zyciu od zawsze. ChcieliSmy
przenieS¢ do Polski klimat praw-
dziwej Hiszpanii - nie tylko sma-
ki, ale tez sposob spedzania cza-
suprzy stole, dzielenia sie jedze-
niem i atmosfere luzu oraz spo-
tkan zludZmi - méwi Dorota Le-
ston, wiascicielka Si Sefior.

Czym charakteryzuje sie
kuchnia hiszpariska? - Kuchnia
hiszpanska opiera sie przede
wszystkim na jakoSci produk-
tow. Charakterystyczne sa Swie-
ze ryby i owoce morza, dobre
miesa, oliwa z oliwek, dojrzewa-
jace szynki, ryze, a takze prosto-

taprzygotowania, ktora pozwa-
la wydoby¢ naturalny smak
sktadnikoéw. To kuchnia bardzo
autentycznaioparta na tradycji
regionalnej - dodaje.

Pytamy rowniez, skad po-
myst na otwarcie restauracji. -
Gastronomia jest naszg profesja
od wielu lat, wiec otwarcie re-
stauracji nie byto chwilowym
pomystem, ale naturalng droga
zawodowa. ChcieliSmy stwo-
rzy¢ miejsce, ktore bedzie auten-
tyczne i pokaze hiszpanska
kuchnie w jakosci, jakiej sami
szukali$my. Ponad 20 lat temu
kuchnia hiszpariska w Polsce nie
byta jeszcze tak popularna jak
dzis, dlatego zalezato nam, ze-
by pokaza¢ goSciom co$ nowe-
g0, alejednoczesnie prawdziwe-
goiopartego nadoswiadczeniu
- podkresla wlascicielka restau-
racji.

Lokal od dwéch dekad cieszy
podniebienia gosci, ktorzy chet-
nie probuja nowych smakow. -
Specjalizujemy sie przede
wszystkim w rybach, owocach
morza oraz dobrej jakoSci mie-
sach. Bardzo wazne miejsce
W naszym menu zajmuja takze
hiszpanskieryzeipaelle, w tym
réwniez arroz seco, czyli suchy
1yZ przygotowywany w trady-
cyjny sposob. Jednym znaszych
najbardziej rozpoznawalnych
dan jest oSmiornica, o ktorej
wielu gosci méwi, ze jest najlep-
sza, jaka jedli. Duzg popularno-
Scig cieszg sie takze owoce mo-
1za, steki oraz klasyczne hisz-
panskie tapas - wymienia nasza
rozmowczyni.

elka restauracji Si Senior.

Pytamy, czy przepisy s3 ory-
ginalnie hiszpanskie czy dopa-
sowane do kubkow smakowych
Polakow? - Bazujemy przede
wszystkim na oryginalnych
hiszpanskich przepisach i pro-
duktach, ale przez ponad 20 lat
obecnosci na rynku naturalnie
nauczyliSmy sie takze oczeki-
wan naszych gosci.

Warto jednak podkresli¢, ze
Polacy bardzo zmienili sie kuli-
narnie. Coraz wiecej podrézuja,
odwiedzaja Hiszpanie i znajg
tamtejsze smaki, dlatego dzi$
duzo tatwiej doceniajg auten-
tyczng kuchnie Srédziemno-
morska - przyznaje.

Dorota Leston podpowiada,
0 czym nie mozna zapomniec,
przygotowujac dania kuchni
hiszpanskiej w domu. - Najwaz-
niejsze sg dobre sktadniki i pro-
stota. Kuchnia hiszpanska nie
lubi przesady. Jesli produkt jest
Swiezy i dobrej jakoSci, nie trze-
ba go komplikowaé. Warto uzy-
wac dobrej oliwy z oliwek, Swie-
zych warzyw, ryb czy owocow
morza i nie bac sie prostych po-
faczen smakéw. Druga wazna
rzecz to cierpliwosc¢ i czas -
szczegOlnie przy daniach zryzu
czy owocow morza. W kuchni
hiszpanskiej liczy sie smak bu-
dowany powoli i atmosfera
wspdlnego jedzenia - zaznacza
restauratorka.

Zdradza rowniez przepis
na proste i niezawodne krewet-
ki w oliwie z czosnkiem - gam-
bas al ajillo. Potrzebujemy 300
gramow obranych krewetek, 4-
5 zabkow czosnku, oliwy z oli-

wek, Swiezej pietruszki, szczyp-
ty chili oraz soli. Na patelni pod-
grzewamy wieksza iloS¢ oliwy,
dodajemy pokrojony czosnek
iodrobine chili. Po chwili wrzu-
camy krewetki i smazymy bar-
dzo krotko - okoto 2 minut.
Nakonicu dodajemy soliswieza
pietruszke. Podajemy z pieczy-
wem do maczania w aromatycz-
nej oliwie.

Kuchnia Hiszpanii jest czyms
wiecej niz zbiorem przepisow.
Towazna czes¢ kultury narodo-
wej, odzwierciedlajaca historie,
klimat i temperament miesz-
kancow tego kraju.

Hiszpariskiomlet
Skladniki: 6 jajek, 2 ziemnia-
ki, 2 lyzki oliwy, 1 cebula, 1
szczypta pieprzu.

Ziemniaki myjemy, obieramy
i kroimy w cienkie plasterki.
Na patelni rozgrzewamy odro-
bine oleju i dodajemy ziemnia-
ki. Smazymy je na bardzo ma-
tym ogniu, Zeby sie nie zrumie-
nity, abyty miekkie. W potowie
smazenia dodajemy pokrojong
w kostke cebule. Ziemniaki zdej-
mujemy z ognia i odktadamy.
Jajka lekko mieszamy, dodajac
sOl i pieprz i przelewamy
do ziemniakéw. Catos¢ delikat-
nie mieszamy i wylewamy
na rozgrzang patelnie. Smazy-
my namatym ogniu, azjajko sie
zetnie. Patelnie przykrywamy
duzym talerzem, przewracamy
omlet na talerz, a nastepnie zsu-
wamy go z powrotem na patel-
nie, zeby przyrumienit sie z dru-
giej strony.

¥ Ll

P
Hiszpanski omlet

FOT. ARCHIWUM

Paellazkurczakiem
Skladniki: 400 g piersi lub
poledwiczek z kurczaka,
szklanka ryzu, 2 szklanki
bulionu, 2 czerwone papryki,
2 pomidory, cebula, 3 zabki
czosnku, natka pietruszki,
puszka kukurydzy, po pé6t
lyzeczki stodkiej papryki
i kurkumy, szczypta chili, sol
i pieprz, oliwa.

Sparz i pokr6j pomidory
na mate kawateczki, posiekaj
czosnekicebule, po czym pod-
smaz to wszystko na oliwie ra-
zem z przyprawami. W tym
czasie oczyS¢ i pokrdj piers
z kurczaka oraz papryke. Dodaj
kurczaka do softito, podsmaz.
Dodaj pokrojong papryke oraz
kukurydze. Dodaj szklanke su-
chego ryzu, wymieszaj z pozo-
statymi sktadnikami, po czym
wlej na patelnie 2 szklanki bu-
lionu. Zamieszaj i przykryj.
Zmniejsz ogien i du$ catosé
pod przykryciem przez 15 mi-
nut. W tym czasie nie wolno
zdejmowac pokrywki ani mie-
szac ryzu. Wystarczy poruszyc
co jakis czas patelnia, aby ryz
sie nie przypalit. Po 15 minu-
tach zdejmij pokrywke i wy-
mieszaj paelle. Posyp catosc
natka pietruszki.

Cremacatalana
Skladniki na 4 porcje: 500 ml
$mietany, 4 z6ttka, 100 g
cukru, laska waniliowa.

Wszystkie sktadniki miesza-
my ze soba i gotujemy na wol-
nym ogniu, az zgestnieje. Wkia-
damy do nagrzanego do 145

Si Seror: Dominika,
tukasz i Sylwia.

stopni pieca. Pieczemy przez 45
minut w kapieli wodnej.
Po schlodzeniu posypujemy
warstwa cukru, ktory nastepnie
przy pomocy palnika karmeli-
zujemy (jezeli nie posiadamy
palnika, mozemy sprobowac
ustawi¢ foremki pod grillem
w piekarniku, a nastepnie za-
piec). Gotowe!

Arroz, czylihiszpariskiryz
Skladniki na 2 porcje:
Szparagi zielone lub miesza-
ne, 2 lyzki drobno posiekanej
cebuli, 2 zabki czosnku, 1
lyzka posiekanej natki pie-
truszki, 2 garScie ryzu hisz-
panskiego lub wloskiego
arborio, 2 lyzki masta i oliwy,
odrobina bialego wina,
wywar warzywny lub z kur-
czaka, sol, pieprz, zielony
groszek.

Na patelni rozgrzewamy ra-
zem mastoi oliwe, nastepnie do-
dajemy czosnek i cebule. Sma-
Zymy, az zrobig sie przeZroczy-
ste. Nastepnie wrzucamy drob-
no posiekang pietruszke,
apo minucie dodajemy odciete
koncowki szparagow. Jak oliwa
bedzie juz goraca, to wtedy
wrzucamy surowy ryz i czeka-
my, azw catoSci zostanie pokry-
ty thuszczem. Dolewamy wina
iwrzucamy zielony groszek. Jak
wino odparuje, danie podlewa-
my wczesniej przygotowanym
wywarem. Czekamy, az ryz be-
dzie miekki, okoto 20 minut.
Na koniec wrzucamy gtéwki
szparagow i dodajemy 2 tyzki
Smietany.

FOT. DAWID £UKASIK
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Ziemianie Wracaja

lo gniazd rodowych

Patac w Guzowie, jedna z najpiekniejszych rezydencji
w Polsce, niczym Feniks powstat z popiotow. Byt komplet-
nie zrujnowany, a jednak zostat efektownie odnowiony!

Wieslaw Pierzchala

To jedna z najlepszych wia-
domosci w Swiecie zabyt-
kow: Sobaiiscy uratowali
perle Mazowsza i swoje
gniazdo rodzinne. O ich dro-
dze pod gorke i pod wiatr,
czyli perypetiach zwiaza-
nych z odzyskaniem rezy-
dengji i jej rewitalizacja,
przeczytamy w Kksigzce
Marcina K. Schirmera
»POWTot ziemian” wydanej
przez wydawnictwo Zona
Zero. Traktuje ona o dwo-
rach, zamkach i palacach,
ktore odzyskaty dawna
Swietnosé.

Wérod nich wyr6znia sie pa-
fac w Guzowie. Nalezat do za-
moznej rodziny Sobanskich,
ktora swoje majatki miata
na Kresach.

Ich flagowa rezydencja byt
patac w Obodéwce na Podolu.
Nalezat do znanego potentata
Feliksa Sobanskiego, ktory
otrzymat tytut hrabiowski
od papieza Leona XIII.

To wtasnie hrabia Feliks
w potowie XIX wieku kupit ma-
jatek w Guzowie pod Zyrardo-
wem. Byt to strzat w dziesigtke.
Chodzi o to, Ze w wyniku rewo-
lucji bolszewickiej i traktatu ry-
skiego Sobanscy stracili kreso-
we majatki, ale nie zostali cat-
kiem na lodzie, bowiem mogli
sie przenieS¢ do Guzowa, kto-

Perta Mazowsza - dwdr
Sobariskich w Guzowie.
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ry stat sie nowym gniazdemro-
dowym.

W czasach II RP jego wiasci-
cielem byt stynny dziennikarz
- zwigzany ze skamandrytami,
bywalec salonéw towarzyskich
i czesty gosc legendarnej ,,Zie-
mianskiej - Antoni Sobanski
znany jako ,hrabia Tonio”.
Na co dzien pisywat do ,,Wiado-
moSci Literackich” Grydzew-
skiego, zas do historii przeszedt
jako autor reportazy pt. ,,Cywil
w Berlinie”, czyli w stolicy ro-
dzacej sie na jego oczach Trze-
ciej Rzeszy.

W rekach Sobanskich patac
w Guzowie pozostawat do kon-
caIlwojny Swiatowej, po czym
zostat przejety przez panstwo,
zas$ jego wiascicieli wypedzo-
no. W PRL byty tam biura cu-
krowni i mieszkania pracowni-

cze. Z czasem wspaniata rezy-
dencja byta coraz bardziej za-
niedbana i zdewastowana az
stala sie ruina: tynki opadaty,
dachy przeciekaty, zas w piw-
nicy byto pelno wody, tak ze
Jan Jakub Kolski bez problemu
mogtby tam nakreci¢ swojg
»Wenecje”.

Przetom nastapit w 1996 ro-
ku, kiedy Sobanscy kupili
od gminy patac i przystapili
do gruntownego, kosztownego
remontu. Efekt? Mury zewne-
trze znéw budzg podziw, pod-
czas gdy wnetrza czekaja nare-
nowacje i wyposazenie.

Autor przedstawia tez inne
rezydencje, do ktérych wrdci-
to zycie. Wsrod nich jest dwor
z potowy XIX wieku w Sutko-
wicach w centrum Polski - koto
Pigtku w powiecie teczyckim.
I'tu sensacja goni sensacje. Ot6z
w potowie lat 90. kupit go
od gminy Piotr Janik - Janczer-
ski, lider stynnego zespotu mto-
dziezowego No To Co. Z cza-
sem wtasSciciel sie zmienit,
dwor zostat odnowiony i dzi§
jego administratorem jest zna-
ny 16dzki architekt Piotr Bilin-
ski, ktory zawsze marzyt, aby
mieszkac w takim stylowym
zabytku. I tak sie stato. Miesz-
ka tam i organizuje koncerty
muzyki klasycznej pod hastem
,»,Muzyka i sztuka w sercu Pol-
ski”.
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Wsparcie odpornosci - hez czarny zawiera

naturalne antyoksydanty,

w tym cenne flawonoidy i antocyjany

Polska Press

Syrop z bzu ma dziatanie
napotne i rozgrzewajace,
dlatego bywa stosowany
w okresach przeziebieii.

Wspomaganie trawienia.

Daje wsparcie w walce z wol-
nymi rodnikami - dzieki obec-
noSci zwigzkéw polifenolo-
wych.

Trzeba pamietaé, Ze syropy
dostepne w sklepach mogg za-
wierac sporo cukru.

Coraz popularniejsze sg tez
wersje rzemieSlnicze idomowe,
z krotkim sktadem.

Jakie napoje i potrawy pasu-
jado soku zbzu?

Lemoniady i woda z bzem.
Najprostsze, azarazem niezwy-
Kkle efektowne potgczenie to sy-
rop z bzu, woda (gazowana lub
nie), cytrynaimieta. Taki napdj
doskonale gasi pragnienieiz po-
wodzeniem zastepuje stodkie
napoje. Coraz czeSciej mozna
spotkac go w menu kawiarni ja-
ko ,,Jlemoniade z kwiatow czar-
nego bzu”.

Herbatyinapary. Syropzbzu
Swietnie sprawdza sie jako do-
datek do herbaty - zar6wno

czarnej, jak i ziotowej. W sezo-
nie jesienno- -zimowym bywa
naturalng alternatywa dla mio-
du, a przy tym wnosi delikatnie
kwiatowy aromat.

Mocktaile i drinki. Bez jest
ulubiencem barmanéw. Doda-
wany do prosecco, ginu czy to-
niku tworzy lekkie, aromatycz-
ne koktajle. W wersji bezalko-
holowej pojawia sie w mockta-
ilach z ogorkiem, limonka lub
imbirem.

Kawa. Swiat kawy coraz
Smielej eksperymentuje z nie-
typowymi dodatkami. Kilka
kropel syropu z bzu w cold
brew, espresso tonic czy latte
na mleku ros§linnym nadaje na-
pojowi kwiatowej nuty i subtel-
nej stodyczy.

Syrop z bzu mozna jednak
stosowac nie tylko do napojow.
Dodaje sie go do takich dan, jak:

Desery. Syrop z bzu to natu-
ralny aromat do sernikow
na zimno, panna cotty, lodow
czy galaretek. Swietnie kompo-
nuje sie zjogurtem naturalnym
iowocami sezonowymi.

Wypieki.Dodany do bisz-
koptu lub lukru przetamuje sto-
dycz i nadaje wypiekom ele-

ganckiego charakteru. W kuch-
ni skandynawskiej bez czesto
taczy sie z migdatamii cytrusa-
mi.

Kuchnia wytrawna. Choc¢
brzmi zaskakujgco, syrop lub
zredukowany sok z bzu bywa
sktadnikiem soséw do pieczo-
nych warzyw czy drobiu. W nie-
wielkiej iloSci sprawdza sie jako
kontrapunkt dla stonych i kwa-
$nych smakow.

Uznaje sie, ze przetwory
z czarnego bzu nadajg sie dla
kobiet w ciazy, karmiacych
idzieci, choc¢ich stosowanie za-
wsze dobrze skonsultowac z le-
karzem, a takze sprawdzi¢ in-
formacje zawarte na opakowa-
niu produktu.

Nalezy jednak pamietac, ze
przetwory z Sambucus nigra
moga nie by¢ odpowiednie dla
kazdego. W jego kwiatach wy-
kryto biatko zdolne do wywo-
tywania reakgcji alergicznych,
natomiast w owocach niedoj-
rzatych i niepoddanych obréb-
ce termicznej (a takze ogonkach
owocowych, todygach i li-
Sciach) znajduja sie lektyny oraz
toksyczne glikozydy cyjanogen-
ne (np. sambunigryna).

DROBNE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 800472 852, 42 647 28 52; Przez internet: ibo.polskapress.pl

W Biurze Reklamy: £ODZ, ul. ks. Skorupki17/19, tel. 502 499 448, 502 499 127

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
883-402-202

0SOBOWE KUPIE

AUTA uszkodzone - Ztomowanie,
604-542-022

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

0 - 2h. Pozyczka lombardowa,
42-658-86-44

ZATRUDNIE

ZATRUDNIMY osoby do sprzatania
zaktadu produkcyjnego w Strykowie
(mozliwos¢ dowozu). Mile widziane
orzeczenie 0 niepetnosprawnosci,
660-521-529

AGD RTV FOTO

RTV, LCD - dojazd gratis, 889-153-215

BUDOWLANO-REMONTOWE

DACHY papa obrdbki, 601-160-108

INSTALACYINE

ELEKTRYK, 693-741-682

Hydraulik i czyszczenie
kanalizacji, 511-333-094

Zdrowie

INTERNA
WIZYTY domowe, 695-412-061

STOMATOLOGIA

BEZPLATNE protezy zebowe -
w ramach NFZ. Zgierz, 42-717-17-04,
510-231-468

REKLAMA

0011457249

Nekrologi i kondolencje
zlecisz

osobiscie w Biurze Ogtoszen,
£6dz, ul. ks. Skorupki 17/19

Zadzwon
502 499 119, 502 499 127

lub przez internetowe biuro
ibo.polskapress.pl

Nekrologi i kondolencje ukazujg sie w prasie
oraz w serwisie nekrologi.net
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Gwiazdy

i kilka cerent

-

otwarda my

Podczas tegorocznych
piikarskich mistrzostw
Swiata zostang zorganizo-
wane oddzielne ceremonie

otwarcia!

Jan Hofman

Odbeda sie przed pierw-
szym meczem w kazdym

z trzech krajow-gospodarzy:
Meksyku, Kanadzie

i Stanach Zjednoczonych,

0 takim rozwiazaniu poin-
formowata FIFA.

Pierwsza z ceremonii otwar-
cia najwiekszego mundialu
w historii odbedzie sie 11
czerwca w  Meksyku,
przed meczem reprezentacji
gospodarzy z RPA. Druzyny
zmierza sie w Mexico City
na obiekcie a Estadio Azteca
o pojemnosci 87 523 miejsc.

Wystapi tam m.in. nagro-
dzony statuetka Grammy mek-

sykanski zesp6t popowy Ma-
na. Jak poinformowata FIFA,
podczas uroczystosci wystapia
rowniez m.in. Tyla, Alejandro
Fernandez i Belinda.

Stadion w Mexico City be-
dzie gospodarzem pieciu me-
czow Przed Mistrzostwami
Swiata FIFA 2026 Estadio Az-
teca przeszedt gruntowng mo-
demizacje. W jej ramach odno-
wiona zostata fasada obiektu
oraz zamontowane nowocze-
sne oSwietlenie LED. Zmiany
objety takze wnetrze stadionu
— pod lozami powstaty nowe
szatnie oraz tunel dla zawod-
nikéw. Na catym obiekcie po-
jawity sie ekrany LED o wyso-
kiej rozdzielczosci, a krzesetka

na trybunach zostaty wymie-
nione. Koszt przebudowy sza-
cuje sie na okoto 2 miliardy
meksykanskich peso (okoto
110 mln euro). Ostatni duzy
turniej jaki tu rozegrano to Pu-
char Konfederacji FIFA 1999
roku.

- Koncert bedzie promowat
kulture Meksyku i wystapig ar-
tySci rdzennej ludnoSci oraz
przedstawiciele nowoczesne-
go folkloru” - mozna przeczy-
ta¢ w komunikacie FIFA.

Ceremonie otwarcia w Kana-
dzieiUSA odbeda sie 12 czerw-
ca. W Toronto przed inaugura-
cyjnym meczem fazy grupo-
wej Kanady z Bo$nig i Herce-
gowing wystapig m.in. Alanis

Morissette, Michael Buble,
Alessia Cara i William Prince.

- Inspirowana mozaika no-
wa interpretacja Pucharu Mi-
strzostw Swiata FIFA odzwier-
ciedli r6znorodnosc i wspél-
note Kanady - poinformowa-
Ta FIFA.

W Los Angeles przed me-
czem USA z Paragwajem wy-
stagpi m.in. amerykanska
gwiazda pop Katy Perry, a tak-
Ze Anitta, LISA i Tyla.

- Koncert ma na celu za-
pewnienie widowiska o wyso-
kiej energii, odzwierciedlaja-
cego skale, ambicje i site kul-
turowa samego turnieju -
mozna przeczyta¢ w komuni-
kacie FIFA.

Tegoroczne mistrzostwa
Swiata to juz drugi raz, kiedy
impreza tajest wspotorganizo-
wana przez kilka krajow.
W 2002 roku wspoétgospoda-
rzami byty Korea Potudniowa
iJaponia, jednak wowczas zor-
ganizowano jedng ceremonie
otwarcia w Seulu.

Mundial 2026 bedzie naj-
wiekszy w historii nie tylko
pod wzgledem liczby druzyn
imeczow, ale takze skali stadio-
nowej, rozgrywki obejma bez-
precedensowy obszar geogra-
ficzny. Turniej zostanie rozegra-
ny na 16 arenach w Kanadzie,
Meksyku i Stanach Zjednoczo-
nych (mundial z udziatem 48
reprezentacji i 104 meczow).

W Kanadzie mecze przyjma
Torontoi Vancouver. W Meksy-
ku mundial trafi do Mexico Ci-
ty, Guadalajary i Monterrey. Naj-
wiekszg pule miast majg Stany
Zjednoczone: Atlanta, Boston,
Dallas, Houston, Kansas City,
Los Angeles, Miami, New York
New Jersey, Philadelphia, San
Francisco Bay Area i Seattle.

Jesli patrzeC wylgcznie z per-
spektywy rangi meczow, naj-
wazniejsze sg dwa obiekty: sta-
dion meczu otwarcia i stadion
finatu. Mexico City Stadium
otworzy turniej, a New York
New Jersey Stadium go za-
mknie. To dwa najbardziej eks-
ponowane punkty calego
mundialu.

Nadal chcg mie€ Lindsey w reprezentadji

Jan Hofman

41-letnia Lindsey Vonn zna-
lazla sie w gronie 48 zawod-
niczek nominowanych

do kadry USA na przyszly
sezon.

Doswiadczona narciarka al-
pejska 8 lutego ztamata kos¢
piszczelowa podczas zimo-
wych igrzysk olimpijskich
w Cortinie d’Ampezzo. Grozita
jej amputacja lewej nogi.

Amerykanka podjeta spore
ryzyko, gdyz wystartowata
wigrzyskach we Wtoszech z ze-
rwanym wiezadtem w kolanie,
co byto skutkiem upadku
w Crans Montanie 30 stycznia.
W tym roku przeszta juz osiem
operacji, a czekaja ja jeszcze ko-
lejne zabiegi. Wcigz nie podjeta
decyzji o zakonczeniu kariery.
Rozwaza powrdt do rywaliza-
cji w Pucharze Swiata.

Vonn specjalizuje sie w zjez-
dzie, ale dobrze radzi sobie
rowniez w supergigancie. W ze-

sztym sezonie wygrata zawody
w Sankt Moritz i Zauchensee.
Eacznie siedem razy staneta
na podium i deklarowata, ze
w Cortinie bedzie walczy¢
o medale olimpijskie.
Przed wypadkiem prowadzita
w klasyfikacji generalnej Pu-
charu Swiata w zjezdzie. Osta-
tecznie spadta na pigte miejsce.

41-1atka jest jedng z najlep-
szych narciarek alpejskich
w historii. Czterokrotnie trium-
fowata w klasyfikacji general-
nej Pucharu Swiata. Ma tez
w dorobku wiele matych
Krysztatowych Kul. Osiem ra-
zy wygrywata Kklasyfikacje
zjazdu i pie€ razy klasyfikacje
supergiganta. Eacznie odnio-
sta 84 zwycigstwa w zawodach
Pucharu Swiata. W 2010 roku
zostata mistrzynig olimpijska,
wygrywajac zjazd w Vanco-
uver. W listopadzie 2024 roku
Vonn wrdcita ze sportowej
emerytury po prawie szesciu
latach przerwy.

FOT. TWITTER.COM/BRONDBYIF

Nie hedzie sportow letnich

zimowych

igrzysk

Jan Hofman

MKOIl wykluczyt wlaczenie
do programu zimowych
igrzysk olimpijskich w 2030
roku sportow letnich lub
calorocznych.

Chodzi o biegi przetajowe,
kolarstwo przetajowe i grave-
lowe, co francuscy organizato-
rzy brali pod uwage.

- Glosowanie nad progra-
mem odbedzie sie w czerwcu,
ale juz podjeliSmy decyzje
obraku sportéw letnich i cato-
rocznych. Wszystko bedzie sie
toczy¢ na Sniegu i na lodzie -
powiedziata dziennikarzom
przewodniczaca Miedzynaro-
dowego Komitetu Olimpijskie-
go Kirsty Coventry.

Zimowe igrzyska olimpijskie
odbeda sie za cztery lata w Al-
pach Francuskich, a pod tg na-
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zwa kryja sie dwa regiony ad-
ministracyjne: Owernia-Ro-
dan-Alpy oraz Prowansja-Alpy-
Lazurowe Wybrzeze.
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Legenda polskiej koszykowki

Eugeniusz Kijewski - byty koszykarz wystepujgcy na pozycji rozgrywajgcego, repre-
zentant kraju. Po zakonczeniu kariery zawodniczej trener koszykarski, multimedali-
sta mistrzostw Polski jako zawodnik 1 szkoleniowiec.

Jako szkoleniowiec potwierdzit swoj7 klase,
prowadzac czotowe polskie zespoty k
oraz kadre narodowa.

lubowe

Zbigniew Czyz

Eugeniusz Kijewski, lat
70, byly koszykarz i tre-
ner koszykarski, multime-
dalista mistrzostw Polski
jako zawodnik i szkole-
niowiec.

Eugeniusz Kijewski to le-
genda polskiej koszykéwki,
wybitny zawodnik, a p6zniej
utytulowany trener. Przez trzy
dekady byt jedna z najwazniej-
szych postaci w polskim ba-
skecie - najpierw jako wybit-
ny zawodnik, a p6zniej szko-
leniowiec zdobywajacy kolej-
ne trofea. Mozna $miato po-
wiedzieé, Ze ,,przytozyt reke”

do wybuchu popularnosci tej
dyscypliny wlatach 90. ubie-
glego wieku.

Jeden z najlepszych polskich
koszykarzy w historii. Kariere
zawodnicza zwiazat z poznan-
skimi klubami: Wartg (1969-
1975)iLechem (1976-1990). Je-
den sezon (1975/1976) spedzit
w Spojni Gdansk. Bedacrepre-
zentantem Polski junioréw, zo-
stal wybrany do najlepszej
piatki Europy.

Eugeniusz Kijewski jako za-
wodnik byt legendg Lecha Po-
znan - czterokrotnie wywal-
czyt z tym klubem tytut mi-
strza Polski, dwa razy siegat
po srebrne i brgzowe medale,

a w dodatku pieciokrotnie
zdobywat tytut krola strzel-
coOw polskiej ekstraklasy
(1978/79 - 28,9 pkt.; 1981/82 -
29,5 pkt.; 1984/85 - 28,1 pkt.;
1985/86 - 31,2 pkt.; 1987/88 -
24,2 pkt.).

Eacznie w rozgrywkach
ekstraklasy rzucit 10 176
punktow (wynik nieoficjalny,
wliczajacy punkty zdobyte
przed 19761.). 22-letnig karie-
re zawodniczg konczyt z do-
robkiem 9604 pkt. uzyska-
nych w 368 meczach. Dopiero
po 19 latach rekord ten popra-
witl jego podopieczny z klu-
bow i reprezentacji - Adam
Wojcik.

Z reprezentacja Polski brat
udziat w trzech mistrzostwach
Europy oraz w igrzyskach
olimpijskich w Moskwie
w 1980 roku. W kadrze zagrat
220 mecz6w, zdobywajac 3092
punkty.

Po zakonczeniu kariery za-
wodniczej zostat trenerem.
W latach 1990-1997 prowadzit
Lecha, w nastepnych dwoch
sezonach (1997-1999) Anwil
Wrtoctawek. Prace w tych klu-
bach taczyt z funkcja selekcjo-
nera kadry narodowej. Jej
szkoleniowcem byt przez pie¢
lat 1993-1998). W 1997 . zajat
w Barcelonie siodme miejsce
na mistrzostwach Europy, do-

prowadzajac Biato-Czerwo-
nych do c¢wiercfinatu mi-
strzostw. Wéwczas Polska ule-
gla Grecji 62:72.

Z Prokomem Treflem Sopot,
w ktorym jako trener klubowy
odniést najwieksze sukcesy,
zwiazat sie w latach 2004-2007
i siegnat z nim po cztery zlote
medale. W swoim dorobku ma
szes¢ kolejnych miejsc na po-
dium mistrzostw Polski. Byt
rowniezZ trenerem mentorem
w pierwszoligowej Enei Basket
Poznan oraz dziatat jako prezes
honorowy Fundacji PBG Ba-
sket Junior Poznan.

W 2014 roku doznat udaru,
gdy wracat do samochodu

po zebraniu w Studium Wy-
chowania Fizycznego Uniwer-
sytetu Ekonomicznego w Po-
znaniu. Przez dwa miesigce nie
mogt wypowiedzie¢ nawet sto-
wa.

Byt wiceprezesem PZKosz
do spraw szkoleniowych.
Za czasOw jego pracy w zwiaz-
ku Biato-Czerwoni w 2019 ro-
ku pod wodza Mike’a Taylora
drugi raz w historii awansowa-
li - po 521atach - do mistrzostw
Swiata i nieoczekiwanie wy-
walczyli w Chinach wysokie,
Osme miejsce.

W 2021 roku zostat odzna-
czony Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski.



Il Plotki

SOBOTA, 16.05.2026 - expressilustrowany.pl

FOT. AKPA

Z zycia celebrytow

Redakcja Telemagazynu

Magdalena Kumorek zaraz
po skorniczeniu Akademii
Teatralnej zagrala role, ktore
daly jej status ulubienicy widow-
ni. Wkroétce potem... zniknela.
Magdalena Kumorek urodzita sie
w 1979 roku w §lgskim mieScie Py-
skowice, ale wychowywata sieido-
rastata w Gliwicach. Od dziecifistwa
ciggneto ja na scene, wiec nic dziw-
nego, ze zwigzala sie z piosenka ak-
torska, nim formalnie ukonczyta
studia. Jako 21-latka wygrata Kon-
kurs Piosenek Agnieszki Osieckiej
(., Pamietajmy o Osieckiej”), podbi-
ta tez Festiwal Piosenki Francuskiej
w Lublinie.

Magdalena Kumorek

e ¢
ARTO KOCHAC SIEBI

Rok pbézniej, w 2002 roku, skon-
czyta Akademie Teatralng w War-
szawie. W nielicznych wywiadach,
bo niezbyt lubi otwierac sie publicz-
nie, opowiadata, ze do studiowania
aktorstwa podeszta rzetelnie, jak
do szlifowania rzemiosta. Umuzy-
kalnienie idealnie wpasowato sie
w takie podejscie.

- Muzyka byta mojg pierwsza dro-
g3, ale szkota teatralna otworzyta
mnie na opowiadanie historii - nie
tylko dzwiekiem, lecz takze cisza
i emocja - mowita w 2020 roku
w rozmowie z serwisem Alateia.

Zaraz byt kultowy juz dzisiaj ,,Po-
ranek kojota”, w ktérym zagrata Do-
minike, siostre Noemi. Prawie
na rowni ze skonczeniem szkoty ak-

torskiej przyszia pora na serial ,,Sa-
mo zycie”, ktéry opowiadat o pra-
cy w fikcyjnej redakcji warszawskiej
gazety. Kumorek pracowata w ,,Sa-
mym zyciu” jako reporterka
Agnieszka Augustynek-Dunin, by-
ta wiodaca postacia serialu, ktory
swego czasu dorownywat popular-
noscia ,,Klanowi”. Zdjeto go dopie-
ro w 2010 roku, gdy Magdalena
Kumorek byta na zdecydowanie in-
nym etapie.

W 2011 roku aktorka zaczeta bo-
wiem gra¢ w hicie TVN-u ,,Przepis
na zycie”, w ktérym data sie poznac
takze Dominika Gwit. Przypomnij-
my: bohaterka Kumorek, Anna, zo-
staje zdradzona przez mezaina zy-
ciowym zakrecie decyduje sie

na kariere w gastronomii. To byt
zdecydowany przelom takze dla sa-
mej gwiazdy!

- Wielkim szczeSciem byto dla
mnie to, Ze ,,Przepis na zZycie” poja-
wit sie w momencie, kiedy bytam
juz dojrzalsza - jako kobieta i jako
aktorka. Nie zalezalo mi juz na by-
ciu wszedzie. Skupitam sie na pracy
ina samej postaci - mowita w wy-
wiadach.

Magdalena Kumorek po ogrom-
nym sukcesie ,,Przepisu na zycie”...
znikneta z ekranéw, a to w dzisiej-
szych realiach medialnych nalezy
odczytac niemalze jako akt odwagi.
Przyznawata, Ze nie chciata ciagle
walczy¢ o popularnos¢ i kolejne ro-
le, awolata skupic sie na teatrze czy

piosence aktorskiej. Pojawiata sie
od czasu do czasu w epizodach se-
rialowych, w miedzyczasie zostata
coachem, méwczynig motywacyj-
nai... zadeklarowang wegetarianka.

Ostatnio objezdza Polske z ambit-
nym projektem ,,Komeda: Perspek-
tywa Nowa”, w ramach ktérego
przybliza publicznosci tworczosé
Krzysztofa Komedy. Zostala jej nie-
wyobrazalna skromnos¢, bo, pro-
mujac projekt, podkresla, ze na sce-
nie czuje sie bardziej jak jeden z in-
strumentow, nizli ,,znana twarz”
przyciagajaca uwage postronnych.

Magdalena Kumorek, ktora
w sierpniu 2026 roku skonczy 47 lat,
zacheca takze do tego, by kochac
siebie takimi, jakie jesteSmy.



