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250-LECIE STANOW ZJEDNOCZONYCH

Dzi$ koncert na Placu Stowiarskim

Wtorek, 14.07.2026

Za darmo daja fotele
z Kina Ognisko

Klaudia Korfanty

95 foteli chce odda¢ za darmo
Kino Piast. Fotele obecnie znaj-
duja sie na balkonie, ktory jest
wylaczony zuzytkowania. Kino
chce otworzy¢ te przestrzen po-
nownie i zakupi¢ w tym celu

Akazdy z tych foteli byt swiad-

Mozna zabrac pojedynczy fotel,
kilka sztuk lub caly rzad -
wszystko zalezy od tego, gdzie
znajda swoje nowe miejsce.
Swietnie sprawdza sie w domo-
wymkinie, warsztacie czy nata-

Panorama Legnicka [

Legnica kiem setek filmowych historii
| iteraz moze stac sie czeScig Wa- . B
B Kawatl historii legnickiego szej - zachecajg pracownicy kina. o
9| kina do oddania catkiem Fotele przezlata stuzyty widzom i =
¢ zadarmo.Mowaofotelach,  -najpierwwlegendarnym Kinie B
7 mnaktérych widzowie ogla- Ognisko, a pozniej w Kinie Piast. 8
2 dalihity wKinie Piast, Fotele zostaty juz zdemonto- JB
= adawniej w Kinie Ognisko. wane, ale sg kompletneigotowe ©
Q do ponownego wykorzystania. Q

LEGNICA

Pomnik Wiadystawa Jagietty w wysokiej
trawie, a bitwa pod Grunwaldem blisko

250.rocznicaniepodleglosci  towy program. Na scenie nowe fotele. rasie, ale moga tez sta¢ sie wyjat-

Stanéw Zjednoczonych be- wystapi zespot rockowy Nie wszystko co stare, po- kowa pamiatka po miejscu, | 616.rocznicabitwy pod jego otoczenie, czyli nie-
dzieSwietowanatakzewLe-  wwszechstronnymskladzie, | winno trafic do kontenera, doktéregoprzezlatachetniesie | Grunwaldem tuz, tuz. wielki trawnik, ktéry zamie-
gnicy. To projekt Konsulatu ktorego repertuar obejmuje zwlaszcza jesli przez lata bylo  wracato. Odbiér po telefonicz- | Napola w péinocnej Polsce nil sie w lake kwietna/miej-
Generalnego USA. Miesz- klasyczny rock, rhythm and czeScig historii naszego kina. nymuméwieniu. jak zwykle ciagna rycerze ska. Roslinnos¢ po ostatnich
karicy beda mieli okazje blues, soul, funk oraz wspot- z calej Europy, by 15lipcako-  deszczach wyskoczyla wy-
zwiedzi¢ wystawe o historii czesny pop. lejny raz daé do wiwatu za- soko. A nawet za wysoko.
USA oraz wyshuchaé kon- Druga formacja bedzie Ja- konowi krzyzackiemuirzu-  Ikrél bylby kontent, gdyby
certu wojskowej orkiestry zzowy Kwintet Dety - pelen ci¢ biale plaszcze zczarnymi  ja z okazji 15 lipca i stawetnej
zKansas. Wydarzenie odbe- energii zespol, ktory laczy krzyzaminaziemie. AwLe-  bitwy nieco przyciaé, nie
dzie si¢ na Placu Stowian- tradycje znowoczesnoscia. 2 gnicy sprawca tego wszyst- szkodzac legnickiej przyro-
skim we wtorek, 14 lipca, Muzycy wykonuja utwory in- g kiegoibohater narodowy, dzie, a poprawiajac wizeru-
o0 godzinie 18:00. Podczas spirowane zaréwno stylem £ krol Wiadystaw Jagielto,stoi  nek otoczenia, czyli alei lipo-
koncertu publicznos¢ usty- nowoorleanskim, jak i nur- § na swoim cokole naprzeciw wej na ul. Grabskiego. Kroél
szy dwa zespoly reprezentu-  tem ,New Age Brass”, pre- ¢ Zakladu Ubezpieczefi Spo- wiec czeka, a upaly, jak wia-
jace 1st Infantry Division ,,Big  zentujac wlasne, pelne dyna- & lecznych przy ul. Grabskiego domo, munie straszne.
RedOne” Band.Kazdyznich  mikiinterpretacje. °| icierpliwie czeka. Na co? Moze sie doczeka?
zaprezentuje okolo 45-minu- Wstep bezplatny. ¢ Anato, by ktos posprzatat GCH

TEL. 573 845 562/PONIEDZIALKI | SRODY, GODZ. 14-18

Bezptatny telefon porad prawnych
dla dolnoslaskich seniorow. Skorzystaj!

KWIATY | POKLON DLA OFIAR RZEZI WOLYNSKIE)J

OFIARY RZEZI WO

Y

Aby skorzystac z bezplatnej porady prawnej wystarczy za-
dzwoni¢ pod nr 573 845 562, a po odstuchaniu komunikatu wci-
snac cyfre ,,1". Z Telefonicznego Punktu Porad Prawnych moga
korzystac osoby, ktdre ukoriczyly 60. rok zyciai mieszkaja
w woj. dolnoslaskim. Dyzury - w poniedziatki isrody, w godz.
14-18. Celem Telefonicznego Punkt Porad Prawnych dla senio-
row jest m.in. zapewnienie mozliwosci uzyskania porady oso-
bom starszym, takze seniorom, ktérych nie sta¢ na oplate po-
rady. Chodzi tez o wspieranie mieszkanicéw wsi, skad trudniej
dostac sie do prawnika. To takze troska o ludzi chorych, niepel-
nosprawnych, potrzebujacych pomocy prawnej. Telefoniczny
Punkt Porad Prawnych jest inicjatywa Fundacji PrzyszloS¢.
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ZGLOS AWARIE/USTERKE W MIESCIE: (76) 729 99 95

Legnicki Telefon Pierwszego Kontaktu

=
[e]
Pod numerem telefonu dziuryiubytki wdrogach; g
(76) 729 99 95 mieszkancy - porzucone wraki {&
Legnicy moga zglaszaé r6zno- pojazdow; g
rodne usterkiiawarie zwig- -rozrzucone Smieci; =
zane z infrastruktura komu- - dzikie wysypiska. 2
nalna. Zgloszenia beda przekazy-
Zglosi¢ bedzie mozna: wane do odpowiednichshuzb, | Legniczanie dali wyraz pamieci o ofiarach rzezi wolyniskiej. Juz 5 lipca w koSciele pw. Sw. Jana Chrzciciela w Legnicy odbyly sie
-uszkodzone latarnie; co mazagwarantowac szyb- uroczystosci z udziatem wladz powiatu legnickiego i wojewéodztwa dolnoslaskiego. Prezydent Legnicy Maciej Kupaj 11 lipca zlozyt
- uszkodzone lawki; kieiskutecznereakcje,ado- kwiaty w koSciele Sw. Jana pod tablicg upamietniajaca ofiary ludobdjstwa dokonanego przez nacjonalistow ukraiiskich na Woly-
-uszkodzone elementy celowo podnieséjakos¢ zycia | niu. TakzZe 11 lipcana Rynku zebralo sie kilkudziesieciu Legniczan, by uczci¢ tragiczng rocznice 11 lipca 1943 roku (na zdjeciu).
placow zabaw; w Legnicy. Redakcja
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EDUKACJA OGEOSZONO WYNIKI MATUR - NIE MA POWODOW DO DUMY

Legnickie szkoty duzo
ponize] §redn|ej krajowej

W Legnicy do egzaminu maturalnego w maju przystapllo 1370 maturzystow

Klaudia Korfanty
Legnica

Centralna Komisja Eduka-
cyjna opublikowata 8 lipca
wyniki matur 2026. Matu-
rzysci juz wiedza, czy moga
odetchnag, czy szykowac sie
nasierpniowa poprawke.

A jak wypadly legnickie
szkoly?

W Legnicy do egzaminu ma-
turalnego w maju przystapito
1370 maturzystoéw, z czego
Swiadectwo dojrzatosci otrzy-
mato 1036. Zdawalnos¢ w na-
szym mieScie wynosita
75,62%. Dla porownania zda-
walnosS¢ w Polsce wynosita
81,1%, a na Dolnym Slasku
79,3%.

Tu najlepsze wyniki:

Liceum Ogo6lnoksztatcace
Mistrzostwa Sportowego
MiedZ Legnica (zdawalnosc
100%)

Europejskie Liceum Ogolno-
ksztatcace w Legnicy (zdawal-
noS¢100%)

I Liceum Og6lnoksztatcace
im. Tadeusza KoSciuszki w Le-
gnicy (zdawalno$¢ 99,12%)

IILiceum Ogodlnoksztatcace
im. Stanistawa Wyspiarniskiego
w  Legnicy (zdawalnos¢
98,27%)

Najgorsze wyniki

odnotowano w:

Liceum Ogo6lnoksztatcace
dla Dorostych w Legnicy (zda-
walnosé 0%)

e e |
|

niki ogtoszono 8 lipca

Liceum Ogo6lnoksztatcace
dla Dorostych ,,Zak” w Legnicy
(zdawalnosc 8,33%)

Technikum TEB Edukacja
w Legnicy (zdawalnosc¢ 27,33%)

Wyniki we wszystkich

szkotach

ponadpodstawowych

LICEUM OGOLNOKSZTAE-
CACE MISTRZOSTWA SPOR-
TOWEGO MIEDZ LEGNICA

Liczba zdajacych: 31

Zdato: 31

ZdawalnoS¢: 100%

EUROPEJSKIE ~ LICEUM
OGOLNOKSZTAECACE W LE-
GNICY

Liczba zdajacych: 8,

Zdato: 8

ZdawalnoS¢: 100%

ILICEUM OGOLNOKSZTAE-
CACE IM. TADEUSZA KO-
SCIUSZKI W LEGNICY

Liczba zdajgcych: 227

Zdato: 225

Zdawalnosé: 99,12%

II LICEUM OGOLNO-
KSZTAECACE IM. STANI-
SEAWA  WYSPIANSKIEGO
W LEGNICY

Liczba zdajacych: 231

Zdato: 227

Zdawalnos¢: 98,27%

OGOLNOKSZTAECACA
SZKOEA MUZYCZNA I1 STOP-
NIA W LEGNICY

Liczba zdajacych: 8

Zdato: 7

Zdawalnos¢: 87,50%

TECHNIKUM SAMOCHO-
DOWE W LEGNICY

Liczba zdajacych: 23

Zdato: 20

Zdawalnosc¢: 86,96%

TECHNIKUM NR 5

W LEGNICY

Liczba zdajacych: 107

.ZDJECIA PIOTR KRZYZANOWSKI

Zdato: 93

ZdawalnoSc: 86,92%

V LICEUM OGOLNO-
KSZTAECACE IM. JANA
HEWELIUSZA W LEGNICY

Liczba zdajacych: 203

Zdato:173

Zdawalnosc¢: 85,22%

AKADEMICKIE LICEUM
OGOLNOKSZTALCACE W LE-
GNICY

Liczba zdajacych: 40

Zdato: 28

Zdawalnos¢: 70%

TECHNIKUM AKADEMIC-
KIE W LEGNICY

Liczba zdajacych: 43

Zdato: 30

Zdawalnosé: 69,77%

TECHNIKUM NR 2 W LE-
GNICY

Liczba zdajacych: 90

Zdato: 57

Zdawalnosc¢: 63,33%

IV LICEUM OGOLNO-
KSZTAECACE W LEGNICY

Liczba zdajacych: 17

Zdato: 10

Zdawalnosc: 58,82%

VII LICEUM OGOLNO-
KSZTAECACE W LEGNICY

Liczba zdajacych: 164

Zdato: 78

Zdawalnosé: 47,56%

TECHNIKUM NR 3

W LEGNICY

Liczba zdajacych: 43

Zdato: 18

Zdawalnosé: 41,86%

LICEUM OGOLNOKSZTAE-
CACE INTEGRACYJNE W LE-
GNICY

Liczba zdajacych: 9

Zdato: 3

Zdawalnos¢: 33,33%

TECHNIKUM NR 1 W LE-
GNICY

Liczba zdajacych: 38

Zdato: 11

Zdawalnosé: 28,95%

TECHNIKUM NR 4
W LEGNICY

Liczba zdajacych: 35

Zdato: 10

Zdawalnosé: 28,57%

TECHNIKUM TEB EDUKA-
CJA W LEGNICY

Liczba zdajacych: 22

Zdato: 5

Zdawalnosé: 22,73%

LICEUM OGOLNOKSZTAE-
CACE DLA DOROSEYCH ,,ZAK”
W LEGNICY

Liczba zdajacych: 24

Zdato: 2

Zdawalnosé: 8,33%

LICEUM OGOLNOKSZTAE-
CACE DLA DOROSEYCH W LE-
GNICY

Liczba zdajacych: 7

Zdato: 0

Zdawalnos¢: 0%
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Klaudia Korfanty
Legnica

Zaloba w Komendzie Powia-
towej Policji w Lubinie. 6 lip-
cazmart komendant tej
jednostki insp. Waldemar
Cichocki. Mial 53 1ata.

Insp. Waldemar Cichocki nie
zyje. Peit funkcje komen-
danta Komendy Powiatowej
Policji w Lubinie od 2024 roku.
Jego obowiazki przejat mt.
insp. Marek Szczepanski. Uro-
czystoSci pogrzebowe odbyty
sie wsobote, 11 lipca na Cmen-
tarzu Komunalnym w Polko-
wicach.

Komenda Powiatowa Policji
w Lubinie opublikowata komu-
nikat o nagtej Smierci Komen-
danta. Publikujemy go w catosci.

Sp. inspektor Waldemar Ci-
chocki stuzbe w Policji rozpoczat
10 wrzeSnia 1993 roku. Przez po-
nad trzy dekady z oddaniem
ipelnym zaangazowaniem reali-
zowat policyjna misje, zdoby-
wajac doswiadczenie oraz prze-
chodzac wszystkie szczeble
stuzby - od pionu prewencji,
przez pelienie funkcji dyzur-
nego, po stanowiska kierowni-
cze. Przez wiekszoS¢ zawodowej
kariery zwigzany byt z Komenda
Powiatowg Policji w Polkowi-
cach. Kazde kolejne stanowisko
traktowal nie tylko jako wyroz-
nienie, lecz jako zobowigzanie
wobecludziipolicyjnej forma-
cji.

Zwienczeniem tej drogi
byto objecie 26 listopada 2024
roku stanowiska Komendanta
Powiatowego Policji w Lubinie.

INFORMACIJE ‘ 3 ‘

mart Waldemar
chocki, komendant
binskiej policji

Byt nie tylko doskonatym
przetozonymiautorytetem dla
swoich podwtadnych, ale
przede wszystkim cztowiekiem
otwartym na potrzeby innych,
kierujacym sie empatig, szacun-
kiem oraz troska o dobro dru-
giego cztowieka. Nie bat sie wy-
zwan, zawsze z oddaniem reali-
zowat powierzone zadaniaipo-
zostawat wierny wartoSciom
policyjnej stuzby.

Poza mundurem byt czto-
wiekiem o wielu pasjach, z pla-
namii marzeniami, ktore wcigz
chciat realizowac. Los sprawit
jednak, ze odszedt zbyt wcze-
Snie, pozostawiajac po sobie
ogromna pustke.

Swoja postawa, profesjona-
lizmem i zyczliwoscig zjedny-
wat sobie ludzi. Pozostanie
wnaszej pamieci jako wspaniaty
szef, mentor i kolega, ktory za-
wsze potrafit wystuchaé, wes-
przeciwskazac wtasciwa droge.

Jego odejScie pozostawito
ogromny bol w sercach Rodziny,
Bliskich, przyjaciot oraz wszyst-
kich funkcjonariuszy i pracow-
nikow Komendy Powiatowej
Policji w Lubinie.

Rodzinie i Najblizszym Sp.
insp. Waldemara Cichockiego
sktadamy wyrazy najgtebszego
wspotczucia oraz szczere kon-
dolencje. Eaczymy sie z Pan-
stwem w bolu i zatobie, zacho-
wujac w pamieci Cztowieka,
ktorego stuzba, oddanie, Zyczli-
woscidobroc pozostang dlanas
WZzOrem na zawsze.

Czes¢ Jego Pamieci.

Waldemar Cichocki spoczat
11lipca na cmentarzu w Polko-
wicach.
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$ad: Konopski ma wrocic na funkcje
dyrektora Iegmcklego MOPS-u

Klaudia Korfanty
Legnica

Jerzy Konopski, byly dyrek-
tor MOPS-u powrdci na swo-
jestanowisko - tak zdecydo-
wal Sad Rejonowy. Cona to
urzad miasta, ktory juz te
funkcje dawno obsadzil?

Jerzy Konopski zostat odwo-
fany ze stanowiska dyrektora
Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Legnicy 22 sierp-
nia 20251. Jego miejsce zajeta
Agnieszka Hajnowska.

Byty dyrektor pozwat Urzad
Miasta Legnicy. 8 lipca 2026 1.
zapadt wyrok w sprawie - Sad
Rejonowy Iinstancji uwzgled-
nit odwotanie bytego pracow-
nika od wypowiedzenia
umowy o prace i orzekt o jego
przywroceniu do pracy. Orze-
czenie jest nieprawomocne,
a urzad miasta zapowiada
whiesienie apelacji.

- Pracodawca nie podziela
argumentacji Sadu przedsta-

wionej w ustnych motywach
rozstrzygniecia. Sad w sposéb
odmienny od pracodawcy
ocenit doniostos¢ przyczyn
wypowiedzenia stosunku
pracy, a te byly rzeczywiste,
konkretne oraz nade wszystko
uzasadnione, co jest widoczne
szczegoblnie dzis - po objeciu
stanowiska dyrektora MOPS-
u przez Panig Agnieszke Haj-
nowska. Sad w sposob wy-
bidrczy dokonat oceny mate-
riatu dowodowego wniosku-
jac, ze brak realizacji zadania
przez bytego dyrektora MOPS-
u, jakim byla organizacja
na terenie Miasta Legnicy sys-
temu koniecznego przy inter-
wencyjnym odbieraniu mato-
letnich, nie stanowit wistocie
znaczacego zaniedbania przez
pracownika - bytego dyrek-
tora - przedstawia stanowisko
ratusza Grzegorz Koczubaj,
rzecznik miasta.

Urzad Miasta wymienia po-
wody, przez ktoére zwolniono
dyrektora:

Jerzy Konopski kierowat MPS-em przez

16 lat

1. Nienalezyty nadzor ze
strony dyrektora oraz niewy-
pracowanie skutecznych pro-
cedur wspoétpracy z policjaiin-

FOT. PIOTR KRZYZANOWSKI

Agnieszka Hajnowska - obecna

dyrektorka MOPS

nymi podmiotami w sytu-
acjach kryzysowych, w ktérych
niezbedne jest zapewnienie
schronienia dzieciom zabiera-

nym z rodzin dysfunkcyjnych
po godzinach pracy instytucji.
Zapewnia jednoczeSnie, ze
obecnie MOPS zarzadzany

FOT. UM LEGNICA

przez Agnieszke Hajnowska
funkcjonuje lepiej i niesie rze-
czywistg pomoc.

2. Po zmianach kadrowych
wspotpraca miasta z nowa Pa-
nig Dyrektor MOPS uktada sie
bardzo dobrze, co potwierdza
tylko stusznos¢ dokonanych
zmian. MOPS pod nowym kie-
rownictwem uruchomit dzia-
talnos¢ catodobowego numeru
telefonu w sprawach interwen-
cyjnych, wyznaczyt miejscain-
terwencyjne w Pogotowiu
Opiekunczym, rozpoczat cykl
szkolen zarowno dla pracowni-
kéw, jak i kandydatow, ktorzy
chcg prowadzi¢ rozne formy
pieczy zastepczej a takze do-
prowadzit do utworzenia kolej-
nej placowki opiekunczej w Le-

gicy.
Urzad Miasta Legnicy za-
powiada odwotanie sie

od orzeczenia Sadu. Utrzy-
muje, ze za znaczace uchybie-
nia, ktére mialy miejsce
w MOPS-ie odpowiedzialny
jest byty dyrektor.

Uwaga! Remont na A4 koto Legnicy

Utrudnlema majq sie skonczyc w sobote

Klaudia Korfanty
Legnica

DziS$, 14 lipca, rozpocznie sie
remont nawierzchni Iaczni-
cy wezla Ziotoryjana A4.
Utrudnienia potrwaja kilka
dni. Bedzie objazd.

Ruszaremont nawierzchnitacz-
nicy péimocnej wezta Ztotoryja
naautostradzie A4.

Jest totacznicajezdnibiegna-
cej w kierunku Jedrzychowic
i Zgorzelca. Utrudnienia - za-
mkKkniecie tacznicy - zaczng sie
wewtorek.

Potrwaja ~ maksymalnie
do soboty do godzin popotu-
dniowych.

W czasie prowadzenia prac
bedzie obowigzywat objazd:

Dla pojazdéw jadacych
od strony Wroctawia i planuja-
cych wyjazd z autostrady
na wezle Ztotoryja objazd be-
dzie poprowadzony przez A4
do wezta Lubiatéw, nastepnie
zawrOcenie na wezle i dalej
jezdnig potudniowa do wezta
Ztotoryja. Dla pojazdow, ktore
zamierzaja wjechac na wezle
Zlotoryja na autostrade w kie-
runku JedrzychowiciZgorzelca
objazd poprowadzony bedzie
jezdnig potudniowg do wezta
Legnica Wschod, nastepnie za-
wrocenie na weZzle i dalej jezd-
nig péinocng w kierunku Je-
drzychowiciZgorzelca.

FOT. GDKKIA

Kolej sprzedaje duzq dziatke na Zakaczawiu

Klaudia Korfanty
Legnica

PKP wystawilo na sprzedaz
dziatke miedzy ulicami Wro-
clawskaiBracka. Cenawy-
wolawcza-1,750 min zt. To
oferta dlainwestoréw - mo-
Ze tu powsta¢ m.in. centrum
handlowe.

Dziatka wystawiona na sprze-
daz przez PKPS.A. Oddziat Go-
spodarowania Nieruchomo-
Sciami ma ponad 7 tysiecy me-
trow kwadratowych. Jest to
grunt blisko centrum miasta
z przeznaczeniem pod ustugi.

Teren jest niezagospodaro-
wany. Przetarg odbedzie sie 28
lipca. Wtasciciel ustanowit
kwote wywotawcza w wysoko-
$ci1,75 min zl netto.

Co tu moze powstac? Zgod-
nie z miejscowym planem za-
gospodarowania przestrzen-
nego na tym terenie mozliwa
jest lokalizacja ustug. Tereny
ustlugowe pozwalaja na realiza-
cje obiektéw handlu, biur, ga-
stronomii, edukacji, sportu,
zdrowia czy turystyki.

W planie miejscowym
dziatka zlokalizowana na ob-
szarze oznaczonym symbolem
1UC - projektowany zespot sze-
roko rozumianej zabudowy
ustugowej lub/i obiektow ad-

ministracyjnych z zastrzeze-
niem 8§11 ust. 5 (8§11 ust. 5 -
na obszarach 1UC i 2 UH do-
puszcza sie lokalizowanie
obiektéw handlowych - handlu
detalicznegoi hurtowego o po-
wierzchni sprzedazy

do2000m?2) - czytamy w ofer-
cie.

W 2022 roku byty planu zre-
alizowania w tym miejscu za-
budowy mieszkalnej. Rada
Miejska Legnicy wyrazita wow-
czas zgode na zmiane miejsco-

wego planu zagospodarowa-
nia. Planowany byt jeden budy-
nek zdwoma klatkami schodo-
wymi, mieszczacy okoto 100
nowych mieszkan. Jednak
na planach sie skonczyto,
auchwata wygasta:

FOT. ARC
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Policjanci przyciskali Bartosza do ziemi.

‘ Wtorek, 14.07.2026

‘ Panorama Legnicka

Po jego Smierci przed sadem stang ratownicy

Michat Perzanowski
Wroctaw

Prokuratura skierowata

do sadu akt oskarzenia prze-
ciwko ratownikom medycz-
nym. StefaniaS.iPawelP. od-
powiedza zanarazenie 34-
latkanabezposrednie nie-
bezpieczenstwo utraty zycia.

Po Dblisko pieciu latach
od Smierci Bartosza S., do kto-
rej doszto podczas policyjnej
interwencji w Lubinie §ledztwo
w jednym z gtoSnych postepo-
wan z ostatnich lat dobiegto
konca. Prokuratura Okregowa
w Eodzi skierowata do Sadu Re-
jonowego w Lubinie akt oskar-
Zenia przeciwko dwojgu ratow-
nikom medycznym.

Do tragicznych wydarzen
doszto 6 sierpnia 2021 roku
przed budynkiem Komendy
Powiatowej Policji przy ulicy
Traugutta w Lubinie. Bartosz S.
zmart podczas policyjnejinter-
wengji. Nagrania z miejsca zda-
rzenia szybko obiegly internet
iwywotaty ogromne emocje.

Gdy informacja o Smierci
Bartosza S. sie rozeszla, miesz-
kancy Lubina i regionu wyszli
na ulice i protestowali pod ko-
menda.

Doszto do zamieszek.
W ruch poszly kamienie,
szklane butelki, ptyty chodni-
kowe i cegtly. Probowano pod-
palic drzwi wejSciowe ko-

mendy. Kilkadziesigt osob zo-
satato zatrzymanych.

Prokuratura:

ratownicy nie podjeli

wymaganych dziatan

Jak ustalili Sledczy, na miej-
scu interwencji pomoc Barto-
szowi S. udzielat Zespot Ratow-
nictwa Medycznego z Legnicy.

- W trakcie zdarzenia ratow-
nicy z Zespotu Ratownictwa
Medycznego udzielali pomocy
medycznej 34-letniemu mez-
czyznie. Stefania S. i Pawet P.
ocenili stan zdrowia i warto$¢
parametréw zyciowych po-
krzywdzonego  wylacznie
na podstawie badania fizykal-
nego oraz informacji uzyska-
nych od funkcjonariuszy Poli-
cji. Po przeniesieniu do ambu-
lansu, stwierdzili brak funkcji
zyciowych pokrzywdzonego
iprzetransportowali go do Szpi-
talnego Oddziatu Ratunko-
wego w Lubinie, gdzie stwier-
dzono zgon mezczyzny - infor-
muje Pawel Jasiak, rzecznik
prasowy Prokuratury Okrego-
wejw Eodzi.

Kluczowe znaczenie dla za-
konczenia $ledztwa miaty opi-
nie biegtych z zakresu medy-
cyny ratunkowej.

- Ratownicy nie potwierdzili
zatrzymania kraZenia przy uzy-
ciu defibrylatora, odstapili
od przedsiebrania medycznych
czynnoSci ratunkowych i nie
rozpoczeli resuscytacji. W opi-

Powiatowej Policji przy ulicy Traugutta w Lubinie.

nii nadto wskazano, iz doku-
mentacja z czynnoSci medycz-
nych nie odzwierciedla prawi-
dtowo przebiegu interwencji -
wylicza prokurator Jasiak.

Sa zarzuty wobec

kierownik zespotu

i drugiego ratownika

Wedtug Sledczych, to Stefa-
nia S., jako kierownik zespotu
ratownictwa medycznego, zde-
cydowata o odstgpieniu
od podjecia medycznych czyn-
nosci ratunkowych oraz o prze-
wiezieniu pacjenta do szpi-
tala.Zkolei, drugi z ratownikow,

Pawet P., mial nie zareago-
wac mimo dostrzezenia niepra-
widtowosci.

- Nie dokonat wymaganych
dziatan. Ratownicy medyczni
byli zobowiazani do udzielenie
pomocy osobie znajdujacej sie
w stanie nagtego zagrozenia
zdrowotnego, zgodnie ze wska-
zaniami aktualnej wiedzy i na-
lezyta starannoscia, a Stefania
S. byta zobowigzana do podej-
mowania decyzji zapewniaja-
cych udzielenie pomocy po-
krzywdzonemu wg wskaza-
nych kryteriow - przypomina
rzecznik prasowy prokuratury.

Do tragicznych wydarzen doszto 6 sierpnia 2021 roku przed budynkie Komendy

Zdaniem prokuratury takie
zachowanie narazito Bartosza
S. na bezposrednie niebezpie-
czenstwo utraty zycia.

Dziatania policjantow

ocenig oddzielnie

- Zachowanie cztonkéw ze-
spotu Ratownictwa Medycz-
nego Pogotowia Ratunkowego
w Legnicy zostato zakwalifiko-
wane jako czyn z art. 160 §1i2
Kkk, to jest przestepstwo zagro-
zone karg do 5 lat pozbawienia
wolnosci. Kwestia czynoéw po-
pelionych przez funkcjonariu-
szy policji zostata wytaczona

KADR Z FILMU/FOT. PRYWATNE

do odrebnego rozpoznania.
Sprawe rozpozna Sad Rejo-
nowy w Lubinie - podsumo-
wuje Pawet Jasiak.

Rodzina

kwestionowata

ustalenia sledztwa

Od  pierwszych  dni
po Smierci Bartosza S. jego bli-
scy domagali sie pelnego wyja-
$nienia okolicznosci tragedii.
Jak informowaliSmy wcze$niej
w ,,Gazecie Wroctawskiej”, pel-
nomocnicy rodziny wskazy-
wali na nowe nagrania z inter-
wencji i podwazali ustalenia
dotyczace przyczyny Smierci.

- Z chwilg gdy sprawa trafita
do prokuratury w Eodzi, mamy
dostep doakt, ktére analizujemy
[...] Nasze kontrowersje wzbu-
dzit fakt, ze nie okreSlono przy-
czyny Smierci Bartka - mowita
podczas konferencji prasowej
mec. Beata Kolerska. Podkreslata
réowniez, ze do Sledztwa miaty
trafi¢kolejne materiaty filmowe.

Pelnomocnicy rodziny bez-
skutecznie wnioskowali o po-
nowna sekcje zwlok. Gdy proku-
ratura nie uwzglednita tego wnio-
sku, bliscy zdecydowali sie prze-
prowadzi¢ badanie za granica.

Jak informuje TVP, ani Stefa-
niaS., ani Pawel P. nie s juz pra-
cownikami Pogotowia Ratunko-
wego w Legnicy. Kobieta
wkrotce po Smierci Bartosza S.
udatasienaemeryture,azmez-
CZyZzNn3a r0Zwi3zano umowe.

KROTKO
LEGNICA

W sobote Srebrna
Potancowka

18lipca (sobota), g. 18:00-
22:00 w Rynku przy fontan-
nie Neptuna okazja do milej
zabawy. Wsiadz do Muzycz-
nego Wehikulu Czasuiwy-
bierz sie w podrdz przez prze-
bojelat70.,80.,90.i2000!
Wsp6élnie z Diamond Dance
Studio przypomnimy nieza-
pomniane rytmy - zapewnia
Legnickie Centrum Kultury.
To bedzie pelen energii wie-
czor muzyki, taficai wspo-
mnien, podczas ktérego
kazdy znajdzie dZwieki swo-
jej mlodosci. Za konsoleta -
wroclawska DJ Ewelina GRA,
ado tafica porwie nas specja-
listka od modern jive oraz ba-
chaty - Anna Wilgosz z Dia-
mond Dance Studio.

Przed potanicéwka sesja zdje-
ciowa w srebrnym klimacie
w Galerii Sztuki. RED.

Zapisy na sptyw kajakowy Kaczawa. Liczba miejsc ograniczona,
wiec zainteresowani zabawg na Kaczawie musza sie pospieszy¢

Klaudia Korfanty
Legnica

To juz kolejna edycja cie-
szacego sie popularnoscia
splywu kajakowego Kacza-
wa. Legnicki OSiR jako or-
ganizator wydarzenia za-
checa do zapisow.

Osrodek Sportu i Rekreacji
w Legnicy przyjmuje zgtosze-
nia na kolejng edycje Sptywu
Kajakowego Kaczawa- w so-
bote. 18 lipca.

Trasa tradycyjnie rozpocz-
nie sie przy wodospadzie
na ulicy Jaworzynskiej, nato-
miast meta zostanie zlokalizo-
wana za mostem Wroctawskim
koto koSciota Sw. Jacka.

Harmonogram sptywu:
Itura: start o godz. 14:00
IItura: start o godz. 16:00
III tura: start o godz. 18:00

ia udziatw sp’fywié trzéb.a zaptacic¢ Qotéwkq. OSiR za-

pewnia kajaki, kapoki, ratownikéw, opieke medyczng i NW

Koszt udziatu wynosi 50 zt
za kajak dwuosobowy. Gwa-
rancja wpisania na liste uczest-
nikow jest zgtoszenie checi
udziatu i dokonanie opfaty.

Organizator zapewnia: ka-
jaki, kapoki, ratownikéw
wodnych, opieke medyczna,

ubezpieczenie NW. Wplat
mozna dokonywa¢ w OSiR
przy ul. NMP 7. Ptatnos¢ wy-
tacznie w gotowce. Ze
wzgledu na limitowana liczbe
miejsc w kazdej turze, o zapi-
sach decyduje kolejnos¢ zgto-
szen.

FOT. PIOTR KRZYZANOWSKI

Legnickie Wieczory Organowe
w kosciele ewangelickim

Redakcja
Legnica

Legnickie Centrum Kultury
zapraszanajubileuszowa,
35. edycje Miedzynarodowe-
go Festiwalu Organowego -
Legnickie Wieczory Organo-
we. Koncerty - wkoSciele
Marii Panny. Wstep wolny.

Oto szczegodty dot. najblizszych
koncertow.

21lipca 2026 (wtorek), godz.
19:15. Wystapig Roman Perucki
(organy) oraz kukasz Dtugosz
(flet). Program wieczoru obej-
muje szeroki przekr6j literatury
muzycznej - od baroku
po wspotczesnosc. Ustyszymy
Fantazje G-dur BWV 572 Jo-
hanna Sebastiana Bacha,
a takze dzieta Feliksa Men-
delssohna  Bartholdy’ego,
w tym Trostung op. 71, Sulejka
Op. 34 1r 4 oraz Sonate nr 3 A-

dur op. 65. Ustyszymy rowniez
kompozycje XX i XXI wieku:
Apfelbaum, Kastanie i Ailulu
Enjotta Schneidera, Sonate d-
moll op. 35 Mieczystawa Su-
rzynskiego, Piesn kurpiowska
Karola Szymanowskiego oraz
wokalize Wojciecha Kilara.

18 sierpnia (wtorek), godz.
19:15. Wystapia: Jolanta So-
snowska - skrzypaczka i $pie-
waczka - oraz Piotr Grinholc -
organista i kompozytor. Pro-
gram polgczy muzyke r6znych
epokistylow. Ustyszymy dzieta
Johanna Sebastiana Bacha,
Wolfganga Amadeusza Mo-
zarta, Franza Bibera, Arvo
Parta, Fryderyka Chopina, An-
tonina Dvoraka i Théodore’a
Dubois, a takze kompozycje
Piotra Grinholca O Salutaris Ho-
stia. Dodatkowym elementem
brzmieniowym bedzie koncer-
towy idiofon, na ktérym zagra
Jolanta Sosnowska.
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REKLAMA 0011551451
STAROSTA LEGNICKI Legnica, dnia 6 lipca 2026 1.
59-220 Legnica, pl. Stowianski 1

AB.673.7.2.2026.KG

OBWIESZCZENIE STAROSTY LEGNICKIEGO

Na podstawie art. 11a ust. 1, art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegétowych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (tekst jednolity Dz.U. z 2024 r. poz. 311), oraz
art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (tekst jednolity Dz.U. z 2025 r. poz. 1691)

zawiadamiam
ze na wniosek Inwestora - Zarzadu Powiatu Legnickiego, dziatajacego przez pelnomocnika ustanowionego w osobie Rafata Rybaka, ztozony w dniu 10 kwietnia 2026 r., zostato wszczete postepowanie administracyjne

w sprawie wydania decyzji zezwolenia na realizacje inwestycji drogowej pn. ,,Przebudowa i rozbudowa drogi powiatowej nr 2179D w miejscowo$ci Kunice”.
Inwestycja zlokalizowana bedzie na dziatkach:

1. Zajecia stale przeznaczone na projektowany pas drogowy drogi publicznej oraz wykaz nieruchomosci podlegajacych podziatowi wraz z informacja, ktore z dziatek przechodza z mocy prawa na
wlasnos¢ jednostki samorzadowej:

Jednostka Obreb. Nr dziatkiprzed | ToW dzatkd Nr dziatki po Pow. dziatki po Nr dziatki objetej Jednostka na rzecz ktérej przechodzi wiasnosé.
LP i ' ' j odziatem przed odziale odziale [ha] whioskiem i $cilub i Sci
ewidencyjna ewidencyjny : nieruchomosci lub ich czesci
P podziatem [ha] P P
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 454 0,18 Nie l_llega . = 454 Pozostaje we wiadaniu dotychczasowego wtasciciela
podziatowi
5 s62 021 462/1 0,0312 462/1 Powiat Legnicki
’ 462/2 0,18 - Pozostaje we wtadaniu dotychczasowego wtasciciela
. P A5 463/1 0,0008 463/1 Powiat Legnicki
’ 463/2 1,17 - Pozostaje we wtadaniu dotychczasowego wtasciciela
464/3 0,0046 464/3 Powiat Legnicki
4 464/1 0,1194 - : PPy
464/4 0,1148 - Pozostaje we wtadaniu dotychczasowego wtasciciela
468/7 0,0008 468/7 Powiat Legnicki
5 468/3 0,1372 - - —
468/8 0,1364 - Pozostaje we wtadaniu dotychczasowego wtasciciela
6 648/4 2,30 Nie 1.11ega . = 648/4 Pozostaje we wiadaniu dotychczasowego wtasciciela
podzialowi
691/1 0,0284 691/1 Powiat Legnicki
7 691 37,67 - - P
020904 2 Kunice 0005 Kunice 691/2 37,64 - Pozostaje we wtadaniu dotychczasowego wtasciciela
692/11 0,0010 692/11 Powiat Legnicki
8 692 /4 2,1465 692/12 0,0208 692/12 Powiat Legnicki
692/13 2,1247 - Pozostaje we wtadaniu dotychczasowego wtasciciela
692/14 0,2157 692/14 Powiat Legnicki
9 692/6 2,5288 - . —
692/15 2,3131 - Pozostaje we wtadaniu dotychczasowego wtasciciela
692/16 0,2086 692/16 Powiat Legnicki
10 692/8 5,7598 - . —
692/17 5,5512 - Pozostaje we wtadaniu dotychczasowego wtasciciela
725/1 0,0043 725/1 Powiat Legnicki
11 725 0,31 - - &0
725/2 0,31 - Pozostaje we wtadaniu dotychczasowego wtasciciela
760/71 0,0041 760/71 Powiat Legnicki
12 760/15 0,15 - - PR
760/72 0,15 - Pozostaje we wtadaniu dotychczasowego wtasciciela
760/73 0,0688 760/73 Powiat Legnicki
13 760/70 101,9895 - - ——
760/74 101,9207 - Pozostaje we wtadaniu dotychczasowego wtasciciela
2. Zajecia czasowe oraz ograniczenia w Korzystaniu na czas wykonywania robét:
Nr dziatki Nr dziatki po
LP |]Jednostka ewidencyjna| Obreb ewidencyjny przed o dzialep Cel zajecia czasowego i ograniczenia w Korzystaniu (na czas realizacji inwestycji)
podzialem P
1. 451/8 - Przebudowa napowietrznej sieci elektroenergetycznej
2 452 - Przebudowa napowietrznej sieci elektroenergetycznej
3 462 462/2 Przebudowa innej drogi publicznej - drogi gminnej nr 104622D ul. Kolejowej
4 463 463/2 Przebudowa napowietrznej sieci telekomunikacyjnej
5 464/1 464 /4 Rozbiérka altany/wiaty
6 468/3 468/8 Przebudowa zjazdow
7 468/4 - Przebudowa zjazdu
8 640/3 - Przebudowa/likwidacja istniejacej drogi dla pieszych i rowerow
9 648/4 Przebudowa sieci gazowej
10 . . 692/4 692/13 Przebudowa zjazdu, przebudowa napowietrznej sieci telekomunikacyjnej
020904_2 Kunice 0005 Kunice —
11 692/6 692/15 Przebudowa sieci elektroenergetycznych
12 692/8 692/17 Budowa sieci o$wietlenia drogowego
13 727/1 - Przebudowa istniejgcej drogi dla pieszych i roweréow
14 760/11 - Przebudowa sieci elektroenergetycznej
15 760/14 - Remont istniejacej kanalizacji deszczowej
16 760/15 760,72 Likwidacja istniejacego ogrodzenia, budowa ogrodzenia ty.mczasowego, remont istniejgcej sieci kanalizacji
deszczowej
17 760/21 - Remont istniejacej sieci kanalizacji deszczowej
18 760/22 - Przebudowa zjazdu, przebudowa sieci elektroenergetycznej, remont istniejgcej sieci kanalizacji deszczowej,
19 760/40 - Przebudowa zjazdu, przebudowa napowietrznej sieci telekomunikacyjnej
20 760/70 760/74 Dowigzanie do istniejgcego terenu, remont istniejacej sieci kanalizacji deszczowej

W zwigzku z powyzszym informuje, zgodnie z art. 49 Kodeksu postepowania administracyjnego, ze zawiadomienie niniejsze uwaza sie za dokonane po uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia, tj. od daty ukazania
sie obwieszczenia na tablicy ogloszen i na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Starostwa Powiatowego w Legnicy, na tablicy ogloszen i na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu
Gminy w Kunicach oraz w prasie lokalne;j.

W mysl art. 10 §1 Kodeksu postepowania administracyjnego, strony postepowania majg prawo do czynnego w nim udmaiu przeglqdama akt sprawy oraz sktadania wnloskow i uwag w 51ed21b1e Starostwa Powiatowego
w Legnicy, pl. Stowianski 1, w Wydziale Architektury i Budownictwa, pok. 336, w godzinach pracy Urzedu w te e e e e
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WOJT GMINY
KUNICE
GP6730.1.19.2024

Kunice, dnia 9 lipca 2026 r.

~ OGLOSZENIE
WOJTA GMINY KUNICE

o wytozeniu do publicznego wgladu
projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego
dla wybranych terenéw w obrebie Spalona
wraz z prognoza oddziatywania
na Srodowisko

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz.U. z 2026 r. poz. 538),
art. 39 w zwigzku z art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 pazdziemika
2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (tj. Dz.U. z 2026 r. poz. 670) oraz
uchwaty Nr LIX/378/23 Rady Gminy Kunice z dnia 21 wrzesnia 2023 .
zmienionej uchwatg Nr LXII/394/23 Rady Gminy Kunice z dnia 23
listopada 2023 r., uchwatg Nr XI/89/25 Rady Gminy Kunice z dnia
27 marca 2025 r. oraz uchwatg Nr XIX/158/25 Rady Gminy Kunice
zdnia 29 grudnia 2025 r., zawiadamiam o wytozeniu do publicznego
wgladu oraz o mozliwosci zapoznania sie z niezbedna
dokumentacja projektu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla wybranych terendw w obrebie Spalona wraz
z prognozg oddziatywania na srodowisko w dniach od 17 lipca
2026 r. do 10 sierpnia 2026 r. w siedzibie Urzedu Gminy Kunice, ul.
Gwarna 1, 59-216 Kunice, w godzinach pracy Urzedu.

Przedmiotem sporzadzenia niniejszego planu miejscowego jest
okreslenie zasad zagospodarowania i zabudowy wybranych obszaréw
potozonych w rejonie zbiornikdw wodnych w obrebie Spalona
na obszarze gminy Kunice.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu
miejscowego rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 28 lipca 2026 r.
w sali narad Urzedu Gminy Kunice, ul. Gwarna 1, 59-216 Kunice,
o0 godz. 16%,

Zgodnie z art. 17 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz art. 39
ust. 1, art. 40 i art. 54 ust. 2 i 3 ustawy o udostepnianiu informacji
o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie
Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko, osoby
prawne i fizyczne oraz jednostki organizacyjne nieposiadajace
osobowosci prawnej mogg wnosi¢ uwagi do projektu planu
miejscowego i do prognozy oddziatywania na $rodowisko. Uwagi
mogg by¢ wnoszone w formie pisemnej, ustnie do protokotu,
za pomocg $rodkéw komunikacii elektronicznej, z podaniem imienia
i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia
nieruchomosci, ktdrej uwaga dotyczy, na adres Urzedu Gminy
Kunice, ul. Gwarna 1, 59-216 Kunice (e-mail: kunice @kunice.
pl) w nieprzekraczalnym terminie do dnia 25 sierpnia 2026 r.
Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wojt Gminy Kunice.

WOJT GMINY KUNICE
Krzysztof Btadzirski

Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych:

1) Dane osobowe podawane sg w celu skfadania uwag do projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego beda przetwarzane
do momentu zakofczenia sprawy, po czym zostang przekazane
do archiwum w Urzedzie Gminy Kunice jako dokumenty kategorii ,A",
zgodnie z przepisami dot. archiwizacji dokumentéw.

2) Administratorem podanych danych osobowych jest Wojt Gminy Kunice,
z siedzibg: ul. Gwarna 1, 59-216 Kunice.

3) Podanie danych osobowych jest wymogiem ustawowym i ma charakter
obowigzkowy, niepodanie danych osobowych skutkuje pozostawieniem
uwagi bez rozpoznania.

4) Skfadajacy uwage ma prawo do zadania od administratora dostepu
do podanych danych osobowych, ich sprostowania, ograniczenia
przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych.

5) Skfadajacy uwage ma prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego,
tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

6) Podstawe prawng przetwarzania danych stanowi art. 17 pkt 11 ustawy
z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(tj. Dz.U. 2 2026 r. poz. 538).

7) Skfadajacy uwage ma prawo w dowolnym momencie wnie$¢ sprzeciw
wobec przetwarzania podanych danych osobowych, z przyczyn
zwigzanych ze szczegdlng sytuacjg sktadajacego uwage.

8) Dane kontaktowe inspektora ochrony danych osobowych w Urzedzie
Gminy Kunice: e-mail: kunice @kunice.pl

Wtorek, 14.07.2026

administracyjny z funkcjg hotelowa

Schronisko nie dziata prawie od roku. ZGM
wreszcie zdecydowat, co dalej zbudynkiem

Klaudia Korfanty
Legnica

0d kontrowersyjnej decyzji
Ministra Edukacji Narodo-
wej o likwidacji Schroniska
minelo ponad 10 miesiecy.
W koricu ZGM oglosit prze-
targnawydzierzawienie
obiektu.

Szkolne Schronisko Mtodzie-
zowe przy ulicy Jordana w Le-
gnicy dziatato przez niemal
57lat. W 2025 roku wladze Le-
gnicy z uwagi na rosnace
koszty utrzymania placowki
(ponad 1 mln rocznie)
przy jednoczesnym braku zy-
skow podjety decyzje o likwi-
dacji schroniska.

Decyzje stanowczo skryty-
kowat Dolnoslaski Kurator
OSwiaty i sprawa trafita do Mi-
nisterstwa Edukacji Narodo-
wej.

Dolnoslaski Kurator
Oswiaty krytycznie oceniat
plan likwidacji Szkolnego
Schroniska Mtodziezowego
w  Legnicy, wskazujac
na liczne negatywne skutki
spoteczne. Np. utrate dostepu
do taniego noclegu, aktyw-
nego wypoczynku oraz edu-
kacji regionalnej wsrod
dzieci, mtodziezy i nauczy-
cieli. Likwidacja schroniska
zahamuje rowniez rozwoj po-
staw spotecznych i proekolo-
gicznych oraz ostabi tradycje
turystyki mtodziezowej -
przekonywata Mitostawa Bo-
zek, rzeczniczka prasowa Ku-
ratorium OSwiaty we Wrocta-
wiu.

Minister Edukacji Narodo-
wej rozstrzygnat sporijednak
popart prezydenta Legnicy -
Szkolne Schronisko Mtodzie-
zowe zakonczyto dziatalnosé
31 sierpnia 2025 roku.

Budynek

do wydzierzawienia

Na stronie Zarzadu Gospo-
darki Mieszkaniowej, ktory
administruje dawnym schro-
niskiem, pojawito sie oglosze-
nie o przetargu na oddanie
w dzierzawe budynku przy ul.
Jordana.

W miejscowym planie za-
gospodarowania przestrzen-
nego obiekt widnieje jako bu-
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W nieruchomosci znajduje sie wyposazenie.
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w miejcowym planie zagospodarowa'hia przestrzennego obiekt widnieje iakobudynk ustugowo -

‘ Panorama Legnicka

dynek ustugowo - administra-
cyjny z funkcja hotelowa i taki
profil dziatalnosci oczekiwany
jest od ewentualnego dzier-
zawcy - przekazuje Grzegorz
Koczubaj z legnickiego magi-
stratu.

ZGM oczekuje stawki czyn-
Szu co najmniej 15 tysiecy zto-
tych miesiecznie netto. Umowa
zostanie zawartana 15 lat.

Jesli w ciggu pdt roku
od podpisania umowy nowy
dzierzawca rozpocznie nie-
zbedne remonty i zakonczy je
do 12 miesiecy, to moze liczyc
w tym okresie na obnizenie
czynszu dzierzawnego o po-
towe.

ZABYTEK W DOBRYM
STANIE

Budynek po schronisku
podlega ochronie - jest
wpisany w gminng ewi-
dencje zabytkow. Jego
stan techniczny oceniono
jako dobry, obiekt jest
po remoncie. £gczna po-
wierzchnia uzytkowa wy-
nosi1438,70 m”. W nieru-
chomosci znajduje sie wy-
posazenie. Przetarg odbe-
dzie sie 27 lipca o godzi-
nie 10:00 w siedzibie
ZGM przy ulicy Zielonej
P
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o
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Wiceprezydenci Legnicy
pokazali swoje majatki

Klaudia Korfanty
Legnica

Ile zarabiaja, jakie majatki
izobowiazania posiadaja za-
stepcy prezydenta Legnicy
orazjak bardzo wzbogacili
sie przez ponad rok peknie-
nia funkcji?

Przepisy obliguja osoby pet-
nigce funkcje publiczne
do sktadania oswiadczen ma-
jatkowych. Takie oSwiadczenia
sktadane sg raz w roku oraz
na rozpoczecie i zakonczenie
pehienia funkcji. W czerwcu
ujawniono oSwiadczenia ma-
jatkowe zastepcow prezydenta
Legnicy Jacka BaszczykaiAlek-
sandry Krzeszewskiej za 2025
rok. JesteScie ciekawi, ile zara-
biaja oraz jakie majatki groma-
dza? SprawdziliSmy.

Aleksandra

Krzeszewska

Pelni funkcje zastepcy pre-
zydenta Legnicy od 9 maja
2024 roku. W 2023 roku, jako
radna Rady Miejskiej Legnicy,
zarobita 26 214 zlotych (ok.
2100 zt miesiecznie). Wedtug
tegorocznego oSwiadczenia -
zarok 2025 - jej zarobki jako za-
stepcy prezydenta wynosza bli-
sko 240 tys. z1, co daje wyna-
grodzenie na miesigc ok. 19 600
ztbrutto. Oto szczegoty:

Zasoby pieniezne: 95000 zi,
12 000 euro (w oSwiadczeniu
za 2024 rok: 45 000 zl, 4000
euro).

Nieruchomosci: Mieszkanie
opowierzchni 64,6 m2 o warto-
§ci 500 000 zt (w oSwiadczeniu
za 2024 rok wartoS¢ mieszkania
480000 7z}).

Dochody: 236 093,92 zt
(w oSwiadczeniu za 2024 rok:
129 422,45 z1)

Samochody: Nie dotyczy

Kredyty: Nie dotyczy

Jacek Baszczyk

Jest zastepca prezydenta Le-
gnicy od 10 czerwca 2024 roku.
W oSwiadczeniu za 2025 rok
wskazal dochody zblizone
do dochodéw w 2024 roku -
okoto 298 tys. zt (ok. 24 900 zt
namiesiac).

Zasoby pieniezne: 64 400 z1,
papiery wartoSciowe na kwote
23 025,24 zt (w oSwiadczeniu
za 2024 rok: 88 350 z1, papiery
wartoSciowe na kwote 23
025,24 z1)

Nieruchomosci:

@ dom o powierzchni 167,90
m? owartosci 1100 000 zt

@ mieszkanie o powierzchni
56,89 M2 0 wartosci 789 000 zt,

@ dom o powierzchni 191,96
m? o wartosci 1040 000 zi

@ dom o powierzchni 196,78
m? o wartosci 800 000 zt

@ nieruchomos¢ gruntowa
o wartoSci 250 000 zt

B e e

Aleksandra Krzeszewska posiada m.in. mieszkanie

za pot miliona ztotych

Jacek Baszczyk ma m.in. trzy domy i mieszkanie oraz

nieruchomnosci gruntowe

@ nieruchomos¢ gruntowa
owartosci 73000 zt

@ nieruchomo$¢ gruntowa
owartosci 124 000 zt

W oSwiadczeniu za 2024 rok
Jacek Baszczyk nie wykazat
mieszkania oraz wykazatl
czwarta nieruchomos¢ grun-
towa o wartosci 300 000 zt.

Dochody:

@ cztonek rady nadzorczej
TBS Kamienna Goéra: 11 726,14
zt (w oSwiadczeniu za 2024 rok:
20 649,35z}

o cztonek rady nadzorczej
MPK Legnica (od 06.2025): 16
450,58 zt

e .

® zastepca prezydenta Le-
gnicy: 270 625,67 zt (w
oSwiadczeniu za 2024 rok: 261
503,44 z} + umowa zlecenie
900 z})

Samochody: Mercedes Benz
B200 2012 (to samo w oswiad-
czeniu za 2024 rok)

Kredyty: Kredyt hipoteczny
450 000 z} (w oSwiadczeniu
7a 2024 rok - brak)

Oswiadczenie majatkowe
prezydenta Legnicy Macieja
Kupaja za 2025 rok jeszcze nie
zostato opublikowane w BIP-
ie.

FOT. PIOTR KRZYZANOWSKI
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REKLAMA 0011552477
Wajt Gminy Msciwojow Msciwojow, dnia 14.07.2026 r.

OGLOSZENIE WOJTA GMINY MSCIWOJOW
o podjeciu w gminie Legnickie Pole uchwaty
w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla fragmentow obrebow Ksieginice, Ktebanowice, Mikotajowice, Ogonowice oraz Taczalin
w gminie Legnickie Pole, na podstawie ktérego ma by¢ lokalizowana elektrownia wiatrowa

Na podstawie art. 6¢ ustawy z dnia 20 maja 2016 r. o inwestycjach w zakresie elektrowni wiatrowych (t.j. Dz.U. z 2024 r.
poz. 317)
zawiadamiam

o podjeciu przez Rade Gminy Legnickie Pole uchwaty Nr XXI11.189.2026 z dnia 25 czerwca 2026 r. w sprawie przystapienia
do sporzadzania miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla fragmentow obrebdw Ksigginice, Ktebanowice,
Mikotajowice, Ogonowice oraz Taczalin w gminie Legnickie Pole.

W rozumieniu ustawy z dnia 20 maja 2016 r. o inwestycjach w zakresie elektrowni wiatrowych (tj. Dz.U. z 2024 r. poz. 317)
gmina Msciwojow stanowi gmine pobliskg dla planowanej inwestycji.

Zgodnie z ogtoszeniem Wéjt Gminy Legnickie Pole z dnia 7.07.2026 roku osoby zainteresowane moga sktadaé
wnioski do ww. planu miejscowego w formie papierowej lub elektronicznej, w siedzibie Urzedu Gminy Legnickie
Pole, pod adresem: ul. Klasztorna 20, 59-241 Legnickie Pole, w godzinach urzedowania oraz korespondencyjnie
na ww. adres lub za pomocg S$rodkéw komunikacji elektronicznej, tj. poczty elektronicznej na adres:
sekretariat@legnickiepole.pl lub biuropodawcze @legnickiepole.pl lub adres skrzynki ePUAP: /0x9ekme31w/skrytka
lub adres e-doreczen: AE:PL-44351-82344-BWGVA-14. Whnioski nalezy sktada¢ na formularzu, dostepnym na stronie
podmiotowej BIP https://bip.legnickiepole.pl/, w postaci papierowej lub w formie dokumentu elektronicznego. Wniosek musi
zawiera¢ imie i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby wnioskujacego oraz adres poczty elektronicznej,
jesli posiada, a takze wskazanie czy wnioskujacy jest wiascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej
whnioskiem. Wnioskujacy moze poda¢ dodatkowe dane do kontaktu, takie jak adres korespondencyjny lub numer telefonu.

Informuje réwniez, ze zgodnie z art. 6e ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 20 maja 2016 r. o inwestycjach w zakresie elektrowni
wiatrowych (tj. Dz.U. z 2024 r. poz. 317), w dniu 22.07.2026 roku odbedg sie spotkania otwarte dot. ww. projektu planu
miejscowego:

*0 godzinie 15:30 - spotkanie online, tj. prowadzone za pomocg $rodkéw porozumiewania sie na odlegtosc,
umozliwiajacych zabieranie gtosu, zadawanie pytan i sktadanie uwag przez jednoczesng transmisje obrazu i dzwieku
oraz zadawanie pytan i skladanie uwag w formie zapisu tekstowego.

* 0 godzinie 16:30 — spotkanie bezposrednie odbedzie sie Mediatece w Legnickim Polu, Plac Henryka Poboznego 6,
59-241 Legnickie Pole. Spotkanie to bedzie jednoczesnie prowadzone za pomocg $rodkéw porozumiewania sie na
odlegtosé, umozliwiajacych zabieranie gtosu, zadawanie pytar i sktadanie uwag przez jednoczesng transmisje obrazu
i dzwieku oraz zadawanie pytan i sktadanie uwag w formie zapisu tekstowego.

Informacje o tgczu do spotkania online bedzie mozna uzyska¢ najpdzniej w dniu spotkania, pod adresem

https://bip.legnickiepole.pl/, w zaktadce Komunikaty.

Jednoczesnie, na podstawie art. 39 pkt 1 oraz art. 40 i 41 ustawy z dnia 3 pazdziermnika 2008 r. o udostepnianiu
informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
srodowisko (t.j. Dz.U. z 2026 r. poz. 670), Wdjt Gminy Legnickie Pole zawiadamia o przystapieniu do opracowania prognozy
oddziatywania na $rodowisko w celu przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego.

Zgodnie z art. 40 ww. ustawy wnioski moga by¢ wnoszone:

1) w formie pisemnej na adres Urzedu Gminy Legnickie Pole, ul. Klasztorna 20, 59-241 Legnickie Pole,

2) ustnie do protokotu w Urzedzie Gminy Legnickie Pole, ul. Klasztorna 20, 59-241 Legnickie Pole,

3)za pomocag S$rodkéw komunikacji elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich kwalifikowanym podpisem
elektronicznym, na adres e-mail: sekretariat@legnickiepole.pl lub biuropodawcze @legnickiepole.pl, adres skrzynki
ePUAP /0x9ekme31w/skrytka lub adres e-doreczenia: AE:PL-44351-82344-BWGVA-14.

Whnioski do ww. projektu planu miejscowego i jego strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko mozna sktada¢
w terminie do 7.08.2026 r.

Informuije, ze organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskdw jest Wojt Gminy Legnickie Pole.
Wajt Gminy Msciwojow
(-) Mariusz Forys

REKLAMA 0011551484 REKLAMA

0011550300

Zgodnie z art. 35 ust. 1 usta-
wy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami
(Dz.U.z2026 ., poz. 399 ze zm.)

WOJT GMINY
LEGNICKIE POLE

informuje, ze w dniu 14.07.2026r.
w siedzibie Urzedu Gminy Le-
gnickie Pole wywieszono na
tablicy ogtoszen wykaz nieru-
chomosci przeznaczonych do
oddania w uzyczenie w obrebie
Legnickie Pole, Ktebanowice,
Nowa Wie$ Legnicka, Racz-
kowa, Gniewomierz, Taczalin,
Ksieginice i Bartoszéw na okres

Prezydent Miasta Legnicy
zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy o gospodarce nieruchomosciami
informuje

,Ze zostat podany do publicznej wiadomosci nastepujacy

WYKAZ NIERUCHOMOSCI

stanowigcych wlasnos¢ Skarbu Panstwa, przeznaczonych
do oddania w dzierzawe w trybie bezprzetargowym:

1. Czesci nieruchomosci gruntowej, zabudowanej garazem nr 39,
o0 powierzchni 0,0018 ha, potozonej w Legnicy
przy ul. Stanistawa Wyspiarskiego, oznaczonej w ewidencji gruntow jako
dziatka nr 634/177 o pow. 0,4338 ha, obreb Tarninow.

Wykaz podlega wywieszeniu na tablicy ogtoszerr w siedzibie Urzedu
Miasta Legnicy przez okres 21 dni, tj.: od dnia 13.07.2026 r. do dnia
3.08.2026 r., oraz publikacji na stronie internetowej www.portal.legnica.eu,
w Biuletynie Informacji Publicznej pod adresem www.um.bip.legnica.eu oraz
www.bip.duw.pl, a ponadto informacje o jego wywieszeniu podaje sie
do publicznej wiadomosci przez ogfoszenie w prasie.

do 3 lat oraz wykaz nieruchomo-
§ci przeznaczonych do zbycia
w obrebie Gniewomierz.

REKLAMA

0011459126

ZLOMIOWANIE

POJAZDOW
tel. 600 609 606

Rozszerzone ogtoszenie za-
mieszczono na tablicy ogtoszen
w siedzibie Urzedu Gminy Le-
gnickie Pole, ktdre jest do wgla-
du w godzinach pracy urzedu
lub na stronie internetowej www.
bip.legnickiepole.pl

Wszystkie formalnosci zatatwiamy na miejs
a=e¢ Platnosc gotowka od reki
@y Wydajemy zaswia i
Odbieramy wiasn

Stacja demontazu pojazddéw | Czarkowo 16 | 64-125 Poniec

m transportem
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Legnicki weekend: w nocy, na wodzie i

OSiR zaprosit entuzjastow a

ktywnosci fizycznej na zajecia zumby w Parku Mieiskirh. Kolejne zumbowanie w sierpniu
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) PEENO CIEKAWYCH IMPREZ

Bitwa DJ'6w jak co roku przymga tysi
z catego regionu do Legnickiego Pola

W Kunicach rozegrano regaty o puchar wojta Krzysztofa
Biadzinskiego, a w Legnicy roztozyt sie Jarmark Staroci
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,Kolderkiiinne

bajerki” - recznie

szyte akcesoria zachwycajg rodzicow

Gtogowianka Natalia Dynak ukonczyta pedagogike, ale wybrata igte i maszyne do szycia. Dzi$ spetnia marzenia
rodzicow, nie tylko z Polski, o wyjgtkowych wyprawkach

Grazyna Szyszka

Zawodowo Glogowianka odnala-
zla sie w zupelnie innej dziedzinie
niz ta, do ktorej przygotowywata
si¢ na studiach. Zrezygnowata ze
statej pracy, by z pasjg szy¢ kolo-
rowe cudenka dla najmlodszych.
Jej oryginalne wyprawki dla nowo-
rodkow, posciele, czapeczki, ko-
cykiizabawki z muslinowych pie-
luszek pokochato juz wiele mam.
Produkty zachwycaja nie tylko bo-
gata paleta barw, ale rowniez wy-
sokq jako$cia wykonania i trwato-
scig.

Natalia Dynak jest mamga
dwoch synow-Kornela i Marcela.
To wtasnie macierzynstwo odmie-
nitonie tylkojej zycie prywatne, ale
rowniez zawodowe. Wszystko za-
czeto sie szesc lat temu, gdy uro-
dzit si¢ jej pierwszy syn.

-Szukatam dla niego wyprawki,
ale to, co znajdowatam w sklepach,
nie do konca odpowiadato moim
oczekiwaniom. Poniewaz miatam
wdomu maszyne do szycia, posta-
nowitam  sprobowaé  uszyc
wszystko sama -wspomina.

To ambitne wyzwanie okazato
sie trudniejsze niz poczatkowo za-
ktadata. Oprocz zapatu brakowato
jej doswiadczenia. Inspiracji szu-
kata w internecie, a ogromnym
wsparciem byta dla niej tesciowa,
Ala Dynak, ktora od lat szyje
idzierga.

Pierwszym dzietem, kto-re wy-
szlo spod jej igly, byt komplet dla
synka - poduszka i kotderka. - By-
tam z niego bardzo zadowolona, bo
wygladat doktadnie tak jak sobie
wymarzytam. Oczywiscie zanim
go uszytam, byto sporo pruciaipo-
prawek, ale efekt koncowy wyna-
grodzit caly wysitek
-przyznaje.

Zdjeciem kompletu pochwalita
sie na swoim prywatnym profilu
na Instagramie. Okazalo sig, ze
spodobat si¢ nie tylko jej.

-Znajomi zaczeli pytac, czy mo-
gltabym uszy¢ podobne zestawy
takze dla nich. I tak, matymi kro-
kami, rozpoczela si¢ przygoda
z1moja pracownia - opowiada Glo-
gowianka.

Wkrotce zare]estrowa}a firme
»Kolderkiiinne bajerki” za{ozyia
profil na Facebooku, a nast¢pnie
wynajeta niewielki pawilon na Zie-

- Znajomi zaczeli pytac, czy mogtabym uszy¢ podobne zestawy takze dla nich. | tak, matymi krokami,
rozpoczeta sie przygoda z mojg pracownia - opowiada Natalia Dynak
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lonym Rynku w Glogowie, gdzie
urzadzita swoja pracownie i miej-
sce sprzedazy.

-Jestem tutaj juz pigty rok, cho¢
poczatkowo pracowatam winnym
pawilonie. W domu juz nie szyje.
Staram si¢ wyraznie oddzielac zy-
cie zawodowe od rodzinnego.
Mam meza i dwoje dzieci, wigc
po pracy rowniez nie brakuje mi
obowigzkow - moéwi z usmiechem.

Poza produktami dostgpnymi
na miejscu klientki mogg zama-
wiac indywidualne, a nawet sper-
sonalizowane zesta-wy przygoto-
wane z mysla o konkretnym
dziecku. Zamowienia najlatwiej
sktada¢ za posrednictwem facebo-
okowego profilu ,,Kotderkiiinne
bajerki”, gdzie mozna zobaczy¢
efekty jej pracy.

Co cieszy si¢ najwigksza popu-
larnoscig?

- Oprocz kompletnych wypra-
wek dla noworodkow szyje ko-
kony, rozki, zestawy poscieli, prze-
scieradta, kocyki, maty podtogowe,
pieluszki, czapeczki, a nawet za-
wieszki do smoczka. Duzym po-
wodzeniem cieszg si¢ takze kro-
liczki wykonane z muslinowych
pieluszek-idealny prezent dla ma-
luszka -wylicza. - W sklepach nie
brakuje akcesoriow dla dzieci, ale
tym, co mnie wyrdznia, sg mate-
rialy. Korzystam z polskich, certy-
fikowanych tkanin, cze¢sto recznie
malowanych i pieknie zdobionych.
Tego nie znajdzie-my w sieciow-
kach.

Najwickszg satysfakcje daje jej
fakt, ze klientki wracajg po kolejne
produkty 1 polecajg je innym.
Piekne, starannie uszyte akceso-
ria trafiaja nie tylko do mieszkan-
cow Glogowa i okolic. Natalia Dy-
nak realizuje zamowienia rowniez
dla Polakow mieszkajacych za gra-
nica.

- Wysytam paczki do Australii,
Irlandii, Szkocji, Wielkiej Brytanii
i Niemiec. Najczesciej sa to osoby
majace korzenie w Gtogowie albo
klientki, ktore trafity do mnie z po-
lecenia. To daje mi ogromna ra-
dosc - podkresla. - Ciesze sig, ze
wraca moda na szycie, szydetko-
wanie i rekodzieto. Jeszcze bar-
dziej cieszy mnie to, ze ludzie co-
raz bardziej doceniajg wyjatko-
wosc¢ rzeczy tworzonych z pasjg
isercem.
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Splatane losy

Na antenie TVP pojawit sie nowy turecki
serial. .Splatane losy” wypetnity luke po
.Ztotym chtopaku”. Nowe odcinki beda
emitowane codziennie od poniedziatku
do piatku na antenie TVP 10 godz.
14:00. Serial opowiada o pochodzacej

z bogatej i szanowanej rodziny pani
Munevver, ktdra mieszka wraz ze

swojq wieloletnig pokojowka Suzan

w rezydencji, ktéra mimo uptywu lat
Wcigz jest miejscem robigcym wrazenie.
Dziewczynka pozostawiona pewnego
wieczoru pod drzwiami rezydencji
przez swoja starsza siostre catkowicie
zmieni zycie nie tylko Munevver, ale
takze wielu innych osdb. Mata Mine jest
wnuczka Munevver, o ktorej istnieniu
ta nie miata pojecia, jednak zaskoczona
widokiem naszyjnika na szyi Mine, rusza
w pogon za corka, ktora od lat sie z nig

RIAL OBYCZAJOWY PIATEKTVP 114

nie kontaktowata. Kto zostawit Mine
pod drzwiami? Jaka tajemnice skrywa
naszyjnik na jej szyi? Gdzie sie podziewa
corka pani Munevver, ktéra odeszta

lata temu, méwiac, ze jej nienawidzi?
Gdy pani Munevver probuje znalez¢

PROGRAMTV ‘ 13 ‘

odpowiedzi na te pytania, sprawy

i sekrety, ktorych strzegta ze wszystkich
sit wychodza na jaw jeden po drugim.
W serialu wystepuje m.in. Nilgtin Kasa-
pbasoglui, a wyrezyserowat go Ayhan
Ozen, znany z Dziedzictwa".

Serial oparty na ksigzce Jakuba

Cwieka. Marek Drelich (Filip Pfawiak) to
cztowiek, ktory do perfekeji opanowat
zycie na granicy dwdch swiatdw.

Z jednej strony to zabawny 40-latek.
Mimo separadji, faczy go przyjacielska
wiez z zong (Marianna Zydek), z ktéra
wychowuja dwoje dzieci. Z drugiej
strony, to zawodowy ztodziej i wiamy-
wacz, ktory traktuje przestepstwo jak
zwyczajna prace. Ma wiasny kodeks,

na ktory sktadaja sie lojalnos¢, precyzja
i zimna krew. Wszystko sie zmienia,
gdy gdanski gangster Wojcik (Pawet
Mataszynski) odkrywa rzekomy romans
swojej zony (Marta Zmuda-Trzebiatow-
ska) z Drelichem. Cho¢ dowody wydaja
sie niepodwazalne, problem w tym, ze
Marek... nigdy jej nie spotkat. Sprawy

SERIAL KRYMINALNY PIATEKTVP1
Drelich

komplikuja sie jeszcze bardziej, gdy po-
jawia sie zlecenie na gtowe Drelicha. Czy
zdofa ochronic rodzine? Czy dogada sie
z przeciwnikami? A moze w tej intrydze
jeszcze ktos inny pociaga za sznurki?

W obsadzie réwniez m.in.: Olaf Luba-
szenko, Przemystaw Bluszcz, Krzysztof
Stelmaszyk i Barttomiej Kotschedoff.

Skazani na Shawshank

Nazwisko Stephena Kinga potocznemu
widzowi kojarzy sie przede wszystkim

z olbrzymig liczba mniej lub bardziej
udanych filmow grozy, ktore byty
ekranizacjami jego utwordw. Stad
sporym zaskoczeniem byta w 1994

roku adaptacja opowiadania Kinga
.Skazani na Shawshank”, ktora rezyser
Frank Darabont przenidst na ekran.
Historia dzieje sie w USA, w latach 40.
XX w. Bankier Andy Dufresne (Tim
Robbins) zostaje niestusznie skazany

na dozywocie za zabdjstwo zony i

jej kochanka. Trafia do Shawshank,
wiezienia o zaostrzonym rygorze. Ma
nikfe szanse na przetrwanie w tym
brutalnym $wiecie, rzadzonym przez sa-
dystycznych straznikow i kryminalistow.
Wsparciem jest dla niego wiezier Red

)

DRAMAT PSYCHOLOGICZNY WTOREK TVN 20:50
& W Uiy Sl

(Morgan Freeman). Pozycja Dufresne’a
poprawia sie, kiedy zaczyna udziela¢
porad prawnych straznikom. Ekranizacja
ujeta widzow i krytykow znakomita
narracja i genialnym, choc oszczednym
aktorstwem pary Tim Robbins - Morgan
Freeman. Odbiciem uznania byto az
siedem nominacji do Oscara.

PIEKA NOZNA

SOBOTA
TVP122:50

Mistrzostwa Swiata
w Kanadzie,
Meksyku i USA

23. edycja Mistrzostw Swiata w pitce
noznej mezczyzn odbywata sie w 16
miastach w trzech krajach z udziatem
48 reprezentacji narodowych podzielo-
nych na12 grup. Przed nami decydujace
starcie, ktore wytoni najlepsza z druzyn.

FILM SENSACYJNY

PONIEDZIALEK
POLSAT 20:00

Ams. il

N FF.
Szybcyiwsciekli9
Dominic ,Dom" Toretto (Vin Diesel)
musi porzuci¢ spokojne zycie z zong
Letty, poniewaz samolot Pana Nikt
(Kurt Russell) zostat zaatakowany
i sprawcy uprowadzili Cipher (Charlize
Theron). Ekipa rusza na poszukiwania
zaginionego samolotu, by ocali¢ Cipher,
atrafia na slad sSmiercionosnej broni,
ktorej mozliwosci sg przerazajace.

WTOREK 14 Lipca

D3
TVP1

7.00 Msza $w. na Jasnej Gorze 7.30
Koscid z bliska 8.00 Serwis Info 8.20 Ja-
nosik (11): Trudno — mito$¢! 9.15 Ranczo
(81): Podréz w czasie 10.10 Komisarz
Alex (89): Mroczna tajemnica 11.05 Oj-
ciec Mateusz (201): Myszka Miki 12.00
Serwis Info 12.10 Agrobiznes 12.40 Ma-
gazyn rolniczy 12.55 Taniec z rosyjskim
niedzwiedziem (3) — serial dokumentalny
Polska 2025 14.00 Zioty chiopak (333)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.10 Pogoda Info
15.25 Gra stow. Krzyzowka
— prow. Radostaw Brzézka
16.00 Dziedzictwo (978)
— serial obycz. Turcja 2020
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.05 Reporterzy — magazyn
18.25 Akacjowa 38 (911)
— serial obycz. Hiszp. 2018
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia i
20.25 Studio Mistrzostw Swiata
w Kanadzie, Meksyku i USA
20.50 (L) Pitka nozna: Mistrzostwa
Swiata w Kanadzie, Meksyku
i USA: 1. poffinat
23.30 Ostatni pojedynek
— film dok. Hiszpania 2026
0.40 Romans na godziny
*xxx — komedia rom. USA 2014
Rez. Victor Levin,
wyk. Anton Yelchin, Bérénice
Marlohe, Olivia Thirlby
2.25 Pajeczarki
*%x — komedia Polska 1993
Rez. Maria Ortowska,
wyk. Adrianna Biedrzyriska,
Maria Pakulnis, Jan Nowicki
4.15 Wykrywacz ktamstw
4.35 Pytanie dnia

D3

TVP2

5.35 M jak mito$¢ (1793) 6.25 Z Utrechtu
do Polski 6.55 Barwy szczescia (3353)
7.30 Pytanie na $niadanie — program
informacyjno-publicystyczny 11.30 Ro-
dzinka.pl (39, 40): Wakacje pod Etkiem
/ Doroste nastolatki 12.35 Kofo fortuny
— teletumiej 13.15 Panna mioda (143)
14.05 Va banque — teleturniej 14.35 Na
sygnale (875): Tajemnice i niedopowie-
dzenia — serial obyczajowy Polska 2026

15.00 La Promesa - patac
tajemnic (432)
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (144)
— serial obycz. Turcja 2024
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3353)
(odcinek powtorkowy)
20.05 Omnibus - szybcy
i madrzy — teleturniej
20.55 Postaw na milion
21.50 Na sygnale (869, 870)
— serial obyczaj. Polska
22.55 Ku'damm 56 (3) — serial
obyczajowy Niemcy 2016
Eva zakochuije sie w mezu
swojej pacjentki. Monika
chce uciec do ojca. Jej mat-
ka chce zmusic Franca do
$lubu. Smier¢ zony Rudiego
sktaniaja Eve do matzenstwa
z Fassbenderem.
23.50 Pitbull (8) — serial
sensacyjny Polska 2007
0.50 Karol, wiadca Hiszpanii (7)
1.45 Nasz dom w gérach (14)
2.40 Demony i smoki — film dok.
Dania/Szwecja 2024
3.45 Rodzinka.pl
4.35 Na dobre i na zle

DB
Polsat
5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 Nowy
dzien — program informacyjno-publicy-
styczny 8.30 Malanowski i Partnerzy
(332, 334): Umrze¢ przed $miercig /
Smak zemsty 9.30 Trudne sprawy
(1261, 1262): Zwyczajna rodzina / Ta-
jemnica lekarska 11.35 Gliniarze (878,
879): 12 zyczen Pani / Sprawiedliwos¢
ulicy 13.40 Dlaczego ja? (1508, 1509):
Synek / Dwie siostry — serial fab.-dokum.

15.50 Wydarzenia
16.20 Pogoda
16.25 Interwencja — magazyn
16.40 Gliniarze (1075, 1076):
Sprawiedliwy wyrok /
Internetowy predator
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$¢ ,Wydarzen”
19.55 Drapacz chmur
*xx — thriller USA 2018
Rez. Rawson Marshall Thur-
ber, wyk. Dwayne Johnson,
Neve Campbell
Will, weteran wojenny i spe-
cjalista ds. bezpieczenstwa
wiezowcow, musi stawié
czota przestgpcom, ktdrzy
przejeli najwyzszy budynek
w Hongkongu i uprowadzili
jego rodzine.
22.05 Tozsamos¢ Bourne'a
*xxx — thriller USA/Niemcy/
Czechy 2002
Rez. Doug Liman,
wyk. Matt Damon, Franka
Potente, Chris Cooper
0.45 Transfer
*xx — thriller USA/RPA 2007
Rez. Gavin Hood, wyk.
Jake Gyllenhaal, Reese
Witherspoon, Meryl Streep
3.25 Nasz nowy dom

Jokkkk koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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5.25 Recepta na stary dom (12) 5.40
Uwaga! 5.55 Ukryta prawda (1698) 6.50
Kuchenne rewolucje: Gorzéw Wielkopol-
ski 7.45 Dzien dobry wakacje 11.20
Doradca smaku (32): Nalesniki z twaro-
giem po meksykarisku —magazyn 11.25
Kuchenne rewolucje: Restauracja ,,Gold”,
Starogard Gdariski 12.35 Ukryta prawda
(1481-1482, 1727) — serial fabularo-
-dokumentalny Polska 2023

15.45 Detektywi (111): Maska
— serial fab.-dok. Polska
16.50 Szpital $w. Anny (67)
— serial obycz. Polska 2025
17.55 Miode gliny (21)
— serial krym. Polska 2026
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspdinej (4245)
Smolny uspokaja Marceling
przed spotkaniem z Ryba. Mo-
nika prosi meza, by sprawdzit
wptaty mamy Fiony na fundacje
dla zwierzat. Nalepa i Kalski
badaja pacjenta po zatrzymaniu
akcji serca.
20.50 Ostatnie tchnienie
xx — thriller Niemcy/Malta/
Belg./W. Bryt./Francja 2023
Rez. Maximilian Erlenwein,
wyk. Louisa Krause, Sophie
Lowe, Stella Uhrig
22.40 Kuba Wojewodzki
23.55 Godzina zemsty
*xkx — film sensac. USA 1999
Rez. Brian Helgeland,
wyk. Mel Gibson, Gregg Hen-
ry, Maria Bello
2.05 Uwaga! — magazyn
2.25 Wallander (10): Zamki na
piasku — serial krym.
4.15 Detektywi (111): Maska

DA
TUN?

6.50 Szkota (795, 796) 8.45 Ukryta prawda
(1340, 1449, 1450) 11,50 W-11 Wydziat
Sledczy (1105-1107) 13.85 Kryminaini (7)
15.00 Szpital (786, 787) 17.00 Sedzia Anna
Maria Wesolowska (508) 18.00 SOS. Ekipy
w akcji (20) 19.00 Ukryta prawda (1531)
20,00 ** %% Batman: Poczatek — film
przygod. USA/W. Bryt. 2005, rez. Christopher
Nolan, wyk. Christian Bale 23.00 * %%
Czlowiek demolka — film sensac. USA 1993,
rez. Marco Brambilla, wyk. Sylvester Stallone
1.25 % %% Zonierz przysziosci — film sf
USA/W. Bryt. 1998 3.40 Zgtos remont (6)

TVP Kultura

8.30 Swiatowy Kongres Tumaczy Literatury
Polskiej 2026 9.00 Szaleristwa panny Ewy
(2) 10.10 *** Na ostrzu szpady — film
przygod. Fr/Wiochy/Niemcy 1997 12.30
Ula 14.00 Kosmos 1999 (12) 15.05 * % %
Bodo — musical Polska 2017 17.10 Szaleri-
stwa panny Ewy (3) 18.15 Poszukiwacze
zaginionych dziet sztuki 18,55 Rawhide
(7) 20,00 Teatr TV: Kobra — Sobota wieczo-
rem —niedziela rano — Polska 1978 21.50
k%% Ballada o biatej krowie — dramat
Iran/F. 2020 23.45 Taniec Pol Pota — dok.

TVP Sport

10.15 Poiska Liga Zeglarska: Mtodziezo-
wa R2 Sopot 10.45 Zuzel: LOTTO Druzy-
nowe Mistrzostwa Europy w Rzeszowie
12,50 Koszykéwka uliczna 3x3: City Tour
w Bielsku-Biatej 14.05 Polska Liga Ze-
glarska: Ekstraklasa R2 Puck 14.30 Pitka
nozna: Podsumowanie Mistrzostw Swiata:
1/16 finatu; 1/8 finatu; Cwiercfinaly 17.30
Dzier na mundialu 19,00 Studio 20.50 (L)
Pitka nozna: Mistrzostwa Swiata w Kanadzie,
Meksyku i USA: 1. pdfinat 0.30 Boks: Laura
Grzyb — Simamkele Tuntsheni

DA
TV4

6.00 Straznik Teksasu (16, 17) 7.55 Boga-
ty dom —biedny dom (77) 8,55 Policjantki
i policjanci (514, 515) 1055 Na ratunek
112 (1172,1173) 11,55 Dlaczego ja? (1541,
1542) 13.55 Trudne sprawy (764-766)
16.55 Policjantki i policjanci (1401) 18.00
kowcy skarbéw. Kto da wigcej (519) 19.00
Policjantki i policjanci (1402) 20.00 Uroczy-
sko (207, 208) 21.05 Sprawiedliwi. Troj-
miasto (130) 22,05 Sprawiedliwi — wydziat
kryminainy (1013) 23.05 %% Impas — film
sensac. USA 2021 1.10 Love Island. Wyspa
mitodci (32) 2,20 Hardkorowy lombard (24)

DA
TV Trwam

12.03 Informacje 1220 Czlowiek nie moze
by¢ jak Bég —rozmowa z J. Em. Ks. Kard.
Gerhardem Miillerem 12,50 Poznan bez
serca 13.30 Msza $wigta z Jasnej Gory
14.30 Burza w okregu krakowskim 15.00
Sarid 16.10 Jestem mamg 16.25 Przyroda
w obiektywie 16.40 Zdrowie z Bozej apteki
17.00 Wierzg w Boga 17.30 Burza w okregu
krakowskim 18.15 Rozmowy niedokoriczo-
ne 19.30 Kazdy maluch to potrafi 19,45 Mo-
diitwa z tel. udziatem dzieci 20,00 Informacje
20.20 Rozaniec 21.00 Apel Jasnogdrski

DA
TV Puls

8.00 Kobra —oddziat specjainy (1, 2) 10.00
Maria z przedmiescia (59, 60) 12.00 Nie igraj
Z aniolem (116) 13.00 Wspaniate stulecie
(50) 14.00 Kurierzy (35) 15.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (542, 543) 17.00 Kurierzy
(36) 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (973,
974) 20,00 *** Krzyzowy ogien — film
sens. USAHongk. 2011 22,05 s * Wy-
kona¢ wyrok — film sens. USA/Kanada 1990
23.55 % Negocjator —film sens. USA/
Niemcy 1998 2.30 Dzielnica strachu (405)
3.30 Lombard. Zycie pod zastaw (969)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3
TVP1

7.00 Msza $w. na Jasnej Gorze 7.30
Rodzina (nie od) Swigta 8.00 Serwis
Info 8.20 Janosik (12): Pobili sig dwaj
gorale 9.15 Ranczo (82) 10.10 Komisarz
Alex (90): Zakochana w mordercy 11.05
Ojciec Mateusz (202) 12.00 Serwis Info
12,10 Agrobiznes 12.40 To sig opfaca
— magazyn 12.55 Taniec z rosyjskim
niedzwiedziem (4) 14.00 Splatane losy
(1) — serial obyczajowy. Turcja 2024

15.00 Serwis Info — magazyn
15.10 Pogoda Info
15.25 Gra stow. Krzyzowka
16.00 Dziedzictwo (979)
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.05 Reporterzy — magazyn
18.25 Akacjowa 38 (912)
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Studio MS w Kanadzie,
Meksyku i USA
20.50 (L) Pitka nozna: Mistrzostwa
Swiata w Kanadzie, Meksyku
i USA: 2. poffinat
23.30 Danton — dramat historyczny
xxxx Francja/Polska 1983
Rez. Andrzej Wajda,
wyk. Gérard Depardieu,
Wojciech Pszoniak
Rok 1794. We Francji szaleje
terror. Dochodzi do spotkania
przywodcow rewolucji — Dan-
tona i Robespierre’a, ktérzy
nie 0siggaja porozumienia.
W nocy z 30 na 31 marca po-
licja zatrzymuje Dantona.
1.55 Morderstwa w Cantal
*xx — dramat krym. Fr. 2023
3.35 Wykrywacz ktamstw
3.55 Pytanie dnia
4.15 Reporterzy

D3l

TVP2

5.35 M jak mito$¢ (1794) 6.30 Mozaika
zydowska. Magazyn kulturalno-religijno-
-spoteczny 6.55 Barwy szczescia (3354)
7.30 Pytanie na $niadanie — program
informacyjno-publicystyczny 11.30 Ro-
dzinka.pl (41, 42): Kryzys / Ty, ja i spa
12.35 Koto fortuny 13.15 Panna mioda
(144) 14.05 Va banque 14.35 Na sy-
gnale (876): Ktokolwiek widziat... — serial
obyczajowy Polska 2026

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (433)
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (145)
18.15 Va banque - teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczesScia (3354)
(odcinek powtdrkowy)
20.05 Omnibus - szybcy
i madrzy — teleturniej
20.55 Postaw na milion
21.50 Na sygnale (871, 872): Zabij
mnie, jesli kochasz / Szczg-
scie fladry
22.55 Ku'damm 56 (4)
— serial obyczaj. Niemcy
23.55 Pitbull (9) — serial sens.
W poblizu Teatru Komedia
dochodzi do strzelaniny. Ginie
miody cztowiek. Despero
i Nielat badajg okolicznosci
zdarzenia. Ofiara miata fatszy-
wy dowdd osobisty.
0.50 Karol, wiadca Hiszpanii (8)
— serial hist. Hiszp. 2015
1.50 Nasz dom w gorach (15):
Krélowa pszczot
2.50 Globus. No Elephant in the
Room — film dokum. Polska/
Rumunia 2021
4.35 Na dobre i na zte

‘ Wtorek, 14.07.2026

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 No-
wy dzien — magazyn 8.30 Malanowski
i Partnerzy (337, 339): Zabdjcza mitos¢ /
Zanim umre 9.30 Trudne sprawy (1263,
1264): W sieci klamstw / Nie moge bez
Ciebie zy¢ 11.35 Gliniarze (880, 881):
Handlarz $miercig / Zablgkana owca
13.40 Dlaczego ja? (1510, 1511): Za-
ufanie / Grzechy mtodosci — serial fabu-
larno-dokumentalny Polska 2025

15.50 Wydarzenia
16.20 Pogoda
16.25 Interwencja — magazyn
16.40 Gliniarze (1077, 1078):
Pozadanie / Czerwona linia
19.00 (L) Siatkowka: Liga
Narodéw mezczyzn FIVB:
Butgaria — Polska
21.25 Zrobmy sobie wnuka
*xx — komedia Polska 2003
Rez. Piotr Were$niak,
wyk. Andrzej Grabowski,
Matgorzata Kozuchowska,
Zbigniew Zamachowski
Los dwdjki dzieci, Zosi
i Janka, spedza sen z powiek
Mankowi Koseli. Zadna z po-
ciech nie wstgpita jeszcze
w zwigzek matzenski. Ojciec
stawia sobie za punkt honoru
doprowadzenie ich do ottarza.
23.05 Pierwszy gol
*%x — komedia USA/W. Bryt./
Nowa Zelandia 2023
Rez. Taika Waititi,
wyk. Michael Fassbender,
Oscar Kightley, Kaimana
1.30 Pogromcy duchow.
xxkx Dziedzictwo — komedia
sensac. USA/Kanada 2021
Rez. Jason Reitman
4.35 Disco gramy!

Jokkxox koniecznie *xxk zdecydowanie tak % mozesz * nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

CZWARTEK 16 Lipca

D3
TVP1

7.00 Msza $w. na Jasnej Gorze 7.30
Dobre historie 8.00 Serwis Info 8.20
Janosik (13): Zdrada 9.15 Ranczo (83):
Model zycia artysty 10.10 Komisarz Alex
(91): Wilcze jagody 11.05 Ojciec Ma-
teusz (203): Antyk 12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes 12.35 To si¢ opfaca
— magazyn 12.55 Taniec z rosyjskim
niedzwiedziem (5) 14.00 Splatane losy
(2) — serial obyczajowy Turcja 2024

15.00 Serwis Info — magazyn
15.10 Pogoda Info
15.25 Gra stow. Krzyzowka
16.00 Dziedzictwo (980)
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.05 Reporterzy — magazyn
18.25 Akacjowa 38 (913)
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Ojciec Mateusz (400)
— serial krym. Polska 2024
Podczas prac domowych
Mateuszowi wypada dysk.
W Sandomierzu kraza zwol-
nieni po odbyciu kary wiez-
niowie, ktorzy trafili za kratki
za sprawg ksiedza.
21.25 Sprawa dla reportera
22.25 Cichy front — reportaz
23.15 Morderstwa w Chantilly
*xx — film krym. Francja 2023
Rez. Marjolaine de Lecluse,
wyk. Bruno Todeschini, Elodie
Frenck, Nathalie Richard
1.00 Danton — dramat historyczny
*xx* Francja/Polska 1983
Rez Andrzej Wajda
3.15 Wykrywacz ktamstw
3.35 Pytanie dnia
3.55 Reporterzy
4,10 Oko na swiat

D3

TVP2

5.30 M jak mito$¢ (1795) 6.20 Operacja
zdrowie — magazyn 6.55 Barwy szczg-
$cia (3355) 7.30 Pytanie na $niadanie
— program informacyjno-publicystyczny
11.30 Rodzinka.pl (43, 44): Narada ro-
dzinna / Pogrzeb 12.35 Kolo fortuny
13.15 Panna mioda (145) — serial oby-
czajowy Turcja 2024 14.05 Va banque
14.35 Na sygnale (877): Rob, co chce
— serial obyczajowy Polska 2026

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (434) — telenowela
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (146)
— serial obycz. Turcja 2024
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3355)
(odcinek powtorkowy)
20.05 Omnibus — szybcy
i madrzy — teleturniej
20.55 Kocham Cig, Polsko!
22.25 Daleko od szosy (6)
— serial obycz. Polska 1976
Leszek jedzie do Warszawy,
do ministerstwa Spotyka
osobg gotowa go wystuchaé
i uznac jego racje. Zdaje
egzaminy do technikum.
Zakochani podejmuja decyzje
0 matzenstwie.
23.50 Pitbull (10) — serial
sensacyjny Polska 2007
0.45 U Pana Boga za piecem
*%* — komedia Polska 1998
Rez. Jacek Bromski, wyk.
Irina kaczina, Jan Wieczor-
kowski, Krzysztof Dzierma
2.30 Kruk. Czorny Woron nie $pi
(5, 6) — serial kryminalny
Polska 2021

DB
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 No-
wy dzien — magazyn informacyjny 8.25
Malanowski i Partnerzy (340, 341):
W krzyzowym ogniu uczu¢ / Zabdjcze
wspomnienie 9.25 Trudne sprawy
(1265, 1266): Najdrozszy prezent: /Po-
wrot meza 11.35 Gliniarze (882, 883)
— serial fabularmo-dokumentalny 2023
13.40 Dlaczego ja? (1512, 1513): Mitos¢
nie wybiera / Czy naprawde to zrobitem

15.50 Wydarzenia
16.20 Pogoda
16.25 Interwencja — magazyn
16.40 Gliniarze (1079, 1080):
Sama przeciw wszystkim /
Niedoskonata
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$é ,Wydarzen”
19.55 27 sukienek — komedia
*%% romantyczna USA 2008
Rez. Anne Fletcher,
wyk. Katherine Heigl, Edward
Burns, James Marsden
Jane ma w szafie 27 sukie-
nek, ktére miata na sobie
podczas wesel przyjaciot. Ke-
vin, dziennikarz prowadzacy
rubryke sprawozdan ze $lu-
béw, zwraca uwage na Jane
i wySmiewa ja w artykule.
22.30 Parkingowy
*xx — komedia USA 2022
Rez. Richard Wong,
wyk. Eugenio Derbez, Samara
Weaving, Max Greenfield
1.15 Pitch Perfect 3 — komedia
*%% muzyczna USA/Chiny 2017
Rez. Trish Sie,
wyk. Anna Kendrick, Rebel
Wilson, Hailee Steinfeld
3.10 Nasz nowy dom
4.15 Kabaretowa Ekstraklasa

Jokkkk koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

D31
TUN

5.05 Recepta na stary dom (13) 5.40
Uwaga! 5.55 Ukryta prawda (1699)
6.50 Kuchenne rewolucje: Swierklany
—Karczma Stodofa 7.45 Dzien dobry
wakacje — program informacyjno-publi-
cystyczny 11.20 Doradca smaku (34):
Mini paczki serowe z sosem korzennym
— magazyn 11.25 Kuchenne rewolucje:
Pizzeria ,,Familijna”, Zerkéw 12.35 Ukry-
ta prawda (1483-1484, 1728)

15.45 Detektywi (112): Duchy
przesziosci — serial fabular-
no-dokument. Polska 2024

16.50 Szpital Sw. Anny (68)

— serial obycz. Polska 2025

17.55 Miode gliny (22)

Policjanci zostajg wezwani
do domu pogrzebowego
potaczonego z krematorium.
Na miejscu okazuije sie, ze
w trumnie krewnego rodziny
Nareckich lezy dodatkowo
obcy mezczyzna.

19.00 Fakty

19.55 Uwaga! — magazyn

20.15 Na Wspolnej (4246)

— serial Polska 2026

20.50 Tarzan: Legenda — film

*xx przygodowy USA 2016
Rez. David Yates, wyk. Ale-
xander Skarsgard, Margot
Robbie, Christoph Waltz
23.15 Legion samobdjcow Il

*xxx — film sf USA 2021
Rez. James Gunn,
wyk. Margot Robbie,
Michael Rooker, Viola Davis

2.05 Uwaga! — magazyn

2.25 Wallander (11): Wiezy krwi
— serial kryminalny
Szwecja/Niemcy/Dania/
Norwegia/Finlandia 2006

D3
TUN

5.10 Recepta na stary dom (14) 5.40
Uwaga! 5.55 Ukryta prawda (1700)
6.50 Kuchenne rewolucje: Bartoszyce
— Goscinna/Piwem Podlane 7.45 Dzien
dobry wakacje — program informacyjno-
-publicystyczny 11.20 Doradca smaku:
Karkéwka w marynacie musztardowej
11.25 Kuchenne rewolucje: Restauracja
L,Diavolo”, Czestochowa 12.35 Ukryta
prawda (1485-1486, 1729)

15.45 Detektywi (113): Zote réze
16.50 Szpital $w. Anny (69)
Policja zatrzymuje mezczy-
zng podejrzanego o negkanie
Marty Galicy. Kaska musi
zaprowadzi¢ porzadek na od-
dziale — pielegniarki, zamiast
wspotpracowac, ciagle sie ze
sobg ktdca.
17.55 Miode gliny (23)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspdlnej (4247)
— serial Polska 2026
20.50 Kuchenne rewolucije:
Garwolin — Pod Ortem
22.00 Kochajmy sie od Swigta
*xx — komedia USA 2015
Rez. Jessie Nelson,
wyk. Diane Keaton, John
Goodman, Ed Helms
0.15 Heaven in Hell — dramat
** 0byczaj. Polska 2023
Rez. Tomasz Mandes,
wyk. Magdalena Boczarska,
Simone Susinna, Sebastian
Fabijariski
2.35 Uwaga! — magazyn
2.55 Najwieksze polskie
katastrofy: Zawalenie sig
dachu hali w Katowicach
3.55 Kuba Wojewoddzki

‘ Panorama Legnicka

DA
TUN7

6.50 Szkota (798, 799) 8.45 Ukryta prawda
(1341, 1451, 1452) 11,50 W-11 Wydziat
Sledczy (1108-1110) 13.55 Kryminaini (8)
15.00 Szpital (788, 789) 17.00 Sedzia Anna
Maria Wesotowska (509) 18.00 SOS. Ekipy
w akcji (21) 19.00 Ukryta prawda (1532)
20.00 **** Przyjaciel domu — dramat
USAAW. Bryt. 2019, rez. Gabriela Cowper-
thwaite, wyk. Jason Segel 22.35 **
W morzu ognia - film sens. USA 1997, rez.
Félix Enriquez Alcala, wyk. Steven Seagal
0.50 * %% Dom nad jeziorem — melodra-
mat USA 2006 2.50 Zyjac z potworem (4)

DA
TVP Kultura

10.10 %% Bodo — musical Polska 2017
12.10 Tajemnice kuftowych seriali 13.05
%% % Wolna sobota — komedia Polska 1977
13.55 Noce i dnie (4) 15.00 % * Zemsta
— komedia Polska 2002 16.55 Do przerwy
0:1 (1, 2) 18.15 Muzeum polskigj piosenki
18.30 Informacje kulturalne 18.5% Rawhide
(8) 20.00 Przygody Sherlocka Holmesa (7)
21.05 k% Przysiega Ireny — dram . woj.
Polska/Kan. 2023 23.15 Informacje kultural-
ne 23.45 ** Ballada o biatej krowie
— dramat spoteczny Iran/Francja 2020

DA
TVP Sport

5.45 Koszykéwka uliczna 3x3; MS w War-
szawie 6.45 Pitka nozna: MS: 1. potfinat
9,00 Mundialowy poranek 10,10 Pitka nozna:
Mistrzostwa Swiata: 3. éwiercfinat Argentyna
—Anglia 12,10 Pitka nozna: Mistrzostwa Eu-
ropy kobiet do lat 19 w Boni i Hercegowinie
14.15 Karate tradycyjne: MP w Pruszkowie
15.15 Pilka nozna: MS: 1. poffinat 17.30
Dziert na mundialu 19,00 Studio 20.50 (L)
Pitka nozna: Mistrzostwa Swiata: 2. pdifinat
0.30 Boks: Fiodor Czerkaszyn — Mate Rudan
2.40 Boks: Callum Walsh — Carlos Ocampo

D3I
TV4

6.00 Straznik Teksasu (18, 19) 7.55 Boga-
ty dom - biedny dom (78) 8.55 Policjantki
i policjanci (516, 517) 1055 Na ratunek
112 (1114,1115) 11.55 Dlaczego ja? (1543,
1544) 13.55 Trudne sprawy (767-769)
16.55 Policjantki i policjanci (1402) 18.00
towcy skarbdw. Kto da wigcej (520) 19.00
Policjantki i policjanci (1403) 20,00 Uroczy-
sko (209, 210) 21.00 Sprawiedliwi. TrGjmia-
sto (131) 22,05 Sprawiedliwi — wydziat kry-
minalny (1014) 23.00 % * Straznik granicy
— film sens. USA 2008, rez. Isaac Florentine
1.00 Love Island. Wyspa mitosci (33)

D3I
TV Trwam

11.00 Muzyczne chwile 11.10 Mateczniki
polskosci 11.25 Jestem mamg 11.40 My-
Slac historia 12,20 Skazani na Sybir 13.00
Trufle w Polsce 13,30 Msza $wigta z Jasne
Gory 14.30 Ocalatam z rzezi 15.00 Ze Swoj-
czan do wolnosci 16,10 Na zdrowie 16.30
Rozmowy o edukacji 17.00 Po stronie praw-
dy 18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.30
Bdg z nami 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20,00 Informacje 20.20 Ro-
zaniec 21.00 Apel Jasnogarski 21.40 Polski
punkt widzenia 22.00 Przetrwalismy

DAL
TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (9, 10) 8.00 Ko-
bra — oddziat specjalny (2, 3) 10.00 Maria
z przedmiescia (61, 62) 12.00 Nie igraj
Z aniolem (117) 13.00 Wspaniate stulecie
(51) 14.00 Kurierzy (36) 15.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (544, 545) 17.00 Kurierzy
(37) 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (374,
975) 20.00 * * * Furioza — film sens. Pol-
ska 2021 22,55 * x* Pithull. Ostatni pies
— film sensac. Polska 2018 1.35 % Kula
w feb — film sensacyjny USA/Indie/Szwajca-
ria 2012 3,15 Dzielnica strachu (406)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DB
TUN7

6.50 Szkota (801, 802) 8.45 Ukryta prawda
(1342, 1453, 1354) 11,50 W-11 Wydziat
Sledczy 91111-1113) 13.55 Kryminalni (9)
15.00 Szpital (790, 791) 17.00 Sedzia Anna
Maria Wesolowska (510) 18.00 SOS. Ekipy
w akcji (22) 19.00 Ukryta prawda (1533)
20.00 *** Kryptonim Polska — komedia
Polska 2022, rez. Piotr Kumik, wyk. Borys
Szyc, Maciej Musiatowski 22,10 % %k *
Batman: Poczatek — film przygodowy USA/W.
Bryt. 2005, rez. Christopher Nolan, wyk. Chri-
stian Bale 1.00 * % Sztanga i Cash — ko-
media USA 2013 3.30 Zgto$ remont (6)

DB
TVP Kultura
8.30 Informacje kulturalne 9,00 Do przerwy
0:1 (1, 2) 10.15 % Zemsta — komedia
hist. Polska 2002 12.10 Rezyserzy 13.00
* %k Zajecia dydaktyczne — dramat Polska
1980 14.15 Noce i dnie (5) 15.20 * * *
Fuks — komedia sens. Polska 1999 17.00
Do przerwy 0:1 (3, 4) 18.20 Dzieri, w kio-
rym umarta gwiazda rocka 18,55 Rawhide
(9) 20.05 * % * Katyn — dramat Polska
2007 22.15 Historia mistrza: Jeff Beck.
Wiecznie w trasie 0.00 *** Przysiega
Ireny — dramat wojenny Polska/Kanada 2023

D31
TVP Sport

9.00 Mundialowy poranek 10.10 Pitka
nozna: Mistrzostwa Swiata w Hiszpanii: Wio-
chy — RFN 12.20 Pitka nozna: Mistrzostwa
Europy mezczyzn do lat 19 w Walii 14.30
Pitka nozna: Mistrzostwa Swiata w Kanadzie,
Meksyku i USA: 2. potfinat 16.45 Dzien na
mundialu 18.15 Studio 18.55 (L) Pitka noz-
na: Superpuchar Polski: Lech Poznari — Gor-
nik Zabrze 20,50 Studio 21.50 Ring TVP
Sport 22.45 Lekkoatletyka: Meeting Madrid:
WA Continental Tour Silver 1.00 Boks: Se-
bastian Wiktorzak — Robert Racz

DA
TV4

6.00 Straznik Teksasu (20, 21) 7.55 Boga-
ty dom - biedny dom (79) 8,55 Policjantki
i policjanci (518, 519) 1055 Na ratunek
112(1116,1117) 11,55 Dlaczego ja? (1545,
1546) 13.55 Trudne sprawy (770-772)
16.55 Policjantki i policjanci (1403) 18.00
kowcy skarbéw. Kto da wigcej (521) 19.00
Policjantki i policjanci (1404) 20.00 Uroczy-
sko (211, 212) 21,00 Sprawiedliwi. Troj-
miasto (132) 22,00 Sprawiedliwi — wydziat
kryminainy (1015) 23.00 % * % Kariera Ni-
kosia Dyzmy — komedia obycz. Polska 2002
1.25 Love Island. Wyspa mitosci (34)

DB
TV Trwam

12.20 Wykfady z kongresu 13.00 Tu byt
Prymas — Kardynat Wyszynski w Studzie-
nicznej 13.30 Msza Swieta z Jasnej Gory
14.30 20 czerwca 1941 roku 15.00 Po
stronie prawdy 16.10 Z wedka nad wodg
w Polske i $wiat 16.35 Sdl Ziemi 17.15
Muzyczne chwile 17.30 Odpowiedzialni
za Kosciét 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.25 Rodzinny Ogréd Zoologiczny ,Kréle-
stwo Stworzenia” 19.45 Modlitwa z telefo-
nicznym udziatem dzieci 20,00 Informacje
20.20 Rozaniec 21.00 Apel Jasnogorski

D3T
TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (10, 11) 8.00 Ko-
bra —oddziat specjalny (3, 4) 10.00 Maria
z przedmiescia (63, 64) 12.00 Nie igraj
z aniolem (118) 13.00 Wspaniate stulecie
(52) 14.00 Kurierzy (37) 15.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (546, 547) 17.00 Kurierzy
(38) 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (975,
976) 20,00 % * Largo Winch — thriller Fr.
2008 22,10 * % Largo Winch 2: Spisek
— thriller Fr/Belg./Niemcy 2011 0.25 **
Pielgrzym — film sens. Kan./W. Bryt/Meksyk
2000 2.25 Dzielnica strachu (407)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej



Panorama Legnicka

PIATEK 1/ Lipca

D3
TVP1

7.00 Msza Swigta na Jasnej Gorze 7.30
Welon, fura i brawura 8.00 Serwis Info
8.15 Na klopoty... Bednarski (1): Kurier
z Ankary 9.20 Ranczo (84): Stowa sena-
tora 10.15 Komisarz Alex (269): Smier-
telna transakcja 11.05 Ojciec Mateusz
(204): Kometa 12.00 Serwis Info 12,10
Agrobiznes 12.40 Magazyn rolniczy
12.55 Taniec z rosyjskim niedzwiedziem
(6) 14.00 Splatane losy (3)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.10 Pogoda Info
15.25 Gra stow. Krzyzowka
16.00 Dziedzictwo (981)
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.05 Reporterzy — magazyn
18.25 Akacjowa 38 (914)
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Ojciec Mateusz (401)
21.25 Drelich (1) — serial
kryminalny Polska 2025
22.20 Mitos¢ jest blisko — kom.
*x romantyczna Polska 2022
Rez. Radostaw Dunaszewski,
wyk. Wojciech Solarz, Weroni-
ka Ksigzkiewicz, Olga Botadz
0.20 Patryk — komedia romant.
xx* W. Bryt./Belgia/USA 2018
Rez. Mandie Fletcher,
wyk. Sam Fletcher, Beattie
Edmondson, Ed Skrein
Sara ma wiele zaje¢ i zupetnie
nie panuje nad chaosem
w codziennym zyciu. Na
domiar zlego musi zajac sie
rozpieszczonym mopsem,
odziedziczonym po babci.
2.00 Rififi po sze$¢dziesiagtce
*xx — komedia Polska 1989
3.55 Wykrywacz klamstw

D3
TVP2

5.00 Rodzinkapl 5.30 M jak milos¢
(1796) 6.20 Anna Dymna — spotkajmy
sie: Grzegorz Markowski 6.55 Barwy
szczgscia (3356) 7.30 Pytanie na Sniada-
nie — program informacyjno-publicystycz-
ny 11.30 Operacja zdrowie (76): Derma-
tologia dziecigca 12.00 Rodzinka.pl (45):
Magda 12.35 Kolo fortuny 13.15 Panna
mioda (146) 14.05 Va banque 14.35 Na
sygnale (878): Bracie, co z tobg?

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (435)
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (147)
18.15 Va banque - teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3356)
(odcinek powtdrkowy)
20.05 Rodzinka.pl (304):
Nierozwazni i romantyczni
— serial komed. Polska 2025
Marek z Violg Zartujg z nowego
zwigzku Marysi. Kuba jest
zazdrosny o Sonig. Magda
mierzy sig z problemami wy-
chowawczymi. Natalia zostaje
z Markiem sam na sam. Beata
zaczyna nowe Zycie.
20.40 Lato z Radiem i Telewizjg
Polska: Etk — koncert
22.45 To jest grane: Wakacyjnie
— prog. Marka Sierockiego
23.30 Wodecki Twist — Tylko
w Kinie — koncert 2026
0.35 Muzyka na dobry wieczor:
Ania Rusowicz
1.40 Ksiggarnia w Paryzu
%% — komediodramat Wiochy/
Francja/USA 2021
3.30 Akacjowa 38
4.40 Barwy szczescia (3352)

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — prog. rekl.
6.00 Nowy dzien — program informa-
cyjno-publicystyczny 8.30 Malanowski
i Partnerzy (342, 343): Polowanie na mi-
tos¢ / Kieszonkowe 9.30 Trudne sprawy
(1267, 1268): Romans rodzenstwa / Ta-
jemnice rodzinne 11.35 Gliniarze (884,
885): Sprawa honorowa / Krwawe dia-
menty 13.40 Dlaczego ja? (1514, 1515):
Wazny gos¢ / Migdzy dwoma ogniami

15.50 Wydarzenia
16.20 Pogoda
16.25 Interwencja — magazyn
16.40 Gliniarze (1081, 1082):
Krwawe rozliczenie / Papiery
na niewinno$¢ — serial fabu-
larno-dokument. Polska 2024
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”
19.55 Hobbit: Pustkowie Smauga
xxxx — film przygodowy USA/
Nowa Zelandia 2013
Rez. Peter Jackson, wyk.
Martin Freeman, Richard
Armitage, lan McKellen
23.55 Nowy poczatek
xrkx — film sf USA/Kanada 2016
Rez. Denis Villeneuve,
wyk. Amy Adams, Jeremy
Renner, Forest Whitaker
Na Ziemi pojawia sig dwa-
nascie tajemniczych statkéw
kosmicznych. Wojsko rekrutuje
lingwistke Louise i fizyka lana,
by nawigzac kontakt z obcymi.
Ludzko$¢ balansuje na krawedzi
wojny, a naukowcy probujg zro-
zumiec intencje przybyszow.
2.20 Kabaretowa Ekstraklasa
3.00 (L) Siatkowka: Liga
Narodéw mezczyzn FIVB:
Brazylia — Polska

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

SOBOTA 13 Lipca

D3
TVP1

7.00 Msza $w. na Jasnej Gérze 7.40 Rok
w ogrodzie 8.05 Rok w ogrodzie extra
8.20 Peinosprawni 8.50 Ranczo (85):
Pojedynek czarownic 9.45 Komisarz Alex
(270): Zamach 10.40 Ojciec Mateusz
(205) 11.35 Motyle i hi-tech — film dok.
12.40 * ** Dobry dzier na egzekucjg —
western USA 1959 14,10 Wszystkie role
Janiny Paradowskiej 14.45 Okrasa famie
przepisy (328): Smak lesnego karpia

15.20 Rozmowy na medal (6)
16.00 Dziedzictwo (982)
— serial obyczaj. Turcja 2020
17.00 Teleexpress
17.35 Rolnik szuka zony (7)
— reality show Polska 2025
18.40 Jaka to melodia?
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Gra z Cieniem (1, 2)
— serial krym. Polska 2024
Rez. Kinga Debska,
wyk. Natalia Rybicka, Marcin
Czarnik, Kinga Preis, Karolina
Gruszka, Grzegorz Matecki
22.20 Studio MS w Kanadzie,
Meksyku i USA
22.50 (L) Pitka nozna: Mistrzostwa
Swiata w Kanadzie, Meksyku
i USA: Mecz o 3. miejsce
1.30 Mitos¢ jest blisko
** — komedia rom. Polska 2022
Rez. Radostaw Dunaszew-
ski, wyk. Wojciech Solarz,
Weronika Ksigzkiewicz, Olga
Botadz, Grzegorz Matecki
3.25 Morderstwa w Chantilly
*xx — film krym. Francja 2023
Rez. Marjolaine de Lecluse,
wyk. Bruno Todeschini, Elodie
Frenck, Nathalie Richard,
Hippolyte Girardot

D3

TVP2

5.15 Barwy szczgscia (3353, 3354) 6.25
M jak mitos¢ (1921) 7.30 Pytanie na Snia-
danie — program informacyjno-publicyst.
11.20 Gorma potka smaku — magazyn
kulinarny 11.55 Zmiennicy (7): Warszaw-
ski facznik — serial komediowy Polska
1986 13.05 Panna mioda (147) — serial
obyczajowy Turcja 2024 14.00 Familiada
— teleturniej, prowadzenie Karol Strasbur-
ger 14.35 Koto fortuny — teleturniej

15.15 Szansa na sukces. Opole
2026: Grzegorz Hyzy
16.20 Na dobre i na zte (988):
Dyzur na intensywnej terapii
— serial obycz. Polska 2026
Po operacji mozgu Iga odzy-
skuje przytomnos¢, ale jest
w takim szoku, ze probuje
wstac. Spada z 6zka. Po bada-
niu kontrolnym Bart odkrywa,
ze po wypadku na OIT lekarka
stracita zdolno$¢ méwienia.
17.15 Panna mioda (148)
18.15 Va banque — teleturniej
18.45 Wyzsza Szkota Jazdy (7)
19.10 Stowo na niedzielg
19.25 Rodzinka.pl (305): Babulka
— serial kom. Polska 2026
20.00 Lato z Radiem i Telewizja
Polska: Chetm
22.10 Gabi Drzewiecka zaprasza
23.05 Lucy i Desi
*xx — film biograf. USA 2021
Rez. Aaron Sorkin
1.25 Ja wam pokaze!
*%x — kom. rom. Polska 2006
Rez. Denis Delic,
wyk. Grazyna Wolszczak,
Pawet Delag, Cezary Pazura
3.30 Ksiegarnia w Paryzu
*%x — komediodramat
Wiochy/Francja/USA 2021

DA
Polsat

5.25 Kabaretowa Ekstraklasa (106) —
program rozrywkowy Polska 2017 6.00
Nowy dzien — magazyn informacyjny
8.30 Halo tu Polsat — program infor-
macyjno-publicystyczny 11.15 Pierwsza
mitos$¢ (4179-4182) — serial obycz. Polska
2026 14.35 *** Malolaty u taty — ko-
media obyczajowa USA 2003, rez. Steve
Carr, wyk. Eddie Murphy, Jeff Garlin,
Steve Zahn, Regina King, Kevin Nealon

16.25 27 sukienek — komedia
*%% romantyczna USA 2008
Rez. Anne Fletcher, wyk.
Katherine Heigl, Edward
Burns, James Marsden
18.50 Wydarzenia
19.15 Prezydenci i premierzy
19.55 Polsat Hit Festiwal 2026:
Sopocki Hit Kabaretowy. Tu
i teraz — program rozrywk.
23.00 (L) Siatkowka: Liga
Narodéw mezczyzn FIVB:
Francja — Polska
1.00 Drapacz chmur
*xx — thriller USA 2018
Rez. Rawson Marshall Thur-
ber, wyk. Dwayne Johnson,
Neve Campbell, Chin Han,
Roland Maller
3.25 Swiat wedtug Kiepskich
(390-opis, 391): 0d Judasza
do Kamasza / Nad zalewi-
skiem — serial komediowy
Polska 2012
Mieszkaricéw kamienicy przy
ul. Cwiartki 3/4 elektryzuje
wiadomo$¢ o zmianie pro-
boszcza. Na miejsce Paczka,
przychodzi mtody ksigdz Ba-
czek. Opinie na temat nowego
proboszcza sg podzielone.
4.40 Disco gramy!

Jokkkk koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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(YET]
TUN

5.00 Nauka jazdy (17) — program rozryw-
kowy 5.40 Uwaga! (8042) 5.55 Ukryta
prawda (1701) 6.50 Kuchenne rewolucje:
Kudowa-Zdr6j — Szmaragdowa/Ghvino
i Spiew 7.45 Dzien dobry wakacje — pro-
gram informacyjno-publicystyczny 11.25
Babski biznes (8) — serial dokumental-
ny Polska 2026 12.35 Ukryta prawda
(1487-1488, 1730) — serial fabularno-do-
kumentalny Polska 2023

15.45 Detektywi (114)
16.50 Szpital Sw. Anny (70)
— serial obyczaj. Polska 2025
17.55 Miode gliny (24)
— serial krymin. Polska 2026
19.00 Fakty
19.50 Uwaga! — magazyn
20.00 xXx: Reaktywacja
*%* — film sensac. USA 2017
Rez. D.J. Caruso,
wyk. Vin Diesel, Donnie Yen,
Deepika Padukone
22.20 Tylko dla odwaznych
*xxx — film sensac. USA 2017
Rez. Joseph Kosinski,
wyk. Josh Brolin, Miles Teller,
Jeff Bridges
Eric March stuzy w strazy
pozarnej od ponad 20 lat.
W czerwcu 2013 roku wraz ze
swoja zatoga musi stawic czota
poteznemu zywiotowi, ktory
trawi lasy Arizony i nieuchron-
nie zbliza si¢ do granic miasta.
1.05 Tarzan: Legenda
xx — film przygodowy USA 2016
Rez. David Yates, wyk. Ale-
xander Skarsgard, Margot
Robbie, Christoph Waltz
3.25 Uwaga! — magazyn
3.40 Detektywi (113): Zotte réze
4,35 Nauka jazdy

D3
TUN

5.05 Recepta na stary dom (1) — serial
dokumentalny USA 2021 5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda (1702) 6.50 Ku-
chenne rewolucje: Mrokéw — Bistro Ko-
ciotek 7.45 Dzien dobry wakacje — pro-
gram informacyjno-publicystyczny 11.25
Na Wspélnej (4244-4247) 13.20 Miode
gliny (25) — serial kryminalny Polska 2026
14.20 Happy Feet: Tupot matych stop —
film animowany USA/Australia 2006

16.35 Ocean's Eleven:
**xxx Ryzykowna gra

— film sensac. USA 2001
Rez. Steven Soderbergh, wyk.
George Clooney, Brad Pitt,
Matt Damon, Julia Roberts

19.00 Fakty

19.45 Uwaga! — magazyn

20.00 Witamy na Hawajach

*x+ — komedia rom. USA 2015
Rez. Cameron Crowe,
wyk. Bradley Cooper, Emma
Stone, Rachel McAdams

22.20 Penguin Bloom:

*x+ Niesamowita historia Sam
Bloom — film biograficzny
Australia/USA 2020
Rez. Glendyn Ivin,
wyk. Naomi Watts, Andrew
Lincoln, Jacki Weaver

0.15 Plaga — horror USA 2007

xx* Rez. Stephen Hopkins,
wyk. Hilary Swank, David
Morrissey, Idris Elba
Katherine specjalizuje sig
w demaskowaniu rzekomych
cudéw. Jedzie wyjasnic serig
niezwyklych zdarzen, ktore
mieszkarcy miasteczka uwa-
2ajg za dzieto Boga.

2.20 Uwaga! — magazyn
2.40 Wallander (12): Joker

DAl
TUN7
8.45 Ukryta prawda (1343, 1455, 1456)
11,50 W-11 Wydziat Sledczy (1114-1116)
13.55 Kryminalni (10) 15.00 Szpital (792,
793) 17.00 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(511) 18.00 SOS. Ekipy w akcji (23) 19.00
Ukryta prawda (1534) 20,00 % Zy-
cie od kuchni — komedia romant. USA 2007,
rez. Scott Hicks, wyk. Catherine Zeta-Jones
2215 K Krol Richard: Zwycigska rodzi-
na— film biogr. USA 2021, rez. Reinaldo Marcus
Green, wyk. Will Smith 1,15 %% Step Up
Il - film muz. USA 2008 3.05 Fachowcy (17)
3.45 Usterka (12) 4.30 Dorota was urzadzi (12)

DA
TVP Kultura

9,00 Do przerwy 0:1 (3, 4) 10,05 %k * %
Anatomia morderstwa — fim sens. USA
1959 13.00 Pamigtnik Andrzeja Kondratiuka
14.15 Kto ma tyle wdzigku co ja... Jubileusz
Danuty Rinn 18,20 % %% Zmruz oczy —
komedia Polska 2003 17.00 Do przerwy 0:1
(5, 6) 18.20 Mistrzowie wideo (10): Olivia
Newton-John 1855 Rawhide (10) 20.00
%% Stary Gringo — film obyczajowy Mek-
syk/USA 1989 22,10 Przygody Sherlocka
Holmesa (7) 23.20 % % * Katy — dramat
Polska 2007 1.35 Kucharz na krawedzi

D31
TVP Sport

6.45 Pitka nozna: MS w Kanadzie, Meksyku
i USA: 1. pdffinat 9.00 Mundialowy poranek
10.15 Lekkoatletyka: Mistrzostwa Europy
do lat 18 w Rieti 12.10 Fabian Urbariski
—nowy Andrzej Gotota 13.00 Pitka nozna:
Lech Poznar —Gomik Zabrze 15.10 Lek-
koatletyka: Meeting Madrid: World Athletic
Continental Tour Silver 17.20 Lekkoatlety-
ka: Mistrzostwa Europy do lat 18 w Rieti
21,00 Dzieri na mundialu 22.30 Pitka noz-
na: Lech Poznar — Gémik Zabrze 0.40 Boks:
Javier Zamarron — Ryan Lee Allen

PROGRAMTV ‘ 15 ‘

D3Il
TV4

6.00 Straznik Teksasu (22, 23) 7.55 Bogaty
dom —biedny dom (92) 855 Policjantki i poli-
cjanci (520, 521) 10.55 Na ratunek 112 (118,
119) 11.55 Dlaczego ja? (1547, 1548) 1355
Trudne sprawy (773-775) 1685 Policjantki
i policjanci (1404) 18.00 Lowcy skarbdw. Ko da
wigcej (522) 19.00 Policjantki i policjanci (1405)
20.00 Gwiazdy kabaretu (176, 143) 22.00
% Plan ocalenia — film akcji USA 2020, rez.
Matt Eskandari, wyk. Jesse Metcalfe, Bruce
Willis 0,00 STOP Drogéwka (328) 1,05 Love
Island. Wyspa mitosci (35) 2:10 Hardkorowy
lombard (27) 2.40 Interwencja (5938)

D3I
TV Trwam
12.20 Glos serca (137) 13.05 Kolor Boga
13.30 Msza $wigta z Jasnej Gory 14.30
Drzwi do lasu 15.00 Modiitwa w Godzinie
Mitosierdzia 15.20 Mocni w wierze 16.10
Natura obiektywnie 16.30 Listy nadziei
17.30 £3czy nas historia 18.15 Westerplatte
miodych 19,00 Warto zauwazyc... 19.30
Historie Starego Testamentu 19.45 Modlitwa
7 telefonicz. udzialem dzieci 20.00 Informa-
cje 20.20 Rézaniec 21.00 Apel Jasnogorski
21.40 Polski punkt widzenia 22,00 **
Gos¢ oczekiwany — dram. obycz. Polska 2024

DA
TV Puls
8.00 Kobra — oddziat specjalny (4, 5) 10.00
Maria z przedmiescia (65, 66) 12,00 Nie igraj
z aniolem (119) 13.00 Wspaniate stulecie
(53) 14.00 Kurierzy (38) 15.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (548, 549) 17.00 Kurierzy
(39) 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (976,
977) 20,00 * % * Transporter 3 —film sen-
sac. Fr/USA/Ukr/W. Bryt. 2008 22,05 * *
Komdrka — film sensac. USA/Niemcy 2004
0.05 *x* Krzyzowy ogier — film sensac.
USA/Rumunia/Hongkong 2011 2.05 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (971) 3.00 Dyzur (37)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

D31
TUN?

7.00 New Looney Tunes (50-52) 7.45 * % %
Wiki i jej sekret — film przygod. Fr. 2021 9.30
Zgtos remont (7) 10.35 Bitwa o0 gosci (3)
11.40 Ukryta prawda (1447, 1449) 14.40
Szpital $w. Anny (25, 26) 16.40 Detektywi
(3) 17.45 % Step Up lll - film muz. USA
2010, 20.00 *** Czowiek demolka —
film sensac. USA 1993, rez. Marco Brambilla,
wyk. Sylvester Stallone, Wesley Snipes 22.30
k%% Godzina zemsty — film sensac. USA
1999, rez. Brian Helgeland, wyk. Mel Gibson
0.40 * % %% Gang Story — thriller Francja/
Belgia 2011 2.35 Zyjac z potworem (5)

D31
TVP Kultura

9.25 *xk* Zmnz oczy — komediodr.
Polska 2003 11.05 Kosmos 1999 (13) 12,10
Podrdze zAgata Christie i Sir Davidem Suche-
tem 13.10 %k * Jasnigjsza od gwiazd
- melodr. W. Bryt/Fr/Australia 2009 15.25
Noce i dnie (6) 16.30 Fenomenalny Piotr B
17.10 5% % Anatomia morderstwa —film
sens. USA 1959 20,00 * % % Juno — ko-
mediodr. USA/Kanada 2007 21.45 Amy Wi-
nehouse — Live at the Porchester Hall 22.55
k% Stary Gringo — film obycz. Meksyk/
USA 1989 1.05 Wydarzenie aktualne

DA
TVP Sport

10.15 Lekkoatletyka: ME do lat 18 w Rieti
11.45 Strongman Super Series w Gubi-
nie 12.40 Podsumowanie MS w Kanadzie,
Meksyku i USA: 1/16 finatu; 1/8 finatu;
Gwiercfinaty 15.25 1Q Rajdowe Samocho-
dowe MP —Valvoline Rajd Mafopolski 16.00
Dzien na mundialu 17.30 Studio 18.00
(L) Zuzel: Indywidualne Mistrzostwa Europy
w Zielonej Gorze 21.00 Studio 22.50 (L)
Pitka nozna: MS w Kanadzie, Meksyku i USA:
Mecz o 3. migjsce 2.15 Zuzel: Indywidualne
Mistrzostwa Europy w Zielonej Gorze

DAL
TV4

5.30 Telezakupy TV Okazie 6.00 kowcy skar-
béw. Kto da wiecej (195) 7.00 Galileo (1173,
1196) 9.05 #JestesmyDlaDzieci (337) 9.30
Galileo (1197) 10,30 Mini Galileo (64, 101)
11.00 Galileo (1180, 1181) 13.00 % % Dok-
tor Dolittle 3 — komedia obyczaj. USA/Kanada
2006, rez. Rich Thome, wyk. Kyla Pratt, Kri-
sten Wilson, Walker Howard 15.00 Policjantki
i policjanci (1391-1395) 20.00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto (129-132) 0,00 Gwiazdy kabaretu
(161, 162) 2,05 STOP Drogéwka (355) 3.05
Interwencja (5939) 3.25 Lubie Disco! (284)
4.25 Top 10 lista przebojéw (2881)

DA
TV Trwam

11.00 Kropelka radosci 12.20 Warto za-
uwazyc... 12,50 Natura obiektywnie 13.30
Msza $w. z Jasnej Gory 14.45 Jak wygrac
mafzenstwo? 15,00 Dzielna niewiasta
15.15 Mateczniki polskosci 15.30 Wierze
w Boga 16.10 Historia PL 17.00 Z Parla-
mentu Europejskiego 17.30 Przefamujac
bariery 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.30 Manna z nieba 19.45 Modlitwa z tel.
udziatem dzieci 20.00 Informacje 20.20 Ro-
zaniec 21.00 Apel Jasnogdrski 21.40 Polski
punkt widzenia 22.00 Warto by¢ ojcem

D3T
TV Puls

6.00 Kobra —oddziat specjalny (1-3) 9.00
Taki jest $wiat (29) 9,25 Boso przez $wiat
(73) 10.00 Lombard. Zycie pod zastaw (541,
543, 545, 547, 549, 973-977) 20,00 * % %
Eskorta — film sensac. USA/Kolumbia 2018,
rez. Peter Berg, wyk. Mark Wahlberg, Lauren
Cohan 22,00 % American Assassin —
thriller USA 2017, rez. Michael Cuesta, wyk.
Dylan O'Brien, Michael Keaton 0,10 %% Po
wiasnych $ladach — film krym. USAMW. Bryt./
Jap./Kan. 2018 2.15 Lombard. Zycie pod za-
staw (972) 3.15 Taki jest Swiat (29)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3
TVP1

7.00 Msza sw.ta w Krakowie kagiewni-
kach 8.00 Tydzien 8.35 Stawka wigksza
niz zycie (12, 13): Zdrada / Bez instrukcji
10.55 Ojciec Mateusz (206): Konferencja
11.55 Miedzy ziemig a niebem 12.00
Aniot Pariski 12.15 Migdzy ziemig a nie-
bem 12.45 Portret kaptana (17): Ks. Woj-
ciech 13.10 Planeta Ziemia Ill (5): Lasy
14.10 Dom (25): Dzi$ kazdy ma dwadzie-
$cia lat — serial obycz. Polska 2000

16.00 Dziedzictwo (983)
17.00 Teleexpress
17.35 Zona dla Polaka (7)
18.40 Jaka to melodia?
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Studio MS w Kanadzie,
Meksyku i USA
20.50 (L) Pitka nozna: Mistrzostwa
Swiata w Kanadzie, Meksyku
i USA: Finat
23.50 Wypisz, wymaluj... mitos¢
*xx — komedia romantyczna
USA/Kanada/Australia 2013
Rez. Fred Schepisi,
wyk. Clive Owen, Juliette
Binoche, Bruce Davison
Dina i Jack sg nauczycielami
0 ambicjach artystycznych.
Pewnego dnia Jack rzuca Dinie
wyzwanie. Majg udowodni¢
podopiecznym, co jest wazniej-
sze: stowa czy obrazy.
1.50 Dobry dzien na egzekucje
*xx — western USA 1959
Rez Nathan Juran,
wyk. Fred MacMurray, Mar-
garet Hayes, Robert Vaughn
3.20 Patryk — komedia romant.
*x* W. Bryt./Belgia/USA 2018
Rez. Mandie Fletcher,
wyk. Sam Fletcher

DA
TVP2

5.20 Barwy szczgscia (3355, 3356) 6.30
M jak mitos¢ (1922) — serial Polska 2026
7.30 Pytanie na $niadanie — program
informacyjno-publicystyczny 11.20 Dzien
z zycia artysty (11): Aga Zaryan 11.50
Lato z Radiem i Telewizjg Polskg: Cheim
— koncert 14.00 Familiada — teletuniej,
prowadzenie Karol Strasburger 14.35
Koto fortuny — teleturniej, prowadzenie
Agnieszka Dziekan i Btazej Stencel

15.10 Szansa na sukces. Opole
2026: Enej — show
16.15 Tak to leciato! - teleturniej
17.15 Maxima. Droga na tron (4)
— serial biograf. Hol. 2024
Maxima wraca do Argentyny
ze zZlamanym sercem. Probuje
sig dowiedziec od ojca, czy
W jego przesziosci byto co$
kompromitujacego. Skruszony
Alexander robi wszystko, zeby
odzyskac wzgledy ukochanej.
18.15 Rodzinka.pl (293): Kom-
pensacja — serial komediowy
Polska 2025
18.55 Kocham Cig, Polsko!
20.20 Postaw na milion
21.20 63. KFPP w Opolu: ,Kiedy
mnie juz nie bedzie...”.
W hotdzie Magdzie Umer
i Agnieszce Osieckiej
— festiwal Polska 2026
23.35 Na przekor losowi (5, 6)
— serial obyczaj. Wtochy/
Francja/Niemcy 2024
1.45 Krol (2) — serial kryminalny
Polska 2020
3.05 Lucy i Desi
*xx — film biograf. USA 2021
Rez. Aaron Sorkin,
wyk. Nicole Kidman, Javier
Bardem, Nina Arianda

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 Nowy
dzien — magazyn inf. 8.30 Halo tu Polsat
— program informacyjno-publicystyczny
11.20 Hotel Transyiwania 3 — film animo-
wany USA 2018, rez. Genndy Tartakovsky,
dub. Tomasz Borkowski, Pawet Ciotkosz,
Agnieszka Mrozifska 13.40 Paddington
— film animowany W. Bryt./Francja 2014,
rez. Paul King, dub. Artur Zmijewski, Maja
Ostaszewska, Jolanta Fraszyriska

15.45 Wiezien labiryntu:
*x+ Lek na $mier¢
— thriller USA 2018
Rez. Wes Ball, wyk. Katherine
McNamara, Kaya Scodelario,
Dylan Q'Brien
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”
19.55 Le Mans '66
xxkx — film biograficz. USA 2019
Rez. James Mangold,
wyk. Matt Damon, Christian
Bale, Caitriona Balfe
Amerykanski projektant
samochodéw Carroll Shelby
i znakomity brytyjski kierow-
ca Ken Miles, na zlecenie
Ford Motor Company, prébuja
skonstruowaé najszybszy
samochod Swiata.
23.10 Szybcy i wsciekli 7
xxkk — film przygodowy
USA/Chiny/Japonia/Kanada/
Arabia Saudyjska 2015
Rez. James Wan,
wyk. Vin Diesel, Paul Walker,
Jason Statham
2.10 Swiat wedtug Kiepskich
(392): Psychuszkin
3.00 (L) Siatkowka: Liga
Narodéw mezczyzn FIVB:
USA — Polska — transmisja

Jokkxox koniecznie *xxk zdecydowanie tak % mozesz * nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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D3
TVP1

7.00 Msza $w. na Jasnej Gorze 7.30
Studio Raban 8.00 Serwis Info 8.15 Na
kopoty... Bednarski (2): Bursztynowe ser-
ce 9.15 Ranczo (86): Droga na szczyt
10.10 Komisarz Alex (271): Wyscig $mier-
ci 11.05 Ojciec Mateusz (207): Dgbowa
Gorka 12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiz-
nes 12.40 Rok w ogrodzie extra 13.00
Planeta Ziemia Ill (5): Lasy — serial dok. W.
Bryt. 2023 14.00 Splatane losy (4)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.25 Gra stow. Krzyzowka
16.00 Dziedzictwo (984)
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
18.05 Reporterzy — magazyn
18.25 Akacjowa 38 (915)
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 07 zgtos sie (1) — serial
krym. Polska 1976
21.35 Festiwal Gory Literatury
2026 — reportaz
22.05 Bardzo poszukiwany
*xxx cztowiek — thriller
W. Bryt./USA/Niemcy 2014
Rez. Anton Corbijn,
wyk. Philip Seymour Hof-
fman, Rachel McAdams
W Hamburgu pojawia si¢ Cze-
czen po gigantyczng fortune.
Ekspert ds. terroryzmu chce
wiedzieé, czy spadek postuzy
do nielegalnych dziatan.
0.15 Christopher Reeve
— wieczny Superman
— film dok. Francja 2024
1.25 Komornik — dramat
*%*x 0byczajowy Polska 2005
3.05 Wypisz, wymaluj... mito$é
*%x — komedia romantyczna USA/
Kanada/Australia 2013

D3

TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1797) 6.25 Rodzina
(nie od) Swigta 6.55 Barwy szczescia
(3357) 7.30 Pytanie na $niadanie — pro-
gram informacyjno-publicystyczny 11.25
Okrasa famie przepisy (328): Smak lesne-
go karpia 12.00 Wyzsza Szkola Jazdy (7)
12.35 Koto fortuny 13.15 Panna mtoda
(148) — serial obyczajowy Turcja 2024
14.05 Va banque — teleturniej 14.35 Na
sygnale (879): Co ma wisie¢, nie utonie

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (436)
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (149)
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3357)
(odcinek powtorkowy)
20.05 Omnibus - szybcy
i madrzy — teleturniej
20.55 Postaw na milion
21.50 Na sygnale (873, 874): To,
co pozostaje / Zrob to sam
22.55 U Pana Boga za miedza
**x — komedia Polska 2009
Rez. Jacek Bromski, wyk. An-
drzej Beja-Zaborski, Krzysztof
Dzierma, Agnieszka Kotlarska
Do Krélowego Mostu wraca
z emigracji Stas Niemotko.
Pojawia si¢ przystana z Ko-
mendy Gtéwnej policjantka
Marina. Burmistrz i lokalny
biznesmen przygotowuja sie
do kolejnych wyboréw.
1.00 Karol, wtadca Hiszpanii (9)
— serial histor. Hiszp. 2015
1.55 Nasz dom w gorach (16):
Krélowa pszczot, cz. 2.
2.45 Akacjowa 38
3.45 Rodzinka.pl

DB
Polsat

6.00 Nowy dzien — program informa-
cyjno-publicystyczny 8.30 Malanowski
i Partnerzy (344, 346): Dopadnie cig
przeszto$é / Rodzinny eksperyment 9.30
Trudne sprawy (1269, 1270): Florentyna /
Prad 11.35 Gliniarze (886, 887): Mitos¢
na godziny / Mity pan z sasiedztwa 13.40
Dlaczego ja? (1516, 1517): Przygody blo-
gera / Lato nie trwa wiecznie — serial
fabularno-dokumentalny Polska 2025

15.50 Wydarzenia
16.20 Pogoda
16.25 Interwencja — magazyn
16.40 Gliniarze (1083, 1084): Juz
nie zyjesz / Granica mito$ci
— serial fab.-dok. Polska 2024
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$é ,Wydarzen”
20.00 Szybcy i wsciekli 9
*xx — film sens. USA/Tajlandia/
Kanada/Japonia 2021
Rez. Justin Lin, wyk. Vin
Diesel, Michelle Rodriguez,
Jordana Brewster
23.05 Elizjum — film sf USA 2013
*%% Rez. Neill Blomkamp,
wyk. Matt Damon, Jodie Fo-
ster, Sharlto Copley
Swiat jest podzielony na dwie
kasty. Cztonkowie ubozszej
marzg, by zamieszkac w raj-
skim Elizjum. Do buntownikéw
probujacych sig tam dosta¢
dofacza robotnik Max, ktdre-
mu zostato kilka dni zycia.
1.35 Spis drani
*x* — thriller USA 2011
Rez William Kaufman, wyk.
Cuba Gooding Jr., Cole Hau-
ser, Jonathan LaPaglia
3.25 Nasz nowy dom (293)
4.40 Disco gramy!

Jokkkk koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

D3
TUN

5.15 Recepta na stary dom (2) 5.40
Uwaga! (8044) 5.55 Ukryta prawda
(1703) 6.50 Kuchenne rewolucije: Mysto-
wice — La Farina 7.45 Dzien dobry waka-
cje 11.30 Co za tydzien 12.15 Niezwykle
Stany Prokopa (4) 12,50 Ugotowani (7)
13.55 *xx Wojownicze zOwie ninja
—komedia sensacyjna USA 2014, rez. Jo-
nathan Liebesman, wyk. Megan Fox, Pete
Ploszek, Noel Fisher, Jeremy Howard

16.10 Akademia policyjna lll:
**x*x Ponowne szkolenie
— komedia USA/Kan. 1986
Rez. Jerry Paris,
wyk. Steve Guttenberg,
Bubba Smith, David Graf
17.55 Kuchenne rewolucje:
Garwolin — Pod Ortem
19.00 Fakty
19.45 Transformers 3
Fx — film sf USA 2011
Rez. Michael Bay, wyk. Shia
LaBeouf, Rosie Huntington-
-Whiteley, Josh Duhamel
23.05 Ocean's Twelve:
*xx Dogrywka — komedia
kryminalna USA 2004
Rez. Steven Soderbergh,
wyk. George Clooney, Brad
Pitt, Matt Damon
Trzy lata po tym, jak Ocean
i jego ekipa ukradli 160 min
dolarow, wiasciciel kasyna
zada od nich zwrotu pienigdzy.
Maja 14 dni albo zging.
1.30 Glupcy — dramat obyczaj.
** Polska/Rum./Niemcy 2022
Rez. Tomasz Wasilewski
3.45 Uwaga! — magazyn
4.05 Najwigksze polskie
katastrofy: Zawalenie sig
dachu hali w Katowicach

D3
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5.05 Nauka jazdy (19) — prog. rozrywk.
Polska 2022 5.40 Uwaga! 5.55 Ukryta
prawda (1704) 6.50 Kuchenne rewolucje:
Raciborz — Imperia 7.45 Dzier dobry wa-
kacje — program informacyjno-publicy-
styczny 11.20 Doradca smaku (23): Kiet-
baski pieczone z tahini 11.25 Kuchenne
rewolucje: Garwolin — Pod Orlem 12.35
Ukryta prawda (1489-1490, 1731) — se-
rial fabularno-dokumentalny Polska 2023

15.45 Detektywi (115)
16.50 Szpital $w. Anny (71)
— serial obycz. Polska 2025
17.55 Miode gliny (26)
— serial krym. Polska 2026
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspdlnej (4248)
— serial Polska 2026
20.50 Bitwa o gosci (7)
W tym odcinku wystapia:
wiasciciele zabytkowego
spichlerza na Slasku, rodzinny
resort potozony przy czeskiej
granicy oraz polsko-filipinskie
matzenstwo, ktore w Szczyrku
otworzyto pensjonat.
22.00 Saga zmierzch:
*x Przed $witem, cz. 1.
— film przyg. USA 2011
Rez. Bill Condon,
wyk. Kristen Stewart, Robert
Pattinson, Taylor Lautner
0.25 Transformers 3
xxk — film sf USA 2011
Rez. Joel Negron, Roger Bar-
ton, William Goldenberg, wyk.
Shia LaBeouf, Rosie Hunting-
ton-Whiteley, Josh Duhamel
3.30 Co za tydzien — magazyn
4.10 Uwaga! — magazyn
4.30 Detektywi (115): Hak
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6.00 Wiza na mitosé: pierwsze spotkanie
(6) 6.55 New Looney Tunes (1-3) 7.40 Alvin
i wiewidrki Ill - film anim. USA 2011 9.30
Ukryta prawda (1450-1454) 14.40 Szpital
$w.Anny (27, 28) 16.45 Detektywi (4) 17.50
* %k Ella zaklgta — film fantasy USA/AH./W.
Bryt. 2004, rez. Tommy 0'Haver, wyk. Anne
Hathaway 20,00 * %% Ostatni samuraj
— film przygod. USA/Nowa Zelandia/Japonia
2003, rez. Edward Zwick, wyk. Tom Cruise,
Ken Watanabe 23.15 * % Broad Peak —
film biograficzny Polska/Wtochy 2022 1.30
% Nigbezpieczny - film sensac. USA 2021

DA
TVP Kultura

9,55 Podrdze z Agatg Christie i Sir Davidem
Suchetem 10.55 Wydarzenie aktualne 11.25
Kosmos 1999 (14) 12.30 Opole — koncerto-
we wspomnienia 12.45 Zielono Mi— Piosenki
Agnieszki Osieckiej 13.45 % Znachor
— melodr. Polska 1981 16.10 Noce i dnie (7)
17.15 Studio Kultura —niedziela z... 18.10
k% Damski interes — film obycz. Polska
1996 19.20 One. Kobiety kuftury 20.00
% %% Imie rézy — dramat Niemcy/Wiochy/
Francja 1986 22.20 Kulturalni 23.15 Kenne-
dy, Sinatra i mafia 0,15 Pigkni mezczyzni

D31
TVP Sport

9.00 Mundialowy poranek 10.15 Lekkoatle-
tyka: Mistrzostwa Europy do lat 18 w Rieti
12.05 Polska Liga Zeglarska: 1. Liga w Puc-
ku 12.30 Lekkoatletyka: Meeting Madrid:
World Athletic Continental Tour Silver 14.45
Pitka nozna: Mistrzostwa Swiata w Kanadzie,
Meksyku i USA: Mecz o 3. migjsce 17.00
Dzien na mundialu 18.30 Studio 20.50 (L)
Pitka nozna: Mistrzostwa Swiata w Kanadzie,
Meksyku i USA: Finat 0.45 Boks: Memoriat
Feliksa Stamma w Radomiu 3.10 Boks:
Mary Spencer — Mikaela Mayer

D3
TV4

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 Lowcy skar-
béw. Kto da wiecej (196) 7.00 The Americas
(2, 3) — serial dok. USA 2025 8.55 Galileo
(1182, 1183) 10.55 Mini Galileo (114) 11.05
% Pigta fala - film sf USAW. Bryt. 2016,
rez. J Blakeson, wyk. Chlog Grace Moretz,
Nick Robinson 13.35 % Doktor Dolittle 3 —
kom. obycz. USA/Kan. 2006 15.35 * % % *
Pasazerowie — film sf USA/Australia/Hong-
kong 2016, rez. Morten Tyldum, wyk. Jennifer
Lawrence, Chris Pratt 17.85 Uroczysko (179-
182) 20.00 Sprawiedliwi — wydziat kryminal-
ny (1012-1015) 0.05 STOP Drogdwka (356)

D3I
TV Trwam

9.30 Msza Swigta z Jasnej Gdry 10.30 Ukryci
w fonie Matki 11.00 Glos serca (138) 11.45
Sursum Corda —w gdre serca! 12,00 Aniot
Pariski z Ojcem Swigtym Leonem XV 12,15
Papiez Polak do rodakéw 13.05 Przebudze-
nie giganta — $w. Weronika Giuliani 14.45 Pod
opieka Limanowskiej Pani 15,00 Wies to tez
Polska 16.10 Koncert zyczen 17.00 Natura
et Homo 17.30 Sdl Ziemi 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.30 Basniowy teatr lalek
20.00 Informacje 20.20 Rézaniec 21.00
Apel Jasnogérski 22,00 Mocni Jego moca

DAL
TV Puls

6.30 Kobra — oddziat specjalny (4) 7.25 Don
Matteo: Boski detektyw (1, 2) 9.40 Kurierzy
(35, 36) 11.40 *** Prada albo nic — ko-
media rom. USA/Meksyk 2011 13.50 %%
Bibliotekarz: Taiemnica widczni — film przyg.
USANiemcy 2004 15.55 *** Jack Mi-
moun: Sekret wyspy Val Verde — komedia Fr./
Belg. 2022 18.00 * % % Sezon na sasiada—
komedia Fr./Belg. 2023 20.00 * * Zahojczy
cel—film sens. USA/Kan. 2008 22.00 » * *
Furioza - film sens. Polska 2021 0,55 # % %
American Fighter —film sens. USA 2019

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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650 Szkota (809, 810) 8.45 Ukryta prawda
(1344, 1457, 1458) 11,50 W-11 Wydziat
Sledczy (1117-1119) 13.55 Kryminalni (11)
15.00 Szpital (794, 795) 17.00 Sedzia Anna
Maria Wesolowska (512) 18.00 SOS. Ekipy
w akcji (24) 19.00 Ukryta prawda (1535)
20.00 x** Wiema - fim sens. USA
2016, rez. Robert Schwentke, wyk. Shailene
Woodley 22.35 Bez kompleksdw (3) 23.35
k%% Zycie od kuchni — kom. rom. USA
2007, rez. Scott Hicks, wyk. Catherine Zeta-
-Jones 1.50 % * Przyjaciel domu —dra-
mat USA/W. Bryt. 2019 4.05 Fachowcy (20)

D31
TVP Kultura

8.15 Piotrus i Wilk — film anim. Niemcy/W.
Bryt. 2023 8.00 Do przerwy 0:1 (5, 6) 10,15
* %k Jadnigjsza od gwiazd — melodr.
W. Bryt/Fr/Australia 2009 12.25 Filmoteka
Matopolska 13.25 Kosmos 1999 (13) 14.30
Profesor Zazul 15.05 * %% Znachor —
melodramat Polska 1981 17.30 Do przerwy
0:1 (7) 18,10 Dzwigk Nowego Jorku 18.55
Rawhide (11) 20,00 *** Mistrz — fim
sens. USA 2008 21,50 * xx* Imig rézy
— dramat sens. Niemcy/Wiochy/Francja 1986
0.10 Przelomy w muzyce 1.20 Kulturalni

DAaT
TVP Sport

10.15 Lekkoatletyka: Mistrzostwa Europy do
lat 18 w Rieti 12,08 Zuzel: Indywidualne Mi-
strzostwa Europy w Zielonej Gdrze 14,10 KIQ
Rajdowe Samochodowe MP —Valvoline Rajd
Matopolski 14.45 Pitka nozna: Mistrzostwa
Swiata w Kanadzie, Meksyku i USA: Mecz
0 3. migjsce 17.05 Mundial. Teatr emocji
18.05 Pika nozna: Mistrzostwa Swiata
w Kanadzie, Meksyku i USA: Finat 20.30
Podsumowanie Mistrzostw Swiata w Kana-
dzie, Meksyku i USA 22.30 Sportowy wie-
Cz0r 23.00 Boks: Kamil Kuzdzien — Ante Bili¢

DA
V4

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 Straznik Tek-
sasu (24, 25) 7.55 Bogaty dom — biedny dom
(93) 8.55 Policjantki i policjanci (522, 523)
10.55 Na ratunek 112 (1120, 1121) 11.55
Dlaczego ja? (1549, 1550) 13.55 Trudne
sprawy (776-778) 16,59 Policjantki i policjan-
ci (1405) 18.00 Lowcy skarbow. Kto da wig-
cej (523) 19.00 Policjantki i policjanci (1406)
20.00 Uroczysko (213, 214) 21,00 Sprawie-
diiwi. Trojmiasto (133) 22,00 Sprawiedliwi
—wydziat kryminalny (1016) 23.00 Bez lito-
$ci: Zemsta jest moja — serial sens. Kan/USA
0.55 Love Island. Wyspa mitodci (36)

TV Trwam

11.30 Warto by¢ ojcem 11.45 Muzyczne
chwile 12.03 Informacje 12.20 Lesni mo-
carze 13.10 Misja salezianow w Ziemi Swig-
tej- Pigta Ewangelia i Zywe Kamienie 13.30
Msza Swigta z Jasnej Gdry 14.30 Zywa nic
fradycji 19.00 Kocham zycie 16.10 Sanktu-
aria polskie 16,30 Porady medyczne boni-
fratrow 17.00 Swiadkowie 17.30 Moja pa-
rafia 18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.30
Poznajemy Polske 19.45 Modlitwa z telefo-
nicznym udzialem dzieci 20,00 Informacje
20.20 Rozaniec 21.00 Apel Jasnogdrski

TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (12, 13) 800 Ko-
bra —oddziat specjainy (5, 6) 10,00 Maria
z przedmiedcia (67, 68) 12.00 Nie igraj
z aniolem (120) 13.00 Wspaniate stulecie
(54) 14.00 Kurierzy (39) 15.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (550, 551) 17.00 Kurierzy
(40) 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (977,
978) 20,00 ** Czas porachunkow — film
sensac. USA 2022 22.10 * % Zahdjczy cel -
film sensac. USA/Kanada 2008 0.05 * %
Wykonac wyrok —film sensacyjny USA/Kana-
da 1990 2.00 Dzielnica strachu (438)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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Trening mozgu, ktory kosztuje grosze
1 sprawia mnostwo frajdy

Rozwigzywanie krzyzowek to tania i tatwo dostepna metoda treningu mozgu, ktora daje mndstwo korzysci osobom
w kazdym wieku. Zwtaszcza seniorom tamigtowki mogg pomoc w utrzymaniu sprawnosci umystowej przez dtugie lata

Emil Hoff

Neuropsycholodzy i psychogeria-
trzy sa zgodni: rozwiazywanie krzy-
zowek to jedna z najtatwiej dostep-
nych 1 na]przy]emme]szych form
¢wiczenia mozgu, ktora moze mie¢
silny pozytywny wptyw na kondy-
cje mentalng osob starszych. Roz-
wigzywanie krzyzowek nie jest le-
kiem na demencje czy chorobe Al-
zheimera, ale pomaga utrzymac
sprawnos¢ umystowg ibudowacé re-
ZeIrWe pOZNawcza.

Ten ostatni termin oznacza zdol-
nos¢ mozgu do kompensowania
zmian zwigzanych zwiekiem.

- Kiedy siadamy do krzyzowki,
mozg nie odpoczywa, tylko pracuje
nakilkufrontachjednoczesnie. Siega
do pamigci po zapomniane stowa,
utrzymuje w glowie litery i wska-
zowki, hamuje bledne skojarzenia,
przeskakuje z pytania na pytanie-thu-
maczy Jan Brzezicki, psychologipsy-
choterapeuta psychodynamiczny
zKliniki PsychoMedic.pl.

Warto podkresli¢: rezerwa po-
znawcza nie zapobiega powstawaniu
zmian neurodegeneracyjnych, ale
opdzniaich pojawienie sie.

Prostakrzyzowkalepsza
od,.,grynamézg”

W badaniu przeprowadzanym
w2022 1. przez naukowcow z presti-
zowych amerykanskich uczelni Co-
lumbiaiDuke wzigtoudziat107 0sob
zlagodnymi zaburzeniami pamieci.
Wiasnie ten stan zwieksza ryzyko de-
mencji. Przez 78 tygodnijedniuczest-
nicyrozwigzywali zwyczajne interne-
towe krzyzowki, a drudzy graliw spe-
cjalne komputerowe gry ,namozg”.

Whyniki byty zaskakujace: staro-
swieckakrzyzowkawypadialepiej niz
nowoczesnagra. Uczestnicy rozwia-
zujacy krzyzowki odnotowali po-
prawe pamieci, a u 0sob grajacych
W zaawansowane gry zaobserwo-
wanojej pogorszenie.

-Naukowcy thumaczyli to zaska-
kujaco prosto: starsi uczestnicy chet-
niejiwytrwalejwracalido znajomych
krzyzowek niz do obcych im gier. Li-
czylo sie wiec zaangazowanie , a nie
nowoczesnos¢ narzedzia. Najlepsze
cwiczenie to takie, ktore naprawde
wykonujemy-mowi Jan Brzezicki.

Listakorzyscizkrzyzowek
jestdiuga

Zwykte krzyzowki to doskonate cwi-
czenie intelektualne dla wszystkich,

Rozwigzywanie krzyzéwek to z jednej strony rozrywka, z drugiej ¢wiczenie mozgu

zwlaszcza seniorow, bo sa tatwo do-
stepne, tanie imozna rozwigzywacje
wspolnie zrodzing lubznajomymi. To
nie kolejne nudne ¢wiczenie, przepi-
sane przez lekarza, lecz przyjemna
forma spedzania czasu.

—Zperspektywy neuropsychologa
zachgcam seniorow dorozwiazywa-
nia krzyzowek , poniewaz jest to pro-
sty, dostepny i przyjemny sposob
na codzienng stymulaqg mozgu.
Krzyzowki angazuja pamiec, uwage,
funkcje ]e;zykowe oraz myslenie sko-
jarzeniowe -mowi mgr Malgorzata
Ordon, neuropsycholozka z Poradni
Zdrowia Psychicznego Harmonia
Grupy Lux Med.

Ekspertka od razu dodaje: w roz-
wigzywaniu krzyzowek nie chodzi
tylko o przypominanie sobie informa-
djiikojarzenie. ~Rozwigzywanie krzy-
zowek to znacznie wigcej niz trening
pamieci. Taforma aktywnosci anga-
jejednoczesnie wiele procesow po-
znawczych-uwage, pamiec, funkcje
jezykowe, myslenie logiczne i skoja-
rzeniowe oraz funkcje wykonawcze
odpowiedzialne za planowanie i ela-
stycznos¢ myslenia . Dzieki temussta-
nowi kompleksowy trening dla mo-
zgu~-zapewnia neuropsycholozka.

Krzyzowka moze takze reduko-
wac stres. - Skupienie uwagi na jed-

nym zadaniu odcigga mysli od co-
dziennych problemow, dziata uspo-
kajajacoisprzyjawyciszeniu. Uwielu
osobjesttoformaaktywnegorelaksu,
porownywalna z czytaniem ksigzki
czywykonywaniemrobotekrecznych
-dodaje Malgorzata Ordon.

Uosob rozwigzujacych krzyzowki
czgstowystepuje tezogdlnapoprawa
samopoczucia. - Rozwigzanie kolej-
nych haset daje poczucie sukcesu,
wzmacnia sprawczos¢ i utrzymuje
motywacj¢ do podejmowania kolej-
nych wyzwan. Jest to szczegolnie
wazne u seniorow, u ktorych spadek
aktywnosci czestowigze sie zobnize-
niem nastroju i poczuciem utraty
kompetencji-podkresla ekspertka.

Krzyz6wki mogg tez poprawia¢
funkcje jezykowe seniorow, cozkolei
przekiada si¢ na bardziej aktywny
udziatw zyciuspotecznym.-W prak-
tyce gabinetowej zauwazam rowniez,
ze osoby rozwigzujgce kizyzowki cze-
stozachowujg wicksza swobode jezy-
kowa: fatwiej przypominaja sobie
stowa, sprawniej prowadza rozmowe
ichetniej uczestnicza wzyciuspotecz-
nym. Nie wynika to wylacznie z sa-
mychkrzyzowek, ale zfaktu, ze regu-
larnie ,,éwiczg” zasob stownictwa
iwyszukiwanie informacjiz pamieci
dtugotrwatej-dodaje Ordon.

Styl zycia sprzyjajacy
zdrowemumézgowi
Nalezy podkreslic, ze krzyzowka nie
jest cudownym lekiem na demencje
czy chorobe Alzheimera:
~Tupotrzebnajestuczciwos¢. Ba-
dania pokazu] 3, ze krzyzowki potra-
fig opozni¢ moment, w ktorym klo-
poty z pamiecig staja si¢ widoczne .
Nie majednakdowodow,ze zapobie—
gajasamejchorobie albojalecza. Mo-
wigcobrazowo: kizyzowka nie zatrzy-
muje choroby, ale potrafi przesuna¢
w czasie jej objawy. To ogromna roz-
nica, o ktorej warto pamietac, zanim
potraktujemyjajaklekarstwozapteki
- ostrzega Jan Brzezicki z kliniki Psy-
choMedic.pl.

- Najwigksze korzysci obserwu-
jemy wtedy, gdy aktywnos¢ umy-
stowa idzie w parze z aktywnoscia fi-
zyczna, spoleczng izdrowym stylem
zycia. Towtasnie taka kompleksowa
profilaktyka daje najwickszg szanse
na zachowanie sprawnosci poznaw-
czejwpoznymwieku-podsumowuje
Malgorzata Ordon.

Jakzaczaérozwigzywaé
krzyzowki?

Niektore osoby miewajg opory
przed rozpoczeciem przygody ztami-
glowkamina papierze. Niektorzy se-
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niorzy mysla, ze skoro ,,pamiecjuznie
ta”, toniewartozaczynad.

Jak zacheci¢ bliska osobe do tego,
by zaczeta rozwigzywac krzyzowki
iczerpacztegokorzyscidlazdrowia?

Wartozacza¢ od podkreslenia, ze
nigdy nie jest za pdzno na trening
mozgu.

- Mozg zachowuje zdolnosc
do tworzenia nowych potaczen ner-
wowych przez cale zycie, dlatego
kazda forma regularnej aktywnosci
umystowej, nawet rozpoczgta po 70.
czy80.rokuzycia, moze przynie$¢ko-
rzyscidlasprawnosci poznawczejija-
kosci zycia-zapewnia neuropsycho-
lozka Lux Med.

Niektorzy = miewajg  opory
przed krzyzéwkami z obawy, ze
okaza si¢ one zatrudne. Lepiej trak-
towac krzyzowke jako forme anga-
zujacej intelektualnie zabawy. Nie
chodzi o to, by rozwigzac wszystkie
hasta bezblednie, leczo to, bypopro-
stu sprobowac, podja¢ wyzwanie,
pocwiczy¢ mozg.

- Na poczatku warto wybiera¢
krzyzowki o nizszym stopniu trud-
nosciiposwigcac nanie kilkanascie
minut dziennie. Lepiej rozwigzywac
jedna krzyzowke regularnie nizkilka
jednorazowo Mozg, podobnie jak
migsnie, najlepiej reaguje na syste-
matyczny trening -radzi Matgorzata
Ordon.

Jednaknawetchetni dorozwiazy-
wania kizyzowek seniorzy napotykaja
czasem na jeszcze jeden problem. -
Istnieje przeszkoda, o ktorej badania
milczg, a ktora w gabinecie wida¢
stale:wzrok. Dlawielustarszych osob
drobny druki gesta siatka klasycznej
krzyzowki sg po prostu barierg nie
do przejscia-mowi Jakub Brzezicki
idoradza: - Dlatego siegajmy powy-
daniazpowigkszonym drukiem albo
wersje na tablecie, gdzie czcionke da
sie dowolnie powiekszy¢, co czesto
rozwigzuje problem wzroku.

Malgorzata Ordon goracozacheca
do rozpoczgcia przygody z krzyzow-
kami i wskazuje, ze na efekty nie
trzeba bedzie dtugo czekac:

-Zmojegodoswiadczeniawynika,
Ze seniorzy, ktorzy poczatkowo pod-
chodzili do krzyzowek z rezerwa,
po kilku tygodniach czgsto sami za-
uwazaja, ze fatwiej koncentrujg
uwage, szybciej przypominajg sobie
stowaiodczuwajg duza satysfakqe;
zcodziennego ,,treningumazgu”. To
wiasnie takie drobne sukcesy sg naj-
lepsza motywacj dokontynuowania

tej aktywnosci.
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W nowym sezonie IV liga
wsiada do pociggow KD

Oprac. Redakcja
Legnica

Koleje Dolnoslaskie po raz
kolejny zostaly partnerem
tytularnym najwyzszej ligi
Dolnoslaskiego Zwiazku Pil-
ki Noznej, w ktorej rywalizu-
je18 druzyn.

Partnerstwo laczy regional-
nego przewoznika z rozgryw-
kami, ktorych mecze odby-
wajg sie w miejscowosciach
potozonych w calym woje-
wodztwie, bo az do 15 z nich

mozna dojechac biato-zotymi
pociggami.

Trwa wzorowa wspOtpraca
KD i Dolnoslaskiego Zwigzku
Pitki Noznej. Gdy DZPN robi za-
powiedz kolejki pitkarskiej, do-
daje: ,,Na ten mecz dojedziesz
pociagiem Kolei Dolnoslaskich”.
W druga strone - Koleje Dolno-
Slaskie wiedza, Ze groundhop-
ping, awiec turystyka polegajaca
na odwiedzaniu kolejnych pit-
karskich meczéw i stadionoéw
na Dolnym Slasku, odbywa sie
wiasnie pociggami. Dlatego Da-
mian Stawikowski, prezes KD,

jak i Eukasz Czajkowski, prezes
DZPN, oglosili, Ze wspotpracabe-
dzie kontynuowana w kolejnym
sezonie.

Pociagi Kolei Dolnoslaskich
pokonuja rocznie 15 min km,
a w 2026 roku spotka planuje
przewiez¢ ponad 28 mln pasaze-
réw. Zkolei w rozgrywkach Dol-
noslaskiego Zwigzku Pitki Noz-
nej bierze udziat ponad 40 tys.
zawodnikow, ktorzy grajg w bli-
sko 700 klubach rozsianych
po catym wojewddztwie.

Wspblpraca nie opiera sie
wylgcznie na promocji potgczen

kolejowych poprzez rozgrywki
Kolei Dolnoslaskich IV Ligi.
W  rozgrywkach sezonu
2026/2027 do ligi awansowato
piec¢kluboéw, ado czterech znich
mozna dojechac pociggami Ko-
lei Dolnoslaskich. Sg to Polonia
Bielany Wroctawskie, WKS
Wierzbice, Polonia Swidnica
iOdra Scinawa.

Wspétpraca Kolei Dolnosla-
skich i Dolnoslaskiego Zwigzku
Pitki Noznej byta poruszana
podczas konferencji prasowej
Sport for Brands, gdzie wska-
zano m.in., ze Dolny Slask jako
pierwszy region w Polsce stwo-
rzyt Kolejowa Mape Pitkarska,
udostepniong za darmo wszyst-
kim kibicom.

Zaznaczono naniej lokaliza-
cje wszystkich boisk i stadionow
pitkarskich na Dolnym Slasku,
przy okazji wskazujac potozenie
przystankow i stacji kolejowych.
Z mapy skorzystato juz ponad
160 tys. uzytkownikow.

GRAFIKA KOLEJE DOLNOSLASKIE

Wygrana Miedzi
Z Banikiem
| lepsze nastroje

Oprac. Redakcja
Legnica

W siodmym sparingu Miedz
Legnica pokonala w Opale-
nicy Banik Ostrawa z cze-
skiej ekstraklasy 2:1! Bohate-
rem zostat Daniel Stanclik,
ktory zdobyl dwie bramki.
Za tydzien ostatni sparing.

Banik Ostrawa to druzyna
z czeskiej ekstraklasy, wiec
zZwyciestwo 2:1 cieszy. W 9 mi-
nucie okazje miat po zgraniu
Marcela Mansfelda Igor Mali-
szewski, ale Swietnie interwe-
niowat Viktor Budinsky. Dwie
minuty pozniej z ostrego kata
przymierzyt Vaclav Jurecka, na-
tomiast dobrze obronit Krzysz-
tof Narozny. W 16 minucie
po stracie Igora Maliszewskiego
ptasko uderzat Jakub Pira, lecz
minimalnie obok bramki.

Pie¢ minut p6Zniej zabloko-
wany zostat Lukas Dvoracek,
a dobitka Piry minimalnie mi-
neta stupek.

W 32 minucie po kontrze
Dvoracek probowat zaskoczy¢
zza pola karnego, lecz obok ob-
ramowania. Siedem minut poz-
niej na bezposrednie uderzenie
z rzutu wolnego zdecydowat
sie Karel Pojezny, natomiast
po rykoszecie od muru futbo-
lowka poszybowata obok
bramki.

zwyciestwo 2:1 cieszy.

Banik Ostrawa to druzyna z czeskiej ekstraklasy, wiec

Tener Janusz NiedzwiedZ
dokonat 7 roszad w skiadzie.
W 54 minucie po wrzutce z le-
wej flanki Karela Pozejnego
gtowkowat Vaclav Jurecka, jed-
nak pewnie ztapal Narozny. Za-
raz po tym po indywidualnej
akgcji Filip Sancl przymierzyt
precyzyjnie zza szesnastki, fut-
boléwka odbita sie od stupka
iwpadta do siatki.

W 59 minucie uderzat Ju-
liusz Letniowski i zablokowat
te probe rekg Matej Chalusiar-
biter wskazal na wapno. Na je-
denasty metr podszedt Daniel
Stanclik i pewnym strzatem
przy stupku wyréwnat rezultat.
W 66 minucie najpierw strzat
Filipa Zura $wietnie obronit
czeski golkiper, a potem Kri-
stian Fucak zagrat
przed bramke do Stanclika,
a ten z bliska wyprowadzit
MiedZ na prowadzenie.

Cztery minuty pdZniej chor-
wacki napastnik strzelat gtowa
Ppo centrze z rzutu roznego Ja-
kuba Serafina, lecz minimalnie
obok stupka. W 81 minucie
po kontrze z prawego skrzydta
dosrodkowat w pole karne Gu-
staf Norlin, tam znalazt sie
Stanclik, a ten z pierwszej pitki
huknatnad bramka.

Za tydzien podopieczni Ja-
nusza Niedzwiedzia rozegraja
ostatni sparing - w Legnicy
z Chojniczanka Chojnice.

FOT. MIEDZ LEG
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Szachy w cieniu zelaznej kurtyny

Szachy sg nudne? Tak powiedzie¢ moze tylko ten,
kto nie styszat o pojedynku miedzy
Borysem Spasskim a Bobbym Fischerem

Mariusz Grabowski

Legendarny szachowy mecz trwat od 11 lipca
do1wrzesnia1972r.w Reykjaviku. Symbolicz-
nie staneli przeciw sobie reprezentanci dwoch
Swiatow: postepowego socjalizmu i zgnitego
amerykanskiego imperializmu.

Kto przeciwnam?

Po ostatniej wojnie Zwigzek Radziecki byt sza-
chowa potega. Glownie dzigki panstwowemu
wsparciu, traktowaniu szachow jako narze-
dzia propagandy oraz stworzeniu tzw. radziec-
kiej szkoty szachowe;j. Jej sukces opieral sie
przede wszystkim narygorystycznym, wrecz
morderczym treningu i systemowej rekruta-
¢jitalentow.

Ponadto szachy staty sie elementem ,,jed-
noczacym kraj”, prawie jak futbol. Szkoty or-
ganizowaty szachowe kluby dla dzieciiopra-
cowywaly strategie edukacji, prasa publiko-
wata problemy szachowe, a radio transmito-
walomeczeiturnieje. Posiadanie wlasnej sza-
chownicy bylo uwazane za prestiz, wigc pra-
wie kazdaradziecka rodzina jg miata.

Radzieccy szachisci dominowali w profe-
sjonalnym sporcie, zdobywa]qc coraz wiecej
tytutow. Wystarczy wymienic¢ Michaita Bo-
twinnika, Aleksandra Alochinai Juchima Bo-
golubowa. Z czasem stawe zdobyli Michait Tal,
Tigran Petrosjan, Wiktor Korcznoj, Anatoljj
Karpow i Garry Kasparow. Z kolei wsrod ko-
biet wyrdznialy sie Nona Gaprindaszwili, Eli-
zaweta Bykowa i Maja Cziburdanidze.

~Meczstulecia”

Na poczatkulat 70. miedzynarodowa pozycja
ZSRR w szachach wydawata si¢ wiec nieza-
grozona. Za najwiekszego Owczesnego sza-
chiste s$wiata uwazano Borisa Spasskiego,
ktory w1969 r. odebrat Petrosjanowi tytut mi-
strza swiata. Ale w1970 r. marsz po laur roz-
poczat tez Bobby Fischer, ktory efektownie
rozgromit tegich graczy: Marka Tajmanowa
iBenta Larsena.

SpasskiiFischer znali si¢ juz z kilku poje-
dynkow: trzy razy zwyciezat Spasski, a dwie
partie zakonczyly si¢ remisem. Do meczu
Spasski szykowat sie - zgodnie z doktryna ra-
dziecka - wraz z caltym zespolem najsilniej-
szych arcymistrzow, natomiast Fischer byt sa-
motnikiem. Jak wspominal pdzniej, trenowat
10 godzin dziennie.

Mecz do ostatniej chwili wisiat na wlosku.
Negocjujac warunki z Miedzynarodowg Fe-
deracjg Szachowa FIDE Fischer stawiat tak
wiele wymagan i zadan, ze celowo sabotuje
pojedynek. Poczatkowo miat sie on rozpoczac
1 lipca, ale Fischer nie przylecial obrazony
nazbyt mata stawke finansowa. Zjawit si¢ do-
piero potelefonicznej interwencji prezydenta
FIDE Maxa Euwe i sekretarza stanu USA
Henry’ego Kissingera.

Frustrat vs megaloman
W 1972r. Spasski miat 35 latiprzechodzit swo-
isty kryzys psychiczny i nawet zdobycie ty-

tulu mistrza $wiata nie przyniosto mu satys-
fakcji. Po latach okreslal lata panowania
naszachowym tronie jako ,,najnieszczesliw-
szy okres w jego zyciu”. Skoro bowiem sza-
chy w Zwigzku Radzieckim byly sportem na-
rodowym, to tytut mistrza byl niemalze kwe-
stia racji stanu. Tymczasem Spasski wykazy-
wat spora niechec¢ do polityki, presji ,,czynni-
kow oficjalnych” i politycznej otoczki wokdt
szachow.

Jego przeciwnika zza oceanumozna by zas
nazwac stuprocentowym dziwakiem o ,,trud-
nej osobowosci”. 29-letnim samotnikiem-me-
galomanem, przekonanym, Ze to swiat powi-
nien dostosowac sie do jego oczekiwan. Fi-
scherjuzjakomody chlopak rzucit szkote i zyt
z szachow, zarabiajgc olbrzymie pienigdze
iwindujac stawki za gre do absurdalnych wy-
miarow. MOwiono o nim, ze ma 186 punktow
IQ i hierarchie celow, w ktorej sg: szachy, pie-
nigdze, a zaraz potem pieniadze i szachy.

Lubit rozgrywki, w ktorych figury rozsta-
wiane salosowo. Mialo tozabi¢ schematyidac
graczom nieograniczone mozliwosci rozwia-
zan. Dla Spasskiegoijego treneréw byto to nie-
wyobrazalne.

Nerwy przed kamerami

11lipcana Reykjavik, wowczas niespe}na 100-
tysieczna stolice Islandii, spogladat caty swiat.
Zgodnie z obowigzujgcym regulaminem,
w przypadku remisu po 24 partiach, tytuf za-
chowywatSpasski. Od poczatku bylowigc ner-
wowo. W pierwszej partii, rozegranej 11 lipca,
wyraznie podenerwowany Fischer popetnit
prosty btad, co doprowadzito jeszcze do pod-
grzania panujgcej nerwowej atmosfery.

W czasie dogrywki Fischer oswiadczyl, ze
przeszkadzaja mukamery telewizyjne izaza-
datich usunigciazsali. Organizatorzy nie mo-
gli sie zgodzi¢ na zerwanie kontraktu z firma,
ktorawykupita prawa do transmisji, ale ukryli
je. Amerykanin upierat si¢ jednak, iz przeszka-
dza musamo ,,poczucie ich obecnosci”.

Potem stalo si¢ cos jeszcze dziwniejszego.
Niespodziewanie dla wszystkich Fischer
po prostu nie przyszedi na drugg partie, od-
dajac ja walkowerem. Wielu obserwatorow
uwazalo, ze w tym momencie mecz zakon-
czylsieiFischer opusciIslandie. Trenerzy na-
mawiali Spasskiego do przerwania meczu
(pono¢ z Kremla dzwonit osobiscie tow. Brez-
niew), ale ten zachowat si¢ sportowo i zgodzit
sie na ustepstwa. Uwazal, ze prowadzi juz
dwoma punktami i moze wygra¢ mecz
przy szachownicy.

Fischer gora!
Pojedynek w Reykjaviku opisywano wielo-
krotnie, doczekat si¢ nawet swoich teorii spi-
skowych. Jedna glosi, ze na decyzje Fischera
o kontynuowaniu meczu miat wptyw kolejny
telefon Kissingeraiwrecz zalew telegramow
zwielukrajow od kibicow i przyjaciot.
Trzecia partie rozegrano juz kameralnie,
w matej sali bez obecnosci kamer i widzow.
Zwyciezyt Fischer i to okazalo si¢ punktem

W1972r. Spasskl miat 35 Iat i przechodzﬂ
swoisty kryzys psychiczny

¥
el

Od chwili mistrzostwa swiata Fischer nie
rozegrat juz ani jednej oficjalnej partii

FOT. EASTNEWS

zwrotnym meczu. Na zadanie Spasskiego
czwartg partie rozegrano juzw duzej sali - za-
konczyta sie remisem, a w piatej zwyciezyt Fi-
scher, wyrownujgc stan meczu. Szosta partia
teznalezata doniego.

Mecz, z przerwami, trwat do 31 sierpnia,
kiedy rozegrano ostatnia, 21 parti¢. Zostata
odtozona po 40 ruchach, a nastgpnego dnia
Spasski poddat ja bez wznawiania gry. Fi-
scher stat si¢ jedenastym niekwestionowa-
nym mistrzem $wiata. Jego zwyciestwo do-
prowadzito do przerwania 24-letniej szacho-
wej dominacji radzieckich arcymistrzow
w mistrzostwach swiata w szachach. ,New
York Times” donosit na pierwszej stronie, ze
»Samotny amerykanski indywidualista po-
konal machine ZSRR”.

~Jestode mnielepszy”
Boris Spasskiwrocit do kraju wniestawie ina-
tychmiast pojawily sie teorie o spisku amery-
kanskich stuzb specjalnych. Powotano spe-
cjalng komisje sledcza do zbadania okoliczno-
sciszachowej kleski. Sam Spasski miatdo prze-
granej spory dystans, a po latach wyznat: ,,Fi-
scher walczyt przeciwko organizacjom - pro-
ducentom telewizyjnym, organizatorom me-
czu. Nigdy nie byt agresywny wobec mnie.
Przegratem ten mecz, zanim si¢ rozpoczat. Fi-
scherjestjuz ode mnie lepszy”.

AFischer? Od chwili zdobycia mistrzostwa

> swiata Fischer nie rozegratjuz anijednej partii

woficjalnych rozgrywkach i coraz bardziej dzi-
waczat. Przed kolejnym meczem o mistrzo-
stwo z Anatolijem Karpowem, ktory miat od-
by¢siew1975t., przedstawit FIDE absurdalng
liste warunkow, a ostatecznie odmowit gry.
FIDE uznata to za walkower i kolejnym mi-
strzem swiata zostat Karpow.

Fischer uciekt od zycia publicznego, dtugi
czas nie byto nawet wiadomo, gdzie si¢ znaj-
duje. W 1992 r. wrocit na chwile na szachowsa
arene, by rozegra¢ mecz z Borisem Spasskim
w Czarnogdrze. Mecz nazywany ,,rewanzem
zamecz stulecia” zakonczyt sie jego kolejnym
zZwyciestwem.

Szachowe szalenstwo

Wrocmyjeszeze do Reykjaviku1972r. 3wrze-
sniaw Laugersdalhdll, reprezentacyjnej hali
widowiskowej miasta, odbylo si¢ uroczyste
wreczenie medali. Fischer ostentacyjnie spoz-
nitsie godzine. Wreczono muwieniec laurowy;,
zloty medali czek na 76 tys. 125 dolarow. Bo-
ris Spasski zainkasowat 46 tys. 825 dolarow,
srebroiaplauz publiki, kilkakrotnie dtuzszy niz
tendla Fischera.

Po dekoracji orkiestra zagrata potpourri
z ,Traviaty” Verdiego. Prasa donosita, ze
wsrod gosci najwieksze zainteresowanie
wzbudzata siostra Roberta Fischera, ktora
przyjechata z Kalifornii zdwojka dzieci. Miato
tobyc ,,najbardziej przyjazne oblicze nowego
szachowego mistrza”.

We wrzesniu 1972 r. szachy bily na $wiecie
rekordy popularnosci, konkurowaty nawet
z aferg Watergate. Mecz Spasskiego z Fische-
rem ogladano w pubach ibarach, czytano
o nim w dziennikach. Przed telebimami
na Times Square w Nowym Jorku zbieraty
sie thumy, podobnie jak przed redakcjami
w Moskwie.
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czytane rzegdami, utworza rozwiagzanie: tytut sztuki teatralnej.

czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.

A) tytan dzwigajgcy niebo (5).

B) towar ztej jakosci (5).

C) luzne okrycie, np. fartuch
ochronny (6).

D) uchyla sie od stuzby woj-
skowej (8).

E) ,... ze Srebrnego Nowiu”,
powies¢ Lucy Maud Mont-
gomery (6).

F) Julian, wybitny polski akwa-
relista (5).

G) cztowiek ociezaty, powolny,
niezdarny (7).

H) ludowy taniec kubanski, po-
dobny do tanga (8).

1) przyjmuje zyczenia 1 wrze-
$nia (4).

J) dowodca wyprawy po ztote
runo (5).

K) buty lekkoatlety (5).

L) ksiezna Walii zwana ,krolo-

w3 ludzkich serc” (4,5).

t) ptak z dtuga szyja (6).

M) osoby pozbawione mocy
magicznej w cyklu o Har-
rym Potterze (6).

N) przeciwienstwo zenitu (5).

O) polski koncern naftowy (5).

P) gruby, kosmaty koc (4).

R) komedia Mikotaja Gogola
(7).

S) podtrzymujg spodnie (6).

T) naczynie na kapusniak (6).

U) pierozek w czerwonym
barszczu (5).

W) cesarz rzymski, zatozyciel
dynastii Flawiuszow (9).

Z) éwiczenie gimnastyczne na
drazku (4).

Z) miasto w poblizu Zagania

(4).
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 11, utworza rozwiagzanie.

W przypadkowej kolejnosci:
— uroczyscie odprawiona msza
— zgrana czworka na estradzie
— maczka z bulw manioku

— nastepca siennika

— organizm beztlenowy

— model Porsche

— suszone owoce W keksie

— sos do satatek

— imie Narutowicza, prezydenta
— miasto nad Drwecg

— Arkady, autor ,Dywizjonu 303"
— zarozumiaty Smerf

Litery z p6l od 1 do 8, utwo-
rzg rozwigzanie.

Poziomo:

1) ukochana Robin Hooda,

4) ukochana Tristana,

5) ukochana Hamleta.
Pionowo:

1) rozjemca w sporze,

2) ciemny chleb,

3) obnizanie sie poziomu wody.

Rozwigzania
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