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nadal jestem stara

Numer w sprzedaży do 9.01.2025 r.
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Sprzedam mieszkanie w bloku 
45,8 m2, 2 pokoje, IV p., przy ul. Boh. Warszawy 

tel. 516 528 580

Kalendarz na 2025 - za tydzień

„To trwale zmienia strukturę mózgu”
Spółdzielnia Mieszkaniowa „Gardno”

oferuje do sprzedaży  
lokale mieszkalne  

dwupoziomowe
 o pow.  83,98 m2  i 95,61 m2

Dodatkowe  informacje dostępne w biurze Spółdzielni

 lub telefonicznie 91-3910010.

Spółdzielnia Mieszkaniowa „Gardno”  

zaprasza do składania ofert 
na najem lokalu usługowego o pow. 400 m2 

położonego przy Placu Wolności 6 w Nowogardzie

Dodatkowe  informacje dostępne  

w biurze Spółdzielni lub telefonicznie 91-3910010.

To nie żart!
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11 kg, 33 kg 
z propan butanem, 

propanem 

a także do zasilania 

wózków widłowych.

Zapraszamy 

do stałej współpracy 

tel. 606 930 398
 www.gazak.pl 

Wymiana butli

Usługi hydrauliczne, 

 Tel. 888 240 749 

R E K L A M A
karolinasb@djmedia.pl

Tel. 506 638 789

Zapraszam na szeroki zakres MASAŻY  

do gabinetu przy  ul.  Boh. Warszawy 5.  
Pierwszy masaż w promocyjnej cenie. 

Tel. 603 281 052

Śmigiel Ryszard

ŚR

KOMPLEKSOWE  USŁUGI POGRZEBOWE
ORAZ  KAMIENIARSKIE

UL. CMENTARNA 3,  72-200 NOWOGARD
do każdego pogrzebu organizowanego przez naszą firmę obudowa grobu gratis

TRUMNY - URNY - PRZEWOZY - EKSHUMACJE
NAGROBKI - GROBOWCE

ZNICZE - WIEŃCE - WIĄZANKI

USŁUGI POGRZEBOWE 

KONTAKT CAŁODOBOWY: 

693 230 190
KONTAKT KAMIENIARSTWO:

601 595 069
91 392 18 14

www.memoris.eu  
 e-mail: memoris.zp@o2.pl

www.kamieniarstwo-smigiel.pl  
 e-mail: puhp.smigiel@wp.pl

W skrócieW skrócie

REKLAMA

Oferuje usługi sprzątające: 
mycie okien • sprzątanie mieszkań, biur, domów • mycie i sprzątanie 

nagrobków • mycie elewacji i kostki brukowej i ozonowanie • 

naprawa maszyn przemysłowych. 

Tel. 607 365 711
Łukasz Olechnowicz

  609 184 188   @   paroclean@wp.pl

PRANIE: 
• dywanów

• mebli tapicerowanych 
MYCIE: 
• pomników, elewacji

• samochodów

REKLAMA

Końcówka roku to również interwencje strażaków. Niebezpiecznie 

na drodze S6 było 29 grudnia 2024, gdy o godz. 16:53 strażacy z OSP 

Wyszomierz oraz OSP Błotno interweniowali ws. zdarzenia drogowe 

z udziałem kierującego samochodem osobowym. Foto. OSP Błotno

Sylwester i Nowy Rok to biorąc pod uwagę jedynie pogodę, bardzo 

niespokojny czas. Jeszcze 31 grudnia mieszkańcy otrzymali informa-

cję RCB o zapowiadanych silnych wichurach. Na efekty nie trzeba 

było długo czekać. Porywisty wiatr niszczył m.in. reklamę sklepów 

wielkopowierzchniowych, co mogło też narazić na niebezpieczeń-

stwo przechadzających obok klientów.

W Sylwestra ratownicy mieli pełne ręce roboty

Bójki, urazy i nieszczęśliwe 
wypadki 
Już tradycją jest, że w trakcie zabawy sylwestrowej wielokrotnie interweniować muszą Ze-
społy Ratownictwa Medycznego. O ile statystycznie do takich interwencji doszło mniej niż 
w przed rokiem, to i w trakcie minionego Sylwestra ratownicy mieli pełne ręce roboty. Zda-
rzały się i bójki oraz urazy w wyniku nieszczęśliwego zdarzenia. 

O takie podsumowanie nocy 
sylwestrowej postarała się i w 
tym roku Wojewódzka Stacja 
Pogotowia Ratunkowego.

- Od godziny 19 we wtorek 
31.12.2024 r. do godziny 7 rano 
w środę 1.01.2025 r. nasze ze-
społy ratownictwa medycznego 
na terenie całego województwa 
zachodniopomorskiego udzie-
liły pomocy 342 razy. Z roku 
na rok mieszkańcy i turyści w 
regionie bawią się coraz ostroż-
niej, gdyż to wynik niższy niż 
ubiegłoroczny, kiedy odnotowa-
liśmy 375 wyjazdów – relacjo-
nuje rzecznik WSPR Natalia 
Dorochowicz. 

W sylwestrową noc zespoły 
ratownictwa medycznego udzie-
lały pomocy osobom poszkodo-
wanym w bójkach oraz osobom 
w stanie wskazującym na spoży-
cie alkoholu. Podczas sylwestro-
wej nocy pomocy udzielano w 
przypadku urazów doznanych 
na skutek nieszczęśliwych wy-
padków, nagłego zatrzymania 
krążenia czy oparzeń doznanych 
m.in. w wyniku pożarów. 

Kilka zgłoszeń dotyczyło 
osób, które zraniły się podczas 
wybuchu fajerwerków. Takie 
wezwania zanotowano między 
innymi w Kołobrzegu, gdzie 
poszkodowany osiemnastola-
tek doznał urazu ręki, z kolei w 
Barninie mężczyzna lat 48, pod-

czas użycia petard doznał urazu  
policzka.

Niespokojnie było również na 
terenie powiatu goleniowskiego i 
gminy Nowogard. Jak relacjonuje 
WSPR, od godziny 19 we wtorek 
31.12.2024 r. do godziny 7 rano w 
środę 1.01.2025 r. nasze zespoły ra-
townictwa medycznego udzielały 
pomocy w powiecie goleniowskim 
kilkukrotnie. Najczęściej wzywano 
pogotowie do osób, które odniosły 

urazy w wyniku nieszczęśliwych 
wypadków oraz do duszności.  Na 
tym tle niespokojnie było również 
w naszym mieście.

- W Nowogardzie odnotowano 
5 wyjazdów ZRM, m.in. do po-
szkodowanych w wyniku bójek 
oraz do poszkodowanych zgła-
szających ból w klatce piersiowej 
– przekazała Natalia Dorocho-
wicz, rzecznik prasowy WSPR.

psa

W samym tylko Nowogardzie ZRM musiały interweniować pięciokrotnie

REKLAMA
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FURMAŃCZYK

KOMPLEKSOWE USŁUGI POGRZEBOWE

ul. Cmentarna 1a · 72-200 Nowogard · tel. 913 921 767, 602 350 318, 692 354 065 24h

www.furmanczyk.com.pl;   asfurmanczyk@poczta.onet.pl;   jfnowogard@poczta.onet.pl

 TRUMNY  · URNY  · PRZEWOZY
NAGROBKI · GROBOWCE

KWIATY ·  WIEŃCE  · WIĄZANKI

NOWOGARD:  ul. Cmentarna 1a, tel. 913 921 466
 91 39 21 767

GOLENIÓW: ul. Nowogardzka 3a, tel. 914 185 448
 ul. Nadtorowa 3a, tel. 913 920 577

24h

MS BIOSS

NAPRAWIAMY:

TELEFONY

TABLETY

LAPTOPY

NAWIGACJE 

N O W O G A R D , U L . 7 0 0 L E C I A 1 5 

( N A D A P T E K Ą I P I Ę T R O )   

SERWIS  SKLEP

KOMPUTEROWY

SKUPUJEMY

 LAPTOPY

TEL. 792 22 88 96 

OPAŁ

NIŻSZE CENY

węgiel,  koks,  drewno, 
brykiet drzewny,  pelet 

(towar luzem i workowany) 

Zapewniamy transport

FHU 'EDBA' 

Nowogard ul. Nadtorowa 12 

tel. 91 39 22 329 
kom. 601 150 620 

UWAGA!!! 
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To nie żart!

On naprawdę chce wiatraków!
Burmistrz Wiatr przed świętami publicznie ogłosił swoją otwartość na inwestycje wiatrako-
we na terenie gminy. Słuchając Jego argumentacji nie mogliśmy uwierzyć własnym uszom.    

W świątecznym DN pisali-
śmy o wniosku złożonym do 
magistratu przez niemieckiego 
inwestora zamierzającego wybu-
dować na terenie naszej gminy 
około 40-stu wiatraków. Pisząc 
ten tekst  zaznaczyliśmy, że osta-
teczna decyzja w sprawie zmian 
w Planie Zagospodarowania   
umożliwiających zrealizowanie 
tej inwestycji, należy jednak do 
Rady Miejskiej. Ta świadomość, 
że radni mogą nie dopuścić do 
zrealizowania tego kontrower-
syjnego pomysłu pozwalała nam 
pisać o sprawie ze spokojem, a 
tytuł tego tekstu “Jest Wiatr będą 
i wiatraki” był tylko żartem słow-
nym, a nie bynajmniej przepo-
wiednią pewnej przyszłości- tak 
nam się przynajmniej wydawało. 
Niestety to co usłyszeliśmy tuż 
przed świętami z ust burmistrza 
Wiatra zupełnie nas “zmroziło”. 
Nim jednak do   tego przejdzie-
my to małe przypomnienie. 

Wiatraki to nie ekologia!  

Jak można przeczytać na stro-
nie Centrum Informacji o ryn-
ku energii, przemysłowe elek-
trownie wiatrowe nie mogą być 
traktowane jako źródło „zielonej 
energii”, choćby dlatego, że   za-
nieczyszczają środowisko wokół 
siebie specy�cznym i charakte-
rystycznym tylko dla nich hała-
sem słyszalnym i niesłyszalnym, 
który z uwagi na swój charakter 
negatywnie wpływa na zdro-
wie ludzi. Zgodnie z badaniami 
naukowymi turbiny wiatrowe 
oddziałują na otoczenie w ob-
rębie nawet 15 km od elektrow-
ni. Ludzie żyjący w sąsiedztwie 
farm wiatrowych skarżą się na 
chroniczną bezsenność, nadci-
śnienie, ataki serca czy depresję. 
Potwierdza to choćby stano-
wisko nieżyjącego już prof. dr. 
hab. med. Jerzego Jurkiewicza. 

Świat naukowy już dawno udo-
wodnił tzw. syndrom turbiny 
wiatrowej – turbiny wytwarzają 
dźwięki o niskiej częstotliwości i 
infradźwięki. Kliniczne badania 
są jednoznaczne: zaburzają one 
pracę narządów odpowiedzial-
nych za ruch, zmysł równowagi 
i świadomość pozycji i to nawet 
wtedy, kiedy wiatraki są oddalo-
ne o 3 km od domostw. 

Pojawia się też efekt migota-
nia cieni. Jest to zjawisko, które 
powstaje podczas poruszania 
się rotora turbiny wiatrowej w 
słoneczny dzień, kiedy słońce 
znajduje się za turbiną wiatrową. 
W efekcie obracania się łopat 
wirnika powstaje na nierucho-
mym gruncie zjawisko zmien-
nego padania promieni światła. 
Wiatraki wytwarzają także pole 
elektromagnetyczne. Dochodzi 
również do degradacji krajo-
brazu. Na dodatek tego rodzaju 
inwestycje nie zapewniają przy-
rostu miejsc pracy. Do obsługi 
kilkunastu wiatraków potrzebna 
jest tylko jedna osoba. Do tego 
trzeba dodać koszty związane z 
rekultywacją terenu i likwidacją 
bardzo solidnych fundamentów 
wież po zakończeniu eksploata-
cji źródła energii. 

Ale to nie wszystko- 
spadają ceny 

nieruchomości! 

Badania przeprowadzone na 
Uniwersytecie w Oslo wyka-
zały, że instalacja wiatraków 
obniża także atrakcyjność po-
bliskich nieruchomości:  Podsu-
mowując,- czytamy w raporcie 
z badań- szacunkowa krańcowa 
gotowość do zapłaty za nieru-
chomość (MWTP) stojącą w 
odległości mniejszej niż 1 km 
od elektrowni wiatrowej, wyno-
si około minus 15 procent ceny 
domu. Negatywny wpływ na 

ceny nieruchomości zmniejsza 
się wraz z odległością od wia-
traków.  Oczywiście z wymie-
nionych wyżej powodów spada 
także atrakcyjność  gospodarstw 
agroturystycznych znajdujących 
się obok farm wiatrowych. Z 
chwilą wycofania się przez Pań-
stwo z dotowania tej gałęzi prze-
mysłu cała energetyka wiatrowa 
padnie, gdyż tylko dotacje napę-
dzają tę energetykę, a nie wiatr. 
- czytamy w tekście CIRE… I 

Apel do mieszkańców

Poszukiwany listem gończym
Komenda Powiatowa Policji w Goleniowie zwraca się do mieszkańców o pomoc w poszuki-
waniach osoby na podstawie listu gończego. 

Jak wskazuje KPP w 
Goleniowie, poszukiwanym jest 
Sebastian Prymas s. Dariusza, 
ur. 28 maja 1992 r. Jego ostatnim 
znanym miejscem zamieszkania 
jest adres w Koszalinie.

Komenda Powiatowa Policji 
w Goleniowie poszukuje wyżej 
wymienioną osobę na podsta-
wie listu gończego, sygn. II K 
281/23, wydanego przez Sąd 
Rejonowy w Koszalinie II Wy-
dział Karny, za przestępstwa z 
art. 244 kk w związku z art. 91§2 
kk, art. 62 ust. 3 ustawy z dnia 29 
lipca 2005 roku o przeciwdziała-

niu narkomanii, art. 91§2 kk w 
związku z art. 86§1 kk.

Osoby znające miejsce poby-
tu mężczyzny przedstawione-
go na fotogra�i proszone są o 
kontakt z Komendą Powiatową 
Policji w Goleniowie pod tel.: 
47 78 21 511,  47 78 21 559 lub z 
najbliższą jednostką Policji - tel. 
112/ 997.

Jak zaznaczają mundurowi, 
zez względu na miejsce i sposób 
zgłoszenia posiadanej informa-
cji zagwarantowana ma być peł-
na anonimowość.

psa

tu, czyli w tym ostatnim wnio-
sku   się   mylą ..może wszędzie 
tak jest, że to nie  wiatr napędza 
wiatraki tylko dotacje rządowe, 
ale w naszej gminie będzie ina-
czej, bo u nas to  głównie Wiatr 
będzie je napędzał - tak przynaj-
mniej wynika z przywoływanej 

na wstępie artykułu  świątecznej 
mowy burmistrza. 

Wiatr to chyba czyta tylko 
broszury

Jak twierdzi On sam z tejże 
mowie to jako burmistrz Nowo-
gardu Michał Wiatr- wybrany 
na to stanowisko wiosną 2024 
przez większość głosujących 
obywateli gminy - jest zdeklaro-
wanym zwolennikiem instalacji 
wiatrowych i prezentuje pełną 

otwartość na wnioski  inwesto-
rów chcących stawiać na terenie 
naszej gminy farmy wiatrowe. 
Przy czym burmistrz uzasadnia 
we wspomnianym wystąpieniu 
swoje stanowisko, argumenta-
mi rodem prosto z propagan-
dowych broszurek �rm wia-
trowych głosząc zawarte tam 
brednie o rzekomej ekologii, 
o zielonej energii, o postępie, 
rozwoju inwestycyjnym itp. 
itd.   Aby nie być gołosłownym 
to cytat z tejże mowy Wiatra   - 
rozdział   wiatraki: mamy wiele 
zapytań od inwestorów ferm 
wiatrowych... jestem bardzo 
(podkreślone intonacją) na to 
otwarty i chciałbym, aby Nowo-
gard był Centrum odnawialnych 
źródeł energii, aby “stał” czystą, 
odnawialną, zieloną energią ...za 
tą energia idą dzisiaj inwesto-
rzy.... - tyle cytat. No cóż, my nie, 
ale społeczeństwo tak wybrało. 
Zatem przyjdzie teraz płacić 
cenę swoich decyzji, czyli żyć w 
środowisku kształtowanym na 
bazie “wiedzy”   zdobytej z lek-
tury propagandowych broszur 
producentów wiatraków. No, ale 
jak się nic innego nie czyta....?

Red
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„To trwale zmienia strukturę mózgu”

1. Minęły święta Bożego Naro-
dzenia a potem huczny Syl-
wester na powitanie Nowego 
Roku. Czas więc na krótką 
re�eksję poświąteczną, zwią-
zaną bardzo z powszechnymi 
zwyczajami lat początków 
XXI wieku.

2. To co zawsze dobre w święta 
i co wszyscy prawie docenia-
ją szczególnie, to możliwość 
spotkania z najbliższymi 
zwłaszcza z tymi z którymi 
nie widujemy się na co dzień. 
Ale te spotkania, którym 
chętnie się wówczas oddaje-
my,  w ostatnich latach mają 
dodatkowy walor - Otóż 
odciągają one nas od krad-
nących nasz cenny - bo nie-
powtarzalny - czas mediów 
społecznościowych. O tym, 
że te media kradną nie tyl-
ko nasz czas, ale niosą także 
inne zagrożenia w kolejnych 
punktach.

3.  „Zgnilizna mózgu” (brain 
rot) — to określenie eksperci 
z Oxford English Dictiona-
ry okrzyknęli słowem roku 
2024. Oznacza ono pogor-
szenie stanu psychicznego 
lub intelektualnego na skutek 
nadmiernej konsumpcji tre-
ści, głównie internetowych. 
Czy rzeczywiście zbyt częste 
użytkowanie mediów spo-
łecznościowych może wpły-
nąć na funkcjonowanie mó-
zgu? — pyta autor artykułu 
w prestiżowym wydawnic-
twie, zakreślając tym samym 
także pole tych zagrożeń 
wynikających z kontaktu – 
nadmiernego - z mediami 
społecznościowymi, które to 
zagrożenia dopiero są roz-
poznawane po pierwszych 
latach zbiorowej, bezkry-
tycznej fascynacji na całym 
świecie tym nadal nowym 
medium. Pytanie dodatko-
we tutaj czy to naprawdę 
medium?  Pytanie zasadnie 
ponieważ medium oznacza 
przecież   przekaźnik infor-
macji, a nie gwałciciel osobo-
wości, który skrył się w tym 
szalonym zero - jedynkowym 
świecie. 

4. W tej sprawie zagrożeń głos 
zabierają już nie tylko co 
wrażliwsi publicyści, ale co-
raz częściej o głośniej także 
naukowcy. Jednym z nich 
jest  prof. Lars Timmermann, 
prezes Niemieckiego To-
warzystwa Neurologiczne-
go. Jako wykładowca uniwer-
sytecki - mówi w aktualnym 
wywiadzie ten naukowiec - 
chciałbym, by młodzi ludzie 
mieli swoje własne opinie, 
dyskutowali o nich, spierali 
się. Algorytmy w mediach 
społecznościowych działa-
ją jednak w dokładnie od-
wrotny sposób. Sprawiają, że 
wyświetlają nam się głównie 
treści zgodne z naszymi po-
glądami, przez to wpadamy 
w pewną bańkę myślową. A 
jeśli długo w niej tkwimy, w 
pewnym momencie zaczy-
namy myśleć, że to jedyny 
słuszny punkt widzenia. Mu-
simy zadać sobie pytanie: czy 
naprawdę tego chcemy? Bo 
to nieuchronnie prowadzi do 
tego, że tracimy akceptację 
dla odmiennych opinii....

5. Niestety takie, zarysowane 
wyżej w wypowiedzi pro-
fesora, skrzywienie osobo-
wościowe, skutkujące utratą 
zdolności krytycznego my-
ślenia to nie jedyny pro-
blem. - Myślę, że sytuacja, w 
której realne otoczenie jest 
zawężane przez narzędzie cy-
frowe - kontynuuje profesor 
- to duży problem. Niepo-
kojące jest również to, że w 
mediach społecznościowych 
przestają obowiązywać już 
podstawowe standardy. Kon-
cepcja prawdy rozmywa się 
— wystarczy, że znana osoba 
coś powie i wiele osób przyj-
muje to jako prawdę. Nie ma 
już powszechnej zgody co 
do tego, co jest prawdą, a co 
opinią....

6. Profesor  Timmermann wy-
powiedział się także w kwe-
stii wprowadzonych ostatnio 
przez rząd Australii przepi-
sów zabraniających osobom 
poniżej 16 roku życia korzy-
stania z TikToka i Instagra-
ma. - Trzeba  zdawać sobie 
sprawę - mówi naukowiec-  z 
charakteru uzależnienia od 
mediów internetowych i jego 
konsekwencji. Nasze mózgi 
w dużej mierze funkcjonu-
ją poprzez system nagród i 
dokładnie tak działają media 

społecznościowe, podobnie 
jak gry komputerowe. Po-
lubienia i komentarze przy-
noszą dopaminę i impulsy 
nagrody, więc naturalne, że 
ludzie chcą je uzyskać. Mu-
simy zastanowić się, czy nie 
powinniśmy bardziej chro-
nić młodych ludzi przed 
tym uzależniającym bodź-
cem. Tak, aby mieli szansę 
znaleźć przestrzeń na nieco 
mniej napędzane nagrodami 
formy komunikacji, na przy-
kład na komunikację analo-
gową.  Ważne jest, aby roz-
mawiać z innymi „w realu”. 
Widzimy jednak, że niektó-
rzy młodzi ludzie nie mogą 
powstrzymać się od wpatry-
wania się w ekrany telefo-
nów. Powinniśmy stwarzać 
warunki do wchodzenia w 
interakcje w sposób analogo-
wy. Dlatego uważam, że za-
kaz korzystania z telefonów 
komórkowych w szkołach 
jest rozsądnym posunięciem 
- podsumowuje profesor.  

7. Co do stwierdzenia zgnilizna 
mózgu użytego na począt-
ku tego felietonu profesor 
mówi: - Nasze mózgi są mak-
symalnie wykorzystywane 
w mediach społecznościo-
wych, ponieważ intensywnie 
odbieramy nimi informacje, 
przetwarzamy je, wchodzimy 
w interakcje. Ale nie może-
my skupiać się tylko na tym. 
„Zgnilizna mózgu” to nic in-
nego jak stwierdzenie, że nie 
wykorzystujemy już w pełni 
naszych umiejętności. A po-
winniśmy korzystać z nich na 
tyle, na ile możemy....

9.   Zatem święta pełne osobi-
stych, nie za pośrednictwem 
ekranu,  kontaktów z innymi 
ludźmi to rzeczywiście okres, 
który realizuje świetnie po-
stulaty cytowanego tutaj neu-
rologa o tym aby - „stwarzać  
warunki do wchodzenia w 
interakcje w sposób analo-
gowy”  Dlatego święta to czas 
bardzo zdrowy dla naszego 
ducha (niestety mniej dla 
ciała ) i to nie tylko z powo-
dów przeżyć religijnych, ale 
także  dlatego, że wybawiają 
nas od Wielkiego Brata czyli 
fejsika tak jak ostatnio swoją 
młodzież  wybawił od tego 
„dobrodziejstwa” rząd Au-
stralii. Niech żyją Święta!  

Marek Słomski

W święta złodzieje nie śpią 

Seria włamań  
i kradzieży
Okres świąteczno-noworoczny to czas wzmożonej aktyw-
ności zorganizowanych grup złodziei. Jak dowiaduje się w 
tych dniach redakcja DN, do takich niepokojących zdarzeń 
doszło jeszcze przed świętami Bożego Narodzenia na tere-
nie ogrodów działkowych przy ul. 3 Maja. 

Niestety okres zimowy i świą-
teczny nie sprzyja częstym od-
wiedzinom na swojej działce, co 
też skrzętnie starają się wyko-
rzystać przestępcy.  Tak właśnie 
było w minioną wigilię świąt 
Bożego Narodzenia oraz w oko-
licy Sylwestra i Nowego Roku. 
Właśnie w tych dniach do na-
szej redakcji tra�ły informacje 
dotyczące, niestety skutecznej 
działalności sprawców włamań 
z kradzieżą przeprowadzonej na 
terenie ogrodów działkowych 
przy ul. 3 Maja.

Jak się dowiadujemy, łupem 
złodziei padły m.in. kosiarka, 
wentylator, kanister a także ze-
staw narzędzi ogrodowych. Jak 
wynika z relacji i sposobu dzia-
łania złodziei, proceder musiał 
być zorganizowany. To z pew-
nością nie była akcja przepro-
wadzona w pojedynkę, gdyż 
kradzieży dokonano z dużą 

skrupulatnością. Do otwarcia 
kłódek wykorzystano piły do 
cięcia metalu, dzięki czemu z ła-
twością dostano się do wnętrza. 
Tam po rozeznaniu zgromadzo-
nego przez właścicieli sprzętu, 
doszło do kradzieży najbardziej 
cennych akcesoriów.

Wyżej opisywane przykłady 
skradzionego sprzętu to z pew-
nością nie cały asortyment za-
grabiony przez nieustalonych 
sprawców, gdyż część właścicieli 
na przestrzeni ostatniego świą-
tecznego  tygodnia jeszcze nie 
zdążyła pojawić się na terenie 
swojej działki. Dlatego też nale-
ży sądzić, że takich niepokoją-
cych zdarzeń w postaci włamań 
na teren ogrodów działkowych 
może być więcej.  Każde takie 
zgłoszenie powinno zostać zgło-
szone w lokalnym Komisariacie 
Policji. 

psa

Wjazd na teren ogrodów działkowych przy ul. 3 Maja. To tu dokonano sze-

regu kradzieży z włamaniem

eprasa.pl 5d5813b7fe
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Ruszył nabór na Granty Strażackie 2025
Do tej pory dzięki „Grantom Strażackim” udało się przeprowadzić 199 pilnych remontów w zachodniopomorskich remizach. Przed Ochotniczymi Stra-
żami Pożarnymi, również z terenu gmin Nowogard i osina, szansa na pozyskanie środków na następne prace modernizacyjne. 11 grudnia br. ruszył nabór 
do szóstej edycji marszałkowskiego programu.

Do dyspozycji OSP jest 
równy milion złotych!

To już szósta edycja nabo-
ru, dzięki któremu strażacy 
ochotnicy mogą zdobyć granty 
na prowadzenie prac remon-
towych, modernizacyjnych i 
konserwacyjnych w budynkach 
OSP oraz w ich otoczeniu. Do 
tej pory dzięki programowi uda-
ło się zrealizować 199 pilnych 
remontów, m.in. wymieniano 
bramy wjazdowe, odnawiano 
elewacje, remontowano szatnie 
i sale szkoleniowe. W tym roku 
program grantów jest kontynu-
owany z budżetem wynoszącym 
milion złotych.

– Priorytetowo traktujemy 
bezpieczeństwo mieszkańców 
regionu, dlatego wykorzystu-
jemy wszystkie dostępne nam 
możliwości, by wspierać Ochot-
nicze Straże Pożarne. Zaanga-
żowanie służb zawsze wymaga 
docenienia, ale też konkretnej 
pomocy �nansowej. Dzięki 
środkom unijnym do OSP tra� 
51 samochodów ratowniczo-ga-

śniczych i sprzęt ratujący ludz-
kie życie w sytuacjach kryzyso-
wych. Wspieramy też jednostki 
w mniejszej skali, pomagając 
druhom modernizować ich co-
dzienne miejsca pracy. Zainte-
resowanie programem świadczy, 
że wciąż jest wiele do zrobienia 
w tym zakresie. Podobnie jak w 
poprzedniej edycji przeznacza-
my milion złotych z budżetu 
województwa na przeprowadze-
nie najpotrzebniejszych prac re-
montowych i modernizacyjnych 
– mówi Marszałek Wojewódz-
twa Zachodniopomorskiego Ol-
gierd Geblewicz.

20 tys. zł na remont

Środki z „Grantów Strażac-
kich 2025” będzie można prze-
znaczyć na przeprowadzeniu 
prac remontowych, moderni-
zacyjnych i konserwacyjnych 
w budynkach OSP oraz w ich 
otoczeniu.  Maksymalna war-
tość wsparcia wynosi 20 tys. zł. 
Zlecenie realizacji zadań nastąpi 
jak dotychczas w formie powie-
rzenia. Oznacza to, że zaanga-

żowanie środków �nansowych 
przez OSP w realizację zadania 
nie jest wymagane. Oczekiwane 
jest natomiast zaangażowanie 
społeczne, czyli „wkład osobo-
wy” (na poziomie 20% kwoty 
wnioskowanej dotacji). Od tej 
edycji minimalna wnioskowana 
kwota dotacji wynosi 10 tys. zł.

Dla kogo  
nabór wniosków?

O zlecenie zadania mogą ubie-
gać się Ochotnicze Straże Po-
żarne – realizujące zadania sta-
tutowe na terenie Województwa 
Zachodniopomorskiego oraz 
wpisujące się w Strategię Rozwo-
ju Krajowego Systemu Ratowni-
czo – Gaśniczego województwa 
zachodniopomorskiego. Z za-
strzeżeniem, że z tegorocznego 
naboru wyłączone są OSP, które 
otrzymały dotacje w 2024 r.

Nabór prowadzony będzie w 
generatorze Witkac w termi-
nie od 11 grudnia 2024 r. do 21 
stycznia 2025 r. do godz. 12:00.

Zadanie koordynuje Biuro ds. 
organizacji pozarządowych w 

Wydziale Współpracy Społecz-
nej Urzędu Marszałkowskiego 
Województwa Zachodniopo-
morskiego. WWS będzie organi-
zował także spotkania informa-
cyjne dla OSP. Najbliższe on-line 

zaplanowane zostało na 18 grud-
nia 2024 r. godzina 11:00. Więcej 
informacji o naborze: https://
wws.wzp.pl/

Inf. Urząd Marszałkowski

Psycholog prawdę ci powie  

Szykują niespodziankę
Tajemnicze zapowiedzi z obszaru usług psychologicznych płyną z ratusza. Jakie to usługi?, czy i ile będą one  nas kosztowały, a jeśli  to czy można było 
drożej? - to pytania, na które będziemy szukali odpowiedzi w tym temacie.

  Jeszcze przed świętami na 
stronie miejskiej ukazała się   
tajemnicza niczym świąteczna 
niespodzianka informacja Oto 
jej treść:

„W dniu 23 grudnia 2024 roku 
Burmistrz Nowogardu Michał 
Wiatr spotkał się z Panią Moniką 
Lesner z Fundacji Pełnia Wyra-
zu w sprawie pilotażowego pro-
gramu pomocy psychologicz-
nej, psychoedukacji i promocji 
zdrowia psychicznego dla Gmi-
ny Nowogard. Również dzięki 
Pani Monice Lesner uczniowie 
szkół średnich w Nowogardzie 
mieli okazję zobaczyć spektakl 
„Spektakl Dzieci i ryby głosu nie 
mają”. Szczegóły działań w tym 
bardzo ważnym temacie już na 
początku 2025 roku.” 

Już nie możemy się 
doczekać

Gryziemy już palce z niecier-
pliwości w oczekiwaniu na te   
nieznane „szczegóły w ważnym 
temacie”. Ale wcześniej aby jakoś 
zabić czas  zaglądamy na stronę 

rzeczonej Fundacji Pełnia Wyra-
zu, która zgodnie z notką ratu-
szową szykuje- wespół jak się ma 
rozumieć z burmistrzem Wia-
trem- jakiś bliżej nieokreślony 
hit z obszaru wsparcia psycho-
logicznego skierowany   dla no-
wogardzkiej dzieci i młodzieży 
i ich rodziców oraz opiekunów. 
Na stronę tej Fundacji, z poda-
nym adresem w Szczecinie,  czy-
tamy niewiele - bo niewiele tam  
pisze (trochę więcej tam   zdjęć 
). I choć niewiele tam pisze   to 
można się jednak   zorientować,   
że jakkolwiek forma prawna 
tego podmiotu  to Fundacja to w 
istocie jest to komercyjna �rma 
świadcząca usługi psychologicz-
ne  z wybitym wyraźnie ich cen-
nikiem.  I tyle kosztują usługi tej 
Fundacji według ich publikowa-
nego cennika:

Konsultacje psychologicz-
ne  120 złotych/h,  Psychotera-
pia  180 złotych/h,  Doradztwo 
wychowawcze/ rodzicielskie 100 
złotych/h,  Trening umiejętno-
ści  społecznych (TUS)  350/m-c 

(8 miesięcy).  Ponadto Fundacja 
oferuje warsztaty za -Warsztaty 
psycho-edukacyjne dla:  rodzi-
ców 300 złotych/12 godzin, ko-
biet  250 złotych/12 godzin. Są 
w ofercie   także inne warsztaty 
dla dzieci -   Logopeda dla dzieci 
młodszych do 5 lat, Zajęcia ko-
rekcyjno-kompensacyjne,  Zaję-
cia dydaktyczno-wyrównawcze 
wszystkie po:  zajęcia indywidu-
alne  100 złotych/h,  zajęcia gru-

powe 300 złotych/m-c. Zapewne 
nowogardzcy psychologowie  - a 
jest ich sporo bo i szkoły zatrud-
niają i poradnia wychowawczo 
zawodowa - z wielka radością 
przyjmą wejście na lokalny ry-
nek szczecińskiej formy - a ta-
kie wejście wyraźnie zapowiada 
w swojej informacji burmistrz 
Wiatr  

Pytania bez odpowiedzi

W związku z powyższym nasu-
wają się pytania, na które podat-
nicy powinni dostać odpowiedzi 
i których oczekują wszyscy  roz-
sądni obywatele. Oto te pyta-
nia: Czy i ile będzie kosztował 
zapowiadany przez burmistrza 
a realizowany przez szczecińską 
Fundacje Pełnia Wyrazu   pro-
gram pilotażowy  „Pomocy psy-
chologicznej, psychoedukacji i 
promocji zdrowia psychicznego 
dla Gminy Nowogard.”? Jeśli bę-
dzie kosztował to kto ma pokryć 
te koszty? Jeśli będzie kosztował 
to kto zgarnie te zapłatę? Czy i za 
ile będą zaangażowani w realiza-
cje programu nowogardzcy psy-
chologowie na co dzień zajmu-
jący się u nas ta tematyką ? Czy 
i w jaki sposób został określony 
obszar tematyczny wymagający 
w naszej gminie wsparcia psy-
chologicznego? To główne pyta-
nia i jest jeszcze trochę szczegó-
łowych ale z nimi poczekamy do 
ogłoszenia zapowiadanej przed 
świętami  „niespodzianki . 

ms

Spotkanie z p. Moniką Lesner z Fundacji Pełnia Wyrazu

Spółdzielnia Mieszkaniowa „Gardno” w Nowogardzie

zaprasza do składania ofert
na  wykonanie w 2025 roku robót  

remontowych w budynkach  
mieszkalnych wielorodzinnych

Wymiana instalacji elektrycznej i oświetlenia w budynkach: 

Czarnieckiego 1; Luboszan 12; Luboszan 13; Kard. Stefana Wyszyń-

skiego 5; Zielona 8

Malowanie klatek schodowych  i piwnic w budynkach: 

Czarnieckiego 1; Luboszan 12; Luboszan 13;  Kard. Stefana Wyszyń-

skiego 5; Zielona 8

Remont elewacji balkonów:  Luboszan 13

Roboty remontowe wynikające z przeglądów rocznych i pięciolet-

nich.

Wszelkich informacji dotyczących prowadzonego postępowania 

udziela Pani Elżbieta Gierach, tel. 91 3910014.

Spółdzielnia zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru oferenta 

oraz unieważnienia postępowania bez podania przyczyny.

OGŁOSZENIE

eprasa.pl 5d5813b7fe
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Informacje Para�alne
Vox  Ecclesiae...

Starożytne tajemnice
W dniach od 9 do 11 grud-

nia mieli Państwo okazję zo-
baczyć wartościową wystawę 
pt. „Tajemnice starożytnego 
tabernakulum”. 

Cieszymy się, że tak wiele 
osób oraz szkół skorzystało z tej 
możliwości. 

Dziękujemy organizatorom 
oraz wszystkim zwiedzającym!

MBP

Pokłon mędrców ze Wschodu
Słowa Ewangelii według 

Świętego Mateusza: Gdy Jezus 
narodził się w Betlejem w Judei 
za panowania króla Heroda, oto 
mędrcy ze Wschodu przybyli do 
Jerozolimy i pytali: «Gdzie jest 
nowo narodzony Król żydowski? 
Ujrzeliśmy bowiem Jego gwiazdę 
na Wschodzie i przybyliśmy od-
dać Mu pokłon». Skoro to usły-
szał król Herod, przeraził się, a 
z nim cała Jerozolima. Zebrał 
więc wszystkich arcykapłanów i 
uczonych ludu i wypytywał ich, 
gdzie ma się narodzić Mesjasz. Ci 
mu odpowiedzieli: «W Betlejem 
judzkim, bo tak zostało napisa-
ne przez Proroka: A ty, Betlejem, 
ziemio Judy, nie jesteś zgoła naj-
lichsze spośród głównych miast 
Judy, albowiem z ciebie wyjdzie 
władca, który będzie pasterzem 
ludu mego, Izraela». Wtedy He-
rod przywołał potajemnie mę-
drców i wywiedział się od nich 
dokładnie o czas ukazania się 
gwiazdy. A kierując ich do Be-
tlejem, rzekł: «Udajcie się tam i 
wypytajcie starannie o Dziecię, 
a gdy Je znajdziecie, donieście 
mi, abym i ja mógł pójść i oddać 
Mu pokłon». Oni zaś, wysłu-
chawszy króla, ruszyli w drogę. 
A oto gwiazda, którą widzieli na 
Wschodzie, postępowała przed 
nimi, aż przyszła i zatrzyma-
ła się nad miejscem, gdzie było 
Dziecię. Gdy ujrzeli gwiazdę, 
bardzo się uradowali. Weszli do 
domu i zobaczyli Dziecię z Mat-
ką Jego, Maryją; padli na twarz i 
oddali Mu pokłon. I otworzywszy 
swe skarby, o�arowali Mu dary: 
złoto, kadzidło i mirrę. A otrzy-
mawszy we śnie nakaz, żeby nie 

wracali do Heroda, inną drogą 
udali się z powrotem do swojego 
kraju. (Mt 2, 1-12)

Przyłączę się do Mędrców ze 
Wschodu, którzy ryzykują trud-
ną podróż w nieznane strony, 
aby odnaleźć nowo narodzo-
nego Króla. Będę podziwiał ich 
pragnienie spotkania z Jezusem, 
którego jeszcze nie znają. Pytają 
o Jezusa...

Przypomnę sobie sytuacje, 
kiedy budziły się we mnie silne 
pragnienia poznania i spotka-
nia Jezusa. Jak na nie odpowia-
dałem? Co mogę powiedzieć o 
moim szukaniu Jezusa?

Mędrcy odnajdują Jezusa, 
ponieważ wytrwale idą za pro-
wadzącą ich gwiazdą. Rozezna-
ją znak dany im z nieba. Czy 
w swoim życiu dostrzegam ja-
kieś szczególne znaki Bożego 
działania?

Jakie znaki łaski dostrzegłem 
w ostatnim czasie? Czy rozezna-

ję je na modlitwie, w kierownic-
twie duchowym? W jaki sposób 
na nie odpowiadam?

Zwrócę uwagę na przerażenie 
Heroda. Niepokoi go wiado-
mość o Jezusie. Lęk przeszka-
dza mu odczytać znaki i słowa 
Mędrców. Jezusa postrzega jako 
zagrożenie. Chce się Go pozbyć.

Będę prosił Boga, aby ustrzegł 
mnie od „grzechu Heroda”, od 
niepokoju serca i od lęku, który 
może zamykać mnie na Jezusa. 
Jakie lęki i niepokoje chciałbym 
Mu najbardziej oddać?

Stanę pośród Mędrców, którzy 
znaleźli Jezusa. Zwrócę uwagę 
na ich radość. Będę podziwiał 
ich wiarę: w bezbronnym nie-
mowlęciu odnalezionym w staj-
ni rozpoznają Zbawiciela świata.

Będę w sercu powtarzał prostą 
modlitwę Jezusową: „Jezu, na-
ucz mnie dostrzegać Cię w pro-
stej codzienności”.

Krzysztof Wons SDS

Zarząd Spółdzielni Mieszkaniowej„Gardno”  
w Nowogardzie 

ogłasza  przetarg pisemny nieograniczony

na sprzedaż nieruchomości  
rolnej zabudowanej

Przedmiotem oferty jest nieruchomość rolna zabudowana, stanowiąca 

działkę gruntu nr ew. 101/1 obręb Wyszomierz o pow. 0,3387 ha, zabu-
dowaną budynkiem mieszkalnym. Dla nieruchomości prowadzona jest 
księga wieczysta nr SZ1O/00007796/4.

Cena: 121.000 zł  Wadium: 12.000 zł 

Warunkiem przystąpienia do przetargu jest:

Wpłacenie wadium na konto Spółdzielni nr 98 9375 1012 4200 0202 
2000 0010. 

Złożenie w sekretariacie Spółdzielni do 20 stycznia 2025 r. do 
godz.1200 pisemnej oferty w zamkniętej kopercie z napisem „Przetarg 
- Wyszomierz 45”. 

Oferta winna zawierać: imię, nazwisko i adres oferenta, nr telefonu, 
oferowaną cenę oraz potwierdzoną  przez Spółdzielnię kopię wpłaty 
wadium.

Otwarcie ofert nastąpi w dniu 20 stycznia 2025 r. o godz.1205

Nieruchomość można oglądać w terminie uzgodnionym ze Spółdziel-
nią. Operat szacunkowy do wglądu w siedzibie Spółdzielni. 

Spółdzielnia zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru ofert, odwo-
łania lub unieważnienie przetargu bez podania przyczyn. 

Dodatkowe  informacje dostępne w biurze Spółdzielni (tel. 913910010).

OGŁOSZENIE

Konkurs LOP

Co nam daje las?
W listopadzie Liga Ochrony Przyrody okręg w Szczecinie 
ogłosiła konkurs plastyczny pod hasłem  „CO NAM DAJE 
LAS”.

Był on zorganizowany w ra-
mach zadania „Działania eduka-
cyjne dzieci i młodzieży szkolnej 
z terenu woj. zachodniopomor-
skiego” – kampania edukacyj-
no – informacyjna pod hasłem 
„Chronimy Lasy – Płuca Ziemi” 
do�nansowanej ze środków Wo-
jewódzkiego Funduszu Ochrony 
Środowiska i Gospodarki Wod-
nej w Szczecinie. Konkurs miał 
na celu propagowanie postaw 
proekologicznych, motywowa-
nie uczestników do poszerzania 
wiedzy na temat lasów, które są 
w naszej okolicy. Uwrażliwienie 

na piękno otaczającej nas przy-
rody i potrzebę jej ochrony oraz 
rozwijanie zainteresowań zwią-
zanych z tematyką konkursu a 
przede wszystkim wyrażanie 
własnych spostrzeżeń. Uczenni-
ce z klasy II c osiągnęły następu-
jące wyniki :

Nikola Agacińska - III miejsce
Gabriela Polakowska - III 

miejsce
Amelia Katrycz - wyróżnienie
Serdecznie gratulujemy na-

grodzonym uczennicom.
Art. Edyta Kucal
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Podsumowanie rocznych działań TMZN

Co przyniesie 2025 rok?
W środę, 11 grudnia odbyło się spotkanie Towarzystwa Miłośników Ziemi Nowogardzkiej, które podsumowało działania 
w 2024 roku. W trakcie spotkania wigilijnego nie zabrakło również przedstawienia planów na 2025 rok. 

Jak informuje prezes TMZN 
Aneta Wysoszyńska, w 2024 
roku ciężką pracą wszystkich 
członków udało się zrealizować 
wiele zadań, w tym wydanie I 
tomu Słownika Nowogardzian. 
W trakcie spotkania zorganizo-
wanego 11 grudnia omówiono 
również plany na rok 2025, a 
rysują się one równie okaza-
le. Jednym z takich zadań jest 
kontynuacja prac nad II to-
mem Słownika Nowogardzian. 
Wszystko to jest namacalnym 
efektem prac członków stowa-

rzyszenia, w tym p. Kazimiery 
Fecak oraz F. Karolewskiego w 
ramach cyklu spotkań odbywają-
cych się na przestrzeni ostatnich 
lat pt. „Ocalić od zapomnienia”, 
gdy to wspominane są osoby za-
służone dla naszego miasta.

- W tej chwili kończymy i zamy-
kamy drugi tom wydawnictwa. W 
publikacji chcemy upamiętnić 
wiele postaci, w tym nauczycieli, 
przedsiębiorców, którzy mieli ol-
brzymi wkład w życie Nowogardu. 
Tak samo jak w przypadku pierw-
szego tomu, czekała na nas mrów-

Wieczór wigilijny PTN Nowogard
We wtorek, 17 grudnia 2024 roku odbyło się uroczyste spotkanie opłatkowe członków Koła PTN Nowogard oraz Klubu Kolekcjonera. Celem było podsu-
mowanie minionego roku a także prezentacja mini-wystawy, jak również wspomnienie kolegów i przyjaciół, który odeszli w latach 1980 – 2024.

Spotkanie odbyło się w świe-
tlicy środowiskowej przy koście-
le pw. św. Rafała Kalinowskiego 
w Nowogardzie dzięki uprzej-
mości ks. proboszcza Grzegorza 
Gruszki. 

Spotkanie otworzył ks. Da-
riusz Haraf z kolei oprawę mu-
zyczną w formie kolęd i pasto-
rałek zapewnił kolega z zespołu 
Retro-Relax Józef Rudewicz. Po 
symbolicznym otwarciu i po-
dzieleniu się opłatkiem wraz z 
życzeniami prezentacje gości 
oraz naszych kolegów i przyja-
ciół przedstawił prezes Koła Ta-
deusz Łukaszewicz.  

Wśród zaproszonych gości 

obecni byli dyrektorka MBP 
Aneta Wysoszyńska, przedsta-
wiciel Rady Miejskiej w Nowo-
gardzie Andrzej Kania, prezes 
Wojewódzkiego Oddziału PSD 
Eugeniusz Tworek wraz z przed-
stawiciele nowogardzkiego Koła 
Antonim Tomalą, przedstawicie-
le Zarządu Oddziału w Szczeci-
nie – prezes Oddziału  Wojciech 
Przybyszewski oraz rekordzista 

wśród wystawców w Szczecinie 
i  Polsce, członek Zarządu Od-
działu w Szczecinie Mirosław 
Borowski, nauczyciel historii 
Halina Andrzejewska, przyjacie-
le oraz koledzy Koła z poszcze-
gólnych miejscowości. Obecni 
byli reprezentanci z Gry�c (Sta-
nisław Drążkowiak, Marek Wil-
czewski, Tadeusz Boruch i Ze-
non Seweryn), Łobza (Tadeusz 

Korzeniewski i Józef Jóźwiak), 
Osiny (Zbigniew Górecki i Zdzi-
sław Zęgota), Kikorzy (Michał 
Buriak), Dobrej (Janusz Górski, 
Magda Król i Dariusz Król). Z 
kolei Nowogard reprezentowali: 
Janusz Łyjak, Stanisław Rynkie-
wicz, Jerzy Dumański, Arka-
diusz Piórowski, Piotr Polak, Jan 
Smolira, Józef Kucypera, Daria 
Kluza i Konrad Kluza. Co roku 
zapraszani są weterani, którzy 
zakładali Koło 13 grudnia w 
1980, czyli Marian Kaglik oraz 
Jerzy Kwinto. Dodajmy, oprawę 
medialną w trakcie wydarzenia, 
jak w i całym 2024 roku zapew-
nił DN.

W trakcie spotkania odbył się 
poczęstunek poszerzony o dania 
nawiązujące do tradycji wigi-
lijnych. Na stołach pojawiły się 
dania – pierogi, barszcz czerwo-
ny, a także śledzie. Za włożony 
wkład w przygotowanie poczę-
stunku organizatorzy dziękują p. 
Darii, Magdzie oraz Jerzemu.   

Z uwagi na to, że było to też 
spotkanie podsumowujące 2024 
rok, doszło do przedstawienia  
działalności przez poszczegól-
nych członków Koła i podej-
mowanych inicjatywach w 2024 
roku. W trakcie spotkania za-
prezentowano fotogra�e z dzia-
łalności Koła z ostatnich 3 lat. 

Prezes T. Łukaszewicz pod-
kreślił m.in. udział członków 
Koła w spotkaniach wyjazdo-
wych do Szczecina, Koszalina, 
Kamienia Pomorskiego i Koło-
brzegu, gdzie prowadzone były 
prelekcje, odczyty oraz wystawy. 
Członkowie oraz goście na za-
kończenie wydarzenia otrzymali 
miłą niespodziankę w postaci 
kalendarzy wydanych przez UM 
Nowogard na 2025 rok.

Bogato prezentują się również 
plany na 2025 rok, kiedy to rów-
nież nie zabraknie okazjonal-
nych wystaw i innych wydarzeń. 
Takim najważniejszym będzie 
jubileusz 45-lecia. W planach 

jest również wyjazd na zjazd 
krajowy, który najprawdopo-
dobniej odbędzie w Kielcach w 
czerwcu br.

- Jako Zarząd Koła PTN i 
Klub Kolekcjonera w Nowo-
gardzie szczególnie apelujemy 
do przedstawicieli szkół i róż-
nych instytucji o nawiązywania 
z nami szerszych kontaktów w 
kontekście planowanych dzia-
łań na rzecz dzieci i młodzieży 
oraz mieszkańców naszej gminy. 
Dziękuję również za dotychcza-
sową współpracę – przekazał 
prezes nowogardzkiego Koła 
PTN T. Łukaszewicz.

Zaproszeni nie ukrywali za-
dowolenia z ciepłego przyjęcia 
w gościnnej świetlicy środo-
wiskowej przy kościele pw. św. 
Rafała Kalinowskiego, co tylko 
pokazuje wspaniałą współpracę 
z członkami Koła pochodzącymi 
z różnych miast regionu.

psa

Wspólne zdjęcie uczestników wydarzenia

Otwarcie spotkania i wspólny posiłek

cza praca, gdyż w trakcie opraco-
wywania kolejnego tomu musimy 
mierzyć się z nieprzewidzianymi 
okolicznościami. Na dziś pewne 
jest to, że oddanie II tomu do wy-
dawnictwa zapowiedziane jest na 
koniec stycznia 2025 roku i póź-
niej czeka nas jeszcze praca nad 
ostatecznym kształtem publika-
cji. – informuje prezes TMZN 
Aneta Wysoszyńska.

Na dziś wiadomo, że w II to-
mie znajdzie się ok. 37 życiory-
sów. Promocja wydawnictwa, 
zgodnie z planem, odbędzie się 
w pierwszej połowie 2025 roku.

Red
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REKLAMA

ESO Nowogard ul. Zamkowa 3d 
tel.  502 651 671 , 91 39 22 928 

Świąteczna - „totalna” wyprzedaż 
profesjonanego asortymentu 

fryzjersko-kosmetycznego: 
- suszarki do włosów

- maszynki do strzyżenia

- konsole - meble fryzjerskie 

- chemia kosmetyczna 

- szampony, farby, lakiery-szczotki 

- gotowe zestawy pod choinkę (prezenty)

Cały asortyment po cenach zakupu do 
wyczerpania zapasów. 

Witamy 
wśród 
nas...

Rubryka powstaje przy 
współpracy z persone-
lem Oddziału Gineko-
logiczno-Położniczego 
SPSR w Nowogardzie

Izabela Szymczak 
z Czaplina Wielkiego(Cerkwica), 
urodz. 26.12.2024, córka Katarzy-
ny i Łukasza

Marcel Cybulski 
z Rajkowa (Szczecin), urodz. 
20.12.2024, syn Darii i Macieja

Nikodem Krzysztofiak 
z Września, urodz. 19.12.2024, syn 
Wiktorii i Jakuba

Aurelia Załóg 
z Osiny, urodz. 16.12.2024, córka 
Marceliny i Krzysztofa

Emma Sulima 
z Konarzewa, urodz. 17.12.2024, 
córka Darii i Patryka

Alan Kalinowski 
z Żabówka, urodz. 15.12.2024, syn 
Natalii i Marcina

To już 40-letnia tradycja

Noworoczny mecz Bosmana
Tradycyjnie już od 40 lat Oldboje Bosmana rozgrywają swój mecz noworoczny. Nie inaczej 
było 1 stycznia 2025 roku.

Mecz rozpoczął się dokładnie 
o godz. 12.00 na Stadionie Miej-
skim w Nowogardzie. I tym ra-
zem dopisała frekwencja bardzo 
wysoka. Na placu gry zjawiło 
się 30 zawodników, którzy zo-
stali podzieleni się na dwa ze-
społy czerwonych i niebieskich. 
Mecz trwał dokładnie 100 minut 
(dwie połowy po 50 min.).

Pierwszą bramkę w roku 2025 
strzelił Janusz Rzechuła dla dru-
żyny czerwonej. W przerwie me-
czu, co również jest elementem 
tradycyjnie wykonano wspólne 
pamiątkowe zdjęcie i doszło do 
degustacji lampki szampana. 
Ostatecznie mecz zakończył się 

wynikiem 2:2, drugą bramkę 
dla czerwonych zdobył Piotr 
Seweryniak, a dla przeciwni-
ków Jarosław Banasiak i Janusz 
Raczyński. 

To było dopiero pierwsze 
spotkanie w 2025 roku. Do ko-
lejnych dojdzie niebawem. W 
planach jest rozegranie meczu 
towarzyskiego 25 stycznia o 
11.00 z Oldbojami z Maszewa 
lub Starej Dąbrowy.

Z kolei w lutym, dokładnie 23 
dnia miesiąca o godz. 14.00 pla-
nowany jest mecz towarzyski z 
drużyną ligową z Schwedt z Nie-
miec, a 23 marca dojdzie do spo-
tkania z drużyną występującą w 

lidze okręgowej. Do większego 
wydarzenia dojdzie 6 kwietnia, 
gdy zorganizowany zostanie 
mecz pokazowy z Gwiazdami 
Pogoni. W składzie drużyny ze 
Szczecina wystąpią m.in. O. Mo-
skalewicz, M. Walburg oraz R. 
Majdan. W tym meczu oprócz 
Oldbojów zagrają także samo-
rządowcy. Mecze te odbędą się 
na naszym boisku i będą for-
mą przygotowań do głównego 
turnieju, który ma odbyć się 17 
maja br. Na stadionie pojawić się 
ma wtedy 20 drużyn  nie tylko z 
Polski, ale zza granicy.

Red

W przerwie meczu wykonano m.in. pamiątkowe zdjęcie
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Cyclocross Cup

Zawody przełajowe 
w Wałczu
To była już przedostatnia runda zmagań w ramach Cyclo-
cross Cup w sezonie przełajowym 2024/2025. Na starcie po 
raz kolejny stanęli kolarze LKKS „Chrabaszcze” Nowogard.

Wigilia 
nowogardzkiego 
Koła PSD
Już 5 grudnia spotkanie opłatkowe zaplanowało nowo-
gardzkie Koło Stowarzyszenia PSD. Nowogardzcy diabety-
cy wraz z zaproszonymi gośćmi spotkali się na uroczystym 
spotkaniu opłatkowym w restauracji „Okrąglak”. Zaprosze-
nie przyjęły władze miejskie a także szereg przedstawicieli 
instytucji i stowarzyszeń, z którymi Koło współpracowało w 
całym 2024 roku.

Spotkanie rozpoczęto przy-
witaniem przybyłych gości, 
następnie wręczono „Złotą Od-
znakę za Zasługi dla PSD” Pani 
Danucie Mazurek oraz Odznaki 
„Złote Serce” Pani Lelowskiej Ja-
ninie oraz Pani Mirosławie Ko-
walczyk. W dalszej części bur-
mistrz Michał Wiatr oraz wójt 
Krzysztof Szwedo odebrali z rąk 
Eugeniusza Tworka podzięko-

wania za udzielone wsparcie w 
organizacji ogólnopolskich ob-
chodów SDC w Stargardzie. 

Następnie obecni kapłani 
otworzyli o�cjalną część spotka-
nia opłatkowego, po którym po-
łamano się opłatkiem składając 
sobie życzenia i przystąpiono do 
kosztowania potraw, które przy-
gotowała restauracja „Okrąglak”.

Opłatek Teatru Seniora  
Piąte Koło
W czwartek, 12 grudnia na spotkaniu opłatkowym stawili się uczestnicy Teatru Seniora 
Piąte Koło.  To więc podtrzymanie kilkuletniej tradycji, którą zdążyła się już zakorzenić w 
teatralnej społeczności. Wigilijne spotkanie w restauracji Przystań przy pysznych wigilij-
nych potrawach. 

Zebranych powitała p. Józefa 
Szukalska życząc wspaniałego 
świątecznego czasu. Na wstę-
pie zaintonowała wzruszający 
wiersz Heleny Wyrzykowskiej 
by po chwili przekazać głos pa-
niom: Gieni Makarewicz oraz 
Halinie Zając by również mo-
gły podzielić się z zebranymi 
swoja twórczością. Tym razem 
nieobecny na spotkaniu wigilij-
nym był stale współpracujący z 
Teatrem Piąte Koło Piotr Paz-
dan. Nie mniej postarał się, aby 
uczestnikom przekazać swój 
najnowszy tomik poezji wraz z 
dedykacjami.

Wigilia Bosmana Nowogard
Także w grudniu, a dokładnie 18 dnia miesiąca odbyło się spotkanie opłatkowe klubu 
sportowego Oldboje Bosman Nowogard. Na zaproszenie organizatorów pozytywnie odpo-
wiedziały władze miejskie w osobie zastępcy Burmistrza Nowogardu Bogumiła Gały, jak 
również pracownik UM Nowogard Mateusz Zaremba, a także redaktor naczelny DN Prze-
mysław Saja. 

Jak wskazywał na spotkaniu 
prezes Bosmana Andrzej Sza-
fran, za uczestnikami różnych 
wydarzeń Bosmana Nowogard 
w 2025 roku bardzo intensywny 
rok. Takich działań sportowych, 
kulturalnych czy ekologicznych 
nie zabraknie również w 2025 
roku. Jednym z ważniejszych 
wydarzeń będzie organizacja w 
maju 2025 roku Międzynaro-
dowego Turnieju Piłki Nożnej 
Oldbojów. Arena zmagań będzie 
Stadion Miejski w Nowogardzie. 
W sumie zorganizowanych ma 
zostać kilkadziesiąt mniejszych 
i większych wydarzeń zarów-
no w naszym mieście jak i na 
wyjeździe.

Po krótkim wstępie doszło do 
degustacji tradycyjnych wigilij-
nych potraw, a chwilę wcześniej 
podzielono się opłatkiem. Na-

wiązaniem do tradycji było tak-
że wspólne śpiewanie kolęd.

W ostatni przedświąteczny 
weekend zawody w ramach Cyc-
locross Cup odbyły się w Wałczu 
w dniu 22 grudnia 2024 roku.  
Start i meta zawodów zlokali-
zowana została na tamtejszym 
Placu Wolności a jedna runda 
wynosiła 2 700 metrów. 

Podobnie jak w trakcie po-
przednich zawodów na starcie 
zawodów stawili się zawodnicy 
LKKS Chrabąszcze Nowogard 
z trenerem Ryszardem Posac-
kim na czele. Nasi startowali już 
tradycyjnie w kategorii junior 

młodszy. O ile w klasy�kacji 
generalnej Maciej Bartos zde-
cydowanie prowadził przed tym 
wyścigiem, to w Wałczu zawod-
nik Chrabąszczy zadowolić się 
musiał czwartym miejscem na 
koniec rywalizacji.  Siódmy był 
Szymon Kępa a dziewiąty Mar-
cel Serocki. Gratulacje! 

Już w najbliższy weekend od-
będzie się �nał cyklu w Star-
gardzie. Będzie to już ostatnia 
okazja do zdobycia punktów w 
klasy�kacji generalnej. Dodaj-
my, że w tym zestawieniu na po-

dium wychodzi najlepsza piątka 
z każdej kategorii wiekowej. 

Na dziś wiadomo, że nowo-
gardzianin Maciej Bartos może 
już być pewny wygranej w całej 
klasy�kacji tegorocznego sezo-
nu przełajowego. O miejsca w 
czołowej piątce zawodów po-
walczą również pozostali nasi 
zawodnicy z LKKS Chrabąszcze. 
Życzymy powodzenia!

psa

Foto. Zbigniew Głębocki
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Zespół Szkół nr 1 im. Stanisława Staszica w Nowogardzie

Opiekun merytoryczny: Katarzyna Grygowska • Skład zespołu: Skład zespołu: Jakub Wdowiak,  
Szymon Zaskórski, Nicola Parzybut, Amelia Filipczak, Wiktoria Nowicz, Paulina Piecyk, Szymon Kościuk

Stronę przygotowała grupa Nietypowe  
lekcje…

Od początku grudnia w klasie 
5 TL odbywają się nietypowe 
lekcje. Uczniowie wcielają się w 
rolę przedsiębiorcy i zakładają 
własną �rmę na lekcjach dzia-
łalności gospodarczej.  

Dzięki temu mogą poczuć na 
„własnej skórze” jak to jest być 
właścicielem �rmy. Jaki urząd 
trzeba odwiedzić żeby otworzyć 
dzielność, gdzie trzeba się udać 
aby uzyskać dotacje na utworze-
nie działalności gospodarczej. 

W tym celu 11.12.24 r. mieliśmy 
przyjemność gościć pracowni-
ka Urzędu Pracy w Goleniowie 
�lia Nowogard Panią Renatę 
Glanc, która odpowiadała na 
pytania piątoklasistów dotyczą-
ce biznesplanu. 

Lekcje te okazały się intere-
sującym doświadczeniem i do-
starczyły praktycznej wiedzy 
przydatnej w dorosłym życiu na-
szych przyszłych absolwentów.

Drezno
Dnia 3 grudnia odbyła się wy-

cieczka do Drezna, w której brali 
udział uczniowie Zespołu Szkół 
Nr 1 w Nowogardzie. Zwiedza-
liśmy piękne Stare Miasto, gdzie 
mogliśmy podziwiać imponują-
cy Kościół Marii Panny (Frau-
enkirche), Zwinger oraz Operę 

Sempera. Spacerując po Tara-
sach Brühla, zachwycaliśmy się 
widokiem na Łabę i malowniczą 
panoramę miasta.

Odwiedziliśmy również jedno 
z muzeów, które pozwoliło nam 
lepiej poznać historię i sztukę 
tego wyjątkowego miejsca.

Na zakończenie wycieczki 
udaliśmy się na Jarmark Bożo-
narodzeniowy Striezelmarkt, 
pełen tradycyjnych specjałów i 
rękodzieła. Magiczna atmosfera 
jarmarku oraz piękne dekoracje 
sprawiły, że wyjazd na długo po-
zostanie w naszej pamięci.

Odwiedziny w  �rmie Autoneum   
W ostatnim czasie, ucznio-

wie klasy 1 magazynier-logi-
styk wraz z nauczycielami brali 
udział w nietypowych zajęciach 
praktycznych. Odwiedzili �r-
mę Autoneum   by zapoznać się 
z pro�lem, funkcjonowaniem 
�rmy i nie tylko. Podczas zajęć 
uczniowie mieli okazję zapoznać 
się działalnością magazynu, 

działaniem maszyn na poszcze-
gólnych działach.

Firma działa prężnie na rynku 
międzynarodowym i posiada swój 
zakład w Nowogardzie. Zakład ten 
jest jednym z największych praco-
dawców na lokalnym rynku.

Dziękujemy �rmie za zapro-
szenie, poświęcony czas i za 
możliwość namacalnego doedu-

kowania w zawodzie, który wią-
że się z kierunkiem.

Szczególne podziękowania dla 
Panów Huberta, Jakuba i Dariu-
sza za profesjonalne a zarazem 
przystępne przekazanie wiedzy 
z zakresu logistyki, procesów 
magazynowych i BHP. Zapra-
szamy do obejrzenia fotorelacji 
z wizyty.

Wyniki Andrzejkowej 
Gry Terenowej 2024

I miejsce klasa 2 TL – Hanna 
Kulka, So�ia Mulkevych, Nata-
lia Piątek

II miejsce klasa 3 TL – Karol 
Stefański, Jakub Kuś, Hanna 
Śniegowska

III miejsce klasa V TI – Brajan 
Marciniak, Nikodem Ołdak, Ja-
kub Dzierżawski

Gratulujemy wszystkim eki-

pom za zaangażowanie i wyniki 
jakie osiągnęli!!!

Gra została zorganizowana 
przez Samorząd Uczniowski 👍
😀

Dziękujemy bardzo sponsoro-
wi nagród Mrówka Nowogard  
- PSB Mrówka, 3 Maja 28a, 72-
200 Nowogard 
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WARSZTAT SAMOCHODOWY

SZYBY SAMOCHODOWE

Profesjonalna naprawa od A do Z
OSOBOWE i BUSY

serwisy okresowe • klimatyzacja
wymiana opon • wymiana rozrządów

diagnostyka komputerowa

ul. NADTOROWA 12  •  Nowogard 
tel. 91 39 27 101 • kom. 601 860 716 • 601 897 368

ŚCIEŻKA DIAGNOSTYCZNA

USŁUGI ŁADOWARKĄ
ŁYŻKA I WIDŁY

rozładunek i załadunek palet i towarów sypkich

tel. 787 809 825

GABINET ORTOPEDYCZNY
lek. med. Mariusz Piwowarski

specjalist ortopedii i traumatologii narządu ruchu

Tel.  600 397 039  •  Przyjmuje wtorki po godz. 16.00
ul. Boh. Warszawy 4b • 72-200 Nowogard

Tłumaczenia
 Pisemne Dokumentów

Zatrudnię 
opiekunkę 
(może być z Ukrainy) 

do starszej Pani. 

TEL. 509 411 799  

REKLAMAREKLAMAREKLAMA

R E K L A M A
karolinasb@djmedia.pl

Tel. 506 638 789

MKS Pomorzanin 1964 Nowogard 

Podsumowanie rundy jesiennej
MKS Pomorzanin 1964 Nowogard podsumowuje rundę jesienna sezonu 2024/2025. Naj-
ważniejsza konkluzją na zakończenie tegorocznych rozgrywek jest to, że drużyna seniorów 
zajmować będzie do wiosny pozycję lidera. 

Przypomnijmy, pierwsze 
miejsce tabeli na półmetku roz-
grywek zapewnione zostało 
po rozegraniu meczu z Ina II 
Goleniów. W trakcie całej run-
dy MKS Pomorzanin zdobył 
tyle samo punktów co drużyna z 
Goleniowa, jednak lepszy bilans 
bramkowy sprawił, że to nasza 
drużyna zajmować będzie miej-
sce na szczycie tabeli. 

- Jesień w Naszym wykonaniu 
możemy uznać za bardzo uda-
ną. Jako beniaminek rozgrywek 
wszystkie spotkania rozegraliśmy 
na równym i solidnym poziomie, 
co pozwoliło drużynie nie zaznać 
goryczy porażki i zremisować tyl-
ko dwa spotkania. Zdajemy sobie 
sprawę, że przed Nami jeszcze 
dużo pracy w celu ciągłego do-
skonalenia i rozwoju. Teraz czas 
na zasłużony odpoczynek, a po 
Nowym roku ruszamy z przygo-
towaniami do rundy wiosennej, 
w której będą czekać na Nas 

nowe wyzwania i przeszkody. 
Całej drużynie i Trenerowi na-
leżą się wielkie podziękowania 
za uczciwą pracę i poświęcenie. 
Podziękowania należą się także 
dla Naszych Partnerów, Kibiców 
i wszystkich osób, które wspierają 
Klub w jego codziennej działal-
ności. Dziękujemy – informuje 
Zarząd klubu.

Informacje w sprawie przygo-
towań do rundy wiosennej poja-
wią się, zgodnie z zapowiedzią, 
na początku 2025 roku.

Klub postarał się również o 
przedstawienie statystyk doty-
czących rundy jesiennej. W su-
mie w trakcie gier seniorzy Po-
morzanina zdobyli 35 punktów, 
tyle samo co Ina II Goleniów. 
Trzecie miejsce w tabeli zajmu-
ją Dęby Rogowo z 23 punktami. 
Oznacza to, że w walce o awans 
do klasy okręgowej realnie pozo-
stają tylko dwa pierwsze zespoły. 

W 13 rozegranych meczach 

zespół wygrał 11 spotkań, a zre-
misował jedynie dwa spotkania 
i nie doznał ani jednej porażki. 
Co warto podkreślić zarówno w 
meczach wyjazdowych, jak i na 
własnym terenie nasi piłkarze 
spisywali się niezwykle równo.

W sumie zawodnicy naszego 
klubu upominani byli żółtymi 
kartkami 17 razy. Ani razu sę-
dzie nie musiał karać żadnego z 
naszych zawodników czerwoną 
kartką. W sumie piłkarze Pomo-
rzanina zdobyli 46 bramek, stra-
cili tylko 8.

Strzelcami bramek byli: Kar-
bowiak Mikołaj – x10,  Kozioł 
Kacper – x7,  Osakiewicz Karol 
– x7,

Gibas Oskar – x5, Królik Kac-
per – x4, Pisarek Dominik – x4, 
Woźniak Nikodem – x3,  To-
rzewski Kacper – x2, Wlaźlak 
Marcel – x2, Bobrowski Maciej 
– x1 oraz Saja Jakub – x1.

Red
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Ogłoszenia drobne

AGRO TRANS Sp. z o.o. w Osowie 

zatrudni kierowców kat C+E 
tel. 502 671 607

Ferma Drobiu w Redle 
zatrudni pracowników, atrakcyjne 

wynagrodzenie z możliwością 
zamieszkania na Fermie

- tel. 511 731 352, 502 562 378 

Usługi hydrauliczne 
696 104 720 

Podologia, pedicure 
Możliwy dojazd do domu

Tel. 512 467 445

USŁUGI  
elektryczne  

i remontowo-budowlane 

Tel. 453 456 123 

KUPIĘ SUCHĄ SŁOMĘ 
w małych kostkach 

z dowozem do Redła. 
Tel. 662 699 347

NIERUCHOMOŚCI
• Do wynajęcia mieszkanie 2-pokojo-

w e  w  c e n t r u m  N o w o g a r-
du. Tel. 605 122 260

• Sprzedam dom w stanie surowym, za-
mknięty. Tel: 507 045 404

• Wynajmę kawalerkę. Tel: 533 794 090

• Wynajmę mieszkanie w Nowogardzie, ul. 
Racibora. Powierzchnia 58 m2, 2 pokoje, 
kuchnia, łazienka. Najem 2 000 zł/m + 
czynsz 300 zł + opłaty prąd, gaz. Kaucja 
3 000zł. Więcej informacji pod numerem 
508 752 325

• Wynajmę mieszkanie osobie samotnej w 
Nowogardzie ul. Boh. W-wy, dwa pokoje z 
aneksem kuchennym i łazienką, tel. 509 
702 817

• 

• Sprzedam działkę budowlaną 1250m2 
uzbrojona (woda/prąd) /kompleks do-
mów jednorodzinnych/ Nowogard/ okoli-
ce szkoły podstawowej Nr 3 
Tel: 0033 78 78 18 18 9

• GARAŻ 22,40m2 DO WYNAJĘCIA. TEL. 
512 482 344

• Sprzedam mieszkanie 60m2, centrum No-
wogardu. Tel. 888 560 123

• Sprzedam mieszkanie 37,6 m2. W centrum 
Nowogardu. Tel. 607 998 218

• Sprzedam działki budowlane tel. 509 
411 788

• Sprzedam połowa domu 98m2 Wierz-
chęcino (Piaski) koło Nowogardu, do 
remontu. Tel. 726 252 946

• Nieruchomości – skup, sprzedaż, zamia-
na. Tel. 500 700 758.

• Działki budowlane na sprzedaż (przy lesie 
w Węgorzach) z warunkami zabudowy . 
Tel. 608 01 39 95

MOTORYZACJA
•  Sprzedam Mercedes C klasse w202 kom-

bi, zielony metalik, 2.2 diesel, skrzynia 
manualna, hak, dużo rzeczy jest zrobio-
nych nowych, przegląd do 12.10.2025 r., 
stan dobry. Tel. 605 522 340

• Mazda 5 Kombi 7-osobowa. Rok produk-
cji 2006, 2 litry, benzyna, hak. Cena do 
uzgodnienia. Tel: 512 544 997.

• Sprzedam nowe felgi 17 cali 4 szt.  Do Re-
nault Laguna III (pasują do innych mode-
li), tel. 605 522 340

• Sprzedam do Renault Laguna III, sworzeń, 
końcówka drążka kierow. (nowe), listwy 
ozdobne na próg przedni, tel. 605 522 340

• Stare pojazdy kupię. Tel. 600 182 682

• Sprzedam CB Radio President Harry III, tel. 
605 522 340

• Sprzedam różne części: mechaniczne, 
wnętrza, blacharskie, szyby, inne do do 
Cinquecento 703, 1993 r. w całości, tel. 
605 522 340

• Sprzedam nowe części do Renault Lagu-
na III: nakładka progowa 1 szt, końcówka 
drążka kierowniczego prawa, sworzeń 
wahacza, tel. 605 522 340

ROLNICTWO

• KUPIĘ ciągnik rolniczy, kombajn lub inny 
sprzęt, może być do remontu. Tel 782 655 
123 lub 669 653 515

• SPRZEDAM GOŁĘBIE PAWIKI I GARBONO-
SY. TEL: 512 48 23 44

• Sprzedam agregat ścierniskowy 3m, wóz 
konny i lekką przyczepkę oraz krajzege. 
Tel. 606 576 417

• Sprzedam drewno suche, olcha w klocach 
lub porąbane. Tel: 601 587 438

• Sprzedam ziemniaki jadalne, Stare Wyszo-
mirki 5, dowóz gratis na terenie Nowogar-
du ( poza Nowogardem przy większych 
ilościach). Tel. 693 572 534

• Szkółka w Karsku poleca drzewa owoco-
we i ozdobne w pojemnikach, tuja szma-
ragd, wys. 0,5 – 3 m. Tel. 606 106 142

• Miód z własnej pasieki sprzedam z dosta-
wą do domu. Tel. 698 360 272

• Ziemniaki jadalne i paszowe sprzedam. 
Tel. 608 01 39 95

• Orka pługiem obracalnym, talerzówka 
ciężka, siew agregatem. Tel. 608 01 39 95

• Sprzedam siano w kostkach i słomę. Tel. 
782 036 086

• Sprzedam słomę w kostkach 795 911 886

USŁUGI
• Usługi minikoparką. Tel. 534 225 831

• Wykończenia wnętrz: malowanie, kładze-
nie płytek, szpachlowanie itd. Tel. 721 
738 954.

• Budowa domu, remonty mieszkań i ogro-
dzeń. tel 536 182 370

• Kompleksowe wykończenia wnętrz. Tel. 
725 671 890

• Wypełniam dokumenty do ZUS, na eme-
rytury, renty i kapitał początkowy -tel 507 
433 700

• Usługi brukarskie: podjazdy, tarasy, opa-
ski, chodniki. Tel. 724 680 798.

• Bezpłatne protezy. Tel. 503 991 804

• Rolety, plisy, moskitiery. Tel. 695 18 10 70

• Regulacja, naprawa, konserwacja okien i 
drzwi. Tel: 695 181 070

• Usługi ogólnobudowlane, docieplanie 
budynków, malowanie, glazura, hydrauli-

ka, regipsy, adaptacja poddaszy. tel.  600 
626 268

• Malowanie, szpachlowanie, remonty 
mieszkań w środku, na zewnątrz oraz sta-
wianie budynków od podstaw. Tel. 531 
800 833

• PRANIE-MAGIEL,PRANIE DYWANÓW, WY-
KŁADZIN, TAPICERKI MEBLOWEJ SAMO-
CHODOWEJ/ SKÓRZANEJ MATERIAŁOWEJ 
/ POŚCIELI WEŁNIANEJ / LANOLINĄ/
SPRZĄTANIE: CZYSZCZENIE FUG.TEL.604 
373 143 , 794 229 083.

• Pranie tapicerki meblowej oraz dywanów. 
Sprzątanie domów. ROMTIX wcześniej 
ROMTEX Tel. 668 15 15 16

• Usługi Fryzjerskie Męskie w domu klienta 
Sudomierski. Tel. 734 075 328, 91 39 
22 063

• Usługi hydrauliczne, ogrzewanie podło-
gowe, grzejnikowe, woda zimna i ciepła, 
kanalizacja. Tel. 600 62 62 68

• Wykończenia wnętrz, panele, malowanie, 
szpachlowanie, wykończenia pod klucz. 
Tel. 697 674 628

• Wykończenia wnętrz, usługi ogólnobu-
dowlane, mieszkania pod klucz. Tel. 
695 530 256

• Remont na każdą kieszeń. Tel. 609 715 839

• Naprawa RTV Sawicki. 888 330 606

• Firma budowlana z wieloletnią działalno-
ścią przyjmie zlecenie na budowę domów 
od podstaw, przekładek dachów.. Tel. 607 
137 081;

• Transport, przeprowadzki, opróżnienie 
mieszkań, piwnic, gratów. Tel 668 343 638

• AGENCJA REKLAMOWA VIZART, oprawia-
nie prac w 2 minuty, bindowanie, wydru-
ki, ksero, laminowanie, Nowogard ul. 700 
lecia 15 (nad Żabką)Tel. 605 522 340

• Tłumaczenia dokumentów, różne języki, 
przysięgłe, zwykłe, specjalistyczne, ul. 700 
Lecia 15, 72-200 Nowogard, tel. 605 522 
340

• Wyburzamy, budujemy i remontujemy. 
668 343 638

PRACA
• Poszukuje pracy. Tel: 790 449 081

• Zatrudnię opiekunkę do starszej pani, 
może być z zamieszkaniem tel. 
509 411 799

• Przyjmę pracownika usługi remontowo-
-wykończeniowe. Tel. 697 329 453

• Pracownika na budowę z doświadcze-
niem. Tel. 606 44 97 02

• Zaopiekuję się małym dzieckiem. Tel. 
664 696 177

• Zatrudnię elektryków. Stawka 25-30 zł 
netto. tel. 606 824 461

• Do dociepleń z doświadczeniem i do po-
mocy, umowa o pracę. Tel. 782 860 130

INNE
• Sprzedam cegłę czerwoną, rozbiórko-

wą ok. 7000 szt. Tel. 691 887 533, 
781 932 910 

• Sprzedam stelaż łóżko bez materaca, 
białe + dąb sonoma 180*200 cm (możli-
wy dowóz), tel. 605 522 340

• Wynajmę rusztowanie elewacyjne oraz 
warszawskie. Tel. 603 607 000

• Wynajmę osuszacz powietrza i wentyla-
tor przemysłowy. Tel. 603 607 000

• Sprzedam nowy Orbitrek elektroma-
gnetyczny XC9000 Gymtek, tel. 605 522 
340.

• PRZYJME PALETY DREWNIANE, USZKO-
DZONE, CALE. SZYBKI ODBIOR. TEL. 605 
522 340.

• Drewno, bukowe, dębowe, pocięte, po-
rąbane. Tel. 603 353 789

• Sprzedam drewno opałowe. 667 
788 820

• Sprzedam dywan Kolibri Pantera 
160*200 cm, tel. 605 522 340

• Sprzedam roboty kuchenny Szef Kuch-
ni, nowy, tel. 605 522 340

• Sprzedam panel prysznicowy aluminio-
wy Corsan, tel. 605 522 340

• Sprzedam radio CB President Johny II + 
antena President, tel. 605 522 340

• Do wynajęcia zagęszczarka – 400 kg. 
790 285 382

Wykonujemy tanio
Banery  •  Laminowanie   
Wycinane naklejki  •  Wydruki kolorowe

Nowogard  •  ul. Boh. Warszawy 7A
 tel. 91 392 21 65  

Kompleksowe usługi:  
Introligatorskie i  Poligraficzne  Sprzedam działkę budowlaną przemysłową

przy bocznicy kolejowej  
1 ha  przy ul. Górnej • tel. 516 528 580
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   ROZWIĄZANIE .....................................................................................................................................................................................................................................................................

Kupon wraz z rozwiązaniem należy dostarczyć do redakcji. Spośród nadesłanych kuponów zostanie wylosowana nagroda ufundowana 
przez Wydawnictwo.

KRZYŻÓWKA

Grupa AA Mieszko ZAPRASZA 
do Klubu Abstynenta "Hania"  

ul. Zamkowa 13 
Mityngi: 

Wtorek 9.00, Niedziela 15.00

Rozwiązanie krzyżówki : „Nowy rok 
nowe nadzieje”
Kamila Zawierucha, Marzanna Kur, Mał-
gorzata Woźniak, Grażyna Pińkowska, 
Daniel Orłowski, Halina Majka, Henryk 
Poncak, Klaudia Szymczak, Jan Mazu-
rek, Elżbieta Antolak, Krzysztof Furmań-
czyk
Zwycięzca prenumeraty:  Jan Mazurek
GAZETY dla zwycięzców losowania do 
odebrania w redakcji, ul. Boh. Warszawy 
7a
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Yoraz inne

WYDRUKI

WIELKOFORMATOWE

e-mail: gra�k@djmedia.pl

N
A
J
T
A
N
I
E
J

z projektem 

z dostawą

tel. 91 392 21 65
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Tekst i rysunki  Edyta Przystupa

W Nowym Roku nowe zmiany 
Miś Wojtek, który został

uznany za wojennego bohate-

ra, był niedźwiedziem w armii 
Andersa. Gdy miał 3 miesiące 
został przygarnięty przez pol-
skich żołnierzy walczących w 
Iranie. Odkupiony został od 
irańskiego chłopca za kilka 
puszek jedzenia. Wojtek był 
osieroconym małym niedź-
wiedzie, którego na począt-
ku żołnierze musieli karmić 
mlekiem w szklanej butelce 
ze smoczkiem zrobionym z 
materiału. 

Niedźwiedź  zaprzyjaźnił się 
z żołnierzami. Wychowywany 
wśród ludzi sam chyba uwie-
rzył w to, że jest człowiekiem. 
Jego zachowanie bardzo na to 
wskazywało. Na znak przyna-
leżności do polskiego wojska 
otrzymał książeczkę wojsko-

wą, numer ewidencyjny oraz stopień szeregowca. Pomagał żoł-
nierzom w noszeniu ciężkich przedmiotów i skrzyń. Uwielbiał 
jeździć ciężarówką, siedział wtedy w szoferce. Gdy urósł, już się 
tam nie mieścił. Przeszedł z żołnierzami 22 Kompanii Trans-
portowej cały szlak od Iranu po Irak, Syrię, Palestynę oraz Egipt.

Dotarł z żołnierzami szlakiem wodnym a dokładniej statkiem 
Batory do Włoch. Walczył pod Monte Cassino gdzie trwała wła-
śnie jedna z największych bitew II wojny światowej.  

Brał również udział w wyzwoleniu Bolonii. 
Gdy w roku 1945 wojna się skończyła, żołnierze polscy ma-

rzyli, że Wojtek wróci z nimi do ojczyzny. Niestety nie było to 
możliwe, każdy z żołnierzy rozjeżdżał się w inne strony. Miś 
pozostał w zoo w Edynburgu. Wieść głosi, że gdy słyszał tury-
stów mówiących w jeżyku polskim, stawał na tylnych nogach i 
machał do nich łapą.  Miał 22 lata, gdy w 1963 roku zakończył 
swoje ciekawe życie. Wiadomość ta została podana ze smutkiem 
w wielu stacjach telewizyjnych, opisana została również w ga-
zetach. 

Obecnie w wielu miejscach, muzeach można zobaczyć ogrom-
ne rzeźby przedstawiające misia Wojtka, nawet w Szczecinie w 
pobliżu ulicy Żyznej  jest jego duży pomnik, na którego jak za-
pewniały władze miasta dzieci mogą się wdrapywać.

Zachęcam Was do poszukania publikacji książkowych opisu-
jących wspaniały żywot tego bohatera wojennego, z których do-
wiecie się wile śmiesznych i ciekawych historii np. gdy miś Woj-
tek biegając po terenie wojskowym, pozdzierał wiszące pranie 
na sznurkach i bawiąc się biegał z ludzką bielizną na głowie nic 
przez nią nie widząc, wtedy cała kompania wojska miała niezły 
ubaw z niego  

Młody artysta

COOLTUROWNIK specjalnie dla Was będzie się zmieniał.
 W tym roku cyklicznie będą się pojawiały nowe rubryki,  które mam nadzieję bardzo Was czytelników zaciekawią

• Dawno, dawno temu  (w tym wydaniu przedstawiamy  historię żołnierza Wojtka)
• Ciekawostki ze świata zwierząt
• Młody naukowiec
• Muzea jakich nie znacie
• Ciekawe miejsca 
• Nasza planeta
• Zmalujmy coś razem 
• Komiks 
• Sport to zdrowie
• Oczywiście tak jak do tej pory nie rezygnujemy z rubryki CO W TRAWIE PISZCZY , w której polecamy  wam książ-

ki, gry i zabawy
•  Pojawiać się także będą znane Wam wszystkim rubryki ZRÓB TO SAM i MŁODY ARTYSTA
• Oraz MEM KULTURALNY JEST DOPUSZCZALNY

Będę pisała dalej dla Was Felieton(iki) oraz rysowała, bo ciągle się w tej dziedzinie rozwijam  Uczestniczę w warsztatach z 
rysunku, sama uprawiam urban sketching a w między czasie poznaję tajniki malowania akwarelami. 
To tyle moich COOLTUROWNIKOWYCH postanowień noworocznych  Zostańcie z nami, zbierajcie wszystkie numery COOLTU-
ROWNIKA, którego przecież możecie wycinać i składać w jednym miejscu. Gdy zajdzie taka potrzeba zerknąć i przypomnieć 
sobie fajną książkę, grę , albo informację, która była w nim zawarta. Ja tak robiłam ze ŚWIATEM MŁODYCH czasopismem, które 
ukazywało się  wiele lat temu,  gdy ja byłam wtedy w waszym wieki  

    Dawno, dawno temu

eprasa.pl 5d5813b7fe
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e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl

POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJNE - 994

                           Przedsiębiorstwo 

Usług Wodnych i Sanitarnych sp. z o.o.

ul. 3 Maja 14/2, 72-200 Nowogard
tel. 91 392 07 11, 91 392 07 17

Zaopatrzenie w wodę i odbiór ścieków

Badania wody i ścieków

Wywóz nieczystości ciekłych

Czyszczenie i udrażnianie kanalizacji

wraz z wywozem osadów ściekowych

Roboty inżynieryjno-budowlane

91 392 07 11 wew.101,102

1. czyszczenie kompletne skrzynki 

     komputerowej

2. porządkowanie okablowania wewnątrz 

    komputera

3. Deinstalacja systemu Windows 

     wraz ze sterownikami całego komputera

4. Diagnoza Komputerowa

5. Wymiana past termoprzewodzących 

     na procesorach i kartach gra�cznych

6. Składanie od zera komputerów do gier 

     bądź prac biurowych

7. Wymiana podzespołów komputerowych

8. Doradztwo odnośnie całego sprzętu 

    komputerowego w przypadku np. złożenie 

    nowego komputera w rozsądnej cenie

9. Dojazd do klienta

10. 100% Satysfakcji

          To samo tyczy się również laptopów

Kompletna usługa 

sprzętu komputerowego

W razie pytań proszę o kontakt

kom: 786 873 311

mail: kamiliwan6@gmail.com

ROZKŁAD JAZDY BUSÓW

Rozkład jazdy komunikacji miejskiej 

Rozkład jazdy PKP
TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM

E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F D D D

1 Osiedle Bema 5:30 6:05 7:00 8:05 11:15 12:20 13:30 14:55 15:55 16:55 17:45
2 ul. Bema 1 5:31 6:07 7:02 8:07 11:17 12:22 13:32 14:57 15:57 16:57 17:47
3 ul. Armii Krajowej 17 5:33 6:09 7:04 8:09 11:19 12:24 13:34 14:59 15:59 16:59 17:49
4 ul. Kościuszki 36 5:34 6:11 7:06 8:11 11:21 12:26 13:36 15:01 16:01 17:01 17:51
5 ul. Romualda Traugutta 5:36 6:12 7:07 8:12 11:22 12:27 13:37 15:02 16:02 17:02 17:52
6 ul. Wojska Polskiego 4 5:37 6:13 7:08 8:13 11:23 12:28 13:38 15:03 16:03 17:03 17:53
7 ul. Kościelna 5:38 6:14 7:09 8:14 11:24 12:29 13:39 15:04 16:04 17:04 17:54
8 Dworzec PKS 5:40 6:17 7:12 8:17 11:27 12:32 13:42 15:07 16:07 17:07 17:57
9 ul. 3 Maja < < 7:14 8:19 < 12:34 < < 16:09 < <

10 ul. Bankowa 5:41 6:18 7:16 8:21 11:28 12:36 13:43 15:08 16:11 17:08 17:58
11 ul. 15 Lutego 5:42 6:20 7:18 8:23 11:30 12:38 13:45 15:10 16:13 17:10 18:00
12 ul. Żeromskiego SP2 5:43 6:21 7:19 8:24 11:31 12:39 13:46 15:11 16:14 17:11 18:01
13 ul. Poniatowskiego < 6:23 < < < 12:41 13:48 15:13 16:16 17:13 <
14 ul. Żeromskiego 5:44 6:24 7:20 8:25 11:32 12:42 13:49 15:14 16:17 17:14 18:02
15 ul. Boh. Warszawy „Szkoła” 5:45 6:25 7:21 8:26 11:33 12:43 13:50 15:15 16:18 17:15 18:03
16 ul. Boh. Warszawy „POM” 5:46 6:26 7:22 8:27 11:34 12:44 13:51 15:16 16:19 17:16 18:04
17 ul. Radosława 5:47 6:27 7:23 8:28 11:35 12:45 13:52 15:17 16:20 17:17 18:05

POW POW POW POW POW POW POW POW POW POW POW

E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F D D D

1 ul. Radosława 5:47 6:30 7:27 8:33 11:50 12:50 14:30 15:25 16:25 17:25 18:05
2 ul.Boh.Warszawy „GS” 5:48 6:31 7:28 8:34 11:51 12:51 14:31 15:26 16:26 17:26 18:06
3 ul.Boh.Warszawy „ZS ORLIK” < < 7:30 8:36 < 12:53 < < < < <
4 ul. Boh. Warszawy 7 5:50 6:33 7:32 8:38 11:53 12:55 14:33 15:28 16:28 17:28 18:08
5 ul. Poniatowskiego < 6:36 7:35 8:41 11:56 12:58 < 15:31 16:31 17:31 <
6 ul. 700 Lecia 5:51 6:38 7:37 8:43 11:58 13:00 14:34 15:33 16:33 17:33 18:09
7 ul. 5-go Marca 5:53 6:40 7:39 8:45 12:00 13:02 14:36 15:35 16:35 17:35 18:11
8 ul. Kościuszki 36 5:55 6:42 7:41 8:47 12:02 13:04 14:38 15:37 16:37 17:37 18:13
9 ul. Romualda Traugutta 5:56 6:43 7:42 8:48 12:03 13:05 14:39 15:38 16:38 17:38 18:14

10 ul. Wojska Polskiego 4 5:57 6:44 7:43 8:49 12:04 13:06 14:40 15:39 16:39 17:39 18:15
11 ul. Armii Krajowej 46 5:58 6:45 7:44 8:50 12:05 13:07 14:41 15:40 16:40 17:40 18:16
12 ul. Armii Krajowej 29 5:59 6:46 7:45 8:51 12:06 13:08 14:42 15:41 16:41 17:41 18:17
13 ul. Bema 9 6:00 6:47 7:46 8:52 12:07 13:09 14:43 15:42 16:42 17:42 18:18
14 Osiedle Bema 6:02 6:49 7:48 8:54 12:09 13:11 14:45 15:44 16:44 17:44 18:20

OBJAŚNIENIA:

 UL. RADOSŁAWA –  UL. KOŚCIUSZKI 36 –   OS. BEMA

LP Dworce i przystanki

 OS. BEMA –  UL. KOŚCIUSZKI 36 -   UL. RADOSŁAWA

LP Dworce i przystanki

TAM TAM

E, F E, F

1 Osiedle Bema 8:59 1 Dworzec PKS 10:50
2 ul. Bema 1 9:00 2 ul. 3 Maja 10:52
3 ul. Armii Krajowej 17 9:02 3 ul. Bankowa 10:54
4 ul. Kościuszki 36 9:03 4 ul. 5-go Marca 10:56
5 ul. Romualda Traugut 9:05 5 ul. Kościuszki 36 10:58
6 ul. Wojska Polskiego 9:06 6 ul. Romualda Traugutta 10:59
7 ul. Kościelna 9:07 7 ul. Wojska Polskiego 4 11:00
8 Dworzec PKS 9:09 8 ul. Armii Krajowej 46 11:01

9 ul. Armii Krajowej 29 11:02
10 ul. Bema 9 11:03
11 Osiedle Bema 11:05

OS. BEMA -  UL. KOŚCIUSZKI 36 - DWORZEC PKS    -    DWORZEC PKS - UL. WOJ. POLSKIEGO 4 - OS. BEMA

LP Dworce i przystanki LP Dworce i przystanki

 OBJAŚNIENIA: 
D - kursuje od poniedział-

ku do piątku oprócz 

świąt 

E - kursuje od poniedział-

ku do soboty oprócz 

świąt 

F - kursuje dnia 1 listopada i 24 

grudnia 
< -  nie zatrzymuje się 

Dziennik Nowogardzki ukazuje się we wtorki i piątki na te re nie gmin: No wo gard, Osi na.    Re dak cja: Przemysław Saja  redaktor naczelny - tel. 501 294 118, Piotr Słomski,  Paweł Słomski redaktor techniczny

Ad res re dak cji: 72-200 No wo gard, ul. Boh. War sza wy 7A, Tel. 91 392 21 65, Tel. /fax 91 392 50 87;  e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl. Wy daw ca: DJ Media sp. z o.o.  Re dak cja nie od po wia da za treść re klam i ogło szeń, za strze ga so bie pra wo ad iu sta cji te kstów.

Policja  - 997, 112
Policja Nowogard - 91 57 92 316
Straż pożarna  - 998
Straż Pożarna Nowogard - 91 39 20 118
Pogotowie ratunkowe - 999
Stacja Pogotowia Ratunkowego 
w Nowogardzie - 91 43 26 103
Pogotowie gazowe  - 992
Pogotowie energetyczne - 991
Pogotowie wodn.-kanal. (PUWiS) 
 - 91 392 07 11; 994
Nocna i Świąteczna Opieka Zdrowotna  
 - 91 39 78 430; 
 609 361 999; 
 665 283 928

Przychodnie - poradnie
Szpital - centrala - 91 392 13 56
Praxis - SZOZ - 91 392 07 87
Praxis - Centrum 
okulistyczno-optyczne - 91 39 27 272
POZ Przychodnia przyszpitalna - 91 392 18 00; 
 91 392 18 06
Medyk - 91 392 29 21
PRAXIS 2 - M. Drobińska - 91 392 59 43
NZOZ “Sanus” - 91 392 69 60
NZOZ “Pro-med” - 91 392 67 40
NZOZ “Leks” - 91 392 25 25
 - 91 392 68 25
NZOZ “Baby-med”  - 91 885 44 25
Mardent - gabinety lekarskie - 91 392 26 33

Numery alarmowe

^ Nowogard 15 XII 2024 – 8 III 2025
Dodatkowe informacje o pociągach znajdują się na szczegółowym rozkładzie jazdy „Odjazdy”.

Aktualizacja wg stanu na 7 XII 2024

Kierunek
Direction

Odjazdy
Departures

PR-R
6:23 2

1)
PR-R
7:36 2

2)
PR-R

10:02 2 PR-R
11:44 2

3)
PR-RP

13:23 2
4)

PR-R
13:52 2 PR-R

15:45 2

PR-R
16:54 2

5)
PR-R

18:08 2
6)

PR-R
20:01 2

6)
PR-R

21:39 2 PR-R
23:35 2

7)

Gryfice

PR-R
6:23 2

1)
PR-R
7:36 2

2)
PR-R

10:02 2 PR-R
11:44 2

3)
PR-R

13:52 2 PR-R
15:45 2 PR-R

16:54 2
5)

PR-R
18:08 2

6)
PR-R

20:01 2
6)

PR-R
21:39 2 PR-R

23:35 2
7)

Kołobrzeg

PR-R
7:36 2

2)
PR-R

13:52 2 PR-R
18:08 2

6)
Koszalin

PR-R
9:18 2

6)
PR-R

12:45 2 PR-R
16:52 1

6)
PR-R

20:41 2
5)

Port Lotniczy 
Szczecin 
Goleniów

PR-R
4:34 1

8)
PR-R
5:28 2

9)
PR-R
6:23 1

3)
PR-R
7:39 1 PR-R

9:18 2
6)

PR-R
11:04 2

9)
PR-R

12:45 2

PR-R
14:55 2 PR-RP

15:46 1
4)

PR-R
16:52 1

6)
PR-R

18:44 2 PR-R
20:41 2

5)

Szczecin Dąbie

PR-R
4:34 1

8)
PR-R
5:28 2

9)
PR-R
6:23 1

3)
PR-R
7:39 1 PR-R

9:18 2
6)

PR-R
11:04 2

9)
PR-R

12:45 2

PR-R
14:55 2 PR-RP

15:46 1
4)

PR-R
16:52 1

6)
PR-R

18:44 2 PR-R
20:41 2

5)

Szczecin Główny

objaśnienia skrótów / abbreviations
1) kursuje 1-5 / 25-26 XII, 1 I, 6 I; 
2) kursuje 1-7 / 25 XII, 1 I; 
3) kursuje 1-7 / 25-26 XII, 1 I; 
4) kursuje 19-20 XII; 1 I; 6 I; 
5) kursuje 1-57; 

objaśnienia skrótów / abbreviations
6) kursuje 1-7 / 25 XII; 
7) kursuje 20 XII; 3 I-7 III 5; 
8) kursuje 1-5 / 25-27 XII, 30 XII-1

I, 6 I; 
9) kursuje 1-6 / 25-26 XII, 1 I, 6 I; 
/ oprócz / except / окрім

objaśnienia skrótów / abbreviations
1w poniedziałki / Mondays / по 

понеділках
5w piątki / Fridays / по п'ятницях
6w soboty / Saturdays / по суботах
7w niedziele / Sundays / по 

неділях

objaśnienia skrótów / abbreviations
PR: POLREGIO S.A. - R: REGIO
PR: POLREGIO S.A. - RP: przyspieszony pociąg REGIO

PR - 22 474 00 44 (6:00-22:00) (koszt według taryfy 
operatora) / 22 474 00 44 (6:00-22:00) (connection cost 
according to operator rates)

www.polregio.pl
www.portalpasazera.pl
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 NOWOGARD

PRZEWÓZ OSÓB - ROMAN BIŃCZYK 
Nowogard-Dobra Now.-Łobez   7.40 Łobez-Dobra Now.-Nowogard 11.35

Rozkład �rmy FUH Adam Fedeńczak
Nowogard 6:35D - Radowo 7:01D - Łobez

Łobez -15:25D Radowo 16:08 D - Nowogard
Stargard-Nowogard 9:00D   12:30D   14:55D
Nowogard-Stargard  6:40D   11:00D   13:40D

Rozkład �rmy TRANSTOM Tomasz Fedeńczak
Nowogard-Goleniów-Szczecin
5:15D   5:50D   6:17D   8:00E   8:35D   
9:15D  10:05D   12:10E   13:20D    
14:18D  16:15E,7
Szczecin-Goleniów-Nowogard
6:35D  7:30D  8:00D  9:30 E   
10:50D  11:40D  12:25D    13:50E    
15:15D  16:10D    18:05E7  
Resko-Nowogard-Szczecin
7:15 E    15:35 E,7
Szczecin-Goleniów-Resko
13:50E    18:05E,7
Goleniów-Szczecin
5:42D   6:17D   6:44D   8:27E    

9:02D   9:42D  10:32D  12:37E   
13:47D    14:45D   16:42E,7
Goleniów-Nowogard
7:21D  8:16D  8:47D  10:16E  
11:36D  12:26D  13:12D  14:35E    
16:01D    16:57D    18:50E,7
Nowogard-Resko
6:30S    15:03E    15:30S    19:18E,7

D - busy kursują od poniedziałku do piątku 
oprócz świat
E - busy kursuj od poniedziałku do soboty
7 - busy kursują od poniedziałku do nie-
dzieli
S - kursuje w dni nauki szkolnej

eprasa.pl 5d5813b7fe
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REKLAMA

„Misja życie” Nikoli Wielowskiej
9 grudnia w trakcie zorganizowanego dla mieszkańców wieczoru w Bibliotece było spotka-
nie autorskie z Nikolą Wielowską. Okazją jest literacki debiut pt. „Misja życie”.

Nikola Wielowska znana 
jest w naszym mieście przede 
wszystkim jako utalentowana, 
odnosząca na przestrzeni ostat-
nich lat sukcesy na szczeblu 
krajowym i międzynarodowym, 
kolarka. Okazją do spotkania nie 
był jednak głównie sport, ale jej 
debiut literacki – „Misja życie”.

Jak w trakcie spotkania z 
mieszkańcami miasta wskazy-

wała Nikola Wielowska, pomysł 
związany z napisaniem własnej 
książki narodził się jeszcze w 
2023 roku. „Misja życie” to oso-
bista historia napisania na pod-
stawie osobistych doświadczeń 
w trakcie wyprawy na misję w 
Afryce, a dokładnie w Laare w 
Kenii. Celem jest pokazanie, że 
zrobienie czegoś dla drugiego 
człowieka nie jest tak trudne, jak 

na pierwszy rzut okaz mogłoby 
się wydawać. To nauka o tym, że 
sens istnienia nie tkwi w wiel-
kich czynach czy zdobywaniu 
chwały, lecz w prostych czynach. 

Spotkanie zostało zakończo-
ne wspólny zdjęciami z autorką. 
Na miejscu można też było na-
być książki z autografem Nikoli 
Wielowskiej. 

psa, Foto. Biblioteka

Nikola Wielowska w trakcie spotkania z czytelniczkami

Hejt i cyberprzemoc – 
poważne zagrożenie
10 grudnia odbyło się ważne spotkanie pro�laktyczne po-
święcone problemom hejtu i cyberprzemocy. 

W wydarzeniu wzięli udział 
uczniowie Jedynki, którzy mie-
li okazję wysłuchać prelekcji 
dwóch doświadczonych specja-
listów: pani Pauliny Stawirej, 
policjantki z Komisariatu Policji 
w Nowogardzie zajmującej się 
pro�laktyką wśród dzieci i mło-
dzieży, oraz pani Wioletty Wit-
kowskiej-Kowalczyk, Przewod-
niczącej Wydziału Rodzinnego 
i Nieletnich Sądu Rejonowego w 
Goleniowie.

Ekspertki w przystępny spo-
sób wyjaśniły uczniom, czym 
jest hejt i cyberprzemoc. Pod-
kreśliły, że to nie tylko nieprzy-
jemne komentarze w internecie, 
ale również groźby, szykany, a 
nawet nękanie, które może mieć 

poważne konsekwencje dla o�ar.
Pani Wioletta Witkowska-Ko-

walczyk przybliżyła uczniom 
kwestię odpowiedzialności kar-
nej za czyny związane z hejtem 
i cyberprzemocą. Wyjaśniła, że 
nawet nieletni mogą ponieść od-
powiedzialność prawną za swoje 
zachowanie w internecie.

Spotkanie było niezwykle war-
tościowe i pozwoliło uczniom 
lepiej zrozumieć zagrożenia 
związane z hejtem i cyberprze-
mocą. Dzięki wiedzy przekaza-
nej przez ekspertki, uczniowie 
są teraz lepiej przygotowani do 
tego, aby radzić sobie z tego ro-
dzaju sytuacjami i chronić siebie 
oraz innych.

Inf. SP nr 1

Dzień Bez Przemocy
W ramach obchodów Dnia Bez Przemocy przedstawicielka Komendy Powiatowej Policji 
w Goleniowie odwiedziła uczniów ze Szkoły Podstawowej w Osinie, by wspólnie porozma-
wiać o znaczeniu szacunku, empatii i przeciwdziałaniu przemocy w każdej formie. Spotka-
nie było nie tylko okazją do przekazania ważnych treści, ale także do budowania zaufania i 
wzajemnego zrozumienia między młodzieżą, a służbami mundurowymi.

Podczas spotkania przedsta-
wicielka KPP w Goleniowie po-
ruszyła wiele istotnych tematów 
związanych z przeciwdziała-
niem przemocy, zarówno �zycz-
nej, jak i psychicznej. Uczniowie 
dowiedzieli się, jak rozpoznawać 
sytuacje, które mogą przerodzić 
się w kon�ikt oraz jak reagować, 
gdy są świadkami przemocy. 
W trakcie spotkania młodzież 
zachęcana była do wzajemnego 
szacunku i zrozumienia, poka-
zując przy tym, że relacje oparte 

na życzliwości mogą zapobiec 
wielu kon�iktom.

Duża uwaga została poświę-
cona na narastający problem cy-
berprzemocy. Przedstawicielka 
goleniowskiej Policji omówiła 
szczegółowo przemoc rówieśni-
czą oraz hejt w sieci, pokazując 
przy tym spot pro�laktyczny 
„#HejtOFF”, którego zadaniem 
jest promowanie wśród dzieci i 
młodzieży szacunku i tolerancji.

Inf. mł.asp. Natalia Gogosza

W trakcie zajęć uczestnicy dowiedzieli się w jaki sposób należy reagować, gdy są świadkami przemocy

ŻYCZENIA

Zajęcia nt. rozpoznawania hejtu i zagrożeń związanych z cyberprzemocą 
odbyły się w SP nr 1
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