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2 AKTUALNOŚCI

Cytat tygodnia

Urząd Pracy GarwolinUrząd Pracy Garwolin

PRZERWY 

W DOSTAWIE PRĄDU

Zawód, Miejsce pracy / Praco-
dawca

Wymiar 
etatu

Wynagrodze-
nie brutto

Rodzaj 
umowy

Sprzedawca, Garwolin/ Gregor 1 4 300,00 zł u

Nauczyciel angielskiego, Garwolin/ 
Szkoła Angielskiego

2 150,00 zł z

Nauczyciel matematyki, Garwolin/ 
Szkoła Angielskiego

2 150,00 zł z

Montażysta, Wola Korycka Dolna/ 
MontexFic

1 4 300,00 zł u

Pracownik fi zyczny w rolnictwie, 
Kraski Dolne

1 4 300,00 zł u

Pracownik produkcji, Oziemkówka 28,1 zł/ godz. z

Pracownik produkcji, Wola Ręb-
kowska

28,1 zł/ godz. z

Serwisant, Żelechów/ NET-KOM 1 4 300,00 zł u

Monter mebli, Sulbiny 1 4 600,00 zł u

Sprzedawca, Maciejowice/ Zakład 
Masarski Tur

1 4 300,00 zł u

Rzeźnik – wędliniarz, Garwolin/ ZM 
Floriańczyk

1 5 000,00 zł u

Monter sieci i instalacji sanitar-
nych, Zgórze

1 4 300,00 zł u

Nauczyciel psycholog, Głosków/ 
Zespół Szkół

1 4 908,00 zł u

u - umowa o pracę  z - umowa zlecenie

WT ŚR CZ PT SO N PO

25 12 27 14 28 14 28 16 33 17 25 14 28 17
      

10 km/h 15 km/h 15 km/h 15 km/h 15 km/h 6 km/h 9 km/h
       

1017 hPa 1017 hPa 1013 hPa 1010 hPa 1008 hPa 1013 hPa 1015 hPa

godz. 19:57godz. 05:12 godz. 19:44godz. 5:22

WTOREK
13 SIERPNIA

PONIEDZIAŁEK
19 SIERPNIA

(temperatura dzień/noc, zachmurzenie, 
prędkość i kierunek wiatru, ciśnienie)POGODA

DOŻYNKI W GMINIE 
PARYSÓW

Ogłoszenie o naborze pojawiło się 
przed tygodniem. Placówka poszu-
kuje osób do prowadzenia zajęć pla-
stycznych, muzycznych, teatralnych. 
Wśród wymagań studia wyższe i wy-
soki poziom kultury osobistej.

- Szukamy wielu kandydatów - in-
formuje GOK. - Jesteśmy otwarci na 
propozycje: nauka gry na instrumen-
tach, nauka śpiewu, różnego rodzaju 
zajęcia plastyczne, zajęcia rytmiczne, 
oraz zajęcia teatralne i inne. 

Zatrudnienie w placówce może 
odbyć się na zasadzie umowy zlece-
nie, bądź umowy o pracę.GOK przyj-
muje zgłoszenia za pośrednictwem 
maila (bezpośrednio do dyrektora 
- dyrektor.gdk.sobolew@gmail.com).

GOK w Sobolewie poszukuje 
animatorów do zajęć

Ogłoszenie pojawiło się na Facebooku przed tygodniem

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Kultury 
w Żelechowie or-
ganizuje dla dzieci 
warsztaty bębniar-
skie.

Warsztaty bębniarskie �Od-
kryj rytm w sobie� odbędą się 
23 sierpnia (piątek) w godz. 
14.30-16.00. Są one skierowa-
ne dla dzieci w wieku 6-12 lat. 
Koszt zajęć to 30 złotych.

MGOK w Żelechowie infor-
muje, że warsztaty poprowadzi 
Dariusz Wantuch, wibrafo-
nista, perkusista i aranżer, 
finalista programu X-Factor, 
absolwent Wydziału Jazzu 
i Muzyki Rozrywkowej Akade-
mii Muzycznej w Katowicach. 
Na co dzień zajmuje się reali-
zacją autorskich programów 
edukacyjnych oraz koncertów 
dla dzieci i młodzieży. - Pod-
czas warsztatów dzieci będą 
aktywnie uczestniczyć w pro-
cesie współtworzenia muzyki 

na rytmicznych i melodycz-
nych instrumentach perkusyj-
nych takich jak djembe, cajon, 
sztabki dźwiękowe, rurki boom 
boom, shakery, marakasy, ca-
xixi, cabasa, guiro, cow bells, 
wood blocks - zachęcają orga-
nizatorzy.

Liczba miejsc na warszta-
tach jest ograniczona, obowią-
zują zapisy, nr. telefonu: 25 
754 11 60.

KAB

Finalista X-Factor 
poprowadzi warsztaty 
muzyczne

SIERPIEŃ

31
SOB.

Co, gdzie, kiedy?

SIERPIEŃ

18
NIEDZ.

SIERPIEŃ

25
NIEDZ.

godz. 12:00, Dożynki Gminno-ParaÞ al-

ne w Górznie. Plac przy ulicy Dworskiej 

w Górznie. Gwiazda wieczoru Bayer Full.

godz. 11:00, Święto Gminy Borowie. 

Parking przy OSP Borowie. Gwiazda 

wieczoru: Luka Rosi i zespół Tarło.

godz. 20:00, Dni Łaskarzewa. Gwiazda 

wieczoru Sławomir.

37-letni mieszkaniec naszego powiatu:
Nikt nie zdąży do mnie przyjechać i mnie uratować

13 sierpnia
godz. 9.00-13.00, 
Ostrożeń Pierwszy 
(od nr 19 do 41)

16 sierpnia
godz. 9.00-13.00, 
Uchacze 
(50, 51, 56 od 59 
do numeru 63 
oraz od 80 do 90D)

eprasa.pl 5da6029264
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Oświadczenia majątkowe 

kierowników miejskich jednostek
IMIĘ I NAZWISKO 
(WIEK), FUNKCJA

ZAROBKI, DOCHODY OSZCZĘDNOŚCI 
I DŁUGI

NIERUCHOMOŚCI - WARTOŚĆ POJAZDY 
i inne mienie 
powyżej 10 tys.zł

Piotr Wyskwar 
(56), dyrektor SP nr 2

Pensja - 131,6 tys. zł. 

Inne dochody – 5,6 tys. zł

Oszczędności - 7,4 tys. zł, 0,5 tys. 

EUR

Dom 150 mkw. - 400 tys. zł. 

Działka 1200 mkw. – 40 tys. zł

Subaru Forester (2015) 43 tys. zł

Anna Lodowska 
(61), dyrektor Przedszkola nr 8

Pensja - 112 tys. zł. 

Umowa zlecenie – 11,8 tys. zł

Oszczędności - 40 tys. zł Mieszkanie 28,8 mkw. - 115 tys. zł Citroen C1 (2016)

Agnieszka Majewska 
(55), dyrektor SP nr 5

Pensja - 138 tys. zł. 

ZS nr 1 – 31,9 tys. zł. 

Umowa zlecenie - 5,3 tys. zł

Oszczędności - 20 tys. zł. 

Kredyty – 270 tys. zł

Mieszkanie 71 mkw. – 600 tys. zł. Go-

spodarstwo 14,2 ha - 280 tys. zł. Miejsce 

garażowe - 25 tys. zł. Udział w nierucho-

mości - 60 tys. zł

Honda CRV (2004) 16 tys. zł, Opel Viva-

ro (2011) 28 tys. zł

Anna Mikulska 
(43), dyrektor Żłobka Kraina Malucha

Pensja – 49,5 tys. zł. 

Zasiłek macierzyński – 34,1 tys. zł. 

Dochód z wynajmu - 77,4 tys. zł

Oszczędności - 250 tys. zł Dom 200 mkw. (do rozbiórki) - 20 tys. zł. 

Działki o wartości 1,1 mln zł

brak

Beata Liszko 
(56), dyrektor SP nr 1

Pensja – 128,7 tys. zł. 

ZSS nr 1 - 31,8 tys. zł

Oszczędności - 7,1 tys. zł. 

Kredyt – 15,7 tys. zł

Dom 170 mkw. - 340 tys. zł Ford Fiesta (2020)

Grażyna Saganek 
(40), zastępca kierownika MOPS-u

Pensja - 130,5 tys. zł Oszczędności - 30 tys. zł. 

Kredyt - 293 tys. zł

Mieszkanie 58 mkw. z garażem - 433 tys. zł brak

Halina Warczyńska 
(59), dyrektor Przedszkola nr 6

Pensja – 109,6 tys. zł. 

Renta rodzinna – 59,9 tys. zł

Oszczędności - 12 tys. zł Mieszkanie 101 mkw. - 850 tys. zł Toyota Rav4 (2011) 67 tys. zł

Iwona Poreda 
(47), dyrektor Biblioteki Publicznej

Pensja - 113 tys. zł Kredyt - 133,9 tys. zł Dom 130 mkw. - 500 tys. zł Opel Astra (2010) 17 tys. zł, Opel Insi-

gnia (2014) 30 tys. zł

Izabella Kliczek 
(48), kierownik MOPS-u

Pensja - 136,7 tys. zł. 

Inne dochody - 18,9 tys. zł

Oszczędności - 12,2 tys. zł. 

Kredyt – 25 tys. zł

brak brak

Jacek Bronisz 
(63), prezes Zarządu PWiK

Pensja - 248,5 tys. zł Oszczędności - 512 tys. zł. 

Kredyt – 15 tys. EUR

Dom 140 mkw. - 700 tys. zł. Dom 141 

mkw. - 290 tys. zł. Mieszkanie 35 mkw. – 

420 tys. zł

Mazda CX5 (2018) 85 tys. zł, Mazda CX 

30 (2021) 105 tys. zł

Jarosław Kargol 
(62), dyrektor CkiS

Pensja - 175,3 tys. zł Oszczędności - 228 tys. zł, 12 tys. 

USD, 8,5 tys. EUR

Dom 128 mkw. - 500 tys. zł Hyundai Tucson (2020), Ford Fiesta 

(2013)

Katarzyna Kozłowska 
(44), dyrektor Przedszkola nr 1

Pensja - 106,5 tys. zł Oszczędności - 2,7 tys. zł. 

Pożyczki - 176 tys. zł

Dom 96 mkw. - 300 tys. zł BMW (2005), Fiat Punto (2009)

Łucja Wieczorek 
(55), dyrektor Przedszkola nr 2

Pensja - 117,5 tys. zł, 

inne dochody – 53,8 tys. zł

Oszczędności - 60 tys. zł, 

kredyt - 430 tys. zł

Dom 160 mkw. - 800 tys. zł Mercedes (2012)

Agata Gajewska 
(47), kierownik Wydziału Finansowego

Pensja - 127,4 tys. zł. 

Kredyt – 87,8 tys. zł

Oszczędności - 10 tys. zł Dom 177 mkw. - 150 tys. zł. Mieszkanie 46 

mkw. – 300 tys. zł

brak

Jadwiga Mańkowska 
(70), kierownik Wydziału Oświatowo
-Społecznego

Pensja - 145,8 tys. zł. 

Dieta - 4,5 tys. zł

Oszczędności - 126,9 tys. zł, 1,8 

tys. EUR, 2,9 tys. USD. 

Kredyt - 65,1 tys. zł

Dom 100 mkw. – 320 tys. zł, mieszkanie 

55 mkw. - 310 tys. zł. Działka rekreacyjna 

0,25 ha z domem 35 mkw. – 220 tys. zł

Hyundai IX35 (2011)

37-latek powiadomił 
służby ratunkowe, że zrobi 
sobie krzywdę i nikt nie 
zdąży go uratować. Okaza-
ło się, że żartował.

O tym, jakie konsekwencje 
powodują żarty ze służb mundu-
rowych, mówiono już wielokrot-
nie. Mimo tego wciąż zdarzają 
się sytuację, że ktoś postanawia 
�zabawić� się w ten nieodpowie-
dzialny sposób. Tak było w przy-
padku 37-latka, który powiado-
mił służby ratunkowe, że zrobi 
sobie krzywdę i nikt nie zdąży 
go uratować. Mężczyzna jest za 

kratkami.
Kilka dni temu dyspozytor 

numeru alarmowego odebrał 
telefon od mężczyzny, który 
powiedział, że znajduje się na 
terenie Łaskarzewa i zrobi sobie 
krzywdę. Jak relacjonuje pod-
kom. Małgorzata Pychner, oÞ cer 
prasowy KPP w Garwolinie, mó-
wił, że nikt nie zdąży do niego 
przyjechać i go uratować. Po 
przekazaniu tej informacji roz-
łączył się. Mężczyzna nie podał 
swoich danych. Dzwonił z telefo-
nu bez karty, dlatego nie można 
było nawiązać z nim kontaktu. 
W Komendzie Powiatowej Policji 

w Garwolinie ogłoszono alarm. 
- W sumie blisko 50 policjan-
tów poszukiwało mężczyzny, 
który mógł potrzebować pilnej 

pomocy. W tym samym czasie 
prowadzono szereg czynności 
i ustaleń, by nie dopuścić do tra-
gedii. W działania zaangażowali 
się również strażacy. W wyniku 
intensywnych działań po nie-
długim czasie policjanci znali 
już tożsamość mężczyzny i jego 
przybliżoną lokalizację. Po kilku 
godzinach odnaleźli go całego 
i zdrowego kilka kilometrów od 
domu. 37-latek poinformował, 
że tak naprawdę nic mu nie jest, 
zwyczajnie wprowadził w błąd 
służby ratunkowe i nie widział 
w tym nic złego - informuje po-
licjantka.

Dodaje, że mieszkaniec po-
wiatu garwolińskiego został za-
trzymany i traÞ ł do policyjnego 
aresztu. Jak się okazało, był on 
poszukiwany. Sąd wydał wobec 
niego nakaz doprowadzenia do 
zakładu karnego w celu odby-
cia kary pozbawienia wolności 
za przestępstwo z art. 207 kk. 
(znęcanie się). - Funkcjonariusze 
skierują sprawę do sądu wraz 
z obciążaniem 37-latka koszta-
mi za wywołanie niepotrzebnej 
czynności służb - podkreśla pod-
kom. Małgorzata Pychner.

Musimy pamiętać, że każde 
zgłoszenie dotyczące zagrożenia 

życia i zdrowia ludzkiego jest 
traktowane przez służby priory-
tetowo. Wprowadzanie w błąd 
funkcjonariuszy jest skrajne 
nieodpowiedzialne. Dlaczego? 
Chociażby dlatego, że istnieje 
ryzyko, że osoba, która w tym 
czasie faktycznie potrzebuje 
pilnej pomocy, może jej nie 
uzyskać, ponieważ służby ratun-
kowe będą traciły czas na dojazd 
i wyjaśnianie zgłoszenia. - W sy-
tuacjach, kiedy na szali jest czy-
jeś życie, czas odgrywa ogromną 
rolę - podkreśla policja.

Karolina Barełkowska

Groził, że zrobi sobie krzywdę. Żartował
50 policjantów
szukało tego czło-
wieka, nie licząc 
strażaków

�Nikt nie zdąży do 
mnie przyjechać 
i mnie uratować�

eprasa.pl 5da6029264
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POWIAT GARWO-
LIŃSKI: Ministerstwo 
Finansów opublikowało 
najnowsze dane dotyczą-
ce dochodów podatko-
wych gmin, powiatów 
i województw na 2024 r. 
Dzięki temu wiemy, ile 
wynosi dochodów podat-
kowych przypadających 
na jednego mieszkańca.  

Ministerstwo Finansów co roku 
publikuje wskaźniki dochodów 
podatkowych w przeliczeniu na 
jednego mieszkańca dla wszyst-
kich samorządów w Polsce. Nie 
jest to jednoznaczne z tym, jak 
wygląda realny poziomu życia 
każdego mieszkańca, jednak co 
roku ujawnione dane wzbudza-
ją duże emocje. Wiele osób chce 
wiedzieć, która gmina jest najbo-
gatsza, a której powodzi się trochę 
gorzej. 

Wskazane przez Ministerstwo 
Finansów kwoty pozwalają przede 
wszystkim określić sytuację Þ nan-
sową samorządów. A skąd się one 
biorą? Dzięki tak zwanym wskaź-
nikom G można wyliczyć roczną 
kwot części wyrównawczej sub-
wencji ogólnej i określić wysokość 
wpłat do budżetu państwa na 
2024 rok. Aby, otrzymać konkret-
ną sumę należy podzielić kwotę 
wszystkich dochodów podatko-
wych danej gminy przez liczbę 
mieszkańców. Do tych wyliczeń 
bierze się rok poprzedzający rok 
bazowy, czyli w tym przypadku 
2023 rok.

Warto wiedzieć, że od kilku lat 
najwyższy wskaźnik G w naszym 
kraju ma gmina Kleszczów (woj. 
łódzkie). W tym rok wynosi on 
23 774,77 zł. Dla porównania - 
najbiedniejsza jest gmina Dynia 
(podkarpackie), gdzie wskaźniki 
dochodów podatkowych w prze-
liczeniu na jednego mieszkańca 
wynosi 580,51 zł. 

Jeżeli chodzi o Mazowsze, to po-
nownie wygrała gmina Nadarzyn 
z kwotą 7 995,40 zł. Drugą najbo-
gatszą gminą okazały się Michało-
wice, gdzie wskaźnik G wyniósł 
7 070,40 zł. Na miejscu trzecim 
najbogatszych gmina uplanował 
się Kampinos � 6 456,35 zł. Kolej-
ny rok z rzędu na podium zabra-
kło Warszawy, zresztą dodajemy, 
że nie ma jej nawet w pierwszej 
dziesiątce. Najbiedniejszą gminą 
jest Rusinów, gdzie wskaźnik G na 
2024 r. wyniósł 716,44 zł. 

A jak to wygląda, jeżeli cho-
dzi o nasz powiat? Ile wynosi 
dochód gminy w przeliczeniu na 
jednego mieszkańca? Sprawdźcie. 
Porównaliśmy również, czy jest to 
wzrost, czy może spadek w porów-
naniu z ubiegłorocznymi danymi 
- tę kwotę zamieściliśmy w na-
wiasach. Co warte jest uwagi, to 
wzrost kwoty, jeżeli chodzi o Ła-
skarzew. Przypomnijmy, miasto 
zamieszkuje 4 809 mieszkańców, 
pod względem zaludnienia jest to 
1884 gmina w Polsce. A jak się roz-
wija? Zobaczcie sami. Najbogatszy 
w naszym regionie jest oczywiście 
Garwolin, najbiedniejsza nato-
miast gmina wiejska Parysów.

Karolina Barełkowska

Najbogatsze i najbiedniejsze gminy

Tak wyglądają finanse 
gmin naszego powiatu. 
Są bogatsze niż rok temu

Dochód gminy w przeliczeniu na jednego 
mieszkańca  (w nawiasie rok ubiegły)

Garwolin (gmina miejska):  2 924,52 zł (2 340,73 zł)
Garwolin (gmina wiejska): 2 227,54  zł (1 846,91 zł) 

Łaskarzew (gmina miejska):  2 059,52 zł (1 454,91 zł)   

Łaskarzew (gmina wiejska):  1 261,98 zł (1 026,31 zł)   

Borowie: 1 696,26 zł (1 333,13 zł)
Górzno: 1 419,63 zł (1 187,62 zł)

Maciejowice: 1 512,12 zł (1 206,35 zł)   

Miastków Kościelny: 1 539,54 zł (1 257,97 zł)
Parysów: 1 107,58 zł (974,04 zł)
Pilawa: 2 251,42 zł (1 769,81 zł)  

Sobolew: 1 787,93 zł (1 476,65 zł)    

Trojanów: 1 311,45 zł (1 100,78 zł)  

Wilga: 1 950,29 zł (1 650,18 zł)   

Żelechów: 1 575,51 zł (1 261,73 zł)    

MIASTKÓW KOŚCIELNY 
: 585 500 zł - tyle udało się 
zebrać podczas tegorocznej 
edycji wydarzenia chary-
tatywnego Spotkajmy się 
w Miastkowie.

 Kiedy organizatorzy podawali 
kwotę, jaką udało się zebrać pod-
czas piątej edycji imprezy, byli 
niezwykle wzruszeni i mówili 
o rekordzie. - To jest absolutna 
wiadomość tego dnia i tygodnia. 

A oczywiście jest to pierwsza licz-
ba, która na pewno pójdzie jeszcze 
w górę, bo liczenie środków na-
dal trwa - przyznali kilka dni po 
imprezie. Wówczas mowa była 
o kwocie 330 660 zł. Teraz już wie-
my, że faktycznie jest ona wyższa 
i to o 250 tysięcy. W sumie, dzięki 
państwa hojności udało się zebrać 
585 500 zł.

Jak nas poinformował Mateusz 
Pałysa, organizator i współpro-
wadzący wydarzenie, druga tura 

środków została już przelana na 
subkonta fundacji, do których na-
leżą Gabrysi, Igusi, Filipka i Mar-
celka, czyli dzieci, dla których 
wydarzenie to było organizowane 
w tym roku. 

Czy po tak dużym sukcesie 
imprezy �Spotkajmy się w Miast-
kowie� mieszkańcy mogą ocze-
kiwać kolejne edycji? - Czekamy 
na rozwój wydarzeń, na razie 
odpoczywamy - mówi nam Ma-
teusz Pałysa. Jak przyznał, w tym 

roku organizatorzy nie zamierza-
ją angażować się w żadne nowe 
wydarzenie. Jednak na przyszłym 
rok, są już nowe pomysły i może-
my się spodziewać, że �Spotkajmy 
się w Miastkowie� niejeden raz 
zaskoczy i to nie tylko mieszkań-
ców Miastkowa Kościelnego, ale 
również innych miejscowości, 
m.in. Górzna, czy Łaskarzewa, 
który dołączyli już do wydarzenia. 
Dodajmy, że wydarzenie w dużej 
mierze przygotowuje grupa dwu-

dziestu osób. W dniu imprezy 
dołączają do nich wolontariusze, 
w charakterystycznych żółtych 
koszulach. Łącznie nad prawidło-
wym przebiegiem przedsięwzięcia 
czuwa 150 osób. 

Na razie wciąż nie wybrano 
osób, którym grupa charytatywnie 
działających ludzi mogłaby po-
móc w koleje edycji. Nadal można 
się zgłaszać poprzez ich stronę na 
fb/SpotkajmysiewMiastkowie. 

Karolina Barełkowska

To jest totalny rekord. Spotkajmy się w Miastkowie 
zebrało przeszło pół miliona złotych

20 osób 
przygotowuje 

wydarzenie 

150 osób
czuwa nad 

prawidłowym 

przebiegiem 

przedsięwzięcia 
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POWIAT GARWO-
LIŃSKI: Mazowiec-
ka grupa Speed 
podsumowała 
wynik tygodniowej 
akcji na terenie 
powiatu garwoliń-
skiego.

Podczas tygodniowej akcji 
policjanci mazowieckiej grupy 
Speed, która działała na tere-
nie powiatu garwolińskiego, 
skontrolowali 58 pojazdów, 
ujawnili 56 wykroczeń, w tym 
38 związanych z przekrocze-
niem dopuszczalnej prędko-
ści. Ponadto funkcjonariusze 
zatrzymali 5 dowodów reje-
stracyjnych oraz nałożyli 47 
mandaty i skierowali 1 wnio-
sek do sądu. - Coraz lepsze 
drogi �zachęcają� niektórych 
kierowców do łamania przepi-
sów prawa. W ten sposób oso-
by te powodują zagrożenie nie 
tylko dla siebie, ale stwarzają 
niebezpieczeństwo dla życia 

i zdrowia innych uczestników 
dróg, często nie zdając sobie 
z tego sprawy. Do najbardziej 
zagorzałych zwolenników po-
ruszania się z dużą prędkością 
nie docierają przekazy edu-
kacyjno-profilaktyczne, ani 
informacje o kolejnych trage-
diach, do jakich dochodzi na 
drodze - przyznaje mazowiec-
ka policja.

Aby przeciwdziałać takie-

mu zachowaniu na terenie 
całego kraju powstały grupy 
Speed. - Policjanci działają 
zdecydowanie, ukracając ka-
rygodne zachowania na dro-
dze i są wszędzie tam, gdzie 
dochodzi do nielegalnych 
wyścigów oraz notoryczne-
go przekraczania prędkości. 
Grupa działa na terenie całe-
go garnizonu mazowieckiego, 
wykorzystując przede wszyst-

kim radiowozy nieoznakowa-
ne. Funkcjonariusze prowadzą 
zarówno pomiary statyczne, 
jak i dynamiczne - przyznają 
mundurowi i przypominają, 
że z ich statystyk wynika, że 
prędkość to wciąż to najczę-
ściej wymieniana przyczyna 
wypadków drogowych.

Karolina Barełkowska

Speed na naszych 
drogach. Policjanci 
nie mieli litości

Policja regularnie prowadzi akcje, których celem jest wyeliminowanie 
piratów drogowych
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Efekt tygodniowej 
akcji grupy Speed 
na terenie powiatu 
garwolińskiego:

58 pojazdów 

skontrolowanych

56 wykroczeń
38 wykroczeń związanych 

z przekroczeniem prędkości

5 zatrzymanych dowodów 

rejestracyjnych 

47 mandatów 

1 wniosek do sądu

GMINA ŻELECHÓW: 
Gmina Żelechów 
otrzymała dofinan-
sowanie nauki języka 
angielskiego. Skorzy-
stają uczniowie jednej 
ze szkół.

Dofinansowanie pochodzi ze 
środków Fundacji Europejski 
Fundusz Rozwoju Wsi Polskiej 
� Counterpart Fund w ramach 
programu Youngster Plus.

Jak informuje gmina Żele-
chów w projekcie uczestniczyć 
będą uczniowie kl. 8 ze Szkoły 
Podstawowej im. gen. Francisz-
ka Kleeberga w Woli Żelechow-
skiej.

W ramach projektu prze-
prowadzonych zostanie do-
datkowych 90 godzin języka 
angielskiego. Dotacja wynosi 
50 proc. kosztów całkowitych 
wynagrodzenia nauczyciela.

Do XVIII edycji Programu 
Youngster fundacja zakwalifi-
kowała łącznie 24 gminy i in-
stytucje. Z województwa ma-

zowieckiego, oprócz Żelechowa 
- Siemiątkowo, Klwów oraz Sto-
warzyszenie Rozwoju Wsi GZY. 
Youngster to program, który fi-
nansuje dodatkowe zajęcia z ję-
zyka angielskiego. Zadaniem 
gmin, które zgłaszają się do 
projektu, jest, m.in. zapewnie-
nie pomieszczeń do prowadze-
nia zajęć, przeprowadzenie re-
krutacji spośród uczniów klas 
VIII szkół podstawowych oraz 
wskazanie nauczyciela do pro-
wadzenia zajęć. - Youngster to 
program wyrównywania szans 
edukacyjnych młodzieży z te-
renów wiejskich poprzez naukę 
języka angielskiego. To, co wy-
różnia program to brak testów, 
klasówek, prac domowych oraz 
jakichkolwiek ocen, a także za-
jęcia w małych, maksymalnie 
15-osobowych grupach, dosto-
sowanych poziomem do umie-
jętności językowych uczniów, 
co znacząco ułatwia wzajemną 
komunikację i przyswajanie 
wiedzy - wylicza organizator.

Karolina Barełkowska

Są pieniądze na 
dodatkowe lekcje 
j. angielskiego

Miastków Kościelny : Zna-
my nazwiska osób, które 
w tym roku otrzymają ty-
tuł �Zasłużony dla Gminy 
Miastków Kościelny�.

Wyróżnienia zostaną nada-
ne po raz trzeci. Marcin Zając, 
przewodniczący Rady Gminy 
w Miastkowie Kościelnym, 
zdradził na ostatniej sesji, kto 
w tym roku może liczyć na tytuł. 
- W tegorocznej edycji nagrodę 
otrzymają: Alfred Moroń, Józef 

Rogala oraz Marianna Zając - 
wyliczał.

Podobnie jak to miało miejsce 
w poprzednich edycjach, zasłu-
żeni swoje akty nadania tytułu 
oraz statuetki odbiorą na gmin-
no-paraÞ alnych dożynkach. 
Wręczy ją wójt wraz z przewod-
niczącym rady. 

Tytuł wyróżniony dla gminy 
otrzymują osoby, które przy-
czyniają się do rozwoju i popu-
laryzowania regionu, a także 
w wybitny sposób zasłużyły się 

gminie i mieszkańcom. Wyróż-
nienie może być nadane tylko 
raz.

W poprzednim roku statuet-
kę odebrał: Bogdan Domański, 
wieloletni dyrektor Gminnego 
Zespołu Ekonomiczno-Admi-
nistracyjnego Szkół oraz były 
dyrektor gimnazjum w Miast-
kowie, lekarz Stefan Żbikowski 
oraz Mateusz Pałysa, inicjator 
i organizator wielu wydarzeń 
kulturalno-społecznych na te-
renie gminy Miastków Kościel-

ny. Największą i najbardziej 
znaną imprezą jest wydarzenie 
charytatywne �Spotkajmy się 
w Miastkowie�.

Kandydatów do nadania tytu-
łów mogą zgłaszać mieszkańcy, 
później wskazane propozycje są 
omawiane na komisji Oświaty, 
Kultury, Sportu i Zdrowia oraz 
opiniowane przez pozostałe sta-
łe komisje, ostateczna decyzja 
zapada na sesji.

Karolina Barełkowska

Radni zadecydowali, kto w tym roku 

odbierze tytuł �zasłużony dla gminy�

Gmina Sobolew : Sąd Ro-
dzinny zadecyduje, jakie 
konsekwencje poniesie 
16-letni chłopak, który 
uciekał na motocyklu 
przed policją.

Nastolatek będzie odpowiadał 
za niezatrzymanie się do kon-
troli drogowej oraz kierowanie 
pojazdem niedopuszczonym do 

ruchu.
Kilka dni temu policjanci 

z Żelechowa wykonywali czyn-
ności na terenie gminy Sobolew. 
W okolicy miejscowości Grab-
niak ich uwagę zwrócił młody 
chłopak jadący motocyklem 
typu cross bez tablicy rejestra-
cyjnej. Funkcjonariusze nadali 
sygnały świetlne i dźwiękowe 
do zatrzymania, jednak na ich 

widok motocyklista przyśpieszył 
i zaczął uciekać. Mundurowi ru-
szyli za nim w pościg. - Okazało 
się, że pojazdem kierował 16-la-
tek. Nieletni nie miał uprawnień 
do kierowania, a motocykl nie 
był dopuszczony do ruchu. Po 
wykonaniu czynności nastolatek 
został przekazany ojcu. Całość 
materiałów w tej sprawie poli-
cjanci przekażą do sądu rodzin-

nego, który zadecyduje jakie 
konsekwencje poniesie 16-latek 
- informuje podkom. Małgorza-
ta Pychner, oÞ cer prasowy KPP 
w Garwolinie.

Policjantka przypomina, że 
niezatrzymanie się do kontroli 
drogowej jest przestępstwem, za 
które grozi kara do 5 lat pozba-
wienia wolności.

Karolina Barełkowska

Motocyklista uciekał przed policją. Miał 16 lat

Urząd Miejski w Żele-
chowie przypomina, 
że można już składać 
wnioski o zwrot podatku 
akcyzowego.

Aby odzyskać część wyda-
nych pieniędzy trzeba mieć 
zgromadzone faktury VAT. 
- Każdy rolnik, który chce 
odzyskać zwrot podatku ak-
cyzowego zawartego w cenie 
oleju napędowego, wykorzy-
stanego do produkcji rolnej, 
musi złożyć odpowiednie 
wnioski w Urzędzie Miejskim 
w Żelechowie, pok. nr 18 (II 
piętro) - informuje UM. Do 
wniosku należy dołączyć fak-
tury VAT (lub ich kopie), które 
stanowiąc dowód zakupu ole-

ju napędowego w okresie od 
1 lutego 2024 r. do 31 lipca 
2024 r. Limit zwrotu podatku 
akcyzowego w 2024 r. wynosi:

160,60 zł * ilość ha użyt-
ków rolnych, 

5,84 zł * średnia roczna 
liczba świń. 

Termin składania dokumen-
tów mija 2 września. Szczegó-
łowe informacje pod numerem 
telefonu 25 754 18 60. Dota-
cje będą wypłacane w termi-
nie 1-31 października 2024 r. 
Formularz wniosku dostępny 
jest na stronie urzędu pod ad-
resem www.zelechow.pl.

Karolina Barełkowska

Rolnicy mogą 
odzyskać część 
pieniędzy

TANIE OGRODZENIA PANELOWE
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Groźnie informacje z sąsiedniego powiatu. 
Wilki porwały psa z podwórka. 
Gmina wydaje ostrzeżenie

POWIAT UKOWSKI: 
- Mama do mnie mówi, e 
co  si  dzieje na podwórku. 
Mniejsza suczka dolecia-
a do drzwi i piszcza a. 

Wyskoczy em z bateryjk , 
zobaczy em wilki. Starsz  
suczk  wzi y � opowiada 
mieszkaniec Siedlisk w gmi-
nie Wojcieszków.

Wilki pojawi y si  na posesji 
mieszka ców Siedlisk w nocy z 30 
na 31 lipca tego roku oko o godz. 
22.20. Dom stoi na niedalekiej 
kolonii, ok. 200 m od szko y. Po 
s siedzku s  domy i pola kukury-
dzy oraz Las Sarnowski.

M czyzna wspomina, e jego 
dwa psy od trzech dni zachowy-
wa y si  niespokojnie, ujada y. 

 Pięć lub sześć wilków

Tego wieczoru ha as zaniepoko-
i  mam  gospodarza. 

- Mama mówi, �id , zobacz, 
co  si  dzieje na podwórku�. 
Psy szczeka y. Mniejsza suczka 
dolecia a do drzwi, strasznie 
przestraszona. A  piszcza a. 
Wyskoczy em z bateryjk , po-
wieci em, zobaczy em, co tam 

jest. Widzia em pi  albo sze  
wilków, to ca a wataha by a. 
Jeden to by  kawa  byka, pew-
nie basior, taki wielki. Wylecia-
em z domu, ale kilka kroków 

i przestraszy em si . Jedn  sucz-
k  wzi y � relacjonuje m czy-
zna. 

- Cofn em si  do domu. 
Rzuci em petard , my la em, e 
mo e suczk  puszcz , ale posz y 
w kukurydz . Na miejscu nie ma 
ladów walki ani krwi. Suczka 

mia a sze  - siedem kilo, to jak 
zaj ca j  z apa y i posz y z ni . 
Mia a 14 lat. Jej córka 13 lat, to 
uciek a pod drzwi i prze y a � 
opowiada.

Ze 20 metrów od domu
Przy obej ciu s  dwa podwórka, 

jedno zamkni te, drugie otwarte. 
Wilki porwa y psa z otwartego po-
dwórka, 15-20 metrów od domu.

M czyzna wspomina, e zim  
widzia  w pobliskim lesie lady, 
które nie wygl da y na trop psa. 
- Na internecie patrzy em: �kurde, 
wilk�. Ale kto si  spodziewa , e 
on tak blisko podejdzie? � mówi.

Zdaniem myśliwego

M czyzna powiadomi  s sia-
dów i so tysa. Na miejsce przy-
jecha  Janusz Barszcz, my liwy 
i by y radny.

- Z tropów wynika, e to by y 
doros e wilki � mówi. - Jak jest sta-
do psów, to ka dy jest inny. Jeden 
ma y, drugi du y, jeden graniasty, 
rudy i tak dalej. Mieszkaniec Sied-
lisk widzia , e wszystkie s  takie 
same, to wskazuje na wilki � do-
daje.

My liwy podkre la, e warto 
zwróci  uwag  na to, jak  mamy 
teraz por  roku.

- M ode wilcz ta maj  w tej 
chwili trzy miesi ce, rodz  si  
w kwietniu. Podejrzewam, e te 
wilki maj  m ode, bo jest tam 
para alfa i m odsze osobniki. 
Wilki maj  swój teren o zasi gu 
do 50 km2. Ja uwa am, e to s  
wilki z Gu owskiego Lasu. I mog  
by  z Jaty. A tutaj przychodz  na 
polowanie, bo one teraz nosz  
w o dkach pokarm m odym 
szczeniakom. Zabijaj  zwierzyn , 
najadaj  si  i wracaj  tam, bo 
dla wilka 15-20 km to jest rap-

tem dwie godziny. Z regu y przy 
gnie dzie, gdzie te ma e wilcz ta 
odchowuj , nie robi  du ej poru-
ty. Tylko wypadaj  daleko. Naja-
daj  si , przychodz  do szczeni t 
i zwracaj  ten pokarm. Matka 
przecie  nie z apie sarny i nie po-
niesie pi  kilometrów. A m ode 
s  jeszcze za ma e, eby chodzi  
� mówi. 

Już kilka spotkań 

Janusz Barszcz opowiada, e 
w okolicy Siedlisk mia  ju  ze sze  
spotka  z wilkami. Zapewnia, e 
odró nia trop wilka i trop psa. Ma 
32 lata sta u owickiego.

- Ju  od marca widuj  tropy 
tych wilków - pi ciu lub sze ciu. 
Od strony widerek widzia em na 
wej ciu do lasu, od strony Soból. 
Widzia em tropy dwóch wilków 
poluj cych w lesie. Widuj  poje-
dyncz  wader , samic  wilka, jest 
troch  kulawa na tyln  nog , na 
kolonii Helenów, Bystrzycka, tu 
j  widzia em na Wólce, a teraz na 
ula skim � mówi. 

- Znajomy widzia  w Woli 
Bobrowej, od strony Oszczepa-
lina, jak wilczyca cztery szcze-
niaki prowadzi a w dzie . Jak 
polowali my w okolicy poligonu 
w Jacie i wie y nieg by , to 
wilkami by o schodzone w lewo 
i w prawo. Dwa lata temu na fo-
topu apkach si  nagra o, jak kto  
ora  i wilki przysz y normalnie 
do orki, na myszy. To taki atwy 
up. Lisy o tym wiedz  i wilki te  

o tym wiedz  � opowiada.
- Wilków przybywa z roku 

na rok, ale póki co jeszcze tutaj 
nam nie zagra aj . Ale trzeba 
zabezpiecza  zwierz ta domowe 
� podsumowuje. 

GMINA OSTRZEGA!
W zwi zku z obecno ci  wil-

ków gmina Wojcieszków wyda a 
ostrze enie. 

W adze gminy apeluj  o za-
chowanie szczególnej ostro no ci, 
niedokarmianie wilków, trzyma-
nie psów w pomieszczeniu lub 
kojcu, zabezpieczanie zwierz t 
gospodarskich.

mo

Marcin Kurek, 
wójt gminy Wojcieszków:

MUSIMY ZACHOWAĆ 
SZCZEGÓLNĄ 
OSTROŻNOŚĆ

Do Urzędu Gminy Wojciesz-
ków dotarła informacja, 
że w okolicach Siedlisk 
pojawiły się wilki. Wydany 
został komunikat informują-
cy o tym fakcie. 
Zdajemy sobie sprawę, że ze 
względu na swoje możliwo-
ści, tj. wielkość, szybkość czy 
inteligencję, wilk może być 
niebezpieczny dla człowieka, 
jednak myślę, że powin-
niśmy podejść do tego ze 
spokojem. Wilk jest z natury 
płochliwym zwierzęciem 
i unika kontaktu z człowie-
kiem. Spotkania człowieka 
z wilkiem mają co najwyżej 
charakter incydentalny i nie 
ma potrzeby podsycać nega-
tywnych emocji. 
Nie zmienia to faktu, że 
musimy zachować szczególną 
ostrożność, dlatego prosimy 
o przestrzeganie zasad, 
które ograniczą możliwości 
kontaktu z tym dzikim 
zwierzęciem.

PROSIMY 
O PRZESTRZEGANIE 

ZASAD

Nie zostawiać niezabezpieczo-
nej żywności lub jej resztek 
w okolicach naszych posesji. 
Zabezpieczać zwierzęta 
domowe i gospodarskie 
w sposób uniemożliwiający 
ich kontakt z dziko żyjącymi 
zwierzętami. 
W przypadku dostrzeżenia 
wilka należy w sposób spo-
kojny się oddalić. 
Jestem przekonany, że tak 
jak nagle się pojawiły, tak 
równie szybko odejdą, a ich 
obecność była spowodowana 
wędrówką z jednego kom-
pleksu leśnego do drugiego. 
Wilk to niecodzienny widok, 
stąd pojawiający się przed 
nim lęk, jednak myślę, że 
możemy spodziewać się 
zdecydowanie szybszego 
jego wycofania w obliczu 
spotkania z człowiekiem niż 
jakiegokolwiek aktu agresji 
z jego strony.
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Kazimierz Żmuda, 
zastępca Nadleśniczego 
Nadleśnictwa Łuków 

WILKA MAMY 
WSZĘDZIE 

Wilka mamy na terenie 
całego powiatu, jest dokład-
nie wszędzie. W każdym 
kompleksie leśnym, czy jest 
tam na stałe, czy przechodzi. 
To zwierzę migruje na duże 
odległości, ale jest wiedziane 
w całym powiecie. 

WYCOFAĆ SIĘ 
I NIE PRZESZKADZAĆ

W lesie możemy przypad-
kowo natknąć się na wilka. 
Takie zdarzenia miały miej-
sce i będą się powtarzać. 
Po prostu w tym momencie 
należy się wycofać cicho 
z lasu i nie przeszkadzać. 
Nie jest problemem spotka-
nie samego wilka, ale jeśli 
trafimy na grupę trzech czy 
czterech wilków ucztują-
cych przy jedzonej sarnie, 
to mogą nas potraktować 
jako konkurenta. Wilk to 
dzikie, drapieżne zwierzę. 
Nie trzeba go demonizować, 
ale też nie można mówić, że 
to sympatyczne zwierzątko, 
taki większy piesek. To nie 
jest ani pupilek, ani to nie 
jest bestia, która czatuje na 
każdego. Może być groźny 
w pewnych warunkach. Nor-
malnie, jeżeli zwierzę poluje 
w stadzie, to nie będzie ata-
kowało człowieka. Ale jeżeli 
trafi się chory osobnik albo 
odrzucony przez stado, który 
będzie głodny, to skorzysta 
z pierwszej nadarzającej się 
okazji, żeby coś zjeść. Taką 
okazją mógłby być piesek. 
Może być też małe dzie-
cko, które będzie samo na 
grzybach.

Należy mieć do wilka szacu-
nek i respekt. Nie stanowi 
on w tej chwili zagrożenia 
dla człowieka, ale należy się 
liczyć z tym, że zmieni swoje 
upodobania co do pokarmu, 
jak np. w Bieszczadach, 
gdzie ludzie psów praktycz-
nie nie wypuszczają z kojców 
na noc. Tam po prostu pieski 
są zjadane na bieżąco.

Wilki przyszły na posesję w Siedliskach od strony pól z kukurydzą. Potem myśliwi znaleźli na polu kukurydzy ich tropy (fot. Czytelnik)

Widzia em pi  albo 
sze   wilków, to ca a 
wataha by a. Jeden to 
by  kawa  byka, pewnie 
basior, taki wielki

WILKI SĄ WIDYWANE 
NA TRASIE OSINY - 
STOCZEK ŁUKOWSKI
 O wilkach opowiedziała 

nam także mieszkanka 

gminy Stanin:

 - W styczniu pierwszy raz 

widziałam wilki, jak jecha-

łam samochodem. Jak 

zaczyna się las na Nowiny, 

zaraz za Wojcieszkowem, 

w lewo jest droga na Wolę 

Bobrową. Po prawej są 

pola i tam w polach jest 

dom i obok lasek. Przy tych 

zabudowaniach w styczniu 

widzieliśmy wilka, szedł sobie 

polem. Jak zawróciliśmy za 

nim, to uciekł w ten lasek 

właśnie, koło tych domów. 

Mąż  jeździł codziennie trasą 

Osiny-Stoczek. No i tam po 

prostu wilki sobie przecho-

dzą przez jezdnię na Stoczek, 

to była miejscowość Turzec, 

las przed skrętem na Nową 

Guzówkę – opowiada. 

KOZY I GRZYBY 

Kobieta mówi, że jak się 

dowiedziała o porwaniu 

psa przez wilki, to przestał 

wyprowadzać kozy na pole.  

- Trochę niepokój zawsze 

jest, nie? Wie Pani, mieliśmy 

miejsce na grzyby w lesie 

sarnowsko-siedliskim. Za-

wsze co roku o tej porze już 

się jeździło się do lasu. To już 

teraz nie pojadę - dodaje. 
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Liczyliśmy na więcej, niż 
dziesięć medali, w tym 
zaledwie jedno złoto. 
Warto jednak skupić się 
na pozytywach. Ozłoco-
na Aleksandra Mirosław 
śrubowała kolejne rekor-
dy świata, młodziutka 
Julia Szeremeta skradła 
serca kibiców, a klątwę 
ćwierćfinałów w końcu 
przełamali nasi siatkarze.

�Liczyliśmy na troszkę 
więcej medali�

Jedno złoto, cztery sre-
bra i pięć brązów - Polacy na 
XXXIII Letnich Igrzyskach 
Olimpijskich wywalczyli le-
dwie dziesięć medali. To roz-
czarowujący wynik. Ostatni 
raz tak mało razy na podium 
igrzysk nasi reprezentanci sta-
wali 20 lat temu w Atenach.

- Moja wiara i optymizm 
w polskich sportowców była 
usprawiedliwiona, bo zdobyli-
śmy medale w dziewięciu dys-
cyplinach. Możemy być z nich 
dumni, ale na pewno zabrakło 
medali w pływaniu, w żaglach, 
liczyliśmy na troszkę więcej 
medali w lekkoatletyce i kaja-
kach. To pokazuje, że musimy 
pewne kwestie przemyśleć - po-
wiedział w niedzielę w rozmo-
wie z dziennikarzem telewizji 
Polsat Sport Radosław Piesie-
wicz, prezes Polskiego Komite-
tu Olimpijskiego.

Jedyne złoto dla Polski wy-
walczyła 30-letnia lublinianka 
Aleksandra Mirosław, świato-
wa dominatorka we wspinacz-
ce na czas. Po srebro w boksie 

kobiet w kategorii 57 kg w fe-
nomenalnym stylu sięgnęła 
niespełna 21-letnia Julia Szere-
meta, pochodząca spod Cheł-
ma pięściarka Paco Lublin. Do 
tego srebrna reprezentacja Pol-
ski w siatkówce, która wreszcie 
- po wielu nieudanych pró-
bach, zdobyła medal olimpij-
ski oraz srebrne Klaudia Zwo-
lińska w kajakarstwie i Daria 
Pikulik w kolarstwie torowym. 

Wielkie sukcesy to 
wielkie pieniądze

W zamian za wywalczenie 
medalu igrzysk, sportowcy 
dostaną spore sumy pieniędzy 
i wartościowe nagrody.

Polski Komitet Olimpijski 
gwarantuje za złoty medal 
igrzysk w sporcie indywi-
dualnym 250 tys. zł premii, 
dwupokojowe mieszkanie, dia-
ment, obraz oraz voucher na 
wakacje. Za srebro przysługuje 
200 tys. zł oraz diament, obraz 
i voucher na wakacje. Za brąz 
polscy olimpijczycy otrzymują 
150 tys. zł oraz diament, obraz 
i voucher na wakacje.

Medaliści, którzy na podium 
stawali w zespołach liczących 
od dwóch do siedmiu osób 
- w przypadku tegorocznych 
igrzysk to czwórka podwój-
na w wioślarstwie i drużyna 
w szermierce kobiet - otrzyma-
ją takie same nagrody z jedną 
małą różnicą. Przy złotych me-
dalach zamiast dwupokojowych 
mieszkań, dostaną kawalerki. 

Nieco inaczej jest w przy-
padku sportowców, którzy me-
dal wywalczyli w zespołach li-
czących powyżej siedmiu osób, 

w przypadku tych igrzysk ty-
czy się to siatkarzy. Za srebro 
Wilfredo León i spółka otrzy-
mają 1,5 mln zł do podziału. 
Do tego każdy z nich także 
diament, obraz i voucher na 
wakacje.

Premie od PKOl-u przewi-
dziano również dla głównych 
trenerów medalistów. Za złoto 
jest to 100 tys. zł, diament, 
obraz i voucher na wakacje. 
Podobnie w przypadku srebra 
i brązu, inna jest tylko kwota 
premii - odpowiednio 75 i 50 
tys. zł.

To nie wszystko. Minister-
stwo Sportu i Turystyki wypła-
ci złotym medalistom igrzysk 
olimpijskich w Paryżu 100 tys. 
zł, srebrnym 75 tys. zł, a brą-
zowym 55 tys. zł - taką infor-
mację w rozmowie z radiową 
Jedynką podał Piotr Borys, wi-
ceminister sportu i turystyki.

W tej samej rozmowie do-
dał, że oprócz tego medaliści 
olimpijscy będą mogli liczyć 

na stypendia. Podał przykład, 
że złoty medalista lub złota 
medalistka otrzymają dwulet-
nie stypendium w wysokości 
15 tys. zł miesięcznie.

Dodatkowe nagrody przy-
znają też poszczególne związki 
sportowe. I tak na przykład 
Polski Związek Bokserski przy-
gotował pakiet nagród dla swo-
ich sportowców. To 100 tys. zł 
premii oraz samochód marki 
Suzuki, niezależnie od koloru 
medalu wywalczonego w Pa-
ryżu.

I to jeszcze nie wszystko. 
Medaliści igrzysk dostaną 
emeryturę olimpijską. Nie ma 
tu znaczenia, jakiego koloru 
medal zdobędzie dana zawod-
niczka czy zawodnik. Emerytu-
ra jest wypłacana sportowcom 
z medalami igrzysk w dorobku, 
którzy ukończyli już 40. roku 
życia.

Wysokość emerytury jest 
ustalana na podstawie kwoty 
bazowej dla członków korpu-

su służby cywilnej, przy czym 
kwota bazowa jest mnożona 
przez 1,8. W 2024 roku eme-
rytura olimpijska to dokładnie 
4203,04 zł miesięcznie. Co 

ważne, od tego świadczenia nie 
są pobierane podatek dochodo-
wy oraz składki na ubezpiecze-
nie zdrowotne i społeczne.

Dominik Smagała

7AKTUALNOŚCI

R E K L A M A

- Musimy pewne kwestie przemyśleć - przyznaje prezes prezes Polskiego Komitetu Olimpijskiego

Kilka miłych zaskoczeń 
i wiele rozczarowań. 
Tak słabo nie było od 20 lat

Aleksandra Mirosław zdobyła jedyny złoty medal dla Polski w 
paryskich igrzyskach. Lublinianka nie potrafi ła ukryć wzruszenia na 
olimpijskim podium
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Urodzony na Kubie, ale reprezentujący Polskę przyjmujący Wilfredo 
Leon był czołową postacią srebrnej drużyny biało-czerwonych

20-letnia pięściarka z dnia na dzień stała się ulubienicą polskich 
kibiców. Julia Szeremeta przeszła przez turniej jak burza, została 
zatrzymana dopiero w fi nale

KLASYFIKACJA 

MEDALOWA

1. Stany Zjednoczone 40 złotych 
- 44 srebrne - 42 brązowe (126 
medali)

2. Chiny 40-27-24 (91)

3. Japonia 20-12-13 (45)

4. Australia 18-19-16 (53)

5. Francja 16-26-22 (64)

6. Holandia 15-7-12 (34)

7. Wielka Brytania 14-22-29 (65)

8. Korea Południowa 13-9-10 (32)

9. Włochy 12-13-15 (40)

10. Niemcy 12-13-8 (33)

-

42. Polska 1-4-5 (10)

POLSKIE MEDALE
ZŁOTO
Aleksandra Mirosław - wspinaczka na czas

SREBRO

Julia Szeremeta - boks

Reprezentacja Polski (m.in. Wilfredo Leon) - siatkówka

Daria Pikulik - kolarstwo torowe (omnium)

Klaudia Zwolińska - kajakarstwo górskie (slalom K1)

BRĄZ
Reprezentacja Polski - szermierka (szpada kobiet drużynowo)

Czwórka podwójna - wioślarstwo

Iga Świątek - tenis (gra pojedyncza kobiet)

Aleksandra Kałucka - wspinaczka na czas

Natalia Kaczmarek - bieg na 400 m

Za złoty medal 
w sporcie indy-
widualnym PKOl 
przyznaje 250 tys. 
zł premii, dwupo-
kojowe mieszkanie, 
diament, obraz oraz 
voucher na waka-
cje. Ministerstwo 
dorzuca 100 tys. zł 
i 2-letnie stypen-
dium. Do tego doży-
wotnia emerytura

MEDYCYNA PRACYMEDYCYNA PRACY

  BADANIA PRACOWNIKÓWBADANIA PRACOWNIKÓW
  BADANIA KIEROWCÓWBADANIA KIEROWCÓW
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8 AKTUALNOŚCI

Oświadczenia majątkowe 
radnych z gminy Sobolew

IMIĘ I NAZWISKO (WIEK) ZAROBKI 
– pensja za okres 
styczeń - maj 2024

OSZCZĘDNOŚCI 
I DŁUGI

NIERUCHOMOŚCI RUCHOMOŚCI 
o wartości 
pow. 10 tys. zł

Adam Dziubak (41) Dochód z gosp. - 6 tys. zł. 
Pensja - 26,5 tys. zł

Oszczędności – 21 tys. zł. 
Kredyt – 198 tys. zł

Dom 126 mkw. - 450 tys. zł. 
Gospodarstwo 4,2 ha - 550 
tys. zł

Audi a4 (2008) 25 tys. zł

Anna Sowa (44) Pensja - 16,8 tys. zł, 
dieta radnego – 3 tys. zł

Oszczędności – 55 tys. zł Dom 200 mkw. – 360 tys. zł. 
Gospodarstwo 3,6 ha – 35 tys. 
zł. Inne nieruchomości 1 ha, 
1351 mkw. – 100 tys. zł

Volvo s60 (2004) 15 tys. zł, 
Opel Vivaro (2008) 18 tys. 
zł, ciągnik C360 10 tys. zł, 
ciągnik Ford 13 tys. zł

Anna Wiśnioch (48) Działalność gosp. - 17,2 tys. zł Oszczędności – 23 tys. zł brak BMW 520D (2005), motocykl 
BMW R 1150 (2005)

Damian Mirowski (32) Działalność gosp. - 3,9 tys. zł. 
Pensja - 55,5 tys. zł

Oszczędności – 70 tys. zł. 
Kredyt - 212 tys. zł

Dom 194 mkw. - 500 tys. zł VW Arteon (2018) 105 tys. zł

Grażyna 
Lewandowska (55)

Pensja - 32,9 tys. zł, dieta 
radnego – 2,8 tys. zł

Oszczędności – 17,5 tys. zł brak Alfa Romeo (2005)

Jarosław Wiśnioch (54) Pensja – 30 tys. zł, dieta 
radnego – 700 zł. Inne 
dochody - 5,2 tys. zł

Oszczędności – 50 tys. zł. 
Pożyczka – 19 tys. zł

Dom 160 mkw. – 400 tys. zł. 
Gospodarstwo 1,38 ha - 100 
tys. zł

Toyota Corolla (2005) 10 tys. 
zł, Audi a4 (2007) 15 tys. 
zł, Audi a3 (2006) 15 tys. zł, 
ciągnik Lamborgini (1993) 
45 tys. zł, ciągnik Prokmar 
(2012) 100 tys. zł

Karolina Chmielak (40) Pensja - 35,3 tys. zł Oszczędności – 10 tys. zł. 
Kredyt – 180 tys. zł

Dom 200 mkw. - 200 tys. zł Skoda Octavia (2016) 50 tys. 
zł

Krystian Błażejczyk (34) Pensja - 51,2 tys. zł. 
Umowa zlecenie – 1,9 tys. zł

Oszczędności - 7,3 tys. zł. 
Kredyt – 179,5 tys. zł

Dom 180 mkw. – 700 tys. zł. 
Działka budowlana 7800 mkw. 
– 50 tys. zł

Toyota Avensis (2014)

Mariusz Nitka (36) Dochód z gosp. – 105,8 tys. zł. 
Dieta sołtysa – 650 zł, 
prowizja sołtysa – 8,6 tys. zł

Oszczędności – 20 tys. zł. 
Pożyczka - 330,8 tys. zł

Dom 190 mkw. - 237 tys. zł. 
Gospodarstwo 12 ha - 1 mln 
100 tys. zł. Inne nieruchomości 
80 mkw. – 110 tys. zł

Ciągniki: New Holland 
(2012), Valtra (2012). Inny 
sprzęt rolniczy

Tomasz Bieńko (40) Pensja - 40,8 tys. zł. 
Dieta radnego – 3,5 tys. zł

Oszczędności - 34 tys. zł brak Ford Kuga (2008)

Tomasz Cieśla (44) Dieta radnego – 700 zł Oszczędności - 3,7 tys. zł Dom 214 mkw. - 750 tys. zł. 
Gospodarstwo 12,3 ha – 550 
tys. zł

Ciągnik C330 (1986) 15 tys. 
zł, Opel Astra (2014) 35 tys. 
zł, Dodge Challenger (2015) 
71 tys. zł

Piotr Dudziński (42) Pensja - 12,7 tys. zł Oszczędności - 15 tys. zł, 
100 EUR. Kredyt - 220 tys. 
zł

Dom 132 mkw. - 700 tys. zł Opel Astra (2015) 27 tys. zł

Marta Kobus (40) Dochód z działalności - 3,5 tys. zł Oszczędności - 2,2 tys. zł Działka 3,1 ha - 150 tys. zł Seat Alhambra (2006) 14 
tys. zł

Mirosław Śliz (57) Pensja - 50,8 tys. zł. Dieta 
radnego – 3,5 tys. zł

Oszczędności - 34 tys. zł. 
Kredyt - 6,4 tys. zł.

Dom 105 mkw. - 200 tys. zł. 
Mieszkanie 18 mkw. - 200 tys. 
zł. Gospodarstwo 1,2 ha - 40 
tys. zł. 0,37 ha - 12 tys. zł. 0,7 
ha - 18 tys. zł

Honda FRV (2006), Audi A4 
(2002 i 2008), Volvo V90 
(2016)

Jan Krupa (74) Dochód z działalności - 12,7 tys. zł Oszczędności - 11,5 tys. zł brak brak
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9NEKROLOGI

Chcecie Państwo poinformować 

mieszkańców powiatu 

o uroczystościach pogrzebowych 

kogoś ze swoich bliskich?

A może czujecie potrzebę złożenia wyrazów 
współczucia rodzinie zmarłego znajomego?

W tych sytuacjach, jak i przy publikacji 
podziękowań za udział pogrzebie, pomoże 

gazeta Nowy Głos Garwolina.

Za symboliczną kwotę opracujemy zarówno 
szatę graficzną, jak i treść ww. ogłoszeń, 
które następnie opublikujemy na łamach 

Głosu Garwolina na stronach z nekrologami.

Jeśli zaistnieje kiedyś potrzeba takich 
publikacji, prosimy o kontakt telefoniczny 

pod numerem telefonu: 502 987 109

Kondolencje 

w Nowym Głosie 

Garwolina 

Odeszli

Wszystkim , którzy w tak bolesnych 
dla nas chwilach dzielili z nami 
smutek i żal odprowadzając na 
miejsce wiecznego spoczynku

Ś.P. 

Weronikę 
Krześniak

krewnym, sąsiadom, znajomym 
i wszystkim obecnym na ceremonii 
pogrzebowej za modlitwę, wyrazy 

współczucia oraz za złożone kwiaty
serdeczne podziękowania 

składa rodzina

1 sierpnia zmarła

Irena Błachnio
z Kujaw

przeżyła 80 lat

9 sierpnia zmarła

Aniela Pokorska
z Podłęża

przeżyła 87 lat

8 sierpnia zmarła

Alina Piekarniak
z Maciejowic

przeżyła 80 lat

1 sierpnia zmarł

Adam Kozieł
z Żelechowa

przeżył 85 lat

4 sierpnia zmarła

ZoÞ a Król
ze Stodzewa

przeżyła 76 lat

8 sierpnia zmarł

Oleksandr Mazurenko
z Garwolina

przeżył 80 lat

6 sierpnia zmarła

Wanda Jadwiga Cuper
z Wólki Ostrożeńskiej

przeżyła 81 lat

9 sierpnia zmarła

Bogusława Zawada
z Pilawy

przeżyła 68 lat

1 sierpnia zmarła

Grażyna Dłużniewska
z Garwolina

przeżyła 72 lata

3 sierpnia zmarła

Teresa Marko
z Zabruzd

przeżyła 83 lata

3 sierpnia zmarł

Krzysztof Szczegot
z Garwolina

przeżył 67 lat
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10 Z GMIN

Oświadczenia 
majątkowe radnych 
z gminy Wilga
IMIĘ I NAZWISKO (WIEK) ZAROBKI 

– pensja za okres 
styczeń - maj 2024

OSZCZĘDNOŚCI 
I DŁUGI

NIERUCHOMOŚCI RUCHOMOŚCI 
o wartości 
pow. 10 tys. zł

GRZEGORZ 
ANISZKIEWICZ (47)

Dochód z gosp. - 1200 zł Oszczędności – 31 tys. zł Dom 147 mkw. - 400 tys. zł. 
Gospodarstwo 1,39 ha - 242 tys. 
zł. Las 2,9 ha - 300 tys. zł

Ford Focus (2012), Ford Focus 
(2021), Peugeot Partner (2017), 
Yamaha MT 125 (2017)

DARIA GAZDA (40) Pensja – 26,9 tys. zł Oszczędności – 96,9 tys. zł brak VW Tiguan (2009)

ZBIGNIEW 
GŁOWALA (55)

Dieta radnego – 3,5 tys. zł Oszczędności – 1,5 tys. zł Dom 120 mkw. - 250 tys. zł. 
Mieszkanie 65 mkw. - 180 tys. zł. 
Gospodarstwo 3,2 ha – 185 tys. 
zł. Działki leśne - 61 tys. zł

Toyota Corolla (2007), Citroen 
Berlingo (2007), Mercedes Sprin-
ter (1999)

MARCIN 
GONTARZ (51)

Dochód z gosp. - 50 tys. zł. 
Pensja - 30 tys. zł. 
Dieta radnego – 700 zł

Oszczędności – 25 tys. zł. 
PPK - 16 tys. zł

Dom 200 mkw. - 200 tys. zł. 
Gospodarstwo 5ha - 200 tys. zł

Ciagnik C-360

ELŻBIETA 
KOWALCZYK (57)

Pensja – 47,7 tys. zł. 
Dieta 3,5 tys. zł

Oszczędności – 36,7 tys. zł Dom 90 mkw. - 300 tys. zł. Go-
spodarstwo 2,1 ha - 81 tys. zł

Toyota Yaris (2013) 26 tys. zł

AGNIESZKA 
LACEK (52)

Pensja - 6,8 tys. zł. 
Umowa zlecenie – 2,1 tys. zł. 
Dieta radnego – 700 zł

Oszczędności – 140 tys. zł Dom 200 mkw. - 450 tys. zł. 
Mieszkanie 44,5 mkw. – 350 tys. 
zł. Mieszkanie 59 mkw. - 500 tys. 
zł. Gospodarstwo 2,1 ha - 200 
tys. zł. Działki 0,16 ha – 160 tys. 
zł

Toyota Yaris (2018), BMW 325X 
(2006), VW Caddy (2022)

KRZYSZTOF 
LENARCIK (44)

Dochód z gosp. – 27,7 tys. zł. 
Pensja - 35,7 tys. zł. 
Dieta radnego – 700 zł

Oszczędności – 63,5 tys. zł. 
Kredyt - 190 tys. zł. 
Pożyczka - 13 tys. zł

Dom 90 mkw. - 69 tys. zł. Gospo-
darstwo 8,2 ha

Ciągnik Case (2010), Ciągnik 
Kubota (2016)

DARIUSZ 
PAROL (39)

Dochód z gosp. - 30 tys. zł. 
Działalność gosp. – 5 tys. zł. 
Dieta radnego – 700 zł

Oszczędności – 80 tys. zł Dom 103 mkw. - 270 tys. zł. Dom 
80 mkw. - 40 tys. zł. Dom 70 
mkw. – 70 tys. zł. Gospodarstwo 
13 ha

Peugeot Boxer (2016), Nissan 
Quashqai (2008), Ford Escape 
(2018), Ciągnik C360 (1988)

PAWEŁ 
SKROŃSKI (53)

Pensja - 87,7 tys. zł Oszczędności – 22,1 tys. zł Dom 114 mkw. – 500 tys. zł Fiat Punto (2009), Hyundai 
Tucson (2007 i 2018)

GRZEGORZ 
TRACZYK (54)

Dochód z gosp. – 9 tys. zł. 
Pensja - 31,7 tys. zł. 
Umowa zlecenie - 4,2 tys. zł. 
Dieta radnego - 3,5 tys. zł

Oszczędności – 42 tys. zł Dom 100 mkw. – 250 tys. zł. 
Gospodarstwo 4,6 ha - 400 tys. zł

Opel Astra (2007), Opel Zafi ra 
(2006), Ciągnik C330 (1988)

PAWEŁ 
WITAK (37)

Dochód z gosp. - 128,8 tys. zł. 
Dieta radnego - 3,8 tys. zł

Oszczędności – 61,3 tys. zł. 
Kredyt - 336 tys. zł

Dom 132 mkw. - 300 tys. zł. Dom 
134 mkw. – 500 tys. zł. Gospo-
darstwo 4,2 ha – 350 tys. zł

Ford Focus (2011), Ciągnik New 
Holland (2017)

KRZYSZTOF 
ZAGRODZKI (46)

Dieta radnego - 700 zł Oszczędności – 76 tys. zł Dom 130 mkw. – 350 tys. zł. 
Działka 2,5ha z zabudowaniami 
- 300 tys. zł. Użytki rolne 1,1 ha 
– 50 tys. zł

Toyota Rav (2018) 70 tys. zł, 
Peugeot Partner (2013) 20 tys. zł

eprasa.pl 5da6029264
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ŻELECHÓW: 
Zobaczcie, kiedy w wa-
kacje wystawić kosze 
oraz worki ze śmiecia-
mi, żeby zostały one 
wywiezione.

Poniżej przedstawiamy har-
monogram wywozu odpadów 
komunalnych w sierpniu. 
Warto zapisać te daty, inaczej 
zostaniecie ze śmieciami przez 
kolejny miesiąc. 

Zobaczcie, kiedy w wakacje 
wystawić kosze oraz worki ze 
śmieciami, żeby zostały one 
wywiezione.

Co ważne, za kilka dni po 
ulicach miasta oraz gminy 
przejedzie się śmieciarka, któ-
ra zabierze również odpady, 
których zwykle nie wyrzucamy 

do kosza. Objazdowa zbiórka 
gabarytów odbędzie się w pią-
tek, 9 sierpnia. Śmieciarki 
w trasę wyruszą o godzinie 7 
rano. Odpady należy wystawić 
przed posesję.

Tego dnia będzie okazja, 
aby pozbyć się wielu odpadów, 
których nie można wyrzucać 
do kosza, ani worków na se-
gregowane śmierci. O czym 
mowa? Między innymi o zu-
żytym sprzęcie elektrycznym 
i elektronicznym. Poza tym 
będzie się można pozbyć tak 
zwanych gabarytów, czyli 
starych kanap, sof, wersalek, 
krzeseł, materacy czy stołów. 
Uwaga! Śmieciarki nie będą 
odbierały opon.

Karolina Barełkowska

Harmonogram wywozu odpadów. To ważne daty. 
Inaczej będziecie mieć problem ze śmieciami

9 sierpnia odbędzie się objazdowa zbiórka gabarytów

Fo
t.p

ix
ab

ay

Miasto Żelechów 
- zabudowa jednorodzinna:
7 sierpnia - odpady segregowane, zmieszane odpady 

komunalne

8 sierpnia - odpady ulegające biodegradacji

21 sierpnia - odpady ulegające biodegradacji, zmieszane 

odpady komunalne

Miasto Żelechów 
- zabudowa wielorodzinna:
7 i 21 sierpnia - odpady segregowane, zmieszane odpady 

komunalne

8 i 21 sierpnia - odpady ulegające biodegradacji

14 i 28 sierpnia - odpady ulegające biodegradacji, zmie-

szane odpady komunalne

W ostatnim czasie 
prowadzone były 
konkursy na stano-
wiska dyrektorów 
szkół podstawowych 
w Żelechowie, Przyłęku 
i Sobolewie. Cztery 
placówki mają nowych 
dyrektorów.

Sylwia Tomaszek została 
dyrektorem Liceum Ogólno-
kształcącego w Żelechowie. Li-
dia Soćko została dyrektorem 
ZSP w Żelechowie. Waldemar 
Kuszmierek prowadzić będzie 
SOSW w Przyłęku, a Leszek 
Urawski - ZSP w Sobolewie.

ej

Nowi dyrektorzy szkół 
w Żelechowie, Przyłęku 
i Sobolewie

PILAWA: Rozpoczął się 
nabór wniosków w ra-
mach programu Ministra 
Rodziny, Pracy i Polityki 
Społecznej - �Asystent 
osobisty osoby z nie-
pełnosprawnością�. 
Kto dokładnie może się 
zgłosić?

Celem programu �Asystent 
osobisty osoby z niepełno-
sprawnością� jest wprowadze-
nie usług asystencji osobistej 
jako formy ogólnodostępne-
go wsparcia w wykonywaniu 
codziennych czynności oraz 
funkcjonowaniu w życiu spo-
łecznym. Do Miejsko-Gminne-
go Ośrodka Pomocy Społecznej 
w Pilawie zgłaszać już mogą 
się osoby niepełnosprawne, 
które potrzebujący wsparcia. 
Adresatami programu są: dzie-
ci od ukończenia 2. roku życia 
do ukończenia 16. roku życia 
posiadające orzeczenie o nie-
pełnosprawności oraz osoby 
z niepełnosprawnościami po-
siadające orzeczenie - o znacz-
nym stopniu niepełnospraw-
ności albo o umiarkowanym 
stopniu niepełnosprawności.

Urząd Miasta w Pilawie 
informuje, że usługi asysten-
cji osobistej polegają, m.in. 
wsparciu uczestnika w tym 
utrzymaniu higieny osobistej, 
w prowadzeniu gospodarstwa 
domowego i wypełnianiu ról 
w rodzinie, pomoc w prze-
mieszczaniu się poza miejscem 

zamieszkania, czy też w podej-
mowaniu aktywności życiowej 
i komunikowaniu się z otocze-
niem. - Osoby niepełnospraw-
ne chętne do udziału w wyżej 
wymienionym programie, 
proszone są o dostarczenie do 
Miejsko-Gminnego Ośrodka 
Pomocy Społecznej w Pilawie 
w terminie do 8 sierpnia 2024 
roku, karty zgłoszenia �Asy-
stent osobisty osoby z niepeł-
nosprawnością� dla Jednostek 
Samorządu Terytorialnego � 
edycja 2025.

Co ważne, złożenie wska-
zanej karty zgłoszenia nie 
jest równoznaczne z zakwali-
fikowaniem się do programu. 
MGOPS wylicza, że przyzna-
jąc usługi asystencji osobistej, 
w pierwszej kolejności zostaną 
uwzględnione potrzeby osób 
z niepełnosprawnościami 
samotnie gospodarujących, 
które nie mają możliwości ko-
rzystania ze wsparcia bliskich, 
a także osób z niepełnospraw-
nościami wspólnie zamiesz-
kujących i gospodarujących, 
które nie mają możliwości ko-
rzystania ze wsparcia bliskich.

Szczegółowe informacje 
oraz dokumenty, które należy 
wypełnić i dostarczyć do opie-
ki społecznej dostępne są na 
stronie mgopspilawa.pl.

Na realizację programu mi-
nister rodziny, pracy i polityki 
społecznej przeznaczył kwotę 
800 000 000,00 zł.

Karolina Barełkowska

Pomoc dla 

niepełnosprawnych. 

Mogą dostać 

asystenta

MIASTKÓW KOŚCIELNY: 
Radni Rady Gminy 
Miastków Kościelny 
jednogłośnie wyrazili 
zgodę, aby nadać szkole 
w Zgórzu imię Szarych 
Szeregów.

Z inicjatywą nadania placów-
ce tego patrona wyszło środo-
wisko szkolne. O tym, dlaczego 
zdecydowano się na nazwę kon-
spiracyjnej organizacji harcerzy 
ZHP, tłumaczył na ostatniej sesji 
dyrektor szkoły Waldemar Pogo-

da. Jak przyznał, jest to związa-
ne z tym, że od lat 60. w szkole 
bardzo prężnie działa drużyna 
harcerska oraz drużyna zuchów. 
- Dzięki pracy pani Małgorzaty 
Żak, a teraz nowych opiekunów 
działa u nas szczep harcerski, 
co jest ewenementem w skali 
powiatu - przypomniał. Jak do-
dał wybór Szarych Szeregów na 
patrona szkoły ma być kontynu-
acją, ale także podsumowaniem 
wieloletnich tradycji harcerskich 
w Zgórzu. 

Zanim zdecydowano się na 
przyjęcie tej nazwy, przeprowa-

dzono liczne konsultacje. O zda-
nie zapytano zarówno uczniów, 
jak i rodziców, a także pracow-
ników szkoły. - To patron po-
nadczasowy, który nie wzbudza 
żadnych kontrowersji - zauważył 
Waldemar Pogoda. Dyrektor do-
dał, że po wakacjach szkoła wy-
stąpi również z prośbą o nadanie 
sztandaru. Przyznał, że jest już 
przygotowany jej projekt.

Przypomnijmy, w tym roku 
Szkoła Podstawowa w Zgórzu 
obchodzić będzie 100-lecie ist-
nienia. Dzięki zaangażowaniu 
środowiska szkolnego, święto-

wać już będzie pod nazwą Pu-
bliczna Szkoła Podstawowa im. 
Szarych Szeregów w Zgórzu. 

Szare Szeregi to kryptonim 
konspiracyjny organizacji harce-
rzy ZHP, potocznie także całego 
Związku Harcerstwa Polskiego, 
w okresie okupacji niemieckiej 
podczas II wojny światowej 
1939-1945. Zostały powołane 
27 września 1939 r. w Warszawie 
przez grono członków Naczelnej 
Rady Harcerskiej w mieszkaniu 
Stanisława Borowieckiego, szefa 
Głównej Kwatery Męskiej.

Karolina Barełkowska

Szare Szeregi patronem szkoły 
w Zgórzu
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10 sierpnia z parafii 
pw. Matki Boskiej 
Częstochowskiej 
w Garwolinie już 
po raz piąty wyru-
szyła Garwolińska 
Pielgrzymka Rowerowa 
na Jasną Górę.

O godzinie 8:00 w kościele 
parafialnym została odpra-
wiona uroczysta msza święta, 
koncelebrowana przez miej-
scowego proboszcza, księdza 
kanonika Stanisława Małka. 
W homilii duszpasterz mówił: 
Jestem dzieckiem Boga. W tym 
roku jako pielgrzymi podążają-
cy na Jasną Górę pochylamy się 
nad tą tajemnicą dziecięctwa 
Bożego. Co to znaczy? Jestem 
dzieckiem Boga, czyli moje 
szczęście, moje bezpieczeństwo, 
moja przyszłość i moja wiecz-
ność są zaangażowane w Bogu. 
Jestem dzieckiem Boga to zna-
czy, że zawsze oddaję Bogu to, 
co najlepsze. W Nim pokładam 
całą nadzieję, to jest moja po-
lisa ubezpieczeniowa. On jest 
gwarantem mojego życia, speł-
nionego, szczęśliwego i wiecz-
nego. 

  W tegorocznej pielgrzym-
ce rowerowej biorą udział 23 
osoby. Kierownikiem grupy 
pielgrzymkowej jest Artur 
Augustyniak. Wyprawa pątni-
ków na jednośladach do Czę-
stochowy potrwa do 14 dnia 
sierpnia. 

 Tegoroczni pielgrzymi po-
dążają na Jasną Górę w roku 
40-lecia zwycięskiej obrony 
krzyża w Zespole Szkół Rolni-
czych w Miętnem z dziękczy-
nieniem za szczególną opiekę 
i pomoc w tamtym i obecnym 
czasie. 

 Pielgrzymi w ciągu każdego 
dnia pokonywać będą maksy-
malnie około 75 km z prędko-
ścią około 17 km/h. Planowane 
etapy nie będą zatem przekra-
czać 15-20 km. W pielgrzymce 
uczestniczą zarówno osoby 
młode, jak i starsze. 

 Patronami medialnymi 5. 
Garwolińskiej Pielgrzymki Ro-
werowej na Jasną Górę są: Ty-
godnik Katolicki �Niedziela�, 
Regionalny Portal Informacyj-
ny podlasie24.pl oraz Katolic-
kie Radio Podlasie.

\M. Kurach

5. GARWOLIŃSKA PIELGRZYMKA ROWEROWA NA JASNĄ GÓRĘ

Jadą z dziękczynieniem 
za szczególną opiekę

Witold z Żelechowa: Na Jasną Górę jadę modlić się za ojczyznę, żeby w 
naszym kraju był spokój i żeby nie prześladowano w nim chrześcijan, 
gdyż widzimy, że robi się wszystko żeby naszą wiarę zniszczyć. Będę 
modlił się o zdrowie i błogosławieństwo dla siebie i dla całej rodziny, 
ale także za wszystkich, wierzących i niewierzących. W tej pielgrzymce 
rowerowej do Częstochowy jadę pierwszy raz - kiedyś na Jasnej Górze 
byłem pieszo. Brałem udział w siedmiu pielgrzymkach zagranicznych. 
Pielgrzymowałem do sanktuariów Europy. Byłem we Włoszech, u ojca 
Pio, u świętej Rity, a w tym roku podążałem śladami Pawła z Tarsu

Artur Augustyniak
przewodnik grupy pielgrzymkowej

Na Jasną Górę każdy z uczestników jedzie we własnej intencji. To 
mogą być podziękowania i prośby, gdyż każdy ma za co dziękować 
w swoim życiu i o co prosić. Jedziemy także po to żeby młodym 
ludziom pokazać, że także dziś można żyć w sposób miły Bogu, a 
nie tak jak sugeruje świat. Jest to bardzo dobry przykład, który po-
winniśmy dawać innym, a w ten sposób uczyć młodych przyszłości. 
Garwolińską Pielgrzymką Rowerową jedziemy piąty raz, chociaż ja 
już jestem kilka razy więcej. Wcześniej chodziłem w pieszych piel-
grzymkach z WAPM-em, czyli Warszawską Akademicką Pielgrzymką 
Metropolitalną

W sobotę, 10 sierpnia, z parafi i pw. Matki Boskiej Częstochowskiej w Garwolinie już po raz piąty wyruszyła Gar-
wolińska Pielgrzymka Rowerowa na Jasną Górę. Wyprawa pątników na jednośladach potrwa do 14 dnia sierpnia

Pielgrzymi w ciągu dnia pokonywać będą maksymalnie około 75 km z prędkością około 17 km/h. Planowa-
ne etapy nie będą zatem przekraczać 15-20 km

W 5. Garwolińskiej Pielgrzymce Rowerowej na Jasną Górę uczestniczą 23 osoby. Wyprawa organizowana 
jest pod hasłem „Jestem dzieckiem Boga”

W pielgrzymce uczestniczą zarówno osoby młode, jak i starsze. Wyruszenie na trasę nastąpiło kilka minut 
po godzinie 9.
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Od niedzieli, 4 sierp-
nia, na trasie 44. 
Pieszej Pielgrzymki 
Podlaskiej na Jasną 
Górę znajduje się gru-
pa numer 7 z kolumny 
siedleckiej, która obej-
muje pątników z deka-
natu żelechowskiego.

Wymarsz na szlak piel-
grzymkowy grupy numer 7 
nastąpił spod kościoła pw. 
Zwiastowania Najświętszej 
Maryi Panny w Żelechowie. 
Razem z ww. grupą w kierunku 
Częstochowy wyruszyły grupy 
numer 1 i 3. 

Przewodnikiem grupy nu-
mer 7 z dekanatu żelechow-
skiego, liczącej około 170 

osób, jest ks. Mariusz Rompa. 
Grupa 5 sierpnia stanęła w Dę-
blinie. Tego samego dnia do 
tego miasta dotarły grupy piel-
grzymkowe m.in. z Garwolina, 
Wilgi i Gończyc. 

Pierwszy postój na śniada-
nie nie zapowiadał, że konicz-
ne okaże się założenie kurtek 
przeciwdeszczowych. Przez 
większą część dnia wędrowcy 

zmagali się z dżdżystą pogo-
dą. Następnego dnia nocleg 
w Czarnolesie. W Wielgiem 
pielgrzymów odwiedzili pro-
boszcz paraÞ i Żelechów, ksiądz 
Eugeniusz Filipiuk, oraz pani 
burmistrz Żelechowa, Krystyna 
Wieczorkiewicz. Przedstawi-
ciele grupy gościli w mobilnym 
studiu Katolickiego Radia Pod-
lasie. 

7 sierpnia pielgrzymi dotar-
li do Ciepielowa. Kolejnymi 
przystankami na pątniczym 
szlaku były: Jasieniec Iłżecki (8 
sierpnia), Wąchock z obiadem 
w opactwie ojców Cystersów 
i Suchedniów (9 sierpnia), desz-
czowe Kostomłoty (10 sierp-
nia), Jedle (11 sierpnia), Czarn-
ca (12 sierpnia), Przyrów (13 
sierpnia) i Mirów (14 sierpnia).

Wszyscy wierni z parafii 
Żelechów, którzy z różnych 
względów nie mogą fizycznie 
wziąć udziału w pielgrzymce, 
uczestniczą w duchowej łącz-
ności z pątnikami. Apele piel-
grzymkowe w kościele parafial-
nym w Żelechowie odbywają 
się codziennie już od 1 sierpnia 
o godz. 20:00.

M. Kurach

44. PIESZA PIELGRZYMKA PODLASKA NA JASNĄ GÓRĘ

Odwiedzili ich proboszcz oraz pani burmistrz

Pielgrzymi grupy numer 7 w okolicach Dęblina. Pierwszy postój na śniadanie nie zapowiadał, że koniczne 
okaże się założenie kurtek przeciwdeszczowych

Fo
t.P

ar
afi

 a
 Z

wi
as

to
wa

ni
a 

Na
jśw

ię
tsz

ej
 M

ar
yi 

Pa
nn

y 
w 

Że
le

ch
ow

ie

Trzeciego dnia pielgrzymki pątników odwiedzili proboszcz parafi i Żelechów ks. Eugeniusz Filipiuk oraz pani 
burmistrz Żelechowa Krystyna Wieczorkiewicz. Tego dnia przedstawiciele grupy gościli w mobilnym studiu 
Katolickiego Radia Podlasie

W sobotę, 3 sierpnia, 
spod kościoła para-
fialnego w Sulbinach 
wyruszyły grupy 
4. i 5. z 44. Pieszej 
Pielgrzymki Podlaskiej 
na Jasną Górę. 
Garwolińscy pielgrzymi 
na pątniczym szlaku 
przekroczyli już pół-
metek.

Grupie 4. przewodniczy ks. 
Kamil Frączek z parafii Prze-
mienienia Pańskiego w Garwo-
linie, zaś grupę 5. prowadzi ks. 
Paweł Wojdat z garwolińskiej 
parafii pw. Matki Boskiej Czę-
stochowskiej. 

Jeszcze 3 sierpnia do pąt-
ników z Garwolina dołączyli 
pielgrzymi z Łaskarzewa. Po 
posiłku wędrowcy w jednej 
grupie udali się do Maciejowic, 
gdzie spotkali pielgrzymów 
idących z Wilgi. W Maciejowi-
cach nastąpił pierwszy nocleg. 

Z Maciejowic pielgrzymi 
wyruszyli do Dęblina, gdzie 
dotarli 5 sierpnia. W Dęblinie 
stanęli wówczas pielgrzymi 
m.in. z Siedlec, Żelechowa, 

Okrzei i Ryk. 
Dzień pielgrzymów rozpo-

czyna pobudka o godzinie 5:30. 
W czasie odpoczynku następuje 
nagrzanie wody, rozbicie na-
miotów, kąpiel w igloo i przy-
gotowanie kolacji. Dzień kończy 
Apel Jasnogórski o godz. 21:00. 

6 sierpnia grupy 44. Pieszej 
Pielgrzymki Podlaskiej na Jasną 
Górę stanęły w Czarnolesie. 
Dzień później dotarły do Cie-
pielowa. Kolejne przystanki na 

trasie to: Jasieniec Iłżecki (8 
sierpnia), Suchedniów (9 sierp-
nia), Kostomłoty (10 sierpnia), 
Jedle (11 sierpnia), Czarnca (12 
sierpnia), Przyrów (13 sierpnia) 
i Mirów (14 sierpnia).

W czasie wędrówki pąt-
ników na Jasną Górę wierni 
z garwolińskich paraÞ i uczest-
niczą w pielgrzymce duchowej. 
Od poniedziałku, 5 sierpnia, 
o godz. 19:30 odprawiane jest 
nabożeństwo różańcowe, na-

stępnie sprawowana jest msza 
święta połączona z Apelem Ja-
snogórskim. 

Tak jak w ubiegłym roku, na 
duchowe pielgrzymowanie do 
kościoła wyruszyła grupa pąt-
ników z osiedla Romanówka 
(zbiórka przy starej kotłowni 
nastąpiła 6 sierpnia o godz. 
19:10) oraz z Woli Rębkow-
skiej (zbiórka przy remizie OSP 
o godz. 18:50).

M. Kurach

44. PIESZA PIELGRZYMKA PODLASKA NA JASNĄ GÓRĘ

Przekroczyli już półmetek

Pielgrzymi w drodze do Maciejowic. W miejscowości nad Wisłą nastąpił pierwszy nocleg
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Pielgrzymi z grupy 5. w Wąchocku. Grupę prowadzi ks. Paweł Wojdat 
z garwolińskiej parafi i pw. Matki Boskiej Częstochowskiej

Pielgrzymi z grupy 5. w Dęblinie. Tego samego dnia w mieście tym 
stanęli pielgrzymi m.in. z Siedlec, Żelechowa, Okrzei i Ryk
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Robert Talarek jest bokse-
rem zawodowym, walczą-
cym w kategorii średniej. 
Zdobywał interkontynental-
ne mistrzostwo organizacji 
IBO oraz tytuł mistrza IBF 
East/West.

Sportowiec urodził się 3 czerw-
ca 1983 roku w Garwolinie. Po-
chodzi z Ostrożenia, niewielkiej 
wsi w gminie Sobolew. W wieku 
dwóch lat razem z rodzicami prze-
prowadził się na Śląsk, gdzie stał 
się jednym z najpopularniejszych 
pięściarzy. 

Na Górnym Śląsku podjął pracę 
jako górnik. W tożsamym okresie 
rozpoczął przygodę z boksem. Od 
pierwszych dni kariery sportowej 
jest związany z klubem Silesia 
Boxing. 

W wieku 30 lat postanowił 
skonfrontować siły na ringach 
zawodowych. Swoją pierwszą za-
wodową walkę stoczył 6 kwietnia 
2013 roku, kiedy zwyciężył na 
punkty Rafała Piotrowskiego. 

Premierowe pojedynki Talarka 
w zawodowym boksie nie były ła-
twe. Dość powiedzieć, że w pierw-
szych 26 zawodowych starciach aż 
11 razy musiał uznawać wyższość 
przeciwników. Niektóre z walk, 
zwłaszcza toczone na wyjeździe, 
kończyły się werdyktami kontro-
wersyjnymi, a nawet skandalami 
sędziowskimi, jednak w zawodo-
wym pięściarstwie sytuacje takie są 
na porządku dziennym. 

Na ringu we francuskim 
Cahors pokonał przez 

techniczny nokaut pupilka 
miejscowych kibiców, 

Franka Haroche`a

Robert Talarek boksował na rin-
gach polskich, ale także zagranicz-
nych. Występował w pojedynkach 
rozgrywanych we Francji, Szwecji, 
Wielkiej Brytanii, Niemczech, Bel-
gii, Węgrzech czy Hiszpanii. 

Seria kolejnych porażek nie na-
pawała większym optymizmem 
przed dalszą częścią kariery. 
W maju 2016 roku przegrał na 
ringu w szkockim Glasgow z Bry-
tyjczykiem Johnem Ryderem. 
Wówczas doszło do nieoczekiwa-
nego przełomu w jego pięściarskiej 
przygodzie. Już 2 lipca 2016 roku 
na ringu w niemieckiej Norymber-
dze dość niespodziewanie odprawił 
na punkty Australijczyka Kinga 
Davidsona, którego kilkukrotnie 
�poczęstował�soczystym prostym. 
W kolejnych trzech pojedynkach 

pokonywał przed czasem kolejno 
Sebastiana Skrzypczyńskiego, Jo-
semira Poulino z holenderskiego 
Curacao oraz �tureckiego Niemca� 
Gökalpa Özeklera.

Robert Talarek zyskał uznanie 
wśród decydentów polskiej sceny 
zawodowej. Dowodem na to sta-
ły się zaproszenia na gale Polsat 
Boxing Night, które od kilku do-
brych lat są największymi eventami 
boksu zawodowego w naszym kra-
ju. 24 czerwca 2017 roku w czasie 
PBN w Gdańsku w rewanżowym 
starciu wyraźnie wypunktował 
Norberta Dąbrowskiego, który 
wówczas legitymował się rekor-
dem 20-6. Sędziowie jednogłośnie 
przyznali zwycięstwo pięściarzowi 
urodzonemu w Garwolinie: 79-73, 
79-72, 77-74. 

1 października 2017 roku w wal-
ce zorganizowanej w Katowicach 
znokautował w 3 rundzie Kubań-
czyka Ericlesa Torresa Marrina. 

3 listopada 2017 roku Robert Ta-
larek odniósł przypuszczalnie swój 
największy sukces w zawodowych 
startach. Na ringu we francuskim 
Cahors pokonał przez techniczny 
nokaut pupilka miejscowych kibi-
ców, Franka Haroche`a, wywal-
czając mistrzowski pas federacji 
IBO Inter-Continental. 

Musiał łączyć karierę 
z codzienną pracą 

górnika, najczęściej 
w nocy, w Kopalni Węgla 
Kamiennego Bielszowice 

w Rudzie Śląskiej

6 kwietnia 2019 roku doszło po 
pojedynku, który sprawił że o Ro-
bercie Talarku, szerzej znanym de 
facto jedynie kibicom górnoślą-
skim, stało się głośno w całym kra-
ju. Otóż podczas gali MB Boxing 
Night �Ostatni Taniec� (promotor 
Mateusz Borek), stoczonym w ka-
towickim Spodku, wygrał przez 
TKO w piątej rundzie z Patrykiem 
Szymańskim. Walka przeszła do 
legendy (zachowując wszelkie pro-
porcje), gdyż w czasie pojedynku 
obaj pięściarze w sumie padali na 
deski 10 razy i po każdym z nich 
sędzia tak naprawdę mógł prze-
rwać pojedynek i nikt wówczas 
nie mógłby mieć do niego żadnych 
pretensji. 

Doniosłości wydarzeniu dodaje 
fakt, iż Talarek aby móc walczyć na 
zawodowych ringach musiał łączyć 
karierę z codzienną pracą górnika, 
najczęściej w nocy, w Kopalni Wę-
gla Kamiennego Bielszowice w Ru-
dzie Śląskiej. Dzień przeznaczał 
na sen, później obiad, a następnie 

trening, który odbywał sześć razy 
w tygodniu. Szymański tymcza-
sem był ulubieńcem promotorów, 
którzy, jak to bywa w bokserskim 
zwyczaju, chcieli go za rączkę po-
prowadzić do wielkich tytułów. 

Walka pokazała wielki hart du-
cha Roberta, ale także pewne prze-
reklamowanie Szymańskiego, dla 
którego pojedynek z Talarkiem stał 
się przyczynkiem do załamania ka-
riery i odłożenia marzeń o zdoby-
waniu poważnych pasów na bliżej 
nieokreśloną przyszłość.

5 listopada 2021 roku Robert 
Talarek na gali Silesia Boxing Show 
w Rudzie Śląskiej odniósł 25 zawo-
dowy triumf w karierze. W walce 
wieczoru �wysłał donikąd� Gruzi-
na George`a Aduashviliego.

Lata 2022-2024 to najczęściej 
porażki na ringach polskich, nie-
mieckich i brytyjskich, przez co wi-
doki na poważne walki dla 41-latka 
bardzo się oddaliły. Dzisiaj Robert 
Talarek legitymuje się bokserskim 
rekordem 28 zwycięstw, w tym 
19 KO, 25 porażek, w tym 6 przez 
KO, i 3 remisów. Na zawodowych 
ringach stoczył już 56 walk. Prze-
boksował 280 rund i nieuchronnie 
zbliża się do zakończenia kariery.

M. Kurach

ROBERT TALAREK � BOKSER ZAWODOWY

Obaj pięściarze padali 
na deski 10 razy

Robert Talarek boksował na ringach polskich, ale także zagranicznych. 
Występował w pojedynkach rozgrywanych we Francji, Szwecji, Wiel-
kiej Brytanii, Niemczech, Belgii, Węgrzech czy Hiszpanii
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24 czerwca 2017 roku w czasie PBN w Gdańsku Robert Talarek w rewanżowym starciu wyraźnie wypunkto-
wał Norberta Dąbrowskiego, który wówczas legitymował się rekordem 20-6

Talarek, aby móc walczyć na zawodowych ringach musiał łączyć 
karierę z codzienną pracą górnika, najczęściej w nocy, w Kopalni 
Węgla Kamiennego Bielszowice w Rudzie Śląskiej. Dzień przeznaczał 
na sen, później obiad, a następnie trening, który odbywał sześć razy 
w tygodniu
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16 - 22 sierpnia 2024 Niedziela

Duma i uprzedzenie 
Melodramat kostiumowy, Wielka Brytania, Francja, USA, 2005 Musical, USA, 2021

Trucizny Putina Godzina zemsty 
Sensacyjny, USA, 1999

INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, GODZ. 0:30

1:10 22:35

22:35 20:00 23:10

TVP 2 TVN

TVP 1 TVN 7 TVN 7

 

 

 

 

 

 

TV Trwam

2022

2016

USA, 2005 

USA, 2016

interwencyjny

kulinarny

kulinarny

wmanewrowany 

2009

kryminalny

kulinarny

w tramwaju kontrolera 

 

 

 
 Polka  

 

 Modlitwa 
 

 
 

 Metr od 

 

 Polski 

 Moja Fatima

 Policjantki i Policjanci 
 

 Policjantki 

 Policjantki 

 

2009

Polska, 2005

1967

Chiny, 2019

Polska, 1977

Austria, 1955

TVN TVN 7 TV 4

TVP 1 TVP 2

Napęd 
nożny

Rower jako wyrób medyczny

jest częściowo refundowany  przez Centrum Pomocy Rodzinie

oraz serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

Najtańszy polski 
rower elektryczny

ROWERY POLECANE SĄ:

b  Osobom z niedowładem nóg z napędem ręcznym

b  Nieumiejącym jeździć na rowerze dwukołowym

b   Osobom Starszym mniej sprawnym ruchowo

b  Dzieciom

b  Osobom z zachwianiem równowagi 

Więcej informacji: www.rowertolek.pl 
e-mial: biuro@rowertolek.pl 

adres: ul. 3 Maja 2A, 87-850 Choceń k. Włocławka 

tel. 54 284 65 40 Emilia  I  kom. 723 881 675 Michał

kom. 600 790 138 Teo� l  I  kom. 600 467 513 Anna

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą
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TV Trwam

TV Trwam

- serial obycz.
 

- serial

- widowisko
- teleturniej

- teleturniej

- widowisko
- teleturniej 

muzyczny
- dram., USA, 

Tymczasem w niewielkim 
Bomont pastor Shaw Moore 

- ulubione skecze

19:20 - serial 
komediowy, Polska

- koncert

- fab., USA, 2016. 
Film oparty na historii 

reporterki Susannah 
Cahalan, przedstawia jej 

- serial, 2021

2019. Bohaterowie filmu to 

- serial 
obyczajowy, Polska, 2024

 

- serial 
obyczajowy, 2024

muzyczny

- anim., 
Francja, 2014

- teleturniej
- teleturniej

2024 - widowisko 
muzyczne

- serial 
obyczajowy

18:10 - teleturniej
- serial 

- ulubione skecze

- widowisko

- komedia obycz., 
2021. Czasy PRL-u. Portret 
trzypokole nio wej rodziny, 

dachem.
- kom., USA, 2008

- dram., 
USA, Kan., 2016. Choroba 

specjalista od ludzkiej 

- animacja

rozrywkowy

lifestylowy

- koncert

rozrywkowy

rozrywkowy
- film 

rodzinny, Franc., 2021
- kom., 

USA, 2007

- koncert

-rozrywkowy

18:55

kulinarny

- obycz., Irlandia, 
Kan., Wlk. Bryt., USA, 2015

-rozrywkowy

- reality show

- animacja

- turniej kulinarny

-rozrywkowy

- koncert

- serial obyczajowy, Polska

rozrywkowy

-rozrywkowy

- koncert

-rozrywkowy

18:45

interwencyjny

kulinarny
- obycz., 

USA, 2007

- musical, USA, 2021 
- sens., 

USA, 1991

interwencyjny
- reality 

show

- serial popularnonaukowy

- anim., USA, 2009
- anim., 

USA, 2011

w swoim wnuku 

- sens., 

sprzyja kapitanowi Jackowi 

kolejnej awanturze.
- obycz., 

informacyjny

- rozmowa dnia

19:45

- sens., Franc., 

USA, Kan., 2017. Valerian 
i Laurelina to kosmiczni 

przez ludzi...
- sens., 

Chiny, 2013. Hawn jest 

w poszukiwaniu 

- kom., USA, 2007

- serial komediowy

osiemnaste urodziny córki 

- kom., 
USA, 2002. W czasie 

J wpada na trop planu, za 

i przewrotna kosmitka 

modelki
- serial. Kierowca 

- serial paradokumentalny

18:50 

informacyjny

- koncert, 
Polska, 2024

- sens., 

sprzyja kapitanowi Jackowi 

kolejnej awanturze.
- serial kryminalny

muzyczny

- dok., 
Szwajc., 2022

- filmy anim.
- serial 

- obycz., USA, 2000

- serial, 1986

- kom., Polska, 1998

20:00 Winni - fab., Dania, 2018

- dok., Polska, 2020

- filmy 

- dram., USA, 1984

- dok., Wlk. 
Bryt., 2018

- koncert, 
1981

- dok., Polska, 
2016

- fab., 
Wlk. Bryt., USA, 1978

- serial, 1986

125 - koncert, Franc., 2015

- dok., 
Szwajc., 2022

- kom., Polska, 1982

- dok., 
Franc., 2020

- dramat, 
Franc., 1971

- koncert

21:15 

- obycz., 

Junuh z Savannah, który 

2021

- horror, Wlk. 

- fabularny, Franc., 1967

- Do 
warsztatu �Majewski  

32-letnia Dorota. Kobieta 

który jest obecnie w dele-

znajduje w schowku...
- serial 

paradokumentalny

- kom., Franc., 1982

- kom., Franc., 1976
- kom., USA, 

2001

USA, 2005. Rok 1851. 

USA jako 31 stan. Chciwi 

temu zapobiec.

20:00 - akcja, Polska, 2021. 

rozdziela losy trójki 

- akcja, 
USA, Australia, 2013. Adam, 
potwór stworzony przez dra 
Frankensteina, od ponad 

- akcja, USA, 2018
- serial medyczny

- serial medyczny
- serial 

kryminalny

dziewczyny. Semir próbuje 
mu pomóc, ale odkrywa 

sama podupada na 

sanatorium.  Problem 

- akcja, 

z zamachowcem...

22:05 - akcja, USA, 

porywa samochody, domy, 
a nawet kontenerowce. 

skarbca w bazie wojskowej 
trafia olbrzymia kwota...

- akcja, USA, 2007. 

dziewczyn porwanych na 
terenie Meksyku, 

towarem.
- serial medyczny

kulinarny
- serial medyczny

Mai, która...
- serial 

paradokumentalny
- film 

animowany

USA, 1996

obyczajowy
-43-latka 

prosi detektywów o pomoc 

- kom., 
USA, 1991

USA, Wlk. Bryt., 2016

20:00

Australia, 2004. Patience 
Philips pracuje w firmie 
kosmetycznej, w której 
wpada na trop afery. 

- sens., USA, 1988
- sens., 

- talk -show

- Jednemu 

- serial 
paradokumentalny

- anim. 
- kom., anim., USA, 

2013

obyczajowy
- Klientem 

Anny Potaczek i Macieja 

randkowym.

20:00

wszystkich cywilizacji. 
Teraz na dawnym obszarze 

dzikusów.
- film 

wojenny, Wlk. Bryt., USA, 

koordynator planowanej 
inwazji aliantów, zostaje 

- serial 
paradokumentalny

- talk -show

09:10

09:15 09:30 
10:35

10:40 Gaz ziemny 
11:00 

12:00

12:15

13:00

historia 14:00 15:00 
16:00 Inf. 

dnia 16:10 16:50 
Wypaczone sumienia 17:30 Sól 
ziemi 17:55 Poczet Wlk. Polaków 
18:00 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 

19:25 19:30 
Moja katolicka rodzina 20:00 
Inf. dnia 20:20 20:50 

21:00 
21:20 Inf. dnia 21:40 

Retrospekcja 21:45 Stan Bezp. 
21:55

22:00 Polskie dziedzictwo 
22:45

09:00

10:00 Inf. dnia 10:15 Retrospekcja 
10:35 10:40 Polski 
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka 

12:00 12:03 
Inf. dnia 12:20

12:50 13:20 
13:30 Msza 

14:30

14:35 14:40

14:45

15:00 Polskie dzie-
dzictwo 15:30

15:50 16:00 Inf. 
dnia 16:10 Historia PL 17:00 

17:30

17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25

19:30 19:45 

20:00 Inf. dnia 20:20

20:50 21:00 
21:20 Inf. dnia 

21:40 Polski Punkt Widzenia 

06:00

07:00 Ukryte miasta 
08:00 Mroczne tajemnice 
templariuszy 09:00 Galileo 
- ciekawostki popularno-

11:00

USA, 2011 
13:25 Mission: Impossible 

- Ghost Protocol - sens., USA, 
2011 16:00 Gwiazdy Kabaretu 
18:00 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 

nauki i techniki 20:00

móch 
21:00

wojenny, USA, Wlk. Bryt., 
23:50 

Kamerdyner - obycz., USA, 
2013 02:30

i koniec - dok., USA, 2016 
04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 

06:00

09:00 Galileo 
- ciekawostki popularno-

- ciekawostki popularno-

11:05

11:30

kulinarny 12:00 Twoja Twarz 

muzyczno -rozrywkowy 16:05 
13 posterunek 2 - serial kom. 
17:35

obyczajowy 18:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

21:00

Kryminalny - serial policyjny 
00:00

nocna 01:00 13 posterunek 2 
- serial kom. 02:25

03:25 Disco Polo Life 04:25 
Top 10 - Lista Przebojów 
05:30

- talk -show prof. J. Miodka

- dram. woj., 1956
- serial krym.

- dok., Wlk. Bryt., 
2021

Polska, 2021

Wieliczka - Kraków, 2024

17:20

- konkurs 

- kroniki
- kom., 

Polska, 1977

- dram., USA, 2000
- fab., Kan., 

w Pompejach nie 

- dram., Kan., USA, 
2020

- serial, 
1996

- dok., Polska, 
2022

- serial obycz., 
Polska, 2007

- serial krym.
- serial

12:25 Sissi 

Austria, 1955

Wadowice - Bukowina 
Resort

17:00

- konkurs 

- kroniki, 
felieton

- kom., 
Polska, 1974

2014
- dram., Kan., USA, 

2020
- krym., 

thriller, USA, Chiny, 2019
- kom., 

Polska, 2005

TVN

TVN

TV 4

TV 4
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TV Trwam

- serial 
obyczajowy

- serial 
obyczajowy, 2022

w tradycji 
metodystycznej

06:55 Rodzinka.pl - serial 
komediowy

- magazyn poranny

- serial 
obycz., 2024

- teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2016
- teleturniej

14:35 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

- serial 
obyczajowy, 2024

16:00 - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

- serial 
obyczajowy, Turcja, 2022

- teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2016
- serial 

obycz., 2024
- komedia obycz., 

Polska, 2021
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22:30 Panorama
23:10 Izabela, królowa Hiszpanii 

- serial kostium., Hiszp., 2014
- dram. psych., 

Polska, 1963

- dok., Kan., 
2021

03:20 Rodzinka.pl - serial kom.

- serial 
obyczajowy

- serial 
obyczajowy, 2022

� Przysposobienie do 
pracy - magazyn

06:55 Rodzinka.pl - serial 
komediowy

- magazyn kulinarny

- serial 
obycz., 2024

- teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2016
- teleturniej

14:35 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

- serial
- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
- serial 

obyczajowy, Turcja, 2022
- teleturniej

18:45 Akacjowa 38 - serial 
kostiumowy, 2016

- serial 
obycz., 2024

- akcja, Franc., 2010
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22:30 Panorama
23:10 Izabela, królowa 

Hiszpanii - serial 
kostiumowy, Hiszp., 2014

01:00 Piranie 
2019

- serial komediowy TVP, 
2019

04:00 Rodzinka.pl - serial kom.

05:15 Uwaga! - program interw.
05:35 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
- program 

kulinarny
06:40 Ten moment - program 

obyczajowy

- program rozrywkowy
09:05 Szpital - program obycz.

Festival - koncert

- program rozrywkowy
12:15 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
14:20 Szpital - program obycz.

Festival - koncert
15:30 Ukryta prawda - program 

obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

Festival - koncert

17:40 Detektywi - program 
krym.

18:40 Sport; Pogoda

Festival - koncert
19:00 Fakty

Festival - koncert
23:20 Pan i pani Kiler - akcja, 

komedia romantyczna, 
USA, 2010

- talk-
-show

02:35 Uwaga! - program 
interwencyjny

03:00 Szpital - program 
obyczajowy

04:00 Recepta na stary dom 
- program edukacyjny

04:30 Jak to jest zrobione 
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

05:15 Uwaga! - program interw.
05:35 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
- program 

kulinarny
06:40 Ten moment - program 

obyczajowy

- program rozrywkowy
09:05 Szpital - program obycz.

Festival - koncert

- program rozrywkowy
12:15 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
14:20 Szpital - program obycz.

Festival - koncert
15:30 Ukryta prawda - program 

obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

Festival - koncert

17:40 Detektywi - program 
kryminalny

18:40 Sport; Pogoda

Festival - koncert
19:00 Fakty

Festival - koncert

- przyg., USA, 2008
- magazyn 

rozrywkowy
02:15 Uwaga! - program 

interwencyjny

- reality show
- reality 

show
04:10 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
04:40 Jak to jest zrobione 

- serial popularnonaukowy

News
08:30 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:30 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:30 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
11:30 Gliniarze 

zostaje brutalnie pobita. 

- program 
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

- program 
informacyjny

16:20 Pogoda
16:25 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:35 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
17:35 Sekrety rodziny - Leon 

partnerka Agata skrywa 

18:50 - program 
informacyjny

- rozmowa dnia
19:45 Sport; Pogoda

- sens., USA, 2014. Tajny 
agent CIA Jack Ryan 

przygotowywany jest 
zamach terrorystyczny...

- sens., USA, 
2006

00:15 Glass - sens., USA, Chiny, 
2019

- program 

03:35 Nasz Nowy Dom 
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program 
muzyczny

08:30 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

- program 
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

- program 
informacyjny

16:20 Pogoda
16:25 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:35 Gliniarze - paradokument.
17:35 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
- program 

informacyjny

- rozmowa dnia
19:45 Sport; Pogoda

20:00 MEGA HIT � Venom 
- sens., Chiny, USA, 2018. 
Venom, obcy symbiont, 

Brocka, który otrzymuje 

robienia wszystkiego, czego 
tylko zapragnie.

22:25 Predator - sens., SF., USA, 
Kan., 2018. Polowanie 

niewielkiego miasteczka na 

Planet - sens., Franc., 

USA, Kan., 2017
- prog. 

04:40 Disco Gramy -

- teledyski
06:45 Tamte lata, tamte dni 

� Cezary Harasimowicz 
- magazyn

07:20 Szlakiem Kolberga 

- dok., 
Polska, 2016

09:00 Polskie drogi - serial, 1977
- kom., 

Polska, 1979
12:00 Portrety � Elmyr de Hory 

- dok., 
Franc., 2016

13:10 Karino - serial, 1974
14:35 Pepe Le Moko - fab., 

Franc., 1937
16:20 Polskie drogi - serial, 1977
17:45 Rozmowy (nie)wygodne

- dok., 
Polska, 2020

20:00 - dram., 
Franc., 1990

21:30 Tintoretto � wenecki 

2019
23:15 Tamte lata, tamte dni 

� Cezary Harasimowicz 
- magazyn

i kowboje - western, Franc., 

ambasador Cesarstwa 
Japonii. Niespo dziewanie 

pada niezwykle cenny 
miecz, prezent dla 

02:05 Sonata - fab., Polska, 2021
04:10 Teledyski

06:55 Tamte lata, tamte dni 

- magazyn
07:25 Szlakiem Kolberga 

dawnej Polski - dok., 
Polska, 2016

jamniczek - filmy anim.

- serial 
przyg. -hist., Franc., 1963

10:15 Piotr Szczepanik. Koniec 

- dok., Polska, 1990

� Piotr Szczepanik 
- koncert, 2021

- dok., Wlk. Bryt., 2018

13:00 Karino - serial, 1974
14:15 Retro kino - Kot, Franc., 

1971

16:25 Polskie drogi - serial, 1977
- magazyn

- dok., Franc., 2016

i kowboje - western, 

22:05 Panorama kina 
polskiego � Sonata - fab., 
Polska, 2021

00:15 Scena taneczna � Teatr 
- magazyn
- fab., Dania, 2018

04:20 Teledyski

06:00 Policjanci z Miami - serial 
kryminalny

- serial kryminalny

- telenowela, 2008

- serial fabularny

zastaw - 62-letni Wojciech 

16:00 Rodzinny interes 
- 38-letnia Mariola to klientka 

starszym, samotnym 
ojcem, Walerianem. 

zatrudnienia opiekunki...

zastaw - paradokument

20:00 - akcja, 

w rajskim kurorcie. Wakacje 

- akcja, 
2022

- thriller, 

miejsce morderstwa 

- serial 
kryminalny

- program 
kulinarny

- serial 
kryminalny

06:00 Policjanci z Miami - serial 
kryminalny

- serial kryminalny
- serial 

obyczajowy

- telenowela, 2008
- Po 

zastaw - 29-letni Wojtek 

oraz wujka Olgierda 

pijakiem i agresorem, 
znienawidzonym na wsi...

16:00 Rodzinny interes - serial 
obyczajowy

18:00
zastaw - paradokument 
fabularny

- akcja. 

zuje z niebezpiecznym 
szefem mafii...

21:30 Zabójczy cel - akcja, Kan., 
USA, 2008. 

23:45 Z podniesionym 
- akcja, 

USA, 2007
- serial 

kryminalny

zastaw - paradokument
- program 

kulinarny

- serial 
kryminalny

- Natalia Boguta 
ma bardzo bolesne 

przeciwbólowych, ale te jej 

06:55 Szpital - program obycz.
07:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy

- program kryminalny
12:25 Szpital - Karetka przywozi 

do szpitala 36-letniego 

mieszkanie narzeczonej.
13:25 Idealna niania 

- program rozrywkowy

- serial 

16:55 Szpital - program obycz.
18:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy

20:00 Godzina zemsty - sens., 

gotówki, dokonana przez 

gotówki, jeden z nich zabija 

- sens., USA, 1997. Ostatnia 

wszystkich cywilizacji. 
Teraz na dawnym obszarze 

dzikusów.

stron gazet - program krym.
- serial 

paradokumentalny

- talk -show

06:55 Szpital - program obycz.
07:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy

- program kryminalny
12:25 Szpital 

13:25 Idealna niania 

- program rozrywkowy

- serial 

16:55 Szpital - program obycz.
18:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy

20:00 Bokser - obycz., Polska, 
2011. Film inspirowany 

22:10 Bitwa o Long Tan - film 
wojenny, Australia, 2019. 
18 sierpnia 1966 roku, 
Wietnam. Major Harry Smith 

- obycz., USA, 

przypomina mu tamten 

- talk -show

09:50 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Jak my to widzimy 
10:45 Zew natury 11:05 Mocni 
w Wierze 11:35 11:40 

11:50
12:00

12:03 Inf. dnia 12:20 Ku pokrze-
13:00 

13:30 14:30 Szkaplerz 
- znak Maryi 15:00

15:50
16:00 Inf. dnia 16:10 

16:25 Przyroda 
w Obiektywie 16:40 Zdrowie 

16:55 Jej misja trwa 
17:10 Prosto o gosp. 17:30

17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 18:05 
Inf. dnia 18:15 Rozmowy niedok. 
19:25 19:30 

19:45 

20:00 Inf. dnia 20:20
20:50 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

09:15 09:20 
09:30 

Moja katolicka rodzina 09:55 
10:00 Inf. 

dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:20
11:30 12:00 

12:03 Inf. dnia 
12:20

13:00
13:30 14:30 

15:00 
Sybiraczka 15:50

16:00 Inf. dnia 16:10 
Sanktuaria polskie 16:30 
Porady Medyczne Bonifratrów 

17:00 17:30 
Spotkanie Rodziny Radia Maryja 
20:00 Inf. dnia 20:20
20:50 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 22:30 

23:20 
Fide et amore: Liturgia 

06:00
08:00 Bogaty Dom 

- Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradokumentalny 
11:00 Trudne sprawy 
- program obyczajowy 13:00 
Policjantki i Policjanci - serial 

14:00
paradokumentalny 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obyczajowy 
16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00

19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Sprawiedliwi 

21:00
- sens., Niemcy, 2019 23:00 
Ultraviolet - sens., USA, 2006 
00:55 Love Island. Wyspa 

01:55 

02:25 Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 SuperLudzie  
05:30 Telezakupy TV Okazje

06:00
08:00 Bogaty Dom 

- Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
13:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 14:00 

15:00 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 16:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
18:00

19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00
Kryminalny - serial policyjny 

21:00
Rum., 2015 23:00 Rings 
- sens., USA, 2017 01:10 Love 

show 02:10
sposobów 02:35 Interwencja 
- magazyn reporterów 02:55 
SuperLudzie 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

05:15 Dziedzictwo - serial, Turcja
- serial 

obycz.

- serial krym.
08:50 Ranczo - serial obycz., 

Polska, 2007
09:50 Komisarz Alex - serial 

krym.
- serial

nowie - serial historyczny 
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy

- reality show
- serial obycz.

14:55 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
18:00 Dziewczyny ze Lwowa 

- serial obycz., Polska, 2018
- telet.

19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda; Sport
20:20 Reporterzy - magazyn
20:30 Korona królów. 

Jagiellonowie - serial
- serial krym., 

1984
22:35 Vabank - kom. sens., 

Polska, 1981

- kom., Polska, 2009
- fab., 

USA, 1992

05:15 Dziedzictwo - serial, Turcja
- serial obycz.

- magazyn

- serial krym.
08:55 Ranczo - serial obycz., 

Polska, 2007

11:40 Korona królów. 
Jagiellonowie - serial 
historyczny TVP, 2024

12:10 Agrobiznes; Agropogoda 
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Raj na Ziemi. Dziewicza 

planeta - dok., Wlk. Bryt.
- serial obycz.

14:55 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda

17:20 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

18:00 Dziewczyny ze Lwowa 
- serial obycz., Polska, 2018

- telet.

19:55 Pytanie dnia
20:05 Pogoda; Sport

- kroniki
20:20 Reporterzy - magazyn
20:30 Korona królów. 

Jagiellonowie - serial 
historyczny TVP, 2024

- serial krym., 
Polska, 1984

- dok., 
Franc., 2023 

- fab., 
USA, 1992

- dram., USA, 2000

TV 4

TV 4

eprasa.pl 5da6029264



GAR

NOWY Głos Garwolina

13 sierpnia  2024 r.
PROGRAM TV18

TV Trwam

TV Trwam

- serial 
obyczajowy, Polska, 2022

- magazyn medyczny
- serial 

komediowy

- magazyn poranny
- magazyn

- serial 
obycz., 2024

- teleturniej
- serial 

kostiumowy, 2016
- teleturniej
- serial 

fabularyzowany

- serial, Hiszp., 
2022

- teleturniej

16:35 - teleturniej
- serial 

obyczajowy, Turcja, 2022
- teleturniej

- serial 
kostiumowy, 2016

- serial 

- teleturniej
- teleturniej 

muzyczny
- serial 

fabularyzowany

- serial krym., Polska, 2020

- dram., Franc., 
2021

- obycz., Polska, 2015
- serial kom.

- serial 
obyczajowy

- serial 
obyczajowy, 2022

- serial 
komediowy

- magazyn

- serial 
obycz., 2024

- teleturniej
- serial 

kostiumowy, 2016
- teleturniej
- serial 

fabularyzowany
- serial, 2024
- teleturniej

- teleturniej

17:15 - serial 
obyczajowy, Turcja, 2022

- teleturniej
- serial 

kostiumowy, 2016
- serial 

obycz., 2024

- fab., USA, 2020
- serial 

fabularyzowany

- serial 
kostiumowy, Hiszp., 2014

- kom., Czechy, 2019
- serial 

2011

- dok., Wlk. Bryt., 2022

- program interw.
- program 

obyczajowy
- program 

kulinarny
- program 

obyczajowy

- program rozrywkowy
- program obycz.

- koncert

- program rozrywkowy
- program 

obyczajowy
- program obycz.

- koncert
- program 

obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- koncert

17:40 - program 
kryminalny

- koncert
- program 

informacyjny

- koncert

- melodramat, USA, 2007
- program obycz.

- reality 
show

- program edukacyjny

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

- program poradnikowy

- program 
interwencyjny

- program 
obyczajowy

- program 
kulinarny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
obyczajowy

- koncert

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
obyczajowy

- program 
obyczajowy

- koncert
- program 

obyczajowy

16:30

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- koncert
- program krym.

- koncert

- koncert
- sens., USA, 2007
- program 

interwencyjny
- program obycz.

- reality 
show

- program edukacyjny

- serial popularnonaukowy

- serial kryminalny

- program obyczajowy
- serial 

paradokumentalny

przed swoim domem. Jego 
trafiona rykoszetem 
partnerka trafia do szpitala.

- program 
obyczajowy

- serial 
paradokumentalny

- program 
informacyjny

- magazyn 
reporterów

- serial 
paradokumentalny

- program obyczajowy

- program 
informacyjny

- rozmowa dnia

- kom., 
USA, 2006. Brooke i Gary 

- obycz., 
USA, 2017

- sens., USA, 2014

- program rozrywkowy

- serial komediowy
- program 

muzyczny

- serial kryminalny

- program obyczajowy
- serial 

paradokumentalny

zawodnik MMA �Wariat� 
Wariacki zostaje znaleziony 
martwy w swojej willi pod 

ojciec � Bogdan. Nagle 

- serial 
paradokumentalny

- program 
informacyjny

- magazyn 
reporterów

16:35 - paradokument

- program obyczajowy
- program 

informacyjny

- rozmowa dnia

- sens., 
USA, 2012

- kom., USA, 2008. Zohan to 
znakomicie wyszkolony 
komandos, który pozoruje 

fryzjerem...
- kom., 

USA, Niemcy, 2009

- program rozrywkowy

- magazyn

- dok., Polska, 2017

- dok., 2018

- magazyn
- serial, 1977

- dram., Franc., 
1996

- dok., Wlk. Bryt., 2018

- serial przygodowy, Polska, 
1979

- obycz., 
Polska, 1979

- serial, 
1977

- dok., 
Polska, 2018

20:00 - Teatr 
Sensacji Kobra, 1978

- serial 
sensacyjny TVP, 2008

- komedia, 

- fab., Franc., 
Tunezja, Szwecja, 2017

- dok., 
Wlk. Bryt., 2021

- dokument, Polska, 2018

- magazyn

- dok., Polska, 2016
- serial, 

1977
- fab., 

Franc., 1937
- dok., 

Polska, 2020

- serial przygodowy, Polska, 
1979

- dram., Franc., 
1996

- serial, 
1977

- magazyn

- dok., Wlk. Bryt., 2018

2017
- serial, 

Wlk. Bryt., 2022

- dram., Franc., 
1990

- koncert, Franc., 2021
- fab., 

USA, 1937

- dok., Polska, 
2020

- serial 
kryminalny

- Do kontroli na 
autostradzie zostaje 
zatrzymana kobieta, która 

koncie morderstwa 
policjantów. Niespodzie-

- telenowela, 2008

- serial fabularny

- 25-letnia Magda 
Bielczuk jest zakochana ze 

Eryku Cichockim � jednak 

- serial 
obyczajowy

- paradokument 
fabularny

20:00 - akcja, 
USA, 2005. John i Jane 

zabójcami, których 

doceniane i wysoko 

- serial 
kryminalny

- 29-letni Wojtek 

oraz wujka Olgierda 

- program 
kulinarny

- serial 
kryminalny

w jeziorze. Semir i Vicky 

- telenowela, 2008

- serial fabularny

na wózku inwalidzkim 
nastoletnia Didi i jej 

- serial 
obyczajowy

- paradokument 
fabularny

20:00

- akcja, USA, 2015. 2029 
rok, John Connor stoi na 

cyborgami. W tej nierównej 

- akcja, 
USA, Kan., Franc., 2014

- akcja, 
USA, 2003. Beatrix Kiddo 
znana pod pseudonimem 
�Czarna mamba� to dosko-

- serial

- serial 
kryminalny

- Licealistka 

projekt razem z Remikiem, 
który jest bardzo zdolny. 
Dziewczyna jest zauroczona 

- program obycz.

- program kryminalny
- Pogotowie 

przywozi do szpitala 

- program rozrywkowy

- Doktor Anna 

20:00

- kom., USA, 2018. Kiedy 
gospodyni domowa 
Deanna zostaje nagle 

college�u. Trafia do tej 

córka...
- kom., USA, 

- przyg., USA, 
Australia, 2004

- talk -show

- Licealistka Joasia 
Kobut marzy 

Konradowi Wojcieszko, 
który niespodziewanie...

- program obycz.
- program 

obyczajowy

- program kryminalny
- Karetka przywozi 

do szpitala 18-letniego 

w której jest zakochany. Na 

jednego budynku na drugi. 
Niestety...

- program rozrywkowy

- serial 

16:55 - program obycz.
- program 

obyczajowy
- obycz., USA, 

2019. Theodore �Theo� 

przypomina mu tamten 

- sens., USA, 2004 

- obycz., USA, Wlk. Bryt., 

o Marii Magdalenie, która 

do uczniów Jezusa 
z Nazaretu.

- talk -show

09:20

10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy 
niedok. 11:25

11:35 Przyroda i ludzie 12:00 
12:03 Inf. dnia 12:20 

12:45 
13:20

Tyg. �Niedziela� 13:30

14:35 15:00 
Po stronie prawdy 15:50

16:00 Inf. dnia 16:10 
16:35 Sól 

ziemi 17:05 Akademia pro -life 
17:30

17:55 Poczet Wlk. Polaków  
 Inf. dnia 

 Rozmowy niedok. 19:25 
19:30 

Przyjaciele i bohaterowie 20:00 
Inf. dnia 20:20 20:50 

21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Polski Punkt Widzenia 22:00 
Moja sytuacja jest szczególnie 
trudna 23:20

09:50 10:00 

Franciszka z Watykanu 11:00 
11:25 

11:40 Prosto 
o gosp. 12:00 12:03 
Inf. dnia 12:20

Krakowskim 12:50

13:00 20 czerwca 1941 
13:30 14:30 Stefan 

Duszpasterz Jasnogórski 15:00 
15:50

16:00 Inf. dnia 16:10 
Na zdrowie 16:30 Historia we 
fraszkach 16:55

17:00 Po stronie prawdy 
17:55 Poczet Wlk. Polaków  

 Inf. dnia 
 Rozmowy niedok. 19:25 

19:30 

20:00 Inf. dnia 20:20

20:50 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 

06:00

 Bogaty Dom 
- Biedny Dom - program 
paradok. 09:00

- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
13:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 14:00 
Gliniarze - serial paradok. 

15:00 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 16:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00

Kryminalny - serial policyjny 
21:00 Pasja - obycz., USA, 2003 

23:45

- sens., USA, Meksyk, 1996 
01:55 Love Island. Wyspa 

02:55 
Interwencja - magazyn 
reporterów 03:25 Disco Polo 
Life 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 

06:00

 Bogaty Dom 
- Biedny Dom - program 
paradok. 09:00

- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
13:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 14:00 
Gliniarze - serial paradok. 

15:00 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 16:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00

Kryminalny - serial policyjny 
21:00

23:05 Operacja Overlord 
- sens., USA, Kan., 2018 01:25 

- reality show 02:25 STOP 
Drogówka 03:25 Disco Polo 
Life 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

- serial, Turcja
- serial obycz.

- magazyn

- serial krym.
- serial obycz., 

Polska, 2008
- serial krym.

- serial

- serial historyczny 

- magazyn
- magazyn

- reality show
- serial obycz.

- teleturniej muzyczny

- teleturniej
- serial, Turcja

17:15

- teleturniej muzyczny

- serial obycz., Polska, 2019
- telet.

- magazyn

- serial historyczny 
- serial

- dok., Franc., 2020
- akcja, Niemcy, 

Franc., 2017
- kom., 

Polska, 2002
- serial krym., 

Franc., Belgia, 2020

- serial, Turcja
- serial obycz.

- magazyn

- serial krym.
- serial obycz., 

Polska, 2007
- serial krym.

- serial

- serial

- magazyn

- reality show
- serial obycz.

- teleturniej muzyczny

- teleturniej
- serial, Turcja

17:00 

- teleturniej muzyczny

- serial obycz., Polska, 2018
- telet.

- magazyn

- serial historyczny 
- serial krym., 

1984

- dok., Franc., 2020
- kom., 

Polska, 2002

- kom., Polska, 2009
- dokument

TV 4

TV 4
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Jadwiga Strokowa była 
nauczycielką, działacz-
ką społeczną i poetką. 
Jedna z jej krótkich 
nowelek pt. �Chłopi 
kaszlą� przedstawia 
garwolińskich włościan 
wplecionych w Þ kcyjne 
wydarzenie, jakie miało 
mieć miejsce w roku 
1864. Dzieło ukazało 
się drukiem w zbiorze 
artystki �Dzwony�, 
wydanym w Krakowie 
w roku 1908.

Jadwiga Strokowa jest autor-
ką 104 tomików poezji i prozy. 
Spod jej pióra wyszły opowiada-
nia oraz gawędy dla dzieci, trak-
tujące spraw patriotycznych 
i historycznych. Adresatami jej 
dzieł byli w znacznej mierze 
mieszkańcy wsi. Drukiem wy-
szedł jej zbiór baśni i legend 
ludowych. Jest autorką książek 
ukazujących dzieje Rzeczpospo-
litej od Średniowiecza do XX 
wieku. Wśród nich odnajduje-
my takie pozycje, jak: �Polacy� 
i �Polaków ród. Gawędy Dzie-
jowe Jadwigi z Sas Zubrzyckich 
Strokowej�. 

Występując pod pseudoni-
mem �Jan Swierk� pisała bro-
szury biograÞ czne sławnych 
rodaków. Tworzyła obrazki 
sceniczne ukazując wydarze-
nia z historii Polski, które były 
wykorzystywane w teatrzykach 
szkolnych oraz amatorskich. 
Swoje dzieła najczęściej wyda-
wała własnym nakładem. Od 
1903 roku działała �biblioteka 
Jadwigi z Łobzowa�, w której 
do roku 1922 opublikowano 70 
jej tomików w nakładzie 215 
tysięcy egzemplarzy. 

Jej dzieła posiadały wyraźne 
zabarwienie patriotyczne, na-
rodowe, religijne, a także anty-
rosyjskie. W związku z powyż-
szym w okresie komuny utwory 
te cenzurowano i wycofano 
z powszechnego obiegu.

NOWELKA �CHŁOPI KASZ-
LĄ� W CAŁOŚCI: 

 Przy drodze warszawsko-lu-
belskiej leży wieś Garwolin. 

Tam w 64 roku, dnia 26 marca 
zjechała starszyzna moskiewska, 
ażeby włościanom odczytać ad-
res do cara i zmusić ich do pod-
pisu. 

Jenerał Berg sam odezwę uło-
żył, a zaręczał, iż każdy, kto pod-
pisze, zyska łaskę cara dla siebie 
i dla dzieci i dla całego kraju. 

Zwołano więc włościan z Gar-

wolina i ze wsi okolicznych, 
stosowną mową jeszcze raz usi-
łowano serca ich przygotować i � 
rozpoczyna się czytanie. 

Adres do podpisu dawany miał 
następujące zwroty: 

- �Do Ciebie władco najpotęż-
niejszej ludności Słowian, znowu 
bratnie plemię ludu twego głos 
swój błagalny podnosi. Racz 
Naj. Panie być ojcem ludów two-
ich, co to winy przebacza. 

...Zakaszlał nagle jeden z wło-
ścian, za nim drugi... trzeci 
kaszel taki gwałtowny porwał 
gardła chłopskie, iż pan oÞ cer 
musiał przestać czytać...

Spojrzał gromkim wzrokiem, 
gdy uciszyło się, czyta dalej: 

- Co to winy przebacza i za-
pomina, a wszystkie dzieci swoje 
zarówno do serca swego przyj-
muje...

Lecz co to? znów kaszel się 
zrywa jak burza dziwna... chłopi 
kaszlą chórem, tak, że słowa ad-
resu gubią się ...

Jeszcze groźniejsze wejrzenie... 
przerywa... gdy cisza zaległa... 
Moskal czyta: 

- ...iżbyśmy uczuciem brat-
niem spojeni i między sobą i lu-
dami Twojemi byli podziwem 
współplemiennem naszych. 
Niech monarcha, którego wiel-
bią miliony za łaski doznane, 
wyrzecze łaskę przebaczenia dla 
Polski�. 

Teraz już kaszel chłopów stał 
się tak gwałtownym, iż, jak 
gromem huczał nad głowami 
starszyzny moskiewskiej i rotą 
sołdatów. 

- Co to jest? jak śmiecie prze-
rywać czytanie? zuchwalstwo to 
jest bez granic. Na karę ich ska-
zać... tak jest na karę... za kaszel 
taki kara. 

I oto kara naznaczona. W pro-
mieniu 10 wiorst od Garwolina, 
wszystkie wsie mają zapłacić 
kontrybucyi 8.000 rubli!

Kontrybucya spada jak pożo-
ga. Nie czeka, nie pyta, nie widzi 
głodu, nie zna choroby, nie rozu-
mie sieroctwa i biedy, tylko chwy-
ta drapieżcą dłonią ostatni grosz. 

8.000 rubli zapłacił lud za to, 
iż przy czytaniu adresu do cara 
kaszlał... 

Ale jak w Warszawie na śpiew 
ludu idącego z krzyżem, nie ka-
szel, lecz grad kul się sypał i tru-
py ścielił... to Moskwa kontrybu-
cyi nie zapłaciła. Lecz przyjdzie 
kiedyś czas i Petersburg w pro-
mieniu wszystkich mogił polskich 
i lasu szubienic � zapłaci kontry-
bucyę wielką, ważoną i liczoną 
nie wyrokiem ludzi � lecz Boga!

M. Kurach

NOWELKA O GARWOLIŃSKICH CHŁOPACH

Autorka naszych 
�Chłopów�

Portret Jadwigi Strokowej z roku 1895. Autorka pisała opowiadania 
oraz gawędy dla dzieci, na temat spraw patriotycznych i historycznych
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JADWIGA STROKOWA  
de domo Sas Zubrzycka 

urodziła się w 1854 roku w Tłustym nieopodal Zalesz-
czyk w obecnym obwodzie tarnopolskim na Ukrainie.  

W okresie od 1875 do 1882 roku kształciła się w semi-
narium nauczycielskim we Lwowie, gdzie zdała matu-
rę. Podjęła zatrudnienie jako nauczycielka na przed-
mieściu Halickim Lwowa. Pracowała w Lanowicach 
pod Samborem. Przez 30 lat należała do Apostolstwa 
Modlitwy, katolickiego stowarzyszenia, którego celem 
było osobiste uświęcenie oraz misja ewangelizacyjna. 

Około roku 1890 podjęła pracę nauczycielki w ma-
łopolskim Łobzowie - często używała pseudonimu 
�Jadwiga z Łobzowa�. Wstąpiła w związek małżeński z 
inżynierem architektem, Kornelem Strokiem. 

Była aktywna w pracy oświatowej wśród kobiet wiej-
skich. Należała do licznych organizacji kobiecych. Zasi-
liła szeregi, działającego w Galicji, Towarzystwa Szkoły 
Ludowej, którego zadaniem było �szerzenie oświaty 
wśród ludu polskiego�. Wespół z Adamem Asnykiem 
założyła pierwszą czytelnię TSL. 

Od 1912 roku zasiadała w zarządzie Głównego Towa-
rzystwa Szkoły Ludowej. Prowadziła działalność publi-
cystyczną, pisząc teksty do takich tytułów jak: �Szkoła�, 
�Kurier Lwowski�, �Gazeta Ludowa�, �Nowa Reforma� i 
�Katolik�. Odbiorcami jej treści byli także milusińscy w 
�Światełku� i �Młodym Wieku�. Była redaktorką naczel-
ną �Polskiego Ludu� i krakowskiego �Nauczyciela�. 

   W okresie od 1915 do 1916 roku przewodniczyła 
Lidze Kobiet Galicji i Śląska, której celem było �współ-
działanie i czynna pomoc kobiet polskich w walce o 
niepodległość Polski�. Niestety, wkrótce potem jej stan 
zdrowia drastycznie się pogorszył. W ostatnich latach 
cierpiała na cukrzycę, lecząc się w Rabce. Zmarła tam-
że 29 sierpnia 1916 roku. Jej ciało spoczęło na Cmen-
tarzu Rakowickim w Krakowie

TWORZYŁ LIRYKĘ I TRAGEDIE
13 sierpnia, 1938. Zmarł Izaak Meir Weissenberg. Był ży-dowskim pisarzem urodzonym w Żelechowie. Terminował u boku warszawskiego twórcy, Icchaka Lejba Pereca. Był auto-rem nowel i dramatów. Swoje dzieła pisał w języku jidysz, opar-tym na dialekcie polskim. 
BYŁ ZAWODNIKIEM I TRENEREM 
13 sierpnia, 2020. Na Cmentarzu Północnym w Warszawie spoczął Stefan Majer. Zmarł 8 dni wcześniej w Garwolinie. Był wybitnym koszykarzem i trenerem basketu. W 1980 roku spra-wował funkcję selekcjonera reprezentacji Polski na Igrzyskach Olimpijskich w Moskwie.
 STOLICĘ OPUŚCIŁA RAZEM Z RANNYMI 
14 sierpnia, 1972. Zmarła Kazimiera Kumuniecka. Była le-karką, uczestniczką II Wojny Światowej. Podczas konspiracji służyła w sanitariacie pułku „Baszta” Komendy Głównej Armii Krajowej. Brała udział w Powstaniu Warszawskim – w podzie-miu występowała jako „Mirka”. Służyła w Szpitalu Elżbietanek w sanitariacie pułku KG AK „Baszta”, Sanitariacie Okręgu War-szawskiego Armii Krajowej „Bakcyl” oraz w szpitalu polowym na ulicy Misyjnej. Przeszła szlak bojowy na Mokotowie. Po po-wstaniu razem z rannymi wyjechała z Warszawy. Miała dział-kę na Osiedlu Klimatyczno–Wypoczynkowym w Wildze, gdzie często wypoczywała.
 PRZESIADYWAŁ W OSIEDLOWEJ KAPLICY 
 15 sierpnia, 1919. Na świat przyszedł Kazimierz Skrobik.Walczył w II Wojnie Światowej. W konspiracji służył w Komen-dzie Dywersji Wschodu, oddziale „Osa-Kosa” oraz w Narodowej Organizacji Wojskowej/ Armii Krajowej, batalionie NOW-AK „Gustaw”. Uczestniczył w Powstaniu Warszawskim, służąc w oddziale Armii Krajowej, zgrupowaniu „Harnaś”. Przeszedł szlak bojowy Warszawa Śródmieście Północ. Jako podporucznik czasu wojny używał pseudonimów „Koń” i „2055”. Był jeńcem Stalagu XI B Fallingbostel oraz Oϐlagu X-C w Lubece. Posiadał działki na Osiedlu Klimatyczno-Wypoczynkowym Wilga. Często odwiedzał osiedlową kaplicę świętego Rafała Kalinowskiego.
WYJECHAŁ NAGLE DO STOLICY 
15 sierpnia, 1941. Garwolin. Działacz podziemny, Jan Za-
niewski ps. „Ulina”, został zmuszony opuścić nasze powiatowe miasto. Od 18 sierpnia do 6 grudnia ukrywał się w Warszawie, gdzie razem z innymi działaczami konspiracyjnymi powołał do życia Związek Polski Niepodległej – Odrodzenie. W organizacji pełnił funkcję kierownika Podokręgu „Gopło”, w skład którego wchodził m.in. powiat garwoliński. 
PRZENOSINY BYŁY KORZYSTNE 
 16 sierpnia, 1794. Powiat. Karol Sosnowski skierował pismo do Rady Nadzorczej Narodowej, w którym apelował o zmianę kwatery dla Komisji Porządkowej Ziemi Stężyckiej i Powiatu Garwolińskiego. Działacz powstańczy postulował przepro-wadzkę grupy z Garwolina do Żelechowa. 
PROWADZIŁ ZBIÓRKĘ ŚRODKÓW 
 16 sierpnia, 1794. Garwolin. Pobyt w grodzie nad Wilgą, któ-ry trwał od 25 lipca, zakończył Józef Drozdowski. Był on wy-słannikiem Wydziału Skarbu Rady Nadzorczej Narodowej, któ-ry zbierał w regionie środki na kontynuowanie walki zbrojnej w Powstaniu Kościuszkowskim. 
NA OSIEDLU POSIADAŁA DWIE DZIAŁKI 
17 sierpnia, 1901. Urodziła się Urszula Niepokojczycka. Wal-czyła w II Wojnie Światowej. Podczas kampanii wrześniowej służyła jako wolontariuszka w Szefostwie Sanitarnym Armii „Warszawa”. 23 września 1939 została odznaczona Krzyżem Srebrnym Orderu Wojennego Virtuti Militari. Należała do Armii Krajowej – numer legitymacji AK: 2840. Walczyła w Powstaniu Warszawskim, używała pseudonimu „Karolina”. Jako lekarka przeszła szlak bojowy Warszawa Śródmieście Północ. Posiadała dwie działki na Osiedlu Klimatyczno–Wypoczynkowym w Wil-dze, gdzie często rezydowała.
W CZASIE WALKI ZOSTAŁ RANNY 
 17 sierpnia, 1943. Gocław. Bojownicy z Oddziału Partyzanc-kiego przypuścili atak na młocarnię w majątku Żelazna. W cza-sie akcji dotkliwe obrażenia odniósł zawiadujący grupą plut. rez. Mieczysław Matera ps. „Jaguar”.
ZOSTALI ZASKOCZENI W PIĘCIU 
19 sierpnia, 1943. Skurcza. W rejonie wsi straż dywersyjna placówki Łaskarzew stoczyła potyczkę z jednostką niemiecką. W grupie partyzanckiej znajdowali się Andrzej Grudniak ps. „Grom”, Feliks Kondej ps. „Kaktus”, Janusz Pach ps. „Burza”, 
Antoni Kondej ps. „Wolny” oraz Henryk Kliczek ps. „Twardy”.
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Badał dzieje regionu, 
działał społecznie, parał 
się etnograÞ ą, pisarstwem 
i kronikarstwem.

Postać kapłana została uka-
zana w wydanej w 1916 roku 
w Warszawie książeczce autor-
stwa �Przyjaciela� pt. �Ks. Adolf 
Pleszczyński kanonik gremialny 
Dyecezyi Lubelskiej proboszcz 
w Maciejowicach�. Publikacja 
została wydana w Tłoczni �Po-
laka-Katolika� na Krakowskim 
Przedmieściu 71.

FRAGMENTY DOT. KSIĘ-
DZA ADOLFA PLESZCZYŃ-
SKIEGO

Maciejowice � znane wszyst-
kim historyczne miejsce walki 
Tadeusza Kościuszki z przewa-
żającemi siłami rosyjskiemi � ob-
chodzić będą dnia 29-ego Lipca 
bieżącego roku pięćdziesięciolecie 
kapłaństwa swego dobrze za-
służonego proboszcza ks. Adolfa 
Pleszczyńskiego. Czcigodny Jubi-
lat jest jedną z najwybitniejszych 
postaci wśród duchowieństwa 
w Polsce. Słuszną jest rzeczą, aby 
szerszy ogół poznał pełnego za-
sług Kapłana i Obywatela kraju 
naszego. Ks. Pleszczyński urodził 
się na Podlasiu, we wsi Żeliźnie, 
gub. Siedleckiej, w roku 1841 
z ojca Tomasza i Franciszki 
z Bogusławskich małżonków 
Pleszczyńskich. Szkoły skończył 
w Białej Podlaskiej, a od wczesnej 
młodości czując pociąg do służby 
Bożej, wstąpił do Seminaryum 
w Janowie, skąd po dwuletnim 
pobycie wysłany został do Aka-
demii Duchownej w Warszawie, 
1862 roku. A były to czasy naj-
większego rozkwitu Akademii pod 
rektoratem ks. Kosowskiego. Tam 
w ożywczem źródle ducha Bożego 
i wiedzy czerpał te bogate zasoby, 
które rozwinął w dalszem kapłań-
skiem życiu. 

Ideałem jego już wtedy, gdy 
skończył Akademię w 1866 r., 
było stanowisko Pasterza, pra-
cującego wśród ludu nad jego 
podniesieniem moralnem, oświa-
towem i społecznem. Powoła-
ny przez ówczesnego Biskupa 
Podlaskiego ks. Szymańskiego, 
Beniamina (ze Zgromadzenia 
OO. Kapucynów) na Kapelana 
i Sekretarza Konsystorza staje się 
tem samem powiernikiem najbliż-
szym i współuczestnikiem tych 
strasznych katuszy, jakie prze-
chodzi czcigodny Biskup wobec 
prześladowania Kościoła, zagłady 

Dyecezyi Podlaskiej i wywiezie-
nia biskupa z jego stolicy. Po tem 
rozbiciu wszystkiego, co było tak 
drogiem dla naszego Jubilata, 
jeszcze nowa cierń zraniła jego 
serce, gdy ukochana przez niego 
uczelnia, której tyle zawdzięczał, 
zostaje zamknięta w Warszawie, 
bo zaraz w roku 1867 nastąpiła 
kasata Akademii Duchownej, 
kształcącej młodzież duchowną 
z całego Królestwa w wyższej 
wiedzy teologicznej. Przejścia ży-
ciowe i cierpienia u ludzi szlachet-
nych polerują ducha, nadając mu 
polot i hart do znoszenia znojów 
i bojów, to się okazało w całej peł-
ni w dalszem życiu ks. Pleszczyń-
skiego. Pokrótce tylko wspomnę, 
iż ks. Pleszczyński sześć miesięcy 
spędza jako wikaryusz w Jabłon-
nie i mimo młodego wieku zostaje 
w r. 1868 proboszczem w Kożu-
chówku, gdzie osiem lat znojnej 
pracy poświęca ludowi wiejskie-
mu, jako dobry Pasterz, który 
wszelkie potrzeby paraÞ an bierze 
do serca swego, ucząc ich ciepłemi 
słowami, którym siły dodaje przy-
kład świątobliwego życia.

 Owocna praca jego pasterska 
zwraca nań uwagę ówczesnej 
Władzy Duchownej, które powie-
rza w r. 1876 ks. Pleszczyńskiemu 
jedną z największych w Dyecezyi 
ParaÞ ę Międzyrzecką. Całe wtedy 
Podlasie, a więc i Międzyrzec, za-
ludnione w znacznej części przez 
unitów, ulegało strasznym wstrzą-
śnieniom z powodu prześladowa-
nia i przeciągania ich różnymi 
sposobami... do prawosławia. 
Skargi, denuncyacye i śledztwa 
były na porządku dziennym zwró-
cone przeciw Proboszczom rzym-
sko-katolickim, których uważano 
jako podżegaczy opierającym się 
unitom w przyjęciu schizmy. Wie-
le tu było potrzeba zręczności, 
spokoju i taktu, aby uciśnionym 
nie odmawiać rady i pomocy, 
a nie dać się przyłapać czujnym 
na wszystko, co się dzieje w Ko-
ściele i na plebanii, duchownym 
prawosławnym i niezliczonej licz-
bie agentów policyjnych. 

Zaiste 14 lat pobytu ks. Plesz-
czyńskiego w Międzyrzecu, to 
były lata najtrudniejsze w jego 
życiu i chyba tylko potęga wiary 
i opieki Bożej mogły mu dać siłę 
do przetrwania. Skargi jednak 
jedne po drugich szły na naszego 
Jubilata, aż nakoniec przedsta-
wiono ówczesnemu Generał-Gu-
bernatorowi, iż dopóki ks. Plesz-
czyński będzie w Międzyrzecu, 
dopóty żadna siła nie złamie 
oporu unitów tamtejszych. Roku 

1890 zapada wyrok w Warsza-
wie i nakaz Generał-Gubernatora, 
aby Władza Duchowna usunęła 
księdza Pleszczyńskiego, z Mię-
dzyrzeca i przeniosła go na wieś 
w strony takie, w których niema 
unitów i ówczesny Biskup Lubel-
ski przenosi ks. Jubilata do Żeli-
szewa. Mniemał ks. Pleszczyński 
iż tu już spokojnie oddany pracy 
dokona żywota swego, gdy w r. 
1896 stawia go Władza Duchow-
na na obszerniejszem polu pracy 
w Maciejowicach, gdzie dotąd 
pozostaje (...).

Na każdem stanowisku, na 
którem Władza Duchowna ks. 
Pleszczyńskiego postawiła, wszę-
dzie on okiem bystrem wglą-
da w potrzeby swych paraÞ an 
i mrówczymi iście zabiegami 
stara się im zadośćuczynić. To też 
wszędzie szerzy oświatę religijną 
bądź słowem, bądź pismem, sam, 
nie wyręczając się pomocnikami 
swymi, przygotowuje dzieci do 
pierwszej Spowiedzi i Komunii 
Świętej, sam po ojcowsku prze-
mawia do swych paraÞ an, nie-
strudzony pasterz wszystko go-
tów oddać swej owczarni. Dbały 
o czystość i ozdobę domu Bożego, 
odnawia kościoły, naprawia lub 
stawia domy dla służby kościel-
nej i dla pomieszczenia Probosz-
cza, wszędy powiększa i zakłada 
ogrody przy plebanii, zachęca do 
zakładania sadów swoich para-

Þ an. Przy pomocy siostry otwiera 
w Maciejowicach szkołę gospo-
darczą dla dziewcząt, opiekuje się 
miejscowym szpitalem, do którego 
sprowadza siostry Miłosierdzia, 
pobudza lud do otwierania szkół 
i kształcenia młodego pokolenia 
i w tym celu tworzy koło Macie-
rzy szkolnej, którego jest Preze-
sem, otwiera ochronę, bibliotekę 
i kasę oszczędności. Słowem przez 
co tylko może podnieść wyżej du-
sze ludzkie, pomnożyć oświatę, 
dobrobyt, niczego nie zaniedbuje, 
aby swoim paraÞ anom zapewnić 
niebo i przymnożyc chleba. 

Mimo tej, tak wszechstronnej 
pracy znajduje jeszcze czas na 
pisanie i wydawanie popular-
nych książek dla swoich paraÞ an 
i szerszego ogółu, aby znajomość 
Religii i obrządków pogłębić, aby 
pobożność uprzystępnić. W tym 
celu wydaje �Katechizm�, �Wy-
kład Litanii do Matki Boskiej�, 
�Dziejowy żywot Jezusa Chry-
stusa�, �Żywoty św. Wincen-
tego, św. Stanisława Kostki, św. 
Franciszka Salezego�, każdy 
w osobnem dziełku. Tłómaczy 
z francuskiego i wydaje �Duch 
św. Franciszka Salezego�, �Krót-
kie rozmyślania różańcowe�, �O 
Mszy świętej�.

Z czasów pobytu swego 
w Międzyrzecu zebrał ze źródeł 
miejscowych i wydrukował rzecz 
o �Bojarach Międzyrzeckich� 

i 2-gie bardzo cenne dzieło p.t. 
�Opis historyczny i statystycz-
ny paraÞ i Międzyrzeckiej�. 
Wreszcie i dla braci Kapłanów 
wypuścił w świat już w 2-ch 
wydaniach �Ideał kapłana� � 
ks. Królickiego. Koroną pracy 
jego literackiej były wydane 
w roku 1907 �Dzieje Akademii 
Duchownej Rzymsko-katolickiej 
w Warszawie� ze źródeł urzę-
dowych i wspomnień kolegów 
przy współudziale ks. Matuszew-
skiego i Chmielowskiego. Ob-
szerne dzieło opatrzone licznymi 
rysunkami zwierzchników i wy-

chowańców Akademii ozdobnie 
wydane stanowi jedyne źródło do 
poznania najwyższej uczelni od 
roku 1836-1867 i można słusznie 
powiedzieć, iż ks. Pleszczyński do-
brze się zasłużył literaturze krajo-
wej, wydając z dużym nakładem 
pracy i grosza dzieło wiekopomne, 
które poświęca ostatniemu jej 
Rektorowi ks. Henrykowi Kosow-
skiemu. Oby mu Bóg dał oglądać 
wskrzeszenie Almae Matris przy 
dzisiejszym Uniwersytecie War-
szawskim!.

M. Kurach

Proboszcz paraÞ i Maciejowice 
ks. Adolf Pleszczyński był 
człowiekiem wielu talentów

Ksiądz Adolf Pleszczyński pisał dzieła o tematyce wiary, a także 
podręczniki duszpasterskie. Parał się historią regionalną i etnografi ą 
(„Tygodnik Illustrowany”, numer 13. z 28 marca 1925 roku)

KSIĄDZ ADOLF PLESZCZYŃSKI 

urodził się w roku 1841 we wsi Żelizna w ówcze-
snej guberni siedleckiej. Pobierał nauki w szkole 
w Białej Podlaskiej, seminarium duchownym w 
Janowie Podlaskim oraz Akademii Duchownej 
w Warszawie, gdzie uzyskał stopień kandydata 
teologii. Razem z księżmi Antonim Chmielow-
skim i Teofilem Matuszewskim spisał monogra-
fię macierzystej uczelni. Święcenia kapłańskie 
otrzymał 29 listopada 1866 roku w Janowie 
Podlaskim. Posługiwał jako wikary w janowskiej 
katedrze. Był kapelanem biskupa Benjamina 
Szymańskiego oraz sekretarzem w konsystorzu 
generalnym i prefektem szkoły w Janowie. 

    W Międzyrzecu Podlaskim zorganizował sto-
warzyszenie kulturalne �Gospoda� przeznaczone 
dla włościan. Kilka razy trafił na cenzurowane 
administracji rosyjskiej za posługiwanie sa-
kramentalne unitom oraz używanie w urzędzie 
parafialnym języka polskiego. Postanowieniem 
generała-gubernatora warszawskiego został z 
Międzyrzeca usunięty. 

    W 1896 roku objął probostwo parafii w Macie-
jowicach, gdzie posługiwał do końca swoich dni. 
Odnowił budynek kościoła, wystawił plebanię i 
budynki gospodarskie. Jako kurator wizytował 
miejscowy szpital, założył ochronkę dla dzieci, 
straż ogniową ochotniczą, kasę pożyczkową, 
szkołę gospodarstwa domowego dla dziewcząt 
oraz parafialne towarzystwo dobroczynności. Był 
pomysłodawcą budowy pomnika na polu bitwy 
maciejowickiej. Prezesował Kołu Polskiej Macie-
rzy Szkolnej. 

    Pisał dzieła o tematyce wiary, a także podręcz-
niki duszpasterskie. Parał się historią regionalną 
i etnografią. Pod Międzyrzecem prowadził wyko-
paliska archeologiczne. Spod jego pióra wyszły 
studia i przyczynki materiałowe traktujące 
kultury  ludowej Podlasia. Był bibliofilem, kolek-
cjonował znaleziska archeologiczne i artefakty z 
historii regionu. Swoje znaleziska przedstawiał 
na wystawie sztuki i starożytności w Lublinie. 

    Od 1918 roku pełnił urząd wikariusza general-
nego i konsultatora diecezjalnego lubelskiego. 
Z rąk papieża Benedykt XV otrzymał godność 
prałata domowego Jego Świątobliwości. Zmarł 14 
lutego 1925 roku w Maciejowicach. Został pocho-
wany na miejscowym cmentarzu parafialnym
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OGŁOSZENIA DROBNEOGŁOSZENIA DROBNE
W NOWYM GŁOSIE GARWOLINA
● Ogłoszenia drobne w gazecie Nowy Głos Garwolina 
    i na portalu Kurier Garwoliński są bezpłatne!

● W tym miejscu publikujemy ogłoszenia nadane 
   w poniższy sposób, a także istotną część ogłoszeń 
   z Kuriera Garwolińskiego.

● Znajdują się tu również ogłoszenia z innych gazet 
    i portali naszego wydawnictwa.

Metody nadania*** ogłoszenia w gazecie Głos Garwolina

1 - Dzwoniąc pod numer 510 404 304 i podając treść ogłoszenia 
  podczas rozmowy

(standardowa stawka za minutę połączenia; telefon czynny od 
poniedziałku do piątku od 10:00 do 15:00);

2 - Wysyłając treść ogłoszenia w wiadomości SMS 
   na numer 510 404 304

(koszt wg. taryfy operatora; SMS-y przyjmujemy przez całą dobę);

3 - Wycinając kupon z gazety i wysyłając go na adres naszej 
  redakcji (patrz str. 2). Należy pamiętać, by wypełnić wszystkie 

       rubryki na kuponie;

4 - Odwiedzając naszą redakcję w Garwolinie i podając treść 
  ogłoszenia jej pracownikowi (adres redakcji na stronie 2).

Ogłoszenia wyróżnione
Istnieje możliwość dodatkowego wyróżnienia ogłoszenia w posta-
ci pogrubienia czcionki lub umieszczenia treści w ramce. Wiąże się 
to wówczas z dodatkową opłatą i można to zrobić wyłącznie pod-
czas zamawiania ogłoszenia w redakcji.
 
WAŻNE! 
Ogłoszenia we wszystkich kategoriach przyjmowane są 
do publikacji na trzy tygodnie i są bezpłatne 
* redakcja zastrzega sobie prawo do korekty treści ogłoszeń 
w przypadku błędów lub powtórzeń;

** redakcja zastrzega sobie prawo do odmowy publikacji ogłosze-
nia, jeśli jego treść jest obraźliwa lub godzi w interesy redakcji;

*** redakcja nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne błędy 
w  zapisach numerów telefonów w  przypadku ogłoszeń przysła-
nych na kuponach i wiadomościach SMS.

Specjalna oferta 
dla mieszkańców Garwolina 
- opublikuj ogłoszenie w najbardziej rozpowszechnionej gazecie w Garwolinie!

SPRZEDAM

SPRZEDAM DZIAŁKI 
budowlane na ul. So-
chacz w Łukowie. Oko-
lica spokojna, wszystkie 
media dostępne. Lokata 
w działkę kapitału za-
bezpiecza oszczędności 
Tel. 504 228 572

SPRZEDAM DZIAŁKĘ 
z domem jednorodzin-
nym w miejscowości 
gończyce 40D działka o 
powierzchni 2000 me-
trów działka w dobrej 
lokalizacji przy nowo 
położonym aswaldzie 
więcej informacji udzie-
lę pod numerem telefo-
nu Tel. 505 241 271

SPRZEDAM DZIAŁKĘ 
budowlną w Mietnym 
ul. Kwiatowa, 1150 m2 
-dostępne wszystkie 
media.Bliski dostęp do 
szkoły,przedszkola. Nr 
działki 922/29. Cena 173 
000,00- do niewielkiej 
negocjacji Tel. 504 005 
616

DZIAŁKA BUDOWLA-
NA, media doprowadzone 
w drodze, droga utwar-
dzona. Działka oczysz-
czona z zarośli, 1000m2. 
290 zł/m2 Tel. 794 714 455 
Email: marta.monika.
schmidt@gmail.com

DO SPRZEDANIA 
3000m działki do re-
kreacji. Z warunkami 
zabudowy. Przy lesie 
i stawach. Jest świa-
tło, woda i nowy asfalt. 
Półtora kilometra od
nowej obwodnicy. Gar-
wolina po stronie szpi-
tala. Cena do uzgodnie-
nia Tel. 45 322 18 61

SPRZEDAM garaż mu-
rowany na osiedlu Ko-
ściuszki Tel. 606 368 468

DZIAŁKA BUDOWLA-
NA RĘBKÓW ul Spacero-
wa 49 wymiary 20m*50m 
1000 m/2 Bezpośrednio 
przy drodze asfaltowej w 
drodze wszystkie media: 
woda, gaz, kanalizacja, 
prąd. Tel. 606 483 067 
Email:  tomaszwierzbic-
ki@onet.pl

DZIAŁKA BUDOWLA-
NA 815 m2, ogrodzona 
+ udział w drodze wew. 
Wydane WZ, założona 
KW. Aktualnie służy nam 
jako rekreacyjna. Miętne 
przy ul. Spokojnej za do-
mem 39G. Media w dro-
dze. Tel. 515 501 238 Ema-
il:  biuro@epdu.pl

ODKUPIĘ PRAWO 
DZIERŻAWY działki na 
ogródkach działkowych 
przy ul. Moniuszki w 
Biłgoraju Tel. 609-916-
540

KUPIĘ MIESZKANIE/
KAWALERKĘ do re-
montu w Garwolinie 
przy ul. Senatorskiej 38 
Tel. 723 497 796

KUPIE DZIAŁKĘ rolną 
gm Sobolew Tel. 601 236 
341 Email: rekaweka-
nia@gmail.com

8-10 arową działkę let-
niskową kupię; naj-
chętniej gmina Wilga 
w pobliżu Wisły lub 
przy innej rzece; waru-
nek konieczny - media 
(prąd i woda) w gra-
nicach nieruchomości 
Tel.502 987 109

WYDZIERŻAWIĘ (we-
zmę w dzierżawę) grun-
ty orne i pola, w miej-
scowości Kłoczew i 
okolicach, warunki do 
uzgodnienia. Tel.790 772 
445

PRZYJMĘ W DZIER-
ŻAWĘ grunty w okoli-
cach Kłoczewa i Okrzei. 
Tel.514 498 117

KUPIĘ DZIAŁKĘ rolną 
o wymiarach 800x30m 
lub większą (mogą być 
2-sąsiednie) w odle-
głości do 10km od Gar-
wolina. Kontakt: tel: 
502690419

SPRZEDAM

DOM, SIEDLISKODOM, SIEDLISKO

DOMEK LETNI na 
działce 0,56ha. W dużej 
części zadzrewionej. 
Prąd elektryczny, woda, 
łazienka. Atrakcyjny 
teren do wypoczynku. 
Gmina Baranów, pow. 
puławski Tel. 609 519 
100

GOSPODARSTWO rol-
ne; 1,30 hektara; klasa 
ziemi III i IV; na działce 
drewniany dom i muro-
wane budynki gospo-
darcze wraz ze stodołą; 
woda; prąd; szambo; 
okolica cicha spokojna, 
las, pola i łąki; Ryczyska 
gm. Miastków Kościel-
ny; Tel 577 012 182

WYNAJMĘ LOKAL  ul. 
Nadstawna 45, wszystkie 
media, dogodna lokali-
zacja Tel. 731-960-105, 
(84) 686-15-09

WYNAJMĘ W DOBREJ 
cenie w centrum Biłgo-
raja lokal przystosowany 
pod usługi kosmetyczne 
lub wizażystka. W lokalu 
jest już fryzjer znany na 
rynku biłgorajskim. Moż-
liwość pracy od teraz Tel. 
795-432-215

SIEDLISKO w Łomnicy 
(gm. Żelech�w); atrakcyj-
na cena; Tel. 668 482 480

DOM na terenie powiatu 
garwolińskiego; rozwa-
żę każdą propozycję Tel. 
881 771 424 SIEDLISKO w 
Woli Rębkowskiej; 4200 
m2; Tel. 720 915 815

SIEDLISKO o powierzch-
ni 41 arów w miejscowości 
Wola Rębkowska, cena do 
uzgodnienia. Tel.720 915 
815

SIEDLISKO w miejsco-
wości Łomnica w powie-
cie garwolińskim, cena 
do uzgodnienia. Tel.668 
482 480

SPRZEDAM DOM 
150m2 w centrum Pa-
rysowa pow Garwolin.
Na działce800m2 z ko-
mórką i garażem.Dom z 
3 sypialniami 2 łazien-
ki ,kuchnia i salon oraz 
pomieszczenie gospo-
darcze. Gaz i kanalizacja 
Blisko do trasy S 17W-wa
-Lublin.W pobliżu skle-
py ,przedszkole,apteka. 
Kontakt: tel: 513716007

SPRZEDAM DOM 
150m2 w centrum Pary-
sowa.Na działce 800m2 
z komórka i garażem. 
Blisko do trasy S17 
W-wa-Lublin.W pobli-
żu sklepy przedszkole 
,apteka.W budynku jest 
ogrzewanie gazowe i 
kanalizacja. Kontakt: 
tel: 513716007, email: 
kryjed5@wp.pl

DOM, SIEDLISKODOM, SIEDLISKO

ZIEMIĘ rolną / siedlisko 
w gminie Maciejowice 
Tel.501 393 762

KUPIĘ MIEJSCE PO-
STOJOWE W GARAŻU 
podziemnym na osiedlu 
przy ul. Dobrej 5, w Gar-
wolinie. Tel. 723 497 796

KUPIĘ GARAŻ MU-
ROWANY, Al. Legionów 
83, Garwolin (garaże na 
przeciwko osiedla Dobra 
1). Tel. 723 497 796

SPRZEDAM

MIESZKANIEMIESZKANIE

MIESZKANIE w Trąb-
kach; 38m2; 2 pokoje; na 
I piętrze; cena do uzgod-
nienia Tel. 509 091 574

DO WYNAJĘCIA 
APARTAMENT 45 m2 
na osiedlu szkolnym w 
Miętnem. Tel. 511 062 
073

WYNAJMĘ MIESZ-
KANIE - 4 poko-
jowe plus kuch-
nia, łazienka, balkon
czynsz za wynajem 
1500.-zł. plus opłaty 
1000.-zł. Tel. 516 980 726

WYNAJMĘ mieszka-
nie 2 pokojowe, 2200zł
Ciche spokojne osiedle 
Tel. 791 472 904

POSIADAM do wy-
najęcia w Łaskarzewie 
wyposażone pokoje dla 
pracowników. Tel. 665 
119 774 Email: pkjws@
wp.pl

WYNAJMĘ TANIO PO-
KÓJ. Dostęp do łazienki 
i do kuchni. Więcej in-
formacji udzielę telefo-
nicznie. Tel. 25 682 33 44

DZIAŁKI BUDOWLANE w Głoskowie ul. 
Szkolna 5 km od Garwolina. Znajduje się w spo-
kojnej i cichej okolicy z dale od ruchliwej drogi. 
W miejscowości znajduje się: szkoła, sklepy, ko-
ściół. W chwili obecnej została ostatnia działka 
o powierzchni 2073 m2. Tel. 501 927 433 

eprasa.pl 5da6029264



GAR

NOWY Głos Garwolina

13 sierpnia  2024 r.

SPRZEDAM mieszka-
nie Aleja legionow Gar-
wolin Tel. 726 350 517

WYNAJMĘ kawalerkę 
37m2 na osiedlu Jago-
dzińska. Tel. 514 520 
890

MIESZKANIE w Trąb-
kach; 38m2; 2 pokoje; 
na I piętrze; cena do 
uzgodnienia Tel. 509 
091 574

MIESZKANIE przy Alei 
Legionów w Garwoli-
nie; 50 m2; więcej in-
formacji telefonicznie 
Tel.726 350 517

MIESZKANIE o pow. 
38m2 w Dęblinie 15 PP 
Wilków, dobra lokaliza-
cja na przeciwko Lidl, 
Kaufland, cena do ne-
gocjacji. Tel.696 960 634

MIESZKANIE o pow. 57 
m2, 3 pokoje z balko-
nem + piwnica, 4 pię-
tro, osiedle Karola Woj-
tyły, po remoncie, cena 
395 000 zł. Ryki. Tel.887 
642 916

SPRZEDAM MIESZ-
KANIE na osiedlu Sta-
cyjna o powierzchni 37 
m. kw. 2 pokoje z  bal-
konem, 1 piętro. Cena 
300 tyś do negocjacji. 
Tel. 504 177 710

MIESZKANIEMIESZKANIE

WYNAJMĘ lokal  ul. 
Nadstawna 45, wszyst-
kie media, dogodna lo-
kalizacja Tel. 731-960-
105, (84) 686-15-09

WYNAJMĘ w dobrej 
cenie w centrum Biłgo-
raja lokal przystosowa-
ny pod usługi kosme-
tyczne lub wizażystka. 
W lokalu jest już fryzjer 
znany na rynku bił-
gorajskim. Możliwość 
pracy od teraz Tel. 795-
432-215

MIESZKANIE na osie-
dlu Cichy Zakątek; 40 
m2; I piętro; garaż; 
środkowe; umeblo-
wane; cena 1.600 zł + 
garaż 300 zł + opłaty; 
Garwolin; Tel. 728 954 
911

MIESZKANIE w 
Garwolinie; 40 m2; 
pierwsze piętro; z 
garażem lub bez; środ-
kowe; umeblowane; 
cena 1.600 zł, garaż 300 
zł plus opłaty; Tel. 728 
954 911

WYNAJMĘ MIESZ-
KANIE 48 mkw w 
Garwolinie na osie-
dlu Kościuszki. Salon 
z kuchnią, 2 sypial-
nie, łazienka, balkon. 
3 piętro, umeblowane. 
Czynsz 1100 zł mie-
sięcznie plus opłaty za 
media. Tel. 509 965 852

SPRZEDAM

NIERUCHOMOŚĆ pod 
działalność gospodarczą 
lokal o powierzchni 79 m2 
+ działka 1200 m2, Stęży-
ca, ul. Rokicka 2, cena do 
uzgodnienia. Tel.661 488 
814, 661 909 466

WYNAJMĘ lokal  ul. Nad-
stawna 45, wszystkie me-
dia, dogodna lokalizacja 
Tel. 731-960-105, (84) 686-
15-09

WYNAJMĘ w  dobrej ce-
nie w  centrum Biłgoraja 
lokal przystosowany pod 
usługi kosmetyczne lub 
wizażystka. W  lokalu jest 
już fryzjer znany na rynku 
biłgorajskim. Możliwość 
pracy od teraz Tel. 795-
432-215

LOKAL pod działalność 
biura na terenie Garwoli-
na wynajmę; najchętniej 
ok 30 - 40 m2 na parterze 
lub I piętrze, ale rozważę 
każdą propozycję. Tel.502 
987 109

LOKAL pod działalność 
biura na terenie Garwo-
lina wynajmę; najchętniej 
ok 30 - 40 m2 na parterze 
lub I piętrze, ale rozważę 
każdą propozycję. Tel.502 
987 109

KUPIĘ GARAŻ MURO-
WANY Al. Legionów 83, 
Garwolin (garaże na prze-
ciwko osiedla Dobra 1). 
Kontakt: tel: 723-497-796

SAMOCHÓDSAMOCHÓD
SPRZEDAM

SEAT LEON 1,9 tdi 
2006r. Przebieg 250tys.
km po wymianie sprzę-
gła, dwumasy, regenracji 
turbiny. Cena 9900zł do 
negocjacji. Łuków Tel. 
604 067 981

SPRZEDAM PAPAJA 
robiony na zamówienie 
kilka lat temu bardzo 
mało używany cena 4500 
do negocjacji. Tel. 667 
091 876

SPRZEDAM TOYOTĘ 
Corollę 1.4 z 2001 r. 
przebieg 307 tys. km. 
Samochód posiada:
- instalację LPG,
- radio.
Opony letnie w bar-
dzo dobrym stanie.
Stan zarówno technicz-
ny, jak i wizualny bardzo 
dobry. Jestem jego wła-
ścicielem od 2008 roku. 
Tel. 512 388 280

POSIADAM NA SPRZE-
DAŻ CZARNEGO GOL-
FA V Plus z silnikiem 
1.9 TDI o mocy 105km.
Stan techniczny oce-
niam na bardzo dobry.
Silnik pracuje bez zarzutu.
Przegląd waż-
ny do sierpnia 2024.
OC ważne do 
czerwca 2025r.
Po więcej informacji pro-
szę dzwonić. Tel. 507 058 
245 Email: weronikaa.
wit@wp.pl

AUDI A4; 1999 r; stan bdb; 
cena 4.000 zł; Tel. 504 555 
949 lub 500 874 431

STAN DOBRY. SIL-
NIK I  TURBINA BAR-
DZO ZDROWE MA MOC 
I  PRZYSPIESZENIE BEZ 
WYCIEKÓW NIE BIERZE 
OLEJU CHODZI RÓWNO 
I  CICHO. ZAWIESZENIE 
SZTYWNE I  KOMFOR-
TOWE, PO WYMIANIE 
WAHACZY I  AMORTY-
ZATORÓW. HAMULCE 
PO WYMIANIE TARCZ 
I  KLOCKÓW. SPRZĘGŁO 
ROZRZĄD WYMIENIONE. 
Tel. 507 557 419 Email: dri-
ft@interia.pl

FORD FOCUS mk2 
1.6tdci 2008r. Hatchback 
kolor granat. Samochód 
w pełni sprawny wszystko 
działa świeżo nabita klima. 
W moich rękach od 2016 
roku. Cena 8500 Tel. 508 
090 220

SPRZEDAM MERCE-
DEZ B200, rok produkcji 
2008, 136KM, 186 tys prze-
biegu, aktualne oc i prze-
gląd. Cena 20800. Tel. 668 
831 361

SPRZEDAM CHRYSLER 
PT CRUISER rok 2000 
srebrny metalik stan do-
bry cena 4500 zł do nego-
cjacji Tel. 782 618 441

MERCEDES A BENZ 1.6. 
Z  powodu podeszłego 
wieku. Okolice Łukowa 
Tel. 513 726 486

SPRZEDAM OPEL ZA-
FIRA 2002 R 1.8 B+G GA-
RAŻOWANY 125KM  Tel. 
692 565 790

RENAULT MEGANE 
bogato wyposażony, rok 
produkcji 2018, silnik 1,5 
diesel, przebieg134 tys.km

CITROEN C 4 hdi 1.6 
biały rok produkcji 2012r 
przebieg 149 tys stan do-
bry. Cena do uzgodnienia

SAMOCHÓDSAMOCHÓD

SKUP AUT, kupujemy 
auta osobowe, dostaw-
cze, ciężarówki każdej 
marki w każdym stanie 
technicznym. Europej-
skie, angielskie, mo-
tocykle, motorowery 
z  dokumentami i  bez. 
Tel. 511 925 566

KAŻDE AUTO kupię, 
stan obojętny; Tel. 505 
874 162

KUPIĘ każde auto 
w  cenie do 8000 zł. 
Tel.577 079 999

KUPIĘ AUTO w  każ-
dym stanie !! Rów-
nież Auta do NAPRAW 
/ USZKODZONE/ NA 
CZĘŚCI. Kontakt: 
tel: 509690272, email: 
Aprauto@wp.pl

SPRZEDAM

MOTOCYKLMOTOCYKL

ROMET motorower; 
cena do uzgodnienia; 
Stary Puznów; Tel. 662 
804 156

HONDA CL; 1500; traj-
ka; 1997 rok; 100 tys km; 
cena 35.000 zł; Tel. 507 
054 578

SUZUKI INTRUDER; 
1995 rok; 31 tys km; cena 
11.000 zł; Tel. 507 054 578

SKUTER 2014 ROK; 
cena 2.500 zł; Tel. 507 
054 578

MOTOCYKL Yamaha DT 
50 Tel. 608 061 723

KAWASAKI ZX6R Ninja; 
636 ccm; po kolizji; więcej 
szczegółów telefonicznie; 
Garwolin Tel.502 987 109

MOTOCYKLMOTOCYKL

MOTOCYKL stary, 
sprawny, zepsuty, do re-
montu, w  częściach. 
Rozważę każdą propo-
zycję. Tel.578 895 990

MOTOCYKLE, stare 
typu WSK, SHL, Komar 
oraz części i silniki sta-
cjonarne S. Tel.514 633 
149

MOTOCYKL Yamaha 
DT50; okolice Garwolina; 
Tel. 608 061 723

SPRZEDAM

SPRZEDAM POMPO-
WTRYSKI szt.4, komplet 
BOSH, wyjęty z Volkswa-
gen Touran, 1.9 TDI-77KW
-105KM przebieg 82 tys.
km. Cena do uzgodnienia  
Tel. 600-992-390

SPRZEDAM  NOWE 
KOŁO, opona + felga+ 
kołpak z samochodu 
Seat Cordoba ( zapas), 
175/70R13, ET46, Miche-
lin ENERGY, koło nie było 
nigdy zakładane. cena do 
uzgodnienia  Tel. 600-
992-390

SPRZEDAM NOWY 
KLUCZ pneumatyczny 
z nasadkami 1/2 cala, w 
walizce. Cena do uzgod-
nienia  Tel. 600-992-390

SPRZEDAM OPONY 
Goodyer - 4 szt , 205 x 16, 
cena - 150 zł Tel. 605 581 
125

SPRZEDAM pompo-
wtryski szt.4, komplet 
BOSH, wyjęty z  Vol-
kswagen Touran, 1.9 
TDI-77KW-105KM prze-
bieg 82 tys.km. Cena do 
uzgodnienia  Tel. 600-
992-390

SPRZEDAM  NOWE 
KOŁO, opona + felga+ 
kołpak z  samochodu 
Seat Cordoba ( zapas), 
175/70R13, ET46, Miche-
lin ENERGY, koło nie 
było nigdy zakładane. 
cena do uzgodnienia  
Tel. 600-992-390

SPRZEDAM NOWY 
KLUCZ PNEUMA-
TYCZNY z  nasadkami 
1/2 cala, w walizce. Cena 
do uzgodnienia  Tel. 
600-992-390

KOMPLET 4SZT. JED-
NAKOWYCH KÓŁ LET-
NICH ASYMETRYCZ-
NYCH * KOŁA LETNIE 
- FELGI-16 5x112Øx57 
AUDI-VW-SEAT-SKO-
DA * 4x JEDNAKOWE 
OPONY LETNIE ASYME-
TRYCZNE WZMACNIA-
NE * APOLLO ASPIRE 4G 
* R16 205/55 91W * RIM
-PROTECTOR * 2016r 
* Bieżnik:2x~6mm; 
2x~5mm * CENA 600 
Tel. 507 557 419 Email:  
opon.1@interia.pl

SPRZEDAM 4 OPONY 
LETNIE 225/45/17 uży-
wane cena 250 zł. Więcej 
informacji udzielę tele-
fonicznie

OPONY z alufelgami do 
Volvo S40; 195/60/R15; 
letnie; Tel. 668 275 443

ALUFELGI z oponami do 
VW; R15; cena do uzgod-
nienia Tel. 508 581 637

KOLUMNĘ kierowniczą 
do ciągnika serii C-360 
Tel. 608 061 723

FELGI aluminiowe 
15/60/185 do hondy; 4 x 
100; okolice Garwolina; 
Tel. 505 241 271

FELGI STALOWE z opo-
nami; 16/65/175; z kolpa-
kami; od hondy; ładny 
stan; okolice Garwolina; 
Tel. 505 241 271

OPONY 195/55R16; let-
nie; Continental; cena 
160 zł za komplet Tel.507 
533 143

OPONY Winterhawk2; 
195/55 R16; cena 160 zł 
za komplet Tel.507 533 
143

PRZYCZEPKA samo-
chodowa; zarejestro-
wana; ubezpieczona; 
z 2002 roku Tel.603 741 
334

KOŁA kompletne do 
Peugeota 307; na 4 
śruby; 14 cali; cena do 
uzgodnienia Tel.785 
220 314

OPONY lotnicze, uży-
wane, np. 600x180, 
cena do uzgodnienia. 
Tel.517 120 621

OSIE kompletne ze 
stali kutej - nośność 
stron, mocowanie felg 
na 5 otworów. Dęblin. 
Tel.514 966 387

SILNIK diesla 7 KM lub 
15 KM; do młócenia; 
rozważę każdą propo-
zycję; okolice Garwoli-
na Tel.690 346 983

SPRZEDAM

MASZYNY ROLNICZEMASZYNY ROLNICZE

KLATKA DO ciągnika; 
na podnośnik; cena do 
uzgodnienia; okolice 
Miastkowa; Tel. 512 648 
071

ROZRZUTNIK 1-osio-
wy; Czarna Białostocka; 
pierwszy właściciel; stan 
bdb; w komplecie burty 
górne oraz tylna; cena 
3.700 zł; Zygmunty; Tel. 
511 904 862

OPRYSKIWACZ Pilmet; 
400 litrów; sprawny; 
szerokość lancy 10 me-
trów; cena 1.200 zł; Zyg-
munty; Tel. 511 904 862

SIEWNIK Poznaniak i 
zgrabiarka gwiazdowa 
na pięć gwiazd; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Garwolina; Tel. 571 243 
009

ŚRUTOWNIK na ka-
mienie; cena do uzgod-
nienia; okolice Garwo-
lina; Tel. 512 648 071

PŁUG dwu skibowy,sa-
dzarkę do ziemniaków 
oraz kultywator z  wa-
łem stan dobry+Więcej 
info pod nr tel Tel. 511 
117 147
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LOKALNE GOSPO-
DARSTWO ROLNE 
OFERUJE OGÓRKI 
GRUNTOWE. Po wcze-
śniejszym uzgodnieniu 
ilości.Dowóz gratis. 
Tel. 500 483 148

URSUS C-4011; 1976 
rok; zarejestrowany 
i  ubezpieczony; cena 
12.500 zł; okolice Żele-
chowa; Tel. 660 531 023

PRZYCZEPA DO SIA-
NA lub oś z  kołami; 
cena do uzgodnienia; 
okolice Stoczka; Tel. 
881 566 163

PRZYCZEPA 2-OSIO-
WA do zwożenia bel 
słomy i  siana; 5 x 2,35 
metra; z nadstawkami; 
cena do uzgodnienia; 
okolice Garwolina; Tel. 
606 362 739

PRZYCZEPA wywrot-
ka; 1-osiowa; wywrot na 
trzy strony; 4 tony; 3,60 x 
2 metry; cena do uzgod-
nienia; okolice Garwoli-
na; Tel. 606 362 739

PRASA BELUJĄCA; 
stan bardzo dobry; Tel. 
507 616 531

PRASA  belująca Metal 
Fach i  owijarka samo-
załadowcza; pracowały 
w  małym gospodar-
stwie; garażowane cały 
rok; szeroki pobierak; 
owijanie na sznurek; 
szerokie opony; odrzut-
nik bel; Tel. 507 616 531

KOMBAJN zbożowy 
Fahr 1200; z sieczkarnią; 
stan dobry; heder 3,60 m; 
silnik 6 cylindrów;  cena 
20.000 zł; Tel. 515 393 555

KOMBAJN Volvo activ 
overum 1110; Tel. 515 393 
555

PRZYCZEPA do siana 
lub oś od niej; szeroka; z 
kołami; cena do uzgod-
nienia; okolice Stoczka; 
Tel. 881 566 163

PRZETRZĄSACZ do 
siana Pająk; produkcja 
Limanowa; Borowie; Tel. 
608 061 723

PŁUGI 4-skibowe; oko-
lice Garwolina; Tel. 608 
061 723

OPRYSKIWACZ 300 li-
trów; stan dobry; Tel. 724 
660 475

SIEWNIK Poznaniak; 
stan dobry; okolice Gar-
wolina; Tel. 571 243 009

CIĄGNIK ZETOR 4911, 
silnik PERKINS 3P PLUS 
CZĘŚCI, oś z kołami 
do przyczepy, Łuków, 
dzwonić po 15:00. Tel. 
607 388 176

SPRZEDAM SADZAR-
KĘ CZESKĄ ORAZ RA-
DEŁKA 5 Tel.  692 565 
790

OPRYSKIWACZ 300 li-
trów; stan dobry; Tel. 
724 660 475

MASZYNY ROLNICZEMASZYNY ROLNICZE

CIĄGNIKI, KOBMAJN, 
ŁADOWARKĘ TELESKO-
POWĄ, KOPARKĘ, KO-
PARKO-ŁADOWARKĘ, 
MINI ŁADOWARKĘ, 
CASE, BOBCAT, MF, 
MATBRO, NEW HOL-
LAND, MANITOU I INNE 
W KAŻDYM STANIE Tel. 
607 876 449

KOMBAJN Class Domi-
nator 76; kosa 3,9 metra; 
parkins; klimatyzacja; 
sieczkarnia; cena do 
uzgodnienia; Garwolin; 
Tel. 608 061 723

ŚRUTOWNIK na ka-
mienie; cena do uzgod-
nienia; Garwolin; Tel. 
608 061 723

SIECZKARNIA ręczna; 
cena do uzgodnienia; 
Garwolin; Tel. 608 061 
723

HEDER do kombajnu 
zbożowego John Deree 
950 o szerokości 360 lub 
420; albo przystawka 
napędzająca nagarniacz 
średnicy ok. 30 cm; Tel. 
606 218 814

UKŁAD kierowniczy do 
C-360; okolice Garwoli-
na; Tel. 608 061 723

SPRZEDAM SADZARKĘ 
czeską do ziemniaków 
oraz prasę sipmę Z 224/1 
Tel. 692 565 790

SPRZEDAM OPRYSKI-
WACZ 400l, lejek do 
nawozu, ograbiarkę do 
siana, przyczepę dużą, 
suche drewno komin-
kowe, brzoza, dąb, ol-
cha. Łuków Tel. 607 491 
994

SPRZEDAM CIĄGNIK 
ZETOR 4911, silnik PER-
KINS 3P plus części, oś 
z kołami do przycze-
py, Łuków. Dzwonić po 
15:00 Tel. 607 388 176

CIĄGNIK URSUS 914 
lub 1014; Tel. 572 410 832

KOMBAJNY zbożowe; 
prasy do słomy; ciągniki 
rolnicze i inne maszyny 
rolnicze; sprawne lub 
do remontu; rozważę 
każdą propozycję; cena 
do uzgodnienia; Tel. 515 
393 555

KAŻDĄ maszynę rolni-
cza; może być do remon-
tu; Tel. 506 668 445

CIĄGNIK rolniczy; stan 
obojętny; może być do 
remontu; Tel. 506 668 445

CIĄGNIK Ursus 914/1014; 
Tel. 572 410 832

KUPIĘ każdą maszynę 
rolniczą; może być do 
remontu; Tel. 506 668 445

KUPIĘ ciągnik rolniczy; 
każdy stan; może być do 
remontu; Tel. 506 668 
445

SPRZEDAM

SŁOMĘ na pokosach; 
po żniwach; Mroków i 
w odległości do 8 km od 
niego; Tel. 695 526 711

ZIARNO kukurydzy; 
suche; cena 800 zł/tona; 
Tel. 506 668 445

SPRZEDAM JAJKA 
WIEJSKIE ,duże ,świe-
że ,90 gr za sztukę .Od-
biór na terenie Garwoli-
na Tel. 57 429 60 71

ODDAM TRAWĘ z pola 
ok. 0,5ha. W zamian za 
skoszenie jej i zabranie. 
Garwolin ul.Ogrodowa 
(zawady) Tel. 506 498 
600

SŁOMA w kostkach; su-
cha; ze stodoły; okolice 
Sobolewa; Tel. 724 660 475

SŁOMA sucha; spod da-
chu; w kostkach; okolice 
Garwolina; Tel. 504 914 
155

Witam mam do sprzeda-
nia jajka z wolnego wy-
biegu cena 1.20 Tel. 788 
076 193

Owies nawigator + bin-
go Tel. 514 310 011

SŁOMA w belach; 
120x120; siano w be-
lach i kostkach; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Trojanowa; Tel. 606 218 
814

SŁOMA żytnia w kost-
kach; około 200 kostek; 
okolice Garwolina Tel. 
724 660 475

SPRZEDAM SADZENIA-
KI Irga 300kg, 50 kostek 
siana, 150 kostek słomy 
żytniej Tel. 664 564 928

SŁOMA w kostkach; su-
cha; ze stodoły; okolice 
Sobolewa; Tel. 724 660 
475

SIANO  w belach; zbiór 
2023; ok. 10 bel; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Garwolina; Tel. 504 914 
155

ŻYTO w workach, 1 tona 
300 zł Kontakt: tel: 504 
389 153

BASEN na mleko 600l, 
Kurów, gm. Trzebie-
szów, pow. łukowski. 
Kontakt: 782 047 691

SPRZEDAM okłady 
pszczele 6-cio ramko-
we, ramka warszaw-
ska zwykła, z czerwiącą 
matką. Możliwy dowóz 
do klienta. Termin re-
alizacji - maj 2024. Cena 
300zł. Lichty, powiat 
radzyński. Kontakt: 662 
896 042

SPRZEDAM 180 kg 
ziemniakówi do sa-
dzenia. Górzno, kon-
takt SMS Kontakt: tel: 
513159526

SPRZEDAM owies, 
pszenice, przeżyto z 
transportem. Garwolin 
Kontakt: tel: 503106790, 
email: adrian14311@
outlook.com

SIANO w belach; zbiór 
2023; około 10 bel; cena 
do uzgodnienia; okoli-
ce Garwolina; Tel. 504 
914 155

MIÓD w słoikach; wła-
sna pasieka; różne ro-
dzaje i pojemności; 
Garwolin Tel. 502 987 
109

PSZENŻYTO; cena do 
uzgodnienia; okolice 
Gończyc Tel. 660 447 
006

PSZENICA jara; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Gończyc Tel. 660 447 006

SŁOMA w kostkach; 
cena do uzgodnienia; 
Tel. 724 660 475

ORZECHY włoskie; 
ok. 60 kg; cena 4 zł/kg; 
Sobolew; Tel. 504 554 518

KUKURYDZA sucha; 
cena 850 zł\tona; Tel. 
506 668 445

PSZENICA Arkadia i 
żyto dańkowskie Dra-
gon; pierwszy rok 
po centrali; cena do 
uzgodnienia; Ownia 
Tel.604 154 734

ZIEMNIAKI jadal-
ne; odmiana Winieta; 
na oborniku; cena do 
uzgodnienia; prosto z 
pola Tel.606 362 739

ZIEMNIAKI VINIE-
TA; pakowane po 15 
kg; świeżo kopane pod 
klienta; przy większych 
ilościach cena do nego-
cjacji Tel.605 277 313

SPRZEDAM

SILNIK i części do 
kombajnu Fahr 1202; 
cena do uzgodnienia; 
okolice Stoczka; Tel. 881 
566 163

SILNIK elektryczny; 
siłowy; cena do uzgod-
nienia; Tel. 512 648 071

RĘBAK do drewna; na-
pęd WOM; okolice Gar-
wolina; Tel. 608 061 723

KOSIARKA do trawy 
Stiga; z napędem; Tel. 
606 690 326

KOSY SPALINOWE 
niemieckiej firmy Solo i 
Honda; Tel. 606 690 326

KOSIARKA spalinowa z 
koszem Honda; używa-
na; Tel. 606 690 326

KOSA spalinowa NAC; 
cena do uzgodnienia; 
Tel. 606 690 326

P ŁU G O F R E Z A R K A 
Unia Grudziądz; cena 
3.600 zł; Tel. 537 013 221

MIGOMAT spawalni-
czy; ok Garwolina; Tel. 
662 804 156

PIŁA ramowa do meta-
lu; cena do uzgodnie-
nia; okolice Ryk; Tel. 518 
552 401

SPAWARKA Montig 250 
AC/DC; Tel. 784 887 492

STÓŁ metalowy; ślu-
sarsko-spawalniczy; 
200x100x82 cm; pokrywa 
z blachy 10 mm w kant 
60x60; cena do uzgodnie-
nia; Tel. 784 887 492

BUTLA tlenowa i acetyle-
nowa; z wężami i reduk-
torami; komplet; cena do 
uzgodnienia; Tel. 784 887 
492

KRAJZEGA metalowa; 
silnik 5,5 kW; na dwa pa-
ski klinowe; 20 metrów 
przewodu plus piła; cena 
do uzgodnienia; Tel. 695 
134 486

WAŁ do heblarki; długość 
600 mm; kompletny oraz 
blaty obrobione z blachy 
10 mm; cena do uzgod-
nienia; Tel. 518 552 401

PROSTOWNIK 6/12/18/24 
volt; polska produkc-
ja; cena 450 zł; okolice 
Stoczka; Tel. 881 566 163

SPRZEDAM

RTV I AGDRTV I AGD

PRALKA Frania w bar-
dzo dobrym stanie; cena 
do uzgodnienia; Górzno; 
Tel. 505 754 309

SPRZEDAM MONI-
TOR DO KOMPUTE-
RA z przewodami 17 cali 
sprawny cena 80 złoty 
Tel. 513 657 320

NAGŁOŚNIENIE 100 
wat; cena do uzgodnie-
nia; Kolonia Unin Tel.513 
058 255

KUCHNIA gazowo-elek-
tryczna; stan bdb; szero-
kość 60 cm; brak blaszki 
w piekarniku; cena 300 zł 
Tel.515 070 736

TV PHILIPS 55� i 50� 
smart, 4K, niedrogo z 
gwarancją. Tel.507 253 
977, 25 682 35 33

WIRÓWKA od zwykłej 
pralki, stan bardzo do-
bry, cena do uzgodnie-
nia. Tel.722 373 231

GRILL z nierdzewnej 
blachy; 60 x 35 cm; ruszt 
3-poziomowy; na kół-
kach; stan bdb; cena do 
uzgodnienia Tel.531 184 
972

PRALKA Frania; mało 
używana; cena do uzgod-
nienia Tel.505 754 309

PRALKA wirnikowa Fra-
nia; nowy typ; z pod-
grzewaczem wody; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Garwolina Tel.662 804 156

SPRZEDAM

MEBLEMEBLE

MAM DO ODDANIA w 
dobrym stanie młodzie-
żową meblo sciankie i 
wersalkie .Do odbioru 
okolice Garwolina .Za-
praszam Tel. 505 313 964

MAM DO SPRZEDANIA 
DRZWI WEWNĘTRZ-
NE PRZESZKLO-
NE 3 SZTUKI CIEMNY 
ORZECH ORAZ 2 SZTU-
KI BIAŁE CENA ZA 5 
SZTUK 150 ZŁ MAŁO 
UŻYWANE ROZMIAR 70 
I 80 Tel. 662 017 472

SPRZEDAM REGAŁY 
metalowe proÞ l 4X4, od 
450 do 550zł. Tel. 519 136 
176

SPRZEDAM DRZWI 
WEWNĘTRZNE 70 CM 
I 80 CM ORAZ ROLETY 
ZEWNĘTRZNE ALUMI-
NIOWE STAN B.DOBRY 
CENA SYMBOLICZNA. 
Tel. 662 017 472

KOMPLET wypoczynko-
wy kanapa 1,90 metra z 
wyciąganym materacem 
i dwa fotele szerokości 80 
cm; cena 1.500 zł; możli-
wy transport w okolicach 
Garwolina; Tel. 508 841 
226

SZAFKA ŁAZIENKO-
WA z lustrem, biała; 
półki ukryte za lustrza-
nymi drzwiczkami; stan 
bdb; cena 500 zł; Gar-
wolin Tel. 502 987 109

REGAŁY SKLEPOWE; 
biurko; blaty; wszystko w 
bardzo dobrym stanie z 
powodu likwidacji skle-
pu; cena do uzgodnienia; 
Ryki Tel. 606 690 326

SZAFKA na buty; cena 
100 zł Tel. 501 301 441

STÓŁ rozkładany plus 8 
krzeseł; cena 450 zł Tel. 
501 301 441

MEBLE kuchenne białe; 
szafk i wiszące; cena 450 
zł Tel. 501 301 441

SZAFKA z lustrem i 
drzwiami Ikea Hemnes, 
biała, 83x16x98 cm; stan 
idealny; cena 500 zł; 
Garwolin Tel. 502 987 109

UMYWALKA łazienkowa 
z szafk ą Ikea; biała, sze-
roka; ceramiczna; 82x49 
cm; szafk a z dwoma szu-
ß adami; stan idealny Tel. 
502 987 109

ROBOT sprzątający, ste-
rowanie zdalne przez WI
-FI; stan bardzo dobry, 
komplet akcesoriów i 
oryginalne pudełko; cena 
250 zł; Garwolin Tel. 502 
987 109

SOFA 3-osobowa; roz-
kładana; z funkcją spa-
nia; tapicerka w odcie-
niach beżu; stan dobry; 
cena 100 zł; Garwolin 
Tel. 502 987 109

eprasa.pl 5da6029264
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SZAFKA nocna; nowa; 
3 szuß ady; zamykana 
na klucz; kolor orzech 
Tel.511 653 832

KRZESŁA dwa fotele i 
stół; cena do uzgodnie-
nia; Ryki Tel.662 271 795

SPRZEDAM

BUDOWLANEBUDOWLANE

PROFIL STALOWY 
16x16x1,5 mm; tanio � 
3 zł/mb; Maciejowice; 
Tel. 888 302 303

GRZEJNIK łazienkowy; 
biały; drabinka; z wie-
szakami; stan idealny; 
cena 100 zł; Garwolin; 
Tel. 502 987 109

KRĘGI betonowe z 
dnem tzw. krypa; 2 
sztuki; cena do uzgod-
nienia; Garwolin; Tel. 
608 061 723

KSZTAŁTOWNIKI na 
poziomie ogrodzenia; 2 
i 2,5 mb; cena 10 zł/mb; 
szerokość 20 cm; Gar-
wolin; Tel. 888 302 303

KĄTOWNIK 20x20x1,5; 
Z/W; wyprzedaż; 2 zł/
mb; Tel. 888 302303

KĄTOWNIK 25x25x1,5; 
Z/W; za pół ceny; 3 zł/
mb; Tel. 888 302 303

BLACHA trapezowa; 
T18; 0,5 mm 62 cm x 
200 cm; cena 15 zł/mb; 
Tel. 48 614 50 69

BLACHA T18; różne 
kolory; 24 zł/mb; Tel. 
888 302 303

PROFIL stalowy; 
30x30x2,5; cena 10 zł/
mb; Tel. 888 302 303

PROFIL stalowy; 
16x16x1,5; cena 3 zł/mb; 
Tel. 48 614 50 69

PROFIL stalowy; 
20x20x1,5; cena 4 zł/
mb; Tel. 888 302 303

SŁUPKI ocynkowane; z 
rury ��42x3; grube; cena 
35 zł/sztukę; Tel. 600 
126 019

SŁUPKI z profila ocyn-
kowanego; 40x40x2; za 
pół ceny marketowej; 
30 zł /sztuka; Tel. 600 
126 019

SŁUPKI z rury ��42; cena 
12 zł/szt; Garwolin; Tel. 
888 302 303

SŁUPKI z proÞ la ocyn-
kowanego; 60x40;2; trzy 
razy taniej niż w marke-
tach; Tel. 600 126 019

AGREGAT prądotwórczy 
Honda; 5,6 kW; cena do 
uzgodnienia; Tel. 606 690 
326

OGRODZENIA z ceow-
ników; cena 70 zł/mb; 
Garwolin; Tel. 888 302 303

GRZEJNIK łazienko-
wy typu drabinka; biały; 
nowy; cena 100 zł; Gar-
wolin; Tel. 502 987 109

KOSTKA brukowa; więk-
sza ilość; Tel. 783 524 337

DESKI dębowe; sezo-
nowane 3 lata; cena do 
uzgodnienia; Tel. 503 493 
002

DRZWI pokojowe i ła-
zienkowe; szerokość 80 
cm; cena 50 zł/sztukę; 
Tel. 502 987 109

BUDOWLANEBUDOWLANE

DĘBINĘ, brzozę i osicę; 
na pniu lub ściętą Tel.607 
219 517

SPRZEDAM

ŁÓŻECZKO turystyczne, 
używane, cena do uzgod-
nienia.  Tel.572 672 214

WÓZEK 2 w 1; czerwony; 
oddam za coś słodkiego 
Tel.667 657 093

PRZEWIJAK Ikea; 72 x 53 
cm; wysoki 87 cm; z do-
datkową półką; cena 120 
zł; Garwolin Tel.502 987 
109

Gra XXL BEZPIECZ-
NI ZE STRAŻĄ POŻAR-
NĄ uczy dzieci przez 
dobrą zabawę i ak-
tywność fizyczną.
Gra kreuje i promuje 
dobry wizerunek Stra-
ży Pożarnej w społe-
czeństwie, jako boha-
terskiej, niezbędnej 
służby dla społeczeń-

stwa. Tel. 600 977 872 
Email: kangurgra@
gmail.com 

SPRZEDAM

SPRZEDAM KOMPLET-
NE UBRANIE MOTOCY-
KLISTY: kurtka z odpina-
ną podpinką wiatrową 
oraz z odpinanym ociepla-
czem, spodnie w podobnej 
wersji Þ rmy SHIMA ,kolor 
czarny ,rozmiar S, rękawi-
ce SHIMA rozmiar 11/XL, 
kask CABERG z simloc-
kiem rozmiar M. Cena 
1100 zł . Tel. 518 417 107

TRAMPKI damskie Co-
nverse; rozmiar 37,5; białe 
w różowe i pomarańczowe 
róże; wysoka cholewka; fa-
brycznie nowe; cena 120 zł; 
Garwolin Tel.502 987 109

KOŻUCH turecki z  ja-
gniąt kanadyjskich; nowy; 
2-stronny; z  kapturem; 
kolor beżowy; obszyty fu-
trem ze złotego lisa; dłu-
gość 3/4; rozmiar XL; bar-
dzo ładny, miękki i  lekki; 
cena 2.500 zł;  Tel.515 070 
736

SPRZEDAM

AKCESORIAAKCESORIA

WYKONAM PINIATE o 
dowolnej tematyce. Tel. 
789 642 646

WELON długi i dodatki do 
sukni ślubnej; sprzedam 
za rozsądną cenę; kolor 
śnieżna biel; stan bdb; 
okolice Garwolina Tel.666 
787 343

SPRZEDAM

SMARTFON, TABLETSMARTFON, TABLET

LENOVO Yoga; tablet 
w  solidnej, metalowej 
obudowie; 10 cali; bardzo 
wytrzymała bateria; stan 
dobry; w  zestawie etui 
i  ładowarka; cena 600 zł; 
Garwolin Tel.502 987 109

SAMSUNG Galaxy Note 
10 plus; polska dystrybu-
cja; czarny; cena 1.500 zł; 
Garwolin; Tel. 697 099 025

SMARTFON, TABLETSMARTFON, TABLET

IPHONE 12 z większą ilo-
ścią RAM-u; w stanie do-
brym i z oryginalnym wy-
świetlaczem; kolor nie ma 
znaczenia; rozważę każdą 
propozycję; Garwolin i 
okolice Tel.888 212 534

SPRZEDAM

JAŁÓWKA HF; wyso-
kocielna; 23 miesiące; 
duża; termin wyciele-
nia 2 września; cena do 
uzgodnienia; Górzno; 
Tel. 509 610 807

PROSIAKI. Okolica Ada-
mowa Tel. 515 968 992

BYCZKI, 3 szt. 6-mie-
sięczne. Stoczek Łukow-
ski i okolice Tel. 607 521 
766

KURY NIOSKI 70-ty-
godniowe. Niosące. 19zł/
szt. Możliwość dowozu 
w większej ilości. Łuków 
Tel. 509 348 264

GOŁĘBIE POCZTO-
WE, białe obrączkowane, 
stare i młode. Cena do 
uzgodnienia. Woj. Lubel-
skie Tel. 784 303 584

SPRZEDAM BYKA rocz-
nego do dalszego chowu 
waga ok.250 kg okolice 
Miastkowa Kościelnego 
Tel. 502 616 860

KÓZKI I KOZIOŁKI 
młode; cena do uzgod-
nienia; Łaskarzew; Tel. 
602 357 467

BYCZEK LM; 4- tygo-
dniowy i jałówka LM 
3-tygodniowa; Tel. 695 
526 711

KLACZ 3-letnia; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Garwolina; Tel. 511 107 
208

KONIE; likwidacja ho-
dowli; Tel. 662 804 156 

KONIE (4 sztuki); z po-
wodu likwidacji stada; 
Tel. 662 804 157

JAŁÓWKA HF; okolice 
Garwolina; Tel. 508 659 
647

BYCZKI (2 sztuki) i jałó-
weczka Limuzyne; cena 
o uzgodnienia; okolice 
Garwolina; Tel. 695 526 
711

CIELAK LM; czerwona 
jałówka; Tel.  695 526 711

KLACZ 4-letnia; kara; 
źrebna � termin na poło-
wę lipca; Stary Puznów; 
Tel. 662 804 156

SZCZENIĘTA z małych 
piesków; kundelki po-
dwórkowe; do wyboru; 
różne umaszczenie; Tel. 
608 062 511

JAŁÓWKI roczne; brą-
zowe; półmięsne; okolice 
Garwolina; Tel. 608 062 
511

TUCZNIK; ok. 150 kg; 
ładny; mięsny; młody; 
cena 9 zł/kg (do negocja-
cji); Tel. 510 733 946

TUCZNIK duży; swojski; 
może być na ćwiartki; 
Chotynia; Tel. 600 923 
954

KLACZ gniada; piękna; 
zimnokrwista, z dobrego 
gatunku koni; chodzi w 
zaprzęgu; do dalszej ho-
dowli; cena do uzgodnie-
nia; okolice Łaskarzewa; 
Tel. 518 474 308

KURY nioski; 12-tygo-
dniowe; okolice Gar-
wolina; Tel. 512 672 666

KOTKA czarna; wiek 6 
m-cy; oddam w dobre 
ręce; Tel. 797 110 370

SPRZEDAM kury nio-
ski 70, niosące. Cena 
17zł/szt. Puławy, Łu-
ków, Lubartów, Ra-
dzyń Podlaski, Parczew 
część zachodnia. Moż-
liwość dowozu. Kon-
takt: 509 348 264

ŹREBNE klacze; 4 i 9 
lat; ok. Garwolina; Tel. 
662 804 156

BYCZKI (2 sztuki) i ja-
ł�wka Limuzyne; Tel. 
695 526 711

TUCZNIK hodowany 
na własnej paszy; oko-
lice Garwolina Tel. 799 
071 823

ODDAM

DWIE SUCZKI 3-mie-
sięczne; z małych 
piesków; oddam za 
darmo; okolice Macie-
jowic; Tel. 796 484 961

CZARNĄ KOTKĘ od-
dam; wiek 6 miesięcy; 
Tel. 797 110 370

KURY nioski; 12-ty-
godniowe; okolice 
Garwolina; Tel. 512 672 
666

MAŁE PIESKI; czar-
ne; oddam w dobre 
ręce. Tel.660 702 931

SZCZENIAKI; 3-mie-
sięczne Tel.512 315 394

PIESEK półroczny; 
z domieszką teriera 
Tel.605 163 176

KROWĘ mleczną; do 
ośmiu lat; Tel. 798 524 
880

SKUP BYDŁA. Okolice 
Ryk. Tel.727 431 684

OFERTY

PRACAPRACA

PRACOWNIKÓW FI-
ZYCZNYCH zatrudni 
firma wodno-kanali-
zacyjna; umowa o pra-
cę; mile widziane do-
świadczenie w branży; 
zapewniamy dojazd do 
pracy; Tel. 514 481 791

PRACOWNIK BU-
DOWLANY; na pod-
stawie umowy o pracę; 
zapewniany przejazdy 
do pracy; Tel. 668 029 
769

PRACOWNIK BU-
DOWLANY; samo-
dzielny i pomocnik; 
na podstawie umowy o 
pracę; zatrudnimy od 
zaraz; Tel. 668 029 769

PRACOWNIK NA BU-
DOWĘ DOMÓW jedno-
rodzinnych pod Warsza-
wą; zapewniamy dojazdy 
do pracy; więcej informa-
cji telefonicznie; Tel. 606 
103 183

DAM PRACĘ PRZY 
R E M O N T A C H .
Sporo montaży drzwi 
podłóg itp. Praca cały rok. 
Umowa. Więcej informacji 
telefonicznie Tel. 508 694 
013

Antres Bis Sp.z o.o klu-
czowy dystrybutor piwa i 
alkoholi wysokoprocen-
towych poszukuje kan-
dydatów na stanowisko ; 
PRACOWNIK MAGAZY-
NU. Praca w miejscowości 
Zakręt przy trasie S17(czas 
dojazdu 20-30 minut). 
Istnieje możliwość dojaz-
du GRATIS z Garwolina. 
Zatrudnimy również pra-
cowników dorywczo Tel. 
691 365 402

ZATRUDNIĘ OSOBĘ DO 
PIELENIA BORÓWKI. 
Stawka do uzgodnienia. 
Więcej informacji pod nu-
merem telefonu Tel. 512 
989 256

PRACOWNIK PRODUK-
CJI/operator procesów 
Tel. 519 687 841

Brueggen Polska Sp. z o.o. 
POMOCNIK OPERA-
TORA MASZYN/OPE-
RATOR MASZYN PAKU-
JĄCYCH/poszukujemy 
kandydatów na stanowi-
ska w obszarze produkcji
Miejsce pracy: Celejów k. 
Wilgi (20 km od Garwoli-
na) Tel. 721 242 433 Email:  
hr@brueggen.com

TECHNOLOG PROGRA-
MISTA CNC - obróbka 
blach / pn-pt/ UoP lub 
B2B. Lokalizacja: Karczew 
Tel. 57 031 80 00 Email: 
k.bajera@b8group.pl

PRACA DLA KOBIETY W 
OCHRONIE. Wymagania: 
podstawowa znajomość 
obsługi komputera, umie-
jętność pracy w zespole 
oraz pod presją czasu. Tel. 
695 400 509

Poszukujemy osoby na 
stanowisko:PRACOW-
NIK INTROLIGATOR-
NI. Miejsce pracy: Wią-
zowna. Prace manualne 
polegające na składaniu, 
sklejaniu, montażu 
opakowań i standów 
wykonanych z papie-
ru i tektury Email: ka-
dry@ellert.pl

WYTŁOCZĘ NATURALNY SOK z Twoich owo-
ców i warzyw. Możliwość rozlewu w worki 2l, 3l i 
5l. Minimalna ilość surowca- 300 kg. Tel. 507 623 
395 Email:  kontakt@naturalnetloczone.pl

781 495 997, 603 137 021

KOMINIARZ

BUDOWA, REMONT,
FREZOWANIE KOMINÓW.

CZYSZCZENIE, PRZEGLĄDY,

OPINIE, ODBIORY, EKSPERTYZY,

WKŁADY, NASADY.

eprasa.pl 5da6029264
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Obecnie poszukujemy 
osoby na stanowisko:
PORTIER - ZŁOTA 
RĄCZKA. Miejsce pra-
cy: Drukarnia Ellert w 
Wiązownej Email:  ka-
dry@ellert.pl

POSZUKUJĘ PRA-
COWNIKA DO HUR-
TOWNI OWOCÓW I 
WARZYW w Garwolinie.
Praca polega na załadun-
ku, rozładunku towaru, 
oraz wywozie do klienta.
Bardzo dobre zarobki. Tel. 
502 554 083 Email:  a.Þ c@
op.pl

IDEEKO SP. Z O.O ZA-
TRUDNI KIE. ROWCĘ 
C+E. Transport towarów. 
Dbanie o stan techniczny 
powierzonego pojazdu 
oraz zgłaszanie ewen-
tualnych awarii. Prze-
strzeganie przepisów 
dotyczących czasu pracy 
kierowców Tel. 669 445 225 
Email: biuro@ideeko.pl

Zakład Budowy i Eksplo-
atacji Urządzeń Wodocią-
gowo � Kanalizacyjnych 
Sp. z o.o. w Miętnem po-
szukuje kandydata na 
stanowisko: INKASENTA 
Tel. 25 682 27 13

ZATRUDNIĘ PRACOW-
NIKÓW BUDOWLA-
NYCH jak i pomocników, 
Garwolin Tel. 512 460 234

Restauracja Ogniem i 
Piecem w Garwolinie za-
trudni osoby chętne do 
pracy na stanowiska: KU-
CHARZ, POMOC KU-
charza, kelner/kelnerka. 
Zainteresowanych pro-
simy o przesłanie CV na 
adres Email: ogniemipie-
cem@o2.pl

ZATRUDNIĘ DO PRA-
CY PRZY KROWACH 
MLECZNYCH, zakwate-
rowanie, wyżywienie. Tel. 
514 573 515

Ekolider z siedzibą w 
Lucinie (gm. Garwolin) 
w związku z dynamicz-
nym rozwojem Þ rmy, 
poszukuje osób na sta-
nowisko: SORTOWACZ 
SUROWCÓW WTÓR-

N YC H/ P R AC OW N I K 
PLACOWY/ OPERATOR 
P R A S Y/ P O M O C N I K 
KIEROWCY ŚMIECIAR-
KI / ŁADOWACZ OD-
PADÓW/OPERATOR 
MASZYN / WÓZKA WI-
DŁOWEGO Tel. 509 980 
987 Email: sekretariat@
ekolider.eu

POSZUKUJEMY osoby 
chętnej do pracy w szwal-
ni NA STANOWISKO 
BIUROWE. Praca w cen-
trum Garwolina w godzi-
nach 7.00-15.00 od ponie-
działku do piątku. Email: 
tkepka@op.pl

�BOGUCKI FOLIE Spółka 
z ograniczoną odpowie-
dzialnością� Sp. k. poszu-
kuje kandydatów na sta-
nowisko: TECHNOLOG 
Tel. 22 789 74 44 Email: ka-
dry@bogucki-folie.pl

MONTER/KA URZĄ-
DZEŃ ELEKTRYCZ-
NYCH. Składanie obudów 
rozdzielnic elektrycznych 
i szaf sterowniczych; Kon-
trola jakości oraz estetyki 
wykonanych elementów;
 Tel. 519 301 175 Email: 
m.wieczorek@benettpe-
ople.pl

ZATRUDNI DO SZY-
CIA WZORÓW OBU-
WIA DAMSKIEGO .
Miejsce pracy Łaskarzew.
Stała praca. Tel. 509 127 557 
Email:  r.jarzabek2@wp.pl

ZATREUDNIE PRA-
COWNIKA DO INSTA-
LACJI ELEKTRYCZ-
NYCH PRACA W 
GARWOLINIE Tel. 600 
335 621

PRACAPRACA

WITAM PODEJMĘ SIĘ 
REMONTÓW, ZABU-
DOWY PANELE MA-
LOWANIE PLYTKI Tel. 
881 644 944

POSPRZĄTAM DOM 
mieszkanie umyje okna 
dorywczo Tel. 505 920 
336

SZUKAM PRACY NA 
TERENIE GARWOLINA 
najchętniej sprzątanie 
biur,klatek schodowych i 
tp. Tel. 668 925 492

REMONTY; malowanie, 
gładzie, zabudowy G-K, 
panele, listwy, montaż 
drzwi, układanie płytek, 
biały montaż; Garwolin i 
okolice; Tel. 514 062 506

DOCIEPLENIA BU-
DYNKÓW. SZYBKO-TA-
NIO-SOLIDNIE. Tel. 502 
053 214

WYKONAM PRACE 
W OGRODZIE, kosze-
nie trawy, przycinanie 
tujek itp, drobne prace 
remontowe, malowanie 
pomieszczeń, burzenie 
ścian, skuwanie płytek, 
wynoszenie gruzu, ukła-
danie styropianu pod 
wylewkę, układanie ce-
giełki gipsowej, gres pod-
łogowy, wycinka, cięcie i 
rąbanie drzewa, pomoc 
przy przeprowadzce, 
sprzątanie garażu, stry-
chu, wrzucanie węgla, 
prace rozbiórkowe Tel. 57 
012 87 29

NAPRAWA PRZED-
SIONKÓW do przyczep 
campingowych Szyjemy 
oraz naprawiamy para-
sole piwne altanki ogro-
dowe szyjemy pokrycia 
łodzie cabrio Tel. 698 947 
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USŁUGI TRANSPORTO-

WE lawetą; do 3,5 tony; 
samochody, motocykle 
i maszyny rolnicze; do-
czepiane burty � możliwy 
transport drewna; Tel. 
505 061 492

KOSZENIE trawników; 
traw wysokich; komplek-
sowa pielęgnacja zieleni; 
alpinistyczna wycinka 
drzew; cięcie, rąbanie 
i układanie drewna na 
opał; rębak do gałęzi; my-
cie kostki; inne prace po-
rządkowe Tel.573 033 296

SOLIDNE malowanie 
dachów; wymiana oryn-
nowania; malowanie 
elewacji domków parte-
rowych i budynków go-
spodarczych Tel.518 746 
036

LAWETA reklamowa na 
akcje promocyjne i kam-
panie wyborcze; moż-
liwość nagrania spotu 
dźwiękowego i wydru-
kowania banerów wedle 
wskazówek; atrakcyjne 
ceny; Garwolin i okolice 
Tel.502 987 109

LAWETA - transport 
maszyn rolniczych; prze-
prowadzki; zapraszam 
do współpracy Tel.537 013 
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TOWARZYSKIE
MATRYMONIALNE

TOWARZYSKIE
MATRYMONIALNE

DOMATOR Z OKOLIC 
GARWOLINA; WOLNY 
I BEZ NAŁOGÓW; PO-
ZNA PANIĄ DO LAT 60-
CIU; Tel. 505 465 692

39-latek z gminy Tro-
janów pozna kobietę do 
stałej relacji; Tel. 780 721 
767

WDOWA 69 lat; pozna 
pana w stosownym wie-
ku; na dobre i złe; inte-
resuje mnie tylko stały 
związek; okolice Garwo-
lina; Tel. 722 291 539

ZA DARMO

ODDAMODDAM

GRUZ z rozbiórki balko-
nu; więcej informacji te-
lefonicznie; Michałówka 
Tel.535 595 173

ODDAM W DOBRE 
RĘCE SUCZKĘ (wyste-
rylizowana) wraz z budą. 
Kontakt: tel: 690 346 983

ODDAM POTRZEBU-
JĄCEJ RODZINIE uży-
wany stół rozkładany 
kolor olcha. Wymiary po 
złożeniu 160x95. Po cał-
kowitym rozłożeniu ma 
wymiary 300 cm x 95 cm. 
Stan dobry. Kontakt: tel: 
606631740

ROWER KROSS LEA 
2.0; rama XS; koła 26 cali; 
praktycznie nowy; cena 
1.000 zł; Dudki; Tel. 511 
904 862

DREWNO opałowe; ol-
szyna i brzoza; cena do 
uzgodnienia; Tel. 661 622 
173

MOTOCYKLE z czasów 
PRL kupię ; WSK i Jawa; 
rozważę każdą propozy-
cję; Tel. 572 410 832

WIERTARKĘ słupkową 
WKA 25 kupię; Tel 572 410 
832

ROWER GÓRSKI; koła 
26 cali; amortyzator 
przód i tył; stan dobry; 
cena 450 zł; okolice Troja-
nowa; Tel. 532 441 321

DREWNO, stare rozbiór-
kowe, kupię i oferuję roz-
biórkę stodoły, wymianę 
desek na nowe. Działamy 
na terenie całej Polski. 
Tel. 787 459 267 Email: do-
brodrew@wp.pl

PELLET sosnowy, Bar-
linek, Gold Energy, Hot-
premium, Olczyk i dębo-
wy Edwood. CertyÞ kat 
dostępny od ręki. Dosta-
wa samochodem z windą 
2zł/km. Łuków Tel. 604 
652 819

SPRZEDAM SUCHE 
DESKI DĘBOWE dłu-
gość 5,5 m średnica na 
połowie długości 45 cm 
sztuk 8 w Kalinowie

LADA wędliniarska; skle-
powa; 200x110x86 cm; 
stan bdb; rok produkcji 
2020; Tel. 601 886 266

NA SPRZEDAŻ DREW-
NO OPAŁOWE sosna 
olszyna i trochę grabiny
Więcej informacji pod 
numerem Tel. 512 563 262

PAPIER w belach; 96 
mb; szerokość 196 cm; 25 
bel; cena 30 zł za belkę; 
Gąsów; Tel. 506 520 617

PIŁA tarczowa do drew-
na; Hecht 8220; moc 
2200; Tel. 783 697 479

SKRZYNIE DREW-

NIANE o wymiarach 
120x140x140 cm; okolice 
Garwolina; Tel. 608 061 
723

KINO domowe LG; Tel. 
606 690 326

ZRĘBKA workowana z 
drzew iglastych; dobra 
na rozpałkę lub do ogra-
du; cena 10 zł za worek; 
Tel. 515 758 811

BRYCZKA do kucyka; 
resorowana; z homon-
tem; cena 3.500 zł; Ste-
fanów obok Żelechowa; 
Tel. 695 901 780

BALE sezonowane; dę-
bowe; okolice Garwoli-
na; Tel. 504 914 155FOR-
TEPIAN sprzedam, i 
pianino, a także francu-
ską szafk ę oszkloną na 
wino, z napisem IVES 
SAINT LAURENT. Tel. 511 
813 681

REGAŁY aluminiowe; 
przeszklone; 3 sztuki; 
wys. ok 2,5 metra; cena 
do uzgodnienia; Tel. 606 
690 326

ŻYRANDOLE i inne 
elementy oświetlenia 
domu; demontaż po re-
moncie; za symboliczną 
kwotę; Lipówki; Tel. 513 
817 871
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HOROSKOP 

BARAN
Tydzień spędzisz bar-

dzo aktywnie. Intuicja pomoże 
ci dokonać właściwych wybo-
rów. Samotne Barany mogą się 
w  tych dniach zakochać. Uwa-
żaj w  drugiej części tygodnia, 
możliwa zmiana wcześniejszych 
planów. 

  
BYK
Byki zapragną uczy-

nić świat piękniejszym i  bez-
pieczniejszym. Bardzo przej-
miesz się troskami słabszych 
i  pokrzywdzonych. Warto za-
cząć działać w  słusznej spra-
wie i  komuś pomóc. Uważaj 
jednak na swoje zdrowie.

BLIŹNIĘTA
Poczujesz przypływ od-

wagi i  ambicji. Nie będziesz cze-
kać w  kolejce na sukces i  sam 
sięgniesz po wymarzone cele. Ak-
tywność i optymizm nie opuszczą 
cię w  żadnej sytuacji. W  tym ty-
godniu warto rozpoczynać nowe 
przedsięwzięcia.

RAK
Masz przed sobą sym-

patyczny tydzień. Bądź odważna 
i  nie przejmuj się niczym na za-
pas. Zobaczysz w nowym świetle 
wiele ważnych rodzinnych spraw. 
Tydzień sprzyja także udanym 
zakupom i  mądrym decyzjom 
w sprawach finansowych.

 LEW
Będziesz spokojniejsza niż 

zwykle. Odpocznij i nie przejmuj się 
marudzeniem niektórych krewnych. 
Przed weekendem poczujesz przy-
pływ dobrego humoru. Nawet przed 
telewizorem spędzisz sympatycz-
ne wieczory. Warto jednak będzie 
gdzieś się wybrać z przyjaciółmi.

PANNA
Musisz uważać, bo ty-

dzień może być nieco stresujący. 
Wszyscy czegoś będą od ciebie 
chcieli i nie uda się uniknąć pracy. 
Od cudzych sporów i konfliktów 
trzymaj się jak najdalej. Możesz 
powiedzieć zbyt wiele - i awantu-
ra gotowa.

WAGA
Będziesz zmuszona zain-

teresować się finansami i stanem 
swojego konta. Mogą przytrafić 
ci się pomyłki i błędy w wypisy-
waniu czeków czy przy obsłudze 
bankomatu. W drugiej połowie 
tygodnia sprawy domu i rodziny 
wysuną się na pierwszy plan. 

SKORPION
W tym tygodniu będziesz 

miała bardzo egoistyczne na-
stawienie. Postaraj się patrzeć 
dalej niż czubek własnego nosa 
i nie uczestnicz w sporach z oso-
bami ważniejszymi i starszymi. 
Więcej dyplomacji i cierpliwo-
ści!

STRZELEC
Poczujesz potrzebę 

zdobycia ważnych dla Ciebie in-
formacji, wyruszenia w podróż 
i nadrobienia towarzyskich za-
ległości. Trudno będzie Ci usie-
dzieć w jednym miejscu i skon-
centrować się na wykonywanym 
zajęciu.

KOZIOROŻEC
Korzystaj z każdego 

zaproszenia, aby tylko znaleźć 
się wśród nowych i ciekawych 
ludzi. Uważaj tylko, aby żartować 
i śmiać się tylko wtedy, kiedy 
naprawdę wypada. Dobry tydzień 
na naukę i odrabianie zaległości 
kulturalnych.

WODNIK
Dobry tydzień, aby zająć 

się swoim zdrowiem i samopoczu-
ciem. Zafunduj sobie coś przyjem-
nego! Pod koniec tygodnia rozwią-
żą się tajemnice i zagadki, których 
nie potrafiłaś dotąd rozwikłać. Bę-
dziesz mogła także liczyć na dobre 
wiadomości od przyjaciół.

RYBY
Dobrze byłoby zachować 

ostrożność i nie ujawniać każ-
demu swoich sekretów. Sprawy 
związane z prestiżem, stanowi-
skiem i pensją będą w centrum 
waszej uwagi. W połowie tygo-
dnia przyjaciele przypomną ci o 
czymś bardzo ważnym.

Sympatyczna wdowa  68lat, 162cm, zgrabna,  kobiecej budowy, solidna  pozna Pana od 68 do 71 lat (+/-).  
Tel. 534851469

eprasa.pl 5da6029264
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Trenerka siatkarek Sępa 
Żelechów jest już zajęta.

Zawodniczki z grupy 
2012/2013 będą musiały się 
przyzwyczaić, że ich trenerka 
ma nazwisko Pszczoła. Natalia 
Jurzysta wyszła za mąż za Al-
berta Pszczołę.

Ślub odbył się w kościele 

Parafialnym w Żelechowie. 
Wesele? W sali bankietowej 
w Kłoczewie. Młodym w tym 
dniu towarzyszyły ponad 200 
gości. Sama zabawa? Trwała do 
piątej nad ranem. Zgromadze-
ni bawili się przy muzyce gra-
nej przez zespół Lavers.

- Z moim mężem znamy się 
od czasów nauki w gimnazjum. 

Byliśmy razem przez dziewięć 
lat. Od młodzieńczych lat czło-
wiek zaczął randeczki - śmieje 
się Natalia. 

Jak dodaje, podczas gry 
w Sępie Żelechów jej obec-
ny mąż był wiernym kibicem 
drużyny. Często przychodził 
na nasze mecze. Do dzisiaj nie 
wiem, czy emocjonował się grą 

naszej ekipy czy moją postawą 
- dodaje z uśmiechem Natalia, 
która pochodzi z Żelechowa, 
zaś Albert z Wilczysk.

Kochajcie się i bądźcie zdro-
wi. Wszystkiego najlepszego na 
nowej drodze życia.

mp

Natalia ma już męża. To była 
miłość od pierwszego wejrzenia

Natalia jest już zajęta

Zabawa weselna trwała do piątej nad ranem

Kochajcie się i bądźcie zdrowi. Wszystkiego najlepszego na nowej 
drodze życia Natalia Pszczoła jest trenerką siatkarek Sępa Żelechów

Historyczna chwila. 
Pierwsze czarne pasy 
w klubie TOP GUN - 
Taekwondo Garwolin 
& Łaskarzew! Monika 
Poświata oraz Dariusz 
Wielgosz zdali na I DAN. 
Z kolei Sylwester Trębiński 
uzyskał stopień III DAN.

Monika Poświata to najlepsza 
zawodniczka w TOP GUN-ie 
oraz trenerka. Ma bardzo dobre 
podejście do sztuk walki, ponie-
waż nie chciała nosić czarnego 
pasa, póki sama nie czuła, że jest 
na to gotowa. Doskonale zdaje 
sobie sprawę, że głowa w walce 
jest najważniejsza, a nie kolor 
pasa. Jest to bardzo rzadko spo-
tykane podejście w dzisiejszych 
czasach, ale godne podziwu. 

Monika jest czynną zawod-
niczką taekwondo oraz kick-
boxingu. Cały czas rozwija swo-
je umiejętności między innymi 
poprzez udział w zawodach 
oraz sparingi w innych klubach. 
Oprócz taekwon-do trenuję 
również boks, który jest jednym 
z elementów taekwon-do.

Dariusz Wielgosz jest trene-
rem w klubie oraz najlepszym 
zawodnikiem w kategorii ma-
sters powyżej 35 lat, za co należy 
się szacunek, ponieważ mało 
kto ma odwagę walczyć w tej 
kategorii wiekowej. Przygodę ze 
sztukami walki rozpoczął bardzo 

dawno temu, a po latach wrócił 
do taekwon-do i doszedł do po-
ziomu czarnego pasa, do którego 
dochodzą tylko nieliczni.

Oprócz taekwon-do Darek 
trenuje również tactical defens 
system, w którym jest instruk-
torem i prowadzi sekcje w sie-
dzibie klubu w Garwolinie. Poza 
sztukami walki jest też instruk-
torem strzelectwa i prowadzi za-
jęcia strzeleckie na interaktyw-
nej strzelnicy.

Sylwester Trębiński jest głów-
nym trenerem w TOP GUN-ie 
oraz jednym z najlepszych za-
wodników w całej Polsce. 29-la-
tek ma czarny pas (stopień mi-
strzowski) w taekwondo ITF III 
DAN, Hapkido I DAN i combat 
hosin-sul I DAN. 

Jest kilkukrotnym mistrzem 
Polski w taekwon-do ITF, kilku-
krotnym zwycięzcą Pucharów 
Polski w taekwon-do, zdobył 
dwa razy wicemistrza Polski 
służb mundurowych w kick-
boxingu oraz pierwsze miejsce 
oraz trzecie na Pucharze Polski 
w kickboxingu. Ponadto wy-
walczył najniższe miejsce na 
podium na Pucharze Europy 
w kickboxingu we Włoszech 
i najświeższe osiągnięcia to trze-
cie miejsce na mistrzostwach 
Europy w Taekwon-do ITF oraz 
drużynowe mistrzostwo Europy 
w Taekwon-do ITF.

ROZMOWA Z Sylwestrem 

Trębińskim, posiadaczem 

czarnego pasa III DAN

Miłość życia 

poznałem 

na zajęciach. 

W listopadzie ślub

Dlaczego taekwon-do?

- Miłość do sztuk walki 

była od dziecka. Płynie 

w moich żyłach gęstsza 

od krwi. Już w przedszko-

lu trenowałem, oglądając 

filmy z Jackie Chanem. Na 

szczęście z tego nie wyro-

słem. Gdy miałem 16 lat 

trenowałem taekwon-do 

przez pół roku. Przerwa-

łem i zacząłem od porząd-

nych zajęć w wieku 19 lat.

Jakie masz marzenia 

sportowe?

- Jak tylko wrócimy 

z obozu sportowego na 

którym właśnie jesteśmy 

to zaczynam przygotowa-

nia do mistrzostw świata, 

które są w przyszłym roku 

w Hiszpanii. Czekałem na 

to tyle lat i w końcu się 

doczekam.

A kiedy ślub z Moni-

ką?

- 30 listopada.

Gdzie?

- W kościele w Łaskarze-

wie. Później wesele w Mo-

derno w Górznie.

A jak poznałeś swoją 

kobietę życia?

- Nie mogło być inaczej, 

na treningu taekwon-

do. Prowadziłem zajęcia 

i wziąłem ją i jej koleżankę 

do „pary”.

mp

A w listopadzie ślub. Poznali się na treningu

Sylwester Trębiński uzyskał stopień III DANMonika Poświata zdała na I DAN. Wkrótce 
zostanie żoną Sylwestra

Dariusz Wielgosz może pochwalić się udanym 
egzaminem na I DAN

eprasa.pl 5da6029264
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Zostajesz w Zrywie?

- Nie. W chwili obecnej nie 
planuję grać już dla Zrywu. 
Poprzedni sezon miał być 
dla mnie ostatnim, ale przez 
kontuzję, niestety skrócił się 
o rundę. Troszkę mi szkoda, że 
nie udało się dograć sezo-
nu do końca, bo w okresie 
zimowym dałem z siebie 
wszystko, żeby być optymal-
nie przygotowanym do rundy 
wiosennej.

Kiedy wrócisz do grania?

- Na chwilę obecną jestem na 
etapie sprawdzania, czy z ko-
lanem już wszystko w porząd-
ku. USG pokazuje, że łękotka 
już się wygoiła, ale chce to 
potwierdzić rezonansem, któ-
ry wykonam w najbliższych 
dniach. Jeśli wszystko będzie 
dobrze to powoli wrócę do 
treningu indywidualnego. 
Trudno mi określić natomiast 

kiedy dokładnie to nastąpi 
i czy w ogóle.

Nowym trenerem 

zespołu został Janusz 

Kowalski...

- Trener Kowalski to znany 
w środowisku fachowiec. 
Znam go z piłki od dawna, 
natomiast nigdy nie miałem 
przyjemności z nim współpra-
cować. W pewnym momencie 
wykonywał świetną pracę 
w Orle Unin, który pod 
jego wodzą był czołowym 
zespołem Klasy Okręgowej. 
W Zrywie czeka go trudne 
zadanie, bo zespół jest w roz-
sypce. Niestety, ktoś za późno 
zareagował na to co się działo 
wewnątrz drużyny w ostat-
nim czasie.

Znasz wyrażenie „koniec 

przygody z piłką”? 

- Niestety znam. Zawsze 

mówiłem sobie, że 35 lat to 
idealny moment, żeby skoń-
czyć z piłką na poziomie Klasy 
Okręgowej i być może po-
kopać jeszcze w oldboyach. 

W ostatnim sezonie rozegra-
łem 15 meczów. Strzeliłem 
10 bramek w lidze. Myślę, że 
gdyby nie kontuzja to wynik 
byłby dużo lepszy. Niestety, 

koniec z piłką przyszedł 
troszkę wcześniej, ale mogę 
powiedzieć z podniesioną 
głową, że skończyłem będąc 
wciąż czołowym zawodni-
kiem tej klasy rozgrywkowej. 
W chwili obecnej nie jestem 
już czynnym zawodnikiem.

Sądzę, że Janusz 

Kowalski namówi Ciebie na 

powrót...

- Na pewno nie do występów 
w Zrywie.

Dlaczego?

- Bo w Zrywie w ostatnim 
sezonie było przekonanie, 
że starzy, doświadczeni 
zawodnicy nie są potrzebni, 
a młodzież wszystko sama 
dźwignie. Powodzenia.

Może trzeba się odobra-

zić, bo Zryw dla Ciebie 

znaczy dużo...

- Nie jestem obrażony. Nie 
o to chodzi. Wyobraź sobie, 
że zawodnik, który grał dla 
klubu tyle lat, dawał z siebie 
wszystko na treningach 
i meczach. Żeby nie pojechać 
na mecz to musiałby mi ktoś 
dzień wcześniej nogę urwać. 
Byłem kapitanem przez kilka 
sezonów. Szkoleniowiec za-
brał mi opaskę bez wskazania 
konkretnego powodu, a w 
momencie gdy złapałem kon-
tuzję to nikt z zarządu nawet 
się tym nie zainteresował i nie 
zadzwonił do mnie ani razu. 
Trener chyba raz. Wszystkim 
było na rękę, że nie zajmuje 
miejsca któremuś z młodych 
chłopaków. Po meczu derbo-
wym z Promnikiem Gończyce 
panował zachwyt wśród 
członków zarządu, że drużyna 
wygrywa i Górski nie jest już 
jej potrzebny.
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ROZMOWA Z Markiem Górskim, wieloletnim zawodnikiem Zrywu Sobolew

Nie zagram w Zrywie

Wydaje się, że etap „Górala” w Zrywie to już przeszłość. Czy na 
pewno?

Nie tak miała wyglądać 
inauguracja sezonu 
w Sobolewie.

Drużyna prowadzona przez Ja-
nusza Kowalskiego nie sprostała 
wicemistrzowi Klasy Okręgowej 
z zeszłego sezonu. W pierwszej 
połowie goście prowadzeni przez 
Damiana Krasuskiego dwukrot-
nie wychodzili na prowadzenie, 
ale nasi potraÞ li dogonić prze-
ciwników. Po zmianie stron było 
dużo gorzej. Dublet dla Wektry 
skompletował Jakub Bobryk, 
który został królem strzelców 
sezonu 2023/2024.

- Sami się skrzywdziliśmy. 
Przegraliśmy przez własne błę-
dy, niewymuszone. Chłopcy 

pokazali dużo serca, walki, ale to 
nie wystarczy na Klasę Okręgo-
wą. Przed nami dużo pracy. Oj 
dużo - mówi Janusz Kowalski.

Szkoleniowiec Zrywu cieszy 
się, że ma szeroką kadrę. - Jesz-
cze nie wszyscy byli do mojej 
dyspozycji. Przed nami sporo 
meczów, a przede wszystkim 
treningów, gdzie musimy ostro 
popracować - dodaje.

Za Cieślę

Nowy trener sobolewian 
to bardzo dobrze znana po-
stać w środowisku piłkar-
skim.

W poprzednim sezonie 
odpowiadał za wyniki Orła 

Unin. Odszedł w trakcie 
rozgrywek. Zastąpił go Ra-
fał Głąbicki. Jego pierwsze 
podejście w Orle było dużo 
bardziej owocne. Wraz z eki-
pą wywalczył historyczny, 
bo pierwszy awans do IV ligi. 
W przeszłości odpowiadał 
również za wyniki Promnika 
Łaskarzew. Wcześniej szlifo-
wał talenty młodzieży w Ma-
zowszu Miętne.

ZRYW SOBOLEW  WEK

TRA ZBUCZYN 3:5 2:2

Bramki: Kowalczyk, 
Komar, Kulik - Bobryk x2, 
Michalak (k), Karczmarek, 
Krupa.

Była Wektra, będzie Watra

W sobotę piłkarzy z Sobolewa 
czeka pierwszy mecz wyjazdo-
wy. 

O godz. 15:00 rozpoczną spo-
tkanie z Watrą Mrozy, która na 
inaugurację przegrała 0:2 z be-
niaminkiem Klasy Okręgowej 
- Pogonią III Siedlce. - Pozostaje 
nam walczyć. Wierzę, że każdy 
trening będzie czasem podno-
szenia umiejętności, uczenia się 
Þ lozoÞ i piłki. Jestem optymistą, 
chociaż bardzo późno objąłem 
zespół. Z ekipą odbyłem zaledwie 
jedne zajęcia i musieliśmy grać 
mistrzowski. Nie mamy wiele 
czasu, ale co nam pozostało. Pra-
cujemy - mówi opiekun Zrywu.

mp

Wektra zerwała się po przerwie. 
I to ze Zrywem

Janusz Kowalski zastąpił na stanowisku Marcina Cieślę. Jak przyznaje, 
przed jego zespołem sporo pracy

Piłkarze z Huty Czechy 
zaczęli nowy rozdział od 
przegranej.

Zespół Roberta Kwiatkowskiego 
nie poradził sobie z Fenixem Sien-
nica. Nasi stracili gole w ciągu kilku 
minut. 

- Mecz był toczony bez tempa. 
Sytuacje do zdobycia goli były po 
jednej i po drugiej stronie. Niestety, 
rywal potraÞ ł wykorzystać dwie 
z nich. Po naszej stronie najbliżej 
szczęścia byli: Daniel Przybysz 
i Adrian Płatek - mówi.

Kwiatkowski przyznaje, że po-
został niedosyt. - Myślę, że gdyby 

padł remis, żadna z drużyn nie 
miałaby pretensji, a tak nie prze-
graliśmy z lepszym rywalem tylko 
zespołem, który wtoczył dwie 
bramki. Mecz nie był porywający. 
Cały czas czuć, że mamy jeszcze 
wakacje - dodaje.

Fenix Siennica - Hutnik Huta 
Czechy 2:0 (0:0)

No i u siebie

Przed Hutnikiem mecz domo-
wy.

17 sierpnia o godz. 17:00 eki-
pa Kwiatkowskiego zagra u siebie 
z Płomieniem Dębe Wielkie.

- Myślę, że liga w tym sezonie 
będzie silniejsza. Zdaję sobie spra-
wę, że o punkty będzie ciężko. Po 
starciu z Płomieniem czeka nas 
Pogoń III. To wymagający rywale, 
ale nie mamy innego wyjścia tyl-
ko musimy wyjść i walczyć, starać 
się o punkty. Niestety, w okresie 
wakacyjnym nie mogłem skorzy-
stać z kilku zawodników. Taka jest 
specyÞ ka tej ligi. Inne obowiązki 
sprawiły, że również podczas in-
auguracji miałem mocno okrojoną 
kadrę. Wierzę, że za chwilę wszyst-
ko wróci do normalności - dodaje 
trener Hutnika.

mp

Fenix wtoczył dwie bramki

Przed nami II runda 
Pucharu Polski na szcze-
blu okręgowym

14 sierpnia do walki 
stanie Zryw Sobolew. 
W pierwszej rundzie eki-
pa wygrała 3:1 na boisku 
Płomienia Dębe Wielkie. 

Nasi bardzo szybko objęli 
dwubramkowe prowadzenie. 
Wynik w 4 minucie otworzył 
Wojciech Pietrzak. Podwyższył 
z karnego w 14 minucie Przemy-

sław Komar. Gospodarze zdoła-
li zmniejszyć straty za sprawą 
Kacpra Winka, ale kropkę nad 
�i� postawił w 84. minucie Filip 
Kwaśniak.

Rywalem zespołu Janusza Ko-
walskiego będzie Tęcza Stanisła-
wów, która w pierwszej rundzie 
wygrała 4:3 w serii rzutów kar-
nych z Sępem Żelechów. 

II RUNDA PUCHARU POLSKI

(14.08., godz. 17:30)

Tęcza Stanisławów - Zryw 
Sobolew

Zorza Sterdyń - Wektra 
Zbuczyn
Jastrząb Żeliszew - Watra 
Mrozy
Rywal Ruchna - Czarni 
Węgrów
Amazonka Wiśniew - Fenix 
Siennica
ŁDK II Łosice - Podlasie II 
Sokołów Podl.
Niwa Tęczki - Grodzisk Krzy-
mosze
Armia Żelków - ULKS Gołą-
bek
GKS Andrzejewo - ŁDK Łosice

mp

Gramy o puchar
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Piłkarze z Garwolina nie 
będą miło wspominać 
inauguracji sezon. Pod-
opieczni Karola Zawadki 
na własnym boisku prze-
grali z nowicjuszem IV ligi 
- Talentem Warszawa.

Szybka kontuzja

Początek był w miarę wy-
równany. Najlepszą okazję miał 
nowy nabytek naszych. Niestety, 
Miguel Bastos nie traÞ ł w światło 
bramki strzeżonej przez Andrzeja 
Niedzgorskiego. Kolumbijczyk 
nie nagrał się zbyt długo. Już po 
27 minutach musiał opuścić bo-
isko z powodu urazu stawu sko-
kowego. Z dobrej strony pokazał 
się Andrei Shkvarkov, który odbił 
próbę Jana Grzybowskiego.

Dwa ciosy

Niestety, po kolejnej groźnej 
sytuacji musiał wyciągać piłkę 
z siatki. Grzybowski zagrał do 
Oskara Kopera, który skończył 
kontrę gości. Jeszcze przed prze-
rwą przyjezdni podwyższyli. 
Strzał Grzybowskiego zdołał 
odbić golkiper garwolinian, ale 
wobec dobitki Krystiana Tymen-
dorfa był bez szans. 

Za późno

Kibice, którzy wybrali się na 
spotkanie o punkty mieli chwile 
radości w samej końcówce. Wów-
czas Gracjan Grot najlepiej za-
chował się w polu karnym i zdo-
był gola kontaktowego. Niestety, 
na więcej nie wystarczyło czasu. 

Wcześniej, blisko powodzenia był 
Kirył Shakurau, jednak jego strzał 
głową zdołał odbić Nidzgorski.

Błędy

- Najgorzej bolą popełnione 
błędy przy straconych golach. 
Szkoda, że szybciej nie udało się 
zdobyć bramki kontaktowej. Mie-
liśmy okazje, ale zawsze czegoś 
brakowało. Liczyliśmy na lepszą 
inaugurację. Chcieliśmy zacząć 
nowy rozdział z punktami. Wie-
rzę, że przegrana mocniej nas 
zmotywuje na mecz z Józefovią 
- mówi Karol Zawadka.

Urazy, urazy

Rzadko zdarza się, by aż 
dwóch zawodników opuszczało 

boisko z urazami już w pierw-
szej połowie. 

Pierwszy musiał zejść Miguel 
Bastos. Kolumbijczyk narzekał na 
staw skokowy. Z kontuzją nie wy-
grał kolejny Karol Haber. 19-latek 
nabawił się urazu pachwiny.

WILGA GARWOLIN  TA

LENT WARSZAWA 

1:2 0:2

Bramki: Grot 90` - Koper 21`, 

Tymendorf 39`.

Wilga: Shkvarkov - Grzegor-

czyk, D. Papiernik (86` Jakuba-

szek), Haber (40` Morawski), 

Szulc, Bastos (27` Rudzki), 

Wieczorek (66` Wójcik), Piesio, 

Kowalski (59` Zalewski), Sha-

kurau (72` Kwiatkowski), Grot.

Do Józefowa

Przed zespołem z Garwolina 
pierwszy mecz wyjazdowy.

W sobotę o godz. 16:00 Wil-
ga zagra na boisku Józefovii Jó-
zefów. - Mecze z tym zespołem 
są zawsze zacięte. Jedziemy tam 
zmotywowani i z pozytywnym 
nastawieniem. Wiemy, że mamy 
sobie coś do udowodnienia 
i chcemy zrewanżować się im 
za poprzedni sezon. Trzeba spo-
dziewać się dobrego meczu, peł-
nego walki i emocji. Na pewno 
będzie to dobre widowisko dla 
kibiców - mówi Szymon Szulc, 
gracz naszych.

�Papier� już strzelił

Pierwszym liderem IV ligi 

została Ząbkovia Ząbki.
Ekipa spod Warszawy rozbiła 

6:0 beniaminka - Makowiankę 
Maków Mazowiecki. Jednego 
z goli zdobył Sebastian Papier-
nik, który do niedawna był czo-

łowym graczem Wilgi. Ponadto 
do siatki dwukrotnie traÞ li: Ma-
teusz Augustyniak oraz Bartosz 
Lelito. Jedno traÞ enie dorzucił 
Mikołaj Gabor.

mp

Wilga. Nie dali radę beniaminkowi

Były gracz Wilgi Sebastian Papiernik dobrze odnalazł się w nowym 
otoczeniu. W debiucie trafi ł do siatki w barwach Ząbkovii Ząbki w 
starciu z Makowianką Maków Mazowiecki Grzegorz Piesio i spółka zaczęli sezon od porażki
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Talent wygrał w Garwolinie. Nie tak miało być
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Nie tak miała wyglądać 

inauguracja...

- Nie tak wyobrażaliśmy 

sobie rozpoczęcie sezonu. 

Po dobrze przepracowanym 

okresie przygotowawczym 

byliśmy pewni siebie i prze-

konani o tym, że dobrze 

rozpoczniemy ligę i pokona-

my drużynę Talentu Warsza-

wa. Niestety, mecz nie ułożył 

się tak, jak chcieliśmy. Nie 

pozostaje nam nic innego jak 

wyciągnąć wnioski i praco-

wać dalej.

Zaskoczyli Was?

- Przed meczem dochodziły 

nas słuchy o tym, co może 

grać beniaminek. Widzieli-

śmy materiały wideo, lecz 

także skupialiśmy się na 

sobie i na tym, co my chcemy 

zagrać. Talent wyszedł bez 

bojaźni. Starali się rozgrywać 

piłkę od tyłu. Mieli jakość 

i widać było, że piłka przy 

nodze im nie przeszkadza. 

Daliśmy się im wciągnąć na 

ich połowę i zaskoczyli nas 

szybkimi atakami, po których 

padły dwie bramki. Myślę, 

że Talent będzie ekipą, która 

może postawić się wielu 

drużynom w naszej lidze.

 Z którego miejsca 

będziesz zadowolony na 

koniec sezonu?

- Czwarta liga z roku na rok 

robi się coraz mocniejsza. 

Jest połączeniem spadkowi-

czów z trzeciej ligi z do-

świadczonymi i ogranymi 

drużynami na tym poziomie, 

co daje całkiem ciekawą mie-

szankę. Wystarczy popatrzeć 

także na transfery i nazwiska, 

jakie zaczynają się pojawiać. 

Grają piłkarze mający setki 

występów na najwyższym 

poziomie w Polsce. Są byli 

reprezentanci czy nawet 

piłkarze robiący kariery euro-

pejskie. My jako Wilga znamy 

swoją jakość. Wiemy, że mo-

żemy rywalizować i postawić 

się każdemu, co nie raz już 

udowodniliśmy. Uważam, 

że jesteśmy drużyną, która 

śmiało może zadomowić się 

w środkowej części tabeli 

i z dozą szczęścia można 

patrzeć bardziej ku górze. 

Mamy swoje założenia i cele, 

które chcemy spełnić jako 

drużyna, a jak to się wszyst-

ko potoczy zobaczymy na 

koniec sezonu.

Zdajesz sobie sprawę, że 

jesteś jednym z tych, 

którzy muszą „ciągnąć 

wózek”? 

- Zacząłem właśnie swój 

trzeci sezon po powrocie do 

Wilgi. Zdaję sobie sprawę, że 

ciąży na mnie większa odpo-

wiedzialność z racji mojego 

doświadczenia. W każdym 

meczu muszę udowadniać 

swoją wartość i jak najlepiej 

sprzedawać umiejętności. 

Wiem, że trener i koledzy 

mi ufają, a ja staram się od-

wdzięczyć. Drużyna przeszła 

sporo zmian. Odeszło kilku 

podstawowych zawodników, 

ale ci którzy przyszli są tylko 

wartością dodaną.

mp

ROZMOWA Z Szymonem Szulcem, zawodnikiem Wilgi Garwolin

Po środek i z ambicjami ku górze
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Jakub Bieliński grał w Wil-
dze przez półtora sezonu. 
Zapracował sobie na miano 
dobrego fachowca między 
słupkami.

23-letni wychowanek Pogoni 
Siedlce wielokrotnie ratował gar-
wolinian przed stratą bramek. Jego 
dobra postawa nie przeszła niezau-
ważalnie. Zawodnik, który przed 
przyjęciem do Wilgi występował w: 
Podlasiu Sokołów Podlaski, Olim-
pii Zambrów i Polonii Trzebnica 
związał się z KS-em CK Troszyn, 
czyli ligowym rywalem naszych. Co 
więcej, jego nowym szkoleniowcem 
został Michał Złotkowski, który był 
w jednej grupie na studiach z Karo-
lem Zawadką.
 
ROZMOWA Z Jakubem Bie-

lińskim, byłbym bramkarzem 

Wilgi Garwolin

Dlaczego zdecydowałeś 

się na przenosiny?

- Trafiłem do Troszyna. KS CK to 
na pewno bardzo ciekawy pro-
jekt, którego bym żałował, że 
nie dołączyłem niż że dołączy-
łem i mogę spróbować swoich 
sił w tak dobrej drużynie.

Kto Ciebie przekonał?

- No na pewno trener. Nama-
wiał mnie, przekonywał, bym 
dołączył do jego ekipy. Cele, 
ambicje są wysokie i to na 
pewno główny czynnik, który 
mnie przekonał, a wiem, że 
drużyna jakościowo jest bardzo 
dobra. Dodatkowo jest świetnie 
poukładana pod kątem taktycz-
nym. Po rywalizacji z nimi kilku-
krotnie w lidze mogłem tego 
doświadczyć. Mam tu również 
znajomego, którego spotkałem 
już na swojej ścieżce grania 
w piłkę i także bardzo dobrze 
wypowiadał się o: klubie, druży-
nie, sztabie i zarządzie.

O co powalczycie?

- Na razie chcemy walczyć o jak 
najwyższe cele w tabeli. Mam 
nadzieję, że w każdym meczu 
będziemy dominować i wygry-
wać każdy możliwy mecz. Czy 
plan się sprawdzi? Czas pokaże.

Ile zastanawiałeś się nad 

ofertą?

- Trochę czasu się zastanawia-
łem. Największą barierą, tylko 
i wyłącznie była odległość, jaka 
dzieli mnie i Troszyn, ponieważ 

na treningi będę dojeżdżał 
z Warszawy. Już raz dojeż-
dżałem na zajęcia podobną 
odległość i wiem, że jest to dość 
ciężkie, szczególnie w okresie 
zimowym. Z drugiej strony 
wiadomo, że kto nie ryzykuje 
nie pije szampana. Z takim 
nastawieniem zdecydowałem 
się zmienić klub.

Będziesz tym pierwszym?

- Nigdy jak się przychodzi do 
klubu nie ma się pewności, 
że będzie się pierwszym 
bramkarzem. Rywalizacja jest 
bardzo ciężka, lecz solidnie 
pracuję na treningach i w 

sparingach, abym to ja został 
od początku numerem jeden. 
Co będzie? Zobaczymy. Decyzja 
należy do trenera. Ja jedynie 
mogę ciężko pracować na 
treningach i dawać co najlepsze 
dla drużyny. Mamy za sobą 
inaugurację w Józefovie 
Józefów. Wygraliśmy różnicą 
czterech goli. Wyszedłem na 
boisko w pierwszym składzie. 
Zaliczyłem czysto konto.

Twój poprzednik zawiesił 

wysoko poprzeczkę...

- Myślę, że poprzeczka jest 
bardzo wysoko zawieszona. Sły-
szałem od chłopaków, że Dawid 

Rosiak robił bardzo dobrą robo-
tę i zastąpienie go nie będzie 
łatwe, lecz myślę, że nie ma co 
narzucać na siebie zbędnej pre-
sji. Trzeba być lepszy od tego 
czy innego bramkarza, trzeba 
robić to, co się potrafi najlepiej. 
Wierzę, że efekty przyjdą. Mam 
nadzieję, że wszyscy docenią 
wkład, jaki się ma w drużynę na 
boisku i po za nim.

Kuba, jak będziesz 

wspominał Wilgę?

- Wspominał będę bardzo 
dobrze. Od samego początku 
czułem się dobrze przyjęty 
przez drużynę. Czułem bardzo 
dużo zaufanie od trenera i od 
zarządu, tak więc podsumo-
wując bardzo się cieszę, że 
trafiłem do takiego klubu z taką 
wartością ludzką.

Patrzyłeś w terminarz?

- Oczywiście. Od razu jak się 
pojawiła informacja, byłem 
ciekaw, kiedy będzie okazja 
do zmierzenia się z byłem 
zespołem. To zdarzy się bardzo 
szybko. Fajnie będzie wrócić 
na stadion w Garwolinie i to 
w nie tak dalekiej przyszłości, 

Zmierzymy się już w trzeciej 
kolejce. Nie mogę doczekać się 
tego spotkania.

Będą emocje?

- Myślę, że będzie ich wiele, po-
nieważ większość chłopaków, 
którzy będą grali w tym meczu. 
Prawdopodobnie to koledzy, 
z którymi rozegrałem dużo me-
czów. Cieszę na to spotkanie.

Wilga to coś więcej niż 

klub. To rodzinna atmosfera. 

Zgodzi się z tym stwierdze-

niem?

- Oczywiście, że tak. Przycho-
dząc tu poczułem się bardzo 
dobrze przyjęty przez drużynę, 
co pomogło bardzo szybko 
się zaaklimatyzować. To tylko 
i wyłącznie dzięki chłopakom 
z drużyny, trenerowi i paru 
osobom z klubu. Zawodnicy 
często spędzają czas ze sobą 
poza boiskiem i treningami. 
Są tu znajomości nie tylko na 
boisku, co ma przełożenie na 
wyniki. Fajnie było być częścią 
Wilgi. Czas spędzony w Garwo-
linie będę wspominał bardzo 
dobrze.

mp

Bieliński: Wilgę będę wspominał 
bardzo dobrze

Jakub Bieliński strzegł bramki Wilgi. Teraz gra na chwałę ligowego 
rywala - KS-u CK Troszyn

Jeden z symboli Wilgi 
Garwolin w ostatnich 
latach zmienił barwy. 
Tomasz Paszkowski 
ma przywrócić blask 
Promnika Łaskarzew. 
25-latek będzie ogrom-
nym wsparciem dla 
klubu, który spadł 
z Klasy Okręgowej.

�Pasza� trafił do Wilgi przed 
sezonem 2018/2019. Wów-
czas przeniósł się do drużyny 
z KS-u Łomianki. Wcześniej 
reprezentował barwy Polonii 
Warszawa w grupie do lat. 19. 
W poprzednim sezonie roze-
grał zaledwie 507 minut. Nie 
zdołał zdobyć bramki. Pierw-
szym wyborem był Obi. Nige-
ryjczyk zakończył zmagania 
z 22 trafieniami i zapracował 
sobie na transfer do KTS-u 
Weszło.

ROZMOWA Z Tomaszem 

Paszkowskim, nowym gra-

czem Promnika Łaskarzew

Powalczymy o coś dużego. 

Chcemy tego

Dlaczego odszedłeś?

- W Wildze nie dostawałem 

tyle czasu na grę, ile chcia-
łem. Przez inne obowiązki 
brakuje mi czasu na trzy tre-
ningi w tygodniu i dalekie 
wyjazdy. Dla mnie najważ-
niejsze było to, żeby grać 
regularnie, bo to sprawia 

największą przyjemność. 
Dlatego wybrałem Promnik 
Łaskarzew.

Odszedł Obi. Zapewne 

byłoby łatwiej o minuty...

- W Promniku mam wieku 

kolegów, z którymi cały czas 
utrzymuję kontakt. Klub po-
mógł mi w kilku kwestiach, 
więc chcę się odwdzięczyć 
dobrą grą, stąd przenosi-
ny. Nie brałem innej opcji. 
Chciałem występować 
w zespole z Łaskarzewa.

Ale w Wildze...

- Zostaję jako trener. Dalej 
będę prowadził ekipę 
z rocznika 2014. 

Promnik spadł z Klasy 

Okręgowej. Trzeba pomóc 

w powrocie...

- W klubie jest nowy zarząd, 
z którym bardzo dobrze mi 
się współpracuje. Ludzie 
mają odpowiednią wie-
dzę i chęci, aby klub się 
rozwijał. Wróciło kilku 
zawodników. Wiem, że 
jakość będzie dużo większa 
niż w poprzednim sezonie. 
Chcemy, aby Promnik wrócił 
na odpowiednie tory pod 
względem sportowym oraz 
organizacyjnym. Wcześniej 
to zostało mocno zanie-
dbane.

No i trener...

- Szkoleniowcem jest 
Hubert Świder, z którym 

grałem w Wildze. Jego oso-
ba również miała wpływ na 
to, że będę grał w zespole 
z Łaskarzewa.

Wpadniesz na Wilgę?

- Oczywiście. Zawsze z przy-
jemnością będę przychodził 
na mecze Wilgi i kibicował 
kolegom. Spędziłem tutaj 
wiele pięknych lat. Pozna-
łem kolegów i przyjaciół, 
z którymi dalej będę utrzy-
mywał kontakt.

W kilku zdaniach. Jak 

podsumujesz pobyt 

w Wildze?

- To była świetna przygoda, 
wiele niezapomnianych 
chwil. Tworzyliśmy bardzo 
zgrany zespół, nie tylko na 
boisku. Jestem wdzięczny 
Wildze, że mogłem grać tu 
przez sześć lat. To tutaj do-
stałem szansę trenowania 
młodzieży. Ostatni rok nie 
był najlepszy w moim wy-
konaniu. Mało grałem, ale 
myślę, że cały okres można 
ocenić bardzo pozytywnie.

A ten najlepszy mecz?

- Myślę, że takim meczem 
było domowe spotkanie 
z Mazurem Karczew, który 

wygraliśmy 4:2. Skompleto-
wałem wówczas hat-tricka.

Wrócisz do Garwolina, 

by zagrać w Wildze?

- Dopiero przyszedłem do 
Promnika i jestem bardzo 
zadowolony z tej decyzji. 
W życiu nie można niczego 
wykluczyć.

Co robisz oprócz grania 

i trenowania młodzieży?

- Pracuję w firmie zajmują-
cej się sprzedażą elektro-
niki.

Załatwisz jakiś rabacik?

- Wpadaj na zakupy. Znaj-
dzie się (śmiech - przyp. 
red.).

Mały zakładzik?

- Oczywiście.

Strzelisz więcej niż 20 

goli w Klasie A?

- Myślę, że na luzie.

Tego Ci życzę.

- Trzymajcie kciuki za Prom-
nik. Zapraszam na mecze. 
Powalczymy o coś dużego. 
Chcemy tego.

mp

Paszkowski: Chcę grać. Z Promnikiem po wysokie cele

Tomasz Paszkowski został nowym graczem Promnika Łaskarzew
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Blisko 400 okazów CITES 
zatrzymała od początku 
roku mazowiecka KAS. 
Większość z nich była 
w przesyłkach poczto-
wych. Okazy CITES przy-
wieźli też podróżni jako 
pamiątki z podróży.

Zabroniony jest przywóz oraz 
wywóz okazów zwierząt i roślin 
chronionych Konwencją o mię-
dzynarodowym handlu dzikimi 
zwierzętami i roślinami gatun-
ków zagrożonych wyginięciem 
(w skrócie CITES), chyba że 
osoba, która je przewozi, posia-
da odpowiednie zezwolenia lub 
świadectwa CITES.

Najwięcej niedozwolonych 
towarów z grupy CITES znaleźli 
funkcjonariusze Służby Celno
-Skarbowej (SCS) z Mazowiec-
kiego Urzędu Celno-Skarbowego 
(MUCS) w Warszawie w prze-
syłkach, choć nadal zdarzają się 
przypadki okazów CITES w ba-
gażach podróżnych.

Egzotyka na pamiątkę

Jako pamiątki z wakacji, tury-
ści przywieźli kilkanaście frag-
mentów szkieletów koralowców 
rafotwórczych. Rekord pobiła 
Polka powracająca z Mauritiusu, 
która miała w bagażu aż 1,55 kg 
tych okazów.

W bagażu podróżnego przy-
latującego z Dominikany były 4 
muszle ślimaka skrzydelnika ol-
brzymiego. Największa z muszli 
miała 31 cm długości. Z kolei 
w bagażu podręcznym kobiety 
wracającej z Indonezji znale-
ziono muszlę łodzika pięknego, 
rzadki okaz głowonoga mor-

skiego. Turystka tłumaczyła się, 
że muszlę kupiła w sklepie z pa-
miątkami na plaży nad Oceanem 
Indyjskim.

Są i takie przypadki, jak te 
z lipca. Funkcjonariusze SCS 
skontrolowali na lotnisku Cho-
pina mężczyznę, który przyle-
ciał z Meksyku. Miał bagaże 
pełne okazów CITES m.in. pió-
ra należące do papug różnych 
gatunków ar, indyka pawiego, 
bażanta królewskiego i pawia, 
spreparowane skrzydła drapież-
nego ptaka z rzędu szponiastych, 
różne fragmenty skór egzotycz-
nych należących do pytonów, 
kajmanów oraz jaszczurek. Po-
dróżny tłumaczył, że przywie-
zione przedmioty posłużą do 
ozdobienia stroju na występy, 
które mają przybliżyć Polakom 
kulturę meksykańską i aztecką. 
Nie wiedział, że przewóz takich 
przedmiotów bez odpowiednich 
zezwoleń jest zabroniony.

Okazy CITES w postaci spro-

szkowanej żółci niedźwiedziej, 
znaleźli funkcjonariusze SCS 
w bagażu podróżnej przylatują-
cej z Chin. Wyjaśniła, że 60 Þ o-
lek z żółcią niedźwiedzią kupiła 
w chińskiej aptece i przywiozła 
jako lek tradycyjnej medycyny 
chińskiej dla znajomego choru-
jącego na wątrobę.

Zęby krokodyli i misie 
z niespodzianką

Funkcjonariusze SCS z ma-
zowieckiej KAS regularnie 
kontrolują przesyłki pocztowe 
i kurierskie. Zawartość przesyłek 
nadal ich zaskakuje. W trzech 
przesyłkach z Tajlandii były plu-
szowe misie, we wnętrzu których 
ukryto 57 sadzonek kaktusów � 
okazów CITES. Podobnie było 
w przypadku paczek z Malezji 
i USA. Z Azji zamiast T-shirtów 
do Polski traÞ ło 17 sadzonek 
dzbaneczników. Dzbaneczniki 
to piękne, mięsożerne rośliny. 

W paczce z USA, zamiast zade-
klarowanej żywności dietetycz-
nej, było 96 szt. sadzonek stor-
czyków naziemnych.

Część roślin udało się ura-
tować i możemy je podziwiać 
w Ogrodzie Botanicznym Uni-
wersytetu Warszawskiego.

W przesyłce z Australii funk-
cjonariusze znaleźli kapelusz 
z otokiem ze skóry chronionego 
krokodyla różańcowego ozdo-
biony 15 sztukami krokodylich 
zębów, a w paczce nadanej 
w USA spreparowaną głowę ali-
gatora missisipijskiego.

Konwencja 
Waszyngtońska w obronie 

zwierząt i roślin

Konwencja Waszyngtońska 
(CITES) reguluje międzynarodo-
wy handel dzikimi zwierzętami 
i roślinami gatunków zagrożo-
nych wyginięciem. Jej celem jest 
ochrona zwierząt i roślin oraz 

ograniczanie międzynarodowe-
go handlu - zarówno żywymi 
okazami, jak też ich częściami 
i produktami z nich wykonany-
mi.

Niektóre gatunki zwierząt 
i roślin są szczególnie narażone 
na wyginięcie. Aby je chronić 
i zapobiec nadmiernemu pozy-
skiwaniu ich ze środowiska na 
potrzeby rynku, przewożenie ich 
przez granice jest monitorowane 
i regulowane prawem między-
narodowym. Obecnie, stronami 
Konwencji są 184 państwa, czyli 
prawie wszystkie kraje świata.

Przywóz z krajów trzecich na 
teren Unii Europejskiej lub wy-
wóz z Unii Europejskiej okazów 
CITES jest możliwy na podsta-
wie wcześniej wydanych ze-
zwoleń i świadectw. Brak takich 
dokumentów skutkuje zatrzy-
maniem okazów CITES i grozi 
karą pozbawienia wolności od 3 
miesięcy do 5 lat.

Niewiedza, lekkomyślność 
czy przestępstwo?

Większość podróżnych 
przewożących okazy CITES, 
tłumaczy się nieznajomością 
przepisów, ale to nie zwalnia 
z odpowiedzialności. Nadawcy 
przesyłek z chronionymi gatun-
kami zwierząt i roślin, często de-
klarują inny towar, co oznacza, 
że znają przepisy i wiedzą, że 
przemyt chronionych gatunków 
jest zabroniony. 

Aby uniknąć przykrych nie-
spodzianek, warto poznać za-
równo polskie prawo celne, jak 
i przepisy w kraju, do którego 
wyjeżdżamy. Ale najważniejsze 
to pamiętać, że chroniąc rośliny 
i zwierzęta przed wyginięciem, 
sprawiamy, że kolejne pokolenia 
będą mogły je zobaczyć na żywo, 
a nie tylko na fotograÞ ach.

mp

Czaszka aligatora, zęby krokodyla, 

mięsożerne rośliny...

W przesyłce z Australii funkcjonariusze znaleźli kapelusz z otokiem ze 
skóry chronionego krokodyla różańcowego ozdobiony 15 sztukami 
krokodylich zębów

W paczce nadanej w USA odkryto spreparowaną głowę aligatora missisipijskiego

POWIAT GARWOLIŃ-
SKI: Rozpoczął się nabór 
do konkursu �Najlepsza 
inicjatywa zrealizowana 
w ramach programu Ma-
zowsze dla sołectw 2024�.

Konkurs organizowany jest 
przez samorząd województwa 
mazowieckiego. Ma on promo-
wać projekty doÞ nansowane 
z jednego z autorskich pro-
gramów wsparcia �Mazowsze 
dla sołectw 2024�. - Już po raz 
siódmy nagrodzimy projekty 
mazowieckich sołectw. Najwięk-
szą szansę na wygraną mają te 
najbardziej kreatywne i najpo-
trzebniejsze z punktu widzenia 
lokalnych społeczności. Doceni-

my także aktywność i zaangażo-
wanie mieszkańców w realizację 
tych przedsięwzięć - podkreśla 
marszałek Adam Struzik. So-
łectwa mogą się zgłaszać do 31 
października.

Janina Ewa Orzełowska, 
członek zarządu województwa, 
informuje, że projekty będą oce-
niane w czterech kategoriach: 
Bezpieczne i przyjazne sołectwo; 
Mazowsze dla sołectw rekreacyj-
nie; Odnowione Mazowsze; Do-
posażone Sołectw. - Powalczyć 
można również o tytuł Sołectwa 
Gospodarnego, za projekt zre-
alizowany z dużą aktywnością 
mieszkańców i nakładem pracy 
wykonywanej w czynie społecz-
nym. Natomiast tytuł Sołectw 
Solidarnych traÞ  do minimum 

dwóch sołectw w ramach reali-
zacji jednego zadania za efek-
tywne wykorzystanie skumulo-
wanej dotacji - informuje Janina 
Ewa Orzełowska.

W konkursie przewidziano 
nagrody Þ nansowe. I tak, nagro-
da I stopnia wynosi 4 tys. zł, II 
stopnia - 3 tys. zł, nagroda III 
stopnia - 2 tys. zł. - Nagrody, 
które można zdobyć w kon-
kursie, pozwalają sÞ nansować 
niewielkie inicjatywy, jednak te 
niewielkie projekty dużo wno-
szą w życie wsi. To nowe czy 
wyremontowane oświetlenie, 
place zabaw, boiska, wyposa-
żenie remiz, świetlic wiejskich 
czy nasadzenia roślin. Bez tych 
realizacji życie mieszkańców 
byłoby mniej bezpieczne i kom-

fortowe - zauważa Janina Ewa 
Orzełowska. Co ważne, zadanie 
zgłoszone do konkursu musi 
być już zakończone. Sołectwa, 
które chcą powalczyć o nagrodę 
Þ nansową, muszą wypełnić kar-
tę zgłoszeniową i wysłać ją wraz 
z załącznikami do 31 paździer-
nika 2024 r., za pośrednictwem 
portalu ePUAP na adres elek-
tronicznej skrzynki podawczej 
urzędu ePUAP:/umwm/esp.

Szczegółowych informacji 
udziela Paulina Szpakowska, 
pracownik Departamentu Rol-
nictwa i Rozwoju Obszarów 
Wiejskich, tel. 22 59 79 307, 
e-mail: paulina.szpakowska@
mazovia.pl.

Karolina Barełkowska

Nabór do konkursu. Sołectwa powalczą o nagrody Þ nansowe

Nabór wniosków trwa do końca października
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Bez punktów koń-
czyli pierwszy mecz 
w sezonie gracze Sępa 
Żelechów. Podopieczni 
Piotra Szymańskiego 
przegrali 1:3 ze spad-
kowiczem z V ligi 
- Płomieniem Dębe 
Wielkie.

Wynik meczu z pewnością 
nie oddaje jego przebiegu. 
Przez większość czasu spotka-
nie było dosyć wyrównane, 
choć w drugiej połowie były 
momenty, gdy to Sęp był 
stroną zdecydowanie bardziej 
aktywną i groźniejszą. Bram-
ki dla Płomienia nie padały 
po akcjach kombinacyjnych, 
lecz po szybkich kontratakach, 
przy których nasza defensywa 
popełniła błędy. W 34. minu-
cie Mateusz Malesa wyprowa-
dził gości na jednobramkowe 
prowadzenie, oddając strzał 
z linii szesnastego metra. 
Chwilę wcześniej otrzymał 
długie podanie od Tymona 
Szymańskiego i mimo asysty 
dwóch naszych obrońców, 
zdołał oddać skuteczny strzał.

Po zmianie stron Sęp zdołał 
doprowadzić do remisu 1:1. 
Nasi piłkarze przeprowadzili 

akcję lewym skrzydłem, która 
zakończyła się szybką kombi-
nacyjną grą w polu karnym 
rywala i podaniem do Mak-
symiliana Dębowskiego, który 
pewnym uderzeniem posłał 
piłkę do bramki Płomienia. 
Warto zaznaczyć, że Maksymi-
lian pojawił się na boisku dwie 
minuty wcześniej, zastępując 
Pawła Mazurka. Był to także 
jego pierwszy gol w drużynie 
seniorów w zmaganiach ligo-
wych!

Radość z wyrównania nie 
trwała jednak długo. Kilka 
chwil po wznowieniu gry, 
przyjezdni zdołali szybko 
przedostać się z piłką w pole 
karne, gdzie interweniujący 
Mateusz Bryl nieprzepisowo 
zatrzymał rywala, co skutko-
wało przyznaniem rzutu kar-
nego dla gości. �Jedenastkę� 
na gola zamienił Mateusz Ma-
lesa i zrobiło się 1:2.

Z upływem czasu nasza dru-
żyna zaczęła odważniej ata-
kować i stworzyła sobie kilka 
dobrych okazji strzeleckich. 
Niestety, żadnej z nich nie 
udało się zamienić na gola. 
Ostatecznie w czwartej mi-
nucie doliczonego czasu gry 
drużyna Płomienia ponownie 
zdołała wyprowadzić szybki 
kontratak, po którym trzecie 

trafienie dla gości zanotował 
Marcin Przewłocki.

- Nie tak miała wyglądać 
inauguracja sezonu. Wszystkie 
bramki straciliśmy po indywi-
dualnych błędach w obronie. 
Po zmianie stron mieliśmy 
optyczną przewagę. Doprowa-
dziliśmy do wyrównania, ale 
po chwili znów musieliśmy 
gonić wynik. Stworzyliśmy 
sobie dwie dobre sytuacje, ale 
nie umieliśmy zamienić ich na 
bramki. Przeciwnik okazał się 
zespołem bardziej doświad-
czonym i takim, który potrafi 
skorzystać z prezentów - mówi 
Piotr Szymański.

Po punkty

Przed zespołem z Żelecho-
wa trudne zadanie.

- Postaramy się zaprezento-
wać dużo lepiej niż z Płomie-
niem. Zdajemy sobie sprawę, 
że ekipa z Łosic to solidna 
marka, ale wierzę w ten zespół 
- dodaje trener Sępa. Spotkanie 
odbędzie się w najbliższą nie-
dzielę. Początek o godz. 17:00,

SĘP ŻELECHÓW  PŁO
MIEŃ DĘBE WIELKIE 

1:3 0:1
Bramki: M. Dębowski 67` - 
Malesa 34`, 68` (k), Prze-

włocki 90+4`.
Sęp: Bryl M. - Wdowiak 
B., Dadas K., Szewczak S., 
Korgul A. (80` Kowalski Sz.), 
Mazurek P. (63` Dębowski 
M.), Licbarski M., Słyk Sz. 
(75` Gendek Ł.), Król H., 
Jaworski M. (63` Grzyb D.), 
Głodek M.

Dobrze znana postać

W tym sezonie za wyniki 
Sępa będzie odpowiadał Piotr 
Szymański.

49-latek w przeszłości pra-
cował w Snajperze Sośninka, 
Wiśle Maciejowice oraz Orle 
Unin. 

- Propozycja przyszła trochę 
późno. Miałem już zaplano-
wany urlop i nie mogłem od 
razu przejąć zespołu. Zdecydo-
wałem się, ponieważ uważam, 
że w Sępie jest świetna młoda 
grupa zawodników podparta 
kilkoma starszymi graczami. 
Bazujemy na własnych wy-
chowankach. Konkretnym 
celem dla mnie będzie rozwój 
każdego zawodnika, co pod-
niesie jakość zespołu. Mocno 
w to wierzę, Naszym celem 
sportowym będzie zdobycie 
jak największej ilości punktów 
- mówi opiekun żelechowian.

mp

Sęp bez punktów. Szymański: Świetna grupa 
młodzieży wsparta doświadczeniem

Michał Licbarski i spółka przegrali z Płomieniem
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Piotr Szymański będzie odpowiadał za wyniki Sępa Żelechów

Piłkarze z Unina musieli 
przełknąć gorycz porażki. 
Na inaugurację przegrali 
aż 0:4.

- Mazovia II Mińsk Mazo-
wiecki jest głównym faworytem 
do awansu w naszej lidze. Mamy 
duże problemy z kontuzjami. 
Mam nadzieję, że szybko się 
z tym uporamy. Szybko licząc, 
w pierwszym meczu nie mogło 
wystąpić aż siedmiu zawod-
ników - mówi Rafał Głąbicki, 
opiekun Orła.

W pierwszej połowie gra to-

czyła się pod dyktando �Mazy�. 
- Staraliśmy się odgryzać kontra-
mi. Straciliśmy dwie pierwsze 
bramki po błędach indywidu-
alnych. Po przerwie wyszliśmy 
wyżej. Nasza gra wyglądała dużo 
lepiej, ale brakowało traÞ enia, 
żeby liczyć się w walce o punk-
ty. W końcówce znów nasza 
niefrasobliwość w defensywie 
pozwoliła gościom podwyższyć 
wynik. Mimo porażki zespół za-
prezentował się z niezłej strony. 
Niestety, nie wystarczyło to na 
choćby remis - dodaje.

Orzeł Unin - Mazovia II 

Mińsk Mazowiecki 0:4 (0:2)

Bramki: Malesa 21`, 86`, Smu-
ga 29`, Gójski 75`.
Orzeł: Błachnio - Hassan (82` 
Konstanty), Mikulski, Głąbicki 
(59` Kowalski), Rękawek, 
R. Wielgosz, B. Szcześniak, 
Dróżdż, Winek (76` Niedź-
wiedzki), Osiak (72` Leśniew-
ski), Kasprzak.

Dwa debiuty

W zespole Orła zagrało 
dwóch młodych zawodników.

Pierwsze minuty zaliczyli: Fi-

lip Winek i Kamil Konstanty.

Już we czwartek

Drugi mecz i ponownie trud-
ne zadanie.

Ekipa Głąbickiego już 
we czwartek zagra z Wektrą 
Zbuczyn, czyli wicemistrzem 
Klasy Okręgowej minionego 
sezonu. - Sam jestem ciekawy, 
z kogo będę mógł skorzystać. 
Okienko transferowe? Możliwe, 
że to nie koniec ruchów w naszej 
ekipie - dodaje opiekun Orła.

mp

Faworyt za mocny

Tak prezentował się Orzeł na pierwszy mecz w sezonie (fot. Tomasz Winek)

Pierwszy punkt w no-
wym sezonie w Klasie 
Okręgowej mają na 
koncie gracze Wilgi II.

Garwolinianie prowadzeni 
przez Jakuba Łukasika, który 
zastąpił na stanowisku trener-
skim Kamila Zawadkę zanoto-
wali 1:1 z SRS-em Zamianie. 
Gracze beniaminka wyszli na 
prowadzenie w 25. minucie po 
składnej akcji rozegranej z na-
pastnikiem. Piłka niefortunnie 
odbiła się od jednego z obroń-
ców i wpadła do siatki obok 
zdezorientowanego Marcina 
Makulca.

W 63 minucie wyrównał 
i jak się później okazało, 
ustalił wynik Paweł Pyra. 
Doświadczony gracz Wilgi II 
huknął z 25 metrów bezpo-
średnio z rzutu wolnego.

- Mecz był w miarę wyrów-
nany. Było dużo walki. Goście 
w pierwszej połowie postawi-
li ciężkie warunki moim za-
wodnikom. Ciężko mieliśmy 
kreować akcje. Druga połowa 
w naszym wykonaniu była 
dużo żywsza. Mieliśmy więcej 
składnych akcji, po których 
zagrażaliśmy bramce rywala. 

Goście kończyli mecz w nie-
pełnym składzie. Mimo gry 
w przewadze było nam ciężko 
przebić się przez dobrze zorga-
nizowaną defensywą Zamienia 
i zdobyć zwycięską bramkę - 
mówi opiekun garwolinian.

WILGA II GARWOLIN  
SRS ZAMIENIE 1:1 0:1

Bramki: Pyra 63` - 25`.
Wilga II: M. Makulec (73` 
W. Mikulski) - Szwed, Pyra, 
Sello, Świętulski, Matysiak 
(55` Wągrodzki), Sz. Ręka-
wek, Domańśki, Mianowski, 
Poreda (75` Kotlarski), 
Makaruk.

Ze Ślimakiem

Kolejny mecz to starcie ze 
Ślimakiem Halinów.

Spotkanie odbędzie się 18 
sierpnia. Początek o godz. 
18:00. - Jeśli nie udało się 
zdobyć kompletu punktów za 
pierwszym razem to pojawia 
się kolejna okazja. Wierzę, że 
po ostatnim gwizdku będzie-
my mieli powody do zadowo-
lenia - mówi trener Wilgi II.

mp

Bomba Pyry
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KRZYŻÓWKA

Dosłownie kilka prostych 
składników, roboty tyle, co 
nic. Polędwiczka (zwana też 
Þ letem) uważana jest za naj-
delikatniejszy i najbardziej 
wartościowy kawałek wie-
przowiny. Jest tak w samej 
istocie, dlatego przyrządza-
jąc ją, będziemy się starać, 
żeby po prostu wyekspono-
wać jej naturalną dobroć.

Zaczynamy od wyboru mięsa. 
Polędwiczka nie powinna być 
za bardzo wyrośnięta. Zwykle 

dobieram dwie sztuki na cztery 
dorosłe osoby. Filet oczyszczam 
ze wszystkich błon. Ma być samo 
czerwone i soczyste. 

Mięso kroję w kawałki grubo-
ści ok. 7 cm. Ręką lekko je do-
ciskam, broń Boże nie używam 
żadnego młotka kucharskiego 
czy czegoś w tym stylu. Przypra-
wiam oszczędnie: trochę gru-
bo mielonego pieprzu i  świeżo 
zmielonej soli. Nic więcej. Od-
stawiamy do lodówki na dwie 
godziny.

Teraz każdą porcję owijamy 
po obwodzie plastrem boczku, 
może być zarówno wędzony su-
rowy, jak i  parzony. Robimy to 
dość ciasno, na końcu spinamy 
z mięsem wykałaczką. 

Na patelni rozgrzewamy 
tłuszcz. Może być to olej, ale, jak 
w wypadku każdej wieprzowiny, 
najwięcej smaku dostarczy nam 
naturalny smalec. Jeśli szczęśli-
wym trafem mamy smalec gęsi 

(łatwo dostępny 
ostatnio w  skle-

pach w  ku-
b e c z k a c h ! ) , 
to użyjmy 
właśnie jego. 
S m a ż y m y 

w  dość dużej temperaturze do 
zezłocenia, po dwie minuty 
z każdej strony.

Piekarnik rozgrzewamy do 
170 stopni. Mięso przekłada-
my do naczynia żaroodpornego, 
przykrywamy i wstawiamy na 30 
minut. Nie więcej. Chcemy, żeby 
w  środku nie było spieczone, 
pozostało soczyste, tylko wtedy 
polędwica wieprzowa warta jest 
swojej renomy i  ceny. �Prze-
ciągnięcie� sprawia, że zacznie 
twardnieć! Wtedy, żeby znowu 
zmiękła, musimy ją trzymać dużo 
dłużej. Stanie się krucha, ale już 
nie taka soczysta.

Przed podaniem wyjmujemy 
z pieca, każdy kawałek odwraca-
my i  odstawiamy pod przykry-
ciem na kwadrans. Sama dojdzie 
w środku i soki rozłożą się rów-
nomiernie wewnątrz kawałka. 

Do polędwiczki niezbędny jest 
jakiś sos. Nie powinien być zbyt 
rozbudowany, skomplikowa-
ny i  przesłaniać dobroci same-
go mięsa. Dlatego za podstawę 
przyjmuję zawsze to, co zostało 
na patelni ze smażenia mięsa. 
Mam dla Państwa dwie propozy-
cje. 

Sos z  zielonego pieprzu: 

świetnie pasuje też do wołowiny, 
baraniny, ale także ryb. Na tłusz-
czu przesmażamy drobniutko 
posiekaną szalotkę albo młodą 
cukrową cebulę. Kiedy się zezłoci 
dodaję trochę białego wina i cze-
kam, aż się zredukuje o połowę. 
Wtedy wrzucam zielony pieprz 
(można bez problemu nawet 
w popularnych dyskontach kupić 
zarówno surowy, jak i  maryno-
wany w słoiczkach), dodaję słod-
ką śmietanę 30, przyprawiam 
solą i tyle całej roboty. Jeśli mamy 
na parapecie albo w  ogródku 
świeży rozmaryn, to będzie cu-
downie pasował. Ponieważ igieł-
ki pozostają twarde, to wrzucam 
całą gałązkę na patelnię i po kilku 
minutach, kiedy zwiędnie, zdej-
muję i wyrzucam. 

Drugim klasycznym zestawie-
niem jest sos kurkowy. Działa-
my identycznie: tłuszcz - cebula 
- grzyby - trochę białego wina - 
redukcja - śmietana - przyprawy 
- smacznego!

Podać można z dowolnymi do-
datkami. W  sezonie letnim wolę 
młode ziemniaki, ale zimą oczy-
wiście świetnym partnerem bę-
dzie kasza. Żeby lekko skontro-
wać aksamitną delikatność sosu 

śmietanowego, możemy naszym 
polędwiczkom dać towarzystwo 
z kwaskowatych pikli. Ale oczywi-
ście to już Wy wiecie, co jest dobre.

Zbigniew Smółko

Wyższa Szkoła Gotowania na Gazie - spotkanie CXLIII

Polędwiczki - tu jest tak jakby luksusowo...
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NA SZEŚĆ OSÓB:
dwie polędwiczki wieprzo-
we
sól, pieprz
smalec wieprzowy albo gęsi
sos z zielonego pieprzu
4 szalotki, 300 ml białego 
wina wytrawnego, 300 ml 
śmietany 30, łyżka zielone-
go marynowanego pieprzu, 
sól, sok z cytryny
sos kurkowy: 2 szalotki, 
200 gramów surowych ku-
rek, wino, śmietana, sól - jw. 

Przypominam - bo 
akurat jest sezon! - jak 
szybko oczyścić kurki: 
do miski wsypujemy czu-
batą łyżkę soli, zalewamy 
wrzątkiem, mieszamy i 
do tego wkładamy na 3 
minuty grzyby. Odpadnie 
z nich cały piasek, igiełki 
itd. Oczyścimy je potem 
palcem. 
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