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Orkiestra zagra, ale inaczej

Juz w najblizsza niedziele 31.01.2021 odbedzie sie 29 finat Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy. Zebrane pienigdze zostang przekazane oddziatom dzie-
ciecej laryngologii, otolaryngologii i diagnostyki gtowy. Relacje bedzie mozna
ogladac za posrednictwem TVN, TVN24 i TTV oraz na platformie Player.

W tym roku przez obostrze-
nia, ktdre zakazujg zgromadzen
powyzej 5 osob, final bedzie
wygladal zupelnie inaczej. Rze-
czywistos$¢ jest jaka jest, ale or-
kiestra gra i si¢ nie poddaje. Po
staremu na miasto wyrusza wo-
lontariusze z puszkami i beda
zbiera¢ pienigdze. Natomiast
wszystkie licytacje zostaly prze-
niesione do internetu i beda sie
odbywaly wirtualnie za posred-
nictwem serwisu aukcyjnego
allegro.pl. Fanty mozna przeka-
zywac, dzwonigc na numer: 506
021 697.

Co ciekawego mamy szanse
wylicytowa¢ u nas? Otdz jest
wiele interesujacych aukcji mie-
dzy innymi: spotkanie z postan-
ka Katarzyna Kotulg, puchar
Mameda Khalidova, pyszny tort
bezowy, a takze liczne vouchery
do restauracji i salonéw kosme-
tycznych, ciekawe ksigzki, ptyty
i inne. Pienigdze mozna takze
wplaca¢ na skarbonke wirtual-

na, ktéra znajdziemy pod adre-
sem: eskarbonka.wosp.org.pl.

Gryfinski sztab ma nowego
szefa. Sprawujacego te funkcje
przez kilka ostatnich lat Filipa
Jozwiaka zastapit Krzysztof No-
wak. Tegoroczny sztab to grupa
mlodych bardzo zaangazowa-
nych ludzi, ktérzy dzielnie beda
stawia¢ czola przeciwnosciom
losu.

Pienigdze mozna wrzucaé do
specjalnych puszek. Znajdziemy
je m.in. w: Hallo Pizza Gryfino,
Matrix Studio, Alibaba Kebab,
u zlotnika przy ul. Koscielnej,
w Restauracji Rodzinna, skle-
pie “Nasze rozmaito$ci® przy
ul. Konopnickiej, restauracji
“Wenecja, studiu fryzjerskim
“Trendy” przy ul. Krasinskiego,
sklepie “Moda Polska XXL” przy
ul. Koscielnej.

W 2021 roku Fundacja WOSP
zebriera pienigdze na zakup ta-
kich sprzetéw jak m.in.:

- zestawy endoskopow laryn-

gologicznych, endoskopy giet-
kie, zestawy endoskopow sztyw-
nych do oceny gornych drog
oddechowych, egzoskopy, lasery
diodowe, nawigacje optyczne
otolaryngologiczne, koblatory
do operacji migdatkow, aparaty
USG i RTG, kardiomonitory,
lampy czotowe, lampy operacyj-
ne, polisomnografie do diagno-
styki bezdechu sennego.

Zachg¢camy do udzialu w li-
cytacjach, a takze do wrzuceniu
pienigdzy do puszek podczas
niedzielnego spaceru.

Gdyby ktos chcial si¢ pozby¢
przystowiowych »klepakow”
réwniez mozna podrzuci¢ do
sztabu. Sama tak robie. Zbie-
ram caly rok drobne a potem
przeznaczam dla orkiestry. Jest
to zupelnie nieodczuwalne, a
»Grosz do grosza, a bedzie ko-
kosza” Pokazmy, ze nawet w
czasach pandemii mamy serce

do pomagania.
a.k.

Planowe wylaczenia

1 lutego w godz. 9:00 - 15:00 - Gryfino, ul. 9-go Maja 11 do 13, Kolejowa 1 - ubezpieczenia, artykuly
ogrodnicze. W godz. 9:00 - 15:00 - Pniewo, ul. Debowa 8, dz. nr 387/18.

2 lutego w godz. 9:00 - 15:00 - Radziszewo, ul. Koécielna dz. nr 266, 396/1, 396/2.

3 lutego w godz. 8:00 - 18:00 - Daleszewo, ul. Zielona - suszarnia zboza.

4 lutego w godz. 9:00 - 15:00 - Zelistawiec, dz. nr 323/2, 400, 401.

5 lutego w godz. 9:00 — 11:00 - Parnica
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Najpopularniejsze
imiona w Gryfinie

Jakie nadawalismy imiona naszym gryfinskim super
maluchom w latach 2018-20207?

Bezapelacyjnie prym wiodla Julia i Lena. W$rdéd imion chlopie-
cych kréluje Aleksander i Antoni.

Najczesciej nadawane imiona dzieci urodzonych i zamieszkuja-
cych na terenie naszej gminy:

Rok 2018

Julia, Lena, Pola, Zuzanna, Zofia, Hanna, Maja

Aleksander, Szymon, Filip, Antoni, Jakub

Rok 2019

Julia, Hanna, Lena, Iga, Oliwia, Amelia, Jagoda, Maria, Michali-
na, Nela, Wiktoria, Zofia

Jakub, Antoni, Aleksander, Jan, Kacper, Mikofaj, Oskar, Ty-
mon, Wojciech, Stanistaw

Rok 2020

Zofia, Maja, Lena, Maria, Pola, Zuzanna, Gabriela

Antoni, Adam, Igor, Wojciech, Mikotaj, Filip, Franciszek, Jan,
Krzysztof

Jak ma na imie*

Kolejny bank w Gryfinie.
Ale wszystkie w dolnej
czesci miasta

ety whela barks

w jedrym s’

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Przedsiebiorcy zatamani

Prowadzona przez gmine Gryfino kampania informacyjna w sprawie nowych zasad i optat za segregowanie odpaddéw przyniesie zapew-
ne skutek. Na razie zatamani sg nie tylko oddzielni lokatorzy, ale tez przedsiebiorcy.

Stanowisko lokatorow, ktd-
rym nagle oplaty wzrosly
nawet trzykrotnie, doskonale
ilustruje wpis Zrozpaczonej
na igryfino. My mieli§my na-
tomiast okazje ostatnio roz-
mawiaé z przedstawicielami
lokalnego biznesu z dwoch
branz - gastronomicznej i
samochodowej.  Podkreslali
miedzy innymi, ze w Gryfinie
koszt odbioru odpadéw jest
najwyzszy w calym regionie.
Na przyklad w Szczecinie za
worek 120 litréw - 30 zt. W
Chojnie 28 zI, a w Gryfinie
byto nawet 45 zlotych. Na
szczescie obnizyli... do 37!

Pytamy T. Milera

Przedsiebiorcy tez maja
wielkie pretensje do wiadz
gminy. Gastronomik powie-
dzial nam, Ze w miniony pia-
tek miala si¢ odby¢ jaka$ tele-
konferencja i chcial wiedzie¢,
czy beda jakies$ ulgi dla przed-
siebiorcéw. Spytalismy wiec
T. Milera - Jakie sqg decyzje po
pigtkowej telekonferencji z lo-
kalnymi przedsigbiorcami? Czy
wlasciciele lokali gastronomicz-
nych i dostang od gminy jakies
ulgi w optatach?

Wiasciciel firm skarzg sig, ze
PUK nie odbiera od dwdch ty-

godni odpadow komunalnych,
podczas gdy oplata za nie w
czynszu nie zostala zmniejszo-
na.

Jest to o tyle dziwne, ze nie
ma problemoéw z odbiorem od-
padow  “przemystowych” (spe-
cjalnych), z warsztatow samo-
chodowych. A z odpadami ko-
munalnymi - tak. Na dodatek
skarzg sig oni, Ze narzucono im
dwukrotne w miesigcu odbio-
ry pojemnikow 140 litrowych,
podczas gdy wigkszos¢ z nich
tych pojemnikéw nie zapetnia.
W innych gminach lokalne
przepisy moéwig o jednym od-
biorze w miesigcu!

Burmistrz odpowiada -
selektywnie
- W piatek odbylo sie posie-
dzenie komisji Rady - Komisji
Planowania Przestrzennego -
natomiast jeden z jej punktow
byt po$wiecony wlasnie syste-
mowi gospodarki odpadami.
Nie byla to telekonferencja z
lokalnymi przedsigbiorcami.
Kazdy z przedsigbiorcéw ma
obowigzek zawrze¢ umowe do-
tyczgcqg wywozu Smieci. Wybor
firmy jest dowolny, oczywiscie z
grona podmiotéw uprawnionych
do realizacji tej ustugi. Posiedze-
nie komisji bylo rejestrowane,

mozna zapoznac sie z jego prze-
biegiem — pisze T. Miler.

I tyle. Ani stowa o skargach
na opdznienia w odbiorze odpa-
dow! A to dla przedsiebiorcow
wielki problem. Czyzby calg
odpowiedzialno$¢ za zamiesza-
nie burmistrzowie chcieli zwali¢
tylko na PUK? A przeciez stra-
tegiczne decyzje zapadaja w ich
gabinetach! I ich bledy oraz nie-
dorébki wplywaja na powstawa-
nie dodatkowych problemoéw.
Wprawdzie kampania informa-
cyjna ruszyla, ale juz wida¢, ze
do tego tematu bedziemy mu-
sieli wracac.

R. Kwapisz

Zderzenie koto Zalando

W niedziele (24 stycznia), przed potudniem dostaliémy od czytelnika informacje
telefoniczng, ze zamknieta zostata droga z Gardna do Zalando. Podobno byt ja-

kis duzy wypadek!

Jak si¢ okazalo na miejscu, na
zjezdzie z wiaduktu w kierunku
Zalando zderzyly sie dwa sa-
mochody osobowe. Jak podat
rzecznik KPP w Gryfinie - Ja-
kub Kuzmowicz, 75-letni kie-
rowca Skody stracit panowanie
nad kierownicg (zapewne wpadt
w poslizg), zjechat na przeciw-
ny pas ruchu i zderzyl si¢ z Ci-
troenem. Na miejsce wypadku
przyjechala straz pozarna, po-
licja i pogotowie ratunkowe. A
potem jeszcze dwie lawety po
oba uszkodzone samochody.
Mozna to zobaczy¢ na video za-

mieszczonym na naszej stronie
na Facebooku.

Paulina Targaszewska, rzecz-
nik prasowy Wojewddzkiej Sta-
cji Pogotowia Ratunkowego w
Szczecinie poinformowala - Na
miejscu dwém osobom poszko-
dowanym pomocy udzielaly
dwa nasze zespoly ratownictwa
medycznego. Kobieta w wieku
44 lat z og6lnymi pottuczeniami
i urazem twarzy trafifa do szpi-
tala w Stargardzie. Natomiast
mezczyzna w wieku 75 lat z
otarciem dloni i bélem w klatce
piersiowej trafil do szpitala w

Pyrzycach. Obie osoby poszko-
dowane byly przytomne, w sta-
nie stabilnym.

W czwartek, 28 stycznia
rzecznik ]. Kuzmowicz jeszcze
nie znal ustalen co do przyczy-
ny zdarzenia. Poinformowat
nas jednak, ze obie osoby po-
szkodowane w tym zdarzeniu
drogowym odniosty tak lekkie
obrazenia, ze zostaly zwolnione
ze szpitala. Samo za$ zdarzenie
zostalo ostatecznie zakwalifiko-
wane jako kolizja, a nie wypa-
dek.

rk

www.7dnigryfina.pl

Burmistrz
w sprawie toalety

W naszym artykule "Hurra! Mamy WC!", przed tygo-
dniem zadalismy pytania Gminie Gryfino i rzeczniko-
wi PKP. Napisalismy wtedy -

W budynku dworca PKP w
Gryfinie ponownie urucho-
miono toalete platng. jednak

tylko czes¢ dla niepelno-
sprawnych i matek z dzie¢mi.
Co si¢ powinno stac¢ ze strony
PKP, by cala toaleta zostala
udostepniona? A co ze strony
Gminy?

Burmistrz odpowiedziat od
razu. Oto tresc jego maila.

Gmina Gryfino od mo-
mentu przebudowy dworca
deklaruje wsparcie dla PKP w
zakresie funkcjonowania toa-
lety. W momencie wystapienia
probleméw ze znalezieniem
najemcy, z uwagi na niska
rentowno$¢  przedsiewziecia,
Gmina oferowala wsparcie,
ktére moze by¢ udzielone na
konkretnych warunkach, ale po
spetnieniu oczekiwann Gminy.

Nasze oczekiwania to:

- zapewnienie funkcjonowa-
nia toalety co najmniej w okre-
Slonych godzinach, w odpo-
wiednim standardzie

- stosowanie ceny na wejscie,
nie wyzszej niz ustalona

- wydzierzawienia pomiesz-
czenia dla podmiotu, ktdry pro-
wadzilby toalete za ceng 1z1

Mozliwe wsparcie ze strony
Gminy, moze polega¢ na regu-
larnym, co miesiecznym dofi-
nansowaniu dziafalnosci usta-
long kwota, po spelnieniu przez
najemce wskazanych — wyzej
warunkéw. Z racji zakonczenia
procesu inwestycyjnego wokot
dworca, ponownie wystapimy
do PKP z przypomnieniem na-
Szej propozyciji.

Mieczystaw Sawaryn
Burmistrz Miasta i Gminy Gryfino
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Wojewodztwo znow pominiete w podziale
sSrodkow?

Projekty zgtoszone przez Samorzad Wojewddztwa, ktdére miaty by¢ nastepnie skierowane do trzeciej edycji Rzagdowego Funduszu Ini-
cjatyw Lokalnych, zostaty odrzucone przez Wojewode - takie wnioski wyciggng¢ mozna z pierwszych podsumowan wynikéw naboru.

Wojewoda Zachodniopomor-
ski przekazal do dalszego proce-
dowania wnioski samorzadéw o
warto$ci niespelna 34 mln z1l, a
same tylko projekty Samorzadu
Wojewoddztwa opiewaly na 300
mln zt. W zwigzku z tym mar-
szalek  wojewddztwa  Olgierd
Geblewicz domaga sie wyjasnie-
nia tej sytuacji.

- Z zaniepokojeniem odno-
towatem  upublicznione przez
Centrum Informacyjne Rzgdu w
Serwisie Samorzgdowym PAP
(https://samorzad.pap.pl;  do-
step: 20 stycznia br.) informacje,
podsumowujgce zakoticzony 28
grudnia 2020 r. nabor wnioskéw
do trzeciej edycji Rzgdowego
Funduszu Inwestycji Lokalnych
(RFIL). Wynika z nich, iz wsrod 4
tysiecy projektow na tgczng kwo-
te prawie 16 miliardow zlotych
przekazanych przez wojewodow
Prezesowi Rady Ministréw, tylko

Hu
% 75 lat Polskiego

Pomorza Zachodniego

kilkanascie - na kwote nieprze-
kraczajgcg 34 milionéw zlotych
- stanowig wnioski samorzgdow
z wojewddztwa zachodniopomor-
skiego. Wnioski ztozone w niniej-
szym naborze tylko przez Samo-
rzgd Wojewddztwa Zachodnio-
pomorskiego opiewaly natomiast
na 300 milionéw zlotych - czy-
tamy w piSmie skierowanym do
Wojewody  Zachodniopomor-
skiego, Zbigniewa Boguckiego.
To najmniejsza liczba i war-
tos¢  wnioskéw  skierowanych
za posrednictwem wojewodow
do Rzadowego Funduszu w ca-
lym kraju. - Nie jest to niestety
dobrym swiadectwem troski o

interesy naszego regionu. Dla
poréwnania - wojewoda mazo-
wiecki przekazat do dalszego pro-
cedowania ponad 600 wnioskéw
o wartosci okoto 3 mld z1. Czyzby
Wojewoda  Zachodniopomorski
uznal, Ze nasze wojewddztwo
nie ma potrzeb, czy tu mieszkajg
gorsi ludzie? — pyta marszatek
Olgierd Geblewicz.

Jednoczesnie nalezy zauwazyc¢,
iz z zestawienia wnioskow reko-
mendowanych przez wojewo-
dow Prezesowi Redy Ministrow
- do trzeciej edycji Rzadowego
Funduszu Inwestycji Lokalnych,
wynika, iz najwieksza liczbe
wnioskow przekazal Wojewoda

Straszg mieszkancow
sygnatami

W miniona srode, jak zawsze w takiej sytuacji, gryfinian poruszyty wyjace syreny
i migajgce swiatta pedzacej karetki pogotowia.

Byla to zielona, wojskowa ka-
retka, przypuszczalnie nalezaca
do Wojsk Obrony Terytorialnej
jadagca z wlaczonymi sygna-
tami $wietlnymi i glosowymi.

Oczywiscie przechodniom.
przygladajacym  si¢  migoca-
cym S$wiatlom i stuchajagcym
wyjace syreny od razu na mysl
przychodzily najgorsze przy-
puszczenia. Co si¢ stalo, czy to
kolejny tragiczny wypadek, czy
kto$ umiera, a moze to nastepny
czlowiek, ktorego zaatakowal
koronawirus i trzeba go szybko
ratowac? Nic z tego. Karetka
dojechata pod blok na ul. Iwasz-
kiewicza, otworzono drzwi i
wyniesiono z niej pacjenta na
noszach. Szok! Przeciez ta ka-
retka w tym przypadku spel-

AS T G M

niala role tylko ,,przewozéwki”
Przewozila chorego z jakiego$
punktu medycznego do domu.
Pelnigc taka role nie miata
zadnego prawa postugiwac sie
jakimikolwiek sygnatami alar-
mowymi, ani dZzwiekowymi, ani
glosowymi. To byta tylko mto-
dziencza - kawaleryjska fantazja
cztonkow WOT. Tak postepujac
popetnili co najmniej wykro-
czenie drogowe, nie moéwigc juz
o zawodowej etyce ratownikow.
Nie chciatbym, aby kto§ pomy-
slal, ze jestem wrogiem WOT.
Jeszcze niedawno organizacja
ta, windowanie jej wartosci,
holubienie jej przez jednego z
ministréow - zalozycieli po pro-
stu mnie $mieszyta. Dzi§ moje
zdanie na jej temat, jej ocena

jest diametralnie inna. Bardzo
doceniam i podkresle to wyraz-
nie, wszyscy powinni to doce-
ni¢, wktad zolnierzy (?) Wojsk
Obrony Terytorialnej w walke z
kowidowa pandemig. Wszedzie
wida¢ ich zaangazowanie, ich
poswiecenie. W wielu przypad-
kach, to tylko dzigki nim udalo
si¢ utrzymac placowki medycz-
ne, jak i opieki spotecznej. I
dzigki im za to. Mimo wszystko
powinni jeszcze tylko troche
dorosng¢ i pamieta¢ o tym, ze
nie sg szczegdlnie uprzywilejo-
wani, nie wszystko im wolno, w
tym i fama¢ zasady ruchu dro-
gowego w zakresie poruszania
si¢ pojazdami specjalnymi.

A. Szczepaniak

o

Mazowiecki (ponad 600 wnio-
skéw na taczng kwote niemal 3
mld zlotych), a najmniej wnio-
skow w skali calego kraju prze-
kazal Wojewoda Zachodniopo-
morski (tylko kilkanascie wnio-
skow na laczng kwote niespelna
34 mln ztotych).

Samorzad Wojewddztwa
zglosit w tym naborze tylko
trzy — ale niezwykle istotne dla
mieszkancow regionu - zadania.
Sa to: zakup 10 hybryd, ktore
umozliwig wlgczanie obszaréw
szczegoOlnego wykluczenia w sie¢
Szczecinskiej Kolei Metropoli-
talnej (wnioskowana kwota: 200
mln zI), modernizacja siedzib
filii Wojewddzkiej Stacji Pogo-
towia Ratunkowego zlokalizo-
wanych na terenie wojewodztwa
(wnioskowana kwota: 18 mln z})
oraz poprawa warunkow dia-
gnostyki i leczenia w oddziatach

pulmonologicznych i leczenia
choréb ptuc w Samodzielnym
Publicznym Wojewddzkim Szpi-
talu Zespolonym w Szczecinie
(wnioskowana kwota: 82 mlin
z1).

- Chciatbym poznaé argu-
mentacje, ktéra przekona mnie i
mieszkaricow regionu, ze powyz-
sze projekty sg nam niepotrzeb-
ne - moéwi Olgierd Geblewicz.
- Sytuacja budzi tym wiekszy
sprzeciw, ze w poprzednim na-
borze do RFIL wojewddztwo
zachodniopomorskie réwniez nie
dostato ani zlotowki wsparcia.
Woéwczas odrzucono 31 zadan.
Srodkéw zabrakto wtedy m.in. na
zakup 15 w petni wyposazonych
w sprzet i aparature ambulansow
dla WSPR w Szczecinie.

Marszalek zwrocil sie Woje-
wody o niezwloczne udostep-
nienie szczegélowej, komplek-
sowej informacji o powodach
negatywnej oceny wnioskow
Samorzadu Wojewodztwa, ktore
nie uzyskaly rekomendacji Wo-
jewody i nie zostaly przekazane

Prezesowi Rady Ministrow.
Dost.

JesteSmy w
pierwszej trojce
w wojewodztwie

W dniach od 22.01.2021 do 28.01.2021 r. na terenie
powiatu gryfinskiego zarejestrowano 167 oséb zara-
zonych wirusem COVID-19i 3 zgony.

W dniu 22.01. 2021r. zarejestrowano — 36 0séb zarazonych,

23.01. - 241 2 zgony,
24.01.- 3911 zgon,
25.01. - 12,

26.01.-28,27.01. - 14 i 1 zgon,

28.01. - 14.

Od dluzszego czasu nasz powiat w skali calego kraju i wojewddz-
twa miesci si¢ w czotdéwce ilosci zakazonych koronawirusem na
10.000 mieszkancéw. Obecnie, w zaleznoéci od dnia poziom ten
miesci si¢ w widetkach 1,72 - 4,78 %, gdy srednia krajowa nie prze-

kracza 2%.

Liczba przebywajacych na kwarantannie i w izolacji na terenie
naszego powiatu nadal utrzymuje si¢ w granicach 1500 oséb. Te
wyniki to przede wszystkim efekt nieprzestrzegania nakazu nosze-
nia maseczek, zachowania odstepow i obowiazku czgstego mycia
rak. Na pewno tez bardzo duzy wptyw na ilo$¢ zarazonych jest to,
ze bardzo duzo chorych leczy si¢ w domach, wiele 0sob nie zdaje
sobie sprawy z faktu bycia zarazonym i zaraza pozostalych czlon-
kéw rodzin, jak i inne osoby sie z nimi kontaktujace.

A. Szczepaniak

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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SZCZEPIMY SIE...
Zwariowato

Osoby w wieku ponad 80 lat szczepiono u nas juz od
minionego piatku. Wtedy tez mozna sie byto zareje-
strowac bedac w wieku 70 plus. Ale wszystkie szcze-
pionki btyskawicznie sie skonczyty. Co teraz mozna
zrobi¢ bedac seniorem, by sie zaszczepic?

KGRV FINg

664 908 556 L

74100

Wysta
ny kod

W gryfinskiej Przychodni
Vita Med mieli do wykorzy-
stanie 30 (!) porcji szczepion-
ki w 5 buteleczkach! Zostaly
wykorzystane dla chetnych
w wieku 80 plus we wtorek i
$rode (26 i 27 stycznia). Co
dalej? Skoro lokalne przy-
chodnie nie wiedzg kiedy
beda mialy kolejne dawki,
mozna sprobowac sie zareje-
strowa¢ zdalnie. Moze wtedy
bedzie szybciej? Choc jest
ryzyko, ze trzeba bedzie do-
jecha¢ do miejsca szczepie-
nia. Ale moze bedzie blisko?
Na przyktad, w Szczecinie?
Zgodnie z rzagdows informa-
cja zawartg w sasiednim ar-
tykule, postanowitem spraw-
dzi¢ na sobie. Tym bardziej,
ze jestem jednym z tych 70
plus.

Moja walka z systemem

We wtorek, 26 stycznia br.
na numer 664 908 556 wysla-
tem SMS o tresci SZCZEPIMY
SIE. Blyskawicznie nadeszla
odpowiedz bym podat swoéj nu-
mer Pesel. Wystalem. Kolejna
szybka odpowiedz. Mam podaé
kod pocztowy swego miejsca
zamieszkania, zeby system mogt
wybra¢ dla mnie mozliwie bli-
skie miejsce szczepienia. Wy-
sfalem gryfinski kod pocztowy
74-100. 1 tu niespodzianka -
system uznal ten kod za btedny!
Wystatem zatem w wersji bez
myslnika. Znowu niby bledny.
System zwariowal?

Kolejna préba tez nieudana

I na tym zakonczyla si¢ moja
proba zdalnej rejestracji. A
juz liczytem na to, ze kiedys

poczto
wy jest

jednak.. Bo jesli w systemie
rejestracji nie bedzie wolnych
terminéw to do wszystkich
0sob, ktore wysla sms oddzwo-
ni infolinia w momencie uru-
chomienia nowych terminéw
szczepien. Przed wyznaczonym
dniem pacjent otrzyma sms
z podanym adresem miejsca
szczepienia 1 przypomnieniem
terminu.

R. Kwapisz

Post scriptum

W czwartek, 28 stycznia przed
poludniem ponownie wysla-
fem na ten numer sms o tresci
SZCZEPIMY SIE. 1 ponownie,
od razu, przyszta odpowiedz
- Wystany kod pocztowy jest
bledny...

Sytuacja w szpitalu

W $rode, 27 stycznia spytalismy kierownictwo Szpitala Powiatowego w Gryfinie.
Czy u was tez szczepionki anty Covid-19 juz sie skonczyty? W jakiej perspektywie
czasowej dostaniecie nowe? Kogo zdazyliscie zaszczepic?

Piotr Ignaciuk, prezes zarzadu
odpowiedzial, ze Szpital w Gry-
finie jako szpital wezlowy do
dnia 20 stycznia 2021 r. zaszcze-
pit 307 0séb personelu medycz-
nego. Do zaszczepienia pierw-
sza dawka jest jeszcze okolo

Etapie ,,0”. Niestety, takze u nas
liczba dostarczanych szczepio-
nek jest ograniczona. - Jedna z
zamOwionych dostaw zostala
w styczniu anulowana przez
Agencje Rezerw Materialowych,
a na chwile obecng zamawiane

zamawianych wielkosci - dodaje
prezes.

Jak si¢ tez dowiedzielismy, w
gryfinskim szpitalu bedg szcze-
pienia réwniez w Etapie 1"
Konkretéw w tej sprawie jednak
na razie nie ma.

100 osob. S3 to szczepienia w ilosci s3 przesylane w polowie rk
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Rstauracja Nowe Laliple
ul. Bolestawa Chrohrego 50, 74- 106 Gryfino
tel: +48 91 303 30 07 mobile: +48 665 447 604

PROPONUJEMY PANSTWU:

- LUNCHE (W OPCJACH NA WYNOS | W DOSTAWIE)
ORAZ CATERINGI:
- REGENERACY|NE DLA FIRM
- NASPOTKANIA PRYWATNE (CHRZCINY, URODZINY, KONSOLACJE)
- NA SPOTKANIA FIRMOWE (KONFERENCJE, PREZENTACJE)

Jestesmy jedyng w Gryfinie restauraciy typu casual dining,
0D 1993 ROKU QPIERAMY SIE
MA ROZENNYCH RECEFTURACH | REGIONALNYCH PRODUKTACH

1A SWIATOWE] KLASY DANLACH, DO PREYGOTOWANIA KTORYCH
SPROWADZAMY DRYGINALNE SKLADNINI.
WYPRACOWANE PRIEZ LATA KONTAKTY Z DOSTAWCAM| GWARANTLJA,
TE JESTESMY W STAMIE ZAPROPONOWAC PANSTWU WY]ATEOWS JAKDSE
PREY JEDNOCIESNYM ZACHOWANIL CEN NA LIMIARKOWANYM POZIOMIE.

STOSUJEMY 51§ DO WSTYSTRICH ZALECEN DOTYCZACYCH PANDEMII COVID-19

ORAZ

www.7dnigryfina.pl

Jak sie

zaszczepic?!

Emocje z rejestracjg na szczepienia przeciwko CO-
VID-19 siegajq zenitu. Rozpoczete w Polsce od 27
grudnia, najpierw dotyczyty oséb z tzw. grupy zero-
wej, czyli pracownikéw medycznych.

Zgodnie z planem, w pierw-
szym etapie szczepien znalezli
sie m. in. seniorzy, nauczycie-
le, stuzy mundurowe i proku-
ratorzy. Potem szczepieniom
beda sie mogly podda¢ osoby
zakwalifikowane do drugiej
grupy. Jednak wbrew wcze-
$niejszym planom, z powodu
op6znien w dostawach szcze-
pionek przez firme Pfizer,
harmonogram szczepien w
Polsce i w calej Europie zostal
zmodyfikowany, a potem spo-
wolniony.

Stworzyto to mndstwo pro-
bleméw seniorom, ktérzy dla
ochrony swojego zdrowia i
zycia chcieli zaszczepi¢ sie jak
najszybciej. Godziny spedzo-
ne ze stuchawka przy uchu,
albo czekanie w kolejce przed
przychodnig. Tak 22 stycz-
nia wygladala rejestracja na
szczepienia przeciwko CO-
VID-19 o0s6b, ktére ukonczyty
70 rok zycia. Szczescie w reje-
stracji miala tylko ich zniko-
ma cze$¢. I tylko nieznaczna
cze$é z nich zostanie zaszcze-
piona w terminie 25 stycz-
nia - 31 marzec. Obecnie w
Gryfinie, jak rowniez w calym
kraju, rejestracja osob, ktdre
majg by¢ zaszczepione naj-
wczesniej, czyli senioréw - zo-
stala wstrzymana. Na terenie
powiatu gryfinskiego mieszka
niespelna 2000 os6b w wieku
70+, a do konca marca zapla-
nowano dostawe szczepionek
w iloéci okoto 700 dawek (30
dawek tygodniowo na kazdy
punkt szczepien). Jak tak dalej
pojdzie, szczepienie senioréw
moze zakonczy sie¢ we wrze-
$niu br.

Obecnie za posrednictwem
infolinii lub Internetu mozna
sie zarejestrowal bez poda-
nego terminu szczepienia.
A takze, co jest duzo gorsze
- bez miejsca, gdzie mozna
bedzie tego dokonac. Juz dzis,
niektorzy szczesliwey z terenu
naszej gminy, ktérym udalo
si¢ zarejestrowad z terminem
do 31 marca, muszg dotrzec
do punktéw bardzo odda-
lonych od miejsca swojego
zamieszkania. Sa to punkty
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Vaccine

wyznaczone na terenie catego
powiatu, lecz sg przypadki, ze
nawet w Szczecinie. Gdy kto$
w rodzinie ma samochdd - to
jakos$ da sobie rade. Gorzej z
takimi osobami, ktore nie po-
siadaja wlasnego $rodka loko-
mogji, a jeszcze do tego maja
problem z poruszaniem si¢
samodzielnie. Takim osobom
Gmina zapewnia transport,
ale tylko do punktu szcze-
pien najblizszego od miejsca
zamieszkania lub na terenie
gminy.

Mimo to zachg¢camy senio-
réw do rejestrowania sie za
pomocy infolinii lub interne-
tu, gdyz daje to nadzieje, ze w
ogole bedziemy uwzglednie-
ni na listach - jako chetni do
szczepienia.

Numer do koordynatora
prowadzacego rejestracje to
989. Natomiast dodatkowy
kanal rejestracji to: za pomoca
sms - trzeba wysla¢ wiado-
mos$é¢ o tre$ci ,,SZCZEPIMY
SIE” na numer 664 908 556.
W odpowiedzi otrzymamy
prosbe o podanie nr PESEL i
kodu pocztowego miejsca za-
mieszkania. Jesli w systemie
rejestracji nie bedzie wolnych
terminéow to do wszystkich
osob, ktére wysla sms od-
dzwoni infolinia w momencie
uruchomienia nowych termi-
néw szczepien. Przed wyzna-
czonym dniem pacjent otrzy-
ma sms z podanym adresem
miejsca szczepienia i przy-
pomnieniem terminu. Kazdy
zarejestrowany powinien te
wiadomo$¢ uwaznie przeczy-
tac i najlepiej zanotowac.

A. Szczepaniak
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Smieci - goracy temat

Reforma $mieciowa, ktora zaczeta obowigzywac wraz z nowym rokiem nadal budzi wiele emogji i jest gorgcym tematem ws$réd miesz-

karncéw gminy.

Nr 4 (1434)

Osobiscie ja, mieszkanka pod-
gryfinskiej wsi, juz powoli si¢
wdrazam i przyzwyczajam. Za-
kupitam 4 pojemniki do kuchni
i stojak na worki na zewnatrz i
segreguje jak nalezy. A przy-
najmniej si¢ staram. Przyznaje,
czasem sprawia mi to jeszcze
trudnos¢, gdyz nie do konca
wiem co gdzie powinnam umie-
$ci¢ i wcigz si¢ ucze. Pojawia
si¢ problem, gdy na przyklad
zabraknie workow. Przydarzylo
si¢ to moim s3siadom i musie-
li po raz drugi w tym miesiacu
pofatygowa¢ sie do PUK-u
Niestety, po godzinie 15 nikogo

juz nie zastali. Po zadzwonieniu
nastgpnego dnia okazalo si¢, ze
owszem mozna odebra¢ wor-
ki po 15, ale nalezy najpierw
zadzwoni¢ i poinformowac ile
workéw i na jakie nazwisko.
Wtedy zostang przygotowane
i dozorca je wyda. Tak wigc w
styczniu sasiad byl juz po wor-
ki w sumie 3 razy. My mamy
do Gryfina jakies 3 kilometry,
wspolczuje gdy ktos ma 20 km.

Nie wszyscy wiedza
Do znajomych z sasiedniej
ulicy informacja o segregacji nie
dotarta. Sadzili, Ze skoro nie do-

stali workow, to jeszcze nie maja
takiego obowiazku. Tak wigc do
polowy stycznia nie mieli po-
jecia, ze w ogole powinni. Byli
pewni, ze beda jako$ powiado-
mieni. Uswiadomilam ich do-
piero ja.

Ale trzeba takze pochwali¢
PUK, gdyz w zeszlym tygodniu
nieoczekiwanie  otrzymali$my
zapas workow, tzw. pakiet star-
towy - po 4 sztuki kazdego
koloru. Przeprowadzono tak-
ze kampanie informacyjng w
gryfinskiej prasie i na portalach
internetowych. W poprzednim
wydaniu naszej gazety w bar-

dzo przystepny sposdb przed-
stawiono zasady segregacji oraz
metode wyliczania miesi¢cznej
oplaty. Artykul rozwiewa pra-
wie wszystkie watpliwosci w
kwestiach formalnych i wyja-
$nia kwestie problematyczne.
Okazuje sie, ze nie musimy
podpisywa¢ nowej deklaracji,
jesli ilos¢ osob w rodzinie nie
ulegla zmianie. Wyjatek stanowi
che¢ zadeklarowania domowego
kompostownika, ktérego po-
siadanie obniza optate. W tym
przypadku deklaracje trzeba
podpisaé. Przeczytalam, zrozu-
miatam, posegregowatam. Mnie

satysfakcjonuje takie zglebie-
nie tematu i uwazam, Ze innym
réwniez powinno wystarczyc.
Dodatkowo, 5 lutego w naszej
gazecie bedzie ponownie ar-
tykal na temat segregowania
$mieci oraz kolorowa wkiadka.
Szczegélowa, czytelna i przej-
rzysta. Bedzie mozna jg sobie
wyja¢ i zerka¢ w razie proble-
mu. Jestem pewna ze z kazdym
tygodniem bedzie lepiej, az w
koncu segregacja wejdzie nam
wszystkim w krew.

a.k.

Dlaczego wyrzucajg w lesie?

Do naszej redakcji dociera coraz wiecej informacji o tym, ze wzrosta ilo$¢ smieci wyrzucanych w okolicznych
lasach. Otrzymujemy tez od nich zdjecia.

Wedtug naszych rozmoéwcow
powodem moze by¢ nowe pra-
wo ,$mieciowe” i podnoszone
oplaty za odbioréw segregowa-
nych (obowiazkowo!), odpadéw
komunalnych. Spytalismy wiec
Daniela Pogorzelca, zastepce nad-
lesniczego Nadlesnictwa Gryfino.
Czy to jest juz bezposredni skutek

bardziej restrykcyjnych przepisow
dotyczacych odbioru odpadéw?
A moze jest to takze zjawisko se-
zonowe? Zwigzane z porg (lub po-
czatkiem) roku?

Daniel Pogorzelec podkreslit, ze
takze dla Nadlesnictwa oplaty za
odbidr $mieci wzrosly. I to az trzy-
krotnie! Uznat jednak, ze to co si¢

dzieje obecnie, to przede wszyst-
kim zjawisko sezonowe. Pojawie-
nie si¢ takiej ilosci odpadéw wy-
nika takze z tego, ze w tym roku
mamy sporo $niegu! - A w okoli-
cach Kotowa i w Puszczy Bukowej
$nieg lezy stale. Dlatego wywozimy
Smieci dopiero po jego stopnieniu.
Normalnie, newralgiczne punkty

sprzgtamy co tydzien albo dwa -
mowi D. Pogorzelec.

- Na razie wigc trudno jeszcze
wigza¢ zauwazang przez czy-
telnikéw wigkszg ilos¢ $mieci w
lesie nowymi przepisami - mowi
zastgpca nadlesniczego. I dodaje
- Boimy sig niestety, ze ich przybe-
dzie z tego powodu. rk

Smieci szkodza lasom!

Nadlesnictwo Gryfino mierzy sie z problemem zasmiecenia obszaréw lesnych
od bardzo wielu lat i z réznym natezeniem problemu, ktéry narasta np. w porach
roku sprzyjajagcym pracom porzadkowym.

Do réznych kompleksow le-
snych, bedacych w zarzadzie
Nadle$nictwa Gryfino (nie tylko
w okolicach Gryfina) trafiaja
przede wszystkim odpady ,,pro-
blematyczne”. Czyli elektrosmie-
ci, odpady wielkogabarytowe,
pochodzace z remontéw i prac
porzadkowych w mieszkaniach
oraz na posesjach, a takze (czg-
sto na terenie Puszczy Bukowe;j)
odpady samochodowe.

Zdarzaja si¢ réwniez odpady
»bio” pochodzace z przycinania
zywoplotow lub innych prac
pielegnacyjnych w ogrodkach.
Jest to niezrozumiale z uwagi
na fakt, ze w wigkszosci odpady
takie kazdy mieszkaniec gmin
moze bezplatnie zawiezé do
punktéw selektywnej zbiorki
odpadéw (zamiast do lasu), lub
przekaza¢ do utylizacji wysta-
wiajac przed posesj¢ w termi-
nach odbioru tzw. ,gabarytow”.
Dziwi zatem, ten niekonczacy

sie wcigz proceder.

W ubiegtym roku obserwo-
waliSmy sytuacje, w ktorych
$mieci pochodzace ze sprzata-
nia mieszkan byly porzucane
przy koszach na odpadki w
miejscach  postoju  pojazdow
nadle$nictwa, zlokalizowanych
w okolicach Gryfina. Co mozna
byto znalezé? Przetwory w sto-
ikach, ubrania, buty, zywnos¢
czy srodki czystosci. I znow
- wszystkie przedmioty moga
znalez¢ swoje miejsce w dedy-
kowanych zbidrce pojemnikach.

Warto podkresli¢, ze prace
porzadkowe prowadzone przez
nadlesnictwo w lasach pociagaja
za sobg od lat ogromne wyzwa-
nie logistyczne i znaczne nakfa-
dy $rodkéw finansowych, ktére
mozna byloby przeznaczy¢ na
inne cele uzyteczne mieszkan-
com (np. doposazenie istnieja-
cych miejsc postoju pojazdéw
czy miejsc odpoczynku nadle-

$nictwa). Odpady porzucane
w lesie nie tylko szpeca. Moga
réwniez zanieczyszcza¢ glebe
lub stanowi¢ zagrozenie dla
zwierzyny lesne;.

Dzikie wysypiska, w prze-
ciwienstwie do wysypisk le-
galnych nie s3 oddzielone od
podloza specjalnymi zabezpie-
czeniami chronigcymi glebe.
Brak tych zabezpieczen powo-
duje przedostawanie si¢ sub-
stancji toksycznych do gleby i
wod gruntowych, m.in. resztek
chemicznych $rodkéw ochrony
rodlin czy przeterminowanych
lekéw. W obrebie dzikich wy-
sypisk notuje sie podwyzszone
koncentracje metali cigzkich,
zwlaszcza niklu, cynku, chro-
mu, a nawet rteci. Sktadowane
odpady zaczynajg si¢ z czasem
rozklada¢ (nie ma mozliwo$ci
kontrolowania tego procesu na
dzikich wysypiskach), wydziela-
jac odoér i sprzyjajac rozwojowi
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np. bakterii chorobotwdrczych
i niebezpiecznych grzybéw. To-
rebki foliowe trafiajace czesto
w duzych ilodciach do lasow
(zwlaszcza z resztkami Zywno-
$ci) moga by¢ potykane przez
zwierzeta, co w konsekwencji
moze prowadzi do ich $mierci.

Odlamki szkla lub metalu po-
wodujg okaleczenia, a linki oraz
sznurki, zanoszone przez ptaki
do gniazd - platanie nog pisklat.

Lidia Kmieciriska
Starszy Specjalista Stuzby Lesnej

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Il liga pitki recznej

Potezna wtopa KPR

Blejkan

W $rode skonczyta sie Swietna seria szczypiornistow KPR Blejkan, ktérzy dotych-
czas wygrywali w Il lidze wszystko co byto do wygrania. Nasza druzyna w zale-
gtym spotkaniu przegrata z drugim zespotem SMS Kwidzyn 30:32 (16:11).

Mylit sie¢ ten, kto sadzil, ze
gryfinianie maja juz awans do
I ligi w kieszeni. Przyznamy,
ze my tak wlasnie sadzilismy.
Okazuje si¢, ze KPR wecale
nie jest taki mocny jak mo-
globy si¢ wydawaé. W $rode
nasza druzyna przegrala z
juniorami z Kwidzyna, ktorzy
dotychczas zajmowali przed-
ostatnie miejsce w tabeli!

Kolejny raz potwierdzilo
sie, ze w sporcie nie wolno ni-
kogo lekcewazy¢. Gryfinianie

do przerwy prowadzili rézni-
cg pieciu bramek i zapewne
byli pewni, Ze mecz juz jest
wygrany. Najwyrazniej za-
pomnieli, ze samo nic si¢ nie
wygra. Nawet gdy gra si¢ z
teoretycznie stabszym, a na
pewno mniej do$wiadczonym
rywalem. Goscie grali ambit-
nie, szybko i zdecydowanie.
Szybko odrobili starty, a gdy
juz wyszli na prowadzenie nie
oddali go do konca spotkania.
Mtodziencza werwa i zapatl

okazaly si¢ skuteczniejsze od
rutyny i nadmiernej pewnosci
siebie...

Miejmy nadzieje, ze ten
zimny prysznic wyjdzie na-
szej druzynie na dobre. Gdy
z porazki wyciagng wlasciwe
wnioski podobna wpadka nie
powinna juz si¢ przydarzy¢.

W sobote czas na rehabili-
tacje. KPR podejmuje Sambor
Tczew. Poczatek o godzinie

18.
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WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU USTNYM
NIEOGRANICZONYM
Burmistrz Miasta i Gminy Gryfino informuje,

Ze w dniu 10 marca 2021 r., o godzinie 9%, w sali nr 34 Urzedu Miasta
i Gminy w Gryfinie przy ul. 1 Maja nr 16, przeprowadzony zostanie
czwarty przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
gruntowych, potozonych w obrebie ewidencyjnym nr 1 miasta Gryfino:

- dziatka nr 297/5 o pow. 0,7253 ha (KW 54389/9).
Cena wywotawcza netto 136.000,00 zt. Wadium - 13 600,00 z};

- dziatka nr 297/7 o pow. 0,1630 ha (KW 54390/9).
Cena wywotawcza netto 73.000,00 zt. Wadium -7 300,00 zt.

Do uzyskanej w przetargu ceny nieruchomosci zostanie doliczony po-
datek VAT w wysokosci 23%.

Petna tres¢ ogtoszenia o przetargu, wywieszona zostata na tablicy
ogtoszen Urzedu Miasta i Gminy w Gryfinie oraz zamieszczona na stro-
nie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej (www.bip.gryfino.pl).
Szczegotowe informacje dotyczace nieruchomosci bedacej przedmio-
tem przetargu uzyska¢ mozna w Wydziale Dziatalnosci Gospodarczej,
Rolnictwa i Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Miasta i Gminy w
Gryfinie, ul. Parkowa nr 3 (Il pietro, pokdj nr 203) telefonicznie pod nu-
merem 91416 20 11 wew. 413 lup poprzez poczte elektroniczng pod
adresem nieruchomosci@gryfino.pl.

OGLOSZENIE

WOJT GMINY WIDUCHOWA

Informuje Ze na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy Widuchowa zostat wywieszony wykaz

do oddania w dzierzawe w ramach kontynuacji tej samej nieruchomoscii z tym

samym dzierzawca czesci nieruchomosci niezabudowanej nr 133 o pow. 200 m 2, potozo-
nej w obrebie Widuchowa 2 oraz wykaz do sprzedazy w drodze bezprzetargowej na rzecz
najemcy lokalu mieszkalnego nr | w budynku nr 41 w Rynicy wraz z pomieszczeniami
przynaleznymi oraz udziatem w 3782/10000 czesci w czesciach wspdlnych  budynkow

i dziatce gruntu nr 109/2 o Pow. 0,2284 ha. Szczegdtowe informacje o nieruchomosciach
przeznaczonych do oddania w dzierzawe oraz sprzedazy mozna uzyska¢ w siedzibie Urze-
du Gminy Widuchowa, ul. Grunwaldzka 8 pokdj nr 14, tel. 091 416-72-55 wew. 25 oraz
stronie internetowej www.bip.widuchowa.pl

Wyciag z ogloszenia o czwartym przetargu ustnym nieograniczonym
Wojt Gminy Banie ogtasza przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci niezabudowa-
nej potozonej w Baniach w rejonie ul. Baniewickiej, oznaczonej nr dziatek gruntu 424 i 425 o powierzch-
ni 0,8847 ha obreb Banie 2 i opisanej w ksiedze wieczystej nr SZ1Y/00026454/1.

Nieruchomos$¢ przeznaczona jest w planie zagospodarowania przestrzennego pod przemyst i ustugi
oraz stacje transformatorowa.

Cena wywotawcza netto: 110 000 zt.

Wadium w wysokosci 10 000 zt nalezy wnies$¢ najpézniej w dniu 26.02.2021 r. na rachunek Gminy Ba-
nie nr 04 9377 0000 0101 5600 2001 0007 BS Gryfino F/Banie. Za date wniesienia wadium przyjmuje sie
date wptywu srodkéw pienieznych na w/w rachunek.

Przetarg odbedzie sie w dniu 4.03.2021 r. 0 godz. 11°° w sali posiedzer Urzedu Gminy Banie.

Do ceny netto osiagnietej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT wg stawki 23%.

Petna tres¢ ogtoszenia dostepna jest pod adresem internetowym www.banie.pl oraz www.bip.banie.pl
zaktadka ,nieruchomosci’, a takze na tablicy ogtoszeh Urzedu Gminy Banie.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy Banie pod nr telefonu 91 41-66-381 wewn.12.

BURMISTRZ MIASTA | GMINY GRYFINO

informuje, Ze na tablicy ogtoszen w Urzedzie Miasta i Gminy w Gryfinie oraz na stronie internetowej Biuletynu Infor-
macji Publicznej (www.bip.gryfino.pl) podano do publicznej wiadomosci na okres 21 dni, wykaz Nr 1/2021 obejmu-
jacy nieruchomosci gruntowe i lokalowe stanowigce wlasno$¢ Gminy Gryfino, przeznaczone do dzierzawy lub
najmu, na czas oznaczony. Szczegoétowych informacji na temat nieruchomosci objetych wykazem udziela sie w Wy-
dziale Dziatalnosci Gospodarczej, Rolnictwa i Gospodarki nieruchomosciami, znajdujacym sie w budynku Banku Pe-
kao S.A, przy ul. Parkowej 3 w Gryfinie (li pietro, pokoj nr 204) lub telefonicznie pod numerem 91 416 20 11 wew. 414.
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WYCIAG Z OGLOSZENIA
O ROKOWANIACH
Burmistrz Miasta i Gminy Gryfino informuje,

ze w dniu 10 marca 2021 r., o0 godzinie 9*° w sali nr 34 Urzedu
Miasta i Gminy w Gryfinie przy ul. 1 Maja nr 16, przeprowadzone
zostang trzecie rokowania na sprzedaz nieruchomosci
gruntowej, potozonej w obrebie ewidencyjnym nr 2 miasta
Gryfino oznaczonej numerem dziatki 459/18 o pow. 906 m? (KW
SZ1Y/00071958/4).

Cena wywotawcza netto 75.000, 00 zt.
Zaliczka na poczet rokowan - 7.500,00 zt.

Do uzyskanej w rokowaniach ceny nieruchomosci zostanie doliczo-
ny podatek VAT w wysokosci 23%.

Petna tres¢ ogtoszenia o rokowaniach wywieszona zostata na tabli-
cy ogtoszen Urzedu Miasta i Gminy w Gryfinie oraz zamieszczona na
stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej (www.bip.gry-
fino.pl).

Szczegdtowe informacje dotyczace nieruchomosci bedacych przed-
miotem rokowan mozna uzyska¢ w Wydziale Dziatalnosci Gospodar-
czej, Rolnictwa i Gospodarki Nieruchomosciami UMIG w Gryfinie, w
pokoju nr 203 (Il pietro) w budynku Banku Pekao S.A. przy ul. Parko-
wej nr 3 w Gryfinie, tel. 91 416-20-11 wew. 413 lub poprzez poczte
elektroniczng pod adresem nieruchomosci@gryfino.pl.

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU USTNYM
NIEOGRANICZONYM
Burmistrz Miasta i Gminy Gryfino informuje,

ze wdniu 10 marca 2021 r., 0 godzinie 10%, w sali nr 34 Urzedu Miasta
i Gminy w Gryfinie przy ul. 1 Maja nr 16, przeprowadzony zostanie
czwarty przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
gruntowych, potozonych w obrebie ewidencyjnym Pniewo:

- dziatka nr 485 o pow. 0,8493 ha (KW 39888/3).
Cena wywotawcza netto 277.000,00 zt. Wadium - 27 700,00 zt;

- dziatka nr 487/4 o pow. 0,7264 ha (KW 39556/0).
Cena wywotawcza netto 237.000,00 zt. Wadium - 23 700,00 zt.

Do uzyskanej w przetargu ceny nieruchomosci zostanie doliczony
podatek VAT w wysokosci 23%.

Petna tres¢ ogtoszenia o przetargu, wywieszona zostata na tablicy
ogtoszen Urzedu Miasta i Gminy w Gryfinie oraz zamieszczona na
stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej (www.bip.
gryfino.pl).

Szczegotowe informacje dotyczace nieruchomosci bedacej przedmio-
tem przetargu uzyska¢ mozna w Wydziale Dziatalnosci Gospodarczej,
Rolnictwa i Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Miasta i Gminy w
Gryfinie, ul. Parkowa nr 3 (Il pietro, pokdj nr 203), telefonicznie pod
numerem 91 416 20 11 wew. 413 lup poprzez poczte elektroniczna
pod adresem nieruchomosci@gryfino.pl.
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USLUGI ELEKTRYCZNE

Wykonujemy nowe instalacje, modernizujemy stare
Awaria? Dzwon do nas!

665 332737

PIASKI, ZWIRY, KRUSZYWA DROGOWE

Piasek ptukany, piasek zasypowy, zwiry, kruszywa tamane,
zamienniki, betony ,podsypkKi.

TRANSPORT MATERIALOW SYPKICH 1-28 T

WYWOZ GRUZU, ZAGESZCZARKI 60-500KG
KOPARKO-L ADOWARKA D> 260 200

E

\ BUDUJ | REMONTUJ
RAZEM Z MROWKA

materialy budewlane = technika grzeweza

themia budewlana * wypeosazenie i wykonczenie wnetrz
artykuly metalowe i elektryczne

U nas znajdziesz:

kompleksowa obsluga firm i instytucji
promocje * rabaty * bonusy

Hurtownie é*iﬂ i

godz. otwarcia: pn. - so, §*-16™

W MROWCE KUPUJESZ
PUNKTY PAYBACK ZYSKUJESZ

PO Zbieraj punkiy PAVEACK
PAYBACK -~ gg
L]

wskerl sklepdw PSH-Mriwka

Imprezy

sokolicznoSciowe

Kuchnia domowa
Wyroby wtasne

Serdaczme zapmszumy

BINOWO 50
tel. 733 999 287
e-mail: binowskiespecjaly@wp.pl
www.binowskiespecjaly.pl
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7 7YCIA KOSCIOLA

*Ludzie dobrzy maja znosic¢ ztych w tym znaczeniu, ze winni cierpliwie znies¢ doznane od nich osobiste krzywdy, ale w miare jak to jest
godziwe. Nie mogga natomiast pozwoli¢ na wyrzadzanie krzywdy Bogu i bliznim, gdyz, jak méwi sw. Jan Chryzostom:,Nalezy by¢ cierpli-
wym, gdy chodzi o osobiste krzywdy; natomiast obojetnos¢ na krzywdy wymierzone przeciw Bogu bytaby zbyt bezbozna”.

*Utworzenie kobiety z zebra mezczyzny byto uzasadnione. Pierwsze, by da¢ do zrozumienia, ze miedzy mezczyzng i kobietg winna ist-
nie¢ wiez wspoélnotowa. Bowiem ani kobieta nie powinna,przewodzi¢ nad mezem”; i dlatego nie jest uczyniona z gtowy, ani tez mezczy-
zna nie powinien jej lekcewazy¢ jakby jakas podlegta niewolnice: i dlatego nie jest uczyniona ze stép. Drugie, ze wzgledu na symbolike:
bo z boku Chrystusa umierajacego na krzyzu wyptynety sakramenty, tj. krew i woda ktérymi Koscidt jest ustanowiony.

*Nie wolno mowic¢ klamstwa, nawet by ocali¢ kogos z jakiegokolwiek niebezpieczenstwa

Urodzil si¢ niedaleko Akwinu we
Wiloszech. W wieku 5 lat zostal od-
dany przez rodzicow do opactwa na
Monte Cassino (w charakterze oblata).
Nie wiadomo, dlaczego, ale Tomasz nie
zostal w opactwie, natomiast udal si¢
do Neapolu, gdzie studiowal.

Geniusz jego byl jednym z naj-
potezniejszych, jakie sie w dziejach
ludzkosci pojawily, i co najbardziej w
nim uderza, to ta cudowna harmonia
wszystkich funkcji jego duszy, i to do-
skonate panowanie nad calg ich dzia-

talnoscig wewnetrzng.
O. Jacek Woroniecki,
Katolickos¢ tomizmu,
Wydawnictwo Antyk, Komoréw 2010, s. 62

W Neapolu zapoznat sie z Zakonem
Kaznodziejskim. Wstapit do tej forma-
cji, mimo zakazoéw rodziny. Mial wte-
dy 20 lat. Do opuszczenia zakonu prze-
konywata go nawet Jego wiasna siostra
- tak do niej przemawial, Ze sama
postanowila wstapi¢ w szeregi Zakonu
Kaznodziejskiego. Studiowal w Rzy-
mie, a potem odwiedzit Kolonie, gdzie
stuchal nauk $w. Alberta Wielkiego.
**To wlasnie on powiedziat o Tomaszu:
Nazywamy go niemym wolem, ale on
jeszcze przez swojqg nauke tak zaryczy,
ze ustyszy go caly swiat.

www.7dnigryfina.pl

z Akwinu

W miniony czwartek, 28 stycznia, ob-
chodzilismy w kosciele katolickim wspo-
mnienie $wietego Tomasza. Thomas de
Aquino, czyli Tomasz z Akwinu urodzo-
ny w 1225 roku byl filozofem, teologiem,
czfonkiem zakonu dominikanéw, jed-
nym z doktoréw Kosciola i najwiekszym
myslicielem w dziejach chrzescijanstwa.
Nauczal, dzielac sie swoimi przemysle-
niami (kontemplacjami). Po $mierci zo-
stal uznany $wietym.

Lektura tekstow Tomasza potwierdza
w petni swiadectwa przekazane przez
jego wspélczesnych, a dotyczgce jego
osobowosci: cechowata go wybitna zdol-
nos¢ panowania nad sobg, pogoda du-
cha i sposobu bycia, tagodnos¢ graniczg-
ca z pewng ocigzatoscig w stosunkach z
ludzmi; nad tym wszystkim gorowata

intelektualna swoboda kontemplacji.
Marie-Dominique Chenu, Wstep do filozofii
sw. Tomasza z Akwinu, wyd. 1954,
ttum. Hanna Rosnerowa

W Kolonii Tomasz przyjal swiecenia
kaptanskie. Wykladat teologie na Sor-
bonie w Paryzu **Zadziwiat wszystkich
jasnoscig wyktadow, wymowg i glebig.
Stworzyt wlasng metode, w ktorej najpierw
wysuwal trudnosci i argumenty przeciw
danej prawdzie, a potem je kolejno zbijat
i dawat petny wyktad. Dobrze mu si¢ tam
wiodlo, ale na skutek intryg wrocil do
Wiloch. Potem na 3 lata znowu wyjechat
do Paryza. Po tym czasie pojechat kolejny
raz do Neapolu.

W 1274 roku papiez Grzegorz X zor-
ganizowal sobor powszechny w miescie
Lyon. Tomasz tez mial w nim uczestni-
czy¢, ale po krotkiej chorobie zmarl w dro-
dze na niego - 7 marca 1274 roku. Do 1969
wspomnienie o $wietym Tomaszu z Akwi-
nu koscidt obchodzil 7 marca (wypadalo
to jednak zawsze w czas Wielkiego Postu).
Reforma liturgiczna przesunela je na 28
stycznia - a wiec na dzien przeniesienia re-
likwii Tomasza do Tuluzy w 1369 r.

*(...) podstawowym dgzeniem Swigtego
Tomasza, wyrazajgcym sie w calej filozo-
fii, bylo poznanie istniejgcego konkretu,
danego w doswiadczeniu zmystowym, a
zarazem - pierwszych jego przyczyn, bez
wzgledu na to, czy sq one poznawalne
zmystowo. Cala filozofia swigtego Toma-
sza (...) Swiadczy o tym niezbicie.

Etienne Gilson, Tomizm, wyd. 1929,
tum. Jan Rybatt

Za co ceniono Tomasza? Za niewin-

nos¢ zycia i wiernos¢ Bogu, za dlugo-
letnig prace teologiczng, poszukiwanie
prawdy, za pokore i szlachetny sposob
bycia. Kim byl? Kaznodzieja, poeta, czlo-
wiekiem o ogromnej wiedzy, filozofem,
$wietym. Podobno proponowano mu
zostanie biskupem, ale skutecznie odma-

- -
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wial. Pozostawil po sobie Tomizm - sys-
tem nauki filozoficznej i teologii katolic-
kiej a takze mnostwo dziel, a jego mysl
(zaréwno filozoficzna, jak i teologiczna)
jest z nami do dzisiaj. **Do najwazniej-
szych jego dziet nalezg: Summa contra
gentiles, czyli apologia wiary przeciwko
poganom, Kwestie dysputowane, Komen-
tarz do ,Sentencji’ Piotra Lombarda,
Summa teologiczna i komentarze do
niektorych ksigg Pisma $wigtego. Swiety
Tomasz ukochat sobie Chrystusa Zba-
wiciela i Matke Boska - darzyt ich oboje
szczegolng czcig.

PR

-

Tomasz z Akwinu zostal $wietym
18 lipca 1323 roku, a 11 kwietnia 1567
roku ogloszono go pigtym doktorem
Koséciola zachodniego, za$ 4 sierp-
nia 1880 zostal obwotany patronem
wszystkich uniwersytetow i szkoét ka-
tolickich. Dodatkowo patronuje m.in.:
ksiegarniom, studentom i teologom.

Redakcja

Zrédta:

*https://deon.pl/po-godzinach/ludzie-i-in-
spiracje/10-cytatow-tomasza-z-akwinu-o-byciu
-szczesliwym,376874

**https://www.brewiarz.pl/czytelnia/swie-
¢i/01-28.php3

zdjecia: pixabay.com.pl
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Potkolonia zimowa 2021

Dwadziescioro troje dzieci uczestniczyto w tegorocznej pétkolonii zimowej zor-
ganizowanej przez Gmine Gryfino i Gryfinski Dom Kultury. Zajecia w ramach poét-
kolonii odbywaty sie w Szkole Podstawowej nr 1 w terminie 4 -15 stycznia 2021.

Pobyt i program pétkolonii ze
wzgledu na panujaca pandemie
realizowany byl zgodnie z wy-
tycznymi Ministerstwa Edukacji
Narodowej, Ministerstwa Zdro-
wia i Gléwnego Inspektoratu
Sanitarnego. W wypoczynku
mogla wzig¢ udzial ograniczona
ilos¢ chetnych (dwie grupy po
12111 os6b).

Dla uczestnikéw potkolonii
przygotowano rozmaite aktyw-
nosci, dzieki czemu dzieci mo-
gly milo spedzi¢ czas ferii.

Dzieci razem z wychowawca-
mi wziely udzial w rajdzie tury-
stycznym po Gryfinie, podczas

LN i e R

ktérego poznaly histori¢ miasta,
jego zabytki i ciekawostki z nimi
zwiazane. Odbywaly sie zaje-
cia plastyczno - techniczne na
ktérych podopieczni wykony-
wali m.in. $wigteczne renifery,
breloczki, maski karnawalowe i
inne prace plastyczne nawigzu-
jace do karnawatu.

Dzieci braly takze udzial w
warsztatach udzielania pierw-
szej pomocy, zajeciach integra-
cyjnych i profilaktycznych.

Instruktorka Teatru Bomba
Bomba z GDK Violina Jani-
szewska przyblizyla pétkoloni-
stom japonski teatr kamishibai

i przedstawila kilka bajkowych
opowiesci.

Dzieciaki z wielkim zaanga-
zowaniem i pasja braly udziat
w zawodach i zabawach spor-
towych, jakie odbywaly sie na
sali gimnastycznej szkoty. Kiedy
spadt $nieg, skorzystaly z krot-
kiego uroku zimy, ulepily bal-
wana i stoczyly bitwe na $niezki.

Wiele rado$ci przynidst bal
karnawalowy, podczas ktorego
procz szalonej zabawy dziecia-
ki mialy okazje zaprezentowac
swoje umiejetnosci wokalne i

taneczne.
Dost.

Teraz decyduja oni!

GDDKIA ztozyta dokumentacje i wniosek o wydanie decyzji sSrodowiskowej dla budowy drogi krajowej 31 na odcinku Radziszewo - Gry-
fino. Sposréd pieciu wariantéw przebiegu drogi Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska w Szczecinie wybierze wariant realizacyjny.

Podzigkowanie

»Nauka jest jak niezmier-
ne morze... Im wiecej jej
pijesz, tym bardziej jestes
spragniony. Kiedys po-
znasz, jaka to jest rozkosz.
Ucz sie tylko, co sit w to-
bie, zeby jej zakosztowac”.
(S. Zeromski)

Atrybutem nauki s3 KSIAZKI
- niekoniecznie male i nieko-
niecznie niepozorne, ale cier-
pliwie czekajace na swojego
czytelnika. Nie skarza si¢ i nie
narzekajg, chociaz niekiedy
pokrywa je warstwa kurzu.
Jezeli zdobedziemy si¢ na od-
wage, aby zajrze¢ do skarbnicy
wiedzy, jakimi sg biblioteki
to odkryjemy cudowny i ko-
lorowy $wiat ksigzek. Swiat
nauki, zabawy, wiedzy, histo-
rii, podrézy, wszystko to co
ludzie odkryli i wymyslili, juz
przed nami. Warto siegnac po
te ,czarodziejskg” wiedze. W
tym miejscu na usta cisng si¢
stowa ,,Nie wypada si¢ zesta-
rzec, zanim si¢ nie zmgdrzeje’.
(W. Szekspir)

31 stycznia 2021 roku, filia
biblioteczna na Gérnym Tara-
sie w Gryfinie obchodzi 35-le-
cie swojej kulturalnej dzialal-
nosci. Myslimy, ze przez tak
dlugi okres czasu, biblioteka
dobrze stuzyta swoim czytel-
nikom.

Czas nieublaganie biegnie,
starsi muszg odej$¢ przekazu-
jac paleczke mlodemu poko-
leniu. W tym roku skonczyly-
$my nasza 33-letnig ,,postuge”
w Bibliotece na Gérnym Tara-
sie. No c6z, przeszlysmy - jak
potocznie powiadajg - na za-
stuzong emeryture. ,,Biblioteka
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byta miejscem magicznym. Za-
wsze czekaly tam na mnie ty-
sigce glosow, ktére chciaty pro-
wadzi¢ ze mng dialog. Wcho-
dzitem do $rodka, spoglgdatem
na zapetnione ksigzkami regaty
i szeptatem: - Opowiedz mi
historie. I one opowiadaly. Bi-
blioteka stata si¢ mojg rodzi-
ng.” (Ch. Martin)

Jednym z wielu daréw bycia
bibliotekarzem jest mozliwos¢
i umiejetnos¢ rozmawiania z
czytelnikami. Kazdy z Nich, to
osobna historia, kazdy z Nich
kocha ksigzki i przedstawiony
w nich $wiat poprzez pryzmat
stowa pisanego.

Korzystajac z okazji ser-
decznie chcialybySmy po-
dzigkowa¢ wszystkim Czy-
telnikom, za ich wytrwalos¢ i
wyrozumialo$¢ dla Nas - Bi-
bliotekarek.

Pragniemy wyrazi¢ ogrom-
ng wdzieczno$¢ dla oséb, ktdre
wzbogacaly nasza biblioteke
w ksigzkowe nowosci.

Nade wszystko dzigkujemy
- Wam, drodzy Czytelnicy za
biblioteczng przyjazn.

I wreszcie najszczersze po-
dzigkowania dla tych, ktorzy
byli z Bibliotekg na Gérnym
Tarasie od samego poczatku i
wierzyli w nig niezachwianie.
Niech moc ksigzki zawsze be-

dzie z Wami.
Ewa Choldrych - mgr
bibliotekoznawstwa, starszy kustosz

Maria Delczyk - bibliotekarz

Odcinek DK31 Radzisze-
wo - Gryfino przebiega w 80
proc. przez teren zabudowa-
ny miejscowosci Radziszewo,
Daleszewo, Nowe Brynki i
Czepino. Budynki w tych
miejscowosciach znajduja sie
bardzo blisko jezdni, a dro-
ga jest kreta. Ruch drogowy,
ktéry w 2015 roku wynosil
7,5 tys. pojazdéw na dobe,
wzrost jeszcze bardziej. Po-
woduje to negatywne od-
dzialywanie na mieszkancéow
zwigzane z halasem, obnizo-
nym poziomem bezpieczen-
stwa (samochody wbijajace
si¢ w domy), czy drganiami.
Dlatego rozwigzaniem tych

probleméw jest budowa no-
wego przebiegu DK31 na
tym odcinku. Bedzie to jedno
jezdniowa droga klasy GP (tj.
gltéwna ruchu przyspieszone-
go), o dlugosci okoto 9,5 km.

Byly konsultacje

Od kilku miesiecy odbywa-
ly sie spotkania z mieszkan-
cami miejscowosci, w poblizu
ktorych ma przebiega¢ nowa
droga. Powstawaly kolejne
wersje jej mozliwego przebie-
gu. Powodowaly one spory o
to, ktory fragment powinien
biec blizej lub dalej konkret-
nej wioski. Jeszcze pare dni
temu soltys Czepina zamie-

rzal zwota¢ kolejne zebranie
w tej sprawie. Teraz jednak
wyglada na to, ze konsultacje
si¢ skonczyly. Decyzja lezy

po stronie Regionalnej Dy-
rekcji Ochrony Srodowiska.
Skoro tak, to niech sie to sta-
nie jak najszybciej. Nie tylko

mieszkancy czterech wiosek
potrzebuja tej drogi.

R. Kwapisz

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Profilaktyka ktadzie nas na topatki

Rozmowa z prof. dr hab. n. med. Mariuszem Bidzinskim, ginekologiem onkologicznym, kierownikiem Kliniki Ginekologii Onkologicznej
Centrum Onkologii — Instytutu im. M Sktodowskiej-Curie w Warszawie.

11

Czy w zwigzku z pandemia
koronawirusa zglaszalnos¢ na
badania sceeningowe nowo-
twordéw kobiecych spada?

- W przypadku raka szyjki
macicy zglaszalno$¢ byta zawsze
na bardzo niskim poziomie, nie
przekraczala 30 proc. w naj-
lepszych latach. Ostatni raport
uwzgledniajacy pandemie wska-
zuje spadek do 14 proc. Mam-
mografia réwniez przezywa dzis
regres. Gdy rozpoczynano ten
program w 2006 - 2007 roku,
zglaszalo si¢ okolo 35-40 proc.
pacjentek. Trzeba jednak bra¢
po uwage, ze ta statystyka nie
jest pelna. W naszym raporto-
waniu uwzglednione sa tylko
te dane, ktére podaje NFZ. Na-
tomiast wiadomo, ze czg¢$¢ ba-
dan, chociazby cytologicznych,
wykonywanych jest w placow-
kach nieuspolecznionych, ga-
binetach prywatnych, ktére nie
s3 uwzgledniane w statystykach
NFZ-owskich. Poréwnujac to ze
Skandynawia, tam zglaszalnos¢
na badania siega 70-80 procent.

Czyli w dalszym ciaggu nie
mozemy wdrozyc¢ starej zasady
»lepiej zapobiega¢ niz leczy¢”?

- Gléwnym problemem jest
to, ze nasi chorzy trafiaja do nas
w duzo bardziej zaawansowa-
nych stadiach klinicznych niz
w Niemczech czy we Frangji.
Rak szyjki macicy to jest nasza

niestawna ,wizytéwka”. Mamy w
tej chwili bardzo wysoka umie-
ralno$¢ na tego raka, bo okoto
60 proc. pacjentek trafia do nas
w bardzo zaawansowanych sta-
diach. Nie ma si¢ co dziwi¢, ze
nasze wyniki leczenia s3 zdecy-
dowanie gorsze niz na Zacho-
dzie. Polska medycyna napraw-
cza jest na naprawde nieztym
poziomie, ale profilaktyka nas
»kladzie na lopatki’, zaréwno
w zakresie rakow szyjki macicy,
jaki i piersi czy jelita grubego.
To jest problem, ktérego nie
potrafimy na razie przetamac w
naszym spoleczenstwie.

W jakim stopniu - wedlug
Pana Profesora - pandemia
wplywa na sytuacje onkologii
w Polsce?

- Pandemia powoduje, ze
wielu potencjalnych pacjentéw
nie zglasza si¢ z powodu leku
przed zakazeniami. Trudno jed-
noznacznie okresli¢ jakie to s
liczby, ale sadzg, ze w granicach
30-35 proc. chorych w ogéle nie
korzysta teraz z opieki medycz-
nej. Liczba badan wyraznie spa-
dfa w kazdym programie profi-
laktycznym.

Kiedy lekarz, i jakiej specjal-
nosci, powinien bezwzglednie
skierowa¢ pacjentke na ba-
dania genetyczne pod katem
predyspozycji do raka jajnika i
raka piersi wynikajacych z mu-

tacji gen6w BRCA1/BRCA2?

- Duza czg$¢ os6b powinna
otrzymac skierowanie od leka-
rza pierwszego kontaktu, ktory
w ramach swoich kompetencji
powinien przeprowadzi¢ wstep-
ny wywiad genetyczny. Jezeli
rzeczywiscie rodowod wskazu-
je na duzg liczbe zachorowan
w rodzinie, to wowczas lekarz
moze skierowa¢ pacjentke bez-
posrednio na badania gene-
tyczne do pracowni genetycznej
albo na konsultacje do poradni
genetycznej. Taka pacjentka
moze skorzysta¢ z programu fi-
nansowanego przez NFZ. Oczy-
wiscie, dotyczy to takze lekarzy
specjalnosci  onkologicznych,
ktorzy stykaja si¢ z wieloma no-

wotworami. Praktycznie wszyst-
kie nowotwory s3 genetycznie
uwarunkowane, chociaz nie
wszystkie musza by¢ przekazy-
wane w ramach predyspozycji
rodzinnych. Dzisiejsza diagno-
styka daje mozliwosci bardzo
subtelnej i dokladnej analizy, co
pozwala na wdrozenie bardziej
optymalnej, celowanej terapii.

Jak Pan wspomnial, te ba-
dania s3 objete specjalnym
programem w ramach koszyka
$wiadczen gwarantowanych.

- Tak, one majg calkowite
finansowanie ze strony budze-
tu panstwa i nie ma zadnych
przeszkdd do  wykonywania
tych badan ani dla personelu
medycznego, ani dla pacjentow.

Ubolewam, ze odsetek wykony-
wanych badan genetycznych w
naszym kraju jest niewystarcza-
jacy.

Dlatego tak wazna jest edu-
kacja.

- Bardzo. Jest niezwykle istot-
ne aby dociera¢ z nig do pa-
cjentoéw, bo im wigcej wiedza,
tym wiecej wymagaja - i bardzo
dobrze. Réwnie wazne jest edu-
kowanie personelu medycznego
wszystkich specjalnosci.

Czy wszystkie pacjentki z
diagnoza raka piersi lub jaj-
nika powinny mie¢ wykonane
badanie genetyczne?

- Absolutnie wszystkie pa-
cjentki z diagnoza tych nowo-
tworéw powinny mie¢ wyko-
nang genetyczna specyfikacje
w kierunku mutacji miedzy in-
nymi BRCA1 i BRCA2, co daje
mozliwos¢ wyboru leczenia ce-
lowanego oraz zabezpiecza ro-
dzine chorego, poniewaz jezeli
pacjentka jest nosicielkg muta-
cji, to jej rodzina wymaga bar-
dziej skrupulatnego nadzoru.

Barbara Gondek

Autoryzowany wywiad pra-
sowy przygotowany przez Sto-
warzyszenie Dziennikarze dla
Zdrowia w zwigzku z XXV edy-
cjg warsztatow Quo Vadis Me-
dicina? pt. ,RAK - liczy sig styl
zycia i CZAS!”

Droga babciu! Drogi dziadku!
Dbajcie o swoje bezpieczenstwo!

Pomimo licznych ostrzezen, apeli i publikacji w mediach na ten temat, nadal dochodzi do zdarzen podczas,

pod tzw. legenda wnuczka okradaja starsze osoby.

ktérych oszusci dziatajac

W ostatnich latach najbar-
dziej popularne przestepstwa
dotyczace senioréw to oszustwa
metodami “na wnuczka”, lub “na
policjanta” Sprawcy wykorzy-
stujac zaufanie oraz che¢ nie-
sienia pomocy, kradng dorobek
zycia os6b starszych.

Analiza sposobu dzialania
sprawcow wykazala, ze oszu-
$ci dzialajg w dni powszednie,
czyli od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 9.00 do 18.00.
Dzwonig na stacjonarne i ko-
morkowe numery telefonéw. Z
reguly podaja si¢ za kogo$ z ro-
dziny, funkcjonariusza CBS lub
policjanta. Pokrzywdzony prze-
konany, ze rozmawia z godna
zaufania osobg idzie do banku,
podejmuje pienigdze z konta
lub zacigga kredyt. Nastepnie
oddaje pienigdze oszustom.

www.7dnigryfina.pl

Etienne Gilson, Tomizm, wyd.
1929, tlum. Przekazanie naste-
puje najczesciej albo poprzez
tzw. ,odbieraka’, czyli osobe

ktéra osobiscie przychodzi do
0s6b pokrzywdzonych po pie-
nigdze albo poprzez zrobienie
przekazu pienigznego na poda-

ne przez oszustow dane osobo-
we za posrednictwem przelewu
na wskazane przez nich konto
lub przekaz pieniezny.

Policjanci apeluja za kaz-
dym razem o ostrozno$¢ i brak
zaufania w sytuacji, gdy ktos
chce od nas pieniadze. Niestety,
mimo licznych kampanii infor-
macyjnych seniorzy nadal daja
si¢ oszuka¢. W ubiegltym roku w
zachodniopomorskim doszto do
ponad 90 takich oszustw, a stra-
ty to blisko 3 600 000 z}. Oprécz
tego odnotowano 270 usitowan
tego typu przestepstw.

Sprawcéw nie jest tatwo za-
trzymaé, poniewaz najczesciej
zgloszenie o oszustwie nastepu-
je po kilku godzinach od jego
zaistnienia. Pokrzywdzeni ze
wzgledu na podeszly wiek i stres
czesto nie pamigtajg szczegdtow
i okolicznosci zdarzenia, nie po-
trafig opisac osob, ktérym prze-
kazywaty pieniadze.

Dost.
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dla dzieci i mtodziezy
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— KOSMOS —

; ZNY Dzi$ troche o kosmicznych i stonecznych sprawach ©.
\ ' Uktad stoneczny to storice i wszystko to, co sie wokét niego porusza.
Storice znajduje sie w Srodku tego uktadu. Wokoto storica ciagle krazy
o 1! 8 planet.
m T fan " Ukfad stoneczny wedtug astronoméw powstat ponad 4 miliardy lat
T atray RO C temu. —

Pierwsze cztery planety, kt6-
re znajduja sie najblizej ston-
ca, s skaliste, moze to ozna-
cza¢, ze byta tam woda.
Teleskopy i sondy kosmicz-
ne pozwalaja oglada¢ po-
wierzchnie innych planet.
Odkrywamy dzieki nim gory,
kratery oraz wiemy o wyste-
pujacych na nich zjawiskach
meteorologicznych  takich
jak chmury, burzy pytowe
orazinne.

Przez wiele tysiecy lat ludzie
mysleli, ze ziemia jest sama
we wszechswiecie. Uwazano, ze ziemia jest w centrum wszystkiego.
Dopiero Mikotaj Kopernik opracowat system matematyczny, ktéry
dzisiaj okreslamy stonecznym.

W catym ukfadzie stonecznym astronomowie znalezli juz 194 ksiezy-
ce, 3583 komety i 796289 asteroid. Liczba tych obiektéw ciagle sie
zwieksza.

BN

ﬁ% MIOdy artySta Przestrzenia kosmiczng natomiast nazywamy przestrzen znajdujaca

T T sie 100 km nad powierzchnig ziemi.

—— _ /\} i W naszym najblizszym otoczeniu przestrzen kosmiczna to heliosfera,

» (,f F/ - wypetniona przez wiatr stoneczny, ktéra na granicy Ukfadu Stonecz-
- __AAT 5 nego, po przekroczeniu heliopauzy przechodzi w osrodek miedzy-

’ gwiazdowy, a dalej w o$rodek miedzygalaktyczny.

Jurij Gagarin radziecki kosmonauta, stat sie pierwszym czlowie-

kiem, ktéry byt w przestrzeni kosmicznej.

Neil Armstrong w roku 1969 jako pierwszy cztowiek stanat na ksie-

zycu. Wypowiedziat wtedy stynne zdanie: To jest maty krok dla czto-

wieka, ale wielki skok dla ludzkosci.

Natomiast pierwszym i jedynym do tej pory kosmonautg polskim,

ktory odbyt lot w kosmos jest Mirostaw Hermaszewski.

| wiasnie 14 pazdziernika 2012 roku Felix Baumgartner wykonat

niezwykty skok ze stratosfery z wysokosci 38969,3 metréw w ramach

przedsiewziecia Red Bull Stratos. Tym skokiem pobit trzy rekordy:

+  Najwyzszy lot zatogowy balonem

+  Najwyzszy skok spadochronowy

+  Oraz najwieksza predkos¢ swobodnego lotu

W roku 2014 14 pazdziernika jego rekord wysokosci skoku pobit

Alan Eustace i nie uzywat do tego specjalnej koputy.

Niezwykte sg to rekordy prawda ©

Kosmos na zywo mozecie oglada¢ w Internecie na stronie interneto-

wej: https://www.crazynauka.pl/

Polecam serdecznie ©

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Jeden, dwa... sto i wiecej

Trudno zliczy¢

W dniach 16-17 stycznia, podczas Dekady Spisu Nie-
toperzy, przedstawiciele Nadle$nictwa Gryfino wraz
z cztonkami Zachodniopomorskiego Towarzystwa
Chiropterologicznego ,Mopek” oraz Szczecinskiego
Stowarzyszenia Przygodowego ,Za Horyzont” liczyli
nietoperze hibernujagce w wybranych zimowiskach
Lesnego Kompleksu Promocyjnego ,Puszcze Szcze-

cinskie”

W obiektach starej ,,Pro-
chowni” potozonej w Pusz-
czy Bukowej na terenie Nad-
lesnictwa Gryfino stwierdzo-
no wystepowanie przedsta-
wicieli czterech gatunkow
- mopek zachodni, gacek
brunatny, mroczek poézny i
nocek Natterera. Natomiast
w powojskowych obiektach
nazywanych ZWYCZajowo
“Silosami” odnotowano nie-
toperze nalezace do pieciu
gatunkéw - mopek zachodni,
mroczek pdzny, nocek Nat-
terera, nocek rudy i karlik
malutki. Wszystkie gatun-
ki nietoperzy wystepujace
w Polsce objete sg ochrong
prawng. Cieszy zatem tak
liczna ich obecno$¢ w pusz-
czy.

Wokot  nietoperzy naro-
sto wiele mitéow i legend, z
ktérymi postepujace odkry-
cia nauki rozprawily sie juz
dawno. Wciaz jednak wiele
0s6b na widok tego stworze-
nia nie moze oprze¢ si¢ od-
ruchowemu lekowi lub odra-
zie wyrazanej stéwkiem ,,fu-
uuyj. W réznych czesciach
Swiata tej grupie zwierzat
przypisywano rdézne znacze-
nia. W mitologii starozytnej
ssak ten byl po$wiecony Pro-
zerpinie, malzonce Plutona,
wladcy podziemi. W Euro-
pie i Afryce posadzano je o
wspolprace z czarownicami
przygotowujac z biednych
stworzen ,,cudowne” mikstu-

www.7dnigryfina.pl

ry, ktérych zadaniem bylo le-
czenie wszelakich schorzen.
W niektorych kulturach wie-
rzono z kolej, Ze nietoperze
zwiastuja dobrobyt i szcze-
$cie. Bez wzgledu na odkry-
cia nauki, ogromna ilo$¢
mitéw i legend, narosltych
wokol nietoperzy na prze-
strzeni wiekow krazy jeszcze
w postaci powszechnie wia-
domych ,madrosci”, powo-
dujac gleboko zakorzeniony
lek. Coraz bogatsza wiedza
o biologii i zwyczajach tych
sympatycznych ssakéw wy-
daje si¢ jednak coraz czesciej
przekonywa¢ sceptykow do
ich polubienia.

Nietoperze nie wplgtujg sig
we wlosy! Sg owadozerne, nie
pijg krwi! Polujgc postugujg
sig stuchem, cho¢ nie wszyst-
kie majg duze uszy! Potrafig
zjes¢ w ciggu jednej nocy
2000 - 3000 owadéw! Choc
uzywajq echolokacji, to nie
sq slepe! Dzigki mechanizmo-
wi bloczkow w stopach mogg
zwisacé glowg w dot bez tra-
cenia energii! Nie sq ptakami
tylko ssakami! Nie budujg
gniazd jak ptaki! Wecale nie sg
blisko spokrewnione z mysza-
mil

Tekst i fotografia (Gacek
brunatny Plecotus auritus) -
M. Dziubak (Nadlesnictwo

Gryfino) oraz ,,Nietoperze

Puszczy Bukowej”

TERYFINA
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Co zwoda z drég?

Wody opadowe z drég krajowych pomoga przeciwdziata¢ suszy na terenach
lesnych. Lasy Panstwowe podpisaty porozumienie z Generalng Dyrekcja Drég
Krajowych i Autostrad o zagospodarowaniu wéd opadowych i roztopowych. W
wydarzeniu wziagt udziat Sekretarz Stanu w Ministerstwie Klimatu i Srodowiska,
Edward Siarka. Scista wspétpraca umozliwi racjonalne i bezpieczne dla $rodowi-
ska wykorzystanie tych wod na terenach lesnych.

Porozumienie dotyczy
nowych inwestycji

Porozumienie precyzuje wa-
runki wspdlpracy w zakresie
odprowadzenia wod opadowych
i roztopowych z terenu pasa
drogowego i zagospodarowania
ich na terenach zarzadzanych
przez Lasy Panstwowe. Dotyczy
wylacznie nowo powstajacych
inwestycji drogowych. Zgodnie
z zawartymi w nim zapisami oba
podmioty beda kazdorazowo
ocenia¢ i uzgadnia¢ mozliwosci
techniczne odprowadzania zgro-

madzonej wody oraz potencjal-
ny wplyw tych dziafan na tereny
lesne.

Wykorzystanie woéd opado-
wych zgodnie z prawem

Prawo zakazuje bezposred-
niego odprowadzania skanali-
zowanych wod opadowych bez-
posrednio do gruntu lub ciekéw
wodnych. Wody musza by¢ pod-
czyszczone, by spetnialy okreslo-
ne, bezpieczne parametry. Do tej
pory przy tego rodzaju inwesty-
cjach wykorzystywano rozwia-
zanie z systemem pomp, ktére

odprowadzaly wode na duze od-
legtosci. Teraz, w uzasadnionych
przypadkach, mozna bedzie
wyeliminowa¢ to kosztowne
rozwigzanie. O ile nadlesnictwo
uzna, Ze istnieje taka mozliwos¢,
wody z pasa drogowego zostang
wykorzystane w blizszej okolicy,
poprawiajac uwilgotnienie tere-
noéw lesnych.

Proponowane rozwigzania
beda uwzglednialy zapisy doty-
czace obszaréw objetych ochro-
ng i tych dotyczacych planu
urzadzenia lasu. red

GRYFINO

AKkcja koordynowana
przez Urzqd Miasta
i Gminy w Gryfinie

Jesli masz problem z dotarciem do punktu szczepien przeciwko COVID-19

(ZADZWON
500 471087

Pomoc

w transporcie
do punktu szczepienia

Gmina Gryfino zapewni transport osobom niepetnosprawnym
oraz niemogacym samodzielnie udac sie na szczepienie przeciwko COVID-19

Jesli znasz osobe,
ktorej nalezy zapewnic taki transport

- poinformuj j3 o tej mozliwosci
i podaj jej nasz numer telefonu

Wiecej informacji

na stronie www.gryfino.pl

Find us on

Facebook

- =
T °
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ZAMIAST

KINA...

Takiego scenariusza chyba nikt z nas by nie wymyslit. Wirus szaleje, zamyka nas w domach, dla bezpieczenstwa nosimy maseczki, izolujemy sie |
od siebie. Gdyby rok temu kto$ mi powiedziat, ze tak bedzie wygladat nasz swiat, popukatabym sie w gtowe albo stwierdzita, ze to jest Swietny
pomyst na film lub serial. Kolejny raz zamkniete zostaty kina, teatry, biblioteki, instytucje kultury. Gdyby nie wszystkie te dobra wytworzone
dzieki mysli i talentowi cztowieka jak muzyka, film, serial czy ksigzka, trudno bytoby nam przetrwac w tej izolacji od wszystkiego, co do tej pory

RV FINA
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tak lubilismy robi¢. Skoro nie mozemy is¢ do kina, zapraszam w takim razie do domowego kina. Bede Wam polecata seriale, filmy, dokumenty,
ktére mozecie znalez¢ w sieci (oczywiscie tylko catkiem legalnie). Niejako naturalnie zaczelismy spedza¢ wiecej czasu przed komputerem, gdzie

mozemy znalez¢ mndstwo propozycji filmowych i serialowych. Jak wybrac z nich to, co warte zobaczenia? | tu wchodze ja i moja strona, co

prawda nie jestesmy na biato, ale mamy sprawdzone propozycje. Zapraszam do czytania i ogladania. Anna Pietras

K

Jezioro marzen
(% % % % * %)

NETFLIX

Ogladatam ten serial, gdy chodzi-
fam do szkoty podstawowej, a te-
raz, gdy zabrano mi ,Przyjaciét’
wrocitam do niego. | jak? — zapyta-
cie. Musze przyznac, ze nic sie nie
zmienito. Prawie nic, bo ja juz nie
mam tylu lat, co wtedy i mam w
zyciu zupetnie inne problemy. Nie
zmienia to jednak faktu, ze serial o
grupce przyjaciét z matej miejsco-
wosci wciggnat mnie ponownie.
Wszystko tam ma w sobie lekki ko-
loryt starosci. Nawet klisza, na kto-
rej robiono serial wyglada na taka,
ktéra przeszta w swoim zyciu duzo.
Ma to jednak w sobie pewien nie-
zwykty urok, ktéry mnie na nowo
zaczarowat. Chiopak, ktéry jest za-

kochany w kinie i chce robi¢ filmy
(James Van Der Beek - w tym akto-
rze kochaty sie wszystkie moje ko-
lezanki) i jego przyjaciotka (stojaca
zawsze lekko na uboczu Joey - Ka-
tie Holmes!), a takze ich kumpel
Pacey (Joshua Jackson) i nowa ko-
lezanka z wielkiego miasta - Jenni-
fer (zagrata ja mtodziutka Michelle
Williams). Serial stworzyt tworca
JKrzyku”, a kazdy z mtodych akto-
réw w poézniejszym czasie osiggnat
sukces — mniejszy lub wiekszy, a
~Jezioro marzen” byto dla kazdego
trampoling do kariery i innych, po-
wazniejszych, doroslejszych fil-
méw. Dla mnie byt to serial, ktéry
otwierat oczy, tlumaczyt wiele
mtodziericzych spraw i byt swego
rodzaju inspiracja... jak kochac¢, jak
nie kocha¢, jak sie zakochiwa¢, a
jak lepiej nie, co moéwi¢, a czego

nie, jak catowad, a jak nie. Madry,
zabawny, mtodziezowy - takie fil-
my powinni teraz takze ogladac
mtodzi ludzie. Polecam Rodzicom,
by zachecali mtodych do siegania

Ny

po dobre klasyki serialu mtodzie-
zowego, chociaz dobrze wiem, ze
na platformach sg teraz najnow-
sze, wspotczesne wersje seriali i fil-
méw dla mtodziezy - to juz jednak
inny rodzaj kina, ostry, dosadny,

=

nie ma w nim romantyzmu. ,Jezio-
ro marzen” jest z kolei czystym ro-
mantyzmem, w ktérym mozna ta-
two sie zakocha¢. Dobre aktor-
stwo, swietne zdjecia, madre dia-
logi i sceny. Serial poruszat wazne
kwestie, dotykat prawdziwych zy-
ciowych probleméw, ale unosita
sie nad nim delikatna mgietka po-

zytywnej tajemnicy i przyjemnego
ciepta - bo wiedzielismy, ze w kon-
cu mimo wszystko jako$ wszystko
sie utozy. Pokochatam ten serial
kilkanascie lat temu i teraz do nie-
go wrécitam z sentymentem, ale
jak wida¢ niewiele sie zmienito, bo
wcigz jego ogladanie sprawia mi
przyjemnos¢. Ja juz dorostam i
problemy dzieciakéw z ,Jeziora
marzen” to dla mnie piesn prze-
sztosci, ale dla niektérych z Was to
wilasnie teraz i dzi$ - polecam ten
serial jako przestroge i inspiracje, a
takze na relaks czy spotkanie z
przyjaciétkami. Na randke ten se-
rial jednak nie bedzie dobry, chyba
ze spotykacie sie z pasjonatem
kina - chtopcy z reguty obsmiewali
takie filmy, ale moze dzisiaj jest
inaczej? Oby.
Anna Pietras

Historia wulgaryzmow
(k % *)

NETFLIX

Gdy tylko ustyszatam o tym projek-
cie, to zacieratam rece z niecierpli-
wosci i zachwytu, ze na ekranie spo-
tkaja sie moje dwie mitosci - jezyko-
znawstwo i Nicolas Cage. Ok, musze
przyzna¢, ze zadnego nie kocham,
ale jako filolozce nie jest mi obojetna
etymologia stéw. Jako kinomaniacz-
ce nie jest mi tez obojetny Cage,
chyba ze gra w bardzo ztych filmach,
€O mu sie ostatnio czesto zdarzato.
Potaczenie dos¢ swoistej gry aktor-
skiej Nicolasa z méwieniem o ety-
mologii stéw mogto by¢ bardzo kar-
kotomne, ale trzeba doda¢, ze sg to
wulgaryzmy. | tutaj juz Nicolas Cage
pasuje jak ulat (tak?), tak jak u nas

krajowo pasowatby Bogustaw Linda
- wyobrazitam sobie taki dokument
o etymologii polskich brzydkich
stéw wtasnie przez niego czytany. To
bytoby cos! Wracajmy jednak do Ca-
ge'a. Jest naszym przewodnikiem
przez historie najpopularniejszych
angielskich  przeklenstw. Bada i
sprawdza, jak wptynety one na kultu-
re, a wiemy, ze bardzo. Zaczynamy
od najstynniejszego na catym $wie-
cie ,fuck”i idziemy dalej. Ten w zasa-
dzie dokumentalny serial z jednej
strony jest bardzo zabawny i przeko-
nuje swoja grafika, z drugiej - pod-
skornie przekazuje ciekawe tresci,
ktére poszerzajg naszg wiedze na te-
mat etymologii stéw. Podobata mi
sie sama idea programu, ale wyko-
nanie momentami mnie rozczarowa-
to - zmytki dotyczace zrédta powsta-

nia stowa sa zabawne, ale i lekko
dezorientujace. Gdy juz z usSmie-
chem na ustach przekazatam mezo-
wi, ze stowo ,fuck” pochodzi z cza-
séw, gdy na seks pozwolenie musiat
wydac krol, okazato sie, ze to zmytka
i nieprawda. Ten serial to taki kurs z
wulgaryzméw. Nie wiem, czy jest to
wiedza przydatna i potrzebna, na
pewno jest to ciekawy projekt dla fi-
lologéw polskich i jezykoznawcdw,
dla reszty bedzie raczej zwykia roz-
rywka, ktéra moze sie podobag, ale
wcale nie musi. Ja mam mieszane
uczucia, bo z jednej strony podoba
mi sie ta zwariowana konwencja
(szalone grafiki typu collage), a z
drugiej strony jednak nie mogtam
sie wciagnad na dtuzej niz kilka od-
cinkéw. Nicolas Cage jest oczywiscie
uroczy i w tej nowej roli sprawdza sie

doskonale - zaktadam ze lekkie po-
czucie bycia nie na miejscu byto wpi-
sane w te role. Dobrze zrobiony pa-
radokument, ktéry opowiada o sto-
wach - tych najciekawszych, czyli
niecenzuralnych. Odbiorcami tego
serialu moga by¢ fani aktora, a takze
mitodziez, ktdrg ta sfera niedozwolo-
nego jezyka - jestem pewna - inte-
resuje, a takze absolwenci filologii
polskiej (jestem jedna z nich). Czy
poza usmiechem i wspomnieniem
za rolg Cage'a w ,Zostawic Las Vega”
wyniesiemy z tego serialu co$ jesz-
cze? Raczej nie. Moze poznamy kilka
stéw, ktore uzyjemy, gdy nastepnym
razem wylejemy kawe na dywan.
Wiedza zupetnie niepotrzebna, ale
wywotujgca usmiech w trakcie ogla-
dania.
Anna Pietras

Wspotczesna rodzina
(serial)
(k% * * %)

NETFLIX

Trafitam na nich przypadkiem po
namowie przyjaciétki. Méwita, ze sa
Swietni, prawdziwi, madrzy i prze-
konujacy, a przy tym zabawni i re-
laksujacy - idealni na wieczér po
ciezkim dniu w pracy. Wiaczytam,
zobaczytam i juz nie mogtam sie
oderwac. Rzeczywiscie, tak jak mo-
wita, sg Swietni, prawdziwi, madrzy
i przekonujacy, a przy tym zabawni
i relaksujacy - taka ,Wspdtczesna
rodzina”. Do telewizji trafili w 2009
roku i powstato do tej pory 11 sezo-
néw (podobno to juz koniec, ale
kto ich tam wie). ,Wspodtczesna ro-
dzina” to doktadnie trzy rodzinki,
ktére s3 ze soba spokrewnione.
Gtowa rodziny jest odtwarzajacy te

role Ed O'Neill (Jay), ktérego na
pewno znacie z ,Rodziny Bundych’.
Mieszka on z o duzo mtodszg od
siebie dziewczyng (ktérg z kolei
pieknie i z charakterkiem odtwarza
Sofia Vergara). Obok nich mieszka
cérka Jay'a z rodzing oraz jego syn
gej, ktéry whasnie adoptowat z part-

nerem dziecko. Na pierwszy rzut
oka i ucha nic tu nie jest proste ani
fatwe, ale po obejrzeniu pierwsze-
go odcinka przekonacie sie, ze
tworcy podazajg whasciwymi Sciez-
kami, by nam pewne problemy
przypomniec i pokaza¢, jak mozna
je rozwigzywac. Serial jest madry,

zabawny i pokazuje stereotypy w
nieszablonowych  wersjach. Po-
trzebne sg takie filmy, ktére przeko-
nuja nas do pewnych rzeczy, sytu-
acji, miejsc czy oséb. Zwigzek
dwoéch mezczyzn? U nas wcigz te-
mat tabu i Zzrédto wielu kontrower-
sji. Zwigzek, w ktérym kobieta jest
duzo mtodsza od mezczyzny?
Weciaz jest powodem do wielu plo-
tek, obgadywania za plecami i szy-
dzenia z obojga partneréw. Obok
tych dwdch niestandardowych par,
mamy tez te niby zwyczajna rodzi-
ne, ktéra tak naprawde jest daleka
od zwyczajnosci, bo kazde jej czto-
nek ma swoje dziwactwa - i to nic
strasznego. Ktéz z nas dzisiaj jest do
korica normalny i zwyczajny? My-
$le, ze nikt - kazdy z nas ma swoje
wariactwa. Jeden kocha porzadek,
innemu nie przeszkadza batagan -
gdyby sie spotkali, prawdopodob-

nie albo by sie znienawidzili lub po-
kochaliby sie na zabdj. Jedno z
dwojga. ,Wspbtczesna rodzina” to
bardzo przyjemny serial obyczajo-
wy, ktéry jest komedia, ale z prze-
staniem o waznych rzeczach, ktére
dzieja sie w rodzinie. Bardzo mi sie
podobat pierwszy sezon i nie moge
sie doczeka¢, kiedy usiagde do na-
stepnego. Swietna gra aktorska, in-
teligentne i zabawne dialogi, a do
tego wzruszajace momenty - w
tym serialu jest wszystko to, co po-
trzebne, by usigs¢ wieczorem do te-
lewizora lub komputera i delekto-
wac sie dobrym kawatkiem sztuki
filmowej. Polecam, bo kazdy z nas
moze sie w jakim$ momencie przej-
rze¢ w tym serialu jak w lustrze —
nie zawsze to bedzie pozytywne,
ale na pewno oczyszczajace.
Anna Pietras

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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K's1AZKi SA JAK OKRETY MYSLI ZEGLUJACE

PO OCEANACH CZASU, TROSKLIWIE NIOSACE SWO)J
DROGOCENNY tADUNEK Z POKOLENIA W POKOLENIE.

Znalaztam go przypadkiem, gdzie$ w starym an-
tykwariacie. Nie sadzitam, ze sie przyda. Wzietam do
reki z sentymentu i pamieci do przesztosci, gdy sama
z niego korzystatam i moj brat. Lekko pokryty kurzem,
szkolng przesztoscia, ktéra jakze odbiega od tego, co
dzisiaj mamy w szkotach. Grafika niemalze artystycz-
na, gdy spojrzymy na inne podreczniki szkolne, ale
dla dzieci moze by¢ oldskulowa, dla mnie jest piekna.
Ksigzka minimalistyczna, oszczedna, ale wiasnie w tym
kryje sie jej piekno i powrdt do pieknych wspomnien,
gdy siedzieliSmy w szkolnych tawach. Gdy ja kupitam i
wziefam do domu, wydawato mi sie, Zze bedzie lezafa,
kurzac sie i patrzac na mnie z zalem. Przyszedt jednak
dzien, gdy moj 4-latek powoli sktada juz literki i chce z
wiasnej woli uczyc sie czytad. Jestesmy z mezem prze-
szczesliwi, ale zastanawialiSmy sie, jaki podrecznik be-
dzie idealny na ten czas, gdy dziecko jeszcze nie sktada
liter, ale juz je rozpoznaje i sylabizuje stowa. Zakurzony
LElementarz” jakby zaswiecit wsréd innych ksigzek w
naszym domu i przypomniat sie — a nam jakby zapali-
ta sie zaréwka - mamy to, co potrzebujemy doktadnie
pod reka! ,Elementarz” Mariana Falskiego.

Elementarz
ELEMENTARZ

Marian Falski

Hustrowal Fanusz Grabianski

P |

Podrecznik Mariana Falskiego do nauki czytania i pi-
sania dedykowany jest dzieciom we wczesnych klasach
szkolnych, ale moim zdaniem nadaje si¢ tez na sam
poczatek, gdy przedszkolak chce sie nauczy¢ juz czego$
wiecej. Pierwsze wydanie pod tytutem ,Nauka czytania
i pisania dla dzieci” ukazalo si¢ w 1910 roku w Kra-
kowie i mozna powiedzie¢, ze byla to rewolucja w po-
dejsciu do nauki czytania w Polsce. Ilustracje do niego
namalowal Jan Rembowski. ,Elementarz” byt bardzo
popularny i wznawiano go bardzo czesto, a takze wyda-
wano w réznych wersjach. Co ciekawe, jest to najdtuzej
wydawana ksigzka tego typu na $wiecie!

Autor ,Elementarza’ nie byt wcale pedagogiem, a
inzynierem, opiekowal si¢ jednak synem znajomych
i to dzieki niemu zebral doswiadczenie pedagogiczne
(trwato to 2 lata).

Na czym polegata innowacyjno$¢ metodyki? W
pierwszym wydaniu Falski zastosowal metode cato-
$ciowego rozpoznawania wyrazow, co okazato sie nie-
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wlasciwym rozwigzaniem (pokazaly to badania, ktdre
autor sam przeprowadzil). W drugim wydaniu, ktére
powstalo w 1921 roku pt.: ,Elementarz powiastko-
wy dla dzieci’, skupiono si¢ juz na analizie i syntezie
wyrazow. Co wymusilo wybranie krotkich i jezyko-
wo latwych stow, ktore mialy na celu wypracowanie
pewnych nawykéw poprzez ich powtarzanie. Ostatnia
wersja ,Elementarza” zostala wydana w 1974 roku po
$mierci autora. Nowoczesniejsze ilustracje, teksty bez
naleciatosci poprzedniego systemu - zaktualizowane
teksty. Ostatnie wydanie powstalo w 1974 roku po
$mierci autora. Punktem wyjscia metody nauki jest
wyraz. Metoda wyrazowa zmienita sposéb nauki w
polskich szkotach w tamtym czasie! O co w niej cho-
dzito? Uczacy si¢ mial obja¢ najpierw caly wyraz, po-
mijajac dzielenie na sylaby, a dopiero pdzniej, gdy sie
przyjrzal zwracal uwage, z czego sie sklada.

*Zalozenia podrecznika byty nastepujgce:

- nauke nalezy rozpoczynac nie od liter, ale od pro-
stych zdan

- litery i gloski dziecko poznaje analizujgc wyrazy

- w tekscie powinny wystgpi¢ wylgcznie stowa znane
dziecku

- wyrazy powinny by¢ krétkie, glownie jednosylabowe

- niezbednym elementem nauczania czytania jest ry-
sunek

- nalezy rozpoczgcé nauczanie od tekstu pisanego, a
nie drukowanego (czego nie trzymal si¢ konsekwent-
nie, bo potem uwazal, ze tekst drukowany i pisany tak
$amo pomaga w nauce)

Zrobiono nawet badania, ktére wykazaly, ze metoda
nauczania Falskiego jest skuteczna. Przebadani ucznio-
wie robili niewiele bledow przy przepisywaniu i pisaniu
z pamigci czy ze stuchu.

Ala i Ola.

&  Fw

Ola i As Al

Ala i osy.
las-lasy lis-lisy 082-08Y
Las l:_u'q' la-lisy Ok By

Stynne zdanie ,,Ala ma kota” wbilo si¢ w moja $wia-
domos¢ i wcigz jest rozpoznawane w $wiadomosci i w
kulturze, a teraz moj syn uczy si¢ skladania wyrazow
wlasnie dzigki zawartosci ,Elementarza” pana Falskie-
go, ktory 2 lata temu kupitam w antykwariacie za kilka
ztotych, myslac o moim dziecku, ale bardziej wspomi-
najac swoje dziecinstwo i szkolne czasy. Podrecznik
prawie idealny, bo nic si¢ w nim nie przeterminowato.
Wszystko wcigz dziala! Stowa sg czytelne, krotkie, a
teksty ciekawe i madre, opowiadajg o czym$ - do tego
grafika, ktora jest przyjemna, subtelna, prawie roman-
tyczna. Wszystko w tym podreczniku zacheca do nauki.
Oczywiscie, gdy spojrzy na to cztowiek wspotczesny,
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skazony nowoczesna grafikg, to zauwazy w tym wszyst-
kim staro$¢ i przeszlos¢, za ktora nie wszyscy tesknia.
Nie wszystko jednak, co bylo, jest zle, to jest wlasnie
taki przyklad. To, co najwazniejsze chowa sie w tresci,
mniej wazna jest w tym wypadku sama grafika i utoze-
nie tekstow w ksigzce (chociaz one nie sg wcale zte czy
gorsze od tych, ktdre ukazujg sie wspdlczesnie).

Siadamy z synem przy ,Elementarzu” i czytamy o
stolicy, o Warszawie, o Ali, ktéra ma kota, o prostych i
waznych sprawach - o nich nie przeczytamy we wspot-
czesnych ksigzkach, a przynajmniej ja na takie nie
trafifam. Natomiast trafitam na pana Falskiego i jego
»Elementarz’, ktéry mnie znowu zaczarowal. Musze
przyznad, ze mam sentyment do tego, co bylo - zwlasz-
cza jedli jest to dobre i przekazuje uniwersalng ponad-
czasowy tres¢ — a tak jest w tym wypadku.

Co jest w srodku ,,Elementarza”?

Obrazki, wyrazy posylabizowane, a pod koniec dtuz-
sze teksty. Teksty czyta sie dobrze, dzwigcznie, tatwo
sie je zapamietuje — dlatego nadaja si¢ do nauki dla
malych, jak i wiekszych dzieci. Dla mnie majstersztyk
do nauki czytania dla dzieci. Polecam wszystkim tym,
ktorzy chcg uczy¢ swoje dzieci, ale i nauczycielom, by
korzystali z niego w szkotach. Nie znam si¢ na podsta-
wie programowej i na tym, jakie podreczniki majg dzi-
siaj dzieci w polskich podstawdwkach, ale uwazam, ze
ten na pewno nie zaszkodzi, a ma mnéstwo do zaofe-
rowania - przede wszystkim dobra metode uczenia.

Mama, ktéra czyta, bo kocha

Tytul: Elementarz
Autor: Marian Falski
Wydawnictwo: WSiP

Zrédlo:
*Anna Kurek. W czym tkwi fenomen Elementarza Falskiego?
foto: pixabay.com.pl
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Pionowo: 31. kolczaste zwierze Poziomo: 90. koto z kwiatéow

1.zmniejsza hatas

2. tubylec z Filipin

3. grzecznoscia nie grzeszy

4. syn Harpagona, zalotnik Marian-
ny z komedii Moliera ,Skapiec”
5.lina do ¢wiczen woltyzerskich
6. rzeka w Rosji

7. symbol erbu

8. dawniej narty

9. marka nart

10. przed si

11. np. mezozoiczna

12. czynnos$¢ z pierzem

13. twdrca meteorytowej teorii po-
wstania Uktadu Stonecznego
14. zwierzecy ogréd

15. wyspa duriska

16. listwa stolarska

17. urzadzenie optyczne

18. miasto w Peru (Andy)

19. otwér wigle

20. miska pod kranem

21. gonczy lub polecony
22.igrzyska co 4 lata

23. roslina wioknodajna

24. film A. Kurosawy

25. sprzedat pierworddztwo
26. siedziba Kongresu USA

27. pika, dzida

28. ziarno po wymtéceniu

29. faczy kabel z gniazdkiem
30. miasto wtoskie

32.Irlandia

33. miasto w Danii

34. model Fiata

35. wlazt nieproszony

36. chuligan, zawadiaka

37.w parze z Gérniak

38. wyspa brytyjska w Hebrydach
39. stynna amer. spétka naftowa
40. stroma $ciezka gdrska

41. najwyzsze karty

42. okreg weglowy w Polsce
43.,... Fasola” film

44, ... Orto$

45, z fasiczka na obrazie

46. tamuje krew

47. gtéwna kwatera chana

48. ... Sumac, piosenkarka

49. poganin

50. miasto nad Rodanem (Francja)
51. niemiecka rzeka

52. symbol niklu

53. powaznie, rzeczywiscie

54, stolica kraju fiordéw

55. port nad Wotga

56. biblijny kaptan i sedzia w Izraelu
57. grosz norweski

58. Cyganka Kraszewskiego

59. miara stezenia jonéw wodoro-
wych

60. symbol erbu.

61. nad nim Lizbona

62. zatatwianie formalnosci zwiaza-
nych z wejsciem statku do portu
63. Monica z kortu

64. przebdj E. Bartosiewicz

65. tegi u madrali

66. liceum ogdlnoksztatcace

67. makler klarujacy

68. pisarz francuski, autor ,Nany”
69. uspokojenie

70.as

71. auto z Korei Pid.

72.symbol ztota

73. moze by¢ wiszacy

74. dawny ozenek

75. fr. pisarz i polityk (1741-1803),
jakobin, ,Niebezpieczne zwiazki”
76. artretyzm, choroba

77. haft

78. skandynawski poeta i wojownik
79. ozdoba rosliny

80. prorok

81. koscielna klgtwa

82. smar okre-towy

83. pfaci jg ZUS

84. corka Re

bogini prawdy

85. miasto w Chinach

86. grzaski osad na dnie stawu
87. drapieznik z grupy ortéw

88. nizina

89. do mfécenia zboza

91. pamiec tylko do odczytu
92. sanki Eskimosa

93. oznaczenie jednostki paskal
94, iloraz inteligenc;ji

95. Brad ..., aktor

96. szczyt Pirenejow

97. spis

98. duze rozmiary gmachu, wielko$¢
99. stan w USA

100. papugi z krzyzédwek

101. waska topata

102. narosl

103. sumeryjski ksigze-kaptan
104. nieptodnos¢ ziemi

105. ruda zelaza (do 70% Fe)
106. surowiec na piwo

107. wielka rzeka chinsko-rosyjska
108. egipskie bdstwo stonca
109. eksplodujaca gwiazda
110. przyjaciel cztowieka

111. menora

112. hiszpariska Agnieszka

113. gaz jak kapielisko

114. mieszkaniec Skandynawii
115. rumuniskie auto terenowe
116.,r6zanopalca”

117. zgoda, w porzadku

118. brytyjskie wojska lotnicze
119. conradowski lord.

PODPOWIEDZ: ANETO, EMS, ENSI,
IDAHO, SIDA, TACNA.

Nr 4 (1434)

KUPIE przyczepe

le$ng
samozatadowcza
(Palms farma lub inne),
ladowarke
teleskopowa
oraz rozsiewacz
wapna RCW.

Moze by¢ do remontu.
Tel. 782 655 123
669 653 515

KUPIE ciagnik
URSUS ZETOR MTZ
lubinne,
moze by¢ do remontu.
Tel. 782 655 123

669 653 515

USLtUGI REMONTOWO-BUDOWLANE

wykonczenia wnetrz, szpachlowanie,

malowanie, Scianki dziatowe z ptyty
GK, sufity podwieszane, terakota,
ceramika oraz panele podtogowe

576 314 405

Wynajme lokal
o pow. 60 m2 na
dziatalnos¢ ustugowo-
biurowa w Gryfinie
500 31 02 49

$ok6j do wynajgci:?
osobie

nha emeryturze, rencie.
Aktualne.

REKLAMA REKLAMA REKLAMA REKLAMA
L . o Opi -
- piekunki
KUPIEKAZDE 5 | SKUP AUT | | AUTO-SKUP | ie7..... \Niemcech
AUTO c.a’fe i (;Jslzkodf)one, Ifa?d.a marka marka i modél, Sprawdzone oferty!
. i model, osobowe i ciezarowe. T R
Za gOtOWkQ Najlepsze ceny osol\?:jle(:os;: c:::;( : ;fml;tgzoggu?z 5 eftos 5
® 665 708 544 ® TEL.792 419 148 Tel. 605 955 850 + PREMIA 300 EUR (brutto)

kKontakt: 691057 180)

Miedzyszk olny Kiub Sportowy
“HERMES”’

e-mail: hermes.gryfino@kki.pl
szk olenie sportowe miodziezy w sekcjach:

- lekk oatletyki tel. 601205951
- gimnastyki artystycznej tel. 608613189
- zeglarstwa

tel. 601911286

.

WWw.mks-hermes.pl

kontakt.7dnigryfina@gmail.com


mailto:kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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PRACA OPIEKA NIEMCY! w24 | [ TRANSPORT | [Upadioickonsumenckal [ MALOWANIE,
asz diugl, Ktorycn nie mozesz spiacic, nie
Wyjedz na swiateczny kontrakt vl\)’y:ertka_ do3 :(ongo rzz prowadzisz dzialy;lnoéc'il, nie masz majatku. TAPETOWANIE
i zarob nawet 16 700zt + do 300 EURO bonusu! etohomieszarka “m-. P"gigs‘?lztglc‘.’:lgaurﬁgh’:c' mieszkari i biur
. iemieckieqo? N R dwviazd Beton, piaski, kruszywa, czarnoziem, ultacj W A B
Nie znasz niemieckiego? Nauczymy Cie przed wyjazdem. nawozy w tym obornik. Tel. 669 681 080, Solidnie, na czas - Dbam o czystos¢
Szczecin, Al. Niepodlegtosci 31. Zadzwori tel. 517176 102| | Tel: 575 830 815 etk Lo 731556 321
Zamienie Zatrudnie
)/ mieszkanie kierowcow C+E
o . systemy pracy: 3x1, 2x1 oraz
w Gryﬁnle system weekendowy
| whldsamz | et
. . el.
1% podatku (3 pokoje), | pietro,
POMOC DLA po remoncie Firma poszukuje
KAROLKA na domek w Baniach lub okolicach
J wolnostojqcy mieszkania o pow. 30-60 m?,
. . . . dla pracownika biurowego
S (najlepiej na wsi). Najem od 1 lipca 2020
aby tak wiele zmienié Tel. 512 464 449 Tel. 735 956 777
Numer KRS: Informacja w sprawie wyborow
- —_— 'n n ? 4 . o ° V4
BRI e el W e ci?izizggamwy: uzupetniajacych tawnikow
BEEs s kil lglaigl | 2956 Kubis Karol do Sadu Rejonowego w Gryfinie
Prezes Sadu Okregowego w Szczecinie wystapit do Rady Miej-

skiej w Gryfinie o dokonanie wyboréw uzupetniajacych
tawnikéw na kadencje lat 2020-2023 do Sadu Rejonowego
w Gryfinie - dla spraw rodzinnych w liczbie 10 tawnikéw.

W terminie do dnia 8 lutego 2021 r. Rada Miejska w Gryfinie
przyjmuje zgtoszenia kandydatéw na fawnikéw dbnh o Sadu
Rejonowego w Gryfinie.

Informacje na temat naboru, karta zgtoszenia kandydata na
fawnika oraz wzory drukéw dostepne sa w Punkcie Obstugi

Interesanta w Urzedzie Miasta i Gminy w Gryfinie przy
ul. 1 Maja 16 w godzinach pracy Urzedu (wejscie od ul. Parko-
wej), a takze w Biuletynie Informacji Publicznej www.bip.gryfi-
no.pl  w zaktadce Wybory uzupetniajace tawnikéw 2021.

Dodatkowe informacje dotyczace wyboréw tawnikéw mozna
uzyskac¢ w Biurze Obstugi Rady pod numerem tel. 91 416-20-11
lub 91 416-22-10 wew. 327, 127 lub pod adresem bor@gryfino.pl.

B Twoj 1% pua mie oznaciad mote ZYCIE
(8 DAME POTRIEBNE DO PIT ZA ROK 2014

PODARUJ SWOJ 1% PODATKU
DLA MATEUSZKA

8 &%

Whpisz w rozliczeniu PIT
KRS 0000127075

Cel szczegotowy
Kaida proba pomocy naszemvu dziecky da mu szanse na lepszy £3589 MATEUSZ KULINICZ
rozwoj i samodzielne iycie w miare jego moiliwoici. Daiekviemy

. . : ) Zaznacz
7a kazdy vdzielong pomoc i wsparcie

WYRAZAM ZGODE

Dzigki Panistwa pomocy Patryk moie vezestniczyé w rehabilitac
oraz kosztownuch turmusach rehabilitacyinych, kidre prowadzs do
poprawy jego zdrowia i wuréwnuiy wszystkie opéinienia.

H. WNIOSEK O PRZEKAZANIE 1% PODATKU NALEZNEGO NA RZECZ ORGANIZACJI POZYTKU

PUBLICZNEGO (OPF) Nalezy podat nazwg SFF, numar piu oo Kralswago Rrjarira Sadsweno (KRS) otE wyuoholé vty da OPF,

0000186434

T

Wik EDwans Bwoin
Hiwoln 2 par 128 nie male prossmcryd 1% keoly & pod 120, po |
ERchripteniet e pakh Sbosiget (FOSTY v 51

% COAZ POpIel ZNINACIEN

1j. iminnis, ka, sdrogy oren wysehodel kwoly 2 por 126,

. INFORMACJE UZUPEELNIAJACE 127 matna i oniak F podatnikien
Ezenogiteay 1 mﬂmwgﬁv::;u mmhum:hw:m:!h:mw o485 usk 8 uabawy,

W par 128 cal

1.

1% podatku dia Patryka Magdziaka 100 / M

LELS

110, Wyialam Lgedy

Wptac darowizne na konto
23 1030 1508 0000 0008 1718 0035
z dopiskiem #3889 Mateusz Kulinicz

www.7dnigryfina.pl


http://www.7dnigryfina.pl/
http://www.szczecin-syndyk.pl/
mailto:restrukturyzacjakonsumenta@gmail.com
http://www.bip.gryfi/
mailto:bor@gryfino.pl
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OGLOSZENIA DROBNE

m 914045014 kontakt.7dnigryfina@gmail.com @ 914041014
Cena 1 zI za stowo - NIERUCHOMOSCI « 70 gr za stowo - pozostate dzialy

MIESZKANIA - WYNAJEM

» Wynajme mieszkanie 2-pokojowe na ul.
tuzyckiej. Tel. 500 31 02 49
+ M3 do wynajecia, ok. 70 m2, umeblowane,
okolice ul. Luzyckiej. Tel. 509 415 439
0Od 1 grudnia wynajme mieszkanie 2 poko-
jowe, 56 m2, w Gryfinie. Tel. 500 31 02 49
Posiadam do wynajecia pokéj z dostepem
do kuchni i tazienki, Gérny Taras. Tel. 881
767 726,+49 152 138 97 184
Wynajme mieszkanie w Baniach od juz.
Jestem  zainteresowany kazda oferta.
Prosze o kontakt SMS lub telefonicznie 724
711085
Posiadam do wynajecia kawalerke w cen-
trum Gryfina, umeblowana i wyposazona.
Tel. 662 466 917
Posiadam do wynajecia pokdj na domkach
z dostepem do kuchni i mediéw. Tel. 783
415222
Pani wynajmie pokdj dla 1 lub 2 pan, do-
mek jednorodzinny przy ul. tuzyckiej. Tel.
511299 055
Posiadam do wynajecia mieszkanie od 1
lutego 2020. Blok 4rodzinny, | pietro, pow.
49 m2, 2 pokoje, duza kuchnia, centralne
ogrzewanie na gaz. Pomieszczenia ume-
blowane, czesciowo wyposazone. Cena za
czynsz do uzgodnienia. Tel. 661 104 684
Posiadam do wynajecia mieszkanie 2 po-
kojowe ok. 65 m2, okolice Luzyckiej. Tel.
506 493 741
Posiadam do wynajecia umeblowana ka-
walerke. Tel. 604 669 366
Posiadam mieszkanie 38 m2 do wynajecia.
Stare Miasto. Tel. 501 384 249 po godz. 16.
Pokdj do wynajecia od lipca. Preferowane
osoby uczace sig, osoby starsze. Kontakt w
godz. 12-18.Tel. 91 823 62 55; 514 789 874
Wynajme mieszkanie 2 pokojowe - kuch-
nia, tazienka, przedpokéj, w Daleszewie.
Tel. 50177 8239
Posiadam do wynajecia od zaraz mieszka-
nie w Gryfinie. Tel. 518 737 143
Posiadam do wynajecia pokdj 1 osobowy
z prywata tazienka 700,00 za miesigc od
15.04. Posiadam do wynajecia pokoj 3 oso-
bowy 0d.11.04. CZEPINO UL. GRYFINSKA
52.Tel. 607 215935
Posiadam pokdj do wynajecia na os.
Potudnie. Tel. 693 929 315
Do wynajecia pokdj jednoosobowy w
Gryfinie. Tel. 881 772 488
Wynajme pokoj Pani. Tel. 512 622 407
Posiadam do wynajecia pokdj dwuosobo-
wy i trzyosobowy w Gryfinie. Tel. 790 453
674
Posiadam do wynajecia umeblowane
mieszkanie typu kawalerka na Gérnym ta-
rasie. Tel. 693 99 17 14
Wynajme mieszkanie 2 pokojowe na os.
Potudnie o pow. 54 m2 |l pigtro. Cena 1200
+ gaz i prad, kaucja zwrotna. Tel. 570 190
050
Posiadam do wynajecia pokéj jednooso-
bowy (umeblowany). Tel. 731 490 270
Posiadam do wynajecia kawalerke na
GOrym Tarasie. Tel. 723 132 553
Posiadam do wynajecia mieszkanie 2 po-
kojowe w Gryfinie. 800 zt+czynsz+media-
+zwrotna kaucja. Tel. 511 304 517
Posiadam do wynajecia mieszkanie 2 po-
kojowe w centrum Gryfina. Tel. 518 066 251
Wynajme mieszkanie 3 pokojowe, jadalnia,
kuchnia, fazienka, duze podwérko, ogrze-
wanie centralne trzeba samemu opalac.
Daleszewo ul. Gryfinska 38. Tel. 664 160
810
Wynajme pokdj na domkach, z dostepem
do kuchni itd. mediéw. Tel. 91 41522 22
LOKALE - WYNAJEM
Do wynajecia lokal uzytkowy w Gryfinie ul.
Krasinskiego. Czynsz 1000 zt + opfaty. Tel.
668317776
o Lokal uzytkowy 48 m2 do wynajecia.
Gryfino, Gorny Taras w tzw. Kwadracie

(obecnie ksiegarnia). Koszt wynajmu do
uzgodnienia. Tel. 500 222 959

+ Do wynajecia/sprzedania lokal uzytkowy

przy ul. Konopnickiej 16B, cena 800 zt +
media. Tel. +48 537 747 314

Szukam do wynajecia na dfuzej hale maga-
zynowa w okolicy Gryfina o pow. 100 m2 z
pradem 382 volt. Tel. 884 772 775
Posiadam do wynajecia lokal uzytkowy o
pow. 52 m2 na ul. Energetykéw 14L przy
nabrzezu. Tel. 535 222 237

Posiadam do wynajecia w Gryfinie przy ul.
Czechostowackiej pomieszczenie z prze-
znaczeniem na warsztat lub magazyn. Tel.
600 662 053

Posiadam do wynajecia lokal w Centrum
Gryfina o pow. 35 m2, na dziatalno$¢ go-
spodarcza. Tel. 509 797 167

Posiadam do wynajecia budynki gospo-
darcze pod dziatalnos¢. Tel. 785 537 131
Posiadam do wynajecia lokal o pow. 30 m2
w centrum (kamienica). Tel. 517 812 133
Posiadam do wynajecia hale pod mata
dziatalnos¢ lub magazyn, pow. 70 m2,
wszystkie media, monitoring, ogrodzony
teren. Gryfino ul. Czechostowacka 2. Cena
500 zt. Tel. 600 662 053

MIESZKANIA - POSZUKUJE

Poszukuje do wynajecia mieszkania w Bani
Swobnica lub okolice dla rodziny z 2 dzieci.
Prosze o kazde info +48 724 711 085 na juz
Szukam mieszkania 2 pokojowego na
Gérnym Tarasie. Tel. 663 152 380

Szukam mieszkania 3 pokojowego w
Gryfinie na Gornym tarasie. Tel. 510 140
942

Szukam mieszkania 2 pokojowego, ok. 49
m2, z duzym balkonem, na parterze ew. |
pietro, Gérny taras. Tel. 691 541 799
Samotna matka z cérka poszukuje niedro-
giej kawalerki do wynajecia w centrum
Gryfina. Tel. 571 381 666

Szukam do wynajecia pokoju za opieke lub
pomoc, ew. niewielky odpfatnos¢, moze
by¢ na dziatkach. Tel. 693 102 198
MIESZKANIA - ZAMIANA

Zamienie mieszkanie w bloku 54 m2 (3
pokoje), | pietro, po remoncie na domek
wolnostojacy (najlepiej na wsi). Tel. 512
464 449

Zamienie mieszkanie wiasnosciowe w cen-
trum Chojny, c.0. etazowe, 3 pokoje, ok. 60
m2 na mieszkanie z centralnym. Tel. 660
974992

Zamienie kawalerke Gorny Taras, | pietro,
31 m2 na 2 pokoje w Gryfinie. Tel. 511 133
764

Zamienie mieszkanie w Gryfinie M3i M4 na
mieszkanie w centrum Szczecina z dopfata
na M3 i M4.Tel. 783 415 222

Zamienie dziatke budowlana przy ul.
Jana Pawta Il na mieszkanie M3 lub M4 w
Gryfinie, moze by¢ zadtuzone. Tel. 7813
415222

Zamienie  2-pokojowe  wlasnosciowe
mieszkanie (parter41m2 GT) na mieszka-
nie 3 lub 4 pokojowe do 3 pietra. Tel. 782
405078

Zamienie dom na ul. Reymonta 14 na 2
mieszkania M3 lub 1 M3i 1 M4 na parterze.
Tel. 783 415222

Zamienie kawalerke 31 m2, | pietro na
mieszkanie 2 pokojowe | lub Il pietro. Tel.
531 847 341

Luksusowa  kawalerke 38 m2 w
Mieszkowicach (nowy budynek, ustugi
medyczne - w tym rehabilitacja i pogoto-
wie) - zamienie na wieksze. Tel. 601 707 573
Zamienie mieszkanie wiasnosciowe na
takie w zasobach spotdzielni Regalica. 2
pokojowe, 42 m2, na lll pietrze z balkonem
na podobne - na parterze lub | pietrze.
Mozliwa doptata. Tel. 698 644 662

MIESZKANIA - SPRZEDAZ

* Sprzedam rozpoczety domek, dziatka 870
m2, uzbrojona, okolice Widuchowej. Cena
55 tys. zt. Tel. 0048 575 364 920, 1521 47 82
541,578 027 642

Odstapie partycypacje TBS w Gryfinie,
Stare Miasto, 3 pokoje, parter. Tel. 508 626
052

Sprzedam budynek mieszkalny wolnosto-
jacy 25 ar, Zabowo. Tel, 695 359 355
Sprzedam partycypacje kawalerka 33 m2,
ul. Mazowiecka. Tel. 663 44 23 13
Sprzedam domki holenderskie. Tel. 0048
604 302 001

Sprzedam mieszkanie 2 pokojowe na par-
terze o pow. 57,3 m2, umeblowane, kuch-
nia w zabudowie, gotowe do zamiesz-
kania, bezczynszowe, w miejscowosci
Baniewice. Do mieszkania przynalezna jest
piwnica 15 m2 oraz garaz. Tel. 784 539 407,
602 507 039

Sprzedam dom dwurodzinny w Pniewie.
Tel. 519 323107

Sprzedam dom z budynkiem gospodar-
czym na ul. Reymonta 14 lub zamienie na 2
mieszkania M3 w Gryfinie. Tel. 91 415 22 22
lub 781 415 222

Sprzedam pot domu lub wynajme. Cena
do uzgodnienia. Tel. 697 631 896
Sprzedam p6t domu (do remontu, ale moz-
na mieszkac) o pow. ok. 100 m2, 4 pokoje,
kuchnia, fazienka, 2 piwnice i poddasze
oraz zabudowania gospodarcze na dziafce
0 pow. 3650 m2 w Wierzchlasie. Tel. 664
094054

Sprzedam w Mieszkowicach dom miesz-
kalny 180 m.kw. nowa dachéwka, ogrze-
wanie gazowe solar na ciepta wode, garaz
do otynkowania, wiata, grill z garazem
dwustanowiskowy i dziatki o réznych
wielkosciach. lub zamienie na mieszka-
nie dwupokojowe nad morzem lub w
Szczecinie. Tel. 914145 238,603 795 459,
609 536 459

MIESZKANIA - KUPNO

Odkupie partycypacje kawalerki w TBS. Tel.
667 354 951

Kupie lokal nieruchomo$¢ w okolicach
Gryfina, moze by¢ do remontu. Tel. 730
154579

Kupie taki i nieuzytki koto Gryfina. Tel. 783
415222

Kupie dom na wsi w okolicach Gryfina. Tel.
783415222

Kupie gospodarstwo na wsi w okolicach
Gryfina. Tel. 783 415 222

Kupie mieszkanie 3 lub 4 pokojowe w
Gryfinie do 3 pietra. Tel. 782 405 078

Kupie kawalerke w Gryfinie - za gotowke.
Tel. 510 354 903

Kupie partycypacje TBS GRYFINO. Tel. 693
822550

Kupie mate mieszkanie w Gryfinie na par-
terze. Tel. 603 421 366

Kupie dom jednorodzinny lub blizniak,
moze by¢ do remontu w Gryfinie. Tel. 669
862 596

Kupie kawalerke w Gryfinie, najchetniej z
balkonem. Tel. 607 834 614

Kupie kawalerke lub mieszkanie 2-pokojo-
we w Gryfinie. Tel. 790 209 609

Poszukuje do kupna domu jednorodzin-
nego, blizniaka lub parteru/pietra domu
w migjscowosci Gryfino. Moze by¢ do od-
Swiezenia, do 280 tys. Numer kontaktowy:
693 775502

Kupie mieszkanie w Gryfinie 2 lub 3 pokoje
do 2 pietra, najlepiej do generalnego re-
montu. Bez posrednikow. Tel. 501 549 719
Kupie kawalerke lub 2 pokojowe miesz-
kanie w Gryfinie (lub w okolicy). Rozwaze
kazda propozycje. Tel. 781 508 681

NIERUCHOMOSCI - SPRZEDAZ

o Sprzedam dziatke warzywng 48 rejon V.
Tel. 608 486 307

* Sprzedam dziatke budowlana o pow. 14,55
aréw w Gryfinie przy ul. Artyleryjskiej. Tel.
517 662 522

Sprzedam dziatke budowlang o pow.10a w
Pniewie. Tel. 668 435 671 lub 663 578 475
Sprzedam 1/2 nieruchomosci zabudowa-
nej potozonej w Cedyni. Cena 145 000 zt.
Tel. 503 162 438

Sprzedam ziemie pod zabudowe dewelo-
perska. Tel. 697 587 435

Sprzedam dziatke warzywna rejon V nr 94,
Tel. 608 486 307

Steklno, sprzedam tanio dziatke rolng 3000
m2. Idealne migjsce na odpoczynek, z dala
od zgietku, do jeziora kilkaset metrow.
Cena 30 tys z. Zapraszam do ogladania.
Tel. 530577 513

1/ Sprzedam nad morzem - 2 km. od
Rewala, w Ninikowie - dziatki budowlane,
po 30 aréw - uzbrojone prad, woda, z wa-
runkami zabudowy , tereny ekologiczne.
.Droga asfaltowa - 200 m. tadnie potozo-
ne.Cena zal. od potozenia od 30zt.do 35 i/
m2. 2/ Sprzedam w Mieszkowicach dziatki
budowlane -woda- o réznych wielkosciach
od 11 do 20 aréw. tadnie usytuowane.
Cena 30 zt m2. Kontakt: 91 414 52 38, 603
795 459, 609 536 459, e-mail: waw2006@
op.pl oraz zdj. na www.schiwa.gadno.eu
Sprzedam dziatke rekreacyjno-warzywna
przy ul Wojska Polskiego, Rej. 3 dziatka nr
33.Tel. 608 124 463

Sprzedam lub wydzierzawie nieruchomos¢
ponad 5000m2, zabudowana w Pniewie
- okolice Dolnej Odry. Pomieszczenia na
kwatery pracownicze, parking dla aut cie-
zarowych. Tel. 609 614 997

Krajnik k/Gryfina. Sprzedam tanio dziatke
0,36 hektara z budynkiem gospodarczym
60 m2 przy lesie oraz 1 hektar ziemi rol-
nej. Tel. 731 758 138, 57 44 08 965
Sprzedam dziatke warzywna nr 94 narejo-
nie 5. Tel. 608 486 307

Sprzedam dziatke budowlang w Czepinie
19 aréw. Tel. 519323 101

WYDZIERZAWIE duze powierzchnie maga-
zynowe z przeznaczeniem - pod hurtow-
nie, bazy transportowe, sktady opatu lub
materiatéw budowlanych. Duzy utwar-
dzony plac manewrowy, wszystkie media,
catos¢ ogrodzona, dobry dojazd. Tel. 609
461954

Dziatki budowlane o pow. 1200 m2 z wa-
runkami zabudowy, obreb N. Czarnowo.
Media przy drodze asfaltowej. Tel. 609 461
954

Sprzedam w Gryfinie ul. Letnia dziatke bu-
dowlang o pow. 1116 m2. Tel. 668 262 919
Sprzedam dziatki budowlane w StekInie
nad jeziorem. 7-13 arow. Tel. 503 418 790
Sprzedam dziatke w Moryniu. Tel. 601 639
800

Sprzedam dziatke budowlang w miejsco-
wosci Dofgie. Cena 20 tys. zt. Tel. 601 707
573

Sprzedam nieruchomosc o pow. 106 m2 w
Gardnie. Tel. 508 163 770

Sprzedam dziatki budowlane z warunkami
zabudowy w okolicy Krzypnicy. Tel. 507
158 583

Sprzedam  dziatki budowlane obreb
Czepino, prad, woda, od 12 do 17 ardw.
Cicha, spokojna okolica. Tel. 732 855 373
Sprzedam dziatke ustugowo-handlowa, 40
aréw. Tel. 732 855 373

Kupie uzbrojong dziatke budowlana z bez-
poérednim [ub bliskim dostepem do ul.
Jana Pawta Il w Gryfinie. Tel. 502 816 108
Sprzedam dziatke budowlana w okolicach
Armii Krajowej. Powierzchnia 1180 m2.
Cena 90zt/m2. Tel. 662 227 227

Sprzedam dziatki budowlane o pow. 15
aréw przy ul. Wojska Polskiego w Gryfinie.
Tel. 6021511 46

Sprzedam dziatki budowlane w Wettyniu.
Tel. 733599 105

Sprzedam taki w Piasecznie, 0,7 h, czarno-
ziem, torf. Tel. 557 089 188

Sprzedam  nieuzbrojong  dziatke w
Daleszewie o pow. 0,82 ha. Tel. 601 859 652
Zamienie dziatke budowlana przy ul. Jana
Pawfa Il (przy samym asfalcie) na mieszka-
nie M3 lub M4 w Gryfinie, moze by¢ zadtu-
zone. Tel. 914152222

Sprzedam dziatke koto Jana Pawta Il lub
zamienie na mieszkanie w Gryfinie. Tel. 91
4152222

Sprzedam lub zamienie dwie dziatki 1200
aréw i 1400 aréw przy ul. Jana Pawia I,

Nr 4 (1434)

mozliwo$¢ rzemieslniczej dziatalnosci nie-
uciazliwej. Uzbrojenie petne, tuz przy asfal-
cie. Tel. 9141522 22

GARAZE - SPRZEDAZ

Sprzedam garaz murowany przy ul.
Mieszka 1. Pow. 15 m2, podtaczony prad,
doskonaty wjazd. Cena 42 tys. zt. Tel.
605 607 331

Sprzedam garaz blaszany o pow. 18 m2
(6m x3m) . Garaz ocieplony od wewnatrz
styropianem. Cena 1350 zt. Tel. 604 439 139
Sprzedam garaz murowany o pow. 18
m2 z instalacjg elektryczng. Garaz na
os. Potudnie (nr 21) od strony blokéw.
Posiada brame uchylng. Cena 35 tys. zt. Tel.
790 415 886

Sprzedam garaz na os. Potudnie. Tel.
603 971 396

GARAZE - WYNAJEM

Posiadam do wynajecia garaz murowany w
Gryfinie. Tel. 693 99 17 41

Posiadam do wynajecia garaz murowany z
pradem przy torach ul. Kolejowa. Tel. 694
667 297

Szukam garazu do wynajecia. Okolice ulic
tokietka, Popietuszki i Mieszka I. Wynajem
dtugoterminowy. Tel. 668 929 043

Garaze do wynajecia, murowano-blaszane
przy ul. Flisacza. Mozliwo$¢ ogrzewania.
Tel. 539945772

GARAZE - KUPNO

Kupie garaz blaszany w dobrym stanie do
rozbiérki. Tel. 600 662 053

Kupie garaz murowany na Gérnym tarasie
w Gryfinie. tel. 790 209 609

Kupie garaz blaszany z miejscem garazo-
wym. Tel. 691 057 180

MOTORYZACJA - SPRZEDAZ

Sprzedam Scoda 1.2, stan b. db. Rocznik
2004. Tel. 781 747 903

Sprzedam samochéd Seicento, rok prod.
2003. Cena do uzgodnienia. Tel. 506 76 10
70

Sprzedam ciagnik siodtowy marki IVECO
STRALIS, rok prod. 2004, z hydraulika. Cena
do uzgodnienia. Tel. 600 164 238
Sprzedam VW Passat B6, rocz. 2011, diesel,
automat. Cena 21900 zt do uzgodnienia.
Tel. 509 415 439

Sprzedam skode fabie 1.2 benzyna z 2010
r., kolor czerwony. Kontakt 502 816 108
Sprzedam przyczepke samochodowg 2019
rok, dt. 3 m, szer. 1,5 m. Cena 4500 zt. Tel.
661521678

Sprzedam samochéd Lupo poj. 1000 |,
kolor czarny, przebieg 134 tys. km, prze-
glad i ubezpieczenie do grudnia 2020 r.
Wiadomos¢ Gryfino nr tel. 602 577 756
Sprzedam RENAULT CLIO II. Rok prod. 2001;
przebieg - 139 000 km; poj. 1,2; 3 drzwio-
wy; Cena - 3 tys. zt do negocjacji; Stan -
gotowy do uzytkowania. Tel. 661 277 507
Skoda octavia 1.4 kombi, czarny, 02.2010
r.- SPRZEDAM. Tel. 502 816 108

Sprzedam samochdd ciezarowy IVECO
ML75E15, 2002 r. prod., z winda zatadunko-
wa, 2,8 t, do rejestracji, cena 10 tys. zt. Tel.
91414 52 38, 603 795 459, 609 536 459
Sprzedam Audi A-Line 98R, 2,6 | Quatro.
Cena 7500 zt. Tel. 723 885 663

Sprzedam tanio Mercedesa, rok prod.
1998, poj. 2,9. Tel. 502 263 521

Sprzedam 4 letnie opony ze stalowymi
felgami, rozmiar 205/55 R16 w bardzo do-
brym stanie po przebiegu 16.000 km. Cena
150 zt za sztuke. Tel. 500 711 469
Sprzedam garazowany Renault Kangoo
1,5, rok prod. 2005. Tel. 603 421 366
Hyundai Santa Fe, rok prod. 2004, poj. silni-
ka 20 cm3, diesel, automat, 4x4, kolor czar-
ny. Cena do uzgodnienia. Tel. 502 026 703
Sprzedam motocykl Suzuki Free Wind, poj.
650, rok prod. 1997, nie wymaga wkfadu
finansowego. Tel. 692 120 030

Sprzedam alufelgi z oponami do BMW
rozm. 205 na 60 na 15. Tel. 697 44 78 78
MOTORYZACJA - KUPNO

Kupie BMW E30. Tel. 570 652 746

Kupie skuter lub motorower w dobrym sta-
nie, na chodzie. Tel. 781 747 903

Kupie zuzyte silniki samochodowe i elek-
tryczne. Tel. 547 856 274

Kupie Fiata 125. Tel. 91 415 22 22

Kupie kazde auto. Tel. 579 052 471

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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PRACA

* Zwrot podatku z pracy, rodzinne, urlopo-
we - Niemcy, Holandia, Anglia, Austria,
Belgia, Norwegia. Tel. 71/385 20 18 lub 601
759797

SZUKAM

Rencista stopier umiarkowany z Chojny
poszukuje pracy jako opiekun. Posiadam
doswiadczenie. Tel. 501 540 907

Emerytka szuka pracy jako opiekunka star-
szej osoby 24h. Staz pracy w Niemczech
ok. 15 lat. Tel. 660 974 992

Rencista poszukuje pracy w ochronie. Tel.
660974 992

Podejme prace jako stréz, dozorca w
Gryfinie lub okolicach, najchetniej bez
zadnych uméw. Tel. 507 890 836

Pani z Ukrainy szuka pracy jako sprzatacz-
ka mieszkari od 2 do 4 godz. na dobe. Tel.
889729766

Poszukuje dorywczej pracy w weekendy -
sprzatanie mieszkan, biur. Tel. 665 245 645
Podejme sie pracy typu wyprowadzania
pieskow, robienia zakupdw etc. Tel. 790
441289

Sprzatacza pokoju lub apartamenty w
Gryfinie, raz w tygodniu. Tel. 5 700 130 37
Plytkarz, malarz z wtasnymi narzedziami i
transportem poszukuje pracy. Tel. 724 874
777

Zaopiekuje sie dzieckiem od wrzesnia.
Posiadam duze doswiadczenie. Tel.727
687 666

Mfoda i petna energii mama, doswiadczo-
na w pracy z dzie¢mi, zaopiekuje sie dziec-
kiem w kazdym wieku. Tel. 797 093 234
Dyplomowana pielegniarka  podejmie
dodatkowa prace, znajomos¢ jezyka nie-
mieckiego. Gryfino, okolice takze strefa
przygraniczna. Tel. 798 441 629

ZATRUDNIE

Zatrudnie do potozenia dachéwki na dom-
ku jednorodzinnym w Gryfinie. Tel. 512 322
058

Zatrudnie fachowcéw Szwecja- Goteborg,
prace ogoélnobudowlane i dekarskie, za-
robki do uzgodnienia. Mile widziana zna-
jomos¢ j. angielskiego i prawo jazdy kat. B.
Tel. 669 772 356

Zatrudnie pomocnika budowlanego przy
budowie domku jednorodzinnego. Tel.
512322058

KIEROWCA C+E POLSKA-SZWECJA TEL.
601420009

Poszukuje opiekunki do osoby starszej w
Gryfinie. Tel. 602 332 109

Szukam pan do sprzatania mieszkan,
moga by¢ ze wschodu. Tel. 783 415 222
Pan po udarze poszukuje opiekunki z
mozliwoscig zamieszkania Gryfino ul.
Reymonta 14.Tel. 781 415 222, 783 415 222
Praca w Szwecji/ okolice Goteborg.
Szukam stolarzy/budowlaicéw. Wszelkie
informacje pod nr tel. +46 762 185 566
Zatrudnie kierowce kat. C+E w okoli-
cach Berlina,, Zakwaterowanie, stawki
niemieckie, dowolny system pracy. Tel.
533284 260

Poszukuje pani do sprzatania. Tel. 91 415
2222

Firma AMBERCARE24 poszukuje opiekunki
do Niemiec, wymagany j. niemiecki komu-
nikatywny. Zarobki netto do 1500 euro/
mies., wyjazdy od zaraz, sprawdzone ofer-
ty, legalne. Tel. 737 451 825 lub 737 886 919
Znasz niemiecki? Opieka seniorzy, legal-
nie, 1000 - 1300 euro na reke. Wiecej na
housecare.pl. Tel. 534 122 124

Zatrudnie przy wykanczaniu wnetrz -
szpachlowanie, malowanie, zabudowa
kartonowo-gipsowa, itp. Tel. 662 495 081
Zatrudnie kierowce kat. C+E w transporcie
krajowym. Tel. 509 740 304

Zatrudnie kierowce miedzynarodowego
kat. C+E. Tel. 91 404 56 50

ustual

Remont i lakierowanie todzi wedkarskich
oraz jachtow. Gryfino ul. Czechostowacka
2E. Tel. 694 766 207

Bezpytowe szlifowanie $cian i sufitdw, ma-
lowanie, tapetowanie, ukfadanie ptytek.
Ogdlnobudowlaniec czeka na zlecenia.
Tel. 724874777

www.7dnigryfina.pl

o Przyjme zlecenie na mycie okien i sprza-
tanie mieszkan. Cena umowna. Tel. 53 40
21868

o PLYTKI GLAZURA TERAKOTA fachowe po-

tozenie ptytek w Twoim domu. Tel. 601 761

536

Ustugi  remontowo-budowlane, wykon-

czenia wnetrz, szpachlowanie, malowanie,

Scianki dziatowe z ptyty GK, sufity podwie-

szane, terakota, ceramika oraz panele pod-

togowe. Tel. 576 314 405

Opiekun zaopiekuje sie starszg osoba po-

trzebujaca pomocy. Tel. 794 299 368

Szukam kogo$ kto potrafi szpachlowac,

ma mozliwos¢ dojazdu (19 km od Gryfina)

i sprzet. Wynagrodzenie do ustalenia na

miejscu. Tel. 576 550 499

Zlece remont kuchni: potozenie glazury,

malowanie i inne drobne prace. Tel. 697

995 957

Oferuje ustugi remontowo - budowlane w

zakresie malowanie, szpachlowanie, glazu-

ra, terakota, tapetowanie, panele itp. Tel.

606 187 863 (Tomasz)

Pisanie, przepisywanie, korekta prac. Tel.

664301 105

EDUKACJA

Nauka jez. niemieckiego. Tel. 509 740 063
Nauka jezyka angielskiego. Tel. 517 77 84
25

Nauczyciel z doswiadczeniem udziela ko-
repetycji zjezyka niemieckiego na kazdym
poziomie, z dojazdem do klienta. Tel. 69 78
08128

Nauka gry na perkusji. Tel. 694 161 215
Nauka jezyka hiszpanskiego.  Tel.
794998 104
Korepetycjezjez.angielskiego dla uczniow
i dorostych. Nauczyciel z doswiadczeniem.
Tel. 501 168 276
Korepetycie z jez.
697 288 030
Korepetycje z jez. angielskiego: przy-
gotowanie do sprawdzianu 6-klasisty,
egzaminu gimnazjalnego, maturalnego,
indywidualnie lub w matych grupach. Tel.
887 682 252

ROLNICTWO - DZIERZAWA/SPRZEDAZ
Sprzedam kuca rocznego. Tel. 510 380 642
Sprzedam kosiarke dyskowa, kombajn
zbozowy Bizon, ciagnik koparko-spychar-
ke, cyklop, przyczepe niewywrotke 8 ton,
przyczepe samozbierajaca maty, plug
3-skibowy, siewnik talerzowy, $rutownik
bijakowy, Orkan do koszenia zielonki, roz-
rzutnik do zielonki, grabiarka gniazdowa,
sprezarka mata, duza obora do najmu na
kazda dziatalnos¢. Tel. 667 477 772
Sprzedam - ciagnik Ursus, rozrzutnik do
obornika dwuosiowy, opryskiwacz do zbo-
7a, grabiarka do siana, mata glebogryzar-
ka, dmuchawa do zboza, 2 silniki elektrycz-
ne.Tl.91416 1478

Sprzedam stawy rybne 4 ha w tym 1 ha
lasu i pod budowe teren uzbrojony. Tel.
724049 451

Szkétka w Karsku koto Nowogardu poleca
drzewa owocowe w pojemnikach 3-4 let-
nie owocujace juz od 20 zi/szt. oraz tuje
szmaragd wys. 70-80 cm. po 10 zt za sztu-
ke. Tel 606 106 142

Wydzierzawie budynki gospodarcze. Tel.
785537131

Sprzedam pole o pow. 7,76 ha w obrebie
Steklna. Tel. 609 461 954

Sprzedam ciagnik Fiatagra 90 km 4x4,
sprawny technicznie. Tel. 724 049 451
Wydzierzawie za darmo w zamian za opie-
ke dziatke 0 pow. 1500 m2- sad owocowy
(15 drzew wisni i czere$ni) w bliskiej odle-
gtosci ul. Jana Pawta II. Teren ogrodzony.
Tel. 888 587 575

ROLNICTWO - KUPNO

KUPIE ciagnik URSUS ZETOR MTZ lub inny,
stan obojetny moze by¢ do remontu. Tel
782655 123 lub 669 653 515

Kupie kazdg ilo$¢ szparagéw w tegorocz-
nych zbioréw. Tel. 665 023 603 Odbidr wia-
snym transportem

Kupie czarnoziem. Tel. 91 415 22 22

Kupie taki lub nieuzytki. Tel. 91 415 22 22
Przyjme ziemie na dziatke budowlana. Tel.
914152222

Kupie kazde zboze, rzepak, groch, gryke
w ilosciach samochodowych, zapewniam
swoj transport oraz 100% przedptaty. Tel.
501459 374

angielskiego. Tel.

KGRV FINg

ROZNE

+ Posiadam chodziki i wézki dla niepetno-
sprawnych, wypozycze za darmo dla po-
trzebujacych. Tel. 781 415 222
Oddam: mebloscianke /6 elementd-
w/-"Turkus” df: 380 wys. 190. Tel. 507 24
13N
Biurko z szufladami i potka na klawiature.
Tel.507 2413 11
Przyjme za darmo meble do duzego poko-
ju oraz dwuosobowy, rozktadany tapczan
zwysuwang skrzynia. Tel. 66 57 299 26
Oddam tézko z materacem 200 x 180 cm,
obicie z materiatu. Tel. 601 086 479
Oddam meble do pokoju dziecinnego, w
bardzo dobry stanie. Tel. 663 507 887
SPRZEDAZ
Sprzedam okno aluminiowe o wym. 1280 x
1460 cm. Tel. 781 747 903
Sprzedam rower damke w b. db. stanie. Tel.
781747903
Sprzedam zadbany, dtugi camping Hobby.
Cena ok. 5 tys. zt. Tel. 0048 575 364 920,
152147 82 541, 578 027 642
Sprzedam rower stacjonarny ORBITREK,
bez siodetka i licznika. Cena 100 zt. Tel. 501
264816
Pniewo. Sprzedam 2 naczepy starego typu
na ztom lub inne cele. Tel. 666 496 989
Wiertnice reczng do studni sprzedam lub
wynajme. Tel. 502 816 108
Sprzedam boks wedkarski nowy, na przy-
stani Gryfino. Cena 95 tys. zt. Tel. 519 323
101
Sprzedam kamien 90 zt za tone, 40 ton. Tel.
519323101
Sprzedam boks wedkarski koto Laguny,
po remoncie, stanowisko na 16dz. Tel. 600
986 405
Sprzedam nie uzywang, segmentowg bra-
me garazowa Wisniowski Uni Therm. Kolor
brazowy. Wymiary: 2500x2125 cm. Tel. 507
241311
Pilne. Sprzedam kociot grzewczy typu
Duraterm do centralnego ogrzewania 7
KW. Uzywany w bdb stanie. Cena 1000z},
Do negocjacji. Tel. 697 292 060
Sprzedam rusztowanie budowlane, cena
2000 zt. Tel. 537 747 314
Sprzedam Krajzege w dobrym stanie, moc
silnika 4KW, stét aluminiowy. Tel. 91 416 26
4
Sprzedam: prostownik spawalniczy Bester
SPB 315.Tel. 507 24 13 11
Pralke automatyczng Whirlpool. Tel. 507
241311
Sprzedam wdzek dzieciecy; rower 28
Fiszera; spawarke 400A; akwalung; fotel
do rehabilitacji; przewdd spawalniczy. Tel.
696 818 153
Sprzedam komplet mebli do przedpokoju
- szafa ptytka i gleboka + szafa na buty +
komoda lustro i wieszak. Cena do uzgod-
nienia. Tel. 607 185 108
Sprzedam plastikowe formy do polbruku
(rézne), stét wibracyjny i betoniarke do
produkji. Tel. 697 44 11 51
Sprzedam ryby kolorowe do oczek wod-
nych, stawow. Wieksza ilos¢ z basenem.
Tel. 608 55 66 46
Sprzedam boks wedkarski pietrowy, 80
m2, dostep do wody. Tel. 60 99 31 425,
785440711
Sprzedam samowar, szybkowar, kolumny,
radio zmagnetofonem, komplety do kawy
i obiadowy, adapter bambino, duzo wazo-
now. Tel. 607 127 726
Sprzedam biatg szafe trzydrzwiowa z du-
zym wbudowanym lustrem rozm. 245x204
cm oraz kompletne toze matzenskie biate
rozm. 235x205 cm. Cena do uzgodnienia.
Odbidr we wiasnym zakresie w Gryfinie.
Tel. 91416 23 22
Sprzedam rower dzieciecy 5-8 lat, Trek
MT60, aluminiowa rama, terenowe opony
20, osprzet shimano, regulowana wyso-
ko$¢ i kat kierownicy, amortyzatory. Cena
350zt Tel. 604 088 805
Sprzedam za zlotéwke uzywany, sprawny
tapczan w kolorze tagodnej zieleni z drob-
nymi wzorkami. Tel. 608 254 778
Sprzedam silnik elektryczny 11KW 2,930
obrotéw. Tel. 603 421 366
Sprzedam 16dz kabinowg z silnikiem 115
KM. Tel. 600 986 425
¢ Sprzedam tanio akordeon 80 baséw. Tel.
692120 030

+ Sprzedam wanne akrylowa, nowa, nieuzy-
wana, z otworami w wannie, rozm. 140x70
cm. Tel. 723 865 548

Tanio sprzedam tézko sypialne+materac
rozm. 160x200 cm; 2 szafki nocne; szafe
3drzwiowa z 2 lustrami, kolor olcha; stupek
do fazienki 30x35x160 biaty wysoki potysk;
tapczan+2 fotele; tawostdt; lodowke, za-
mrazarke; zmywarke. Odbidr wiasny. Tel.
502 263 521

Sprzedam 2 toy-toye na przystani wedkar-
skiej w Gryfinie ul. tuzycka 46/8. Tel. 505
719178

Sprzedam maszyne do szycia Singer
Model 4210. Stan bardzo dobry. Cena
150zt Tel. 790 444 13 01 po godz. 16
Sprzedam todke kabinowa z silnikiem za-
burtowym Suzuki 70 KM. Gryfino. Tel. 509
023772

WYPOCZYNEK typu KLER SPRZEDAM - sofa
(nierozktadana), 2 fotele (szerokie), kremo-
wa skora, uzywany, stan bardzo dobry,
cena 1500 zt. Tel. 500 075 664

Sprzedam rower grski w bardzo dobrym
stanie (zakupiony rok temu), damsko-me-
ski (kolor niebieski). Cena 300 zt. Tel. 608
252945

Oddam dwa fotele, stot rozktadany, okap
kuchenny. ul. Krasinskiego 19-2. Tel. 786
268 818

Sprzedam kosiarki, pompy, odkurzacze
do lisci. Stan b. dobry, moc kosiarek od
1000 W do 1600 W. Ceny juz od 100 zt.
Wiadomos¢ Gryfino tel. 60 25 777 56
Sprzedam piec wszystkopalny z zasobni-
kiem, moc 20 kW, stan bdb, mato uzywany.
Cena do uzgodnienia. Tel. 693 99 17 41
Sprzedam butle CO2, rozne wielkosci i po-
jemnosci. Cena do uzgodnienia. Tel. 693
991741

Sprzedam komplet wypoczynkowy 3,2 1.
Stan bardzo dobry. Cena do uzgodnienia.
Tel. 69399 17 41

Sprzedam lodéwke Samsung side-by-side,
uzywana, stan dobry. Tel. 507 24 13 11
Sprzedam jacht - 11x3x 1,1 - zaglowo-mo-
torowy, stalowy, autopilot navi, silnik
Yanmar 20 KW. Cena 31 tys. Tel. 91 414 52
38,603 795 459, 609 536 459

Sprzedam akordeon Delicja Junior, trzy-
glosowy, 72 basy, ciemnozielony, w bar-
dzo dobrym stanie. Cena 1000 zt. Tel. 502
998 693

Sprzedam rower szosowy Triban 500
B'tween w idealnym stanie, rozmiar XL.
zakupiony pét roku temu. Cena do nego-
cjacji. Tel. 694 161 215

Sprzedam ciagnik fiat 90 kw w bardzo
dobrym stanie, cena do uzgodnienia. 724
049451

19

Sprzedam lodowke, duza, uzywana - 300
zk; Klatki dla krolikéw szt. - 5 - 150 zt. Tel.
508 106 461

Sprzedam wyposazenie domu - meble,
sprzet AGD, RTV iinne. Tel. 513 814 085
Sprzedam boks wedkarski 26 m kw. Cena
49 tys. Tel. 508 537 642

Sprzedam uzywane antyki. Tel. 91 415 22
22

Sprzedam lodéwke, pralke, zamrazarke.
Tel. 914152222

ROZNE - KUPNO

Kupie tadowarke teleskowpowa, koparko
-fadowarke stan bez znaczenia, moze by¢
do remontu. Tel 782 655 123 lub 669 653
515

KUPIE przyczepe lesng samozatadowcza
(Palms farma lub inne), rozsiewacz wap-
na RCW, siewnik talerzowy. Moze by¢ do
remontu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515
Kupie przyczepe wywrotke moze by¢ do
remontu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515
Kupie kontenery samochodowe 13 m na
6-8m. Tel. 783 415 222

Kupie stare belki z rozbiérki w dobrym sta-
nie. Przekréj 25x20 lub podobny. Gryfino,
Banie i okolica. Tel. 690 240 241

Kupie stare polskie komiksy i literature pol-
ska. Tel. 790 716 816

Kupie stare zegarki mechaniczne. Tel. 790
716 816

Kupie kostke brukowa uzywana wys. 6 cm,
obrzeza. Tel 601 715 764

Kupie kuchnie gazowa do 200 zt. Tel. 501
416299

Kupie czerwona cegte rozbiérkowa w do-
brym stanie. Tel. 690 240 241

Kupie kontenery wszelakie. Tel. 91 415 22
22

Kupie antyki i rézne starocie. Tel. 790 716
816

Kupie kontener z rynku. Tel. 509 733 999

(%) DYVZURY;APTEK

29.01 Apteka DOZ ul. Piastéw 8

30.01 Apteka DR MAX ul. B. Chrobrego 30-38
31.01 Apteka CEF@RM ul. Grunwaldzka 6
1.02  Apteka Centrum Zdrowia ul. Niepodlegtosci 28
202 Apteka Gemini ul. 1 Maja 15g

3.02  Apteka w Galerii ul. Flisacza 63

4,02  Apteka Verbascum ul. 11 Listopada 16

Dyzur nocny trwa od godz. 19.00 do godz. 8.00 dnia nastepnego.
Dyzur w dni $wigteczne trwa od godz. 8.00 do godz. 8.00 dnia nastepnego.
- zaznaczono weekendy i dni ustawowo wolne od pracy

UREAD PRACY

PURINEORMUJE.A 7

POWIATOWY URZAD PRACY W GRYFINIE DYSPONUJE
NASTEPUJACYMI OFERTAMI PRACY:

Sprzedawca-praca Gryfino

g O O R

- o

Szwaczka- praca Gryfino

Kierowca Miedzynarodowy-praca Pniewo

Mechanik samochodéw osobowych-praca Pniewo
Oczyszczacz konstrukgji stalowych- praca Daleszewo
Pomocnik mechanika- praca Pniewo

Pracownik ds. obstugi fermy- praca Kotbacz
Pracownik ochrony fizycznej- Radziszewo

Pracownik biurowy- praca Babinek

Robotnik gospodarczy- praca Pniewo

Sprzedawca-Kasjer- praca Kotbacz
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forum aktywizacji obszarow wiejskich 411 firw ﬁ
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Obraz aktywnosci obywatelskiej na wsi - pomo6z go namalowac!

Dziatasz w organizacji pozarzagdowej lub grupie nieformalnej

stowarzyszenie lub fundacja realizuje ciekawe projekty? Twoja Lokalna Grupa Dziatania moze
pochwali¢ sie sukcesami w przygotowywaniu i wdrazaniu lokalnej strategii rozwoju? A moze
nalezysz do Kota Gospodyn Wiejskich i w ten sposob angazujesz spotecznos¢ swojej wsi do
wspolnego dziatania? Wez udziat w badaniu prowadzonym przez Forum Aktywizacji Obszarow
Wiejskich!

Krajobraz spoteczny polskiej wsi dynamicznie sie zmienia, a wraz z nim zmieniajg sie formy
zaangazowania obywatelskiego mieszkanek i mieszkancow. Jak wyglada aktualny obraz aktywnosci
obywatelskiej na obszarach wiejskich? Jakiego rodzaju projekty sg realizowane? Z jakimi problemami i
wyzwaniami mierzg sie organizacje pozarzgdowe? Czy pojawity sie nowe dobre praktyki, ktére warto
popularyzowac¢? Forum Aktywizacji Obszaréow Wiejskich (FAOW) poszukuje odpowiedzi na te pytania
poprzez badania realizowane w ramach projektu ,,Obserwatorium obywatelskiej aktywnosci wsi”. Do
udziatu zaproszone sg wszystkie organizacje pozarzagdowe (fundacje, stowarzyszenia, LGD, LGR, KGW,
UKS), a takze grupy nieformalne, dziatajgce na obszarach wiejskich.

Ostatnie tego typu badania prowadzilismy w 2013 roku. Od tego czasu wiele sie zmienifo i wnioski z
tamtego badania wymagajg uaktualnienia. Wspieranie rozwoju aktywnosci obywatelskiej na wsi jest
podstawq funkcjonowania FAOW. Posiadanie aktualnej wiedzy na temat problemow i wyzwan

stojgcych przed organizacjami wiejskimi pozwala na lepsze dopasowywanie naszej oferty wsparcia do
rzeczywistych potrzeb spotecznosci wiejskich. Wiedza, ktorg pozyskamy, bedzie przydatna nie tylko dla
nas, ale takze dla administracji publicznej oraz innych organizacji dziatajgcych w podobnym obszarze —
mowi Piotr Sadtocha, prezes FAOW.

Pierwszym etapem badania, prowadzonego przy wsparciu ekspertdw z Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu, jest stworzenie Bazy Danych Organizacji Wiejskich, w ktdérej gromadzone sa

podstawowe informacje o organizacjach. Dopisanie swojej organizacji do Bazy, to nie tylko pomoc w
namalowaniu obrazu aktywnosci obywatelskiej polskiej wsi, ale takze szansa na wziecie udziatu w
kolejnych etapach badania: indywidualnych pogtebionych rozmowach na temat aktywnosci swojej
organizacji oraz fokusach - wywiadach grupowych.

Im wiecej organizacji dopisze sie do naszej Bazy, tym doktadniejszy i lepiej odzwierciedlajgcy
rzeczywistos¢ bedzie obraz, ktory wyftoni sie z badania. Dlatego tez bardzo do tego zachecamy.
Formularz jest bardzo prosty, a jego wypetnienie nie powinno zajgc¢ dtuzej niz kilka minut. Warto to
zrobic¢ rowniez z tego powodu, zZe jest to okazja do wypromowania swojej organizacji i jej dziatan. Za to
udziat w kolejnych etapach naszego badania moze byc¢ tez po prostu ciekawym, rozwijajgcym
doswiadczeniem osobistym — mdéwi Hanna Szubert-Bien, kierowniczka projektu.

Wvyniki i wnioski z badan zostang zaprezentowane w publikacji, ktéra ukaze sie w grudniu 2021. Aby
dopisa¢ organizacje do Bazy, nalezy wypetni¢ formularz znajdujgcy sie na stronie:
www.faow.org.pl/baza

Realizowany przez FAOW projekt ,,Obserwatorium obywatelskiej aktywnosci wsi” zostat sfinansowany
przez Narodowy Instytut Wolnhosci — Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego ze srodkow
Programu Rozwoju Organizacji Obywatelskich na lata 2018 — 2030.
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