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Leszek
Kalinowski

Nie tylko seniorom
Zycze przyjaciot

rzeczytatem ostatnio, ze w pewnym wieku, powiedz-

my dojrzatym, dla psychicznej rownowagi potrzebna

jest tzw. spoteczna asysta. C6z to takiego? Po prostu

przyjaciele, koledzy, kolezanki, ktérzy bedg mieli dla
nas czas. Zajrza, zadzwonia, zapytaja, co stychaciczy czegos nie
potrzeba.

To bardzo wazne, by seniorzy mieli poczucie, Ze nie sg sami,
Ze s3 wérod nich osoby, na ktére zawsze moga liczy¢. Wydawac
by sie mogto, Ze to nastolatkowie maja silng potrzebe przyjazni,
torowiesnicy s wowczas najwazniejsi. Ale ona istnieje zawsze,
aw trzecim wieku jeszcze bardziej sie uwidacznia. Nic wiec
dziwnego, Ze seniorzy tak czesto podkreslaja, Ze najlepszym le-
karstwem na samotnos¢, zte samopoczucie jest drugi cztowiek.
Idlatego tak chetnie spedzajg czas w towarzystwie.

Moéwili o tym uczestnicy balu seniora, w ktorym miatem oka-
zje uczstniczy¢. Bawilo sie tam 720 osob i choc kazdy jest inny,
to w tym przypadku wszyscy méwili jednym glosem: Chcemy
by¢ razem z tymi, ktérych lubimy, w ktorych towarzystwie czu-
jemy sie dobrze. Dzieki temu jesteSmy zdrowsi, ubywa nam lat,
mamy wiecej energii i bardziej pozytywnie patrzymy na Swiat.

Seniorzy chcieliby, by takich imprez byto organizowanych
wiecej. Bo - jak mowili - kazda okazja jest dobra, by wyciagnaé
nas z domu i bySmy mogli by¢ razem. Zwtaszcza jesienig i zima,
kiedy dookota szaro, buro, ciemno i zimno. Moze wiec warto po-
myslec o tych potrzebach przez caty rok, a nie tylko w Tygodniu
Seniora? Czasem niewiele trzeba, by ktos poczut sie lepiej. By
uwierzyl, Ze nie jest przezroczysty i jest dla kogos wazny.©®
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Szpital otrzymat
zgode nainwestycje

Pawet Gotebiowski
Watbrzych

Watbrzyski szpital przyjmie
darowizne od Wielkiej Or-
Kiestry Swiatecznej Pomocy.
Wyrazilanatozgode Rada
Spoleczna Specjalistyczne-
go Szpitalaim. dra Alfreda
Sokotowskiego.

Nie kazdy walbrzyszanin ma
Swiadomos¢, ze pewne decy-
zje, podejmowane w tutejszym
szpitalu musi opiniowac jego
Rada Spoteczna. Ostatnio od-
bylosie to podczas szostego juz
w tym roku posiedzenia. Rada
pozytywnie  zaopiniowata
wszystkie wnioski, ktore zto-
zyta do niej dyrektor Jolanta
Krolak.

Jest zgoda

na inwestycje

i przyjecie darowizny

Organ inicjujacy i opinio-
dawczy szpitala przyjat m.in.
uchwaty w sprawie sposobu fi-
nansowania wktadu wtasnego
dla uruchomionych inwestycji.

Wyrazono takze zgode na
przyjecie darowizny, jaka jest
specjalistyczny sprzet od Wiel-

kiej Orkiestry Swigtecznej Po-
mocy. To juz kolejna transza
urzadzen medycznych, tymra-
zem o wartosci okoto 700 tys.
zt, ktéra otrzyma Oddziat Pul-
monologiczny.

- Rada data takze zielone
Swiatto dla zmian organizacyj-
nych szpitala oraz dla dalszych
dziatan rozwojowychiinwesty-
cyjnych, w tym réwniez dla za-
kupu nowoczesnego lasera
i defibrylatora - informuja w
watbrzyskim szpitalu.

Oni decyduja

Rade Spoteczng w kadencji
2025 - 2029 tworza: Adam Ja-
Snikowski - przewodniczacy,
przedstawiciel marszatka wo-
jewodztwa dolnoslaskiego;
Kacper Nogajczyk - zastepca
przewodniczacego, przedsta-
wiciel samorzadu wojewodz-
twa dolnoslaskiego; Mirostaw
Lubinski - cztonek, przedstawi-
ciel samorzadu wojewodztwa
dolnoslaskiego; Beata Moskal-
Staniewska - cztonkini, przed-
stawicielka samorzadu woje-
wodztwa dolnoslaskiego; Piotr
Kraczkowski - cztonek, przed-
stawiciel samorzadu woje-
wodztwa dolnoslaskiego.©®
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SZCZAWNO-ZDROJ

Wystawa o ksieznej na pietrze pijalni

Wystawa ,,Daisy von Pless.
Blask Ksigzai cienie historii”
zawedrowala do Szczawna-
Zdroju. Warto wykorzystaé
okazje i wybraé sie do tamtej-
szej pijani wod mineralnych -
napietro. Do obejrzenia zbio-
réw zapraszaja Zamek Ksiaz
we wspélpracy z Fundacja
Ksieznej Daisy von Pless.

- Wystawa przeniesie was
dobarwnego Swiata najbar-
dziej wplywowej europejskiej
arystokracji. Prezentacje na
krolewskim dworze, matzen-
stwo zrozsadku, bajeczne po-
drozeinajdrozszabizuteria,
ekstrawaganckie bale,aw tle

najpiekniej polozony gorski
zamek w tej czesci Europy.
Wszystko to w przeddzien po-
zaru, ktory podpalil Europe,
aksiezna Daisy porzucita wy-
tworne suknie na rzecz uni-
formu sanitariuszki Czerwo-
nego Krzyza - zachecaja orga-
nizatorzy. - Chcemy przypo-
mnie¢ wyjatkowa mieszkan-
ke zamku Ksiaz, kobiete, kto-
raznaczaco wyprzedzita
swoja epoke.

Wystawe czasowa mozna
ogladaé do 12 listopada w go-
dzinach otwarcia szczawiei-
skiej pijalni wod mineral-

nych. PG
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Znaleziono ciato 65-latka. Jak zginat?

Dramatycznego odkrycia dokonano w mieszkaniu na Nowym
MieScie w Walbrzychu. Przy ul. Kretej znaleziono zwloki 65-let-
niego mezczyzny. Cialo lezalo na podlodze. Na glowie zmarlego
bylawidocznarana. Nie wiadomo jednak, czy to onabyla przy-
czyna zgonu.

Policjarozwazarozne hipotezy, m.in Ze mezczyzna sam sie
przewrdciliuderzylw glowe. Ale takze, ze ktoS moégt mu zadaé
cios albo w inny sposob przyczynic sie do jego Smierci. O tym,
Ze mezczyznanie zyje, zawiadomil Sledczych jego sasiad. Byt
pijany. Niewykluczone, ze dziefi wcze$niej spozywatl ze zmar-
lymalkohol. Zostal zatrzymany do wytrzeZwienia, by mogt zto-
zy¢ zeznania w tej sprawie. Okolicznosci tragedii z pewnoscia

MARSZ ROZOWEJ WSTAZKI

FOT. ZAMEK KSIAZ W WAEBRZYCHU

pomoze wyjasnic sekcja zwlok mezczyzny. ADA
WALBRZYCH
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W Powiatowym Urzedzie powiedzialnym stanowisku. : %
Pracy w Watbrzychu jest Jej doswiadczenie zawodowe 3
nowa dyrektor. 27 pazdzier- izaangazowanie to gwarancja g
nika oficjalnie powitano profesjonalizmu oraz skute- &
natym stanowisku Agnieszke  cznych dzialai narzecz mie- -1
Zawadzka. Przedstawili ja szkaficow. Licze na owocng
prezydent Watbrzycha Ro- wspolprace pomiedzy Ziemia | ZanamiMarsz R6zowej Wstazki w Walbrzychu. To cykliczne wydarzenie, ktore promuje profilaktyke raka piersi, ale tez innych
man Szelemej i starosta wat- Watbrzyska a Powiatowym nowotworow. Odbyl sie w centrum miasta. Na Placu Magistrackim zebraly sie setki pai, po czym przeszly z rdzowymi balonikami
brzyski Leonard Gorski. Urzedem Pracy,dladobrana- | ikokardkamido Rynku. Na czele szli miedzy innymi postanka Sylwia Bielawska, senator Agnieszka Kolacz-Leszczyiiska oraz pre-

- Pani dyrektor oficjalnie szych mieszkafcow - powie- zydent Watbrzycha Roman Szelemej. Prezydent, ktory jest przeciez lekarzem, podkreslat znaczenie profilaktyki w przypadku
rozpoczela prace na tym od- dzial starosta. PG | chorobynowotworowej, nie tylko raka piersi. Wyjasnial, Ze wczeSnie wykryta chorobe mozna wyleczyc¢. PG
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ARCHEOLOGIAZIEMIA KOtO MALEGO KOSCIOEKA KRYEA WOJENNA TAJEMNICE

Szczatki zotnierzy trafia

Nnd cmentr olenny

K. Kwiatek, A. Kolesinska
Tomkowice

Niesamowite odkrycie w po-
wiecie Swidnickim. Arche-
olodzy znalezli mogity po-
nad 70 zolierzy. Kryly sie
nieopodal kosciotka.

Archeolodzy przeczesuja teren
niewielkiego cmentarza w gmi-
nie Strzegom. To wtasnie tam,
pod nowo wybudowanymi
Sciezkami przy koSciele odna-
leziono groby kilkudziesieciu
zomierzy. Sa ustawione w row-
nych rzedach.

Zapomniane mogity

O sporym sukcesie moga
mowic archeolodzy z Pracowni
Pomost, ktorzy 21122 pazdzier-
nika prowadzili badania na te-
renie cmentarza komunalnego
w Tomkowicach. Pod nie-
dawno wybudowanymi Sciez-
kami dla spacerowiczéw odna-
leziono groby ponad 75 nie-
mieckich Zomierzy. Archeolo-
dzy szacuja, ze wojskowi zostali
pochowani na przetomie lutego
imarca 1945 roku.

-Z doSwiadczenia wiemy, ze
przy takich pochoéwkach nie
wszystkich zmartych wpisy-
wano do rejestrow. Pamiec o
tych ludziach zatarla sie juz
w pierwszych latach po wojnie.
Tylko dzieki dokumentacji u-
dato sie odnalez¢ te kwatere -
mowi dr Marcin Michalski, ar-
cheolog z Pracowni badan ar-
cheologicznychi historycznych
Pomost.

To dopiero poczatek prac.
Dzieki dos¢ szczegbtowej liscie
polegtych archeologom udato
sie ustali¢ umiejscowienie mo-
git. Zgodnie z oficjalng doku-
mentacja, przed koSciotem po-
winno znajdowac sie 6lub7rze-
doéw, a w kazdym z nich po kil-
kanasScie grobow. Badacze sza-
cujg jednak, ze ofiar moze by¢
znacznie wiecej. Archeolodzy
s3 zdania, ze zohierze zgineli
podczas walki. Wskazuje na to
np. pochowanie wbutach. Jesli
wojskowi trafiliby do szpitala
wojskowego, to wowczas Scig-
gnieto by im obuwie.

Podczas pierwszego etapu
wykopalisk archeolodzy zna-
lezli przy zotmierzach kilka
przedmiotéw. Oprocz standar-
dowego ekwipunku wojsko-
wego, na ktory sktadaja sie
m.in.: Srodki medyczne, la-
tarka, kompas, menazka czy
scyzoryk, z ziemi wyciggnieto
rowniez osobiste pamiatki.
Wsrod nich znalazly sie: nie-

e —-—W

Wolskowe obuwie, nawet |esI| byto do$¢ mocno zniszczo-
ne czy zakrwawione, miato tuz po wojnie sporg wartosc.

zwykle modny przed 80 laty
sygnet, zegarek czy lusterko ze
skrytka. Ostatni przedmiot oka-
zat sie dos¢ niecodzienny.
W schowku trzymano... prezer-
watywy. Badacze ttumacza, ze
oprocz pelnienia standardowej
funkcji, odgrywaty one réw-
nieZ role ostonowa. Wojskowi
chowali w nich cenne przed-
mioty, ktére tatwo mogly sie
zgubié, zniszczy¢ lub zostaé
skradzione podczas wojennej
zawieruchy. Jeden z Zolierzy
zawinal w nig swojg obraczke.

|
Z badaczamiz Pomos-
tu mozna sie skontak-
towac za posrednic-
twem serwisu Face-
book lub dzwonigc na
numer: 601469 494.

Co sie stanie ze
szczatkami zotnierzy?
Jak ttumaczy nam Marcin
Michalski, odnalezione szczatki
zostana pochowane na cmen-
tarzu wojennym w Nadolicach
Wielkich (gmina Czernica).
Tam tez majq zostac ,,scalone”
- kazda z ofiar zostanie odsepa-
rowana i pochowana w dedy-
kowanym sarkofagu. Nastep-
nie do pochéwkéw zostang
prydzielone indywidualne nu-
mery, po ktérych mozna do-
trze¢ do pochowanych.
Odnalezione przedmioty
czeka natomiast drugie zycie.
W przypadku rzeczy, ktore po-
chodza z tej mogity, schemat
jest prosty. Cenne pamigtki
inieSmiertelniki trafig do nie-
mieckiego odpowiednika In-
stytutu Pamieci Narodowej,
ktory moze skontaktowac sie

zrodzing zmartego. Pozostate
przedmioty zostang przeka-
zane lokalnemu muzeum.

To oni stoja

za odnalezieniem ciat

Pracownie badan archeolo-
gicznych i historycznych Po-
most tworzy pieciu specjali-
stéw z Poznania. To historycy
iarcheolodzy, ktérzy od blisko
20 lat przemierzajg zachodnie
ziemie Polski w celu zlokalizo-
wania szczatkow zmartych
podczas II wojny Swiatowej,
niezaleznie od narodowosci.

- »Archeologia w stuzbie po-
jednania” to hasto, ktore przy-
Swieca naszej dziatalnoSci. Sta-
ramy sie zaprzegac nasza wie-
dze, umiejetnosci i metody ar-
cheologiczne do pracy narzecz
pojednania miedzy narodami -
mowi Marcin Michalski. - Z per-
spektywy naszej dziatalnosci to
byli ludzie, ktérzy trafili na
front. Podczas pracy nie wni-
kamy w ich motywacje, nato-
miast mamy pelng Swiado-
mos¢, kto byt agresorem - do-
daje.

Glownym celem badaczy
jest znalezienie oraz identyfika-
cja szczatkdéw. Archeolodzy
mowia, ze ludzie czekajgnain-
formacje o swoich krewnych
nawet 80 lat po zakonczeniu
wojny. Czesto sg to wnuki
zmartych.

- Osoby, ktoére stracity bli-
skich podczas Il wojny Swiato-
wej, w kofnicu poznaja ich losy.
To bardzo poruszajgce sytuacje
- przekazuje archeolog.©®
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Jedyna szkota imienia
stynnej ksieznej Daisy

Adrianna Szurman
Watbrzych

24 pazdziernika w Zespole
Szkolno-Przedszkolnym nr
5 w Walbrzychu Swietowano
jubileusz 80-lecia Szkoly
Podstawowej nr 1, ktora jest
cze$cia zespohu. Byly gratu-
lacje, zyczeniaiprezenty.

Dyrektorka szkoty Emilia Mi-
chalak zaznaczyta, Ze to pierw-
sza szkota, ktéra powstata
w Watbrzychu po zakonczeniu
II wojny Swiatowej w 1945
roku.

- Dzi$ oddajemy hotd tym,
ktorzy te szkote tworzyli. I pa-
trzymy z nadziejg w przysztos¢
- zaznaczala dyrektorka. -
Szkota to nie mury, to ludzie,
ktérzy ja tworza. Kiedy po za-
konczeniu II wojny Swiatowej
powstata nasza szkota, nikt nie
wiedziat jak dlugg i bogata
droge bedzie miata do przeby-
cia. Dzi§ patrzymy wstecz
zwdziecznoScig i wspominamy
wszystkich tych, ktérzy two-
rzyli historie tej placowki: na-

| uczycieli, pracownikow, ucz-

niow i dyrektorow, ktorzy
nadali szkole kierunek - zazna-
czala.

Warto dodaé, ze szkola
w dzisiejszym ksztalcie jako Ze-
sp6t Szkolno-Przedszkolny nr
5 dziata od 2019 roku. Utwo-
rZono jg po potaczeniu Gimna-
zjum nr 1 im. Noblistow Pol-
skich i Przedszkola Samorzado-
wego nr 5. W roku powotania
szkota przyjeta imie ksieznej
Daisy Hochberg von Pless i jest

jedyna w Polsce szkotg noszaca
taka nazwe.

- To niezwykle miejsce,
w ktéorym bogata tradycja
splata sie z nowoczesnoscia,
apamiec o historii regionu idzie
W parze z otwartoScig na przy-
sztos¢. Patrzac na uczniow pet-
nych pasji i energii trudno nie
czuc dumy. Bo wiasnie w takich
szkotach ksztattujg sie przyszli
liderzy, tworcy i spotecznicy,
ktorzy dalej beda budowali toz-
samoS¢ naszego miasta. Jestem
gleboko wzruszona tym, jak
duch ksieznej Daisy wcigz in-
spiruje mtode pokolenie do
dziatania, empatii i wiary, ze
dobro i elegancja moga iS¢
w parze z sita charakteru - mo-
wita Dorota Karolewska, preze-
ska Zamku Ksigz w Watbrzy-
chu, ktérej towarzyszyt Matusz
Mykytyszyn, prezes Fundacji
Ksieznej Daisy, przyjaciel szko-

W uroczystosciach wzieli
udziat takze m.in. senator
Agnieszka Kotacz-Leszczynska
iwiceprezydent miasta Kacper
Nogajczyk, watbrzyscy radni,
dyrektorzy szkétiinni zapro-
szeni goScie, wSrod nich ksiadz
proboszcz parafii Ewangelicko
Augsburskiej Marek Bozek oraz
komendant Strazy Miejskiej
w Watbrzychu Kazimierz No-
wak.

Byto mnéstwo zyczen, po-
dziekowan, prezentéw i wiele
wzruszajacych chwil, a wyjat-
kowej oprawy uroczystej gali
nadaty dzieci, ktore zaprezen-
towaty sie podczas okoliczno-
Sciowego wystepu.©®
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Piekna jesien w parku koto zamku Ksiaz

Mamy juz astronomiczngika-
lendarzowa jesien. Potrwa
do 21 grudnia. Ta poraroku
maswoje uroki - naprzyklad
palete barw w parkachina
skwerkach. Naspacer mozna
sie wybra¢ m.in. do Ksiazan-
skiego Parku Krajobrazowego.
Jest tu pieknie o kazdej po-
rzeroku, ajesienia dominuja
kolory: z6lty, czerwony i zloty.

Park zostal utworzony 28 paz-
dziernika 1981 roku jako jeden
z pierwszych w Sudetach. Ma
powierzchnie 3.155 hektaréw.
Rosna w nim dziesiatki gatun-
kow drzewikrzewow.
Ksiazanski Park Krajobra-
zowy jest jednym z12 istnieja-
cychna terenie Dolnego Sla-
ska. Sa turéwniez dwa parki
narodowe. PG
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Ofertadla osob, zakocha

Adrianna Szurman
Watbrzych

Sitownia Fit Style w Wal-
brzychu juz otwarta. Oferuje
nowoczesny sprzetinowa-
torskie podejscie do klien-
tow. Kazdy znajdzie tu spo-
sob na poprawe swojej kon-
dycji oraz sylwetki.

Fit Style w Watbrzychu to co$
wiecej niz sitownia i klub fit-
ness. ByliSmy na otwarciu naj-
nowoczesniejszego klubu fit-
ness w miescie.

Sitownia i klub fitness

juz otwarte!

Najnowoczesniejszy klub
fitness w mieScie przyciggnat
w dniu otwarcia mito§nikow
sportu i aktywnosci. To miej-
sce, ktére wyznacza nowy stan-
dard trening6éw. Powstato z my-
§la o wszystkich, ktorzy cenig
komfort, jakos¢ i kompleksowe
podejscie do treningu.

Kadra jest przeszkolona
takze pod katem probleméw
zdrowotnych, np. z kregostu-
pem czy kolanami. Instrukto-
rzy doradza, jakie ¢wiczenia
warto wykonac, a czego abso-
lutnie nie robi¢. Bedq pracowac

zklientami w grupach i indywi-
dualnie.

To pierwszy klub tej marki
w Watbrzychu, a czwarty na
Dolnym Slasku. Dwa pierwsze
powstaty w Bolestawcu. A po
tym, jak odniosty sukces, ko-
lejny pojawit sie w Legnicy
iczwarty w Watbrzychu. Wta-
Sciciele - Eukasz Zatucki i Da-
mian Sliwinski - chcg zbudo-

Wiasciciele Fit Style oferujg kompleksowe p
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wac sie¢ Klubow tej markiiwy-
znacza¢ nowe standardy. Kolej-
nych szeS¢ profesjonalnych
klub6w buduje sie na Dolnym
iGornym Slasku.

- JesteSmy zaskoczeni nasta-
wieniem fit w mieScieiogrom-
nym zainteresowaniem wat-
brzyszan naszym klubem. Li-
czymy, ze spetni oczekiwania
i bardzo szybko wypetni sie

odejscie do ludzi, ktorzy chca zy¢ aktywnie.

chetnymi. ZrekrutowaliSmy
Swietna kadre, dziekujemy tez
wlodarzom miasta, ktérzy nas
wsparli podczas budowy, od-
bioréw i pozwolen na uzytko-
wanie - mowig wilasciciele.
Obiekt zostal zbudowany,
wyposazony i oddany do uzyt
ku w czasie dziewieciu mie-
siecy. Wiasciciele licza, Ze be-
dzie to wizytowka fit miasta,

FOT. ADRIANNA SZURMAN
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nychw ruchu

ktéra wyznaczy nowe stan-
dardy.

Dlaczego Watbrzych?

- Bo jest rozwijajacym sie
miastem, widzimy tu miejsce
dla nas. Ludzie w Watbrzychu
chcg ¢wiczyc i chcg wiecej. My
laczymy funkcje sali zabaw
z klubem. Bo w drugiej czesci
sg urzadzenia dla dzieci, tram-
poliny i wiele innych. Rodzice,
ktorzy chcg pocwiczy¢, nie mu-
sz sie martwi¢ o pocieche,
ktora tez mito spedziunasczas
- zaznacza Eukasz Sliwinski
izacheca do obejrzenia strefy
dla dzieci. Jak dodaje, to sie
sprawdza w innych lokaliza-
cjach.

Klub Fit Style w Watbrzychu
ma 1,4 tys. mkw. i jest wyposa-
zony w Swietny sprzet. Nowo-
czesny obiekt zostat zaprojek-
towany tak, by kazdy - nieza-
leznie od poziomu zaawanso-
wania - mogt znalez¢ prze-
strzen dla siebie.

Klub oferuje: nowoczesne
strefy treningowe z ergono-
micznie  rozmieszczonym
sprzetem, bogaty wybor zajec¢
grupowych oraz profesjonalne
wsparcie treneréw personal-
nych. Kazdy klient znajdzie tu

ro6znorodne strefy treningowe,
ktore odpowiadajg na potrzeby
nawet najbardziej wymagaja-
cych uzytkownikéw. Urzadzo-
no: strefe wolnych ciezaréw
(klasyczny trening sitowy z pet-
nym wyposazeniem), strefe
maszyn sitowych (bezpieczny
i skuteczny trening na nowo-
czesnym sprzecie), strefe funk-
cjonalng (idealna do cross-tra-
iningu i treningu obwodowe
g0), strefe cardio (z ekranami,
aplikacjami i topowym sprze-
tem dla poprawy kondycji),
strefe treningu personalnego (z
indywidualnym podej$ciem
iopieka trenera).

Klub dziata w dobrze sko-
munikowanej cze$ci miasta.
Znajduje sie na Piaskowej Go-
rze (koto obwodnicy miasta)
przy ul. Wyszynskiego 133.
Klienci znajda tu duzy, bez-
platny parking. Eatwo mozna
tu dotrzec takze komunikacja
miejska.

Fit Style honoruje popu-
larne karty sportowe, takie jak
MultiSport i Medicover Sport,
co pozwala jeszcze wiekszej
liczbie os6b korzystac z oferty,
atakze wiele innych. Warto za-
pyta¢ namiejscu. Sa tez karnety
w atrakcyjnych cenach.©®

Znamy zwyciezcow
gminnych biegow

Pawet Gotebiowski
Sokofowsko

W Sokolowsku zostaly roze-
grane Gminne Biegi Przela-
jowe. Impreze zorganizowa-
no przy tamtejszym Zespole
Szkolno-Przedszkolnym.

Do Sokotowska zjechali ucznio-
wie ze szkét podstawowych
w gminie Mieroszow.
Zespolowo najlepiej wypa-
dli gospodarze, czyli ZSPim J.
Korczaka z Sokotowska. Oto
klasyfikacja medalowa w po-
szczeg6lnych grupach: dziew-
czeta klasy I-III - 1. Marianna
Szota (ZSP Sokotowsko), 2. Ali-
cja Dzieledziak (ZSP Sokotow-
sko), 3. Maja Musiat (PSP Kowa-
lowa); chtopcy klasy I-I1I - 1. Mi-
tosz Lenarczyk (ZSP Sokotow-
sko), 2. Piotr Korejwo (ZSP So-
kotowsko), 3. Julian Wlaszczyk
(ZSP Sokotowsko); dziewczeta
klasy IV-VI - 1. Zuzanna Honor
(PSP Kowalowa), 2. Lena Kosek
(PSP Mieroszow, 3. Weronika
Wrébel (PSP Kowalowa);
chtopcy klasy IV-VI - 1. Tymote-
usz Wolski (ZSP Sokotowsko),
2. Jakub Drapata (PSP Mie-
10szOw), 3. Marcel Lesniak (PSP
Mieroszow); dziewczeta klasy

VII-VIII - 1. Jagoda Karolak (PSP
Mieroszow), 2. Nadia Miklasz
(ZSP Sokotowsko), 3. Marlena
Tracewska (PSP Kowalowa);
chtopcy klasy VII-VIII - 1. Milosz
Altheim (PSP Mieroszéw), 2.
Krzysztof Gorczynski (PSP Mie-
roszO6w), 3. Szymon Sierota (ZSP
Sokotowsko).

Klasygikacje druzynowa
wygral Zespdt Szkolno-Przed-
szkolny im. j. Korczaka w Soko-
towsku, wyprzedzajgc Publicz-
ng Szkote Podstawowa w Ko-
walowej i Publiczng Szkote
Podstawowa w Mieroszo-
wie.©®

Uczniowie podstawowek
rywalizowali z wielka pasja.

Nie zyje nastolatka.
Czy byta hejtowana?

Adrianna Szurman
Swidnica

Nie zyje kolejna nastolatka.
Prokuratura Rejonowaw
Swidnicy bada m.in., czy po-
wodem byl hejt. Mama dzie-
wczyny apeluje: pomézcie!

Jak moéwi nam Prokurator Re-
jonowy w Swidnicy Marek Ru-
sin, sekcja zwtok dziewczynki
potwierdzita ustalenia Sled-
czych w tej sprawie.15-latka tar-
gnela sie na swoje zycie, na jej
ciele nie byto Sladéw, Swiadcza-
cych o przemocy czy dziataniu
osob trzecich.

W sprawie wszczeto Sledz-
two, w ktérym prokuratura be-
dzie ustalata, czy ktos nie do-
prowadzit dziewczynki do dra-
matycznego kroku, czy ktos jej
w tym nie pomogt lub jej
do tego nie naktonit.

- Podkreslam, ze to byta nor-
malna, spokojna rodzina, nie ja-
kas dysfunkcyjna. Zabezpie-
czyliSmy komputery i telefon
komorkowy nastolatki. Powo-
faliSmy biegtego, ktory zbada

| zawarto$¢ tych nosnikow infor-

matycznych. Sprawdzimy tak-
ze Srodowisko miejsca za-
mieszkania oraz Srodowisko

szkolne - wylicza prokurator
Rusin.

Jak dodaje, w takich spra-
wach jednym z badanych wat-
kéw jest hejt rowiesniczy.

Mama dziewczynki apeluje
do wszystkich oséb, ktore mo-
g3 cokolwiek wiedzie¢ w spra-
wie Smierci dziecka o przekazy-
wanie informacji w tej sprawie.
,»Blagam wszystkich o modli-
twe za moje dziecko. Jesli ktos
co$ wie, ma jakie$ informacije,
kto jg gnebit, prosze o wiado-
moS¢, btagam was wszyst-
kich..”.

Liceum, w ktérym uczyta
sie Victoria zamieScito wpis
w mediach spotecznoscio-
wych: ,,Z ogromnym smutkiem
przyjeliSmy wiadomos¢ o tra-
gicznej Smierci naszej uczen-
nicy. Odeszta zbyt wczesnie,
pozostawiajac pustke, ktorej
nie da sie wypetnic... W tym
bolesnym czasie taczymy sie
w zatobie z Rodzing i Przyja-
ciotmi”.

Przypomnijmy, Ze Prokura-
tura Rejonowa w Watbrzychu
badata w ostatnich miesigcach
okolicznosci trzech samo-
bojstw licealistow z Watbrzy-
cha. W sprawach przestuchano
dziesiatki Swiadkéw, zabezpie-

15-letniej Victoria byta uczennica | klasy Liceum TEB
Edukacja w Swidnicy, pochodzita z normalnej rodziny.

czono telefony. Sprawy umo-
rZono.

- Nie da sie obcigzy¢ wina
za te tragedie konkretnych o-
sob. Nie mamy dowodéw nato,
Ze czyjeS dziatanie przetozyto
sie bezposredniona Smierc¢ na-
stolatkow. W zwigzku z tym po-
stepowania zostaty umorzone
- mowi Tomasz Bujwid, za-
stepca prokuratora rejonowego
w Watbrzychu.

Jak dodaje, to byli nastolat-
kowie z r6znymi problemami,

a sprawy wielowymiarowe.
Mtodzi ludzie nie zdecydowali
sie porozmawiac z dorostymi,
poszuka¢ pomocy.

W Swidnickiej szkole uru-
chomiono dyzury psycholo-
gow i pedagogdw. Szkota ape-
luje takze do opiekunéw dzieci
o uwaznos¢, amtodych ludzi,
ktérzy przezywaja bolesng
strate zacheca do szukania po-
mocyiwsparciaubliskich, wy-
chowawcow oraz psycholo-
gOW.0®

FOT. ADRIANNA SZURMAN
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Bez cukru, laktozy i glutenu, lecz zdrowo
|ze smakiem - taka jest nowa CukrOFFnia

Elzbieta Wegrzyn
Watbrzych

CukrOFFnia w Galerii Victo-
riaw Walbrzychu juz dziala.
Nowa kawiarnia oferuje wy-
jatkowe wyroby, ktore zjesz
bez wyrzutow sumienia.

Bez cukru, laktozyiglutenu, ale
za to zdrowo i ze smakiem.
W Galerii Victoria w Watbrzy-
chu ruszyta cukiernio-kawiar-
nia CukrOFFnia.

CukrOFFnia juz dziata.

Bedzie kolejna!

Watbrzych stynie ze swoich
sieci cukierniczych. Okazuje sie
jednak, Ze na lokalnym rynku
jest jeszcze miejsce na nowosci
i lokale, wyspecjalizowane
w niedostepnych dotad przy-
smakach.

- Coraz wiecej os6b Swiado-
mie ksztaltuje swoja diete
i unika pewnych sktadnikow
dla zachowania zdrowia. Nie
brak tez os6b z nietolerancjami
pokarmowymi i problemami
metabolicznymi. Dotad szu-
katy one wypiekéw bez cukru
czy laktozy we Wroctawiu. Dzi§
mogg je dosta¢ w CukrOFFni -
moéwi pani Monika, doswiad-
czona przedsiebiorczyni, szcza-
wienska restauratorka.

Razem z mezem Eukaszem
Miotkiem zdecydowali sie uru-
chomi¢ cukiernio-kawiarnie

o znamiennej nazwie CukrOF-
Fnia na parterze Galerii Victo-
ria. Lokal zaczal dziata¢ 19
wrzeSnia br., ajeszcze tejjesieni
maruszyc kolejny - przy ul. So-
lickiej 6 w Szczawnie-Zdroju.

Kawiarnia

zZ wyjatkowymi

wyrobami

Cukiernio-kawiarnia Cu-
krOFFnia w Galerii Victoria
dziata w sasiedztwie TKMaxx

- gy’ s

Lokal w)centrum handlowym przy ul.1 aj 68 w Watbrzychu zaczat dzi

i Martes Sport. Okoto 40-me-
trowy lokal z zapleczem to kli-
matyczne miejsce z7 stolikami.
Zaprasza: od poniedziatku do
piatku w godz. 10.00-21.00,
aw sobotyiniedziele handlowe
0d 9.00do21.00.

- U nas znajdziecie ciasta,
tortyidesery wporcjach. Tona-
sze autorskie wyroby bez cu-
kru, glutenu i laktozy. Mamy
tez wybér wySmienitych her-
bat, kaw oraz napojow o walo-
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Boe /
atac 19 wrzesnia.

rach prozdrowotnych. To pro-
pozycje, ktérych nie znajdzie-
cie nigdzie indziej w tej okolicy
-wylicza pan Eukasz.

Lada CukrOFFni to kazdego
dnia kilkanaScie propozycji
ciast (szarlotka, leSny mech czy
raffaello), tortow (np. popu-
larny tort czekoladowy) i dese-
row (tiramisu, bouble jogurt,
eklery, czy tartaletki z owo-
cami). Eaczy je SwiezoS¢, wy-
soka jakos¢ produktow i to, ze

sg stodzone erytrolem o zero-
wym indeksie glikemicznym.
Wiasciciele podkreslaja, ze te
stodkosci mozna jeS¢ bez wy-
rzutoéw sumienia.

- Kazdy nasz wypiek jest
szczegotowo opisany. Klienci
moga poznac sktad ciastaiwo-
dniesieniu do serwowanych
porcji ich zawartoS¢ kalo-
ryczng, a takze wartosci od-
zywcze: weglowodany, biatka
itluszcze. Tortyi ciasta mozna
zamoéwic tez na domowe uro-
czystoSci w catosci, nieporcjo-
wane. Zamowienie trzeba jed-
nak ztozy¢ odpowiednio wcze-
$niej - zaznacza witasciciel Cu-
krOFFni.

State menu dotyczy

jedynie napojow

CukrOFFnia jest cukiernia
i kawiarnig alternatywg dla
miejsc z wypiekami tradycyj-
nymi pelnymi cukru, glutenu
isztucznych ulepszaczy. W jej
menu pojawiajg sie rézne cia-
sta, desery i wypieki. State sg
w menu tylko napoje.

- Nasza propozycja przypad-
nie do gustu 0s6b ciekawych
nowosci i produktéow unikal-
nych. CukrOFFnia to dobre
miejsce dla wielbicieli zdro-
wych produktéw oraz deseréw
bez zbednych dodatkow. Nasza
propozycja kierowana jest dla
osob na diecie, ale tez klientow
z nietolerancjami pokarmo-

wymi, w tym diabetykow i o-
sob z celiakia - zaznacza nasz
rozmowca.

Zaprosza

i do uzdrowiska

Tej jesieni w Szczawnie-
Zdroju ma zaczac dziatac¢ druga
cukiernio-kawiarnia panstwa
Miotek.

- Szczawienski lokal bedzie
wiekszy i pozwoli nam nie tyl-
ko serwowac zdrowe stodkosci,
ale tez zapraszac dzieci i mto-
dziez na warsztaty oraz poga-
danki o zdrowym zywieniu -
zapowiada pani Monika.

Ponad 100-metrowe wne-
trze bedzie urzadzone wygod-
nie. Powstanie w nim strefa
chillout-u, biblioteczka oraz ka-
cik zabaw dla dzieci. Miejsce to
bedzie teZidealne na organiza-
cje okolicznoSciowych imprez
z pelnym cateringiem. Pierw-
sze rezerwacje na takie eventy
juz sa. W Szczawnie-Zdroju be
da powstawac tez inne wypieki
- nie tylko stodkie.

- Mamy sporo pomystow na
rozszerzenie dziatalnosci o ka-
napki, wlasne pieczywo czy
lody. Nasza marka jest rozpo-
znawalna. Wielu dziwi sie, ze to
oryginalny koncept, a nie fran-
czyza - dodaja wtasciciele Cu-
krOFFni i juz zapraszaja do
swoich lokali w Watbrzychu,
awkroétce tez do serca uzdrowi-
ska.©®

/now gtosno o mitycznym Ztotym Pociggu. Teraz z powodu... muralu

Elzbieta Wegrzyn
Watbrzych

Zloty pociag wyjedzie ze
Sciany kamienicy przy ulicy
1Maja 112 w Walbrzychu. No-
wy mural upamietnialegen-
darny cel poszukiwaczy mi-
tycznego skarbu.

»»Z3oty pociag2015-2025 legenda,
o ktorej ustyszat Swiat!” - tak
brzmi motto muralu, powstaja-
cego wtasnie w Watbrzychu.
Miasto przez ostatnig dekade od-
wiedzajg eksploratorzy i media
z catego Swiata. Ich wyobraznie
rozpala goraczka zlotego po-
ciagu, araczej pociagu do ztota,
ktéry moze sie kryé w podziem-
nych czeluSciach pod miastem
od konca drugiej wojny Swiato-
wej.

Rozpedzona ztota lokomo-
tywa starego typu wyjedzie
zrozpedem wprost ze Sciany bu-
dynku przy jednym z gtéwnych

skrzyzowan w watbrzyskiej
dzielnicy Sobiecin. Wokoét niej
sztabki ztotairéwnie cenne mo-
nety. Powyzej gtowne atrakcje
Watbrzycha, skupione najednej
grafice: zamek Ksigz, Stara Ko-
palnia, wieza widokowa w Parku
Sobieskiegoigora Chelmiec.

Tak bedzie wygladat wyko-
nywany w trzeciej dekadzie paz-
dziernika br. mural, ktory ozdobi
Sciane Zaktadu Aktywnosci Za-
wodowej ,,Victoria” w Watbrzy-
chu, mieszczacy sie przy ul.
1 Maja 112, przy skrzyzowaniu
zul. IT Armii.

Wyobraznie eksploratoréw
ibadaczy legendarnych juz ta-
jemnic, dotyczacych okolic
zamku Ksiazi65. kilometra trasy
kolejowej z Wroctawia do Jele-
niej Gory rozpalat na dlugo
przed 2015 rokiem Tadeusz Sto-
wikowski. Jednak Swiat ustyszat
0 ,,Ztotym pociagu” dopiero
w 2015 roku, gdy Andreas
Richter i Piotr Koper zwrdcili sie

W Watbrzychu powstaje mural, upamietniajacy legende
poszukiwaczy, lokalnego Swietego Graala eksploratorow.

0 zgoda na eksploracje i zwotali
pamietna konferencje prasowa.

Prawdziwy najazd zagranicz-
nych dziennikarzy mieliSmy

w Watbrzychu w 2015 roku,
kiedy Piotr Koper i Andreas
Richter ogtosili che¢ praceksplo-
racyjnych na 65. km. Wéwczas
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w Srédmiesciu i na 65. km moz-
nabylospotkac dziennikarzyna-
wet z krajow azjatyckich. Pod-
czas prezentacji wynikow badan
naukowcow z Akademii Gorni-
czo-Hutniczej z Krakowa w spra-
wie ztotego pociagu obecni byli
korespondenci m.in. BBC, Fox
News, CNNiSky News.

Potymnajwiekszymboomie,
do Watbrzycha i w Gory Sowie
regularnie przyjezdzaty zagra-
niczne ekipy, glownie telewi-
zyjne, m.in. z Discovery Chan-
nel. Zainteresowanie regionem
wzrosto ponownie w sierpniu
2016 roku, tuz przed rozpocze-
ciem prac.

Kolejna goraczka ztotanasta-
pita w sierpniu 2016 roku, gdy
Koper i Richter rozpoczeli w te-
renie prace odkrywkowe. Na
wiadukcie kolejowym na ul.
Uczniowskiej w Watbrzychu ro-
ito sie od mieszkancow regionu
i dziennikarzy z r6znych stron
Swiata.

Kolejne, juz mniejsze zainte-
resowanie sprawg mitycznego
skarbu nastapito w 2017 roku,
kiedy prowadzono prace niein-
wazyjne. 26 pazdziernika, po
drugim etapie pracbadawczych
na stynnym 65. kilometrze linii
kolejowej Wroctaw - Jelenia Go-
ra, eksploratorzy przedstawili
obiecujgce wyniki badan. Zapo-
wiedzieli tez wtedy ostateczne
wyijasnienie, czy w tym miejscu
istniata infrastrukturakolejowa,
w tym tuneli mityczny Ztoty Po-
ciag.

Ponajwiekszej goraczce ztota
0Szacowano, iz jej promocyjny
wydzZwiek dla miasta i regionu
siegat kwoty wiekszej niz 4 tys.
ztnamieszkanca Watbrzycha.

Od tego czasu teren 65. kilo-
metra nadal czeka ze swoimi ta-
jemnicami, a w 2025 roku zgto-
sili sie kolejni eksploratorzy, za-
interesowani poszukiwaniami
i praca w terenie. Na razie ni-
czegonie odkryli...0®
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24-letniemu walbrzyszaninowi nic nie data skrytka
w $cianie. Zostat znaleziony i teraz odsiedzi swéj wyrok.

Chciat sie pobawic
w chowanego. Wpadf

Pawet Gotebiowski
Watbrzych

Policjanci z Walbrzycha

po troche nietypowej inter-
wencji zatrzymali poszuki-
wanego od dluzszego czasu
listem gonczym 24-latka.

Takiego zdarzenia nie pamie-
taja nawet najstarsi stazem
mundurowi.  Poszukiwany
schowat sie przed nimi... w
dziurze w Scianie. Ale po kolei.
Mezczyzna zostat skazany
przez Sad Rejonowy w Wat-
brzychu narokicztery miesiace
pozbawienia wolnosci za wcze-
Sniejsze oszustwa oraz paser-
stwo. Zaczat sie wtedy ukry-
wacé. 23 pazdziernika krymi-
nalni z watbrzyskiej KMP
po tym, jak zebrali informacje
w sprawie, wybrali sie po godzi-
nie 6.00 na ul. Przeskok w Wat-
brzychu. Tam miat przebywac
24-latek. Tak bylo, ale...

- Watbrzyszanin, aby unika¢
kary wiezienia, wykut dziure
w $cianie jednego z pokoi, ktérg
zastawit szafg i schowat sie w
pomieszczeniu obok - infor-
muja w watbrzyskiej policji.

Paradoksalna wydaje sie sy-
tuacja, ze przy okazji akcji z za-
trzymaniem poszukiwanego,
na wyrok dwukrotnie wyzszy
niz ten jego ,,zapracowata” so-
bie partnerka zatrzymanego.
25-latka nie chciata bowiem do-
puscic¢ do zatrzymania. Zare-
agowala agresjg. Zniewazyla
funkcjonariuszy oraz naruszyta
ich nietykalnos¢ cielesna.

W tej sytuacji grozi jej kara
pozbawienia wolnosci do
trzech lat. Narazie trafita do po-
licyjnej celi. 24-latek zostanie
natomiast przewieziony do A-
resztu Sledczego w Sw1dn1cy,
skad trafi na rok i cztery mie-
siace do jednego z zaktadow
karnych na terenie kraju. Cosie
odwlecze, to nie uciecze...©0®
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Mieli nielegalne automaty do
gier, narkotyki, bron i amunic

Adrianna Szurman
region

Policjanci zatrzymali11
czlonkow gangu, zwigzane-
go zpseudokibicami m.in.
we Wroclawiu i Jaworze. Za-
bezpieczono bron i amuni-
Cle.

Policjanci do walki z przestep-
czoScig zorganizowang Ko-
mendy Wojewodzkiej Policji
we Wroctawiu uderzyli w Sro-
dowisko pseudokibicow. Za-
trzymali 11 0s6b, w tym dwie
kobiety - cztonkdw zorganizo-
wanej grupy przestepczej, po-
wiazanej ze Srodowiskiem ,,ki-
boli”. Wszyscy sa podejrzani sa
ohandel narkotykamii prowa-
dzenie gier hazardowych. Mun-
durowi zabezpieczyli niele-
galne automaty do gier, narko-
tyki, broniiamunicje.

Wroctawscy funkcjonariu-
sze wspotpracowali przy tej
sprawie z policjantami z innych
pionéwikomend, m.in. z miej-
ska we Wroctawiu i powiatowg
w Jaworze.

- Do wspblpracy wiaczyli sie
takze funkcjonariusze KAS
z Legnicy, ktorzy zlikwidowali
lokal z nielegalnymi automa-
tami do gier hazardowych.
Eacznie zabezpieczono trzy au-
tomaty. W tym przypadku be-
dzie prowadzone odrebne po-
stepowanie z kodeksu karno-
skarbowego - przekazuja poli-
cjanci.

PoI|C|an0| uderzyli w srodowisko pseudokibicéw. Zatrzymali 11 os6b, w tym dwie kobiety.

Na miejscu dziatan zabez-
pieczyli narkotyki - marihuane,
mefedron i metamfetamine,
a takze bron palng i amunicje.
Wobec oSmiu zatrzymanych
sad zastosowat dozér policji,
atrzech, stojgcych najblizej sze-
fow gangu, sad tymczasowo
aresztowat.

|
Czionkowie grupy prze-
stepczej, powigzanejze
srodowiskiem , kiboli”
s3 podejrzani sg o han-
del narkotykamiiniele-
galny hazard.

Sledztwo nadzoruje Proku-
ratura Rejonowa w Jaworze.
Jak moéwia Sledczy, sprawa ma
charakter rozwojowy. I dodaja,
Ze w lutym br. zostat zatrzy-
many szef tego gangu, 25-latek
z Jawora.

Woweczas policjanci, m.in.
z Legnicy, wkroczyli do dwoch
lokali w centrum Jawora, gdzie
organizowane byty bez zezwo-
lenia nielegalne gry hazardowe.
Zabezpieczyli pie¢ automatow
do gier, ktorych warto$c¢ osza-
cowano na 112 tys. zt. Wartos¢
uszczuplenia z tytutu nieopta-
conego podatku wyniosta
w tym przypadku ponad 800

tys. zt na szkode Skarbu Pan-
stwa.

Wtedy zatrzymano tez trzy
inne osoby, w tym 25-letniego
jaworzanina. W mieszkaniu
tego mezczyzny policjanci zna-
leZli ponad pét kilograma Srod-
koéw odurzajacychipsychotro-
powych, pienigdze, wage elek-
troniczna, laptopa, drukarki, te-
lefon komorkowy oraz przed-
mioty, przypominajgce bron.
Zabezpieczone Srodki to mefe-
dron, metamfetamina oraz
ecstasy.

Wszystkim podejrzanym
groza bardzo surowe wyroki -
do121at wiezienia.©®

Gnat przez miasto, jak szalony.
Teraz odpocznie sobie od jazdy

Adrianna Szurman
Watbrzych

Rekordzista tygodnia jechat
przez Watbrzych 133 km/h,

a obovnqzywalo ogranicze-
nie predkosci do 50 km/h.
Stono zaplacil, stracil tez
prawo jazdy.

Policjanci z Watbrzycha co-
dziennie kontrolujg predkosc
kierowcow w réznych cze-
Sciach miasta. Podczas kazdej
kontroli zatrzymuja od kilku
do kilkunastu oséb, ktore je-
chaty za szybko.

- Funkcjonariusze ustawiajg
sie z recznymi miernikami
predkosSci w rejonach przejsc¢
dla pieszych i w miejscach,
w ktérych uzytkownicy drog
znacznie przekraczaja pred-
kosé. O tym, ze warto jezdzic¢

N

-P6I|c1anC| codziennie zatzy-
muja drogowych piratow.

zgodnie z przepisami przekonat
sie miedzy innymi mieszkaniec
powiatu Swidnickiego - mowi
nam Agnieszka Glowacka-Ki-
jek Swiezy z Komendy Miej-
skiej Policji w Watbrzychu.
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Jak dodaje, 27-1atek po go-
dzinie 17.00 jechat ul. de
Gaulle’a w Watbrzychu z pred-
koscig 133 km/h, czyli 0 83km/h
szybciej od dopuszczalnej na
tym odcinku drogi predkosci.
Nanajblizsze trzy miesigce po-
zegnat sie wiec z uprawnie-
niami do prowadzenia pojaz-
dow. To rekordzista ubiegtego
tygodnia w Watbrzychu.

Za przekroczenie predkoSci
taryfikator przewiduje mandat
w kwocie do 2,5 tys. z, a w
przypadku tzw. recydywy dro-
gowej nawet 5 tys. zt. Kieruja-
cemu naliczane s3 takze punk-
ty karne w zaleznosci od skali
przewinienia. Przy przekrocze-
niu predkosci na obszarze za-
budowanym o ponad 50 km/h
funkcjonariusze dodatkowo za-
trzymuja kierowcy prawo jaz-
dy.0o®

Pijany 25-latek skasowat autem
barierki i uciekt. Nie na dfugo...

Adrianna Szurman
Struga

25-letni walbrzyszanin wje-
chal w przydrozne barierki
w Strudze i ucieklz miejsca
zdarzenia. Wszystko widzie-
li jednak swiadkowie, ktorzy
zaalarmowali policje. A ta
zatrzymala sprawce kolizji.

- Do zdarzenia doszto po godzi-
nie 23.30. Swiadkowie zauwa-
zyli, jak jadacy samochodem
osobowym mezczyzna uszko-
dzit barierki na ul. Gtéwnej
w Strudze i odjechat z miejsca
zdarzenia w kierunku Lubo-
mina - méwi Marcin Swiezy
z Komendy Miejskiej Policji
w Watbrzychu.

Wezwane na interwencje
policjantki z watbrzyskiej dro-
gowki szybko ustality, gdzie jest

Fer T i . i S LY X
Rozbite auto, zniszczone barierki, jeszcze kary za jazde
po pijanemu. 25-latkowi nie optacita sie nocna jazda...

zaparkowany samochod spra-
wecy kolizji. 25-latek - ku swo-
jemu wielkiemu zdziwieniu -
zostat od razu zatrzymany. Ba-
danie na zawartos¢ alkoholu
wykazato uniego 0,62 promila.
Stracil wiec prawo jazdy.

Za jazde po pijanemu i spo-
wodowanie kolizji 25-latka cze-
ka teraz sprawa sgdowa. Groza
mu nawet trzy lata wiezienia
i wieloletni zakaz kierowania
pojazdami oraz wysoka grzyw-
na.o®

FOT. POLICJA DOLNOSLASKA
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Oscarowy rezyser krecit zdjecia do nowego
filmu w Kosciele Zbawiciela w Watbrzychu

Adrianna Szurman
Watbrzych

W Watbrzychu byly krecone
zdjeciadofilmu,,1949" wre-
zyserii zdobywcy Oscara
Pawla Pawlikowskiego. To
najwazniejsza scena w fil-
mie, gra wniej 350 staty-
stow.

»»1949” to film wrezyserii Pawta
Pawlikowskiego, zdobywcy
Oscara, rezysera wielu porusza-
jacych obrazow. Teraz kolejny
raz ma szanse wpisac sie na
state do kanonu swiatowej ki-
nematografii. Inspiracjg sa losy
noblisty Thomasa Mannaijego
corki, a prawdy i przestanie
filmu sg aktualne takze dzisiaj.
I pozostang takimi za sto lat.
W Watbrzychu zdjecia krecono
w KoSciele Zbawiciela. To byta
duzaitrudna scena, w ktorej -
poza aktorami - pojawito sie
350 statystow, gtownie z Wat-
brzychai okolic.

Zdjecia do filmu

»1949" w Watbrzychu

To opowies¢ o powojennej
podrézy pisarza do Niemiec.
Mann przyjezdza tam pierwszy
raz od 1933 roku, kiedy uciekt
przed nazistowskim rezimem
III Rzeszy do Stanoéw Zjedno-
czonych. Ma odebrac nagrode
iwygtlosi¢ przeméwienie z oka-
Zji 200. rocznicy urodzin Go-
ethego wrodzinnym Frankfur-
cieiw Weimarze, gdzie Goethe
spedzit wiekszos¢ zycia. Cie-
zaru tej wizycie dodaje fakt, ze
ma ona miejsce w szczytowym
okresie zimnej wojny, kiedy
Scierajg sie amerykanskie i so-
wieckie grupy intereséw, a stu-
Zby probuja ,,pozyskac” nobli-
ste.

Na Dolnym Slasku zdjecia
robiono m.in. we Wroctawiu,
Bielawie i Legnicy. P6zniej fil-

-, . il - ~ \ - '
W Watbrzychu zdjecia krecono w Kosciele Zbawiciela. Pojawito sie tu 350 statystow.

mowcy krecili ujecia w Wat-
brzychu w Kosciele Zbawiciela
(parafia ewangelicko-augsbur-
ska). To byty dwa dtugie dni
zdjeciowe. P6zniej beda juz
tylko dogrywki efektow.

- To duza, trudna scena.
Mamy na planie 350 statystow,

|
,1949" to film, ktérego
fabuta zostata zbudo-
wana wokot Thomasa
Mannai jego corki Eriki.
Akcjatoczy siew cza-
sach zimnej wojny.

ktérzy musza sie przebrac
w kostiumy i zosta¢ odpowied-
nio ucharakteryzowani. Przez
ostatnie cztery dni trwaty przy-
miarki, dopieszczany byt kazdy
szczeg6t scenograficzny we-
wnatrz KoSciota, a pracowata
przy tym ponad 80-osobowa
ekipa - opowiadal nam Tomasz
Morawski, producent wyko-
nawczy.

Idodat, Ze jest tojedna z naj-
trudniejszych scen pod katem
logistycznym, poniewaz byto
potrzebnych dodatkowych 60
0s6b do obstugi tak duzej liczby
statystow. Wszystkich nalezato

=8

przebraé, ucharakteryzowac,
przewiez¢ na plan z hotelu Ma-
ria, gdzie filmowcy tradycyjnie
juz mieli baze. StatySci musieli
miec przestrzen do tego, by
mogli zjeS¢, napic sie kawy czy
herbaty.

Poza tym trzeba byto zain-
stalowac sprzet, a wczesniej go
wypakowac. By ta scena mogta
powstac, przed KoSciotem Zba-
wiciela i w jego otoczeniu za-
parkowato 50 samochodow,
w tym autobusy i duze cieza-
rowki. Trzeba tez byto zbudo-
wac calg konstrukcje ruszto-
wan i na wysokosci kilkunastu

FOT. UZYCZONE

metrow zawiesic potezne lam-
py, by koScielnym wnetrzom
nadac¢ odpowiedni charakter
Swiatta. Musialo ono by¢ takie
samo w obydwa zdjeciowe dni
pomimo zmiennej pogody.
Wszystko nalezato podtaczyc,
okablowac. To byt caty dzien
pracy technikow.

Kosciot Zbawiciela

~udawat” Kosciot sw.

Pawta we Frankfurcie

nad Menem

Jak opowiada Tomasz Mo-
rawski, w Watbrzychu przenie-
sliSmy sie do KoSciota sw.
Pawta we Frankfurcie nad Me-
nem, gdzie Tomas Mann przy-
jezdza i wyglasza swoje prze-
mowienie, dotyczace demo-
kracji. To jedna z najwazniej-
szych scen w catym filmie. To
nie jest scena dynamiczna, jej
ciezar to emocje i waga stow.

Przestanie przemowienia
gtownego bohatera, ktore trak-
tuje o demokraciji, jest aktualne
do dzisiaj, a moze nawet bar-
dziej wlasnie teraz niz jeszcze
kilka lat temu. To jest jedna
z najwazniejszych scen w ca-
tym obrazie.

- Pawet Pawlikowski dba
okazdy szczeg6t. Kazda twarz,
takze statystow jest charakte-
rystyczna, wyraza emocje. To
nie sg atwe ujecia. Rezyser bar-
dzo mocno dba o tlo filmu, bu-
duje nimi atmosfere sceny. To,
jak oni zostang zaprojektowani
jest przestrzenia, od ktorej
mogg sie pozniej odbic aktorzy
- ttumaczyt nam Tomasz Mo-
rawski.

Jak dodat, w Watbrzychu
przyjeto filmowcoéw z otwar-
tymi ramionami. Sam koSciot
réwniez urzekt ekipe, aw filmie
dba sie o szczegdty i tzw. pra-
wde historyczna. Ale tonie jest
biografia Tomasa Manna, a sce-
nariusz zostat od poczatku do

konica napisany przez Pawtla
Pawlikowskiego i Henka Han-
dloegten’a.

Wybitni aktorzy

w watbrzyskiej

scenie ,,1949"

W scenie, kreconej w Wat-
brzychu zobaczyliSmy przez
wiekszg czeS¢ uje¢ Hansa Zi-
shlera (Tomas Mann) i Sandre
Hiiller (jego corka Erika). Grat
rowniez Philip Lenkowsky, ak-
tor, ktorego od lat widujemy
na planach Polsce, a w filmie
»1949” to charakterystyczna
postac, ktora jezdzi za Toma-
sem. Byt na planie takze bur-
mistrz Frankfurtu, w ktérego
weciela sie Waldemar Kobus
iKlaus - takze jedna z gtéwnych
postaci filmu, grana przez Au-
gusta Diehla. To gtéwny set ak-
torski, wybitni, absolutnie fa-
scynujgcy aktorzy.

W Watbrzychu byt przed-
ostatni dzien zdjeciowy. 28 paz-
dziernika ekipa wyjechata do
Bielska-Biatej, gdzie padnie os-
tatni klaps. P6Zniej dogrywki e-
fektowe, m.in. we Wioszech,
montaz, dzwiek i efekty. I w
koncu wielka premiera festiwa-
lowa, najprawdopodobniej wio-
sna przysztegoroku oraz kinowa.

Pawet Pawlikowski

- wybitny rezyser

Ostatni film Pawta Pawlikow-
skiego, to ,,Zimna wojna”. Po-
wstat w 2018 roku. Za ten obraz
rezyser byt dwukrotnie nomino-
wany do Oscaréw, zdobyt tez
Z}otg Palme - nagrode dla najlep-
szegorezyseraw Cannes. Oscara
przyznano mu za ,,Ide”, ktora
uznano najlepszym filmem nie-
anglojezycznym. Nagrod i wy-
roznien jest wiele. Mozna przy-
puszczad, Ze najnowszy obraz
dotaczy do obrazéw, wyr6znio-
nych najwyzszymi laurami w
Swiecie filmu.©®

Wydawnictwo o nieztomnej opozycjonistce

Elzbieta Wegrzyn
Watbrzych

W trzecia rocznice Smierci
Elzbiety Kwiatkowskiej-Wy-
rwisz w Bibliotece pod A-
tlantami zaprezentowano
poswiecone jej wydawnic-
two.

Wtasnie minety trzy lata od
Smierci Elzbiety Kwiatkow-
skiej-Wyrwisz, watbrzyskiej o-
pozycjonistki, zastuzonej bi-
bliotekarki i popularyzatorki
wiedzy o Watbrzychu oraz re-
gionie. Ta symboliczna data

stata sie naturalnym momen-
tem do zakonczenia prac nad
ksigzka, poSwiecong zmartej
pomystodawczyni Fundacji
Museion i prezentacji tego wy-
dawnictwa.

Promocyjne spotkanie od-
byto sie w Galerii pod Atlantami
w Powiatowej i Miejskiej Biblio-
tece Publicznej, z ktérg pani
Kwiatkowska-Wyrwisz byta
zwigzana od lat 70. XX wieku.
Przybyli na nie regionaliscii pa-
sjonaci lokalnej historii, w tym
naukowcy i rodzimi tworcy,
ktorzy znali pierwsza prezeske
Fundacji Museion i na tamach

wydawnictwa podzielili sie
wspomnieniami o niej.

O pracach nad gromadze-
niem materiatéw do ksigzki pt.
»Obecnos¢: Elzbieta Kwiatkow-
ska-Wyrwisz” w rozmowie ze
Stawa Janiszewska, z Biblioteki
pod Atlantami, opowiedzieli
Justyna Gorzkowicz oraz Woj-
ciech Klas. Zwrocili uwage
m.in. narozlegtos¢ zgromadzo-
nego materiatu zdjeciowego -
z.25 tysiecy zdjec do ksigzki tra-
fito jedynie okoto 200. Takze
na zrealizowane pomysty, do-
tyczace zawartego w Kksiazce
kalendarium i mnogoS¢ zawar-

tych wniej aneksoéw. Podzieko-
wano osobom, zaangazowa-
nym w stworzenie uktadu gra-
ficznego wydawnictwa, a takze
synom zmartej - Pawtowi i To-
maszowi - za umozliwienie do-
stepu do archiwaliow.

Glos zabrali tez autorzy
wspomnien, ktore trafity do
ksigzki. Danuta Goralska-No-
wak przypomniata moment
aresztowania pani Elzbiety
przez bezpieke. - Zabrano ja
wprost z pracy, nie pozwolono
nawet wrécic¢ po ptaszcz i to-
rebke. Zostaty tak i wisiaty na
wieszaku... - mowita.©®

Oprocz wydawnictwa o Elzbiecie Kwiatkowskiej-Wyrwisz
prezentowano tez 11. tom ,,Nowej Kroniki Watbrzyskiej".

FOT. ELZBIETA WEGRZYN
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Zamiast chojrakiem

EAS T

Uciekajac przéd P

zostal... piratem

c;licjantami, 23-latek doprowadzit do

kolizji z radiowozem. Ma na sumieniu tez inne grzechy.

Pawet Gotebiowski
Watbrzych

Miat zakaz prowadzenia po-
jazdow, ale ukradtsamo-
chéd sasiadkiipojechal...
prawdopodobnie nacépany.
23-latek z Walbrzychabe-
dzie miatklopoty.

Funkcjonariusze watbrzyskiej
drogowki zauwazyli na ul. Wat-
brzyskiej samochod osobowy,
ktoérym jechat 23-latek. Wie-
dzieli, ze mtody mezczyzna nie
posiada uprawnien do prowa-
dzenia pojazdéw, dlatego po-
stanowili zatrzymac autoi prze-
prowadzic kontrole drogowa.

- Watbrzyszanin na widok
sygnatéw Swietlnych i dzwie-
kowych nie zamierzat sie jed-
nak zatrzymac. Przyspieszyt
ipodjat prébe ucieczki. Rozpo-

czat sie poscig w kierunku ul.
NiepodlegtoSci. Kiedy poli-
cjanci radiowozem wyprzedzili
mezczyzne, ten doprowadzit
do kolizji. Zostat zatrzymany -
informuja w watbrzyskiej poli-
cji.

Potwierdzito sie, Ze ucieki-
nier miat do lipca przysztego
roku orzeczony przez Sad Rejo-
nowy w Watbrzychu zakaz pro-
wadzenia pojazdow. Okazato
sie tez, ze chwile wczeSniej u-
kradt samochod swojej sasiad-
ce (byt on otwarty i nie byto
problemu, Zeby go odpalic).
Jakby tego byto mato, 23-latek
przyznat sie do zazywania ma-
rihuany.

Watbrzyszanin odpowie te-
raz za ztamanie sgdowego za-
kazu, kradziez, ucieczke przed
policjantami, rozrébe na dro-
dzeijazde nahaju.©®

Wandalom przeszkadza
zabudowa toalety

Pawet Gotebiowski
Watbrzych

Wandale grasuja w Walbrzy-
chu. Maluja bazgroly na
Scianach, wyjatkowo prze-
szkadza im tez zabudowa to-
alety naPodzamczu.

Podzamczanski skatepark o-
twarto w tym roku. Kosztowat
ponad 5 mln zt. Cieszy, zwlasz-
cza mtodych ludzi. Zabudowa
wokot toalety wyraznie jednak
komus przeszkadza.

- Zostata uszkodzona juz
6smy raz - mowi Kamil Orpel,
prezes Miejskiego Zaktadu U-
shug Komunalnych w Watbrzy-
chu.

Dodaje, ze niszczenie miej-
skiego wyposazenia jest spo-
rym problemem. Wandale u-
szkadzajg autobusy, tawki, o-

grodzenia, malujg bazgroty w
roznych miejscach, np. na ele-
mentach z piaskowca elewacji
ITliceum (tam usuwanie ich jest
wyjatkowo trudne). To powta-
rzasie stale. A usuwanie takich
»dziel” sporo kosztuje. Praca
ludzi, ktorzy sg oderwani od in-
nych zajec¢, koszt zmywania czy
zamalowywania. W skali roku
to dziesigtki tysiecy ztotych.

- Pomazane ekrany aku-
styczne trzeba malowac cate -
wyjasniajg w MZUK.

Zapowiadaja, ze planuja
wspolne akcje ze shuzbami: po-
licja, straza miejska.

- Bo na przyktad te napisy
maluja w mieScie w sumie
dwie, moze trzy osoby. Wida¢
topo charakterze pisma. Kiedy
zostang schwytane, sytuacja
znaczcie sie poprawi - twier-
dza.©®

FOT. KMP WAEBRZYCH
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Wpadli ztodziej
i paserka

Policjanci z Walbrzycha za-
trzymali mezZczyzne, podej-
rzewanego o wlamanie do ko-
morki gospodarczejikradziez
zniej dwoch roweréw oraz
motoroweru. Dowlamania
doszlo 15 pazdziernika w jed-
nym z budynkéw przy ul. Nie-
podlegtosci w Walbrzychu.
Po uszkodzeniu skoblaw
drzwiach sprawca wszedtdo
srodka. Mundurowi zatrzy-
mali réwniez pasera, ktérym
okazalasie... 35-letnia kobie-
ta. Przy okazji zarekwirowali
jej kradzione telefony komor-
kowe, marihuane, metamfe-
taminei tabletke MDMA. Ko-
biecie grozi kara pozbawienia
wolnosci do pieciu lat, amez-
czyznie - do10.

PG

Zderzyty sie dwie
0s0bOwWki

Do groznego wypadku doszlo
w watbrzyskim Starym Zdro-
ju.Na skrzyzowaniu, Iacza-
cym ul. Warikowicza z zacho-
dnig obwodnica miasta zde-
rzyly sie dwa samochody oso-
bowe. 68-letni watbrzyszanin
nie zauwazyljadacej gléwna
droga 42-letniej kobiety, kie-
rujacejinng osobowka, nie
udzielil jej pierwszefistwa
przejazduidoprowadzitdo
zderzenia sie pojazdéw. 42-
latka oraz jej 43-letnia pasa-
zerka trafily doszpitala. Na
szczeScie nie doznaty obra-
zen, zagrazajacychich zyciu.
ADA

BOGUSZOW-GORCE

Trzezwy kierowca,
nietrzezwa piesza

W Boguszowie-Gorcach kie-
rujacy osobowka 74-letni
mieszkaniec powiatu klodz-
kiego nie udzielil pierwszen-
stwa pieszej, bedacejna pa-
sachi potracitja. 67-letnia ko-
bieta z obrazeniami ciala tra-
fila do szpitala. Prowadzacy
czynnosci policjanci ruchu
drogowego ustalili, Ze mez-
czyznabyltrzezwy, za to ko-
bieta znajdowata sie w stanie
nietrzezwosci. Policjanci ode-
brali kierowcy prawo jazdy
ibeda prowadzili dalsze po-
stepowanie w sprawie wy-
padku. Nagrala go kamera
ulicznego monitoringu.

Na zapisie widaé, jak kobieta
upada. Nie ma zadnych szans
w zderzeniu zsamochodem.
To daje do myslenia wiecej
nizslowa...
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ODPADYWAEBRZYCH KUPIE NOWOCZESNE SMIECIARKI

Bedzie sprawniej,
ale raczej nie taniej

Pawet Gotebiowski
Watbrzych

Watbrzych kupil nowocze-
sne Smieciarki, a oddaje sta-
re, wypozyczane. Czy teraz
bedzie taniej za odbior Smie-
ci?

W Watbrzychu 22 pazdziernika
wyjechaty na ulice nowe Smie-
ciarki. MZUK kupit dziewie¢ ta-
kich pojazd6éw - dwa mniejsze
isiedem duzych. Zastapia do-
tad wynajmowane. Wozy mar-
ki scania (mniejsze to DAF) s
bardzo nowoczesne oraz nieza-
wodne. Maja o okoto 20 pro-
cent mniejsze zuzycie paliwa
od poprzednio uzywanych,
atakzerézne czujnikiikamery,
wplywajacna poprawe bezpie-
czenstwa.

Czy zakup nowych Smiecia-
rek oznacza, ze watbrzyszanie
mogg liczy¢ na obnizenie staw-
ki za odbior odpadéw komu-
nalnych?

- Odbiér odpadéow jest tylko
jednym z elementéw gospo-
darki Smieciami w mieScie, ito
nie tym najbardziej kosztow-
nym - wyjasnia Roman Szete-
mej, prezydent Watbrzycha.

Kosztowna jest z pewnoscia
utylizacja, lecz watbrzyski
MZUK prowadzi wtasny Zaktad
SegregacjiiZagospodarowania
Odpadow (ZSiZ0), zlokalizo-
wany przy ul. Beethovena.

- Dzieki temu mozZemy
utrzymac na niskim poziomie,
jednym z najnizszych w oko-
licy, miesieczng optate za od-
bior Smieci od jednej osoby -
podsumowuje prezydent Sze-
teme;.

Ta optata wynosi obecnie
w Watbrzychu 38 ztotych.
Wozrosta od poczatku stycznia
z 35 zt. Dla przyktadu - w Jele-
niej Goérze mieszkancy ptaca
40,70 z1,a we Wroclawiu 41,24
zt. W Legnicy jest tylko troche
taniej - 34,90 z1.

O to, czy nie da sie obnizyc
stawki za odbiér odpadow za-
pytaliSmy tez watbrzyskich
radnych.

|
Kamil Orpel, prezes
MZUK: - Nowe $mie-
ciarki sg duzo lepsze

od tych, ktére odda-
jemy po czterechlata

wypozyczenia.

- Gospodarka odpadami
w mieScie to jakby obieg za-
mkKkniety. Nie mozna na niej za-
rabia¢ i do niej doktada¢ ze
srodkéw zewnetrznych. Jesli
pojawiaja sie jakies oszczedno-
Sci, to mozna zainwestowac np.
w infrastrukture. Przyktadem
sg powstajace w naszym mie-
Scie nowe boksy na $mieci - wy-
jasnia w duzym uproszczeniu
Mariusz Kotarba.

Kamil Orpel, prezes MZUK
w Watbrzychu podkresla, ze
oszczednosci, wynikajace z za-
kupu przyjda za jakis czas. Bo
teraz, przez kilka lat trzeba be-
dzie sptacac pozyczke, zacia-
gnietg na zakup nowych pojaz-
doéw komunalnych. Nie jest to
tak duzo, jak optata za wynaj-
mowanie pojazdéw, ale jednak.
Smieciarki powinny pracowaé
bezawaryjnie przez okoto 10
lat, a po pieciu zostang spta-
cone. Pojazdy zostaty bowiem
zakupione przy wsparciu finan-
sowym Wojewd6dzkiego Fun-
duszu Ochrony Srodowiska i
Gospodarki Wodnej we Wrocta-
wiu. WartoS¢ inwestycji to 6
684 236,00 z1, z czego 5 681
600,60 z} stanowi dofinanso-
wanie, czyli pozyczka.©®
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Paranoja daje energetyczne koncerty
na scenach bluesowych i rockowych

Adriannaa Szurman
Watbrzych, region

Zespol Paranoja z Walbrzy-
chai okolic wrocil z przestu-
char do programu Must Be
The Music. Czekana wer-
dykt juryiszykuje sie
dokoncertow.

ZespOt Paranoja, w zmienio-
nym nieco sktadzie, grarazem
od ponad 13 lat. To ekipa, ktora
Swietnie sie rozumie, wiek-
sz0S¢ cztonkoéw zespotu to doj-
rzali muzycy, ale werwy moga
im pozazdrosci¢ 20-latkowie.
Choc graja energetyczne kon-
certy na scenach bluesowych
irockowych w catej Polsce, za-
marzyto im sie sprawdzic, jak
to jest w talent show. Teraz
czekaja na zwrotke od juryiin-
formacje czy przeszli przez eli-
minacje.

Paranoja z Watbrzycha

i okolic

Znaja sie jak przystowiowe
tyse konie, wystarczy jedno
spojrzenie, by wiedzieli, kto
miat gorszy dzien, a komu
udato sie cos fajnego. Nie sg
mtodzieniaszkami, ale glowy
nadal majg pelne marzen
imtodzienczego wigoru.

Jak to méwia, choé w pa-
pierach lat przybyto... I to sie
sprawdza. Energii na scenie
moze pozazdrosci¢ muzykom
niejedna mtodsza wiekiem
istazem kapela. Ich znakiem
r0Zpoznawczym s3 rockowo-
bluesowe, zywiotowe i bardzo
energetyczne koncerty.

Maja tez na koncie dwie
plyty studyjne, ktére wydali
wlasnym sumptem. A nie s3
to tanie rzeczy. Pierwsza ptyta
»Pytania” kosztowata ich
okoto 20 tys. zt. Druga, ktéra

ukazata sie w czerwcu tego
roku to ,,Stara droga”. Mozna
je kupi¢ w internecie, na kon-
certach oraz w sklepie wy-
dawcy ptyty (Case Studio) -
zaréwno w wydaniu klasycz-
nym, jak tez na pendrive.

Wczesniej nazywali sie

Paranoja Hotel

Zesp6t zdobyt nagrode
Grand Prix na festiwalu Las
Woda Blues i ma na koncie
udziat w licznych festiwalach,
m.in. prestizowym w branzy
Suwatki Blues Festival, Las,
Woda, Blues Festiwal w Ra-
dzyniu koto Stawy czy Polish
Blues Show w Bratystawie.
W 2021 roku kwartalnik ,,Twoj
Blues” umiescit ich na 20.
miejscu w Polsce jako ,,Odkry-
cie Roku” w plebiscycie Blues
Top 2020, a w 2023 roku byto
tojuz7 miejsce.

ZespOt tworza dzisiaj: Wie-
staw Hermanowicz, ktorego
zachrypniety, charakterysty-
czny glos z ,,piaseczkiem” od
razu wpada w ucho, Krzysztof
»Kris” Haor - gitarzysta, po-
mystodawca grupy, Robert
Piotrowski - gitarzysta, Ry-
szard ,Ritchie” Ogorzelec -
bas i Mieczystaw Gorzata -
perkusja. Z muzykamijeszcze
do nie dawna grat Krzysztof
»Saxo” Kurnyta, saksofonista,
ktory poszedtjednakinna, so-
lowa drogg muzyczna.

- Z Piotrem Gatkiem zato-
zyliSmy duet w 2012 roku,
pOzniej, w2017 roku, doszed?
Mietek Gorzata na perkus;ji
ijuz mieliSmy zespo6t. Teraz
Piotrek Spiewa w innym ze-
spole w Watbrzychu. Doszedt
Krzysiek Kurnyta i tak doje-
chaliSmy do pandemii 2019
roku. Wtedy Piotrek odszedt
z wokalu i przyszedt Wiesiek

"t‘_‘"dj
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Czy zespot Paranoja wystgpi w Must Be The Music? Panowie z Watbrzycha i okolic

zostali zaproszeni przez telewizje Polsat na casting, a teraz czekajg na werdykt jury.

Hermanowicz na wokal i tak
z nami Spiewa. W 2024 roku
doszedt Robert Piotrowski. No
ijest jeszcze 2021 rok, wtedy
dotaczyt do nas Tomasz, Eve-
rest Link, menadzer grupy,
szosty cztonek zespotu - opo-
wiada ,,Kris” Haor.

Jak dodaje, wszyscy czton-
kowie zespotu muzykowali
od wczesnej mtodosci. Zawo-
dowo spelniaja sie w innych
branzach - jest gornik na eme-
ryturze, energetyk, budowla-
nieciinformatyk. Pochodzg
z Walbrzycha, Boguszowa-
Gorcow, Gluszycy i Swiebo-
dzic. Kiedy zesp6t powstat,
nazywat sie Paranoja Hotel,

a po odejsciu wokalisty na-
zwa zostata skrécona do Para-
noja.

NajczeSciej mozna ich
ustyszec na lokalnych scenach
w klubie Apropos w Watbrzy-
chu, podczas finatow Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Po-
mocy w powiecie watbrzys-
kim i przy okazji r6znych kon-
certow na lokalnych scenach.
Proby maja w Gluszycy. Od
poczatku do konca graja swoja
wtasng muzyke - sami pisza
teksty i muzyke, nie grajg co-
verow. Inspiracjg jest co-
dzienne zycie, doSwiadczenia
zyciowe. To z pewnoScig nie
s teksty oniczym.

Jury Must Be The

Music zaprosito

Paranoje na eliminacje

Czy doceni to jury Must Be
The Music, muzycznego ta-
lent show, emitowanego w te-
lewizji Polsat, w ktorym wo-
kalisci, zespoty i instrumen-
taliSci prezentuja swoje umie-
jetnosci, by zdoby¢ uznanie
juryiwidzéw? Uczestnicy ry-
walizujg o nagrode pieniezna
i mozliwoS¢ wystapienia
na festiwalu, a przede wszyst-
kim maja okazje zaprezento-
wac sie szerokiej, ogélnopol-
skiej publicznosci.

- Kazdy méwit co innego.
Jedni, ze wszystko jest usta-

FOT. ADRIANNA SZURMAN

wione. Inni, Ze to fajna przy-
goda. A jeszcze inni, ze daje
mozliwoS¢ zaistnienia w szer-
szej SwiadomoSci ludzi, zy-
skania rozpoznawalnosci, do-
tarcia z muzyka i tekstami
do mieszkancow catej Polski.
PostanowiliSmy sprawdzic,
jak jest i wystaliSmy zgtosze-
nie. ChcielibySmy grac szerzej
niz nalokalnych scenach. Tak
byto choéby z zespotem Enej.
60 procent sukcesu to dobre
granie, a cala reszta to otocz-
ka i rozpoznawalnos¢. Stu-
kamy w drzwi, moze kto$ o-
tworzy - moéwia cztonkowie
zespotu.

Muzyka sie spodobataizo-
stali zaproszeni na castingi.
Teraz czekaja na odpowiedz,
czy przeszli dalej.

- Nie ma co kry¢, jesteSmy
dojrzatymi muzykami, ktorzy
maja na koncie dwie ptyty.
Padto pytanie: co wy tu robi-
cie, przeciez jesteScie zawo-
dowcami? Po co nam ten pro-
gram, skoro dobrze gramy
imamy juz te ptyty... No, ale
jury dostrzegto nasza energie
na scenie, to fajne - opowia-
daja.

Jak podkreslaja, wywodza
sie z grania koncertowego, nie
sa projektem medialnym. 25
pazdziernika wystapili w
Warszawie, w PROMIE Kul-
tury na Saskiej Kepie. Organi-
zator koncertu Zbyszek Je-
drzejczyk byt pod wielkim
wrazeniem dwugodzinnego
show (bo oprécz muzyki,
rowniez duzo dziato sie na
scenie). A goraco oklaskujgca
chtopakéw publicznosé wy-
nagrodzita wszystkie trudy,
zZwigzane z przygotowaniem
tego wydarzenia.

Trzymamy za nich kciu-
kilo®

Swietny benefis Jerzego Mazura. To prawdziwy

Pawet Gotebiowski
Watbrzych

Jerzy Mazur obchodzi wspa-
niate jubileusze: 75. urodzi-
nyi55-lecie kariery w moto-
sporcie. Za nami okoliczno-
Sciowe uroczystosci.

To byto wyjatkowe popotudnie
w Watbrzychu. 25 pazdziernika
obchodzono wspaniate jubile-
usze Jerzego Mazura, czlo-
wieka wyjatkowego. Jest le-
genda polskiego sportu moto-
rowego, a przy tym wybitnym

Jerzy Mazur, czyli,,Kozak z Watbrzycha” (w srodku)
w towarzystwie m.in. Krzysztofa Hotowczyca (z prawej).
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spotecznikiem. 12 pazdziernika
biezacego roku przypadaty jego
75. urodziny oraz 55-lecie ka-
riery w motosporcie.
Sportowa kariera byta wspa-
niata. Walbrzyszanin jest wie-
lokrotnym mistrzem Polski
iEuropy w wielu dyscyplinach
motorsportu, takze pierwszym
w historii Polakiem na mecie
Rajdu Dakar. Wsrod wielu jego
sukcesow jest m.in. wygrana
wwyscigu klasy markowej fiata
126p na torze Poznan (z ostat-
niego, 36. pola startowego!)
itrzecie miejsce na torze Hun-

.Kozak z Watbrzycha"!

garoring w 1986 roku w serii
Formuty Easter (w trakcie pier-
wszego Grand Prix Formuty 1
na tym torze). Jerzy Mazur za-
ozyt tez w Watbrzychu wyjat-
kowe Muzeum Gornictwa
iSportéw Motorowych.
Jeszcze w marcu powstat
komitet organizacyjny ds. ob-
chod6w jego rocznic, afilio-
wany przy Fundacji Krzysztofa
Hotowczyca ,,Kierowca Bez-
pieczny”. Swietowanie zaczeto
sie przy wspomnianym Mu-
zeum Gornictwa i Sportéw Mo-
torowych w Watbrzychu przy

ul. Ayrtona Senny 1. MoZna tam
byto zobaczy¢ samochody raj-
dowe, ktorymi startowat jubi-
lat. Wsréd gosci byto wielu zna-
jomychi przyjaciot Jerzego Ma-
zura. To czesto tak wybitne
iznane postaci motosportu, jak
Krzysztof Hotowczyc czy So-
biestaw Zasada.

Po6zniej uroczystosci prze-
niosty sie do Starej Kopalni.
Tam zorganizowano benefis Je-
rzego Mazura pod tytutem ,,Ko-
zak z Watbrzycha”. Na zywo
transmitowata go TV Motowi-
Zja.0®
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EKOLOGIACZYSTY WAEBRZYCH SPISAEL SIE NA MEDAL. 25 PAZDZIERNIKA MNOSTWO WOLONTARIUSZY WZIELO UDZI

W miescie przybedzie szesc tysiecy drze
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WALBRSYE

Do akgcji t’fumnle przystqplll mleszkancy Watbrzycha. Ra- ; ' . ' : S : -
mie w ramie pracowaty cate wielopokoleniowe rodziny. W|osna zebranow Wa’fbrzychu najwiecej w Polsce zuzytych opon w nagrode w miescie przybedne 6 tysiecy drzew
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- Wszystkie 6 tysiecy drzew trafi na swoje miejscal! -
zapewniali dzieci starsi uczestnicy akcji.
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W miejskim lesie, w rodzinnej atmosferze, wolontariu-
sze oraz podopieczni MOPS posadzili 500 drzew.

<A i, A NS e
W Nadles$nictwie Watbrzych, pod fachowym przewod-
nictwem lesnikéw, posadzono 900 drzew.
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Praca w lesie okazata sie dla d
reszcie mozna byto sobie do woli pogrzebaé w ziemi!
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yta taka potrzeba, wolontariusze z wiertarkami w rekach

-

Pozdstalych do 6 tYs. 4,6 tys. drzew posédza w kolejnych dniach wyspecjalizowane firmy.
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Czym jest bielskirecznik ob-
rzedowy?

Alina Debowska-Jankiewicz,
etnografkai pasjonatka kultury
ludowej Podlasia: - To element
tozsamosci mieszkancow Pod-
lasia. Jest to kawatek ptétna, za-
zwyczaj Inianego, ktéry na obu
koncach jest ozdobiony haftem
krzyzykowym lub haftem pta-
skimikoronka. Tobardzo
wazny element, towarzyszacy
cztowiekowi przez cate Zycie -
od narodzin poprzez wszystkie
elementy Zycia: Slub, wesele,
obrzedyrodzinne, az

do Smierci, bo prowadzit czto-
wieka zmartego w zaswiaty.
Jest niemym Swiadectwem Zy-
cia, bobez niego nic nie mogto
sie odby¢, czy tow domu, wro-
dzinie czy tez w spotecznosci
wiejskiej. Recznik symbolizuje
droge zycia. Obajego konce
symbolizuja kobiete i mezczy-
zne. Recznik pemit funkcje ma-
giczneiochronne. Mozna po-
wiedzieg, ze to tylko kawatek
pieknie ozdobionego ptotna,
ale ma w sobie tajemnice, ktorg
nadal odkrywamy.

Czywzwigzkuz tym, Zeten
recznik obrzedowy towarzyszy
czlowiekowi przez cale zycie,
tokazdy dostaje swéj recznik?
Tojest tak, Ze kobiety jeszcze

w czasie, gdy byly panienkami,
haftowatyi przygotowywaty
takie reczniki na swoj posag.
Wykorzystywaty tkanine, za-
zwyczaj utkang przez mame
albobabcie, bo same majac13-
15lat jeszcze nie potrafity tkac
ptotna, anastepnie je wyszy-
waly przygotowujac na swoj
§lub. Gdy panna zrobita ich wie-
cej niz trzy, to taki recznik byt
teznp. prezentem dla przy-
sztych teSciow, marszatka we-
selnego czy druzbanta. Taki
recznik bogato zdobiony byt
bardzo waznym i cennym pre-
zentem, bo byt wykonany oso-
biScie. Wymagato to od kobiet
wiedzy i umiejetnosci. Moda
takze miata wplyw na wprowa-
dzanie nowych motywow czy
koloréw. Wlatach 60. XX wieku
pojawito sie zdobnictwo ha-
ftemRichelieu.

Reczniki sa pieknie zdobione.
Czy motywy, ktére sienanich
pojawiaja, maja jakas symbo-
like albo sg charakterystyczne
wiasnie dlabielskiego recznika
obrzedowego?

Na wiekszosci recznikow, ktére
byty wykonane po pierwszej
wojnie $wiatowej, dominuja
wzory kwiatowe i zoomor-
ficzne: dwa gotabki, paw, ko-
gut. Motywem, ktory czesto sie
powtarzalna wielu recznikach,
byta czerwonaréza, kiscie
kwiatow lilaka, konwalie, lilie.
Haft krzyzykowy tobarwy
czarno-czerwone albo niebie-
sko-czerwone. Wsrod kolorow
duze znaczenie przypisywano
barwie czerwonej, kt6ra zgod-
nie z tradycyjnymi wierzeniami
symbolizowata zycie. Przypisy-
wano jej moc chronigcg

przed urokiem i ztymi du-
chami. Te wzory, nawigzujgce

‘ Poniedziatek, 3.11.2025
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NIE)ZWYKEY BIELSKI
RECZNIK OBRZEDOWY

Biate, ozdobione koronkg, recznie haftowane ptotno,

Z pozoru niczym sie niewyrozniajgce. Ale ten niewielki

recznik kryje w sobie tajemnice. | obrzedowosc, ktora
towarzyszy cztowiekowi od narodzin az do chwili Smierci.

domitologii Stowian, byty prze-
kazywane z pokolenia na poko-
lenie, dlatego mtoda dziew-
czyna haftowata podobnie jak
mama czy babcia. Najstarsze
reczniki z potowy XIX wieku
byty wykonywane technikg
tkacka. Tam tez najczeSciej wy-
konywano ornamenty geome-
tryczne. Spotykamy liscie
debu, ktore symbolizowaty sity
witalne, romby, trojkaty,
wianki, korony Slubneiobo-
wigzkowo inicjaty panienskie
autorki. Do haftowania byty
wykorzystywane tez np. wzor-
niki, ktore dostarczata wlatach
1864-1917 firma mydlarska Bro-
card z Sankt Petersburga i Mo-
skwy, a takze firma DMC
zFrancji. Generalnie nasza wie-
dza o symbolice jest obecnie
znikoma. Odeszta wraz z depo-
zytariuszkami. W pierwszej
idrugiej wojnie Swiatowej,
ktéra przetoczyta sie przez nasz
krajispowodowata wiele nie-
szczeSCitragedii ludzkich, recz-
nik obrzedowy takze brat
udziat. W efekcie zas miesz-
kancy zostali niejednokrotnie
pozbawieni swoich recznikow
obrzedowych. Ipo powrocie
nielicznej grupy biezefnicow
naPodlasie ten recznik takze sie
zmienit. Pojawialy sie nanich
wzory kwiatowe wykonywane
haftem ptaskim. Korzystano
zwzorow z gazet kobiecych
typu ,,Bluszcz” czy ,,Przyja-
ci6tka”. Mozemy mowic o piek-
nie, ale nie znamy glebszej
symboliki. Po prostu kobiety,
haftujac reczniki, niejako ma-
gicznie haftowaty swoje mysli
iwyobrazenia o swoim przy-
sztym zyciu.

Mowimy o bielskim reczniku
obrzedowym, czy to oznacza,
zewystepuje on tylkow okoli-
cach Bielska Podlaskiego?
Absolutnie nie. Prowadzacba-
dania i tworzac zbiory muze-
alne, staratam sie odtworzy¢
idowiedziec sie 0 zwyczajach
zwigzanych z recznikiem ob-
rzedowym. Za punkt honoru
postawitam sobie, Ze sprawdze,
jak wyglada recznik obrzedowy
na terenie powiatu bielskiego.
Alenie obecnego, tylko tego,
ktory byt przed 1954 rokiem,
kiedy powiat bielski byt naj-

Martyna Jurkowska
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Bielski recznik obrie
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dowy zostat wpisany na Krajowa

liste niematerialnego dziedzictwa kulturowego.
Na zdjeciu: etnografka Alina Debowska-Jankiewicz.

wiekszy w Polsceioprécz obec-
nego bielskiego obejmowat do-
datkowo p6zZniej wydzielone
powiaty hajnowski, siemiatycki
iczeSc biatostockiego. Na tych
terenach recznik obrzedowy
funkcjonowat liczniei to zjawi-
sko bytobardzo Zywe. Na So-
kolszczyznie czy Suwalszczyz-
nie, gdzie tez takie reczniki
mozna spotkac, obecnie nie sa
te zwyczaje tak powszechnie
praktykowane jak na Ziemi
Bielskiej. Do wpisu na Krajowg
liste niematerialnego dziedzic-
twa kulturowego naturalnie
whpisata sie nazwa: bielski recz-
nik obrzedowy.

Zrecznikiem zwigzanabyla ob-
rzedowos¢. Jakakonkretnie?
Obrzedowos¢ zaczynata sie

od tego, Ze panna, szykujac po-
sag, obowigzkowo powinna
byta wykonac co najmniej trzy
reczniki. Zbadan wynikto, ze

nakazdym reczniku powinien
pojawic sie symbol krzyza. Je-
Zeli panna go nie wyhaftowata,
to zawsze krzyzowaty sie nitki
watkuiosnowy. Haftujac sta-
rala sie nie robic supetkow,
gdyzto Zle wyrokowato
naprzyszte zycie. [ zawsze wy-
konywano reczniki tylko

do zmierzchu. Te zwyczaje
iprzesady byty kultywowane
iprzekazywane z pokolenia
napokolenie. Tkano tkanine
dedykowang na recznik, nakta-
dajac odpowiednia liczbe nitek
osnowy, aby po utkaniu nie
przecinac tkaniny. Zwyczajowo
matka chrzestna obdarowy-
wata nowo narodzone dziecko
recznikiem. Innym zwyczajem
byto obdarowywanie reczni-
kiem przez przyszla mezatke
marszatka weselnegoidruz-
bantéw. Podczas sakramentu
zaSlubin na reczniku stata
mtoda para. Recznik byt sym-
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bolem trwatosci matzenistwa,
niewinnosciigranicy, ktorg
mtodzi przechodzili od stanu
wolnego do zamazpojscia.
PoSlubie recznik ten przekazy-
wano w darze do cerkwi lub za-
bierano do domu. Podczas we-
selamtodzi siadali w kacie,

w ktoérym wisiata Slubna ikona
zdobiona recznikiem. Para sia-
data na tawie zastanej kozu-
chemirecznikiem. Recznik ob-
rzedowy zikona zajmowat cen-
tralng czeS¢ domu, czyli tzw.
Swiety kat. Recznik prezento-
wany byt w catej okazatosci,
uktadany w taki sposob, aby za-
prezentowac pieknie zdobione
konce. Byt tacznikiem miedzy
dwoma Swiatami. Zdobiono
nim przydrozneicmentarne
krzyze. Wieszano je jako po-
dziekowanie Bogu za wystu-
chanie prosb - za szczesliwy po-
wrét syna z wojny, za wyzdro-
wienie, za ochrone przed pan-
demig, za wymodlony deszcz
w trakcie suszy, za obdarzenie
potomkiem matzonkéw. Obec-
nie zastgpiono je barwnymi
wstazkami.

W obrzedowosci pogrzebowej
odgrywat takze bardzo wazng
funkcje. Po Smierci towarzyszyt
zmarlemu w ostatniej jego dro-
dze. PoSmierci recznik byt wie-
szany na ikonie, na ktorej wisiat
przez 40 dni, aby dusza miata
gdzie sie skry¢. Recznik
umieszczano na krzyzu pogrze-
bowym, ktéry prowadzit zmar-
tego dolepszego zycia. Narecz-
nikach niesiono trumne. Zwy-
czaj ten funkcjonowatjeszcze
wlatach 80. XX wieku.

W powiecie bielskim obrzedo-
wos¢zwigzana zrecznikiem
jest ciagle zywa? Naczymto
polega?

W bardzo wielu domach wy-
znawcow prawostawia te recz-
niki nadal wisza i zdobig ikone
w Swietym kacie. S3 zdejmo-
wane, praneipozniej znowu
zawieszane. W czasie postusa
zdejmowane albo wieszane sa
tylko czyste, czyli niezdobione.
Ciekawostka jest np. to, ze gdy
w domu byta ki6tnia, to takim
recznikiem zakrywano ikone -
Matke Boska albo Jezusa Chry-
stusa, zeby nie widzieli, ze

w domu sie ktoca. Wiele takich

zwyczajow do dzis funkcjo-
nuje. Kazda paramtodaw cer-
kwi stoi na pieknym dywanie,
majgcym zapewniC przyszte
bogactwo, ale oprocz tego, stoi
nareczniku obrzedowym. On
nie jest duzy, ale taki, zeby sta-
nacnanimmogta tylko para
mtoda. To takze symbol nie-
winnosciiczystosci, ale tez
symbol przejScia. Ikona przy-
noszona do cerkwi przez matke
chrzestna tez byta niesiona
wreczniku. Takze podczas bto-
gostawienistwa panny lub pana
mtodego w domu przed wyj-
Sciem do cerkwi matka trzy-
mataikone wreczniku. Pod-
czas wyjezdzania do Slubu zas
uktadano recznik w poprzek
drogi. Nadal spotykany jest
zwyczaj uktadania korowaja -
pieczywa obrzedowego
nareczniku, ktérymi wita sie
waznych gosci. W czasie Wiel-
kanocy reczniki byty wktadane
pod Plaszczenice, czyli wizeru-
nek Jezusa Chrystusa, ktory
pemi funkcje Grobu Panskiego
w tradycji prawostawnej, jako
prosba albo wota w podzieko-
waniu za odzyskane zdrowie
czy tez za powrot syna z woj-
ska. Podczas pogrzebow zto-
zony recznik do trumny ma za-
pewnié, ze w rodzinie nie be-
dzie rozwodéw. Recznikami
wysScietano tez trumne. Albo
niesiono na nich trumne, zeby
jej nie dotykac. Narecznikach
wpuszczano trumne do grobu.
Pozniej te reczniki tam zosta-
wiano albo zabieranoiwie-
szano w Swietym kacie lub od-
dawano do cerkwi jako dar.
Czestotezrecznik wieszano
nakrzyzu cmentarnym jako
przypomnienie i pamiec o oso-
bie zmartej.

Na,,odkopanie” recznika ob-
rzedowego poswiecita pani
wielelat. Ukoronowaniem tego
jest wpisanie bielskiegorecz-
nika obrzedowego nakrajowa
liste niematerialnego dziedzic-
twa kulturowego. Ma pani sa-
tysfakcje?

Zdecydowanie tak! Po tylu la-
tach mojej pracy docierajg
domnie sygnaty od ludzi, ze
recznik jest bardzo wazny
icenny. Chwalg sie nim, starajg
sie dbac o ten recznik, poszu-
kuja informacji, przez kogo zo-
statwykonany, a takze skad
mamy ibabcie czerpaty wzory.
Wiem, Ze jest potrzeba odno-
wienia tej tradycji, zeby ten
recznik pojawiat sie na ikonie
w mieszkaniu lub Zeby po pro-
stubytw domu. Ludzie tez wie-
123, Ze ten recznik na ikonie
umacnia wiare. Mysle, ze gdy-
bym nie zaczeta tematu recz-
nika obrzedowego, to wiele
znich nie dotrwatyby do dzi-
siaj. Czesto spotykatam sie
ztym, Ze reczniki byty wyrzu-
cane czy niszczone. Aletosie
zmienito. Obecnie coraz wiecej
0s0b poszukuje swoich rodzin-
nych recznikéw, zamawia po-
dobne u tworczyn ludowych.
Tradycja zwigzana z reczni-
kiem obrzedowym ulega odro-
dzeniul©®



ciagu ubiegtych lat
nagromadzito sie
w zyciu Polski
wiele zta, niepra-
wosciibolesnych
rozczarowan. Idee
socjalizmu, przenikniete du-
chem wolnosci cztowiekaipo-
szanowania praw obywatela,
w praktyce ulegly gtebokim
wypaczeniom. Stowa nie znaj-
dowaty pokrycia w rzeczywi-
stosci” - wotat Wiadystaw Go-
mutka pod patacem im. Stalina.
Jego stowa przerywaty oklaski
iokrzyki entuzjazmu.

Walka o schede

Wiec pod Patacem Kultury
iNauki byt apogeum Polskiego
Pazdziernika i dobrej politycz-
nej passy Gomutki. Ale poprze-
dzata go seria prawdziwie dra-
matycznych wydarzen. 12 paz-
dziernika odbyto sie posiedze-
nie Biura Politycznego PZPR,
w ktorym towarzysz Wiestaw
wzigtudziati przedstawit swoje
bardzo radykalne, jak na komu-
niste, poglady. Zachecat m.in.
do wiekszej odwagi w relacjach
ze Zwigzkiem Radzieckim.

Mowit wtedy: ,,Mozna rza-
dzi¢ narodem, gdy sie utracito
jego zaufanie, za pomoca ba-
gnetow, ale kto sie orientuje
na taka ewentualnos¢, ten sam
orientuje sie na zagubienie
wszystkiego. Do starych metod
powraca¢ nie mozemy”. Dla
wielu towarzyszy, myslacych
kategoriami jeszcze z okresu
stalinizmu, byto to szokiem.

Obecnos¢ Gomuitki na
szczycie komunistycznej hie-
rarchii nie byta przypadkiem.
Na zwotanym w lipcu VII ple-
num KC PZPR tow. Edward
Ochab ustapit ze stanowiska
wiasnie na rzecz uwolnionego
z wiezienia Gomutki. Ochab
przyjat te propozycje, acz nie-
chetnie.

Rosjanie w Belwederze

Znacznie gorzej zareagowali
towarzysze radzieccy. Ponie-
waz decyzja o wyborze kierow-
nictwa partii w Polsce nie zo-
stata skonsultowana z wia-
dzami w Moskwie, co nie miato
miejsca nigdy wczesniej, 19
pazdziernika do Warszawy bez
zapowiedzi przybytIsekretarz
KPZR i premier ZSRR Nikita
Chruszczow i wielu wyprobo-
wanych cztonkéw Biura Poli-
tycznego, m.in. Eazar Kagano-
wicz, Anastas Mikojan, Wiacze-
staw Mototow oraz gen. Iwan
Koniew.

Ich wizyta potaczona byta
zkoncentracja w okolicach sto-
licy stacjonujacych w Polsce
wojsk ZSRR oraz z wptynie-
ciem do Zatoki Puckiej eskadry
okretéw wojennych. Radziec-
kie oddziaty stacjonujace w Pol-
sce dostaly rozkaz marszu
na Warszawe - ze Slaska i Po-
morza ruszyty na stolice dwie
radzieckie dywizje pancerne.
Rankiem 19 pazdziernika znaj-
dowaty sie zaledwie 150 kilo-
metréw od Warszawy.

Rozmowy polsko-radziec-
kie odbywaty sie w Belwederze
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,POLSKI PAZDZIERNIK”
[ TOW. GOMUEKA
NA PLACU DEFILAD

24 pazdziernika 1956 roku byt dniem triumfu
towarzysza Wiestawa. Pot miliona ludzi
Spiewato | sekretarzowi PZPR , Sto lat!”

i skandowato: ,Wiestaw!, Wiestaw!”.

re

Warszawiacy, $piewajacy Gomutce na placu Defilad ,,Sto lat!” raczej nie zdawali sobie

Mariusz Grabowski

sprawy, ze zaledwie kilka dni wczes$niej Polska stata na progu radzieckiej interwencji.

i miaty gwattowny przebieg.
Obie strony przedstawiaty wza-
jemne pretensje, lecz Gomutka
nie przestraszyl sie Chrusz-
czowa i twardo bronit swoich
racji. Oskarzyt Rosjan m.in.
o to, ze ulegtosc Polski wobec
ZSRR skutkuje bieda polskich
robotnikéw. Dyskusja - a wia-
Sciwie awantura, w ktérej w ten
sposob przerzucano sie wina-
mi - trwala wiele godzin i byta
kilkukrotnie przerywana.

Nowi wybrarncy

Mozna powiedzieé, ze Go-
mutka - fanatyczny komunista,
cztonek PPR od 1926 1. - poka-
zal Rosjanom patriotyczng
twarz. Gdy w pewnym mo-
mencie przyszla informacja
oruchu radzieckich wojsk, Po-
lacy zazadali od Chruszczowa
ich wycofania. Radziecka de-
legacja odpowiedziala co
prawda, ze ich wynikiem sg
»wczesniej planowane ma-
newry wojskowe”, ale pod wie-

czOr tego samego dnia czolgi ja-
dace na Warszawe zostaty za-
trzymane.

Ostatecznie Chruszczow
wyjechatbez zawarcia jakiego-
kolwiek porozumienia z pol-
skim przywodca. Tak na-
prawde nie byto do konca ja-
sne, czy ZSRR jednak nie zde-
cyduje sie na pucz w Warsza-
wie, ale mozna jednak powie-
dziec, ze zkonfrontacji Chrusz-
czow - Gomutka zwyciesko
wyszedt Polak.

21 pazdziernika ogtoszono
sktad komunistycznej wier-
chuszki, ktéra miata odtad rza-
dzi¢ Polska: I sekretarzem
PZPR zostat Gomutka. W sktad
okrojonego do dziewieciu
cztonkéw Biura Politycznego
weszli oprocz Gomutiki: Alek-
sander Zawadzki, Roman Zam-
browski, J6zef Cyrankiewicz,
Edward Ochab, Adam Ra-
packi, Stefan Jedrychowski,
Ignacy Loga-Sowinski i Jerzy
Morawski.

Idg zmiany!

Czy warszawiacy Spiewa-
jacy Gomutce na placu Defilad
,»Stolat!” zdawali sobie sprawe,
ze zaledwie kilka dni wczeSniej
Polska stata na progu radziec-
kiej interwencji? Raczej nie
- dominowaty nastroje oczeki-
wania na zaprzestanie dotych-
czasowego terroru, zwieksze-
nie zakresu wolnosci, a przede
wszystkim na odejscie od ko-
munistycznej praktyki zarza-
dzania pafistwem.

Po Polsce krazyty najbar-
dziej fantastyczne interpretacje
dokonujacych sie zmian. Maria
Dabrowska pisata w ,,Dzienni-
kach” pod data 24 pazdzier-
nika: ,,0 stanowisku Chrusz-
czowa ijego przyjeciu do wia-
domosci zmian w Polsce zdecy-
dowaty by¢ moze jakie$ nie-
znane nam okolicznosci, ale
zdaje sie, ze nade wszystko
zdecydowaty Chiny (jakis zary-
sowujacy sie konflikt z Rosja).
Ktoby pomyslat czy we Snie bo-
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daj przysnit, ze takiego znaj-
dziemy sojusznika w tym im-
pasie historiil”.

Kilka dni po pamietnym
wiecu 28 pazdziernika z inter-
nowania zostat zwolniony pry-
mas Stefan Wyszynski. Wezwat
wtedy Polakow do wziecia
udziatu w wyborach stycznio-
wych 1957 roku. 31 pazdzier-
nika Gomutka zgodzit sie
na przywrocenie ,,Tygodnika
Powszechnego” pod dawnare-
dakcja Jerzego Turowicza, do-
puszczenie piecioosobowej re-
prezentacji sejmowej ,,Znaku”
i powotanie Jerzego Zawiey-
skiego do Rady Panstwa.

Narod w euforii

Pierwszy okres tzw. odwilzy
dawal nadzieje na lepsze.
Zmiany dokonywaty sie w sfe-
rze symbolicznej: z Patacu Kul-
tury i Nauki usunieto nazwisko
Stalina, a Katowice przestaty
by¢ Stalinogrodem; politycznej
-rozpoczely sie procesy niekto-
rych komunistycznych zbrod-
niarzy z Ministerstwa Bezpie-
czefistwa Publicznego (m.in.
Anatola Fejgina, J6zefa R6zan-
skiego, Romana Romkowskie-
go) i rehabilitacje ofiar ,afer”
gospodarczych - wtadza wyco-
fata sie z planow kolektywiza-
cjirolnictwa, anawet zniesiono
zakaz posiadania przez obywa-
teli platyny, ztota i obcych wa-
lut.

Mozna rzec, ze - zgodnie
ztym, co zapowiadat Gomutka
nawiecu 24 pazdziernika - sys-
tem ewoluowat. ,,Towarzysze!
Czas nagli. Partia musi przysta-
pi¢ dorozwigzywania codzien-
nych, trudnych spraw naszej
gospodarki i zycia panstwo-
wego. Czym dzisiaj mozecie
pomoc kierownictwu partii
i rzadowi? Przede wszystkim
tym, ze kazdy stanie przy
swym warsztacie na swoim po-
sterunkuiwzmozona pracg czy
nauka wykaze swa wiernosc
ioddanie naszej sprawie”.

Ciekawie utozyly sie relacje
ze Zwiazkiem Radzieckim. Eki-
pie Gomuiki nie tylko dato sie
uzyskac likwidacje ,,rzekomego
dtugu” Polski wobec ZSRR,
uznajac, ze zostat sptacony do-
stawami wegla z poprzednich
lat. Dodatkowo polskie wiadzy
uzyskaty kredyty na zakup
zbozaiinnych towaréw. Duzym
sukcesem nowego I sekretarza
byto wznowienie repatriacji Po-
lakow pozostatych na teryto-
rium ZSRR, w tym tych przeby-
wajacych w tagrach. Szacujesie,
Ze podczas tej fali repatriacji
do kraju powrocito ponad 200
tysiecy Polakow.

Krwawo sttumione

powstanie wegierskie

Polska droga odejscia od sta-
linizmu okazat sie sukcesem
tow. Wiestawa, przynajmniej
w pierwszym okresie. Inne
kraje tzw. demokracji ludowej
miaty znacznie mniej szczeScia.
Warto przypomniec, ze gdy Go-
mutka rozpoczynat 24 paz-
dziernika swoje przeméwienie
stowami: ,,Towarzysze! Obywa-
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tele! Ludu pracujacy stolicy!”,
w Budapeszcieiinnych wegier-
skich miastach trwaty masowe
demonstracje  solidarnosci
z ,,Polskim Pazdziernikiem”.
Zaktadano rady pracownicze,
narodowe i rewolucyjne, ogto-
szono strajk generalny, wydano
pierwsze niezalezne gazety. Te-
g0z 24 pazdziernika do Buda-
pesztu wkroczyto szesé tysiecy
Zoierzy radzieckich wspiera-
nych przez ponad 200 czotgdw,
wspotdziatajacych z wegier-
skimi stuzbami bezpieczen-
stwaiarmia.

Na Wegry, podobnie jak
do Polski, przybyla wier-
chuszka komunistéw z Mo-
skwy: Anastas Mikojan i Mi-
chait Sustow z ramienia Biura
Politycznego KPZR oraz gen.
Iwan Sierow z KGB. Pod ich na-
ciskiemIsekretarzem partii zo-
stal Janos Kadar. 25 pazdzier-
nika, w wyniku prowokacji
tamtejszej bezpieki pod parla-
mentem doszto do masakry
ttumu - ponad 100 ludzi zo-
stato zabitych. Niecate dwa ty-
godnie p6zniej na Wegrzech
rozpoczely sie regularne starcia
Z interweniujacg armig ra-
dziecka.

Poczatek konca reform

Wr6émy nad Wiste. Z ka-
lendarium historycznego wy-
nika, ze popularno$¢ Gomutki
jesienig 1956 1. siegata zenitu.
Gdy 16 listopada jechat do Mo-
skwy na czele polskiej delega-
cji, ktora uzyskata znaczne
ustepstwa strony radzieckiej,
na stacjach kolejowych mo-
dlity sie zaniego ttumy. A jego
powrot wywotywat u rodakow
entuzjazm, a przynajmniej
sympatie.

Zakoniec ery popazdzierni-
kowych reform uznaje sie
decyzje wtadz o zamknieciu
2 pazdziernika 1957 r. czoto-
wego pisma reformatoréw ,,Po
Prostu”. Towarzyszyto temu
rozpedzenie przez milicje de-
monstracji zorganizowanej
w celu jego obrony. Redakcje,
ztozona gtéwnie z komuni-
stycznych zapalencéw, oskar-
zono m.in. o jatowa negacje
komunistycznej rzeczywisto-
Sci, przedstawianie w fatszy-
wym Swietle rzeczywistosci
kraju, zwatpienie w sens roz-
woju socjalizmu w Polsce oraz
gloszenie burzuazyjnych kon-
cepcji.

Aleto, ze Gomuta nie bedzie
akceptowat zbyt radykalnych
prob ,,poprawiania socjali-
zmu”, mozna byto dostrzecjuz
W jego przemoéwieniu 24 paz-
dziernika: ,,Towarzysze! Nie po-
zwolmy reakcyjnym podzega-
czom i r6znym chuliganom
stawac w poprzek naszej drogi.
Wara im od czystego nurtu
walki socjalistycznych i patrio-
tycznych sit narodu! Pedzcie
przecz prowokatorow i reakcyj-
nych krzykaczy! Wtadze pani-
stwowe ani na chwile nie bedg
tolerowac jakiejkolwiek akcji
wymierzonej w polska racje
stanu i przeciwko naszemu
ustrojowi panstwowemu”.©®
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TELE
PANORAMA

Program telewizyjny

Kos

Wiosna 1794 roku. Do kraju wraca generat
Tadeusz ,Kos" Kociuszko, ktory planuje
powstanie przeciwko Rosjanom. Towarzy-
szy mu przyjaciel, byty niewolnik, Domin-
go. Tropem Kosciuszki podaza rosyjski rot-

fa, zanim ten wywota narodowa rebelie.

W tym samym czasie mfody chtop, Ignac,
szlachecki bekart, marzy o nadaniu herbu

i majatku przez swego nieprawego rodzica,
Duchnowskiego, ktory przed $miercig
uwzglednia go w testamencie. Gdy ojciec
umiera, chtopak musi uciekac przed przy-
rodnim bratem, ktory nie chce dopuscic do
realizacji ojcowskiej woli. Ignac kradnie te-
stament, by przed sadem udowodnic¢ swoj
tytutszlachecki. Podczas ucieczki spotyka
Domingo, migdzy mezczyznamitworzy
sie wigz porozumienia. Razem trafiajg

do dworku, gdzie Kosciuszko ukrywasie,

mistrz, Dunin, ktory chce schwytac genera-

‘ Panorama Watbrzyska
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czekajac na negocjacje z magnatami. ,Kos”
jest nieufny wobec Ignaca, jednak w decy-
dujgcym momencie to whasnie w rekach
szlacheckiego bekarta beda lezaty losy
powstania. Gdy nadejdzie chwila préby,
Ignac bedzie musiatwybrac: czy podazac za

swoim herbowym marzeniem, czy przyfa-
czycsie do Kosciuszkiiwalczy¢ o najwyzszg
stawke. Nagrodzony Ztotymi Lwami na fes-
tiwalu w Gdyni film Pawfa Maslony. W ro-
lach gtéwnych: Jacek Braciak, Bartosz Biele
nia, Robert Wigckiewicz, tukasz Simlat.

S
Czarna Smierc

Akgja serialu rozpoczyna sig 22 maja 1963
roku we Wroctawiu. Gdy tucja Winter kon-
Czy zagraniczng misje wywiadowcza, nikt
nie spodziewa sie, ze stolica Dolnego Sla-
ska stanie sie ogniskiem groznej choroby
zakaznej. Epidemia ospy prawdziwej bty-
skawicznie zmienia oblicze miasta. Whadze
podejmuija drastyczna decyzje o izolacji, co
prowadzi do utworzenia swoistego mikro-
kosmosu spotecznego. Mieszkaricy Wro-
clawia zostajg odcieci od zewnetrznego
$wiata, rozpoczynajac bezprecedensowg
walke o przezycie. W centrum dramaturgii
serialu znajduja sie dwie kluczowe postaci
reprezentujace rézne postawy. Weronika
Przybysz symbolizuje naukowe podejscie
do problemu - jako mtoda specjalistka
kieruje zespotem medykéw probujacych
opanowac rozprzestrzeniajaca sie choro-
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be. Igor Bielik, reprezentujacy $rodowisko
dziennikarskie, jest detektywem sledczym,
ktdry podejrzewa ukryte powigzania
miedzy powrotem £ucji z Indii a wybuchem
epidemii. Serial inspirowany jest prawdzi-
wymi wydarzeniami. W rolach gtéwnych
wystapili: Anna Karczmarczyk, Tomasz
Zigtek, Tomasz Sapryk, llona Ostrowska.

Klub kawalerow

zyserowata dla Teatru Telewizji Krystyna
Janda, pozyskujac dla swej inscenizacji
imponujaca obsade, m.in.: Jerzego Stuhra,
Janusza Gajosa, Zbigniewa Zamachow-

skiego,Edyte Jungowska. Gwiazdy sceny

i ekranu stworzyty galerie wyrazistych
postaci, z ktorych kazda jest nieodparcie
zabawna. kaczy je jedno - przynaleznos¢
do tytutowego klubu. Akcja sztuki zaczyna
sie, gdy zamierza don przystapic¢ mtodzian
Topolnicki, swiezo po zawodzie mifosnym.
Do restauracji, gdzie odbywajg sie spo-
tkania klubu, wprowadza go Wygodnicki,
autor broszury potepiajacej matzenstwo.

Niesmiatowski - kawaler z koniecznosci,
albowiem w towarzystwie dam nie mogt

Napisany w1880 r. Klub kawalerow" wyre-

skiego, Cezarego Pazure, Marcina Dorocin-

Wkrétce schodza sie pozostali cztonkowie:
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wyjakac ani stowa; Motyliriski - kawaler z
wyboru oraz Piorunowicz - maz, uciekinier
po traumatycznych przejsciach. Catemu
towarzystwu przewodzi prezes Sobieniew-
ski. Jednak juz wkrotce nieztomne zasady
wrogow matzeristwa zostaja wystawione ng
niespodziewang i cigzka probe. A wszystko
za sprawg niejakiej pani Ochotnickiej...

FILM PRZYGODOWY
NIEDZIELA
TVN 21:20

Pan Samochodzik
i templariusze

Pan Tomasz, historyk sztuki, fowca skarbo
i whasciciel niezwyktego samochodu wpada
na trop skarbu templariuszy, ktory jest klu-
czem do wielkiej mocy, mogacej zachwiac
réwnowaga dobrai zta na swiecie. W najno-
wszej adaptacji powiesci Zbigniewa Niena-
ckiego role tytutowa zagrat Mateusz Janicki

FILM PRZYGODOWY

WTOREK
TV PULS 15:45

Maj przyjaciel pingwin
Inspirowana prawdziwymi wydarzeniami
historia niezwyktej przyjazni. Uratowany z
plamy ropy pingwin buduje wiez z wybaw-
cataksilng, ze ocean nie jest w stanie ich
rozdzieli¢. Kazdego roku pokonuje 5000
mil morskich, by wréci¢ do miejsca, w kto-
rym znalaztdrugi dom. Pewnego dnia, gdy
jego nieobecnosc sie przedtuza, spofecz-
nos¢ wioskitaczy sity, aby go odnalez¢.

PONIEDZIALEK 3 Listopada

D3H
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Studio Raban 8.00 Serwis In-
fo 8.20 Zaraz wracam (32) 9.00
Ranczo (129) 10.00 Komisarz Alex
(15) 11.00 Ojciec Mateusz (403)
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes,
Agropogoda 12.40 Magazyn rolni-
czy 12.55 Lodowe krolestwo pantery
$nieznej 14.00 Wichrowe wzgorze
(289) — serial obyczaj.

15.00 Serwis Info — magazyn

15.15 Reporterzy — magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Dziedzictwo (736)
— serial obyczaj. Turcja

17.00 Teleexpress

17.30 Jaka to melodia?

18.10 Klan (4588)

18.45 Akacjowa 38 (739)
— serial obyczaj. Hiszpania

19.30 19.30

19.55 Pytanie dnia

20.30 Teatr TV: Embodying Paso-
lini — spektakl Polska 2025,
wyk. Guy Chassaing, Tilda
Swinton, Zoé Guédard
Performans, w ktérym Tilda
Swinton ozywia kostiumy z fil-
méw Pasoliniego, oddajac hotd
jego tworczosci poprzez ruch,
cisze i obecnos¢ sceniczna.

22.05 Postscriptum — dyskusja po
spektaklu

22.40 Gaudi, wizjoner z Barcelony
— film dok. Francja
Tworczo$é hiszpanskiego
architekta Antoni Gaudiego, z
uwzglednieniem jego dzieta
— Casa Batllo, budowli mniej
znanej niz Sagrada Famlia.

23.50 Balans bieli — magazyn

0.25 Wykrywacz ktamstw

D3

TVP2

5.35 M jak mitos¢ (1626) 6.25 Ro-
dzina (nie od) $wigta 6.55 Barwy
szczescia (3247) 7.30 Pytanie na
$niadanie 11.50 Okrasa tamie prze-
pisy — magazyn 12.30 Kofo fortuny
— teleturniej 13.15 Mito$¢ i nadzieja
(318) — serial obyczaj. Turcja 2022
14.05 Va banque - teleturniej 14.35
Na sygnale (775) — serial obyczaj.
Polska 2025

15.05 La Promesa — patac tajem-
nic (263) — telenowela
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Mitosé i nadzieja (319)
Zeynep nie chce utrzymywac
stosunkdw z Bulentem. Levent
udaje sie na randke z Acelya.
Cavidan cynicznie walczy o
prawa Bahar. Kuzey $ledzi Le-
venta i krzyzuje jego plany.
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3247)
— serial Polska
19.55 Domowe patenty
20.05 Barwy szczescia (3248)
— serial Polska
20.40 Kulisy ,,M jak mitos¢”
20.55 M jak mitosc (1887)
— serial Polska
21.55 Na sygnale (776, 777)
— serial obyczaj. Polska
22.55 W cieniu $mierci (10)
— serial Finlandia/Niemcy
23.50 Zdrajca
*xxk — dramat kryminalny Wiochy/
Francja/Niemcy/Brazylia 2019
Rez. Marco Bellocchio, wyk.
Pierfrancesco Favino, Maria
Fernanda Céandido
2.35 Stulecie Winnych (43)

DB
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
z Polsat News 8.30 Malanowski
i Partnerzy — serial fabularno-do-
kumentalny 9.30 Trudne sprawy
— serial fabularno-dokumentalny
11.35 Gliniarze — serial fabularno-
-dokumentalny 14.40 Dlaczego ja?
(1497) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1097)
17.00 Gliniarze (1133)
18.00 Pierwsza mitos¢ (4086)
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$é ,Wydarzen”
19.55 Milionerzy — teleturniej
20.40 Wojna o jutro
*xx — film sf USA 2021
Rez. Chris McKay, wyk. Chris
Pratt, Yvonne Strahovski,
Betty Gilpin
Ojciec pragnacy uratowac
Ziemie dla corki podrozuje
w czasie, aby odmieni¢ los
planety.
23.25 Rekrut — thriller USA/Szwaj-
%% caria 2003
Rez. Roger Donaldson, wyk.
Al Pacino, Colin Farrell, Brid-
get Moynahan
James Clayton zostaje
zwerbowany do pracy w CIA.
Jego mentorem jest Walter
Burke. Szybko okazuije sig,
ze ich kontakty przypominaja
zabawe w kotka i myszke na
krawedzi urwiska...
2.00 Spis drani
*xx — thriller USA 2011

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

D3T
TUN

5.40 Uwaga! 5.55 Ukryta prawda —
serial fabularno-dokumentalny 6.50
Kuchenne rewolucje: Restauracja
,Best Bar”, Ostrow Wielkopolski 7.45
Dzien Dobry TVN 11.40 Kuchenne
rewolucje: Tomaszow Mazowiecki
— Toscania 13.55 The Floor — tele-
turniej 14.35 Ukryta prawda (1502,
1734) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2023

16.50 Szpital $w. Anny (72)
— serial obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (252)
— serial fabularno-dokumen-
talny Polska
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku: Pokusa
Janssona — szwedzka zapie-
kanka z anchois
20.15 Na Wspdinej (4109)
— serial Polska
20.55 The Floor — teleturniej
21.35 Bitwa o gosci
— reality show
22.45 Tozsamos¢ strachu
xxx — horror USA 2021
Rez. Castille Landon, wyk.
Katherine Heigl, Harry Con-
nick Jr., Madison Iseman
Cierpiaca na schizofrenie
nastoletnia Rain podejrzewa,
ze jej sasiadka przetrzymuje
na strychu porwang dziew-
czynke. Razem z przyjacielem
nastolatka wszczyna amator-
skie $ledztwo. A moze Rain
pogrgza sig w wytworach
wiasnej wyobrazni?
0.55 Co za tydzien — magazyn
1.40 Morderczynie (2, 3)
3.40 Szpital s$w. Anny (43)

D31
TUN7

6.25 Szkota 8.20 Ukryta prawda 11.25
W-11 Wydziat Sledczy 12.55 Detektywi
14.55 Szpital Sw. Anny (46) 15.55 Sad
rodzinny 16.55 Sekrety zycia 17.55 Za-
gadki losu 19.00 Ukryta prawda 20.00
* %% Ci, ktorzy zycza mi $mierci — film
sens. USA/Kan. 2021, rez. Taylor She-
ridan, wyk. Angelina Jolie, Finn Little
22.15 %% Egzekutor — film sens.
USA 1996, rez. Chuck Russell, wyk. Ar-
nold Schwarzenegger, James Caan 0.30
Pouktadani 1.05 Wrota piekiet 2.05 SOS.
Ekipy w akcji 3.05 Osadzone. Blok F

TVP Kultura

8.25 Dobry tytut 9.00 Przeprowadzki (8)
10.10 **x % Wichrowe wzgdrza — me-
lodramat USA 1939 12.05 Byt sobie Luwr
13.50 Wstep wolny 14.10 %% Joanna
d'Arc — dr. USA 1948 16.45 Przeprowadzki
(9) 17.55 Tygodnik kulturainy 18.50 Be-
ethoven. Portret intymny 20.00 % % We-
selny toast — kom. Fr./Belg. 2020, rez. Lau-
rent Tirard, wyk. Benjamin Lavernhe 21.35
Porozmawiajmy szczerze 22,15 %k
Lombardzista — dramat USA 1964 0.25
%k % Dobry, ly i brzydki —western 1966

TVP Sport

8.30 Pitka nozna: Real Sociedad Feme-
nino - FC Barcelona Femeni 10.30 Pit-
ka nozna: Jagiellonia Biatystok — Rakéw
Czestochowa 12.35 Pitka nozna: Miedz
Legnica — Wieczysta Krakéw 14.45 Pil-
ka nozna: Olimpia Grudzigdz — Sandecja
Nowy Sacz 16.45 Magazyn Betclic 2. Ligi
17.30 Magazyn Betclic 1. Ligi 18.35 (L)
Pitka nozna: £KS 0dZ — Slask Wroctaw
20.45 Magazyn Betclic 1. Ligi 21.35
Gol 22.55 Sport. wieczor 23.25 Boks:
Denys Berinczyk — Keyshawn Davis

DB
TV4

7.55 Bogaty dom — biedny dom 8.55 Po-
licjantki i policjanci (170, 171) 10.55 Na
ratunek 112 11.55 Trudne sprawy 14.55
Kto$ tu klamie? 16.55 Policjantki i poli-
cjanci (1350) 18.00 kowcy skarbow. Kto
da wigcej — reality show 19.00 Policjantki
i policjanci (1351) — serial Polska 20.00
Uroczysko (193) — serial krym. Polska
20.30 Sprawiedliwi — wydziat kryminalny
(972) 21.30 Sprawiedliwi. Trojmiasto (89)
— serial krym. Polska 22.40 %% Lot
skazancéw — film sens. USA 1997 1.00
Love Island. Wyspa mitosci

DB
TV Trwam

11,00 Msza sw. o spokdj duszy zmartego
Papieza Franciszka oraz kardynatow i bisku-
péw zmartych w tym roku 12,30 Ludzki
Swigty. Sw. Alfons Liguori 13.30 Msza $wig-
ta 14.30 Beatus, Zrodia Camino de Santia-
g0 15.25 Tam kto$ jest! 16,10 Sanktuaria
polskie 16.30 Porady bonifratrow 17.00
Swiadkowie 17.30 Moja parafia 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.45 Modlitwa
Z udziatem dzieci 20.00 Informacje 20.20
Rozaniec 21.00 Apel Jasnogdrski 21.40
Polski punkt widzenia 22.00 Z wedka...

DB
TV Puls

6.00 Nash Bridges (2, 3) 8.00 Kobra — od-
dziat specjalny (9) 9.00 Unforgettable; Za-
pisane w pamieci (22) 10.00 Zbuntowany
aniot (157, 158) 11.55 Wspaniate stulecie
(21,22) 13.50 Lombard. Zycie pod zastaw
(630, 631) 15.50 Ranczo (9, 10) 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw (938, 939)
20.00 * %% Snajper: Duch wojownika —
thriller USA 2016 22,05 * * Ocalic corke
—film sens. USA 2023 23.50 * * Gotowy
na zemstg — film W. Bryt. 2017 2,00 Dziel-
nica strachu (417)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Koscidt z bliska 8.00 Serwis
Info 8.20 Zaraz wracam (33) 9.00
Ranczo (130) 10.00 Komisarz Alex
(16) 11.00 Ojciec Mateusz (404)
12.00 Serwis Info 12,10 Agrobiznes,
Agropogoda 12.40 Magazyn rolniczy
12.55 Loara, dzika kraina — film do-
kumentalny 14.00 Wichrowe wzgo-
rze (290) — serial obyczaj.

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (737)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4589)
18.45 Akacjowa 38 (740)
— serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Zaraz wracam (34)
— serial obyczaj. Polska
21.10 Za wszelka cene — dramat
xxxx obyczaj. USA 2004
Rez. Clint Eastwood, wyk.
Clint Eastwood, Hilary Swank,
Morgan Freeman
Poruszajaca opowies¢ 0 am-
bitnej bokserce prowadzonej
przez poczatkowo niechgtnego
jej starego trenera... Siedem
nominaciji i cztery Oscary.
23.30 Sabrina — komedia roman-
xokk tyczna USA 1954
Rez. Billy Wilder, wyk. Audrey
Hepburn, Humphrey Bogart,
William Holden
1.30 Wykrywacz ktamstw
1.55 Jeden dzien — melodramat
xokk USA/W. Bryt. 2011

D3

TVP2

5.40 M jak mitos¢ (1627) 6.30 Pra-
wostawie w Belgii — reportaz 6.55
Barwy szczescia (3248) 7.30 Pytanie
na $niadanie — magazyn 11.45 Rosot
polski — magazyn 12.30 Koto fortuny
— teleturniej 13.15 Mitos¢ i nadzieja
(319) — serial obyczaj. Turcja 2022
14.05 Va banque — teleturniej 14.35
Na sygnale (776) — serial obyczaj.
Polska 2025

15.05 La Promesa — patac tajem-
nic (264) — telenowela
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Mitosc i nadzieja (320)
Feraye wyrzuca Bulenta z do-
mu, Melis protestuje. Zeynep
nie wpuszcza go do domu.
Levent bije Kuzeya i porywa
Sile. Konflikt migdzy Feraye a
Melis narasta.
18.15 Va banque - teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3248)
19.55 Domowe patenty
20.05 Barwy szczescia (3249)
— serial Polska
20.40 Kulisy ,,M jak mitos¢”
20.55 25 lat M jak mitos¢.
Nasz srebrny jubileusz
— odcinek specjalny
21.55 Na sygnale (778) — serial
obyczaj. Polska
22.25 Magazyn Ekspresu
Reporterow
23.30 Wariaci — komedia kryminal-
*** na Polska 2024
Rez. Jan Jakub Kolski, wyk.
Eryk Lubos, Krystian Katow-
ski, Michat Kaleta
1.45 Znajde cie — dramat obyczaj.
%%+ USA/Polska 2019

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
z Polsat News 8.30 Malanowski
i Partnerzy — serial fabularno-do-
kumentalny 9.30 Trudne sprawy
— serial fabularno-dokumentalny
11.35 Gliniarze — serial fabularno-
-dokumentalny 14.40 Dlaczego ja?
(1498) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1098)
17.00 Gliniarze (1134)
18.00 Pierwsza mitos¢ (4087)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”
19.55 Milionerzy - teleturniej
20.40 Niezniszczalni Ill - film sen-
*xx sacyjny USA/Butgaria/Francja/
Niemcy 2014
Rez. Patrick Hughes, wyk.
Sylvester Stallone, Jason Sta-
tham, Antonio Banderas
Grupa najemnikow specjali-
zuje sig w misjach, ktorych
nikt nie ma odwagi wykonag.
Tym razem przychodzi im
zmierzy¢ sig z uznanym za
zmartego Stonebanksem,
wspéizatozycielem grupy, a
obecnie handlarzem bronia.
23.15 Pan Wypadek — film sensa-
*xx cyjny W. Bryt. 2018
Rez. Jesse V. Johnson, wyk.
Scott Adkins, Ray Stevenson,
David Paymer
1.25 Korpus weteranéw
*xx — thriller USA/W. Bryt./Niem-
cy 2006

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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D3
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Rodzina (nie od) $wigta 8.00
Serwis Info 8.20 Zaraz wracam (34)
9.00 Ranczo (1) 10.00 Komisarz
Alex (17) 11.00 Ojciec Mateusz (405)
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes,
Agropogoda 12.40 Rok w ogrodzie
extra 12.55 Zjawiskowe gory Portu-
galii 14.00 Wichrowe wzgodrze (291)
— serial obyczaj. Turcja 2024

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (738)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4590)
18.45 Akacjowa 38 (741)
— serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Zaraz wracam (35)
— serial obyczaj. Polska
20.55 (L) Pitka nozna:
Liga Mistrzéw UEFA:
4. kolejka fazy ligowej:
Club Brugge — FC Barcelona
23.05 Regulamin zabijania
*%x — dramat W. Bryt./Niemcy/
Kanada/USA 2000
Rez. William Friedkin, wyk.
Tommy Lee Jones, Samuel L.
Jackson, Guy Pearce
Oficer Terry Childers dowodzi
akcja obrony ambasady ame-
rykanskiej w Jemenie. Gdy
akcja wymyka sie spod kon-
troli, wydaje rozkaz strzelania
do cywildw. Zostaje za to po-
stawiony w stan oskarzenia.
1.15 Wykrywacz klamstw

D3l

TVP2

5.35 M jak mitos¢ (1628) 6.25 Po-
zyteczni.pl — magazyn 6.55 Barwy
szczescia (3249) 7.30 Pytanie na
$niadanie — magazyn 11.45 Gwiaz-
dorska kuchnia Ani — magazyn 12.25
Koto fortuny — teleturniej 13.15 Mi-
tos$¢ i nadzieja (320) — serial obyczaj.
Turcja 14.05 Va banque — teleturniej
14.35 Na sygnale (777) — serial
obyczaj. Polska

15.05 La Promesa — patac tajem-
nic (265) — telenowela
15.50 Domowe patenty
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Mitosé i nadzieja (321)
— serial obyczaj. Turcja
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3249,
3250) — serial Polska
20.40 Przepis dnia — magazyn
20.55 Na dobre i na zle (968)
— serial Polska
21.55 Na sygnale (779, 780)
— serial obyczaj. Polska
22.55 Peaky Blinders (16)
Tommy zabiera braci na
polowanie i dzieli si¢ z nimi
planem naj$mielszego z
dotychczasowych czynow
Peaky Blinders. Prowadzi nie-
bezpieczng gre z ksiezniczka
Tatiang, by pozyskac od niej
informacje.
0.00 Wykapany ojciec — komedio-
*x dramat USA/Indie/Kan. 2013
Rez. Ken Scott
1.55 W cieniu $mierci (10)
2.45 Siedem zim w Teheranie
— film dok. Niemcy/Francja

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
z Polsat News 8.30 Malanowski
i Partnerzy — serial fabularno-doku-
mentalny 9.30 Trudne sprawy — se-
rial fabularno-dokumentalny 11.35
Gliniarze — serial fabularno-doku-
mentalny 14.40 Dlaczego ja? (1499)
— serial fabularno-dokumentalny Pol-
ska 2025

15.50 Wydarzenia

16.15 Pogoda

16.20 Interwencja — magazyn

16.30 Na ratunek 112 (1099)

17.00 Gliniarze (1135)

18.00 Pierwsza mitos¢ (4088)
— serial Polska

18.50 Wydarzenia

19.20 Gosé ,Wydarzen”

19.55 Milionerzy — teleturniej

20.40 Sami swoi

*xxxx — komedia Polska 1967
Rez. Sylwester Checinski,
wyk. Wactaw Kowalski,
Wiadystaw Hancza, Zdzistaw
Karczewski

22.20 Jak ukradtem 100 milionéw

*x — komedia Polska 2024
Rez. Michat Wegrzyn, wyk.
Antoni Krélikowski, Zuzanna
Zielinska, Matgorzata Socha
Ed ma pozornie wszystko
— 100 miliondéw ztotych, pigk-
na narzeczong i gtowe na kar-
ku. Jest tylko jeden problem
— zdobyta fortuna pochodzi
z kradziezy. Musi znalez¢
sposab, by zachowaé zaréwno
tup, jak i mito$¢, jednoczesnie
unikajac wigzienia...
0.35 Wykolejona — komedia USA/
*x* Japonia 2015

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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D3
TUN

5.00 Jak to jest zrobione? 5.40 Uwa-
ga! 5.55 Ukryta prawda 6.50 Ku-
chenne rewolucje: Restauracja ,Lu-
dwinka”, Ludwina 7.45 Dzien Dobry
TVN 11.40 Kuchenne rewolucije: ,,Bi-
stro Tarchomin”, Warszawa — reality
show 13.55 The Floor — teleturniej
Polska 14.35 Ukryta prawda (1503,
1735) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska

16.50 Szpital Sw. Anny (73)
— serial obyczajowy Polska
2025
17.55 Detektywi (253)
— serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2025
19.00 Fakty
19.35 ,Dom Dobry” - relacja
z premiery — reportaz
19.55 Uwaga!
— magazyn reporteréw
20.10 Doradca smaku:
Satatka Oliver — hiszpanska
safatka z tunczykiem
20.15 Na Wspdlnej (4110)
— serial Polska
20.55 The Floor
— teleturniej Polska 2025
21.35 Slub od pierwszego
wejrzenia
— real tv Polska 2025
22.40 Kuba Wojewodzki
— talk show
23.45 Superwizjer — magazyn
0.25 Chtopi — film animowany
Polska/Serbia/Litwa 2023
Rez. Dorota Kobiela, Hugh
Welchman
2.50 Skazana (2)
4.00 Smier¢ Diany: dwa Sledz-
twa: Zderzenie — serial dok.
Rez. William Jessop

D3
TUN

5.00 Uwaga! 5.15 Jak to jest zro-
bione? — serial dok. 5.40 Uwaga!
5.55 Ukryta prawda 6.50 Kuchenne
rewolucje: Zajazd ,Florencja” 7.45
Dzien Dobry TVN 11.40 Kuchenne
rewolucje: ,Pierogarnia u Marty”, No-
wogard 13.55 The Floor — teleturnigj
Polska 2025 14.35 Ukryta prawda
(1504, 1736) — serial fabularno-do-
kumentalny Polska 2023

16.50 Szpital Sw. Anny (74)
— serial obyczaj. Polska 2025
17.55 Detektywi (254)
Zaginat kolega Mai Korczyk,
ktora wraz z Jakubem Nowac-
kim rozpoczyna jego poszuki-
wania. Detektywi docieraja do
kobiety, ktdrej zazdrosny maz
grozit zaginionemu. Tymczasem
do Pawta Drawicza przyjezdza
siostra, ktdra pasjonuje sie fo-
tografig. Okazuije sie, ze dziew-
czyna przypadkiem uchwycita
na zdjeciu moment zabdjstwa.
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej (4111)
— serial Polska
20.55 The Floor — teleturniej
21.35 Top Model — reality show
23.10 Ksiaze w Nowym Jorku
*xxk — komedia USA 1988
Rez. John Landis, wyk. Eddie
Murphy, Arsenio Hall, James
Earl Jones
1.35 Constantine — horror USA/
xxx Niemcy/Kan./W. Bryt. 2005
Rez. Francis Lawrence, wyk.
Keanu Reeves, Rachel Weisz
4.00 Szpital sw. Anny (44)
4.50 Uwaga! — magazyn

DA
TUN?

6.25 Szkota 8.20 Ukryta prawda 11.25
W-11 Wydziat Sledczy 12.55 Detektywi
14.55 Szpital $w. Anny (47) 15.55 Sad
rodzinny 16.55 Sekrety zycia 17.55 Za-
gadki losu 19.00 Ukryta prawda 20.00
*kx* Wejscie smoka — film sens.
Hongk./USA 1973, rez. Robert Clouse,
wyK. Bruce Lee 22.15 % % % % Inni — hor-
ror USA/Hiszp./Fr./Wk. 2001, rez. Alejandro
Amendbar, wyk. Nicole Kidman, Fionnula
Flanagan 0.30 * % %% Tylko dla ortow
— film akcji W. Bryt/USA 1968 3.30 SOS.
Ekipy w akcji 4.25 Druga strona medalu

DA
TVP Kultura
9.00 Przeprowadzki (9) 10,10 * % We-
iser — dr. Fr./Pol./Szwajc./Niem. 2001 12.00
Przetomy w muzyce 13.10 Hala odlotow
14.30 %%k Garsoniera — komedia
USA 1960 16.45 Przeprowadzki (10) 17.50
k0dz Kultury 18.30 Stary 20.00 Rozmowa
przed spektaklem 20.20 Teatr TV: Piedni
piekarzy polskich — spektakl Polska 2025,
rez. Klaudia Gebska 21.45 * * xx Wptyw
ksiezyca — komedia rom. USA 1987, rez.
Norman Jewison 23.35 W poszukiwaniu
dobrego filmu 0.10 Pod nigbem Damaszku

D31
TVP Sport

8.10 Pitka nozna; £KS k6dz — Slask Wrocaw
10.15 Magazyn Betclic 1. Ligi 11.00 Pod-
sum. STS Pucharu Polski 12,00 Losowanie
STS Pucharu Polski 12.40 Pitka nozna: Ja-
giellonia Biatystok —Rakéw Czgstochowa
14.50 Gol 16.15 Pitka nozna: Real Sociedad
Femenino — FC Barcelona Femeni 18.20 (L)
Koszykéwka: Anwil Wioctawek — Baskethall
Lowen Brunszwik 20.35 Reportaz 21.00
Pitka nozna: Eliminacje UEFA Euro: Francja
—Polska 23.00 Sportowy wieczor 23.45
Boks: B. Carrington — M. Heita

PROGRAMTV ‘ 15 ‘

D3
TV4

8.55 Policjantki i policjanci (172, 173)
10.55 Na ratunek 112 11.55 Trudne
sprawy 14.55 Kto$ tu klamie? 16.55
Policjantki i policjanci (1351) 18.00 Low-
cy skarbéw. Kto da wigcej — reality show
19.00 Policjantki i policjanci (1352) — se-
rial obyczaj. Polska 20.00 Uroczysko (194)
— serial krym. Polska 20.30 Sprawiedliwi
—wydziat kryminalny (973) — serial krym.
Polska 21.30 Sprawiedliwi. Trjmiasto
(90) — serial krym. Polska 22.40 %
Opancerzony — film sens. USA 2009 0.25
Love Island. Wyspa mitosci

D3I
TV Trwam

12.20 Lesne rzeki 13,00 Zycie jest pigkne
13.30 Msza $wigta 14.30 Uzycz mi pogody
ducha 15.00 S.0.S. dla Ziemi Swigtej 16,10
Jestem mama 16.40 Zdrowie z Bozej apteki
17.00 Wierzg w Boga 17.30 Burza w okregu
krakowskim 18.15 Rozmowy niedokoriczo-
ne 19.30 Kazdy maluch to potrafi 19.45
Modlitwa z udziatem dzieci 20.00 Informacje
20.20 Rézaniec 21.00 Apel Jasnogdrski
21.40 Polski punkt widzenia 22.00 Koncert
inauguracyjny w ramach 12. Europejskiego
Spotkania Miodziezy Redemptorystowskiej

DA
TV Puls

6.00 Nash Bridges (3, 4) 8.00 Kobra — od-
dziat specjalny (10) 9.00 Unforgettable:
Zapisane w pamigeci (23) 10.00 Zbunto-
wany aniot (159, 160) 11.85 Wspaniate
stulecie (22, 23) 13.50 Lombard. Zycie
pod zastaw (632, 633) 15.50 Ranczo (10,
11) 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(939, 940) 20.00 **xx* Cudzoziemiec
—film sens. W. Bryt./USA/Chiny/Indie 2017
22.15 * Pogon za Callowayem — film
sens. USA 2022 0.10 %% Red Eye —
thriller USA 2005

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DA
TUN?

6.25 Szkota 8.20 Ukryta prawda 11.25
W-11 Wydziat Sledczy 12,55 Detektywi
14.55 Szpital $w. Anny (48) 15.55 Sad
rodzinny 16,55 Sekrety zycia 17.55 Za-
gadki losu 19.00 Ukryta prawda 20.00
*% Koniec $wiata, czyli kogel mogel IV
— komedia Polska 2022, rez. Anna Wie-
czur-Bluszcz, wyk. Grazyna Btecka-Kolska,
Katarzyna taniewska 22,10 %% Ukry-
te piekno — melodramat USA 2016, rez.
David Frankel, wyk. Will Smith 0,10 %%
Wesele — komedia Niemcy 2020 2.35 Pati
(1) 3.30 SOS. Ekipy w akcji

D31
TVP Kultura

8.45 Przeprowadzki (10) 9.50 *xx*
Garsoniera — komediodr. USA 1960 12.10
Stary 13.35 Tygodnik kulturalny 14.30
*%%* Czlowiek z Rio — komedia sens.
Fr/Wt. 1964 16.40 Dyrektorzy (1) — se-
rial obyczaj. Polska 1975 18.10 Ktdredy
po sziuke 18.30 Informacje kulturalne
18.50 Rezyserzy: Sidney Lumet 19.45
Mysterium Tremendum 20,00 k%%
Strzgpy — dramat Polska 2022 21.55 Pro-
fesor T. (15) 22.55 Hala odlotow 23.55
Eufonie 2019

DA
TVP Sport

9.20 Koszykowka: Puchar Europy FIBA:
Anwil Wioctawek - Basketball Lowen
Brunszwik 11.15 Pitka nozna: Pogon
Szczecin — Gomik keczna 13.15 Quiz TVP
Sport 14.05 Pitka nozna: Eliminacje UEFA
Euro: Francja — Polska 16.10 Pefnosprawni
16.40 Pitka nozna: Mecz towarzyski kobiet:
Walia - Polska 18,50 Reportaz 19.30 Stu-
dio 20,55 (L) Pitka nozna: LM UEFA: Club
Brugge - FC Barcelona 23.20 Magazyn
skrotow Ligi Mistrzow UEFA1.15 Boks:
Christian Mbilli — Maciej Sulgcki

DAL
TV4

8.55 Policjantki i policjanci (174, 175) 10.55
Naratunek 112 11.55 Trudne sprawy 14,55
Ktos tu kiamie? 16.55 Policjantki i policjanci
(1352) 18.00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej
19.00 Policjantki i policjanci (1353) 20.00
Uroczysko (195) — serial krym. Polska 20.30
Sprawiedliwi —wydziat kryminalny (974)
— serial krym. Polska 21.30 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto (91) — serial Polska 22.40 % %
Kryjowka — film sens. USA/RPA/Jap. 2012,
rez. Daniel Espinosa, wyk. Denzel Washing-
ton 1,00 Love Island. Wyspa mitosci 2.00
Hardkorowy lombard

DA
TV Trwam

10.00 Audiencja Generalna QOjca Swigtego
11.10 Mateczniki polskosci 11.25 Jestem
mamg 12.20 Pragnienie Boga 13.00 GRH
Zandarmeria 13.30 Msza $w. 14.30 Bry-
gada Swigtokrzyska 15.00 Od zmierzchu
do $witu 16.10 Na zdrowie 16.30 Zywa
ni¢ tradycji 17.00 Po stronie prawdy 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.30 Opowiesci
biblijne — historie animowane... 20,00 Infor-
macje 20.20 Rézaniec 21.00 Apel Jasno-
g6rski 21.40 Polski punkt widzenia 22.00
Przetrwali$my 22.30 Podhalariski ,,Ogier”

DA
TV Puls

6.00 Nash Bridges (4, 5) 8.00 Kobra — od-
dziat specjalny (11) 9.00 Unforgettable:
Zapisane w pamigci (24) 10.00 Zbunto-
wany aniot (161, 162) 11.55 Wspaniale
stulecie (23, 24) 13.50 Lombard. Zycie pod
zastaw (634, 635) 15.50 Ranczo (11, 12)
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (940,
941) 20.00 **%** Forrest Gump —
komediodramat USA 1994 23.00 % % % %
Droga do zatracenia — film sens. USA 2002
1.20 Dzielnica strachu (419) 2.25 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (625)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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CZWARTEK 6 Listopada

D3
TVP1

6.10 Akacjowa 38 (729) 7.00 Msza
Swigta na Jasnej Gorze 7.30 Dobre
historie 8.00 Serwis Info 8.20 Zaraz
wracam (35) 8.55 Ranczo (2) 10.00
Komisarz Alex (18) 11.00 Ojciec Ma-
teusz (406) 12.00 Serwis Info 12.10
Agrobiznes, Agropogoda 12.40 To
sie optaca 12.55 Taniec zurawi
14.00 Wichrowe wzgoérze (292) —
serial obyczaj. Turcja 2024

15.00 Serwis Info — magazyn

15.15 Reporterzy — magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Dziedzictwo (739)
— serial obyczaj. Turcja

17.00 Teleexpress

17.30 Jaka to melodia?

18.10 Klan (4591)

18.45 Akacjowa 38 (742)
— serial obyczaj. Hiszpania

19.30 19.30

19.55 Pytanie dnia

20.30 Zaraz wracam (36)
— serial obyczaj. Polska

21.10 Ojciec Mateusz (434)
Paczek trafia do szpitala.
Policjanci zajmuja sie spra-
wa potracenia kobiety. Dla
Dagmary dochodzenie ma
wymiar osobisty.

22.10 Sprawa dla reportera

23.10 My, nasze zwierzeta i woj-
na — film dok. Kanada/USA/
Ukraina 2024
W sercu wojny rodzi sig
opowies¢ o odwadze, wspot-
czuciu i walce o zycie. Po-
ruszajacy dokument ukazuje
dramat zwierzat porzuconych
podczas wojny w Ukrainie.

0.10 Wykrywacz ktamstw
0.35 Profilerka Jastré (9)

D3
TVP2

5.35 M jak mitos¢ (1629) 6.25 Ope-
racja zdrowie — magazyn 6.55 Barwy
szczescia (3250) 7.30 Pytanie na
$niadanie — magazyn 11.45 Podréz
po jeden usmiech — serial dok. 12.25
Koto fortuny — teleturniej 13.15 Mi-
tos¢ i nadzieja (321) — serial obyczaj.
Turcja 2022 14.05 Va banque —
teleturniej 14.35 Na sygnale (778)
— serial obyczaj. Polska 2025

15.05 La Promesa - patac tajem-
nic (266) — telenowela
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Mitosc i nadzieja (322)
— serial obyczaj. Turcja
18.15 Va banque - teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej
19.25 Barwy szczesScia (3250)
— serial Polska
19.55 Domowe patenty
20.05 Barwy szczescia (3251)
— serial Polska
20.45 Ku’damm 59 (4)
Monika wywotuje skandal na
premierze filmu Kurta Mosera z
udziatem duetu Nicki i Freddy.
Nie mogac dtuzej znies¢ hipo-
kryzji, oswiadcza reporterom,
ze ma nieslubng cérke, a Fred-
dy jest Zydem, ktdrego rodzing
zamordowano w Auschwitz.
21.45 Kanat tajemnic — film krym.
*xx Francja/Belgia 2020
Rez. Julien Zidi, wyk. Anne-
lise Hesme, Aurélien Wiik,
Annie Grégorio
23.35 Rodzinka.pl (300) — serial
kom. Polska
0.15 Ostateczne poswigcenie
*%* — dramat USA 2019

‘ Poniedziatek, 3.11.2025

D3
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
z Polsat News 8.30 Malanowski
i Partnerzy — serial fabularno-doku-
mentalny 9.30 Trudne sprawy — se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
11.35 Gliniarze — serial fabularno-
-dokumentalny Polska 2024 14.40
Dlaczego ja? (1500) — serial fabular-
no-dokumentalny Polska 2025

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1100)
17.00 Gliniarze (1136) — serial
fabularno-dokumentalny
18.00 Pierwsza mitosc (4089)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”
19.55 Milionerzy - teleturniej
20.30 Nasz nowy dom
Dziadkowie stworzyli ko-
chajacy dom zastepczy dla
pigciorga swoich wnuczat.
Niestety, mieszkaja oni w
fatalnych warunkach, a stan
domu zagraza ich bezpie-
czefstwu. Na ratunek przyby-
wa ekipa remontowa.
21.40 Przyjaciotki (311)
— serial obyczaj. Polska
22,55 Jak poslubi¢ milionera?
*%x — komedia romantyczna
Polska 2019
Rez. Filip Zylber, wyk. Matgo-
rzata Socha, Michat Malinow-
ski, Matgorzata Foremniak
1.05 Jak ukradtem 100 milionoéw
** — komedia Polska 2024
3.20 Nasz nowy dom
4.40 Disco gramy!

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

PIATEK 7/ Listopada

D3
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Agape blisko Ciebie 8.00 Ser-
wis Info 8.20 Okrasa tamie przepisy
9.00 Ranczo (3) 10.00 Komisarz
Alex (19) 11.00 Ojciec Mateusz (407)
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes,
Agropogoda 12.40 Magazyn rolniczy
12.55 Swiat snu — film dokumental-
ny 14.00 Wichrowe wzgérze (293)
— serial obyczaj.

15.00 Serwis Info — magazyn

15.15 Reporterzy — magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Dziedzictwo (740)

17.00 Teleexpress

17.30 Jaka to melodia?

18.10 Klan (4592)
Skoczek jest przekonany, ze
Tola otrzymata suknie $lubng
od mtodego Lubicza i katego-
rycznie zabrania jej odnawiania
z nim relacji. W domu Kazu-
niow trwaja zdjecia do teledy-
sku Kornela Nowika.

18.45 Akacjowa 38 (743)
— serial obyczaj. Hiszpania

19.30 19.30

19.55 Pytanie dnia

20.30 Zaraz wracam (37)
Wojt po wyjsciu ze szpitala od
razu wraca do urzedu, gdzie
pod wptywem radnej decy-
duje sig na terapie medycyny
naturainej.

21.10 Komisarz Alex (301)
— serial krym. Polska

22.10 Porady na zdrady

**x — komedia Polska 2017
Rez. Ryszard Zatorski, wyk.
Magdalena Lamparska, Miko-
faj Roznerski
0.00 Drelich (7)

VP2

5.35 M jak mitos¢ (1630) 6.25 Anna
Dymna — spotkajmy si¢ 6.55 Barwy
szczescia (3251) 7.30 Pytanie na
$niadanie 11.50 Jedzenie ma zna-
czenie, nauka na talerzu — program
popularnonaukowy 12.25 Koto fortu-
ny13.15 Mito$¢ i nadzieja (322) — se-
rial obyczaj. Turcja 14.05 Va banque
— teleturniej 14.35 Na sygnale (779)
— serial obyczaj. Polska

15.05 La Promesa — patac tajem-
nic (267) — telenowela
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Mitosé i nadzieja (323)
— serial obyczaj. Turcja
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3251)
— serial Polska
19.55 Domowe patenty
20.05 Barwy szczescia (3252)
Olga proponuje Mirkowi, by
rozpoczat pod jej skrzydtami
kariere modela. Ubezpieczyciel
odmawia wyptacenia odszko-
dowania Mariuszowi. Sadowski
obiecuje pomdc Celinie w
poszukiwaniu bizuterii.
20.45 Postaw na milion
— teleturniej
21.45 Tak to leciato! — teleturnigj
22.45 To jest grane — program
muzyczny
23.20 Szpieg, ktéry mnie
*xxx+ kochat — film sensacyjny W.
Bryt. 1977
Rez. Lewis Gilbert, wyk.
Roger Moore, Barbara Bach,
Curd Jiirgens
1.35 Wykapany ojciec — film
*x* USA/Indie/Kanada 2013

DA
Polsat
5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
z Polsat News — magazyn 8.00 Halo
tu Polsat — magazyn 11.30 Gliniarze:
Mitos¢ na godziny/ Mity pan z sa-
siedztwa/Wymarzona cérka — se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
2024 14.40 Dlaczego ja? (1501) —
serial fabularno-dokumentalny Pol-
ska 2025

15.50 Wydarzenia

16.15 Pogoda

16.20 Interwencja — magazyn

16.30 Na ratunek 112 (1101)

17.00 Gliniarze (1137)

Sledczy prowadzg postepo-
wanie w sprawie Smiertelnego
wypadku pod Warszawa.
Sprawca uciekt, a podejrzani
utrudniajg $ledztwo.

18.00 Pierwsza mitos¢ (4090)
Emilka przezywa rozczarowanie
mitosne. Artur stawia w pracy
ultimatum, ktdre przynosi nie-
oczekiwany skutek, a w domu
czeka go niespodzianka. Tomek
zostaje oskarzony o kradziez.

18.50 Wydarzenia

19.15 Gos$é ,,Wydarzen”

19.55 Twoja twarz brzmi znajomo
— program rozrywkowy

22.00 Wojna o jutro

*xx — film sf USA 2021
Rez. Chris McKay, wyk. Chris
Pratt, Yvonne Strahovski,
Betty Gilpin
Ojciec pragnacy uratowac
Ziemie dla corki podrozuje
w czasie, aby odmieni¢ los
planety.

1.00 Chrzest ogniem — film bio-
*xx graf. USA 2018

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

(YET]
TUN

5.05 Nauka jazdy 5.40 Uwaga! 5.55
Ukryta prawda 6.50 Kuchenne rewo-
lucje: Restauracja ,Goscinna Ukra-
inka”, Wejherowo 7.45 Dzien Dobry
TVN 11.40 Kuchenne rewolucje:
LPierogatka”, Kalisz — reality show
13.55 The Floor — teleturniej Polska
2025 14.35 Ukryta prawda (1505,
1737) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2023

16.50 Szpital Sw. Anny (75)

17.55 Detektywi (255)

19.00 Fakty

19.55 Uwaga! — magazyn

20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspdlnej (4112)
— serial Polska

20.55 The Floor — teleturniej

21.35 Kuchenne rewolucje
W Jeleniej Gorze Mariola
z zyciowym partnerem Wiesta-
wem prowadzg $niadaniownie
,Pod Batuta”. Lokal dziafa od
kilku lat, lecz nadal nie przynosi
zyskow. W czym tkwi najwiek-
szy problem?

22.45 Podejrzani zakochani

**x — komedia Polska 2013
Rez. Stawomir Kryniski, wyk.
Barttomiej Kasprzykowski,
Sonia Bohosiewicz, Weronika
Ksiazkiewicz
Niesmiaty Albert chce znalez¢
mito$¢ przez internet i po-
znaje Barbare. Gdy wreszcie
umawiajg sie na spotkanie,
postanawiajg wysta¢ na randke
atrakcyjnych zastgpcow. W
wyniku zamieszania trafiajg do
pewnego hotelu.
0.50 Tozsamos¢ strachu
*%* — horror USA 2021

D3T
TUN

5.40 Uwaga! 5.55 Ukryta prawda
6.50 Kuchenne rewolucje: Bistro
»1arta poducha”, Wroctaw — reality
show 7.45 Dzien Dobry TVN 11.40
Kuchenne rewolucje: Restauracja
»Pod przykryfkg”, Gdansk — reality
show 13.55 The Floor — teleturnigj
Polska 14.35 Ukryta prawda (1506,
1738) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska

16.50 Szpital $w. Anny (76)
— serial obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (256) — serial
fabularno-dokumentalny
19.00 Fakty
19.50 Uwaga! — magazyn
20.00 Assassin's Creed — film
xx przygodowy USA/Francja/W.
Bryt./Hongkong/Tajwan/Mal-
ta/Hiszpania/Kanada 2016
Rez. Justin Kurzel, wyk.
Michael Fassbender, Marion
Cotillard, Jeremy Irons
Dzigki nowoczesnej technologii
Callum Lynch moze przezywac
przygody swojego przodka z
Hiszpanii okresu wielkiej inkwi-
zycji. Zdobywa umiejetnosci,
ktore pozwalajg mu stawi¢ czo-
fa organizacji templariuszy.
22.30 Anihilacja — horror W. Bryt./
*x*x USA 2018
Rez. Alex Garland, wyk. Natalie
Portman, Jennifer Jason Leigh,
Gina Rodriguez
0.45 Kuba Wojewddzki
2.05 Skazana (3) — serial krym.
Polska 2022
3.10 Szpital s$w. Anny (46)
4.10 Uwaga! — magazyn
4.25 Nauka jazdy
4.55 Jak to jest zrobione?

‘ Panorama Watbrzyska
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6.25 Szkota 8.20 Ukryta prawda 11.25
W-11 Wydziat Sledczy 12.55 Detektywi
14.55 Szpital $w. Anny (49) 15.55 Sad
rodzinny 16.55 Sekrety zycia 17.55 Za-
gadki losu 19.00 Ukryta prawda 20.00
k% Za duzy na bajki — komedia Polska
2022, rez. Kristoffer Rus, wyk. Maciej Ka-
ras$, Amelia Fijatkowska 22.20 *** Na
twoim migjscu — komedia Polska 2023,
rez. Antonio Galdamez, wyk. Paulina Ga-
fazka 0.30 %k List w butelce — melo-
dramat USA 1999, rez. Luis Mandoki, wyk.
Kevin Costner 3.05 Osadzone. Blok F

DA
TVP Kultura

8.15 Porozmawiajmy szczerze 9.00 Dy-
rektorzy (1) 10.35 %% %% Czlowiek z Rio
— komedia sens. Fr/Wt. 1964 12.40 Rezy-
serzy: Sidney Lumet 13.40 Kolekcje 14.00
Studio Kultura — niedziela z... 14.55 %%
Ucieczka — dramat Polska 1986 16.25 Dy-
rektorzy (2) 18.05 Wstep wolny 18.20 Mow
mi Kate 20,00 Hala odlotéw 21.00 Wstep
do filmu 21.05 **** Stodziak — dra-
mat USA 2019 22,50 Wydarzenie aktuaine
23.25 *xx* Strzgpy — dramat Polska
2022 1.15 Profesor T. (15)

DB
TVP Sport

9,10 Koszykowka: LM FIBA: Promitheas
Vikos Cola —Legia Warszawa 11.05 Pitka
nozna: Finat: Argentyna —Maroko 13.20
Magazyn skrétéw Ligi Mistrzow UEFA15.15
Zawody sitaczy: LM Strongman: totwa 16,15
Pitka nozna: 4. kolejka fazy ligowej: Club
Brugge —FC Barcelona; Club Brugge —FC
Barcelona 19.20 Studio 19.40 (L) Hokej
na lodzie: Euro Ice Hockey Challenge: Polska
—Wiochy 22.25 Boks: K. Davis —Y. Solano
23.00 Sportowy wieczor 23.45 Boks: J. Sa-
saki—S. Sakai

D3
V4

7.55 Bogaty dom -biedny dom 8.55
Policjantki i policjanci (176, 177) 10.55
Na ratunek 112 11.55 Trudne sprawy
14,55 Kto$ tu kiamie? 16.55 Policjantki
i policjanci (1353) 18.00 towcy skarbow.
Kto da wiecej 19.00 Policjantki i policjanci
(1354) 20.00 Uroczysko (196) — serial
krym. Polska 20.30 Sprawiedliwi — wy-
dziat kryminalny (975) — serial krym.
Polska 21.30 Sprawiedliwi. Trjmiasto
(92) — serial krym. Polska 22.40 % Tur-
bulencja - film sens. USA 19970.45 Inter-
wencja 0.55 Love Island. Wyspa mitosci

D3I
TV Trwam

11.35 Przyrodai ludzie 12.20 Wyktady z kon-
gresu: Katolicy a tozsamos¢ Europy 13.05
Mateczniki polskosci 13.30 Msza $wigta
14.35 Cichy bohater z Puszczy Bialowieskiej
15.00 Po stronie prawdy 16.10 Z wedka
nad wodg... 16,35 Sol Ziemi 17.00 Modlitwa
w Sanktuarium $w. Jozefa w Kaliszu 19.30
Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modiitwa
7 udzialem dzieci 20,00 Informacje 20.20
Rozaniec 21.00 Apel Jasnogorski 21.40
Polski punkt widzenia 22.00 Glos serca (129)
23.00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny

D3
TV Puls
5.00 Dzielnica strachu (423) 6.00
Nash Bridges (5, 6) 8.00 Kobra — oddziat
specjainy (1) 9.00 Unforgettable: Zapisane
w pamigci (25) 10.00 Zbuntowany aniot
(163, 164) 11.55 Wspaniate stulecie (24,
25) 13.50 Lombard. Zycie pod zastaw
(636, 637) 15.50 Ranczo (12, 13) 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw (941, 942)
20.00 **x*xx lluzja — thriller USA/Fr.
2013 22.15 %% Niedobrani — komedia
USA/Kan./Kolumbia 2019 0.45 * %%
Palm Springs — komedia USA/Hongk. 2020

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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6.25 Szkota 8.20 Ukryta prawda 11.25
W-11 Wydziat Sledczy 12.55 Detektywi
14.55 Szpital $w. Anny (50) 15.55 Sad
rodzinny 16.55 Sekrety zycia 17.55
Zagadki losu 19.00 Ukryta prawda —
serial fabularno-dokumentalny  20.00
* %% Narodziny gwiazdy — melo-
dramat USA 2018, rez. Bradley Cooper,
wyk. Lady Gaga, Bradley Cooper 22.55
Slub od pierwszego wejrzenia 23.50
* %k k% Szeregowiec Ryan — film wo-
jenny USA 1998, rez. Steven Spielberg
3.25 Usterka 4.05 SOS. Ekipy w akcji

TVP Kultura

9.00 Przez Atlantyk (8) 10.10 Informacje
kulturaline 10.25 Niepojete 10.45 Sym-
fonia powstancza Paderewskiego 12.00
Méw mi Kate 13.45 Jak to sie mowi,
czyli Kasia u Bralczyka 14.25 *xxx*x
Skrzypek na dachu — musical USA 1971
17.35 Benefis Wojciecha Kilara 18.40
Kolekcja 19.00 Legendy opery: Montser-
rat Caballé 20.05 *** Biata odwaga
— dramat Polska 2024 22,10 Tygodnik
Kulturalny 23,15 ** %% Stodziak — dra-
mat USA 2019 1.00 Portrety

TVP Sport

9.20 Magazyn skrotow LM UEFA 11.10
Hokej na lodzie: Polska —Wiochy 13.15
(L) Jezdziectwo: Perlage CAVALIADA To-
ur —Warszawa: Konkurs skokéw przez
przeszkody 16.20 Studio 16.55 (L) Pitka
nozna: Betclic 1. Liga: Ruch Chorzow — Miedz
Legnica 18.55 Studio 19.45 (L) Hokej na lo-
dzie: Euro Ice Hockey Challenge: Turnigj Nie-
podlegtosci w Sosnowcu: Polska — Stowenia
22.20 Sportowy wieczor 23.00 Boks: Ma-
teusz Masternak — Joel Tambwe Dijeko0.00
Boks: Naoya Inoue — Ye Joon Kim

DA
TV4

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 Lowcy
skarbow. Kto da wiecej 7.55 Bogaty dom
—biedny dom 8.55 Policjantki i policjanci
(178, 179) 10,55 Na ratunek 112 11.55
Trudne sprawy 14.55 Kto$ tu kiamie?
16.55 Policjantki i policjanci (1354) 18.00
towcy skarbw. Kto da wigcej — reality
show 19.00 Policjantki i policjanci (1355)
— serial obyczaj. Polska 20.00 Gwiazdy
kabaretu 22.05 **%* Warcraft: Po-
czatek — film fantasy USA/Chiny/Kan./Jap.
2016, rez. Duncan Jones, wyk. Travis Fim-
mel 0.35 STOP Drogéwka

D3
TV Trwam

10.15 Byt czlowiek postany 11.35 Natura et
Homo 12.20 Gtos serca (129) 13.05 Odwa-
ga wiary 13.30 Msza Swigta 14.30 Drzwi do
lasu 15,00 Modlitwa w Godzinie Mitosierdzia
15.20 Mocni w wierze 16.10 Natura obiek-
tywnie 16.40 Wyklady z kongresu: Katolicy
atozsamos¢ Europy 17.30 k3czy nas historia
18.15 Westerplatte miodych 19.00 Warto
zauwazyc... 19.30 Brat Franciszek 20.00 In-
formacje 20.20 Rozaniec 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.40 Polski punkt widzenia 22.00
Jestem tylko woznym 22.55 Walka o zycie

DA
TV Puls

6.00 Nash Bridges (6, 7) 8.00 Kobra — od-
dziat specjalny (2) 9.00 Unforgettable: Za-
pisane w pamigci (26) 10.00 Zbuntowany
aniot (165, 166) 11.55 Wspaniate stulecie
(25, 26) 13.50 Lombard. Zycie pod zastaw
(638, 639) 15.50 Ranczo (13, 14) 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw (942, 943)
20.00 *** Blizniak — film sens. USA/
Chiny/Kolumbia 2019 22,10 ** Kick-
boxer: Zemsta —film sens. USA 2016 0.00
%% Snajper: Duch wojownika — thriller
USA 2016

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3
TVP1

7.00 Msza Swigta na Jasnej Go-
rze 7.40 Rok w ogrodzie 8.05 Rok
w ogrodzie extra 8.20 Petnosprawni
8.55 Ranczo (4) 10.00 Komisarz
Alex (20) 11.00 Ojciec Mateusz (408)
12.00 *** Ostatnia walka Apacza —
western USA 1954 13.40 Na granicy
wymarcia — Zaginiony smok — film
dokumentalny Austria 14.25 Okrasa
famie przepisy

15.00 Rolnik szuka zony
16.05 Dziedzictwo (741)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.35 Ojciec Mateusz (434)
— serial krym. Polska
18.40 Jaka to melodia?
,Muzyka, ktéra wprowadza
nas w ruch” — graja: Marcin
topucki, Daniel Kuczaj, Alek-
sandra Budka.
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Profilerka Jastré (10)
Julia i Karol chcg wracac do
Warszawy. Dzieci docierajg
do Gdyni, gdzie czeka na nie
komisarz Gzarnowski. Policja
w Pucku prowadzi $ledztwo
w sprawie $mierci Cecylii.
21.25 1917 — dramat wojenny
xxkx W. Bryt./USA 2019
Rez. Sam Mendes, wyk. Geo-
rge MacKay, Dean-Charles
Chapman, Benedict Cum-
berbatch
23.35 Kill Bill — film sensacyjny
xxkx USA 2003
Rez. Quentin Tarantino, wyk.
Uma Thurman, David Carradi-
ne, Lucy Liu
1.30 Sprawdzamy

D3

TVP2

5.10 Barwy szczescia (3248, 3249)
6.25 M jak mitos¢ (1887) 7.30 Py-
tanie na Sniadanie — magazyn 11.20
Domowe patenty — felieton 11.30
Gorna potka smaku — magazyn 12.10
Postaw na milion — teleturniej 13.05
Mito$¢ i nadzieja (323) — serial oby-
czaj. Turcja 14.00 Familiada — te-
leturniej 14.35 Koto fortuny — te-
leturniej

15.15 Szansa na sukces. Opole
2026: Piosenki Jarostawa
Kukulskiego — show

16.20 Na dobre i na zie (968)

— serial obyczaj. Polska

17.20 Mitosc i nadzieja (324)

— serial obyczaj. Turcja

18.15 Va banque - teleturniej

18.50 Stowo na niedziele:
Niezrozumiate dziatanie Boga

19.00 Informacje kulturalne

19.25 Rodzinka.pl (300, 301)

— serial kom. Polska

20.30 The Voice of Poland: Live
— program rozrywkowy

23.35 Cztery wesela i pogrzeb

*xxx — komedia romantyczna
W. Bryt. 1994
Rez. Mike Newell, wyk. Hugh
Grant, Andie MacDowell, Kri-
stin Scott Thomas
Charlie jest zatwardziatym
kawalerem i kolejne partnerki
nie potrafig go przekonac do
zmiany pogladéw. To wszystko
nie przeszkadza mu byc $wiad-
kiem na kolejnych lubach.
Ale na jednym z nich spotyka
te jedyng i nie potrafi jej tego
powiedziec...

1.45 Ostateczne poswigcenie

*%* — dramat USA 2019

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
—magazyn 8.00 Halo tu Polsat — ma-
gazyn 11.55 Ewa gotuje — magazyn
12.30 Awantura o kase — teleturniej
13.45 *kxxk Sami swoi — Kko-
media Polska 1967, rez. Sylwester
Checinski, wyk. Wactaw Kowalski,
Wiadystaw Harncza, Jerzy Janeczek,
Eliasz Kuziemski

15.30 Chiopaki do wzigcia
— telenowela dokumentalna
16.30 Randka w ciemno
Bohaterami odcinka sg To-
masz i Sara. Mitosci bedg
szuka¢ wsrdd kandydatek i
kandydatéw o wielu talentach
i zainteresowaniach oraz kom-
pletnie roznych pod wzgledem
charakteru i doswiadczen.
17.30 Awantura o kasg
— teleturniej
18.50 Wydarzenia
19.15 Prezydenci i premierzy
— program publicystyczny
19.55 Kabaret na zywo. Mtodzi
i Moralni. Nad metng rzeka
— program rozrywkowy
21.55 Niezniszczalni Ill - film sen-
*xx sacyjny USA/Butgaria/Francja/
Niemcy 2014
Rez. Patrick Hughes, wyk.
Sylvester Stallone, Jason Sta-
tham, Antonio Banderas
Grupa najemnikow specja-
lizujgcych sig w misjach,
ktérych nikt nie ma odwagi
wykonag, tym razem ma
zmierzy¢ sig z uznanym za
zmartego jej zatozycielem.
0.25 Terrorysta — film sensacyjny
*xx W. Bryt. 2012

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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D3
TVP1
7.00 Msza swigta w Krakowie ta-
giewnikach 8.00 Tydzien 8.30 Da-
leko od szosy (4) 9.55 Ojciec Ma-
teusz (409) 10.55 Komisarz Alex
(301) 11.55 Miedzy ziemig a niebem
12.00 Aniot Panski 12.15 Miedzy
ziemig a niebem 12.45 Pielgrzy-
mi Nadziei 13.10 Planeta Ziemia Ill:
Wybrzeza 14.10 * %% Porady na
zdrady — komedia Polska 2017

16.05 Dziedzictwo (742)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.35 Daje stowo. Maciej Orfos:
Arkadiusz Jakubik
— talk show
18.40 Jaka to melodia?
,Polska historia w piosen-
ce”— grajg Radostaw Kotar-
ski, Leszek Gnoiiski oraz Jan
Adamiec.
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Czarna $mier¢ (1) — serial
sensacyjny Polska 2025
21.25 Rolnik szuka zony
— reality show
22.30 Scenariusz na mitos¢é
*%x — komedia romantyczna USA
2014
Rez. Marc Lawrence, wyk.
Hugh Grant, Marisa Tomei,
Bella Heathcote
Scenarzysta Keith Michaels
zostaje wyktadowca na kursie
pisania scenariuszy w pro-
wincjonalnym Binghamton.
Bufonowaty mezczyzna ulega
czarowi jednej ze studentek.
0.25 1917 — dramat wojenny
*xxk W. Bryt./USA 2019
2.25 Sprawdzamy

D3

TVP2

5.05 Barwy szczescia (3252) 5.45
25 lat M jak mitos¢. Nasz srebrny
jubileusz 6.45 Operacja zdrowie —
magazyn 7.30 Pytanie na $niadanie
10.30 Domowe patenty — felieton
10.40 Jak to sie mowi, czyli Kasia
u Bralczyka 11.10 The Voice of Po-
land — program rozrywkowy 14.00
Familiada — teleturniej 14.35 Koto
fortuny — teleturniej

15.10 Szansa na sukces. Opole
2026: Anna Wyszkoni
16.15 Tak to leciato! — teleturniej
17.15 Pan Mama (39, 40)
— serial kom. Polska
18.20 Rodzinka.pl (301) — serial
kom. Polska
18.50 Niepewne sytuacje
— program rozrywkowy
19.10 Szpieg, ktéry mnie kochat
xxxk — film sensacyjny
W. Bryt. 1977
Rez. Lewis Gilbert,
wyk. Roger Moore, Barbara
Bach, Curd Jiirgens
21.25 Muzyka na dobry wieczor
— program muzyczny
22.30 Koliber — film sensacyjny
*xx W. Bryt./USA 2013
Rez. Steven Knight, wyk.
Jason Statham, Agata Buzek,
Vicky McClure
Opowies¢ o bytym zotierzu
stuzb specjalnych, ktory
najpierw trafia na ulice, by
pézniej, dzieki szczesliwemu
trafowi, wrécic do zycia.
0.25 Bedziemy mieszkaé razem
(2) — serial Polska
1.25 Cztery wesela i pogrzeb
**xx — komedia romantyczna
W. Bryt. 1994

DA
Polsat
5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
— magazyn 8.00 Halo tu Polsat —
magazyn 11.25 Shrek ma wielkie
oczy — film animowany USA 2010
12.00 Krudowie — film animowa-
ny USA 2013, dub. Piotr Grabowski,
Natalia Sikora, Lestaw Zurek 14.05
Twoja twarz brzmi znajomo — pro-
gram rozrywkowy

16.20 Nasz nowy dom
— reality show

17.30 Awantura o kase
— teleturniej

18.50 Wydarzenia

19.35 Panstwo w parnstwie

19.55 Dancing with the Stars.
Taniec z gwiazdami
— program rozrywkowy

22.55 TesSciowie (59)
Zenon wyznaje prawde o
swojej corce i grozacym mu
zagrozeniu. Desperacko musi
odzyskac¢ dokumenty nieja-
kiego Usarka, ktdre znajduja
sie w jego willi. Problem w
tym, ze dom zamieszkuja
teraz Ledwonie.

23.35 Lep na muchy — komedia

*%% krym. Niemcy/USA 2011
Rez. Rob Minkoff, wyk. Pa-
trick Dempsey, Ashley Judd,
Tim Blake Nelson
Tripp jest w banku, na ktéry
napadaja dwie grupy gan-
gsteréw jednoczesnie. Zosta-
je zabity agent FBI,
a napastnicy, pracownicy
i Klienci zostaja zamknigci w
banku. Przypadek?
1.15 Patch Adams
*xx — dramat USA 1998

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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D3
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5.40 Uwaga! — magazyn 5.55 Ukryta
prawda — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2022 6.50 Kuchenne
rewolucje: Pod Batutg, Jelenia Gora
— reality show Polska 2025 7.45
Dzien Dobry TVN — magazyn 11.30
Na Wspolnej (4109-4112) — serial
obyczajowy Polska, wyk. Magdale-
na Kaczmarek 13.25 MasterChef —
show Polska 2025

15.00 Monte Carlo — komedia We-
*xk gry/USA 2011
Rez. Thomas Bezucha, wyk.
Selena Gomez, Leighton Me-
ester, Katie Cassidy
17.20 Unboxing — Wielkie otwar-
cie — teleturniej
17.55 Ugotowani — reality show
19.00 Fakty
19.45 Afryka Express
— reality show
21.25 Nigdy w zyciu! — komedia
*xx romantyczna Polska 2004
Rez. Ryszard Zatorski, wyk.
Danuta Stenka, Joanna Bro-
dzik, Jan Frycz
23.30 Dom dobry — kulisy produkcji
23.40 Zamie¢ — thriller USA/Kana-
*xx da/Francja/Turcja 2009
Rez. Dominic Sena, wyk. Kate
Beckinsale, Gabriel Macht,
Tom Skerritt
Doswiadczona policjantka
pracuje w amerykanskiej
stacji naukowej na jako
szeryf. Niebawem ma wrdci¢
do domu. 72 godziny przed
odlotem w poblizu bazy zo-
staje zamordowany jeden z
naukowcow.
1.45 Skazana (4, 5)
3.50 Uwaga! — magazyn

D3T
TUN

5.10 Kio was tak urzadzit? 5.45
Uwaga! 6.00 Batwheels 6.15 Bitwa
0 gosci — reality show 7.10 Magda
gotuje Internet — talk show 7.45
Dzien Dobry TVN 11.30 Co za ty-
dzien 12.05 Kuchenne rewolucje:
Warszawa — Bar Alpejski — reality
show 13.10 Bitwa o gosci — reality
show Polska 14.05 Afryka Express
— reality show

15.40 Nie lubig¢ poniedziatku
*xxk — komedia Polska 1971
Rez. Tadeusz Chmielewski,
wyk. Jerzy Turek, Kazimierz
Witkiewicz, Andrzej Herder
Satyra na polskg rzeczywi-
stos¢ wezesnych lat siedem-
dziesigtych XX wieku. Wielo-
watkowa komedia o feralnym
dniu — poniedziatku, kiedy nic
nikomu sig nie udaje.
17.55 Pogromcy chaosu
— program rozrywkowy
19.00 Fakty
19.45 MasterChef — show
21.20 Pan Samochodzik i tem-
xx* plariusze — film przygodowy
Polska 2023
Rez. Antoni Nykowski, wyk.
Mateusz Janicki, Sandra
Drzymalska, Maria Debska
23.40 Assassin's Creed — film
xx przygodowy USA/Francja/W.
Bryt./Hongkong/Tajwan/Mal-
ta/Hiszpania/Kanada 2016
Rez. Justin Kurzel, wyk.
Michael Fassbender, Marion
Cotillard, Jeremy Irons
2.10 Superwizjer
2.55 Szpital sw. Anny (47)
4.00 Uwaga! — magazyn
4.20 Nauka jazdy

DA
TUN?

6.25 New Looney Tunes 6.40 * %%
Batman — film sf USA/W. Bryt. 1989 9.20
Bez komplekséw 10.25 Ukryta prawda
11.25 Mowie Wam 12.35 Top Model
13.55 Zrobmy sobie dom 15.00 Detektywi
16.00 * * Koniec $wiata, czyli kogel mo-
gel IV — komedia Polska 2022 18.00 Bez
kompleksow 19.00 IdZ na cato$¢ 20.00
* %% %% Wiadca Pierécieni: Dwie wieze
— film fantasy USA/Nowa Zel. 2002, rez. Pe-
ter Jackson, wyk. Elijah Wood 23.45 * %
Smiertelna gtebia — thriller USA/W. Bryt./
RPA/Niemcy/Fr. 2012 2.15 Pati (2)

DA
TVP Kultura

8.25 Symfonia powstaricza Paderewskie-
go 9.40 Van Gogh. Prawdziwa historia
10.45 Ruchomy zamek Hauru - film anim.
12.55 Legendy opery 13.50 Conrad Festi-
wal 2025 14.25 * %% * Dekalog (1) -
dr. Polska/Niemcy 1989 15.30 Tamte lata,
tamte dni 16.15 %k *** Skrzypek na
dachu — musical USA 1971 19,20 Dzien
z zycia artysty 20.00 **** Przejscie
do Indii — dramat W. Bryt/USA 1984, rez.
David Lean, wyk. Peggy Ashcroft 22.55
Ella Fitzgerald: Live At Montreux 1969

DA
TVP Sport

8.15 Pitka nozna: Ruch Chorzow — Mied? Le-
gnica 10.20 Mundial 2026: Legendy miejskie
10.55 Hokej na lodzie: Tumiej Nigpodlegtosci:
Polska — Stowenia 12.10 (L) Pitka nozna: OR-
LEN Ekstraliga kobiet: Slask Wroctaw — Pogori
Szczecin 14.25 (L) Pitka nozna: Betclic 1.
Liga: Wista Krakéw — Polonia Warszawa
16.40 (L) Plywanie: Memoriat Marka Petru-
sewicza 19.40 (L) Hokej na lodzie: Turnigj
Niepodlegiosci w Sosnowcu: Polska — Wielka
Brytania 22.15 Sportowy wieczor 22.55 Ko-
larstwo przetajowe: ME w Middelkerke

PROGRAMTV ‘ 17 ‘

DI
TV4

5.30 Telezakupy TV Okazje — program
reklamowy 6,00 kowcy skarbow. Kto da
wigcej 7.00 Galileo 11.05 #JesteSmyDla-
Dzieci 11.30 Miodowe lata (22, 68) 13.00
*%% To dopiero poczatek — komedia
USA 2017, rez. Ron Shelton, wyk. Morgan
Freeman, Tommy Lee Jones, Rene Russo
14.55 Policjantki i policjanci (1351-1355)
20.00 Sprawiedliwi — wydziat kryminal-
ny (972-975) — serial krym. Polska 0.00
Gwiazdy kabaretu 2.05 STOP Drogowka
3.15 Interwencja 3.25 Lubig Disco! 4.25
Top 10 lista przebojéw

D3
TV Trwam

11.00 Kropelka radosci 12.20 Warto za-
uwazyc... 12,50 Natura obiektywnie 13.30
Msza sw. 14.45 Jak wygra¢ matzenstwo?
15.00 Dzielna niewiasta 15.15 Mateczniki
polskosci 15.30 Wierze w Boga 16.10 Hi-
storia PL 17.00 Ojcostwo — polecam 17.30
Przetamujac bariery 18.15 W naszej rodzi-
nie 19.30 Manna z nieba 19.45 Modlitwa
7 udziatem dzieci 20.00 Informacje 20.20
Rézaniec 21.00 Apel Jasnogorski 21.40
Polski punkt widzenia 22.00 Warto by¢
ojcem 22.15 Gtos serca (108)

D3
TV Puls

5.00 Dyzur 6.00 Kobra — oddziat specjal-
ny (9-11) — serial sens. Niemcy 9.00 Taki
jest Swiat — magazyn 10.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw (630, 632, 634, 636, 638,
939-943) - serial obyczaj. Polska 20.00
* %% Elita zabdjcow — thriller W. Bryt./Au-
stralia/USA/Jordania/Maroko 2011 22,15
%% Wybuchowa para — komedia sens.
USA 2010 0.25 ** %% Cudzoziemiec —
film sens. W. Bryt/USA/Chiny/Indie 2017
2.55 Dyzur — program dokumentalny
3.35 Taki jest Swiat

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

D31
TUN?

6.30 New Looney Tunes 7.00 Zrébmy
sobie dom 8,05 * % Za duzy na bajki Il -
film przygod. Polska 2024 10.10 Unboxing
—Wielkie otwarcie 10.45 Pogromcy cha-
osu 11.45 Ukryta prawda 14.45 Detek-
tywi 15,45 Poukladani 16,20 % % % % *
Wiadca Pierscieni: Dwie wieze — film fan-
tasy USA/Nowa Zel. 2002 20,00 * % * *
Zielona mila — dr. USA 1999, rez. Frank Da-
rabont, wyk. Tom Hanks 23.55 * % We-
sele — dr. Polska/kotwa 2021, rez. Wojciech
Smarzowski, wyk. Robert Wieckiewicz 2.40
Wrota piekiet 3.40 Osadzone. Blok F

DA
TVP Kultura

9,55 Van Gogh. Prawdziwa historia 10.55
Wstep wolny 11.20 Przez Atlantyk (8)
12.30 Wydarzenie aktualne 13.05 Muzyka
w zabytkach 14.05 W poszukiwaniu do-
brego filmu 14.45 %% Zemsta Rézowej
Pantery — kom. krym. W. Bryt/USA 1978
16.35 Dobry tytut 17.15 Studio Kuftura
- niedziela z... 18.10 Teatr TV: Panna Ma-
liczewska — spektakl Polska 1969 20.00
*%x*x Bounty — fim przyg. W. Bryt/
USA/N. Zel. 1984 22.20 Moje zycie w Rol-
ling Stonesach 23.35 Colaholic

DA
TVP Sport

6.20 Plywanie: Memoriat Marka Petruse-
wicza 7.55 Pitka nozna: Wieczysta Krakow
— Stal Rzeszéw 10.00 Futbol totainy 11.05
Hokej na lodzie: Turniej Niepodlegtosci: Pol-
ska —Wielka Brytania 11,50 (L) JeZdziec-
two: Cavaliada Warszawa 14.55 (L) Pitka
nozna: Podbeskidzie Bielsko-Biata — Resovia
Rzeszow 17.00 Studio 17.25 (L) Pitka noz-
na: 15. kolejka: Pogon Szczecin — Jagiellonia
Bialystok 20,10 (L) Boks: KB Legia Warsza-
wa - Concordia Knuréw 23.00 Sportowy
wieczor 23.45 Pitka nozna

DAL
TV4

6.00 Lowcy skarbow. Kto da wigcej 7.00
Wielkie tajemnice historii 8,50 Galileo
10.50 Ewa gotuje 11.20 Gwiazdy kaba-
retu — program rozrywkowy 11.45 k%
Goscie, goscie — komedia Fr. 1993 13.55
* %% Van Helsing — horror USA/Czechy/
Rum. 2004 16.45 *** Liga niezwy-
kiych dzentelmendw — film fantasy USA/
Niemcy/Czechy/W. Bryt. 2003 19.00 Uro-
czysko (169, 170) — serial krym. Polska
20.00 Sprawiedliwi. Trojmiasto (89-92)
0.00 STOP Drogéwka 1.00 Wielkie tajem-
nice historii 2.55 Interwencja

TV Trwam

9.30 Rocznica poswiecenia Bazyliki Late-
raniskiej 11.00 Gos serca (108) 11.45 Mu-
zyczne chwile 12,00 Aniot Panski z Ojcem
Swigtym 12,15 Papiez Polak do rodakéw
12.45 Medjugorie 15.00 Wies to tez Pol-
ska 16,10 Koncert zyczen 17.00 Natura
et Homo 17.30 Sl Ziemi 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.30 Moja katolicka rodzi-
na 20.00 Informacje 20.20 Rézaniec 21.00
Apel Jasnogdrski 22,00 Mocni Jego mocg
22.45 Jak wygra¢ matzefistwo? 23.00 Jak
my to widzimy — z daleka widac lepiej

TV Puls

6.00 Taki jest Swiat 6,50 Kobra — oddziat
specjalny (1, 2) — serial Niemcy 8.50 Ran-
20 (14,2-3,18) 14.00 % % % Bibliotekarz:
Tajemnica widczni — film USA/Niemcy 2004
16.00 * % Jack Mimoun: Sekret wyspy
Val Verde — komedia Fr./Belg. 2022 18.20
%% Jumper — film sf USA/Kan./Meksyk/
Hiszp./WF. 2008 20.00 ** % Mechanik:
Konfrontacja — film sens. USA/Fr/Butg./
Niemcy/Tajland. 2016 22.00 % % * % llu-
zja - thriller USA/Fr. 2013 0.10 * Pogori za
Callowayem — film sens. USA 2022

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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lattemu - doktadnie
wtedy, czyli krotko
po wejsciu naszego
kraju do Unii Europej-

skiej, wyjechato za chlebem
do Irlandii najwiecej Polakow.
Poleciatam do Dublina zoba-
czy¢, jak im sie teraz zyje
na,,Zielonej Wyspie”.

Dzi§ s3 to osoby grubo
po czterdziestce, 50 plus czy
takze 60 plus. Zdecydowanie
mniej mieszka tam trzydziesto-
latkéw, choé i rodakow w tym
wieku mozna, oczywiscie, spot-
kac¢ na ulicy. Masowa migracja
trwata okoto dekady, do 2014
roku, kiedy Irlandia przestata
by¢ zarobkowym rajem. Cel-
tycki Tygrys stracit kilka zebow.

Do Dublina dowiezie

latajacy tramwaj"”

Bylam w Dublinie 20 lat
temu oraz w tzw. miedzyczasie
iniedawno znéw wybratam sie
w takg podroz z Bydgoszczy ,,la-
tajacym tramwajem” - jak nazy-
wajg samolot linii Ryanair Po-
lacy, z ktorymi rozmawiatam
na ,,Zielonej Wyspie”.

Wyspa caly czas jest tak
samo pieknie zielona, co Irlan-
dia zawdziecza umiarkowa-
nemu klimatowi morskiemu
zwysokimi opadamiiduza wil-
gotnoscia, a to w polaczeniu
z niewysokimi temperaturami
tworzy idealne warunki do roz-
woju bujnej rodlinnosci.

A czy Zyje sie tam na podob-
nym poziomie, jak 20 lat temu?

- Gdy wtedy przyleciatem
doIrlandii, bezrobocie w Polsce
siegato 18 procent - wspomina
50-letni Marcin, ktory dzis
mieszka w Lucan (dzielnica Du-
blina). - Bytem mtody, Swiezo
postudiach na UMK w Toruniu,
amoj kraj nie miat mi wowczas
nicdo zaoferowania, zwyczajnie
kopnatmnie wd... Na poczatku
pomogli znajomi z Polski, ktorzy
przybyli do Irlandii rok wcze-
Sniej. W ciggu tygodnia znala-
ztem prace w markecie budow-
lanym, w Irlandii mnostwo sie
wtedy budowato. Pamietam, ze
zarabiatem co$ okoto 9 euro
na godzine. Wynajatem pokoj,
sta¢ mnie byto na wiele rzeczy
ijeszcze odktadatem pienigdze.
To trwato dobre kilka lat, a po-
tem, jak w innych panstwach,
nastapit kryzys gospodarczy.

Skutkowato to zatamaniem
sektora bankowego i budowla-
nego, gwattownym wzrostem
bezrobocia, a takze glebokim
kryzysem fiskalnym dla pan-
stwa.

- W telewizji mowili, ze Irlan-
dia stata sie jednym z najbardziej
dotknietych kryzysem krajow
w Europie, co wymagato nawet
miedzynarodowej pomocy fi-
nansowej. Stracitem robote
i przez kilka miesiecy bylem
na zasitku. P6Zniej kolega zata-
twil mi kolejng prace, jednak
ciezszaigorzej ptatna, w maga-
zynie. Przez chwile, w 2015
roku, myslatem nawet o powro-
cie do Polski, kilku moich przy-
jaciot wyjechato, a rodzice mo-
wili, Ze polska gospodarka ro-
$nie w sile, s miejsca pracy, le-
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RAJ SIE SKONCZYE.
ALE NIE WYJADA.
CHCA ZYC W IRLANDII

Choc Celtycki Tygrys stracit kilka zebow, Polacy na dobre
zadomowili sie w Irlandii. Nie paralizujg ich nawet ceny
mieszkan za pot miliona euro, bo moga liczy¢ na lokal
od panstwa. ,,Jednak on nigdy nie bedzie naszg wtasnoscig,
aw Polsce ludzie przez 20 lat posptacali kredyty na domy”

Przez Iata Polacy byli na|W|eksza mnlejszosma narodowa w IrIandll, ale po wybuchu wojny w Ukrainie d1|s to obywatele

Agnieszka Domka-Rybka
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tego kraju stanowig na wyspie wigkszo$é obcokrajowcéw. Rozbudowany system socjalny dziata, bo sg na to pienigdze
w kraju z nadwyzka budzetowa - w Dublinie siedziby majg m.in. takie firmy, jak Google, Amazon, Microsoft czy Apple.

piej sie zarabia. Jednak w Irlan-
dii poznatem Zone, Polke, uro-
dzita sie nasza corka i, ostatecz-
nie, zostaliSmy. Nie zalujemy.
Obecnie pracuje wbudzetowce,
zarabiam ponad 2000 euro. To
nie jest duzo, zwtaszcza gdy ktos
wynajmuje mieszkanie, ale ja-
kos wigZzemy koniec z koficem.
Zonanie pracuje, otrzymuje jed-
nak spory socjal od panstwa,
czasami podejmuje jakies ptatne
zajecie - mowi Marcin.

Wiecej o irlandzkim socjalu
opowiada nam Mariola, miesz-
kanka innej dzielnicy Dublina,
Ballymun, niedaleko lotniska
Dublin Airport. Ma 49 lat, pocho-
dziz Koszalina.

- Na poczatku pracowatam
w obstudze znanej irlandzkiej
firmy komputerowej, a teraz, jak
Marcin, mam etat w budze-
téwce i zarabiam podobnie jak

on. Tak mi sie zycie utozylo, ze
zostatam samotng matkg, mam
14-letnig corke. Jednak panstwo
tutaj pomaga realnie takim oso-
bom, jak ja - twierdzi Mariola.
- Moja kuzynka w Polsce tez
sama wychowuje dziecko i, jak
jej opowiadam, jak to dziata wIr-
landii, robi wielkie oczy. Przede
wszystkim mozna liczy¢ na
mieszkanie. Przez kilka lat
wkryzysie mniej sie tutajbudo-
wato, ale teraz powstajg wielkie
socjalne osiedla. Ja 10 lat temu
ztozytam wniosek o mieszkanie
od panstwa - wtedy wynajem
komercyjny kosztowal 1200
euro miesiecznie. Zwyczajnie,
nie byto mnie stac. W zwigzku
z tym, ze mato sie budowato,
brakowato lokali socjalnych,
panstwo ptacito mi za wynajem
domu, w ktérym mieszkalam
z corka. Teraz zndéw buduje sie

w Irlandii na potege. Rok temu
zadzwonili do mnie z opieki, ze
niedtugo oddadza do uzytku
nowy blok, w ktorym bede
mieszka¢. Wprowadzitam sie
w styczniu tegoroku - cieszy sie
Polka.

Ogladamy mieszkanie so-
cjalne made in Irlandia. Znajduje
sie na pierwszym pietrze, ma
prawie 90 metrow - az tyle
na dwie osoby! Miesieczny
czynsz to 10 procent zarobkow
lokatora. Wszystko pachnie no-
woscig, nowoczesna tazienka,
kuchnia - trzeba byto tylko do-
kupic sprzet AGD, meble, deko-
racje. Sg dwie sypialnie z ogrom-
nymi oknami, kazda ma matg
garderobe; wspomniana fa-
zienka, duzy salon razem
zkuchnia i tzw. pomieszczenie
gospodarcze, w ktérym mozna
postawic¢ pralke i inne rzeczy,

aby nie zagraca¢ mieszkania,
m.in. suszarke, kosz nabrudng
odzieZ czy potke nareczniki.

-Oczywiscie, zeby dostac taki
przydziat, nie mozna przekro-
czy¢limitu dochodowego, ale je-
§li ktoS zarabia wiecej, moze li-
czy¢ na tani wynajem od pan-
stwa, bo na komercyjny nie
wszystkich stac - to teraz az 1600
euro miesiecznie. Mieszkanie
nawiasnosc, gdy Sredniej jakosci
lokal kosztuje 500 tys. euro, mato
kto moze kupic. Deweloperzy
majg umowy z panstwem i bu-
dujasocjalne osiedla.

Setki takich mieszkan oddano
niedawnonp. winnej dublinskiej
dzielnicy - Clondalkin. Kolejne
blokisg wbudowie, comoznapo-
znac¢ pobudowlanych Zzurawiach.
Powstaje tu jakby nowe mia-
steczko: cata infrastruktura dro-
gowa, szkoty, sklepy, od niedawna

FOT. AGNIESZKA DOM

dziatanowy parking przy stacjiko-
lejowej.

- Narazie ludzie w okolicy zo-
stawiajg tutaj swoje samochody,
bo z parkowaniem ogdlnie jest
koszmar. Za mato jest takich
miejsc! Ciekawe, jak tobedzie, gdy
zamkna ten kolejowy parkingibe-
dzie tylko nabilety - zastanawia
sie Ola, od miesigca mieszkanka
Clondalkin. W kraju mieszkata we
Wioctawku.

~Plusy dodatnie

iujemne” nawyspie

- Az mi sie nie chce wierzy¢,
Ze tak wygladajg mieszkania so-
cjalne! - wzdycham, rozmawiajac
zOla.

-Tak,alewiesz, tomieszkanie
nigdyniebedzie moje, niebedego
mogla przekaza¢ dzieciom (jest
mama 16-letnich blizniakow).
A wtym czasie, jak mnie nie ma
w Polsce od 20 lat, moi znajomi
stamtad kupilimieszkaniaidomy.
Nawet jesli byty na kredyty, to
onijuzjesplacili. Czylisa plusy do-
datnie i ujemne zycia w Irlandii
-Smiejesie Olaiodrazy dodaje, ze
nie planuje wraca¢ do Polski,
chot... - Stuzba zdrowia jest tutaj
doniczego. Narzekacie napolska,
zapraszam do Irlandii... Kilka lat
temubytaaferawDublinie, bopo-
mylonowyniki cytologii wieluko-
biet i te z rakiem nie dowiedziaty
sie 0 swojej chorobie. Myslaty, ze
sa zdrowe. Niekt6re umarty. Ten
przyktad dobitnie pokazuje, jak tu
dziata opieka medyczna.

Pytam Polakow w Irlandii, co
to dzi$ znaczy by¢ ustawionym
naemigracji. Odpowiedz totalnie
mnie zaskoczyla.

0Od dwoch osdb ustyszatam:
,JUstawiony Polak w Irlandii to
taki, ktéry majakas nieruchomos¢
w Polsce, po babci, rodzicach czy
kupit z oszczednosci. Ijakby co...
madoczegowracac”.

»Zielona Wyspa” marozbudo-
wany systemwsparcia, bo, trzeba
sobie to jasno powiedzie¢, pan-
stwo na to stac. Deficyt budze-
towy np. w Polsce, zgodnie
zustawa budzetowa narok 2025,
mawynieS¢289mld zt. Natomiast
w Irlandii nie ma zadnego defi-
cytu, a - wedtug Chartered Acco-
untants Ireland - prognozowana
jest nadwyzka budzetowa wwy-
sokosci 5,1 miliarda euro. Pienig-
dzemoga pochodzi¢ m.in. zboga-
tych firm, bo widziatam w Dubli-
nie siedziby duzych przedsie-
biorstw, takich jak np. Amazon,
Google, Microsoft, Applei Airbnb,
anawet Temu.

W Republice Irlandii caty
czas rosnie liczba mieszkancow
- dziS jest ich okoto 5,3 miliona
obywateli, a dwadziescia lat
temu nie bylto 4 min. Wtedy
najwieksza mniejszoscig naro-
dowa byli Polacy, a dzi$ sg to
obywatele Ukrainy - z wiado-
mych przyczyn.

Ceny sa wysokie, poniewaz
- jak wszedzie - wszystko dro-
Zeje. I dla wlasnego zdrowia
psychicznego...lepiej nie prze-
licza¢ na ztotowki. Ustysza-
tam: ,,Nowy Polak przelicza
przez pierwsze dwa lata, a po-
tem przestaje”.
©®
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Co oznaczaja liczby w pomiarze
cisSnienia? Tych wartosci nie
powinny przekraczac

Marta Siesicka-Osiak
marta.siesicka-osiak@polskapress.pl

Lekarz zlecit ci kontrolowa-
nie ciSnienia, a ty nie wiesz
nawet, co oznaczaja liczby
w pomiarze ci$nienia?
Wszelkie watpliwosci zwia-
zane z tym zagadnieniem
rozwiewa nasz poradnik.

Pomiar ciSnienia tetniczego
sktada sie z dwoch wartosci -
gornej i dolnej - wyrazonych
w milimetrach stupa rteci
(mmHg). WySwietlajg sie one
na ekranie ci$nieniomierza au-
tomatycznego. WartoS¢ gorna
oznacza ciSnienie skurczowe,
natomiast dolna odnosi sie do ci-
$nienia rozkurczowego. Zazwy-
czaj na wysSwietlaczu jest tez
trzeci parametr, ktory pokazuje
twdj puls.

Co oznacza pierwsze

i drugie cisnienie?

@ CiSnienie skurczowe - toci-
Snienie panujace w tetnicach
w momencie skurczu mieSnia
sercowego, widoczne jako war-
tos¢ gobma;

@ Cisnienie rozkurczowe - to
ciSnienie mierzone w tetnicach,
gdy serce sie rozluznia, przed-
stawione jako wartos¢ dolna.

Pamietaj, aby zawsze wyko-
nac 2 pomiary w odstepie ok. 1-
2minutizapisa¢Srednia. CiSnie-
nie mierz dwa razy dziennie
o statej porze, najlepiej rano
i wieczorem. Wyniki zapisuj
w jednym miejscu np. w dzien-
niczku lub aplikacji i zabieraj ze
sobg na kontrole do lekarza.

Wazna jest takze pozycja,
w jakiej mierzysz ciSnienie.
Do prawidtowego zmierzenia ci-
Snienia krwi zaleca sie podpar-
cieramienia nablacieizatozenie

WARTO WIEDZIEC

Kiedy na SOR?

Znaczne odchylenia w po-
miarach cisnienia krwi -
zarowno zbyt wysokie, jak
i zbyt niskie wyniki - mo-
g3 stanowi¢ zagrozenie
zycia i wymagajg pilnej
konsultacji lekarskiej. Nie-
zwtocznie skontaktuj sie

z lekarzem lub pogoto-
wiem, jesli wystgpig takie
objawy jak: ® bol lub
uczucie ucisku w klatce
piersiowej ® trudnosci

z oddychaniem® omdle-
nie lub utrata przytomno-
$ci @ objawy udaru (osta-
bienie jednej strony ciata
lub twarzy, zaburzenia
mowy, dezorientacja).

Na nadcisnienie tetnicze - wg szacunkow na swiecie - choruje juz jedna na trzy osoby.

mankietu tak, aby jego Srod-
kowa czeS¢ znajdowata sie
na wysokosci serca. Mimo to
w praktyce stosuje sie niestan-
dardowe pozycje np. z ramie-
niem opartym na kolanach lub
bez podparcia z reka swobodnie
opadajaca wzdtuz boku. W taki
sposob cisnienie mierzg nawet
lekarze czy pielegniarki w gabi-
necie podczas wizyty. Okazuje
sie, Ze przez nieprawidtowa po-
Zycje mozesz zawyzyC€ swoje Ci-
Snienie krwinawet 0 9 mmHg.

Jakie jest idealne

cisnienie krwi?

@ Prawidtowe ciSnienie krwi
wedtug najnowszych wytycz-
nych wynosi 120/80 mmHg, co
o0znacza, ze:

@ ciSnienie skurczowe (géma
liczba) powinno by¢ mniejsze
niz 120,

@® ciSnienie rozkurczowe
(dolna liczba) powinno byé
mniejsze niz 80.

Podwyzszone ciSnienie skur-
czowe, przekraczajgce wartos¢
130 mmHg, wskazuje na zwiek-
szone obcigZenie Scian naczyn
krwionosnych. W takiej sytuacji
serce musi wtozy¢ wiecej wy-
sitku, aby pompowaé krew
do organizmu.

Badania pokazuja, ze pod-
wyzszone ciSnienie skurczowe
(gorne) jest silniej powigzane
zwystepowaniem zawatu serca
iudaru mézgu niz rozkurczowe.
Jednak podwyzszone ciSnienie
rozkurczowe (dolne), przekra-
czajgce 80 mmHg takze Swiad-
czy o zaburzeniu pracy uktadu
krwiono$nego. Jego nieprawi-
dtowe parametry mogg byc

pierwszym zwiastunem wysta-
pienia chor6b uktadu sercowo-
naczyniowego.

Skad bierze sie wysokie

cisnienie?

Problem nadciSnienia dotyka
juz ponad 10 milion6w Polakow.
Jedna z gtéwnych przyczyn jego
wystepowania jest starzenie sie
organizmu. Dlaczego? Poniewaz
wraz z wiekiem nasze naczynia
krwionosne stajg sie sztywniej-
sze, ato powoduje wzrost ciSnie-
nia krwi.

Pozostate czynniki sprzyja-
jace podwyzszeniu ciSnienia to
m.in.: ® uwarunkowania gene-
tyczne @ cukrzyca choroby ne-
rek @ zaburzenia hormonalne
@ przyjmowanie niektorych le-
kow @ otytosc i nadwaga @ nie-
wiaSciwa dieta bogata w sol.

Jesli chcesz wnaturalny spo-
sob zapobiegac rozwojowi nad-
ci$nienia zadbaj o zmiane stylu
zycia. Rzu¢ palenie, ogranicz
spozycie alkoholu, kontrolyj
wage, wprowadz odpowiednig
diete - sprawdzi sie dieta DASH
lub dieta Srédziemnomorska
ipamietaj o aktywnosci fizycz-
nej (co najmniej 150 minut cwi-
czen o umiarkowanej intensyw-
nosci tygodniowo).

Czy niskie ci$nienie

zagraza zyciu?

Nie nalezy lekcewazyc¢ takze
zbyt niskiego ciSnienia krwi,
mowimy o nim, gdy skurczowe
ciSnienie krwi wynosi ponizej
90 mmHg, arozkurczowe poni-
zej 60 mmHg. Skontaktuj sie
zlekarzem, jesli twoje ciSnienie
spadto ponizej tych wartosci,

a jednoczeSnie obserwujesz
u siebie takie objawy jak: @ za-
wroty glowy ® omdlenie @ na-
gle zmeczenie ® nudnosci @ za-
burzenia widzenia.

Niskie ci$nienie krwi wyste-
Ppujace w sposob ciggly i nieda-
jace niepokojacych objaw6w nie
jest stanem zagrazajgcym zdro-
wiu. Cho¢ jednak kardiolodzy
przyjmuja, ze niedocisnienie sa-
moistne jest mniej niekorzystne
dla pacjenta niz nadciSnienie,
zbadan naukowych wynika, ze
wecale nie jest ono obojetne dla
zdrowia.

U osdb z przewlektym niedo-
ciSnieniem tetniczym, ktre naj-
czeSciej ma podloze gene-
tyczne, wykazano mniejsza ela-
stycznos¢ tetnic w porownaniu
z osobami o normalnym ci$nie-
niu krwi. Powoduje to spowol-
nienie przeplywu krwiijest wia-
Sciwym powodem spadku jej ci-
Snienia. W rezultacie tkanki or-
ganizmu sa mniej dotlenione, co
w pdzniejszym wieku moZe po-
wodowac szereg dolegliwosci
izmian chorobowych.

Natomiast niedociSnienie or-
tostatyczne zagraza nie tylko
zdrowiu, ale i zyciu pacjenta.
Oprocz tego, ze czestowywotuje
omdlenia, moze tez nasila¢ nie-
dokrwienie serca przy choro-
bach uktadu krazenia.

Powodem do niepokoju jest
réwniez niskie ciSnienie w ciazy,
szczegblnie jesli przysztamama
miata wczeSniej ciSnienie w nor-
mie. Moze to wskazywac na
ostabienie, a nawet wewnetrzny
krwotok i powinno by¢ jak naj-
szybciej skonsultowane z leka-
1zem. ©®
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INFORMUJE
Na tablicy ogtoszen Biura Obstu-
gi Klienta Urzedu Miejskiego w Zaro-
wie, ul. Zamkowa 2, zostat wywieszony
na okres 21 dni wykaz nieruchomosci
przeznaczonych do sprzedazy w opar-
ciu o Zarzadzenie nr 205/2025.

BIZNESU.)/

Know-how
w dobrym biznesie

strefabiznesu.pl

REKLAMA

OGLOSZENIE O SPRZEDAZY

1). Przedmiot sprzedazy: Spétdzielcze wtasnosciowe prawo do boksu garazowego
nr 76 o pow. uzytkowej 17,22 m2 i pow. zabudowy 18,00 m2, potozonego na dziatce
nr 189/1, AM-9, obreb Stone. Boks garazowy nie posiada zatozonej odrebnej ksiegi
wieczystej. 2). Okreslenie upadtego: Nikolay Ivanov, zam. 57-350 Kudowa-Zdrdj, ul.
Pogodna 29/4. 3). Okreslenie Sadu i sygnatury sprawy: Sad Rejonowy w Watbrzychu,
Wydziat VI Gospodarczy, ul. Stowackiego 10, 58-300 Watbrzych, sygn. akt SW1W/
GUp-s/204/2024. 4). Podstawa zbycia: art. 491(11a) ust. 2 Ustawy z dnia 28 lutego 2003
r. Prawo upadtosciowe (Dz.U.2024.794 t.j.). 5). Warto$¢ oszacowania: 60.696,00 zt,
numer postepowania na sprzedaz: I, okreslenie ceny minimalnej: 60.696,00 zt. 6). Termin
ztozenia oferty i zaptaty wadium: 18 listopada 2025 r. 7). Kwota wadium: 6.069,60 zI,
oznaczenie rachunku bankowego do wptaty wadium i pozostatej czesci ceny: Syndyk
Michat Btaszczyszyn; numer rachunku bankowego: 25 1020 5242 0000 2802 0658 0296.
8). Termin rozpoznania ofert: 20 listopada 2025 r., godz. 12:30, miejsce rozpoznania
ofert: Kancelaria Syndyka, termin ewentualnej aukcji: 20 listopada 2025 r., godz. 12:45,
miejsce ewentualnej aukcji: Kancelaria Syndyka.

Petne warunki sprzedazy oraz pozostate informacije przekazywane sa przez Syndyka
masy upadtosci Michata Btaszczyszyna (kom. 662 373 882) lub Petnomocnika
Syndyka Edwarda Stolarczyka (kom. 695 663 414), e-mail: kancelaria@syndycy.eu.
Mozna réwniez skontaktowaé si¢ z wyzej wymienionymi osobami celem uméwienia
na okazanie przedmiotu sprzedazy.

Sledz i polub profil syndycy.eu na facebook(com), aby by¢ na biezaco ze
wszystkimi postepowaniami na sprzedaz.

REKLAMA

OGLOSZENIE O SPRZEDAZY

1). Przedmiot sprzedazy: Prawo wtasnosci do lokalu mieszkalnego potozonego w miej-
scowosci Boguszoéw-Gorce przy ul. Kopernika 12, lokal nr 2, sktadajacego sie z 2 pokoi,
kuchni, WC i przedpokoju, o tacznej powierzchni 53,60 m2, dla ktérego lokalu miesz-
kalnego Sad Rejonowy w Watbrzychu, VIl Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi ksiege
wieczysta KW nr SW1W/00025562/7. 2). Okreslenie upadtego: Marta Owcarz, zam. 58-372
Boguszéw-Gorce, ul. Mikotaja Kopernika 12/2. 3). Okreslenie Sadu i sygnatury sprawy:
Sad Rejonowy w Watbrzychu, Wydziat VI Gospodarczy, ul. Stowackiego 10, 58-300 Wat-
brzych, Sygn. Akt. SW1W/GUp-s/292/2024. 4). Podstawa zbycia: art. 491(11a) ust 2 Usta-
wy z dnia 28 lutego 2003 r. Prawo upadtosciowe (Dz.U.2024.794 t.j.). 5). Warto$¢ oszaco-
wania: 222.000,00 zt, numer postepowania na sprzedaz: lll, okreslenie ceny minimalnej:
177.600,00 zt. 6). Termin ztozenia oferty i zaptaty wadium: 18 listopada 2025 r. 7). Kwota
wadium: 17.760,00 z}, oznaczenie rachunku bankowego do wptaty wadium i pozostatej
czesci ceny: Syndyk Michat Btaszczyszyn; numer rachunku bankowego: 58 1020 5242
0000 2202 0663 1503. 8). Termin rozpoznania ofert: 20 listopada 2025 r., godz. 12:00, miej-
sce rozpoznania ofert: Kancelaria Syndyka, termin ewentualnej aukcji: 20 listopada 2025 r.,
godz. 12:15, miejsce ewentualnej aukcji: Kancelaria Syndyka.

Petne warunki sprzedazy oraz pozostate informacje przekazywane sa przez Syndyka
masy upadfosci Michata Btaszczyszyna (kom. 662 373 882) lub Petnomocnika Syndyka
Edwarda Stolarczyka (kom. 695 663 414), mail: kancelaria@syndycy.eu. Mozna réwniez
skontaktowa¢ sie z wyzej wymienionymi osobami celem uméwienia na okazanie przed-
miotu sprzedazy.
Sled? i polub profil syndycy.eu na facebook(com,
aby by¢ na biezaco ze wszystkimi postepowaniami na sprzedaz.
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motofakty.pl

Motoryzacja
na wysokich obrotach

motofakty.pl
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dzajaca okreslenie. Miejsce ° ’
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cia. Litery w polach z kropka, o Duet ]O|ek 8 1
czytane rzedami, utworza . . . .
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A) wioski producent aut wys- . . ° . .
cigowych (6). . . . . 2 E 1 13 1 10| | Litery z pol od 1 do 15 utwo-
B) stynny punkt widokowy w [ N [ [ M [ rzg rozwigzanie: imie i nazwi-
Swietokrzyskiem (4,4). . . sko polskiej sportsmenki.
C) ochota na co$, zwykle nie- ° " U | J Poziomo:
wielka i krétkotrwata (6). . . . . 4) droga asfaltowa,
D) cerkiewny $piewak (4). [ | 6 [ | S [ | 14 [ | L 14) lewy doptyw Bobru.
E) bohater dramatu ,Tango” [ | [ | [ | o) Pionowo:
Stawomira Mrozka (4). 5 5) karcz, pniak,

F) w portfelu Szwajcara (5).

G) wagonik niektorych typéw
kolejki linowej (7).

H) niemiecki kraj zwigzkowy (5).

I) to, co jest w czym$ zasad-

nicze (6).

J) unika migsa w jadtospisie (6).

K) juz od rana w towarzystwie
szatana (6).

L) brat Bolka z kreskéwki (5).

t) llona, scenarzystka filmu
,Nigdy w zyciu” (9).

A .

M) wtasnie wzigli $lub, nowo-
zency (5,4).

N) cena ostateczna, bez doli-
czania podatku (5).

0O) motyw zdobniczy w archi-
tekturze (8).

P) bron drzewcowa jak tkani-
na (4).

R) sportowa lista klasyfikacyj-
na (7).

S) sprzet kuchenny do cedze-
nia ziét (5).

T) wykonawcy piosenki ,,Chto-
paki nie ptaczg” (1,4).

U) duzy tluczek do ugniatania
kapusty (6).

W) diabelskie nasienie, ancy-
monek (5).

Z) kuchenna umywalka (4).

Z) ptak z mokradet (5).

9 7

4 12

W diagramach ujawniono niektore litery. Litery z p6l ponume-
rowanych od 1 do 14 utworzg rozwigzanie.

W przypadkowej kolejnosci:

— osoba typowana na zwyciez-
ce zawododw sportowych

— zakretka stoika

— sztuciec w zastawie stotowej

— dwuczube ptaki wodne

— szczyt w stowackich Tatrach

— do rozwigzania

— pfonie w lesie (w piosence)

— osiedle miasta Trzebinia z
elektrownig

— zarozumiaty Smerf

— konkurentka z biezni

— cztowiek o wielkiej sile twor-
czej i wyobrazni

— muzyczny pasaz

4) wykwint, elegancja.

Rozwigzania
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