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P
odczas odprawy z wo-
jewodami i  szefami 
służb poświęconej 
sytuacji na grani-

cach minister Kierwiński 
mówił o zamykaniu szlaku 
wschodniego na nielegal-
ną migrację.

— 98 proc. szczelności 
naszej zapory powoduje, że 
służby białoruskie, służby 
rosyjskie i  nielegalna mi-
gracja przenoszą się na inne 
odcinki — powiedział.

— DZIŚ PODSTAWOWYM 
ZAGADNIENIEM, NIE 
TYLKO DLA NAS, ALE DLA 
NASZYCH PARTNERÓW 
W UNII EUROPEJSKIEJ 
JEST DOMKNIĘCIE, JEŚLI 
MOGĘ UŻYĆ TAKIEGO 
SŁOWA, SZLAKU, KTÓRY 
PRZENIÓSŁ SIĘ NA LITWĘ 
I ŁOTWĘ — DODAŁ.

Stąd, jak wyjaśnił, przy-
wrócenie czasowych kon-
troli na granicach: nie-
mieckiej i  litewskiej oraz 
decyzja o ich przedłużeniu 
o  kolejne dwa miesiące. 
— W piątek stosowne roz-
porządzenie zostało wydane 
i skierowane celem notyfi -
kacji do Komisji Europej-
skiej — przekazał.

Kontrole mają obowią-
zywać do 4 października. 
—  We wrześniu będziemy 
podejmować decyzję, jakie 
będą kolejne kroki w  tym 

zakresie w oparciu o dane 
Straży Granicznej, wojska 
i policji.

Wszyscy partnerzy 

poinformowani

Szef MSWiA dodał też, 
że o  decyzjach zostali po-
informowani „wszyscy nasi 
partnerzy”. —  Jest pełne 
zrozumienie naszych euro-
pejskich partnerów, bo (...) 
te decyzje mają domykać 
szlak migracyjny, który dziś 
odtworzył się przez Litwę 
i Łotwę — dodał.

Minister infrastruktury 
Dariusz Klimczak przy-
pomniał, że Generalna 
Dyrekcja Dróg Krajowych 
i  Autostrad wdrożyła cza-
sową organizację ruchu 
na wszystkich przejściach 
granicznych w  ciągu dróg 
krajowych z  Niemcami 
i z Litwą.

— Na bieżąco monitoro-
wano tworzące się zatory i w 
wyniku analiz zmieniliśmy 
organizację ruchu na przej-
ściu granicznym w Świecku, 
dokonano korekt w Budzi-
sku na drodze S61 i na dro-
dze A4 w Jędrzychowicach 
—  przekazał. —  Obecnie 
wdrożona organizacja ru-
chu na wszystkich przej-
ściach granicznych w oce-
nie Generalnej Dyrekcji 
Dróg Krajowych i Autostrad 
funkcjonuje prawidłowo 
— zapewnił.

Szczegółowe dane doty-
czące kontroli na grani-
cach przekazał komendant 
główny Straży Granicznej 
gen. dyw. SG Robert Bagan. 
— Od 7 lipca do 2 sierpnia 
na obu granicach, na granicy 
z Niemcami i Litwą poddali-
śmy kontroli ponad 493 tys. 
osób. Na granicy z Niemca-
mi było to ponad 279 tys.; 
na granicy z Litwą blisko 214 
tys. — poinformował.

Kontrole w liczbach

Dodał, że w ramach tym-
czasowego przywrócenia 
kontroli granicznej na obu 
granicach skontrolowano 
ponad 234 tys. środków 
transportu. Na granicy 
z Niemcami było to ponad 
126 tys., na granicy z Litwą 
- ponad 108 tys.

— W tym czasie odmówi-
liśmy wjazdu na terytorium 
Rzeczypospolitej Polskiej 
185 cudzoziemcom. Podsta-
wę odmowy, w szczególności 
stanowił brak dokumentów 
uprawniających do przekro-
czenia granicy państwowej. 

Na granicy z Niemcami od-
mówiliśmy wjazdu 124 oso-
bom, na granicy z Litwą 61 
osobom — przekazał.

W tym okresie do Polski 
w ramach readmisji uprosz-
czonej przyjęto 81 osób; jak 
wyjaśnił, były to osoby przy-
jęte ze strony niemieckiej.

— Z Polski w ramach read-
misji uproszczonej przekaza-
liśmy 55 cudzoziemców, do 
Niemiec 6 i na Litwę 49 — do-
dał. Natomiast Polska odmó-
wiła także przyjęcia w ramach 
readmisji dwóch cudzoziem-
ców przekazywanych nam 
przez stronę niemiecką.

— Za pomocnictwo w nie-
legalnej migracji w rejonie 
granicy litewskiej zatrzy-
maliśmy 14 osób, natomiast 
w całym bieżącym roku ta-
kich osób na terytorium 
całego kraju zatrzymaliśmy 
328, spośród których 154 
zostało tymczasowo aresz-
towanych - przekazał.

Odniósł się także do za-
angażowanych w  kontrolę 
granic funkcjonariuszy SG, 
policji oraz wojska. — Od 
7 lipca do 2 sierpnia w za-
dania związane z przywró-
ceniem kontroli granicznej 
ogółem zaangażowanych 
było blisko 22 tys. funkcjo-
nariuszy i żołnierzy. W tym 
blisko 8 tys. funkcjonariuszy 
SG — przekazał.

Dodał, że na odcinku gra-
nicy z Niemcami od 7 lipca 
do 2 sierpnia służyło ponad 
5,5 tys. funkcjonariuszy SG, 
blisko 2,5 tys. funkcjonariu-
szy policji oraz ponad 7,2 
tys. żołnierzy Wojsk Obrony 
Terytorialnej oraz Żandar-
merii Wojskowej.

W tym samym okresie na 
granicy polsko-litewskiej 
służyło ponad 2 tys. funk-
cjonariuszy SG, 2,7 tys. 
żołnierzy WOT i  Żandar-
merii oraz 880 funkcjona-
riuszy policji.

Oprócz przedłużenia obo-
wiązujących od 7 lipca kon-
troli, MSWiA zdecydowało 
się na modyfi kację kontro-
lowanych przejść granicz-
nych na granicy z Niemca-
mi. Uwzględniono nowe 
pieszo-rowerowe przejście 
graniczne Nowe Warpno-

-Rieth, odpowiadając tym 
samym na potrzeby lokal-
nych mieszkańców i  tury-
stów. Kontrola będzie tam 
prowadzona na odcinku 50 
m przed wejściem na most.

Dodatkowo rozszerzono 
zasięg terytorialny przej-
ścia granicznego Świnouj-
ście promenada o przyległą 
plażę, co umożliwi prowa-
dzenie kontroli wobec osób 
przemieszczających się tym 
odcinkiem granicy.

Jednocześnie, ze względu 
na całkowity brak ruchu 
granicznego w trzech przej-
ściach rzecznych (Miłów-Ei-
senhüttenstadt, Widuchowa, 
Gryfi no), zdecydowano o ich 
usunięciu z załącznika. Jak 
ocenił resort, pozwoli to na 
bardziej efektywne wyko-
rzystanie zasobów kadro-
wych przez ich przekiero-
wanie do obsługi pozostałych 
przejść granicznych.

Zgodnie z kodeksem 

granicznym Schengen

 Jeżeli istnieje poważne 
zagrożenie dla porządku 
publicznego lub bezpie-
czeństwa wewnętrznego, 
kraje UE mogą wyjątkowo 
przywrócić kontrolę gra-

niczną na swoich granicach 
wewnętrznych na okres 
nieprzekraczający 30 dni. 
Jeszcze przed przywróce-
niem kontroli ówczesny szef 
MSWiA Tomasz Siemoniak 
podkreślał, że kontrole dzie-
ją się w zgodzie z unijnymi 
przepisami i kodeksem gra-
nicznym Schengen. O fakcie 
wprowadzenia kontroli in-
formował wtedy unijnego 
komisarza odpowiedzialne-
go za ochronę granic Mag-
nusa Brunnera.

 Okres przywrócenia 
kontroli może zostać prze-
dłużony na warunkach 
przewidzianych w kodeksie 
granicznym Schengen lub 
na długość szacowanego 
czasu trwania poważnego 
zagrożenia. Jednak takie 
działanie powinno być 
traktowane jako ostatecz-
ność i  konieczne jest jak 
najszybsze poinformowanie 
o tym fakcie innych krajów 
UE należących do strefy 
Schengen oraz Komisji 
Europejskiej w  celu prze-
prowadzenia konsultacji. 
W tym samym czasie należy 
poinformować także Parla-
ment Europejski i Radę UE.   
 PAP
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KONDOLENCJE

PRZEDŁUŻONE 
KONTROLE 

NA GRANICACH 
NIEMIECKIEJ 
I LITEWSKIEJ 

W PIĄTEK ZAPADŁA DECYZJA 
O PRZEDŁUŻENIU KONTROLI 
NA GRANICACH NIEMIECKIEJ 

I LITEWSKIEJ DO 4 PAŹDZIERNIKA. 
— WYDANE ROZPORZĄDZENIE 

ZOSTAŁO SKIEROWANE DO KOMISJI 
EUROPEJSKIEJ CELEM NOTYFIKACJI 

- POINFORMOWAŁ WCZORAJ 
MINISTER SPRAW WEWNĘTRZNYCH 

I ADMINISTRACJI MARCIN KIERWIŃSKI.

Kontrole mają obowiązywać do 4 października
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P
r z y p o m i n a m y . 
Sprawa dotyczyła 
włączenia w  obręb 
miasta terenu po-

między południową grani-
cą Olsztyna a  obwodnicą, 
administrowanego obecnie 
przez gminę Purda. To oko-
ło 235 ha, których właści-
cielem jest w  większości 
skarb państwa (175,59 ha) 
oraz ROD „Krokus” (37,1 
ha). Do gminy Purda nale-
ży 1,59 proc. tego obszaru, 
czyli 3,73 ha. Według pro-
jektu miejscowego planu 
zagospodarowania prze-
strzennego, wyłożonego 
do publicznego wglądu 
w styczniu 2025 roku, mia-
łyby one być przeznaczone 
m.in. na przemysł, usługi, 
handel wielkopowierzch-
niowy, składy i magazyny.  
Ratusz chce urządzić na 
nim miasteczko prawne. 
Byłoby one nowym osied-
lem Olsztyna, stanowiącym 
centrum usług z  zakresu 
prawa i  administracji są-
dowej dla mieszkańców 
całego regionu. 

Gmina protestowała

Przeciwko tym zakusom 
zaprotestowali mieszkańcy 
i władze gminy Purda. To 
m.in. konsultacje społecz-
ne, referendum, pikiety 
pod olsztyńskim ratuszem 
i  w Warszawie. Sprawa 
wydawała się przegrana, 
bo wystarczy wspomnieć, 
że Robert Szewczyk, 
z  Koalicji Obywatelskiej, 
prezydent Olsztyna miał 
partyjne przełożenie na 
decydentów w  Warsza-
wie. Okazuje się, że wal-
ka do końca opłacała się. 
Ostatecznie rząd odrzucił 
wniosek stolicy regionu. 
— Olsztyn nie dostanie te-
renów wokół Starego Ol-

sztyna - cieszy się Teresa 
Chrostowska, wójt gminy 
Purda. - Kończy się hi-
storia ostatnich siedmiu 
miesięcy –  sporu z  wła-
dzami Miasta Olsztyna 
o nasze tereny inwestycyj-
ne. Ostatnie miesiące były 
dla nas bardzo trudne i wy-
czerpujące, to była walka 
do ostatniej prostej. Wie-
le innych osób pomagało 
nam w tej trudnej drodze, 
chociaż nie każdy wierzył 

w  sukces. Ale wiemy już, 
że w tak ważnych sprawach 
nie można się poddawać.

Powiat wspierał gminę

Mieszkańców Purdy 
wspierały władze powiatu 
olsztyńskiego. — Mam na-
dzieję, że ten „aneksyjny 
epizod” ze strony Olsztyna 
nie będzie miał dalszego 
ciągu. Integralności każ-
dej podolsztyńskiej gminy 
będziemy wspólnie bronić 

– a wiemy już, jak robić to 
skutecznie —  stwierdził 
Andrzej Abako, starosta 
olsztyński. 

Przypomnijmy, że wnio-
sek Olsztyna negatywnie 
zaopiniował wojewoda 
Radosław Król. Przyznał, 
chociaż wniosek przeszedł 
formalnie procedurę, to 
przebieg, frekwencja i wy-
niki konsultacji społecz-
nych w sprawie planowanej 
zmiany granic były całko-

wicie odmienne w mieście 
i  w gminie Purda. Przy-
pomniał, że w  Olsztynie 
w  konsultacjach wzięło 
udział niespełna 1 proc. 
uprawnionych, z czego 30 
proc. było przeciw, a  70 
proc. za powiększeniem 
miasta. W  ocenie woje-
wody może to świadczyć 
o małym zainteresowaniu 
mieszkańców zmianą ist-
niejących granic. Z  kolei 
w gminie Purda w referen-
dum dotyczącym zmiany 
granic wzięło udział po-
nad 33 proc. mieszkań-
ców, z czego 97 proc. opo-
wiedziało się przeciwko. 
Zdaniem wojewody duże 
aglomeracje miejskie po-
trzebują rozwoju, ale przy 
planowaniu zmian granic 
istotny jest dialog. Dodał, 
że wniosek mógłby uzy-
skać akceptację, gdyby był 
lepiej dopracowany, np. 
w  kontekście możliwego 
utworzenia na przejętym 
terenie miasteczka praw-
nego, czyli nowych siedzib 
sądów i  prokuratury. Jak 
zauważył, władze Olsztyna 
mówiły o  takich planach, 
ale nie przedstawiły choć-
by sposobu fi nansowania 
tego przedsięwzięcia.

Olsztyn bogatszy 

o doświadczenie

Do sprawy odniosły się 
także władze Olsztyna. 
Zapowiedziały, że decyzja 
dotycząca obszaru między 
południową granicą miasta 
a obwodnicą nie wstrzymu-
je planowanych działań 
i że „cały czas trwają prace 
związane z  rozwojem Ol-
sztyna oraz podniesieniem 
jego prestiżu”.  — Wysłali-
śmy jasny sygnał, że Ol-
sztyn będzie się rozwijał 
– mówi prezydent Robert 

Szewczyk. — Byliśmy bar-
dzo blisko historycznego 
momentu, bowiem gra-
nice naszego miasta nie 
zmieniały się od niemal 
czterech dekad. Za nami 
pierwszy, istotny krok, 
dzięki któremu jesteśmy 
bogatsi o  cenne doświad-
czenia. Wiemy, co powin-
niśmy zmienić w  całym 
postępowaniu i pracujemy 
już w tym zakresie.

To jaki kształt i  zakres 
może mieć przyszły wnio-
sek o zmianę granic miasta 
— to jest przedmiotem pro-
wadzonych analiz. — „Za-
kończona właśnie proce-
dura była cenna. Dyskusja 
o potrzebach takich miast 
jak stolica Warmii i Mazur 
pozwoliła na unaocznienie 
problemów z jakimi się bo-
rykają” —  czytamy w  sta-
nowisku ratusza. — „Silna 
suburbanizacja, wyczerpy-
wanie możliwości rozwoju 
w obecnych granicach czy 
rosnąca średnia wieku 
społeczności –  to bez 
wątpienia jedne z  więk-
szych wyzwań. Dlatego 
zmiana granic i  włącze-
nie nowych terenów to 
konieczność. Działania 
w  kierunku zwiększenie 
powierzchni Olsztyna 
będą kontynuowane.”

— To proces konieczny do 
budowania silnej pozycji 
nie tylko naszego miasta, 
ale i  całego województwa 
—  dodaje prezydent Ro-
bert Szewczyk. — Nadają-
ce prestiż instytucje, nowe 
miejsca pracy, mieszkania 
wymagają stworzenia od-
powiedniej przestrzeni. 
Jako miasto wojewódzkie 
dźwigamy odpowiedzial-
ność za cały region.
 GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

 g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl
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POŻEGNAMY BOCIANY DWA TYGODNIE WCZEŚNIEJ NIŻ ZWYKLE

Na wilgotnych łąkach między 

Piszem a Braniewem słychać 

klekot, który zwykle towa-

rzyszy końcówce sierpnia. 

Tym razem bocianie sejmiki 

— wielkie zgromadzenia 

ptaków poprzedzające podróż 

do Afryki — zaczęły się już 

na przełomie lipca i sierp-

nia. Ornitolodzy z Polskiego 

Towarzystwa Ochrony Ptaków 

prognozują, że odlot nastąpi 

lada dzień, nawet dwa-trzy 

tygodnie szybciej niż w typo-

wych sezonach.

Elektroniczne czujniki założo-

ne młodym ptakom pokazują, 

że pokolenie z tegorocznych 

lęgów odbywa coraz dłuższe 

loty treningowe. To jasny 

sygnał, że stada są gotowe 

do startu w liczącą ponad 

pięć tysięcy kilometrów trasę 

przez Bosfor i Sahel. W poje-

dynczych skupiskach ornitolo-

dzy naliczają po trzydzieści, 

a czasem i więcej osobników 

— zjawisko najlepiej obserwo-

wać tuż po świcie, gdy ptaki 

szukają termiki nad rozgrze-

wającą się ziemią.

„W przyrodzie czuć już jesień” 

— mówi Sebastian Mender-

ski z PTOP. Tegoroczne lato 

zaczęło się dynamicznie: 

bociany przyleciały do Polski 

szybciej niż zwykle, a pierw-

sza połowa lipca przyniosła 

chłodniejsze noce i zmienną 

pogodę, sygnalizując ptakom 

zbliżający się koniec sezonu. 

Wbrew pozorom nie chodzi 

o brak pożywienia; w wielu 

gniazdach wykluły się trzy, 

a nawet cztery pisklęta, 

a łąki obfi towały w drobne 

kręgowce i owady. Statystycz-

nie jednak lęgów było mniej 

niż rok temu, co — zdaniem 

ornitologów — może wynikać 

z wiosennego ochłodzenia 

podczas składania jaj. OPR. AL Fo
t. 
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GMINA PURDA 
WYGRAŁA 

Z OLSZTYNEM
WRACAMY DO TEMATU: — OLSZTYN NIE DOSTANIE 

TERENÓW WOKÓŁ STAREGO OLSZTYNA — CIESZY SIĘ 
TERESA CHROSTOWSKA, WÓJT GMINY PURDA. TYM SAMY 
ZAKOŃCZYŁ SIĘ SPÓR POMIĘDZY OBOMA SAMORZĄDAMI.

Mieszkańcy gminy Purda protestowali przed olsztyńskim ratuszem
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Z LUBAWY NA JASNĄ GÓRĘ

1 sierpnia, kościół farny w Lu-

bawie wypełnił się pątnikami, 

którzy po mszy św. ruszyli 

w kierunku Jasnej Góry. To 

już 45 lat odkąd mieszkańcy 

Ziemi Lubawskiej co roku 

podejmują  trud, łącząc mod-

litwę, śpiew i gościnność ludzi 

spotykanych po drodze.

Liturgii przewodniczył biskup 

diecezji toruńskiej Arkadiusz 

Okroj, który następnie popro-

wadził kolumnę pielgrzymów. 

Mieszkańcy Lubawy, duchow-

ni oraz fi gura Matki Bożej 

Lipskiej towarzyszyli pielgrzy-

mom niemal do granic miasta. 

Trasa pielgrzymki wiedzie 

przez Chrostkowo, Szpetal 

Górny, Chodecz, Chrząstkó-

wek, Budzynek, Kwiatkowice, 

Łask i Szczerców. Jedena-

stego dnia pątnicy dotrą 

do Nowej Brzeźnicy, by 12 

sierpnia wejść na Jasną Górę. 

O 15 spotkają się tam z całą 

diecezją toruńską podczas 

Koronce do Miłosierdzia Boże-

go w Kiedrzynie, a około 17.00 

staną przed obrazem Matki 

Bożej Częstochowskiej. 

 ALFo
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M
inął tydzień, od-
kąd z  Elbląga, 
Ełku i Gietrzwał-
du wyruszyli pie-

szo na Jasną Górę. Poko-
nali już setki kilometrów, 
a  każdy krok przynosi 
nie tylko zmęczenie, ale 
i  wzruszenie. To rekolek-
cje w drodze – czas modli-
twy, zmagania z własnymi 
słabościami, ale też budo-
wania wyjątkowej, bo piel-
grzymującej wspólnoty.

Elbląski i ełcki półmetek

Pielgrzymi z  Elbląga 
i Ełku osiągnęli już półme-
tek swojej trasy. W niedzie-
lę 3 sierpnia elblążanie do-
tarli do Włocławka, gdzie 
tradycyjnie pielgrzymi 
zatrzymują się na nocleg 
i modlitwę. — Pogoda dała 
nam w  kość, szczególnie 
pierwszego dnia. Bywa-
ły odcinki po 40 km. Ale 
duch nie gaśnie —  mówi 
ks. Marek Sałdocha, dyrek-
tor elbląskiej pielgrzymki. 
Podkreśla, że mimo pęche-
rzy i  zmęczenia, uśmiech 
i  wzajemna pomoc nie 
opuszczają pątników.

Podobnie sytuacja wyglą-
da na szlaku diecezji eł-
ckiej. — Dziś weszliśmy do 
Nasielska. Tam odprawili-
śmy Mszę św. prymicyjną 
naszego neoprezbitera. To 
dla wszystkich był moment 
wyjątkowy — mówi ks. Ka-
rol Czaplicki, główny kie-
rownik pielgrzymki. Do-
daje, że pielgrzymi łączyli 
się duchowo z  papieżem 
Leonem XIV i  uczestni-
kami Światowego Jubile-
uszu Młodych w  Rzymie, 
wysłuchując jego przesła-
nia. —  Wszyscy czujemy 

już w nogach te kilometry, 
ale wiemy, po co idziemy 
— mówi z uśmiechem.

Warmińska też 

w połowie drogi

Pielgrzymi z Warmii wy-
szli z Gietrzwałdu 31 lipca 
i obecnie maszerują przez 
diecezję płocką. W  nie-
dzielę dotarli do Maluży-
na, a w poniedziałek będą 
zmierzać w kierunku Na-
ruszewa. —  Dziś wieczo-
rem czeka nas szczególne 
nabożeństwo z relikwiami 
św. Wojciecha. To bardzo 
ważny moment dla naszej 
wspólnoty —  mówił nam 
w niedzielę popołudniu ks. 
Paweł Szumowski, dyrek-
tor warmińskiej pielgrzym-
ki. Już we wtorek pielgrzy-
mi dotrą do Czerwińska 
nad Wisłą, gdzie odbędzie 
się Msza św. prymicyjna 
z udziałem nowo wyświę-
conego kapłana.

— Jesteśmy blisko pół-
metka. Z  każdym dniem 
rośnie zmęczenie, ale też 
duchowe poruszenie. Nie-
siemy intencje, modlimy 
się za tych, którzy nam 

je powierzyli —  mówi ks. 
Szumowski. Podkreśla, że 
wiele osób przesyła inten-
cje przez Facebooka, a co-
dziennie transmitowana 
jest modlitwa różańcowa. 
— Zapraszamy do ducho-
wej łączności — dodaje.

Modlitwa i wzajemna 

pomoc

Wszystkie trzy pielgrzym-
ki łączy jedno: duch wspól-
noty. Każdy idzie z czymś 
w  sercu. —  Modlimy się 
o  zdrowie, za zmarłych, 
o  pomyślność, o  dobrych 
mężów i żony. Ludzie na-
prawdę powierzają nam 
swoje sprawy —  mówi 
jeden z  duchownych. Na 
trasie działają punkty me-
dyczne, prowadzone przez 
samych pielgrzymów. Oso-
by przeszkolone opatrują 
pęcherze, bandażują sto-
py, a w razie potrzeby także 
kolana, służą poradą.

Mimo zmęczenia atmosfe-
ra jest radosna. Pielgrzymi 
śpiewają, dzielą się chle-
bem i słowem. Wieczorami 
gromadzą się na wspólnej 
adoracji Najświętszego 

Sakramentu. Dla wielu 
mieszkańców miejscowo-
ści, przez które przechodzą 
pielgrzymi, wyjątkowym 
momentem, na który cze-
kają, jest pobłogosławienie 
ich pracy i pól właśnie Naj-
świętszym Sakramentem.

Pątnicy są przyjmowa-
ni z  wielką gościnnością. 
Praktycznie na każdym 
postoju czekają na nich 
syte poczęstunki, w  tym 
domowe wypieki lokal-
nych gospodyń. —  Świat 
jest lepszy, niż się wydaje 
— mówią zgodnie.

Cel coraz bliżej

Pielgrzymka elbląska 
i  ełcka dotrze do Jasnej 
Góry 11 sierpnia. War-
mińska –  dzień później, 
12 sierpnia. Wszyscy idą 
jako „Pielgrzymi nadziei” 
–  tak brzmi tegoroczne-
go hasło, które nawiązuje 
do Roku Jubileuszowego, 
który przeżywają obecnie 
katolicy na całym świecie. 

Rok jubileuszowy jest ogła-
szany co 25 lat i nawiązu-
je do starożytnej tradycji 
ogłaszania co 50 lat da-
rowania kar, wyzwolenia 

z  winy, kiedy niewolnicy 
i  więźniowie odzyskiwali 
wolność, a dłużnikom da-
rowywano długi.
 JAN BERDYCKI
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Pątnicy wyruszają jeszcze przed świtem
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MIMO PĘCHERZY 
I ZMĘCZENIA 

IDĄ DALEJ
 PIELGRZYMKI Z ELBLĄGA I EŁKU SĄ JUŻ PO PÓŁMETKU. WARMIŃSKA 

PIELGRZYMKA DZIŚ OSIĄGNIE POŁOWĘ TRASY. CHOĆ PĘCHERZE 
DAJĄ O SOBIE ZNAĆ, DUCH NIE GAŚNIE. PĄTNICY Z WARMII, 

MAZUR I POWIŚLA NIOSĄ INTENCJE, ŁĄCZĄ SIĘ W MODLITWIE 
I PRZEKONUJĄ: NAPRAWDĘ WARTO IŚĆ.

Pątnicy z Warmii idą całymi rodzinami

eprasa.pl 60488a558d
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 REKLAMA 

NOWA ATRAKCJA TURYSTYCZNA

Przez całe lato pracownicy 
olsztyńskiego Planetarium 
wychodzą w miasto, by dzielić 
się wiedzą, pasją i zachęcać 
do patrzenia w niebo – tym 
razem w ciągu dnia. Naj-
nowszy pomysł to Sidewalk 
astronomiczny. To okazja, by 
z bliska zobaczyć np. plamy 
słoneczne, protuberancje 
i inne zjawiska zachodzące 
na powierzchni Słońca, to 
wszystko w pełni bezpieczny 
sposób, pod okiem ekspertów.
31 lipca teleskop stanął na 
olsztyńskiej Starówce, tuż 
przy ławeczce Mikołaja Koper-
nika. Każde takie wydarzenie 
będzie odbywać się w godz. 

11:00–14:00, a lokalizacje 
zmieniają się co tydzień, dzię-
ki czemu mieszkańcy różnych 
części miasta.
Harmonogram Sidewalku 
astronomicznego:
*7 sierpnia – Park Centralny, 
okolice fontanny
*14 sierpnia – przed Dworcem 
Głównym PKP
*21 sierpnia – plac przed 
Ratuszem (skrzyżowanie 
al. Piłsudskiego / 1 Maja / 11 
listopada)
*28 sierpnia – przed Planeta-
rium (al. Piłsudskiego)
Każde z wydarzeń jest bez-
płatne i otwarte dla wszyst-
kich.  GS
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Planetarium udostępniło mieszkańcom i turystom 
specjalny teleskop

WNIOSEK O DECYZJĘ ŚRODOWISKOWĄ 
DLA OBWODNICY OLSZTYNA I DYWIT

DROGOWCY ZŁOŻYLI WNIOSEK DO WÓJTA GMINY JONKOWO O WYDANIE DECYZJI ŚRODOWISKOWEJ 
(DŚU) DLA OBWODNICY OLSZTYNA I DYWIT W CIĄGU DROGI KRAJOWEJ NR 51.

Złożenie wniosku kończy 
drugi etap prac przygo-
towawczych. W pierw-

szym etapie poszukiwano 
najbardziej optymalnych 
przebiegów obwodnicy 
w korytarzach wschodnim 
i  zachodnim. W  drugim 
etapie szczegółowo porów-
nywano warianty po stronie 
zachodniej. Na pierwszym 
i drugim etapie prac przy-
gotowawczych zaangażo-
wani byli mieszkańcy i sa-
morządowcy. — Odbyliśmy 
spotkania informacyjne 
w  gminach, na terenach 
których analizowane były 
warianty przebiegu. Kolej-
nym etapem, po uzyskaniu 
decyzji środowiskowej, 
będzie przystąpienie do 
wykonania Koncepcji pro-
gramowej. Opracowanie to 
jest potrzebne do ogłoszenia 
przetargu na realizację ob-
wodnicy. W  ramach Kon-
cepcji programowej zostaną 

zaprojektowane szczegóło-
we rozwiązania techniczne 
dla wariantu wskazanego 
w DŚU. Wykonamy również 
szczegółowe badania podło-
ża gruntowego — informu-
je Katarzyna Kozłowska, 
rzeczniczka olsztyńskiego 
oddziału Generalnej Dyrek-
cji Dróg Krajowych i Auto-
strad.

Same roboty budowlane 
planowane są na lata 2029-
2031. Zachodnia obwodni-
ca Olsztyna i Dywit w zało-
żeniu ma przenieść ruch 
tranzytowy poza tereny za-

budowy tych miejscowości. 
Ruch lokalny w połączeniu 
z  ruchem tranzytowym 
powoduje obecnie znacz-
ne problemy komunika-
cyjne i generuje uciążliwe 
oddziaływanie na miesz-
kańców Olsztyna i Dywit. 
Inwestycja przyczyni się 
również do poprawy prze-
pustowości oraz warunków 
ruchu. Znacząco zwiększy 
się także bezpieczeństwo 
ruchu drogowego.

Budowa obwodnicy Ol-
sztyna i Dywit jest jednym 
z pięciu zadań z Programu 

budowy 100 obwodnic 
w woj. warmińsko-mazur-
skim. Od sierpnia 2022 r. 
kierowcy omijają już Smo-
lajny w ciągu DK51. W trak-
cie realizacji jest obwodni-
ca Gąsek w  ciągu DK65, 
gdzie zakończenie prac 
planujemy w  II kw. 2027 
r. Do 2030 r. powstanie 
obwodnica Pisza w  ciągu 
DK63 i  DK58, natomiast 
obejście Szczytna w  cią-
gu DK53, DK57 i  DK58 
(obecnie na etapie opra-
cowywania Studium tech-
niczno-ekonomiczno-śro-
dowiskowego z elementami 
koncepcji programowej) 
mamy zamiar udostępnić 
kierowcom w 2031 r.

Na liście rezerwowej jest 
obwodnica Dobrego Miasta 
w ciągu DK51. Ogłoszenie 
przetargu na realizację tej 
inwestycji nastąpi pod wa-
runkiem uzyskania fi nan-
sowania na budowę. GS

Fo
t. 

A
nd

rz
ej

 S
pr

zą
cz

ak

eprasa.pl 60488a558d



6 GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

PONIEDZIAŁEK  04.08.2025

INFORMACJE Z REGIONU

TRAGEDIA NA PRZEJEŹDZIE KOLEJOWYM

W sobotę rano we wsi Olszyny 

pod Szczytnem bus zderzył 

się z pociągiem relacji Szcze-

cin - Białystok. Kierowca busa 

zginął na miejscu, nikomu 

z podróżujących pociągiem 

nic się nie stało — poinformo-

wały policja i straż pożarna.

Do wypadku doszło na lokal-

nej drodze pod Szczytnem 

we wsi Olszyny. — Kierowca 

zginął na miejscu — poin-

formował rzecznik prasowy 

warmińsko-mazurskiej straży 

pożarnej Grzegorz Różański. 

Ofi cer prasowa policji 

w Szczytnie st. sier. Agata 

Stefaniak poinformowała, że 

przed przejazdem kolejowym 

hył ustawiony znak STOP ale 

nie było szlabanów i sygnali-

zacji świetlnej. — Z naszych 

bardzo wstępnych ustaleń 

wynika, że kierowca nie 

zatrzymał się na znaku STOP 

i wjechał wprost pod nadjeż-

dżający pociąg — powiedziała 

policjantka. Dodała, że trwa 

ustalanie tożsamości ofi ary.

Pociągiem Intercity „Rybak” 

relacji Szczecin - Białystok 

podróżowało 550 osób i 4 

osoby z obsługi pociągu. Straż 

pożarna i policja zapewniły, że 

nikomu z podróżujących po-

ciągiem nic się nie stało. Kolej 

podstawiła na miejsce drugi 

skład, do którego podróżni 

się przesiedli — lokomotywa, 

która brała udział w wypadku 

nie może kontynuować jazdy.

 PAP

P
omorski Wojewódz-
ki Konserwator 
Zabytków wydał 
właśnie zgodę na 

odwierty oraz sondaż ar-
cheologiczny na terenie 
miejscowości Dziemiany, 
w  powiecie kościerskim. 
Pozwolenie obejmuje pra-
ce poszukiwawcze domnie-
manego schronu szczeli-
nowego z  okresu drugiej 
wojny światowej. 

—  Zdaniem ubiegają-
cego się o  pozwolenie, na 
terenie poszukiwań może 
znajdować się niemiecki 
depozyt z czasów II wojny 
światowej, który według 
informacji pojawiających 
się m.in. na hobbystycznym 

kanale na YT, może być na-
wet Bursztynową Komnatą, 
która zaginęła pod koniec 
wojny, a  do dziś rozpala 
wyobraźnię poszukiwaczy 
— informuje na Facebooku 
Pomorski Wojewódzki Kon-
serwator Zabytków.  

Na terenie Dziemian 
w okresie II wojny świato-
wej pod koniec 1943 roku 
Niemcy utworzyli wielki 
poligon wojskowy dla SS 
(SS-Truppen Übungsplatz 
„Westpreussen” Konitz). 
W  miejscowości znajdo-
wały się także koszary dla 
SS. Do Dziemian trafili 
m.in. służący w tej forma-
cji Łotysze. Dotychczaso-
we poszukiwania ujawniły 

znajdujący się po ziemią 
ceglany, otynkowany od 
środka zbiornik zasypany 
śmieciami z  okresu PRL. 
Wcześniej nie był ujęty na 
żadnych mapach. Poszuki-
wania depozytu trwają. 

Podarunek od Fryderyka 

Wilhelma I 

Bursztynowa Komnata, 
to zespół rzeźbionych bur-
sztynowych płyt ściennych. 
Dzieło wykonane przez A. 
Schlütera i G. Turowa  w la-
tach 1701–09 na zlecenie 
króla Prus Fryderyka I do 
Wielkiego Gabinetu (zw. 
Bursztynowym Gabine-
tem) pałacu w Poczdamie.  

W 1716 roku car Rosji 

Piotr I  Wielki w  czasie 
wizyty w  Poczdamie, za-
chwycony arcydziełem, 
otrzymał je w podarunku 
od Fryderyka Wilhelma 
I  (syna Fryderyka I) jako 
dowód przyjaźni i potwier-
dzenie zawartego sojuszu. 
Dar trafi ł do Petersburga. 
Bursztynowa Komnata 
była wystawiona w Pałacu 
Letnim, następnie Zimo-
wym, aż w  końcu trafi ła, 
w  1755 roku z  polecenia 
carowej Elżbiety I, do Car-
skiego Sioła. Tam została 
rozbudowana i wzbogaco-
na. W 1941 r. pałac został 
zrabowany przez Niemców. 
Bursztynowa Komnata tra-
fi ła do zamku w Królewcu. 
9 kwietnia 1945 r. Armia 
Czerwona zdobyła króle-
wiecką twierdzę, jednak 
skarbu nigdy nie odnale-
ziono. Bursztynowa Kom-
nata została przed wkro-

czeniem wojsk sowieckich 
zdemontowana i  ukryta 
w nieznanym miejscu. 

Poszukiwania trwają 

do dziś. 

Obecnie jej wartość oce-
nia się na 0.5 mld USD. 
Gdzie może się znajdować? 
W Górach Sowich, podzie-
miach zamku Książ, gdzieś 
w Niemczech, a może w Ma-
merkach koło Węgorzewa? 
Znane są turystom z tego, 
że znajduje się tam kom-
pleks 30 bunkrów, w któ-
rych mieściła się Kwatera 
Główna Niemieckich Wojsk 
Lądowych podczas agresji 
Niemiec na ZSRR. Nato-
miast w latach 2016 i 2017 
poszukiwano tam zaginio-
nej Bursztynowej Komnaty. 

Z relacji okolicznych 
mieszkańców wiadomo też, 
że Erich Koch, były gaule-
iter Prus Wschodnich, był 

przewożony z  więzienia 
w Barczewie (był najdłużej 
żyjącym hitlerowcem osa-
dzonym w polskich więzie-
niach - zmarł w 1986 roku 
- red.) do Mamerek, gdzie 
wskazał miejsce ukrycia 
skarbu. Polscy saperzy 
bezskutecznie wysadzali 
fundament bunkra nr 31, 
aby dostać się do wskaza-
nej przez Kocha skrytki. 
Skarbu nigdy nie odnale-
ziono. 

Jak poinformowało tam-
tejsze Muzeum II Wojny 
Światowej, od kwietnia 
br. w  nowym pawilonie 
wystawowym można po-
dziwiać replikę Burszty-
nowej Komnaty w skali 1:1 
- sala ma 10 m x 10 m, jej 
wysokość to 8 m. W odtwo-
rzeniu Komnaty pomogły 
archiwalne zdjęcia. 

Teraz sprawdzany jest ko-
lejny, kaszubski ślad...  BCL
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BĘDĄ SZUKAĆ 
BURSZTYNOWEJ 

KOMNATY. 
TYM RAZEM 

NA KASZUBACH
TO CHYBA NAJBARDZIEJ DZIŚ POSZUKIWANE, BEZCENNE 
DZIEŁO SZTUKI ZRABOWANE I UKRYTE PRZEZ NIEMCÓW 

W CZASIE II WOJNY ŚWIATOWEJ. CZY JESTEŚMY BLIŻEJ JEGO 
ODNALEZIENIA? POMORSKI WOJEWÓDZKI KONSERWATOR 

ZABYTKÓW WYDAŁ WŁAŚNIE ZGODĘ NA PRACE 
POSZUKIWAWCZE NA DAWNYM NIEMIECKIM POLIGONIE 

WOJSKOWYM KOŁO DZIEMIAN NA KASZUBACH (POMORSKIE).

Replika Bursztynowej Komnaty w Mamerkach
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INFORMACJE Z REGIONU

Z
arzuty dotyczą moż-
liwego naruszenia 
art. 248 pkt 1 i  2 
Kodeksu karnego, 

a  więc przepisów przewi-
dujących odpowiedzialność 
karną za fałszowanie doku-
mentacji wyborczej oraz 
działania mogące mieć 
wpływ na przebieg głoso-
wania. Chodzi konkret-
nie o  ewentualne celowe 
dopisywanie do list osób 
nieuprawnionych do gło-
sowania w danym okręgu 
lub pomijanie tych, którzy 
takie prawo posiadali.

„Istotne rozbieżności”

Zgodnie z  uzasadnie-
niem sądu, zgromadzo-

ny materiał dowodowy 
wskazuje na „istotne 
rozbieżności” w  liczbie 
uprawnionych wyborców 
między wyborami z 2023 
i  2024 roku. W  ocenie 
sądu te różnice wymagają 
wyjaśnienia –  zwłaszcza 
w  kontekście pojawiają-
cych się informacji, że 
część osób została dopi-
sana do list mimo braku 
potwierdzonego miejsca 
zamieszkania na tere-
nie gminy Ełk. W grupie 
osób, których dane mia-
ły wzbudzić wątpliwości, 
miały znaleźć się również 
osoby powiązane z  kan-
dydatami startującymi 
w wyborach, w tym z Ko-

mitetu Wyborczego To-
masza Osewskiego.

 Sąd zaznaczył, że mi-
gracje ludności oraz 
zmiany meldunkowe są 
naturalnym zjawiskiem 
społecznym, jednak to 
na urzędnikach admini-
stracji lokalnej spoczy-
wa obowiązek rzetelnej 
i zgodnej z prawem wery-
fikacji faktycznego miej-
sca zamieszkania osób 
przed ich dopisaniem 
do Centralnego Rejestru 
Wyborców. Jak wska-
zano w  postanowieniu, 
weryfikacja ta nie może 
ograniczać się do sa-
mych deklaracji – w wie-
lu przypadkach może być 

konieczne przesłuchanie 
świadków czy dodatko-
wa dokumentacja.

Niewielka różnica głosów

Wybory samorządowe 
w  gminie Ełk odbyły się 
w  atmosferze wzmożonej 
rywalizacji i  zakończyły 
się stosunkowo niewielką 
różnicą głosów – 213. Już 
po ogłoszeniu wyników 
pojawiły się głosy kwe-
stionujące przebieg pro-
cesu wyborczego. Wnioski 
o  sprawdzenie ewentual-
nych nieprawidłowości 
trafiły do prokuratury, 
która początkowo odmówi-
ła wszczęcia dochodzenia. 
Z tą decyzją nie zgodził się 

składający zawiadomie-
nie Teodor Marcin Świ-
der, który złożył zażalenie 
do sądu.

Sąd, uwzględniając zaża-
lenie, nakazał prokuratu-
rze wszczęcie dochodzenia 
i dokładne zbadanie przed-
stawionych w zawiadomie-
niu informacji. W uzasad-
nieniu podkreślono, że 
prokuratura powinna prze-
analizować dokumentację 
wyborczą czy przesłuchać 
urzędników gminnych. 
Kluczowe będzie ustalenie, 
czy przy sporządzaniu list 
dochowano ustawowych 
wymogów oraz czy nie do-
szło do ewentualnych nad-
użyć.

Warto zaznaczyć, że 
postanowienie sądu nie 
przesądza o winie żadnej 
z osób ani nie rozstrzyga, 
czy doszło do przestęp-
stwa. Jest to natomiast 
jasny sygnał, że sprawa 
wymaga dalszego, pogłę-
bionego zbadania.

Na obecnym etapie nie 
wiadomo, czy i kiedy pro-
kuratura zdecyduje się 
postawić komukolwiek 
zarzuty. Możliwe są różne 
scenariusze – od umorze-
nia postępowania po przej-
ście do etapu śledztwa.

Czekamy na komentarz 
prokuratury w tej sprawie.

Do tematu wrócimy.
 TOM

ZIELONY AKCENT NA 600-LECIE EŁKU

Centrum Ełku zyskało nową, 

zieloną ozdobę. Z okazji 

obchodów 600-lecia miasta, 

uczestnicy Centrum Integracji 

Społecznej AlterCIS wspólnie 

z Prezydentem Ełku posadzili 

hortensje i lawendę w dwóch 

donicach wykonanych i prze-

kazanych Miastu Ełk  przez 

Centrum. Symboliczna akcja 

miała nie tylko wymiar este-

tyczny, ale przede wszyst-

kim społeczny – pokazując 

zaangażowanie AlterCIS i jego 

uczestników w życie lokalnej 

społeczności.

– To dla nas ważne, by włą-

czać się w takie wydarzenia 

i pokazywać, co potrafią 

stworzyć nasi uczestnicy 

– mówi Grzegorz Stachurski 

kierownik AlterCIS. – Chce-

my, by mieszkańcy widzieli 

efekty naszej codziennej 

pracy.

AlterCIS to miejsce, w którym 

osoby z trudnościami zawodo-

wymi i życiowymi mają szansę 

na nowy start. Centrum 

obecnie obejmuje wsparciem 

184 uczestników, oferując im 

działania z zakresu reinte-

gracji społeczno-zawodowej. 

Uczestnicy pracują w serwisie 

porządkowym, ogrodniczym 

oraz w pracowni produkcyjnej, 

gdzie zdobywają umiejętno-

ści przydatne w przyszłym 

zatrudnieniu, uczą się 

organizacji pracy, współpracy 

i odpowiedzialności.

Działania takie jak dzisiejsze 

sadzenie roślin w centrum 

miasta to nie tylko ele-

ment obchodów jubileuszu, 

ale także dowód na to, że 

aktywizacja społeczna może 

iść w parze z dbałością 

o wspólne otoczenie. Donice 

mają pozostać w przestrzeni 

miejskiej na stałe, przypomi-

nając o tym, jak wiele można 

osiągnąć dzięki współpracy, 

zaangażowaniu i wsparciu 

lokalnych inicjatyw.

 MAT. NADESŁANY/ALTERCIS
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ŚLEDCZY ZAJMUJĄ SIĘ
 WYBORAMI 

W GMINIE EŁK
SĄD REJONOWY W EŁKU UCHYLIŁ 

DECYZJĘ PROKURATURY REJONOWEJ 
W EŁKU O ODMOWIE WSZCZĘCIA 

DOCHODZENIA W SPRAWIE 
DOMNIEMANYCH NIEPRAWIDŁOWOŚCI 

PRZY TWORZENIU LIST WYBORCÓW 
PRZED WYBORAMI SAMORZĄDOWYMI 

W GMINIE EŁK. POSTANOWIENIE 
Z 6 CZERWCA 2025 ROKU OTWIERA 
DROGĘ DO PONOWNEGO ZBADANIA 

SPRAWY, KTÓRA WYWOŁAŁA 
SPORE PORUSZENIE W LOKALNEJ 

SPOŁECZNOŚCI.

eprasa.pl 60488a558d
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JAK WAM PODOBAJĄ 
SIĘ „ZIELONE 
PRZYSTANKI”?

Ełk stawia na zieleń – i to 

dosłownie. We wtorek, 29 

lipca, rozpoczął się montaż 

zielonych ekranów z bluszczu 

na 11 miejskich przystankach 

autobusowych. To część 

projektu „Zielone przystanki”, 

którego celem jest poprawa 

jakości powietrza, zwiększe-

nie komfortu mieszkańców 

i zazielenienie przestrzeni 

miejskiej.

Ekrany z żywego bluszczu, 

oprócz funkcji estetycz-

nej, pełnią też ważną rolę 

ekologiczną – pochłaniają 

zanieczyszczenia, poprawiają 

wilgotność powietrza, a także 

chronią przed słońcem 

i hałasem. Co równie istotne, 

są odpowiedzią na potrzebę 

wprowadzania naturalnych 

elementów w zurbanizowane, 

zdominowane przez beton 

przestrzenie.

Zielone przystanki powsta-

ją dzięki dofi nansowaniu, 

które Miasto Ełk otrzymało 

w ramach konkursu organi-

zowanego przez Samorząd 

Województwa Warmińsko-

-Mazurskiego.

W czasach, gdy w centrach 

miast coraz trudniej o natu-

ralną zieleń, takie ekologicz-

ne enklawy mają ogromne 

znaczenie. Zieleń pomaga 

nie tylko w oczyszczaniu 

powietrza, ale także wpływa 

pozytywnie na samopoczucie 

mieszkańców, obniża tempe-

raturę w upalne dni i poprawia 

estetykę przestrzeni. Nawet 

niewielkie formy, jak zielone 

przystanki, mogą realnie przy-

czynić się do poprawy jakości 

życia w mieście. 

 OPR. TOM

KUROPATWY 
WRÓCIŁY 
NA POLA I ŁĄKI

Kuropatwa  to nasz rodzi-

my niewielkich rozmiarów 

gatunek ptaka, który od lat 

stanowił stały element nasze-

go krajobrazu. 

W ramach realizowanego 

przez Koło Łowieckie „Jeleń” 

w Olsztynie projektu na rzecz 

odbudowy populacji kuropa-

twy, na terenie Nadleśnictwa 

Olsztynek wypuszczonych 

zostało 450 szt. dorosłych 

ptaków. Docelowo w tym roku 

łącznie ma być wypuszczo-

nych aż 700 szt. osobników 

tego gatunku.

Dlaczego kuropatwa, niegdyś 

powszechny ptak, potrzebuje 

obecnie pomocy? W ciągu 

ostatnich dwóch - trzech dekad 

w Polsce wystąpił wyraźny 

spadek populacji kuropatwy, 

która niegdyś stanowiła ozdobę 

polskich pól i łąk. Spadek 

populacji jest szczególnie 

zauważalny od 10 lat, podczas 

których liczebność tego gatun-

ku zmalała ponad dwukrotnie. 

Coraz mniejsza liczba ptaków 

związana jest m.in. ze scala-

niem terenów rolniczych, tym 

samym zanikaniem miedz, 

remiz i śródpolnych bagienek.

Urozmaicone uprawy sta-

nowiły źródło pokarmu oraz 

schronienie dla kuropatw, 

zajęcy i bażantów, a także 

innych, małych ptaków pól. 

Ponadto mechanizacja i chemi-

zacja rolnictwa, presja drapież-

ników (lisa, ptaków drapieżnych 

i krukowatych), kłusownictwo 

czy choroby również wpływają 

na spadek liczebności tej zwie-

rzyny. Wprawdzie kuropatwy 

są ptakami łownymi, jednak 

w miejscach prowadzenia 

programów ratunkowych, 

koła łowieckie nie prowadzą 

na nie polowań.
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Z SAMORZĄDU

Marcin KUCHCIŃSKI 
marszałek województwa
warmińsko-mazurskiego

Warmia i  Mazury mają 
ogromny potencjał, który 
chcemy mądrze rozwijać. 
Nie przez przypadek mówi 
się o naszym regionie jako 
o żeglarskiej stolicy Polski. 
Setki jezior, kanały wodne 
i wyjątkowa przyroda two-
rzą warunki, których nie 

da się podrobić. Zrobili-
śmy kolejny krok w stronę 
ich lepszego wykorzysta-
nia. Podpisaliśmy umo-
wę na budowę nowoczes-
nego portu żeglarskiego 
w  Rucianem-Nidzie. To 
inwestycja warta ponad 
34 miliony złotych, z cze-
go niemal 18 milionów to 
środki pochodzące z Fun-
duszy Europejskich oraz 
budżetu państwa. 

Port będzie miejscem 
przyjaznym dla żeglarzy, 
turystów i  mieszkańców. 
Powstanie nowa linia 
brzegowa, nowoczesne 
pomosty, strefy rekre-
acyjne oraz podziemny 
parking pod głównym 
placem. Wszystko zapla-
nowane z myślą o harmo-
nii z otoczeniem.

Mogę śmiało powiedzieć, 
że jeśli chodzi o szlak Wiel-
kich Jezior Mazurskich 
- nie zatrzymujemy się. 
Powstała już nowa śluza 
Guzianka II, zabytkowa 
Guzianka I  została wyre-
montowana, a  Mazurska 
Pętla Rowerowa staje się 
wizytówką regionu. Chce-
my, aby rozwój szedł w pa-
rze z  dbałością o  naturę 
i jakość życia mieszkańców. 
Dlatego każda taka inwe-
stycja to dla nas powód do 
dumy i motywacja do dal-
szego działania.

Czekam z niecierpliwoś-
cią na zakończenie kolejnej 
budowy. Wierzę, że port 
w Rucianem-Nidzie stanie 
się miejscem ważnym nie 
tylko dla żeglarzy, ale dla 
całego regionu.

Robert TURLEJ 
członek zarządu 
województwa 

warmińsko-mazurskiego

W regionie nie brakuje 
firm z  pomysłami. Bra-
kuje łatwego dostępu do 
kapitału, który pozwala 
je zrealizować. Dlatego 
samorząd województwa 
warmińsko-mazurskiego 
przekazał ponad 100 mi-

lionów złotych Warmiń-
sko-Mazurskiej Agencji 
Rozwoju Regionalnego 
–  na preferencyjne po-
życzki dla mikro, małych 
i średnich przedsiębiorstw 
z Warmii, Mazur i Powiśla.

To pieniądze z tzw. zaso-
bów zwróconych – wcześ-
niej pożyczone, spłacone 
i dziś gotowe do ponowne-
go wykorzystania. Pożyczki 
będą dostępne dla fi rm ze 
wszystkich branż, z  mak-
symalną kwotą do 10 mln 
zł. Można je przeznaczyć 
m.in. na zakup sprzętu, 
inwestycje technologiczne 
czy rozbudowę działalno-
ści. Część zostanie udzielo-
na na warunkach pomocy 
de minimis –  z  niskim 
oprocentowaniem i długim 
okresem spłaty.

Nabór planowany jest na 
wrzesień. Wnioski będzie 
można składać zarówno 
papierowo, jak i  elektro-
nicznie. Szczegóły – w tym 
zasady oceny, oprocento-
wanie i harmonogram – są 
obecnie dopracowywane 
i  zostaną ogłoszone po 
zatwierdzeniu dokumen-
tów przez zarząd woje-
wództwa.

To już druga taka umowa. 
Poprzednia wsparła ponad 
300 inwestycji. Teraz czas 
na kolejne. Szczegóły będą 
publikowane na stronie: 
www.wmarr.olsztyn.pl

W regionie jest potencjał. 
Cieszę się, że możemy uru-
chomić środki, które za-
miast czekać –  będą pra-
cowały na rozwój, pomysły 
i konkretne działania.

GDZIE ZNIKNĄŁ POGAŃSKI KAMIEŃ?
Jeśli chodzi o rodzaj skały, to jest to alandzki granit rapakiwi. Przypomina trójkąt i ma nieco ponad 10 metrów obwodu. Kiedyś 
leżał na dnie jeziora, którego już nie ma. Teraz znajduje się w centrum miasta, ustawiony tam na cześć polskiego chłopa.

P
rusowie w  przed-
krzyżackich czasach 
byli chyba jedynymi 

wolnymi ludźmi w  Euro-
pie. Nie mieli nad sobą 
królów i  wodzów; ważne 
decyzje podejmował wiec. 
Powoływano wtedy po-
spolite ruszenie. Musieli 
na nie stawić się wszyscy 
dorośli mężczyźni. Podczas 
wiecu wybierali wodza na 
czas wojny. 

„Są sławni ze swego mę-
stwa. Gdy najdzie ich ja-
kie wojsko, żaden z  nich 
nie ociąga się, ażby przy-
łączył do niego jego towa-
rzysz, lecz występuje, nie 
oglądając się na nikogo, 
i rąbie mieczem, aż zginie” 
—  pisał w  X wieku Ibra-

him ibn Jakub, żydowski 
podróżnik i  autor opisu 
państwa Polan.

„Prusowie nie znali po-
jęcia Boga. Czcili każ-
de stworzenie jak boga, 
a  mianowicie słońce, 
księżyc i gwiazdy, pioruny, 
ptaki, czworonożne zwie-
rzęta, a  nawet ropuchę. 
Za święte uważali gaje, 
pola i  wody, tak bardzo, 
iż nie odważali się w nich 
wycinać drzew ani upra-
wiać ziemi, ani łowić ryb” 
— pisał Piotr z Dusburga, 
żyjący na przełomie XIII 
i  XIV wieku kronikarz 
niemiecki, kapłan zakonu 
krzyżackiego i autor kro-
niki „Chronicon terrae 
Prussiae” (1326). 

Swoich zmarłych pod-
dawali kremacji i wierzy-
li w  życie pozagrobowe. 
Swoim bóstwom, Perku-
nowi, Kurko czy Patolluso-
wi, składali ofi ary w świę-
tych gajach. Używali do 
tego świętych kamieni. 
Niektóre z nich dotrwały 
do naszych czasów. 

Mało kto z turystów, a na-
wet mieszkańców Giżycka 
wie, że taki ofi arny pruski 
kamień już od ponad 30 
lat stoi w  samym środku 
miasta, na placu Grun-
waldzkim. Dowiedzieli-
śmy się o  tym publicznie, 
kiedy w 2008 roku znaw-
ca dziejów dawnych Pru-
sów Robert Klimek po-
stanowił odnaleźć kamień 

z  Łąk Staświńskich koło 
Wydmin, opisany w  wy-
danej w  1967 roku pracy 
„Głazy i głazowiska woje-
wództwa olsztyńskiego”. 
Kiedyś było tam jezioro, 
które osuszono. 

Okazało się, że zarówno 
głazu, jak i jeziora tam nie 
ma. A nie ma go, bo w 1987 
roku zabrano go i ustawio-
no w  Giżycku, okraszając 
tablicą „Bojownikom o pol-
skość ziemi mazurskiej. 
Mieszkańcy Giżycka, 1987”. 

Palmę pierwszeństwa 
wśród głazów w  naszym 
regionie dzierży kamień 
z  Bisztynka, którego nie-
miecka nazwa brzmi Bis-
chofstein, czyli Biskupi 
Kamień. Próżno jednak 

szukać takiego kamienia 
w  Bisztynku. Jest tam za 
to Diabelski Kamień, który 
nad Bisztynkiem miał kie-
dyś opuścić szatan. W ob-
wodzie ma 28 metrów, jest 
wysoki na 3,16 metra, dłu-
gi na 9 metrów i szeroki na 
5,8 metra. 

Niewiele mu ustępuje 
najsławniejszy z nich, czyli 

Święty Kamień, spoczy-
wający przy brzegu Zale-
wu Wiślanego, niedaleko 
Tolkmicka. Jego obwód to 
15 m, długość – 5 metrów, 
a szerokość – 4,3 metra. To 
kamień ofi arny Prusów, na 
którym ci składali ofi ary 
Kurke (Curcho), bogini 
plonów i płodności.
 IGOR HRYWNA

Kamień stoi w centrum miasta, tuz obok kościoła 
ewangelickiego
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MURAL NA OKRĄGŁE URODZINY MIASTA 

O
stróda ma już 696 
lat! I  szykuje się na 
swoje okrągłe 700. 

urodziny. Pierwsza z ozdób, 
która ma dodać miastu 
urody, to barwny mural, 
który powstał na murku 
przy ulicy Kolejowej.

To był jeszcze do niedaw-
na szaro-bury zaułek, cho-
ciaż w centrum i widoczny 
chociażby z okien przejeż-
dżających pociągów – ulica 
biegnie wzdłuż torów kole-
jowych. Przez lata odrapany 
mur oddzielający ulicę od 
skarpy straszył swoim za-
niedbaniem. Teraz budzi 
uśmiech. Nowo powstały 
mural na ulicy Kolejowej to 
dziś wyjątkowo fotogenicz-
ne miejsce na mapie Ostró-
dy. Artyści Danovski art 
i  Paulina Wiewióra stwo-
rzyli kolejne dzieło sztuki.  

Do malowania zaprosili 
dzieci ze Świetlicy Środo-
wiskowej „Stacyjkowo” 
prowadzonej przez Miejski 
Ośrodek Pomocy Społecz-
nej w Ostródzie, które z wa-
kacyjnym zapałem machały 
pędzlami i miały przy tym 
sporo frajdy. Teraz moż-
na już podziwiać efekt ich 
pracy. Powstał mural, któ-

ry nawiązuje do zbliżającej 
się 700. rocznicy powstania 
miasta. Prawa miejskie dla 
Ostródy zostały nadane 
w 1329 roku przez komtura 
Luterusa z Brunszwiku. I do 
uczczenia tej rocznicy mia-
sto już się przygotowuje. 

— To będzie wyjątkowe, 
okrągłe święto naszego mia-
sta — zapewnia burmistrz 
Ostródy Rafał Dąbrowski. 
— Mamy szereg planów in-

westycyjnych, społecznych, 
imprezowych, kulturalnych 
i  innych, które sprawią, że 
zarówno same obchody 
naszych 700. urodzin, jak 
i czas oczekiwania na 2029 
rok, upłyną nam wszyst-
kim w dobrych nastrojach. 
Od dziś będzie nam o tym 
niejako przypominał nowy, 
piękny mural przy ulicy Ko-
lejowej. Zachęcam do jego 
odwiedzin i pstrykania sobie 

przy nim fotek. Sam mural 
jest... długi jak jamnik albo 
jak 700-letnia historia 
Ostródy, więc na pewno 
zdjęcia wyjdą ciekawe. 

Warto dodać, że miesz-
kańcy ulicy Kolejowej już 
wcześniej zadbali o swoje 
otoczenie. Chodzi o skarpę 
nad murem, gdzie powsta-
ło jubileuszowe malowidło. 
Tam jest już ogród różany. 
To projekt zgłoszony przez 

nich do budżetu obywatel-
skiego, który wygrał środki 
na realizację. Ogród z alej-
kami, ławeczkami, małą 
architekturą ogrodową 
i różami oczywiście, zastą-
pił zaniedbany i zarośnięty 
krzakami skwer i ulubione 
miejsce niechcianych noc-
nych imprezowiczów. I tak 
ulica Kolejowa zamienia 
się powoli na „kolorową”. 
 BARBARA CHADAJ-LAMCHO

T
o jedyny gatunek 
żółwia z  rodziny 
żółwi błotnych 
(Emydidae) i  pod-

rzędu żółwi skrytoszyjnych 
żyjący naturalnie w Polsce. 
W  środowisku natural-
nym żyje kilkadziesiąt lat. 
Większość czasu spędza 
w  wodzie, ale oddycha 
powietrzem atmosferycz-
nym za pomocą płuc. Pod 
powierzchnią wody może 
przebywać nawet do jed-
nej godziny. Jest bardzo 
płochliwy, doskonale pły-
wa, nurkuje, widzi oraz 
wyczuwa zbliżającego się 
intruza, stąd bardzo trud-
no go spotkać. Kiedy nie 
jest płoszony, lubi wycho-
dzić z wody i wygrzewać się 
na słońcu. Zimuje zagrze-

bany głęboko w  mule na 
dnie zbiornika wodnego 
przez około 5 miesięcy. Ze 
snu budzi się w  kwietniu 
lub maju, w  zależności 
od pogody.

W Polsce gatunek pod 
ochroną ścisłą, bardzo 
rzadki, wymaga ochrony 
czynnej. Ścisłą ochroną 
został objęty już w  1935 
roku. Wpisany do Polskiej 
czerwonej księgi zwierząt 
z kategorią zagrożenia EN, 
czyli gatunek bardzo wy-
sokiego ryzyka, zagrożony 
wyginięciem. Od momen-
tu wstąpienia Polski do 
Unii Europejskiej żółw 
błotny podlega dyrekty-
wie siedliskowej numer 
92/43/EWG w  sprawie 
ochrony siedlisk natural-

nych rzadkich gatunków 
oraz fauny i  fl ory. Obo-
wiązuje też zakaz foto-
grafowania, filmowania 
i  obserwacji mogących 
powodować płoszenie lub 
niepokojenie. 

Druga edycja 

przedsięwzięcia

Projekt „Razem dla na-
tury – ochrona gatunków 
i siedlisk na terenach cen-
nych przyrodniczo” docze-
kał się kontynuacji i reali-
zacji. 

W drugiej edycji przed-
sięwzięcia do 120 nadleś-
nictw z terenu wszystkich 
17 RDLP, dołączył Leśny 
Bank Genów Kostrzyca 
oraz 10 parków narodo-
wych, natomiast głównym 

beneficjentem jest Pań-
stwowe Gospodarstwo Leś-
ne Lasy Państwowe, repre-
zentowane przez Centrum 
Koordynacji Projektów 
Środowiskowych. 

Wspólnym celem będzie 
poprawa stanu ochrony 
siedlisk przyrodniczych 
oraz gatunków roślin 
i  zwierząt, występujących 
na obszarach Natura 2000 
i w rezerwatach przyrody, 
leżących na gruntach za-
rządzanych przez Lasy 
Państwowe i  parki naro-
dowe.

Czynna ochrona

Planowane działania 
obejmą: zabiegi czynnej 
ochrony gatunków i sied-

lisk, wykaszanie oraz 
usuwanie nalotów drzew 
i krzewów, zwalczanie ga-
tunków niepożądanych, 
ograniczanie drapieżni-
ctwa, ochronę głuszca 
i  cietrzewia, ochronę za-
pylaczy, ochronę ex-situ 
(ochrona gatunków poza 
ich naturalnym środowi-
skiem, realizowana np. 
w ogrodach zoologicznych, 
botanicznych, bankach 
genów lub w  specjalnie 
przygotowanych hodow-
lach), edukację, monito-
ring przyrodniczy, wspar-
cie eksperckie.

Co zyskamy? Ponad 10 
000 ha siedlisk przyrodni-
czych oraz 20 zagrożonych 
gatunków objętych ochro-

ną czynną. To działania 
wspierające bioróżnorod-
ność w lasach i nie tylko.
 BARBARA CHADAJ-LAMCHO

 b.chadaj@gazetaolsztynska.pl

Działania promocyjne i eduka-

cyjne zostaną skierowane do 

następujących grup docelo-

wych: podmiotów zaangażo-

wanych w ochronę przyrody, 

pracowników LP, parków na-

rodowych, uczelni wyższych, 

instytutów badawczych, NGO, 

a także ogółu społeczeństwa 

(w szczególności społeczno-

ści lokalnych z terenów, na 

których realizowany będzie 

projekt). Całkowity koszt rea-

lizacji projektu to ponad 58,8 

mln zł, w tym wkład funduszy 

UE wynosi 50 mln zł. 
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ŻÓŁW BŁOTNY 
POD SZCZEGÓLNĄ 

OCHRONĄ 
 NADLEŚNICTWO OLSZTYNEK ROZPOCZYNA REALIZACJĘ 

PROJEKTU „RAZEM DLA NATURY” MAJĄCEGO NA CELU 
OCHRONĘ WYSTĘPUJĄCEGO NA NASZYM TERENIE 

ŻÓŁWIA BŁOTNEGO.
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D
zisiejsze porozumie-
nie tworzy pewność 
w niepewnych cza-
sach. Zapewnia sta-

bilność i przewidywalność 
obywatelom i przedsiębior-
stwom po obu stronach 
Atlantyku. To porozumie-
nie między dwiema naj-
większymi gospodarkami 
świata. Wartość naszego 
handlu wynosi 1,7 biliona 
dolarów rocznie. Razem 
stanowimy rynek 800 mi-
lionów ludzi. I generujemy 
prawie 44% światowego 
PKB. Zaledwie kilka tygo-
dni po szczycie NATO, jest 
to drugi element, potwier-
dzający partnerstwo trans-
atlantyckie.

Pozwólcie, że przejdę do 
szczegółów. Ustabilizowa-
liśmy się na jednej stawce 
celnej w wysokości 15% dla 
zdecydowanej większości 
eksportu UE. Stawka ta 
obowiązuje w  większości 
sektorów, w  tym w  prze-
myśle samochodowym, 
półprzewodnikach i  far-
maceutycznym. To 15% 
to jasno określony pułap. 
Bez kumulacji. Obejmu-
je wszystko. Daje to za-
tem naszym obywatelom 
i  przedsiębiorstwom bar-
dzo potrzebną jasność. To 
absolutnie kluczowe.

Dzisiaj uzgodniliśmy 
również zerowe cła na sze-
reg produktów strategicz-
nych. Dotyczy to wszyst-
kich samolotów i części do 
nich, niektórych chemi-
kaliów, niektórych leków 
generycznych, sprzętu 
półprzewodnikowego, 
niektórych produktów rol-
nych, zasobów naturalnych 
i  surowców krytycznych. 
Będziemy nadal pracować 
nad dodaniem kolejnych 
produktów do tej listy.

W przypadku stali 
i  aluminium UE i  Stany 
Zjednoczone stoją przed 
wspólnym zewnętrznym 
wyzwaniem, jakim jest 
globalna nadwyżka mocy 
produkcyjnych. Będzie-

my współpracować, aby 
zapewnić uczciwą kon-
kurencję na świecie. Aby 
zmniejszyć bariery między 
nami, obniżymy cła. Wpro-
wadzony zostanie również 
system kwot.

Zwiększymy również 
naszą współpracę ener-
getyczną. Zakupy ame-
rykańskich produktów 
energetycznych zdywer-
syfikują nasze źródła do-
staw i  przyczynią się do 
bezpieczeństwa energe-
tycznego Europy. Zastą-
pimy rosyjski gaz i  ropę 
naftową znaczącymi za-
kupami amerykańskiego 
LNG, ropy naftowej i pa-
liw jądrowych.

Amerykańskie chipy AI 
pomogą zasilić nasze gi-
gafabryki AI i  pomogą 
Stanom Zjednoczonym 
utrzymać przewagę tech-
nologiczną.

Dzięki tej umowie za-
pewniamy naszym fi rmom 
większą przewidywalność. 
W tych burzliwych czasach 
jest to niezbędne, aby na-

sze fi rmy mogły planować 
i inwestować. Zapewniamy 
natychmiastowe obniże-
nie ceł. Będzie to miało 
wyraźny wpływ na wyniki 
fi nansowe naszych fi rm. 
Dzięki tej umowie za-
pewniamy sobie dostęp 
do naszego największe-
go rynku eksportowego. 
Jednocześnie zapewnimy 

lepszy dostęp amerykań-
skim produktom na na-
szym rynku. Przyniesie 
to korzyści europejskim 
konsumentom i  zwiększy 
konkurencyjność naszych 
firm. Umowa ta tworzy 
ramy, w  oparciu o  które 
będziemy dalej obniżać cła 
na więcej produktów, usu-
wać bariery pozataryfowe 
i współpracować w zakresie 
bezpieczeństwa gospodar-
czego. Ponieważ gdy UE 
i  USA współpracują jako 
partnerzy, korzyści są na-
macalne po obu stronach.

Jednocześnie budujemy 
prawdziwą zagranicz-
ną politykę gospodar-
czą. I  zaczęliśmy to robić 
u  siebie. Podejmujemy 
odważne działania, aby 
uczynić Europę bardziej 
konkurencyjną, innowa-
cyjną i dynamiczną. Nasz 

jednolity rynek z 450 mi-
lionami konsumentów 
jest naszym największym 
atutem i bezpieczną przy-
stanią, zwłaszcza w niespo-
kojnych czasach.

Tworzymy również nowe 
partnerstwa handlowe na 
całym świecie –  rozsze-
rzając dotychczasowe 76. 
W  ostatnich miesiącach 
zakończyliśmy negocjacje 
z Mercosurem, Meksykiem 
i Indonezją. W niespokoj-
nym świecie Europa jest 
niezawodnym partnerem. 
Będziemy nadal zawierać 
umowy, które pomogą 
chronić nasz dobrobyt.

Na koniec chciałbym 
osobiście podziękować 
prezydentowi Trumpowi 
za jego osobiste zaanga-
żowanie i  przywództwo, 
które przyczyniło się do 
tego przełomu. Jest twar-
dym negocjatorem, ale po-
trafi  też zawierać umowy. 
Chciałbym podziękować 
komisarzowi Marošowi 
Šefčovičowi i jego zespoło-
wi za ich niestrudzoną pra-
cę i  sprawne kierowanie; 
wykonali oni większość 
ciężkiej pracy. Chciałbym 
również podziękować na-
szym państwom człon-
kowskim za ich zaufanie 
i  zaangażowanie. Nasza 
jedność jest naszą siłą, 
zarówno w  kraju, jak i  za 
granicą. Będziemy nadal 
ciężko pracować dla dobra 
wszystkich Europejczyków.

Dziękuję.

PROJEKT EUROPE DIRECT
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OŚWIADCZENIE PRZEWODNICZĄCEJ KOMISJI EUROPEJSKIEJ 
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CO, GDZIE, KIEDY?

OLSZTYŃSKIE KINA

Repertuar Multikino 

Poniedziałek, 4 sierpnia 

PAN WILK I SPÓŁKA 2 / familijny / 
dubbing: 10:00, 11:15, 12:30, 13:45, 
15:00, 16:15, 16:15, 18:45
VINCI 2: 10:15, 13:00, 15:45, 17:30, 
18:30, 20:15, 21:15
NAGA BROŃ / napisy: 15:40, 17:50, 20:00
ODDAJ JĄ / napisy: 14:05, 18:00, 20:30
FANTASTYCZNA 4: PIERWSZE KROKI 
/ dubbing: 11:40, 14:20, 17:00
FANTASTYCZNA 4: PIERWSZE KROKI 
/ napisy: 15:20, 19:45
SMERFY. WIELKI FILM / familijny / 
dubbing: 11:05, 13:20, 15:40
ŻYCIE CHUCKA / napisy: 17:55, 21:15
F1 / napisy: 11:20, 14:40, 19:30
JURASSIC WORLD: ODRODZENIE / 
dubbing: 11:05, 16:35
SUPERMAN / dubbing: 12:30
JAK WYTRESOWAĆ SMOKA / familij-
ny / dubbing: 10:00, 12:50
CZŁOWIEK SŁOŃ / napisy: 20:00
LILO I STITCH / familijny / dubbing: 
10:00
ŚWINKA PEPPA POZNAJE DZIDZIU-
SIA / familijny / dubbing: 10:00
KOSZMAR MINIONEGO LATA / napi-
sy: 20:30

Repertuar Helios 

Poniedziałek, 4 sierpnia 

PAN WILK I SPÓŁKA 2 / familijny / 
dubbing: 10:00, 10:40, 12:30, 15:00, 
17:30, 18:30
NAGA BROŃ / napisy: 10:50, 13:00, 
15:10, 17:15, 19:30, 21:00
ŹYCIE CHUCKA / napisy: 13:10, 19:00, 
20:40
ODDAJ JĄ / napisy: 16:20, 18:45, 21:10
VINCI 2: 10:30, 11:45, 13:30, 16:10, 
18:15, 20;50
FANTASTYCZNA 4: PIERWSZE KROKI 
/ dubbing: 12:45, 17:45
FANTASTYCZNA 4: PIERWSZE KROKI 
/ napisy: 15:30, 20:20
SMERFY. WIELKI FILM / familijny / 
dubbing: 10:20, 11:30, 13:45, 16:00
F1 / napisy: 14:30, 20:00
JURASSIC WORLD: ODRODZENIE / 
dubbing: 13:15
SUPERMAN / napisy: 15:40
LILO I STITCH / familijny / dubbing: 11:00 

Repertuar Awangarda 

Poniedziałek, 4 sierpnia 

„Follemente. W tym szaleństwie jest 
metoda” - prod. Włochy : godz. 17.45 
sala studyjna
„Pewnego razu w Paryżu” - prod. 
Francja, Belgia : godz. 17.45 sala 
klubowa
„Słone lato” - prod. Wielka Brytania : 
godz. 18.00 sala arte
„Życie Chucka” - prod. USA : godz. 
19.45 sala studyjna
„Drugie miejsce” - prod. Hiszpania : 
godz. 19.45 sala arte
„Vinci 2” - prod. Polska : godz. 20.00 
sala klubowa

4 SIERPNIA
Poniedziałki 
z Nordic Walkng

Olsztyn

Maj, lato jak my to kochamy, 
to niezmiennie idealny czas na 
żwawy marsz z kijami! Przez całe 
lato zapraszamy na maszerowanie 
leśnymi ścieżkami z kijkami – po-
niedziałki na takie wędrówki są 
w sam raz – spotykamy się w każdy 
poniedziałek – most na j. Długim 
(nie mylić z pomostem Żubra!!)

Godz. 18.00, most nad j. Długim. 

4 SIERPNIA 
Otwarte treningi Ultimate 
Frisbee na Plaży

Olsztyn

Chcesz spróbować swoich sił 
w sporcie drużynowym z latają-
cym dyskiem? A może masz już 
doświadczenie i chcesz dołączyć 
do drużyny jeżdżącej na zawody?

Otwarte treningi Ultimate 
Frisbee na Plaży to doskonała 
okazja, by rozpocząć przygodę 
z  tym dynamicznym sportem 
zespołowym, poznać świetnych 
ludzi i  aktywnie spędzić lato 
w Olsztynie!

Godz. 17.00, CRS Ukiel – boiska 

piaszczyste przy hotelu Omega. 

5 SIERPNIA
Latem wybieram kulturę

Olsztyn 
Bohaterowie jej książek to oso-

by, na których psychikę silny 
wpływ mają –  często trauma-
tyczne – wydarzenia z przeszłości. 
Osoby wrażliwe, o  nieprostych 
życiorysach, nieco odstające od 
świata, w  jakim przyszło im się 
odnaleźć. Weronika Mathia – pi-
sarka kryminałów, dziennikarka, 
copywriterka, politolożka. Współ-
założycielka szkoły kreatywnego 
pisania – Kuźni Bestsellerów. Jej 
pierwsza książka, „Żar” została 
debiutem roku 2023 portalu Lu-
bimy Czytać. Drugi tytuł, „Szept”, 
został w tym roku uhonorowano 
Nagrodą Wielkiego Kalibru na 
Międzynarodowym Festiwalu 
Kryminałów we Wrocławiu. Do-
datkowo autorka z Iławy została 
również laureatką Nagrody Czy-
telników Wielkiego Kalibru.

Godz. 18.00, Planeta 11 - HWS 

Urania (wejście B1, sala 

konferencyjna), al. Piłsudskiego 44. 

7 SIERPNIA 
Sidewalk astronomiczny

Olsztyn

Olsztyńskie Planetarium i Ob-
serwatorium Astronomiczne za-
prasza mieszkańców i turystów na 
wyjątkowe spotkania z astronomią 
– Sidewalk astronomiczny, czyli 
uliczne obserwacje Słońca z wy-
korzystaniem specjalistycznego 
teleskopu słonecznego. Przez całe 
lato, od początku lipca aż do końca 
sierpnia, pracownicy Planetarium 
wychodzą w miasto, by dzielić się 
wiedzą, pasją i zachęcać do patrze-
nia w niebo – tym razem w ciągu 
dnia! Sidewalk astronomiczny to 
okazja, by z bliska zobaczyć ak-
tywność naszej dziennej gwiazdy, 
plamy słoneczne, protuberancje 
i  inne zjawiska zachodzące na 
powierzchni Słońca, to wszystko 
w  pełni bezpieczny sposób, pod 
okiem ekspertów.

Godz. 11.00, Park Centralny 

w Olsztynie (okolice fontanny). 

7 SIERPNIA
Szanty na olsztyńskiej 
starówce

Olsztyn

Scenę przejmie Arek Wlizło, bard 
i autor, którego solowe występy to 
połączenie poetyckiej refl eksji z au-
tentyczną żeglarską duszą.

Godz. 19.00, Scena na Targu 

Rybnym. 

8 SIERPNIA 
Memoriał Zbigniewa 
Ludwichowskiego 

Olsztyn 
Maria Andrejczyk, Konrad 

Bukowiecki i Piotr Lisek to tyl-
ko niektóre z  gwiazd polskiej 
lekkiej atletyki, które wezmą 
udział w V Memoriale Zbignie-
wa Ludwichowskiego. W  pro-
gramie memoriału zaplanowa-
no rywalizację w biegach na 100, 
200, 400 i 800 metrów kobiet 
i mężczyzn, skoku w dal kobiet, 
skoku o tyczce mężczyzn, rzucie 
oszczepem kobiet oraz pchnięciu 
kulą mężczyzn. Zawody odbędą 
się na zmodernizowanym kilka 
lat temu stadionie w  Kortowie 
–  olsztyńskim miasteczku aka-
demickim – który obecnie speł-
nia wymogi organizacji dużych 
wydarzeń sportowych. 

Godz. 17.00, Stadion UWM.

8 SIERPNIA
Mateusz Cwaliński Solo

Olsztyn

Mateusz Cwaliński jest twór-
cą, którego działalność na polu 
kulturalnym nie tylko wpłynęła 

znacząco na kształtowanie lo-
kalnej sceny artystycznej, lecz 
także stanowiła istotny wkład 
w ubogacanie muzycznego kra-
jobrazu naszego województwa. 
Jako lider Kwintetu Żywioły, 
prezentuje niezwykłą kreatyw-
ność w  tworzeniu autorskich 
kompozycji muzycznych. W jego 
utworach akordeon harmonijnie 
łączy się z innymi instrumentami 
w spójną całość, co fi nalnie owo-
cuje żywą, pełną emocji muzyką, 
entuzjastycznie przyjmowaną 
przez publiczność.

Godz. 19.00, Nowa Scena Mirka 

Mastalerza, ul. Gietkowska 10. 

8 SIERPNIA 
Kino Pod Chmurką 
w Planecie 11

Olsztyn

Film o Mickey, który kolonizuje 
nowy świat; reż. Joon-ho Bong

Godz. 21.00, Planeta 11 - HWS 

Urania (wejście B1, sala 

konferencyjna), al. Piłsudskiego 44. 

9 SIERPNIA 
Parkrun Olsztyn

Olsztyn

Parkrun to bezpłatne, orga-
nizowane przez lokalną spo-
łeczność spotkania, w  ramach 
których można maszerować, 
truchtać, biegać, być wolonta-
riuszem lub kibicem. Dystans 
tras parkrun to 5 km, a spotka-
nia odbywają się w każdą sobotę 
rano. Parkrun to inicjatywa ot-
warta i przeznaczona dla każde-
go bez względu na umiejętności 
i kondycję, w której nie ma limi-
tu czasu. Każdy bez wyjątku jest 
bardzo mile widziany w ramach 
naszych spotkań.

Godz. 9.00, Park Celtralny, 

okolice Fontanny 

„Układ Słoneczny”. 

9 SIERPNIA 
I MISTRZOSTWA POLSKI 
W UKŁADANIU PUZZLI

Olsztyn

To historyczny moment 
–  pierwsze, ofi cjalne Mistrzo-
stwa Polski w układaniu puzzli! 
Zapraszamy wszystkich puzzlo-
maniaków do Hali Urania, aby 
sprawdzili swoją cierpliwość, 
refl eks i  precyzję w  układaniu 
puzzli. Czeka na Was mnóstwo 
emocji, zdrowej rywalizacji i oka-
zji do sprawdzenia swoich umie-
jętności. Zapraszamy zarówno 
profesjonalistów, jak i amatorów 
układania puzzli!

Godz. 10.00, Hala Urania, 

al. Marszałka Józefa

Piłsudskiego 44. 

9 SIERPNIA 
RATUJEMY ROŚLINY 
Z ATRUM BWA

Olsztyn

W wyniku nadchodzącego re-
montu, atrium BWA zmieni swój 
wygląd, co skutkuje również tym, 
iż rośliny, które od lat cieszyły 
oczy naszych odwiedzających, 
zostaną w  dużej mierze znisz-
czone, dlatego chcielibyśmy je 
wspólnie z Wami uratować i dać 
im nowy dom w  równie pięk-
nym otoczeniu Waszej działki 
czy ogródka.

Godz. 11.00, BWA, al. Marsz. 

Józefa Piłsudskiego 38A. 

9 SIERPNIA 
Bezpłatne warsztaty 
z samobadania piersi 
– olsztyńskie AMAZONKI

Olsztyn

Zadbaj o  swoje zdrowie! Za-
praszamy na wyjątkowe spotka-
nie, podczas którego olsztyńskie 
Amazonki pokażą, jak prawid-
łowo wykonywać samobadanie 
piersi – krok po kroku, bez stre-
su, z troską i empatią. Warsztaty 
są bezpłatne i otwarte dla każ-
dej zainteresowanej osoby. Nie 
zwlekaj – to wiedza, która może 
uratować życie!

Godz. 13.00, Pracownie

dydaktyczne Szkoły Policealnej 

Pascal, ul. Staszica 6. 

9 SIERPNIA 
LED-ZEPPELIN ACOUSTIC 
by Zeppelinians

Olsztyn

ZEPPELINIANS to uznawany 
obecnie za jeden z najlepszych 
w Europie zespołów grających 
utwory legendarnej grupy Led 
Zeppelin. Tym razem w specjal-
nym akustycznym wydaniu. Na 
koncercie nie zabraknie wyko-
nań takich utworów Ramble 
On, Friends, Since I’ve Been 
Loving You czy Four Sticks. 
COTTON WING to Trójmiejska 
formacja wykonująca mieszan-
kę amerykańskiego rhythm & 
bluesa, soulu, country, funk i ro-
cka. W 2018 roku nominowani 
do INTERNATIONAL BLUES 
CHALLENGE w  Memphis, 
USA. Mają na koncie dwie au-
torskie płyty.

Godz. 18.00, Galeria Sowa, 

Scena plenerowa, ul. Zamkowa 2.  

eprasa.pl 60488a558d
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WWW.POZEGNANIA.NET

28919opb1-C-340-M

KONDOLENCJE
(wymagany dowód osobisty osoby nadającej) ukazują się w ciągu trzech dni od chwili nadania

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjęć*:

*Dotyczy Biura Ogłoszeń w Olsztynie, plac Józefa Bema 5

Biuro Ogłoszeń, OLSZTYN 
plac Józefa Bema 5, tel. 514-800-517 

czynne w godz. 7.00-15.00 
soboty – nieczynne 

b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Biuro Ogłoszeń, ELBLĄG 
ul. Rybacka 35 
tel. 55-236-18-02

pon.-pt. godz. 8.00-16.00. 

725otbp-a-M

dawniej

OLSZTYN

ul. Lengowskiego 18-20

BISKUPIEC

ul. Armii Krajowej 4

895 355 300

602 327 277

897 152 093

608 680 642

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09

Pomożemy Ci godnie pożegnać

614619opb1-k-M

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908
OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

      89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

2

2

mp-xxpo-7491b-M

Szukasz 
Klientów?

885 998 201

tel. 

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIEL-

SKIE.PL, 503-103-703

PRACA

dam pracę

602-724-745 

W

31225otbr-d -G

OFERUJEMY:

DOM POGRZEBOWY OLSZTYN-DYWITY

89325opb1-a-M

. 

88925opb1-a-M

-

89525opb1-a-M

89625opb1-a-M

Pani Julii Koselskiej 
oraz  rodzinie i bliskim,

Taty 

POLACY WYGRALI LIGĘ NARODÓW 
SIATKÓWKA\\\ W finale Ligi Narodów Polacy wygrali z Włochami 3:0. Decydujący punkt zdobył Szymon Jakubiszak, do niedawna 
środkowy Indykpolu AZS Olsztyn. Biało-czerwoni po raz drugi triumfowali w tych rozgrywkach, wcześniej wygrali w 2023 roku.

• Polska - Włochy 3:0
(25:22, 25:19, 25:14) 
POLSKA: Komenda, Leon, Ko-

chanowski, Semeniuk, Sasak, 

Nowak, Popiwczak (libero) 

oraz Bednorz, Jakubiszak

P
oza Jakubiszakiem 
w  niedzielnym fina-
le wystąpiło jeszcze 

dwóch innych byłych zawod-
ników olsztyńskiego klubu, 
czyli Jakub Kochanowski 
i Bartosz Bednorz. Pierwszo-
planową rolę z tej trójki od-
grywał jednak tylko urodzo-
ny w Giżycku Kochanowski, 
dwóm pozostałym przypadły 
natomiast role zmienników.

W fi nale nie mógł zagrać 
Tomasz Fornal, bo w  po-
przednim meczu z Brazylią 
doznał kontuzji. Co praw-
da przyjmujący reprezen-
tacji Polski pojawił się na 
rozgrzewce, ale na boisku 
już się nie pojawił.

Początek fi nału należał do 
wicemistrzów olimpijskich, 
których największym atu-
tem był blok (5:3). Włosi 
wyrównali i  objęli prowa-
dzenie po bloku na Jakubie 
Nowaku i asie serwisowym 
Daniele Lavii (7:6), jednak 
inicjatywa pozostała po 
stronie Polaków, którzy kil-
ka akcji później ponownie 
mieli przewagę za sprawą 
akcji Kamila Semeniuka 
i Wilfredo Leona (13:9). Si-
mone Anzani po raz kolej-

ny wyrównał wynik po se-
rii pomyłek rywali (14:14). 
Od tego momentu walka 
toczyła się punkt za punkt, 
ale końcówkę zdomino-
wali biało-czerwoni dzięki 
mocnym serwisom Leona 
i ataku Semeniuka (25:22).

Podopieczni trenera Gr-
bica kontynuowali dobrą 
grę w drugiej partii, a Włosi 
byli coraz bardziej nerwo-
wi i do ich błędów w ataku 
dochodziły błędy ustawie-
nia (10:6). Atak Leona 
z  drugiej linii powiększył 
dystans do pięciu punktów, 
jednak udane uderzenie 
Lavii, a następnie seria ak-
cji przy zagrywce Alessan-
dro Michieletto pozwo-
liły drużynie Ferdinando 
De Giorgiego zmniejszyć 
straty (12:13). Jednak przy 
serwisie Szymona Jakubi-
szaka Polacy odbudowali 
przewagę (16:12) i kontro-
lowali przebieg tej odsło-
ny już do końca, a ostatni 

punkt padł po zepsutej za-
grywce Luci Porro (25:19).

Trzeci set to była całko-
wita dominacja wicemi-
strzów olimpijskich. Po 
asie serwisowym Seme-
niuka i atakach Leona oraz 
Jakubiszaka prowadzili już 
12:5. Kolejne akcje duetu 
Semeniuk-Leon powięk-
szyły dystans do dziewię-
ciu punktów (18:9). Włosi 
próbowali jeszcze nawiązać 
walkę, ale pojedyncze akcje 
Lavii i Luci Porro to było za 
mało, by zdołali odrobić 
straty. Punkt na wagę złota 
zdobył Jakubiszak (25:14).

Puchar biało-czerwonym 
wręczył były amerykański 
rozgrywający Lloy Ball, a na 
portalu X gratulacje złożył 
m.in. premier Donald Tusk. 
„Siatkarzom kibicuję od za-
wsze, ale takiego nokautu 
nie pamiętam. 25-14 w trze-
cim decydującym secie z ak-
tualnymi mistrzami świata! 
Brawo!” - napisał premier.

Polacy w trzech meczach 
turnieju fi nałowego w Nin-
gbo nie stracili seta, wcześ-
niej w  ćwierćfi nale poko-
nali Japonię, a w półfi nale 
Brazylię. „Canarinhos” za-
jęli trzecie miejsce po zwy-
cięstwie nad Słowenią 3:1.

Po zakończeniu rozgry-
wek Ligi Narodów repre-
zentacja Polski pozosta-
nie liderem światowego 
rankingu z  dorobkiem 
400,14 punktów. Drudzy 
Włosi tracą do nich 32,12 
pkt, a trzeci Brazylijczycy 
- 43,71 pkt.

Biało-czerwoni powtórzy-
li sukces z 2023 roku, gdy 
w fi nale w Gdańsku wygra-
li z USA 3:1, a także z 2012 
roku, gdy w fi nale Ligi Świa-
towej, rozgrywanej do 2017 
roku poprzedniczki Ligi Na-
rodów, wygrali w Sofi i rów-
nież z Amerykanami 3:0.

W Lidze Narodów Pola-
cy zostali trzecią drużyną, 
która ma na swoim koncie 
dwa złote medale, za Rosją 
i Francją.

W swoim dorobku pod-
opieczni trenera Nikoli Gr-
bica mają również srebrny 
(2021) oraz trzy brązowe 
krążki (2019, 2022, 2024) 
tych rozgrywek. Pod wodzą 
serbskiego szkoleniowca 
wywalczyli w  międzyna-
rodowych rozgrywkach 
siódmy medal z  rzędu, 
a trzeci złoty.

Polscy siatkarze po raz drugi w historii wygrali rozgrywki 
Ligi Narodów
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WIELKIE ŚCIGANIE DOOKOŁA POLSKI
KOLARSTWO\\\ Michał Kwiatkowski i Rafał Majka wystartują w 82. Tour de Pologne, który rozpocznie się w poniedziałek 
we Wrocławiu. Obaj są na liście zwycięzców, ale w tym wyścigu będą rywalizować ze sobą dopiero po raz drugi i... ostatni.

O
d 2012 roku w Tour 
de Pologne ścigali 
się albo Kwiatkow-
ski, albo Majka. 

Wyjątkiem był rok 2022, 
gdy żaden z nich nie wziął 
udziału, oraz 2023, gdy 
doszło do ich jedynego do-
tychczas wspólnego startu.

„Kwiato” uczestniczył 
w TdP sześć razy. Cztero-
krotnie stanął na podium 
- na najwyższym stopniu 
w  2018 roku, był drugi 
w swoim debiucie w 2012 
oraz trzeci w 2021 i 2023. 
Nie udały mu się tylko 
wyścigi w  latach 2015-
2016. Majka ma za sobą 
siedem startów i na kon-
cie zwycięstwo w  2014, 
drugie miejsce w  2017, 
czwarte lokaty w  2013 
i 2020 oraz triumf etapo-
wy w Dusznikach-Zdroju 
w 2023 roku.

Dla kibiców będzie to 
ostatnia szansa dopin-
gowania w  tej imprezie 
dwóch bez wątpienia 
najlepszych polskich ko-
larzy XXI wieku, którzy 
nieuchronnie zbliżają się 

do końca kariery. Obaj 
nie zostali powołani przez 
swoje drużyny Ineos Gre-
nadiers (Kwiatkowski) 
oraz UAE Team Emirates 
(Majka) na Tour de Fran-
ce, żaden z nich oficjalnie 
nie ma też kontraktu na 
sezon 2026.

Majka, który w  wyścigu 
pojedzie w  koszulce mi-
strza Polski, w  nagraniu 
opublikowanym na plat-

formie X już zapowiedział, 
że będzie to jego ostatni 
start w Tour de Pologne. 

Zagadką jest forma 
35-letniego Kwiatkowskie-
go. Mistrz świata z Ponfer-
rady (2014) nie startował 
od połowy marca, gdy po 
wypadku został wycofany 
z  wyścigu Tirreno-Adria-
tico. Przed przyjazdem 
do Wrocławia sprawdził 
jeszcze „nogę” w  sobotę 

w  Clasica San Sebastian, 
prestiżowym baskijskim 
wyścigu, w którym trium-
fował w  2017 roku. Tym 
razem zajął 89. miejsce, 
tracąc do Włocha Giulio 
Ciccone (Lidl-Trek) blisko 
14 minut. 

Starszy od niego o dzie-
więć miesięcy Majka 
prezentuje się solidnie. 
W  tym sezonie starto-
wał w  Giro d’Italia, zdo-
był tytuł mistrza Polski 
w  okolicach rodzinnych 
Zegartowic, a w lipcu był 
trzeci w Dookoła Austrii. 
Niewykluczone, że w TdP 
będzie wspierać Juana 
Ayuso, któremu pomagał 
w  Giro d’Italia. Spośród 
zgłoszonych kolarzy mło-
dy Hiszpan jest najwyżej 
sklasyfi kowany w rankin-
gu UCI - na 32. pozycji.

Oprócz Kwiatkowskie-
go i  Majki potwierdzono 
udział w  wyścigu Filipa 
Maciejuka (Red Bull-
-Bora-hansgrohe). Znany 
jest także skład startującej 
z „dziką kartą” w gronie ze-
społów elity reprezentacji 

Polski. W  biało-czerwo-
nych koszulkach pojadą: 
Paweł Bernas, Mateusz 
Gajdulewicz, Michał Po-
morski (wszyscy Mazowsze 
Serce Polski), Marcin Bu-
dziński, Piotr Pękala (obaj 
ATT Investments), Tomasz 
Budziński i  Patryk Stosz 
(obaj Voster ATS).

Miastami goszczącymi 
mety etapów będą: Leg-
nica, Karpacz, Wałbrzych, 
Cieszyn, Zakopane, Bu-
kowina Tatrzańska oraz 
Wieliczka. Królewskim, 
czyli najtrudniejszym od-
cinkiem, ma być szósty ze 
startem i metą w Bukowi-
nie Tatrzańskiej. Po dro-
dze kolarze będą po trzy 
razy wspinać się na ścian-
ki Harnaś w  Rzepiskach 
i Bukovina w Gliczarowie.

- Szanse na dużą i  silną 
ucieczkę są bardzo wysokie. 
Etap trudny do kontrolowa-
nia, najeżony podjazdami 
- ocenił dyrektor wyścigu 
Czesław Lang podczas pre-
zentacji trasy w TVP Sport.

Ale prawdopodobnie 
wyścig nie rozstrzygnie się 

w  Bukowinie. Ostatnim 
etapem będzie bowiem 
12,5-kilometrowa jazda 
indywidualna na czas wo-
kół Wieliczki.

Po raz pierwszy od 2008 
roku kolarze ominą Kra-
ków, gdzie wyścig albo 
się kończył (2008-16 oraz 
2020-24), albo rozpoczy-
nał (2017-19). Trzy edycje 
ze startem pod Wawelem 
rozstrzygały się w Bukowi-
nie Tatrzańskiej.

Trasa 82. Tour de Pologne

4.08, 1. etap, Wrocław 
- Legnica (199,7 km) 
5.08, 2. etap, Karpacz 
- Karpacz (148,9 km) 
6.08, 3. etap, Wałbrzych 
- Wałbrzych (161,6 km) 
7.08, 4. etap, Rybnik 
- Cieszyn (200 km) 
8.08, 5. etap, Katowice 
- Zakopane (205,8 km) 
9.08, 6. etap, Bukovina 
Tatrzańska - Bukowina 
Tatrzańska (147,6 km) 
10.08, 7. etap, Wieliczka 
- Wieliczka 
(jazda ind. na czas, 12,5 km)

W PŁOCKU WISŁA PŁYNIE NADSPODZIEWANIE SZYBKO
PIŁKA NOŻNA\\\ Wydarzeniem 3. kolejki Ekstraklasy był mecz w Poznaniu, gdzie w obecności ponad 31 tysięcy kibiców broniący tytułu Lech wygrał 2:1 z Górnikiem Zabrze.

Wszystkie bramki 
w  Poznaniu pad-
ły w  drugiej po-

łowie. Dla Lecha zdobyli 
je Szwedzi Mikael Ishak 
oraz sprowadzony latem 
Leo Bengtsson. „Kolejorz”, 
którego czeka wkrótce cie-
kawa rywalizacja z Crveną 
Zvezdą Belgrad w 3. run-
dzie eliminacji Ligi Mi-
strzów, ma sześć punktów 
i  zajmuje piąte miejsce 
w tabeli.

W pozostałych sobotnich 
meczach Bruk-Bet Terma-
lica Nieciecza zremisował 
1:1 z  Pogonią Szczecin, 
a  Widzew Łódź, który 
w  poprzedniej kolejce 
stracił dwa gole w doliczo-
nym czasie w Białymstoku 
(porażka 2:3 z  Jagiello-
nią), otrząsnął się i poko-

nał 3:0 GKS Katowice. 
W  Niecieczy olbrzymie 
kontrowersje wywołała 
nieuznana bramka dla Po-
goni - w drodze do siatki 
piłka otarła się o  jednego 
z zawodników gospodarzy, 
więc sędzia, po konsulta-
cji z  VAR-em, odgwizdał 
dotknięcie ręką, chociaż 
pechowiec miał ją niemal 
przylepioną do ciała.

Olbrzymią niespodzianką 
jest - jak na razie - postawa 
Wisły Płock. Podopieczni 
Mariusza Misiury, którzy 
awansowali dwa miesiące 
temu do ekstraklasy do-
piero po barażach, na ra-
zie „dzielą i rządzą”. Poko-
nali kolejno Koronę Kielce 
u  siebie 2:0, wicemistrza 
Raków Częstochowa na 
wyjeździe 2:1, a w piątko-

wy wieczór wygrali w Pło-
cku z  Piastem 2:0. Przy 
obu bramkach ogromny 
udział miał doświadczony 
pomocnik „Nafciarzy” Do-
minik Kun.

- Cieszę się, że przycho-
dzą efekty dla drużyny, 
która czasem cierpi, bo 
ciężko pracuje, ale idziemy 
powoli do celu - powiedział 
trener Misiura.

Spotkanie Motoru Lublin 
z Jagiellonią Białystok zo-
stało przełożone na wnio-
sek gości, którzy w czwar-
tek – podobnie jak Raków 
- wywalczyli awans do 3. 
rundy eliminacji Ligi Kon-
ferencji.

W trakcie tej kolejki 
spółka organizująca roz-
grywki (Ekstraklasa SA) 
oraz kluby włączyły się 
w  obchody 81. rocznicy 
wybuchu Powstania War-
szawskiego. Przed mecza-
mi odgrywany był hymn 
państwowy, a  uczestnicy 
i  piłkarze uczcili pamięć 
powstańców minutą ciszy. 
Ponadto na stadionach 
pojawiają się specjalne 
banery przypominające 
o  rocznicy i  hołdzie dla 
bohaterów. 

• Wyniki 3. kolejki: Bruk-Bet 
Termalica Nieciecza 1-1  Pogoń 
Szczecin 1:1 (Kasperkiewicz 
18 - Grosicki 68), Lech Poznań 
- Górnik Zabrze 2:1 (Bengtsson 
60, Ishak 80 - Sow 90), Widzew 
Łódź - GKS Katowice 3:0 (Bergier 
18, Kowalczyk 87 s, Álvarez 90), 
Wisła Płock - Piast Gliwice 2:0 
(Jime 44, Plach 61 s), Zagłębie 
Lubin - Korona Kielce 1:1 (Kos-
sídis 71 - Antoñín 68), Cracovia - 
Lechia Gdańsk 2:2 (Stojilković 
36, 90 - Bobček 9, Żelizko 54), 
Motor Lublin - Jagiellonia Bia-
łystok (przełożony), po oddaniu 
gazety do druku zakończyły się 
mecze Legia Warszawa - Arka 
Gdynia i Radomiak Radom - 
Raków Częstochowa. 
• Czołówka tabeli: 1. Wisła 
Płock - 9 (6-1); 2. Cracovia - 7 (8-
3); 3. Widzew - 6 (6-3); 4. Górnik 
- 6 (4-3); 5. Lech - 6 (7-8).

Trener Wisły Płock Mariusz Misiura podczas meczu 
z Piastem Gliwice
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Rafał Majka ze zwycięstwa w Tour de Pologne cieszył się 
w 2014 roku
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JEDNI STRACILI, DRUDZY ZYSKALI
PIŁKA NOŻNA\\\ Remis remisowi nierówny - mogą zgodnie powiedzieć trzecioligowcy z Białej Piskiej i Elbląga po inauguracji 
sezonu. Znicz już w doliczonym czasie gry stracił zwycięstwo z GKS Bełchatów, a Olimpia wyszarpała punkt w Radomiu.

• Znicz Biała Piska 

– GKS Bełchatów 2:2 (0:0)

1:0 - Taperek (58), 1:1 - Napo-
lov (81 k), 2:1 - Drażba (83), 2:2 
- Napolov (90+3 k)

Debiutujący w  III lidze 
Kacper Taperek i doświad-
czony Paweł Drażba mieli 
ogromne szanse zostać bo-
haterami Znicza w pierw-
szym występie po powro-
cie do III ligi. Dzięki ich 
trafi eniom w drugiej poło-
wie zespół z Białej Piskiej 
dwukrotnie wychodził na 
prowadzenie w  starciu 
z GKS Bełchatów. Rywale 
mieli jednak Serhija Na-
polova, który okazał się 
skutecznym egzekutorem 
jedenastek i  mecz osta-
tecznie zakończył się po-
działem punktów.

– Remis przed meczem 
wzięlibyśmy w  ciemno, 
a  teraz towarzyszy nam 
uczucie niedosytu – mówi 
Przemysław Łapiński, tre-
ner Znicza. – Zrealizowali-
śmy swój plan w dziewięć-
dziesięciu procentach, bo 
jest to jednak remis. Zna-
liśmy jakość zespołu z Beł-
chatowa, wiedzieliśmy, że 
czeka nas trudne spotka-
nie, więc musimy szano-
wać ten punkt. Zdajemy 
sobie sprawę, ile spotkań 
i pracy przed nami. Mam 
nadzieję, że w  kolejnych 
meczach będziemy odpła-
cać się naszym kibicom 

walką i  zaangażowaniem 
i  będziemy punktować 
za trzy.

Znicz zaskoczył rywali 
w 58. min, gdy gola zdobył 
19-letni Kacper Taperek. 
Debiutant w rozgrywkach 
III ligi wykorzystał zna-
komite podanie Pawła 
Drażby, który przedarł się 
prawą stroną boiska. Po 
stracie gola goście podkrę-
cili tempo i szukali swoich 
szans do wyrównania. 
Technicznym zagraniem 
piętą popisał się Łukasz 
Wroński, ale piłka trafi ła 
tylko w słupek. W 80. min 
goście wywalczyli rzut 
karny po faulu Adriana 
Karankiewicza na Wroń-
skim i  do remisu dopro-
wadził Napolov.

Znicz chwilę po wznowie-
niu gry znów prowadził, bo 

do asysty przy pierwszym 
golu, gola po strzale głową 
dołożył Drażba, zamykając 
akcję po długim wrzucie 
z autu i zgraniu piłki przez 
Tomasza Porębskiego.

Sędzia doliczył do drugiej 
połowy aż siedem minut, 
a goście znów zdołali wy-
równać z  rzutu karnego. 
Gospodarze protestowali, 
twierdząc, że rywal doło-
żył zbyt dużo aktorstwa 
do efektownego upadku, 
ale arbiter zdania nie zmie-
nił, a  ze swojego zadania 
znów znakomicie wywiązał 
się Napolov.

– Jesteśmy bardzo źli, 
bo straciliśmy prowadze-
nie w  doliczonym czasie 
– mówi Tomasz Porębski, 
kapitan Znicza. – Decyzja 
o  podyktowaniu drugie-
go rzutu karnego bardzo 

kontrowersyjna, bo moim 
zdaniem faulu nie było. 
Gra w lidze to zupełnie coś 
niż sparingi, gdy są testo-
wani zawodnicy i  gramy 
w  różnych ustawieniach. 
Fajnie było znów poczuć 
atmosferę dnia meczo-
wego. Cieszę się, że na 
inaugurację przyszło tylu 
kibiców, mam nadzieję, 
że będą nam licznie towa-
rzyszyć także w kolejnych 
meczach u siebie.

• Broń Radom 

– Olimpia Elbląg 2:2 (1:0)

1:0 – Noworyta (24), 2:0 – Khiri 
(56), 2:1 – Wierzba (63), 2:2 
– Kordykiewicz (90+3)

W piątkowy wieczór 
Olimpia była w olbrzymich 
tarapatach, ale ostatecznie 
zdołała odrobić dwubram-
kową stratę. Podopieczni 
trenera Damiana Jarzem-
bowskiego przy obu straco-
nych golach mogli zacho-
wać się lepiej: w pierwszej 
sytuacji w środku pola po-
gubił się Dmytro Semeniv, 
zawodnik, który pozostał 
w Elblągu po spadku z  II 
ligi i  od którego można 
oczekiwać bardziej jakoś-
ciowych zagrań. Ukrainiec 
wycofał piłkę do defensywy 
tak niefortunnie, że dopadł 
do niej Kacper Noworyta 
i  pokonał Maksymiliana 
Manikowskiego. Bramkarz 
Olimpii i napastnik Broni 

to dobry znajomi, bo przed 
dwoma laty obaj występo-
wali w III lidze w Concor-
dii Elbląg, a gdy ich drogi 
znów się skrzyżowały, wię-
cej powodów do satysfak-
cji miał zawodnik zespołu 
z Radomia.

Natomiast gola na 0:2, 
już drugiej połowie, Olim-
pia straciła po kontrze. El-
blążanie wykonywali rzut 
rożny, ale gospodarze szyb-
ko wybili piłkę na przed-
pole, wygrali przebitkę 
i  ruszyli ławą na bramkę. 
Od linii środkowej piłkę 
prowadził Francuz Sofi a-
ne Khiri, który zdecydował 
się na precyzyjne uderze-
nie sprzed pola karnego, 
podwyższając prowadze-
nie miejscowych.

Na szczęście Olimpia 
szybko odpowiedziała 
golem kontaktowym. El-
blążanie zaskoczyli rywali 
szybkim rozegraniem rzutu 
wolnego, Broń nie zdążyła 
ustawić się w defensywie, 
a  dośrodkowanie Dawida 
Laszczyka głową na gola 
zamienił Dawid Wierzba. 
Kapitan Olimpii szybko za-
brał piłkę z siatki i ustawił 
ją na środku boiska, dając 
sygnał, że goście będą wal-
czyć o zmianę niekorzyst-
nego wyniku.

Olimpia cel osiągnęła już 
w  doliczonym czasie - na 
strzał sprzed pola karnego 
zdecydował się Laszczyk, 

bramkarz Broni odbił piłkę 
do boku, ale dobitka Oska-
ra Kordykiewicza z ostrego 
kąta trafi ła do siatki.

• Widzew II Łódź 

- GKS Wikielec 3:2 (2:1)

 1:0 - Najderek (8), 2:0 - 
Klukowski (33), 2:1 - Zieliński 
(42), 3:1 - Baran (48), 3:2 - 
Górecki (83)

• Inne wyniki 1. kolejki: Ja-
giellonia II Białystok - Wigry 
Suwałki 3:1 (0:0), KS CK Tro-
szyn - Wisła II Płock 2:1 (0:1), 
KS Wasilków - Świt Nowy 
Dwór Maz. 0:3 (0:1), Legia II 
Warszawa - Lechia Toma-
szów Maz. 4:1 (0:0), Warta 
Sieradz - ŁKS Łomża 1:2 (0:0), 
Ząbkovia Ząbki - Mławianka 
Mława 6:2 (2:2). LSZ, DRYH

PO 1 KOLEJCE

  1. Ząbkovia 3 6:2  
  2. Legia II 3 4:1  
  3. Świt 3 3:0  
  4. Jagiellonia II 3 3:1 
  5. Widzew II 3 3:2  
  6. Łomża 3 2:1  
  7. Troszyn 3 2:1  
  8. Broń 1 2:2  
      Bełchatów 1 2:2  
      Olimpia 1 2:2  

      Znicz 1 2:2  

12. Wikielec 0 2:3  

13. Warta 0 1:2  
       Wisła II 0 1:2  
15. Wigry 0 1:3  
16. Lechia 0 1:4  
17. Wasilków 0 0:3 
18. Mławianka 0 2:6  

39-letnia Marta, jedna 
z najwybitniejszych piłka-
rek w historii, przesądziła 
o sukcesie Brazylii w fi nale 
mistrzostw Ameryki Po-
łudniowej. W fi nale Copa 
America jej zespół pokonał po 
rzutach karnych Kolumbię. 
Sześciokrotnie uznawana 
za najlepszą piłkarkę świata 
Marta weszła na boisko w 82. 
minucie, a w szóstej minucie 
doliczonego czasu zdobyła 
gola na 3:3, doprowadzając do 
dogrywki. W niej także trafi ła 
do bramki, ale Kolumbijki 

zdołały wyrównać i o tytule 
decydowała seria rzutów 
karnych. Wprawdzie Marta nie 
wykorzystała swojej jede-
nastki, ale bramkarka Lorena 
Da Silva obroniła dwa karne 
i Brazylia po raz dziewiąty 
w historii i piąty z rzędu 
wywalczyła mistrzostwo 
Ameryki Południowej. 
Marta uczestniczyła w sześciu 
mistrzostwach świata i sześ-
ciu igrzyskach olimpijskich, 
w reprezentacji rozegrała 206 
meczów, w których zdobyła 
122 bramki. 

I LIGA\\\ ŁKS Łódź - wygrywa-
jąc 5:0 z Polonią Bytom - odzy-
skał twarz po ubiegłotygo-
dniowej wyjazdowej porażce 
0:5 z Wisłą Kraków. Powody 
do zadowolenia mają też 
sympatycy Wieczystej, która 
ograła 4:0 Znicza Pruszków. 
Cenny remis 2:2 odniosła Stal 
Rzeszów, bo po godzinie prze-
grywała 0:2 z Chrobrym. 
• Wyniki 3. kolejki: ŁKS 
Łódź - Polonia Bytom 5:0 
(1:0), Pogoń Grodzisk Maz. - 
Miedź Legnica 4:0 (2:0), Stal 
Mielec - Polonia Warszawa 1:3 

(0:2), Stal Rzeszów - Chrobry 
Głogów 2:2 (0:1), Wieczysta 
Kraków - Znicz Pruszków 4:0 
(1:0), Śląsk Wrocław - Ruch 
Chorzów 3:1 (3:1); po oddaniu 
gazety do druku zakończyły 
się mecze Górnik Łęczna - 
Puszcza Niepołomice i Pogoń 
Siedlce - Odra Opole. Ponie-

działek: GKS Tychy - Wisła 
Kraków (19). 
• Czołówka tabeli: 1-2. Pogoń, 
Wieczysta Kraków - 7 (7-2); 3. 
Wisła (mecz mniej) - 6 (9-0); 
4. GKS Tychy (mecz mniej) - 6 
(6-4); 5. ŁKS Łódź - 6 (6-5).

II LIGA\\\ W 2. kolejce spad-
kowicz ze Stalowej Woli aż 5:2 
ograł Podbeskidzie Bielsko-
-Biała, natomiast beniaminek 
z Nowego Targu na wyjeździe 
zremisował z Rekordem, dru-
gim klubem z Bielska-Białej. 
• Wyniki: GKS Jastrzębie - 
ŁKS II Łódź 1:1 (0:1), Rekord 
Bielsko-Biała - Podhale Nowy 
Targ 1:1 (0:1), Sandecja Nowy 
Sącz - Świt Szczecin 2:2 (2:1), 
Stal Stalowa Wola - Podbe-
skidzie Bielsko-Biała 5:2 (3:0), 
Śląsk II Wrocław - Hutnik 
Kraków 1:1 (0:0), Unia Skier-

niewice - Olimpia Grudziądz 
1:2 (1:1), Zagłębie Sosnowiec 
- Resovia 1:5 (1:2), KKS 1925 
Kalisz - Sokół Kleczew 1:1 
(0:0); po oddaniu gazety do 
druku zakończył się mecz 
Chojniczanka Chojnice - War-
ta Poznań.
• Czołówka tabeli: 1. Resovia 
- 4 (6-2), 2. Stal - 4 (6-3), 3. 
Hutnik - 4 (5-2), 4-5. Podhale, 
KKS Kalisz - 4 (4-1).

O PIŁCE

Paweł Drażba (od lewej) i Kacper Taperek zdobyli 
po golu w meczu Znicza z GKS Bełchatów, 
ale rywale dwukrotnie odpowiedzieli z rzutów karnych
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STAWIGUDA, CZYLI DO PRZERWY 0:7
PIŁKA NOŻNA\\\ Pierwszy gol w nowym sezonie IV ligi padł w piątkowy wieczór w Giżycku, a jego autorem był Krystian Sadocha 
z Mamr. Jednak wydarzeniem weekendu był mecz w Stawigudzie, gdzie miejscowy beniaminek odebrał lekcję futbolu od spadkowicza.

S
adocha strzelił 
w sumie dwa gole, 
czym mocno przy-
czynił się do wy-

walczenia przez Mamry 
kompletu punktów w star-
ciu z Mrągowią. Natomiast 
w Stawigudzie gospodarze 
zaliczyli bolesne zderzenie 
z czwartoligową rzeczywi-
stością. Mieli pecha, bo 
w debiucie na tym pozio-
mie rozgrywkowym trafi li 
na Stomil, który niedaw-
no spadł z III ligi, ale po 
tym sezonie chce do niej 
powrócić. 

Olsztynianie strzelanie 
zaczęli już w siódmej mi-
nucie, a  skończyli w  45., 
i  w tym czasie zdobyli aż 
siedem goli!

- STARALIŚMY SIĘ JAK 
NAJDŁUŻEJ NIE STRACIĆ 
BRAMKI, NIESTETY, NIE 
UDAŁO SIĘ - POWIEDZIAŁ 
PO MECZU TOMASZ 
CHĄDZYŃSKI, TRENER 
GKS-U. - PÓŹNIEJ 
PADŁO KILKA BRAMEK, 
PODCZAS KTÓRYCH 
NASZA REAKCJA BYŁA 
ŚREDNIA, W EFEKCIE 
MECZ SKOŃCZYŁ SIĘ TAK, 
JAK SIĘ SKOŃCZYŁ. 

Ogólnie rzecz biorąc, na 
początek trafi liśmy chyba 
na najmocniejszego ry-
wala, bo moim zdaniem 
Stomil jest głównym pre-
tendentem do awansu do 

III ligi - zakończył trener 
Chądzyński, który od lat 
jest kibicem... Stomilu. 

Drugi spadkowicz, czyli 
Polonia Lidzbark War-
miński, wygrał 2:0 u siebie 
z Mazurem Ełk. Gospoda-
rze - tak jak Stomil - chcie-
liby jak najszybciej wrócić 
na poziom makroregional-
ny. Drużynę prowadzi teraz 
Daniel Kogut i  był to dla 
niego udany debiut w roli 
trenera. Warto zauważyć, 
że jedną z bramek zdobył 
Wojciech Dziemidowicz, 
który ostatnie pół roku nie 
grał w piłkę, bo poprzedni 
trener Piotr Jacek niechęt-
nie stawiał na piłkarzy, 
którzy nie mogli trenować 
codziennie. 

Natomiast Tęcza Bisku-
piec w  Dobrym Mieście 
prowadziła już 2:0, ale 

po raz kolejny sprawdziło 
się powiedzenie Czesława 
Michniewicza, że “jest to 
niebezpieczny wynik”, bo 
gospodarze grali ambit-
nie do końca i wyciągnęli 
wynik na 2:2. A mogło być 
jeszcze lepiej - oczywiście 
z  perspektywy DKS - bo 
od 75. minuty Tęcza grała 
w osłabieniu, jednak wynik 
już nie uległ zmianie. 

Sokół Ostróda zgubił 
punkty w  meczu z  benia-
minkiem z  Nowego Mia-
sta Lubawskiego. Drwęca 
wyszła i  na prowadzenie 
za sprawą Krystiana No-
wieckiego, a wynik meczu 
ustalił w  drugiej połowie 
Alan Klimek. 

- Jesteśmy nowicjusza-
mi i z meczu na mecz bę-
dziemy się uczyć IV ligi 
- powiedział Damian Łu-

kasik. - Dla nas ten remis 
to dobry początek i  cen-
ny punkt. Powinniśmy 
być zadowoleni, dziękuję 
zawodnikiem za zanga-
żowanie. Druga połowa 
pozytywna w naszym wy-
konaniu. Im szybciej przy-
swoimy nową ligę, tym 
będzie lepiej dla nas, bo 
zespół ma potencjał. Mie-
liśmy więcej sytuacji, ale 
przeciwnik też miał swoje 
akcje, jednak ostatecznie 
udało się nam wyjść z tego 
obronną ręką. 

Ciekawy przebieg miał 
pojedynek w Barczewie, bo 
z pięciu goli aż trzy padły 
w doliczonym czasie! Mecz 
został przedłużony o  15 
minut z  powodu bardzo 
poważnego urazu piłkarza 
Granicy Kętrzyn Rafała 
Raińskiego. Ostatecznie 

komplet punktów zgarnę-
ła Pisa, który wygrała 3:2, 
a  dwa gole w  tym meczu 
strzelił Igor Koć. 

Komplet punktów wy-
walczył także Start Nidzi-
ca, który poprzedni sezon 
skończył na drugim miej-
scu w  tabeli i  w barażach 
bez powodzenia walczył 
o awans. Podopieczni Cze-
sława Żukowskiego wy-
grali u siebie z Olimpią II 
Elbląg, a dwa gole strzelił 
niezawodny Szymon Ma-
siak. EM, DRYH

• Mamry Giżycko 

- Mrągowia Mrągowo 3:2 (2:1)

1:0 - Sadocha (18), 1:1 - Nilipiń-
ski (30), 2:1 - Sadocha (38), 
3:1 - Skonieczka (73), 
3:2 - Szenfeld (82)

• Drwęca Nowe Miasto 

Lubawskie 

- Sokół Ostróda 1:1 (0:1)

0:1 - Nowicki (35), 
1:1 - Klimek (55)

• GKS Stawiguda 

- Stomil Olsztyn 0:7 (0:7)

0:1 - Fiedorowicz (7), 0:2, 
0:3 - Wiśniewski (9, 17), 0:4 - 
Fiedorowicz (28), 0:5 - Wtulich 
(41), 0:6 - Wiśniewski (43), 
0:7 - Orpik (45)

• DKS Dobre Miasto 

- Tęcza Biskupiec 2:2 (0:2)

0:1 - Chojnowski (28), 0:2 - 
Kolesnyk (36), 1:2 - Lubak 
(68), 2:2 - Bronakowski (74); 
czerwona kartka: 
Burzyński (74 Tęcza)

• Start Nidzica 

- Olimpia II Elbląg 3:1 (1:0)

1:0 - Wawrzyniak (3), 2:0, 
3:0 - Masiak (53, 56), 3:1 - 
Dziurdzia (73)

• Pisa Barczewo 

- Granica Kętrzyn 3:2 (0:1)

0:1 - Wójcik (43), 1:1 - Zawadz-
ki (73), 2:1, 3:1 - Koć (90+4, 
90+11), 3:2 - Szyszka-Wojtków 
(90+14)

• Polonia Lidzbark Warmiński 

- Mazur Ełk 2:0 (0:0)

1:0 - Bogdański (49), 
2:0 - Dziemidowicz (84)

• Concordia Elbląg 

- Rominta 4:1 (2:0)

1:0 - Criciúma (15), 2:0, 3:0 - 
Łęcki (21, 57), 3:1 - Kubrak (71), 
4:1 - Lipowski (87)

PO 1 KOLEJCE

  1. Stomil 3 7:0 

  2. Concordia 3 4:1 
  3. Start 3 3:1  
  4. Polonia 3 2:0   
  5. Pisa 3 3:2  
       Mamry 3 3:2  
  7. DKS 1 2:2  
       Tęcza 1 2:2 
  9. Drwęca 1 1:1  
       Sokół 1 1:1  
11. Mrągowia 0 2:3  
      Granica 0 2:3  
13. Olimpia II 0 1:3  
14. Mazur 0 0:2  
15. Rominta 0 1:4  
16. Stawiguda 0 0:7  

KLASA OKRĘGOWA\\\ 
W grupie 1 sezon rozpoczął 
się od sporej niespodzianki, 
bowiem beniaminek z Wydmin 
rozbił Vęgorię, siódmy zespół 
poprzedniego sezonu. 

• Mazur Wydminy 

- Vęgoria Węgorzewo 

5:1 (2:0)  

1:0, 2:0 - Kudraj (16, 26), 2:1 - 
Tydman (48), 3:1 - Radzewicz 
(57), 4:1 - Gałązka (73), 5:1 - 
Kompanowski (90)

Po meczu w klubowych 
mediach społecznościowych 
Mazura napisano: „Taki start 
to nie tylko mocny sygnał dla 
rywali, ale też piękna nagroda 
dla zawodników, trenerów 
i wszystkich, którzy wspierali 
klub na drodze awansu. Jeśli 
tak dalej pójdzie, Mazur może 
być czarnym koniem tych 
rozgrywek”.
Natomiast w Pasymiu wynik 
meczu (3:0 z Orlętami) ustalił 
niespełna 18-letni Michał 

Borkowski. Swoją cegiełkę 
do zwycięstwa dołożył także 
Paweł Brzozowski, który przy 
stanie 1:0 obronił rzut karny. 
Poza tym gole (wszystkie 
padły po przerwie) dla Błękit-
nych zdobyli niezniszczalni 
Marcin Łukaszewski i Patryk 
Malanowski. 
• Inne wyniki: Kłobuk Mikołaj-
ki - Orzeł Janowiec Kościelny 
3:2, Mazur Pisz - Cresovia Gó-
rowo Ił. 3:3, Warmia Olsztyn 
- Olimpia Olsztynek 1:2, Naki 

Olsztyn - Gwardia Szczytno 
2:0, Śniardwy Orzysz - Czarni 
Olecko 0:3, po oddaniu gazety 
do druku zakończył się mecz 
Stomil II Olsztyn - Victoria 
Bartoszyce.
>>> W grupie 2 Polonia Iłowo, 
czwarty zespół poprzedniego 
sezonu w grupie 1, u siebie 
przegrała 0:3 z Motorem 
Lubawa, który był dziewiąty 
w grupie 2. Goście wynik 
ustalili już do przerwy po 
dwóch trafi eniach Adriana 

Zasuwy i jednym Bartosza 
Kuczyńskiego. 
Natomiast w Działdowie miej-
scowy beniaminek zmierzył 
się z iławskim spadkowiczem. 
Gospodarze objęli prowa-
dzenie w 26. min po strzale 
Pawła Graszka, a potem mieli 
furę szczęścia, bo Jeziorak 
zmarnował rzut karny oraz 
dwa razy obił poprzeczkę. I gdy 
wydawało się, że trzy punkty 
zostaną w Działdowie, w szó-
stej doliczonej minucie Michał 

Jankowski wyrównał z rzutu 
karnego. - Dwóch rannych po-
dzieliło się zdobyczą - skomen-
tował wynik trener działdo-
wian Maciej Wiśniewski. 
• Inne wyniki: Dąb Kadyny - Za-
toka Braniewo 3:5, KS Tyrowo - 
Błękitni Orneta 1:3, Radomniak 
Radomno - Constract Lubawa 
1:4, Huragan Morąg - Polonia 
Pasłęk 0:0, Płomień Turznica - 
Kormoran Zwierzewo 3:2, Ossa 
Biskupiec Pomorski - Czarni 
Rudzienice 4:1.

O PIŁCE

Stomilowcy w Stawigudzie: przyjechali, zobaczyli, wygrali
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Gazeta Olsztyńska zawsze 
pod ręką. Zaprenumeruj 
e-wydanie: kupgazete.pl

eprasa.pl 60488a558d
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Do kupienia stacjonarnie: na poczcie, w punktach sprzedaży prasy, w salonikach prasowych, także w sieciach sklepów Dino, Społem, 
Polo Market, Auchan, Chorten, Stokrotka i Real oraz online: www.kupgazete.pl i www.e-kiosk.pl

MIESIĘCZNIK NIE TYLKO DLA ROLNIKÓW

LIPIEC 2025 – JUŻ W SPRZEDAŻY!

p PORADY SPECJALISTÓW  p AGROTECHNICZNE NOWOŚCI

p STYL ŻYCIA, EKOLOGIA, ZDROWIE

I   

LIPIEPRODUKCJA RO LINNA

AKTUALNY STAN ZAGRO E  UPRAW ZBÓ  
PRZED SZKODNIKAMI
Zbo a znajduj  si  obecnie w fazie, kiedy ro liny s  szczególnie wra liwe na erowanie owadów posiadaj cych narz dy g bowe 
k uj co-ss ce i eruj ce na k osach � takich jak mszyce, pluskwiaki i wciornastki.

Pszenica ozima to jedno 
z najważniejszych zbóż upra-
wianych w Polsce i Europie. 
Charakteryzuje się wysokim 
potencjałem plonowania, do-
brą zimotrwałością oraz sze-
rokim zastosowaniem –  od 
przemysłu spożywczego po 
paszowy. Aktualnie rośliny 
pszenicy ozimej znajdują się 

w fazie dojrzałości mlecznej, 
co nadal czyni je podatnymi 
na uszkodzenia powodowane 
przez szkodniki, zwłaszcza te, 
które żerują na kłosach. Jak 
wygląda w chwili obecnej sy-
tuacja na plantacjach. 

Mszyce (Aphididae) – nale-
żą do najczęściej występują-

cych szkodników zbóż. Wy-
sysają soki z liści i kłosów, co 
prowadzi do ich osłabienia, 
a także mogą przenosić wi-
rusy wywołujące choroby 
roślin np. wirusa żółtej 
karłowatości jęczmienia. 
Jednak w bieżącym sezonie 
wegetacyjnym ich presja 
była niewielka, co związane 

Mszyce

Skrzypionki

jest z  niekorzystnymi wa-
runkami atmosferycznymi 
– intensywne i częste opady 
deszczu skutecznie zmywały 
mszyce z roślin, ogranicza-
jąc ich liczebność i żerowa-
nie. Na niektórych planta-
cjach pojawiają się obecnie 
mało liczne kolonie, ale 
w  większości przypadków 
nie stwierdzono przekro-
czenia progu ekonomicznej 
szkodliwości. 

Skrzypionki (Oulema 

spp.) – w maju obserwowa-
no dość liczne naloty tych 
chrząszczy. Na liściach wi-
doczne są niewielkie ślady 
żerowania postaci doro-
słych. Samice złożyły jaja na 
liściach zbóż, jednak wiele 
z nich zostało zniszczonych 
przez intensywne opady. 
Również larwy, które zdąży-
ły się wylęgnąć, były narażo-

ne na wysoką śmiertelność 
z powodu ulewnych deszczy. 
Pomimo początkowo dużego 
zagrożenia, skrzypionki nie 
wyrządziły dużych strat. 
Obecnie nie stanowią zagro-
żenia w  uprawach wszyst-
kich gatunków zbóż.

Pluskwiaki: lednica zbo-

żowa (Eurygaster maura) 

i  żółwinek zbożowy (Eu-

rygaster integriceps) –  te 
szkodniki mogą być groźne 
w okresie żerowania na kło-
sach, jednak w tym sezonie 
ich presja jest niewielka. 
Pojedyncze osobniki nie 
stanowią obecnie poważ-
nego zagrożenia dla upraw 
zbożowych. 

 Aktualna sytuacja 
i zalecenia
Zboża znajdują się obec-

nie w  fazie, kiedy rośliny 

są szczególnie wraż
żerowanie owadów
dających narządy 
kłująco-ssące i  żeru
kłosach – takich jak 
pluskwiaki i  wcior
Jeżeli warunki po
ulegną poprawie (cz
pią intensywne opad
peratura wzrośnie
dojść do ponownego 
aktywności tych szko
i  ich żerowania na k
co może wpłynąć na
i  wielkość plonu. D
w związku z możliwy
stem aktywności szko
w nadchodzących dn
leca się regularny mo
plantacji, zwracając s
ną uwagę na kłosy

Prof. dr hab. Boż

Katedra Entomologii, F

i Diagnostyki M

Uniwersytet Warmińs

w Olsztynie, bozena.kordan@

Pluskwiaki

ZNACZENIE ZBIORNIKÓW 

RETENCYJNYCH NA 

TERENACH ROLNICZYCH

Wyobra  sobie wiat, w którym ka dy opad deszczu to nie tylko chwila, ale d ugoterminowa inwestycja. To w a nie oferuje retencja wody 

� klucz do zrównowa onego rozwoju, który chroni nas przed skutkami zmian klimatycznych. Zamiast pozwoli , by woda odp ywa a, 

mo emy j  zatrzyma , tworz c stabilne rodowisko dla rolnictwa, przyrody i przysz ych pokole .

Retencja wody to zdol-

ność środowiska natural-

nego do magazynowania i 

długotrwałego utrzymywa-

nia wody. W rolnictwie wy-

różniamy kilka typów re-

tencji:

*Retencja roślinna – woda 

zatrzymywana przez roślin-

ność.

*Retencja glebowa i  grun-

towa – woda magazynowana 

w glebie i gruncie.

*Retencja śnieżna –  woda 

w formie śniegu.

*Retencja depresyjna – wo-

da zbierająca się w zagłębie-

niach terenu.

*Retencja w  zbiornikach 

i  ciekach wodnych –  woda 

gromadzona w naturalnych i 

sztucznych zbiornikach i rze-

kach. 

Korzy ci 

 z retencjonowania 

wody
Retencjonowanie wody 

przynosi wiele pozytyw-

nych efektów:

*Zwiększa zasoby wód 

powierzchniowych i  grun-

towych, zapewniając ich do-

stępność w czasie suszy.

*Wzbogaca bioróżnorod-

ność, tworząc siedliska dla pta-

ctwa i  innych zwierząt wod-

nych.

*Stanowi ochronę przeciw-

pożarową lasów, dostarczając 

wodę do gaszenia pożarów. 

*Odtwarza naturalne walo-

ry środowiskowe wspierając 

regenerację ekosystemów 

wodnych i podmokłych. 

*Poprawia mikroklimat 

wpływając na lokalną tempe-

raturę i wilgotność.

EKOLOGIA

*Zwiększa czystość wód, 

dzięki roślinności fi ltrującej 

zanieczyszczenia z pól. 

Retencja wód powierzch-

niowych może mieć istotny 

wpływ na poprawę struktury 

bilansu wodnego poprzez re-

dukcję odpływów i złagodze-

nie przepływów wezbranio-

wych. To w efekcie zapobiega 

powstawaniu lokalnych pod-

topień oraz przyczynia się do 

zwiększania zasobności wód 

podziemnych. 

Rolnictwo 

a gospodarka 

wodna
Rolnictwo jest jednym z naj-

większych konsumentów wo-

dy. Obszary wiejskie pełnią 

ważną rolę w regulacji obiegu 

wody w zlewni. Tereny rolni-

cze nie mogą ograniczać się 

tylko i wyłącznie do regulacji 

stosunków wodnych w glebie 

– nawodnienia i odwodnienia. 

Powinny także obejmować 

szeroki zakres działań doty-

czących jakości i ilości zaso-

bów wodnych. Szacuje się, że 

ponad 70% wody na świecie 

to woda pobierana na cele 

nawadniające. 

 Zmiany 

klimatyczne 

a potrzeba 

retencji

W obliczu rosnących tem-

peratur, nieregularnych pór 

roku, susz z obniżonym po-

ziomem wód gruntowych 

oraz powodzi, rolnictwo sta-

je przed wyzwaniem zwięk-

szonego zapotrzebowania na 

wodę. Kluczowym elemen-

tem rozwoju gospodarcze-

go kraju jest więc budowa 

lub odnowa zbiorników 

retencyjnych oraz proce-

sów związanych z obiegiem 

wody. Aby przeciwdziałać 

niekorzystnym zjawiskom 

hydrometeorologicznym, 

stosuje się rozwiązania ma-

jące na celu zachowanie ist-

niejących naturalnych oczek 

i cieków wodnych. Działania 

retencyjne obejmują także 

przywracanie dawnych sto-

sunków wodnych na osuszo-

nych terenach, odbudowę 

przesuszonych obszarów oraz 

regenerację stawów i  oczek 

wodnych. Ważne jest, aby te 

działania nie zagrażały istnie-

jącym wartościom przyrodni-

czym. Retencja to wszystkie 

procesy i zjawiska, które przy-

czyniają się do przedłużenia 

drogi i  czasu obiegu wody. 

W efekcie retencja poprawia 

stosunki wodne oraz zwięk-

sza jakość i  ilość zasobów 

wodnych. 

Zgłoszenie wodnoprawne 

jest wymagane dla:

*Instalacji urządzeń odwa-

niających obiekty budowalne, 

jeśli ich oddziaływanie nie wy-

kracza poza teren właściciela.

*Budowy stawów o  po-

wierzchni do 5000 m2 i  głę-

bokości do 3 m (napełnianych 

wodami opadowymi, roztopo-

wymi lub gruntowymi), pod 

warunkiem, że ich oddzia-

ływanie nie wykracza poza 

teren właściciela lub posiada-

my zgodę właściciela gruntów 

objętych oddziaływaniem. 

*Przebudowy rowu polega-

jącej na wykonaniu przepustu 

lub innego zamkniętego prze-

kroju o długości do 10 m. 

Pozwolenie wodnopraw-

ne jest wymagane na usługi 

wodne: 

* Piętrzenie, magazynowa-

nie, retencjonowanie i korzy-

stanie z  wód podziemnych/

powierzchniowych, a  także 

odprowadzanie wód opado-

wych/roztopowych oraz wód 

pobranych i  niewykorzysta-

nych.

*Szczególne korzystanie 

z wód: nawadnianie gruntów 

i  upraw, użytkowanie wody 

w  stawach/rowach, wyko-

nanie robót/obiektów bu-

dowlanych na nieruchomoś-

ciach powyżej 3500 m2 (jeśli 

zmniejszą naturalną retencję 

terenową o więcej niż 70% po-

wierzchni biologicznie czyn-

nej) oraz korzystanie z wód do 

nawadniania gruntów/upraw 

na potrzeby rolnicze w ilości 

powyżej 5 m3 na dobę. 

*Wykonanie urządzeń wod-

nych: budowle piętrzące, 

przeciwpowodziowe, regula-

cyjne kanały, rowy, sztuczne 

zbiorniki na wodach płyną-

cych oraz wyloty urządzeń 

kanalizacyjnych. 

Źródła:

1.  Kundzewicz Z. 2008. Scenariu-

sze zmian klimatu i ich praw-

dopodobieństwa w świetle ich

najnowszych badań nauko

wych. Warszawa, 2008.

2.  Kosturkiewicz A. 1989. Ochr

na zasobów wodnych w  k

jobrazie rolniczym. Kated

Melioracji Rolnych i Leśn

AR w Poznaniu, 1989.

3.  Krzyk P. 2008. Przyrodn

aspekty lokalizacji obie

małej retencji retencji

nej na przykładzie prze

nych lasów olszowych. I

Rozwoju Miast w Krak

27-40.

4.  Kędziora A., Kępiń

przak M., Kowalczyk

dzewicz Z. W., Mi

Pierzgalski E., Tok

2014. Zagrożenia

z  niedoborem wo

1: 149-172.

5.  Janusz E., Jędryka

Miler A. T. 2011. W

– lasu dla wody, n

nadleśnictwa Ko

struktura i eko

wiejskich, Pol

Nauk, 1: 275-28

6.  Mioduszewki

na obszarac

stytut Melio

Zielonych w

Zasobów W

7.  Strona inte

dy.gov.pl.

Alek

Dzia

i O

nr 7 (419) lipiec 2025 r.       cena: 6,49 zł (w tym 8% VAT)   Indeks 440523M
ie

si
ęc

zn
ik

 o
g

ó
ln

o
p

o
ls

ki
Rolnicze

MŁODZI 
ROLNICY: 

NOWE 
ENERGIA,  

KIERUNEK 
i SENS

PIWONIOWE 
NIWA TO WY CIG 

Z CZASEM   STR. 14

F
o
t.
 A

d
o
b
e
S

to
c
k

PONOWNIE 
WITAMY NAD 
�ROZLEWISKIEM� STR. 18

AKTUALNY STAN 
ZAGRO E  
UPRAW ZBÓ   STR. 4

TECHNICZNE 
ODMIANY 
RZEPAKU   STR. 6

eprasa.pl 60488a558d



A
G

H

C
W

�RELAKS8

9

5
3

4 7

1

� ���� ���� �

5 6 1

3 4

3 4 6 2 1

2 7 5 6

2

1 5 4 3

8 1 3

3 5 8

4 3 6 2 9

2

2 9 4 5

7 6 5 1 9 3

9 7 6 1 3 5

8 5 1 9

5 1 7 4

7 8 6 2 9

9 3 5

3 4 8

4 1 9 6 2 8

7 4 2

7 2 5 1 3

7 5 9 8

1 3 5 8

3 6 1 2

4

6 7 8 1

8 3 7 6 4
857 858 859

Sudoku

�	
��
 �� ���	�� � ���������

eprasa.pl 60488a558d



RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄII

eprasa.pl 60488a558d



RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄ III

1 - 7 sierpnia 2025 ������ ��	��
 Niedziela

������
�
��� ������ ����
 �
�
����

Miasto 44 
Dramat wojenny, Polska, 2014
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RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄIV

TV Trwam

TV Trwam

����� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	�  
- serial obyczajowy, Polska, 
2025

����� ��� �	
��
����
��  
� � ����	���� - serial 
obyczajowy, Polska, 2025

�����  
!��	
 �� ��	�"��	

� � !
�� #
��	� $�%�
	  �&�"� '�
�� - magazyn 
poranny

((�(� )�*� "
  ���&�
 - kroniki, 
felieton

((�(� +��,� -����	 - magazyn 
kulinarny

((��� .�!� � +�"	
�
	 )
�
�	���  �����
�  �""�/	�
 ��0 1
- widowisko

(2��� .�!� � +�"	
�
	 )
�
�	���  �����
�  �""�/	�
 ��0 1$
- widowisko

(3��� '��	�	�"� - teleturniej

14:35 4��� %��!*�
 - teleturniej
(��(� #����� �� �*��
�0 5-��


2025 - widowisko 
muzyczne

(��(� 6*"���
 ��!�
- widowisko rozrywkowe

(��(� )�� !� �
�	��� - teleturniej 
muzyczny

(7�(� 6����
 ���*�
 - serial, 
1973

(8�2� +�"�	���0-� - serial 
komediowy

2���� 9��"�	
���	 ��"
�� - fab., 
USA, 2009

2(��� 6����
 ���!� - przyg., 
Katar, Franc., 2011

���(� 4�:"
�� ����
 ��!�
- dram., Polska, 2020

�(��� .���!���� $$ - serial 
obyczajowy, 2023

�2��� ;������� �7 - serial 
kostiumowy, 2015

�3��� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	�  
- serial obyczajowy, Polska, 
2025

����� ��� �	
��
����
��  
� � ����	���� - serial 
obyczajowy, Polska, 2025

�����  
!��	
 �� ��	�"��	

� � !
�� #
��	� $�%�
	  �&�"� '�
�� - magazyn 
poranny

((�2� )�*� "
  ���&�
 - kroniki, 
felieton

((��� <,��� -,��� ����*
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

(2�(� =��� "��� &,����
- serial obycz., Niemcy, 
2024

(���� 9�/,���
 �
�� - serial 
kryminalny, Wlk. Bryt., 
2023

(3��� '��	�	�"� - teleturniej
(3��� 4��� %��!*�
 - teleturniej

15:15 #����� �� �*��
�0 5-��

2025 - widowisko 
muzyczne

(��2� =� "�/�
 	 �� ��
 - serial
(��(�  ��!�� ���	�	��

- teleturniej
(7�(� 6����
 ���*�
 - serial, 

1973
(8�(� #���� �� �	
"�	
��
(8�2� $�%������
 �*�!*����

(8�3�  ��
" 
����
�
2���� .�!� � +�"	
�

	 )
�
�	���  �����
�  �""�/	�
 - widowisko

22�(� >���� -���:�? - kom., 
Polska, 2006

���2� @ /����* ���
 - obycz., 
USA, 2018 A

�2��� ;������� �7 - serial 
kostiumowy, 2015

����� 4��� � ���"����
�
- serial, Ukraina, 2022

���3� B��&�? - program interw.
����� B��
!� -���"� - program 

obyczajowy
����� 4*��
��
 �
���*��


- program kulinarno-
-rozrywkowy

���3� ��	
C ��/�
@�����

((��� 6� �� !
"�	
C - magazyn 

rozrywkowy
(2�(� )�!���
 �
���!


#�
��&����	
� - reality 
show

(��(� ��&"� &�!*�
 	�!
��
!
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:55 Pan niania - kom., USA, 
1992

(���� )����%���
��� @	
�
��&��"
 - przyg., USA, 
Chiny, 2014

(8��� '��!

(8��� #-��!
(8��� 4���	�� #-

"��


<���"  �	D
(8�3�  �&�"�
(8�3� B��&�?

20:00 ��!��� ���!��
#*-
����� E�	!
�-���	
"�	����	 - przyg., 
USA, 2016

2��(� =� ��*��* - obycz., Dania, 
Szwecja, Holandia, 2020

�(��� 4*��
��
 �
���*��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�2�3� +�
��
F �!,�
�� �	

��*��
����	
��!��
- serial, Polska

���(� #�-	!�� - Pacjentem  
dr Anny Nowickiej jest 
GHIHJKLMNOKMHPQ PMRST LUKIV
z drabiny na placu zabaw. 

�3�(� B��&�? - program 
interwencyjny

�3��� 4!���� !�� *���"�	�
- program poradnikowy

����� +
�
-!� �� �!��
 "��
- program edukacyjny

���3� B��&�? - program interw.
����� B��
!� -���"� - 32-letnia 

WKSMK GHLM KSMTLMPXY Z[K
OKMK MH\] [TL^VK ^K _SKJPKQ
N`aHb]GXbHcN USK[JaPKY
60-letni Stefan, ojciec 
_SKJPKQ SR[JaHd USK[JaPQ
nie cierpi Marty...

����� 4*��
��
 �
���*��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

���3� ��	
C ��/�
@�����

((�2� =�@�-,��
� 5��	/*�

- serial obycz., Polska
(��(� #�-	!�� ��0 ;��


- program obyczajowy
(��2� ;��!��	� -	����

- program rozrywkowy
(���� 4�,� ;�!*�� .
&
�"�

�	
��� - przyg., USA, Wlk. 
Bryt., 2017. Po tym jak ojciec 
\KVHcNeSM]SK^NLMKGH ^K\NSf
IN[KJTQ GHcN[]G ^K[VKL^b^K
PNSNJgY eSM]SQ NIKSMT
^ USK[KQ PMRSH US^TLV]c]GH
mu z racji urodzenia.

19:00 '��!

(8��� #-��!
(8��� +�-��! #-

"��
 <���"

 �	D - program
(8�3�  �&�"�
(8�3� B��&�?  0
2���� 6	
���
 -��
-�"
�

�
����	�� �*!!���
- obycz., USA, 2008 A

2���� h���&��� "�� ��,��
- obycz., USA, Niemcy, Wlk. 
Bryt., Franc., Meksyk, 2016

�(�3� ���!
�6�
% =��!���!�	
- program kulinarno-
-rozrywkowy

����� #�-	!�� - program 
obyczajowy

�3�(� B��&�? - program interw.
�3��� 4!���� !�� *���"�	�

- program poradnikowy
����� +
�
-!� �� �!��
 "��

- program edukacyjny

����� =��
 "�	
C�  ����! =
��
�7�3� #
��
!�
 :
�	


��	
����,� "����
��
- anim., USA, Jap., 2016. 
W apartamentowcu na 
Manhattanie prawdziwy 
I^aHi ^Kb^TJK Lag UN MT\Q
jak ludzie na dwóch nogach 
[TbjNI^X IN USKbT
a L^PNVTYYY

(���� ��/����,:�� - kom., USA, 
2010. Derek Thompson jest 
zawodnikiem jednej 
^ K\HSTPKiLPabj IS]dTJ
jNPHGN[TbjY kVTJaH
z agresywnych zagrywek, 
PMRSH JKc\aJJaH USN[KI^X
IN `SKPR[[ ]^g`aHJa]
rywali.

(2�3� #-	"
�l���� ���
�� �"
"��* - sens., USA, 2019. 
k]UHS`NjKMHS ^ kXLaHI^M[K
\]La LK\ LMK[am b^NVK
JN[T\ ^KcSNdHJaN\
[ n[aHbaHQ PMRST ^\aHJaV Lag
na zawsze. Tym razem... 

15:30  	���	 � 4���	/,��
#���
�	� *�������
- sens., USA, 2006

(7��� @
"���
�	� - program 
informacyjny

(8�2� <��� @
"���
C
- rozmowa dnia

(8�2� #-��!
(8�3�  �&�"�
(8���  
��� h��/�� - wojenny, 

okeQ pqqrY sNb^XMHP rtur
roku - w Europie od dwóch 
lat szaleje wojna, Stany 
vGHIJNb^NJH ]JaPKGX GHIJKP
US^TLMXUaHJaK IN PNJwOaPM]YYY

2����  ���"� �
�� - kom., 
Polska, 2022

�2�(� ;&
�! 	 -,� - kom., USA, 
2016

�3�3� �	��� <���
 - program 
muzyczny

���2� )
�
���*-
 )x 5����


����� =��
 "�	
C �  ����!
News

�7��� �	�	���	 �����/	���
- anim., USA, Franc., Jap., 
2013

((���  ���,! "� -��
������	 �
- kom., USA, 1990. 
Nastolatek Marty McFly 
i szalony wynalazca 
Emmeta �Docka� Browna 
MT\ SK^H\ US^HJNL^X Lag
wstecz, w czasy Dzikiego 
Zachodu, gdzie Marty musi 
^\aHJam MSKcab^JT `aHc
UH[JTbj [TIKS^HiY

(���� <�	�	���
 f vK LUSK[X
anonimowego listu, który 
UNGK[aK Lag JK PN\HJI^aH
yzs f eIK\ a {OcK [SKbKGX
IN LUSK[T ^K\PJagMHcN
MS^T \aHLaXbH [b^HnJaHG
nOHI^M[KY|UNI[KSL^K[LPa\
miasteczku samobójstwo 
JK MNSKbj UNUHVJaV
\gdb^T^JKQ PMRSTYYY

(��3� �	��� #!�� - talent show 

18:50 @
"���
�	� - program 
informacyjny

(8�(�  �
�
"
��	 	  �
�	
��

f SN^\N[T }KSNLVK[K
~]cKVT

(8��� #-��!
(8�3�  �&�"�
(8��� 4�/��
! �� :
��0 6�
/�

6�
�*�% - program 
rozrywkowy

2(��� �
&� �	! � .*�

- sensacyjny, Franc., 
Niemcy, USA, Tajwan, 2014

23:50 XXX - sensacyjny, USA, 
2002

�2��� E�	�! �
"�*& 4	
-��	��
- serial komediowy

�3�2� �4�/��
!���
���!��������

�3�3� �	��� <���
 - program 
muzyczny

���2� )
�
���*-
 )x 5����


���3� 4��	�� >�"�*�	� - koncert, 
2006

����� +�����
 ��	
��
&�"�

� B���*�� �*"�	�� - 2024

���3� 5�	�-	�"� ����� 	 .����
- serial animowany, 1983

�7��� .	!*�&	� -����������
����&��	


�8��� <�*"	F �	����
� � ����
l
���
 - dok., Franc., 2021

(��(� 5" *��� "� *���  
� +��"� ���� )*���  
� .�! !���	
�� �  �������	

(��3� )�	
��
 E�	��
� - serial 
przyg. -hist., Franc., 1963

(2��� E�	!
� - anim., Polska, 
2010

(2��� )��!
 ��!�F !��!
 "�	
� ����������
� - magazyn

(��(� 4���
�! �*�
�	
%	����
� - 2022

(3�2� ��/�
 !
!*� - magazyn 
literacki

(3��� �	�
! "� �	�� � 6���
����* - dram., Wlk. Bryt., 
USA, 2017

17:15 =	
"�	
�� �000 ����
5�!���
����

(7���  �
���0 )��
 ��!�
� )
�	��� - dramat, Polska, 
2000

2���� �	��
�!
 �� �	
���

- sens., Wlk. Bryt., 1971

22�(� 5-
��
� '
�!	��� 2�2�
� ������! ���� - koncert, 
2025

2��3� =��
��� �	� ;�%�
"
h	!������ - dokument, 
Wlk. Bryt., 2022

�(��� =�� ��,!�	�� %	��,�
� 4	�� � 6
�� �6��
 :
�	

� ��	� ��!
�� 	��
�	�*! �!�����

�2�2� .��/��"�	�!� - dram., 
USA, 1964

�3��� =	
"�	
�� �000 ����
5�!���
����

����� )
�
"
��	

���(� ��"�	
 �
-	
� - kom., 
Polska, 1936

�7���  ��!�
!
 � ����	����
 ��"�
C��	 - rep.

�7�2� 4���
�! �*�
�	
%	����
� - koncert, 2022

�8�2� $�%������
 �*�!*����

�8���  �"�,: "� ;�
�
�	

f | LK\N UNV]IJaH
- western, USA, 1952

((�2� ���*�
�! !
&�"�	�
� <�*"	F �	����
�
� ����
���
 - dok., Franc., 
2021

(2��� 6�!
�
�!� /�!,� - fab., 
Franc., 1959

(3�2� )��
 /
�	��
 � .�"
  ���
f SHUNSMKd

(���� h*/�� - dramat wojenny, 
Polska, 1973

(��2� 4	��F �!,�
 ��	
�	�
- Nowe Horyzonty 
f |SNbVK[Q pqp� f SHUNSMKd

(���� +
!�� �	�� � #!����
f ISK\YQ|VNbjTQ �aH\bTQ
1954

19:25 2��2� ��! )x 4*�!*��
� ;�"��
� #!��	*�
- rozmowa

2���� �	�
! "� �	�� � 6���
����* - dram., Wlk. Bryt., 
USA, 2017

22�(� �*�
�� �� "�/�

�	
��,� � @��������	

6��/� )��
���

- koncert, 2020

2��(� )��
 /
�	��
 � .�"
  ���
f SHUNSMKd

2���� 4	�� ����
 � ;: -��
�

�	� ��
� - dram., USA, 
2007

�2�3� 2��2� ��! )x 4*�!*��
� ;�"��
� #!��	*�

���2� ���*�
�! � -�"�,:

� ;%�
�� �� !��-	

��&��/	��
�� ���
"�	
�
- dokument, Francja, 2022

�3�2� )
�
"
��	

����� 4�/�� � �""�	��
�-
�����
 f |nbaHPVT
~HSPjKJ nbacK L[NGHcN
policyjnego partnera, po 
czym oddaje w jego 
PaHS]JP] PaOPK LMS^KVR[YYY

�7��� )��	 �
�! ��	�! f US^HcOXI
[TIKS^Hi ^ bKVHcN cON`]Y

�7��� +����� - serial 
komediowy, Polska

(��3� @ 7� "�	 "������ ��	�!�
- przyg., USA, 2004. 
zKS[JK KIKUMKbGK UN[aHnba
Juliusza Verne�a pod tym 
LK\T\ MTM]VH\Y
�PLbHJMSTb^JT ONJITiLPa
wynalazca Fileas Fogg 
NUKJN[KV ]\aHGgMJNnm
OKMKJaKQ [TJKOK^V
HOHPMSTb^JNnmQ K JK[HM
[SNMPaQ OHb^ \a\N MN n[aKM
JK]Pa cKSI^a Ja\Q \KGXb cN
za nieszkodliwego wariata. 
_Ncc \KS^TQ dH`T [SHL^baH
PMNn UNMSKPMN[KV cN
UN[KdJaHY

16:20 >����
 ��&�	�� - kom., 
Wlk. Bryt., Franc., USA, 
2003

(7�(� =�&� /��C 2 (�2� 4!�
�/���	 -�
�
"
�!��
- kom., USA, 1991

2���� B�!	��!*� - akcja, USA, 
2023

2(��� ;�
�	��� ;�����	�
- akcja, USA, 2017

����� 4����
 -�����*��	
- thriller, USA, 2021

�2��� �
:*� - serial medyczny
����� )��	 �
�! ��	�! f US^HcOXI

[TIKS^Hi ^ bKVHcN cON`]Y
|aKIN\Nnba UNOaMTb^JH
i gospodarcze, informacje 
^ dTbaK c[aK^I a JK]PN[H
ciekawostki.

����� �
:*� - serial medyczny
����� ��	
��	�� �!����* - serial 

kryminalny

����� 4�/�� � �""�	��
�-
�����
 - Ben i Semir 
US^TGHdIdKGX JK ONMJaLPNQ
K`T NIH`SKm zSK^TOaGPg
WKSag _]HJMHL � NUaHP]JPg
dla córek Gerkhana. 
�N\aLKS^H JaH ^K][KdKGXQ
dH I^aH[b^TJK GHLM
obserwowana.

�8��� )��	 �
�! ��	�! f US^HcOXI
[TIKS^Hi ^ bKVHcN cON`]Y
|aKIN\Nnba UNOaMTb^JH
i gospodarcze, informacje 
^ dTbaK c[aK^I a JK]PN[H
ciekawostki.

(���� .��/��"0 �
�	
 -�"
���!�� f WVNIT P]bjKS^
� �S^TLaHPQ USKb]GH
w ekskluzywnej restauracji. 
Wa\N ad bjVNUKP UNMSKwa
n[aHMJaH cNMN[KmQ GHLM MTOPN
pomocnikiem szefa kuchni. 
Wkrótce w restauracji 
UNGK[aK Lag PSTMTP
kulinarny, który chwali jego 
danie...

20:00 ����
� - akcja, Kan., 2017. 
Joe Braven to skromny 
IS[KO \aHL^PKGXbT [SK^
^ SNI^aJX [ cRSKOLPaHG
chatce przy granicy 
K\HSTPKiLPNfPKJKITGLPaHGY
|aNIX LUNPNGJH dTbaH IN
czasu, gdy przemytnicy 
JKSPNMTPR[ ^NLMK[aKGX
towar na terenie 
UNLaKIVNnba zSK�HJR[YYY

2(��� ����%��� - katastrof., USA, 
Kan., Chiny, 2022

���2� 9�/,���
 �
� - akcja, Kan., 
USA, 2008

�2�2� .��/��"0 �
�	
 -�"
���!�� - paradokument

���3� )��	 �
�! ��	�! f US^HcOXI
[TIKS^Hi ^ bKVHcN cON`]Y

�3�2� �
�* ���	��� - program 
kulinarny

����� �
:*� - serial medyczny

���(� #����� - Zazdrosna 
licealistka rozpuszcza 
UONMPgQ dH �KJaKQ PMRSK SN`a
[ L^PNOH \KJab]SH ^KSKdK
cS^T`abX�YY

���(� @	�� ���	���� - serial 
paradokumentalny

���(� =
� .���

 )*�
� 1$
- animacja

���3� �,� -��
���	
� "
�%	� $$�
5���	� ���"
 - przyg., 
USA, 2014. Ludzie, którzy 
]SKMN[KOa dTbaH|aJMHS
UNL^]P]GX IOK JaHG
MN[KS^TL^KY sN n\aHSba
Panamy, Winter wykazuje 
N^JKPa LMSHL] a LK\NMJNnbaY

(���� B��
!� -���"� - program 
obyczajowy

(���� �
!
�!
�	 - Julki 43-latka 
^NLMKGH NLPKSdNJK US^H^
bRSPg N UN`abaHY �N`aHMK
prosi detektywów o pomoc 
w ustaleniu, kto tak 
JKUSK[Ig LPS^T[I^aV
r�fOKMPgY

15:00 �	�!������	
 -��
"
��	0
�!
���� <���
 - program 
rozrywkowy

(��(� #!
- B- $$ - obycz., USA, 
pqq�Y eJIaH GHLM N]MLaIHSPXQ
USR`]GXbX NIJKOH�m Lag
w sztywnych ramach 
Akademii Sztuki...

(7�(� ;��"
�	� -��	�
��� 1$$�
 �����
 �����
�	

- kom., USA, 1986

2���� )������ .
&
�"� - przyg., 
Kan., Wlk. Bryt., USA, 2016

22�2�  ��
�
!�	� - sens., USA, 
Kan., 2018

���3� ;��
��� - sens., USA, 
Niemcy, 2004

�2��� 9/��"�	
 � -	
����
��
�!��� &��
! - program 
kryminalny

����� B�!
��� - program 
poradnikowy

�3��� #����� - Licealistka z 1d, 
�\aOaK �\]IKQ ^KPNbj]GH
Lag [\VNIT\\gdb^T�JaHQ
PMRST [SK^ ^ PNOHcX
US^HUSN[KI^KGX [ L^PNOH
drobne prace remontowe. 
Wkrótce dziewczyna 
US^TVKU]GH SN`NMJaPK JK
PSKI^aHdT OKUMNUK
z gabinetu dyrektora...

����� @	�� ���	����
- paradokumentalny

����� =
� .���

 )*�
� 1$
- animacja

���(����	 �&
��	 $x� @
��	&
� ����
� - film rodzinny, 
USA, 2011. Marissa Cortez 
|aOLNJ GHLM dNJX ^JKJHcN
reportera telewizyjnego, 
\K\X UH[JHcN \KO]bjK
a \KbNbjX aJMHOacHJMJTbj
`Oa�JaXM �H`Hbba a yHbaOKY
ZN\N[X LaHOKJPg ^KPVRbK
szalony Timekeeper...

�7��� B��
!� -���"� - program 
obyczajowy

13:05 �
!
�!
�	 - program 
kryminalny

(���� .���	
F ��,�? - przyg., 
Niemcy, 2020

(7�(� 4���	���
 �
�� - film 
rodzinny, USA, 1996. Boha-
MHSN[aH waO\] [TS]L^KGX
[\agI^TcKOKPMTb^JX
UNISRdQ K`T LMNb^Tm UNGHITf
JHP ^ UN^K^aH\LPX IS]dTJX
PNL^TPKSLPXY kMK[PK\Hb^]
jest nie byle jaka...

2���� ��!��� 	 +�/	� - przyg., 
USA, 1997

22�3� ��&�
 �

 - sens., USA, 
Niemcy, 2008

�(�(� #	
��!� - horror, USA, Kan., 
Franc., Niemcy, 2009

����� '������
 - program 
paradokumentalny

�3��� ��*&� �!�����
"��*
- talk -show

 08:25 ��� �� ����  �¡¢£¤ 08:30 
¥ ���¢¦ §¨�� ©ª¢ 09:00«¬¡� ­��
12:00 ®�¢¯° ±�¤¬�¢ ¡ ²ª©£³ ���
Leonem XIV 12:15 ±�´¢£� ±¯µ��
�¯ ¶¯���·� 13:00 Nie ma jak 
u Mamy 14:50��� �� ���� �¡¢£¤
14:55 ±¨¡£¸µ¹� º  �̧»¼¢£�¡¢£µ�½
15:00¾¢£­ ¿ §¯ §£� ±¯µ¬�� 16:00 
Inf. dnia 16:10À¯�©£¨§ � ©¡£¤

16:50«�§£©¡�¢�¢ ±¯µ¬�¯­©¢ 17:00 
Natura et Homo 17:30 Sól ziemi 
17:55 Poczet Wlk. Polaków 
18:00®�¢¯° ±�¤¬�¢18:05 Inf. dnia 
18:15 ¶¯¡³¯�  �¢£�¯�� 19:25 
��¢Á§  �� ����  �¡¢£¤ 19:30 
Moja katolicka rodzina 20:00 
Inf. dnia 20:20 ¶·���¢£©

20:50 Â¨£�¯Ã¾¢�¨� À¯­©¢¯°� 21:00 
Apel Jasnogórski 21:20 Inf. dnia 
21:40 ¶£§¨¯¬´£�©ª� 21:45 Nie 
tylko Ulmowie 21:55 ��� ��
����  �¡¢£¤ 22:00 Mocni Jego 
³¯©¹ 22:45 Ä�� � ¸¨�¦
³�°�£¤¬§�¯Å 23:00 Jak my to 
widzimy 23:30 Tam, gdzie Bóg 
´°�©¡£

10:00 Inf. dnia 10:15 ¶£§¨¯¬´£�©ª�
10:35 Æ°¯�¯ � ©¢� 10:40 Polski 
Punkt Widzenia 11:00²´¯�¢£­¦
o Warszawskiej Syrenie 11:20 
Cyprian Kamil Norwid 12:00®�¢¯°
±�¤¬�¢12:03 Inf. dnia 12:20 Anio-
°¯�¢£ 12:50 Natura Obiektywnie 
13:10«�§£©¡�¢�¢ ±¯µ¬�¯­©¢
13:20²©�µ¢¦ ¯� ¡�´¯³�¢£�¢�

13:30«¬¡� ­��14:30±¨¡£ µ̧¹�º  �̧
�Niedziela� 14:35 Æ°¯�¯ � ©¢�
14:40 ��� �� ����  �¡¢£¤ 14:45 
Ä�� � ¸¨�¦ ³�°�£¤¬§�¯Å 15:00 
Dzielna nie wiasta 15:15 ¶£¬§�Ç¿
racja 15:30¾¢£¨¡Á�È¯¸�16:00 
Inf. dnia 16:10 Historia PL 17:00 
ÉÊ ¯Ë¨�¡·� ¡ � ©¢� ±¨ ³�¬�

17:30 ±¨¡£°�³Çª¹© Ë�¨¢£¨  17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 ®�¢¯°
±�¤¬�¢ 18:05 Inf. dnia 18:15 
¾��¬¡£ª ¶¯�¡¢�¢£ 19:25 ��� ��
���� �¡¢£¤ 19:30 Manna z Nieba 
19:45«¯�µ¢§�� ¡ Ç�¡¢�°£³
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 7 
Æ��¨�³£�§·� À¯­©¢¯°� 20:30 
Â¡Ç���¢£ ¡ ²ª©£³ ���

06:00 ÌN[bT LPKS`R[Y �MN IK
[agbHG f SHKOaMT LjN[ 07:00 
Wielkie tajemnice historii 
- program dokumentalny 
08:40 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 
aJMSTc]GXbH ^KcKIPa ^H n[aKMK
nauki i techniki 10:50 Ewa 
gotuje - program kulinarny 

11:20 Uroczysko - serial 
kryminalny 13:25 Maska Zorro 
- sensacyjny, przygodowy, 
USA, 1998 16:20 I kto to 
mówi 2 - komedia, USA, 1990 
17:55 Legenda Herkulesa 
- sensacyjny, USA, 2014 20:00 
Sprawiedliwi. Trójmiasto 

00:00 STOP Drogówka - serial 
policyjny 01:00 Wielkie 
tajemnice historii - program 
dokumentalny 02:55 Í\aHSm
na 1000 sposobów - program 
dokumentalny 03:25 Î]`ag
IaLbN� 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

06:00 ÌN[bT LPKS`R[Y �MN IK
[agbHG f SHKOaMT LjN[ 07:00 
Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 
aJMSTc]GXbH ^KcKIPa ^H n[aKMK
nauki i techniki 11:05 
}HLMHn\TZOKZ^aHba f USNcSK\
edukacyjny 

11:30 Miodowe Lata - serial 
komediowy 13:05 }Kn _KLNOKÏ
�KIbaXcK MNMKOJT PKMKPOa^\
- komedia, Wielka Brytania, 
USA, 1997 14:55 Policjantki 
i Policjanci - serial 
paradokumentalny 20:00 
kUSK[aHIOa[a � |TI^aKV
Kryminalny - serial policyjny 

00:00 Gwiazdy Kabaretu 
- program rozrywkowy 02:05 
STOP Drogówka - serial 
policyjny 03:15 Interwencja 
- magazyn reporterów 03:25 
Î]`ag IaLbN� f USNcSK\
muzyczny 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

����� #-���� "�� �
-��!
��
���2� #����	� -�����Ð-����	
����� #���� �� �	
"�	
��

- program ewangelizacyjny
����� )�����	������
 E�	�!
�

� #���!*��	*� ��:
&�
�	���	
�"�	�
� Ñ�&	
��	����

�7��� )
"�	
C
�7��� >*/	�
*�� ���"�	
:


����� ��	�!� �  �-	
:
�
.
��
� Ò$x

(2��� �	�"�
 �	
�	� � �	
/
�
- magazyn ewangelizacyjny

(���� =�!*��� >
"
��

� 9�&�"���
��:�	
- dokument, Franc., 2024

(3�(� #��/�� �" ���
�"��!�
- komediodramat, Polska, 
1995

(���� ��	
"�	�!�� - serial, 
Turcja, 2020

(���� )
�

D-�
��
(��2�  �&�"�

17:35 4��	���� ;�
D - serial krym.
(7�3� >��� !��
��"	��

- teleturniej muzyczny
(8���  ��&��� 	�%���0 (80��
2���� #-��!
2��(�  �&�"�
2��2� ��!
�"� - serial, 2024
2(�2� +���	� ��*�� :��


- reality show
22�2� 9�������� >
"
���  

� )
: &� ������
- komedia, USA, 2018 A

���(� #	���	� 2� #��"�"� - fab., 
USA, 2018

�2�2� #���"������/�!�	
Ó*/�
- kom., Wlk. Bryt., USA, 
2021. W dniu swoich 
]SNI^aJ k]H US^TVKU]GH
\gdKJK^ISKI âHY vKLPNb^NJT
Karl, wskutek silnych 
H\NbGaQ \K SN^OHcVT ^K[KV
i umiera...

�3��� #��!�� � �	,"�
� ����

- przygodowy, Polska, 2006

���2� ������ /	
�	 - magazyn
����� )�����	������
 E�	�!
�
���3� +��� �&��"�	

�7��� +��� �&��"�	
 �D!��

- magazyn
�7�2�  
����-����	 - magazyn 

IOK JaHUHVJNLUSK[JTbj
�7��� +����� - serial obycz., 

Polska, 2009
�8��� 4��	���� ;�
D - serial 

krym.
(��3� 5��	
� ��!
*�� - serial 

krym.
((�3� �-	��� -�"�,: �
:� - dok., 

Franc., 2023
(2�3� <�	��"
 � -��*"�	


� =���
 -��
���	

- western, USA, 1957

(3�2� 5����� ���	
 -��
-	�

- magazyn kulinarny

15:00 Pan Mama - serial 
komediowy, 2025

16:05 ��	
"�	�!�� - serial, Turcja
(���� )
�

D-�
��
(��2�  �&�"�
(���� 5��	
� ��!
*�� - serial 

krym.
(7�2�  ��
" 
����
�
(7�3� >��� !��
��"	��

- teleturniej muzyczny
(8���  ��&��� 	�%���0 (80��
2���� #-��!
2��(�  �&�"�
2��2�  ��%	�
��� - serial krym., 

Polska, 2024
2(�2� h	! �� ��/�!� � #	���	� 2�

#��"�"� - fab., USA, 2018
2���� #���"�� � ���/�!�	


Ó*/� - kom., Wlk. Bryt., 
USA, 2021

�(�2� �	��!� 33 - dram., Polska, 
2014 A

����� >���
 /���	!�
 ����
- dram., Polska, 2006
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RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄ V

TV Trwam

TV Trwam

����� � ��� 	
��
� - serial 
obyczajowy, 2021

����� ���� ����� � ��������
����� ���  
!"�#"$%&#&'

( )���# "$&$*
&
� - serial 
obycz., 2025

�+��� ,#-� 
!  � 
 
�.� 
!
( � -#	� ,�/�.� 0�!"$

 1!��
" 2 3�

44�4� ��
�$.��"�� �5&' 
�
Ani - magazyn kulinarny

44��� 1$��!6"-�� ����

1����� - serial, 1976

4���� 7��� 3��-5 # - teleturniej
4��4� �
��
� 
  �.$
!�� - serial 

obycz., Turcja, 2022
48��� 9� )� :5! - teleturniej
48��� ;� "#/ ��! - serial 

fabularyzowany
4���� <� ,��	!"� ( =���&

-��!	 
& - serial, Hiszp., 
2023

4���� 7��� 3��-5 # - teleturniej
4���� 0�	
�
�.� - teleturniej

17:20 �
��
� 
  �.$
!�� - serial 
obycz., Turcja, 2022

4>�4� 9� )� :5! - teleturniej
4>��� �!.! $ .$
!"
*&
5 - telet.
4?��� )���# "$&$*
&
� - serial 

obycz., 2025
����� ,�"-��  � 	
�
� 

- teleturniej
�4��� 1-���� �
*�"$�  
@

@#&
! - serial sensacyjny
���4� 7����A ���.&� B
"$=� 



- serial kostiumowy, Hiszp., 
2015

���4� ;�"$!  ���!="$!�!"!�!
- kom., Franc., 2017

�4��� C��.$
!�"�
 ��.!�" - fab., 
USA, 2009

���4� 1-5�!&
!D
  #&' - serial, 
2020

�8��� E��!	 
&! 	
!�"&
$F��. 
 - serial dok., 
Franc., 2020

�8��� ;� .�F�! 
  � $�! - serial
����� � ��� 	
��
� - serial, 2021
����� ��F�! '
"-��
!

( 1�	�.$
!� �
� -�
=�."-��� - magazyn

����� ���  
!"�#"$%&#&'
( )���# "$&$*
&
� - serial 
obycz., 2025

�+��� ,#-� 
!  � 
 
�.� 
!
( � -#	� ,�/�.� 0�!"$

 1!��
" 2 3�

44�4� ���  
!"�#"$%&#&'
( G���"� ��	
! =�$!=
"#
- magazyn kulinarny

44��� 1$��!6"-�� ����

1����� - serial, 1976

4���� 7��� 3��-5 # - teleturniej
4��4� �
��
� 
  �.$
!�� - serial 

obycz., Turcja, 2022
48��� 9� )� :5! - teleturniej
48��� ;� "#/ ��! - serial 

fabularyzowany
4���� <� ,��	!"� ( =���&

-��!	 
& - serial, 2023

16:00 7��� 3��-5 # - teleturniej
4���� 0�	
�
�.� - teleturniej
4+��� �
��
� 
  �.$
!�� - serial 

obycz., Turcja, 2022
4>�4� 9� )� :5! - teleturniej
4>��� �!.! $ .$
!"
*&
5

- teleturniej
4?��� )���# "$&$*
&
� - serial 

obycz., 2025
����� ,�"-��  � 	
�
� 

- teleturniej
�4��� 1-���� �
*�"$�  
@

@#&
! - serial sensacyjny
����� 7����A ���.&� B
"$=� 



- serial kostiumowy, Hiszp., 
2015

����� �� ��	=���@*H - kom., 
Polska, 2006

����� 1-5�!&
!D
  #&' - serial, 
2020

����� I$�� ! $��-� - przyg., 
Katar, Franc., 2011

����� J��/�H - program interw.
����� J��#-� =���.� - program 

obyczajowy
�+�4� 75&'!  ! �!���5&�!

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�?��� E'! 0���� - teleturniej
4���� C�/�.�
 ��"5 - program 

obyczajowy
44��� 75&'!  ! �!���5&�!

- program kulinarno-
-rozrywkowy

4���� 1$=
-�� - program obycz.
4��8� J��#-� =���.� - program 

obyczajowy
4���� 75&'!  ! �!���5&�!

- program kulinarno-
-rozrywkowy

4>��� �!-!�-#�
 - program 
kryminalny

4?��� 0��-#
4?��� 1=��-
4?�8� 7�� 
�
 E�5� .! ,���/ !
4?�8� ,�/�.�
4?��� J��/�H - program 

interwencyjny

20:10 ����.&� "	��5 - program 
kulinarny

���4� ;�D"=�� !� - serial 
obycz., Polska

����� 1-��&
! E#-� �� - przyg., 
USA, 2010

���4� �5 �
!��� - film wojenny, 
Wlk. Bryt., Holandia, Franc., 
USA, 2017

�4��� 75F�D��!��.$�
 - talk-
-show

����� I12� 7�#	
 �� ! $�/�.�

<�" 9!/�" - serial, USA

���8� K$!&$#A �-��#&'  
!
 �5&$#� 	 
! ��&
!&
- program dokumentalny

�8�4� 1$=
-�� - program 
obyczajowy

����� J��/�H - program 
interwencyjny

����� K!&!=-�  � "-��# .�	
- program edukacyjny

����� J��/�H - program 
interwencyjny

����� J��#-� =���.� - program 
obyczajowy

�+�4� 75&'!  ! �!���5&�!
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�?��� E'! 0���� - teleturniej
4���� C�/�.�
 ��"5 - program 

obyczajowy
44��� 75&'!  ! �!���5&�!

- program kulinarno-
-rozrywkowy

4���� 1$=
-�� - program 
obyczajowy

4��8� J��#-� =���.� - program 
obyczajowy

4���� 75&'!  ! �!���5&�!
- program kulinarno-
-rozrywkowy

4>��� �!-!�-#�
 - program 
kryminalny

4?��� 0��-#
4?��� 1=��-
4?�8� 7�� 
�
 E�5� .! ,���/ !
4?�8� ,�/�.�

19:55 J��/�H - program 
interwencyjny

���4� ����.&� "	��5 - program 
kulinarny

���4� ;�D"=�� !� - serial, Polska
����� ,�.��. � =5��=��

- przyg., USA, Wlk. Bryt., 
2017

����� D
!&$�� /
!� - kom., USA, 
2018 L

����� I12� 7�#	
 �� ! $�/�.�

<�" 9!/�" - serial, USA

�4��� I� $� -#.$
!6 - magazyn 
rozrywkowy

����� M!����"-� ! �
- miniserial, USA

����� 1$=
-�� - program 
obyczajowy

�8��� J��/�H - program 
interwencyjny

�8��� K!&!=-�  � "-��# .�	
- program edukacyjny

����� ;��# .$
!6 $ ,��"�-
News

�>��� ���� ��"�
 
 ,��- !�$#
� N� OPQ RST�UR� UQV W�P�U�
Adamski � jej przyjaciel 
R XR�UYZ [RQ�XQ\U�Z�
Z UQ���XQ\X]^ _`X�a ��bc
ona jako detektyw 
��d�ST� d] �[UR]e�f QX`
ZU�YgP�S� e�g�SVa h��URe�^

�?��� 8>B C�/
 
! 
 - serial 
kryminalny

4���� E�5. ! "=���# - program 
obyczajowy

44��� ��
 
��$! � Nc��e��� URe�Tc
zostaje znaleziony 
PQ���Rc��dPc Z� ZT�UPcd
S�bQP�XQ�^ ie�R]j� UQVa ��
e��k R���]T j�S� e�ZV^

48�8� 8>B C�/
 
! 
 - serial 
kryminalny

4���� D#.��$! 
� - program 
informacyjny

4��4� ,�/�.�
4���� 2 -!��! &�� - magazyn 

reporterów

16:35 ��
 
��$! - serial 
paradokumentalny

4+�8� E�5. ! "=���# - program 
obyczajowy

4>��� D#.��$! 
� - program 
informacyjny

4?��� ��
� D#.��$!6
- rozmowa dnia

4?��� 1=��-
4?�8� ,�/�.�
4?��� 15=!� '
- ( 8+ �� 
 ��

- sens., USA, Wlk. Bryt., 
Jap., 2013

����� �'�"- K
.!� - sens., USA, 
Australia, 2007

����� �!/� '
- ( �$
!6
;
!=�.�!/��
&
 - sens., 
USA, 1996

�8��� l�� /�-5�! - program 
kulinarny

�8�8� �
"&� ���	#
����� E!�!$��5=# E9 G��$�!

����� ;��# .$
!6 $ ,��"�-
News

�>��� ���� ��"�
 
 ,��- !�$#
� � R�dePQVXQ] e�g�jP�j
U���Zc [���e�cZQ R[�jm
������ ��R�bcZ�jmX�d] P�
wakacjach Malanowskiemu 
Q �g�P]jm e�Y�eQ �[��XRcP�e
P� [RQ�TX� n�de�^ o�[XR�U
[��SQ dQj�jm PQ�[b�g�
zaparkowany samochód...

�?��� 8>B C�/
 
! 
 - serial 
kryminalny

4���� E�5. ! "=���# - program 
obyczajowy

44��� ��
 
��$! - Natalia 
��d�S� XQV�e� ��bQ��d]
dV�XRcpPQ�^ q�R�d R PQd
j�U� j�S� XQV���P�
dziewczyna, która nie wie, 
e�� j�U� U���ZXm P���[]^^^

48�8� 8>B C�/
 
! 
 - serial 
kryminalny

4���� D#.��$! 
� - program 
informacyjny

4��4� ,�/�.�

16:20 2 -!��! &�� - magazyn 
reporterów

4���� ��
 
��$! - serial 
paradokumentalny

4+�8� E�5. ! "=���# - program 
obyczajowy

4>��� D#.��$! 
� - program 
informacyjny

4?�4> ��
� D#.��$!6
- rozmowa dnia

4?��� 1=��-
4?�8� ,�/�.�
4?��� �!/� '
- ( �$
!6

;
!=�.�!/��
&
 - sens., 
USA, 1996

����� r&&
.! - �� �D���&�!
$�F��&# - sens., Wlk. Bryt., 
2022

�4�4� ,!��� B��F�� - wojenny, 
USA, 2001

���4� �
"&� ���	# - program 
muzyczny

����� r3
"$ �5�-5��� # !�"-��
���4� �5$#&$ ! =��� �

����� E�	-! ��-�A -�	-! . 


( r .�$!� 
 ��&!�
C
!�
6"&# - magazyn

�+��� 1	�� E��5 
�
- dokument, Polska, 2016

�>�4� 7"
*/� ,�$!"-�$! 

( ���
% �  
&'

 3��"-�5�-5��

�?��� )�
"��A &���$ F�
@!�
- serial, 1982

4���� 1#$#3��! =��&! - obycz., 
Polska, 2000

4��4� 7�5F "$�&'
"-�� - film 
TVP, 1967

4���� E'! 1�5 . �3 ;!� M���
( �s�
*� ;��!/� ����5�
1-!3� B���
" - serial dok., 
tT�X`ca uvwx

4���� K��'
.! ( 2 &#.! - $!
"-��% =�  % - western, 
USA, 1959

48�8� E#.$
!6 $ @#&
�
	*@&$#$ # - obycz., 
Polska, 1999

16:20 )�
"��A &���$ F�
@!�
- serial, 1982

4+��� ��y�� ��- E9, 75�-5��
( r .�$!� 1-�"
5�

4>��� ,��-�!-# ( )�� 
"���
,�%.$#6"�
 - rep.

4>��� l /�
"' ;�-
� �� )���!-
� ,��#@5 - dok., 2020

����� �*&$!6"-�� ,
�-��G'!#�
- Teatr Telewizji, 1962 L

�4�4� D
&'���!D$/��$�
- dram., USA, 1939

����� E�	-! ��-�A -�	-! . 

( 7�#"-# � �� .� - mag.

���8� 1-!='! 7
 /A $��
�� 
!&$ ! - dok., Franc., 
2020

����� 7
 ��
"-�$�� ( �#�-�-��
- fab., USA, 1940

���4� 7
 �  �& ! ( r@ =��!�!
"
* ��!� - dram., USA, 
2007

����� r3
"$ �5�-5��� # !�"-��
���4� �5$#&$ ! =��� �

�+��� E�	-! ��-�A -�	-! . 


( K#"$��. 7��&$#���"�

- magazyn

�+�8� ,�.��@! $ '
"-��
%
( E5� 
!� � ��/ ������!�
- dokument, Polska, 2016

�>��� G. 5&'� .� 5&'�  
( K� .� ���� E5�&�  
z <�- -�$	
!�� z ,���"���


�?��� )�
"��A &���$ F�
@!�
- serial, 1982

4��4� ���.F#! K�&�!3!��!�
- fab., Polska, 1993

4���� r/�-'� I'�
"-
!�
� "-5�!&
! B!��5�!"�
,�
��-� 
 �
"" ���=�!
- dok., Wlk. Bryt., 2020

4��4� K��'
.! ( 2 &#.! -
$ �!���*�
	 - western, 
USA, 1959

48��� 1#$#3��! =��&! - obycz., 
Polska, 2000

4��4� 7�5F "$�&'
"-�� - film 
TVP, 1967

16:50 )�
"��A &���$ F�
@!�
- serial, 1982

4>�4� ;
!.$
!�� ${{{ ���%
G"-�"$!�"�%

4?�4� E'! 1�5 . �3 ;!� M���
( �s�
*� ;��!/� ����5�
1-!3� B���
" - serial dok., 
tT�X`ca uvwx

����� 7
 ��
"-�$�� ( �#�-�-��
- fab., USA, 1940

����� �
�	! -# "% �
!&$ !
- sens., Wlk. Bryt., 1971

����� �5$#��  � .�F�#
�
!&$�� ( D��"$��"�
!
I�	F� E� !&$ !
- koncert, 2020

�4��� 7
 �  �& ! ( I���
! - fab., 
USA, 1976

����� ;�$#��	 "
* r�3�!.
B
-&'&�&� - dok., Wlk. 
Bryt., 2022

����� E!�!.#"�


����� ,��
&�� &
 $ �
�	
 - serial 
kryminalny

�>��� 7�F�� ( �..$
��
"=!&��� # - serial 
kryminalny

4���� C���
 �&$�� .5&'��
- Tym razem Melinda trafia 
na ducha Lacy � matki 
nastolatka o imieniu Kirk. 
Duch Lacy próbuje 
Ue�P��e��Z�f UQV R UcP�d^

4���� CF5 -��� # � 
�� - serial 
obyczajowy

4���� C���
 �&$�� .5&'��
- Martwa kobieta 
��R�kg�[]j� [RQ�ZXRcPVa
��PQ�Z�� PQ� d��� RPQ�kf
dckgQa �� j�j Zcb��P�e
R�e�X`�T UQV Z eQdk QPPcd^

4���� <�	F��.{ |#&
! =�.
$�"-�� - W lombardzie 
��j�ZQ� UQV }�RcUR��~
��jd]�a e�Y�c �[RQ�[RQXRcT
po ojcu zbiór znaczków, 
w tym jeden bardzo cenny, 
b� Zc[�]e�Z�Pc R bTV[�d^

15:50 K� &$� - serial kom.
4>��� <�	F��.{ |#&
! =�.

$�"-�� - paradokument
����� �{2{ ��!� I$�" 7�F�#

- akcja, USA, 2009
����� B�-!� r�-!	
" - akcja, 

�hOa uvw�^ o� PQ� [� e�\X�
udanym napadzie na bank 
Waikiki wraz ze swoim 
rannym bratem Honolulu 
RP�j[]jm UX`��PQ�PQ�
w Hotelu Artemis.

���4� ;� -��=
!$�F��&# - thriller, 
USA, Wlk. Bryt., 2024

���4� �$
!� 
&� "-��&'5 - serial 
kryminalny

����� <�	F��.{ |#&
! =�.
$�"-�� - paradokument 

�8��� �! 5  � 	
��* - program 
kulinarny

����� �$
!� 
&� "-��&'5 - serial 
kryminalny

����� ,��
&�� &
 $ �
�	
 - serial 
kryminalny

�>��� 7�F�� ( �..$
��
"=!&��� # � ��[X`�[Rm
]��[RQPc ��Pc h�dQ��^
Niespodziewanie 
dV�XRcRP� �[XRc�]j�
ZQ�[�d�kfa e�Y�m [�U��T�
OP[��� Q [�ZQ�[]j� UQVa ��
jego ukochana ma romans.

4���� C���
 �&$�� .5&'��
- serial fabularny

4���� CF5 -��� # � 
�� - serial 
obyczajowy

4���� C���
 �&$�� .5&'��
- Tym razem Melinda trafia 
na ducha Lacy � matki 
nastolatka o imieniu Kirk.

4���� <�	F��.{ |#&
! =�.
$�"-�� - paradokument 
fabularny

4���� K� &$� - serial kom., 
Polska

4>��� <�	F��.{ |#&
! =�.
$�"-�� - paradokument 
fabularny

20:00 G.�!- - akcja, USA, 2018. 
��X�b ���X]j� j�e�d�P�[���
banku. Pewnego dnia 
w jego miejscu pracy 
dochodzi do brutalnego 
napadu

����� G."
!&$ - akcja, USA, Kan., 
uvuw^ ��Pt���Ua bcTc �~QX��
nowojorskiej policji, zostaje 
ZcUT�Pc P� UT]�bV [�
d�T�S�dQ�U��XRe�^ n��~Q�
��d P� ��j�dPQXRm U���ZV
R�SQPQVXQ� dT�[�j e�bQ��c^

����� D "
!&
 ���	"-� - akcja, 
Ukraina, Wlk. Bryt., 2019

�4��� �$
!� 
&� "-��&'5 - serial 
kryminalny

����� <�	F��.{ |#&
! =�.
$�"-�� - paradokument

�8��� E��
 �!"- 
�
�- � ��R�Sgm[
Zc[��R�\ R X�T�S� Sg�b]^

����� �$
!� 
&� "-��&'5 - serial

���4� E! 	�	! - - program 
obyczajowy

���8� 1$���� - Uczennica trzeciej 
klasy gimnazjum, Kasia 
Piechowiak, od kilku 
�cS�[PQ U���ce� UQV R�
starszym o rok Damianem 
����XeQd^ ib�j� Um Z U�bQ�
bardzo zakochani.

�>�8� J��#-� =���.� - program 
obyczajowy

44��� 7��-�-!�� - serial 
dokumentalno -kryminalny

4���� �!-!�-#�
 - Detektywi 
Anna Potaczek i Maciej 
NVb�UR ��R��XRcP�jm
poszukiwania matki 
eQge]g��PQ�S� X`T��X�a e�Y�c
U�d bTme�T UQV �� ]gQXc
Q ��Yb�Z�T ]e��kf
jedzenie...

4���� 1$���� � WdQgQ� }�R]b R �X
RPVX� UQV P�[ PQ�kdQ�Tm
��b�cUQm �Qg�ZUem^
Dziewczyna jest nowa 
Z eg�UQ� Q PQ� d� ��Rcj�XQYT^

15:55 1%. ��.$
  # - program 
Um[�Zc

4���� 1$=
-�� - program obycz.
4+��� G=��
!
&
 	��@!6"�
!

- program obyczajowy
4?��� J��#-� =���.� - program 

obyczajowy
����� ���.!�"-�� �)
��#	

��	5 - sens., USA, 1997. 
�Q�Tc N�da �Z�gPc S�bQP��^
}��k ]�Rm[RQT �] U�bQ�
UX`�[ReV R ����eXcjPm
[RQ�ZXRcPm^te�Y�X� ����d
zostaje ona znaleziona 
d���Z� Z j�[P�j R T�RQ�P�e

����� 1
!��-� - horror, USA, Kan., 
Franc., Niemcy, 2009

����� r  �F!��!� ;���.$
 #
$�� - horror, USA, 2017

����� J"-!��� - program 
poradnikowy

�8��� 0�&'��&#

���4� E! 	�	! - - program 
obyczajowy

���8� 1$���� � �Q��e q�UQ\UeQ
i Kuba Grzesiak 
R SQdP�Rj�gP�j �X d�jm
P�Zc ��dcUT P� bQRP�U^
tce��[�jm P�]XRcXQ�g�ZQ
wfu worek treningowy, bo 
X`Xm P� PQd R���bQ�f^ ��jm
R�dQ�� ZcP�jd�Z�f S�
kolegom...

�>�8� J��#-� =���.� - program 
obyczajowy

44��� 7��-�-!�� - serial 
dokumentalno -kryminalny

4���� �!-!�-#�
 - Tajemnice 
��Pc �v�g���e ��[�j�R�Z�
��PV � ��d�PU R X`T���eQ�d
QX` [���UT�j XY�eQ^ �V�XRcRP�
prosi detektywów o spraw-
[R�PQ�a XRc �R�XRcZQkXQ�
��P� S� R[��[R�^

4���� 1$���� - program 
obyczajowy

4���� 1%. ��.$
  # - program 
Um[�Zc

16:55 1$=
-�� - program obycz.
4+��� �
"-�$��"�
! =��!.# �
{

l-!� �� ����# - program 
rozrywkowy

4?��� J��#-� =���.� - program 
obyczajowy

����� 0�� &5"�
  5	!� - kom., 
Polska, 2006

����� ;
!$�-�=
�� 
 - kom., 
Franc., Belgia, 2018. Grupa 
dV�XRcRP �� XR���[RQ�U�X�a
u progu kryzysu wieku 
k��[PQ�S�a �Z��Rc �Q��ZURm
Z `QU���QQ dVUem [�]�cPV
�TcZ�eYZ UcPX`��PQXRPcX`^

����� K!$��5&�� >4? - obycz., 
���PX^atT�X`ca o�gUe�a
2008

����� CF��. 
! $ =
!��"$#&'
"-�� /�$!- - program 
kryminalny

�8��� ��5/� "-�� � 	!.��5

09:50 ��� �� ����� ����� 10:00 
Inf. dnia 10:15 Jak my to widzimy 
10:45 Zew natury 11:05 Mocni 
w Wierze 11:35 ����� �����
11:40�� ��� �������  11:50 
��� �� ����� ����� 12:00 ¡����
¢����� 12:03 Inf. dnia 12:20 
�£����� ¢���¤���� �¤��������¥�
na Podlasiu 13:05¦�� §��������

13:30 ���� ¨�� 14:30 Siostry na 
posterunku 15:00 Kurierskim 
��£������ ¡����¤©�¥�� 15:50 
�� ��� �������  16:00 Inf. dnia 
16:10 ª��¤�����« 16:40 
¬������ � ­���® ¡§¤��� 16:55 
�¯® °��¤ §�§��� 17:10 Prosto 
o gosp. 17:30 ±�®� ²�¤�����

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
¡���� ¢����� 18:05 Inf. dnia 
18:15 ±������ ������� 19:25 
��� �� ����� ����� 19:30 ²����
maluch to potrafi 19:45 Modlitwa 
� �������������� 20:00 Inf. dnia 
20:20 ±¯������ 20:50 
³ ��������¤¯� ²�¨����� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia

 09:55 ��� �� ����� ����� 10:00 
Inf. dnia 10:15 ±�������������
11:20��¤������� ¢�£���¨��
11:30©��¤� °�  �®��� 12:00 
¡���� ¢����� 12:03 Inf. dnia 
12:20 ¦��¥� ´®�� µ������ 13:00 
ª�� ¶��¯�·������ ¸��¨  ���¥�¹
katolik i polityka 13:30���� ¨��

14:30 ´������������ ���������¨��
15:00º� °��������· ¤������¨���
¸·��� 15:50�� ��� ������� 
16:00 Inf. dnia 16:10 Sanktuaria 
polskie 16:30 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 ����������
17:30 Moja parafia 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 
¡���� ¢����� 18:05 Inf. dnia 

18:15 ±������ ������� 19:25 ���
�� ����� ����� 19:30 Poznajemy 
¢�£��� 19:45 Modlitwa 
� �������� ������ 20:00 Inf. 
dnia 20:20 ±¯������ 20:50 7 
��������¤¯� ²�¨����� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 ¬ ����« ��� ����

06:00 »�ZXc Ue��bYZ^ }�� [�
ZQVX�j 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 
q��]P�e wwu � U��Q�g �bcXR^
11:25 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 17:00 Policjantki 
i Policjanci 18:00 »�ZXc
Ue��bYZ^ }�� [� ZQVX�j 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Uroczysko 21:00 Sprawiedliwi 
¼ tc[RQ�T }�cdQP�gPc 22:00 
Sprawiedliwi. Trójmiasto 

23:00 ½�P�UQ UQV P� b]�RV � U�PU^a
Kan., 2017 00:55 Love Island. 
tcU�� dQT�kXQ � ���gQ�c U`�Z
02:05 Hardkorowy lombard 
02:40 Interwencja - magazyn 
reporterów 02:50 SuperLudzie 
� U��Q�g � �U�b�X` R PQ���TP��
U���ZP�kXQ�dQ 05:30 
Telezakupy TV Okazje

06:00 »�ZXc Ue��bYZ^ }�� [�
ZQVX�j 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 
q��]P�e wwu � U��Q�g �bcXR^
11:25 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 17:00 Policjantki 
i Policjanci - 18:00 »�ZXc
Ue��bYZ^ }�� [� ZQVX�j  
19:00 Policjantki i Policjanci  
20:00 Uroczysko - serial krym.  
21:00 h���ZQ�[gQZQ ¼tc[RQ�T
Kryminalny - serial policyjny 

22:00 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
23:00 Niewidzialny wróg 
� U�PU^atge^ ��c�^a qoOa uvw¾
01:15 Love Island. Wyspa 
dQT�kXQ � ���gQ�c U`�Z  
02:20 Hardkorowy lombard 
02:50 SuperLudzie - serial 
� �U�b�X` R PQ���TP�U���ZP�k�
ciami 05:30 Telezakupy 

�8�8� r��&���� �> - serial, 2017
����� 2 3� ,��� !�
�+��� E�� "	
"�� �"$# ¿�
*-!�
�+��� 7�
&
�� $ F�
"��
�>��� I$-!�.$
!"-���-!� - serial, 

1974
�>��� K� &$� - serial obycz., 2009
�?��� 7�	
"��$r�!À - serial krym.
4��8� G�&
!& ��-!5"$ - serial 
44��� 7�����
! - serial hist., 2024
4��4� r/��F
$ !"
4���� r/��=�/�.� - magazyn
4���� ��/�$# K�� 
&$#
4���� C���
"���! /��#

,��-5/��

 - dok., 2016
48��� D
&'���! �$/��$!

- serial obycz., Turcja, 2024
48��� 7����"-�� ( E�5� .!

,���/ ! ( l-�= ��
7��=�&$Á7��=�&$

4+��� E!�!!À=�!""
4+�4� ,�/�.�
4+��� ���� -� 	!��.
�Â

- teleturniej muzyczny

18:00 K!=��-!�$# - magazyn
4>��� r��&���� �> - serial 

kostiumowy, 2017
4?��� ,��/��	 
 3��	{ 4?{��
4?��� ,#-� 
! . 
�
���4� 1=��-Ã ,�/�.�
����� ;
!$ ���	� - serial, Wlk. 

Bryt., 2020
�4��� 0�� &5"�
 =�&��5 !�

- kom. romant., USA, Wlk. 
Bryt., 1995

����� E�5� .! ,���/ ! - kroniki
����� ,����	�"{ C�=�	 
� #

B���&�5"- - dok., Polska
����� <�F
�# - - akcja, USA, 

2013
���4� I�
 - l�"-���. ( �"-�- 


$ �
!��
&' - dok., Franc., 
2018

�8�4� ;�-�&�! ( E!�!"�)����"��{
,�&$%-!� ,��"-� 
�
- dok., 2007

�8�8� r��&���� �> - serial, 2017
����� 2 3� ,��� !�
�+��� E�� "	
"�� �"$# ¿�
*-!�
�+��� 1-5.
� K�F� - magazyn
�>��� I$-!�.$
!"-���-!� - serial, 

1974
�>��� K� &$� - serial obycz., 2009
�?��� 7�	
"��$ r�!À - serial 

krym.
4��8� G�&
!& ��-!5"$ - serial 

krym.
44��� 7�����
! - serial 

historyczny TVP, 2024
4��4� r/��F
$ !"
4���� r/��=�/�.� - magazyn
4���� ��/�$# K�� 
&$#
4���� ;�-5�� � �!.# &!

( C�/�.���!��@�

- dok., Franc., 2024

48��� D
&'���! �$/��$!
- serial obycz., Turcja, 2024

48��� 7����"-�� ( E�5� .!
,���/ ! ( l-�= 4�
D��&���Á<!/ 
&�

17:00 E!�!!À=�!""
4+�4� ,�/�.�
4+��� ���� -� 	!��.
�Â

- teleturniej muzyczny
4>��� K!=��-!�$# - magazyn
4>��� r��&���� �> - serial, 2017
4?��� ,��/��	 
 3��	{ 4?{��
4?��� ,#-� 
! . 
�
���4� 1=��-
���4� ,�/�.�
����� ;
!$ ���	� - serial, Wlk. 

Bryt., 2020
�4�4� E�5� .! ,���/ ! - kroniki
�4��� <�F
�# - - akcja, USA, 

2013
����� �!	� 
&$ # 5
	
!&'

��&�� ;
&'��"� �
- dokument, Franc., 2018

�4�4� E!@ /� ��&'�	 - kom., 
USA, 2018 L

����� ;�& ! =�$!�
&
!
- western, USA, 1957
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RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄVI

TV Trwam

TV Trwam

����� � ��� 	
��
� - serial 
obyczajowy, Polska, 2021

����� �������� �����
�
- magazyn medyczny

����� ��� �
�����������
 !���� ����"
�
� - serial 
obycz., 2025

�#��� $�%��
� �� 
�
����
�
 � %�	� $�&��� '����

 (���
� )�*� - magazyn 
poranny

++�+� ,��� �� !��������
- ./01.234

++��� (����5�%�� ����

(������ - serial, 1976

+���� 6��� *��%7�� - teleturniej
+��+� �
��
� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
+8��� 9� !��:7� - teleturniej
+8��� ;� ��&���� - serial 

fabularyzowany
+���� ,� $��	���  �����

%���	�
� - serial, Hiszp., 
2023

16:00 6��� *��%7�� - teleturniej
+���� '�	
�
��� - teleturniej
+#��� �
��
� 
 ����
���  

- serial obyczajowy, Turcja, 
2022

+<�+� 9� !��:7� - teleturniej
+<��� =���� � ��
��
"�
7

- teleturniej
+>��� !���� ����"
�
� - serial 

obycz., 2025
����� $��%�� �� 	
�
��

- teleturniej
�+��� (%���� �
"���� �
?

?��
� - serial sensacyjny
���+� �������%�� � @��%��

- film kryminalny, Franc., 
2023

����� 6��� � �����	���	
- serial, Ukraina, 2022

���+� 6������
���
z karabinem - dram., USA, 
2011 A

����� � ��� 	
��
� - serial, 2021
����� $�?�%����
B�� - magazyn
����� ��� �
�����������

 !���� ����"
�
� - serial 
obycz., 2025

�#��� $�%��
� �� 
�
����
�
 � %�	� $�&��� '����

 (���
� )�*�

++�+� C���
�� D�
� ��E 
�
"%�
 @�� ��
��
 ���
���
	
�� �F��
���

��	���G - magazyn

++��� (����5�%�� ����

(������ - serial, 1976

+���� 6��� *��%7�� - teleturniej
+��+� �
��
� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
+8��� 9� !��:7� - teleturniej
+8��� ;� ��&���� - serial 

fabularyzowany
+���� ,� $��	���  �����

%���	�
� - serial, Hiszp., 
2023

+���� 6��� *��%7�� - teleturniej

16:35 '�	
�
��� - teleturniej
+#��� �
��
� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
+<�+� 9� !��:7� - teleturniej
+<��� =���� � ��
��
"�
7

- teleturniej
+>��� !���� ����"
�
� - serial 

obycz., 2025
����� $��%�� �� 	
�
��

- teleturniej
�+��� (%���� �
"���� �
?

?��
� - serial sensacyjny
����� 6������
���

z karabinem - dram., USA, 
2011 A

����� !�7� ���� - serial, Kan., 
2016

�+��� ;���� ��������� ������
- kom., Franc., 2017

���8� )�*�7�����B H ��&��
 ��
lajkami - dok., Wlk. Bryt., 
2019

����� I��&�J - program interw.
����� I���%� ������ - program 

obyczajowy
�#�+� 67������ �����7���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�>��� K�� '���� - teleturniej
+���� L�&���
 ���7 - program 

obyczajowy
++��� 67������ �����7���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

+���� (��
%�� - program obycz.
+��8� I���%� ������ - program 

obyczajowy
+���� 67������ �����7���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

+<��� ��%��%��
 - program 
kryminalny

+>��� '��%�
+>��� (���%
+>�8� 6���
�
 K�7� �� $���&��
+>�8� $�&���
+>��� I��&�J - program 

interwencyjny

20:10 ������� �	��7 - program 
kulinarny

���+� ;� H��M���� - serial 
obycz., Polska

����� 67������ �����7���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

����� )������ *���% ��� 	����
��
������� - kom., 
Polska, 2009

���8� $������� �7�����
- przyg., USA, Wlk. Bryt., 
2017

����� @()� 6��	
����� ��&���

,�� 9�&�� - serial, USA

����� (��
%�� - program obycz.
�8��� I��&�J - program 

interwencyjny
�8��� 6%� ��� %�� 7�����
�

- program poradnikowy
����� C����%� �� �%��� ��	

- program edukacyjny

����� I��&�J - program 
interwencyjny

����� I���%� ������ - program 
obyczajowy

�#�+� 67������ �����7���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�>��� K�� '���� - teleturniej
+���� L�&���
 ���7 - program 

obyczajowy
++��� 67������ �����7���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

+���� (��
%�� - program 
obyczajowy

+��8� I���%� ������ - program 
obyczajowy

+���� 67������ �����7���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

+<��� ��%��%��
 - program 
kryminalny

+>��� '��%�
+>��� (���%
+>�8� 6���
�
 K�7� �� $���&��
+>�8� $�&���

19:55 I��&�J - program 
interwencyjny

���+� ������� �	��7 - program 
kulinarny

���+� ;�H��M���� - serial, Polska
����� ,��� @��*%� K�	F C�
���

- przyg., USA, Wlk. Bryt., 
Niemcy, Jap., 2001

���+� !�%	�� ���%��
(7���	��� N�
%
�����
���
��
�
 - przyg., 
USA, 2016

����� @()� 6��	
����� ��&���

,�� 9�&�� - serial, USA

����� (��
%�� - program 
obyczajowy

�8��� I��&�J - program 
interwencyjny

�8�8� C����%� �� �%��� ��	
- program edukacyjny

���+� 6%� ��� %�� 7�����
�
- program poradnikowy

����� ;�����
�5� $����% ;���
�<��� ���������
 
 $��%�����

-O/2/P2QRS TUVP3WX T0.3RYQZ
P2[.Q 1P3\/YUQ] Y[.P^ SY_
klientki. Dziewczyna 
0.UQU`3W/ TS^Z 4/ aS3]3
sponsora...

�>��� 8<b L�&
�
��
 - c3dS`X]
eSY_3]Z RS/WTPS R/2/.Q`3.Uf
g/d1 T3a1Y_[h U`3\/US1`1
porzucony na drodze 
w lesie.

+���� K�7��� ������ - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

+8�8� 8<b L�&
�
��
 - serial 
kryminalny

+���� H�������
� - program 
informacyjny

+��+� $�&���
+���� )�%�������� - magazyn 

reporterów
16:35 Gliniarze - paradokument
+#�8� K�7��� ������ - program 

obyczajowy

18:50 H�������
�
+>��� i�
� H������5

- rozmowa dnia
+>��� (���%j $�&���
+>��� =�� ��
�7F
� 	
�
�����

- kom., Polska, 2019. 
Historia Alicji - dziewczyny, 
P2[.3 U3aS3T2 YU/P3kZ 34
l\/0Q \1T U/l\/ W/W aS]1lkZ
mS/.U/ T0.3RQ R TR1W/ .^Y/
S U30STVW/ TS^ `3 PV.T
dR3.3`2VWXYQ U`3\/US/`S/
h.VdS/W 01][RPSf

���+� �# �7�
���� - kom., USA, 
2008

���8� K��� ����
 �� �
�F
�
- obycz., USA, 2019

���+� ;��� ;��� ��	
- program rozrywkowy

�8�8� �
��� i��	� - program 
muzyczny

����� K������7�� K9 ������

����� ;�����
�5� $����% ;���
�<��� ���������
 
 $��%�����

- Marek, z polecenia 
Malanowskiego, uczestniczy 
W3P1 P1`TV\23`2 R UhW^YS3Y_
do nowego filmu, którego 
producentem jest 
Aleksander Bielecki. 
W trakcie jednej ze scen 
dS`S/ a]1hQ 3P21.fff

�>��� 8<b L�&
�
��
 - serial 
kryminalny

+���� K�7��� ������ - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - Przedstawiciel 
_3`h\1RQ U1T23W/
znaleziony martwy na 
10VT21TU3]Qa 03.PS`dVZ
U .3`X 01T2.U3]1RXf

+8�8� 8<b L�&
�
��
 - serial 
kryminalny

+���� H�������
� - program 
informacyjny

+��+� $�&���
+���� )�%�������� - magazyn 

reporterów

16:35 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

+#�8� K�7��� ������ - program 
obyczajowy

+<��� H�������
� - program 
informacyjny

+>��� i�
� H������5
- rozmowa dnia

+>��� (���%
+>�8� $�&���
+>��� 6�	��
��� 
����  �7?�

dzieci - kom., USA, 2010
���+� $
%�� $��*��% � - kom., 

USA, 2015
���8� i���%F7�%���  ��&��	��

�7��M� - komedia, USA, 
Australia, 2016

����� ;��� ;��� ��	
- program rozrywkowy

�8�8� �
��� i��	� - program 
muzyczny

����� K������7�� K9 ������

����� n*
�� �7�%7����� ���%��
���+� �7������ ������

�#��� K�	%� ��%�o %�	%� ��


 n������ 6����5��

- magazyn

�#�8� C���� ��%"�7�� ��
�����7 - dokument, Polska, 
2016

�<��� )�*��	���� �7�%7�����
- magazyn

�>��� !�
���o ����� F�
?��
- serial, 1986

+���� K�%���� - dram. 
obyczajowy, Polska, 2009

+���� C�?������  H
��
�	
H���� - dok., Wlk. Bryt., 
2018

+���� C���
��  )������%
z szampanem - western, 
USA, 1959

+8��� i���
��pHq - dram., 
Polska, 1979

+���� !�
���o ����� F�
?��
- serial, 1986

+#��� H�������
� ��%7����
+<��� H�%"� H���� - felieton

18:20 !�7� ;�%� C������B
H
"��� �
? 	7���� - dok., 
Szwajc., 2018

����� H %��� 	
��
��� �������

�
�%�  K�� �������o
������� 
�
�% - komedia 
kryminalna, Wlk. Bryt., 
1963

���8� ���7	��% � ����M?�
 ����� ������� - dok., 
Franc., 2020

����� 6��%�� ��� �%��M� - fab., 
USA, 1996

����� $�����	� �
��
�����
�&�  r��
� ����

	
��%���� �����F�
����������� ���&�
���
��� - dram. 
obyczajowy, Polska, 2000

�8��� �7���� � �
��

- magazyn muzyczny

�8��� K�������


����� n*
�� �7�%7����� ���%��
���+� �7������ ������

�#��� K�	%� ��%�o %�	%� ��


 s�� !�������� - mag.
�#�8� (����%� F�������&�

��%�� - dok., Polska, 2016
�<��� H�������
� ��%7����
�>��� !�
���o ����� F�
?��

- serial, 1982
+���� K���
�5 � ?��
� 	"?������

- obycz., Polska, 1999
+��+� s�&�
�� ;�%
���� !����%

� $���?7 - dok., Wlk. 
Bryt., 2020

+���� C���
��  )������% ����
�
�������� t�M�����
- western, USA, 1959

+8��� K�%���� - dram. 
obyczajowy, Polska, 2009

+���� !�
���o ����� F�
?��
- serial, 1986

+<��� �7���� � �
��

- magazyn muzyczny

+<��� )�*��	���� �7�%7�����
+>��� C�?������  i���&� @7���

- dok., Wlk. Bryt., 2018

20:00 $��*���� K  C�F�� �����
H��%���	 - serial, Niemcy, 
Wlk. Bryt., Belgia, 2015

�+��� r��
� ���� 
	
��%����
�����F� �����������
���&� ���
��� - dram. 
obyczajowy, Polska, 2000

����� H
������ H�&M���
- dram., USA, 1939

����� L����� ��&���� F�7��
- ./YS23\ u]3RP3
vS/.UY_1\TPS/d1Z wxxy

�+�8� K��	�� b����
 �����������
�o
����7����
� 
 %��&��
�
- dok., Wlk. Bryt., 2020

���8� K���� ��
���"%� �
�
F����� - P.QafZ 2_.S\\/.Z
Niemcy, Franc., 2019

�8��� 67����� �� ����"��

- fab., Islandia, 2022

����� K�������


����� $��
�����
 � �
�	
 - serial 
kryminalny

�<��� 6�F��  ����
��
��������� - O1 1hhUS3]V
032.1\VWXY/d1 3V21T2.3h^
h1]XYU3 Y[.P3 0.1PV.321.
uY_.3`Pa3``f OUS/RYUQ`3
a3 21R3.UQTUQk
w codziennej pracy 
z/.P_3`1RS S g{d/.1RSZ
P2[.UQ `S/ TX U3h1R1\/`S
z tego powodu.

+���� L���
������ �7��M�
- serial fabularny

+���� LF7�%����� ��
�� - serial 
obyczajowy

+���� L���
������ �7��M�
- Andrea przygotowuje 
TS^ h1 RQT2^0[R
w miejscowym klubie 
komediowym. Melinda 
natomiast spotyka tam 
d.V0^ a3.2RQY_
komików, którzy 
0.UQd121RVWX TS^ h1
RQT2^0V P1a/hS1R/d1f

13:50 ,�	F���B r��
� ���
���%�� - paradokument

+���� C����� - serial kom.
+<��� ,�	F���B r��
� ���

���%�� - paradokument 
fabularny

����� $�?������ ����������
- kom., USA, 2011

���+� ;
� �7����M? 
 �
�
kradnij - kom., Polska, 
2022

����� =������ ����� �
? $M����
- kom., Franc., 2008

����� ��
���
�� �%����7 - serial 
kryminalny

����� ,�	F���B r��
� ���
���%�� - paradokument 
fabularny

�8��� ���7 �� 	
��" - program 
kulinarny

����� ��
���
�� �%����7 - serial 
kryminalny

����� $��
�����
 � �
�	
 - serial 
kryminalny

�<��� 6�F��  ����
�� ���������
- u/aS. S |/` 0.[mVWX
V.321R3k a^4YUQU`^
U T3a1Y_1hV 0^hUXY/d1
prosto na wypadek drogowy.

+���� L���
������ �7��M�
- serial fabularny

+���� LF7�%����� ��
�� - serial 
obyczajowy

+���� L���
������ �7��M�
- e/\S`h3 RShUS hVY_3
P1mS/2QZ P2[.3 `S/ a14/
T01P1W`S/ 0.U/Wlk h1 lRS323
Ua3.]QY_Z 01`S/R34 YSXd\/
a3.2RS TS^ 1 TP][Y1`/d1
a^43 S TQ`3f

+���� ,�	F���B r��
� ���
���%�� - Kamila i Mariola 
to dwie studentki, które 
RQ`3WaVWX RT0[\`S/
mieszkanie. Kiedy pewnego 
dnia przecieka okno i woda 
U3\/R3 SY_ .U/YUQZ 4Xh3WX 1h
R]3lYSYS/\3 U3h1lkVYUQ S̀/`S3f

15:50 C����� - serial kom.
+<��� ,�	F���B r��
� ���

���%�� - paradokument
����� @���� !��F����5��

- przyg., USA, Meksyk, 1982
����� @������� (���� - przyg., 

USA, 1985. Po 
zamordowaniu jej rodziny 
a]1h3 P1mS/23 1 SaS/`SV
Czerwona Sonja zostaje 
aST2.UQ`SX aS/YU3 S TUVP3
U/aT2Q `3 U]/W P.[\1R/W
Gedren...

���8� ���
� 
 i��
�% - przyg., 
USA, 2016

���+� ��
���
�� �%����7 - serial 
kryminalny

����� ,�	F���B r��
� ���
���%�� - paradokument

�8��� ��?7� - serial medyczny
����� ��
���
�� �%����7 - serial 

kryminalny

���+� K�� 	�	��% - program 
obyczajowy

���8� (����� - zSa`3UW3\SlYS
|3.21TU S }Vm/.2 TX
0.UQW3YS[]aSZ W/h`3P
RTUQT2P1 UaS/`S3 TS^
U 01R1hV m]^hV }Vm/.23 `3
P\3T[RY/ U Y_/aSSZ 0.U/U
który jego przyjaciel 
12.UQaVW/ d1.TUX 1Y/`^f

�<�8� I���%� ������ - program 
obyczajowy

++��� 6��%�%��� - serial 
dokumentalno -kryminalny

+���� ��%��%��
 - Z mieszkania 
40-latka i jego rodziny 
UdS`^]Q 0S/`SXhU/ 1.3U
mS4V2/.S3f ~1`3 a^4YUQU`Q
`S/ Y_Y/ U3RS3h3aS3k
01\SYWS 01h/W.U/R3WXYZ 4/
P.3hUS/4Q a[d] h1P1`3k SY_
syn...

+���� (����� - Klaudia z licealnej 
�h W/T2 Y_1.3 `3 Y/\S3PS^
S h\32/d1 `S/ a14/ W/lk
niczego, co zawiera gluten.

15:55 (�� ����
��� - program 
TXh1RQ

+���� (��
%�� - program obycz.
+#��� ����
�
�
 	��?�5��
�

- program obyczajowy
+>��� I���%� ������ - program 

obyczajowy
����� n����	
� ���
����� �))�

$������ �������
�
- kom., USA, 1986

�+��� �
��
� �����
�� ��%M�
- obycz., Kan., 2021. 
�Rh1RS3]Q z3�S` S W/d1
hUS/RS^YS1\/2`S3 Y[.P3
�3.P/. R.3Y3WX h1
rodzinnego miasta...

����� K������ ,�&���� - przyg., 
Kan., Wlk. Bryt., USA, 2016

�+��� LF����
� � �
��������
�%��� &���% - program 
kryminalny

����� '�������

���+� K�� 	�	��% - program 
obyczajowy

���8� (����� - Maturzystka 
|14/`3 �V\Sd W/T2
R � aS/TSXYV YSX4Q W/h`3P
ukrywa to, bo nie wie, czy 
ojcem dziecka jest jej 
Y_]103P O1.S3`Z YUQ
Szymon, kolega z którym 
0.U/T03]3 TS^ `3 Sa0./US/fff

�<�8� I���%� ������ - program 
obyczajowy

++��� 6��%�%��� - serial 
dokumentalno -kryminalny

+���� ��%��%��
 - Do 
h/2/P2QR[R Ud]3TU3 TS^
a]1h3 P1mS/23Z P2[.3
12.UQa3]3 R T03hPV 01
`S/U`3W1aQa a^4YUQ�`S/
aS\S1` U]12QY_f �\S/`2P3
Y_Y/ RS/hUS/kZ PSa mQ]
Ua3.]Qfff

+���� (����� - program 
obyczajowy

+���� (�� ����
��� - program 
TXh1RQ

16:55 (��
%�� - �3YW/`2PX h1P21.3
eSY_3]3 e1.3RTPS/d1 W/T2
w�-\32P3Z P2[.3 T03h]3 U/
TY_1h[R 01hYU3T Sa0./UQ

+#��� ����
�
�
 	��?�5��
�
- program obyczajowy

+>��� I���%� ������ - program 
obyczajowy

����� ����� $M������ � �&�
7
- katastrof., Nor., Szwecja, 
Dania, 2021

����� @
����� ���������
!����	
�� !7%%���
- obycz., USA, 2008 A

�+�8� LF����
� � �
��������
�%��� &���% - program 
kryminalny

���8� '������� - paradokument
����� I�%���� - program 

poradnikowy
�8�+� ��7&� �%���� 	����7

- 23\P-T_1R

09:20 ��������� �������� 09:45 
���������������� 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:25 ������ �������� 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 �����
 �¡¢�� 12:03 Inf. dnia 12:20 
£������� � ��¤¢�¥��¦ §¨©���
12:55 ��©��� ª�©����� 13:20 
 ©��«��� ¬�«­®���������¯

13:30 �¢�� ��­ 14:35 °�������
bez twarzy 15:00 Po stronie 
prawdy 15:50 �� ¢�± ©��¨¥��¦
16:00 Inf. dnia 16:10 ² �±���
��� ���± 16:35 Sól ziemi 
17:00 Modlitwa w Sanktuarium 
��­ ³´��µ� � £���¢�¨ 19:25 
Akademia pro -life 

19:30 £�¤��¥��¨�¶ �� ���©�µ�
19:45 �������� � ¨������¥
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 
·´¤����� 20:50 7 Sakramentów 
£������� 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski 
Punkt Widzenia 22:00 Sarid 
23:00 ¸��� ¹ º������
� ���¥����� ������

09:30 Sanktuaria polskie 09:50 
º�­ �� ��¤�� ����¡ 10:00 
²��©��¢�±¤����  ©�������� · 
11:00 Obrona Cisnej 11:25 
³�¢��¥ ¥�¥� 11:40 Prosto 
o gosp. 12:00 �¢�� ��­ 13:20 
����������  ��¢����� 13:30 
�¢�� ��­ 14:30 Mazurskim 
¢������¥ ��±��� ¢���©�����

15:00 ²����������� ����� �¶©��¢����
15:50 �� ¢�± ©��¨¥��¦ 16:00 
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie 
16:30  �������� � ��������¨
17:00 Po stronie prawdy 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 
�����  �¡¢�� 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
º�­ �� ��¤�� ����¡

19:30 ��������� �������� 20:00 
Inf. dnia 20:20 ·´¤����� 20:50 
������ �������� 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Polski Punkt Widzenia 22:00 
 ©���©�����¥� 22:30 Matusia 
- siostra Matylda Getter 23:30 
���¨©�� »��©��¢���«�

06:00 ¼1RYQ TP3.m[Rf �21 h3
RS^Y/W 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 17:00 Policjantki 
i Policjanci 18:00 ¼1RYQ
TP3.m[Rf �21 h3 RS^Y/W 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Uroczysko - serial krym. 21:00 
u0.3RS/h\SRS ½ vQhUS3]
Kryminalny - serial policyjny 

22:00 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
23:05 Nikita - sens., Franc., 
v]1Y_QZ wxx¾ 01:30 ¿1�/
ÀT\3`hfvQT03 aS]1lYS 02:35 
Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 ÁaS/.k `3
1000 sposobów 03:25 ¿VmS^
disco! 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

06:00 ¼1RYQ TP3.m[Rf �21 h3
RS^Y/W 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

13:55 Trudne sprawy 17:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
¼1RYQ TP3.m[Rf �21 h3 RS^Y/W
19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
21:00 u0.3RS/h\SRS ½ vQhUS3]
Kryminalny - serial policyjny 
22:00 Sprawiedliwi. Trójmiasto 

23:00 elYSYS/\ - T/`TfZv\Pf |.Q2fZ
USA, Franc., Niemcy, Hiszp., 
RPA, 2004 00:55 ¿1�/ ÀT\3`hf
vQT03 aS]1lYS 02:20 
Hardkorowy lombard 02:55 
ÁaS/.k `3 w¾¾¾ T01T1m[R
03:25 ¿VmS^ hSTY1Â 04:25 Top 
10 - Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

�8�8� n������� �< - serial, 2017
����� )�*� $������
�#��� K����	
��� ���� N�
"%��
�#��� ��F�� �
�%��
�  �����


��7?F
� - magazyn
�<��� @�%����
��%���%�� - serial, 

1974
�<��� C����� - serial obycz., 2009
�>��� 6�	
����n��Ã - serial krym.
+��8� ���
�� ��%�7�� - serial
++��� 6�M���
� - T/.S3\ _ST2fZ �¾�Ä
+��+� n&��F
����
+���� n&����&��� - magazyn
+���� ��&���� C���
���
+���� ;�%7�� � =������

 ;
�������	
���
H
���
� =��
��� - dok., 
Kan., Austria, 2022

+8��� H
������ ��&M���
- serial obycz., Turcja, 2024

+8��� 6�����%��  K�7� ��
$���&��o ���� - Å230 ÄÆ
Rybnik - Cieszyn, 2025

+#��� K����Ã�����

17:15 $�&���
+#��� =��� %� 	����
�G

- teleturniej muzyczny
+<��� C����%���� - magazyn
+<��� n������� �< - serial, 2017
+>��� $��&��	 
�*��	B +>B��
+>��� $�%��
� ��
�
���+� (���%
���+� $�&���
����� ���
�� ��%�7�� - serial 
�+��� (����� ��� �����%���
����� ,
F��B H�F7�� &�
��7

- dok., Polska, 2021
����� K�7� �� $���&�� - kroniki, 

felieton
����� ��	 ��� ���	� ����	


- serial, 2021
����� H���� � ���� - fab., USA, 

2017
����� (
����
��� �
�F�B ��

��
 ������ - dram., 
Polska, 2013

�8�8� n������� �< - serial, 2017
����� )�*� $������
�#��� K����	
��� ���� N�
"%��
�#��� C���
�� D�
� ��E 
�
"%�

 ���?�5�%��� *
�����
���M��� ��� ���F��G

�<��� @�%����
��%���%�� - serial
�<��� C����� - serial obycz., 2009
�>��� 6�	
����n��Ã - serial krym.
+��8� ���
�� ��%�7�� - serial 
++��� 6�M���
� - T/.S3\ _ST2Z �¾�Ä
+��+� n&��F
����
+���� n&����&��� - magazyn
+���� C�� � �&����
� sÃ%��

- magazyn
+���� ;�%7�� � =������

 ;
�������	
���
H
���
� =��
��� - dok., 
Kan., Austria, 2022

+8��� H
������ ��&M���
- serial obycz., Turcja, 2024

+8��� 6�����%��  K�7� ��
$���&��o ����  s%�� ��
H��F�����ÇH��F�����

17:00 K����Ã�����
+#�+� $�&���
+#��� =��� %� 	����
�G

- teleturniej muzyczny
+<��� C����%���� - magazyn
+<��� n������� �< - serial 

kostiumowy, 2017
+>��� $��&��	 
�*��	������

+>B��
+>��� $�%��
� ��
�
���+� (���%
���+� $�&���
����� ���
�� ��%�7�� - serial 
�+��� ��B 6'$$ � ����7
���+� K�7� �� $���&�� - kroniki
����� H�
%��� - dok., USA, 2018
����� (
����
��� �
�F�B ��

��
 ������ - dram., 
Polska, 2013

����� '����7��
 �����7���
- kom. romant., USA, Wlk. 
Bryt., 1995
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