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KROTKO I NA TEMAT...
Prawo prawem,

a sprawiedliwosc
musi byc...

Podczas sesji rady powiatu rozpatrywana byla skarga
gminnego radnego na staroste w zwigzku z wydaniem w 2017
r. pozwolenia na budowg krematorium dla zwierzqt. Radny
z Wieliszewa byt bowiem niezadowolony, Ze starosta wydat
takie pozwolenie.

Jak si¢ jednak okazalo, zapewne biorgc pod uwage nie-
zadowolenie mieszkancow, wczesniej starosta 2-krotnie usi-
towat odmowié wydania tego pozwolenia i wydawat decyzje
odmowne. Decyzje te byly jednak uchylane przez organy
wyzszego stopnia, ktore stwierdzaly, ze nie ma podstaw do
odmowy. I w koncu, starosta pozwolenie na budowe wydac
musiat.

Trzeba bowiem wiedzieé, ze przy wydawaniu takich po-
zwolen, starosta nie ma swobody, w wydawaniu decyzji. Nie
moze wydaé albo nie wydac pozwolenia wedtug wlasnego
widzi mi sie. Jego rola sprowadza si¢ w zasadzie tylko do
sprawdzenia czy projekt inwestycji jest zgodny z przepisami
prawa budowlanego oraz czy inwestycja bedzie zgodna z za-
pisami uchwalonego przez gming planu zagospodarowania
przestrzennego.

W tym przypadku, uchwalony przez rade gminy plan za-
gospodarowania, nie zabraniat lokalizowania takich obiek-
tow jak spalarnia zwlok zwierzecych czyli krematorium.
A wiec, wszystko wskazuje na to, ze zawinili gminni radni,
ktorym wezesniej nie starczylo albo wiedzy albo wyobrazni.
Bo przyjety przez nich plan dopuszczal budowe takich wla-
Snie obiektow. Zadziwiajgce jest wigc postepowanie radego z
Wieliszewa, ktory odpowiedzialnos¢ za wiasne bledy, usituje
przerzucic na staroste i jeszcze wypisuje na niego skargi.

Pikanterii catej sprawie dodal fakt, ze wsparcia gminnemu
radnemu, w oskarzeniach urzednikow starostwa o bledy i nie-
kompetencje, udzielit jeden z radnych powiatowych. Wyliczat
on czytajqc z kartki liczne bledy i niechlujstwo pracownikow
wydziatu architektury. Sypal on jak z rekawa ztamanymi
przez urzednikow przepisami, powoltywat sie na ekspertyzy i
wyroki sqdu. Jak si¢ jednak okazalo, to ten sam radny, ktory
od dawna jest w osobistym konflikcie z tymi urzednikami i
na bakier z wyrokami sqdow. Nie dosé, zZe sam dopuscit sie
samowoli budowlanej, to w dodatku od 2016 r. uchyla si¢ od
wykonania prawomocnego wyroku sqdu i nie chce wykonac
orzeczonej rozbiorki.

Jak widaé, niektorym bardzo tatwo przychodzi szastanie
na prawo i lewo oskarzeniami. Najczesciej okazje sie, ze sq
to ci, ktorzy sami majg cos na sumieniu. W koncu, prawo pra-
wem, ale sprawiedliwos¢ zawsze musi by¢ po ich stronie...

Pawel Szyling

,,Nie umiera ten,
kto trwa w pamieci Zywych”

Pani Agnieszce Wierzbickiej

wyrazy szczerego zalu i wspolczucia

z powodu $mierci ukochanego
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JABLONNA. Prawdziwa mitos¢ przetrwa wszystko

Ztote Gody, czyli 50 lat mineto

Uroczystos¢
nadania Medali za
Dlugoletnie Pozycie
Matzenskie to
przede wszystkim
wielkie Swieto
mitosci, ktora od
przynajmniej 50

lat spaja zwigzek
dwojga ludzi

Z tej okazji, raz w roku, od
3 lat, w gminie Jabtonna odby-
waja sie wyjatkowe spotkania,
podczas ktorych Wéjt Gminy
Jabtonna wrecza matzonkom
odznaczenia 1 legitymacje
nadane przez Prezydenta RP.
Tradycyjnie uroczystosci to-
warzyszy pigkna oprawa, na-
lezna tak wyjatkowej chwili.

W tym roku, panujace wa-
runki wymusity zmiang do-
tychczasowej formuty. Medale

Na zdjeciu Panstwo Jolanta i Piotr Longchamps De Berier.

wraz z kwiatami i drobnymi
upominkami  wrg¢czane  sg
w Urzgdzie Gminy Jablonna
podczas indywidualnych spo-
tkan. Cho¢ oprawa jest skrom-
niejsza, rados$¢ 1 duma z tego,

JABLONNA. Pomoc dla dotknietych

lockdownem

Gmina odkupita
400 chryzantem
W ramach pomocy

Kiedy wszystko w koto
sie zamyka, szczegélnie
szeroko trzeba otwierac
oczy i serca na potrzeby
innych

Panujaca pandemia niesie ze
sobg obawy o zdrowie, ale dla
wielu rowniez strach o przy-
szto$¢. Ostatnia, niespodzie-
wana decyzja o zamknigciu
cmentarzy, wywotata przera-
zenie wsrod osob produkuja-
cych i sprzedajgcych chryzan-
temy, a jednoczes$nie ogromng
solidarnos¢ ludzi. Do pomocy
Ogrodnikom przylaczyla sig

Gmina Jablonna, ktoéra juz
w poniedziatek 2. listopada
nawigzala kontakt z lokalny-
mi producentami odkupujac
od nich blisko 400 sztuk sa-
dzonek. Chryzantemy przy-
ozdobity min. centrum gminy,
a takze wszystkie miejsca pa-
migci na jej terenie. Jablonow-
scy Samorzadowcy, na wnio-
sek Wojta, podjeli uchwate
zwalniajaca przedsigbiorcow
z podatku od nieruchomosci
przeznaczonych na prowadze-
nie dziatalno$ci gospodarczej
do konca 2020 roku.

UG JABLONNA

LEGIONOWO. Problemy komunikacyjne

Przejazd na Piaskach zamknlety do 1 Grudnia!

0d 9 listopada br.
zamknieciu ulegnie
przejazd kolejowo-
drogowy w ciagu ul.
Piaskowej, przy stacji
Legionowo Piaski.
Utrudnienia maja
potrwac 3 tygodnie,
do 2 grudnia

W zwigzku z planowanymi
pracami przy naprawie prze-
jazdu kolejowo-drogowego
w ciggu ul. Piaskowej przy
stacji Legionowo Piaski, UM
Legionowo informuje, ze od
dnia 9 listopada br. od godz.
2:00 do dnia 1 grudnia br. do
godz. 23:59 planowane jest
zamknigcie w/w przejazdu
dla ruchu samochodowego.

red.
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ze sg wsrod nas pary, ktore
przez pot wieku trwajg przy
sobie w mito$ci, jest ogromna
i dodaje otuchy w tych trud-
nych czasach.

W tym roku, swoje Zlote

Fot. UG Jabtonna

Gody obchodzi az 19 mal-
zenstw z terenu gminy Jabton-
na - serdecznie gratulujemy
i zyczymy kolejny dhugich lat
w zdrowiu i mitosci.
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POWIAT. Raport o koronawirusie

Pandemia w Legionowie
| okolicach - jak wvglqdamv
na tle kraju

W Polsce
zakazonych
koronawirusem jest
juz 568 tys. i zmarto
ponad 8 tys. oséb.
Na Mazowszu
zakazonych zostato
ponad 74 tys. osdb,
a zmarfo ponad
1067. Natomiast

W powiecie
legionowskim
zakazonych zostato
dotychczas 1827
osob, a 17 oséb
zmarilo

Pandemia rozprzestrzenia
si¢ na catym $wiecie. Do tej
pory juz ponad 50 min ludzi
zostalo zakazonych korona-
wirusem, a ponad 1,2 min
zmarto. Caty czas trwajg pra-
ce nad opracowaniem sku-
tecznej 1 bezpiecznej szcze-
pionki, ktora stanowitaby
panaceum na t¢ chorobg. Po-
mimo zaawansowanych ba-
dan i codziennych doniesien

0 postgpach w opracowaniu
szczepionki, nadal jej jeszcze
niema.

Stad apele o oddawanie
osocza przez osoby, ktore
przeszly juz zakazenie. Po-
maga ono bowiem osobom,
ktore sa w zaawansowanym
stadium choroby.

Powiat Legionowski

Wedtug komunikatu legio-
nowskiego Sanepidu z 9 listo-
pada, w ciggu ostatniej doby
odnotowano 41 nowe zakaze-
nia koronawirusem w powie-
cie oraz 69 ozdrowiencow

W Legionowie odnotowa-
no 8 zakazen, 5 w Serocku,
9 w Wieliszewie, 12 w Nie-
porecie 1 7 Jablonnie. Ozdro-
wiato: w Legionowie 25 0s6b,
w Serocku 9 oséb, w Wieli-
szewie 4 osoby, w Nieporecie
10 0s6b i Jabtonnie 21 0sob.

Lacznie w powiecie legio-
nowskim zakazonych zostato
dotychczas 1827 osob, a 17
0s6b zmarto. Obecnie 2611
0sOb zostalo objetych kwa-
rantanng domowa, a w cig-
gu ostatniej doby ich liczba
wzrosta o 237.

Poszczegodlne gminy

Najwigcej zakazonych by-
o dotychczas w Legionowie
- 822 osob. Zmarlo 7 oséb,

LEGIONOWO. Wiecej miejsc parkingowych

W soboty bedzie mozna
parkowac pod sqdem

Od soboty, 7
listopada klienci
Targowiska
Miejskiego beda
mogli parkowac¢
na parkingu przy
Sadzie Rejonowym
w Legionowie
Najpierw w sprawie inter-
weniowal Radny Dariusz Pe-
tryka w 2019 r. W tym roku
Radny z wnioskiem zglosit si¢
do Dyrektora Sadu Rejono-
wego w Legionowie. Rowniez

mieszkancy zainteresowali si¢
ta sprawa. Ci zawnioskowali

do prezydenta miasta. Prosby
w koncu przyniosty efekt i od
najblizszej soboty, 7 listopa-
da w godz. 7.00 — 15.00, 100
klientow targu bedzie mogto
parkowac na placu nalezacym
do Sadu Rejonowego. Pod-
pisane pozwolenie na uzyt-
kowanie zabrania handlu na
sagdowym parkingu. Wiecej
o parkingu przed Sadem czy-
taj na stronie 6.

red.

a 432 osobu wyzdrowialy.
W Serocku 188 osoby zosta-
ty zakazone, 2 osoby zmar-
ly, a 68 os6p wyzdrowiato.
W Wieliszewie odnotowano
309 zakazonych, 2 zgony, 150
ozdrowiencow. W Nieporgcie
203 zakazonych, 2 zgony, 100
ozdrowiencow. W Jablonnie
305 osob zostato zakazonych,
3 osoby zmarty, a 169 o0sob
wyzdrowiato.

Sytuacja na Mazowszu

Pierwszy przypadek za-
kazenia koronawirusem wy-
kryto 8 marca br. Przez kilka
miesiecy dzienna liczba nie
przekraczata 200 zakazen.
Od 14 pazdziernika zaczeto
odnotowywac¢ kolejne re-
kordy. 27 pazdziernika padt
dotychczasowy rekord, za-
kazonych zostato 3529 oso6b.
W ciggu ostatniej doby 9
listopada zakazonych zo-
stato 1630 osob, zas zmarlo
52 osoby. 2399 16zek z 3471

i

LEGIONOWO. Spis piecéw i innych instalacji grzewczych

Inwentaryzacja zrédet aep’ra

Urzad Miasta Legionowo
przy wspotpracy z firma
~Ekolog” z Poznania
realizuje projekt pn.
~Inwentaryzacja zrédet
ciepta na terenie gminy
miejskiej Legionowo”.
Inwentaryzacja ma trwa¢
od 30 pazdziernika do 14
grudnia br.

W ramach zadania prowa-
dzony bedzie indywidualny
spis piecow 1 innych instala-
cji grzewczych. Upowaznieni
ankieterzy, ktorzy dostarcza
ankiety oraz je odbiora, wy-
posazeni bgda w specjalne
identyfikatory oraz upowaz-
nienie do przeprowadzenia
inwentaryzacji. Mieszkan-
cy Legionowa proszeni sa
o udzielenie szczegotowych

informacji o posiadanym zro-
dle ciepfa, tj. mocy, spraw-
nosci, roku jego instalacji,
a takze o planach w zakresie
zmiany sposobu ogrzewania
budynku lub lokalu. Prze-
kazane informacje pozwolg
oszacowac koszty i zaplano-
wa¢ $rodki na przeprowadze-
nie wymiany zrodet ciepta na
terenie miasta.

Ankiet¢ mozna roéwniez
wysta¢ w formie skanu lub
zdjecia na adres:
udost.info@ekolog.pl
badz nr tel. +48 533 383 550.

red.

oraz 219 respiratorow z 260
jest zajetych.

Sytuacja w Polsce

Od poczatku pandemii
w Polsce liczba zakazonych
koronawirusem wynosi 568
138 os6b (na dzien 9 listo-
pada br).. Z powodu zakaze-
nia zmarto 8045 oséb. Tylko
w ciggu ostatniej doby (9 li-
stopada) zmarty 173 osoby.
Liczba ozdrowiencéw wynosi
219 371 osob.

Zgodnie z danymi z Mini-
sterstwa Zdrowia 1804 z 2442
respiratorow oraz 20 967 z 31
815 tozek jest zajetych. 407
579 os6b zostalo objetych
kwarantanng za$ 42 921 os6b
objetych jest nadzorem epide-
miologicznym. W ciagu mi-
nionej doby przeprowadzono
43,4 tys. testow. Od poczatku
pandemii przebadano 5 241
205 probek oraz 5 044 824
0so0b.

Waojciech Dobrowolski

LEGIONOWO. Wystawiajg mandaty na
potege

Kolejne mandaty
za brak maseczek

0d chwili wprowadzenia kolejnego rozporzadzenia
ws. zakrywania ust i nosa policja codziennie
wystawia kolejne mandaty za nieprzestrzeganie
zakazu

Tylko w ostatnim tygodniu (od 2 do 8 listopada) policja
wystawila 31 mandatow i 3 wnioski do Sadu. Lacznie od
poczatku wprowadzenia przez rzad ww. rozporzadzenia le-
gionowscy policjanci wystawili 375 mandatow oraz 21 wnio-
skow do Sadu.

Nie zawsze jednak policja musi wystawia¢ mandaty, zgod-
nie z treécig rozporzadzenia policjanci mogg pouczy¢ osobg
nie stosujacy si¢ do zakazu, wstawi¢ mandat 500 zt, ztozy¢
wniosek do sadu o ukaranie lub zgtosi¢ sprawe do Sanepidu.
Wtedy kara moze wynosi¢ nawet do 30 tys. zt. QK

E'I.IM!IF' o

LEGIONOWO. Smier¢ na skrzyzowaniu
Jagiellonskiej i Pitsudskiego

Ludzie umieraja
na ulicy

W ciaggu kilkunastu dni, niemal w tym samym
miejscu, przy skrzyzowaniu ulic Jagiellonskiej

i Pitsudskiego, z przyczyn naturalnych zmarto 2
mezczyzn. Obu nie udato sie uratowa¢ pomimo
prowadzonej reanimacji. Do pierwszego zdarzenia
doszto w poniedziatek (19 pazdziernika), a do
drugiego w sobote (7 listopada)

W miniong sobot¢ (7 listopada) okoto godz. 16.30 przy
skrzyzowaniu ulic Pitsudskiego i Jagiellonskiej na ulicy za-
stabt 66 letni m¢zczyzna. Zatoga ratownictwa medycznego
otrzymala informacje o nieprzytomnym mezczyznie nieopo-
dal skrzyzowania naprzeciwko Zabki, pod salonem optycz-
nym. Po przybyciu na miejsce karetki, ratownicy przystapili
do reanimacji nieprzytomnego mezczyzny. Niestety pomimo
wysitkow medykow, 66-latek zmart. Obecny na miejscu le-
karz potwierdzit zgon. Jak ustaliliSmy, prokurator odstgpit
od wykonania sekcji zwlok ze wzgledu na brak podejrzenia
udziatu 0sob trzecich. Stwierdzono, ze zgon nastapit z przy-
czyn naturalnych.

Do podobnego przypadku doszto, niemal w tym samym
miejscu, w poniedziatek (19 pazdziernika) kilka minut po
godz. 19.00. Nieopodal Zabki znajdujacej si¢ na skrzyzowa-
niu ul. Pilsudskiego i Jagiellonskiej na ulicy zastabt starszy
mezczyzna. Pomimo btyskawicznie podjetej przez policje
akcji reanimacyjnej, nie udato si¢ go uratowac. Jak podawata
na biezaco rzeczniczka legionowskiej Komedy Powiatowej
Policji okoto godz. 19.40 na miejsce przybyto pogotowie, kto-
re potwierdzito zgon mezczyzny.

Podczas rozmowy z szefem legionowskich Prokuratorow
Ireneuszem Waznym, dowiedzieliSmy si¢, ze prokuratura
odstapita woéwczas od wszczynania $ledztwa na wniosek ro-
dziny. Jak sie okazato znaleziony pod Zabka mezczyzna byt
powaznie chory i zmarl z przyczyn naturalnych. QK
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CO SLYCHAC W GMINACH

JABLONNA.
Modernizacja drog

W Gminie Jablonna trwajg modernizacje drog. Rozpo-
czety sig one pod koniec pazdziernika. Inwestycje dotycza
ul. Lawendowej i ul. Malwowej w Rajszewie. Prace majg
potrwac¢ do polowy grudnia.

Mieszkancy ul. Lawendowej bgda mogli cieszy¢ si¢
z nowej nawierzchni, pobocza oraz drenazu francuskiego.
Prace przy ul. Malwowej obejma odcinek od skrzyzowania
zul. Mazowiecka do skrzyzowania z ul. Polna. Wykonana
zostanie asfaltowa nawierzchnia wraz z poboczami.

JABLONNA. Apel do
mieszkancow o wiasciwe
korzystanie z kanalizacji

Wiele gospodarstw domowych w Jabtonnie korzysta
z gminnej kanalizacji. Ma to pozytywny wptyw na §rodo-
wisko, ale takze stanowi wygode dla mieszkancow. Jednak
traktowanie kanalizacji przez niektérych uzytkownikow
jako $mietnika powoduje awarie, co przysparza Gminie
dodatkowych wydatkow.

Od stycznia do wrzes$nia awaryjne czyszczenie prze-
pompowni oraz udraznianie kanalizacji kosztowalo bli-
sko 120 tys. zt. Gmina przestrzega, ze dalsze niewtasciwe
uzytkowanie kanalizacji moze spowodowaé zwigkszenie
optat za $cieki.

NIEPORET. Koniec z zalanymi
piwnicami

Trwa budowa kanalizacji deszczowej. Budowa kanaliza-
cji na osiedlu Glogi- Zlewnia nr 1 w Nieporgcie rozpoczeta
si¢ w polowie pazdziernika. W listopadzie przeniesie si¢
ona na ulice: Michata, Baski, Krzysi oraz Rocha.

Wykonawca jest legionowska firma PRIKNAUBERG
Sp. z 0.0. Sp. K . Zakonczenie budowy kanalizacji oraz
odtworzenie nawierzchni drég planowane jest do konca
czerwca 2021 roku. M
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JABLONNA. Inicjatywa mieszkancéw

Jabtonna L

Czes$¢ mieszkancow

chce powotania nowego
sotectwa - Jabtonny Las.
Miatoby ono obejmowac
tereny osiedli tzw. za
obwodnica Jabtonny az do
Legionowa. Pomystodawcy
chca sfinalizowac swoje
dziatania w grudniu br.

Jak zapowiadaja pomystodawcy, chca
mie¢ wptyw na to co dzieje si¢ w ich czg-
$ci Jabtonny. Inicjatywa zaktada wydzie-
lenie nowego sotectwa z liczacego 9 tys.
mieszkancow Solectwa Jabtonna. - Nowe
Sotectwo bedzie miato swoj budzet sotec-
ki, swojego Sottysa i Rade Sotecka — za-
powiadajg mieszkancy.

Wiecej funduszy

Ich zdaniem, taki zabieg da, zar6wno
nowo utworzonemu Sofectwu, jak i do-
tychczasowemu, ogromny plus w postaci
pieniedzy, ktore mozna wykorzysta¢ na
potrzeby mieszkancéw, np. drogi, place
zabaw, o$wietlenie, tereny zielone, inte-
gracje sasiedzka. - W roku 2021 byloby
to ponad 60 tys. zt tylko na Nasz obszar
— twierdza pomystodawcy.

Przyktad Chotomowa

Mieszkancy Jabtonny wzorujg si¢ na
swoich sgsiadach z Chotomowa. - Pierw-
szy krok zrobili juz mieszkancy Cho-
tomowa Polnocnego w grudniu 2018 r.,
ktorzy oddzieleni linig kolejowa od Cho-
tomowa postanowili utworzy¢ Sotectwo
Chotomoéw Poinocny — tlumacza inicja-
torzy podziatu. Za ich przyktadem chcag

[s1]
Legionowo

L

teraz utworzy¢ Solectwo za obwodnica,
aby mie¢ lepszy wpltyw nato, co dzieje si¢
w ich rejonie, aby moc wspotdecydowac
na zebraniach soteckich na jakie potrzeby
w pierwszej kolejno$ci przeznacza¢ $rod-
ki finansowe.

Pierwsze kroki

Jak informuja pomystodawcy nowe-
go sofectwa, utworzyli komitet obywa-
telskiej inicjatywy uchwalodawczej. 13
0sob, ktore w najblizszych dniach beda
organizowaty spotkania z mieszkanca-
mi, beda zbieraty podpisy pod projektem
uchwaly. Drugim zrobionym krokiem by-
fo napisanie uchwaty w sprawie wydzie-
lenia z sotectwa Jabtonna i utworzenia
jednostki pomocniczej Gminy Jabtonna
o nazwie Jabtonna Las oraz zebranie co

as - nowe solectwo?
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najmniej 300 podpisow mieszkancow
gminy Jabtonna (w calej gminie), ktorzy
maja czynne prawo wyborcze.

Finalizacja w grudniu

Z informacji podanych przez autorow
podziatu wynika, iz w migdzyczasie bg-
dzie trwata kampania informacyjna na te-
mat utworzenia Sotectwa. Poinformowa-
no réwniez, ze trzecim krokiem ma by¢
przekazanie Uchwaly wraz z zebranymi
podpisami Wojtowi Gminy Jabtonna,
ktory dokona sprawdzen pod wzgledem
formalno — prawnym oraz rozpocznie
procedure legislacyjna. Jest duza szansa,
ze w grudniu 2020r. zostanie utworzone
Sofectwo Jabtonna Las.

Paulina Nowicka

Ponad 80 proc. Polakow styszato o czer-
niaku, ktory jest nowotworem ztosli-
wym skory o najwiekszej dynamice za-
chorowan w Polsce. Co roku odnotowuje
sie u nas okoto 4000 nowych przypad-
kow, z czego 25-30 proc. konczy sie zgo-
nem. A przeciez wczesnie wykryty czer-
niak jest prawie w 100 proc. wyleczalny,
dlatego tak wazne jest szybkie i prawi-
dtowe rozpoznanie nowotworu. Nie bez
Znaczenia jest takze rozsadne opalanie
i uwazne obserwowanie naszej skory.

Jesienia pomysl o skorze

Dlatego na jesieni, gdy skora nabrata wakacyjnej
opalenizny, warto poswiecic czas na jej kontrole.
Najpierw trzeba samodzielnie przyjrzec sie wszyst-
kim pieprzykom i zmianom na ciele, a w razie po-
trzeby skonsultowac sie z lekarzem specjalista.
Niepokéj powinny budzi¢ wszelkie nowe wy-
kwity skorne, w kolorach od jasnobrazowego do
czarnego, ktére moga pojawic sie na catym ciele,
na rekach, nogach, tutowiu, nawet na gtowie czy
pod ptytkami paznokciowymi. Trzeba uwazac na
nieregularne i niesymetryczne zmiany na sko-
rze, o poszarpanych brzegach, wieksze niz 6 mm
(niegrozne pieprzyki s na ogdt mniejsze, okragte
i o gtadkich brzegach), czesto wypukte, z grudka-
mi i wybrzuszeniami.

Podstawowym czynnikiem zwiekszajacym ryzy-
ko zapadniecia na czerniaka jest promieniowa-
nie ultrafioletowe pochodzace ze stonca. Dlate-
go tak wazne jest unikanie oparzen stonecznych
i odpowiednie zabezpieczenie skéry podczas
opalania, nie tylko na wolnym powietrzu.

Solaria jak papierosy

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) przestrze-
ga przed tozkami do opalania, bowiem badania
naukowe dowiodty, ze ich uzywanie wptywa na
wystepowanie raka skory, w tym zwtaszcza czer-
niaka. Solaria sa dla czerniaka tym, czym palenie
papierosow dla raka ptuc.

Promieniowanie ultrafioletowe w solarium jest
10-15 razy silniejsze niz stoneczne w trakcie naj-
wiekszych upatow. Zatem 15-minutowa sesja na
tozku do opalania daje dla skory taki sam efekt,
jak 2,5-3 godziny lezenia plackiem na otwartym
stoncu w tropikach. Szczegdlnie niebezpieczne
jest korzystanie z solarium w okresie jesienno-
-zimowym, gdy skéra jest nieprzygotowana na
silne promieniowanie ultrafioletowe.

Wiele dziewczat i mtodych kobiet, jak matu-
rzystka Ola (19 lat), wciaz stara sie o sztuczna
opalenizne: Przed studniéwkqg wszystkie dziew-
czyny chodzity do solarium. ChciatySmy pieknie
sie prezentowac w sukniach, zwtaszcza, ze nasza
gazeta publikuje zdjecia z balu maturalnego. Inne
dziewczyny nie narzekaty, ale mnie potwornie pie-
kta skora juz po pierwszym opalaniu. Jednak po-
sztam znow, ale byto jeszcze gorzej. Do tego zaczety
mnie bolec wszystkie pieprzyki na plecach. Wyraz-

nie sie powiekszyty. Zapisatam sie do dermatologa,
ktory skierowat mnie na zabieg wyciecia pieciu
pieprzykow, ktore jego zdaniem byty niepokojgce.
Badanie histopatologiczne nie wykazato zmian
nowotworowych, ale przez kilka tygodni miatam
stracha. Kazde opalanie dla 0séb z wrazliwg sko-
rq jest niebezpieczne, a co dopiero smazenie sie
w solarium. Teraz rozwaznie korzystam z natural-
nego stonca, ale zawsze uzywam kremow z fil-
trem, a moje pieprzyki, ktorych jeszcze troche mi
zostato smaruje koniecznie piecdziesigtkg.
Opalenizna z solaridw jest niezdrowa, bo nie
tylko wysusza skdre i przyspiesza jej starzenie,
ale przede wszystkim moze by¢ przyczyna roz-
woju czerniaka. WHO wpisata promieniowanie
ultrafioletowe na liste kancerogendw, czyli czyn-
nikow bezposrednio wywotujacych nowotwory
skory.

W niektérych krajach (Brazylia i Australia) solaria
sg catkowicie zakazane, a w wielu krajach Unii
Europejskiej (w tym w Polsce) moga z nich korzy-
stac tylko dorosli.

Komu grozi czerniak

Na czerniaka najczesciej choruja mtodzi, bo to oni
chetnie sie opalaja, ale takze osoby w Srednim wie-
ku i starsze, zwtaszcza o jasnej skérze i wtosach.
Do tej grupy nalezy wiekszo$¢ mieszkancéw Polski.
Ryzyko zachorowania na czerniaka zwieksza sie, gdy
w rodzinie juz wczesniej wystepowaty nowotwory
skéry. Powstawaniu czerniaka sprzyjaja rowniez:
* JASNA KARNACJA, ¢ JASNE OCZY, » RUDE

LUB BLOND WEOSY, * PIEGI LUB LICZNE ZNAMIONA
1 ZMIANY BARWNIKOWE, » NISKA TOLERANCJA

DLA SEONCA | UTRUDNIONE OPALANIE, « EATWOSC
ULEGANIA POPARZENIOM SEONECZNYM, ¢ URAZY
SKORNE, ¢ BLIZNY PO STANACH ZAPALNYCH

1 OPARZENIACH, ¢ ZAKAZENIE WIRUSEM HPV
(BRODAWCZAKA LUDZKIEGO).

U okoto potowy chorych na czerniaka wystepuje
mutacja genu BRAF, odpowiedzialnego za nie-

kontrolowany wzrost komérek rakowych. Obec-
nie dostepne s3 terapie czerniaka oddziatujace
bezposrednio na komdrki rakowe z ta mutacja
genetyczna.

Profilaktyka czerniaka

Podstawowym sposobem zapobiegania czernia-
kowi, zwtaszcza dla 0sdb z grupy podwyzszonego
ryzyka (czyli w praktyce - dla wiekszosci Pola-
kéw), jest ochrona przed nadmiarem promienio-
wania ultrafioletowego. Wystarczy konsekwent-
nie trzymac sie kilku prostych zasad:

H Unikaé przebywania na intensywnym storcu,
szczegblnie w godzinach 11:00-16:00.

Bl Stosowac kremy z wysokimi filtrami UVA i UVB
na cate ciato.

E] Nosic¢ okulary przeciwstoneczne, nakrycie gto-
wy i zakrywac ciato przewiewng odzieza.

I Nie opalac sie w solarium.

H Regularnie, raz w miesiacu, oglada swoja sko-
re, aby szybko rozpoznac nowe i podejrzane
zmiany.

A Skonsultowac sie z dermatologiem lub chirur-
giem-onkologiem, jesli co$ niedobrego dzieje
sie ze skora, pojawiaja sie nowe znamiona lub
przebarwienia.

Odbywac kontrolne coroczne wizyty u derma-
tologa lub chirurga-onkologa.

Szczegblng uwage nalezy zwrdcic na dzieci, ktd-

re spedzaja duzo czasu na powietrzu i powinny

chronic sie przed stoficem i promieniami ultra-
fioletowymi tak samo, jak dorosli.

Jeste$ pracodawcg? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikéw? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia. WIECEJ INFORMACJI
NA sTRONIE: planujedlugiezycie.pl
ZAKEADKA PracoDawca Zdrowia

CHCESZ WIEDZIEC WIECEJ, SZUKASZ INFORMACJI NA TEMAT BEZPLATNYCH BADAN,
weJpZ NAwww.planujedlugiezycie.pl

PLANUJE ZvCiE

/\/\7 Ministerstwo
- Zdrowia

Kampania spoteczna ,,Planuje dtugie zycie” realizowana w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze srodkéw Ministra Zdrowia.
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LEGIONOWO. Testy na koronawirusa

Start punktow diagnostycznych
Z problemami

W Legionowie przy
ul. Sobieskiego
zaczat funkcjonowac
punkt do
przeprowadzania
badan w kierunku
COVID-19 bez
wychodzenia
zsamochodu.
Zdaniem niektorych
mieszkancow

jest on stabo
zorganizowany.
Drugi namiot
diagnostyczny

ma zaczgy< dziatac
dopiero 18
listopada przy ul.
Szwajcarskiej

W ubiegly poniedziatek (2
listopada), przy zbiegu ulic
Sobieskiego 1 Siwinskiego
(przy myjni samochodowej)
otwarto punkt diagnostyczny
prowadzony przez Centrum
Medyczne Corten Medic.
W czwartek (5 listopada) prze-
sunigto namiot na znajdujacy
si¢ nieopodal parking. Tam
mozna wjecha¢ samochodem
i podda¢ si¢ badaniu. Nadal
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mozna réwniez poddac¢ si¢ ba-
daniu w namiocie medykow.

Czy tu testuja?

Pierwszego dnia funkcjono-
wania punktu przy ul. Sobie-
skiego, chetni na testy zgla-
szali uwagi co do jego dzia-
fania. Czg$¢ mieszkancow nie
wiedziala czy punkt w ogole
dziala, poniewaz namiot byt
stabo oznaczony. Zdarzaly si¢
rowniez przypadki, ze chetni
na testy zamiast do punktu po-
bran przychodzili do Domku
Handlowego Maxim, aby uzy-
ska¢ informacje o lokalizacji
miejsca badan. Jego wlascicie-
le bali sig, ze potencjalnie cho-
rzy pacjenci, przybywajacy
do centrum handlowego mo-
ga powodowaé rozprzestrze-
niania si¢ wirusa. W ubiegty
wtorek (3 listopada), drugiego
dnia funkcjonowania punktu
pobran do zrobienia testu usta-
wiata si¢ juz dtuga kolejka.

Czekajq na specjalny
kontener

Drugi punkt wymazow,
ktory zlokalizowano na par-
kingu przy ul. Szwajcarskiej
i Piaskowej w Legionowie, ma
zosta¢ uruchomiony dopie-
ro 18 listopada br.. Pierwot-
nie pierwsze testy miaty by¢
przeprowadzane na poczatku
listopada, ale firma, ktora je

wykonuje czeka na specjali-
styczny kontener. Rowniez
W tym miejscu testy maja by¢
wykonywane bez wychodze-
nia z samochodu.

Jak testuja?

W obu punktach majg by¢
dostepne testy na Narodowy
Fundusz Zdrowia oraz testy
komercyjne. Rodzaje dostep-
nych testow: W punkcie wy-
mazow przy ul. Sobieskiego
mozna zrobi¢ szybki test

kasetkowy na przeciwciata.

=] qﬁ, i ¢

Materiat pobierany do badania
to krew z palca. Wynik testu
bedzie znany juz po 6-10 mi-
nutach. Cena: 69 zi. Drugim
testem jaki mozna wykonaé
jest test genetyczny, ktory we-
ryfikuje obecno$¢ koronawi-
rusa w organizmie. Materiat
do badania to wymaz z nosa
lub nosogardzieli. Wynik pa-
cjent bedzie mogt otrzymac po
okoto 48 godz. Cena: 449 zi.
Jak zapowiada firma Diagno-
styka sp. z o.0., ktéra bedzie
przeprowadzaé testy przy ul.
Szwajcarskiej, w jej punkcie
beda dostepne tylko testy ge-
netyczne. Ich cena ma siggaé
ok. 500 zt.

Paulina Nowicka

CO SLYCHAC W GMINACH

WIELISZEW/ SKRZESZEW.
Interaktywne zajecia
w przedszkolu

Kilka miesigcy temu odbyto si¢ uroczyste otwarcie Przed-
szkola Samorzadowego w Skrzeszewie. Placowka rozwija
si¢ bardzo pre¢znie. Ostatnio odbyty si¢ tam dwa wydarzenia
o charakterze dydaktycznym.

W czwartek 29 pazdziernika przedszkolaki miaty okazj¢
uczestniczy¢ w wyktadzie o procesie przetwarzania plastiku.
Dzieci mogty wejs¢ do srodka ,,Smieciarki” i postucha¢ cie-
kawostek o plastiku i jego zuzyciu. Drugim wydarzeniem by-
lo spotkanie z alpakami. Dzi¢ki niemu dzieci poznatly Zycie
tych zwierzat- karmity je, spacerowaly i glaskaty. Na pewno
bylo to dla przedszkolakow niesamowite doswiadczenie.

SEROCK. Dbamy o zdrowie
najmtodszych

Miasto i Gmina Serock od 2019 roku bierze udziat w Pro-
gramie Ograniczenia Niskiej Emisji. Zaktada on m.in. inwen-
taryzacj¢ zrodet ogrzewania. Niedawno zostato zrealizowa-
ne kolejne zadanie.

W ramach projektu serockie przedszkola i oddziaty przed-
szkolne zostaly zaopatrzone w oczyszczacze powietrza oraz
zapasowe filtry. Aparatura juz pracuje, dbajac o zdrowie
dzieci. Zakup sfinansowany zostat w 50% z budzetu Woje-
wodztwa Mazowieckiego. Serock zapowiada, ze dalej bedzie
kontynuowal swoje dzialania, by poprawia¢ stan powietrza
w gminie i zadbac o jej mieszkancow.

LEGIONOWO. Projekt , Atak

rakietowy”

Stowarzyszenie Myslacych Pozytywnie zglosilo projekt
»Atak rakietowy” do Budzetu Obywatelskiego Mazowsza.
Projekt zostanie zrealizowany pod warunkiem, ze zdobedzie
najwigksza ilo$¢ glosow sposrod wszystkich zaproponowa-
nych przedsigwzig¢.

Jesli projekt wygra, na legionowskim rynku w maju od-
beda si¢ I Otwarte Mistrzostwa Mazowsza w Squashu oraz
zajecia dla fandéw sportow rakietowych i dla osob, chcacych
sprobowa¢ swoich sit w tych dyscyplinach. Partnerem pro-
jektu sa legionowskie Spektrum Sportu oraz Poczytalnia.

M

Szybkie zycie i szybkie jedzenie jest
dla choroby nowotworowej jak turbo-
dotadowanie. Rak, ktory u wielu oséb
nie musiatby sie rozwijac, trafia na po-
datny grunt tam, gdzie nie celebruje
sie positkow i nie pilnuje diety, a sport
ogranicza sie do klikania w konsole,
czyli do e-sportu. Dotyczy to zwtaszcza
raka jelita grubego, ktory w Polsce kaz-
dego dnia zabija 33 osoby.

Zwolnij, zeby zy¢ dtuzej

Przyczyne wystepowania raka jelita grubego
upatruje sie gtéwnie w stylu zycia. Brak ruchu,
otytos¢, ttuste potrawy, stodycze i przetworzone
wyroby spozywcze takie jak chipsy, wedliny, kon-
serwy miesne, sery plesniowe, jasne pieczywo
i stodkie napoje gazowane - to brzmi jak recepta
na raka. Jesli do tego dodamy siedzacy tryb zy-
cia umilany drinkami i papierosami, to choroba
moze wrecz czuc sie zaproszona do naszego or-
ganizmu. Dziedziczenie tej sktonnosci dotyczy
zaledwie 20 proc. pacjentéw, wiec nie mozna
wini¢ za te chorobe, tylko naszych przodkéw.

Co zmienic?

Przede wszystkim pilnowa¢ obwodu talii. Oty-
to$¢ brzuszna jest sygnatem, ze najwyzsza pora

JOANNA, LAT 56:

Posztam na kolonoskopie, bo akurat

w mojej rodzinie rak jelita grubego moze by¢
dziedziczony. Na te chorobe zmarta moja
mama. Samo badanie jest bezptatne dla osob
w moim wieku i z historig wystepowania
nowotworéw w rodzinie, trzeba sie tylko
wczesniej zapisac. Na szczescie teraz

lekarz nie stwierdzit u mnie zadnych zmian
nowotworowych, ale za kilka lat na pewno
powtérze to badanie. Moja mama miata
niestety bardzo pézno wykrytego raka jelita
grubego i nie mogta by¢ juz operowana,

bo byta za staba. Bytam zta na siebie,

Ze nie pomyslatam o tym, zeby wystaé

Jg na badania, jak tylko zaczeta tak
niepokojgco chudngé. Zawsze byta szczupta,
wysportowana, chodzita z plecakiem

po gérach. Gdyby wczesniej wykryto

tego raka, jeszcze razem wybratybysmy sie

w jej ukochane Géry Stotowe. "

co$ zmienié, jesli wybieramy dtugie zycie, a nie
zmaganie sie z chorobami. Warto zacza¢ od diety.
Wybiera¢ warzywa zielone i kasze zamiast scha-
bowego z ziemniakami. Owoce zamiast tortow.
Pasztety tylko warzywne, zwtaszcza z fasoli i soi,

zamiast czerwonego miesa. Ponadto jedzmy
ryby i owoce morza, sataty, jogurty, pieczywo
petnoziarniste. | jedzmy wolno, przezuwajac do-
ktadnie kazdy kes, cieszac sie smakiem. Trzeba
przy tym pi¢ duzo wody, a takze unikac stodzo-
nych sokéw, kaw, herbat i wszelkich napojow
alkoholowych, zwtaszcza piwa.

Czy to wystarczy? Oczywiscie, ze nie, bo trzeba
jeszcze dopasowad ilo$¢ zjadanego pozywienia do
autentycznych potrzeb kalorycznych, czyli np. do
sposobu pracy. Zjedzenie nadmiernie duzej ilosci
nawet zdrowych positkdw nie da nikomu zdrowia.
Liczy sie tez czas jedzenia, state pory positkéw
i mozliwie dtuga, co najmniej 12-godzinna jedna
przerwa na dobe. Utrzymanie zdrowia wymaga
rowniez statych, nie dtugich, ale systematycz-
nych, codziennych ¢wiczen fizycznych, gimnasty-
ki, spaceréw, a nie okazjonalnych zrywdw sporto-
wych takich, jak raz na rok urlop narciarski czy
wspinaczka na Kasprowy.

Jesli nie wiesz jak zmieni¢ swoje nawyki zywie-
niowe, skorzystaj z porad ekspertéw. Bezptat-
ne konsultacje dietetyczne znajdziesz na stro-
nie poradnia.ncez.pl oraz diety.nfz.gov.pl.

Objawy

Rak jelita grubego jest drugim najczesciej wy-
stepujacym nowotworem. W Polsce co roku dia-
gnozuje sie go u 18 tys. pacjentdw. Zbyt czesto
diagnoza przychodzi pdzno, kiedy rak zaczyna
przerzuca¢ sie na inne organy. Tylko wczesna
diagnoza daje szanse na petne wyleczenie, a na-
wet na matoinwazyjny zabieg usuniecia zmian
nowotworowych metoda laparoskopowa. Jed-
nak taka diagnoza jest mozliwa w zasadzie przy
braku jakichkolwiek objawdw. Ten rak, w swo-
im poczatkowym stadium moze by¢ catkowicie

bezobjawowy. Dlatego tak wazne s3 wczesne
badania profilaktyczne.

Niepokojace objawy to: uporczywe biegunki,
krew w kale, nadmierne gazy, anemia, utrata wa-
gi ciata, dziwne ksztatty stolca, zwtaszcza ,,otéw-
kowate”, wrazenie ciggtego parcia na stolec.

Kiedy sie badac?

Kolonoskopia jest jednym z badan specjalistycz-
nych pozwalajacych zdiagnozowaé chorobe na-
wet we wczesnym jej stadium. Podczas badan
przesiewowych badaniu poddawane s3 wszystkie
osoby w wieku 50-65 lat. W ramach profilaktyki
wystarczy wykona¢ jedno badanie na 10 lat. Kaz-
da Polka i Polak w tym wieku dostanie zaprosze-
nie na badanie z programu przesiewowego. Infor-
macje o aktualnie badanych rocznikach znajduja
sie na stronie pbp.org.pl.

Diagnostyka wymaga wgladu lekarza we wnetrze
jelita. Mozna to zrobi¢ na kilka sposobdw, po-
czawszy od badania per rectum po wziernikowa-
nie. Kolonoskopia to nieinwazyjne wprowadze-
nie do jelita przez odbyt elastycznego wziernika
o grubosci matego palca, wyposazonego w ka-
mere i urzadzenia chirurgiczne pozwalajace np.
usuna¢ napotkane po drodze polipy. Z nich moze
sie w przysztosci rozwinaé choroba nowotworo-
wa, dlatego standardowo w ramach profilaktyki
s one usuwane. Badanie u wiekszosci pacjentow
przebiega bezbolesnie, natomiast cze$¢ odczuwa
dyskomfort psychiczny. Mozna go ztagodzi¢, reali-
zujac badanie w znieczuleniu.

Jeste$ pracodawcg? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikéw? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia. WIECEJ INFORMACJI
NA sTRONIE: planujedlugiezycie.pl
ZAKEADKA PracoDawca Zdrowia

CHCESZ WIEDZIEC WIECEJ, SZUKASZ INFORMACJI NA TEMAT BEZPLATNYCH BADAN,
weJpZ NAwww.planujedlugiezycie.pl

PLANUJE ZvCiE

Ministerstwo
Zdrowia

/NN

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie” realizowana w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze srodkéw Ministra Zdrowia.
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LEGIONOWO. Pét roku spedzi w wiezieniu,
bo przekroczyt predkosé

Policja zatrzymala 36-letniego mezczyzne. Do za-
trzymania doszlo w trakcie kontroli drogowej. Byl
poszukiwany.

Z relacji policji wynika, ze w piatek (6 listopada) przed potu-
dniem policjanci zatrzymali do kontroli drogowej osobowego
Opla, ktéry przekroczyt dozwolona predkos¢. W trakcie spraw-
dzania kierowcy okazato sie, 36-latek jest poszukiwany przez Sad
w Legionowie oraz posiada sagdowy zakaz prowadzenia pojazdow.
Teraz najblizsze pé6t roku spedzi w zaktadzie karnym, oraz zostat
ukarany mandatem karnym.

SEROCK. Niepotrzebnie wyprzedzat

W niedziele (8 listopada) w Szadkach (gm. Serock)
doszlo do groznego wypadku z udzialem osobowki i sa-
mochodu ci¢zarowego. W wyniku zderzenia dwie osoby
zostaly przetransportowane do szpitala.

Z reladji policji wynika, ze najprawdopodobniej kierujacy samo-
chodem marki Kia wymusit pierwszenstwo nad jadacym ciezaro-
wym Volvo. W wyniku czego cigezaréwka sie wywrécita. W wy-
padku poszkodowana zostata pasazerka Kii oraz kierujacy Volvo.
Wszyscy uczestnicy wypadku byli trzezwi.

POWIAT. Prace na odcinku Michatéw-
Regindéw - Zegrze

Wybrali wykonawce
rozbudowy DK 61

Przedsiebiorstwo Budowy Dréog i Mostéw Minsk
Mazowiecki wygrato przetarg na zaprojektowanie i
rozbudowe kolejnego odcinka drogi krajowej DK61,
od Michatowa Reginowa do Zegrza

Jest to ostatni niezmodernizowany odcinek tej drogi od
Warszawy w kierunku Ostroteki. Obecnie trwaja intensyw-
ne prace na odcinku od wiaduktéw w Legionowie do granicy
miasta czyli do Miachatowa Regionowa.

Rozbuduja 4,5 km istniejacej drogi

Zadaniem wykonawcy bedzie rozbudowa 4,5 km istnie-
jacej DK61 do przekroju dwujezdniowego z dwoma pasami
ruchu w obu kierunkach. Zrealizowane zostang rowniez dro-
gi dojazdowe do obstugi terenu bezposrednio przyleglego
do drogi. Na skrzyzowaniach wybudowane zostang sygna-
lizacje $wietlne, a w miejscu obecnego ronda w Zegrzu, na
skrzyzowaniu z DW631, powstanie wezel. Piesi i rowerzysci
beda mogli korzysta¢ z chodnika i §ciezki pieszo-rowerowe;.
Ponadto droga zostanie wyposazona w urzadzenia ochrony
srodowiska i bezpieczenstwa ruchu drogowego.

Praca wre od lat

Od 2006 roku trwajg prace zwigzane z rozbudowg DK61
od granicy z Warszawg w kierunku Ostroteki. Obecnie w re-
alizacji jest trzeci etap, od wiaduktu do rejonu skrzyzowania
z ul. Wolska w Stanistawowie Drugim. Planowany termin
zakonczenia robot to koniec maja 2021 r. Druga jezdnia na
odcinku pomiedzy Zegrzem a Serockiem zostata dobudowa-
na w latach 2007-2008. Od 2011 roku Serock omijamy wybu-
dowang obwodnica. Red/ GDDKiA

WIELISZEW. Ucigzliwa inwestycja jest legalna

Spor o krematorium w Lajskach

Inwestor legitymujacy sie
waznym pozwoleniem
w kazdej chwili moze
rozpoczac w tajskach
budowe krematorium
odpadéw zwierzecych.
Powiatowi radni
probuja znalez¢ sposéb
na zablokowanie tej
inwestycji. Pojawita sie
takze skarga na staroste

Przypomnijmy: u zbiegu
ulic Gwiazdzistej 1 Polnej
w Lajskach, spotka Niebian-
ski Zwierzyniec zamierza
zbudowaé¢ krematorium dla
zwierzat. Mieszkancy dowie-
dzieli si¢ o tym przypadkiem.
Budowa bez wymaganego po-
zwolenia rozpoczeta si¢ jesz-
cze w 2014 r. Po naglto$nieniu
sprawy, gotowe juz funda-
menty trzeba bylo rozebrac.
P6zniej rozpoczela si¢ prawna
batalia, ktorag wygratl inwestor,
uzyskujac w 2017 r. pozwole-
nie na budowe.

Protesty
mieszkancéow

Zdaniem mieszkancow, tego
typu obiekty powinny znajdo-
wac zdala od zabudowy miesz-
kaniowej. Tymczasem wokot
miejsca inwestycji znajduje
si¢ wlasnie taka zabudowa.
Jak si¢ jednak okazato, miej-
scowy plan zagospodarowania
przestrzennego obowiazujacy
w Lajskach dopuszczat budo-
we takich obiektow. Spalarnia
zwlok nie znalazla si¢ bowiem
w rozporzadzeniu wymie-
niajagcym obiekty znaczaco
oddziatujace na $rodowisko.
A wigc spalarni¢ zakwalifiko-
wano jako ustugi nieucigzliwe.
Starosta Legionowski, biorgc
pod uwage protesty mieszkan-
cow, 2-krotnie odmawiat wy-
dania pozwolenia na budowe.
Jednak Wojewoda Mazowiec-
ki oraz Wojewodzki Sad Ad-
ministracyjny uznali, Ze inwe-
stycja typu krematorium dla
zwierzat, jest zgodna z planem
zagospodarowania przestrzen-
nego gminy Wieliszew.

BIALOBRZEGI. Pobity 67-latek zmart po pobiciu

Smiertelnie pobit i nie przyznaje sie do winy

W trakcie zakrapianego
alkoholem spotkania
doszto do pobicia 67-
letniego mezczyzny.

W wyniku obrazen
poszkodowany zmart.
Policja zatrzymata jedng
osobe. Jest nim 48-letni
mezczyzna, ktory nie
przyznaje sie do winy

Do zdarzenia doszlo 20
pazdziernika na os. Wojsko-
wym w Biatobrzegach. Jak
udato nam si¢ nieoficjalnie
dowiedzie¢ w trakcie sg-
siedzkiej imprezy zakra-
pianej alkoholem wywiaza-
fa si¢ awantura, w trakcie
ktorej pobity zostal 67-letni
mezezyzna.

Zrobili diagnostyke

i wypuscili do domu
Kilka godzin pdzniej pobi-
tego m¢zcezyzng znaleziono na
klatce schodowej. Wezwano

pogotowie, ktore przetrans-
portowalo go do szpitala. Tam
po zrobieniu badan i przepro-
wadzeniu diagnostyki 67-latek
zostat wypuszczony do domu,
gdzie po kilku dniach zmart.

Po 7 dniach zmart
Z informacji otrzymanych
z  Prokuratury Rejonowej

Poszukiwania

rozwigzania
Obecnie na terenie inwesty-
cji nic si¢ nie dzieje, jednak
istnieja caty czas obawy, ze
inwestycja moze si¢ rozpo-
cza¢ w kazdej chwili. Stad
dziatania podejmowane w ce-
luuchylenia pozwolenia na bu-
dowg i zablokowania budowy
krematorium. Starosta i Rada
Powiatu zamierzaja jeszcze
raz przyjrze¢ si¢ sprawie, aby

w Legionowie wynika, ze po-
bity 67-latek 27 pazdziernika
zmart. Przeprowadzona sekcja
zwlok wykazata, ze najpraw-
dopodobniej przyczyna $mier-
ci bylo pobicie, ktore miato
miejsce kilka dni wczeénie;j.
Zatrzymano jedng osobg, kto-
ra okazal si¢ uczestniczacy
w feralnej imprezie 44-latek.

znalez¢ rozwigzanie. Niestety
wieliszewski radny Jan Sottys,
ktory brat udziat przy uchwa-
laniu planu miejscowego do-
puszczajacego budowe krema-
torium, wing obarcza starostg,
ktéry w oparciu o ten plan
wydatl pozwolenie na budowg.
Dlatego ztozyt skarge na staro-
ste. Skarga ta jednak jako nie-
zasadna zostata oddalona.

Karol Krawczyk

Mezczyzna zostal aresztowa-
ny na 3 miesigce i ustyszat za-
rzut spowodowania ci¢zkiego
uszczerbku na zdrowiu, w wy-
niku ktorego doszto do $mier-
ci 67-latka. Zatrzymany nie
przyznaje si¢ do winy. Teraz
prokuratura bada wszystkie
watki tej sprawy.

QK

LEGIONOWO. Sad udostepnit parknig na potrzeby mieszkancéow

Sukces ma wiele twarzy

O udostepnieniu

w weekendy parkingu
sadu dla klientéow
targowiska oraz

To i Owo: Gratulacje.
Dziegki Pana naciskom
udalo si¢ doprowadzi¢
do udostepnienia

wktadzie miejskiej parkingu sadu dla
spotki KZB rozmawiamy potrzeb mieszkancow
z pomystodawca - korzystajacych

Dariuszem Petryka

z targowiska.

Dariusz Petryka: Tak,
ciesze si¢, ze si¢ udato. Ta
wiadomo$¢ ucieszy nie tylko
klientow targowiska, ale tez
i mieszkancow okolicznych
blokow.

TiO: Miejscowa

na Weekend

w wielotysi¢cznym

nakladzie wmawia

mieszkancom, ze to
wielki sukces KZB

Legionowo. Czyja to

zastuga?

DP: Oczywiscie finalnie
KZB stalo si¢ strong poro-
zumienia z sadem. Ale kto
mialby by¢ strong takiego
porozumienia? Przeciez nie
radny. Zastanawiajace jest,
ze od poczatku istnienia te-
go parkingu KZB nie zaj¢lo

si¢ sprawg. Przez tyle lat...
Az trudno mi w to uwierzyc!
Jeszcze w 2019 na komisji Ra-
dy Miasta jak podnositem ten
temat to padaty ze strony ko-
alicji rzadzacej glosy: :"fo bez
sensu”, ,przeciez zaraz bedzie
ruszac budowa sqdu”. Z infor-
macji, ktore uzyskatem z sadu
wynika, ze KZB nigdy w tej
sprawie nie interweniowato,
a sprawg zajeto si¢ dopiero,
gdy ja podjatem temat.

TiO: Korzystal Pan juz

z tego parkingu?

DP: Tak, w ostatnia sobote.
W zwiagzku z tym, Ze w cza-
sach pandemii KZB podpi-
sywato porozumienie w bla-
skach fleszy to spodziewatem
si¢ wyjatkowo profesjonalne-
go przygotowania do otwarcia
parkingu dla mieszkancow.

TiO: A czego brakowalo?
DP: Szczerze moéwige to
bylem zaskoczony, ze pierw-
szego dnia nie bylo w okolicy
tablicy lub przedstawicieli

KZB informujacych kierow-
cow o mozliwosci skorzy-
stania z parkingu sadu — byt
podniesiony szlaban, ale wie-
lu kierowcow nie wjezdzato,
bo nie wiedzieli, ze parking
jest otwarty dla mieszkancow.
Wigc troche przejatem ta role
i udato mi si¢ kilku kierow-
cow skierowac na ten parking
(Smiech). Ale powiedzmy, ze
z czasem mieszkancy dowie-
dzg si¢ o tej mozliwosci, bo
chociazby na targowisku byly
komunikaty radiowe o takiej
mozliwosci. Ale nie to byto
tym co najbardziej razito.

TiO: A co?

DP: Przy wjezdzie brak ja-
kiejkolwiek tablicy informa-
cyjnej odnosnie dni i godzin
dostepnosci  parkingu dla
mieszkancow oraz regulami-
nu korzystania z parkingu.
Jestem przekonany, ze miesz-
kancy beda z niego korzystaé
w sposob madry, jednak takie
tablice i regulaminy sa po to,
aby zabezpieczy¢ si¢ np. na

wypadek sytuacji, ze kto$
postanowi zostawi¢ pojazd na
dhuzej niz tylko w celach do-
konania zakupow. Chociazby
ostatniej soboty ludzie mogli
nieswiadomie pozostawi¢ au-
to na dtuzszy czas. I co wte-
dy? Przeciez nastepnie w po-
niedziatek parking musi by¢
pusty, aby bezpiecznie mogt
z niego korzysta¢ personel
sadu.

TiO: Miejmy nadzieje,

ze KZB wezmie to pod

uwage. Dzickujemy za

rozZmowe.

DP: Dzigkuje. Na koniec
w tym miejscu chciatbym ser-
decznie podzigkowaé Preze-
sowi Sadu Rejonowego w Le-
gionowie, ktory podszedt do
sprawy bardzo zyczliwie mi-
mo, ze z prawnego punktu wi-
dzenia nie musiat si¢ nad tym
tematem pochyla¢. A miesz-
kancow chciatbym prosi¢, aby
w pierwszej kolejnosci korzy-
stali z parkingu sadu, aby od-
ciazy¢ uliczki przy blokach.
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GRUPA POLMLEK

Polmlek rosnie w site! W rankingu
Forbesa znalazt sie na 31 miejscu!
Sprzedaz roczna catej Grupy przekro-
czyla poziom 5 MLD zi!

Od 26 lat jako jeden z liderow mleczar-
stwa w Polsce wspiera polskie rolnic-
two i stara sie zapewnic stabilizacje
ekonomiczng i bezpieczenstwo swoim
dostawcom. Produkty z logo Polmlek
to produkty z polskiego mleka.

Grupa Kapitatowa Polmlek to stabilny
i pewny partner biznesowy, firma ze stuprocento-
wym polskim kapitatem. Nalezy do dwdch wiasci-
cieli Andrzeja Grabowskiego i Jerzego Boruckie-
go, ktoérzy stworzyli jg od podstaw. Z powodze-
niem i konsekwentnie realizujg zatozone cele,
dzieki czemu firma, nawet w tak trudnym okresie
pandemii, rosnie w site. Najlepszym potwierdze-
niem jest obecno$¢ na liscie opublikowanego
29 pazdziernika 2020 roku przez FORBES Rankin-
gu 100 Najwiekszych Polskich Firm Prywatnych.
Polmlek znalazt sie na 31 miejscu, a wzrost warto-
$ci firmy rok do roku to + 31%. Obecnie wartos¢
firmy to 2.318 MLN zt. Trzeba przyznac, ze to impo-
nujacy wynik biorgc pod uwage sytuacje gospo-
darcza nie tylko w kraju ale i na swiecie.

Rynek nabiatowy, pomimo pandemii,
zaskakujaco szybko sie rozwija. Ludzie kupuja tzw.
produkty pierwszej potrzeby i wybierajg ulubio-
ne, sprawdzone marki. Polmlek to firma, ktéra
dzieki doswiadczonej zatodze specjalistow stabil-
nie dziata w nowych, trudnych warunkach rynko-
wych. W samej tylko fabryce w Lidzbarku Warmin-
skim w ciagu doby przerabiane jest 3,5 MLN litrow
serwatki. We wszystkich dwunastu zaktadach
produkcyjnych dziennie przerabiamy 4,5 MLN
litrow mleka!

Pandemia niewatpliwie zmienita nasza
rzeczywistosc. Jeszcze pod koniec ubiegtego roku
koncentrowali$my sie na innowacjach i moderni-
zacjach zaktaddw, a juz pierwszy kwartat biezace-
go roku wytyczyt nowe priorytety. W wyniku $wia-
towej pandemii COVID-19 konieczne byto dopa-
sowanie planow produkcyjnych do aktualnej
sytuacji na rynku. Polmlek zawsze byt liderem
eksportu nabiatu. Juz niemal w 100 krajach na
catym Swiecie sg dostepne produkty z polskiego
mleka, wytwarzane w zaktadach nalezacych do
grupy. Eksport zawsze byt bardzo wazng czesciag
biznesu, a z kontrahentami zagranicznymi wigze
nas wieloletnia wspotpraca i wzajemne zaufanie
oraz niezawodnos¢. Drugi kwartat tego roku przy-
nidst trudnosci we wspotpracy z zagranica, ale w
tej chwili sytuacja wrécita do normy i mimo
pandemii ruch tranzytowy odbywa sie bez wiek-
szych przeszkdd. Rowniez inwestycje i moderniza-
cje w zakfadach przebiegaja nadal zgodnie
z planem. Szybko nauczyliSmy sie pracowac
w warunkach pandemii, zdalnie, ograniczajac
niezbedny kontakt do minimum, przestrzegajac
instrukcji  dezynfekgcji, eliminujac mozliwosci

kontaktu oséb pracujacych w trybie zmianowym.
Dla bezpieczenstwa naszych dostawcow i kontra-
hentéw stosujemy elektroniczny obieg dokumen-
téw. Mozna powiedzie¢, ze naszym najwiekszym
priorytetem jest obecnie bezpieczenstwo na
kazdym etapie dziatalnosci, poczawszy od gospo-
darstw naszych dostawcow, bezpiecznego odbio-
ru mleka, poprzez produkcje, magazynowanie,
dostawy do odbiorcéw.

Polmlek  niezmiennie  wspdtpracuje
z niemal 9000 gospodarstw hodowlanych, oraz
z ponad setka krajowych dostawcéw warzyw
i owocédw. Jest najwiekszg prywatng firma
mleczarska. Jest réwniez wiascicielem trzeciej
najwiekszej marki w branzy sokowej - Fortuna.
W zaktadzie w Tymienicach codziennie nalewany
jest ponad milion sztuk rozmaitych sokéw, nekta-
réw, napojow pod markami Fortuna, Garden,
Pysioiin. Aktualnie oferta powieksza sie o soki BIO
powstajace z owocow i warzyw z certyfikowa-
nych, ekologicznych gospodarstw. Wszystko po
to, aby jeszcze lepiej dba¢ o zdrowie naszych
konsumentéw.

Zaktady Grupy Polmlek w czasach pande-
mii nadal dziataja na najwyzszych obrotach, prze-
twarzajac miliony litrow mleka z polskich gospo-
darstw, ktére pod postacia seréw, jogurtéw,
twarogéw trafiajg na polskie stoty. Nie zmniejsza-
my zatrudnienia, nie ograniczamy skupu. W ten
sposéb  wspieramy  polskie gospodarstwa
domowe, naszych dostawcéw, naszych pracowni-
kow, a zatrudniamy niemal 4 tys. oséb. Wywigzu-
jemy sie z kontraktow i zobowigzan, dzieki czemu
na potkach sklepowych nie brakuje produktéw
nabiatowych, sokéw i napojow. Jednoczesnie
dbamy o zachowanie najwyzszych standardéw
ochrony zdrowia naszych pracownikéw, dostaw-
cow, partneréow handlowych.

Grupa Polmlek angazuje sie réwniez
w dziatalno$¢ pomocowag, ktéra w tych trudnych
czasach jest niezwykle istotna. Zaréwno finanso-
wo jak i produktowo wspieramy szkoty, szpitale
i inne instytucje, majac na uwadze wyjatkowo
trudny czas, w ktérym przyszto nam zy¢. Caty czas
pamietamy, ze dzieki wzajemnej zyczliwosci
i pomocy, fatwiej bedzie wszystkim przetrwac
okres pandemii i zminimalizowac jej skutki.

Doskonale wiadomo, ze skutki pandemii
dotykaja najbardziej branze hotelarskga i gastrono-
miczna. Spadek zamoéwien z sektora HoReCa
odczulismy na poczatku roku, ale dzieki odpo-
wiedniej strategii i dywersyfikacji produkcji udato
nam sie szybko dostosowac do nowej rzeczywi-
stosci. Najbardziej skutki lockdownu i obostrzeh
dotknety nalezace do Grupy hotele: Zamek Gniew,
Hotel ST. Bruno w Gizycku i Witoldéwke w Krynicy.
Mimo licznych promocji i atrakcji gosci hotelo-
wych jest duzo mniej niz w analogicznych sezo-
nach w ubiegtych latach. Nasze hotele s3 dosko-
nale wyposazone we wszystkie $rodki zapewnia-
jace gosciom bezpieczenstwo, pokoje sg dezynfe-
kowane i ozonowane a systemy do dezynfekgcji rak
sq rozmieszczone tak, aby nie trzeba byto ich

W czasie pandemii

szuka¢. Odpowiednio przeszkoleni pracownicy
wiedza jak zapewni¢ bezpieczenstwo odwiedza-
jacym, dlatego serdecznie zapraszamy do naszych
przepieknie usytuowanych i komfortowych
hoteli.
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STARE POLESIE. (gm. Leoncin,
pow. nowodworski). Odnaleziono
zaginionego grzybiarza

Do czosnowskiego komisariatu policji zgtosita si¢ kobieta,
ktora powiadomita, ze jej brat najprawdopodobniej zaginat w le-
sie podczas zbierania grzybow. Z relacji kobiety wynikato, ze
52-latek ze Starego Polesia wyszedt z domu przed potudniem
i do zmroku nie powrdcit oraz nie nawigzat kontaktu z rodzina.
Mgzczyzna nie posiadal przy sobie rowniez telefonu komorko-
wego. Policjanci od razu przystapili do poszukiwan. Dzielnico-
wy wspolnie z kryminalnym juz po zmroku przeszukiwali las,
do ktérego miat uda¢ si¢ zaginiony oraz rozpytywali okolicz-
nych mieszkancow. W poszukiwania zaangazowana byta row-
niez straz pozarna. Funkcjonariusze o godz. 20:30 zauwazyli
mezczyzng w miejscowosci Wilkow Polski. Na szczescie byt
caly i zdrowy. 52-latek bezpiecznie dotart do domu.

3 listopad

WICHROWO. (gm. Naruszewo, pow.
Plonski). Kierowca osobowki z 30
aktywnymi punktami karnymi

Tuz przed godz. 13:00 w miejscowosci Wichorowo gm. Naru-
szewo doszto do potracenia rowerzysty przez samochdd osobo-
wy. Interweniujgcy na miejscu policjanci ustalili, ze kierujacy
Seatem 20-letni plonszczanin, jadac droga relacji Plonsk-Krysk,
na skrzyzowaniu z droga z pierwszenstwem przejazdu, ,,Sciat
zakret”, zjechat na przeciwlegly pas ruchu i uderzyt w rowerzy-
ste jadgcego w kierunku Plonska. Kierujacy rowerem 35-latek
(mieszkaniec Ploniska) z obrazeniami ciata zostat przewieziony
do szpitala. Policjanci fakultatywnie zatrzymali 20-latkowi pra-
wo jazdy. Jak si¢ okazato, mtody m¢zczyzna ma na swoim kon-
cie az 30 aktywnych punktéw karnych, a organ wydajacy prawo
jazdy jaki$ czas temu wystawil mu skierowanie na kontrolny
egzamin teoretyczny i praktyczny.

LEGIONOWO. Rwat lusterka
w zaparkowanych samochodach

W miniony weekend dyzurny legionowskiej komendy otrzy-
mat telefoniczne zgloszenie o m¢zczyznie niszczacym zaparko-
wane na ulicy pojazdy. Na miejsce zostatl skierowany policyjny
patrol, ktory ujawnili kilka aut zurwanymi lusterkami. Policjanci
natychmiast zaczeli sprawdzaé teren przylegly do miejsca zda-
rzenia i juz po kilku minutach zatrzymali mtodego mezczyzng
odpowiadajacemu rysopisowi, jaki przekazat $wiadek. 17-latek
noc spedzit w policyjnej celi. Sledczy w tym czasie zebrali mate-
riat dowodowy, ktory pozwolit na przedstawienie mieszkancowi
powiatu legionowskiego zarzutu uszkodzenia mienia o wartosci
1800 ztotych. Teraz sprawa zajmie si¢ sad. Za to przestgpstwo
grozi kara pozbawienia wolnosci do lat 5.

4 listopad

ALEKSANDROW. (gm. Czosnéw,
pow. nowodworski). Dzikie zwierze
wtargneto przed auto

W érode przed godz. 20:00 w miejscowosci Aleksandrow
gm. Czosnow doszto do wyjatkowo niebezpiecznego zdarze-
nia drogowego. Kierujacy Volvo 44- latek z Warszawy jechat
DW 579 od miejscowosci Leszno w kierunku Nowego Dworu
Mazowieckiego. W pewnym momencie z prawej strony na dro-
g¢ wtargnelo dzikie zwierzg. Megzczyzna o$wiadezyl, iz cheac
unikngé zderzenia zjechat na prawa strong drogi, a nastgpnie
uderzyt w przydrozne drzewo. Volvo natychmiast stangto w pto-
mieniach. Na szczescie 44- latek zdotal w pore opusci¢ pojazd.
Na miejscu, przez zespot ratownictwa medycznego zostata mu
udzielona pomoc medyczna. Nie wymagal hospitalizacji. Auto
ktérym kierowat doszczetnie sptoneto. Na miejscu pracowali
policjanci wydziatu ruchu drogowego nowodworskiej komendy
policji oraz funkcjonariusze z czosnowskiego komisariatu. Po-
nadto obecne byly 2 zastepy panstwowej strazy pozarnej oraz 2
zastepy ochotniczej strazy pozarnej. Droga przez godzing byta
w tym miejscu zablokowana.

STRACHOWO. (gm. Plonsk) Pijany
kierowca z czynnym zakazem
zostat ujety przez obywatela

Po godz. 14:00 dyzurny ptonskiej komendy skierowat poli-
cyjny patrol do miejscowosci Strachowo (gm. Plonsk), gdzie

KRONIKA

osobowym Oplem mial kierowac nietrzezwy mgzczyzna. Na
miejscu policjanci zastali zglaszajacego, ktory widziat jak kie-
rowca osobowki jechat slalomem z duza predkoscia od strony
Plofiska w kierunku na Nowe Miasto. Przed rondem w Stracho-
wie, gdy pijany kierowca zwolnil, mieszkaniec gm. Zatuski za-
jechal mu droge i zmusit do zatrzymania auta, a nastgpnie zabrat
kluczyki, by uniemozliwi¢ dalsza jazde.

Jak si¢ okazato, Oplem kierowat 36-letni ptonszczanin, kto-
ry miat w organizmie blisko 2,7 promila alkoholu. Dodatkowo
funkcjonariusze ustalili, ze mezczyzna kilkakrotnie byt juz
karany za jazde w stanie nietrzezwos$ci i ma dozywotni zakaz
prowadzenia pojazdow mechanicznych. Okazato si¢ rowniez,
ze jest poszukiwany do odbycia kary pozbawienia wolnosci za
niestosowanie si¢ do sagdowych wyrokow. Pijany kierowca tra-
fit do policyjnego aresztu, a wkrotce zostanie przewieziony do
zaktadu karnego.

5 listopad

NOWY DWOR MAZOWIECKI.
Nietrzezwy spowodowat kolizje

Do zdarzenia doszto w czwartkowy wieczdr na ul. Szkolnej
w Pomiechowku. Jak ustalili policjanci, kierujacy Renault no-
wodworzanin, podczas manewru cofania doprowadzit do kolizji
drogowej z zaparkowanym pojazdem marki Honda. Na szcze-
$cie nikomu nic si¢ nie stato. Funkcjonariusze nowodworskie-
go wydziatu ruchu drogowego zbadali stan trzezwos$ci sprawcy
zdarzenia. Okazalo si¢, ze 45-latek ma 2,46 promila alkoholu
w wydychanym powietrzu.

Mezczyzna odpowie za kierowanie pojazdem w stanie nie-
trzezwoS$ci oraz spowodowanie kolizji drogowej. Oprocz utraty
prawa jazdy grozi mu kara do 2 lat pozbawienia wolnosci oraz
grzywna.

LEGIONOWO. Wiamat sie do
samochodu, chwile pézniej byt juz
zatrzymany przez policjantow

Kilka dniu temu oficer dyzurny legionowskiej komendy
otrzymat zgtoszenie o wtamaniu do samochodu. Z ustalen funk-
cjonariuszy wynikato, ze p6znym wieczorem wiasciciel pojazdu
wyszedt na spacer z psem 1 wtedy w swoim pojezdzie zobaczyt
mezczyzng. Kiedy zaczat biec w kierunku zaparkowanego BMW
miody cztowiek sptoszyt si¢, wybiegt z pojazdu i po krotkim po-
$cigu zniknat z pola widzenia pokrzywdzonego w osiedlowych
uliczkach. Kilka minut pézniej, dzigki informacjom przekaza-
nym przez pokrzywdzonego oraz szybkiej reakcji policjantow
wilamywacz byt juz w rekach mundurowych. Okazat si¢ nim 19
— letni mieszkaniec powiatu legionowskiego, ktory noc spedzit
w policyjnym areszcie. Mgzczyzna ustyszat juz zarzut usitowa-
nia kradziezy z wlamaniem i teraz za swoje zachowanie odpowie
przed sadem. Za popelnione przestgpstwo grozi kara pozbawie-
nia wolnosci do lat 10.

SWOBODNIA/NOWY DWOR MAZ.
Dwa zdarzenia w czwartkowe
przedpotudnie

5 listopada po godz. 11:00 w miejscowosci Swobodnia gm.
Zakroczym doszto do wypadku drogowego. Kierujacy Fordem
18- latek z powiatu glinojeckiego, jadac od miejscowosci Stru-
biny nie ustapil pierwszenstwa przejazdu prawidtowo jadace-
mu pojazdowi marki Volvo. Kierujgca nim 59- latka z Nowego
Dworu Mazowieckiego poruszata si¢ od miejscowosci Janowo
w kierunku Zakroczymia. W wyniku zderzenia kobieta doznata
urazu kregostupa i trafita do ptonskiego szpitala. Kierujacy byli
trzezwi. Czynnosci na miejscu zdarzenia wykonywali policjanci

KRYMINALNA

ruchu drogowego oraz zakroczymskiego posterunku, a tak-
Ze straz pozarna i pogotowie. Tego samego dnia, chwilg przed
potudniem na ul. Lesnej w Nowym Dworze Mazowieckim
doszto do kolejnego zdarzenia. 52- letni mieszkaniec powiatu
dziatdowskiego kierujacy ciezarowa Scania z naczepa feben za-
uwazyt dym wydobywajacy sie z opon. Zatrzymat wiec pojazd
i postanowit sprawdzi¢ co si¢ stato. Kiedy znajdowat si¢ przy
naczepie doszto do wybuchu opony. Byt on tak silny, ze mezczy-
zna doznat urazu r¢ki oraz twarzy. 52- latek Smiglowcem LPR
zostal przetransportowany do jednego z warszawskich szpitali.
Zdarzenie obstugiwali policjanci nowodworskiej prewencji, za-
stepy strazy pozarnej oraz stuzby medyczne.
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JABLONNA. (pow. legionowski).
Najblizsze 3 lata spedzi ,za
kratkami”

Mundurowi z jablonowskiego komisariatu realizujac nakaz
doprowadzenia wydany przez warszawski sad zatrzymali po-
szukiwanego 47-latka. Zgodnie z dyspozycja sadu mieszka-
niec powiatu legionowskiego w areszcie §ledczym pozostanie
przez najblizsze 3 lata. Osoby wchodzace w konflikt z prawem
musza wiedzie¢ 1 liczy¢ si¢ z konsekwencjami popetnianych
czynow, ale przede wszystkim nieuchronnoscig kary. Zatrzy-
manie takich 0sob przez policjantow przez policjantow to tylko
kwestia czasu. Przekonat si¢ o tym 47—latek zatrzymany przez
funkcjonariuszy zespotu patrolowo — interwencyjnego z Ja-
btonny. Sad Rejonowy dla Warszawy Zoliborza wydat nakaz
doprowadzenia me¢zczyzny do aresztu §ledczego. Mieszkaniec
powiatu legionowskiego w placowce penitencjarnej spedzi naj-
blizsze 3 lata za wymuszenie rozbdjnicze.

LEGIONOWO.
Za kierownica z 2 promilami

Dyzurny legionowskiej komendy otrzymat anonimowe zgto-
szenie o nietrzezwym kierujacym. Do dziatan zaangazowat po-
licyjne patrole z terenu Legionowa i Jabtonny. Kilka minut przed
godz. 1 w nocy mundurowi w Jabtonnie zatrzymali kierujacego
Peugeotem. Policjanci sprawdzili stan trzezwosci mezczyzny,
urzadzenie wykazato blisko 2 promile alkoholu w jego organi-
zmie. Niebawem 34-latek odpowie przed sadem za kierowanie
pojazdem w stanie nietrzezwosci za co grozi do 2 lat pozbawie-
nia wolnosci.

LEMANY. (pow. puttuski).
Potracenie rowerzysty

Puttuscy policjanci wyjasniaja okolicznosci wypadku drogo-
wego, do ktorego doszto na drodze wojewddzkiej w Lemanach.
34 — letni kierowca dostawczego Renault w nieustalonych oko-
liczno$ciach potracit poruszajacego si¢ w tym samym kierunku
nieo$wietlonego rowerzyste. Policjanci apeluja o ostrozng i bez-
pieczng jazdg.

Okoto godziny 19:00 w Lemanach, na drodze wojewddzkiej
nr 618 doszto do wypadku drogowego kierowcy pojazdu dostaw-
czego i rowerzysty. 34 — letni mieszkaniec Minska Mazowiec-
kiego jadac pojazdem Renault Master w kierunku Wyszkowa,
na prostym odcinku drogi w nieustalonych okoliczno$ciach po-
tracil poruszajacego si¢ w tym samym kierunku 60 — letniego
rowerzyste. Policjanci wykonujacy czynno$ci na miejscu usta-
lili, Ze m¢zczyzna poruszat si¢ rowerem bez sprawnego o§wie-
tlenia. W wyniku zdarzenia rowerzysta z obrazeniami ciata
zostal przewieziony do szpitala. W ostatnim czasie na drogach
powiatu puttuskiego odnotowano wzrost iloéci zaistniatych zda-
rzen drogowych z udziatem niechronionych uczestnikéw ruchu
drogowego.

PULTUSK. Kradt piwo i zarabiat na
jego sprzedazy

W ciaggu ostatniego miesiaca, z terenu jednej z puttuskiej hur-
towni dochodzito do szeregu kradziezy alkoholu. Lacznie tupem
zlodzieja padto blisko 500 sztuk piwa. Kilka dni temu funkcjo-
nariusze Wydziatu Kryminalnego zatrzymali podejrzanego
o dokonanie tego przestepstwa. Jego zapatu do ,,wyniesienia”
alkoholu z miejsca pracy, nie ostudzit nawet fakt, Ze na terenie
hurtowni jest monitoring. Mezczyzna dziatat sam. By¢ moze
zabrakto kilku dni by ,,pozby¢ si¢” dowodow. Jak si¢ okazato
wigksza cz¢$¢ zostata sprzedana. Udato si¢ odzyska¢ 150 sztuk
piwa. Lacznie, straty na jakie zostal narazony wtasciciel hurtow-
ni to ponad tysiac ztotych. Teraz 25 — letniemu mieszkancowi
Ciechanowa grozi kara do 5 lat pozbawienia wolnosci.

KPP Nowy Dwor Mazowiecki, KPP Legionowo, KPP
Plonsk, KPP Pultusk
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Z najnowszych polskich
badan przeprowadzonych
na grupie ok. 100
pacjentow wynika, ze
osocze ozdrowiencéw
fagodzi objawy COVID-
19, skraca okres choroby
i obniza Smiertelnos¢

- poinformowata prof.
Katarzyna Zycinska

z Centralnego Szpitala
Klinicznego MSWiA

w Warszawie

Szpital MSWiA w Warszawie od
pierwszych dni trwania pandemii probo-
wal wykorzysta¢ osocze ozdrowiencow
w leczeniu chorych z COVID-19. Jeszcze
wczesng wiosng rozpoczeto organizacije
pracowni pobierajacej i przygotowujacej
osocze, czyli koktajl zawierajacy przeciw-
ciata przeciwko koronawirusowi SARS-
CoV-2. Od tego czasu jest on podawany
chorym.

Jednoczes$nie prowadzono badania,
ktore miaty wykazaé, czy taka terapia
jest faktycznie pomocna. Prof. dr hab.
n. med. Katarzyna Zycinska, ktora jest
kierownikiem Kliniki Choréb Wewnetrz-
nych i Reumatologii Centralnego Szpitala
Klinicznego MSWiA w Warszawie, po-
informowata, ze obje¢to nimi duza grupe
okoto 100 pacjentow, ktorym przetoczono
osocze ozdrowiencow.

Z badan tych wynika, Ze dwukrotne
podanie osocza ozdrowiencow chorym
na COVID-19 w odstepie 24-48 godzin

[ .

0SOCZE LAGODZI OBJAWY
COVID-19, skraca czas
choroby, obniza Smiertelnosc

skrocito wystepowanie intensywnych ob-
Jjawow choroby i byly one lagodniejsze.
Skrocit si¢ rowniez okres chorowania
pacjentow oraz obnizyla sie Smiertelnosé
— powiedziata specjalistka w rozmowie
z PAP. Thumaczy ona to tym, ze znajdu-
jace si¢ w osoczu ozdrowiencoOw przeciw-
ciala przeciwko koronawirusom SARS-
CoV-2 przyczyniaja si¢ do wygaszenia
toczacego si¢ w organizmie chorego pro-
cesu zapalnego.

Eksperci Szpitala MSWiA w Warsza-
wie nie chca na razie podaé blizszych
szczegotow swych badan klinicznych
przed oficjalna publikacja na ten temat.
Ukaze sia ona za kilka dni w jednym z re-
nomowanych czasopism miedzynarodo-
wych. — Takie sq wymogi, musimy z tym
poczekad — wyjasnita prof. Zycinska.

Osocze ozdrowiencoOw stosowane jest
na catym $wiecie, jednak brakuje wciaz
jednoznacznych badan klinicznych, kto-
re potwierdzatyby, ze jest ono faktycznie
przydane w leczeniu chorych z COVID-
19.

Nasza publikacja dostarcza dowodow,
Ze osocze ozdrowiencow jest istotnym
lekiem - przy czym trzeba pamieta¢, ze
nie jest ono stosowane w monoterapii,
czyli jako pojedynczy lek zdolny wyle-
czy¢ chorego z COVID-19. Leczeni nim
pacjenci otrzymujq takze inne leki, takie
Jjak deksametazon i remdesivir — zastrzega
specjalistka.

Dane o liczbie osob, ktére wyzdrowialy (8.11.2020):

MAZOWSZE: 31 832 (w sumie)

POLSKA: liczba ozdrowiencow: 209 363 (w sumie)

POWIAT CIECHANOWSKI: liczba ozdrowiencéw /(ostatnia doba): 538/(36)
POWIAT LEGIONOWSKI: liczba ozdrowiericéw / (ostatnia doba): 850/ (47)
POWIAT NOWODWORSKI: liczba ozdrowiericéw / (ostatnia doba): 178/0
POWIAT PULTUSKI: liczba ozdrowiencéw / (ostatnia doba): 327/40

Zwraca uwagg, ze osocze musi by¢ po-
dane w odpowiednim stadium choroby,
zeby bylo skuteczne. Przeznaczone jest
dla pacjentéw w stanie $rednim oraz cigz-
kim, a nie fagodnym. Nie jest tez skutecz-
ne dla pacjentéw bedacych w stanie kry-
tycznym, u ktorych dostepnymi na razie
metodami trudno zahamowaé wywotany
zakazeniem proces zapalny.

Nasze dane trudno poréwnywaé
z oSrodkami rzadko stosujgcymi osocze
ozdrowiencow, na matej grupie pacjen-
tow — dodaje specjalistka. W Szpitalu
MSWiA w Warszawie byla tez tzw. grupa
kontrolna pacjentow, czyli takich, ktorzy
otrzymywali standardowo odpowied-
nie leki, ale nie przetaczano im osocza
ozdrowiencow.

Osocze podawano zgodnie z rekomen-
dacjami komitetu terapeutycznego Szpi-
tala MSWiA. Stale jest ono pozyskiwane
od ozdrowiencéw, ktorych przybywa.
— Mamy coraz mlodszych pacjentow cho-
rujgcych na COVID-19, ktorzy sq poten-
cjalnymi dawcami osocza — podkresla
prof. Zycinska.

Osocze trzeba jednak dobra¢ do danego
pacjenta w zaleznosci od grupy krwi. Naj-
wicksze ktopoty sa z rzadkimi grupami
krwi, takimi jak BRh-. Wér6d dawcow
rekordzista w naszym kraju jest Michat
Dybowski, przedsigbiorca z Warszawy,
ktory przeszedt COVID-19, leczyt sie
w Szpitalu MSWiA, a potem sze$ciokrot-
nie oddat osocze.

Prof. Piotr Radziwon z Regionalnego
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznic-
twa w Bialymstoku, powiedziat PAP, ze
osocze oddaje coraz wigcej pacjentow,
ktorzy wyzdrowieli, ale wraz z narasta-
jaca grupa chorych z COVID-19, jeszcze
szybciej wzrasta zapotrzebowanie na ten
lek, ktorego inaczej nie mozna pozyskac.

(PAP)Zbigniew Wojtasinski
Fot. PAP/S. Leszczynski

OSOCZE DLA CHORYCH NA COVID-19

Co przyszty dawca
musi wiedzie¢

Regionalne centra krwiodawstwa

i krwiolecznictwa apeluja do wszystkich
osob, ktore chorowaty na COVID-19

i zostaly uznane za zdrowe, do oddawania
osocza krwi. Dzieki przeciwcialom, ktore
ono zawiera, udaje sie uzyskac lek, ktory
pomaga wielu ciezko chorym na COVID-19.
Jesli przeszedtes te chorobe, sprawdz, czy
mozesz pomoc innym

Zabieg pobrania osocza jest bezpieczny i trwa okoto pot
godziny. Stosuje si¢ tu najczesciej metodg plazmoferezy,
ktora polega na tym, ze z krwi zylnej dawcy pobierana jest
krew, ale oddziela si¢ z niej osocze od pozostatych sktad-
nikow krwi — osocze jest pobierane, a pozostale sktadniki
powracajg do tej samej zyty.

Jesli pobranie osocza metodg plazmaferezy nie jest moz-
liwe, pobierane jest 450 ml krwi pelnej, z ktorej otrzymy-
wane jest ok. 220-230 ml osocza.

Po pobraniu osocze jest badane (musi by¢ m.in. pewnos¢,
Ze nie zawiera zadnych patogenéw) i zamrazane.

Zabieg moze by¢ powtarzany nawet do trzech razy w ty-
godniowych odstepach.

Jeden ozdrowieniec, ktory trzykrotnie odda osocze
(3x600 ml), moze przyczyni¢ si¢ do powstania az dziewig-
ciu dawek leku na COVID-19 (9x200 ml). Chorzy na CO-
VID-19 otrzymuja w celu leczenia od 200 do 400 ml osocza
ozdrowienca.

Leczenie to stosuje si¢ w ramach tzw. ,,commpassiona-
te use”. Tego rodzaju metoda — pozyskiwania przeciwciat
z osocza byla uzywana w przypadkach innych chor6b za-
kaznych, takich np. SARS czy MERS. W przypadku CO-
VID-19 nie ma zakonczonych podwojnie zaslepionych ran-
domizowanych prob klinicznych (czyli takich, w ktorych
cze$¢ pacjentdw otrzymuje inne leczenie lub — jesli jest to
dopuszczalne -placebo, a czg$§¢ — przeciwciala z osocza,
przy czym ani sami pacjenci, ani opiekujacy si¢ nimi le-
karze nie wiedzg do czasu odkodowania danych, kto jaka
terapi¢ otrzymuje). Tego rodzaju badania sa prowadzone,
natomiast istnieje wystarczajaco duzo danych ze szpitali,
gdzie leczy si¢ pacjentow z cigzkim przebiegiem COVID-
19, iz terapia duzej czg$ci przynosi poprawe i nie pogarsza
ich stanu.

Zabieg pobrania osocza moze by¢ potaczony z oddaniem
koncentratu czerwonych krwinek, ktory nastgpnie moze
by¢ wykorzystany dla chorych z innymi powaznymi pro-
blemami zdrowotnymi.

Kto moze odda¢ osocze
Wstepne (taczne) kryteria to:
o Wiek 18-65 lat;
e Co najmniej 28 dni od ustgpienia objawow COVID-19
albo 18 dni od zakoficzenia izolacji po zakazeniu SARS-
CoV-2 lub po wyzdrowieniu z COVID-19;

Poza tym ozdrowiency muszg spetniac kryteria dla daw-
cow krwi, czyli na przyklad nie moga oddawaé osocza
i krwi te osoby, ktore chorowaty na wirusowe zapalenie
watroby jakiegokolwiek typu, maja czynng infekcje (np.
opryszczke), maja cukrzyce.

W celu oddania osocza, nalezy w pierwszej kolejno-
$ci skontaktowac si¢ z najblizszym regionalnym centrum
krwiodawstwa i krwiolecznictwa — telefonicznie lub mejlo-
wo. Pierwsza kwalifikacja do zabiegu zostanie przeprowa-
dzona telefonicznie; kolejna zostanie juz przeprowadzona
na miejscu. Dawcy nie musza wykonywaé zadnych badan
we wlasnym zakresie.

Co przystuguje dawcy osocza:
e dziewig¢ tabliczek czekolady,
e dzien wolny w pracy (jezeli pracuje na umowie

0 prace),
e niewielka ulga podatkowa w PIT.

jw, zdrowie.pap.pl
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Domowe sposoby
produkgji propolisowych
specyfikéw niezmiernie
intryguja akademickich
lekarzy, bo w wielu
krajach na swiecie
produkowane sg leki na
bazie propolisu. Robia
je Austriacy, Szwajcarzy,
Niemcy, Rosjanie,
Dunczycy (ci ostatni-
opierajac sie na wiedzy
polskich naukowcow!)
oraz my, Polacy

Medycyna ludowa zna war-
to$¢ roli pszczot w przyrodzie,
zna warto$¢ miodu, pierzgi,
pytku kwiatowego i propo-
lisu od zarania dziejow, gdy
aptek wtedy jeszcze nie bylo,
a zdrowie wymagato ratunku
i wsparcia w roznych sytu-
acjach kryzysowych. Znajac
zycie, mozna domniemacé, ze
ludzie i tak beda ,,wazy¢ spe-
cyfiki propolisowe” w domu.
Lepiej juz wige robi¢ to w do-
mu, w miar¢ poprawnie, niz

nie wiedzie¢ na ten temat nic
1 sobie, lub komus$ zaszkodzi¢.
Dzielg si¢ wigc z Panstwem
swoja wiedzg i doswiadcze-
niem, a Panstwo sami ocencie.

Nalewka propolisowa

Do ' litra spirytusu 95%
dodajemy 100g rozdrobnione-
go propolisu. Butelke (z ciem-
nego szkta) szczelnie zamy-
kamy i zostawiamy na 14 dni
w cieplym i ciemnym miej-
scu. W ciagu dnia wstrzasamy

ZAMOW
NA WYNOS
| W DOSTAWIE

tel. 883 324} 344
A8 22 182 54 89

LUNCH MENU
24, 7.

* tradycyjny
* wegetarianski

*dania z karty

ZAPLAC:

MAIL: INFO@PALACJABLONNA.PAN.PL
Patac w Jabtonnie, ul. Modlinska 105
05-110 Jabtonna

butelkg kilkakrotnie. Po 2

tygodniach zlewamy ptyn
znad osadu a nalewke w ciem-
nej butelce przechowujemy
w miejscu, gdzie nie dochodzi
$wiatto stoneczne.

W stanach chorobowych
(angina, grypa, zapalenie
oskrzeli) zazywamy 3-4 razy
dziennie w ciggu dnia, w ilo-
$ci 30-40 kropli podanych na
kostce cukru, kawalku chleba,
lub same. Nalezy je dobrze

[

b

»zaslinia¢”. W przypadku po-
dania na cukrze lub chlebie
jest to prostsze, bo po prostu
je ssiemy, jak dawniej cukierki
landrynki. Krople zazywamy
po positku. Przez 2 godziny
po podaniu propolisu nie pije-
my zadnych ptynow.

Aby wzmocni¢ odpornos¢,
nalezy 20 kropli w/w nalewki
zazywaé | raz dziennie z do-
datkiem miodu lub cukru, wo-
dy (dla diabetykow). Dzieciom
podajemy tyle kropli ile majg
lat. Kuracje stosujemy przez
kilka tygodni.

Przy bolach gardta, para-
dontozie, stanach zapalnych
jamy ustnej i zatok, podaje-
my 10 kropelek w/w nalewki,
ktore wlewamy do 'z szklan-
ki cieptej wody i ptuczemy
kilkakrotnie gardto w ciggu
dnia.

Przy katarze, zapaleniu
oskrzeli mozemy ratowac
zdrowie inhalacja. 30 kropli
nalewki, wlewamy do misecz-
ki z goraca woda, nakrywamy
glowe recznikiem i wdychamy
lecznicze, dobroczynne opary.

Na niezyty jelit, wrzody
zotadka, dwunastnicy, stany
chorobowe watroby, trzy razy
dziennie, przed positkami, pi-
jemy 20 kropli nalewki, razem
ze szklanka $wiezo zmielo-
nego i zaparzonego siemienia
Inianego.

Roztwor
spirytusowy

Mieszamy 10 ml wyzej wy-
mienionej nalewki z 60 ml
przegotowanej 1 ostudzonej
wody. Otrzymamy mleczno-
kremowy roztwoér, ktérym
leczymy rany, odlezyny, grzy-
bice, odmrozenia i poparzenia.
Uzywamy go do kompresow.

Propolisowe mleko.

Gotujemy 1 litr §wiezego
wiejskiego mleka. Do jeszcze
cieptego, dodajemy od 50 do
100 gram propolisu. Trzyma-
my mieszank¢ na ogniu jesz-
cze przez 10 min, pilnujac, aby
nie zawrzata i nie wykipiata.

Gospodarsten
Pasieczne
wPS2Czela Manyf sktuns®
Leszek Pt owsio
ul POW, 139
05-190 Nasielsk |
Nr wet.: 14145618 -
tel:609 024276 |

Mieszamy drewniang tyzka.
Gdy mieszanka wystygnie
zbieramy warstwg wosku.
Popijamy 2 razy dziennie, po
lyzce takiego mleka.

Tak mozemy leczyé prze-
zigbienia, astme, bronchit,
prostatg, choroby wrzodowe
zotadka, dwunastnicy, jelit.

Mas¢é
na wazelinie

10 g propolisu mieszamy
z 100 g podgrzanej, czystej
wazeliny. Podgrzewamy jesz-
cze 8 minmieszamy go odcza-
sudo czasu. Filtrujemy. Kiedy
masé przestygnie, wkltadamy
do wyparzonego, szczelnego
stoiczka. Taka mascig leczy-
my wrzody, choroby skory,
zajady, egzemy, tuszczyce,
grzybice oraz drozdzaki.

Z braku wazeliny mozemy
uzy¢ masta klarowanego.

10 g propolisu mieszamy
ze 100 g masta podgrzanego
w kapieli wodnej. Stale mie-
szajac podgrzewamy jeszcze
10 min, nie dopuszczajac do
wrzenia. Ciepta mieszanke
filtrujemy przez kilkakrot-
nie zlozong gazg. Zamykamy
szczelnie w stoiczku. Specy-
fiki z propolisu przyrzadza-
my w naczyniach szklanych,
porcelanowych  ostatecznie
emaliowanych i  mieszamy
kopystka drewniana. Przykry-
wamy, aby olejki eteryczne
nie ulotnily si¢. Przechowu-
jemy w chtodnym ciemnym
miejscu.

Jak sprawdzi¢ czy jestesmy
uczuleni na propolis? Bardzo
prosto. Skére na zgieciu tok-
cia, od strony zewnetrznej
smarujemy 2 kropelkami na-
szej naleweczki. Jesli pojawia
si¢ czerwone, swedzace krost-
ki - rezygnujemy z leku.

Dobrego miodu na rynku
jest bardzo mato, trzeba byto
ogromnej wiedzy, do$wiad-
czenia i ciezkiej pracy bart-
nika, aby wspomoc pszczoty
w ich wysitku i zebraé sierp-
niowy midd w tym roku.

Znalaztam jednak w Nasiel-
sku pn. Pszczela Manufakture
braci Leszka i Tomka Pigtkow-
skich, ktorzy prowadza pasie-
ke, gdzie rodzinne tradycje
pszczelarskie trwaja juz od 40
lat. Mito$¢ do pszczot swoim
synom zaszczepil tata, Wlo-
dzimierz. Jako mali chlopcy
pomagali tacie w pasiece, bo
dobra praktyka to najlepszy na-
uczyciel, Swojg wiedze o Zie-
mi, przyrodzie, naturze, upra-
wie roli, ochronie srodowiska,
poszerzyli na studiach na Uni-
wersytecie  Warminsko-Ma-
zurskim w Olsztynie, Leszek
na kierunku ,,Technika Rolni-
cza i Le$na”, a Tomek na kie-
runku ,,Ochrona Srodowiska”.
Bracia uzupetniaja si¢ nawza-
jem, Leszek odpowiedzialny
jest za wprowadzanie nowosci
technicznych do pasieki, takich
jak nowe miodarki czy linie do
odsklepiania ramek, natomiast
brat Tomek odpowiada za po-
zyskiwanie nowych obszarow,
gdzie beda mogli wedrowac
z pszczelimi rodzinami, oraz
za przekonywanie rolnikow do
wykorzystania w plodozmia-
nie ro$lin miododajnych, itp.
Jednak, jak sami podkreslaja
caly czas si¢ doksztatcaja w za-
kresie pszczelarstwa, by by¢ na
biezgco znowosciami technicz-
nymi uprawy roslin miododaj-
nych a przede wszystkim za
dobor matek pszczelich (czesto
nazywanych krolowymi).

Bracia Leszek i Tomek sta-
wiaja na pasieki wedrowne,
gdzie pozyskuja miody odmia-
nowe w szczegdlnosci miod:
rzepakowy, akacjowy, face-
liowy, gryczany, nawlociowy,
lesny i lipowy. Oprécz mio-
dow pozyskuja pytek pszczeli,
pierzge (tzw. ukiszony pytek
pszczeli), wosk i propolis. Jak
sami podkreslaja, wyjatkowy
smak miodow zawdzigczaja
duzym pozytkom ro$lin mio-
dodajnych 1 cigzkiej pracy
pszczdt, oraz bardzo dobrym
relacjom z okolicznymi rolni-
kami. Panowie zaznaczyli, ze
pozyskiwanie miodéw odmia-
nowym nieraz wiaze si¢ z prze-
wozeniem na pozytki nawet
do 100 km od Nasielska, ale
wszystko odbywa si¢ na terenie
woj. Mazowieckiego.

Ten rok, jak opowiadaja, nie
nalezat do najtatwiejszych, ze
wzgledy na kapry$ng pogode
1 susze, jednak dzieki zaprzy-
jaznionym rolnikom udato
pozyskac si¢ dos¢ spore ilosci
miodu faceliowego, rzepa-
kowego, gryczanego i wielo-
kwiatowego.

Panowie zapraszaja do siebie
na bezposrednie zakupy do Na-
sielska, ale rowniez w okresie
wakacyjnym i przed $wigtami
Bozego Narodzenia. Mozna
ich spotka¢ z miodami na tar-
gu w Nowym Dworze Mazo-
wieckiem, a na state, sprzedaja
swoje produkty na Nasielskiem
targu, na swoim gospodar-
stwie oraz prowadzg sprzedaz
wysytkowg. O miodzie Pandéw
Pigtkowskich mozna dowie-
dzie¢ si¢ wigcej na:
www.pszczelamanufaktura.pl

tel.609024274.

ZA TYDZIEN:
zapraszam na ciag dalszy
JW.


mailto:j.wolynik@tio.com.pl
http://www.pszczelamanufaktura.pl/
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Palacowy
Catering

Zadzwon i zamow
ite| S S3W324W3 4]
43922871 82854%89

z1/os.

Pakiet Palacowy

Pakiet Krolewski 120 zt/os.

e przystawki
o finger food
« dania ciepte

e desery

oferujemy rowniez catering
z obstluga i z zastawa

DOWOZIMY
ZAPRASZAMY

wamApalacjablonmadpan

L
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’najdz nas na

 facebook.
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sroda 11 listopada

05:25 Jak uratowa¢ mame
-basn, prod. Polska

07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

07:30 Rodzinny ekspres - W
jaki sposéb wiara pomaga
nam by¢ patriota? - maga-

zyn
08:05 Klub wiéczykijow i
tajemnica dziadka
Hieronima - komedia,
prod. Polska, 2015
09:50 Komisarz Alex - serial
kryminalny TVP
10:50 Natura wJedynce
- Ochrona gtuszcaw
Polskich Lasach - film
dokumentalny, prod.
Polska, 2018, rez. Michat
Ogrodowczyk
1:40 Swieto Niepodlegtosci
3:30 Niepodlegtos¢
- film dokumentalny,
prod. Polska, 2018,

eceecsecsccssessscssecsscssccsscssccsscssscsscsssns s

(EH [ Ranczo Wilkowyje
- komedia, prod. Polska
7:00 Teleexpress

0:30 Pitka nozna - mecz to-
warzyski Polska - Ukraina
22:55 Historia bez tajemnic
- Zrodzeni do szabli
- film dokumentalny
0:05 Ludzie i bogowie
0:55 Zmruz oczy
- film obyczajowy
2:35 Okupowani - serial
+03:30 Wojsko - polskie.pl
:03:50 Terytorialsi - magazyn
:04:10 Wiedzmy - serial TVP

.

.
.
.
.
.
.

5:35 Cafe piosenka
- talk-show
6:05 Spiszmy sie jak na
rolnikow przystato!
- magazyn rolniczy
6:15 Rin Tin Tin - film prod.
USA, 2007, rez. Danny
Lerner, wyk. Armand
Assante, Tyler Jensen
7:55 Pytanie na $niadanie
0:50 Panorama
0:55 Pytanie na $niadanie
1:30 Spisz sie rolniku
- felieton
11:45 Gwiazdy w potudnie
- Nie do przebaczenia
- western, prod. USA,
1960, rez. John Houston,
wyk. Burt Lancaster,
Audrey Hepburn
14:00 Familiada - Odcinek
Spegjalny - teleturniej
14:35 Koto fortuny - odcinek
specjalny - teleturniej
5:15 Szansa na sukces. Opole
2021 - widowisko

BASN FILMOWA
a

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.

1371 ]Ella zakleta - basn
filmowa, prod. USA, 2004,
rez. Tommy 0'Haver

8;30 Moj przyjaciel Hachiko
- film obyczajowy

- melodramat,
prod. Polska, 1976,
rez. Jerzy Hoffman,
wyk. Elzbieta Starostecka,
Leszek Teleszyriski,
Jadwiga Baraniska
21:55 Wszyscy moi mezczyzni
- komedia, prod. USA
23:40 Incydent
- film fabularny,
prod. USA, 1997
01:25 Na gteboka wode
- film fabularny
03:10 Zakonczenie dnia

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

05:15 Uwaga! - magazyn
05:35 Mango - telezakupy
06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
7:50 Doradca smaku
08:00 Dzien Dobry TVN
- magazyn
11:30 Pomystowe projekty
12:00 Dennis rozrabiaka
- film komedia, USA, 1993,
rez. Nick Castle, wyk.
Walter Matthau, Mason
Gamble, Joan Plowright,
Christopher Lloyd
14:05 Grinch: Swiat nie
bedzie - film rodzinny,
USA, 2000, rez. Ron
Howard, wyk. Jim Carrey
6:25 Gwiezdny pyt
- film przygodowy
9:00 Fakty
5 Uwaga! koronawirus
9:50 Raport smogowy
9:55 Uwaga! - magazyn
0:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY
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v{H E3Na Wspolnej

- serial obyczajowy,

Polska

0:55 Milionerzy

1:30 Top Model

3:00 Pieniadze to nie
wszystko
- film komedia,
Polska, 2001, rez. Juliusz
Machulski, wyk. Marek
Kondrat, Stanistawa
Celiriska, Sylwester Ma-
ciejewski, Cezary Kosiriski,
Hanna Miku¢, Magdalena
Wojcik, Andrzej Chyra,
Tomasz Sapryk

01:15 Superwizjer

- magazyn reporteréw
prod. Polska

01:50 Uwaga!

- magazyn

Noc magii

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

f02:10

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

06:00 Nowy dzier z Polsat

07:45 Tarapaty
Przyjazn to wcale nie
jest taka prosta sprawa
iJulka o tym wie. Chodzi
do szkoty zinternatem i
jeszcze nigdy nie miata
prawdziwej przyjaciotki.
Zaczynaja sie wakacje, a
razem z nimi ktopoty. Jul-
ka zamiast do rodzicéw w
Kanadzie, trafia do ciotki
w Warszawie. W tej samej
kamienicy mieszka Olek.
Kiedy dzieciakom wpada
w rece plan prowadzacy
do skarbu zaczyna sie
przygoda.

9:35 Toy Story 3

5 101 dalmatynczykow

5 102 dalmatynczyki

:15 Jumaniji: Przygoda

w dzungli

8:50 Wydarzenia

9:30 Gos¢ Wydarzen

20:05 Nasz Nowy Dom

KOMEDIA ROMANTYCZNA

yAE'ENO0ch Karol 2
- komedia romantyczna
Karol ma wszystko.
Swietnie zarabia, jest
najlepszym pracowniki-
em duzej firmy, jezdzi
sportowym samochodem
i posiada piekny dom,
gdzie codziennie czeka na
niego jeszcze piekniejsza
narzeczona Maria. Jest
czarujacy, uwielbia seks,
akobiety zniewala w
mgnieniu oka.
23:40 Sala samobojcow

- thriller
2:15 Tajemnice losu
4:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

prod. Polska
05:25 Telezakupy

TV Okazje

ceess
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8:00 Informacje kulturalne
8:30 Niedzielaz...
9:25 Sonata ksiezycowa
- film fabularny, prod.
Wielka Brytania, 1937,
rez. Lothar Mendes, wyk.
Ignacy Jan Paderewski,
Charles Farell
1:00 Komediantka - serial
3:15 Msciciel zLaramie
- western, prod. USA,
1955, rez. Anthony Mann,
wyk. James Stewart,
Arthur Kennedy, Donald
Crisp, Cathy 0'Donnell
15:05 Ktoredy po sztuke
15:20 Szalency - film fabularny,
prod. Polska, 1928,
rez. Leonard Buczkowski,
wyk. Jerzy Kobusz
17:35 Co dalej? - program
publicystyczny
17:55 Urodzeni artysci
- Jani Tadeusz Polkowscy
8:30 Informacje kulturalne
18:55 Scena muzyczna

DRAMAT

p{H\[BRebeliant
- dramat, prod. USA,
2016
2:30 Wiecej niz fikcja
- Kraina miodu - film
dokumentalny
0:05 Co dalej? - program
publicystyczny
:25 Jazz - Polonium
5 Informacje kulturalne
:50 Lekkie obyczaje
- Francuski pocatunek -
komedia romantyczna
03:50 Kino nocne - Ogréd
rozkoszy ziemskich
- film obyczajowy,
prod. Wielka Brytania,
Wtochy, Polska, 2003,
rez. Lech Majewski, wyk.
Claudine Spiteri, Chris
Nightingale
05:40 Zakonczenie dnia

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial opowiadajacy o
walce z przestepczoscia
na ulicach San Francisco.
Gtéwnym bohaterem jest
sprytny policjant Nash
Bridges (Don Johnson),
ktdry w raz ze swoim
partnerem Joe Dominguez
(Cheech Marin) walczy z
przestepczoscia w miesci
06:55 Reporterzy.
Lzyciawziete
07:55 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
09:50 Tariczacy
z wilkami
13:30 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Ksiezniczka Maleen
14:40 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Woda zycia
15:55 Trzej muszkieterowie
SERIAL OBYCZAJOWY

eeeessecsscssessecssecsscssscsscssecssessscssecsscssscsscsssssns

L[ SLombard.
Zycie pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Herkules

22:20 Polowanie
na czarownice

00:05 Ostatni egzorcyzm
Cotton Marcus wyrusza
do niewielkiej
miejscowosci, aby tam
przeprowadzi¢ swéj ostat-
ni egzorcyzm. Towarzysza
mu kamery.

01:50 Castle

02:35 Niesamowite!

03:00 Taki jest Swiat
- program informacyjny

03:55 Najedwabnym

szlaku
4:35 Z archiwum policji

0
05:00 Nash Bridges - serial
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05:00 Szkota

06:00 Mango telezakupy

07:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy

10:35 Brzydula - serial, Polska

11:05 Sophia Grace i Rosie:
Krélewska przygoda
- film rodzinny, USA, 2014,
rez. Brian Levant, wyk.
Sophia Grace Brownlee,
Rosie McClelland, Marga-
ret Clunie, Emma Pierson,
Anna Skellern

12:45 Richie milioner
- film komedia, USA, 1994,
rez. Donald Petrie, wyk.
Macaulay Culkin, John
Larroquette, Edward
Herrmann, Jonathan Hyde,
Christine Ebersole, Claudia
Schiffer

14:45 Maverick - film western,
USA, 1994, rez. Richard
Donner, wyk. Mel Gibson,
Jodie Foster, James Garner,
Graham Greene

FILM PRZYGODOWY

-film przygodowy,
Chiny, Kanada, Japonia,
USA, 2016, rez. Duncan
Jones, wyk. Travis Fimmel,
Paula Patton, Ben Foster,
Dominic Cooper, Toby
Kebbell, Daniel Wu
20:00 Brzydula
- serial, Polska
0:30 Hotel Paradise
1:35 Wielki Mike - film
obyczajowy, USA, 2009,
rez. John Lee Hancock,
wyk. Sandra Bullock, Tim
McGraw, Quinton Aaron
00:15 Inni
-film horror, USA,
Hiszpania, Francja, 2001,
rez. Alejandro Amenabar,
wyk. Nicole Kidman
02:30 Noc magii

eeeessccsccssessscssecssesssesscssecssessscssecsscsssssscssnssses

o secsecsccssecssessecssessecssecsscssessscsssssscsssesscssscsscsssnns

06:00 Straznik Teksasu 08:00
Sedzia Judy 08:35 Tom

i Jerry: Misja na Marsa Tom
iJerry, pochtonieci swoimi
zwyczajowymi gonitwami

i rozrabianiem, trafiaja na
statek kosmiczny udajacy
sie zmisja na Marsa. 10:00
Bingo

:55 Alex Rider: Misja Storm-
breaker Alex Rider pozostaje
pod opieka swojego wuja,
ktory nie szczedzi staran
inaktadéw na wszechstronng
edukacje chtopca - od
jezykow obcych po sztuki
walkiistrzelanie.

14:00 Napad 15:55 Centralne
biuro uwodzenia 18:00
Policjantkii Policjanci
20:00 Swiety 20:30 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminatny
21:40 (zas zemsty 23:30
Ryzykanci 00:35 Anatomia
gtupoty wedtug Richarda
Hammonda

ey
pury

+09:00 Msza Swieta 10:30

Audiendja Generalna Ojca
Swietego Franciszka z Waty-
kanu 11:25 Myslac Ojczyzna
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia

12:20 Jeszcze Polska nie zgineta,
dopdki kochamy... rzecz
0 $w. Urszuli Leddchowskiej
13:00 Ojcowie Niepodle-
gtosci 13:30 Jasna Gora.
Sanktuarium Narodu 14:35
Galilejczyk - prezentuje Keith
Garner

15:00 Marsz Niepodlegtosci
zWarszawy 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokori-
czone 19:25 Swiety na kazdy
dziert 19:30 Brat Franciszek
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Wolnos¢ jest
w nas 22:50 100 cudownych
miejsc na Swiecie. Francja:
Paryz, Katedra Notre-Dame
23:00 Ojczyzno ma
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05:10 Przysiega - serial obycza-
jowy, prod. Turcja
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Spisz sie rolniku
- felieton
07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
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08 00 Wiadomosci
$08:10 Pogoda poranna
+08:15 Kwadrans polityczny
:08:40 Kasta - Hakerka - serial
paradokumentalny TVP
9:20 Ranczo - serial
0:20 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP
11:05 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP
2:00 Wiadomosci
2:10 Agrobiznes
2:30 Agropogoda - magazyn
2:35 Magazyn Rolniczy
2:50 Natura w Jedynce

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

-

QL ENif - serial, prod. Turcja,
2017

15:00 Wiadomosci
15:15 Alarm!- magazyn
15:35 Gra stéw. Krzyzowka
+16:05 Przysiega - serial
217:00 Teleexpress
+17:25 Jaka to melodia?
:18:00 Klan - telenowela TVP
18:30 Kasta - Syn bogacza
8:55 Jeden z dziesieciu
9:30 Wiadomosci
20:10 Alarm!

-magazyn
20:30 Lesniczowka
20:55 Ojciec Mateusz - serial
2
2

cseessees

1:40 Sprawa dlareportera
2:30 Magazyn Sledczy Anity
Gargas - magazyn
23:05 Motel Polska
23:35 Magazyn kryminalny
997 - magazyn

seseccsscssscssscssscssnes

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

05:15 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja
06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Spisz sie rolniku
- felieton
07:00 Transmisja Mszy
wietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
07:35 Rwanda 2020
07:45 Spisz sie rolniku
- felieton
08:00 Wiadomosci
08 10 Pogoda poranna
<08:15 Kwadrans polityczny
:08:40 Kasta
-09 20 Ranczo - serial
$10:15 Komisarz Alex - serial
+11:05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
:00 Wiadomosci

...................................

:30 Agropogoda - magazyn
:35 Magazyn Rolniczy
:50 NaturawJedynce
- NiedZwiadkiija - film

(LA LRENf - serial, prod. Turcja,
2017
5:00 Wiadomosci
5:10 Pogoda
5:15 Alarm! - magazyn
5:35 Gra stow. Krzyzowka
6:05 Przysiega - serial
7:00 Teleexpress
:25 Jaka to melodia?
8:00 Klan
- telenowela TVP

-18 30 Kasta - serial
$18:55 Jedenz dziesigciu
319:30 Wiadomosci
220:10 Alarm! - magazyn
0:30 Lesniczowka
21:00 22 Jump Street

- komedia kryminalna
23:00 Amerykanskie smoki
00:45 SEAL Team

- komando Foki - serial
01:35 Geniusz: Picasso

o secssscssscsscnse

04:45 Cafe piosenka
- talk-show
05:45 Doktor z alpejskiej
wioski - serial,
prod. Niemcy, 2018
6:40 Operacja Zdrowie
- Tarczyca - magazyn
medyczny
07:10 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
+07:20 Familiada - teleturniej
$07:55 Pytanie na $niadanie
:10 45 Panorama
:10:50 Pytanie na sniadanie
< 11:15 Spiszsie rolniku
- felieton
11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
11:55 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
12:25 Koto fortuny
- teleturniej
3:00 Va Banque - teleturniej
13:30 Uzdrowisko
-telenowela TVP
< 14:10 Na sygnale - serial

.
.
.
.

eseessscssns

essessscssscssscssscssne
-

SERIAL OBYCZAJOWY
AP

LA [ ADoktor z alpejskiej
wioski - serial
16:00 Koto fortuny
- teleturniej
16:35 Familiada
- teleturniej
17:10 Wiezien mitosci
+18:00 Panorama
$18:20 Pogoda
18:30 Va Banque - teleturniej
9:00 Uzdrowisko
9:35 Barwy szczescia - serial
20:40 Filmowe czwartki
- Wiestaw Kot - felieton
20:45 Filmowe czwartki
- Na gteboka wode
- film fabularny
22:40 Millenium: Mezczyzni,
ktorzy nienawidza
kobiet - dramat
01:20 Wszyscy moi
mezczyzni - komedia

seeessccssccssces

sessecsscssscssscssscssscssscsns

£05:45 Doktor z alpejskiej
wioski - serial
06:40 Anna Dymna
- spotkajmy sie
07:10 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
7:20 Familiada - teleturniej
5 Pytanie na sniadanie
10:45 Panorama
:10:55 Pytanie na s$niadanie
+11:15 Spisz sig rolniku
11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
11:55 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
12:25 Koto fortuny
13:00 Va Banque - teleturniej
13:30 Uzdrowisko
14:05 Nocei dnie - serial TVP
15:10 Doktor z alpejskiej
wioski - serial
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada - teleturniej
7:10 Wiezien mitosci
8:00 Panorama
+18:30 Va Banque - teleturniej

TELENOWELA

.
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.
.
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.
.
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(LA Uzdrowisko
H -telenowela TVP
9:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
prod. TVP
0:45 Postaw na milion
:40 Anything goes.
Ale jazda! - program
rozrywkowy
2:40 Muzyka, Taniec,
Zabawa - koncert
23:40 Komando Foki - film
akgji, prod. USA, 1990
01:45 Millenium: Mezczyzni,
ktorzy nienawidza
kobiet - dramat,
prod. Niemcy, Norwegia,
Dania, Szwecja, 2009,
rez. Niels Arden Oplev

- magazyn
04:45 Zakoriczenie dnia

s secssecssecssccsscssscssscsns

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

04:15 Smaki swiata po polsku

£05:15 Uwaga! - magazyn
<05:35 Mango - telezakupy
£06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:07:50 Doradca smaku
+08:00 Dzier Dobry TVN
- magazyn
11:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:30 Rozwody
13:30 Szpital - program
obyczajowy
4:25 Detektywi
5:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
16:00 Szpital - program
obyczajowy
17:00 Rozwody
18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
9:00 Fakty
9:25 Uwaga! koronawirus
9:55 Uwaga! - magazyn
0:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY
= .
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v{H ElNa Wspdlnej
- serial obyczajowy,
Polska

20:55 Milionerzy

21:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

22:30 Tylko mnie kochaj
- film komedia, Polska,
2006, rez. Ryszard Zator-
ski, wyk. Maciej Zakosciel-
ny, Agnieszka Grochowska,
Julia Wréblewska, Grazyna
Szapotowska, Jan Frycz

00:45 Elita zabdjcow
- film sensacyjny,
USA, Australia, 2011,
e7. Gary McKendry

03:15 Uwaga!
-magazyn
prod. Polska

03:35 Noc magii

eseessecssscssccssecssccssccssctcsscssscssscsssessnes

:15 Uwaga! - magazyn
:35 Mango
- telezakupy
06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
07:50 Doradca smaku
08:00 Dzien Dobry TVN

Ln \n

- magazyn
11:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:30 Rozwody
13:30 Szpital
14:25 Detektywi
- program kryminalny
15:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
16:00 Szpital - program
obyczajowy
17:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
19:00 Fakty
19:25 Uwaga!
koronawirus
+19:55 Uwagal! - magazyn
FILM PRZYGODOWY

¥

cee ..............................................................

Mumia
-film przygodowy,
USA, Japonia, Chiny,
2017, rez. Alex Kurtzman,
wyk. Tom Cruise, Russell
Crowe, Annabelle Wallis,
Sofia Boutella
22:20 Wzgorze krwi
-film horror, USA,
Kanada, 2015,
rez. Guillermo Del Toro,
wyk. Mia Wasikowska,
Jessica Chastain, Tom
HiddlestonCharlie
Hunnam, Jim Beaver,
Leslie Hope
00:55 Kuba Wojewddzki
01:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
02:55 Uwaga! - magazyn
03:10 Noc magii

o secssecssecsscssscssscsssessccsscssscssscssesssnssne

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:40 Malanowski

iPartnerzy

:40 Sekrety rodziny

:40 Dlaczego ja?

:40 Gliniarze

:40 Dzien, ktéry zmienit

moje zycie

3:40 Trudne sprawy

:40 Dlaczego ja?

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja - magazyn

16:30 Naratunek 112

1

1

7:00 Gliniarze
8:00 Pierwsza
mitos¢
:50 Wydarzenia
19:30 Gos¢ Wydarzen
:45 Sport
19:55 Pogoda
:05 Nasz Nowy Dom
-magazyn
prod. Polska
21:10 Przyjaciotki

FILM OBYCZAJOWY

R R A AR A b i AL AL

vy 1\8To tylko seks
Jamie to mtoda, zyjaca
petnig zycia specjalistka
od rekrutacji. Dzieki
Swojej pracy poznaje
Dylana, dyrektora arty-
stycznego z Los Angeles
inamawia go nazmiane
pracy i przeprowadzke do
Nowego Jorku, gdzie sama
mieszka.
00:45 Gloria

Gloria po trzyletniej

odsiadce w wiezieniu

na Florydzie wraca

do Nowego Jorku,

by rozprawic sie

z przesztoscia.
£03:15 Tajemnice losu
: 04 40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

: 05 25 Telezakupy TV Okazje

eseecssecsscssscssscssscssscssscsssessnes

06:00 Nowy dzien z Polsat
News
08:40 Malanowski
iPartnerzy
- serial obyczajowy
prod. Polska
09:40 Sekrety rodziny
:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
:40 Dzien, ktory zmienit
moje zycie
- serial obyczajowy
prod. Polska
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
1
1

...................

6:10 Pogoda
6:15 Interwencja

:00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia

:30 Gos¢ Wydarzen

9:45 Sport, Pogoda

FILM ANIMOWANY

seecsscssscssccssecsscssscssscssscssscssnnne

—_

vJHIE3 Shrek Forever
Shrek podpisuje
magiczny kontrakt z
Rumpelnickim i puf!
- w mgnieniu oka,
wszystko sie zmienia.
Osiot nie pamieta
swojego najlepszego
przyjaciela, Fiona jest
twarda wojownicza
ksiezniczka, a Kot
w Butach jest przerazliwie
gruby.
22:00 The Four. Bitwa

o Stawe
00:05 G.l.Joe: Odwet
02:35 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

prod. Polska
05:25 Telezakupy

TV Okazje

o seessecssecsscssecssscssccssccsscssscssscssesssnssne

07:00 Wszystkie stworzenia
duze i mate - Nowy
Swiat - serial
:08:00 Informacje kulturalne
308 25 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej Titkow
09 00 Awantura o Basie
- film obyczajowy,
rez. Kazimierz Tarnas,
wyk. Paulina Tworzyanska,
Agata Marciniak, Maria
Kaniewska
11:00 Kanclerz - serial TVP
13:30 Rok 2020
13:55 Trzeci punkt widzenia
14:35 Please find - Henryk
Mikotaj Gérecki - film
dokumentalny
15:45 Tredowata - melodra-
mat, prod. Polska, 1976
17:25 Co dalej? - program
publicystyczny
17:45 Ksiega Przestrzeni
18:20 Ktéredy po sztuke -
Joseph Vernet - magazyn
18:30 Informacje kulturalne

SERIAL KOSTIUMOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
1
.
.
.
.
.
0
.
.

it FFANedznicy - serial

kostiumowy, prod. Wielka

Brytania, 2018

20:00 Tego sie nie wytnie

- talk-show

21:25 Czwartkowy klub

filmowy

- Wstep do filmu

- Doktor Strangelove

21:30 Czwartkowy klub fil-
mowy - Dr Strangelove,
azyli jak przestatem sie
martwicipokochatem
bombe 90’ - film science
fiction

23:10 Tego sie nie wytnie
ekstra

:23:30 Scena muzyczna

£00:35 Informacje kulturalne

:01:00 Rebeliant - dramat

+03:25 Kino nocne - Julia wraca

do domu - dramat

seecssccssccsscssscssscssscssscssscssne

07:00 Wszystkie stworzenia
duze i mate - serial, prod.
Wielka Brytania

08:00 Informacje kulturalne

08:30 Kronos - Czechy - maga-
zyn kulturalno-spoteczny

09:15 Tredowata - melodra-
mat, prod. Polska, 1976,
rez. Jerzy Hoffman, wyk.
Elzbieta Starostecka,
Leszek Teleszynski,
Jadwiga Barariska,
Czestaw Wottejko, Lucyna
Brusikiewicz

11:00 Kanclerz - serial TVP

13:30 Zakochaj sie w Polsce

13:55 Pieniadz

- film animowany

4:05 Bruk - film animowany

4:10 Kwadrat - etiuda

4:20 W hotdzie Janowi

Pawtowi Il - reportaz

14:45 Dyrekcja - film doku-

mentalny, prod. Polska,

2018, rez. Olga Michalec

- Chlebik

FILM OBYCZAJOWY
T
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- film obyczajowy
17:45 Co dalej? - program
publicystyczny
18:00 Rok 2020
18:30 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
18:55 0dkrywajac
Beethovena
20:00 Wieczér kinomana
- Wstep do filmu
20:10 Wieczér kinomana
- Stad do wiecznosci
- dramat wojenny
22:15 Tego si¢ nie wytnie
24:00 Gomorra - serial
00:55 Teraz animacje! - Gos¢
01:00 Teraz animacje!
- Masterclass - film
01:05 Teraz animacje!
- Dokument
- film animowany

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
07:00 Reporterzy
Liyciawzigte
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
10:00 Kobra - oddziat
specjalny
12:00 Zaklinaczka
duchéw
Dzigki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi-
onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przejs¢
na druga strone.
14:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- serial obyczajowy
16:00 Reporterzy.
Zzyciawziete
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
£20:00 Pacyfikator
FILM SENSACYJNY

TtetIgtetIgtetese et ssatttntttttetittntettttnasntetntae

#E1Dwoch gniewnych ludzi

Mtody pechowiec
zostaje skierowany do
ekscentrycznego doktora.
Demoniczny terapeuta
nie odstepuje go na krok i
sprawia, ze jego zycie staje
sie piektem.

00:05 Gradla dwojga

02:30 Kobra - oddziat
specjalny
Serial o niemieckich
policjantach, ktérzy
patroluja autostrade
wiodaca ze wschodu na
zachdd Europy.

03:40 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska

:04:20 Menu na miare

£05:00 Nash Bridges

- serial sensacyjny

eseessecssecssecssccssccssccsscssscsssessnes

cese

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
07:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
10:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
Serial 0 niemieckich
policjantach, ktérzy patro-
luja autostrade wiodaca
ze wschodu na zachéd
Europy. W swojej pracy
spotykaja przemytnikéw,
handlarzy narkotykéw i
wiele innych podejrzanych
0s0b. Czesto musza
dokonywac szalericzych
poscigéw za uciekajacymi
przestepcami. Strzegac
porzadku na autostradzie,
codziennie pokonuja
wiele niebezpieczenstw,
stawiajac czota groznym
bandytom.
SERIAL FANTASY
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Geecsecssecssecssesssessscssscssscsscsssesssesssessscsscssscssnes

(PH[NZaklinaczka
duchéw
- serial fantasy
4:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
20:00 Liberator
22:00 Triumf
sprawiedliwosci
:35 Pocatunek smoka
:30 Niesamowite!
:30 Najedwabnym
szlaku
04:35 Z archiwum poligji
- serial dokumentalny
05:00 Dyzur - serial
dokumentalny

NOo
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$05:00 Szkota
:06:00 Mango

: telezakupy
:07:40 Wiza na mitos¢
+08:40 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
+11:45 Szpital - program
H obyczajowy
+12:45 Sad rodzinny
: - program sadowy
+13:45 Sedzia Anna Maria
: Wesotowska

- program sadowy
:14:45 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
:15:45 Brzydula- serial, Polska
:16:15 Szkota

+17:15 19 + - obyczajowy
£17:45 Zakochani

po uszy - serial

18:15 Idealna niania

£19:00 19 + - obyczajowy
:19:30 Zakochani

po uszy - serial

00 Brzydula - serial, Polska
+20:30 Hotel Paradise

KOMEDIA

1
1

4Bl lFred Claus, brat
Swietego Mikotaja
-film komedia, USA,
2007, rez. David Dobkin,
wyk. Vince Vaughn, Paul
Giamatti, John Michael
Higgins
Fred Claus, zgorzknialy
starszy brat Swietego
Mikotaja, jest zmuszony
przeniesc sie na Biegun
Pétnocny.
23:55 Szybcy i wsciekli VI
- film sensacyjny,
USA, 2013, rez. Justin
Lin, wyk. Vin Diesel, Paul
Walker, Dwayne Johnson,
Jordana Brewster, Michelle
Rodriguez, Tyrese Gibson
02:40 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

esecssecssscssccssecssccssccsscssscssscssscsssessnes

$04:30 Mango telezakupy
$06:05 Wiza na mitos¢
307:05 19 + - obyczajowy
:07:35 Szkota
+08:35 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
1:45 Szpital
2:45 Sad rodzinny
- program sadowy

13:45 Sedzia Anna Maria

Wesotowska
14:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy
15 45 Brzydula - serial, Polska

—_—

7 15 19 + - obyczajowy
7:45 Zakochani

po uszy - serial
18:15 Idealna niania

- program obyczajowy
9:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
0:00 Brzydula
- serial, Polska
20:30 Kto odmowi pannie
miodej?

KOMEDIA

_—

ak to robig single
- film komedia,
prod. USA, 2016,
rez. Christian Ditter,
wyk. Dakota Johnson,
Rebel Wilson, Leslie
Mann, Damon Wayans Jr.,
Anders Holm, Alison
Brie
23:50 American Piell
- film komedia,
prod. USA, 2001,
rez. James B. Rogers,
wyk. Jason Biggs,
Shannon Elizabeth,
Alyson Hannigan,
Chris Klein, Thomas
lan Nicholas, Natasha
Lyonne, Tara Reid, Seann
William Scott
02:05 Noc magii
- program ezoteryczny
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¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Sedzia Judy 10:25 Sekrety
Sasiadow 11:25 Pamietniki
zwakacji 12:25 Swiety

12:55 Wz6r 13:55 Kobra -
oddziat specjalny 14:55
STOP Drogdwka 15:55 Kobra
- oddziat specjalny 17:00
Nowe Sekrety Sasiadéw

18:00 Policjantkii Policjanci
- serial obyczajowy 20:00
Swiety 20:30 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminatny 21:40
Company of Heroes: Oddziat
bohaterdw Akgja filmu
rozgrywa sie podczas drugiej
wojny Swiatowej. Oddziat
amerykariskich zotnierzy
odkrywa zaawansowana
technologicznie bombe.
Opracowuja plan odnale-
zienia naukowca. 23:50
Wspaniali ludzie 00:55
Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda

escecscecssecssccssccssccssccssccsscssscssscssscsssesssessscssnes

Trwam

10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 100 cudownych
miejsc na Swiecie. Seszele:
Dolina Mai 11:35 Przyroda
i ludzie 12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia 12:20
Ojczyzno ma

13:30 Msza Swieta 14:30 Dzieci
Andersa 15:35 Biegne catym
swoim sercem 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Informacje
dnia 16:10 Z wedka nad
wode w Polske i Swiat
16:35 Porady Medyczne
Bonifratréw 17:00 Akademia
pro-life 17:05 Danuta Siedzi-
kéwna ,Inka” 17:30 Okiem
kamery 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzieri

19:30 Moja katolicka rodzina
20:00 Informacje dnia 20:20
Rozaniec 20:50 Gtos Polski
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia

eseccssccsscssscsssessscssscssscssscsssessccssccssesssessscsssesssens
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06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Sedzia Judy 10:25 Sekrety
Sasiadow 11:25 Pamietniki
zwakacji 12:25 Wspaniali
ludzie 12:55 Wz6r 13:55
Kobra - oddziat specjalny

14:55 STOP Drogowka 15:55
Kobra - oddziat specjalny
17:00 Nowe Sekrety
Sasiadow 18:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Gwiazdy
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminatny - serial
kryminalny.

00:00 Jarhead 3: Oblezenie Dla
cztonkéw jednostki marines
ochrona ambasady Stanéw
Zjednoczonych w jednej ze
stolicna Bliskim Wschodziea
uwazanej za bezpieczng
wydaje sie banalnie prostym
zadaniem. Niespodziewanie
musza jednak stoczyc jedna
znabardziej zacietych bitew
W SWoim zyciu.

Geecsecssecssecssesssessscssscssecsscssscsssessssssscsscssscssnes

11:25 Gtos Polski 11:35 100
cudownych miejscna
Swiecie. Bogota, Kolumbia
11:45 Spotkania z ekologia
12:00 Aniot Pariski 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Wichura
13:30 Msza Swieta

14:55 Stowo Zycia 15:00 Modli-
twa w Godzinie Mitosierdzia
Koronka do Bozego Mitosier-
dzia 15:20 Mocni w wierze
15:50 Ma sie rozumiec¢
16:00 Informacje dnia 16:10
Siédmy sakrament

16:35 Maryja z Nazaretu w Jej
Zwiastowaniu 16:55 Kolory
Swietosci 17:00 Zycie z pasja
17:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 17:30 Okiem
kamery 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Westerplatte Mfodych 19:00
Warto zauwazyc... 19:30
Opowiesci Theo 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel

o seescecssecssecsscssscssscssccssccsscssscssecssesssesssessstssstssenne
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+04:35 Klan - telenowela TVP
+05:30 Magazyn sledczy Anity
: Gargas - magazyn
$06:00 Sprawa dlareportera
£06:50 Spisz sig rolniku
: - felieton
+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej
$07:35 Rokw ogrodzie
+08:00 Rok w ogrodzie Extra
108:15 Wojsko - polskie.pl
+08:40 Petnosprawni
:09:10 Komisarz Alex
: - serial kryminalny TVP
$10:05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP

11:00 Cztowiek zZachodu

- western
2:45 Okrasa tamie przepisy
3:20 Fascynujacy Swiat

- Zmiana klimatu. Fakty
4:15 Z pamieci - felieton
14:25 Weterynarze z sercem
5:00 Koronka do Bozego
Mitosierdzia

REALITY SHOW

essee

secessees

16:00 Rolnil-( szuka zony
H - reality show

9:25 Sport

+19:30 Wiadomosci

:20:05 Pogoda

£20:10 Alarm! - magazyn

+20:35 Komisarz Alex - serial
kryminalny TVP

21:30 Hitnasobote
- Immortals. Bogowie
i Herosi - film fantasy,
prod. USA

23:30 22 Jump Street
- komedia kryminalna

01:30 Cérka d’Artagnana
- film przygodowo-his-
toryczny

03:50 Jaka to melodia?

seeessecssecssccssccssccsscnns

$05:20 Cafe piosenka - Krzysztof
. K. A.S. A. Kasowski
+05:45 Barwy szczescia - serial
: obyczajowy TVP
+06:55 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial TVP
07:40 Spiszmy sie jak na
rolnikow przystato! -
magazyn rolniczy
07:55 Pytanie na $niadanie
1:15 Spisz sie rolniku -
felieton
11:30 Rodzinny ekspres - Wy-
ciagnij reke do ubogiego
- magazyn
12:00 Przyjaciele na zawsze -
program rozrywkowy
12:55 Anything goes.
Ale jazda! - program
rozrywkowy
4:00 Familiada
- teleturniej
4:35 Koto fortuny
- teleturniej
5:20 Szansa na sukces.
Opole 2021 - widowisko

SERIAL OBYCZAJOWY

eseecssecsscssscssscssscssscssscsssns
-

komediowy TVP
7:50 Stowo na niedziele
- Pogrzebanataska
+18:00 Panorama
+18:30 Postaw
na milion
:19:35 Lajk!
+20:00 Kocham Dwéjke.
: Ztoty Jubileusz
221:00 The Voice of Poland
+23:40 Muzyka, Taniec,
Zabawa
- koncert
00:45 Mitoscaz po slub
- komedia romantyczna
02:30 Slady zbrodni - thriller,
prod. USA, 2007
4:00 Zakoriczenie dnia

H
.
.
.

.
.

$04:55 Uwaga!

- magazyn
-05 15 Mango
: - telezakupy

+07:25 Kosmiczny wykop
£08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Brzydula
- serial, Polska
12:30 Na Wspdlnej
- serial obyczajowy, Polska
14:20 MasterChef
- program rozrywkowy
15:55 Top Model

7:25 MadrzeJEMY

z Katarzyng
Bosacka
18:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
$19:00 Fakty
£19:25 Sport
:19:35 Pogoda
:19:45 Uwaga!
: - magazyn
£20:00 Lego Masters
KOMEDIA

essecssecssccssccssccssccssccsscnns
ey

4B AMiss agent 11:

Uzbrojonaiurocza
- film komedia,
prod. USA, 2005,
rez. John Pasquin,
wyk. Sandra Bullock,
Regina King, Enrique
Murciano, William
Shatner, Ernie Hudson

23:55 Koniec przyjazni
- film horror, USA,
2014, rez. Levan
Gabriadze, wyk. Heather
Sossaman, Shelley
Hennig, Renee Olstead,
Jacob Wysocki, Courtney
Halverson

01:40 Uwaga!
- magazyn

02:00 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

£06:00 Nowy dzier z Polsat

+10:10 Ewa gotuje

£10:40 Nasz Nowy Dom
Program daje rodzinom
rado$¢inadzieje na lepsza
przysztos¢, zapewnia-
jacto, co najbardziej
prozaiczne i na co dzien
potrzebne - nowy ciepty
dom. W kazdym odcinku

specjalisci - architekt
i ekipa budowlana, stocza
wyscig z czasem.
11:40 Bogaty dom
- Biedny dom
12:40 Rolnicy. Podlasie
+13:45 Rolnicy - Tak sie zyje
unasnawsi
14:45 Nie méw do mnie
$mieciarzu!
:45 Wiezienie
:45 Chtopaki do wziecia
:50 Wydarzenia
:30 Gos¢ Wydarzen
20:00 Bez skruputow

KOMEDIA

Srpestogesesestesertetttttttittitettottttnttens

czyli kogel - mogel Il

: Film opowiada dalsze
: losy bohateréw komedii.
: Po $lubie Kasia i Pawet
Zawadowie urzadzaja sie
H na wsi. Ojciec dziewczyny
obiecuje przepisa¢ na
: nich swoja ziemie. Stawia
jednak warunek: chce
: doczekac sie w koricu
H wnuka. Jego cérka ma
jednak inne plany. Marzy
: 0 powrocie na studia
pedagogiczne i nie chce
: jeszcze zosta¢ mama.
+23:10 Terminator:

. Ocalenie

+01:45 Conan barbarzyiica

£ 04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
:05:25 Telezakupy TV Okazje

SO

pod czujnym okiem kamer,

07:00 Piosenki z Polskich
Nagran - widowisko
07:55 Informacje kulturalne -
informator kulturalny
08:30 0d uchado ucha
- Flipped - film
08:35 0d ucha do ucha -
Ameryka - film animowa-
ny, prod. |zrael, 2018
08:50 0d ucha do ucha
- Anielskie traby - film
08:50 0d ucha do ucha
- Moja babcia prasowata
krélewskie koszule
- film animowany
09:15 0d ucha do ucha
- Akademia pana Kleksa
- Przygoda ksigcia Ma-
teusza - film przygodowy,
prod. Polska, 1983, rez.
Krzysztof Gradowski, wyk.
Piotr Fronczewski, Leon
Niemczyk, Stawek Wron-
ka, Irena Karel, Zdzistawa
Sosnicka, Lech Ordon,
Robert Pluciriski

SERIAL OBYCZAJOWY

eseecssccssccssessscsssccsscssscsssesssesssesssesssesssessecssnes

L[\B{ Serialowa nostalgia
- Barbara i Jan - serial
11:55 Urodzeni artysci
12:35 Pathe kontra
Gaumont - film
3:40 Tego sie nie wytnie
5:10 Retro kino - Anatomia
morderstwa
- dramat
17:55 Tamte lata, tamte dni
- Marta Lipiniska
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Scena muzyczna -
Boarte Piano Trio - koncert
20:00 Bilet do kina - Smietanka
towarzyska - komedia
21:40 Dire Straits: On The
Night - koncert
23:30 Seans kultowy - Glowa
do wycierania - dramat
01:05 Zeszyt - film animowany
01:15 Debiut - animowany

seeessscssecssecssccssccssccssccsscssscssscssscsssosns
ey

06:00 Na wariackich
papierach
David Addison wraz
z piekng wspdlniczka,
Maddie Hayes, prowadza
agencje detektywistyczna.
07:00 Takijest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
iniebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: wiasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktérzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu réznych zyciowych
zawirowan.
0:00 Twierdza
2:45 Con Air:
Lot skazaricow

FILM SENSACYJNY

lk

LH[ 813 Dzielnica
H Tajniak i byty przestepca
prébuja przeniknac do
gangu, aby rozbroi¢
bombe neutronowa.
2:55 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
Serial opowiada o
przygodach policjantow
patrolujacych autostrade,
ktdrzy czesto uczestnicza
w ciezkich sprawach
kryminalnych i szalonych
poscigach. Nasycony jest
efektami specjalnymi
i szybka akcja.
03:55 Taki jest Swiat
- program informacyjny
04:45 Z archiwum
poligji - serial
dokumentalny

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.o
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04:30 Mango - telezakupy
06:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
07:35 Zakochani
po uszy - serial
08:40 Kosmiczny
wykop
09:10 Niebezpieczne
zwiazki
09:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy
2:40 Hotel Paradise
4:45 Warcraft: Poczatek
- film przygodowy, Chiny,
Kanada, Japonia, USA,
2016, rez. Duncan Jones,
wyk. Travis Fimmel, Paula
Patton, Ben Foster, Dom-
inic Cooper, Toby Kebbell,
Daniel Wu, Clancy Brown
7:20 Szybcy i wsciekli VI
- film sensacyjny, USA,
2013, rez. Justin Lin, wyk.
Vin Diesel, Paul Walker,
Dwayne Johnson, Jordana
Brewster

FILM PRZYGODOWY
= |

_—

..................................................

csecssee

PLHIISiodmy syn

. -film przygodowy, Chiny,
Kanada, USA, Wielka
Brytania, 2014, rez. Sergej
Bodrov, wyk. Jeff Bridges,
Ben Barnes, Julianne
Moore, Alicia Vikander,
Olivia Williams, John
DeSantis, Kit Harington,
Djimon Hounsou, Gerard
Plunkett
22:15 Planeta singli

- film komedia,

prod. Polska, 2016,

rez. Mitja Okorn,

wyk. Maciej Stuhr,

Agnieszka Wiedtocha,

Piotr Gtowacki, Weronika

Ksiazkiewicz
01:00 Druga strona

medalu - talk show
02:05 Noc magii

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

$ 06:00 Dzielna Mysz 06:20
Tuz przed tragedia 08:30
Galileo 10:35 Powrdt do
przysztosci McFly, przecietny
amerykaniski nastolatek,
zaprzyjazniony z szalonym
wynalazca machiny do
podrdzy w czasie, przenosi
sie wrok 1955 i spotyka
rodzicéw o 30 lat mtodszych,
ktdrzy nie chca wzig¢ slubu
i sptodzi¢ syna. 13:00 STOP
Drogéwka

14:00 Policjantki i Policjanci
19:00 Galileo 20:00 Swiety
22:00 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminatny

00:05 Proba sit - horror

Nowym Jorkiem wstrzasa

seria brutalnych morderstw

dokonywanych na dzieciach,

co doprowadza mieszkaricow

do zbiorowej histerii. Pie-

legniarka Maggie 0'Connor

samotnie wychowuje

szescioletnia Cody.

Trwam

10:25 Myslac Ojczyzna 10:35
Polski Punkt Widzenia 11:00
Kropelka radosci 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauwazyc...
12:50 Zycie z pasja 13:10 100
cudownych miejsc na Swiecie
13:20 Ocali¢ od zapomnienia
13:30 Msza Swieta

14:35 Swigty Pawet i pierwsze
Koscioty 15:30 Wierze
w Boga 16:00 Informacje
dnia 16:10 Cztowiek
orkiestra 17:00 Z Parlamentu
Europejskiego

17:30 Okiem kamery 18:00
Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokoriczone 19:25
Swiety na kazdy dzieri 19:30
Katecheza 19:45 Modlitwa
ztelefonicznym udziatem
dzieci 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
0Ojczyzna 21:00 Apel Jasno-
gorski 21:20 Informacje dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia

eseecssccssccsscssscsssccsscssscsssessscsssessscsssesssessecssnes
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WOJEJ GAZETY

$06:25 Wojsko - polskie.pl

:06:55 Stowo na niedziele

:07:00 Transmisja Mszy

H Swietej

+08:00 Tydzien

8:30 Zakochaj sie w Polsce

9:05 Las blizej nas

9:35 Prywatne zycie

zZwierzat - reportaz

:10:05 Stulecie Winnych

+10:55 Stowo na niedziele

:11:00 Transmisja Mszy

Swietej z Jasnej Gory

11:55 Miedzy ziemia
aniebem

2:00 Aniot Paniski

2:15 Miedzy ziemia
aniebem

12:45 Rwanda 2020

3:10 Gala wreczenia nagrod

im. Jana Rodowicza

»~Anody” transmisja

4:15 Z pamieci - felieton

4:25 Okrasatamie przepisy

5:00 Koronka do Bozego

Mitosierdzia

SERIAL KRYMINALNY

1
1

.
.
.
.
.
.
.
.
.

Komisarz Alex
- serial kryminalny
prod. TVP
7:00 Teleexpress
7:20 Pogoda
7:30 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
+18:30 Jaka to melodia?
:19:30 Wiadomosci
£19:50 Ludziei bogoW|e
$20:35 Pitka nozna
- Liga Naroddw:
Wtochy - Polska
22:55 ZakochanaJedynka
- Wypisz, wymaluj...

prod. USA, 2013

01:00 Immortals. Bogowie
i Herosi - film fantasy,
prod. USA, 2011

02:55 Cztowiek wozkow
- dramat, prod. Polska

seeessccssccssccssccssccssccns

mitosc - film obyczajowy,

$05:15 Barwy szczescia
H - serial obyczajowy TVP
-06 55 Dla niestyszacych
: - M jak mitos¢ - serial TVP
+07:40 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
- magazyn rolniczy
7:55 Pytanie na $niadanie
0:35 Spisz sie rolniku
10:45 Smaki Swiata
po polsku - magazyn
11:15 The Voice of Poland
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny
- teleturniej
15:15 Szansa na sukces.
Opole 2021 - widowisko
16:10 Kocham Dwdjke. Ztoty
Jubileusz - program
rozrywkowy
7:05 Jutro nalezy do nas
- serial, prod. Frangja
8:00 Panorama
8:20 Pogoda
8:30 Wakacje mojego zycia
- komedia, prod. USA, 2018
THRILLER

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

yIH\[NSlady zbrodni

H - thriller, prod. USA, 2007,
rez. Renny Harlin, wyk.
Samuel L. Jackson, Ed
Harris, Eva Mendes, Luis
Guzman
:40 Kino bez granic
- Tajemnice Manhat-
tanu - thriller, prod.
USA, 2016, rez. Brian
DeCubellis, wyk. Adrien
Brody, Yvonne Strahovski,
Steven Berkoff
23:40 Dom mrocznych

sekretow

- film fabularny,

prod. USA, 2018,

rez. Doug Campbell
01:15 Mdj rower

- film obyczajowy,

prod. Polska, 2012
03:00 Zakoriczenie dnia

.
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.
.
.
.
.
.
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.
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$04:55 Uwaga! - magazyn
105:15 Mango - telezakupy
+07:25 Nowa Maja w ogrodzie
:07:55 Akademia ogrodnika
+08:00 Dzieri Dobry TVN
:11:30 Kobieta na krancu
Swiata
:00 Brzydula - serial, Polska
:30 Co za tydzien

- magazyn
14:00 Kosmiczny wykop
14:30 Kroniki Spiderwick
- film przygodowy, USA,
2008, rez. Mark Waters,
wyk. Freddie Highmore,
Mary-Louise Parker,
Nick Nolte, Sarah Bolger,
Andrew McCarthy
16:30 Totalne remonty
Szelagowskiej
+17:30 Lego Masters
£19:00 Fakty
:19:40 Raport smogowy
+19:45 Uwaga! - magazyn
£20:00 MasterChef
+21:30 Krélestwo kobiet

FILM SENSACYJNY

12
3

essecssccssccssccssccssccssccsscnns
ey

rriE{ iPierwszy snieg
- film sensacyjny,
Szwecja, USA, Wielka
Brytania, Japonia,
Chiny, 2017, rez. Tomas
Alfredson, wyk. Michael
Fassbender, Rebecca
Ferguson, Charlotte
Gainshourg, Jonas
Karlsson, Michael Yates,
J.K. Simmons, Val Kilmer,
Toby Jones, Chloé Sevigny,
Sofia Helin
01:00 Mumia
- film przygodowy,
USA, Japonia, Chiny, 2017,
rez. Alex Kurtzman, wyk.
Tom Cruise, Russell Crowe,
Annabelle Wallis, Sofia
Boutella
03:20 Uwaga! - magazyn
03:40 Noc magii

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:40 Pingwiny
zMadagaskaru
Tym razem doskonale
przeszkolone nieloty staja
do walki ze ztowieszczym
Oktawiuszem Mackie-
wiczem, ktéry zagraza
bezpieczenstwu Swiata.
Skipper, Kowalski, Rico i
Szeregowy angazuja sie w
zadanie, od ktérego zaleza
losy Swiata. Musza stawic
czota szalonej osmiornicy
- doktorowi Oktawiuszowi
Mackiewiczowi, ktory
chce przejac kontrole nad
Ziemia. Aby zwigkszy¢
swoje szanse, pingwinie
oddziattaczy sity z tajng
organizacja Pétnocny
Wiatr, ktéra dowodzi
zagadkowy Agent Utajn-
iony.

10:40 Spider-Man 3

.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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FILM ANIMOWANY

LEX.[NShrek Forever

- film animowany

15:35 Galimatias,
czylikogel - mogel Il

7:40 Nasz Nowy Dom

:50 Wydarzenia

:20 Sport

:25 Pogoda

:30 Paristwo w Panistwie

20:00 Kabaretnazywo

- Klinika Skeczéw

Meczacych

22:05 Indiana Jones

i ostatnia krucjata

00:55 Deadpool

Historia bytego

agenta stuzb specjalnych,

ktory w nielegalnym

eksperymencie zdobywa

umiejetnosci samou-

zdrawiania.

03:10 Tajemnice losu

seeesssessecssecssccssccssccssccsscssscssscsssesssosss
jry

$06:50 Myslina ten czas
+07:00 Liturgia prawostawna
z cerkwi w Gdarisku
:08:25 0d uchado ucha
- Niezapomniany
Leonard Bernstein
09:30 0d uchado ucha
- Piotrus i wilk
- film animowany
10:10 Serialowa nostalgia
- Czarna zmija - serial
11:25 Niespotykanie
spokojny cztowiek
-film TVP, prod. Polska,
1975, rez. Stanistaw Bareja
12:40 Trzeci punkt
widzenia - program
publicystyczny
13:15 Bilet do kina - Smietanka
towarzyska - komedia
15:05 Warszawska Opera
Kameralna - Armide
- widowisko artystyczne
16:55 Informacje kulturalne
17:15 Niedzielaz... - Alicja
Wegorzewska
WESTERN
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y{{\[IBPrzetomy Missouri
- western, prod. USA,
1976, rez. Arthur Penn
22:15 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
22:40 Moj tydzien
z Marilyn
- film obyczajowy,
prod. USA, Wielka
Brytania, 2011, rez. Simon
Curtis, wyk. Michelle Wil-
liams, Kenneth Branagh,
Dougray Scott
00:30 Informacje kulturalne
00:45 Teraz animacje! - Gos¢
- film animowany
00:50 Teraz animacje! - Mas-
terclass - film
00:55 Teraz animacje! - Doku-
ment - film animowany
01:00 Teraz animacje! - Super
Rzecz - film animowany

5:45 Rodzinny interes - serial
+09:45 Syn prezydenta
+11:45 Trzej muszkieterowie
$13:50 Najpiekniejsze basnie:
Ksiezniczkai diabet
15:55 Wyscig szczuréw
Szescioro 0sob bierze
udziat w zorganizowanym
przez whasciciela kasyna
wyscigu, ktérego zwyciez-
ca otrzyma dwa miliony
dolaréw.
18:05 Pacyfikator
W niewyjasnionych
okolicznosciach ginie
pracujacy dlarzadu
profesor. Opieke nad
jego niesfornymi dziecmi
otrzymuje nieustepliwy
agent stuzb specjalnych.
0:00 John Wick
Byty ptatny morderca
$ciga gangsterdw, ktérzy
wtargneli do jego domu,
dokonujac brutalnej
napascii kradziezy.
FILM AKCJI

eseecsscssscssscssscssscssscssscsssosse

rylLiberator
H Terrorysci opanowuja
statek z bronig jadrowa.
Ich plany niweczy kucharz
okretowy, byty komandos
Ryback.
:00:10 13 dzielnica:
: Ultimatum
: -film sensacyjny
+02:05 Kobra - oddziat
: specjalny
H - serial sensacyjny
£03:05 Taki jest $wiat
H - program informacyjny
prod. Polska
:03:55 Najedwabnym
szlaku
$04:35 Zarchiwum
poligji
: - serial dokumentalny
+05:00 Nash Bridges
H - serial sensacyjny

+04:30 Mango - telezakupy
+06:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
07:35 Zakochani
po uszy - serial
8:05 Kosmiczny wykop
8:40 Niebezpieczne zwigzki
9:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:10 Hotel Paradise
14:15 Kto odméwi pannie
mtodej?
15:20 Fred Claus,
brat swigtego
Mikotaja - film komedia,
USA, 2007, rez. David Dob-
kin, wyk. Vince Vaughn,
Paul Giamatti, John
Michael Higgins
17:50 Siodmy syn - film przy-
godowy, Chiny, Kanada,
USA, Wielka Brytania,
2014, rez. Sergej Bodrov,
wyk. Jeff Bridges, Ben
Barnes, Julianne Moore,
Alicia Vikander

FILM SENSACYJNY
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pLE[RSzybcy i wsciekli VI
H -film sensacyjny, USA,
Japonia, 2015, rez. James
Wan, wyk. Vin Diesel, Paul
Walker, Jason Statham,
Michelle Rodriguez,
Jordana Brewster, Tyrese
Gibson, Dwayne Johnson,
Kurt Russell, Gal Gadot,
Djimon Hounsou
22:55 Plan doskonaty

- film sensacyjny, USA,
2006, rez. Spike Lee, wyk.
Denzel Washington, Clive
Owen, Jodie Foster, Chris-
topher Plummer, Willem
Dafoe, Chiwetel Ejiofor
01:35 Drugastrona
medalu
- talk show
02:05 Noc magii
- program ezoteryczny

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

% 06:00 Szczeniece lata Toma
i Jerry’ego 06:30 Tuz przed
tragedia 08:45 Powrdt do
przysztosci 11:10 Galileo
12:15 STOP Drogdwka 13:20
Gwiazdy Kabaretu

14:25 Bibliotekarz I1l: Przeklety
kielich Judasza Trzecia cze$¢
przygdéd bohaterskiego pra-
cownika tajemnej biblioteki,
Flynna Carsena . Po odzyska-
niu kamienia filozoficznego
iutracie dziewczyny Flynn
przechodzi kryzys.

16:25 Sita i honor Historia
Carla, ktéry jako pierwszy
Afromaerykanin zostat
przyjety do oddziatu nurkéw
marynarki wojennej. 19:00
Galileo - program popularno-
-naukowy prod. Polska 20:00
Straszny film 21:55 Wspania-
li ludzie 22:30 Jarhead 3:
Oblezenie 00:20 Anatomia
gtupoty wedtug Richarda
Hammonda

eseecssccssccsscssscsssccsscssscsssessscsssessscsssesssessecssnes

TV Trwam

10:40 Cuda Jezusa 11:30
Przyjaciele i bohaterowie
12:00 Aniot Pariski z Ojcem
Swietym Franciszkiem 12:20
Wies - to tez Polska 13:30
Papiez Polak do Rodakéw
14:30 Geniusz Stworzenia
15:45 180 lat na zdrowie
16:00 Informacje dnia 16:10
Koncert zyczen 17:00 Zostan
Zotnierzem RP

17:15 Nie béjmy sie méwic
oraku17:30 Dobre, bo
polskie 17:45 Okiem kamery
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Opowiesci biblijne hi-
storie animowane z Nowego
Testamentu

20:00 Informacje dnia 20:20
Rozaniec 20:50 Kolory
Swietosci 21:00 Apel Jasno-
gorski 21:20 Informacje dnia
21:40 Retrospekcja 21:45
Sanktuarium MB w Laus

eeessecssecssecssecssecssccssccssccsscssscsssesssessscsssesssesssosse
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+05:10 Przysiega - serial obycza-
: jowy, prod. Turcja
£06:00 Elif - serial, prod. Turcja
'06 50 Spisz sie rolniku

: - felieton

$07:00 Transmisja Mszy

: Swietej z Sanktuarium
H Matki Bozej na Jasnej
Gorze

:07:30 Okiem Wiary - magazyn
+08:00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda poranna
+08:15 Kwadrans polityczny
:08:40 Kasta - Sedzia pod

H wptywem - serial
$09:20 Ranczo - serial

+10:20 Komisarz Alex - serial
+11:05 Ojciec Mateusz - serial
£12:00 Wiadomosci

$12:10 Agrobiznes

+12:30 Agropogoda - magazyn
+12:35 To sig optaca - magazyn
$12:55 Naturaw Jedynce
+14:00 EIif - serial, prod. Turcja
£15:00 Wiadomosci

+15:15 Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
'16 05 Przysiega
: - serial obyczajowy,
: prod. Turcja
+17:00 Teleexpress
:17:20 Pogoda
+17:25 Jaka to melodia?
+18:00 Klan - telenowela TVP
+18:30 Kasta
:18:55 Jeden z dziesieciu
+19:30 Wiadomosci
:20:10 Alarm!- magazyn
£20:30 Lesniczowka
:21:00 Teatr Telewizji
: -Siedem dalekich rejsow
: - spektakl teatralny
:22:35 Gala Nagréd Mediow
: Publicznych 2020
$23:50 Warto rozmawia¢
£00:50 Wypisz, wymalui...
: mitos¢ - obyczajowy

£05:10 Przysiega - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06 00 Elif - serial, prod. Turcja
'06 50 Spisz sie rolniku
: - felieton
$07:00 Transmisja Mszy

Swietej z Sanktuarium

: Matki Bozej na Jasnej
: Gorze
$07:30 Agape - magazyn
:08 00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda poranna
.08 15 Kwadrans polityczny
:08:40 Kasta
+09:20 Ranczo - serial
10:15 Komisarz Alex - serial
: kryminalny TVP
$11:05 Ojciec Mateusz - serial
H kryminalny TVP
$12:00 Wiadomosci
+12:10 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda - magazyn
$12:35 Magazyn Rolniczy
+12:55 Naturaw Jedynce
H - Dzikie morze Rosji.
: Tylko najsilniejsi - serial

8

Ellf serial, prod. Turja,
201

ceee

:15:00 Wladomosq
+15:15 Alarm! - magazyn
:15:35 Grastow.
: Krzyzéwka
$16:05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress
$17:25 Jaka to melodia?
:18 00 Klan - telenowela TVP
+18:30 Kasta - Spacer - serial
+18:55 Jeden z dziesigciu
$19:30 Wiadomosci
.20 10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczéwka
$21:00 Magazyn kryminalny
997 - magazyn
:21:40 Magazyn Ekspresu
: Reporteréw
'22 45 Ocaleni - reality show
+23:50 Operacja Delta Force
: - film akgji, prod. USA

504:50 Cafe piosenka

: - talk-show
+05:45 Doktor z alpejskiej
: wioski - serial

:06:45 Co$ dla Ciebie
07 10 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!

: - magazyn rolniczy
:07:20 Familiada - teleturniej
:07:55 Pytanie na $niadanie
+10:40 Panorama
:10:50 Pytanie na $niadanie
+11:15 Spiszsie rolniku
+11:25 Rodzinka.pl - serial
H komediowy TVP
1 1:55 Barwy szczescia

- serial obyczajowy TVP
+12:25 Koto fortuny
$13:00 Va Banque - teleturniej
+13:35 Uzdrowisko
214:05 Co$ dla Ciebie
-magazyn
:14:35 Operacja Zdrowie
: - Choroby tarczycy

.
B

$15:10 Doktor z alpejskiej
wioski - serial

Koto fortuny
: - teleturniej
$16:35 Familiada
: - teleturniej
117:10 Wiezien mitosci
:18 00 Panorama
:18:20 Pogoda
-18 30 Va Banque - teleturniej
$19:00 Uzdrowisko
+19:35 Barwy szczescia - serial
$20:40 Kulisy serialu
: »Mjak mitos¢”
$20:55 Mjak mitosc - serial TVP
$21:50 0 mnie sie nie martw
. - serial komediowy TVP
+22:50 Bankowa
23 55 Oko naJuliet - dramat,
prod. Kanada, Francja,
2016, rez. Kim Nguyen
$01:35 Warto kochac - serial
£02:35 Tajemnice
H Manhattanu - thriller

.

04 50 Cafe piosenka
- talk-show
05 50 Doktor z alpejskiej
: wioski - serial
-06 45 Stuzba Panu...
:07:10 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!
: -magazyn rolniczy
:07:20 Familiada - teleturniej
:07:55 Pytanie na $niadanie
510:40 Panorama
:10:50 Pytame na$niadanie
.11 15 Spisz sie rolniku
$11:25 Rodzinka.pl - serial
H komediowy TVP
$11:55 Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP
+12:25 Koto fortuny
$13:00 Va Banque - teleturniej
+13:35 Uzdrowisko
+14:15 Dla niestyszacych
- Mjak mitosc - serial TVP
:15:10 Doktor z alpejskiej
wioski - serial,
prod. Niemcy, 2019
+16:00 Koto fortuny - teleturniej

.

B
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Familiada
: - teleturniej
'17 10 Wiezien mitosci
+18:00 Panorama
:18:20 Pogoda
+18:30 Va Banque

- teleturniej
+19:00 Uzdrowisko
-19 35 Barwy szczescia

- serial obyczajowy TVP
~20 40 Kulisy serialu
. »Mjak mitos¢”

$20:55 M jak mitosc¢ - serial TVP

$21:50 Czerwona krélowa
+22:55 Ludzkie historie - Hugo
: -film dokumentalny
$24:00 0 mnie si¢ nie martw
: - serial komediowy TVP
-00 55 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP
£01:25 Mrok - serial kryminalny
:02:25 Oko naJuliet - dramat

:04:50 Uwaga! - magazyn
:05:05 Nowa Maja

: w ogrodzie

$05:35 Akademia ogrodnika
:05:45 Mango

: - telezakupy

:07:00 Kuchenne rewolucje

H - program kulinarno-roz-

: rywkowy

'08 00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn

11 30 Ukryta prawda

- program obyczajowy

13:30 Szpital

+14:25 Kobieta na kraricu
Swiata

+15:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-

H rywkowy

:16:00 Szpital

:17:00 Rozwody

+18:00 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

£19:00 Fakty

$19:25 Uwaga! koronawirus

+19:50 Raport smogowy

seesssernseraase

Uwaga!
. -magazyn
'20 10 Doradca smaku
- program kulinarny
'20 15 Na Wspdlnej
- serial obyczajowy,
Polska
:20:55 Milionerzy
:21:30 Totalne remonty
: Szelagowskiej
:22:30 Projekt Lady
+23:30 Szadz

. -serial, Polska
£00:30 Co za tydzien

: -magazyn

:01:00 Zabéjcza brori

: - serial, USA

:02:05 Uwaga!

: -magazyn

H prod. Polska

£02:25 Noc magii

: - program ezoteryczny

£05:15 Uwaga! - magazyn
+05:35 Mango - telezakupy
:06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
$07:50 Doradca smaku
+08:00 Dzieri Dobry TVN

cececee

: -magazyn
+11:30 Ukryta prawda
: - program obyczajowy

+12:30 Rozwody

$13:30 Szpital - program
obyczajowy

$14:25 Detektywi

15:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

+16:00 Szpital - program

: obyczajowy

:17:00 Rozwody

+18:00 Ukryta prawda

£19:00 Fakty

$19:25 Uwaga! koronawirus

:19:50 Raport smogowy

$19:55 Uwaga! - magazyn

20:10 Doradca smaku

srevesessesenns

Na Wspélnej

- serial obyczajowy,
H Polska
+20:55 Milionerzy
: - program rozrywkowy
-21 30 Szadz
- serial, Polska

Historia seryjnego

mordercy oraz podazajacej

jego tropem komisarz
policji.

$22:30 Kuba Wojewodzki
$23:30 Superwizjer

: -magazyn

. reporteréw

200:05 Krélestwo kobiet

:01:05 Projekt Lady

:02:05 Uprowadzona

: - serial, USA

$03:00 Uwaga!

: - magazyn

'03 20 Noc magii

Ry

06 00 Nowy dzier z Polsat
. News
+08:40 Malanowski i Partnerzy
:09:40 Sekrety rodziny
+10:40 Dlaczego ja?
:11:40 Gliniarze
+12:40 Dzien, ktory zmienit
: moje zycie

+13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia

$16:10 Pogoda
:16 15 Interwencja
+16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
:18:00 Pierwsza mitos¢
.18 50 Wydarzenia

$19:30 Gos¢ Wydarzen
$19:45 Sport
:19:55 Pogoda
'20 05 Deadpool
Historia agenta stuzb
specjalnych, ktéry w niel-
egalnym eksperymencie
zdobywa umiejetnosci
samouzdrawiania.

cesccssccssce

Obcy: Przymierze
Statek osadniczy
H dociera na nieznana
: planete, ktéra wydaje
: sie by¢ prawdziwym rajem

dla cztowieka. Cztonkowie
ekspedycji szybko sie jed-
nak przekonuja, ze trafili
do mrocznego, petnego
tajemnicizagadek Swiata,
ktérego jedynym
mieszkanicem jest android
David, ocalaty z katastrofy.
.01 05 Spiaczka cz.2
£03:00 Tajemnice losu

- program ezoteryczny
. prod. Polska
205:00 Disco Gramy
: - program rozrywkowy
H prod. Polska
+05:45 Telezakupy
: TV Okazje

ceee

eesccscccscs

.

:06:00 Nowy dzieri z Polsat
. News

+08:40 Malanowski
: i Partnerzy
:09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?

+11:40 Gliniarze
: +12:40 Dzieni, ktéry zmienit

moje zycie

: 13 40 Trudne sprawy
.14 40 Dlaczego ja?

$15:50 Wydarzenia
.16 10 Pogoda
$16:15 Interwencja
+16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
£18:00 Pierwsza mitos¢
$18:50 Wydarzenia
+19:30 Gos¢ Wydarzen
+19:45 Sport, Pogoda
+20:05 Piraciz Karaibow:
Na krancu $wiata
Stellan Elizabeth i Will,
wraz z kapitanem Bar-
bossa, udaja sie w kolejna
podrdz, by uwolni¢ Jacka.

cesccssccssce

W cywilu 5:

Pole bitwy

H Byty zotnierz piechoty

: morskiej Jack Carter,

: obecnie ratownik

H medyczny, musi chroni¢

cztowieka, na ktérego

poluje bezwzgledny gang

motocyklistéw. Carter nie

ma wyboru - albo wyko-

rzysta swe umiejetnosci

: i powstrzyma zabéjcow,
albo sam padnie ich ofiara.

.01 40 George prosto

: zdrzewa

: - film obyczajowy

+03:40 Tajemnice losu

205:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy

prod. Polska

+05:45 Telezakupy

: TV Okazje

ceccscccsccns

cesccee

+07:00 Teledyski

:07:50 Informaqe kulturalne

:08:15 Tego sie nie wytnie
- talk-show

10:00 Rezyserzy - cykl doku-
mentalny, prod. Wielka
Brytania, 2018

$11:00 Kandlerz - serial TVP

+12:05 Rycerzeirabusie

H - serial TVP, rez. Tadeusz
Junak, wyk. Tomasz
Stockinger, Gustaw Lutkie-
wicz, Tadeusz Paradowicz,
Janusz Zerbst

12:55 Na kredyt - film obycza-
jowy, rez. Przemystaw
Nowakowski, wyk. tukasz
Garlicki, Magdalena
Poptawska

13 35 Szlakiem Kolberga
- Mika Urbaniak

~14 10 Niedziela z... Alicja
Wegorzewska

+14:55 Czerwony! Sztuka
awangardy w kraju
Sowietow

eeccsscccsce
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Nad rzeka,
: ktorej nie ma
H - film obyczajowy,
. rez. Andrzej Barariski,
: wyk. Marek Bukowski
517:35 Rok 2020
:18:00 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
$18:30 Informacje kulturalne
+19:00 Tajny agent - dramat,
prod. Wielka Brytania
+20:00 Panorama kina polsk-
iego - Jestem morderca
. - dramat, rez. Maciej
: Pieprzyca, wyk. Mirostaw
Haniszewski
$22:00 Kronos - Franz Kafka
$22:40 Scena muzyczna
+23:35 Zelazna klasyka - Perta
: w koronie - dramat
:01:40 Informacje kulturalne
:02:15 Przetomy Missouri

cescssccsscs

.

+07:00 CO SIE DZIEJE
:07:25 Teledyski
+08:00 Informacje kulturalne -
: informator kulturalny
+08:30 Film dokumentalny
$09:20 Nad rzeka, ktdrej nie
ma - film obyczajowy, rez.
: Andrzej Baranski, wyk.
Marek Bukowski, Joanna
Trzepieciniska, Marta
Konarska, Tomasz Hudziec,
Mirostaw Baka, Adrianna
Bledrzynska
:11:00 Rycerze i rabusie
- serial TVP
12 50 Co mowia lekarze
-film krotkometrazowy
+13:30 Tego si¢ nie wytnie

cecee

cesee
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: - talk-show
+14:55 Zapomniane kobiety
: sztuki - film

+16:00 Spokdj - film TVP
$17:35 Co dalej? - program

: publicystyczny

'17 50 Kronos

+18:30 Informacje kulturalne

Tajny agent
: - dramat, prod. Wielka
H Brytania, 2016
:20:00 Wstep do teatru
:20:15 Teatr Wierszalin

H - Dziady. Noc pierwsza
$22:00 Lekkie obyczaje
- Nasza mfodsza siostra
- film obyczajowy,
prod. Japonia, 2015
:00:05 Co dalej? - program
: publicystyczny
£00:25 Informacje kulturalne
$00:50 Mioda Polska
: - Miedzy nami - film
'01 35 Panorama kina

cecescccses

: polskiego

: - Jestem morderca

: - dramat

'03 35 Kino nocne - Pokuszenie
- dramat

: 05 35 Afisz kulturalny ekstra

:06:00 Nash Bridges
. - serial sensacyjny

:07:00 Rodzinny
interes - serial
obyczajowy
Trzeci sezon serialu
,Rodzinny interes” opowi-
adajacego o perypetiach
pracownikéw i klientow
salonu fryzjerskiego oraz
warsztatu samocho-
dowego. Bliskie widzom
H historie pisane przez zycie
: —zabawne, zaskakujace, a
nawet kryminalne! Poczuj

ceccccccses

cecesscs

cesee

te emocje!

$08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw

H - serial obyczajowy

prod. Polska

10:00 Kobra - oddziat

. specjalny

H - serial sensacyjny

+12:00 Zaklinaczka

. duchéw

: - serial fantasy

Lombard. Zycie
pod zastaw
H - serial obyczajowy
:16:00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy
-18 00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
: - serial obyczajowy

$20:00 16 przecznic
£22:00 John Wick
:00:00 Mariachi, El
+01:45 Taki jest $wiat

- program informacyjny
£02:25 Niesamowite!
+03:55 Na jedwabnym

: szlaku
£04:35 Zarchiwum
: poligji - serial
: dokumentalny
: prod. Polska

£05:00 Nash Bridges
: - serial sensacyjny

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny
opowiadajacy o walce z
przestepczoscia na ulicach
San Francisco. Gtéwnym
bohaterem jest sprytny
policjant Nash Bridges
(Don Johnson), ktéry w
raz ze swoim partnerem
Joe Dominguez (Cheech
Marin) walczy zprzestep-
czo$cig w miescie.

$07:00 Rodzinny interes

H - serial obyczajowy

$08:00 Lombard. Zycie

: pod zastaw - serial

: obyczajowy

.10 00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny

12 00 Zaklinaczka
duchéw
- serial fantasy

$14:00 Lombard. 2ycie
pod zastaw - serial

eececcccccscscccscccnn
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Rodzinny interes
- serial obyczajowy

H Podstarzaty ztodziej, jego
syniwnuk planuja skok,
: dzieki ktéremu zarobig
milion dolaréw.

:18:00 Lombard. Zycie
§ pod zastaw
: - serial obyczajowy
prod. Polska

:20:00 Skazany na piekto

:22 00 Herkules

+00:00 Ostatni

: egzorcyzm
$02:00 Castle

$02:50 Najedwabnym

: szlaku

:04:35 Zarchiwum

: poligji

: - serial dokumentalny
£05:00 Nash Bridges

: - serial sensacyjny

$04:30 Mango telezakupy
:06:05 Przepis na zycie
: - serial obyczajowy, Polska
$07:05 19 +- obyczajowy
:07:35 Szkota
$08:35 Ukryta prawda
: - program obyczajowy

11 45 Szpital - program

obyczajowy
'12 45 Sad rodzinny
- program sadowy

13 45 Sedzia Anna Maria
: Wesotowska
: - program sadowy
+14:45 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
+15:45 Brzydula
: - serial, Polska
£16:15 Szkota
+17:15 Mitosé od kuchni

: - program rozrywkowy
~18 15 Idealna niania
: - program obyczajowy

£19:00 19 + - obyczajowy
$19:30 Zakochani
po uszy - serial

Brzydula

- serial, Polska

H Zycie nieatrakcyjnej Uli

Cieplak, ktdra rozpoczyna

H prace w prestizowej firmie

H - Dom Mody Febo

& Dobrzariski.

-20 30 Hotel Paradise

:21:30 Planetasingli

H - film, Polska, 2018

'00 00 Oszuka¢

przeznaczenie lll

: - film horror,

. prod. USA, Niemcy,

2006, rez. James Wong,

H wyk. Mary Elizabeth
Winstead, Ryan
Merriman, Kris Lemche,
Alexz Johnson, Sam Easton

02:00 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

.

ceccscccsee

cesee

04:30 Mango telezakupy
.06 05 Przepis na zycie - serial
:07:05 19 + - obyczajowy
:07:35 Szkota
308 35 Ukryta prawda
- program obyczajowy

11 :45 Szpital - program
: obyczajowy
+12:45 Sad rodzinny
: - program sadowy
+13:45 Sedzia Anna Maria
: Wesotowska

- program sadowy
:14:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy
+15:45 Brzydula - serial, Polska
:16:15 Szkota

+17:15 19 + - obyczajowy
.17 45 Zakochani
po uszy - serial

'18 15 Idealna niania
: - program obyczajowy

$19:00 19 +- obyczajowy
+19:30 Zakochani po uszy
$20:00 Brzydula - serial, Polska
+20:30 Hotel Paradise

Tozsamos¢

- film sensacyjny,

H prod. USA, Kanada,

Niemcy, Frandja,

H Japonia, Wielka

Brytania, 2011, rez. Jaume

Collet-Serra, wyk. Liam

Neeson, Diane Kruger,

H January Jones, Aidan

Quinn, Bruno Ganz,

: Frank Langella

Wizyta

: -film horror, USA,

H 2015, rez. M. Night

Shyamalan, wyk. Olivia

H DeJonge, Ed Oxenbould,
Deanna Dunagan, Peter
McRobbie, Kathryn
Hahn

01:55 Nocmagii

: - program ezoteryczny

: prod. Polska

123:55

ceee eececcccscscscccscccnn

eecccssccsccsscse

ceee

cee

ceee

cecescccscces

06:00 Straznik Teksasu - serial
sensacyjny 08:00 Nasz Nowy
Dom - magazyn prod. Polska
09:00 Sedzia Judy 10:25
Sekrety Sasiadow 11:25
Pamietniki z wakagji 12:25
Swigty 12:55 Wz6r 13:55 Ko-
bra - oddziat specjalny 14:55
STOP Drogéwka - magazyn
prod. Polska 15:55 Kobra
- oddziat specjalny 17:00
Nowe Sekrety Sasiadéw

18:00 Policjantki i Policjanci - se-
rial kryminalny prod. Polska
20:00 Swiety 20:30 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminatny
-serial kryminalny 21:40
Straszny film 2 Kontynuacja
zwariowanej parodii filmow
grozy, a zarazem wielkiego
przeboju kinowego. 23:25
Ryzykanci 01:10 Galileo

02:15 Interwencja 02:50
SuperLudzie 03:50 Trans
World Sport 2020 04:55
SuperLudzie

10:00 Informacje dnia 10:15
Rozmowy niedokoriczone
11:20 Dobre, bo polskie
11:35 Przyroda w Obiekty-
wie 11:50 Kolory Swigtosci
11:55 Swiety na kazdy dzien
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia

12:20 Jezus 12:50 Galilejczyk
13:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 13:30 Msza
Swieta 14:30 Oratorium
sredniowieczne 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Informacje
dnia

16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Zew natury 16:55
Swiadkowie 17:25 Swiety
na kazdy dzieri 17:30 Okiem
kamery 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Opowiesci Starego Te-
stamentu 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel

$ 06:00 Straznik Teksasu 08:00

ceccccccsee

.

.

eecsscccsscccscscses

ceee

ceee

cesccssccssce

ceccscccses

ceee

eecssccssccsses

Nasz Nowy Dom 09:00
Sedzia Judy 10:25 Sekrety
Sasiadow 11:25 Pamietniki
zwakacji 12:25 Swiety

12:55 Wz6r 13:55 Kobra -
oddziat specjalny 14:55 STOP
Drogéwka 15:55 Kobra - od-
dziat specjalny 17:00 Nowe
Sekrety Sasiadow 18:00
Policjantki i Policjanci

20:00 Swiety 20:30 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminatny - se-
rial kryminalny 21:40 Diabet:
Inkarnacja Nastoletnia
dziewczyna umiera w wyniku
szokujacego egzorcyzmu,
ktéry wymknat sie spod
kontroli. Mija kilka miesiecy.
Byta policjantka Megan
Reed rozpoczyna prace na
nocnej zmianie w kostnicy
bostorskiego szpitala. 23:25
Ryzykanci 00:55 Anatomia
gtupoty wedtug Richarda
Hammonda 01:25 Galileo

10:45 Zew natury 11:05
Mocniw wierze 11:35
Myslac Ojczyzna 11:45
Historia i architektura Polski
w rysunkach prof. Ryszarda
Natusiewicza 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje dnia
12:20 Sanktuaria polskie
12:40 Franz Stock 13:30
Msza Swieta14:30 Swit
nadziei 15:25 Domek nr 6

15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Informacje dnia 16:10
Jestem mama 16:30
Kalejdoskop Mtodych 16:50
Express Studencki 17:00
Gtos z Brukseli 17:10 Prosto
o0 gospodarce 17:30 Okiem
kamery 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy
dzieri 19:30 Kazdy maluch
to potrafi 19:45 Modlitwa
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac
0jczyzna 21:00 Apel
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POZIOMO: 2) ojczyzna Herberta von Karajana; 7) wspotpraca z okupantem lub wrogiem; 8) matka Zeusa; 10) przesmyk, miedzymorze krécej; 12) Jantar lub Jagiellonka; 13) Stanistaw, au-
tor Grobu Nieznanego Zotnierza w Warszawie; 15) oficjalne postuchanie, udzielone przez osobe na wysokim stanowisku; 21) zwrot nieprzettumaczalny na inny jezyk; 22) dawny strunowy
instrument szarpany; 23) byt nim Michat Wotodyjowski; 24) stok goéry; 25) materiat na batwana; 27) dawny lotnik, cztowiek w balonie; 29) stolica stanu Tennesse w USA; 33) dziatowa lub
nosna; 35) rzesisty deszcz; 38) w nim pienigdze i dokumenty; 41) zgodny z prawem; 44) Stawomir, autor zdje¢ do filmu "Helikopter w ogniu"; 46) kontur, szkic, projekt; 47) miesigce z pol-
skim swietem Niepodlegtosci; 48) Seradela, roslina z bobowatych dla naukowca; 49) najwyzszy szczyt Meksyku; 50) stan w USA ze stolicg w Salem; 52) schodek lub ocena; 56) obok czer-
wonego na fladze Polski; 57) J6zef, generat ktéry dokonat zaslubin Polski z Battykiem; 58) dawny atrament; 59) renifer tundrowy; 60) miasto traktatu konczacego wojne polsko-bolszewickg;
61) drzewiec, zywe drzewo z "Wtadcy Pierscieni" Tolkiena.

PIONOWO: 1) suszone owoce; 2) bozodrzew gruczotowaty inaczej; 3) rosyjskie miejsce zsytek Polakéw; 4) kapilara; 5) francuska sie¢ hipermarketéw; 6) przeptywa przez Malang na Jawie;
9) odbicie gtosu w lesie; 11) poetycka przenosnia; 12) Kasztanowiec po facinie; 13) zatoga todzi wioslarskiej; 14) powoduje zapton w silniku; 15) miasto $wietego Tomasza; 16) lewisy lub
wranglery, spodnie; 17) warzywo do ptaczu; 18) kupisz je na gietdzie; 19) osada rolnicza z soltysem; 20) Virtuti, najwyzsze polskie odznaczenie wojenne; 26) syn Syzyfa pozarty przez swo-
je konie; 28) prad, tendencja w sztuce; 30) Patryk, rezyser "PitBulla"; 31) pierwsza stolica Polski; 32) nieduzy akwen stodkowodny; 33) jest nim Narodowe $wieto Niepodlegtosci; 34) stawia-
ny przez obroncéw; 35) stynna powies¢ autorstwa Jamesa Joyce'a; 36) panstwa koalicji antyhitlerowskiej; 37) mazurek Dgbrowskiego; 39) jeden z zaborcéw Polski; 40) na niej opona; 42) i
bobr, i szczur; 43) Sierra ..., panstwo w Afryce; 45) surowiec wtérny dla hut; 51) podac do publicznej wiadomosci, obwiesci¢; 53) chrzestna lub kostna; 54) stolica Mikronezji; 55) Iglesias,
hiszpanski piosenkarz; 56) nieprzychylnie o nieslubnym dziecku.
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PRACA

przychodnie

AAAAAA Zatrudnimy wykwalifiko-
wanych stolarzy, wysokie zarobki,
zus. 504017 573

LEG 50999

mDo prac teletechnicznych
budowlanych sieci napowietrznych
i kablowych z prawem jazdy
kat. B 602386060

LEG 51657

Elektryk-hydraulik-monter
klimatyzacji-magazynier-
mechanik-automatyk
serwisant chtodnictwa-
atrakcyjne wynagrodzenie
664 473 560

LEG 51539

ull:romédico

CENTRUM TDSOWA KOBIETY

HILIMAEA
GINEKDLOGICTNOD - POLDENICTA

Legionaws, ul. Sleskiewicza 101 [, nad HEBE
tel. 22 732 24 86,518 *;4? 748
mULTRAMEDICA CENTRUM

ZDROWIA KOBIETY

- ginekologia kompleksowo,
prowadzenie cigzy USG 3D/4D

- ortopeda dzieciecy i dla dorostych
- proktolog, réwniez zabiegi

- dietetyk klliniczny,
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748

www.umedica.pl
LEG 51037

SZPITAL - e

meaia =<*
[

PORADNIE SPECJALISTYCZNE

Jozefa Pitsudskiego 20

05-120 Legionowo

22 774 26 40 i
www.mediq.pl

mBudowa doméw pod klucz 509
962 627

PUL 51659

m(ykl. bez.pyh.ukt. dosw. 602 523 096

LEG 51604

Docieplenia 508-074-201

LEG 50958

mElektryka inst.awarie 605401964

LEG 50942
Magazynier. Atrakcyjne wynagro- E_ mmGlazura remonty 602670035

dzenie 664473560

LEG 51540

Mtodego mezczyzne do
przyuczenia 664 473 560

LEG 51538

mPomocnika do prac wykoriczeniowych
602456283
LEG 51651

mPrzyjme do pracy przy zieleni tel.
502156706
PUL 51656

mZATRUDNIE KIEROWCE C+E Wiecej
informacji pod nr tel 604 213 582
NDM 51675

mZatrudnie kierowce kat. C+E tel. 604
213582

PUL 51676

M Emerytowana nauczycielka zaopiekuje
sie dzieckiem w wieku szkolnym,
przedszkolnym. Solidna, dyspozycyjna.
Tel.: 665058772

LEG 51672

AUTO-MOTO

sprzedam

mKupieKazdeAutoSkuterMotorDostaw-
azyPickupNajlepszeCenySzybkaWyca-
naNatychmiastowyOdbidr Zaswiadcze-
niaDoKasacjiPomagamyWeWszystkich
Sytuacjach Zwigzanymi Z Autami Masz
Co$ to DzworiPomagamy z Polisami
0Oc Czynne 24H na dobe 502964469
lukas_farba@op.pl
LEG 51044

mSkup aut, ptatne gotowka, kazdy
stan, odbidr laweta 507004316

LEG 51413

M Auto naprawa: mechanika, geometria,
czesci, wywazanie két, klimatyzacja.
Jabtonna. 60594 9191,22/7824910

LEG 50959

mDr. n.med. pediatra - neonatolog
Maria Gudyka-Piorkowska
L-wo, Sienkiewicza 30,
601593502, 227841418
LEG 51083

mDr n.med Robert Piorkowski
Gabinet ginekologiczny L-wo
ul. Husarska 9 blok 107,
227742162, 601391910
LEG 51671

mDr n.med Robert Piorkowski
Gabinet ginekologiczny L-wo
ul. Husarska 9 blok 107,
227841418, 601391910
LEG 51082

mGABINET ENDOKRYNOLOGICZNO
GINEKOLOGICZNY
dr nauk med. Tadeusz Podsiadtowski
L-wo ul.Zegrzyriska 11 A pon.- pt
- catodobowo, leczenie tradziku
7848198, 602 272 345

LEG 51038

SPORT i URODA

TURYSTYKA
NARLERSEE OFERTY, mvwﬂgﬁ

BIURO PODROZY

‘Wiestawa Nawrot

mBiuro podrézy Wiestawa Nawrot
Najlepsze oferty, first minute i last
minute, bilety tanich linii lotniczych,
bilety autokarowe. NDMaz., ul.
Przejazd 5, tel. 227754333,
turystyka@vip-nawrot.pl, www.
vip-nawrot.pl
NDM 51453

OGLOSZENIA DROBNE
mozna nadac na stronie

www.nadajdrobne.pl

NDM 51591

HYDRAULIK 512 121 552

PUL 51052

mMalowanie-tapetowanie-remonty
osobiscie-solidnie 694065757
LEG 51643

mOcieplenia budynkéw zewnetrzne
i wewnetrzne 509 962 627

PUL51661

M Tynki cem-wap 509 962 627
PUL 51660
M Ztota Raczka elektryk Jan, naprawy:
elektryczne, hydrauliczne, stolarskie,
Slusarskie, L-wo i okolice,
24h, tel.: 604 720 741

LEG 51673

mASEN-PSP
Wywoz nieczystosci ptynnych
508 604 643

PUL 50916

mKomputery - dojazd, sprzedaz,
skup uzywanych, nowe sktadane
513820998

LEG 51520

finanse i prawo

mBIURO RACHUNKOWE - Prowadze-
nie Ksiag Rachunkowych, Ksiag
Podatkowych, VAT, ZUS, Reprezen-
tacja w US i ZUS, Wyprowadzenie
zalegtosci podatkowych.
tel:227743594, kom:605859559,

e-mail:a.swiecka@wp.pl
LEG 50855

tel.515 135 884
Wigce] 2djec na
www.slodRiemarzenia.com

Torty malowane, przestrzenne
z rgcznie robionymi figurkami.
Ciasto tylRo z najlepszejf jakosci skfadnikow!

UBEZPIECZENIA

Wiestawa Nawrot

[
Do
mKompleksowe ubezpieczenia:
komunikacyjne, majatkowe, na zycie,
turystyczne. Ubezpieczenia Wiestawa
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5,
tel. 664416376, 227754333,
ubezpiecznia@vip-nawrot.pl,

www.vip-nawrot.pl
NDM 51454

M Anteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608630582

LEG 51320

mDrewno kominkowe 509 962 627

PUL51662

M Introligarstwo
PUL 51649

mDywany-Wyktadziny-Chodniki
Kacice11A k/Puttuska 23/692 58 49

PUL 50993

NIERUCHOMOSCI

sprzedam dziatke

mBudowlana 2000m2 Wieliszew wsrdd
nowo pobudowanych doméw, pieknie
potozona 664710210
LEG51636

mPoszukuje pilnie do kupienia lub
dzierzawy niewielkiej dziatki
do 300 m2 w okolicach Modlina
Nowego lub Pomiechéwka. Tel.
500-730728

NDM 51637

do wynajecia
mDo wynajecia w Puttusku mieszkanie
dla kobiety tanio 509661909

PUL51663

mL-wo 50m 2-pokojowe Ip. 664550513

LEG 51646

mL-wo M4 664710210

LEG 51635

ROLNICTWO

mDotacje PROW 2014-2020. ,,Rozpocze-
cie oraz rozwoj pozarolniczej dziatalno-
$ci gospodarczej ". Nabor wnioskéw do
30 listopada dla rolnikow, domow-
nikdw w KRUS na zatozenie firmy .
Bezzwrotna dotacja od 150 do 250
tys. zt. W listopadzie nabdr na Rozwéj
Ustug Rolniczych (dotacja 500 tys. zt).
Wypetnianie wnioskéw, dojazd do
rolnikéw. tel. 795-931-529
LEG 51644

mKupie kazdy ciagnik rolniczy/kombajn,
gotéwka 507004316

LEG 51414

mEkler to Sredniej wielkosci (12 kg)

ZWIERZETA

M4-letnia Mama Fama z maluchami:
Fala, Fanka, Farba, Fant (6.09.2020)
zostata znaleziona na terenie
gminy Otwock. Kotki trafity do Nas
28.10.2020. Kociaki pod opieka
weterynarza z powodu kociego kataru;
a Farbie bedziemy probowali uratowac
oko. Troskliwa Mama z gromadka
szuka mitosci i ciepta. Tel: 795 845 242
fundacjapsom.pl
NDM 51681

Biego
Tl | aps o pl

"4 B 0
’ ¥ ¥
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mDiego to 8-latek w typie owczarka
niemieckiego (25 kg) znaleziony na
terenie gminy Wieliszew, w zniszczonej
skorzanej obrozy. Jest psiakiem
przyjacielsko nastawionym do
cztowieka, cho¢ o uwage nie zabiega.
Szukamy wiasciciela tego spokojnego
i sympatycznego psiaka. Tel: 795 845
242 fundacjapsom.pl

NDM 51679

rudo—biaty 3-latek znaleziony na
terenie gminy Otwock. Trafit do Nas
04.11.2020. Chtopak jest energiczny,
otwarty, szybko nawiazuje znajomosci.
Ekler umie chodzi¢ na smyczy, cho¢
zdarza mu sie mocniej pociagnac.
Psiak teskni za swoj rodzing. Tel: 795
845 242 fundacjapsom.pl

NDM 51677

FOTO

-TANIO-

VIDEO

www.foto-legionowo.pl
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mRuda to 2-letnia Sliczna kotka znale-
ziona na terenie gminy Wotomin. Jest
wesotym pieszczochem, ciekawym

$wiata. Dla kogo Ruda mruczanka? Tel:
795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 51680

>

argen
P e T

mSpokojny i postuszny Loczek to bezowy
matej wielkosci (9 kg) 3-letni psiak,
znaleziony na terenie gminy Otwock.
Petny pozytywnej energii chtopak,
potrzebuje chwili na aklimatyzacje.
Pies uwielbia gtaskanie, umie chodzi¢
na smyczy. Kto zgubit zakreconego
Loczka? Tel: 795 845 242 fundacjap-

som.pl
NDM 51678

- -

ko il

M Trzy siostry-suczki, szukaja dobrych i
odpowiedzialnych rak.Cieptego domui
petnej miski.W zamian na pewno beda
stuzyty dozgonnie przyjaznia i oddana,
bezwarunkowa mitoscia.
Telefon do tymczasowej opiekunki: 22
7744460

LEG 51682
SCl
organizacja imprez

UROCZY

“\-‘-\ AU Ay

R\ | EGIONDOW

MRESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolacje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 51247

MATRYMONIALNE
KOMUNIKATY

ELEKTRD INSTAL

tel.: 22 766 12 18 ‘

22 782 41 31 .
MmHURTOWNIA ELEKTRYCZNA
ELEKTROINSTAL JABLONNA
HURT-DETAL

KABLE,PRZEWODY,0SWIETLENIE
TEL.22/7824131

LEG 51338

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.
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SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
LOKATORSKO - WLASNOSCIOWA ,,DAZNOSC”
W NOWYM DWORZE MAZOWIECKIM UL. BOH. MODLINA 28

zaprasza do zapoznania

sie z oferta na lokal mieszkalny przeznaczony
do nabycia w drodze przetargu pisemnego
nieograniczonego dotyczacego ustanowienia
i przeniesienia prawa odrebnej wiasnosci do lokalu:
Lokal potozony w Nowym Dworze Mazowieckim przy ul. Szarych Szeregéw 6 m.16

usytuowany jest na Il pietrze, sktada sie z 1 pokoju, kuchni, przedpokoju, tazienki z wc
o facznej pow. uzytkowej 30,94 m2. Do lokalu przynalezy piwnica o powierzchni 2,50 m2.

Cena wywotawcza - 112.500 zt

Wadium stanowi 10% ceny wywotawczej tj; 11.250,zt winno by¢ wptacone w terminie
do trzech dni przed terminem skfadania ofert tj; do 09.12.2020 r. na nrrachunku
Spotdzielni BS Nowy Dwoér Mazowiecki:

348011 0008 0000 0097 1254 0007.

Termin ztozenia ofert wraz z kserokopia potwierdzenia wptaty wadium:
11.12.2020 r. do godz. 10.00 w sekretariacie Spétdzielni przy ul. Boh. Modlina 28.
Otwarcie ofert nastapi w dniu 11.12.2020 r. o0 godz. 10.30 w siedzibie Zarzadu
przy ul Boh. Modlina 28.

Szczegoétowe warunki przetargu mozna uzyskac pod nr tel. 22 775-29-11 wew. 12
oraz na stronie www.smlw-daznosc.pl

\ UTO NAPRAW

OMECHANIKASGEOMETRIACCZESCI
 WATMZANIE KOG« RLIGIMATZNEIN
Adam Szczypkowski

110 JABLONNA ul. WYGONOWA 1

INTER
CARS

Cf
Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4

tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL ||

022 782 49 10
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NI RS OGLOSZENIA
I=I NN A4
mgr inz. Zbigniew Ksigzek D Ro B N E
do biezacego numeru
przyjmujemy
WSZYSTKICH MAREK DO PONIEDZIALKU
Legionowo, Ul Wrzosowa 112 wyww.motoklinika.auto.pl do godziny 12:00.

tel. 22 784 44 50, 504 688 558

—_——— e e

Zlecajacy

(Tylko do wiadomosci redakcji)
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1. Wypetniony kupon prosimy przyniesé do biur ogloszen tygodnikéw:
Mazowieckie To i Owo, Lokalna, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Pufttuski.

kod, miejscowosé

2. Kupon bez petnych, czytelnych danych ziecajacego jest niewazny.
3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen.

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN

ORAZ BIEZACE INFORMACJE
O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH
~G, re. 991

PGE Dystrybucja S.A Oddzial Warszawa RE Legionowo
zawiadamia, ze planowana jest przerwa w dostawie energii
elektrycznej dla odbiorcéw zamieszkatych:

POWIAT NOWODWORSKI
Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wytaczenia
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
10.11.2020 Nowy Dwér Mazowiecki 04-0883 (MODLIN POLNA)
ul. Polna 11:00-15:00
12.11.2020 Czosnéw 04A-BELLA (BELLA), 04A0001
ul. Warszawska 1-20 ﬁfégf&‘};,"::: f?g é*?é;ésg':%w 08:00-12:00
Firmowa 5, 6, 6A, 6B; Gdanska 1-4 PLAY), 04.0815 (CZASTKOW
Kaliszki MAZ. "CAROSWEET"), 04-0258
(CZOSNOW SKRZYZOWANIA),
2, 28, 48, 99, 113, 136, 170, 174 04-0816 (C:IZASTKOW MAZ.
ul. Matotka 3A, 4, 6, 8 (:gxag@végﬁiﬁoass
“:' gka"‘“’a 1-154 (KALISZKI CERAMIKA), 04-0932
ul. Osnolwa (ADAMOWEK), 04-1349
ul. Podlesna (KALISZKI WIES)
Adamoéwek
ul. Prosta 1-73
Dobrzyn ul. Prosta 1-70
17.11.2020 Nowy Modlin 04-0577 (NOWY MODLIN 1
45, 49, 49B, 49C WYTWORNIA PASZ), 04-0578 09:00-13:00
(NOWY MODLIN FERMA TUCZU)

Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy

WSPIERA) POLSKICH PRZEDSIEBIORCOW

= SrawMAar MEeBEL STYL s.c

Mozliwos¢ wykonywanych przez nas ustug pozwala nam
usprawnic¢ proces wykonczenia domu czy mieszkania w meble wszelkiego rodzaju,

co pozwoli Painstwu zaoszczedzi¢ wiele czasu.

W ZAKRES NASZYCH PRAC WCHODZA:

+ SZAFY I GARDEROBY,

« MEBLE KUCHENNE - WRAZ Z WSZELKIEGO RODZAJU BLATAMI KUCHENNYMI,

- MEBLE £tAZIENKOWE - TAKZE W POLACZENIU Z GRANITEM,

» RECEPCJE ORAZ MEBLE BIUROWE,
+ MEBLE NOWOCZESNE I STYLIZOWANE
- BIBLIOTEKI, BIURKA, STOLY,
+ REGALY WOLNOSTOJACE, KOMODY ITP.,

- DRZWI WEWNETRZNE,

SEAWMAR MEBEL STYL S.C.
05-110 Jabtonna, ul. Szkolna 42 a
tel.: 504 017 573, 504 017 574

e-mail: mmowinski96@gmail.com, slawomir.parzonko@gmail.com

WWW.SLAWMAR.COM.PL

Nasz park maszyn oraz
wieloletnie doswiadczenie
pozwala wykonaé¢ nam kazdy rodzaj mebla
wiec chetnie podejmiemy sie wykona¢

nietypowe i trudne zlecenia.
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Droga do mepodlegloscl Polacy (nie)Polacy

»Przejdziem

Wiste, przejdziem
Warte, bedziem
Polakami” - nad
tymi stowami hymnu
przechodzimy
bezrefleksyjnie.
Druga zwrotke
Spiewamy zreszta
rzadko. A przeciez
zawiera ona sedno
dylematu przed
jakim staneli

Polacy po utracie
niepodlegtosci: czy
nasz narod jeszcze
istnieje skoro
panstwa juz nie ma?

Upadek  Rzeczpospolitej
byt czym$ wigcej nizli tylko
likwidacja jednego z euro-
pejskich panstw. Byl koncem
pewnego projektu politycz-
no-spotecznego, u ktorego
fundamentow legly $rednio-
wieczny uniwersalizm i ro-
zumienie prawa, ktore wspot-
gra¢ mialy ze starozytnymi
wizjami panstwa idealnego.
Nie bylo to wigc unicestwie-
nie panstwa, lecz co$ znacz-
nie glgbszego.

Rozbiory byly ciosem w
rzeczywisto$¢, ktora przez
wieki zdawata si¢ by¢ jesli nie
doskonatla to zblizajaca si¢ do
doskonatosci. Tak widzie¢ ja
chcieli Staropolacy, ktorzy tyl-
ko w chwilach stabosci (takich
jak powstanie Chmielnickiego
czy Potop) odczuwali potrzebe
naglych — czasem nawet rady-
kalnych — reform. Pdézniej za-
zwyczaj ten zapat przechodzit,
studzony jakim$ przelotnym
sukcesem jak wygnanie Szwe-
dow czy wiktoria wiedenska.
Po nich szybko zapominano
o stabosciach ustrojowych, a
szybko odgrzebywano dume
z Rzeczpospolitej. W uszach
dzwigczaly stowa Wactawa
Dg¢botockiego, ktory w 1633
roku pisak:

Polacy, czyli Scytowie sq
narodem wybranym, pierw-
szym wsrod wszystkich naro-
dow Swiata, do ktorego ongis
nalezalo panowanie nad swia-
tem i do ktorego niezadiugo
powroci, a jezyk stowianski —
pierwotnym jezykiem $wiata.

Czy w takiej atmosferze
uniesienia i bezkrytycznego
samouwielbienia ~ powaznie
mozna bylo traktowac stowa
krola Jana Kazimierza, kto-
ry w 1661 roku — prezentujac
program szeroko zakrojonych
reform — powiedziak:

Moskwa i Rus odwolajq si¢
do ludow jednego z nimi jezyka
i Litwe dla siebie przeznaczq;
granice Wielkopolski stang
otworem dla Brandenburczy-
ka, a przypuszcza¢ nalezy, iz
o cale Prusy certowac zechce.
Wreszcie Dom Austriacki spo-
glgdajgcy takomie na Krakow,
nie opusci dogodnej dla siebie
sposobnosci i przy powszech-
nym rozerwaniu panstwa nie
wstrzyma sie od rozbioru.

Rzeczpospolita dopiero
co powstrzymala przeciez
szwedzkiego najezdzce, a w
wojnie z Moskwa poszczyci¢
si¢ mogta wspaniala kampania
na Litwie i Ukrainie. Wobec
tych zdarzen przestrogi krola
traktowano raczej jako ele-
ment jego taktyki, prob@ prze-
straszenia postow 1 zmienia-
nia czego$, co przeciez moze
ma kryzysy, ale i tak predzej
czy po6zniej udowadnia swoja
doskonatos¢.

Tyle, ze w potowie XVIII
wieku doskonale zdawano so-
bie sprawg, ze to juz nie tylko
chwilowe kryzysy wstrzasaja
panstwem polsko-litewskim,
ale co$§ znacznie wigksze-
go. Widmo upadku projektu
Rzeczpospolitej coraz bar-
dziej zagladato w oczy elitom
politycznym. Czara goryczy
przelana zostata w 1768 roku,
kiedy w czasie odbywajace-
go sie w Warszawie sejmu, z
polecenia Nikotaja Repnina,
porwano trzech senatorow: bi-
skupa krakowskiego Kajetana
Sottyka, biskupa kijowskiego
Jozefa Andrzeja Zatuskiego
i wojewode krakowskiego
Wactawa Rzewuskiego. W
spoteczenstwie szlacheckim
uznano to za pogwalcenie mi-
ru sejmowego i bezposrednie
uderzenie w istote panstwa
polsko-litewskiego. Konfede-
racja barska byl wigc pierw-
szym, $wiadomym ruchem
niepodlegtosciowym,  ktory
pod stowem ,niepodlegtos¢”
kryl przede wszystkim nieza-
lezno$¢ polityczna, nienaru-
szalnos¢ tradycji politycznych
1 $wieto$¢ instytucji. Wszel-
kie deklaracje religijne miaty
w tym przypadku znaczenie
drugorzedne i propagandowe.

Artur Grottger, Modlitwa konfederatow barskich przed
bitwa pod Lanckorona (domena publiczna).

Krytykowany przez wielu
konserwatyzm ruchu (aito nie
jest weale takie oczywiste) byt
prosta reakcja obronng. Refor-
my kojarzono bowiem z obca
ingerencja, pamigtajac dosko-
nale asyst¢ wojsk rosyjskich
przy jakiej odbywata si¢ elek-
cja Stanistawa Augusta Po-
niatowskiego. Wracano wiec
do ideatow znanych z XVI-
wiecznych sejmow egzekucyj-
nych, na ktérych nie chciano
wecale poteznych reform, lecz
po prostu powrotu do wyide-
alizowanej przesztosci.

Polska niepodlegtos¢ barza-
nie utozsamili wigc z bardzo
konkretnym modelem ustrojo-
wym, ktory byt w kontrze do
absolutystycznych przemian
w panstwach oéciennych. Na-
lozyto si¢ to na rozumienie
pojecia ,,narodu”, przez ktory
widziano nie tyle grupg et-
niczno-jgzykowa, co —zgodnie
z antycznym ideatem — wspol-
not¢ wolnych obywateli maja-
cych wplyw na rzeczywistosc.
Ingerencje Rosji w sprawy
polskie uwazano wiec za cios
zadany ,,narodowi” pozbawio-
nemu swoich dwoch gltownych
wyroznikow—wolnosciiwpty-
wu na rzeczywistos¢. W tym
samym duchu w czasie Sejmu
Czteroletniego likwidowano
Rad¢ Nieustajaca, ktora byla
symbolem obcego ucisk i in-
stytucja marionetkowsa, znacz-
nie ograniczajaca mozliwos¢
czynnego wykorzystywania
swoich praw obywatelskich.
Owa ,,obywatelskos§¢” starano
si¢ tez rozlewac¢ na inne stany,
w ten sposob wiaczajac je do
pojecia ,,narodu”. Niesmiatym
krokiem w tym kierunku byty
postanowienia Konstytucji 3
maja, poszerzajace nieznacz-
nie wplyw mieszczan na sy-
tuacje polityczng i sankcjonu-
jace opieke prawng nad wio-
$cianami. Byly to oczywiscie
decyzje bardzo zachowaw-
cze, ale jedynie w wymiarze

praktycznym. Paradygmaty
myS$lenia o panstwie zmie-
niaty si¢ radykalnie, obalajac
ostatecznie arystotelesowski
model, w ktorym $wiat dzie-
lit si¢ na ,,nard6d polityczny”
i spotecznos¢, ktora na tenze
,harod” pracowala. Majowa
konstytucja otworzyta drzwi
do uznania, ze naréd wykra-
cza poza spoteczne funkcje.

Tym  niemniej upadek
Rzeczpospolitej byt dla Staro-
polakow szokiem. Przerazenie
brato si¢ moze nie tyle z nowej
sytuacji geopolitycznej, ale z
pytan jakie si¢ z nig wigzaty.
Calkiem serio zaczgto py-
ta¢, czy nardd polski w ogodle
jeszcze istnieje i czy dawni
obywatele Rzplitej moga si¢
Polakami nazywac. Skoro za
pojeciem ,,polskosci” stala
,»obywatelsko$¢”, to brak wia-
snego panstwa sprawial, ze
nie byto si¢ juz obywatelem,
a tym samym tracilo si¢ ceche
dla ,,polskosci” wyr6zniajaca.
Dlatego tez Szczgsny Potocki
w liscie do Seweryna Rzewu-
skiego pisat:

Nie mowie juz o przesziej
Polszcze i Polakach. Znikto
Jjuz to panstwo, i to imie, jak
zniklo tyle innych w dziejach
Swiata.

Sam  Szczgsny  Potocki
zreszta juz po Il rozbiorze
prosit caryce Katarzyne, aby
ta uznala go za Rosjanina i
swojego poddanego. Jednak-
ze o ile Potockiemu zarzuci¢
mozna zdrade, o tyle prézno
jej szukac¢ u takich postaci jak
Stanistaw Staszic czy Hugo
Kottataj. W ich pracach tez
znajdziemy natomiast przeko-
nanie, ze koniec panstwa jest
tez koncem narodu. U Kol-
Iataja upadek Rzeczpospoli-
tej poréwnywany byl nawet
z koficem Troi czy Rzymu.
Przyktady historyczne dawaty
wystarczajacg ilos¢ argumen-
tow, aby stwierdzi¢, ze ,,finis

Wlod2|m|erz Tetmajer, Alegorla umarlej Polski, 1895,
Katedra $w. Mikotaja Biskupa w Kaliszu (domena
publiczna).

Poloniae” jest aktem trwalym
i nieodwotalnym, jest kon-
cem nie tylko panstwowosci,
ale wszystkiego co bylo z nig
zwigzane.

Dlatego tez pierwsze dwie
zwrotki Mazurka Dabrow-
skiego niosty za soba przekaz
absolutnie szokujacy i dobitny.
»Jeszcze Polska nie zgingta
poki my zyjemy...” funkcjo-
nowato w zupetniej kontrze
wobec przekonania, ze Polski
nie ma i nigdy jej nie bedzie.
Szto za tym kompletnie inne
spojrzenie na narod, ktore-
go wyrdznikiem juz jest nie
tylko prawo obywatelskie ale
co$ jeszcze cOS$ CO Majg wszy-
scy zyjacy niosacy na siebie
brzemig polskosci. Tyle Ze co
tym brzemieniem mozna byto
nazwac¢? Druga zwrotka jest
jednak ostrozniejsza. ,,Przej-
dziem Wistg, przejdziem
Warte, bedziem Polakami”.
Pobrzmiewaty wiec w tekscie
Wybickiego wszystkie obawy
i watpliwosci, ktore owczesni
pogrobowcy po Rzeczpospoli-
tej nosili w swoich zawiedzio-
nych sercach: czy naprawde
jestesmy Polakami, czy moze
staniemy si¢ nimi dopiero po
powrocie do naszej Ojczyzny,
czy bedziemy nimidopiero gdy
ja odbudujemy ze zgliszczy?

KilkalatpozniejStaszicnapi-
sze o Ksigstwie Warszawskim,

ze to czastka ktora odzyskala
,rodowito$¢ 1 imi¢ Polaka”.
Po Kongresie Wiedenskim ten
sam autor stwierdzil za$, ze
Aleksander I dokonat ,,zwrotu
bytu Narodu”, oceniajac, ze
Krolestwo Polskie jest kon-
tynuatorem tradycji dawnej
Rzplitej. Tuz po rozbiorach
nadal wigc utozsamiano pan-
stwowos¢ z istnieniem narodu
1jego rozwojem.

Jednak zaréwno Ksigstwo
Warszawskie jak i Krolestwo
Polskie zawiodlo oczekiwa-
nia. Nie sprawdzity si¢ sto-
wa Alojzego Felinskiego o
wskrzeszeniu Ojczyzny, ktore
umiescit w hymnie ,,Boze co$
Polskg...”. Dziatacze niepod-
legtosciowi stangli wigc przed
powaznym dylematem. Czy
wobec tego jest nardd i czy
moze istnie¢ bez panstwa? Jak
pogodzi¢ fakt, ze panstwa nie
ma, a jezyk i pamiec¢ o dawnej
$wietnosci trwa? Czy moze
wigc narod ma inne funda-
menty niz obywatelsko$¢? A
co z tymi, ktorzy tej obywa-
telsko$ci nie mieli? ,,Jeszcze
Polska nie zgineta pdoki my
zyjemy...” brzmiatlo wigc w
uszach u progu XIX wieku
zadajac Polakom pytanie fun-
damentalne: co to znaczy by¢
Polakiem?

Sebastian AdamKiewicz
histmag.org
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Ponizej przedstawiamy
fragmenty ksiazki Jacka
Szczepanskiego pt. ,Peowiacy
iich losy (Jabtonna,
Chotomow, Krubin,
Wieliszew)”. Autor odtworzyt
W niej przebieg rozbrojenia
garnizonu niemieckiego

w Legionowie (wéwczas
Jabtonna) 11 listopada

1918 r. Dzigki najnowszym
ustaleniom poznajemy
prawdziwe okolicznosci
$mierci peowiaka Antoniego
Gawryszewskiego.

W nocy 28 listopada 1918 r. dy-
zurny w kancelarii Komendy Na-
czelnej POW w Warszawie Bozydar
Szabuniewicz odebrat alarmujacy
telefonogram z garnizonu Jabtonna.
Komendant obozu por. M. Stobodzki
zameldowal, Ze nieznani sprawcy po-
strzelili 2 wartownikow-peowiakow.
Dowddca prosit o szybkie zabranie
cigzko rannych do szpitala w War-
szawie 1 przystanie plutonu wojska
w celu opanowania groznej sytuacji
w Jabtonnie. Sam — jak twierdzit,
dysponowat zaledwie 90 niezbyt do-
$wiadczonymi ludzmi.

29 listopada o 11.00 ranni dotar-
li do Szpitala Ujazdowskiego (byty
okupacyjny Festungslazarett III).
Tego samego dnia zjawit si¢ u nich
podchorazy kancelaryjny POW Le-
on Wiestaw Jankiewicz w celu wy-
jasnienia zajs¢ w Jablonnie. Jeden
z peowiakow byl nieprzytomny,
drugi mial przebtyski $wiadomosci,
co umozliwilo jego przestuchanie.
Okazato sie, ze przebieg zdarzen byt
nastepujacy: w czwartek 28 listopada
1918 1. okoto 22.30 nastgpita zmiana
warty przy jednym z magazynow.
Zluzowana sekcja 8-9 zotnierzy
udata si¢ w ciemnosciach na odpo-
czynek do koszar. Na koncu szli dwaj

Smieré Antoniego Gawryszewskiego

- —_

l LI

Koszary przy stacji Jabtonna (Legi(-)nowo), ktore strzegt Antoni Gawryszewski w listopadzie 1918 r.

peowiacy, ktorzy zostali nieco w ty-
le. Po odejsciu okoto 150 krokow od
magazynow niepodziewanie ustysze-
li glosy nadchodzacych ludzi. Zasko-
czenizazadali podania hasta. Zamiast
odpowiedzi rozlegly si¢ strzaty. Obaj
zotnierze zostali ranni i upadli na zie-
mie. Po wymianie ognia z reszta pod-
oddziatu napastnicy zbiegli do lasu.
Rannych przeniesiono poczatkowo
do koszar, a nastgpnego dnia rano
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Projekt-cegietka niezrealizowanego czynu POW w Jabtonnie-

Legionowie, lata 30. XX w.

odwieziono ich do wspomnianego
Szpitala Ujazdowskiego. L. Jankie-
wicz konczac raport napisak:

,»Nie chege meezy¢ rozmowa roz-
goraczkowanego ustalitem nazwi-
ska obydwoch: s nimi czlonkowie
POW Wojcik i Gawryszewski. Woj-
cik otrzymat ran¢ w prawy bok i re-
ke (stan powazny), Gawryszewski
w noge powyzej tydki (rana mniej
powazna, ogolny stan z uptywu krwi
marny)”.

W rezultacie podchorazy doszedt
do wniosku, ze napadu dokonali
zwykli bandyci, zamierzajacy okras¢
magazyny. Na podstawie kuli wyje-
tej z rany A. Gawryszewskiego wy-
nikato, ze byli uzbrojeni w karabiny.
Niestety, peowiak ten zmart z powo-
du wykrwawienia. Sprawa napadu
zajeta si¢ rowniez zandarmeria po-
lowa POW, ktorej funkcjonariusze
przestuchali Zoierzy w Jabtonnie.
(...). Prawdziwe okolicznosci napadu
przedstawit Jozef Wojcik, jeden z po-
strzelonych peowiakow. W Zyciory-
sie z 1937 r. napisak:

,.W Jablonnie w czasie usilowania
tamtejszych okolic[znych] mas chtop-
skichrozbiciamagazynow prowianto-
wych zostatlem raniony w prawa reke
i piersi. Skad zostalem przewieziony
do szpitala ujazdowskiego w Warsza-
wie. Dzialo si¢ to 28 listopada 1918 r.
w nocy. W szpitalu przebywatem do
miesigca kwietnia 1919 . (...)".

Powyzsze ustalenia podwazaja je-
denznajwazniejszychmitow funkejo-
nujacych w $wiadomosci mieszkan-
cow powiatu legionowskiego. Polega
onnaprzekonaniu, ze A. Gawryszew-
ski polegt w walce z Niemcami 11 li-
stopada 1918 r. podczas zdobywania
garnizonu w Jabtonnie. Taka legenda
jego $mierci pojawita si¢ juz przed 11
wojng $wiatowa, m.in. w Zyciorysie
Polikarpa Wroblewskiego z 1933 r.:
,»Podczas rozbrajania, Niemcy stawi-
li mi opor, a podczas mego nacierania

zranili z mego oddziatu dwoch ludzi
— ob. Wojcika 1 Gawryszewskiego
Ant[oniego] (ostatni pomimo ampu-
tacji nogi zmarl)”. Zblizona wersja
wystepuje takze w relacji Eugeniu-
sza Rusieckiego z 1938 1. (...). By¢
moze kilkanascie lat po wypadkach
autorow zawiodla pamig¢, a moze
tak ujete wydarzenia pasowaty do
kombatanckiej wizji rozbrojenia ja-
ko walki z bronig w reku. Smier¢
A. Gawryszewskiego ulegta zmito-
logizowaniu w duchu lat 30. XX w.
Jej rzeczywiste okolicznosci przed-
stawili, jeszcze przed Il wojng, bez-
posredni $wiadkowe petnigcy z nim
warte. Jednak ich relacje nie trafity
do szerszego obiegu. Byli to koledzy
Gawryszewskiego z oddziatu POW
Las—Zbytki — Ignacy Drozdz i Roch
Wrzosek, ktory w 1937 r. tak wspo-
minat wydarzenia w Jabtonnie:

,,Po rozbrajaniu w Warszawie, uda-
tem si¢ do Jablonny, gdzie chodzitem
na warty pilnowa¢ magazynow, ktore
bandy z bronig w reku napadaty, tam
zostat zabity Gawryszewski Antoni,
Wojcik Jozef zostal ranny w reke

.V

Nazwisko Gawryszewskiego przed
II wojng nadano jednej z ulic na IIT
Parceli w Legionowie. W wyniku
szczegbtowych badan porownaw-
czych okazato si¢, ze wizja wykre-
owana w latach 30. XX w. i funkcjo-
nujacadodzis, w przypadku Legiono-
wa nie odpowiada rzeczywistosci. Ta
okazata si¢ bardziej prozaiczna. 17-
letni peowiak A. Gawryszewski nie
polegt od niemieckiej kuli podczas
zdobywania koszar 11 listopada 1918
r. — zgingt dwa i pot tygodnia pozniej
— 28 listopada, postrzelony przez po-
spolitych przestgpcow probujacych
okras¢ magazyny zywnosciowe.

Wynoszenie mienia z koszar przez
czg§¢ spoleczenstwa miato gleb-
sze przyczyny. Nalezy pamigtal, ze
trzyletni okres okupacji niemieckiej
charakteryzowata ogromna zapas¢
gospodarcza. Ludnos¢ cierpiata gtod.

-

R v g

Mieszkancy Krolestwa musieli zado-
walac si¢ tzw. ersatzami, zastepczymi
produktami o bardzo niskiej wartosci
odzywczej. Zamiast cukru uzywali
sacharyny, zamiast masta — margary-
ny i to rzadko. Przy produkeji chleba
powszechnie dodawano tupin i tro-
cin. Herbatg zastapit susz z kwiatu
lipy, kawe — mielone zof¢dzie, nafte
— karbid 1 $wiece. Powszechnie bra-
kowato odziezy, obuwia i opatu. Kry-
zys doprowadzit nie tylko do urzgdo-
wej eksploatacji pokrzyw i kaszta-
now, ale takze trzciny wodnej (tzw.
sieczka trzcinowa dla koni), a nawet
lisci z drzew (tzw. siano z drzew li-
$ciastych). Sytuacje pogarszal sys-
tem niemieckich rekwizycji przepro-
wadzanych z calg brutalnoscia. Tak
wiec magazyny zaopatrzone w luk-
susowe i niedostgpne towary m.in.
koniaki, stodycze, kawe, sardynki itp.
kusity. Zandarmeria POW zwalczata
rabunek, ale w pierwszej kolejnosci
poszukiwata broni zabranej z koszar
podczas rozbrajania Niemcow.
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Jacek Emil Szczepanski,
Peowiacy iich losy (Jabtonna,
Chotomdw, Krubin, Wieliszew),
wyd. Muzeum Niepodlegtosci
w Warszawie we wspoétpracy

z Muzeum Historycznym

w Legionowie,

Warszawa 2020, s. 350.


mailto:toiowo@toiowo.eu

20

mazowiecke TOIOWO

NR 46

10 - 16 LISTOPADA 2020

NASZE HISTORIE

www.toiowo.eu

11 LISTOPADA 1918 W LEGIONOWIE. Z archiwum To i Owo

wJedna szabla 1 nic wiecej...”

O tym, co dziato sie w Legionowie (wéwczas
Jabtonna Nowa) w goracych listopadowych dniach
1918 roku, do niedawna nie wiedzieliSmy prawie
nic. Dopiero w 1998 roku odnaleziono szczesliwie
fragmenty ,Wspomnien” Polikarpa Wréblewskiego
z Chotomowa, dowddcy tutejszej kompanii
Polskiej Organizacji Wojskowej, komendanta
strazy pozarnej. Ten dwudzistoletni wtedy
chtopak dowodzit grupa ok. stu cztonkéw POW
oraz ochotnikow, ktorzy doktadnie 11 listopada
1918 roku, w dniu, ktéry stat sie symboliczna data
w dziejach Polski, zaatakowali miejscowy garnizon
niemiecki (okoto dwdch tysiecy ludzi!) Trzy dni
potem Niemcy wywiesili biata flage...

Czes¢ ,Wspomnien” zostata opublikowana przed poéttora
rokiem w ksigzce ,Chotomoéw, Jabtonna od wiekéw razem”.
Drukujemy je ponizej, wraz z uzupetniajacym je fragmentem
z ksigzki ,Zarys dziejow Legionowa"**,

Akcja zdobycia broni na

~Koszarce”

W lecie 1918 roku Niem-
cy zatrzymali si¢ frontem na
dalekiej Ukrainie. Nasz wy-
wiad donidst, ze niezmierne
transporty wojsk niemieckich
kierowane sg na zachod (...)
Ten objaw wrozyt wkrotce za-
famanie si¢ okupanta, a nam
dodat otuchy i sil, bo widzie-
lismy zatamanie si¢ frontu,
a zatem oswobodzenie kraju.
Oznaczalo to, ze wreszcie
wywalczymy 1 osiagniemy
wymarzong  niepodlegtos¢.
W poczatkach listopada otrzy-
matem rozkaz komendanta
Praskiego Obwodu, by by¢
w pogotowiu, bo nadchodzi
chwila dziatania i szykowa¢
oddzial w petnym uzbrojeniu.
Uzbrojenia wprawdzie nie po-
siadali$my, ale byt duch i zapat
do poswigcen (...)

W Chotomowie stacja ko-
lejowa zostata zlikwidowana,
przeniesiona w glab lasow
w kierunku Nowego Dwo-
ru, oddalona od Chotomowa
o kilka kilometrow, tak zwana
,,Koszarka”. W budynku ,,Ko-
szarki” rozlokowani byli zot-
nierze — kolejarze wojskowi
dla ochrony ruchu pociggdw.
Oddziat kolejarzy — zolnierzy
sktadat si¢ z okoto 20 ludzi.

Postanowitem za wszelkg
cene¢ zdoby¢ dla oddziatu kil-
ka karabinéw no i troch¢ amu-
nicji. Trudne miato by¢ to dla
nas zadanie, poniewaz wpraw-
dzie posiadalismy dobrze
przeszkolony oddziat, lecz bez
broni. Jedyne wyposazenie

oddziatu w bron stanowity:
dwa pistolety bebenkowe, je-
den karabin austriacki ,,Manli-
cher”, jeden karabin niemiecki
Mauser oraz 4 bagnety, jedna
dubeltowka, jedna szabla i nic
wigce;j.

oim vl

Dnia 9 listopada kotko dra-
matyczne w Chotomowie zor-
ganizowalo  przedstawienie
teatralne. Grano ,,X Pawilon”.
Poniewaz byla to sobota, po
przedstawieniu mlodziez stra-
zacka POW urzadzita sobie po-
tancowke. Ja jako komendant
strazy chcac sprawdzi¢ obo-
wigzkowo$¢ oddziatu podczas
najlepszej zabawy, tj. O godz.
24, polecitem w srodku wsi na
placu rozpali¢ ognisko i na-
turalnie zarzadzilem alarm.
Natychmiast opustoszala sala
u Korsakowa, a wszyscy mez-
czyzni obecni na potancowce
znalezli si¢ przy ognisku. Byt
to sprawdzian karnosci i obo-
wigzkowosci oddziatu.

Nazajutrz, o godzinie 7 rano
zjawit si¢ u mnie Stefan Pietras
i zameldowat mi, ze nasz czto-
wiek — Piotr Moscicki, jakoby
kupit od jakiego$ zoinierza
niemieckiego dubeltowke. Byt
to dla mnie znak, ze czas dzia-
fa¢. Natychmiast zarzadzitem
zbiorke oddziatu i oznajmilem
chtopcom, ze musimy rozbroié
,,Koszarke”. Dalem rozkaz za-
brania posiadanej broni i wraz
z oddziatem liczacym 26 ludzi
z wielkim zapalem wyruszyli-
$my, by zdobyc karaniny. Do
akcji na ,,Koszarke” wyru-
szyli: Wactaw Sokulski, Jan
Barszczewski (ojciec), Jozef
Barszczewski (syn), Stanistaw
Cudny, Piotr Moscicki, Jan
Szafranski, Jozef Brewczyn-
ski, Stanistaw Kaminski, Mie-
czystaw Bienkowski, Jozef
Bziuk, Stefan Grabowski, Ka-
zimierz Wysocki, Stefan Na-
gat, Stanistaw Wysocki i inni.

Szlismy do ,,Koszarki” po
obu stronach toru kolejowe-
go w rozsypce. Przed budyn-
kiem posterunku ukrylismy
si¢ w krzakach, a zbadawszy
sytuacj¢ 1 mata obsade stuzby

Grupa zolniéi’zy POW po kaltulaql-garnizonu

niemieckiego. Pierwszy z lewej Stanistaw Cudny, obok,
z odebrang dowédcy garnizonu paradna szabla
niemiecka - Polikarp Wréblewski, przy zdobycznym
karabinie maszynowym - Stefan Niksinski z Jabtonny.
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Na , Gorze Peowiaka”: Na pierwszym pla
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Polikarp Wréblewski, pierwszy od prawej stoi Stanistaw Cudny.

oddziatu datem rozkaz wtar-
gniecia do $rodka budynku.
Pierwszy wbiegt Stefan Pietras
z pistoletem w reku, krzyczac
po niemiecku ,,rece do gory”.
Zanim inni chtopcy rzucili si¢
do stojaka, chwycili karabiny
wraz z amunicjg. Nastepnie
wyruszyliSmy w zwartej ko-
lumnie do lasu, w kierunku
na potudnie i zatrzymali$my
si¢ na Gorze Peowiaka (Gorg
Peowiaka nazywalismy wzgo-
rze w lesie przy Dabrowskiej
Drodze, gdzie biwakowalismy
podczas szkolenia oddziatu).
Wkroétce wystatem do Choto-
mowa dwoch ludzi juz uzbro-
jonych na zwiad.

Po otrzymaniu meldunku
o spokoju we wsi oraz ze nie
byto zadnych represji, nie-
zwlocznie, z entuzjazmem,
ruszyliSmy wieczorem catym
oddziatem do Chotomowa.

Koncentracja sit i marsz
na koszary w Nowej
Jabtonnie

W Chotomowie zastalem
juz tacznika z Komendy Ob-
wodu Praga z rozkazem do
mnie, ze akcja rozbrojenia
rozpoczyna si¢ nazajutrz, tj.
11 listopada. Miatem wigc ze-
bra¢ oddziaty i maszerowac na
garnizon niemiecki w Nowej
Jablonnie. Po otrzymaniu roz-
kazu z Obwodu Praga natych-
miast wyslatem facznikéw do
naszych ludzi z podlegtych
nam wsi — Krubina, Olszew-
nicy, Katuszyna i Skrzesze-
wa, by niezwlocznie przybyli
do naszego oddziatu w Choto-
mowie, gdzie koncentrowala
si¢ ogodlna zbidrka. Cala noc
trwaly zbiorki i przygotowa-
nia. Tej nocy przybyly plutony
z: Krubina pod dowddztwem
J. Trybulskiego, z Olszewnicy
pod dowddztwem Jana Trza-
skomy, z Katuszyna i Skrze-
szewa pod dowodztwem
Leonadra Kaleckiego, tak
ze tacznie z oddziatem choto-
mowskim stanowilismy petng
kompanie; poniewaz dotaczyli
do nas jeszcze ochotnicy, wigc
kompani¢ tworzyto ponad 100
ludzi. Po dokonaniu pelnej
zbiorki w mysl rozkazu Ko-
mendy Obwodu Praga wy-
maszerowaliSmy na koszary
w Nowej Jablonnie.

Nowa Jablonng nazywano
stacje kolejowa oddalong od
Warszawy o 20 km, budynek
stacji po lewej stronie torow
oraz w sasiedztwie dwa do-
my mieszkalne dla persone-
lu kolejowego; okoto 200 m.
w kierunku Chotomowa stata
huta szkta, a przy niej dom

mieszkalny dla hutnikow. Po-
za tym wigcej budynkow po
lewej stronie toréw nie byto,
natomiast po prawej stronie
rozciagaty si¢ koszary wojsko-
we. Koszary te przed rokiem
1914 byly rowniez osrodkiem
lokalizacji wojsk carskich.
Rosjanie lokowali tu wojska
balonowe, baon kolejarzy oraz
piechotg, natomiast Niemcy
po zajeciu koszar ulokowali tu
piechote.

Zdobycie magazynow

broni i umundurowania

(...) Doszto do wymiany
ognia. W czasie tej walki padt
od kuli niemieckiej nasz war-
townik — Henryk (?) Gawry-
szewski z Goctawka, z plutonu
praskiego, oraz ranny zostal
cigzko Jozef Wojcik réwniez
z plutonu praskiego.

Pod naszym naporem Niem-
cy opuscili rejon magazy-
now — wycofali si¢ na prawa
strong koszar do garnizonu.
Zdobyte magazyny zawieraty
duzg ilos¢ artykutow zywno-
sciowych, takich jak cukier,
maka, kasza, kawa, herbata.
W nastepnych magazynach
znajdowaty si¢ spore ilosci
munduréw. ZnalezliS§my tam
kilka tysigcy umundurowan
przygotowanych dla polskich
zotierzy, na ktérych Niem-
cy liczyli przy zapisywaniu
ochotnikéw do Wermachtu.
O warunkach dla ochotnikow
pisat duzo w swoich plakatach
general gubernator warszaw-
ski Beseler.

W trzecim budynku od to-
ru kolejowego ulokowali$my
sztab naszego dowddztwa.
Szefem sztabu zostal Stani-
staw Kowalik, a jego zastgp-
cg Jan Zagajewski z placowki
Jabtonna. Poza oddziatem
wartownikow powotatem na
intendenta Stefana Pietrasa,
dajac mu oddziat ludzi celem
przygotowania zaopatrzenia
W racje Zywnosciowe.

W zajetym magazynie broni
znalezliSmy moc karabindw
recznych, ktore nam wystarcza-
ty do uzbrojenia wszystkich na-
szych oddziatéw. Znalezlismy
tez 6 karabindw maszynowych
do wyposazenia naszej kompa-
nii [...]

Po obsadzeniu wszystkich
budynkoéw koszar i magazy-
néw po prawej stronie Szosy
postanowiono wysla¢ nasza
delegacje do dowodztwa wojsk
niemieckich na lewa strong
szosy z poleceniem, by ztozyli
bron. Odpowiedziano dele-
gacji, ze w tej sprawie trwa
wlasnie narada Zotnierska.

Radzono réwniez nad warun-
kami dla ewentualnej kapitu-
lacji wojsk niemieckich.

16 listopada przyjechat
z Komendy Gtoéwnej Wojska
Polskiego w mundurze artyle-
rii Legionow kpt. Kozar Sto-
bucki z pismem, ze obejmuje
dowodztwo nad naszymi ludz-
mi na terenie koszar. Jako ofi-
cjalnemu komendantowi ko-
szar wojskowych zdatem mu
swoja funkcje. Mnie polecono
stawi¢ si¢ w Warszawie celem
zapoznania Sztabu Glownego
z sytuacja rozbrajania Niem-
cOw na naszym terenie [...]

Nazajutrz, tj. 17 listopada,
zostatem wezwany do Sztabu
Gtéwnego do putkownika Sta-
chiewicza. W obecnosci ko-
mendanta Obwodu Praskiego
— Kazimierza Surdykowskiego
— zdalem raport z rozbroje-
nia Niemcow i zajecia koszar
w Nowej Jabtonnie.

W pracy ,Chotoméw, Ja-
btonna..” znajdujemy ciekawy
epizod zwiazany z kapitulacja
niemieckiego garnizonu. Zda-
rzenie miato miejsce 14 listo-
pada, wiec w dniu, ktérego nie
obejmuje niekompletna wersja
Wspomnien” (a z niej wszak
korzystali autorzy). Powotujg
sie jednak na ustny przekaz
swoich ojcdw: Stanistawa Cud-
nego i Polikarpa Wrdblewskie-
go, uczestnikow wydarzen.

Rzecz dotyczy paradnej
szabli, ktérg dowodzacy na-
szymi peowiakami Polikarp
kazat, nie majac pojecia o ho-
norowych zasadach, oddac
dowddcy garnizonu - nie-
mieckiemu oficerowi. Ten
miat ucatowac klinge z dedy-
kacja od Wilhelma Il i odda¢
brori mtokosowi. Szabla wi-
siata w domu Wréblewskich
w Chotomowie do 1939 roku,
kiedy to powrdcita w rece nie-
mieckie...

Stanistaw Kowalik. 1919 r.

0d lewej: Stefan Pietras, Polikarp Wréblewsk

Gdzie jest oryginat
»Wspomnien”?

W 1998 roku odnaleziono
niekompletna wersje ,Wsponien”
P. Wréblewskiego. Byta to kopia,
w ktorej brakowato kilku kartek.
W brakujacej czesci autor pisat
prawdopodobnie 0 wydarzeniach
pomiedzy 11 a 16 listopada.
W wydanej sze$¢ lat temu ksigzce
,Zarys dziejow Legionowa” A.
Stawarz podaje, acz oszczednie,
pewne szczegoly dotyczace kapi-
tupacji Niemcow. Jako na zrodio
powotuje sie tu na ,Monografie
miasta...”, pozostajgcg w maszyno-
pisie prace zbiorowa pod redakcja
P. Chrusciela. Ten ostatni korzystat
m. in. z materiatow zgromadzonych
przez Klub Oficeréw Rezerwy. To
w odpowiedzi na apel tego $rodow-
iska zaczeto gromadzi¢ w latach
70. materiaty dotyczace historii
Legionowa i okolic. Tam tez, praw-
dopodobnie, przekazat oryginat
swoich ,Wspomnien” Polikarp
Wroblewski. Odnalezienie kom-
pletnej wersji jego pracy pozostaje
wyzwaniem dla 0s6b zajmujgcych
sig badaniami nad lokalng historia.

Oto fragment z ksigzki Stawarza,
dotyczacy kapitulaciji garnizonu:

Po trzech dniach, 14 listo-
pada, o godz. 9 rano Niemcy
wywiesili bialg flage na bu-
dynku sztabu, co oznaczato
bezwarunkowe poddanie sig.
Kapitulacje  garnizonu  nie-
mieckiego przyjeli: S. Kowa-
lik (,Stecki”), P. Wroblewski
(,,Skiba”) [pseudonim podany
blednie, powinno by¢,, Wyrwa”
-, Ti0”] i D. Damigcki (,, Sut-
kowski”). Jeszcze tego samego
dnia sformowano pierwszy
transport Zolnierzy niemiec-
kich do Warszawy. Dopiero
w stolicy Zotnierze ci ztozyli
bron. W ciggu 10 dni Jabtonna
i okolice byty catkowicie wolne
od wojsk niemieckich, chociaz
zolnierze POW mieli ogromne
ktopoty z upilnowaniem ma-
gazynow wojskowych przed
zakusami zlodziei. Niemniej
przy walnym udziale wojska
polskiego przystgpiono do or-
ganizacji zZycia w niepodleglej
Polsce. Dzien 11 listopada stal
sie symboliczng datg poczqtku
Polski Odrodzonej. Dla Ja-
btonny byl to dzien organiza-
¢ji lokalnych wiadz: wybrano
wowczas wojta gminy (Der-
lacz), sekretarza gminy (W1.
Ponto) oraz komendanta milicji
obywatelskiej (Kwiatkowski).

*,CHOTOMOW, JABLONNA
od wiekow razem” praca
zbiorowa pod redakcja Apolonii
Cudnej-Kowalskiej, wydawnict-
wo Kota nr 11 Okregu Warszawa
Powiat Swiatowego Zwigzku
Zotnierzy Armii Krajowej, Choto-
mow, Jabtonna 1998.

W tym roku ksiazce przyznano
wyréznienie w kategorii pub-
likacji popularno-naukowych
w Konkursie im. prof. Aleksan-
dra Gieysztora na najlepsze
mazoviana.

** Andrzej Stawarz ,Zarys
dziejéw Legionowa” t. 1, To-
warzystwo Przyjaciot Legion-
owa, Legionowo 1994.
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ZAPLANUJMY WSPOLNIE
NASZA PRZESTRZEN!

Nowy plan zagospodarowania
przestrzennego dla czesci

wsi Wieliszew w rejonie ulic
Modlinskiej i Wisniowej.

Gmina Wieliszew przystapita do opraco-
wania Miejscowego Planu Zagospodarowa-
nia Przestrzennego (MPZP) dla cze¢sci wsi
Wieliszew, w rejonie ulic Modlinskiej i Wi-
$niowej (Uchwala Rady Gminy Wieliszew
o przystapieniu do sporzgdzania MPZP nr
X/87/2015 z dnia 30 czerwca 2015 roku).
Doceniajac wage udzialu mieszkancow
w planowaniu przestrzennym, wladze gmi-
ny postanowity rozszerzy¢ konsultacje po-
nadto, co przewiduje ustawa o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym. Stad
decyzja o przystapieniu do realizacji projek-
tu grantowego pt: ,,Nowa jakosc¢ konsultacji
spotecznych w planowaniu przestrzennym
— II edycja © dofinansowanego z Progra-
mu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwoj
2014-2020.

Planowanie przestrzenne jest zlozonym
procesem, ktorego efektami sa decyzje o
rozwoju danej miejscowosci czy gminy.
Na kazdym etapie nalezy mie¢ na uwadze
zasadg zréwnowazonego rozwoju wspol-
nej przestrzeni. Plany miejscowe wskazu-
ja, gdzie realizowane majg by¢ inwestycje

publiczne, a gdzie prywatne. Decyduja,
gdzie powstang szkoty, ustugi, osiedla
mieszkaniowe, drogi, gdzie pozostawi¢
naturalne tereny zieleni i lasy. Okreslane
sa w nich takie wskazniki urbanistyczne
jak wysoko$¢ zabudowy, wielkos¢ dziatek,
procent terenu przeznaczonego pod zabudo-
we, przebieg drog. Bez dobrego planowania
przestrzennego zylibySmy w chaosie, bez
szkol w rozwijajacych si¢ terenach, bez do-
jazdéw do dziatek budowlanych.

Opracowanie planu rozpoczyna si¢ od
zebrania wnioskow mieszkancow, ktore sg
wyrazem ich potrzeb. Nast¢pnie projektan-
ci opracowuja projekt dokumentu, ktory
jest poddawany uzgodnieniom z instytu-
cjami zewngtrznymi. Uzgodniony plan
prezentuje si¢ mieszkancom w formie tzw.
wytozenia publicznego. To czas, kiedy kaz-
dy moze zgtosi¢ uwagi do przedstawionego
projektu planu. Proces konczy przedstawie-
nie przez Wéjta Gminy dokumentu w celu
uchwalenia prawa miejscowego przez Rad¢
Gminy. Jak wida¢, caly proces planowania
jest roztozony na dwa zasadnicze etapy:

e od zlozenia wnioskow przez mieszkan-
coéw do opracowania projektu i przekazania
do uzgodnien;

e od wylozenia uzgodnionego planu do
przedstawienia radzie gminy.

JAKIE OSIEDLE
NA TERENIE ASFALTOWNI?

Trwaja konsultacje spoteczne dotyczace zagospodarowania okolic ul. Suwalnej w tajskach.

Z wnioskiem o przeprowadzenie konsulta-
cji spolecznych wystapili mieszkancy Lajsk
oraz Komisja Oswiaty, Kultury i Sportu Rady
Gminy Wieliszew. Konsultacje prowadzone
sa w okresie od 26 pazdziernika do 11 listo-
pada 2020 .

Na nieruchomosci, dla ktorej brak jest
miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego, prywatny Inwestor planuje zre-
alizowa¢ inwestycj¢ polegajaca na budowie

osiedla mieszkaniowego wielorodzinnego.
Obecnie znajduje si¢ tam wytwornia zajmujg-
ca si¢ produkcja i sprzedazg m.in. mieszanek
bitumicznych. Wg planéw inwestora wytwor-
nia miataby zosta¢ rozebrana.

Zachecamy serdecznie do wypetniania an-
kiety konsultacyjnej, ktorg mozna pobrac ze
strony www.wieliszew.pl i przesta¢ na adres
mailowy:

konsultacje@wieliszew.pl

Zachecamy do:

® wypetniania ankiety (od 27 paZdziernika do
30 listopada br.) dostepnej online na stronie
www.wieliszew.pl oraz w wersji papierowej

w Referacie Gospodarki Przestrzennej,
Geodezjii Nieruchomosci (pokdj 109).

e odbioru broszur,O co chodzi w planowaniu
przestrzennym w Gminie Wieliszew?”

Zapraszamy do aktywnego udziatu
w procesie poglebionych konsultacjach
spotecznych tak w formie spotkan z eks-
pertami ds. planowania przestrzennego,
jak i w formie ankiety. Wigcej informacji
na temat procesu konsultacji mozna uzy-
ska¢ u Kierownika Referatu Gospodarki
Przestrzennej, Geodezji i Nieruchomosci,
mailowo: mwlodarczyk@wieliszew.pl lub
telefonicznie 22 782 21 22.

W drugim etapie konsultacji, ktory be-
dzie si¢ odbywat w II kwartale 2021 ro-
ku, zostanie otwarty punkt konsultacyjny.
O terminach i miejscu zostang Panstwo
réwniez poinformowani na poczatku przy-
sztego roku. Do drugiego etapu zostaty
przeniesione rOwniez warsztaty konsulta-
cyjne ,,World Cafe”, zaplanowane poczat-
kowo na listopad.

Martyna Wlodarczyk

listownie na adres: Urzagd Gminy Wie-
liszew, ul. Modlinska 1, 05-135 Wieliszew
(z dopiskiem ,,konsultacje spoteczne”)

lub wrzuca¢ je do skrzynki ustawionej
w holu Urzedu Gminy Wieliszew i w bu-
dynku Os$rodka Kultury w Lajskach przy
ul. S. Moniuszki 2, (rég Nowodworskiej).

Czekamy na Panstwa opinie na temat
zmiany zagospodarowania tego terenu.

Wajt Gminy Wieliszew Pawe! Kownack
IQpPrasza ng

KONSULTACIE
SPOLECINE

m.’ejstnwegupic:nu dla crasci wsi Wisliszew
e reenie uiie Modifskis] P Winiowe] .

7.10.2020

SPOTKANIE OTWARTE

od
17.10.2020r.
do
30.11.2020 r.

ANKIETA
wersja on-line:
www.wieliszew.pl

Wersja papierowa dostepna
w UG Wieliszew oraz Osrodku

Kultury w Wieliszewie

§ 2021 rok

WARSZTATY
KONSULTACYJNE
(WORLD CAFE)

DRODZY MIESZKANCY, ‘
WELASCICIELE NIERUCHOMOSCI
| ZAINTERESOWANI,

Zachecamy do aktywnego udziatu
w procesie pogtebionych konsultacji
spotecznych w formie spotkania
otwartego z ekspertami
ds. planowania przestrzennego
i konsultacji spolecznych oraz
warsztatow World Cafe,
gdzie zostana poruszone kwestie
rozwigzan planistycznych ujetych
w miejscowym planie
zagospodarowania przestrzennego
dla czesci wsi Wieliszew
w rejonie ulic Modlinskiej
i Wisniowej.

ZAPLANUJMY WSPOLNIE
NASZA PRZESTRZEN!

O) Jtradowve

W tym trudnym czasie swietujmy niepodlegtos¢
w naszych domach. 11 listopada
wywiesmy flagi panstwowe.

(Suwigte O) ligpedleglesi

1918-2020

Pokaz jak mieszkaricy Gminy Wieliszew

XX FESTIWAL
PIESNI | TANCOW
POLSKICH ON-LINE

im. Stanistawa Moniuszki

Swietuj niepodlegtos¢ z Promykami
i tworcami ludowymi z Kotbielszczyzny

O

cieszg sie wolnej Polski!
Zamies¢ zdjecie w mediach
spotecznosciowych i oznacz je:

7 wie&kgpwm/ 02

By symbolicznie wyrazi¢ wdzieczno$c naszym wielkim przodkom za ich wktad w odzyskanie niepodlegtosci, w imieniu spotecznosci Gminy Wieliszew,
wspdlnie z przedstawicielami Rady Gminy Wieliszew, Sotectw, Oswiaty, w 102. rocznice odzyskania przez Polske niepodlegtosci ztozymy wigzanki pod
pomnikami Ofiar Wojen w Janéwku Pierwszym oraz Ojcow Niepodlegtosci w Wieliszewie. Wajt Gminy Wieliszew Pawet Kownacki

www.youtube.com (kanat OK Wieliszew)
www.facebook.com/okwieliszew
www.facebook.com/GminaWieliszew

10 listopada, godz. 19
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Powiatowa Instytucja
Kultury dziata
pomimo pandemii

Mdj blok reklamowy - Konkurs

Lubisz miejsce, w ktorym mieszkasz? Chcesz glosno
powiedzieé, co Ci sie w nim podoba, rozreklamowac je-
go zalety, przypomnie¢ histori¢, a moze zaprosi¢ tury-
stow do odwiedzin?

Jesli odpowiadasz na te pytania twierdzgco, a jedno-
czesnie chcesz sprobowaé swoich sit w filmie i reklamie,
to mamy dla Ciebie propozycje: nakreé spot reklamowy
0 swojej miejscowosci.

Wez udzial w naszym konkursie indywidualnie lub
z grupa przyjaciot. Pusé(cie) wodze fantazji i stwdrz(cie)
niepowtarzalng reklam¢ swojego miejsca na ziemi. Chwy-
¢(cie) kamere/telefon/aparat w reke i dziataj(cie)!

Na Wasze spoty czekamy (z niecierpliwoscig i zacieka-
wieniem!) do 1 grudnia 2020 r.

Wigcej informacji na temat konkursu oraz regulamin
i formularz zgloszeniowy znajduje na stronach: http:/
toiowo.eu/legionowski-3/ oraz https://pik.legionowski.
pl/m-konkursy/item/646-konkurs-m%C3%B3j-blok-
reklamowy.html

Konkurs FOTO - Moja Niepodlegtos¢

Zbliza si¢ jedno z najwazniejszych Swiat w naszym
kraju. 11 listopada obchodzimy Swieto Niepodleglosci,
rocznice¢ odzyskania przez Polske niepodleglosci po 123
latach nieobecnos$ci na mapach.

Chcieliby$my jednak odejs¢ od wielkiej historycznej
narracji i poznac¢ narracje bardziej osobiste, Wasze. Czym
dla Was jest niepodlegtosé¢, z czym Wam osobiscie koja-
rzy si¢ to pojecie? Opowiedzcie nam o tym poprzez jedno
symboliczne zdj¢cie, bez stow.

Na wykonane przez Was fotografie czekamy do
15.11.2020 r. do konca dnia pod adresem: konkurs@pik.
legionowski.pl.

Nagroda w konkursie jest czytnik e-bookdow.

Wigcej informacji znajduje si¢ na stronie: https:/pik.
legionowski.pl/m-konkursy/item/647-konkurs-foto-moja-
niepodleg%C5%3820%C5%9B%C4%87.html

red

KONKURS FOTO

MOJA

niepodlegtosc

1e czekamy do 15.711.2020
p

k)

Radni o wprowadzanych obostrzeniach

Trwajaca pandemia koronawirusa oraz duzy wzrost liczby zachorowan powoduja
zaniepokojenie wsrod mieszkancéw. Konieczne stato sie wprowadzenie dodatkowych
obostrzen, ktore powinny poskutkowac ograniczeniem rozprzestrzeniania sie wirusa.
Czytelnicy zwracaja sie do redakcji z opiniami i uwagami odnosnie wprowadzonych
rozwigzan. Dlatego postanowilismy zapytac¢, co o nich mysla nasi samorzadowcy.

Odpowiedzi udzielita nam dwdjka legionowskich radnych.

Obostrzenia - gwdzdz do trumny...

Jak ocenia Pan

wprowadzenie od

soboty (7 listopada)

kolejnych obostrzen

W zw. Z pandemia

koronawirusa?

Mam wrazenie, ze aktu-
alne dziatania rzadu, to de-
cyzje podejmowane z dnia
na dzien, bez dlugofalowe-
go planu. Sytuacja w kraju,
ale i na S$wiecie dowodzi,
ze pokonanie koronawirusa
nie bedzie tatwe 1 musimy
by¢ przygotowani na jeszcze
dtuga jego obecnos¢ w na-
szym zyciu. To oczywiscie
dotyczy takze gospodarki.
Wprowadzenie od 7 listo-
pada br. nowych ograniczen
oceniane jest przez przed-
siebiorcow branz najbardziej
nimi dotknietych, jako przy-
stowiowy ,,gw6zdz do trum-
ny”. Obawiaja si¢ i slusznie,
ze rzad nie bedzie miat wy-
starczajacych $rodkéw na
pomoc finansowa, aby firmy
mogly pokry¢ state koszty

[powixrow N1 v WORLEGIO0 24

dziatalno$ci: wynajem loka-
li, raty leasingowe, czy kre-
dytowe, wynagrodzenia pra-
cownikow itd. To samo do-
tyczy instytucji kultury. Nie
zawsze te decyzje wydaja si¢
by¢ racjonalne. Trudno wy-
tlumaczy¢ zamykanie szkot
z wylaczeniem najmtod-
szych ucznidow, wylaczenie
przedszkoli i ztobkdow, kiedy
z informacji stuzb sanitar-
nych wynika jednoznacznie,
ze wlasnie najmtodsze dzie-
ci, sg teraz S$rodowiskiem
rozprzestrzeniania si¢ koro-
nawirusa. Wydawato si¢, ze
wiosng jestesmy na dobrej
drodze do ograniczenia skali
zachorowan, ale poOzniejsze
dzialania rzadu, czy tez ich
brak doprowadzity do po-
wrotu epidemii ze zdwojong
silg.

Czy Pana zdaniem rzad

dobrze przygotowal

kraj do II fali pandemii

koronawirusa?

Niestety w dzialaniach rzg-
du brak konsekwencji. Wio-
senny lockdown, ktory tak
mocno dotknat wiele branz
1 zwiazanie z nim olbrzymie
wydatki na kolejne tarcze an-
tykryzysowe zostaty zaprze-
paszczone z powodu doraz-
nych intereséw politycznych
wynikajacych z  wyborow
prezydenckich. Byta realna
szansa utrzymanie poziomu
zachorowalnosci w ryzach,

ale pamietnie stowa premiera
Morawieckiego - cyt. ,,Ciesze
sig, ze coraz mniej obawiamy
si¢ tego wirusa, tej epidemii
1 to jest dobre podejscie, bo
on jest w odwrocie. Juz teraz
nie trzeba si¢ jego bac.” - do-
prowadzily do kompletne-
go rozluznienia dyscypliny
i praktycznie powszechnego
ignorowania obostrzen sa-
nitarnych. Stracilismy czas
wakacji na przygotowanie sit
1 $srodkow do walki z epide-
mig, chociaz juz wiosng spe-
cjalisci ostrzegali, ze jesienig
obcigzenie stuzby zdrowia
wzro$nie z uwagi na sezono-
we choroby. Rzad zignorowat
te ostrzezenia. Teraz pro-
buje nadrabia¢ opdznienia
organizujac nowe szpitale,
ale zwigkszenie liczby 16zek
moze byC¢ niewystarczaja-
ce, gdyz brakuje personelu
medycznego. Brakowalo go
jeszcze przed epidemia. Le-
karze protestowali, zwracali
uwage na braki kadrowe i ko-
niecznos$¢ pracy ponad sity,
ale wowczas rzadzacy nie
chcieli ich stuchac.

Jak ocenia Pan ogloszenie
decyzji o zamknieciu
cmentarzy na kilka
godzin przed dniem
Wszystkich Swietych?

Ta decyzja to przyklad
dziatan rzadu podejmowa-
nych z dnia na dzien, o czym
wspominatem. O zamknigciu

cmentarzy — dowiedzieliSmy
si¢ w ostatniej chwili. Zasko-
czyla ona nie tylko nas, ale
takze producentow kwiatow
i handlowcow. Poézniej pro-
bowano ratowa¢ ich z tara-
patéw finansowych, w ktore
zostali wpedzeni, ale ze sta-
bym skutkiem. Wystarczy-
o uprzedzi¢ o planowanym
zamknigciu cmentarzy dwa
tygodnie wczesniej, wowczas
odwiedziny grobow roztozy-
lyby si¢ w czasie, zapewnia-
jac bezpieczenstwo epide-
miologiczne, a przedsigbiorcy
mogliby sprzeda¢ swoj towar.
Mam wrazenie, ze rzad prze-
stal panowa¢ nad sytuacja,
stad tez takie decyzje. Na-
gle, powodowane potrzeba
chwili, nie bedace elementem
zaplanowanej strategii walki
z epidemig.

red.

Chaotyczne zarzadzenia

Z pewnoscig bardzo trud-
no jest podejmowac decyzje
w obliczu czego$, czego nie
znamy. Co przechodzimy po
raz pierwszy. Moj dziadek
czgsto mowi, ze najlepiej by-
loby przezy¢ zycie dwa razy,
za kazdym razem podejmo-
wac inne decyzje i na koncu
wybraé, to, ktore bylo lep-
sze. Nie chce sypaé piachu
w oczy rzadowi - wydaje sie,
ze wirusa wszyscy bedziemy
musieli przejs¢ (wczesniej
czy p6zniej) i rzad powinien
wprowadzaé¢ takie rozpo-
rzadzenia, ktore sprawia, ze
chorowa¢ bedziemy stopnio-
WO - nie wszyscy na raz, tak,
aby nie przecigzy¢ stuzby
zdrowia. Wydaje si¢ takze, ze
szczegblna ochrona powinny
zostac objete osoby szczegol-
nie narazone - osoby starsze
i ludzie chorujacy na choro-
by wspotistniejace. Przykre

REKLAMA

jest jednak to, ze majac cate
wakacje rzad nie przygoto-
wat odpowiednich rozpo-
rzadzen 1 planu dziatania.
Dziwna jest dla mnie sytu-
acja, w ktorej z dnia na dzien
wprowadza si¢ nowe rozpo-
rzadzenia, a same rozporzg-
dzenia sg chaotyczne i publi-
kowane dostownie tuz przed
momentem, w ktérym maja
zacza¢ obowigzywac. Czlo-
wiek poradzi sobie z wielo-
ma rzeczami - zwlaszcza tak
zaradny jak Polak. Ale zde-
cydowanie lepiej poradzilby
sobie, gdyby odpowiednio
wczesnie wiedziat, co si¢
wydarzy. Zamknigcie cmen-
tarzy powinno bylo zostac
ogloszone znacznie wcze-
$niej. Podobnie, jak zakaz
organizowania  sylwestrow
czy imprez karnawatowych,
jesli taki bedzie. Nie jest jed-
nak tak, ze wszystkie podjete

Filia Legionowo, ul. Zegrzynska 4

INTERCARS.COM.PL I

w obliczu pandemii decyzje
rzadu sg zte. Wielu z moich
znajomych skorzystato z za-
sitkow w ramach tarczy anty-
kryzysowej, co pozwolito im
godnie przetrwaé ten czas.
Zyczg rzadzacym madrosci
i odwagi.

Matylda Durka

tel.: 22 767 53 80
22 767 53 89
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Radni

Z ugrupowania
prezydenta
uaktywnili sie na
osiedlu Piaski.
Obiecuja realizacje
tych samych
obietnic, ktore
kilka lat temu
skladat prezydent
Smogorzewski.
Ale oczywiscie

nie zostaty one
zrealizowane. Czy
tym razem takze
chodzi o uzyskanie
przyzwolenia
mieszkancow na
budowe nowych
blokéw?

W wydawanej przez ratusz
gazetce ,,Puls miasta” pojawi-
fa si¢ informacja oraz zdjgcie
5 radnych z ugrupowania pre-
zydenta. Zapowiadajg oni re-
alizacj¢ inwestycji na osiedlu
Piaski, jak to zostato okreslo-
ne - ,,ponad mandatami”. By¢
moze nie bytoby w tym nic
dziwnego, gdyby nie to, ze
wigkszo$¢ z nich do tej pory
nie wykazywata zaintereso-
wania tym osiedlem. A nie-
ktorych z nich widziano na
Piaskach po raz pierwszy od
czasu, kiedy przed wyborami
samorzgdowymi w 2018 r.
rozklejali tam swoje plakaty

Ekipa do spacyfikowania
nastrojow?

Mowi sie, ze wystannicy
prezydenta nie pojawili si¢
na Piaskach przypadkowo.
W ostatnim czasie o osiedlu
zrobito si¢ glosno za sprawa
budowy bloku przy szko-
le podstawowej i zgody na
kolejny blok przy parkingu
wielopoziomowym.  Inwe-
stycje te wzbudzity duze
zainteresowanie mieszkan-
cOw. A cze$¢ z nich wyra-
zata duze oburzenie wobec
tych pomystéw. - ,,Prezydent
dowiedziat si¢ wreszcie, co
myslimy o kolejnym dogesz-
czeniu osiedla i pewnie chce
teraz udobrucha¢ mieszkan-
cow jakimi§ obietnicami”
- mOwi nam mieszkajacy na
Piaskach pan Tomek.

Co ciekawe, radni ktorzy
teraz maja ,realizowaé ini-
cjatywy” na osiedlu, to ci
sami radni, ktorzy glosowali

Prezydencki desant na
osiedle Piaski. Juz oni
urzadza wam osiedle...

fnfﬂ cfd‘mf

Rady Migsta Lmibnnwa. Mariusz Suwifiskl Radny Rady Pﬂwéuﬂuﬂr:eﬂ%upm‘im Frmodm‘u,gdu !’omfm i
zpieczanistwa | Sprow Spolecznych Anno Lanfewska, Przewadniczoy Rady M.rasfa Legiohawa Ryszord Brorski
Rody Migsta Legionows Pawel Glozewski,

Fragment oktadki wydawanego przez Urzad Miasta miesigcznika Puls Miasta

za budowa nowych blokow
i dogeszczeniem osiedla. -
Moim zdaniem to jest jaka$
pokazoéwka. Kto to jest radna
Laniewska, czy radni Bran-
ski i Suwinski? Nigdy o nich
na Piaskach nie styszatem.
Dowiedzialem si¢ tez, ze
mamy jakiego$ radnego po-
wiatowego. A teraz w imie-
niu prezydenta, beda nam
obiecywac ztote gory - mowi
inny mieszkaniec.

Powtoérka z rozrywki

Warto w tym miejscu
przypomnie¢, jak to bylo
wcezesniej, kiedy prezydent
sktadat mieszkancom roz-
maite obietnice w zamian
za ich zgod¢ na inwestycje,
ktore im si¢ nie podobaty.
Wtedy réwniez wysytat na
osiedle swoich radnych. Na
przyktad w 2015 r. prezydent
Smogorzewski chciat zbu-
dowa¢ blok mieszkalny na
dziatce, ktora od dawna byta
przeznaczona pod osiedlowg
infrastrukture sportows. Za-
pis taki istnial nawet w akcie
darowizny, co oznaczalo,
ze teren mogt by¢ wykorzy-
stany tylko w ten sposob.
Prezydentowi udato si¢ jed-
nak uzyska¢ zgode Wojsko-
wej Agencji Mieszkaniowej
na budow¢ w tym miejscu,
w centrum osiedla, kolejne-
go bloku. Prezydent wystat
wowczas do mieszkancow
radnego Glazewskiego, ktory

WOJSKO. Terytorialsi wspieraja kombatantéw

#0biadyDlaBohaterow

Zotnierze 5 Mazowieckiej Brygady
Obrony Terytorialnej aktywnie
zaangazowali sie w drugq edycje
akcji #ObiadyDlaBohaterow
Podobnie jak wiosng w ramach akcji wspie-

rani sg kombatanci w calym kraju. Mazo-
wieccy terytorialsi rozwoza obiady na terenie

Warszawy.

Do kombatantéw dostarczane sa positki,
zakupy, leki i pomoc. To wlasnie samotnos¢

zbierat podpisy za inicjatywa
prezydenta oraz obietnica-
mi miat zlagodzi¢ ich opor.
W zamian za zgode¢ na bu-
dowe bloku, obiecano wtedy
mieszkancom m.in. budowe
boiska sportowego, remont
osiedlowej ulicy, odtworze-
nie parkingdéw oraz wydzie-
lenie w nowym budynku po-
mieszczenia przeznaczonego
na potrzeby mieszkancow.
W efekcie protesty ucichty
i blok w 2016 r. zbudowano.

Obiecanki cacanki...

Mingto pie¢ lat i prézno
szuka¢ na osiedlu spetnio-
nych obietnic prezydenta.
A skupieni wokot niego radni
znikneli z Piaskéw. Oczywi-
$cie przy nowym bloku po-
wstato boisko sportowe, ale
do tej chwili nie mogg z niego
korzysta¢ dzieci mieszkajace
na osiedlu, bo jest ono za-
mkniete przed nimi na ktod-
ke. A miato stuzy¢ wszystkim
mieszkancom. Nie przepro-
wadzono réwniez obiecane-
go remontu ulicy. Spetniono
za to jedng obietnice. W no-
wo wybudowanym bloku
wydzielono pomieszczenie,
w ktorym miat funkcjonowac
,klub osiedlowy”. Pewnie
nie wszyscy o nim wiedzg,
bo pomieszczenie szumnie
zwane klubem ma okoto 16
m2 powierzchni. Ponadto
zostal on skutecznie przeje-
ty przez jedna z organizacji

jak czesto podkreslaja sami kombatanci, naj-
wazniejsze jest dla nich spotkanie, rozmowa
i kontakt z wolontariuszami i Zolnierzami
Wojsk Obrony Terytorialnej. Organizatorami
akcji #ObiadyDlaBohaterow jest ,,Fundacja
nie zapomnij 0 nas”, ,,Stowarzyszenlem Od-

ra-Niemen” oraz ,,Stowarzyszeniem im. gen.

bryg. Bolestawa
Wsparcie senioréow bylo pierwszym zada-
niem, jakiego podjeli si¢ zotnierze 5 MBOT

Nieczuja-Ostrowskiego”.

po pojawieniu si¢ pierwszego potwierdzone-

w tym czasie doskwiera najbardziej, dlatego

go przypadku koronawirusa w Polsce. Dzia-
fania te sg prowadzone juz od 6 marca br.

red.

dziatajacych w Legionowie.
Tak wigc mieszkancy osiedla
nadal nie maja miejsca, gdzie
mogliby si¢ spotykac.

Czego chca tym razem?

Jak informujg nas miesz-
kancy, tym razem wzmozona
aktywnos¢  prezydenckich
radnych na Piaskach, mo-
ze oznacza¢ ponownie pla-
nowanie przez prezydenta
Smogorzewskiego kolejnych
dogeszczen osiedla. Co cie-
kawe, jedna z obietnic jest
tak sama jak 5 lat temu. Te-
raz zndw zapowiadaja re-
mont drogi osiedlowej, ktorej
nie zrealizowali poprzednim
razem. Czg$¢ Mieszkancow
podejrzewa, ze nowe ,,ini-
cjatywy ponad mandatami”
oraz nowe obietnice sg tylko
po to, aby uspokoi¢ nastroje
na osiedlu. - ,,Mysle, ze znow
chodzi wladzom tylko o bu-
dowe tego bloku przy par-
kingu  wielopoziomowym.
Ponadto na osiedlu jest jesz-
cze duzo wolnej przestrzeni,
ktorg prezydent z przyjem-
noscig chciatby zabudowaé
kolejnym blokiem. Naobie-
cujg aby$my nie robili szumu
1 nie protestowali, a potem
jak zrobig swoje i zbuduja
blok, znow pokaza nam, tak
jak poprzednio fige z ma-
kiem” - moéwi mieszkajacy
na osiedlu pan Tadeusz.

Karol Krawczyk

RADNI O WPROWADZANYCH
OBOSTRZENIACH

Apele

hiewystarczajace

Od soboty

(7 listopada)
zamkniete zostaty
m.in: placowki
kultury: teatry,
kina, muzea, teatry,
galerie, wszystkie
instytucje, ktore
$wiadcza ustugi
kulturalne. Obiekty
hotelarskie sa dostepne tylko dla oséb
podrézujacych w celach stuzbowych.
Sklepy w galeriach handlowych zostaja
zamkniete z wyjatkiem spozywczych,
aptek, drogerii czy ustug. Od
poniedziatku (9 listopada) rozszerzone
zostalo nauczanie zdalne réowniez na
klasy 1-3 i przedtuzony okresy nauki
zdalnej dla uczniéw od 4 klasy do 29
listopada.

Jak ocenia Pan wprowadzanie od soboty (7 listopada)

kolejnych obostrzen w zw. z pandemia koronawirusa?

Niestety apele o ograniczenie kontaktow nie sg wystar-
czajace. Dlatego konieczne wydaje si¢ by¢ wprowadzenie
tego typu obostrzen, aby zahamowac rozpostrzenianie si¢
koronawirusa.

Czy Pana zdaniem rzad dobrze przygotowal kraj do II

fali pandemii koronawirusa?

Wierze, ze decyzje byty podejmowane w oparciu o wie-
dze i rekomendacje odpowiednio przygotowanych oséb np.
specjalistow od chordb zakaznych czy instytucje typu Sa-
nepid. Ponadto jestesmy cztonkami UE, mamy swobodny
przeplyw osob i wiodacg koordynujacg role winna odgry-
wac¢ specjalna agenda UE tj. Europejskie Centrum ds. Za-
pobiegania i Kontroli Chordb z siedziba w Sztokholmie.

Jak ocenia Pan ogloszenie decyzji 0 zamknigciu
cmentarzy na kilka godzin przed dniem Wszystkich
Swietych?

Podejrzewam, ze dla wigkszosci mieszkancow ta de-
cyzja, a w szczegdlnosci moment jej podjecia, byta iry-
tujaca. Ja dowiedzialem si¢ oczekujac w dlugiej kolejce
przed myjnia i za par¢ godzin miatem wyjezdzaé¢ do ro-
dziny. Ufam, ze byly naukowe i faktyczne podstawy do
tego, aby podja¢ taka trudna decyzje dopiero w ostatniej
chwili. Najbardziej zaniepokoito mnie, ze nawet takg sytu-
acj¢ wykorzystuje si¢ politycznie i podburza ludzi, aby np.
zanosili znicze czy chryzantemy pod siedzibe przeciwne;j
opcji polityczne;.

red.
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PILKA RECZNA. Azoty Putawy I
— KPR Legionowo 25-35 (8-15)

Nadal bhez
porazki

Trwa zwycieska passa pierwszoligowych
pitkarzy recznych KPR Legionowo.

W sobote, w zalegtym meczu z trzeciej
kolejki nasi szczypiornisci pokonali

w Putawach rezerwy miejscowych Azotow
roznica dziesieciu bramek. Dalej jednak
zajmuja druga lokate, bo MKS Wielun tego
samego dnia wygrat swoj kolejny, szosty
mecz (29-25 z AZS AWF w Biatej Podlaskiej)
i majac jedno wiecej rozegrane spotkanie,
wyprzedza nasza druzyne o jedno wiecej

zwyciestwo

W poprzedniej relacji wy-
przedzitem fakty, naliczajac
naszej druzynie pigé zwy-
cigstw. Moj blad, przepra-
szam. Dopiero to putawskie
bylo pigtym. Oczekiwanym,
zastuzonym, a KPR dobrze
wywiazal si¢ z roli faworyta.

Mecz rozpoczal si¢ od
bramki Michata Pratnickiego.
Gospodarze wyréwnali, ale
zaraz potem drugim golem
odpowiedzial nasz grajacy
trener i tego prowadzenie nasz
zespot nie oddat juz do konca
spotkania. Byto 6-2 dla naszej
druzyny, potem 13-7. Trady-
cyjnie legionowianie mocno
grali w defensywie, a legio-
nowskim goleadorem w Pu-
fawach byt tym razem Filip
Fafara, zdobywca dziewigciu
bramek w meczu. Dorzucili
bramki inni: rutyniarze ale
i mtodzi skrzydtowi.

Warto moze dodac, ze po
rehabilitacji zagrat juz Marcin
Kostro, a po chorobie Kry-
stian Wolowiec. Obaj zdobyli

»swoje” bramki, cho¢ Krystian
miat w tym spotkaniu gtéwnie
zadania defensywne (zmieniat
si¢ z Kamilem Ciokiem), po-
dobnie jak Tomasz Kasprzak,
ktory grat tylko w obronie. Na
kole w ofensywie pozytywnie
zastgpowat go Marek Podobas.
Wypracowang siedmio-
bramkowg przewagg w pierw-
szej odstonie, w drugiej poto-
wie nasz zespot powigkszyt
o kolejne trzy bramki. Cho¢
warto moze podkresli¢, ze
ambitnie grajacy gospoda-
rze, zaczeli miedzy 30 a 40
minutg niwelowac straty do
naszej druzyny. Mieli w pew-
nym momencie nawet tylko
trzybramkowe ,,manko”, ale
na kwadrans przed zakoncze-
niem spotkania legionowianie
prowadzili piecioma golami.
(22-17).Potem ta przewaga
systematycznie rosta i nasz du-
et trenerski (Smolarczyk- Prat-
nicki) dat pogra¢ wszystkim
zawodnikom, ktorzy si¢ w Pu-
fawach pojawili. I stusznie.

i

W najblizszym swoim
spotkaniu KPR Legionowo
zagra kolejne spotkanie wy-
jazdowe. Tym razem w ma-
zowieckim Sierpcu zmierzy
si¢ z miejscowym ... Mazu-
rem. Rywale w dotychczaso-
wych swoich meczach, trzy
razy wygrywali i dwa razy
przegrywali .Nie ukrywaja,
ze cheg wlaczy¢ si¢ do walki
o czotowg czworke rozgry-
wek, ktora w nastepnym se-
zonie zagra w jednej central-
nej pierwszej lidze.

KS Azoty Pulawy II- KPR
Legionowo 25-35 (8-15).
KPR: Szatkucki, Zacharski,
Wegrzyn — Sliwinski (5), Po-
dobas (4), Pratnicki (4), Ciok
(4), Fafara (9), Kasprzak, Mu-
rzec (2), Kostro (1), Brinovec
4), Wolowiec (2),Brzezinski,
Brzozowski, Lewandowski.
Dla gospodarzy najwiecej bra-
mek zdobyli: po 7 — Dominik
Szewczyk i Karol Przycho-
dzen, 6 — Dominik Antoniak.

(jb)

Fotka z szatni po zwycieskim meczu to juz nowa sportowa tradycja naszej druzyny
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Filip Fafara dobyi w Putawa
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Fot. Fb. azoty pulawy

Spotkanie w Zambrowie
przebiegato pod dyktan-
do naszej druzyny. Tylko
w pierwszej czesci meczu go-
spodarze prébowali ugryz¢
faworyta, ale mieli klopoty
z finalizowaniem akgji. Legio-
novia uzyskata w miare upty-
WU czasu optyczng przewa-
ge, ale na jej wymierne efek-
ty trzeba byto poczeka¢ do
koncéwki pierwszej potowy.
W 41 minucie po dosrodko-
waniu z prawej strony Pawta
Kaczorowskiego z pierwszej
pitki uderzyt Andrzej Trube-
ha i futboléwka po raz pierw-
szy wyladowata w siatce go-
spodarzy. Juz w doliczonym

czasie gry wynik spotkania
z rzutu karnego podwyzszyt
legionowski kapitan Patryk
Koziara, mylac z ,jedenastki”
golkipera Olimpii - Jakuba
Bielinskiego.

W drugiej potowie spo-
tkania, cho¢ ambicji miej-
scowym trudno odmoéwi¢,
nasz druzyna nadal kon-
trolowata wydarzenia na
boisku. Trzeciego gola dla
naszej druzyny zdobyt (61")
ponownie A.Trubeha wyko-
rzystujac prostopadte po-
danie Michata Bajdura i lo-
bujagc bramkarza Olimpii.
Byt to siodmy gol najlep-
szego strzelca naszego ze-

PILKA NOZNA. Olimpia Zambréw - Legionovia 1-4 (0-2)

Pod kontrola

Osme zwyciestwo, széste wyjazdowe, w sezonie 2020/2021, zapisali na swe konto
trzecioligowi pitkarze Legionovii. W sobote podopieczni trenera Michata Pirosa
pokonali w Zambrowie miejscowa Olimpie 4-1. Po tym zwyciestwie nasza druzyna
awansowatl na trzecie miejsce w tabeli (gr.1). Trzeba jednak pamietag, ze kilka
zespotéw ma mecze zalegte. Niektdre z tych walczacych o czotowa 6semke, nawet
po dwa spotkania przetozone ze wzgledu na covidowa pandemie

spotu w tym sezonie. W 70
min., w naszym zespole na-
stapita podwdjna zmiana
(Lewandowski zmienit Kara-
bina, a Bu¢ko Dobrogosta)
i zaraz potem padta czwar-
ta bramka dla Legionovii,
przy udziale zmiennikéw
wtasnie. Pitke przechwycit
Filip Bucko i ta dalej krazy-
ta jak po sznurku: Jacek Le-
wandowski — Micha Bajdur,
ten dosrodkowuje ptasko
z prawej strony do wycho-
dzacego na pozycje Marci-
na Kluski, ktéry uderza pod
poprzeczke bramki gospo-
darzy. Piekna akcja, mierzo-
ny strzat, 71 minucie jest 4-0

Andrzej Trubeha, najlepszy strzelec zespotu zdobyt w Zambrowie széstego
i siocdmego gola w sezonie, z 20. bramek Legionovii

dla Legionovii. W korcéwce
spotkania boisko spotkania
opuszcza boisko najlepszy
strzelec legionowian, a naj-
lepszy snajper gospodarzy
- Kamil Zalewski zdobywa
(82') honorowe trafienie dla
miejscowych. Jest to jego
11. gol w sezonie. Na te jed-
ng bramke, na otarcie tfez,
Olimpia w sumie zastuzyta.

Juz w $rode nasza druzy-
na podejmuje kolejna druzy-
ne z dolnych rejonéw tabeli,
czyli Ruch Wysokie Mazo-
wieckie. Naszym w gosciach
gra sie fatwiej wiec ....rywala
nie mozna lekcewazyc.

Oto wyjsciowy skfad Le-
gionovii ze spotkania w Za-
mbrowie: Btesznowski - Ka-
czorowski, Gibas, Choros,

Fot. fotoMiD

Baranski, Karabin, Koziara,
Dobrogost, Kluska, Bajdur,
Trubeha.

Inne wyniki 14.kolejki:

Kutno — Ursus 1-2, Jagiello-
nia Il - Pogon 2-1, Ruch - Con-
cordia 1-1, Radomsko - Swit
4-0,Polonia - Znicz 0-1Wikielec
— Pelikan 2-1, Unia - Bron 2-0,
Legia Il - Sokét 3-1. Lechia - Bto-
nianka (przetozony). (jb)
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