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Oszukana przez Internet
Płocczanka chciała sprzedać 

w popularnej aplikacji sprzeda-
żowej garnitur, a straciła kilkaset 
złotych. Poszkodowana 49-lat-
ka powiadomiła funkcjonariuszy 
o oszustwie. Jak relacjonowała, 
wystawiła na sprzedaż garnitur. 
Do sprzedającej zgłosił się kupu-
jący, który wyraził chęć zakupu 
odzieży i za pośrednictwem poczty 
elektronicznej wysłał do kobiety 
link. Płocczanka, nie zdając sobie 
z sprawy z tego, że jest to fałszywy 
link, wypełniła w nim dane, poda-
jąc również hasło do swojej ban-
kowości elektronicznej. Niestety, 
po chwili z konta kobiety zniknęło 
kilkaset złotych.

Policja przypomina, że prze-
kazywane przez oszustów linki 
często przypominają odnośniki 
do prawdziwych stron, a różnice 
są prawie niedostrzegalne. Dlate-
go za każdym razem powinniśmy 
dokładnie weryfikować strony in-
ternetowe, z których korzystamy. 
Nie powinno się klikać w linki 
otrzymane od nieznanych osób. 
Największym jednak błędem jest 
przekazywanie danych, takich jak 
login i hasło do bankowości inter-
netowej, czy właśnie informacji 
zapisanych na karcie płatniczej. 
Wówczas oszuści bez problemu 
mogą wejść w posiadanie naszych 
pieniędzy, których odzyskanie nie 
jest już takie łatwe.

Szybkość nie popłaca
Policjanci z Wydziału Ruchu 

Drogowego KPP w Gostyninie 
prowadzili w ubiegły wtorek kon-
trole prędkości na terenie gminy 
Sanniki. Zatrzymali prawo jazdy 
kierującemu fordem mondeo za 
przekroczenie dozwolonej pręd-
kości w terenie zabudowanym 
o 56 km/h. Do zdarzenia doszło 
w miejscowości Czyżew. Mundu-
rowi zatrzymali 32-letniego miesz-
kańca powiatu gostynińskiego, któ-
ry znacznie przekroczył dozwoloną 
prędkość. Kierujący jechał z pręd-
kością 106 km/h w miejscu, w któ-
rym jest ograniczenie do 50 km/h. 
Policjanci zatrzymali kierującemu 
prawo jazdy na 3 miesiące, ukarali 
mandatem w wysokości 1500 zł za 
przekroczenie dozwolonej prędko-
ści oraz 10 punktami karnymi.

Gdyby go nie zatrzymał...
Postawą godną naśladowania 

wykazał się mieszkaniec powiatu 
poznańskiego, który ujął nietrzeź-
wego kierowcę. 61-latek poruszał 
się samochodem drogą W 581 z po-
nad 2 promilami alkoholu w or-
ganizmie. Mężczyzna bez chwili 
wahania postanowił uniemożliwić 
dalszą jazdę kierującemu, zmu-
szając go do zatrzymania pojazdu. 
Wezwał też policję. Kierowcą oka-
zał się 61-letni mieszkaniec powia-
tu gostynińskiego, którego podda-
no badaniu na zawartość alkoholu 
w organizmie. Mężczyzna miał 
ponad 2 promile. Podczas kontroli 
okazało się również, że kierujący 
nie posiada uprawnień do kiero-
wania pojazdem. Za swoje skrajnie 
nieodpowiedzialne zachowanie od-
powie przed sądem.
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Muzyczna podróż do Japonii
4 sierpnia na płockiej starów-

ce znów zabrzmi muzyka. Płocka 
Lokalna Organizacja Turystyczna 
zaprasza do udziału w kolejnej od-
słonie "Muzycznych czwartków na 
płockiej starówce". O godz. 18.00 
ruszy �Muzyczna podróż do kraju 
kwitnącej wiśni�. W programie naj-
popularniejsze piosenki i melodie 
z kraju kwitnącej wiśni, m.in.: �La 
la love song�, �The girl from Ipane-
ma�, �The name of life�, �Close to 
you�.Wśród wykonawców kwartet 
smyczkowy w składzie: Aleksandra 
Kelm � I skrzypce, Dagmara Dąb-
kowska-Wołowicz � II skrzypce, 
Anna Ochocińska � altówka, Kata-
rzyna Beresińska � wiolonczela.

Poezja w piosence
5 sierpnia w płockim amfite-

atrze wystąpią najlepsi wykonaw-
cy piosenki aktorskiej w utworach 
mistrzów. Koncert �Piosenki to...? 
� Osiecka, Młynarski, Przybora, 
Kofta...� jest niezapomnianym, 
muzycznym widowiskiem, które 
przeniesie nas z 2022 roku do cza-
sów, gdy w piosenkach królowała 
mądrość i klasa. Podczas wieczoru 
usłyszymy najpiękniejsze piosen-
ki autorstwa Agnieszki Osieckiej, 
Wojciecha Młynarskiego i Jeremie-
go Przybory w wykonaniu najzdol-
niejszych, młodych (i nie tylko) ak-
torów. � Ten koncert jest artystycz-
nym spotkaniem moich duchowych 
nauczycieli z moimi uczniami � mó-
wił odpowiedzialny za cały projekt 
Andrzej Strzelecki. Po śmierci arty-
sty w roli konferansjera zastąpi go 
Andrzej Poniedzielski.

Azjatyckie smaki
W dniach 5 � 7 sierpnia Stary 

Rynek w Płocku zapachnie tra-
wą cytrynową, imbirem i ostrym 
chilli. Wszystko to za sprawą Fe-
stiwalu Azjatyckiego. Dymiące 
tajskie stragany, świeże japońskie 
sushi czy indyjska aromatyczna 
pakora. Gruzińskie chaczapuri 
czy libański tabbouleh. Będzie 
też marynowana rzepa i czarny 
sezam, domowe curry z chrupią-
cymi warzywami i świeżą ko-
lendrą, zupa pho i wietnamskie 
kanapki bahn mi. Nie zabraknie 
również dań kuchni koreańskiej 
oraz malezyjskiej, jak i natural-
nych azjatyckich kosmetyków.

Sparing w �Blaszaku�
W sobotę, 6 sierpnia zaprasza-

my na sparing otwarty Nafciarzy 
z MMTS Kwidzyn, który odbędzie 
się o godzinie 11:30 w "Blaszak 
Arenie" przy ulicy Kobylińskiego 
25. Ta niewielka hala zapisała się 
w historii klubu wielkimi literami 
i przywołuje niesamowite wspo-
mnienia. Dlatego sparing otwarty 
będzie idealną okazją, by �prze-
nieść się w czasie� i poczuć tę wy-
jątkową atmosferę jeszcze raz.

Sztuka zaplatania sznurków
W niedzielę, 7 sierpnia pracow-

nia Made by Ewa zaprasza na ko-
lejne warsztaty z makramy. Gwa-
rantowana dobra zabawa, sporo 
śmiechu, a przy okazji nauka two-
rzenia pięknych dzieł ze sznurka.

(kw)

�Nie możemy pomóc każde-
mu, ale każdy może pomóc ko-
muś...�. Pod takim hasłem płoc-
ki WOPR organizuje wspólnie 
z Płockim Wolontariatem akcję 
pomocową dedykowaną Monice 
Brzostowskiej, znanej jako Mo-
niczka Podróżniczka.

Na Facebooku zostało utworzo-
ne wydarzenie pod nazwą �WOPR 
Płock i Płocki Wolontariat dla 
Moniczki Podróżniczki�. Można 
tam wylicytować niesamowite ga-
dżety i tym samym pomóc Monice 
w walce z jej chorobą. Akcja trwa 
do 9 sierpnia i systematycznie po-
jawiają się tam nowe przedmioty, 
czy też zaproszenia na imprezy.

Co wśród nich znajdziecie? Na 
nowego, szczodrego właściciela 
czeka np. koszulka z autografami za-
wodników Wisły Płock. Dalej są to: 
piłka z autografami reprezentantów 
Polski w piłce siatkowej, przekazana 
na licytację dla Weroniki przez Pol-
ski Związek Piłki Siatkowej, czy też 
piłka z autografem Marcina Gortata, 
przekazana na licytację dla Weroni-
ki przez Fundację Marcina Gortata 
MG-13-Mierz Wysoko oraz koszul-
ka z autografami Reprezentantów 
Polski w Piłce Nożnej.

Ratownicy płockiego WOPR-u liczą 
na to, że aukcje spotkają się z zain-
teresowaniem wielu osób. W koń-
cu chodzi o pomoc dla wyjątkowej 
osoby. 

Kim jest Monika Brzostowska? 
� Każdy, kto poznał tę wspaniałą 
dziewczynę, wie, że pomimo swo-
jej choroby nie ma dla niej rzeczy 
niemożliwych. Zgodnie z jej ży-
ciowym podejściem nie ma co się 
załamywać, tylko trzeba działać. 
Ta skromna dziewczyna zawsze 

skupiała się na pomocy innym, tym 
razem to ona potrzebuje naszej 
pomocy � tłumaczą organizatorzy 
zbiórki.

Monika od dziecka zmaga się 
z nieuleczalną, rzadko spotyka-
ną, autoimmunologiczną choro-
bą Behçeta. Jej organizm walczy 
sam ze sobą. Atakuje m.in. układ 
nerwowy, krwionośny, narzą-
dy wewnętrzne. Dziewczyna ma 
zwyrodnienia kręgosłupa, guzki 
w płucach, hepatosplenomegalię 
i kilka innych przypadłości. Nie 
pamięta życia bez bólu, ale... po-
mimo cierpienia jest Wojowniczką 
� nigdy się nie poddaje. - Choć jest 
niepoprawną optymistką, teraz po-
trzebuje naszej pomocy � apelują 
członkowie WOPR-u i Płockiego 
Wolontariatu.

Szczegółów akcji szukajcie na 
Facebooku w wydarzeniu pod 
nawą �WOPR Płock i Płocki Wo-
lontariat dla Moniczki Podróż-
niczki�.

BS

WOPR Płock i Płocki Wolontariat 
proszą o wsparcie 

Dla Moniki

Już za cztery miesiące uczniowie 
płockiej Jagiellonki będą mogli ko-
rzystać z nowego kompleksu spor-
towego. Prezydent Płocka Andrzej 
Nowakowski właśnie podpisał umo-
wę z wykonawcą remontu. Koszt 
inwestycji to blisko 434 000 zł. 

- W środę, 27 lipca podpisałem 
umowę na remont kompleksu spor-
towego przy Liceum Ogólnokształ-
cącym im. Władysława Jagiełły. Za 
cztery miesiące będzie on jak nowy 
� poinformował prezydent Płocka 
Andrzej Nowakowski. 

Wybrana firma zajmie się renowa-
cją boisk i obiektów sportowych przy 
Jagiellonce w formule �zaprojektuj 

i wybuduj�. Najpierw powstanie więc 
projekt budowlany, a następnie � po 
uzyskaniu pozwolenia � zaczną się pra-
ce nad renowacją obiektów, które przy 
okazji zyskają bogatsze wyposażenie. 

Kompleks sportowy przy LO 
im. Władysława Jagiełły składa się 
z boiska do piłki ręcznej, boiska do 
koszykówki, dwóch boisk do gry 
w siatkówkę oraz z czterotorowej 
bieżni i skoczni do skoku w dal. 

Renowacja w pierwszej kolejno-
ści polegała będzie na sfrezowaniu 
starej i ułożeniu nowej (poliureta-
nowej) nawierzchni na wszystkich 
obiektach. A także na wymalowaniu 
na nich pasów. 

Wymieniona zostanie siatka pił-
kochwytu, otaczająca boiska do ko-
szykówki i siatkówki. Wykonawca 
zainstaluje także nowe bramki na 
boisku do gry w piłkę ręczną oraz 
nowe tablice (z koszami) na boisku 
do koszykówki. 

Zmieni się oświetlenie: oprawy 
halogenowe zastąpi 12 nowych 
opraw ledowych. 

- Za kompleksową renowację kom-
pleksu sportowego przy Jagiellonce 
zapłacimy prawie 434 000 zł � dodaje 
prezydent Andrzej Nowakowski.

(ek)

Podpisano umowę na remont kompleksu sportowego

Boiska Jagiellonki będą jak nowe
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warto wiedzieć

Ostatnie dni i tygodnie to dla 
ratowników pogotowia czas 
wzmożonej pracy. W Płocku licz-
ba wyjazdów karetek wzrosła 
o 100%. W ciągu dnia jest nawet 
do 50 wezwań i medycznych in-
terwencji. 

Od początku wakacyjnych upa-
łów płockie pogotowie ma wyraź-
nie odczuwalny wzrost pracy i licz-
by wezwań do pacjentów. Jest to, 
jak mówi Lucyna Kęsicka, dyrektor 
Wojewódzkiej Stacji Pogotowia 
Ratunkowego i Transportu Sanitar-
nego w Płocku, efekt właśnie ostat-

nich upalnych dni. � Karetki mają 
non stop wezwania. Najczęściej są 
to różnego rodzaju omdlenia, bóle 
głowy, zasłabnięcia, a przy tej oka-
zji, niestety, czasami też i urazy. Ale 
także zawały, udary. Tych wezwań 
w ostatnich kilkunastu dniach jest 
rzeczywiście zdecydowanie więcej. 
O ile wcześniej mieliśmy około 25 

� 25 wyjazdów, to z powodu upałów 
ich liczba wzrosła do 50 � mówi dy-
rektor Kęsicka. 

Najczęściej są to wyjazdy do 
osób starszych, które zapominają 
o tym, by pić odpowiednią ilość 
wody, dbać o siebie w czasie naj-
gorętszych dni. � Apelujemy, aby 

w czasie, gdy temperatury osią-
gają tak wysokie wartości, osoby 
starsze pamiętały o piciu odpo-
wiedniej ilości wody. Jeśli muszą 
wyjść z domu, np. po zakupy czy 
załatwić jakieś formalności, to 
niech to zrobią rano, aby w czasie 
najwyższych temperatur nie wy-
chodzić, tylko pozostać w domu. 
I - co ważne � pamiętać, aby okna 
były zamknięte, zasłonięte żalu-
zjami. Bo wiele osób tłumaczy, że 
siedzą w domu, ale z otwartymi na 
oścież oknami, a przez to miesz-
kania nagrzewają się do tempe-
ratury niemal 30 stopni. Dopiero 
wieczorem, kiedy spada tempera-
tura, można wietrzyć mieszkanie  
� przypomina Lucyna Kęsicka. 
I dodaje, że ta sama zasada odpo-
wiedniego nawadniania oraz osła-
niania głowy dotyczy dzieci. � 
Niestety, często widuję, że mamy 
wybierają się z malutkimi dziećmi 
na spacery w pełnym słońcu, bez 
nakryć głowy. Zapominając, jak 
wielkie ryzyko niesie taka upal-
na pogoda i wysoka temperatura. 
Konsekwencje mogą być poważ-
ne, włącznie z koniecznością po-
bytu w szpitalu � mówi Lucyna 
Kęsicka. 

Zwiększona latem liczba wyjaz-
dów to także wzrost różnego ro-
dzaju wypadków przy pracach po-
lowych czy podczas wypoczynku 
nad wodą. Jak mówi dyrektor Kę-
sicka, wiele osób zapomina o za-
sadach bezpieczeństwa, w związku 
z czym liczba medycznych inter-
wencji rośnie. 

Obecnie w płockim pogoto-
wiu ratunkowym znajduje się 15 
karetek systemowych, 2 karetki 
medyczne, 4 sanitarne i jedna ka-
retka �N�, czyli do przewozu no-
worodków i niemowląt. Stacjonują 
w Płocku (na Armii Krajowej, Na-
rodowych Sił Zbrojnych, Strze-
leckiej), Wyszogrodzie, Gąbinie, 
Gostyninie oraz Sochaczewie i Iło-
wie. 

rad

Karetki w Płocku jeżdżą praktycznie bez przerwy

Nawet 50 wezwań 
w ciągu dnia
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Zbliża się druga edycja zlotu 
pn. �Cud nad Wisłą 1920�. To 
spotkanie fanów motoryzacji, mi-
litariów i historii. Planowane jest 
w najbliższy weekend (w dniach 
5-7 sierpnia) na terenach przy no-
wym moście.

Organizatorem wydarzenia jest 
płocczanin, Andrzej Łukasiak. To 
stały bywalec imprez poświęco-
nych rekonstrukcji różnego rodzaju 
zdarzeń historycznych. Jest również 
miłośnikiem pojazdów militarnych. 
Postanowił połączyć dwie swoje pa-
sje i ściągnąć do Płocka ludzi o po-
dobnych zainteresowaniach, zwłasz-

cza że w naszym mieście, jak także 
w okolicy nie brakuje osób z samo-
chodami terenowymi, które wyko-
rzystywane były przez wojsko. Do 
tego historia naszego miasta również 
daje sporo możliwości. Pan Andrzej 
postanowił skupić się na Obronie 
Płocka z 1920 roku.

- Kocham historię już od szkoły 
podstawowej. Wychowywałem się 
na programach Bogusława Woło-
szańskiego, potem głębiej zainte-
resowałem się historią regionalną. 
Uważam, że Obrona Płocka to wy-
jątkowy temat, o którym należy nie 
tylko pamiętać, ale też promować 
go szerzej. Zasługuje na to wyjątko-
wo bohaterska obrona miasta przed 
bolszewikami � przez ludzi, którzy 

stąd pochodzili, mieszkańców i har-
cerzy � tłumaczy Andrzej Łukasiak.

Zlotowicze spotkają się na nie-
użytkach za Mostem Solidarności. 
To idealne miejsce do prezentacji 
pojazdów, jak również przejażdżek. 
Na uczestników czeka także wejście 
do Muzeum Mazowieckiego oraz 
spacer z przewodnikami PLOT śla-
dami Obrony Płocka 1920 roku.

Warto zajrzeć na zlot, by zo-
baczyć Uazy, Stary, a do tego 
wojskowe motocykle. Być może 
pojawi się też niespodzianka gą-
sienicowa. - Swój udział w zlocie 
zapowiedzieli miłośnicy historii, 
którzy posiadają różnego rodzaju 
sprzęty rekonstrukcyjne. Będzie 
można spotkać się z nimi, poroz-
mawiać, wymienić doświadczenia, 
no i wspólnie zjeść grochówkę � 
zaprasza organizator.

Zapowiada, że obok parku ma-
szyn nie zabraknie też stoisk z mi-
litariami. 

BS

Wydarzy się drugi �Cud nad Wisłą� 

Za nowym mostem�

Sierż. Damian Kozanecki i st. 
post. Patrycja Salamon z Wydzia-
łu Patrolowo-Interwencyjnego Ko-
mendy Miejskiej Policji w Płocku 
zostali odznaczeni medalami im. 
podkomisarza Andrzeja Struja, 
przyznawanymi za ratowanie 
życia i zdrowia ludzkiego z nara-
żeniem własnego życia. Dwójka 
płocczan znalazła się w gronie 67 
wyróżnionych w ten sposób poli-
cjantów z całego kraju.

Przypomnijmy bohaterską posta-
wę płockich policjantów. W poło-
wie lutego oficer dyżurny otrzymał 
zgłoszenie o pożarze mieszkania na 
jednym z płockich osiedli. Na miej-
sce natychmiast zostali skierowani 
policjanci ze służby patrolowo-in-
terwencyjnej. W trakcie dojazdu 
zauważyli z oddali gęsty dym uno-
szący się nad ulicami. Kiedy dotarli 
na miejsce, przed blokiem stali jego 
mieszkańcy, którzy oświadczyli po-
licjantom, że w zadymionym bloku 
mogą przebywać ludzie. W odpo-
wiedzi na tę informację, sierż. Da-
mian Kozanecki i st. post. Patrycja 
Salamon szybko wbiegli do bloku, 
aby sprawdzić, czy nikt nie potrze-
buje pomocy.

Z uwagi na silne zadymienie wi-
doczność w budynku była ograniczo-
na. Mundurowi usłyszeli w pewnym 
momencie odgłosy kobiety i szcze-
kającego psa, które wydobywały się 
z jednego z mieszkań. Po wejściu do 
niego policjanci zastali schorowaną 
kobietę (72 lata) i jej czworonożne-
go pupila. Kobieta była silnie spani-
kowana i zdezorientowana całą sy-
tuacją. Funkcjonariusze pomogli se-
niorce opuścić mieszkanie, ale kiedy 
już z niego wychodzili, sprawdzili 

jeszcze jedno z pomieszczeń i tam 
zauważyli siedzącego na łóżku star-
szego mężczyznę (78 lat). Z niepeł-
nosprawnym seniorem był bardzo 
utrudniony kontakt, nie był on świa-
domy tego, co się dzieje. Policjanci 
ostrożnie podnieśli mężczyznę i na 
rękach wynieśli go z bloku. Funk-
cjonariusze natychmiast wezwali na 
miejsce pogotowie, a mężczyźnie 
udzieli pomocy, stale monitorując 
jego czynności życiowe, okryli go 
również kocem ratunkowym.

 - Jako Minister Spraw Wewnętrz-
nych i Administracji jestem dumny, 
że mamy tak wspaniałych i wybit-
nych funkcjonariuszy Policji. Jestem 
pełen podziwu i wielkiego uznania 
dla waszej odwagi, dla waszej ofiar-
ności, zimnej krwi, profesjonalizmu 
i tych niezwykłych skutków w postaci 
wielu istnień ludzkich, które urato-
waliście � podkreślał szef MSWiA 
Mariusz Kamiński, który wręczał 
policjantom odznaczenia.

Z kolei gen. insp. Jarosław Szym-
czyk, Komendant Główny Policji 
określił odznaczonych funkcjona-
riuszy jako �bohaterów naszych 
czasów�.

Przypomnijmy, że medal im. 
podkomisarza Andrzeja Struja 
otrzymują policjanci, którzy pod-
jęli się � poza służbą � ratowania 
życia, zdrowia ludzkiego albo mie-
nia z narażeniem własnego życia 
lub zdrowia, albo w czasie służby 
podjęli się ratowania życia ludz-
kiego ze szczególnym narażeniem 
własnego życia lub zdrowia. Funk-
cjonariusze otrzymują również 
nagrodę finansową. Medal jest 
nadawany na wniosek Komendan-
ta Głównego Policji albo z inicja-
tywy Ministra Spraw Wewnętrz-
nych i Administracji. Wyróżnienie 
może być przyznawane także po-
śmiertnie.

BS

Mamy najlepszych policjantów w Polsce

Płoccy bohaterowie 
w mundurach
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W budynku Urzędu Miasta Płocka 
działa �Biuro Rzeczy Znalezionych 
Straży Miejskiej�. W biurze na swo-
ich właścicieli czekają 82 przedmioty. 
Najwięcej jest telefonów komórko-
wych - w sumie 39 sztuk. Oddano 
tam również 6 portfeli z zawarto-
ścią gotówki, a do tego 4 komplety 

kluczyków do samochodu. Są także 
bardziej nietypowe rzeczy, takie jak 
urządzenie geodezyjne, aparat słu-
chowy i dekoder TV.

- Do Biura Rzeczy Znalezionych 
przyjmowane są i następnie przecho-
wywane rzeczy znalezione na terenie 
miasta Płocka, jeżeli ich wartość sza-
cunkowa przekroczy 100,00 zł, z wy-
jątkiem rzeczy o wartości historycznej, 

naukowej lub artystycznej � dowiadu-
jemy się w Straży Miejskiej w Płocku.

Biuro prowadzi Księgę ewidencji 
rzeczy znalezionych. Poszukiwanie 
właściciela danej rzeczy prowadzo-
ne jest poprzez m.in wywieszenie 
ogłoszenia na tablicy informacyjnej 
umieszczonej przy Biurze oraz ogło-
szenie zamieszczone w Biuletynie 
Informacji Publicznej Straży Miej-
skiej.

Z Regulaminem Biura Rzeczy Zna-
lezionych Straży Miejskiej oraz innymi 
załącznikami dotyczącymi rzeczy zna-
lezionych można zapoznać się już teraz 
w BIP-ie SM.

W wykazie rzeczy przekazanych do 
płockiego biura znajdziemy obecnie: 
4 rowery, 1 obrączkę, 2 torby z zaku-
pami, 2 worki z ubraniami, zakupami 
i rzeczami osobistymi, 39 telefonów 
komórkowych, 1 tablet, 1 dekoder 
TV, różnego rodzaju komplety kluczy, 
2 power banki, 1 kabel usb, 1 worek 
z zawartością (saszetka na kosmetyki, 
4szt. power bank, portfel, przewód do 
ładowania telefonu), 6 portfeli z za-
wartością gotówki, 1 saszetkę męską, 4 
komplety kluczyków do samochodu (2 
szt. z pilotami, 1 szt., 3 szt.), 1 urządze-
nie geodezyjne Teodolit Niwelator, 1 

aparat słuchowy SELECTIC HD 200, 
1 karta bankomatowa PKO BP, 1 łań-
cuszek z zawieszką, walizkę podróżną 
firmy QAOFEI z zawartością (telefony 
komórkowe, laptop z ładowarką, go-
larka elektryczna, kable USB, portfel, 
karta bankomatowa, ładowarki do te-
lefonów, kosmetyki, używane ubrania, 
rzeczy osobiste), karta bankomatowa, 
karta Orlen Vitay, karta Auchan Skar-
bonka, gotówka.

Jeśli to wasze zguby, możecie zgło-
sić się do biura. Czynne jest w ponie-
działki, od godz. 12.00 do godz. 16.00, 
oraz w środy i piątki w godz. 10.00 do 
godz. 14.00. Można też zadzwonić pod 
numer telefonu 735 209 168. Czynny 
jest jednak tylko w godzinach pracy 
biura.

BS

Do tego biura oddano m.in. torby z zakupami, telefony, klucze 
i aparat słuchowy

82 zguby czekają na właścicieli
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Tatry, Bieszczady, Sudety oraz 
wybrzeże Morza Bałtyckiego 
to według danych pochodzących 
z aplikacji Yanosik najczęściej 
wybierane kierunki turystyczne 
w okresie wakacyjnym. W cza-
sach szalejącej inflacji obranie 
miejsca na wymarzony odpoczy-
nek często dyktują� ceny. 

Na wysokość wakacyjnych wy-
datków znacznie wpływa jedzenie 
�na mieście�. Eksperci z aplikacji 
PanParagon postanowili sprawdzić, 
gdzie więcej zapłacimy za posił-
ki w punktach gastronomicznych: 
w górach czy nad morzem?

2022 rok upływa nam pod zna-
kiem najwyższej od lat inflacji. 
Ceny nie rozpieszczają w niemal 
każdej dziedzinie życia. Drożyzna 
uderza w portfele Polaków także 
w czasie letniego odpoczynku. Na 

finalny koszt wyjazdu wakacyj-
nego wpływają nie tylko koszty 
związane z noclegami i transpor-
tem, ale także z jedzeniem �na 
mieście�.

� Główną funkcją aplikacji Pan-
Paragon jest przechowywanie pa-
ragonów. Dzięki temu do naszego 
systemu trafiają anonimowe infor-
macje o cenach różnego rodzaju 
produktów i usług. W pełni sezo-
nu wakacyjnego postanowiliśmy 
sprawdzić koszty jedzenia �na mie-
ście� w najpopularniejszych miej-
scowościach turystycznych w gó-
rach oraz nad morzem. Spośród pa-
ragonów pochodzących z lokali 
gastronomicznych wytypowaliśmy 
przekąski oraz dania, które są uni-
wersalne dla obu regionów. W ten 
sposób otrzymaliśmy podstawę do 
wiarygodnych porównań � komen-
tuje Antonina Grzelak z aplikacji 
PanParagon. Gdzie jest zatem dro-
żej: w górach czy nad morzem?

Bez dorsza i oscypka 

Lody, frytki, kebab, pizza, ko-
tlet schabowy i pierogi to jedne 

z najczęściej wybieranych posił-
ków w czasie wakacji, niezależnie 
od tego, czy znajdujemy się nad 
morzem, czy w górach. To właśnie 
te produkty zostały ujęte w niniej-
szym badaniu. Smaki regionalne, 
tj. góralski oscypek czy typowy dla 
polskiego wybrzeża dorsz, celowo 
zostały wyeliminowane z badania, 
by uniknąć przekłamań w porów-
naniu cen. Jak zatem przestawia 
się rozkład cenowy w restaura-
cjach i punktach gastronomicz-
nych z podziałem na polskie góry 
oraz morze? 

Pizza droższa 
nad Bałtykiem

Jak się okazuje, za frytki, pizzę 
i pierogi więcej zapłacimy nad Mo-
rzem Bałtyckim. Cenowa szala na 
niekorzyść gór przesuwa się nato-
miast w przypadku lodów, kebaba 
oraz schabowego � za nie rachunek 
w południowej części naszego kra-

ju będzie wyższy niż nadmorskich 
kurortach. Co ciekawe, największą 
różnicę cenową między tymi dwo-
ma regionami widać w przypadku 
pizzy. W miejscowościach nadbał-
tyckich zapłacimy za nią średnio 
36,63 zł, natomiast w kurortach 
górskich średnia cena wynosi 31,50 zł. 
Najmniejsze różnice cenowe zosta-
ły odnotowane w przypadku lodów. 

� W ogólnym rozrachunku jedze-
nie w lokalach gastronomicznych 
drożej wyniesie nas podczas waka-
cji nad Morzem Bałtyckim. Sumu-
jąc wszystkie analizowane w ba-
daniu pozycje, w przypadku miej-
scowości nadmorskich przyjdzie 
nam zapłacić 125,22 zł. Za takie 
same dania i przekąski w górach 
zapłacimy niemal 122 zł. Różnica 
to zaledwie kilka złotych � komen-
tuje Antonina Grzelak. � Niezależ-
nie od tego, w jakim regionie spę-
dzamy urlop, w finalnej kalkulacji 
główną rolę zawsze odgrywa... 
zdrowy rozsądek. 

Różnice cenowe za poszczególne 
produkty zostały ujęte w dołączonej 
grafice. 

opr. (t)

Taniej zapłacisz za jedzenie w górach 
czy nad morzem?

Porównujemy 

ceny 

z paragonów
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Na początku sierpnia powinniśmy 
poznać oferty na remont al. Piłsud-
skiego. Prace będą prowadzone na 
obu jezdniach pomiędzy skrzyżowa-
niami z ulicami Otolińską i Jesienną. 
Kilka dni temu � zgodnie z zapowie-
dzią � Miejski Zarząd Dróg ogłosił 
przetarg na wykonanie robót.

Wyremontowane zostaną również 
chodniki i zatoki autobusowe. Na-
wierzchnia na tym fragmencie al. Pił-
sudskiego jest na tyle zła, że wymaga 
wymiany. W pierwszej kolejności zo-
stanie sfrezowany stary asfalt. Następnie 
naprawione podłoże i zabezpieczone po-
wstałe na nim spękania. Na wiaduktach 
nad ul. Spółdzielczą zostanie ułożona 
nowa izolacja. W miejscach, w których 
nawierzchnia al. Piłsudskiego uległa 
pofałdowaniu, asfaltowanie poprzedzi 
ułożenie specjalnej siatki wzmacniającej 
jezdnię. Prace zakończy regulacja wpu-
stów i pokryw studni kanalizacyjnych 
oraz odtworzenie zieleni. 

W sumie prace będą prowadzone na 
odcinku ponad kilometra � etapami, tak, 
aby ulica cały czas była przejezdna Na-
leży jednak liczyć się z utrudnieniami 
w ruchu. Prace mają potrwać 3 miesiące

Kosztorys zakłada, że remont będzie 
kosztować 4 mln zł. Warto jednak do-
dać, że na realizację inwestycji nasze 
miasto otrzymało dotacje z rezerwy 
subwencji ogólnej budżetu państwa 
w kwocie 2 mln złotych.

Rezerwa subwencji ogólnej to 
coroczny mechanizm wsparcia in-
westycji realizowanych przez samo-
rządy. RSO tworzona jest na mocy 
art. 26 ust. 1 ustawy z 13 listopada 
2003 r. o dochodach jednostek samo-

rządu terytorialnego. Środki rezerwy 
przeznacza się na dofinansowanie: 
inwestycji na drogach publicznych 
powiatowych i wojewódzkich oraz 
na drogach powiatowych, wojewódz-
kich i krajowych w granicach miast na 
prawach powiatu, utrzymania rzecz-
nych przepraw promowych o śred-
nim natężeniu ruchu w skali roku 
powyżej 2 tys. pojazdów na dobę, 
wskazanych przez ministra właści-
wego do spraw transportu, remontu, 
utrzymania, ochrony i zarządzania 
drogami krajowymi i wojewódzkimi 
w granicach miast na prawach powia-
tu. W 2021 r. dofinansowanie z tego 
mechanizmu uzyskało 120 jednostek 
samorządu terytorialnego.

(jac)

Al. Piłsudskiego do remontu

MZD szuka wykonawcy

MZD ogłosił przetarg na remont al. Piłsudskiego
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Firma Remontowo-Budowlana Jar-
-Cez z Płocka złożyła ofertę na wy-
burzenie starego i budowę nowego 
bloku przy ulicy Miodowej 27.

Oferent oczekuje za wykonanie wszyst-
kich prac kwoty 2 548 680 złotych. Zama-
wiający, czyli Urząd Miasta, dysponuje 
kwotą 2,2 mln złotych. W chwili zamknię-
cia tego numeru Tygodnika Płockiego 
trwała ocena formalna oferty.

Na początku tego roku klucze do 
mieszkań odebrali lokatorzy z bloku 
przy ul. Miodowej 51. Teraz do końca 
zbliża się budowa bloku pod numerem 
29, w którym będzie 15 mieszkań. Tyle 
samo ma być w bloku przy ul. Miodo-
wej 27. Będą to lokale dwupokojowe 
(jedenaście) i jednopokojowe (cztery), 
wszystkie z aneksami kuchennymi. 
Czas na realizację inwestycji przy Mio-
dowej 27 to dziewięć miesięcy.

Na osiedlu Miodowa Jar od 2010 r. 
Miasto Płock realizuje zadanie pn. �Re-
witalizacja osiedla budynków komunal-
nych wielorodzinnych osiedla Miodowa 
Jar". Program obejmuje budowę 177 
mieszkań w 13 budynkach komunal-
nych, w trzech typach: budynek typ I � 15 
mieszkań (10 budynków, 150 mieszkań); 
budynek typ II � 9 mieszkań (2 budynki, 
18 mieszkań) oraz budynek typ III � 9 
mieszkań (1 budynek, 9 mieszkań).

Do tej pory w ciągu 11 lat wybudo-
wano ponad 100 lokali mieszkalnych 
w 9 budynkach. Inwestycję zrealizo-
wano w etapach: w 2010 roku Miodo-
wa nr 41 � 15 mieszkań, w 2012r. Mio-
dowa nr 43 � 15 mieszkań, oraz Mio-
dowa nr 45 � 9 mieszkań, w 2016 roku 
Miodowa nr 37 � 15 mieszkań oraz 
Miodowa nr 39 - 9 mieszkań, w 2018 
roku Miodowa nr 35 - 15 mieszkań, 
w 2019 r. budynek Miodowa nr 49 � 9 
mieszkań i Miodowa 47 � 15 miesz-
kań, a w 2022 r. budynek przy Miodo-
wej 51 z 11 mieszkaniami. Część lokali 
w budynkach o numerach 35, 37, 39 
przeznaczona jest pod najem socjalny � 
to około 40-50 procent mieszkań. 

Warto dodać, że bloki przy 
ul. Miodowej za Politechniką powsta-
ły w połowie lat osiemdziesiątych XX 
wieku na potrzeby powodzian. Miały 
być eksploatowane jedynie do roku 
1990. Jednak okres ten przedłużył się. 
W 2007 roku Urząd Miasta Płocka roz-
począł poszukiwania biura projektowe-
go, a w 2010 roku został wybudowany 
pierwszy budynek. (jac)

Za ile wyremontowany zostanie budynek 
na osiedlu Miodowa Jar 

Brakuje 350 tysięcy�

Wciąż nie jest rozstrzygnięty przetarg na wybór wykonawcy nowego 
bloku przy ul. Miodowej 27
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W tegorocznej edycji Budżetu 
Obywatelskiego Płocka mieszkań-
cy zgłosili łącznie 60 projektów. 
52 z nich uzyskały ocenę pozy-
tywną, a tylko osiem negatywną. 
Głosowanie odbędzie się w dniach 
6 � 9 września. Wówczas miesz-
kańcy Płocka zdecydują, które 
projekty zostaną zrealizowane 
w 2023 roku.

Podczas konferencji prasowej 
zaprezentowano nie tylko wyniki 
weryfikacji, ale także efekty po-
przedniej edycji. Prezydent Płocka 
Andrzej Nowakowski podkreślał, 
że dzięki budżetowi obywatelskie-
mu udało się zrealizować mnóstwo 
pomysłów płocczan. � Przez 10 lat 
płocczanie złożyli 797 projektów, 
w tegorocznej edycji było ich 60. 
Już niedługo zostaną zatem zreali-
zowane kolejne inicjatywy. Dziękuję 
wszystkim tym, którzy brali w tym 
udział, bo to właśnie dzięki nim 
Płock się zmienia pod bardzo wielo-
ma względami. Te projekty cały czas 
służą mieszkańcom naszego miasta. 
Właściwie na każdym osiedlu wi-
dać efekty budżetu obywatelskiego. 
Z pewnością każdy mieszkaniec za-
uważa, że pojawiają się tam place 
zabaw, miejsca rekreacji czy zielone 
przestrzenie. Tak zmienia się Płock � 
mówił Andrzej Nowakowski. 

� Blisko 50 milionów to jest kwo-
ta, o której przeznaczeniu zdecy-
dowali mieszkańcy Płocka przez 
ostatnie 10 lat. Do tej kwoty należy 
jeszcze doliczyć kolejne 5,5 miliona, 
o których przeznaczeniu zdecydują 
w tej 11. edycji. To duża kwota i my-
ślę, że miasta podobnej wielkości nie 
są w stanie poszczycić się oddaniem 
takich środków w ręce mieszkańców 
� tak, aby to oni mogli zdecydować 
o ich podziale � mówiła dyrektor 
ratuszowego Wydziału Kultury 
i Wspierania Inicjatyw Społecznych 
Monika Maron. 

Prezydent podkreślał, że ogło-
szenie wyników etapu formalnego 
to ważny moment w każdej edycji 
Budżetu Obywatelskiego Płocka. 
� Nadszedł moment ogłoszenia in-
formacji, które ze zgłoszonych przez 
mieszkańców Płocka projektów zo-
stały zakwalifikowane do kolejne-
go etapu. Chciałem podziękować 
wszystkim tym, którzy wzięli udział 
w kolejnej już edycji Budżetu Oby-
watelskiego Płocka. Przypomnę, że 
to właśnie Płock był jednym z pierw-
szych miast, gdzie podjęliśmy to 
wyzwanie, aby w jak największym 
stopniu ta partycypacja społeczna 
miała miejsce. Wierzyliśmy, że to 
mieszkańcy doskonale wiedzą, czego 
chcą i jak powinna wyglądać prze-
strzeń wokół nich oraz jakie projekty 
powinny być tu realizowane � mówił 
Andrzej Nowakowski. � W ciągu 
dziesięciu edycji Budżetu Obywatel-
skiego Płocka zrealizowaliśmy wiele 
pomysłów mieszkańców. Powstały 
m.in. nowe ścieżki rowerowe, place 
zabaw i miejsca do wypoczynku. Te-
raz czas na kolejne. Od dziś dostęp-
na jest lista projektów zgłoszonych 
do 11. edycji, które przeszły weryfi-
kację formalno�prawną i we wrze-
śniu będą poddane pod głosowanie 
płocczan � mówił prezydent.

Kwota na realizację projektów 
to 5 651 293,34 zł. Podobnie jak 
w latach ubiegłych środki dzielone 
są na pule:

ogólnomiejską w wysokości 40% 
środków przeznaczonych na budżet 
obywatelski, przy czym maksymal-
na wartość projektu ogólnomiejskie-

go nie może przekroczyć 2 100 000 
zł i wyniesie ona 2 260 517,34 zł,

osiedlową w wysokości 60% 
środków przeznaczonych na budżet 
obywatelski, przy czym maksymal-
na wartość projektu osiedlowego 
nie może przekroczyć 545 000 zł 
i wyniesie ona łącznie 3 390 766,00 
zł z podziałem na dwie listy: pro-
centową (z udziałem % mieszkań-
ców danego osiedla) oraz rankin-
gową (z bezwzględną liczbą zdoby-
tych głosów).

Spośród 60 projektów pozytyw-
nie zweryfikowane zostały 52. Nie-
które z nich należało � za zgodą 
pomysłodawców � nieco zmodyfi-
kować. Sześć projektów zmieniło 
charakter z osiedlowego na ogólno-
miejski, a jeden z ogólnomiejskiego 
na osiedlowy.

Wnioskodawca, którego projekt 
został negatywnie oceniony, upraw-
niony jest do złożenia do Urzędu 
Miasta odwołania od negatywnej 
oceny projektu w formie elektro-

nicznej lub pisemnej wraz z uzasad-
nieniem w ciągu 5 dni roboczych od 
daty ogłoszenia wyników weryfi-
kacji. Odwołanie rozpatrywane jest 
przez prezydenta w ciągu 7 dni ro-
boczych od daty wpływu.

Głosowanie 

6 � 19 września

Głosowanie odbędzie się 
w dniach 6 � 19 września. Głoso-
wać będzie można internetowo oraz 
w miejscach do tego wyznaczo-
nych. Lista takich miejsc zostanie 
podana wcześniej na stronie inter-
netowej Urzędu Miasta. � Ustalamy 
listę punktów, gdzie będzie można 
oddać swój głos. Chcielibyśmy, 
żeby takie miejsce było otwarte 
na każdym osiedlu. Zdajemy sobie 
sprawę z tego, że głosowanie in-
ternetowe jest dzisiaj najbardziej 
popularne, ale chcemy zachować 
także taką formułę. Nasze doświad-
czenie z poprzednich lat pokazuje, 
że na niektórych osiedlach z punk-
tów korzystało kilka osób w ciągu 
dnia, dlatego skupimy się na stwo-
rzeniu ich w miejscach, gdzie jest 
dużo osób, czyli np. w galeriach czy 
w pobliżu szkół. Aktualnie ustala-
my te lokalizacje. Konsultujemy się 
z radami osiedla, które pomagają 

nam przy organizacji tych punktów 
� wyjaśniała Monika Maron. 

Podczas konferencji zaprezento-
wano również efekty poprzedniej 
edycji Budżetu Obywatelskiego 
Płocka. � To jeden z aktualnie re-
alizowanych projektów. Płockim 
instytucjom bardzo bliska jest eko-
logia. Tak jest w przypadku Płoc-
kiego Ośrodka Kultury i Sztuki. 
Za chwilę rozpoczniemy wspólne 
sadzenie drzew. Każda z instytucji 
będących w ich zasobach będzie 
mogła posadzić 25 drzew, zakupi-
my również baterie termostatyczne, 
zdroje wody pilnej, infrastrukturę 
dla zwierząt, w tym budki lęgowe, 
hotele dla owadów, domki dla jeży, 
karmniki dla ptaków. Zamotujemy 
również zbiorniki na deszczówkę 
oraz zakupimy jedno auto elektrycz-
ne. W ramach projektu powstaną 
murale o tematyce ekologicznej, 
zasiejemy także łąki kwietne. Będą 
zielone ściany bluszczu oraz ogród-
ki społecznościowe. W ramach pro-
jektu zakupiono również specjal-
ne rowery, które są ekologicznym 
środkiem transportu, a przy okazji 
będą służyły celom promocyjnym. 
Dodatkowo nabyliśmy zgniatarki 
do puszek i butelek � wyjaśniała 
Monika Maron. 

Eliza Kinalska

11. edycja Budżetu Obywatelskiego Płocka

Na te projekty będą mogli głosować płocczanie

W minionym tygodniu poznaliśmy listę projektów, które przeszły weryfikację formalną. Są to:

1. Nowoczesny i bezpieczny kompleks boisk sportowych dla dzieci i młodzieży przy Szkole Podstawowej nr 3 � ogólnomiejski 
2. Rowerem przez Góry � Etap I � osiedlowy (Góry)
3. Skywalk � szklany taras widokowy na Wzgórzu Tumskim � ogólnomiejski
4. Walka z hałasem � adaptacja akustyczna pomieszczeń SP 23 � osiedlowy (Podolszyce Północ)
5. Zadbany i estetyczny teren wokół garaży na ul. Miodowej � ogólnomiejski
6. Nowy i bezpieczny chodnik na ulicy Rembielińskiego � osiedlowy (Łukasiewicza)
7. Zadbajmy o nasze osiedle � zagospodarowanie terenu wokół garaży przy rondzie na ul. Gałczyńskiego � ogólnomiejski
8. Wspólnie dla przyszłości � osiedlowy (Łukasiewicza)
9. Osiedlowy zieleniec � osiedlowy (Kochanowskiego)
10. Zajęcia z przyszłością w ZST � osiedlowy (Wyszogrodzka)
11. Terapia ruchowa ma świeżym powietrzu dla uczestników Środowiskowego Domu Samopomocy w Płocku � osiedlowy (Kochanowskiego) 
12. Funkcjonalna rekreacja � osiedlowy (Kolegialna) 
13. E�...Edukacja � osiedlowy (Dworcowa)  
14. Z tradycją w nowoczesność � osiedlowy (Kochanowskiego)
15. Pływaj jak syrena � osiedlowy (Kolegialna)
16. Multimedialne przedszkole � osiedlowy (Kolegialna)
17. Nowoczesność i zdrowie � osiedlowy (Dworcowa)
18. Wodny świat dziecka � osiedlowy (Skarpa)
19. Modernizacja placów zabaw na osiedlu Kochanowskiego w Płocku � osiedlowy (Kochanowskiego)
20.  Słoneczna i kwitnąca � osiedlowy (Wyszogrodzka)
21.  Park kieszonkowy Różane Tysiąclecia wśród drzew � osiedlowy (Tysiąclecia)
22.  Bazarek osiedlowy Borowiczki � osiedlowy (Borowiczki)
23.  Park miejski Grabówka � Ośnicka � Etap 1 � osiedlowy (Wyszogrodzka)
24.  Skwer rekreacyjno-wypoczynkowy dla dzieci i dorosłych � Etap III � osiedlowy (Imielnica)
25.  Projekt techniczny drogi publicznej i wewnętrznej ulicy Piłsudskiego stanowiącej łącznik ul. Wyszogrodzkiej z Aleją Piłsudskiego wraz z sięga-

czami, podziałem na 2 etapy z dokumentacją i wykonaniem � ogólnomiejski 
26.  Dziecko bezpieczne na drodze � miasteczko ruchu drogowego � osiedlowy (Międzytorze)
27.  Droga dojazdowa � ogólnomiejski
28. Ulica kolorowych parasoli w Płocku � ogólnomiejski
29.  Festyn międzypokoleniowy � osiedlowy (Miodowa)
30.  Przebudowa ul. Ks. I. Lasockiego w Płocku � ogólnomiejski
31.  Przebudowa, modernizacja i doposażenie placu zabaw przy Szkole Podstawowej nr 5 im. Wł. Broniewskiego w Płocku � osiedlowy (Radziwie)
32.  Mam poMOC � osiedlowy (Dworcowa)
33.  Pomóżmy płockim orłom rozwinąć skrzydła � osiedlowy (Wyszogrodzka)
34.  Projekt zagospodarowania terenu zielonego wraz z wybiegiem dla psów � osiedlowy (Zielony Jar)
35.  naPowietrzACZ Kultury � ogólnomiejski
36.  Ekologiczny autobus do przewozu osób z niepełnosprawnościami � osiedlowy (Kolegialna) 
37.  Cyfrowa E-Małachowianka � osiedlowy (Stare Miasto)
38.  Nowoczesne pracownie informatyczne � osiedlowy (Kolegialna)
39.  Skwer kompozytorów mini park rekreacyjno-edukacyjny � osiedlowy (Międzytorze)
40.  Oświetlenie ścieżki biegowej nad Sobótką � osiedlowy (Stare Miasto) 
41.  Budowa ścieżki rowerowej wzdłuż ulicy Ciechomickiej � ogólnomiejski
42.  Zawsze bezpieczni � ogólnomiejski
43. Aleja Platanowa dla Płocka � zasadźmy 100 platanów na 100-lecie Obrony Płocka wzdłuż alei Marszałka J. Piłsudskiego � ogólnomiejski 
44.  Modernizacja siłowni pod chmurką przy ul. Traktowej � osiedlowy (Winiary)
45.  Pomocni � osiedlowy (Kolegialna)
46.  Modernizacja i zakup sprzętu multimedialnego dla uczniów Szkoły Podstawowej nr 17 � osiedlowy (Miodowa)
47.  Edukacyjna geo-ścieżka Filmowy Płock � osiedlowy (Stare Miasto)
48.  Zakup monitorów interaktywnych dla uczniów Ogólnokształcącej Szkoły Muzycznej I i II Stopnia w Płocku � osiedlowy (Kolegialna) 
49.  AED i pierwsza pomoc na Osiedlu Winiary � osiedlowy (Winiary) 
50.  Ledy zamiast kredy � unowocześnienie bazy dydaktycznej w Szkole Podstawowej nr 16 im. Mikołaja Kopernika w Płocku � osiedlowy (Tysiąc-

lecia)
51.  Rozbudowa placu zabaw w Szkole Podstawowej nr 16 im. Mikołaja Kopernika w Płocku � ogólnomiejski 
52.  Urządzenie placu zabaw dla dzieci najmłodszych 2,5 - 4letnich przy Miejskim Przedszkolu z Oddziałami Integracyjnymi nr 15 w Płocku �Pod 

Aniołami � osiedlowy (Tysiąclecia).

Prezydent Andrzej Nowakowski podczas konferencji na temat Bu-
dżetu Obywatelskiego Płocka
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warto wiedzieć

Tylko firma Panorama Obiekty 
Sportowe złożyła ofertę na budo-
wę boisk przy Szkole Podstawo-
wej nr 20 w Borowiczkach.

Cena, jaką za wykonanie prac za-
proponował oferent, to 1 686 518,19 
złotych. Kwota, którą na realizację 
inwestycji ma Urząd Miasta, to 700 
tysięcy złotych. Na razie przetarg 
nie został jeszcze rozstrzygnięty.

Budowa kompleksu boisk wielo-
funkcyjnych przy Szkole Podstawo-
wej nr 20 im. Władysława Broniew-
skiego to jeden z projektów wybra-
nych do realizacji w ramach IX edy-
cji Budżetu Obywatelskiego Płocka. 
Co ważne, na realizację inwestycji 
miasto zdobyło dofinansowanie z bu-
dżetu samorządu województwa ma-
zowieckiego, w ramach Mazowiec-
kiego Instrumentu Wsparcia Infra-
struktury Sportowej �Mazowsze dla 

sportu 2022�. To kwota 300 tysięcy 
złotych, o czym już informowaliśmy 
czytelników Tygodnika Płockiego 

W ramach inwestycji powstaną 
dwa boiska wielofunkcyjne wraz 
z wyposażeniem: o nawierzchni po-
liuretanowej, do gry w piłkę siatko-
wą i koszykową oraz o nawierzchni 
ze sztucznej trawy, do gry w piłkę 
ręczną i mini piłkę nożną. Pojawią 
się również dwie bieżnie: trzytorowa 
okólna i czterotorowa prosta, wpisa-
na w odcinek prosty bieżni okólnej, 
wraz ze skocznią do skoku w dal. 
Poza tym zbudowane zostaną ciągi 
komunikacyjne, piłkochwyty oraz 
sieć kanalizacji deszczowej, odwad-
niającej boisko i bieżnię. Stoły ping-
pongowe oraz plac zabaw zostaną 
przeniesione w nowe miejsce, a na 
terenach po nich zostaną odtworzo-
ne trawniki. 

Wykonawcę inwestycji powinni-
śmy poznać po 18 lipca. (jac)

Przy Szkole Podstawowej nr 20 
powstaną nowe boiska?

Wpłynęła jedna oferta

Przy Szkole Podstawowej nr 20 miasto planuje budowę nowych boisk
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Wojewódzki Szpital Zespolo-
ny w Płocku wznawia działalność 
punktu szczepień przeciw CO-
VID-19. Punkt mieści się w Poradni 
Podstawowej Opieki Zdrowotnej 
�Na Winiarach� przy ul. Medycznej 22. 
Pierwsze szczepienia rozpoczęły 
się w środę, 27 lipca 2022 r.

Osoby zainteresowane szczepie-
niami mogą zapisywać się telefo-
nicznie pod numerem: 24 364 63 00 
(w godzinach od 8.00 do 17.00) lub 
osobiście (w godzinach pracy POZ 
�Na Winiarach�). Na szczepienie 

można zapisać się również elektro-
nicznie przez Indywidualne Konto 
Pacjenta.

Drugą dawkę przypominającą 
szczepienia mogą przyjąć osoby, 
które otrzymały pierwszą dawkę 
przypominającą. Zgodnie z decy-
zją Ministra Zdrowia e-skierowania 
wystawione są automatycznie tym 
osobom, które ukończyły 60 lat, 
i osobom w wieku 12+, mającym 
wskazania do szczepienia w związ-
ku z zaburzeniami odporności. Aby 
przyjąć szczepienie, musi upłynąć 
minimum 120 dni od ostatniego 
szczepienia przeciw COVID-19.

rad

Punkt szczepień przeciwko COVID-19

Znów wraca na Winiary

W siedzibie Straży Miejskiej, 
mieszczącej się przy ul. Otolińskiej, 
można opłacić mandat kartą płatni-
czą. - Oczywiście kierowca może, ale 
nie musi wybrać takiej formy płat-
ności. Strażnicy Miejscy będą infor-
mować kierowców, że istnieje taka 
możliwość. Nie jest to obowiązek � 
informuje Jolanta Głowacka, rzecznik 
prasowy Straży Miejskiej w Płocku.

Dodaje również, że w dalszym 
ciągu ktoś, kto jest ukarany za wy-
kroczenie, może nie przyjąć man-

datu i stanąć przed sądem, a także 
przyjąć mandat kredytowany i za-
płacić w ciągu siedmiu dni.

Terminal płatniczy znajduje się 
u dyżurnego Straży Miejskiej. Moż-
liwość opłacania mandatów karnych 
w formie bezgotówkowej wprowa-
dziła Ustawa � Kodeks postępowa-
nia w sprawach o wykroczenia.

Wpłaty można dokonać również 
przelewem na konto: 63 1020 1592 
0000 2102 0256 9101. Odbiorcą jest 
Urząd Miasta Płocka, 09-400 Płock, 
ul. Stary Rynek 1.

W tytule przelewu należy koniecznie 
umieścić serię i numer mandatu karne-
go oraz PESEL ukaranego. BS

W siedzibie Straży Miejskiej w Płocku jest terminal

Zapłać za mandat kartą

Ponad 600 tysięcy złotych 
miasto przeznaczy na realizację 
kolejnej akcji szczepień profilak-
tycznych przeciwko wirusowi 
HPV. Szczepienia rozpoczną się 
w sierpniu br. 

Miasto już po raz drugi zaprasza 
płocczanki w wieku 12 lat do udziału 
w szczepieniach przeciwko wiruso-
wi HPV, wywołującemu raka szyjki 
macicy. To jeden z najczęstszych 
nowotworów złośliwych atakujących 
kobiety w Polsce. Program będzie 
realizowany w latach 2022-2024. 
Obecnie podpisywane są umowy 
z przychodniami, które wzięły udział 
w ogłoszonym przez Urząd Miasta 
konkursie ofert na realizację szcze-
pień. � To 22 z 23 funkcjonujących 
w naszym mieście placówek podsta-
wowej opieki zdrowotnej � słyszymy 
w Referacie Informacji Miejskiej 
Urzędu Miasta Płocka. � Program 
szczepień przeciwko HPV adresowa-
ny jest do mieszkających w Płocku 
dziewcząt w wieku 12 lat. Pod uwagę 
brany jest rok urodzenia. W tym roku 
szczepione będą płocczanki z rocz-
nika 2010, w przyszłym � z rocznika 
2011, a w 2024 � z rocznika 2012.

Szczepienie jest bezpłatne i do-
browolne. W każdej z przychodni 

będą mogły zaszczepić się osoby, 
które są zapisane do danej placówki. 
Dziewczynki, które rozpoczęły cykl 
szczepień przeciw HPV w ubiegłym 
roku, teraz otrzymają drugą daw-
kę szczepionki. Każde szczepienie 
będzie poprzedzone badaniem le-
karskim, aby wykluczyć ewentual-
ne przeciwwskazania. Wymagana 
będzie także zgoda rodziców lub 
opiekunów prawnych na podanie 
szczepionki.

Realizacja programu profilak-
tycznych szczepień przeciwko HPV 
w latach 2022-2024 będzie koszto-
wała miasto ponad 600 tys. zł. Jak 
słyszymy w Ratuszu, zainteresowa-
nie programem jest coraz większe. 
W pierwszej edycji szczepień, pro-
wadzonej w latach 2016-2018, peł-
nym cyklem, czyli dwoma dawkami 
leku zaszczepiono 501 dziewczy-
nek, czyli prawie 29 proc. uprawnio-
nych do skorzystania z programu. 
W drugiej edycji (lata 2019-2021) 
skorzystało ponad 36 procent.

Wirusy brodawczaka ludzkiego 
są przenoszone drogą płciową. Za-
każenia wirusem HPV odpowiadają 
za występowanie około 70 procent 
wszystkich przypadków raka szyjki 
macicy na świecie. Każdego roku 
diagnozuje się ponad 500 tys. no-
wych przypadków.

W naszym kraju, a także w woje-
wództwie mazowieckim w 2019 roku 
rak szyjki macicy był na 7 miejscu 
w strukturze zachorowań na nowo-
twory złośliwe wśród kobiet. W 2019 
roku w Polsce na ten rodzaj nowotwo-
ru zachorowało 2407 kobiet, zmarło 
� 1569. Na Mazowszu w 2019 roku 
było to odpowiednio 285 i 216 miesz-
kanek. W Płocku w 2019 na raka 
szyjki macicy zachorowało 6 kobiet, 
a zmarły z tego powodu dwie.

Rak szyjki macicy w początkowej 
fazie choroby nie daje charaktery-
stycznych objawów. Pojawiają się 
one dopiero w późniejszym stadium, 
ale późno rozpoczęte leczenie jest 
dużo mniej skuteczne. Dlatego tak 
ważne są regularne badania. Według 
rekomendacji medyków najskutecz-
niejszą formą profilaktyki zakażeń 
HPV są szczepienia.

Program szczepień przeciwko wi-
rusowi HPV jest jednym z kilku re-
alizowanych przez Miasto. Kolejne 
to programy szczepień przeciwko 
grypie, meningokokom oraz program 
profilaktyki i wczesnego wykrywania 
nowotworów jelita grubego. Szcze-
gółowe informacje o realizowanych 
programach szczepień dostępne są 
pod adresem: https://nowy.plock.eu/
programy-zdrowotne/.

rad

Rusza kolejna edycja bezpłatnych szczepień

Miasto zaprasza młode płocczanki

Już za kilka tygodni rusza wy-
płata czternastych emerytur. Będą 
one przekazywane przez zakład 
Ubezpieczeń Społecznych od 25 
sierpnia. Świadczenie zostanie 
wypłacone z urzędu, czyli nie trze-
ba składać żadnego wniosku. Ze 
wstępnych szacunków wynika, że 
w tym roku na "czternastkę" może 
zostać przeznaczone nawet około 
11,4 mld zł, w tym 9,5 mld zł dla 
świadczeniobiorców ZUS. 

Czternasta emerytura to kolejne 
w tym roku dodatkowe roczne świad-
czenie pieniężne, które trafi do eme-
rytów. � Trafi do 9 mln emerytów, 
rencistów i innych osób pobierają-
cych świadczenia długoterminowe, 
w tym 8,1 mln z ZUS � mówi profesor 
Gertruda Uścińska, prezes ZUS. 

Jak dodaje prezes ZUS, prawo 
do świadczenia głównego będzie 
badane na 24 sierpnia, czyli dzień 
poprzedzający pierwsze wypła-
ty. Czternastka będzie zwolniona 
z podatku dochodowego. Świad-
czenie na rękę wyniesie 1217,98 zł. 
� Świadczenie w pełnej wysokości 

otrzyma ok. 7,7 mln osób. W przy-
padku osób ze świadczeniem między 
2900 zł a 4188,44 zł czternastka bę-
dzie zmniejszana zgodnie z zasadą 
"złotówka za złotówkę". Minimalna 
wysokość czternastki wyniesie 50 zł 
� mówi prof. Uścińska.

W ZUS terminy wypłaty tego 
świadczenia zaplanowane są w ter-
minach: 25 sierpnia, 1, 5, 6, 10, 15, 
20 września. Natomiast w systemie 
mundurowym oraz w przypadku osób 
pobierających zasiłki i świadczenia 
przedemerytalne z ZUS � wypłata 
nastąpi we wrześniu. Z kolei osoby 
pobierające świadczenia rolnicze rza-
dziej niż raz na miesiąc � otrzymają 
�czternastkę� w październiku.

"Czternastka" będzie wolna od 
potrąceń, np. zajęć komorniczych. 
Nie będzie wliczać się do dochodu 
przy ubieganiu się o pomoc spo-
łeczną, alimenty czy świadczenia 
z programu "Rodzina 500 plus" dla 
niesamodzielnych. rad

Niebawem rusza wypłata �czternastek�

Ile i dla kogo?

Rodzice mają już tylko cztery 
tygodnie na wykorzystanie bonu 
turystycznego. Mogą z niego skorzy-
stać do 30 września tego roku. Jak 
informuje Zakład Ubezpieczeń Spo-
łecznych, na prawie 660 tys. upraw-
nionych osób w województwie ma-
zowieckim nieaktywnych wciąż jest 
około 123 tys. bonów.

Jak i gdzie można wykorzystać 
bon turystyczny? � Korzystając 
z bonu, rodzice mogą płacić m.in. za 
usługi hotelarskie lub imprezy tury-
styczne w Polsce. Do tej pory trans-
akcje opłacone za pośrednictwem 
bonu wyniosły � według danych dla 
województwa mazowieckiego � oko-
ło 377 mln zł � mówi Grzegorz Dy-
jak z biura prasowego ZUS.

Bon przyznawany jest na dziecko 
urodzone do końca 2021 r., na które 
przysługuje świadczenie wychowaw-

cze lub dodatek wychowawczy "Ro-
dzina 500 plus". Rodzice dzieci urodzo-
nych w ostatnich miesiącach ubiegłego 
roku (październik � grudzień) także 
mogą wykorzystać bon turystyczny, 
mimo że wniosek o 500 plus złożyli po 
31 grudnia 2021 r. Ważne, żeby zrobili 
to w ciągu trzech miesięcy od narodzin. 
Zgodnie z przepisami rodzice mają trzy 
miesiące na złożenie wniosku o 500 
plus, licząc od dnia urodzenia dziecka. 
Oznacza to, że opiekunowie, którzy 
złożyli wniosek na początku 2022 r. 
na dziecko urodzone w 2021 r., także 
mogą liczyć na bon.

Jak przypomina Grzegorz Dyjak, na 
dziecko przysługuje jeden bon w wy-
sokości 500 zł. Dzieci z orzeczoną nie-
pełnosprawnością dostaną dwa bony 
w wysokości 500 zł. � Aby otrzymać 
drugi bon, należy złożyć odpowied-
nie oświadczenie na Platformie Usług 
Elektronicznych ZUS. Bon turystyczny 
jest dostępny tylko na Platformie Usług 
Elektronicznych ZUS. Wystarczy wejść 
na swój profil, w zakładkę "ogólny", po 

lewej stronie ekranu jest zakładka "bon 
turystyczny". Po kliknięciu w nią należy 
uzupełnić niezbędne dane kontaktowe, 
czyli adres e-mail i numer telefonu 
komórkowego. Bon można aktywo-
wać w dowolnym momencie, nawet na 
dzień przed planowanym wyjazdem � 
wyjaśnia Grzegorz Dyjak. 

Bon przyznawany jest w formie do-
kumentu elektronicznego, ma 16-cy-
frowy numer. Nie podlega wymianie 
na gotówkę ani inne środki płatnicze. 
Można nim płacić kilkakrotnie, aż do 
wyczerpania kwoty. Bon turystyczny 
ważny jest do końca września tego 
roku. Do tego czasu trzeba zrealizować 
płatność bonem, a sama usługa może 
się odbyć nawet po tej dacie.

Płatności można dokonywać 
w podmiotach, które zarejestrowały 
się na liście Polskiej Organizacji Tu-
rystycznej. Ich lista jest dostępna na 
stronach www.bonturystyczny.gov.pl, 
www.pot.gov.pl oraz www.polska.travel. 
Dla wszystkich, którzy mają pytania 
związane z funkcjonowaniem bonu, 
Zakład Ubezpieczeń Społecznych 
uruchomił specjalną infolinię (co-
dziennie w godz. 7.00 � 20.00) pod 
numerem 22-11-22-111. Pytania moż-
na też zadawać poprzez e-mail, pisząc 
na adres: bon@zus.pl.

rad

Ostatni dzwonek na wykorzystanie bonu 

Zostało kilka tygodni

eprasa.pl 61354db7a1
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Politechnika Warszawska utrzy-
mała pozycję lidera w najnowszym 
rankingu "Perspektywy 2022". 
I już 17 raz z rzędu znalazła się 
na najwyższym miejscu w gro-
nie uczelni technicznych. A wśród 
uczelni akademickich PW zajęła 3 
miejsce. To miejsce uczelnia utrzy-
muje już od sześciu lat. Doskonale 
w rankingu wypadły kierunki pro-
wadzone w płockim kampusie PW. 
Budownictwo (awans), Mechanika 
i budowa maszyn oraz Technologia 
chemiczna zajęły miejsca pierw-
sze, zaś Inżynieria środowiska - 
miejsce drugie.

Tegoroczny ranking Uczelni Aka-
demickich, w którym klasyfikowa-
na jest Politechnika Warszawska, 
obejmuje 29 wskaźników ujętych 
w 7 kryteriach. Pod ocenę brany był: 
prestiż, absolwenci na rynku pracy, 
potencjał naukowy, innowacyjność, 
efektywność naukowa, warunki 
kształcenia i umiędzynarodowienie. 
Uczelnia ma się również czym po-
chwalić, jeśli chodzi o liczbę kie-
runków studiów. Pierwsze miejsce 
zajęło 16 kierunków, a drugie � 5 
kierunków. Co ważne, spośród 5 
kierunków, na których można stu-
diować w płockim kampusie Po-
litechniki, Budownictwo (awans), 
Mechanika i budowa maszyn oraz 
Technologia chemiczna zajęły miej-
sca pierwsze, a Inżynieria środowi-
ska miejsce drugie.

Budują bolidy, roboty, 
wysyłają satelity w kosmos

Płocki kampus Politechniki War-
szawskiej oferuje pięć kierunków 
studiów sytuowanych na pierw-
szych miejscach w Polsce. � Stu-
dia na Politechnice Warszawskiej 
w Płocku wybrałem dlatego, że od 
zawsze chciałem poznać praktyczne 
zastosowania chemii. W technikum 
często słyszałem, że więcej dowiem 
się na studiach. Studia na kierunku 
Technologia chemiczna rzeczywi-
ście pozwalają mi dowiedzieć się 
więcej. A ponieważ od zawsze ma-
rzyłem o tym, aby móc mieszać róż-

ne substancje i otrzymać z nich coś 
nowego, działam w Płockim Nauko-
wym Kole Chemików, które po raz 
pierwszy zaciekawiło mnie swoimi 
doświadczeniami na Dniach Che-
mika. Studia na Politechnice War-
szawskiej sprawiają, że moja wiedza 
jest uzupełniana w ciekawy i prosty 
sposób � mówi Mateusz Kajkowski, 
student kierunku Technologia che-
miczna PW Filii Płock.

Warto pamiętać, że Politechni-
ka Warszawska w Płocku jest in-
tegralną częścią uczelni. Te same 
wysokie standardy, te same wyma-
gania i procedury, wspólne zasoby 
biblioteczne, kadrowe i techniczne 
umożliwiają zdobycie dyplomu, 
który cieszy się wysokim prestiżem 
i szczególnym uznaniem na ryn-
ku pracy. Najważniejsze jest to, że 
w Płocku można studiować na jed-
nej z najlepszych uczelni w Polsce. 
Bo może nie wszyscy wiedzą, że 
studenci Politechniki Warszawskiej 
budują roboty i bolidy, wysyłają 
w kosmos satelity, tworzą aplika-
cje, projektują urządzenia, instalacje 
i procesy, a także organizują wyda-
rzenia, wyjazdy i konkursy, śpiewa-
ją, tańczą i grają na instrumentach. 

Występują na scenie i w zawodach 
sportowych � studenci mają na Po-
litechnice Warszawskiej mnóstwo 
możliwości. Żeby z nich skorzystać, 
wystarczy trochę starań i dopełnie-
nia formalności. Politechnika War-
szawska Filia w Płocku od 55 lat 
kształci inżynierów i ekonomistów.

Na pytanie, dlaczego warto po-
walczyć o tytuł inżyniera, odpowie-
dzią jest chociażby to, że brakuje 
ich na rynku pracy. � Przedsiębior-
cy w Polsce i za granicą poszukują 
absolwentów uczelni technicznych, 
oferując im dobre pensje i perspek-
tywy rozwoju zawodowego. Cieka-
wą pracę i dobrą płacę gwarantuje 
dyplom Politechniki Warszawskiej, 
która w ostatnim rankingu Per-
spektyw została sklasyfikowana na 
pierwszym miejscu wśród polskich 
uczelni technicznych � mówi doktor 
Łukasz Gościniak z Płockiej Filii 
Politechnik Warszawskiej w Płocku. 

Programy studiów konsultowane 
są z partnerami z otoczenia gospo-
darczego uczelni tak, aby studenci 
poznawali najnowsze trendy i tech-
nologie potrzebne w przyszłej pra-
cy. W toku studiów studenci mogą 
liczyć na odbywanie praktyk i staży 

u pracodawców, realizację projek-
tów i prac dyplomowych we współ-
pracy z przemysłem i partnerami 
uczelni. Mogą także liczyć na sty-
pendia fundowane przez przedsię-
biorców i pracę po zakończeniu stu-
diów. Uczelnia oferuje dodatkowo 
możliwość rozwijania swoich zain-
teresowań zawodowych w kołach 
naukowych. Studenci mają możli-
wość realizacji projektów poszerza-
jących wiedzę zdobywaną na stu-
diach. W ten sposób można uzyskać 
stypendium naukowe Rektora. � Po-
litechnika Warszawska od lat cieszy 
się bardzo dobrą opinią studentów 
i absolwentów. Kierunek Ekonomia 
prowadzony na PW w Płocku po-
zwala rozwijać swoje zainteresowa-
nia oraz daje absolwentom szerokie 
perspektywy na rynku pracy. Dzięki 
działaniu w Kole Naukowym czy 
w Samorządzie Studentów można 
z kolei zdobyć ogromne doświad-
czenie i nauczyć się m.in. pracy 
w zespole, co owocuje później w ży-
ciu zawodowym. Jestem pewna, że 
wybrana uczelnia oraz kierunek 
pozwolą mi zdobyć wiedzę i umiejęt-
ności, które przydadzą się na mojej 
przyszłej ścieżce zawodowej � mówi 

Natalia Piórkowska, studentka eko-
nomia w PW Filii Płock. 

Politechnika Warszawska jest 
częścią konsorcjum ENHAN-
CE � uniwersytetu europejskiego. 
W ramach współpracy z partnerami 
z Europy oraz w ramach programu 
ERASMUS studenci mogą odbywać 
część studiów na innych uczelniach. 
Mogą również zdobywać nowe 
kompetencje w ramach tzw. mikro-
kwalifikacji, które potwierdzane są 
dyplomami uczelni partnerskich. 
� W obecnym czasie rosnących 
kosztów studia w Politechnice War-
szawskiej w Płocku, blisko domu, to 
możliwość zdobycia prestiżowego 
dyplomu. System stypendiów i nie-
drogi, dostępny akademik pozwala-
ją wszystkim, niezależnie od statusu 
materialnego, na podjęcie i ukoń-
czenie studiów. Książki do nauki 
dostępne są nieodpłatnie w formie 
elektronicznej w najlepszej cyfrowej 
bibliotece technicznej w Polsce � 
mówi Łukasz Gościniak.

W płockim kampusie Politechniki 
Warszawskiej istnieje też możliwość 
rozwijania swoich zainteresowań kul-
turalnych i sportowych. Studenci mogą 
tanecznym krokiem przejść przez studia 
jako artyści Zespołu Tańca Ludowego 
�Masovia�. Wiele sekcji AZS oraz si-
łownie w naszej hali sportowej uczelni 
pozwalają na utrzymanie formy i uczest-
nictwo w zawodach sportowych. 

Osobom, które nie chcą lub nie 
mogą przeprowadzić się do Warsza-
wy, uczelnia oferuje pięć kierunków 
studiów: Budownictwo, Technolo-
gię chemiczną, Mechanikę i budowę 
maszyn, Inżynierię środowiska oraz 
Ekonomię. Dom Studencki �Wcze-
śniak� jest najlepiej ocenianym pod 
względem standardu akademikiem 
Politechniki Warszawskiej, a każdy 
chętny student ma w nim zagwa-
rantowane miejsce w konkuren-
cyjnej cenie. Studenci Politechniki 
Warszawskiej w Płocku otrzymują 
również wsparcie finansowe w po-
staci wysokich stypendiów (m.in. 
socjalnych, Rektora za wyniki w na-
uce, czy za działalność pozanauko-
wą). Nie bez znaczenia jest również 
dodatkowe wsparcie materialne 
oferowane studentom z Własnego 
Funduszu Stypendialnego Politech-
niki Warszawskiej i stypendia fun-
dowane przez firmy współpracujące 
z Uczelnią. rad

Politechnika Warszawska liderem w uczelnianym rankingu

Na inżynierów nie ma mocnych
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Już po raz siedemnasty w Ma-
zowieckiej Uczelni Publicznej od-
był się konkurs na najlepszą pracę 
dyplomową. Absolwenci zgłosili 
29 prac, w tym 11 magisterskich, 
4 inżynierskie i 14 licencjackich. 

Jak informuje Sebastian Dymek, 
rzecznik prasowy Mazowieckiej 
Uczelni Publicznej, kapituła konkur-
sowa miała twardy orzech do zgry-
zienia. � Poziom prac stał na bardzo 
wysokim poziomie, a tematyka prac 
była bardzo szeroka � podsumowuje 
rzecznik uczelni. 

W kategorii prac licencjackich 
i inżynierskich komisja pierwsze 

miejsce przyznała Elizie Kaczor, 
absolwentce Kosmetologii, za pra-
cę �Ocena skuteczności zabiegu 
eksfoliacji kwasem salicylowym 
wraz z doustną suplementacją pre-
paratów wspierających mikrobiotę 
jelitową w terapii trądziku pospo-
litego�. Promotorem pracy była dr 
Aleksandra Szabert-Kajkowska. 
W tej kategorii II nagrodę otrzy-
mał Kamil Jabłoński (kierunek In-
formatyka), za pracę inżynierską 
�Autonomiczny robot mobilny ste-
rowany za pomocą aplikacji desk-
topowej zaimplementowanej w ję-
zyku C#�. Promotorem pracy był 
dr hab. Marek Śmietański. Trzecią 
nagrodę w tej samej kategorii przy-
znano Ewelinie Goliasz (kierunek 

Nowe media), za pracę licencjacką 
�Zjawisko fandomu jako czynnik 
kreowania marki i produkcji�. Pro-
motorem pracy był dr hab. Andrzej 
Kansy, prof. ucz. Wyróżnienie za 
pracę licencjacką �Zjawisko handlu 
ludzkimi organami oraz jego zwal-
czanie� otrzymała Sylwia Has (kie-
runek Bezpieczeństwo wewnętrz-
ne). Praca napisana pod kierunkiem 
dra Bartłomieja Różyckiego. 

W kategorii prac magisterskich 
pierwsze miejsce zajęła Paulina 
Świtalska, absolwentka Pedagogi-
ki. Do konkursu zgłosiła pracę pt. 
�Przeżywanie starości a wsparcie 
społeczne�. Promotorem pracy 
był prof. dr hab. Jarosław Mi-
chalski. II nagrodę przyznano 

Aleksandrze Ruteckiej (kierunek 
Ekonomia), za pracę �Uwarunko-
wania decyzji konsumenckich na 
rynku produktów ekologicznych 
w Polsce�. Promotorem pracy 
była dr Anna Nowacka. Trzecią 
nagrodę otrzymała Agata Żu-
kowska (kierunek Pedagogika) 
za pracę �Osobiste i zawodowe 
zainteresowania nauczycieli�. 
Promotorem pracy była dr hab. 
Ewa Wiśniewska, prof. ucz. W tej 
kategorii wyróżnienie przyznano 
Jakubowi Wojtali (kierunek Bez-
pieczeństwo Wewnętrzne z Admi-
nistracją Publiczną, specjalność: 
Kryminologia z Elementami Kry-
minalistyki), za pracę �Teoria se-
kurytyzacji szkoły kopenhaskiej 

wobec potencjału urzeczywistnia-
nia zagrożeń�. Promotorem pracy 
była dr Luiza Wyrębkowska. 

Ponadto kapituła konkursu wy-
typowała cztery prace do konkursu 
�Dyplom dla Płocka�, organizo-
wanego przez Prezydenta Miasta 
Płocka. Są to: w kategorii prac li-
cencjackich praca autorstwa Kariny 
Rucińskiej � �Tendencje w zakresie 
zmian klimatu a wyzwania dla bez-
pieczeństwa Rzeczypospolitej pol-
skiej w odniesieniu do miasta Płoc-
ka�, praca Eweliny Krawczyk pt. 
�Elżbieta Grzybowska � pierwsza 
rzeczniczka prasowa diecezji w Pol-
sce�. W kategorii prac magisterskich 
do konkursu zgłoszono pracę autor-
stwa Magdaleny Wieszczyńskiej pt. 
�Sprawozdanie finansowe jako źró-
dło informacji zarządczych na przy-
kładzie PKN ORLEN S.A.� oraz 
pracę autorstwa Ilony Katarzyny 
Sowińskiej pt. �Motywowanie pra-
cowników w warunkach pandemii 
spowodowanej COVID-19, na przy-
kładzie branży budowlanej w mie-
ście Płocku�. 

rad

W Mazowieckiej Uczelni Publicznej

Najlepsze prace dyplomowe
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aktualności

To będzie wyjątkowy sierpnio-
wy weekend w Płocku. W mieście 
królować będą wtedy szlafroki. 
Przy okazji spotkacie też znanych 
aktorów: Wojciecha Mecwaldow-
skiego oraz Tomasza Karolaka 
i stand-uperów: Abelarda Gizę 
i Kacpra Rucińskiego. Ich przyjazd 
związany jest z nowym płockim 
wydarzeniem kulturalnym. Mowa 
o pełnej humoru i nagłych zwro-
tów akcji imprezie, kryjącej się 
pod nazwą Big Festivalowski.

- W dniach 19-21 sierpnia Płock 
zaleje fala Big Festivalowskiego hu-
moru � zapowiadają organizatorzy.

Pomysłodawcą i dyrektorem progra-
mowym wydarzenia jest płocczanin 
Alek Pietrzak, reżyser m.in. czarnej ko-
medii �Juliusz� oraz komediodramatu 
�Czarna owca�. Jego nazwisko i filmy 
to najlepsza rekomendacja i zachęta do 
wzięcia udziału w imprezie.

Festiwal ma być jedynym w swo-
im rodzaju połączeniem różnych 
rodzajów pozytywnej twórczości. 
W planach są m.in. przegląd naj-
lepszych komedii i komediodra-
matów z całego świata, spotkania 
z twórcami, gala stand-upu, którą 
poprowadzą Abelard Giza i Kacper 
Ruciński, warsztaty aktorskie, ko-
mediopisarskie i filmowe.

Wśród bardziej nietypowych 
atrakcji w programie jest np. kon-
kurs na najgłupszy krok, prowadzo-
ny przez specjalistów od dobrego 
humoru Michała Kępę i Agnieszkę 
Matan, a także spacer po Płocku 
w towarzystwie Wojciecha Fiedor-
czuka i sztafeta dubbingowa fil-
mów klasy B w wykonaniu Bartka 
Walosa i jego ekipy.

Na inaugurację festiwalu zaplano-
wane jest otwarcie w podziemiach 
Kina Przedwiośnie pierwszego 
w Polsce muzeum memów. � Będzie 
to zupełnie na serio przygotowana, 
najbardziej niepoważna galeria 
w kraju � podkreślają organizatorzy.

Na festiwalu wśród wielu gwiazd 
będzie można spotkać m.in. Annę 
Smołowik, Wojciecha Mecwal-

dowskiego oraz Tomasza Karolaka. 
I jeszcze jedno � niezobowiązu-
jącym elementem festiwalowego 
dress code�u ma być szlafrok!

Pełny program festiwalu będzie 
wkrótce dostępny na stronie bigfe-
stivalowski.pl. Bilety dostępne są 
na goingapp i w salonach Empik 
w całej Polsce. Aktualne informa-
cje o festiwalu publikowane są na 
stronie wydarzenia na Facebooku.

5 sierpnia w Płocku planowana 
jest również konferencja prasowa, 
rzucająca więcej światła na to wy-
darzenie. Na pewno tam będziemy 
i poinformujemy was o wszystkich 
atrakcjach i niespodziankach, ja-
kie czekają was w naszym mieście 
w dniach 19-21 sierpnia.

BS

Przyjadą najlepsi aktorzy i komicy. Obejrzysz ich w szlafroku 

Czas na Big Festivalowski 
w Płocku Gmina Stara Biała zadbała o to, 

aby dzieci nie nudziły się w wa-
kacje. Łącznie w różnego rodzaju 
zajęciach podczas letnich półko-
lonii udział weźmie 270 młodych 
mieszkańców gminy. 

W letnich półkoloniach organi-
zowanych przez Gminny Ośrodek 
Kultury i Sportu mogą uczestniczyć 
uczniowie szkół gminy Stara Biała. 
W poniedziałek, 25 lipca rozpoczął 
się czwarty turnus � tym razem dla 
uczniów ze Szkoły Podstawowej 
w Maszewie Dużym. Turnusów bę-
dzie w sumie sześć, zaś biorących 
udział dzieci � 270. 

Program każdego z turnusów 
obejmuje różnego rodzaju atrakcje, 

wśród których znalazły się: gra tere-
nowa w lasach brwileńskich, pobyt 
w Adrenalina Rush i Osadzie mły-
narza w Radotkach, wyjazd do Eu-
ropejskiego Centrum Artystycznego 
w Sannikach, a także kręgle, kino 
i warsztaty.

W związku z dużym zaintereso-
waniem półkoloniami w sierpniu 
odbędą się jeszcze dwa dodatkowe 
turnusy, tym razem już �mieszane�, 
czyli bez podziału na uczniów kon-
kretnych szkół. 

O tym, że przedsięwzięcie od-
niosło sukces, najlepiej świadczą 
uśmiechy zadowolonych dzieci, 
które z pewnością zapamiętają letnie 
półkolonie jako świetną, rozwijającą 
zabawę.

(kw)

Letnie półkolonie w Gminie Stara Biała

Wakacje pełne wrażeń
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Zorganizować i zapiąć na przy-
słowiowy ostatni guzik można 
wszystko, ale na pogodę nikt nie 
ma wpływu. Z drugiej strony, je-
śli planujemy zabawę i czekamy 
na nią z utęsknieniem � i to od 
dłuższego czasu � to żaden deszcz 
nie pokrzyżuje nam planów. Tak 
można podsumować tegoroczny 
Audioriver.

Za nami trzydniowy maraton 
z muzyką elektroniczną. Audio-
river powrócił do Płocka z pełną 
mocą po pandemicznych obostrze-
niach - i to w jubileuszowej odsło-
nie. W tym roku obchodziliśmy 
bowiem 15. urodziny festiwalu. Na 
płockiej plaży wystąpiło przeszło 
100 wykonawców � DJ'ów z róż-
nych zakątków świata, prezentu-
jących różne style muzyczne. Au-
dioriver tradycyjnie zajął potężny 
kawał bulwarów, ciągnący się od 
strony Sobótki aż w pobliże amfi-
teatru. Trzeba było się nachodzić, 
by odwiedzić wszystkie sceny. Dla 
fanów konkretnych brzmień nie 
był to jednak problem. Do swojej 
dyspozycji mieli 7 scen malowni-
czo usytuowanych nad Wisłą, m.in. 
Main Stage, Studio, Cosmos czy 
sprytnie ukrytą w zaroślach Chillo-
ut. Każda z nich stała się odrębnym 
muzycznym światem, a płockie 
bulwary zamieniły się w kolorowe, 
tętniące muzyką, światłem i kolo-
rami miasteczko. Już w piątek po 

południu do zejścia nad Wisłą za-
chęcały rytmy płynące z małej sce-
ny ustawionej na starówce.

Fanów Audioriver nie trzeba było 
długo zachęcać do zabawy. Oni rów-
nież przygotowali się do festiwalu. 
Do Płocka specjalnie na ten week-
end zjechali ludzie z całej Polski, 
m.in. z Warszawy, Łodzi, Katowic. 
Spotkaliśmy też sporo przyjezd-
nych, którzy przybyli na swoją ulu-
bioną imprezę z Londynu i Berlina.  
Ubrani często w bardzo oryginalne 
stroje, z twarzami ozdobionymi ho-
lograficznymi wzorami, dawali się 
porwać muzyce i klimatowi impre-
zy, nadając naszemu miastu wyjąt-
kowo wakacyjną oprawę. 

Serce Audioriver to oczywiście 
plaża. W piątek po zmroku tłumy 
bawiły się przed główną sceną, 

gdzie dodatkową atrakcją DJ'skich 
setów były wizualizacje prezento-
wane na ogromnych ekranach. 

Piątek zaostrzył apetyt na zaba-
wę, jednak kolejne festiwalowe dni 
stały się wyzwaniem � i dla organi-
zatorów, i dla uczestników. Wszyst-
ko przez pogodę. Od soboty deszcz 
lał już bezustannie i nie zamierzał 
przerwać swojego maratonu aż do 
popołudniowych godzin w niedzie-
lę. Mimo tego fani elektronicznych 
brzmień nie przestraszyli się desz-
czowej aury. Wystarczyło się tylko 
zaopatrzyć w przeciwdeszczowe 
płaszcze. Ten produkt błyskawicz-
nie pojawił się w sprzedaży przy 
wejściach prowadzących na fe-
stiwal i stał się audioriverowym 
uniformem na plaży przed główną 
sceną, gdzie nie było żadnego zada-

szenia. Pozostałe zadaszone sceny 
wypełnione były publicznością po 
brzegi. Deszcz zdecydowanie nie 
wystraszył festiwalowej publicz-
ności. Do późnych godzin nocnych 
fani bawili się z zaproszonymi na 
tegoroczną edycję Audioriver DJ'a-
mi. W sobotni wieczór na płockiej 
plaży można było też spotkać zna-
ne osoby. Festiwal odwiedził m.in. 
Quebonafide.

Przez deszcz przesunięto nieco 
niedzielny program Sun/Day. Przy-
pomnijmy, że niedziela to tradycyj-
na przeprowadzka festiwalu z plaży 
do parku i zabawa w dzień, a nie 
w nocy. Okazało się, że wtedy już 
nieco przetrzebiła się festiwalowa 
publiczność, ale ci, którzy pozostali 
do końca, na pewno nie żałowali.

- Jesteście niesamowici. Pomi-
mo tak trudnych warunków pogo-
dowych energia pod scenami była 
nieprawdopodobna. Dziękujemy, 
Audioriver to Wy � doceniali swoją 
publiczność organizatorzy imprezy 
z Fundacji Jest Akcja. Im samym 
też należą się wyrazy uznania, bo 
stanęli przed potężnymi wyzwa-
niami. Nie tylko pogoda nie dopi-
sała, ale też niektórzy wykonawcy. 
Z powodu problemów z lotami nie 
dotarli do Płocka Lsdxoxo oraz 
Joyhauser. Z kolei występy Ma-
thame i Len Faki zostały odwołane 
z powodu problemów zdrowotnych 
artystów. W ich miejsce zagrali Ke-
tiov oraz Michael Klein.

Dodajmy, że Audioriver to nie 
tylko muzyka. To również panele 
dyskusyjne na różnorodne tematy, 

m.in. jakie największe szkody wy-
rządziła pandemia w branży rozryw-
kowej oraz czy festiwale muzyczne 
są przestrzenią do poruszania te-
matów takich jak tolerancja, prawa 
człowieka czy zdrowie psychiczne. 
Wśród zaproszonych gości pojawili 
się tutaj Dorota Masłowska czy Xa-
wery Żuławski.

Płock również przygotował się 
na Audioriver. Praktycznie wszyst-
kie lokale na starówce pracowały 
w weekend na zwiększonych ob-
rotach. Na ul. Grodzkiej, co parę 
metrów ze scen grała klubowa 
muzyka. Do sklepów spożywczych 
w okolicy starówki ustawiały się 
długie kolejki. Restauracje opraco-
wały specjalne menu. Opłaciło się 
przygotować zarówno jajecznicę 
na śniadanie, jak i grillowe przy-
smaki na obiad. Oczywiście, w ilo-
ściach hurtowych schodziła pizza. 
Na festiwalowych gości czekali 
również płocczanie. Warto było się 
poświęcić i wynająć festiwalowi-
czom swoje mieszkanie. Zarobek 
za odstąpienie własnego lokum na 
trzy dni to od 3 do 5 tys. zł.

Na pracowitą noc przygotowali 
się również taksówkarze. Na brak 
pracy nie narzekali. Gorzej z klien-
tami, którzy aby wsiąść do taksów-
ki, musieli na pieszo pokonać trasę 
od amfiteatru do mostu. Dla bezpie-
czeństwa zamknięto bowiem ruch 
na bulwarach. Pomimo że mieli 
pracowity weekend, taksówkarze 
twierdzą, że w tym roku nie było ta-
kiego oblężenia jak zazwyczaj. Ich 
zdaniem zmieniła się też średnia 
wieku uczestników festiwalu. Do 
tej pory byli to ludzie między 30 
a 40 rokiem życia. W tym roku są 
zdecydowanie młodsi... 

Zapraszamy do obejrzenia boga-
tej fotorelacji z festiwalu na naszym 
portalu internetowym www.tp.com.
pl. Czekamy również na oficjalne 
podsumowania organizatorów, 15. 
jubileuszowej edycji Audioriver.

BS

Za nami trzydniowy maraton z Audioriver

Muzyka, taniec i... deszcz

Zabawa na całego pomimo kapryśnej pogody
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kultura

Wystawa �Sztuka dwudzie-
stolecia międzywojennego � art 
déco. Pamięci prof. Ireny Huml� 
zdobyła Grand Prix XVI edycji 
konkursu �Mazowieckie Zda-
rzenia Muzealne � Wierzba�. 
O tytuł najciekawszej wystawy, 
najlepszego projektu otwartego 
lub edukacyjnego, najlepszego 
projektu w kategorii �Muzea 
w sieci� i �Plakat muzealny� 
oraz najciekawszego wydawnic-
twa ubiegały się 134 zdarzenia 
muzealne z Mazowsza.

Konkurs �Mazowieckie Zdarze-
nia Muzealne � Wierzba� ma na 
celu wyróżnienie najciekawszych 
zdarzeń opracowanych i realizo-
wanych przez mazowieckie muzea. 
W tegorocznej edycji zgłoszono: 
25 wystaw zorganizowanych lub 
współorganizowanych przez więk-
sze muzea, 6 wystaw, których orga-
nizatorami były mniejsze placówki, 
18 projektów otwartych, 21 � edu-
kacyjnych, 16 � w kategorii �Mu-
zea w sieci�, 22 plakaty oraz 26 
wydawnictw.

Za najlepszą wystawę (Grand 
Prix) uznano nową ekspozycję 
stałą Muzeum Mazowieckiego 
w Płocku �Sztuka dwudziestolecia 
międzywojennego � art déco�. Ko-
lejni nagrodzeni to: Muzeum Ma-
zowsza Zachodniego w Żyrardo-
wie i wystawa �Od Rudy Guzow-
skiej do Żyrardowa� (I miejsce), 
Muzeum im. Zofii i Wacława Nał-
kowskich w Wołominie i wystawa 
�Nie wiem, kto opowiedział mi tę 
historię� (II miejsce), Muzeum im. 
Kazimierza Pułaskiego w Warce 
i ekspozycja �Jutro � kim chcesz 
być? Michał Jackowski. Rzeźba�.

Wśród wystaw przygotowanych 
w większych muzeach wyróżnio-
no ekspozycję �Nikifor. Malarz 
nad malarzami" Państwowego 
Muzeum Etnograficznego w War-
szawie, II miejsce zajęły ex aequo 
�Wilhelm Sasnal. Taki pejzaż" 
w Muzeum Historii Żydów Pol-
skich POLIN oraz �Świat Rem-
brandta. Artyści. Mieszczanie. 
Odkrywcy� zorganizowana przez 
Zamek Królewski w Warszawie. 
III miejsce otrzymało Muzeum 
Uniwersytetu Warszawskiego i wy-
stawa �1918-1921. Studentki Uni-
wersytetu Warszawskiego w latach 
przełomu�.

W kategorii �Projekt otwar-
ty� zwyciężyła �Rewitalizacja 
obiektów Muzeum Małego Mia-

sta w Bieżuniu oddział Muzeum 
Wsi Mazowieckiej w Sierpcu". II 
miejsce zajęły �Korzenie pamię-
ci� � projekt zorganizowany przez 
Muzeum Powstania Warszawskie-
go. III nagrodę otrzymały: �Ze 
skarbca Muzeum Chopina. Pokaz 
konserwatorski", zorganizowany 
przez Muzeum Fryderyka Cho-
pina w Warszawie oraz �Potażer-
nia, czyli filozofia w warzywnia-
ku� Muzeum Wnętrz w Otwocku, 
oddziału Muzeum Narodowego 
w Warszawie.

Wyróżnienie w tej kategorii 
otrzymało m.in. Muzeum Roman-
tyzmu w Opinogórze za �Podsu-
mowanie Roku Cypriana Kamila 
Norwida na Mazowszu w Muzeum 
Romantyzmu w Opinogórze".

W kategorii �Projekt eduka-
cyjny� zwyciężyły: �A to Polska 
właśnie� czyli plakatowa defini-
cja Polski" zorganizowany przez 
Muzeum Plakatu w Wilanowie, 
oddział Muzeum Narodowego 
w Warszawie oraz projekt pt. 
�Sztuka bezpośrednio � warszta-
ty dla osób z dysfunkcją wzroku� 
zorganizowany przez Muzeum Na-
rodowe w Warszawie.

W kategorii �Muzea w sieci� 
nagrodzono projekt �Interaktyw-
na strona internetowa Korzenie 
Miasta� Muzeum Powstania War-
szawskiego. II miejsce przyznano 
�Goool! Czyli sport na Pradze� 
� słuchowisku dokumentalnemu 
ze zbiorów Archiwum Historii 
Mówionej Muzeum Warszawskiej 

Pragi i Archiwum Polskiego Radia 
(Muzeum Warszawy).

III nagrodę ex aequo otrzymały: 
cykl filmowy �200 lat Muzeum 
Mazowieckiego w Płocku� oraz 
�Historie osobiste � cykl filmów 
oraz konferencja edukacyjna� 
w Muzeum Historii Żydów Pol-
skich POLIN.

Wśród najlepszych wydawnictw 
muzealnych znalazła się publikacja 
�X wieków Płocka. Dzieje i ekspo-
zycja historyczno-regionalna Mu-
zeum Mazowieckiego w Płocku�, 
wydana przez płockie muzeum 
(III miejsce). I nagrodę otrzymało 
Muzeum Narodowe w Warszawie 
i wydawnictwo �Artystka. Anna 
Bilińska 1854-1893�. II miejsce 
zajęły ex aequo: album fotogra-
ficzny �Eugeniusz Lokajski Brok�, 
wydany przez Muzeum Powsta-
nia Warszawskiego oraz �Wstecz. 
Historia Warszawy do początku�, 
wydana przez Muzeum Warszawy.

Za najlepszy plakat teatralny uzna-
no �Pieski też� przygotowany przez 
Państwowe Muzeum Etnograficzne 
w Warszawie do kampanii komu-
nikującej możliwość zwiedzania 
muzeum z psami. II miejsce otrzy-
mał plakat do wystawy �Splendor 
Władzy. Wettynowie na tronie Rze-
czypospolitej� przygotowany przez 
Muzeum Łazienki Królewskiew 
Warszawie. III � plakat Jubileuszu 
50-lecia odbudowy Zamku Królew-
skiego w Warszawie przygotowany 
przez Zamek Królewski w Warsza-
wie � Muzeum. Rezydencja Królów 
i Rzeczypospolitej.

Wystawę �Sztuka dwudziestole-
cia międzywojennego � art déco. 
Pamięci prof. Ireny Huml� można 
zwiedzać w nowej trzykondygna-
cyjnej kamienicy Muzeum Mazo-
wieckiego przy ul. Kolegialnej 6. 
Otwarcie wystawy uświetniło jubi-
leusz 200-lecia placówki.

(l.)

�Mazowieckie Zdarzenia Muzealne � Wierzba�

Grand Prix dla Muzeum Mazowieckiego

Ekspozycja stała �Sztuka dwudziestolecia międzywojennego � art déco�
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Połowa wakacji za nami, ale 
to nie znaczy, że milusińscy będą 
się nudzić. Filie Książnicy Płockiej 
przygotowały w sierpniu wiele 
interesujących propozycji. Wśród 
nich warsztaty teatralne �Łuka-
siewicz jest cool!� z aktorem Ma-
riuszem Pogonowskim, spotkania 
z literaturą i pikniki.

Od 2 do 11 sierpnia w ogrodzie 
1001 Bajki w �Chotomku� będzie 
odbywać się wakacyjna joga dla 
dzieci i mam. Na zajęcia realizo-
wane w ramach projektu Płockiego 
Stowarzyszenia Przyjaciół Książki 
i Bibliotek i Książnicy obowiązują 
zapisy (tel.: 24 262 27 69 lub e-mail: 
biblchot@ksiaznicaplocka.pl). Ćwi-
czenia odbywają się w dwóch gru-
pach, o godz. 15.00 i 16.00.

W sierpniu �Chotomek� zaprosi 
także na warsztaty �Multimedialny 

teatr cieni� (w dniach 2-18) i warsz-
taty teatralne �Łukasiewicz jest 
cool!� z Mariuszem Pogonowskim, 
w ramach programu Patriotyzm Ju-
tra pt: �Ignacy Łukasiewicz � polski 
król nafty z wizytą w Płocku� dofi-
nansowanego ze środków MKiDN. 
Liczba miejsc ograniczona, obowią-
zują zapisy (23-31 sierpnia).

Ci, których interesuje animacja, 
mogą zgłaszać się na warsztaty 
animacji poklatkowej �Mój wy-
marzony świat�, które poprowadzą 
absolwenci szkoły filmowej (22-26 
sierpnia). 30 sierpnia w bibliotecz-
nym ogrodzie odbędzie się NOC 
przygód z Marcinem Koziołem. 
Obowiązują zapisy. Projekt został 
sfinansowany przez Fundusz Gran-
towy dla Płocka

Płockie Stowarzyszenie Przyja-
ciół Książki i Bibliotek wraz z Filią 
biblioteczną nr 8 Książnicy i Radą 
Mieszkańców Osiedla Podolszyce 
Północ, na zakończenie wakacji (26 

sierpnia, godz. 16.00) organizują Li-
teracki �Piknik Rodzinny z Basią�. 
Wstęp jest wolny. Kto nie zdąży na 
ten piknik, ma szansę uczestniczyć 
w kolejnym � na boisku Zespo-
łu Szkół nr 1 przy ul. Piaska 5, 28 
sierpnia o godz. 14.00. Zapraszają 
na niego: PSPKiB, Filia biblioteczna 
nr 7 Książnicy Płockiej i Mazowiec-
ka Spółdzielnia Mieszkaniowa.

W sierpniu w filiach biblio-
tecznych sporo się dzieje. Ta przy 
ul. Walecznych 20 zaprasza w dniach 
22-26 sierpnia na �Wakacje z Di-
sneyem�.W ramach zajęć: Biblio-
teczna Szkoła Straszaków na pod-
stawie filmu �Potwory i spółka�, jak 
oswoić potwory, jak wyczarować ze 
strachu śmiech; Disneyowska szkoła 
przyjaźni i spełniania marzeń, �Ra-
tatuj� i pomysły na smaczne życie ze 
zdrową dietą.

W Filii nr 1 w dniach 16-19 sierp-
nia zaplanowano zajęcia �Kółkiem 
malowane�. Wybrane teksty literac-

kie będą podstawą do gier i zabaw 
słownych, zajęć plastycznych, re-
busów, zabaw ruchowych na placu 
przed biblioteką.

W filii nr 12 przy ul. Ciechomic-
kiej uczestnicy zajęć będą poszuki-
wać szczęścia i rozmawiać o tym, 
czym dla każdego z nas jest szczę-
ście. Dzieci poznają literaturę zwią-
zaną z tematem, wykonają lapbooki 
szczęścia. Wezmą udział w quizach, 
zadaniach edukacyjnych, nie za-
braknie zabaw ruchowych na świe-
żym powietrzu (22-26 sierpnia).

Jest też coś dla dorosłych czy-
telników. W najbliższą sobotę (6 
sierpnia), w godzinach 10.00-13.00 
w �eMce� odbędą się warsztaty 
nowoczesnej formy sztuki użytko-

wej. Zrobimy na nich świeczniki 
z drewna i drutu. Zajęcia popro-
wadzi Agnieszka Dąbrowska-
-Walczak, instruktorka ds. plasty-
ki w Kutnowskim Domu Kultu-
ry, florystka, pomysłodawczyni 
ogólnopolskich wystaw kwiatów 
i roślin ozdobnych, aranżacji flo-
rystycznych oraz Ogólnopolskiej 
Wystawy Róż. Wydarzenie będzie 
realizowane w ramach projektu pt.: 
�Sztuka niejedną ma twarz�, dofi-
nansowanego przez Urząd Miasta 
Płocka.

Warsztaty odbędą się w ogrodzie 
Książnicy. Jeśli przeszkodzi pogoda 
� w budynku Mediateki. Obowiązu-
ją zapisy: tel. 262 00 87.

(l.)

Mamy na jogę, dzieci na Noc Przygód

Wakacyjne atrakcje 
w Książnicy Płockiej
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wokó ł  nas

Co łączy Umienino, Mańko-
wo, generała Jana Nepomucena 
Umińskiego, Adama Mickiewicza 
i Napoleona z Umińskimi oraz 
właścicielami winnicy z Francji? 
O tym oraz kilku innych ciekawych 
historiach porozmawiam z przed-
stawicielem jednej z najstarszych 
okolicznych rodzin, jednocześnie 
badaczem rodzinnej historii - Mi-
chałem Umińskim.

Michale, znamy się już kilka lat 
i rozmawialiśmy niejednokrotnie 
o ratowaniu lokalnej historii oraz 
o Twoich badaniach nad korze-
niami własnej rodziny. To co łączy 
Waszą rodzinę z wątkami zawar-
tymi we wstępie?

Jesteśmy jedną z najstarszych ro-
dzin w powiecie płockim. Nasze 
korzenie sięgają co najmniej poło-
wy XVI wieku. Pierwsze wzmianki 
o nas możemy znaleźć w Herbarzu 
Mazowieckim Jerzego Łempickiego. 
Znajduje się tam krótka, lakonicz-
na informacja, że w Umieninie koło 
Płocka, około 1550 roku urodził się 
Wojciech Umiński herbu Cholewa, 
a zmarł w 1595 roku. Ja w swojej 
gałęzi rodzinnej odnalazłem najstar-
szego z moich bezpośrednich pradzia-
dów � Pawła Umińskiego, który uro-
dził się właśnie w tej wsi, około 1660 
roku, i był prawdopodobnie wnukiem 
wspominanego wyżej Wojciecha.

No właśnie, jak to jest z tym 
drzewem genealogicznym? Drze-
wo, gałęzie, korzenie?

Badania nad historią rodziny to 
niekończący się proces. Dlatego 
ja skupiłem się przede wszystkim 
na poznaniu korzeni związanymi 
z Umieninem oraz badaniem drze-
wa Umińskich z gałęzi mańkowskiej 
(parafia Słupia), do której należę. 
Zbadałem ich drogę z Umienina, po-
przez Miodusy i Sypniewo, kończąc 
na wspominanym Mańkowie, gdzie 
osiedli na stałe w 1790 roku i miesz-
kają do dziś. Tam urodzili się moi 
dziadkowie oraz tata. Mam ogromny 
sentyment do tego miejsca i moich 
bliskich, którzy nadal prowadzą tam 
gospodarstwo. Umińskich w całej 
Polsce jest niedużo. Szacuje się, że 
to nazwisko nosi kilka tysięcy osób. 
Największe skupisko to okolice 
Płocka, Drobina, Bielska oraz Sierp-
ca. Umińskich znajdziemy też na 
Kujawach i w Wielkopolsce. Jednak 
wszystkich zawsze łączy jedna miej-
scowość � Umienino koło Płocka. 
Tu jest nasze rodzinne źródło. Nie-
stety, od drugiej połowy XIX wieku 
Umińskich w Umieninie już nie ma. 

Wracając do korzeni, bardzo 
zaciekawiło mnie, co łączy Umiń-
skich z Adamem Mickiewiczem 
i Napoleonem Bonaparte?

Generał Jan Nepomucen Umiński 
to jeden z najsłynniejszych człon-
ków rodziny. Urodził się w Wiel-
kopolsce, natomiast jego korze-
nie są z Umienina. Jego ojciec był 
właścicielem Bielska i Cekanowa, 
przez pewien czas piastował funkcję 
starosty bielskiego. Potem wszyst-
ko sprzedał i wyjechał pod Poznań. 
Tam urodził się już Jan Nepomucen, 
wielki polski żołnierz, patriota, je-
den z najwierniejszych i zaufanych 

żołnierzy Napoleona Bonapartego. 
W 1806 roku powołano Gwardię 
Honorową Napoleona, dowodzoną 
właśnie przez Jana Nepomucena 
Umińskiego. We wspomnieniach 
generała możemy przeczytać, że 
bardzo często spacerowali z cesa-
rzem lub jeździli konno. Jako cieka-
wostkę dodam, że kiedy Francuska 
Wielka Armia wkroczyła do Mo-
skwy w 1812 roku, to jako pierw-
szy do stolicy Rosji wszedł 10. Pułk 
�Złotych� Huzarów ówczesnego 
płk. Jana Nepomucena Umińskiego. 
Jeśli zaś chodzi o naszego wiesz-
cza, to Adam Mickiewicz znał Jana 
Nepomucena Umińskiego bardzo 

dobrze i z wielką estymą o nim 
opowiadał. Bywał w majątku zwią-
zanym z rodziną Umińskich. Postać 
generała znalazła się również w jego 
wierszu �Reduta Ordona�, w którym 
odnosi się do postaci �jenerała�. Co 
ciekawe, generał walczył również 
pod Płockiem. Niesamowite jest 
także to, że on i jego wojska stacjo-
nowały w lesie, obok którego dziś 
mieszkam. 

Z tego, co mi wiadomo, w Płoc-
ku odbył się ostatni sejm przed 
upadkiem Powstania Listopado-
wego.

23 września 1831 roku na Sejmie 
w Płocku dowództwo oficjalnie po-
wierzono Umińskiemu, który mimo 
tragicznej sytuacji w kraju zdecydo-
wany był na dalszą walkę �do ostat-
niej krwi�. Podczas obrad w płockim 
ratuszu, po burzliwej dyskusji, tylko 
7 generałów (a wśród nich Józef 
Bem) i 1 pułkownik byli za dalszym 
prowadzeniem wojny. Jednak część 
pułków, wskutek intryg konserwa-
tywnej generalicji, wypowiedziała 
nowo mianowanemu wodzowi po-
słuszeństwo. Generał w pierwszej 
chwili chciał zdusić bunt siłą, jednak 
w końcu zrezygnował z tego pla-
nu. Dotychczasowy wódz - generał 
Rybiński, mając vox populi całej 
armii, zmusił słaby rząd i sejm do 
uległości. Obiecywał koniec wojny 
poprzez kapitulację i poddanie się 
carowi. Rybiński, zaraz po ponow-
nym objęciu funkcji Naczelnego 
Wodza, zaczął usuwać �ludzi gene-

rała, którzy nadal chcieli walczyć�. 
Sam generał Umiński dopiero pod 
groźbą śmierci odszedł z armii. Po 
upadku powstania, Umiński udał się 
na emigrację do Francji, gdzie wydał 
�Pamiętnik Emigracji�, w którym 
opisał atak na Warszawę oraz wspo-
mnienia: �Kilka słów o zaszłych wy-
padkach w Słupnie i Płocku�. Pisał 
tam między innymi: �Jeśli kłamstwo 
w życiu prywatnym jest podłością, to 
w życiu publicznym jest zbrodnią�. 
Dziś pamiątką po naszym wielkim 
przodku jest ulica Jana Nepomucena 
Umińskiego w Proboszczewicach, 
która prowadzi bezpośrednio do 
Umienina. 

Wspominasz o emigracji do 
Francji. Wiem, że ostatnio przy-
trafiła Ci się niesamowita historia 
z Francją w tle. 

Tak, czasami myślę, że to wszyst-
ko to jakiś sen albo przeznaczenie. 
Od blisko 25 lat mieszkam w miej-
scowości Mańkowo pod Płockiem. 
Trafiłem tam za żoną. Jesteśmy jedy-
nymi Umińskimi w tej wsi. Kilka ty-
godni temu skontaktowała się z naszą 
panią sołtys pełnomocniczka rodzin-
ny Planschot z Francji, która poszu-
kuje Umińskich z Mańkowa. Podczas 
naszej rozmowy z panią pełnomocnik 
okazało się, że pomyliła ona Mań-
kowa (w Polsce są dwa: jedno pod 
Sierpcem, drugie pod Płockiem), ale 
nie pomyliła Umińskich. I tak, przez 
pomyłkę, trafiła na opiekuna rodzin-
nej historii � czyli mnie. Kilka tygo-
dni później potomkowie polskiego 
oficera Powstania Listopadowego 
Alberta Wojciecha Umińskiego sie-
dzieli całą rodziną w moim domu 
i wspominaliśmy historię rodzinną. 
Oni są bezpośrednimi potomkami 
Alberta Umińskiego, który na fali 
Wielkiej Emigracji musiał opuścić 
swoje rodzinne Mańkowo pod Sierp-
cem i wraz z m.in. generałem Janem 
Nepomucenem Umińskim wyjechać 
z Polski do Francji. 

Czyli rodzina w całości spotkała 
się po blisko 200 latach?

Tak można powiedzieć. W poło-
wie lipca, po ich przyjeździe do mnie, 
pojechaliśmy wszyscy do Mańkowa. 
I tam razem z moją rodziną, rodziną 

mojego kuzyna, który tam miesz-
ka, oraz familią Planchot stanęli-
śmy symbolicznie na mańkowskiej 
ziemi. Takie wydarzenia zapierają 
dech i wyciskają łzy z oczu. Stojąc 
na podwórku z Louisem, powiedzia-
łem do niego � zobacz, dwieście lat 
temu nasi przodkowie biegali po tym 
podwórku razem. Dziś my znów je-
steśmy razem. � Louis wymownie 
pokiwał ze wzruszeniem głową. To 
była wyjątkowa wizyta. Przy jed-
nym stole usiadło 25 Umińskich 
z różnych pokoleń i każde z nas 
opowiadało coś o sobie. W mojej 
ocenie najbardziej budujące jest to, 
że po ponad 230 latach od momen-
tu zamieszkania przez naszą rodzinę 
w Mańkowie, rosną następcy. Aktu-
alnie mój stryjeczny bratanek Paweł 
prowadzi wraz z żoną Katarzyną to 
duże gospodarstwo. Mają dwóch 
synów, którzy � miejmy nadzieję � 
będą kontynuowali naszą wielopo-
koleniową tradycję. 

Kim jest rodzina Louisa i czym 
się zajmują jej członkowie?

To niesamowicie ciepli i otwarci 
ludzie. Ludwik, bo tak brzmi jego 
polskie imię, jest wraz z żoną Heleną 
właścicielem winnicy oraz dystrybu-

torem wysokiej jakości francuskich 
win. Od pewnego czasu tworzy 
własną markę. Mają trzy wspaniałe 
i pełne energii oraz ciekawe świata 
córki (Wiktorię, Kamilę i Paulinę). 
Jest synem lekarza. W jego rodzi-
nie są adwokaci, pracownicy ad-
ministracji publicznej, w tym były 
prezydent sporego miasta. Na co 
dzień Ludwik mieszka z całą rodzi-
ną w pięknym i olbrzymim zamku. 
Żartowaliśmy, że jak na szlachcica 
przystało, mieszka w odpowiednim 
�domu�. Należy tu podkreślić, iż 
francuska gałąź z naszego mańkow-
skiego konara od początku należała 
do nietuzinkowych. Kapitan Albert 
Umiński, emigrując w 1832 roku 
do Francji, biegle władał językiem 
francuskim, był wykształconym 
człowiekiem i bardzo dbał o to, 
aby jego potomkowie również re-
prezentowali sobą wysoki poziom. 
Zaszczepił w nich miłość do Polski, 
którą przekazywali sobie z pokole-
nia na pokolenia.  

A kim są dzisiejsi Umińscy 
z okolic Płocka?

Umińscy z gałęzi Mańkowskiej 
to przede wszystkim ludzie mundu-
ru. W najbliższym otoczeniu z woj-
skiem związani byli trzej, a z policją 
dwaj. Mamy też w rodzinie kilku 
pedagogów i menadżerów. W naszej 
rodzinie znaleźli się również du-
chowni. Wszystkich Umińskich łą-
czy praca społeczna i niezależnie od 
profesji, jaką wykonujemy, to od lat 
udzielamy się na rzecz innych, czę-

sto najbardziej potrzebujących. Żar-
towaliśmy z Ludwikiem, że mamy 
silne rodzinne geny. 

Odnośnie języka, nie było tej 
bariery w komunikacji? 

O dziwo, nie. Pierwszego dnia, 
kiedy zasiedliśmy do kolacji, nasze 
buzie nie zamykały się. Spędziliśmy 
kilka godzin na wspomnieniach, 
rozmawiając trochę po angielsku, 
trochę po francusku, trochę przy po-
mocy telefonu z aplikacją do tłuma-
czenia. Następnego dnia mieliśmy 
już zapewnione tłumaczenie, ale to 
odrębna historia. Przygotowując się 
do wizyty Ludwika i jego rodziny, 
bardzo intensywnie poszukiwałem 
tłumacza. Niestety, było to bardzo 
trudne. W końcu trafiłem na pew-
ną osobę, która zaproponowała mi 
współpracę � za stawkę, która zwa-
liła mnie z nóg. Zaczynałem się stre-
sować, aż w końcu koleżanka pole-
ciła mi pomoc pewnej Francuzki, 
która od kilku lat mieszka w Płocku 
i jest z pochodzenia Polką. To było 
niesamowite spotkanie. Krystyna, 
wraz ze swoim przyjacielem Janem 
Franciszkiem, prowadzi w Płocku 
teatr Cafe de Paris. Ci przesympa-
tyczni i bardzo ciepli ludzie zgodzili 
się pomóc mi bez wahania. Co wię-
cej, absolutnie odmawiając jakiego-
kolwiek wynagrodzenia. Powiedzie-
li mi, że będzie to dla nich przyjem-
ność poznać tak ciekawą historię 
naszej rodzinny. Dzięki tej pomocy 
ze strony Krysi i Jana Franciszka to 
była niesamowita wizyta. 

Jak długo prowadzisz już bada-
nia swojego drzewa genealogicz-
nego?  

Długo i pewnie za mojego życia jej 
nie skończę. W dużej mierze posiłku-
ję się materiałami, które zgromadził 
członek mojej rodziny, nieżyjący już 
Józef Mirosław Umiński � historyk 
i genealog. Zebrał on najważniejsze 
historie rodzinne i opisał w książce  
�Dla Ciebie Polsko. Dzieje Rodu 
Umińskich�. Ja swoje badania pro-
wadzę od blisko 25 lat i są one peł-
ne zwrotów akcji, wzlotów, ale też 
i upadków. Lubię to robić, prowadzić 
kwerendy starych dokumentów, roz-
pisywać poszczególnych przodków 
i śledzić po aktach chrztu, ślubu 
i zgonu ich życiową drogę. Właśnie 
dzięki takiej detektywistycznej, mo-
zolnej pracy wiem, jak moja gałąź 
Umińskich trafiła do Mańkowa. Je-
stem z natury romantykiem i dlatego 
często jeżdżę do Umienina.  Siadam 
na skraju lasu i oczami wyobraźni wi-
dzę swoich przodków. 

Przez te 25 lat udało ci się bar-
dzo wiele odkryć. Jakie masz pla-
ny na kolejne rodzinne śledztwa?

Zamierzam zająć się historią (jej 
dzieciństwem i młodością w Polsce) 
Stanisławy Umińskiej, wspaniałej 
i znanej aktorki mieszkającej we 
Francji, która widząc umierającego 
w męczarniach ukochanego, zdecy-
dowała się ulżyć mu w cierpieniu 
strzałem z rewolweru. To była jed-
na z głośniejszych spraw sądowych 
ówczesnej Europy. Rozpisywały się 
o tym najznamienitsze gazety Euro-
py i USA. Ciotkę Stanisławę broniły 
największe sławy prawnicze. Po kil-
ku miesiącach procesu została uzna-
na za niewinną popełnionego czynu. 
Sąd stwierdził, że kierowała się mi-
łością i współczuciem. Po zakończe-
niu procesu jej historię próbowano 
kupić za horrendalną stawkę do fil-
mu w Hollywood, jednak ona nie 
zgodziła się na to. Wróciła do Polski 
i wstąpiła do Zakonu Samarytanek 
jako siostra Benigna i tam przez wie-
le lat służyła chorym i wykluczonym 
(m.in. upośledzonym dzieciom). Jej 
przejmującą, ale i piękną historię 
można bez problemu znaleźć w In-
ternecie, dlatego wszystkim zainte-
resowanym ją polecam.

Dziękuję za rozmowę. 
Dziękuję. 

Eliza Kinalska

Wyjątkowa historia jednej z najstarszych rodzin w naszym regionie

Umińscy znowu razem 
po 200 latach rozłąki
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wieści  z Gostynina

Teren Gostynina i okolic po raz 
kolejny nawiedziła budząca grozę 
nawałnica, z potężnym wiatrem 
i intensywnym deszczem. Nie-
bezpieczny prąd atmosferyczny 
doprowadził do złamania wielu 
drzew i gałęzi, zerwania dachów 
czy kabli energetycznych. W kon-
sekwencji we wsiach w gminie 
Pacyna i Szczawin Kościelny drogi 
były nieprzejezdne i zabrakło prą-
du elektrycznego.

Były ostrzeżenia alertowe i zbli-
żająca się ogromna, ciemna chmu-
ra, ale mieszkańcy gmin Pacyna 
i Szczawin Kościelny i tak mieli 
nadzieję, że nie dojdzie do naj-
gorszego. Ich nadzieje okazały się 
jednak płonne. Nawałnicę poprze-
dziły silne podmuchy wiatru, który 
wzniecał tumany kurzu. Potem było 
już tylko gorzej � wichura zrywała 
dachy z domów i budynków gospo-
darczych, przewracała słupy ener-
getyczne, niszczyła drzewa, które 
łamały się jak zapałki.

Wichura z deszczem nie trwała 
zbyt długo, w kolejnych miejscowo-
ściach może po piętnaście minut, ale 
spowodowała nieodwracalne skutki. 

Pierwszym z nich były zataraso-
wane drogi, potem zabrakło prądu 
elektrycznego. W najtrudniejszej 
sytuacji znaleźli się rolnicy, któ-
rym wiatr uszkodził dachy domów 
i budynków gospodarczych, a nawet 
całe budynki. Na przykład w Ka-
mieńcu (gmina Szczawin Kościel-
ny) po raz drugi w ciągu ostatnich 

miesięcy uszkodzony został jeden 
z domów, wymagający obecnie od-
budowy dachu i remontu dopiero co 
przygotowanych do zamieszkania 
pomieszczeń. Można wesprzeć po-
szkodowaną rodzinę za pośrednic-
twem portalu zrzutka.pl. Na oma-
wianym terenie doszło do zerwania 
łącznie dziesięciu dachów. 

Swoje działa-
nia po 23 lipca 
br. podsumowała 
Komenda Powia-
towa Państwowej 
Straży Pożarnej 
w Gostyninie. 
Przekazano, że 
front atmosfe-
ryczny powodu-
jący niebezpiecz-
ną sytuację po-
godową, wystę-
powanie silnych 
wiatrów i opa-
dów, wymagał 
szybkiej i licznej 
reakcji straża-
ków. Począwszy 
od godziny 15.00 

dnia 23 lipca br., 
do godziny 21.00 
dnia 24 lipca br. 
strażacy interwe-
niowali przy 162 

zdarzeniach związanych z nawałni-
cą. Interwencje dotyczyły głównie 
usuwania uszkodzeń dachów lub ich 
części na budynkach mieszkalnych, 
gospodarczych, inwentarskich, a tak-
że połamanych konarów i przewró-
conych drzew. 

- Interwencje strażaków związa-
ne z uszkodzonymi dachami miały 

miejsce głównie na terenie gminy 
Pacyna � w miejscowościach: Ra-
ków, Janówek, Model, Skrzeszewy, 
Pacyna, Sejkowice, Czarnów, Kąty, 
Podczachy, Remki, Anatolin, Słom-
ków oraz gminy Szczawin Kościelny 
w miejscowościach: Pieryszew, Do-
brów, Suserz, Wola Trębska, Białka, 
Kaźmierków, Witoldów, Kamieniec, 
Swoboda, Trębki, Słup. W związku 
z zaistniałą sytuacją na teren gmi-
ny Pacyna udali się komendant po-
wiatowy PSP w Gostyninie st. bryg. 
Mariusz Ostrowski oraz wójt gminy 
Pacyna Krzysztof Woźniak i starosta 
powiatu gostynińskiego Arkadiusz 
Boruszewski. W działaniach wzięły 
udział jednostki Państwowej Straży 
Pożarnej z terenu powiatu gosty-
nińskiego, jednostki Ochotniczych 
Straży Pożarnych z całego powiatu 
gostynińskiego oraz plutony wspar-
cia �Wichura� z terenu powiatu 
płońskiego i sierpeckiego � poin-
formował st. bryg. Andrzej Ledzion 
z Komendy Powiatowej PSP w Go-
styninie.

Mieszkańcy wymienionych wsi 
mówią, że różne wiatry już przecho-
dziły przez teren ich zamieszkania, 
ale lipcową nawałnicę zapamiętają 
do końca życia, ponieważ obawiali 
się, że jej nie przetrwają. 

(eg)

Przez powiat gostyniński przeszła nawałnica

Dachy i drzewa fruwały w powietrzu

Nawałnica łamała drzewa jak zapałki  
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W ciągu minionego półrocza 
w powiecie gostynińskim udało się 
wykonać wiele inwestycji, m.in. 
instalacje kontroli antysmogowych 
i energooszczędnego oświetlenia 
czy budowę siłowni plenerowych. 
Ponad 45 z nich uzyskało wsparcie 
od samorządu Mazowsza.

Ponad 45 inwestycji w powiecie 
gostynińskim � to efekt tegorocz-
nych programów wsparcia samo-
rządu Mazowsza, który w tym roku 
realizuje 14 programów dla samo-
rządów lokalnych. Dziewięć z nich 
zostało już rozstrzygniętych: - Na-
sze programy są impulsem do roz-
woju, dają samorządom możliwość 
realizacji inwestycji, na które nie 
mogłyby sobie pozwolić bez nasze-
go wkładu. Przez kilka lat udało 
się wesprzeć tysiące przedsięwzięć, 
zarówno tych infrastrukturalnych, 
jak i tych dotyczących poprawy 
jakości życia mieszkańców. Dzięki 
temu nasz region stale się rozwija, 
a efekty naszego wsparcia widać 
w każdej gminie - uważa Adam 
Struzik, marszałek województwa 
mazowieckiego. 

I tak na przykład w tym roku 
w powiecie gostynińskim, dzięki 
wsparciu w wysokości 20 tys. zł, 
wymienione zostanie ogrodzenie na 
terenie Rodzinnego Ogrodu Dział-
kowego �Bratoszewo� w Gostyni-
nie. To inwestycja w ramach pro-
gramu �Mazowsze dla działkowców 
2022�. Jest to jeden z programów 
wsparcia samorządu województwa 
mazowieckiego, którego głównym 
celem jest budowa i modernizacja 
infrastruktury ogrodowej. 

Żeby nie było smogu

Czwarta edycja autorskiego pro-
gramu wsparcia samorządu woje-
wództwa mazowieckiego pokazała, 
że potrzeby wciąż są bardzo duże. 
Samorządowcy zgłosili w sumie 
194 projekty. Radni Mazowsza wy-
brali 178 najlepszych propozycji. 
W powiecie gostynińskim dofinan-
sowanych zostanie 5 projektów, na 
których realizację samorząd woje-
wództwa mazowieckiego przezna-
czy ponad 41,7 tys. zł.

Dofinansowane zostały:
kontrola antysmogowa na terenie 

gminy Szczawin Kościelny � 15,9 
tys. zł;

kontrola przestrzegania przepisów 
uchwały antysmogowej na terenie 
gminy Pacyna � 7,9 tys. zł;

kontrola przestrzegania przepisów 
uchwały antysmogowej na terenie 
gminy Gostynin w roku 2022 � 8 
tys. zł;

projekt Gostynin promotorem 
zdrowego powietrza � edycja II � 
4,9 tys. zł;

przeprowadzenie akcji edukacyj-
no-informacyjnej na terenie gminy 
Szczawin Kościelny � 4,9 tys. zł.

Lepszy klimat

�Mazowsze dla klimatu� to nowy 
program samorządu województwa 
mazowieckiego. Samorząd Mazow-
sza w tym roku dofinansuje w sumie 
157 zadań, z czego 2 z powiatu go-
stynińskiego, które otrzymają dofi-
nansowanie w wysokości 138 tys. zł.

Dofinansowane zostały:
montaż lamp solarnych oraz 

opraw oświetlenia ulicznego typu 
LED na terenie miasta Gostynina 
� 38 tys. zł;

budowa energooszczędnego 
oświetlenia ulicznego na terenie 
miasta i gminy Sanniki � 100 
tys. zł.

Sołectwa z siłowaniami

�Mazowsze dla sołectw� to au-
torski program wsparcia samo-
rządu województwa mazowiec-
kiego, który od samego początku 
cieszy się ogromnym zaintere-
sowaniem mazowieckich gmin. 
W powiecie gostynińskim w tym 
roku dofinansowane zostaną aż 
24 inwestycje, na których reali-
zację samorząd Mazowsza prze-
znaczy 240 tys. zł.

Dofinansowane zostały:
zakup i montaż urządzeń na plac 

zabaw i siłownię plenerową na 
działce gminnej w miejscowości 
Mysłownia Nowa � 10 tys. zł;

budowa świetlicy wiejskiej 

w miejscowości Belno - I etap � 10 
tys. zł;

budowa siłowni zewnętrznej na 
działce gminnej w miejscowości 
Białe � 10 tys. zł;

oświetlenie drogi gminnej w miej-
scowości Górki Pierwsze � 10 tys. 
zł;

budowa siłowni zewnętrznej 
w miejscowości Sierakówek � 10 
tys. zł;

remont i wyposażenie świetlicy 
wiejskiej w miejscowości Anielin � 
10 tys. zł;

remont Domu Ludowego w miej-
scowości Legarda wraz z zagospo-
darowaniem terenu � 10 tys. zł;

remont świetlicy wiejskiej w miej-
scowości Leśniewice � 10 tys. zł;

budowa placu zabaw w miejsco-
wości Nagodów na działce gminnej 
� 10 tys. zł;

budowa świetlicy wiejskiej w miej-
scowości Choinek � 10 tys. zł;

utworzenie punktu informacyjne-
go w miejscowości Radycza � 10 
tys. zł;

utworzenie punktu informacyjne-
go w sołectwie Przylaski � 10 tys. 
zł;

utworzenie punktu informacyjne-
go w miejscowości Anatolin � 10 
tys. zł;

utworzenie punktu informacyjne-
go w miejscowości Sejkowice � 10 
tys. zł;

utworzenie alei krzewnych 
w miejscowości Brzeziny � 10 tys. 
zł;

modernizacja placu zabaw 
w miejscowości Sielce � 10 tys. 
zł;

modernizacja świetlicy wiejskiej 
w miejscowości Szkarada � 10 tys. 
zł;

budowa siłowni plenerowej 
w miejscowości Modrzew � 10 tys. 
zł;

zakup i montaż solarnego oświe-
tlenia ulicznego w miejscowości 
Swoboda � 10 tys. zł;

zakup i montaż solarnego oświe-
tlenia ulicznego w miejscowości 
Misiadla � 10 tys. zł;

budowa siłowni plenerowej 
w miejscowości Kaźmierków � 10 
tys. zł;

budowa siłowni plenerowej 
w miejscowości Waliszew � 10 tys. 
zł;

budowa placu zabaw w miejsco-
wości Pieryszew � 10 tys. zł;

budowa placu zabaw w miejsco-
wości Smolenta � 10 tys. zł.

W następnym numerze TP opubli-
kujemy ciąg dalszy inwestycji dofi-
nansowanych w powiecie gostyniń-
skim z budżetu Mazowsza w ciągu 
minionego półrocza.

(eg)

Z dofinansowaniem z budżetu Mazowsza

Inwestycje dla zdrowia i klimatu

Marszałek Adam Struzik oraz przedstawiciele samorządów prezen-
tują symboliczne czeki na inwestycje
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wieści  z Sierpca

Bielsk
Do piątku, 5 sierpnia można 

składać swoje oferty w przetargu 
na budowę boiska wielofunkcyjne-
go w miejscowości Zągoty. Szcze-
gółowe informacje można znaleźć 
na stronie www.bip.bielsk.pl.

Bodzanów
W niedzielę, 14 sierpnia na tere-

nie gminy odbędzie się I Wakacyj-
ny Wyścig MTB o Puchar Wójta 
Gminy Bodzanów. Rywalizacja 
kolarska rozpocznie się w Kępie 
Polskiej. Szczegółowe informacje 
można znaleźć na stronie FB Klu-
bu Biegacza Sokół Bodzanów. 

Brudzeń Duży
Urząd Gminy poinformował 

o wyborze najkorzystniejszej oferty 
w przetargu na budowę przydomo-
wych oczyszczalni ścieków w miej-
scowości Sikórz. Zadanie wykona 
Wielobranżowy Zakład Usługowy 
Andrzej Sieradzki z Włocławka. 

Bulkowo
Wójt poinformował o wynikach 

konkursu z zakresu tworzenia 
warunków sprzyjających rozwo-
jowi sportu. Dotację w wysokości 
15 000 zł otrzyma Klub Sportowy 
Zjednoczeni Bulkowo. 

Drobin
Dzięki środkom z funduszu so-

łeckiego zamontowano siłownię 
zewnętrzną we wsi Cieszewo. Nie-
bawem miejsce to zostanie dopo-
sażone w śmietnik, ławeczkę oraz 
zostanie rozsypany piasek.

Gąbin
Urząd Miasta i Gminy poinfor-

mował o wyborze wykonawcy 
w przetargu na opracowanie do-
kumentacji projektowej na wyko-
nanie odwiertu badawczo-rozpo-
znawczego na terenie gminy Gąbin 
w celu udokumentowania zasobów 
wód termalnych. Zadanie wykona 
Zakład Nauk o Ziemi �Geokom-
pleks� z Kielc.

Gostynin
Wójt ogłosił wynik otwartego 

konkursu ofert w zakresie zadań 
publicznych gminy dotyczących 
porządku i bezpieczeństwa pu-
blicznego. Dotacje w wysokości 
25 000 zł na �Organizację letnie-
go obozu dla dzieci i młodzieży 
z MDP z terenu Gminy Gostynin� 
otrzyma OSP Rębowo. 

Gozdowo
Gmina Gozdowo otrzymała do-

finansowanie w ramach Rządowe-
go Funduszu Polski Ład. Środki 
są przeznaczone na modernizację 
infrastruktury drogowej na terenie 
gminy: ul. Świerkowej i Wodnej 
w miejscowości Rękawczyn. Będą 
wydatkowane m.in. na zakup kru-
szywa łamanego oraz zakup nowego 
autobusu. Kwota przyznanego dofi-
nansowania wynosi 2 781 999,00 zł.

Kutno
Prezydent Kutna Zbigniew Bu-

rzyński podpisał umowę na wy-
konanie tzw. Zielonej Osi Miasta. 
Zielona Oś Miasta zakłada zbudo-
wanie prawie sześciu kilometrów 
ścieżek rowerowych i dróg dla pie-
szych, łączących wschodnią i za-
chodnią część Kutna. Oprócz tego 
inwestycja przewiduje też sporo 
zmian w Parku Nad Ochnią. 

Łąck
W garażach remizy w Łącku od-

było się szkolenie z zakresu pierw-
szej pomocy dla członków Młodzie-
żowej Drużyny Pożarniczej oraz 
druhen i druhów OSP Łąck. Szko-
lenie zorganizowane przez wicepre-
zesa i druhów poprowadził ratownik 
medyczny Marcin Krajewski.

Spacerkiem po gminach

Po dwóch latach przerwy do Sierpca 
powraca wyjątkowe wydarzenie, czyli 
wyczekiwany V Kasztelański Festi-
wal Smaków. Biesiada pełna atrakcji, 
muzyki z udziałem znanych i lubianych 
gwiazd i przede wszystkim sierpeckich 
smaków. Tegoroczna edycja rozpocznie 
się w piątek, 12 sierpnia. 

Trzydniowe wydarzenie będzie 
odbywało się na osiedlu Paderew-
skiego, które na ten czas wypełni się 
mnóstwem atrakcji � muzycznych, 
kulinarnych, kulturalnych i konkurso-
wych � dla najmłodszych i tych nieco 
starszych festiwalowych gości. Impre-

za rokrocznie przyciąga setki miesz-
kańców Sierpca i całego północnego 
Mazowsza, a także gości z zagranicy. 
Każda kolejna edycja ściąga coraz wię-
cej uczestników. A tych organizatorzy 
już teraz zapraszają do udziału w jubi-
leuszowej edycji Festiwalu. 

Kasztelański Festiwal Smaków 
to � jak mówi burmistrz Sierpca 
Jarosław Perzyński � pomysł do-

skonale łączący promocję miasta 
i jego najbardziej znanych smaków 
z rodzinną zabawą dla mieszkańców 
Sierpca. A jak się szybko okazało, 
również zabawa, na którą chętnie 
ściągają goście z całego Mazowsza. 
Moc atrakcji z pewnością sprawi, że 
każdy znajdzie coś dla siebie. 

Jednym z zamysłów Festiwalu jest 
to, by pokazać mazowieckie i sierpec-
kie tradycje. Stąd stoiska rodzimych 
firm, słynących z produkcji serów, 
wędlin, wody, piwa. A także konkur-
sy kulinarne przygotowywane przez 
licznie działające w Sierpcu i regionie 
sierpeckim Koła Gospodyń Wiejskich. 

Oprócz różnorodnej muzyki, w so-
botę i w niedzielę od godz. 13:00 do-
stępna będzie strefa zabaw dla dzieci 
i młodzieży, dmuchańce, animacje, 
strefa chillout Browaru Kasztelan oraz 
Okręgowej Spółdzielni Mleczarskiej 
w Sierpcu, liczne konkursy, zlot food-
trucków i wiele różnych stoisk!

Imprezy 
towarzyszące

13 sierpnia w godz. 12:00 � 15:00 
odbędzie się Przegląd Kulinarny Kół 
Gospodyń Wiejskich z terenu powiatu 
sierpeckiego z konkursami "Bitwa Re-
gionów" oraz "Sierpecki Smak".

14 sierpnia w godz. 11:00 � 15:00 IV 
Regionalny Przegląd Orkiestr Dętych.

12 � 14 sierpnia ZASMAKUJ 
W SIERPCU! rad

V Kasztelański Festiwal Smaków w Sierpcu!

Wyjątkowa 
biesiada

Podczas Festiwalu 
wystąpią:

12 sierpnia (piątek)
NWR29

Kubańczyk
275

TEDE
Dj Jasko Muzykant i Dj Pablo

13 sierpnia (sobota)
BALONNOWY 

Viki Gabor 
We Play Blues 

The Presya 
Lady Pank 

Bajm
Dj Hazel

14 sierpnia (niedziela)
Maciej Smoliński
Toskańsky Music

Miły Pan
Capitan Folk
CamaSutra
Zespół Mig

Dj Deejf

Starostwo powiatowe w Sierp-
cu wykorzystuje czas wakacji na 
realizację remontów. Obecnie pro-
wadzone są w Zespole Szkół nr 2, 
Krytej Pływalni i na powiatowych 
drogach. Starosta powiatu sier-
peckiego Andrzej Cześnik infor-
muje, że czas wakacyjnej przerwy 
jest maksymalnie wykorzystywa-
ny na przeprowadzenie zaplano-
wanych inwestycji. 

Prace trwają w Zespole Szkół nr 2 
i Krytej Pływalni w Sierpcu. W szko-
le trwa wymiana instalacji central-
nego ogrzewania. Prace w Krytej 
Pływalni obejmują modernizację 
pomieszczenia sauny. Płytkami wy-
kładany jest brodzik, instalowany 
jest odpływ liniowy i deszczownica. 
Wymieniane są szafki odzieżowe na 
nowe � z systemem bezkluczyko-
wym (wykonane z tworzywa HPL 
odpornego m.in. na wilgoć). Zmie-
niana jest także organizacja obsługi 
klientów. 

Wakacje to również czas kolej-
nych remontów na powiatowych 
drogach. Do realizowanych już 
prac na kilkunastu odcinkach po-
wiat dołącza kolejny, obejmujący 
przebudowę na drodze powiatowej 
nr 3720W Mochowo-Gozdowo. 
Na ten cel powiat otrzymał dota-
cję w wysokości 350.000,00 zł ze 
środków finansowych budżetu Wo-
jewództwa Mazowieckiego. Pla-
nowany termin realizacji zadania 
ustalony jest do 31 października 
2022 roku.

Winda, parking, 
pracownia rezonansu 
i nowa izba przyjęć

Potężna inwestycja będzie reali-
zowana także w sierpeckim szpitalu. 
Mowa tu o budowie Izby Przyjęć 
COVID wraz z Centrum Rehabilita-
cji przy SPZZOZ w Sierpcu. Inwe-
stycja sfinansowana jest z rządowe-
go programu Polski Ład. Jej koszt 
wyniesie ponad 19 mln zł. Przypo-
mnijmy, że pod koniec czerwca br. 
odbyło się uroczyste wkopanie ka-
mienia węgielnego pod budowę Izby 
Przyjęć. W uroczystości uczestniczył 
wojewoda mazowiecki Konstanty 
Radziwiłł. Połączona była z pre-
zentacją inwestycji sfinansowanych 
z Rządowego Funduszu Inwestycji 
Lokalnych, dzięki którym SPZZOZ 
w Sierpcu. Te środki pozwoliły na 
rozbudowanie i odnowienie szpi-
talnej bazy, w tym między innymi 
zakup sprzętu medycznego, budowę 
pracowni Rezonansu Magnetyczne-
go wraz z nowoczesnym aparatem, 
budowę windy dla oddziałów reha-
bilitacyjnego i położniczego czy bu-
dowę parkingu ze 100 miejscami dla 
osób odwiedzających oraz personelu 
szpitala. 

Podczas wizyty w sierpeckim szpi-
talu wojewoda mazowiecki przekazał 
promesę środków z Funduszu Prze-
ciwdziałania COVID-19 na realiza-
cję następujących inwestycji: zakup 
sprzętu medycznego (273 828 zł i  
280 000 zł), modernizacja tlenowni 
SPZZOZ w Sierpcu w związku z Co-
vid-19 ( 422 740 zł), wymiana insta-
lacji tlenowych na 3 oddziałach SPZ-
ZOZ w Sierpcu (1 549 200 zł). 

rad

W szkołach, szpitalu, na drogach, pływalni

Powiatowe 
inwestycje

Od 1 sierpnia powiat sierpecki 
uruchomił 7 nowych linii autobu-
sowych o łącznej długości ponad 
417 kilometrów. Będą dopłacane 
z dofinansowania, które powiat 
otrzymał w ramach Funduszu Roz-
woju Przewozów Autobusowych. 

Kwota przekazanego dofinanso-
wania wynosi 392.646,06 zł. Na ten 
cel powiat przekazał także własne 
środki w wysokości 48.000,00 zł. 
� Wiele osób nie dysponuje na co 
dzień własnym środkiem komunika-
cji, i aby pojechać do jakiegoś miej-
sca, są one uzależnione od środków, 
którymi dysponują inni. W ciągu 
tego 30-stolecia doszło do likwidacji 
wielu połączeń kolejowych i autobu-
sowych. Wiąże się to ze zjawiskiem, 
które ma dramatyczne konsekwencje 
dla konkretnych ludzi. Jak się oka-
zuje, ten program rozwoju przewo-
zów autobusowych wypełnia tę lukę 
� powiedział podczas uroczystości 
Wojewoda Mazowiecki Konstanty 
Radziwiłł. 

Umowę podpisano 28 lipca. Po-
wiat sierpecki reprezentowali: Sta-
rosta Sierpecki Andrzej Cześnik, 
Wicestarosta Sierpecki Sławomir 
Olejniczak oraz Skarbnik Powiatu 
Zbigniew Garwacki. Jak mówi sta-
rosta Cześnik, podpisanie umowy 
zagwarantowało objęciem w 2022 
roku dopłatą zadań organizatora 
transportu publicznego ze środków 
Funduszu Rozwoju Przewozów 
Autobusowych. I oznacza, że uru-
chomionych przez Powiat Sierpecki 
od 1 sierpnia bieżącego roku 7 no-
wych linii autobusowych o długości 
ponad 417 km będzie dopłacanych 
z tego funduszu. � Dzięki współpra-
cy Zarządu z Radą Powiatu jesteśmy 
w stanie stopniowo eliminować wy-
kluczenie komunikacyjne mieszkań-
ców powiatu sierpeckiego - powie-
dział Starosta Andrzej Cześnik. 

Jak informuje starostwo sierpec-
kie, przewozy w dalszym ciągu pozo-
stają płatne, lecz ich cena jest dzięki 
temu dofinansowaniu przystępna dla 
każdego mieszkańca powiatu. 
Źródło: Starostwo Powiatowe w Sierpcu

rad

Na terenie powiatu sierpeckiego

Siedem nowych 
linii autobusowych
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Mazowsze P łockie

Mała Wieś
Gminne Centrum Kultury MultiO-

sada zaprasza czytelników do waka-
cyjnej zabawy pod nazwą �Z książką 
na urlopie�. Wystarczy tylko zrobić 
podczas wyjazdu zdjęcie, na którym 
znajdzie się ulubiona książka lub ta 
aktualnie czytana. Zdjęcia można wy-
syłać do 31 sierpnia na adres e-mail: 
bibliotekamultiosada@gmail.com.

Mochowo
W ramach trzeciej edycji Rzą-

dowego Funduszu Polski Ład: 
Program Inwestycji Strategicznych 
� PGR gmina Mochowo otrzymała 
dofinansowanie dwóch inwestycji 
� modernizację kotłowni (dofi-
nansowanie w kwocie  1 960 000 
zł) i budowę boiska sportowego 
w Cieślinie (490 000 zł). 

Nowy Duninów
W sobotę, 6 sierpnia w Soczew-

ce odbędzie się VII Turniej Piłki 
Nożnej Wolnych Drużyn o Puchar 
Wójta Gminy Nowy Duninów. 
Wydarzenie odbędzie się boisku 
przy Szkole Filialnej w Soczewce 
(ul. ks. Pawła Kwiatkowskiego 1). 
Tradycyjnie przy okazji Turnieju od-
będzie się także Piknik Wakacyjny. 

Pacyna
Rolnicy, którzy ponieśli straty 

w dniu 23.07.2022 r. mogą składać 
wnioski o oszacowanie szkód do 
Urzędu Gminy w Pacynie do dnia 
03.08.2022 r. Do czasu przeprowadze-
nia przez komisję lustracji na miejscu 
wystąpienia szkód nie może być doko-
nana likwidacja ani zbiór uprawy.

Raciąż
W ostatnich dniach rozstrzygnię-

ty zostały konkursy ofert na realiza-
cję zadania publicznego w zakresie 
wspierania i upowszechniania kul-
tury fizycznej. Dotacja z budżetu 
miasta w wysokości 31 tysięcy zło-
tych trafi do KS Błękitni Raciąż na 
realizację zadania �Organizowanie 
rozgrywek piłkarskich dla różnych 
grup wiekowych�.

Radzanowo
Centrum Kultury i Sportu w Ra-

dzanowie zaprasza dzieci w wieku 
10-15 lat na bezpłatne szkolenie 
�Dziennikarstwo online� za pomo-
cą platformy Teams � II Edycja. 
Szkolenie rozpocznie się 5 sierpnia 
o godzinie 17.00. Szczegółowe in-
formacje można uzyskać pod nu-
merem telefonu 698-995-477.

Rościszewo
Pięć drużyn (Rościszewo, Chwały, 

Września, Kuski, Polik) wystartowa-
ło w Gminnych Zawodach Sporto-
wo-Pożarniczych. Zawody rozegrano 
w dwóch konkurencjach: sztafeta 
pożarnicza 7 x 50 metrów z przeszko-
dami oraz ćwiczenie bojowe. Pierw-
sze miejsce zarówno w ćwiczeniach 
bojowych, jak i sztafecie pożarniczej 
zajęli strażacy z OSP Chwały. 

Sanniki
Z uwagi na panujące wysokie tem-

peratury oraz brak opadów burmistrz 
zwraca się z prośbą do mieszkańców 
i osób przebywających czasowo na 
działkach rekreacyjnych o racjonal-
ne wykorzystywanie wody. W celu 
uniknięcia przerw w dostawie wody 
odbiorcy proszeni są o ograniczenie 
zużycia wody pitnej m.in. do pod-
lewania trawników, ogródków wa-
rzywnych czy mycia samochodów.

Sierpc
Panie z KGW w Żochowie za-

prosiły na piknik ekologiczny. 
Odbywał się on dzięki grantowi 
zdobytemu w ramach InicJaTyWy, 
realizowanej przez CARLSBERG 
POLSKA. Grant w kwocie 10 tys. 
zł przyznano na projekt: �Edukacja 
ekologiczna w praktyce�.

Spacerkiem po gminach

35 dzieci z terenu gminy Bul-
kowo wzięło udział w projekcie 
�Futurystyczny maluch�, który 
realizowała Gminna Biblioteka 
Publiczna. Była to doskonała oka-
zja, aby poprzez wspólną zabawę 
poznawać nie tylko nowe techno-
logie, ale również rozwijać swoje 
zainteresowania. Projekt promo-
wał wiedzę i naukę oraz zachęcał 
najmłodszych do samodzielnego 
odkrywania świata i pobudzał ich 
ciekawość. 

Ten niezwykle innowacyjny, ale 
przede wszystkim ciekawy projekt 
był skierowany do najmłodszych 
mieszkańców gminy. Łączył w so-
bie nowoczesne formy edukacji tj. 
nowe technologie, promocję książ-
ki popularnonaukowej, rozbudzanie 
wśród młodszych dzieci ciekawości 
świata poprzez wykorzystanie m.in. 
metod STEM czy TiK. 

� Z uwagi na specyfikę pracy 
z małymi dziećmi zajęcia odbywały 
się w bibliotece, w formie zajęć zin-
tegrowanych. Zrealizowaliśmy 5-mie-
sięczny cykl tematycznych spotkań 
wokół STEM, dotyczących m.in. 
astronomii, prehistorii, nauk bio-
logicznych, historii lokalnej, litera-
tury, ekologii, architektury, sztuki 
i nauki kodowania. Działania zosta-
ły zaplanowane tak, że dzieci brały 
udział w zajęciach ze specjalistami 
z logopedii, terapii ręką, języka an-
gielskiego oraz choreoterapią � wy-
jaśnia dyrektor biblioteki w Bulko-
wie Natalia Maćkiewicz. � W dru-
giej części warsztatów uczestnicy 
projektu zostali zapoznani przez bi-
bliotekarzy z książkami, robotami 
i kodowaniem z wykorzystaniem mat 
edukacyjnych oraz zakupionej w ra-
mach projektu mobilnej podłogi in-
teraktywnej � wyjaśnia.

Projekt przygotowany przez bi-
bliotekę przy współpracy Małgorza-
ty Józwiak ze Szkoły Podstawowej 
w Bulkowie uzyskał dofinansowa-
nie w wysokości 15 000 zł w ramach 
XIV edycji programu �Na dobry 
początek-2021!� Fundacji BGK im. 
J.K. Steczkowskiego. Dzięki tym 

środkom oraz wkładowi własnemu 
biblioteki, który wyniósł nieco po-
nad 4 000 zł, udało się zrealizować 
innowacyjny, ale przede wszystkim 
ciekawy projekt. W jego ramach 
zakupiono materiały dydaktyczne, 
które wsparły i uatrakcyjniły zaję-
cia realizowane w ramach projektu, 
m.in.: roboty, gry oraz nowoczesne 
wyposażenie � mobilną podłogę 
interaktywną. Sfinansowano także 
szkolenia dla edukatorów oraz cykl 
warsztatów ze specjalistami. Projekt 
�Futurystyczny maluch� był realizo-
wany od stycznia do czerwca 2022.

Co dał młodym uczestnikom 
udział w projekcie? Same ko-

rzyści. � Był to niezwykle ważny 
projekt, który znacząco wpłynął 
na uczestników. Z pewnością ich 
wiedza i zainteresowania w roż-
nych dziedzinach wzrosły, zosta-
ła rozwinięta umiejętność pracy 
w grupie, zwiększyły się kompe-
tencje cyfrowe i umiejętności ję-
zykowe � wyjaśnia Natalia Mać-
kiewicz. 

Projekt nie mógłby się obyć bez 
uroczystego zakończenia, podczas 
którego podsumowano zrealizo-
wane zadania. Wszystko odbyło 
się w formie Pikniku Rodzinnego. 
W wydarzeniu uczestniczyli m.in. 
wójt gminy Bulkowo Gabriel Gra-
czyk, rodzice, dziadkowie, �futu-
rystyczne maluchy� pod opieką 
�futurystycznych nauczycielek� 
Małgorzaty Józwiak i Iwony Do-
browolskiej, a także wyjątkowy 
gość � maskotka gminy Bulkowo. 
Podczas wydarzenia dzieci wyko-
nały przygotowany układ taneczny 
oraz zaprezentowały swoje umie-
jętności językowe, w szczególno-
ści znajomość języka angielskiego. 
Był także czas na podziękowania za 
udział w projekcie w postaci dyplo-
mów oraz książek, które wręczyli 
wójt Gabriel Graczyk, dyrektor 
Natalia Maćkiewicz oraz maskotka 
gminy. Tego dnia nie mogło rów-
nież zabraknąć futurystycznych 
elementów. Dzieci zaprezentowały 
rodzicom pokazy robotów. Był też 
czas na wspólne zabawy integracyj-
ne i taneczne z maskotką oraz na 
słodki poczęstunek. 

Opr. (ek)

Astronomia, prehistoria, biologia 
i nauka kodowania

�Futurystyczne 
Maluchy� 
w Bulkowie
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Druhny i druhowie z Ochotni-
czej Straży Pożarnej w Nowym 
Duninowie otrzymali potrzebne 
wsparcie od samorządu powiatu 
płockiego. Jednostka została wy-
posażona w sprzęt ratowniczo-
-gaśniczy w postaci pilarki spali-
nowej Stihl oraz dwóch odcinków 
węży strażackich W52. 

Wszystko w trosce o bezpieczeń-
stwo mieszkańców powiatu oraz 
minimalizację skutków zdarzeń lo-
sowych. Przekazany sprzęt z pew-
nością przyczyni się do zwiększe-
nia skuteczności bojowej jednostki, 
umożliwi szybszą i profesjonalną 
interwencję strażaków przy zapo-
bieganiu, ograniczaniu i likwidacji 

nadzwyczajnych zagrożeń środowi-
ska, jak również poważnych awarii.

Warto przypomnieć, że w bieżącym 
roku powiat płocki przekazał wsparcie 
finansowe dla wszystkich jednostek 
OSP z naszego terenu w ramach piątej 
edycji programu �Zakup sprzętu ratow-
niczego i umundurowania�. W przeka-
zaniu sprzętu dla OSP w Nowym Du-
ninowie, które odbyło się w czwartek, 
28 lipca, wzięli udział m.in.: starosta 
płocki Sylwester Ziemkiewicz, wice-

przewodnicząca Rady Powiatu w Płoc-
ku Ewa Kowalak, radna Anna Dębska-
-Gutkowicz oraz � w imieniu wójta 
gminy Nowy Duninów Mirosława 
Krysiaka � Anna Chojnacka.

Po przekazaniu sprzętu Druhom 
z OSP, odbyło się robocze spotkanie 
na terenie gminy Nowy Duninów.

(ek)

Nowy sprzęt ratowniczo-gaśniczy

Dla strażaków z Duninowa
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Agencja Rozwoju i Modernizacji 
Rolnictwa zaprasza do wzięcia 
udziału w drugiej edycji konkur-
su �Kubek, dzbanek czy makat-
ka� Rękodzieło to jest gratka�. 
Konkurs skierowany jest do Kół 
Gospodyń Wiejskich zarejestro-
wanych w Krajowym Rejestrze 
prowadzonym przez ARiMR.

Zadanie konkursowe polega na 
wykonaniu przedmiotu, który może 
się stać nowym gadżetem ARiMR. 
Praca konkursowa powinna odwoły-
wać się do tradycji polskiej wsi oraz 
kojarzyć z życiem rolników. Przy 
tworzeniu rękodzieła organizatorzy 
oczekują kreatywności i wykorzy-
stania naturalnych surowców.

Najlepszy projekt zostanie wyróż-
niony nagrodą rzeczową o wartości 
do 3 tysięcy złotych (miejsce 2. � na-
groda o wartości do 2 tys. zł, miejsce 
3. � nagroda o wartości do 1 tys. zł).

Konkurs trwa do 14 październi-
ka 2022 r. Uczestnikami konkursu 

mogą być koła gospodyń wiejskich 
wpisane do Krajowego Rejestru Kół 
Gospodyń Wiejskich. Koło może 
zgłosić do konkursu tylko jedną pra-
cę, przesyłając wraz z dokumentacją 
jej zdjęcia poglądowe (maksymalnie 
5 zdjęć). Technika wykonania jest 
dowolna. ARiMR oczekuje własno-
ręcznie przygotowanego wytworu 
rękodzielniczego nawiązującego do 
lokalnych tradycji. Prace zgłoszone 
do konkursu powinny być wyko-
nane w jak największym stopniu 
z surowców naturalnych (wiklina, 
ceramika, szkło, drewno, włókno, 
tkaniny naturalne, itp.) Zgłoszenia 
oceniane będą pod względem: ja-
kości i estetyki, oryginalności, wy-
korzystania materiałów naturalnych 
przy tworzeniu pracy oraz możliwo-
ści dalszego powielania pracy jako 
gadżetu do promowania ARiMR. 
Szczegółowe informacje oraz nie-
zbędne dokumenty można znaleźć 
na stronie internetowej ARiMR.

Wyniki konkursu zostaną podane 
do publicznej wiadomości 28 paź-
dziernika 2022 r. na stronie interne-
towej ARiMR.  Opr. (ek)

Kubek, dzbanek czy makatka� 

Wyjątkowy konkurs 
dla KGW

eprasa.pl 61354db7a1
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Słubice
Urząd Gminy poinformował 

o terminie zbiórki odpadów gaba-
rytowych. Zbiórka odbędzie się 
w dniach 19-30 sierpnia. Szczegó-
łowy harmonogram można znaleźć 
na stronie www.slubice.org.pl.

Słupno
Centrum Usług Społecznych 

zaprasza seniorów na cykl ćwi-
czeń poprawiających samopoczu-
cie i kondycję fizyczną. W pro-
gramie zajęć znalazły się m.in. 
zajęcia taneczne, relaksacyjne 
oraz warsztaty oddechowe. Wię-
cej informacji można uzyskać pod 
nr tel. 24 261 95 54.

Stara Biała
Wójt Sławomir Wawrzyński 

wręczył akt nadania stopnia zawo-
dowego nauczyciela mianowanego 
nauczycielce z przedszkola w No-
wych Proboszczewicach � Paulinie 
Jaroszewskiej. Ze szkół podstawo-
wych akty nadania stopnia zawo-
dowego nauczyciela mianowanego 
otrzymali: Marcin Komorowski, 
nauczyciel fizyki i chemii oraz 
Łukasz Matlęga, nauczyciel wy-
chowania fizycznego ze szkoły im. 
Jana Pawła II w Starej Białej oraz 
Justyna Posiadeł, nauczycielka ję-
zyka niemieckiego ze szkoły im. 
Władysława Stanisława Reymonta 
w Maszewie Dużym. 

Staroźreby
Trwają prace związane z budo-

wą boiska wielofunkcyjnego przy 
Zespole Szkolno-Przedszkol-
nym w Staroźrebach. Łączny 
koszt inwestycji to 798 000,00 zł. 
498 000,00 zł to wkład własny gmi-
ny, a 300 000,00 zł to dofinansowa-
nie pozyskane z budżetu samorządu 
województwa mazowieckiego. 

Szczawin Kościelny
Wójt zachęca do wzięcia udziału 

w bezpłatnych warsztatach dla do-
rosłych organizowanych przez Sto-
warzyszenie Gmin Turystycznych 
Pojezierza Gostynińskiego. Szcze-
gółowe informacje można znaleźć 
na stronie www.szczawin.pl.

Szczutowo
Strażacy z OSP w Szczutowie 

zakupili 6 kompletów ubrań spe-
cjalnych. Zakupiono je dzięki da-
rowiźnie z Fundacji ORLEN, któ-
rej kwota wynosiła 15 tys. zł. 

Wyszogród
Burmistrz Iwona Gortat prze-

kazała pierwsze komputery dzie-
ciom i młodzieży z rodzin byłych 
pracowników dawnych państwo-
wych gospodarstw rolnych. Na 
terenie tej gminy takie gospo-
darstwo funkcjonowało w miej-
scowości Grodkowo, jako filia/
oddział PGR Dzierżanowo. W ra-
mach grantu sfinansowany został 
zakup laptopów dla łącznie 28 
dzieci i młodzieży. 

Zawidz
Kwotę 100 tys. zł przeznaczył 

samorząd gminy na realizację 
zadań w ramach upowszechnia-
nia kultury fizycznej wśród mło-
dzieży gminy Zawidz. Środki 
przyznano w ramach otwartego 
konkursu ofert na realizację zadań 
publicznych. 

Żychlin
Urząd zaprasza do kontaktu wy-

stawców i rękodzielników, którzy 
chcą zaprezentować się na Święcie 
Plonów w Żychlinie. Szczegółowe 
informacje można uzyskać pod nu-
merem tel. 24 351 20 16 lub mailo-
wo: edyta.ledzion@gminazychlin.
pl. Tegoroczne Święto Plonów od-
będzie się 4 września 2022 r.

(ek), rad

Spacerkiem po gminach

Jednostka Ochotniczej Straży 
Pożarnej w Maliszewku (gm. Dro-
bin) powstała w 1926 r. Począt-
kowo siedziba straży mieściła się 
w miejscowości Setropie. W 1933 
roku została przeniesiona do Ma-
liszewka. Inicjatorem powstania 
jednostki był ówczesny Powia-
towy Inspektor Pożarnictwa Ta-
deusz Ginter. Od blisko 100 lat 
druhowie z Maliszewka dzielnie 
walczą z żywiołami i dbają o bez-
pieczeństwo mieszkańców. 

Ochotnicy z Maliszewka to lu-
dzie, dla których służba w straży 
to pasja i misja. Są zaangażowani 
nie tylko w działania ratowniczo-
-gaśnicze, ale także w życie spo-
łeczne swojej miejscowości i gmi-
ny. Obecnie w jednostce służy 36 
członków zwyczajnych, czterech 
członków honorowych oraz dwóch 
wspierających. 

Strażacy z Maliszewka stara-
ją się cały czas podnosić swoje 

umiejętności i zdobywać nową 
wiedzę. Wszystko po to, aby 
jeszcze lepiej i w większym za-
kresie móc nieść pomoc tym, 
którzy jej potrzebują. Bo dla stra-
żaków ochotników najważniej-
szą misją jest ratowanie życia, 
zdrowia i mienia ludzi. To misja, 
której zawsze są wierni. W jed-
nostce służy 12 strażaków, którzy 
przeszli szkolenie podstawowe, 
dwóch ochotników posiada szko-
lenie dowódców, a czterech jest 
konserwatorami sprzętu. 

Członkowie OSP z Maliszewka 
interweniują w różnych sytuacjach. 
Są to pożary, ale także zagrożenia 
miejscowe, takie jak zdarzenia ko-
munikacyjne, usuwanie skutków 
nawałnic czy podtopienia. Są za-
wsze tam, gdzie ktoś potrzebuje ich 

pomocy. W 2021 r. interweniowali 
10-krotnie. Działają przede wszyst-
kim na terenie miasta i gminy Dro-
bin, ale zdarzały im się także akcje 
w Słupnie, Borowiczkach czy Sie-
cieniu. 

W życiu strażaka-ochotnika nie 
ma nic pewnego. Nigdy nie wia-
domo, do jakiej akcji zostaną we-
zwani, ani jaką sytuację zastaną 

na miejscu. To trudna służba, któ-
ra niesie ze sobą wiele niewiado-
mych. Są jednak sytuacje, które są 
szczególnie trudne, nawet dla do-
świadczonych ochotników. To ak-
cje ciężkie zarówno pod względem 
psychicznym, jak i fizycznym. Dla 
druhów z Maliszewka interwencją, 
która pozostała w ich pamięci, była 
praca podczas powodzi, która do-
tknęła nasz region w 2010 r. Ogrom 
i siła żywiołu, ludzkie cierpienie 
z tym związane oraz intensywność 
działań wciąż są żywe. Właśnie 
wtedy ochotnicy z Maliszewka 
działali w newralgicznych miej-
scach, czyli w Świniarach oraz na 
terenie gminy Słubice. - Jeżeli cho-
dzi o trudne i wyczerpujące akcje, 
choć może nie aż na tak dużą skalę, 
możemy też zaliczyć niedawne pod-

topienia w Borowiczkach i Słupnie 
� mówią strażacy. 

Strażacy z Maliszewka są bardzo 
zaangażowani w to, co robią. Nie 
mogliby jednak aktywnie i skutecz-
nie działać, gdyby nie sprzęt, jaki 
mają do swojej dyspozycji. Naj-
ważniejszym �narzędziem�, jakie 
pomaga im w pracy, jest samochód. 
Obecnie jest to lekki samochód 

pożarniczy marki Volkswagen. 
Kilka miesięcy temu, po 16 latach 
wspólnej służby strażacy pożegna-
li wysłużony już samochód pożar-
niczy Mercedes 608 z 1975 roku. 
Jak podkreślają ochotnicy, służył 
im dzielnie podczas wielu zdarzeń 
na terenie gminy 
i powiatu. Brał udział 
m.in. podczas gasze-
nia pożarów, powo-
dziach w Świniarach, 
Staroźrebach i Słu-
bicach oraz podczas 
innych operacji zwią-
zanych ze zwalcza-
niem skutków klęsk 
żywiołowych. Straża-
cy dysponują również 
podstawowym sprzę-
tem pożarniczym nie-

zbędnym podczas działań ratowni-
czo-gaśniczych. 

Wiele zakupów wyposażenia nie 
byłoby możliwych, gdyby nie środ-
ki zewnętrzne. Dzięki nim z roku na 
rok realizowane są kolejne inwesty-
cje. Dzięki środkom z MSWiA za-
kupiono sprzęt i środki ochrony in-
dywidualnej. Ochotnicy pozyskali 
również środki z programu �Działaj 
lokalnie�, za które kupiono nagło-
śnienie i sprzęt towarzyszący do 
strażnicy. W ostatnim czasie po-
zyskali również szereg mniejszych 
dofinansowań, m.in. za zaangażo-
wanie w dowóz osób starszych na 
szczepienia przeciwko COVID-19.

W tej chwili w strażnicy trwa 
długo oczekiwany remont. - Dzię-
ki dobrej współpracy z samorzą-
dem gminnym, powiatowym oraz 
władzom samorządu województwa 
mazowieckiego doszło do realizacji 
długo wyczekiwanego remontu na-
szej strażnicy. W tym miejscu warto 
podkreślić ogromny wkład społecz-
ności okolicznych sołectw, które 
zawsze nas wspierają. W ostatnich 
latach, wspólnymi siłami udało się 
wyremontować i wyposażyć kuch-
nię oraz zakupiono krzesła wraz 
ze stołami na salę główną remizy � 
mówią strażacy. 

Strażacy z Maliszewka aktywnie 
uczestniczą w życiu swojej miejsco-
wości oraz gminy. Biorą udział m.in. 
w uroczystościach gminnych oraz 
kościelnych. Można ich spotkać tak-
że na zawodach sportowo-pożarni-
czych, gdzie dzięki swojej ciężkiej 
pracy odnoszą duże sukcesy. - Obec-
nie jesteśmy wicemistrzami powiatu 
płockiego w zawodach sportowo-po-
żarniczych � wyjaśniają. 

Ochotnicza Straż Pożarna w Ma-
liszewku powstała w 1926 roku. Na 
początku siedziba straży znajdo-
wała się w miejscowości Setropie. 
Komitet Organizacyjny tworzyli: 
Karol Grabowski, Wacław Chy-
czewski, Aleksander Mańkowski 
oraz Stefan Witkowski. Pierwszym 
prezesem został wybrany Karol 
Grabowski. W szeregi straży wstą-
piło wówczas 30 osób. 

W 1933 r. siedzibę straży prze-
niesiono do Maliszewka. W 1935 r. 
podjęto decyzję o budowie remizy, 
która oddano do użytku w sierp-
niu 1936 r. Remiza znajdowała się 
w Borowie.

Po wybuchu II wojny świato-
wej straż zawiesiła swą działalność 
a sprzęt przechowano u naczelnika. 
Działalność wznowiono po zakoń-
czeniu wojny. Stanowisko prezesa 
po wojnie objął Stefan Skierkowski.

14 września 1958 r. straż otrzy-
mała swój sztandar. W latach 70. 
XX w. do użytku oddano nową 
świetlicę strażacką. Ogromnym 
sukcesem dla jednostki było ufun-
dowanie przez Komendę Woje-
wódzką Straży Pożarnych w Płoc-
ku wozu bojowego marki Żuk, 
który służył przez 29 lat, aż do 
chwili, gdy zastąpił do Mercedes 
Benz � lekki samochód ratowni-
czo-gaśniczy.

Przy OSP Maliszewko działa 
Młodzieżowa Drużyna Pożarnicza.

Eliza Kinalska

Ochotnicy z Maliszewka

Zawsze na służbie

Zarząd OSP Maliszewko

Prezes � Józef Sadowski
Wiceprezes, naczelnik � Tadeusz Łuniewski

Wiceprezes � Kazimierz Gajewski
Sekretarz zarządu - Waldemar Brzeziński

Gospodarz � Paweł Sadowski 
Skarbnik � Roman Gajewski

Kronikarz � Damian Zbyszyński
Zastępca naczelnika � Tomasz Skierkowski

Członek zarządu � Krzysztof Sadowski 

W OSP Maliszewko służy obecnie 42 strażaków
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Właśnie trwa długo wyczekiwany remont strażnicy
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Stanisław Kuźniewski od nie-
mal dwudziestu pięciu lat dba 
o godną oprawę muzyczną mszy 
świętych i nabożeństw w koście-
le parafialnym w Proboszcze-
wicach. A od trzech prowadzi 
własną pasiekę. Swój wolny czas 
poświęca opiece nad kilkudziesię-
cioma pszczelimi rojami. Efekty 
tej pracy są naprawdę słodkie.

Na co dzień pracuje jako orga-
nista, pełni również obowiązki 
kościelnego. Prowadzi chór para-
fialny, z którym osiągnął w ciągu 
ostatnich kilku lat mniejsze i więk-
sze sukcesy. Swoje życie związał 
z muzyką sakralną, ale na tym nie 
kończą się jego pasje. Trzy lata 
temu pan Stanisław zafascynował 
się pszczelarstwem. Od tamtej pory 
stopniowo powiększa swoją pasiekę 
o kolejne ule. Jak podkreśla, jest to 
zajęcie wymagające poświęcenia, 
ale jego efekty przynoszą ogromną 
satysfakcję.

W tej chwili Stanisław Kuźniew-
ski ma około 50 uli, które rozmiesz-
czone są w różnych lokalizacjach. 
Dzięki temu udaje się podebrać 
różnorodne rodzaje miodu. W tym 
roku największy zbiór przyniósł 
rzepak. Miód pozyskany z nek-
taru tej kwitnącej w maju rośliny 

uprawnej wyróżnia się bardzo jasną 
barwą i nieco �smalcowatą� kon-
systencją po pełnym skrystalizo-
waniu. Ma przyjemny, rzepakowy 
zapach i delikatny smak. Z uwagi 
na fakt, że w tym samym czasie 
kwitnie również mniszek lekarski, 
jego domieszka dodatkowo wzbo-
gaca miód rzepakowy. Taki rodzaj 
miodu jest idealny do wzmocnienia 
osłabionego organizmu, zwłasz-
cza w sezonie przeziębień, ale nie 
tylko, bowiem miód rzepakowy 
sprawdza się przy nadciśnieniu, 
chorobach wątroby czy zbyt wyso-
kim cholesterolu.

Następny rodzaj miodu, jaki 
udało się podebrać panu Stanisła-

wowi, to miód akacjowy. Nieco 
ciemniejszy w barwie od rzepako-
wego, a także wyrazistszy w sma-
ku. Z kolei przełom czerwca i lipca 
to czas kwitnienia lipy. Miód lipo-
wy, doceniany przez koneserów 
pszczelich słodyczy, ma piękny 
złoty kolor, bogaty aromat i jest 
najchętniej wybieranym rodzajem 
miodu. Niestety, było go w tym 
roku niewiele.

W okresie bezpożytkowym, czyli 
czasie, w którym kwitnie mało ro-
ślin miododajnych, pan Stanisław 
zajmuje się produkcją ziołomio-
dów. Ziołomiód to produkt pszcze-
li, który różni się od miodu nekta-
rowego procesem powstawania. 

Pszczelarz podaje przez określony 
czas (w regularnych odstępach) sy-
ropy na bazie soku z owoców (ta-
kich jak m.in. malina, aronia, głóg) 
lub ziół (pokrzywa, mniszek lekar-
ski, młode pędy sosny). Pszczoły 
pobierają ten dodatkowy pokarm 
i jego część odkładają na ramki, 
dodając własne enzymy. W ten spo-
sób powstaje produkt, który łączy 
prozdrowotne właściwości owoców 
i roślin leczniczych z substancjami 
typowymi dla miodu.

Warto podkreślić, iż w odróż-
nieniu od popularnych w ostat-
nim czasie miodów z dodatkami 
(takimi jak liofilizowane owoce 
czy nawet kakao), które są mecha-
nicznie łączone z miodem nekta-
rowym, ziołomiody są produktem 
uzyskanym dzięki przetworzeniu 
przez pszczoły owocowej pożyw-
ki, a więc zachowują dużo więcej 
cennych składników. To prawdzi-
wa bomba witaminowa, bogate 
źródło soli mineralnych i biopier-
wiastków korzystnie wpływają-
cych na ludzki organizm. � Zioło-
miody warto produkować z dwóch 
powodów. Pierwszym jest wzmoc-
nienie rojów przed zimowaniem. 
Drugim � niezwykłe walory sma-
kowe i właściwości przeciwgrzy-
bicze, antybakteryjne, wspomaga-
jące odporność � tłumaczy Stani-
sław Kuźniewski. W tym roku pan 
Stanisław postawił na ziołomiód 
z czarnej porzeczki, który oprócz 

pysznego smaku ma właściwości 
przeciwzapalne i przeciwgorącz-
kowe. Doskonale sprawdzi się 
jako naturalny element terapii 
przy zapaleniu górnych dróg od-
dechowych. Już niebawem będzie 
można go kupić bezpośrednio 
u pszczelarza.

Swoją pasją pan Stanisław zaraża 
innych. Zaszczepił ją m.in. w swo-
im synu, który również pomaga 
w pracy w pasiece. Może również 
liczyć na przyjaciół, którzy wspie-
rają go np. podczas podbiorów czy 
przygotowywania syropów na zio-
łomiody.

A jak podsumowałby swoją dzia-
łalność? � Najlepsze w pszczelar-
stwie jest to, że nawet gdy jednego 
dnia jest się wyczerpanym pracą 
w upale, w grubym kombinezonie, 
to na drugi dzień już chce się ro-
bić to samo � mówi pan Stanisław. 
I dodaje, że zajęcie to, choć wyma-
gające wiele wysiłku, czasu i na-
kładów finansowych na niezbędne 
akcesoria, stało się jego sposobem 
na życie, odskocznią od problemów 
dnia codziennego.

Efekty współpracy człowieka 
z pszczołami są naprawdę słod-
kie, o czym mogą przekonać się 
wszyscy zainteresowani klienci. 
Miód i ziołomiody z pasieki or-
ganisty z Proboszczewic można 
zamawiać pod numerem telefonu: 
512 180 207.

Karolina Wiśniewska

Życie między organami a ulami

Organista, który został pszczelarzem

Stanisław Kuźniewski przy starych ulach typu warszawskiego
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PKN ORLEN i PGNiG uzgodniły 
i podpisały plan połączenia, któ-
re nastąpi poprzez przeniesienie 
majątku PGNiG do PKN ORLEN. 
W zamian za akcje gazowej grupy 
jej akcjonariusze otrzymają akcje 
powiększonego PKN ORLEN. 

Warunkiem niezbędnym do re-
alizacji transakcji będzie zgoda 
dotycząca parytetu wymiany oraz 
pozostałych warunków połączenia 
wyrażona przez akcjonariuszy oby-
dwu spółek podczas Walnych Zgro-
madzeń. 

- Dowodzimy, że skutecznie reali-
zujemy projekty, które wzmacniają 
polski sektor energetyczny, budują 
jego odporność na wstrząsy rynkowe 
i umacniają niezależność od dostaw-
ców surowców. To podejście się nie 
zmieni. Tworzenie silnych koncer-
nów o zróżnicowanych, komplemen-
tarnych obszarach działalności to 
nie tylko międzynarodowy standard, 
ale także konieczność z punktu wi-
dzenia wyzwań transformacji ener-
getycznej i powodzenia dalszego 
rozwoju naszej gospodarki.  Dlatego 
tak ważne jest umiejętne realizo-
wanie strategicznych założeń. Dla 
nas to przede wszystkim inwestycje 
w kierunku zero- i niskoemisyjnych 
źródeł energii, a co za tym idzie mo-
dernizacja sektora energetycznego 
Polski i całego regionu. Wykorzy-

stując silne strony każdej ze spółek, 
przeznaczymy środki niezbędne dla 
inwestycji w kolejne perspektywicz-
ne obszary działalności. W ten spo-
sób budujemy trwałą wartość dla 
akcjonariuszy, klientów i lokalnych 
społeczności � mówi Daniel Obaj-
tek, Prezes Zarządu PKN ORLEN.

- Budowa dużego silnego kon-
cernu multienergetycznego to jeden 
z najważniejszych projektów bizne-
sowych, który da impuls do dalszego 
rozwoju naszej gospodarki i prze-
łoży się na wzrost bezpieczeństwa 
energetycznego Polski. Działal-
ność PKN ORLEN, Grupy LOTOS 
i PGNiG dopełnia się w wielu obsza-
rach. Mamy szeroki portfel koncesji 
poszukiwawczych i wydobywczych, 

inwestujemy w alternatywne źródła 
energii, rozwijamy sektor ciepłow-
niczy. Posiadamy rozbudowaną sieć 
dystrybucyjną i instalacje magazy-
nowe. Łącząc nasze doświadczenia 
i kapitał, znacznie poszerzymy ofertę 
dla naszych klientów zarówno bizne-
sowych, jak i indywidualnych. Jako 
jeden koncern zyskamy także zupeł-
nie nową pozycję negocjacyjną � za-
równo w przypadku zakupu surow-
ców, jak i wejścia na międzynarodo-
wy rynek obrotu paliwami i energią 
� dodaje Iwona Waksmundzka-Olej-
niczak, Prezes Zarządu PGNiG.

Zgodnie z planem połączenia, ak-
cjonariuszom PGNiG zostaną wyda-
ne akcje połączeniowe w stosunku: 
0,0925 (akcje PKN ORLEN) : 1 (ak-

cje PGNiG). To oznacza, że w zamian 
za jedną akcję PGNiG jej akcjonariu-
sze otrzymają 0,0925 akcji połącze-
niowej, przy czym liczba przyznanych 
akcji będzie stanowić liczbę naturalną, 
a w zamian za nieprzyznane ułamki 
akcji połączeniowych akcjonariusze 
PGNiG otrzymają dopłaty na zasa-
dach określonych w planie połączenia. 
W wyniku fuzji PKN ORLEN, Grupy 
LOTOS oraz PGNiG udział Skarbu 
Państwa w połączonym koncernie 
wzrośnie do ok. 50%, co oznacza, że 
kontrola nad nowo powstałym kon-
cernem multienergetycznym zostanie 
dodatkowo wzmocniona.

Połączenie zostanie zrealizo-
wane poprzez przejęcie, w ra-
mach którego cały majątek spółki 
PGNiG S.A. (spółka przejmo-
wana) zostanie przeniesiony na 
PKN ORLEN S.A. (spółka przej-
mująca). W momencie przejęcia 
akcjonariusze PGNiG w miejsce 
posiadanych akcji obejmą nowe 
akcje w podwyższonym kapitale 
zakładowym PKN ORLEN i sta-
ną się jego akcjonariuszami. PKN 
ORLEN przeprowadzi ofertę pu-
bliczną akcji połączeniowych skie-
rowaną do akcjonariuszy PGNiG, 
na podstawie prospektu, po jego 
zatwierdzeniu przez Komisję Nad-
zoru Finansowego. 

Połączenie spółek umożliwi zbu-
dowanie zintegrowanego portfolio 
wytwórczego w kraju, opartego 
o odnawialne źródła energii, w tym 

morską energetykę wiatrową. Po-
zwoli także w pełni wykorzystać 
potencjał jednostek gazowych do 
bilansowania nieregularnego profilu 
wytwarzania z odnawialnych źródeł 
energii. Połączenie doświadczenia 
PKN ORLEN oraz PGNiG w zarzą-
dzaniu blokami gazowo-parowymi 
pozwoli na optymalne funkcjonowa-
nie tych jednostek oraz wykorzysta-
nie efektu skali w planach rozwojo-
wych.

PGNiG posiada mocną ekspo-
zycję na zmiany cen ropy i gazu 
w związku z dominującą rolą seg-
mentu wydobycia. Włączenie spółki 
do zintegrowanego koncernu i połą-
czenie z segmentem rafinerii i petro-
chemii PKN ORLEN będzie ozna-
czać stabilizację osiąganych przez 
PGNiG wyników finansowych. 
Z kolei segment dystrybucji gazu 
PGNiG, z potencjałem do dalszego 
wzrostu, umożliwi osiąganie stabil-
nych, nieuzależnionych od koniunk-
tury przepływów finansowych, za-
pewniających środki niezbędne do 
finansowania inwestycji.

Integracja spółek w ramach jed-
nego koncernu multienergetyczne-
go pozwoli także zoptymalizować 
działalność segmentu detaliczne-
go,. Możliwe będzie to m.in. po-
przez poszerzenie bazy klientów, 
którym koncern będzie w stanie 
zaoferować zintegrowaną ofertę 
produktową.

opr. (t)

Jak wygląda plan połączenia PKN ORLEN i PGNiG?

50% udziałów dla Skarbu Państwa
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informator

BIB LIO TE KA D LA D ZIE CI �C ho to mek�,
ul. Sien kie wi cza 2, tel. 262-27-69.
BIB LIO TE KA im. Zie liñ skich, pl. Na ru to wi cza 2, 
tel. 366-99-70.
DOM BR O NIEW SKIE GO, ul. Ko �ciusz ki 24.
DOM D AR MSTADT, ul. Sta ry Ry nek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33. 
DOM TEC H NI KA PKN Or len S.A., ul. Ka zi mie rza 
Wiel kie go 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GA LE RIA a .r.t., ul. K a zi mie rza Wiel kie go 24/24A , 
tel. 268 76 34.
GA LE RIA � Oto j a�, pl. N a ru to wi cza 2, tel. 609 746 
402 (w g. 14.00� 17.30).
GA LE RIA S ZTU KI D zie ci i M ³o dzie ¿y, 
CH Atrium Mo sty, ul. Ty si¹c le cia 2a, tel. 369 16 08.
HO TEL �Her man�, ul. S ien kie wi cza 30.
KI NO HE LIOS, G a le ria Wi s³a, ul. Wy szo grodz ka 
144, tel. 363-34-45.
KLUB OS IE DLA KO CHA NOW SKIE GO, 
tel. 262-79-96.
KLUB OS IE DLA D WOR CO WA, tel. 262-72-08. 
KLUB OS IE DLA £ U KA SIE WI CZA, 
tel. 263-94-12.
KSI¥¯ NI CA P£OC  KA, ul. Ko �ciusz ki 6, 
tel. 262-31-17.
M£O DZIE ̄ O WY D OM KU L TU RY, ul. Tum ska 
9a, tel. 262-28-30.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia w ogro-
dzie jor da now skim, ul. Wy szo grodz ka l, tel. 364-31-84.
M£O DZIE ̄ O WY D OM KU L TU RY, Fi lia �  eM-
De Ku� w Szko le Pod sta wo wej nr 23, ul. Wa lecz nych 
20, tel. 510 590 790.
MU ZE UM D IE CE ZJAL NE, ul. Tum ska 3a, tel. 
262-26-23.
MU ZE UM MA  ZO WIEC KIE, ul. Tum ska 8, tel. 
262-44-91. M u ze um czyn ne: w to rek� nie dzie la, g. 
10� 17, w czwar tki wstêp wol ny.
MU ZE UM ̄ Y DÓW MA ZO WIEC KICH, ul. Kwiat ka 7.
NO VE KI NO PR ZED WIO� NIE, ul. Tum ska, tel. 
367-65-00.
OGRÓD ZO O LO GICZ NY, ul. Nor ber tañ ska 2, 
ka sa bi le to wa tel. 366- 05-14.
P£OC KA G A LE RIA S ZTU KI, ul. Sien kie wi cza 
36, tel. 364-60-41.
P£OC KA LO  KAL NA OR  GA NI ZA CJA TU  RY-
STYCZ NA, tel./fax 364-99-90.
P£OC KA O R KIE STRA S YM FO NICZ NA,
 ul. Biel ska 9, tel. 364-10-80
P£OC KI O�  RO DEK KU L TU RY I  S ZTU KI, 
ul. Tum ska 9A, tel. 366-43-33.
P£Y WAL NIE (czyn ne w g. 7� 22):
Ja giel lon ka, ul. 3 Ma ja 4, tel. 262-58-69;
Po do lan ka, ul. Czwar ta ków 6, tel. 267-81-20.
SA LA KON CER TO WA �Dzie ci P³oc ka�, ul. Ja cho wi cza 34.
SPICH LERZ, D zia³ Et no gra ficz ny M u ze um M a zo-
wiec kie go, ul. K a zi mie rza Wiel kie go 11b, 262-25-95.

SPÓ£ DZIEL CZY D OM KU L TU RY, 
ul. K rzy wo u ste go 3, tel./f ax 263- 35-60.
TE ATR D RA MA TYCZ NY im . J. S za niaw skie go, 
No wy Ry nek 1, tel. 266-38-00.
TO WA RZY STWO N A U KO WE P£OC  KIE,
 pl. Na ru to wi cza 8, tel. 366-99-50.

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4, 
603-846-516
Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbożowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kościuszki 8, tel. 266-48-46 
Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Mechanika, ul. Czereśniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E, 
tel. 601-850-560
Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80
Auto Serwis Zapłon, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30, 
tel. 262-94-91
Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85
Elektromechanika, ul. Maneżowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabówka 15A, tel. 
264-84-87
Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel. 
264-61-96
Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641
Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A, 
tel. 601-271-198
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 18,
tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzyńska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06
Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262
S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolińska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Bazylia, ul. Podchorążych 1, tel. 510 216 000
Biesiadowo, ul. Królewiecka 20, tel. 530 493 940
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144, 
tel. 363-33-46.
Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Corrida, ul. Rembielińskiego 3, tel. 262-81-16 
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo 
Duże, tel. 531 471 247
Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielińskiego 8, tel. 268-45-25 
Domino�s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Dowozorro, ul. F. Chopina 28, tel. 24 366 22 82
Festa Italiana, ul. Słoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79 
Oliva, al. Jana Pawła II 21C, tel. 504 504 291
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pino, ul. Spółdzielcza 14, tel. 264-18-17 
Pizza Hut Express, Galeria Wisła, tel. 22 536 36 36
Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65 
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67
Primo, ul. Północna 8, tel. 503-800-813
Rimini Express, ul. Spółdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60
Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29, 
tel. 601 441 113
Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kościuszki 2, tel. 262-34-51
Mały Płock, ul. Królewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Królewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Śledzia i Wódki, ul. Grodzka 5, 
tel. 577 808 037
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378
Zachęta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

Antrykot Steakhouse, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Browar & Restauracja Tumska13, tel. 24 366 66 77
Burgeroom, ul. Kochanowskiego 48, tel. 883 681 117
Burrata, al. Jana Pawła II 12C, tel. 537 937 033

Dębowa, Galeria Wisła, tel. 24 363 36 66
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyński, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00 
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krepsiaki, Stary Rynek 9, tel. 797 488 848
Książęca, ul. H. Sienkiewicza 30, tel. 24 367 00 67
Oberża Pod Strzechą, ul. Dobrzyńska 62C, 
tel. 367-20-46
Pod Strzechą, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17, 
tel. 366-15-35
Restauracja Piast, Al. Kobylińskiego 14, 
tel. 263-86-30
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27, 
tel. 791 187 236
Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93
W Kapuście, pl. G. Narutowicza 1, tel. 500 515 657
Wieża Ciśnień, ul. Warszawska 26, tel. 24 367 10 00
Wisełka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029
ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486
ul. Obrońców Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44 
Elf, tel. 720 588 588
Euro-taxi, tel. 196-26 
Mercury, tel. 24 262 23 19 
MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Szóstki, tel. 266-66-66, 96-62 
Taxi-Eska, tel. 24 266 89 53
Taxi Mazowsze, tel.262-00-00 
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99
Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65 

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolińska 10, tel. 262-39-92
Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Piłsudskiego 31, 264-39-48
Medi Wet, ul. Rembielińskiego 11, tel. 24 263 13 22
Na 4 Łapy, ul. Kochanoskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylińskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawła II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET, 
ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95 
Wibrys, ul. Hubalczyków 6, tel. 266-94-10

PŁOCK

MECHANIK SAMOCHODOWY

GO STY NIN
MIEJSKIE CENTRUM KUL TU RY, 
ul. 18 Stycz nia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel. 
510-191-601
Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12
Auto-Regulacja, ul. Szydłowieckiego 13, 
tel. 235-47-69
Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 
49, tel. 235-53-37

PIZ ZE RIE
K-2, ul. Kościuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyńskiego 40, tel. 694 
000 584 
Retro, ul. Floriańska 8, tel. 235-22-88

P£Y WAL NIE
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RE STAU RA CJE
Bajka, ul. Kościuszki 7, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriańska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wróbla Foodtruck, Bierzewicka 
32, tel. 791 087 189
Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 
31, tel. 235-45-00
Sahara, pl. Wolności 6, tel. 235-91-00

TA XI 
Postój, tel. 235-24-04
WE TE RY NARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19, 
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUT NO
KUT NOW SKI D OM KU L TU RY,
 ul. ¯ó³ kiew skie go 4, tel. 254-21-37
MU ZEUM BI  TWY N AD BZU  R¥, Park 
Wio sny Lu dów, tel. 253-31-41
MU ZEUM R E GIO NAL NE, pl. marsz. 
J. Pi³ sud skie go 20, tel. 254-79-64

P£Y WAL NIE
Aquapark Kutno, ul. Kościuszki 54, tel. 
357-56-00

RE STAU RA CJE
Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
mieście 31, tel. 254-33-11
Dworek, ul. Kościuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zduńska 11, tel. 355-73-53

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Auto-Awis, ul. Przemysłowa 2, tel. 254-
67-47
Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul. 
Józefów 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84 
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna 
10/6, tel. 604-718-794
Zakład Elektromechaniki Pojazdowej, 
ul. Warszawskie Przedmieście 22, tel. 
253-79-08
Zakład Samochodowy, ul Broniewskiego 
7, 253-79-28

SZEWC
Szewskie usługi, ul. Tarnowskiego 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 515 106 006

SIERPC
CEN TRUM K UL TU RY i SZTU KI, ul. 
Pia stow ska 39, tel. 275-24-93
KA WIAR NIA �Nad Ba se nem�, ul. Su-
char skie go 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MU ZEUM WSI MA ZO WIEC KIEJ � 
SKAN SEN, ul. Ga brie la N a ru to wi cza 64, 
tel. 275-28-83; Skan sen czyn ny w to rek�
nie dzie la w g. 9�15 
RA TUSZ, pl. Kar dy na ³a Wy szyñ skie go 1, 
tel. 275-28-26, wto rek�pi¹ tek 8�16, so bo ta, 
nie dzie la 10�17, (w po nie dzia³ ki nie czyn ny)

PIZ ZE RIE
Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawła II 1A, tel. 275-71-00 

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-
ny w g. 8�21)

RE STAU RA CJE
Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludów 22, 
tel. 534 343 455
Hotel Skansen Conference & Spa, ul. 
Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, 
tel. 275-48-29
Zajazd �Kasztelan�, Białasy 55, tel. 
275-61-63
Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakątek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul. 
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdów Samochodowych, 
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel. 
275-11-18
Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A, 
tel. 692-043-657
Mechanika Pojazdowa, ul. Białobłocka 
22, tel. 275-50-87
Zakład Mechaniczny, ul. Traugutta 50C, 
tel. 275-26-52

SZEWC
Naprawa obuwia, ul. Płocka 47

WE TE RY NARZ
Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 275-61-05
Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel. 
502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33
Lecznica dla zwierząt, ul. Konstytucji 3 
Maja 40, tel. 275-27-09

CE KA NO WO
Za jazd �P od S zczê �li w¹ Gwiaz d¹�, ul. 
Po lna 1, tel. 261-93-93

CIERS ZE WO
O�ro dek R e kre acyj no -Szko le nio wy, tel. 
260-94-65, 260-94-66
D¥ b P olski

Pen sjo nat �D ¹b P ol ski�, tel. 260-41-13

G¥ BIN
Mu zeum Z ie mi G ¹ biñ skiej, ul. Sta ry Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

KRO �NIE WI CE
Mu zeum im. J. Du nin -Bor kow skie go, pl. 
Wol no �ci 1, tel. 252-32-19

£¥CK
Re stau ra cja -Ho tel R u sa³ ka, ul. P³oc ka 14, 
tel. 384-18-00

OPO RÓW
Za mek, tel. 285-91-22, 285-91-80

RA CI¥¯
Miej skie C en trum K ul tu ry, Spor tu i Re-
kre acji im. Ry szar da Ka czo row skie go 
w R a ci¹ ¿u, ul. Par ko wa 14, tel. (23) 
679-10-78 

SAN NI KI
Pa ³ac, tel. 277-61-70

S£UP NO
Za jazd �M a zow sze�, ul. Mi szew ska 8, tel. 
386-27-60

STA RO� RE BY
Re stau ra cja, Ka wiar nia i Sa la Ban kie-
to wa �A na sta zja�, ul. P³oc ka 69A, tel. 
261-25-41

WY SZO GRÓD
Cen trum K ul tu ry �Wi s³a�, ul. Ry nek 1, 
tel. 508-049-100

¯Y CHLIN
¯y chliñ ski Dom Kul tu ry, ul. Fa brycz na 3, 
tel./fax 285-10-34

Płock: do 4.08. � ul. Otolińska 8, 264 43 44; 
od 4.08. � ul. 8 Pułku Artylerii Lekkiej 2 lok. 
038, 386 21 20; od 6.08. � al. Armii Krajowej 
2/1, 231 48 11. W niedzielę w g. 10�20 apteka 
Elixir w hipermarkecie Auchan, tel. 262-11-
02; apteka, ul. Gałczyńskiego 11 (Kaufland) 
� czynne codziennie w g. 8�22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziałek � 
piątek � w g. 8-20; sobota � w g. 8-14; ul. Ry-
nek 25 - czynne przez całą dobę w dni powsze-
dnie, dni wolne od pracy, niedziele i święta.

Sierpc: 2.08. � ul. Braci Tułodzieckich 1A, 
3.08. � ul. Jana Pawła II 38, 4.08. � ul. Matej-
ki 1C, 5.08. � ul. Kardynała Wyszyńskiego 7, 
6.08. � ul. Narutowicza 2A, 7.08. � ul. Braci 
Tułodzieckich 10, 8.08. � ul. Piastowska 42.

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67. 

HOSPICJUM PŁOCKIE, ul. Bielska 19: dyżury w każdą 

środę w g. 16–18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Społeczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPŁOWNICZE: Płock tel. 993 – bezpłatny; 

Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Płock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 – bezpłatny 

numer dla Płocka, Gostynina, Kutna, Łęczycy, Sierpca 

i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 – płatny numer dostępny 

w sieci telefonii komórkowej dla Płocka, Kutna, Gostynina, 

Sierpca, Łęczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Płock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUŃCZE Płock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Płock, ul. Strzelecka (noc-

na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIĄGOWE: Płock tel. 994 i 364-

42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 

15 i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01. 

STRAŻ MIEJSKA Płock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 

2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotyków 268-

58-58. „W” – 262-40-76 w g. 18–19 (informacje o choro-

bach przenoszonych drogą płciową i AIDS); Stowarzysze-

nie „Kai Kairos” – 367-39-88 w g. 15–22, soboty w g. 11–19. 
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SZEWCY

TAXI

WETERYNARZ

RESTAURACJE
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Osoby, które mają problemy 
ze zdrowiem, całe swoje życie 
podporządkowują chorobie. Naj-
pierw szukają pomocy u lekarzy, 
potem stosują różne terapie. Jed-
nak w wielu przypadkach choroby 
są tak absorbujące, że przez lata 
trzeba korzystać z pomocy placó-
wek służby zdrowia.

Nasz czytelnik twierdzi, że rzad-
ko się skarży, ale po prostu musiał 
opisać to, co spotkało go w sobotę, 
23 lipca w płockim szpitalu na Wi-
niarach, by stało się to przestrogą 
dla znajdujących się w podobnej sy-
tuacji osób. I zapewnia, że nie jest to 
szkalowanie szpitala, a przedstawie-
nie smutnych faktów z życia.

- Mieszkam w Płocku. Mam 47 
lat i jestem pacjentem onkologicz-
nym, cierpię na nieuleczalny nowo-
twór złośliwy kości � rak, szpiczak 
plazmocytowy. Wykryto go w 2019 
roku, po usunięciu guza w trzonie 
kręgosłupa w bródnowskim szpi-
talu w Warszawie. Leczyłem się 
w Wojskowym Instytucie Medycz-
nym na Szaserów w Warszawie. 
W 2020 roku przeszedłem dziewięć 
cykli chemioterapii w szpitalu na 
Winiarach w Płocku. Były to tzw. 
pobyty dzienne, na co zgodził się 
WIM w Warszawie. Potem był au-
toprzeszczep komórek macierzy-

stych w październiku 2020 roku 
w WIM � opisuje swoją chorobę 
pan Marek.

Pan Marek zdradza, że według 
statystyk jest 80 proc. przypadków 
nawrotów w ciągu dwóch lat od 
przeszczepu. - Właśnie �załapałem 
się� na statystyki i mam nawrót. 
Od tygodnia kolejna chemioterapia, 
ale tym razem muszę w poniedział-
ki i piątki jeździć do Warszawy do 
WIM. Ze względu na problem z ży-
łami, których po prostu nie widać 
przy tej chorobie, stosuje się wkłu-
cie �długotrwałe�, tak zwany PICC. 
Jest to jednoświatłowy cewnik do 
wkłuć centralnych, wprowadzany 
z dostępu obwodowego, przeznaczo-
ny do średnio i długoterminowego 
centralnego dostępu dożylnego � 
wyjaśnia. - Wyjaśniając tak po ludz-
ku, cienka żyłka wprowadzona jest 
operacyjnie w przedramię do żyły 
i żyłą na długość około 40 cm do ser-
ca. Pozwala to na swobodne życie, 
nie przeszkadza w codziennych czyn-
nościach, a poza tym jest wygodne 
dla pielęgniarek w trakcie podawa-
nia kroplówek z chemioterapią czy 
nawet pobierania krwi � kontynuuje 
nasz czytelnik.

W tym miejscu dochodzimy do 
sedna problemu. PICC wymaga spe-
cjalnego opatrunku, który zapobiega 
zakażeniu, i który musi być zmienia-
ny co 10 dni. Cewnik PICC założo-
no panu Markowi w poniedziałek, 
18 lipca w WIM w Warszawie, tam 

też zmieniono (w piątek, 22 lipca) 
opatrunek celem kontroli.

Jak się okazało, był to początek 
problemów naszego czytelnika. 
- Pacjent musi monitorować stan 
opatrunku, który jest częściowo 
przezroczysty, czy nie ma jakichś 
wycieków. W sobotę rano zauważy-
łem w dolnej części opatrunku sporo 
krwi. Pojechałem więc do płockiego 
szpitala po pomoc. Niestety, okazało 
się, że oddział jest w sobotę zamknię-
ty. Poszedłem na SOR. Po moich 
obszernych wyjaśnieniach, w czym 
tkwi problem, bardzo miła pani 
pielęgniarka próbowała znaleźć 
kogokolwiek z oddziału onkologii. 
Bardzo się zdziwiła, że w weekend 
oddział jest nieczynny. Po konsulta-
cji z lekarzem dyżurnym stwierdziła, 
że nie są w stanie mi pomóc. Po pro-
stu nie mają wiedzy na temat reago-
wania w takim przypadku � opisuje 
swoje problemy pan Marek. 

Nasz czytelnik zapewnia, że 
w następny poniedziałek miał ko-
lejną chemię w WIM w Warszawie, 
a w płockim szpitalu prosił jedynie 
o zmianę opatrunku. - Niestety, pani 
pielęgniarka z SOR-u rozłożyła ręce 
i zostawiła mnie samego sobie, za-
łamanego, z przeciekającym krwią 
opatrunkiem. I tu jest moja przestro-
ga dla chorych z podobnym przy-
padkiem, czyli z portem lub wkłu-
ciem PICC. W razie jakiegokolwiek 
problemu w weekend nie ma co li-
czyć na płocką służbę zdrowia, od-

dział onkologii jest wtedy zamknięty. 
A jeśli problem jest spory, to może 
nie wystarczyć czasu, żeby dojechać 
do innego szpitala, choćby w War-
szawie � podkreśla pan Marek.

Na szc zęście historia naszego 
czytelnika skończyła się dobrze 
� wyłącznie z dobrej woli oraz chęci 
bardzo uczynnego lekarza. � Otóż 
znajoma pielęgniarka, pracująca 
w tymże szpitalu, poradziła mi, abym 
spróbował na OIOM-ie. Wspaniały, 
bo nie wiem, jak lepiej dobrać słowa, 
lekarz dyżurny sprawdził, czy jest 
w posiadaniu odpowiedniego opa-
trunku i bez problemu go zmienił. Po 
podejściu do mnie, jako pacjenta, 
widać było, że to lekarz z powołania. 
Oczywiście, podziękowałem wtedy 
zarówno jemu, jak i personelowi 
OIOM-u. Dziś raz jeszcze chciał-
bym podziękować temu lekarzowi 
i życzyć mu wszystkiego, co dobre. 
Jednocześnie przestrzegam chorych 
z przypadkiem podobnym do moje-
go. Nie tyle przed szpitalem i jego 
personelem, bo może to po prostu 
wina systemu, ale co robić w podob-
nych sytuacjach? Czasem może nie 
być odpowiedniego opatrunku czy 
lekarza, który będzie w stanie po-
móc � kończy opisywać wydarzenia 
pan Marek. 

Poprosiliśmy o wyjaśnienia, 
dlaczego nasz czytelnik nie mógł 
uzyskać pomocy. W piśmie podpi-
sanym przez Łukasza Latarskiego, 
zastępcę dyrektora ds eksploatacyj-

no-technicznych WSzZ czytamy: 
�W odpowiedzi na skargę pacjenta 
dotyczącą procedury zmiany opa-
trunku na Szpitalnym Oddziale Ra-
tunkowym Wojewódzkiego Szpitala 
Zespolonego w Płocku informuję, 
iż zgodnie z prawem nie jest to za-
kres usług przypisanych oddziałom 
szpitalnym. Zgodnie z wytycznymi 
Narodowego Funduszu Zdrowia, 
zmiany opatrunku to usługi świad-
czone przez poradnie podstawowej 
opieki zdrowotnej lub poradnie spe-
cjalistyczne�. 
Łukasz Latarski wyjaśnia, że SOR 

jest miejscem, które wykonuje pro-
cedury diagnostyczno-terapeutycz-
ne, w szczególności świadczenia 
polegające na wstępnej diagnosty-
ce i podjęcie leczenia w zakresie 
niezbędnym do stabilizacji funkcji 
życiowych osób znajdujących się 
w stanie nagłego zagrożenia życia 
lub zdrowia z przyczyny zewnętrz-
nej lub wewnętrznej, a także kwa-
lifikuje pacjentów do hospitalizacji. 
Natomiast w przypadku zapotrzebo-
wania na zastrzyk, opatrunek, pora-
dę profilaktyczną, pacjent zgłasza 
się do pielęgniarki w swoim POZ. 
Jeśli zdarzenie wymagające wyżej 
wymienionych świadczeń wydarzy 
się po godzinach pracy poradni w so-
botę, niedzielę lub święto, wówczas 
miejscem do którego powinien skie-
rować swe kroki jest Nocna i Świą-
teczna Opieka Zdrowotna. 

Jol.

Chory na raka płocczanin nie otrzymał pomocy w szpitalu

Powinien zgłosić się do przychodni

eprasa.pl 61354db7a1
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Dodaj darmowe ogłoszenie o pracę
na www.tp.com.pl/ogloszenia

  Gospodarz terenu/konser-
wator � wykształcenie zawodowe 
� mile widziane, doświadczenie 
na stanowisku konserwatora (lub 
zbliżonym);

  Kierowca � prawo jazdy 
kat. B;

  Monter instalacji � wykształ-
cenie średnie zawodowe, mile wi-
dziane techniczne (elektryczne/
elektroniczne/mechaniczne), do-
świadczenie w branży � mile wi-
dziane, świadectwa ukończonych 
kursów i prawo jazdy kat. B � mile 
widziane, praca w zespole, wiedza 
podstawowa z branży elektronicz-
nej lub elektrycznej, zdolność do 
pracy na wysokości pow. 3 m, za-
angażowanie w powierzone obo-
wiązki, dyspozycyjność;

  Stylistka rzęs � doświadcze-
nie na stanowisku, umiejętności 
stylizacji rzęs;

  Stylistka paznokci � doświad-
czenie na stanowisku;

  Kosmetolog � wykształce-
nie średnie kosmetologia, umie-
jętności wykonywania makijażu 
permanentnego oraz zabiegów 
z zakresu medycyny estetycznej � 
mile widziane;

  Kierowca ADR � wykształ-
cenie średnie ogólnokształcące, 2 
lata doświadczenia, uprawnienia 
ADR � przewóz towarów niebez-
piecznych, prawo jazdy kat. C, 
prawo jazdy kat. E, znajomość 
języka angielskiego lub niemiec-
kiego w stopniu A2 w mowie, A1 
w piśmie, badanie wysokościowe 
powyż. 3m;

  Pracownik fizyczny � rok do-
świadczenia, mile widziane prawo 
jazdy kat. B;

  Doradca Ubezpieczeniowy � 
wykształcenie min. średnie, 2 lata 
stażu, doświadczenie w aktywnej 
sprzedaży, doświadczenie w pracy 
z klientem biznesowym lub indy-
widualnym, prawo jazdy kat. B, 
umiejętność pracy na celach sprze-
dażowych, znajomość technik 
sprzedaży, bardzo dobry kontakt 
z klientem, umiejętność budowa-
nia relacji, gotowość do otwarcia 
działalności gospodarczej;

  Pracownik budowlany � do-
świadczenie w budownictwie, 
chęci do pracy;

  Kierowca samochodu cięża-
rowego � mile widziane doświad-
czenie, prawo jazdy kat. C, C+E, 
uprawnienia do przewozu rzeczy, 
komunikatywność, mile widziana 
znajomość języków obcych;

  Nauczyciel � wykształcenie 
wyższe � inżynier elektryk, przy-
gotowanie pedagogiczne;

  Nauczyciel � wykształcenie 
wyższe � inżynier mechanik, przy-
gotowanie pedagogiczne;

  Nauczyciel � wykształcenie 
wyższe � inżynier teleinformatyk, 
przygotowanie pedagogiczne;

  Nauczyciel � wykształcenie 
wyższe � inżynier mechanik, przy-
gotowanie pedagogiczne;

  Pracownik działu gospodar-
czego � sumienność, zaangażowa-
nie;

  Konserwator � wykształcenie 
zawodowe budowlane, doświad-
czenie na stanowisku, prawo jazdy 
kat. B, uprawnienia na wózki wi-
dłowe, umiejętności hydrauliczne, 
budowlane, elektryczne;

  Szwaczka � umiejętność ob-
sługi overlocka;

  Szwaczka � umiejętność ob-
sługi stebnówki płaskiej;

  Prasowaczka przemysłowa � 
doświadczenie w pracy na żelazku 
przemysłowym;

  Specjalista ds. informaty-
ki w Zespole ds. Informatyki 
Banku � umiejętności: pakiety 
biurowe Microsoft - instalacja, 

konfiguracja i obsługa, pakiety 
biurowe Libre Office - instalacja, 
konfiguracja i obsługa, wielodo-
menowe środowisko Microsoft 
- zarządzanie i administracja do-
menami, serwerowe systemy 
operacyjne Microsoft - instalacja 
i administracja, serwerowe syste-
my operacyjne Linux ( Redf-lat ) 
- instalacja i administracja, środo-
wisko OpenEdge ( PROGRESS ) 
- administracja bazami danych, ro-
utery, przełączniki, zapory firmy 
CISCO - konfiguracja i obsługa, 
routery, przełączniki, zapory fir-
my Zyxel - konfiguracja i obsługa, 
sieci LAN iWAN - konfiguracja i 
diagnostyka, bezpieczeństwo sieci 
bankowych, projektowanie i re-
dakcja stron internetowych, wła-
danie językiem angielskim w stop-
niu umożliwiającym zrozumienie 
dokumentacji technicznej, prawo 
jazdy kat. B,

  Sprzedawca mebli � wy-
kształcenie min. średnie � mile wi-
dziane, doświadczenie w sprzeda-
ży, prawo jazdy kat. B, znajomość 
branży meblowej, umiejętność 
składania mebli systemowych � 
mile widziane;

  Pracownik ogólnobudow-
lany � wykształcenie zawodowe 
branżowe, doświadczenie w bu-
downictwie, umiejętność szpa-
chlowania, malowania, układania 
podłóg;

  Pomoc kuchenna � wykształ-
cenie zasadnicze zawodowe, do-
świadczenie w gastronomii � mile 
widziane, książeczka sanitarno-
-epidemiologiczna � mile widzia-
na, chęci do pracy.

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Miejskiego Urzędu Pracy 
w Płocku: www.mup.plock.eu

* Oferty ważne na
   28 lipca 2022, godz. 12.00

  Referent ds. administracyj-
no-biurowych � z wykształce-
niem średnim ogólnokształcą-
cym, prawem jazdy kat.B i obsłu-
gą programów biurowych;

  Pracownik biurowy/handlo-
wiec � z wykształceniem śred-
nim, prawem jazdy kat.B i umie-
jętnością obsługi komputera;

  Instruktor terapii zajęcio-
wej w pracowni stolarskiej � 
kierowca � z wykształceniem 
średnim kierunkowym lub wyż-
szym pedagogicznym bądź po-
krewnym i prawem jazdy kat.B;

  Mechanik samochodowy � 
z wykształceniem zawodowym 
mechanicznym , prawem jazdy 
kat.B mile widzianym doświad-
czeniem z zakresu napraw samo-
chodów, umiejętnością czytania  
instrukcji napraw i dokumenta-
cji technicznej oraz znajomością 
zagadnień mechaniki samocho-
dowej;

  Kierowca autobusu � z pra-
wem jazdy kat D, świadectwem 
kwalifikacji zawodowej do prze-
wozu osób i znajomością przepi-
sów prawa o ruchu drogowym; 

  Operator koparko-ładowar-
ki � z wykształceniem zawodo-
wym, uprawnieniami na opera-
tora koparko-ładowarki i prawem 
jazdy kat.B;

  Mechanik � z wykształce-
niem min. zawodowym mecha-
nicznym i 2-letnim doświadcze-
niem w zawodzie mechanika sa-
mochodów osobowych;

  Blacharz/Pomocnik � z wy-
kształceniem min. zawodowym 
mechanicznym i 2-letnim do-
świadczeniem w zawodzie bla-
charz samochodowy;

  Pracownik fizyczny do cię-
cia złomu � z uprawnieniami na 
palnik gazowy do cięcia złomui 
kursem cięcia gazowego;

  Rzeźnik/pomocnik � z rocz-
nym doświadczeniem w zawo-
dzie;

  Pomoc kuchenna  -  z mile 
widzianym doświadczeniem  
w zawodzie.

Oferty pracy dla osób 
niepełnosprawnych:

  Gospodarz obiektu, pomoc 
magazynowa - z orzeczeniem 
o niepełnosprawności.

PRACA BIUROWA

Praca biurowa bez doświadczenia, 
stała lub dodatkowa. Umowa-zlece-
nie. Zarobki do 4900 zł/mies. Praca 
polega na zdalnym wysyłaniu danych 
na komputerze. Oferujemy przeszko-
lenie, oraz uczciwe warunki pracy. 
E-mail: officeworker.pl@gmail.com

1046157

PRACA DODATKOWA

Elektronik: systemy alarmowe, mo-
nitoring CCTV, lokalizatory GPS, 
komputery. Montaż, serwis, przegląd. 
Kontakt: 727-280-290.

1054421

Praca zdalna | OD ZARAZ | Praca dla 
każdego | 3 500 � 7 500 PLN. Jak rozpo-
cząć współpracę? Wejdź na naszą stronę 
https://dklink.pl/zapisz-sie/ i zapisz się do 
systemu. Po zapisie otrzymasz szczegóły.

1053408

Zapraszam do Panelu Gospodarstw 
Domowych, gdzie zarabia się po-
przez robienie codziennych zakupów. 
Brzmi interesująco, wejdź w ten link: 

https://propanel.eu/idz-do/PanelGo-
spodarstwDomowych

1053096

PRACA FIZYCZNA

Duża firma zatrudni monterów kon-
strukcji stalowych. Praca w Ciechano-
wie. Wymagane doświadczenie i brak 
przeciwwskazań do prac na wysoko-
ściach. Od zaraz, umowa o pracę. Fir-
ma zapewnia zakwaterowanie. Więcej 
informacji pod nr tel. 537 504 404.

1053659

PRACA KIEROWCA

Firma FENZO Sp. z o.o. zatrudni kie-
rowców C+E w transporcie krajowym. 
Baza w miejscowości Wrząca k/ Go-
stynina Nr. kontaktowy: 883 688 330

1058486

Komunikacja Miejska Płock 
zatrudni kierowców autobusów 

w ramach umowy o pracę. 
rekrutacja@kmplock.eu

1056393

Zatrudnię kierowcę kategorii 
C+E w ruchu krajowym z co naj-
mniej półrocznym doświadcze-
niem, firanka, ciągnik siodłowy 
marki Scania R 2012 r. Praca pn-
-pt, weekendy wolne, stałe wyna-
grodzenie 6500 zł do ręki. Baza 
Płock. (LINK Spedycja). 791-979-
176. Kamil

1053423

PRACA NA BUDOWIE / REMONTY

Zatrudnię pracowników budow-
lanych (zbrojarz, betoniarz) 
do pracy przy budowie mostu 
w ciągu drogi powiatowej nr 
2995W w miejscowości Tłubi-
ce. Umowa o pracę. Atrakcyjne 
wynagrodzenie. Kontakt: 697-
977-158, mostykujawy@mosty-
kujawy.pl

1047606

ZATRUDNIĘ zbrojarzy, cieśli, be-
toniarzy oraz osoby do przyuczenia, 
praca w delegacji. 500-250-302.

1046635

Zatrudnimy cieśli szalunkowych. Praca 
w Płocku. Posiadanie doświadczenia 
jest warunkiem koniecznym. Oferu-
jemy: � terminowo wypłacane wyna-
grodzenia � atrakcyjne zarobki � kon-
tynuację współpracy przy kolejnych 
projektach. Kontakt tel. 570 485 632.

1059226

ZATRUDNIMY: * MONTERÓW Ru-
rociągów: PŁOCK, *Kontrakt długoter-
minowy *Wymagane doświadczenie na 
obiektach przemysłowych tel.535 006 836

1058997

PRACA NAUCZYCIEL

Pracownia Językowa Mowa i Słowa-
zatrudni lektora/lektorkę języka angiel-
skiego do prowadzenia zajęć z ucznia-
mi klas 1-3 oraz 4-6. Zapraszamy do 
kontaktu pracownia@mowaislowa.pl 
lub telefonicznie 600 818 547.

1056733

PRACA POZOSTAŁE

Komunikacja Miejska 
Płock zatrudni mechaników 
samochodowych pojazdów 
ciężarowych i autobusów. 
rekrutacja@kmplock.eu

1056397

Nabór na stanowisko mł.pielęgniar-
ki/rza (ratownik medyczny) Zakładu 

Karnego w Płocku - etat munduro-
wy. Szczegóły oferty na stronie in-
ternetowej OISW w Warszawie oraz 
ZK Płock w zakładce Praca. Skła-
danie ofert do dnia 16 sierpnia 2022 
roku

1059227

Nabór na stanowisko młodszego 
wychowawcy w Zakładzie Karnym 
w Płocku. Szczegóły oferty na stro-
nie internetowej OISW w Warszawie 
oraz ZK Płock. Planowane przyjęcie 
III- IV kw. 2022. Składanie ofert do 
16.08.2022 r.

1059218

Nabór na stanowisko strażnika dzia-
łu ochrony w Zakładzie Karnym w 
Płocku. Szczegóły oferty na stronie 
internetowejOISW w Warszawie 
oraz ZK Płock w zakładce Praca. Pla-
nowany termin przyjęcia III- IV kw. 
2022. Składanie ofert do 16 sierpnia 
2022 roku

1059223

PRACA STAŻ

Centrum Szkoleń i Innowacji Sp. z 
o.o. rozpoczyna rekrutację do pro-
jektu pt. �STOP dla wykluczenia�, 
którego celem jest wyższa aktywność 
społeczno-zawodowa, szkolenie + 
staż. Tel. 690-449-880.

1046560

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Płocku: 

www.pupplock.pl

* Oferty ważne na
28 lipca 2022, godz. 12.00
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turystyka

Wieluń to miasto położone 
w południowo � zachodniej części 
województwa łódzkiego. Najczę-
ściej wspominane jest w mediach 
w kontekście uroczystości roczni-
cowych związanych z wybuchem 
drugiej wojny światowej. 

To niewielkie, liczące nieco ponad 
dwadzieścia tysięcy mieszkańców mia-
steczko, oddalone o sto dwanaście ki-
lometrów od stolicy województwa, jest 
siedzibą powiatu i gminy. Miasto, jak 
i całą ziemię wieluńską, warto zwie-
dzić, bowiem okolica obfituje w cieka-
we atrakcje turystyczne. 

Spacerując po pięknie odnowionej 
starówce trudno sobie wyobrazić, że 
przed siedemdziesięciu laty były tutaj 
ruiny. Wieluń był bowiem pierwszą 
zbiorową, cywilną ofiarą zbrodniczych 
działań armii niemieckiej w począt-
kach drugiej wojny światowej. Miasto 
stało się celem barbarzyńskich nalotów 
Luftwaffe, które zrównały je z ziemią 
i spowodowały śmierć wielu ludzi.

Nie wiadomo, dlaczego akurat Wie-
luń został wybrany na cel niemieckich 
bombowców, gdyż nie stacjonowały 
w nim ani w pobliżu żadne większe 
jednostki wojskowe, nie było też tutaj 
znaczącego przemysłu. Atakując znie-
nacka uśpione miasto, Niemcy pokaza-
li swoją brutalność i bestialstwo. 

W gruzach legła niemal cała wie-
luńska starówka. Atak na bezbronnych 
cywilów był pierwszą popełnioną na 
taką skalę na polskich ziemiach zbrod-
nią wojenną. Nie oszczędzono nawet 
szpitala, zginęło w nim kilkudziesięciu 
pacjentów i kilku pracowników me-
dycznych. Dokładnej liczby ofiar w ca-
łym mieście nigdy nie udało się ustalić, 
ale według szacunków mogło to być od 
kilkuset do kilku tysięcy. Zniszczono 
około trzystu kamienic, kilka kościo-
łów, synagogę i inne obiekty publiczne. 
W związku z tymi wydarzeniami Wie-
luń nazywany jest polską Guernicą.

Włączone do Kraju War-
ty, czyli do Rzeszy miasto 
zamierzali odbudować sami 
Niemcy. Plany nowoczesnego 
kompleksu urbanistycznego 
były już przygotowane, a na-
wet ruszyła ich realizacja, jed-
nak poza wzniesieniem kilku 
nowych budynków mieszkal-
nych nic więcej nie powstało.

Odbudowa ruszyła dopie-
ro po ustaniu działań wojen-
nych i trwała kilkanaście lat. 
Odrestaurowana starówka 
zachęca dziś do spacerów 
i delektowania się piękną ar-
chitekturą, a w szczególno-
ści dawnymi zabytkami. 

Co warto zobaczyć?

Wizytówką Wielunia jest 
Plac Legionów, pełniący 
rolę miejskiego rynku, wo-
kół którego stoją urokliwe, 
kolorowe kamieniczki ze 
sklepami, punktami usługo-
wymi i gastronomicznymi. 

Warto zobaczyć obiekty związane 
z dawną, średniowieczną zabudo-
wą miasta. Są to przede wszystkim 
budynki o charakterze militarnym. 
Większość z nich znajduje się w ob-
rębie starego miasta.

Niestety, nie pozostał żaden ślad 
po średniowiecznym zamku wznie-
sionym z polecenia króla Kazimierza 
Wielkiego. W miejscu, które zajmo-
wał, znajduje się obecnie siedziba sta-
rostwa powiatowego. W średniowie-
czu miasto należało do województwa 
sieradzkiego. Z rozkazu ostatniego 
Piasta otoczono je ośmiometrowej 
wysokości murem z kamieni po-
lnych i cegły, z którego do dzisiaj 
zachowały się zaledwie niewielkie 

fragmenty. Mury zostały wzniesione 
w miejscu wcześniejszych umocnień 
drewniano � ziemnych. Pozostałości 
po tych obiektach przydają wieluń-
skiej starówce historycznego klimatu. 
To wszystko powoduje, że atmosfera 
Wielunia ma w sobie coś, co sprawia, 
że chce się tutaj wracać ponownie.

Najlepiej zachowanym historycz-
nym obiektem Wielunia jest Brama 
Krakowska zwana także Rudzką, 
posiadająca dwukondygnacyjną, 
czworokątną wieżę. Obiekt wkom-
ponowany jest architektonicznie 
w strukturę wzniesionego w pierw-
szej połowie dziewiętnastego wieku 
ratusza. Na szczycie baszty bramnej 
znajduje się zegar, który wcześniej 
służył parafianom zniszczonej przez 
Niemców fary pw. św. Michała. 

Strzegąca dawniej zachodniego 
wjazdu do miasta Brama Kalisko � Dą-
browska nie zachowała się do naszych 
czasów. Pozostały po niej jedynie od-
restaurowane dość precyzyjnie relikty 
fundamentów i przyziemia. Dają one 
jednak wyobrażenie o wielkości tego 
dawnego założenia obronnego.

W dobrym stanie jest czterokondy-
gnacyjna Baszta Męczarnia. Sądząc 
po nazwie, była najprawdopodobniej 
więzieniem i miejscem tortur. Obecnie 
w pomieszczeniach tej wieży można 
zwiedzać ekspozycje przedstawiające 
narzędzia dawnych tortur oraz staropol-
skie uzbrojenie używane przez rycerzy 
w różnych epokach historycznych.

Po baszcie zwanej Prochownią, 
pełniącej niegdyś rolę miejskiego ar-
senału, zachowały się tylko niewiel-
kie fragmenty wraz z przylegającymi 
do niej murami. Przed frontem Mu-
zeum Ziemi Wieluńskiej obejrzeć 
można relikty Baszty Skarbczyk, 
która początkowo pełniła funkcję 
obronną, a później została przezna-
czona na skarbiec wybudowanego 
obok klasztoru sióstr bernardynek. 

Zachowały się tez ślady cylindrycz-
nej Baszty Swawola wzniesionej za 
panowania króla Zygmunta Augusta, 

w pierwotnym założeniu przeznaczo-
nej do celów obronnych,  a konkretnie 
strzelniczych, o czym świadczą za-
chowane w murze otwory. 

Muzeum Ziemi Wieluńskiej mieści 
się w dawnym klasztorze sióstr ber-
nardynek, który powstał z fundacji 
matki hetmana Stanisława Koniecpol-
skiego. Muzeum prezentuje wystawy 
stałe i czasowe. Do stałych ekspozycji 
należą części: archeologiczna, histo-
ryczna i etnograficzna.

Wojenne historie

Atak na miasto dokonany pierw-
szego września 1939 roku upamiętnia 
dzwon, ustawiony pośród fundamen-
tów wieluńskiej fary pw. św. Michała 

Archanioła. Miasto planowało wznie-
sienie w tym miejscu ekspozycji po-
święconej temu wydarzeniu, jednak na 
razie do realizacji projektu nie doszło.

Niedaleko ratusza, w parku im. 
Żwirki i Wigury, znajduje się ory-
ginalny pomnik autorstwa Wojcie-
cha Siudmaka, którego nazwa brzmi 
Wieczna Miłość. Powstał w ramach 
Światowego Projektu Pokoju. Otoczo-
ne kosmicznymi orbitami zwrócone do 
siebie twarze mężczyzny i kobiety są 
alegorią wszechświatowego ładu. Ten 
światowej sławy architekt, urodzony 
w 1942 roku w Wieluniu, rozsławił 
swoją twórczością miasto za granicą.

Inną ciekawą postacią związaną wie-
le lat z Wieluniem była urodzona około 
1786 roku w Berdyczowie na Wołyniu 
Joanna Żubr, pierwsza kobieta kawaler 
Orderu Virtuti Militari. Swoją nietuzin-
kową osobowością wywarła duże pięt-
no na historię miasta. Do dziś zachował 
się dom, w którym mieszkała, a wielu-
nianie uczynili ją patronką ulicy, przy 
której ten dom się znajduje. 

Joanna Żubr już za młodu była 
osobą żądną czynu i miała bardzo mę-
skie zainteresowania. W dzieciństwie 
i młodości przeżyła koszmar targowi-
cy, insurekcji kościuszkowskiej i roz-
biorów. Nie zamierzała przyglądać się 
temu bezczynnie i gdy tylko nadarzyła 
się okazja wraz z mężem Maciejem 
zaciągnęła się do armii polskiej for-
mowanej w Księstwie Warszawskim 
u boku armii napoleońskiej. Wyda-
wało im się wówczas, że francuski 
cesarz, którego dotychczasowa ka-
riera była jednym wielkim pasmem 
sukcesów, uratuje utraconą Ojczyznę 
i pokona znienawidzonych Moskali.

Do wojska nie przyjmowano 
wówczas kobiet, więc Joanna prze-
brana w męskie ubranie podała się 
za brata Macieja. Gdy mistyfikacja 
wyszła na jaw, pozwolono jej zostać 
w charakterze krawcowej. Dopie-
ro po zmianie jednostki ostatecznie 
udało się jej otrzymać oficjalny etat 
furiera, czyli kwatermistrza. 

W 1812 roku, służąc w  kompanii fi-
zylierów wchodzącej w skład 17 pułku 
piechoty kpt. Grzegorza Plucińskiego, 
wraz z całą Wielką Armią Napoleona, 
Joanna i Maciej wzięli udział w kam-
panii rosyjskiej. To wówczas za swoje 
zasługi została odznaczona Orderem 
Virtuti Militari, a Maciej awansował na 
wyższy stopień wojskowy.

Gdy nadzieje na odzyskanie wolnej 
ojczyzny spełzły na niczym, małżon-
kowie zamieszkali w okolicach Wielu-
nia, który należał wówczas do Guberni 
Kaliskiej. Maciej otrzymał tutaj etat 
leśnika. Joannę nawet w starszym wie-
ku nie opuszczała kawalerska fantazja. 
Pojedynkowała się z miejscowymi zie-
mianami, a pewnego razu, około 1827 
roku, wyzwała na pojedynek komisa-

rza obwodowego, stając w obronie ho-
noru męża. Pojedynek jednak ostatecz-
nie nie odbył się, a w sprawie osobiście 
interweniował wielki książę Konstan-
ty. Po śmierci Macieja Joanna zamiesz-
kała w Wieluniu, gdzie dożyła bardzo 
sędziwego wieku. Zmarła w lipcu 1852 
roku w wyniku epidemii cholery. Jej 
grobowiec z pomnikiem zachował się 
do dzisiaj na wieluńskim cmentarzu. 

Do historii nawiązują też inne wie-
luńskie pomniki. Jeden z nich upa-
miętnia nauczycieli z ziemi wieluń-
skiej poległych podczas drugiej wojny 
światowej. Do czasów insurekcji 1863 
roku nawiązuje Pomnik Bohaterów 
Powstania Styczniowego zatytułowa-

ny: Bohaterowie na wysypisku 
śmieci i padliny. Mieszkańcy 
ziemi wieluńskiej wzięli liczny 
udział w powstaniu. Schwy-
tanych powstańców Rosjanie 
rozstrzeliwali w Wieluniu, 
a ich ciała ukrywali w niezna-
nych miejscach, stąd wzięła się 
nazwa tego pomnika.

Pamięć narodowych bohate-
rów upamiętniają też w Wielu-
niu: dąb Tadeusza Kościuszki 
oraz dęby w Parku im. słyn-
nego rotmistrza Witolda Pilec-
kiego, dobrowolnego więźnia 
Auschwitz, zamordowanego 
po zakończeniu drugiej wojny 
światowej przez komunistów. 
W parku tym znajduje się także 
jego pomnik.

Bolesławiec, Ożarów, 
Kocilew�

Trzydzieści kilometrów na 
wschód od miasta,  w pobli-
skim Bolesławcu w dolinie 

rzeki Prosny, znajdował się zamek 
zbudowany z inicjatywy króla Kazi-
mierza Wielkiego. Pełnił funkcję nad-
granicznej strażnicy. Pozostała po nim 
wysoka na 22 metry wieża i resztki 
murów. Z góry dostępna jest piękna 
panorama ziemi wieluńskiej. Nieopo-
dal wieży można obejrzeć wystawę 
historyczną, prezentującą wydobyte 
przez archeologów ciekawostki archi-
tektoniczne, militarne i gospodarcze 
związane z tymi terenami.

W odległym o dwanaście kilome-
trów na południe od Wielunia Ożaro-
wie znajduje się mało znane, ale bardzo 
interesujące miejsce. W starym alkie-
rzowym dworze z połowy osiemnaste-
go wieku jest Muzeum Wnętrz Dwor-
skich, będące oddziałem Muzeum 

Ziemi Wieluńskiej. Obiekt umiejsco-
wiony jest w otoczeniu pięknego parku 
z rozległymi stawami. Pomieszczenia 
dworu wyposażone są w meble, piece, 
żyrandole, kominki, stoły, kufry, szafy 
i portrety, jakie używane były w daw-
nych dworach ziemiańskich i szlachec-
kich. Zwiedzać tu można cztery alkie-
rze, damską i męską sypialnię, salę 
kominkową i jadalną, salon myśliwski 
oraz gabinet pana domu. 

W pobliskim Kocilewie, będącym 
częścią wsi Ożarów, znajduje się zre-
konstruowany na początku dwudzie-
stego pierwszego wieku wiatrak będą-
cy rekonstrukcją oryginału pochodzą-
cego z 1914 roku. Niedaleko od dworu 
stoi blisko stuletnia kamienica, w której 
organizowane są wystawy czasowe, 
m.in. malarskie, a na tarasie w porze 
letniej odbywają się koncerty.

Kilkanaście kilometrów na południe 
od Ożarowa leży wieś Kałuże, a w po-
bliskim lesie dolina, w której znajduje 
się Źródełko objawień. Można tam wy-
ciszyć się i odpocząć. Historia doliny i bi-
jącego w niej źródełka sięga 1856 roku.

Drogę od parkingu do źródełka 
należy przebyć pieszo. Wzdłuż niej 
znajdują się stacje drogi krzyżowej, 
a wejścia na teren strzeże św. Florian, 
patron strażaków. Dodatkową atrakcją 
tego miejsca jest ekologiczna ścieżka 
dydaktyczna prowadząca wśród dzi-
kiej, nieskażonej piętnem cywilizacji 
przyrody. Obok źródełka znajduje się 
figura Matki Boskiej, a u jej stóp staw 
utworzony przez wypływającą wodę. 
W miejscu tym znajdują się także: za-
wieszona na drzewie kapliczka, tablica 
pamiątkowa z cytatami z pism papieża 
Jana Pawła II, tablica z modlitwami 
oraz ołtarz polowy. Na jego ścianach 
widać liczne wota, w postaci różańców, 
krzyżyków i obrazków, pozostawione 
przez przybywających tutaj ludzi. 

We wsiach otaczających Wieluń 
zachowało się w dobrym stanie kilka-
naście zabytkowych kościołów drew-
nianych. Większość z nich prezentuje 
specyficzny styl wieluński, charakte-
rystyczny tylko dla tego miejsca. Jedna 
z takich świątyń znajduje się w samym 
Wieluniu. Jest to kościół św. Barbary 
pochodzący z początku szesnastego 
wieku. Kościoły drewniane typu wie-
luńskiego można też obejrzeć w: Ga-
szynie, Grębieniu, Kadłubie, Łaszewie, 
Łyskorni, czy Naramicach. Istnieje 
strona internetowa prezentująca Szlak 
Wieluńskich Kościołów Drewnianych, 
opisująca każdy z nich.
Tekst i fot. Ewa i Bogumił Liszewscy

Piękno ziemi wieluńskiej

Wieluń. Kościół pw. św. Józefa

Wieluń. Plac Legionów
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BARAN  (21.03-20.04) 
Cierpliwość zostanie nagrodzona. Już niewiele dzieli cię od 

upragnionego sukcesu, a kiedy on nadejdzie, możesz świętować 
bez ograniczeń. Korzystny układ planet wpłynie pozytywnie na 
twoje samopoczucie i zdrowie. Odzyskasz siły, których w ostat-
nim czasie ci brakowało. O dobry nastrój zadbasz poprzez kon-
takt z naturą. Zieleń ożywi twojego ducha. 

BYK  (21.04-21.05) 
Podjęte przez ciebie wyzwania zaczną owocować. Koszt 

sukcesu będzie wysoki, lecz nie poddawaj się w wysiłkach. 
Zbliża się do ciebie coś wielkiego. Skup uwagę, by to do-
strzec. Po pracowitym czasie zasługujesz na odpoczynek. Do-
brym pomysłem będzie przyjemna, relaksująca kąpiel z olej-
kami eterycznymi. Poprawi ona nie tylko stan twojej skóry, 
ale i samopoczucie.

BLIŹNIĘTA  (22.05-21.06)
Twoja siła i nieprzejednanie staną się twoim znakiem 

rozpoznawczym. Będzie bić od ciebie charyzma, która za-
cznie przyciągać nowe znajomości. Dokładnie przyjrzyj 
się każdej z nich i kieruj się intuicją w doborze nowych 
znajomych. Nie każdy okaże się człowiekiem godnym za-
ufania. Nie bój się zrobić porządków w życiu osobistym. 
Nie warto tkwić w relacji, w której tylko ty dajesz z siebie 
dużo. 

RAK  (22.06-22.07)
Romantyczna Wenus ześle ci powodzenie w sferze uczu-

ciowej. Raki w związkach mogą liczyć na ożywienie przy-
gasłych uczuć, single dostaną szansę na nową, interesującą 
znajomość. Jednak pamiętaj, by miłosne zrywy nie prze-
słoniły ci całego świata. Zadbaj o prawidłowe relacje ze 
swoimi współpracownikami. Pomogą ci przetrwać zawo-
dowe burze. 

LEW  (23.07-22.08)
Zrozumiesz, że nie warto wracać do przeszłości. Skończ 

żyć wspomnieniami, a zacznij kreować swoją rzeczywistość. 
Pokonuj przeszkody, jakie los stawia na twojej drodze. Nie 
zniechęcaj się ich liczbą, każdy bowiem trud zostanie wyna-
grodzony. Porzuć nic nie wnoszące do twojego życia romanse. 
W to miejsce zastanów się, czy nie warto ułożyć swojego życia 
rodzinnego. 

PANNA  (23.08-22.09) 
W pracy pojawią się zupełnie nowe wyzwania. Poczujesz 

zniechęcenie, lecz nie ma tego złego, co by na dobre nie wyszło. 
Wszystko, co z początku wydaje ci się zbyt ciężkie, okaże się 
łatwe do przebrnięcia. Wystarczy, że w siebie uwierzysz. Jeśli 
chcesz naładować swoje wewnętrzne akumulatory, dobrym po-
mysłem będzie krótki wyjazd za miasto. 

WAGA  (23.09-23.10)
Na jaw wypłynie tajemnica, którą ktoś przez długi czas 

ukrywał przed światem. Jej ujawnienie wywoła wstrząs wśród 
twoich najbliższych. Będziesz osobą, której sztywny kręgosłup 
moralny stanie się kompasem dla innych. Kieruj się rozsąd-
kiem w decyzjach, które przyjdzie ci podejmować. Nie zatrać 
się w trosce o członków rodziny. Twoje zdrowie jest tak samo 
ważne. 

SKORPION  (24.10-22.11) 
Porzuć wątpliwości i z pewnością siebie sięgaj swoich ce-

lów. Twoi współpracownicy dostrzegą w tobie autorytet, który 
zacznie wzbudzać w nich szacunek. W sferze uczuciowej cze-
ka na ciebie spora niespodzianka. Wszechświat będzie sprzyjał 
wszystkim zakochanym i tym, którzy chcą się zakochać. Nie za-
szkodzi jednak odrobina rozsądku w miłosnym szale.

STRZELEC  (23.11-21.12)
Coś, na co od dawna czekasz, w końcu się ziści. Marzenia, 

plany, cele � to wszystko doczeka się realizacji. Przyniesie ci to 
nie tylko radość, ale i spory zastrzyk finansowy. Nie zapomnij 
o swoim zdrowiu. Organizm może zacząć wysyłać ci sygnały, że 
coś wymaga głębszego zbadania. 

KOZIOROŻEC  (22.12-20.01) 
Wielka kariera stoi przed tobą otworem. Lata spędzone na 

poszerzaniu wiedzy zaowocują wymarzonym stanowiskiem. 
Swoją charyzmą podbijesz serca wszystkich dokoła. Uważaj 
jednak, bo znajdą się wśród nich i tacy, których zacznie uwie-
rać twój sukces. W trudnościach wesprą cię niezawodni przy-
jaciele. 

WODNIK  (21.01-20.02)
W twoim życiu nie będzie czasu na nudę. Z jednej strony 

będą to drobne problemy, z drugiej miłosne emocje, któ-
re ożywią twoje chłodne dotąd serce. Liczba rozmaitych 
przeżyć przyprawi cię o zawrót głowy, lecz poradzisz sobie 
ze wszystkim. Kryzys w finansach okaże się tylko przej-
ściowy.

RYBY  (21.02-20.03)
W końcu ktoś cię doceni. Doda ci to skrzydeł i zaczniesz na 

nowo wierzyć w swoje umiejętności. To, czym od dawna się 
martwisz, okaże się drobnostką. Odczujesz wsparcie najbliż-
szych. W życiu uczuciowym stabilizacja. Zrozumiesz, że kro-
czysz właściwą ścieżką. 

Nauczyciele, którzy urodzili się 
po 1948 roku, mają kilka moż-
liwości, by przejść na emeryturę 
szybciej niż przed osiągnięciem 
powszechnego wieku emerytalne-
go. Mogą na przykład przejść na 
świadczenie kompensacyjne, o ile 
mają odpowiedni wiek i staż pracy 
i rozwiązali stosunek pracy.

Aby nabyć prawo do świadczenia 
kompensacyjnego, należy spełnić 
łącznie trzy warunki. Pierwszym 
z nich jest wiek, który jest zróżnico-
wany dla obu płci w zależności od 
roku, w którym się go ukończy. 

W latach 2021-2022 wiek ten wy-
nosi 55 lat dla kobiet lub 59 lat dla 
mężczyzn. Z kolei w latach 2023-
2024 dla kobiety wynosi 55 lat, a dla 
mężczyzny 60 lat.

Drugim warunkiem jest odpo-
wiedni staż ubezpieczeniowy. Nale-
ży udowodnić 30 lat okresów skład-
kowych i nieskładkowych, w tym 
20 lat pracy nauczycielskiej przy-
najmniej na pół etatu w placówkach 
wymienionych w ustawie o nauczy-
cielskich świadczeniach kompensa-
cyjnych. To może być praca nauczy-
cielska na przykład w publicznych 
i niepublicznych przedszkolach, 
szkołach, specjalnych ośrodkach 

szkolno-wychowawczych czy mło-
dzieżowych ośrodkach wychowaw-
czych.

Trzeci i ostatni warunek to roz-
wiązanie stosunku pracy na swój 
wniosek lub wygaśnięcie stosunku 
pracy w określonych okoliczno-
ściach. Jeśli nauczyciel stara się 
o świadczenie kompensacyjne, 
a pracuje w kilku miejscach, to musi 
rozwiązać wszystkie swoje stosunki 
pracy, bez względu na ich charakter 
i wymiar czasu pracy. Co ważne, po 
rozwiązaniu stosunku pracy w cha-
rakterze nauczyciela, a przed przej-
ściem na świadczenie kompensa-
cyjne nie może wykonywać żadnej 
innej pracy. Nie może również pro-
wadzić działalności gospodarczej.

Wysokość nauczycielskiego świad-
czenia kompensacyjnego ustalana 
jest indywidualnie i nie może być 
niższa niż najniższa emerytura (ak-
tualnie 1338,44 zł brutto). Świad-
czenie to przysługuje do czasu osią-
gnięcia powszechnego wieku eme-
rytalnego lub uzyskania prawa do 
wcześniejszej emerytury.

Czy można dorabiać do świad-
czenia kompensacyjnego?

Osoby pobierające świadczenie 
kompensacyjne mogą dorabiać do 
swojego świadczenia, o ile nie są za-

trudnione na umowę o pracę w pla-
cówkach określonych w art. 1 Karty 
Nauczyciela. Są to na przykład pu-
bliczne przedszkola, szkoły i pla-
cówki oraz placówki doskonalenia 
nauczycieli, zakłady poprawcze, czy 
schroniska dla nieletnich. W razie 
podjęcia pracy w tych placówkach 
nawet na stanowiskach niepedago-
gicznych ZUS zawiesi prawo do 
nauczycielskiego świadczenia kom-
pensacyjnego � bez względu na wy-
sokość uzyskiwanego przychodu.

Jeśli natomiast przychód jest 
z innej pracy lub z działalności, to 
prawo do nauczycielskiego świad-
czenia kompensacyjnego ulega za-
wieszeniu lub zmniejszeniu w za-
leżności od wysokości uzyskanego 
przychodu. Obowiązują tu takie 
same zasady, co przy emeryturach 
i rentach. Aby ZUS nie zmniejszył 
świadczenia, zarobki nie powinny 
przekroczyć 70 procent przecięt-
nego miesięcznego wynagrodzenia 
w kraju, czyli od czerwca do sierp-
nia 4364,70 zł brutto miesięcznie. 
Natomiast, żeby ZUS nie wstrzy-
mał wypłaty świadczenia, dodat-
kowy miesięczny przychód nie po-
winien być wyższy niż 130 procent 
przeciętnego miesięcznego wyna-
grodzenia, czyli 8105,80 zł brutto.

Nauczycielskie świadczenie kompensacyjne.

Kto może skorzystać?

Grzegorz

Dyjak

Biuro

prasowe

ZUS

Tegoroczny Lech Polish Hip-Hop 
Festival nie tylko zaskakuje, ale 
też zapowiada rekordy pod każ-
dym względem. Mamy np. trzecie 
ogłoszenie festiwalowych wyko-
nawców. Jest ich już 100! A do 
tego jakie nazwiska!

Do Płocka przyjedzie Quebonafi-
de. To postać, która od wielu lat roz-
daje karty w polskim rapie. Wyko-
nawca ten udanie wszedł do świata 
mainstreamu i show-biznesu. Warto 
dodać, że to właśnie na płockim fe-
stiwalu rozpoczynał swoją wielką 
karierę i wszystko wskazuje na to, że 
LPHHF będzie ostatnim festiwalem 
w karierze Quebo.

Doskonałym uzupełnieniem wiel-
kiego show ciechanowskiego ra-
pera będą występy innych, równie 
popularnych twórców. W tym roku 
na scenie zagrają Kizo, który coraz 
mocniej zaznacza swoją obecność 
na wielu polach, przy okazji promu-
jąc nowy album "Ostatni taniec", jak 
i debiutujący w Płocku Malik Mon-
tana. Oczywiście nie mogło też za-
braknąć White'a 2115, który swoimi 
letnimi bangerami, mieszającymi 
trap i muzykę rockową, rozgrzeje 
publiczność � idealnie na koniec 
lata. Wraz z nimi wystąpią także 
Qry, Gedz, Otsochodzi i Przyłu, któ-
rzy zaprezentują nowe utwory.

Do Płocka dotrą też legendy takie 
jak O.S.T.R., Łona i Webber, Don-
guralesko i Peja, który po raz pierw-
szy zagra na LPHHF.

Wśród zaproszonych artystów, 
którzy wystąpią w dniach 11-13 

sierpnia na kilku scenach na płoc-
kiej plaży, znajdą się nie tylko naj-
większe gwiazdy polskiego hip-ho-
pu, uznane postaci z podziemia, ale 
również świetnie rokujący artyści, 
wśród nich Olszakumpel, Lubin, 
Oliver Olson i White Widow, a do 
tego Piotr Cartman i HRYPA. Ra-
zem z nimi zagrają czołowi przed-
stawiciele podziemia. Lech Polish 
Hip-Hop Festival to dobra okazja 
dla twórców, którzy nie tylko hołdu-
ją klasyce, ale również tych, którzy 
nieustannie szukają nowych form. 
To domena takich twórców jak Ha-
łastra, ForevaYang, WCK, Kojot x 
Oxon, Jerzyk Krzyżyk, Alcomindz 
i Mordor Muzik.

- Nadrzędnym celem Lech Polish 
Hip-Hop Festival jest to, żeby każ-
dy znalazł coś dla siebie. Wszyst-
kie odsłony line-up�u godzą tych, 
którzy szukają nowoczesnych form, 
alternatywnych dźwięków oraz kla-

sycznej odsłony rapu, a to jeszcze 
nie wszystko, ponieważ wkrótce 
pojawią się kolejne nazwiska � za-
powiada Marcin Siwek, organizator 
największego letniego wydarzenia 
tego roku. Weekend 11-14 sierpnia 
ma być najgorętszym i najbardziej 
hip-hopowym weekendem w Polsce.

Warto wspomnieć, że w tym roku 
event zacznie się już czwartkowego 
popołudnia i potrwa do sobotniej 
nocy. Dodatkowo w niedzielę, w Or-
len Arenie, odbędzie się uroczysta 
Gala Lech Polish Hip-Hop Music 
Awards z występami znanych arty-
stów w niecodziennych aranżacjach.

Trwa sprzedaż karnetów i biletów 
jednodniowych. Liczba 3-dniowych 
wejściówek jest ograniczona. Po 
wyczerpaniu tej puli dostępne będą 
tylko bilety 1-dniowe uprawniające 
do uczestnictwa w konkretnym dniu 
festiwalu.

BS

Lech Polish Hip-Hop Festival odkrywa kolejne karty

Padną rekordy, 
przyjeżdżają legendy!
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***
Kochanej babci 

Annie Grabeckiej 
z okazji rocznicy urodzin 

serdeczne życzenia 
dobrego zdrowia, 

wszelkiej pomyślności, 
mało zmartwień na co dzień, 

częstszego uśmiechu na twarzy 
życzą Wiktoria i Szymon. 

***
Aby puzzle Twojego życia

z wielu części się składały.
Pełne dobroci i życzliwości

wszystkie idealnie pasowały.
Tworzyły obraz barwny i cudowny,

przyjaźnią i miłością malowany.

Dawały SIŁĘ� 
� by być� by trwać.

Byś zawsze czuł się kochany.
Gorące życzenia 

dla Marka od Julii.

***
12 sierpnia 2022 r. 100 lat życia 

obchodzi Krystyna Pawłowska.
Kochanej cioci Jubilatce dużo 

zdrowia na kolejne lata 
życzą Janusz, Irena, Bożena 

Wochowscy.

***
Z okazji Urodzin, życzę Ci tego,

co się szczęściem zowie,
wszystkiego najlepszego,
o czym głowa pomyśli,

a czego dusza zapragnie,
krótko mówiąc 

� wszystkiego po trosze!
Drogiej Danusi najlepsze życze-

nia przesyłają siostry.

***
Radości w każdej sekundzie,

uśmiechu w każdej minucie,
pogody w każdej godzinie,
szczęścia przez całe życie!
Wszystkiego najlepszego!
Życzenia dla Róży Staniszew-

skiej śle znajoma.

(kw)

¯y cze nia imie ni no we,
uro dzi no we i inne mo ¿na

prze ka zy waæ te le fo nicz nie pod 
nu me rem 24 262 55 88

oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl

fb: Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Zawsze dobra klasyka
Babeczki savarin, czyli drożdżowe babeczki nasączone ponczem, za-

wdzięczają swoją nazwę francuskiemu prawnikowi i pisarzowi Jeano-
wi Anthelme Brillat - Savarinowi. Choć publikował on dzieła z zakresu 
ekonomii i prawa, to sławę oraz nieśmiertelność zyskał dzięki napisanej 
pod koniec życia �Fizjologii smaku�. Dzieło to stanowi nie tylko zbiór 
przepisów kulinarnych, ale też szereg anegdot o sławnych smakoszach, 
wiele ciekawostek kulinarnych zebranych z całego świata, a także zapis 
obserwacji dotyczący zachowania ludzi przy stole. Publikacja ta zyskała 
zaraz po wydaniu ogromną popularność, którą utrzymała do dzisiaj. Wiele 
współczesnych tekstów o jedzeniu chętnie przytacza słowa Jeana Brillat 
- Savarina, bo mimo upływu czasu nie straciły na aktualności. Klasyka 
zawsze się sprawdza, zupełnie jak zestawienie wiśni z czekoladą.

Pomysł nasączania drożdżowego ciasta rumem przypisuje się polskie-
mu królowi Stanisławowi Leszczyńskiemu, który uważał ciasto drożdżo-
we za zbyt suche i kazał skrapiać je rumem. Czy tak w istocie było, tego 
pewnie nigdy nie ustalimy. Niemniej pomysł zanurzania ciasta w winie 
bądź kawie było już wtedy bardzo starą praktyką. Nowością zaś było na-
sączanie ponczem ciasta przed podaniem. W 1845 roku Auguste Julien, 
właściciel paryskiej cukierni, do swojej oferty włączył nasączone rumo-
wym ponczem drożdżowe babeczki z owocami kandyzowanymi. Na cześć 
francuskiego smakosza nazwał je babeczkami savarin. Tym oto sposobem 
francuski celebryta wszechczasów wyparł z historii ponczowych babeczek 
osobę polskiego króla. Tak naprawdę jednak pozycja polskiego monarchy 
w historii kulinariów nigdy nie była zagrożona, szukając bowiem infor-
macji o magdalenkach (pulchne ciasteczka w kształcie muszli) lub bezach 
zawsze trafimy na dwór króla Leszczyńskiego, który � podobnie jak Jean 
Brillat-Savarin � kochał jeść.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia

Piotr Chudzyński

W najbliższym tygodniu 
imieniny obchodzą: 

2 sierpnia � Karina, Gustaw, 
3 sierpnia � Lidia, August, 
4 sierpnia � Dominik, Protazy, 
5 sierpnia � Maria, Stanisław, 
6 sierpnia � Sława, Jakub, 
7 sierpnia � Dorota, Kajetan, 
8 sierpnia � Cyprian, Emilian.

ŻYCZENIA

Czekoladowe babeczki savarin
Skład:
� 200 g mąki,
� 3 łyżki kakao do pieczenia,
� paczka suszonych drożdży,
� 50 g startej gorzkiej czekolady,
� 4 jajka,
� 3 łyżki cukru,
� 100 g masła,
� szczypta soli,
poncz do nasączenia
� 100 ml wody,
� 4 łyżki cukru trzcinowego,
� 150 ml rumu,
przybranie
� bita śmietana,
� kakao do posypania,
� świeże wiśnie (możemy zastąpić dowolnymi owocami typu: 

maliny, jeżyny, borówki, porzeczki).

Wykonanie:
Blachę do wypieku babeczek savarin starannie smarujemy dowolnym 

tłuszczem. Do dużej miski przesypujemy mąkę, kakao w proszku, suche 
drożdże i startą czekoladę. W osobnej misce ucieramy jajka z cukrem 
na puszystą masę. Roztapiamy masło. Masę jajeczną dodajemy do su-
chych składników i dokładnie mieszamy. Następnie dodajemy letnie, 
roztopione masło i wyrabiamy za pomocą drewnianej łyżki dość luźne 
ciasto. Ciastem wypełniamy blachę do pieczenia (na wysokość do po-
łowy foremki). Odstawiamy w ciepłe miejsce do wyrośnięcia (ciasto 
powinno sięgnąć krawędzi foremek). Babeczki pieczemy ok. 15 minut 
w rozgrzanym do 200 st. C piekarniku. W czasie pieczenia babeczek 
przygotowujemy poncz. W rondelku podgrzewamy razem rum, wodę 
i cukier. Upieczone babeczki nasączamy ponczem (babeczki powinny 
wchłonąć cały poncz). Przed podaniem wypełniamy środek babeczki 
bitą śmietaną, oprószamy kakao i dekorujemy wiśniami.

Najnowszy film Paolo Genovese 
�Superbohaterowie� oraz �Głup-
cy� Tomka Wasilewskiego z Do-
rotą Kolak i Łukaszem Simlatem 
w rolach głównych pojawią się 
w sierpniowym repertuarze Spo-
tkań Filmowych. NK Przedwiośnie 
zaprasza na ten cykl w każdy po-
niedziałek.

8 sierpnia zobaczymy komedio-
dramat opowiadający o parze, któ-
ra walczy o utrzymanie swojego 
związku. W obsadzie gwiazdy wło-
skiego kina: Jasmine Trinca (�Pokój 
syna�, �Sekret bogini Fortuny�) oraz 
Alessandro Borghi (�Suburra�, �The 
Place�). Bohaterów fil-
mu poznajemy w chwi-
li, gdy jako młodzi 
ludzie zakochują się 
w sobie. Są przekona-
ni, że miłość dana jest 
raz na zawsze i już do 
końca swoich dni będą 
szczęśliwi. Z biegiem 
czasu okazuje się jed-
nak, że wspólne życie 
to też mnóstwo trud-
nych chwil, z którymi 
trudno sobie poradzić.

Film Genovese to 
opowieść o tym, jak 
czas zmienia związ-
ki. Czy miłość na całe 
życie wymaga określo-
nych supermocy? Czy 
istnieje recepta na uda-
ny związek?

15 sierpnia w reper-
tuarze jest polski dra-
mat �Głupcy� � kolej-
ny film Tomka Wa-
silewskiego, reżysera 
�Zjednoczonych sta-
nów miłości� i �Pły-
nących wieżowców�. 
Jego bohaterowie to 
niekonwencjonalne 
małżeństwo: Marle-
na (62 lata) i Tomasz 
(młodszy o dwie de-
kady), które wiedzie 
ustabilizowane życie 
w nadmorskiej miej-
scowości. Ich związek 
przeżywa wstrząs, gdy 

Marlena postanawia zaopiekować 
się chorym synem.

W tym filmie o biologiczności, 
więzach krwi, pierwotnych im-
pulsach i ich czołowym zderzeniu 
z konstruktem zwanym rodziną, 
wybujałe rośliny przejmują władzę 
nad wnętrzami, wzburzone morze 
huczy, a w pokoju przekrzykują się 
ludzie i ptaki.

22 sierpnia NK Przedwiośnie za-
prasza na �Dzień, w którym zna-
lazłem w śmieciach dziewczynę�. 
Akcja filmu rozgrywa się w 2028 
roku w Polsce. Osoby skazane za 
ciężkie przestępstwa poddaje się au-
tomacji. Goli im się głowy, a na szy-
jach zapina obroże, które regularnie 
wstrzykują do organizmu odurzającą 
substancję otępiającą zmysły. Więź-

niowie bezpowrotnie tracą wszystkie 
wspomnienia, a następnie są podda-
wani szkoleniom do prac nie wyma-
gających zaangażowania intelektual-
nego. Pracują niewolniczo na rzecz 
państwa lub są wypożyczani pry-
watnym przedsiębiorcom za opłatą. 
Tymczasem były aktywista na znak 
protestu ogłasza swoje samobójstwo, 
które zamierza popełnić na żywo 
w Internecie, by w ostateczny sposób 
przeciwstawić się wprowadzonemu 
w Polsce reżimowi. Dzień wcześniej 
znajduje w śmieciach porzuconą nie-
wolnicę, co uwalnia lawinę nieprze-
widzianych zdarzeń.

29 sierpnia zobaczymy film do-
kumentalny �Dom z drzazg�, opo-
wiadający o tymczasowym domu 
dziecka położonym w samym środ-
ku ukraińskiej strefy wojennej, 20 
kilometrów od linii frontu. Poznaje-
my to miejsce oczami przebywają-
cych w nim podopiecznych, którzy 
pochodzą z rozbitych rodzin, prze-
żyli różne traumy i chowają w sobie 
wiele trudnych wspomnień. Dzie-
lą się nimi przed kamerą, kreśląc 
dziennik rozbitych żyć, które trwają 
mimo wszystko, w najgorszych wo-
jennych okolicznościach, w smutku, 

ale też chwilowych, 
ulotnych radościach. 
Każde dziecko chce 
nadal dostrzegać 
w swoim życiu dobro, 
mimo że wiele z nich 
przebywa w siero-
cińcu nawet dziewięć 
miesięcy. Dom dziec-
ka może wydawać się 
zimnym i nieprzyja-
znym schronieniem, 
w rzeczywistości jed-
nak jest ciepłą, opie-
kuńczą przystanią. 
Pracownicy starają się 
zapewnić magiczną, 
bezpieczną atmosferę 
dzieciom, których los 
leży w rękach sądu. 
Film portretuje niewi-
doczne gołym okiem 
skutki wojny: alkoho-
lizm, przemoc domo-
wą czy choroby psy-
chiczne. Co dziesiąta 
rodzina w tym rejonie 
jest rozbita.

Bilety na Spotka-
nia Filmowe kosztują 
15 zł. Seanse rozpo-
czynają się o godz. 
18.30 � oprócz pro-
jekcji 22 sierpnia. 
W tym dniu pokaz 
zaplanowano na 
godz. 18.00, po nim 
odbędzie się rozmo-
wa z reżyserem.

(l.)

Nowe tytuły, ciekawe rozmowy

Spotkania Filmowe 
w NK Przedwiośnie

eprasa.pl 61354db7a1
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ANTYKI / KOLEKCJE

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

Obrazy na zamówienie - obrazy 
olejne na płótnie, portrety malowane 
ze zdjęć, pejzaże, obrazy realistycz-
ne, kopie obrazów znanych autorów. 
Milena Olesinska 601-698-355. mi-
lenaolesinska@wp.pl www.iobrazy.
com.pl

894962

DOM I OGRÓD

MATERIAŁY BUDOWLANE

Sprzedam stemple budowlane po 1 
budowie. Około 100 sztuk. Długość 
272 cm. Odbiór we własnym zakre-
sie. Nowy Duninów 09-505. Cena 5 
zł sztuka. Tel. 509-723-639.

1045202

OGRÓD

Profesjonalne środki, opryski na bo-
bry Bobromix. Sprzedaż wysyłko-
wa, sklep internetowy Atexim pod 
adresem http://www.hurtopryski.pl

992611

WYPOSAŻENIE WNĘTRZ / 

DEKORACJE

SPRZEDAM okna plastikowe 
2-szybowe z wymiany 6 (144x146) 
150 zł/szt; 3 (144x80) 80 zł/szt. 601-
295-648.

1050258

EDUKACJA

KOREPETYCJE I POMOC W NAUCE

Dyplomowany muzyk udzieli lekcji 
gry na akordeonie, pianinie, keybo-
ardzie, jak również lekcji z zakre-
su rytmiki, zasad, historii muzyki, 
kształcenia słuchu, emisji głosu, nie-
zależnie od stopnia zaawansowania 
i wieku zainteresowanych. Tel: 731-
730-807.

1054817

JĘZYK polski, matura, korekta prac 
dyplomowych. 606-471-202.

963748

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Szkoła Wyższa im. Pawła Włodko-
wica w Płocku zaprasza do zapisu 
na szkolenie specjalizacyjne z za-
kresu Organizacji Pomocy Społecz-

nej. Nie czekaj i zapisz się już dziś! 
Kontakt: (24) 366 41 00, 366 41 50, 
rekrutacja@wlodkowic.pl

1046521

ELEKTRONIKA / AGD

AGD

DOMOWE naprawy telewizorów, 
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

1007248

TELEFONY I AKCESORIA

Oferujemy najlepszą sprzedaż deta-
liczną i hurtową online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-
chelectronicseurop77@gmail.com

868055

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

Miałeś szkodę na pojeździe likwi-
dowaną na podstawie kosztorysu 
naprawy? ZADZWOŃ, tel. 600 590 
511.

951534

WERYFIKACJA kosztorysu napra-
wy Twojego pojazdu! ZADZWOŃ, 
tel. 600 590 511.

1042657

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY, Płock, 
Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

812242

MOTORY/SKUTERY/QUADY

KUPIĘ motocykle. 789-191-723.
1049012

POZOSTAŁE

Lokalizator - śledzenie pojazdu GPS 
- bez abonamentu. Kontakt: 727-
280-290.

1054411

SAMOCHODY OSOBOWE

AUTO kupię uczciwie. 601-321-
167.

945278

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

1045198

Dochodzę odszkodowań, tel. 600 
590 511.

948502

KUPIĘ auto po 2000 
roku. 789-195-341.

1049011

SKUP aut za gotówkę. 793-225-912.
971865

Sprzedam Opla Vectrę Elegance, 
combi, 1,9 CDTI, oryginalny, prze-
bieg 175 tys. km. Kupiony w Polsce. 
601-295-648.

1050256

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

Nowy Duninów 09-505, ul. Parcelo-
wa. Wodociąg i prąd w drodze przy 

działce, prąd w trakcie przyłącza-
nia. Dojazd drogą asfaltową (wjazd 
bezpośrednio). Powierzchnia działki 
1177 mkw. o foremnym regularnym 
kształcie. 290000 zł. 504-661-359.

1052854

DZIAŁKI

Kompleks 20 działek budowlanych 
o powierzchniach od 707 m2 do 
1358 m2 przy drodze o nawierzchni 
asfaltowej z dostępem do sieci wo-
dociągowej i elektroenergetycznej. 
Działki objęte są MPZP. Cena od 
29 900 PLN. Kontakt: Maciej Piątek 
784 374 093.

1051104

SPRZEDAM cztery działki bu-
dowlane: zabudowa jednorodzinna 
i usługi, 1700-2200 mkw. Na jed-
nej działce kanalizacja, woda, prąd. 
Cena 35 zł/mkw., Drobin. 883-480-
333.

1047855

Sprzedam działkę budowlaną w Ma-
szewie Dużym. Powierzchnia dział-
ki to 1025 m2. W granicach działki 
do przyłączenia prąd, gaz, kanaliza-
cja, woda. Cicha i spokojna okolica. 
Cena do rozsądnej negocjacji. Kon-
takt - Aneta - 605 421 492

1058333

Sprzedam działkę w kompleksie 
ROD Goździk Płock. Działka ogro-
dzona, woda na działce, bez prądu, 
który można podłączyć ze skrzynki 
obok. Nasadzenia: drzewka i krzewy 
owocowe. Kontakt 887 627 492.

1046742

SPRZEDAM działki budowlane, 
Biała k/Płocka. 797-863-363.

1047807

LOKALE I BIURA

Wynajmę powierzchnie biurowe od 
18 mkw., cena od 60 zł/m2 netto, 
WEKTRA HOLDING, Otolińska 
21. Bezpłatny parking dla najem-
ców, dostęp do wynajmowanych 
powierzchni 24/7, ochrona, moni-
toring. W cenę wchodzą media. Tel. 
24 367 54 99. Zapraszamy:)

852462

Wynajmę salę konferencyjną na dni 
i godziny w biurowcu Wektra Hol-
ding przy ul. Otolińskiej 21 w Płoc-
ku. 25 zł netto/godz., 150 zł netto/
dzień. Zapraszamy! (024) 367-54-99.

950325

MIESZKANIA

Mieszkanie 35 mkw. w Płocku, ul. 
Jaśminowa. Mieszkanie składa się 
z pokoju dziennego z aneksem ku-
chennym, sypialni, przedpokoju 
i łazienki oraz wnęki z szafami. Tel. 
576-653-294.

1055608

Mieszkanie na sprzedaż bezpośred-
nio od właściciela, mieszkanie 2 
pokojowe w Płocku przy ulicy Ja-
śminowej 35,51 m2, 3piętro z 4 
w bloku. STAN MIESZKANIA do-
bry. Tel. 576653294

1060000

POKÓJ na wsi dla niepijącego eme-
ryta. 695-807-435.

1056551

Posiadam na sprzedanie zadbane, 
nie wymagające nakładów finan-
sowych mieszkanie własnościowe 
o powierzchni 61,4 m2, mieszczą-
ce się na 4 piętrze w 11 piętrowym 
bloku z windą przy ulicy Braci Je-
ziorowskich 7. Kontakt: Aneta - 605 
421 492

1058328

WYNAJMĘ stancję dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

939716

Wynajmę Uczniom lub Studentom 
pokój z kuchnią w pobliżu Centrum, 
Szkół Średnich i Wyższych. Więcej 
inf. chętnie udzielę tel.600 390 371. 
Zapraszam. Anna

1059878

ROLNICZE

CIĄGNIKI ROLNICZE

KUPIĘ C-28, C-330, C-360, 
T-25, MF, Zetory, MTZ, 
każdy ciągnik; kombajny 
zbożowe, ziemniaczane; 

prasy, przyczepy, ładowarki 
teleskopowe, koparki, każdy 

sprzęt. 507-595-372.
1057857

KUPIĘ każdy traktor. 502-939-200.
934501

Sprzedam ciągnik Case 5130, 
sprawny, 1991 r., silnik super ży-
leta, skrzynia ok, działa jak należy, 
suchy, nie ma przecieków, opo-
ny około 65%, zaczepy stan jak na 
zdjęciach, wizualnie można ogar-
nąć, nowy rozrusznik i akumulator, 
po wymianie filtra oleju, 44300 zł, 
tel. 609-372-586.

1053524

Sprzedam ciągnik John Deere 4040, 
silnik 6-cyl., turbo ma moc, zero 
dymku, wszystko sprawne, tylko 
wymaga trochę kosmetyki /wałek 
wom prawie nieużywany, oryginal-
na farba na nim, kto się zna/, mały 
przebieg tylko 7400 godzin, cena 
34000 zł, tel. 609-372-586.

1053519

GIEŁDA ZWIERZĄT

SPRZEDAM 2 byczki 1,5-mie-
sięczne, jałówkę 8 m-cy, prosiaki. 
(24)367-49-12.

1055180

MASZYNY ROLNICZE

KUPIĘ kierat, maneż koński. 730-
570-884.

1050199

AKUMULATORY do 
pojazdów rolniczych. 
Najniższe ceny, Płock, 

Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

951963

Sprzedam agregat uprawowy 
4,20 m Unia Grudziądz, wycinak 
Strautmann, tłoki siłowniki do przy-
czepy HL Autosan, silnik Perkins 3 
i 4-cylindrowy, skrzynia obudowa 
tylny most C-360, sadzarka czeska 2 
rzędy, łyżka do ładowarki szerokość 
2,30 m, tel. 606-416-482.

1054224

Sprzedam czyszczalnię nasion Pet-
kus k 531 541, przyczepę HL 6 ton 
wywrotka z nadstawkami na szero-
kich kołach, rozsiewacz Piast 3 tony 
2-talerzowy łańcuchowy, mieszal-
nik pasz 750 kg, śrutownik bijako-
wy, beczkowóz 9000 l, koła 9,5-32, 
tel. 606-416-482.

1054218

SPRZEDAM kombajn Anna, roz-
rzutnik 3,5 t, stan dobry. 573-470-
886.

1053471

Sprzedam pług 4+1 skibowy Kuhn 
vari master 120 vario, zabezpiecze-
nia hydrauliczne non stop, regulacja 
szerokości orki, liniowanie, nowe 
elementy robocze, pług cały, nie-
spawany. Możliwość sprzedaży jako 
4-skibowe, korpus ostatni, oddziel-
nie na dokładkę. 609-372-586.

1053511

SPRZEDAM wyciąg obornika Kro-
toszyn. 727-472-512.

1052859

Zakupię ciągniki rolnicze: każda 
marka, każdy model, rok, stan, całe 
i uszkodzone; prasy belujące; ma-
szyny rolnicze: ładowarki kołowe, 
teleskopowe. Szybki odbiór z po-
dwórka, gotówka do ręki. Dzwoń, 
pisz, cała Polska. 660-795-977.

1034323

PRODUKTY ROLNE

KUPIĘ zboże. Pszenica, 
pszenżyto, żyto. Płatność w dniu 

dostawy. Tel. 798-918-058
1057854

USŁUGI

ZUS / KRUS odmówił Ci wypła-
ty jednorazowego odszkodowania? 
ZADZWOŃ, tel. 600 590 511.

927740

SPOŁECZNOŚCI

IMPREZY I WYDARZENIA

Fotograf i kamerzysta: zdjęcia, wi-
deofilmowanie ślubów, uroczystości 
rodzinnych. 784-518-516.

739717

MATRYMONIALNE

KAWALER po 40-tce pozna pannę 
gotową na miłość, ślub i nowy dom. 
662-947-034.

1059054

38-latek szuka kobiety do stałego 
związku. 696-198-349.

1053310

Jestem 41 letnią kobietą po burzli-
wym rozwodzie, szukam spokoju 
i stablizacji. Przede wszystkim za-
leży mi na poznaniu osoby, która 
zaakceptuje mnie taką jaka jestem, 
a jaka jestem? Liczę, że będziesz 
miał okazje się przekonać. mój mail: 
zadbana.ja@gmail.com

1057595

KAWALER przed pięćdziesiątką 
pozna Panią do związku, która może 
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zmienić miejsce zamieszkania. 736-
374-806.

1059141

Lata lecą, a pustka w moim sercu 
nadal nie wypełniona. Pragnę po-
znać osobę dla której stracę głowę, 
zaangażuję się z całych sił. Jestem 
niespełna 31 letnią kobietą o miłej 
aparycji. Zapraszam do kontaktu. 
mój mail: aska.jolaska@gmail.com

1058206

Szukam mężczyzny poważnego, 
przystojnego i towarzyskiego. Je-
stem 52 letnią kobietą atrakcyjną 
i zadbaną,o bardzo pozytywnym na-
stawieniu do świata i ludzi. Tylko 
nie zawiedź mnie jako mężczyzna 
i jako człowiek. Czekam na ciebie. 
mój mail: takada.kotka5@gmail.
com

1056914

USŁUGI I FIRMY

ELEKTRYK

Montaż kamer i systemów alarmo-
wych - przewodowych i bezprzewo-
dowych, również 4G. Kontakt 727-
280-290.

1054398

FINANSOWE

Jestem gotów zainwestować w każ-
de zyskowne przedsięwzięcie. glo-
balfinanse.uslugi@gmail.com

685837

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejść do sezonu wakacyjnego. glo-
balfinanse.uslugi@gmail.com

664876

Możliwości kredytowe i inwestycyj-
ne na nowy rok. globalfinanse.uslu-
gi@gmail.com

694275

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla każdej firmy, rolników, 
na rozpoczęcie działalności, bez 
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolności kredytowej, z zadłu-
żeniami ZUS i US, bez wykluczania 
branż. Finansowanie pasywne -po-
życzki oraz wejście inwestora z ka-
pitałem do spółki, finansowanie fak-
toringowe i leasingi. 731-531-144, 
podzastaw@int.pl

1048273

INFORMATYCZNE

Potrzebujesz strony internetowej, 
sklepu internetowego? Większej 
widoczności swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla 
Ciebie wykona. 720-752-572.

947661

MOTORYZACYJNE

Stan techniczny obojętny!!!Nie 
zmniejszamy masy 

o zanieczyszczenia!!!Odbiór 
natychmiastowy 

gratis!!!Wystawiamy dokument 
o demontażu pojazdu potrzebny 
do legalnego wyrejestrowania!!! 

SKUP POJAZDÓW DO 
WYREJESTROWANIA 

osobowe ciężarowe autobusy
1058434

OGRODNICZE

MASZ do posprzątania posesję, 
działkę, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, ścięcie trawy, drzew? 
Renowacja trawników. Rębak. Za-
dzwoń: 512-048-186.

1043644

Cięcie drzew, żywopłotów, koszenie 
trawy, pielęgnacja zieleni. Profesjo-
nalnie i tanio. Płock, Gostynin i oko-
lice. Tel. 695-238-997.

990562

POZOSTAŁE

Dyplomowany grafolog (z wykształ-
cenia psycholog) z ponad 15-letnim 
doświadczeniem wykonuje profe-
sjonalne ekspertyzy grafologiczne 
pisma zarówno dla klientów indywi-
dualnych, jak i dla firm, w kraju i za 
granicą. 696-620-462.

1045412

Laweta Poznań Pomoc Drogowa 
600960987

1058625

Najnowsze aukcje online, w których 
znajdziecie aukcje oraz sprzedaż 
maszyn budowlanych, a także licy-
tacje maszyn rolnych! Aukcje JTS 
Maszyny, zaprasza :) | +48 513 045 
908 | www.aukcje.jtsmaszyny.pl | 
biuro.aukcje@jtsmaszyny.pl

1057974

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

1045251

Oferujemy pełen zakres usług pry-
watnych detektywów. Jeśli chce-
cie Państwo skrócić lub usprawnić 
przebieg procesu rozwodowego 
i uczynić go mniej uciążliwym, po-
możemy w szybkim tempie zebrać 
potrzebne dowody. Tel. 731 303 700 
lub 570 701 916.

1001714

Pomoc drogowa TIR, holowanie 
pojazdów ciężarowych, laweta auta 
dostawcze Poznań. Oferujemy auto-
pomoc w zakresie pojazdów dostaw-
czych, działamy na terenie Poznania 
i okolic, transportujemy samochody 
na terenie całej Polski i Europy Za-
chodniej. 600-960-987.

1053746

Poznań - Holowanie TIR Poznań. 
600-960-987.

1055896

Pranie tapicerki meblowej, kanap, 
foteli, dywanów i wykładzin, z do-
jazdem. 512-500-442.

904618

Szkolenia BHP online BHP Con-
sulting, mstawicka@pogoto-
wiebhp.com.pl, tel. 603454105, 
Płock ul. Dworcowa 42 Możli-
wość zakupu szkoleń znajdziesz 
w naszym sklepie: https://sklep.
pogotowiebhp.com.pl/pl/c/E-lear-
ning-BHP/18

1056364

WRÓŻENIE. 605-546-401.
972122

PRAWNIK / DORADCA

Kancelaria Porad Kościelno-Praw-
nych - asystencja na każdym etapie 
procesu o stwierdzenie nieważności 
małżeństwa kościelnego dla Osób 
w kraju i za granicą Mail: a.bole-
sta@op.pl dr Arletta Bolesta adwo-
kat kościelny zatwierdzony

1060029

REKLAMOWE

POBIERZ BEZPŁATNY KURS 
na PierwszyNaGoogle.pl i SAMO-
DZIELNIE wykonaj pozycjonowa-
nie wizytówki firmowej na Google! 
Dzięki kursowi PierwszyNaGoogle.
pl samodzielnie wykonasz pozycjo-
nowanie swojej lokalnej wizytówki. 
Znajdź się na szczycie listy wyni-
ków. 720-752-572.

953577

REMONTOWO - BUDOWLANE

DOCIEPLENIA budynków, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkań. 
504-22-40-40.

961963

Drobne prace remontowe: malowa-
nie, tapetowanie, itp., złota rączka. 
603 073 153.

900448

Firma �Józo� wykona 
docieplenie budynku, 
strukturę, malowanie, 
wykończenie elewacji. 

Montaż okien, parapetów, 
rynien, inne. 505-030-812.

1051389

Folie matowe i dekoracyjne Fol-
kos: oklejanie szyb Warszawa 
i okolice. Folie tego typu znajdują 
zastosowanie tam, gdzie chcemy 
ograniczyć wgląd w obu kierun-
kach i utrzymać wysoką przepusz-
czalność światła. Tel. 790-028-
159, folkos@wp.pl

1045915

Folkos folie zewnętrzne przeciwsło-
neczne. Oklejanie szyb, Płock i oko-
lice. Folie do domu, mieszkania, 
biura, sklepów, szkół, szpitali, ma-
gazynów. www.folkos.pl Tel. 790-
028-159 lub 792-457-282.

1046140

OGRODZENIA siatkowe, panelo-
we, bramy, furtki. Producent, mon-
taż. 503-572-046.

959269

OknaDachy.pl to firma, która działa 
nieprzerwanie od 1995 r. W swojej 
ofercie znajduje się montaż okien, 
drzwi, rolet, parapetów czy także 
wynajem miniżurawia. +48 534 636 
578, kontakt@oknadachy.pl

1055344

POSIADAM do zabrania cegły 
i gruz. Płock, tel. 505-94-578, 510-
400-945.

1054712

Szukasz firmy, która zbuduje Twój 
wymarzony dom? Zgłoś się do nas! 
W MAWIT znajdziesz wszystko 
czego szukasz. :) Tel.: +48 666 054 
197 +48 602 572 633 E-mail: biu-
ro@drewniane-domy.com.pl

1057280

SPRZĄTANIE

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane tj. kanapy, wersalki, na-
rożniki, pufy, fotele, materace. Za-
dzwoń 512-500-442. Profesjonalny 
sprzęt i sprawdzona chemia. Duże 
doświadczenie.

1007894

TRANSPORTOWE

Przeprowadzki Międzynarodowe do 
wszystkich państw UE Profesjonal-
ne, Zapraszam do kontaktu.

1057675

Przeprowadzki oraz windy załadow-
cze, fachowi tragarze. Profesjonal-
ne. 502-188-459, Przeprowadzki-
windy@op.pl

1049542

Przeprowadzki, transport, utylizacja. 
Wolne terminy. 502-188-459.

1042653

Przeprowadzki. Transport. Płock. 
Fachowo i zawsze na czas. Wywóz 
starych mebli. Utylizacja. 696-731-
680.

1054577

PRZEWÓZ osób busami. Tel. 607-
055-616.

964229

Usługi transportowe, kompleksowe 
przeprowadzki, meblowozy oraz 
windy załadowcze, fachowi traga-
rze. Posiadamy wszystkie niezbędne 
narzędzia do wykonania najtrudniej-
szej przeprowadzki. Profesjonalnie. 
696-731-680, przeprowadzkiwin-
dy@op.pl

1025407

Usługi transportowe, kompleksowe 
przeprowadzki, meblowozy oraz 
windy załadowcze, fachowi traga-
rze. Wywóz starych mebli. Utyli-
zacja. Dostarczamy opakowania do 
prawidłowego przenoszenia mienia. 
Profesjonalnie. 502-188-459.

1030965

Wywóz starych mebli, sprzątanie 
strychów, piwnic, działek. Odpady 
dostarczamy do PSZOK. 696-731-
680, speedtransplock@op.pl

1049540

Wywóz zbędnych gabarytów, opróż-
nianie mieszkań po i przed kupnem, 
Utylizacja.

1058247

TURYSTYKA

Planujesz samodzielnie lub z grupą 
przyjaciół spędzić czas na łonie na-
tury? Dla osób aktywnych i wyspor-
towanych spływ kajakowy rzeką 
Rospudą będzie nie lada przygodą! 
Jest to jeden z najbardziej malow-
niczych, jak i najbardziej wymaga-
jących szlaków. Długość tej rzeki to 
68 km, przewidziany czas potrzebny 
na jej spływ to około 5-6 dni. 608-
319-014. Po więcej informacji za-
praszamy na naszą stronę: https://
www.splywy.pl/rospuda/

1054425

Spływy kajakowe malowniczą rze-
ką Krutynią położoną na Mazurach. 
Izabella - obsługuje szlak Krutyni. 
Spływy indywidualne, spływy zor-
ganizowane, spływy dla szkół i ko-
lonii. Tel. 608 319 014 w godzinach 
8.00 - 20.00, e-mail: iza@splywy.pl

1053201

ŚLUBY I WESELA

Śpiewający akordeonista na we-
sele, poprawiny, jubileusz, uro-
czystość firmową, piknik, wy-
prowadzenia z domów Państwa 
Młodych podczas uroczystości 
weselnych. Ofertę i dodatkowe 
informacje przesyłam drogą ma-
ilową. e-mail: dj523@wp.pl, tel: 
731-730-807.

1054814

TOWARZYSKIE

-ATRAKCYJNA, domowa, cicha 
atmosfera, gwarantowana dyskrecja. 
791-409-697.

g/165/22

1. Atrakcyjna szatynka, biust �5�. 
664-523-049.

g/81/22

PIESZCZOTY. 884-878-850.
g/164/22

eprasa.pl 61354db7a1

mailto:aska.jolaska@gmail.com
mailto:balfinanse.uslugi@gmail.com
mailto:balfinanse.uslugi@gmail.com
mailto:gi@gmail.com
mailto:podzastaw@int.pl
https://www.aukcje.jtsmaszyny.pl/
mailto:biuro.aukcje@jtsmaszyny.pl
https://wiebhp.com.pl/
https://pogotowiebhp.com.pl/pl/c/E-lear-
mailto:sta@op.pl
mailto:folkos@wp.pl
https://www.folkos.pl/
mailto:kontakt@oknadachy.pl
tel:+48 602 572 633
mailto:ro@drewniane-domy.com.pl
mailto:windy@op.pl
mailto:dy@op.pl
mailto:speedtransplock@op.pl
https://www.splywy.pl/rospuda/
mailto:iza@splywy.pl
mailto:dj523@wp.pl


26   Tygodnik Płocki Nr 31   2 sierpnia 2022Redakcja nie odpowiada za treść zamieszczonych ogłoszeń

eprasa.pl 61354db7a1



Nr 31   2 sierpnia 2022 Tygodnik Płocki   27  Redakcja nie odpowiada za treść zamieszczonych ogłoszeń

eprasa.pl 61354db7a1



28   Tygodnik Płocki Nr 31   2 sierpnia 2022

sport

Płocka ORLEN Arena � piękna 
hala sportowa, na której trybu-
nach może w jednym czasie za-
siąść ponad 5 tys. osób, została 
oddana do użytku w 2010 roku. 
Młodsi kibice, którzy zmagania 
drużyny seniorów oglądali tylko 
na trybunach tego obiektu, mogą 
być zaskoczeni, iż dawniej zespół 
rozgrywał swoje mecze, w tym te 
w ramach europejskich pucharów, 
w Blaszak Arenie.

20 lipca zawodnicy ORLEN Wi-
sły Płock rozpoczęli � w niepełnym 
składzie � przygotowania do sezonu 
2022/2023. W planach Nafciarzy 
znajdują się zajęcia na własnych 
obiektach, a także seria sparingów. 

Pierwszy z nich, z MMTS-em 
Kwidzyn, zostanie rozegrany w naj-
bliższą sobotę. Początek zaplano-
wano na godz. 11.30. W tym czasie 
ORLEN Arena będzie zajęta, dlate-
go klub postanowił zabrać kibiców 
w sentymentalną podróż. Spotkanie 
towarzyskie z kwidzynianami odbę-
dzie się w nieoczywistym miejscu � 
w Blaszak Arenie, gdzie przed laty 
płocczanie walczyli nie tylko w roz-
grywkach krajowych, ale i w euro-
pejskich pucharach. 

Wielu młodych kibiców klubu 
z pewnością słyszało, że ORLEN 

Wisła grała kiedyś w Blaszak Are-
nie. Nie mieli jednak okazji, by tam 
wejść i poczuć, jak kultowym miej-
scem jest popularny �Blaszak�. 

Ta duża sala gimnastyczna jest do-
skonale znana każdemu, kto kibicuje 
płockiej drużynie. Choć niewielka, ma 
swój niepowtarzalny klimat. I nawet po 
remoncie przywołuje unoszącym się 
w niej zapachem tysiące wspomnień. 

Hala zapisała się w historii płoc-
kiego klubu złotymi zgłoskami. 
Wspólnie przeżyliśmy tu niejeden 
gorący mecz i nie sposób nie wspo-
mnieć o długich kolejkach po bile-
ty, trybunach pękających w szwach, 
spotkaniach oglądanych na stojąco 
i w niesamowitej atmosferze. 

To tu byliśmy świadkami sięga-
nia po złote medale, pokonywania 
wielkich europejskich zespołów. 
Tygodnikowi zabrakłoby łamów, by 
przypomnieć wszystkie chlubne wy-
darzenia w murach hali. 

SPR Wisła Płock serdecznie za-
prasza do odświeżenia tych wspo-
mnień i przyjścia na pierwszy 
i jedyny rozgrywany w Płocku, 
sierpniowy sparing Nafciarzy. Jak 
zapewnia klub � będzie to idealna 
okazja, aby założyć stare koszul-
ki oraz szaliki, zająć swoje dawne 
miejsca i kibicować ORLEN Wiśle 
Płock, a może nawet Petrochemii, 
jak za dawnych lat!

Jol.

SPR Wisła Płock zaprasza kibiców w sentymentalną podróż

Powrót do Blaszak Areny

Wisła Płock po raz drugi z rzędu 
zdobyła tytuł mistrzowski, zwy-
ciężając w Wielkim Finale III Me-
moriału Płock � Miasto Bohater 
1920, który odbył się na płycie 
głównej stadionu Wisły Płock. 
Srebrne medale wywalczyli piłka-
rze Pelikana Łowicz, a brązowe - 
ekipa DAP Dębica.

Memoriał został rozegrany pod 
honorowym patronatem Prezydenta 
Miasta Płocka Andrzeja Nowakow-
skiego, prezesa Płockiego Okręgo-
wego Związku Piłki Nożnej / MZPN 
Delegatura Płock Dariusza Kluge 
oraz Starosty Powiatu Płockiego 
Sylwestra Ziemkiewicza. 

Królem strzelców turnieju zo-
stał zawodnik KTS Luzino � Kac-
per Bargański, zaś najlepszym 
bramkarzem � Jakub Gąsecki 
z Pelikana Łowicz. Obie nagrody 
ufundował radny miasta Płocka 
Łukasz Chrobot. 

Do Drużyny Gwiazd III Memo-
riału Płock � Miasto Bohater 1920 
wybrani zostali: Aleks Woja (Sto-
warzyszenie Sportu Młodzieżowego 
Wisła Płock), Dawid Jaskuła (SKS 
Poznańska 13 Poznań), Kamil Ry-
barczyk (Wicher Cieszewo), Dawid 
Konkol (GOSRiT Luzino), Kacper 
Pociask (MKS DAP Dębica), Artem 
Ugrynchuk (PYX Lwów), Dawid 
Somdaj (Jaguar Gdańsk), Antoni 
Kieszkowski (Stoczniowiec Płock), 
Jakub Fabianowicz (Delta Słupno), 
Szymon Zagajewski (MUKS Peli-

kan Łowicz), Maksym Kyryk (HC 
Halychyna Lwów) i Dmytro Ilkiv 
(FC Mostyska). 

Sportowe przedsięwzięcie współ-
finansowane było ze środków 
Gminy Miasta Płock. - W ramach 
naszego projektu Sportowe Serce 
dla Ukrainy, wraz z naszymi przy-
jaciółmi i sponsorami wsparliśmy 
i w pełni sfinansowaliśmy ukra-
ińskim piłkarzom udział, pobyt 
i wyżywienie, przez co chociaż na 
chwilę zapomnieli o toczącej się 
u nich tragicznej wojnie i zaję-
li się tym, co robić kochają, czyli 
graniem w piłkę � powiedział or-
ganizator turnieju Zbigniew Toma-
szewski z FutbolGang.

Partnerami i Sponsorami III Me-
moriału Płock � Miasto Bohater 
1920 byli: Płocki Okręgowy Zwią-
zek Piłki Nożnej / MZPN Delega-
tura Płock, Stoczniowiec Płock, 
Gazmot Płock, Eurodom Sp z o.o., 
Starostwo Powiatowe w Płocku, 
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji 
Płock, Gminny Ośrodek Kultury 
w Bielsku, Lakom-Stal, Mik Przed-
siębiorstwo Produkcyjno Handlowo 
Usługowe Krzysztof Jąderko, Samo-
rząd Województwa Mazowieckiego, 
Mazowsze serce Polski, DźwigMar, 
Ogrody Płock 4-Sezony, Polskie 
Towarzystwo Pożyczkowe, Festa 
Italiana, Premio ROLCHEM Opo-
ny-Autoserwis, Autko, Agencja 
Reklamy MixDigital, PZTEQ - Po-
lish Teqball Association. Partnerem 
technicznym był Team-Sport Płock, 
a Tygodnik Płocki � jednym z part-
nerów medialnych.

Jol.

Wisła Płock zwycięża w finale III Memoriału Płock 
� Miasto Bohater 1920

Potwierdzili, że są najlepsi
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Najlepsza drużyna turnieju
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Na jeziorze Gopło w Krusz-
wicy odbyła się Ogólnopolska 
Olimpiada Młodzieży � Mistrzo-
stwa Polski Juniorów Młodszych 
w wioślarstwie. W zawodach 
wystartowała czwórka płockich 
zawodników.

Reprezentacja Płockiego To-
warzystwa Wioślarskiego � dwie 
zawodniczki i dwóch zawodni-
ków � wystartowała w konkuren-
cji jedynek, które były najliczniej 
obsadzonymi wyścigami. Zawod-
nicy musieli w drodze do finałów 
przejść eliminacje w przedbie-
gach, repasażach, ćwierćfinałach 
i półfinałach. W efekcie trzy-
dniowych eliminacji płoccy za-
wodnicy dostali się do finałów: 
D,C, B i A. 

Dla Karola Śmigrockiego Olim-
piada była pierwszym startem 
w życiu i jego zadaniem było nie 
odpaść z rywalizacji w pierwszym 
etapie. I tak się stało. W finale D 
ścigał się z zawodnikami o podob-
nych umiejętnościach i dzielnie 
walczył z konkurencją do ostatnich 
metrów, popisując się długim fini-
szem. Zajął 3. miejsce i może być 
z siebie dumny. Jest zawodnikiem 
15-letnim i przed nim jeszcze rok 
w tej samej kategorii wiekowej.

Wiktor Sobieszek to również 
zawodnik młodszego rocznika, 
ale bardziej zaprawiony w bojach. 
Posiada świetne warunki fizyczne 
i wydolny organizm, a mimo że 
wioślarstwo uprawia dopiero od 
listopada, zaszedł dużo dalej, bo 
do finału B, w którym przypły-
nął na trzecim miejscu, zajmując 
ostatecznie 10. miejsce wśród 25 
skifistów. W swoim roczniku był 
trzeci, co stawia go w gronie naj-
lepszych jedynkarzy w roku przy-
szłym, jeśli oczywiście wciąż bę-

dzie pracował tak jak dotychczas 
i czynił postępy.

Kinga Nowakowska jest jedną 
z dwóch płockich skifistek, rów-
nież z młodszego rocznika. Za-
wodniczka popłynęła na swoim 
poziomie. Jest doskonała tech-
nicznie, lecz ma jeszcze za mało 
siły, nad czym pracuje z trenerem. 
Kinga ostatecznie zajęła 4. miej-
sce w finale C, co stawia ją na 16. 
pozycji wśród skifistek � juniorek 
młodszych w Polsce.

Zosia Pietrzak była najmoc-
niejszym zawodnikiem płockiej 
ekipy. Z uwagi na jej dotychcza-
sowe � tegoroczne osiągnięcia 
startowe, przynależność do kadry 
narodowej i udział w reprezenta-
cji Polski na mecz Nadziei Olim-
pijskich, można było spodziewać 
się walki o medal. Jednak nie za-
wsze wszystko układa się po myśli 

sportowca. Zawodniczka, mimo 
przeżytej ciężkiej choroby, która 
wyeliminowała ją z treningu na 10 
dni w kluczowym okresie, dzielnie 
przeszła przez eliminacje i dotarła 
do finału A. 

Płynąc na rozgrzewkę przed fi-
nałem, zawodniczka zderzyła się 
z koleżanką z Poznania, łódź ule-
gła poważnej awarii i nie nadawała 
się do startu. Ogromny stres z tym 
związany i trauma po wypadku nie 
spowodowały rezygnacji ze startu. 
Zosia zdecydowała się na start na 
innej łodzi, nie swojej i nie opły-
wanej. Płocczanka przypłynęła na 
szóstej pozycji, nie nawiązała wal-
ki o medale. Nie była w stanie�

Przed zawodnikami pozostałe 
zawody mistrzowskie Młodzieżo-
we Mistrzostwa Polski � U 23 oraz 
Mistrzostwa Polski Młodzików (5 
� 7 sierpnia) w Poznaniu. 

W tych imprezach wystąpi już 
zdecydowanie liczniejsza repre-
zentacja PTW.

Jol.

Jak zaprezentowali się wioślarze 
w Ogólnopolskiej Olimpiadzie Młodzieży

Wymagający 
sprawdzian

Wyścig jedynek jest zawsze mocno obsadzony
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sport

�Od sprawnej identyfikacji spor-
towych talentów, od objęcia od-
powiednio wcześnie opieką szko-
leniową najbardziej uzdolnionej 
młodzieży zależą przyszłe sukcesy 
reprezentantów Polski na igrzy-
skach olimpijskich, mistrzostwach 
świata i mistrzostwach Europy...�.

Takim przesłaniem kieruje się 
wprowadzony przed laty �System 
sportu dzieci i młodzieży w Polsce�. 
Na dziś jest najbardziej znanym i wia-
rygodnym źródłem wiedzy o stanie 
sportu młodzieżowego w poszcze-
gólnych województwach, powiatach, 
gminach i w klubach sportowych, 
a także w polskich związkach sporto-
wych zrzeszających kluby w różnych 
dyscyplinach sportu. 

W rocznych sprawozdaniach 
z realizacji systemu zobrazowany 
jest potencjał sportu młodzieżowego 
w Polsce, czyli liczba startujących 
zawodniczek i zawodników w róż-
nych kategoriach wiekowych w każ-
dej objętej systemem współzawod-
nictwa dyscyplinie sportu, liczba klu-
bów biorących udział w zawodach 
(z uwzględnieniem kategorii wieko-
wych) oraz ich dorobek punktowy. 

Na podstawie osiągnięć zawodni-
czek i zawodników w czterech kate-
goriach wiekowych � młodzik, junior 
młodszy, junior i młodzieżowiec � 
określa się potencjał sportu w woje-
wództwach, powiatach i gminach. 

Jak powszechnie wiadomo, sport 
dzieci i młodzieży jest podstawą 
piramidy sportu wyczynowego 
w kraju. Opublikowanie wyników 
przez Instytut Sportu w Warszawie 
umożliwia nie tylko porównanie 
osiągnięć w poszczególnych wo-
jewództwach, powiatach czy gmi-
nach, ale przede wszystkim jest ma-
teriałem do przeprowadzenia analiz 
w celu określenia strategii rozwoju 
sportu na określonym obszarze 
i przyjęcie odpowiednich trendów 
rozwojowych. Powinna wyzwalać 
wśród animatorów sportu, trenerów 
i odpowiednich władz motywację do 
wprowadzenia innowacyjnych roz-
wiązań w doskonaleniu organizacji 
szkolenia sportowego w poszcze-
gólnych dyscyplinach sportu i pod-
stawowych komórkach, jakimi są 
sekcje i kluby sportowe. 

A jak jest w Płocku?

Na to pytanie starali się znaleźć 
odpowiedź uczestnicy �Otwarte-
go forum sportu płockiego�, któ-
re zostało zwołane z inicjatywy 
członków Płockiej Rady Sportu 
przy Prezydencie Miasta Płocka: 
Honoraty Hirschfeld i Ryszarda 
Olczuka. 

W spotkaniu, które odbyło się 
w świetlicy najstarszego stowarzy-
szenia sportowego w Płocku, liczą-
cego 140 lat Płockiego Towarzystwa 
Wioślarskiego, wzięło udział ponad 
20 osób reprezentujących stowa-
rzyszenia sportowe, kluby i sekcje 
sportowe, Klub Olimpijczyka, rad-
nych z Rady Miasta Płocka, przed-
stawicieli Urzędu Miasta Płocka, 
rodziców młodych sportowców oraz 
płockich mediów. 

Spotkanie pod przewodnictwem 
Honoraty Hirschfeld nie było skie-
rowane przeciwko władzom sa-

morządowym bądź organizacjom 
współodpowiedzialnym za realiza-
cję zadań w zakresie sportu młodzie-
żowego w Płocku. 

We wprowadzeniu do dyskusji 
uczestnicy forum zapoznali się z przy-
gotowaną przez Płocki Klub Olim-
pijczyka prezentacją, opracowaną na 
podstawie materiałów Ministerstwa 
Sportu i Turystki i Instytut Sportu z lat 
2010 � 2021, w której przedstawiono 
osiągnięcia sportu młodzieżowego 
w Płocku w tych latach. 

Analizując wyniki Gminy Mia-
sta Płock w systemie sportu dzieci 
i młodzieży (SSM) w klasyfikacji 

gmin w Polsce oraz w województwie 
mazowieckim w latach 2010 � 2021, 
łatwo zauważyć wyraźną tendencję 
spadkową w tym okresie, zarówno 
w liczbie zdobywanych punktów 
(spadek o 57,3% w stosunku do 
najlepszego wyniku w 2012 roku), 
jak i miejsc w tabelach klasyfikacji 
ogólnopolskiej i wojewódzkiej. 

Zastanawiającym jest fakt, że 
w tych latach w Płocku znacznie po-
prawił się stan bazy sportowej i wzro-
sły nakłady budżetowe na sport i kul-
turę fizyczną. Jak widać, nie przeło-
żyło się to na podniesienie poziomu 
sportowego na arenie ogólnopolskiej 
ani w województwie mazowieckim. 

Biorąc pod uwagę osiągnięcia 
sportu młodzieżowego w miastach 
o podobnym potencjale, można zaob-
serwować pewne tendencje (szerzej 
omówione podczas forum) � szcze-
gólnie w Gorzowie Wielkopolskim, 
Kaliszu czy w sąsiednim Włocław-
ku. Należy dodać, że potencjał eko-
nomiczny tych miast jest niższy 
niż w Płocku. Na uwagę zasługuje 
progresja wyników w Kaliszu i we 
Włocławku oraz utrzymanie przez 10 
lat wysokiego poziomu sportowego 
w Gorzowie Wielkopolskim. Wiel-
kie uznanie należy się dla Zamościa 
� miasta o prawie połowę mniejszego 
od Płocka oraz o zdecydowanie niż-
szym poziomie życia mieszkańców.

Przedstawione osiągnięcia 
młodych płockich sportowców 
w poszczególnych kategoriach wie-
kowych, szczególnie te z ostatnich 
lat (poza okresem pandemii), wy-
raźnie wskazują na brak ciągłości 

w szkoleniu w płockich klubach 
startujących w ogólnopolskim 
współzawodnictwie sportowym. 
Spowodowane jest to rezygnacją 
z uprawiania sportu (z różnych 
powodów) oraz odejścia wyszko-
lonych zawodników do innych 
miast (studia, poprawa warunków 
ekonomicznych, brak perspektyw 
rozwojowych w Płocku). Ostatnim 
okresem wskazującym na prawidło-
wość były lata 2010 � 2012. Należy 
dodać, że w najwyżej punktowanej 
kategorii młodzieżowej dopisywa-
ne są punkty za wyniki płockich 
sportowców, którzy zmienili barwy 

klubowe, reprezentując najczęściej 
inne gminy. Wynik w kategorii mło-
dzików w 2021 roku może budzić 
nadzieję na poprawę w przyszłych 
latach w starszych kategoriach � pod 
warunkiem, że wprowadzimy odpo-
wiednie zasady i warunki dla prawi-
dłowego rozwoju sportowego dla tej 
grupy młodych sportowców.

Jakie problemy 
w płockim sporcie?

Zabierający głos z wielką troską 
i rzetelną wiedzą wypowiadali się na 
temat przedstawionej sytuacji płoc-
kiego sportu. W dyskusji poruszono 
kwestię problemów, z jakimi spo-
tykają się szkoleniowcy w klubach 
i sekcjach w poszczególnych dyscy-
plinach sportu. Najczęściej wskazy-
wano na niezwykle niskie zaintere-
sowanie młodzieży sportem i kultu-
rą fizyczną, szczególnie po okresie 
pandemii, jak również brak elemen-
tarnej wiedzy na temat roli sportu 
w wychowaniu i edukacji młodych 
pokoleń u zdecydowanej większości 
rodziców. Często to właśnie ich po-
dejście zniechęca wielu trenerów do 
prowadzenia naborów i selekcji do 
danej dyscypliny sportu. 

W dyskusji wyraźnie zaakcento-
wano brak zaangażowania w prowa-
dzeniu na odpowiednim poziomie 
obowiązkowych lekcji wychowania 
fizycznego przez wielu nauczycieli, 
brak urozmaicenia tych lekcji, na-
gminne zwolnienia uczniów przez 
rodziców i lekarzy. W dalszym cią-
gu lekcje wf nie spełniają w wielu 

szkołach warunków określonych 
w podstawie programowej i są trak-
towane jako �mniej ważne�. 

Mocno podkreślono także sprawę 
wadliwego systemu oświatowego, 
w którym w okresie początkowym 
(w klasach I-III) lekcje wf prowa-
dzą nauczyciele nauczania począt-
kowego, często z różnych przyczyn 
nieprzygotowani do tych zajęć, nie 
zaś nauczyciele wf. Jest sprawą 
powszechnie znaną i udowodnioną 
przez naukowców oraz praktyków 
z zakresu teorii sportu, że czas mię-
dzy 7 a 10 rokiem życia dziecka 
jest najkorzystniejszym okresem do 
kształtowania sprawności ogólnej 
i rozwoju zainteresowania sportem. 
Jak ważne jest to w rozwoju psycho-
motorycznym dziecka � fachowcom 
tłumaczyć nie trzeba. 

Dlatego polscy trenerzy w pierw-
szych latach, aby uzyskać prawidło-
wość szkolenia w swojej dyscyplinie 
sportu, muszą poświęcić dużo czasu 
na poprawę sprawności fizycznej, 
na kształtowanie nawyków i rozwój 
psychomotoryczny dziecka. Uważ-
ny obserwator transmisji sporto-
wych w TV może zauważyć różnicę 
w poziomie sprawności ogólnej na-

szych reprezentantów w porówna-
niu do kadrowiczów innych państw, 
choćby Danii, Norwegii czy Francji 
w grach zespołowych.

Brak indywidualnego 
nauczania

Podczas forum zwrócono także 
uwagę na wady w organizacji szko-
lenia w klasach sportowych, brak 
indywidualnego toku nauczania dla 
wybijających się młodych sportow-
ców, szczególnie w sportach indy-
widualnych. Często uczeń � sporto-
wiec, aby uzyskać zamierzony cel 
sportowy i satysfakcjonujący poziom 
nauki musi trenować dwa razy dzien-
nie. Rozpoczyna dzień o godzinie 4-5 
rano, aby po śniadaniu o godzinie 
6-7 mógł zacząć pierwszy trening. 
Potem bierze udział w 7-8 godzinach 
obowiązkowych zajęć szkolnych i... 
musi zdążyć na drugi trening. Na ten 
problem zwracali uwagę zarówno 
trenerzy, jak i rodzice. 

Kolejnym problemem podno-
szonym przez uczestników forum 
były sprawy finansowe i dostępność 
obiektów. Zdecydowana większość 
zabierających głos w dyskusji, któ-
rzy korzystają z obiektów sporto-
wych będących w gestii Miejskie-
go Ośrodka Sportu i Rekreacji, 
poruszyła kwestię wciąż rosnących 
opłat za korzystanie z tych obiek-
tów. Uzyskiwana z budżetu miasta 
na działalność merytoryczną pomoc 
finansowa często nie wystarcza na 
wynajem obiektu będącego własno-
ścią miasta. 

W ten sposób ogranicza się liczbę 
godzin korzystania z obiektu, udział 
w zawodach, zgrupowaniach, zakupie 
niezbędnego sprzętu. Koszty szkole-
nia sportowego ponoszą w znacznej 
części sami rodzice, bowiem pomoc 
sponsorów skupia się dzisiaj w Płocku 
w większości na sporcie zawodowym. 
Tym samym wiele sportowych talentów 
z rodzin o niższych dochodach ekono-
micznych nie ma szans na udział w spo-
rcie. A przecież największa szansa na 
indywidualny rozwój każdego dziecka. 

Zwrócono również uwagę na brak 
merytorycznej współpracy pomię-
dzy prezesem MOSiR-u, a kluba-
mi w sprawie godzin korzystania 
z obiektów i nieuwzględniania po-
trzeb w tym zakresie, przedkłada-
nych przez szkoleniowców. Więk-
szość wypowiadających się podczas 
dyskusji osób potwierdziła, że dzia-
łania prezesa zmierzają w kierunku 
biznesu, a nie współpracy dla dobra 
sportu dzieci i młodzieży. 

Podział pieniędzy 
� sprawa budząca emocje

Kolejną poruszoną sprawą były 
też kryteria podziału środków finan-
sowych w budżecie miasta na kul-
turę fizyczną i sport. Padły pytania 
o kryteria dofinansowania tych sto-
warzyszeń, które prowadzą działal-
ność jedynie dla prywatnych korzy-
ści w postaci różnych szkółek. 

Jak wynika z rocznych publikacji 
MSiT oraz Instytutu Sportu, ponad 
2/3 zarejestrowanych w Urzędzie 
Miasta stowarzyszeń kultury fi-
zycznej i sportu nie bierze udziału 
we współzawodnictwie sportowym 
dzieci i młodzieży nawet na szcze-
blu wojewódzkim. Padły pytania 
o zasadność finansowania sportu 
i rekreacji osób dorosłych, którzy 
nie są zarejestrowani w polskich 
związkach sportowych, nie posiada-
ją licencji sportowych. Często robią 
to jedynie dla promocji swojego sto-
warzyszenia lub własnej osoby.

W dyskusji padały nie tylko pyta-
nia, które można podsumować sło-
wami �dlaczego j est tak źle, jeśli jest 
tak dobrze?�. Były także bardzo me-
rytoryczne wypowiedzi, odnoszące 
się do tego, co należy zrobić, aby 
potencjał w postaci obiektów sporto-
wych czy możliwości budżetowych 
miasta wykorzystać do odbudowy 
nie tylko sportu dzieci i młodzieży, 
ale także stworzenia trwałych pod-
walin pod rozwój sportu wyczyno-
wego w Płocku na poziomie takim, 
którego mieszkańcy tak dumnego 
miasta nie będą się wstydzić. 

Wypowiedzi uczestników forum 
dotyczyły przede wszystkim spraw 
organizacyjnych, podniesienia rangi 
klubu sportowego jako podstawowej 
jednostki w szkoleniu sportowym, 
współpracy stowarzyszeń sporto-
wych ze szkołami (klasy interdyscy-
plinarne, indywidualny tok nauki), 
przyjęcia odpowiednich priorytetów 
w strategii rozwoju wyczynowego 
sportu młodzieżowego oraz wspie-
rania ludzi, którzy sport i kulturę 
fizyczną traktują z pełnym poświę-
ceniem i oddaniem. 

Zebrani uznali, że pierwsze spo-
tkanie nie będzie ostatnim na temat 
problemów płockiego sportu. Moż-
na spodziewać się jego kontynu-
acji, aby wypracować odpowiednie 
wnioski i postulaty, które zostaną 
skierowane do Rady Miasta Płocka. 

Ze swojej strony zapraszam oso-
by zainteresowane tą tematyką do 
wzięcia udziału w dyskusji. �Ta-
kie będzie przyszłe społeczeństwo, 
jaki jest stan zdrowia, sprawności 
i wydolności dzieci i młodzieży dzi-
siaj. Taki będzie poziom sportowy 
płockiego sportu na arenie krajowej 
i międzynarodowej, jaki jest udział 
młodzieży szkolnej w kulturze fizycz-
nej i sporcie. Ta prawda każe nam 
traktować kulturę fizyczną i sport, 
jako sprawę istotnie ważną w naszej 
lokalnej społeczności".

Ryszard Olczuk

Otwarte Forum Sportu Płockiego

Dlaczego jest tak źle, 
skoro jest tak dobrze?

Płoccy wioślarze biorą udział w imprezach krajowych we wszystkich kategoriach wiekowych
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Piłka nożna 
Ekstraklasa, 4. kolejka, 8 sierp-

nia, godz. 19.00:
Wisła Płock � Miedź Legnica,
5 sierpnia, godz. 18.00: Stal Mie-

lec � Cracovia, godz. 20.30: Legia 
Warszawa � Piast Gliwice, 

6 sierpnia, godz. 17.30: Jagiello-
nia Białystok � Radomiak Radom, 
godz. 20.00: Śląsk Wrocław � Wi-
dzew Łódź,

7 sierpnia, godz. 15.00: Warta 
Poznań � Pogoń Szczecin, godz. 
17.30: Lechia Gdańsk � Korona 
Kielce i Zagłębie Lubin � Lech Po-
znań, godz. 20.00: Górnik Zabrze � 
Raków Częstochowa.

IV liga, 1. kolejka, 6 lub 7 sierp-
nia:
Świt Staroźreby � MKS Pia-

seczno, Mazur Karczew � Wisła II 
Płock, AP Marcovia Marki � Hut-
nik Warszawa, Escola Varsovia 
Warszawa � Orzeł Baniocha, Ma-
zovia Mińsk Mazowiecki � Narew 
1962 Ostrołęka, MKS Przasnysz � 
Wilga Garwolin, Ząbkovia Ząbki � 
KS Raszyn, Oskar Przysucha � KS 
CK Troszyn, Victoria Sulejówek � 
Mszczonowianka Mszczonów.

Puchar Polski
Drużyny niższych klas rozgryw-

kowych mają jeszcze kilka tygo-
dni na przygotowanie się do walki 
o punkty, ale sportową rywalizację 
rozpoczną już 6 sierpnia o godz. 
17.30. Na ten termin wyznaczono 
1/16 rozgrywek Pucharu Polski.

Na tym etapie zmierzą się: Unia 
Iłów z Mazurem Gostynin, Polonia 
Radzanowo z Deltą Słupno, ULKS 

Ciółkowo z Błękitnymi Gąbin, 
Orzeł Goleszyn ze Zrywem Bielsk, 
Zjednoczeni Bulkowo ze Skrą 
Drobin, GKS Góra z Kasztelanem 
Sierpc, Unia Czermno ze Stocz-
niowcem Płock, Sparta Miszewo 
z Huraganem Bodzanów, Pogoń 
Słupia z Wisłą Nowy Duninów, 
Lwówianka Lwówek z Błyskawicą 
Lucień, Wicher Cieszewo ze Skrwą 
Łukomie, Wisła Główina Sobowo 
ze Spartą Mochowo oraz Stegny 
Wyszogród ze Startem Proboszcze-
wice.

Piłka ręczna
Piłkarze ORLEN Wisły rozpo-

czynają serię sparingów w okre-
sie przygotowawczym do sezonu 
2022/23. Pierwszy z zaplanowa-
nych meczów odbędzie się w sobo-
tę, 6 sierpnia o godz. 11:30 w Płoc-
ku. Wiślacy zmierzą się z drużyną 
z PGNiG Superligi � MMTS-em 
Kwidzyn, a spotkanie zostanie ro-
zegrane w Blaszak Arenie. 

Będzie to jedyna okazja, by zoba-
czyć zespół ORLEN Wisły w akcji, 
bowiem kolejne pojedynki odby-
wać się będą na arenach przeciw-
ników.

Z Azotami w Puławach ORLEN 
Wisła zagra 12 i 13 sierpnia, a z SC 
DHfK Leipzig � 25 i 26 sierpnia. 
Nafciarze wezmą także udział 
w turnieju, który rozegrany zostanie 
na Węgrzech, w Tatabanyi. 

Płocczanie zagrają tam 19 i 20 
sierpnia, a ich przeciwnikami będą: 
Telekom Veszprém HC i HC PPD 
Zagrzeb (obydwie te ekipy są gru-
powymi rywalami ORLEN Wisły 
w Lidze Mistrzów) oraz gospodarze 
turnieju � Grundfos Tatabanya KC. 

Jol.

Zapraszamy na trybuny

sport

W czternastu z rzędu spotkaniach 
między Lechem Poznań a Wisłą 
Płock Nafciarze schodzili z murawy 
bez zwycięstwa. Ale w piętnastym 
meczu w końcu okazali się lepsi. 
Wreszcie pokonali zawodników 
Kolejorza na ich własnym stadio-
nie. Był to kolejny � trzeci � zwy-
cięski mecz Wisły w tym sezonie. 
Po kilku godzinach spędzonych na 
drugim miejscu, klub powrócił na 
fotel lidera Ekstraklasy. � Mamy 
serce, mamy drużynę � mówił po 
meczu trener Pavol Stano.

Takiego początku rozgrywek, na-
wet gdy Wisła grała w niższych li-
gach, w historii klubu nie było. Na 
inaugurację Ekstraklasy płocki klub 

pokonał Lechię Gdańsk 3:0, a w 2. ko-
lejce Wartę Poznań 4:0. Wielu �znaw-
ców� (celowo w cudzysłowie) piłki 
nożnej twierdziło, że to przypadek, 
i że Lecha nie da się pokonać na jego 
własnym boisku, zwłaszcza że w Po-
znaniu Nafciarze nie wygrali od 14 
spotkań z rzędu � zaliczyli 10 pora-
żek i 4 remisy. A jednak ekipa Pavola 
Stano pokazała, że dobra passa z po-
czątku rozgrywek to nie przypadek, 
i powróciła na fotel lidera.

Jak można się było spodziewać, 
mistrz Polski postawił trudne wa-
runki. A jednak, tuż przed zejściem 
piłkarzy do szatni po I połowie, po 
świetnej akcji Nafciarzy i rozegra-
niu futbolówki najpierw przez Alek-
sandra Pawlaka, a następnie Rafała 
Wolskiego, do siatki wpadła piłka 
po główce Kristiana Vallo.

Po zamianie stron gospodarze 
chcieli szybko doprowadzić do wy-

równania, jednak skutku nie przynio-
sły ani rzuty rożne, ani próba Pedro 
Rebocho. Za to w 50. min kapitalnym, 
finezyjnym uderzeniem z powietrza 
bramkarza Lecha Filipa Bednarka po-
konał Wolski. Gol � palce lizać! 

Płocczanie próbowali podwyższyć 
wynik, ale to gospodarze cieszyli się 
ze zdobycia kontaktowej bramki. 
W 68. min podanie od Filipa Lesniaka 
przechwycił Michał Skóraś, który po 
indywidualnej akcji pokonał świetnie 
spisującego się Gradeckiego. 

Pod koniec spotkania Gradecki 
jeszcze dwukrotnie � i to w kapital-
nym stylu � powstrzymał Kristoffe-
ra Velde, a po znakomitej kontrze 
w 89. min wynik ustalił Marko Ko-
lar. Nie na darmo niedzielny mecz 
uznany zostałem hitem 3. kolejki.

Lech: Filip Bednarek � Alan 
Czerwiński (73 Joel Pereira), Filip 
Dagerstål, Maksymilian Pingot (73 
Barry Douglas), Pedro Rebocho � 
Michał Skóraś, Jesper Karlström 
(57 Nika Kvekveskiri), Afonso So-
usa (57 Radosław Murawski), João 
Amaral, Filip Marchwiński (57 Kri-
stoffer Velde) � Mikael Ishak.

Wisła: Bartłomiej Gradecki � Alek-
sander Pawlak, Damian Michalski, 
Steve Kapuadi, Piotr Tomasik � Kri-
stián Vallo (66 Dawid Kocyła), Do-
minik Furman, Mateusz Szwoch (14 
Filip Lesniak), Rafał Wolski (66 Da-

mian Rasak), Davo (78. Martin �ulek) 
� Łukasz Sekulski (78 Marko Kolar).

Warto jeszcze dodać, że odbyło 
się losowanie 1/32 Pucharu Polski. 
Wisła trafiła na I-ligową Skrę Czę-
stochowa, a mecz zagra 31 sierpnia 
na stadionie rywala.

Pozostałe wyniki: Raków Czę-
stochowa � Stal Mielec 3:2, Piast 

Gliwice � Zagłębie Lubin 0:1, Cra-
covia � Legia Warszawa 3:0, Rado-
miak Radom � Górnik Zabrze 0:3, 
Miedź Legnica � Warta Poznań 1:2, 
Pogoń Szczecin � Jagiellonia Bia-
łystok 1:0, Widzew Łódź � Lechia 
Gdańsk 2:3. Korona Kielce � Śląsk 
Wrocław został rozegrany w ponie-
działek, 1 sierpnia. Jol.

Lider (Wisła Płock) pokonał mistrza Polski (Lech Poznań)

Trzecie zwycięstwo � 9 punktów

Firma Modular System przedłu-
żyła umowę sponsorską z SPR Wi-
sła Płock. Wsparcie finansowe bę-
dzie obowiązywało kolejny sezon, 
a zaangażowanie firmy w rozwój 
drużyny ma być jeszcze większe 
niż dotychczas. Logo sponsora 
znajdzie się na nowych koszulkach 
meczowych oraz strojach repre-
zentacyjnych.

W środę, 27 lipca miało miejsce 
spotkanie przedstawicieli klubu oraz 
sponsora, w którym udział wzięli 
wiceprezes zarządu Modular System 
Mariusz Brudnicki, prezes zarządu 
SPR Wisła Płock Robert Czwartek, 
kierownik marketingu firmy Modu-
lar Robert Leński, trener ORLEN 
Wisły Płock Xavi Sabate, kapitan 
zespołu Michał Daszek oraz dyrek-
tor sportowy Adam Wiśniewski.

Prezes Robert Czwartek pod-
kreślił, że czwarta umowa między 

Nafciarzami a Modularem to umo-
wa inna, z większym zaangażowa-
niem sponsora i większą wartością 
finansową, co pozwoli klubowi 
realizować najwyższe sportowe 
cele. Wyraził też nadzieję, że bę-
dzie ona jeszcze lepiej cementować 
współpracę ze sponsorem, a także 
da możliwość rozwoju drużynie, co 
jest szczególnie ważne w sezonie, 
w którym płoccy piłkarze ręczni 
powracają do rywalizacji w Li-
dze Mistrzów. - Jestem ogromnie 

wdzięczny firmie Modular System 
za wiarę w ORLEN Wisłę Płock 
i zaufanie, które co roku owocują 
przedłużeniem naszej współpracy. 
Nowa umowa to wspaniała wiado-
mość dla naszego klubu, tym bar-
dziej, że niesie ona za sobą także 
zwiększenie środków, jakie firma 
Modular System przeznaczy na 
rozwój sportowy Nafciarzy. W nad-
chodzącym sezonie ORLEN Wisła 
Płock zawalczy w elitarnej EHF 
Champions League, a swoją cegieł-

kę do tego osiągnięcia dołożył rów-
nież Modular System i cieszę się, 
że także podczas tych rozgrywek 
będzie z nami � powiedział prezes 
Czwartek.

Wiceprezes Modular System Ma-
riusz Brudnicki nie ukrywa zadowo-
lenia z faktu, iż firma wspiera Sekcję 
Piłki Ręcznej Wisły Płock, która od 
wielu lat walczy na arenie między-
narodowej. - Historyczny medal 
Ligi Europejskiej oraz wygrany Pu-
char Polski pokazały siłę zespołu 
oraz skuteczność trenera Xaviego 
Sabate. Dalej chcemy rozwijać po-
tencjał drużyny i wspierać w reali-
zacji celów i planu, który nakreślił 
sztab. Zwiększamy wkład finansowy, 
z przeznaczeniem na podniesienie 
wartości finansowej pierwszego ze-
społu, by zapewnić drużynie jeszcze 
lepsze warunki pracy. Przed ORLEN 
Wisłą Płock nowe wyzwania na par-
kietach europejskich w elitarnej Li-
dze Mistrzów, które zasługują na sil-
ne wsparcie finansowe � powiedział 
Mariusz Brudnicki, który � jak sam 
przyznał � jest wielkim fanem piłki 
ręcznej i płockiego klubu.

Trener Xavi Sabate podziękował 
przedstawicielom sponsora za zaufa-
nie i zaangażowanie w projekt. Z kolei 
Michał Daszek zapewnił, że zawod-
nicy klubu dadzą z siebie wszystko, 
by każda ze stron była zadowolona. 
� Mam nadzieję, że dalej swoją ciężką 
pracą będziemy pokazywać, że zależy 
nam na tym, żeby klub się rozwijał, że 
chcemy zdobywać trofea, chcemy grać 
na jak najwyższym poziomie � również 
na arenie międzynarodowej � podkre-
ślił kapitan drużyny.

W trakcie konferencji prasowej 
została zaprezentowana meczowa 
koszulka ORLEN Wisły Płock, 
w której zawodnicy będą występo-
wać w nowym sezonie.

(kw)

Modular System kontynuuje współpracę z SPR Wisła Płock

Z korzyściami dla obu stron

Przedstawiciele SPR Wisła Płock i Modular System zaprezentowali 
wspólnie nową meczową koszulkę
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Tabela PKO Ekstraklasy po 3. kolejkach

drużyna    mecze punkty bilans

Wisła Płock   3 9 10-1
Cracovia    3 9 7-0
Raków Częstochowa  2 6 4-2
Pogoń Szczecin   3 6 4-3
Stal Mielec   3 4 5-4
Śląsk Wrocław   2 4 2-1
Legia Warszawa   3 4 3-4
Zagłębie Lubin    3 4 1-2
Górnik Zabrze   2 3 3-2
Widzew Łódź   3 3 5-5
Jagiellonia Białystok  2 3 2-3
Lechia Gdańsk   2 3 3-5
Warta Poznań   3 3 2-6
Radomiak Radom   3 2 2-5
Miedź Legnica    2 1 2-3
Korona Kielce    2 1  1-3
Piast Gliwice   2 0 0-3
Lech Poznań    2 0 1-5
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W 
akacje kojarzą się 

przede wszyst-

kim z dzieciń-
stwem i młodością. Przedszko-

le, szkoła, studia� To wtedy 

z utęsknieniem młody człowiek 

(może z wyjątkiem przedszko-

laka) oczekuje momentu, kiedy 

będzie mógł rzucić w kąt książ-
ki i zeszyty i  oddać się bardziej 

odpowiednim do wie-

ku sposobom spędza-

nia czasu. Co prawda 

termin ten próbują 
zawłaszczać dorośli, 
przykład z ostatnich dni 

to wakacje kredytowe, 

ale to jednak inna bajka. 

Chyba, że ktoś jest na-

uczycielem�

J 
ednak nie wakacje 

będą przedmiotem 

dzisiejszego felie-

tonu, a� Zagadka ukryta jest 

w tytule. Otóż korzystając 

z wolnego, wakacyjnego cza-

su, siedzę sobie w Internecie 

i trafiłem na rozmowę dzienni-

karza z Panią Profesor socjolo-

gii. Temat � �Władza nie słucha 

młodych... W Sejmie zasiada 

tylko dwóch posłów poniżej 30. 

roku życia. Władza nie ma ofer-

ty dla młodych, a dzieci traktuje 

instrumentalnie. Wykorzystuje 

je wtedy, gdy politycznie się to 

opłaca�. 

A 
prowadzący wywiad 

dorzuca: przymiot-

nik �dziecinny� sto-

sujemy często jako określenie 

pejoratywne. Nawet Słownik 

języka polskiego napisany 

pod redakcją prof. Witolda 

Doroszewskiego słowo 

�dziecinny� tłumaczy 

jako �naiwny� lub �nie-

poważny�. Oczywiście. 

Słowo to nie odnosi się 

do dzieci, ale do doro-

słych i ich zachowań nie-

adekwatnych do wieku. 

W przypadku małolatów 

używamy przymiotnika �dzie-

cięcy�.  Stąd tytuł niniejszego 

tekstu. Tak mi się skojarzyło, 

że ludzkie życie to przedział od 

wieku dziecięcego do zdzie-

cinnienia, tak częstego u osób 

w wieku zaawansowanym. 

W moim wypadku to blisko, 

coraz bliżej�

W 
prawdzie to 

sezon ogórko-

wy, ale przejdź-
my do poważniejszych treści 

wspomnianej wyżej rozmo-

wy. �Jednym z problemów 

jest brak reprezentacji dzieci 

i młodzieży we władzach cen-

tralnych. Obecnie w Sejmie 

zasiada jedynie dwóch posłów 

poniżej 30. roku życia�. Za to 

aż 155 po sześćdziesiątce� 

Nie wiem, co w tym dziwne-

go widzi Pani Profesor. Młodzi 

mają do wyboru wiele możliwo-

ści samorealizacji. Tymczasem 

w przypadku starszych panów 

z typowych męskich zaintere-

sowań (sport, seks, polityka) 

wyczynowo można uprawiać 
już tylko tę ostatnią� Nie 

wiem, może u pań jest inaczej? 

C 
o do �reprezentacji 

dzieci we władzach 

centralnych�, to nie 

rozumiem w czym rzecz? Czy 

chodzi o stworzenie możliwo-

ści korzystania z biernego pra-

wa wyborczego? Jeśli tak, to 

od ilu lat powinno się móc kan-

dydować do parlamentu? Bo 

jeśli idzie o ministrów na przy-

kład, to chyba nie ma prawnego 

ograniczenia wieku kandydata? 

I jeśli nie znajdziemy przykładu 

małoletniego szefa resortu, to 

tylko kwestia braku wyobraźni 

�klasy politycznej�. Powyższe 

rozważania proszę potrakto-

wać z należytym dystansem. 

Mam na myśli oczywiście czas 

wakacyjny, a nie swój dość za-

awansowany wiek�
Jerzy Ogonowski 

Dziecięcy � dziecinny

D 
rożyzna wszystkim 

daje się we znaki. 

Średnie wskaźniki 

inflacji (ok. 15% na ten mo-

ment) nie oddają tego, co od-

czuwamy, odwiedzając sklepy. 

Niektóre towary spożywcze 

podrożały o kilkadziesiąt, o sto, 

a nawet więcej niż sto procent. 

Dlatego zrozumiałe jest, że par-

lamentarzyści i ministrowie też 
mówią o podwyżkach, tyle że 

swoich uposażeń. No i słusz-

nie, kto bowiem w tych trud-

nych czasach chciałby obniżyć 
sobie wygodę życia, szczegól-

nie gdy ponosi taką odpowie-

dzialność za niewygodę życia 

innych. �Mleko i jabłka� należą 
się �wybranym�, bo pracują 
głowami, reszta może 

�jeść mniej i taniej�. Ta-

kie rozwiązanie na kryzys 

rządzący proponują ma-

luczkim, a powstałe nie-

dogodności zrekompen-

sują im 14 emeryturą, do-

datkiem węglowym, cu-

krowym, turystycznym, 

podręcznikowym... A ponieważ 
mało kto pamięta o masowym 

�drukowaniu� pieniędzy w cza-

sie pandemii jako źródle infla-

cji, stąd nadzieja, że przynęty 

te spełnią jeszcze raz swój cel 

i przyszłoroczne wybory wy-

gra znowu �obóz płomiennych 

dzierżawców monopolu na pa-

triotyzm� (S. Michalkiewicz). 

Dobrze wytresowani wyborcy 

czują przecież, że zaciskanie 

pasa i odejmowanie sobie od 

ust to przecież głównie ich do-

mena. Jakże by zresztą mogło 

być inaczej, skoro straszny Pu-

tin szaleje już u sąsiada.

S 
tąd też ci, którzy 

nie potrafią za-

dbać o cukier i wę-

giel, starają się przynajmniej 

uzbroić nas po zęby, żebyśmy 

oparli się imperialnym zaku-

som �ruskiego czekisty� i re-

alizowali imperialne cele wuja 

Sama, czyli - mówiąc języ-

kiem papieża Franciszka - mo-

gli jeszcze donośniej �szcze-

kać� w interesie zachodnich 

sojuszników. Minęły czasy 

beztroskiego pokoju, kiedy 

największym problemem za-

chodniego świata były prawa 

osób LGBT czy �walka 

z ociepleniem klimatu�. 

Teraz w obliczu woj-

ny trzeba będzie drugą 
z tych wzniosłych idei 

poświęcić na ołtarzu 

bardziej prozaicznych 

spraw, jak gaz i węgiel, 

bez których będą w zi-

mie marznąć genderowe tył-
ki. A więc nawet, o zgrozo, 

walka z ociepleniem klimatu 

będzie musiała poczekać na 

lepsze czasy, o czym świad-

czy wymowne milczenie Gre-

ty Thunberg w obliczu wojny, 

która rozgrzewa atmosferę 

do gorącości, i w obliczu ko-

nieczności powrotu do węgla 

jako głównego źródła ciepła 

w nadchodzącą zimę, który 

tak szkodzi klimatowi.

Z 
ahamowań w tym 

względzie pozbyli się 

już Niemcy, którzy 

uruchamiają wszystkie elek-

trownie zasilane węglem. Na-

tomiast u nas, w kraju, który na 

węglu stoi, brakuje właśnie wę-
gla, stąd na wzroście cen usiłu-

ją zarobić przeróżni spekulanci, 

którym rząd nawet obiecuje 

�dofinansowanie� specjalnie 

w tym celu uchwalonym �do-

datkiem węglowym�. Na wę-
glu jednak nasze problemy się 

nie kończą. Oto rozpoczęło się 

wielkie polowanie na cukier. Co 

prawda producenci i hurtowni-

cy zapewniają, że cukru mamy 

pod dostatkiem, ale nikt w to 

nie wierzy, bo nie ma go w skle-

pach (choć jest w sklepowych 

magazynach). Dlaczego? Odpo-

wiedź wydaje się prosta. Skoro 

w trudnych czasach da się za-

robić na węglu (ceny wzrosły 

o 200%), to jak tu nie skorzystać 
z okazji i nie zarobić na cukrze? 

To skandal, żeby stary cukier 

sprzedawać po starych cenach 

i to w momencie, kiedy akurat 

na ten produkt jest największy 

popyt (ach, te przetwory, nie 

udadzą się bez cukru!). Zapew-

ne te manipulacje cenowe, niby 

motywowane straszną wojną, 
na cukrze i węglu się nie skoń-
czą. W kolejce czeka mąka, 

olej, ocet� i Bóg wie jeszcze 

co. Szkoda tylko, że my, naiwni 

konsumenci, dajemy się na tę 

grę tak łatwo nabrać.
Wiesław Kopeć

Życie bez węgla i cukru

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.

Szkody komunikacyjne � 

zwrot kosztów pogrzebu
Gdy następstwem wypadku komunikacyjnego jest śmierć poszkodowa-

nego, powstaje odrębna grupa roszczeń cywilnoprawnych. Cechują się one 
wieloma osobliwościami, co ma związek z tym, że nie żyje faktyczna ofiara 
wypadku, a osobami uprawnionymi stają się tzw. pośrednio poszkodowani. 
Odrębności występują również w roszczeniu odszkodowawczym, jakim jest 
żądanie zwrotu kosztów pogrzebu.

� zwrot przysługuje osobie, która poniosła koszty pogrzebu
� zwrot jest niezależny od relacji ze zmarłym
� koszty pogrzebu to również konsolacja i nagrobek
� wysokość kosztów musi mieścić się w zwyczajowych granicach
� zasiłek pogrzebowy nie wpływa na roszczenie

Podstawą odpowiedzialności za poniesione koszty pogrzebu ofiary wy-
padku jest Art. 446  § 1. Kodeksu Cywilnego: �Jeżeli wskutek uszkodzenia 
ciała lub wywołania rozstroju zdrowia nastąpiła śmierć poszkodowanego, 
zobowiązany do naprawienia szkody powinien zwrócić koszty leczenia i po-
grzebu temu, kto je poniósł.�

Mimo krótkiej treści, przepis ten wprowadza kilka istotnych zasad odpo-
wiedzialności odszkodowawczej. Przede wszystkim prawo do żądania zwro-
tu kosztów leczenia i pogrzebu poszkodowanego przysługuje osobie, która te 
koszty faktycznie poniosła. Nie jest istotne, jakie relacje łączyły tę osobę ze 
zmarłym. Nie ma znaczenia, czy była jego spadkobiercą czy chociażby krew-
nym. Nie ma też znaczenia, czym kierowała się osoba ponosząca te koszty. 
Mogła to zrobić bez żadnego powodu. Podstawą żądania zwrotu kosztów jest 
sam fakt ich poniesienia. Ma to istotne znaczenie procesowe, gdyż co prawda 
nie zdarza się, by ktoś bez powodu ponosił koszty pogrzebu osoby, z którą 
nie żadnych relacji, o tyle wykazanie związku emocjonalnego natrafiałoby 
na istotne problemy dowodowe.

Omawiany przepis nie uchyla art. 922. § 3. Kodeksu Cywilnego mówiące-
go, że �do długów spadkowych należą także koszty pogrzebu spadkodawcy 
w takim zakresie, w jakim pogrzeb 
ten odpowiada zwyczajom przy-
jętym w danym środowisku�. Po-
zwala on osobie, która sfinansowała 
pogrzeb, wybrać osobę, od której 
będzie dochodziła zwrotu poniesio-
nych kosztów. W przypadku zażą-
dania zwrotu od spadkobiercy (np. 
w związku z brakiem prawomocne-
go ustalenia osoby odpowiedzialnej 
za wypadek), spadkobierca będzie 
mógł następnie żądać zwrotu tych 
kosztów od sprawcy wypadku.

Osoba odpowiedzialna za śmierć 
poszkodowanego zobowiązana jest do zwrotu kosztów pogrzebu osobie, któ-
ra je poniosła, w granicach kosztów przyjętych w danym środowisku. Poja-
wia się w związku z tym zarzut, że śmierć osoby lepiej sytuowanej uzasadnia 
zwrot wyższych kosztów w porównaniu do śmierci osoby ubogiej. Niemniej 
trudno zgodzić się na sytuację, w której sama przyczyna śmierci uzasadnia-
łaby poniesienie kosztów drastycznie przewyższających te, które by zostały 
poniesione, gdyby poszkodowany zmarł z przyczyn naturalnych. 

Tym bardziej, że koszty pogrzebu obejmują nie tylko koszty samej ce-
remonii (zakup trumny, wieńców, kwiatów, mszy żałobnej), ale także na-
grobka oraz miejsca na cmentarzu. Przyjmuje się, że zwyczajowo przyjętym 
kosztem ceremonii pogrzebowej jest poczęstunek w ramach konsolacji. 

 Z drugiej strony patrząc, ustawa nie ogranicza wysokości kosztów, któ-
rych zwrotu można żądać od sprawcy. Oznacza to, że osoba żądająca zwrotu 
kosztów pogrzebu udowodnić musi jedynie fakt poniesienia tych kosztów 
i nie musi dowodzić, że koszty mieszczą się w zakresie przyjętym w danym 
środowisku. Ciężar udowodnienia, iż koszty te są nadmierne, spoczywa na 
zobowiązanym do ich pokrycia, co może być niewykonalne w przypadku 
poniesienia kosztów w wysokości zgodnej z ofertami dostępnymi i realizo-
wanymi w danej społeczności.

 Roszczenie o zwrot kosztów pogrzebu ma charakter odszkodowawczy 
i powstaje po wystąpieniu szkody, co w tym przypadku nie oznacza momen-
tu śmierci poszkodowanego, ale moment faktycznego poniesienia kosztów 
pogrzebu. Praktyczne znaczenie ma to dla roszczenia zwrotu kosztów na-
grobka, którego wzniesienie zazwyczaj następuje po jakimś czasie od po-
grzebu, ale jest zaliczane do kosztów podlegających zwrotowi.

  Tak jak przy innych roszczeniach odszkodowawczych, kontrowersje wzbu-
dza kwestia związana z rozliczaniem uzyskanych zasiłków. Zgodnie z linią 
orzeczniczą Sądu Najwyższego, przy ustalaniu kwoty, której można żądać 
jako zwrot kosztów pogrzebu, nie uwzględnia się zasiłku pogrzebowego, 
który osoba ponosząca te koszty uzyskała z ZUS. W ocenie SN wywołanie 
śmierci ubezpieczonego czynem niedozwolonym jedynie przyspiesza wypłatę 
zasiłku pogrzebowego, który byłby należny także w przypadku śmierci ubez-

pieczonego z przyczyn naturalnych. Wysokość 
odszkodowania powinna stawiać poszkodowanego 
w takiej sytuacji, jak gdyby zdarzenie szkodzące 
nie nastąpiło. Pomniejszenie odszkodowania o za-
siłek pogrzebowy powodowałoby w ocenie Sądu 
Najwyższego, że pośrednio poszkodowani znaleź-
liby się w gorszej sytuacji majątkowej, ponieważ 
w przypadku śmierci ubezpieczonego z przyczyn 
naturalnych uzyskaliby zasiłek. 

radca prawny Karol Olkuski
pl. Stary Rynek 2 lok 1B, Płock

www.olkuski.legal
kancelaria@olkuski.legal
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