Basen w Bakowie niemal gotowy. To ostatni =55

sezon przed wielka przebudowa str. 5

Wtorek
23.06.2026

X A ."‘
FOT. UM KLUCZBORK

nto

NOWA TRYBUNA OPOLSKA

www.nto.pl
Cena 5,00 zt (w tym 8% VAT)

Nr 143 (10 085)

GORA SWIETEJ ANNY

N

T

Sa pieniadze na remont
pomnika - oglosil minister
Kosiniak-Kamysz

KOMENTARZ: Podczas obchodow
Narodowego Dnia Pamieci Powstan
Slaskich w poniedziatek na Gorze
Swietej Anny Minister Obrony Naro-
dowej Wtadystaw Kosiniak-Kamysz
powiedziat, ze MON przeznaczy 16
min zt na remont pomnika Powstan-
cow Slaskich na Gorze Swietej Anny.
Przypomnijmy, Ze w budzecie MON
na 2024 1. bylo przeznaczone nare-
mont wspomnianego pomnika wraz

z przylegajacym do niego amfite-
atrem 40 mln zt. Wydatek ten zostat
jednak skreSlony przez obecne kie-
rownictwo MON.

Cieszy decyzja ministra, ze pomnik
jednak zostanie wyremontowany.
Teraz czekamy na powr6t do idei wy-
remontowania takze amfiteatru.
Fakt, Zze za rok bedg wybory to za-
pewne mato istotny szczegot.
Bolestaw Bezeg

Polska: Pozar
chemikaliow. We
Whoctawku sptoneta
hala petna zywicy
epoksydowe]
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Swiat: Rosja $cigga
ludzi do pracy,

a potem zmusza

do podpisania akcesu
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Polska rusza na wakacje.
Przeczytaj, zanim
zjesz zapiekanke i gofra
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ONKOLOGIA PACJENTKI ROZWAZAJA ZMIANE MIEJSCA TERAPII

Pokonala raka, ale
systemowi ni¢e darady

Mirela Mazurkiewicz
mmazurkiewicz@nto.pl

Pani Katarzyna narezonans magne-
tyczny bylauméwiona na poczatku
czerwca, ale krétko przed wyzna-
czonym terminem badanie odwola-
no.- Mamy niemal koniec miesiaca,
ajanadal niemam daty. Podobno
przyczyna jest awariasprzetu.

Dyrektor szpitala zapewnia, Ze sprzet
dziata jak nalezy. Po tej deklaracji pa-
cjentka zadzwonita, by dowiedziec sie,
czy faktycznie badania sy wykonywane,
ale znowu zostata odestana z kwitkiem.
O cowiec chodzi w tej historii?
Opolanka trzy lata temu miata zdia-
gnozowany nowotwor ztosliwy lewej
piersi. Gdy go wykryto, dawat juz prze-
rzuty do wezta chtonnego. Pier$ usu-
nieto, przeszia tez profilaktyczna ma-

E )

A

- Jestem zdezoriento;véna; bo wyglada to tak, jakby s

stektomie prawej piersi oraz obustronna
rekonstrukcje. Chorobe udato sie opano-
wac. Leczenie systemowe w Opolskim
Centrum Onkologii przy ul. Katowickiej
wOpolu zakonczyta wmarcu 2024 roku.

- Wiedziatam, Ze mam mutacje gene-
tyczna, ktéra zwieksza prawdopodo-
biefistwo zachorowania na raka piersi,
dlatego od lat badatam sie regulamie.
Choroba - mimo Ze wykryta szybko -
byla trudna. Gdy konczytam leczenie
systemowelekarz uprzedzit, ze moze na-
stgpi€ nawrot - relacjonuje. - Mam im-
planty piersi, dlatego jedynym bada-
niem, ktére ma sens diagnostyczny, jest
obecnie rezonans. Miatam go wykony-
wac raz w roku, ale czerwcowe badanie
nie odbylossie. Dostatam woéwczas infor-
macje, ze popsulasie jakas czeSc w sprze-
cie. Pozniej takie samo ttumaczenie usty-
szalam od innego pracownika.

Pacjentki, ktore walczg z nowotwo-

b
zpital bawit sie z nami w ciuciubab

rem lub pokonaty chorobe dodajg sobie
otuchy na grupach w mediach spotecz-
nosciowych. To tam Katarzyna dowie-
dziata sie, Ze nie tylko ona ma problem
zdostepem dobadania.

- Dziewczyny pytaja sie wzajemnie,
czy wiadomo, dlaczego odwotuja nam
badania. Niektére Opolanki s3 juz
do tego stopnia bezsilne, Ze rozwazajg
przeniesienie terapii do Gliwic, bo tam -
jak relacjonujg - nie ma takich proble-
moOw - opowiada pani Katarzyna. - Je-
stem zdezorientowana i nie wiem, co
mamrobi¢, bowygladatotak, jakby szpi-
tal bawit sie z nami w ciuciubabke. Nie
wiem, co mam o tym myslec. Szybsza
diagnoza nie tylko daje mi wieksze
szansenaszczesliwy finat, ale chybajest
tez korzystniejsza dla systemu, bo pa-
cjent w lepszym stanie to nizsze koszty
leczenia.

Cigg dalszy czvlaj na str. 3

St

€ - mowi pacjentka.
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@ Pierwsze objawy osteoporozy moga
cie zaskoczyc. Cichy wrog kosci rozwija
sie latami @ Ranking 11 najlepszych

polskich sanatoriow dla reumatykow

Zamow prenumerate

Nowa Trybuna Opolska
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.nto.pl

Jutro w naszej gazecie
Strona Zdrowia

Przez 16 lat, az do 2018 roku, kierowata Radg Oddziatu
Zarzadu Regionu Slaska Opolskiego w Prudniku.

Zmarla dzialaczka ,,S”
Waleria Dabrowska

TOM
tkapica@nto.pl

Zmarla Waleria Dabrowska,
wieloletnia dzialaczka NSZZ
~Solidarnos¢” z Prudnika,
ktora przez dziesieciolecia
angazowala sie w dzialal-
nos¢ zwiagzkowa na terenie
regionu opolskiego.

W latach 90. byta cztonkiem
Prezydium Zarzadu Regionu
Slagska Opolskiego NSZZ ,,So-
lidarno$¢” oraz petnita funk-
cje skarbnika Zarzadu Re-
gionu. Byta takze delegatem
na Walne Zebranie Delegatow
Regionu.

Przez 16 lat, az do 2018
roku, kierowata Rada Od-
dziatu Zarzadu Regionu Sla-
ska Opolskiego w Prudniku.
Przez kilka kadencji petnita
rowniez funkcje przewodni-
czacej Organizacji Miedzyza-
ktadowej NSZZ ,,Solidarno$¢”

przy prudnickim Zespole
Opieki Zdrowotnej.

Zwigzkowcy wspominajg
ja jako osobe peing energii
i catkowicie oddang spra-
wom, ktore uwazata
za wazne. Na co dzien zwra-
cano sie do niej ,Wala”. Byta
znana ze swojej serdecznosci,
zyczliwosci, otwartosci
na drugiego cztowieka i za-
wsze towarzyszacego jej
uSmiechu.

- Wyrazy ogromnego
wspobtczucia rodzinie i bli-
skim §p. Walerii Dgbrowskiej
sktada przewodniczacy Za-
rzadu Regionu Slaska Opol-
skiego NSZZ ,Solidarnos¢”
Dariusz Brzeczek - przekazat
zwigzek w opublikowanym
komunikacie.

Informacje  dotyczace
miejsca i terminu pogrzebu
Walerii Dgbrowskiej maja zo-
sta¢ podane w najblizszym
czasie. ©®

FOT. SOLIDARNOSC/NTO

Wystartowalo Jubileuszowe
Grand Prix Opolszczyzny

TOM
tkapica@nto.pl

W Kedzierzynie-Kozlu roz-
poczeto jubileuszowsy, 30.
edycje Grand Prix Opolsz-
czyzny w siatkéwce plazo-
wej. Naboiskachrozegrano
turnieje eliminacyjne kobiet
oraz par mieszanych.

Tegoroczny cykl organizowany
jest przez Opolski Zwigzek Pitki
Siatkowej oraz NSZZ ,,Solidar-
nos¢” Region Slask Opolski.
Honorowy patronat nad catym
wydarzeniem objat Marszatek
Wojewodztwa Opolskiego.

W turnieju kobiet najlepiej
spisat sie duet Klaudia Kubas
z Kuraszkowa oraz Agata Anto-
lak z Obornik Slaskich, ktéry
zwyciezyt w pierwszych zawo-
dach eliminacyjnych i zdobyt
po 20 punktéw do klasyfikacji
generalnej. Drugie miejsce za-
jety reprezentantki Krakowa:
Agnieszka Krawczyk i Alicja
Czuba, ana najnizszym stopniu
podium stanety Barbara Wto-
darczyk i Natalia Balaszczuk
z Wroclawia.

W rywalizacji par miesza-
nych triumfowali Barbara Wto-
darczyk i Filip Rudzki z Wro-
ctawia, zdobywajac komplet
20 punktéw. Drugie miejsce
wywalczyli Agata Antolak
z Obornik Slaskich oraz Kry-
stian Kubas z Kuraszkowa, na-
tomiast trzecia lokata przypa-
dfa Joannie Moczko-Knapiak
i Andrzejowi Knapiakowi
z Opola.

Tegoroczny cykl organizowany

Do rywalizacji staneli zawodnicy i zawo

jest brzez Opolski Zwigzek

dniczki z wojewodztwa opolskiego oraz

FOT. SOLIDARNOSC

Pitki Siatkowej oraz NSZZ ,,S” Region Slask Opolski.

Pierwszy turniej pokazat
wysoki poziom sportowy,
a walka o kolejne punkty
do klasyfikacji generalnej zapo-
wiada zacietg rywalizacje pod-
czas nastepnych przystankow
cyklu.

Nad prawidtowym przebie-
giem zawodow czuwata ob-
sada sedziowska z sedzig gtow-
nym Michatem Surdyka oraz
sedziami: Monika Dwojak, Jo-
zefem Glinskim, Mariuszem Pi-
lichowskim, Marcinem Mty-
narskim, Hanng Fron i Kac-
prem Topolnickim.
©®

Pogoda w regionie
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Uwaga: na horyzoncie dwa upalne tygodnie

Z.ginal 29-letni pracownik obslugi autostrady

TOM
tkapica@nto.pl

Jedna osoba zginela, atrzy
odniosly obrazenia, gdy we
wtorek nad ranem laweta
wjechata w pojazd obshugi
autostrady.

Do wypadku doszto na 219 ki-
lometrze autostrady A4, po-
miedzy weztami Brzeg i Opole
Zachod.

Okoto godz. 3.00 na stojacy
na jezdni pojazd obstugi auto-
strady najechata laweta kiero-
wana przez 60-letniego mez-

czyzne. W efekcie zdarzenia
pojazd techniczny stanat
w ogniu. W wypadku Smier¢
ponio6st jeden z pracownikow
obstugi autostrady, ajego dwaj
koledzy odniesli ciezkie obra-
zenia. Do szpitala trafit takze
kierowca lawety.

Przez kilka godzin wezet
Opole Zachéd pozostawat za-
mkniety w obu kieunkach,
a utrudnienia dotknety takze
mieszkancow Opola i okolic.
W efekcie zablokowania we-
zta, spore opdZnienia miaty
takze autobusy Miejskiego Za-
ktadu Komunikacjiw Opolu. ©®

ugi

autostrady, a jego dwaj koledzy odniesli ciezkie obrazenia.
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Zar 7 nicba zostanie z nami na dluzej.
Ulge przyniosa me tylko kurtyny

Mirela Mazurkiewicz
mmazurkiewicz@nto.pl

Ci Opolanie, ktorzy nie maja
wlasnego ogrodka zbase-
nem, ochlode moga znalez¢
w miescie. Kurtyny wodne
juzrozstawione, ladamo-
ment wystartuje basen letni
ikapieliska.

- W weekend odwiedzity mnie
wnuki. Najwiecej frajdy miaty
na dziatce - czerpiac z wanny
wode i polewajac sie konewka.
Nie dato sie ich do domu wygo-
nic - relacjonuje pan Zbigniew,
szczeSliwy dziatkowiecz Opola.
- Lato w starym budownictwie
potrafidac cztowiekowi w koS¢,
dlategodobrze, Ze ta dziatka jest.
Zrobilem prowizoryczny
prysznic zasilany deszczéwka,
wiecjatez wtakie upaty lubie sie
tam schtodzic.

Ci, ktorzy nie maja tyle szcze-
Scia, co pan Zbigniew, mogg
schlodzic sie za sprawg kurtyn
wodnych, ktore dziatajg juz
m.n. w opolskim Rynku,
na Wsypie Bolko za mostem,
na placu Kopernika czy
przy dworcu PKP.

- Zalozenie jest takie, by da-
waly one ochtode nie tylko
w centrum miasta, ale rowniez
w odleglejszych dzielnicach,
na przyktad na Chabrach, Dam-
bonia czy w parku sensorycz-
nym przy ul. Tarnopolskiej -

moéwi Mariusz Jabtonski ze
spotki Wodociagi i Kanalizacja
w Opolu, ktéra odpowiada
za obstuge kurtyn (pelna liste
miejsc ze zraszaczami znajdzie-
cie ponizej).

Dziewiec kurtyn juz dziata.
Cztery kolejne majg zosta¢ uru-
chomione do kofica tego tygo-
dnia przy ul. Grota Roweckiego
15, Fieldorfa 6, przy Skaucie
na Szarych Szeregbw oraz
na Chelmskiej 22.

- Te cztery ostatnie kurtyny
s3 uruchamiane recznie, a oich
dziataniu decyduja spotdzielnie.
Wszystkie pozostate s3 stero-
wane zdalnie przez dyspozy-
tora, ktéry zapomoca smartfona
moze je wylaczy¢ na przyktad,
gdy przejdzie gwattowna ulewa,
aich dziatanie bytoby bezcelowe
- wyjasnia starszy specjalista
WIK. - Zatozenie jest takie, ze
kurtyny uruchamiamy, gdy
temperatura powietrza przekra-
cza 26 stopni i mozna z nich ko-
rzysta¢ tak diugo, jak diugo
utrzymuje sie upat.

Kapieliska w nowej

odstonie

Sezon na kapieliskach miej-
skich ruszy w pigtek, 26
czerwca, czyli wraz z rozpocze-
ciem wakacji. Zadni wodnych
atrakcji przez siedem dni w ty-
godniu bedg mogli wypoczywac
pod okiem ratownikoéw na ka-
pieliskach BolkoiMalina (dyzur

do konca tego tygodnia na Osiedlu Armii Krajowej.

ratownikéw potrwa od godz. 10
do19). Nowoscig dla odwiedza-
jacych beda egzotyczne para-
sole, ktore nie tylko zapewnig
cien, ale stworzg klimat rodem
zrajskich wysp.

Opolanie, szukajac ochtody,
czasami decydujg sie na kapiel
w kamionkach Piasti Silesia czy
w stawie w Nowej Wsi Krolew-
skiej. Miasto odradza taka za-
bawe. Nie s3 to kapieliska, a - jak

pokazaly wczeSniejsze sezony -
zabawa w nich moze miec tra-
giczny finat.

Basen letni znowym

torem przeszkéd

Ci, ktorzy nie przepadaja
zakapieliskami na kamionkach,
mogg wybrac Blekitng Fale. Tu
rébwniez sezon rozpocznie sie
w najblizszy pigtek. Na basenie
letnim na odwiedzajacychbeda

w dpolu dziewiec¢ kurtyn juz dziata. Cztery kolejne majg zostaé uruchomione

czekaly trzy niecki, trzy zjez-
dzalnie, brodzik dla dziecizmo-
kra plaza i fontannami, a takze
plac zabaw iboisko do siatkdowki
plazowej.

Tych, ktorzy nie bojg sie wy-
Zwan z pewnoscig ucieszy tor
przeszkdd na wodzie, ktory ma
44 metry dtugosci i sktada sie
712 elementdw, takich jak zjez-
dzalnia, drabinki do wspinania
czy trampolina.

FOT. MIR.ELA MAZURKIEWICZ

Na Biekltnej Fali w sezonie
odbywajg sie zajecia rekre-
acyjne, m.in. cieszaca sie popu-
larnoscig w poprzednich latach
zumba. Na pigtek, 3lipca, zapla-
nowano natomiast kolejng edy-
cjeakji ,,Bezpieczne Wakacje”,
podczas ktorej uczestnicy beda
mogli m.in. nauczy¢ sie
pod okiem fachowcow udziela-
nia pierwszej pomocy.

Basen letni mieSci sie
przy placu R6z 8. Bilet normalny
od poniedziatku do pigtku be-
dzie kosztowat 20 ztotych (dla
wchodzacych od godz. 15bedzie
o0 5 ztotych tanszy) natomiast
ulgowy 15 ztotych (od godz. 15 -
10 zlotych). W weekendy
iSwieta za bilet normalny zapta-
cimy 25 ztotych, a zaulgowy - 20
ztotych. Posiadacze karty ,,Opol-
ska Rodzina” na basen letni
wchodzg za ztotowke.

Gdzie w Opolu znajduja sie

kurtyny wodne: ul. Rynek (przy
Banku BNP Paribas), Wyspa
Bolko (za mostem), P1. Koper-
nika (Solaris), ul. Niemodlinska
(CH AS), ul. Krakowska (pl. Wol-
nosci), ul. Dambonia/Lelewela,
ul. Chabréw (plac zabaw), Dwo-
rzec PKP oraz Park sensoryczny
(ul. Tarnopolska).
_ Wymtygodniukurtyny po-
jawia sie rowniez w nastepuja-
cychlokalizacjach: ul. Grota Ro-
weckiego 15, ul. Fieldorfa 6, ul.
Szarych Szeregdw (Skaut) oraz
ul. Chetmska 22.

Opolanka pokonala raka, a teraz ma problem. ,,Szpital bawi sic
z nami w ciuciubabke” - mowi pacjentka

Cigg dalszy ze str.1
Mirela Mazurkiewicz

Marek Staszewski, dyrektor
Opolskiego Centrum Onko-
logii, byl zaskoczony infor-
macja, ze sprzet nie dziala.

- W pierwszym kwartale tego
rokuwykonaliSmy okoto10 proc.
wiecej badan rezonansem ma-
gnetycznymniz wanalogicznym
okresie roku ubiegtego. Obecnie
Srednio jest to okoto 171 badan
wmiesigcu. Czerwiecjeszcze sie
nie skonczyt, alejuzwidac, zebe-
dzie towzrost rzedu 5-8 procent.
Gdyby rezonans rzeczywiScie
stat tygodniami, te liczby wygla-
dalyby zupehie inaczej - thuma-
czyt reporterce nto Marek Sta-
szewski, dyrektor Opolskiego
Centrum Onkologii.

Rozmowe z dyrektorem zre-
lacjonowali$my pani Katarzynie.
Styszac, ze sprzet dziata jak na-

Docelowym rozwigzaniem dla Centrum Onkologii ma by¢ zakup nowegd sprzetu.

Nowy rezonans pojawi sie w Opolu najprawdopodobniej w przysztym roku.

FOT. HUBERT BIERDNGARSKI

lezy, zadzwonila, by zapytaé, czy
badania sg juz wykonywane.

-Iznowu zostatam odestana
z kwitkiem - méwi gorzko pa-
cjentka. Okazuje sie, ze problem
jestspecyficznyidotyczy pewnej
grupy pacjentek.

- To nieliczna grupa. Rezo-
nansmagnetyczny dziata, cood-
zwierciedlajg dane. Jak sie oka-
zato po bardziej szczegdtowym
sprawdzeniu, problem dotyczy
stacji opisowej i oprogramowa-
nia komputerowego, ktore shuzy
do analizy obrazéw - wyjasnia
dyrektor Staszewski. - Program
ma trudnosci z prawidtowym
odczytem badan u pacjentek
zimplantami piersi. Problem po-
jawiat sie juz wezeSniejiudawato
sie gorozwigzywac, aleterazjest
glebszy. Informatycy wraz z do-
stawca oprogramowania pracujg
nad rozwigzaniem, choc nie je-
stem w stanie powiedzie¢, kiedy
to nastgpi. Badanie, w ramach

NFZ, moznanatomiast wykonac
w Kedzierzynie-Kozlu.

Docelowym rozwigzaniem
dla Centrum Onkologii ma by¢
zakup nowego sprzetu.

- Wubiegltym tygodniu ztozy-
liSmy dokumenty do konkursu
ogloszonego przez Ministerstwo
Zdrowia, ktory przewiduje
wsparcie dla specjalistycznych
osrodkéw onkologicznych w za-
kresie diagnostyki obrazowej. Je-
§li otrzymamy dofinansowanie -
a mysle, ze mamy na to duze
Szanse - NOWY rezonans pojawi
sie najprawdopodobniej w przy-
sztym roku. Postaramy sie jed-
nak, aby nowe stacje opisowe
Wraz z oprogramowaniem zo-
staty dostarczone jeszcze w tym
roku -dodaje dyrektor OCO. - Je-
§li takiego wsparcia z minister-
stwa nie otrzymamy, toi tak sta-
Cje Opisowe, WrazZ zZ NOWYIm Opro-
gramowaniem, zostang zaku-
pione ze Srodkéw wiasnych.
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7-letnia Wiktorie czeka
trzecia operacja glowy.
Potrzebuje naszej pomocy

Mirostaw Dragon
mdragon@nto.pl

7-letnia Wiktoria Hu¢ zLo-
woszowa (gmina Olesno) ma
za soba juz dwie operacje
glowy. Czeka ja kolejna, po-
niewazjej glowanie rosnie.
W tym roku spadi na nig ko-
lejny cios: zmartjej tata.

20 czerwca Wiktoria obcho-
dzita swoje siddme urodziny.
Niedawno wraz z mama byta
w Centrum Leczenia Zaburzen
OUN i Wspierania Rozwoju
Dzieci ,,Kangur” w Katowicach.
Niestety, wyniki badan nie byty
pomySlne.

- W sierpniu jedziemy
znowu do szpitala w Olszty-
nie, gdzie Wiktoria przeszta
juz dwie operacje gtowy. Leka-
TZe ocenia, czy trzeba jg opero-
wac trzeci raz. Spodziewamy
sie tego, poniewaz Wiktorii nie
ros$nie glowa. Problemem jest
przedwczesne zro$niecie sie
szwow czaszkowych i co$
trzeba z tym zrobi¢ - mowi
Anna Hu¢, mama Wiktorii

Jakby mato byto nieszczesé
w zyciu matej Wiktorii, w tym
roku spadto na nig kolejne:
po ciezkiej chorobie zmart jej
tata.

Wiktoria Hu¢ z Eowoszowa
urodzita sie z rzadka chorobg
genetyczna: zespotem Muen-
kego. Efektem tego schorzenia
jest zaroSniecie szwOw czasz-
kowych. 7-letnia dziewczynka
miata juz dwie operacje roz-
szerzajace czaszke. Czeka ja
jeszcze operacja wydtuzania
twarzoczaszki. Po operacjach
dziewczynka miata zalozony
dystraktor, czyli rodzaj Sruby,
ktora codziennie rodzice mu-
sieli dokrecac specjalnym Sru-
bokretem.

- Tobyto straszne, Wiktoria
ptakataiuciekata na sam wi-
dok tego Srubokreta - méwi
Anna Hué. - Ale te operacje
i dystraktory ratujg nasza
corke i daja jej szanse na pra-
widltowy rozw6j.

<

Wiktoria Hu¢ ma dzisiaj juz 7 lat. Urodzita sie z powazna

Nowatorskie operacje
dystrakcji czaszki przeprowa-
dza prof. Dawid Larysz, specja-
lista neurochirurgii z oddziatu
chirurgii gtowy i szyi Szpitala
Dzieciecego w Olsztynie. Profe-
sor Larysz przeprowadzit
pierwszy taki w Polsce, a drugi
w Europie skomplikowany za-
bieg.

Dzieki dystraktorom, ktore
tkwia w czaszce jeszcze kilka
dni po operacji, czaszka pa-
cjenta jest rozciggana Srednio
omilimetr dziennie. Nieprawi-
dtowo rozwinieta czaszke
trzeba za$ rozciagnaé, zeby
mozg mogt urosnac do wilasci-
wych rozmiarow.

7-letnia Wiktoria oprocz
operacji wymaga takze statej
intensywnej rehabilitacji: ru-
chowej, neurologopedycznej
iruchowej.

- Wiktoria ma jeszcze nie-
dostuch obustronny. Od mie-
sigca nosi aparaty stuchowe
wypozyczone z Polskiego
Zwiazku Gluchych. Musimy
kupi¢ swoje aparaty, ale nie
dostaniemy dofinansowania,
poniewaz nie ma pieniedzy -
dodaje Anna Huc.

Wiktoria jest pigtym dziec-
kiem Anny i Waldemara Hu-
ciow. Rodzina z Lowoszowa
(gmina Olesno) Zyje z niewiel-
kiego gospodarstwa rolnego.

Do tej pory w zbiorce inter-
netowej udato sie zebrac po-
nad 12 tysiecy ztotych. Dzieki
tym pieniagdzom Wiktoria
miata zajecia, ktére pomagaja
W jej rozwoju: z neurologo-
peda, psychologiem i fizjote-
rapeutka. Ale z tej kwoty zo-
stalo juz niespetna 300 zto-
tych.

- Dziekujemy za kazda zto-
téwke, bo sami nigdy nie byli-
bySmy w stanie zaptaci¢ za te
wszystkie zajecia specjali-
styczne i wizyty lekarzy spe-
cjalistoéw, a takze koszty do-
jazdu i pobytu w Olsztynie.
Z catego serca wszystkim dzie-
kujemy za okazang pomoc -
mowi Anna Hué.

chorobg genetyczna: zespotem Muenkego.

FOT. MATERIALY PRYWATNE

Nowa Trybuna Opolska
Wtorek, 23.06.2026

Lasy sa oblegane

W sezonie waka

Urszula Kosior
listy@nto.pl

Wraz z poczatkiem lata pol-
skie lasy notuja wyrazny
wzrost ruchu turystycznego.
Dla wielu 0sob to najprost-
sza formakontaktuz natura
- dostepna, darmowai po-
zornie niewymagajaca.
Zperspektywy przyrody
oznacza tojednak okres
zwiekszonej presji na zwie-
rzeta, zwlaszcza w czasiele-
gowiwychowu miodych.

Lasy w Polsce zajmujg obecnie
ok. 29-30 proc. powierzchni
kraju. Ich znaczaca czesc jest
zarzadzana przez Lasy Pan-
stwowe, ktore fgczg funkcje go-
spodarczg z ochrong przyrody
iudostepnianiem terenudore-
kreacji. Ten model powoduje
state napiecie miedzy dostep-
noScia a ochrong ekosystemow.

Okres legowy

i wrazliwosé gatunkow

Najbardziej newralgicznym
okresem dla fauny leSnej jest
wiosna i poczatek lata. W tym
czasie ptaki odbywajg legi,
a wiele gatunkow ssakéw wy-
chowuje mtode.

Z punktu widzenia biologii
najpowazniejszym problemem
nie jest sama obecnos¢ czto-
wieka w lesie, lecz jej nieprze-
widywalnosc i hatas. W przy-
padku ptakéw gniazdujacych
na ziemi lub w niskiej roslinno-
Sci czeste ptoszenie moze pro-
wadzi¢ do porzucenia legu.
U ssakdw, takich jak sarny czy
jelenie, zwiekszona aktywnos¢
ludzi powoduje zmiane rytmu
zerowania i unikanie czesci sie-
dlisk.

LeSnicy i przyrodnicy zwra-
cajag uwage, ze szczegdlnie
wrazliwe s3 obszary poza gtow-
nymi szlakami - tam, gdzie
zwierzeta  dotad  mialy
wzgledny spoko;.

Presja turystycznaijej

skutki

Najwiekszy wzrost ruchu
obserwuje sie wlasach potozo-
nych w poblizu duzych miast
oraz w regionach turystycz-
nych. Oprécz pieszych poja-
wiajg sie rowerzysci, biegacze
terenowi, alokalnie takze uzyt-
kownicy quadéw i motocykli
terenowych.

Problemem s3 nie tylko ha-
Tasiobecnosé ludzi, ale rtowniez
zjawisko ,,rozsypywania sie ru-
chu” poza wyznaczone szlaki.
Powstaja nielegalne Sciezki,
ktore prowadza do degradacji
runaleSnegoifragmentacji sie-
dlisk.

Wedtug danych Laséw Pai-
stwowych ruch turystyczny

Pdps %

w wielu popularnych komplek-
sach w sezonie letnim wielo-
krotnie przekracza poziom
z miesiecy zimowych, co
zwieksza presje na lokalne eko-
systemy.

Bioréznorodnosé

afragmentacja

siedlisk

Z punktu widzenia ekologii
kluczowym pojeciem jest bio-
r6znorodnosc - czyli réznorod-
nos¢ gatunkow i relacji miedzy
nimi. Im bardziej zréznico-
wany ekosystem, tym wieksza
jego odpornos¢ na zmiany $ro-
dowiskowe. Fragmentacja sie-
dlisk, czyliich ,,pociecie” przez
drogi, Sciezki i intensywna re-
kreacje, prowadzi do ograni-
czenia przestrzeni zyciowej
wielu gatunkow. W praktyce
oznacza to m.in. zmniejszenie
dostepnosci pokarmu i miejsc
rozrodu.

[ .

W Polsce problem ten doty-
czy szczegoblnie lasow podmiej-
skich, ktére petnia jednocze-
$nie funkcje ekologiczng i re-
kreacyjna.

Ochrona gatunkéw

W Polsce ochrona przyrody
opiera sie na kilku poziomach:
parkach narodowych, rezerwa-
tach przyrody, obszarach Na-
tura 2000 oraz zasadach go-
spodarki lesnej. Jednak wiek-
sz0S¢ laséw nie jest objeta Sci-
sta ochrona. Oznacza to, ze
skutecznos¢ ochrony gatun-
kéw zalezy w duZej mierze
od przestrzegania zasad przez
uzytkownikow lasu - m.in. po-
ruszania sie po szlakach, za-
kazu ptoszenia zwierzat i kon-
troli psow.

W praktyce egzekwowanie
tych zasad bywa trudne,
zwlaszcza w miejscach o du-
Zym natezeniu ruchu.

cyjnym

Z punktu widzenia ekologii kluczowym pojeciem jest bioréznorodnos¢.

Whioski:

wspotuzytkowanie

zamiast wylacznie

ochrony

Lasy w Polsce pozostaja prze-
strzenig jednocze$nie chroniong
i uzytkowang. Ten model wy-
maga kompromisu, ktory w se-
zonie wakacyjnym staje sie
szczegoblnie widoczny. Z punktu
widzenia ochrony gatunkow
kluczowe s3 nie tyle zakazy cat-
kowitego wstepu, ile ogranicze-
nieingerencji wnewralgicznych
okresachimiejscach. W praktyce
oznacza to pozostawanie na szla-
kach, ograniczenie hatasuire-
spektowanie stref ochronnych.
Wzrost zainteresowania lasami
jako miejscem wypoczynku nie
jest problemem samym w sobie.
Problemem jest tempo i inten-
sywnos¢ uzytkowania, ktére
w niektérych lokalizacjach za-
czyna przekraczac¢ mozliwosci
regeneracyjne ekosystemow.

FOT. TOMASZ DZIEDZIC
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W Kedzierzynie-Kozlu
nowa karetka zastapi
stary wysluzony pojazd

TOM
tkapica@nto.pl

Samodzielny Publiczny Ze-
spol Opieki Zdrowotnej

w Kedzierzynie-Kozlu wpro-
wadzit do uzytku nowocze-
sny ambulans, ktory zasilil
flote pojazdow ratowni-
czych placowki.

Nowa karetka zostata wyposa-
zona w spegcjalistyczny sprzet
medyczny niezbedny do udzie-
lania pomocy w stanach zagroze-
nia zycia i zdrowia. Ambulans
marki Volkswagen, wyproduko-
wany w 2026 roku, zostat zaku-
piony ze Srodkéw wiasnych szpi-
tala. Pojazd zastapi jeden z do-
tychczas uzytkowanych ambu-
lansow, ktory zostanie wycofany
zeksploatacji. Jak podkresla pla-
cowka, wymiana taboru ma

zwiekszy¢ niezawodnos¢ trans-
portu medycznego oraz popra-
wic komfort pracy zespotow ra-
townictwa medycznego.

Nowy ambulans ma réwniez
przetozy¢ sie na wyzszy poziom
bezpieczenstwa pacjentow wy-
magajacych pilnej pomocy
itransportu do szpitala.

Samodzielny Publiczny Ze-
spot Opieki Zdrowotnej w Ke-
dzierzynie-Kozlu realizuje jedng
znajwiekszych inwestycji infra-
strukturalnych w swojej historii.
Szpital przechodzi obecnie sze-
roko zakrojone prace modermiza-
cyjne i rozbudowe, ktéra obej-
muje kluczowe oddziaty oraz za-
plecze medyczne. Projekt za-
ktadanadbudoweiprzebudowe
czeSci budynkéw szpitalnych,
w ktorych majg znalez¢ sie m.in.
oddziaty geriatrii, ginekologii oraz
urologii onkologicznej.

Nowa karetka, ktora SPZOZ zakupit ze srodkow
wiasnych, zastapi stary wystuzony ambulans.

FOT. POWIAT KEDZIERZYN-KOZLE
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Basen w Bakowie juz niemal

jest gotowy na otwarcie

Milena Zatylna
mzatylna@nto.pl

Juz wkrétce basen w Osrod-
ku Turystyczno-Wypoczyn-
kowym w Bakowie (gm. Klu-
czbork) znéw bedzie czynny.
Trwajq ostatnie prace przy-
gotowawcze przed rozpo-
czeciem sezonu.

- Napeliamy niecke basenowa
woda. Prowadzone s3 przeglady
urzadzen oraz przygotowywana
jest cata infrastruktura rekre-
acyjna, aby obiekt byt gotowy
naprzyjecie gosci - informuje Ja-
rostaw  Przybyl, kierownik
OSrodka Turystyczno-Wypo-
czynkowego w Bakowie. - Otwar-
cie basenu w pigtek 26 czerwca
ze wszystkimi atrakcjami.

Osrodekbedzie czynny przez
caly tydzien w godzinach
0d10.00d018.00. W przypadku
sprzyjajacej pogody godziny
funkcjonowania mogg zostac
wydhuzone.

Do dyspozycji gosci - w cenie
biletu -bedzienie tylkobasen, ale
réwniez rowerki wodne, kajaki,
boiska sportowe, kort tenisowy,
stoty do tenisa stotowego oraz
strefa grillowa. Na odwiedzaja-
cych czeka takze odnowiony
park linowy prowadzony przez
zewnetrznego operatora.

- Cowazne, cena wejsciowki
pozostaje taka sama jak wlatach
ubiegtych - méwi Jarostaw Przy-
byt.

Tegoroczny sezonbedziejed-
nak wyjatkowy. Wszystko wska-
Zuje nato, Ze to ostatnia okazja,

Wokot kompleksu powstang now

e strefy wypoczynku i aktywnosci, w tym $ciezka

rekreacyjna, sitownia zewnetrzna, plac do jogi oraz nowoczesny plac zabaw.

aby skorzystac z basenu w jego
obecnym ksztatcie. Po zakoncze-
niu wakacji rozpocznie sie bo-
wiem najwieksza w historii mo-
dernizacjakompleksu.

- Po wakacjach ma ruszyc re-
montzwigzany zbudowa nowej
niecki i zaplecza technicznego.
Bedzie tobasen wielofunkcyjny,
sportowo-rekreacyjny dla dzieci
iosob dorostych - informuje An-
drzej Olech, dyrektor OSrodka
SportuiRekreacji wKluczborku.
- To bardzo duza inwestycja,
naktorg wiele lat czekaliSmy.

Modernizacja oznacza, ze
przez okoto dwa lata obiekt be-
dzie wytaczony z uzytkowania.

W miejsce obecnego 50-metro-
wego basenu powstanie nowo-
czesny kompleks rekreacyjny
zlicznymi atrakcjami wodnymi.
Zaplanowano miedzy innymi
rwaca rzeke, masazery, gejzery,
tawki wodne, brodzik dla naj-
mtodszych z wodnym placem
zabaw, kurtynami wodnymi, wo-

|
Inwestycja o wartosci
ponad 20 milionow zto-
tych zostanie sfinanso-
wana dzieki preferen-
cyjnej pozyczce udzie-
lonej przez BGK

dotryskami oraz zjezdzalniami.
Powstanie réwniez rodzinna
trzytorowa zjezdzalnia.

-To wzbogaci infrastrukture
naszego oSrodka - podkresla An-
drzej Olech. - Wkolejnychlatach
chcieliby$my wymieni¢ domki
campingowe. Obecne spetiaja
swoje zadania, ale juz sie wystu-
zyty. Najwyzszy czas poszukac
innegorozwigzania.

Gmina Kluczbork podpisata
umowe na finansowanie przed-
siewziecia wwysokosci ponad 20
min zt. Nowy kompleks zostanie
réwniez wyposazony w instala-
cje fotowoltaiczna, co pozwoli
ograniczyc koszty.

Przebiera sie za ksiedza
i wyludza pieniadze

Marcin Zukowski
mzukowski@nto.pl

Kuria ostrzega! Mlody mez-
czyzna, podajac si¢ zaksie-
dza, oferuje seniorom spo-
wiedzi oczekuje zaplaty. Wi-
dziany byl w Opolu i okolicy.

Na terenie Opolaiokolic pojawia
siemtody mezczyzna (ok. 231at),
rudy, z broda, niskiego wzrostu,
krepej budowy ciata. Ubiera sie
w sutanne i przedstawia jako
ksiadz. Oferuje mozliwos¢ spo-
wiedzi, pod réznymi pretekstami
wytudza pienigdze od starszych -
wiadomos¢ o takiej treSci opubli-
kowalwmediach spotecznoscio-
wych ksigdz profesor Marek Lis.

Taki komunikat dostali wszy-
scy kaptani z diecezji opolskiej -
wyijasnia ks. Joachim Kobienia,
rzecznik opolskiej kurii.

- Ta wiadomosc jest jak naj-
bardziej autentyczna. Sprawa

dotyczy gtownie wiernych
zOpolaiokolicy, poniewaz tam
grasuje ten czlowiek, ale nie
mozna wykluczyé, Ze przenie-
sie sie nainny teren - ttumaczy
ks. Kobienia.

Dodaje przy tym, ze wszel-
kie sakramenty, w tym spo-
wiedz, ktore udzielane sa przez
osobe bez Swiecen sg nie-
wazne.

Nie mamy informacji, gdzie
doktadnie widziany byt opi-
sany mezczyzna. W sobote (20
czerwca) od rana do potudnia
do Komendy Miejskiej Policji
w Opolu nie wptyneto Zadne
zgloszenie w tej sprawie.

Dyzumy opolskiej komendy
przypomina, ze wszelkie podej-
rzane sytuacje nalezy zgtaszac
policjantom. Ksigdz Joachim
Kobienia prosi, aby osoby, ktore
spotkajg fatszywego ksiedza,
zglosily to rowniez do kancela-
rii Kurii diecezji opolskiej.

Zostawila labradora na rozgrzanym balkonie.
Pies byl bliski Smierci. Zarcagowali sasiedzi

TOM
tkapica@nto.pl

Dzieki reakcji zaniepokojo-
nych sasiadow udato sie ura-
towac psa, ktory przezbli-
sko dwie godziny przebywat
namocno nastonecznionym
balkonie. Temperatura

w sloficu siegalanawet 45°C.

Dyzurny Komendy Powiato-
wej Policji w Prudniku otrzy-
mat zgltoszenie o psie pozo-
stawionym bez opieki na bal-
konie jednego z mieszkan.
Zrelacji Swiadkow wynikato,
Ze zwierze jest w bardzo ztym
stanie i nie ma dostepu ani
do cienia, ani do wody.

Pies narozgrzanym balko-
nie. Interweniowata policja

Na miejsce natychmiast
pojechali policjanci. Po przy-
byciu pod wskazany adres
probowali nawigzac kontakt

Labrador na balkonie
mogt zging¢ od upatu.

ze zwierzeciem, jednak pies
nie reagowat na wotanie,
a wtaScicieli nie byto w miesz-
kaniu. Funkcjonariusze, wi-
dzac realne zagrozenie zycia
zwierzecia, podjeli decyzje
o sitowym wejSciu do lokalu.

FOT. ZDJECIE ILUSTRACYJNE

Po otwarciu drzwi balko-
nowych zastali wycieficzo-
nego labradora lezacego
narozgrzanej posadzce. Pies
cicho skomlat, miat problemy
z oddychaniem, intensywnie
dyszal, a jego oczy bytly
metne. Wszystko wskazy-
wato na powazne przegrzanie
organizmu.

- Policjanci natychmiast
rozpoczeli ratowanie czworo-
noga - przekazata asp. Monika
Eyko, rzecznik prasowy Ko-
mendy Powiatowej Policji
w Prudniku. - Przeniesli go
do chtodniejszego pomiesz-
czenia, utozyli na zimnej pod-
todze i stopniowo schtadzali
moKkrymi recznikami.
Po pewnym czasie stan zwie-
rzecia zaczat sie poprawiac.

Pies spedzit dwie godziny
narozgrzanym balkonie

Jak ustalili funkcjonariu-
sze, pies przebywat na roz-

grzanym balkonie okoto
dwdch godzin. Zdaniem poli-
cji niewiele brakowato, aby
doszto do tragedii. Zwierze
przezyto tylko dzieki szybkiej
reakcji sgsiadow, ktorzy za-
wiadomili stuzby.

48-letnia whascicielka ttu-
maczyta, ze zostawila psa
na balkonie, poniewaz robit
batagan w mieszkaniu. Ko-
bieta ustyszy zarzut znecania
sie nad zwierzeciem. Za takie
przestepstwo grozi kara
do trzech lat pozbawienia
wolnosci.

Policja przypomina, ze
podczas wysokich tempera-
tur zwierzeta sg szczegoblnie
narazone na udar cieplny i od-
wodnienie. Wtasciciele mu-
sza zapewni¢ im dostep
do Swiezej wody, zacienio-
nego miejsca oraz bezpiecz-
nych warunkoéow do odpo-
czynku.

FOT. UM KLUCZBORK
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Pozar magazynu 7z chemikaliami

W poniedziatek rano we Wio-
clawku doszlo do pozaru ma-
gazynu firmy branzy che-
micznej. Wewnatrz znajdo-
walo sie 5 ton zywicy epoksy-
dowej zutwardzaczemi800
kg rozpuszczalnikow.
Rzeczniczka Komendy Wo-
jewodzkiej PSPw Toruniusst.
bryg. Malgorzata Jarocka-
Krzemkowska poinformowala,
Ze ogien ogarnathale o po-
wierzchni okolo 400 mkw., s3-
siadujaca z trzema podobnymi
halami. Palace sie Zywiceiroz-
puszczalniki spowodowaly
duze zadymienie w okolicy.

POZNAN

Zderzenie autobusu z tramwajem

2 1 470 Y

P &

W chwili wybuchu pozaru
hali w jej pomieszczeniu biu-
rowym byly trzy osoby, ale
w pore opuscily obiekt.

Z pobliskiego szpitala ewa-
kuowano 60 os6b, z ktérych
polowe stanowili pacjenci,

w tym cztery osoby przeby-
wajace w szpitalu naleczeniu,
apozostale to osoby, ktore
przybyly narehabilitacje.

Strazakom udato
sie po okolo godzinnej akcji
gasniczej opanowac pozar,
aogiei nie rozprzestrzenil sie
nabudynki w sasiedztwie.
PAP

Cztery osoby zostaly ranne w zderzeniu autobusu i tramwaju,
do ktérego doszlo w poniedzialek w Poznaniu. - Ze wstepnych
ustalen funkcjonariuszy wynika, ze kierujacy autobusem nie
ustapil pierwszenstwa nadjezdzajacemu tramwajowi - poinfor-
mowal podkom. Eukasz Paterski z poznaiiskiej policji.

KRAKOW

Ofiara molestowania w sadzic

Kard. Stanistaw Dziwisz nie
stawil sie w poniedzialek
przed Sadem Okregowym
w Krakowie, gdzie miat zezna-
wac jako swiadek w procesie
Janusza Szymika przeciwko
Archidiecezji Krakowskiej.
Janusz Szymik domagasie
20 min z} zado$cuczynienia
zakrzywdy zwigzane z wyko-
rzystywaniem seksualnym
przezksiedza.

Naponiedzialek sad we-
zwaljako §wiadka kardynala
Stanistawa Dziwisza. Du-
chowny nie przyszedtjednak
narozprawe. Archidiecezja
Krakowska w mailu przesta-
nymw poniedzialek rano
dosadu poinformowala, ze
kard. Dziwisz sie rozchorowal.
Sad zobowiazathierarche
do przekazania zaSwiadczenia
lekarza pod rygorem grzywny.
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PRZESTEPCZOSC

W Mierzawie, w pow. jedrzejowskim policja zatrzymata poszuki-
wanego od kilku dni 49-latka podejrzanego o zabdjstwo tescia
izranienie tesciowej. Przypomnijmy, ze do dramatu doszto w pig-
tek 19 czerwca w miejscowosci Mierzawa. 49-letni byly policjant
po ktétni zzong poszedt do domu tescidw i zaatakowat ich no-
Zem. 80-letni mezczyzna zginat na miejscu, jego 76-letnia zona
w ciezkim stanie trafita do szpitala.

Nowa Trybuna Opolska
Wtorek, 23.06.2026
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My nie bedziemy kryzysu
demograficznego zaslgpowac uleganiem

hresji migracyjnej

Karol Nawrocki prezydentRP

Czy Wolodymyr Zelenski
przyjedzie do Polskiz

AdamKielar
Warszawa

Kwestia wizyty w Polsce pre-
zydenta Ukrainy Wolodymy-
raZelenskiego jest wcigz ana-
lizowana - poinformowat

w poniedzialek doradca pre-

zydenta Ukrainy ds. komuni-
kacji DmytroEytwyn.

Konferencjanarzecz Odbudowy
Ukrainy (Ukraine Recovery Con-
ference - URC2026) odbedzie sie
2526 czerwca 2026 roku
w Gdansku, ajej wspotorganiza-
torami beda Polska oraz Ukraina.
Celem wydarzenia jest wzmoc-
nienie  miedzynarodowego
wsparcia dla odbudowy kraju,
a takze stymulowanie inwesty-
cji wukrainska gospodarke.

W konferencji ma wzigé
udziat ponad 4 tysiace osob,
wtymdelegacjerzadowe. Wciaz
nie wiadomo, czy nawydarzenie
toprzyjedzie prezydent Ukrainy
Wotodymyr Zetenski.

Szef MSZ Ukrainy Andrij Sy-
biha oSwiadczyt w niedziele, ze
szef panstwa zdecyduje o swoim
wyjezdzie do Polski ponaradzie,
ktéra zapowiedziat na ponie-
dziatek.

- W poniedziatek bedziemy
sktadac¢ raport prezydentowi
Ukrainy, dotyczacy przygotowan
do Konferencji na rzecz Odbu-
dowy Ukrainy, skutkow poszcze-
golnych decyzji oraz formuty jej
przeprowadzenia. Na podstawie
tychinformacji prezydent podej-
mie decyzje - powiedzial mini-
ster.

|

Wociaz nie wiadomo, czy Wotodymyr Zetenski przyjedzie
do Gdanska na konferencje ws. odbudowy Ukrainy

Wokot Orderu Orta

Biatego

Prezydent RP Karol Nawrocki
w piatek zdecydowat o odebra-
niu Zetenskiemu Orderu Orta
Biatego. Bylo to nastepstwem
decyzji Zetenskiego o nadaniu
jednej z jednostek Sit Zbrojnych
Ukrainy imienia ,,Bohaterow
UPA”. W odpowiedzi w sobote
Zetenski odestal swoj order
doWarszawy przez firme kurier-
ska.

W kontekscie odebrania mu
Orderu Orta Biatego prezydent
Ukrainy ocenit w niedzielnym
wywiadzie dla stacji telewizyjnej
TSN (omoéwionym przez portal

Ukrainska Prawda), Ze ,,prezy-
dent Karol Nawrocki walczy
0 pozycje swojej partii wobec
premiera Tuska. Nie mamy
Zz tym nic wspolnego, to ich we-
wnetrzna sprawa”. Prezydent
Zelenski uwaza, ze prezydent
Polski prowadzi wewnetrzng
walke polityczna, podsycajacna-
stroje niecheci do Ukraincow.
Zapytany przez dziennikarzy
o stowa prezydenta Ukrainy,
prezydent Nawrocki powie-
dzial, ze Zetenski sie myli. -
Wszyscy patrioci rozumieja, ile
zbrodni ukrainscy nacjonaliSci
dokonali na ziemiach polskich,
jak byty to dramatyczne chwile.

FOT. PAP/EPA/OLIVIER MATTHYS

Spér dotyczy postrzegania kwe-
stii historycznych i tego, ze
w Polsce nie akceptujemy czer-
wono-czarnej banderowskiej
flagi - powiedziat Nawrocki.

Dodat, ze on ,,nie wyobraza
sobie sytuacji, w ktorej polscy
patrioci - a szczegoblnie polski
prezydent, polskirzad - w takiej
sytuacji nie jest razem i sie nie
jednoczy”.

- Wotodymyrze drogi, panie
prezydencie. Spor w ogole nie
dotyka wewnetrznych kwestii
Polski. Te nie istniejg, bo wszy-
scy Polacy wiedzg i rozumieja,
ile z}a zrobili Polsce, w Polsce,
Polkom, Polakom, polskim dzie-
ciom ukraifiscy nacjonalisci.
Myli sie prezydent Zetenski - do-
dat Nawrocki.

Wiceprezes Polsko-Ukrain-
skiej Izby Gospodarczej Dariusz
Szymczycha pytany przez PAP
oto, czy zgrzyt dyplomatyczny
wokot odebrania prezydentowi
Zetenskiemu Orderu Orla Bia-
tego rzuci cieni na zblizajaca sie
Konferencje na rzecz Odbu-
dowy Ukrainy w Gdansku przy-
pomniat, Ze szczyt ma charakter
globalny, a nie dwustronny.

- To jest konferencja o wy-
miarze globalnym, miedzynaro-
dowym, organizowana z inicja-
tywy Grupy G7i grupy panstw-
donor6éw Ukrainy, do ktorej my
nalezymy. To nie jest konferen-
cja bilateralna, wytacznie pol-
sko-ukrainiska. Bez watpienia at-
mosfera przed tym wydarze-
niem bedzie przez naszych go-
Sci zauwazona - powiedziat
Szymczycha. PAP

Czesi sie poddaja. Regiolet wycofal wszystkie wnioski
0 przyznanie tras miedzy polskimi miastami

Karolina Wronska
Warszawa

Na poczatku czerwca RegioJet
ztozyt do PKP PLK wnioski
o przyznanie tras w relacjach
krajowych na roczny rozktad

jazdy 2026/2027. RegioJet
w ub. tygodniu poinformowat
jednak o wycofaniu wnioskow.

,»Po doktadnej analizie sy-
tuacji podjeliSmy decyzje
o wycofaniu wnioskéw o przy-
znanie tras w krajowym trans-
porcie kolejowym w Polsce
w rozkladzie jazdy na lata
2026/2027. Obecnie nie wi-
dzimy warunkéw do powrotu
na polski rynek transportu kra-
jowego” - napisat w oSwiad-
czeniu rzecznik RegioJet, Lu-
kasz Kubat.

PKP PLK potwierdzity, ze
czeski przewoznik kolejowy ,w
piatek zrezygnowat ze wszyst-
kich 35 wnioskéw o przyznanie
tras miedzy polskimi miastami
w przysztorocznym rozktadzie
jazdy”. Dodano, Ze pozostang
dwie pary pociggéw miedzyna-
rodowych RegioJet - jedna
do Przemysla, druga do War-
SZAWYy.

RegioJet stwierdzit, Ze prio-
rytetem pozostaje dla niego roz-
woj potaczen miedzynarodo-
wych miedzy Czechami a Pol-

ska, a przewoznik bedzie sie
koncentrowac na trasach Praga-
Warszawa i Praga-Przemysl.
Kubat zauwazyt, Ze firma nie
wyklucza powrotu do kwestii
transportu krajowego w Polsce.

RegioJet rozpoczat dziatal-
noS¢ w Polsce w ub.r., a pelne
uruchomienie wszystkich pla-
nowanych potaczen miato na-
stapi¢ w grudniu, tak sie jednak
nie stato. Firma tlumaczyla, ze
wynikato to m.in. z niewystar-
czajacej liczby maszynistow.
PAP
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Premier Wielkiej Brytanii
7zrezygnuje ze stanowiska

Anna Nagel
Londyn

Premier Wielkiej Brytanii
Keir Starmer zapowiedziatl
w poniedzialek na Downing
Street, Ze zrezygnuje ze sta-
nowiska.

Starmer jednoczesnie ogtosit,
ze pozostanie liderem Partii
Pracy i szefem rzadu do czasu
wylonienia jego nastepcy.

- Moje ugrupowanie (Partia
Pracy - PAP) pyta teraz, czy je-
stem najlepsza osoba, by popro-
wadzic nas do nastepnych wy-
boréw. Ustyszatem odpowiedz
mojej partiiiakceptujejaz god-
noscia - powiedziat Starmer. Za-
pewnit, ze wszystkie jego decy-
zje byly podyktowane przede
wszystkim dobrem kraju. - To
dlatego zrezygnuje z bycia lide-
rem Partii Pracy. Rozmawiatem
dziS rano z Jego Krolewska Mo-
Scig (Karolem III), by poinfor-
mowac go o tej decyzji - dodat.

Polityk przekazat, ze pozo-
stanie na stanowiskach szefa
rzadui partii do czasu, az labu-
rzySci wybiora jego nastepce.
Jak powiedziat, powinno to
sta¢ sie najp6zniej we wrze-
$niu, po letnich wakacjach par-
lamentarnych. - Pozostane
na stanowisku premiera
do czasu zakonczenia wyboru
lidera i zrobie wszystko, co
w mojej mocy, by zapewnic
uporzadkowane przekazanie
wtadzy - zapewnit.

Wczesniej Starmer podsu-
mowat swoje osiagniecia, prze-

Premier Wielkiej Brytanii Keir Starmer spotkat sie
z mediami przy Downing Street 10. Oswiadczyt, ze
pozostanie szefem rzadu do czasu wytonienia jego

nastepcy

konujac, Ze jego rzad wzmocnit
gospodarke i system ochrony
zdrowia. Ocenit, Ze za jego rza-
doéw reputacja krajuna Swiecie
zostala odbudowana. - (Wielka
Brytania) znoéw staje w obronie
przyzwoitosci, szacunku i 1za-
dow prawa, zawiera umowy
handlowe, stoi u boku Ukrainy,
broni naszych wartosciiodbu-
dowuje relacje z sojusznikami
w Europie - wyliczat.

Gtlos Starmera zatamat sie,
gdy zadeklarowat, Zze ma teraz

zamiar poswieci€ czas rodzinie.

Rezygnacja ze stanowiska
szefa partii rozpoczyna proce-
dure wyboru nowego lidera
Partii Pracy, ktory bedzie tez

|
Pozostane na stanowi-
sku do czasu zakoncze-
niawyborullideraizro-
bie wszystko, by zapew-
ni¢ uporzadkowane
przekazanie wtadzy
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premierem. Harmonogram
iszczegotowe zasady ustali par-
tyjny Krajowy Komitet Wyko-
nawczy (NEC). Nominacje - jak
powiedziat Starmer - bedzie
mozna zglaszac od 9 lipca.

Regulamin ugrupowania
stanowi, ze jesli do wyscigu do-
puszczonych zostanie kilka
kandydatur, nowego lidera wy-
biora cztonkowie partii oraz
uprawnieni do tego cztonkowie
afiliowanych przy niej organi-
zacji, gtéwnie zwiazkdw zawo-
dowych. Jezeli do wyscigu za-
kwalifikuje sie jednak tylko je-
den kandydat, automatycznie
zostanie szefem partii.

0Od kilku miesiecy w Wiel-
kiej Brytanii trwa kryzys rza-
dowy. Stabe wyniki w sonda-
zach oraz niekorzystne rezul-
taty Partii Pracy w wyborach lo-
kalnych w Anglii i w wyborach
do parlamentéw Walii i Szkocji
sprawily, ze Starmer mierzyt sie
zbuntem we wlasnym ugrupo-
waniu.

Brytyjskie media informo-
waty, Zze w ostatnich dniach
czesc laburzystow zwiekszyta
presje na Starmera, odkad
do Izby Gmin dostat sie jego
najwiekszy rywal - cieszacy sie
popularnoscig burmistrz aglo-
meracji Manchesteru Andy
Burnham zdecydowanie zwy-
ciezyt w wyborach uzupehia-
jacych w Makerfield na péinocy
Anglii. Uzyskanie mandatu po-
selskiego otwiera mu droge
do formalnego rywalizowania
ze Starmerem.

PAP
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Strzelanina w szkole
na Filipinach. Zatrzymano
[5-letniego ucznia

Kazimierz Sikorski
Manila

Trzy osoby stracily zycie,
apiec odnioslo obrazenia

w poniedzialek w strzelani-
nie, doktorej doszlo w szko-
le w Srodkowej czesci Filipin
- poinformowata policja.

Do dramatu doszto w szkole
w Barangay San Jose na Filipi-
nach, podata policja miasta
Tacloban, dodajac, ze trwa
Sledztwo w celu ustalenia oko-
licznosci zdarzenia.
Komendant policji w Taclo-
ban, Noelito Getigan, méwit re-
porterom, Ze podejrzani uzyli
broni palnej kalibru 3819 mm.
Jeden z podejrzanych, nie-
letni uczen 9. klasy, zostat
aresztowany po incydencie,
adrugi kilka godzin pdZniej od-

dat sie w rece wiadz, powie-
dziat Getigan.

Do szkoty skierowano do-
datkowy personel, aby zapew-
nic bezpieczenstwo uczniom,
personelowi, rodzicom i oko-
licznej spotecznosci.

Wtadze zaapelowaly do
miejscowych, aby nie rozpo-
wszechniali niepotwierdzo-
nych informaciji, io wspdtprace
ze §ledczymi.

Incydent ten jest nietypowy
na Filipinach, gdzie strzelaniny
w szkotach zdarzaja sie spora-
dycznie.

W lipcu 2022 roku uzbro-
jony napastnik otworzyt ogien
podczas ceremonii ukonczenia
studiow prawniczych na Uni-
wersytecie Ateneo de Manila
w Quezon City, zabijajac trzy
osoby, w tym bylg burmistrz
miasta Lamitan, Rose Furigay.

FOT. NOEL SIANOSA/AFP/EAST NEWS

Do szkoty wystano dodatkowe giiy pbl-icyjne, aby
zapewni¢ bezpieczenstwo uczniom i pracownikom

Delegacja wraca do Teheranu, w Szwajcarii
beda prowadzone rozmowy techniczne z USA

Anna Nagel
Teheran

DelegacjaIranu z przewodni-
czacym parlamentu Moham-
madem Bagherem Ghaliba-
fem po 18 godzinach negocja-
cjizUSA opuscila Szwajcarie.
Dyskusje techniczne beda
nadal prowadzone.

Oficjalna iranska agencja pra-
sowa powiadomita, ze delega-
cja, ktora w niedziele uczest-
niczyta w negocjacjach ze Sta-
nami Zjednoczonymi w szwaj-
carskim kurorcie Buergen-
stock, ,opuScita budynek,
w ktoérym odbywaty sie roz-
mowy, po okoto 18 godzinach
intensywnych dyskusji i kon-
sultacji”. Irafiska agencja do-
data, ze ,dyskusje tech-
niczne” beda kontynuowane
w Szwajcarii przez caty ty-
dzien. W rozmowach uczest-

Abbas Aragczi wita sie
z premierem Pakistanu

niczyli mediatorzy z Kataru
iPakistanu.

Na czele iranskiej delegacji
stat przewodniczacy parla-
mentu Mohammad Bagher
Ghalibaf, a wjej sktad wchodzit
m.in. minister spraw zagranicz-
nych Abbas Aragczi, przekazata

FOT. PAP/EPA/FABRICE COFFRINI /POOL

IRNA. W rozmowach technicz-
nych uczestniczy¢ ma wicemi-
nister Kazem Gharibabadi.

WczeSniej we wspolnym
oSwiadczeniu Katar i Pakistan,
peigce role mediatorow, prze-
kazaty, ze w pierwszej sesji roz-
moéw delegacji USAilIranu osia-
gnieto ,,zachecajacy postep”.
Ich rezultatem byto m.in. powo-
fanie ,,komérki dekonfliktowej”
do spraw Libanu. Mediatorzy
ocenili, ze rozmowy toczyly sie
»W pozytywnej i konstruktyw-
nej atmosferze” i m.in. ,,utwo-
rzono mechanizm dalszych roz-
mow technicznych”.

W5rod konkretnych ustalen
szczytu byto powotanie trzech
specjalistycznych zespotow: Ko-
mitetu Wysokiego Szczebla
(High Level Committee), ktory
ma zapewnic ,,polityczny nad-
z6r nad negocjacjami”, grup ro-
boczych do spraw iranskiego
programu nuklearnego, sankcji

oraz monitorowania i rozstrzy-
gania sporéw, ktoére majg ,,za-
pewnic skuteczne wdrozenie”
porozumienia, a takze komorki
dekonfliktowej (de-confliction
cell) z udziatem USA, Iranu, Li-
banu i mediatorow. Jej zada-
niem bedzie ,,zapewnienie prze-
strzegania zakonczenia operacji
wojskowych w Libanie”.

Jak napisat w niedziele ame-
rykanski Instytut Studiow
nad Wojna, Iran probuje wyko-
rzystac zapisy wstepnego poro-
zumienia USAiIranu dowywar-
cia presjina Waszyngton, aby ten
wymusil na Izraelu wstrzymanie
dziatan armii przeciwko Hezbol-
lahowi w Libanie, i wycofania sit
zterytorium tego kraju.

To czeS¢ szerszych wysitkow
Teheranu dgzacych do zachowa-
nia Hezbollahu jako centralnego
elementu iranskiej strategii od-
straszania przeciwko Izraelowi.
PAP

Kreml nasila podejrzang
rekrutacje bojownikow

Kazimierz Sikorski
Kijow

Kreml wykorzystuje falszy-
we oferty pracy, aby zwabi¢
migrantow do Rosji - a po-
tem pod grozba broni zmu-
szaich do podpisywania
kontraktow wojskowych
iwalki na wojnie.

Zagraniczni rekruci s oszuki-
wani i stajg sie miesem armatnim
Putina wjego wojnie. Wedtug Ki-
jowaw armii Putina shuzy okoto
30 000 zagranicznych bojowni-
koéw ze 130 krajow.

Teraz pojawily sie doniesie-
nia ukrainskiego wywiadu, ktory
mowi o planach Rosji rekrutacji
dodatkowych 18 500 obcokra-
jowcow do koncaroku. To ozna-
cza gwaltowny wzrost liczby
imigrantow przyjmowanych
doarmii Kremla, by w ten sposob
zalatac swoje straty.

Praktyka staje sie rekrutacja
nisko kwalifikowanych pracow-
nikoéw z zagranicy. W ten sposob
Putin stara sie ,,uzupelnic luki”
w coraz bardziej wyczerpanej ar-
Marcelo Tataje, prawnik re-
prezentujacy peruwianskie ro-
dziny, ktorych bliskich zwabiono
doarmii Putina, mowit, ze wielu
rekrutowano fatszywymi ogto-
szeniami o prace dla takséwka-
1zy, kucharzy iinnych zawodow.

Niektorym grozono Smiercig
izmuszano do zaciagniecia sie
dowojska, gdy chcieli sie wyco-
fac. ,,Przystawili nam pistolet
do gtowyimowili: »Jesli nie pod-
piszesz, jesteS martwyx.

Tylko 18 Peruwianczykom
udato sie uciec z Rosji z powro-
tem do ojczyzny po brawurowej
ucieczce. Ocaleni wyskakiwali
zokien mieszkan w Srodku nocy,
poczymbiegli do peruwianskiej
ambasady.



ktad wszedt w zycie 65

lat temu, 23 czerwca

1961r., niecate dwa lata

po wynegocjowaniu

tekstuw Waszyngtonie.

Uktadowi przyswiecat
szlachetny cel: byt pierwszym
dokumentem ograniczajagcym
dziatania zbrojne podczas zim-
nejwojny. Miat tez uchroni¢ An-
tarktyde od rabunku bogactw
naturalnych.

Jak podzieli¢?

Juz w XIX w. w kierunku An-
tarktydy i jej zasobow, gtownie
wegla, ztotainiklu zaczety tako-
mie spogladac 6wczesne potegi.
Po ostatniej wojnie konflikty na-
sility sie na tyle, ze dochodzito
nawet doincydentéw zbrojnych.
W 1948r. jeden z argentynskich
okretow ostrzelatjednostke bry-
tyjska na obszarze, do ktoérego
obydwa panstwaroscity preten-
sje. Antarktyda coraz bardziejin-
teresowali sie Rosjanie, a w Sta-
nach Zjednoczonych zastana-
wiano sie, czy bezkresnych po-
facilodu (blisko 15 mln km kw.)
nie wykorzysta¢ doprébbronija-
drowej.

Zakrawa na polityczny cud,
Ze ostatecznie Swiatowe mocar-
stwa zdecydowaly o pokojo-
wym rozwigzaniu kwestii An-
tarktydy. Wlatach 50. amerykan-
scyiradzieccy dyplomaci wspol-
nie przygotowali dokument,
ktory stat sie podstawa podpisa-
nia Ukladu Antarktycznego.
Wspoétpraca ta byla jednym
zwazniejszych wspolnych, ame-
rykansko-sowieckich przedsie-
wziec z czasow zimnej wojny.

Uktad podpisano 1 grudnia
1959 1. w Waszyngtonie; wszedt
onw zycie 23 czerwca1961t., zas
Sekretariat ONZ zarejestrowat go
4 sierpnia 1961 r. Sygnatariu-
szami byto dwanascie panstw,
ktore podczas tzw. I Miedzyna-
rodowego Roku Geofizycznego
(1957-1958) prowadzity badania
geograficzne na Antarktydzie
(Argentyna, Australia, Belgia,
Chile, Francja, Japonia, Nowa Ze-
landia, Norwegia, RPA, USA,
Wielka BrytaniaiZSRR (dzis Ro-
sja).

Tylko 16d i pingwiny

Gdy spojrzy sie na Arktyke,
ktora ze wzgledu na swoje stra-
tegiczne potozenie i surowce
stala sie dzi$ celem bezwzgled-
nej rywalizacji mocarstw, kwe-
stia Antarktydy wcigz wyglada
inaczej. Przynajmniej na razie.
Glownym celem Uktadu byto za-
pewnienie wykorzystania tery-
torium Antarktydy (obszar ob-
jety umowa toladilodowce szel-
fowe na potudnie od réwnolez-
nika 60°S) jedynie do celéw po-
kojowych, aby nigdy nie stata sie
przyczyna miedzynarodowych
konfliktow.

Zabrania on wszelkich dzia-
tan o charakterze militarnym,
lecz nie wyklucza przebywania
na terytorium antarktycznym
pracownikow wojskowych w ce-
lachbadawczych. Nierozstrzyga
kwestii zwigzanych z roszcze-
niami terytorialnymi, ale bada-
nia naukowe ,,maja by¢ wyni-

@® ZBLIZENIA

Satelitarne zdjecie Antarktydy. Ten kontynent od dawna budzi wiele emocji ze
wzgledu na swoje geopolityczng lokalizacje, a takze z powodu znajdujgcych sie
na nim surowcow krytycznych

ANTARKTYDA WOLNA
OD WOJEN
[ EKSPLOATOWANIA
SUROWCOW?

Od podpisania Uktadu Antarktycznego
jedyny niezamieszkany na state kontynent
na Swiecie ma status neutralnego. A przeciez
jest kuszgcym skarbcem surowcow: wegla,
rud metali, ropy i gazu

kiem wspo6tpracy, a ich wyniki
dostepne dlawszystkich”. Uktad
zabrania poza tym prob zbronig
atomowa oraz sktadowania od-
padow radioaktywnych.

Traktat zawarty jest bezter-
minowo, z kilkoma datami gra-
nicznymi, natomiast, zgodnie
zart. 12, moze by¢ wkazdym cza-
sie zmieniony za jednomyslng
zgoda wszystkich panstw stron
majacych prawo glosu. Catkiem
niedawno, w2004 1., utworzono
staty sekretariat - Antarctic Tre-
aty Secretariat - z siedzibg w Bu-
enos Aires.

Od strony prawnej Uktad An-
tarktyczny ma charakter tzw.
otwarty, co oznacza, ze moze
do niego przystapic kazde pan-
stwo nalezagce do ONZ,

Mariusz Grabowski

a za zgoda wszystkich sygnata-
riuszy rowniez kazde inne pan-
stwo. Do kofica 2022r., do trak-
tatu przystgpito 55 panstw,
w tym - w 1977 1. - Polska. Co-
rocznie odbywajgce sie spotka-
nia konsultacyjne umozliwiajg
sprawowanie kontroli nad dzia-
falnoScig na Antarktyce. Aby
uzyskac prawo glosu, trzeba pro-
wadzi¢ na kontynencie ,,zna-
czacg prace naukowo-badaw-
czy”.

Co wazne, wokét Ukladu
Z 1961 1. powstatl caly system
prawny, zwany Systemem
Uktadu Antarktycznego (ATS,
Antarctic Treaty System). Wjego
ramach funkcjonuja m.in: uktad
dotyczace ochrony fauny i flory
antarktycznej (Agreed Measures

for the Conservation of Antarctic
Fauna and Flora); konwencja
o ochronie zywych zasobow
morskich Antarktyki (Conven-
tion for the Conservation of An-
tarctic Marine Living Resources);
konwencjaregulujgca eksploata-
cje surowcow mineralnych
na Antarktydzie (Convention on
the Regulation of Antarctic Mi-
neral Resource Activities); czy
wreszcie tzw. protokét madrycki,
o ochronie Srodowiska natural-
nego (Protocol on Environmen-
tal Protection to the Antarctic
Treaty).

Polska na Antarktydzie

Polska obecnos¢ na konty-
nencie datuje sie od 1977 1. To
wtedy bowiem powstata tam
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Polska Stacja Antarktyczna im.
Henryka Arctowskiego, cato-
roczny osrodek naukowo-ba-
dawczy potozona nad Zatoka
Admiralicji na Wyspie Krola Je-
rzegow archipelagu Szetlandow
Potudniowych. Jest kierowany
przez Instytut Biochemii i Biofi-
zyki Polskiej Akademii Nauk.

Zespot stacji zmienia sie rota-
cyjnie podczas dwoch zmian: zi-
mowej i letniej. Naukowcy zbie-
rajg dane meteorologiczne, eko-
logiczne (obserwacje ptakow
issakéw ptetwonogich), hydro-
logiczne (na Antarktydzie znaj-
duje sie 90 proc. Swiatowych za-
sobéw stodkiej wody), doty-
czace struktury ziemskiego pola
elektrycznego i glacjologiczne
(przede wszystkim badanie
tempa tzw. cielenia, czyli erozji
Lodowca Lange). Od niedawna
badacze zajmujg sie takze moni-
torowaniem ruchu turystycz-
nego w obszarach polarnych -
specyfiki zachowan turystow
odwiedzajacych Antarktyke.

Jak podaje IBB PAN, mate-
riatyidane gromadzone w opar-
ciu o Polska Stacje Antarktyczng
s3 w sposob ciggly wykorzysty-
wane w kraju przez ponad 20
placowek naukowych oraz
przez instytucje naukowe z 22
krajéw.

Pytanie, czy Antarktyda po-
zostanie terytorium neutral-
nym, wcigz pozostaje jednak ak-
tualne. Od przynajmniej dwoch
dekad obserwuje sie zwieksze-
nie intensywnosci dziatan wre-
jonie kontynentu, gtéwnie ze
strony mocarstw - USA, Chin
oraz Rosji. Wynika to ze strate-
gicznego charakteru tego ob-
szaru, mogacego stanowic
punkt wyjscia do rozszerzenia
wplywow geopolitycznych.

W ciagu kilku ostatnich lat
ruch wokoét Antarktydy nabrat
tempa. W czerwcu 2024 r.
w Murmansku miato miejsce 6.
spotkanie Grupy Roboczej
BRICS ds. nauki i technologii
oceanicznych i polarnych. Jego
tematyka obejmowata badania
irozwéj zasob6w Oceanu Swia-
towego, wtym ,,biezace zmiany
w jego glebokich obszarach,
wplyw na system klimatyczny
oraz stan stref przybrzeznych”.
Antarktyde uznano w Murman-
sku zajeden z ,,priorytetow do-
celowych”.

W listopadzie tego samego
roku odnotowano obecnos¢
statku flagowego rosyjskiej floty
polarnej ,,Akademik Fiodorow”
w Kapsztadzie, skad pouzupet-
nieniu zapasow ruszyt w kie-
runku wybrzezy Antarktydy Za-
chodniej, do stacji Russkaja. Cie-
kawostka jest to, ze stacja zo-
stala zamknieta w 1990 r.,
aobecnie dziata tam jedynie au-
tomatyczny sprzet pomiarowy.

Oficjalnie ,,Akademik Fiodo-
row”, potezny, blisko 150-me-
trowy statek-lodotamacz stuzy
do zaopatrywania stacji polar-
nych i transportu naukowcow,
nieoficjalnie wiadomo jednak,
ze od kilku lat Rosjanie uzywaja
go dologistyki dla swoich ekip
poszukujacych na Antarktydzie
zt6z gazuiropy.

Wojskowi nie préznuja

Antarktydakusi ztozamiisu-
rowcami, ale nie mniej waznym
atutem jest jej potoZenie, umoz-
liwiajace alokacje infrastruktury
wojskowej. Taki cel ma np. Au-
stralia, od lat podnoszaca rosz-
czenia terytorialne wzgledem
tego kontynentu. Chodzi tu
przede wszystkim o obszar tzw.
Australijskiego Terytorium An-
tarktycznego (AAT, Australian
Antarctic Territory), obejmuja-
cegoblisko 42 proc. powierzchni
Antarktydy.

Namocy art. 4 Traktatu An-
tarktycznego zadne z panstw
nie moze w czasie jego obowia-
Zywania ,,zglaszac roszczen te-
rytorialnych do obszarow znaj-
dujacych sie na potudnie
0od 60°S”. Ale wzorem Australii
takie roszczenia wysuwajg dzi§
Norwegia (rosci sobie prawo
doterytorium Wyspy Piotral, le-
Zacejna Morzu Bellingshausena,
ok. 430 km od wybrzezy Antark-
tydy), ponadto Chile, Argentyna
iWielka Brytania. Chilei Argen-
tynanie ukrywaja zreszta utrzy-
mywania na tym kontynencie
kontyngentéw wojskowych,
czeSciowo statych, czeSciowo
za$rotowanych.

W lutym 2024 r. swojg obec-
nos$cna Antarktydzie zamanife-
stowaty Chiny budujac nowa
stacje badawcza nazwang Qin-
ling Station, tuz obok stacji ame-
rykanskiej McMurdo. Eksperci
natychmiast podnieslialarm do-
wodzac, ze przywodca Chinskiej
Republiki Ludowej Xi Jinping
chce wykorzystac oSrodek na-
ukowy na  Antarktydzie
do szpiegowania Zachodu
iprzechwytywania komunika-
cji satelitarnej innych krajow.

Co bedzie dalej?

Separatystyczne dziatania
niektérych sygnatariuszy
Uktadu Antarktycznego wska-
Zuja, Ze problem przynalezno-
Sci panstwowej kontynentu
wroci w niedalekiej przysztosci.
Konkretnie poroku2041r., gdy
wygasnie okres ,,zamrazajacy”
nowe roszczenia terytorialne.
Argentyna, Australia, Chile,
Francja, Norwegia, Nowa Zelan-
diaiWielka Brytania, juz dziS sa-
mowolnie poszerzajg swoje
kompetencje, m.in. wbijajac
do paszportéw pieczatki tury-
stom odwiedzajagcym stacje
oraz emitujac wlasne znaczki
pocztowe.

W 2048 . przestanie z kolei
obowigzywac oficjalnie zakaz
poszukiwan z16z surowcow na-
turalnych, dajac panstwom cat-
kiem nowe mozliwosci dziata-
nia. Ale i dzi§ zwiekszanie dzi$
swojej obecnosci na Antarkty-
dzie jest metoda umocnienia
przez panstwa swojej pozycji
negocjacyjnej.

Wynika to z faktu, ze
namocy Uktadu nie mozna wy-
egzekwowac zadnych konse-
kwengcji dla panistw, ktore za-
czetoby tfamac jego postano-
wienia. Pozostaje on skuteczny
jedynie tak dtugo, jak dlugoist-
nieje przekonanie co dojego za-
sadnosci.
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PRACATO WCALE NIE BRAK PIENIEDZY  TECHNOLOGII

Oto najwickszy hamulec
rozwoju firm

Agnieszka Kaminska
agnieszka.kaminska@polskapress.pl

Niedobory kadrowe i kom-
petencyjne, rotacja pra-
cownikow oraz przemecze-
nie zespolow to dzis jedne
znajwiekszych proble-
moéw, ktére hamuja rozwéj
firm.

- Okazuje sie, Ze ciecia zatrud-
nienia nie zwiekszajg efektyw-
nosci, ale obnizajg stabilnos¢
firmijakosé pracy. Naturalnym
kierunkiem staje sie - oprécz
inwestycji w usprawnienia
technologiczne - jakoS¢ zarza-
dzania i organizacja pracy. Dru-
gim s3a kompetencje - zaréwno
ich rozwdj, jak i dopasowanie
do potrzeb biznesu - moéwi Pa-
wet Prociak, dyrektor zarzadza-
jacy Wyser Executive Search.

Przedsiebiorstwa

czesciej wskazuja

na problemy kadrowe

niz technologiczne

Najwiekszymi barierami
efektywnosci s3: niedobor pra-
cownikow (26,7%), przemecze-
nie i wypalenie zawodowe
(22,5%), nadmiar obowigzkow
oraz rownolegte prowadzenie
wielu projektow (20,4%),
a takze niedopasowanie kom-
petencji (19,4%) i wysoka rota-
cja (17,5%) - dowiadujemy sie
Z najnowszego ,Barometru
rynku pracy 2026” Gi Group
Holding. Wyniki badania suge-
1uja, Ze firmy raczej borykaja sie
z problemami kadrowymi niz
technologicznymi. Nizsze wy-
niki uzyskaly bowiem nieefek-
tywna organizacja pracy lub
produkgji (15,7%) oraz zbyt ni-
ski poziom automatyzacjiiwy-
korzystania technologii (15,1%).
Nie oznacza tojednak, ze tech-
nologia odgrywa mato istotng
role.

- Mozliwe, ze dla wielu firm
pilniejsze s3 dzis ograniczenia
zwiazane z ,tu i teraz”, czyli
niedobory kadrowe, przecigze-
nie zespotow, rotacja i luki
kompetencyjne. Niewystarcza-

jaca automatyzacjamoze scho-
dzi¢ na dalszy plan - twierdzi
Anna Wesotowska, dyrektor
zarzadzajaca GI Group.

Co piata z badanych firm
(18,8%) nie dostrzega istot-
nych barier produktywnosci
w swoich organizacjach,
a 14,5% ma trudnoS¢ z ich
wskazaniem. Moze to ozna-
czac relatywnie dobra sytuacje
czesci firm, jak i to, ze nie
wszedzie produktywnos¢ jest
systematycznie = mierzona
ianalizowana na tyle doktad-
nie, by precyzyjnie wskazac
Zrodta problemoéw.

Dla matych firm
najwiekszym
hamulcem
rozwojowym jest
niedobdr pracownikéw
(29% wskazan)

Skala i charakter barier pro-
duktywnosci wyraZnie r6Znig
sie w zaleznosci od branzy
i wielkoSci firmy. Dla matych
firm najwiekszym hamulcem
jest niedobor pracownikow
(29%). Relatywnie czesto
przedsiebiorcy wskazywali
rowniez:  niedopasowanie
kompetencji (21%) i przemecze-
nie (21%). Srednie przedsiebior-
stwa takze najczeSciej mierza
sie zdeficytem kadr (24%), jed-
nak problemy sg bardziej roz-
proszone. Jedna pigta firm
wskazuje, ze ich produktyw-
nosc¢ ogranicza przemeczenie
pracownikéw, wypalenie za-
wodowe oraz rotacja pracowni-
kéw. Duze organizacje brak
produktywnosci thtumacza nie-
doborami kadrowymi (27%),
przemeczeniem i wypaleniem
zawodowym (27%) oraz nad-
miarem zadan i projektow
(24%). Czesciej niz pozostate
firmy zwracajg uwage na wy-
soka rotacje (20%).

- Przez lata optymalizacja
oznaczata przede wszystkim
redukcje kosztow. Ten model
sie wyczerpuje, coraz czesciej
wida¢, ze dalsze ciecia nie
zwiekszaja efektywnosci, ale
obnizajg stabilnos¢ firm i jakos¢

Przedsiebiorcy w badaniu wskazali, ze prod

wszystkim problemy kadrowe

pracy. Naturalnym kierunkiem
staje sie - oprocz inwestycji
w usprawnienia technolo-
giczne - jakoS¢ zarzadzaniaior-
ganizacja pracy. Drugim sa
kompetencje - zaréwnoich roz-
woj, jak i dopasowanie do po-
trzeb biznesu - moéwi Pawet
Prociak, dyrektor zarzadzajacy
Wyser Executive Search.

Perspektywa pracownikow
w duzej mierze pokrywa sie
zdiagnozami firm. Gtéwne ba-
riery utrudniajace efektywne
wykonywanie obowigzkow za-
wodowych maja dzi§ przede
wszystkim charakter organiza-
cyjny iwynikaja z przeciazenia
obowigzkami.

- Wiele firm utrzymuje wy-
soka efektywnos¢ dzieki zwiek-
szonemu obcigzeniu zespotow,
co w dhuzszej perspektywie
moze prowadzi¢ do spadku
produktywnosci, wypalenia
zawodowego i zwiekszenia ro-
tacji. Dlatego coraz wiekszego
znaczenia nabiera umiejetnosc¢
Swiadomego zarzadzania ze-
spotami i wyznaczania priory-

tetéw. Oznacza to takze rozwi-
janie kompetencji menedzer-
skich, ktore pozwalajg decydo-
wac, ktore zadania sg klu-
czowe, a z ktérych mozna zre-
zygnowac lub je odtozy¢ - wy-
jaSnia Ewa Michalska, dyrektor
operacyjna Grafton Recruit-
ment.

44% menedzerow
wskazuje na zbyt duzg
liczbe zadan
realizowanych
jednoczesnie jako
giéwna bariere swojej
efektywnosci
Najsilniej presje intensyw-
nosci pracy odczuwaja osoby
w wieku 25-54 lata. W grupie
25-44 lata az 39% badanych
wskazuje przemeczenie lub
stres jako gtowna bariere efek-
tywnosci, a 37% mowi o zbyt
duzej liczbie zadan wykonywa-
nych jednoczesnie. Jeszcze wy-
razniej problem przemeczenia
widac wsréd osdb w wieku 45-
54 lata - tutaj odsetek siega juz
43%, najwyzej sposrod wszyst-

-’

uktywnosc¢ ich firm ograniczajg przede

kich grup wiekowych. Mozna
towiazac z faktem, ze sg to pra-
cownicy, ktorzy czesto tacza
wysoka odpowiedzialnos¢ za-
wodowag z obowigzkami pry-
watnymi.

Najwieksze przecigzenie
obowigzkami deklarujg osoby
na stanowiskach kierowni-
czychispecjaliSci.

A7 44% menedzer6w wska-
zuje na zbyt duza liczbe zadan
realizowanych jednoczeSnie
jako glowng bariere swojej
efektywnosci. Wérod starszych
specjalistow odsetek ten roSnie
nawet do 47%. To jednocze$nie
grupy, w ktorych bardzo silnie
wybrzmiewa réwniez przeme-
czenie i stres - odpowiednio
33%141%. Inaczej widza swojg
sytuacje pracownicy nizszego
szczeblaifizyczni. W tych gru-
pach nadal istotne pozostajg
przemeczenie (37%) oraz nad-
miar obowigzkoéw (26%), jed-
nak relatywnie czeSciej pojawia
sie problem zbyt matej obsady
zespotow. Wsrod pracownikow
fizycznych wskazuje go blisko

1/3respondentow. To pokazuje,
Ze w tych obszarach kluczo-
wym wyzwaniem pozostaja
niedobory kadrowe wptywa-
jace bezposrednio na efektyw-
noscE.

Wysokie wskazniki
przecigzenia widoczne
sa w administracji
publicznej, transporcie
ilogistyce oraz
przemysle

Dane ,Barometru rynku
pracy” GI Group Holding poka-
ZUja, Ze az 52% pracownikow
administracji i instytucji pu-
blicznych wskazuje na nadmiar
zadan wykonywanych jedno-
cze$nie jako gtowng bariere
efektywnosci, a 42% moéwi
o przemeczeniu lub stresie. To
najwyzsze wyniki sposréd
wszystkich  analizowanych
branz. Tak wysoki poziom
przeciazenia mozZe by¢ efektem
wieloletnich niedoboréw ka-
drowych, rosnacej liczby obo-
wiazkow oraz ograniczonych
mozliwosci zwiekszania za-
trudnienia.

Wysokie wskazniki przecia-
Zenia widoczne sg réwniez
w transporcie i logistyce oraz
przemysle. W logistyce az 40%
pracownikoéw wskazuje prze-
meczenie lub stres, a 31% zbyt
matg obsade zespotow. W prze-
mySle natomiast szczegblnie
wyraznie zaznacza sie problem
nadmiaru zadan realizowanych
jednocze$nie (40%) oraz bra-
kow kadrowych (31%). Z kolei
w handlu co czwarty zatrud-
niony wskazuje stabg organiza-
cje pracy lub proceséw, a 30%
mowi o zbyt matej liczbie pra-
cownikéw w zespotach.

Na tleinnych sektoréw rela-
tywnie najlepiej wypadaja
ustugi, gdzie czesciej niz win-
nych branzach badani dekla-
rujg brak istotnych problemow
wplywajgcych na ich efektyw-
noS¢. Nie zmienia to faktu, ze
rowniez tutaj istotnym wyzwa-
niem pozostaja przemeczenie
(34%) i analogicznie nadmiar
obowigzkow (34%). ©®



10

® STREFA BIZNESU

PRACATO MOGA BYC ZtOTE CZASY DLA PRACOWNIKOW FIZYCZNYCH

Wazny sektor zatrudnia na potege

Agnieszka Kaminska
agnieszka.kaminska@polskapress.pl

Rynek pracy zareagowat
narozwdj sektora obronne-
gow Polsce, co wigze sie
zuruchomieniem wielomi-
liardowego programu inwe-
stycji w bezpieczefistwo
iobronnosc. Spétkiz Pol-
skiej Grupy Zbrojeniowej,
alei prywatne firmy szukaja
inzynierow, w tym progra-
mistow.

Co ciekawe, najwiekszy popyt
dotyczy teraz wykwalifikowa-
nych pracownikow fizycznych.
Poszukiwani sg m.in.: spawa-
cze, frezerzy, tokarze, elektrycy,
mechanicy, Slusarze oraz ope-
ratorzy maszyn. - Wysoki po-
ziom popytu utrzymuje sie
takze w przypadku niewykwa-
lifikowanych pracownikow fi-
zycznych - czytamy w najnow-
szym raporcie Grafton Recruit-
ment.

Sektor obronny to teraz je-
den z najwazniejszych i naj-
szybciej rozwijajacych sie seg-
mentoéw przemystu w UE. We-
dtug Europejskiej Agencji
Obrony panstwa UE w 2024 1.
przeznaczyty naten cel 343 mld
euro, a w 2025 1. poziom ten
wzrést do okoto 381 mld euro.
Wedhug danych agencji, tylko
popytnasprzet obronny w Eu-
ropie moze do 2030 roku sie-
gnac okoto 335 mld euro rocz-
nie, podczas gdy obecna war-
tos¢ produkcji sprzedawanej
na kontynencie wynosi okoto
100 mld euro. Ogromng role
w catym unijnym sektorze
obronnym moze odegrac pol-
ska zbrojeniowka.

- W Europie otwiera sie
ogromna luka podazowa i to
wiasnie w takim momencie
Polska moze przejs¢ z pozycji
klienta do roli wspottworcy
zdolnosci przemystowych ca-
tego regionu. W tym kontekscie
kluczowym wyzwaniem dla
naszego kraju staje sie nie tylko
zakup sprzetu, ale rtowniez za-
pewnienie pelnej integracjiiin-
teroperacyjnosci systemow
oraz budowa odpornosci syste-
mowej panstwa - twierdzi ku-
kasz Czajkowski, dyrektor ge-
neralny Polskiej Izby Dual Use.

Zbrojeniéwka, oprocz

energetyki, moze sta¢

sie niedtugo jednym

z najbardziej

chtonnych rynkow

pracy w Polsce

Wedlug niego, kazda duza
fala Srodk6éw na obronne po-
winna by¢ przekuwana w roz-
woj kompetencji krajowych -
produkgji, integracji, serwisu,
inzynierii i software’u. Polska
podpisata z Komisja Europej-
ska umowe SAFE. W ramach

tego kontraktu do 2030 roku
donaszego kraju ma trafi¢ nie-
mal 44 mld euro, gléwnie
w formie niskooprocentowa-
nych pozyczek przeznaczo-
nych na rozwoj systemow
obronnych, Tarczy Wschéd, za-
bezpieczenia infrastruktury
krytycznej, ochrony prze-
ciwlotniczej oraz technologii
zwigzanych z cyberbezpieczen-
stwem. Szacuje sie, ze okoto 90
proc. Srodkéw zostanie skiero-
wanych do polskich przedsie-
biorstw, a to oznacza rowniez
zmiany na rynku pracy i nowe
mozliwosci dla oséb szukaja-
cych zatrudnienia.

Zbrojeniowka, oprocz ener-
getyki, moze stac sie niedtugo
jednym z najbardziej chton-
nych rynkéw pracy w Polsce.
Za wiekszos¢ tego rynku (53
proc.) odpowiada obecnie Pol-
ska Grupa Zbrojeniowa. Alero-
Snie tez udziat sektora prywat-
nego, ktéry generuje juz 46
proc. wartosci branzy. W spot-
kach nalezacych do grupy PGZ
liczba pracownikow wzrosta
z 17 244 w 2021 1. do 19 649
w 2024 1., czyli o 14 proc.
W 2024 r. zatrudnienie zwiek-
szylo sie 0 4,1 proc., z wyraz-
nym udziatem zar6wno nowo-
zatrudnionych pracownikéow fi-
zycznych (57 proc.), jak i umy-
stowych (43 proc.). Rownie dy-
namicznie rozwija sie sektor
prywatny - 22 najwieksze pry-
watne spotki zatrudniajg ponad
14 tys. osob, zwiekszajac po-
ziom zatrudnienia od 2021 1.
oblisko 20 proc.

W sektorze
administracji
publicznej i obrony
narodowej
zatrudnienie
przekraczajuz 1 min
os6b

Na koniec listopada 2025r.
w samej produkcji broniiamu-
nicji pracowato w Polsce blisko
8,9 tys. osob, natomiast
przy produkcji statkow po-
wietrznych, kosmicznychipo-
dobnych maszyn zatrudnio-
nych byto ponad 22,8 tys. pra-
cownikow. Kolejne tysigce oséb
pracuja przy produkcji wojsko-
wych pojazdow bojowych
(1548 0s6b), naprawie i konser-
wacji samolotoéw (5 599 0s6b)
oraz obstudze systemow bez-
pieczenistwa (15 755 pracowni-
kéw). W sumie w sektorze ad-
ministracji publicznej i obrony
narodowej zatrudnienie prze-
kracza juz 1 min oséb (dane
GUS), z czego ponad 230 tys.
pracuje bezposrednio w obro-
nie.

Wyglada na to, Ze popyt
na pracownikow bedzie tylko
rost. Na stronach PGZ znaj-
dziemy obecnie 219 aktywnych
ofert pracy. W tym wiele dla

programistow. ,W zwigzku
z dynamicznym rozwojem na-
rodowego przemystu zbroje-
niowego, poszukiwana jest
osoba, ktorabedzie penita role
architekta system6w dowodze-
niaikierowania (k/m). Dotaczy
ona do zespotu odpowiedzial-
nego za projektowanie i two-
rzenie rozproszonych syste-
mow przewidzianych do zasto-
sowania w domenie obrony po-
wietrznej, przeciwrakietowej
jak réwniez antydronowej” -
czytamy w ofercie spotki PIT-
Radwar, ktora nalezy do PGZ.
Pracodawca szuka osob z wy-
ksztatceniem informatycznym,
elektronicznym lub telekomu-
nikacyjnym.

- Rynek pracy w sektorze
obronnym jest dzis wyjatkowo
chtonny. Firmy prowadza row-
nolegle wiele projektow i za-
bezpieczajg =~ kompetencje
na kolejne lata. Program SAFE
w 2026 roku mozZe jeszcze
zwiekszyC zapotrzebowanie
nainzynieréw, specjalistow IT,
ekspertow ds. zakupow czy
produkgcji. To jeden z najbar-
dziej perspektywicznych kie-
runkéw kariery w Polsce -
mowi Magda Dgbrowska, pre-
zeska Grupy Progres.

Pracownicy
produkcyjni w firmach
z branzy zbrojeniowej
moga obecnie liczyé
na pensje od okoto 8
do 11 tys. zt brutto
miesiecznie,
inZynierowie oraz
eksperci techniczni:
12-20 tys. zi brutto
Wedtug analiz Grupy Pro-
gres, pracownicy produkcyjni
w firmach z branzy zbrojenio-
wej moga obecnie liczy¢

na pensje od okoto 8 do 11 tys.
zt brutto miesiecznie, nato-
miast doSwiadczeni specjaliSci
zatrudnieni przy strategicz-
nych projektach osiggaja wy-
nagrodzenia przekraczajace 14
tys. zt brutto. Jeszcze wyzsze
stawki oferowane s3 inzynie-
rom oraz ekspertom technicz-
nym - w ich przypadku mie-
sieczne zarobki czesto miesz-
cz3 sie w przedziale od 12 do 20
tys. zt brutto.

Najwiekszy popyt
dotyczy
wykwalifikowanych
pracownikow
fizycznych m.in.
spawaczy, frezerow,
elektrykow, slusarzy
i operatorow maszyn
Okazuje sie, ze najwiekszy
popyt dotyczy teraz wykwalifi-
kowanych pracownikow fi-
zycznych, czesto o bardzo spe-
cyficznych ~ kompetencjach
zwigzanych z kluczowymi pro-
cesami produkcyjnymi. Poszu-
kiwani s m.in.: spawacze, fre-
zerzy, tokarze, elektrycy, me-
chanicy, Slusarze oraz operato-
IZy Maszyn.
,,Charakterystyczne dla sek-
tora obronnego jest to, ze zapo-
trzebowanie na te grupe jest
najwyzsze sposrod wszystkich
analizowanych kategorii stano-
wisk. Podobnie jak w catym
przemysle, rtowniez tutaj szcze-
g06lng wartos¢ maja konkretne
kwalifikacje techniczne zdo-
byte na poziomie szkoty bran-
zowej lub technikum. Wysoki
poziom popytu utrzymuje sie
takze w przypadku niewykwa-
lifikowanych pracownikow fi-
zycznych” - czytamy w naj-
nowszym raporcie Grafton Re-
cruitment.

Nowa Trybuna Opolska
Wtorek, 23.06.2026

Firmy aktywnie
rekrutujg m.in.
projektantéw,
konstruktorow,
inzynierow
cyberbezpieczenstwa,
inZynierow systemow
wbudowanych oraz
technologow

W pierwszym kwartale roku
zauwazalny jest rowniez
wzrost zapotrzebowania na sta-
nowiska z obszaru finanséw,
administracji i ksiegowosci. Co-
raz wieksze znaczenie majg
takze kompetencje zwigzane
z zarzadzaniem projektami re-
alizowanymi we wspodtpracy
z partnerami krajowymi i za-
granicznymi, rozliczaniem zle-
ceniobiorcOw oraz porusza-
niem sie w zlozonym otoczeniu
regulacyjnym i administracyj-
nym. Wraz ze wzrostem liczby
projektéw finansowanych ze
Srodkéw publicznychi europej-
skich rosnie zapotrzebowanie
na osoby, ktore tgczg kompe-
tencje finansowe z umiejetno-
Scig pracy w Srodowisku wy-
magajagcym wysokiego po-
ziomu formalizacji i zgodnosci
proceduralnej. Bardzo wazng
kategorie w sektorze obronnym
stanowig rowniez stanowiska
zwigzane z inzynieria, techno-
logia i dziatalnoscig badawczo-
TOZWOjowa.

»Firmy aktywnie rekrutuja
m.in. projektantéw, konstruk-
torow, inzynieréw cyberbez-
pieczenstwa, inzynier6w syste-
mow wbudowanych oraz tech-
nologéw. To wiasnie branza
zbrojeniowa moze stac sie jed-
nym z kluczowych impulsow
dla odbudowy i dalszego roz-
woju obszaru R&D (sektor ba-
dawczo-rozwojowy - przypis
red.) w Polsce” - wynika z ana-
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liz autoréw raportu Grafton Re-
cruitment.

Najbardziej
poszukiwani
pracownicy w branzy
zbrojeniowej - wedtug
danych Grafton
Recruitment:

Inzynieriai produkcja:
@ inzynierowie technolodzy;
@ inzynierowie konstrukto-
1Zy;
@ inzynierowie elektronicy;
@ specjalisci ds. jakosci (mili-
tary standards).

ITinowe technologie:
@ specjalista ds. cyberbezpie-
czenstwa,
@ testerzy i projektanci syste-
mow wbudowanych,
@ inzynierowie programisci
systemow wbudowanych.

Wykwalifikowani pracow-
nicy fizyczni:
@ elektromechanik,
@ elektryk,
@ frezer,
® mechanik,
@ kontroler jakosci,
@ magazynier,
@ monter,
@ operator CNC,
@ operator obrabiarek kon-
wencjonalnych,
@ spawacz,
@ szlifierz,
®3slusarz,
@tokarz,
@ kierowca.

Operacjeilaficuch dostaw:
@ kupiec (strategiczne za-
kupy),
@ project manager (duze kon-

trakty).
©®



Pawet Zielewski
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Wokétpojecia..local content”
wpolskiej gospodarce nara-
stadzis jedna znajwazniej-

szych debat najblizszychlat.

Nie chodzi wytacznie o hasto do-
brze brzmigce podczas konfe-
rencji, ale o konkretng odpo-
wiedz na pytanie: kto faktycznie
skorzysta na ogromnej fali inwe-
stycji publicznych, infrastruktu-
ralnych, energetycznychiobron-
nych, ktére majg by¢ realizo-
wane w Polsce. Angelika Cie-
Slowska, prezes Doraco, zwraca
uwage, ze w centrum tej dysku-
sji powinien znaleZz¢ sie polski ka-
pital — firmy, ktére powstaty
w Polsce, tutaj sie rozwijaja, tu-
taj zatrudniajg ludzi i tutaj rein-
westujg wypracowane zyski.

,»Local content” nie powinien
by¢ rozumiany jako mechanizm
blokowania  zagranicznych
przedsiebiorstw ani jako proba
sztucznego zamykania rynku,
twierdzi Angelika CieSlowska,
prezes Doraco. Chodzi raczej
o to, by polskie firmy miaty re-
alng mozliwos¢ uczestnictwa
w najwiekszych projektach in-
westycyjnych. To szczegdlnie
istotne, bo skala zapowiadanych
inwestycji moze miec charakter
wrecz historyczny.

- ,,Local content oznacza dla
mnie firme zkapitatem polskim.
Moéwimy o tym, jak sprawic,
zeby polskie firmy, ktore tutaj
wyrosly, powstaty, rozwijajg sie
ireinwestuja zarobione pienig-
dze w Polsce, mogty skorzystac
naogromnym pakiecie inwesty-
cyjnym. Chodzi o to, zeby te
przedsiebiorstwa mogty sie po-
wiekszy¢, dalej inwestowac,

Nowa Trybuna Opolska
Wtorek, 23.06.2026

aw przysztosci wychodzic sze-
1zej — do Europy albo nawet
na Swiat - mowi Angelika Cie-
Slowska.

W tym tkwi prawdziwy pro-
blem polskiej gospodarki: przej-
Scie od roli podwykonawcy
do roli pelnoprawnego wyko-
nawcy, integratorailidera projek-
tow. CieSlowska wskazuje, ze
polskie przedsiebiorstwa przez
latabudowaty kompetencje, za-
plecze kadrowe i technolo-
giczne, ale w najwazniejszych
przetargach czestonadal nie wy-
stepuja jako generalni wyko-
nawcy. Zamiast tego pojawiajg
sie w fancuchu dostaw lub jako
podwykonawcy duzych, mie-
dzynarodowych koncernéw.

Nie jest to, w jej ocenie, spor
o narodowosc¢ firmy dla samej
narodowosci. Toraczejsporoto,
czy krajowe przedsiebiorstwa
majg warunki, by rosng¢ na du-
zych projektachibudowacskale,
ktdra pozwoliim p6Zniej konku-
rowac poza Polska. Prezes Do-
raco zaznacza, ze problem za-
czyna sie juz na etapie samego
dopuszczenia do gry: polski ka-
pital nie oczekuje automatycz-
nego wyboru, lecz mozliwosci
przygotowaniai ztozenia konku-
rencyjnej oferty.

- Nie chodzi o to, zeby ktos
blokowat firmy inne niz polskie.
Chodzi oto, Zeby nam pozwoli¢,
umozliwi¢, dac szanse ztozenia
oferty. Nie chodzi oto, Zzeby zde-
finicji wybrac oferte z polskim
kapitatem. Chodzioto, zeby taka
oferta w ogdle miata szanse sie
pojawic — podkresla CieSlowska.

Narzedzia

sa w zasiegu reki

Jej zdaniem kluczowe zna-
czenie ma sposob projektowa-

nia zamowien publicznych.
Polska ma juz ustawowe narze-
dzia, ktoére pozwalajg lepiej
przygotowywac postepowania,
badac rynek i dopasowywac
kryteria do konkretnej inwesty-
cji. Angelika CieSlowska wska-
zuje miedzy innymi na dialog
konkurencyjny, ktéry moze po-
moc zamawiajacym sprawdzic,
jakie sg realne mozliwosci
przedsiebiorstw oraz jak skon-
struowac przetarg tak, by nie
premiowat wylacznie najwiek-
szych podmiotow globalnych.
W jej opinii problemem po-
zostaje nadmierne przywiaza-
nie do ceny jako podstawo-
wego kryterium wyboru: naj-
tansza oferta nie zawsze jest
najlepsza z punktu widzenia
panstwa, gospodarki i dlugofa-
lowego bezpieczenistwa.
Przy duzych inwestycjach
warto pyta¢ rowniez o kompe-
tencje wykonawcy, jego zdol-
nos¢ do budowania wartosci
w Polsce, pozostawianie marzy

STREFA BIZNESU @

Polski biznes chce wickszego udzialu w inwestycjach

ipodatkéw w kraju, rozwijanie
dostawcow oraz wzmacnianie
lokalnych fancuchéw wartosci.

- 0d dawna moéwimy, ze
cena nie jest prawdziwym, je-
dynym kryterium. Powinni-
Smy patrzec takze na to, ile zda-
nej inwestycji zostanie w Pol-
sce, jakie sg kompetencje, jakie
s3 mozliwosci. Trzeba miec
Swiadomos¢, ze firmy koncer-
nowe czesto dziataja potem
napodwykonawcach, ktérymi
s polskie firmy — mowi Cie-
Slowska.

Kapitat jednak

ma narodowos¢é

Polska przez lata potrzebo-
wala zagranicznego kapitatu
idoswiadczenia, jednak obecnie
sytuacjajest inna. Skoro panstwo
staje sie zamawiajacym, a inwe-
stycje beda w przysztosci spta-
cane lub finansowane przez pol-
skich podatnikow, to naturalne
jest oczekiwanie, Ze krajowy ka-
pital powinien mieé¢ szanse

FOT. 123RF

awansowac w faficuchu warto-
Sci.

- Byt moment, kiedy Polska
potrzebowata kapitatu z zagra-
nicy. Ale dzisiaj to polskirzad jest
zamawiajacym, to polscy podat-
nicy beda w przysztosci optacac
te inwestycje. Dlatego zrébmy
wszystko, zeby umozliwic pol-
skiemu kapitatowi bycie general-
nym wykonawca — méwi Cie-
Slowska.

Nie postuluje wiec prostych
administracyjnych preferencji,
ale stworzenie mechanizmow,
ktére pozwolg krajowym fir-
mom realnie konkurowad.
Wskazuje, ze sama dyskusja
o tym, czy firma jest ,,Jokalna”,
»krajowa” albo ,,polska”, nie wy-
starczy. Potrzebne sa konkretne
rozwigzania dla konkretnych
projektow: odpowiednie kryte-
ria, podziat zamowien, warunki
finansowania, gwarancje, za-
liczkiidialog z rynkiem.

- Dajmy mechanizmy wspar-
cia. Sanarzedzia, zeby wesprzec
firmy w zakresie gwarancji czy
zaliczkowania. Méwie o takich
kwestiach, ktore firmy koncer-
nowe czesto dostaja od firmy
matki. Zaufajmy troche pol-
skiemu kapitatowi — apeluje An-
gelika CieSlowska.

Jak skonczyé

z ,ustawkami”

Nie zawsze barierg jest brak
kompetencji po stronie krajo-
wych przedsiebiorstw. Czesto
przeszkoda moze byc konstruk-
Cjaprzetargu, wymogi referen-
cyjne, skalazabezpieczen finan-
sowych albo oczekiwania doty-
czace historii realizacji podob-
nych projektow. Jesli warunki sg
ustawione tak, Ze spelniajg je
przede wszystkim globalne kon-

cerny, polskie firmy pozostaja
na pozycji podwykonawcow —
nawet jesli faktycznie majg po-
tencjal, by zrealizowac znaczng
czeSc prac.

Szczegblnym  obszarem,
w ktérym stawka jest wysoka, sg
inwestycje w obronnos¢, infra-
strukture krytyczng i energe-
tyke. Angelika CieSlowska wska-
Zuje, ze to wtasnie tam decyzje
podejmowane dzi$ bedg miaty
dtugofalowe skutki dla konku-
rencyjnosci gospodarki. W przy-
padku energetyki zwraca uwage
na podwojny wymiar problemu:
z jednej strony inwestycje po-
winny wzmacniac polskie firmy;,
zdrugiej — efektem powinnaby¢
taniai stabilna energia, bez kt6-
rej Polska bedzie traci¢ atrakeyj-
nos¢ inwestycyjna.

Ale coistotne: dyskusja o pol-
skim kapitale nie jest sprzeczna
z zabieganiem o inwestorow za-
granicznych. Wrecz przeciwnie
— silne krajowe firmy, stabilne
tancuchy dostaw i konkuren-
cyjnekoszty energii mogg zwiek-
sza¢ atrakcyjnos¢ catej gospo-
darki.

Przeszkoda

mentalnosé urzednikéw

Zadne zmiany niebeda moz-
liwe bez zmiany mentalnosci
urzedniczej. Zamawiajacy pu-
bliczny nie powinien ograniczac
sie do najprostszych i najbez-
pieczniejszych schematow. Je-
zeli polskie firmy maja rosnac,
musza miec okazje zdobywacre-
ferencje, budowac bilanse, roz-
wija¢ zespoty i bra¢ odpowie-
dzialno$¢ za coraz wieksze pro-
jekty. Bez tego trudno oczeki-
wag, ze stang sie europejskimi
czy globalnymi czempionami.
©®

Trwa walka o zamoznych Polakow. Banki szykuja zupelnie nowe rozwiazania

Marek Knitter
marek knitter@polskapress.pl

Rosnaca zamoznos¢ Pola-
kow i wieksza Swiado-
mos¢ finansowa klientow
sprawiaja, ze banki coraz
mocniej inwestuja w roz-
wigzania dla segmentu
premium.

Jak podkresla Aleksander Ja-
mont szef zespotu doradztwa
biznesowego w Asseco Poland,
tradycyjne produkty bankowe
przestajg wystarczac bardziej

wymagajacym klientom.

Bogatsi klienci

Zmieniajg oczekiwania

wobec bankow

- Widzimy, Ze Polacy sie bo-
gaca, noistaramy sie odpowie-
dziec na potrzeby tegobogaca-
cego sie spoteczenstwa poprzez
dostarczanie technologii
do bankow, ktéra wilasnie
w sposob taki zaawansowany,
a przy okazji indywidualny, jest

w stanie odpowiedzie¢ na po-
trzeby bogacacych sie klientow
- powiedziat Strefie Biznesu
Aleksander Jamont.

Jak zaznacza, klienci za-
mozni oczekuja dziS przede
wszystkim produktéw inwe-
stycyjnych, doradztwa finanso-
wego, ustug private banking
czy zarzadzania majatkiem.

- Klient bogaty potrzebuje
produktow typu inwestycje,
typu doradztwo inwestycyjne,
typu ubezpieczenia, zarzadza-
nie majatkiem - wyjasnit przed-
stawiciel Asseco Poland.

Asseco rozwija

autorski system

do zarzadzania

majatkiem

Jednym z kluczowych roz-
wigzan rozwijanych przez
spotke jest system Asseco We-
alth Management. Narzedzie
ma wspiera¢ banki w obstudze
klientow premium poprzez
analize ich sytuacji majatkowej
iprzygotowywanie spersonali-

zowanych rekomendacji inwe-
stycyjnych.

- To jest takie narzedzie
do doradztwa inwestycyjnego,
ktére w sposob automatyczny
zbiera informacje o takim klien-
cie, kliencie zamoznym, zbiera
informacje o jego aktywach,
zbiera informacje o tym, coma
w danym banku, ale tez co
moze miec poza bankiem - thu-
maczyt Jamont.

System analizuje zar6wno
aktywa finansowe, jak i maja-
tek zgromadzony poza sekto-
rem bankowym. Na podstawie
ankiet i analizy potrzeb klienta
generowane sg rekomendacje
inwestycyjne dla doradcow lub
bezposrednio dla klientéw ko-
rzystajacych z kanatéw cyfro-

Jak podkresla przedstawi-
ciel Asseco, rozwigzanie opiera
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sie na autorskich algorytmach
rozwijanych przez firme.

- To jest nasz autorski algo-
rytm zbudowany wtasnie
w oparciu o potrzeby klientéw
ibankow - zaznaczyt Jamont.

Technologia moze by¢ réw-
niez wspierana elementami
sztucznej inteligencji, m.in.
w postaci czatéw pomagaja-
cych doradcom tworzy¢ reko-
mendacje inwestycyjne.

Przysztosé bankowosci
premium to
personalizacja i kanaty
zdalne

Zdaniem Aleksandra Ja-
monta rynek ustug dla klien-
téow zamoznych bedzie coraz
mocniej opierat sie na persona-
lizacji i cyfrowych kanatach
kontaktu.

- Klient bogaty nie zadowoli
sie generyczng informacja czy
ulotka marketingowa dostepna
dla wszystkich - ocenit.

Wedtug niego klienci pre-
mium oczekujg bardziej za-

awansowanej analizy finanso-
wejiindywidualnego podejscia
obejmujacego czesto takze po-
trzeby catej rodziny.

Jednocze$nie sektor private
banking coraz bardziej przenosi
sie do kanaléw online, cho¢
klienci nadal oczekuja kontaktu
z doradca przy podejmowaniu
waznych decyzji inwestycyj-
nych.

- Klienci inwestycyjni ciagle
znaszego doswiadczenia chca
korzystac z pomocy doradcow,
chca tego czynnika ludzkiego
W rozmowie, szczegolnie o in-
westycjach - powiedziat Ja-
mont.

Przedstawiciel Asseco zwro-
cit takze uwage narosnace zna-
czenie cyberbezpieczenstwa
w systemach obstugujacych
majatek klientow.

- Dostarczanie rozwigzan
bezpiecznych, ktore nie sg po-
datne na ataki, jest jednym
z kluczowych filarow Asseco -
zaznaczyt.
©®
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Polska rusza na wakacje

T

Agata Wodzien-Nowak
agatawodzien@polskapress.pl

Sezon urlopowy w Polsce to
od Iat zloty okres dla gastro-
nomii nadmorskiej, gorskiej
imiejskiej.

Kiedy odpoczywamy w kraju,
chetnie zawieszamy restryk-
cyjnediety,ananaszych stotach
kréluje szybkie jedzenie. Kebaby;,
burgery, zapiekanki i ryby w pa-
nierce na state wpisaty sie w kra-
jobraz polskich kurortéw. Na de-
ser koniecznie lody i gofty. Jed-
nak najnowsza ogblnokrajowa
kontrola rzuca cien na waka-
cyjnabeztroske.

W wakacje robimy sobie
od pracy i obowigzkéw domo-
wych, w tym gotowania. Oble-
gane beda nadmorskie, gorskie
czy mazurskie restauracje. Czy
fast food to dobry wyréb? Az
W 68% skontrolowanych przez
Inspekcje Jakosci Handlowej Ar-
tykutéw Rolno-Spozywczych lo-
kali typu fast food wykryto nie-
prawidtowosci. Cotak naprawde
jemy podczas urlopu ijak oszu-
kuja nas nieuczciwi restaurato-
1Zy?

Podr6zujac po Polsce -
od Battyku az po Tatry - trudno
nie ulec zapachowi smazonych
potraw. Wybory kulinarne Pola-
kéw na wakacjach sg dosc state
izdominowane przez kilka flago-
wych dan. Niekwestionowanym
liderem od lat pozostaje kebab,
ceniony za szybko$¢ podania,
przystepna cene i sytoS¢. Tuz
zanim plasujg sie klasyczne bur-

® STREFA BIZNESU

Wielu Polakow wybieraiaéy(.:h n_t;clegi typu kwatery

prywatne rezygnuje z gotowania na rzecz jedzenia
~Na miescie”, co w miejscowosciach turystycznych
napedza gigantyczny popyt na kebaby, pizze z okienka

i zapiekanki.

gery, ktore w ostatnich latach
przeszty ewolucje od tanich bu-
dek do rzemieSlniczych food
truckow.

W pasie nadmorskimiw oko-
licach jezior krolujg smazalnie
ryb oraz nieSmiertelne zapie-
kanki z serem i pieczarkami.
Nadeser wybieramy gofiy zbitg
Smietang i owocami oraz kre-
cone lody. Niestety, urok waka-
cyjnego odpoczynku czesto usy-
pianasza czujnos¢. Rzadko py-
tamy o szczegotowy sktad po-
traw, ufajac, ze ptacac niemate
kwoty w sezonie, otrzymujemy
produkt pelnowartoSciowy. Jak
pokazujg wyniki inspekgji, to za-
ufanie bywa brutalnie wykorzy-
stywane.

68,0% skontrolowanych lo-
kali typu fast food prowadzito
dziatalnos$¢ niezgodnie z przepi-
sami lub wtasna deklaracja.

Inspekcja JakoSci Handlowej
Artykutow Rolno-Spozywczych

(UHARS) wzieta pod lupe 1001o-
kali typu fast food na terenie ca-
tegokraju. Cho¢ parametry orga-
noleptyczne (smak, zapach, wy-
glad) rzadko budzily zastrzeze-
nia - zakwestionowano zaledwie
2 partie produktéw (m.in. za nie-
typowy smak napoju truskaw-
kowego i brak deklarowanych
wmenu pestek stonecznika) - to
badania laboratoryjne oraz we-
ryfikacjadokumentacji obnazyty
drugie oblicze polskiego fast fo-
odu.

1. Podmiana

asortymentowa, czyli

oszustwo na talerzu

W zakresie parametrow fizy-
kochemicznych zakwestiono-
wano 8,9% partii dan. Najbar-
dziej bulwersujacym procede-
rem okazata sie tzw. ,,podmiana
asortymentowa”, czyli stoso-
wanie tanich zamiennikéw za-
miast szlachetnych surowcow

FOT. KRYSTIAN DOBUSZYNSI, PRZEMYSEAW SWIDERSKI

zadeklarowanych w menu. In-
spektorzy ujawnili m.in.:

@ Oszustwa na serach: Uzy-
wanie taniego wyrobu seropo-
dobnego zamiast prawdziwej
Mozzarelli oraz sera satat-
kowo-kanapkowego zamiast
oryginalnej Fety.

@ Falszowanie dodatkow:
Obecnos¢ thuszczu roslinnego
w produkcie sprzedawanym
jako ,,bita Smietana” (czesty
dodatek do wakacyjnych go-
frowideserow).

@ Ukryte sktadniki: Obec-
nos¢ niedeklarowanych su-
rowcow miesnych w daniach,
co bezposrednio uderza m.in.
w osoby unikajace konkret-
nych gatunkéw miesa ze
wzgledow religijnych lub zdro-
wotnych.

2. Plaga ztego

znakowania

i kreatywnego

nazewnictwa

W 59,5% partii stwierdzono
razace btedy w informowaniu
konsumentéw. Przedsiebiorcy
masowo unikaja podawania
prawdy o skladzie potraw.
Do najczestszych uchybien na-
lezaty:

@ Ukrywanie alergenéw:
Niewyszczegolnianie wszyst-
kich uzytych surowcow, w tym
komponentow ztozonych (np.
gotowych sos6w) oraz alerge-
now, co stanowi bezposrednie
zagrozenie dla zdrowiaizycia
Kklientéw z alergiami.

® Wprowadzajace w btad
nazewnictwo: Stosowanie na-
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zwy ,,cheddar” dla produktu,
ktory w rzeczywistosci byt je-
dynie ,,plastrem o smaku
cheddara”, badZ uzywanie ta-
jemniczych, niezrozumiatych
zwrotow typu ,,topping wie-
przowy”.

@ Brak pelnych nazw opiso-
wych potraw: Ograniczanie sie
do hasel marketingowych jak
,»koperta z jabtkiem”, ,,meksy-
kanska wotowina” czy po pro-
stu ,,burger”, bez wyjasnienia,
czym dany produkt faktycznie
jest, a takze naduzywanie nie-
zrozumiatych nazw w jezyku
angielskim.

Sktad produktu to nie
tajemnica - poznaj
swoje prawa

Warto pamietac, Ze jako kon-
sumenci na wakacjach (i nie
tylko) mamy pelne prawo wie-
dzie¢, co doktadnie kupujemy
ijemy. Przepisy jasno okreslajg
obowigzki lokali gastronomicz-
nych:

@ Bezposrednia dostep-
nos¢: Wykaz sktadnikow, ceny
oraz pelne nazwy dan musza
by¢bezposrednio dostepne
dlakazdego goscia (na tablicy,
w menu, folderze czy kata-
logu) w sposob widoczny - bez
koniecznosci pytania obstugi.
Odsytanie klienta do aplikacji
mobilnej lub skanowania kodu
QR w celu zapoznania sie ze
sktadem jest prawnie niewy-
starczajgce.

@ Zasada czystej etykiety:
Sktadniki potrawy musza by¢
uszeregowane w kolejnosci

malejacej (od tego, ktorego
jest najwiecej, do tego o naj-
mniejszym udziale). Ponadto
wszystkie alergeny musza by¢
wyraznie wyrdznione (np. po-
grubieniem lub kolorem).

Podsumowanie

i wnioski dla turystow.

Jak jesé na wakacjach,

zeby sie nie nacigé?

Wysoki odsetek nieprawi-
dtowosci (68%) pokazuje, ze
w pogoni za letnim, sezono-
wym zyskiem wielu restaura-
toréw zapomina o uczciwosci
wobec klienta i obowigzuja-
cych przepisach prawa. Cze$¢
btedéw wynika z razgcej nie-
wiedzy personelu, jednak
ukrywanie  rzeczywistego
sktadu produktow (zamienniki
serow czy tanszy ttuszcz ro-
Slinny zamiast Smietanki) to
Swiadome dziatanie na szkode
konsumenta. W zwiazku ze
stwierdzonymi uchybieniami,
IJHARS wydata juz sankcje
przewidziane przepisami
prawa.

Dla nas, konsumentéw, pty-
nie stad jedna lekcja: badzmy
czujniiwymagajacy. Nie bojmy
sie szukac pelnych informacji
o sktadzie dan, a w przypadku
ich braku - egzekwujmy swoje
prawa. ITHARS zapowiedziata
juz systematyczng kontynuacje
misji kontrolno-edukacyjnej
w placéwkach gastronomicz-
nych, aby wakacyjny fast food
kojarzyt sie wytacznie z przy-
jemnoscia, a nie zkonsumenc-
kim oszustwem. ©®

Kultowy zestaw moze okazac si¢ porazka. Warto si¢ zastanowi¢ dwa razy
""*-’7""‘_7-:5-

Katarzyna Zawada
katarzyna.zawada@polskapress.pl

Smazonaryba, frytki, su-
rowka, napoje - taki ze-
staw kroluje w wiekszosci
nadmorskich zaméwien.
W okresie wakacyjnym
Polacy chca wypoczaé,
opalic sieiporzadnie
zjesc.

Coroku jednak natapet bierze sie
paragony za takie kulinarne
przyjemnosci. Menu nad Batty-
kiem moze zaskoczy¢ ceng, row-
nie mocno, jak Swiadomos¢, co
jest Swieze, a comrozone.

Smazone, wedzone

lub $wieze. Wybor jest

W dobie rosnacych cen nie
dziwi wzrost stawek za ryby, ale
dla wielu polskich rodzin waka-
cjewkraju stajg sie luksusem. Ja-
dacnad morze z dzie¢mi, trzeba
oplaci¢ nocleg, transport i za-
pewnic atrakcje. Dodatkowo
okazujesie, ze potrzeba grubego

portfela, zeby wyzywic sie przez
caty pobyt.

OczywiScie wszystko zalezy
od miejsca. Mozna zjeS¢ tanio,
mozna trafi¢ nasmazalnie, gdzie
ceny s3 wygorowane. Obrobiona
rybazawsze kosztuje wiecej, dla-
tegoniektorzy stawiajg na samo-
dzielne przygotowywanie Swie-
zych ryb. Nad morzem funkcjo-
nuje sporo sklepéw rybnych, fi-
lety popularnych gatunkéw, jak
pstraga czy fladry mozna kupic¢
za kilkadziesiat ztotych za kilo-
gram, droZsze s3 np. tososie.
Konkurencyjne ceny mogg by¢
uzZrédta,awiecwkutrachrybac-
kich.

Nie wszystkie
sprzedawane ryby
pochodza z Baltyku
Kazdy z nas chce dobrze
zjeS¢, najlepiej Swiezo i jako-
Sciowo. Niestety mozna sie na-
ciac¢ioczekujacryby zlokalnego
potowu, dosta¢ mrozong partie.
Niewiedza turystéw ma swoja
cene. Warto wiec wybiera¢

sprawdzone i polecane lokale,
gdzie wlasciciele daja gwarancje
dostaw od lokalnych rybakéow.
Poglad, Ze skorojest sie nad mo-
rzem, to na talerzu na pewno
znajdzie sie Swiezy dorsz, moze
by¢mylny.

Miruna? Tilapia? Te gatunki
rybnie pochodza z Battyku, wiec
dostarczono je z dalszych wod
w formie mrozonej. Podobnie
w zakresie dorsza. Cho¢ przy-
ciaga on klientow, mato ktoérzy
wiedza, Ze nie pochodzi on
z okolicznego potowu. Nad mo-
rzem najlepiej siegac po lokalne
ryby, czesto niedoceniane.
Wsrdd nich sa fladra, szprot czy
Sledz. Podane w formie smazo-
nej mogg nie tylko zaskoczyé
SwiezoScia, alei smakiem.

Wraz z koncem maja skon-
czyt sie okres ochronny sanda-
cza, wedkarze mogg gobez prze-
szkod towic. Choé niejest toryba
morska, mozna jg dostac
w nadbattyckich knajpach. Ry-
bacy pozyskuja ja z okolicznych
waod Srodlagdowych. W sierpniu

—

gratka bedzie turbot, ktory juz
jest ryba morska, a okres
ochronny zakonczy 31lipca.

Po tym poznasz,

Zeryba jest Swieza

Menu w danej smazalni lub
restauracji warto doktadnie prze-
analizowaé. Im bogatsza oferta
gatunkow, tym wieksze szanse

Smazalnie kuszg oferta, ale niektére ryby moga byé mrozone

na spozycie mrozonego Kka-
watka, niekoniecznie z polskiego
akwenu. Czy turysta, ktéry naco
dzien nie fowi, moze rozpoznac
Swiezos¢ ryby? Zazwyczaj tak.
NajczeSciej smazone, ktore
wezesniej byty zamrozone, dos¢
fatwo sie rozpadajg i tworzg
miekka konsystencje. O tym, jak
dtugo przechowywany byt filet

lub dzwonek, moze tez Swiad-
czyCostry zapach. W przypadku
zakupu ryby nieobrobionej,
a wiec teoretycznie Swiezej,
warto zwroci¢ uwage na oczy -
najlepiej, jesli sg szKliste, sprezy-
stos¢ - odksztatcenia wskazujg
na stary okaz, a takze na kolor
skrzeli - preferowane sg czer-
wone.©®

FOT. 123RF
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REKLAMA

REKLAMA

PRZESTRZEN

DLA TWOJEGO BIZNESU

WYNAJML) BIURO

W 0POLU!

LOKALE przestronne, dobrze do$wietlone i klimatyzowane,

o r6znym metrazu dowolna ilos¢ i konfiguracja

Mozliwo$¢ aranzacji pomieszczen: taczenia i przestawienia

drzwi (na koszt najemcy).

Budynek wyposazony w instalacje elektryczne, wodno-
kanalizacyjne z sieci miejskiej, ogrzewanie wtasne — kottownia
gazowa zasilana gazem miejskim, wentylacja grawitacyjna

i mechaniczna, wtasna przepompownia $ciekéw.

Budynek chroniony jest przez monitorowang z grupami
interwencyjnymi instalacjg alarmowg oraz system wejscia/wyjscia
do budynku oraz poszczeg6lnych pomieszczen.

Zadzwon © 695 396 902

AUTOPROMOCJA

OGtOSZENIADROBNE @

REKLAMA 0011462181
-

A.ZGWARANCJA

Siedziba: ul. Szarych Szeregow 34 d
tel.ffax 77 402 75 20
kom. 602 53 13 34
Filia: ul. Bytnara Rudego 13
telffax 77 458 00 94
www.azg.pl

Nieruchomosci

MIESZKANIA - SPRZEDAM

2 pokoje 43,20m2, 11 pietro, media
miejskie. Opole Centrum 335.000 z4
AZGWARANCJA 509479557 www.azg.
pl oferta 3681/17584/0MS

2 pokoje ok 34m?, 6 pietro. Opole
Osiedle Armii Krajowej 409.000 zt
AZGWARANCJA 662044334 www.azg.
pl 3811/17584/0MS

2 pokoje ok 38m?, parter niski

blok. Opole Srédmiescie 420.000 zt
AZGWARANCJA 509479557 www.azg.
pl oferta 3830/17584/0MS

3 pokoje ok 61m2, 4 pietro w niskim
budynku, balkon. Opole Malinka
545.000 zt AZGWARANCJA 662044334
www.azg.pl oferta 3834/17584/

3 pokojowe ok 80m?2, duza jasna
kuchnia, 2 pietro w kamienicy,

sciste Centrum Byczyny 280.000 z
AZGWARANCJA 608539991 www.azg.
pl oferta 3570/17584/0MS

4 pokoje ok 99,70m2, 3 pietro

w kamienicy. Opole Centrum 790.000
zt AZGWARANCJA 509479557 www.
azg.pl oferta 3836/17584/0MS

5 pokoi 98,40m?, 2 pietro

w budynku z 2002 roku, 2 miejsca
postojowe Opole ul. Krzemieniecka
AZGWARANCJA 662044334 www.azg.
pl oferta 3578/17584/0MS

DWUPOZIOMOWY, pieciopokojowy
apartament z 2022 roku ok 125m2.
Opole Grudzice AZGWARANCJA
733371774 wiecej na www.azg.pl
oferta 1729/17584/0DS

KAWALERKA 25,42m2, 1 pigtro

w niskim budynku. Opole ul.
Plebiscytowa. Cena: 310.000 zt
AZGWARANCJA 509479557 www.azg.
pl oferta 3835/17584/0MS

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

2 pokoje ok 55m2, komfortowe,
wyposazone. Odstepne: 2800 zt +
optaty ( ok 600 zt czynsz). Niemodlin
AZGWARANCJA 733371774 www.azg.
pl oferta 1072/17584/0MW

DO wynajecia 2 pokojowe 45m?
Opole ul. Koszyka. Odstepne: 2700 zt
+ optaty. AZGWARANCJA 608539991
ww.azg.pl oferta 1066/17584/0MW

DOMY - SPRZEDAM

DOM w Gogolinie 282m2, dziatka
39,09ar, nowy do wykonczenia wigcej
na www.azg.pl 1722/17584/0DS
AZGWARANCJA tel. 608539991

DOM w trakcie remontu ok 160m2,
dziatka 11 ar Dylaki 425.000 z4
AZGWARANCJA 608539991 www.azg.
pl oferta 1872/17584/0DS

Najwazniejsze informacje z regionu
wydarzenia | sport | biznes | nauka | rozrywka

codzienne
wydania
gazety
NOWA TRYBUNA OPOLSKA
4 I
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najwigkszy portal
regionalny na Opolszczyznie

13

0010981938

Szukasz pracy? Szukasz pracownika? Szukaj z nto!
Zapraszamy do wspotpracy!

T 3 o [N

e-mail: reklama@nto.pl
tel.: 534 902 476
693 960 978

DOM w zabudowie szeregowej
76,34m2, dziatka 1,64 ar Opole
Gostawice AZGWARANCJA 606499281
www.azg.pl oferta 1870/17584/0DS

POL blizniaka ok 120m2, dziatka
5,67ar. Cena: 920.000 zt Lubniany
wiecej na www.azg.pl oferta
1867/17584/0DS AZGWARANCJA tel.
662044334

ZATRUDNIE

FIRMA niemiecka poszukuje
pracownikdéw do prac
wykonczeniowych wystaw sklepéw
meblowych. Prace podtogowe,
montaz $Scianek dziatowych, sufitéw
podwieszanych, malowanie,
tapetowanie. Kontakt: 0049 170 28 051
55, info@projekt-raeume.de

Ustugi

REKLAMOWE

ZAMOW ogloszenie drobne w nto
wyslij e-mail z trescia na adres
reklama @nto.pl; zwrotnie
otrzymasz oferte. Zapraszamy do
wspolpracy.

Komunikaty

Zamow ogloszenie drobne w nto
wyslij e-mail z trescia na adres
reklama @nto.pl; zwrotnie
otrzymasz oferte. Zapraszamy do
wspélpracy.

0011352379

Nowa Trybuna Opolska - Codziennie z Tobqg
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Nie moglam chodzic w wielu pokazach znanych

Dbrojektaniow, bo miatam za duzy biust

Marcelina Zawadzka na Instagramie Fot.SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

OlgaFrycz

wypoczywa z hianig
Celebrytka wybrata sie

na pierwsze wakacje po na-
rodzinach synka - na turecka
Riviere. Zabrata ze sobg tréj-
ke dzieci i partnera, ale takze
ukrainska opiekunke do ma-
luchéw Tatiane i jej nastolet-
niego syna. We wpisach

na Instagramie bardzo sobie
chwali ten pomyst, gdyz daje
on jej wiecej swobody i oka-
zji do wypoczynku.

Klaudia El Dursi

odwiedzi stolice
Prezenterka na co dzien
mieszka wraz z ukochanym
oraz pociechami w luksuso-
wym apartamencie w Byd-
goszczy. Teraz ogtosita fa-
nom, ze na jaki$ czas musi
przeprowadzic¢ sie do Warsza-
wy. Powdd jest prosty: dota-
czy do grona prowadzacych
,Jop Model”. Pobyt w stolicy
to troche ponad miesigc.

Joanna Jabtczynska

siadta na ganku

Aktorka przed wybuchem
pandemii koronawirusa kupita
dom na wsi ok. 100 km od sto-
licy i remontowata go przez
dtugi czas. Teraz na swoim In-
stagramie opublikowata zdje-
cia budynku ,przed” i ,po”,
pokazujac, jak mozna prze-
obrazi¢ wiejskg posiadtosc
przy jednoczesnym zachowa-
niu jej tradycyjnego charakte-
ru i sielskiego klimatu. Na filmi-
ku, ktéry zamiescita w interne-
cie wida¢, jak siedzi uSmiech-
nieta na odnowionym ganku
wiejskiego domu, ktory stat sie
jej prywatng oaza.

(GZL) Fot. Adam Jankowski

W TELEWIZJI

Karma

Stopklatka, 20:00
Instruktorka jogi May
prowadzi zrownowazone

i uduchowiane zycie, az
do czasu, gdy dowiaduje
sie, ze jej dawno zaginiona
siostra Shiva ma powazne
ktopoty. Naiwna i bezbron-
na Shiva musi stawi¢ czota
swojemu zaborczemu
chtopakowi, ktory na kaz-
dym kroku jg zniewaza.

Blisko

TVP Kultura, 21:35
Trzynastoletni Leo i Remi
sg nieroztaczni. Towarzysza
sobie zarowno w waznych
zyciowych wydarzeniach,
jak i na co dzien. Jednak
zawis¢ innych, pojawiajgce
sie plotki i typowe dla wie-
ku dojrzewania zagubienie
w $wiecie sprawiajg, ze Leo
zaczyna oddalac sie od
przyjaciela.

Pierwszy snieg

Polsat, 22:40

Szef grupy detektywow
prowadzi skomplikowane
sledztwo, obawiajac sie
powrotu seryjnego mor-
dercy. Ginie kolejna osoba,
a $ledczy probuja potaczyc
stare przypadki z bieza-
cym. Sprawa musi by¢
rozwigzana, zanim spadnie
pierwszy $nieg.

To jest mdj sen - koncert
Edyty Bartosiewicz

TVP 2, 23:30

Koncert z okazji 30-lecia
pracy Edyty Bartosiewicz.
Wydarzenie z udziatem
orkiestry Varsovia odbyto
sie w Teatrze Wielkim.
Zagrane zostang piosenki z
ptyty ,.Sen”.

KRZYZOWKA NR 94

Poziomo:
1) litewski w jadtospisie,
5) Alicja ...-Curus, zagrata
w filmie ,Pan Tadeusz”,
9) auto z fabryki Toyoty,
10) pierwiastek promieniotwor-
czy o symbolu Cm,
12) dawna osada obronna,
14) zboze na kasze jaglana,
15) przejscie na strone nieprzy-
jaciela,
16) ,Jan ...”, serial obyczajowy,
17) w waflu lub na patyku,
18) fryzura z drobnych loczkéw,
19) najmniejsza porcja energii,
22) nadawcza lub odbiorcza,
23) liscie marchwi lub pietruszki,
28) regionalnie o pogrzebaczu,
29) zdarzenie bez okolicznosci
towarzyszacych,
30) wianek swojskiej kietbasy,
31) ptak zamieszkujgcy wilgot-
ne lasy,
34) melodia ptyngca z zegara,
38) dawne bufiaste spodnie
meskie,
39) ozenek naszych przodkow,
40) ostra przyprawa kuchenna,
41) ochronny kolor munduru
polowego,
42) stupki ztgczone porecza.
Pionowo:
1) na gtowie kraulisty,
2) najwieksze jezioro Europy,
3) bywa gteboki w sukni,
4) uczestniczy w konklawe,
5) wybranka serca, ukochana,
6) ,... Hawk”, amerykanska
komedia kryminalna,
7) pobiera swiadczenie z ZUS-u,
8) imie pani Dulskiej,
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11) czes¢ konskiej uprzezy,

13) podwodna skata koralowa,

20) rasa psa mysliwskiego,

21) siedmiostrzatowy rewolwer
bebenkowy,

24) jednostka natezenia pradu,

25) cztowiek surowych obycza-
jow,

26) thriller szpiegowski Kena
Folleta,

27) ,Malowany ...”, powies¢ Je-

rzego Kosinskiego,

31) ubezpieczajgcy oddziat
wojska,

32) naprawiane przez szewca,

33) Indianin z dorzecza Orinoko,

35) ozdobna roslina doniczko-
wa, fuksja,

36) niemiecki konkurent firmy
Nike,

37) naturalne inhalatorium w
Ciechocinku.
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HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Kreatywno$c¢ pomoze zna-
lez¢ nietypowe rozwigzanie.
Horoskop dzienny radzi po-
dzieli¢ sie swoimi pomystami
Z innymi osobami.

Ryby (19.02 - 20.03)
Konsekwencja przyniesie ci
oczekiwane efekty. Horo-
skop na dzi$ wyraznie zapo-
wiada, ze maty krok mocno
zblizy cie do waznego celu.
Baran (21.03 - 19.04)
Przygoda moze pojawic sie
niespodziewanie. Horoskop
dzienny na wtorek to wska-
zowka, by otworzy¢ sie na no-
we doswiadczenia i ludzi.

Byk (20.04 - 20.05)

Intuicja bedzie dzis nieza-
wodna. Horoskop dzienny
radzi zaufa¢ swoim odczu-
ciom przy podejmowaniu
waznych decyzji.

Bliznieta (21.05 - 21.06)
Harmonia w relacjach popra-
wi nastroj. Horoskop na dzis
to sugestia, by unika¢ po-
$piechu. Dzien minie dzieki
temu wyjgtkowo przyjemnie.
Rak (22.06 - 22.07)

Dobra organizacja pozwoli
uniknac¢ chaosu. Horoskop
dzienny na wtorek wrozy, ze
wieczorem znajdziesz czas
na zastuzony relaks.

Lew (23.07 - 22.08)
Pewnos¢ siebie otworzy
przed tobg nowe mozliwo-
$ci. Horoskop dzienny radzi
nie bac sie pokazywac swo-
ich talentéw oraz pomystéw.
Panna (23.08 - 22.09)

Skup sie na domowych spra-
wach. Horoskop mowi, ze
bliska osoba moze potrzebo-
wac twojego zainteresowa-
nia oraz wsparcia.

Waga (23.09 - 22.10)

Czeka cie ciekawa rozmowa
lub inspirujgce spotkanie.
Horoskop dzienny na wtorek
wrozy, ze warto stuchac
uwaznie znakdéw losu.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Emocje beds silniejsze niz
zwykle. Horoskop dzienny
podpowiada, by znalezé
chwile dla siebie i zadbac

0 wewnetrzng rownowage.
Strzelec (22.11-2112)
Spokdj i cierpliwos¢ pomo-
ga rozwigzac drobny pro-
blem. Horoskop na dzi$ radzi
w relacjach z otoczeniem
postawic na szczerosc.
Koziorozec (22.12 - 19.01)
Energia sprzyja dziataniu.
Horoskop dzienny na wtorek
mowi, ze odwazna decyzja
przyniesie korzysc¢, a wieczor
da chwile wytchnienia.
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Pierwszy IigovJy mecz w sezonie 2026/2027 Odra Opole rozegra za miesigc - na wtasnym stadionie z Arka Gdyn‘ia

Dalsze ruchy kadrowe w Odrze.
Druzyna poznala tez terminarz

Wiktor Guminski
wguminski@nto.pl

W Odrze Opole ruszyli z przy-
gotowaniami do sezonu
2026/2027istopniowo od-
krywakarty personalne. Wie
juztakze, zenadchodzace
rozgrywki Betclic1Ligiroz-
pocznie usiebie.

Pierwszym przeciwnikiem
Odry w startujgcym 24 lipca
sezonie bedzie Arka Gdynia.
W rundzie jesiennej Opolanie
rozegraja 18 ligowych spotkan,
wiec tym samym zakoncza
ja... rowniez konfrontacja
z Arka, w weekend 12-13 grud-
nia. Runda wiosenna rozpocz-
nie sie na poczatku lutego (6-
7)ipotrwa do konca maja (29-
30).

Letnie przygotowania,
pod wodzg nowego trenera
Eukasza Tomczyka, Odra roz-
poczeta 19 czerwca. Przez
najblizszy miesigc rozegra
osiem meczéw kontrolnych.
Pierwsze trzy czekaja ja
na kilkudniowym zgrupowa-
niu w Austrii, dokltadnie
w Linzu. 28 czerwca zmierzy
sie tam z MSK Zylina i CSKA
Sofia, a 1 lipca z FK Pardu-
bice. To odpowiednio 4.
ekipa ostatniego sezonu ligi
stowackiej, 4. zespot ligi but-
garskiej oraz 8. druzyna naj-
wyzszej klasy rozgrywkowej
w Czechach.

Po powrocie do Polski,
Opolanie rozegraja dwa spo-
tkania testowe jednego dnia,

4 lipca. W Opolu ich rywalem
bedzie wtedy GKS Tychy,
aw Kielcach zmierza sie z Ha-
poelem Beer Szewa - aktual-
nym mistrzem Izraela. Nie be-
dzie to ich jedyny przeciwnik
kontrolny z tego kraju, ponie-
waz 17 lipca w Ustroniu
sprawdza sie jeszcze na tle
Kiryatu Shmona, 9. zespotu
ligi izraelskiej.

Plan gier kontrolnych
w przypadku Odry dopetniaja
konfrontacje ze Slaskiem Wro-
ctaw (11 lipca we Wroctawiu)
oraz rezerwami czeskiego Ba-
nika Ostrawa (18 lipca
w Opolu).

W ostatnich dniach pozna-
liSmy nazwiska kilku nowych
0s0b, ktore dotaczyty do klubu
z Opola. Jego nowym zawod-
nikiem zostat Francuz Mathieu
Scalet. Ten 29-letni pitkarz,
wystepujacy w Srodku po-
mocy, przyszedt z ekstraklaso-
wego Motoru Lublin. Wcze-
Sniej, z Gornika Eeczna,
do Odry dotaczyt Stowak Bra-
nislav Spacil.

Do zmian doszto rowniez
w sztabie szkoleniowym Opo-
lan. Nowymi asystentami tre-
nera Tomczyka zostali Bartto-
miej Babiarz oraz Mateusz
Wrana. Za przygotowanie mo-
toryczne od tej pory odpowia-
da¢ bedzie z kolei Pawet
Zmuda.

To na pewno nie koniec ro-
szad, poniewaz z Odrg poze-
gnato sie do tej pory az 11 za-
wodnikéw. Jej barwy dtuzej
nie beda reprezentowac: Szy-

mon Kobusinski, Damian
Tront, Olivier Sukiennicki, Lu-
cas Ramos, Konrad Nowak,
Adrian Purzycki, Tomas Pri-
kryl, Adam Chrzanowski, Ma-
teusz Abramowicz, Adrian
Lyszczarz oraz Jakub Bartosz.

Terminarz Odry Opole

w sezonie 2026/2027
1. kolejka (25-26.07): Odra
Opole - Arka Gdynia
2. kolejka (1-2.08): Chrobry
Glogow - Odra Opole
3. kolejka (8-9.08): Puszcza
Niepotomice - Odra Opole
4.kolejka (15-16.08): Odra
Opole - Warta Poznan
5. kolejka (22-23.08):
Podbeskidzie Bielsko-Biata -
Odra Opole
6. kolejka (29-30.08): Odra
Opole - EKS E6dZ
7. kolejka (5-6.09): Stal Mielec
- Odra Opole
8.kolejka (12-13.09): Odra
Opole - Stal Rzeszow
9. kolejka (19-20.09): Bruk-Bet
Termalica Nieciecza - Odra
Opole
10. kolejka (10-11.10): Odra
Opole - MiedZ Legnica
11. kolejka (17-18.10): Ruch
Chorzow - Odra Opole
12. kolejka (24-25.10): Odra
Opole - Pogon Siedlce
13. kolejka (31.10-1.11):
Polonia Bytom - Odra
Opole
14.kolejka (7-8.11):
Odra Opole - Unia
Skierniewice
15. kolejka (21-22.11): Lechia
Gdansk - Odra Opole

16. kolejka (28-29.11): Odra
Opole - Polonia Warszawa
17. kolejka (5-6.12): Pogon
Grodzisk Mazowiecki - Odra
Opole

18. kolejka (12-13.12): Arka
Gdynia - Odra Opole

19. kolejka (6-7.02): Odra
Opole - Chrobry Glogoéw

20. kolejka (13-14.02):

Odra Opole - Puszcza
Niepotomice

21. kolejka (20-21.02): Warta
Poznan - Odra Opole

22. kolejka (27-28.02): Odra
Opole - Podbeskidzie Bielsko-
Biata

23.kolejka (6-7.03): EKS £6dZ -
Odra Opole

24.kolejka (13-14.03): Odra
Opole - Stal Mielec

25. kolejka (20-21.03): Stal
Rzeszow - Odra Opole

26. kolejka (3-4.04): Odra
Opole - Bruk-Bet Termalica
Nieciecza

27.kolejka (10-11.04): Mied?Z
Legnica - Odra Opole

28. kolejka (17-18.04): Odra
Opole - Ruch Chorzéow

29. kolejka (24-25.04): Pogon
Siedlce - Odra Opole

30. kolejka (1-2.05): Odra
Opole - Polonia Bytom

31. kolejka (8-9.05): Unia
Skierniewice - Odra Opole
32. kolejka (15-16.05): Odra
Opole - Lechia Gdansk

33. kolejka (22-23.05): Polonia
Warszawa - Odra Opole

34. kolejka (29-30.05): Odra
Opole - Pogon Grodzisk
Mazowiecki

©®
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Polskie siatkarki sa juz
bardzo blisko awansu
do turnieju finalowego

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

Reprezentacja Polski siatka-
rek doznala drugiej porazki
w tegorocznej edycji Ligi Na-
rodow. Biato-Czerwone

w ostatnim spotkaniu ulegly
Kanadyjkom 2:3.

Biato-Czerwone przed drugim
turniejem na Filipinach legity-
mowaty sie znakomitym bilan-
sem szesSciu zwyciestwijednej
porazki, ktorej doznaty pod-
czas pierwszego turnieju
w chifiskim Nankin z Chinkami
1:3. Podopieczne trenera Ste-
fano Lavariniego, ktore
w trzech ostatnich edycjach
siegaly po bragzowe medale,
mimo drugiej porazki w catych
rozgrywkach, sa juz blisko za-
kwalifikowania sie do turnieju
finatowego. Odbedzie sie on
w dniach 22-26 lipca w Makau.
Awans wywalczy siedem naj-
lepszych reprezentacji z fazy
zasadniczej oraz Chiny jako go-
spodarz.

Emocjonujacy

tie-break

W ostatnim spotkaniu dru-
giego turnieju Ligi Narodow,
ktory odbyt sie na Filipinach
nasza kadra przegrata po nie-
zwykle zacietym boju z Ka-
nada 2:3 (23:25, 25:21, 16:25,
25:11,13:15).

Wczesniej Polki pokonaty
Butgarie 3:0, a takze Ukraine
iHolandie po 3:1. Po oSmiu ro-
zegranych spotkaniach Biato-
Czerwone zajmuja trzecie
miejsce w tabeli z dorobkiem
17 punktéw. Prowadza repre-
zentantki Stanow Zjednoczo-
nych z20 punktami przed Bra-
zylia, 19 punktéw. Zawod-
niczki ,,Canarinhos” rozegraty
jednak jak na razie siedem
spotkan.

Kolejny turniej pod-
opieczne Lavariniego zagraja

w Osace w dniach 8-12 lipca.
Reprezentantki Polski zmie-
rz3 sie tam kolejno z Tur-
czynkami, Amerykankami,
Brazylijkami i gospodyniami
(8,9,101 12 lipca). Kluczowg
imprezg tego roku dla repre-
zentacji Polski siatkarek sg
mistrzostwa Europy, ktére
beda sie odbywac od 21 sierp-
nia do 6 wrzeSnia w az czte-
rech krajach: Azerbejdzanie,
Czechach, Szwecji oraz Tur-
cji.

Siatkarze zagraja

w Gliwicach

Tymczasem do kolejnego
turnieju Ligi Narodow przygo-
towuja sie siatkarze reprezen-
tacji Polski. Najblizsza tura od-
bedzie sie w trzech miastach,
w tym w Gliwicach, gdzie
wszystkie spotkania rozegraja
Biato-Czerwoni. Polacy na Sla-
sku beda rywalizowac
w dniach 24-28 czerwca. Zmie-
173 sie z Belgia, Turcja, Niem-
cami i Argentyna. W pierw-
szym meczu 24 czerwca (po-
czatek 20:00) zmierzg sie z Be-
Igami.

W pierwszym turnieju,
ktory odbyt sie w chinskim Li-
nyi, polscy siatkarze pokonali
Kube 3:0 oraz Ukraine 3:2,
przegrali ze Stowenia i Japonia
po 2:3. W tegorocznej edycji
Ligi Narodow mezczyzn wy-
startowato osiemnascie repre-
zentacji. Kazda z nich zoba-
czymy w trzech turniejach
fazy grupowej. Druzyny rywa-
lizuja o awans do finatéw VNL
2026, ktore zostang rozegrane
od 29 lipca do 2 sierpnia
w chinskim mieScie Ningbo.
Wystapi w nim siedem najlep-
szych zespotéw w tabeli oraz
gospodarz. Po pierwszym tur-
nieju prowadzi Brazylia (4
zwyciestwa) przed Japonia (4)
oraz USA (3). Polska jest
siodma.
©®
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Paniom
Izabeli Michen
Beacie Micheni
wyrazy glebokiego wspdtczucia
z powodu $mierci
Ojca
sktadaja

Prezydent Miasta Opola
oraz pracownicy Urzedu
Miasta Opola
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Portugalia na malym minusiku,
Anglia juz mocno rozkrecona

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PltKA NOZNA. Wieczorem
iwnocyzwtorkunasrode
zostana rozegrane ostatnie
mecze drugiej kolejki fazy
grupowej mistrzostw Swia-
ta. Awans do 1/16 finalu mo-
Ze przypieczetowac Anglia.

Przez portugalskie media (zwlasz-
cza spotecznoSciowe) przetacza
sie prawdziwa burza. Druzyna
wskazywanajakojeden zkandy-
datéw do ztota kompletnie za-
wiodlanainauguracje. Nieznala-
zta bowiem sposobu na Demo-
kratyczna Republike Konga, remi-
sujac z nig 1:1. Wynik odebrano
niemal jak porazke. Stow krytyki
nie oszczedzono nikomu, a juz
zwlaszcza Cristiano Ronaldo. 41-
letni lider nie byt w koncu w sta-
nie zrobi¢ réznicy naboisku, cho-
ciaz przebywatnanim - ku zasko-
czeniu kibicéw - do ostatniego
gwizdka. Oburzenie wywotaty
nawet wypowiedzi pitkarzy -
okapitanie. Oberwatosie Joao Ne-
vesowi za stowa, ze Ronaldo ,;to
kolejny zawodnik (...), ktory nie
jest inny od nas, jest jednym
znas”. Gdy ogien juz nieco przy-
gast, wtedy paliwa dolat Franci-
sco Conceicao. Tuz przed kolej-
nym wystepem powiedziat bo-
wiem, ze onikoledzy ,,nie czujg
potrzeby aniobowigzku podawa-
nia pitki do Ronaldo”. Sam CR7
niezmiennie wysyla pozytywne
przekazy. Naswoim koncienaIn-
stagramie, Sledzonym przez 667
mn osobzcatego Swiata, opubli-

.

£ W

Portugalia zaczeta mistrzostwa od rozczarowujgcego

remisu z Demokratyczna Republika Konga (1:1)

kowat zdjecie z kolegami z dru-
zyny opatrzone komentarzem
o zjednoczeniu. Dzi$ na boisku
dostaniemy odpowiedz, czy Por-
tugalczycy rzeczywiscie graja
dojednej bramki. O wygrang po-
walczg z Uzbekistanem lizacym
rany po zashuzonej porazce z Ko-
lumbia, ktéra nad ranem pol-
skiego czasu zagra w grupie K
przeciwko Demokratycznej Re-
publice Konga. Jezeliwygra, tobe-
dzie juz bliska awansu z pierw-
szegomiejsca.

Zupehie inna atmosfera
od tej Portugalii panuje w repre-
zentacji Anglii. Synowie Al-
bionu w piorunujacym stylu za-
czeli turniej. W europejskim hi-
cie z Chorwacja whbili cztery
bramki (4:2). Wynik bytby jesz-
cze efektowniejszy, gdyby nie
postawa miedzy stupkami Do-
minika Livakovicia. Teraz dru-
zyne Thomasa Tuchela czeka
teoretycznie znacznie tatwiej-
szy rywal. Godzine przed pot-
noca zmierzy sie bowiem

FOT. GRZEGORZ WAJDA

z Ghang, ktéra skromnie poko-
nata Paname.

Noczwtorku nasrode bedzie
ostatnig w fazie grupowej, kiedy
mecze nie naktadajg sie na sie-
bie. Jutro startuje juz finatowa
kolejka, podczas ktérej spotka-
niabeda rozgrywane réwnocze-
Snie. Cozanami? Pewniawansu
1/16 finahu sgm.in. Meksyk, USA
czy Niemcy. Pakowac walizki
mogg natomiast reprezentanci
takich krajow jak Haiti, Tunezja
czy Turcja. Oprocz niej z Europy
rozczarowaly wszystkie dru-
zyny, ktore wywalczyty awans
przez baraze; to oprocz Bosni
iHercegowiny oraz Czech takze
nasz pogromca, czyli Szwecja.
Powysokiej wygranej z Tunezja
zostata w koficu sromotnie roz-
bita przez Holandie (1:5).

Tymczasem pitkarze repre-
zentacji Polski, ktorzy ze Szwe-
dami zagraja jesienig w Lidze Na-
rodéw, zbierajg sity przed nad-
chodzacym sezonem. Niektorzy
relaksujg siew USA.

Na wakacjach w Los Angeles
przebywa Nicola Zalewski. Kto
wie, moze nawet zobaczymy go
na trybunach SoFi Stadium,
gdzie odbeda sie jeszcze mecze
z udziatem jego kolegow z wio-
skiejSerie A... ©®

NAJBLIZSZE TRANSMISJE ZMS
Portugalia- Uzbekistan (godz.19.00, TVP2,
TVPSport)

Anglia-Ghana (godz. 22.00, TVP1, TVP Sport)
Panama-Chorwada (godz.100,TVP2, VP

Sport)
Kolumbia- RepublilaKonga
(godzina6400, TVP1TVPSport)

Nowa Trybuna Opolska
Wtorek, 23.06.2026

wNiebieskie rekiny” wciaz
niepokonane. Na wyspach
tez umieja grac w pitke

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Debiutujaca
namundialu Republika Zielo-
nego Przyladka sprawilako-
lejna niespodzianke. Pobez-
bramkowym remisie z Hisz-
pania tymrazemnie dalasie
pokonac Urugwajowi.

Kibice z Wysp Zielonego Przy-
ladka na Atlantyku, ok. 600 km
od wybrzezy Afryki - bytej kolo-
nii portugalskiej - wspierajacy
swoich pitkarzy w lizbonskiej
Strefie Kibica uwazaja, Ze remis
2:2wmeczu przeciwko Urugwa-
jowidowiodt, ze ,,Niebieskie Re-
kiny” sg nie tylko wcigz niepoko-
nane, aleizwyczajnie mocne.

Jak zaznaczyt pochodzacy
z kabowerdyjskiej wyspy San-
tiago - Amancio Montrond, spo-
tkanie z Urugwajem dowiodto,
Ze remis z Hiszpania w pierw-
szym wystepie na mistrzo-
stwach Swiata nie byt przypad-
kiem.

- Hiszpania i Urugwaj to uty-
tutowane ekipy - wyjasnia Mon-
trond. - Ijedna, i druga wygry-
wata juz mundiale. My narazie
nicnie wygraliSmy. PrzybyliSmy
na mistrzostwa Swiata po raz
pierwszy, aby pokazac, ze nana-
szych wyspach tez potrafimy do-
brze grac w pitke.

W  ostatniej kolejce, 26
czerweca (pigtek), Republika Zie-
lonego Przyladka zagra z Arabig
Saudyjska. ©®
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Kibice skandujg w jezykach portugalskim i kriolskim,
tzw. kriolu, ,.do boju!”, czyli ,Vamos!” oraz ,Nubai!”

Pilkarskic mistrzostwa Swiata w statystykach. Tabele, punkty, gole

Zbigniew Czyz

29,45+3,90+2, Saliba 64, Al Mannai 75 samo-

GRUPAE

GRUPAG

GRUPAI

GRUPAL

redakcja@polskapress.pl baj) Wyniki: Niemcy - Curacao7:1 (Nmecha6, Wyniki: Belgia- Egipt 1:1(Ashour - Hany 66 Wiyniki: Francja-Senegal3:1 (Mbappe 66, Wyniki: Ghana- Panama1:0 (Yirenkyi90+5),
1. Kanada 2 4 71 Schlotterbeck 38, Havertz 45+5, 88, Musiala47,  samobdj), Iran-N.Zelandia2:2 (Just7,54-  96,Barcola82-Mbaye 95), Irak-Norwegial:4  Anglia- Chorwacja4:2 (Kane12zkarnego, 42,
Pt KA NOZNA. Mistrzostwa 2. Szwajcaria 2 4 52 Brown68,Undav 83 - Comenencia21), Wy- Rezaeian 32, Mohebbi 64), Belgia-Iran0:0,  (Hussein38- Haaland 28,42, Ostigard 75, Husse-  Bellingham 47, Rashford 85 - Baturina 36, Musa
Swiataw USA, MeksykuiKa- 3. BoniaiHercegowina 2 1 25  brzezeKosciStoniowej-Ekwador1:0 (Dia-  N.Zelandia-Egipt1:3 (Surman15-Ziko58,  in98samobdj) 45+5)
nadzie nabieraja rozpedu. 4. Katar 2 1 17 1090), Niemcy-Wybrzeze KosciStoniowej  Salah 67, Trezeguet 82) 1. Norwegia 13 4 1. Anglia 13 4-)
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