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Fot: Barttomiej Adamkiewicz / Kolejowa Mtawa

POTRACENIE PIESZEGO KROLOWA POLSKIW MLAWIE PRZYSZLOSC MLAWIANKI

NA UL. NAPOLEONSKIEJ WIDZE W JASNYCH BARWACH
HISTORIA || s.7

NA SYGNALE || S.4 SPORTI| S.16

B W latach 70. i 80. pilkarz Mlawianki, potem trener
B Na ul. Napoleonskiej wMlawie doszlo do potracenia B ,Dla Mlawy sensacja okazala sie wiadomo$é, ze przy- druzyn mlodziezowych klubu oraz asystent trenera
23-letniego mezczyzny, przechodzacego przez przejécie. jedzie do miasta zdalekiej Francji, zona polskiego ilitew- wchwili najwiekszego sukcesu. O mtawskiej pilce noznej
Zobrazeniami ciala zostal przewieziony do szpitala. skiego wladcy Wladystawa IV Wazy; polska krolowa.”  rozmawiamy zMiroslawem Strzelcem.
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U7 DOROBIC WIECEJ NA RENCIE
JSZEJ EMERYTURZE

Seniorzy mogg wiecej dorobic¢ do swoich Swiadczen. Rencisci oraz osoby pobierajgce wczesniejsze emerytury bedg mogli zarobic
bez zadnych konsekwenc;ji do 4 713,50 ztotych brutto. Po przekroczeniu tej kwoty Swiadczenie bedzie zmniejszane lub zawieszane.

o emerytur i rent

mozna dorabiac,

trzeba jednak pa-

mietaé o tym, ze
istnieja limity przycho-
dow. Ich przekroczenie
moze spowodowac, ze ZUS
zmniejszy lub zawiesi wy-
plate swiadczenia. Nie do-
tyczy to jednak wszystkich
swiadczeniobiorcow. O li-
mitach musza pamietaé
renciSci i tzw. wezesniejsi
emeryci, ktorzy nie osiag-
neli powszechnego wieku
emerytalnego. Emerytura
lub renta jest zmniejszana,
gdy przychod jest wiekszy
niz 70 procent przecietne-
g0 miesiecznego wynagro-
dzenia wkraju.

— Od 1 marca 2023 r.
kwota ta bedzie wynosic¢
4 713,50 zlotych. Mie-
sieczne zarobki do tej
kwoty nic nie zmieniajg

w wyplacie Swiadczenia.
Jesli przychoéd jest wyz-
szy, to $wiadczenie od-
powiednio zmniejsza sie
za ten miesigc, w ktorym
doszlo do przekroczenia
— wskazuje regionalny
rzecznik ZUS Karol Ja-
gielski.

Jak dodaje, drugi prog
wynosi 130 proc. przeciet-
nego wynagrodzenia - od
marca to 8753,60 zlotych.
— Jesli pracujacy wezes-
niejszy emeryt lub rencista
przekroczy te kwote, ZUS
zawiesi wyplate $wiadcze-
nia za dany miesiagc — pod-
kreéla Jagielski.

O tych limitach musza
pamietac¢ wezeéniejsi eme-
ryci, ktorzy nie osiagneli
wieku emerytalnego wy-
noszacego 60 lat dla ko-
biety 165 lat dla mezczyzny,
oraz rencisSci.

Fot. ZUS

Emeryci, ktorzy ukon-
czyli powszechny wiek
emerytalny, moga dora-
bia¢ do swojej emerytury
bez ograniczen. Bez limi-
tu moga roéwniez zarabiaé
niektorzy rencisci. Cho-

dzi o osoby, ktbére pobie-
raja renty dla inwalidow
wojennych, inwalidow
wojskowych, ktorych nie-
zdolno$¢ do pracy zwiaza-
na jest ze sluzba wojsko-
wa. Ten przywilej dotyczy

tez rent rodzinnych, ktore
przystuguja po uprawnio-
nych do tych $wiadczen.
Jezeli kto§ pobiera ren-
te rodzinna, ktora jest
kwotowo korzystniejsza
od ustalonej emerytury

z tytulu ukonczenia po-

wszechnego wieku eme-

rytalnego - r6wniez moze

zarobkowaé bez ograni-
czen.

Zrédto: PAP / Karolina Kropiwiec

(kkr/ mhr/)

JAK SIE PODLACZYC DO KANALIZACJI? MIESZKANCOM PODPOWIEDZA PRACOWNICY URZEDU

MLAWA\\\ — Wkrétce rozpo-
czng sie procedury odbiorowe
na ostatnich sposrdd ulic na
terenie tzw. Zatorza, w kto-
rych zbudowalismy kanaliza-
cje sanitarng. Po Wielkiejnocy
mieszkancy potozonych przy
nich posesji bedg mogli podta-
czac je do sieci— poinformo-
wat pod koniec lutego Urzad
Miasta w Mtawie na swoim
portalu internetowym. — Aby
im to utatwic¢, niebhawem do
ich drzwi zapukajg pracowni-
cy Urzedu Miasta Mtawa kol-

miawski..

e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl
www.kuriermlawski.pl

portujacy ulotki informacyjne
na ten temat oraz udzielajgcy
niezbednych wskazéwek

— dodaje UM Mtawa.

>> Pracownicy urzedu odwie-
dzg mtawian mieszkajgcych
przy ulicach: Batalionéw
Chtopskich, Batorego (czesc¢),
Malinowskiego, Bienia, Ko-
lejowej, Grzybowej, Niecatej
(czesg), Moniuszki, Dworcowej
(czesc), Lacznej, Ciasnej
(czes¢), Gdynskiej (czesé),
LOK (czes¢), Teczowej, Niskiej,
Zurominskiej (cze$¢), Ceglane

WYDAWCA
GRUPAWM Sp.zo.0.,
ul. Tracka 5

10-364 Olsztyn
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Spotkanie informacyjne z pracownikami urzedu

PREZES
Maciej Matera
zarzad@gazetaolsztynska.pl

Drukarnia Prasowa
GRUPY WM Sp. z0.0.
Olsztyn, ul. Tracka 7,
tel. (89) 539 74 21

i Roweckiego ,Grota". — Kaz-
dy z nich bedzie wyposazony
w identyfikator Urzedu Miasta
Mtawa z imieniem i nazwi-
skiem, nazwg stanowiska

i zdjeciem. Poinformuja
mieszkancow o formalnos-
ciach, jakie trzeba zatatwic,
aby mdc podtaczyc posesje
do sieci kanalizacji sanitar-
nej oraz zostawig materiaty
informacyjne — czytamy na
mlawa.pl.

— Fizycznie podtaczac sie do
sieci bedzie mozna nie wczes-

.;:-@ 558
NAKEAD KONTROLOWANY
LZWIAZEK KONTROLI DYSTRYBUCJI PRASY

niej, niz po Wielkanocy, naj-
pierw bowiem muszg zostac
sfinalizowane odpowiednie
procedury techniczne, m.in.
znadzorem budowlanym
i zaktadem Wod-Kan. Obecne
wizyty pracownikéw urzedu
u mieszkancow majg na celu
przygotowanie ich do tego
zadania oraz przekazanie nie-
zbednych informacji —dodajg
urzednicy z UM Mtawa.

red, Zrédto: mlawa.pl (KN / KSM)

»Nowy Kurier
Mtawski”

12 000

polubien na FB
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PRZEZ MLAWE. ,,ZACHECAMY
DO PODPISANIA PETYCJI”

— Barttomiej Adamkiewicz z , Kolejowej Mtawy" zbiera podpisy pod petycja do Ministra Infrastruktury Andrzeja Adamczyka
w sprawie uruchomienia potgczen kolejowych do Bydgoszczy, ktore utatwig mieszkarncom Pdtnocnego Mazowsza
i Dziatdowszczyzny komunikacje z tym oraz innymi polskimi miastami — informuje portal urzedu miasta mlawa.pl.

WIECEJ POLACZEN KOLEJOWYCH

urmistrz Miasta

Mtlawa Slawo-

mir Kowalewski

udzielil poparcia
tej inicjatywie i zacheca
do podpisywania petycji”
— czytamy wkomunikacie
UM Mlawa.

Autor petycji postuluje

o utworzenie nastepujacych
potaczen kolejowych:

IC NIDA:

* Kielce (5:10) — Warsza-

wa Centralna (7:34-7:40)
—Mtawa (9:02) — Torun Gtéwny
(11:14-11:18) - Bydgoszcz
Gtéwna (11:54),

* Bydgoszcz Gtéwna (16:08)
—Torun Gtéwny (16:45-16:50)
—Mtawa (19:05) - Warszawa
Centralna (20:38-20:40)
—Kielce (22:52).

IC (robocza nazwa:
FORDONSKI)

* £ 6dz Fabryczna (3:49) - War-
szawa Centralna (5:15-5:20)
—Mtawa (6:34-6:35) — Torun
Gtowny (8:35-8:40) — Byd-
goszcz Gtédwna (9:16),

* Bydgoszcz Gtéwna (19:30)
—Torun Gtéwny (20:06-20:08)
—Mtawa (22:07-22:08) - War-
szawa Centralna (23:21-23:30)
—Lodz Fabryczna (1:04).

IC (robocza nazwa: ENIGMA)
* Bydgoszcz Gtéwna (10:20)
—Torun Gtéwny (10:56-10:58)
—Mtawa (12:57-12:58) — War-
szawa Centralna (14:13-14:25)
—Wroctaw Gtéwny (18:34),

» Wroctaw Gtéwny (10:53)
—Warszawa Centralna (15:00-
15:12) - Mtawa (16:24-16:25)
—Torun Gtéwny (18:23-18:25)
- Bydgoszcz Gtéwna (19:02).

Fot: Barttomiej Adamkie:

»,My, nizej podpisani,
zwracamy sie z prosba
o utworzenie wskazanych
w petycji polaczen kolejo-
wych. Miasta takie jak To-
run, Wroclaw, Kielce czy
Czestochowa sa waznymi
oSrodkami akademicki-
mi oraz kierunkami tury-
stycznymi. Jednocze$nie

we wskazanych miastach
pasazerowie beda mogli
sie przesia$¢ do pociagow
w kierunku Gniezna, Po-
znania, Katowic, Jeleniej
Gory, Szklarskiej Poreby
oraz Ostrowca Swietokrzy-
skiego. Liczymy na pozy-
tywne rozpatrzenie naszej
prosby.

Mieszkancy miast polo-
zonych na linii kolejowej
nr 9 oraz 353” — czytamy
w petycji.

Inicjatywe poparl bur-
mistrz Mlawy Slawomir
Kowalewski. Wystosowal
w tej sprawie list do Mi-
nistra Infrastruktury An-
drzeja Adamczyka.

— Uwazam, ze dobre
skomunikowanie naszego
miasta z Bydgoszcza oraz
pozostalymi wymieniony-
mi przez p. Bartlomieja
Adamkiewicza stacjami
jest potrzebne. Wsrdd
mieszkancow Mlawy sa
osoby dojezdzajace tam
do pracy oraz do oérod-
kow akademickich, atakze
odbywajace podrdze ocha-
rakterze turystycznym oraz

docierajace na wydarzenia
kulturalne.

Dobre skomunikowanie
wskazanych miast bedzie
gwarantem bezpiecznej
iwygodnej komunikacji dla
licznych zainteresowanych
nig 0s6b. Wzwiazku zpowyz-
szym bardzo prosze o pozy-
tywne ustosunkowanie sie
do powyzszych postulatow.
Z gory dziekuje za wszelkie
podjete wtej sprawie dziala-
nia” - napisal burmistrz.

Osoby zainteresowane
podpisaniem sie pod pe-
tycja moga to zrobi¢ na
stronie internetowej pod
adresem: https://www.
petycjeonline.com/uru-
chomienie/_pocigow/_
do/_bydgoszczy.

red, Zrédto: mlawa.pl

(Krzysztof Napierski), Kolejowa Mtawa

ROLNICY | PRODUCENCIKORZYSTAJA ZE ZWROTU PODATKU AKCYZOWEGO

Od1do 28 lutego Urzad Miasta Mtawa przyjmowat wnioski o zwrot podatku akcyzowego zawartego w cenie oleju napedowego wykorzystywanego do produkcii rolnej, a nabytego w okresie od 1 sierpnia
2022r.do 31 stycznia 2023 r.—Wptyneto do nas w tym terminie 26 wnioskdw. Kolejne whioski bedziemy przyjmowac w sierpniu, warto wiec juz gromadzic faktury—informuje UM Mtawa.

d 1 do 31 sierpnia
O 2023 r. rolnicy/pro-

ducenci rolni beda
sklada¢ w Urzedzie Mia-
sta Mlawa wnioski o zwrot
podatku akcyzowego za-
wartego w cenie oleju na-
pedowego wykorzystywa-
nego do produkgji rolnej,
anabytego w okresie od 1
lutego 2023 r. do 31 lipca
2023 .

— Wniosek mozna po-
bra¢ z naszej strony in-
ternetowej lub w wersji
papierowej otrzymac¢ od

pracownikow Wydzialu
Gospodarki Komunalnej
Urzedu Miasta Mlawa
w pokoju nr 11. Do wy-
pelnionego wniosku na-
lezy zalaczy¢ faktury VAT
w oryginale lub ich kopie
(oryginaly do wgladu) sta-
nowiace dowody zakupu
oleju napedowego w okre-
sie od 1 lutego 2023 r. do
31lipca 2023 r. — czytamy
w informacji mlawskie-
go ratusza.

— Wprzypadku posiada-

nia bydla prosimy dodat- =

kowo zalaczy¢ informacje
o liczbie DJP bydla w go-
spodarstwie rolnym otrzy-
mang z Agencji Restruk-
turyzacji i Modernizacji
Rolnictwa. Z kompletem
dokumentow zapraszamy
w pierwszej kolejnosci do
Wydzialu Gospodarki Ko-
munalnej, gdzie nastapi
wstepna weryfikacja po-
prawnosci skompletowa-
nia wniosku. Po wstepnej
weryfikacji wniosek na-
lezy zlozy¢ w Kancelarii
Urzedu Miasta Mlawa.

Decyzje beda wydawane
w ciagu 30 dni od daty
zlozenia wniosku. Faktu-
ry VAT za olej napedowy
prosimy gromadzi¢ przez
caly rok - w miesiacu,
w ktorym sa przyjmowa-
ne wnioski, do ratusza
zanosimy wraz z wnio-
skiem faktury za paliwo
zakupione w ciagu szeSciu
miesiecy poprzedzajacych
miesigc skladania wnio-
skow — dowiadujemy sie
zkomunikatu.

red, Zrédto: mlawa.pl (WGK, KSM)
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POTRACENIE PIESZEGO
NA UL. NAPOLEONSKIEJ

— W czwartek 2 marca na ul. Napoleonskiej w Mtawie doszto do potrgcenia 23-letniego mezczyzny, przechodzgcego przez
przejscie. Z obrazeniami ciata zostat przewieziony do szpitala w Mtawie. Kierowca audi ttumaczyt, ze nie zauwazyt pieszego
— czytamy w komunikacie KPP Mtawa.

ak wynika zustalen
interweniujacego
patrolu ruchu dro-
gowego, kierujacy
audi, 23-letni mieszkaniec
Mlawy, jadac w kierunku
WOolki, nie zauwazyl prze-
chodzacego przez przejécie
mezczyzny. W wyniku po-
tracenia pieszy doznal ura-
zu glowy izostal przewie-
ziony do szpitala w Mlawie.
Po udzieleniu mu pomocy
medycznej, jeszcze tego sa-
mego dnia opuscil szpital.
Kierowca audi byl trzez-
wy. Podczas interwencji
policjanci zatrzymali kie-
rujacemu uprawnienia do
kierowania. Trwaja dalsze
czynnoéci policji — re-
lacjonuje asp. szt. Anna
Pawlowska, rzeczniczka
prasowa komendy powia-
towej policji wMlawie.
Policja apeluje o za-
chowanie ostroznoSci
w poblizu przejs¢ dla

pieszych - bezpieczen-
stwo zalezy od kazdego
zuczestniko6w ruchu dro-
gowego, a wiec zaro6wno
od pieszych, jak i kieru-
jacych pojazdami.

— Zgodnie z art. 26.
Ustawy Prawo o ruchu
drogowym: ,Kierujacy
pojazdem, zblizajac sie
do przejscia dla pieszych,
jest obowigzany zachowac
szczegblna ostroznosé,
zmniejszy¢ predkosé tak,
aby nie narazi¢ na nie-
bezpieczenstwo piesze-
go znajdujacego sie na
tym przejSciu albo na nie
wchodzacego 1 ustapic
pierwszenstwa piesze-
mu znajdujacemu sie na
tym przejsciu albo wcho-
dzacemu na to przejscie
(...)". Natomiast ,Pieszy
wchodzacy na jezdnie,
droge dla roweréow lub
torowisko albo przecho-
dzacy przez te czeSci drogi

Fot: KPP Mtawa

| ol |
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Do potracenia pieszego doszto na ul. Napoleonskiej w Mtawie

jest obowiazany zachowaéc
szczegblna ostroznosé
oraz korzystac zprzejscia
dla pieszych., tak wyni-
ka z art. 13 Ustawy Prd
— zauwaza oficer prasowa
mlawskiej policji.

Do zachowania szczegol-
nej ostroznos$ci sa zatem
zobowiazani zaréwno kie-
rowcy, jak ipiesi. — Tym-
czasem kierowcy narze-
kaja na pieszych, ktorzy
wchodza na jezdnie tuz

il

przed maska pojazdu, nie
uzywaja elementéw od-
blaskowych, stoja w po-
blizu przejscia dyskutujac
ze znajomym, wchodza
na przejécie z telefonem
przy uchu, nie upewnia-

jac sie o bezpieczenstwie.
Piesi skarza sie z kolei,
ze kierowcy ,jezdza im
po pietach”, nie ustepuja
pierwszehstwa, parkuja
w poblizu przejscia albo
prawie na samym przejSciu
dla pieszych — dodaje asp.
szt. Anna Pawlowska.

— Takich sytuacji mozna
uniknag, nalezy jednak pa-
mietaé, ze nie jesteSmy na
drodze sami. Przyda sie za-
tem ostrozno$¢, wyobraznia
iuwaga na drodze - do kt6-
rej odwoluje sie nowa akcja
informacyjna pn. ,Na dro-
dze -patrz istuchaj”. Celem
dzialan jest uswiadomienie
uczestnikom ruchu jak
wazne jest stosowanie sie
do przepis6w ruchu dro-
gowego oraz przestrzega-
nie szczegolnej ostroznosci
podczas korzystania zdrogi
— czytamy w komunikacie
KPP Mlawa.

red, zrédto: KPP Mtawa

WYPADEK NA S7 Z UDZIALEM CIEZAROWKI | PIASKARKI

W nocy z wtorku na $rode (7/8 marca) w poblizu Nowej Wsi (gmina Szydtowo), na trasie S7 doszto do zdarzenia drogowego z udziatem samochodu ciezarowego z naczepg
oraz ciezarowej piaskarki. — Kierowcy zostali przewiezieni do szpitala. Jak wynika z ustalen policjantdw, kierujgcy scanig uderzyt w tyt renault. Ruch w kierunku Warszawy
byt zablokowany przez kilka godzin, wyznaczono objazd — méwi asp. szt. Anna Pawtowska z KPP Mtawa.

ak wynika z ustalen
J policjantéw pracu-

jacych na miejscu
zdarzenia drogowego,
kierujacy ciezarows sca-
nia, 51-letni mieszkaniec
Olsztynka, jadac w kie-
runku Warszawy, nie
dostosowal predkosci
do warunkéw na drodze
iuderzyl w tyl jadacego
przed nim ciezarowego
renault — relacjonuje
oficer prasowa mlaw-
skiej policji.

— W wyniku uderzenia
doszlo do wywrocenia sie
renault, pojazd uderzyl
w bariery. Kierujacy re-
nault, 44-letni mieszka-
niec Mlawy oraz kierowca
scanii zostali przewiezieni
do szpitala wMlawie, obaj
byli trzezwi.

Po udzieleniu im po-
mocy medycznej, opus-
cili szpital. Trwaja dalsze
czynnosci policji — dodaje
asp. szt. Anna Pawlowska
zKPP Mlawa.

o)
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W wyniku uderzenia doszto do wywrdcenia sie renault, pojazd uderzyt w bariery

Policjanci apeluja o za-
chowanie szczegoblnej
ostroznoéci na drodze.

Nocami temperatura spa-
da ponizej zera, tworza
sie niebezpieczne, lokalne

oblodzenia. W takich wa-
runkach chwila nieuwagi,
niedostosowanie predko-

§ci, moga, doprowadzi¢ do
groznego zdarzenia drogo-
wego. red, Zrédto: KPP Mtawa
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Je/ZIORKU KRAJEWU —CENNE TWYJATKOWE

Jeziorko Krajewo, znane wszystkim mtawianom (i nie tylko) to miejsce doskonate na odpoczynek, ale rowniez obszar cenny przyrodniczo. O tym,
dlaczego powinnismy dbac o ten tereni co jest na nim wyjgtkowego, opowiadat nadlesniczy Nadlesnictwa Dwukoty Jaromir Skrzypecki.

kazja do spaceru
zle$niczym wokol je-
ziorka byl obchodzo-
ny 2 lutego Swiatowy
Dzieh Mokradel. W spotka-
niu wzieli udzial mtawscy
uczniowie iseniorzy.

- Znajdujemy sie w grani-
cach miasta Mtawy, ktore
ma bardzo duzo terenéw
lesnych. Dla tego miasta sa
to takie zielone pluca, tereny
rekreacyjne iwypoczynkowe.

KRAJEWO TO MIEJSCE
WYJATKOWE.
ZALICZAMY JE DO
0OBSZAROW WODNO-
BLOTNYCH, 0 KTORYCH
DZISIAJ MOWIMY.

WYSPA NA JEZIORKU
JEST SZCZEGOLNIE
CENNA, GDYZ NA NIEJ
ZNAJDUJA SIE DWA
SIEDLISKA: SIEDLISKO
BORU BAGIENNEGO, A DO
NIEGO PRZYLEGAJA 0D
STRONY POLNOCNO-
WSCHODNIEJ

PLATY TORFOWISKA
WYSOKIEGO
—~WYJASNIAL ZEBRANYM
NADLESNICZY.

Na tym terenie roénie az
138 gatunkow roslin, wtym
m.in., znajdujaca si¢ pod
Scisla ochrona, rosiczka
okraglolistna. To tez do-

ot: mlawa.pl (Urszula Adamczyk)

skonale miejsce obserwa-
cji dla ornitologéw, na tym
obszarze wystepuja 43 ga-
tunki ptakow.

WARTO WIEDZIEC,
ZE JEST TO OBSZAR
CHRONIONY,

0 ZNACZENIU
PRIORYTETOWYM.

Niestety oba siedliska
sa wrazliwe na zmiany
warunkéw wodnych i tro-
ficznych, dlatego bardzo
szybko dochodzi do ich
degradacji. Spowodowane
jest to obnizajacym sie po-
ziomem wod oraz, niestety,
zaSmiecaniem terenu.

Swiatowy Dzieh Mokra-
del obchodzony jest od
1971 roku, wrocznice pod-
pisania Konwencji o ob-
szarach wodno-blotnych
- traktatu miedzynarodo-
wego, ktorego sygnatariu-
szami sg 172 panstwa.

Zrédto: mlawa.pl (Urszula Adamczyk)
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NASTOLATEK BUNTUJE SIE, CZY
PO PROSTU MA SWOJE ZDANIE?

PSYCHOLOGIA\\\ Przyswojenie wiedzy o rozwoju mozgu w okresie dorastania powinno byc obligatoryjne. Ile nieporozumien mozna
bytoby dzieki temu unikngc, a relacji naprawic! Bez niej zrozumienie tego, co dzieje sie w tym czasie z nastolatkami, graniczy z cudem.

szelkie zacho-

wania nie po-

krywajace sie

zidealami rodzi-
cOw traktowane sa przeciez
jako celowe i,,buntownicze”.
Klétnie, ostry jezyk, proble-
my ze sprzataniem, lekce-
wazenie nauki... nie trzeba
mnozy¢ dalej, aby poczud,
jakie reakcje to wywoluje.
Opiekunowie maja wra-
Zenie, ze wszystko robione
jest przeciwko nim, co jesz-
cze bardziej podkreca at-

REKLAMA

mosfere ipoglebia ogniste,
bledne koto awantur. Ztym,
ze wymaganie od mlodych
0s0b wtym okresie niektd-
rych zachowan jest poro6w-
nywalne do oczekiwania
od nas, doroslych, rzeczy,
ktorych nas nigdy nie na-
uczono, wdodatku winnym
jezyku. Uczesci znich mozg
zwyczajnie jeszcze nie zda-
zyl naby¢ pewnych umiejet-
nosci inie ma sensu go za
to wini¢, a co za tym idzie,
obwinia¢ dziecko.

Jak wspomina psycholog
Urszula Sajewicz-Radke:
,oni nie sa uparci, lecz zde-
terminowani. Nie sa leni-
wi, tylko po$wiecaja czas
na to, co wazne dla nich
tu iteraz. Nie sa bezczelni,
tylko walcza o swoje prze-
konania”.

Od razu inaczej, praw-
da? Mamy tu wiec z jed-
nej strony nastawienie na
wieksze zrozumienie, co
pozwala rozwijaé cierpli-
wo$¢, z drugiej otwarto$é

1RS.6740.1.4.2023

Zawiadomienie
0 wszczeciu postepowania

Mtawa, 08.03.2023 r.

Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. — Kodeks postgpowania

administracyjnego (Dz.U. z 2021 r., poz. 735, ze zm.), w zwigzku z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia
10 kwietnia 2003 r. o szczeg6lnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie
drég publicznych (Dz.U. z 2022 r.,, poz. 176) zawiadamia si¢, ze w dniu 06.03.2022 r. zostalo
wszczete na zadanie wnioskodawcy: Wojt Gminy Wieczfnia Koscielna, Wieczfnia Koscielna
48, 06-513 Wieczfnia KosScielna z dnia 06.03.2023 r. postepowanie w sprawie wydania
decyzji o0 zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej pod nazwa ,,Rozbudowa drogi gminnej
G230910W relacji Dlugokaty — Chmielewo Wielkie” na dzialkach o numerach ewidencyjnych:
jednostka ewidencyjna: 141309_2 Wieczfnia KoScielna

obreb 0005 Dlugokaty:

12,13, 14,17, 18, 19, 20, 24, 25, 26, 27/1, 27/2, 28, 29, 42, 46/1, 46/3, 46/4, 48, 97,

obreb 0003 Chmielewo:

62,112, 115/3,116/2, 117, 118, 119, 120, 121, 122, 124/1, 125, 129/1, 129/2, 129/3, 131/1,
131/2, 132, 133, 134, 135, 176, 181, 182.

Uwagi i wnioski dotyczace przedmiotowej sprawy w terminie 7 dni od daty podania niniejszej
informacji do publicznej wiadomosci, nalezy zgtasza¢ w Wydziale Infrastruktury Rolnictwa
i Srodowiska Starostwa Powiatowego w Mtawie przy ul. Wyspianskiego 8A, II pietro, od
poniedziatku do pigtku w godzinach pracy urzedu, tj. od 8 do 16%.

Akta sprawy sa do wgladu w Wydziale Infrastruktury Rolnictwa i Srodowiska Starostwa
Powiatowego w Mlawie przy ul. Wyspianskiego 8A (II pietro, tel. 023 655 29 13)

Stosownie do przepisu art. 41 ustawy z dna 14 czerwca 1960 r. — Kodeks postepowania
administracyjnego w toku postepowania strony oraz ich przedstawiciele i pelnomocnicy
majg obowigzek zawiadomic organ o kazdej zmianie swego adresu. W razie zaniedbania tego
obowiagzku doreczenie pisma pod dotychczasowym adresem ma skutek prawny.

Ponadto zgodnie z art. 33 i art. 40 k.p.a.:

Jezeli strona ustanowita pelnomocnika, pisma dorecza sig¢ petnomocnikowi. Jezeli
ustanowiono kilku petnomocnikow, dorgcza sig pisma tylko jednemu petnomocnikowi. Strona
moze wskazac takiego petnomocnika. Strona zamieszkata za granicq lub majgca siedzibg za
granicq, jezeli nie ustanowita pelnomocnika do prowadzenia sprawy zamieszkatego w Rraju,
jest obowigzana wskazac w kraju pelnomocnika do dorgczen.

Pelnomocnikiem strony moze by¢é osoba fizyczna posiadajgca zdolnosé do czynnosci
prawnych.

W razie niewskazania petnomocnika do doreczeni przeznaczone dla tej stromy pisma
pozostawia sig w aktach sprawy ze skutkiem dorgczenia.

Starosta Mlawski
(-) Jerzy Rakowski

29230tm1-a-M

na to, co przezywa aktu-
alnie dziecko i uczestni-
czenie wtym razem znim.
Zamiast stawac wopozycji,
mozemy $mialo przejsé¢ na
wsp6lny front, wystuchu-
jac, wspierajac i wzmac-
niajac wzajemng blisko§é.
To naprawde jest mozliwe.
Nawet je$li praca w tym
kierunku wymaga duzego
zaangazowania i wysilku,
moze przynieS¢ owoce,
ktére zmienia domowa, at-
mosfere.

Niedawno mloda osoba,
z ktéra mialam przyjem-
no$¢ pracowac, poruszy-
la kwestie, ktora takze
moze mie¢ wplyw na ja-
kos$¢ relacji. Dotyczy ona
réznic w pogladach i po-
strzeganiu $wiata pomie-
dzy rodzicami, a dzieé¢mi.
Wspomniala, ze rozwoj
jej pokolenia wyglada
juz zupelnie inaczej, niz
rodzicow. ,Mamy dostep
do szerokiej wiedzy, nie
musimy juz przyjmowac
za jedyna sluszng praw-
de tego, co dyktuja nam
z podrecznikow, tak jak
kiedy$ to mialo miejsce.
JesteSmy bardziej otwar-
ci, mamy tez wybor, jakie
poglady chcemy przyjac.
Tylko, ze rodzice nie chca
tego zrozumie¢. Oni maja
swoje wypracowane zda-
nie na kazdy temat, wiec
gdy ja moéwie, ze mam
inne, uznaja to za bunto-
wanie. Aja po prostu mam
inne poglady ichcialabym,
aby to zaakceptowali, anie
krytykowali”.

Jej wyznanie bardzo
mnie wzruszylo, ale i przy-
pomnialo, ze tak samo, jak
otwarci chcemy by¢ na
Swiat, tak i powinniSmy
by¢ otwarci na to, jakimi
oczami dziecko go widzi.
Nie jest to wiec kwestia

Fot: unsplash.com \ Zdjecie jest ilustracjg do artykutu

tego, ze dziecko na sile sie
stawia, lecz zwyczajnie
jego wizja rzeczywistoS$ci
moze i§¢ winnym kierun-
ku, niz nasz.

MOZE SIE TO ZMIENIAC
JESZCZE WIELOKROTNIE
| TRZEBA DAC SZANSE
NA EKSPLOROWANIE

| ODNALEZIENIE SIEBIE
W TYM, CO NAJBLIZSZE
WELASNEJ NATURZE.
BEZ AKCEPTACJI TEGO,
CIEZKO BEDZIE SIE
POROZUMIEC. O ILE
SOBIE, ANI KOMUS
INNEMU TA MLODA
OSOBA NIE CZYNITYM
KRZYWDY, DAJMY JEJ
MOZLIWOSC BRONIENIA
SWOJEGO ZDANIA.

Kiedy jak nie teraz, pod-
czas jej rozwoju? Pewnos§é
siebie budowana jest lata-
mi, a zapewne wiekszosci
rodzicom marzy sie, aby
ich ,krew” dawala sobie
w zyciu rade bez wzgledu
na okolicznosci. Jesli be-
dziemy w przedbiegach
ucina¢ skrzydla, nie dajac
mozliwo$ci argumento-
wania i bronienia swoich
pogladéw, jak maja wy-

rosna¢ na osoby znajace
swoja warto$é? Pod$wia-
domy komunikat w stylu
s<twoje zdanie sie nie liczy”
moze towarzyszy¢ na wielu
zyciowych plaszezyznach,
obnizajac samoocene iwia-
re we wlasne mozliwoSci.
BadZmy wiec czujni, staraj-
my sie uslyszeé, co dziecko
tak naprawde chce nam
przekaza¢, nie zaklada-
jac zgory, ze to zwyczajna
proba przeciwstawiania sie
nam. I dotyczy to nie tylko
rodzicow, ale kazdego, kto
ma przywilej obcowania
zmlodymi ludZmi. Potrze-
ba wystluchania izrozumie-
nia jest u nich niezwykle
silna, dajmy im wiec taka
mozliwo$¢, przejawiajaca
sie w przestrzeni na wyra-
zanie siebie takimi, jakimi
faktycznie sa.

Magdalena Kowalska
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KROLOWA POLSK

W MEAW

-

Mtawa nie miata w przesztosci szczesScia do goszczenia w swoich ,murach” znakomitych osobistosci. Czy mogt przebywacé
na tych terenach swiety Wojciech, w drodze do poganskich Pruséw, jak sugerujg niektdrzy badacze regionalisci
Sredniowiecznych dziejow? Nawet gdyby przebywat na tych terenach, to nie w Mtawie, poniewaz miasto jeszcze nie istniato.

ielgrzym Wojciech
na pewno do Prus
poplynal Wisla
w okolice Gdanska.
W Badzynie lezacym nie-
daleko Zuromina, w 1410
roku przebywal krol Wla-
dystaw JagieHo, udajac sie
na bitwe pod Grunwaldem,
podczas wojny z Zakonem
Krzyzackim, ale do osady
Mlawa nie zawital. Wazna,
osobistos$cia, ktéra przez
Mlawe przejechala itu sie
zatrzymala byla francuska
ksiezniczka Maria Ludwi-
ka Gonzaga - zona kréla
Wiladyslawa IV Wazy, apo
jego $mierci jego brata,
krola Jana Kazimierza.
Byl rok 1646. W dawnej
Rzeczypospolitej Obojga
Narodéw nic jeszcze nie
zapowiadalo nieszczesé,
ktore zaczely sie dwa lata
pozniej, a ktorych poczat-
kiem bylo powstanie koza-
ckie pod wodza Bohdana
Chmielnickiego. Potem byl
spotop” szwedzki i wojny
zMoskwa.

DLA MEAWY, MIASTA
LEZACEGO NAD GRANICA
PRUSKA, GDZIE ZYCIE
PLYNELO RACZEJ
SPOKOJNIE | BEZ
SPECJALNYCH ZDARZEN,
SENSACJA OKAZALA

SIE WIADOMOSC, ZE
PRZYJEDZIE DO MIASTA
Z DALEKIEJ FRANCJI,
ZONA POLSKIEGO

| LITEWSKIEGO WLADCY
WELADYSELAWA IV WAZY:
POLSKA KROLOWA.
WIADOMOSC TA
MUSIALA WYWOLAC
WIELKIE WRAZENIE

| PORUSZENIE WSROD
OKOLICZNEJ SZLACHTY

| MIESZCZAN, KTORZY
PRZYGOTOWYWALI

SIE NA POWITANIE
ZNAKOMITEGO GOSCIA.

Fot: pixabay.com

Po $mierci swojej pierw-
szej zony Cecylii Renaty,
krol Wiadystaw IV wpaz-
dzierniku 1645 roku wy-
stal do Paryza oficjalne
poselstwo po nowa zone
- Marie Ludwike Gon-
zage. Tam tez zostal za-
warty §lub per procura.
Nowa krolowa niemloda
juz, majaca 35 lat, dale-
ka kuzynka krola Francji,
byla osoba niezwykle am-
bitna, biegla wintrygach
politycznych. Byla wiec
niebezpieczna przeciw-
niczka rzadzacego Fran-
cja w imieniu Ludwika
XIII kardynala Mazzari-
niego, ktory chetnie sie jej
pozbyl. Spelnilo sie wiec
marzenie krélowej Bony,
zony Zygmunta Starego,
zeby polscy monarcho-
wie zenili sie z francuski-
mi ksiezniczkami, a nie
z przedstawicielkami dy-
nastii Habsburskie;j.

Poselstwo polskie wra-
calo z krolowa do Rzecz-
pospolitej juz w1646 roku
przez Gdansk, gdzie bylo
wspaniale przyjmowane.

Wizyta w Gdansku trwa-
la kilka dni. Jak przywi-
tali krolowa mieszkancy
miasta, opisuje w swo-
im pamietniku Stani-
slaw Albrycht Radziwil,
kanclerz wielki litewski,
znany w calej Rzeczypo-
spolitej magnat: ,Miasto
urzadzito z okazji wjazdu
krolowej uczte w obszer-
nej sali ratusza. Francuzi
dziwili sie naszym cere-
monialom i przyznawali,
Ze nasze zwyczaje przy
stole przewyzszaja fran-
cuskie okazywaniem czci
swoim krélom.”

Wizyta w Gdansku obej-
mowala zwiedzanie ko$-
ciolow, roznych obiektow
miejskich, uczestniczeniu
wkomedii teatralnej na jej
cze$¢ wystawionej. Potem
Ludwika Maria przybyla
do Malborka iprzez Paslek,
27 lutego przybyla do pru-
skiego Dzialdowa.

Pozostawiwszy lenne
Prusy Ksiazece przekro-
czyta granice Mazowsza.
Nastepnego dnia orszak
dworski dotart do Mlawy:

,..W PRZEWIDZIANYM
CZASIE WJECHALA
KROLOWA DO MLAWY,
GDZIE PRZYWITALA

JA MIEJSCOWA
SZLACHTA, A PONIEWAZ
FRANCUSKIE KOBIETY
UZYWAJA CZARNYCH
JEDWABNYCH MASEK
LUB WELONOW

NA TWARZE,
PROSTACZKOWIE
WZIELI JE ZA
CZARNYCH ETIOPOW.
NAWET JAKAS
SZLACHCIANKA,
PODPIWSZY SOBIE,
ROZZUCHWALONA
SCIAGNELA MASKI
KILKU DAMOM
SPOSROD FRAUCYMERU
KROLOWEJ. STAD ICH
OBURZENIE, WSTYD DLA
NAS: OKAZALA SIE CALA
GLUPOTA TEJ KOBIETY"

- tak opisal w swoim
pamietniku przywitanie
krolowej wnaszym mieScie
zdegustowany Radziwil.

Zapewne krolowa przy-
witano na rynku miej-
skim. Taka wizyta byla
dla mieszkancow Mlawy
i okolicznej szlachty wy-
darzeniem niecodziennym,
wiec niektorzy $wietowa-
li ponad miare i musialo
dojé¢ do przykrego incy-
dentu. Musimy pamietag,
ze w 6wczesnych czasach
nie bylo informacji takich
jak dzisiaj, nie bylo radia
iprasy codziennej, nie mo-
wiac o telewizji. Przyjazd
tak znakomitego gos$cia
traktowano jak wielkie
Swieto izwykle przesadza-
no wnapojach rozwesela-
jacych.

Czy przyjecie w ratuszu
miejskim, jakie zapewne
przygotowala rada miej-
ska na cze$¢ tak znako-
mitego goscia, przykre
zaj$cie zniwelowalo, tego
nie wiemy. Nie napisal
o tym Radziwill. Wiado-
mo zpamietnikow kancle-
rza litewskiego, ze hucz-
nie przyjmowano krélowa
w Gdansku. Prawdopo-
dobnie Maria Ludwika
przenocowala w Mlawie,
by¢ moze w dworze sta-
ro$cinskim. Nastepnego
dnia wyjechala do Cie-
chanowa, do ktorego do-
tarla 1 marca. Niestety
Ciechandw nie zaprezen-
towal sie lepiej niz Mla-
wa. Stanislaw Radziwill
zapisal w pamietniku,
ze: ,Kto$ moglby nazwaé
Ciechan6w mieszkaniem
szczurow: wszystkie pra-
wie domy zaplugawione ;
malo tam mieliémy snu”.

Mozna dodac¢ - takie to
byly czasy, zupelnie r6z-
niace sie od wspolczes-
nych. Roéznica miedzy
pobytem krélowej wGdan-
sku i Mlawie byla bardzo
duza. Nie mogla wywrzeé
przyjemnego skojarzenia
ukroblowej iw jej otoczeniu
o pobycie w Mtawie i Cie-

chanowie. Podrézujacy
w orszaku krolowej Fran-
cuzi nie uwazali Mlawy
za miasto, tylko za wies,
poniewaz nie bylo tu mu-
rowanych doméw ani mu-
row obronnych.

WARTO TEZ WIEDZIEC,
ZE WRAZ Z KROLOWA
PODROZOWALA JAKO
DAMA DWORU, MARIA
KAZIMIERA D'ARQUIEN,
PRZYSZtA KROLOWA

| ZONA KROLA JANA

|1l SOBIESKIEGO,
ZWYCIESKIEGO WODZA
W BITWIE Z TURKAMI
POD WIEDNIEM W 1683
ROKU.

>> Na koniec warto do-
daé, ze w sierpniu 1843
roku przejezdzal przez
Mlawe izatrzymal si¢ na
tzw. popas poeta Zyg-
munt Krasinski, jeden
z trzech polskich wiesz-
czow, wraz zmloda zong
Eliza z Branickich. Mlo-
dym malzonkom jadacym
z Drezna towarzyszyl ge-
neral Wincenty Krasin-
ski, ktory wyjechal na ich
powitanie az do Dzialdo-
wa. Po krotkim postoju
wnaszym mieScie, orszak

udal sie do Opinogory.
Nalezy tez nadmienié, ze
przez Mlawe przejezdzal
Henryk Sienkiewicz i tu
si¢ zatrzymywal. W na-
szym mieScie 19 sierpnia
w 1887 roku ogladal za-
¢mienie stonca Boleslaw
Prus, ktorego efekty wy-
korzystal wpowiesci Fara-
on. Przed Iwojna Swiato-
wa do Mlawy kilkakrotnie
przybywala pisarka Maria
Dabrowska, ktora odwie-
dzala latem swoich zna-
jomych mieszkajacych

wtych okolicach.

Dr Leszek Arent, wiceprezes
Towarzystwa Przyjaciot

Ziemi Mtawskiej




CEZARY HARASIMOWICZ.
DOBRY PISARZ MUSI BYC GADULA!

—KINO TO
CUDOWNA SZTUKA,
SYNKRETYCZNIE
SCALA W SOBIE
KILKA INNYCH
SZTUK —WEASCIWIE
WSZYSTKIE.

| KINO JEST MI
BLIZSZE. A JEDNAK
GDY SLYSZE

TEN SZCZERY
SMIECH LUDZI,

ICH ZYWIOt OWE
REAKCJE NAMOJE
SZTUKI WYSTAWIANE
W TEATRZE, TEN
SZCZERY ODDECH
PUBLICZNQSCI

NA Wt ASNEJ
PRODUKCJI
—TOJESTTO
NAJPIEKNIEJSZA
NAGRODA ZA
NAPISANA PRACE
—MOWI CEZARY
HARASIMOWICZ,
AKTOR,
SCENARZYSTA,
DRAMATURG

| PISARZ.

— Byt Pan jedynakiem. Ale

czy czut sie Pan oczkiem

w gtowie swojej Mamy?

— Zjednej strony na pew-
no tak, ale zparu wzgledow
to byl jednak taki zimny
wychow. Przede wszystkim
moi rodzice doé¢ predko
sie rozstali. Mama wycho-
wywala mnie sama iszybko
musiala wzia¢ mnie wkar-
by. Dzi§ moge z pelnym
przekonaniem powiedziec,
ze maminsynkiem nie by-
lem. To bylo doséc¢ twarde
wychowanie, pelne miloéci
i zrozumienia, ale jednak
twarde. Ze wzgledu na cha-

ryzme iautorytet Dziadka,
ktory byt wybitnym spor-
towcem, ale iszwolezerem
w stopniu majora — cala
nasza rodzina do$wiadczyla
wychowania sportowo-woj-
skowego. Ale musze przy-
znad, Ze porOwnujac zmoja,
Mama wspolczesne metody
wychowawcze niektérych
znanych mi rodzicéw dzie-
ci i nastolatkow — to moja
Mama byla nieprawdopo-
dobnie tolerancyjna i ot-
warta. Wlaéciwie moglem
robi¢ wszystko, byleby tylko
Mama byla otym zawczasu
poinformowana. Moglem
z jakiej$ szkolnej imprezy
wroci¢ do domu nawet na
lekkim rauszu — ale mu-
sialem by¢ o umoéwionej
godzinie. Bo nie chcialem
zawie$¢ jej zaufania.

— Czy byt Pan dzieckiem

samodzielnym?

— Zdecydowanie tak.
Moja Mama pracowala
bardzo cigzko. Czesto prze-
bywala poza domem, bo
byla aktorka i czesto miala
wystepy gdzie$ na wyjez-
dzie. Kiedy bylem jeszcze
bardzo maly, zostawaly ze
mna opiekunki. Ale potem
coraz czeSciej zostawalem
sam. I do dzi$ tak mam: po
prostu lubie samotno$¢.

— A w ktérym momencie

mtody Cezary Harasimo-

wicz uznat, ze sam chce i$¢

w $lady Mamy i tez zostaé

aktorem?

— Och, aktorstwo przy-
szlo do mnie bardzo p6z-
no. Wezesniej przeszedlem
pare etapow planowania
wlasnej zawodowej przy-
szlo$ci. To byl czas, kiedy
Mama wykazala si¢ nie-
ludzks cierpliwo$cia — bo
ja ciagle zmienialem szkoty
izainteresowania. Najpierw
byla plastyka, potem doszly
zainteresowania muzyczne.
Nastepnie naszla mnie tea-
trologia, apo niej chcialem
studiowac¢ filozofie. Mama
kwitowala te moje ,poszu-
kiwania” slowami: cieknie,
cieknie, moze ktéryms kra-
nikiem wycieknie. A gene-
ralnie bardzo nie chciala,

Fot. archiwum prywatne

bym zostal aktorem. Sama
nie miala latwego aktor-
skiego zycia. Ale wpewnym
momencie wyjechala na rok
do Francji, zostalem na go-
spodarstwie sam — studio-
walem wtedy na KUL-u
polonistyke, ktéra przez p6l
roku zanudzila mnie prawie
na $mier¢... To wtedy uzna-
lem, ze wtajemnicy przed
Mama warto zlozy¢ doku-
menty do kilku szkol tea-
tralnych —ido jednej znich
zostalem przyjety. Co moze
dziwne — ale to byla chwi-
la, kiedy Mama mocno we
mnie uwierzyla, ucieszyla
si¢ ipotem juz mnie bardzo
wspierala. Chciala, zebym
byl aktorem wybitnym.
—Jest Pan aktorem —czyli
odtworca. Ale jest Pan
przede wszystkim twércg
i to wybitnym: scenarzysta,
dramaturgiem i pisarzem.
Kim Pan jest najbardziej?
— To wszystko jakby
konsekwencja tego moje-
go ciaglego poszukiwania,
ktore Mama kwitowala
wspomnianym: cieknie,
cieknie, moze ktoryms kra-
nikiem wkonhcu wycieknie.
Bo ja sie¢ na jakims$ etapie
aktorstwem po prostu znu-

dzilem. Zjednej strony mia-
tem wielki niedosyt — czu-
lem, Ze nie jestem nalezycie
wykorzystywany. Potem
doszedlem do wniosku, ze
moze istusznie... Swoje zro-
bil stan wojenny. Trwal wte-
dy bojkot, aja akurat krotko
wezeéniej zagralem wiilmie
~Wielki bieg” w rezyserii
Jerzego Domaradzkiego,
wedtug scenariusza Feliksa
Falka. Gralem tam Fastyna
— drugoplanowa, bardzo
dobra role, jedna z moich
najlepszych. No, ale nastal
stan wojenny i film trafil
na polki. Potem byl wielki
marazm: otrzymalem jakas$
propozycje wserialu telewi-
zyjnym — ale ze wzgledu na
polityczny bojkot odmowi-
tem. Ajednoczesnie czulem,
ze co$ trzeba z tym swoim
zyciem robi¢. W koncu za-
gralem gléwna role wiilmie
»Sezon na bazanty” wedlug
scenariusza i w rezyserii
Wieslawa Saniewskiego,
zwyksztalcenia scenarzysty
wlasnie. To on jako pierw-
szy poprosil mnie opopraw-
ki do niektorych scen, akil-
ka mialem napisa¢ wogole
sam. W tym czasie my$la-
lem juz o scenariopisar-

stwie i nawet jeden gotowy
scenariusz juz trzymalem
na tzw. teczke — czyli na eg-
zamin wstepny do lodzkiej
filméwki na scenariopisar-
stwo. Dalem Wiesiowi do
poczytania, aon stwierdzil,
ze mam w tym kierunku
smykalke. I zachecil do
studiow. Egzamin wstepny
mialem wla$nie w czasie
zdje¢ do ,Sezonu na ba-
zanty” — nawet pamietam,
ze zawiozla mnie tam tak-
sowka filmowa. A scena-
riusz, ktory przedstawilem
na egzaminie wstepnym,
zostal zakupiony. Co sie ta-
kim ledwie kandydatom na
studia praktycznie nie zda-
rza. I tak sie zaczela moja
przygoda z pisaniem, ktéra
trwa do dzis.

— I niech trwa jak najdtu-

zej! Ale pozostajgc jeszcze

chwilke przy aktorstwie

—ktora rola filmowa byta

najtrudniejsza, a ktorg

wspomina Pan najlepiej?

— Najlepiej wspominam
sWielki bieg”. To by} $wiet-
nie napisany scenariusz
i $wietnie napisana moja
rola — nie do konca zary-
sowana, ale dajaca wiele
mozliwosci. Ostatecznie
nazwisko Feliks Falk méwi
samo za siebie. No, i$wietny
rezyser, Jurek Domaradzki.
Na planie panowala tez cu-
downa atmosfera. To byt
film wielopokoleniowy:
zagrali w nim debiutanci,
ktorzy potem zrobili wspa-
niale kariery, ale i aktorzy
juz uznani, do$wiadczeni.
Weciaz bardzo milo wspo-
minam prace nad tym fil-
mem. Sam mam poczucie,
ze tez zagralem bardzo do-
brze, fajnie, ale ze wzgledow
politycznych moja bardzo
dobra scena zostala wycie-
ta... Dopiero po odzyskanej
przez Polske niepodleglosci
przywrocono ja idzi$ film
mozna oglada¢ w caloéci.
To bylo tez moje uniesienie:
pierwsza propozycja filmo-
wa, bardzo dobrze ocenio-
na. Jerzy Domaradzki mo-
wil, ze ,Wielki bieg” bardzo
podobal sie Andrzejowi

Wajdzie. Z przyjemnoscia
wspominam tez role Ap-
punty w filmie ,Dondula”
— nie byl moze najbardziej
udany, ale gralem tam silne-
go mezczyzne, zakochanego
w Cygance, tytulowej Don-
duli, ktora grala Grazyna
Wolszczak... I wszystko
jasne...! A najtrudniejsza
byla rola Pawla Kaczmar-
ka w ,Sezonie na bazanty”
— nie do$¢, ze gtdéwna, to
jeszcze gralem antybo-
hatera — czlowieka nie-
sympatycznego. Ale i z
tym filmem wiaza sie dla
mnie mile wspomnienia:
z rezyserem, Wieslawem
Saniewskim cudownie sie
pracuje, itam poznalem na
planie operatora, Zbyszka
Wichlacza, ktéremu wiele
zawdzieczam w konteksScie
patrzenia okiem kamery na
Swiat iludzi. Nie, nie mam
wswoim dorobku roli, ktora,
wspominalbym zniechecia.

—Kino czy teatr?

— Kino. To cudowna
sztuka, ktéra synkretycznie
scala w sobie kilka innych
sztuk — wla$ciwie wszyst-
kie. Literature, obraz, mu-
zyke, aktorstwo, insceniza-
cje, scenografie... Iw ogole
kino jest mi blizsze. Choé
przyznaje, ze ostatnio, gdy
odwiedzam Garnizon Sztu-
ki — teatr, ktory prowadzi
Grazyna Wolszczak, moja
zyciowa partnerka, to czu-
je sie tam calkiem dobrze.
Fakt, sztuki sa mojego au-
torstwa i w wiekszoSci to
tragikomedie. Przy czym
bardziej komedie, niz tra-
gi... I kiedy slysze ten szcze-
ry $miech ludzi, ich zywio-
lowe reakcje — to jest to
najpiekniejsza nagroda za
napisang prace. Ten szcze-
ry oddech publicznosci na
wlasnej produkcji. Kino nie
daje takiej mozliwoéci —nie
da sie tak czesto chodzi¢ na
ten sam seans.

— A potem byto ,,300 mil

do nieba” —film, ktéry dzis$

wciaz jest aktualny...

— To prawda — ten film
sie w ogoéle nie zestarzal.
Ogladalem go niedaw-
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no w wersji od$wiezonej
cyfrowo, z poprawionym
dzwiekiem — jest to zupel-
nie wspolezesny film, tyle
ze wtedy dotykal aktual-
nych wydarzeh w Polsce,
a dzi§ méwi o uchodzeach
z innych, nie tak przeciez
dalekich stron Europy. Bo
to film o uchodzcach. Itak
wydarzenia historyczne
przekladaja sie na wspol-
czesno$¢ — po prostu.
Wspominam go z wielka
czuloScig irozrzewnieniem.
Mo¢j debiut scenariopisar-
ski, takze rezyserski Ma-
cieja Dejczera i muzyczny
Michala Lorenca. Do tego
wspaniale zdjecia Krzysz-
tofa Ptaka... Film oka-
zal sie wielkim sukcesem
— otrzymal pie¢ nominacji
do Europejskiej Nagrody
Filmowej (wtedy moéwilo
sie ,Felix”), z czego Maciej
Dejczer otrzymal Felixa za
debiut. Przeciez to byl czas,
kiedy upadal Mur Berlin-
ski iw ogole od wszystkich
przemian politycznych
trzesla sie ziemia...! Od-
bieraliSmy Felixa w Paryzu
— siedzialem wpokoju ho-
telowym, przygotowujac
sie do gali, ana ekranie te-
lewizora ogladalem demon-
stracje na Placu Waclawa
w Pradze, sceny po prostu
historyczne. Potem, juz po
upadku Muru prezentowa-
liSmy ,,300 mil” w Berlinie
— kursowaliSmy miedzy
Berlinem Wschodnim iZa-
chodnim, a ludzie wciaz
rozbijali szczatki Muru.
Ten film niezwykle wyrazi-
Scie wpisal sie we wszystkie
tamte wydarzenia iw atmo-
sfere tamtych czasoéw. Do
tego stopnia, ze rok pozniej,
gdy podczas stypendium
trafilem do Amerykanskiej
Akademii Sztuki i Wiedzy
Filmowej, Karl Malden, jej
owczesny przewodniczacy,
wywotlal mnie zgrupy iwy-
razil pretensje, ze nie zglosi-
liSmy tego filmu do Oscara.
Podobno nominacje mogli-
$my mie¢ jak wbanku...
— Brat Pan udziat w war-
sztatach Roberta Redforda
w Sundance Institute. Pana
skrypt uznano wtedy za
najlepszy i podkreslano
jego wybitne walory huma-
nistyczne. 0 czym byt ijak
sie pisze taki tekst?
— Zglosilem sie do kon-
kursu, przedstawiajac goto-
Wy scenariusz pt. ,Bandyta”.

Z calego $wiata nadeszlo
kilkanascie tysiecy prac,
ale to ja otrzymalem nagro-
de Hartley-Merrill Award
— jej czescig byly wlasnie
warsztaty u Redforda. Spot-
kalem tam takze Franka
Piersona, zdobywce Oscara
za scenariusz do ,,Pieskiego
popoludnia” — wyzna-
lem mu wtedy, ze wlasnie
na podstawie tego jego
arcydziela sam uczylem
sie scenariopisarstwa. Ze
wzruszenia uronil lze... To
byly piekne chwile! Awsrod
wykladowcow kazdy mial
na koncie przynajmniej
jednego Oscara...

— Ale w Sundance Institute

zdarzyta sie jeszcze jedna

pieknarzecz...

— Tak... Nasze scena-
riusze lezaly na specjalnej
polce, w wielkich stosach.
Ktoregos dnia weszlismy
do tej sali zmoja opiekun-
ka, ktora wskazala na polke.
Spojrzalem i stwierdzilem,
Ze nie ma na niej mojego
,Bandyty”. Odpowiedzia-
la mi, ze — no, nie ma. Bo
wszyscy czytaja...!

—Czego sie Pan tam

nauczyt?

— W najwiekszym skro-
cie — kompletnie innego
podejscia do oceny sce-
nariusza, w poréwnaniu
zpolskim sposobem. Pozy-
tywnego myslenia — podej-
Scia na zasadzie: stuchaj, to
jest dobre, ale popracujmy,
zeby bylo jeszcze lepsze.

Zamiast tego polskiego
wszechobecnego krytykan-
ctwa. Nauczylem sie tez
wyrzucac ze $wiadomosci
bojazi przed wysokimi
uczuciami. W Europie pa-
nuje jaki$ wstyd przed oka-
zywaniem wysokich uczu¢
w pisarstwie. Boimy sie, ze
napisa¢ w scenariuszu ,ko-
cham ci¢” —to banal. Tym-
czasem tam nauczylem sie,
ze warto okazywac uczucia,
warto dzieli¢ sie emocjami.
Film to dzielenie sie emo-
cjami: od autora przenosi
emocje do widza. I'w zyciu
tez tak powinno by¢. Zapa-
mietalem te zasade na cale
zycie iw swoich powieSciach
stosuje ja do dzis.

— Wyktada Pan scenariopi-

sarstwo — czy tego w ogdle

da sie nauczy¢?

— Od czasu do czasu wy-
kladam, ale nie przepadam
za tym. Cho¢ raz na jaki$
czas slysze, ze dobrze to
robie... Musze przyznad, ze
scenariopisarstwo polskie
bardzo sie w ostatnich la-
tach rozwineto. Ale najkro-
cej moéwiac — mozna na-
uczy¢ warsztatu pisarskiego.
Natomiast talentu nauczyé
sie nie da. Albo kto$ ma do
tego dryg, albo nie. Ja zda-
lem sobie sprawe zwlasnej
smykalki lata temu, kiedy
w grupie kolegoéw przyszlo
mi opowiedzieé film ,Ostat-
nie zadanie” z Jackiem Ni-
cholsonem. Jeden zkolegow
widzial, ale mu sie nie po-

dobal, a drugi nie widzial
— wiec to jemu opowiada-
tem. Gdy skonczytem, ten,
ktoéry nie widzial, stwierdzit,
ze musi zobaczy¢, aten, kt6-
ry film widzial — Ze teraz to
mu si¢ podoba...! To wtedy
pierwszy raz pomyslalem,
ze chyba umiem opowiadaé
historie. Dobry pisarz musi
mieé talent, musi umieé
wydobywa¢ z ludzi, rzeczy
izdarzen to, co najlepsze,
dobre, zle, przerazajace, fa-
scynujace, zabawne... Musi
znalez¢ protagoniste calej
opowiesci. Musi sie urodzi¢
zumiejetnoscia obserwowa-
nia, stuchania, zodpowied-
nia wrazliwo$cia na Swiat.
Imusi by¢ gadula/!

— Prosze opisac¢ swdj pisar-

skiwarsztat.

— Komputer, wokoét nie-
go materialy potrzebne do
pisania — notatki i ksigz-
ki z zaznaczonymi frag-
mentami. Czesto mam
sluchawki na uszach lub
muzyka leci wtle, dlatego
nie przeszkadzaja mi zad-
ne halasy, nawet remont
gdzie§ wmieszkaniu obok.
Cho¢ fakt: muzyka musi
by¢ odpowiednio dobrana
do tematu mojego pisania
ito mi pozwala na lepsze
skupienie. Ado tego cieple,
przyjemne $wiatelko. Od
Grazyny Wolszczak otrzy-
malem stary st6l — to na
nim wszystko sie mieSci.
Przed oczami mam polke,
na ktoérej trzymam wie-
le pamiatek rodzinnych,
wtym zdjecie Mamy, Przy-
jaciela oraz olbrzymi fotos
Clinta Eastwooda, ktory
jest moim guru absolut-
nym. Po prawej mam bi-
blioteke z ksiazkami, a po
lewej kanape, na ktorej
czasem czytam, a czasem
poprawiam swoje prace.
Tam obok tez mam zdje-
cia przodkow. Jest szabla
po Dziadku. Jak widag,

otaczam sie¢ dobrymi du-
chami moich przodkow.
Mieszkam w bardzo waz-
nym miejscu: przez moje
mieszkanie przechodzi linia
muru getta warszawskie-
go, a poza tym jakie§ 300
metrow dalej mieszkala
iodeszla ztego $wiata moja
Mama. I mieszkam tez bli-
sko Umschlagplatzu. I to
dla mnie strasznie wazne!

— | catkiem niedaleko rosta

tez Mirabelka— celowo

zapisuje wielka literg!

— Czasem sobie mySle,
jak wiele pozytywnych
rzeczy musialo sie¢ na tym
Swiecie zdarzy¢, zebym ija
sie tu znalazl... W dodatku
to wszystko samo do mnie
przychodzi. Mirabelka to
drzewko, ktore przed woj-
na roslo tu, niedaleko...
Przetrwala czasy przedwo-
jenne, wojne, Holocaust,
powstanie w getcie... Jako
dzieci wykopywaliSmy
spod niej rézne ,skarby”:
cekiny, koraliki... Scieto ja
dopiero wspélczesnie. Apo-
tem przeczytalem reportaz
Hanny Krall pt. ,,Obecnos¢”.
Pani Hania dokladnie opi-
sala tam nasza Mirabelke.
Zamarlem...! Bo nie spo-
dziewalem sie, ze sama
Hanna Krall opisze miej-
sce mojego dziecinstwa.
Wtedy podjelismy akcje
repatriacji naszej Mira-
belki — jeden z kolegdw,

ktoéry dzi§ mieszka w USA,
szczeSliwie zachowal jej
pestki — pod Waszyngto-
nem ros$nie nawet kilka c6-
rek Mirabelki. Dzieki temu
mogliSmy Mirabelke po-
nownie zasadzi¢ tez na war-
szawskim Muranowie, cho¢
nie wtym samym miejscu.
Kiedy$ opowiedzialem te
historie troche jak anegdo-
te w swoim wydawnictwie
— po czym otrzymalem
niejako nakaz opisania tego
wszystkiego. Itak powstala
historia omiltoSci iprzetrwa-
niu. O tamtych czasach io
wspolezesnosci... Niby to
ksigzka dla dzieci, ale...
Moim zdaniem kazdy moze
zniej wynie$¢ cos dla siebie.
A ostatnio duchy przypro-
wadzily do mnie Biete Fi-
cowska, najmlodsze dziecko
wyprowadzone przez Irene
Sendlerowa zgetta. Zycie tej
nadzwyczajnej kobiety be-
dzie kanwa powieSci...
— Najlepszy dowdd na to,
ze zduchami warto dobrze

iyé! Magdalena Maria Bukowiecka

Cezary Harasimowicz (ur.
1955) — aktor, scenarzysta,
dramaturg i pisarz. W1980
ukonczyt studium aktor-

skie przy Teatrze Polskim

we Wroctawiu; absolwent
studium scenariuszowego przy
PWSFTviT w todzi. Na podsta-
wie jego scenariuszy powstato
8 filmow fabularnych oraz
seriale, m.in. ,Przeprowadzki”,
3. sezon serialu ,Ekstradycja”,
takze spektakle teatru tv.
Cztonek Europejskiej Akademii
Filmowe;j.

Jest wnukiem majora Adama
Krélikiewicza, stynnego jezdz-
caiolimpijczyka, zdobywcy
brgzowego medalu naigrzy-
skach olimpijskich w Paryzu
1924 — byt to pierwszy polski
medal olimpijski w konkurenciji
indywidualnej. Jest tez synem
aktorki Krystyny Krélikiewicz.




JAK KUPOWAC, BY NIE WYRZUCAC
DO KOSZA JEDZENIA...| PIENIEDZY?

W Polsce kazdego roku marnujemy az 5 mln ton jedzenia! Statystyczny Polak wyrzuca rocznie az 247 kg jedzenia. Dlatego kupujmy z gtowa.
A mozemy zaoszczedzi¢ nawet, zanim wybierzemy sie do supermarketu na zakupy. Wystarczy tylko odpowiednio podej$¢ do tematu.

ak poradzi¢ sobie
ze skutkami in-
flacji? Odpowiedz
wydaje sie prosta
- wydawaé¢ mniej. Na li-
Scie dzialan, ktére po-
dejmujemy w tym celu,
pierwsze miejsce zajmuje
poszukiwanie tanszych
opcji zakupowych. 6 na 10
konsumentéw (61 proc.)
pytanych przez Intrum
deklaruje, ze zaopatruje
sie wdyskontach. A co, je-
§li mamy ten krok za soba?
PowinniSmy przyjrzeé sie
temu, ile kupujemy, bo
prawdopodobnie itak nie
jesteémy w stanie tego
przejesé. W Polsce kazdego
roku marnujemy az 5 mln
ton jedzenia! Co wiecej,
ponad az 60 proc. zywno-
Sci, ktore trafia do $mieci,
pochodzi z gospodarstw
domowych. Statystyczny
Polak wyrzuca rocznie az
2477 kg jedzenia. W $wiet-
le Swiatowego problemu
glodu, takie dzialanie jest
wrecz niemoralne iréwniez
szkodzi naszej Planecie.
I nie zapominajmy o tym,
ze do kosza z jedzeniem
wedruja réwniez nasze
pieniadze. Dlatego ku-
pujmy z glowa. A mozemy
zaoszczedzi¢ nawet, zanim
wybierzemy sie do super-
marketu na zakupy. Wy-
starczy tylko odpowiednio
podejsc do tematu.

Krok1: Zréb rachunek

sumienia!

W pierwszej kolejnosci
warto przesledzi¢ nasze wy-
datki na jedzenie iprodukty
spozywcze zkilku ostatnich
tygodni, by przekona¢ sie,
ile rzeczywiscie wydajemy
na ten cel. Osoby, ktore nie
prowadza regularnie bu-
dzetu lub robig czesto, ale
drobne zakupy, moga na-
wet tego nie wiedziec. Po-
liczymy wszystkie wydatki
-wyjscia do supermarketow
idyskont6w, atakze np. od-

wiedzanie zaprzyjaznionej
cukierni wdrodze do pracy
czy zakupy spozywcze, ktore
robimy online.

Krok 2: Wtacz ,.efekt latte”

i pozbadz sie kosztownych

nawykoéw

Gdy po zsumowaniu wy-
datkéw stwierdzimy, ze
kwota, ktorg wydajemy
na zywnoS$c¢, jest zdecy-
dowanie za wysoka w sto-
sunku do naszych docho-
déow lub nasza sytuacja
finansowa zmusza nas do
skromniejszego trybu zy-
cia, powinniSmy postaraé
sie 0 oszczednoSci. Ale nie
musi to koniecznie wigzac
sie z duzymi wyrzeczenia-
mi. ZpewnoScia sa wydatki,
zktérych mozemy zrezygno-
wacé ,od reki”.

Takim wydatkiem jest np.
kawa, ktora wielu kupu-
je codziennie w drodze na
przystanek. Taka ,przyjem-
no$¢” skutecznie uszczupla
nasz budzet — nawet 0 300
z} w skali miesigca (zakla-
dajac, ze za kawe placimy
ok. 15 z} i kupujemy ja 20
razy w miesigcu). W ciagu
roku to az 3 600 zl! Gdy
odpuécimy sobie kawe na
wynos, czekaja nas znaczace
oszczednosci. David Bach,
amerykanski pisarz, piszacy
gléownie o finansach, nadal
im nawet specjalng nazwe:
sefekt latte”. Wedlug jego
teorii, gdy zrezygnujemy
zpewnych nawykowych za-
kup6w, niekoniecznie tych
najbardziej potrzebnych,
staniemy sie bogatsi.

— Efekt latte wcale nie
musi dotyczy¢ wylacznie
kawy. To podej$cie moze-
my przenies$¢ na nasze inne
zwyczaje zakupowe, dzieki
czemu zaoszczedzimy. Przy-
klady? Po co kupowacé gaze-
ty ,w papierze’, jak itak od
dawna mamy zwyczaj prze-
gladania ulubionego dzien-
nika na naszym smartfonie.
Oduczmy sie siggania po
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jednorazowe, plastikowe
torby, ktore kosztuja coraz
wiecej. Zaskoczy nas, ile
dzieki temu mozemy za-
oszczedzi¢ wskali miesiaca.
I bedziemy bardziej ,eko”
— komentuje Katarzyna
Sieczko, ekspert Intrum.

Krok 3: Réb $wiadomie

zakupy

Kompletny must have, to
robienie zakupow z lista.
Nie powinniémy przekra-
czat progu supermarketu
bez spisania tego, co po-
trzebujemy kupic. Bez takiej
listy z pewnoécia wlozymy
do koszyka ,niepotrzebne”
produkty i wydamy niepo-
trzebnie pieniadze.

— NIE UKRYWAJUMY,
SIECIOM HANDLOWYM
NA TYM ZALEZY. SPOSOB
ULOZENIA PRODUKTOW
W SKLEPACH,
OSWIETLENIE,
ROZPYLANY ZAPACH,
ITP.— WSZYSTKO MA
NAS SKLANIAC DO TEGO,
ABYSMY WYDAWALI JAK
NAJWIECEJ.

Trzeba bardzo sie posta-
rac, aby nie ulec pokusom,
wiegc... powinni$émy odwie-
dza¢ supermarkety i dys-
konty jak najrzadziej! Za-
kupy raz w tygodniu beda
najlepszym rozwigzaniem.
W ten sposob ograniczymy
dodatkowe wydatki inie be-

dziemy marnowac jedzenia
ze Swiadomoscia, ze kolejne
zakupy zrobimy dopiero za
kilka dni —radzi Katarzyna
Sieczko, ekspert Intrum.

Robmy zakupy blisko
domu - najlepiej, gdyby
caly proces zakupowy — od
wyjécia, po rozpakowanie
zakup6w juz na kuchen-
nym blacie — zajmowal ok.
1-1,5 h. Gdy zajmie jak naj-
mniej czasu, nie zdazymy
zglodniec¢ inie skusimy sie¢
na zakup jakiej$ przekaski
wdrodze do domu.

Na zakupy, szczegodlnie te
Spozywcze, nie powinnismy
wybieraé sie ,na glodnia-
ka”. Zostalo udowodnione,
ze wtedy kupujemy wiecej.
Starajmy sie unikaé odwie-
dzania sieci popularnych
dyskontéw czy supermar-
ketow, ktore sa zlokalizowa-
ne w galeriach czy duzych
pasazach handlowych, bo
inaczej prawdopodobnie
nasze zakupy nie skoncza
sie na kupieniu tylko tego,
co mamy na liscie...

Krok 4: Planowanie,
planowaniei... jeszcze raz
planowanie!

Aby taka lista powstala,
musimy dokladnie zapla-
nowaé to, co bedziemy
jes¢, np. w skali tygodnia.
- W czasie stale rosnacych
rachunkéw - ktoére zda-
niem blisko 6 na 10 (59%)
respondentéw Intrum
rosng szybciej niz pensje
- gotowanie i samodzielne
przyrzadzanie positkow po-
winno by¢ naszym dobrym
nawykiem. Odwiedzanie
ulubionych restauracji zo-
stawmy na specjalne okazje,
czy traktujmy jako przyjem-
no$¢, ktora robimy sobie od
czasu do czasu - podpowia-
da Katarzyna Sieczko, eks-
pert Intrum.

Zatem planujemy posilki.
Ale nie chodzi tylko oto, by
pysznie jeS¢ inie marnowac
jedzenia, ale rowniez o0,,ma-

dre” laczenie skladnikow
itworzenie listy zakupowej.
Oco chodzi wpraktyce? Dla
przykladu - jezeli jednego
dnia planujemy ugotowaé
zupe pomidorowa, to na-
stepnego niewykorzystana
do konca puszka pomido-
row moze nam postuzyé
do przygotowania smako-
witego sosu do spaghetti.
W Internecie znajdziemy
wiele porad, jak robié za-
kupy, by nie marnowaé
jedzenia, czy jak gotowac,
by wydawaé jak najmnie;j.
Zpomoca przychodza nam
rowniez dedykowane apli-
kacje, ktore same podpo-
wiadaja listy zakupow.

Krok 5: Odpowiednio

przechowuj produkty

Konieczno$¢ czestszego
robienia zakupéw - i tym
samym wydawania pienie-
dzy - pomoze nam réwniez
wyeliminowa¢ odpowiednie
przechowywanie zywnoSci.
Temat wydaje sie oczywisty,
ale w praktyce okazuje sie
sporym problemem.

NajczesSciej nie wiemy, jak
obchodzi¢ sie ze $wiezy-
mi warzywami i owocami
- anierzadko kusi nas ku-
powanie wiekszych opako-
wan, bo wydaje sie nam, ze
tak jest taniej. Najpierw zle
je przechowujemy, apotem
zbyt szybko ,spisujemy na
straty” i wyrzucamy do ko-
sza. Bledem jest rowniez
pozostawianie otwartych
produktéw w ich orygi-
nalnych opakowaniach,
zamiast przekladanie do
szczelnie zamykanych po-
jemnikow.

Nie marnujemy rowniez
tego, co juz ugotowaliSmy.
Zdecydowana wiekszo$c
dan da sie zamrozi¢ i zje$¢
W poOzZniejszym terminie.
Przykladowo, wyciagnie-
ta z zamrazalnika porcja
pierogéw, ktore zrobiliSmy
wcze$niej, to jeden obiad
Lgratis”.

Krok 6: Uwazaj

na promocje!

Supermarkety kusza nas
promocjami. W wielu sie-
ciach pojawily sie nawet
specjalne ,antyinflacyjne”
oferty.

— PodchodZmy do takich
propozycji rozwaznie, bo
inaczej nie tylko nie za-
oszczedzimy, a wrecz prze-
ciwnie - mozemy zaplaci¢
podwdjnie. Bycie §wiado-
mym konsumentem, ktory
uwaznie czyta wszystkie
oferty ito, co jest napisane
przez sprzedawce ,,[drobnym
drukiem” wmomencie, kie-
dy inflacja i wysokie stopy
procentowe obnizyly nasza
sile nabywecza, jest bardzo
wazne — zauwaza Katarzy-
na Sieczko, ekspert Intrum.

Kupowanie w wiekszych
ilosciach, pojemnosciach,
tzw. wielopaki, na ogo6l po-
zwala zaoszczedzi¢, ale za
kazdym razem sprawdzajmy,
ile wynosi cena jednostkowa.
LDrugi produkt gratis” moze
nie do konca by¢ $wietna
okazja, jezeli wtej ofercie za
podstawowy produkt zapla-
cimy wiecej niz gdybySmy
go mieli kupié ,pojedynczo”
na normalnych warunkach.
Badzmy tez czujni w przy-
padku produktow, ktore su-
permarkety i dyskonty ofe-
ruja po wyjatkowo niskich
cenach. Sprawdzajmy, czy
wtakich sytuacjach promo-
¢ja nie dotyczy np. produk-
tow zkonczacy sie data przy-
datnoéci - prawdopodobnie
nie bedziemy w stanie zjeS¢
10 jogurtow kupionych wce-
nie 5, ktorych data waznosci
konczy si¢ za dwa dni.

Dobrg praktyka jest row-
niez stale §ledzenie cen.
Zdarza sie, ze sklepy na
krétko przed promocja pod-
wyzszaja cene produktow
(takze tych spozywczych),
tylko po to, by za kilka dni
oglosi¢ wyjatkowo atrakeyj-
na oferte. Nasz portfel nie
odczuje promocji...
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Krzyzowka klasyczna z hastem
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POZIOMO: 1) przybrana matka; 2) ma chory zotadek; 3) niejedna na ciele ryby; 4)
najwyzszy szczyt Przedgoérza Sudeckiego; 5) wyja do ksiezyca; 6) rodzaj
ksztattownika; 7) Kornel, autor "Maratonu"; 8) barwa, brzmienie gtosu; 9)
klasztorna grecka gora i pétwysep; 10) wartka w sensacyjnym filmie; 11) choroba
gardta; 12) pospolita skata na Ksiezycu; 13) szkocki zwigzek rodowy; 14) w napoju
gazowanym; 15) miejsce seanséw filmowych; 16) uchwyt filizanki; 17) niewielkie
wzniesienie;  18) sgsiad Ormianina; 19) Grecka wyspa; 20) oman, roslina
zawierajaca inuline; 21) geste zaro$la w Afryce; 22) miasto w hrabstwie
Strathbogie w Australii; 23) dalszy ciag nastapi (skrét); 24) pieniadze w Iranie; 25)
syn cérki lub syna; 26) stan USA ze stolica w Columbus; 27) miasto i port morski w
Erytrei; 28) Neeson, znany aktor; 29) Atrak, rzeka w Iranie i Turkmenistanie; 30)
potykag¢, pi¢; 31) ...-Zdrdj, kurort na wschdd od Bystrzycy Kiodzkiej; 32) cecha
obzartucha; 33) uktada je fryzjer; 34) Eiffla lub Babel; 35) drewniane nosze; 36)

rzeka w potnocnej Szwecji i Finlandii; 37) rzucanie strzatkami do tarczy; 38)
Marco, stynny podréznik; 39) czes¢ telewizora; 40) ocena od jurora; 41) dawna
nazwa Tokio; 42) minerat w zasypkach; 43) auto na zZtomowisku; 44) postrach
piratéw drogowych; 45) reflektor; 46) graniczy z Europa; 47) szczebel w karierze;
48) krem z owocow; 49) w magazynku pistoletu; 50) jeden z muszkieterow; 51)
Morricone, kompozytor muzyki filmowej; 52) Agassi, byly tenisista; 53) rzeka w
Saragossie; 54) rzeka w Indonezji na wyspie Borneo; 55) jezioro w potudniowej
Szweciji, trzecie w Europie

PIONOWO: 1) pasmo gdrskie na Wegrzech w Karpatach Zachodnich; 2) Gs dla
fizyka; 3) dogodna forma sprzedazy; 4) niewysoki ptot; 5) najwieksza wyspa
Filipin; 6) o$mioosobowa wiostowa tédz regatowa; 7) glon stosowany jako
przyprawa w Japonii; 8) pracuje pod woda; 9) na gtowie kolarza; 10) rodzinne
miasto Jezusa; 11) motyle lub chrzaszcze; 12) cienki, karbowany papier; 13) wéz

bojowy na gasienicach; 14) chwast zwany $wirska trawa; 15) przewéd izolowany;
16) wioskie miasto z torem wyscigowym Formuty 1; 17) trujacy pétmetal o liczbie
atomowej 33; 18) Arthur ... Doyle, twoérca Sherlocka Holmesa; 19) model Fiata; 20)
ukochana Konrada Wallenroda; 21) mata Joanna; 22) rzeka w Butgarii, prawy
doptyw Dunaju; 23) ostry sos z papryki i octu; 24) w nim ciepta kawa; 25) wyjscie,
ujscie; 26) kompres na kolano; 27) jeden ze zmystéw cztowieka; 28) motyl nocny;
29) wydzielona czg$¢ morza; 30) oktadzina, fornir; 31) przetak w kuchni; 32) I - w
alfabecie greckim; 33) miejsce gry aktorow w teatrze; 34) rozmokta ziemia; 35)
wskazuje czas; 36) wyspa z wulkanem Erebus; 37) Lumpur, stolica Malezji; 38)
telewizja ze stoneczkiem; 39) gtéwny port lotniczy Cypru; 40) panstwo z Bejrutem;
41) rozwija sie z paka; 42) przeptywa przez Puszcze Solska i Roztocze; 43)
szewska szpilka; 44) bliny lub racuchy; 45) wezuwian; 46) tatarak; 47) wneka w
$cianie; 48) komisja konkursowa; 49) dostawczy opel; 50) wulkan na Luzonie




Oyloszenia drotine

¥ PRACA

11 ZATRUDNIE PRACOWNIKA
DO TARTAKU W OKOLICACH
GIZYCKA MILE WIDZIANE DO-
SWIADCZENIE. TEL. KONT.
721-303-744

GIZYCKO. Przyjme do sprzata-
nia blokéw. 508509055

GIZYCKO. Przyjme do sprza-
tania Osrodka Zdrowia.
508509055

PRACOWNIKA do gospodar-
stwa rolnego do pracy przy
bydle migsnym. Zakwatero-
wanie, wyzywienie, pensja.
510686670

STOLARNIA poszukuje zle-
cen, 500-077-522

ZATRUDNIE dorywczo do
prac obstugi ogrodu, chetnie
mezczyzne, sprawnego zdro-
wotnie, Ostroda i bliskie okoli-
ce, 691 602 278

ZATRUDNIE murarzy i pra-
cownikéw budowlanych, wy-
sokie wynagrodzenie tel.725-
217-093.

ogl

HURIER

oszeéent

I-KANCELARIA NIERUCHO-
MOSCI-GUTKOWSKI; obstu-
gujemy Panstwa od XXw.,
NIERUCHOMOSCI-SPRZE-
DAZ-KUPNO-WYNAJEM,
ltawa-Niepodlegtosci  8/13,
www.gutkowski-nierucho-
mosci.pl, e-mail: ilawa@gut-
kowski-nieruchomosci.pl, tel.
89/649-31-19, 604-222-552

JESTES wiascicielem udziatu
w mieszkaniu, dziatce? Chcesz
sie tego pozby¢? Zadzwon,
moge to odkupi¢. 518538615,

NML Do wynajecia mieszkanie
39m2 w Nowym Miescie Lu-
bawskim, 515-507-103.

NML Kawalerka 27m2 do wy-
najecia, parter, ul. Grunwaldzka,
Nowe Miasto Lubawskie, 693-
057-571

NML Mieszkanie 56m2 do
wynajecia, dwa pokoje,
kuchnia, tfazienka, umeblo-
wane, wynajem dtugotermi-
nowy od 1 kwietnia, ul.3 Maja
Nowe Miasto Lubawskie,
tel.506-439-480

ZATRUDNIE, w Gospodarstwie
Rolnym  traktorzyste-mecha-
nika maszyn rolniczych. Ryn /
Gizycko. 502354360

<% SPRZEDAM

DREWNO opatowe mokre,
535-237-271

DREWNO opatowe Nidzica/
Dziatdowo, 514-522-120

NIDZICA- Sprzedam drewno
opatowe mieszane, 886-845-
209, 798-662-300

PIERZE gesie swieze , 514-
720-427

PRALKE Whirlpool uzywang
250zt, 514-720-427

TAPCZANIK jednoosobowy w
bardzo dobrym stanie 450z,
514-720-427

4\ NIERUCHOMOSCI

DO wynajecia mieszkanie w
centrum Nidzicy., 793-630-979

DO wynajmu  mieszkanie
umeblowane, 60m2, koto Lu-
bawy, 518-477-932

GRUNTY rolne w okolicach
Gizycka przyjme w dzierzawe.
Dobrze ptacg!, 512 201 327

NML MIESZKANIE do wyna-
jecia- trzypokojowe, dwupo-
kojowe lub kawalerka, umeb-
lowane, centrum Nowego
Miasta Lubawskiego tel.880-
705-282, tel.698-618-396.

NML Mieszkanie do wynajecia
w Nowym Miescie Lubawskim,
604-562-972

NML Sprzedam dom jednoro-
dzinny z bydenkiem gospodar-
czym oraz ogrodem, pow.11
aréw, spokojna okolica, Nowe

Miasto Lubawskie, 604-657-
061
NML Sprzedam mieszka-

nie 41,7m2 w bloku, parter,
ul.Grunwaldzka 20/3, Nowe
Miasto Lubawskie, blisko cen-
trum, 239.000zt do negocjaciji,
503-586-473, 513-698-208.

NML Sprzedam mieszkanie
w bloku 53m2, 2 pokoje,
kuchnia z wyposazeniem,
fazienka, przedpokdj z zabu-
dowa, 2 pigtro, winda, Msza-
nowo (nowe bloki), 609-636-
198

NML Wynajme mieszkanie w
centrum Kurzetnika, pokéj z
kuchnig i tazienkg dla samotnej
kobiety, do dyspozycji garaz,
694-057-843

NML Wynajme mieszkanie
44m2, dwa pokoje, salon,
kuchnia, tazienka, umeblo-
wane, wynajem dtugotermi-
nowy, ul.Kopernika, Nowe
Miasto Lubawskie, dostepne
od 15 marca, tel.506-439-
480.

SPRZEDAM dwa lokale han-
dlowe w centru Gizycka, 575-
910-505

SPRZEDAM dziatke budowla-
ng z dokumentacjg , Tuszewo,
518-477-932

SPRZEDAM wiasnosciowe,
3 pokojowe mieszkanie o
pow.53,44m2, ul.Kopernika Ni-

TRANSPORT MASZYN ROL-
NICZYCH i BUDOWLANYCH
do 10 ton, tel.666-155-995.

USLUGI BUDOWLANE- bu-
dowa domow, budynkow
inwentarskich, docieplenia,
ogrodzenia, pokrycia dacho-
we, ukfadanie kostki bruko-
wej tel.725-217-093

UStUGI DEKARSKO- BLA-
CHARSKIE Piotr Zawacki
tel.888-373-282.

USLUGI Hydrauliczne i Gazo-
we, Gizycko i okolice. 606 395

: 709
dzica, 602-749-014
USLUGI hydrauliczne, 508-
WWW.DOMKIANGIELSKIE.  491.711

PL, 503-103-703

WYNAJME mieszkanie nie-
umeblowane 2 pokoje z kuch-
nig i balkonem w Gizycku ul.
Okrzei 1, 662-645-907

WYNAJME mieszkanie, 604-
915-753

KUPIE motocykle MZ, Jawe,
inne stare motocykle, WFM
OSA, , 504-631-626

NML Sprzedam Ford Kuga 2.0
diesel, 2008r., 32.000zt, 510-
107-514

NML Sprzedam VW Polo 1.4
diesel, 2008r. salonowy, stan
bdb., 13.200zt, przeglad i opta-
ty wazne, maty przebieg 693-
479-663.

FIRMA ogdlnobudowlana-
budowa domoéw, hal, garazy,
kurnikow, tynki, posadzki,
ogrodzenia, docieplenia,
uktadanie kostki brukowej,
kucie betonu tel.609-293-
996.

GIZYCKO.REMONTY.
793547242

KOMUNIE, Wesela, Imprezy
nad jeziorem. Elixir Hotelik,
602-715-753, www.elixirhotel.
com

NAPRAWA RTV. Gizycko, 605-
128-115

NAPRAWA sprzetu AGD, 606-
359-662.

UStUGI remontowo- budow-
lane: wykonczenia, docie-
plenia budynkéw, glazura,
terakota, szpachlowanie, ma-
lowanie tel.517-647-634.

WYCINKA SAMOSIEJEK. Ofe-
rujemy 10 tysiecy za hektar.
Profesjonalna trzebiez laséw.
Tel. 512-11-11-21

WYKONCZENIA MIESZKAN
i DOMOW POD KLUCZ-
WOLNE TERMINY, szpach-
lowanie, malowanie, ocie-
planie i zabudowy poddaszy,
montaz drzwi i okien, pod-
wieszane sufity i $cianki GK,
klejenie ptytek, kfadzenie pa-
neli tel.507-951-949.

ZWIROWNIA Kruklin, sprze-
daz piasku, zwiru do betonu,
pospotki do zasypek, ziemi
ogrodowej, kamienia. Trans-
port wywrotka., 692-228-536

|
DREWNO, schody, altany, do-
mki, zestawy ogrodowe, bu-

jaczki, sztachety itp., 500-077-
522

|
CENT,

%

Oytoszenia drohne

GARAZE blaszane | BRAMY garazowe
KOJCE dla pséow | WIATY | KONTENERY

Nainizsze CENY Rozne wymiary Dogodne RATY Transport caiy KRAJ
- ] o ;- o : ol w

3 -
29-642-34-61 22-100-45-96 89-650-30-43 24-368-32-17
25-740-57-38 509-574-644 23-683-10-85 86-225-23-11
29230tbr-a-M

SPRZEDAM komplet maszyn
stolarskich z wyposazeniem,
500-077-522

SPRZEDAM mebloscian-
ke 3m, stan dobry, cena do
uzgodnienia. Nidzica, 606-936-

\,
‘w
x

fliNAUKA

JEZYK ANGIELSKI- KORE-
PETYCJE, WSZYSTKIE PO-
ZIOMY ZAAWANSOWANIA,
tel.507-572-218.

‘&’ ZWIERZETA

JALOWKE wysokocielng wy-
cielenie kwiecien, 516061837

5§ ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

KURY Mtode Nioski, Od Ho-
dowcy, Szczepione, Dowoz,
TANIO, 502-031-298

NML Sprzedam krowy cielne i
jatowki, 798-893-034

SPRZEDAM jatobwke wysoko-
cielng lub zamienig na cieleta,
501-233-906

maszyny rolnicze

SKUP CIAGNIKOW | MASZYN
ROLNICZYCH, 605-070-911.

UZYWANE CZESCI URSUS-
-ZETOR silniki; skrzynie bie-
gow; tylne mosty; zwolnice;
podnosniki; przednie napedy
;bloki; gfowice i inne; mozli-

wos¢ wysytki ceny od 100 zt
601-598-983

produkty rolne

KUPIE jaja kurze w ilosci 600
wktadek/tydzien, Lubawa, 782-
180-083

KUPIE tubin. 506874440

KUPIE stome , duzg ilos¢, 513-
629-036

NML Kupie stome- Zytnia,
pszenna, pszenzytnia, 600-
357-175

NML Sprzedam mieszanke
zbozowa- jeczmien+ pszeni-
ca, 733-536-808

NML Sprzedam seradele, face-
lig, owies, 508-580-030

PRZYJMUJE ZAMOWIENIA
NA BURACZKI i POMIDORY
Z ZIEMI WOLNEJ OD CHE-
MIl. Z PRZEZNACZENIEM
DLA 0SOB PRZYJMUJA-
CYCH CHEMIOTERAPIE
ORAZ Z PRZEROSTEM PRO-
STATY. Osoby zainteresowa-
ne prosze o kontakt tel.666-
100-038

SPRZEDAM pszenice i baloty
stomy, Lubawa, 782-180-083

SPRZEDAM siano w kostkach,
ziemniaki Irga jadalne, sadze-
niaki i paszowe, 788-518-639

ZIEMNIAKI Irga, Denar sprze-
dam, (89)645-81-64

DOPLATY; Wypetnianie e-
-wnioskow; GPS; Plany azoto-
we; Dojazdy, 662-860-456

WEZME ziemig rolng w dzier-
zawe, 503-655-814

priso <
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JEZDZI Z0LTA, KULTOWA TAKSOWKA

Trzy lata potrzebowat Rafat Gosik na wykonanie kultowego fiata 125, ktdry zagrat w znanymi i lubianym serialu ,Zmiennicy”. Teraz zotta taksdwka,
z bocznym numerem WPT 1313, wzbudza niemate zainteresowanie. Milicyjne radiowozy upodobat sobie z kolei jeden z mieszkancow Lipowca.

ochalem  film

Lmiennicy” imoim

marzeniem bylo

posiadanie zoéltej
taksowki, jaka zagrala
w znanym serialu wyrezy-
serowanym przez Stani-
slawa Bareje. Za namowa
kolegow zgrupy ,Magic old
Cars Lubawa” rozpoczatem
poszukiwania fiata 125p,
ktory nadawalby sie do
stworzenia filmowej tak-
s6wki. Udalo sie. Kupilem
takie auto sze$c¢ lat temu
w Koszalinie — wspomina
Rafal Gosik.

Po sprowadzeniu samo-
chodu do Tylic zaczela sie
zmudna praca, by upo-
dobni¢ fiata do filmowego
oryginalu. Sporo wysitku
i wkladu finansowego
kosztowalo sprowadze-
nie cze$ci i dopasowanie
lakieru w odpowiednim
odcieniu zoélei, zwanym
bahama yellow.

Jezdzi kultowa taksdwka

z filmu ,,Zmiennicy”

— Fiat 1500 rocznika
1989, ktory kupilem, nie
byl wyposazony we wspo-
maganie kierownicy. Takie
udogodnienie, ktére dzisiaj
jest w kazdym aucie, za-
montowalem do samocho-
du. Nie wyobrazam sobie
jazdy bez wspomagania,
chociazby dla zachowa-
nia bezpieczenstwa jazdy
ikomfortu manewrowania
na parkingach — opowiada
mieszkaniec Tylic.

Trzy lata zajelo hobbyscie
sprzeobrazenie” seryjne-
go fiata na z6tta kultowa
taksowke. Auto zostalo
zarejestrowane w wydzia-
le komunikacji w Nowym
Mies$cie Lubawskim i po-
rusza sie na zo6ttych tab-
licach, co oznacza, ze jest
pojazdem zabytkowym.
Jednym z wymogoéw bylo
posiadanie przez pojazd
co najmniej 75 procent
oryginalnych czesci. Pod-
czas zlotu w Lubawie na-
grodzono zbltego fiata.
— Kiedy tylko si¢ pojawie
w publicznym miejscu,

fot. Stanistaw R. Ulatowski

ludzie zywo reaguja. Jak
jade, rowniez pozdrawiaja
mnie, machajac reka. Jest
to mile. Mlodzi ludzie nie
pamietaja filmu ,Zmien-
nicy”, ale osoby zaliczane
do starszego pokolenia
spogladaja na moje auto
z wielkim sentymentem
— przyznaje wlasciciel z61-
tej taksowki.

Samochdd z numerem
bocznym WPT 1313 nie
stoi w garazu. Pan Rafal
chetnie odpowiada na za-
proszenia organizatorow
festynow, zlotow ipokazow
starych pojazdow. Auto
wzbudza spore zaintere-
sowanie, auczestnicy maja
zawsze sporo pytan do
wlasciciela. Podczas zlotu
w Lubawie zolty fiat rodem
z Tylic otrzymatl pierwsza
nagrode przyznang przez
burmistrza miasta.

— Poki co najdtuzsza po-
dr6z moim fiatem liczyla
150 kilometrow w jedna
strone, aauto sprawowalo
sie bez zarzutu. Licze, ze
latem uda mi sie zawiezé
mlodg pare do $lubu. My-
sle, ze jest to oryginalny
pomyst na taka nieco-
dzienna okazje, bo ipojazd
jest niespotykany — konczy
rozmowe Rafal Gosik.

Rafat Gosik z Tylic potrzebowat trzech lat, by wsigs¢ za kierownice kultowej z6ttej taksowki

Radiow6z rodem z Lipowca jest wierng kopig fiatow, ktére
niegdys stuzyty w milicji

Pan Krzysztof

Llubi milicyjne auta

Krzysztof Siemiatkowski
z Lipowca kolo Nowego
Miasta Lubawskiego tez
jest fanem pojazdow rodem
z czasOw PRL-u. Niemale
zainteresowanie wzbudza
jego niebieski, milicyjny
radiow6z wyposazony wko-
guta i oryginalne glo$niki,
ktory porusza sie okoliczny-

mi drogami powiatu nowo-
miejskiego inie tylko. Pan
Krzysztof odrestaurowal
auto wswoim garazu. Duzy,
ciemnoniebieski fiat z cha-
rakterystycznymi bialymi
pasami wzbudza niemale
zainteresowanie ikiedy tyl-
ko wlasciciel zaparkuje ra-
diowéz, ludzie podchodza,
zadaja pytania ifotografuja
sie na tle milicyjnego auta.

Krzysztof Siemigtkowski
z Lipowca zadbat o kazdy
detal radiowozu

Z duzego fiata

zrobit milicyjny radiowdz

Mieszkaniec Lipowca
kupit fiata od 80-latka
zKrasnegostawu. — Samo-
chéd zrocznika 1990 mial
zamontowane wspomaga-
nie ukladu kierowniczego
od poloneza, wiec jazda
byla wrecz komfortowa.
Samochdd byl niebieski,
wiec postanowilem zrobié¢
z niego radiow6z — opo-
wiada pan Krzysztof.

Troche zabiegéw kosz-
towalo znalezienie orygi-
nalnego osprzetu, w jaki
wyposazony byl dawny
milicyjny radiow6z. Udalo
sie zdoby¢ koguta iglosnik,
jakie posiadaly stuzbowe
fiaty. Niestety urzadzen
takich, ktore dzialaja, nie
wolno montowac iniebie-
ski klosz jest od wewnatrz
zamalowany. Nie dzialaja
takze sygnaly dzwiekowe.
Jest jednak jeden wyjatek.
Kiedy wlasciciel radiowozu
jedzie na zloty lub festyny,
montuje oryginalne niebie-
skie, migajace Swiatlo isyg-
naly dzwiekowe. Wowczas
auto prezentowane jest
jako swego rodzaju eks-
ponat.

Marzenie o milicyjnej

nysie sie spetnito

Podczas niedawnej roz-
mowy pan Krzysztof przy-
znal, ze teraz $ni mu sie
milicyjna nysa. Twierdzil,
ze taki eksponat jest nie-
zwykle trudny do zdoby-
cia, ajak juz sie znajdzie,
to cena jest niebotyczna.
Okazuje si¢ jednak, ze dla

chcacego nie ma nic trud-
nego. Mieszkancowi pod-
nowomiejskiego Lipowca
udalo sie¢ namierzy¢ ory-
ginalng nyse 522 wypro-
dukowana w1992 roku.

— Nysa ta najpierw jez-
dzila w Warszawie. Na-
stepnie zostala ,wyekspor-
towana” do Belgii, gdzie
byla samochodem rekla-
mowym w jednej z firm.
Potem, jako samoché6d
sprowadzony z zagranicy,
wrocila do Polski i teraz
przyjechala do powiatu
nowomiejskiego. Mam juz
milicyjnego fiata, teraz tra-
fila mi sie niebieska nysa,
jakie jezdzily wkomendach
milicji. Zastanawiam sie,
czy bedzie z nyski kolejny
milicyjny radiowo6z. Moje
zamilowanie do dawnych
samochodow jest mocno
zakorzenione i chyba tak
si¢ stanie — zapowiada
pan Krzysztof.

Stanistaw R. Ulatowski

DANIEL WISNIEWSKI,
SZEF WYDZIALU
KOMUNIKACJI
STAROSTWA
NOWOMIEJSKIEGO
MOWI, ZE POWIAT
NOWOMIEJSKI

TO PRAWDZIWE
ZAGLEBIE" POJAZDOW
ZABYTKOWYCH.

— W NASZEJ
EWIDENCJI WIDNIEJE
NIESPELNA STO
POJAZDOW
ZAREJESTROWANYCH,
JAKO ZABYTKOWE.

SA TO MOTOROWERY,
SAMOCHODY 0SOBOWE
ORAZ CIEZAROWE.
WSZYSTKIE POJAZDY
0ZNACZONE SA
ZOkTYMI TABLICAMI
—MOWL.




PREZENT NA 33. URODZINY

SKOKI NARCIARSKIE\\\ Dawid Kubacki zajat w dniu swoich 33. urodzin trzecie miejsce w niedzielnym konkursie zawodow
Pucharu Swiata w norweskim Oslo. Zwyciezyt Austriak Stefan Kraft. Drugi byt Stoweniec Anze Lanisek.

pierwszym (so-
botnim) kon-
kursie w Oslo
Dawid Kubacki
zajal dziewiate miejsce.
Zwyciezyl Sloweniec Anze
Lanisek przed Austria-
kiem Stefanem Kraftem
i Niemcem Karlem Gei-
gerem. Jezeli chodzi o po-
zostalych Polakéw, to Ka-
mil Stoch byl 13., a Piotr
Zyla 29. Do serii finalowej
nie zakwalifikowali sie 31.
Aleksander Zniszczol, 43.
Jakub Wolny oraz 44.
Pawel Wasek. Dawid Ku-
backi po konkursie wroz-
mowie z Eurosportem
przyznal, ze w pierwszym
skoku ,przekombinowal”.
~Za nisko sie utozylem iw
locie nartki byly neutral-
ne. To ulamki sekundy
na ulozenie pozycji. Ale
pracujemy dalej. Drugi
skok byl naprawde fajny
ito wlewa spokdj w moja
glowe” - powiedzial polski
skoczek. Sobotnie niepo-
wodzenie Kubacki powe-
towal sobie wniedziele.

Po pierwszej serii, ktora
w calo$ci rozegrano z 11
belki startowej, wkonkur-
sie niespodziewanie pro-
wadzil Austriak Daniel
Tschofenig po ladowaniu
na 130 m. Drugi byl Au-
striak Stefan Kraft - 130,5
m atrzeci lider klasyfika-
cji generalnej PS Norweg
Halvor Egner Granerud -
128,5 m. Kubacki wylado-
wal na 127 m ibyl si6dmy.
Polak tracit do lidera tylko
6,8 pkt.

W serii finalowej, wktorej
jury podwyzszylo rozbieg
do 13. belki, mozna si¢ bylo
spodziewaé, ze zawodnicy
z czolowki beda oddawali
dluzsze skoki. Tak tez sie
stalo, Kraft i Norweg Da-
niel Andre Tande osiagne-
li po 131,5 m, o p6l metra
blizej wyladowal Niemiec
Markus Eisenbichler, Ku-
backi, Niemiec Andreas
Wellinger i Norweg Johann
Andre Forfang ladowali na
130 m.

Kubacki otrzymal bardzo
wysokie noty - 2 razy po

Fot: PAP/EPA/TERJE BENDIKSBY

Dawid Kubacki juz 37 razy stanat na podium zawodéw Pucharu Swiata

19 pkt i3 razy po 18,5 pkt
idzieki temu awansowal na
trzecie miejsce. Do drugie-
go Laniska stracil tylko 0,1
pkt. Pozostali Polacy spisali
sie ponizej oczekiwan. Pa-
wel Wasek byl 17., Kamil
Stoch 19., Piotr Zyla 24.,
aJakub Wolny 41.

W Kklasyfikacji PS nadal
prowadzi Granerud, dru-
gi Kubacki traci do niego
290 pkt.

Wyniki:

1. Stefan Kraft (Austria)
266,1(130,5m/131,5 m)

2. Anze Lanisek (Stowenia)
257,8 (126,5/128,5)

3. Dawid Kubacki (Polska)
257,7(127,0/130,0)

4. Daniel-Andre Tande (Nor-
wegia) 257,1(128,0/131,5)

5. Daniel Tschofenig (Austria)
253,9(130,0/126,0)

6. Johann Andre Forfang
(Norwegia) 253,0 (126,5/130,0)
7. Halvor Egner Granerud
(Norwegia) 250,7 (128,5/125,0)
8. Andreas Wellinger (Niem-
cy) 248,2(126,5/130,0)

9. Markus Eisenbichler (Niem-
cy) 246,4(122,5/131,0)

10. Timi Zajc (Stowenia)
245,8(127,5/123,0)

17. Pawet Wasek (Polska)
236,7 (124,0/125,5)

19. Kamil Stoch (Polska)
235,2 (124,5/119,5)

24. Piotr Zyta (Polska)
224,1(123,0/119,5)

41. Jakub Wolny (Polska)
94,7 (113,0)

Klasyfikacja PS
(po 25z 32 zawodow):

1. Halvor Egner Granerud
(Norwegia) 1738 pkt
2. Dawid Kubacki (Polska)
1448
3. Anze Lanisek (Stowenia)
1276
4, Stefan Kraft (Austria) 1258
5. Piotr Zyta (Polska) 831
6. Andreas Wellinger (Niemcy)

820
7. Ryoyu Kobayashi (Japonia)

762
8. Manuel Fettner (Austria)

623
9. Karl Geiger (Niemcy) 593
10. Timi Zajc (Stowenia) 580
14, Kamil Stoch (Polska) 455

34. Pawet Wasek (Polska) 145
35. Aleksander Zniszczot
(Polska)
45, Tomasz Pilch (Polska) 30
48. Jan Habdas (Polska) 24
53. Kacper Juroszek (Polska)
18
T4, Maciej Kot (Polska) 4
Stefan Hula (Polska) 4

89

Klasyfikacja Raw Air:

1. Stefan Kraft (Austria)
768,0 pkt

2. Anze Lanisek (Stowenia)
753,4

3. Halvor Egner Granerud
(Norwegia) 750,9

4, Dawid Kubacki (Polska)
7455

5. Timi Zajc (Stowenia)
7370

5. Karl Geiger (Niemcy)
724,0

10. Kamil Stoch (Polska)
715,5

23. Piotr Zyta (Polska)
617,3

29. Pawet Wasek (Polska)
514,5

Klasyfikacja Pucharu
Narodow:

1. Austria 4932 pkt
2. Norwegia 4199
3. Stowenia 3836
4, Polska 3728

Niezadowolenia po kon-
kursie w Oslo nie kryl
Halvor Egner Granerud.
Lider Pucharu Swiata po
zajeciu sibdmego miejsca
w niedzielnym konkursie
turnieju Raw Air w Oslo
zrzucil w gescie rozpaczy
rekawice, a norweskim
dziennikarzom powiedzial
krotko, ze nie wie, co sie
znim dzieje.

,Probuje, jak moge i do
kazdego skoku podchodze
najlepiej, jak moge, ale
nic mi nie wychodzi” - po-
wiedzial Norweg dzienni-
karzom kanalu telewizji
norweskiej NRK transmi-
tujacego zawody.

s,Granerud jest nasza
wielka nadzieja. Wygral
prolog bedacy kwalifika-
cjami przed niedzielnym
konkursem, ale w serii fi-
nalowej zawiod! po raz ko-

lejny, co nie rokuje dobrze,
zwlaszcza ze jeszcze zaden
Norweg nie wygral Raw
Air” - skomentowata NRK.

,Po pierwszej serii bylem
trzeci, a p6zniej, pomimo
ze wykonalem skok we-
dlug wszelkich instrukeji,
juz nie wiem, co sie stalo.
Musze to przemyslec, ale
czasu jest malo, poniewaz
w tym turnieju skacze-
my codziennie” - powie-
dzial Granerud.

Warto podkreslié, ze Da-
wid Kubacki po raz 37. sta-
nal na podium indywidu-
alnych zawodéw Pucharu
Swiata. Na koncie ma 10
zwyciestw, dziewiecio-
krotnie byt drugi, a18 razy
stanal na najnizszym stop-
niu podium.

Stefan Kraft, wygrywa-
jac niedzielny konkurs
w Oslo, odniést 28. zwy-
ciestwo w zawodach Pu-
charu Swiata w skokach
narciarskich. 29-letni
Austriak w klasyfikacji
wszech czas6w zrownal
sie z 6smym Niemcem
Martinem Schmittem.
Na czele zestawienia jest
Gregor Schlierenzauer
- 53 wygrane. Austriak
dorobku juz nie powiek-
szy, gdyz zakonczyt ka-
riere. Drugi jest zmarly
w 2019 roku Fin Matti
Nykaenen - 46, a trzecie
miejsce ex aequo zajmuja
239 sukcesami Adam Ma-
lysz i Kamil Stoch.

Najwiecej zwyciestw

w konkursach P$
(*—zawodnicy kontynuujacy
kariere):

1. Gregor Schlierenzauer

(Austria) 53

2. Matti Nykaenen (Finlandia)
46

3. Adam Matysz (Polska)
39

Kamil Stoch (Polska)

39*

5. Janne Ahonen (Finlandia)
36

6. Jens Weissflog (NRD/Niemcy)
33

7. Ryoyu Kobayashi (Japonia)
29*

8. Martin Schmitt (Niemcy)
28
Stefan Kraft (Austria)
28*
10. Andreas Felder (Austria)
25
11. Thomas Morgenstern
(Austria) 23
Simon Ammann (Szwajcaria)

23*
Peter Prevc (Stowenia)
23*
Halvor Egner Granerud
(Norwegia) 23
15. Severin Freund (Niemcy)
22*

16. Andreas Goldberger
(Austria) 20

Stefan Kraft po raz 92.
stanal tez na podium in-
dywidualnych zawodéw
Pucharu Swiata wskokach
narciarskich. Tym samym
Austriak w Kklasyfikacji
wszech czas6w zrownal
si¢ zdrugim Adamem Ma-
lyszem. Na czele rankingu
jest Janne Ahonen. Fin
ma w dorobku 108 lokat
na podium. Czwarty jest
Austriak Gregor Schlieren-
zauer - 88, a piaty Kamil
Stoch, ex aequo ze Szwaj-
carem Simonem Amman-
nem - 80. Zrédto: PAP

Najwiecej miejsc na podium
w konkursach P$

(* oznaczono zawodnikow
kontynuujacych kariere):

1. Janne Ahonen (Finlandia)
108 (36-44-28)
2. Adam Matysz (Polska)
92 (39-27-26)
Stefan Kraft (Austria)
92 (28-29-35)*
4, Gregor Schlierenzauer
(Austria) 88 (53-20-15)
5. Simon Ammann (Szwajcaria)
80 (23-31-26)*
Kamil Stoch (Polska)
80 (39-22-19)
7. Matti Nykaenen (Finlandia)
76 (46-22-8)
Thomas Morgenstern

(Austria) 76 (23-30-23)
9. Jens Weissflog (NRD/
Niemcy) 73 (33-19-21)
10. Andreas Goldberger
(Austria) 63 (20-25-18)
Noriaki Kasai (Japonia)
63 (17-13-33)*
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PRZEWODNIK PO BIEGANIU\\\ Zanim bez zadyszki pokonamy kilometry treningu, musimy najpierw ,pocierpiec¢”. Wrazliwa
na bol optucna, w ktdrej znajdujg sie zakonczenia wtdkien nerwowych, informuje o kolejnych etapach uzywania ptuc.

ojawiajace sie

uczucie pieczenia

niepokoi poczat-

kujacych biegaczy
iskutecznie zniecheca ich
do biegowej aktywnoésci.
Podczas oddychania do
oskrzeli dostaje si¢ zimne
powietrze, ktére moze wy-
wolywaé skurcze i prowa-
dzi do dusznosci. Jezeli ten
stan mija po zaprzestaniu
biegu, to nie powinniSmy
sobie zawraca¢ glowy tym
odczuciem. Utrzymuja-
cy sie¢ po bieganiu $lad
szybszego oddychania tez
jest naturalng reakcja po
wysilku, z ktorym powoli
sie oswajamy.

Konsultacja lekarska
jest jednak bezwzglednie
konieczna, jezeli te symp-
tomy niepokoja nas zbyt
dlugo. Astma wysitlkowa
— ten termin moze nas
tez dotyczy¢.

W bieganiu wszystko
znajdzie swoj rytm. Nie
jest latwo odkrywac jego
czucie. Nieuzywane przez
lata wpelnej funkcji pluca
potrafig sprawia¢ niespo-
dzianki. My$limy, czy do-
brze oddychamy. Nosem,
czy ustami? A moze jed-
nocze$nie?

Serce rozbudowuje sie
na skutek biegania, po-
niewaz zbudowane jest
ztkanki mie$niowej. Pluca
to anatomicznie gabczasta
elastyczna struktura, kt6-
ra moze powiekszy¢ swoje
mozliwosci tylko wsprezy-
sto$ci dzialania.

Powierzchnia pluc wynosi
okolo 100 metr6w kwadra-
towych. Na skutek unika-
nia zmeczenia w kazdym
wieku mie$nie oddechowe
wycofuja sie na minimalne
obszary sprawno$ci ogra-
niczajac mozliwo$ci wy-
miany gazowej wukladzie

oddechowym. Jedynym
sposobem, aby poprawily
parametry dzialania jest
aerobowy wysilek i¢wicze-
nia oddechowe zwykorzy-
staniem przepony.

PODCZAS JEDNEGO
CYKLU WYMIENIAMY
OKOLO 0,5LITRA
POWIETRZA PRZY
CALKOWITEJ
POJEMNOSCI PLUC OD
4DO5LITROW. W CIAGU
MINUTY ODDYCHAMY 10-
20 RAZY. WYTRENOWANY
ORGANIZM POTRAFI
JEDNORAZOWO
WTLOCZYC DO WNETRZA
PLUC NAWET 1,5 LITRA.
ICH POJEMNOSC NA
SKUTEK TRENINGU
POTRAFI ZWIEKSZYC SIE
PRAWIE DWUKROTNIE.
W WYCZYNOWYM
SPORCIE 8 LITROW

JEST MOZLIWE.
PODCZAS CALEGO

ZYCIA WYKONUJEMY
OKOLO 500 MLN
ODDECHOW. 23 TYS.

NA DOBE WPROWADZA
DO WNETRZA PLUC
10000 TYS. LITROW
POWIETRZA.

Czesty dylemat biega-

jacych to czy oddychaé

ustami czy nosem. Oba-
wa, aby sie nie przezigbi¢
sklania nas wzimne dni do
kombinowania zoddycha-
niem przez nos. Nos, wol-
ny oddech, to zasady jogi,
anie biegania. To inny me-
chanizm potrzeb. Tempo
oddychania jest regulowa-
ne nerwowo i metabolicz-
nie. Jesli spada ilo$¢ tlenu
we krwi, a roénie stezenie
dwutlenku wegla, to zaczy-
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namy oddychaé szybciej.
Mala intensywno$é wy-
maga tylko pogltebionych
oddechow. Duza, wtrakcie
ponad progowych potrzeb
zaciaga dhug tlenowy spla-
cany po zakonczeniu biegu.
Podczas treningu obje-
toé¢ wydychanego i wdy-
chanego powietrza jest
wielokrotnie wieksza od
potrzeb spoczynkowych
imoze doj$¢ nawet do 100
1/min. Oddychanie tylko
przez nos nie usprawnia
wystarczajaco mechani-
zmoéw dostarczania tlenu
do pracujacych mieéni,
nie jest w stanie usunac
nadmiaru dwutlenku we-
gla. Musimy oddychaé
uzywajac jednoczesnie ust
inosa, aby sprostaé zada-
niu. Trzeba pracowac¢ nad
tym, aby wspomagaé pro-
ces oddychania przepona.
Silna przepona wymaga
silnego kregostupa. Zwiek-
szajac sprawno$¢ przepony
stabilizujemy sylwetke.

Poczatki sg zawsze trud-
ne. Pluca przyzwyczajone
do minimalnych wyma-
gan bole$nie informuja
0 narzuceniu im nagle
wiekszych obowigzkow.
W czasie marszu, w wy-
poczynku nie zwracamy
uwagi na oddechowy
rytm. W biegu zaczyna-
my sie zastanawia¢ nad
konfiguracja jego z ka-
dencja. Znalezienie ryt-
mu oddychania potrwa
okoto dwoch miesiecy pod
warunkiem, ze bedziemy
systematyczni w truchcie
trzy razy wtygodniu przez
pot godziny. Nie szukajmy
zmeczenia. Krotki, plytki
oddech spowalnia adap-
tacje w wysitku. Posta-
rajmy sie zapanowa¢ nad
trzykrokowym rytmem
wdechu i dwukrokowym
wydechu. To najbardziej
naturalna odpowiedz ryt-
mu na wysilek. Jak przy-
spieszymy wszybszych ak-
centach, znajdziemy dwa

na dwa. Unikajmy pochy-
lania sie. Uciskajac prze-
pone ograniczamy wdech.

Trening usprawniajacy
pluca, przepone, mieénie
miedzyzebrowe oswaja
oddechowe perturbacje,
pozwala rozumie¢ proces
zmeczenia i wypoczynku.
Poczatkowe ucigzliwoSci
sg etapem do przeskocze-
nia dla kazdego. Wyma-
gaja tylko czasu aerobowej
pracy. Stabilizacja pozwa-
lajaca na szybsze akcenty
w caloéci ukladu oddecho-
wo-Kkrazeniowego potrwa
na pewno 3-4 miesiace.
Zmiany w przebudowie
pozwalaja na zwiekszenie
intensywnosci i odleglo-
Sci treningowych.

TEMPERATURA DO-10
STOPNI CELSJUSZA
NIE POWINNA PO
KILKUMIESIECZNYM
WPROWADZENIU

W TRENING STANOWIC

ZAGROZENIA

DLA ORGANIZMU.
WYSILEK POWODUJE
PRZEJSCIOWE
OSLABIENIE, STWARZA
SPRZYJAJACE WARUNKI
DLA AKTYWNOSCI
WIRUSOW | BAKTERIL.
SPRAWNY ORGANIZM
BIEGACZA POTRAFI
ZADBAC 0 MECHANIZMY
OBRONNE.

NIE POWINNISMY

SIE NIEPOKOIC
METALICZNYM
POSMAKIEM

W TYLNEJ CZESCI
GARDLA. CZERWONE
KRWINKI PODCZAS
INTENSYWNEGO
WYSIEKU UWALNIAJA
ZELAZO.Z CZASEM TE
SYGNALY ZNIKNA.

Katar pojawiajacy sie
nagle, to objaw zwiek-
szonej wilgotnosci po-
wietrza iniestety smogu.
Chwilowe zamroczenie
na skutek zuzycia gliko-
genu tez moze si¢ nam
przydarzy¢. A pojawiaja-
cy sie uniektorych nagly
astmatyczny kaszel powi-
nien przestac nas zaska-
kiwa¢ podczas treningu.

Bieganie jest cigglym
procesem przystosowy-
wania si¢ do wymagan,
ktore stawia przed nami.
Biomechaniczne reakcje
zachodzace sg procesem,
ktory musi wystapié, aby
organizm dostroil si¢ do
intensywnoS$ci zakresow.
Nie dotyezy to tylko tych,
ktorzy zaczynaja. To
ewolucja na kazdym eta-
pie sportowego zaawan-
sowania.

Pawet Hofman,

trener lekkiej atletyki
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PRZYSZLOSC MLAWIANKI
WIDZE W JASNYCH BARWACH?”

PILKA NOZNA\\\ W latach 70. i 80. pitkarz Mtawianki, potem trener druzyn mtodziezowych klubu oraz asystent trenera
w chwili najwiekszego sukcesu. O mtawskiej pitce noznej rozmawiamy z Mirostawem Strzelcem.

— »My nie mamy Laty

z Mielca, ale mamy Mirka

Strzelca”. Pamieta Pan

ten okrzyk z trybun?

— Oczywiscie, trudno za-
pomnie¢ te hasta. Mocno
zapadaja w pamiec. Mie-
lismy takiego zagorzalego
i kreatywnego kibica, nie-
stety juz Swietej pamieci,
jesli dobrze pamigtam na-
zywal sie¢ Grabarczyk. On
wymyslal najrézniejsze
przy$piewki. Przyjemnie
sie tego stuchalo.

— A méwimy, doprecyzuj-

my, o latach 70.

— W Mlawiance zacza-
lem grac¢ dokladnie w1971
roku. Podobnie jak wielu
6wczesnych i nieco poz-
niejszych zawodnikow do
Kklubu trafilem dzieki na-
uczycielowi WF-u z mo-
jej szkoly, z Budowlanki,
panu Romanowi Kuczyn-
skiemu. On prowadzil
wtedy junioréw. Treningi
pod jego okiem przynio-
sty efekt, juz w1972 roku
wwieku 16 lat zadebiuto-
walem w druzynie senio-
roOw iw pierwszym meczu
zdobylem dwie bramki.
Wiec debiut byl caltkiem
udany. Radoéé¢ dla tak
mlodego chlopaka byla
wielka. Ale warto dodac,
Ze te treningi to byla ciez-
ka praca. Warunki byly
stabe. Nie bylo jeszcze sta-
dionu, graliSmy na jedy-
nym wtedy w Mlawie boi-
sku przy Mazurskiej. Bylo
trawiasto-piaszczyste. Nie
bylo calego zaplecza, my-
liSmy sie na zewnatrz pod
kranem z zimna woda.
Czesc¢ chlopakow rezygno-
wala, tylko silne charakte-
ry wytrzymywaly.

— Czyli otwarcie stadio-

nu przy ulicy Kopernika

w 1974 roku, to byta

zauwazalna zmiana?

— Zdecydowanie! Mie-
liSmy tam do dyspozycji
dwa boiska, boczne tra-
wiaste do treningbéw, no
iekstra glowne boisko na
plycie. I szatnie z praw-
dziwego zdarzenia, gdzie
mozna bylo sie przebrac
iumy¢. Samo otwarcie sta-
dionu bylo zorganizowane
zwielka pompa. Zaproszo-
no zespol naszej ekstra-
klasy Gwardia Warszawa,
ktora grala wtedy w I li-
dze. Wielkim zaszczytem
bylo zagra¢ z nimi, tym
bardziej, ze w druzynie
byli kadrowicze Polski:
Ryszard Szymczak, Jerzy
Kraska, Bohdan Maszta-
ler - brat przyszlego tre-
nera Mlawianki Jerzego,
byl Stanislaw Terlecki,
takze to byla frajda nie-
samowita dla nas, ale idla
calej Mlawy.

— Pamieta Pan wynik tego

meczu?

— Oj, wysoko przegrali-
$my, chyba 9:1. Ale wtedy
wynik nie byt istotny. Fakt
biegania po boisku z taki-
mi nazwiskami to juz bylo
wyrdznienie. No ale nie da
sie ukry¢, ze wtedy nasz
poziom nie byl wybitny.
To byly lata, kiedy graliémy
wIViVlidze.

— Wtedy tez na troche

rozstat sie Pan z naszym

klubem.

— W 1976 roku, gdy
skonczytem szkole, dosta-
lem dwie propozycje zmia-
ny - od II-ligowej Wisloki
Debicy i11I-ligowej Polonii
Warszawa. Ostatecznie, po
dlugim namysle, glownie
ze wzgledu na tradycje klu-
bu imniejsza odleglos¢ do
Mlawy, wybralem Polonie.
Wybdr, jak sie okazalo, byl
stuszny, bo juz w nastep-
nym roku awansowaliSmy
do IT ligi. W tym samym

Fot: Urszula Adamczyk (mlawa.pl)

czasie pan Kuczynski zo-
stal trenerem gléwnego
zespolu Mlawianki. Mial
ambitne plany awansu do
IIT ligi.

PO ROZMOWACH

ZNIM WROCILEM

DO MLAWY. PO RAZ
KOLEJNY DECYZJA BYLA
DOBRA, BO JUZ W 1978
WYWALCZYLISMY TEN
PIERWSZY HISTORYCZNY
AWANS DO Il LIGI.
TOBYLOOTYLE
RADOSNE WYDARZENIE,
ZE OPIERALISMY SIE

NA ZAWODNIKACH
URODZONYCH

TUTAJ, W MLAWIE,
PODSTAWA ZESPOLU
TO W 100 PROCENTACH
WYCHOWANKOWIE
TRENERA
KUCZYNSKIEGO.

TAKZE SUKCES BYL

| JEGO, I NASZ.

Ale czasy byly takie, anie
inne i w 1980 roku trafi-

lem do wojska i do klubu
wojskowego, IV-ligowego,
Sniardwy Orzysz. Jak sie
okazalo, to byla taka wrecz
filia mlawskiego klubu, bo
gralo tam az 10 chlopa-
kéw z Mlawy! A trenerem
byl asystent Kuczynskiego.
Wiec sami swoi. I znowu
mialem szczeScie, bo sezon
p6zniej awansowaliémy do
11 ligi.
—Jawidze tu pewng
zalezno$¢; moze to jednak
nie byt przypadek, ze
wszystkie kluby, w ktérych
Pan grat, piety sie w gore?
— Ja wole mowié oszczes-
ciu ($miech). W 1982
wrocitem do Mlawy i do
Mtiawianki i to chyba byl
najlepszy okres, te lata 80-
te. MieliSmy mocny ze-
spol. Graliémy wiekszoéc
sezon6w na III poziomie,
awlatach 87/88 nawet pro-
bowalismy walczy¢ oawans
do II ligi, ale nie udalo sie.
W 1989 niestety zakon-
czylem kariere pilkarska.
Ciezko mi bylo pogodzi¢
prace i prawie zawodowe
uprawianie sportu.

»My nie mamy Laty z Mielca, ale mamy Mirka Strzelca” — takie okrzyki mozna byto kiedy$
ustyszeé na meczach Mtawianki. Mirostaw Strzelec na zdjeciu

— Nie porzucit pan jednak

catkowicie pitki nozne;j.

— W latach 90. mialem
przyjemno§¢ prowadzic
jako trener grupy mlo-
dziezowe w Mlawiance.
A w roku 2000 do Mla-
wy przyszed! trener Jerzy
Masztaler, czlowiek owiel-
kim nazwisku, autorytecie
i wiedzy. Zostalem jego
asystentem. To byla bardzo
udana wspolpraca. W sezo-
nie 2003/2004 wywalczy-
liSmy pierwszy, historyczny
awans do IT ligi.

— Ten awans to musia-

to by¢ Swieto dla catej

Mtawy?

— Na pewno to byla nie-
opisana radoé¢. Dla mnie
wspomnienia niezatarte
do konca zycia ioczywiscie
wielka satysfakcja, ze jaka$
cegietke do tej 100-letniej
historii Mlawianki moglem
dolozy¢. P6zZniej niestety,
drogi z trenerem nam sie
troche rozeszly, jeszcze
przez 3 lata prowadzilem
grupy mlodziezowe, ale
W 2007 roku moja wspot-
praca z klubem zakonczy-

la sie. Wielka przygoda,
wspaniali ludzie, wiel-
kie przyjaznie.

— Co wtedy, w sezonie

2003/2004 zdecydowato

o sukcesie?

— Trener izdolne poko-
lenie mlawiakéw. Akurat
trafiliSmy na $wietnych
zawodnikow, wiekszo$¢ to
byli mieszkancy naszego
miasta. Oczywiscie tez gru-
pa dzialaczy, dobre ukla-
dy z miastem, ale jednak
przede wszystkim poten-
cjal chlopakoéw. Historia
powtérzyla sie wubieglym
roku. Zesp6l oparty na
naszych, mlawskich pil-
karzach po 17 latach zno-
wu zdoby} ten upragniony
awans. Wielkie uznanie
dla Macieja Rogalskiego,
dla jego doskonalej formy.
Dla braci Stryjewskich, dla
pozostalych zawodnikow.
Mecze sie oglada z praw-
dziwa przyjemnoscia. Do
tego mamy ambitny zarzad
klubu, zwizja i pomystami.
Przyszlos¢ widze w jas-
nych barwach.

— Obchodzimy w tym roku

100-Llecie klubu. Gdyby

miat Pan wymieni¢ trzy
nazwiska, ktére wptynety
na jego historie?

— Ludzi, ktorzy przyczy-
niali sie do sukceséw bylo
wielu. Ale dla mnie sa to
szczegblnie Roman Ku-
czynski i Jerzy Masztaler,
obaj juz niestety niezyjacy
oraz obecny trener Piotr
Rzepka -to czlowiek, kto-
ry robi rewelacyjna robote.

Przypomina mi swo-
im podejsciem Jurka
Masztalera. Udalo mu
sie stworzy¢ pilkarska
mlawska rodzine, dlate-
go jestem spokojny o los
naszej druzyny.

Rozmawiata Urszula Adamczyk

(mlawa.pl)




