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W niedzielę koncert
Z okazji Dnia Niepodległości zapraszam na koncert w wykonaniu Chóru chłopięcego Szczecińskie 

Słowiki oraz chóru Res Musica, który odbędzie się 10 listopada o godz. 19 w kościele pw. NNMP w 
Gry�nie (stare miasto). W programie utwory polskich kompozytorów.                              Józef Satanowski

Niemiłe 

zmiany w 

podatkach 
s. 15

Nowe bloki w DO

Brakuje pół miliarda złotych!
czytaj s. 3

Piłkarz poczuł 
się urażony 

czytaj s. 3

Ukraina – 
Strachy  
na Lachy!?

czytaj s. 20

Obchody Święta Niepodległości s. 8
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Jeśli byłeś świadkiem ciekawego wydarzenia...
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Zadzwoń lub napisz!

Nowe 7 Dni Gry�na

Niepodległość Nasza
Zjawiłaś się nam nie tak wcale znienacka
Choć wówczas z Nieba darem nagłym byłaś 
W których latami rosła miłość wariacka
Ojczyzny wolnością przystrojonych czyniłaś.

Obcym umęczeni i butem i knutem 
Śmierci wydani za katorżnym drutem 
Z lufą przy głowie... złorzeczyć nie śmieli 
Czy o tym, że wrócisz już wtedy wiedzieli?

Wybujały chwasty w ogrodzie wolności
Na pomnikach wdzięczności siada sobie cisza
Wiedza ciągle się  gubi w mrokach ciemności
A wspomnienia niezłomnych chowa czarna klisza.

Lecz Ty jesteś jak ta ziemska Pani i służyć Tobie trzeba
Całować czule jak wszystko co jest darem Nieba
I myśl i walka i mowa i dbałość - aby żadna temu nie winiła 
Aby Ojczyzny wolnością dusza wierna co dnia żyła.

A Ty Panie nie bacz na Szalonych czyny bezecne
Gdy drogami złości chodzą i mnożą niewinnie skazanych.
Czyż to co dla Wolności Naszej było konieczne
Sam nie tkałeś z cierpień tych w męczeństwa szaty odzianych?

Czy ta co Bogurodzicą Dziewicą na ustach przodków sławiona
Jako Królowa Nam przed wiekami nie została postawiona?.
Przy jej tronie my niegodni, lecz słudzy, wciąż trwamy
I za Niepodległość, za Honor, za Braterstwo z uniżeniem błagamy.

Marek Słomski 07 11 2018
Kwestowali
W sobotę 2 listopada gry�ńskie koło Młodzieży Wszechpolskiej wraz z działacza-
mi Młodzi dla Wolności wzięli udział, w ogólnopolskiej kweście „Przywracamy 
pamięć o Żołnierzach Wyklętych”.

Gry�ńscy Wszechpolacy 
ubrani w historyczne mundury 
żołnierzy podziemia niepodle-
głościowego od godzin poran-
nych kwestowali w okolicach 
gry�ńskiego cmentarza komu-
nalnego zbierając środki na sze-
roko pojęte czczenie pamięci o 
żołnierzy Wyklętych.

Kwesta w Gry�nie spotkała 
się z dużym uznaniem miesz-
kańców. Przeprowadziliśmy 
także kilka bardzo ciekawych 
rozmów z mieszkańcami nasze-
go miasta, które dobitnie poka-
zały, że duch i pamięć Żołnierzy 
Niezłomnych jest silny i pomi-
mo usilnych prób poprzedniego 
systemu nie zostali oni wyma-
zani z kart historii i umysłów 
ludzkich.

Dzięki hojności mieszkańców 
Gry�na udało nam się zebrać 1 
498,32 zł.

Zebrane środki przeznaczone 

zostaną na propagowanie wie-
dzy, pamięci i tradycji polskiego 
podziemia niepodległościowego 
z lat 1939-1963, poprzez:

- budowę, remont nagrobków, 
pomników i tablic pamiątko-
wych,

- organizacje wykładów, spo-
tkań i uroczystości z history-
kami i kombatantami, poświę-
conych Bohaterom podziemia 
niepodległościowego,

- opracowywanie i wydanie 
dokumentów źródłowych, bro-
szur edukacyjnych dla dzieci i 
młodzieży o podziemiu niepod-
ległościowym,

- produkcję �lmu fabulary-
zowanego o losach podziemia 
niepodległościowego w czasie 
wojny.

Za wszystkie datki, rozmowy, 
miłe słowa, serdeczne dziękujemy.

Maciej Waliński 
Koordynator Gry�ńskiej zbiórki 

Dotrzymali słowa
Tym razem co do dnia zgodnie z zapowiedzią, na te-
ren budowy nowej jezdni i kanalizacji burzowej ulicy 
Jaśminowej w Żórawkach weszli wykonawcy z �rmy 
Musing Bud.

Mieszkańcy wioski cieszą się 
z tego, że wreszcie doczekali 
obiecywanej im przez powiat od 
ponad 20 lat inwestycji. Nagłe 
uciążliwości (w tym zamknięcie 
wjazdu od strony stacji paliw 
Moya), znoszą ze spokojem.

Jednak przy okazji przypo-
minają, że gdy przed kilku laty 
ogłoszono przetarg na kana-
lizację sanitarną dla tej miej-
scowości, okazało sie, że �rma 
Mazur gotowa była to wykonać 
za znacznie mniejsze pieniądze, 
niż administrator drogi miał 

do dyspozcji z dotacji i własne-
go budżetu. A przecież wtedy, 
mając rezerwę, można było roz-
szerzyć inwestycję o kanalizację 
burzową. Wioska miałaby już 
pełną sieć kanalizacyjną, więc 
budowa jezdni ulicy Jaśmino-
wej kosztowałaby teraz mniej i 
trwać mogła krócej. Prywatny 
inwestor by tak zrobił - mówią 
mieszkańcy, ale urzędnicy za-
wsze mają wytłumaczenie, że 
coś im nie pasuje.

rk

Święto Krwiodawców
Uroczysta akcja pobierania krwi w Ekipowym Punkcie Poboru Krwi w Gry�nie.

W związku z nadchodzącym 
świętem: Światowymi Dniami 
Krwiodawstwa (22.11- 26.11),  
jak co roku serdecznie zapra-
szamy Krwiodawców z Gry�na 
i okolic na uroczystą akcję po-
bierania krwi w Gry�nie, ul. B. 
Chrobrego 52.

Organizator akcji - Ewa Lew-
czuk wraz z Regionalnym Cen-
trum Krwiodawstwa i Krwio-
lecznictwa w Szczecinie przy-
gotowali dla gry�ńskich Krwio-
dawców miłe niespodzianki, 
konkursy oraz upominki. Mamy 
nadzieję, że Krwiodawcy, jak 
zwykle, nie  zawiodą i podzielą 
się tym najcenniejszym darem.

Przypominamy, że EPPK w 
Gry�nie  przy ul. B. Chrobrego 
52 jest czynny w każdy czwartek, 
rejestracja dawców: 7:30- 11:30.

Uroczysta akcja odbędzie się 
21 listopada w EPPK Gry�no - 
ul. B. Chrobrego.  

Serdecznie dziękujemy wszyst-
kim Honorowym Krwiodawcom 
i do zobaczenia.
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Brakuje pół miliarda! 
31 października PGE Gi EK opublikowała informację o wynikach przetargu na wybór wykonawcy  budowy bloków gazowo- parowych w 
Elektrowni Dolna Odra. Oferta jest prawie 25 procent droższa niż przewidywał wydać inwestor.

Wtorkowy biuletyn CIRE 
podał, że wpłynęła tylko jedna 
oferta. Złożyło ją wspólne kon-
sorcjum polskiego Polimeksu 
Mostostalu, oraz amerykańskich 
General Electric Global Serwices 
i General Electric International. 
To konsorcjum budowało nowe 
bloki węglowe w elektrowni 
Opole. Natomiast spółka matka 
- General Electric, wytwarza tak-
że atomowe bloki energetyczne, 
więc udział w tych inwestycjach 
może mu otworzyć drzwi do 
budowy pierwszej polskiej elek-
trowni atomowej. Tym bardziej, 
że obecnie Amerykę kochamy 
niemal jak przed laty Związek 
Radziecki. A za pewnik można 
uznać, że po kon�iktach z Fran-
cją na tle zakupów uzbrojenia, 
ten kraj z wyścigu do polskiej 
atomówki de facto odpadł. 

Kosztuje jeszcze więcej, a 
czas ucieka...

Przetarg został ogłoszony w 
czerwcu br. i dotyczył realizacji 
w formule “pod klucz”, dwóch 
bloków gazowo- parowych o 
znamionowej mocy elektrycz-
nej brutto od 650 do 717 Mwe. 
Niestety, kosztorys projektowy 
inwestora (PGE GiEK), został w 
jedynej zgłoszonej ofercie prze-

kroczony o około 25 procent! 
Konsorcjum Polimeksu Mosto-
stalu, oraz amerykańskich Ge-
neral Electric Global Serwices 
i General Electric International 
wyceniło bowiem wytworzenie 
i budowę bloków na ok. 4,5 mld 
zł (brutto). Tymczasem budżet 
PGE GiEK na tę inwestycji wy-
nosi niecałe 4,0 mld zł.

Pytamy kogoś, kto wie

Jak nam powiedział członek 
rady nadzorczej PGE SA – Mie-
czysław Sawaryn, przetarg może 
zostać rozstrzygnięty także przy 
jednym oferencie. 

Czy wszystkie działania na 

rzecz budowy nowych bloków 

już zostały wykonane?

MS - One jeszcze trwają. Kilka 
dni temu u wojewody zachod-
niopomorskiego Tomasza Hinca 
odbyło się kolejne spotkanie w 
tej sprawie. Obecny był między 
innymi wspierający nas poseł 
Artur Szałabawka. Omawialiśmy 
stopień zaawansowania prac nad 
tą inwestycją. Także o tym, jak 
szybko zostanie zbudowany ga-
zociąg, którym musi popłynąć 
gaz do Dolnej Odry. A były oba-
wy o opóźnienie.

Podobno na zbudowaniu 

rury gazowej do Dolnej Odry 

skorzystają też mieszkańcy kil-

ku miejscowości w naszej gmi-

nie?

- I to wiele. Między innymi 
Gardno, Sobieradz i Chwarst-
nica, a może także inne. W 
Gardnie jest strefa przemysłowa, 
wiec tamtejsze �rmy też odniosą 
korzyść. Ale ważne też, że in-
dywidualni posiadacze posesji 
na naszym terenie będą mogli 
przejść na ogrzewanie gazowe. 
Choć trzeba przyznać, że już te-
raz – także dzięki inwestycjom w 
Dolnej Odrze, sytuacja pod tym 
względem jest u nas całkiem nie-
zła.

PGE SA jest spółką akcyjną. 

Czy mogą zostać wyemitowane 

dodatkowe akcje na uzupełnie-

nie kosztu kontraktu o kolejne 

miliony złotych?

- Jestem przekonany, że zarząd 
PGE GiEK w Bełchatowie znaj-
dzie niezbędne środki we wła-
snym zakresie. 

Po zbudowaniu nowych blo-

ków gazowych PGE będzie pła-

cić podatek od budowli do bu-

dżetu gminy Gry�no. Liczymy 

na miliony. Kiedy to się stanie?

– Podatki zaczną wpływać gdy 
inwestor (PGE GiEK), złoży de-
klarację podatkową. Czyli, gdy 
dokonane zostaną odbiory i blo-
ki zaczną działać.

Czyli kiedy?

- Z końcem 2024 lub w najgor-
szym przypadku, z początkiem 
2025 roku.

Czy się więc szybko dogada-

ją?

Przewaga w tej sytuacji zdaje 
się być po stronie konsorcjum, 
bo inwestor ma nóż na gardle. A 
komercyjna eksploatacja (według 
obecnych planów), będzie musia-
ła się rozpocząć przed 1 stycznia 
2024 r. Jak pisze biuletyn CIRE, 
PGE GiEK uzyskało już bowiem 
warunki przyłączenia do sieci 
energetycznej oraz zamknęło 
uzgodnienia z operatorem sieci.  
A inwestycja przygotowywana 
jest też do startu w krajowej au-
kcji mocy w... 2019 r. Dlatego 
musi być wykonana w cztery lata!

My musimy gaz,  
oni mogą węgiel

Na tym tle zwracają uwagę 
dwie informacje, które znala-
zły się w biuletynie CIRE dzień 
wcześniej. 

Okazuje się, że rząd Anglii 
wydał pierwszą od 30 lat zgodę 
na budowę głębinowej kopalni 
węgla w hrabstwie Cumbria. Zaś 
w Niemczech - w pierwszym 
kwartale przyszłego roku zosta-
nie częściowo przyłączona do 
sieci opalana węglem kamiennym 
elektrownia Datteln IV w Zagłę-
biu Ruhry.  

rk

Piłkarz poczuł się urażony
„Bez pobłażania dla boiskowych bandytów” - wyjaśniamy

Na jednym z gry�ńskich por-
tali ukazała się informacja, z 
której wynika, że piłkarz Wichru 
Steklno Wojciech S. zamierza 
podać naszą redakcję do sądu. 
Rzecz dotyczy zdjęcia do tekstu 
„Bez pobłażania dla boiskowych 
bandytów”. Powód? Cytujemy 
wypowiedź zawodnika: ”Nowe 
7 Dni Gry�na zasugerowało na 
swoich łamach, że jestem boisko-
wym bandytą”. Jak dalej czytamy, 
Wojciecha S. zabolało, że znalazł 
się na zdjęciu ilustracyjnym do 
tekstu.

 Jako autor zarówno tekstu, jak 
i zdjęcia czuję się zobowiązany 
do kilku zdań wyjaśnienia. Ar-
tykuł odnosił się do sytuacji ze 
spotkania Pomorzanki Jarosław-
ko z Zorzą II Dobrzany. Pod ko-
niec spotkania Krystian R. naru-
szył nietykalność cielesną sędzie-
go uderzając go głową w twarz. 
Wydział Dyscypliny ZZPN uka-
rał go za to bezwzględną dyskwa-
li�kacją na pięć lat. Dodajmy, że 
boiskowy bandyta ma blisko 40 

lat, a pobity sędzia niespełna 18.
Zdjęcie do tekstu pochodzi-

ło natomiast z meczu Pioniera 
Szczecin z Wichrem Steklno, 
który rozegrany został 24 wrze-
śnia 2016 roku w Załomiu. Nie 
było moją intencją bezpośred-
niego łączenia widniejących na 
nim osób (sędziego i dwóch pił-
karzy) z meczem rozegranym w 
Jarosławku. To była tylko ilustra-
cja do tekstu i każdy średnio roz-
garnięty Czytelnik dobrze zdaje 
sobie sprawę z tego, że piłkarz na 
zdjęciu napierający na młodego 
arbitra, nie jest bandytą z meczu 
Pomorzanki. Pod zdjęciem za-
mieściłem podpis:  „Zwłaszcza 
młodzi sędziowie często narażeni 
są na bezpardonowe, a niekiedy 
nawet chamskie, ataki ze strony 
dużo starszych piłkarzy.”

Wojciech S poczuł się jed-
nak urażony. W związku z tym 
przepraszam go za umieszczenie 
zdjęcia z jego sylwetką jako ilu-
strację do tekstu „Bez pobłażania 
dla boiskowych bandytów”.

 Przy okazji czuję się jednak 
zobowiązany do naświetlenia sy-
tuacji w jakiej wykonałem wspo-
mniane zdjęcie. Widnieje na 
nim mój syn, 18-letni Arkadiusz 
Jachno, dla którego był to pierw-
szy mecz w roli sędziego główne-
go podczas zawodów seniorów. I 

jak się potem okazało, ostatni.
Na spotkanie klasy B ZZPN 

zazwyczaj deleguje tylko jedne-
go arbitra. I tak też było w tym 
przypadku. Pod koniec spotka-
nia (zakończył się wynikiem 
3:3) gra się zaostrzyła. Mój syn 
ukarał jednego z piłkarzy Wi-
chra czerwoną kartką. To bardzo 
nie spodobało się Wojciechowi 
S., który w ordynarny sposób 
zaczął protestować. Po zakoń-
czeniu spotkania Wojciech S. 
ponownie zaatakował. W cham-

skich słowach ubliżał sędziemu. 
Zademonstrował cały repertuar 
wyzwisk i przekleństw. Słowa 
na „k”, „ch” i „p” wylatywał z ust 
starszego wiekiem piłkarza ni-
czym pociski z karabinu. Reakcja 
sędziego była jedyna możliwa. 
Ukarał zawodnika czerwoną 
kartką. To rozjuszyło Wojciecha 
S. Schodząc z boiska, idąc tuż za 
arbitrem, zdjął koszulkę, demon-
strując umięśnienie i  tatuaże. 
Mało tego, doszło z jego stron do 
słownych gróźb. Mogę domnie-
mać, że tylko moja obecność na 
obiekcie zapobiegła rękoczynom 
i pobiciu syna. Po spotkaniu, gdy 
w szatni przejęci i zdenerwowani 
zajściem próbowaliśmy z synem 
dojść do siebie, wszedł kierownik 
Pioniera z ostrzeżeniem, że Woj-
ciech S. czeka na sędziego przed 
budynkiem i zamierza wymie-
rzyć mu sprawiedliwość... 

Po kwadransie pod stadion 
podjechał policyjny radiowóz. 
Dopiero wtedy opuściliśmy szat-
nię. Zachowanie Wojciecha S. 
tak mocno odbiło się na moim 
synu, że postanowił zakończyć 
ledwo co zaczętą przygodę z sę-
dziowaniem.                                                                

Dariusz Jachno
Zdjęcie sprzed tygodnia, które wywołało groźby
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500+ już nie 
skutkuje
Ze sprawozdania z realizacji w 2018 roku ustawy o 
pomocy państwa w wychowaniu dzieci wynika, że w 
ubiegłym roku skończyły się pozytywne skutki pro-
gramu 500 plus.

Pierwszy raz od wejścia pro-
gramu w życie w 2016 roku 
złamał się trend wzrostowy 
dotyczący dzietności. W 2016 i 
2017 roku przybywało urodzeń, 
jednak w 2018 roku urodziło 
się 388 tys. dzieci, czyli o 14 
tys. mniej niż w roku ubiegłym. 
Spadł też współczynnik dziet-
ności. Zwraca się również uwa-
gę na poziom ubóstwa. Rząd do 
niedawna chwalił się, że dzięki 
500 plus zmniejszyła się skala 
skrajnego ubóstwa. Jednak w 
2018 roku poziom skrajnego 
ubóstwa po raz pierwszy od 
wprowadzenia programu 500+ 
wzrósł i to aż o 1,1 punktu pro-
centowego - do 5,4 procent.

Zdaniem eksperta, dr Piotra 

Brodę-Wysockiego z Instytutu 
Nauk o Polityce i Administracji 
UKSW, wyraźnie widać, że to 
nie pieniądze są decydującym 
czynnikiem w liczbie urodzeń. 
Dużo większe znaczenie ma 
np. dostęp do usług czy życio-
wa stabilność. Zwraca się też 
uwagę na szybko rosnące ceny 
(głównie artykułów spożyw-
czych), co szczególnie dotknęło 
ubogie rodziny. Świadczenia, w 
których skład wchodzi 500 plus, 
nie są waloryzowane i w związ-
ku z tym wartość tego dodatku 
z każdym miesiącem, a nawet 
można powiedzieć z każdym 
dniem maleje.

A. Szczepaniak

Banie - zmienili nazwę  
i statut

Na ostatniej sesji Rady Gminy 
w Baniach radni zajęli się Mię-
dzynarodowym Centrum Tury-
styki Kultury i Sportu. Zmienili 

nie tylko statut tej instytucji, 
ale i nazwę. Od 2009 r. był to 
popularny MCTKiS. Teraz bę-
dzie się nazywał Dom Kultury 

w Baniach. Szyld już ściągnięto. 
Na zdjęciu budynku DK jeszcze 
stary napis.

AJ

Komisja rewizyjna  
w komplecie
Agnieszka Smętek została członkiem komisji rewizyjnej w samorządzie w Widu-
chowej. 

Tak zagłosowali radni na 
ostatniej, nadzwyczajnej sesja 
Rady Gminy w Widuchowej. 
Niemal od roku trwał spór, kto 
z opozycji ma zasiąść w tej ko-
misji sprawdzającej pracę sa-
morządu. Było kilka głosowań 
i za każdym razem odrzucano 
kandydaturę Jadwigi Hasiuk. 
Wreszcie radni zgodzili się na 
Agnieszkę Smętek, która też jest 
przedstawicielką opozycji.

Najbliższa sesja, po powrocie 
ze zwolnienia wójt Anny Kusy-
-Kłos, została wyznaczono na 
13 listopada br.

AJ

Krystyna Pawłowicz jako 
„koza”?
Nominowanie przez PiS trójki nowych kandydatów do Trybunału Konstytucyj-
nego wywołało burzę. Prawdziwy szok spowodowało pojawienie się wśród nich 
Krystyny Pawłowicz.

Kontrowersyjna to powie-
dzenie łagodne. Momentami 
nawet wprost wulgarna Paw-
łowicz do instytucji, która w 
założeniu ma być “stabiliza-
torem” systemu? To raczej 
słoń w składzie porcelany. Ale 
pojawiło się też okreslenie 
“koza”. Użył go szef ludowców 
Kosianiak-Kamysz. Według 
niego, ten cudaczny ruch 
kierownictwa PiS może być 
“ustawką” pod prezydenta 
Dudę. A “towarzyszka Kry-
styna” jak ją niektórzy iro-
nicznie nazywają, ma być wy-
borczym atutem dla obecne-
go i kandydujacego ponownie 
na prezydenta A. Dudy. 

O co chodzi z tą kozą 

Przypomnijmy stary ży-
dowski dowcip. Do rabina 
przychodzi zrozpaczony Mo-

sze i błaga. - Poradź mi... co 
mam zrobić. Mamy dwupo-
kojowe mieszkanie, a w nim 
ja z żoną i szóstką dzieci, a 
do tego wprowadziła się do 
nas teściowa. Już było ciasno, 
a teraz jest jeszcze gorzej! Co 
mam zrobić?

Rabin po namysle mówi – 
Kup kozę i przyjdź do mnie 
za tydzień.

Po tygodniu Mosze wpada 
rozpłakany i krzyczy. - Co ty 
mi rabe zrobiłeś?! Już było 
ciasno, a teraz ja z żoną, sze-
ścioro dzieci, teściowa i jesz-
cze ta koza? Tak się nie da 
żyć! Co ja mam teraz zrobić?

Rabin mówi spokojnie – 
Sprzedaj kozę i przyjdź do 
mnie za tydzień.

Już następnego dnia Mosze 
wpada do niego rozradowa-
ny. - Rabe, to była wspaniała 

rada. Ja nie wiedziałem, że 
mam takie duże mieszkanie!

Pawłowicz jako koza?

Według opinii Kosiniaka-
-Kamysza, jej kandydatura 
jest tak absurdalna, że A. 
Duda będzie mógł odmówić 
jej zatwierdzenia do składu 
Trybunału Konstytucyjnego. 
I tym samym – stojąc sam 
przed kolejnymi wyborami 
prezydenckimi, będzie mógł 
w mediach wykazać się po-
zorną samodzielnością wo-
bec kierownictwa PiS. A co z 
“kozą”? Świadomie zgodziła 
się na takie zagranie i nie 
wejście do Trybunału? Może 
w zamian dostanie jakieś wy-
sokie stanowisko? Na przy-
kład ambasadora Polski przy 
NATO? 

R. KwapiszZłapali złodzieja 
paliwa 
Zatankuje na stacji paliw i nie płacąc szybko odjeż-
dża. To częste przypadki odnotowywane przez mo-
nitoring. Sprawcy z zaklejonymi numerami rejestra-
cyjnymi bywają bezkarni. 

Nie tym razem. Historia roze-
grała się w środę na stacji paliw 
FarTank w Cedyni. 

- Na stację podjechał młody 
mężczyzna, zatankował do peł-
na i... z piskiem opon odjechał. 
No to ja w samochód i za nim! 
- opowiada nam właściciel stacji 
paliw. - Całe szczęście, że pomógł 
mi sąsiad. On swoim autem, 
ja swoim i zablokowaliśmy go-
ścia. Jak zobaczył, że dalej nie 
pojedzie, rzucił się do ucieczki 
na piechotę! - relacjonuje dalej 
przedsiębiorca.

Młodego chłopaka nie dogo-
nili, ale właściciel stacji powia-
domił policję. Funkcjonariusze 
rozpoczęli poszukiwania. Ucie-
kiniera złapali na ul. Kościuszki 
w Cedyni, w pobliżu miejskiego 
kąpieliska. Wsadzili go do ra-
diowozu i przywieźli na okra-
dzioną stację. Tam przepraszał 
właściciela.

Teraz sprawcy może grozić 
kara od 6 miesięcy do 5 lat po-
zbawienia wolności.

Aj

Zablokowany samochód złodzieja paliwa w środku
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Kopciuchy atakują 
Każdy może coś zrobić dla czystego powietrza – rozmowa z prof. Tadeuszem Zielonką, internistą i pulmonologiem z Warszawskiego 
Uniwersytetu Medycznego

Mówi się, że jesteśmy tym, co 

jemy. Czy również tym, czym 

oddychamy?

– Nasze zdrowie jest takie, jak 
nasza woda, jedzenie i powietrze. 
Powinniśmy w równym stopniu 
dbać o jakość żywności, któ-
rą spożywamy, jak i powietrza, 
którym oddychamy. Każdy z nas 
może sięgać po czystą wodę lub 
kolorowy gazowany napój albo 
mniej czy bardziej przetworzone 
produkty. To kwestia indywidu-
alnego wyboru.

A co z powietrzem?

– Tu nie mamy wielkiego wy-
boru. Możemy tylko zmieniać 
miejsce pobytu, co nie jest pro-
ste.  Problem zanieczyszczenia 
powietrza istnieje w każdym 
kraju. Jest jednak coś, co nas wy-
różnia: zdecydowana większość 
Polaków jest narażona na prze-
kroczenia norm zanieczyszczeń, 
podczas gdy w innych krajach 
dotyczy to tylko pewnych obsza-
rów.

Co w takim razie możemy 

zrobić?

– Podejmować działania, które 
będą stopniowo poprawiać sytu-
ację. 

Od czego zależy sukces?

– Od koordynacji wszelkich 
działań, każdy z nas ma tu coś 
do zrobienia. Od wprowadza-
nia proekologicznej wiedzy i 
zachowań już w przedszkolach 
i szkołach, po proekologiczne 
działania w przemyśle, biznesie 
i mediach, aż po decyzje decy-
dentów na poziomie samorzą-
dowym i krajowym. Istotną rolę 
odgrywają też elity medyczne, 
które powinny stale informować 
o szkodliwościach zdrowotnych 
oddychania zanieczyszczonym 
powietrzem. Przez całe lata nikt 
o tym nie mówił, aż doszło do 
tego, że Polacy obudzili się w naj-
bardziej zanieczyszczonym kraju 
Europy. W celu zaradzenia tej sy-
tuacji powstaje Koalicja Lekarzy 
i Naukowców na Rzecz Czystego 
Powietrza.

Na co konkretnie wpływają 

zanieczyszczenia powietrza?

– Na oczy, skórę, drogi odde-
chowe, płuca, serce, układy en-
dokrynny i nerwowy. Oddziałują 
też na płodność kobiet i męż-
czyzn: obniżają jakość plemni-
ków i zaburzają cykl miesiączko-
wy, co utrudnia zajście w ciążę.

Kto jest najbardziej narażony 

na skutki tych zanieczyszczeń?

– Pierwsza grupa to dzieci. 
Szkodliwe substancje zawarte w 
powietrzu powodują małą masę 

urodzeniową i wcześniactwo, co 
pogarsza stan ich zdrowia nie 
tylko w dzieciństwie, ale i do-
rosłym życiu.  Dzieci w wieku 
rozwojowym, które wdychają 
najwięcej osadzających się przy 
powierzchni ziemi pyłów zawie-
szonych oraz substancji wydoby-
wających się z rur wydechowych 
samochodów, które często są na 
ich wysokości. Trzecia kategoria 
to osoby starsze lub schorowane. 
Wysoki poziom zanieczyszczeń, 
który dla młodych, zdrowych 
ludzi jest uciążliwy, dla osób w 
podeszłym wieku może być za-
bójczy. Najwięcej zgonów powo-
dują zaburzenia układu krążenia 
– zawały serca udary mózgu i 
zatorowość płucna.

Jak dużo ludzi umiera na sku-

tek zanieczyszczeń powietrza?

– Dane WHO są zastraszają-
ce: co roku na świecie umiera z 
tego powodu 7 milionów ludzi. 
Połowa z nich ginie z powodu 
zanieczyszczeń powietrza atmos-
ferycznego, a druga – z powodu 
zanieczyszczeń wewnątrz do-
mów (otwarte paleniska).

W Europie mamy 430 tys. 
zgonów rocznie, w Polsce – 48 
tys. Oznacza to, że każdego roku 
wymazujemy z mapy średniej 
wielkości miasto. W praktyce 
wygląda to tak, że kończąc sezon 
grzewczy i ekspozycję na pyły 
zawieszone, otwieramy ulubiony 
przez większość Polaków czas 
weekendowego grillowania i 
wraz z dymem wdychamy m.in. 
rakotwórcze węglowodory aro-
matyczne, również szczególnie 
niebezpieczne dla dzieci (dym z 
grilla jest często na ich wysoko-
ści).

Niektórzy ludzie, w tym leka-

rze, twierdzą, że z tymi zanie-

czyszczeniami to jednak prze-

sada…

– Wynika to z braku wiedzy. 
W latach 50. XX w. lekarze reko-
mendowali palenie papierosów i 
sami palili, bo nie wierzyli w ich 
szkodliwość. Dzisiaj już wierzą, 
nawet jeśli palą.

Jaka jest dziś wiedza lekarzy 

o szkodliwości zanieczyszczeń 

powietrza?

– Środowisko medyczne ma 
solidną lekcję do odrobienia. 
Polska odstaje pod tym wzglę-
dem od europejskich standar-
dów. Jest to jednak cena tego, że 
mamy najmniejszą liczbę lekarzy 
w przeliczeniu na mieszkańca. 
Nie mają więc oni czasu i sił na 
edukowanie siebie i pacjentów.

Przejdźmy zatem do eduka-

cji. Chroniąc się przed zanie-

czyszczeniami powietrza zimą, 

wystarczy zamknąć okno i włą-

czyć oczyszczacz powietrza, ale 

co robić latem?

– Bez względu na warunki 
pogodowe przy wysokim stę-
żeniu zanieczyszczeń też trzeba 
zamykać okno i warto włączać 

oczyszczacz powietrza, a miesz-
kanie wietrzyć wtedy, gdy ich 
poziom spada. To kwestia mniej-
szego zła. Trzeba więc śledzić 
stan zanieczyszczeń powietrza 
w swoim miejscu pobytu. Waż-
ne są też szczelne okna i dobra 
wentylacja. Od tego zależy, czy 
do naszego mieszkania dotrze 

30 czy 70 proc. zanieczyszczeń z 
zewnątrz.

A co z bieganiem, spacerami?

– Badania pokazują, że ak-
tywność �zyczna w określonym 
miejscu może przynieść korzyść, 
a w innym szkodę. W Londynie 
zbadano chorych na astmę, PO-
ChP oraz nadciśnienie tętnicze i 
niewydolność serca. Okazało się, 
że spacery czy bieganie w Hyde 
Parku poprawiało wyniki spi-
rometrii, a na ruchliwej Oxford 
Street – pogarszało.

Nim więc wybierzemy się na 
spacer czy bieganie warto na bie-
żąco sprawdzić czy lub jak duże 
jest zanieczyszczenie powietrza 
w naszym regionie. Umożliwia to 
między innymi strona interneto-
wa Wojewódzkiego Inspektoratu 
Ochrony Środowiska: powietrze.
wios.szczecin.pl, a także strona 
ekoeter.pl na której sprawdzimy 
jakość powietrza w Gry�nie oraz 
także w każdej z osad i wsi w 
gminie Gry�no.

bg

Bociany dolecą za tydzień
Tym razem bez udziału przedstawicieli lokalnych mediów wybrano kandydatów 
do corocznej nagrody Starosty gry�ńskiego.

Ośmioro jurorów tworzących 
kapitułę 14. edycji konkursu 
„Nagroda starosty gry�ńskiego 
za promocję powiatu” w pierw-
szym etapie głosowania wyłoniło 
już nominowanych, którzy mają 
szanse na zdobycie statuetki 
„Bociana”. Rozstrzygnięcie kon-
kursu odbędzie się podczas uro-
czystej gali 14 listopada br.

Nominowani w kategorii 
kultura:

Aleksandra Bałachowska-Ja-
gusz, 

Jerzy Romaniuk, 
Teatr Eliksir. 

Nominowani w kategorii 
sport:

Bański Klub Piłkarski ISKRA 
Banie, 

Jacek Gołuch i Anna Grzelak, 
Sara Kierul. 

Nominowani w kategorii pro 
publico bono:

Koło Gospodyń Wiejskich 
Krzymowianki, 

Michał Kijo, 
Stowarzyszenie na Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych „Jesteśmy” 
w Chojnie. 

Nominowani w kategorii 
przedsiębiorca roku:

Firma DZOSIK Dariusz Josik 
w Chojnie, 

Powiatowy Zakład Aktywności 
Zawodowej w Gry�nie, 

Firma Vreespol sp. z o.o. w 
Gogolicach. 

Więcej informacji o nomino-
wanych znajduje się na stronie 
www.gry�no.powiat.pl.

Nowością jest wprowadzona 
w tym roku zmiana w składzie 
kapituły. Oprócz przedstawicie-
li Powiatu Gry�ńskiego po raz 
pierwszy w opiniowaniu wnio-
sków i wyborze nominowanych 
uczestniczyli przedstawiciele 
samorządów gminnych. Tego-

roczna kapituła obradowała w 
składzie: Henryk Kaczmar – 
członek Zarządu Powiatu jako 
przewodniczący oraz członkowie 
Aleksandra Misiuna (radna Rady 
Powiatu), Arkadiusz Augusty-
niak (wójt Gminy Banie), Bar-
bara Ignaczak (zastępca burmi-
strza Gminy Trzcińsko-Zdrój), 
Małgorzata Karwan (zastępca 
burmistrza Gminy Cedynia), 
Ewa Sznajder (sekretarz Gminy 
Gry�no), Beata Erlich-Błaszczyk 
z Urzędu Gminy Stare Czarnowo  
oraz Monika Baczyńska-Padja-
sek z Wydziału Edukacji Staro-
stwa Powiatowego w Gry�nie. 
Dost.
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Bohater ON
Uczniowie Szkoły Podstawowej w Chwarstnicy już 
drugi rok brali udział w akcji “BohaterOn - włącz hi-
storię!”. 

Akcja polega na pisaniu 
i wysyłaniu kartek do żyją-
cych uczestników Powstania 
Warszawskiego. W tym roku 
uczniowie klas 4 - 8 samodziel-
nie wykonywali kartki i wypisy-
wali pozdrowienia i życzenia dla 
Powstańców. Starsi uczniowie 
na podstawie zdjęć i biogramów 
ze strony bohateron.pl wybierali 
jednego z uczestników i osobi-
ście dedykowali kartkę.

Najbardziej emocjonującą 
wiadomością podzielił się Woj-
tek, uczeń klasy 8, który w ze-

szłym roku napisał do Pana An-
drzeja Wernica. Opowiadał, jak 
w lutym dostał kopertę zaadre-
sowaną na siebie, a w środku 
była kartka od Pana Andrzeja 
i artykuły o Powstaniu War-
szawskim. Chciał więc i w tym 
roku napisać do Pana Wernica. 
Niestety, okazało się, że zmarł 
wiosną tego roku. Całą klasę 
ogarnęło wzruszenie. - Zrozu-
mieliśmy, jak ważna jest ta akcja 
tu i teraz, póki uczestnicy wciąż 
żyją - podsumowała koordyna-
torka akcji. Dost.

Festiwal drewna
Czyli spotkanie z niezwykłym surowcem i… niepokorną stolarką.

Nie od dziś wiadomo, że drew-
no jest z lasu, z Natury doskona-
łe i... jest wszędzie. Otacza nas 
w tysiącach przedmiotów. Tych 
zwykłych, którymi posługujemy 
się w życiu codziennym i tych, w 
których jest ukryte. Jego wszech-
obecność jest tak oczywista, że 
przestajemy sobie uświadamiać 
ten fakt. Niewiele wiemy o jego 
pochodzeniu, miejscu w którym 
się narodziło, ludziach, dzięki 
którym możemy się cieszyć jego 
pięknem i funkcjonalnością, dro-
dze jaką przebyło, aby w efekcie 
końcowym zagościć pod naszym 
dachem.

Jak bardzo jest powszechne? 
Spróbujmy rozejrzeć się w domu 
i na kartce papieru przypisać każ-
dej literze alfabetu jeden przed-
miot wykonany z drewna...

D-drzwi R-ramka E-ekierka W-
-węgiel drzewny N-otes O-opał 
J-jętka E-etykieta S-schody T-ta-
boret S-stół U-ul P-papier E- eta-
żerka R-rzeźba

Tak! DREWNO JEST SUPER 
Jak bardzo?

Zapraszamy – sprawdźcie Pań-
stwo sami na “Festiwalu drewna”. 
Opowiemy o magicznym spo-
sobie produkcji drewna przez 
Matkę Naturę. Zaprezentujemy 
codzienną pracę leśników, którzy 
„współpracując” z lasem dbają 
o to, aby przy zachowaniu złotej 
zasady obowiązującej w Lasach 
Państwowych drewno zawsze 
mogło gościć w naszych domach. 
Jaka to zasada? Leśnicy pozyskują 
zawsze mniej drewna niż przyra-
sta w lesie. W ten sposób – bez 
zachwiania równowagi przyrod-
niczej stale zwiększają się nasze 
leśne zasoby.

W trakcie spotkania poroz-
mawiamy o tajnikach hodowli i 
pielęgnacji lasu, zasadach pozy-
skania drewna, sposobach jego 
klasy�kacji, walorach użytko-
wych, metodach przerobu. Z 
drewna którego gatunku wyko-
nuje się najlepsze ramy okienne? 
Które drewno jest najlepsze do 
wędzenia, a które do kominka? 
Czy drewno świerkowe nadaje się 
na podłogi? Ile papieru w ciągu 
roku zużywa statystyczny Polak? 
Ile węgla drzewnego zużywamy 
rocznie do przyrządzania sma-
kołyków z grilla? Na te i wiele in-
nych pytań odpowiemy w trakcie 
festiwalu.

Kiedy? 

14-16 listopada – warsztaty 
Pałac Młodzieży Pomorskie Cen-
trum Edukacji w Szczecinie (al. 
Piastów 7). 

Harmonogram spotkań:
Uwaga - uczestnicy warsztatów 

zapisują się na konkretny dzień i 
godzinę. Zajęcia trwają 2 godziny.

14 listopada (czwartek) - za-
jęcia adresowane do młodzieży 
od 14 roku życia, prowadzone w 
czterech grupach po maksymal-
nie 15 osób każda. Plan zajęć - 
9-11; 11-13; przerwa; 14-16 oraz 
16-18.

15 listopada (piątek) - zajęcia 
adresowane do młodzieży od 14 

roku życia, prowadzone w czte-
rech grupach po maksymalnie 15 
osób każda. Plan zajęć - 9-11; 11-
13; przerwa; 14-16 oraz 16-18

16 listopada (sobota) - zajęcia 
adresowane do osób dorosłych, 
prowadzone w czterech grupach 
po maksymalnie 15 osób każda. 
Plan zajęć - 9-11; 11-13; przerwa; 
14-16 oraz 16-18.

Każda z grup weźmie udział w 
części prelekcyjnej oraz warszta-
towej, na której wszyscy uczest-
nicy będą mogli samodzielnie 
wykonać dla siebie lub bliskich 
pamiątkowy upominek z drewna. 
Ale to nie wszystkie niespodzian-
ki. Szczegółów nie zdradzimy.

Mentorami wydarzenia i pro-
wadzącymi warsztaty będą „Nie-
pokorni Stolarze” - twórcy o wiel-
kiej pasji, rozmiłowani w drewnie 
i lesie, niezwykli rzemieślnicy i 
bajarze. 

Dwie wycieczki

W ramach projektu przygoto-
waliśmy dla Państwa także wyjazd, 
który odbędzie się 22 listopada, 
a jego celem będą odwiedziny w 
dwóch wybranych zakładach prze-
robu drewna, w których poznamy 
fascynujące procesy produkcji 
przedmiotów codziennego użytku. 
Wycieczka skierowana jest wy-
łącznie do osób dorosłych.

I grupa zainteresowanych (max. 
20 osób) - wyjazd do Barlinka

II grupa zainteresowanych 
(max. 40 osób) - wyjazd do Gole-
niowa

Autokary odjeżdżają z Gry�-
na (z możliwością przystanku w 
Szczecinie-Podjuchach). Godzi-
ny odjazdów (poranne) zostaną 
podane w późniejszych komuni-
katach zainteresowanym uczest-
nikom, którzy dokonają zapisu na 
listę.

Udział w wydarzeniach jest bez-
płatny.

Ilość miejsc na spotkania jest 
ograniczona więc decyduje kolej-
ność zgłoszeń.

Zapisy na wydarzenia przyj-
mujemy do dnia 12 listopada pod 
numerem telefonu (91) 416 20 71 
– sekretariat Nadleśnictwa Gry-
�no (czynny od poniedziałku do 
piątku od godz. 7 do godz. 15). 
Szczegóły i kontakt w sprawie – 
Lidia Kmiecińska, Nadleśnictwo 
Gry�no, tel. 91 416 20 71 wew. 334 
lub kom. 505 001 041

Warunkiem udziału w spotka-
niach jest podpisanie oświadcze-
nia u udziale w spotkaniach oraz 
oświadczenia dotyczącego zgody 
na publikację wizerunku do celów 
promocji wydarzenia. Organizator 
projektu - Nadleśnictwo Gry�no, 
Centrum Informacyjne Lasów 
Państwowych w Warszawie. Part-
ner projektu - Pałac Młodzieży 
- Pomorskie Centrum Edukacji w 
Szczecinie.

NG
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W Żabnicy 
artystycznie
27 października we wsi Żabnica na placu rekreacyjnym 
przy zbiegu ulic Zielnej i Fabrycznej, było ciekawie. 
Odbyła się pierwsza w historii wsi prezentacja projek-
tu artystycznego Kathrin Ollroge i Anny Dyjewskiej z 
Niemiec, zatytułowanego „Przestrzeń dla myśli polsko 
-niemieckiej, sąsiedztwo po obu stronach Odry i Nysy”.

Projekt ten odbył się przy 
wsparciu Sołectwa Żabnica z 
udziałem prof. Bogdana Matław-
skiego - Pełnomocnika Marszał-
ka Województwa Zachodniopo-
morskiego ds. Niematerialnego 
Dziedzictwa Kulturowego.

Realizowany jest w ramach 
programu 1939-1989-2019: 
historia do (prze)myślenia, a 
�nansowany ze środków Fe-
deralnego Ministerstwa Spraw 
Zagranicznych Niemiec, przy-
znanych przez Fundację Współ-
pracy Polsko-Niemieckiej, oraz 
ze środków Kraju Związkowego 
Brandenburgia. Polega on m. in.  
na tym, że o swoich przemyśle-
niach, kulturze, życiu i współ-
pracy opowiadają mieszkańcy 
pogranicza po obu stronach 
granicy. Wypowiedzi te były dru-
kowane anonimowo na dużych 

plakatach i wywieszane w prze-
strzeni wiejskiej Żabnicy. 

A wypowiedzi udzielali m. in. 
mieszkańcy Niemiec, Dębiec i 
Żabnicy. Spotkanie mieszkań-
ców Żabnicy i artystek z Niemiec 
było dobrą sposobnością, aby 

przy kawie i cieście opowiedzieć 
o życiu codziennym we wsi, 
możliwości i chęci współpracy 
między społecznościami z po-
granicza Polski i Niemiec. Po-
dziękowania należy skierować 
do kilku mieszkańców i Rady 
Sołeckiej w Żabnicy, którzy pod 
nieobecność sołtysa, który z po-
wodu choroby ze szpitala telefo-
nicznie kierował do nich prośby, 
wzorowo przygotowali plac i 
zaopatrzenie do tego ważnego 
polsko -niemieckiego spotkania.

rk.

Od lewej. Anna Dyjewska, Irena Jankowska, Renata Balul. Kethrin Ollroge.

Mieszkańcy Żabnicy pod wiatą na wiejskim placu.

Plakaty na wiejskie bramie w Żabnicy

Jesteśmy tam,  
gdzie na nas czekają
Teatr Bomba Bomba nadal gra swoje spektakle i otrzymuje gromkie brawa. 

W połowie października 
(16.10) Teatr Bomba Bomba ze 
spektaklem „Tajemnicza waliz-
ka” został zaproszony do Wałcza. 
Dyrektorka Środowiskowego 
Domu Pomocy Społecznej, Anna 
Baculewska i burmistrz miasta 
Wałcza Maciej Żebrowski z oka-
zji Dnia Zdrowia Psychicznego 
zorganizowali wiele ciekawych 
wydarzeń przybliżających miesz-
kańcom tę ważną tematykę. Po 
bardzo licznym pochodzie jaki 
przeszedł ulicami, sala domu 
kultury zapełniła się po brzegi. 
Piękna, wyremontowana scena, z 
balkonami i wspaniałą technicz-
ną obsługą czekały na artystów. 
Wszystko zostało przygotowane 
profesjonalnie. Przyjęcie wałec-
kiej widowni przeszło najśmielsze 
oczekiwania gry�ńskich aktorów. 
Były brawa i żywa dyskusja po 
prezentacji. O autografy artystów 
poprosił burmistrz miasta, radni 
i widzowie. Wspaniałego przed-
stawienia gratulował dyrektor 
Wałeckiego Centrum Kultury, 
także przedstawiciel PEFRONU 
i wielu gości. Po spektaklu odby-
ło się sympatyczne spotkanie w 
Środowiskowym Domu Samopo-
mocy, wspólne granie na bębnach 
i zwiedzanie miasta. Wałcz to 
miejsce wspaniałe, pełne serdecz-
nych i gościnnych  ludzi. „To były 
dla mnie niezapomniane chwile. 
Ściskam Was mocno” napisał o 
spotkaniu z teatrem burmistrz 
Wałcza. 

25–lecie zespołu Na Górze

Zaraz po prezentacji w Wałczu 
Teatr Bomba Bomba wyruszył 

do Chodzieży (17.10.2019), na 
niezwykłe i absolutnie wyjątkowe 
wydarzenie, jakim były 25. uro-
dziny przyjaciół teatru, zespołu 
Na Górze. To właśnie tej grupie 
Teatr Bomba Bomba przekazał w 
2016 roku Złotego Gołębia, sta-
tuetkę ONZ.  Grupy pozostają w 
stałym kontakcie. „To był dla nas 
zaszczyt wystąpić na tak ważnej 
imprezie” – Mówią aktorzy. Po 
spektaklu „Tajemnicza walizka” 
odbył się przedpremierowy pokaz 
�lmu „Na Górze Tyrryry” Rena-
ty Kijowskiej, w niezwykły spo-
sób opowiadający o członkach 
tej wspaniałej grupy muzycznej. 
Film już nagrodzony w USA. 
Najważniejszy był jednak koncert 
zespołu Na Górze i Przyjaciół. 
Na scenie wystąpili cyrkowiec 
Bill Bombadil, Ania Brachaczek 
(Bi�), Grabaż (Strachy Na La-
chy), Kapela z Kociny (muzyka 
ludowa bez lukru), Mariusz Ko-
smalski (Szkoła Wrażliwości Kap-

kazy), Melon (Kultura Upadła), 
Patyczak (punk z dystansem do 
punku), Siksa (feministyczny neo 
punk). A wszyscy pod hasłem -  
Muzyka przeciwko rasizmowi! 

Mam talent!

To były niezwykłe spektakle, 
rozmowy i spotkania. Wiele emo-
cji i nowych znajomości. Teatr 
Bomba Bomba występuje zawsze 
z pełnym zaangażowaniem i wiel-
kim szacunkiem dla odbiorcy. 

Zespół Na Górze natomiast już 
w najbliższą sobotę, 9 listopada 
wystąpi na żywo w programie 
„Mam talent”. Grupa dostała się 
do pół�nału tego popularnego 
programu. 

Urodzinowo można zagłoso-
wać na tych wspaniałych, zna-
nych przecież także w Gry�nie, 
muzyków.

Teatr Bomba Bomba działa w 
GDK, prowadzony przez Violinę 
Janiszewską

Dost 

Teatr Bomba Bomba z dyrektorką ŚDS Anną Baculewską i burmistrzem Wałcza, Maciejem 

Żebrowskim. fot. Monika Kuriata

Zapraszamy na wernisaż 
Biblioteka Publiczna w Gry�nie zaprasza na otwarcie wystawy prac plastycznych 
- „Doświadczanie świata” studenta Akademii Sztuki – Karola Pabicha. 

Sam Karol tak o sobie pisze: 
„Jestem osobą niesłyszącą i 
mam dwa implanty ślimakowe. 
Mam też złożoną postępującą 
wadę wzroku i zawężone pole 
widzenia do 20 stopni obuocz-
nie. Mimo, że mam duże trud-
ności, nie poddaję się. Cały czas 
się uczę, poznaję różne nowe 
rzeczy, nadal rozwijam umiejęt-
ności gra�czno-projektowo-pla-
styczne. Zdałem egzaminy na 
Akademię Sztuki w Szczecinie. 
Dziś jestem studentem II roku 
na kierunku gra�ka projektowa.

W przyszłości chciałbym pro-
jektować nowoczesne pojazdy 

związane z komunikacją miej-
ską takie jak: autobusy, tram-
waje, metra, pociągi. Pojazdy 
te będą ładne, funkcjonalne, 
bezpieczne, wygodniejsze oraz 
sprawniejsze. Zaprojektuję też 
odpowiednio barwy, dźwięki, 
faktury dla osób niewidomych 
i niesłyszących. Z mojego do-
świadczenia wiem, że w pojaz-
dach odczuwalne są luki, przez 
które osoby niepełnosprawne 
mają utrudnienia w czasie po-
dróży. 

Stawiam sobie w życiu różne 
cele i je spełniam. Lubię uczyć 
się nowych słów, słuchać i po-

znawać nowych ludzi, malować, 
rysować i projektować.” 

Wernisaż odbędzie się 8 listo-
pada o godz. 17.00 w sali konfe-
rencyjnej gry�ńskiej biblioteki. 

Wystawę oglądać można bę-
dzie do końca listopada w go-
dzinach otwarcia biblioteki.

BP
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 • kredyt obrotowy      na bieżącą działalność w rachunku kredytowym 

                                             oraz rachunku bieżącym, 

 • kredyt  inwestycyjny    z terminem spłaty do 15 lat                                             

 • kredyt na zakup ziemi         z terminem spłaty do 20 lat      

 • kredyt na zakup samochodu    z terminem spłaty do 8 lat       

 • kredyt z dofinansowaniem za budowę przydomowych oczyszczalni ścieków
 • kredyt  mieszkaniowe

• lokaty terminowe 1,3,6,12,24 miesięczne dla osób prywatnych
• lokaty terminowe 3,4,7 dniowe oraz 1,3,6,12,24 miesięczne 
   dla pozostałych podmiotów  oraz budżetu
• lokaty systematycznego oszczędzania 36 i 60 miesięczne

Bank Spółdzielczy w Gryfinie
ul. Niepodległości 24, Gryfino

Oddział w Policach         Filia w Baniach            Filia w Widuchowej             Filia w Przecławiu

 ul. Piastów 46                  ul. Targowa 22             ul. Grunwaldzka 10             Przecław 97A

Bank Spółdzielczy w Gryfinie serdecznie zaprasza do swoich placówek

Oferujemy:

PRACOWNIKÓW GASTRONOMII 

Chętnie przyjmiemy: 

 (pracownicy obsługi bufetu,
pracownicy kuchni i kucharze)

DO RESTAURACJI PRACOWNICZEJ

NA TERENIE ZALANDO GARDNO.

Kontakt:
Marta 508 971 148

Dorota 797 023 884

W ramach uroczystości zaplanowano:
godz. 9.00 - złożenie kwiatów przy pomniku Marszałka Józefa Piłsudskiego  

na Placu Pamięci Sybiraków w Gry�nie
godz. 10.00 - uroczystą Mszę Św. w intencji Ojczyzny - Kościół pw. Narodzenia NMP w Gry�nie 

(Dolny Taras)
godz. 11.11 - 2. Gry�ński Bieg Niepodległości - Bieg Stulecia, Gry�no 2019 – Nabrzeże w Gry�nie

Zapraszamy również  10 listopada,  godz. 19.00  na  Koncert Muzyki Polskiej z okazji Narodo-
wego Święta Niepodległości - Kościół pw. Narodzenia NMP w Gry�nie (Dolny Taras).
Wystąpią:  Chór „Res Musica” z Gry�na oraz  Szczeciński Chór Chłopięcy „Słowiki”.

Burmistrz Miasta i Gminy Gry�no  
zaprasza na gminne obchody  

Święta Niepodległości  
w dniu 11 listopada 2019 r. 
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Z Życia Kościoła

REKLAMA

Gdy Jezus przeprawił się z powrotem w łodzi na drugi brzeg, zebrał się wielki tłum wokół Niego, a On był jeszcze nad jeziorem. Wtedy przyszedł jeden z przełożonych sy-
nagogi, imieniem Jair. Gdy Go ujrzał, upadł Mu do nóg i prosił usilnie: „Moja córeczka dogorywa, przyjdź i połóż na nią ręce, aby ocalała i żyła”. Poszedł więc z nim, a wiel-
ki tłum szedł za Nim i zewsząd Go ściskali. A pewna kobieta od dwunastu lat cierpiała na upływ krwi. Wiele przecierpiała od różnych lekarzy i całe swe mienie wydała, a 
nic jej nie pomogło, lecz miała się jeszcze gorzej. Słyszała ona o Jezusie, więc zbliżyła się z tyłu, między tłumem, i dotknęła się Jego płaszcza. Mówiła bowiem: „Żebym się 
choć Jego płaszcza dotknęła, a będę zdrowa”. Zaraz też ustał jej krwotok i poczuła w ciele, że jest uzdrowiona z dolegliwości. A Jezus natychmiast uświadomił sobie, że 
moc wyszła od Niego. Obrócił się w tłumie i zapytał: „Kto dotknął się mojego płaszcza?” Odpowiedzieli Mu uczniowie: „Widzisz, że tłum zewsząd Cię ściska, a pytasz: «Kto 
się Mnie dotknął?»” On jednak rozglądał się, by ujrzeć tę, która to uczyniła. Wtedy kobieta przyszła zalękniona i drżąca, gdyż wiedziała, co się z nią stało, upadła przed 
Nim i wyznała Mu całą prawdę. On zaś rzekł do niej: „Córko, twoja wiara cię ocaliła, idź w pokoju i bądź uzdrowiona ze swej dolegliwości”. Gdy On jeszcze mówił, przyszli 
ludzie od przełożonego synagogi i donieśli: „Twoja córka umarła, czemu jeszcze trudzisz Nauczyciela?” Lecz Jezus słysząc, co mówiono, rzekł przełożonemu synagogi: 
„Nie bój się, wierz tylko”. I nie pozwolił nikomu iść z sobą z wyjątkiem Piotra, Jakuba i Jana, brata Jakubowego. Tak przyszli do domu przełożonego synagogi. Wobec 
zamieszania, płaczu i głośnego zawodzenia wszedł i rzekł do nich: „Czemu robicie zgiełk i płaczecie? Dziecko nie umarło, tylko śpi”. I wyśmiewali Go. Lecz On odsunął 
wszystkich, wziął z sobą tylko ojca, matkę dziecka oraz tych, którzy z Nim byli, i wszedł tam, gdzie dziecko leżało. Ująwszy dziewczynkę za rękę, rzekł do niej: „Talitha 
kum”, to znaczy: „Dziewczynko, mówię ci, wstań”. Dziewczynka natychmiast wstała i chodziła, miała bowiem dwanaście lat. I osłupieli wprost ze zdumienia. Przykazał 
im też z naciskiem, żeby nikt o tym nie wiedział, i polecił, aby jej dano jeść. Słowa Ewangelii [Mk 5, 21-43]

Śmierć nie jest 
końcem, jest tylko 
zaśnięciem

Listopad przeżywamy w sposób szczególny. Wspomnienie Wszystkich Świętych, jak i wi-
zyty na cmentarzach przy grobach naszych bliskich, nastrajają nas nostalgicznie. Myślimy 
o śmierci, marności i nieuchronności naszego żywota. Zastanawiamy się, jaki będzie koniec. 
Tymczasem wszystkie odpowiedzi mamy w ewangelii, znajdziemy je też w modlitwie. Śmierć 
nie jest końcem, ona jest początkiem.

Śmierć nas onieśmiela i przestrasza. 
Mamy w głowie różne jej obrazy ze 
średniowiecznych utworów. Jak jednak mówi 
i pokazuje ewangelia śmierci nie powinniśmy 
się bać, śmierć jest bowiem wybawieniem 
i przejściem do miejsca, gdzie będziemy 
szczęśliwi i gdzie spotkamy się z Bogiem. 
Zasypiamy, by obudzić się w innym świecie. 
Wraz ze śmiercią coś się kończy, ale zaczyna 
się coś zupełnie innego. Nasze życie wciąż 
trwa, ale w zupełnie innym wymiarze. Trze-
ba umacniać naszą wiarę, by myśl o przejściu 
napawała nas radością, a nie strachem, cho-
ciaż lęk przed odejściem jest jak najbardziej 
normalny.

*Bóg chce zapełnić nami swój dom. On 
wie czego chce. On wyboru dokonał i trzyma 
się konsekwentnie swojej decyzji. Jest wręcz 
uparty w tym dążeniu. Naśladujmy Go, a 
wszystko będzie dobrze. Do nieba można 
pójść mimo popełnionych błędów (grze-
chów), ale nie mimo woli.

Jezus powiedział do swoich uczniów: 
«Niech się nie trwoży serce wasze. Wierzycie 
w Boga? I we Mnie wierzcie! W domu Ojca 
mego jest mieszkań wiele. Gdyby tak nie 
było, to bym wam powiedział. Idę przecież 
przygotować wam miejsce. A gdy odejdę i 
przygotuję wam miejsce, przyjdę powtórnie i 
zabiorę was do siebie, abyście i wy byli tam, 
gdzie Ja jestem. Znacie drogę, dokąd Ja idę». 
Odezwał się do Niego Tomasz: «Panie, nie 
wiemy, dokąd idziesz. Jak więc możemy znać 
drogę?» Odpowiedział mu Jezus: «Ja jestem 
drogą i prawdą, i życiem. Nikt nie przycho-
dzi do Ojca inaczej jak tylko przeze Mnie». 

(J 14, 1-6)

Temat śmierci nas paraliżuje. Nie chcemy 
o nim rozmawiać, a śmierć to przecież spo-
tkanie z Jezusem Chrystusem, który przyj-
dzie, by nas zabrać do siebie. Miłe i przyjem-
ne? - prawda. Spróbujmy w ten sposób my-
śleć o odchodzeniu z tego świata. Nie dzieje 

nam się nic złego, ale – to przede wszystkim 
napawa nas lękiem i smutkiem – musimy 
rozstać się z tymi, których kochamy, z naj-
bliższymi nam osobami. Pamiętajmy jednak, 
że to tylko chwilowe i niedługo spotkamy się 
Wszyscy Razem w Domu Ojca.

Śmierć towarzyszy nam od momentu 
kiedy przychodzimy na ten świat. 
Towarzyszy wszystkim ludziom od wieków. 
Widzimy to na obrazach, w utworach 
literackich, piosenkach. Śmierć zajmuje 
ludzi, jest zagadkowa, niezbadana. 
Ewangelia podpowiada nam, że śmierć jest 
tylko mostem, który połączy nas z Jezusem 
Chrystusem, który czeka na nas w niebie. 
Śmierć to początek nowego życia razem z 
Nim w niebie.

Redakcja

Źródła: 
* https://www.deon.pl/wiara/komentarze-do-

-ewangelii/nie-zostaniemy-na-sile-zaciagnieci-
-do-nieba,636105

https://www.deon.pl/wiara/komentarze-do-
-ewangelii/ewangelia-smierc-jest-odejsciem-
ale-nie-koncem-zycia,508398 

https://deon.pl/wiara/komentarze-do-ewan-
gelii/ewangelia-tak-bedzie-wygladala-nasza-
-smierc,437705 

eprasa.pl 62a92b9a50

http://www.7dnigryfina.az.pl/
https://www.deon.pl/wiara/komentarze-do-
https://www.deon.pl/wiara/komentarze-do-
https://deon.pl/wiara/komentarze-do-ewan-


10

kontakt.7dnigry�na@gmail.com

Nr 44 (1371) 

Piłkarska wyprawa do Manchesteru

Aquero vs Bednarek
Futbol to nasze hobby, któremu oddajemy się bez reszty. Gramy w piłkę (teraz z racji wieku to raczej udajemy, że gramy), chodzimy na 
mecze różnych lig i różnych kategorii wiekowych.

W ubiegłym tygodniu byli-
śmy na meczu rezerw Energety-
ka Gry�no z rezerwami Aquili 
Szczecin. Jesteśmy w Szczecinie 
na każdym meczu Pogoni Szcze-
cin. Nasze żony i dziewczyny 
twierdzą, że telewizory w naszych 
salonach świecą się wyłącznie na 
zielono. Gdy zaczyna się przerwa 
w ligach europejskich na mecze 
reprezentacyjne zaczynamy wpa-
dać w chandrę. Wieczorami w 
telewizorze nie ma wówczas na 
czym oka zawiesić...

Prawie na każą kieszeń

Od kilku lat, korzystając z 
możliwości jakie otwierają przed 
nami tanie linie lotnicze, w miarę 
regularnie staramy się jeździć na 
mecze topowych drużyn Euro-
py. W miniony weekend mieli-
śmy to szczęście, że zasiedliśmy 
na trybunach Etihad Stadium. 
Manchester City w 11. kolejce 
Premier League podejmował So-
uthampton, w barwach którego 
gra Jan Bednarek.

Tradycyjnie są to wyjazdy ni-
sko, albo nawet bardzo nisko, bu-
dżetowe. Do Manchesteru wyle-
cieliśmy z Berlina w piątek o go-
dzinie 11. Na lotnisko dostaliśmy 
się busem. Gdy odpowiednio 
wcześnie zarezerwuje się bilety 
PKS zawiezie nas na Schonefeld 
za 35 zł. Z kolei bilet lotniczy do 
Manchesteru kosztował nas 40 
euro. Za dwa noclegi zarezerwo-
wane za pośrednictwem airbnb.
pl zapłaciliśmy w sumie 140 zło-
tych od osoby. Na takie cenowe 
okazje w Manchesterze trzeba 
jednak polować i odpowiednio 
wcześnie rezerwować. Do dys-
pozycji mieliśmy trzyosobowy 
pokój z dwoma łóżkami i wspól-
ną toaletą. W udziale przypadło 
mi wspólne łoże z Łukaszem. Na 
szczęście było wystarczająco sze-
rokie...

Bilet dzięki Ryanair

Watford – Leicester oraz Man-
chester Utd – Crystal Palace) 
największym problemem jest 
zdobycie biletu na mecz. W za-
sadzie w całej Europie (może 
jeszcze za wyjątkiem Bundesligi) 
wejściówki można nabyć nawet 
w dniu meczu. W Anglii to ab-
solutnie nie wchodzi w rachu-
bę, przynajmniej jeżeli chodzi 
o Premier League, choć i bilety 
na Premier Championship są 
trudne do zdobycia. W poprzed-
nich wyjazdach na Wyspy bilety 
jakimś cudem załatwiała nam 

rodzina. Na mecze Manchesteru 
City wejściówki można nabyć za 
pośrednictwem Ryanair. Linie 
lotnicze są sponsorami �e Ci-
tizens i gdy odpowiednio wcze-
śniej wejdzie się na jej stronę, 
można kupić bilet na mecz Sky 
Blues. Żeby stać się szczęśliwymi 
posiadaczami wejściówek musie-
liśmy wyłożyć 42 funty. I to był 
zdecydowanie najdroższy punkt 
naszego angielskiego programu.

Stres był niepotrzebny

Muszę przyznać, że nabycie 
biletów przez Krystiana wiąza-
ło się jednak z dość dużą dozą 
stresu. Bilety w formie elektro-
nicznej, koniecznie jednak do 
wydrukowania, miały przyjść 
na jego skrzynkę mailową. W 
dniu wylotu po biletach nie było 
jednak śladu. Ryanair uspokajał 
interweniującego Krystiana, że 
klub może je wysłać nawet do-
piero na 24 godziny do meczu. 
O dodzwonieniu się do samego 
Manchesteru nie było mowy. 
Kiedy w piątek o godzinie 14 na 
skrzynce mailowej wciąż było 
pusto, mocno zaniepokojeni 
postanowiliśmy pojechać do sie-
dziby klubu, znajdującej się tuż 
obok stadionu. Próg budynku 
przekroczyliśmy o godzinie 15 
i właśnie akurat wtedy na maila 
dotarły bilety. Czyli równo na 
dobę przed pierwszym gwizd-
kiem. Wejściówki bez problemu 
wydrukowaliśmy w znajdującym 
się nieopodal klubowym fan sho-
pie.

Pub i muzeum

Przedmeczowy wieczór spę-
dziliśmy w pubie J D Watherspo-
on. To sieciówka, której nazwę 
naprawdę warto zapamiętać. An-
gielskie śniadanie kosztuje w nim 
4 funty (jak podają na karcie 890 
kalorii), za kubek do kawy trzeba 
zapłacić 1,5 funta (wybraną kawę 
pobiera się samodzielnie z expre-
su, a z dolewek można korzystać 
ile dusza zapragnie!), a za dwa 
ponad półlitrowe piwa płaci się 
5 funtów. Ceny konkurencyjne z 
polskimi pubami...

W dzień meczowy, o godzinie 
10, jako jedni z pierwszych gości 
byliśmy w muzeum. Czego? No, 
jakżeby inaczej? Oczywiście fut-
bolu! Jest ogromne. Ekspozycje 
znajdują się na trzech poziomach 
i w dużej części muzeum jest 
interaktywne. Bilet kosztuje 10 

funtów. Oprócz oglądania eks-
ponatów można sprawdzić się w 
konkurencji bramkarskiej oraz 
w celności strzału. Jedyne czego 
nam zabrakło to najskromniej-
szego choćby polskiego akcen-
tu...

Po ulicach Manchesteru od 
rana chodzili kibice przyodzia-
ni w błękitne barwy MC. Co 
ciekawe nikt nie obawiał się, że 
może spotkać go jakaś przykrość 
ze strony kibiców Manchesteru 
Utd. Jakoś trudno jest mi sobie 
wyobrazić podobną sytuację 
na przykład w Krakowie, gdzie 
mieszkają zwaśnieni kibice Cra-
covii i Wisły...

17:0 w rzutach rożnych

Sam mecz był doskonałym wi-
dowiskiem. MC atakowało nie-
mal non stop, ale to Święci wyszli 

nieoczekiwanie na prowadze-
nie. Do przerwy Southampton 
prowadził 1:0, ale kwestią czasu 
było, kiedy gospodarze zdobędą 
bramki. Wreszcie w 70. minu-
cie piłkę do bramki skierował 
Aquero, a w 86. minucie wynik 
ustalił Walker. Aquero wygrał za-
tem starcie z Bednarkiem, choć 
trzeba przyznać, że Polak nie grał 
źle. Natomiast o przewadze MC 
najlepiej świadczy rzadko spo-
tykany bilans rzutów rożnych: 
17:0! Liczne kornery sprawiały 
nam dodatkową radość, Łukasz 
obstawił bowiem u bukmache-
ra, że w całym meczu będzie ich 
powyżej 10. Z wygranej mógł już 
się cieszyć po 60 minutach.

Na trybunach... piknikowcy

Stadion wypełniło dokładnie 
53 922 kibiców. Atmosfera na 
Etihad Stadium była zupełnie 
inna niż na Old Traford, gdzie 
swoje spotkania rozgrywa Utd. 
Zapamiętaliśmy, że w czasie me-
czu z Crystal Palace nikt nie sie-
dział. Wszyscy stali i śpiewali co 
wywarło na nas ogromne wraże-
nie. Kibice MC to zupełnie inny 
rodzaj fanów. Na stadionie sły-
chać było doping garstki fanów 
Świętych. Kibice MC delektowali 
się meczem, nagradzali oklaska-
mi poszczególne zagrania, spora-
dycznie tylko wznosili chóralne 
okrzyki.

Po meczu, wokół stadionu na 
ogromnych telebimach relacjo-
nowana była konferencja, po 
której dziennikarze analizowali 
mecz. Klubowe puby wypełniły 
się bez mała tysiącami kibiców, 
którzy raz jeszcze na gorąco i 
przy piwie, przeżywali spotka-
nie. A my w naszym sieciowym 
pubie, w telefonie oglądaliśmy 
mecz Pogoni z Lechem.

Teraz Bundesliga

W niedzielę rano udaliśmy się 
na dworzec, skąd pojechaliśmy 
40 km do pobliskiego Liverpool. 
W centrum miasta odwiedzili-
śmy – jakże by inaczej - nasz pub 
i wpadliśmy do fan shopów FC 
Liverpool i Everton. Dużo czasu 
nie mieliśmy, bo o 17 startował 
nasz powrotny samolot do Gole-
niowa.

W drodze powrotnej zastana-
wialiśmy się, gdzie wybierzemy 
się na kolejny mecz. Po sobotnim 
zwycięstwie 8:0 nad Mainz kusi 
nas wyjazd do Lipska na mecz 
RB. 

Dariusz Jachno

Angielscy policjanci na Etihad Stadium nie mają dużo pracy. Foto: Dariusz Jachno

Wychodząc z muzeum futbolu przechodzi się przez sklep. A w nim można między innymi nabyć 
koszulki z autografami piłkarzy. Najwięcej, aż 499 funtów, trzeba zapłacić za koszulkę Leo 
Messiego. Foto: Dariusz Jachno

eprasa.pl 62a92b9a50

mailto:kontakt.7dnigryfina@gmail.com


11

www.7dnigry�na.az.pl

8-14.11.2019 r.

XXI Międzynarodowe Zawody Pływackie o Puchar Prezydenta Gorzowa

Weronika wygrała motylkiem, a Mikołaj grzbietem
Zawodnicy UKP Marlin mają za sobą bardzo intensywny miesiąc. Po startach w Koszalinie i Kołobrzegu, w miniony weekend wystarto-
wali w XXI Międzynarodowych Zawodach Pływackich o Puchar Prezydenta Miasta Gorzowa. W piątek i sobotę wystartowało 17 gry�-
nian. Zawodnicy UKP Marlin zdobyli osiem medali, w tym dwa złote, trzy srebrne i trzy brązowe. Ponadto nasi pływacy wywalczyli sześć 
miejsc w �nałach. W zawodach wystartowało blisko 360 zawodników z całej Polski oraz z Białorusi i Niemiec.

W najmłodszej kategorii wie-
kowej 10-11 lat najlepiej spisał 
się Mikołaj Rosiak, który był 
najszybszy na dystansie 100m 
grzbietem i zajął drugie miej-
sce na dystansie 100m stylem 
dowolnym. Liwia Babińska 
uplasowała się na czwartym 
miejscu na dystansie 100m 
grzbietem, była 10. na 100m 
stylem dowolnym, a w elimi-
nacjach na 50m stylem grzbie-
towym była 13. i 16. na 50m 
stylem dowolnym. Alicja Wal-

ter-Jastrzębska była 12. w eli-
minacjach na 50m klasykiem 
i 13. na 100m stylem dowol-
nym. Tymoteusz Tarczyński 
uplasował się na 15. miejscu w 
eliminacjach na 50m grzbie-
tem. Filip Sapiński dopłynął w 
eliminacjach na 21. pozycji na 
50m stylem grzbietowym i 26. 
na 50m dowolnym.

W kategorii dzieci urodzo-
nych w latach 2007-08 wy-
startowała najlepsza w tych 
zawodach zawodniczka UKP 
Marlin Weronika Małolep-

sza, która weszła z pierwszym 
czasem do �nału na dystan-

sie 50m motylkiem. W �nale 
nie oddała zwycięstwa, zaś na 
dystansie 50m stylem dowol-
nym w �nale osiągnęła trzeci 
czas podobnie jak w elimina-
cjach, zaś na dystansie 100m 
stylem dowolnym była druga, 
a na 200m stylem dowolnym 
piąta. Aleksandra Szewczuk 
była dwukrotnie trzecia na 
dystansie 100m stylem do-
wolnym i grzbietowym. Jan 

Staszak wywalczył piąty czas 
w eliminacjach na 50m stylem 
grzbietowym,  był dziewiąty 
na 100m stylem grzbietowym, 
w eliminacjach na 50m stylem 
dowolnym zajął 11. miejsce, a 
na 100m stylem dowolnym był 
17. Szymon Sera�n wywal-
czył �nał z szóstym czasem na 
50m stylem grzbietowym, na 
100m stylem grzbietowym był 
ósmy, w eliminacjach na 50m 
stylem dowolnym dopłynął 
na 14. miejscu, a na 100m sty-
lem dowolnym był 12. Miłosz 

Wróbel zajął siódme miejsce 
w eliminacjach na 50m motyl-
kiem, ósme miejsce na 100m 
stylem motylkowym, ponadto 

był 22. na 100m stylem dowol-
nym i 23. w eliminacjach na 
50m stylem dowolnym. Bar-

tłomiej Prokopowicz uzyskał 
siódmy czas w eliminacjach na 
50m stylem klasycznym, 11. 
na 100m stylem klasycznym, 
23. na 100m stylem dowol-
nym i 28. w eliminacjach na 
50m stylem dowolnym. Oliwia 

Linkowska zajęła 12. miejsce 
na dystansie 100m motylkiem, 

28. w eliminacjach na 50m 
stylem motylkowym, 29. na 
100m stylem dowolnym i 24. 
w eliminacjach na 50m stylem 
dowolnym.

W kategorii dzieci urodzo-
nych w latach 2005-06 drugie 
miejsce zajęła Hanna Zieliń-

ska na dystansie 100m stylem 
grzbietowym. Hanna była tak-
że dziewiąta w eliminacjach 
na 50m motylkiem. Mateusz 

Rozmiarek nie przebrnął przez 
eliminacje na dystansie 50m 
stylem motylkowym, klasycz-
nym i dowolnym zajmując od-
powiednio 11.,12. i 23. miejsce, 
zaś na dystansie 100m stylem 
klasycznym był 10. Adrian-

na Gniłka w eliminacjach na 
dystansie 50m stylem klasycz-
nym była 13., a na 50m stylem 
dowolnym 25., zaś na 100m 
stylem klasycznym zajęła 12. 
miejsce, a na 100m stylem do-
wolnym 24. Jowita Suchłabo-

wicz popłynęła w eliminacjach 
na dystansie 50m grzbietem 
zajmując 17. miejsce i 50m sty-
lem dowolnym dopływając na 
31. miejscu, zaś na 100m sty-
lem dowolnym była 28.

W najstarszej kategorii wie-
kowej wystartował Kacper 

Jastrowicz, któremu najlepiej 
wpadł start na dystansie 100m 
stylem motylkowym, gdzie był 
ósmy. Ponadto w eliminacjach 
na 50m motylkiem był 13., za-
jął 24. pozycję w eliminacjach 
na 50m stylem dowolnym, a na 
100m stylem dowolnym był 28.

 opr. DJ

Weronika Małolepsza wygrała w Gorzowie na dystansie 50m motylkiem.

Klasa Okręgowa. Grupa południowa

Derby dla Energetyka
Piłkarze Energetyka pokonali w derby Odrę Chojna 3:1. Mecz jak często bywa w tego typu spotkaniach był zaciętym widowiskiem.

Energetyk długo kontrolował przebieg 
wydarzeń na boisku, ale po zmianie stron 
Odra bardzo szybko, bo już w 48. mi-
nucie, wyrównała. Mało tego, piłkarze z 
Chojny nie zamierzali na tym poprzestać.  
W 53. minucie mogli objąć prowadzenie, 
bowiem arbiter podyktował rzut karny. 
Wprowadzony po przerwie Pożyczka 
przegrał jednak pojedynek z Krzywia-
kiem. To był przełomowy moment tego 
spotkania. Energetyk ponownie przejął 
inicjatywę i na efekt bramkowy nie trzeba 
było długo czekać. Najpierw Kaniecki, a 
następnie Łapiński zdobyli bramki, które 
zapewniły gospodarzom w sumie zasłu-
żone z przebiegu spotkania zwycięstwo.

Energetyk zajmuje w tabeli drugie 
miejsce, ale ma tyle samo punktów co 
Biali Sądów. Lider zdobył komplet punk-
tów wygrywając w Baniach z Iskrą. A 
wynik mógł być zgoła inny. Biali od 44. 
minuty grali w „dziesiątkę” po czerwonej 
kartce Piekarka. Mało tego, w drugiej po-
łowie, przy wyniku 0:1, Iskra nie wyko-

rzystała rzutu karnego. DJ
Energetyk Gry�no - Odra Chojna 3:1 

(1:0)
Bramki: Żeglin 11, Kaniecki 64, Łapiń-

ski 75 – Tkaczuk 48
Energetyk: Krzywiak - Kosmalski, 

Adamczak, Gnap (85 Bujarski), Kaniecki, 
Kondraciuk, Łapiński, Nikitiński (87 Ku-
baczyński), Purtak, Stelmasik, Żeglin

Odra: Kokiel - Głowacki, Chwałek, 
Kusiak Konrad, Dopierała Adrian, Bor-
czyński (70 Daszkiewicz), Latuszek, My-
khailovskyy (75 Stańczyk), Turkiewicz, 
Madera (46 Pożyczka), Tkaczuk (75 Mi-
lewski)

Iskra Banie - Biali Sądów 0:2 (0:1)
Bramki: Pustelnik 23, Świercz 80
Iskra: Miecznikowski – Brudnicki (60 

Rozdeba), Durasiewicz, Janas, Karbow-
ski, Kołasiewicz, Kuzio (60 Kościkie-
wicz), Miecznikowski, Sapiński, Sarota 
(60 Wołosz), Sikorski (77 Nagaj).

Pozostałe wyniki 12. kolejki: Orkan 
Suchań - Kłos Pełczyce 1:3, Stal Lipiany 

- Osadnik Myślibórz 2:4, Drawa Draw-
no - A.P. Gavia Choszczno 3:0, Czcibor 
Cedynia - Dąb Dębno 0:2, Piast Karsko 
- Unia Dolice 3:0, Morzycko Moryń - So-
kół Pyrzyce 3:0.
Tabela
1. Biali Sądów 12 25 45-18
2. Energetyk Gry�no 12 25 37-27
3. Osadnik Myślibórz 12 24 28-18
4. Dąb Dębno 12 23 19-22
5. Sokół Pyrzyce 12 22 26-23
6. Czcibor Cedynia 12 22 22-13
7. Kłos Pełczyce 12 19 19-19
8. Morzycko Moryń 12 16 23-23
9. Odra Chojna 12 16 29-21
10. Stal Lipiany 12 14 30-41
11. Orkan Suchań 12 13 21-23
12. Piast Karsko 12 13 20-40
13. Unia Dolice 12 13 21-21
14. Iskra Banie 12 11 23-31
15. Gavia Choszczno 12 10 17-30
16. Drawa Drawno 12 7 11-21

Klasa Okręgowa.  
Grupa północna

Wyniki 12 kolejki: Stal Szczecin - Zo-

rza Dobrzany 1:1, Sparta Gry�ce - Jezio-
rak Szczecin 0:2, Piast Chociwel - Polo-
nia Płoty 0:0, Pomorzanin Nowogard 
- Iskra Golczewo 4:2, Orzeł Łożnica 
- Światowid 63 Łobez 4:1, Prawobrzeże 
Świnoujście - Mewa Resko 0:2, Mierzy-
nianka Mierzyn - Wicher Brojce 0:2, 
Tanowia Tanowo - Wybrzeże Rewalskie 
Rewal 3:1.
Tabela
1. Polonia Płoty 12 28 22-5
2. Jeziorak Szczecin 12 27 45-9
3. Pomorzanin Nowogard 12 25 18-8
4. Iskra Golczewo 12 25 27-13
5. Mewa Resko 12 23 24-15
6. Orzeł Łożnica 12 19 19-25
7. Tanowia Tanowo 12 18 22-25
8. Piast Chociwel 12 17 12-16
9. Wybrzeże Rewalskie  12 17 14-24
10. Stal Szczecin 12 16 19-16
11. Zorza Dobrzany 12 14 14-16
12. Mierzynianka Mierzyn 12 10 14-29
13. Prawobrzeże Świnou 12 8 9-16
14. Sparta Gry�ce 12 8 17-21
15. Wicher Brojce 12 7 12-31

16. Światowid 63 Łobez 12 6 11-30
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CO JEST GRANE 
W tym tygodniu kino GRYF zapra-

sza nas na spotkanie z pewnym uro-
czym barankiem o imieniu Shaun 
(„Baranek Shaun Film. Farmaged-
don”). Znany dzieciom baranek tym 
razem staje przed nową gwiezdną, 
międzyplanetarną przygodą. Premie-
rowo gry�ńskie kino pokaże drugą 
część bajkowego �lmu o pewnej „Cza-
rownicy” (w tej roli ponownie piękna i 

dostojna Angelina Jolie). Akcja dru-
giego �lmu toczy się kilka lat po wy-
darzeniach z poprzedniego. Twórcy 
przedstawią nam głębsze relacje mię-

dzy Diaboliną a Aurorą, które staną w 
walce o ocalenie wrzosowisk i żyją-
cych tam magicznych stworzeń, a 
wszystko zacznie się od tego, że Au-

rora zechce poślubić mężczyznę, któ-
rego kocha i zamieszkać w jego zam-
ku. Rodzinne więzy, które ich łączą, 

zaczną się rozpadać w wyniku nie-
oczekiwanych zdarzeń, nowych so-
juszników i nowych mrocznych sił. Ja 
lubię Disneyowskie �lmy dla doro-
słych, a Wy? Dodatkowo w repertu-
arze znajdziecie najnowszy obraz 
Francois Ozona „Dzięki Bogu”, który 
tym razem porusza bardzo ważny, ale 
trudny temat – molestowania dzieci 
przez księży. Zapraszam do kina.

amp

Kino zastrzega sobie prawo do zmian w repertuarze. Informujemy, że bilety konkursowe – zaproszenia do kina Helios – nie obowiązują na �lmy wyświetlane w technice 3D

8 - 12.11.2019 / KINO GRYF

DARMOWE
bilety do kina

Mamy dla Was dwa podwójne zaproszenia na dowolny �lm 
w KINIE GRYF. Wystarczy zgłosić się z tym numerem gazety do 
siedziby redakcji i odpowiedzieć na dwa proste pytania. 

Kto jest reżyserem �lmu „Czarownica 2”? 
Jaka aktorka odtwarza w tym obrazie główną rolę?

KINO ZAMEK
Boże ciało, sb. 17:00, wt. 16:00, śr. 19:30, 
czw. 17:15
Joker, sb.-nd. 19:15
Synonimy, nd. 17:00, wt. 18:15, śr. 
17:15, czw. 19:30

KINO PIONIER
SALA CZERWONA
Ukryta gra, 18:25, 20:10
Boże Ciało, 16:20
Obywatel Jones, sb.-pn. 14:10
Mój przyjaciel U�k (seans dla dzieci 
autystycznych), pn. 12:30
KLUB KINIARNIA

Van Gogh. U bram wieczności, pt.-śr. 
15:25
Niewidoczne życie sióstr Gusmao, 19:55
Obywatel Jones, pt., wt.-czw. 17:35
Ikar. Legenda Mietka Kosza, sb.-pn. 
17:35

Mój przyjaciel U�k, sb.-pn. 13:35
HELIOS (CHR Kupiec)

Kultura Dostępna:
Kurier, czw. 13:00, 18:00
Kino Konesera:
Obywatel Jones, pn. 18:30
Przedpremiera:
Proceder, sb. 20:00
Premiery:
Baranek Shaun Film. Farmageddon, 
pt. 10:30, 14:50, 17:00, sb.-nd., śr. 11:00, 
14:50, 17:00, pn. 11:15, 14:50, 17:00, wt. 
10:30, 14:10, 17:15, czw. 10:45, 14:50, 
17:00
Terminator: Mroczne przeznaczenie, 
pt.-sb., śr. 14:30, 19:15, nd. 19:15, pn. 

14:30, 20:45, wt. 15:00, 19:15, czw. 14:30, 
20:15
#Jestem M. Mis�t, pt., nd., śr. 12:40, 
18:00, sb. 12:20, 18:00, pn. 12:40, 19:10, 
wt. 12:10, 18:00, czw. 12:40, 19:10
Midway, pt., nd.-pn., śr.-czw. 17:30, 
20:30, sb. 19:50, 22:00
Salma w krainie dusz, pt., nd., śr. 10:10, 
13:50, sb. 10:10, 15:50, wt. 10:00, 11:00, 
czw. 10:00
Ukryta gra, pt. 18:30, 20:50, 22:00, sb. 
19:45, 22:00, nd. 18:30, 20:50, 22:00, pn. 
18:00, 20:50, wt.-czw. 18:30, 20:50
Polecamy:
Nieplanowane (lektor), pt., nd., wt.-śr. 
13:00, sb., pn. 13:15
Wicher. Przyjazd Ari, pn., śr. 9:00, czw. 
9:15
Czarownica 2 (dubbing), pt., nd., śr. 
11:15, 16:00, sb. 10:30, pn. 10:40, 15:30, 
wt., czw. 16:00
Boże Ciało, pt., nd., wt.-czw. 15:30, sb. 
15:15, pn. 16:00
Joker, pt., nd., wt.-śr. 20:00, pn., czw. 
21:20

Helios dla dzieci:
Filmowe Poranki: Basia 3, sb.-nd. 10:30
Rodzina Addamsów, pt. 10:40, 12:20, 
sb. 13:10, nd. 12:20, pn., śr. 10:30, 12:20, 

wt. 10:10, czw. 10:30, 11:30
HELIOS (Szczecin Outlet Park)

Kino Konesera:
Portret kobiety w ogniu, śr. 18:30
Kultura Dostępna:
Władcy przygód. Stąd do Oblivio, 
czw. 13:00, 18:00
Przedpremiera:
Proceder, sb.-nd. 20:00
Premiery:
Baranek Shaun Film. Farmageddon, 
pt.-śr. 10:00, 12:45, 15:40, 17:50, czw. 
10:00, 13:30, 15:40, 17:50
Terminator: Mroczne przeznaczenie, 
12:15, 15:10, 18:00, 20:50
#Jestem M. Mis�t, pt.-śr. 11:15, 13:30, 
17:00, 19:10, czw. 11:15, 17:00, 19:10

Midway, 11:30, 14:30, 17:30, 20:30
Salma w krainie dusz, pt., pn.-śr. 10:20, 
12:30, 14:45, 18:30, sb.-nd. 10:20, 12:30, 
14:45, czw. 10:20, 12:30, 14:45, 17:15
Ukryta gra, pt., pn.-śr. 11:40, 14:00, 
16:20, 18:45, 19:45, 21:10, 22:10, sb.-nd. 
11:50, 14:10, 16:30, 18:45, 19:45, 21:10, 
22:10, czw. 11:40, 14:00, 16:20, 18:45, 
21:10
Polecamy:
Nieplanowane (lektor), pt. 10:00, 
17:15, sb.-wt. 10:10, 13:15, 17:15, śr. 
10:10, czw. 10:10, 20:15
Nieplanowane (napisy), pt., pn.-czw. 
20:45
Czarownica 2 (dubbing), pt. 12:30, 
15:50, sb.-czw. 10:30, 15:50
Boże Ciało, pt. 10:15, 21:20, sb.-nd. 
18:30, 21:20, pn.-czw. 13:15, 21:20
Joker, pt., pn.-czw. 20:00, sb.-nd. 21:00
Helios dla dzieci:
Basia 3 (seanse z konkursami), sb.-nd. 
10:30
Rodzina Addamsów, pt.-śr. 15:00, czw. 
15:30

FOTO: dystrybutor
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Mowa ptaków
()

Niedawno pojawiła się na rynku 
książka Andrzeja Żuławskiego „Sza-
man”, która zdradza nam kulisy życia 
jednego z najbardziej ekscentrycz-
nych twórców współczesnej kultury i 
�lmu. Pisał książki, ale przede wszyst-
kim tworzył �lmy. Często niezrozumia-
łe dla większego kręgu odbiorców. 
Nazywane dziwnymi. Mam wrażenie, 
że jego twórczość nie była rozumiana. 
Po latach jego syn – Xawery Żuławski 
– bierze na warsztat jego scenariusz i 
tworzy swój �lm, w którym odbija się 

jego ojciec, jego �lmy, jego twarz, a 
raczej gęba, bo bliskie kadry – specy-
�czne dla Żuławskiego – są jednym z 
jego znaków charakterystycznych. 
Dziwny to �lm. Niespójny. Przegada-
ny, a „gadanie” to jest na poły Andrze-
jowe, a na poły Xawerowe. Dużo jest 
w tym �lmie z Andrzeja Żuławskiego, 
żeby nie powiedzieć, że wszystko. To, 

co rzuca się w oczy, to na pewno gra 
aktorska. Xawery wyciąga ze swoich 
aktorów to, co najlepsze. Marta Żmu-
da Trzebiatowska jest w swojej roli 
świetna! Po raz pierwszy widziałam ją 
taką i chcę jeszcze! Tak samo Seba-
stian Fabijański – okazało się, że jest 
bardzo dobrym aktorem, jeśli tylko 
ktoś go poprowadzi. Z tego względu 
ten �lm był dla mnie ciekawy, bo od-
krył przede mną nowych aktorów. 
Technicznie ten �lm porywa, intrygu-
je, wzbudza niepokój, ale fabularnie 
go nie rozumiem, chociaż bardzo się 
starałam. Mam wrażenie, że za dużo 
jest w nim treści, która dla normalne-

go widza jest niezrozumiała, zrozu-
miałby to na pewno pan Andrzej. 
Możliwe, że o to chodziło synowi, by 
zrobić �lm, który spodobałby się ojcu, 
ale wydaje mi się, że tworzenie �lmów 
to służba nam widzom, a nie sobie lub 
rodzinie. „Mowa ptaków” to mocne 
kino, które momentami wybrzmiewa i 
tra�a do trzewi, ale jako całość coś mi 

w niej zgrzytało, chociaż nie sposób 
odmówić Xaweremu, że nie zostaje w 
głowie i nie trapi – trapi i intryguje, 
uwiera, ale trudno o re�eksję do czego 
ma nas to odprowadzić. Doceniam 
kunszt reżysera, twórcy muzyki, ope-
ratora, montażysty, aktorów(!) i tylko 
chciałabym porozmawiać ze scenarzy-
stą, czy może coś by do tego dodał, 
coś wyjaśnił, coś pogłębił? A może 
nie? Może właśnie tak miało być? 
Może właśnie tak to miało wyglądać. 
Pozostaje smutek, bo wydźwięk �lmu 
jest przygnębiający – przynajmniej w 
moim przypadku.

Anna Pietras

Basia 3
()

Basię poznałam całkiem przypad-
kiem dzięki mojemu synowi, z którym 
pierwszy raz do kina wybrałam się 
właśnie na serię krótkich odcinków o 
przygodach Basi. My dopiero zaczęli-
śmy naszą przygodę z przedszkolem, 
więc może dlatego znamy Basię słabo, 
ale to podobno bohaterka każdego 
przedszkolaka, a teraz do kin w spe-
cjalnych pokazach dla dzieci tra�ła 
trzecia część jej przygód. Na począt-
ku, jak to często bywa, była książka 

autorstwa Zo�i Staneckiej i Marianny 
Oklejak o przygodach małej dziew-
czynki. Basia jest zwykłą dziewczynką. 
Mieszka w Polsce. Ma kolegów i kole-
żanki. Lubi oglądać telewizję, chociaż 
mama jej zabrania. Czasami broi, a 
czasami jest grzeczna. Jest rezolutna i 
ciekawa świata, a to co wyróżnia ją 

spośród innych, to ilość przygód, jaka 
jej się przytra�a – trudne sytuacje, z 
którymi sobie radzi i ciężkie pytania, 
na które szuka odpowiedzi. Trzecia 
odsłona przygód to historie Basi i jej 
zmagań z bałaganem („Basia i bała-
gan”), a także opowieść o tym, jak na-
wiązuje nowe przyjaźnie („Basia i 
Titi”), radzi sobie z tym, że nagle to 
mama musi pracować (a nie jak do tej 
pory tylko tata; „Basia i mama w pra-
cy”). Basia przygotowuje się także do 
świąt Bożego Narodzenia („Basia i 
Boże Narodzenie”). Każdy z odcinków 
ma swój urok i swoją niebanalną, cie-

kawą, mądrą historię. Basia jest bo-
wiem dziewczynką, która się uczy 
świata, ale także w pewien sposób na 
niego wpływa. Jestem pewna, że 
dzieci nauczą się wiele z jej przygód, 
a co z samym �lmem? Animacja jest 
ciekawa, rytm akcji zachowany, lektor 
przyjemny – i jeszcze jedno, „Basia” 

przypomniała mi bajki, które sama 
oglądałam w młodości. „Reksio” czy 
„Bolek i Lolek” - to podobny styl, nie-
spieszny, ale wciągający, trochę wyci-
szony, ale na ekranie wiele się dzieje. 
Do tego bohaterowie są mądrzy i 
uczą się na własnych błędach. I naj-
ważniejsze, „Basia” często łamie lub 
burzy stereotypy – chociażby przez 
to, że pokazuje pracującą mamę lub 
po prostu zmęczoną mamę. „Basia” to 
seans dla całej rodziny, ale przede 
wszystkim dla najmłodszych kinoma-
nów.

Anna Pietras

Czarownica 2, pt., pn.-wt. 17:45, sb. 13:45, nd. 13:45, 17:45

Dzięki Bogu, pt., nd.-wt. 20:00, sb. 20:30

Baranek Shaun Film. Farmaggedon, 16:00
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Banie. Pierwsi stypendyści!
Zainicjowana przez Arkadiusza Augustyniaka - Wójta Gminy Banie uchwała w sprawie udzielania stypendiów, została podjęta przez 
Radnych Rady Gminy Banie 16 maja br. Następnie została powołana Komisja, która rozpatrywała wnioski o przyznanie stypendium. Pod 
koniec września dokonano oceny i wery�kacji wniosków. Przyznane stypendia zostały uroczyście wręczone podczas ostatniej sesji Rady 
Gminy Banie.

Stypendium naukowe III 
stopnia

Marta Weiland jest uczen-
nicą VII klasy naszej szkoły. Jej 
głównym zainteresowaniem 
jest sport, a dokładniej - piłka 
siatkowa. Gra w siatkówkę w 
zespole Libero Banie już 5 lat. 
W przyszłości chciałaby zostać 
zawodową siatkarką. Średnia 
ocen – 5,36

Stypendium naukowe II 
stopnia 

Karolina Borajkiewicz - 
Obecnie jest uczennicą klasy 
VIIIb. Bierze udział w wielu 
konkursach, angażuje się w ży-
cie klasy i szkoły. Bardzo lubi 
czytać powieści historyczne, 
kryminalne i fantasy. Intere-
suje się informatyką i sztuką. 
W przyszłości chciałaby zostać 
lekarzem lub informatykiem. 
Średnia ocen – 5,71

Zuzanna Butryn - W roku 
szkolnym 2018/2019 osiągnęła 
bardzo dobre wyniki w nauce i 
wzorowe zachowanie. Obecnie 
jest uczennicą klasy Vb i pełni 
w niej funkcję przewodniczącej. 
Bierze udział w licznych turnie-
jach piłki siatkowej, zdobywa-
jąc w nich drużynowo wysokie 
miejsca. Średnia ocen – 5,73

Natalia Górecka - W roku 
szkolnym 2018/2019 osiągnęła 
bardzo dobre wyniki w nauce i 
wzorowe zachowanie Obecnie 
jest uczennicą klasy Vb, w któ-
rej pełni funkcję wiceprzewod-

niczącej. Uczęszcza na zajęcia 
plastyczne oraz gra w piłkę siat-
kową. Średnia ocen – 5,82

Blanka Janicka - W przyszło-
ści chciałaby zostać architekt-
ką. Bardzo lubi oglądać słynne 
budowle. Uwielbia malować 
(zwłaszcza ptaki) oraz grać w 
siatkówkę . Interesuje się rów-
nież historią, zwierzętami oraz 
kulturą innych narodów. Śred-
nia ocen – 5,90

Nadia Janicka - Osiąga bar-
dzo wysokie wyniki w nauce. 
Interesuje się archeologią. Lubi 
malować oraz wykonywać prace 
z gliny. Jej pasją jest siatkówka. 
W przyszłości chciałaby zostać 
lekarzem. Średnia ocen – 5,70

Nikola Malik - W przyszłości 
chciałaby zostać profesjonal-
ną charakteryzatorką najsłyn-
niejszych gwiazd �lmowych. 
Uważa, że dzięki wykonywaniu 
charakteryzacji twarzy stała 
się bardziej dokładna. Jej pasją 
sportową jest siatkówka, którą 
trenuje około 6 lat. Średnia ocen 
– 5,82

Agata Malinowska - Marzy o 
tym aby zostać tancerką jazzo-
wą lub hip-hopową. Chciałaby 
tańczyć na wielkich scenach i 
prowadzić zajęcia taneczne. Jej 
pasją jest muzyka. Uczy się gry 
na gitarze i ukulele. Gra na key-
boardzie sprawia jej największą 
przyjemność. Średnia ocen – 
5,82

Oliwier Pietrow - Jego pa-
sją jest język angielski i dlatego 

w przyszłości chciałby zostać 
nauczycielem tego przedmio-
tu. Interesuje się także historią, 
matematyką. Dużo czyta, lubi 
wszystkie gatunki książek, ale 
najbardziej literaturę fantasy. 
Średnia ocen – 5,73

Julia Wolny - Obecnie jest 
uczennicą klasy VIIIb. Jest bar-
dzo zdolna i pracowita. Bierze 
udział w wielu konkursach, w 
których zajmuje wysokie lo-
katy. Jej pasją jest muzyka. W 
wolnym czasie gra na pianinie i 
słucha muzyki klasycznej. Inte-
resuje się chemią. W przyszłości 
chciałaby zostać lekarzem. Śred-
nia ocen – 5,64

Jan Zarzycki - W roku szkol-

nym 2018/2019 osiągnął bardzo 
dobre wyniki w nauce i wzoro-
we zachowanie. Bierze udział w 
wielu konkursach tematycznych 
i osiąga w nich znaczące sukce-
sy. Lubi konstruować budynki i 
pojazdy. Średnia ocen – 5,58

Aleksandra Chuda - Obecnie 
uczęszcza do VI Liceum im. Ste-
fana Czarneckiego w Szczecinie 
o pro�lu biologiczno-chemicz-
nym. W przyszłości chciałaby 
związać swój zawód z medy-
cyną. Jest osobą aktywną, kre-
atywną, udziela się społecznie 
w „Harcówkowym teatrze” w 
Swobnicy. Bierze czynny udział 
w różnych przedstawieniach, 
które są wystawiane na terenie 

naszej gminy dla całej społecz-
ności. Interesuje się muzyką, 
sportem i językiem rosyjskim 
na który uczęszcza w swojej 
szkole na dodatkowych zaję-
ciach. Średnia ocen – 5,50

Martyna Chmielewska - 
W roku szkolnym 2018/2019 
uczennica osiągnęła bardzo do-
bre wyniki w nauce i wzorowe 
zachowanie. Została �nalistką 
Konkursu Języka Polskiego 
organizowanego przez Kurato-
rium Oświaty w Szczecinie. Bra-
ła udział w wielu akcjach chary-
tatywnych, była wolontariuszką 
„Caritas Polska” i WOŚP. Intere-
suje się muzyką i chemią. Śred-
nia ocen – 5,67. 

Las martwych brzóz
Niesamowite wrażenie sprawia widok kilkunastohektarowego fragmentu lasu 
pomiędzy drogą wojewódzką 121 a Bartkowem. Kikuty setek brzóz wyglądają 
jakby je połamał huragan lub trąba powietrzna.

Być może ten fragment lasu 
widzieli zbieracze grzybów i na 
nich zrobił on podobnie wielkie 
wrażenie. Zdjęcia zrobione pod-
czas spaceru pokazaliśmy nad-
leśniczemu Nadleśnictwa Gry-
�no – Ryszardowi Brygmanowi 
i jego współpracownikom. Jak 
wyjaśniają leśnicy, jest to jeden 
z około 200 (!) w naszym nadle-
śnictwie fragmentów lasu, gdzie 
nie prowadzi się ani wycinki, 
ani sadzenia nowych drzew. 
Jest to teren bagnisty, trudno 
dostępny, porośnięty głównie 
brzozami. A brzoza to roślina 

bardzo ekspansywna. Podobnie 
jak jeszcze kilka innych gatun-
ków, urośnie wszędzie, zarówno 
na piaskach, jak na bagnach

Skąd taki straszny widok?

Jak nam wyjaśniono, nie 
powstał on na skutek żadnej 
katastrofy czy choroby. Jest to 
naturalny skutek zmieniającego 
się w kolejnych latach poziomu 
wód gruntowych. Gdy woda 
opada i wynurza się powierzch-
nia gruntu, następuje samorod-
ne rozsiewanie się brzozy. Ona 
szybko rośnie... ale po kilku 

latach poziom wód znowu się 
podnosi. Wtedy zalane wodą 
korzenie i pnie obumierają i 
gniją. I wiele z tych drzew natu-
ralnie upada w całości lub - jak 
widać naszych zdjęcia i wideo - 
odłamują się górne części drze-
wa.

To pożyteczny teren

Wbrew pozorom, to co stra-
szy spacerowiczów i laików, 
wcale nie martwi leśników. Jak 
nam wyjaśniali, są to tereny bar-
dzo pożyteczne, gdyż stanowią 
doskonały teren życia dla wielu 

gatunków ptaków i płazów, co 
wzbogaca biologicznie dany 
obszar lasu. Zatrzymują też 
wielkie ilości wody potrzebnej 
lasowi. Co ciekawe, takie bagni-
ste obszary mają też właściwość 
“wsysania” nadmiaru nawozów 

używanych na okolicznych po-
lach.  

Wideo ilustrujące widok tego 
lasu martwych brzóz można 
obejrzeć na naszej stronie na 
facebooku.

R. Kwapisz
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Dzisiaj znowu będzie u mnie o emocjach. Wypożyczyliśmy z sy-
nem kolejną bardzo ciekawą książkę, która traktuje o odcieniach 
emocji dzieci (i każdego z nas, bo czym różnimy się w tym od na-
szych maluchów?). Po raz kolejny przekonałam się, że emocje to 
jest metaforyczna kulka chaosu, która często nas tra�a i nie mo-
żemy sobie z nią poradzić, ani się od niej uwolnić. Skoro my dorośli 
nie umiemy się opanować, to co dopiero dzieci. Bardzo często będę 
podkreślała, że trzeba z dziećmi rozmawiać o emocjach, dawać im 
odpowiedni przykład i wykazywać mnóstwo empatii wobec emo-
cji, jakie przeżywają. Często się złoszczą, jak im nie wychodzi, jak 
się nudzą, jak muszą na coś czekać. Płaczą z błahych powodów. 
Potrzebują przytuleń milion na dobę. To wszystko są emocje, któ-
rych potrzebują i które jak kolorowy otwór przyczepiły się do nich i 
nie chcą odejść.

KsiążKi są jaK oKręty myśli żeglujące 
po oceanach czasu, trosKliwie niosące swój
drogocenny ładuneK z poKolenia w poKolenie.

Francis Bacon 

która pozwala np. otwierać sło-
iki]). Po kartach bajki niejako 
biega pokolorowany stworek, z 
którego wystają końcówki ko-
lorowej włóczki – tak to wyglą-
da. Za rękę prowadzi go mała 
dziewczynka, która pomoże mu 
poukładać jego emocje w słoiki. 
Obrazki są bardzo realne, prze-
konujące i bardzo kolorowe, 
co jest sednem opowiadania 
o różnobarwnych emocjach. 
Każda kolejna strona to kolejna 
emocja, którą autorka opisuje i 
pokazuje, jak się wtedy zacho-
wuje stworek. Taki sposób opo-
wiadania podoba się dzieciom, 
a przynajmniej spodobał się 
mojemu synkowi. Stworek go 
urzekł i cały czas zadawał pyta-
nia, a „czemu?”. A czemu złość 
jest czerwona? A czemu stworek 
się boi? Itd.

*Co zrobić, gdy emocje opa-
nują dziecko? Jak pomóc mu się 
uspokoić?

- Osoba, którą targają silne 
emocje, potrzebuje obecności i 
bycia widzianą, gdyż ona sama 
siebie nie widzi i nie może so-
bie pomóc. Można powiedzieć, 
że zmęczone dziecko, które-
mu rodzic odmówił kupienia 
zabawki, JEST emocjami: 
wściekłością, rozpaczą, albo 
żalem, a nie MA emocje, czyli 

w świadomy sposób je prze-
żywa. Zadaniem rodzica jest 
być z nim w tym trudnym mo-
mencie i pomóc doświadczyć 
trudnej sytuacji. Chodzi o to, 
by dziecko uczyło się, że można 
mieć w sobie różne uczucia, w 
przeciwieństwie do bycia nimi 
zalanym. W tej sytuacji warto 
przyjąć to, co dziecko przeży-
wa i być z nim. Warto także 
nazywać uczucia czy pragnie-
nia: „Tak bardzo się złościsz na 
mnie i aż nie chcesz wyjść ze 
sklepu, bo nie kupiłem samo-
chodzika”. Być może już po tym 
zdaniu rozpocznie się w dziecku 
proces uświadamiania samemu 
sobie, co się z nim dzieje. I ma-
luch wykrzyczy: „Tak, jestem 
tak bardzo zły na ciebie”. [...]

Sięganie po poradniki, które 
tłumaczą nam emocje – także 
nasze – jest najlepszym co my 
rodzice możemy zrobić, by naj-
lepiej jak umiemy wychować 
nasze dziecko. Niestety bardzo 
wielu dorosłych nie umie so-
bie radzić z uczuciami, które 
nimi targają, dlatego są klapsy, 
bicie dzieci, krzyczenie, wrzesz-
czenie, podnoszenie ręki, itp. 
Wszystkie te  rzeczy są NIEDO-
PUSZCZALNE. Nie można tak 
reagować, ale nie jesteśmy też 
ze skały, najlepiej ochłonąć na 

osobności po zdarzeniu, które 
nas wyprowadziło z równowa-
gi niż zrobić coś, czego przez 
następne pół dnia będziemy 
żałować. Co sobie o tym myślą 
dzieci? One nas naśladują, gdy 
widzą, że my coś robimy i tak 
reagujemy, to całkiem możliwe, 
że one potem – w dorosłym 
życiu – też tak będą reagowały, 
a tego byśmy nie chcieli. Ja nie 
chcę, dlatego staram się pano-
wać nad emocjami, chociaż nie 
zawsze jest łatwo.

*Czy są jakieś ćwiczenia, 
które pomagają w nazywaniu i 
opanowywaniu emocji?

- Najwięcej ćwiczeń dostar-
cza nam samo życie. Warto, 
abyśmy z nich korzystali i na 
przykład rozmawiali o sytu-
acjach trudnych z innym życz-
liwymi dorosłymi. Samo opo-
wiedzenie o wyzwaniu i bycie 
wysłuchanym już wiele wnosi. 
Wtedy często sami dochodzimy 
do własnych wniosków, z któ-
rych możemy skorzystać w na-
stępnej sytuacji. Podczas grupy 
wsparcia, którą prowadziłem, 
jeden z rodziców uświadomił 
sobie, że kiedy przychodził po 
dziecko do przedszkola, a był 
głodny, to właściwie zawsze 
dochodziło do kon�iktu z syn-
kiem. Zdecydował, że potrze-
buje zadbać o siebie i po pracy, 
zanim odbierze dziecko, musi 
coś zjeść. Jedno ćwiczenie mogę 
jednak zalecić. Trzeba świado-
mie oddychać podczas trudnych 
sytuacji. To bardzo pomaga w 
zmianie perspektywy.

Mama, która czyta, bo kocha

1. Kolorowy potwór

Autor: Anna Llenas

Wydawnictwo: Mamania
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Kolorowy potwór

„Kolorowy potwór” Anny Llenas to opowieść o stworku, któremu 
wszystko się poplątało i nie wie, co się z nim dzieje. Poplątały mu 
się emocje i sam już nie wie, co tak naprawdę czuje. Znajdzie się 
ktoś, kto mu pomoże wszystko poukładać i ponazywać, a my ra-
zem z nim dowiemy się, jak nazywają się poszczególne uczucia i co 
oznaczają. Autorka książki kiedyś zajmowała się reklamą, obecnie 
jest nauczycielką i arteterapeutką, specjalizującą się w sztuce i edu-
kacji emocjonalnej. Jej książka „Kolorowy potwór” to główne dzie-
ło, które stało się bestsellerem i tra�ło do wielu krajów świata.

*Natalia Nocuń-Komorow-
ska: Jak rozmawiać z dzieckiem 
o emocjach, jeśli sami nie po-
tra�my sobie z nimi radzić?

Krzysztof Górski*: Przy-
słowie „wiódł ślepy kulawego” 
może obrazować sytuację, kie-
dy to rodzic nie umie poradzić 
sobie z jakimiś emocjonalnymi 
sytuacjami, a bardzo chciałby, 
aby dziecko sobie radziło. Ja 
jednak zupełnie inaczej patrzę 
na to przysłowie - widzę w nim 
raczej pozytywy. To dobrze, że 
ślepy ma kulawego i odwrotnie. 
Mogą się wspierać nawzajem i 
uczyć od siebie. W kontekście 
przeżywania uczuć to każdy z 
nas jest trochę ślepy i kulawy 
emocjonalnie, gdyż z jednymi 
emocjami radzimy sobie le-

piej, a z innymi gorzej. Nic w 
tym złego, że niektórzy z nas 
bardziej się złoszczą, kiedy ich 
dziecko nie chce sprzątać poko-
ju, bo trudne dla nich jest od-
słonić swoją bezradność. Innym 
znów opadają ręce, bo trudno 
im doświadczać w sobie złości. 
Warto, aby rodzic miał pewne-
go rodzaju zdrowy dystans do 
swoich reakcji.

Książka jest nietypowo na-
malowana, co od razu przykuło 
moją uwagę (tak na poły nor-
malnie jak w kolorowance, a na 
poły, jakby ktoś sfotografował 
wycięte z tektury i pomalowa-
ne… ptaszki lub listki; zresztą 
powstała też wersja tej książki 
pop-up [przestrzenna forma, 
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Niemiłe zmiany w podatkach!!!
XIV sesja Rady Miejskiej w Gry�nie rozpoczęła się od wręczenia dokumentów nowemu sołtysowi Krajnika - Sebastianowi Jazdowskiemu. 

Następnie podjęto uchwałę 
zmieniającą uchwałę w spra-
wie ustalenia szczegółowych 
zasad ponoszenia odpłatności 
za pobyt w ośrodkach wspar-
cia – schronisku dla osób bez-
domnych oraz w schronisku dla 
osób bezdomnych z usługami 
opiekuńczymi.

Dyskusja na temat przyjęcia 
„Wieloletniego Programu Go-
spodarowania Mieszkaniowym 
Zasobem Gminy Gry�no w 
latach 2019-2023” dotyczyła 
lokalizacji budowy mieszkań 
komunalnych – socjalnych w 
Nowym Czarnowie. Niektórym 
z radnych nie odpowiadało, aby 
w jednym miejscu gromadzić 
mieszkańców mających różne 
problemy życiowe. 

Dyskusja o podatkach

Zanim przystąpiono do oma-
wiania uchwały w sprawie okre-
ślenia stawek podatku od nie-
ruchomości na terenie miasta i 
gminy Gry�no Przewodniczący 
Rady Rafał Guga przedstawił 
zaproponowane przez burmi-
strza Mieczysława Sawaryna 
poprawki autorskie. Zawierały 
one informację, że podwyżki 
podatków spowodowane są de-
cyzjami rządu, między innymi 
w zakresie obowiązku podwyż-
szenia płacy minimalnej i co się 
z tym wiąże – również pozo-
stałych, brakujących środków 
z subwencji na oświatę i wiele 
innych. Zaproponował również 
niższe wartości podwyżek po-
datków niż w pierwotnej wersji. 
Podczas omawiania tej uchwały 
z ust radnych padło wiele pytań, 
a nawet zarzutów w stosunku do 
decyzji burmistrza, ale nie było 
żadnych konkretnych propozy-
cji, jak te podwyżki podatków 
ograniczyć, skąd wziąć pieniądze 
i gdzie można je zaoszczędzić. 
Tym bardziej, że potrzeby i plany 
budżetowe, jak i spłacanie wcze-
śniejszych kredytów są bardzo 
duże. Dochodzą jeszcze do tego 
życzenia radnych zgłaszane pod-
czas każdej sesji, których realiza-
cja, to również przede wszystkim 
dodatkowe środki z budżetu. 
Ostatecznie uchwałę w sprawie 
określenia stawek podatku od 
nieruchomości podjęto z popar-
ciem 14 głosów, 4 było przeciw i 
2 wstrzymało się od głosu.  

Ile zapłacimy? 

Na podstawie tej uchwały 
roczne stawki podatku od nie-
ruchomości na terenie miasta i 
gminy Gry�no będą wynosiły: 

1. Od gruntów: a) związanych 
z prowadzeniem działalności 
gospodarczej, bez względu na 
sposób zakwali�kowania w 
ewidencji gruntów i budynków 
– 0,95 zł od 1 m2 powierzchni; 
b) pod wodami powierzchnio-
wymi stojącymi lub wodami 
powierzchniowymi płynącymi 
jezior i zbiorników sztucznych – 
4,80 zł od 1 ha; c) pozostałych, 
w tym zajętych na prowadzenie 
odpłatnej statutowej działalno-
ści pożytku publicznego przez 
organizacje pożytku publiczne-
go - 0,42 zł od 1 m2; d) nieza-

budowanych objętych obszarem 
rewitalizacji i położonych na 
terenach, dla których miej-
scowy plan zagospodarowania 
przestrzennego przewiduje 
przeznaczenie pod zabudowę 
mieszkaniową, usługową albo 
zabudowę o przeznaczeniu mie-
szanym obejmującym wyłącznie 
te rodzaje zabudowy, jeżeli od 

dnia wejścia w życie tego planu 
w odniesieniu do tych gruntów 
upłynął okres 4 lat, a w tym 
czasie nie zakończono budowy 
zgodnie z przepisami prawa bu-
dowlanego – 2,98 zł od 1 m².

2. Od budynków lub ich czę-
ści: a) mieszkalnych – 0,78 zł od 
1 m2 powierzchni użytkowej; 
b) związanych z prowadzeniem 

działalności gospodarczej oraz 
od budynków mieszkalnych 
lub ich części zajętych na pro-
wadzenie działalności gospo-
darczej – 23,90 zł od 1 m2 po-
wierzchni użytkowej; c) zajętych 
na prowadzenie działalności 
gospodarczej w zakresie obrotu 
kwali�kowanym materiałem 
siewnym – 11,18 od 1 m2 po-
wierzchni użytkowej; d) zwią-
zanych z udzielaniem świadczeń 
zdrowotnych w rozumieniu 
przepisów o działalności lecz-
niczej, zajętych przez podmio-
ty udzielające tych świadczeń 
– 4,87 zł od 1 m2 powierzchni 
użytkowej; e) pozostałych, w 
tym zajętych na prowadzenie 
odpłatnej statutowej działalno-
ści pożytku publicznego przez 
organizacje pożytku publicz-
nego, położonych w granicach 
administracyjnych miasta Gry-
�na – 8,00 od 1 m2 powierzch-
ni użytkowej; f) pozostałych, w 
tym zajętych na prowadzenie 

odpłatnej statutowej działalno-
ści pożytku publicznego przez 
organizacje pożytku publiczne-
go, położonych poza granica-
mi administracyjnymi miasta 
Gry�na – 6,00 zł od 1 m2 po-
wierzchni użytkowej.

3. Od budowli: a) od budowli, 
z zastrzeżeniem lit. b) - 2 % ich 
wartości; b) od budowli zwią-
zanych z działalnością gospo-
darczą w zakresie zbiorowego 
zaopatrzenia w wodę oraz zbio-
rowego odprowadzania ścieków 
– 1,1% ich wartości.

Uchwała w sprawie stawek 
podatku od środków transpor-
towych na terenie miasta i gmi-
ny Gry�no omawiana była rów-
nież z autorskimi poprawkami 
burmistrza. W tym temacie nie 
było dyskusji i uchwałę zaak-
ceptowano 12 głosami za, przy 3 
przeciw i 5 wstrzymujących. 

Radni zaakceptowali również 
propozycję wyboru ławników 
na kadencję lat 2020-2023 do 
Sądu Rejonowego w Gry�nie, 
Wydział dla Spraw Rodzinnych 
przedstawioną po wypraco-
waniu opinii przez Zespołu 
ds. opiniowania kandydatów 
na ławników. W głosowaniu 
uczestniczyło 20 radnych. Na 
ławników wybrani zostali: Mał-
gorzata Kos, która uzyskała 19 
głosów oraz Józef Satanowski 20 
głosów.

Bez komentarzy podjęto me-
rytoryczną uchwałę w sprawie 
zmiany Regulaminu dostarcza-
nia wody i odprowadzania ście-
ków obowiązującego na terenie 
Gminy Gry�no.

Uchwała w sprawie rozpatrze-
nia wniosku sołectwa Mielenko 
Gry�ńskie w sprawie realizacji 
przedsięwzięć w ramach fun-
duszu sołeckiego na rok 2020 
wywołała kolejną dyskusję spo-
wodowaną faktem, że sołtys nie 
dopilnował terminu składania 
wniosków. Mimo to burmistrz 
Mieczysław Sawaryn zadekla-
rował, że jeżeli Rada podejmie 
decyzję o uwzględnienie tego 
zadania w budżecie gminy na 
2020 r. on pomorze w jego reali-
zacji. 

Podczas tej sesji, jak i pod-
czas wszystkich poprzednich 
w dyskusjach nie obyło się i od 
wypowiedzi pod publiczkę, jak 
również osobistych wycieczek 
pod adresem innych radnych. 
Dodawało to obradom nieco 
kolorytu, lecz jednocześnie 
zbędnie przedłużało czas obrad. 

A. Szczepaniak 
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Kupon wraz z rozwiązaniem należy dostarczyć do redakcji. Spośród nadesłanych kuponów zostanie wylosowana nagroda książka ufundowana 
przez Wydawnictwo

KRZYŻÓWKA

SKUP AUT
całe i uszkodzone, każda marka 
i model, osobowe i ciężarowe. 

Najlepsze ceny

TEL. 792 419 148

Upadłość konsumencka
Masz długi, których nie możesz spłacić, nie 
prowadzisz działalności, nie masz majątku. 

Pomogę zgłosić upadłość. 
Konsultacje darmowe
Tel. 669 681 080, 

www.szczecin-syndyk.pl 
restrukturyzacjakonsumenta@gmail.com 

KUPIĘ  przyczepę 

leśną 
samozaładowczą 

(Palms farma lub inne), 

ładowarkę 
teleskopową 

oraz rozsiewacz 
wapna RCW.

 Może być do remontu. 

Tel. 782 655 123
         669 653 515

KUPIĘ ciągnik  
URSUS ZETOR MTZ 

lub inne, 
może być do remontu. 

Tel. 782 655 123 
         669 653 515

USŁUGI REMONTOWO-BUDOWLANE 

wykończenia wnętrz, szpachlowanie, 
malowanie, ścianki działowe z płyty 

GK, su�ty podwieszane, terakota, 
ceramika oraz panele podłogowe 

576 314 405

Pionowo: 
1. jedwabne nici do haftu; 
2. jętka; 
3. ... Falk, „Columbo”; 
4. dawna elegancja; 
5. marka polskiej ciężarówki; 
6. Omar, znany aktor egipski; 
7. miasto w Alpach (Włochy); 
8. Międzynarodowa Federacja 

Łucznicza; 
9. gatunek miękkiego drewna; 
10. biały koń w ciemne plamy; 
11. środek odkażający; 
12. jezioro w północnej Finlandii; 
13. turecka rezydencja rządowa; 
14. pukanie do drzwi; 
15. dopływ Kury; 
16. awantura, kłótnia; 
17. bokser, Mike ...; 
18. władczyni; 
19. jucha; 
20. miasto Stefana Żeromskiego; 
21. miasto blisko Łomży; 
22. era archaiczna; 
23. Nicolas, aktor amer.; 
24. jeden ze stanów USA, ma mot-

to „Wolność i niezależność”; 
25. kuśtykanie; 
26. Polska do 1989; 
27. elegancki strój kobiecy; 
28. malina zdrobniale; 
29. wspierała MO; 
30. rozstrzyga w sprawach admi-

nistracyjnych; 
31. międzynarodowa waluta; 
32. miasto w Birmie; 
33. angielski tytuł feudalny; 
34. trzymają �rankę; 
35. Delon, aktor; 
36. „pensja” inwalidy; 
37. rzymski bóg miłości; 
38. choroba brzuszna; 
39. imię Fleminga, twórcy Bonda; 
40. deski narciarza; 
41. najwyższy szczyt Filipin; 
42. terroryści z Irlandii; 
43. wachlarz japoński. 

Poziomo: 
44. słodka pułapka na muchy; 
45. jedyny pierwiastek ośmiowar-

tościowy; 

46. krewniak krzesełka; 
47. szalbierz; 
48. śrubowa linia; 
49. córka Kadmosa i Harmonii; 
50. więcej niż gem; 
51. siedziba Hadesa; 
52. ciężarówka z kontenerem; 
53. Tomasz, �lomata; 
54. z ZUS; 
55. morski ślimak; szkodnik ostryg; 

56. włoski wiatr; 
57. wiersz dla ukochanej; 
58. ironia, drwina; 
59. mieszka w Londynie; 
60. instrument Stana Getza; 
61. wyspa z Nikozją; 
62. powieść Zbigniewa Brodzkie-

go; 63. szary metal, l. a. 39; 
64. męczy po bibie; 
65. dyletant; 
66. obniżenie się trzewi; 
67. psotny Murzynek z wierszyka 

dla dzieci; 
68. nowo wybrany prezydent; 
69. zawiadomienie o śmierci po-

dane do ogólnej wiadomości; 

70. płynie przez Berno; 
71. Cassius ..., Muhammad Ali; 
72. komasowanie; 
73. ściska serce; 
74. model �ata; 
75. kuglarz cyrkowy; 
76. pukiel, kędzior; 
77. Muhammad, bokser; 
78. szwedzki „grosz”; 
79. Czarna Woda; 
80. zespół jazzowy; 
81. del�n z Amazonki; 
82. nie zadzieraj go!; 
83. miasto w Kraju Nadmorskim 

(Rosja); 
84. resztka ręki po amputacji; 
85. pertraktacje, rokowania; 
86. łódź Jazona; 
87. w mitologii asyryjskiej córka 

boga burzy; 
88. ... Fonda, aktorka; 
89. dawniej: gra słów; 
90. masyw na Saharze.

PODPOWIEDŹ: ARAKS, ARTIOM, 
EFEMERYDA, INARI, LNIA, PTOZA
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AUTO-SKUP
całe i uszkodzone, każda 

marka i model, 
osobowe i ciężarowe. 

Najlepsze ceny

Tel. 605 955 850

KUPIĘ KAŻDE 
AUTO 

za gotówkę 
665 708 544

 

WYMAGANIA:
- aktualne prawo jazdy kategorii C+E
- świadectwo kwali�kacji zawodowej

- aktualne orzeczenie psychologiczne

- cyfrowa karty kierowcy

 OFerUJemY:
- atrakcyjne wynagrodzenie wypłacane w terminie

- nowoczesne auta marki DAF, MERCEDES, MAN.

- praca w systemie tygodniowym  

- ubezpieczenie grupowe

POSZUKUJe 

KIerOWCÓW  KAT. C+e

TELEFON:  +48 603 129 069  •  +48 785 900 833 
Jedności Narodowej 23A  •  72-130 Maszewo

e-mai : biuro@agro-business.pl

ZATRUDNI
Specjalista ds. logistyki / Spedytor / Logistyk

Opis stanowiska :
Osoba zatrudniona na tym stanowisku będzie odpowiedzialna 

za kompleksową organizację pracy taboru transportowego.

Zakres obowiązków :

• planowanie i organizowanie transportu oraz prowadzenie 
  związanej z nim dokumentacji

• monitoring i nadzór nad realizowanymi zleceniami
• rozwój bazy klientów i przewoźników
Oczekiwania :

• wykształcenie kierunkowe, preferowane wyższe (atutem będzie 
  wykształcenie związane z transportem, logistyką etc.),
• doświadczenie w transporcie krajowym i/lub międzynarodowym,
• znajomość języka niemieckiego umożliwiająca swobodną komunikację, 
  będzie dodatkowym atutem,
• komunikatywność i zdolności interpersonalne,
• odporność na stres, odpowiedzialność za powierzone i wykonywane zadania,
• bardzo dobra znajomość pakietu MS Office (szczególnie Excel),
• Prawo jazdy kat. B.
Oferujemy :

• pracę w stabilnej i dynamicznie rozwijającej się firmie,
• atrakcyjne wynagrodzenie,
Rodzaj pracy: Pełny etat

TELEFON:  +48 603 129 069  •  +48 785 900 833 
Jedności Narodowej 23A  •  72-130 Maszewo

e-mai : biuro@agro-business.pl

Sprzedam 
Mercedes 250D 

rok prod. 1996. Cena 3000 zł. 
Sprawny technicznie. 

Tel. 607 360 096, 601 589 760 

Sprawdzone oferty! 

Tel. 91 506 55 55
Nawet 1500 EUR netto 

+ PREMIA 300 EUR (brutto) 

Opiekunki 
w Niemczech

Wyjedź na świąteczny kontrakt 

i otrzymaj dodatkowy bonus!

tel. 517 176 102

PRACA  OPIEKA  NIEMCY

Nie znasz niemieckiego? 

Nauczymy Cię przed wyjazdem!

ZATRUDNI
Głównego Księgowego /

Główną Księgową

Tel. 603 129 069 

Miejsce pracy: Maszewo

WYMAGANIA:
• Prowadzenie ksiąg rachunkowych (handlowych) zgodnie 
   z przepisami rachunkowymi i podatkowymi
• Sporządzanie deklaracji podatkowych VAT, CIT oraz ZUS i GUS
• Sporządzanie uproszczonych i rocznych sprawozdań finansowych (Bilans, RZiS)
• Przygotowywanie sprawozdań finansowych i raportów na potrzeby zarządu 
   oraz instytucji zewnętrznych
• Reprezentację firmy przed organami kontroli 
   i instytucjami finansowymi (GUS, US, ZUS)
• Min. 2 letnie doświadczenie na stanowisku Głównego Księgowego
• Obsługa w zakresie kadr/płac
• Sumienność w wykonywaniu obowiązków
OFERUJEMY:
• atrakcyjne wynagrodzenie wypłacane w terminie
• zapewniamy stabilną pracę w miłym zespole
Osoby zainteresowane ofertą pracy prosimy o przesyłanie aplikacji zawierających CV 
wraz ze zgodą na przetwarzanie danych osobowych. Informujemy, iż nadesłanych 
ofert nie zwracamy.  Zastrzegamy sobie prawo do skontaktowania się wyłącznie 
z wybranymi kandydatami.

Zatrudnię 
kierowców C+E 

systemy pracy: 3x1, 2x1 oraz 
system weekendowy 

(wyjazd ze Szczecina do Niemiec) 

Tel. 609 493 989

Sprzedam posesję w Szczawnie 
0,4 ha, zabudowaną domem parterowym 157 m2,  

z możliwością rozbudowy.  
Materiały i projekt na miejscu.  

W bryle domu znajduje się:kuchnia, 3 pokoje, 2 łazienki, 
sauna, garaż oraz wolnostojąca stajnia  

i piwnica ziemianka.
Ogrzewanie na paliwo stałe, piec z podajnikiem.  

Działka obsadzona iglakami, krzewami ozdobnymi  
i zasadzony sad.

Kontakt: tel. 507 24 13 11

Sprzedam działkę 
budowlaną 2200 m2 

Gostyń Łobeski 
Gmina Płoty  

tel. 697151503

TRANSPORT
wywrotka do 3 ton oraz 
betonomieszarka 9m3. 

Beton, piaski, kruszywa, czarnoziem, 

nawozy w tym obornik. 

Tel: 575 830 815

KOMUNIKAT
Uprzejmie informujemy, iż zmianie ulega siedziba Powiatowe-

go Urzędu Pracy w Gry�nie z ul. Łużyckiej 55, 74-100 Gry�no  
na ul. Sprzymierzonych 1, 74-100 Gry�no.

W związku ze zmianą siedziby Powiatowego Urzędu Pracy w 
Gry�nie w dniach od 14.11.2019r. do 18.11.2019r. Powiatowy 
Urząd Pracy w Gry�nie będzie nieczynny. Do dyspozycji petentów 
będzie czynny sekretariat w godzinach od 07:30 do 12:00 w do-
tychczasowej lokalizacji – Gry�no, ul. Łużycka 55.

Od 19.11.2019r. zapraszamy do nowej siedziby – Gry�no, ul. 
Sprzymierzonych 1.

Za utrudnienia przepraszamy
Powiatowy Urząd Pracy w Gry�nie

OGŁOSZENIE

Debata o bezpieczeństwie
Komenda Powiatowa Policji w Gry�nie serdecznie zaprasza wszystkich seniorów 
na debatę społeczną pod nazwą „Bezpieczny Senior”, która poświęcona będzie 
bezpieczeństwu osób starszych.

Debata odbędzie się w środę 
20 listopada o godzinie 9:00 w 
budynku Kina „Gryf ” GDK przy 
ul. Szczecińskiej 17 w Gry�nie. 
Podczas spotkania omówiony 
zostanie mechanizm różnego 
rodzaju form oszustw na oso-
bach starszych ze wskazaniem 
jak przed takimi przestępstwami 
można się ustrzec. Ponadto omó-
wione zostanie funkcjonowanie i 
korzystanie z aplikacji „Krajowej 
Mapy Zagrożeń Bezpieczeństwa”.

ZAPRASZAMY!!
REKLAMA

eprasa.pl 62a92b9a50

http://www.7dnigryfina.az.pl/
mailto:biuro@agro-business.pl
mailto:biuro@agro-business.pl
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5 ZŁOGŁOSZENIE 
WYRÓŻNIONE

M I E S Z K A N I A  -  W Y N A J E M

 • Posiadam do wynajęcia mieszkanie 2 poko-
jowe ok. 65 m2, okolice Łużyckiej. Tel. 506 
493 741

 • Wynajmę  kawalerkę w centrum Gry�na, z 
dużym balkonem. Mieszkanie ciepłe i czy-
ste, kompletnie umeblowane, po remoncie, 
panele, zabudowa, okna plastikowe, duża 
piwnica. Polecam! Tel. 504 816 033

 • Odstąpię partycypację TBS w Gry�nie Stare 
miasto, 3 pokoje, parter. Tel. 508 626 052

 • Wynajmę kawalerkę 31 m2, I piętro, od m-ca 
października 2019 r. Tel. 531 847 341

 • Posiadam do wynajęcia umeblowaną kawa-
lerkę. Tel. 604 669 366

 • Posiadam mieszkanie 38 m2 do wynajęcia. 
Stare Miasto. Tel. 501 384 249 po godz. 16.

 • Wynajmę pokój jednoosobowy w domu jed-
norodzinnym . Gry�no. Tel . 501 288 999

 • Pokój do wynajęcia od lipca. Preferowane 
osoby uczące się, osoby starsze. Kontakt w 
godz. 12-18. Tel. 91 823 62 55;  514 789 874

 • Wynajmę mieszkanie 2 pokojowe – kuchnia, 
łazienka, przedpokój, w Żabnicy. Tel. 501 77 
82 39

 • Posiadam do wynajęcia kawalerkę w 
Centrum Gry�na. 800 zł + czynsz, media, 
kaucja. Tel. 514 789 795

 • Wynajmę  mieszkanie - 2 pokoje, nieumeblo-
wane. Górny Taras. Wynajem okazjonalny. 
Tel. 601 99 77 85

 • Posiadam do wynajęcia od  zaraz mieszkanie 
w Gry�nie. Tel. 518 737 143

 • Posiadam do wynajęcia pokój 1 osobowy z 
prywatą łazienką 700,00 za miesiąc od 15.04. 
Posiadam do wynajęcia pokój 3 osobowy 
od.11.04. CZEPINO UL. GRYFIŃSKA 52. Tel.607 
215 935

 • Posiadam pokój do wynajęcia na os. 
Południe. Tel. 693 929 315

 • Do wynajęcia pokój jednoosobowy w 
Gry�nie. Tel. 881 772 488

 • Wynajmę pokój Pani. Tel. 512 622 407
 • Posiadam do wynajęcia pokój dwuosobowy i 

trzyosobowy w Gry�nie. Tel. 790 453 674
 • Posiadam do wynajęcia umeblowane miesz-

kanie typu kawalerka na Górnym tarasie. Tel. 
693 99 17 14

 • Wynajmę mieszkanie 2 pokojowe na os. 
Południe o pow. 54 m2 III piętro. Cena 1200 
+ gaz i prąd, kaucja zwrotna. Tel. 570 190 050

 • Posiadam do wynajęcia pokój jednoosobo-
wy (umeblowany). Tel. 731 490 270

 • Wynajmę pokój w zamian za opiekę + pale-
nie w centralnym + opłaty do uzgodnienia. 
Gry�no ul. Reymonta 5. Tel. 91 416 49 37

 • Wynajmę mieszkanie 2-pokojowe o pow. 
54 m2 na os. Południe w Gry�nie, III piętro, 
1400zł+media, kaucja zwrotna. Tel. 570 190 
050

 • Posiadam do wynajęcia pokój dla mężczyzny 
na os. Południe. Tel. 518 737 143

 • Posiadam do wynajęcia kawalerkę na 
Górnym Tarasie. Tel. 723 132 553

 • Posiadam do wynajęcia mieszkanie 2 pokojo-
we w Gry�nie. 800 zł+czynsz+media+zwrot-
na kaucja. Tel. 511 304 517

 • Posiadam do wynajęcia mieszkanie 2 pokojo-
we w centrum Gry�na. Tel. 518 066 251

 • Wynajmę mieszkanie 3 pokojowe, jadalnia, 
kuchnia, łazienka, duże podwórko, ogrze-
wanie centralne trzeba samemu opalać. 
Daleszewo ul. Gry�ńska 38. Tel. 664 160 810

 • Wynajmę pokój na domkach, z dostępem do 
kuchni itd. mediów. Tel. 91 415 22 22

 • Posiadam do wynajęcia mieszkanie 2-po-
kojowe, o pow. 40 m2, w Babinku, piwnica, 
chlewik, podwórko. Tel. 602 839 600

 • Posiadam do wynajęcia umeblowany pokój 
w Gry�nie. Tel. 885 831 732

 • Posiadam do wynajęcia 2 pokojowe mieszka-
nie o pow. 38 m2, centrum Gry�na, II piętro. 
Tel. 514 527 877

 • Posiadam do wynajęcia kawalerkę o pow. 
36m2, Stare Miasto. Tel. 791 546 826

L O K A L E  -  W Y N A J E M

 • Do wynajęcia/sprzedania lokal użytkowy 
przy ul. Konopnickiej 16B, cena 800 zł + me-
dia. Tel. +48 537 747 314

 • Szukam do wynajęcia na dłużej halę maga-
zynową w okolicy Gry�na o pow. 100 m2 z 
prądem 382 volt. Tel. 884 772 775

 • Posiadam do wynajęcia lokal użytkowy o 
pow. 52 m2 na ul. Energetyków 14L przy na-
brzeżu. Tel. 535 222 237

 • Posiadam do wynajęcia w Gry�nie przy ul. 
Czechosłowackiej pomieszczenie z przezna-
czeniem na warsztat lub magazyn. Tel. 600 
662 053

 • Posiadam do wynajęcia lokal w Centrum 
Gry�na o pow. 35 m2, na działalność gospo-
darczą. Tel. 509 797 167

 • Posiadam do wynajęcia budynki gospodar-
cze pod działalność. Tel. 785 537 131

 • Posiadam do wynajęcia lokal o pow. 30 m2 w 
centrum (kamienica). Tel. 517 812 133

 • Posiadam do wynajęcia halę pod małą dzia-
łalność lub magazyn, pow. 70 m2, wszyst-
kie media, monitoring, ogrodzony teren. 
Gry�no ul. Czechosłowacka 2. Cena 500 zł. 
Tel. 600 662 053

M I E S Z K A N I A  -  P O S Z U K U J Ę

 • Szukam mieszkania 2 pokojowego na 
Górnym Tarasie. Tel. 663 152 380

 • Szukam mieszkania 3 pokojowego w Gry�nie 
na Górnym tarasie. Tel. 510 140 942

 • Szukam mieszkania 2 pokojowego, ok. 49 m2, 
z dużym balkonem, na parterze ew. I piętro, 
Górny taras. Tel. 691 541 799

 • Samotna matka z córką poszukuje niedrogiej 
kawalerki do wynajęcia w centrum Gry�na. 
Tel. 571 381 666

 • Szukam do wynajęcia pokoju za opiekę lub 
pomoc, ew. niewielką odpłatność, może być 
na działkach. Tel. 693 102 198

 • MIESZKANIA – ZAMIANA
 • Zamienię M-4 I piętro , Górny Taras – zadłużo-

ne, na M-3. Tel. 518 994 546
 • Zamienię dom na ul. Reymonta 14 na 2 

mieszkania M3 lub 1 M3 i 1 M4 na parterze.  
Tel. 783 415 222

 • Zamienię kawalerkę 31 m2, I piętro na miesz-
kanie 2 pokojowe I lub II piętro. Tel. 531 847 
341

 • Luksusową kawalerkę 38 m2 w 
Mieszkowicach  (nowy budynek, usługi me-
dyczne - w tym rehabilitacja i pogotowie) - 
zamienię na większe. Tel. 601 707 573

 • Zamienię mieszkanie własnościowe na takie 
w zasobach spółdzielni Regalica. 2 pokojo-
we, 42 m2, na III piętrze z balkonem na po-
dobne - na parterze lub I piętrze. Możliwa 
dopłata. Tel. 698 644 662

 • Zamienię mieszkanie 64 m2, IV p., GT, 2 poko-
je, kuchnia połączona z jadalnią, możliwość 
zrobienia 3 pokoju na mieszkanie 2 pokojo-
we, GT, 42-50 m2, do III p. Tel. 691 688 605

 • MIESZKANIA – SPRZEDAŻ

 • Sprzedam duże 88 m.kw. własnościowe miesz-
kanie na 4 piętrze z własnym ogrzewaniem 
gazowym (piec  �rmy Vaillant) i pięknym wi-
dokiem na Odrę. Niestandardowy rozkład po-
mieszczeń..  Jedyne takie w Gry�nie. W skład 
mieszkania wchodzi: duży, przestronny salon, 
2 sypialnie, 2 garderoby, korytarz, duża w pełni 
wyposażona kuchnia, łazienka z oknem, spi-
żarnia, pomieszczenie gospodarcze. Gry�no. 
Dolny Taras. Tel. 608 899 908

 • Sprzedam budynek mieszkalny wolnostojący 
25 ar, Żabowo.  Tel. 695 359 355

 • Sprzedam mieszkanie własnościowe, 3 pokojo-
we o pow. 63 m2. Tel. 511 317 230

 • Sprzedam partycypację kawalerka 33 m2, ul. 
Mazowiecka. Tel. 663 44 23 13

 • Sprzedam domki holenderskie. Tel. 0048 604 
302 001

 • Sprzedam mieszkanie 2 pokojowe na parte-
rze o pow. 57,3 m2, umeblowane, kuchnia w 
zabudowie, gotowe do zamieszkania, bez-
czynszowe, w miejscowości Baniewice. Do 
mieszkania przynależna jest piwnica 15 m2 
oraz garaż. Tel. 784 539 407, 602 507 039

 • Sprzedam dom dwurodzinny w Pniewie. Tel. 
519 323 107

 • Sprzedam dom w Chwarstnicy z 2004 roku 
wraz z zabudowaniami. Tel. 784 539 407, 604 
52 23 24

 • Sprzedam dom z budynkiem gospodarczym 
na ul. Reymonta 14 lub zamienię na 2 miesz-
kania M3 w Gry�nie. Tel. 91 415 22 22 lub 781 
415 222

 • Sprzedam pół domu lub wynajmę. Cena do 
uzgodnienia. Tel. 697 631 896

 • Sprzedam pół domu (do remontu, ale można 
mieszkać) o pow. ok. 100 m2, 4 pokoje, kuch-
nia, łazienka, 2 piwnice i poddasze oraz zabu-
dowania gospodarcze na działce o pow. 3650 
m2 w Wierzchlasie. Tel. 664 094 054

 • Sprzedam kawalerkę 23 m2, II piętro, bal-
kon, w centrum Gry�na. www.sprzedajemy.
pl wpisać: kawalerka w Gry�nie. Tel. 504 700 
455

 • Sprzedam/wynajmę 2 pokojowe mieszkanie 
w Lubanowie, 42m2 (2 piwnice, pomieszcze-
nie gospodarcze, działka). Cena 79 tys. zł. Tel. 
601 457 606

 • Sprzedam lub wynajmę mieszkanie własno-
ściowe w Lubanowie, pow. 42 m2, 2 pokoje, 
kuchnia, łazienka, 2 piwnice, pomieszczenie 
gospodarcze, działka 6 arów. Tel. 601 457 606

 • Sprzedam w Mieszkowicach dom mieszkal-
ny 180 m.kw. nowa dachówka, ogrzewanie 
gazowe solar na ciepłą wodę, garaż do otyn-
kowania, wiata, grill z garażem dwustanowi-
skowy  i działki o różnych  wielkościach. lub 
zamienię na mieszkanie dwupokojowe nad 
morzem lub w Szczecinie.  Tel.  91 41 45 238 , 
603 795 459, 609 536 459

M I E S Z K A N I A  -  K U P N O

 •  Kupię kawalerkę w Gry�nie – za gotówkę. 
Tel. 510 354 903

 • Pilnie kupię mieszkanie za gotówkę 2, 3 lub 4 
pokojowe, preferowany parter do I piętra, w 
Gry�nie. Tel. 500 36 96 86

 • Kupię partycypację TBS GRYFINO. Tel. 693 
822 550

 • Kupię małe mieszkanie w Gry�nie na parte-
rze. Tel. 603 421 366

 • Kupię dom jednorodzinny lub bliźniak, może 
być do remontu w Gry�nie. Tel.  669 862 596

 • Kupię kawalerkę w Gry�nie, najchętniej z 
balkonem. Tel. 607 834 614

 • Kupię kawalerkę lub mieszkanie 2-pokojowe 
w Gry�nie. Tel. 790 209 609

 • Poszukuję do kupna domu jednorodzin-
nego, bliźniaka lub parteru/piętra domu w 
miejscowości Gry�no. Może być do odświe-
żenia, do 280 tys. Numer kontaktowy: 693 
775 502

 • Kupię mieszkanie w Gry�nie 2 lub 3 pokoje 
do 2 piętra, najlepiej do generalnego re-
montu. Bez pośredników. Tel. 501 549 719

 • Kupię kawalerkę lub 2 pokojowe miesz-
kanie w Gry�nie (lub w okolicy). Rozważę 
każdą propozycję. Tel. 781 508 681

 • Kupię domek murowany na działkach lub 
boks wędkarski. Tel 602 523 178

 • Kupię pilnie mieszkanie 2 lub 3 pokoje w 
Gry�nie na Górnym Tarasie. Tel. 502 543 765

 • Kupię dom w Gry�nie – rejon ul. 
Mazowiecka/Mazurska lub Górny Taras – 
Jana Pawła II/Armii Krajowej. Tel. 668 817 752

N I E R U C H O M O Ś C I  –  S P R Z E D A Ż

 • Sprzedam działkę rekreacyjno-warzywną 
przy ul .Wojska Polskiego, Rej. 3 działka nr 33. 
Tel. 608 124 463

 • Sprzedam lub wydzierżawię nieru-
chomość ponad 5000m2, zabudowa-
ną w Pniewie - okolice Dolnej Odry. 
Pomieszczenia na kwatery pracownicze, 
parking dla aut ciężarowych. Tel. 609 614 
997

 • Krajnik k/Gry�na. Sprzedam tanio działkę 
0,36 hektara z budynkiem gospodarczym 60 
m2 przy  lesie oraz 1 hektar  ziemi  rolnej. Tel. 
731 758 138, 57 44 08 965

 • Sprzedam działkę warzywną  nr  94 na rejonie 
5. Tel. 608 486 307

 • Sprzedam działkę budowlaną w Czepinie 19 
arów. Tel. 519 323 101

 • WYDZIERŻAWIĘ duże powierzchnie ma-
gazynowe z przeznaczeniem - pod hur-
townię, bazy transportowe, składy opa-
łu lub materiałów budowlanych. Duży 
utwardzony plac manewrowy, wszystkie 
media, całość ogrodzona, dobry dojazd. 
Tel. 609 461 954

 • Działki budowlane o pow. 1200 m2 z wa-
runkami zabudowy, obręb N. Czarnowo. 
Media przy drodze asfaltowej. Tel. 609 
461 954

 • Sprzedam działkę budowlaną w Pniewie przy 
ul. Dębowej. Media przy działce. Cena do 
uzgodnienia. Tel. 603 179 008

 • Sprzedam działkę ogrodniczą w Gry�nie ul. 
W. Polskiego rej. IV. Domek murowany, oczko 
wodne, folia ogrodnicza, drzewa i krzewy 
owocowe. Cena do uzgodnienia. Tel. 577 333 
694 Andrzej

 • Sprzedam w Gry�nie ul. Letnia działkę bu-
dowlaną o pow. 1116 m2. Tel. 668 262 919

 • Sprzedam działkę warzywno-owocowo-re-
kreacyjną przy ul. A. Krajowej kwatera II nr 
169. Szklarnia 15 m2, oczko wodne z rybami, 
woda, prąd, antena. Tel. 604 066 230

 • Sprzedam działki budowlane w Steklnie nad 
jeziorem. 7-13 arów. Tel. 503 418 790

 • Sprzedam działkę w Moryniu. Tel. 601 639 
800

 • Sprzedam działkę budowlana w miejscowo-
ści Dołgie. Cena 20 tys. zł. Tel. 601 707 573

 • Sprzedam nieruchomość o pow. 106 m2 w 
Gardnie. Tel. 508 163 770

 • Sprzedam działkę nr 94 rej. 5. Tel. 608 486 307
 • Sprzedam działkę pod zabudowę miesz-

kaniową jednorodzinną, położoną w 
Chwarstnicy przy ul. Łowieckiej (w odległości 
100 m od ul. Gry�ńskiej). Posiadam uzgod-
nienia dotyczące podłączenia energii elek-
trycznej i wody. Cena do uzgodnienia. Tel. 
660 052 677

 • Sprzedam działkę rejon IV nr 268. Tel. 91 4692 
823

 • Sprzedam działki budowlane z warunkami 
zabudowy w okolicy Krzypnicy. Tel. 507 158 
583

 • Sprzedam działkę budowlaną we wsi Stare 
Łysogórki. Wieś skanalizowana z usługami 
agroturystycznymi, blisko przejścia gra-
nicznego, w otulinie Cedyńskiego Parku 
Krajobrazowego. Tel. 601 707 573, dzwonić 
w godz. 10-18

 • Sprzedam działki budowlane obręb Czepino, 
prąd, woda, od 12 do 17 arów. Cicha, spokoj-
na okolica. Tel. 732 855 373

 • Sprzedam działkę usługowo-handlową, 40 
arów. Tel. 732 855 373

 • Kupię uzbrojoną działkę budowlaną z bez-
pośrednim lub bliskim dostępem do ul. Jana 
Pawła II w Gry�nie. Tel. 502 816 108

 • Tanio sprzedam działkę rekreacyjno-ogrod-
niczą przy ul .Wojska Polskiego, Rejon IV - 
działka 314. Tel. 796 600 819

 • Sprzedam działkę budowlana w okolicach 
Armii Krajowej. Powierzchnia 1180 m2. Cena 
90zł/m2. Tel. 662 227 227

 • Sprzedam działkę nad morzem – 1,5 lm 
k. Rewala – uzbrojone oraz działki różne 
w Mieszkowicach – cena 35 zł/m2. Email 
waw2006@op.pl. Tel.  91 414 52 38, 609 536 
459, 603 795 459

 • Sprzedam działki budowlane o pow. 15 arów 
przy ul. Wojska Polskiego w Gry�nie. Tel. 602 
15 11 46

 • Sprzedam działki budowlane w Wełtyniu. Tel. 
733 599 105

 • Sprzedam łąki w Piasecznie, 0,7 h, czarno-
ziem, torf. Tel. 557 089 188

 • Sprzedam nieuzbrojoną działkę w Daleszewie 
o pow. 0,82 ha. Tel. 601 859 652

 • Zamienię działkę budowlaną przy ul. Jana 
Pawła II (przy samym asfalcie) na mieszkanie 
M3 lub M4 w Gry�nie, może być zadłużone. 
Tel. 91 415 22 22

 • Sprzedam działkę koło Jana Pawła II lub za-
mienię na mieszkanie w Gry�nie. Tel. 91 415 
22 22

 • Sprzedam lub zamienię dwie działki 1200 
arów i 1400 arów przy ul. Jana Pawła II, moż-
liwość rzemieślniczej działalności nieuciążli-
wej. Uzbrojenie pełne, tuż przy asfalcie. Tel. 
91 415 22 22

 • Działka budowlana w okolicach ulicy Armii 
Krajowej. Plan zagospodarowania przewidu-
je budowę domu jednorodzinnego o kącie 
nachylenia dachu 40-45 stopni. Parter z pod-
daszem użytkowym. Kontakt: 662 227 277

G A R A Ż E  -  S P R Z E D A Ż

 • Sprzedam garaż murowany przy ul. Mieszka 
I. Pow. 15 m2, podłączony prąd, doskonały 
wjazd. Cena 42 tys. zł. Tel. 605 607 331

 • Sprzedam garaż blaszany o pow. 18 m2 (6m 
x3m) . Garaż ocieplony od wewnątrz styro-
pianem. Cena 1350 zł. Tel. 604 439 139

 • Sprzedam garaż murowany o pow. 18 m2 z 
instalacją elektryczną. Garaż na os. Południe 
(nr 21) od strony bloków. Posiada bramę 
uchylną. Cena 35 tys. zł. Tel. 790 415 886

 • Sprzedam garaż na os. Południe. Tel. 
603 971 396

G A R A Ż E  –  W Y N A J E M

 • Posiadam do wynajęc ia garaż murowany z 
prądem przy torach  ul. Kolejowa. Tel. 694 
667 297

 • Szukam garażu  do wynajęcia. Okolice ulic 
Łokietka, Popiełuszki i Mieszka I. Wynajem 
długoterminowy. Tel. 668 929 043

 • Garaże do wynajęcia, murowano-blaszane 
przy ul. Flisacza. Możliwość ogrzewania. Tel. 
539 945 772

 • Wynajmę garaż w centrum Gry�na, ogro-
dzony z możliwością podłączenia prądu. 
Polecam! Tel. 798 528 366

 • Posiadam do wynajęcia garaż blaszany o 
pow. 15 m2, ul. Słowiańska za restauracją 
Wodnik od 31 czerwca 2017. Opłata 150 zł/ 
miesiąc. Tel. 691 057 180

G A R A Ż E  –  K U P N O

 • Kupię garaż blaszany w dobrym stanie do 
rozbiórki. Tel. 600 662 053

 • Kupię garaż murowany na Górnym tarasie w 
Gry�nie. tel. 790 209 609

 • Kupię garaż blaszany z miejscem garażowym. 
Tel. 691 057 180

M O T O R Y Z A C J A  –  S P R Z E D A Ż

 • Skoda octavia 1.4 kombi, czarny, 02.2010 r. - 
SPRZEDAM.  Tel. 502 816 108

 • Sprzedam 4 zimowe opony z felgami stalo-
wymi do Mercedesa rozmiar 195/65/R15 91T 
– 250 zł za sztukę. Tel. 608 493 649

 • Sprzedam samochód ciężarowy IVECO 
ML75E15, 2002 r. prod., z windą załadunko-
wą, 2,8 t, do rejestracji, cena 10 tys. zł. Tel. 91 
414 52 38, 603 795 459, 609 536 459

 • Sprzedam Citroen C5 kombi, rok prod. VII 
2005, centralny zamek, klima. Cena do nego-
cjacji. Tel. 721 146 000

 • Sprzedam Audi A-Line 98R, 2,6 l Quatro. Cena 
7500 zł. Tel. 723 885 663

 • Sprzedam tanio Mercedesa, rok prod. 1998, 
poj. 2,9. Tel. 502 263 521

 • Sprzedam – Mercedes 250D, rok prod. 1996. 
Cena 3000 zł. Sprawny technicznie. Tel. 607 
360 096, 601 589 760

 • Sprzedam Suzuki SV 650 rok prod. 2008, 
przebieg 16 tys. km. Cena 10 tys. zł. Tel. 664 
409 552

 • Sprzedam 4 letnie opony ze stalowymi fel-
gami, rozmiar 205/55 R16 w bardzo dobrym 
stanie po przebiegu 16.000 km. Cena 150 zł 
za sztukę. Tel. 500 711 469

 • Sprzedam garażowany Renault Kangoo  1,5, 
rok  prod. 2005. Tel. 603 421 366

 • Hyundai Santa Fe, rok prod. 2004, poj. silnika 
20 cm3, diesel , automat, 4x4, kolor czarny. 
Cena do uzgodnienia. Tel. 502 026 703

 • Sprzedam motocykl Suzuki Free Wind, poj. 
650, rok prod. 1997, nie wymaga wkładu �-
nansowego. Tel. 692 120 030

 • Sprzedam alufelgi z oponami do BMW rozm. 
205 na 60 na 15. Tel. 697 44 78 78

 • Sprzedam tanio Mercedes C250 W202, 2.5 
diesel, 116KM, manual, rok 1994. Przebieg: 
336 400km, OC do 10/2018 przegląd do 
09/2018, PIERWSZY właściciel w kraju (od 17 
lat). Kolor biały, szyberdach. Lusterka i tylna 
szyba podgrzewana. Cena 3200 zł. Tel. 695 
927 388

 • Sprzedam VW Golf 5, srebrny, 1,9 TDI, 105 KM, 
rocz. 2005, 4-drzwiowy. Tel. 609 092 176

 • Sprzedam BMW 318i combi, rok prod. 1997, 
115 KM, przebieg 202 tys. km, przegląd do 
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Ogłoszenie wyróżnione - 5 zł

Ogłoszenie ukaże się w 2 numerach. Koszt jest wkalkulowany w cenę tygodnika. Oferta nie jest przeznaczona dla ogłoszeń o 
charakterze działalności gospodarczej. Wydawca zastrzega sobie prawo do odmowy ogłoszenia i zmiany treści. Ogłoszenie 
nie podlega reklamacji. Aby ogłoszenie ukazało się w piątek, należy je dostarczyć w środę do godz. 15.00.

KUPON NA BEZPŁATNE OGŁOSZENIA DROBNE
kontakt.7dnigry�na@gmail.com

eprasa.pl 62a92b9a50

mailto:kontakt.7dnigryfina@gmail.com
mailto:kontakt.7dnigryfina@gmail.com
mailto:waw2006@op.pl
mailto:kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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8.11  Apteka Dr.Max  ul. B. Chrobrego 30 
9.11  Apteka Cefarm  ul. Grunwaldzka 6 
10.11. Apteka Centrum Zdrowia  ul. Niepodległości 28
11.11 Apteka w Galerii  ul. Flisacza 63
12.11 Apteka Verbascum  ul. 11 Listopada 16 
13.11 Apteka Mandragora  ul. Krasińskiego 89
14.11  Apteka  ul. 11 Listopada 66-68
Dyżur nocny trwa od godz. 19.00 do godz. 8.00 dnia następnego.
Dyżur w dni świąteczne trwa od godz. 8.00 do godz. 8.00 dnia następnego.

POWIATOWY URZĄD PRACY W GRYFINIE
DYSPONUJE NASTĘPUJĄCYMI OFERTAMI PRACY:

1. Ekspedient- sprzedawca- praca Kartno 
2. Formierz-odlewnik- praca Gry�no,
3. Kasjer/sprzedawca – praca Stare Czarnowo, Gardno, Lubanowo, Gry�no
4. Kierowca kat. B- praca za granicą 
5. Monter Izolacji budowlanych- praca Gry�no , Szczecin
6. Nauczyciel języka angielskiego –praca Banie 
7. Nauczyciel przedszkola TPD – praca Gardno, 
8. Nauczyciel rehabilitant wad postawy – praca Banie 
9. Nauczyciel wychowania przedszkolnego- praca Gry�no
10. Nauczyciel wychowania �zycznego- praca Swobnica
11. Ochroniarz- praca Police (Warzymice)
12. Operator CNC – praca Daleszewo
13.  Operator CNC- przyuczenie- praca Daleszewo
14. Opiekun �nansowy- praca Gry�no  
15. Pomocnik instalatora PV- praca woj. Zachodniopomorskie
16. Pomoc kuchenna- praca Gry�no
17. Pomoc nauczyciela- Praca Gry�no
18. Pomocniczy robotnik budowlany – praca Gry�no 
19. Pracownik działu socjalnego- praca Nowe Czarnowo
20. Pracownik składu węgla – praca Radziszewo 
21. Psycholog – praca Gry�no 
22. Referent księgowości – praca Gry�no 
23. Robotnik budowlany- praca wg  zleceń 
24. Specjalista ds. eksploatacji zasobów mieszkaniowych – praca Gry�no 
25. Sprzątaczka- praca Pniewo 
26. Wartownik- konwojent- praca Nowe Czarnowo 
27. Wicedyrektor w przedszkolu-praca Gry�no

15.12.2018. Cena 4500 zł do negocjacji. Tel. 
515 285 671

 • SKODA Octavia 1.4 tsi, kombi, czarna, kupio-
ny w salonie, pierwsza rejestracja 02.2010r., 
jeden właściciel, faktura vat - sprzedam za 
dobrą cenę. Tel. 502 816 108

M O T O R Y Z A C J A  –  K U P N O

 • Kupię motocykl średniej klasy 250-300 cm, 
względnie i ładnie wyglądający.  Tel. 781 747 
903

 • Kupię zużyte silniki samochodowe i elek-
tryczne. Tel. 547 856 274

 • Kupię Fiata 125. Tel. 91 415 22 22
 • Kupię każde auto. Tel. 579 052 471

P R A C A

 • Zwrot podatku z pracy, rodzinne, urlopowe 
– Niemcy, Holandia, Anglia, Austria, Belgia, 
Norwegia. Tel. 71/385 20 18 lub 601 759 797

S Z U K A M

 • Podejmę pracę jako stróż, dozorca w Gry�nie 
lub okolicach, najchętniej bez żadnych 
umów. Tel. 507 890 836

 • Pani z Ukrainy szuka pracy jako sprzątaczka 
mieszkań od 2 do 4 godz. na dobę. Tel. 889 
729 766

 • Poszukuję dorywczej pracy w weekendy - 
sprzątanie mieszkań, biur. Tel. 665 245 645

 • Podejmę się pracy typu wyprowadzania pie-
sków, robienia zakupów etc. Tel. 790 441 289

 • Sprzątacza pokoju lub apartamenty w 
Gry�nie, raz w tygodniu. Tel. 5 700 130 37

 • Płytkarz, malarz z własnymi narzędziami i 
transportem poszukuje pracy. Tel. 724 874 
777

 • Zaopiekuję się dzieckiem od września. 
Posiadam duże doświadczenie. Tel.727 687 
666

 • Młoda i pełna energii mama, doświadczona 
w pracy z dziećmi, zaopiekuje się dzieckiem 
w każdym wieku. Tel. 797 093 234

 • Dyplomowana pielęgniarka podejmie dodat-
kową pracę, znajomość języka niemieckiego. 
Gry�no, okolice także strefa przygraniczna. 
Tel. 798 441 629

 • ZATRUDNIĘ
 • Pan po udarze poszukuje  opiekunki  z 

możliwością zamieszkania Gry�no ul. 
Reymonta 14. Tel. 781 415 222, 783 415 
222

 • Zatrudnię pracownika do skupu złomu 
Gry�no. Tel. 721 146 000

 • Praca w Szwecji/okolice Goteborg. Szukam 
stolarzy/budowlańców do pracy w Szwecji. 
Wszelkie informacje pod numerem tel. 
+46762185566 - Daniel

 • Dam pracę - stolarz meblowy, monter mebli. 
Tel. 785 104 288

 • Panią do sprzątania w domu. Tel. 733 88 40 29
 • Przyjmę do pracy w sklepie spożywczym. Tel 

91 415 03 31
 • Poszukuję osoby do sprzątania na okres 

2 miesięcy w miejscowości Żurawki koło 
Gry�na. Tel. 607 842 471

 • Poszukuję Pani do sprzątania domu. Tel. 
517 60 10 22

 • Praca w Szwecji/ okolice Goteborg. 
Szukam stolarzy/budowlańców. Wszelkie 
informacje pod nr tel. +46762185566

 • Zatrudnię kierowcę kat. C+E w okolicach 
Berlina,. Zakwaterowanie, stawki niemieckie, 
dowolny system pracy.  Tel. 533 284 260

 • Kierowca C+E, Polska- Szwecja- Polska, Tel. 
601 42 00 09

 • Szukam pań do sprzątania mieszkań, mogą 
być ze wschodu. Te. 91 415 22 22

 • Poszukuję pani do sprzątania. Tel. 91 415 22 
22

 • Szukam opiekunki do pomocy dla osoby po 
udarze. Może przymieszkiwać w pokoju. Tel. 
783 415 222

 • Firma AMBERCARE24 poszukuje opiekunki 
do Niemiec, wymagany j. niemiecki komuni-
katywny. Zarobki netto do 1500 euro/mies., 
wyjazdy od zaraz, sprawdzone oferty, legal-
ne. Tel. 737 451 825 lub 737 886 919

 • Znasz niemiecki? Opieka seniorzy, legalnie, 
1000 – 1300 euro na rękę. Więcej na house-
care.pl. Tel. 534 122 124

 • Szukam wspólnika do prowadzenia sklepu 
przemysłowego. Tel. 668 660 026

 • Zatrudnię przy wykańczaniu wnętrz – szpa-
chlowanie, malowanie, zabudowa kartono-
wo-gipsowa, itp. Tel. 662 495 081

 • Zatrudnię kierowcę kat. C+E w transporcie 
krajowym. Tel. 509 740 304

 • Zatrudnię kierowcę międzynarodowego kat. 
C+E. Tel. 91 404 56 50

 • Kierowca z kat. C do zbiórki odzieży w woj. 
zachodniopomorskim. Samozatrudnienie. 

Bardzo wysokie wynagrodzenia. Tel. 692 322 
674

U S Ł U G I

 • PŁYTKI GLAZURA TERAKOTA fachowe 
położenie płytek w Twoim domu. Tel. 601 
761 536

 • Masz problem z basenem, trampoliną, huś-
tawką w ogrodzie. Masz kłopoty z domową 
elektryką lub hydrauliką – przyjadę i napra-
wię. Emerytowany fachowiec.. Tel. 665 184 
488

 • Usługi remontowo-budowlane, wykończenia 
wnętrz, szpachlowanie, malowanie, ścianki 
działowe z płyty GK, su�ty podwieszane, 
terakota, ceramika oraz panele podłogowe. 
Tel. 576 314 405

 • Opiekun zaopiekuje się starszą osobą potrze-
bującą pomocy. Tel. 794 299 368

 • Szukam kogoś kto potra� szpachlować, 
ma możliwość dojazdu (19 km od Gry�na) i 
sprzęt. Wynagrodzenie do ustalenia na miej-
scu. Tel. 576 550 499

 • Zlecę remont kuchni: położenie glazury, ma-
lowanie i inne drobne prace. Tel. 697 995 957

 • Oferuję usługi remontowo – budowlane w 
zakresie malowanie, szpachlowanie, glazu-
ra, terakota, tapetowanie, panele itp. Tel. 
606 187 863 (Tomasz)

 • Pisanie, przepisywanie, korekta prac. Tel. 
664 301 105

E D U K A C J A

 • Nauka jęz. niemieckiego. Tel. 509 740 063
 • Nauka języka angielskiego. Tel. 517 77 84 25
 • Nauczyciel  z doświadczeniem udziela ko-

repetycji z języka niemieckiego na każdym 
poziomie, z dojazdem do klienta. Tel. 69 78 
08 128

 • Nauka gry na perkusji. Tel. 694 161 215
 • Nauka języka hiszpańskiego. Tel. 794 998 104
 • Korepetycje z jęz. angielskiego dla uczniów 

i dorosłych. Nauczyciel z doświadczeniem. 
Tel. 501 168 276

 • Korepetycje z jęz. angielskiego. Tel. 
697 288 030

 • Rosyjski indywidualnie i grupowo. Nauczyciel 
dyplomowany. Tel. 696 068 527

 • Korepetycje z matematyki i �zyki na wszyst-
kich poziomach nauczania. Rzetelne przy-
gotowanie do matury i innych egzaminów. 
Wieloletnie doświadczenie. Tel. 793 305 835

 • Korepetycje z jęz. angielskiego: przygoto-
wanie do sprawdzianu 6-klasisty, egzaminu 
gimnazjalnego, maturalnego, indywidualnie 
lub w małych grupach. Tel. 887 682 252

R O L N I C T W O  –  D Z I E R Ż A W A /
S P R Z E D A Ż

 • Sprzedam stawy rybne 4 ha w tym 1 ha  
lasu  i pod budowę teren uzbrojony. Tel. 
724 049 451

 • Szkółka w Karsku koło Nowogardu poleca 
drzewa owocowe w pojemnikach 3-4 letnie 
owocujące już od 20 zł/szt. oraz tuje szma-
ragd wys. 70-80 cm. po 10 zł za sztukę. Tel 
606 106 142

 • Wydzierżawię budynki gospodarcze. Tel. 785 
537 131

 • Sprzedam pole o pow. 7,76 ha w obrębie 
Steklna. Tel. 609 461 954

 • Sprzedam ciągnik Fiatagra 90 km 4x4, 
sprawny technicznie. Tel. 724 049 451

 • Wydzierżawię za darmo w zamian za opiekę 
działkę o pow. 1500 m2- sad owocowy (15 
drzew wiśni i czereśni) w bliskiej odległo-
ści ul. Jana Pawła II. Teren ogrodzony. Tel. 
888 587 575

 • Wydzierżawię ładne gospodarstwo przy 
głównej trasie nad Odrą, jak najbliżej Cedyni 
lub wejdę we współpracę hodowlaną ptac-
twa domowego w ekologii na wybiegu na 
trawie lub do�nansuję taką hodowlę. Tel. 513 
288 745

R O L N I C T W O  –  K U P N O

 • Kupię każdą ilość szparagów w tegorocznych 
zbiorów. Tel. 665 023 603 Odbiór własnym 
transportem

 • Kupię czarnoziem. Tel. 91 415 22 22
 • Kupię łąki lub nieużytki. Tel. 91 415 22 22
 • Przyjmę ziemię na działkę budowlaną. Tel. 91 

415 22 22
 • Kupię każde zboże, rzepak, groch, grykę w 

ilościach samochodowych, zapewniam swój 
transport oraz 100% przedpłaty. Tel. 501 459 
374

R Ó Ż N E

 • Posiadam chodziki i wózki dla niepełno-
sprawnych, wypożyczę  za darmo dla potrze-
bujących. Tel. 781 415 222

 • Pan po udarze poszukuje  opiekunki  z moż-
liwością zamieszkania Gry�no ul. Reymonta 
14. Tel. 781 415 222, 783 415 222

 • Oddam: meblościankę /6 elementów/-”Tur-
kus”  dł: 380 wys. 190. Tel. 507 24 13 11

 • Biurko z szu�adami i półką na klawiaturę. Tel. 
507 24 13 11

 • Oddam rower damkę oraz wózek spacerów-
kę. Żórawki. Tel. 515 081 326

 • Przyjmę za darmo meble do dużego pokoju 
oraz dwuosobowy, rozkładany tapczan z wy-
suwaną skrzynią. Tel. 66 57 299 26

 • Oddam łóżko z materacem 200 x 180 cm, obi-
cie z materiału. Tel. 601 086 479

 • Oddam meble do pokoju dziecinnego, w bar-
dzo dobry stanie. Tel. 663 507 887

S P R Z E D A Ż

 • Sprzedam rusztowanie budowlane, cena 
2000 zł. Tel. 537 747 314

 • Sprzedam Krajzegę w dobrym stanie, moc 
silnika 4KW, stół aluminiowy. Tel. 91 416 26 41

 • Sprzedam: prostownik spawalniczy Bester 
SPB 315. Tel. 507 24 13 11

 • Pralkę automatyczną Whirlpool. Tel. 507 24 
13 11

 • Sprzedam tanio dużą budę na rynku w 
Gry�nie. Tel. 791 169 125

 • Sprzedam wózek dziecięcy; rower 28 Fiszera; 
spawarkę 400A; akwalung; fotel do rehabili-
tacji; przewód spawalniczy. Tel. 696 818 153

 • Sprzedam komplet mebli do przedpokoju – 
szafa płytka i głęboka + szafa na buty + ko-
moda lustro i wieszak. Cena do uzgodnienia. 
Tel. 607 185 108

 • Sprzedam plastikowe formy do polbruku 
(różne), stół wibracyjny i betoniarkę do pro-
dukcji. Tel. 697 44 11 51

 • Sprzedam – linię gastronomiczną ze stali 
szlachetnej – frytkownica; kuchnia Miele; po-
chłaniacz Miele; kuchenka mikrofala; schła-
dzarka; zlew. Kontakt – waw2006@op.pl. Tel. 
91 414 52 38, 603 795 459, 609 536 459

 • Sprzedam silnik Suzuki DT30C. Kije do golfa 
– USA – 7 szt. - 150 zl oraz różne akcesoria 
do jachtów i łodzi motorowych. Kontakt – 
waw2006@op.pl. Tel. 91 414 52 38, 603 795 
459, 609 536 459

 • Sprzedam kręgielnię Spiellmana - cena 9000 
zł, krzesła tapicer – 205 zł po 40 zł. Piec gaz 
Rendagazs C – 500 zł. Kominek Supra cena 
– 4000 zł. Kontakt – waw2006@op.pl. Tel. 91 
414 52 38, 603 795 459, 609 536 459

 • Sprzedam ryby kolorowe do oczek wodnych, 
stawów. Większa ilość z basenem. Tel. 608 55 
66 46

 • Sprzedam  boks  wędkarski  piętrowy, 80 m2, 
dostęp  do  wody. Tel. 60  99  31 425, 785 440 
711

 • Sprzedam samowar, szybkowar, kolumny, 
radio z magnetofonem, komplety do kawy i 
obiadowy, adapter bambino, dużo wazonów. 
Tel. 607 127 726

 • Sprzedam białą szafę trzydrzwiową z dużym 
wbudowanym lustrem rozm. 245x204 cm 
oraz kompletne łoże małżeńskie białe rozm. 
235x205 cm. Cena do uzgodnienia. Odbiór 
we własnym zakresie w Gry�nie. Tel. 91 416 
23 22

 • Sprzedam  rower dziecięcy 5-8 lat, Trek  
MT60, aluminiowa rama, terenowe  opony  
20, osprzęt  shimano,  regulowana  wysokość 
i kąt kierownicy, amortyzatory. Cena 350 zł. 
Tel. 604 088  805

 • Sprzedam za złotówkę używany, sprawny 
tapczan w kolorze łagodnej zieleni z drobny-
mi wzorkami. Tel. 608 254 778

 • Sprzedam silnik elektryczny 11KW 2,930 ob-
rotów. Tel. 603 421 366

 • Sprzedam łódź kabinową z silnikiem 115 KM. 
Tel. 600 986 425

 • Sprzedam praski hydrauliczne do prasowa-
nia kabli elektrycznych PH4 i PH6 razem z 
osprzętem. Cena do uzgodnienia. Tel. +48 
507241311

 • Sprzedam tanio akordeon 80 basów. Tel. 692 
120 030

 • Sprzedam wannę akrylową, nowa, nieużywa-
na, z otworami w wannie, rozm. 140x70 cm. 
Tel. 723 865 548

 • Tanio sprzedam łóżko sypialne+materac 
rozm. 160x200 cm; 2 szafki nocne; szafę 
3drzwiową z 2 lustrami, kolor olcha; słupek 
do łazienki 30x35x160 biały wysoki połysk; 
tapczan+2 fotele; ławostół; lodówkę, zamra-
żarkę; zmywarkę. Odbiór własny. Tel. 502 263 
521

 • Sprzedam 2 toy-toye na przystani wędkar-
skiej w Gry�nie ul. Łużycka 46/B. Tel. 505 719 
178

 • Sprzedam maszynę do szycia Singer Model 
4210. Stan bardzo dobry. Cena 150zł. Tel. 790 
444 13 01 po godz. 16

 • Sprzedam router internetowy TP Link. Tel. 
696 068 527

 • Sprzedam łódkę kabinową z silnikiem zabur-
towym Suzuki 70 KM. Gry�no. Tel. 509 023 
772

 • WYPOCZYNEK typu KLER SPRZEDAM - sofa 
(nierozkładana), 2 fotele (szerokie), kremo-
wa skóra, używany, stan bardzo dobry, cena 
1500 zł. Tel. 500 075 664

 • Sprzedam rower górski w bardzo dobrym 
stanie (zakupiony rok temu), damsko-męski 
(kolor niebieski). Cena 300 zł. Tel. 608 252 945

 • Oddam dwa fotele, stół rozkładany, okap 
kuchenny. ul. Krasińskiego 19-2. Tel. 786 268 
818

 • Sprzedam kosiarki, pompy, odkurzacze do 
liści. Stan b. dobry, moc kosiarek od 1000 W 
do 1600 W. Ceny już od 100 zł. Wiadomość 
Gry�no tel. 60 25 777 56

 • Sprzedam piec wszystkopalny z zasobni-
kiem, moc 20 kW, stan bdb, mało używany. 
Cena do uzgodnienia. Tel. 693 99 17 41

 • Sprzedam butle CO2, różne wielkości i po-
jemności. Cena do uzgodnienia. Tel. 693 99 
17 41

 • Sprzedam komplet wypoczynkowy 3, 2 i 1. 
Stan bardzo dobry. Cena do uzgodnienia. 
Tel. 693 99 17 41

 • Sprzedam lodówkę Samsung side-by-side, 
używana, stan dobry. Tel. 507 24 13 11

 • Sprzedam jacht - 11x3x 1,1 - żaglowo-moto-
rowy, stalowy, autopilot navi., silnik Yanmar 
20 KW. Cena 31 tys. Tel. 91 414 52 38, 603 795 
459, 609 536 459

 • Sprzedam akordeon Delicja Junior, trzygło-
sowy, 72 basy, ciemnozielony, w bardzo do-
brym stanie. Cena 1000 zł. Tel. 502 998 693

 • Sprzedam rower szosowy Triban 500 B’tween 
w idealnym stanie, rozmiar XL. zakupiony pół 
roku temu. Cena do negocjacji. Tel. 694 161 
215

 • Sprzedam ciągnik �at 90 kw w bardzo do-
brym stanie, cena do uzgodnienia. 724 049 
451

 • Oddam kwiat doniczkowy - agawę. Tel. 888 
740 876

 • Sprzedam lodówkę, duża, używana - 300 zł; 
Klatki dla królików szt. - 5 - 150 zł. Tel. 508 
106 461

 • Sprzedam dla żeglarzy i wędkarzy - wał 
do napędu łodzi. Anody alum. i cynkowe. 

Tablica instrumentów. Sprzęgło na wał. 
Śruby do łodzi. Tel. 91 414 52 38, 603 795 459, 
609 536 459, waw2006@op.pl

 • Sprzedam okno dwuskrzydłowe, kolor ciem-
ny orzech, 147x148. Cena 200 zł. Tel. 725 296 
147, 725 397 785

 • Sprzedam wyposażenie domu - meble, 
sprzęt AGD, RTV i inne. Tel. 513 814 085

 • Sprzedam boks wędkarski 26 m kw. Cena 49 
tys. Tel. 508 537 642

 • Sprzedam tanio meble do 2 pokoi i dywany 
100% wełna. Tel. 91 416 22 54

 • Sprzedam 6 szt. Toi Toi na przystani węd-
karskiej koło Laguny. Stan idealny, cena do 
uzgodnienia. Tel. 505 719 178

 • Sprzedam używane antyki. Tel. 91 415 22 22
 • Sprzedam lodówkę, pralkę, zamrażarkę. Tel. 

91 415 22 22
 • Maszyny i urządzenia Sprzedam 1. /Sprzęgło 

na wał 35 mm.-cena 1.500 zł 2./ Śruby do 
łodzi motorowej -różne wymiary-Pi-45 L i 
Pi-25x35, Pi 35-20x35, Pi 30-20x35 i Pi 25-.0 
Tel. 91 414 52 38, 603 795 459, 609 536 459, 
waw2006@op.pl

R Ó Ż N E  –  K U P N O

 • Kupię w pełni sprawny rower stacjonarny. 
Tel. 662 816 072

 • Kupię stare belki z rozbiórki w dobrym stanie. 
Przekrój 25x20 lub podobny. Gry�no, Banie i 
okolica. Tel. 690 240 241

 • Kupię stare polskie komiksy i literaturę pol-
ską. Tel. 790 716 816

 • Kupię stare zegarki mechaniczne. Tel. 790 
716 816

 • Kupię kostkę brukową używaną wys. 6 cm, 
obrzeża. Tel 601 715 764

 • Kupię kuchnię gazową do 200 zł. Tel. 501 416 
299

 • Kupię czerwoną cegłę rozbiórkową w do-
brym stanie. Tel. 690 240 241

 • Kupię kontenery wszelakie. Tel. 91 415 22 22
 • Kupię antyki i różne starocie. Tel. 790 716 816
 • Kupię kontener z rynku. Tel. 509 733 999

M A T R Y M O N I A L N E

 • 43-latek, wzrost 171 cm, pozna miłą kobietę, 
by spędzić z Nią resztę życia. Tel. 799 281 562

PUP INFORMUJE

DYŻURY APTEK
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Ukraina - strachy na Lachy? 
Mówili - inny świat, mówili - cofniesz się w czasie o 20 lat.

- Ostrzegali, że wojna. Wie-
działam, że chcę to zobaczyć – 
opowiada Dominika

Podróżowała sama. 24-letnia 
szczupła, niewysoka brunetka. 
Ładna i delikatna. Pociąga-
mi i autobusami dotarła aż do 
Odessy. Po drodze oczywiście 
Lwów. Miasto nastawione na 
turystów, otwarte i przyjazne. Z 
przewodnikiem turystycznym 
w ręce i mapą można spokojnie 
zwiedzać zabytki, historyczne 
miejsca, katedry i cerkwie. Spo-
ro tam uroczych, w europejskim 
stylu kawiarenek i niedrogich 
restauracji. Poza tym w sklepach 
dobry chleb, sery, warzywa i 
owoce. Hrywna wyceniana jest 
na mniej niż 20 groszy, co ozna-
cza, że na podróż po Ukrainie 
można się zdecydować dyspo-
nując nawet niewielkim bu-
dżetem. Na noclegi Dominika 
wybierała Hostele. Pokoje wie-
loosobowe, łóżka piętrowe.

- Odważna jesteś – mówię z 
nieukrywanym podziwem.

– Nic wielkiego – odpowiada. 
- W hostelach nocuję także w 
Polsce. W ten sposób niewiel-
kim kosztem zwiedziłam już 
wiele miast. Nocując w hoste-
lach na piętrowych łóżkach wy-
bieram miejsca u góry. Dzięki 
temu mam więcej prywatności.

Skansen

Ukraina to faktycznie trochę 
inny świat. Tak, jak w Polsce ze 
30 lat temu. Budynki i zabytki 
błagają o remonty. Drogi mają 
zasłużoną opinię najgorszych w 
Europie. Na ulicach miast nie 
widać tylu kolorowych reklam 
co u nas. Jest szaro i buro. Echa 
wojny na wschodzie Ukrainy 
widać w kościołach i cerkwiach, 
na wywieszonych tam zdjęciach 
zabitych żołnierzy. I we wzru-
szających podpisach: tatuś, syn, 

mąż. Na ulicach często można 
spotkać starsze, zgarbione ko-
biety w chustkach na głowie 
sprzedające jajka, jagody albo 
jabłka. Ciekawe, że mijając cen-
trum miasta, dosłownie dwa 
przystanki autobusem, znajdu-
jemy się na wsi. Małe chatki, 
drewniane płoty. Taki skansen. 
Przy drodze pasą się krowy i 
kozy, swobodnie chodzą kury. U 
nas już nie ma takich widoków. 

Kontrasty

Truskawiec w obwodzie 
lwowskim – to popularne 
uzdrowisko z 200 letnią trady-
cją, ma zabytkowe drewniane 
domy wypoczynkowe. Ale nie-
opodal, także w Truskawcu po-
wstała niedawno duża Między-
narodowa Klinika, w której sto-

sowany jest system intensywnej 
rehabilitacji dla dzieci z pora-
żeniem mózgowym. Leczenie i 
rehabilitacja neuro�zjologiczna 
– metodą Kozyavkina odbywa 
się tam w bardzo luksusowych 
warunkach.

Poczucie bezpieczeństwa

- Nikt mnie nie okradł, nie 
pobił, nie zgwałcił. Wróciłam 
cała, zdrowa i zadowolona

Dominika zwiedziła wielokul-
turowy Drohobycz, Tarnopol, 
Kamieniec Podolski, Czerniow-
ce i samotnie podróżując dotar-
ła aż do Odessy.

- Czy czułaś się bezpiecznie? – 

pytam, bo na wschodzie Ukra-
iny jest wojna, dodatkowo w 
wielu miastach atmosferę pod-
grzewają nastroje nacjonalistów.

- Wojsko w mundurach to wi-
dok powszechny. W Kamieńcu 
Podolskim tra�łam na przemó-
wienie jednego z polityków, któ-
ry nie zgodził się na wypuszcze-
nie w górę

czerwono-czarnych balonów, 
(kolory, symbol UPA) doszło do 
bijatyki, wybijali szyby, pojawi-
ła się milicja. W innym czasie 
do knajpy stylizowanej na ban-
derowską weszli mężczyźni w 
biało-czerwonych koszulkach 
z orłem. Głośno rozmawiali po 
polsku. Ale nikt nie reagował. 
To były chwile, w których każdy 
poczułby się niepewnie. Stara-
łam się jednak nie być w cen-
trum takich wydarzeń. Mam też 
zasadę, nie chodzę nocą sama 
po mieście. Takie, proste środki 
ostrożności stosuję zresztą także 
w Polsce. Także w Szczecinie. 
Także w Gry�nie.

Na co opłaca się uważać?
- Na roaming. To może być 

kosztowna przygoda. Nieroz-
ważne korzystanie z internetu w 
telefonie może podnieść koszty 
o kilkaset złotych. Ukraina nie 
należy do Unii Europejskiej i 
to sprawia, że roaming jest tam 
niezwykle drogi. Za minuę po-
łączenia możemy zapłacić od 10 
do 15 zł.

Niektórzy wciąż obawiają się 
wyjazdu na Ukrainę. Czy słusz-
nie?

Polacy są bardzo liczną grupą 
turystów odwiedzającą Ukrainę. 
Głównie z powodu niskich (dla 
Polaków) cen. Turyści zresz-
tą zapewniają miastu znaczny 
dopływ funduszy. Dlatego nie 
należy się obawiać napaści czy 
choćby nieprzyjemności z po-
wodu używania języka polskie-
go. Mimo, że w centrum Lwowa 
dumnie stoi pomnik Stepana 
Bandery, (mężczyzny ubrane-
go w marynarkę, krawat i długi 
płaszcz), kontrowersyjny, bo Po-
lakom przypomina terror i hor-
ror, a Ukraińcom bohaterstwo i 
walkę narodowo wyzwoleńczą, 
to we Lwowie banderowcy nie 
biją, a kradzieże są rzadsze niż w 
innych turystycznych miastach. 
A mieszkańcy? Podobnie jak w 
Polsce przy zachodniej granicy 
zarabiają na niemieckich tury-
stach, tak na zachodzie Ukrainy 
zarabia się na turystach z Polski. 

Barbara Gondek
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